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INT'RODUCCION •. 

Se trata de apuntar en este estudio algunas de las 

causas tanto polítlcas, sociales, econ6mlcas, jurídicas y pslcol6gl_ 

cas en lo relativo a la prohlblcl6n de lás rEilaclones lrY.:estuosas y la . 

apllcacl6n real e lnniedlata de la legislacl6n penal en cuanto ,existe 

una vio1acl6n al precepto legal correspondiente, y de esta manera se 

logre la finalidad del Derecho represivo. 

El alcance y naturaleza del precepto represivo de e~ 

t:é delito contenido en el artículo 272 del C6digo Penal para el Distrl_ 

to y Territorios Federales en vtgor, y !a slgnificacl6n legal, desple!: .. 
ta un gran interés para elaborar la presente tesis, con objeto de señ.e_ 

lar" en ella los perf.ulcios públicos y p!"lvados y de ta l\egal conducta _ · 

que se deriva de los sujetos que mantienen esta conducta lncestuosa _ 

tanto de orden famlllal" como social. 

En t.a fo!"mact6n de los prlmel"os grupos humanos se 

del"iv6 ta urgencia de satisfacer las necest'c:ládes pl"lméll"las que hlcf!;? 

l"an posible su substancia. 



Como resultado de la lnterrelaci6n y convivencia de 

estos grupos primltlvos apareci6 la frecuente práctica de las rela __ 

clones incestuosas motivadas por intereses de diversos tipos, prin __ 

cipalmente de carácter pol(tlco y econ6mico para leqitimar lu here_ 

dabilidad y de esta forma conservar el poder pol(tico en las monar _ 

·quías establecidas, se consideran los matrimonios incestuosos co_ 

mo v(nculos necesarios para dicho fin, y por ende, la paz entre las 

famlllas como entre los pueblos. 

Con ésto podernos observar, que el miJ.trimonlo ho _ 

solamente va a unir a dos personas, sino que se va a revestir de un 

carácter contractual, no solo en los primeros grupos humiJ.nos sino 

tambien dentro del desarrollo de las culturas europeas y asiáticas. 

Tanto en ta época feudal como en la edad media. 

En los antecedentes históricos nos encontramos que 

el cristianismo es la primera retlgl6n que establece severas prohl_ 

blcion~s a las relaciones sexuales Incestuosas, por considerar que 

con estas relaciones surg(an graves daños a la famllia. Esto consf:!.. 



, tl.Jy'e: una influencia en el Derecho Penal Romano castigando este de_ 

lito con la pena de muerte. 

Con el· devenir .del ti émpo, tanto jurídica corno so_ 

cialmente estas prácticas incestuosas fuel"on rechazadas por la so.:_ 

ciedad, considerándolas un acto vergonzoso e indigno de ta famltla. 

En este estudio haré referencia del estudio dogmáf:i 

ca de tos elementos constitutivos del delito de incesto' su config•.11"~ 

ci6n jurídica y como se encuentra reglame11tado dentro de nuestro _ 

C6d!go Penal vigente, as( como de los sujetos que intervienen en d!_ 

cho delito y ta dualidad del bien jurídico tlitelado. 

En consecuencia de lo anteriormente apuntado haré 

referencia a las diferentes legislaciones comparando el marco jur(_ 

dico de los Estados de ta República y la concepcl6n hecha dentro de 

nuestro Ordenamiento legal, ya que en algunas Entidades F ederatt_ 

vas toman al delito de incesto como mera agravante para los .demás 

delitos sexuales y nos encontramos con otras en las que nl slqulera 



sei encuentra tlpificado dicho delito. 

En et capítulo correspondiente de tlstn tesls prete:n,... 

. do hacer un aná1.i sls de los factcu·•es ex6genos, y las diversas causas 

y consecuencias que la conducta del individuo produce a\ consumar -

esta conducta níctta. 

. .. 



CAPITULO t .. 

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL 
DELITO DE INCESTO. 

A).- E:.N EL.ROPA 

8).- E..N ASIA 

C).;:_ EN MEXICO 



PANORAMA DEL INCESTO EN LAS PRIME.RAS AGRUPACIONES 
HUMANAS, 

Al realizar una investlgaci6.n sobre los antecedentes 

de las primeras agrupaciones humanas nos encon~ramos con que és _ 

tas carecen de un réglmen pol(tico, social y jurídico esta situact6n 

conlleva a que el hombre en el perlado fetichista en que domlnaban 

excluslv? y preponderantemente los instintos de la nutrici6n y de la_ 

reproduccl6n, el incesto era un acto natural y legítimo. 

Est'O nos lteva a reflexionar sobre la sltuaci6n jurí_ 

dica del hombre primitivo respecto de la familia, que surge como_ 

una unidad social suelta, inestable y circunstancial, ya que el hom _ 

bre pod(a tomar a la mujer. que él quislera puesto que ignoraba el t:!_ 

po de parentesco que entre ellos existiera, por encontrarse lejos de 

la familia en busca de alimentos. Este tomaba a cualquier mujer ya 

fuera su madre, hermana o hija y es as( como se daban las frec~e~ 

tes prácticas de tas relaciones incestuosas. 

Ahora bien, el hombre se ve en la necesldad de una 

agrupacl6n más numerosa y de mayor co1aboracl6n, para llevar un_ 

objetivo determinado, empieza a establecerse en un terrltorlo y va_ 

adqulrlendo una organizact6n social estable y permanente, es así, _ 
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corno surge el Clan, El Clan es una entidad ool(tlca, famUlar y l"'eU_ 

gio!"n constltu(da oor t.odas las personas que se constderaban desce'l. 

dirintes de un antepiO\sado común simbolizado poi"' un anlmal o planta_ 

es de esta forma como surge el Totem, el parentesco que liga a los 

miembros entre sí, con su totern es más bien de carácter mlstlco -

religioso que natul"'al. 

En el período del totemismo va a llevar al hombre_ 

prlml tlvo a fundamentar el Principio Exogámlco, regulador moral y 

jurídico de las familias, les está absolutamente vedado el concC.btto 

y contraer nupcias. Este princlplo va a consistir en que el c6nyuge 

debe buscarse fuera de ese clan para poder contraer matrimonio,_ 

~ste es el primer oaso que da el hombre para la proh(blci6n del ln_ 

cesto. 

" La exogamla rigurosa lnterdlcc16n de lo sexual _ 

entre oari entes m:.¡y orox(mos, es Indudablemente el max(rno y unJ. 

versal princ!oio ~tlco y jurídico que en materia sexual l"'egula la CE!, 

munidad humana, su valorac!6n es contemplada unánimemente corno 

el más vergonzoso agravio que puede sufrir la famtua en su organl_ 

zacl6n y orden, " ( 1) . 

1 ,- Francisco Gonzátez de la Vega Derecho Penal Los Delitos Edlt, 
Forrua S.A. Edlc16n XV M6x!co 1979 Pag, 422 
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Conforme se va de~arrollando la organtzacl6n social 

del hombre surgen nuevas :iecesldades que van a consistir en organi_ 

zar su forma de gobierno .surge la divisi6n de clases y los ordena_· _ 

mlentos legales por los que se van a regir estas civilizaciones hum~ 

nas como lo veremos al realizar el estudf.o de tas antiguas costurr:_ 

bres dentro de la cultura Egipcia. 

En el Antiguo Egipto los derechos de los monarcas 

se basaban en ta naturaleza divina, transmitida por la sangre, es d~ 

clr, por la 1(nea de la mujer y no del hombre. Se consideraba al Fa 
. -

rá6n corno un Dios entre los hombres y esto era una de lás principé!_ 

les excepclories hechas a la prohlblcl6n del incesto'. enb'e ta Realeza 

Egipcia, ya que era la única que pod(a practicar matrimonios inces_ 

tuosos, ya que uno de los problemas más importantes que tuvo que _ 

enfrentar esta civltlzacl6n fué el de ta legitimidad puesto que los pr_! 

meros faraones carecieron de descendencia masculina legítima, por 

lo cual fueron sucedidos por bastardos. Por lo tanto el príncipe he_ 

redero tenía que ser hijo no solo de Rey sino tambíen de una prlnce_ 

sa de sangre real y st esto no suced(a t:en(a que casarse con una prl'.!. 

cesa de. sangre real para legalizar la situaci6n, Es en esto donde en_ 

contramos que las relaciones incestuosas no solo no eran sancionadas 

sino que se consideraban un acto necesario y bien visto. 

• ' lll!Sill1L2i ...... 
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. Las cuestlones pol(ttcas en el Antlguo i=:gtpto r'eque_ 

rían de este tlpo de relaciones incestuosas y solo se les permlt(a a 

· la realeza, esta práctica incestuosa fué mantenld\..\ por muchos siglos 

y fu~ convirtiendose en una costumbre. Costumbre que no se le per _ 

mit(a al pueblo egipcio, Ya que no exlstía un Ordenamiento Legal que 

prohibiera este ti!)9.1 de retaclones incestuosas con esto nos darnos _ 

cuenta que en el Antigoo' Eglpto carec(an de un ordenamiento legal,~ 

sino que era meramente rnoral-dlvlno. 

- -

e.orno podemos observar, dlchas prohlblciones ro se . 

encontr.aban fundamentadas dentro de un ordenamiento jUl"(dlco s_lno -

que se encontraban dispersas. 

Et primer C6dlg::> legal escrlto y del cual tenemos c_2 
? ~ 

nacimiento es el. famoso C6dlgo de Hammurabl, proveniente de Me~ 

potamla donde se establecen prlnclplos legales pará ta pri::>tecci6n de 

la faml\la sancionando severamente a tos parientes consanguíneos o _ 

colaterales que practlcasen el incesto. 

11 Numerosas y detalladas eran \as dispostc:lones CO_!! 

' - - -. - . - . ~ . . . 
cernientes a tas relaciones domesticas. Los derechos supremos deQ_ · 

. tro de ta famltla eran los del marido y del padre. Los matrimonios 

db ...... 
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sé arreglaban mediante contratos. La muerte por empalamiento o 

ahogo en el rto era el castigo ordinario para el estupro' secuestro 
- ,_ 

incesto y robo a mano armada." (2) 

Se piensa que dicho C6dlgo fué Influenciado por los_ 

prlnclplos reUglosqs que mantenían los Hebreos, cultura que va a t~ 

ner una gran trascendencia en las culturas que van a desarrollarse 

posteriormente a ésta. Los hebreos aportan el rnonoteís"mo, el sufr!_ 

miento como medio para alcanzar a Diosy la elevaci6n del esplrltú. 

Lo anteriormente dicho nos hace recordar que para.:_ 

los que aceptan el origen humano como sucesi.6n de generaciones co _ 

molo hace saber los pasajes del Antiguo Testamento, que existe una 

adrnlsi6n en el incesto, ya que la primera pareja humana formada por 

Adán y Eva, habría de resultar indudable que la tercera generación_ 

reperesentada por los nietos de Adán y Eva, fué procreada por el ac_ 

ceso carnal entre hermanos y hermanas, Todavía algunos autores S!: 

ñalan en la Biblia otro antecedente de incesto colateral, pues en et _ 

Arca de Noé 6nicamente·entraron con éste sus hijos con sus raspee_ 

tlvas mujeres, queda tambÍen fuéra de duda que la procreación suc~ 

2.- Ralph Turner El Mundo Antiguo Tomo l Código de Hammurabl 
( C. 1750 A.C. ) Traducción de Josli Luis Martlnez Editorial_ 
s. E. P. México 1984 Pag, 66 y 67. 
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siva túVO que .darse por to menos en las relaciones entre primos her . - - ·' ' . .··. -·· ' . . . - ., -
·manos, 

E~e incesto no ser(a de orden natura\ puesto que· era 

una rea\cl6n entre colaterales. de tercer grado' no repugna a ta' natu_ 

raleza tendr(a un carácter puramente can6nlco. 

Aquí debemqs eonslderar que en la época Predeútero 
: ·- ' : -

n6mlca et parentesco materno se· conslderaba. natural,. mlerib"as que_ 

el paterno era legal, como podemos observa.., comparatlvarnente \a 1~ · 
. . . 

gatldad de parentesco· por la sangÍ"e sufrl6 un cambio radlc~1· ya que _ 

en las, primeras organizaciones humanaslalegltlmldad de parentesco 

se obtenía por \(nea materna .•. 

Pero siguiendo con e\ anáUsts dé las frecuentes.pr;!s._ 

ttcas tricestuosas en el Antiguo Testamento nos enconb"amos con una_ 
- - - , . . 

gran varledad de ellas en dlferentes grados' que considero lnecesartas 

enumei"ár las. 

Lo ClertX> es que el incesto fué cometldo para evitar-
. . .. ..-

seg6rtos hebreos ta eXt:lnci6n de la espectehumMa• 



·. Fué en tlempos de Moisés CUéll1d6 lasreglas ético_ 

morales se caracterizan en las L:-eyes del Levit~co. En el capítulo~ • 

xvm J (3) se especificaron las prob.iblclones del matrlrrionto. entre 

los slgulentes grados de parentesco. 

"6.- Nadle se juntará carina\mente eón consangu(nea; 

nl. desé::ubrlrá su .desnudez." 

11 7. - No descubril"ás la desnudez de tu padre; ni la 

' de tu má<:fre, es madre tuya' no descubrirá!!> nada d.e .ena contra el_. -

P.udor. 11 

' - .· 

"a.- No tendrás que \ler con la muj~ de tu padre, 
- '· - '• ;_ ' ·--

porque carne de tu.padre ha sido ella." 
' . 

119.- No tendrás que ver con hermana tuya de padre 

o madre, ora sea naclda en casa o fuera de ella." 

" 10.- No tendrás que ver con hija de tu hljo, ni con 

nieta por parte de hija, por ser sangre tuya." 

11 11 .- Tampoco tendrás que vel" con la hlja de ta. ma' . .. . . . -
dre, a la cual part~ ena para tu padre, y es hermana tuya.'¡ 

" 12.- No tendrás que ver con la hermana dé tupa_ 

dre, porque es carne de tu mlsmo padre." 

3.- Antiguo Testamento Sagrada Blblta Editorial Herder Barcelona· 
19$4 Pag. 141 
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11 13.- No tendrás que ver c~nlah~rrhana de tu m~. 
·- . '· . . 

dre ~· Por.que es ~arne de tu madre." 
·, ' '' ~ . . 

11 14 .- No afrentes a tu tfo paterno desposandote con 

su mttjer 1 la cual es t(a tuya. 11 

11 15.- Notendrás que ver con.tu nuera; porque ella 

es mujer de tu hijo, y no le hagas tal afrenta•" 

11 16.- No tendrás que ver con una madre y con una 

hija del liljo o de la hlja de tu mujer." 

· ResÚmlendo los grados de parenteseo sobre los cu!: 

· le; pende la pl"Ohiblcl6n del lncesto tenem0s: · 
'_, .. . •· --· - . . 

La madre o la madrastra 

La hermana o media hermana 

La nieta o hijastra 

La t(a sea materna, paterna o. política· 

La nuer"a y la cuñada 

aunque no se especifica prohlblci6n del matrimonio con la f:'lja se e_!! 

. tará con más raZ:6n. 

! 



Es lnter•esante r":>tar que a pesar de existir lil. proh!_ 

bfoi6n sobre 1Ós mencionados grados de parentesco solamente sean_ 

tres los casos de incesto los malditos en el Monte Ebal ~ ( Deuterons 

mio) (4), a sab.er: 

.Capítulo XXvH, 

u Í20.- Maldito elque duer~e con 1é\' mujer de su pa 
·,:. '. ·. .. · .. :,,·, -

'· ·' .. : .. · 

·C'Jr;~, deshonraas(su tálamo." 

"22 • ...; Maldito el que duerme con su hermana, hija 

"23.- Maldito el que duerme con su suegra." 

De to anterior podemos deducir que cu<:ir1do existe_ 

reforzamiento a la prohlbici6n, se debe a que estos era~ los tipos_ 

de incesto más frecuentes dentro de la esctructuril famlllar patriar_ 

cal en los tiempos blnlicos, Posteriormente la Ley Rab(nica exten_ 

di6 las prohibiciones en tres generaciones de ascendientes y deseen_ 

dientes para.inclu(r un s(n nCi.mero de relaciones de parentesco sea_ 

por consanguinidad o por afinidad. 

4.- Antiguo Testamento Sagrada Blblla Edlt6rial Herder Barcelona 
1964 Pag. 229 
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Estas prohlbiclones hechas: al inceSto van a tener 

cierta influencia dtmtro de la<:; legislaciones de las culturas Romana 

y Griega, nos encontramos con actitudes diferentes, desde la repr<?_ 

baci6n más absoluta, corno lo era dentro del Juda(smo, pasc:Índo por 

la tolerancia de las c•Jlturas paganas de ese tiempo. 



. Í;' 

ANTECEDENTES DEL INCESTO EN EUROPA. 

En e\ perfodo romano (SO A,C. - 324 o.e.), en 

gran cantidad de documentos existe la evidencia de que la costumbre 

de mantener relaciones sexuales incestuosas no s61o ta practfoabá_: 

' la realeza, sino que ya había trascendido al pueblo. 

La síntesls histérica que hace el ~rofesor- Fl"ancls_ 

;co Gonzfiiez de ta Vega (5), .sobre estasculturas y que na~dlce: 

. . . 
. . ' . . . . : 

" En tér-ml~s de gran gen~alldad, las variadas cu.l. 

.· .. turas paganas, principalmente las de las ciudades griegas y de la R.9, 

. ma prl~ltlva, guardan una actl.tud de elegante tndlfer-encla ante los_ 

problemas de la sexuaUdad desordenada. Sl el paganismo es aquella 

fase de las creencias míticas en que el hombre poUte(sta proyectaba 

en sus dioses y hliroes semldivinos los incomprendidos fen6menos y' 

fuerzas de la naturaleza y tambl'en el misterio de sus personales p~ 

· slones, parece natlll"a1 que sus divinidades ~e comporten a lmltacl6n 

de\ hombre y tengan sus mismas tncllnactones y apetencias, aCln 1!1$ 

del detlto. As(, en el OUrnpci, el prepatente Zeus ama corpor-almen_ 

5.- Op. Clt. Pag. 314. 



: . ' . · . 

. . tey llega a realizar acclon~s vedadas po~Uícltas~ a tos 'slrnpl~s _ 

mortales, es además incestuoso y adCiitero cr'6nlco~ 

Como repal"aci6n a esa lndlferencla., la teglslact6n 
- ·. . .. -

.Primitiva, en.términos de.generalidad, tenían que ser parcas enta 
.. ' - ·.. ' . .' ··- -

E!XpresicSn de delltos relativos a la llcericla en tas costumbres. Es · 

·cierto que, por ejemplo, en la lenta evolucl6n del Der~lio PenatR~ 

mano anterior al cristianismo, se llegaron a considerar como detl_ 

tos la vk>laet6n, el napro, el l~esto, el adulterio, el estupro, et)~ . 

11()cinio y la pederast(a. Si.n embargo advertirnos nosotros, ta repr.! 
'. , . " ' . ·- .·.· 

.si6n de estos hechos no se.debía fUnda~entalrnente a preocupaciones· 

de pura moral sexual, sil")() que entrañaban por coincidencia tesi6n a 

otros lntereses estimados como muy valtosos, eUncesto, además · • 

de las ideas religlosas condenadoras de su práctica, era sanciona_, 

ble como delito violador de losimpedlmentos matrlmonlal.es." 

srn embar99 debemos hacer notar' que a peSar de J 

tas restricciones hechas por el orlnclpio eXogámlco, ·se buscaban_ 
! ., '. . . ;, 

e><cepclones'para poder reall;zar niatrt.monlos entre miembros c;le la 
- 1 - • 

• • 1 • 

misma famllla, y en realidad estas excepciones que se practicaban..;;.. 

generalmente por razones de carácter político, los patriarcas busc_! 

ban mantener su poderío y hegemonía mediante tas aUan:i;as contra(.: 



l. 

·, ¡_• 

. . 

das.a travé!> del matrlmonlo,. de es~a forma es como se lnicta un~ 
. . . V 

Constante práctica del incesto I ;e hab(~ encontrado el prfnc{pa\ moli . 

· vo para no condenar este de U to y que s61o pod(a sel" practicado por 
. .. - .. 

. las altas jerarquías gobernantes. 

En el Derecho Romano 1 según apunta el penalista _ · 

Cuello.Ca16n (6), La Ley Julia _de Adulterls, castlg6 severa.mente-~~ 
te delito. no solo el que tuviera 1Ugar entre ascendientes y descendle!l 

tes y entre hermanos y hermanas,¡ sino tambíen entre sobrinos y tíos 

y entre afines en gl'.'ados detP.rmlnados, designando el incesto entre~ 

·· ascendientes y descencllentes ( INCESTUS IURIS GENTIUM.) y entfe' ·. 

·colaterales y afines ( IN_CESTUS IL.RIS CIVILIS ). 

Con el advenimiento del crlstlanismo, en su alta do~ 
. . 

trina asc~tl.ca interdictorla de toda cuscuptcencia sexual, dictada a . 
. . .. . . -

Moisés en elAnt(guo Testamento y reforzada por Cristo con.los prln 

clplos prohibitivos a la cohabltacl6n entre parientes próxlmos, en el 

siguiente mandato: " Nlngún hombre se .acercará a ta qÚe le esté . . . -
unida por proximidad de sangre para descilirlr lo que el pudor qute_ 

re que se oculte." 

6.- Cue\\o Cat6n Eugenio Derecho Penal Parte Especlal Tomo II 
· Edlcl6n XIV Edltoria1 Bosch Barcelona 1000 Pag. 364 ' 



.. 
ET pueblo hehreo castig6 estos hechos conpena de · 

'"":·" . ' . .. ·: . .· -
muerte, E.L Derecho Can6nico despleg6 gran severidad en e\ combate . 

contra. los. hechos. éfoc sensualidad. de ah( que e\ incesto fuese castlg.!: 

do como una herejfoy grave crirn-:=n quedando sujeto el CU1Pable a lo~ , . 

más duros castigos. 

En E:.uropa en· el per(odóque f!bat"cádesde la mttad . ..;; ·. 

der f.tglo VIII a \a primera d~cada det. siglo XIII, a este período de .- -_ . ' . . ~- _ _... 

tiempo se te dá el nombre de FeGdaU~rno. el ser humano se encentra 
: _-, _·. ·. . -. , . ··, ' . -
ba en dcJs'grupos :ponentes~ la Inmensa máyor(a de analfabetas ence ·· ,_. ,. . - ' . . ' . ' -
rrado~ en sus antiguas costumbres, y ·el segundo grupo que no er-a _;.. · 

. má.s que un ouñado de gente instru(da, la cultura no es que fuese deS!._ 

oreciada ·oree! samente oero era tina cosa excepcional entre los gran_ 

des. de donde et paoel considerable de \o's c\€rlgos y el'.' los hombres 
0. .· . 

de acci6n • \a frecuente práctica de concordancia eritre su condúcta _ 

y los escritos que otros habían 'redactado• elaboraban agi.Jdas Óbser 
. . . .·· . -

vaciones 
1

sobre la menta\ldad reHglosa, el mundo sensfüle no era 
mas que un te\6n delante de ta verdadrel"a· rea\tdad. 

Esta adquislci6n de conclencla se. extlende ª·ta socl_!: 

dad rnlsma,, se plantean problemas espirituales ':I de Derecho. En_ 
. . . . . 

la ~e~ovacl6n de \a Influencia d~l Derecho Romano, Uga~ a oU:.os _ 



rn?vlmientos. ·El Derecho Culto tyvo como efecto sobre el Der~~ho 
.,,.-:_;·,. 

popular,; ,. -.: 

.. El Derecho Romano se hab(a ido borrando poco a p~ 

co corn0 iba dlsmtm..ryehdo la educacl6n y en que ta costumbr~ u~a_· .·_ .. 

cl~talmportaricla. Sin duda el. progr,es~ de este Derecho consuetudl . ' . _, ' ;_ ..... - -
r,iario h.ab(a provocado s\J di\,ersl.dad, sln embargo, por múWpies ~~. 
zones ( tnfidelldad de \a memoria, extrema plasi:tctdad, tendenélas_ 

a:. todo acto consumado y sobre todo a convertirse .. en precedente),_ 

algunas ldeas.éotectl.vas, fuertes y slmptes dominaron y acabaron 
' . ' ·. \" -. . . ' ----

pordqminar el Derecho de la E.poca Feudal.· 

' . . . 

1::.1 Una je e.s algo muy distinto da la familia conyugal 

de tipo moderno y la vivacldad del sentido colectivo no tenía nada de 

común para las personas, los lazos de alianza a través de las muje . .. -
res contaban. tanto como los de la consanguinidad patel"'na: así resu1 

taba que en \a SUcesi6n de las generaciones' era inestab\e•\OS pode 
• • < -, •• ' : • -

res públlcos en el lnterés de la paz, trabajában conl:r"a ta solidaridad . 

famlllary el estado clvll, et Derecho abstracto y las leyes escritas 

' se Otvldardn: sori las relaciones enl:r"e seres de carne y hue~ con las 

nuevas répresentaclones colectivas las que crean ta costumbre. A_ 

pesar que fuerr.>n semejantes las lnstltU<:lones en toda ta Europa fe~ 



. 1:.·· 

dal se l~1ponÍan alguna~ distinciones, asr parece' que en' F'1~ancia, la 
.-.,' 

fnglaterra Algtosajona y la España de las ~narquCas. 

En Francia to que presenta una red de dependencia . . . ,·. -
de vasallaje más poderosa y mejor organizada y es notable la emt_ 

· graci6n jurídica que las lnstituclones francesas fueron \levadas .a I!:!_ 
. . . . -

glaterra. Una tendencia general de las lnstltuclones feudales fué el 
. . . . . . -

despala:Zamlento de la h~edabilldad. El vínculo de la sangre triunfa· 

sobre et Derecho y el prlvlleglo se desllz6 de arriba a abajo, 

En Franc.la y en Ingláterra los servidores pÚbUcósL 

. establecl~ron un Derecho para su descendencia, ih¡hablendo sldo tah~ 

redablUdad un Derecho antes que un favor. 

Como. podemos observar, en esta época feudal el D,! 

recho estaba al servicio del hombre. y r:o el hombre al respeto del_ 

, Derecho, et clero se constituy6 como un servlcló más para tos mo_ 

narcas, que aunque se les temtá tamb'1én se les pod(a convencer ·para 

realizar ciertos actos que no " ofendieran " a la reUgl6n en este tlerri 

po es donde se tiene un mayor conoclml.ento de tas relaciones lnces_ 

tuosas. 

·--·'.'},• 
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-- ... - -- ' 

od,1'!n1os hacer notar que -~~ España se e tabor aron 

preceptos prohlbltlvos al incesto y que a contínuaci6n Í:l~scriblré se_ 

gón, Barriobero y Herran (7), Sus especies y sus penas: "Grave 

crimen es el Incesto, el cual se comete con una parienta hasta el 

cuarto grade). o con comadre, o con cuñada o con .mujer reltgiosa pr.2_ 

'fesa; y esto mismo es de la mujer que comete maldad con otro hom..;. -
bre de C>tra ley: y este crimen de incesto es en alguna manera here 

' ~ . - . -- ' . - . -;-_ ~ 

- - - -· -

j(a; y cualquiera que lo cometiere, allende de las otr~s pe11as. en él_ 
. - . .. .· .· .· 

Derecho e~ablecido, pierda la mltad de ~us bienes pélf'a la nuestra• . .. ,_ . - -. . ; - ._,.· - .-
Cam~a. 11 (De r:x;ri Enrlque m ). 

' '· -

Pena de tos que hlderon forniclo cori los parientes; 
- . - . - -. . , \ ' . ' . ''' .· . . . . . _-_ -~: .-

slrVi entas o doncellas del Señor de la casa en queviven: "Fbrque _ 

acaese a las veces los que Viven con otros se atreven a hacer mál _ 

_ dad y fornlclo con la barragana o con tas 'parientas o con las'sirvte!}_ 

tas de la casa y de esto suele venir muerte de.los señores y ou-os _ 

males y daños; por· .ende, establecemos mandamos, que cualquiera :.. 

ql.Je hiel ero fornlcfo con barragana conocida' de\ señor o con doncella 

que tEtnga en m'.í casa o con cobijera de la señora de aqueltos, o con __ 

la parienta de aquel con quien viviere, morando la parlet,ta en casa 

7 .- Barl"iobero yHerran E. Los Detltos Sexuales en las ViejasLe_ 
yes Españolas Editorial Mundo Latino Edlcl6n 1930 Pag. 98 iqo2 



. . . -

leche, que lo maten por ello y ta que este yerr-o hlctere, que sea· 
' . ,• > -

puesta por aquel con qulen viviere, que le de ta pena que qulslere, · -.. . . . . -
también de muerte como de otra manera, y al que fuere tal matdacL 

con la slrvlenta de la casa que no sea de las susodichas, que le den 
. -

, a cada una de ellas cten azotes públicamente p()r la vma, y sl fuere 

hijodalgo _el que este yerro htcfore, como dlctio es, con la slrVle~ta 
_- . . - -. . _,- : . 

y ella fuél"e hijodalgo que yazca un año ata cadena; y cualql.if.era de · .·.· 
. . . . . . .-

·.ellos que no fuese hijodalgo,. que \e dei-1 clen azotes.,( Del Ordena 
_- ·_- __ - · .. ·:. . '·.- . . :-~ 

' ·miento ele 'Alcalá). 

Ti"aléí6n y alevosías: " Sl alguno yader'e c~'n mujer 
,· . - , ' ' - . 

· de supadre hagante como traidor, y sl yaciere con la barragana, h~ 
-. - : ' 

gante C:cimo atevoso. Y sl yace con la mujer de su hermano o con su - . ' . ~ -·- . 

barragana o con aqúeUa que supiere qµe' su padre o su hermano. han 
l'j . ' 

yacido; y el padre yaciere con la mujer de su htjo o con su barraga . . . . . . ·. . -
·na~ el Rey después que ,lo supiere, h&!hetos .de \a tlerrapor slempre 

• ·' · (Del Fuero ~eat ) • · 

- De,fintct6~. del Rey ~abto:," El grM pecádo que '1~~ 

Cet'l lOS hombres. yaciendo con SUS cuñadas O con parientas Se llaman 

· 'e'n \att'n lNCESTUS. Y como antes hablamos de los adu\tel"los quere . . . . . . . . -

(\ 



m6s aqu( decir~·. qué cos~ es e~te pecado y hasta cual. grado debe ser 
. . . - .. -

. . 

pál"lente () cuñado ·el que yace con la mujer para caér en e~fe pecado 

y· qulén lo pueda causar despu6s de ca( do• y. ante quién y de qué rría_ 

nera y a quién y que pena mel"'ece el hombre. y la mujer si le fuere 

probado eseyerro, o.porqué razones se puede.excusar de esta pena, 

(Partida VII)·~ 

,j > 

rlenta ó cu~acla es pecado que pesa mucho a Dfos y que tienen tos 
_ .. - -- ,, - .. . - .. -

hombrespC:m un' gran mai y ltamandolo en l~Ún INCESTUS, cjÍJe qul~ · 
:·:~ > . - ' . ' .. -. -

re decir tanto como pecado hecho contra la caotldad; y caé en este . ·. '', ; . . - ·_ . ~ 

pecadÓ elqueyace a sabiendas con su parienta hasta ~l cuarto grado 

,o eón.cuñada que fUese mujer de su· pariente haSt:a ese mismo grado • 

. C Partida VII). 

. . 

Piazo de prescrtpc. 16n: " Al éi.u.e yaciere con su pa 
- - '·, -

·· rlenta o cuñada puédelo acusa....tooo hon;ibre del pueblo durante oos _ .. 
, - . ' ' - -

· afu!J ante et juzga,clor del luga.... en donde fuG comefülo et yerro o de_ 
. ' ' ' 

lante de aquel que tiene poder para apremiar at acusado y debé ser_ 

· hecha esta acusácl6n de igual manera que el adulterio. Puede ser . 
. ··: ·-- - __ -----~-- ,-. -··,·: . '- · .. _·, -:--

acusado de este yerr'~ todo hombre que lo hiclere salvo el mozo rne..:.. 
. - - . 

r.or da· catorce años y ta moza menor ge do.ce. años, " ( .· PCU"'tlda VII ) • 



-- ·. ' 
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.. ANTECEDENTES DEL INCESTO EN ASIA. 

. ,• ' 

. En todo tiempo, u~ prlnclplo ¡,a domlnac:b la organl.::_ . 

zaci6n China, en esta cultura surge el "Prlnclplo de la Separaci6n 

de los Sexos ". Esto no impUca solamente severas proh;btciones quE( 

aíslan antes del matrimonio a los jóvenes de diferentes .sexos, slno_ 

que este pr'lnclplo se reposaba sobre una dlvlsl6n de trabajó. 

SegCin un adagio chino el pr-inclpio de la separact6n 
' . 

de los sexos es et fundamento de la exogamla. En China tos. jóvenes · 
. . 

han podldo unirse solamente con la condlct6n de que peM:enecieran a . 

'famlUás distintas, al completar los efectos dela separadt6n de los . 
.. ' . . . .. ' ... · - -

sexos, la l:>ráctlca de la exogamla prevee con eficacia exal~ada los.:.. 

actos realizados en común por las parejas rústicas. La regla de la . 
. ' -

exogamla no .solo es de alcanc~ doméstico, tambíen tiene alcance t~ 

rrltorlal, dando lugar a la prohlblcl6n del matrimonio entre jévenes 

nacidos dentro del mismo vl11or(o. · 

Pero los sentimientos domésticos no eranila Gntca 
l 

fuerza de la sociedad rural. Los campesinos chinos' estaban lmpllc~ 
._. -- . -

'dos dentrode un sistema de adherencias que su!?cm(an.sentlmlentos, 

más amplios, más complejos~ más ricos y estos eran sol~darlos, 'de 

tas reglas antiguas del matrimonio los cuales al mismo tiempo que_ 



. . 

. ta ~~arnta del Ctan pre~r-lben cierta fm~gamla. El matrimonio,_ 

. lr:np0slble.entreparlentes lo era tambtén en~e personas que fueran· 

totalmente desconócldas una; a otras. La costumbre requer(a que 
. ·. . . . -

tos hijos tomasen esposa en la famma de la madre. 

En ta época de Chu-Hiang (513 A.C.) (8), el únlco 
. . 

pé\l"'entesco reconocido ( en la nobleza) era. el de I(nea paterna. Los 
matrlmonlos estaban prohibidos entre parient:s agnáticlos, estas_ 

: Uniones ilegales sato pasaban por ser infructuosas, era dar un pre_ 

texto abusivo y motivado por la pasl6n, tos mi:\trlmonios entre prl_ 

mos cruzados ( los hijos de hermanos y·de hermanas). lejos de es_ 

tar prohibidos o malvlstos permMec(an regularmente en uso, prl 

mel"amente fué obUgatorlo, este sistema supor:ie que un principio de 

endogamia perfecciona al de la exogamla del clan , su pene una org~ 

ntzaci6n, según la cual dos grupos fammares exogámlcos y l"'egldos 

por ta. regla de\ parentesco se trasmite en una \(nea solamente. y -

formart Una.pareja t:radlclona.\mente ut1lda y que Intercambian con r~ 

gutarldad una mitad de sus hijo!'" varones y hembras. 

Pero el mab•lm0nlo entre primos, permaneció !'os!_ 

a .... Marce\ Granet La Clvlllzacl6n Chlna La vlda PGbllca y La v{da 
Prlvada Traduec\61'! de Leonor de Palz Tomo XXIX Edlto,..lal _ 
UzT~E.H.A •. 1a, Edict6n México 1959 Pag. 245. 

• 
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. . ., . ,: ".'. . ··-_, 

ble y regular c~ando ·p~s6 ta primacía a la deScendencla mascuttna 

sin que sobre-Viniera impedimento alguno. 

"En los tlempos feudales una misma palabra:ser\l(a 

'para deslgnar los ritos de la embajada y los de la .alianza ma~lrno · · 
··.:·,..·.··, . . ,- . ' ···-. ·.· .. :· --

nial, Los tratados eran casf sl empre confirmados mecUante un fnter _ 

camblo de' mujeres~ "(9) 

E_l matrimonio ha permanecido como UriO de los em 
' ' . ,. ,. . -.· ... ' -

btemas delentendlml~nto pot(tléo, en ef'écto, ·et matrln:ionlo.no'urte . 
< •• - •• • .' - • :' -·. ' ·-

solamente a dos cónyuges, es oor ese_ncla t.n contrato ~lectivo yja 
- .. ·. -

más deja de abarcar dos grupos. 

Además del inter6s histérico que presentan .oor su~ 
- ' 

influencia sobre et.desarrollo de las costumbres Chinas, la or'ganl_ 

zact6n de.la Famllla Noble en la China Feudal es: de _gran tnter-6~;. 

Esta famllla de tipo raro y harto ct.rloeo porque es 
-- ,•- -·--

un i:lpo de transl~l6n, en efecto, se habla entre la famllla agnattcfa, 

lndlvtsa y de la farnma pt"oplamente patriarcal. 

9.- Op. Clt. Pag. 2613 



.. La comunidad de apentdo es el elernent0 esenclat 

del parentesco, nunca se componen slno de par-lentes que se vínculáh. 

por nexos definidos a un antepasado común dando lugar a que en la e~ 

· munldad de ape1Udo Implica ciertos deberes caracter(stlcos, entre . . " , ,.·· , __ 

parientes no puede exlstlr matrlmonlosnlvenganza. 

. .. 

Se consideraba eran un gran obstáculo p~¡i el m~trJ 
. - ~ -;-- ,' 

monto, pero los_ portadores de1mlsmo éogn6men pueden unlrse·eri~· 

matrlmonlo .sl son de apetuclo Igual pero en éste ·case no pu&.len ~tl 
- ·. ., - . , -_' .· .: . . ~. , .. ~ -__ - ', ._ ~--· 

cipar en los ágapes fa~lllares' 

Un razgo caracter(stico de las costumbres chinas~ 

atestiguan la rivalidad sex~a1 que lmpllca,. entre otras cosas, ta rl_ 

valldad entre la re1acl6n del padre y el_ hijo, subsisten huellas slg~ 

ficatlyas, particularmente en las costumbres matrlmonlates. Vere....;. 

rnos como se apoyan los hijos frente al padre _en la famnta de la m~ 

dre y este es, en parte el prlnclpio del poder materno. 

Esta famllla ( la de la rnadre ) les sumlnlstra a sus 

eSposas como ha sumtnlstradO las del padre. 



' - . . 
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f=>ero padre e hljo n0 tle.nen derecho ª·tomar esp0sé1$ 

más que por una gerieract6n de la famma aliada. : 

Ahora bien, en la nobleza y particularmente en las .· 
clases elevadas, un hombre no se llmt~ a ~asarse con un g~upo efe 

.,,r, .. , , ,.· . , -. ·, ,-.:' « , . . ' ""'.-" 

·• hert'nanas,to~ con eUas a yna de sus sobrlriaBy 6sl:á debe se~·hlja 
' ~ ' ,· 

de su hermano mayor, es declr,' ta hlja qll~ en .la sigulente genera·· 
.. , - ' -_ -.- -... --

; . cl6n deb(a ser destinada al hljo mayor nacido .de\ matrimonio as( CO.!J. 
- - , ~ - • - ' • ·- e - - - -

. tratado• A la. invel"'sa SU(;ede.qÍ..le al morll" etpádre unO delos hljós 
.' . "' . . - '.· :_ . -- ,- _. ,· . . . ' - ~~ 

. detprlmer lechO substitÜya al hljoy .sé casa ron la madra#a ~Úd~. 

EStas compUcack>nes sucesorlás, en las que ettema 
. . 

-~el tné:esto con la madrastra o con ta nuera atest:guan ta.S dlfl~ulta....; . 

desque ha ten\doque salvar, para eStableeerse ~omo uso regutar- la· 

f,lllacl6n agnatlcla~" (10) 

En ta ~bl~za feu~l se desarrollo una morat1'x>ta1_·._ 

. m'ente opuesta, la hlstória lnsin6a que· esta hegemonCa mantenía con 

ella realolones lncestuosa.S •• 

10.- Op. Clt. Pag. 378 



El incesto entre hermano~ y he~mé\f'\as es uh crlmen 

que s~ ha lm~utado fr~uentemelite a losPr(nclpes ºT 1 Sl u ( pero_ 

no solamente a ellos) ( 11) 1 s6\o que estas relaciones comenzadas 

antes delrnall"tmon!o o no, .se prosiguieron después .de éste. 

La reforma de las qst~bres so debe. en grc,m •par.;... 
- . ~ . 

te a· ta Pr-est6n ofÍclal ,·y que consiste sobre todo. a tas costumbres 
. - ___ ,_ .- .. < -,___ . . ·. . . '· "" ·. -

s~uales,}:estableclendo con toda su fuerza antigua, el Prtnclplo de 

····ta separélCton de los· Sexos, institu(do alprln0lp~ó ~atoá tlempos ••.. 

Los prlnclpales prec~p!x>~ proclamS:OOs en las este·. 
- ~ . . - . '; - '·' - - - . . -·. .- . -

las de ta R~orma ~e 1~ Costu.rt,res:, est_abtecfan \o siguiente: (12) 

11 1 •- se ha separado co11 evtdencta el extertor del 

triterlpr. " 

· "2.'.'"' Que el hombre y la mujer se ajusten a tós rl_ 
- :' . 

11 3.- Los hombres se entregarán cen gó:io al cultt . . . -
voy at campo." 

· 11 4.'- Cada cosa tlene su lugar/ p~es el empéÍ"~dol" 
. .·e ' -,· ' • ' .. -

11.-.; Op. Ctt~ Pag. 383 
12.- Op. Ctt. Pag. 390 

-. '.,! 
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" 

ha establecldo béll"reras entre el exterior y el lntertor. ir 

11 s.- Se ha prohlbldo y suprlmldo e11lbertlnaje. 11 

" 6.- Hombres y mujeres obedecen a las reglasy _ 

con éÚas son íntegros." 
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ANTECEDENTES DEL INCESTO EN MEXICO. 

De acuerdo con elestudlo hecho por Beautelspacher­

Y Gar~(a Nleto ( 13), .$Obre los antecedentes del lncesto en la época 

precórteelana •. 

Antes de la Uégada delos espaf'íoles laS leyes mexl · 
'. ' . . . -. . -· . ,; -· 

·. • canas ya hablaban del lncesto corno un grave delito. Se habría podl...;.; 

... ch esperar det Derecho Penal deTexcoco, un poco.do menos.severl. 
_,_ ·'•,..-,·- ·---, - . - - - - .. -
dacl, sln ~mbargo, en su característica la dureza penal. Los castl_ 

·. ' . . :·':, ' 

· gc>s establecidos por Netzahualcoyotl Uevaban el sello de mayor rlgoi", 

extstla la pena capltalpara todos los casos de lnce!!ito. 

Entend(ase por tal ta cópula reaUzada con personas .. 

con las cuales estaba prohlbldo el matrimonio. Estas per-s6nas eran 
- . . . 

ascendlentes' o descendientes, los hermanos, los yernos, los suegros 

. ·~los entenados. 

Además se castlg~a como una especie de Incesto ,61 

. caso en que los 8SpoSOS sep~ados, nuevame~te ec;ntrajesen matrt_ 

13.- Beautelspacher y García Nleto El Incesto y Consangulnldad co_ 
mo Problema Medico Legal, Crlmlnalla No. 7 ai'!o XXIr M6xlco 
D.F. JuUo 1966 Pag. 606 y slg. 



cleron las slgútentes penas: & los dlferen~s c~s de, lnceSto corn0 

lo encontramas én los documenms estudiados: 

·caprtulo :ciuetratába aé tabijt.rla:,.' 

~{ckn garrote () J:lechandole una soga al pescuezo~,; 
11 so.- Ahorc,aban al que se hecl"lélra cc:>n su madre...:.' 

- ' . . . . . 

por fuerza y si ella era consentidora de ello también ta al"IOrcaban a · 

ella y era caso muy detestable. 11 

"31.- Ahorc&)an al que se hechara con su.hermana." 

"32.- Ahorcaban al que sehechara con su entenáda 
' ' ' 

y'a eUatamblhi al, lo háb(a consentido.'·' 

"33.- "ren(a pena de muerte el que pecabaoon su_.· 

·suegra," 

Át;consumarse ta Conquista, en M6Xtc0 se estable 
'- :...: .. · _, -·-.-·.-_,._-_. ---·· :---·.-,--·--

.•. ét6~. gobierno món&--quloo con grai, lnfl~elicla. ~$p~1a_ en ·et cual·:,:..· 
. - . . 

. segUtrla apllcánÓ:>s111 tos pr'eceptOs penales esl:ablecldos P?r el. Fuero 
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\Juzgo, las A:lrtldas, tas Recopllaclones y aun'1os Decretos de las 

~rte~e~1~. 

Sln embargo, con la Independencia, Méxtco hel"'edÓ 
. . 

de Espal'ia un slstema dé 1egls1aci6n ·.anárquico,. las leyes aisladas y 

notos c6dlgos co~pleb:>s por to que era d~ dlffoÚ apllcac't6n, sobre 

toéfo por.que se cÓns[deraba que eran pl"'Oplos para un sistema tnonár-
: . ,, ·-. . ' - . ·. - : -_ -, 

ql.llco y no para elr€:glmen repóbUcano naclent~. 

A la ca( da del rhiperio, Iturblde én elCorígreso sBQ_ 
. . . 

- ~ . ' 

>é:ton6 mediante ta base sexta.del acta constltuttva, la aut0nom!a de 
,. ·. -- ., . . . '·- ' .. ' ·-

Íos' Estado.• . s de laRePúbllca respecto a su r~lmen interno, la Cons . . . . -. . 

tttuel6nde 1857, en -su artículo 47, consagró el 'mtsrno prlnclplo .por 

el de las Entidades Federativas empezaron a dictar sus propias le_ 

yes tao necesarias· para ta vida pol(tlca y admlnlstratlva del país; l!_ 

y~ que tuvieron t~s mismas las .mismas bases de las dlsposlclones 

coloniales. 

En lo referente al Dlslrlto Federal. el 6 de Octubre 

· 'de 1ae2, futÚlC>rrlbrada una conitsl6n para la elaboraci6n de un pro_ . . ,.. ·. . , . . ' 

· yecto cfet C6dlgo Penatpara el proplO Dlstrlto Federal y f>ara el Te_. 

rritol"'lo de Baja Catlfornta. 



, La lntervencl6n francesa , . hizo que se ln~runil)te~ 
- . . "; ' : . - ·-- -·, . ., . - •"; ,·:. -·.: ' .· '. ,'.. ' ~<:: .. -- - . . ";, 

ran.los trabajos de este proyecto, per'o venclo la contienda armada 
,. .·.. . ; . '. ,., .. --

al ocupar el Presidente Ju6rez la capital de ta RepúbUéa, Inicia ta 
. ' -

·. orgarílzacl6n de su gobierno slendo unb de los p~tos fundani'entales _ 

insistir. en.la elaboracl6n del Ordenamiento Penal; el 28 de s~tlem_ 

bre. de 1868 , dicha ta.bóh fué encomendada en una comlsl6n lntegrSc:la 

poi" los t_iceneladosAntonlo Martínez Castro, Josa Ma.!..é!fr~ua,.:.... · 

Manr,,¡el O. de Montellano, Manuel Z, de Zamacona. Fué el 7 ~de dl_ 

ciembre de .1671 , CUando. se promulgo dicha ley bajo el nombl"e de, _. 
' . . ' . . . ' 

.· C6dlgoPena1 pára elDlSt:r-tto Federal y T~rttol"io ·de Baja Caltfór 
- - . . .. - . - .. ·-. ' 

nla de apUcacl6n para toda ta RepCibllca en materia Federal. · 

- . f_¡~~i~~~!,~:. . -
En el llbl"'O tercero de ia·''exposict6n de motivos de _ 

nuestro Código PeM1 de 1871, al l"eferl,..se a los delitos en P<lrtlcu_ 

lar se hace ref'erencta a que la comlsl6n esttm5, en los actos que al 

mlsmo tiempo fueran éontrarlos a ta jústlcta moral y a ta conserva .. . . . . . -
cl6nde la sociedad .. Por- lo tanto de este Código se desecMron los ~ 

lltos, a aquellas conductas que ai.nque envuelven una gran ofen-.1'1'12 

l"'al, ,;o pel"'l:ul"babsn et l"'eposo pÚbtlC(). Por esta r~n no se consulta 

en el proyectX> pena alguna con!J"a el slmpt~ aytriamtento ll(clb),. el _ 
' ' 

e~, ta pederÚt:l'a, nl 'contra ta bestialldad, stno cuando ofenden 

.at pudOr'. cuando Cl.\t.!saM escándalo o se ejecutan c::on vlolencl~, tlnto,!l 
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. ces sí.haY s0brada raz6n para castlgarl.os ya que se lnf'lere .con el.las. 

un agravio a \as ·personas y ya porque ofenden. a \a sociedad, Pero 

faltando esta clrcunstancla, la persecuct6n s61.o sirve para causar 

escándalo y para ofender. gravemente ta decencia púbUca que se lastJ. 

ma con sacar a plaza hechos vergonzosos execrables que no deb(an 

salir de 1.as sombras del misterio en que se ejecutaron. Lo contrar-lo 

ttene además, el gravísimo Inconveniente de crear una flscaUzacl6n 
' - ' . -.. . - . -o:--. ...-

lnsufrlble en 1.as más 'íntimas acciones de \os ciudadanos y de haeer ~ 

que na se resoete la santidad del hogar doméstlco, 

En virtud de \as conslderaolones anteriores la e>CP;2 

· slcl6n de 1Y1Qtlvos de éste C6dlgo no consldera al. lncesto un de\lto ªY.:. 

t6nomo sino corno agravante en la oenaUdad de \os de\ltos que hoy se 

. denominan sexual.es, Con tal. característica del de\lto de Incesto se 

, encuen~a situado en e\ capítulo III, bajo el rubro" Atentados al. pu_. 

dor "que a su vez pertenece al tf't:ulo VI denominado "Delltos contra 

e\ Orden de las Famltlas, la Mora\ PúbUca o las Buenas Costumbres" 

· Al resoect:o veanios .to que a su parte conducen y manlf\estan \os ar~ 

culos 799 y 801 de\ C6dlgo de refereneta. 

Artículo 799.- "A \as penas sei'la\adas en los ar!:(_ 

cutos 794 (estupro ) 796 ( De\ltos que se equiparan a ta vlolacl6n )_ 



.. 
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.· 797 y 798 ( vlo1acl6n ) • Se 'aumentarán dos añós cuando el reo sea as 
.•. . . . . ... . . -

' • < :, '. • 

é::endlente, y descendlente, padrastro o madrastra del ofendido o la_· 

· cópula sea contl"a el orden natUl"'al, un año 9uando, el reo sea her-ma_ 

no del ofendido. 

Art(9ulo ~01.- Cuandc> tos delitos. de los que se habla 1. 
- ,' . ._ ·. -· ' 

ert(cúlo 795 (vlo1acl6n )796 (Delitos que se equiparan a la vlolact6n) 
'. :...-· ': . . . '. --- . ·.· 

y 797 (violación ) se cometleran Poi" un ascendiente, quedar-á el culpa . 
' ' ' ·. ,_ - -

. .. -
. ' 

b\e lnhabtlltaclo .de todo derecho a los blenes del ofendido y de la pat:r'ta 

potestad respecto de sus descendlentes_, sl el reo fuere her-mano,:.t(o, 

t o $obrlno del ofendido ~ po~á heredar a ést~, además este código en 

los artículos 46 fracct6n XIV y 47 Fracct6nV, consldera corno circun~ 

tanela agravante de cualquler detito et parentesco de corisangulnidad _ 

en ~eguncJO grado de ta t(riea colateral, el de afinidad en \(nea recta e!l 

tre. el delincuente y e\ ofendido, el· l"eo a6cendlente o descendiente del· 

ofendido. 

Para IJ"anscrlpcl6ri de \as dlsposlclQnes legales ante 
' .. .- -. ., . . -

rlores creernós que la prlnclpat cirl::unstancla que se derlvá de la fat 
. ' ~-.-· - .- . ' ' -

. ta de sustantlvldad del lncesto es.que eSte dellb:l en s( considerado eá 
' ... ' ' _o- -,· -- • , • . -

rect6 de sancl6n. 



El C6dlgo Penal de 1929 abandon6 el.sistema segul_ 

do por el anterior ya que doto al lnciesto de sustantlvldad Y, vida. oro_ 

play no to consideró solamente como simple clrcunstaricla agravan 
' . -

te de penalidad. El capítulo III se trata del Incesto, se encuentra sl 
(. -

. tuado en el Título XIII bajo la denominacl6n de los " Delitos conb-a 

la. Uber-tad sexual 11
, el capítulo citado se encuentra formado por los 

. artículos 876 y 677 que textualmente dicen: 

Artículo 876~- Los padres que tuvieran re1aclorte1{'-' 

sexuaies con sus hijos, perderán todOs los derechos que sobre ellos 

ejercieran y se le aplfoará segregación por más de dos años según_ · 

· la temlbl\ldad revelada •. Los hijos quedarán al cuidado del Consejo _ 

Supremo de Defensa y PrevJsl6n Soclat para su educación, corree_ 

cl6n o regeneración. 

·Artículo 877 .- El lnceSto entr~ hermanos se sancl,2 . 

nará con.multa de quince a treinta d(ás de .lnutUldad y permanen6la 

mCnfrna de un al'lo en- estableclmlento educativo e de correccl6n, sl -

. atguf'.IC) o ambos fueran menores de edad, al mayor se le ap\lcará se_ 

gregacl6n hasta por dos afbs. 
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.. No -~b~tante c~mO dijlmos este C6dlgo dlÓ sust:antM 
.·. ' •·· . - -. . 

dad al dellto conslderán~lo aut6nomo, tx>dav(a conserva el dicta.do 
. . . . . -

de que la c6pula entre ,parientes es agravante de los otros deltbls de 

tlp-o sexual, asumiendo por lo tanto un carácter compuesto _de tipo_ 

ml)(lx>. Al efect:o, vea~s lo que en su ~te conducente los art(cu_ 

los 852, 853 ( Atentados al Pudor ) 866 ( Estupro), 862 ( VlolacÍ6n) 

se aumentará de dos E\ cuatro años cuando el reo sea descendiente, 
·- . -· 

.ascendl_ente, padl"astro, ·madrastra o.hermano, o cuando \a c6pu1a 

-sea co'ntra el orden natUl"al. 

· Artícuí.o 866.- CuandO los dellt:o.s de que hablan los 

artículos 851 (Atentados· át Pudor ) , 8S7 ( Estupro ) y 860 ( vtota · · · 
·.'. - . ' - . -: 

ct6n ) , se cometan: por un ascendiente o descendlente, quedará el _ 

culpable privado de todo derecho de los bienes del ofendido y a ta ~ 

tria potestad respecto dé todos sus descendientes e lnhabllltado para 

ser tutor o c1.rador, si el roo fuere hermano, t(o o sobrino del ofe_n ' 

dldo no podrá heredar a éste ni en su caso ejercer curatela del ofe_n .· 

dldo. 

Lo prevenido en esta artículo se entiende sln perju.!. 

cto de lodlspuesto en los· artículos 3293 y 3294 del C6dlgo Clvlt. 
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Es de notarse qtJe en este C6dlgo se Úml taba a lÓs . 

ps-1res la represl6n del incesto con sus ascer1dlente;s y .descendientes 

ya que P"'r lo que se refiere a los hijo:¡;' se sometían a medidas tute\~ 

res exclusivas haciendo caso omiso de que los hijos pued~n ser ma_ 

yores y plenamente responsables de sus actos e inductores del lnce_! 

to situaciones para las cuales no son aconsejables dlchas medldris t;u ' 
. ' -

telares. 

El C6dlgo Penal de 1931 da autonomía at delito cle.:.. 

incesto lo Incluye en el Título XV bajo la denomlnacl6n de " Delitos 

Sexuales 11
, en el ar·tículo 272 que textualmente dice: 

" Se impondrá la pena de uno a sels añOs de prlsl6n · 

a los ascendientes que tengan relaciones s.exuales con sus deseen_ 

dientes. La pena apllcable a estos 61tlmos será de seis meses a tres 

años de prlsi6n. Se aplicará esta misma sancl6n en;éaso de Incesto_ 

entre hermanos." (16), 

Como podernos observar este C6dlgo solamente des_ 

cribe y sane lona determinadas relaciones sexuales, mas no nos de_ 

-fj. -

15,- Luts Fernandez Doblado La Clasiflcaci6n de los Delitos en e1 _· 
C6dlgo de 1931, Crlmlnalla No. 11 año. XXII México D,F •. No_•· 
viembre de 1956 Pag. 813 y slg. 



----~·-'-

fine lo que es el Incesto, aón cuando lo siguiente será materia de 

e.>cposlcf6n posterior. 
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A'NALISIS.OOGMATIC6DEL DELITO 
DE. INCESTO. . . . ·. . .. 

CONCEPTOS GENERALES 
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ANALISIS DOGMATICO DEL DELITO DE INCESfO, 

La dogmática en el dellb:> de incesto. Antes éfe empe . . . . . . . -
zar a tratar el aspecto dogmático en este de U ID en particular, es est!: 

bleoer- el concepto de ta dogmática. La palabra se deriva del griego y 

sefiata una proposlci6n flrme y cierta; o un prlnciplo lnegabte de una 

clencia, sistema o rellgl6n. 

Se ha denomlnado Dogmática Penal, el ánallsls del 

sistema penal, para señalar a los l(mites de la ley; entendiendo a ÍI.! . 
ta como una clencla fundamental. La esencla de la do~lna nos traza 

cuál es el sentldo de la ley, demostrándonos que es una norma de c~ 

rácter superlor y obUgatorlo, estableciendose as( una verdad lncllsc.!:! 

tlble. 

. Para subrayar el estudio de esta disclpUna merece 

la pena anaU~ to establecido por algunos penanstas. 

Para el p~nallsta Luls Jlm6nez de As6a (1), slem_ 

pre se ha hablado en forma vaga de ta dogmática, pero ella es 111a _ 

1.- Luls Jlmilnez de AsC.a La Ley y El DeUto Edltortal A. Bello Ca_ 
racas Pags. 23 y 24 
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base clentfftca en ta reco.nstrucci6n del Derecho Vigente. En los mo 
' -· 

mentos en que et dogmático anaUsa un ordenamlent:o y va señalando 

sus caracter(stlcas posltlvas y negatlvas ta doctrlna señala que no pu~ 

de existir un Derecho superior o más r~lonat que et DerechoVlgente, 

Lf!- ciencia jurfdico penal ha conslstldo en el descut>ct 

miento, construcci6n y slstematlzacl6n de tos prlnclplos esenciales _ 

del Derecho Penal Posltlvo, o\ f(n de la disclpllna penal, en óttima _ 

tnstancla es de encontrar ta premisa de toda slstematlzaci6n, propos_!. 

cl6n. normativa dotada de una voluntad y ta tocallza en la ley. (2) 

SegCrn el Profesor Pav6n Vasconcelos, al 'oerecho:... 

Penal y a ta Dogmática se les puede ldenttflcar fácllmente, ya que la_ 

· ctencla penal es et conjunto de conocimientos sacados del ordenamle,!! 

to posltlvo, analtzand~ to referente al dettoo; al deUncuente y a tas_ 

medi.das de seguridad. (3) 

Al Derecho Penal se te ha llamado dogmático por t~ 

ner como presupuesto ta existencia de una ley, proponlendose su sl_!! 

2 .- Cetestf.no Porte Pettt La lmprtancla dela Dogmática Jurídico P~ 
nalEdttorlat Pol"rua S.A. M~lco 1982 Pags. 21 y 22 

3.- Francisco Pav6n Vásconcetos Nociones de Derecho Pena\.Mexlca 
no Torno t Edltorlat Pot"rua S.A. M~xlco 1982 Pag. 23 -
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.: . . 

tematlzacl6n, lnter-pr-etacl6n y aptlcacl6n correcta, corno dlce •el pe · 
. ·. -.· ". - .. _ -

nallsta argentino Sebastían Soler. (4) 

De lo anteriormente apuntado podemos señalar ta 
·,. 

gran importancia que para el estudlo .del Del"'echo P~al tiene la doa; 

ml\t[ca j ur(dico penal' porque ella establece a con fundamentD en el _. 

Ordenamiento Poslttvo, comprender y anallsar et dell1x>1 las penas y 

los problemas que se derivan de aquel, siendo par-a el penallstala _ .. 

ley un verdadero dogma' una poslcl6n cierta cuya esencia no puede_ 

. ni debe ser discutida. 

Queda establecido en esta forma que tadogmátlca - .. · . . .··· -
del delito, consiste en extraer el c0ncepto de lo llícito penal de ta 
,--~ . . . - - - - -

:!~-

Ley, así aparecen los caracteres que forman la esencia del deUIX>, 

adherléndonos a la opini6n de que dichos elementos esenciales son . . . . . -
c~trél: Conducta o Hecho, Ttplcfdad, Antljurldlcldad yC.%1pabllldad; 

aceptando ta deftnlcl6n elaborada por Edmundo Mezguer (6), c:Omo _ 

una acct6n ( o hecho ) tlplcamente antlji.rídico y culpcilile. 

Otros autores señalan dogm~tlc&mente.clnco elemeu 

. . . ' 

4.- Sebast(an Soler Derecho Penal ArgentÍno 'Tomo 1 Edltorlal TER 
. 1953 Pag. P.6 . 

6 .- El penallsta alemán habla .de accl6n para designar el elemento_ 
objetlvo; 
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ros, agregando.a los.ya enunciados la punlbtudad; slgutendo un crlte 
. ' . . ·. -

r-lo péntat6mlco. Porte Petlt dlce: de primera vista y sin más inda_ 

gaclones, se dlr(a que el conceptx> de.deUto como corresponde a una 

c:oncepcl6n blt6mlca de acuerdo con el eontenldo del artículo 7° del 

C6dlgo Penal: "Detltx> es el acto u omlsl6n que sancionan las leyes 

penales." o sea que el deUlx> es una conducta punible. Ahora blen., _ 

relacionando este preceptx> con el propio Ordenamlentx>, desci.Jbrl · 
- - . .. -

mos que es váUdo la construccl6n del cónceptx> del deUtx>, corno una 

conducta típica, Imputable, antijurídica, culpable y punible. Tan _ 

prontx> se realiza una condueta, es t(plca en tanto hay una adecua___:, ; 

cl6~ a atgCínos de tos tipos que describe el C6dlgo Penal;. es presun 
:: . -

tlVamente antljur(dlca en cuánto a dicha conduc~, siendo típica no 
. ' 

est6 amparada o protegida por. una causa de justtf'lcacl6n de las que 

recoge el artículo 16º del C6dlgo Penal, o sea, que no concurre una 

causa de lntmputabltldad. Será ta conducta culpable, atento a lo pr~ 

ceptuado por los art<culos aº y 15° fraccf6n II del C6dlgo Penal, y_ 

·por último, será la conducta punible sino existe una de las excusas 

absol.utx>rlas a que atiende la propia ley. (6) 

e.- Celestino· Pol"te Petf.t Apuntes de ta. Parte GerÍ61"a1 de DerechO _ 
Penal Edltorlal Porrua S.A. 3a. Edlcl6n M6Xtco,1977 Pags; . 
127.y stg. . ' 



crlche es to· mlsmo c:ue Non castus ( no casto) segf'.in unos, pero s~ 

g('., otros trae su o~lgen de Cestus ,· ( Ptr"O, casto); que entre ·tos an 
. . . ' -

ttguos slgnlf'lca.ba ta cintura de Venus; la cual se.daba a los casados, 
. . . 

. ' . . 
· mel"l(;ls cuando hab(a un lmpedlmentx> para casarse, desu~te qué·et' 

.... . ·. . . .. . . . . .. -
matrlrnonto conl:J"a(do a pesar del lmpedlmento se"iJamaba,tnc;:eSl:uo_ 

. . . 

s0; esto és, sln clntura, cÓ~ sl se tuVtese por Indecoroso al hacer 
' . . . . . . 

tnterventr a ta Diosa del Amo~, en una 1.r1t6n tan repugnante al o.-;...;... 
- · _ _, _,,.., : _. ·,·-. . .. ..... 

den _de 1&. naturaleza. (7) 

El profesor Franclsco Gonzátez de la V~a (8), to_ 

cf~lne en un. sentidO más restrlnguldo que as el que te corresponde a 

sú acepi:acl6n ~oderna, 11 Et lncesto cónslste en la relación carnal_ 
--·· ..• e .•. •'• • 

>entre parientes tan cercanos que, por respe1X> al prlnclpt6 ~&nt_ 
, . . .· . . . : 

co reguladOr moral y jÚr!dfoo de las famutas, se les está absoluta 
. . . ' . . . . . - -

·mente ve.dado el concCblt~.>:'~tcon~~er nupc:las." 

·· · 7.-'°Franetseo Gonza\~ de ,taV~a;berecho.Penai tos Deüt,QsEdtie, 
. rla\Pol"'rua S.J!I, Edtcl6n XV tirio 1979 MéxiC:ó Pag. 421 . 

6.- Op. Cit. Pag. 421 
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Por otra par"te elpenaUsta Francl5co Carrara (~); .. 
. · ' .,~ 

lo deftrie c-:omri "·El incesto es el acceso carnal entre personas de _ 

sexo dlferente, Ul'lldos por víriculos tales de parentesco que les imP.!; 

de el matrimonio.º 

El C6digo Penal vigente en el Derecho-Mexlcano dE!_! 
. . 

·cribe y $anelona el.incesro .. de la.siguiente manera: "Se lmpe>ndráta 

pena de. uno a sets ~s de prlst6n a los ascendlentes que tengan re_ 

· laclones s~ua1es con sus descendientes. La pena ap1tcab1e a estos_ 

. Últimos será de sels meses a tres años de prisi6n. Se apUcará esta 
' ~ . ' 

mlsma sancl6n en caso de lncesto entre hermanos." ( art(culo 272 ;_; 
-. . .' ,·, 

del C6dlgoPenalpar.;.. el Distrito y T·erri.tórlos Federales)~ 

Como podamos observar desde la deftntct6n dada· 

por \os antiguos estudiosos del Derecho hasta nuestros ·actuales tra.:_ 

tadlstas el concePt:O del Incesto consiste en 1.a prohlblct6n de las re...; 

1.aclones sexuales ·entre parientes por línea recta o p0r·aftnldad, ºº!l 

· · · stderanoo este hecl"'o como repugnante para ta mlsnia .sociedad y Vf!: 

gonzoso para ta famllla en donde se praci'.Jce este delito •. Y que son ..... · 

.. cflversas lá.s éausas las que proplclan tanto ta famma corno ta socte_:. 

9.- Francisco Carrera Programa de Derecho Crtmlnat .Parte Espe,,:_ 
clal Vol. III Edltorta1 Temls Sogota 1959 Pag. 481 
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. . . 
dé!,d par sl misma. Causas que estudiaremos posteriormente en el _ 

oap(tulo. correspondiente. 

ELEMENTOS CONSTITt.rnvos DEL DELITO. 

: .' 

Ahora bien, nos toca. realizar el estudio dogmi{ttco 

· del delito en cuestt.6n, · uevaljdo a cabo un estudlo somero· sobre lo~ · 

elementos esenciales positivos y negativos que genera dicho dellto ~·. 

y a contlnuact6n haré referenola del cuadro presentado pol"·elprofe_ 

sor Jlménez de As6a y que a su vez es tomado del penallsf:a alemán 

Guillermo SaurE!l"' (10), y que son los siguientes: 

ASPECTOS Posrnvos 

a).~ Actividad 

b). ~ Tiplcldad 

e).- Antljl.l"lcidad 

d).- Imputabllldad 

e).- Culpabllldad · 

f).- Condlclonalldad objetiva 

ASPECTOS NEGATIVOS 

a).- Falta de accl6n 

b).- Ausencia de Tipo 

c).- Causas de Justiflcacl6n 

d).- Causas de InlnputablUdad 

e).- Causas de Inculpabltldad 

f)~- Falt!l de condlclonatldad 

objetiva. 

10.- Luis Jlm~nez de As6a Derecho Penal Parte Especial E.Jtt:Orlal 
Porrua S.A •. Mfu<lco 1979 Pag. 189 
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g) • ..; Punlblltdad · g) .- Excusas absolutorlas.; 

Con todo lo señalado, nuestra lntencl6ry es estudiar 

en este cap(tulo el dellto de lncesto en su aspecto dogrnátlco, e~ .... 

• es anall~ sus elementos esenciales, tanto posltlVós como riegatl_ 

vos, con fundamento en la ley. 

LOS PRESUPUESTOS EN EL DELITO DE INCESrO. 

Magglore, sei'iala que el concepto de pr~supue~to en . 
máterla penal ha stdo una transcrlpci6n apresurada de un dogma de_ 

Derecho privado ( 11), algunos otros autores, oplnan que los presu 

puestos se pueden claslficar. en: 

A).- Presupuestos del delito 

8) .- Presupuestos de la condué:ta o el hecho~ 

El tratadlsta.Vlcente Manzlnl(12), al referlrse a los 

presl.Jpuestx:>s del. delito que " Son aquellos elementos jur(dlcos ante~· 

rlores a la ejecucl6n del dellto' sean posltlvos o negativos a la exl_! 

11.- Op. Clt. Pag. 134 . . . 
12.- Vicente Ma..,zlnl Tratado de Derecho Penal Edltorlal Ediar Bu.! 

nos Atres Tomo JI año 1948 Pag. 37 y 38. 
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tencla depende el t(tulo del delito respectivo •. · Los pr~supuésto~de l_a 

conducta o el hecho; señala, son los requisitos jur(dlc1:na, mater.ales, 

., necesarios y previos .para ta existencla de ta conducta o el ~~ho .cf~l 

ll(ctto penal. (13), El mismo penaUsta apegandose a lo establecido_· 

por Petrocel\l (14) yMassarl (16), expUca que se puede claslflcar '.;... 

como presupuestos generales del deuto. 

les del deUto. 

dél delito.· 

del. dellto •• (16) 

1.- La norma penal (precepto y sanél6n) 

2.- Los sujetos (.actlvo y pRSivo) 

3.- La lmputabllldad 

4 .- Et bien jurídtcarnente tutelado. 

Señalando más adelante como pres~µestos es¡)écl_!! 

1.- Un elemento jurídico 

2.- Que ese elemento sea preVlo l:l la.reallzacl6n 

3.- Que sea neceséll'lo pará ta exts~ncla del t(tuto _ 

' - ". .. - . 

1~.-Celest:lno Porte Petlt Derecho Ptanal .Parte ~iherat Edltorlal_ 
Porrua S.A. 3a Edlc16n México 1en Pag. 137 y 138 

14•- Op, Cit. Pag. 1136 
· 16.-: Op. Clt. Pag. 135 
16,- Op. Cit. Pag. 13"! 
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· Conslde~r;ando ló. anteriormente apuntado, el delito _ 

.de incesto (;ünSi:Ítuye un presupuesto especial, que viene a ser .la r~ 

1acl6n de parentesco existente entre el sujeto actlvo y pasivo del -

mlsmo atentar.Jo. Siguiendo al Profe5or Porte Petlt nos colocaremos 

en un~ poslct6n dual. Referent:e al dellt:o en estudio, cr-eemos que_ 

'.· nQS encontramos ante un pr~}JPUeSto material de la conducta, en el 

dellto.de incesto es indispensable ta relacl6n de parentesco entre _ 

las personas que tienen las relaciones se;1<:uales.descrltas en el tlpo. 

Decimos que es·presupuest:o de la conducta, en el_ 

qué veremos que de acuerdo con la descrlpcl6n legal del delito de_ 
.. 

incesto, no se habla de resultado material algur.o, y por to tanto, et 

elemento objetivo en et delltp que ahora nos ocupa solo se integra_ 

. por la conducta y ~ por un hecho, por tratarse de un ll(ctto de me_ 

ra acttvld-?d. 

AUSENCIA DEL PRESUPUESTO. 

La ausencia de un presupuesto especial referido no 

. siempre producen la. existencia del mismo,. sino solo el cambio el.el 

tlpo dellctlvo. 
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Queremos decir cÓn esfx>, que el comportamlen1x> 
. \ . . ... 

• del agente con la falla del presupuesto queda enmarcado en una nor _ 

ma penal, pero en otro delito en figura dlversa, por ejemplo, la re_ 

lacl6n sexual que no se efectua entre parientes que de5crtbe·e1 tipo 
-. ,,,, -· 

puede llegar a Integrar otro deltto, como el e~o y la vto1act6n. 
' . 

' ~ ¡' 

Ahora sl tomamos como base la ausencia del presu_ 

púesto de la conducta es dable el casci de la imposibilidad de reaUza . . -. . . . . . 

ci6n dé la conducta por el tipo y por. lo tanto del deUto mlsmo. 

Por lo anterior s~ deduce a la luz que el artículo 
. . . . . .. -

272 del C6dlgo Penal, que la relacl6n sexual. entre ascendientes y _ 

descendientes o hermános, por lo tanto, si no hay lazo de parentes . -
co entre las personas que celebran la cópula, no existe la poslblU_ 

dad de conftguract6n del· detlfx>. de lncesto • 

. CONDUCTA y su AUSENCIA, 

.concepto de condueta.- La conducta es el compor~ 

. ml~nto humano vciluntarlo t poslttv0 o negatlVo encamlnadO ~ un pro...,. 

p6stto. 
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Cc:)rlC:eplx> de hec~~- El hecho es el elemc!hto obJ~'! · 

. vo del delito segC.n 'ta descripción del tipo. 

Porte Petit (17) ,.distingue la conducta del hecho " e!. · 
"· ' . : ' .. 
. te se compone de uná conducta, un resultado y un nexo causal •. La. so...; 

ta conducta agota el eleni~nl:o objetivo del dellto cuan~ por s( misma 

llena el tipo como suc~e en los delitos de mera actividad que car-e_ 

cen de un resultado material. Por otr-a parte la conducta es un ele_.-

.. mentx> del hecho cuando segCin la descrlpcl6n del tipo, existe una mu 
' -

tacl6n del mundo exterior, es decir, se pr-eclsa un resultado mate_ 

rlal. E.n este Último caso, la conducta puede presentar.se en forma_ · 

de acci6n, omls~6n y comis16n por omlsl6n, mientras la accl6n se_ 

lntf.!gl"'a mediante una actividad ( ejecucl6n ) voluntarias ( concepcl6n 

y declsl6n). la omlsl6n y la comlsl6n por omlsi6n se conforman con 

una Inactividad voluntaria, dlferenclandose en que, mlentl"as en ta_ 

omlst6n hay violacl6n de un deber j1.rídlco de obrar, en la c~mlsl6n 

poi"' omlsl6n se violan los deberes jurídicos; uno de obrar y otro de 

abstenerse. Por nuestr-a parte creemos que esta en lo juslD et profe 
' -

SOi"' mexicano y que por. ende,. et etemento objetivo debe denominarse 
. . 

conductas unas veces y hecho otras." 

11.- Celestino Pol"te Pettt Oel"echo Penal Parte Especial aa. Edlcl6n 
Edll:orlal Porrua S.A. M6xlco 1977 Pag. 186 . 
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Para señalar e1 Eltemento objetlvo ~n el.det'hode l~ . 

e~~,· ~amos a hacer ta transcrip:d6n.dela dlsposlcl6n·tega\ col"r~ 
'· ·-__ ·-' • ·.' .'¡ . .•, . - .- -

pondiente: 

"Se impondrá ta pena de uno a seis años de Jm.lsl6n 

a los ascéndlent~ que tengan rel~Ú:m~s sexu.ales con sus descendlen 
•, ~- ; .. , . .,· . .· - --. -.- -· - " - -

• -"-- - ·- .:_' __ -;,: '. :·.. ' •• < .- • --. < ••• - __ • > _- - • - ---

tes. L.a pena aplicable' a éstDs Ciltlmcís,· será dé seis meses a trea 
- .' ' - ' . -.-· ,· _- : ., - ' ·:· -

· .··áñOs de prlsl6n. Se ápUcará esta mlsma sancl6n .el'l caso·de .. tncesto 

. . -
-- .. - -

En este prec~pto se clescrtbé elelemento objetivo 
·.· ... · . . . . -

por medio de las palabras "tengan relaciones sexuales 11
, da lo que 

deduclmos, como acentamos en capítulo añter-lor que nos enoontra _ 

mo~ ~nte un delito de ~era acl:Mdad, ya que el tipo no pr'e8ls~ de -

un l"esu\tado material Par'ª que e\ elementD objetiva se lntegre, por 
. . . . 

to .ciue este deuto debemos hablar de conducta posf.ttva y no .de h,echos, 

. ya que es ~a ejecucl611, una: act\vldad. una acct6n (strlcbJ sensu), • 
-- . ' '. ·._ ' .. 

'. . ' 

que no requlere de un resultado material. 
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E::s.cónveniente apuntar,' des:de ahora, qu~ nu1;1~tro _ 

G6dlgo Penal, al tratar tos de\itOs sexuales, constituye un elemenlD 

objetivo caracterfst.tco de los mismos, en el contaclD carnal, utm_ 

zando los mlsrnos términos; acceso carnal, relaciones sexuales ~· -

c6puta, t&-mtnos que para los efectos de nuestro estudlo debemos 

considerar o lnterpret:ar'\os como stn6nlmos~ 

Debemos ente11der, pues, que la relact6n sexual de 
. ~ ' . ·._ 

que habla el tlpo, es precisamente la c6pu\a, es decir, el acceso ;:,;:_ .. 

. ··carnal ¡aCin por'conductos dlferent~s deinormal. En o~os términos,. 

\a eor1d~ta setencuentra col1ftgurada por la accl6n de lntroduccl6n -

,del apéndice genital masculino y no sotamentEI por simples actos U_ 

. vld!nosos diversos de ta conjuncl6n carnal entr-e parientes. Este tl_ 

pode actos.no constituyen et deUt:O de incesto. 

Seg<Jn dijimos, el. elemento objett~ en el deUto .de 

incesto es el tener una re1act6n sexual, pero siempre a condfot6n de, 
. . 

que se $attsfagan t~s demás elementos propios dél Uíctto, como son: 

a).- Que la re1act6n sexúal se efectde entr-é ª!lcendle,D : 

tes y descendlentes; o b.len 



. . 

b).:;,. G¡ue dlchareiact6n se reatlce entre hermanos 

e).- Que haya consentlmlento pleno de los sujetos..;.. 

que van a efectuar la relaol6n sexual, y 

d).- Que ambos sujetos o uno al menos, conozcan el 

parentesco. que los une. 

EL RESULTADO, 

El heCho mismo da haber asegurado que el deltto de 

. tncest:O es un il(~lto d~ mera actlVtdad, objeto del presente trai:>ajÓ; 

ya.que como antes dijimos no es un dellto dé resultado.material. 
' ' . . . - . 

· MEDIOS DE COMlSION DEL DELITO DE INCESTO. 

Tratandose de~ delito de Incesto solo puede ser co _ 
_ metido por una accl6n ( strlctu sensu ) , conclusl6n a ta que llegamos , 

después de saber que .es to que se en~ende por acclÓri y que pc)r omf..., 

sl6n. 

. . ·Et actOJl la accl6n,· en~sentldo estricto; es trido h_e..,. 
'. '.. ~ . : ' .. . . ·- . .·-. 
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.·ero humano voluntÁrlo, todo.movimiento voluntarl()del orgar¡tsmo _ 

fiuman0 capaz de rríodlflc131" el m.undo ~erlo~ o' de poner en peligro· 

dicha rnoéltffoacl6n. L.a omlsl6n el~ cambio, ~onsfste en un abstener . ' ,. .. - -
i. . . . - . ; 

se de obrar, simplemente es una abstenct6n; en dejar .de hacer lo -

que se debe ej~utar, 

Atento a lo anter,lor , es sencm~ dér-lvar que et deU · · .. ·.. '· .. . - .. - _, -
t<> de lncest:o, por su propia naturaleza, solamente puede ser un de . . . . . . -
UtO de accl6n es sentl~ estl"'lcto, porque el tipo ~lge una actua~l6n - -" -- ' . .- . - - .. ' 

positiva, atentos los términos en;ipleados. 

. . . 
CLASIFICACION DEL DELITO DE INCESTO ENFUNClt'.)N DEL 
. ELEMENTO OBJETNO POR SU DURACil?N Y POR EL RESUL Te_ ' 
OO. 

. Por su duracl6n se clasifica como un.delito instan_ 

~eo porque la vlolacl6n de ta norma que lo. prevea, opera al realL 

. zarse la conducta; y .. 

Por ei resultadO, es un d~Uto formal, porque se co.i; 

suma al efectuarse el acceso carnal, es decir, porta ~Imple acUyt_:. 

dad, corno anteriormente hemos selialadc. 
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. . .. -. . .. 

.·· flgl.Jra dellcttva, porque ta actuact6n tiJrnana, posltl~ o negatlw " 

1.~ base tndlspensab\e de\ deuto. 

La vis lilb.sotuta o tuer:za.f(stca exterlor lrr~lSttl>te 

' - •", ,- ·- . 

··"quees poslbte,que los sujetos detmlsmo seenc~entrenei:tsltvaclo_ 
nestates, que no ~bstante efectuen \a re1act6n sexual, no se c0nflg,!:! 

re '.el lricesto P<>r ausencia de conducta stempre y cuando se ·encuen _ 
,._ . 

tr-'e obrando. bajo· ta pr-esÍ6n ~ una vts abso.luta por hlpnottsmo o. por 
• 1 ' • • 

. . .·. . , ' : .· 

· c'úatqutér cal.isa capaz de eUnilnar el elemento bástoo del detlto• 
' - -, .. , - . ,· .. · ·. ' 



.. 
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. . 
. . ~.' 

Normalmente se def.lne et tipo como la descrloct6rr:,:;;. . 

hecha en ta li~y. de.una figura delictiva, en cambio la tlpictdád es el . 
;:, - ·_ - ,-_ - ·, . ' ' .--

\-· ' 

encuáClr~lento·o ta adecuacl6n d8 la conducta al tipa penal. Conse .·· 
;, . . -

cuente~l'lte no son conceptos stn6nlmos; mientras que et tipa es tá..;.. 
. . 

descrlpct61'1 tegal, ta tlplcldad, como dl~e, esl profeSol"' Porte Pett t _ 
• .._ • -> .- - - • • 

.· es ei enc:uadramlent;o de la conducta at tipo. ( 18) .. 

Con aelerto a afirmado Jlménez Huerta (19), qt.é .no 

. es posible asegurar ta dellctuocl.dad de una conducta JX>r su sotan(. 

cltud; ta integraét6n del concepto del delito requiere algo rnásn:jue 

.. ····ta conductá anttjur(dlca pueda ser adecuada y subs~mlble en eltlpo. 
'·- . ,, .,. 

penal; es decir, que la conducta sea t(ptca • 

. Porte Pe ti t (20), enseña que la adecuacl6n de la CO,!? 

ducta at.tloe ( tlolclda.d) se resuelve en la fÓrmut1:1 "nullum crimen 

.En realidad eltlpo, además de ser un elemen.t:o_· _. ··· 
':,::·.·.,''. '. ,:;_·'. . '_-. ' . ' -

·1a.-·ce1estlnó Porte Petlt Derecho Penal Part:e Gener~t Edlt:o~lal. 
Porr'ua S.A. 3a. Edlcl6n ~>deo 1977 Pag. 126 . 

19.- Cetestlno Porte Petlt Impar tanela de la Dogmática Jurídico P.!_ 
nal edltol"lal Porrua S.A. 7a. E:.dlcl6n M6xlco 1992 Pag. 37 

20.- Op. Ctt. Pag. 37 
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. , ·esencia\. en tá conf1guracl6n ·del. d~Uto, es ~a clrcun~cla comple 
. ,' .. - . ;· . ·-._ - - ---

mentarla para callflcar ctiandO una condÜcta Mtljur(dlca es tfptca: 1.o ·•· · •. 

será ~l coincide exactamente dentro de tOs tfmttes fijados en elPl"e_ 
• - i • • • . . -

ceptx> legal. 

L.a f6rmu\a ti .nunum crtmell sine lege " , q~ de..;.. ; 
_, .; , - . _, 

clona\ al consagrár el dogma de ta exacta aptlcact6n de ta ley. " .En 
-· ' . . - - -. 

\os julclos del orden crlmlllat queda prbhlbldO Imponer por slmpte .... 

. analog(a y aúra por mayor(a de raz6n pena alglA'lá' que no esté decre . . .. ·.. . . -
tada por una ley exactamente aplicable ~l delito de .que. se trata." 

Nos damos cuenta,. pues, 'que \a exlgenclade qÚe \a 1e-,t pen~1 sea_ 
. - . ., 

exactamente aplicable al caso, encierra la fQrmula de.la adecui:icl6ri 

de la condueta. (21) 

Í..ATiPICIDAD EN El- INCESTO. 
.•·., 

. Ahor-a tr-atemos de aplicar ~lChos concep~s at 'tnces ·· . . . ... · : .·. ·.- ·.· ;\·• ·- -
to. El tipo se encuentra plasmado en la f6rmula que uttllza elartf'c.!:! ·· 

to 272 del C6dlgo Penal para el ptStrltx> y Terrltí:>rlOs F~d~ales; . 
',!., 

21•- Op. Cit. Pag. 38 

·. ;•' 
~ ' -
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11 Se lmponcfr~ \a péna de úrio ~· sels añOs' de prlsi6n 
. . . 

. 'á los ascendientes que tengan relaciones sexuales eon _sus deseen_·_ 

dientes. La pena apUcab1e a estos C.1ttmos será d~ sets meses a tres 

ai"los de prlst6n. Se apltcará eSta misma sancl6n en caso de incesto 

. entre hermanos. 11 

Habrá tiplcldad en'or,den al-lncestc>,--cuandouna ca.u.· 

-ducta concreta· encuadl"e exactamente en la descrlr)ci6n contenida en 

· ladlsposlc:l6n legal.citada. Ahora bien, es indispensable que los su_ . 
·:::··-_ ---- .·: ,, -.-e· .- _·. •· ·- • - ' 

jet:Os que reallcenla 'conducta~ tengan ta calidad extglda en dicho pr~ · 

cePto, para que exlsta \a.debida ad~uacl6n alahlp6tests planteada. 

,ÁTIPiéIDAD EN.EL DELITO DE INCESTO. 

La atlplcldad 'és la ausencia,' de adecuaci6n de la c6b_ 
. . 

d~ta al tipo, es decir-,. surge cuando no se .Integran todOs los elem..e_!! 

tos deserltos por" la ley, entonces se presentá el aspecto négatlvo 
. ' . 

del delito por falta de tlplcldad. 

Doct.rlnalmente se señalan como causas de ~tlpicldad; 
- - . . .-... ' 

- a)."- ausencia de ádecuacl6n por falta en el sujet:o actl\lo la calidad r~ 

querlda por la ley, b) • ....; por falta de dicha caUdad en el sujeto pasiva,·. 

. :.-· 
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e) .... por falta de calidad e~ el objeto o po¡.. falta de objet:o,·d).- por .... 

falta de l"'efer.f3nclas temporales o espaciales¡ e).- por fé;l1ta de me_ 

.dio exigido por la ley, y f).- Por carencla de tos elemeÍ)tos subjetf_ 

vos de\ Injusto. 

CLASJFICACION DEL lNCEsTO·EN FUNCJON OE:L TIPO. 

• ._ •. Podem0sc1astflcar al de\lto de Incesto en funcl6n · 

del ti Po, en la slgulente forma: 

a).'.':" PLLRISUBJETIVO.- Porque necesélf'.'lamé~e-

·. se requlel"e, en vil"tu~ de la descl"'lpcl6n t(p!ca, la concúrrencta de _ • 
,, :, ' 

dos conductas para lntegl"ar el tipo. 

. -- - . 

b) • .:. AUTONOMO E INDEPENDIENTE~~ f>ol"qUEHjiO _ 

se requiere para su exlstencla, de ningún ob--o tlPo del cual dependa, 

. ,tenlendQ por \o tnisrno vida propia •. 

e).- COMPUESTO O COMP.LEJO.-. Porque comod!, 

ce Jlménez Huel"ta (22), Los tipos del cleUtO que tut19\an un solo, blen 
l . ' • 

. 22.- Op. Cit. Pag. 103 y 104 .· 
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jur(dlco ~e denominan simples; o compleji:>~ l&~que tutelan dos o 

más bienes jur(dlcos. 11 En efecto,. en el incesto.como creemos ha_ 

ber demostrado, se protegen dos bienes jurídicos; el orden moral 

de la famf.lla y la eugenécta .. 

d).- ANORMAL.- Porque las palabras que utlllza et 

leglslador ·en el tlpo descrlptlvo del lncesto, requieren ser. valor-adas 

jurídicamente. " La ley al establecer- los tipos, genEralmente se U 
. -

. mltan a hacer una descr-ipcl6n objetiva; pr-ivar de la vida a otro; pe_ 

ro a veces el legislador incluye en la descrtpci6n t(plca elementos_ 

ncrmáttvos o subjetivos, De ahí ta. disti~t6n entre tipos normales ... 

y tipos anormales." (23) 

23 .- Fernando Castellanos Tena Ltneamlentos Elemtales de Derecho 
·Penal Editorial Porrua S.A. 12a. Edlcl6n México 1979Pag,160 
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ANTtJLRrq_o.Ao y CAUSAS Dé JUSTIFICACION • 

. Para.el profesor Ignacio Vltta1obos (24), la anttjur!. 

dlddad es la contradlccl6n al Del"echo Legislado, dlctado por el E'.~ 

tado. El proplo tratadista hace notar qlie esa pugna en el Derecho,_ 

además de;su aspecto formal, es de fondo materlal o de contenido• 

En consecuencia, la anttjurldlcidad ofrece un doble aspecto; formal 

y material. El prlmero radica en ta poslcl6n a ta ley escrita, el s~' 

gundo, a la pugna de los lntereses protegldos por la ley. 

Segón el pena\ista Edmurido Mezger, la antljUl"ldt .-. . -
cidad radica en el julclo, en una valo.racl6n de la accl6n y la escala 

. ' ·' . 
. . . 

de _valores del Estado. Por nuestra parte nos adherimos a quienes..;.. 

consideran ta antijt..rldlcidad como una estlmacl6n de oposlcl6n en_ 

tr-e ta conducta en su aspecto objetlvo externo y ~a escala de valores 

estables plasmados ppr ·.~a foy. 

24.- Ignacio Vntalobos Derecho Penal Editorial Porrua S.A.·2a~ ... 
Edlci6n Méxti:::o 1960 Pag. 249 
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LA ANíIJURIDICIDAD EN EL INCESTC. 

La antijurtdicidad én el. delito de incesto, se manl_ 

fiesta porque l.a conducta de los sujetos del. il(cito sea t(ptca,;es d~ 

clr, por el ~:.oto hecho dei encuadramiento de dicha conducta en el~ 

.po legal, qu.e estatuye et art(culo 272 del C6digo Penat para et Dts· 

i;.1to y Territorios Federales. 

Con esta adecuact6n se contraviene un precepto, se 

esta, Por ende, efectuando una acci6n i:iositiva en contra del Dere_·_ 

cho, y oor ser as(, se estan teslonando los bienes jurídicos que ta_ 

norma tutela. Dichos btenes no son mas que e\ sentirnlento de repr~ 

bacl6n que ta colectividad hace de los actos tan vergonzosos, como_ 

son los que constituyen et delito de incésto. Por lo tanto, cuando se 

transgrede el precepto penal ilustrativo de\ incesto, se estan contr~ 

vlntendo a la vez, los bienes que la sociedad quiere que se protejan, 

los que eUa considera necesarios para et orden y el buen vivir de la 

famllla; siendo dichos bienes como dljlmos, el orden moral de \a f~ 

mllla y \a eugen6sla • 
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LAs-6Áu5As DE ..¡usrli=rcACIOfl.J. 

La ausencla de anttjt.rldlctdad ~ue ahc>ra examina _ 

_ mos es precisamente uno de los aspectos negatlvos del delito, por_ 

que en presencia de algunas de las causas de justtflcact6n, faltará _ 

úno de. los elementos esenciales del l\(olto, como lo es la antljLrldl_ 

cldsd, sln el cual aquel no podrá conflgi.rarse. 

" La$ causas de justtf'tcact6n· son aque11as Poslclo -. 
-. - ··. -·· ._ -

nee que tienen el J)oder d_e exc\ulr ta anttjurldlcldad de una condÚCta. 

Nuestro C6dlgo Penal ensu artículo 16° 1 a man~ ', 
.. ' . - : -

1. ·.• , • - .-

ra de catálogo, expone \as causas de justtftcacl6n, contttutlvas del_ 

aspecto negativo de \a antljurldlcidad y son las·_ siguientes: 

a).- Legítima Defensa ( fracct6n m) 

b).- Estado de Necesidad• cuando el blen sacrtflca 
·¡ - . ."r,··c -

do_ es de menoslmportancla que el salvado;. ( fl"'accl6n IV) 

o).- Cumpllmtento de un deber y ejerclclo de un de_ 

25. - . F ern~do Castellanos Tena Llneamlento~ Elementales de Dere -
cho Penal Edltorlal Porrua s.A. 12a. Edlcl6n M6xieb 1979 -
Pag. 177 
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recho • ( fraccl6n V ) 

d).- Obedlencla Jer"'qulca --en una.hipótesis:_ 

( fraccl6n VII ) • 

LAS JUSTIFICANTES EN EL INCESTO. 

'; .· ··. , ·::_ ··.· .. 

·.·.· C~eemos d(ftcf.rcóneeblr. tales asp~s negativos -'~ 
' . -. ' .. - ' ~ . 

de la antlJurldlctdad en el dettto de Incasto: sln embar-go ve,-.emos 
' . . : . . . . . . . - ·- . 

La leg(ttma defensa ~ es concebible en el Incesto. 

En lo referente al Estado de Necesldad, podrfamos 

oonStderar, siempre en el terreno hlpotátlco, que ellncesto se jus_ 

tlfleará, cuando su reallzacl6n dependiera la sa1vact6n de ta Patrta: 

pues en este caso la trnposlbltldad de que dos bienes jur(dlcamente 
' ' ' -

' ' ' . 

~f:!lacbs stbslstan, se opta por la satváct6n del de mayor valor, m_!! 

dlante la sac~lftcacl6n delotro bien. 

Por to, que respecta al cl.lmpltmlento de un deber o 

al ejerclclo de un Derecho conslgnacbs en la ley, no es posible con_ 

.. slderar que se cometa lnC:esto, bajo el amparo de estas justiftcante8 • 



. . . . . 
. ' 

. En la obedlencla jerarqu<ca~ podernos s~ner el e~ 

so de que ún si.Jpertor ordene a un Inferior que efectúe c6pula. con un 

parlente de éste; sl el subordinado carece del.poder de lnspecct6ri -

,, sobre la_ orden que le es dada y legalmente tiene el deber de.obede_ 

cer aún conociendo la ltlcltud del mandato cuando reattza ta conjun_ • 

ct6n carnal, no actt.'ia contr-a .derecho pÓrque su C()mportamlento se _ 

encuentr-a·justlflcado. 

F?or c:ittlmo ':'° creemos posible que el Incesto se ji.!! • 

, tlflque por un tmpedlmlent:o tégCtlmo $ dada ta natiratezáomlstva de · 
. ·: . . . . . . 

.éste.· 



LA lMPllfASILIDAD Y SU AUSENCIA. 

' • 1 • _ _: __ ·-'"-- - ·- ----

Anlt>llsel considera a la lmputabtudad como presu_, 

puestn .general del deltto (26), mientras Jtm~nez de AsCia, como pr~ 

supuesto necesario de ta culpabtudad, corriente a la cual nos adherl 

mos, pues la culpabllldad precisa del conocimiento y ta voluntad; . .;... . 

. e'videntem~te S6to es dable ejercer tales facultades sl el sujeto es..;,; , 

capaz do entender. y de querer.·. 

La lmputab11f.dad es el mCnlmo de condiciones de s~ 
' ' ' : . 

,ttidy desarrollo mentales del autor, capacitándolo para comportar_ 

se.en el ámbUx:> del Derecho Penal• Está Integrada por un m(nl~ 'fÍ · 

, sico: la ldea y otra ps(qulco: Ja salud mental. En cuanto a los me~ 

. res de dieciocho años, propiamente no se trata de un problema de_ 

lmputablUdad o lninputaPllldad, pues el legislador nos ha.querido d_!! 

jar al margen de la ley penal. 

Será Imputable, expresa el maestre:> Carranca y 

Trujlllo. quien posea al tiempo de ta accl6n, las condiciones ps(qu,t 

cas exigidas, abstractas e Indeterminadamente por- la ley, para po_ 

26.- Antollsei Francesco Manuale di Dlritto Penale 3a. Edlcl6n Mi_ 
lano Pag • 433 



· .. der' · desar.ro11ar su conducta socialmente; todo 'e~ que sea apto e td6 
- _.- ' . . . ' . . - . 

neo jur(dlcamente para observar una conducta que resporida a t~ ~· 
genc:las de la vlda en sociedad humana. 

Consiste, s:iues, la ltnputablUdad en elconjúnto de_ 

condiciones m(nlmas de salud y desarrollo s:isÍquicas en el autor, que 

'!o hacen capaz de ~esponder de tos hechos realizados{ 

LA IMPLITABILIDAD EN EL INCESTO. 

Desde luego la lmputabllldad ·en et dellt:o de Incesto 

·. ·se dará cuando toi:l sujetos que tntervlenen en la relact6~ sexual, ~ 
sean lmputabtes; esro es, por una parte~ que tanm los ascendientes 

y descendientes o los hermanos que efect~en el acceso carnal, ten_ 

gan ta capactdad de entender, explicada ésta corno la facultad de a_ 

prender las cosas, de comprenderlas y por lo mismo de medfr y_ 

preveer las conseéuenclas de ta propia conducta. Con más concre_ 

ol6n; ser( a la capacidad de entender que .ese tipo de rétaclones con.! 

tltuyen un deUtÓ, una actitud, qÚe tantx> el Derecho como la moral y 

tas costumbre$ reprueban.y señalan corno lgoomlnlol!IO. Además, tr:u 
1 -· - -- ' - -

putab\e~ porqu~ tengan la capacidad de querer, entendida 6sta, corno 
. ·'· ' . . ' 

. ta facultad de autod~termlnarse, de conducirse con libertad entre..._ 
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. -- - -·-·- ___ .,.,_,,, 

- - . -

los diversos moti'l/OS que Impulsan .a la co~ducta, es declr 1 en. el fn • 
, . - ,- ·-··--:.-·:::'"'.' ' . -

cesto 1~ ~aPa6tciad de q~erel". estará determinada poi" ta votüntad de . 
,:: . - - -

efeCtuar el acceso carnal, no obstante tener la capacidad necesaria_ 

para valol"ar que se trata de un hecho pl"ohlbtdo. 

' ' 

Para que los ascendientes y descendlente.9 o. tos he~ 
- - . - - ·: ., ' 

. manas sean imputables, eS decil", ,para que tengan capacidad de en . - .. - . \'' . - ' ,•. - - .. -
tender y de querer a que nos hernós venldo l"eflrlendo, es necesario 

'que re6nan condiciones m(ntmas de salud y desarrollos me~tales, _ 

en el momento del acto tÍplco penal; de no existir dichas condlclo~es 

al tener· la c6pula, el incesto no podr(a co~gurarse, por.funcionar 

alguna de las causas de lnlnpt.itabtlldad a tas que nos refel"lmos ant!_ 

l"lormente. Por supuesto, puede cometerse el incesto por uri solo l.[1. 

dlvlduo, como se verá en otra parte, sl el otro sujeto quelntervlene 

en la relacl6n sexual Ignora ( sin que medie cu'ipa), el parentesco,-

en cuya caso solo lntere5a et problema de la lmputabllldad del dello. 

cuente y no de ta otr-a persona, a menos que se anallz e para detern'.!! 

nar . ta poslble comlsl6n de l.l'la vlolacl6n por parte de aquel,. o del ...._ 

Uíclto que a la vlolacl6n se equipara • 



~.;;.67--

AUSENCIA DE lMPLTf;ABILIDAD. 

Ahora señal<ll"emos el aspecto negativo de \a lmput:a . -
.bUldad:ta ~ntí0putabtudad. Ya convenimos que la lmputabllldad es el ; 

presupuesto necesar-lo de .la culpablUdad, percatandonos de una CO'l_ 

catenac!6n perfecta: sin la lmputablÍidad no· existe \a culpabl\ldad; y 

sm ésta, el delito no puede confi~urarse. 

·Las causas de lntmputabi\idad serán, aquellas qyt;1 ' 
. ' .·. . ·, . - . . -

c¡ue en un momento dad!? puedan anular.en el sujeto la salud ydesa_· 

rrollo mental, haciendo que carezca de capaé:ldad lntclecb.Jal y voll_ . 
' ' - - . ' . ·- . 

tt~a, por 10 que tendrá aptitud pslco16glca para·reaUzar ei hecho de ·. . . ,. - ·. :'· . - -
Uctivo. 

Las causas legales de inlmputabl\ldad se encuentran 

contenidas en las fracciones II y IV del <ll"ti'culo 15 ° del C6dlgo Penal 

·para el Dlstrlto y Terrltorlos Federales. 

Fraccl6n U.- 11 HaÚarse e\ acusado, a cometer ta_ 

lnfr'accl6n, en un·e~tado de lnconsclencla de esas.actos, det~min~_ 
. . 

do por et empleo accldental e lnvolunÍ:arto de ~bstanclas t6xtcas J -

embriagantes o enervantes, o por un estado tx:>xtcolnfecclo~ agudo o 
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por un -,ti.-aslDrno rTiental l~luntar'lo -de carácter"' pat0t6gtco .y b--ansl · 
' . . . . ·. ·~ ·:, -

torto." 

Fraccl6n IV.- ".Et miedo grave o el temor fundado 
' . ' 

. e lr~eslstlble de un mal inminente y wave en ia persona del conb"a_ 

ventor •• •" 

De la fraccl6n Utr-ansCl"lta, es f'ácll darric>s cuenta_ 

de tr-es slt:uacloríes productoras de estacbs de_lnconsclencla; 

a).- tnconsclencla por empleo de st.Jbstanclas t6xl , 
..... :. ' - ' 

cas; embrlagantes o enervantes: 

b).- Inconsciencia motivada po~toxfrifecclones; 

e).- InconSc:lencla por trastOrnos mentales. 
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LA CULPABILIDAD E. INCULPABILIDAD. 

E.n el tlícito a estudio, supuesta ta exiStencla de un 

sujeto plenamente imputable, es declr, con capacidad de entender. y 

de querer', exlstll"á, culpabltldad cuando conociendo lo que hace, _ 

qulere rea\lza,..10 .en atenct6n al art(culo 272 del C6dtgo Punltlvo. 

Tradicionalmente han sido consideradas como fo,.._ 

mas de culpabllldad, et .dolo y la culpa, seg6n que el agente ene~ 

mine su voluntad consciente a la ejecucl6n de un hecho tipificado_ 

en la ley como. delito, o que cause igual resultado pc;>r medio de sú 

negll.gencta o lmpl"udencta. Algunos tratadistas suelen incluir', como 

tercera forma o especie de la culpablUdad, a la prerintencl6n, es_ 

to es, si el resultado deUctlvo sobrepasa a ta lntenci6n del agente. 

Jlménez de Asúa deflne la culpa diciendo " Es la _ 

produccl6n de un resultado típicamente antlju,..(dtco por falta de PI"'!: 

vlsl6n del conocer, no s61o cuando ha faltado al autor ta represen_ 

tacl6n del resultado que sobl"evendr(a, slno tamlolén cuando ta esp_! 

ranza de que no sobl"evenga ha sido fundamento deelslvo de t~s ~ 

tlvtdades de\ autor, que se producen sln querer el resultado antlj,!;! 

r(dlco y stn ratlflcarlo." (27) 

27 .- Op, Ctt. Pags. 399 y 400. 
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La culpa presen::avarias especies, pero .las prlnct_ 

pales son: Consctente e Inconsciente. La primera exlste cuando el 

sujeto ha previsto el resultado corno posible, pero no solamente no 

to quiere, sino que abr-lga ta esperanza de que no ocurrir~. La seg!.!!) 

da aparece cuando no se prevee el r·esultado que es previsible. Aqu( 

. hay voluntarldad de la conducta causal, pero no hay repres~ntacl6n....: 

del resultado que es de naturaleza prevlslble. (28) 

Dichas e:5Pecies de culpa son tamblf;n llamadas, ta 

.prlme!"'ª• con previsi6n o representacton del resultado, y la otra sln 

prevlst6n o sln r-epresentacl6n. 

El p'enali~ Porte Petlt sostiene que: "El C6dlgo P,,!1 

nal mexicano lncluye tas tres formas de culpabllldad: et dolo en el _ 

_ artículo 7°; la culpa en el 8°; y la prerlntenclonalldad, uttralntencl_2 

naUdad o con exceso del f(n, en la fraccl6n 11 del artículo 9° ; corno 

tercera forma de la culpabiUdad, de naturaleza mixta, pero que el_ 

c6dlgo la regula como dolosa, que equivale a decir que el cietlto es_ 

Intencional aunque no lo sea." (29) 

. . . 

28.- Fernando Castellanas Teria Llneamtentos Elementales de Oere 
cho Penal Edltorlat Porrua S.A. 12a Edlct6n México 1979 Pag. 
251. 

29.- Celestino Porte Petlt Importancia de la Dogmattca Jurídico P,! 
nal Editorial Porrua S.A. 7a. Edlcl6n México 1982 Pag. 49 y 
50. 
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LA. CULPABILIDAD EN EL DELITO DE INCEsTO. 

" El Incesto - aflrma Alberto González Blanco -- , 

es un dellto de dolo, toda vez que los sujetos quleren la reaUzacl6n 

de una conducta sexual con pleno conoclmlénto de la relac~6n de pá _ 

rentesea. " (30) 

En efecto, . el· de U to. de Incesto es necesariamente· C:!2, 

loso, porque la exlgencla deltlpo lmpUcá lavoluntarledad de ta act!_ .· 

vldad de tener refoci6~es .sexuale~, poi" 10 que queda exclí.Jt'da la co .• . . . ' ' . . ' . . . ; . . ~ ' ' ; . . ' ; . """'."" 

· mlsl6n culposa, 

La conducta por s( sola'. agota, según hemos expresa . . ' . ,·' . -
do con anterioridad, el elemento objetlvo del dellto que nos ocupa Y...: 

. . 

su reau:Z:acl6n sólo puede coneeblrse por la natul"aleza mlsmá. de la_ 

acci6n, de .modo voluntario. 

'. 
Desde luego, hay una conducta con5clente y "°\unta_ 

l"la. del parlente o parlentes que lntervlenen en la relacl6.n sexual; y 

dlcha conducta está dlrlglda a la Pl"Oducé:l6n de un resultado típico y 

30~-.Alberto González Blanco Delltos Sexuales Edltorlal Aloma 
Pag. 183 



. -- 72-

<antÚUl"'ídlco; es declr, a la consumacl6n d.el ~ellto de l.ncesi:o .• 

.... DE LA INCULPABILIDAD EN GENERAL. 

Cuando hay ausencia de los elementos esenclales de · 

la culpabllldad: conochniehto y voluntad, ope!"'ará siempre la lnculp.!: 

bltldad. 

·.Ya anotamos que para señalar a un lndivlduo como _ · 

'c1.1l¡:>able, es lndlspensable c¡ue en su Conducta Intervenga el conocl_ 

";'lento y la voluntad, es decir, los elementos que integran ta culpa_: 

blUdad, uno. tntelectual y otrC? voUttvo; i:x>r .lo mlsmo debernos con~ 

derar como caúsas de incul¡::Jabllldad, las que sean capaces de etlm.! · · 

riar dichos elementos, conjunta o separadamente. 

Doctrfnatmcnta ªª ha considerado que llenan el c&m 
' -

. . . 
pode las lnculpabntdades, el error y la no extglbllldad de otra con_ 

El error se dlvlde en el"l"or de hecho y de Derecho._ 

;El primero se claslflca en esencial y accidental', y este abarca la_ 

aberatlo, lctus, . la aberratlo ln persona y la aberratlo detlctl. 
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' . - . 

. · causa de lnculpal:>lUdad, en ateric16ri al prlnciplo de que la Ignoran 
. . . ,'··,··. -' i·' .. ·' _-_ - -

1 · . cla de las leyes a nadle beneftcla. · 

El error de hecho para que pueda conslderárse\e _ · 

como causa de incutpabtlldad, debe ser e~encta\ e lnvenclbte, ya 
' ' ', . ' ·- ,... - . ' - - - -

que en c;;aso: contrario deja subsistente la cytpabl\ldad, al m~s 

en su forma culposa •. 

;Pasemos Shora a estudiar .ta segunda causa de In_ ··· 

c~tpabllldad, .·~~ea ta no e~lglbtudad de o~a conducta0 Ya:a~enta_ 
rnos que por segúf.r n~estro c6dlgo la teoría p,stcotogtsta de ta cut 

'_,_ i· -- - - ·,, ':. . - ·-. . '. .... -

pabntdad, debemos hablar más blenda coacct6n sobre \a voluntad. 

Para algunos tratadistas, la no exlglblUdad de _ 

· otra conducta representa una cauSa. dfl lncúlpapllldad, y p~a _ 

otros, ta mottvacl6n de una excusa., ya que dejando subsistente 

~\.carácter detlctlvo det acto, exclUye la pena. En este últ!rro 
~ ' ' - -. - -., : : 

. . . 

sentido se manlflesta Ignaclci VntalobOs (31) ~ Cuando dtceí " L..a 

no exlglbHldad . de otra conducta debemos con.slderar como un. gr!_ 
-. -··- . : 

do de tnc\lnaci6n al hecho prohlblc:IO, en que. no se pierde ta con_ 

31 ~:.... Op. Cit. Pag. 423 
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. ciencia nt la capacldad de determlnacl6n: porque tan soto atañe 
< ,' . . . . 

' ' 

a ta equidad o a la conventencia po\(ttca y puede ·motivar en pe.!:_ 

d6n o una excusa, oero no una desintegracl6n del del.lro por eU 

mlnaci6n de alguno de sus elementos." 

En realldad solamente el temor fundado y el caso de 

la obediencia jerárquica citado, constituyen causas dfl h'1culpabltldad 

ya que tos otros· dos constderamos como motivadores. de excusas y 

a los que habremos de referirnos posterlormente. 

'LAS. CAUSAS DE INCULPÁBILIDAD EN E.L DE.LITO DE.. INCES'fO. 

Corrio cualqUl.er otro deUto, en el incesto blen pue_ 

den funcionar et error y la coacct6n sobre la voluntad, como cau_ 

sas de lnculpabÜldad, Impidiendo ta conflgl.ract6n del U(ctto. 

Emoezaremos con \a Ignorancia por la que et autor. 

o autores del ayuntamtentn carnal' desconocen la antljurldlcldad de,' 

su conducta, es decir, ouede darse e\ ca$o de que desconociendo o_ 

lgn0rando e\ parentesco que los une, cohabiten; cosa muy posible SI. 

tenemos en cuenta \os extremos de \a Uga fam\1lar, que puedan al...; 
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canz~ tas relaciones sexuale~ tachadas de. lnce.stuosas, o. aCÍn entre 

hermanos que no han vivido junros·e lgnorari su comC.n origen. 

Por otra parte creemos, que por Un error- esencial 
. -

de hechO, puede d~se ta lnculpablUdad en el Incesto, si se prueta _ 

que. el acceso carhat se efectu6. en ta creencia de que no exlst(a el. . · 
'.· .·_·-- .. ', '.. .. ' . ,. '·: -

- . vínculo de parente~o, r si él trror resulta lnVer'ictble, constltlflr-á -

el aspecto negattvo de ta cu\pablltdad; objeto derpresenteJabajo. 

. . _. -· ·-

En lo !"'eferente ala coáccl6~ sobre la voluntad ( pa 
, ·.. - ,. .- - -- --

ra unos ) , o por- ta no exlglbllldad de otra conduc~ (p3ra otrtis), 
• ' .... ·,:·_ •• -- - --- • ~ ... ' • ' _.- 1 .-

noa J)Odemos encontr-ar ante incutpabllldad el'l el incesto. Suponga_ 
--_ . - ~ - . . . ... 

r,nos q~e un lndlvlduo armado constriñe a una mujer a que reaUce e§. 

pula con su propio hE'.rmano, y en esa sltuacl6n reallza el ayunta_ 
. i) 

mlento carnal; sl et hermanó no ha sido coacclonado para efectuar_ 

el ac;to, será culpable, en tanto que en favor de la mujer s.e lntegr_!! 

-'rá una lncu\pablltda(¡~ · 

El- temor fundado e lrr-eslsttble de un mal tnmlnen 
' , . . . -

te Y.9rave en la persona del contravertor, tarribl~n constituye u~_ 
. . 

. cauiaa de lnculpabllldad por coaccl6n sobre la voluntad siempre y _ 

cuando no la anule en el agente sino que le1 conserve las f'~ultades _ 

del ju1.clo y desclst6n, de tal forma que pueda determlnarse en pre_ 



sencla serla amenaza. 

Esto pueda acontecer a uno o dos famillares ~ue _ 

. · c:Oacclonados en dicha forma, realicen el acceso· carnal. No obstan_ 

t:e que su conduct:a es tf plcamente incestuosa,· estará obrando una _ 

.. causa deinculpabllldad, y Por' ende, .el U(cl~ respecHVl) no llegará· 

a <?«JnflgUr'arse. 
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LA PÚNIÍ3.It..IDAD Y SU AlJSENCÍA. 

t..as condlclones obJettvas de punlblltdad .son aqueitos 

·. factores excepclonalmente exlgldos por la ley para que se pueda lml)2 

ner \a sanci6n al autor de un hecho dellctivo. Desde luego no censtl~ 

yen elemenlX>s del deHIX>, sino algo, accesorio, fol"tuÍIX>. 

ReflrlÉlndonos concretamente a. la punll:>llldad ,; pode_ 
. - . . . ' 

· rnos decl"', que se. trata del mer-ectmlento de. uná pena ~n vista de la· 
< ' ' - • : • .; r• -

rea1.tzact6n. de un hecho típicamente antljl.l"'Ídlcoy culpable ta\ rrier~ ·· 

clmlenb:> acarrea la c:onmlnacl6n lega\ •. 

. : - . 

También se utlllzá.e\ vocablo Punlblltdad psi.a dat- a 

· entender ta apUcacl6n concreta de las sancfones al autor dé un ll(cl_ 

to penal. Desde luego ta puntblUdad no constituye un elemento esen_ 

cla\ de\ deUIX>. , 

l ... APUNJBlt..IDAD EN Et. DEL.1"(0 DE INCESTO. ' .. 
. . . . ,. . . . . f. 

·.Hemos afll"mado que la pt.nlbtlldad constaté en 1~ _ 

~enaza por parte det Estado a trw's de~~. 110r-rna .de ta l~~­
. cl6n dé una'pena st ta conductallena el p!"eaupuesb:> tega1. 
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Ahora en 10 referente en el dellm de Incesto nuest.rO 

G6dlgo Penal vigente to sancto.na con ta' lmposl~l6ri de uno a sels -- ' 
' , • - 1 • , 

aP.osde prlst6n .para los ascendientes 1 · qú~ tengan relaciones sexua.,... 
. ' 

les con sus descendientes, de' seis meses a tres ~s de prlsl6ri a_ 
. . ' 

los desoendlenl!es que tengan c6pula cun sus ascendientes o con her_· 
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CONDICIONALIDAD OBJETIVA. 

La condlcionaUdad objetiva suele definirse como 

aquella exigencia ocaslonalmente establecida p0r e\ 1.eglstador para 

que la pena tenga ap\lcacl6n. 

La pena que se establece en el artl'culo 272 del C6dl 
• > • • ·, • ' -

go Penal base del presente estudio no. se encuentr-a supeditada a co~ 

dlcl6n objetiva alguna, cosa contl"arla·ser(a pe>r ejemplo, cuando el 

·tipo dljese: se Impondrá de uno a sets años de prlsl6n a los aseen_ 

dientes que tengan reláclones sexuales con sus. descendientes, sie'!2 

. pre y cuando el acto se realice en el domlcnto famlllar, aquí s( es_ 

tarlamos en presencia de una condlct6n objetlVa de penalidad, ya_ 

que sl ta conjuncl6n carnal se neva a efecto fuera de dicho lugar, ta 

pena no·p0dr(a apUcarse, aCrn más en este caso,·para algunos se.tr2 

tar(a de una exlgencla tlptca. 

EXCUSASABSOL. UTORIAS. 

i,_', 

''" . - . \~\, 

Et artt'cu'lo 272 de ~uesb"o Ordena~i~nto Penal nus 
'. ' ·." . . , . ··: ,,-_>\{_:~.· .·· .. -· -

tratlvo del dellto de lncestX>, para náda hace menct6n a'Eil.§t.iiia exc~ 

sa absolutoria; es deelr, ta p0ll'ttca crlmlna'l del Estado .es acertada 

al punlr severamente a los lndlvlduos.' 
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. . 
s.- SWETOS DEL. DEL:..ITO. 

El detlti:> de incesto se consld~a comÓ. un l\(clto p~· 

plo o especlal; ya que como dljlmos, los sujetos del ml.smo deben~ 

tener una cua\ldad o condlcl6n determinada, que en este caso es el 
. . -

parentesco. 

En nuestro crlterlo, ta re1aé:l6n de parentesco en el 
. . 

incesto debe abarcar-, en.\aUga ascendiente - descendiente, ·tantp en 

) el sentido restrlngldo como el amplio de dlcl;la\Jga~ en forma ta\ que 

·esto constttuya lmpedlmento no dlsperisabte pera et matdmonto, La. 

relacl6n de parentesco en e\·1.ncesto abél.t'ca, según nuesb'a legisla_ 

cl6n penal el. consanguíneo en línea recta ascendlente - .descEindiente 

( padre, hljo, abuelo y. nleto ) , sean \egll:lrnos o naturales y e\ ll"an_! . 
versa\ o co\ator~l en Pf'lrner grado en \(nea lgual ( hermanos, y me_ 

dlo hermanos), pudiendo ser el vínculo \eg(tlmo o natl.ll"a1. 

Ahora; además de las anteriores a los ~artentes por 

annldad en \(nea reeta, corno suegros y yernos, y. parientes civiles 

o de adoP<=l6n; es dec:lr, adoptantes y adoptados • 
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,._.___,_ __ . 

. HáCleridd nue~tra ta e)(pre$i6n éfef pe'1aús~.Fr~~~I_! ... 

co Gonzátez de ta Vega, afirmamos que el detlto de Incesto tanto 

existe cuando el·acto·carnal.sereaitza entre aseencfientesy deseen.,: 
- . . ·', 

dlentes consanguíneos, corrio entre afines o por adopct6n, ~que en 

la descrlpcl6n del deUto no se establece dlstlncl6n alguna, y porque 
. . . - ' 

.cuando et leglslador · ryiexlcano ha querlcb ,.esb"lnglr et concepto de_ 
. . . . - . . . 

' ' ' 

ascendientes.o c!escendlentes a los consangU!neos~ lo ha hecho ~e 
. .. . . . . : . \,. -

. ' ' 

sament'a, como. aéontece en la descrlj:>cl6n del deÚ fx:I. de. parrlcldlo --

.( art. 323 del C6dlgoPenal)y de lnfan.tlcldlo ( art~ 325 ) •. Po,..6b"a_ 

. parte, aún cuando en et lnce~to · entl"e ·suegros y yeroo~ o entre el P! 

dre o 1.a madre adoptant~sY, et hljo· o hija acbptlva no pUeda· temerse 

.el poslbte rlesgo de desce;,dencla degenerativa~ de todas maneras· . . . . · ' ·. , .. ,.- . ·- . ·--·-. -.' - ·- ' ""·'·.···- .. -··, 

en e. stas nrcnasret~clone~ ~arnales sevfola grandementeelor~en ' . - ' -- .-.. , . -.···, . ::--· 

fammar-." (S2) ,. 

· 'c,.eemos además, quelas t'elacloríes sexuales en · ·· ... ' . . '• . -
· tre per'sé>nas con parentesco clvtt'o por. aflnldad, tienen plenamente .. 

el carácter de tncesb.iosos' es decir, lujurlosas o. \asclvas. por herir 

· grandemente e\"orden moral de la f<imtua, qu~ como ya aáentamos; 
··. '. . ' . ' ·,. 

es uoo de los blenesj1:r(c;ltcamente proteglcbs.en efdellto a e~dlo. 

s2~- Fl"'anclsco Gorizátez'.de ta Vega Def"eCho Penal Loa'Delltos·~ 
. E.dltorlal PorrUa S.A. E.dlCl6n XV Méxlco 1979 Pag'. 430. 

111 es TUISBJ:al!Sllll :!!ll:tá: 
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. . . ' . -

Por to que se refiere apncesto entre he;...mancis, 

0 Son los 1~s cercanos parientes con;angu(neos en .l(nea colate~al 
. . 

Igual entre ellos cabs los que tienen padre y madre comÓn (h~r.ma_ 

nos germanos ); los de padr9 común y madre distinta ( hE7'manos ~ 

consanguíneos. en sentido estricto.)· y los de madre com6n y pac:lres _ 
., ' ' . - : 

dlstlntos ( h.ermanos utert~s ). Í..a fillact6n de los hel'.'manos o me_; 
_,. . -'?·· .· .. ·. ' "' ·_ ._. .-· - - --.:< ,.-
d(os ,hermanos puede ser legt'ttma o natural. 11 como lo apunta el pé. 

- ·, . .. . .. - '·-· 

..;auSt:a Francisco González de la Vega. (33) • 

. .-- : - .. 

guCneCI se le cfebe prestar. mayor atenct6n yaque el bien jurídico pr.! . 
. . . 

. mol"'dlalmente. tute lacio en este de1lto ,, es la l~tegrldad y sanldad d~ ~ . 
. la estirpe, y la l"'az6n de su lncrlmlnacl6n lo constituyen los motivas 

eugenésicos, los cuales en lnter,;s de la raz6n, vedan las uniones~ · 

sexuales entre ascendientes consanguíneos,··asícomo. repugnancia_· 

moral que estas i.inlones causan •. 

Es declr, el objeto dela acrlml~l~n dét if1CeSto '­

como lo e><J,;.esa acertadamente Magglorl ( 34); es la nece~~dde -

Impedir ta s>r<>creael6n entre consangu<ñ~s ( cornmtxtto sangutnls)~ 
• • ••• ' • { < • ,' - - • 

33.- Op. Clt. Pag. 430 . .. .. . . 
34.- Magglol"l Derecho Penal Parte Especial Vol.' IV Traduccl6n de 

José G, Ortega Torres Editorial Temts 2a. Edlct6n Bogota 1ez2 
Pag. 209 
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\os•·. nletos), a \allga de mta~t6n tegítlrna o nawr~1, se demueSira 
. . ' ' ' ' . - ' ' 

.:.· .. ':.. . . ·, . . . . , .. . . . ' 

en e\ proceso a traVes de las fol'.'mas consignadas per la \ey pr.ocesal 
~ . . . . . .. . . . 

bastando .e\ slmpl~ reconocimlento de\ vínculo por parte de \os ai.Jl:E 



- ' - -- .! ~· 

. " .. , 

El bien jurídico que la norma penatha d~ proteger, 

es de una excepcional importancla, ya que el tipo delictivo debe su 

ér-eacl6n y exlsl:encla al Interés o. valor del aspect.o de la vida social 

que espec(flcamente ha de salvaguardar¡ teniendo ádemás por objeÍO 

tutelar' dlCho blenjur(dlco J mediante la proteccil6n enérgica que lm ... 

· plica la pena. 
-- ''._·> 

. -~ ' . . . 

· Con bastarlté claridad nos ex~ne al penalista Cuello . 

;Ca16n (36), el concepto de bien jÍ.rídlc:o; al declr ,· " Se entiende par 
·- -- . . ' . . 

.bien jUr"Ídico, todo aquetlo d~ naturaleza material o lncor'Poralque _ 
- ,,, . - .... - ,·.· .. ·. . . .. · .. 

. ·. sirve par-a la satisfacción de•las neces(dades humunas, indlvlduales . 

y colectivas. El bien jurídico es la proteccl6n penal y at mismo tlem 
' -

po el objeto del ataque dellctuoso, ya que tiende éste a destruirlo o_ 

menoscabarlo~ simplemente ponerlo en petlgro. 1
.1 

La lmporta~la que .~evlste para la materia penal la 

. determlr'lacl6n del objen;; jur(dlco del cúal el demo con.stltuye ta ofe,!l 

sa, no,s la seMla con g;.an precisión Grlsplnl (36}, cuando aflr"ma ~ 

35~- Cuello Calón Eugenio Derecho Penal Torno I Parte General _ 
. Edlb:>l"'lal Pórrua S • .l\. Edlct6n XIV M~lco Pag. 258 

se.~ Grlsplnt otrttt:O Penale Vol'.' II Edlcl6n. 1945 Padova Pag. 172 
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---~=__::.:~--~- __ .__ce!_ 

" Solo conoclendo exac'tamente et blen jurídico pera · .. 

cUya tutela extste una no!"ma penal; se puede comprend&r- et. slgnlft_ 

cado y alcance de ésta." 

Respecto al bien jl.l"Ídlco tutelado en el deUto de ln_ 

cesto, se han emitido diversos érltel"los par'a su determlnaci6n. Hay 

quienes conslé!eran al in~esto como simple aoravante· de penaUdád .· 
. . - ·. -

de otl"os de U tos dando lugar a que. q.lgunas leglslaclones no tiplflquen · 

et Incesto corno dettt:o i:>roplo, Ol:l"Os consideran que en la retact6n . .. .. -
sexual entre ascendientes y descendientes y entre hermanos, deban 

mediar ciertas circunstancias especiales para que se conflgUl"e et_ 

lt(cit.o; en f(n, toda la discusl6n suseltada gira en torno del c:onocf_ 

miento del cual o de cuales son. los bienes jU"Ídlcos que se tutelan_._ · 

en el p!"ecepto legal que determina et delito de tncesto. 

·Et penalista Francisco González de ta Vega (37).;,.; . 
. 

adopta un criterio c:ompuestx:> al decir que la razón de ser de la r!. . 

·presión del lncesto es la tutela o proteccl6n del prlnclplo exog$.mt .... 

co de ta Famma. Considera tambl6n que en algunos casos et bien ... 

j1.r(dtco que se tut•ta es et lnter's colectivo eugen,stco. 

37 .- Franclsco González de la Vega Def'echi:I Penal Los Detltx>s 
E.dltorlal Po!"rua S.A. Edlcf6n .~. M'xteo 1979 Peg. 422 . 
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Tanto. uno como el otro pueden· ser comprometidos 

o cÍañádos por la conjunct6n carnal entre pr6xlmos parlentes. · 

Antollsel (38), en cambio sostiene que es un dellto _ 

que va en contra de. la f'amtUa y la moral pCibUca, por lo que, en su_ 

oplnl6n, el lncesto debe ser castigado con severidad ejemplar. 

Por nueslr'a parte, consideramos que el delito de _ 

tncesto·se tiende a proteger dos bienes jurrdtcos: el orden moral de 

.. \a famtua y la eugenesia; siendo estas las causas justlflcattvas para 

sancionar lo. 

Desde luego existen opiniones en conlr'a de que el _ 

orden moral de la famlUa y de· la eugenesia sean los bienes tutela_ 

dos en el incesto. Se ha afirmado que el llfolto que nos ocupa, no d~ 

be ser considerado propiamente como de\lto, porque en él se ha pr~ 

tendido tutelar el orden moral de la famtua, pero que éste no cons_ 

tltuye un blen jur(dlco colectlvo, porque no es poslble que se conft~ 

da et derecho con la moral.,, ya que ésta se encuentra protegida p::ir 

normas de carácter moral y r'ellgloso. 

38.- Antollsel Francesco Tratado dl Dirltt.o Penale Part;e Espectate 



• 

· •. No"°;¡,s, aUnque nos darnOs cu~t.a de la necesidad · 

de. seJ)arar 1.a mora\. de t~ esl'era det ·Derecho~ 'coristdéi:-amos que es··: 

lndeblcb eonstrulr un orden jurídico penal posltt~ de$p"ovlstx:i de'{!) 
; ' ·_ ' . ' - . . -

do contenido ético; ya que e\. Derecho en general., vlsto con relacl6n 
. - ' . . 

a ta rrior-at, c:OnslitUye un· mínimo ~co necesarlo y Suncl~ para.• ·: 
·., . . . ~ . ' . . _. - -

la segt.ra y ordenada eonvlvericla social.Et Derecho Penal frente.a · · . . . . . .. . .. .. -· "'\•' 

. tos otros ordenamiento~ legate~ y bajo et aspecto moral, se pre$en • . < 
- ,_ - -- - '. - . -, -,-- ' '. - .... - .. ·: -.·_ !--~) 

:·,·¡>_-,--~-~~~~''.:·~l. 

ta como el mínimo ~tlco; necesarlo e lndlspensab\e para manten~ · 
. . . . . ·. . -

. el orden potCtteo y .soctat de una ~rg.antzact6n co.lectlva determll'.lJ.lda , 

Y. en súbstancla no es otra cosa que aquella parte d~ \a étlca asegir~, 

. (ja por \a sanct6n • 

. La anterior eXposl~l6n ce>bra valor cuando Joaquín'~ 
.. · 

Franctscio Pach~ (39), nos dice: ".La moral y tas costÜmbres n0 

. pueden menos de estar bajo ta salvaguarda de las. leyes ~ todo pé!Ís 

clvltlzado: como que \a .. moral y las c:ostumbres son el funda.~enb:> _ 

· del~ famllla, \a éondlcl6n de \a.eocledad. 11 

Porto tanto, par,a coneervar el Of"den moral .de Ía_ 

.. faml\ta, .. requte:re ta abstenc16~ ábaoluta de ptecere. sexual~ éí.l .. 

ae.- Joáqún Franetaco Pacheco El c6dtgo Penal Concordado y eo_ 
mentado Tomo IU Madrld Pag. 103 · · 
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.· ' ,. . . 
,·_ ···.. . . \ 

tr~los componentes da ta misma, quléries se encuentran ligados por•. 

~strect-os vínculos da parentesc0, ml.sma actitud que es amenazada 

por IJna sanct6n que en e\ mismo tipo se expone, salvaguardando as( , 

e\ orden moral que debe prevalecer en la unldad blo\6glca, base det 

de.senvo\vlmtent:o cultural y ~lal de los pueblos, como \a.es la fa.:_ 

mnta. A.sí pues, et orden mor.a\ de ta famuta, en este aspecto, es 

un ~rdadero bien jurídico qúe se debe proteger sl se qulere evltar. ,. 
- . ·, ·- -. -· -· , ' . 

el quebraMtamtenlll de la mlsma, q\.IE3 sería sumamente noclvo para: 

Nos oreguntarnos:. l como es posible, que los ~ll 
_··. •, - ,,! ••• '. ' ,' -

tos en que $0 prf:ltége e\ honor, se castiguen con severldad, y ncfse 
'. -••. 7' - ·' • ' ': " ••• • ' ' 

' . . . . 
sancione et incesto, Cl.fl/aflgura protege un bien jur(dtco, qt.Íe en \a. 

tabla de valores, tiene preemtnencta ? • 

Referente at otro blen jl.l"(dlco tutelado en et del!l:Ó 

.delné:esto,.o~a la e.u9e"6slá, tambUin se han suscltadomuy enco,n 

ti-ádas optntc:Ínes. Muchos autores soStlenen qua no es postble eon91 

dérar que et principio eugenáslco cómo et penalmente protegido, PoC 

· que ta ciencia es aC., Impotente para exptlcar sl las. taras degenerat! 

vas·se deben al c:ruee sexual de tos ~nsanguíneos, Y.eJi~ q~...;;.... 

aCan no ·se P,aee · m dominio clentt'ftco pleno ace~a da. tas leyes de • ta 



., ' 

herencia.· 

Los que e0sttenen este crlterlo·, ac~ clué ato S,H 
. ,•' . : 

m:.I pue<fe aceptar~e, que el lnceslx>.entr.af'ia un pellgl"O para ta des 
: .- .. ·. . ., ' ,• ,-

cendencta·y pé)r·ello tas leglslaclones.ctvlles de.la maYor parte de . 
---.- ' .· •' -· .' - '. ' . : - . -

de fos pa(ses·t,'.,o1~en entre los lmpedlm~s ~ab-trnonta1es1Jas .. ··· 
> -. . . .... . ·- - ' -- - -~--. -

r8z9nes de parentesco proxímo. 

. . . --· : . 

. En reaUdad las aseveracfones anteriores, n0 pueden 

. ~eslstlr el anáttsls. En efecto, .no decimos que nec:esarlám~nte <r1l~ 

· fruto de estas. tinlones llícitas presente siempre aspectos o ta;..as:·:de 
- __ - .· . - ·-, . ··:· : -
genef.atlvas¡ pero bten cierto es, que el solo pe\lgro que entraña ta~. 

conjunci6n carnal entre Pl"OXÍmos par!entes éonsangu(neos d~be ser:- -'­

motivo de tutelar por el DerecliO. Es claro que el blen jurídico, obj_!!! 

to de la proteccl6n penal, es al mls~ tlelnpo el objetÍ:> del ataque ~ 
' . . . ' 

Uctuoso, ya tienda éste a destruirlo o menoscabarlo, o simplemente 
- - - ' . 

··a ponerlo en pe\lgro y e~ 6tttmo basta para demostrar ta.necesidad 

de evitar, mediante la amenaza penal, ta rea.Uzacl6n.de actlvldades 

sexuales .entre parientes cercanos. 

Tanípoco es cierto que el soto lmpedlmentn clvl1 P.! 

raque pro>e(mos parientes se casen, sea suf'lclentepara ~llmlnar el 



1 
' 

' . . 

., 

petlg~ de ia descendencla tar.ada, ya que del:>emes tomar en cuenta 
' - - ' ·, .,__ . .. '·:. 

que aon Pl"eclsamente sltuaclones·cfe h~, Íásque entraliael peU_ 

gl"CI y por to mlsirio deben estar amenazaaas por una sanct6n. 

Poi" otra par.te, debe quedar foel"ade dlscuQ{6n ~ita 

.denota puede o no explicar elel'eetX> degeneratlvó que se pt-odueede 
'. . - - :-.· .. : : , -_~: - . ··: -_ . ' . ~ \., . >- . .- . ' '«. , . , 

' las l"elacl~nes lncestUosas' pues es a los heehOs a los c¡ue debernos 

Corrio fácllmen~ debe de!IJ)l"enderse de lo dtého, sl . -·· '. .- . - . -

. hi\y: en el .l~estx> un _bien jÍ.lr(dlco ce: carácter eugen,slco. que pro te~ 

ger; pues como ya e><pl"esamos, el solo pellgro que entraf'ía la des · · 
. . ,•' ' ' -.-

. . ~ . 

. . cel'\dene~a degenerativa y suºtrascendencla noelva a ta eotecttvldad, .. 

·· es isuftetente para que actos tan bochol"nosos, sean castigados con_ 

sevél"ldad ejemplar. 
\.' . 
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MARCO Jl.RIDICO REFERENCIAL 

. B) •"'." CODIGO. PEN,t>,L '/IGEN'TE PARA EL ESTAOO 
. . DE MEXICO. . 

.·C) .... COOIGO PENAL VIGENTE PARA.EL·ESTAOO 
. . DEVERACRUZ . . 

D).- CODIGO PENAL VIGENTE PARA EL EsTAOO. · 
DE GUERRERO . . 

'E).- cQDIGO PENAL VIGENTE.PAR~ EL ESTADO 
.. ·. DE PUEBLA. . 
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~RCO Jl.RIDICÓREFE.RENCIAL.. 

Del'.'ll:ro del marco jurrdtco referenclal tomaremos 

_en conslderacl6n los C6d~gos Penales vlgentes en.los Estados de la 

RepQbUca, para ver la postCl6n que guardan frente at deuto de ln 
' . . . . . . ,. ' ·---

césto y como to ttenen cfescrlto, ya que en las tf!glstaclones penates . · 

. de de los Est~des que a contlnuacl6n ~studt:arernos conttenerí peque .. . . . . ' ' - . . -, - -- ·-- -.-_ . ~ 

~s .varianMs'tfe forma en ta redacct6n o con un .llgéro au.,.;ento o .:1 
- - ' . , . -

· dlsmlnLicl6n de 1~ sanc:l6n, reproduclendci 'et tlpovlgente en etC6dl 
~ --~. -_,_, - - ---- - ,· '. . - . ' -

_. '-._- . . .- _: - ' 

Penal para elotstrtto y Territorios Federales. . . ' . -· .. ',. . ' ;- . . -' 

. - . ' 
. ' 

.• A).-CODIGO ¡:;ENAL VIGENTE.PARA EL.ÓisTRITO '(TERRITORIO 
. FEDEf3~L DE 19310(1) ·. . . 

Contiene Gn él Ubre Segundo, T(tuto Qécimoqulnto 

denominado" Oelltos sexuales" capítulo m. 

Artículo 272.- 11 Se lrnp>ncr6 fo pena·de ll10 a'sels ' 
·' " .. 

l.l~s de Pl"'ist6n a tos ascendientes que t~an ~elaciones sexua.tes _ 

con sus. descen(.lléntes. 

La pena apllcabte a étotos Últimos será de sets me_ 

1.- C6dlgo Pena\ vigente oara et Dlstrl to y Terr-ltorlos Federales 
Edltorial Porrua S.A. M6xico 1984 Pag. 



º· 

)! 

Se aplicar~ esta mls~a ~l6n en e~ de incesto 

entre hermanos." 

• B).- CODl~O PENAL.VIGENTE PARAEL. ESTADO DE MEXICO 
~~~7.00 . ·.. .. . .· .· 

.... " DeU tos <Xlritf.a el Orden de la F'arnltla 11 nós. e~nlJ'arnos con' eLtt.::. 

. . . 
Artículo 104.-" Se lmponclráde tl"'es a sels aros de 

prlsl6n a los ascendlentes que tengan relaciones sexuales con sus _ 

descendientes. 

La pena apUcable a estos Últimos será de uno a tres 

años de prlsl6n. 

Se ap\lcará esta mt$ma aanet6n en casa de inceSto .;... .. 

entl"'e hermanos." 

Como podem0s obser:var, en est!I Ordenamlent:o le.:.. 

gal se tnst1.tuye el de\lto de tnce::ito en el sú:>t!'tulo denominado " ·o.! 

2.- C6dlgo Pena\ para e\ Estado l..lbre y Soberano de Méxlco 
Edltorla\ Teocatu Edlcl6n 1983 Pag. 68 

.• 



lito~ pontra efO!"den de ta. Famma 11 
J conslde~~ndo que esa claslfi 

•. . -· 

cael6n se encuentra C01"1"6Cta ya que et blen jUl"Ídico que ~e tutela es · 

el de la lntegl"ldad de la famnta. 

Es simple apreciar ta lnf\uehcla decisiva del actual 

C6ctlgo Per¡al para el Dlstl"lto yTerrito!"los Federales, en la leglsl~ 
.,_,: - . - . . :' . 

cl6ntoéal erl'cuá.nto a su .redaccl6n J existiendo una val"lacl6n en lo -
.- -, _-· . . 

que ~oncie!"ne a la penalidad ya que 6sta a dlfel"encla del Ordena 
,-'·,· - -.. ; ·- -

mle.nto legal del Distrito Fedel"al • füme u~ aumento de '' tres a seis 

años de ol"isi6n,y de uno a tres años de orlsl6n "l"espectivamente. 

C),- CO.DIGO PENAL VIGENTE PARA EL.ESTAOO OEVERACRUZ 
DE 1949, és)· , . 

En et Libro Segundo, Título (X'icirnclsegundo denom!. 
. . ~ -

naoof',Delrtos Sexuales "capítulo V. 

Artículo 206.- ".Se Impondrá Prlsl6n de uno a sels 

año·s Y.IT'ulta de quinientos a tres mil pesos a los que hallandose en 

rela.Cl6n de parentesco en línea !"acta, sin Umitact6n ele grado,' t~n . ... ·.·,, . . -
. . 

gan c6oula entre sr. 

3.- C6dlgo Penal oara el Estado Llbl"e y soberano de Ve!"acl"uz 
:::.dltorlal Cajica S.A. 2a. Sdfot6n 19€10 Pags. 105 y 1os 



· Esta mlsrna sancl6n se aplicará en CaSO de c6púla. . 
- _. -·- •t·. · •.• - --

En_ este Or'clenamlento legal observamos que 6" cua_u 

•· to :a la redaCct6n del tlPo penát en estudio. se áleja en un· ~yor: gra _ 
_ . .. . . : . . . ' 

do, que en el descrito en el C6dlgo Penal par'a el Dlstrltx> yT errito ·; 
'. . . . . ·.,. . .. ' '- --

rlos Federales. · •· ·· 

No as( sú penaUdad para el ca9o. de lncestO entre .· 
._,. .··,;'-·---- _____ . ___ ,_, ·---,--- ,-

ascendientes y descendlerrt:es, pero en cuan~ át incesto entre her.in! .•... 

· nos la penaUdad aumenta quedando de tgual forma quela antes des · 
··:, - -· .. --.' ., ,··., · .. -· ·' -....... : ... -.-

· .En cuanto a su c1aslflcact6n lo hace de Igual forma_ . 
, ; .- . _· . 

. - -· 

que el Ordenamiento legal para el Dlstrlto y Terrltorlos Federales, 
,· .· 'r ,· . • 

. . ' '.' , 

quedando dentro del título denominado " Delitos Sexuales ¡, • 

. ·-· ; - . ' -. 
• • 1 • • • 

·O) •. :::cooIGO PENAL VIGENTE PARA EL.ESTADO DE GUERRERO J 

~1~.oo · · 

. .-·, \ ""' ' ' 

En e\ Llb:-o Segundo T(tulo Dklmoaegundo denaml.:... . 
' . ' . . , 

---~~~~~~~~~. 

4;.:; C6dlgo Pena\ para el Estado Libre y Sóberano de Guerrero 
· Edltortal Cajlca S.A. 4a. Edlcl6n 1983 Pag. 92 



- ' .. - . . . 
riadci "Delltós Sexual~." cápítulo m~ 

Artículo 239.- " Se lmpondrá sanct6n' de uno a s~ls 
. .,\' ' . . - . : . . '. 

' - .. . ' 

años; de P,..tsl6n a los ascendlentes que tengan c6pula consus deseen 
.·. '' · .. ' . ·. - .. - . . .- .-

. . 

·.·.· La sanct6n aplicable a ~stos últlrn0s será de sets Oi.! 

Se aplicará esta misma sancl6n en caso de lncestx> . . . . . . . - - . - . . 

.. , 
. . . ' 

la legls1a6tó~ penal. en este Estaoo rer)larnenta ~l: 
.. . . - . --

l~ce~to en l~~l forma que lo hace el C6dlgo Penal para el Dlstrlto : . 
. "~'" . . . ·. -· . ~ 

y Territorios Federales, con• un~ pequefia ':Jiferencla en cuanto a la_ 
, ·- .--

--- ' 

· redaccl6n ya que usa et t~mlnci de c6pula y no de relaciones sexua . . ·. . . . . . . -
. . . 

les;, que pará el caso estª termlnotog(a como lo expresamos en el_ 

capítulo c:orrespondlen~ vtene a ser sln6nlmo una de la otra. 

. ... 
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' ' 

E).- CODIGO PENAL F'ARA EL ESTADO DE PUEBLA DE 1943.,.(5) 
. - . . ., . . . . ' · .. 

. ·. - . ' . ' 

. Debo. aclarar que eltftufo ~ácilx> dé éSte Orde~8"11en• 
' ' ' ' ' ', ' ' ' -

tx> legal. es el de " C6digo de Defensa Social para el É:stado. de Puci>la." 

En este Ordenamiento legal nos encontramos que.no .. 

. est& tipificado .el delito de lnceslx> de~o de un pree~lx> p~al ~ncr! 
td, sln embargo" constderanc!O que en el cap(tulo de ap1lcaci6n ~i--· 
sanciones, la referencia a las clrcunstanclas exl:erlores de ejecu...:,;;._ 

»·... ' ' . ·- . . ·"·' ' 

· · cl6n y las peculiaridades del delincuente que deben tener en cuenta 
'' ·-: .- -·.- . - ·. . . . •' ,,_ 
.. los jueces y trlburiales para.la punlct6n y , enb--e taecondlclones e!._ 

- . - . . ·- ' ~ - -

pectales estanlasde sus vínculos de parentesco •• ·. 

A lo que debemos entender que la comlst6n del del,L 
. ·.. . 

,· - ' ' ¡ ., -· 

. to de. lncesto .. se considera como clrcuntancia agravante pal"a los.de.:.::., 

Utx>s ·que custodian ta 1,l.bertad o ta segurldad sexual~ · . 

. 5 • .;.. C6dtgo de Defensa. Soclal pat"a el. Estado· Libre. y Soberana ·de·., 
Puebla EdltorlalTeocam 1983 Pag• 97 · · · · 



NOS OEL DELITO 



· At-1ALrs~s cRrrtco bE Los FACTORES EXOGENos DEL DEL.río 
:b~ INCESTO. . . : . · .··•· . ;. •.. ". · . · , ... 1. • . ·.· .. 

. En éste capítulo nos avocaremos a los factores e><6 _ 

. _geno~ que en. cierta forma van a influir en la conducta. de los sujeto~ 
'cteldelltO en'estudlo, hasta que cstos.tran$gr-eden lanc>r~·penat es··· 

.' • ''-·. '"~ • • > •• --· •• ': • •• • -. ·:. - ., -

· nes.1ega1es y sociales .ciue lo mlsrno extsten en tos puebfos Pl"lmltt_ 

·. ws~~ue en~elas•corronipt~scicleda~~·modernas •. Es un actoque 
· •... ·.· ' '. ·. . ·. ! • . ' . . . . . ..... ·· >. 
destruye y disuelve la tntlmtdad social y el l"ecato de las relaciones ' 

• sexuales, sobl"elas cuales se sustentan launtdad de la famtua. Es;:_ 
. ' ' 

lamanlfesta,cl6n en el te~r-eno· eXterno de la condµcta crlmlnal dei l!!, ·.· 

dividuo yen .etdesa!"r-oUode su persotiaUdad. 
·¡ 

El lhves~géÍcfo,.. klrsC>~ Welnb~g (1), nos•dlce: 
:· - ,·. '1·· . 

. /, La· conduo~ dél l11CestU)so ne> es en consecuencia de su·.a8oclac:l6h 

, con otl"osJndlvi.dl.JOS aficionados al mls~ delltxi,;. cé>,.riop~l.lr'l'.'9 el.\_ ... ·. 

1 ~- Welnberg ·S• Kll"son · CorKfucta Incestui:>sa Edltorta1 Constancia 
· México 1968 Pags, 30 y '31 · · · · ' · 



-¡-

.;;_ 9a -- . -- - -- ______ ce·---·---

· 1:1-e los crlmlnale.9, sino que emer~e de. las eXlgenclas profundas y 
. . . ·.- ' ' ·- - -

ree6ndltas de su persónalldad. Su accl6n n0 es una ca(da transltorla . 

· que pueda estar determinada por las abstlnenclas sexuales. Con fr!, 
' . 

cuencla es una relacl6n cont;(nua que manifiesta una contextura de 
r-~: , 

lnéstabllldad persé>nal y que es producto _de un' desarrollo em0clonal 

~ _- - ' •• ' - - < ' - .: : •• .. ••• -~ - ', _. 

EHnc:estuoso no aprende directamente su.crimen_:.._ 

conlosdemás, nl e~ ~íctlma de un mal eJerhplo como ocurre con._P.1 
, ,· -_·- . . ' -·-- -:_ ' . 

· dellncuenl:e ordlnarlo, Por el contrario se Je ha enseñadó que debe-· ·-
• ••• - • ~ • ' • - , , - • -' • - , .: • ' 1 : ---:-

orientar sus lnc\inaCionesy deseos sexuales a personas 9ue1 no' sean 

de su misma familia, pero tal como to prueba el mismo delito' no...;. 

ha aprendido debidamente esta llmltacl6n. De aqu( la versl6n de la.-

co_ nducta crlmlnat que et delito se aprende por asoclacl6n debe ser 
·.·• . ._ . -· . -

rechazada al estudlar la conducta del iíicestuoso que es un detlncue,n 
. . , ' . 

té que opera a sotas. '.' 

· . La causa del Incesto debe situarse en algt.n mecanl,! 

mo Interior del lndl~lduo o en atgun factor o elemento activo de su _ 

• ~uctl.l"a o én atg1.n~ .deflctencla de su organlzael6n · pslcotcSglca '-
- . ' 

fl.l'ldamental. Salen a la luz facetas lrnportantes del problema que_ 

son factores lmportantes pera hacer una lnterpretacl6n completa y_ 

adecuada de\ Incesto. 



.•· La·etto\og(a.det lneesto ha Stdo estudlada.por dtver 
.• . ., i .• ' ' .- . ' ·-

. ' sos aut:Ores '/ pudiera set'mterae como una se sus prlnclpa\es éau8as· 
-,- '· •· ·', '· . ·. . ' . - . . '. 

' 
ta que ·ae derlva del háctnamt.entc y de ta· Promlseutdad en i~ habita_ 

·. · cl6n. o~ ah( que ~ste tlpo de reprochable relact6n sexual 8e dé ~n . · 
:'· ' ' . '.' ' • -« ;- -~ '_', --

.· aqí.re'l\as famltla$que cuentan oon niedlos e&ir\6rnlcos. ~C:tentes ~. ·. 
·, _,.. __ ·' :··· .·.· .-. - _: ._ - '-· --
. ra evitar en la Vlvlenda ta aglomeract6n y la J)romlsculdad. de los ~ . 

sexos ~· que contrariamente resutl:e ·poro desgracta muy frecu~nte en 
- -- . - .. , '. .'_ '.'.·._. 

. . . 

s0l~ habttacl6n y en ocaclones ~un mismo leé:ho •. 

. t...aprorniscutd!lQ en \avlda sexual por part~ de·tos 

padres o de los parientes,, es la ausencla de una dtsclpUna ¡,ogar~Pí~, 

los patrones sactCstteos de la conducta, ta r.etlr-ada total de ta faml.:._ 
. . : - ' ' ,' -

na. de relaciones y eonoctmlentX>s exter.lores y la Incapacidad de.el~ · 

tos miembros de la famtua, constituyen alguna$ de tas diferentes_ ' 
, . . ' .. ' 

formu de deslntegract6n famlll~ qué se observa en \oa IÍOgarea en -.·· :· ·- - ': .... , . ' . -·. . ·- . 

que ocurre el. lnc.esto. 

·.. EstaJnnuencta eeon6mlco ... a0cla\ en la prodJcct6n . 
• ' . ~- ¡ • . . ·-· . . . • 



·ci81·lnC:ést0 es rec0n0clda portodosJós autores •. 
·~.. . ' . . . . 

- ",-.' . . . ' . .. ' ' ... ·•· .·-

As( por ejemplo, Viveros de C~stro. (2), admlte e.o_ 

mo condlcfones eXt:erlores que en .nuestro. tiempo faclUtan eldesen_ 
. . 

volvlmlento de esta aberracl6n, la promlscúldad de tos sexos énlas 
. . ,' . . ' . . . . ... · ., . 

- . . . -

. . ÓtTultlo (3),. ~.· suv~~ de$púée de ~amtnar'cfetenl · 
0 

., .... : . . . . . ' ··.· : -
damente tos orígenes patológicos. dellncestx:>, expreSa qLie liste¡ · 

'' Adení~~ de. esl:ar'.' lJgadO a anornal(ai; éticas y sexuales y a ~~a'.s _ .. 

eventuale~.condlÓlones bto-ps(quicas hasta ahora desconocidas~· .se·, 
• • ,, ,' • O V • • ', ·~• -

·,. ·~ : • J. 

desar-rona eSJ)eCl\'llmente en los al)1blentes familiares irregulares, 
. . . . . 

donde más abundanilas. matas costumbres ( abuso de toxícos espe_ 

· clalmente ) Y. son más frecuentes tas concllclones favorecidas por un· 

estado de promlsot.ddad más o menos grave." 

Ahor'a bien, no obstante que tas fammas comPar-ten 

U"I ~r~ nCi~ero de ~lores e lnter~ses, Comunes a 111 soeledact de 111 

cual forman ~te' observamos tam~l.en rasgos distintivos de cada :.... 

estro,b> den~ de una 'estructura social, que .van a. determln~ .· dlfe _ . 

2 • .;, Enelclopedla J1.r(clÍ~a OMEBA Tomo XV Edltorlat 8lbUografl9a 
. Argentina Pag; s67 que cita a Vlv..os cde Castro. . 

s.- Op. Clt~ Pag. 967 clta a Dl Tumo. 



. renclas en lo.s tipos y gracbs de problemas. sociales ·~~ se Pt'.'esen .· 
- :. ' ; . : ··:' .; . - .. ·, .-_ -
tan . . . . 

Cada estrat.o esta sujeb:> a dlstlntas i:>reslones .para .. 
« ' . e 

ta manlfest:acl6n de ciertas formas de de.svtacl6n y desorgantzacl6n 

soctát, al mlsmo tiempo, difiere ~mblen el grado de slg~lfiCac:t6n ' . . . . . ·. -
eoclál ástgnacb por ca~ clase a un determinado problema, cfepen_:_ 

dlehdO del slSt:ema valorat del grupo y C:fe la foi:-ma en que afecta su 

.· équlllbrlo. y furiclonamtentx>, 

En México existe una gl"an diferencia de ctasies so~ · 
. . . , . -. . , . . . . . '. _· _ .. .-

. c~ates. Las clases bajas son las más ~Ómerosas y'· a ta vez iás máS 

alejadas de los servicios asistenciales e institucionales. Consideran 

do que esb:>s grupos son los menos prlvlleglados dentl"o de la escala 
' . - - . 

. soclat y los que tienen menos posibllldades de sotÚclonar po; s( m~ 

mos sus problemas, ya que no cuentan con los medlos ni con la Pl"e_ . 

paracl6n necesaria para ello. 

En un estudio exploratx>rlo, . realizado por Gerardo _ 

Pacheco (4), enfocado· en la dinámica lndlvtdual y famltlar en un~_ 

4.- Gerardo Pacheéo Santos Drogas y Pobreza Edltx>rlal Trntas S.A. 
· M~co 1977 Pag. 14 .· · · 
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· · zonas Subl.rbanas ( clase baja) para \a obtenel6n de lnforniacl6n ba 
•. . . -

. st~.ª sqbre el conteXt.o social' econ6mlco y cultural, eles~dlo de 1.a 

lnterrelacl6n del lndlvlduo con la famlUa.; 

·. Una constante.ortentacl6nal desarroUo ec:on6mteo, 

··1a~ndenelaa ta.tecoo,~ogía,··1nc1Usl1"lal y.urbantzacl6n, hán reperc!:!.. 

tldo/er, ta organtzacl6n soclafy econ6mlca, propiciando ta deslnte . 
. ·.,;·-·.··-,. ·. - .. ''·, . --- - ·-·-. 

~~cltSn de las· estrucb.ras y grupos ll"adlelonat es. Los confUct:os .:.. 

Pérsonales y famlllares·resultantes de lo anterlor se ven reforza.;_ 

d()s P!)r los pY'()blemas derivados de tas deflclentes condiciones am "· .. - . . . ,· ~ ,. . -

Un f'en6meno q~e sa presenta con frecuencia de tas · · 

zonas margtnádas en la cludad de Mfu<lco .es la 11 lnvasl6n '.' o." pa_ 

' rcléaldlsmo " las personas que no logran establecerse en l.Ín determ!. 

nado lugar buscan en tas aj'ueras de la ciudad un lugar donde vlVtr. _ . 
: . -~ ,, . 
·.· ·- . · . 

. . · Ya sea en forma lndlvldual ( pequef'ios nóeleos fammares ) o en · 
- ; . . . -

. . . 

grUp()s m~res ¡ con la fuerza que les da la Igualdad de clrcunstan_ 
' ' . ' 

. ¿las y necesidades. Por las clrcunstanclas mismas en que estas zo_ 

nas se pueblan··. as( como \os eSC:aSoS reclrSOS econ6mlcos de los _ 

. · pobtaébres, ~s slno que ninguno, son propietarios legítimo• de_ 

· sus vlvlendas. Al ser generalmente terrenos obtenidos en forma Utt_ .. . - . 

·. gal,. n0 cuentan a ve6es ·siquiera con lo~ servicios Indispensables¡ _ ·. 



. lás condlclorjes de planteamientO y ÚrbanlzaeÍ6rí. son p'Stmas; eon la 

co~sigul~t~ f'a\ta .de \usares de recr-eacl6n y dlve~sl6n, ser,-vtclos dfi 

···. ·. o-ansportaél6n,· e·:tncluso unidades edlicaclonales y ást~nclales. 

Por tanto, !ie unen múltiples factx:>res, en varios nl.:_ 
. - - ·: . 

vetes, que Pf"Oplclan \a aparlct6n de conductas desviadas. 

• Confor-me á tas doctrinas. pstCC?anát(tt~as ( no slem~ • 

'pre aceptadas en todo su atcande por lacrCtlc~). a través de un Pr'!? 

.· cedlmlento que pudter-amqs callf[car- de ontogéntco, . en. el niño apon~ 

·. tecen fen6menos anCmlcos semejantes alos prtmtttvos. m0cbs de-~~·- ... : 
. ' ' . 

vtr-humano. DUl"ante el curso de ta lnfanc\a.especlalmente en_ la se..;. . 
- . . . 

~un~a nlf'íez, \a vaganza y. el"rante t(Mdo em~teza par prtmeravez _ 

a prqyectarse alextel"ior, fuera del proplo sujeto proyectándos~ en_ 

.tonces corno objeto de la atraccl6n sexual la persona del pr-ogenltor _ 

del !JexO contrarto,. formandose as( tend~cla ps(qutca de tono trice!_ ·· 

t1.eso. Pero pronto medi'ante la lmftacl6n de costumbl"es a que es_ 
. . . 

·- . .. ,. . .. · .. 
tan afecto, por la educact6n que le· es impuesta,. a traveÍ8 de ta cen_ 

' . - . -.- .- . . - - :' _.- . . -

'st.ra el nlf'io repr'lme sus l!"Cllnaelones Incestuosas; estas' tendenclas 
. . 

·reprimidas ( Cornp\ejo. de Edfpo .) de~arecen de ta vida psfqutca _ 

conselénte·y se :alejan, o se.depositan en etroncbPrdundo del d>_ 

consclente don~e prlsloneras soto esperan un re\ajamlentX>. de t~ e~ 



• 

····~·.1o4-· 

; $ura;, ti.e Ía esrera consciente ps(qulca, delyo l~~do, ·pcit•a tralélo ' 
'. . . . . . ._ . . . . . -. .· ·' . "·' .. . ' 

nar al ser humano y emerger presldlendo·su conducta, as( sean en 

acto~ slmb6Ucos o en et crlrnen mlsrno.(5) 

'En~e otras causas que algunos autores señ~lan al _ 

l!Íl:;esoo ( vludez, frlgldez sexual, repugnancia hacía et proplo c6ny'!_ 
•' . -

.. ge) cabe determinar \a·dertvada al alslamtento. en lugares apartados. 

Desde un punto de vista diferente, ha sldo conslder~ 

(k,ta lnfluerícla que úeren otros factores de Lipo individual tales como 
-· ---. -

.ta debllldad mental. el ldtotlsmo, el alcoholfsmo. ta pederastia. la . . ·, - : , . . .. · . _.,_ 
' ,· 

epUepsla y otras,anormalldades de tipo pslcoanat(Uco, .· 

Viveros de Castro (6), advlerte que pese al estado_ 

• se dan casos de incesto, pero entiende que casi son producto de un_ 

. • 'deáequlUbrto mental o un·compteto emb~uteclmlento, y para corrob,2 

. r'ar estas aflrmaclcmes señala casos de tnces1x:> en paralelos generé'l.-
' l • - • 

le!'I e hlst6rlcos. 

Por .oi:ra parte Dl TuUlo (7), afirma que otra perver:, 

s~'.. Frar\clsco Gonzátez de la Vega Derecho ¡::>enafLos Deutos Edllx:>_ 
. · riál Porrua S.A. Edtct6n XV M6xico 1979 Pag. 420 .·.· 
6, ... E.nclclopedla Jurídica OMEBA Tomo >N Edttortal Blbllográf'lca 

Argentina Pag. 368 que cita a Viveros de Castro. 
7 ,- Op. Clt. Pag. 368 cita a DÍ Tumo. 
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' ' . 

dtcia\es, ciertamente superlor a cuanto se puede conslderar es ta.)!! 
. ' . . . . . - . .- ... -- . 

cestuocldad qul:I según.la doctrlna del pslcoanáUsls sér(.a una manifes 
. ' ·.' ' . . .,· -

tact6n del compejo de Edlpo. Constltl.~e la expresl6n de Uia gr-ave y 

. profunda perversl6n sexual que tlenen como base o un estado degen~ 

raÚvo ..:. deUncuenclal, o un es~do pslcop&tlco co~ lo prueba el es . ' . . . . -. . - - . . . · . 

. tudlo efectuado en numerosas dellneuentes' que ha permltldo corro 
. . . . . . ·, . ., -
borar 11 que ta actl'llldad Incestuosa surge slem¡:>re en base a un pro_ · 

- . . . ' 

funda d~eneraCl6n. moral, adqutrlda o ·con~tltucionai, como -tamb~~ _ 
., - -

' de pBrtlculares eondfclones lndlvlduates que, mien~as faclman el ..•. 
·:. _. - - - .. .' · __ ' ' . - ' ' - - ~ - . -

desarrollo del estac!C> de erott smo. más o menos preponderante, rln 
. -- . ' . ,. . -

den ~1 misma tlempo def~tuosa y débtl ta capacidad lnhlbltcl~ta.(8) 

Sten se comprende que el problema del inca~ pre_ 

senta clos aspectos dlstlnt:Os: ~1 moral y el jurídico • 

. En lo que respecta al J)rtmero puede aflr"rnarse que 

' $~ condenai:l6n es unánime~ por lo m~s. en la. clVtllzácl6n occlden_ 
: . - , .- - . . ,, 

ta~. pero no s.ucede.fo·mlsmo conslder~o el ásuito desde el_~· 
' ··:. ' .. '. . 

dev~lsta legal. 

s.- Op. Clt_. Pag. 369 



El dereC:to deClara su .Pt'Ohtblcl6f'l a travls delás 

· l"IC>rmas .cl\fll:es relattvas al mátrlmonlo y. de la directa represt6n p~ 
-·· .':··' : . ' .· ' . '··, .. - ·-· 

nal. 

" De esta mÍlnera e\Derecho CM1 M~cano señal~ . 
', . : '· ... , : - . . 

como lrnpedlmentX:i no dls~~nsable par~ contraer nupctás J el paren .··• 
: .. ,. ·.,_ _··:.-;. - :.'" -_ ' . . - : ·, , ' ._ . .-_: .. ·; , - , . . ·. -:"9 

•. tese~ de ~onsangulnldad te9ítima o natur~l sln Umltacl6nde grado_ 

en la.línea recta, ascendlente o descencÍlent~ J e~ parentesco en \(~ea 

.. c:Ólateral lgual: hermana y medio hermano y el parentesco de aftnl_:_ 

<dad en tínéa recta, sln Umltaci6n alguna (.fracct6n IJI y l\Í del art(_ 
e• '-

culo .156 .del C6dlgo Clvit ).· 11 (9) 

Ahora blen, el estudio hecho por Welnberg (10), d~ 

· muesl:('a que e\ agresor en el Incesto, blen sea el i;:>adl"e, la hija, .el 

hermano, ta hermana, la: madre o el hljotlenen anteeedentes de una 

desorganlzacl6n personal anterloral delito. Antecedente que nada..;. 

tiene que Ver con el incesto. Por el eonb'-arlo el actn Incestuoso S'-!: 
' 

ge de un fondo en que se han minado, corrompido e lnsenslbtllzado _ 

~1 sentimiento de s( mismo del lndlvlduo; esta lnsenslbl\lzaci6n \e 

hace indiferente a las leyes prohlbltlvas del grupo." 

9.- Francisco González de la Vega Derecho Penal L.os Delltos 
Editorial Porrua S.A. Edlcl6n XV Méxlco 1979 Pag. 421 

10.- Welnberg s. Klrson Conducta Incestuosa Edttorlat Cons_ 
· tanela México 1958 Pag. 40 
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. El comportamiento lncesfuoso no es pr'oqucto de Uria. 

degeneract6n .cultural. transmltlda, sino una aberracl6n pet"sonal, 
. -. . 

. Welnberg (11);, elabora un Estereotipo cultural del lncesi:O y conslde 
; .. _ . ·. . - ' . . -. 

. . ra que son4 e~ementos: 

1.- Una repUgnancla íntima hacfo: et incesto. 

2.- Un sentimiento de. repulsf6n haóta los lncestuo_ 

· ·;:sos. 

,3. - La ldea de que se entregan a un delito e.Sí, son 

~normales mental y emoclona\me~te· 

4. - Vida familiar· desa!"reglada y hasta ausencia to_ 

tal de ella. 

Las si tuactonés y factores a los que anterlormente _ 

nos hemos referido nos demuestran que la unldad sóclal que es la f~ 

mma·slgúe siendo t.an vulnerable y en clel"ta forma tan circunstan_ 

clat.como lo era la famltla prlmltlva, ya qlJEl los factores sociales_ 

que envuelven a ést.a, lnte."'vlenen directamente en su formacl6n e l,!2 

tegl"acl6n de1 cada mlembro de ella. Es por esto qu~ ahora nos OCup_! 
. . . 

remos de otra realidad por la que atravleza dlcha unidad soclal y _ 

11.- Op, Clt. Pag. 46 



.. 

· que se subsuma a otros tantos factores que estudla_rerrios dentro de 

.~ste contexto y que la farrima debe afrontar para la mejor conviven_ 

eta éritre sus miembros. 

En primér lugar, observaremos en e\ delito en es'=.!:! 

dio el fracaso de las leyes prohibltlvas del incesto en la famma y _ 

en la mayor pal"te de \os casos se .debe a la poslcl6n débU de la m~ 

dre, o a·su incapacidad, ya que sl en la famlUa hubiere unñ repre_ 

presentácl6n o un agente vigoroso de. la conder\acl6n de que hace 

. objel:P la sociedad al incesto desaparecer(a completamente de su s~ 

/no dtCho deUtx:>. 

La dependencia del incesto es un estado de desorge_ 

nizacl6n de la famma o una anterior desintegraci6n. No solo se po_ 

ne en claro que el agresor en el incesto es un lndlvlduo anor"mal y ~ 

extraño, sino que las relaciones qt.1e existen en la famlUa y su es_ 

tructura son evidentemente anormales y estan trastornados. 

El pena\lsta Francisco Carrara (12), considera que 

el deHÍ:o de incesto es una falta tai"1to de orden pol(ttco como rellgl~ 

so ccintra la familia y ta sociedad expresando lo slgulente: · 

12.- Franclsco Carrara Programa de Del"'echo Crlmlna\ Parte Esp~ 
eta\ Vol. III Editorial Temls Bogota 1959 Pag. 481 y slg. 
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" ·No hay duda que et Incesto .es una fatt.a vttuperable, 
i • ·• ' :···· . '' .. ·-· .. 

que.perturbaet o.rden de la famma, sea 'pól"que en otro.senttdotrans 
•· : - .·.- . ·- • ¡: ' -

.forma la JertirqUCa fammar, sea pol"que en .otro sentido transfornia_ 

sus efectos que de santos y ptr(slmos en su índo\e prlmtttvo se ¡;.~ ·. 

· j~ a una perversl6n bestial.. 
- .,_ . ~- -· . . - ... - :' - ''. '.·-.; 

, . La rnujer que conSclente y que debería ser co~slde•> • -.--- . ··;. ,• . ' .. ·' . - .· '··- __ . __ 
. rada como correo' no se \e puede declr que ~s. etpaStente det'cÍottto, 

. . 
. . : . , . . . ; - . -. .-·-.--. 

cor:no no puede serlo el. conyuge cwa.trexlstencta se s~.ne, Y. de.;_. 

áh( que sea rn~ dlfÍcll lndlcar c~a\ es \a persona que los (k;s lU.,~to 
,·- -· . - - ' . .- . . -'. .:-•.,•'' -. 
sos han \eslonacb en su Derecho. 

La ofensa a la l"ellgl6n es tan grave e~ el lncesb::> C2. 
. . . 

. mo en cualqufel" otro pecado, pero no todo pecado es delito a no ser 
. . . 

q~e to acompañe elcarácter político contrata reUgl6n~ Et objetnde 

tos deUtos contra la retlg16n reside en ún darecho universal, esto_ 

es •. el derecho 'que tienen los ciudadanos a q~e sea respetada su. re.:_ 

1lgl6n, 

. • Conslderancb ta~l"1 que el estado re\lgto'sc> yá. riO. 
,-·.r . . . -

tiene ese m'9tc:0 pod~ que en ciertas ~cas \ogro encadenar tas t!. . 
- - --

. . . . . 

b~tades lndlvldua1es, nltampoco nos hay~s ante una df!flclencla 



.en• é(nlvel dérn6grat;lco ··de t~· poblácl6n para· que t~rigaroof¡\q~e reé~ 
·-·· .. - ... ·- .. , ,- ,; ' . . ·¡¡ -:-,-.......... : '• -.:· ... ··--.~-

..•. rrfr'.a f\'ledlos ~aordlMarlos y MttJLlrídlcas." 

' . -. 

La famltla es ta lnfluenota temprana en la formacl6n · . 

. 'det lndlVtduo. Dentro de Ía .fanima se lleva á cabe> la preparacil6n del 

ln<jMduo para su ~tuact6ry en la ~~led~d; se desarrollan tas ~abm_ 
Cláde~ y capactdade~ ql.IEt le p~mmrán: hacet- fl'etlte a la vid¡;\) se ván. 

d~U~eando sus Interese~' valores y paul:a.s de accl6n, al lr tr~sl'l'll 
- ·. _-,- - ·., - . ' - -

tléíídote lafamtUa el slsterna de valores y la cultul"a de su grupo. 
---·.-- - ---- --· ·--- ·- - . . -, .. . . - - ·, 

Dentro de ta famma se reattzan hCJmerosas fúnc.to . . ~ 

. ·. ..ries, pero hay dos. que pueden considerarse básicas en la famlUa nu _ 
_ , . - -- . 

c.tear moderna: la soclallzacl6ri del Individuo y· el preveer ·seguridad 
. . 

, emociona\ y pslcologlca a todos sus mlembl"'Os,, La famltla ea el lu_ 

gar donde se. llevan a cabO los aprendizajes más elemen~les, donde 
- . 
además. se desarrollan .las capaclctades necessrtas para· la int:egracl6n 

. a una serte de sistemas sociales en las cuales el lr:idMduo fl.nc:toh~ 

rá pos'tertormente. 

. . . - .-• . ·. . . .. 

L:.a famllta funciona c:Oriio ma Unidad y, pEÍra la cori . ' -·_ ·';.- ' .·' - . . , ... 
servact6n'de 8U equlttbrto, depende ~l adecuado.funclonamleritx:> de:_ 

cada Uno de sus mlembros, por tanto, ta a1terad6n en el funelOna_ 



.· : .: mlenlx> de. atguno de ettos per-turba tx>clo et 'fÜnclonamtentx:i de la fatnl 
•:._-' _, : .. ·, - . . ·. .. ,_ ... ··"-

.üa. 

L.as famtuas desor-ganb::adas o pobr-eménte .estr-uctu . 
- ! ·- . . -

.··r~as se ven aj'ectadas'en s¿ f~lonamlemn con más facitldad, sO' ·.·· 
.· . .. r: · .... ,, . -

. bre tx:iclo en situaciones de Cl"lsls. Los grupos famlllares en tos que . 
-· .-·- _- ' .·' . .. ' . - .- -- .· :· .. · - __ -. - ·,,-~---~- .. 

. . ' 

. . . ' . . ' 

no hay una persona sustituta que desempeñe e!;le papet, .·en los que..;._ 

Jos controles son débiles o nulos, o en·que tos papeles( tantx> pater_ 

r\o Como de los hljos) sori Confusos y~ ·claramente (jellmltaclos, _ ·.· 

son famlUasmás aptas para el i'loreclmlento del probl~ma, ya a ni ·, -- ' -- - --- . . - ~ - . .·-· --.-
ve\ famltlar-, ya en· algüno de sus mlembros. 

Las dificultades Inherentes alfi.:inctonamlentx> faml_ 

\la.",· se pueden ver acentuadas por un medio deficiente o pobre. Se ' 

ha visto que tos gl"upOS minor-ltartos y lo~ que ocupan lugares más~ 

' . bájos en la escala soclat,· genel"'atme~e presentan una estrucan.a_· _. . 

cl6n y orgánlzacl6n famlllar deficiente, más propensa para ta aparl . . . ., . . ' -
cl6n de conductas eonslderadas como psleopatx>16gtcas o como des.;_ 

, .· . 

;viadas o rebeldes •. e:n estos ambientes poco propicios, se encuem,.an 

pobremente preparados para gular, enseffar o soclaUzar a sus hijos. 

L.os patrones de crianza y educacl6n son defl.clentes y r~ltan en ún 

pobr-e desarrollo verbal, Intelectual y ernc:x:tonal de los hijos. 
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' __ ; ,- '. -. . ', . ..· ·. -· .¡;' ..... · ., 

.· .. Lis cios· extremos de tas organlzaclones t>~~mares ... 
~que influyen en tas actitudes looestuo~as perteneclentes ~·bten a s~ 
lneapactdad de Ol"lentar sus deseos sexuales hacia miembros separ~. 

ctOs del c(rcuto de la famma, o bien a su tmposlbllldad de sentir el .. . . . . .· . . . -
· •. P.eSo Y ta responsSblUdad ·de tas prohlbf.clones y llmltaclones que· 1á ·. 

,.·.,;_ .'"" e•' •• :·· "• ' - ,• • < '. ,-

':'· ! . - . -. • • :-

\ f~ltla Impone a la vida sexuaí. •. En et primer tipo ta famltla suele 
_-_.:,: .. ··. :,-:- .. : _' _. ·. . . ,· . - .. -
·estar, segCin herrios podldo ver- en nuestl"as lnvestlgac:lonés tan carac; 

.· ' . - -~ -. . ' .- - . -
terl~ada:'por IXI croolmiento. hacia demro C) por una vlda téin' a puertas 

c'er~~as qu~ et lndlvld~ no tl~né facmdad dt.rante la etapa de su 
. ; : ._. . ·' -· . . . '· . : ·-

Er,i·el segundo tipo ta famtua estaba tan flojamente· 

organlzada y los instintos sexual.es estaban tan lneflcazmente l"eprt_ · 

mtoos que et tndlvlduo !}O. pudo ª1'"'4'l"der como era debldo la tmpor _ 

tanela de tas restrlcclones sexuales, con respecto a lafanin.ta. Así. 

el desar"rollo pslcosexuat. estaba Integrado por el desarrollo de ta_ 
' • • • 1 

peraonal.ldad y refleja las actitudes famlltares en cuanto a la orlen-:-~ 
. ' . '"· ' 

·. tacl6n del sexo, en conformidad con las cuales se educo attndlvtduo. 

El u~ del sexo constf.1:\.t)'e a ta vez tila r\.lnC16n en ta' 

·, estructura de ta famma y una fase de ta cultura, ya qu~ es parte del 

matt-lmonlo ya que el padre y la madre se les per'mtte et uso del sexo. 

;· 



'C'º.rno aspecb:> de' ~a .cult.ura famlllar. tas' relacl~nes 

sexuales surgen corno actltudes, per5pecttvas ·Y ~mp<>~tamlento. de 
. . . . . . . . . . . 

lós miembros dela famtua estas actitudes eri los mlembros de \a f~ 

mma son tmportadb·Por \os padres. En virtud de tas acttvldades de 

la famma entre· sí,. estat1 actltudes son modlflcactas por las ~~·~ . 

etas de lo!) padres y de los hijos que adquteren Ideas éon respecto at' . . :· . ' . ' . . ' -

' ' ' 
' ' 

En algunas fammas \a- culttra sexual es más rlgor,!? 
. .-· ' . .· ... : ' . 

· ... · ~! aunque los padres de vez en cua.ndo educan a sus hljos .sexualmf!!. 

te/p~o permaneceki a gran distancia de ellos, al~ qué se re.rtere_ .·· ·.•· 

·~·la actl~ldad sexual. Los padres ensef1ana·sushljos,a que'ref~enen .. 

sus tmpu\sos lnmedla~s y a que dominen su fogosidad· de ci~seos so_ 

bre b:>do los sexuales. 

La separacl6n entre \a famnta y la cómunlc:lad reql:".! 

re una lndependencla gradual de ta famllla, de ta persona en pr-oces0 

de desarrono, lnterlndependencla que se consigue cuttt.van,cio relacl~ 

· nes soelales con personas fuera det seno famlltar y orientando lo!! _ 

· deseos.sexuales a per9?nas no Per"teneclentes a eUa~ 

.,).· 



Los aspectos del desarrollo de la pel"'sonalldad en la . . ' . -

famt\la pueden pi"edlsponer' a la p~sona a lJ'la prop~ncl6n al incesto • 
. ··. .. . ._ '., . :· . ·._'.. . -
Estas facetas de la vida hogare~ pertenecen a\ desarro\lo de la per · . ' ' -
sonalldad de tos participantes paslvos en el incesto blen se trate.de_ 

hijos, o herman~ ~ Pero la famma es la que proporclona e\ amblén_ · 

te en. el que se OC)mete e\ lncesti> • 

. '":'. 
- ·>. El estado marital en que· se encueritJ¡a la famlUa es _ 

urifactcir. muy. Importante,, ya que al lnlclarse los tratos lnéest~i>os,, 

lospadrGs estaban separados o viudos de sus esposas; estos se sen_ 

t.Cfin ·más privados de sat1Sfaccl6n sexual que tos demás v~nes, pe..; . · 

ro un factor que l!'s lmpulsaba a \as primeras relaciones lncestuosás 

era tambtén la ausencia de .1a· esposa o cuando dtsmlnUÍa e\ atractlvo 

de 6sta, o cuando ten(a menos acceso a mujeres no pertenecientes a 
·.' :·· :·;,, ' ·' - . - - ._·. - - . __ 

li.t ra.~ma o por Gltlrno cuandO sus hijas habían alcanzado et· perfecto 

desarroUo blot6glco. 

Stn embar. go, \a cuestt6n de la vivienda y de la cuat . ·' . . 

• ya:hemos estudiado anteriormente, .no determtna tas re\aclories d~ _ 

tipo sexual en \a famma' m~ aWi no puede deducirse C:orno émpez~ 
('()n las relaciones lncestoosas• 



. . 

Ahora blen, sl observamos una c~acter(stlc~ l)r'.'tn.;,.' 

. clpal n0 es tanto el· haclnamlento que tenga la famnta desorg~lz~da 
' . - . ' . , ..... - - ' 

slno que.también es la conducta d~ada del lndlvlduo ya predlspu~ . 

to para cometer et lncestn. 

. . 

Ya que C!C)mo io apunta .Wel~erg (13); que en 1~ e!:_ 

.··sas congestfonadas·fuvi:eron·que ver.•eon•lasretacioñes tnc~tuosas ·.· 

" .1.• Las casas faetlttaban \a consUmacl6nde1 In . . . . . . - ,.....,... 

cesto cuando. el. que lnlct8ba dicho trato sentía ya po!" $! tncltmtmten 

2.- Las condiciones de. haclnámlenlx:> y la falta de(~ 
. . . 

dependencia per-sonal afectaro~ a laS actitudes sexuales de los mlel!! 

bros de la famma." 

En consecuencia la congestl6n en la vlvlenda no pl.I,! 

de considerarse. como faqoor decisivo en el lnceSto• . Existen: fam!. 

· Uás que vlven en circunstancias de verdadero _haclnamlento dom~ .· 

-·::::.:~~--"--º ~--------

13 .... Op. Clt. Pag. 50 



·. . 
L.ttB~~:· 

- ' . ~ :· .' . '." '.- ' ' .' ... '.· " - ' -

ea y nohan ofdohabiar del incesto. La mayar ~arte:. de t~s tnriuen_ 

etas que det~mlnaróM eHnceslX> surgen de tas retaclones l~~per- . 
__ ' .. ._ ... - ·-. . ., .•: --

sonales en el seno fammar. 

Con lo anterior.mente.apuntado hat'.'.ernos referencia_ 

alas·car~ter(sttcas más u~ales,tratando de deserlblr·son'leramen 
. . --~ - . ' .- . : . . . - ·,' '. . - '.. " , . 

· 1:e 1. os ttpos de lncestO más frecuentésderitrO de nue;~a cuttU-~ y. · 
.,.·-... - . .-. . . - - - . . ---~-.-· 

que son t,os slgulentes: 

1 ~- Entre padre e htj~, 

·. 3 ! ...; Mf1dre con hljo. 

Basándonos en el estudio hecho poi" Wolnbet".'9 (14), _ 

para ta descrlpcl6rí de dichos tipos~ 

. . 

1.- El lncestó paterno •'."'.fllla1 ·es el que ocur~econ ,., . 
. ·, - ·. .·: 

m~r frecuencia, ya que el padr~ c:orrle.ntemente domlna y ejerce_ 
. . . 

lnfluenct~ adver~ en el hogar pal" SU desequlllbrt0•.emoélonal ~por_ 
. . 

sus Bétttu. des sexuales. El padre ejerce su autoridad de manera ha_ 
, ' .. . -· , ' 

.14.- Op. Ctt. Pag, 89 



~. ·.•. . . 

' 'bltual o';bten Poi" meci1C> de amenazas, lnttrnldacl61'(y vtC>tencía ftslc~~ . . ·... ' . . - . . ' - -. -

. cuando e~tá bajo los efecto,s del alco~l, y en algun0s cru.c;s Uega a 
- ' :- . ., ·-

extremos. sá~llcos. Los padres explotan a su famma lndlfe~entes de 
. -· ' . . >· . ·' -, -

sus propias necesldades, escurren sus propla$ responsabllldades • ·.~·. 

En est~ tipo. de famlllas .no exlste prlnclpa\mente.1a presencla da al_ · 

gein ag~nte que lé ccrlti~ ºrefrene, con tnftuenola,suftctente ?ara: df· 
·- . - : - ·-- . ' '~ . . 

·.suadir al·. padre,. aunque este agente corrlentemente esi ta ma~e, ·o 

en oca_.slones atgC.r;t Parhmte o amlgo. 

E:neste caso el incesi:O, \a madre suele estar atise,Q .. 
_; "._· . . ' - . ; '1 ' - .-

te o lmpostbuttada, ()loca, o f(stcarriente lnvátlda; o es una afoohd--.' 
' . - . . - ' 

Uéa'cr6ntca, o bien se muestra lndlfere~te y tolerante a lo que el P! 

d.re hace, en otras oéaslones se encuentra somettda ernocl~nalmente 

al, padr-e que no es capa% de hacer déststir sus l~stlní:os Incestuosos~. 

En otro ti;:Ío de famlUa~ et padre.muestra famm~t,; 

~acles sexuales~~ 1~ hijas mlJcho an~s dé llegar al lncesto mtsmo, 

· \as bañan, hlililan de temas sexuales frente a et\as las ven de5nudar:_ 
.'' :•· : ; , . '· . . ··., . '' 

EslD es uri proceso de exceslva convlvencla social~-



~$ deelr{8~e los medios en que tlenenque vlvl~. ,se prestan a ~a 
convivencia de 'tntlmldad mayor con ta cual dan sallda a sus tendeh . ·. 

':.' .-1' - ··-'.·: -·' , ____ ."· ._ :--. ', > •• ·,_ ... -

,clas isoclal~~ o comunicativas 1 en este caso la hija tolera las insl . · ·. · 
,·· - .. -· .-'. . . -

nuaclones Incestuosas del padre o por lo menos no se resiste. E"\ es 
1 . . . . -

te tl~ de cultura sexual muy liberal y condescendiente, existe poca 

'tndepender\clasexual para to~padre~ehljas y taactiwd de·estOs Cil ·.·• 
- . " ' ' . . ~· -, . . - . - . '• . -:-: -

-- - ·: 

timos es bastante tolerantE{oonrespeCt:o a \Os avances sexu9.\es y·ri 
torios del padre. L~·s pkdre~ tampo(;o ~on e><ceslva~ente discretos y , . 

recatados COl"i respecto a Sl,JS hijas y en lo que se refiere a SUS reta.·.· ... - ' ,. ·' --. . . '. - ---

. En esto~ tlpos de lncesa;;la madre es un factor mu_ 
> -' ' ~ - . ,· .. . .· ' - .. ' 

ché:> muy lmpo~tante ya que de. ella dP,.Pende la preocupact6'n de que 
- .· ~ ' - . .·· ._. .. ' -_ ·-- - - -

no existan fartintarldades sexuales entl"e ~1 padre y ta hlja, mante_ 

· niendo. una. comunlcact6n y verdadera lntlrnldad enb'e ·madre e hija....: 
: ' --· -.. ·':, ·: ' ' 

.con re$pecb:> a los temas sexuales dando ~Sta una mflyc>r ortentact6n 
. . 

a la educact6nsexual de la hlja. 

2. - E.Hncesto enb'e hermano y hermana~ general_ 

·m~rte tos hermanos son m~yores que' las hermanas, o en,algul'las _ 

.oqastones ellas son mayores que eUos~:pero corrientemente los ll'll- .· 

· cladores o agresores son tos hel"manos mayores y entre .ellos los V! 

rones •. 



· Las ret~iones lneestuosas con ta.s h~~n1~as :n de 

'. ~arácter transltorlo y frecuentemente ocurre que eUa, es ta· que tos 
.·,·. '. . ~ ·.. . ": . -
evita. El nivel lntelectuat de tas mujeres mentalmente deftclentes 

. i.ion las más di.racferas que l:On muje~es de entendlmtento más cultlva ,· 
.' -

•· :.e.t ttkesto, .tá Sl!fisuattdad d~ 'éstas.ejerce élerta tnnuehéla.er,·dlcho 

·. ·>~to deltctlvé> ~:ya que tahto/ta~ hijas como'ta~h~rmanas partld~an .. , ' ' 
;.-·' ·-···, ---· .. ·.' .,_. . . -' '· -

vol,lJlitarlamente y _cooperan'a las retaelones sexuale5. La'~. hermanas 

.~ec:en más f>"oplctas a ell~, los hábttcís s~uales deé~ marcan·~·· 
tamblén lr\fluerida. en sus a(:tlvtdades lncestuOsas ya qUe muchas oc~ 

~Iones son tas hermanas las que seducen a los hermanos rr\enores • .;,;. 

Casl slempre ta, falta de tndependenclé! personal para los dos tnter'e.:. 

Sados en et ~ Incestuoso ,es ta qu~· dá faelUclades para comenzar_ · 
. . . 

' · ·. las r~lact~nes sexuales y esto es cons~uencla del repar,to de do~m!. 
' . 
tórlos. 

·a.- Et lf"lcesto ~nll'e.madre e hijo, en est:é .. ttpo de.;;. 

. ; lncestO la 01adre es tan ·domlnente y agre~lv~ tanto sexual como so~ 
clalmente. La madre en et momento de cometer lncestD con su hljo 

se et'ICuentra separada del esposo, vluda.o et esposo se encontraba_ 



.• aus49f1te o imposlbilftacb fÍslcamcmte. La madre ~ oonsldar~ lnc~ · 

de sdstener relaéiones dUl"aderas con algl'.Án hombre. La~ acttfudes dé ·· 
:·.. .·· . . - ."····- .-::._· .. ,, ·, 

.\~madre con respeeto a to~ hijos son de c!Ós forma~: 

a).- Considera a los hljos como una carga fes declr,. 

nó. es un lazo afectivo.que ella considere l~rtante. · 

clc>,ta madre y ethtjo duermaii junt:ós., 
·.:. 

. De lo que h&$ta ahora heriios podl~ observár' dentro 

de, esta lnvesttgaci6n podemós desprender J que tanto 1~~ :padre!;¡ cerno 
.··10~ her~s qt.le cC>ni~ten. setos lncestuos0s gen~almente muestran 

'tener antecedentes·penates.anterlor~s a ta oomlsl6n de este delito. . : . . ' ' _. ,.· . ·, . -
!.,os padr.es ya sea poi" reye:-tas famlllares' Úegando a golpear a sus 

esposas,.y com~rtar~e cr'uelme~te.con sus hljos, haber preStado sU . ' . 

,contrlbuol6n a ta dellncuencla de menores, ~lolaolón, btg~hí ydell. 

tos lnc:estu:>sos anter,lor•es ( relncldlendo en ellos) t y falta$ perscm~ 
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. Los hermanos han. sido· detenidos g~neralmente por·· 

.. rabo', agravios per9onate5. vlolacl6n, •alcoholismo y farmacodepeh 
' . ··. ' .. ,· - _.. -

dencla • 

>Tanto tós~padres como iqs her'manes han sldO arres 
'- .. _- .-. - .. --.- - .. ' ' •: -

, tados Por de U tos' sexuales antes de haber cometido incesto. 
- ·. ·. . - ' - . '-. . 

~or lo que se despt-ende ol:rO factor de gran lmpor 
r .. . . -.·. . ' -

:tanela ya que ambOs agentes conllevan conduel:as o patronas que con 
: .·.· ., . - -·- . . \, .. -_·_- . -

.. - '.-· . 

tienen una slmtutÜd: el uso de estimulantes corno lo son el alc0holl.! 

mo y la farmacodependencla, a la que haremos referencia como un_. 

fac!Dr> ~a tas causas de realtzacl6n de las conductas'lncestuosas. 

La lnfluencla del alcohollsmo en los delitos es tan 

. grande que ha sldo ael'ialado por dlversos autores que se han dedlca 
' ' ' .· ' ' ' -

do a su estl.ldlo y desde luego por· su lmportancla 1 este problema no 

·.debe ser desatendido por nosotros~ estudlar las causas que.orlgt. • 
, . - . ., . ' . . . . - . . -- ~ ,-·· --
nan e\ detttn. 



. . .. ' -·. ,_ - - - ·--- •"--'. - . -~ ---- -·---- -~-- --

La lnfluericta del alcohcitlSme> én. la ci"lmtiVAttaacs ~ 

.. tan grande que los·· estudlosos. del Derecho han llegado a rdlrriiar•~ue: 
. de cada diez delincuentes ocho por lo menos son atcoh61lcc:i•.. una~ 

pl"OporclonaUdad bastante grande. 

.; 

Es cuestionable que el eFectD producido ~ et lltCo , · . . . . .. ·- · .... ' . ., _._ 

. JiOVen el sistema nervioso es tal, qu~ freeuentemente d'9~ª ~ ;.;..····. 
, - '. ·-'---

'manlfestaclones pslcopátlcás. Aparentemente en muchos cu.os tos ··• , . . . . . -
. . ' 

. ' 

estragos que et alcohotlsmo ocasiona en las clases populares SQn l,d 

senslbles, pero a me.elida que se profundtza en el estudki de'taá mi,! 

mas se encuentra la preponderante· lmportancta que este faetor de-. 

la crlmln.aUdad tltane, enconll'Mdose famntas enteras entregadas a 

·tan nefasto vlclo, el alcohollsmo es as( mismo generador, de Vagos 

y mendigos antesala de la dellncuencla. 

l..a1.rent (15),. oplna acerca de ta influencia del.alcg_ 

holl~ en la de\lncuencta, senatando tma elevada proporct6n dé d.! 

Uncuentes atcoh6Ucos en tas prlatones,. es decir• 11 Que et cen)l.l"ltC 

.. de las causas q~ lmp&ten al crlmen puede present:ar#O wrMeamllfJtíi 

por U"I ,trt"1gu'io del cual ta baa sr!a el alcohollsmo .U. ~. lado• 

15.- Frnando Enrique Domlnguez Man El Alcoholismo como causa 
· 0.termlnanta de tos Detttx:>s. Tests 1eeo Pag. 1!5 y .tg. c:lt:A •-

'-*.rstt. . 



corresponder(an, uno a ta ausencia del sentldO de la moral y el otro 

al, hábito del mal Y de la convergencia de e~slados, se furmá el,_ 

' vértice o ángulo superior el cual represent:ar(a la degeneracl6n." 

Este concepto de La1.rent comprende nanralmente 

el 'aspecto ps(qulco de los cr(mtnales~ pue~ que el alc0hoU$mo pro 
... - -·. ' ·.· . ·. : . --

' péhde al debnttamtento de ta voluntad del sujetO 1 factuta el desarro_ 
··;:: ·:. - ·- . - . -. 

. -_, " ~ - - . - ·. . . - . 
< Uo del háblto de hacer el mal y anular el resto del senttdo de lamo_ 

- . . - . 

ra11 aún existente en el detlncuénte contribuyendo estes' dos fac!Dr-es 
. -~~ :. ' ; -. . "' ·" . - - . . . , . , . - - -

a ta formacl6n de las degeneraciones en todos los aspec'OCls. 

Otro aspecto f.mportante en la conducta' delictiva es..:, 

la farmacodependencla, ya que ésta empieza a ser considerada en 
. .. . . . - -

nuestro, medio como un problema soctal manifiesto, por la rapldez :.:..;, 
' '. 

lncrelble éon que se extlende por las sertas repercuclones que tiene 

.en la vida de tos lhdlvlduos arectados. 

' ·, 

" El térmtrio fél!"'macodependencla abarca una gran _ 

\rarledadde consumo habltuaty regular. de sustancias noclvas o par_ 

Judlclales para la salud del lndlvlduo que las toma y que puede r_epr,.! 

sentar un peligro para él y 'para otros." (16) 

16.• Serartlo Pachece Santos Drogas y P•breza E:dltDrlat'Trlllas 
México 1977 Pag. 12 
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Las teorías lndlvlduallstas, pr.edomlnantemente psl 
. ·. . ' -

· col6glcas y pslqulátrtcas tlenden a localizar su causa en et lndlvl _ 

dUo~ vl6ndolaya como una deflciente adaptacl6n a su medio, conslde . . . . . . -
rancJc> el abuso de drogas como un lndlcador o s(ntoma de desajuste_ 

· emocional. Una mejor comprenst6n de las conduetas generalmente . ·,, . . . ··: .. ~ 

corislc:lel'.'adas Como. desviadas o ilegales se álcanza sl se tlenen en_ 
. -., ·. .- . - ·- - . - -

cuenta tantos ·~factores sociales como factores· lndlvlduates ~e las 

perscmas .afectadas •. 

'·'En térmt!'lOs genera\es)los miembros de un QrlJPo 

. ·-,--·- ·-. . - . ... ··. . . - . ' . 
o sociedad consideran como des'\/iados aquellos comportamtentos que 

salen de lo comCin y que además llevan lmp1(cHos elementos de deS!! 

probaclcSn y de amenazas para el grupo. La desvlacl6n no. es una Pi;> 

pledacl inherente a ciertas forl'l"l6:s de conducta, si!"° propiedad conf!!; 

rlda por las p~rsonas a esas conductas, . tas conductas. de~ladas -

· siempre lo san en re1acl6n con algo~ con patr>ones de los et.Jales se _ 

·apartan." (17) 

A esto K. Erlkson, afiade que la deSvl8C?tÓnrequle_ 

re la atencl6n de \as agenclas de control soc~a\; es una conducta so_ 

17 .- Qp. Cit. Pati .15 
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·-, '• , ; ·, ., - -

brela que " algo deber<S: hacerse "• No solo. es el acto en:a(, ta vio 
,· __ .. ' .-· ,. - ·. . .- . . ,- . _; ;, --

·• .. lacl6n de una norma, sino aden,iásla poslbt\ldad de ser descÚblert:o . . - - . . - - .. - . -

y. consecuentemente expuesto al lmpácto de las• agencias .se>clates ·de 

control". (18) 

Es obvia lá dlrerencla entr'e ta persona que enfol" . 
. . - . . . .... ·· ... -

ma ~ccldentaluocaalonal b'-anS917~e una nol"ma y aqueUa'en que la . 

· desvlacl6n constituye un punto ce~trat en su ylda~ Todo un eStllo de 
,~ ., __ 

>:" 

vidapru:ece des;a,..roUarse atred~de la deSvtacl6n, derivada de 

ésta, dando corno resultado Uli c0nju1Íto de valores, normas y con_ 

dúctas especfflcas~ Estos puedenexperlmentar un repudio a tas nox 

·.mas .establecidas y como algo amenazador para ta valldez •social de 

to que e11os creen que no es correctx> ni importante. 

En un estado afectivo prevto, caracterlzadO poi" ff'U,! 
,~ . 

b'-acl6n, ansiedad, depresl6n o sentimientos de atineac:l6~. e\.consu_ 

mo de droga Sl.l"Ve para l"edUCll" ta tensl6n y atlviar \OS sentimientos 

. negat:tvos producidos poi" las ei<perteriélas frustrantes, U'! .Intento de 

escapar a ta ansledad y cont'llctos, o ta bC.squeda de ta expresf.6n de 
- . . . . 'I . '.. .. , 

afec~s e lmpulsos lnaceptados o frustrados ( seOrua.tes, agreatws, _ . 

18.- Op. Clt. Pag. 16 clta a K~ Erlkaon. 
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'·· ·.· . . . -' 

. ' . ·' . ·. . ,'. 

de logro y de cWqulsicl6n, de autorealfaacl6n, de carencta per.SOnal, 

. e~. ). En algunas personas ta adt~cl6n puede s~ la expresl6n de·. : 
,..-.· . ' ,· . ·. --

'una pslcopah,log(a severa,, pero en otro, tos factores ambientales y 

sltuaclones los hacen ser> más vulnerables a 1.a drogadlcct6n. 

Ciertas drpgas tlenen una amplla.dlfusl6n entre tos·. 
:. ·--· .. , ·. . . 

• ~uat~ ~bresale la mi!lrlguana: ésta .es consumlda por gran varleL, . 

dad de adotecentes y persol'las j6venes' más car-ac:térísttcos e11 las 

•· ctases bajas. En et consumé> de lnhalantes volátiles como pegamen ·· -- ".' · .. _·_ . -.- ... - - - -- --.-,- - . '. .---.. --
.tos, cef'l'lento par~ modelos de armar, aerosolea, etc. Las pob\aci<!, . 

nes ql:'e. tos consumen. 0011 predomlnantem~e varor:ies, de escasc:>s ... 

· ·recur'oos ec0n6m~cos y c6n. atto·índlce de problemátfoa famltlar~ 

Con mucha frecuencia se encuentra en tos tncÍlvlduo~. 

' con altps niveles de c:Onsun:io de drogas~ . que provienen de ambientes 

famltlares poco propicios y saludables, hogares rotos o desorgantz_! 
. . 

dos y con poca cohesl6n, poco·esttmutantes para et lndlvldUQ~ 

Como podernos observar tanto et alcoholismo como 

.··.· .. \~ dr0gaclicd6ri.aon problemas generados por un mal funcionamiento 
. ' . ' 

·. del medfo anibtent8 ·en que se de8envue1ven dichos lndlvlduoa, pero 

, el. faclx>r esencia\ eS \a formact6n desorganizada del nlicteo fammar, 

estoa lndlvlduos carentes de afectx>s, tos llevan a tr-ansgredlr \os_ 



, . préceplx>s pencos· establ_;ldos 

La canduct:a desviada qué presentan e9tx;s lndlvlduo8 

al mantener relaciones sexuales incestuosas, nos lleva a refleMtonar 

que qutzá la causa fundamental es et l"epudlo psic0PatolÓgleo que 
·• ·- i .. -· - . --

. . 

siente hacla su propia famllla que en nll1guna circunstancia te dlÓ ~ . 
. . -. . ·- , . . . ' . -

yo, '!lf~, comP!"ensl6n para establecer una ldenttdad<i)osttiva haela 

los mle'riibros de su propia famma. 

· Ahor-3. bien J ~umo respuesta at. problema tanto del ...:. 

ateohollsn-.0 como de la dl"Ogadlc9t6n ha surgido una· dlyersldad de_ . · 
_. --. . . -, ·. ' . . ·,.. . . , ' 

t:ratamlentos, que van desde el ernQleo de los métodos y tecnicas _ 

pslqutáb'-tcas t:radtcfonales í como· ta psicoterapia lndfvtdual y de _ 

Ql"upo, hasta el desarrollo de grupos de "AUID ayuda "y comunlda_ 

·des terap,utlcas que fuiclonan con poca o nlnguna ayúda profesional. 

Stn.amba.-go IDdos estos programas con serlas dlflcultades, como_ 

un altD (ndlce de deserci6n al Inicio del tratamiento io abandono durl!I!! 

te el cur90 del mismo y 1.11 alto porcentaje, en ambos casas, de retn 

cldencta en et consumo de drogas y alcohol. 

La prevencl6n oontl'a el Incesto y .., lncluat6n en la 

teglslacl6n penal como f'lglra delictiva, obedece a 9ntender de lllQ!:! 
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··n0s tratadlstaS¡ no soto a raxones 1de o~der\ moral, stno tamblén a ·. . - .·- ;.: . . - ' .-· -
' _:·;_ ' _·' ; ' ; . _- ,.' ·. - -. ·-·, 

· conslderaclones da tipo btologtco, poi"' creerse que ta descendencia'-

de personas que por su parentesco tienen una misma sangre, está_.;. 

eXpuesi:a a diferentes taras c:Omo ceguera, sordomude2::, enfermeda ·•· . ' - . : ·. . .. -
.. des mentales etc. Contrarlamente'a otros autores consideran que él 

1 - ·. - _· ' - . - ... ·- . 

l~esto nO e~ ta causa sino la consec:uencla de enfermEldades menta_: 
-· . ' · .. 

1~, si blen la oplnt6n más generaUzada estima que aún c~do los· · . . . . . . . . -
- . ' - : -

,. - ·-. ' 

descendlentes.de uniones incestuosas presentan algunas taras' se tra . . . ' ' ,· ";,··. - _.···' -·-
- . . -

ta de casos poco frecuentes y sin lnfluencla apreciable en el Por-ve 
• - • ·.-. - • ,. • ·,. ••• • .' • •• < -

nll"'. de \a humanidad. 

·. 
· Bendlng (19), justtftca \a punlblUdad dlclendo que de 

ese modo se protege tanto ta mo,.a\ corno la blolog(a, pues la dtfere.!J 

cia,de sang~e de los c6nyuges l"'esutta conveniente para la reproduc....,:_ 

cl6n de ta especie; y por otra parte en \as re\aclones fammare9 ta 

vida sexual tiene que quedar tocal{zada en et matrlmonlo y no afee_ 

t:ar para nada a los demás ml~mbl"').')s deÚa famma quienes en sus r~ 

laclones rec(procas han de mantener una tx>tal asexuaUdad. 
, .. 

Los actos Incestuosos' son fuente de lntranqutlldad, 

19.;;.·Enclclopedla Jur(dlca OMEBA Torno XI/ Edltorlat Blb\lograttca 
ArgenttrlA Pag, 369 clta a Bendtng. · 



dc.ctx:)l•a de frecuent~ J)rocesos heredltattoa degenerativos co.:r.o to ... ·· 
,. - ·. ' . . . . - - ' ·--~ 

hemos mencionado anterlermente. Es más repugnante et hecho que;,· 
' ·, . " -~ · .. ·, . . - ._ . ·.·· - . ,·, -

plantea. el _penaUsta Sebastt:an Soter (20) • que et slmple lncQto no . : 
'· ., . . . '. ·. . . ... 

' -.' • ' '. '. -.· :«' • : • ' . • . r'. ;~,: .. ··:. ".).·: • 

está reprlmldo en nuestra ley sino qlie e~ U"la manera agravante ~; 
. -·· .· - '' -- ... ·--· •" .·. . . - ·-.--
ra.1os deUtos de vtolacl6n, .estl4)ro, y ultraje al pudÓr. t..a vtot~l6n 

. ,_ - " 

se considera calificada cua,n«i ha sldO. cornetlda por un aseeridlente cf 

cfescendfonte, por ~afín en línea rectaº. por un hermano• Advierte 

tambltÍrÍ que ta ag,;.avante precltada ·n:,. se funda· en una vto1adt6n. d.e_ 
. . 

los deberes de custod13 sino en et car-ácter incestuoso de ta· retac!6n 

ya que alcanza nó solamente al ascehdlente sino también alde5c~.::...,. 

. dlente y at hermano en quienes no puede mediar ninguna clase ded!_ > 

beres de cusb:>dla. 

Para este cáso que plantea el pena1Í~d8bemos ha 
.. -. -.. · -

cer referenclá a ta. consecuenclaa qUe dlchodellto _le causa a ta vlg 

. Résuttando .U'I g-awe ~Julclo. a• 111. Vlcttma y .abr• _. · ·.· · 

· tocio at orden ~mar:ca~t .. gr~es da'1os mof.at~, psteot&.¡! 

20.'."' Op. Clt. Pag. 369 cita a Sebast!an·So\er 
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. . : :.~ '.: ; : :·' ' ',' .~:. ~·: . ; .· •. ·1 ' ~ 

:c;o.~ rt'slcos y sóclates •. 

' ' ,·· " 

• < ' • • 

El dalio moral causado: a. la vÍetlma empiezadescle. 

el mom~tx:í qu~ tleneque.rendlr .su declaract6n ante elpersonat·det . 
. . ., . ~ ' '" . . -· . . . 

i/'· 

. '. Agente del Mlnisterlo Público~' ~1arrarido com0· suced!eron los.hechos , 

• · · ~s .donde se ~rrilenza a ofender su p~r y dlgnlnacl, slgule~con el .. 
-. ··- • : • ". • ·- -. ' - •• •• < -· •• -- ' 

ex'mtm m~lco 1.eglsta para. ser exan1tn~da en' sus Órganos genltales 
' .·, ~ . . . .. l. _, • 

. para'saber sl no existe lesl6n ·dentro de eúos• ·· 

·. 
Socta\rnente sufre desprestlgto sef'íalada corno una ·. ··. 

' ·.,· ·. .. . -··... - . --.. --.; 

·'perso. ··. na.···sln decoro ynégandole la convivencladentro dela misma '••. 
-- - -· .. · - . .,. . .. -

g;>efedad, de so famllla, separ-&idose de ésta quedando en una: sltua_ 

· cl6n .. econ6mlca lnsc;>lvente y con~lderándola corno una persona ~rd!. 

day enemiga de tas buenas costúmbres. Con trida esta serte.de pre·· 
. ' •. .· -

jllf.clos socla\es la víctima quedará· expuesta a una vida degradante_: . 

• 
cometloncbotros tlpos de delitos • 

. . 

. .. 
Conalderando estas poslclones aoclales, eat:a per12 

.. na tencirCa toa desajústes emoclona16s, aoclates y eccn6mlcos que_ 

-:omo to hemos manlfestaclo anterlormente eon las caract:erísttca. _ 

fU"ldamentates de t~s lndlvlduos de conductas desvtadas y producto _ 

de famltlaa deeorganlzadas vulnerables a ta delincuencia. 



.. 
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·. CONCLUSIONES~ 

PRIMERA.- En et Principio de la Exogamla se tes 

proh{be todo contacto eróttco sexuat a: laS personas que .integran et 

Clan. La exogarni.a totémica se nos muestra '?º"'° et medio más 8f!. 

caz para impedir et incesto 'en et grupo, medio que fué aceptacb y 
. .. '- ·, .. . ' . -
adoptado en dlcba época y ha sobrevivido mi.icho' tiempo por ta& ra 

~- - - .. . . . - . .. . -- ' -
.zones motlv0 de su nactmlento. 

SEGUNDA.- E.n esta lnvestigacl6n hemos podido_ 

observar que para tos que detentaban e\ ooder p(,frttco consistía en ,, · .. - . ' . . . . '·. ' 

uri pr'lnctpio más, pues oara conservar este poder polfüco en mu_ 

'c~.as ocasiones se rea~tzaron matrimonios incestuosos, para as(_ 

poder tegltimar la heredabiUdad de ta familia, hechos que fueron 

aceptados y blen vlstos ya que las necesidades pol!ttcas as<.10 r!_ 
. 

querian. De esta manera los matrimonios lncestiosos se revestían 

de un carácter contractual para mantener ta paz entre ta.S fammas. 

TERCERA.- Por to tanb,), para conservar et ordtin 

" niOrat .de ta farnltla s• requtere d• ta .abstencl6n abaot~ de plac• _ 

r•s sexuales entr• tos Componentes de ta misma. satvaguar-dando..;. 

as( et orden moral que debe prMl9Cer·en ta 11\ldad blo\6gtca, base 
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del.. desenvót\((mten?x> cult-1..1ral y socla\ de los pueblos corno: \o. es 1~' 

famma' POr· medlo de\ princlplo E.ugenésl~ ' ya que e\ lnéestO e~' 

·· traña· un pe\igro para \a descendencia presentando aspectos o taras. 

degenerativas •. 

De lo anteriormenté apuntado pademos dÜl.icidar \a·· . . . . . ~ . 

duaUdad de{titenjur(dlcamente tutelado 'dentro de dlcho precepl'O, p~· 
t~ ~· - ._- :' '·· '_·_ - :-- ;· ··_ -. ,- -,, - .: '~ 

'na\ en esb.idio •.. 

e UART A. - L.as causas del tnceSl:Q se sltGan ~n un_ 
. - . - ": : - ; 

·.·~ mecanlsrno lnterlor de\ lndivlduo o en a\gun factor o etementó aCt:l 
; ' . -··· .--_. : .. . -;· ,·,,,.,,.. 

vO de. su~st:ructura o en a\guna def'lctenda de su organlzset6n p~lc.é_ . 

16gica fundamenta~,. estas causas son \as que se derivan del hacina_ 

miento y ta promlsculdad. en \a habltacl6n, de aqu( que e\ incesto se 

, . -- -
.de con mayor.frecuencia en tas faml'llas que no cuentan con medios 

econ6mlcos suftclentes para evitar ta agtomeracl6n y \a promlseut_ 

·dad de los sexos en una sola habltact6n; ya que ésto neva a que \as 

1'arnlUas carezcan de una dlsclp\lna hogar e~ y Por ende a una desl.Q 

' . 

QUINTA~-LafamlUá es et nCcl.llO fl.l'tdamentatde 
# • • -; ··- --__ , __ ,. - :-
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. 1. 

toda $0Cledady es por esta raz6n que deberms ~-- en ~der~ -
- -- . - -- - -. -

et6n que los medios de aststencla soclat r:.~~ a estas f8h'lntas que 

por, lo regular se desenvuelven en un medio soelal pobre. 

SEXTA.- Los factores pstcopatot6gloos del lndlvt -
doo tates como la debl\ldad mental, el alcohollsrno, ta par8n6la, el · 

· uso de estt.mutantes ( droga ) • son consideradas como l.l'la_ lrlf\u~la 

fundamentalparacometer et delito de lneesto, ya que corurtituyei una. 
profunda perversl6n sexual y que tie."'le como base un estado degane 

- - -
rátlw - dellncuenclaf¡:ior falta de U'\ ambiente famlllar adeel.lado. 

SEPT!MA.- Et atcohoUsmo yla cirogadlccl6n son 
- -

problemas latentes dentro de nuestra sociedad ya que son los prl~ 

pales facl:ores _de erlmina1.ldad entre personas de pocos r.eca"'80S _ 

econ6mlcos, es por esta razón que ccnsldet"'C riecesarlo fcm.-rt.er _ 

·una campaña intensiva para al no la _.radlcact6n al m.-ioa una dls_ 

mlnuc::l6n. de ute problema tan grave. 

oc:rAVA.- Considerando ta oplnl6n de alQU'IO• autg 

ru utuc:llo90s del 0.-eCho Penal el tnc .. to no debe._. t.rlll.mra 
- -- - - --_ -
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. aubonomía y sustantlvldad propia, y puede configurarse por la sola 

comlsl6n de l~ condU<:lta~ Tomando en cuenta todos los factores e~ 

genos expuestos en esta lnvest19acl6n. 

~OVENA.- A través de estatnvesttgacl6n se nega 

. a la eoncíust6n que los lndlvlduos ~ue cometen Incesto se desenvuel 

Jen dentro de tJn círculo vtclose ya· que los factor~s ·tanto soclale.s _ 

Of'• como ernoclonates que tos conducen a transgredtr esta dlsposlcl6n...;. 

leg~t, los ya antes enumerados. 

OEOIMA.- D•sd• otro punto ~e vista, et sujet;o que;· 

es vl"cttma de este· de\lto por regla general se entrega a los peores 

victos por el daño que esta agresión 1~ ocasiona, esto tiene corno_ 

resultado un deséqulllbrlo mantal que va a g~nerai;- a sus deseen_ 
. . 

dientes, volvtendo 6stos a cerrar este círculo al que hago referen_ 

et.a.· 
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