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INTRODUCCION

Si la funci6n del educador, ya sean padres o maestros es
la de vigilar el aprendizaje de los educandos, nos ha pa
recido impo;tante, investigar el inter&s que muestran

lo; padres hacia la educacibn sexual que sus hijos reci-
ben, de los libres de texto de ciencias naturales del 6o.

grado de primafia.

Consideramos, que la manera como es concebida la sexuali
dad por parte de las presonas gue estdn a cargo de la e-
ducacibn del nifio, influird en la conformacifn de su cri
terio como adulto. De ahi, que debfa ser supervisada la

transmisi6n de estos temas, de 12 misma manera que lo ha
cen con las demis 8reas, m&s atn, porgue como se mencio-

na en el programa de 6o. grado de ciencias naturales:

El maestro de sexto grado se encuentra con alumnos
en una edad de transicién, once y doce anos, a la
gue puede corresponder segfin los ambientes cultura
les y grado de maduracién fisiol6gica, una infan--
cia en vias de desaparccer o un comienzo -de preado
Jescencza, con todo lo que &sta implica de ruptura
con la ninez. (1)

{1} Secretarfa de Fducacifn PGblica. Libro para el ma-
estro. Sexto grado. ed. 1982 reimpresibn 1985.p.12



Por eso, es, inportante aue los padres logren una adecuada
comunicacidn con sus hijos, respecto a los temas que'en
‘esta etapa les inquietan, resolviendo juntos las dudas
gue surjén en cuanto a los cambios que estdn viviendo, y
los que se aproximan, asf como la idea que se e€std forman

do sobre el sexo.
Porgue como lo menciona RKurt Seelman:

-..la escuela debe ayudar siempre, naturalmente, en
todo cuanto se refiere a la educacibn, pero no sus-
tituir completamente la obra de lcs padres y, sobre
todo en este punto, la mejor instruccibn es la que
el nific recibe en la familia. (2)

Ya'que en esta edad, el nifio tiende a dar respuestas a
todas sus interrogantes, y mds afn, si &stas se refieren
a un tema ccmo lo es el sexo, cue para &1 constituye al=-
go asf como el pasaporte a una vida adulta, gue puede ser
placentera o displacentera, dependiendo de la veracidad
de la orientacibdn que reciba. Es por éso, gque consiéeraéj
mos importante, la intervencibn de los padres en la con--
formacibn de la idea, que sobre sexualidad se forma en el

nino.

{2) Seelman, Kurt. Nuestros hijos deben saber. la. ed.
E3d. Ediciones Paulinas. Tr. Juan Moreno Jiménez. p.33
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- Esta invest;gagiéh ;“es un estudio de campo guc ticne co-
1‘r;'n_g.,(‘:vf:i.n, indagar el interts de los padres poi: Ja educa --

c‘i“vbn sexual de sus hijos, que es transmitida a través de

los libros de texto de ciencias maturales del 6o. grado.

"Dicha investigacidn, es un intento de andlisis al proble
ma, donde los resultados obtenidos Gnicamente sern vili

dos para el sector estudiado,



I. GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION

I.1, Objetivos de la investigacidn.
1.2, -Justificacibn del tema.

I.3.  Hetodologfa.



I. GENERALIDADES DE LA INVESTIGACION
I.1 Objetives de la invostigaci6nm.

Los objetivos, que se pretenden alcanzar con esta investi

gacibn se pueden resumir as{:

Comprobar si los padres conocen los contenidos sexuales
que en el libro de 6o. grado de ciencias naturales se ma=-
nejan, asi como determinar si &stos consideran, que los
contenidos que se tratan sobre sexualidad, satisfacen las

necesidades de conocimiento de sus hijos.
Obtener la informacifn gue pruebe, quién muestra mayor in
terés hacia la educacibn sexual de los hijos, el padre o

la madre.

Y por filtimo, llegar a una reflexibn sobre el problema,

gue ayude a analizar y- concluir los resultados obtenidos.

1.2 Justificacidn del tema

Debido a que la general&dad de los padres, muestran poco

interds hacia la educacifn escolarizada de sus hijos, se



investigard la actitud de Estos, respecto a la educacidn

sexy I-quc reciben cn el 6o. griado de primaria.

|
Pue% es'is probable, que se derive al niflo hacia el co-
nocimiento de otras dreas, por ser considceradas més préc
ticas y més fitiles para su vida actual y futura. Dejando
de lado el aprendizaje de su propia sexualidad, aspecto
fundamental en el desarrgllo humano.

Estas consideraciones, nos han decidido a dir;gir'iiffﬁirﬁg

vestigacibn hacia la interrogante de, si los padres Edﬁgxu_‘
cen|los contenidos que en el libro de 6¢. grado se mane-
jan, y si consideran que 8stos satisfagan las necesida--

des|de conocimiento de sus hijos.

No podemos dejar de pensar, que el problemaz a investigar
es de amplia trascendencia social, vy gque toca a cada uno
de los integrantes de la sociedad, relacionados directa

¢ ipdirectamente con el problema,

Por un lado, los maestrcs conduciendo una educacibn esco
larizada, donde se aborda el tema de la sexualidad. como

paryte de una asignatura.
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Y por otro, a los padres conformando una cducacidn fami -
liar, donde presuminos haklan Jdel teoma con sus hijos din-~

dole cierto enfoaque moral que sustente sus costumbres.

En torno a esta preblemitica, surgen varias interrogantes:
¢Los padres de familia, se ocupan de proporcionar educa -
cibn sexual a sus hijos?, ¢De que manera la proporcionan?.
Y otras, aledanas alla conceptualizacidn de un problema,

tan complejo como el abordado en esta tesis.

Esta investigacibn estd dirigida a indagar pues, la acti;
tud ¢u2 muestran los padres de familia, hacia la educa --
cidn sexval que sus hijos reciben a través.dei libro de
ciencias naturales del 6o, grado, tomando como muestra a
los alumnos del mismo grado, de la escuela primaria "De-~
fenscres de Veracruz de 1914", con aproximadamente 180 a-

lumnes matriculados en éste.

" La escuela, se encuentra ubicada en la segunda seccibn de
la celonia Moctezuma, donde la mayoria de los habitantes;
perciben ingresos gue giran alrededor del sueldo minimo.

Como en la mayoria de las colonias populares gue confor--

man al Distrito Federal, en particular a la Delegacibn Ve

nust iano Carranza, que es el sector oue nos interesa estu
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diar, siendo la colonia Moctezuma representativa de ésta.

I.3. Metodologfa

El desarrollo de la investigacién, se constituye.a tra-~
v8s de dos fases.

La primera, que corresponde alla investigacifn documen--
tal; la segunda, al trabajo de campo y al anflisis de la

informacidn.

Asi pues, el planteamiento del problema a investigar, se
realiz& en base a la inguietud por conocer ;a actitud de
los padres, respecto a2 la educacibn sexual que sus hijos
reciben en el 6o. grado.

Para Esto, ha de definirse brimeramente el concepto de _
educacibn sexuval, rescatando los conceptos claves de al-
gunos autores, adecuando esta definicibn a las caracte--

risticas de la poblacifn investigada.

Con el objeto de conocer dicha actitud, fueron aplicados
cuestionarios gque interrogaban a los padres, sobre su o-

pinibn en cuanto al contenido del libro de su hijo, como
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. \ , . -
satisfactor de sus necesidades é&e conocimiento actuales.
L]

Pretendiendo detectar asf, si los padres conocen el con-
tcnido del capftulo: Cémo nos desarrollamos, del libra
de ciencias naturales de 6o.grado, por ser éste, el.que
contiene la informaci6n sobre educacifn sexual, con te
mas como: El desarrollo de los caracteres sexuales se-
cundarios, menstruacién, eyaculaci8n y la reproduccifn
humana. Surguido ésto, como contenido del &rea de cien——
cias naturales, a partir de la reforma educativa reali-
zada en el perfodo cubernamental del Lic.luis Echeve-—~

rri{a Alvarez.

La informacibn necesaria para realizar la investicacifn,
fué recabada en la escuela "Defensores de Veracruz de
1914" como ya se habfa antes dicho, por ser @sta, la
muestra obtenida de entre ochenta y seis escuelas ofi-
ciales, gue se encuentran ubicadas dentro del &rea oue

corresponde a la Delegacién Vemustiano Carranza.

La eleccibébn de la muestra, se llevd a cabo.alggtogia@ég
te, de donde se eligieron como eriterios ﬁatgﬁjﬁuiélgg-
cibn, gue las escuelas participantes fueran Bficialeﬁ;
ya que la mayorfa de los nifies aue pueblan est# Deiegg

¢ibn, concurren a este tipo de escuelas. Otro de los cri,
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terios que se utilizé, fué el que las escuelas estuvie--
ran ubicadas solamente en las colonias que forman a esta

Delegacibn.

Con Ia informaci6n obtetida, se prosigue a realizar un
anSlisis estadistico, documentado en base a un porcenta
fe, en el que se detecta la cantidad de padres que mues

tran interés por la educacibn sexual de su hijo.

‘rinalménte se procede a segmentar los resultados obteni
dos, en unidades de anilisis més selectivas, que hablan
de las particularidades del comportamiento de la pobla-

ci8n escogida para esta investigacién.

. Las éonclusionés'qﬁe aiguen a estos resultados son pro--
'duégo de una elaboracifn sobre el tema, y tocan lo eéceg
C efal ae,éété en relacién con nuestra disciplina pedagbgi-

" ca..En tanto que todo individuo esta recibiendo educa ---
"cibn,‘yausea de tormh directa o indirécta, moldeando su
‘v‘pefsonalidad, y conformando los criterios de accibén a -
;eguir en el transcurso de su existencia, que en este caso,

habri de particularizarse cen el aspecto sexual.



II, MARCO TEORICO

I1.1.

I11.2.

1I.3.

Intento de definicién de educacién

-sexual.

I1I.1.1 Algunos puntos de vista so-
bre el tema.

I1.1.2 Discusibn.

Pulsidn sexual.

Perfodo de latencia. ,



20
II. MARCO TEORICO

Il.1 .Intenio de definicibn de educacibn sexual’

Hacer mencifn de la sexualidad humana, afin ahora, pasa-
dos ya los afos de la represifin social a ese respecto,
sigue produciendo actitudes de franca curiosidad, in---

quietu&, v tal vez hasta irritacién.

rareciera ser, cue todavfa cuedara en nuestras mentes

resabios ée dicha represibn, y oue la supuesta naturali
dad con que se da a la luz el tema, no fuese sinc un re
sabio de aquellec cegado por tanto tiempo. De ahf cue la
sexualidad siga siendo hasta nuestros dias tema de con-

_troversia.

‘Afin: ahora, resulta problemstica la decisién de propor--
cionar educacifn sexual. Tal parece, cue quienes osten-
tan el conocimiento respecto a estas cuestiones, preten
dieran mahejarlo'como estandarte de poder, haciendo.peg
manecer en la obscuridad la verdad, sometiendo a su do-

minio a ocuienes pretenden saber sobre ello.

Porque, " para el poder, el secretc no mertenece al or=-
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den del abuso; es indispensable pura su funcionamiento.®

(1)

Pero afin con todo y el ocultamiento existente hacia es-
tas cuestiones, se dan coyunturas aue permiten’ llegar a
un aceréamiento, a ese tan custodiado campo.del conocimi
‘ento sexual. Pues el secretb hacia estas cﬁestiones no lo
gra frenar la sexﬁalidad, sino por el contrario, es este
mismo el que impuisa al individuo a llegar al negado co-

nocimiento.

Por eso, es conveniente oue los padres tomen la respon-
sabilidad de proporcionar la educacibn sexual & sus hijos
para satisfacer sus necesidades de conocimiento al res—
pecto, contribuyendo con éstc a lograrbun desarrollo in-

tegral de su persconalidad.
11,1.1 -Algunos puntos de vista sobre el tema

Para definir la educacibn sexuval, se habr‘ de explicar

lo que se entiende por educacibn.

{1) Foucalt, Michel. Historia de la sexualidad. 12s.ed.
Ld. Siglo XXI1. México, 1985. p.l0S
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La educaciap en general, sin particularizar en ninglin -
aspecto, constituye el dcsarrollo intcgralyde las :capi
cid;de5’y habilidades del ser humano, las cuales evolu-
cicnan en proceso continvo, que marca la pauta para la

conformacibén de su personalidad.

Rhora bien, en base a lo anterior se particularizar8 -
‘en un aspecto importante dé la personalidad, que es la
se;ualigad, la cuzl debia ser sometida 2 educacién, al
igual que sucede con los otros aspectos de la persona-

1lidad.

Asf pues, para llegar a una definicién de educacibn se-

xual acorde & las necesidades de conocimiento delﬁseé-—

tor a investigar, habrdn de retomarse los puntos de -
vista de diversos autores, rescatando los aspectos comu
nes de entre ellos, adecu&ndolos a las caracteristicas

de la comunidad,

Bien, es importante destacar’que esta comunidad la cons
tituyen familias, que se componen de padres cuya escoig
ridad apenas alcanza, en el caso de las madres el 54% -
dél total, el nivel basico concluido, y el 12.82% sin -
¢concluirlo. Mientras que, en el nivel medioc concluido -

se encuentra sBlo el 25,64% , el 3,41% con estudios in-
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conclusos, quedando wsf, apenas el .85% con estudios de
bachillerato, lo cual constituye s8lo una madre del to-

tal. Y un 2,5G6% que no cuentan con instruccibn alguna.

En el caso de los padres, el 36% cuentan con estudios -
bisicos terminados, mientras que el 10% no los concluy8.
En el nivel medio, es sélo el 28% quienes han terminada
sus estudios, quedando el 7% con estudios truncados. En

cuanto al bachillerato, apenas el 9% concluyf8 sus estu-

-

dios, quedando el 1% de la poblacifn total con estudios
inconclusos. El .7% de la poblacién que conforma la mues
tra, cuenta con estudios a nivel licenciatura, y el 1% =-

no la terminb.*

En cuvanto a las actividades laborales gue desempefian -
los padres, destacan por partes iguales, empleados en -
pequefias empresas y obreros, con un 25,75% del total de
la poblacifn, empleandose el resto en actividades diver
sés. Lo cual da las bascs econfmicas para el sustento -
familiar, pues s6lo un 27.27% de las madres, contzibuyen'

a éste.Dedicéndose el resto a las labores domésticas.

* cf.ver cuvadros ¥ 1 y 2 ( grdficas anexas ) p. 134 Y
135
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De ello, se deduce que las condiciones de vida de esta
comunidad. son poco favorables para wue exista un acer
camiento que conlleve a una armomfa familiar, cue faci
lite la éomunicacién entre padres e hijos, aue permita

proporcionar esa cducacidén sexual tan necesaria.

" "Por eso, en base a estas caracteristicas tan generales,

se intentarf adecuar en la medida de lo posible, las con
cepciones de los autores sobre educacién sexual, para
mediar los diversos aspectos de ellas, e inﬁentar res—A
ponder a las necesidades de la comunidad.

Marcel Rovet propone a grandes rasgos gue la educacién

‘ﬁél nifio se inicie a partir de los cuatro o cinco afios
de vida, hablindoles primeramente de la ovulacifn, para
.que a los sels o siete aprendan que es natural cue las
nifias tengan un derramamiento de sangre cada mes. Pero
gue sSlo serd hasta los once o doce aflos, cuando se le
hablarf de los m&todos anticonceptivos, del embarazo,
del parto, y del aborto entre otras cosas. Haciendo re-~
ferencia a los aspectos econfmicos, politicos y socia4

les sobre estas cuestiones. *

* cf. Rovet, Marcel.Gufa de la informaciln sexual = -
cedicada a l1os padres y a los educadores. Ed. Diana,

México, 1978. p.p.141, 142



Ciertamcntﬁ, &ste serfa el ideat educativo, pues ast;
sé darfa entrada a la tem$tica sexual de una manera
masAsimple, puesto que al haber comunicacisn‘al res--‘
pecto con el nifo desde temprana edad, seguramente ha
br8 de facilitarse el tratar estos temas, tanto por

parte de los padres como del niio.

M&s sin embargo, nos encontramos frente a una realfi~—
dad en gue los padres, con su bajo nivel educativo na
siempre serén capaces de manejaf la situvacibn con des
treza, y peor afin, intentar&n evadir el problema e ==~

chéndolo a cuestas de otros.

La educacién sexual gque reciben los hijos, no siempre
proviene de los padres, ni de personas bien informa--
das, sino de amigos o compaiieros de escuvela que estdn
tan mal informados como ellos. Se distorciona de esta
manera, el cencepto de sexuvalidad que se estd forman-

do en el chico.

De ahf, que McCary* destaque la importancia de educar

sexvalmente de forma adecvada a los jovenes, para que

* cf. McCary James Leslie. McCary Stephen P. Sexuali
dad humana de McCary. Ed. El manual moderno. Méxi~
co, 1983. p.4



26

posteriormente ellos eduauen también de la mejor mane-
ra a sus hijos, y se rompa asi el ciclo de ignorancia

.y ansiedad respecto al sexo.

En cuanto a ésto, A.S. Neill, en el capitulo que dedi~-

ca al sexo en su libro Summerhill comenta:

Los adultos fuimos corrompidos en la infancia: no
podemos nunca sentirnos libres en materias sexua-
les. Conscientemente, podemos ser libres; hasta
podemos pertenecer a una socicedaé para la educa--
cib6n sexual de los nifios. Pero temo que incon-— --
scientemente sicamos siendo en gran medida lo que
hizo de nosotros el condicionamiento de la infan-
cia. (2)

Asf pues, destaca la dificultad de un padre que haya
sido educado con prejuicios respecto al sexo, para fun .
gir como el mgjor educador de su hijo. Mds, por otro
lédo subraya tambifn, gue las preguntas gue los hijos
hagan respecto al sexo, sean contestadas con la mayor

verasidad posible.

Y bien, aunque nos inclinemos a pensar que sicmpre es
mejor que los padres, sean quienes proporcionen la e-

ducacibn sexual a los hijos, debemos también estar

(2) Neill, A,S. Summerhill. Ed. Fonde de cultura eco
nbmica. México, 1977. la. ed, en espahol. p.173
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conscientes de que no son siempre los mejores educadores
de éstos, porgue su falta de instruccibn, né les permite
siqhiera vaslumbrar los aspectos gue &sta atafie. Por eso,
¢no seria mejor que siguieran con su actitud, relegando

esta responsabilidad a otros?.

Asi entonces, a quienes les guedarfa la responszabilidad
de proporcionar educacidn sexual a los ninos, serfa a

los maestros, aungue Lfrén Quintanilla menciona ques

.~ .debemos considerar que, aunque los educadores
profesionales estén, en general, cientf{ficamente
mejor preparados gue los padres, su actuacién, por
fuerza ha de ser mis frfa, mis razonada, més técni
ca; v tiene el ¢ran defectec de ser igualitaria, de
darse a la vez a varios educandos, ninguno de los
cuales estd en el mismo momento psicolbgico y evo~
lutivo que el resto del grupo. (3)

Quiz8 esta posicién sea demasiado radical, valdrfa m&s
aceptar lo gue se ensefia en la escuela como un magn{fi-
co complemento de lo que los padres ensefian en .casa.
Porgue recordemos, que no todos ldé'ﬁﬁdfeé de familia

estaran debidamente instruidos al respecto, para:podex B

{3) Quintanilla, Sainz Efrén. Infancia y sexo. Ed. E--
verest. Espana, 1981, 2a.ed. p.43] o
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transmitir a sus hijos, los conocimientos de los cuales

ellos mismos carecen.

En el caso de aquellos que poseen los conocimientos,
constituYe un reto el romper con la coraza>que.su ehto;
no social, ¥ los educadores han creado respecto a la
sexualidad, como algo turbic y poco honesto que no debe

ser tratado en el hogar, y mucho menos con los hijos,

Sin embargo, el problema no est8 resuelto con evadirlo,
o dejar que sean otros quienes lo afronten, porque no

siempre existird la plena seguridad de gue los maestros
habrdn de encargarse, de lo que la mayorfa de los pa- -

dres prefieren no ocuparse.

. Es mejor.créar consciencia, de gue la responsabilidad
de proporcionar educacifn sexual a los hijos, es de los

_padres, y que ellos deben ccupafse de..£sta, porque:z

E8 un proceso que se inicia desde los primeros
meses de vida a través de unr aprondizaje indi-
recto obtenido de los adultos, v por lo tanto,
los padres son los primeros responsables de la
educacifn de la sexuvalidad. (4)

(4} Monroy de Velasco Anameli, El educador y la sexua-
lidad humana. E4&, Pax. México, 1977. p.28



29

De ahi, gue deba entenderse que el concepto de sexuali-—
dad gue sc¢ forma con el nifio, dependerg de la conducta
quec observe en sus padres como pareja, y el trato que de

ellos reciba.

Quizd la intencifén de alguncs padres sca mantenerse al
margen de la situvacibn, tranguilizandose cén no interve-~
nir en la educacifn sexual de sus hijos, creyendo que
as§{ han salvado un serio problema. Esto es una falsa so-
lucién, porgue afin esta actitud muestra una intencibnm,
una tendencia cubjerta de negacibn, cue influir§ segura-—
mente en el desarrollo de la personalidad de sus hijos.
Estos infantes crecexrfn creyendo gue la sexualidad debe
estar oculta, ser reprimida. Los secretos que Se escon—
den en el desvin no deben de comtener nada agradable, pa
ra algo los padres han tomado tanto cuidado en esconder—

los,
Esto significari un grave riesge de éue afin en la edad
advlta, no pueda ser aceptada como parte por dends impor

tante de la personalidad humana,

As{ pues, como la sexualidad en el nifio se inicia con el
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principio de su vida*, es importante que se eduque desde

estos primeros momentos.

El trato que reciboade sus padres, constituird uma parte
escencial en su desarrollo integral., De ahi, que haya de
ponérsele atencidn a los cuidados que se le otorguen du-
ranfe estos primeros afios de v;da, gue son los gue gene-

ralmente pasa en el hogar y bajo los cuidados familiares.

Ha de ser importante gue el nifioc tenga una impresién
exenta de prejuicios respecto a la sexualidad, en base a
1o que haya observado en su hogar, pues la educacifén se
inicia a partir de la percepcifn a este respecto, afn
desde que se es beb#, y dicha percepcifn se juega no so-
lo en el plano de lo aparente, sino en los detalles mis
Infimos gue supuestamente escapan a la observacibn adul-

ta.

Es pues fundamental que la madre, quien generalmente pasa

€l mayor tiempo con el chico, cree consciencia de su im--

* "La vida sexual del ser comienza el dfa de su naci --
miento y concluye con su muerte" Dallayrac, Nicole.
Los jueqos sexuvales de los nifios., 3a, ed., Barcelona,
1983, p.13 (cita a W. Stekel ).
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portante papel como educador, y ponga cuidado en su trato
para con &l. Bicn puede ser un simple cambio de ropas, el
instrumento que permita iniciar en el nifio, una concep --

cidn sana de la sexualidad.

Generalmente en el cambio de ropas, es usual que las ma~-
dres nombren las partes del cuerpo de su hijo, pero omi—
ten siempre los brgancs sexuales, y cuando hacen mencifn
de ellos, es usando scbrenombres, que son aprendidos, y
utilizados por los nifios con gran naturalidad, porque es-
tas palabras son més facilmente aceptadas y bien vistas
peor todos. Mientras gue si un niho, usa las palabras pro=-
pias de estos brganos para desionarlos, seguro es que se-
ré tachado de grosero y mal haplado, por résultar, altisp
nantes a los oidos poco acostumbrados a tomar la sexuali~
dad como parte esecial de la personalidad; y de la vida

misma,

Pasado el tiempo, cuando ¢l nifio va teniendo contacto con
otros chicos, ya sea dentro o fuera del hogar, surgen gﬁ
€1 inguietudes que se hacen necesarias satisfacer, para

lograr un desarrollo sin perturbaciones gue repercutan 3

futuro.
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Para ello, es fundamental no evadir las preguntas oue el
nifo haga al respecto, porgue €sto conllevarfa a que -
picrda la confianza en sus padres, ademds de orillarlo

a falsas concepciones sobre la sexualidad.
I1.1.2 Discusifn

Retomando las ideas de los autores tratados anteriormen-
te, sé rescatardn algunos conceptos claves cus sirvan Fa
ra conformar, lo que seria una educacién sexual acorde a
la comunidad en la que se ubica la investigacibn, por-

que la educacibn no se da al margen de 1las relaciones

existentes en la comunidad, sino cue de principio se da
en la familia como primera instancia socializante, perov
al estar €sta, dentro de un contexto social determinado,
habrd de contener rasgos que comparta con las demés fami

lias, que constituyen el total de la comunidad.

De donde el nifioc adcuiere mediante 15 transmisibn ver-
bal o las actitudes y acciones, los Valores propios del
grupo, incorpordndolos a su personalidad. De ah{ 'éueﬁib
sea conveniente gue los padres confieran a la sexualidad -
la importancia debida, pues de ello depender§ la actitud
que muestren sus hijos en su vida adulta, dado cue si

las influencias del medio ambiente son positivas, inte-.
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grar§naplqh§mgﬁt§ﬁla'sexualidad a su personalidad.

§Qh'respondidas verazmente las preguntas que

‘hacen respecto al sexo, el tratar estos temas

ldsbhiﬁos
no‘Sighifiéara un reto gue haya que afrontarse con difi—
cultad, sino gue podrd ser un tema de conversacidn que

pﬁeda abordarse con la naturalidad con lo que otros te---

mas se tocan.

Muchas veces se produce el dilema, de si proporcionar edu
cacidn sexual o no a los hijos. Pero la educacifn sexual
de alguna manera es transmitida dfa a dfa a travBs de las
actitudes, conductas y cualguier otra manifestaciﬁn cultu
ral, guc tante los padres como los maestros tienen para

con ellos, respecto a los temas sexules,

Asf, la educacibn sexual debe proveer al chico de la in =«
formacién reguerida, para gue &ste, canalice su sexvali--

dad de la manera que considere mis apropiada.

s#i responder al nifio las preguntas que haga respecto
al sexo, se deben vigilar las actitudes tanto verbales,
comc paraverbales, porgue estas iltimas pueden descubrir

ante el nifio, gue la postura hacia estas cucstiones
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no es qgiz&,la nds falta de prejuicios.

Para abordar el tema de la sexuvalidad con los nifios, de-
be existir un conocimiento previo al respecto, y saberlo
manejar de forma tal que el nifio entienda lo que se in--
tenta transmitirle. Con el fin de que se de una interpre
tacifn adecuada, habrd de tratarse el tema, mencionando-
se los aspectos sin deformarlos, usando palabras simples
y una actitud serena, cuidando siempre de no usar un len

_guaje burdo que incomode al nifio.

Rhondando en la forma en que se debe abordar el tema de
la sexvalidad con los chicos, se dard una breve interpre
tacibn de los aspectos gue deben conjugarse para este

fin, y que Quintanilla Sainz menciona como fundamentales.

VERDAD., Cualidad de suma importancia en la transmisibn
de la informacibn, la cual, debe ser exacta, €sto es, de

acuerdo a la realidad, sin deformaciones de ningfin tipo.

CLARIDAD. la informacibn debe proporcionarse de acuerdo
a la edad mental @el chico, sin pretender buscar pala--
bras complicadas, ni estilos metafbricos para ejemplifi

car. Es mis conveniente usar un lenguaje simple, dando
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ejomplos de la vida cotidiana, gue envolver al nifio en
frases gue no comprende, y gue z2hondan sus dudas en

vez de esclarecerlas.

NATURALIDAD, Debe existir siempre al responder a sus
preguntas. Ya sea ce manera oral o gesticular, porque
en base a la percepcibn del nifio respecto a la conduc-
ta que los padres adopten al responder a sus preguntas,
continuard haciendolas y tratando el tema con ellos de
manera abierta, o bien, de modo contrario no volverd a
preguntar nada y ver& en la sexvalidad algo prohibido,
que no debe tratarse, habiendo de satisfacer entonces
su curiosidaé por otras vias, gue la mayoria de las ve

ces pueden calificarse de poco confiables.

DELICADEZA. Se hace necesario responder con tacto ante
las preguntas de los nifios, y ms afin, si se tratan
del sexo, no se debe pecar de sincexros, 'y habla: con
ellos sobre el tema de forma brutal f descarada. Siem-
pre serd mejor revestirlo de wma aureola de amor como
el mbvil para efectuarlo, y en cuanto al fin, algo tan
noble como la creacibén de nvevas vidas, pretendiendo

lograr en el nifio un concepto digno respecto al sexo-

De manera general, lo hasta aquf expuesto es comGn pa~
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ra proporciunar eduéacién séxual, Pero particularizando,

' é;briﬁ decir gue estas cualidades ya mencionadas, no son
quizd tan faciles de lograf. Tomanaovpor caso la persona
ligad de los integrantes.de la comunidad investigada,
que con su visibn prejuiciada o falta de conocimientos

respecto a la sexualidad, se les dificultard la transmi-

sifn de upa concepcifn libre de prejuicios sobre ésta.

Es fundamental, que la cscuela complemente de manera mda
amplia los conocimientos que el nifio adouiere en su ho--

gar.

Si bien es cierto, la educacibn sexual -ge da desde el
pfimer contacto con la madre, peroc ésta r;ras veces es~
t4 consciente del heche. La tarea de la madre debiera
ser, aungue no por eso debe excluirse al padre, ilustrar
se lo m8s posible al respecto para poder dirigir éerte;g
mente la educacibn de su hijo, y mis afn, en un aspecto:

tan delicado como lo es la sexualidad.

Pero el nifio no es un sexr aislado del entorno social, en
capsulado en el h&bitat familiar, el nifio establece con-
tactos fuera de éste, y observa conductas diferentes a

las de su familia. Las pliticas con los amigos incremen-
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tan su curipsidad, es cste el momento oportuno para que
se trate abiertamente con €1, el tema de la sexualidad,
con Ia‘consciencia de gue no se habri de confundir al
nific menciondndole aspectos que aGn no comprende, Y-
gue na ha pedido saber. Es mejor responder verazmente
s6lc a las preguntas formuladas, éandole oportunidad

~ de que medite e incorpore a su entendimiento, esa nueva

informacifn que se aceba de proporcionar.

Ya después, cuando surja una nueva duda y la exteriori-
ce, se contestard en su momento. Satisfaciendo en tiem-
~po su curiosidad, respondiendo a sus preguntas cuando
asi lo solicite. Cuidando siempre de no llenar su mente,
de cosas que lo mds probable es gue no comprenda y le

ocasionen mayor confusién.

vksi el nific sentir4 un ambiente de confianza, que le pexr -
mita hablar del sexo con sus padres, teniendo ia:éégh}i-
dad que le responderSn a las preguntas que les plaﬁtéé.i
Pero si.por-alguna razén la pregunta del nific ha sido
ignorada, o peor afin, reprobada y castigada, o contesta-
da a medias y errbneamente, falseando los hechos, lp més
probable es que no vuelva a preguntar mis, cubriendo su
'propia sexualidad con uvn velo de falsa indiferencia, co-

¢
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rriéndose el riesgo de que satisfaca su curiosidad en las’
- :

fuentes menos adecuadas.

Por eso, es que calificamos de primordial el que los pa--
dres se instruyan en el tema, para posteriormente poder
proporcionar a sus hijos la educacifn sexual que tanto ne -

cesitan.

Es por demis importante mencionar, gue no debe dejarse de
lado la educacibn del nific, afin cuando éste no nuestre ig‘

terés por tales cuestiones.

El esclarecimiento sobre las relaciones especifica--
mente humanas de la vida sexual y la indicacibn de
su sionificado social deberfa darse al finalizar la
escuela elemental (y entes del ingreso en la escuela
media); vale decir, no después de los diez anos. (5)

Y ésto, no porgue sea a esta edad cuando la sexvalidad a-
parece en el nifo, no pues "...el recien nacido trae con-
sigo al mundo una sexualidad..." (6)‘y esta va desarxo+ |-
114ndose paulatinamente, hasta llegar al punto en que los
brganos sexuales empiezan a manifestar su madurez, como

sucede en la pubertad, cuando los cambios fisicos del in-

{5) TFreud, Sigmund. Obras completas. Ed. Amorrortu. Ar--
gentina, 1978. Kl delirio y los sueios en la Gradiva.
p. 121

(6) Op. cit., p.l16
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dividuo son tan obvio gue no pueden ocultarse mds. Asf,
. . .

gue es mucho mejor preparar al nino inform&ndolo con

anterioridad de &stos , para que sean -asimilados. con na .

turalidad.

I1.2 Pulsifn Sexual

Hablar de sexualidad humana enmarca un campo demasiado
extenso de percepecicnes y acciones, que van desde el 1

nicio ge. la.vida hasta su fin con la muerte.

Desde el inicio de la vida se hace presente la pulsifn,
la cval acompafia al sujeto por siempre, a lo largo de
su existencia y en todas sus actividades. Es de lo que

no puede desprenderse jamis,

Es 1o gue lleva al individuo a realizar todas sus accig
nes, 1o gque lo impulsa a actuar y lo gufa hacia una a

més objetivos no siempre de tipo sexual. Lo que mantié-f
ne al sujeto en continua accibn, siempre ideando, cfeagw
do, siempre en movimiento, Porgue nunca logra satisfaéégkv

esa pulsibn, ya que siempre estd buscande lograr mis.
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Se ha hablado ya de la sexualidad, de su inicio en lava
da humana, y se ha determinado qgue es un aspecto funda--
mental del desarrollo integral de la personalidad del in

dividuo,

éPero gque hay en cuanto a las manifestaciones de la se~-

xualidad, y como pueden explicarse?

Se Intentari dar respuesta a estas interrogantes. Se sa-
be gue la sexualidad estd en el nifio desde su nacimiento,
pero, Zqué lo hace manifestarla?. Es entonces cuando apa

rece un nuevo término, gue es la pulsibn sexual.
Laplanche y Pontalis, definen asf la pulsidn.

Proceso dinfimico consistente en un impulso (carga
energética, factor de motilidad) que hace tender
al organismo hacia un fin. Segln Freud, una pul---
sién tiene su origen en una exitacibn corporal (es
tado de tensibn); su fin es suprimir la fuente pul
sional; gracias al objeto, la pulsibn puede alcan-
zar su fin. (7)

Y Freud dice de la pulsibn, es "un“éoncepto limite entre

(7) Laplanche, Jean. Pontalis, Bertrand J, Diccionario
de Psicoanilisis. E4. lLabor. Barcelona, 1971, 2a.
ed. p.337
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lo psiquico y lo somitico". (8)

Puede decirse gue en la pulsifn sexual intervicnen diver—
sos factores, tanto sociales como afectivos, que forman
parte de la personalidad del individuo, conduciéndolo a
un fin, no universal sino particular, dependiendo del ob-

jetivo de cada persona,

gien, cabe decir ahora que la pulsifn en el nifio se expre
sa en forma distinta a la del adulto. Asi, la pulsifn es
lo que lleva al individuo a la realizaci®n de un hecho,
con el f£in de lograr un opjetivo, aue como Freud lo men——
ciona, es sustraer el estado de tensifn gue origina el
guerer realizarlo, valiéndose de un objeto para lograr el

fin.

Ahora bien, cuando hablamos de que la pulsién en el ni-
fio no es si acaso similar a la pulsidn en el adulto, se

debe a que el fin y el objeto, no son universales en nin

gdn caso, pero en el infante y el adulto mucho menos. A

no ser que este adulto tenga detenida su sexualidad en

(8) Freud, Siamund, Las pulsiones y shs destinos. Cita
do por (Laplanche, J. Pontalis, J. Diccionario de
psicoandlisis. £d. Labor. Barcelcna, 1971. 2a. ed.
p.338)
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alguna ectapa infantil, y cue cl fin sea al igual que

7
en el nino procurarse ¢nicamente placer a si mismo.Con
lo gue intentamos decir aque el objeto sexual del nifio,
no se encuentra en el entorno cue lo rodea, sino en

Sy propio cuerpo.

Porcue como objeto sexual se entiende, de lo que par-
te la atraccibn sexual. Y por fin sexual, el acto ha--

cia el cual lleva la pulsién a realizar.

En el nifo, la pulsién lo lleva a realizar actos ex--
ploratorios con sus genitales por ejemplo, o a satis

facer de cualquier otra forma esa pulsifn.

Con el advenimiento de la pubertad, se introdu-
cen los cambios cue llevan la vida sexual infan
til a su conformacitn normal definitiva. La puT
sibn sexual era hasta entonces predominantemente
autoerStica,ahora halla ol objeto sexual.Hasta
ese momento actuaba partiendo de pulsiones y 20-
nas erégenas sinculares, gue independientemente
unas de otras buscaban un cierto placer en call
dad de Gnica meta sexual vy todas las pulsiones
parciales cooperan, al par cue las zonas erbge-
nas se subordinan al primadc de la zona genital.
(9)

... la pulsi6n sexual se pone ahora al servi--
cio de la funci6n de la reproduccibn: se vuel—
ve, por asf decir, altruista.(10)

(9) Freud, Sigmund. Obras completas. (tres ensayos sQ

bre la teorfa sexual) Ed. Amorrortu. Argentina,
1976. p.189
{10) Ibid.
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Analizande lo anterior, es posible obsefvar que en él
vniﬁo, su ob}eto sexual puede ser é1 mismo, y su fin el
procurarse placer; lo cual no puede juzgarse de ningfn
modo neyativo, sino por el contrario debe entenderse -

como una etapa de su desarrollo.

Posteriormente, ya en la pubertad cuando sus aparatos
genitales sean maduros y le brinden la posibilidad de
la reproduccidn, tal vez elija como objeto sexual una
ﬁareja femenina en el caso de ser hombre, o a la inver

sa. Teniendo quiz8 como fin la reproduccidn.

Siendo lo antericr aceptado por nuestra sociedad como

lo "normal", por ser lo mds comfin.

Debe siempre vigilarse que las inguietudes del nifio
respecto al sexo sean resueltas en el hogar, donde se
podrd brindar ademis de la explicacién pertinente res-
pecto a lo que se pregunte, una guia moral que conten-
ga las normas mediante las gue se¢ rige la vida famili-
ar, asi como el entorno‘sociél en que se desenvuelve;
evitando que busgue respuestas por otxos medios, que
lo lleven hacia la diversidad de posibilidades exis--
tentes en cuanto al ohjéto vy al fin, pero que son mal

vistas, reprimidas, y hasta castigadas,
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s mcjor,docax al nifc ce una buvna educac;ﬁn en el ho
gar, para ch cuanuu salra al cxt*rlor. tenga bases 'y

patroncs de compnrucxén oue le pctmlta evaluar sobre

11,3 pPeriodo de:latencia

WHto”es, rfodo de latenciz; en el que se ubica al

nific que ‘cursa la escuela primsria por abarcar seg@n se

marca; las.edades de entre cinco a once ¢ doce afics a--

proximadamente

Este.pefiod6fsegun el diccionario de psicologfa dirigi
do por Howard C. Warren, es definide como el...

-

Periodo de 13 vida entre a edad de 4 o 5 afios y
los 12, cue scparan la sexualidad infantil o pre

agenitzal del comienzo de Iz pubsrtad o scxual1dad
genital, y en el gue las maniiestaciones sexuales,
son, por lc concral menos aparentes. (11)

Aasi pues, de manera general puvede entenderse como un

(11)  Warren,C.Heward, Diceelicnario de pesicologfa.Ed.
Yondo de¢ cultura econfmica.México,1964.5a.ed.
pP.263
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recoeso de la  sekualidad -del nifo

qrupos exclus;vamente de n1no=‘ ifas;ly - sus “juegos

SR s e
no son compartld s e trc s;. PareC1era ‘ser‘que ‘existe u-

na aversién por e1 scxo contrario.
Fubin v Rirkendael la definen asi:

La etapa de latencia es la edad en gue el intexés
sexual estd mas O mencos latente, 8sto es, una edad
en la cue se mucstra indiferencia y hasta hostili-
dad hacia el sexo contrarie, Sc¢ as=gura que 1os mu
chachos gue se encuentran entre esas eaados, no
gustan de las chicas, odian los filmes con temas
roménticos y no se interezaa en el sexo , sobre teo
do en el opuesto.(12)

3in embargo, en base hasta lo acui expuesto no es posible
dejar de pensar gue afin los nifos gue rechazan a las ni-
fias, confiezan a su amigo Intimo que hay una nifia del gru

{12) Rubin,Isadore. Kirkendael, A.Lester. Cuando el nifio
pregunta. EG. Pax-México, 1984. la. cd. p.146
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PO que atrde su atencifn. Y si efectivamente no son aten
tos con Ias‘chicas, sino las molestan., y abruman con bro
-mas pesadas, es porque detrds de ese rechazo tan marcado
se esconde una gran atraccibn, sino entonces ¢por qué o~
cupan tanto tiempo en idear la forma de molestarlas? ¢a

caso el fin no seri atraer su atencién?

Si se hicicran remenbranzas de los afos transcurridos en
la escuéla primaria, seguro se desmentirfa que a esa edad

no existe interés por el sexo, y mds afin por el opuesto.

éEs posible entonces pensar que efectivamente este es el
berfodo en que la sexualidad duerme, y gue estd sblo espe

rando el momento de despertar?

Serfa mejor, pensar que la sexualidad estd ahf por siem-—
pre, gue no sufre regresién alguna, que no permanece guie
ta a esta edad por cuestiones de la naturaleza, sino mSs
bien, por la represibn que la sociedad implanta a toda

cuestibn sexual,
Al respecto, Freud dice:

En efecto, la sociedad considera como una de sus
esenciales misiones educativas la de lograr gue el -
instinto sexual encuentre, al manifestarse en el su
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jeto como una necesidad de procreacibn una volun-—
tad 4ndividual obediente a Ia coercién social que
le refrena, limitdndolo y domindndolo, Al mismo
tiempo se haya también interesada en que el desa
rrollo complieto de la necesidad sexual ocuede retar
dada hasta que el nifio hava alcanzado un cierto ~
‘arado de madurez intelectual, pues con la total a-
paricibn del instinto sexmzl gueda puesto un fin a
toda influencia educativa.({13)

Lo anterior tiene el fin de invitar a la refiexifn, y con.
ello, hacer incapié en que la sexualidad en el nifio noc
surge en la pubertad, sinoc que es en ella cuando aparece
la-funcién reproductora, pero gue la sexualidad estd en &L
desde sus primeros afios, y se manifiesta desde los prime-
ros contactos con la madre. Y si el nifio reprime su sexuva
lidad en la edad denominada "periodo de latencia®, no es
porque ésta no exista en &) en esta etapa, sino porgue res:

ponde al condicionamiento que la sociedad le ha dado.

Ahora bien, aungue es cierto que este perfodo no es una
cuestifin natural sino adquirida, no es de ningfin modo ne-
gativa. Ni debe entenderse comt una represitn violenta,

que sblo causard resultados fmmestcs a futuro.
A decir verdad, es también en esta etapa cuando el chico

(13) Freud,Sigmund. Introduccifn al psicoan&lisis. Ed.
Alianza Editorial. Espafia, 1982.pp.326.327
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1ﬁdquiere el mayor minero de conocimicntos en las &reas
escolares. Porque esven esta fase, gue se desvia la e
nergfa sexual hacia fines culturales o de conocimiento.
cientifico, ajenos a un fin sexual, a lo que Freud da
el nombre de sublimacién, y gue mediante &ésto, se logra
que el nifo obtengé una adaptacidn  mavor en su entorno
social, gue sus relaciones sociales y afectivas se ex~
pandan, y se ocupe en poner su atencibn hacia el logro
de objetivos de aprendizaje mds precisos, con respecto

a su entorno material.



I1I. ANALISIS DE RESULTADOS

III.1.

III.1l.1,
ITI.1.2.
III.1.3.

III.2.

II1.3.

I1II.4.

Aspe;tos generales del cuestionario -
a padres.

Cuestionario aplicado a los padres.
Objetivo preogunta del cuestionario.
Cuadros de tabulacifn - Gri&ficas

por pregunta - Comentarios por

.pregunta.

éQue porcentaje de padres, conocen el

contenido sexual que se maneja en los

libros de 6o.gradoc de ciencias natura

les de sus hijos?

A gue nfmero de nifios, satisfacen sus

necesidades de conocimiento sexual los
contenidos gue sobre el particular, se
encuentran en el libro de 6o.gardo de

ciencias naturales.

¢Cu8l de los padres muestra‘mayor in-

terés por la educacibn sexual de sus

hijos, (el padre o la madre)?
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III ANALISIS DE RESULTADOS

I11.1 Aspectos generales del cuestionario a padres

Este capftulo, es el resultado del anflisis hecho en ba-
se a los cuestiomarios aplicados a padres de familia,
cue tienen hijos que actualmente cursan el 6o. grado de

primaria.

Tiene camo fin, conocer cufl es el interés cue éstos
muestran respecto a la educacibn sexual, oue reciben

sus hijos en la escuela.

Los cuestionarios aplicados a ambos padres, incluyen

pregﬁntas gue entre otras cosas, determinan el grado de
interaccifn gue existe entre ellos y sus hijos, respec-
to al tema de la sexualidad., Esto es, cue tanto conocen
acerca de las inouietudes y de las necesidades de cono-

cimiento de sus hijos, y si las consideran satisfechas.

Para el caso, se presentan primeramente los resultados
de cada una de las preguntas hechas a los padres de am-
bos sexos, con el objeto de ilustrar la proporcién exis
tente entre cada respuesta. Lo cual, serviri de base

para analizar los aspectes concernientes a cada cuestifn
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de forma gjobal

1II.1.1  Cuestionario aplicado a los padres

1.~ ¢Ha revisado alguna vez el libro de ciencias natura

les de su hijo{a)?

2,- ¢Existe dentro del libro de ciencias naturales, al-
gGn capitulo gue pudiera usted considerar como edu-
cacibn sexual?

3.~ ¢Conoce el contenido del capftulo: Cémo nos desarrc

llamos?

4.- (Considera que lo que se le ensefia a su hijo{a) en

este capitulo, sea lo adecuado para su edad?

5.~ ¢Ha platicado con su hijo{a) alguna vez acerca del

contenido de su libro?

6.~ ¢Las preguntas gue su hijo(a) hace respecto al se-
x0, pueden responderse usanda como base su libro de

de texto?
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7.- ¢Conocfa su hijo(a) los temas que se tratan en el

capitulo antes mencionado?

8.~ £Se ha incrementado el interfs por el tema, a par
tir de que su hijo(a) ley6 el capftulo antes men-

_cionado

9.~ ¢Ha platicado con su hijo(a)acerca de lo gue se le

ensefia en este capftulo?

10.-cCree conveniente gue se ilustre el proceso del de

sarrollo prenatal del humano?

1l.-¢Considera conveniente gque se traten en el libro
de su hijo(a), temas como lz eyaculacién y la mens

truacibn?
12.-;Le parece conveniente gue en el libro de ciencias

naturales de su hijo(a), se mencionen palabras co=~

mo: vagina, pene, Svulo y espermatozoide?

C111.1.2 Objetivo pregunta del cuestionario
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1.~ ¢Ha revisado alguna vez el libro de ciencias narué;

les de su hijo(a)

OBJETIVO: Detectar, si los padres muestran Iinterés
por la educacibn escolarizada de sus hi-
jos, especificamente en los conocimientos
que adquiere dec su libro de ciencias na-

turales.

C2.- ¢Existe dentro del libro de ciencias naturales, al=-
gin capftulo gue pudiera usted considerar como edu-

cacién sexual?

OBJETIVO: Verificar, si han revisado el libro de -
ciencias naturales de sus hijos, y cono~-
cer ademés si identifican el capitnlo:
CS6mo nos desarrollamos; como educacién

sexual.

3.; cConoce el contenido del capftulo: C6mo nos desa-

rrollamos?

OBJETIVO: Comprobar, su interés respecto a la edun-
caci6n sexuval que recibe su hijo en la -
escuela, a través del libro de ciencias

naturales.
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¢Considera que lo que se le ensefia a su hijo(a) en

este capitulb, sea lo adecuado para su edad?

OBJETIVQO: Conocer su opinién respecto al contenido
del capftulo, en relacifén a las -necesida

des de conocimiento de su hijo.

¢Ha platicado con su hijo(a) alquna vez acerca del

contenido de su libro?

OBJETIVO: Determinar su disponibilidad para hablar

sobre sexualidad a su hijo.

ZLas preguntas que su hijo(a)hace respecto al sexo,
pueden responderse usando como base su libro de tex

to?
OBJETIVO: Conocer la opinifn de los padres, respec-
to al libro de texto como auxiliar para

educar sexualmente a su hijo.

¢Conocfa su hijo(a) los temas gue se tratan en el

capitulo antes mencionado?

OBJETIVO: Apreciar el cuidad que han puesto los
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padres, en proporcionar educacién sexual

2 su hijo, asf come también conocer la in
teraccidn existente entre padres e hijos,
en cuanto a tratar abiertamente los temas

sexuzales.

8.~ ¢Se ha incrementado el interés por el tema, a par-
tir de gque su hijo(a) ley6 el capitulo antes mencig

nado?

OBJETIVO: Verificar si existe atencién hacia sus
hijos, respecto a su evolucitn en la —=—

adguisicibn de cornocimientos sexuales.

9.~ &¢Ha platicado con su hijo(alacerca de lo que se le

ensefia en este capftulo?

OBRJETIVO: Comprobar si existe comunicacifn entre

padres e hijos respecto al sexo.

10.-¢Cree conveniente gque se ilustre el proceso del de-~

sarrollo prenatal del humano?

OBJETIVO: Identificar la actitud respecto a Ia edu-

cacibn sexual en general.



1l.-Considera conveniente que se traten en elvlibrp'de_

su hijo, -temas como la eyaculacién y la menstruacifn?

OBJETIVO: Verificar si les'pnrece adecuado 1o .que
se le ensefia a su hijo, respecto a su e

dad.

12 .-¢Le parece conveniente gue en el libro de ciencias
naturales de su hijo(a), se mencionen palabras como:

vagina,pene, Svulo y espermatozoide?

OBJETIVO: Apreciar el uso de palabras adecuadas, al

proporcionar educacién sexual a sus hijos.

Ir1.1.3 Cuadros de tabulacifn - Gréficas por pregunta -

Comentarios por pregunta.

A continuacibn, se describen cada una de las preguntas
del cuestionario, con sus respectivos porcentajes y co--

mentarios de respuesta.

Con el fin, de ir induciendo las conclusiones. Haciendo
las observacicnes pertinentes sobre los porcentajes més

altos, respecte a las actitudes que muestran los padres
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sobre la cducacibn sexual que reciben sus hijos en la

escucla.

para facilitar el éntendimiento de la informacién ob-

tenida,fééfé nﬁﬁra de presentarse gridficamente.




CUESTIONARIO DE MADRES
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PREGUNTA No.l

¢Ha revisado alguna vez el libro de ciencias naturales

de su hijo(a)?

Total de
encuestados %
a) sI 108 66.67
b) NO 1 6.79
c) No contest6 43 26.54
Totales . 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA.

66.67% de las madres encuestadas, respondieron afirmativa
mente a la pregunta, &sto es, sf han revisado alguna vez
el libro de ciencias naturales de sus hijos. El1 6.79% no
ha revisado el libro. Y el 26.54% neg6b su respuesta. Esto
es, mds de la mitad de las madres responden haber revisa-

do el libro de ciencias naturales de su hijo.
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66.67%

26.54%
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PREGUNTA No.2

¢Existe dentro del libro de ciencias'naturales, algdn

capitulo que pudiera usted considerar como educacifén

sexual?
" 'Total de
encuestados i
a) sI-- ' 98 60.49
b) NO 19 11.73
€) No contest6 45 27.78
" Totales 162 : 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

Encontramos gque un 60.49% (98 madres), contestaron que
si existe un capitulo gue se considera como educacibén
sexual en el libro de ciencias naturales de su hijo.Y un
11.73%, contestaron que no existe un capftulo gue pueda
ser denominado asf.Quedando un 27.78% sin contestar a la

pregunta.



62

Lxcede al 50%, las madres que consideran la existencia de
un chprtulo con conten;dos sexuales, dentro del libro de

su hijo.._



681
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PREGUNTA No.3

éConoce el contenido del capftulo: C6mo nos desarrolla-

mos?

Total de

enouestados . %,"
a) s&r 108 1 66.67
b) NO 9 _ 5.55
¢) No contest§ 45 27.78.

— v R

Totales 162 100
COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 66.67t de las madres encuestadas, si conocen el conte~
nido del capitulo: Cémo nos desarroilamos, el 5.57% no lo
conocen, y‘el 27.78% no responde a la pregunta.

De ésto, se deduce que mis de la mitad de la poblacién es

tudiada conoce el contenido del capitulo.
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PREGUNTA No.4

iConsidera que lo que se le ensefia a su hijo{(a) en es- -

te capitulo, sea lo adecvado para su edad?

Total de.
encuestados B Y
a) sI . - 104 64.20°
b RO 14 8.64
c) No contesté 44 27.16
Totales - 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

En cuanto a esta pregunta, el 64.20%‘de las madres con-
sideran gue lo que a su hijo se le enseiia en este capf
tulo, estd acorde a su edad. E1 8.64% no lo considera
as{, y el 27.16% no responde.

Esto quiere decir, que 104 madres de 162 que conforman
el total, consideran que lo gue se enseﬁa, ests de a-

cuerdo a la edad de su hijo.
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" PREGUNTA No.5

é¢lla platicado con su hijo(a) alguna vez acerca del con-

tenido de su libro?

Total de
encuestados )
a) sI ' 79 48,77
b} NO 43 26.54
¢) No contestd . 40 . 24.69
Totales ' 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 48.77% de las madres, han platicade alguna vez con su
ﬁijo acerca del contenido de su libro. El 26.54% nunca
lo ha hecho. Y el 24.69% niega su respuesta.

'De 6sto, se deduce que menos de la mitad de las madres
platican eon sus hijos, acerca del contenido de su libro
de ciencias naturales.EBEste es, es mayer el porcentaje de

madres que platican con sus hijos sobre el particular.
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PREGUNTA No.6

élas preguntas que su hijo(a)hace respecto al sexo, pue~

den responderse usando como base su libro de texto?

Total de

encuestados .
a) SI 102 62.96
b) N0 14 8.6
¢) Wo conté_std 46 28.40

Totales Ny 162 100 .

COMENTARIO A LA PREGUNTA

Mis de la mitad de las madres 62.96%, éstd es, 102.de1
total de la poblacifn, contestaron cue el libro de texto
de su hijo, se puedg utilizar como base para responder

a las interrogantes gue sobre sexualidad haga el nifio.
Mientras que el £.64%, negaron gue el libro de texto se
pueda usar como base. Y el 2E.40% no contestS.

De &sto, se deduce que la mayorfa de las madres aceptan
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al,libro-dg texto, como base para proporcionar educaciép

sexual a’'sus hijos.
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PREGUNTA No.?7

{Conocia su hijo(a) los temas que se tratan en el capf-

tulo antes mencionado?

Total de
encuestados ' [
a) SI 60 © 37.03
b)  NO 56 34.52
¢) No contesto 46 28.40
Totales . 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 37.03% de las madres, consideran que sus hijos cono=-
cian los temas gue se tratan en el capitulo dedicado a

la educacibn sexual, en su libro de ciencias naturales,
antes de que &stos los estudiaran en la escuela, el 34.57
responde negativamente, y el 28.40% no contesta.

De lo cual, se deduce que no es ni la mitad de los hi--

jos los que conocian, segln sus madres, estos temas antes
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de haberlos revisado en su libro. Esto muestra, que las
madres no se preocupan por saber si sus hijos :tienen los
conocimientos necesarios, para abordar el tema -¢n la egy

cuela.
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PREGUNTA No.8

&Se bha incrementada el interfs por ¢l tema, a partir de

que su hijo(a) ley6 el cepftulo antes mencionado?

Total de-
encuestados ,% 
‘a) ST 78 g5
b} NO a7 22.84
¢} No contestS 47 S 29.01
Totales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

Se éetectd que el 48.15% de las madres, cresu uve des-
pués de éug su hijo ley6 los temas cuc se tratan en su“
libro de ciencias naturales respecte a la sexualidad, se
incrementé'su interés hacia éstosi EJ 22.84% responde,
que en sus ﬁijos no hubo ;ncremgyto de-;ntefés.Yle1 ‘

29.01% no respondid a la pregunta.
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Se deduce, que menos de la mitad de las madres declaran
la existencia de un incremento de interfs en su hijo
respecto.al sexo, a partir de revisar su libro de cien-

cias naturales.
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PREGUNTA No.9

¢Ha platicado con su hijo(a) accrca de-lo que sec le en- -

sefla en este capitulo?

Total de
encues tados 1
a) ST B A - 53.70
b) NO .30 18.56
c) No contestd 457 27.78
Totales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

S§6lo el 53.70%(87 madres), han platicado con su hijo so-
bre lo cue se le ensefna en el rapftule cbmo nes desarro-
llarmos, el 18.52% no lo ha hecho, y el 27.78% se abstie:A
ne de responder.

Esto es, un poco més de la mitad del total de las madres
se preocupan de platicar con sus hijos,acerca de la edu-
cacibn sexudl que reciben mediante su libro de ciencias

naturales.



80




PREGUNTA No.10

iCree conveniente que se ilustre el proceso del dosg--

rrollo prenatal del humano?

Total de
encuestados ' %
a) sI 2 6914
b) NO ‘ 6 ' : 2.10
c) No contest6 T 27,16
Totales 162 : 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

En cuanto a la conveniencia de gue se ilustre el proce-
so del desarrollo prenatal del humano, el 69.14% estdn
de acﬁerdo, el 3.70% no le parece cohveniente. Y el ~
27.16% no responde.

Deducimos pues, que 112 madres de 162, estsn de acuerdo
en que el proceso del desarrollo prenatal del humano,sea

ilustrado en el libro de ciencias naturales de su hijo.
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PREGUNTA. No.1ll

¢Considera conveniente que se traten en el libro de su

hijo(a); temas como la cyaculacibn y la menstruacién?

Total de
encuestados B
a) SsI 108 ¢ 66.67
b) NO 11 6.79
¢) No contest6 43 - 26.58
Totales . 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA o

De las madres encuestadas, el 66.67% estd de acuerdo en
gue en el libro de su hijo se traten temas como la eya;
culacibn y la menstruacibrn; mientras gue el 6.79%(11 ma
dres) no lo consideran adecuado, Yy el 26.54% no respon-

de a la pregunta.

Se deduce, que a més de la mitad de la poblacibén inves
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tigada, le parece conveniente aue en.el libro de su hi-

jo se traten temas como la eyaculacibn y la menstruacién.
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PREGUNTA No.12

ZLe parece conveniemte que en el libro de ciencias natu-
rales de su hijo(a), se mencionen palabras como: vagina,

pene, 6vulo y espermatozoide?

Total de
encuestados 2
a) ST 104 64.20
b) wo . 12 ' 8.64
¢) No contestb 4@ . 27.16
Totales 162 ' 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El mayor porcentaje de las madres, 64.20% responde afir=
mativamente a la pregunta.Mientras, gue el 8.64% no con-
sidera conveniente que se mencionen en el libro de cien
cias neturales de su hijo, palabras como: vagina, pene ,
6vulo y espermatozoide. Siendo el 27.16% quienes se abs-

tuvierdn de responder a la pregunta.
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De los. resultados obtenidos, se puede apreciar que el
mayor porcentaje se di en las madres que creen conveni
ente gue se mencionen en cl ‘libro de su hijo las pala-

bras antes citadas.
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' ‘CUESTIONARIO DE PADRES
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PREGUNTA No.1-

éHa revisado alguna vez el libro de ciencias naturales

. de su hijo(a)?

" Total de

: encueStados,' | "_: 1N

a) st | ) v 85 . ' :; '5%,4?’5L
b) NoO _ |  15 }. - 9.26
c) No contest6 62 k - 58.27
Totales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

De los padres encuestados, el 52.47% se ocupan de revi-
sar el libro de su hijo, por lo menos alguna vez. El ’
9.26% (15 éersonas),nunca lo ha revisado. Quedando el
38.27% sin responder a la pregunta.

De lo anterior, se deduce que es sflo un poco mis de

la mitad de los padres, quienes revisan el libro de



91

ciencias naturales de su hijo. Quedando un resto apro

ximadamente

igual, que no se ocupan de revisarlo.



9.26%\38.27%

52.47%
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PREGUNTA No.2

¢Existe dentro del libro de ciencias naturales, algfin ca

pitulo que pudiera considerar usted como educacién se-

- xualz?
Total de .
encuestados ]
‘a) sI | 79 | 48‘;16
b) mo | 19 11.73
€) No contest6 64 39.51

?otales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 48.76% de los padres que respondieron‘a esta pfegunta
afirmativamente, consideran que si existe un capitulo al
que se puede considerar como educacibn sexual.Mientras

que el 11.73% responde negativamente.Esto es, que consi-~

dera que en el libro de ciencias naturales de su hijo no
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existe un chitulo que pueda ser considerado como educa
c¢ién sexual.E1l 39.51% sc abstienc de responder a esta in
terrogante.

De lo cual, podemos decir que mds de la mitad de .los pa
dres encuestados, consideran gone no existe un capitulo
referente a la educacibn sexual, en el libro de ciencias
naturales de su hijo.

Esto es, que menos de la mitad de los padres son los gue

se han preocupado por conocer el libro de su hijo.
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* PREGUNTA Ng.3

éConace el contenido del capitulo: CSmo nos desarrolla-

nosz.
Total de
encuestados % 3";?‘.”
a} Ssr 82 38.98
b} XNO . 17 10.49
c) No contesté 63 50.62
Tatales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

ios padres que conocen el contenido del capitulo c&émo
nos desar}ollamos, son el 38.89% del total, el 10.49%
lo desconocen.Y el 50.62% no contest6.

De &sto, se deduce que es mayor la cantidad de padres
que negaron su respuesta, a aguellos que dicen conocer

el contenido del capitulo.
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PREGUNTA No, 4
. 5Considega que lo que se le cnseha a su hijo(a) en cste

capitulo, sea lo adecuado para su edad?

Total de

encuestados e = E
a) sI | 7 47,53
b} NO | 17 10f49
c) No contesté _68 A o 41.58

Totales i62 © 100
COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 47.53% (77/162 padres), consideran adecuado el conte~
nido del capitulo para la edad de su hijo, el 10.49% io
consideran inadecuado. Mientras que el 41.98% no contesta

ron.
De lo anterior se observa, gue ni la mitad de los padres
considera adecuados los contenidos del libro de su hijo

para la edad de éste. Es mayor el nfimero de padres, que
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conéideran inadecuado para la edad de sus hijos el con-

tenido que se maneja c¢n su libro.
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PREGUNTA Nor. 5

iol

¢Ha platicado con su hijo(a) alguna vez acerca del con-

tenido de su libro?

a) ST

b} NO

c) No contest$

Totales

COMENTARIO A LA PREGUNTA

S6lo el 30.86% del total de

Totql de

encuestados

50

48

64
162

Y
30.86

29.63

39.51

100

los padres, a platicado.mi-

nimo una vez con su hijo al respecto'del contenido de

" su libro. E1 29.63 nfnca lo ha hecho, y el resto negb

su respuesta.

De &sto, se deduce que sflo 50 padres de 162 gue confor

~man la muestra, han platicado con su hijo alguna vez so

" bre el contenido del capftulo. Este es, aue son mis de
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la mitad los qgue no han platicado al respecto con sus

hijos.
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PREGUNTA N?. 6

¢l.as preguntas gue su hijo(a) hace respectd al sexo, pue-

den responderse usando como base su libro de texto?

Total de
encuestados i
a) s1 77 47.53
b) NO 20 12,35
¢)  No contest8 65 - 40.12
Totales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 47.53%, considera cue el libro de texto de su hijo
 puede sei empleado como base, al resp§nder a las pre-j
guntas que plantea sobre el sexo. El 12.35% considera

que no. Absteniendose de responder el 40.12%.

S61o 77 padres, consideran que el libro de su hijo pue
de emplearse como base, para responder a las inquietu-
des que surjan en su hijo respecto a la sexualidad. ES
to es, m8s de la mitad de los padres, no consideran el

libro de sus hijos como base para responder a las pre-
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guntas que¢ ellos hagan respecto al sexo.
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PREGUNTA Nq. 7
iConocfa su hijo(a) los temas que se tratan en el capfty

lo antes mencionado?

Total de

encuestados i
a) sr .49 - 30.25
b) NO 51 . 3t.e8
c) No contest6 | 62 38,27

Totales 162 - . _ 100
COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 30.25% de los padres, responden gue gus hijos coh-—
cian de'antemano, los temas que trata sobre educacifn
'sexual el libro de ciencias naturales. El 31.48% niega
el conocimiento de sus hijos haéiakgstos temas, antes
de haber leido dicho capftulo. Y el 38.27% (62 padres),
niegan su respuesta. Menos de.la mitad de la poblacién,
declara que sus hijos conocfan los temas del capftulo
cbmo nos desarrollamos. Esto muestra, que los padres

no se preocupan por saber si sus hijos tienen los cong
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cimientos: para &bordar el tema en la escuela.
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PREGUNTA No.8

¢Se ha incrementado el 1nterea por el tema, a partir de

que su h1jo(a) le)6 ¢l capftulo antes mencionado?

Totai de

“1encueétados . 8
a) s ¢ : . 68 41,98
b} NO - 28 ‘ - 17.28
c) No contest8 66 40.74
Totales 162 100

COMENTARIQ A LA PREGUNTA

El 41.98% de los padres que respohdierog al cuestionario,
consideran que el interés de sus hijos hacia temas sexua-
les, se ha incrementado después de haber leido el capftu-
lo. E1 17.28% dicen que no. Y el 40.74% no respondif a la
pregunta.

De &sto, podemos deducir que segiin las observaciones de
los padres, en los nifios se ha incrementado el interés
por el sexo, despuls de leer su libro de ciencias natura-

les.
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PREGUNTA Nq. 9

éHa platicado con su hijo(a) acerca de lo que se le ense

-

la en este capitulo?

Total dg
encuestados ' 3
a) sI v 56 © o 34.57
b)  NO 42  25.92
c) .No contestd 64 _ 39.51
Totales 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 34.57% de los padres, han platicado ?on su hijo sobre
los temas sexuales que trata su libro de ciencias natura
les. El 39.51% no responde a esta pregunta, y s6lo el
25.92% declaxan niinca haberlo hecho.

De lo gue sc deduce, que es:un porcentaje muy bajo de pa
dres el gue muestra inter&s hacia 1o que se le ensefia a

su hijo, a través de su libro de ciencias naturales.
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PREGUNTA No. 10

iCree conveniente que se ilustre el proceso del desarro-

llo prenatal del humano?

Total de

encuestados 3
a) SI 86 53.09
b) NO 11 6.79
c) No contestd 65 40.12
Totales 162 ' 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

E1l 53.09% de los padres, les pareée conveniente que se
ilustre el proceso de desarrollo prenatal del ser humano,
el 6.72% considera incoveniente lo anterior, mientras que -
el 40.12% no responde a la pregunta.

Deduccibn, apenas un poco més de la mitad de la poblacién
investigada, est& de acuerdo en cuanto a la ilustraci6n
del desarrollo prenatal del ser humano, en los libros de

ciencias naturales.



53.09%

40.12%

6.79%
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JPREGUNTA No. 11

éConsidaera conveniente que se traten en el libro de su

hijo(a), temas como la eyaculacibén y la menstruacién?

© Total .de
encuestados .
a) sT 80 49.38
b) NO 18 11,11
c) No contestd 69 39.51

Totales 162 100
COMENTARIO A LA PREGUTNA

Tl 49.38% (80/162 padres), esté&n de acuerdo en aue en el
libro de su hijo se traten los temas de la eyaculaciGn y
la menstruacién. El1 11.11% respondieron estar en desa- -
cuerdo. Y el 39.51% negaron su respuesta.

No es ni la mitad de los padres investigados, los que se

muestran en favor en cuanto a gue se traten estos temas
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en el libro de ciencias naturales de su hijo, Esto es,
gue es mayor el porcentaje de padres, gue estan en de-
sacuerdo en que sean tratados en el libro de su hijo,

los temas de eyaculacién y menstruacidn.
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PREGUNTA No. 12

éLe parece conveniente que en el libro de ciencias natu-
rales de su hijo(a), se mencionen palabras ccmo: vagina,

pene, 8vulo y espermatozoide?

Total de
encuestados %
a) St 80 . 49.38
b) KO 15 | 9.26
c) No contestd 67 41.35
Totales . 162 100

COMENTARIO A LA PREGUNTA

El 48.38% de los padres respondieron afirmativamente a es
ta pregunta; €sto es, que est&n de acuerdo en gue a su hi
jo se le mencicnen palabras como vagina, pene, etcé&tera,a
través de su libro de ciencias naturales. E1 9.26% se

muestra en desacucrdo, y el 41.36% niega su respuesta. El
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porcentaje‘de los padres gue declaran estar de acuerdo
en que en el libro de su hijo se mencionen las pala- -
bras ya citadas, no es ni la mitad del total de los pa
dres.

Esto es, qhe son mds las madres que no lo creen conve-

niente.



9.28% -

49.38%
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111.2 EQué porcentaje de padres, conocen el contenido

sexual guc se maneja en los libros de 60. gra-

do de ciencias naturales de sus hijos?

En base a las respuastas dadas por los padres a las pre-
guntas del cuestionario, es posible decir que es un =---
53.32% del total de &stos, quienes dicen conocer el con-
tenido sexual que se maneja en los }ibros de 60. grado

de ciencias naturales.

Asf entonces, éstos comstituyen apenas un poco més de la
mitad de la poblaci6n investigada. Pero cabe mencionar
tambi&n, que aungue este porcentaje rcpresénta tanto a

los padres como a las madres.

En el caso de los padres, 6stos muestran menor atencién
respecto a la educacibn sexual de sus hijos, mientras
gue las madres, estd&n 14.5% arriba del porcentaje de los
padres. Cabe decir entonces, ocue &stas muestran mayor ié

terés hacia la educacién que sus hijos reciben en la es-

cuela respecto al sexo.

Esto podrfa atribuirse a oue las madres pasan mayor tiem

po con los hijos, pues es s6lo un minimo de ellas,las
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que trabajan fuera del hogar. Mientras que los padres pa-

san gran partec de su tiempo fuerz de &ste.

Suwnado a ésto, se cncontrd un alto grado de abstencionis~
mo en ambos sexos, pero con una ligera mayorfa en cuanto

a los padres.

Las razones de &sto, seglin los comentarios hechos por los
nifios, fueron que, algunos de los padres se negaron a res
ponder al cuestionario, haciends comentarios ofemsivos ha
cia quienes prequntan estas "cosas". Otros, en el caso
exclusivo de los padres, no contestaron al cuestionario
porgue los nifos no tuvieron opartunidad de entregérselos,
puesto que llegaban muy tarde a casa, o simplemente no
llegaron. Otros nifos dijeron que no se los habfan dado a
sus padres, porque a ellos no les gustaba gque los molesta
ran por cuestiones de la escuela. Argumentando que para

eso estaban los maestros.

Demostrandose asf, la falta de interfs hacia las labores
educativas de sus hijos, realizadas fuera de la escuela.
Lo cual ocasiona, queAla mayorfa de los nifios prefieran

oktener la informacién respecto a las inquietudes que

surgen en su edad, fuera del hogar, por parecerles mis
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sencillo.P?esto que de esta forma, no tendrfan due 1i-
bfar una batalla angustiosa con sus padres, tratando te
mas que les molesta abordar.

Asf pues, es posible observar que aunque rebasan en un
minimo el porcentaje de padres que conocen el conteni-
do sexual del libro de ciencias naturales de sus hijos.
En proporcién, es casi igual el nfimero de padres que
desconocen el capftulo del libro de sus hijos.

De ahf, que no sea posible concluir gue exista un total
inter&s de los padres, hacia la educacién sexual de

sus hijos.

IIT.3 A aue nfimero de nifos, satisfacen sus necesi~

-dades d2 conocimiento sexual los contenidos

gue sokre el particuler, se encuentran en el

libro de 6o.grado de ciencias naturales.

Respecto a la satisfaccifn de las inquietudes de los ni
fios, mediante su libro de ciencias naturales de 60. gra
do, es posible decir gue segln las respuestas de sus pa
dres. A1 53.81% de sus hijos, satisface sus necesidades

de conocimiento.
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Esto, en cvanto a los padres gue dicron respuesta, pero
aqui, nos cncontramos con el mismo problema anteriormen
te descrito. Es numerosa la cantided de padres que nega

Yon su respuesta.

Es factible pensar, que si se nicgan a responder a un
cuestionario, o0 a las preguntas referentes a las conduc
tas que mostraron sus hijos, posteriormente a la revi-——
sifn de ese capitulo de su libro. Es poroue no se inte~
resan en la educacifn sexual que reciben, tanto en la

escuela como en la familia.

Quicnes han respondido que no satisface las necesidades
de conocimiento de sus hijos, sonx quienes se sintieron

directamente cuestiopados, pues @ un lade de su respues
ta negativa, hacen un breve comentario aludiendc ocue de
beAser m&s 1o gue se le ensefie a los mifos, puesto que

estos conocimientos son muy esceetos , y poco satisfac-
torios. Pero curiosamente, las respuestas a otras pre-—

guntas contradicen a éstas.

Quienes califican como escueto &l conocimiento que se
da a sus hijos sobre estos aspectos, estin en desacuer-

do en que se hable de eyaculacifn y menstruacibn. Y ade
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mis, no conocen el contenido del capftulo dedicado a fi

nes de cducar sexualmente a los nifios. Ni se ocupan de

hablar con sus hijos sobre el tema.

Lo cual lleva a la conclusidn, de que la actitud de los
padres sobre estas cuestiones es poco seria. 0 al menos

evitan abordar el tema con la seriedad pertinente.

Estos resultados, confirman la informacién obtenida en
el pardgrafo anterior. Puesto que es la mitad de la po
blacién, quienes sc ocupan de conocer los contenidos
que se manejan en la escuela, respecto a la educacién
sexual gue reciben sus hijos, y aque son seguramente
los mismos que declaran satisfechas las necesidades

de conocimiento de sus hijos, por medio de su libro de

ciencias naturales.

Asf entonces, de los 162 nifios hijos de los padres en-
cuestados. Aproximadamente 87 de és%os, segGn las de--
claracibn de sus padres, son los (inicos, a quieneé sa-
tisfacen los conocimientos adquiridos mediante su li--

brao de texto.

Asf como se encontraron padres, gue consideran parco
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¢l contenido del capftulo:C6mo nos desarrollamos, también
existen otros, que estdn en completo desacuerdo con su
contenido,--pucs .consideran gue Gstos afectan las mentes
de sus hijos, haciendolas pensar en cosas gue ellos atn
no deben saber, porgue son ninos y tienen que disfrutar
completamente de su nifiez, sin nada oue enturbie su pensa

miento.

II1.4 ¢Cu8l de los padres muestra mayor inter&s por

la educacibn sexual de sus hijos, (el padre o

la madre)? ‘ .

Segfin los resultados obtenidos, se puede deducir que el
interés mostrado tanto por los padres como por las ma--
dres es muy similar, puesto gue no existe una gran dife
rencias entre ellos. Siendo un minimo de padres gue no

muestran interds en cuanto a la educacibn sexual que re
ciben sus hijos ‘en la escuela, con respecto a las ma- -,

dres que muestran interés por &sta.

Asi pues, en ambos casos se muestra interés, que en el
caso de las madres se ubica un 15.33% arriba, con res--

pecto a los padres. Ellos se encuentran por debajo del
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50% , mieﬁgras quc las madres lo rebasan. Esto como ya se
comentaba, podrfa deberse a que los padres pasam fucra de
Vcdsa mayor tiempo, en comparacidn-con las madres, auiencs
en su mayoria estfin dedicadas a su hogar. Mientras cue
los padres trabajan en su totalidad, emplcados fuera del

hogar.

Aungue, no hay que perder de vista que la gran cantidad
de abstencionismo, ademds de los comentarios de los ni--
fos explicando esta conducta, nos muestra que la actitud
de los padres de ambos sexos respecto a la educacién
sexual gue reciben sus hijos en la escuela, no puede ser
calificada de positiva. Pues &stos, muestran que no exis
te interés de su parte hacia la educacidn sexual de sus
hijos, al igual que quienes manifestaron abiertamente su
desacuerdo, respecto a que ésto sea ensehado en la escuz
la, y precisamente a esta edad. En la gue creen no debfa
aGin ser tratado el tema de la sexualidad, por considerar
los causantes del inicic prematuro ée la actividad se—--

xual.

Todo ésto, porque se encontraron algunos cuestionarios
con mayor informacibn de la solicitada, puesto que sus

respuestas llevaban tambifn comentarios adjuntos. Que
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brindan un concepto mds amplio dé las ideas que manecjan

al respecto.

Es f4cil deducir, gue sus ideas en cuanto a cstos temas,
no son permisivas respecto al aprendizaje de éstos, ya
sea en la escuela o fuera de.ella. consideran que lo
que cn ella se ensefia sobre sexualidad, habr8 de incitar

al nifo a practicar estos conocimfentos.

No conciben, que es precisamente porque no encuentran.
respuesta a sus inguietudes, dentro de la fsmilia,»que
las buscan fuera, e indagan por sus medios, lo que les

corresponde a los padres aclarar.

Como un ejemplo ilustrativo, se ha elcgido un cuestiona
rio en especmal, gue de alquna manera refleja una acti~ )

tud generalizada en la muestra estudiada.

Este cuestionario, fué& respondido por una madre’qﬁe co-’
mo hay muchas dentro de la muestra, estdn dedicadas fini
camente a su hogar. Y aunque su escolaridad sea a nivel

medio, se deja ver un bajo nivel cultural.
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Ella opina, que lo mds valioso en la nificz es * la inocen’
cia ". Considerada ésta como la ignorancia, pues dice que
hablar al nifo sobre soxualidad no es conveniente, poraue

ne es un adulto.

De lo que se dcduce, cue no considera que su hijo se en~-
cuentra scguramente en una edad puberal, sino es gue ya
adolescoente, v que por tanto sus necesidades de conoci~ -
miento sexual, son mis apremiantes gue en sus primeros

afios de vida.

Esta madre opina que la edad id6nea para educar a sus hi-
jo respecto al sexo, no es la que tienen loS nifos que
cursan el 6o. grado de primaria. Pero tampoco marca la
gue considera adecuada para tratar estos temas. Se conten
ta con decir, cue las ideas de quienes consideramos aque
la edad apropiada para explicar los procesos de la sexua-
lidad humana no deben pasar de los 10 afios, resultan erro

neas, puesto gue hay un tiempo para cada cosa.

Justificando lo anterior, en gue los adultos no entienden
algunas cosas, (ella misma se ubica entre éstos). Enton--

ces como dice, como pretender que los nifios lo entiendan.



Gran cantidad de padres no estin preparados para asumir
la responsabilidad que implica ser educadores, por tanto
no habr&n de preocuparse de proporcionar educacifn sexual

a sus hijos.

La proﬁuesta de csta sefiora, es gue no exista la preocupa
cién de educar sexuvalmente a los nifios, sino gque en lugar
de proporcionarles este tipo de conocimientos, se den cla
ses de moral, y no se ensefien a los nifios esasv”tonterias"

que no son para su edad.

Puesto que lo gue se le ensefia a los ninos en los librcs
de ciencias naturales de 6o, grado, con respecto a la
sexualidad humana, invita a la imitacién . Considerando

que el nifio habrd de practicar lo gque vi6 en el libro.

Lo anterior, refucrza la idea de que los padres deben ta-
mar consciencia, de su importante papel como creadores de
nuevas generaciones, que si no han sido educadas adecuqﬁg
mente respecto a algo tan fundamental en la vida como la

es la sexualidad humana. Es muy probable que se enfrenten
a situaciones problemiticas, que pudieran evitarse si hu-
bieran sido educados al respecto, con una idea positiva

sobre &éstos.



Los rgsultados de esta investigaciénw_bionvppdrian ser
un 1lamado de alexta hacia guienes nos*dodicamés a‘la
edﬁcaci&n, intentando hacer incapié sicmpre gque tenga-
mos la oportunidad de hacerle, en que los padre se res
ponsabilicen de la educacibn scexual de sus hijos, o
que al menos, no muestren ante €stos una posicidn nega
tiva hacia esas cuestiones, para que se presente mas

accesible la adquisicién de estos conocimientos en la

escuela.

Es muy importante, que los nifios que estén por salir
de la escuela primaria, tengan nociones de esos cam--
bios gque en algunos cuecrpos ys se efectuan. Y puedan
entonces incorporarlos a su personalidad con mayor fa..

cilidad.
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CONCLUSIONES

Conocer la actitud de los padres, respecto a }la educa-
¢ifn sexual que reciben sus hijos en el 6o.grado del

nivel bdsico, mediante el 1ibro de ciencias naturales,
constituye una forma de descubrir el papel yue juega -

la sexualidad, dentro de¢ una sociedad como la nuestra.

Particularmente, se ha estudiado un sector como lo es
la Declegacién Venustiano Carranza, la cual eostd confor
mada por colonias populares. Emtendiéndose a &stas,
como las formadas por familias que en su mayorfa cuen

tan con ingresos gue no rebasan el sueldo minimo.

En este tipo de colonias, s6lo el padre o jefe de fami
lia hace aportaciones econfmicas al hogar, y en algu~
nos casos, son los hijos mayores guienes cooperan al
sustento familiar.Por lo que desde muy temprana cdad
ingresan al campo productivo, razén por la cual aban-

donan prematuramente sus estudios.

La baja escoclaridad, se convierte entonces en un pro-

blema generacional, gue muy pocas veces es solucionado.
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Asf, si los padres cuentan con una escolaridad méxima

de primaria, 'los hijos obtendrdn la misma escolaridad,

por lo apremiante de sus necesidades econémicas.Y s6lo

3, alcanzardn a rebasar el lfmite de

escolaridad, -

La Delegaci6n Venustianc Carranza se encuentra ubica-
da en el noreste de la ciudad de México.Ocupa una ex-
tensibn de 33 sz, de los cuales 8 corresponden al
Acropucrto Internacional "Benito Judrez" y la laguma
de Xochiaca. Colinda al norte con la Delegacibn Gusta
vo A. Madero, el Estado de México al sur, al este con

la Delegaciln lztacalco y al oeste con la Delegacidn

Cuahutémoc,

Por su oxtensién, la Delegacifn Venustiano Carranza
ocupa el décimo cuarto lugar dentro del Distrito Fede

ral; y representa el 2.3% de éste,

De acuerdo con los datos censales, la poblacibn en la
Delegacifn para el ailo de 1970, fué de 721 529 habitan
tes, 748 318 para 1980, gque representan el 10.5% y el

8% de la poblacifn total del Distrito Federal.

La densidad de la poblacién en la Delegacibn Venustia-
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no Carranz%, es de 30 000 habitantes por sz. Y en cuan-
to a Ia vivienda, esta Delegacifn no presenta fuertes
con&rastes, ya que, salvo la Colonia Jardin Balbuena,
considerada como residencial, y la Morelos, donde hay un
gran nimerc de vecindades en estado ruinoso, en las de--
més.Colonias. las construcciones presentan un medelo ar-

quitecténico sencillo ¥ similar.

Respecto a los servicios deportivos, recreativos y cultu
rales con gque cuenta esta Delegécién. Tenemos que en
1980 fueron creados dos cines-foros. El cine-foro I "Au~
ditorio Plan de Guadalupe” y el cine-foro II "Centro So-
cial y Cultural José Maria Pino Sudrez", que exhiben pro
gramas de cine cultural, en coordinacién con la filmote-
ca de la UNAM, la Cineteca Nacional y los departamentos
fflmicos de embajadas de distintos paises. Y seis cen- -
tros deportivos, donde se practican distintos deportes,

bajo la direccibn del instructor de cadd uno de ellos.

Para recreacibn de la poblacién, se presentan semanal --
mente Gos festivales dominicales, en el teatro Carmen Sa
linas y el Parque Buena Esperanza, en los que se presen=

tan distintos conjuntos musicales, bailables y otros.

Asf pues, la Delegacibn ofrece semanalmente exposiciones,
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visitas yuiadas, talleres de educacibn artitica para
nifios, jovencs y adultos.FEn las 4dreas de danza, tea-
tro, artes plasticas, literatura y miisica en sus nue-l
ve centros de convivencia.Y la casa de la cultura
Enrigue Ramirez y Ramirez, ubicada en la colonia More
los. En lo cue se refiere a la colonia Moctezuma, €s
ta cuenta con un centro de convivencia y un centra de

portivo.

Dentro del &rea cue corresponde a esta Delegacién se
localizan cinco cines, ubicados_en'las colonias Romeroc
Rubio, Morelos, Balbuena, Sta.Cruz Aviacibn y Alvaro
Obreg6n; siende generalmente la programacién de los
¢ines Venustiano Carranza,y los cinemas Aeropuerto, -
de peliculas Norteamericanas de aventuras y ficcifn
(p. ej. El1 misterio de la pir8mide). Los cines Fran-
.cisco Villa y Germén Vald€s, con pelfculas Mexicanas
basédas en proklemas que surgen en este medio, agudi-
zados en algunas de estas colonias (p. ej. Adibs la-
gunilla adibs). El cine que falta menhcionar, tambi&n
se ubica por su programacibn, entre estos filtimos,

aungue actualmente esté fuera de servicio.

Pese a todo esto, es pusipie afirmar gue el nivel cul

tural de la poblacién es bajo. Fues alin cuando la De-
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legacibn promuecve espectdculos culturales, a precios

moédicos, o bien gratuites, la asistencia a éstos os mf

nima.

Las exposiciones pictdricas,.,y de cine, que ofrece la
Delegacifn, son igualmente poce concurridas.No sicndo
asf el caso del cine comercial, que exhibe generalmente
peliculas, donde la sexualidad es tratada comoc algo su-
cio. Atrayendo la atencifn de 1a mayorfa de la pobla--

cién.

Lo antes tratade, tiene como fim explicar de manera ge
neral, las caracteristicas del sector estudiado. Al

cual pertenece la colonia Moctezuma, repreéentativa de
éste, de la cual se extrajo la muestra, que se utilizé

para la realizacibn de la parte prictica de esta tesis.

Es importante recalcar, que del totzl de la poblacibn
investigada, apenas un poco mis de la mitad de los pa-
dres (53.32%), se ocupan de comocer el contenido se-
xual, que se maneja en el libre de texto de ciencias

paturales de sus hijos.

Y es aproximadamente el mismo nfimero de padres(53.81%),

Juienes manifiestan gue los contenidos sexuales gue
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sc manejan_cn los libros, satisfacen las necesidades de

cunocimientn de sus hijos.

AsT entonces, es posible decir que el nlmero de padres,
que muestran interés, hacia la educacién sexual gue re-
sihen sus hijos en la escuela, modiante el libro de tex-
to de ciencias naturales de 6o.grado, constituyve apenas
un poco mis de la mitad del total de la poblacién inves

tigada.

Es necesario hacer notar, que el nimero de padres que no
estén de acuerdo, en proporcionar educacifn sexual a sus

hijos es alto(46.68%).

Es un gran sector de la pobalcifn, el que se niega a
aceptar la ideca, de gue sus hijos reciban esta educacién,
rechazando y obstaculizando, 1la labor educativa de la

escuela a este respecto.

Estos padres consideran, cue si en el libro de ciencias
naturales de sus hijos de 6o.grado, se les habla sobre
sexualidad, el interés dec éstos se acrecentard, llevén~

dolos como consecuencia a ser padres prematuros.

De lo cual se¢ deduce, que los padres no consideran que
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la edad de sus hijos de Go.grado, sca la adecuada, pa-

ra proporcionarles educacién sexual. Posponiende inde-

finidamente, el momento de tratar el tema con ellos.

Lo expuesta anteriormente, se refiere tante a los pa-
dres como a las madres. Pero diferncidndolos, resulta
que deﬁotan mayor interés las madres, por ser ellas
guienes tienen un contactc mis dirccto con los nifios
en el transcurso del dia, debido a cue la mayorfa de
las madres gue conforman la poblacifn investigada, es-~

tén dedicadas exclusivamente a las labores domésticas.

En el caso de los padres, la situacibén se modifica,
pues ellos se emplean fuera del hogar, para obtener
ingresos que sirvan de base al sustento familiar.Tra-
yendo &sto como consecuencla, que sean las madres
quienes al pasar mayor tiempo con el chico, den la

pauta a seqguir en la educacibn . de éste:

Al existir una relacién mds constante entre los hijos,
y la madre, es ms probable que el modelo de ella, res
pecto a la concepcifn de la sexualidad, se reproduzca
en los nifios. Convirtiéndose éste,en un problema genera
cional, porgue los hijos educados respecto al sexo, con

ideas erxéneas. Viendo en €1 ailgo perverso, y su men--
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ci6n o préictica como sucia, o sin informacién alquna.
Habrén tambifn al convertirse en padres, de educar a
sus hijos sobre el sexo, siguiendo las mismas pautas

que para él,fueron marcadas.

Es posible cobservar que se trata de un problema de -~
grandes dimensiones, que debe afrontarse por todos
aguellos, que de alguna forma, nos encontramos ligados

al fenfmeno cducativo.

En cuanto a los padres, se debfa romper con el cfrculo
vicioso, que se ha formadc en torno a estas cuestiones,
e intentar hablar abiertamente con sus hijos sobre es-
tos temas. Entendiendo gue la sexualidad, es parte in-
tegrante de la personalidad del ser humano, y por tan=-
to, debe ser tratada, y educada, al igual que se hace

con otros aspectos de la misma.

Por Esto, es fundamental que los padres, tomen conscien
cia de su responzabilidad como educadores, marcando una
pauta reépecto a la sexualidad, gue contribuya favorable
meﬁte 2l desarrollo de la personalidad de sus hijos. Pues
al fin y al cabo, los maestros brindar&n educaci6n se-
xual a sus alumnos de 6o.grado, por encontrarse como un

punto a tratar, dentro del programz escolar del grado
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que imparten. Y a los padres corresponde abordarla, de
forma tal,que sus hijos obtengan los valores vropios
del grupo al que pertenccen. De la manera cue conside-
ren mis apropiada, en base a las carcteristicas de

personalidad del chico.

Por lo ya expuesto, es recomendable que los nifios, cuen
ten con bases recibidas en el hogar, respecto a estas
cuestiones. Para que lo tratado en el colegio, sirva co
mo ya hemos diche, de un magnffico complemento, cue coo
pere en el desarrcllo de su personalidad. Pues la educa-
ci6n sexual del nifio, habr& de constituirse de las obser
vaciones que haga al respecto en su hogar, Incorporando
a su personalidad, la actitud que observe gea adoptada
hacia estas cuestiones.

Asi, los padres debfan umodificar su actitud respecto a

la sexualidad, optande por una postura menos hermét;ca,

gue posibilite la comunicacifn entre padres e hijos,vfa?‘f .

cilité&ndose entcnces, el abordar estos temas.

i

i .
Rompiendo con el circulo vicioso, que se ha venido for-

mando con el tiempo.

Se hace necesario, modificar las concepciones prejuisio
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%35 que se tongan sobre cl saxo, permitiendo el paso,
a una visibn distinta, que acepte la sexualidad como
parte integrante de 1la personalidad, y aue como los de

mis aspectos que la componen, también sca éducada.

Resolviéndose asi el problema, soluciondndose 1la
falta de informacibn que lleva.al individuo, a enfren
tarsce de manera desagradakle a los cambios orgénicos,

que no espera, poroue nadie le ha hablado de ellos.

Serd mejor proporcionar a les niflos, informacifn ade-
cuada respecto a las funcicnes sexuales, propias del
humano. Y no dejar que &1 s36lo las descubra, por me-
dio de gente mal informada, gue s8lo distorciona la
concepcién de la sexualidad, o peor afin, por experien

cias Gesagradables que perjudican su personalidad.

Lo anterxior, tiene como fin invitar a la reflexi®n,
para gue sean analizadas esas experiencias poco gra-
tas, que pudieran ser evitadas, si existiera una in-

formacibn sexual adecuada.

Con el fin de ejemplificar los efectos de la falta de
educacibn sexual, y como éstos tienen repercusiones

Yue afectan al desarrollo de la personalidad, se toma-
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rd un caso mis, se trata de una madre, que forma parte
de la muestra de esta investigacifn.Lo cual refleja la
actitud de un gran nimero de padres, que como ella se
encuentran en desacucrdo, en que on ¢l libreo de ciencias
naturales de sus hijos de 6o.grade de primaria, se abor

den temas dec cducacién sexual,

fe trata de una madre gue tieme 30 ahos de edad, -
que cuenta con estudios de secundaria, y se dedica

inicamente a la atencibn de su hogar.

Esta sehora, se niega terminSmtemente a proporcio
nar educacibn sexual a sus hijos. 0 a permitir, que
otros guieran hacerlo. Prefiere no hacer mencifn

al rcspecto; de la misma forma en gue ella y su ma
dre fueron educadas.Pues asi, han logrado casarse y

formar una familia.

Cierto es, la seihora se casb y form6 una familia,
pero tiene problemas conyugales.serios, y a sus hi-
jos no les permite hacer amistades. La razbn que da,

es que las amistades hablan "de lo que no deben".

La sefiora se ha visto afectada, por la falta de in

formaci6én sexual.Nadie le habl® de los cambios fi-
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sicos, que habrian de ocurrirle en la adolescencia.
Y las funciones sexuales femeninas, las ha ido co-

nociendo a través de sus propias experiencias.

El desconocimiento de las funciones propias del ser
humano, la han orillado a enfrentarse a sitcaciones

que han afectado su personalidad.

Tenia 18 afios de edad, cuando se casb, y tuvo su
primer relacibn sexuval. Hasta antes de esta pri-=-
mera experiencia, ella desconocfa a lo que habrfa
de enfrentarse. Y aungue denomina, a las relacio-
nes sexuales como algo hermoso, Existen grandes --
probabilidades, de que su primera experiencia hava
sido muy desagradable. Tanto, que horas después del
suceso, intent6 suicidarse, arrojdndose al mar sin

saber nadar.

Sufre de nerviosismo constante, y las relaciones con
su marido, hén side siempre problemiticas. Siendo
la causa de los problemas con éste, la falta de in
formacibn sobre el sexo. Concibe a la sexualidad,

solamente como el medio para lograr la concepcibn.

Mientras gque su marido, tiene una visibén distinta,
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que la ofende.Exige ser tratada como su esposa,
-

Yy no come cualguicra.

En su discurso se refleja una grave cnnflictiva
personal, se encucentra resentida con sus padres,
¥y on especial con su madre.Nunca tuvo libertades,
Y no existil la posibilidad de elggir un hombre
gue la hiciera feliz. También se alegra, y agra-
dece que no le hayan dado las libertades, y m8s
atin, que no le hayan hablado sobre el sexo. Pues
-asequra, que de haber sido asf, su vida hubiera

fracasado, entregindose a su primer novio.

_La vida de esta sefiora, en todas sus etapas ha si

. do afectada, por no haber terido una educacibn
sexual. Como esposa no ha podido integrarse como
pareja con su marido, pues no concibe a la sexuali
dad como una demostracibn afectiva, y lo gque es -
peor, su‘pérsonalidad esta alte;ada, pues no se per
mite experimentar, el minimo placer en sus rela-
ciones sexuales. Existe tal restriccién en su mente
" hacia todo lo que se refiere al sexo, que al igual
que en su nifiez, no hacfa ninguna pregunta al res-
pecto. Rhora, siendo una persona adulta, y madre de

cuatro hijos, no consigue disfrutar sus relaciones,
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porque eso no serfa decente.

Desde que se enterd oue estaba embarazada por pri-
mera vez, se reveld ante la idea de tener hijos
tan pronto. Pero a los once meses de haber nacido
el primero, ya habfa nacido también el segundo; y
a los diez el tercero. AGin as{, agradecce no haber
sabido como evitarlos, o espaciar sus nacimicntos,
porque esc mostraba que su esposo, no buscaba en
sus relaciones sexuales con ella, s6lo el placer,

poraue para eso hay "otras".

El nacimfento de su cuarto hijo, es el Gnico aue
tiene diferencia en afios, con respecto al que le
precede. La seﬁoré explica, cue entre su tercero,
y cuarte hijo, hay siete afios de diferencia por-
que en ese entonces, su marido viajaba constante

mente.

Con respecto a la educacién de sus hijos, es ella

quien se encarga de ésta, pues su marido aperas si
habla con ellos. Asi, que ha decidido no mencionar
a sus hijos, nada sobre la sexualidad, pues ya ha-
brén de irle conociendo poco a poco en su matrimo-

nio.
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Como madre, tambifn le ha afectado no estar infor
mada,v;dccuadamente sobre el sexo. Porgque conside-
ra que &ste, debe conocerse hasta hasta el matri-
monio. No concibe que la sexualidad, forma parte
del individuo desde su nacimiento, y que ella con
su - manera de comportarse, no permite que sus hi-
jos la Incorporen a su personalidad.Alterando de
esta forma su desarrollo, al igual gue su madre lo
hizo con ella, llevindola a fracasat;”cBﬁﬁ’ésposé;

y madre.

Detesta los libros de ciencias naturales de 6o.gra
do, vy a toda la gente que pretehde hablar de sexo
a los nifios. No acepta la idea, de que la sexuali-
dad pueda abordarse conjuntamente, entre ninos vy

nifias, sin que les cause verguenza,

Opina que es ofensivo, gue estando nifios presentes,
se hable de la menstruacién. Y a los nihos de la
eyaculaci6n,cuando hay nifias. Esto, para ella no .
estd bien; porgue provoca gque se falten al respe-
to entre sf, comentandose lo que es muy propio

de cada sexo.

Culpa a los libros de texto, de ser la causa de los
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padfé;'ptcmé;u;§é,,y,1as.relacioncs premaritales.
Poffeéd;f§iié'éanétnntémcnte repite a sus hijos
due‘ho deﬁéﬁ pensar "ese" que les ensefian en su
libré de ciencias naturales, porque no es propio
para su edad. ¥ que la gente educada no habla de

€54as Cosas.

Sus dos hijos varones probablemente ya se enfren-
taron a tas poluciones, y su hija estd préxima a
menstruar, y de no haber sido poroue leyeron en

su libro, gue &sto ocurre en todos los chicos, se-
guramente se habrian enfrentado a ello, sin una

mfnima informacibén al respecto.

Aungue, lo gue hayan aprendido en la escuela so-
bre el sexo, es minimo en proporcibn con las ideas

que la madre maneja a ese respecto.

Asi, que es mis probakle, gue logre internar en -
sus hijos, una concepcibn eguivoca del sexo, y al
igual gue ella, no conseguirén integrar la sexua-

lidad a su personalidad.

Este e5 un ejemplo de entre muchos, que hemos elegido
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considerando que como &ste se repiten muchos. Se ha tra
ido aquf pensando, en que la falta de educacidn sexual co
mo se ha sostenido a lo largo de esta tesis, trae como -
consecuencia graves trastornos en el alcance de la salud

mental, y en el desenvolvimiento intelectual y afectivo.

Corresponde a los padres, propiciar una mejor comunica-
cibén con sus hijos respecto a la sexualidad. Trat&ndose
de romper con el circulo vicioso, que se ha formado en

torno a ésta.
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