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CAPITULO I

INTRODUCCION

En la comstruceién de provisionmales em préteeis fija
se reguiers de uma cuidadosa elaboracidm ya gue mo solo le
va ha brinmdar al paciemte estética mino oue tambiém va ha
servir como tnm recubrimiemto al dierte para protegerlo de
los cambios térmiecos y contamimamtes zalivales y como um
receptaculo mpara su medicacidm

La mayoria de los odomtologos suele subestimar =su sla
boracidém, es impresindible imformar que laz restaursciém im-
terina mo ez permamente, La respuesta del pacieate al C, D,
va ser la parte del cumwlimiemto que le corresponda,

La destreza com que el C, D, realize sus restauracio .-
nes de alta calidad dara como resultado um nrivel superior

de prictien.
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CAPITULO IX
HISTOLOGIA DEL  DIENTE

l,- Esmalte,- Se encuentra cubriendo la dentina de la coro-
re. del dienmte., El grosor va a variar deserdiendo al aivel-
en gue se ectudie y hacisndose mas argosto a medida que na-
acerque al cuello del diente.

Caracteristicas fisico~-quimices,- E1l color varia devemdiem-
do del grosor del esmalte debido 2 la reflexidm de la dem -
tina, el esmalte es um tejido quebradizo recibiendo su es -
tabilidad de la dentina,
Se emcuentra comstituido quimicamexts wor 96% de material -
imorgemico y me emcuentra bajo ls forma de cristales de ana
tita, la presemcia de queratima 4% y cantidedes pequefzs de
colesterol y fosfolipidos em compomentes orgamicos,
Estructura histoldgics.,

l.~ Prismas

2.~ Vaines de los Prismas

3.~ Substancia imterprismitiea

4.~ Bamdas de Humter Schreger,

5.~ Limeas imcrementales o estriss de Retzius

6.~ Cuticulas

7.~ Lamelas

8.~ Pemachos

9.- Husos y agujas

1.~ Los prismas som colummas altas wrismidticas que atrzvie-—

zam ¢l ermilte em todo msu espemor, =u forma es hexagorzl Yy
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presentan la misma morfologia de las célulam que lo origi--
aam que mom los ameloblastos . Los prismas del esmalte se
extionden desde la umiém amelodemtimaria y hasta la super—-
ficie exterme del esmalte, su direccidm es radiada y perpexn
dicular a la limea amelodentimaris, Los wrismas mo som com
p»lotaments rectos simo que a la altura de las areas mastioa
torias siguer um curso omdulado que sustituye sl esmalte mo-
doso o esclerotico,

2,~ Vaine priomdtiea cads wrisma presents uma capa muy del-
gada que hasta cierto grado es dcido resistemte.

d.~ Substancis imterprismdética los prismas mo sze emcuentiran
em comtacto directo simo aque ses emcuentramn separados por uma
substamcia interticial cementosa llamada substancia imter —-
prismédtica,

4.~ Bamdas de Humter Schreger som discos claros y obscuros
de amchura variable su presemcia se debe al cambio brusco =
de direceiém de los prismas,

5.,— Limeas incrementales o eatrias de Retzius se observam en
seccionen de desgaste del esmalte, asarecea como bamdnas o -~
1imeas de color café gque se extiemden desde la umidén amelo-
dentimarie y som origimadas al preceso ritmico de formaciém
de 1la matriz del esmalte: represemtan el periodo de amosi ~
¢idm sucesiva de distimtas capas de la matriz del esmalte
6.~ Cutfculas del esmalte ecubriemdo wor completo 1la coréma
ematomica de um diente de reciemte eruwciém y adhirierdose

firmemente 2 la suxcerficie exterma del esmalte, se emcuentra
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uma oubierta guerstinizada wroducto de la elaboracidém del
epitelio reducido del eesmalte y se le dr el nombre de cu-
t{cula secumdaris o membrana de Nasmyth y desaparece 2 me-
dida que se ejerce erezidm duramte la masticacidm, existe
otra cuticula adyacemte 2 la secundarin y se le llama cuti-
cula primaria o calcificada gue e3 producto de elaboracidm
de los adamantoblostos,

7.~ Lamelas resultado de irregularidadeas que ocurrem duram-
te el desarrollo de la2 coromsa, Yy som estructuras no calei-
fieadas,

8.~ Pemachos se asemejam 2 um maxojo de plumas gue emergem
desde la umidn amelodeatimaris y estam formados por prismas
Y substancie prismética mo calcificada o pobremente calcifi
cada, |

9.- Husos y agujas represemtom termimaciomes de las fibras
de Tom:s o wrolongaciomes eitopldsmicas de los odomtoblas -
tos y som estructuras mo caleifieadas,

El esmalte carece de circulacidm limnfdtica y sanguimea pero
ez nmermenble a substamcias radioactivas,

2.- Demtina se encuentra tamto en la coroma como en 1la raiy
Y constituye el macizo dentarioc y protege a la »ulwa, com-
trola la accidém de los agemtes extermos, La demtima coroma
ria se encuentra cubierta wor el esmalte en tamto que la ra
dicular wor el cemento.

Caracteres fisico-quimicos formada em um 70% de material ino

rgamico y um 30% en substancia organica y agua. ILa poreidm
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organica formada fumdamentalmente de colageno gue se dismo
re bajo la forma de fibras asi como de mucopolisacdridos—-
distribuidos entre la submtamcia amorfa, el imorganico lo
forma »rimcipalmente la apatita.

Estructura bhistoldgica se comsidera como variedad especiazal
de tejido conjuntivo, formada por los siguimmtes elementos:
l.- Matriz calcificada de la deatinma

2.- Tdbulos demtimarios

3.~ Fibras de Tomes o demtimarias

4,- Lineas incrementales de Vor Ebmer y Owen

5.,- Dentima interglobular

6.~ Dentima secundaria adventicia o irregular

T.- Dentina esclerética o trasearente,

l.-Matriz elacificada de la dentina substancia imtercelular
amorfa calcificada se encuentrz restrimgida a los mucowoli-
zacaridos para su proceso de calcificaciém y esta se emcuen
tra surcade en todo su eswmesor w»or los comductillos llama—
dos tdibulos demtimarios y em ellos se alojanm prolongaciones
citoplédsmaticas de los odontoblasto= o fibras de Tomes,

2,~ Tibulos demtinarios som conductillos de la dentins gque
se extiende desde la wared pulmpar hasta la unidén amelodenti
maria del diente y uniém cementodentinarin de 1ln rafsz,

3.~ Fibras dentimarias de Tomes som prolomgaciores citomlés
maticas de celulas pulwares= altamente diferencindas llamm —
das odontoblastos, eatas sueden llegar n penetrar hasta

uma cuarta parte del esmilte constituyemdo los usos y agujas
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4,- Lineas incrementales de Vom Ebner y Ower estas lineas -

parece gue correswonden A werindor® de Irepos0 que OCUrrem -
durante la actividad celular y me caracteriza porque se e-—-
orientan em £rpulo= rectos en relaciom com loz tdbulos des-
tinarios,.

5.~ Dentina interglobular si existe una cale¢ificacidm imcom
®leta 1A substamcia amorfa fumdamental mo caleificada o hi-
socralcificada y limitada mpor los globulos comstituye la dem
tima interglobular.

6.~ Dentima secundsria adventicia o irregular la formzcidm
de la dentima wuede ocurrir durante tode la vida siempre y
cudndo =a enmcuente en buen estado la »ulpa, la dentinz meo-~
formada =e le conoce con el nombre de dentina secundaria -
adventicia se cerracteriza worque sus tibulos demtimarios -
Presentam ur cembio abrumto em su dirsccidm y wuede eer ori
gin~da: atriceidém, abrasidén, caries, fractura de la coroma,
7.~ Demtina ezclerdtica o trasmparente se le comsidera como
un mecanismo de defensa poraue ecte tipo de dentima es imper
Reable y aumenta la reasistemcia a la caries,

3.~ Cemento me localiza cubriemdo lea dentima de la raiz del
diente a nivel de la regidm cervieal,

Caracteres fisico-gquimicos color amarillemto pdlido aspecto
veireo y superficie rugosa, grosor meyor en la regidm cervi
cal., E1 454 de material imorgdmico que comsiste em sales de
calecio bajo la forma de cristanles de awatita, el 55% de ma-

terial orgdénico sor coldgeno y mucomolizac’ridos,
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Estruetura histoldgiva .~ demide el punto de vista morfold -
gico =6 divide ¢l cemento en acelular y celular, El cemen—
to aeelular ocupa los tecios cervical y medio de la raiz del
diente, El cemento celular ocuia el tercio ampical de la ra-
{z uma de sus caracteristicas es mor la mayor o memor abua
dancia de cementocitos gque ocupam la laguma cementaria y

de esta salen unmos comductillos llamados camaliculoe gque se
encuextran ogupados mor las srolomgaciones citowlésmaticas
de los cementocitos que se dirigem a 1la membrana warodomtd
domde se encueniram los elehentos nutritivos,

Ia dltima capa de cemento préxima a la membrama parodomtal
recibe ¢l nombre de cementoide ,

Cuando se rompe la vaima seitelial de Hertwimg varias de -
las eélulas del tejido conjumtivo se trasforman en células
cuboidales y se les da el mombre de cementoblastos,

Las fumciones gue desempeiia es mantener al diemte implemtado
ex su alvéolo, permite uma cortimua reacomodacidn de las fi
bras pricirales del ligsmemio marodontal, compensa la perdi
da de esmalte ocasionada por el desgaste oclusal e incisal
y va ha ayudar a la reparaciém de la raiz demtaria umna vez
que ha sido lesionada,

4,~ Hueso alveolar .-~ es aquella porciom de lox maxilares —
que circuscriben y sirven de soworte al diemte, la cresta

o asofimin alveolar al limite oclusal del wroceso alveolar
E1l proceso alveolar =me encuesntra comstituido mpor ¢

Larinn? o hueso alveolsr wared limitante de loe wlveolos cong
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tituido wor uma delgada cava de hueso compacto.

El hueso eswonjor o trabecular localizado entre el hueso al
veolar y el cortical lasz trabéculas del hueso alveolar se -
excuentram tawizadas por los espacios medulares y wor las -
célulss que forman el endostio,

El hueso cortical correswonde a la pared externa,

5.- Pulwa.- ocupa la cavidad pulpar que corsiste en camara
pulpar y de loe conductosr radiculares, la mulpa se continua-—
con los tejidos meriamiczles a través del fordmem apieal,
La comwosicidm quimica ez wrimcipalmente material orgdémico
Estructura histoldgica .~ e2 ume variedad de tejido comjum-—
tivo vestasnte diferenciado deriva de la panila dentaria em
de=arrollo, la sulwa se encuentra formada por substancia inm
tercelulares y células,

Substarcin intercelular =ubstamcis amorfa fumdemental blam-
de. y se caracteriza por ser abunmdante gelatimosa y basof{la
C€lular wrosina del tejidoc conjumtivo laxo, fibroblastos, -
histiociton célulss mecerquimatosas imdiferemcindss y célu
las linfoideas errzntes y celulam pulmnres especizles cono-
cidas como odontoblestos,

6.~ Liyemento weriodontal se encuentra unido intimamente al
alvedlo wor medio de tejido conjurtivo diferenciado.
Estructura histolbgica.~ ecsta comstituido por fibres cola-~
gemas del tejido comjumtivo y se encuentram rectilineas cu-
ando estan en tensidm y onduladas emn ertado de relajacidm

entre las fibras se locmlizzm vesos sanguineos limfaticos -
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nervios y algumas zomns de células ewiteliales eue 56 como
cex como rectos de Malassez y tambiém se wueden encontrar
células imdifererncindas cementoblastos y osteoblastos.

T.- Emcia estructura morfoldgica de membrama mucosa situa-
da alrededor del diente se emcuentra unidsz por medio de -
tejido conjumtivo,

La membrama mucosa comstituida por dom ocapas emitelio muco~
so suwerficial y ldmima propia., El epitelio mucoso corres-—
ponde 8 la wariedad de epitelio wpolieatratificado y comsta
de cuzipro cawas de células de la wrofumdidad a la superfi-
cie, estrato basal, estrato espimoso, estrato gramuloso ¥y
queratimizado, La lémima wropia formada wor uma ceva de -

tejido conjuntivo densoc de grosor variable.
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CAPITUTLOII
FISTCLOGIA ENTRE ATM Y DENTICION

Para un mejor entendimiento sobre la fisiologf{a de le
ATM debemos de tener en cuenta lo siguiente:

La neurona es la unidad bdeicn del sictema nerviocso y
conrta de cuerpo celular y prolongaciones, eue concizn de -
fibras cortas llsmadzs dentrites oue actuzn como zona recep
tora de la neurora y conducen imnulsos al cuerpo celuler, -
¥ una fibra large dnica axdén o cilindro-—-eje que conduce im-
tulso® que s¢ origiran en el cuerwo celular,

La neurona se puede clacificar de acuerdo a8 su fumcibn
en trea clames:

1) Neurona sersitiva tembién conocida como neuroma aferente
gue trasmite imwulros hacia la médule espimal y hacia

el cerebro,

~a
~

Neuronas motoras tambiém conocidas como meuronas eféren
tes cue trasmiten low impulzos gue se originam en el -

cerebro y le médula eswinmal,

tas
—

Neuronag de asociscidn lze cualer wromorcioran comexio-
mes reefwrocas alterrnas o distantes com muchas de las ~
célul=s del cerebro,

Recentores,.~son terminmciones merviosczs sensitivas o
recewtoras, organoc eswecielizados repartidos en todo el «=

cuerno »ore la traeformacidn de emtimulos internoe y exter-
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nos en impuleos mervioses y su trasmisidén al sistema nervio

s0 central. Se encuentram clesificadas en tres grusos:

1) Exterocemtores resporden a estimulos tales como el con-
tacto la temperatura, discrimimacidém téetil la visidn
y la audicidn,

2) Interoceptores relacionado eom viseras que perciben el
hambre del dolor viceral y la sed.

3) Propioceptores se encuentran relaciomados con las sensg
ciones de posicidm y presidm y conm el sentido del movi-
miento, Lo ATM tiemes gran niimero de propioceptorez por
lo que es de interes para el C. D. ye gque nos va ha in-
formar de alguma altcracidén de la articulaciém,

¢ La semsibilidad profumda actuara sobre fibras propio =

ceptoras y se refiere al conocimiento de la mwosicidn de 1=
partes del cuerro por medio de impulsos provemientes de los
misculos, tendomes y articulacionmes,

Exsiten termimaciomes meuromusculares o tambiém llema~
das humogs musculares gque por lo general se loecalizan en los
grandes miisculos pero que & veces se pucden localizar en la
regidén de tramsicidm del tendén., El hueo tiene su propia -
imervacidn sensitiva y motora y por esto son Umicas,

Los husos som estimulados cuando el misculo me estira-
en sus fibras misculares.,

Loz propiocentores se refieren a la informaciém »ropor
cionadz wpor los receptores en los misculos ( husoz ) tendo-

nes y articulecione= sobre los movimientos y las pocmiciones
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del cuermo y de sus partes,

Se vera que la propiocemcidén sme clasifiea en consieniee
Yy subcomsiente, imdicemdo em el primer término gue ciertos
receptores y fibras comtiemen imformacidm relativa a posi -
cién y movimientos que llegam hasta la corteza semsorial.

La sensaciém propioceptiva o cimestésica es reecogida -
por propioceptores tales como huszo musculares, érganos tem-
dimosos de Golgi, corpisculos de Vater Pacimi y algumaes ter
mimaciones libres,

Los receptores articulares som primcipalumente del tiwo
de Golgi y ié Vater Pacimi y se encuertran localizados en -
los ligamento= articulares em general los reeceptores articu
lares indicam la posieidfm, los receptroes temdimosos imfor-
mgn sobre la temsidém de los misculos y los husos musculares
proporcioman imformacidm sobre la ?osicién muscular,

En la ATH s¢ acepia que existe receptores merviosos me
laciomados com el comtrel de la posmsiciém y los mowimientos
de la mandfbula y se piensa que diechos recestores se emcu -
entran en la cédpsula articualr.

Sistema wmervioso central.-consta de médula espinal y el
encéfalo., El encéfalo consiste em tres partes principales
ol cerebelo y el tallo encefflico este Ultimo imcluye el ce
rebro medio la wrotuberancia y el bulbo,

El cerebro parte primcipal del encéfalo, me divide en
hemisferio derecho e izguierdo, y se encuemtran cubiertos -

exteriomente wor una substancia gris llamada corteza cerebr-
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al, Las fisura= dividen al hemisferio en &reas conocidas -
como lobulos frontal, warietal temporal y occinital.

Corteza cerebral se relaciona con funciones motoras -
por me!io de la corteza motora o mpiromidal, que actda sobre
los movimientos voluntarios. También la corteza se relacio
ne con las 4reas sensoriales gue sirven a la sensibilidad -
profunda y cuténea incluyendo el tacto y la wresidém. Y por
Ultimo la corteza se relaciona con la é4reas de asociacildh.-
relaciomadas com la integracién de actividades de otras 4re
as y com funciomes como lz razém la -emoria y el juicio.

La corteza cerebral da lugar a vias eferentes de impor
tancia para los movimiemtos volumtarios, En la funciém mo-
tora también interviemen los ganglios basales y micleos er
el cerebro medio ( sistem extrapiramidal ),

Ganglios basales se encuentram incluido en el globus -
palidum y el cuerpo estriado este dltimo esta relaciomado -
con la coordinacidén de }Jos movimientos y a veces es descri-
to como el cerntro motor del sistema extra-wiramidal.

Por lo que respecta a los misculo masticadores su fum-
ciém motora se efectun por uma comexidm desde el globus pa~
1lidum como el micleo masticador o sea como el miclo motor
del mervio trigémimo,

El cerebelo su primcipal fumciém es la coordimaciém y
el afirmemiento de los movimientos musculares através de -~
comexiomes com los sitemas motores del tallo encefdlico y -

la corteza cerebral y sensitiva, El cerbro ejerce uma imflu
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encia tanto imhibidors como facilitadora sobre los movimien
tos iniciales musculares por las 4ress motoras de le cor-
teza cerebrel por lo tanto diremoa gue el cerebelo esta re
laciomado cor ¢l comtrol de movimiemto volumtario.

Bulbo ragquideo.-se encuentra entee lz médula espimcl ¥y
la srotuberancis y se encuentras los centros cardiacos wre-
sentes como tembidm reswiratorio y vaso-motor.

Protuberancia situada por delate del cerebelo y por -~
encima del bulbo, y en ella se localiza los miecleos de los
Rervios crameales del sexto, séptimo y octavo y quimto, es
te dltimo de gran importancia para el C.D., y tambiém cono -
cido como trigémimo e imerva a la eara,

Vias merviosas los mervios ¢raneales imervan a la eabe
za y al cuelle con excepcidm del mervio vago que va hacia -
el mervio vago que va hacia el torax y el abdomen.

La corteza y el tallo cerebreal reciben imformaciém sen-
sorial wpor via de los nervios sensitivos llemados mervios -
aferemtes o vias ascendentes, a la imversa, los misculos re
ciben impulsos nmerviosos que se originan en la corteza mo-
tora cerebral y que som tramitidos por las vias descendentes
a las neuromas gque se encuentran en la corteza motora y que
forman parte de las vias descendentes se les llama meéuronas
motoras superiores,

El nervio trigéminocontieme fibras nerviosas motoras y
éensitivas, 1as fibras aferentes del nervio trigémino condu

‘cen impilsos sensoriales de dolor temperatura y tacto de --
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dreas como la cara y la cavidad bucal. 3»as fibrazas aferenties

conducen también impulsos prowioceptivos de los misculos -
masticadores y del weriodonto. Le divisidn mandibular con-
tiene nervios sensitivos y motores a diferencie de las ru-
wes oftAlmica y maxilar que tiemem solo nervios sensi tivos,

Log nervios craneales tiemen cuerpos celulzres en gan-
glios colocados por fuera del sistema nervioso central las
Tivras aferentes sométicas del mervio trigémino tienen cuer
vos celulares en ganglios colocados por fuera gdel tallo en-
cefdlico. Las fibras aferentes que conducen imnulsor nropig
centivos procedentds del wericdonto y de husos mucsculares -
2on la excepcidn yu que nmo tienen garglio., Las fibras afe-
rentes tienmer sus cuerros celulzres en el ganglio semilunar
o tembién llemado ganglio de Gasser y este se encuentre si-
tuado imtracremealmente, en 1la fosa cerebral mediaz, cerca -
de la If{nea wmedia. Los cuerpos celuleres de las fibras pro
slocentivae de la menbrena periodontal y de los huesos mus-
culares se localizan dentro del tallo smcefdlico ern el ni-
¢leo mecercefdlico del nervio trigémino,

Pisiologia mouromuscular la unidad bésica del mdseulo
es la fibra muscular y estéd rodrada por uma cubierta zislem
te llamada sarcolema, la unidad bdsica del sistens neuronus
cuslr es la unida motoras, la cuzl estd compuesta de fibras
Y una nrurona motora. Un misculo cstd formado de nilee de
fibras musculsres, El axén de uma meurona motorm irerva um

nimero viriable de fibras muscularxes esqueleticas, El acor
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tamiento o el desarrollo fde un micculo, ¢ el resultado de

la contraccidém y ei esto se efestin hay movimiento. X1 pro
#éoito de un minculo es contraerce, mds correctamente el de
desorrollar tencidm, si al contrserce un misculo este se -

acorta, bajdo umix carga conctante el hueso al que sste inmer
tudo se moveré, em este caso la contraccciér se conocera -
isoténica ( tensidém conctante )+

A la contraccién sim ascortamirmio se le llama contra =
ccidn isométrica, Em la comtraceidm isowétrica ( lomgitud-
conctante ) no hay movimiento pero las reservas de oxigemo
Yy rlucbégeno estan dismimuidas y la remocidén de los productos
de desechos metabllicos estd alterszda., El mdeeulo, en estas
circustanciae sgota més rdwido que cuandc ejecuta ume acti-
vid«d dinfmica, donde los cambios fncilitan la circulacidm
sanguinea,

Reflejos un reflejo es umas respuesta automftice a un
eet{mulo sensorial., La contraccidén de um misculo estriado
es producida generalmente wor reflejos y su actividad es au
tomdtica, Los reflejos =e wurden dividir em a) propiocep-
tivos como los reflejos posturales de la mandibula b) Noeig
cewtivors estos actuan en el caso de dulor cuando se muerde
la semilla de algume fruta, immediata-ente el movimiento &e
reversa se efectuara o apertura evitando as{ la imjuria a -
loe dientes, EL reflejo de e='irmmienlo es cuando se esti-
ra el mdsculo haciendo tracciém de el y es=te se comtrae, es

te reflejo se inicia en los recewtores de lo¢ misculos some



17
tidos; el Srgano recewtor o sensorial es el humg.musculsr,

El aumento de la tensiém se relacioma com el drgano -
tendinoro de Golgi,

Movimientos de la mandibula com la erupcién de los di-
extes se awrende al proceso de la masiicaeidn y dicho apren
disaje desende de¢ la asociaciém emtre la corteza cerebral,
la formaciém reticualr y el sistema extrapiramidal,

Em los adultos se sresentarén variantes en la wosicidn
de la mand{bula debido a obturaciomes altas, sérdide de pi-
zas demtarias, o dinetes en mala posicibém, dientes provisio
aales mal adaptados ete...

Por emto, si la irrsgularidad es menor el ajuste de la
denticiém ocurre como un wroceso mormal y hasta llege & pa-
sa desapercibido. Pero cuzndo estos obstacilos som grandes
¢ interfiren em los moviememtos mand{buleres, la imsistencia
y la irregularidad de loa est{mulos gque acompafiam a la fum-
cién, producen um comtimuo bombardeo dentro del micleo mécem
cefdlico. Ia deseargs comtimlia es a simapsis em el nicleo
motor em las célules motoras del nmervio trigémino., Los im-
pulsos son entonces llevados periféricamente por los nervios
notores 8 los misculos respomsables de la mand{bula, Los -
componentes de ocade misculd imtenta llevar a le mandibule -
a posiciones oclusales de memor imterferencia, con el tiem-
po wueden lograrece ume posiciém oclusal en la cual los esti
mulos wroteckores esmtén disminuidas entomces los misculos -
hacen 1o nosible wpara woder localizar esta pociciém de menor

S
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interferencia en cada moviemto de oclucibn., Claro esth. =

aue estd sosicidn de poca interferencia se encuentra y se
mantiene wor medio de una funcidm ruscular anormal.

Como resultado del continuo esfurzo de ser guinda la
musculatura se fatipa y se acumula en ella loes productos -~
metabdlicos y estos hacen gue las term:raciones s'nsoriales
se ertimulen y da como resultado la localizacidm constante
de dolor, fatiga y espasmo.

Por otra parte es ver si el sistema masticatorio se -
adnpta al cambio ya que en ocaesiomes estos cambios= pueden-
contribuir a est-dos de disfunciém en otros comwonentes del
aporato mrsticatorio. EL reflejo mociosewptivo, de la matu-
raleza protectora, es wrovocado por la aplicacibém de dAoa es
timulos dolorosos. También sonm wrovoc dos los recptores os
tereosewtores por el contacto prematuro de los tejidos buca
les y la menbrans wveriodontal. Podemos mencionar que la ATM
como comwonente del ristema tiene wocn o ninguna capacidade
de adantacidm a los cambios morfoldgicos destimados a evitar
traumf tismos ocasionados por la colocacidém de wrovisionzles

Em caso de que ce rebase la capacidad adawtativa del -
sistema masticatorio ¥y que eximta un est{mulo doloroso se
tendrd que hacer um trataniento para restablecer la armonia

entre los difercntes comaomentes del sistema masticatorio,
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CAPITULO IV

MATERIAL PARA SU ELABORACION

Jom Resinas Acr{lieas de autopolimerizameidm comocidas -
también como merilresinas o simplemente serilico, son mate -
rieles pléstieos euyas eualidandes fisicas y guimices har ido
mejorando corstentemente, ampliardo sus varies amplicaciones,

Se obtiemen por polimerizaeidm de dsteres de Acido me -~
taer{lieo, La resina mds resistemte es la del metacrilato -
40 motilo, y se yraczemra er forma ligquida llamado moadmero -
Y el polvo comocido como wolimero.

Para poderlas utilizar, las resimas aer{licas tiemen que
ser forzosamente s6lidas; uma vez termimadas puedem cumplir-
er el medio bucal uma fumecidém terapéutice y mecdmieca, Es -~
mecesario trasformar ese liguido metacrilato de metilo em um
#élido. E1l fenémemo que posibilita la umiém em eadema de mo
léculas e= la pplimerizacidn,

La polimerizaciém, el metacrilato de metilo liguido se -~
encuentra exactamemte a2l estado de molecula libre y por eso -
2e le demoming mondémero, ILa polimerizacidén em dltima instam-
cia, comsiste em emcademar esas moléeculas umar com otras dam-—
do por resultado uma substancia gque sigue siemdo guimicamente
metaerilato de metilo, pero sue se diferencia del mismo al -~
estado molecular en gue su peso e8 emormemernte mayor y mil -
tinle del mondmero: a este wuerpo o polvo resultamte se le ~
denomina wolimero,

Pare woder comservar al momémero en um frasco dmbar sim
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que wroduzeca su wolimerizacidm espomtidmea se le zdiciona um

inhibidor o estabilizsdor aue e generalmente un difenocl -
- como la resorcinma.

POLYVO

Perlas de acrilico polimero o de copolimero
Catalizador

Pigmentos

Rellenos

Owacificadores

Plastifieantes

Pibraes sintéticas de rellemo

LIQUIDO

Mondmero

Inhibidor

Acelerador

Plastificador

Agente de cademas cruzadas

En lugar de calor para srovocar la descomposicidnm del
perdxido bemzoico recurre 2 um sgente gquimico cawaz de wro-
voear le descomwosicidm a temperatura ambiemte,

Estes resimas as{ activadas como mpolimerizam a tempera
tura ambiemte se denomiman indistirtamemte autopolimeriza -
cidm de curado en frio,

Manipulacidm y wrocesado
El procedimeimto em sracticamente el mirma gque en &l termo-

curado excewto que dempues del cierre fimal de la mufls de-
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ja de polimerizar la masa a temweratura ambients.

El molde se llema com la mezcla de mondmero y wolimero
cuando alcanza el estado pldstico. Se realizam varios prea
sados de prueba y se elimimam los excesos de las mismas,

Se debe temer cuidmdo de hacer los wsremsados de mrueba
somo el cierre fimal antes de que la masa se hage tanm poco
pléstica, La polimerizaeidm de los sistemas aquimicamen-~
te activados comienzam casi tam »ronto como se comienza la-
mezela del polvo com el liquido el tiempo promedio que se -
necesita pare gque el mrterial alcamce la consistencia es de
tarn ®m0lo 5 mimutos,

Sus prowiedzdes de los pldsticos euimicamente activados

despues de empacar el mateiral en la mufla y de wmroceder a -

su cierre final se le debe de tener cerrado y bajo presida

duramte por lo memos dos horas y media de curado 2 temperg
tura ambiente, y =i se hirve la mufla durante media hora o -
una hora se obtendra wropiedades comwiarables a los termocu-
rables,

2.~ Seleceién de mAtiz para poder wmroporciom-r al puci-
ente una restauracién provisiomal estética, debenos de tener
en cuenta las caracterfaticas de la superficie, la forma y -~
el color de los dientes,

El color es um femémeno luminoso wor el aue la wercew -
eidn visual puede diferemcinr objetos gque, de otrz, manera -
parecerfan idénticos, EL1 color depende de tres factores a)

el observador b) el objesto, y la c¢) fuente luminosa,
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Saber si jercibiqbggcbfiéétéménte los colores sim mo -
es as{ buscar 1la colaﬁdracién de un wrotésico o de un asis-
tente bhien entféﬁado.qué‘ayude en la eleccidn de los colorw
es,

L2 luz que imcide sobre um objeto se modifica wor la -
abaorcidém o reflexién, trasmisiém o refracciém de parte o-
de toda la energfa luminosa, daado lugar a una determinzda
calidad de color, Ademdr las diferentes marte del mismo ob
jeto muede exhibir distintas magnitudes de este fendmeno,

La fuente lumimosa la worcién visible del espectro eke
crtomagnético esta comwrendida entre los 3804y los 25044,-
la luz notural misma o solar ya es extremadamente variable-

El cielo anurece a mediodinm cuando los rayos solarez =
tienen poca atmésferm que atravesar, de color azul inteso -
sor 1la mgfana y sor la tarde hay una distribucidénm irregular
de los colores, woraue los rayos azules y verdes, més cortios
fon dimecrgndos wor la admésfera gque rodea 2 la tierra, mi -
entras los rayos rojos y anaranjados, més largos, som més -
caprces de atravesar la atmdafera mim aser dienersados, El -
cielo aparece de color anaranjado o rojo.

Em las fuentes luminosas artificinles tambiém falta una
distribucién uniforme del color. La luz imcandescente es -
aredonimante rojn Amarillenta y le falta azul, Este tipo -
de luz tiemde a4 renlzar los colorea rojos amarillentos y a
debilitar los azules.

Por el contrario con la luz fluorecente blanca fria, -
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rica en emnergfe a,ul verde y wobre em roja, los azules apa-
recen fuertes y débiles los rojos.

Hay fuentes lumimonas especinles de color corregido gue
emiten ura luz con unre distribueiém de color umiforme., Pa-
ra solventar el problema del metamerismo, todos los colores
de dientes deben ser buscados mds de um tiwvo de luz incluso
cuando una de las fuentes es de color corregido. El meta-
merismo ¢s um fendmeno por el cual um objeto wresenta dis-
tinto color =egin la fuente de luz com que es ilumimado. Si
hay diferencin entre la curvs espectrofotométrica de la aﬁ—
perficie de un diente intacto y la de uma restauracida, pa-
recem idénticos y que bajo otra fuente lumimosa, de diferem
te composicidn espectral, sean de colores distintos,

Las tres caracteristicas del color som: el méAtiz, la -
saturacidém y la lumimosidad, .

El mdtiz es la calidad que distingue um color de otro
Y la gque ls da el mombre como rojo, azul o amarillo,

El médtiz wuede ser um color primario o uma combinaciém
de colores . La saturaciém es la pureza o fuerza de un mé-
tiz, Por ejemplo um rojo y um rosa pueden corresporder al
mimmo mitiz, el rojo tieme uma maturaciém elevada y el rosa,
es um rojo com woca fuerza tieme uma saturaciém escass,

La lumimosidad o brillamts, es la msrovorciém de clari-
dad y obscuridad que tiene um métim, Al escoger el color de
un diente, el factor mds importante es la lumimosidad. Cu~

ando se hacen wambios de cierta immortancin em el mitiz o -~
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en la szturacidm de um color la luminosidnd disminuye,

El color de un dierte se tirme nue determimar cntes de
su tallado, wues durante la preparacidén se sufre de uma ci-
erta deshidratacidm, El diente debe de este limyio aia man
chas, Todo 1o sue sea cawas de distraer la atencidm, como
ldnwiz de labios maguillaje leates ,

El waciente debe de estar sentado cowm la eswalda dere-
cha y com 1a boca a nivel de Jos ojos del dentista, Este
debe de estar situado entre la fuente de luz y el pacientes,

Los dientes de la guia de colores debem de estar hime-
dos, El operador antes de escoger um color debera fijdr 1a
vista sobre uma sumerficie azul cor ello se aumenta la sem—
sibilidad a lo amarille. El color se debe de escoger deter
mimando la lumimosidad, la saturacidm y el métiz.

3.—- Deterrimacidr de forma tamafio y posiciém de acuer-
do a cuadrado tridngular y ovalada,

a) Valoracidm de dimmtes selecciomados debe de ser de acuer
do a tamafio forma y posicidm.

Los dientes amteriores seram del ancho total suficiem-
te hasta la wosicidm wroxima a la eomisura,

La cara distal del camino o camimos superiores determi
na el cambio y contimuidad de direcciém del arco demterio -
hacia atras, La forma debe de armomizar comr la cara,

b) Inelinacidém horizomtal de los dientes anteiores,
Las mejores guias wara determimar la imelimaciém ante-

rovoaterior de los diemtes anteriores es la posiciém y ex -
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presiém de los labios y de la parte imferior de la cara,

1.~ 51 se colocan demasiado hacia limgual murge um sopor-
te imsuficiente de los labios y se caracteri_,a wor la caida
0 descenso de las comipuras,

2.~ Si me golocam demasiado adelamte aumerta el sosorte -
labial y se caracteriza por um aspecto prominenrte, Clasifi-
cacién de relaciomes intermaxilares,

Clase I ILa cuspide mesio-vestivular del srimer molar
superior debe de ocluir em el surco o fo=a mesial del wri-
mer molar inferior.

Clase 1II Disto oclusidém retrogmata que la suspide me-
sio-vestibular del wrimero molar superior esta memialisada
de la fosa mesial del primero molar imferior,

Clase IIXI Progmata aque la euspide mesio-vestibualmr -
del primero molar suwerior esta distalizada de la fosa me -
sial, del wrimero molar imferior. '
8) Imclinacidém vertioal de los diemtes anteriores.

Visivilidad de los dientes anteriores superiores duram
te las expresiomes faciales y al hablar,

d) La fométice

Fn la imclimacidén de dientes anteriores em otra gufa -
que se usa para determimar la posiciém correets de los diem
tes,

Clasificaciém de momidos fométicos:
Somidos labiales P-b

Somidos labio-demtoles F-vw
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Sonidos linguodentales T
Somidos limguo-palatimos t-d otros ¢ch j s
¢) Imclimaciém de dientes anteiores,

Ee frecuentie nue los dientes anteriores muperiores es-
tan inclinados vestibularmemte y otros limgualmente general
mente 13 inclimacién forma um 4ngulo obtuso y este debe de
gser maralelo a1 perfil facial,

Armonia en la forma del arco.

Armonia en lo= ejes lomgitudinales de los incieivos,
Armonizs com la linea de 1la sonrixa del labio inferior,
Armonia de las caras antagomistas vesiibulares.
Armonia de los dientes com el perfil.

Armonia del desgaste imcisal con la edad,

Arco dentario cusdrado,- que es ancho los imcisivos cem
trales se colocar en una wposicidn aque sigue la misma limea -
de lo= caminos, Los inciasivos laterales tiemen muy poca gi-
roversion y le dam una apariencia mds ancha a lo= dientes -
Y han de armomizar com uma cars aacha y cuadrada,

Areo demtario trifmgular.- gque es méds angosto, loe in-
cisivos centrales se colocan méds hacia adelamte respecto a
loe canimos., El espacio reducido de esta forms ocacioma -
mis firoversiém y amomtomeamiemto de los euatro imsisivos y
le da um sswecto de mayor estrechez y armomiza com las ca~
ras angostas y tridmgulares,

Arco dentario ovalado.- Loz imcisivos centralee estéa

hacia adelante respecto a los eanimos ocupam uma posicidém -

RN
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imtermedin entre los arcos demtarios cuadrados y tridngula-

reas las giroversiomnes son woco frecuentes ex esta form: de
arco y nor ende demuestram mayor cantidad de suwerficie -
vestibular eue la disposiciém tridmngular y produce un efec
to més ancho y armoniza cor la cara ovaladsa,

La forma y la nmosicidn del arco dentarioc determina el
tamafio del corredor vestibular de los dientes suweriorers y

de le= comisuras y son visibles al somreir,
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CAPITULO V
TECNICA DE ELABORACTON DE PROVISIONALES

Las wrétesis srovisiomales a que se hard referencia -
correcponderd a los dientes ocue van a reeibir corona=s to ~
tnles, ami como hz esencior desdentadns que wuedan recostru
irce, Las wrdtesis provisionales wara coronas totales re -
nuieren de un mrocedimiento eswvecifico, aue efectumdo em -~
forma adecuadsn ofrece inmunerables ventajas mientras ses -~
renlizam restauraciomes defimitivas, Tamta e= la importanm-
cia de las wrétesis nrovisiomales gue no mpodemos dejur de
mensiorsr algunac de sus caracteriszticas mas sobresaliemtes
Yy beneficiosas. A continuaciér enumeraremos algunas de les
ventajas de lom provisionales,

Mejora laz estética.

NMamtieme e=tzbles los tejidos blamdos.

Protege los dientes despastados

Sostieme los avoritos nmecesarios sobre 4reas afectadas
¥ejora mesticacién y fonética,

Ayuda a mentener el ampbsito de cemento quirdrgico sobre -
los tejicdecs blandoe,

Permite imaginar el trabajo final y sus wogibilidades
Cuzndo hey férul-s, es posible comwrobar el waralelismo -
entre los dieates,

Evita 1o movilidzd de los dientes sosorte y facilitan la

colneacidén ulterior de 1as wréteais defimitivias sim que -
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varié la wosicidn al mismo tiempo evitan el desplazamiemto
en direcciém ocluszl de los dientes soworte,

Ayuda a determimar la fijacidm de los dientes cusrdo en e
la rehabiliiaocidn bucnl se utilizas férulas como trateaien—
to parodontal.

Contribuye a establsesr urna nueve relaciém oclusal,

Hacen rosible realizar ajustes oclusales com facilidad.,

Permite al cirujeno dentisia elaborar las prétesis defi-

nitivas sin premura.

Desde su colecaciém en la boca, el paciente manrifiesta -

su complacencia, pues mejora significativamenle su estado

fumcional y emstético.
l,~ Tecnica Directa,
Imstrumental de comfeecidm
1.~ Porta impresiomes parcial
2.~ Algimato o hidrocolidse,
3.~ Taza
4.~ E;patula wana alginato.
5.~ Godete
6.~ Separador de acrilico, momémero y polimero de acrilica
T.- Gotero
8.~ Pieza de mamo
9,~ Disco de separar y mamdril
10,~Disco de pawel de lija,
El metodo directo comsiste em la toma de imwresidém de

alginato comservamdo emte 8 través del wrocedimiento climi
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¢o en la wrepzracidén de los dientes,

Una vez wrewirados se coloca en el interior de la im--
presiém acr{lico wremewclado y se eoloca la imwresidn direg
tamenle s=obre ellos. Este deberd llevarse a toda la »eri -
feria cervical cubriendo em su totalidad la corona, los ex-
cedentes ocue se derivenr seren recortados ulteriormente, cu-
ando el cerilico ha polimerizado »uede ob=ervarce gue =e -
hzn wroducido em su totalidad las varticularidades de las -
piezas dentarias,

TECNICA INDIRECTA

Instrumental wara su elavoracida.

l.- Modelo de ectudio

24~ Cera utility

3.~ Empatula para cers mimero 7

4.~ Porta impresiomes doa del mismo lado
5.~  Algamate

6.~ Taza de hule

Tem Espdtula

8.~ Yeso de fraguaao rédpido

9.~ Cuchillo de laboratotio

10.,- Cepillo gremde de pelo de camello,
11,~- Espdtula para cemento,

12,- Godete.

13.~ Separador de acrilico

14,- Memémwre y polimero de acrilieo

15,~ Gotero
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16.,- Liga o anillo de goma grueso

17.~ Pieza de mano
18, Diseo semarador y mandril
19,~ Disco de papel de lija.

Antes de hacer el provisional de acrilico hay oue ha -
cer ur molde gque pueda servir psra modelar lo= conrtornos ex
teriores de la restauraciém ( superficies axirles y oclusa-
les ),

Se ham empleado con este propdsito impresiomes con wo-
lisulfuros alginatos y casquillos de pldmticos modifiocados
al vacio, ILas impresiomes ecom wolirulfuro ofrecem buena es
tabilidad pero tiemen la desveantaja de ser muy caros,

Los casgquillos formados al vaefo mom probablemente los
més estables, sim embargo mo todos lon gebimetes dentales -
estan equipados com la méguims de modelar al vacfo.

Ia impresidm de alginato ofrecs uma solucidm tarn FPéeil
y ecomdémica gue da resultados acestables, Dara buemas res-
tauraciones wrovisiomales si su uso se limita a um cuadran-
te.

El wprimer wpaso a seguir comsiste en uma sobreimpresidn
del diente sim tallar, Si el diemte ha restaurar itieme uma
lesiém evidente, la sobreimwresiém se hace del modelo de -
estudio, Em el primer ecaso la sobreimpresidém se toma miem—
tras se eswera gque hega efeeto la amestesia,

El modelo de estudio =e arregla elimimamdo los dmfectos

com cera roja utilityblen alizada y sumergiemdola em una ta
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za com agua durante cinco mim, M>jando el yeso de este -

modo se impide que el alginsto se le cdhiera,

Una vez frorurdo el algimnto, se retira el modelo de ~
estudio y me exrmina 18 sobreinmresidm wmara comprobar si —
estd comwleta, Para recortar el exmeso de alginato e uti
liza um euchillo Brrd farker com una hoja nimero 25, Se -~
elimina la delgoda franga de alginsto que corresvyodde al -~
surco gingival, pura asegurar un verfecto asentameinto del
modelo en la sobreimpresibém en posteriores oweraciones,

La mobreimwresidém se guarda em una servilleta de papsl
himeda o en cédmara himeda,

Una vez termimado el tallado de la wimza, se toma una
impresidn del cuadrente correswomdiemte, Esta imwpresida se
vacia inmedintamémte cox uma mezcla fliida de yeso de fragu
ado répido una vez fraguado el yeso se mrocede a recortar =a
guitando todo el execedemte del material, Si es posible el ~
modelo recortado debe comprender wor lo memos ura pieza a -
eada lado de la wrepnrada, Las zonas del modelo aue repro-
ducen los tejidos bléndos deben recortarce al médximo.

Se comprueba el modelo y se suitan todas las perlas de
las caras oclusales y del surco gingival eue inmpedirfm um -
esentamiento correcto, Ume vez linpio se emcaja en la so--
breimprasiém y me controla el perfecto ajuste,

El modelo del diente preparado y adyacentes se pinta ge
nerosamente com um sewparador de aorilico.

Se sspere o sque el serarador esté seco y antes de mez~



clar el acrilice., Se wuede %%elerar el secado del separa -
dor com aire de la jeringa trisle.

En un godete se mezcla el acrilico se emwleam doce go
tas wor cada diente gque =e tenga que cubrir, Se pome la -~
mezcla de acrilico en la sobreimpresidm de modo eue llenme
por completo el Area del dienie wara el gque se hace le res-
tauraciér wrovisiomal. Se wone el molde de yeso en la sobrs
imeresidn y se asegura gque la alimeaciém y eneaje sean per-
fectos. La fuerza com la gque se asienta el molde en la so
breimpresiém es critica, Unma presidm excesiva comprimiré.-
el alginato y uma fuerza avlicada de modo desigual desviard
el modelo; las dos cosas afectardm mucho a la restauracibém-
provisiomal, Uma vez asentado el modelo firmemente y se ha
exsrimido el exceso de acrilico, el modelo se aguamta en »0
siciém mediante um amcho anillo de goma, se coloca el conjua
to sobreimpresidn-modelo—acrilico em uma taza de hule com -
agua calierte unos Smin,

Es importante gque el medelo esté oriemtado com seguri-
dad em voricidén correcta del modelo de modo que el espacio
entre modelo sobreimpresidém acrilico no este distorciomado

Si el modeloa estd torcido hacia ua lado mpor la presiéa
del anillo de goma, la restauracidn proﬁisional resultard
muy delgada enm unag zonas y mis gruesa de los deseable em
otras, Si el smentameinto del modelo ha sido forzado, o <
2i se han dado demasiadas vueltas 8l emillo de goma, la res

tauraciém tendra ume eara oclusal demaeiasdo delgada,
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Cuando el acrilico haya wolimerizado, de guita el ani-
1lo de gomz y ce ccpzre el modelo: de la sobreimpresiém -

Si la pieza zcrilica no se seenra fdcilmente del mode-
lo de 13 robreimwresién. ee rommen los disntes con um cu-
¢hillo 42 laboratorio,

Com el mi#mo cuchillo o con cuzlceuier otro imstrumento
suntisgudo =e retirsn todos los restos de yeso aue hayan w»o
dido quedar em el imterior de la restauraciém previsionral,

El exceso de aerilico se recorta com um dimseo de gar —
borumdo de 22mm, las superficies axiales préximas a los mar
gemes se suavizam con umn disco de papel de 1lija,

Los puentes provisiomales de aerilico, se procede a -
emcerar el diente o diemtez em ¢l emwacio edémtulo, para -
que mo haya soeavedos al haeer la impresidm se llema com -
cere todos los eswagios imterdemtarios . Com este propési-
to se puede emplezr um diemte de resima de serie gue se w-
ajusta en el espzeio edémtulo del modelo de estudio, To -
dos los otros pasos som iguales a los que se¢ hacen ypara fa-
brieer uma restauraeidém wrovisiomal umitaria,

Duramte el recortado mse abream, com um dieseo de carbo -
rumdo, los eswacios imterdemtarios por mesial y distal del
pémtico., Em este momemto tambiém se elimiman y =e le da
la ecomfigurseiém em silla de momtar al pémtieo.
RESTAURACIONES PREFABRICADAS

Coromas amteriores de policarbomato, m=e puedem hacer

convenientes restauraciomes provisiomales para diemtes am -
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teriores, No ohstante hay que hacer bastanies modificaeio-

mes para eorregir las dimcrepancias ea morfologia y el imsa

decuado cortorro. Si mo me adapta adecuadamente el comtor

2o se tendraw mirgemes desbordados morizomtalmente, que le-

#iomardn la emcis. Paras comseguir el adecuado comtormo y -

la mecesaris retenciém las eoromas deben rebasarce com acri

lieo, wara mo lesiomar la pulpa y pars comseguir la méxima

oxactitud'este rebese debe de sexr hecho em um modelo del -~

diente tallado, y comfeceionado com yemo de fraguado répido.

Instrumentsl

l.- Porta impresiomes para amteriores

2,~ Algimato

3.~ Taza de Hule

4.~ Espitula

6.~ Juego de eoromas de poliecarbomate .

Te= YLépiz

8.- Pieza de mamo

9,~ Piedra verde

10.~ Disco de papel gramate, de gramo grueso emx mandril Moo
Te,

11,~ Bueda Burlew em mamdril

12,- Cepillo gramde de pelo de camello

Al}.« Eepdtula para eememto

14.~ Godete

15.~ Mndalador wars obturceiomes pléstiecas

16.~ Sewarador de serilico
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17.- Momémero y wolimero de acrilico

18.-~ Gotero

19.- Rueda de pulir de trawo
20.-~ Pasta de wulir blanca
21.-~ Pamecl de articular

22.- Vaselina

23,~ Sorda

24.- Essejo bucal

25.- Seda demtal

Una vez terminada l& wremaracién se toma ume impresidm
corm algimato com el wortaimpresionres parcial. Se aplica a1
ginato alrededor del diente prevarado com la pumta del dedo
{ndice, Despuém de retirar de la boca la imwresidm =ze va —-
cia con yeso de fraguado rédmido, se sevara el modelo de la
imwresién tan wronto como la ufla mo pueda rayar el yeso.

Con el mu-strario de tamafios de coromas se determima -
la amchura mesiordirtal awropiada. Com lépiz se hace la se
fial em la worcidm gimgival de la superficie labial, la dis-
tancia emtre la sefial y el borde dehe mer igual que la dis-
crenamcia entre la altura total de la coroma y el tamafio im
cimo gingival del diemte contiguo.

El excesoc de la lomgitud se recorta com uma piedra vexr
de grande, utilizando 1z marca del lémpiz como referemcis, se
wrueba de muevo la coroma recortada en el diente. Si aqueda
muy asretada en los eswncios imterproximales se nueden ajus

tar con la wiedra verde. Se pinta generomamente el diente-
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preparado y la zoma adyacente del modelo com sewsrador de

acrilico, se puede acelerar el secado com jerimga de aire,

se asegura gque el modelo este mseco antes de mesclar el acri
lico. Se mezclanm cuetro gotas de monémero com molimero de

del color del diente en um godete.

Como las coromas de policarbonato se encuentram de unm
solo ¢olor mse puede intentar modificarlo con distintos to =~
»os de acri{lico al rebasarlas,

Se 1llema la coroma con acrilico empleando um instrumen
to para modelar,cusmdo el acr{lico empieza s perder el bri-
1lo se imserta la corona en el modelo, sexprimiendo lentamen
te el sobramte del acrilico, Se asegura de que esté compls
tamente asentada la corona, se @ocloca en agua caliente para
acelerar la wpolimerizaecidn., Una vez endurecido el acrilico
se sewara la coroma del modelo el exceso de los mfrgencs me
elimina cor um disco de papel gramate de grano gruesc mon -
tado en la wmieza de mano, Er muchos casos em este momento
se corta parte de la coroma de policarbomato cue debe de ser
voelta a contormear, no se debe de dejar mimgim borde afile
do mi mimgim cambio abrupto del comtormo cerca del margea.

Si es necesario se vuelve a rectificar el contorno de
le mitad gingival de la corema, Uaicamente por esta via se
obtemdrdém restauraciones mrovisiomales satisfaetories,

Se coloca la restauraciém provisiomal em el diente wre
parado y se comprueba la oclusiém con papel de articular, -

se ajustan todos lo® nuntos altos com wiedra verde, decoues
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de haber sacado 1lia corona de la boca., Con wiedrs Burlew se

suavizan todss las ponus dsveras tanto de la cara lingial -
como del bordie inciegal, Se mulem todas las suwscrficies de
la corona con wmz2eta blinca de pulir em umz rueda de trapo,

Para evitar oue el cemento se weoue 2 la superficie ex
terior se enbadurma la suwerficie exterior con vaselima,

Restauraciém. wrovisomal p ra una dieate desyulpado, -
muchzs veces es diffcil confecciomar una coroma srovisional
en um diente =repz2rado wara un mufidn artificial con espiga,
r»orgue queda muy poco diente por fuera de la emeia., Se pue
de resolver la situaciém con uma coroma de policarbomato sta
ndard, provista de um trozo de clip u otro trozo de alambme
que actuard de eswiga provisiomal. Tambiém puede dar exse-
lente resultado uma corona de policarbomato com espiga ime—
corporado que existe prefabriceda ea el mercado.

La coroma metdlice amatémica mreformada, estd es uti-
lizada cuando mo es pomible o deseable hacer uma coroma pro
visiomal de acrilico. Umas de las mejores imdicaciones de
las coromas metdlicas preformadas es la emergencia gque se -
sresenta cuando me fracfura uma cispide, Se le proporcioma
al paciemte um recubrimierto provisiomal que le proteja sal

diente fracturado y aque srevemga la irritaeiém de la lengus

y de las mucosas, El procedimiemto comsiste :
1l,- Preparaciém minmima del diemte
2.~ Medigiém y seleccién de la corona

3.~ Recortado y adamstacidém del margen gimgival.
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4.~ Ajuste oclusal ’

5e¢~  Cementado.

Intrumental

l.~ Turbima

2.~ PFresa u° 170

3«~ Calibre para seleccionar la coroma
4,~ Juego de coronas preformadas

5.- Blosue de ensanchar coronas

6,~ Tijera para metal

7.~ Aliocates de contormear

8.~ ©Pieza de mano

9.~ Disco de papel de lija en mandril Mérre
10,~ Papel de articular

1l,~ Brufiidor eurve LL6-7

12,~ Somda

13.~ Essejo bueal

14.~ Seda dental

No es um caso imfrecuente el de um molar superior con
uma cispide bucal fracturada. Se puede reparar srovisiomal
mente com la méxima facilidad y rdpidez emnleando coromas .
metdlicas yreformadas.

El diente ha de ser tallado minimamente, mura hacer si-
tio para la corona, Se empieza wor la reduccidm oclusal el
gulendo los mlamos inclimados de la cara oclusal, la profun
didad serd de un milimetro em las cispides mo funcionales -

para comsensar el desgaste oclusal se talla ur bisel en la
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cispide fumciomal de 1,5 mm de mrofundidad.

Se hace la suficiemte reduccién mroximal wara oue pase
la coroma, Si el molar es portado de una amalgama M.0.D.-
esta reduccidn proximal me hace com toda facilidad quitam -
do, simplemente ls amalgama de lasz eejas. Se cortan cor -~
una fresa 170 al mismo tiempo que se quitam zomas careadas,

No hay sue esforzarce er quitar toda la obturacidém am
tigua mi em pomer cemertos de fomdo defimitiwos mi em hacer
un tallado completo.

El calibre para selececiomar eoromas tieme tres zomas -
con ldmimas comvergentes, cada zoma abrca difereates dicme-
tros de lmm, de 9 2 10 mm, de 10 2 11 mm y de 11 a 12 mm,

El calibfe awoyado en lam caras oclusales de los otros
dientes de la arcada se alimea cor los pumtos de comtacto -
de los diemtes comtiguos al preparado, E1l calibre indica -
el tamfioc de la coroma & utilizar,

La coroma se prueba em el molar, =i el collar gimgival
resulta demasiado estrecho, se ensancha er el mufiom, adecus
do del blogue de exsamchar, Este estd comstituido wpor ocho
mufiomes cémico que se corresyonden con lo echo molares matu
rales: superiores, imferiores, derecha e isgquierda. Emmpuja
ndo la corona en el mufiom cémico de plédstico, se ensancha y
se abocarda formandose ume rebaba en gingival, también es -
rResesario el aboeardado =i la wieza a coromsr esti tallada
con hombro.

La coroma se coloca en el molar y se evalia su lonmgitud
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ocluso-gingival, Se compara la altura a gue estd el borde

de la corona com el borde gingival de las miezas contiguas

se recorta la corome com umas tijeras wara metal festonean

do el borde com el mismo contormo que la insercidm gingival
del molar. Las irregularidodes del borde gingival se ali -
zak com um diseco de papel de lija., Com umas alicates de -
contornear n° 114 se bombea la corona »oco, por debajo del

borde, cor esto se cierra um poco el comtorro,

Se comprueba la oclusibén cor papel de articualmr, se -
retira la coroma y se brufien todos Jos pumtos eue estfin en
hiperoclusidém, contactos proximales abiertos, se pueden co
rregir brufiiemdo el drea proximal desde dentro de la corona.

Para gque el cemento no se adhiera a la corona se umta
um poco de vaselims,

Para retirar el cemento sobrante de la coroma con una
zonda quita todo el resto del cemento endurecido gue ha qég
dado en subgingival. Por dltimo, se comtrolan todoz los ~=-

mirgenes para eatar seguro de que mo traumatizen la enci{a -

en ningin pumto.
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CAPITULO VI
AJUSTES EN PACIENTES

l.~ Marginales intermedios (ponticos), es esencial que
antes de empezsr cunlruier restauracién la encia este sana
¥y libre de inflamacidn,

La localizacidn del margen de las restauraciomes con -
relacidén a la encia se debe localizor en la base del surco-
gingival, este es el nivel cue me alcanza cuamdo se introdu
ce una zonda roma s£in presidén al surco.

Es de suma imwortancia eue los bordes de las restaura-
ciones mrovisionales no lesionen los gejidos gingivales,

Una irritacidn hacia los tejidos gimgivales dard lugar
a hipertrofias retracciones gingivales o hemorragias,

Al ser cementada una corona metdlica prefabricada mal
contorneada daréd lugar a un margen desbordado muy lesivo,

Un margemr corto no permitira um buer sellado lo mismo
sucedera si se dejan Areas con irregularidades en el o los-
Provisionales por cementar serviran de retenciém a placa =
bacteriana gque wroduciran inflemaciomes e irritaciones a los
tejidos gingivales préximos. Los margenem gruesos y redon-
deados dard un mafi sellado del wrovisional] y mal comtorno -
axinl, La finalidad que tiene el pulido de los mirgenes de
los nprovisionales es wroporciomar una superficie lisa

Intermedios el mpontico debe de cumplir los siguientes

recuiritos:
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Estéticamente aceptables

Prosorciomar relAcidémes oclusales favorables para los di-
ferentes pilares y dientes antagonistas y para el resto de
la demtadura.

Reataurar la eficiemcia masticatoria de los diemtes que -
remplaza,

Disefiado de forma gue minimimice la acumulaciédn de placa
dentobacteriama y residuos de alimentos irritantes y mermi-
ta el médximo acceso para la limpieza por parte del paciemte,

Tener nichos para el paso de los alimemtos,

La salud de los tejidos gingivales depende fumdamental
mente de 1la higieme bucal del paciente,

2.~ Articulaecidén dentaria, para temer uma base de com-
paracidén se imstruye al paciente mara que ocluya em su po-
@sicidén habitual de mdxima intercuspidacién, Se examina 1n
posicién de los dientes 7 8i el cierre y contacto son com-
»letos. Se coloca um pulgar en el mentém y se le dice que
habra y cierre la mandibula hasta que woco a poco se comsi
ga llevarla a la mosicién mfs retrusiva, Em estd posiciér
que vaya cerramdo hasta aue haya el w»rimer contacto denta-
rio, Se le pide al naciente oue indinue donde estd ese com
tacto. Si sefiala la restauraciém estd mecesita un aguste -
oclusal. Se le nide al macimnte gue cierre enérgicamcnte -
moviendo la mandf{bula a la posieidn imtercuspidea., S5i la
mandibual se desvia hacia el lado donde estd lawbtesis -

provimional la vertiente interior de la cirpide lingual -
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superior, o la vertieate interior de la cfispide bucal infe-

rior, recuiere de un ajuste, Si la mandibula se desvia ha
cia el lado sue no esta, la srétesis wrovisional, umo o ~—
dos contuctos deflectivos reguieren correscidna,

Puede que hayn um contacto excesivo eatre la vertiemte
interior de 1la cdswvide bucal suwerior y la vertiente exte -
rior de la cisvide bucal inferior. También puede haber un
contacto entre la vertiente exterior de la ciswide lingual
Suserior y la vertiente interior de la cdispide lingual im -
ferior,

E) ajuste oclusal se realizara com »apel de artieular
o0 cinta de color dnico =e descubrira la ubicaciém y extem -
cidn de los contactos srematuros, Em oclusidm céntrica se
utilizara otro color vara marear los movimiemtos de latera
lidad y estos se eliminardn con piedra verde., El w»opel de
articualr colorea todas las superficies que contactam pero
los contactos wrematuros apnarecem como zomas brufiidas y se-
rd la sunerficie mor desgastar, Este mprocedimiento se con-
tinda hasta obtemer el cierre como en céntrica y en los mo-
vimientos de lateralidad., Una vez ajustada la oclusidn se
srocedera a pulir 1la prétesis wroviaiomal com molvo de wi-
edrd womex, y con la rueda trapo se da brillo con pasta pa-

ra wulir,
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CAPITULO VIX
CEMENTACION Y MATERIALES

La combimaciém del 6xido de cim-eugemol forma um cemen
10 endurecido que tieme excelente compatibilidnd tanto com
los tejidos duros com los blandos de la boca. Su accidm es
obtundente del dolor y hoce menos sengibles a los tejidos.

Sus caracter{sticas adicionales al ser algo antimépti-
co, proveer de un buen sellado marginal de las cavidades -
que obtura, tener baja conductibilidad térmica y =er nrotec
tor mor maturaleza han hecho a los cementos de $xido de eine
eugenol invalorables., E=i03 maberiales se utilizan corriena
temente como bases obtundentes y mislantesm, ademds como ob-
turacidn temporaria..

La precemsia del zcetato de cimc (5%) favoreces a la —-
formacidn de eugenalato de cinc cristalino y mejora la re-
sistencia mecdnica .

Se han modificado los cementos de éxido de cimc~-eugenol
por medio del agregado de mpolimeros, dcido etoxibenzoico —-
( EBA ) materiales inorgdmicos como la alimima para refor—-
zarlos . El agregado de EBA favorece la formacién de una -
matriz cristalima lo que suede explicar el aumento en 1li -
resistencia mecdnica. ElL wolimeroc sirve para disminuir 1n
frfgilidad del cemento y el agregado de alimima hace gue
el material funcliome como material combinado.

) La reacciém del volvo y el 1fguido no tiemen exotérmia

medinble y por lo tanto 2o se utiliza umo lozeta grande w»a-
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ra realizar la mezcla a veces se utiliza un bloque de pawe~
les descartables resistenies al aceite para mezclar el ce-
mento, El amplio rango de valores de resistencia de los -
diversos cementor de éxido de cimc~eugenol modificado han -
hesho que sean utilizados como bases cavitarias, restaura-
ciones tempormriss y cementos wera coronas y puentes,

Bl eswesor de la welicula de estos cementos es por lo
tanto immortante y va de 25 a 35 .

TEM-PAK

Un avance notable en cuanic a cementos dentales, Este
es fdcil de uscr no contieme dcido, no es irritante, Puede
ser aplicado con lod dedos fécilmente removilo.

Al secarse es duro pero nmo fracturable es de fécil ta-
1llndo, Es este nldstico cuando se aplica pero mo es muy ~-~
fluido debajo del estress de la masticaciém. El Tem-Pak es
wecial de secado rdpido es recomendsdo Para COromas y wuim—
tes temworzles y seca realmente rdwido., Kl sobrante puede
ger retirado de las coronas y muentes casi inmediatanente -
deswpués del secado y seca rédpidmamente si se calcula su pro-
porcidn,

Tem~Pak contieme resina eugenol y éoxido de cinc, Su-
gestiones ®»ara su uso; para obturaciém temporal, la mezecla =
de cernento lleva um grueso, incorworando mayor polvo como -~

«
licuido sea wosible se amlica con um instrumernto awrowiado
degwués el cerento scecara en pocos minutos, wero wuede se~

carce mds rdmidamrnte utilizando instrumentos calientes y
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B¢ podrd remover ¢l cemento més fheij,
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CAPITULO VIII
METOBOS DE CEPILLADO DENTARIO

Hay muchos métodos de cepillado, com excewciénm de los
métodos traumiticos, es la mimuciosidad y mo la técnica el
factor importante gque determina la eficiencia del cepilla-
do dentario., Para realizar los diferentes tipos de cenilla
do siemmpre se divide en doe seccciomes la boca,

Se comienza por la zoma molar suserior derecha y se ce
villa wor ordem hasta gue aqueden limpias todas las superfi-
cies accesibles .

Método de Stillman.- el cewillo se coloca de modo que
las wuntas de las cerdas queden en sarte sobre la encia y en
parte sobre la porcidm cervical de los dientes, ILas cerdas
deben ser oblicuas al eje mayor del diente y orientadas em
sentido apical, se ejerce presidm lateralmente contra el --
margen gingival hasta percibir um emwalidezimiemto se sepa-
ra el cenillo wura vermitir que la sangre vuelva a la encia
se anlica eresidn varias veces y se imprime al eepillo um -~
movimiento rotarorio suave com los extremos de las cerdas em
pogiciém, Se repite el nroceso en todas las superficies den
taries comenzando con la zona molar superior y nrocediendo
sistemfiticamente en toda la boca, Para alcamzar las super-
ficies linguales de las zomas enteriores suwmeriores e infe-
riores, el mango del cenillo ectaréd waralelo al mlamo oclu-

sal y procurando oue dos o Lres ncnachos de cerdas trabajem
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sobre los dientes y 1la encia.

Lag suwerficies oclusales de los molares y mremolares
se limpiam colocanio las cerdas werwmemdicular al planmo cclu
sal y wenetrando en profuniidad en los surcos y espacios inm
terproximales,

Método de Stillmam modificdado~ es una accidm vibratoria
combinada de las cerdas con el movimiento del cepillo em el
sentido del eje mayor del dicnte.

El cepillo se coloca en la linea muco-gingival com lam
cerdas dirigidas hacia afuera de la corona y se activa con
movimiento de frotaciém dm la encia insertada en el margen
gingival en la suwerficie dentaria, se gira el mango hacia

la corona y se vibra mientras se mueve el cewpillo.
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CAPITULO 1IX
CONCLUSIONES

Es de vital importancia mo confumdir las fluctuaciomes
normales dsl sistema estomatogndtico cue ocurren durante la
vida de uma persona, comn cambios degenerativos antes de es-
tablecer un diagndstico e idear um plan de tratamiemto.

lag restauraciones provisiomales de tratamiento para -
prétesis fija, sirve como matriz para la cicatrizaciém de -
tejido gimgivel, permitiran predecir el resultado final.

Dispositivo para adiestraniento en la técnica de cepi
llado y proporcionara al paciente estética, funciomalidad -
fénetica seguridad y comodidad mientras se le termina la =
restauracién definitiva .

El objetivo final de las restauraciones provisionales
esta basado en preservar la salud del sistema masticatoria

Para lograr estos objetivos, es presiso que la resta-
uracidéa provisiomal sea instslada dentro de la boca en con-
diciomes favorables ya gque esto superard la capacidad de =~

adaptabilidad del sistema .
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