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TIPS TUN0ION
Existen materiales que pueden ser empleados para restau-
rar dientes,estos se clasifican como PERMANENTES o TEMPORALES, -
METALICOS o NO METALICOS las propiedades fisicas de los materia -

les difieren segin su.composicidn quimica,especifica y tecnica

de manejo.

Las diferencias inherentes a la caries dental;motivacién
del paciente,factores econbmicos y capacidad diagnéstica de los
odontdlogos ha contribuido mucho en muchos conceptos para ayudar

a la seleccidn de los materiales de obturacidn,

Los odontblogos varfan con respecto al uso de los materia-
les,Existen normas para la seleccidén que se revisan peridtdica =--

mente para incluir menos materiales,

Los informes incluyen investijacidn sobre las propiedades
fisicas de los materiales, la distribuciédn de tensibn en la dense

ticién natural y los tactores de hiologia bucal que afectan la =
reatauracion dental,

Exiaten muchas téentcas para ls restauracién de los dien-=
tes de lom pacientes en condicionas ideales.La conservacidn de la
sstructura dental) natural y \s conaservaciédn de un Sriqano pulpar
fungional y normal son requisitos necesarios para sualquier reg-=
tauracibén,al restaurar al dienta,es necesario evaluar complety-»-
mente los problemas,



Cuando las condiciones de la cavidad bucal no permitan
una técnica aceptable,deberéd mejorarse el ambiente bucal median

te la higiene,en algunos casos se emplean los materiales restau

radores,

Los cementos dentales son materiales de una resistencia -
relativamente bajo que,no obatante,se emplean extensamente en -
odontologia cuando la resistencia no es de fundamental importan-
cia,Lamentablemente,con el esmalte y la dentina no forma una -
verdadera unibén,son solubles y se desintegran poco a poco con =~
los fluidos bucales.

Estos son los defectos por 1o que no se 1o0s considera =~
como materiales para obturacién permanante,8in embargo,los cemen
tosposaeen otras buenas cualidades deseables que justifican que =
8¢ las utilige entre o) 40 y el 60 % de todas las restauracidnes
fle emplean gomo medios comentantes para fijar resteuracibdnes
coladas o handas ortodoncicas,como aislantes térmigos por debajo
de las obturaeidnes metdlicam,como materisles para obturagibn »
temporaria o permanente,como obturadores de conductos radiculares

y come protectores pulpares.

£s preeiso poner de manifiesto que algunos de sus propies
dades quinicas y fisieas dejan que desear y que pars compensar
estas defteiencias y obtener el sAxino de rendimiento,ee necesa-
rio sesuir téenicas adesuadas,
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CLASIFICACION DE LOS CEMENTOS DENTALES

Los cementos dentales se clasifican de acuerdo con su com
posicién quimica,tal como es de apreciar (tabla 1).Los cementos
de fosfatu de zinc se utilizan principalmente para cementar en
posicién de incrustacibnesy y a otros tipos de restauraciones -

constraidos fuera de la boca,

Eventualmente para cementar restauracidnes translicidas
d¢ porcelana o de resina acrilica se suelen usar,con el mismo -
objeto,cementos de silicato o una mezcla de estos con fosfato -
de 2ine,Con el pnropbésito de transformarlos en sustancias con -~
poder bhacteriosthAtico o bactericida a veces se les incorpora -

sales de cobre,de plata y de mercurio,

Con el mismo objeto,ss remplaza el 6xido da zinc por el-
bxido de cobre aunque se han realizado numerogas investigacibnas

para astudiar lae propiedades antibaoterianas de todos los mage
riales dentalea,no es conocida aon la influencia exacta que tie-

ne eada uno de ellos,Debido a que loa cementos gon propiedades
antihacterianas son mAs irritantes que aquellod otros que no le
pogseen,

8u aplteacidn,per 1o aeneral ,esth confinada a 108 proce-
Af.atentos andodone.cos,cuando las paredes de una cavidad denta-

riaestAn wuy proximos A la pulpa,para protegeris Jdel ghoque mer
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chnico y térmico se interpone una capa de cemento que la separa
de la obturacién definitiva.Exceptuando las de silicato y los

de cobre que se consideraban muy irritantes,cualesquiera de los
cementos mencionados se pueden emplear con el mismo fin.Siendo

los de fosfato de zinc los mhs resistentes,

Son los més indicados pera proteger a la pulpa contra el
choque mecénico.As{ mismo,como la mayoria de los otros materis-
les que se utilizan para bases,son también excelentes aisladores
térmicos,

8o podra apreciar que,a este respecto,tienen un valor del
aiamo alcanse que otros aisladores conocidos,tales como o) as~-
besto y e} coreho,

Le dentina de por sf ¢»,por supuesto,mals gonductora del
oalory,por 1o tanto un buen sislante de los canbios térmicos de
Ia boea y de) desarrollado durante 1a preparacién de is cevidad
0 ol fraguado de Los materiales para restauraeidn,

. Los cenentos sinquendlicos como materiales pars bases
eathn aumentando su popularided,

Es evidente que no eon irritAnIes Y que ajereen UNA 4CL~
én paliativa sotire 1a pGips,as! come tasbien una buens aislasidn
téraies,



Uso

CEMENTO PRINCIPAL SECUNDARIO

FOSFATO DE ZINC medio cementante obturaciones tempo-
para fijar restau- rarias,aislador
raciones elaborada térmico,

fuera de la boca.,

FOSFATO DE 2INC

CON SALES DE PLATA  obturaciones tempo- para obturar condug
rarias tos,

FOSFATO DE COBRE obturacidnes tempo- para cenentar bandas
rarias,

OXIDO DE ZINC Y aislador témigo para obturar conduo-

EUGENOL protsctor pulpar tos,

HIDROXIDO DE protector pulpar

CALCIO

BILICATO ' obturaciones pornanentos

BILICATO FOBFATO fijar restauracibnes restauraciénes pars
elaboradas Cuera de dientes posteriores.
1a boca.

RESTHA ABRILICA wedio cementante pars ebturasibnes tempo=
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RESINA ACRILICA Fijar restaura- obturaciones
cidnes elaboradas temporaraias.

fuera de la boca,

CONDUCTIVIDAD TERMICA DE LA DENTINA Y DE ALGUNOS CEMENTOS
PARA BASES COMPARANDA CON LA DE DOS AISLANTES
COMUNMENTE CNNOCIDOS

MATERIAL CONDUCTIVIDAD TERMICA
DENTINA LTI LY TP LT 2,67
FOSFATO NE ZINC T T T T T Y 3.11
( s9co )

FOSFATQ DE szc P T Y T TR PRy S.Ba
( humedo )

REBINA ACRILICA »e=ronmparerrcosese 3,28
( cemento )

AUTADERAHA TrsEReTITICTEIICT RSN 3.53
oXIno PE iine FTENTLIERE T TES YT TYY 3,498
Y EMGEHGL

BILICATO smereepregrr—wreeT 4,58




MATERIAL CONDUCTIVIDAD TERMICA
FIDPA DE ASBESTO  -ceeeseececeaa- 1.90
CORCHND  cecccmcsaencn——— 7.00

Los cementos de silicato se usnn sxclusivamente como ma-
terial para obturacidn permanente,poseen excelentes cualidades
estéticas,sobre todo en los primeros meses de su aplicacién en

la cavidad oral,

Por desgracia,se desintejran jradualment o0 los fluldos
bucales,se pigmentan y se requebrajan y por lo tanto la denomi-
naci6n de permanente,como se les clasifica ¢s inadecuada si se
lae compara con los materisles metdlicos para obturacibn,por

ejenplos

Haata donde ge conoce,todos los cementos se contraen al
fraguar,todos presentan escasd durega y resistencia en comparase
alén,con los mataler y e daainte:iran lentasente en los fluldos
buycales,Todavia no ha aido posible encontrar una solucibdn e eate
problecrn;por 1o tanto,glempre que ge eswpleen eslos wateriales =»

Bay que tensr nresente estos factores negativos,
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RESTAURACIONES PERMANENTES
El material para restauracibdnes permanentes deberin satisfacer -
los objetos de 1a restauracidn durante periddos de 20 a 30 aflos.
( Cuando son manipulados adecuadamente ).Las obturacibnes con --
oro cohesivo,incrustacibébnes con oro y restauracidnes con amalga-
ma de plata satisfacen los requisitos de esta categorf{a .Una ~-

restauracién ideal serfa aquella que durara tanto como el diente.

RESTAURACIONES TEMPORARIAS
Antes de colocar la restauracién permanente,con cierta frecuencia

el ndontélogo hace una restauracibn temporaria,

La reastauracidén temporaria estA indicada en los dientes =~

en donde sa ha ocasionado una lesidn pulpar de importancia,

En 1a téenica indirecta para restauracidnes con aleacid--
nes de oro,en e} tiempo que media entre que s¢ prepara la cavi-
dad y ae construye la ifnoruatacidn o la corona,68§ necesarin una
reatauracibn temporaria,

Con este propoalto sa posible utilizar vartos nmateriales,
las proptedades de mayor significacidn en la restavarcién tempg
raria son 1as consideracitnes bioldégicas,la solubiltdad,la resig
tencia a4 )a abrasidn y el escurrimiento,
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51 el material restauvrador temporario no tiene suficien-
te rigidez,bajo las tensidnes masticatorias se puede deformar o
escurrir,en tal caso,la posicidén del diente adyacente o el anta-
gonico puede cambiar.lnfluyendb.mﬁs tarde,sobre la adaptacién de

la restrnracidn permanente en el momento de la insercibn.

Lstoa materiales duran menos tiempo cuando se les compara
con la vida del diente,La restauracibén temporal deberd sellar el
diente o conservar su posicibén hasta que pueda ofrecerse un ser-

vicio permanente,

Los materiales temporales requiersn ser praemplazados,Egto
incluye el cemento de silicato y las restauraciones de resina,-»
asl como los cementos de fosfato do rine y de oxido de cing y ==
eugenol,los cementos de cobre y la gutapercha se utilizaban -«
antiguamente como restauracidnes temporales que han sido descars
tadas debido A problemas de toxicidad,

BASES INTERWMEDIAS

Ciertos compuestons e colocan entps la reatauraciin yla
eatrugtura dental para proteger 4 la phlpa viva,estas se })aman
bases (ntepmedias,
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La base deberid imnedir la penetracién de irritantesg qui-
micos de la superficle de la restauracibén y proporcionar a la

pulpa aislamiento contra los cambios térmicos,

El material de la base no deberd ser irritante ya que se
encuentra cerca del tejido pulpar y se emplea para remplazar la
dentina bajo restauracidnes methlicas y zonas de tensibébn y sue-
len ser de fosfato de gzinc y eugenol reforzados,Se utillzan como

un auxlliar para establecer la forma de resistencia,
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CAPITULO 11

FACTORES PRIMARIOS Y SECUNDARIOS DE LOS MATERIALES

l.as propledades de los materiales de restauracién de «-

importancia primaria son los slpgulentes:

1.~ INDEATRUCTIRILINDAD EN LOS LIQUIDOS DI LA BOCA

L.a restauraciédn no debera disolverse en la cavidad bucal
esta propiedad se describe como la solubilidad de un material y
se mide por la pérdida de peso real una vez que la restauracibn

“aya sido colocada en difserentes medios o soluciones,

?2,~ ADAPTACION A LAS PAREDES DE LAS CAVIDADES
l.a adaptnbilidad se refiers al irado de interdegitacibn

macAnica y sellado entre el material y la pared de la cavidad,

Esta propiedad se8 estudia observando la magnitud de 1A e~
penatracidn da radioisdtopos,colorantes y bastepias al espacio

antre la rastayraatébdn y la satpructuyra dental,

G+ CARETCIA OF DYROGTALENTO O EXPACION DESFES DX 3ER COLOCARQA
£ LA CAVIDAD,
Yata estabilidad dimenatonal 1ineal o ¢anyio &¢ Mmide en
piceas,7l ecambio es el resultado de la reaceidn de frauado o de

18 expansibn térm'cy y contraceibn del miterial,
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4.~ RESISTENCIA A LA ATRICCION

Esta propiedad se mide por la resistencia del material a
ciertos abrasivos y se compara con las caracterizticas del per-
fil de la superficie para determinar la cantidad de material --

perdido o la magnitud del cambio superficial,

b.,~ RESISTENCIA CONTRA LAS FUERZAD DE LA MABTICACION
Esta propiedad se mide por las fuerzas o resistencla a

la compresibn y a la tensiédn del material,

Estas resistencias son importantes ya que durante la

masticacidn se presenta una combinacidén de estos factores.

l.a resistencia a la compresidn ha sido estudiada més que
otras propiadadesjaln no ha sldo diseflada una prueba universal

para medir a la traccién o desjgarramiynto,

PROPIEDADED 3NCUNDARIAR

Las propledades de lon materiales de restouracidn de im-
portancla ascyndaria son log sijuienten;
1.~ Guando el pargen de la cavidad ges visible,la catotica mejg
ra emoleando un diseiio adegusdo en la preparscién o seleccions)
4o un #aterial de restauragibn de color del diente,
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En aljunos casos las consideraciénes esteticas son de im-

portancia primaria.

2.~ BAJA CONDUCCION TERMICA

La conduccién térmica deberéd scor controlada para evitar
las reacciones pulpares dolorosas,L conducidén termica se mide en
talorias por segundo y,es afectada por el tipo de material usado
como hase,ast como el grosor de la base empleada para el aisla-
miento,
3.~ CONVENIENCIA DE MANTPULACION

Esta propiedad se refiere a la facilidad de manejo de los
instrumentos especificos,por 1o que se han inventado aparatos
para condensar o empacar ¢l material en la proparacioén,

Aunque este factor no debera influenciar demaglado las
elescaidne del matarial,deheran tomarse medidas para reduclp la
tengién de la operacién cuondo éata sea posible,

4,» NEBISTENCYA A LA OXIDACIODN Y A LA CORROSION

fata propiedad impide la sontaminacidn guimica ¢ supep-~-
fieinl y se mide por obaervacibn directa de la restauracidn
denpués 40 ser almaeenada en diferantes soluaidnes.\n metal no-
ale como el aro puro no me oxida o corroe faeilmente an los -

idon bucales,

La oxidaeidn y la corrosidn son propiciadas euando hacen
2ontagte rethlesg difeprentes dentro de 13 boea.El edontologn

dehera sonocer s atributos e 108 matertales de pestayracion




y las normas aceptadas para cada uno,

La compra de los materiales especificos deberd ser normada
por la experiencia obtenida al trabajar con productos aceptables
y todos los materiales deber&n ser aprobados por el BUREAU OF
STANDARS OF THE AMERICAN DENTAL ASSOCIATION.

Los materiales carentes de especificasiones deberén sepr
selsccionados con base en la investigacibdn adecuada a la recoe--

mendacién de alguna escuela de odontologia de la gona,
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CAPITULO TTX

SELECCION DE MATERIALES DE RESTAURACION

Adeniis de los atributos yue deberh poseer un materiul de
restauracién ideal,BLACK enumerd también un numero de factores

nue afectan su seleccibn.

PROPICNADES FISICAS,
Las euperficies oclusales e los dientes posteriores y
los bordas incisales de los dientes anteriores 3on zonas que ~--

raciben jgran tensién de la funcién masticatoria,

las rastauraciones de estas zonas axije el empleo de un
matertal de grAn fuerza para soportar las fuerzas de la mastica-

eidn y resistir la fractura,

Rolamente 1as restaupaciénes metflicus y las coronas cons

pletas de acrilico y norcelana satiafacon udgcyadamente ¢ste » -
requinitn,

FY vasiado de alewibn 4e orn ea el ;g jor saterial pars
drcas do tepnidn,tazhien pynde ntilirarse para dar formy y erqar
198 qnrteetos de 109 sinntes neceanrios pire 13 funcidn indiyi=»
53] y en 4pyuro de 1o Aeptieién,

Aunque 1 vaciado ean oro resulta $ilicil 4e fabricar con
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precisién y el cemento es vulnerable.

Las propiedades de la aleasién con oro son aceptables
para la construccién de la estructura dental.lLa fuerza de com--
pres)én no totalmente se relaciona con las propledades fisicas
sino también con el grosor de la restauraciédn colocada en el

diente,

A mayop volimen en profundidad menos probabilidades habra
de una fractura total, la resistencia de la anlgama de plata
las fuerzas de compresién es udecuada cuando se satiasface el re-
quisito de volhmen,

La resistencia a 1o tensidn y a la disociagldn gonservan
Ja intagridad marginal de la restauracidn,

Los oros oohesivos ne distinguen por sy gran calided map=
ginal,lo que es favorescida por Ia dustibilidad del metal.,

La elongaoidn del margen se presento durante el temninado
por ] aumento on Jas fuersas d¢ tensidn do la instrumentasién
exifge aue 1s rastauragibén sea ¢olocada en contacte Intimo con »
el Alanta,

£l bloequeo eon oro tashikn posee esta ventajs aunque no
&P hasta &) aiswo ;4rade en la rpeparacibn de cavidad de-
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bido a su mayor durcza y a la presencia de una capa de cemento.

Los sompuestos de color parecido al diente de cemento de
silicato y resinas acrilicas,son lo suficntemente fuerte para
soportar 1as fuerzas funcionales,por lo que solo deberdn ser
empleados en Areas en que no se presente una aplicacidén directa
de tenstién,lLa adaptabilidad a la pared de la cavidad es la pro-

piedad mAs importante de los materiales de restauracidn.

Para lograr obtener un material de restauracidn perfecta,
tendr'a que inventarse un material aceptable que formara una un-
i6n perfecta,tendria que invontarse un material ageptable que
formara una unidn fisica entre el mismo y 1la estrustura dental,

Podrin entonces ohtenerse un sello harmético de la cavidad
¢on la reastauracidn,evitando asi mnyor afsceidn por caries e irr;
tagstdn pulpar,

Ntras propliedades de fuerza,calor y facilidad de manejo
nodrinn entoncaes aser afadidas oars completar ol material perfacto,

La masnitud de 1a percolecién alradedor de 108 diferentes
tipoa 4e¢ resatauracidn ha #ido valorads tanto en el laborstorio
cono bajo condigibnes elinicas,fie ha encontrado pereolacion alrg
dsdor Ae tndos Ins materigles de restauracibn easpleados actusl-
aentage han restaurwios dientes axtraldos v dientes ¢n Is boce
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se han sonetidos a medios conteniendoradioisdédtopos,colorantes y
bacterias;posteriormente han sido cortados para medir la mag--

nitud del ingreso de los liquidos bucales.,

1 grade de adaptacidn valorado por la magnitud de la

pereolacién,la rectaurac.bn y el diente,

Lan restauraciénes methlicas,especialmente ln amalgama y
los oros dipectos,sellan la preparacién mis eficasmente,por lo
que la percolacién alrededor de estos materiales disminuye cop

el tiempo,

ntre los muchos factores que afectan la adaptacidén se
encuentran 1as caractepizticas superficiales de la estruciura
dental,el tamafio de Ja particula o el tijo de materinl empleado,

an como la téenien de inseretiédn,

Nosde e} pynto de vista la adaptacidn la frase para res-
tauracthn con amnlrama Aiainpre 38 enguentra cjop de 1o que pur

rape pgep ver'dico,

galn ge atpihuye a Ia formactbn sradusd de axido sonpe

18 parad de }a restguracién,que funye eoio Jt $apon meghnieo,

g ns cohasiyes Cuibién pon acoptarles euudo se les

entudia gon Lghtopna,aungue 1o percolacién varfa aueho sein ¢l
whbtodo de eandenzacidn ¥ el tipo e or9 eriic it




- 17

La percolacion alrededor de la rastauracion Jeberi ser -
contrlolada en todos los dientes en que se reallicen procedimi--
enton operatorios.La saliva garantlza la presencia de humedad
en el espacio de restauracidn el diente y el medio ambiente ade-
cuado ¢s producido por hacterias y Acidos lormados de la inges-

tidon Jde alimentos.

51 la soluclén bucal es capaz 3e¢ descaleiflicar la estruc-
tura dental,el dafio ¢ontipuara sin importar ins medidas de higie

na empleadas por el paciente,

La cavacidad del material ¢ de la téenica para sellar la

preparacidn nebera asep Jeterminada antes del uso cllnico,

TACNY UTOLA LEZINN CARINSA

La depecalsificactdn superfic.al y 1a profundidad jde lu =»

¢ar va Aeberin 3or ohaepvadas anted e eletrip un puterial,

n jor dienten copLepigres, Gt rad wa/or 3.4 1a lesibn,
sayor seph le nasib’ ) id3d de que Be Len 1 que Jsar un vigi4do Je

apn ey ehtener erga,

'y Jor destes gntepiares 1 ofect o 42 nynefoGhn SiipEd-

e ana ress At ho copales,
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Cuando esta no puede realizarse,podrin utilizarse métodos
de retencidn y soporte para otros materiales aunque no funcid--
nan adecuadamente.Las lesiénes incipientes en los dientes ante-
riores pueden ser restaurados con diversos materiales y la selec

cién es determinada por la consideracién de otros factores.

SUSCEPTIBILIDAD A LA CARIES.

Cuando se presentan caries nuevas y distribuyen métodos de
control,dehaprd emplearse un material restaurador menos permanen-
te.La restauracidn de amalgama,con capacidad de sellado y el oo~
mento de silicato con capacidad de sellado y con capacidad para
reducir 1a solubilidad del esmalte,se usan para proteger a los
dientes en pacientes musceptibles a la caries,

%) ambisnte Acldo,junto oon 14 ceries,disolvera e) cemento
que sostenga on posicién a una incruatacion por lo que el empleo
de un vagindo de oro esth contraindicado,

£1 1a leaidn s excepoionalmente grande,el dionte podrh
ger mantenido en su poaicidn con und analzama ¢on reteneidn por
pivotes o espigas y continuara funoionsndo,

Cunnde parsists 1a caries deberhn emplearse auxiliores
diagndatices para determipnar 18 actividad hacteriolégica y
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deberén estudiarse los prohlemAas salivales y dieteticos,

CotnICION DEL TEJIDO PULPAR

3 no parece existir una pulpa funcional sana o si las
prushas de vitalidad sléctrica no indican que existu tejido nor
mal,no dehcra colocarse una restauraci6én permanente.El tratamie
nto deberd se»:después de que el diente haya sido excavado o --

extraido 81 no os fact'ble iniciar un trataniento endoddntico,

El diente afeqtado deberA ser sellado con una nezcla de
oxida de zinc y euzenol paforzado para evitar el dolor hasta

que se haya determinado el tratamiento o fopiulado el diagnbetico,

Lo reastauracibn deherl proteger a la pulpa en todo momen
to s¢ haoe una ahertura endodénticn,)a degenerasidn suidpecuente
darn cono resultado )a perdida del diente o dsfio 4 1s restauracién,

8a toman Dpragacidnes enpleando una inerustagidn controla-
da,congapvandn 1n dantina y eliglondo bndss y harn.cus adeaguados,'
LA sontiztdn 4a la piina e estulia madiante la expavacibn,ealien
7 pruehag de yitalidad sldetricas,el tojido deberd encontrarse en
situnsdn norual antes da poder 1aieidr el piAn de trataniento,

%, 5e RRCURKREFA ¢pn YA Hulpa 3ana debepin sojervarse ve--
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ciertas consideracidnes bioldgicas empleando un material que no

posea cualidades toxicas,

La pulpa y los tejidos periodontales serf{an dafados s!
los irritantes salieron de la restauracién,provocando que los

tejidos adyacentes a la restauracidn se necrosan o se irplitan.

Ademas,la absorcién al torrente circulatorio podri{a alte

rar la fisiologla,

l,os cementos han sido estudiados debido al 4cido presente
sobre la superficie,pero el dafio causado por el uso de los eenep
tos se evita empleando adecuadamente los harnices alzunos delos
nuavos compuestos da reaina requieren el empleo de barniz por sy

gran toxicidad,

APLICACTION DEL DIQUE DE CAUCHO

F1 tipo de campo quirdriico empleado afecta lo aeleceidn
del material debido a los afectos nnoivos de }a himedad acbrae
las rencothnes de Crajguado y 1a adaptacién Je algunon materiales,

B¢ no puede coloecarse #) dique de eaucho y o) mayor gro=
sor Agl sayeho de latex han simplifieado 1a apligacidn del digue
Mismi,en ocaBiones se nresentan problspas rAra estabilisar 1o ~
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grapa que sostiene el dique en dientes que solo ha hecho erupcidn
parcialmente a que presentan grandes fracturas,aunque los nuevos
diseflos son mas aceptables,5i se requiere una restauracidn,puede
cinplearse los cementos para limitar la caries hasta que el diente
haia mayor erupcibébn o hasta que los tejidos ginglvales puedan ser

alterados para recibir la grapa de caucho.

Bl cemento podr& ser retirado después de aljunos meses y
podra colocarse una restauracién permanente sobre el diente corre

gtamente aislado,

HARTLIDAD DFL OPRRADOR

La habjlidad de) odontologo individual tiene mucho que vep
con la selaocidn do un material o técnica,la habilidad operatoria
se desarrolla mediante 1a practica continua,por 1o que podrin
realigarae procedimicontos mids complicados para adquirip mayor w»e
hahilidad diagnbstica,

ESTETIOA

La apariencia de) dients afectara el tipo da (ratamiento
pagomendado para e} paelente,




Los deseos personales y la prominencia o el grado de vi-
sibilidad de los dientes afectan la seleccidn del material como -
fue mencionado anteriormente,lns materiales de color blanco simi-
lar al diente poseen propiedades indeseables y requieren ser rem-
plazados después de pocos afios,lo que indican que sblo deberan -
ser empleados cuando el contorno de la cavidad afecta algina su--

perficie dental visible.El tipo de restauracién metAlica permanen
te no puede ocultarse facilmente en una cavidad extensa con una

expancién labial o vestibular,Existen otros problemas al tratar -

de mejorar la estética,

Los métodos radicales para la creacibn de una apariencia -
deseable incluyen las coronas completas vaciadss con frente asté-

tico o las coronas con fundas de porcelana,

21 tamafio da la pulpa y ¢l gasto que significa este suprv.-

gio limitan su uso,

La expasioibn de metal y el cambio de coloracidn que carag
tertgan a 1as restauracibnes y amalgama de plata son la cauea de
que wuohos odontologns solanente emplean ore en los prenglares,

'

Los fagtoras variables con respecto ul paeients en gcasib-
nes eliminan una selecgibnde asta natursleza,aunque 8| se notera
un interks svidente an ia estétien duPante el exisen podra recos-
mendarss Al pagiente 18 ut.l.88ci6n del oro,

-
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Cuando el paciente no esta satisfecho con la apariencia

de sug dientes suele estar inconforme con la atencidn recibida.

FACTORES FCOIGTICHN

El tiempo y gasto empleados ¢n el servicio suslen ser la
hase parn establecer los honorarios.Muchos procedimientos que -
esthn indicados no nueden ser llevados al momento debido a la -

falta de medios econbmicos por parte del paciente,

Para conservar la denticifn natural deberi proporcionarse
un servicio diferente menos caro,Aunque se sacrificara aliin -~
Arado de funcifn o de estatica ests pérdida es nenous srave que «
la pérdida de dientes vivos,

Podrrn astablecerse pllnes de pajos gon la ayuda del odop
t81070,50ciadades profecionales o una agencin financierd,2} pros
drans Jde pojos deberA ser fijado en el wmomento en que se presens
te o) plan do tratanients,

Pl conto de Jos servieios wuele aquiparye al eutado ecmng
Mico 4a 1a enruntidad,el conto adicional de Yos servicios de up =
eopacialisty 0 de up caeo extraordinario es deterainudo unicamen
te por el odontdlngo que proporeions el tratasients,
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Los honorarios exagerados son problemas de &tica tan per -

judiciales a la profesidn como los honorarios inadecuados.

El plan de tratamiento menos generoso euplea conceptos --

nreventivos y restauraciédn conservadora de los dientes.

MOTIVACION DEL PAGIENT!

La actitud del paciente hacia la atoncién dental y la ---
Importancin que le otorga a 1a salud afoctara la seleccidn de ma
teriales,Los nétodos de relacibnes pGblicas empleadas por socie-
dades nédican y dentales educan hasta cioerto punto Jimitudo,s la
mayor parte de la pohlacién con respocto a la lmportancia de cwj
var los dlentes,

La motiveoidn aumenta en 10 pndres cuando 1o caries en -
los nifios ss controleda o cuando una restouracidn funciona bien
durante algunos afios.Ee enguentran pacientes con agtitudes nogae
tivas hacia ) tratamiento dental por 1o que deberdn ser seleco}
onados poOr hacer tratamientos inteyrales,

Se¢ puede proporelonar Literatura y mandarse o osso con 1os
pacientes o pusde ser presentada dupantae el cupso del tratamiento
en eada visita BLACK enumerd una serie 'de (actores que cean N%.les
N scagianes para deterainar ¢} material de reatauragién que dobg
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rd ser empleado.Los factores variables tales como la edad del
paciente,posicién y alineacién del diente,la necedidad de evitar

netales diferentes y otrosg factores son Gtiles.

La recisidneon la que se hajo la seleccibn y el tratamien
to dado difieren grandemente sesin los factores variables de los
dientes del paciente y caries.La habilidad Individual siempre
serd tmportante y el exlmen paso operatorio revelara la eficacia
del servicio,la practica individual no deberd limitarse a la
utilizacién de uno o dog materiales sino que dehurd ofrecer al

paciente uyna gran seleccidn de seprvicios,

£1 eptudio cuidadoso del casy indicara qus materinles

serAn 1os mbs adecuados para el individua,

PHLPA DENTAL

la pulna dantal eanstituye un tejido conective altamente
vasculariendo o inapvado que gcupa la canara NUlpar.A aste Oprss
aano aa daha ia vitalidad del dlenta ya que se oneuentra directy

mante unt4s n la cirevlugibn seneral,

La pulpa es un Arzano sengitivo ya que reagsiona s les
retionlos externas y tashidn se le eonsidera formativo y es 1a
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causa de la produccién de dentina de proteccién.

La deposicion de dentina de proteccién gradualmente redu-
ce el tamnafio de la chmara y del tejido pulpar durante la vida
clinica del diente,aunque este proceso no interfiere con la sa---°
lud de los tejidos.Una vez que comienza la degeneracién,la pulpa
se inflama y se necrosa,produciendo licuacién y abcesos en el
hueso perianical,Salvo que se realicen procedimientos endodéntl-

cos la infecoién dara como resultado la perdida de la pieza,

El tejido pulpar eata dividido en una caps superficial y
een una cana profunda.El superficial contiene los odontoblastos
y 1as sonas ricas en células y libres de células.La mayor parts
de las reacciénes pulpares afectan unioamente Las capas superfi-
cinles y suelen permitir la reparacion,los tejidos profundos ==
contionan vagos sanguineon,

Lag reacoidnes graves ohservadas en los tejidos tardan »-
més an resolvorss y en ocasiones condugen a ia degeneracidn,

Hientras mayor sea o) estimule mayor sers la cantidad de
dentinn asoundaria depositada bajo ¢l &roa del diente nue redioa
1a lesibn,

Leos 18 pulpa no gontianen zran santidad de miney
10 lisa,pero el tejide posee un nscanismo sanjuinee autorregu-=-
1able,




La pulpa es capAz de soportar temperaturas de 340°C por
lo tanto el tejido es resistente a las lesibénes por que ¢l meca-
nismo circulatcrio es eficaz.Pocos procedimientos restauradores
causan tal elevacidén de la temperatura superflcial de la dentina
lo que indica que la termogénesis no constituye un problema du--
rante la preparacibén de cavidades,salvo que el tejido haga con--

tacto directo con la fresa.

La reaccién de la pulpa a la preparacibn de cavidades y

a los materiales de obturncibédn ha sido estuiiada gxtensanente,

Be demostréd an varios dientes que mientras mAs profunda

era la cavidad,mayor sara la reaccidn provocada en la pulpa,

NDurante muchos afios se enplearan preparacidnes de ocavidad
eatandarizadas para estudiar 1las cuslidades irritantes de los
materialaes,

Todos ostos eatudios verificeron que exjaste una relacidn
diregta entre 1la profundidad de la cavidad y 1a tnflanacibn,

ftaneluyendn eatas resultades de eston estudios pueden ser
resmidos disiendo que Los materinles provocan remecifngs qus no
son 1o sufieientesente graves pars evitar 1as reparacidnes come-
2leta de} tejido supsefietial,salvo que le pulpa sea expuests,

Lag preparacibnes de savidades a 1as rxpesicidnes pulpares




francas ocultan las reacciénes fisicas y quimicas verdaderas de
las restauraciénes en los primeros estudios.Otro dato interesan-
te encontrado en este procedimiento fue el descubrimiento de que
el lf{quido pulpar fluira atravez dec las exposicibénes mecAnicas
no sangrantes,este liquido lo descubrio HALDI,y analizado,presen

tando una composicidn quimica igual a la del suero sanguineo.

Il 1faquido pulpar fue juntado extendiendo la preparacidn

profunda hasta aparecer el aesbozo rojo de la pulpa.

rsta contraindicada 1a apllicaciédn directa de fhrmacos y -
rérmulan eapeciales sobre el tejido pulpar exige en su lujgar la
utilizacibén de un compuesto neutral no irritante para pemitipr -
que 8] mecanismo mencionado ,selle y aisle el tejido con dentine
seaundaria,

Fatos datns suiioren que el dolor dental después de unu »
restauracion raculta de exposicidénes pulpares minGsculas no du=e
tentados an ) Condn do 1a navidad,

Yata tino do expoaleldn no estrs manbiicoisuele Her oduss
sado por 1as lineas de recintdn de 1 pulpa y se L8 notudo que
a] 40l0r se presenta durants Jarios pariodos de tiezpu despuds
A8 18 eolosacitn 4 la restaurasibn,

Pap 1o tanto,todas 148 oreparacifnes prafunias ceperin
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ger cubiertas profilacticamente con Hidroxido de Calcio en caso

do que existicra algunas exposicidnes no visibles,

Este recudrimiento provoca necrosis superficial del tejl-
40 pulpar,yno provoca la degeneracidn mediante cl desplazamiento

del tejido dentro de la chmara,

Rl uso de medlicamentos y drogas para ayudar a la cicatri-

znalén del tejido pulpar no esta indicado,

l.a mayor parte da 1as solucibnes limpiadoras provocan ==

cast plampre mAs irritacién que la que evitan,

La redugeibn an el numero dg leusositos puede no ser de--
seabln ai ha aido lesionada la pulpa,Cualquier procedimiento »»
ranligado corrootamente no producira una reaccidn pulpar nesa --
tiva,Los dafos son causados por una oxposioibdn pulpar aecéniva
o Nor saries y superficialmente debido al desgarramiento,colocas~
a1én o desplesaniento do los tejidon de s canare,0 por la sconty
ninagiin mierahiana de 1n suparficia ahara ae salvan wba dientes
wadinnte Lu pestauracidn dehido u wejor Inatrumentacidn y proees
trgnihn lpar,
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CAPITULO IV

MATERTALES BXISTENTES

’

HINROXINO NE CALCTO

Puede ser empleado como una base o un harniz y como fue wencio=--
nado previamente constituye el material de eleccidn para recubri
miento pulpar profilhctico,28tos compuestos son de naturaleza --

alcalina y presentan un alto grado de flujo,

Fl mejor material para el tejido pulpar,y se ha decidido
jenaralnante que el hidrédxido de calaio es el mejor.No se rego--
mienda e) recubrimiento pulpar para todas las exposicibnes en --

dientes poprmanenten,

Fl hidréxido de caloio se utiliza como protecslén sistend
Licn y rara vez en casos en que log factores traunbhticos hayon -

aido produsido una exposticidn nmechnica,

,a abarturas meehnion deherd hucerse en una cavidad seca,
La que an proparefonada par el dique da causho,para reductir la
gontyrinncihn microhiana da) tejido,

1 regubr:mientn zulpar sara eficas 6r poeos casos,paro

rusnido 2xtstan sintosas Je dolor en una restauracidn profunds,se
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niensa que el recubrimiento inadecuado es causante de los sinto

mas degenerativos,

Estan indicados los procedimientos de pulpectomia.pulpotg
mia y recubrimiento en dientes deciduos,ya que la retencién de
estos es menor ademés de que poseen un tejido pulpar mls pequeiio
y dinAmico.lUna técnica cxitosa es 1a pulpotomia con formocresol-
en o que el tejido pulpar restante es fijado antes de colocur -

in raestauracién,

La contaminacidn bactapriana y la eliminacién inadecuada -
de tejidn afectado son asnectos negativos del procedimionto de -
recuhprimiento,Fl resubprimiento pulpar se emplea como una medida

temporal o para posponer sxtracaidn,

la pulpactonin paretal ha sido exitosa en dientes anterig
ros fracturados,Este proceso se lleva a gavo abriendo y eliminap
do la poretdn coronaria de la pulpa expuesta inmediatamente dese
pués de 1a lesidn y colocando hidréxido de caleto sobre el muiién
remanente,

Pantra de Aljunas Bewanas se formara yn puente d¢ calglo
directamente 8bajo 4el naterial que aeslla o) teJido Vivo Feg e+~
tante,

L3 Manipyleeidon 1e 1gs prepa . 1bnes comerciales 4¢ Hidrg
sido ‘e faleiq o8 fheil, B esplean pequenos tules de Dase y caty
tigadar,y el centenida es epclade sobre ;8 Inseta en eantidades
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fguales, Se hace mezclando perfectamente los componentes con un
instrumento disefiado especialmente,la pasta es entonces pincela

da so%re la pared sblida de dentina que forma el piso de la le-

516n cariosa,

Estos comnuestos pueden ohservarse én radiografias,son -
hidrosolubles y presentan poca resistencia,Solo deberi colucarse

una capa delzada de Hidrdxido de Qalciv sobre la estructura den-
tal ya que las aplicacliénes mls yruesas se desmoronan,

La resistencia del Hidréxido de Caloio ha sido medida a
difeprentes intervalos comparados con la resistencia de otrog --

naterinles para hase,

l.a mAxima resistencia encontrada y empleada para apoyapr=
1a condensacidén de la amalgama on cavidades sencillas es aprox-
fundamente de 39 Ky por ch,En las lagibnes axtanpas o complejng
la base deberh par cubdblerta con un cemento mAs registente para

avitar la fractura durante la gnndensacidn de la restauracidn,

In padaro de hase fracturada funiiria ecomo una ingluaidn
dentro d4e una anslhgama ¥y sungque pudiers no provoear prollenas no
ap un protadimiento que pueta recomendarse,Guando ae aplica Hiee
drAxt1o de galeic bajo grandes insrudtagibnes,espedinlaente en »
nn euadranta comnlatn,debarhd enplearss una base bien adaptady d¢

Qeueate Fe Fasfylo e Zine sobre el rigubrisisnts,
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tina restauracién temnoral bien sellada se coloca entonces
gobre csto debido a la solubilidad del hidrdéxido de calcio en el
azua. 01 el Hidréxido de Calclo se dlsuelve,se presentara gran --

nercolacibén y las bhases seran desalojadas al retirar la impre.--

s1é6n .

Deber& procederse con cuidado al colocar la base aseguran
do que estos séan puestos sobre tejido dentul seco para garanti-
2ar la adaptacibn y dureza do la hase.La superficie de dentinu ~
seca as el Gnico medio satisfactoric sobre el cual puede colocar
se el iidrbéxido de Calcio,La mezcla fluird libremente y cubrira

las porcibnes mAs profundas de la pared,

Cuando axiste hunedad,el fraguado de la pasta se acelera,

dificultando el recubrimiento comaleto de la pured excavada,

"s creencia zen:ral que el l1idroxido de Calgio tiendec a
2eealepqr 1a Cormacidn de dentina secundaria sobre la pulpa expues
ta,la dantina secundarta es la barrara nAs efectiva para las futy

res (pritacidnes,

Pap Ja cowin cuanto mayor es e] aspasor de la dentinajpris
sAris y secunidarii,entre 13 auperfiote interna Jo la eaviad y la
puina,tantn mejor serd 1a proteceidn eontra Jos traumis quiiicos

y fisteos,

2o sima ‘mIoFtMCia £e utilisza para euprip o} fond2 je la
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cavidad aunque la pulpa no hayu sido expuesta.

En la practica se utilizan suspencidnes acuosas o no de
Hidrénido de Calcio que se hacen fluir por las paredes de lai---
cavidad.E)l espesor de esta capa es,por lo general,de dos milime-
tros,ellidréxido de Calcio no adquiere suficiente duresa o resis
tencia como para que pusds servir como bese por 1o tanto es de -
practica cubrirlo con cemento de Fosfato deZino.

La composicidn de los productos comercisles es variable,
algunos de ellos,son meras suspencibénes de Hidréxido de Calcio =
on agud destilada,

otro producto contiene 6Nde Hidrdxido deCaloio y 64 de ~-
Onido de nino suspendidos en una solucién de un materisl recuoso
on ¢loroformo.

fie emplea un sistema de dos pastas componentes que,adembs
de) Hidréxido de Caloso contiene 0 & 7 sustancias psrecen ser ==
summmento efectives en la eatinulacidn del orecintento de 1o deg
tine secundarisjesta formulecién Partisular dessrroilo ast miemo
wis duresa y resistencis eonsiderable despubs del froguade.

loe cenantos de fiidedxide de Caleto ponsen un alio #h que
tienden & permanceer eonatante.Gu aleanse entre un Ph de 4,5 @

13,0 sam0 on otres tipon 40 cenento 18 aseibn buffes del diente
e nintims,




EL CZMENTO COMO PASE

La funcibén de la capa de cemento,denominada base,que se coloca
por debajo de la rostanrnctbn.pcrmunonto es 13 de coadyuvar en
1a recuperacién de la pulpa lesionada y protegerla contra las -
nunerosos tipos de ataques que pueden ochrrtb po;tcrtoruon(o.

EL ataque pusde partir de varias fusntes tales cbémo el -
choque térmico y el heido de un cemento de fosfato de sinc,

PROPELEDADES TERUICAS

EL régimen de transferencia de color a traves de La amalgama s
répido en comparacién con aquelilos de 1es bases de cemento de -
de Fostato do Zinc,de Hidrdxido de Calolo y de O0sido de 2inc y
Kugenol ,pero no A8t con o) barnis caviterio que con frecusncis
8o utilisa con ese proposito,no cabe duda de que 1os cambios de
tenperatura de Ia boos afectan con mha agudesa & 1a pulpa en una
restauracitn de amalgama in ALslor que en otra on que se ha alg
Jado ¥ 89 ha protegido con un cemento cimo base,

Los distintos tipes de cementos que habitusisente se usan
sone base,t0dos son efeetivos pars redusir s sonduseibn del oo~
Jor.le difusién térmice o traves d¢ un materisl no s0)o0 desende
de sy eoefisiente de condustividad térmica aini ¢  10n de Un o=
groser,
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RESISTENCIA

El cemento debe tener suficiente resistencia para soportar las
fuerzas de condensac.dén de tal manera que la base no se fracture

durante 1a insercién de la restauracién,

La fractura o desplazamiento de la base permite que la -
amalgamna penetre a través de la misma,tiene contacto con la dep-

tinay,por lo tanto,anule la proteccidén térmica que debia proveer
la bage,

As{ mimmo,en una cavidad profunda un cemento para base
de un bajo grado de resiatencia puede permitir que la amaliama-
eea forgada dentro de 1a pulpa & traves de oxposicidnes microseg
pioas de la dentinm,La base debera tanhidn ser resistente & 14 «
fractura o a 1a distoroidn de todas lnp tensidnes masticatorias
transmitidas & traves de la rostaurasidn permanents,

La resiatencia eonpresiva a 108 7 minutes ea de particue
iar inteprds.Representa anreximadanente el tieipe que toma ¢l e»
odontdlago para meselar,coluear y terminar 1a base,

F1 tiempo de Fragusdo del esmento y 104 procedinientos
operatorion influyen sobre ol tienpo expgete requeride pars ile=~
VAP & Gaho ektos pasos,pero 7 minutos representAn un tiempo whe
renl.Por snta rasdnlas valores da 14 Pecistencin congresive a =

lo8 7 minutes ‘ndican &1 4rade de resistencia suando se ejereen
sehre 1a base, 1as presibnes de 14 condepsac.fn de 1 smalgamn
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Aunque el cemento r¢ Fosfato de Zinc a los 30 minutos w«--

posee una reaslstencia compresiva apreciablemente was alta que --

los otros tipos de cemento,

Ho obstante,la exuacta resistencia requerida para soportar
a5 fuerzas masticatorias todavia no bha sido determinada.Incues~
tionablemente,el disefio de la cavidad constituye un factor impo-

rtante,

Fn una nreparacibdn simple de primera clase,donde la base
esth soportada sobre todas sus caras verticales,se requarira -«

menor rasisteqcia que en una preparacidn do sejunda clase,

De asta maners la scleccidn de un material para buse asté
sohernada,an qrén parte,por el diseilo de la cavidad y pop el we
tipo de material para hase esth zobernada,on yrén parte,nor s} «
dis0%0 de ln cayidad y por el tipo de material para restauraoion
narmanento nue se ha da ytilizar.En algunos ca#os.uno 4o 108 we
alsmentos de Oxidn da 7Zinc o d¢ Hidpdxido deCaloin de nayqr res
nintencia puede aepr afiaong comn hnse,En otros o8 poaihle que sew
nesesapria suhrier Ia base gon una 4ana de acemento 49 Fosfate de =
Pine,debido a que la resintencia gompreatva du esty Gltino en ~e
apraciableiaento mnyor que 1a de 1a mayaria de los eeanentes para

base de Cxide A2 2 ns,"yenn) o Hidebsido Je Calgln,
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RESUMIENDO

El Nidréxido de Calcio se utiliza principalmente como un recu--
brimiento para las cavidades profundas.Se les emplea en dientes
que no presentan sintomas de dejeneracién para proteger alguna- ~

exposicibébn no detectada,

Cuando un recubrimiento de Hidréxido de Calcio hace conta-
eto con el tejido pulpar se formara un puente de calcio yue se--

llara el tejido vivo,

Hiorosoépicamente,la capa superficinl de la pulpa deyenera
y o) tejido se retira de 50 a i6= micras del agente empleado pa-
re #) recubrimiento,Despuds de 4 a 6 senanan Podra tomurse una -
rediografio del puente y estn puede emplearse pars valorar el «
exito del recubrimisnto,

La dentina os similar 4 la capa nateoide y oubre toda in
sona abierta,En alpunos cevos hay imperfecciénes en el puente de
chloio similares & 1ag eata)lactitas que no mson indeseables peras
no pueden avitarae.La formmacién del puente osteoide,ls reasetdn
de Ja superficie del (ejido pulpar,ia preeibn ejercida durante «
o) regubriniento ¥y 1a contaminaeidn mierobiana son dificiles de~
sontrolar y que enndusen o dissrepancies sn 1op prosedimiontos »
ds resunrimianto,se usara Hidpoxito de Saleio pars preparecibnes
anteriares pAFA pPesina.
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BARNICES

Las bases y los barnices apoyan la restauracidén y protege elte--

jido pulpar mientras se restaura la lesién profunda.

Algunos barnices mejoran las propiedades fisicas,

Las propiedades de una base o barniz son las siguientes,

1.~ La base o barniz debera mejorar el sellado marginal y la adup
tacién a las paredes de la cavidad,

2.~ La conductibilidad técnica de la restauracitn(metdlica)debera
ser reducida por la base,

3.« La hase o el harnizx deberf evitar al intercambio quimico en+~
tre la restauracién del paciente,

4.~ El proceso de acoldn galvénica deberd ser reducido por Ia s==
base sedante o el barnire,

5.~ Cuando sea cologado aohre ol tejido dental,la base ¢ e} barnis

no deberh irritar la pulpa o interferir con la reaccidn de fragua-
do de la restauracién,

6,~ El matorial deberd ser de aplieacidn fAoil y no deberd ocontar
minar Areas dol diente fuers de la preparecidn de 1s onvidad,

Ho todos estos materiales poseen estas eual ‘dader,sunque
sstas son las normas para su seleseibn,

Pebida a In presencia de humedad en sl diente y a 1oy
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diferentes metéles empleados en las restauracidnes,nada puede

impedir una verdadera reaccidén galvénica,

8in embargo,el dolor galvanico puede ser aliviado reti

rando la restauracién,

La exposicién pulpar puede ser la causa de esta reaccién
y s¢ ha notado que la mayor parte de los problemas galvénicos -

se presentan en las reatauracibnes profundas,
BARNIZ PARA CAVIDADES

Estos bamices han adquirido grén popularidad recientemente y -
ahora se emplean mucho en odontologia restauradors.

El barniz para cavidades ss una resina de goma o copal-
suspendida en solucidnes de éter o cloroformo,Estas solucibnes
aon solventes y se evaporan rapidamente una ves que el barniz~
s# colocado aobre el disnte,dejando un pequefio residuo orghn-
ico delgado sobre la pared de la cavidad,

¥l grosor do esta capa varie deo 6 & 26 nioras,dependien
o del tipo de solvente y #1 nGmero de apliceacibnes.Be Cavore-
ee ol resultado de 1a resteuracidn en pocos segundos,empleando
#) bernis ya que ente actGe no solo como un tapdn inerte entre
el dientsry )a pastauracibn,sino tasbien gomo una wesbrena se-
mipsrmsahle,
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Es creencia que la pelicula de barniz depositada por de-

bajo de una restauracibén metAlica es un aislante térmico efec--

tivo

Aunque un barniz poseen una baja conductividad térmica,--
por lo general,no se aplican con un espesor suficiente como pa-
ra proveer el requerido para la aislaoién térmica,

Adn en el caso de una capa de barniz poco habitual,no se
suministra una aislacién térmica cuando el calop se aplica so-

bre la superficie de una probeta de analpgama,

Aunque un harniez puede contribuip en la peduccidén de la
sensibilidad post, operatoris cuando una restauracidn metdlica
permanente osta sometida a los cambios bruscos de temperatura
provoocados por los liquidos o alimentos calientes o frios que
88 1levan n la booa,su oficasia en espte sentido ssth nhs rola-
oionado con su tendencia de minimisar la filtracion marginel -
alredodor de la rostauracion.Aeste respecto,ls conducta del by
rnis ocuando ae utilisa en conexidn con 1a amalgama es de espe-
cial iInterds,

FFCCTON SORRE LA FILTRACION

La sensibilidad post,operatorias que osurre dsspuds de 1a (nses
reibnde 15 pestayracibn de amalgasa asta eventualmente oeasio-

%3 Flndos ¥ rPeostod bucales quz pue . penetrar por
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los margenes.

Estos agentes deletéreos actlan como una fuente consta-
nte de irritacidén sohre la pGlpa,de manera particular en las -
cavidades profundas,donde $61no una delgada capa de dentina se~
para la restauracién de la pulpa ,la penetracidédn de fluldos --
alrudedor slrededor de una restauracion de amalzana se reduce-

cuando se¢ usa un barnlz cavitario.

Fstos resultados tiplcos demuestran que al utilizar un
barniz cavitario la filtracién disminuye apreciablemente.Esta
observacidn sugiere que ni el barniz reduce la sensibilidad --
dentaria,el efecto se puade atrihule a la reducida filtracidén -

de los fluidos ‘pritativos,

SFEATY RCNRE LA PENRTPACION ACIDA

La aonducta Jrritativa de 1os cenentos de Fosfato do «-
Zino y de 311ioato esta relacionada con Ja kcides de estos na-
terinles.La penetracion de doido Je sstos csinentos atraves do-
Ja dentina ¥ dentro de la pulpa constituze ol mayor problema -
Ae la nonservacidn de Ia salud de 1a pulpa,

ton todo mnterial reataurador o osmentante que dontenza
Aridny,1n aodo especianl,en lns oavidades profundag,se deber) -
emlear un harnis eavitarin,

Ant isin0.en tales 43608 38 recouendidliv una Hase y un
Qarn.F tanto una €940 &l atra eantrihusen en 1A prevengidn -+
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de la penetracidn Acida,ll cemento hase,por su parte provee la

alslacidn térmica requerida bajo las restauracibnes metdlicas.

51 la base es un cemanto de fosfato de zinc el barniz
deberi anplicarse primero para protesger la dentina y la pulpa -

contra el Acido del cemento.lo obstante,si la base estl consti
tuida por un Hidréxido deCalcio o un cymento de Znle,esta se -

colocara primero directanente en contacto con la dentina y el-

harniz sc aplicara sohre la hage,

La eficacia del Hidréxido de Calcio o del ZnOe en fomen
tar 1la formacién de dentina secundarin depende del contacto --
directn que tenga en la dentina remangnte,

APLICACTION DFL BARNYZ

La selecaidn da Ia olnse de barnis debe estar supsrvisedo a 1as
preferenciag individuales de las caractericticas manipulativos,
tales como 1a fluides y la capacidad de ser prontanento vipibk
suande se aniica sohre |a superficie de la proparuoidn dentaria
£s de guna importaneia Jozrar unas eapa ¢antinua y uniforme soe
hre toda 1a supsrficia do 1a praparacidn dentaria,fi 1a oapa »
Ao en eantinua o axistan vaeioa,

Les resultados aeran earrsticos.Se deberdn aplisar variag
eADRS delgadas.kl harniy se pusde @oloear utilisando un pincel,
5 ure toryeiy de a)adbn,
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21 1a capa es indehidamente gruesa y el harniz de por si
es demagiado viscoso,no inhlhbe eficasuente la filtracibdn margi-
nal.Si durante el uso o el almacenamiento el barnlz deviene vis
coso,se dehera di;uir con un solvente adecundo por devajo de -~

1ns restauraciénes de restnas acrillicas,

No sc deberAn cenplear los harnices cuavitarios convencio--
nalen,el solvente del barniy puele ublandar o reacclonar con la
resina,As! misno,e) harniz {eplde ln hunestancla adecguada de.la
rasine a la cavidad,en este caso 36)lo se dedepAn emploar los --
barnices suministrados por los fabpelcontes para las resinng -~

restayradoras,
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RESUNMEN

Il yeso de harniz para cavidades mejora la capacidad de sellado
de 1la amalgama,los &cidos de los cemeﬁtos se encuentran parcial
mente bloquuados y otros idnes necesarios son tomados de los --

materiales de restauracidn,especialmente de la amalgama.

F1 barniz se aplica con pequefias torundas de algodén que-
se sostienen con las pinzas o explopador curvo,Las pequeias to-
rundas pueden hacerse antes cuansas Sean necesariss tomando ol-
algodén del recipiente sobre la charolajel nr1z0oddn se colocs en
1a solucién sdlo una vez para evitar la contaninacién de 1a bo-
tella del barmniz,

EL algodbn se humedece y se Frotan las paredes de 1a ¢av)
dndtotalments,permitiondoles posteriornente que sequen,el barny
debera aplicarse dos veoesi(asto se loarahunedeciondo otra tos-
runda de Algodbn), %l cubrir las paredes snteriorss de Jrén impg
rtancia,oero sl In solucidn se derrans sobre ol mbrgen cevo su~-
perfioial no ae presentara un problema que iupida la cologacibn
40 )a rastauracidn,

Algunns olinicos profisren splicar al harnis eon pequofias
ASAS de slanhre pars redusir 1a cantidad do exsedente.Los 80) -
vantes vienen on los eatuches en 1os que s2 obtiene ol bamis y
8¢ emniean para eliminar al misno de 1a suparfieie externa de)«
diente.5in ssbarjo,para no baser psliirar 1os beneficion de po-
seer uny eana de barnis en 1a poretbn superior de Lo pared dele
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esmalte no suele emplearse el solvente,tolerandose el residuo--
petajoso.Neberd prasentarse atencién especlal al tallado de la-
amaliama ya que cuando existe demasiado cemento 3¢ propicla la-
colocacién de inayor cantidad de amal jama Quera de los mArgenes-
de la oavidad,Al tallar la amalgama,el pulido deberid hacerse --
rapldamente para evitar la fractura,Ll excedente de amaljgana -=-
deherh ser controlado emplendo instrumentos muy afilados para

talladn,

Otro prohlema que e presenta al usar al barnis es trate
de ovitar que 1a nolucidén de 1a hotella ne aspese demasiado,La-
botella deberh contener mks do la mitad de solucidn en todo 7o~
mento.Aunque 1a evaporacidn se nresanta repidmiente al retirar-
la tapn de la hotella,puede controlerse ol nivel de la s0luoidn
afiadiendo nés solventn,

cuando 89 Aplica el bapnis denasindo 0spvso,e8te no seca
rhpidansnte pesultando una pelicula domasiado griesa para fines
nrhoticon,
La aplieagién de barmis en laa cavidades no e difioi},~
Bys ventajas 8ON Mmerasas y su neeptacidn por ol fesultative «
aunenta, Pl harnis nara eavidrdes preparades pars Amsl jaia paras
anforar 9l sellado napginal,La ¢apa Lnerte Asbamis funie ¢gue

tapdn ueeAniee y Junto con 1as bxidos farmalos reduss signifieg
tivasents 1a pareslastiin,

sta thenten ewss uni reduseihn en 1a sensibilided ¢ =~
‘aflamg bn nasa pperatariq an &l disnte restaursda ¢uando ge -
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le compara con métodos que no utilizan el barniz.,

El barniz también ayuda a retrasar la migracién iénica -
en las restauraciénes con amalgama hacia la dentina,esto da co-

mo resultado mas cambio de coloracién specialmente en los pre--

N

molares.En las preparacib6nes directas con oro la capa de harniz -

ayuda a reducir los sintomas paso operatorios.Eato se atribuye-
L] .

a una reducciSn de la percolaciédn y no al aislamientv témmico,

Antes de la aplicacibn de Cemento deFosfato de /lnc se aplica -

el barniz para bloguear parcialmente el acido,

£l barnis para cavidades deberh utilizarse en las prepa-
rasiénes de poca profundidad para silicato,Este tipo de prepary
ciénes no proporaiona espacio parn lHidebxido deCalcio y e} bar-
nis deherA Limitsrse s 1a pared axial de dentina,Fl recubrinien
to de) esnalte con ol barnis impide el paso de flhor de 1n res~
tauracidn con silicato que suele mer ol principal motivo por el
aue se #)i3e este materinl,

CIUFNTO DE FOSFATO OE ZINC

B0 emplean bases intermedias pars reductr 1o conduseiédn témioa
on Jas restauraciénes metAlieas para sellar Las retensiines ane
18 pared de 10 cavidad cuando el diente 848 rostaurado ¢on une=
tnerustas16n vactada, k1l srodap de 1a Lose no o8 ol Fastor quees
re'nin Los eanbios tAPaicos,poro parese ser que de ALZUNA BNee
re 1A 20pa de eemanto proporsinnd mayer comndidad post.Operato.
tia redusiendo e transfereneia témien de 1a restaurstibn o )ae
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pulpa.®tl material utilizado con mayor frecuencia es el Cemento

deFosfato de Zinc,

La resistencia de una base Intermedia es desconocida,pg
ro la superficie dura es Gtil para ayudar a proporclonar la --
forans deseada dentro de la cavidad,el &cido llibre asociado con
la superficie del cemento es un irritante pulpar,por lo que se
deharan enmplear métodos a hase de barniz para sellar los tubu-

1i)lo3 dantinarios.

coONpOSICION

AnAlisis quimicos de los 1iquidos demuestrin nue eatan -
esencialmente compuestos ds Fosfato de Muuinio,de dcido Fosfd
rico y en algunos casos de Fosfato de.Zinc,Las sales methlicaus
se Afladen como amortizuadorss pars reducir ol réginen de reacs
cidn entre ol polvo y el liquido,

La cantidad de agun proaedio que tienen los Llquidos s
do )34 ohs o menos #) 54.%) agua o8 un componente oritico en -
o} rd3iman y tipo de peaceidn )iquidoepolvo y Bu tener e4 un «
fastor importante en el controlar de la ionisaeién dol 1iquide,
Apesar de qus }a eonposictdn de los ) iquidoa o siuilar,por 1o
qenaral no gonviana usar por otros al meaelarios eon 1os difee
rentea polvos,

La mayoris de Les veees 18 conposicidn 4e Los 1igquidos
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¢s decidlidamentécriting,por 1o que el fabricante se ve obligado
a tener espacial cuidado en su preparacién,Cuando se mezclan pol
vo de Oxido de 2inc y Acido Fosférico se produce sntre ambos una
reaccibn quinica exatermica cuyo producto fipal es una masa 86--
1ida.La naturaleza exacta del producto resultante no es dell todo
conocida,pero se supone que al finll se forma un Fosfato de Zinc
terclarin,Es evidente que,al colocarla en la boca,la mezcla se--
compone de una solucidn de Acido Fomférico y Fosfato de Zinc pri

mario y de particulas no disueltas,

La solidificacidn o proceso del frajusdo sonsiste en unn-
resceifn nosterior,por lo que se forma un Fosfato de Zine teruip
rio entahle & innoluble on ajua que,de unn solucidnsobresaturada
pracipita en una forma cristalina Ia reaccitn do 1od cementos »-
dantales 80 retarda por medio de amortiguadorss que,comn se vio,
se atreann al liquido.La renctividad del polvo tanbién ee pueds
reducir en ol procesd industrial,sintetisendo 108 SOMpPONONLEs Ae
temperaturns proximas 4 los 1000% 1400° nasta fomar une tortae
que lueso se musle y tanisa hasta tranoformaria en un polvo fina,

Le rongeibn es peritiction por naturaless,alrededor de of
da partioula s Formn una funda gonstitutds por o) jrodusto de »
1 rorseidn,que A nadida nue suranta de espeser difieulsa oada »
ves ahn Ia Aifusibn do) Aetdo recidual,Le funds eriesaling o8 o~
nig denss en 1as partes ailyasentss o 1a partieuln y,a sedida Aue
1a natris 81 hass nhs 3ruesa,)os oristnles devienen 4enos Numys»
ras9s. %} resultadn final as una eatrueturn nueleada,
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CONTROL DEL TIEMPO DE FRAGUADO

El tiempo de fraguado de los cementos debe ser controlado riguro
samente.S1 el endurecimiento es demaciado rapido se perturba la-
formacién de cristales,los cuales pueden ser rotos durante el --
egpatulado o en la insercibén de una corona o una incrustacidén en
la preparacién dentaria.Fl cemento as{ obtenido scra debil por -
falta de cohesién.S5i por el contrario,el tiempo de fraguado es -
muy largo,la operacién dental se demora en forma inecesaria a la
temperatura bucal el tiempo de fraguado razonable para un cemerto
de Foafato de’inc dehe estar conprendido entre los 4 y 10 minutos.
E)l tiempo de fraguado se determina con una aguja de Gllmore de 1
libra de temperatura de 37°C y a una humedad relativa de 100j,Se
le dofine como ¢l lapao que tranacurre desde gue se inicia la -~--
mexcla haata gl momento en que ol extraeuo de la atuja no penetra-
més en la superfioie del ¢emonto cuando se la dejn doscender r=-»
suavementa,

F1 tiempn de fraguado {nflusnclado por ¢} proseyo de elaby
ractdn quo ae haya sedquido y su contrel pusde llevarse a ocabo ¢on
los miguientas Cictores:

1.« Componicidn y temporatura do sintetizaio de los componentes »
del polvo,Cuanto mAs alta sea 1a temperatura do 1a sintetisaciéne
tanto nmAs lento sera el frazuado del cementg,

2.« Conpostcibn del Yiquido y,de waners particular,is cantided s
agua 7 sales amortiguadoras que contenia.
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3,- Tamaflo de las particulas del polvo,Cuanto mis grandes son,-

tanto mAs lenta sera la reaccldédn,puesto que el polvo ofrecera -

menos superficies de contacto al lfiquido.

Cuando el odontologo efizctua la mezcla del polvo y el 11
quido,no hace mhs que perseguir el proceso de fabricacidn comen
zando por el industrial y los factores que estdn entonces bajo-
su contralor que son las sigulentess
a).Cuanto menor sea la temperatura durante la mezgelu,tanto még-

lento sera el frajsuado mientras sse.mantenga la wiging tempepatura,
La tempepatura se puede controlar enfriando la logeta,

La mezcla efectuadn pobre una loseta enfriada,sin embargo,al ser
colncada en la preparncién dentaria frigua mbs pdpido que otra -
similar hacha aobra una loseta caliente,

b).€n algunog casos,el résimen al que al polvo se aflada sl 1igug
do puade influtir acertadamente sobre e} tiempo de frazuado.Por -
1o aeneral,cuanto mans leata es 1a ingorporacidn,mis se prolongi=
e} tiempo de fragundo,Es prabable 'que 1a natris 8810 se derormes
cuando 1a mexela 8a gompleta,la adieidn lenta el polve prolonsu
ol tiempn de mezeln y por 1o tanto,retarda e} tiempo de fraguado,

¢).fuanto nAs 1quido se earlee en 13 aescla, tanto »As lento seri
¢l réiinen de) frajuaie,

atdeptesente &1 Acide atenGa 1a #e3814 7

|
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tiempo para el entrecruzamliento de los cristales,Ne-manera simi-

lap,el tiempo de fraguado del yeso se retarda aumentando la rela

cién A/Y.

d),Nentro de los limites practicos,adn mayor tiempo de espatulab
corresponde un retardo con el tiempo de fraguado.%s de notar que
este efecto es inverso a lo que sicede conh el yeso en la condl--
¢ibn sinilar,Como ya se vin,la matriz se formnara después yue la-
mezcla 38 completn, toda fornacidn que se produzca 83 rota por la

esnhatulacidn,

F1 método mhs practico con que cuenta el odontdlogo para-
modificar el tiempo de fraguado es ol de rejgulapr la tempsratupa~
de 1a loseta,Por lo jenaral,conviena aumentar 3igho tiempo pop »
que,de esta manera,no 8610 eximte la posibilidad de hacer una »-
nazclA homozenea,sino tambien de ingorporar una nayor cgntidad =
de polvo,Para el logro de eata objeto sonviane antonces enfriare
18 loseta,Pero al hacer el enfriamionto hay que tener esdpaoial -
cuidadn da que la towperatura de la losata no s9a inferior alpug
to de rooto del medin ambiente,por que &f a8l fuora,le hunedad
401 atpe me podrla condengar aohre yu superficeie ¥y provoear unas
acolnragifin on el frojuado en vaz do un rotardo,

Ntro 1dtod9 nara sl sontrol el tisupe dea frajyadu ea ol »

ré1inan de nsopnorasién del polvo al liquido,Para presular e} ==
Praguadc habitualnenta el a0lvo se adiciona al 1iqy. 19 en peyue=

“ar / unifopmis copeiones wi ‘atrpYilos 43 tie. bipulin,
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CONTEMNIDO DE AGUA EN EL LIQUIDO

Como se quiciera notar previamente,la cantidad de apua contenida

en el l{quido esth determinada por el fabricante.La no observan-

’

cia en el l{quido suele conducir a comportamientos erraticos in-

los cementos.

81 el frasco que contiene el liquido se deja destapado,se
modificara la nroporctidn de agua de acuardo con la direrenclnk»»
que exista sntre las presiénes de vapor de la atmosfera y la el
1lquido y por un lapso tan bpeve comn sea posible,Adembs,no bon~
viene dejarlo sobre la losota en contacto con el aire méu tiompo

dnl estrictaiente necesaris para comsnzar la mazela con el polvo,

La modifieacibn do la ¢antidad de agua en el liqulido produ
6¢ una notahlo alteracién del tiempo do fraguado,Asl por ejemplo,
unn Jiqora dilucidn del liquido por aumento de 1a cantidad de ~»=
Ajus agelara el tiempe 4a fraguade,Pl efecto ay similar a) produs
aido cyando 1a meaala do canenta ge hage sabre una naata enfria-
4a A una temperatura infarior Al punto do rocio del modio anaiens
te A par el eontrarin,el Liquide se 4oanhidpata por avapornoién,=
fl tiompo Ae “rasunde Aa prolonie,E4te efecto an ralagiona con vl
jrado 4s tontsacién del liquido,

La evapapastidn sa hace pvidante por 1a fopsagidn «da cpiatas
184 que ae disponan an 1as paredes dal (razco 9 pup &) aspeeto ==
pebilone que ateuiere o1 Hentle,
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Repetlidas aperturas del frasco en largos periodos de tiempo
alteran sin lugar s Jdudas la relacién agua - Acido del liquido -=w
remanente,kl cuello del f'rasco se dehera wantener iliwmpio y libre -

de residuos.i’l agttado del 1fquido no es necesario,
ACIDEZ

fomo se pucde deducir por la prasenaia el Acido fosfébrico el sra

do de acidez da loa cementos ss bastante alto en ol momento de --

grer llevados al diente,Tres minutos deapués du comenzada la mezola
el PL del cemento da Foafato de Zine es aproximadamsnte de 3,6 ,

A partir de aqui,el Ph aunanta réptd&mantc.aproximandose a la neu-
tralidad entre las 24 y 48 horas,

Cuando ac enploan mezelas fluidas el Ph no sbdlo es wan bajo,
8ino que Hermandae on estus aondioidnes durante rucho tieapo,Tanto
e} Ph Ln‘cial conu e\ cue puade toner a los 28 dias,en les mesclas
flufdas de Cemento do ¥osfato de Zinc es de 0,5 més baja que laqw
gorreanponde s 1an mosglas de gyor gonpglitenciag,

Intotnimente,el diente al4o ayuds en aumentar el Ph dal Jo-
KANtO e Fasfato de 2ine,Aal por ajespla euando )l Ph de 1a rpaela
Ag gomanto 4s Fosfato deZinag,fe alde en 1as interfacies diente « «
earanty & 10 tras A1nntos 49 feAnuds de weselado,su Ph 08,8)F0Kin
adaserte,de 7,5 unidaies A6 ALLE U euAnde S# deterning ueparas)
nsente en 14 apaniy wazein de aesente,iin ises despubc,per &) ¢oNtFPas
pigyel Phoes Liapamant : o848 Ao en lae ‘Atarfacies diente = -==
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cemento que el de una mezcla testigo.Por lo tanto,parece sger que
el diente sdlo tiene un efectu amottiguador muy limitado sobre -

el Ph,

La temperatura también afecta al Ph del cemento.El Ph de -
un cemento de zinc a 37 zrados centigrados es aproximadamente,dec

9.2 unidades wis alto que cuando se lo mide u 20 grados C.

Ne todos astos datos se desprende que es evidente que el -
paligro de dafinr la pulpa por la acidez dol cemento se produce -
durante las primeras horas después de su ipsercibn,De cuslquier-
modo, st durante dicho tiempo la dentina subyacente no se protege

gontra la infiltracién del Acido,la pulpa puede per lesionada,

CONRIRTRENCIA TIPO

La consistennia inicial do 1A morzela polve ~ liquido es do espe~
oial tnterés,lLn nexala mAs Aproptadn es la de alta gonsistencia-
sin amhareo,parn cemantapr una ingruntacidn no conviene una Agncla
gxaesivamante visgona por guanto as probahle yue no fluya répidae
manta antre lan parodes cavitarias y la rastaupacidn, inpidiandoe
que esta Glitima maoe uhique an sy posicidn correctn,

L4 gonsiatancia de yn gemento varia en funsién de Je relae
sihn Liauido = polvo,Zusntn a8y polvo se incorpora nl Jiquine, =e
tanto nayor serd 1a consimtancin de }a rerclia,Depenii¢ndo doe sy

’
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compostelon,la relacidn liquldo - nolvo tdeal varia de un cemen-
to 0 otro,cada fabricante deberh especificar la relacidn liquido

-~ wnolvo adecuada para lograr la consistencla edecuada,

neNTANT N7 LA PELTCULA

Al comantar una restauracibébn ,sea esta una incrustaclién o una co
rona,es necesario cue la pelicula de cenento que queda interpues
ta antre el tejldo dentario y la restauracibén sea 1o suficlente-
menta dalaada como pars no comproneter el ajuste correcto de ésm
Gltina,El espasor da la pellcula de camaento y la adaptacidbn de -
la peatauracion esthn deterninados en arln purte por la prasibn-
sjercida dupante la comentasibn,por la tomperatura y la viscosd~
tad,y por lo menos en ciertos onsos,por la conicidud do las pae~-

radas 4o 1a pravarneidn dentaria,

Les particulas experimentan ung reduyccibdn en su tmanlo,ags
anp disolueidn,nor s} gnlastusiento que asoportan on el espatulae=
46,Mar 1o presifn e qus se Jan sonate al ¢nlocar la restayracidn

fnpity,
tas napticuing Interpuestas cntre )ag nureded v |} restaye
ragihn v Las de) dientn,aon ¢aprses do nportar 11 oresibn ajopes

cida por al alontblove para ubiear a rastayrae -bn,

L L AN W N WAL T LT
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Se debe mantener seca el Area vecina del cemento,tanto durante el
espatulado de la mezcla como en el momento de aplicado en la boca
y hasta su total endurecimiento.Si se permite que el fraguado se
haga en contacto con una pelicula de saliva parte del 4cido Fos-
férico se diluira en esta y,como consecuencia,la superficie del-
ccmento quédaru opaca,blanda y facilmente soluble en las fibras-

bucales,

t'o obstante,tampoco ss gonveniente hncer una desecasién -
absoluta del campo operatorio,£i las paredes cavitarias,mds que
secapse,sd deshidratan con alchdl y aire caliente,Es probable «»
nue una parte mayor rel Asido Fosforico saa absorbida por lop w~-
tdbulos dontinapios,con sl probable dafio pulpar gue ello implica,

Por al contrario,una ver que nl oemanto ha Lrajundo 498 we
conveniante evitar la deahideatacion,Un cemento doshidratado see
contpae,se desquebrain superficialmente y se desintegra,

1}i4 L ALGD (el

Le adhentdn e4 la propiadad que wo refiere a la atraccidn oxioty
nte ontra moléouine 4o distintan substancias,

Intre 108 aenmentos dentales y Las ¢strigturas dentarias »
ng existe Adhaeidn,some no lo hay tampgeo eon quslquier otre mas
terial restaurador astual.F) idenl serin que )3 adhesidn fuera -
sfectiva,por 10 tantn e} objetive future dabs ser &l 109PAF we-»
Aios sementantes que realments susplan el eontenide,
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La accidédn cementante que provee cierta retencidén a la restaurciédn
se puedn referir también a los fenbmenos del trabajo necénico,tal
como la que mantiene unidas piezas de papel o de madera engomadas

o encnladas,

Al cementar una incrustacién,tanto ésta como las paredes --
cavitarias presentan estrias y rugosidades en las que el cemento
se ublea en estado platico,como 'michas de esas rugosidades son -
retentivas,al criztalizar el cemento que en ellos penetra actla-
como una troha que provee retencién a la incrustacibn,Por esta -
razén las superficies excesivamente pulidas no ofprecen tanta re-
tencibn cuyando &8 intenta unirlas con cementos dentales,como lo-

hasen las superfigies rugoaoa,

Es pracino inaissir en quo la acibn rotentiva quo se low-~
4r0 con los cementos dentales actunlos es mecAnica y no proveg -
yna vordadera adhoesibén,Asi mismo,)la retenolén de la resteuracidn
89 controla prineipalinenta por el disefio mocAnico de 1a preparss
ciAn dentarta y no por alguna caractoriztica adhesiva dg 108 www
eemontas,

fuante mAa delgada er 1a pelloula,tanto nejor es 1a ageidn
ceaantanta, 1 nroapio cenento que eatA sujeta a fallas internas,n

Aefeetas eatruyeturales y 8 eapacios de aire,

NErPas Z98LOPR3 AuR #NLPIN 0N JURLe SO0 In quiinisn de las-
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fireas expuestas,la tensibp superficlal,el angulo de contacto y
otros fenomenos similares,Si la mayor parte de la extensién del
total de la pelicula de cemento se fractura,la restauracibén no-

queda trabada mecAnicamente al diente.

Por esta razdn,cuanto mayor sea la resistencia del cemen-

to,tanto menor serd su tendencia a fracturarse,

fie ha demostrado que Be requiere apreciablemente mayores -
fuersaas traccionnlos tangenciales para degalojar pestauracidnes-
cementadas con materiales que tengan una alta res.stencia compre
siva que cuando se emplean cementos de baja resistencia compre~-
siva,Ademhs de 1a resistoncin compresiva,sstan inhvoluoradas otra
8 propiedades,tales como la resistencia tragcional y tangencial-
como yn Be ha vigto,el espesor do la pelicula,

La retenoién necAnica tenbién depende de los canbios dimep
sionalas que Be producen en al gemento durante el fragusdo comoe
un resultado de la ganangia o pérdida de agua o como el de lew -
diferenciag de 1os coeficlenten do expansiébn térmiica de) diento,
de 1a eatruoturs cementada y el del proplo eemento,

RATARILINAN DIIENALONAL

Los cenentos de Foafetn de Zine se eontraen al [raguarile sontri-
eeibn en abs evidente cuande o1 cesente #8td sn sjua.
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81 el cemento ha de estar en un medlo acuoso su contraccidn

serd despreciable,por 1o menos'desde el punto de vista de su ac-~

ciébn cementante.

RESISTENCIA

La resistencia de los cementos dentales se expresa en funeidn de-
su resistencia a la compresién de un cemento de Fosfato de ainc -
no debe ser menos que 40 kilo gramos por cme.Siete dias después -
de hecha la mezcla,lLa resistencia de un cemento estd suspendida a
la relacibn liquido - polvo gue se use,La rcsistencia a la compre
sién aumenta rApidamente con el aumento de la cantidad de polvo -
que se utilioce para una cantidad fija de 0,6 mililitros de liquido,

Bt los cemantos de Foafato de Zinc ne dojan en contacto con

agun por un tiempo prolongado,su resistencia disminuye graduahente,

BOLURILIDAD ¥ DESINTEQRACION
lina de las propiedades de mayor significado ¢linico es probable «»
que €98 18 40 1a aolybilidad y desintegracién de los cementop,

Fn afecto,ella constituye un motivo de esnectal interés de cual-~
quier material dental,

cuglquter 14nea as cenanlo gue wes yisible en 1a boes tig

re  aque tener un aneho probable Je 60 micpbnes pop 1o menos,las -
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porcldénes,expuestas cde cemento se dlsuelven gradualmente provocan

do el posihle aflojamiento de la incrustacién de caries,

Ademis de las fallas que se pueden cometer en la prepara-
cibn Ae la cavidad es probable que la solubllidad del cemento sea
el factor principal que contribuye a la recidiva de caries al re-

dador de las incrustaclénss o coronas,

Para disminuipr ol espesor del cemento expuestyu ¢s negesa-~
rio tomar todas las pracaucibnes para lograr una correcta adapta-
ctén de las restauracidnes y procurar:que la téonica de manipula=
sifn que se adopta asegure que 1a solubilidad de) cemento sea law
nhs haja posible.Dependiendo de¢ la flora y del tipo de alimentase
cibn,en la cavidad oral existen ajehtes daletéreos tales cbmo hof

doy opzénicos y amoniaco en connantracidneg variablus,
As! nor ajemplo,dappués de Ln inzest.én de clertos ul.mene
tos la policula o plnea bastariana gobre la superficie de) diente

n In da 1r posteauraciOn 36 puede madifigne por ung hora o nhs,

%1 despenso del Ph an ha pelneionado aon @) Aeido aclticos
v atear Agidop ariAnieos,

CAMBINEANCTOVER TECHICAR ¢ 1"DICAS10Y7H

Yo» PAPA pronareions. pelve y 1 Hauito +s probeble que N sug
tadtanansahle utilizar medidares,ya que 1a coneistengin deseadq ==
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piede variar de acuer-do con el tipo de trabajo gque.se realice.
Debve tenerse presente,sin embargo,que para reducir la solubillid-
al y aumentar la resistencia,para una determinada cantidad de -~

1{quidn dehe utilizarze el mhximo pusible de polvo.

2,- Conviene usar una loseta enfriadajel enfriamiento no debe mr
tal comn para nue la temperaturn de la loseta ze alle por debajo

de la temparatura de roclo del medio ambiente,

3.~ La mezcla se inicia incorporando al liguido una pequefia canti
dat de polvo,Fsta manera de proceder contribuye a la neutralivfe-
¢ibébn de la Aclider comnlementandn ln accibn anortiguante de las -~
sales nresentos en el liquido imprimisndo a la esphtula un MoVie-
m‘ento vivo y rotatorlio,ss adicionan por partes peyuslias cantida-

ins,

La nezola so oxtiende en una smplia poreidn de la loseta,
nAN noran sonveniente es sspatular 6ada inerenento dupante 20 e
sequndos,”l tianpo total de )a espatulacién no ¢4 eatprictanentu=

arftigo y por lo conin panuiure awproxicadaueite lntnuto y nedio,

La gonalatanata dusardy steupre 40 deterk lograr aladiendo
mayap eant’ 1ot o anlvy,ere de aingina La9era esDArando Yo una

r8iala Thylda adquiara iayer viseniidal,

Sew 00 qoan 8L Cinno de frajuato es GienuP o La teperature
A4e §1 hota que A 1 sde) ashienta,a) eecantar A peitayragibn se
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debe colocar el cemento primero en ésta y luego en las paredes -
cavitarias,k] transporte de la restauracidn a la cavidad debe --

hacerse de innediato antes de que comlence la cristalizaciodn,

“itentras se produce el fraguado,la restauracidn se dehorh

mantener presionada la estructura dentaria.

De asta manera se disminuye el tanalo de lasg burbujus Jo-
aire nue inadvertidanente pudieran haber quedado incluidas uen 1la
masa,durante la operacidén el campo dehe mantencrse absolutanentc

Seco,

5,~ £l liquido de cemento dehe mantenerue al abrijo del aire uen
un frasco hermbdticamente tapado,que se abpird solo en el wouuhitu

de usapse,

¥n cAso de qua al liquido pierda la transpariensia ‘nd.on-
tivo de un desequilibprin quin.co ocarionndn qurante lag repetid.;

aperturas de]l frasco,

l.a hase nAe coloen <eAtpo de la caviiad ¢on un indtrungnto.
1¢ Larnn prpa camgnto, ] axtreng du) (nstpyronto do Yyt l.an por-
gonpdensar 1a nagala eontra Ins pareden de }a eavidad y YIa baji o
utiliza 2ara dap farsa y anjulag. fn a 13 syperficte,le 39loep un .
snjueiAn do alrhol ep un yaeo gn el qur 58 -trodiuce el Ingtry---
FARNLN,&LA tupadirn que e) cenentn e adhicra <2l instpuaento

tapna y facititara /lap for:a a |a base inter:edia,las hases de --
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cemanto enpleadas para reducir la conduceidn térmica se colocan-
slmplemente sobre la dent{na redondeando las superficies para --

proporcionar grosor y vollmen hajo la restauracidn con amalyganas

Pl grosor no es tan imnnortante »ara reducir los cambios -
tefuifcoc como el recubrimiento de la superficle axiAl pulpar la-
hase no [dzberA cubrir la pared del nspalte o hacer contacto con-
el nArgen cavo superficialinor lo tanto,es necesario dar forma -

al cemanto cor unha fresa d2 fisura o eiplorador alllado,

1 nrocedimianto para la colocactdn de una base para una-

inerustacibn dabe hacerse con mayor tuyidado ,

%1 cemento ge colncaré contra el dionte y se le dara la -
forma doseada tratando de remplazar la dentina pepdida,las fresu
8 da (isura troncoconicas ae euplean pura Jar la angulacidn noece

garta a la bane para elininar Ins retencidnes en 1as paredss eif
sndantes y produeir una inclinacidn nqua factlitara el patipre --

4ol tatrén de gopa,

1 gemanto para tas hiysop JAnodard ser .aripulado por el --

atagente napy redie’p al tlomo do 1y aseraecdn, 5l resclado pug
tntetarse 1) lacer 14 lino gas 40 L4 csvidalja continuneién =

<1 ayudante coloea s) cemento an In pory d2 transferencia por el

wi'antolesrn 13 adepta 4l Jiapte,')ng rngcela e32259 y ung Lasg bign
piratadn zerln A8 pae T stentas y oo 1o tante, @308 sueeptilles

» by T so)aethn que nud.oera pr2sestapse par s esnsicibn a 14 <
.,'t:v;“
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CFUENTO DE OXIDO DFE ZINC Y EUGRMNOL

fiste material se emplea en forma limitada cowo base intermedia,
La mezcla posee una accidn sedante y en cavidades profundas es -

Gtil para eliminar las odoptalgias.

Los problewas relacionados con @l cemento deOxido de Zinc
incluven s difictl manipulacidn y mayor resistencia.las bhases
da Oxido de Zine,.fe utilizan principalmente en dientes desiduos -
aunque no existe contralndleacién precisa para su uso en la denti
ciotn permananta,la lesidn profunda excavada no deberi ser cubler-
ta gon eugenol ya que el tejido pulpar no formara un puente do -~

calctio tan bueno cuando exista una exposicioén,

ratos cemontos se presentan habitunlmente en foran de Hol-
vo y liquido y se mezclan de la mtsma manera que las de Fusfato -

da Zine,

Tanhien se utilizn cono material nara obturacidn tanpory-«
rin,eoue atalanten del choqua thpnico ieYaje de obturacibnag y -~

cono material oara relleno da Yo gondugctos padicilarea,

9 eansantracidn da 16n hidrbgeno,aun en anuenta Jde aer 1lu
vado a }a oavidad dentapia,ag de un "h 7,.aproxinadwente,i;ata cp
una Ao 1AB razdnas por In que £5tas 80N 1455 uanod i PPitinbes daee

to-ia3 los gesrntng,




coNposICION

k3

1,7 comnosicidn quinica de estos cermentus ef escncialmente la whs

wa que la de los comduestos zinquendlicos,excepto que e¢n el caso

de 1os prineros s:@ onften los materiales para relleno y los plas

tificantes,
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As{,por ejemplo,la rosina mejora la consistencla,asi como también

la homogenetdad de la mezcla,

As! mismo,la adicidn de pequeflas cantidades de cuarzo fun
dido,Fosfato dicAlcico,ttil celulosa y mica en polvo,favorecen -

la hombgeneidad de la mezcla,

uchas sales aceleran la reaccién de fraguado,pero los con
puestos de Zinc y Succinato de 2inc lo hacen de una manera parti

cularmente efectiva,

FEl agua,alchdl,el Acido acético glacial y otras sustanclus
también se emplean comunmente como aceleradores,Debido a,gue el -
agun os uno de los productos )iherados durante l4 formacién del -
produacto do la reaccidn,solo un vertigo do ajua 98 necesaria para

gomenzar la reaccidn,

NDe asta manern,esta njua,n 8y ver rencciona nusvanents du-
rante 1a prosssacton del Zn0e,El fraguado se puade retapdar con
alten) o nlieerina,La neencia de clavo,que contiene un BO6H de eu-
{anol, 11 esanaia de laurel y ol quayasol puedan austitulr al eyes
1ennl,

T18MPO DE FRANIADO

Como s higiera notar,el Ling do Oxido de zins tiene unn Influens.:,
#anifiegta pabre un tiempo 18 (Pagunde apropiado,Cuanta #hs Leqic.y
sea ) tasafio de sus partfeulas,tante sAs rap:de serh sl tiespe ¢
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fraguado,

3in embarqo,el tlenmpo de fraguado es méas dependiente de -
1a composicién total que de las dimenslones de las particulas --
del Axido de alne,31 el 6xido de minc se exkpone al aire ,puede -
ahsorber humedad y tomar lugar la formacién de Carbonato de Zinc

v modificar la reactividad de las particulas,

%)l medlo mas efectivo para controlar el tiempo de frajgua-
do #8 la incorporacidn de un aculerador,sea al polvo,al liquido-

o 3 anhas,

fuanto mayor cantidad de Sxldo de ginc se adiciono al su-

qanol,mA3 rapida sera la reaccidn,

Augnor tamparatura de la losota,aayor tlempo de fraguados
gieapre ¥y cuando ana tamperaturn no sea inferior al punto de pro-

gty del sadio anbiente,

RERTAPLANIA Y A0LUBLILINAD

L shgiatene’a parece aumantar con 61 aurento de laa relaciénes «
1vg = lquido,la renintencin de nesclus da dxido d9 mine » euyg
.21 purs vinanta ¢ingn veeag, Adupligando 14 pelacibn de polvo = «
1{ayido,

otpas odificacibnes dal cesento tasb.en pareeen afectap «

1v v ntepe L, 7nendn s8lo se cezclen Oxido le gine y eugenal,el
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efecto del tamafio de las particulas de 6xido de zinc aparente ser
minimo .Sin embargo cuando el polvo se le Agrega resina hidrégena
da y al liquido un Acido orto - etoxibenzoico,pariculas .4s peyue

fias aumentan la reslistencia.

flon estas mezclas se ha comprobado valores de resistencla-

de 10% a 600 kilozramos por cﬁ.

3l A¢ido orto - etoxibenzolico es partisularmente ofectivo
an aumentar la rasistencia del cemento frasuado,Cuando s¢ utlliza

sblo como un aditivo,la solubjlidad es acentuadamente mayor,

No obstante,si al polvo se le afade resina hidréyonoda ===
desc’ende a un nival aAcentabls,La acoldn del Acido orto - atoxi--
hensnico no o8 del todo comprendidn,El compunsto pusde actunr ¢ow
no un agonto qualAtico,pero taublen puede formsr un garhohidritoe

d¢ %'ng,como 1o hagen otros Actdos carboxilicos,

HATERTALER PARA ORTURAQION TFHPOTAL

Los cannnton do Oxido d8 wing « eujanal son Jquisn las b eficioy
ten, ¥l ayjennl ajerem gohre 1a nulpa un efecte paliative,

°s posible que el afesta,suaviganteiue 28tus saterialey =-
ejeraan anhre YA pulpa 68 2 debido A 1A eapacidad que Lienen -jg-
tapeAip 1a Filtppratbn de fluldos y apqaniswos que puedasn produc.r
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nrocesos pulpares patoldsicos durante el tiempo que la pulpa ¢s

axci tada,

La cementacidn de suentes £1joa con cewmsnto de Oxido de --
zine - vutenol es nn oracoimiento jun se ubiliza con frecuencia,
ne considern osta ticnice comn una wmedida temsoraria para dar lu-
1ar o que los dientes uean menos soensibles nientras la pulpa se -
recsunera, nagasndo este periddo,el puenty se cementa definitlvanen-

te con cennto de Foslato :de Zine,

¥n )a netualidad,sin embargo,ln cementacién pepuanente con
6xico da zine - euzenol estn janendo terreno,A pesar de que por -
BU ancnupa pedistancta y nor el porible aumento donl espesor de la-
pel’ecula intarfacies,su usn podrfa estar contraindicado al respec
to,la conduzta c¢linica favorable de esto 1materinl debe aser tenida

miy an cuanta,

Lag gnpactapisticas nhioldileas Cavorables dal OHxido de zlnc
= putannl tales cono su adantac!dn Inialal superior a lo estructypy
dantar‘a v au Hage 39lubilidad en Actlon,pareca war una pOUIroULY e

rananandoctdn papg gLiliaarlo ¢o.0 un gemento peraandnte,
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CAPITULO V
MATERTALES PARA OBTURACION Y RESTAURACION TEMPORARIA

Antes de colocar la restauracion permanente,con cierta frecuencia
el odontélogo hace una restauracidn temporaria.La restauracién --
temporaria estd indicada en los dientes donda se ha ocasiopnado --

una lesidn nulpar de importancla,

In tratamiento paliativo de esta clase asegura un recobra
miento mAz comnleto de la pulpa después de la colosacidh de la -

rastauracién permanente,

La restaupracidn temporal es un procedimiento empleado pa-
ra proteger un diente vivo durante periddos coptos do tiempo,Las
restayracibnes tomporales pueden ser do carbdotor sedante para ia
pulpa inflamada o recidn ostimulada o puwden ser rY3idos para 08
tahilizar ia posicidén de un diente dentro de 17 areads y permies
tir su funcionamniento,

AdamAa de alininar 8} dolopr dental,la reatauracidn tompo«
ral connarvara al defnte (durante un periddo de unn n Jou denanng
miant.ras 8e le nrapara para 1on vaciados £l cemente de &xido as
ging y sugenol,asl eono Lok neteriules acrilicus syelan sep ammq
849n dahiido A La protegeidn y estahilidnd que propapetonan A 198
tejiros pulpares y periodontnles,

Rapa ser efieuges, 188 restauracibaes temporales no Jehersdn
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provocar inolestiag al paclente,

Lag propiedades de mayor sl:nificacidn en la restauracidn
teaporaria son las consideracidnes bhiolédglcas,la solubilidad,la-
reststencia o 1a nbrasidn y el escurrimiento,Si el material res-
tanrador teaporario no tiene sufictente rijidez,bajo las tensio-

nes masticatorins se puede deformar o escurrir,

Ln tal caso,la posicidn del diente adyacente o el antagd-

nico pusde camhiar,influyendo,mds tarde,sobre la adaptacidn de -

Ja rastauracién permonente en el womente de la insercidn,

ORJETTVO3 D LAB PUSTAURACIONZS TRUPORARIASZ

1.~ Loa dientes deberan ser utilizados para evitar el desplazanie
anto o movinianto debido al dafio que esto provecaria ¢n los 68 we

tpucturas do soporte y a8 los canblos,que seria nesesario hacer en

1na verainiog,

v Lon tafidns hlandos Aeberhn gstar protagidos miantrauy 1as roj
tayragifnea Capnopales de enauyentran an ay MiiAP,

Les bupdes Apneros y 1ns malos eontorngy 4ausarin «rritaee
ctha tinzival o Yipeenlasie,

A,+ Rgso ba aipa le Jas fi3ytes a3a deheri sep traastarnada, feoe-
Fh
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emplearse un apésito sedante o un medio a base de cemento,como--

restauracidén temporal,

La posiciédn de la dentina reducids con el cemento sedan-
te funciona como un ohturante y evita la lesién pulpar adicional
una vez que los deintes hayan sido preparados las restauracibnes

temporales no deborAn ser molestas para el paciente.

4,~ E) contacto con las superficies &speras y los mlrgenes ayudos,

irritan la lengua y lat mucosas,

Sy~ %1 material de restaupacidn temporal deberd sellar la prepara

¢i6én para evitar la molestia on el periddo intermedio,

Como aljunos sompuentos este prohlema ha propiciado la utl
linaciédn da cemgntosy,

TIPNS DT NEATAURAGINNER TEMPORARIAS
Pyarien enplaarss nuchor tipna de reatauragidnes tomporales 1os ee
materiales ae eligan sogfin el nimero de dientes que requieren prg
tecoibn,ol tipo y 1a Jonenliswoidn de 1a cavidad y las exi enc.as
enstatican,

eFPENTg 85 OFIPY DT Z14C Y EUGEND],

Entee 103 materiales digponibles,el eemento de bxido de 4ine y
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engenol es superior en el sentido de su capacidad para minimizar

1a filtracién marginal,

Por esta razén los dientes souetidos a4 este tipo de res--
tauracibénes,por lo yeneral,responden Tavorablauente,Sin enbargoy
su rasistencia %elattvamente baja,su escasa resistencia a la abm
816n y su alto escurriniento o linitan su utilidad cuando es en

cinl 1o mdximn eficiencin de la rvestauracidn,

Para nrotelsr zonas pequeilas,se emplea una mezcla rejular
de cemento e 6xldo de zinc y eulenol,mientras yue las prepara--
ciénas mhs extensns exizen que el cemento sea reforsado con alyo
dén, e hara una mezcla espesa sohre la loseta y se agregaran eri
stales de acetato de zinec para acelerar el fraguado.Se c¢olocarin
paquelios hiloz de aljoddn en la mezcla una vea que haya conseduj
dn la consistencia adscuada,El apdsito recomendado deberd poseap

unn consigtancia da masa permitiendo que esta sea colouoada y cop

densadn an el dients excavado,

La sunarficio &0 alisura gon usa toprynda de al juddn huaos
taaidn y ae preharAn 1a relacldn y contornoa oclusalen que )Qe=ee
drdn ajuctario aon una fpeaa peadonda rande,los hilos de ulgodédn

:A tonaran dal reaipiante c¢o la charqgla con tijeras afiladau,

aharin aceatarau syfieientes Hhilos pary que Aparaesan en
Lodae 14n supapficiee dn 14 megeln, O tamafio de esta dsberd co--

rpaaponder n 14 del d.ente y 18 gonaistencia de 18 MIERA puesie -
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rurenol es superior en el sentido de su capacidad para minimizar

1n filtraciédn marginal.

Por ssta razbén los dientes sometidos a este tipo de res--
taaracténes,por lo general, responden favorableuente,Sin ewmbargo;
su resistencia }elativamente haja,du escasa resistencia a la abm
81é6n y su alto escurriniento o linitan su utilidad cuando es aen

cial la mhxima eficiencin de la rvestaurasidn,

Para protezdr gonas penueilas,so emnliea una mercla rejsular
e camento de &xldo de gzine y eujenol,mientras yue las prepara--
cibnes nhs extensas exigen que el cenwnto sea reforsado con alyo
dén,%e hara una mezcla ¢apess sohre 1a loseta y Be agregaran eri
stalss de acetato de zing para acalerar ol frajguado,Se colocaran
paquefios hilos da aljodén en la mezcla una ver que haya ponseul
o 1a consistancta adecunda,f) apdsito recomendado deberh poasar
una consistencia e nasa permitiendo que esta sea ¢olouoada y cop

densadn an o] diants excavado,

Ln superfiale e Alieara oon una tarunda de al jodon huyaoe
tanidn y an ppohavAn 1a pelacidn 7 contornos gclusalen que ow=w
drhn ajustarin agn una fpesa padonda crande,Los nilos de ul4odén

“a toraean dal pesipienta c¢e 1a eharglsa aon tijeras aflladan,

naharin acpeperde sylieientes h.103 PIFy que aparazsan en
todas )15 suyperficise /o 1y nezela, Tl t64a%0 de #8tA J2ber§ gge~

rrasponder = 13 del bante 7 18 gous.etencie de 1A wigma uRie =
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ser rejulada affadiendo gotas de eugenol.,

Para proteger preparactdnes miltiples,se insertaran mez-

clas normales y reforzadas para estabilizar el cuadrante.

La mezcla regular se insertara en los espacios interproxzi
males v cubrirl log tejidos hasta el nivell de las paredes pulpa-
rey de las preparacidnes,La mezcla reforzada se colucacd en las
superficies oclusales de los dientes,déndolo forma cuidadosanen-

te con los Indices y condensandose con algodbédn huaedecido,

GUTAPTRNIIA

La gutapercha ee una substancia con nsnecto de cauchio que so colo
an an el diente rdespnas de ser calengada en 1ln flana,condensada y
sostanida con nresibn dentro del dlante,Alzunos odontdlogos winple
an el materin)l dabido a la rig'der que proporciona en combinngidn
con loa dientes adyacentes papa eliminar el desplazamiento do loa
misnor, ¥l apahlema con 1a gutapapcha es que esta 3glla inadecua-~

damente Ja pared (e 1n gavidad,

1A rogtauracibn as! dogqjustada de aflojarn y &) Y. ons
to gl material se hara entpar y salir saliva 4 los Lubiulillos ==
danttnarine, 1 ae agao72 yn aphsite de gutapercha debepd eer ret,
raslo Jespubs da hanersa epfriado y gseneatado can Sx0do de zine g

eygannl,
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deberd procederse con cuidado al colocar la gutapercha ya que el
naterial a los instrumentos calentados pueden guemar sravemente-

lns tejidos hlandos,

Los paclentes también se quejan de la aspereza de la su--
nerficie de este material,que puede ser parcialmente corregida -

nlisandola con bhrufiidores tibios,

Tuando #e use unicanente como material de obturacién,su -
mejor anplicacibn es para cerrar cavidades de acceso enhdodbntico-
qu2 sunlen ser pequelos y son faciluente alisados,El sello,que =~
no es adecuado,fdlo puede lograrse sosteniendo el material callen

te dentro del diente bajo presiédn,

l.a gutanercha ha sido durante :iuchos alos el material para
obturacibnaes temporarias unlversal fue la gutapercha,la savia coa
1lada de cfertos &rholes tropichles con el agregado de otros com
ponentes, tales comn bxido de zinc y cern hlancn y este material -
gomajante ol caucho es anto para utilizarlo en las restauracidnes
teaprpapiag ¥y en el selludo de condyctos radiculares,La barreta -
40 1taparcha se ablande por calop,e ingarinda en la cavidad endy

rece al enfriaree,

Auneua ccrynmante empleada,ln jutaparcha no es un wateria)
nara obtyracibdn tespoparia satisfaetorio dehido a que per.ite fil
tracibnesy Ios dientes ‘leyianen sensinles 3 causa e 1A irritaeibn

pulpar,
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Tambien es posible que el calor del material cuando se coloca en
la cavidad y la presién ejercida sohre la pulpa durante la inser-
cién contribuyen a la irritacién pulpar.La gutapercha no se adap-
ta bien a la estructura dentaria y pocos materiales dentales szon

proclives a filtracibnes tan grandes,
CEHELTO DE FOSFATO D 2INC

Estos cementos 86lo se deben emplear cuando se requtera un largo

paribdo de permanencina,

Aunque la resistencis final y la resiatencia a la abrasidn
son supariores n la de los ¢emantos de dxido de zinc ~ owioenol,
no ponsean resintoncia maechnica y a 1a desintegrncién adeouada ou»
ando se 1os emplon on zonap sujetas a las tensidnes mauticatorius
y a la nbrasién,

La adicibén do limaduras de nleacidn para amalinma @ la nogs
¢ln de semento mejora algunas nropiedades flsioas,

~ Una evaluasibn elinign de varios nateriales restauradores
tanporarios indiea que lu ¢enhinagibn de comsento do Fosfato dy we
Zine Limaduras de aleaaibn pars analjana a8 nhis durable que el ==
esnentn de Fosfato 48 %ine sblo,

FORIIAS PARA SORIA
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Se emplean formas para corona de plastico,estalio y aluminio como

restauracidnes temporarlas.

l.as coronas de plastico empleadas en los dlentes se lle--
nan con resina acrilica la autonolinerizacldn rapida por motivos
estatinna.Las formas methllcas para corona se emplean en los.di-
antes posterioras y se fijan con cemnento de éxico de zinc y euge
nol.Las formas para coronn con caracterizticas anatémicas son --
los mhs eficases debido a la funeidén y a la proteccibn que pro--

poreionn a los tejldos,

Las técnicas para vecortar todo tlpo de formas papa corona
son sinilares,

La Sorma para corona de pléstico o methlica es recortads
och lar tijeras ourvas dando como resultado un wArgen festoneado
con ol nismo contorno que el tejido ginaival a la inseroidn perg
dontal,fe sliae 1a corona segin ul diémotro.hagiendo nue el ngtal
he:a contacto A 1o larjo do toda la linea cervical del dients en

¢l asangi0 ingival,

fuairio se haya realizado esto proesdiniento que pornite »
njustar 1a eornna comapletamonte sobrs la superfigle oalusal de¢ -
Lo aecoapacidn,se alisan 10s bordss sortados con una piedra mMone
tada y yn Aisep de enugho para avitar frritar 1os tejid08 hlane-
233,71 haen yna wnkels noemil de dxido da zing 7 eugennl don ueg

ippalor e acetatc de eing para guhrir 1a porgibn _nterna de la
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corona la preparacidn se seca y la restauraciédn temporal se se

¢a y la restauracién temporal se ajusta con presibn,

Todo el exceso de cemento se limpla de la hendidura pingi-
val con un explorador,limpiando la corona temporal y los dientes

con una esponja humedecida con perdxido de hidrdgeno al 3.

La forima Ade corona de plastlco temporal se lleva de mancra
sinilar con la reslna con catalivzador de Acido sulfinico,la coro
na se ajustn y se pernite que polimerice sobre la preparacidn,Lu
preparacién es grande,el plAstico debard retirarse y volverse a -
eolocAap con el cemento paliativo de &xido de zine y eugenol,El -~
plastico polimerizado tambien se limpin de la hendidiira prineipal
con un axplorador,La corona tenmporal delgadn se utiliga con mayor
frecuencia para una prepapracidn parn corona completa o de tres G

papficies que haya sldo recubierta,

Fatan coronss no puyeden cubprir 1A superficie oclysal,shlvo
que eata Area hnya sido reduycida,lo que sipnifica que para muchan
restauracibnes tempopales intra eopoparias deteph emplearne cg ==

mnntq.
RESYAURACIONES TRUPORALER PP ACRILICO
Las resinas acrilicas e fratuyado rApide se esplean Hara las res-

tauracibnes tepporales ¥ son 1as que rejor satiefacen ios ol jet.s

yos meneinnsdas. Aupque este srocediRienta Faquters fsvar tienyg
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S1 el cemento ha de estar en un medio acuoso su contraccién
serh despreciable,por lo menos desde el punto de vista de su ac--

cién cementante,
MESIATVNCIA

La resistencia de los cementos dentales se expresa en funcibén do-
su resistencia a la compresibén de un cemento de Fosfato de Zinc -

no debe ser menos que 40 kilo grémos por cm?

Biete dias después -
de hecha la mezcla,la resistencia de un cemento esti suppendida a
la relactén liquido - polvo que se use,La resistencia a la compre
sibén aumenta rénidamente con el aumento de la osntidad de polvo -

que ae utilice pars una cantidad fija de 0,6 mililitros de¢ liquido,

91 los cementoy de Fosfato de Zinc se dojan on contaocto oun

azua por un tiempo prolongado,su pansistencia diantinuye gradualientse,

ENURTLIDAD ¥ DUSINTEARACTOY

Ny da Las prodiedadas de neyor aignificado ¢linigo es probable »»
nue 898 13 19 In Aolybilida? y denintaracibn e loa aeaenton,

¥n ofrata,nlla aanatituys un mative de aareaind intepds de unles
Wiep natarial dantal,

fusl vi-ar Huae de 2uanto cue ss visiole ep 1a hiea tig

AP que tepRr M N_LAa peatiahle Ade 50 icrhres 20p Lo iRi1%. A% T
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La desventaja de las restnuracidnes temporales de acrilico es -
el tiempo necesario para el procedimiento,Sin ewbargo,la preci-
sién,apariencia y funcidn logradas con esta técnica recomiendan

‘:nergicamente su uso,

Es necesario emplear materiales temporales para prote:;er
A los dientes mientras se hacen los vaciados o se anticipa un
procedimiento ya pilaneado.La seleccibén cuidadosa y manipulacidn
de los materiales permitirén evitarse molestias al paclente y -
conducirén a un periodonto mhs sano mientras se .retipan todas -
las prestauraclénes temporales,

")

la seleccidn de materiales de restauracidn no ofrace mg-
yor problema ya que pueden emplearse oleptos factorys pora tup-
minar el material mida apropiade respsoto al tamafio de lu prepa-
racién y al tipo de pociente,los factores que afactan la seleoc~
16n de materinles han sido tratndos y se ha demostrado que las
propiadades fisicas do log matepriales limitan sus apligacibnes -

mAs que 108 otros factorass,
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