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INTRODUCCT QN

MANTENTMIINTO DEL FSPACTC.

E¢ mane jo adecuado de Fos eapaccos cveades pon Lo péad{da (nepon
tuna de Pos dientes decddues, Mientras mds persenas se hacen nesponsa-
bies o consedentes de Ca (mportancia de (o wepanae (dn de Cos dientes -
deciduos, este problema debesd swagdn cada vez menod, aungue ac tualmen

te es wr prebfema prinedpal,

Desgraciadamente, algunes dewtistas son cwlpables de necemendan
a Los padres que no procedan a fa wepanacddn de Loy dientes decdduos
perque seadn expoliados, quizd ed debide a que (oS ndios Son @ veces
mds dificiles de manejan, ¢ quizd et odontélege eaté bujo La presddn
de un heratitio, de wn detemminade wimene de pacdlentes que atenden den-
the de 6ste, ¢ Loa hononandos devengades glugan o una atene (En Comd-

Lada .

La hazdw mds <mpontante que pedemos encontran hacda una atencddn
deficdente es La mds valedena g es que el dentdsta no sepa que La pér-
dida prematuna de estos dontes puede con frecuencda destrudn fa (nte-

ghidad de ta oclus{fn noamad.,

Esto ne s(gniglen que tan pronte como el dentista observe wia Ln
tennupe cdn en fa continuddad de tas arcadas superdon ¢ (nfendon debend

proceden a colecarn un muntenedon de vapae (o (amed{atamente,

De ninguna mawena, alqunes dientes seoplerden prematunamente poi
natunabora, Cate er ol case frecuente con Los candned decdduos. En la
mayon pante deoestas péudidas prematutas edpontdneas la nazdn es La
falta de eapacde pana acomedan toder Led dientes en Las arcadas denta-
adas. Esta es Ca gooma que emplea Ca natwnaleza paa af (vian ef preble

ma cndtico de erpae o, al menes temporalmente,

Wi wdiie deosedcs ares poerde wn prcimer melan supendon decdduo, co

me este es o ddente de Feche, Sloporames Lo oéndida g eaporames all Au




ceson?

No.

Porque nos ha side ensedado que of mantenimiento de espacic es vi
tal pana el establecimicnto de £a ocluwsi6n nonmal.

Los diéentes emigran cuando sus veeinos se pienden.

Este ne pasa siempre es verdad, sin embango, deberemos conocern wn

poco més antes de preedpitanse y colocan un nasctenedon de espacda,




LA NECESIDAD DEL ESPACIO

En Los inedsdvos permanentes centrales y Latenales en nelacdiion
coi et tamaio de sus predecesores decdduos, difiene marcadamente de -
wod nddos a otrosd. En foma simitan, et espacio exdstente durante of
neemplaze de fos candnes y molanes deedduos por Sus sucesones peama-
neites contaibuyd en grade divense a ta abdneacidn de Cos dientes de
ta dest(eddn permanente.

Las consectencdas clinicas (nmediatas son  en el sentido de que
exeste considenable vandacidn en ef "espaclo Libre", de tal forma que
o podemes aceptan arbitraniamente 1.7 mn a cade Lado de fa axcada’in
gendon y hmm dé espacdo en La anrcada superdon como noamal.,

tade es sole un promedio, y Las varlacdones son considenables.
Las medddas neales de Cos dientes deedduos sobre el modelo de estu-
dio, ¢ Cod sucescres pemmanentesd cit nadioghaéfas, cotthectamente toma
das, propenedonan ef mejon método para predecin ef espacio para cada
paciente.

S¢ ta péndida del primen molovi deedduo 8 en nealddad Lndicati-
vt de ta fatta de espaede en la ancada dentaria, sabemos que Lod pro-

cedimCentos neamales de cnectmicente ne tecupeaandn ede espacic.

Mioutnas que ta anchuaa combinada del camino decidue, primero y
sequido motaned decdduos, es, como premedio 1.7 mm magon que Lo suce
seres peamaneiites en La ancada Giferden o 0.9 mm mayor en La arcada Su
percon, Los cambios despuds de ta pérdida del diente pueden disdipar

rdpddamente esta venta fa.




DIRECCION DE LA FRUPCION

Los estudios Histoldgicos (ndican que Cos deentes hacen eaup-
cidn ndpidamente danante el perfodo del cambio de tos dientes yocon
tindan haciendo erpelfn aunque se encuentren en contacto oclusal

con dus antagondstas. Ya que el contacto oclusal solo se neabiza du
rapte 2 a 6% del tiempo en un pendodo de 24 honas.

La exupcddn, sin embango, o8 mds adpéda sin dionte antagonista
Otne facton, pox fo tante, es fa progeced™n de fa cotona olindea

may altd del nivel de Cos dientes contigues.
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PERDIDA PREMATURA DE LOS DIENTES DECTDUOS

Los dientes deciduos ne sclamente sinven de drganos de La mastl
cacldn, s4no tambidn de "mantenedones de espaclo” para Los dientes
permanentes, También ayudan a mantenex Lod dientes antagondstas en
sw idvel oclusal coanecto.

La .{mportancda de neconocen Las posdbilidades de alivian una ma
Loclusin por La extraccidn prematuna de Los dientes deciduos tam-
bién es (mportante. Cuande exdisten La falta general de espacio en an
bas arcadas Los caninos deciduos frecucntemente son exgoliados antes
de tiempo, y la natunaleza (ntenta proporcionar mds edpacic para aco
modan « Los (neddivos permapentes que ya han hecho exupeidn.

Este tipo de pérdida prematura es frecuentemente una clave para
nealizan  extracedones adicionales de dientes deciduos y quizd fa ex
thaceiln de Los primeros premofares postenionmente.

La conservacdién ded espacio en estos casod puede nesuldan contru
producente para ol pacdente. Pon el contranio, cuande existe oclusddn
nomal en un prinedpio y el exdmen nadioghdfico nrevela que no exdste
degiciencia en fa Longitud de fa ancada, fa extraceibn prematwria de
Cos dientes deciduos posteniones debide a canies puede causan maloefu

846n, salvo que de ul(licen mantenedones de espacio.

Debido a que pueden existin hasta 48 dicntes en Los alveolos al
miamo tiempo, La Lucha pon el espacdc en o medio Gsco en espansddn

eh @ veved onitica.

La péadida prematuna de una o mds unddades dentanias puede dese-
guilébnan et dtinenando indicado ¢ mpedin que la natwraleza erta-

blecea wna colusidn noumal 4 sanda,

Ui Cas zouas anterdehes, supendones, e dnpelilones, pocas veces
08 necesatio manlenen of capac e A0 ex(ste oclusdén neamal, Les pro
cebod de crecimconton y desarrollo dimpiden ef desplazamiento mesial

do fos diontes oo *(ques
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Cuando existe degiciencia en La fonglitud de La arcada o problema
de sobremondida honizontal, estos espacios pueden perdense ndpidamen-
te, La pérdida del puimeno o sequndo molan deciduo. siemone es motivo
de preocupacibn, aunque La oclusibn sea nonmal.,

En La arcada inferion el ancho combinade del camino decdduo, pri
mer molar deciduo y segunde molar decéduc es como promedio 1.7 mm. ma
yon cada Lado que el ancho de Los sucesones permanentes. En £a arcada
supenion, este "espacio Libre" os de solamente 0.9 mm. debido al ma-
yoen tamaito def candno permancnte y del primerc y segundo premolares.

Esta diferencia es necesaria para peumitin el ajuste octusal y -
La alineaciin f<inal de Los Lncdsivos y un ajuste general de La oclu-
846n al corrneginse ta relacibn del plano teminal. La extraceliln pre-
matura del segundo molar deciduo causard, con toda seguridad, el des-
plazaniento mesial def primer molar permanente ¢ atrapard Los degun-
dos premolares en erupeddi.

Adn cuando hace erupeidn el premolar, es desviado en sentido ves
tibuban o Lingual hasta una posicddn de mafoclusdibn. AL desplazarse -
mesdialmente el molar superiok, con frecuencia gina, desplazdndose La
cldspide mesdovestibulan en sentide Linguak, Lo que hace que el diente
se incline.

1

En la arcada <nferion, el primen molar permanente puede ginarx -
menos, pero con magon precuencia Ae cnelina sobre of segundo premo-
Larn aiin (neluddo. EL desplazamiento mesial y La .inclinacién de Los -
primernos melanes permanentes ne sdempre sucede. S{ La oclusibn se en
cuentra "cernada” yosd existe espacde adecuado para La erupedidn de -
Cos dientes suceddneos, disminuye La tendencia a La péndida del espa-
cto e fa negidn donde se ha extraldo prematuramente el mofar deciduo

Ls dndispensable hacen un diagnéatico difenencial como ya Lo he men-
cienade andendonmente,

Con nespecto a La oxtrhaceddn prematura de Los dientes decdduos,
s¢ aconseja al dentdsta necontlan que basta poco para desequilibrax ef
intinerando del desanncllo dentanie. Eate debend nealizan todas Las -




manfobras necedanias para conservar ef proghama de eaupeddn normal, co
Locando hestaunaciones anatémicamente adecuadas en Los dientes decd-
duos 1 conservando fa integridad de La areada dentaria.

Sabemos que Las guerzas morfogenéticas, anatimicas y gunclonatles
conservan un equilibrio dindnéco en fa oclusidn. la pérdida de un dien
te puede alierarn este equilibrio. EL no hacen esto pone en peligho €a
denticlon.

Los dentistas debendn estan al acecho de cualquion cosa que pu-
diena Lntenfenin en el desanrnollo de €a oclusidn nommal. Patrones de
nesoncdidn anohmales, fragmentos radiculanes deciduos netenidos, dien-
tes supernumeranios, anqu.ilosds del diente dec.iduo, una crlpta Gsea -
no nesonbible, una bawera de tejido blando u poscblemente wna nestau
racddn desaiustada pueden afectan al desarnollo de fa oclusidn en un
momento w otno. Pana asequianse de que edtdn prestando el mejor Aerud
cdo posible, cuande se comienza su prdetica profesional, algunos den-
tistas hacen una Lista de todos Los posibfes factones negatives. "Re-
pasan' cada factor cada vez que cxaminan a un paciente nuevo, e una
buena {dea al mencs hasta que estos datos se convientan en hdbito del
dentista,




TNDICACTONES PARA MANTENEDORES DE ESPACIO

Siempre que se pienda un diente decdduo antes def tiempo en que
esto debiera ocwrnin en condieiones noamales y que predisponga af pa
clente a una maloclusidn, debend colocarse. un mantenedon de espacio.

En ocaciones un mantenedor puede ser exdgido ante fa pérdida de un
diente anterion por motivos estéticos y paicolbgicos. No existen nox-
mas deginitivas para determinan 84 resultard maloclusidn, debido a La
péndida prematura de un diente deciduo. Pero exdsten alqunos phinedpdos
que deberdn sen estudiados cuddadosamente antes de toman una decdsion.

Los prinedpios blomeedindces del movimiento, ya que Eos dientes se
desplazan continuamente dentro de un med{o cambiante en crecimiento. -
Estos dientes a.,s.‘tcin‘éu jetos a divensas presiones y en muchos casos Au-
fetes e apoyan entre 8. Csto es Lo que sucede en La nebacibn préxima
de contacto y en el contacto oclusal de ta func.(dn,

Fué seiiafado que La posieidn de estes dientes representa un esta-
do de equilibrio de Las fuenzas monfolbgicas y genbticas funcfonales -
en ese momento particulax.

Et papel de £a musculatuna pana establocen y obtenen cate equili-
brio es omporntante. Finabmente, otne facten que deberd sen considenado
ve Lo weaceddn adaptativa dtherente del organisme humano a Las aitua-

cqones  cambéantes. Cuande ol diente decdduc, ¢4 peaddde (nopontunamen
te, el dentista debend preguntanse:

Ha addo trhastonnade el equifibrio.

Se adaptard (o natwnateza a este cambio favorable o desgavonrable?
Ea La plrdida ded diente ¢ Los dientes capaz de estimulan fun-
c46n musculan o hdbditos anomates”

Send La colurdbn rufdcdonte, a través de ta accddn de plano -
clinado de Cos dientes antagonastas, para eviday fa migracidn ha
oda Fas zonns desdentadas?

S4 oy exdiste malocluscan, tewdnd eato algin efecto en e eapacdo
creade por Lo péadada del diente deedduo

vomo ede adeetan fa péadida dol déente deciduc al tiempo de
eALyc (o ddente poamanento.,

¢h oan .y we ool i manteneden de eapacio




EL EQUTLIBRIO

la perndida de un diente en un medio cn crecdmiente y expansidn,
puede ser diferente a £a pérdida def diente después de haberse Logra
do el patrén de crecimiento. Pon ejemplo, €a péhdida de un .inedd<vo
superion o inferdon de €a boca de un nifo de cuatro o cinco afios de
edad en que existen Los Llamados espacios del desarrollo se convien-
te princdpatmente en una considenacibn estétiea.

E(’.‘(Lspaé,(.o no suele cerranse ol £a oclusdidn es normal. Puede sen
necesanio postenionmente o.e)ze,éo/langse de. que el diente peumanente ha-
ga enupeddn opontunamente y que no sea retenido por una cripta Gsea
o wia barrera de maccsa, que algunas veces sucede en casos de pérdida
prematuna, peno La cofocaciln def mantenedon de espaciv quizd sea ne-
cesania.

Como La arcada inferion es La que estd contendida dentro de otra
arcada.

La pérdida de una unddad estructunal suele exdg.n mantenimiento
con mayen ghecuencdia, este es el caso en Lod segmentos posterdonres, -
en Los que ha sédo thastonnade el equilibrio, debids a La pérdida de
La nelLacién de contacto proximal, y en que ef diente antagonista se -
encuentra ahora Libre pana hacer erupeibn hacia una posicibn {nadecua
da. Aunque exddta un trastonne en el equilibrio del sistema estomato-
ndtico por La pérdida de un diente deciduo, deberdn considerarse algu
nos othos factores antes de apresinarse a querer cofocan un mantene-
dor de espacio.
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ADAPTACTON ESTRUCTURAL

Uno de Cos atnibutos mds sobresal ientes del organismo humano ¢4
s capacddad para acomodarse a €os estimublos ambientales.

La pérudida prematuna de wn diente decdduc en Los Acqmentos an-
tendones, superion o Lngendor no nepresenta un problema. Los dientes
contiguos asumen €a carga de La oclusibn y £a mucosa recubre el aqu-
feno dejado pon €a extraccidn hasta que hace crupeidn el diente peama
nente. En ocasicnes, el hueso que LLena esta zona puede ser muy hes.dls
tente a La exupeddn del diente permanente, y deberd sen observado, 0
la mucosa, al adaptasse a Las exigancidé funcionales y presdiones ejen
cidas pon el bolo alimenticiv, puede tornanse §ibrosa y mds nesdisten-
te a fa fuerza eruptiva, cexigcendo que. ef dentista haga una (nedsibn
en Los tejidos nesdstentes para permitin La erupeidn del diente. AAL
{as cosas pueden presentanse, secuelas favarables y desgavonablis, S4
se plende un diente decdduo postenion inopontunamente, un paciente -
puede presentan en ocasdones un hdbito de proyeccién £ingual en esta
zona que A{ave para mantener abiento el espacio una especde. de mante-
nedon de espacso dindmico. No todes Pos "tica" musculanes som favora-

bles cuando se asocian con la pérdida de wn diente decdduo.
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ESTTMULACTON MUSCULAR COMO CONSECUENCTA.

Mientras que a pérdida prematura de Los dientes deciduos provo-
ca actividad musculan de adaptac.ion que sinve para conservarn el espa-
cdo necesanio en algunos casos, existen 0tnos casos eﬂ Los que esa ac
tivddad musculan agrava La maloclusidn. la aparicidn de hdbitos muscu
Lares anoamabes iales como La mondeduna de fa Lengua o el cannillo -

0 quizd el hdbito de chupanse Los dedos si ef diente faltante es un
diente anterdion) puede provocar mondida abienta v maloclusibn.

Los mantenedones de eapacdie pueden evdtan este fendmeno.
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SE PUEDE EVITAR LA MIGRACTON DENTARTA

En La pérdida de Los canines deciduos y el primero y éegundo mo
Lanes decsduos. Como £a merfologla ocusidea estd menos definida que -
en fa denticiOn permanente y como el contacte oclusal en posdeddn -
céntnica es s0Lo momentdneo e (neficaz, es {ndtil esperan que Los -
planos (nelinados de La denticidn decidua conserven espacic. En oca-
siones, Las cispides bien defindidas que se encuentran bien interdigd-
tadas con Los dientes antagonistas mantendrdn el eapacso.

Estos casos seon excepedones. Con fa tendencda hac.ta una mondida
borde a bonde o un planc Leaminal al ras en Los segmentos posteriones
en Las denticiones deciduas y mixta, hasta La péndida de Los segundos
molares deciduos, La integnidad buscada es una entidad poco frecuente
clindcamente. En healidad, con un contaeto duspidec de borde a bonﬁe
el desplazamiento de £os dientes contiquos al espacio permite La in-
terdigitacifn de clase T1. Para evitan esto, Los mantenedones de espa
elo son de capital (mpontancia.
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TIEMPO DE ERUPCTON DEL PERMANENTE

En fa-mayon pante de Cos casos La-erupe (6n ded diente permanente.
se acelena y aparece en £a cavidad bucal antes del tiempo en que hubie
naapanecido noamabmente. s¢ Los dientes deciduos hubieran sido exfo-
Liados normalmente. Se ha visto que Los primenos premefares han hecho
erupedbn en Lar bocas de nifios hasta de siete afos de edad gue es muy
iempnano. la wtclizacidn de un netenedon nemovible sobre Los te(idos
eh oeasdiones estimubla €a erupeddn pematuna.

La exupedidn acelerada del diente peromanente es un fendmeno benéfi
co. A veces, el alveolo del diente deciduo extraido se Llova con hueso
y Los tejidos supraalveolanes forman una ned f4brosa cubniendo esta zo
na y el hueso no se néabsonhe  rdpidamente, come senda conveniente, y
Lay micosas no abren paso al diente penmaneste en erupeidn, retrasando
este fendmeno {ndefinidamente. Fata es s0lo una de La miltiples nazo-
nes de que es dupontante hacen hadiogragias penibdicas. Puede sex nece.
Aando contan Los tejidos y naspan ef hueso nesdstente. Si Los mismes -
dientes en Loy thes aegmentos nestantes han hecho enupedibn y aifn no
aparece clindicamente &€ diente para el cual se ha conservado el espa-
clo, es conrecto presumin que ol tejido entre ol diente y La boca puc-
de estan netrasande su chupeddn. En cualquien caso no hacemos ningin -
daiio al contanlo.
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PROCESO NORMAL DE ERUPCTON

La enupeifin dentanda se cree que es el nesultade de La aceddn -
AdnuLtdnea de Cos destintos fendmenos como alangamiento de la nalz, -
fucnzas ejencidas pon Los tojidos vaseubanes on towno o debajo de fa
naiz, checsmiento del hueso alveofan, cheedmiento de La dentina, cons
thicedldn pubpar, crecdmiento y traceidn del Ligamento periodontal, -
preaddn pon a aceldn muscularn.,

Los dientes peumanentes hacen erapedén somulidneamente con el -
proceso de nesorcidn de Las naices de fos dientes temporales.

En La hesorcdldn intervienen Los osteoblastos y Los osteoclastos
que ondgina pon £a presencia del aumento de fa presidn sanguinea y -
tisulan que mpide La proliferacidn celular en £a rafz y en el hueso
abveolan. facilitando La accidn de Los osteoclastos. of awnento de La
presidn def déente permanente en eripeidn.
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CRONOLOGIA DE LA DENTICTON

SUPERTOR PRIMARTA

Comploto

mes
me.s
mes
med

mes

mesb
mes
me.4
med

mes

Erupedon

75 mes

9 mes

10 mes

T4 mes

24 moes

INFERTOR PRIMARTA

me4
med
med
mes

mes

Raiz Completa

125 mes
24 mes
36 mes
245 mes
36 mes

12.5 mes
12.5 mes
36 mes
24.5 mes
36 mes




P{oza

171
2/7
3/3
4/4
5/5
6/6
1/7
§/8

1/1
2/
3/3
4/4
5/5
6/6
7/7
§/8

CRONOLOGTA DE LA DENTICION

SUPERTOR  PERMANENTE

Esmalte Completo Exupedbn Rafz Completa
4 a b afios 7 a § afio 10 ailos
10 a 12 aifch § a9 aios 11 aifos

6.a 7 aios 1T a 12 afos 13 a 15 afos

5 a6 aios 10 a 11 afios 12 a 13 ailos

6 a7 aios 10 a 12 afos 12 a 14 afos

2.5 a3 aios b a 7 aios 9 a 10 aiios

7 a § ailos 12 a 13 anos 14 a 16 anos

12 a 16 aiios 17 a 21 adios 18 a 25 aiios

TNFERTOR PERMANENTE

4 a b aifos 6 a7 anfoh 9 ailos

4 ab aiios 7 a § afps 10 afos

6 a7 aros 9 a. 10 ailos 12 a 14 afios

5 a 6 ailos 10 a 12 anos 12 a 13 afos

6 a7 anfos 11 a 12 afos 13 a 14 aios
2.5 a 3 aiios 6 a 7 aics 9 a 10 ailoa

7 a§ aios 11 a 13 afios 14 a 15 afios

12 a 16 aiios 17 a 2] ailga 1€ a 25 anos,
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AFECTA IN LA MALOCLUSTON EL ESPACTIO CREADO POR LA PERDIDA TEMPRANA.

La nespuesta depende del tipe de maloelusibn. En un paciente con
degiciencia en €a Longitud de fa axcada, a pérdida prematurna de un -
diente decdduo puede significan el cieane ndpido del espacio para ali-
vian et apdiamiento en otno sitio. Esto, en nealidad, puede sen un 59
ndmeno benéfico, y send trhatado en el caso de extracedlones en serde.
S4 existe Lendencia a makocfuﬁidnbcﬁaaa IT, con guncdidn muscuban peri
bucal anonmal, ta péndida de un diente deciduo en fa arcada infenion
puede aumentan La sobremondida honizontal y ventical, al mismo tiempo
que. Las fuenzas musculanes provocan ef desplazamiento de £os dientes
a cada fado del espacio. Con una maloclusién de clase 111 {nedplente -
fa péndida prematuna del {nedsivo supenion puede. significan Lo dife-
neneda entne una Aobremondida hondizontal nonmal y una mondida cruzada
antenion. En Los casod en que el nifio presente contacto incisal bonde
a bonde dunante ta octusifn y muscubatuna Labial activa, es convenien
te cobocan un mantencdon de vapacdio antenion.

Estos son Los casvs en que genenalfmente no exdsfen edpacios en-
e Los (nedsivns dupeniones, de tal forma que fas fuenzas musculanes
tienden a neducin fa ancada superion, y el maxilan {nfenion puede en-
tonces cnean una mondida de conveniencia y deslizanse hacia el progna
tiamo en oclusddn total, atnapando as{ Los {ncdsdvos en erupeddn ha-
cia el Lado Lingual. S< La maloclusidn existente se debe a una Lengua
agrandada v funcibn Cingual anormal, con presencia de espacios en to-
da fa ancada, este agectanda a fa decisiGn sobre fa conservacifn ded
espacio. €8 muy poscblo que en eatv caso ne sea necesario mantener -

ef eapacio.
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CLASTFICACION DE ANGLE

En cada diente La posdieddn en el maxilaxn es determinada porn Las
fuenzas de oclusibn, nowmalmente existe un equilibido entre estas fuer
zas fas que conducen a una nelacifn entre Los dientes.

S{ hay una desviac(dn de La nelacibn normal de Los dientes hacda
othos déentes en el mismo arce dentwido e copsdiderand  wna maloclu--
s.i6n considerando tambibn a Los dientes del arco cpuesto.

Dependiendo de 6sta desviacifn se dividind en:

Clase 1 ; EL anco dental se encuentra en hefacddn nonmal con el
anco superion, a nivel de Los primeros molares peamanentes.

La cdapide mesio-bueal del molan superion ocliye sobre ed swieo
bucal del molar inferion preduclende una nelacidn conrecta intercus-
pddea.

En esta clase se {ncfuyen casos de (negularnidades en dientes
Lnddvaduales, pero no mala nefacdidn de £os arcos dentates.

Clase 11 ; Encontramos el arco dental inferior que estd en rela-
ed6n distal con nespecto al superion , La cilspide disto bucat. del
primes mofan peamanente Aupe&éon ocluye sobre el swrieco bucal del pri-
mer molan Lnferion peumanente, por una intercuspideacddn anommal de
Los premofanes, el primen premelan ngesrion ocluye donde nowmalmen-
te Lo hace el segundo premofar inferion y el canino inferion ocluye
.&{gmmmm hacia distal del superion. La clase 11 corresponde inds
0 menos ak 25 % de Los casos de maloclusidn.

Clase 117 ; Encontramos que el ance dentad eatd en relac.idn me-
sial con nespecto al superndion, encontidndose ol primer molar (nferdor
pemanente mesializado en el ancho toial de un premolan, con redpecto
al primere mofan superion permanente, Los inedisivos pueden ocluin bon
de a bonde, Lo {ncisivod infendones puedest estar pon delante de Los
supesdohes.
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PESARRQLLO NORMAL UF [0S ARCOS DENTALES

Este desarnollo comprende cuatno fases:

- L que va desde of nacdniento hasta que se cempleta La crupediln
de tados los dientes pwinakos.

- La feamdnac (on de Ca enupe (én de tos dientes primandios hasta La
erupeldn de Los molares permanentes a lFos seds aios,

Peribdo de dente (6 mixta,

-Desde Lo erupeddn de Cos sequidos molanes peamancnies, alrededon
de Los doce afos,

-La completa erupceddn de Los permancntes hasta su funsionamiento
noamad.,

ANALISIS DE MOYERS.

EL andl.(ses de fa dentdeddn mixta desannetlada per Moyerns ayuda
al Odentdlogo a decdidin si Los dientes penmanentes tendndn Lugar o no
para erupelonah a alinearse nommalmente en el espacio existente en ed
arco dentarnio.

AL nealizan este andlisds dunante Los aios de la denticién mixta
el Odontélego puede actuar de manera preventiva para resolver algu--
nos problemas observados, mediante procedimientos (nterceptives y pre-
vent{vos como manteiimiento de cspac<e « para remitin al paciente con
un ontodoncdsta pana una evaluacdn y thatamiente adecuado.

Este andlisis se basa principalmente en una conelfusdlon precisa
dot tamaiio de tos dientes, con el cual se puede medin un déente o un
grupe de dlendes y predecin con exactitud Ca meddda de €os demds dien-
tes.

Los dnedsdvos dngendenes come erupclonan prdmero en €a dentledbn
mixta y puede medinse con exactdltud sus didmetnos mesiodistales, han
sddo elegidos pana predecin el tamaiio de Los Auperiones y también de
Los posterdiones (nferiores,
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Pana determinan el eapacdlo disponible para Los dientes del arco
dnfenion dentanilo Moyenrs sugindd Los siguientes pasos o tabla de pro-
babilidades de Moyens,

I.- Medin el magor nitnero mesiodistal de cada uno de Los cuatno
Lnedsdvod nferndones con ayuda de un calibradon Boley y negistran La
clgra.

2.~ Hay que determinan el espacio necesario para ef al.ineamiento
adecuado de Los (ncisivos (ngerdiones, para Lograrlo hay que tomarn La
swna de. Los anchos del inedsivo central g tatenal Lzquiendo en ol ca-
Libradon, se coloca una de fas puntas en la Linea media y se marca
sobre el modelo en La punta donde toca a el otne extremo del calibra-
don esto nepresenta el puento en que queda fa cara distal del .inc.iad-
vo Lateral cuando esté correctamente alineado.

Se nepdite el procedimiento del Lado derecho.

3.- Se mide el espacio que exdiste en cada arco dentanio para
el candino y Los dos premolares despubs de alineados Los {ne.isivos.

Esto se nrealiza midiendo desde €a marca efectuada hasta £a Auper
picie mesial de Los molares de Los sels aios,

Esto es Lo que hay de espacio disponible para el premolarn y el
candno peumnente.

4.- Para predecin Los anchos combinados del canino y de Los pre-
molanes Lnferiones hay que ayudwse con La tabla de probabifidades
de Moyenrs,

5.- Se precede a suman La cantddad de espacdo nemanente que quede
en el arco dentario para Lo adaptacdén del phimer molan permanente,
restandoe el tamaio del candio y premolares del espacio medddo.

Do este valon se nesta La cantidad que se espara que se deasplace
el primen mofan permanente, se ha de suponer que el primen molan pea-
manente se desplazard hacdia mesial pon Lo menos 1.7 mm, despubs de a-




hotan todos Los valones serd fdedil establecen bién fa situacidn en
cuanto a cspaclo de ambas arcadas.




272

COLOCACTON DEL MANTENEDOR DE ESPACIO
Selecccon do Gate:
Depende de:

-La péndida dentania

-La edad del paciente

-EL eatado de safud de Los dientes nestantes
~Tipo de Oclusidn

-La coopenrac idn dae‘paciemtc

-la habit.idad manual

-Las pregenencias del operaden

REQUISTTOS PARA MANTENEDORES DE ESPACIO

-Debendn muntener €a dimens.iGn mes.fodistal del diente perdido

-De sen posible, deberdn sen funcionales, ab menocs al grado de
evitarn La sobrecaupeidn de Los dientes antagonistas.

-Debendn sen sencillos y Los mds nesdistentes posdbles.

-No debeadn ponen en peligro Los dientes nestantes mediante La
aplicacidn de tensifn excesiva sobre Los mismos.

-Uebendn poden sen Eimpidd05 fdeilmente y ne fungin como trhampa
pana nestos de alimentos que pudieran agravan Ca canies dental y Cas
engenmedades de Loa tefidos blandos.

-Su construcesdn deberd sen tal que wo impida el cnecdmiento -
nonmal i Los proceses en desannollo , ni Lnterdfiena en funciones
tates como La masticacdfn el habla o Ca deglucién,

-Dependiendo de diente pendido, et segmento afectado se dard ol
ipo de oclusidn, Los posibles (mpedimentos al habla y La cooperacién
puede estan indicado un cdento tipo de mantenedon de espacio.
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CLASTFTCACTON DE LOS MANTENEDORES DE
ESPACTO,

F1J0S

SEMIF1J0S

CON BANDAS 0 STN BANDAS
FUNCTONALES

NO FUNCTONALES

ACTIVOS

PASTVOS

COMBINACTONES DE LOS ANTERTORES.

MANTINIMTENTO DEL ESPACIO EN LOS SEGMENTOS
ANTERTORES SUPERTOR E INFERIOR,

En Los segmentos anteriores superiones generalmente no se nequie
ne mantenedohes de espacdo, aidn con el desplazamierto de Los dientes
contiguos, ya que el crectmiento nommal y Loa procesos del desarrollo
generatmente awnentan La anchuwra {ntercanina.

Sin embango, en el niiic muy pequedo puede empleanse un mantenedon
de espacio §ifo como un auxilianr para facilitan el habla.

EL ceceo es muy grecuente cuando faltan Los .incisivod superiones

Los sonddos aibilantes son Logrades con mayon facilidad cuando
ex{sten todos Los dientes (nelsivos.,

La neposdcibn de Los (nedsdvos superiones perdidos a temprana e-
dad puede satisgacer una necesddad estética y psicolégica para el niio
que. quiere parecerse a sus compaienos de fuego.

S el nifto es mayor y ha adquirndido mds madurez y aprendide a ha-
blar connectamente, podrd ajustarse af. awnento de volumen y podrd co-
Locdnsele un netenedon palatine removible con un diente.

la pérdida dentarnia en el segmento anterion Lingerion es muy rara

EC mantenimiento del espacio en esta zona es objeto de contro--
versda, puesto que en esta zona es de mayor grado de dificultad colo-
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cobocar un mantenedon de espacio ya que Lo dientes deelduos son peque.
fios,

Un peligho adicional es ta aceleracidn de a pérdida de Los dien
tes contiguos que siven de soporte del mantenedon.

Como La arcada .infenion es La arcada contenida y como el arco gé-
Lico tiene mis poscbilidades de dernumbarse cuando se netina La piedra
angwlan, y como Los dientes permanentes al hacer erupeibn requieren to
do el espacio existente para ocupan su posdicién nowmal, el dentista
hand bien 84 mantiene este espacio.

No conservan este espacio Adgnifica que espera que La muscubatu-
na y Las fuerzas funcionales, asi como Los patrones de crecimiento y
deaannollo, se junten para superan esta pérdida. Un mantenedon de es-
pacio fijo es pregenible, no obstante La dificultad para construinlo
8¢ nos Limitamos a Los dientes contiguos.

la utilizacidn de una corona metdlica con un pdn.tc'c.‘o volado y un
descanso Aobre of <neisivo adyacente es adecuada.

Un arco Lingual fijo de candno a candino ¢ un arco Lingual §44o
de motan deciduo a molarn deciduo puede funcionar, dependiendo de fa
edad del paciente, el crecimiento posible en esta zona y otros facto-
nes simidanes,

Algunas veces, La (ncorporacddn de un adetamento a manera de man-
ga es nec}c..saxu'..a para no Anhibin el cree iniento.

Un mantenedon de espacdo nemevible ne es muy aconsefable pon su
mala netencidn, s netinado generaltmente durante £as comidas y se pien
de con mayon frecuencia. Ademds, Los dientes suceddnecs anteriones
genenabmente hacen erupeidn Lingual y se desplazan hacia delante bajo
La ingludencda de fa Cengua,

Un mantenedon de espacio nemovdble de tipo ¢ fomma de herraduna
quizd (ntenflena en este movimiento,

Esto tamb.ibn puede observanse cuando se emplea un arco Lingual
g0,

La enupedbn de Los dnedsdvos infeniones permanentes deberd sen
obseavada cuidadosamente y deberdn netinanse Los mantenedones de es-
pacio a La primena seiiaf de erupeddn.




MANTONTUTLHTO 0l PSPACTC LY 108 SEOMENTOS
POSTIRIORES,

s om Lo cogqmentos podtoador oy on Yoy que ba consdenva
cidin ded espacce encuvntia W mager apt ceac (T o donde debe
ad empleanse ta mayes diseroe (dnoaf deeddix céme v cudndo de
bend sen nesuetto ¢f pueblema del L spae (o,

EO candne deeddue ¢ el primeny o soquude melaxes deed--
cuos presceintan come promeddo de Toa 7 omm omagen d{staneda me-
sdodstal que ot candne, prinere 1 segunde premolaxes poama-

nenteas.,

B muclios noies Ca anchura ded seaundo motan decidue in

feadon lwee esta diserepancda adn magon. Pucde sen tante co
mo 3.5mm. , Nance fhae Clamada a este su ospacie "Cibxe o man-

gen de segunddad”.

En ctnas palabras, en Ca oclusdcbn nonmat opxiste Augd -
ceente espacde para Los dientes peamanentes, peamdtiéndoles
hacer enupeddn de Ces segmentos, ge que existe espacdo sSobran
te paxa cempensarn ol desplazamiento mescal de tes primencs
molanes permanendes (nfexiarnes y eatableocvn una (ntendigita-
cddn conreeta de tos planos (nelinadey, ¢ pata gue el canino
superden desedenda en sentdde distal al hacen exupeddn en fa

boca.

ta natunaleza contaola mug bien Ea wutibizaci{dn del os-

)

pacco durante el (ntencambio de oy dientes.

las edgnas de 1.7 mm a cada Cado de (a arcada {nferiox
o0 e de fa ancada supendon, Son premedios que se han de-

vevade doCac medddas de gran wimeno de (ndividuos.

Comuesponde at dewtista medin este espacta Libre en to-

dos Los cases op quoe surfa fa duda sobre ¢l mantendmionto del
CANacLo,
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FACTORES QUE AFCCTAN A LA DECTISTON SOBRE
EL MANTENTMTENTO DEL ESPACTO.

- EDAD
- SEXO
ESTADO DE LA OCLUSTON EN GENERAL
- LA MORFOLOGIA DE LOS PLANOS CUSPIDEQS INCLTINADOS
- LA OCLUSTON CENTRICA
TIPO DE MORDIDA
HABITOS MUSCULARES PERTBUCALES ANORMALES

Al cofocar un manteneden de cspacdo en cualquienra de Los
cuatho segmentos posteniones, ol dentdista tiene La opohtund-
dad de utifizan un tipo de aparate funcional o no funcicnal,
gLj0 ¢ nemovible,

Como el mantendimiento de espacdo debe sexn censidenado
en trhes ddimensdiones, y no solamente en sentido antere poste-
nioh, que es el que mds consddernan La mayor pante de Los fa-
culfativos, es prefendibte utilizan un tipc de mantencdon de
eApacdio guncional para evitar la etangaéidn v el posible des

plazamiente de Los dientes antagondastas,

Esto no sdgnifdca que este mantenedon de espacie send
tan funcional durante fa masticacidn como el diente que he-=
emplaza.

No adgnd g<ca tampoco que deberd sen capaz de nesdistin

tas fuenzas oclusales, funcionales y musculures en foama S.4-
medan.,
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MANTENEPORES DE ESPACTO F1J0S.
TIPO FUNCTONAL

Tipo Funcional, La mefon forma de mantenen un espacio ¢
LLenanlo con un aparate cementado a Los dientes adyacentes.

Debernd sen Lo sufdicientemente dunablfe para nesdistin Las
fuerzas funcionales y satisfacen a La vez Los nequisitos men-
clonados anterlonmente que debend poseer un buen mantenedon
de espacio. S{ es posible el apanate debend sen disedado pana
que Imite La fisiologia normal.

La simple undién de dos dientfes adyacentes a yn espac.lo
deadentado con componentes metdlicos fiames podrnd proponcdo-
nar fa fuerza necedania, aunque no ratiafaga £as exigencias
funcionales, sdiendo esta altennativa mejor que no cofocar nin
gin tipo de mantenedon de eapacic.

Apegdndose a La noxma de nestringin £os dientes de sepor
te Lo menos posible, es prefenible wtilizan un apanato "nompe
fuerzas".

Esto no sdgniflea un Sachifdicio en Lo que s¢ nefiene a -
fuenzas, sdgnifica que ace podrd {mpedin La aplicacdidn de can-
gas (ntofenables a tos dientes de soponte. EL aparato hompe-
fuerzas debead sen disedado para peamitin el movimiento verntl
cal de £os dientes de scponte de acuerndo con tas exdigencdas
funcionales nonmales, en menon grado con Los movimientos de a
juste Labiales o Linguafes. Es correcte mantener una helacddn

mesfoddstal constante,
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Pen este motivo, une de tes mejuones tipos de netenedon
es el mantenedon de banda, banta y manga. Los vectones de
inelinacidn adiedonales adn se aplican ab diente anterlon o
postendion que LLeva La baria soldada,

Estos no sendn excesdivos 8.0 el openadon nevisa cuida--
dosamente el contacto oclusal corn el diente antagonista du-
nante Las excunsdones de trabajo y de balance, as.d como La
posicibn céntaica en ol espacio que se mantiene.

Es muy <mpontante nevisar La nelacidn oclusal de tra-
bajo y de balance, ya que ef contacto premafuno en La zona
del mantenedon de espacdio significa ef desplazamiento de
os dientes de soponte y su pérdida acelenada, asi como La
posibilidad de que el aparate se fractunre.

No obstante Las vaniaciones en el disciio del aditamen-
to de barna, existen en ef menrcado coronas de aceho Lnoxidg
ble anatbémicamente connectas en divensos tamaios para colo-
carse sobre Los dientes de soponte.

La banna puede sen de acero (nexidable o alguna alea
cdidn de nigquel y cromo.

La utifizacibn de pasta pana soldan de fLuon y soldadu
ha de plata peamite hacen una undidn adecuada.

Pana Limitah el tiempo necesardio en el s{LL6n dental,
se hace una imprescdn del segmento afectado y se vacfan en
yeso,

La pohcidn se neconta a cada Lado def espacio hasta una
distancia de 2 mm
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Debend nealizanse un esfuerzo paha observan el conton-
no del diewte tal come apanecetia bajo el tejido gingiva.

Se seleccdiona una cehona de aceno (noxidable de tamaio
adecuado y se ajusta cuidadosamente a nivel del mangen gin-
gival,

EL ennon mds §recuente ¢s conrtar demasiado Las porcio-
nes proximafes de £La banda.

Después de haben ajustado cuidadosamente Las cononas
e solda un tubo ventical a una de las cononas y se fabri-
ca una banna en forma de | que s¢ ajuste a ta zona desden-
tada.

SL fué poscble hacex un modelo antagondista, podadn de-
tenminanse dentno de La boca y-se podra doblan ta banrna €4-
geramente paka ajustarse a cualquien intenfenrencia. EL ex-
themo honczontal de La barnaa se suelda a una de Las cononas

Antes de cementan el apanato en su sitlo, se hace una
ranwra en el aspecto vestibular de ambas cononas y se tnas-
Lapa el matenial pana neducin La cincunfenencia de La pox-
cddn ginglval de La conona.

Cuando el paciente Lleve ¢l mantenedorn a su lugar con
La mondida., s¢ abre fa poncibn gingival de Ca banda pa-
ra cornegin La cincunfernencia, que ¢ deteaminada pon el
mésmo diente del paciente.

A contilnuacidn ase sSuclda Ca abentuna vestibulan en

cafe punto.

Lito neduce La {anitacddn innecesania de Los tefidos

gingtuales,
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EL conte final y putido de La perifenia gingdval de tas
cononas de aceno fnoxidable puede nealizanse y La oclusifn
nevisanse en Las posiciones oclusales céntrnica, de trabajo
y de balance.

Las coronas soponte del mantenedor def espacio "abren
La mordida" y solo se hace contacto oclusal en esta zona.

Esto no debend preccupar af dentista, ya que Los dien-
tes nestantes ndpidamente handn enupedbn hasta este nivel o
clusal, eliminande La necesidad de contan o nebajan Los di-
entes de soponte.,

Rev.isemos nuevamente La baxrna que ocupa el capacio pa-

na asegurarnos de que no haga centacto prematuno.

Este aparnato es cementado como una dola undidad con La
barna cofecada dentno del tubce verntical.
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MANTENEDOR DE ESPACIO TIPC NO FUNCTONAL

EC tipe de mantenedon de espacie no funcdional mds popular cons
ta de Los mismos componentes que el tipo funcional, ¢ sea, coronas de
acero inoxddable, pero con una bawna (ntermedia o malla que se ajusta
al contorne de Los tejidos.

S esto se disefia conreatamente, el diente pata el que se ha fa-
bricado ef mantenedon de espacio hace erupeddn entre Cos brazos del -
mastenedon de espacio. En muchos cases, soto se hace una cohona. Pon -
efemplo, pana la conschavac(dn del espacie del primen molan decdduc. En
este caso, puede colocdnsele al segundo melan deedduo wna conona con
una mlia volada que s aproxim a €a mcosa y hace contacte con el ca-

nine deodduc.

Este es menos deseable que un mantenedon de espacio no funcfonal
de tres unidades, En genenal, cualquien tipo de mantenedon de eAPRCAO
o gunedonal es menos adecuade que el £0po funcional descnito antencon
mente.

Un tipo de manteneden de espacio ne funcional que pemmite q fus-
tes menones para e control de espacdo mienthas que ek diente se encuen
T en erupeddn ha sido diseiado pon M.R. Magne. UtiLizando una banda -
antodéntica ¢ conona complfeta de metal pana el primex mofan permanente,
un brazo volado mesial de 0.036 pulgadas hace contacto {nicdal con el -
primen molan decdduo,

Cuando se plende este contacte, puede doblarse pana ponenlo en -
contacto con el primern premolan en caupedidn y conducirfo mesdafmente
pana crnear eapacio adecuado. Pueden hacerse ajustes menohes en of s egun
do premolan o ecrupeddn desnlazdndolo Lingual o distafmente,

MANTENTMIENTO DEL ESPACTO EN LA ZONA DEL PRIMER MOLAR PRIMARIO,

En La mayoria de Los casos, la pérdida ded primer wmolan primanio
no b tan senda come La ded segundo molan primarie, La gravedad def pho.
blema dependend de la secuencia de enupeion de Cos dientes pesmanentes
La pérdida de penimetro ded arco es mds probable que counra cuamdo ef -

primen molax primanic s piende antes de fa ecuedon del. primen molax -
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permanente, Puede ocwrrdn cuando Las cuspides de Los molares permanen-
tes son planas o hay una nelacidn mofan cdspide a cispide combinada -

con una Ssecuencia de crupcidn desfavorable.

En algunos otros cascs despubs de La pérdida det pruimeno mofan
primanio y esté en erupeddn activa el (nedisivo Cateral peamanente, el
canino fendrd La tendencia a desplazanse hacia distal.




MANTENEDOR DE. BANDA Y ANSA

Se procede a La eleceddn de una banda que ajuste al diente, ol -
ansa se ubica generalmente on La parte vestibular ded diente o en una -
supenficdie Lisa, para adaptar La bandt af diente se omplea unas pinzas
fonmadoras de bandas del pdmerno dos. Los dngulos diedrnos rectos supe-
rniores servindn para apretan a porelfn vestibulan de La banda, des-
pubs se ajustard al tercio medio de La banda, enseguida La pante cen-
vdeal y pan altimo La pante oclusal, Para adaptan fa banda en La pon-
cibn de Los swncos vestibulan y Lingual se utifizand un atacadon de -
bandas, después de cennan totabmente el ansa se retira con tas pinzas
adecuadas, se soldand en fa hendidwia deb cienne del anza, covitando --
que penetne soldadura en La cara inteana de a banda.lna vez ya sofda
da fa banda se cofoca sobre ef diente pilar para adaptar La banda so-
bre el surco vestibulan y Lingual con la apuda de un calzadon de ban-
das. Se toma ana {mpresddn, se quita La banda del diente y se cofoca -
en La dmpiesdin, se conne La dmpresdiin e yeso pledua pana obfenen el
modefo de trabafe. Con wn atambre de ono, de 0.9mm que hard contacto -
con a cana distal del canino paimario y en Los tefides vestibulares -
y lunguales. EC ansa deberd sen Lo suficientemente ancha para permitin
La mpcmn del premofan. Las bandas pueden sen de ono ¢ de acero, es-
tas no debendn nequenin recortes cenvicales w vefusales. Sobre el mode,
Lo de thabaje se sofda el ansa a La banda, se pule y se coloca en fa
boea, este tine de apanates requieren de un mantenimiento constante, -
con esto se previene alguna falla en el sellado de La banda.

MANTENEDOR DE CORONA DE CROMO COBALTC Y ANSA

Eate Lipo de mantenedones de esnacio se utclizan en casos don
de haya cardes extensas, o cases de fractuta de un diente o 50 tlene

alguna ferapéutica pulpan vddat.

Se precede a La adaptacddn de La conona de crnome-cobalte en La
pleza pdlar, v tome ana mpresidn pana ebtenen ol modelo dec trabago,
e f0fa La corcim e Pa impresddn, despuds se conte fa mpresddn con
yese bbaperr, sobae of modeto de trabajo se detinea Ca posicdidn ded an

o, fabrica ol ansa uy se adapta af modelo.
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EL ansa no debe colocanse a presdidn y Las terminales del ansa -
deben estan en contacto con fas cononas, se recortan Los excedentes de
alambre, ef ansa debe tenen 7 mm de anche buco-£ingual ol ansa es fifa
da con {nvestiduna y se coloca soldadwra entre La corona y el ansa, e
solda tanto en vestibwlar como en Lingual.

Se procede a pul iy a comentarn en (o buca del pacdente.

MANTENEDOR DE QRO COLADO DE WILLETT

Se procede a preparan el diente pilar mediante cortes proxdnmafes
para eliminan Lus puntos de contzic,to, La cara oclusal no se efectda nin
gin desgaste ya que La cdapide asoma de La nesiawacddn esto permdtind
netinan con facilidad eof muntenedon de espacio para nevisibn ded diente
pLlar.

Se procede a La toma de una dmpresidn exacta del diente pilan ra
na obtener el modelo de thaba jo, se conre La dmpresddn con nevestimien-
to, en el modelo de trabajo se prepara el patrdén de cera y se coloca ek
ansa en asta, se reconta el modelo péuaa que pueda sen colocado en el cu
bilete sin dificultad y se procede al colado.

Este mantenedon de espacio tipo puente §4jo modificado en el ca-
ning y el segundo molar primanio, para coronas coladas enteras se coloca
el mantenedon de una sola pieza, se debe toman en cuenta que ef caiino
puede erwpedonat antes que el primer premofar, en este caso send necesa
nio netinan este mantenedor y construdn ung mds adecuado.

MANTENIMIENTO DEL ESPACTO EN LA ZONA DEL SEGUNDO MOLAR PRIMARIO.

las pérdidas mds rdpidas en el pertmetro def arco suelen deber-
s¢ a La inclinacdidn mesial del primer molar permanente después de fa -
extraceidn del segundo molan primario. Se debe mantener siemphe el es-
pacio hasta fa fegada def Aegundo premofan. Los mantenedores de espa-

cfo en esta zona son esencialmente Los mismos que en Los casos de pér-
dida def primen mofak primanio,




Uno de Los mantenedones mds usados es el de banda y ansa donde
4e coloca La banda en el primer molan permanente. En el caso de que el
segundo molar temporal sea extraido mucho antes de La erupedidn del pri
mer molan permanente, se wtilizard mantenedores de espacio QLLe gulen -
La posicdon nowmal al primen mofarn permanente.

MANTENEDOR DE ESPACTO CON ZAPATTLLA DISTAL

Cuando hay que nealizan La extraccidn del sequndo molan prima-
hio pana evitan La mesdalizacibn del prnimen molar permanente se {ndica
La zapatilla distal,

Se moce,de a efectuar fa prepanacidn para fa corona, se toma

La impresidn 4 se hace ef phrocedimiento para sacar un patrén de cera -
con una extensifn distal que erut/mﬁci en et vmod@eb en La posdicdldn de fa
nalz distal vestibular del diente extraido, em ol moemento de fa extrac
cibn def segunde mofar primaiio se cementa La zapatilla distal, enm es-
£os casos es convendente toman una radiografia perdiapical para asegurar
se de que La zapatilla ne interfiene con La erupeidn del primen molar
peamanente.

MANTENEDOR DE BANDAS Y BARRA

En este tipo de mantencdores se utildzan como pilares Los dien-
tes continuos a £a extraccidn, se colocan Las bandas en Los dientes P4
Lares y se sofda una barra entre ellas o puede wsanse una combinaciGh
de banda y nizo.

En el caso de que £a pérdida de Los motares sea bilateral se po
dnd utilizan un mantenedor de espacio removible de acrilica autopolime
rizable con un arco Lingual para retencidn, este arco Labiaf deberd es
fan sugdicientemente avanzado hac.ia fa encda peno no debend tocan Las -
papilas nterdentanias. EL pase del metdlico de Labial o Lingual gene-

nakmente pede colocanse entre el (ntensticio oclusal entre el inedss-
vo fateral u ol candno,
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MANTENTMIENTO DE ESPACIC EN LA ZONA CANINA PRIMARTA

Aunque Los candnes primvicos pueden sex extradidos prematuramente.
por candes, fa enupeldn de Los (nedsdvos pemanentes grnandes o8 una cau
Aa mds grecuente de su péaddida. Nooes dofiedd que wr (nedsive Lateral
grande caupedone pon Lingual de (o centrales en of maxilar {nferdon, -
debido a su gran tamtiio ne hay og1n para el en ol arnco. La combinacién
de fuerzas cruptivas ¢ la presdde de ta Cengua £eva al (nedisive Late-
ral contha ta nalz del candne praaide, produciendo weabsencdén, sguden
do a fa pérdida de €os candnos primanios, of penimetro del arco mand(bu-
fan suele acontarse desde of fre fo porque Cos €abios pueden {nelinan a

Los (nedsives permanendes Conei o e, admentando el nesalde.

Enoestos casos se aconse o mantenedon {4 jo, bandeade, no fun-
edonal y pasfve, ol espacdo se o fendnd abiente por e wso de bandas -
en Los seguodes mobaxes puiminc funte con un anee Ldngual soldade Yy
adaptado en €a unddn del cdingule u ta enefa de Ces (nedsiues. FL wso
de tubos Cinguales venticales u pesdes sotdados al arce €ingual Lo con-

verlandn  on oun mantenedon aemd 4 (o
W)

La mayen pante de Cos candnos mandibutanes bloqueados exterdion-
mente se deben a {a mala extraceddn del eanine primenio. En La pérdida
ded candno primatic en (o que ne hay clerne del espacde 4¢ puede em-
plearc un manteneden del Eipo Wlle td colado o e de banda ¢ ansa to-

mando come plban ol prdnero melas primiado,

MANTENTMITNTC DEL ESPACTC UF LA ZONA TNCTSTVA PRIMAKTA,

Estos ddentes pueden perdense premaframente pox frauma, auigue
tamb.(én s ebseiva péhdida mabtipte por mantenodones de espacdo aunque
esdo we ebedece @ wn patadn defondde, Antes gue Cos didentes permanentos
se hanan desarnncedfade Coo sagiodente paxa mantenen tas dimensones def
ance, a pehddida de un inedsive prdmas e puede qesaltan en un adpide -

contre de espacde,

A vece eifa ta neees (dad do construnde un mantenedey de
e tunlanle a0 L idn anterden de va beca, Tal case se repre-
s Al fempnana {0 Pos neccduos coptrales primanies, ealte
et dovewd o o Cop o nlgade o que esto evitania cualquiok
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tpo de expansion fisiolbgica del anco en esta regilin, en cstos casos
¢4 recomendable un mantenedon de clave y tubo soldados que permite al
clavo deslizanse pareialmente fuera del tubo, como reacelln al checd-
miento laternal del axco.

la erupedln retrasa en un incdsive central puede requerin el -
wso de un maptencdon de espacio, en estos casos suele seft supiciente
el wso de un mantenedon de acnilico aemovible y pasive, con una pleza
artificial. Esto presenta fa ventaja de permitin ajustes individuales
natunales de Las piezas adyacentes y fa estimulacidn de La encia s0-
bre La pieza no brotada, pud.(.andd aceleran ta erupeddn,

Estos mantenedones de espacio devielven ol aspecto estético,
aghadable, nestablece £a funcidn ¢ (mpide €a aparicidn de anomalias
goniditnicas y hdbdltos Linguales.

Estos aparatos se pueden constawin en nifios pequeiios soko AL -
hay ciento gnado de cooperacidn por parte del pacdente.

A veces, se usan mantenedones removibles de alambhe y pldstico
pana Los movinientos activos de neposicin de Cos malares, para pesmi
tin La caupedién de Los segundes premolanes. Se copsthuye un areo Lin-

I g !

gual en el modelo de trabajo, para €as plezas anterdonres.

En ol fade ajectado se dobla un alambre en fowma de U deberd te
ner un pequedo nlze que penetae en el acnilico Ungual. La extr emidad
distal estd Libre i descansa en fa supergicdice masial ded molar La par-
te curva del alambre se adapin aproximadamente a fa A eccidn bucal en -
el producto final.




S4 La Cdontelogia hoy pes on noa brinda o8 ca
MR N e Se oo JE preblema de £a mal el
sCon poe U0 pdaddda deobo s ddenies decddues
pos distintes nasenes, g sea naturales o traw
mdficas o podemes con ol Ce valonan cada case,
inddvdduaCozando cada o lanionio dada toda La
v edad de qpvoades que Tonenes e elecc{dn -
nes vemes faverecddos con Lo suente e que an-
tendommente no Lo habfa, depende de posetnos
poden prevenct coafquies complieaeddn a la que
se enfrentarda nuestre paclonte g habbe en pa-
sado ga que ne ebe de haber en La actwadidad
e perqué de wn Araeaso con we taatamdento ade

cuado.

Tanto el cdontclogo debe de ostasr condicdorade
@ come nece conedente o s pacionte y en @G0
me cado a Les tatones, go que ol nOTe pueda ne
acepfan el apanado que @8 dentista elecedone,
mds Adn embasgo debemes sle busear apoyo en 60 -
para que of aparate so wutdioe y sdgudende as
nddcacdiones gue el dentista explique.

Con este tema pretonde wandfestar mi < nee fermd
dad hacda Los nidos que flegan @ consulta ya -
cen preblends que Se pudceron prevendn a s jus
Lo téempo, tambd Fn (v aqud expueste el tiem-
ne do ciave (Ae dentarda, va gue @S un jaetor On
poetdantis e e oot e e de whiddeen
Satlguden Lpe doo o b ovendive cone
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