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En los Gltimos afos, 1a odontologfa ha sufrido grandes cambios.

Los nateriales de impresidn, de restauracién, métodos de diagndstico y
procedimientos de anestesia se han mejorado considerablemente.

El dentista de hoy es heredero de estos sorprendentes avances técnicos
y cientificos. Estd, a pesar de todo, limitado por el hecho de que l0s co-
noc-mientcs de estética dental no van a la par con la evolucién técnica de
12 profesidn.

Es desconsolador observar que en un consultorio bonito, bien equipado-
y con buer personal, se puedan realizar un mayor nimero de trabajos denta--
les con menor esfuerzo que nunca, pero los resultados puedan ser estética--
menze inferiores.

La estética es demasiado importante para dejarla pendiente hasta que -
haya un nuevo interés en ella. Se debe utilizar el esfuerzo mis dedicado,-
de las mentes mis despiertas y de las manos mds hibiles para mejorar y ense
har a través del conocimiento estético; se deben romper las barreras por el
papel tan extremadamente importante que la boca juega en todos los aspectos
de la vida humana.

LA FUNCION DE LA BOCA

Sea recho o biberédn, el recién nacido aprende a asociar comida con el
ser cuidago y amado. A medida que los nifios van creciendo exploran el mun=-
do metiéndose cosas nuevas a la boca, durante su infancia y el resto de la
vida, 1a boca es usada para contactos fisicos con 10s seres amados. Es el
principal 6rgano de comunicacién, tanto como l1a palabra hablada o para la -
multitud ce expresiones que hace: tales como muecas de berrinche o sonrisa.

Es el instrumento musical y universal, la importancia de 1a misica ha
sido demostrada en todas las culturas. El aire necesario para vivir pasa a
través de esta maravillosa estructura,

E1 pepel sexual de 1a boca es extremadamente importante debido a sus -
muchas exfresiones de amor, y puede representar la personalidad tota) de un
individuo. Estas son facetas de 1a funci6n oral facilmente identificables.
Hay muchas otras que son igualmente importantes pero mis diffciles de iden-
tif-car.

E1 triunfo o fracaso de un individuo en 1lenar cualquiera de las aspi-
raciones humanas importantes de trabajo, amor y realizaci6n personal tan -
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buena como sus componentes dependerd grandemente de esta estructura anaté--
mica, “la boca humana" en la cual los dentistas rinden sus servicios.

Debido a que los dientes juegan un importante papel en el desarrollo -
emocional; su ausencia o cualquier alteracin serd de suma importancia en -
la apariencia del individuo.

La genética induce bocas feas, es una tragedia, pero la tragedia es -
jnmensamente aumentada, cuando un paciente es provisto de una pritesis - -
desarmonizante y antiestética. Sufrird en capacidad de participar comple-
tamente en los aspectos de la vida, que hacen del vivir valer la pena.

Por estas razones es urgente que discusiones especificas y esenciales-
con respecto al conocimiento de la estética, sean tomadas en cuenta en la -
odontologia. Esto con el propésito de alcanzar un logro de beneficio mutuo
para pacientes y dentistas. Deberia pagarse algin tributo para los que han
trabajado para sacar la informacion que ahora tenemos del drea abstracta de
la estética dental, que continia escondiendo todavia muchos secretos.

La importancia de la estética dental reclama una reconsideracién hones
ta y concienzuda de la misma.
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A) ANTECEDENTES DE LA CERAMICA DENTAL

Historia de la Porcelana.

En edades remotas se emplearon dientes humanos, dientes de animales y
piezas de marfil, para las restauraciones de coronas y puentes. E1 primer
uso de la porcelana en 1a odontologia fue una dentadura hecha totalmente de
este material, pero la falta de una técnica cientfficamente controlada, hi-
20 diffcil la compensacidn exacta de la contraccidn producida durante la -
coccion.

Los registros histéricos indican que el arte de la porcelana fundida -
fue bien conocida por los chinos en el siglo X. Mis tarde, en 1728 - -
Fauchard, odontdlogo francés, propuso el empleo de la porcelana.

Sin embargo, la fabricacion efectiva de los dientes "minerales" no em-
pezd hasta los afios 1774, 1776 época en que un farmacéutico francés, - -
Duchateau, tratd de adaptar este material a los fines odontoldgicos. E1 -
deseaba encontrar el reemplazo para su propia dentadura confeccionada en
hueso y marfil, y que absorbia el calor y los olores de las drogas que &}
debfa probar necesariamente.

Sus primeros experimentos, hechos conjuntamente con un fabricante de
por:elana, no tuvieron éxito, pues no pudo }legar a compensar la contrac-
cifa de 1a porcelana durante la coccién, que era de 20% a 405. El color,
un blanco neto, también daba mucho que desear. Mds adelante buscé la ayuda
de Nicolds Dubois, de Chemant, y juntos llegaron a producir 13 primera por-
celana dental dtil.

Duchateau, sin embargo, se desilusiond completamente con el fracaso -
financiero de su aventura, y fue Dubois, de Chemant, quien continu6 adelan
te trabajando pacientemente durante afos como ceramista en la fdbrica de -
por:elana de Jeures. Los resultados obtenidos por Dubois fueron informados
por 1a Real Academia de Ciencias en 1789 y posteriormente se le otorgé la -
patente de investigacidn.

La introduccidn de los dientes individuales de porcelana se hizo en -
1803, cuando Guiseppangelo Fonzi, un dentista italiano que ejercia en Pa-
rfs, dio a conocer sus dientes "terra-metdlicos".

Estos dientes 1levaban ganchos de platino incorporados a la masa de -
por:elana que permitfan un soldaje de alambre ofbarras que partfan de una
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placa base metdlica.

En 1817, A. A. Plantou trajo a Filadelfia una seleccién de dientes de
porcelana, y alrededor de 1820 los produjo para su priactica particular. Po-
cos afos después C. W. Pearle y S. S. Stockton fabricaron dientes de porce-
lana y en 1838 ya se disponia en Estados Unidos de dientes minerales de uso
corriente, Ese mismo ano, el Dr. E. Wildman introdujo 1a principal mejora,
dando a la porcelana mayor apariencia de vida y situando su fabricacién so-
bre una base mis cientifica.

En el orden practico, las restauraciones artificiales de las coronas -
naturales de dientes perdidos por accidentes o por caries, y el perfecciona
miento de la especialidad del trabajo de corona y de puente, se inician en
la sequnda mitad del siglo XX. Este desarrollo se debe en gran parte a la
aplicacidén de los principios de la odontologfa norteamericana.

La corona y €1 puente 1legaron a convertirse en una especialidad impor
tante corriendo parejo su desarrollo como el de la profesidn como ciancia.-
Y aunque no habfa sido posible 1legar a la normalizaci6n de los métodos, la
evaluacidn de esta especialidad proporciona material para un capftulo inte-
resante en la historia del arte odontolégico.

Esta especialidad abriéd nueves campos a 1a concepcidn estética mds ele
vada, promoviendo de tal manera el progreso general de la profesién, que -
hubo un tiempo en el cual se creyé que la odontologfa serfa obligada a divi-
dirse en dos ramas separadas --operatoria y prostética-- pues se considera
ba que el profesional promedio que posefa una gran habilidad en ambas ramas
constitufa la excepcidn mds bien que la regla.

En 1884 S. S. White, sobrino de S. S. Stockton, introdujo la fabrica--
cién de dientes, utilizando perseverancia y agudeza comercial, colocd la -
produccién en masa de dientes artificiales sobre bases aidn mds prdcticas y
estables. Sus esfuerzos produjeron una mejorfa notable en la porcelana, -
asf como e’ disefio y ubicacién de los pernos para retencién de los dientes-
a diferentes materiales de bases. Con el tiempo, The S. S. White Dental -
Manufacturing Company se transformé en el mayor productor de su género en -
el mundo.

Claudius Ash, de Londres, fue también un conocido fabricante de dien--
tes artificiales, particularmente de los dientes de tubo inyleses. Su por-
celana fue muy apreciada por el grado de densidad que permitfa el desgaste-
y nuevo pulido sin necesidad de volver a glasear,
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H. D. Justi, un fabricante de patrones para S. S. White, establecié --
también un negocio propio y a é1 se le atribuyen muchas mejoras en el mode-
lado y coloreado de los dientes de porcelana. Estos (iltimos tres nombres -
son muy bien recordados, ya que las compaiiias que los usan son ain prominen
tes en el comercio dental.

Hasta hoy se ha progresado mucho en el reconocimiento de las posibili-
dades de la porcelana como medio de simular exactamente los dientes natura-
les en cuanto a color, forma y textura.

Para cumplir las exigencias de la higiene, el trabajo de porcelana - -
ocupa un lugar prominente., Bien puede afirmarse que no tiene rival (12).

8) COMPOSICION DE LA PORCELANA

La porcelana es una mezcla de materias primas extraidas por explora- -
cion minera de la tierra como feldespatos, alumina sienita nefelinica, cao-
1in, cuarzo substancias fundentes y pigmentos.

Estos materiales se pulverizan, se mezclan y se someten al calor. A -
temperaturas por encima de 1090°C, reacciones quimicas miltiples entre 1los
6xidos dan por resultadc la formacion de un 6xido fundido 1iquido que aglu-
tira las particulas que reaccionan y que no reaccionan uniéndolas.

E1 enfriamiento de este compuesto sélido y 1iquido (después de que ha-
ya ocurrido suficiente reaccién piroquimica) dard por resultado una pieza -
s6lida de verdadera porcelana.

El examen microscépico revela una estructura fisica de un compuesto -
formado por un huésped de partficulas cristalinas dentro de una matriz amor-
fa.

Existe una ligera variacion en proporcién de 6xidos reactivos que re-
quiere menos calor para fundir sus particulas uniéndolas y pueden autogla--
searse mds facilmente como en el caso de la porcelana de temperatura de ma-
duracion mediana. En el caso de la porcelana de temperatura de maduracidon-
baja se ocupan materias primas semejantes a las usadas en la porcelana de -
altas temperaturas de maduracidn.

ALUMINA
Es probablemente de los 6xidos conocidos, el mis duro y fuerte. La du
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reza y la fuerza de la alumina la hacen dificil de romperse, debido a la na
turaleza de ensamblado que tiene su estructura. Esto hard que aumente la -
resistencia global de la porcelana; lo que proporciona un material con au--
mento de la resistencia a quebrarse por las fuerzas masticatorias.

La alumina es cominmente extraida del mineral bauxita, que es princi--
palmente in Oxido de aluminio hidratado.

La alumina es de una-gran pureza y generalmente estd constituida de -
por lo menos un 95% de AL,03.

FELDESPATO

Es un silicato doble de aluminio y potasio, (K,0. ALp03. 65i0p Ortocla
sa o Microlina) o aluminio y sodio (Na,0. ALp03. 6Si0p. Albita)

La variedad nunca es pura y la relacién del 6xido de sodio al de pota-
sio puede variar considerablemente (10).

Por lo general, cuanto menor es la cantidad de 6xido de sodio respecto
a la del potasio, menor es la temperatura de fusi6n.

La forma potdsica (ortoclasa) proporciona mayor viscocidad al vidrio -
fundido y menor escurrimiento piroplastico de la porcelana durante la coc--
cién. E1 escurrimiento piropldstico debe ser bajo, para impedir redondea--
miento de los mirgenes, la pérdida de 1a forma dentaria y la obliteracidn -
de las marcas superficiales, tan importante para dar un aspecto natural.

Cuando el feldespato se funde, los alcalis (Nap0 y KZO) se unen con la
alumina y silice para formar silicatos de aluminio s6dicos o potdsicos. Se
forma una fase glaseada con una fase de silice cristalina libre.

Para Jna porcelana regular, la proporcién de feldespato ser§ de un 85%
y de un 15% de cuazo.

E1 feldespato puede ser modificado también por medio de la adicién de
cristales “ormadores del tipo fundente como Bp03 (6xido bbrico).

SIENITA NEFELINICA

Ha sido probada como un substituto del feldespato porque muestra menor
variacién en su composici6n, es una roca ignea, algo parecido al granito, -
en textura, en dureza y en apariencia general.

El mineral esencial de esta sienita es la nefelina, y otros minerales-
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impcrtantes son feldespato sdédico y potdsico.
La si2nita nefelinica nunca se popularizé para hacer porcelana dental,
porque tiene mayor piroplasticidad que el feldespato.

CAOLIN

Es un silicato de aluminio hidratado que resulta de la descomposici6n-
de los min2rales feldespiticos. Cuanto mds caolin contenga la porcelana, -
mayor serd la opacidad de la misma.

CUARZO

Proporciona a 1a porcelana dureza y resistencia durante y después de -
1a coccidén, y ayudard a resistir o inhibir la propagacién de las grietas es
decir, interrumpe el movimiento de la grieta a través de la porcelana.

Actia como esqueleto refractario para el caolfn y el feldespato que se
contraen (10),

FUNDENTES

Son usados como modificadores de vidrio, 6xido de sodio, potasio y cal
cio, que actian como fundentes por interrumpir la integridad de la red - --
Si04. El propésito fundamental de un fundente es disminuir la temperatura
de ablandamiento de un vidrio, reduciendo la cantidad de ligaduras cruzadas
entre el oxigeno y los elementos formadores de vidrio. Decrecen la viscosi
dad.

La porcelana dental requiere alta resistencia al escurrimiento piro- -
pléstico. Y eso es, por lo tanto, necesario para producir vidrios con alta
viscosidad. también como temperatura de fusién baja.

La dureza y la viscosidad de un vidrio, puede ser incrementada por el
uso de un oxido intermediario como el 6xido de aluminio.

También nos sirven para eliminar ciertas impurezas perjudiciales (10).

PIGMENTOS

La porcelana dental cocida es cominmente coloreada por la adicién de -
colores concentrados cocidos.

Estos vidrios coloreados son preparados por cocimiento a altas tempera
turas de pigmentos resistentes, generalmente 6xidos metslicos dentro del -

9.



vidrio bdsico usado en la manufactura de porcelana.

Los pigmentos de color usados en porcelana dental consisten bisicamen-
te en:

Rosa.- Cromo estafio, cromo alumina.

Amarillo.- Indio, Vanadio, Zirconio, Oxido de estaio y Cromo.

Azul.- Sales de cobalto.

Verde.- Oxido de cromo.

Gris.- Oxido de hierro (negro) o gris platino.

C) TEMPERATURAS DE FUSION

Encontramos que existen tres tipos de porcelana dental dependiendo de-
su temperatura de maduracion.

Porcelanas de temperatura de maduracién alta,

porcelanas de temperatura de maduracifn mediana y

porcelanas de temperatura de maduracidn baja.

Las dos primeras categorias tienen casi la misma composicién y microes
tructura, pero son considerablemente diferentes de las porcelanas de baja -
temperatura de maduracién.

PORCELANAS DE ALTA TEMPERATURA DE MADURACION
(2100 F en adelante) / (1148°C en adelante)

Se usa para fabricar dientes de porcelana, pero se pueden usar compo--
sicfones similares para confeccionar coronas fundas de porcelanas. Estd -
formada por una mezcla de particulas de cuarzo y feldespato finas. E1 fel-
despato funde primero y da una fase vitrea y sirve de matriz para el cuarzo
que se mantiene en suspensidn en el cuerpo cocidg.

La porcelana de alta fusidn sobrepasa, en cuanto a ciertas ventajas a
las de baja fusion, en que su glaseado y reparacién son menos complicados.-
Sotre todo, si se hacen después de haberse establecido la forma, los contac
tos y la oclusién.

PORCELANAS DE MEDIANA TEMPERATURA DE MADURACION
(1500°F - 2100°F) / (1037°C - 1148°C)

Difieren de las porcelanas de alta temperatura de maduracién sSlo en -
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proporcién de mis Oxidos reactivos. Estos requieren menos calor para fun--
dir las particulas, uniéndolas y pueden autoglasearse mds fécilmente a wuna
temperatura menor que las porcelanas de alta temperatura de maduracién.

PORCELANAS DE BAJA TEMPERATURA OE MADURACION
(1600°F - 1900°F) / (871°C - 1037°C)

Las porcelanas de baja temperatura de maduracidn son producidas mez- -
clando primero, materias primas semejantes a las usadas en porcelanas de -
alta temperatura de maduraciGn, pero con una proporcidn relativamente mds -
alta de d6xidos de sodio y potasio. Estos 6xidos reaccionan fdcilmente a al
tas temperaturas con Oxidos de silice y de aluminio para producir un cris--
tal liquido. A} contrario que con la porcelana de alto punto de fusién, -
los componentes se disuelven casi por completo mediante reacciones quimicas
de modo que el material al enfriarse muestra una microestructura casi homo-
génea de cristal, amorfo. Este cristal puede entonces reducirse a polvo, -
volver a mezclarse, volver a someterse al fuego sin otro cambio quimico (y
consecuentemente fisico).

Las porcelanas de alta, mediana y baja temperatura de maduracién se fa
brizan para cocciones en presencia de aire y para coccidn al vacfo.

Las categorias mds recientes incluyen aquéllas que se utilizan para fu
sién sobre metal y las porcelanas aluminosas (10).

D) °ORCELANA ALUMINOSA

Una porcelana dental aluminosa es un compuesto de porcelana de baja -
temieratura de maduracidn y 6xido de aluminio (alimina), agregado en canti-
dad2s hasta de 40 a 50 por 100 por volumen. La alimina y las porcelanas de
baja temperatura de maduracidén tienen coeficientes muy similares de expan--
si61 térmica y por lo tanto son compatibles estructuralmente. Ademis el -
6xido de aluminio es ligeramente soluble en porcelana de baja temperatura -
de maduracidn, lo que permite la continuidad de unién atdmica a través del
compuesto.

La alta resistencia a la fractura de 1a alimina aumenta la resistencia
globhal de la porcelana, lo que proporciona un material con aumento de la -
resistencia a quebrarse por los esfuerzos masticatorios. Afortunadamente,-
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el éxido de aluminio es blanco y cuando se mezcla con vidrios ligeramente -
teiiidos puede impartir una calidad muy vital a la corona funda.

La adicidon de 6xido de aluminio al vidrio generalmente eleva su grado-
de ablandamiento y viscosidad. Por esta razén las porcelanas aluminosas se
calientan al vacio y al aire como coronas funda a temperatura entre 1065 -
1092°C.

A estas temperaturas (aproximadamente 65 a 56°C mis que la temperatura
de maduracién de la porcelana que es fundida a metal) la porcelana logra su
ficiente fluidez para coalecer en una unidad densa. Sin pérdida excesiva de
contorno.

La presencia de alimina en la porcelana de baja temperatura de madura-
cidon aumenta también la resistencia a la cristalizacién por ligar l1a estruc
tura a la estructura atémica del vidrio y evitar una nueva disposicidn de -
las moléculas en la forma cristalina.

Como resultado, las porcelanas aluminosas toleran mucho mejor las hor-
neadas miltiples que las porcelanas de baja temperatura de maduracién encha
padas a metal (10).
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CAPITULO 1I1

ASPECTOS IMPORTANTES QUE DEBEN TOMARSE EN CUENTA
EN LA CONSTRUCCION DE UNA CORONA DE PORCELANA
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A) PREPARACION DE CORONAS PARA RESTAURACION DE PORCELANA

Los diferentes tipos de restauraci6n completa para coronas de porcela-
na son:

Corona funda

Corona combinada

Corona combinada con cara oclusal de porcelana.

CORONA FUNDA

Actualmente 1a forma mis adecuada de lograr una estética desde el pun-
to de vista comparativo con dientes naturales es a través del uso de la co-
rona funda. Pero con la investigacion constante acerca de la corona combi-
nada, es muy probable que en el futuro ésta desplace a 1a corona funda debi
do a que sus caracteristicas son de mayor efectividad.

La corona funda de porcelana es usada para restaurar en los dientes la
funcién y la estética. Estd indicada para dientes con cambios de colora- -
cidén con grandes lesiones cariosas, o con defectos de formacién, Una de -
las desventajas es que su adaptacidén es menor que 1a que nos da la corona -
combinada y su uso estd limitado en dientes anteriores, por su poca resis--
tencia a las fuerzas de masticacién (8).

La preparacién de 1a corona funda debe ser balanceada para ocupar en -

centro del espacio tomando en cuenta 1a misma distancia entre las dos zonas
interproximales. Esto nos dard un mayor equilibrio y una adecuada distribu
cidén de fierzas para evitar las posibles fracturas de 1a porcelana. Cuando
la superficie lingual es céncava, sin cingulo, la corona funda es muy sus--
ceptible 3 la fractura cerca del hombro. La restauracién de la corona fun-
da estard contraindicada cuando hay demasiada curvatura en la porcién proxi
mal y un 2spacio corto de la parte incisal a la cresta del arco. En las -
paredes libiocervical y linguocervical hay muchas probabilidades de fractu-
ra durant2 la cementacién pero €stas se pueden reducir si 1a labor cerdmica
en la técaica de ejecucién es correcta. En una mala oclusi6n clase III po-
demos utilizar la corona funda si el contacto incisal es pequefio en el Srea
lingual de los dientes mandibulares.

CORONA COMBINADA ORO PORCELANA
La corona combinada oro porcelana es esencialmente la combinacién de -
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una corona completa de oro y una corona funda, y en esta combinacidén la re-
sistencia a las fuerzas de oclusidon y ajuste estd dada por el metéT caracte
risticas ae estética. Las técnicas de la corona combinada han sido refina-
das. Ha habido un incremento en el conocimiento tanto por parte de los den
tistas como por parte de los pacientes sobre las propiedades de 1a corona -
combinada oro porcelana, que combina tanto la resistencia como la estética~
en este tipo de restauraciones. Actualmente podemos decir sin miedo a con-
tradecirnos que en apariencia natural esta restauracién es solamente supera
da por 1a corona funda de porcelana. Esta cualidad se ve afectada por la -
combinacién de los materiales por sus propiedades inherentes y por ciertas-
limitaciones en el volumen de reduccién del diente. Poca reduccin signifi
ca poco espacio y por consiguiente poca porcelana, 1o que nos limitard en -
lagrar una mejor estética.

La corona combinada puede ser recomendada para restauraciones donde en
contramos caries profunda o falta de soporte en bordes incisales.

El método de cubrir la corona de oro por una capa completa de porcela-
na debe usarse para un solo diente; cuando el efecto de estética es debido-
a decoloracion, malformacién o malposicién y cuando debido a las fuerzas de
oclusién estd contraindicada la corona funda (6).

Cuando combinamos nuestra prétesis fija con prdtesis removible, la - -
adaptacidon de todos los sistemas de retencidn,descansos, ganchos, etc. se -
adaptan con mucha mayor efectividad en la corona combinada. En el caso de
preparaciones para el alojamiento de aditamentos de precisién o semi-preci-
sidn es indicado el uso de este tipo de coronas.

CORONA COMBINADA CON CARA OCLUSAL DE PORCELANA

Este tipo de restauracidn es usada muy frecuentemente sin que los ope-
radores tomen en cuenta las limitaciones que tienen para su aplicacién. La
porcelana es un material extremadamente frdgil y dificil de ajustar en su -
porcidn oclusal.

Generalmente desconocemos las propiedades reales fisicas y quimicas de
1a porcelana y dnicamente observamos las cualidades estéticas, sin tomar en
cuenta la relacién bioldgico-funcional y los principios gnatolégicos del -
aparato masticatorio.

Sus principales ventajas son: estética, menor adherencia de placa bac
teriana en la regidn cervical. No causa irritaci6én a los tejidos circundan
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tes. Y sus desventajas serian: mayor desgaste de la preparacidn, mayor -
propensidén de fractura a causa de fuerzas masticatorias y carencia de una -
oclusién estable ya que desde el punto de vista gnatoldgico es dificil de
ajustar (9),

CONSIDERACIONES GENERALES
REQUISITOS INDISPENSABLES EN LA PREPARACION DE CORONAS

Hay que recordar siempre que las funciones de un diente estan conteni-
das en su anatomia dindmica y en su posicién en el maxilar, y también que -
sus clspides deben coordinar arménicamente para producir una funcitn efi- =
ciente con una distribuci6n equitativa de fuerzas.

£s muy importante la preparacidn adecuada de la corona. Debemos tener
siempre en cuenta no s6lo 1a forma retentiva definida y el delineamiento -
marginal sino también la forma y funcidn correctas del diente.

La extensién y profundidad de una cavidad debe ser determinada cuidado
samente en relacidn con la pulpa y solamente se sacrificard el tejido denta
rio suficiente para obtener retencién, resistencia, fortaleza y forma anat§’
mica adecuadas.

Deberdn evitarse las preparaciones que utilicen disefios innecesariamen
te complicados, que aumenten la longitud cavo-superficial, puesto que esto-
aumenta ei riesgo de mirgenes deficientes. La cantidad de retencion y re-
sistencia requeridas varian en condiciones diferentes. E1 grado de torsidn
y deformacién al que va a estar sujeto depende del largo del tramo, la oclu
sién, 1a movilidad de los dientes, la musculatura del individuo, etc. Las
coronas deben ser autoretentivas, ya que la funcifén del cemento es sellar -
herméticamente el diente preparado.

Con “recuencia se pregunta en qué consiste una preparacién ideal. Una
preparacidn ideal es 1a que requiere la menor cantidad de destruccifn del -
diente, la que menos daiie 1a forma coronaria, la que pueda ser terminada -
con mayor exactitud en su periferia. Y que sea tan rfgida que pueda sopor-
tar las fuerzas de la oclusi6n; la que tenga adaptacién friccional y que -
destruya menos el reborde marginal cervical; la que pueda ser operada sin -
projucir trauma a la pulpa o a los tejidos circundantes y que sea un comple
mento exacto de la estructura perdida del diente y satisfaga los requeri- -
mientos de 1a estética.

Debe disponerse de un repertorio de disefo para 1a preparacién de coro
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nas y seleccionarse el que mejor se adapte a los requerimientos del caso en
consideracidn.

Cuanto mas lejos permanezcamos del aparato de insercifn, tanto mids fa-
vorable serd el resultado final. Algunos utilizan un solo tipo de prepara-
cién para todos los dientes, 1o cual a pesar de la precisifn puesta en su -
preparacion es um clara desventaja.

Hay que temar en cuenta algunas manifestaciones pertinentes: La evi--
dencia clinica demuestra claramente que las extensiones sublinguales de los
mdrgenes de un recubrimiento total producen un medio ambiente desfavorable-
para la salud de la encfa marginal. En la 2ona adyacente al recubrimiento-
total es diffcil mantener una encfa marginal delgada y aceptablemente con--
torneada para la funcién fisioldgica.

CONSIDERACIONES PULPARES

Otro factor importante a considerar durante la preparacién de un dien-
te es el de prevenir un dalo permanente a la pulpa. Debe procurarse mante-
ner 1a vitalidad pulpar de los dientes, como también 1a conservacidén de la
preparacidn cavitaria. Cuando se preparen los dientes nunca deben recalen-
tarse. Se debe usar una refrigeracidn abundante con agua tibia, siempre -
dirigida hacia donde se necesita y disponer de una adecuada aspiracién.

Durante la preparacidn dentaria debemos ser siempre conservadores en -
1a seguridad de no rebajar demasiado los dientes, entendiendo que el dafo -
infligido a la pulpa no siempre es reversible. Desgraciadamente, en muchos
casos, la lesidn pulpar no puede ser detectada por signos clinicos de dolor
y molestias hasta meses o afios mds tarde. El trauma ocasiona calor que es
causante del problema. Es probable que en estos casos haya aceleracifn de
la elaboracidon del flufdo de los conductillos dentinarios y que a la vez, -
esto sirva para aspirar los odontoblastos hacia los conductillos, Esto, -
ciertamente, nos da la pauta sobre la importancia de prevenir el dafio causa
do por el calor (8).

UBICACION MARGINAL

Siempre que sea posible es ventajoso colocar el margen periférico - -
sobre el esmalte sano, con un bisel definido y 1igeramente por encima del -
margen gingival, ya que no s6lo facilita una adaptacién marginal exacta del
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oro, sino que ademds previene la irritaci6n del tejido gingival. Sin em--
bargo, 1a necesidad de un retenedor mis largo en un diente pilar corto y -
en un diente con alteracidn periodontal, plantea un problema de ubicacién-
marginal diferente al del diente normal no cariado.

La pnsicién final del margen gingival de la preparaci6n y a su vez, -
el margen de 1a corona nunca debe ser determinado hasta que se logre un -
surco gingival sano. Esto es importante especificamente para dientes que-
han sido sometidos a tratamientos periodontales extensos. En otras palae-
bras, debe completarse la eliminacién de la bolsa y el tejido debe recupe-
rar un buen estado de salud, antes de realizar la ubicacion marginal final

En numerosas ocasiones, debido a 1a importancia de la estética, espe-
cialmente en 1a regién de los premolares superiores derechos hasta la re--
gién de los premolares superiores izquierdos y también en zonas muy sensi-
bles, caries o descalcificaciones en 1a zona gingival el margen debe ser -
ubicado en el surco gingival.

La respuesta a la pregunta de hasta d6nde debe 1levarse subgingival--
mente el margen de la corona es la siguiente: Debe terminar cerca de la -
adherencia epitelial; en la mayorfa de los casos aproximadamente 1 6 1.5mm
dentro del surco. Habitualmente esto significarfa una extensién del mar--
gen terminando el retenedor mids alld de la mitad del surco gingival, el -
que cubrird también toda la estructura preparada. Si se da una forma co-
rrecta al tercio cervical de 1a restauracién, se asegurari ademis el mante
nimiento de la salud gingival. Stein dice lo siguiente: "Idealmente el -
margen de la corona debe estar localizado eg 1a base del surco, al nivel -
coronario de la adherencia epitelial. De otro modo tendremos una zona que
no serd auto limpiable y que serd vulnerable a la caries por la acumula- -
cién de placa en el margen de la restauraci6n."

Por cierto, no debemos actuar subgingivalmente en las zonas donde los
tejidos gingivales no serdn receptivos a esta transgresién (8).

PARALELISM)

E1 pa-alelismo de los cortes en rebanada, como también de rieleras o
perforaciones para pivotes, puede conseguirse usando como gufa alguna 11-
nea o plano, tal como el plano de oclusi6n, Si el operador tiene la pieza
de mano paralela a este plano definido, entonces el desgaste en el diente-
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va a ser paralelo a cualquier otro corte en rebanada, en cualquier inclina-
cién o grado de rotacidn. Hay que vigilar el plano de la pieza de mano o -
1a cabeza del contra-dngulo,

Hace ya algunos afios se aconsejd seguir una regla tomada de la geome--
tria elemental: "Dos lineas perpendiculares a un mismo plano son paralelas
entre si."

Otro punto para recordar en el paralelismo de los pilares es el mante-
ner los dedos rigidos, asi como las muiiecas y antebrazos. La pieza de mano
puede entonces ser mantenida constantemente en una 1inea determinada.

Otros puntos importantes son:

1.- Remover todas las retenciones (concavidades y convexidades) para facili
tar la colocacifn y 1a remocidn de 1a corona.
2.~ Proveer retencidn adecuada.
- Miximo paralelismo de las paredes de la preparacion.
- Paredes largas.
- Canaludas de retencidn, paralelas entre ellas,
- Uso adecuado de pivotes.
3.~ Remover estructura oclusal suficiente para lograr:
Resistencia a la deformacién del material,
Menor riesgo al desgaste del metal evitando perforaciones,
Equilibrio de fuerazas.
4.- Remover caries y bases de cemento que ya existfan y restauraciones im--
propiamente retenidas.
5.~ Debe extenderse la preparaci6n donde el margen esté en una zona de auto
clisis.,
- Donde tenga espacio suficiente para crear unas &reas de contacto y --
adaptacidn de papila interproximal adecuada.
- Una relacidn del contorno ocluso gingival saludable para lograr mejor
desplazamiento de los alimentos.
- Proteger el drea débil del diente de una posible fractura.
- Proteger el drea susceptible a caries.
6.~ La preparacién debe ser pulida, con dngulos redondeados, mdrgenes bien
definidos y que siempre 1leven el mismo contorno (8).

COFONA COMPLETA DE PORCELANA

Ver tajas:
La corona de porcelana reline todos los requisitos para una buena restau
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racion dental. Tiene caracterfsticas estéticas Gptimas y cuando se coloca-
sobre 1a pieza debidamente preparada, constituye, de todos los materiales -
que se emplean en odontologfa, el que menos perjudica los tejidos blandos,-
ya que no produce irritacidn gingival. Por otra parte, resiste al efecto -
corrosivo de los 17quidos bucales; no sufre desgaste mecdnico por el cepi--
1lado ni por 1a masticacidén, su superficie conserva la tersura y brillantez;
su color pertenece inalterable a través de los afios y por ello conserva su
aspecto estético por tiempo indefinido. Carece de elasticidad, 1o cual 1la
convierte en el mejor protector de la dentina y la pulpa, circunstancia que,
unida a sus propiedades aislantes, contrarresta los posibles cambios.

Siempre teniendo en cuenta exactitud en 1a realizacién del trabajo, pre
paracion minuciosa, impresion adecuada, optimas técnicas de laboratorio, y
una vez terminada la corona, adaptacion perfecta de la misma al diente pre-
parado. La fragilidad de la funda de porcelana exige del operador la mis -
cuidadosa manipulacidon con el fin de evitar fracturas. Asf como al desgas-
tarla cuando deban realizarse pequefios retoques en 10s puntos de contacto-
y en el borde incisal (11).

Indicaciones:

- Cuando el diente de anclaje estd muy destrufdo por caries, especial--

mente si estdn afectadas varias superficies del diente.

- Cuando el diente de anclaje ya tiene restauraciones externas,

- Cuando la situacidn estética es deficiente por algin defecto de desa-
rrollo.

- Cuando los contornos axiales del diente no son satisfactorios desde -
el punto de vista funcional y se tiene que reconstruir el diente para
lograr mejorar su relacidn con los tejidos blandos.

- Cuando un diente se encuentra inclinado con respecto a su posicién -
normal y no puede corregir 1a alineacion defectuosa mediante trata- -
miento ortoddncico.

- Cuando hay que modificar el plano oclusal y se hace necesaria 1a con-
feccidn de un nuevo contorno de toda la corona clinica.

La preparacion de la corona completa implica el tallado de todas las -
superficies de la corona clfinica. Generalmente la preparacién penetra en -
1a dentina excepto en 1a zona cervical de algunos tipos de corona de oro. -
Por eso el nimero de canalfculos dentinales que se abren en la preparacién-
de una corona completa es mayor que en cualquier otro tipo de preparaciones
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Sin embargo si se disefa bien la preparacién y se efectia con habilidad, se
puede evitar la penetracién profunda dentro de la dentina.

La reaccién por parte del diente ante esta preparacion tan extensa de
pende de varios factores, la edad del paciente condiciona la permeabilidad-
de los canaliculos dentinarios. En el paciente joven, los canalfculos pre-
sentan una reaccién mdxima y hay mis peligro de irritacién pulpar. En el -
pacient? adulto donde ya se han producido cambios esclerdticos en la denti
na, los canmaliculos son mds estrechos, reduciéndose la permeabilidad de la
dentina y el peligro de que se presenten afecciones en el tejido pulpar.

SECUENCTA DE CORTES EN LA PREPARACION

Las paredes axiales se desgastan hasta dejar un milimetro de espesor -
aproximadamente en las regiones oclusales para que éstas sean ocupadas por
el material, Este espesor se va desgastando variablemente hacia la zona -
cervical dependiendo del tipo de terminacidn que se utilice.

Las paredes proximales pueden ser paralelas o tener una inclinacién mi-
nima de 5 grados que facilitard la toma de impresién el ajuste de la prepa-
racién y asimismo 1a mdxima retencién. Esta inclinacién puede ser variable
y va a depender en muchos casos de la 1inea eje de entrada que ird de acuer
do con los demds pilares en el caso de que la restauracién sea un puente.
Cuanto nds se aumente este grado de inclinacién, tenderdn a disminuir tanto
las fuerzas como la retencidn.

AR medida que se -desgastan las paredes axiales del diente, se da forma a
la 1inea terminal cervical. En el desgaste inicial de las paredes axiales
es reconendable detenerse cerca del borde cervical para traumatizar lo me-
nos posible el tejido gingival. Posteriormente se podrd tallar el termina-
do cervical y establecer cuidadosamente una conveniente relacién con el mar
gen gingival (6).
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TERMINACIONES CERVICALES

Filo de cuchillo - muion sin hombro en el cual la pared axial de la pre
paracién cambia su direccid6n y se continda la superficie del diente, es la
mds sencilla de hacer y la que permite conservar mds tejido dentario. Esta
clase de preparacidn cervical facilita enormemente la adaptacidn de las ban
das de cobre cuando se usan en la toma de impresiones con materiales termo-
pldasticos pcrque no hay escalén en el que se pueda sostener la banda.

Como la superficie axial se une con la superficie del diente en un éngu
1o muy obtuso, a veces resulta dificil localizar la 1inea de terminaci6n. -
Esta ‘ocalizacidn puede resultar muy compleja, especialmente en el modelo -
de trabajo y esto puede ocasionar que la restauracidén quede mds grande o --
mas pequeha de lo que debia ser. Otro problema que surge es la pequefia can
tidad de tejido dentario que se talla en la regidn cervical sin salirse del
contorno de la restauracion. Esto ocasiona un abultamiento excesivo en 1la
regidn cervical del colado que puede ejercer presién en los tejidos gingiva
les, con isquemia, o el margen gingival puede quedar impedido para recibir-
la estimulacidn proveniente del flujo sangiineo y del masaje natural.

Tomando en cuenta estos inconvenientes se logran excelentes restaura- -
ciones con las coronas completas sin hombro.

Chafldn_biselado - en el cual se hace un bisel en el margen cervical de
la parte axial del mufion.

Se obtiene una linea terminal bien definida y se consigue un espacio ~--
adecuado en la regidn cervical para poder hacer una restauracién acorde con
los contornos del diente natural. Pero puede presentarse dificultad de ha-
cer esta preparacion de baja velocidad y dificultad para conseguir una bue-
na impresion con bandas de cobre y materiales termopldticos. Con la intro-
duccién de la pieza de mano ultrarrdpida, con los materiales de impresidn -
eldsticos, el uso de electrccirugfa y los retractores gingivales quimicos,-
se eliminardn estos problemas.

Se critica, a veces, el terminado en bisel por la capa mds gruesa de ~--
oro que hay que dejar en el margen cervical y la dificultad de adaptarla -
bruférdola. Las técnicas modernas de colados eliminan la aplicacién de es-
te método para conseguir restauraciones bien adaptadas, y el uso de aleacio
nes de oro mis duras hacen que las técnicas de brufiido sean muy diffciles.

Hombro o escalén - en el cual el margen cervical termina en un hombro -
en dngulo recto con un bisel en el &ngulo cavo-superficial,

Su preparacion es facil, y se obtiene 1fneas terminales cervicales del-
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mufion y facilita 1a toma de la impresién. Las paredes axiales bien defini-
das del mufion se pueden hacer casi paralelas, gandndose asi mayor }etencidn
La toma de impresidn con materiales eldsticos y bandas de cobre es mds diff
cil que en los otros dos tipos de terminados cervicales.

Se climina empleando materiales de impresién eldsticos. El terminado -
cervical en hombro facilita mis espacio en el margen cervical para la prepa
racién. Por estos motivos se eligird esta clase de terminacién en los ca--
sos donde 1a regién cervical se encuentre unida fntimamente con el diente -
contiguo.

En algunos casos se puede utilizar una combinacién de dos, o inclusive-
de los tres tipos de l1imites marginales, en la misma preparacién. Puede ha
cerse un mufidn para corona completa, con un terminado en hombro en la cara
distal, cuyo acceso sea dificil y donde ya haya un hombro cervical excavado
con anterioridad para una obturacién individual.

El hombro distal se puede continuar con un bisel en las caras vestibular
y lingual para conservar tejido dentario, y en la cara mesial se convierte-
el bisel en una linea terminal sin hombro que facilita la alineacién de 1la
pared mesial con respecto a los demds pilares del puente (8).

Y

A) FILO DE CUCHI- B) CHAFLAN BISE- C) HOMBRO O ES- D) AREA DONDE
LLO LADO CALON NOMSRO Y BISEL
SE UNEN

DESGASTE DE LA SUPERFICIE OCLUSAL

El desgaste de la superficie oclusal se tallard hasta conseguir el espe
sor adecuado para ubicar el material. Este espesor va a depender del tipo-
de materfal que vamos a utilfzar o sea, si se va a tallar una corona combi-
nada con la cara oclusal en oro colado, un espesor adecuado serfa de 1 mm.-
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pero si esta reduccidn va a recibir una cara oclusal de porcelana, nuestra
reduccién tendré& un mayor espesor, y este puede ser de 1.5 a 2.5 mm.

Con esto va a disminuir la posibilidad de 1legar a perforar la superfi-
cie oclusal al hacer el equilibrio final en la oclusi6n. También se podra
controlar una correcta relacién oro-dentina y tejido pulpar que asimismo -
disninuirdi la posibilidad de reacciones térmicas, etc.

En el caso de 1a cara oclusal de porcelana debemos lograr un mayor equi
1ibrio entre el espesor de la porcelana, la cantidad de oro y la reduccifn
de tejido dentario que asf nos dard una mayor posibilidad de éxito, pues la
solidez de esta funda de porcelana puede quedar libre de fracturas y tendre
mos campo libre para dar una correcta anatomfa oclusal y brindar al pacien-
te una equilibrada oclusién.

Dependiendo de la superficie oclusal en la preparacién vamos a producir
1a morfologfa oclusal del diente. Una preparacién de cispides altas debe -
tener elevaciones oclusales bien definidas; una preparacién con superficie
oclusal plana debe tener igualmente un contorno oclusal aplanado.

La caries en la mayorfa de los casos nos va a determinar la profundidad
y reduccidn de extensién de este esmalte.

En el caso de que fuese muy profunda, debemos tratar independientemente
estas fisuras con presencia de caries colocando una restauracién que, en -
este caso, estarfa haciendo el papel de reconstruccién oclusal para poder
continuar con el tallado oclusal de nuestra preparacién (6).
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B) PASOS PARA LA ELABORACION DE LA CORONA DE PORCELANA
PREPARACION DEL PATRON DE CERA

E1 éxito estructural del colado final s€ basa en el cuidado y 1a habili
dad utilizada en la confecci6n del patrdn de cera. E)1 que termine el oro -
no puede mejorar el trabajo sobre las imperfecciones dejadas por un defec-
tuoso patron de cera y puede inadvertidamente alterar algunos de los deta-
1las especificos del disefio si no tiene completamente claros los objetivos
a buscar,

La preparacidn del patrdn de cera involucra estas tres funciones:

a) Encerado y modelado

b) Disefo

c) Colocacién de bebederos (5).

a) ENCERADO Y MODELADO

1.- Llene cualquier zona retentiva obvia presente en el troquel que pue
da llegar a interferir con el retiro del patrdn de cera,

2.- Lubrique el troquel con cualquier lubricante para troqueles acepta-
ble. Adapte una capa de cera sobre el troquel lubricado ya sea por medio -
de una espdtula o por la técnica de inmersién en cera caliente (5).

3.- Prosiga con el encerado. Para asegurar el completo colado de sec-
ciones delgadas, 1a cera debe tener un espesor mfnimo de 1/2 mm. Este espe-
so~ puede ser luego reducido desgastando el colado final.

4.- Los patrones de cera rugosos pueden enmascarar los detalles finos -
del colado final. Alise al encerado terminado con una tela de seda suave.

5.- Encere con bastante espesor 1as zonas proximales donde se vana -
unir las otras partes de un colado mdltiple a realizar de una sola vez para
permitir que el metal fluya libremente entre cada unidad. Esas zonas pue-
de luego reducirse desgastando el colado final para lograr espacios inter-
proximales adecuados (5).

b) DISERO

1.- Las superficies del oro al cual se va a unir la porcelana deben ser
bizn redondeadas y completamente libres de dngulos definidos o agudos en -
la; concavidades y convexidades. Las entradas muy profundas deben ser eli-
minadas. Cualquier detalle agudo creard severas tensiones en la porcelana.
Este constituye un precepto cardinal del disefio para porcelana fundida so--
bre oro.

2.- Existen numerosos disefios y variaciones de disefio que se pueden en
un principio utilizar. €1 disefio especffico de cada caso es generalmente -
deerminado por 1a naturaleza de la preparaci6n hecha en el diente y otros

25,

Lo o T B dew MY




requisitos que la situacién de l1a boca exige,

3.- La realizaci6n de una caja en vestibular tal como se realiza en el
disefio de coronas con frente de pldstico no es un disefio aconsejable debido
a que conduce a la formacion de tensiones. Disefie sus casos de manera tal
que las superficies de unibn sean convexas y bien redondeadas. El refuerzo
excepcionalmente efectivo creado por la tenaz uni6n de la porcelana y el --
oro provee de extraordinaria resistencia sin necesidad de la existencia de
una caja ni de ninglin otro tipo de retencién.

4.- En coronas a recubrir completamente con porcelana es aconsejable -
confeccionar un hombro en el oro o un lecho donde termine la parte lingual-
desde proximal a proximal. Este disefio es mecinicamente favorable para man
tener a la porcelana bajo condiciones compresivas definidas.

5.- Disefie 1a restauracién de manera tal que no mds de 1 1/2 a 2 mm. de
porcelana se extiende mis alld de la subestructura de oro especialmente - -
cuando las fuerzas masticatorias se ven involucradas. La porcelana puede -
tener un espesor mayor en aquellas zonas como la parte radicular y zonas --
del tramo en contacto con tejidos blandos en las que no existe accién direc
ta de fuerzas (3).
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6.- Las tonalidades requieren de un espesor de porcelana d¢ alrededor -
de 1 mm. sobre 1a capa opaca para lograr el méximo de fidelidad en la tona-
1idad, Se debe eliminar por 1o menos 1/4 mm. de estructura dentaria en ves
tibular y “ingual cuando sea posible para confeccionar coronas completas de
porcelana,

Disefio de 1a Subestructura con Hombro Gingival Completo
Este tipo de preparacién se realiza cuando se deses lograr uns cobertu-
26,
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ra completa con porcelana sin que quede expuesto oro.

Disefio Je la Subestructura con Hombro Vestibular

En este tipo de preparacidn es ventajoso disefar un hombro 11ngua1 en -
el metal o realizar completamente la parte lingual en metal.

La parte lingual completamente hecha en metal provee de excepc1ona1 re-
sistencia y es particularmente Gtil cuando existen condiciones adversas de
oclusién y en pilares para soporte de puentes de varias unidades.

En Ta figura se muestra un hombro metdlico que rodea por completo a la-
preparacion incluso en la zona gingival vestibular para suministrar soporte
y resistencia adicional (3).

El oro extendido hasta la zona incisal limita la translucidez del esmal
ubicado sob-e é1. Este disefio es generalmente necesario cuando el recubri-
miento 1ingual de porcelana seria excesivamente delgado o en restauraciones
anteriores con severas condiciones oclusales en la zopa incisal.

Disefio de la Subestructura sin Hombro

Cisando no existe hombro en la preparaci6n es necesario incluir un hom--
bro metdlico en el disefo de la subestructura. Se hace esto imprescindi--
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ble debido a que la porcelana no puede terminar en bisel sin el soporte de
und unidn con metal en su margen.

Los incisivos laterales superiores y los inferiores centrales y latera-
les proveen de muy poca masa de tejido dentario. Muy a menudo esta condi--
cién no permite la realizacidn de una preparacién con hombro y se hace nece
sario utilizar este tipo de disefio (3).

Disefics de Subestructuras para Dientes Posteriores

E1 disefio de las preparaciones en dientes posteriores es similar en --
principio a los de los tipos para dientes anteriores. Los disefios bisicos~-
para dientes posteriores se muestran (3).
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Caracteristicas Importantes de la Subestructura

La subestructura debe obviar las caracteristicas indeseables de resis--
tencia de la cerdmica. Por tanto las propiedades ffsicas y la creacidn de
la subestructura deben ser tales que resistan las fallas de la restauracidn
que podria resultar por resistencia a la tensién, al desgaste y al impacto,
deficientes del material enchapado. Ademds la subestructura debe proporcio
nar soporte e interferir tan poco como sea posible en las demandas estéti--
cas.

En Ta actualidad los dnicos materiales capaces de servir como subestruc
tura son las aleaciones metdlicas.

Las propiedades que debe poseer una aleacién como subestructura son:

1.- Alto médulo de elasticidad.- El médulo de elasticidad refleja la -
rigidez de un material dentro de su fluctuacion eldstica. Mientras mas al-
to sea el médulo de elasticidad, menos se flexionard un grosor dado del ma-
terial al ser cargado. Cualquier deformacién incluso si es eldstica, gene-
ra fuerzas de tensidn destructivas en la chapa de cerdmica.

2.- Alta resistencia al estiramiento.- La resistencia al estiramiento-
refleja la resistencia del material a la deformacién permanente. Si la -
subestructura se deforma permanentemente, la restauracién fallarji. Ademds,
la resistencia al estiramiento es critica para la capacidad del material
respecto a absorber la energia especialmente en materiales que tienen alto
médulo de elasticidad.

3.- Estructura de grano fino.- La estructura de grano fino es importan
te para la estabilidad mecdnica del drea marginal, 1a resistencia a la - -
corrosidn y la dureza.

4.- Resistencia a combarse.- La aleaci6n debe resistir 1a deformacién-
a las temperaturas que se encuentran durante el sometimiento al fuego de la
cerdmica.

5.- Capacidad de vaciado.- La aleacidn debe ser ficil de manejar y de-
vaciar. A menudo se pueden compensar las propiedades mecinicas existentes-
mediante disefo estructural inteligente, pero hay compensacidn para las res
tauraciones que no ajustan adecuadamente.

6.- Potencial de ligadura.- La aleacién debe permitir una buena humid{
ficacidn si se cuenta con una 1igadura adecuada y ser compatible térmicamen
te con el material enchapado (10).
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COLOCACION DE BEBEDERQS

Los dos factores principales que conducen a fracasos en los colados son
la utilizacién de bebederos demasiado delgados y la falta de suficientes re
servorios. Los bebederos de didmetro amplio y la utilizacién de reservo- -
rios adecuados son absolutamente esenciales para evitar fallas y porosida--
des en los colados.

1.- Utilice bebederos de didmetro amplio, por lo menos de medida 10, -
para el colado de oro. Para colados voluminosos y para el colado en una so
la pieza de puentes de varias unidades puede utilizarse un bebedero medida-
8.

2.- Emplee sin retdceos reservorios y ubiquelos a 1/16 pulgada del pa-
tréon. La seccidn transversal del reservorio debe Ser igual a la porcién -
mds voluminosa del patrén.

dea. o -
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3.- Adhiera los conformadores de bebedero a las paredes mis gruesas del
patrén de cera. En los casos en que existe un delgado ristmo entre dos par-
tes gruesas de un patrdn, utilice dos conformadores de bebedero independien
tes de tamafio 10 adheridos a cada una de las partes gruesas.

4.- Utilice un bebedero individual para cada unidad de un puente de mil
tiples unidades.

5.- E1 oro fluye mejor y con menos turbulencias cuando el bebedero es -
en 1inea recta. Evite las curvas o dobleces abruptos en los bebederos.

6.- Los conformadores de bebederos metdlicos deben ser calentados sdlo-
lo suficiente como para que se unan al patrén. No sobrecaliente los con--
formadores de bebederc ya que esto distorsiona al patrén.

7.- Cuando el disefio del caso requiera que las unidades terminadas sean
ensambladas por medio de una soldadura el encerado debe incluir zonas sufi-
cientemente amplias como para realizar esa soldadura,
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8,- Coloque los patrones con sus conformadores de bebedero adheridos en
un conformador de crisel adecuado. El conjunto estd en este momento listo
para ser revestido (5).

REVESTIDO

Requieren de la utilizacion de un-revestimiento estable térmicamente y
capaz de soportar elevadas temperaturas de colado. El revestimiento para -
colados fue especialmente formulado para proveer del mdximo de propiedades
fisicas al oro. Puede también ser utilizado con otras aleaciones de alta -
fusidn.

Sabemos como todos los revestimientos a base de fosfatos, es higroscdpi
co y debe ser almacenado en recipientes herméticamente cerrados y lejos de
todo ambiente himedo.

Es siempre de buena prdctica agitar varias veces el recipiente que con-
tiene el polvo antes de abrirlo.

1.- Después de haber completado la confeccién de los patrones de cera y
de haberlos retirado de los troqueles, procede a su revestido tan pronto co
mo seia posible para evitar toda posible distorsién que puede ser provocada-
por las tensiones internas y memoria inherentes al material.

2.- Limpie el patrdn de cera con un limpiador de patrones recomendat!

0 con agua jabonosa en solucign diluida. Evite todo exceso y séquelo artus
de proceder al revestido.

3.- Recubra el interior de un cilindro para colados con un doble espe--
sor de amianto seco. El forro de amianto debe quedar aproximadamente a - -
1/8" (aproximadamente 3 mm.) de los bordes superior ¢ inferior del cilindro

(5).
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Indicaciones Posteriores.

1.- Mezcle revestimiento y agua (a temperatura 23-24°C) siquiendo las
indicaciones para lograr que el material alcance sus propiedades Gptimas, -
durante 25 seg. con espatulador mecénico 6 45 seg. manualmente.

2.- Armar el cilindro para colados forrado con amianto y el conforma--
dor de crisol listo para el vaciado de revestimiento cuidando el espesor, -
ya que si es muy grande impedird el rdpido escape de los gases presentes -
en 21 molde durante la operacién.

3.- Con 45-60 min. de fraguado es suficiente antes de calentarlo; duran
te este tlempo es recomendable raspar la superficie superior del material -
con un cuchillo o papel lija, para evitar el sellado que producen las parti
culas de revestimiento al acumularse en 1a superficie impidiendo el escape-
de la humedad interna y de los gases.

Si el revestimiento permanece mis de una hora sin ser 1levado al horno,
es recomendable embeberlo en agua durante 2 6 3 min., antes de proceder a -
su calentamiento.

Para cuidar que no haya una contaminacién en el oro durante el colado,-
es recomendable remover toda traza de revestimiento viejo del oro sobrante-
de otros colados, ya que este produce poros en el crisol que puede contami
nar 1a aleacion. Asi como evitar que al fundir el oro sea en blogue de car
bén o en contacto fisico con otros materiales que contengan a elevada tempe
ratura como podrian ser los crisoles de grafito.

La contaminacion del oro daha seriamente el balance de las caracteristi
cas criticas de 1a aleaci6n y contribuye a crear problemas adicionales en -
1a estructura fisica de la porcelana.

Es recomendable usar miquina centrifuga para colar los oros.

Calentar el crisol y el cilindro en un horno nos permite reducir el - -
tiempo necesario para fundir el oro.

El orc estd listo para ser colado cuando desaparece la superficie opaca
sobre el cro caliente y el material estd completamente 1iquido. Deje que -
la maquina gire durante 2 min,, retirelo y déjelo enfriar al aire hasta que
el botdn sobrante pierda su color rojo (2-4 min.), sumérjalo y enfrielo en-
ague corriente frfa; esto facilita 1a eliminaci6n del revestimiento.

A veces se necesita probar la subestructura para verificar su ajuste vy
ver si es necesaria alguna operaci6n de soldadura, ya que no deben ser ali-
sadas ni terminadas las superficies que van a unir a la porcelana hasta que
se haya completado esta soldadura,
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Una perforacién de un colado forma serias tensiones en la porcelana; es
to se debe eliminar con una soldadura o rehacer el colado.

Los colados porosos pueden producir poros o especies de ampollas en el-
opaco debido a que 10s gases atrapados se expanden durante el calentamiente.

Para preparar la superficie que va a recibir la porcelana se elimina la
capa superficial o “piel” de oro con fresas o piedras montadas de grano fino
como piedras abrasivas de carburo silicio o diamante, que no han sido utili
zadas con ninglin otro tipo de aleacién. Al desgastar asegurarse de no de-
Jar 1ineas o dngulos agudos, procurar el minimo de rugosidad en la superfi-
cie. Y preferiblemente desgastar en una sola direcci6n evitando crear dimi
nutos dobleces de oro, ya que ahi se produce atrapado de contaminantes que
son extremadamente dificiles de eliminar y producen la formacién de burbu--
jas y ampollas en el opaco.

Después de esto es necesario limpiar perfectamente para eliminar dilu--
cidn de cualquier resto de particulas abrasivas o aglutinantes y 1levar a -
cabo el precalentamiento de los colados, con el fin de eliminar gases de la
aleacidn asi como tratar térmicamente el oro para obtener un miximo de dure
Za y crear una superficie con oxidacién controlada para la unién de la por-
celana (5) (3).

ESTRUCTURA DE LA PORCELANA

Hay numerosas variables asociadas con la calidad y estética de la res--
tauracidn. Los dos factores mis iﬁportantes que deben ser observados son -
1a absoluta limpieza y la coccién a temperaturas exactas.

La mayoria de los problemas que se producen durante la fase porcelana -
son en realidad el resultado tardfo de alguna condici6n desfavorable en la
sub2structura (gases, contaminacién) pero desafortunadamente se hacen evi--
denzes hasta que la porcelana ha sido cocida.

La contaminacién con substancias extradas, tanto latente como evidente,
se produce principalmente por parte de materiales inorgdnicos como carbono,-
cie~tos metales, yeso y especialmente por subestructuras de oro contamina--
das.

Las temperaturas requeridas para la fusién de la porcelana también des-
truyen y volatizan los materiales contaminantes lo que ocasiona decolora- -
ci6a, porosidad, burbujas y ampollas. Si la contaminacién es excesiva se -
pueden desarrollar concentraciones de tensiones debido a presiones desde el
intzrior de 1a masa. Estas pueden producir fracturas o traducirse en la -
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separacidn de la porcelana de la subestructura metdlica.

La sobrefuncifn, generalmente debida a la inexactitud en la temperatura
del horno dafa seriamente a la totalidad de 1a estructura de porcelana, y -
ocasiona una pobre unidn en la subestructura, cambio de tonalidad y pérdida
de color, especialmente en la unidn porcelana-metal, formacién de ampollas,
porosidad, fracturas de porcelana y pérdida de los detalles del tallado (3).

Importancia de una Buena Combinacidn de Porcelanas para Lograr

un Aspecto Natural

Al fabricar una restauracidén de porcelana se necesita una correcta apli
cacibn de la porcelana segin las cualidades que cada una posee y lograr asf
los efectos que caracterizan cada una de las piezas por reemplazar (9).

Como primera aplicacidn necesitaremos una porcelana que cubra y disimu-
le el color del metal. Los dientes naturales son poco translicidos. Para
reproducir esto en la porcelana fundida sobre el metal, es necesario el uso
de la porcelana opaca, con una delgadfsima capa de ésta (0.12-0.3 mm. espe-
sor después del horneado) lograremos el efecto deseado (13), y se combina -
quimicamente con el &xido superficial del oro para producir una tenaz - -
unién (3).

El color de la porcelana provee las bases para el color total que ten--
drd la corona. En otras palabras, controlando el color de la capa del opa-
cador, se puede controlar el color total de la corona.

La selecci6n y el arreglo de los colores del opacador son por lo tanto,
partes muy importantes en el procedimiento de elaboraci6n de la porcelana.

Aplicacién. -

La porcelana opaca deberd aplicarse a la superficie del metal en una --
capa de espesor uniforme. Se eligird un pincel con buena punta, y en esta-
se tomard la cantidad necesaria de porcelana opaca.

El control de la humedad y condensacién son sumamente importantes, no -
s6lo en 1a elaboraci6n de la porcelana opaca sino en todos los tipos (13).

Coordinaci6n del color del opacador.-

Este procedimiento estd recomendado para la produccién de un color de --
porcelana opaca que igualara al diente natural,

Primero escoja una porcelana opaca cuyo color sea lo més parecido o cer
cano a cada parte de la gufa de sombra o matiz, o de un diente natural adya
cente (central, incisal, etc.) si el color deseado no puede ser obtenido -
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con una sola porcelana opaca, se pueden mezclar varias clases para obtener-
el color apropiado, y si alGn as{ no se obtuviera el color deseado puede - -
agregdrsele a la porcelana opaca un poco de tintura de color, después que -
el color del opacador de cada parte del diente es coordinado, se coloca 1la
porcelana de dentina (13).

E1 opaco después de la coccion debe tener un ligero brillo similar al -
de una cdscara de huevo.

Controle que el opaco cocido esté libre de porosidad, requebrajaduras -
producidas por la contraccidn y que enmascare totalmente el metal. Las zo-
nas deficientes pueden ser corregidas con otra aplicacifn del opaco que es
luego recocido (3).

Porcelana de cuerpo

En la restauracidn este tipo de porcelana va a constituir la mayor par-
te del grueso o espesor, y es la responsable del color,

Existen generalmente tres porcelanas de cuerpo:

a) De tonalidades incisales (de esmalte) que no contienen 6xidos colo-

rantes.

b) De tonalidades gingivales (o de dentina) que contiene cantidades pe
queiias de colorantes, particularmente los 6xidos que imparten cc’
amarillo. .

c) Modificadores, que contiene grandes cantidades de colorantes que -
fluctdan el espectro cromdtico e incluyen blanco y gris (9).

Estos tres tipos tienen las mismas propiedades quimicas y fisicas y pue

den mezclarse entre si 1ibremente.

La porcelana de dentina da la opacidad y la densidad de la dentina de -
un diente natural.

Técnica de aplicacibn.-

La masa de dentina se mezcla con un vehfculo liquido (dependiendo de la
casa fabricante) y se aplica sobre la porcelana opaca con un pincel o con -
una espdtula, Se condensa ya sea por ubicacién, espatulacién, pincelado y
secado o por la gravedad (13). Evite trabajar con una mezcla de consisten-
cia fluida o acuosa ya que las partfculas mids grandes se asentardn con rapi
dez en el fondo y las mds pequeiias tenderdn a flotar en la parte superior,
La separaci6n por tamafios de partfculas se traduce en 1a pérdida de color y
contraccién ng uniforme (3).

La superficie vestibular e incisal, se recortan con instrumentos filo--

35,




S0s para que haya espacio para la porcelana incisal o de color del esmalte.
Debemos aseyurarnos que la porcelana de dentina que se colocé ana témicamen-
te tenga la dimensién adecuada (9).
En principio 1a masa de porcelana debe tener un espesor minimo de 1 mm.
de manera de obtener una tonalidad satisfactoria,
Ciando a carilla de porcelana debe ser necesariamente delgada se pue--
den timar diversas medidas correctoras para compensar la pérdida del color:
{a) Agregar pequefas cantidades de una tonalidad mds oscura a la mezcla
b) Util-zar la tonalidad siguiente en opacidad del opaco
c) Intensificar el color del -opaco con modificador de opaco
d) Intensificar el color del cuerpo con concentrado para porcelana
e) Pigmentar la restauracién terminada (3).
Talle el modelado del cuerpo en forma de bisel con un instrumento filo-
SO para permitir recubrirlo y combinarlo de manera adecuada con la porcela-
na de esmalte. También bisele ligeramerte la porcién de esmalte en mesial-
y distal.
Mezcle el esmalte en consistencia fluida y utilicelo en este estado. §i
el cuerpo previamente confeccionado se ha secado excesivamente debe ser li-
geramente humedecido antes de aplicar el esmalte (3).

Porcelara de esmalte o incisal.

Es una capa transldcida de porcelana en la porcién incisal del diente.

Técnica de aplicacign.-

a) Se ccloca sobre la superficie de la corona, pueden tomarse cantida--
des muy pequefias de polvo con la punta de la espitula.

b, Se ccntinda la Cpa de polvo de esmalte controlando el contorno con -
adiciones minimas,

C) Se scbre extiende la - iperficie incisal en 10-20 % y se alisa con 1la
espatula.

d) Se mezcla la capa de porcelana de esmalte con la superficie lingual.

e} Con un pincel se forma el borde linguo-incisal, hasta lograr el con-
torno anatérico deseado (9).

Algunas veces es conveniente disminuir la translucidez del esmalte y -
suavizar 1a unién esmalte-cuerpo dependiendo de los requisitos individuales
de tonalidad.
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El agregado 20-30% de porcelana de cuerpo del esmalte respectivo crea -
una combinacién mis sutil (3).

Correcciones, desgaste y glaseado final,

Cualquier correccion de magnitud del modelado debe ser realizada en es-
te momento. Modele o llene cualquier drea deficiente tal como las zonas -
proximales abiertas entre las unidades de un puente, los contactos proxima-
les o la extensidon gingival del tramo con porcelana, y repita ciclo de coc-
cién. Un ligero desgaste dando forma final, una limpieza cuidadosa y una -
aplicacion de pequefios retoques en fisuras y pequefias fosas si es necesario.

Cualquier zona corregida por medio de desgaste puede ser alisada con -
ruedas de goma o con pomez de grano fino y luego se le puede devolver el -
brillo con pulimento para terminar porcelana (3).

COCCION DE LA PORCELANA

A las porcelanas dentales se les somete, cominmente, una o varias veces
a la coccidn durante su fabricacién. Durante este proceso es factible con-
trolar reacciones quimicas, disminuir las temperaturas de madurez y atempe-
rar la contraccion.

Al construirse una corona, todas las porcelanas sufren una serie de cam
bios fisicos durante la coccidn.

Entre los perfodos de coccion tenemos: Estado de biscocho y glaseado.-
En el primero los cristales se han ablandado y comienzan a escurrirse, la -
masa presenta un aspecto blanco opaco, sin brillo y no hay cambio de color;
y debido a la superficie tan porosa, es fdcil de contaminarse. Llas particu
las de polvo carecen de cohesidn completa. La contraccién que se produce -
es muy pequefia.

Posteriormente los cristales se escurren hasta el punto que las particu
las de polvo tienen cohesién completa; la substancia es ain porosa y hay -
une. contraccidgn evidente. Finalmente la contraccidn es completa, la masa -
presenta una superficie mis lisa. Se ve una leve porosidad y el cuerpo no
presenta glaseado.

En cualquiera de estos periodos se puede retirar la pieza del horno y -
enfriarla., Sin embargo cuanto menor sea la cantidad de ciclos de coccidn a
los que se exponga la restauracién, tanto mayor serd la resistencia y mejor
serd la estética. Muchas veces, la coccién repetida da por resultado una -
porcelana inanimada y demasiado translicida.
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La madurez se reconoce cuando se observa el color verdadero y transluci
dei!. Al producirse la contraccién y al contrastarse un ligero brillo en la
superficie de la porcelana, del grado de madurez depende el brillo y trans-
lucidez,

£ estado de glaseado produce un brillo de 1a superficie que refleja la
lui. A este periodo, a su vez, 1o podemos dividir en bajo, mediano y alto.
La fase baja es cuando apenas alcanza la madurez Yy por razones estéticas, a
veces, es conveniente para alqunas bocas.

Este tipo de porcelana es vulnerable a la absorcién de agua, lo cual, -
es indeseable desde el punto de vista higiénico. E1 glaseado mediano es el
que se usa cominmente. E1 alto o sobreglaseado se evitarsd puesto que produ
ce un brillo anormal, pérdida de detalles y &ngulos redondeados (9).

Coccidn al ajre.

Las porcelanas cocidas al aire poseen excelentes propiedades fisicas. -
En 1a coccidn al aire, quedan espacios muertos entre las particulas que in-
terfieren en l1a reflexidn y la trasmisién de la luz. El aire o gas atrapa-
do dentro de una corona funda o un frente estético de porcelana, produce o
aumanta la opacidad.

Porcelana cocida al vacfo.

Se atribuyen a las porcelanas cocidas al vacfo ciertas cualidades de su
perioridad sobre las cocidas al aire.

Este tipo de porcelana es mds translicida. Casi sin excepcién las por-
celanas de coccibn al vacfo traen un color opaco correspondiente a cada co-
lor de cuerpo. Y esa semejanza de colores reduce la variacién del color --
cuando el espesor de la corona varfa de zona a zona,

Al construir una corona funda de porcelana al vacfo, es necesario recu-
brir l1a metriz de platino con porcelana opaca. Esto forma parte integrante
de 1a corucna, e igualmente de cuando se trata de coronas fundidas sobre me-
tal, habré de armonizar con el color elegido.

La porcelana para coccién al vacio tiene partfculas mds uniformes y fi-
nas. por 1o tanto, aumenta 1a resistencia himeda del material Y permite mo-
delar mejor y reconstruir por agregado de material la forma que se requiere,

E1 color en la coccién al vacfo, se afecta marcadamente y cada operador
experimentard con los colores para obtener el color deseado,
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Las superficies internas de reflexidon se ven disminufdas, debido al ni-
mero menor de burbujas de aire,

En este tipo de porcelana aumenta la opacidad, al igual que la densidad.

Los polvos de porcelana destinados a la coccién al aire, no pueden ser
utilizados para la coccién al vacio, salvo que se les modifique, mediante -
el agregado de opacificadores y pigmentos,

El grado de vacio que se requiere y el tiempo de aplicacifn, varfan de
con las diferentes marcas de porcelana. El agua hierve al vacio a tempera-
tura ambiente bajo presién reducida. Debido a que esto aumenta la porosi--
dad de la porcelana en vez de disminuirla. La Gltima parte de cada coccidn
de esas porcelanas se completan al aire (13-1).

El glaseado se realiza con la presién atmosférica normal.

GLASEADO

Una porcelana sin glasear es dspera, porosa e irritante, se pigmenta -
con facilidad y es una zona propicia para la instalacidn de la placa y el -
crecimiento bacteriano.

El grado de glaseado no es uniforme para todos los pacientes, cuanto -
mds se eleva la temperatura, tanto mds glaseada se vuelve la superficie.

Hay dos tipos de glaseado comunes para las restauraciones de porcelana-
dental;

a) Natural o glaseado mismo.

Se forma a si mismo, por 1a correcta coccifn de 1a porcelana dental,
casi todas las porcelanas dentales poseen esta caracteristica.

b) Glaseado apiicado.

Es una capa delgada, transparente y continua, compuesta de un polvo-
sumamente fino mezclado con un vehfculo 1iquido. Se aplica con un pin-
cel. Este glaseado proporciona las mismas caracterfsticas del glaseado
natural.

Es un recubrimiento resistente e insoluble. el cual sella efectivamente
1a superficie porosa de 1a porcelana. El lustre y la continuidad del gla--
seado aplicado elimina virtualmente la descoloracién y minimiza la acumula-
cién de partfculas, particularmente sobre la porcelana que estd en contacto
cor los tejidos blandos, los cuales son sumamente vulnerables a la irrita--
cién causada por la porcelana sin glasear.
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Es bien sabido que la porcelana glaseada es el material para uso de fa~-
bricaciér de restauraciones dentales mds compatible con los tejidos blandos
de la cavidad oral,

E1 glaseado aumenta la dureza de la porcelana, provee impermeabilidad a
los liquidos, es realmente limpiable, cubre pequefas manchas o defectos, hu
medece la superficie porosa de la porcelana, reestableciendo asi la penetra
citn de la luz, de modo que permita el verdadero sombreamiento de la restau
racion para ser claramente visible,

El pulimento no es un substituto satisfactorio del glaseado. Particu--
larmente en las dreas que tienen contacto con la mucosa. E1 pulimento no -
elimina 1a microporosidad de la porcelana en el &rea gingival, produciendo-
asi, una descoloracibn e irritacién de la misma (13-1),
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CAPITULO IT1

ASPECTOS IMPORTANTES QUE DEBEN TOMARSE EN CUENTA
PARA  LOGRAR RESTAURACIONES MAS ESTETICAS
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Siempre es una decepcién, sino que una frustraci6n completa, colocar
una restauracién cerdmica que falle en 10s requisitos estéticos bdsicos.
Hay muchos sistemas para obtener coloraciones y para comunicar los deseos
técnicos al laboratorio. Sin embargo, en la inmensa mayoria de 1os casos
la pritesis terminada falla respecto a conformarse al requisito estético
que se exige y que con mucha frecuencia se necesita llegar a un compromiso-
importante al colocar una restauracién que estéticamente es un fracaso.

Estos fracasos probablemente son causados en su mayor parte porque no -
se eliminan las variables que llevan a resultados insatisfactorios.

Aunque no existe en realidad substituto para igualar las caracteristi--
cas de los tejidos dentarios, podemos lograr bastante parecido controlando-
la forma o contorno, textura y color, que son los tres componentes que en -
cualquier restauracion de porcelana se complementan reciprocamente.

A) CONTORNO

Es comin, en restauraciones de porcelana que el controrno sea inapropia
do, haciéndose mds notorio en dientes anteriores. El seguir una imitacign-
fiel de 1a forma de un diente natural, generalmente da resultados satisfac-
torios; aunque en ocasiones Sea necesario aumentar, disminuir o modifica-
un poco la forma para lograr los resultados deseados.

Una causa de restauracion antiestética es el tejido inflamado debido a
sobre construccién de porcelana en el &rea gingival, es recomendable para -
ello un hueco gingival que permita que exista tejido interdental sin choque
y de esa manera evitar que el bajo contorno de la porcelana lo provoque.

El espacio que existe entre las partes incisales de los dientes adyacen
tes, es el hueco incisal; éste es un factor que debe tomarse en cuenta para
evitar un aspecto artificial a la restauracidn.

E1 hecho de acentuar estos huecos incisales detallando forma y contorno
de l1os dientes naturales logrard un aspecto mis natural de los dientes por
restaurar,

¢i el paciente tiene dientes preexistentes, se deberd tratar de dupli--
car los huecos incisales existentes,

(tro factor importante es la distancia interincisal, ésta es la diferen
cfa en la longftud fncisal de los incisivos superiores centrales y latera--
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No es fécil crear un aspecto natural cuando los seis dientes anteriores
superiores son reemplazados por una dentadura parcial fija. En la mayoria
de los casos la zona de contacto en la denticién natural es mds hacia la en
cia de lo que la colocan los técnicos dentales, por lo tanto auméntese la -
distancia interincisal, para obtener un aspecto mis natural de los dientes.

TAMANO DE LOS DIENTES

Hablando generalmente, los incisivos centrales deben ser ligeramente -
mds largos que los incisivos laterales. Mientras mayor sea la distancia, -
mas joven es el aspecto de la sonrisa.

A medide que los dientes se gastan, la longitud incisal de los centra-
les se reduce, haciendo que los cuatro dientes anterosuperiores parezcan --
mds iguales en longitud. Si se desea un aspecto anciano, se emplea menor-
distancia interincisal. Esto debe coordinarse con la gufa incisal asi como
con la placa incisal de los dientes inferiores y con las puntas de las cis-
pides de los dientes posteriores. Algqunos pacientes tolerardn incisivos -
centrzles mds largos, mientras que otros, sus labios pueden no aceptar la
longitud adicional.

El dar forma a la longitud de los incisivos centrales haciendo uno lTige
ramen-e mds largo que el otro puede crear un aspecto mis natural, ya |,
esto se encuentra con frecuencia a la denticidn natural.

La seleccidn del tamafo de los ponticos es generalmente un problema.-
Al reemplazar dientes anteriores, Beaudreau sugiere que los dientes pueden
categorizarse en sentido general. El lateral es aproximadamente 25% mds -
pequeiic en anchura que el incisivo central y el canino es aproximadamente -
un 13 mds angosto que el incisivo central.

E" efecto visual que producen las coronas de contorno excesivamente vo-
luminoso, es el de apifiamiento de una masa de material. Las coronas de con-
torno voluminoso en la cara vestibular en su tercio medio o en cervical, -
aparecen como dientes demasiado prominentes, sobreprotegen el tejido gingi-
val y su aspecto es tosco.

Esta alteracion de la anatomfa, no cambia la forma del labio mientras -
éste se halle en reposo. Pero llama la atencién de inmediato al reir o al
habla- el paciente (8).
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B) TEXTURA

La textura de la superficie labial es casi como la huella dactilar de-
un diente. Un diente que tiene forma y color aceptables puede aidn no armo-
nizer con los dientes naturales adyacentes si la textura de la superficie -
es incorrecta.

La manera en la cual la luz es reflejada desde 1a superficie labial de
un ciente, es la mayor contribucién a la vitalidad y su habilidad para no -
ser detectado como artificial.

La superficie es controlada no solamente por la forma en que se escul--
pan estrias, surcos, muescas, fisuras, sino que también en 1a forma en que
se logre o se realice el glaseado final en la restauracién. E) glaseado -~
debe ser entre lustroso y altamente reflectivo, una superficie mate, o cual
quier estado entre ellos.

Una superficie 1isa y lustrosa luce brillante porque la luz que incide-
sobre ella es reflejada de vuelta hacia al observador con muy pequefia pérdi
da de absorcién o dispersién.

Si lTa superficie no es 1isa pero tiene depresiones y elevaciones (tales
como las que pueden ser encontradas en la anatomfa labial), la luz es dis--
persada y una cantidad reducida es reflejada directamente hacia el observa-
dor.

Similarmente, si la superficie no es lustrosa pero es mids que mate, la
Tuz serd absorbida. La minima cantidad de luz serd reflejada de 1a superfi
cie que ni es altamente glaseada ni 1isa. Aun cuando la cantidad inicial -
de luz incidente pueda ser 1a misma en cada uno de 1os casos citados ante--
riormente (lustre y lisura, texturizado y lustroso, 1iso y mate, texturiza-
do y mate) la apariencia serd diferente en cada uno.

La morfologia de 1a superficie coloca una demanda adicional en cada in-
tento de reproducci6n de un diente natural. La Tuz es reflejada diferente-
mente desde una superficie plana como si es reflejada desde una superficie-
curva,

Entonces los dientes tienen muchas dreas diferentes de transicibn, el -
modelo aparente puede estar influido por el manejo de la forma de la super-
ficie labfal, la direccidn del borde incisal, y los &ngulos cabo transicio-
nales,

E1 control de 1a reflexi6n de 1a luz, puede ser usado para progucir 1lu
sfores de forma y tamafio, Un diente plano y brillante puede parecer mfs -
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largo mientras que una restauracién que tiene una superficie mis curva, tie
ne dngulos :abo transicionales redondeados y es cocida a un glaseado bajo,-
produce la apariencia de un diente mids corto. Un diente que es mds promi--
nente en el arco, parece mds brillante que uno que es colocado mds lingual-
mente.

C) COLOR

Aproximarse al color del diente natural para la restauracidn estética -
puede lograrse si se comprenden y practican ciertos conceptos fundamentales
del color, comprensidn de los factores que afectan la seleccién del-color,-
metod>logfa para tonalidades compatibles; comunicacidn apropiada de los de-
seos del dentista al laboratorio, procedimientos del laboratorio adecuados-
y terminado apropiado para la restauracidn.

E1 color es una de las numerosas caracteristicas fisicas que afectan el
valor estético de la restauracion de ceramica. Las otras son: Forma, mode
lado, textura y densidad. No obstante 1o que es mis dificil de hacer compa
tible en forma constante es el color (1).

Oirigen del color.

E" color proviene de la luz y ésta es la mezcla de siete colores. Esto
lo sabemos cuando observamos el arco iris en el firmamentc; cuando estd -
lloviendo y hay sol éste envia sus rayos, que al pasar por miriadas de par-
ticulas de agua, se descomponen en seis colores (rojo, anaranjado, amarillo
verde. azul indigo y violeta). Cuando un rayo de Tuz llega a un objeto, -
éste puede zbsorber todos los colores y entonces se verd negro, si 10s re--
fleja todos, se verd blanco. [n cambio, se verd azul o rojo si absorbe to-
dos los demés colores y solamente refleja aquéllos. Si no hay luz, todo se
verd negro; es decir, no su puede ver los colores.

Newton, en 1704, en sus escritos "Optics or a Treatise of the Reflec--
tions and Refractions Inflection and Colours of Light" hizo constar sus im-
portartes descubrimientos.

Newton pasé un rayo de luz del sol a través de un prisma de cristal -
desconponiéndolo en rayos de diferentes colores 1lamdndole espectrum. Enton
ces vclvio a pasar ese espectrum por un segundo prisma convirtiéndolo asf,
de nuevo, en luz blanca. Actualmente sabemos que 1a luz es energfa radfan-
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te viajando en diferentes longitudes de onda. Estas diferentes longitudes-
de onda excitan diferentes sensaciones dentro del ojo. Ya sea directamente
0 después de reflejarse en un objeto. Estas sensaciones son interpretadas-
por el sistema nervioso central. Al resultado de estas impresiones menta-~
Tes Tes 1lamamos colores (7).

Metamerismo.

Los objetos se ven de diferente color a la luz del sol, que a la luz de
un foco o a l1a Tuz fluorescente. A cuantos de nosotros nos ha sucedido que
al ir a una tienda iluminada con luz fluorescente escogemos dos prendas y -
creemos que son del mismo color. Luego, cuando las vemos a la luz natural-
nos encontramos con la desagradable sorpresa de que resultaron de diferente
color. La explicacidn de este fenémeno es que la luz de la longitud de on-
da de uno de los colores constituyentes del color de la prenda. Este fen6-
meno es magnificado a medida que aumenta el nimero de colores usados en la-
obtencidn de un color secundario (7).

Colores primarios y complementarios.

Los colores primarios en pigmentos para porcelana manufacturados a base
de {xidos son: rojo, azul y amarillo. De ellos, nosotros derivamos todos-
los demds colores y no pueden ser obtenidos por ninguna de las combinacio--
nes o mezclas de otros colores.

Los colores secundarios estdn formados por igual combinaciones de dos -
colores primarios, y son complementarios porque cuando se colocan uno al la
do del otro parecen tener ilusién Sptica, una saturacién o croma mis alta.-
Sin embargo, cuando se mezclan entre sf, el efecto es el opuesto o sea que
tienen un efecto neutralizante uno sobre el otro.

Los colores complementarios pueden combinarse para crear un gris neutro
Cuando se mezclan en cantidades iguales, el color que presenta una fuerte -
saturacion o croma se verd reducido y débil y disminuird su valor (se ver§
mis gris).

Este conocimiento del efecto de 1os colores complementarios es la 1lave
pars el ceramista que quiere control preciso del color (7).

MATIZ

Es la dimensién del color que es usada para distinguir una familia de -
color con la otra, Es la caracterfstica més notable del color,
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Cualquier color nermal 16gico deberd tener su muestra de rango de matiz
general suficiente para incluir toda la poblaci6n que serd requerida de du-
plicar y deberd tener muestras espaciadas o interyvalos que permita una dife
renciacion razonable entre individuos en la poblacifn,

Muchas muestras se tornan toscas y muy pocas inefectivas,

El matiz, el valor y el croma deben ser entendidos e integrados en una-
rutina de conceptualizacién del color.

El hecho de que el color posea tres atributos bisicos incide en la mez-
cla de los polvos de la porcelana, por ejemplo: Si el color amarillo es de
un matiz correcto, pero estd muy saturado y requiere dilucidn, entonces se-
diluye con un gris de igual brillo antes que con un modificador blanco bri-
1lante.

Se conoce como factor o efecto bajo 1a denominacién de realce de con- -
traste, al yuxtaponerse un color claro y uno obscuro (encia y diente) cada
uno respectivamente aparece mis claro o mas obscuro de lo que seria por se-
parado. Cuando se colocan uno al lado del otro, el amarillo y el gris tien
de a tomar un matiz complementario del amarillo (azul) de modo que un dien-
te intensamente amarillo con frecuencia los bordes parecen de un gris azu--
ladc.

Cuando la luz se refleja sobre los dientes naturales, el amarillo se
trarsmite al tercio medio del diente, desde gingival y el gris desde . . --
sal. Al reproducirlo en porcelana, se coloca una capa cdnica de color gris
sobre el nicleo amarillo de la porcelana, la luminosidad reflejada de la -
zona del tercio medio, se construird mediante el sistema de sustraccidn. La
porcelana gris contiene pequefias cantidades de otros colores tales como el
amarillo o el azul, éstos tienden a producir un color de escasa claridad. -
E1 égregado de matices rojos, como los que forman parte de los colores cer-
viceles lo contrarrestard (13).

VALOR

E1 valor o brillantez es la relativa blancura o negrura de un color. -
Los colores de valor bajo son mis como el negro y los colores de valor alto
son mds cercanos al blanco.

S610 el valor del color estd cambiando. El matiz y el croma permane--
cen constantes. La fotograffa y la televisidn blanco y neqgro son ejemplos-
comunes de valor,
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£1 valor yiene siendo la cualidad del grisdceo y pucde no ser pensadp -
usualmente como un problema en la replica del color dental. Pero es proba-
blemente 1a mds importante dimension del color para el dentista y el técni-
co dental.

Si el valor de una restauracibn es correcta, pequefas deficiencias en -
matiz y croma no serd inadvertidas. Entonces es importante ser hibiles pa-
ra detectar y controlar diferencias que podrian ser desastrosas para un som
breado adecuado.

Un diente con un valor alto es brillante y vital en apariencia (13).

CROMA O SATURACION

Es la intensidad o la fuerza de un matiz dado. Si nosotros decimos que
un diente es mds amarillo que otro, 0 que ese diente es mids anaranjado, es
tamos marcando una distinci6n en croma. Un color intenso denota una alta -
saturaciér o croma.

Al ser generalmente transllicido el esmalte, una gran parte de la luz lo
atraviesa y se pierde en la obscuridad de la cavidad bucal. Por ello care-
cen de brillo los bordes incisales de muchos dientes y son de color gris.

Hacia el tercio gingival, el esmalte se adelgaza a la luz, se refleja -
del niclec dentinario fundamentalmente amarillo y progresivamente se satura
cada vez mas. Directamente en la zona marginal de la encia, una parte de -
la luz se transmite al diente a través de los tejidos gingivales rojos y --
transllcidos. Esta zona entonces adquiere un matiz rojizo sobrepuesto al -
amarillo (13).

OPACIDAD, TRANSPARENCIA Y TRANSLUCIDEZ

Los materiales usados para la construccién de coronas de porcelana, ya
sea simples o combinadas con metal, caen en las siguientes tres categorfas,
dependiendo del grado en que permitan pasar la luz a través de ellos.

Opacos.- Son aquellos materiales que no permiten el paso de la luz. In

cluye a los materiales opacadores que usamos.

Transparentes.~- Son aquellos que permiten el paso de 1a luz con pequefa

0 ninguna distorsién. Es posible ver a través de ellos. Incluye a las

porcelanas claras.

Transldcidos.- Son aquellos que permiten el paso de la luz, pero la di

funden. Es imposible ver claramente a través de ellos. La transluci--

dez varfa desde casi opaco a casi transparente. Los colores de cuerpo-
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son considerablemente translicidos y los colores incisales se aproximan
) ser transparentes (3},

FACTORES IMPORTANTES PARA LLA SELECCION DEL MATIZ ADECUADO.

a) Es importante recordar que el diente por igualar debe estar limpio.
Una buena profilaxis, remocion de placa dento-bacteriana, comida y manchas-
de tabaco.

b) En el caso de que la paciente sea mujer, se le pedird que se renmue-
va cualquier lapiz labial. Después que ha sido seleccionado el matiz, es -
bueno checar de nuevo con el lapiz labial en su lugar.

Debe tenerse en mente que un drea secundaria puede afectar la aparien--
cia de un cbjeto por contraste y que puede haber alguna alteraci6én con el -
lapiz labial puesto.

c) Cinco minutos de comparacion de! matiz es suficiente, no mirando fi
jamente; después de este tiempo deberd relajar los ojos y sensibilizar su -
visién mirando hacia una tarjeta azul o blanca.

¢) El diente de la quia deberd colocarse en la misma posicién gingival
e incisal que el diente natural.

tn el caso de que estuvieran presentes dientes anteriores y posteriores
y 1a seleccién fuera hecha para un diente perdido, entre ellos, se seleccio
nard un matiz transicional que combine.

€¢) Locs dientes tanto el natural como el de la guia, deberdn compararse
himedos y secos. La comparacidn himeda es mds importante para permitir - -
igual reflexidn.

f) Use miltiples fuentes luminosas, recordar que éste es un factor im-
portante para encontrar ligeras modificaciones que puedieran existir.

Para seleccionar un colnr que verdaderamente iguale al diente natural,-
deberd de p-acticarse muchc, y la habilidad s6lo se obtendrd con el tiempo-
y experiencia.

Frecuentemente, el color podrd haberse seleccionado mal; si existe wuna
gran discredancia, la modificacion deberd hacerse durante su fabricaci6n; -
cuando es menor puede ser frecuentemente compensado con modificaciones en -
la superficie si las desviaciones estdn en la direccién correcta (3).

Es importante recordar que en la superficie vestibular del diente encon
tramos determinados contornos irregulares, y hacer tanto una buena distribu
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citn de colores asf como un esquema de ellos. Esto ayuda a evaluar y ubi-
car el contorno irregular donde el color gingival se esfuma en las caras -
mesial y distal y se confunde con el color incisal; permite localizar las
2onas incisales translicidas, y asimismo caracteristicas tales como &reas
calcificadas, estrias o pigmentaciones,

E1 esquema contendrd o indicard todo lo visto en el diente y que habrd
que incluir en la restauracidn para lograr un resultado estético y arménico,

Conviene tener un duplicado de gufas de colores; y si se recurre al la-
boratorio para la construccién de la corona funda de porcelana, mandar con
la orden escrita una copia del esquema de distribucién de colores y los es-
pecimenes utilizados para la seleccién (3).
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TINTES )

Existen muchas ocasiones en las que es necesario alterar o modificar el
color de una corona de porcelana conforme a lo0s requerimientos individuales
estéticos del diente adyacente. Un método popular y extensamente empleado
en la modificacion efectiva del color es por medio del uso de tintes colo-
reados cerdmicos.

Los tintes consisten en cantidades precisas de pigmentos de 6xidos me-
tdlicos coloreando integralmente incorporados a una base cristalina. E1 -
comportamiento general de los tintes es virtualmente el mismo del glaseado
aplicado, excepto que no fluye tan rdpidamente cuando es horneado.

Cuando los tintes, particularmente, la mezcla de colores son aplicados
como una capa delgada, el color final usualmente diferird del color produci
do por una capa mediana 0 gruesa de tinte,.

E1 espesor de las aplicaciones de tintes y su influencia en el color -
final es una importante variable en el arte del tintado.

Si un tinte del mismo color es aplicado sobre restauraciones a varios
coloras de cuerpo, producira correspondientemente distintos colores.

La combinacién de tintes adecuadamente es ur arte, y es el resultado de
mucha experiencia, la cual se obtiene a través de éxitos y fracasos.

Las variables encontradas en el coloreado son muy numerosas e indiviiue
les como para desarrollar una guia especifica apropiada a todas las situa-
ciones. La percepcidn del color y el talento del ceramista constituyen el
mejor aliado para llenar los requerimientos, las alteraciones y combinacio-
nes del color.

En las siguientes pdginas, detallaremos Cuadro Muestra de Procedimien-
tos rara lograr algunos efectos de caracterizacién (Tintes Vita Chrom).
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EFECTO DESEADO

* STAIN (VITA CHROM
SERIE L.)

EFECTO ESPECIAL STAINING

TECNICA

RACION

Reduce
Translucidez

701 BLANCO

703 NARANJA

713 CAFE ROJO CLARO
705 AZUL

708 GRIS

E1 stain es aplicado y realzado
en facial o lingual, dependiendo
del drea por ajustar. Blanco es
aplicado en la parte incisal lin-
gu?l 1/3 de 1a translucidez inci-
sal.

E1 stain es aplicado en fa-
cial puede absorber y refle-
jar suavemente antes de ter-
minar la corona. E1 stain
aplicado en lingual, puede
reducir el espectro de trans
mision de suavidad desde la
boca.

Aparente
Incremento
de
Translucidez

Decrecimiento
Aparente de
Translucidez

704 + 705 VIOLETA
705 AZuL

708 GRIS

701 BLANCO

720 VERDE GRISACEQ

702 AMARILLO +
701 BLANCO
703 NARANJA +
701 BLANCO
712 OCRE +
701 BLANCO

713 CAFE ROJIZO SUAVE

+ 701 BLANCO

£l stain complementario es apli-
cado en el 1/3 incisal del dien-
te "fuera gris” en incisal. Nota:
el borde incisal es suavemente
pintado con una iinea blanca, el
gris con blanco da una apariencia
de translucidez incrementada.

Colores complementarios
“neutralizan” cada uno y dan
un aparente incremento de
transmision de espectro de
suavidad del diente desde lo
obscuro de la boca.

Aplicar el color complementario

primero, con un incremento Suave
de puntos blancos que inCremen-
tan el valor.

Colores complementarios
“neutralizan" cada wno,
blanco incrementa la reflec-
cion del espectro y del va-
lor, el cual da el decreci-
miento intransmisifn espec-
tro de suvavidad.

Incremento
de
Valor

701 BLANCO

Extremadamente logra dureza.
Aplica el blanco en una pequena
disposicidn punteada a éste, el
color puede filtrar, entre los
puntos.

E1 blanco puede incrementar
la reflexion del espectro
apagado de la corona, y ha-
ce que la corona se abri-
Tlante.

* Stain (tinte)




EFECTO ESPECIAL STAINING

EFECTO DESEADO * STAIN (VITA CHROM TECKRICA RACION
SERIE L.)
Reduce 705 AZUL Aplicamos gris realzado del E) encuentro de colores es
Valor 704 + 705 VIOLETA stain complementario del color adicionado 2 cada uno incre-
720 GRIS VERDE predominante ligero sobre el menta la saturacidn del cro-
708 GRIS drea deseada. ma.
Incremento 702 AMARILLO + £1 stain es seleccionado cual en- E1 encuentro de colores es
Croma 704 R0JO cuentra el color predominante de adicionado a cada uso in-
703 NARAMJA + la corona y agregado a la super- crementa la saturacidn del
709 CAFE AMARILLENTO ficie en pequefas cantidades. croma.
LIGERO
740 CAFE AMARILLO SODIO
711 CAFE AMARILLO OSCURO
713 CAFE ROJO LIGERO
714 CAFE R0JO MEDIO
715 CAFE ROJO OSCURO
Decrecimiento Despeje sobre el glais; La corona es pintada con realce y E1 glais ligero grave con
Craoma ha logrado de glais na- sobre glaseado con agente dilven- agente dilvente, nos da mds
tural o aplicacién de te. reflexion del espectro con
agente dilvente 724. decrecimiento de la satura-
cion del color.
Fractura 701 BLANCD £l stain designado, es pintado en El1 gris va fuera de 1a 1i-
Esmalte 713 CAFE ROJO SUAVE ung 1inea vertical. La "fractura" nea de fractura da la apa-
702 AMARILLO es adelgazada hacia abajo para re- riencia externa de la frac-
709 CAFE AMARILLO mover el stain desde uno y otro lado tura con profundidad, debido
SUAVE de la linea vertical, lo ancho de al valor de las dreas infe-
708 GRIS la fractura es logrado. riores viéndose mds remoto o
708 gris stain es colocado priximo lejos desde el observador.
a la fractura débilmente acentuado.
Desgaste 704 R0OJO Naranja, ocre y café rojo suave, es Dentina es usualmente ex-
Incisal 703 NARANJA aplicado en el borde incisal en el puesta en dientes natura-

712 OCRE drea 1entina expuesta”. Rojo es
713 ROJO CAFE SUAVE pintadu alrededor del stain de la

dentina para simular dentina secun-

daria.

* Stain (tinte)

les cuando estdn gastados.

La dentina primaria y la se-
cundaria necesitan ser simu-
tadas con la ilusidn propia.
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EFECTO ESPECTIAL STAINING

EFECTO DESEADD

* STAIN (VITA CHROM
SERIE L.)

TECNICA

RACIUN

Restauracion
con
Silicato

Descalificacion

712 OCRE

713 ROJO CAFE SUAVE
714 ROJO CAFE HMEDIO
709 ROJO CAFE SUAVE

€1 stain designado es aplicado en
el drea gingival proximal similar a

una restauracion. E1 stain es dismi-

nuido con un suave valor inferior y

710 CAFE AMARILLO MEDIO profundidad croma (Stain).

711 CAFE AMARILLO
0SCURO

Una restauracion con silica-
to absorbe mds fluidos ora-

les y cambia el color sobre

un periodo de tiempo. Donde

la restauracion satisface

al diente natural, usualmen-
te una 1inea obscura de sta

stain es fundada.

701 BLANCO

Una pequefia cantidad de stain flui-
do es aplicada en la superficie de
1a corona. Especialmente mezclado
el stain blanco es colocado dentro
del stain fluido sobre la superfi-
cie de 1a corona.

Descalificacion blanca fun-
dada en dientes, y aparece
una alta densidad blanca
del drea reflejada. Esto no
es uniforme. La dispersidn
del stain blanco en e}
fluido proporciona el efec-
to deseado.

Stain
cervical y
proximal

712 OCRE

713 ROJO CAFE SUAVE
703 NARANJA

706 VERDE

720 GRIS VERDE

Una combinacion de stain designada
es aplicada en cervical y proximal
de 1a corona. Esto realza 1a altu-
ra del croma usualmente fundado en
dientes naturales.

En la porcitn cervical de
un diente natural usualimen-
te se ve mids el color de ia
dentina donde hay menos es-
malte cubriendo dentina. El
realzamiento del croma en
esta drea hace la corona pa-
recer mds natural.

Amalgama
Artificial

Stain ceradmica de
alfareria.
Hanovia tuster,
color platino o
plata.

E1 stain cerdmico es aplicado a
una superficie 1igeramente dspera
lentamente secada y calentada.
Aplicamos el glairs scbre el lus-
tre {color) y calentamos.

Las amalgamas son de color
plateado. El lustre del
stain cerdamico es visto
después del calentamiento.

* Stain (tinte)
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EFECTO ESPECIAL STAINING

EFECTO DESEADO *STAIN (VITA CHROM TECNICA RACIGOR
SERIE L.)
Decoloracidn 702 + 705 VIOLETA Una combinacion de stains es apli- Mds naturalidad de un dien-
Amalgama 705 AZuL cada en oclusal, facial y tercio te es con una restauracidn
708 GRIS proximal de un diente posterior en de amalgama, tiene un suave
701 BLANCO el drea deseada. azul gris bianco es pigmen-
tacion en facial y 1/3 oclu-
sal.
Lulay Orc Genie (culver El oro genie es pintado sobre una El oro laminado es puro co-
de “ratorios, San superficie ligeramente rugosa, el lor oro. La dnica manera de
Oro Diego, Cal.) secado y calentado es despacio. simular un oro laminado es
La superficie del oro es brunida el uso de un stain que con-
con un instrumento de metal. tenga oro.
Incisal 701 BLANCO Bianco o café rojo suave stain, es Usualmente dientes viejos
Viejo 713 CAFE ROJO SUAVE mezciado espeso. Fluido el stain tienen numerosas fracturas
no. Es aplicado en el 1/3 incisal en el esmalte con stain.
de la corona. Numerosas 1ineas ver- Checar estas 1ineas suaves,
ticales finas son aplicadas en el se refleja diferente en el
1/3 incisal. E1 pincel es limpiado 1/3 incisal de un diente
y se le da 1a forma como un cuchillo natural.
y se le dan pequefios golpes sobre las
1ineas para remover algo del stain y
hacer que chequen las lineas verti-
cales, delgadas y tenues.
Alteracidn 701 BLANCO Pintar sobre un blanco fino, ocre La fractura del esmalte en
Eje 712 OCRE o café rojo suave, fractura del dngulo sobre el eje largo
Largo 713 CAFE ROJO SUAVE esmalte sobre un dngulo suave del puede dar Ta ilusidn, el eje
eje del diente. largo de la corona es el
mismo en 1a fractura del
esmalte.
o
b

* Stain (tinte)
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EFECTO ESPECIAL STAINING

EFECTO DESEADO

*STAIN (VITA CHROM

SERIE L.)

TECNICA

RACION

Realzado del
Diente (cuerpo)
Principalmente
Proximal

704 + 705 VIOLETA
703 NARANJA

El stain violeta, es aplicado en
el tercio incisal proximal porcidn
del diente a realzar el espectro
de absorcion. E1 stain naranja es
aplicado.

Un diente natural esté en-
vuelto alrededor de inter-
proximal claro. El stain
da 1a ilusidon de que proxi-
mal es mds translicido. E1
croma es un diente natural
no es totalmente uniforme.
E1 stain naranja incremen-
ta la suavidad del croma en
las dreas aplicadas con
esto tenemos mis reflexion
del espectro.

Hacer
Adelgazamiento
de una corona

amplia.

701 BLANCO
702 AMARILLO

E1 stain es aplicado en el 1/3
incisal proximal de la corona.

Se necesita acentuar y
realzar interproximal con
stain de alto valor. Para
atraer la atencion.

Hacer que una
corona ancha
parezca
adelgazada

704 + 705 VIOLETA
708 GRIS
720 GRIS VERDE

El stain es aplicado en el tercio
incisal en proximales de la corona.

Coronas anchas cuando nece-
sitan aparecer mis delgadas
son realzadas por el uso de
un bajo valor. Stain inter-
proximal. £1 bajo valor no
atrae mucha atencién.

Hacer que
una corona corta
parexaalargada.

701 BLANCO
702 AMARILLO
703 NARANJA

El stain es aplicado en el borde
incisal de la corona.

El borde incisal es delinea-
do con blanco, amarillo o na
ranja. Blanco refleja el bri
110 y acentia el targo de la
corona. Naranja o amarillio
son colores complementarios
de azul y violeta usualmente
colocados en 1/3 incisal.

* Stain (tinte)




EFECTO ESPECTAL STAINING

EFECTO DESEADO *STAIN (VITA CHROM TECNICA RACION
SERIE L.)
Hacer que 704 + 705 VIOLETA El ocre o café rojizo suave Un diente largo usualmente
una corona larga 705 AZUL stain, es aplicado en la parte se ve la raiz. El tercio in
parezca corta. 708 GRIS cervical de una corona larga si- cisal de los dientes se re-
720 GRIS VERDE mulando la raiz, el azul violeta duce en suavidad y en valor.
712 OCRE gris verde stain es aplicado en Un bajo valor atrae menos
713 CAFE SUAVE el tercio incisal de la corona. atencidn. La porcidn central

de 1a corona darda mas acen-
tuada.

‘LS

*Stain (tinte)
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Para que una restauracién cerdmica 1lene todas las caracterfsticas de -
estética y resistencia adecuadas y balanceadas a cada tipo de paciente se -
requerird primero una minuciosa eleccién y conocimiento del tipo de préte--
sis que necesita; con una adecuada distribucién de fuerzas, con una perfec-
ta adaptacién y funcionalidad. Y para lograr estas caracteristicas, debe--
mos contar siempre con una exactitud en la realizacién del trabajo, una pre
paracién minuciosa y la impresi6n adecuada, es el 50% del trabajo correspon
diente al cirujano dentista.

Recordemos que el laboratorio realiza la mitad del trabajo protésico y
ese 50% una parte muy importante en la obtencidn del éxito final de la pré-
tesis; debe existir un perfecto conocimiento de la composicion y manipula--
cién de cada uno de los materiales que se ocupen, ya que un ligero error en
el mds sencillo de los pasos podria provocar repetici6n o mal funcionamiento
del mismo.

Un control estético en una prétesis requiere de miltiples factores que
s€ deben conocer y saber manejar como por ejemplo, el tamaio, grosor, posi-
cidn, el aspecto natural, el color en sus diferentes dimensiosss de matiz,-
de valor o brillo, de transparencia u opacidad que en cada una de las pie-
zas dentarias y en cada persona es muy diferente, y que en general es rele-
gado al laboratorista y el dentista hace énfasis Unicamente en los facto--
res funcionales.
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