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1 • ..., ¿Qué E!s el miedo? 
· 2;;..; • Los diferentes ·tipos 

La edad' con felación · 
4::.: El miedo y el Dentista. 



EN NIÑOS. 

El niño y la Odontología.· 
¿Cuándo debe iniciarse el .¡..,..,,.i-,.m·hor1t-n 

La primera visita. 

El consJltbrl¡; dental. 



IN T.A o o u e e I o N 

El principal objetivo que persigo al hacer de éste tema-:· . 
.. · ::mi tesis.es' .trat:arde demostrar la importancia que tienen losn,! .···• 
·;'i\ ñas frente a la Odontología y la forma en que el dentista los-< 
P:,~-;-, .-treta~ . Ya que la ·impresión que er--niño aqten9a da. e~ta p_r~me_­
'}> ra experiencia dependerá la confianza o el miedo que ei niño 

le pueda tener al dentista en el futuro. 
'.:-',';·" 
,·:· 

7,. >< < Los diversos problemas que. se presenten para el manejo.,. 
!\· .. de .los padres y el niño, han influido mucho, en el tipo de tr~ . · 
fj_·tamiento dental que se ha proporc:ionado al niño y a las ciiver..:./ 
•áf~fsa~ f130,i-ías de como rneriejar. a un •niño, 
~:rk\it_:)<;2-· ,-,>·-'. __ -.-,,.: .:·: 

,¡_··~.jf::>:2 · ... En mú.chos consultor.Las· los> niños.no son. bien recibidos;.'' 
r~ qüe repr:esentan riezgos ecoriómicos,· , Sin tener en cuenta •.' 

Í'\? qÚe: astas·. pérdidas . 1.h tiempo· y estos riesgos económicos son. e!l• 
~;;;: futvro ;de la: Qdoptologia y 1a .futura salúd ·d~~tal. ' 
~~;\:,','''· ._';;:_·<>-··,_:· __ .- .. ·· .· ,·:·.:_··· -. -- - . -: . _.·__ '- ;_: .' . _· 

~·s¡ '·'º . El niño ,se debe Ilevar l~ mejor impresión cieÍ OdantóiO:. 
. ;g~•P,ara que en eLfuturo, el dentista- no sea pera él algo trau' 
ii{ .rn~~;l.co1 sirio por el contrario que nos tenga confianza. para· qU;· · 
~;;, ,p(JdBn\oS trabajar más libremente c::on él. 

::.:::~ . Lá, Pro~esi.ón 
'':• ·.:;i~os', tiene .muchas 
'.( •. b:ilidades~ 

para el ejercicio de la Odontologié! pa~a ._ .. 
oportUnidades pero también muchas respons~ '.. 

Los factores que influyen en el comporta~ie~to del niñq 
;e~f.:tn' regidos en gran parte por el crecimiento psicológico del · 
. niño y su estado físico, la inflúencia parental y la escuela. 

La forma de tratar al padre y EÜ niño 
_ -;tra'n de. conducta del-- pequeña. 
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CAPITULO I 

ANALISIS PSICOLOGIOJ DE LOS PADPES Y EL NIÑO 

. . . La actitúd .de. los padres es de gran importancia para eF 
desarrollo de la personalidad del niño. 

Para ··considerar el.desarrollo emocional del niñCJ es;~l.li< 
imp~~tante un estl.lciio de i~. personalidad. é!e los padres, sin'efü'.:" 

·. bargo, la personalidad de los padres no es el. único factor que• 
d~termina co1110 piensan y sé comportan los niños; El niño está 

,:''. dÓtedo, de <;ltributos de la personalid~d distintos e individua- -
y;:;¡{1es, de :igual modo que su .• constitución física ... 
,.:;:,',:,);::;~-: :· 
1:',;.:-:-;~-"-:---.-'.:.'_' 

::s,;·.!~?:~' :- -. 

i'.~},~r:~~~:-·: -. . 

,· e • 

COMPORTAMIENID PSICIÍLOGl:aJDEL NIÑO EN SUS DIFE-'-

niño desde su .. nacimiento hasta sJ/s~gtÍrido año . .:. : 
vida: . ..--·· · .. , .. 

:,, :· . .,;··' 

ex. Es el máximo influjo de la hei'.ericff1 1 épc:i,,.· 
•·• ca ... in,stintiva';... ~motiva •... sus intereses primordiales ·son:·•· Las~· 
:}X' satisfacciones' 'de las necesidades corporales. 

:.; ·. :•·70:'/ Como primeras manifestaciones del lenguaje aparece el -
b. 1iarito¡ que se ha denominado llanto - deseo, supuesto qLle solo 
:;;; .-.~·xiste para lograr la satisfacción de necesida.des personales y 
' .·· una \/ez: logrado su objetivo desaparece 
;.::-··_._, __ .·.-. 

:>·:,_·-::-.,----,-----_º,_--
SEIS SEMANAS.- Aparece el primer interés real cuando -

:·,,"·"·mÍ.ra con fijeza a la pared. En esta época, la visión es .toda~ 
vía muy defectuosa; pero aún cuando no interprete, nl c1Íf3Únga· 
definitivamenteLlasimágenes, existe ya la posibilidad de ver/ 

. probablemente en forme borrosa e indefinida. 



Puede sostener un objeto en la mano, 
:· - . - ' , 

. sin. que le interese, ni lo observe dejandolo caer facilmente, 

DOCE &=:MANAS.- Aparece ya una Vl.Sl.On más perfecta qui~ 
zá todavía difusa" en algunos casos y con cierta dificultad péÍ­

: rfi reconoCer 16s ,imágenes, pero estif capacitado Pf1rª ·seguir ' - : .. 
. · \Sº_n · l_a . vi~ta. uri . objeto cualquiera. _Levantará la cabezci' a bue'-·.·. 

~a cii;;tancia de· l~ cama, si se le acuesta sobre el abdqmen .. A-:, 
.·. •o>veces esbozará una sonrisa. · 
',Ji''','•"•'., 

WK. .·:,• •.• : oiEcI&=:IS . EEMANAS_._·- Está Í::apaci tacto pElra mirar fi]am~fk . ·l~ 
;~··te\ul1 objeto que no esté· en m~~i:!e. :~_i_-~cap:~ac:~~ª.:j~.~~·~~ay;·~;~J;f;~{ 

i,~;·xl;;~¡f:f.r :s~~~::~ s~ntarse j - ¡ • +• 
·,; 

•Pi'i'.· VEINTE . EEMANAEf.:: >No sólo rirl'.ra"h 9Ü~o sihó que 10: t~9if• ·.•· .. ·. :;·"·' .. • . -. . . ...... -.... ·•.· •......... :· ... ·· ... , .. · ....... . 
\ ·:··· .... n :t.1Jmapl °', t,rat~clo de investigar, ::;u_ c1J11si!'l~enoia Y gq}p,eéíjff ·~'. 

i' .. i.! •.. ll~~Wl[~~f ~f~~~:~~~~~~~]~l~ 
, ~.·:; .. ·:·.:./:':;<;·· _-, ;.,~:-':_'! '; ;··.~·;1;• 

~~i~)fi~''< ' ' -,. '. 

: ,; ·.··.· .. ·•.·. VEINTICUATRO. SEMANAS.:- E~ieza. apredominar .. 1:1i·~~b.iéq-.-.<. '-_.z: 
-:~h···.·--.~-.!. __ :.~_;_·_:~_·j t:'.."·(:inh"ib"-é d 1 t .. t 1 t d i'.'. _h ..... ~d- -· '·t· , . ; .. ,.- .. ' 

1;L ·.· .. J. n ose/ Eln Ellllen<e _as •en ene EIS are ... a __ as, con inua.,.;-;h'· 
'.~.:i .. ·.t incre~enttfudbs~ la. tiípoca ·instintiva --~rnbtÍ.~a, -~Üs •. intsrés~¿ f .oe. 

,, ' priiiibrdiales son las satisfacciones de ,las f1ecesidades c~réci~i· :~;: 
;!;_ 113"5 y 13mot~ vas . - -. ... ~i! 
¿\' 

~t>; A~erecen los :gritc:Ís iñérticulados, expresiones ta~biél'l.;' ;i, 

:;;'.';-·de. deseo rnezclÍ:idas a la satisfacción. .Antes solo pedía·Üorar{ 
''i'.\do Y: al recibir sei callaba; .ahora pide y a .grifos expresa liil.i:<J 
,.;;~-alegria por el .deseo cumplido; El cubo que se le pus~ en la:;.. -• 
,_mese.,. lo tome con ia mano y lo sostiene observándolo por mdmen-f:< 
: tos para iuego dejarlo , • 

. \:;; __ ,,~ 



Puede.rodar sobre su espalda y acostarse 
· ·.tre. Puede objetar ruidosamente cuando se 

·y puede recuperarla si está a su alcance. 
,-.· 

TREINTA Y DOS SEMANAS•-. La presión de un objeto es rJ1á1? 
perfecta, pudiendo oprimir entre índice Y• pulgar el objeto; Ya 
puede distinguir entre una persona desconocida y un familiar ..... 

: Ya. puede sentarse· perfectamente sin nec.esidad de apoyo. Pro--
•· bablemente ·tendrá ya dos dientes y le asomarán. los incisivos 
:s·uperiores. Emitirá sonidos tales como, "pa~pa" ''ma-ma" . 

.. _,,.-, __ 

CUARENTA S::MANAS.- Explora la 
iuna camp8!1a. introduciendo ·el índice. 

'.~f~~::?;:i~:~-~~;; .-- ~--_-,,- . -. 
lf);U;:c/, ': .. +At:AS CUARENTA Y OCHO ::EMANAS;_ (Un año). Hay•una ma...-. 
r~N~r ·~l1fltjéncia del ambiente sobré las Cualidades heredadas' 'ca: 
;::'CmienzEI a librarse de la madre al· pcider caminar 1 se inicia la = . 
\~;~,~~~~:~~~im~~~~=~· .Sus intereses pl-imordiales son gló'sicos )1 ~ , 

1_;:, ·t>''- :,:·:~-;~."\,. -.. ;:•'_--, 

:f;:\ Se escuchan las primeras palabras, aisladas pe~ ~o~·· .;;;. :/' 
;,,i·.~~Í1tj,.d[) definicÍÓ~ ·>AL aparecer e,stas,· encuentra .una forma. cie 
~.,:;~xpres¡:¡r sus emapiones más claramente' utilizándolas constante 
.:;::;mente para ello, asociadas con gritos y expresiones musculares 
~\ :-·_....... . - - ' - .· . : ' - ' -

.· · Se arrastrará y se levantará solÓ;'· qÜi~cfa pueda camfuai: 
, si se ha escondido un cubo debajo de uria. taza en, su presencia, ' 
<J.evanta. ésta para recobrarlo y le e.grada/el' nuevo juega', ma~i~ ' 

festando su alegría cuando es repetido; 

En este que fué su primer año de vida, también le. pod~"."·' 
llamar época oral, ya. que todo trata de conocerlo par' me ' . 
de la boca. Algunos Psicólogos recomiendan dejarlo;: ot.;8, "."·:,-: , 

. · .. - ·. . . '·.. : . ~ . . ."'··.: ,;¡.. :"; ,' :- \ . ·., 
:lleve a le boca, teniendo cuidado de que todo lo que:.éste,él./'' 
alrededor esté perfectamente limpid·:y que no.sea peq~e~~ 1 ;·.;. 
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•• 
para que no se lo.trague. 

' Después del primer año de vida que se ha seguido paso 
· a paso, los· cambios son menos rápidos y la multiplicidad de-
. los intereses, ·de las habilidades generales y especiales va­

consti tuyendo un complicado sistema, pero siempre con rasgos­
', característicos que en cualquier momento pueden ser explora..:­

dos. 

. ENTRE LOS OOCC.. Y LO.S QUINCE MESES. - El niño puede C6!!Ji 
nar solo, pasar por sL solo de la postura de parado a la pos- ·· 

·,·túrá de sentado, sosten'er'.la taza en la que bebe. decit urias;_:;:c 
;,cLlantas palabras, deteners_e cuando s\:¡ le habla. 
-.. , -

,-·,· l~.s·'·act,ividBde.s de.:dea~bulacf~n- son··~n.tersísinias,i~rrii-:-~;f·.~.1~: 
'0 ):'~ci~s' adri . al embi~nte del hogar. y. ocasiona~mente permitidas :~\;;(:;~ 
J';~n el~ exted.:ori ya sea ~n: el jardín de la propia casa·~ ·en . ..:;;;:; i/ 
·\'lo.~ jardines públicos ~ajC! ·la. vigilancia de algúh adulto; . :,i¡ 

:i•.< . . Sus diversiones principales ~demás de la march~ y la· _¡~: ;; 
,,'fca.rrera; ¡:onsiste en· recoger objetos y, J.eínzarlos pera volver..: \:i 
:;fa recogeflos y ,volver a· úinzarlos nuevamente, sin cansarse . 
;-~:, nunca. Treta ¡je. desarmar .todo juego mecánico y se desespera-
:~~-~~{ n~ lo lt;lgra. 

' DIECIOCHO ·:MEix.s~;;. Construye torres de dos a tres cutias · 
··' y· puede encajar una clavija· en e:L agujera correspondiente en;;. 
\uoa tabla; camina salo~ Puede utilizar una cuchara.en forma­

apropiac:Ía, también puede deitir varias palabras y contar· con .­
un vocabulario de 5 a 10 palabras. 

Su atención es muy variable, pierde el interés rápida-; 
·mente por aquello que est'é realizando, muestra a los adultos-
. sus juguetes sin.hacerlos partíc¡ipes de sus Juegos y es tal -
la diversidad de sus. intereses y la rapidez con que suceden,­
que difícilmente puede dársela alc~ce. Se div:i,erte. tirando-
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··•·de carritos; .su facultad de imi t~ción es. extraordinaria, imi­
'-tÉindo al pádre o ~·la madre en les diversas activ:iciade.s habi­
····.tuales, cqmo leer el periódico, fumar, coseff, cruzar. la· pier-

na, etc. Le interesan las mu~ecas o los ositas, acaric.iánda~ 
lós y llevándolos bajo el brazo. Su juego es comunmente sol.! 

·:.tario • 

. Ya está capaci teda para i'.Jtiliz.ar el lápiz. haciendo di-" 
:ihüjos aún enteramente primitivos' la que es más importanté:. cii 
(]~erizará ya a gozar y sentir• la obra.realizada;· tratando mu~ : 

:,s.(::~as.lfeC~~ .de ~a~ar ias.1ínea~ con .sus dethtos y ~isg~·~tándc:l--
:')s~ al no 'lograrlo •. Entre los doca y los i:lieciioctm mes:s, bi-o ·· ··· 
-}~~taréry 6 dienteis más: .: EsEll momento de fomentar la discipli~-; • 
:;;::::~~ei'..cspillado ¡ con un cepillo suave y pequeño, hay qu.E) • sei- be; ;» 
~{ t~.f~~~ot~~a~~Ga(~:~:::~;. :~;i~P~~~:~~~ªei~:i~Pa;¡ª~a=m~~;~~~2~:· .. ,/ ' 

¡;;;J:~~El de alimerito de la.S encías y de los dientes' pero no' es ' 
~'j:an eficaz..·.COll\O cepillárSE)lOs. 

·-~~;;· >• ''ii~s or~6ro01o ~S::s Xws oos AKos.- .. - "·· ' ' ",· '-:)~·,_':;.'~~ 
Carriiriará···y se;.;. 

b~r'á a las ~.ni.as .·y , a las·. ~scaleras, ···siempre con rápidez Y- ·. . _ .. 
g~:Í.l:tl:l~d;<; Hará garabeitos en Bl· papel. en .• forma espontánea. y :.. .. 
0~~oresaJTB111_oién. en la parad si no se tiene cuidado}. utni..: · 

:·:;· Z:;irá:'i~s 'piüabras que ha· aprendido en fr~ses cortas y.señaia'-
1¡1'Bª'su nariz, "6Us,ojos, su cabello, sus oréjas cuando se le pi 
;:;~·~~- quf las id.en ti fiq~e. · -
·:;+-: ·'·· 

Construirá una torre alta con dados de madera o de .c1ir;: 
~ .. -<t-~'.~" L1en:·ará ' .. Jna· tazli·ca~- deÜ:i·a~ ·_mientras ju~Q~. ~astrará _·bS.~ .. 

Y tantél buen control a .. comer con una cuchara. Hojeará los li-­
~. bros para ver laS estampas. ·No estará quieta un minu.to . 

. EL Ni~ A Los DOS AÑoS DE VIDA.- Hay intensainfluen­
. cia del ambiente, activi~ad social en aumento, predominan aún 
'los instir:itos. y las emociones' liberación . más completa del ha.:.'. 

~, gar. Sus interesés fundamentales: Adquisición de cono¡::imien~-



;. J_:~~ .• ~¡ ··;·>;3\;;;Y>;JJ~·:, 
"' -~ ~-·'. '.\":_'·_:~_--:,-_:/,~ ' • ' ·';. ', • <, :, :<:;;~~~~~ 
<>·o . . --- :. :..:,'.'.-:~:~(-:¿:~:~é!:~l_}_~-~~i; 

'(,». ·-

':; ,;,¡¡¡~¡,. · Stirg,,, ªª",.'ª~ ; f( "'ª' '•' ..,¡ ;lt(¡~~ 

'i~;~~~:;¡~~,t~~.:;.~~=~~t;~~·~~°.f·lt~~~i 

'· .. ,; 

': -:. •,_ 1 ' • . ·:.:.:;:-.,1_'·( 

.. ,. . ::\~~<·:.: \ '._ ·."";:/.: --·-. -
coiJr~~,',no ·_hay~;án\ f.L•;':;;,~;:2~~ 
puede~ enbo~trar c611 ' - , .)i};:i':~ 

comenzand~ • ~- trad~b_i~~e~ pcif• \.:'. ·:~\ 
-,. _,,... : .. ,. '>>_'·:. :".,_.· '·:.··.,;;.__ ,:_·/;, 

. ·'' -.~' •·:_;.: _ .. -- '; -- " <- ----' ,_ '-- -- --•-~•-:;,"''' ., - ' - - - - - - '\::_:.:;::_e 

l\;t:r:1ro'6boR.ctor a. ""e"ª'.'ª"'ª '~"tf.,· ··~\~ 
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2) ·- EL NIÑO DE TFES A CUATRO AÑOS DE EDAD. 

EL NIÑO A LOS Tfi:S AÑOS OC EDAD • .:. Hay 9ada vez -
más actuación del ambiente, termina el periodo emotivo-instin­
tivo, iniciándose el del predominio de la voluntad, aparecen 
los amiguitos como interés fundamental de la existencia. 

Las emociones son ya tan predominantes y aparecen cier...:. 
tas formas imaginativas aún Gbstractas, que .se manifiestari por 

.. la palapra - imágei-i y la lí'nes- imi3gen. Las primeras adquie1.:..:. > 

· 'r\'ln significados determinantes que evocan individuos, cosas 
;C reales o Úreales, pero para ~l niño definidas, y sus dibujos:-

·.~;i¡Ja~Elh ya a los garabato!> a J.as figuras conc?"etas .• ·producto de...:.., 
"7- ~ú lffiagineción· creciente. Se not;un cambio. extraord:Í.na~io.· e,.;º·' : 
. ~Úsdibujos: da las línE\las circula.res de los meses aó;ter+o:r~s,..;' 
1::.. ¡Jasa ahora a 1as rectas, cruzandolas con cierta gracia e int~ · >·:± 
. ·{. c;i.ón; .los ••. resultados . finales·. le. producen. a.legría y satisfec,..;... 
é.·~; c.f,6n, i:iero todavía pierde pronto el interés, por e.ad~ obra: . 
. , '.I>-- diferenciá·d.e· 1as edades anteriores; ,que algunas ·veces. i::cin. )> 
). :<sentía dib~jar con otrcis niñ~s eri el mismo papel, ah~ra io p¡;¡i. 

•:;f$onaliza evitándolo y disgustándose, si trata de coopera?'.' ·ci:in-;:,, 
'él. .. . . 

Comienza a interesarse por juegos más comp,lic~dos 'y '"" :_ 

, · · cpnstructivos, utilizando sus.·cubos y además objetos para ha-"' 
' éer casitas; entradas para autorn6vile¡c¡' puenteéÍ mas complica--
. >·dos, etc. , y no destruyéndolos luego, sino utilizfuidolos péra.;' . 

jugar sblo o invitando a sus amigos, Comienza as{ a apare'cer..: 
el · interés ·por · 1as amistades y los· . .Juegos son ya de .. con junto,""· 
Eistando .capacitado, para aprender ciertas reglas, esperar tur­
rin y. respetar los diversos aspectos· de ellos. Este periodo de 
juego, se caracteriza correspondientemente con época· evolutiva · 
de drarnatización,por la. intensa actividad imaginativa aún dis-: 
persa y todavía sin grandes tendencias intelectuales. 
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A esta edad puede ya enseñársele a cuidar sus juguetes­
y a guardarlos y ordenarlos, aunque no lo haga espontáneamente 

· todavía. 

Memoriza hasta tres imágener vistas, copia un círculo,- · 
- ·repite tres f'rases. Puede desate.::- y quitarse los zapatos solo 

y .casi puede vestirse solo. 

· La edad de tres años constituye de hecho, un ti_empo :de- · 
·._transición entre la infancia y_ la niñez. A menudo mantiene· a.. . 

los padres en una situáción de insertidumbre, porque no saben-
: quli.es lo que constituye el comportamiento normal, ni como· en;..._ 
/caJi:arlo. 

:.. --~ 'Ei~-.n-iño: ·a esta edad ·ya tiene su -dentadura· complStO. 
· '\búeno ,que ya tenga implantada la disciplina bucal.. · · 
·~~_y:~.·,<:, 

v ·,· ,;.:'· , EL -NIÑO A LOS CUÁTAO ·AÑos'· DE EDAD.~- AUmenta 

i)':ciatl para manejar los objetos de juego, construye con más pres- •.· 
!_'. dción .·y logra ¡o¡l finai de ásta etapa, dar continuidad a sus ~ 
'·;,' j~agos de ún .día a otro, Su at.ención se mantiene más prolonga 
'U'étamehte. y su_s intereses son .más precisos. Comienza a. intere..;:• 
;~{:~!:lrie;'el vestir bien en determinadas circunstancias, se inten­
•;/sÚ'ica la dramatización y frecuentemente hace gesticulaÓiones.:. 
;~hóinica§ y•deÍiberadaÍnente se equivoca para provocar ia hilári .. > 
{;-;·dad,'de la. qüe él es siempre partícipe. Se divierte recortando 
~-: figura~. y visti~ndose con ropas de adulto, las amistades se 
.. (;¡.firmen y se buscan la rivalidad y el interés de superación 

aparecen. como_ incentivo de juego y le agrada la contemplación- · · 
de la naturaleza en forma todavía primitiva, interesándose por 
las excursiones principalrnente. 

A los cuatro años se encuentra ya multitud de figuras·_ 
definidas, en sus dibujos, aunque con carencia de detalles. A 
esta edad copia letras y algunas veces las escribe sin modelo, 



11 . ·. ~ - . 

'·~epetidas vec~~;·· :El ~terés por cada dibujo, se manifiesta 
·¡:ia:r su deseo de llevarlo consigo, de guardarlo o de obsequiar­
lo. a. las personas que quiere de manera especial o por último ~ 

;.':ocasionalmente los regala a quien cree que le puede .hacer. dañq 
tratando.· de evitarlo con su gesto amable. 

¿- .. . · 
.. En el'dibujo,. la posición de las figuras no tiene impo!. 

tanciEI alguna;/nfla;reiacián de ellas.entre sí. La figura h!:!,. 
mflnª se dibuja.,hf1bit~fllmente sin tronco; part~el1do las extrem! 
d~des de . la c~bezá. mi~~a; Hay ya memoria de objétos vistos 
·B~~ufi ~ómerl.t~:r~pitil3ndolos con los ojos 'cerrados;· Momoriza-' 
.J1asta diez palabra~. . ·· 

- ' - -. - ,-, ,- --· -.--" 1 ' ..... ·'··;·. - • ·.' '_,. 

"-.. ,; 

Íbs cuatro años)' .~edio.-. ··campara la pellezéJ..de doé"" ... ~ • 
. :f.¡epite hasta cuatro c::ífras, .compara y distingue de :..- •·: 
c~s. la mayor o d:i.,fere~t~¡ éstable analogia; realiza - . 

~d~~cdl!das simultáneamen.ta,· · . ,,.;;: 

": _ .• ,,_, - ·:..;¿·,·"}·:;·;· ... 

,··\ 1.·:·\····.:~.·,j2 .. •· 3}.J!; ·~t.~~6éii>p!NcoY EEIS AÑOS •. ·-·· 
~;:~~':< ·: · ~-- --, •"'.'~' .. ~:.:: ... , :.: ·' 1i:_;,' ·, ."' ..... : ... ' -
'\i. 

• é ' ; -EdNIÑÓ DE CINCO y. EEis AÑOS ·oE EDAD~~ ·Se iriiciaió 
la influenc~a e~c:o1e1:r; ~l período volitivo· .... dramático.'se maní. t . 

fiesta inten'~amiant~ •.. ;'.Los .·intereses .. Físicos ·son .. fundamental.~sí' 
'·*1 ~e,to ;~~ juegos aún son primitivas·.y vagos. . > ,,_ 
'·~-

~ii/ . De
1

1a forma·· imaginativa pura, pasa a ia ideacil5t, ~l'{~~J;_)c 
'q:;Í:iva, expresándose en la palabra - idea. Las formas son más ;__/ i 

':0 · .. · ._·- .' •, - "- -_-_]• : . - .. ' .·· '. - - . - - :,-:- __ ','. ;: __ · __ ---. 
/<concretas, tanto en las primeras como en las .segundas y elpo..,;> 
·.·, ~ ;dér de creación. se esbose ya con caracteres definidos; ~opia , _ 

. un. Óírciul.~ y i.m triángulo, 'resuelve un rompecabezas 

Sus f'igurEls'Ú~nen ya multitud de detalles, siendo int~ 
reisante. obs'etv6.r cierno 'además de aparecer elfrol'lco en er ser·;__·······. 
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',{~i~~l11Bnb'?ibUjada, can extraordinaria frecue~~¡~ pirita tres det~ 
,/;):ies': los:dedas, que s(Jn numéricamente correctos siempre que -
U:'/f:itirl:·.habi~a.lmente rígidas; el,cabeUo. que. distingue .fundamen.:.,... 
¡•/táifüente los sexos· y varios pequeños circulOs que' representan-
:•._::8P:tcírie~; ...... ·. . . . " . .· .·· .. •.·.·. _ 

}:'.f\'v:,:. \• El interés pcir Cii8ujar ~~- ir;níe~~o' y'la '*pacidad de con?·:,. 
'd! d·f!n~~ación ha aumentado con¡¡idetflble~er¡~e.' , E~ ~st~ época_ e~ ;F;:};; 
'<:;/dfiño'·dáfine sus.dip¡Jjos; dantlole'nombre a cada uno los conser:0-·: .. , 

·.i_,.)}:.~~ ;mas tiempo y le; agri\i~~.;\)~~~~t :áverlos/' · / .. : •. : .. ~.~--;~;~fü 
<·-· ''.::_ ... > . .•.;.¡ 

_:def~{:~~=s d:~~f~ócti~ :::~~~~l~i:tt¿~;J:·::iº:;;a·2~···· 
· U::i?~ ·¡ja1 niño escolf\r se 'riii:irí1t'ieeH:Bií} .. é~eÍric~Bi.ment~i íl~ri 

~l~f.~t~~~T;~'EJF~~t~ 
~;.~~~1]I~~~~~~:tt:~~r:~hl,°~i~~~~l 

" ... · 

l~-i~:;:~~~t~~~~~;~r:~:;:~6~i~i 
'./:' · La ac:ti~idad 'r:tsica es ~áXima, , ··Está ·capacitado p~' JÚp ::p 
.. gar horas. enteres µna m:í.Sma ces~ por fatigada que éste séá:,:.:\.,:;,;::% 
, Su atenc16n va mejorando más aún y comii3nza a construir jug~eL:)!:;) 

, tes más ~omplicadas y de su propia imaginacid~. Colecci\:.i~,~~S-;::::, 
·•· · nicas, estampas y multitud de objetos extraños como piedras; .·.;;;·i}(; 

:~,~~:=~~~:;~:~:~:~:::~~:~~on~:~:t:~jil 
. ='. · •. : ·.·~;- .:: '1 ~·:: : .. ,~~ 

';r.,;•'.':~\:::-:=.;\.\:~;~ 



~'.~i~~{;D'·~:;:1:J·.. ·· .. · >: Ci · ... : \'.: 21:;, 
. ········j3/ :.=: 

)i;~2~·-~~~:1~~:s\10F.ejircfcfos·•·de···:~ta••···natü~alaza· .•. ··Apr~n.cte.·· 66~ .. ~~.: .. ":',. 
;:\(¡p~ci~z'.·asq~biosa·B.riadar,·····ª mo.ntar en · .. bi.cicl~ta, ·a patinar; .ju~·· . ' 
fJfrb.913 ~o~os (¡Üe;re9uieran gran· contp:il del equilibrio y mu~h.6 e~· .••. 
~~f~~~~~z;~ mÜsc~l~r. ' · · · . < .. . , , :; 

•
: ... '.'·'·.;···¡····;c,,: .• d.{

0
·;•.·.·.' .. ··.'.a~·~-.•.·.·.·.···dLea:.•r:.tn~er~ian ya profÜndamente lás colores /pinta tta'tatf. ;,:; 

. _ - g ;-~is.rl!;p~re;~· >un; cólCJ~.i~O. ~ 1nt~ns.6>a-- ·-S~S-'~ 'Obra-s·~;-: -- , -, ;•,<-
~-J\:_,~r.~-:~:·;;, . "'·.e:----:_. ._,..----- --- -·· ···· -· ----------,·:·~~.--.. -:~.:_-:--.---·-' ·l.:. 

/:-;z:.- " 

~\!_ -·. 

·-~:?·- .. '1, ·.:-.·~--. -~ :--- ; " : ;:;. ~.-f· . ;_;_·,~-:.·:_:·:".'. 

~~¡~1~~1~li~~~~m~i'~~l~~~1~!1fi¡ 
• '.1cis intef'eses intelectüales primarios: , ' · · .· ... -:_,- .·:-'· .. ·"·(':; . .-.:,.· .. -----------·.·~·,-_.::: :.:'- ~---- ·· .. · .. ',"','' ":~· _ _._.·-:_·,'~ -'~::·-:>~ 

:-}.-_<-'·' ' -

;0_0-§@~::1. ¡je, tos ·~f~~¿ añbsl Comienza geni!r~in1énté-ú6a{ 
a eminentemente :lnt~1éctua1, tanto . P?t: el' u;tenéb d'e'sarrici1 

;Ú'.' ··.··· ... ·••; •' .·· '.\ ;·~·; 

; ~;-;: i}.\ '. ' -; ' " ' ·+ ; ~; ; sirti~ 



'de :1c:ls centfos nei-viosos y del incremento de. sús conexiones 
'.,con el resto del sistema,' como por los irÍcentivos que al mismo·.· 

¡ambiente escolar y general provocf;ln. · Los juegos y los jugue:..._ · 
::~tes, µ[>r lo tanto adquieren caracteríSticas especiales, de . 

':···· acuerdo córi esta forma dé '1a evoluci6n del. niño. ' '· .·. 

~ {; . Aparece en esta época, también la instrucción '.religios~; . 
>en : 11uestro . 111edici' la que debe dar.se cori exquisito cuidado y;_ ' 
Y.con·· sincera veracidad para no provocar dasorientacienes y•seri"' ·. 
}~irnientos equivocados·· de culpabilidad, y de te~o~. El ,nifio iri"' >-" 

_:.:~· ~ ·:·;.''.'·'~ 

'~·, ,. 
. .· .· .'~:;' 

estS.:· 
.··.·,, 

: ... · ... 

. B~>que ~o es e)(act.arnente a 1os doce años ~uandp /se; 1nic'iá :brul3 ' 
(,~;c,;~nte ésta, sind que., desde 'mucho antes existe~ >:'. irif:i~jci~ :: 
S'6órin0t1a1es~. que. exitan y modifican e1 tempel'É!mentq del nifio, .- •. .:. .· 
:[:;~itt .. ,que pueda cont,t'Olarlo·, más que' la actividad orientada y iá_ 
:''eciúcíición: Cuando se le guía bien, sus juegos son eminentemeti 
:i'f_Ei'ihtelectúales, se agrupa con placer para realizarlos y se : 
C:tlrlcentra con más facilidad. Subsiste pún, pero má'S intelec.:....; 

:---tGaú.zada la dramatización con extraordinaria habilidad, juega 
~ la guerra· sobre todo ya qufi! la influencia. actual, desgraciri.: 

i~.:':<~·: :·~~ .. 
:·;; 



'damente rio puede ser más intensa, en este sentido¡ dibuja bien 
y representa fácilmente lo que desea¡ fabrica teléfonos con un 
par de latas vacías, dejando un lado abierto y el otro cubién:.. 

·to con una ·membrana cualquiera· y un .. hilo · C:amunicef'lte, . exhibien 
'dolo como una verdadera niara villa j 'construye modelos sencillo;. 
de barcos y avienes, logránd,olo can gran presici6n; organiza 

- clu,bes y se divierte excursionando, ~s qU~ en épo~as ant~rio.;; 
_ res· µ,o~ue goza más de la natura,leZél, y 1,a comprend('l· ~ejor; 

. • .... · ....•... Es íllás precavido sin perder todavía la. audacia por com-:.0.- · 
{• .f:Jlet~ ••....•. •L¡:¡sniñas,·.·adquieren.más femiríid.aden ·.su~·· juego~; vis..'., ;,} 

#~7~ El ·ias' múñecas con gran facilidad~ juegan con,·· ~lléis' ~a~en-­
~tAomidita~: ·:oibuJan y .. pintane colores .con .buenos·~esultadosy 
W salvo la~ eixcepciones ,habituales··.prefieren •. ·la.vida 't~anquilS: (-··· 
·~- delz hqgari aunque tengan momentos .de. explosión física, que' l~s · , , 
:;, , J.,,lpüÍsa é córrntear y realizar toda· clase de. ejercicios exte- ·.· 
,, ·~ua.jtes deexplo;ión. física, tan intensos,··como)os.de los n:I).:.;;• · 
•Y .riosLy,algun~s üeces superándolas.. Tar¡to los niños.corno las,·n.:J; ,· 
·'Jja~;~~:interesan por los juegos como loter:ia,las damas; etc•,-'· 

''. ~dq{ifriendo mucha habilidad también para jugarlos' 

DE LOS DIEZ A LOS DOCE AÑOS.- Api:irece '· la crisis.· _,, 

l¡;¡, explo:ración. es difícil, 
'<'· inestabilidad .y tendencias 

Cidida falta de atención. 

hay generalmente irritabilidad, 
eróticas definidas, · juf"lto a una 

Da los diez a los doce años de edad¡ en plena pubertad,.,. 
i:Jeneralmente se pierden .muchos intereses gene~les, aparecen. 
en ésta época más que nunca el onamismo, tanto solitario riolllo-. 

.... en grupo. Los .iuegos con .las niñas empiezan a interesarl~s , ., 
'. aunque algunas veces los rechazan para vol ver a ellos, alter_.:· .. 
·; nando así porque sus intereses hetera-sexuales, comienzan 'a iri 

crementarse, pero a sü vez temen ser objetos de bÜri'a, p~r j~: 
gar con niñas. Ellas a su vez sufren problemas· similares, 



. .. 
que son más facilmente adaptables y sienten menos pena en rea­
lizar juegos. varoniles, 

;Y ·. El intelecto sufre también una depresión en esta época,"'." 
< ¿jebido así mismo a los. influjos hormonales que precavan· enson~ ·. · 

·~- 'cienes¡·. inquietuds.s, temores y una gran intensificación d.e las•. 
't'.•('ernoc:fones que no encuentran un escape adecuado. 
,é'.·!1_.:;::-'.'1' 
};;·:. <: -.:·~,··. ' - -- . 

, - DOCE AÑOS.'- Epoca puberal, nuev9 períádo emocional, in"'." 
i/ :ft-e'resés' sexuales predominantes' .. influencia . de . las. amistad-e;, • . 
;' ;: :~Cih~f(;ds's, · 13nsoñasiones, ·•·dudas, 

~·~?;'; ·., __ ' ; .. -, :'-;, 

':. ,·,'f_·· •.•.•....• 2.'E1,7eng~aje ~n ésteperiodo .... e.s típiCemente palab~a.~·iemo.--,~. 

IJ~~,~~ttLF.~~::~:1~~;~~!¡E~~~i~~!~~:~1 . ; 
'11 '.~'-.'.:"·:.' -· :. :.::,>~: .. ) 

;"(.~ <·;-.-·_;·.· -·· r-\'..~~: 

, ··,,· .~} di~újp er ésta. épÓca. 8~ también lÍnea ._ paseo .. eme ;: '•;'.;1;, 
'"·>" ,,ól"l; ·111ehifestando lo .• ini~mo qú~ ··la palabra. .su~ trazos• .. son in ··· ·:.'i 
•"f:···:·:· u.ri:ik,.- ~nr~i~~es ·.y combinando la, palabra con• el dibujo,• en: : 

éjr~/:de es6ritura; · apareceh los.·primeros veir¡:¡os romántico.sy'­
'<''~'fl~Í6u~osr p<lrosxtraord:Í.nariamente ·éxprasilios ¡ a ésto ··~ºdt~~-~?· . 
~·º}il.iirnél1"se•de_u~a·m'anera.corivinacia, la palabra - Ifnea - des~o ·:._·• 
,}~mpciéin, encontránd~se ya la co111plejidad que carácteriz~re,,\el 
-~;eeiJ,fr.itu superior rrié.S" tarde. 
¡,.,, .... ,· ,··· ' ' - ' " .. •' - . 

r~:.;>~~ "·. 

f~;;':: :" . 
;¿::-:< ,., 



FACTDFES,QUE INFLUYEN EN EL, COMPDflTAMIENTD DEL 
::'. NIÑO. 

JNFLLJENCIA PAR,ENTAL. 

~ ... ~ .. ,{. 
Daremos énfasis a las relaciones entre padre e hijo¡- po~· .. ':: 

·:,ser lEls más ·fritimas )i por.1o tarito las más potentes; para .de:.:_ 
:·· Jsrminal" el·domportamierito de1riiño. ' . ... · ··., .. 

:_,;;r:~--- ·--.--: =-... - :-': - ·..-_-. • ·-·-· ··""}-·.~--,,_ .. ,, .. _~.·c.-
.. '- Si las a~ti~ud,l3s de, los pa~res sori ,. defec~uosa~';·(~l ctifuf- '' 

:1 /¡Jgr,tamie11~ci ·•del· niña puede alt13~~rse, hÉlsta .iü ,punto· de :,clJf'l~er ~,;.' 

1:;$!;t~~::~:~1~1~:~;:~,:~~J~~=~~;~!;; 
--·-- ,.,. ;~";' ·.-·. - ... ·:._;y\··<· ' : .· ·,:, -::·. = .' .~: ., -~~?;-~:~.;';': 

~;~;~F~~i¡i~;~7~!3;~!~1~%s~~;.~.i:~t~:~: :i~J~!~º~ns:~1:in~ ·~a~~=;~t~I~ 
~;¿:>aque~p:is ~l;q~es,,·>~9titu,t!e~ y prohi~iciones. que lo~p·a~~es:•.hfln ·.··~ 

[{t~~9·i.t~~~W~~7ne~\:!:f9~~.;~i:;;~~;:&=.1!:• ::~~;ó:~~;~~~~~~~~· .. •·'. 
.~¡;:'!:desde Ün pr;incipio':c:nmo.:l,nflujos modeladores de su .caract~r,; • · .;: 
!;i <;,;:·,::;:: '¡,·., ..... :;; 

~-· .. :::;>·~l ~iño\ío ~s~e~ipieiit~. pasivo,, sin6 ·que '1.nter\/ierie aé:. :' 
!ifo,',(~'.ti\JáiiÍente .eh elen'tab,lecimiento de relaciones entre sus padres , 
':?;:;Y éL···:·Está. dotado inát:amente de atributos de.· la personalidad, .. , 
i:,'{d.iStintos ·e individuales, de igual modo. que su .constÚUcÍ6n """ ·. 
~~3\físip/;;. . y aJ.9u11os deJéstos' p~trones de la personalidad ya son ' 
; . evidentes ai comienzo de la vida. ' 
;;:::;····. 

•;:~ '.'/Es p~f:ni:ipalm~nte a través del carácter q~e condiciona- . 
modos .de sentimientos, pensamientos y acc;ión y que en parte ª.!! 

~\'[Ltá i:l13termin,ado por ·la situación social y actüal como los PE!;:.,:" 
¡i.'/'dreÉi'influ~ri en lcis hijtls. 



._ .. -
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Este es el factor más significativo, pero no el único; , ' -
relaciones del padre con la madre, las relaciones de ambos -·:-' 

__ lo_s demás hijos y la de las herm'7l'1as entre sí, la influen.- <' 
cia -de parientes- allegados, etc., _forman una constelación có1117 , 
pleja que determina la situ~C?ión total que r:odea al niño. 

. _ Todo niño tiene necesidades fundamentales de amo~; pro'7" · 
;'. teccióri, áoeptación; estimadón propia, independencia; ·autorL 
, _.· -tja-d;. consuelo y .apoyp~ Estas necesidades débeÍ-án seitisface~se · 
·."":.,para que cada niño llegue a lf! maduréz como indi,Viduo bien cer;, ·_- · 
'.::·'&acii:i. · - - --

-- - :<_·,;-";:;;: 
'···-'. -

f ;-~>-.:- :: :E~ necesario a¡nor para darle al niño la. sensacióq de <que --- \: 
\~~Jb:c!~;f;:~:~ :~·::~~~n:~=n~: ;:a:!}.iSmo y en. su capaci9;.rj,:~~-~,''~f: 
1;~~h}; • . La disciplina indica al ríi~o hasta donde pÚede Úe-~ar; "~ ~:•'' 
~-~---~~-;-::_;_c_._?9:~ms''pt·o~_n5,e_._.:·1·-,1:Ímm1·.--t~te.ess, __ á_ 19s :20nfines de su . libertad, peirq dentrci .· dei~ ·- --:~ 
. _ _ser~. comi)ieitam_ente libre. · j .;)•' 

@;~~-¡:~,:: : - -•. ' . -.-- . . . .. _;: .,, ~·:'¿~ 
?:i~b,t~u}~or1!:~e~~i:~~~~~~::0~u:0a~-~::~ ·;::d!~b~~~=:r: ~~;t~~~-r,· .. ;};• 
~;i .. lllas":_~>: ;,_, :.;-

~I·:~:- , ' '_cuarii;io ;no existen rastr1cciones a1 comportamiento ciéi ni: ' ;<:; 
;(~¡,}-a n;enµt;io se prodi'.ié::en sentimien~os de culpabilidad_; se vue_1.'• \:,:;;~;~ 
::: \Jen 'hoscos. temerosos y ansioso~. - ' ; 
-'';-;';,::,:-.~~ -.- " ,. • • • • , • • 1 • ' ·, •• ··.= " :-· :,:.~.:¡ 

La autoridad' debe· ser_ ejercida da manera protectora y-ain2 
· rosá, nunca de manera 'excesivá, La autoridad ejercida adecua-, 
; d~mente dará -c&ifianza. · · 
; - ~' - .. 

Cuando l.Os· .. P~d~e~ :Sa.tisfacen exageradamente _las ner.ias,id~ , :' .. /,·: 
·des emocionales, el niño tiende a crecer con co~flictos errio,ci:2· · ', 
-~files. y crea' problemas a sus pudres y a las personas con quien: 



'entra. en contacto. 

Si el niño llega al consl1ltorió d~nt~l, Ca~ pEtdres atur;... ·• 
didos y desaliñados, que se quejan de tjUe sus' hijos no quieren . 

'. cooperar, a pesarde que hari sido padres iqee,lss¡ sia puede· vef 
.;;.que gran parte de la dificultad se debe .a la p.tmósfera emocio-

nál que existe en su casa. 

:.·/.'.•< Todo. niño>~iene derecho. a tener. en sú casa;· uria.atmósfe.=, .··· ..... ·. 
'' ,;ra que'lellev·e a un desarrollo emocional. normal, y~ ql.Je elc-i ·· 

CCÍlll¡lOci:Bmiento humano, SB detérminamás por ,factores emociCJna.;..:., ,, .. 
' ' le~'. qqe' intelectuales. · · i2 '; 

.~_·_¡_[_¡_¡_,_;~-~~~~~~;~.f ~Ii::::~~Jt~~!~'f "t1_;t~~~:;q~~.i 
·:·:.: <:.·.\ 

~;:}/~~·:.-/· :_~_-,-- .. -_, __ .::--.--,:_--,--:,··_··."· .. ,--.... ,._ ·:,-· --->-_' __ :_·. --_:::. '.--~--~ :-_,_,:: ,\,~: .. ;.- -- __ -·:-:_·_.:: ___ . .,.; .. ---·~._-_:;?;YHY~ 
;,,.0": • ·•"El.amor p_roducti~o ·.implica,. como E., Fromm. l(J hi:;,.sepa~~7 ,,;:•C.01 

~~~J;~4~~~i:::d~ ~·in~:~;s 6~~0::~!:i~:~~~ic::it~!º ~~ ·. i~e~G=~~i~ri·~~~I!.l')·,~ 
·~·, .. ¡'::·. nrat:esita. _;·:~ ~¡; 

:¡·~§};;:;;: .. ( :~~.··necesario· . señalar una·. diferencia. import~te ·. eq·tr~ · ~~L·;:-~ } 
;';;)j}ieinor'.matemal yel amor patemaL El amor maternal, se car;¡;_ · ,~· 
·'.'E',t~riza peí~ su rnco_ndicionalidad ;; el niño e~ querido p6r Ía ni~:··.·. ' 
,,,. ~i¡;¡i.i:ior ser su hijo nada más. 'Él amor pateiiial por el.,contj-~:.'\> 
\\' >~Ho es c.ondicional; el "niño es querido por.su padre E;ie111prfj Y,(Cl,1~!2; · ··.·~ 

ii\ i ele haga o deje .de hacer tal o cual cosa. No dejamos de ad ver"- . 
' tir que siempre. se encuentra condicioriál o inconclic.i.onE!.1,'· e.ri -

>.<:.'.·.·, 
el amor de ambos .padres. '•· '\. 

. ·. .. Ambos elsrm:!ntos son importantes, el primero es la fuente;,, 
\' < principal ele seguridad para el niño;. el segunÍ;io co9stituye l.Jrla ; 

·. fu¡;irte estimulació~, para la adaptación por parte·· dé formas de .•. ·· , iJ céoncluoita grad,Olmenta máS mádor" y máS ooaptablas P""' ia ao-::,, 
. .l\11::_ .. 



11:·;.i.~ .•.•. ' ... :' .. '.:.'<: .. 
~.. :-. >· ·.::. :. ' 

i e 0cÍ~ctad.' 
\."'.'. ::',.. Las únicas personas capacitadas para educar al niñq, son . 
1
'" ·'J,aquellas personas que además de amarlo, son capaces de ejercer· 
1. 

<sobre él formas racionales de autoridad, es decir capaces de ... 
1,;' '. 'aytic:larlo a desarrollar, sus potencialidades inatas para ls. li­
, · ·· befrtad y la productividad, hacerlo responsable, faciÍi tarle. la 
.'.o· incorporación de valares éticos adecuados a la naturaleza hum~. 
·:·> riéi Y ayudarle a la expansión 
" >·la comunidad. 

-·-~--· . - -
···-· .-.. - ,_,_ 

\.', < · L(JS.padres. n(J pueden dar a sus hijos, lo que no tienen 
\:·.;~nq~~ en teoz:ía sepan1o que sus hijo~ necesitan porque eL:n,! 
i::c'.''Bº aP.rende·muchamás .par. el ejempla, c¡ue po;r io que .se dice·y.:.. 
'i;~;fr¡;{,fu~,rza'más'padsrosa ··que ,mopelasú carácter, son las ~cútui.: . ·.' 
(~\/~:''~~.~\~I'iaigad.f!'!, en·. él. car~c ter. de·. s¡us padres,·. por s,er . las ll1ás~ ••··· 
'J¿p:JnffoyeiJtes ya que es .~n inflújo persistente. y contfnuo. ., 
~~\>'.';'..'<::'::::\;-·,.:.:_~-··' -~..:.:-:,,-,· ·' -,-···'-- . ' _. .. ,·· - ::-· : .. - '· -, -.· - ::.·· · .. 

:'f' •. ;;:./'··· · ... Lo~ipadres fornan .. ciertas •actitudes ... dándose· perfectam~9t~< 
t~'~ii'Cuenta i ;de. que no están creáqdo ambientes favorébles . para el ...: '. 
{f;:;f~i~o. )/.sin emba~go na se preocupan demasiado por l.as cionsecueri) •.. ·· 
l~'}J'cias,'; · Otros padl"es tienen- estas actitudes defectuosas; pero P·. : 
if'¡.~fri· darse cuenta de sus sentimientos hacia. sus hijos y olviden · 

eiii.i1echó -dé. qué el. niño puede resultar di;iñado emociona1mehte >j . 

; ;):lr:ir 'ellos .. - . . , 

)j : f El~sta decir qt..ie los padres, pueden tener actitudes .erró...: 
" "neas y pueden alterar el comportamiento de sus hijos, haOier¡do .· 

):¡ue su manejo en el consultorio' dental resulte difícil... .. 
·...,,: 

El 1:1fecto, protecci6n, indulgencia, ansiedad., autoridad -
'exagerada, eLde5afecto o el rechazo, por parte de. los padr.i;¡¡¡,·: 
se reflejan en la conducta del niño y por lo tanto se convier...: 

>ten en 'problem,as del Odontólogo, en el manejo del niño. . - ·· 
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El Odontólogo, no puede esperar tener a su disposición - ·\•· 
cuerpo de trabajadores sociales, para revisar y analizar el 

hogar -y la vida familiar de cada paciente, pero sí puede' esta­
blecer una rutina en el consultorio, que requerirá la partici-
pación del pe¡dre. · 

'·. ' --. 

Por conversación, interrogatoria y observación, t~mbién,., 
a\Íaluar el ambiente del hogar, el 

la~ _no~as de comportamiento requeridas por los padres. 

2};- EXCESO DE AFECT() '(. RROTECCIDN 
~~f.i~'. ·:; :·- : 
1;~~ ';0 ~ USB'·e~ ~ér'~~no.Uaf~Ct~ e~a~~rBdO q 6XCesivo!'t PB~-: 
::-.· caracterizar la' conductá>cte· madres,.·. cuya. debosión ·ª.su .hijbiEie/.'i 
~~¡:-.. _~·:f·::~·- --:<;-::· _. --- - ·: : ----:,~---> ·-:-;:·::··-:_: ·. ··-_. ·_ -- ... - -:.--·.· -·_. - ;_ ': .. -·- '_' : ... :·:' :':-· -_ --.- ----· ._:;:_._~··::'..,~:._:··:>:1:,·:··.,':.i'_.~' ._, .... --~-~··:_: 

•i;\:•0/é?<traordin~ria!Jlahte intensa, . nq permiten. que ·intereseer c:qmpeti <' 
jj;,};'.,~d~es,se ·:Lh~ef.P.~:~ganensus, deberes matern~les y· réduc~n sus,~i­
?f o.ti§i rel~c:Í.ones en la vida, como conyugáles, sociái~s; ihtele~·. 
;_:;¡•, tua~¡¡¡s} a uri mínimo. • ; 

~f¡" [\-:!'.' tlhijci ptiede que también sea protegido excesivamente 1 ~ ' 

~'.f,~.5~~~l'hÓ~~J1érmanos, los abuelos _u otras personas que viven en _ 

,. 

L~- prot-ecc_ión, excesiva qe~ ',padre·, 
:;L, múl1 e_l favoritismo por una hija:•> 

Este estudio se limitará a la excesiva 
>>madre. · Se dividen en tres grupos: 

IMPULSO MATERNÁL EXCESIVO. 

Ff,QTORES EXTERNOS 

',, ~~fuACIONES EMOCIONALES 



I ;- IMPULSO MATERNALEXCESIVO.­
:~:_;:¡_ben. fuertes instintos maternales, desde la primera infancia. -
.-·¡,,, 7qµ~p9 .. --rt_fñ_~s con_tinuan jugando con --mUñecas y cuidB~_- dB el~·as a 
',-,_; uhá edad i <sn que muchas niñas pierden sl in~erés sn eUa¡;¡, 
,: ,_Buscan oportunidades de cuidar bebés da· otras mujeres y su 

tasia s_e rec·rea en tener muchos hijos.· Sus're_laciones con 
-- ;·otros niños .son a menudo maternales' 

- II.- FACTORES EXTERNOS',- Un larga períoda_,de espera -
::::.,.'.:,: 

déunni.ño1 esfactorpotente .• Así, el_exceso.de-proteé:i::ión-
·'as frecuente cuando la madre sa casa ·;;.alativarnente grande •• Un 

j:': ~:l,jo, ,es probable .que sea axcashlBmenta. si la madre sabe por - :-·- ·· 
uha raz6n u Otra,. c¡ue Véi a tener más hijos •. - .. :-·-· '.1.?,i •; 

~}-.:·~=Y·'·:::,''.}/)~ , -._:.:'. :, . - ...... ·., -·. - , . .,,_._,.;--

~Ue~te' de un ,hermano ~ayqr,. una peligrosa enf~r~edad.:·} 
: ,. > . - - < [' ·--? ':': 

. Se VB exceso de afectp en femilias numaro~a~. cuB.rlda'-el/ ·.: 
'ni~o, riaée tras d~ un largo intervalo; ' ' 

,j~t-.;.J .-. ---- : Las-tii:icultades se;(Llalí>s aritrB .los padre¡¡ _r;;u::~& ·e 

~{$ é~~.eeo :dé-.prof~s2.~~ríftl~1a mactre; _____ -_--_- __ - .• ---_ _-_-__ -._-•_i .•. _\. _ 
·f~~f.J ·.·, :.· ... ,:, . ~ -. . ' . 

~}'Mt;fJg-;, Íii .... __ PRrV~C~bN EMOCIONAL. - La privecion emocional su'"-· ·.- .. 
, ·''••'f'rida p'or f:J~ m6dre,. __ especialmanta _durB!'.lte .su.primera infancia'c-····L 

puede crea~: uha ~-ansia·.- de _afecto' exag;~1ibcici así al':Í.mpLll;b :~r· 
tarnal normal~ 

. - - - . . . - ' . . 

>~;< / < fas moores- ~uy protectqras-son predominantem~?~~ Pfºt132·; · 
· toras y muy r•esponsablesi estables y dinámicas, Dtr¡:¡ car~cta._. 
ristica destacada de la madre muy protectora,, es la. ambiéión .:. -:·-·· 
frustrada, da una educación a de una .car~ra y esto a lecv~z,.:. -

.·provoca, fuertes ambiciones para la educación del n:iño, 
--~·:"<;._·_,_ "-·;-_:·_' .... '~·:·.'.'.;;: 
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ACTITUD PATERNAL 

Los padres de niños· excesiv61Jlente protegidos son conio,.­
grupo, esposos pacientes. y estables, que se ganan bien la vi"-

. que desempeñen un pequeño papel en la crianza del hijo. 

En los intentos que hacen por disciplinar al 
oposición por parte de la madre. 

:;·~.: --- La '8xCesiva.·--pr0f9.ecI_6íi 
'!).'. la madre por: · · 

· 1 ~ - CLIIOADD EXCESIVO, 
2.-····ccmACTO EXCESIVO. 

:._ ·: PAOTECCIDN ¡:'.XCESIVA, . . . ·. · .. 
. VARIACÍO\J DE LA ACTITUD ACOSTUMBRADA', 

. EDUGACia.J EN DIAEGCIDN DE INDULGENCIA !01\1..•C.O-LVI"\ 

.DDMINACIDN. 

);:J:.<.i · CUIDADO EXCESIVO • ..: Se refiere a la co~tinua~i6n de ~e 
'.,,, Jti\licieicjes, como aÚmentación, · vestido y baño, . después de la :; 
'1" edad;.~sual en el niño. La .lactancia natural se prolonga ind!:; 
, .. , '. bi'~SmSnt_e. -: . ·_El. ·~fec\¡o de- esta_ .clase._ de crianz_a.·_es _.r0:t;.r.asa~·..,.. .. lfii ';:-;:·:--::·:" 
·'\:•'.in6d~r~i6ri' psicológica del niño o infantizarlo. 

EL .CONTACTO EXCESIVO,- Se refiere a la tendencia :_:.e 

· i~s madres a permanecer en relación constante con sus hijos 
[imitan el juego del niño con otros para que no se lastimen•-:-: 

. · ·para que no aprendan malos hábitos o contraigan una enrermedad 
· cont<Ígiosa, lo. acompañan a la escuela, mucho despué's de qua ;... 
los niños de edad similar ven solos. 

un extrema o, de 





v;,:--c_:>F·> >~' ···· .. 
.:·-_.·. ";1"· 

!.;,:-... :\ .. ·.·- .. 

. •• Lcis ni.ñas d~lg~upo• mimado y excesivanierite ·protegidos' -
;; >: s6n:~1os que con n\ayb:r facilidad, se portan mai eri casa, entre­
\, '•famúiares cuya actitud tolerante 10 faciÜta, 'eri la escuela;.:. ; 
T' :·;_~bi~std p¿ccí{ algunos son modelo de buena ccnd~c'ta en la E)SCU~ • 

> -''.lá y sus maestros. se sorprenden al saber que son qifíciles en.:~.-

:' te1 tíogar. ·· · • __ ·· .. , , 

; ~"o •• re;,:~;:~!:r~ :rmi. :1. n~·'· : 5.i :a·n1_•·.-_:~~u··· ;~a···.~rm:~.-rr·. :e:,r.mp~;ai!~~;!~ ·p·p.;~q~:_=_ •• ·_:,:_--.·--•. ,_·. 
~.-/c,~~nqs _libres .de la ... . 

. - ... 

-<_-.-·~-< ,:~:: .,,~·1;;f ·.:_.~_'.lt 
;. .. , .,- ·':. .. :· .·. ·;'.·.".;~ .... <.--\::_:·.·:·?;_;f;-'.~-:--~ 

ét~ los bi~os .e~c~sivaiiiÉ:írit~;'.·'é 
: .;_~_- -.. -<~.--· .;. . ,-~:·: . ·_ ~, ~- __ :,; .. ·:::·- .. ··?·;·:~:~ .. :<,;:~~-~\~}w 

-~:· '.~~-.· :,:.:"· .:··· --_::_-~"·>·. _. _·;' . .'~·:' .·,.;'.~;~~: 

Jrid~m~s'.háé~~ .:i~i;m'~-
..... ··: .· 

nst'. r-;~·,:r:~- -~~~~DAD'CJ IqE~TI.fICAcroN:,-­

{~f'.·;_,'. ''.': s~J.;~ --~FEC~ EXAGERADO.- :- :··'.-2:r: ... ~~~ 

;~~52;; :: -El rnatrimorlfo ~~rtJÍo; . ·.ellie. hv •. ai.· rj•-~ .. •aú. nuni·c.·_ .• cº-ar' ei·_ n:o··. ª.· _·edx~apg~.··. ae·-·~.·: .-ª ... _-d'_·a·---.e-,'· .. l···:.· .a' :.'.b···:··· ed·.,.----nª_, ·_~!,}: 
c jamin'de lá. f.amiUa, pueden , ~ 
r.'~másiadas alabanzas y mimo~. par parte de los padres. ·e:stos ni '-t 
{~{;::~-fio~·: ·e~t.én· ·:pr~-p~~a~ios .-:i,.ü,d.Scuai:lamerite· para··abtener \:r Ocu:par ':Su~ --:;:·-

:;t·;~uBst~ :e.n ·. iii familia •o en _ ia esc~ela y les :falta V:icir;)3~; .. ~~ =·- ·:·~ . 
. ,,,,_.. -- . ·.-;' .:, ... :_-./· - ::\.\¡:~:./ 
1' ,"""',!' 

":~~:;:f~~~~\r: ... , . .--'·. ···- .... 
: •. , · .• , ,, · .. -.• ·:-·. - ·~.·-·~ -_·.-=-""-,,._·-.-.'._~.'-' : .. _:-:,°l·= '!;!(!''_:!f:7_-.:::..=. -· 

·--·.-·· _-;· .. 



.>.c:onsLJltorio Odontológico. 

'l:i).- Pl:lDTECCION EXAGERADA. 
,.-:,-·_'. 

Todo niño necesita protección y afecto, sin embargo a 
-\causa de. ciertos factores emocionales, relacionados cor:i. exp13-­

·•. ·dencías o dificultades presentes, el iinpulso protector de·los 
padrei:; puede volverse _ex_cesivo o interferir en la educación 

:<normal del niño. Generalmente el niño .está eX~!=!sivi;\~ante prp~ . 
L ~egida, y no puede utilizar su iniciativa propia o tomar deici;:.: 
·.>siodes por sí mismo. 

_.--~·: Este 6X.Ceso :de protección :p~ed~ mariifesta·rs~ por 

· e~~femo :o indulgencia excesiva •. 

·f:~-~.~:;;,. : Lo~ ·p~dres do~inantés present~n··~iños mWum{d~~ •. d~:~~ 
~¿I:'.~=~~g-·~;J;!'.!::~~i~~m~r::::de ~¿~{:,1 ~iñ~rf ~u~iiJ:~Z6~v~=n~i°:g· 
H~_.m:Lentos. c;1e inf13rioridad, a:temoriz.acios y can, án~:i'.edact8~ profü~:..: · 
ii','i/cias\ · ·· · · · · ·· · · · 
'i:;t·~~~-- . ·<; -\'.:_ 
e·:·;;: .:.,:.:· : .-.. ::·>.-;:, '[ -- -- ·. 

; ,_,/'.' .forno podeirné:is imaginamos. éstos ni.fías. constituyen. pací~!!; 
[:/tes ideelEis, son excesivos en su actitud, son obedientes, epu-: ·• • 
:,\\ tados y resgéionan bien a la disciplina, sin embargo ei cauaei :..: < 

. de{la Úmid~z del ~iño, el dentista tiene que romper 1a barr:~_,;. 
r~>.a dela fimide'z, haciende que el niño _confíe e11 su capacidl:'.d_:.< 
;;f,~/para ser buen paciente, 

Los padres qua son demasiado indulgentes o que dan dema­
.. a sus hijos, presentan niños que tienen dific~lt!:_ 

para adaptarse al medio social que les rodea •. A estos ni-' 
les piden que se enfrenten a .las realidades morales, 
que demandan gran atención, afectó· y servicio. Como 
creer que son superiores a los demás, se vuelven de..;. 
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masiado egoiStas y tiránicos, si no se :les d~ lo que piden se-, 
, impacientan, tienen ataques de mal, humor e incluso, tratan de ,.. 

. golpear: a las personas que no acceden a sus deseos. Los arréiñ 
0:'q~es de mal humor, una manifestación de ira son comunes durar:: 

.:e~ la edad preescolar. El niño patea, grita y puede retener ,.;, 
iá ,respiracidn hasta quédar cianótico, · 

. . . 

Con 'Lin dentis¡ta extraño puede tratar de usar encanto :Y'.'"'·,,,, 

\:· pers~aci6n, e incluso forzarle. para evitar el .tr~tami.erito y ha 'i 
,:;·rc'er lo que quieran; .si ésto falla. hacen·.a1arde cte'. ira 'extrema': , 

íí~~~~:~~~~~~~~i~~~~~~t~~f ~~;~~ 
~\\s(vezfqus/colTlprende si significado <;le l~_.,r~ali9~ci se 'vuelvence;x-· .::· 

-:::·z:::·,;: ·/.•;""'"· ·:·;:;_'. ,, 

:: .. <·: ~~:'_'.~ ~ ·'._u;r 

· .. ·.-··: 
:~):~:.· 

--~I;·~f , , .. ~aneraimen_te son ·estos niños los. que n~c13sitan, -ib. cii!s~.f )/" 
1<::;¡:¡11na 'del .cónsultorio. Es conveniente que el dentista tenga -
' , Ei~''cíJer:it~ aI aconsejar a los padres de los niños 111irmfctos, ·que~ , 
::.¿~tos''.cons:Íderan a sus hijos mucho mejor edúcados de lo qÚe en ·· · 
'reaÚdad están, por lo que habrá que usar inucho t;;icto. :·,,¡:, .. - . -- -. 

~).- ·ANSIEDAD EXCESIVA. 

exceso de ansied~d aunque más frec:uen te en la~-- madre~ ; 



. " 

:.-::,· 

.. :·.- .:: ·~·:::. 

tfili:i~:~;Q)'.E·\· 
~~ff}'.:.::·--'t:"- :·.: .. -,:.(- . :' .. - .. :·: 
s~;::;t ::' ", e:' .. . •• 2s ... ·. 

l!~É~=~:fioSfr.t~iE=~:.~~T·· 
i~~~r.:=~d:o:!:::c~~s;·%~~:~:.':;:~~ ·, 

-•;:-."¡--:;\ ·. _:;:_.~:;~ ... '··:·-.-~·:_:--· .. ::·'·.-.·.-:.··o··.-~.-::_·;·: .. ".) :,•.:.~,'<~.;, 
.. - , - - . ... ~; :·.:: : : ::·--~ .. 

-~"· ·\·_ >"' ·::,\~-~- -·:'.·.. ·· -<1: . . -~~ ··- iL~ 

. . . . . . ... . ~~n ::o:.•··.~~t:~.:·n·c··•.:." ª .. r:.···~.: .. ~.--.~~ .. ··· .. : ..... i.··· .. Y·.h·····.·.~.··:~.s.·.·~. b ..... -.:.·.···~_ .... ··.~.--• .. ;··.•_·:s.~_ .. · .. ·.:.•·.-.:a .. ·· ... ·r_'_·~.·--.-.·.· .. _.-.•. ·.:_~.•·.~ .. _j' ... : .•.•. ·_:._··.'..:i,].• .. 

::.·.: ... ~s'·'a~.'1,'Ju_:i/d.P.',)··.·.'á,_ ~1~. 'qÜ~ ..,, . · 
· '.~ · ·,-'._. e: :-.t' -.<~---), >·."~ :6'~ '?·-··.:· .::·_ :·.·. .., _ _., 

tY;~~~t~:\~:·--= ~if~~~~~~::::~:_.-·=,:;.::_- -.::. .. _. __ _ :: . ~- . . _y ~-"~· _·, ....... ~ \. ~~~¿ 
~ce· ~J3drii;gé11eft:iimente' buenos'· pacientes ·si/ ~e 'Iciil icistA.1y~ '.~;ilF.~i 

1.·.1.~.·~-~~~:~~f:~~=~=;~i;~~~ ~~~·~ 
. ~:~-. 

li--~'..f ~.::, ''1 • , : •• ~- -

\(b::"''. /.;d),;_. Il:ENT!f!CAClON O·!DENTlDAD •. 

i;:.';_/ Lá idenÜf'Ícac.i6nde lospadres se refiere.a·l~ aci~itud.:. '· 

~t~:~p~ig:~!:f:s q~:n:~!~ªq:ev~~~u=~~ v!::e~:r6~a~~~i~-d~:::. :e,,.··.··· 

. " - _.'·, :~ . .. : 
· .... 

·!_- .-
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es una actitud natural de los padres, pero puede exagerarse ·m.!:!. 
cho. Puede haber deseos de educación, seguridad económica, vi!;! 
jes o anhelos más vagos quizá más acusiantes de afecto, inde.-
pend90cia o éxitos, 

. La ·madre con esta actitud puede que imponga sus intere­
> ses a los deportes, la música o el prestigio social al hijo. 
>cuando el padre es el. ofensor, generalmente anhela compensar 

': su. falta de educación o. de ' oportunidad a los negocios. . 

•. . . . Si el niño nci reacciona favorablemente, 1os .padres mues-;. . 
tran abiertamente su decepción .. El niño observador siente es..:. ·'' 

;. ~ª. d8saprobación paterna y tiene' sentimientos de culpa que se- > •..... 
; .. r!')flejan en tiinidé'z, inseguridad . y retraimiento, llorá • con, Fa_. .. · . 
\·,'éHidad ynó·tieneconfianza en sí· mismo, trata de hacer poco-, 

·:,:: iiJa:r:-rriiedaal.fracaso. 
;_///~·· ;~·· .. · ; . . ' .. 

··Este niño reacciona en el consultorio uental, de le mis­
" • níci mBílerer que 16s n:Í.ños de padres dominantes y deberán ser ma 
<' nejados análogamente. 

>f.: · Los padres con esta actitud, por lo general sincerarn~nte> 
.. _ .... _ -: :· __ ,.._: ·. _.- ' ' :· ' . _- ' ' ,_ - .___ ' ' - .· -- . J ' - - ' '-:· 

deseosos de áyudar al hijo y a menudo puede hacerseles compre.u ·. 
derlaverdadera.situeción •• Cuando lo hacen así, generalmente, 

.>mqcjificarán su actitud y ayudarán al hijo a seguir los .deseoá.:-. 
'>ele él• Al relajarse la situación. y presión de los padres y e!! . 
··centrar simpatía y. comprensión, comenzará .a convertirse en una 

persona rriás satisfactoria. 

e),_ MIMOS. 

Los padres generalmente afectuosos con frecuencia. miman. 
niño recibe todo lo que desea, siempre que sea econámicame!)_ 
posible y se le de'ja.hacer lo que le pl•nca. 
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Aunque ~l mismo se asocia muy comúnmente con el afecto ..,. 
\exagerado o excesivo, se encuentra también en el rechazo que ·.·~ 

>; Vti acompañado de un sentimiento de culpa y los padres miman a_ 
sus hijos ·para calmar su conciencia; 

:>: . El niño mimado es el niño exigente, acostumbrado a obte-. 
rier· 1i:i que sea, insistente en pronta respuesta y recurre a1á- , 
gr-imap .y accesos de enojo si no obtiene rápidamente lo que de::­
se,~• &Is demandas sena menudo irrazonables porque todas las..: 

;·.'aoliCit~des ;~zonables ya han sido satisfechas. 
_::,-:.,- ... -_,_ 

.,/' •;. . Espera sBr li.sonjeado y se lleva mal con otros niftos. qúe . 

t~~7~):e~en,i.an~0- .. ·.é1._ 

;;;,;"_-;::z.~ -Nebésita ·diStraccióri y ~en'eralmente ·es. capáz de · d:iv~rh{~.j­
~~~~~-;-',;'qoh {i-~cuehcta está abu~rido y los.aduUos. que_le rodear1j:'···­
~;~,:¡i5\-~ti~Menatareados idearido.divarsienes •para 'él. 

'\K.~'";;\·. ~~-bued~n confiarse. en ~u comport~mí8rl~o cu~ndovél de V_! 

~~f.gt~\i poi-que no coopera y exige. atención ~ontinuament~; 
~Ú}'_~y,,:> \".- .,_ ,, .. : 
,:;/' ···3,,;; 
·1;_, 
~-.. , , , ' 

, ':/: . ' • •Es probable que se produzca el rechazo en cuéllqui~r- con~ ... _ 
i~·juT1tc:i.de cücunstancias, e~ •·que ~1 hijo no.·es deseado.- sfri"eJ!! __ 
.>p~o; 'lo~ _hijos.no•·· deseados ·pueden llegar a ser .•amados y •los • .'' 
y.( hijos •deseados a veces son rechazados . 

. El rechazo puede tener su. origen en la personalidad 
• los· padres, en las relaciones entre ellos, en los celos del P.!; 
:;)pre por el hijo o en la conducta del hijo. 

· Las· características que se encuentran con mayor frecuen­
: cia en los padres que r~chaz~n. que en los que no lo hacen, 



¡-¡;:··:·········.· 

son la discordia y la falta de afecto entre los padres, la 
· .. verción de la madre a la gestación, el matrimonio forzado, 

;.;·; 'matri(Tionio que encontró oposición en .los parientes o 
rencia en la carrera a las actividades sociales de la madre. 

Un. estudio de las razones para el rechazo mostró gue en­
un tercio da los casos, al matrimonio fué infeUz y espe~o que 

/ tener un hijo salvaría el matrimonio, como podría esperarse, -
, .. •esto no ayudó y el niño se convirtió en otra carga. La mitael.c ·-·-:)'.'. 
'• da las "1adres eranpersonas.·,,compulsivas'•_y perfeccionistas, qu¡; 
(Z:Yhabí~n planeado,. mo -solo,.cuándo, _dar a luz, sino ta~bién que _,·· 

'clase ele hijo .tener, Cuando e.l hijo no fué el que había aspa- } 
','.;;:faªc:i; ia madre se sintió. desengañada y culpó ai hijo. Otrós -;., · '""' 

I,~"~-t\~R;;·s~~itecha~ados'·porque no··•.son- .• ~-el· .. sexo .. •des•e~do·. • .. ·_·,·.·•··· .. ·-·_,_· ... ··.· .. · .,_.·.:·¡'.\•·· 
·-ü'.'¡•\.i ·.:-; Eri' un grupo . estudiado ·por.·· Symonds; los ·padres. rechazan.-.:·.:.•-;: 
-«~:-.•.••·,•· •.•\. ,, .• ' .. •· .. · .. · ·.· ' '·.· ' . ' ' .· .·· .. ·' ·.. < ' ' ..•.. · ..... ·.. ·. < •. ' •. ',•. • .••• 
•ff:>~~s, .. ··criaoi.eron _ep deficient~~···ho¡;¡ares· ... 'y• fuerori .. ·._algo minados por'· _ .••• _; .• 
~:~i'}naéire,? d.pminantes; .· __ L?s_pf\dresestaban nial avenidos y la disc:i' -
•:iEc:;p~fna_eif\ dura' eincohe¡rente. ·-_.- Las:madresrechazáótesprové~ ;. >/' 
;'[¡:•:?í~.de•hpga:~e13•-•en•··,l(Js,que habíafricción,.regaño~_, .·.d:l.scipl:i.na· ~-~' 
;w~·;\.lat:table:, cestigos y criticas excesivas~ Sus mádres fueron ' ' ( •:; 
.h; ir]~rit~ble:S .. y .·sus •padres au~tero~ . · ·. ··· · . · · ... ·•, .: , 
... '¡;,_-, .. ,· .', ;" - - -; ,-, ; ' - . . - ~ -. . - --., - .. , .. ; 

J,~:/ ,, } 'C:Gáficio .los padres son incompatibles, ··eLhijbes frecu~n-·-~L ;, 
~{'!:,te~~ntEFreChazaí::JO porque Se le considera Un iropedimento para·,;..; .. 
¡{'una posible separaci6nconyugs1., i'·.d<.•més, puede recordar a un-' .·-·-· 
&· ,cpílruge los razgos indeseables ael o_tro. 

·• 

· '· ·' ... Un niño puede ser rechazado, también porque esenfer~izo 
:;a, feo, o llora rrúcho y mantiene despiertos a los padres por la 

noche• . Algunas veces rechazan a sus hijos porqus les impide -
_,trabajarfuera de casa. En ocasiones el rechazo se debe al .de 

sengaño de_ los padres a causa del mal aprovechamiento del niño 
'kn la excuela y en otras partes. 
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Cuando la madre trabaja fuera del hogar y dispone de po­
tiempo para pasarl;, junto al hijo, éste puede sentirse me-:­

·nospresiado e indeseado, aunque la madre no sea realmente ind.!_ 
ferente. Surge una situación similar cuando los padres son PE!. 

;.ce ·demostrativos. 
:-'> 

El rechazo pued13 ser abierto, es decir obvio)' reconocí- ~. 
i' .do por el padre o la madre o puede ser obscurec.ido ¡:;or esfuer..: 
· '2:05, conc.ientes o subconcientes de ocultarlo. La méldl"'.e qu¡o¡ se.;.. 

~;-:·., .. Los pad.res rechezantes son .. impacientes, excesi\/amente .. ~ ............. · 
~('•f:f,í,tico~ y a menudo .. imponen .una discipline, rígida o' La~.~mos-,:.\·s;'.c 
!.~i:;.fm que; reina err el hogar es de recci~vencion y d~scont~r\to. '. i 
~;,~1·:::.·'.\:_/ ' ' " ' . . ' 

i. · ~": • · ?l.l~nd9 131 r13chazó se •.. cór11~ina con, un sen timÜinto .··dé debexf)'.\. 
¡'1;,{;_i:)¡;)~'d,sin serit1mientode ,c~lpabilidact;.· al niño puede qué Se le ,,;., 
~'.:; '9e9.1 , tocjas ., .• l~s q o~as. ··posibles . en forma. ma~eriál p~ra tratar. de .. i• 

(·;~cc:lineen~ar la faltá de:tifecto~·•• .. Para l:lOªllarsu corioi'encfeí/ el~.·.(~\f 
'.:.i/Kipadr~ o la madre púecte que váyan aún más lejos, haciendo sacr_! · 
·. ;•f:i.g;ios p,ersonale.~ en favor del hijo y protegiéndo:l,p .. en exc¡eso.y •• 
_,j.;,,fai conducta a veces dificulta. el diagnóstico diferencial en.:..;.::, ' 
;';_)./tre rechazo : )f. exceso de afecto. 
, .. 
: ' ---- ; -· ;·-~"-~-: _; Ei defecto de la personalidad que más 
.;.:"':: __ ·hija· rechaiado, tanto sí ·el· racha.za es ab_iSrtO -como· tjcUl~p_.;': 

es•1a falta de' u~ sentimiento de valor o de un sentimientb 
pertenencia. La ansiedad puede ser prominente. 

Cuando el rechazo de los padres 
hija reacciona con agresividad y 

mezclado con hipersensibilidad 

es abierto, genereln•e!!.~:::\ 
deseo de tomar repre:..;­
e .infelicictad. 



Es probable que ·se muestre egoísta¡ resentido y venga- · 
· .. tivo, desobediente y pendenciero, inquieto e· hiperactivo, No 
i~on raros el robo, las r-abietas, la mentira y. la eécepatoria. 
El niño .desea llamar. la atehción y ha~é uso .. de los medios más·· 
enojosos para lograrlo. La conducta agresiva es más sorpren­
dente. cuando el progenitor qÜe rechaza es. el padre. 

~~~~' 

;. > >Cuando es Oculto y se asocia con excesiva protección . ; 
\paraque'!3lniño110 !'lsté. totalmente consciente de que es. re"""' ...... _ 

efhazad6, la corypucta,- e.s ~ás probable. de que sea sumisa. El'.'.' ... _ ·• 
niño.· es .tímido,.· reservado y :temersoso ... - A causa de sL1 .. con¡:Juc""'. ·.•·;-·;·¡~-~,; 

;;t;~ !'3tré!Ícta, a rneriudo es iiÍipoplÜer ;entre sus• compañeros~ ' .. ' . ..·.' i'í~ 
,.¡:·¡. "''· • - ~ • . - -, ·,· · ..• -·-•. ~,;.·~-;~.-.¡ .. :' .. '.·.·.·-·.• .. ·.·.·,· .• ~ -~-;~:.. '.~> ;·:·,_- ··;·.~ . : '. ·, 

tq~· .-. , '/vitei1o~ism0' eótreloi;¡ipedres"y •. el fajo •..•. -Esta. es_ 1Jna·::. :.;'}';n~; 
•'i;f-IJinifl',ext;rema. de rechazo •. Ge~eralme_nteva .. dirigid13.,··.·haci'iiun >! "°i{gj 

'.~füii;j'o\ctéi,l. mismo se)(o 9,·. es más -.~0111ún entre 'padr~ • e lii jo qu~ ~(,;.,; :\.·.~.•_.:•: .... ·.• .. • .. -.;.·.'.· .•. ~.-.,:'·~_' .• _~ ... :·--.·.·.·.: .• 

~~~,~~~~{~;r~±;~!frttí~i~:;r::i~:;tr~t¡~··••,>· , 
,J'j~'·\:omo ~n·.i-i-Val·~.··· "Ef hfjo·percíb:L1:1ndÍ:>·. la anti,patía del•p11dre, ,; ::.lt 
'~k'~~tl·~~~~Giy se;~ª~~rra a la madre; agudisandó. con ello el ~t~- , '_;;,ji, 

'P ·Esto ha- sidp interpretado como •.m residuo de la riVali 
0:.Cí°ád ~ntre herifianos.en la juvehtud del padre. Puede ~uiP~~e:. 
,'.°~lniño·'cie···(lti'enfe~ms'bad···da.··la· madre asociada consu·.,• .. raqi~{efr. 
Jf.o'o de /cualq¡jiar ¿¡,f'ermedad posterior a ella o .de er;vejecer­
\'pr~mstur~menteí a la· mi:tdre. 

/· ;:<:r; 
"~';'.-:'.] 

-. ---··:.--. 

"~_-'/'·> 
.,_'. 

El niño aclqqiere un .sentimiento 
\. hlldo ace8taricto la culpa 9ue¡ se le achaca y conviertiéndosé .en , 
. temer9so, inseguro')' ~o~vencido ?e inutilidad.. Estos riiños -- · .. :,·.· 

' son muy infelices y como' grup~ c .. msti tuyen much.os de los que--
<·ªª esCapélfJ del. hogar y no asisten a clases. ' 
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Si se puede obligar a ios padres a apreciar quei está pi­
' die11do másal niño en el hOgar y en la escuela de lo que es C,!;! 

·,paz: da dar y que él por consiguiente; no es responsable de süs 
· insuficiencias, una difícil situación puede a menudo resoiver..:. 

se. 
--... ·:, .. 

Cuando la madre usa .al hijo como medio de llamar la. ate.u, 
.:'.; oión y la simpatía de.1. padre, debe disLiadírsele de elfo. · . ';~ 

; •:: -·•. ,__ ; .- _- '- ,· . ' - - --. ~-" 

<>e '•.• . il.l.mque pueciei que a los peidres les sea difícfl dar afect,oC ? · ?:i 
(\\;{~,sús t'.ÍijOs qué no sienten, . ciebe> p~dírselé que estimulen, • al ni .·. · ,, A· 
;~;~.~~~ )ip;LaLJdiéndole · sus éxitos ·atribuyendo mínima_ ~rnpºl"tanciá · a: \~.; ''0'W 
f.·S.~u~~-ftecasos. ··Deben f!vitarse las comparaciones envid:Í.o¿as .con U~i 

'~""f;')C',•• ":º""""°'º'"' Y ios Octifo"es ""'ªº'':""'' "f< : .;¡¡ 
~f ~ilt~j~t~~::g!~J?i~:t~~·I~*:r~~=i~~~W~~;,, 
·":.·forzándose .en.· ser amigables.y.c(Jmpref;derlo~······.Esi:os niños, genef,(.· , 

~J~~~i~~tt.:~~~'.~':tj';'~{ª~j~· ;:~~~t:l"!.it~:,'.Gféi· 
. . . 

;f~:~. '" Este nino deberá fecibirJa.atencióndeseada,, cuando se~\ 
;'~.)·¡J·iJ·r· ta bien yno cuando ~e porta . mal'.. Debe • en~eñársele ·. cíÚe ··cu~"do. <."~ ·'.<\~ 
~;:.~[{porta bien. el tratamiento dental eo mucho más agrada,ble. " / .;.,:;::·.~ 

:• ..• (:" •·Los niños rio deseados o rechazsdos, no solo sufren.·f~{; ·'.''-;·~~ 
•':ta'é:le amor y de afecto, sino que pueden ser tratadbs con des ,· ·. ·, 
(. prec;iá y .e . veces con brutalidad. Puesto que el niño con .segu~ 
.;.ridad en casa, se vuelve suspicaz, agresivo, vengativo, .comb~ 
< tívo, desobediente, poco popular, nervioso y demasiaco activo; 

diferentes clases de rechazo •. como'-"' 



§:'·.··· . ..:.·· 

:·:.'. 

····. 'aJL· .· ExdEoo DE: AuToRmm. 
b}~.:..· ·. PERFECCIONISMO. . .·. · 

'C:);.:..· '. EXCEOO DE' FESPONSABIUDilD~· 
· dJ~-· ... EXCESO .DE CRITICA>···· 
'e).-:· DOMINACIÓN. 

_.,,:_: 

.. '..~';:·<!( 

>;: '·.·~··.·:·l~~ 

--.:.:.(~>i. 

.·<.;-~~é: 
·-~~· . . . .•. : ' l 

' ;· -.- . . : '· :: ;·· . ..:. ~: -· ~:' - . ~, ·' 

'.iL · -< a)~-": i;SCEso DE AuroRmAf>. . ... _ ·;? ,.~:~\~¡ 

~~:\.t¡~~.:~~·~:~~:~°.=x~::~~:b:~:c!~:ª~:c:~~~~~~=~:.·.ªa•.-_~u• .. • ... 0t·_.~o····-r1_:: .•..•. 1i··:.·:d•.-._.~a!_-.··_·._·d._J_ •. ·_:···,0_i_-.·._.:·.·_·_:_dp-.;:·•ª_at._-·_.-.·.'_ªr6_~_'.·.· ... ! ..•. ·_ .. ·.··.:. __ ._-,·_::_~t-_·.•.• __ •. ·.·_-r8.·_._·._:_• __ -.'·.-.•.-.-.º •.. ·._·_-_ •. _._· •• •.-.:_·::.-.·.•.•.~-:~ .. ·.•.·.,···:··'··-1.·_-_;~··_-_··:.·_.' .. :._._.-.· .. _:,·,:_:,"_·_.,_-.--.·_·.::.~ .. ·.-.·.: 
~'~t;l,~~~i;).i~t~~~:: .. sr~. esfuerzo. y;~xce¡iv11 ·• ... _ .. · ~ ·· . -~, 

~i~;J~~~~i:~;~~~~o:~:,:~~~r:!~~lf J 
~1;r··t . .'.por:lo 'ta:i'Jtó, 'ascif11en una actitud'dcmiriente para apaci91.1ar su-~ ,:.': 

· ·· .~1iú_~~ac! t)fendicia. · · · · · " , .... :,, · : ..•. ',~ 
'-'-· .... < ••• ·.·• ••• ·.:,". • ... :-· !•.-," .. ',: ·; ... ;.<:)~~.·~ 

,., ... : '·. ~-~. -~:~·;;,._~~~;~ 
.. "\.· .. _·.:.:.::·_. ,·,~· 

...• :.'" ~;~'f,i;. 

. --··"'-'-
:.<; .... ':~· 

·\..: 
::;/ ';CC1f11o:p1Jr;.~j~mplo, 
/ ·ra o.,.decir que no ha.comido.uri.dulce·cuan·do ccm'iódos~ .· .. ·.· .... e:<;·,: • 

. · .. \ . l.a· rebelión, abierta contra ia excesiva au:torid~a'.(s~:rn~ _;· 

;o~fiesta_.pQf ~cnducta ~nc¡uieta, mentir, robar y· f~lt~~ -~-,1~ ;~~_,'L~-~ 
':.: - :_:'~·. .-·~~ 

·-.. ~·t·_~;.:,wJtt 



' .... 
. MtiChos padres que r:io aprecian qúe son df!mlnan_tes o que 

.tratan de forzar al hijo, a que adopte patrones de conducta 
preconse¡vidos. No comprenden que su insistencia en. la obedie.Q_. · 
cia estricta, provoca condúcta evasiva que puede ser. precUrsor ·· 

;,:'.g!:ilerigeño y que por sí misma, es. mucho más grave que ,la 
':!/~61"1 formidad , 

·-·· .: 

La autoridad es parjudfo:ial, cuan(:lá limita la libertad """(' 
>•del'ni~·o en .forma indevida .8 impide que obtenga los cpnduct[Js""" .,,. 
,; ;pa"tu~~les para su deseo y destreza. e¡n d~sa:i-ro11c:i; · 

"-'_·.;.;., 
e--~'.~ -:-~---:t~~--- --: 

... -:..-·' 

~b{r~f.~f La,' madr~ pe~femcioriista ·.·no', !3Ge1e tolerar ·una· c:°:r¡d~ctá 7 • \ 
&úfroytj.cativa o negfitivfi/ Es. escerciEll.· la. c,orformidád,>C:C)0· sú·s /i 

11;;;~,;~~:·~~;:~~~:~c;~¡~c!~~~;!¡i=~ 
;,pieza,,>?rd~Q.y.·prontitud,. fa·•····madre es rigida·,·.enc,u17ntoiª l!=f•~C~'') 

~i~B!~~:r1i~~d::::~eEs¿:,~¡:~0~~~!~ffi~ii~~~ 
~(i,b~\.qbtener er'Ja'.13scu,ela_y qué amigos debe HEICer.. La${~~tn~n"""::. L , 
ifr'ci~~ ·.del.;.niña··.·gen~!"fillll~nte ei:;t.án·. más. allá de ,,1a··.cflpacidEld -de5\é,l{\';\,~1; 
qpór(lu.e• cualqu_ie~a co~a;que no sea la perfección, ·.es inaceptS:.;;-' ·., e 
k;i15J:~·~- Se niega ~probac,i,orí y se d~>i:>!lco, crédito por· el e~r~iie- , / 
¡~!~'t.;ainlentt?I . a menos . que sea extraordi,.náriamente perfecto. /\ ·,' 1·.:·~ .. ·:,~~-.; ... '.' -. 

~l·~iño se siente constantemente· frustra~o paisü inc~~~ '•">, 
cidaci' p'ara'curnpl~r las demandas qe los padres, >llega,. a creef:'."'; 

: que la falta. recide en él y hace frente a la vida, can senti"'-- :··· 
,:<\ 

mieritos de :culpa e insuficiencia. 

El pasado programa es .fatigoso; como r,esultado, el_ l'liño.,. 



: a·•veces ·reacciona con mal sueño, ·paco 
soi;i y, generalmente conducta inquieta. 

c).- ·EXCESO CE IESPDNSABIUDAO. 

Algunos peidres esperan que sus hijos , acepten mayor re!"...: 
sponsabilidad de la que pueden asumir psicológicamente; 

·.' ... · ' En con junto'· lo,s padres tienden a exigir·. demasieidf! .ras..:­
:• ponsabilidad cuando los. hijos son pequeños y clemasiadf! poca - '<;,,;:i 
;;9Ú~do ~on mayores. >:, 

,.:~·~. ;·;·I'.·~ L~ exig~nc~a. de exce5i1fª ... re~ponsebilid~d, se 'a~ocia,. fiet;,··?·;·~ 
.i(cue~témente can e1 exceso c:!e .. autorictad, ios ·padres e1d.:gen;át<E.t'·¿:~::: 
i-~'.·~i~1~ ·hiJ~ ·ed' actos para. ibs C[J.ales ¡ , SIJPºf1ªn que es 're~p~n'sa··" i~;,·.::··.·i: 

'"(•'•., -:'.. ·: · .. •.· ... ,._.:~_''_;:-.----;. _:. <.··• ... ·.•. ..-. -.::- __ .-~ ·-- ___ : ,-· -.--.---- _ . · .. ..::·:.. . ~\--~.:·~.-L:-: ... ~.ÚS.t.A.~~;.fiV:Y.~ 
1\';;)f.' ''·.·•··.Se ve>~.\lmbien · C:ºn., el rechaz~ por:·parte. de •. ·los padre¡s¡ 'pe,.;L:,F~~ f f ~i~t~l~~~1;ilif~~f.~%J;:~~tr.~:~.~.,~~::.:c~~'.'~;~ 
!~([4~;:;:~~~·~~.:;;~· z~~~:i.~;;rJ:~:~~,;~;;rr.,~c, ''.: 
;·;;:.#ón',ile se:r tranquilo, serió e industrioso; 'Realmente ci:iri hiL > 

' :,.:bitas de chupar, trastornos de ~ueño Y .:luego. infaritiL A ve~::.. O· ' 
' ··ces seí niega a aceptar la responsabilidad y pretendé que •85 .··i!l··· ,,,;: 
.::. Capaz de realizar tareas sencillas. ' 
<:;;:,:: ~ ' ->~ 

- -·· -,::{.".:: 
Aunque debe ayt.idarse al niño en procesa del a)'.'eqimienttj 10.' , . 

no debe intentarse apremiarlo, 

. ~· :~:,· -,:'-;_; 

EXCESJ DE CRITICA. ":.:~ ,··J:_:~:: 

inpresionan 81 h1j1:i> Cof'],,li· .·. 
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inmadur~z e inexperiencia de él, lo tratan corro a una persona_ 
inferior, esperando obediencia automática, Muestran poco int~ 

. :i:;és por sus actividades y a menudo lo ridiculizan y lo humi- -
_llan; El orgullo del niño es lastimado y pierde la estimación 
d¡3 SÍ mÍSIJlO. 

El.niño que es continuamente criticado, carece de oportu 
,;-r\iciadpara expresarse o adquirir confianza en •sus: cápac"idades7• 

'.\;(: 

-•~• · ·Se. siente iliferiora sus com~añeros, e .infeliz, Ümii~ e 
·\i{n~atisfecho. Puedereaccio~ar cori tensió~ eimoci6nai, hipetaci:: 
K:ti0idad y hábitos nerviDsos; -puede reti;aerss y vplversei;,indE!i::lI;:;} 

il~~~:~::~;~~~~:~:~~~:;~:~;~~:~;~~~:~~~ 
~~ .. ·.:~~>~.f ··.· .·::; :i~< 
- -- . :":>' 
~, ;e · ah~ ooMrNAcroN. 

t~ ~~·;:_,·P Los padres que. son dominantes, exigen de sus, h:Í.joá rea---' ': 
~j:'.;~i~~!~:dades excesivas que son incompatibles con su edad cr~, 

'( 

;¡~¡(. ·> .. No aceptan al niño como es, sino que I~ forzan a campe~.,..• 
(;/ tir' con otros niños mayores o más avanzadas. Al entrenarla,· ~·" 
~·;:. f';;rzan ai niño y son por lo general extremadamente cdt:Í.cos·; -
' ·•· ex~rictos a veces, incluso los rechazas. ·Estas molestiEls y· ,;..: . 
: ' 7cr:Í.tiC:as constantes desarrollan en el niño rssentim:Í.ent;;s y .. · 
';' eváslón, sumisión e inquietud; Puede ser .común1 el negativi~md>' 
·~-':' puesto que tienen miedo a resistirse abiertamente, obadecet~n-"> 
. 'las órdenes despacio y con el mayor retraso posiqle, ., · . 



amable y corisideradamente,. éstos niños. 
··· ·ge1_1eralmente, llegan a ser buenos pac.ientes. Su reacción es 

_parecida a la producida por niños con padres exigentes. 

4,_ HIJO UNICO, 

' .. ·· El hijci único crece en un medio ambiente ajustadode ~ -
. adulto. Recuerda su: vidá de niño como placentera y muchos .hi­
.;:i':'jos únicos no creen c;¡ue sufr~eron durante. la niñez, por ~usen-

~.: 
Óiei de herinanos ; · '·' 

{: . ' •.,. ta personaiidad del hno únic8, . esta infl¿Ído en graci6' . :;~ 
\)/C:Ó~s:iderable; por· las. cit;curn:1tancias que. iriduje)'.'on e los•pa.:f1_·,;:'.,., 

kH'clrés a•limita:r 113: familia a un solo hijo . E~ algu~os c~~o~; .,.,,., 

~t~El~?E~i~~~~;~~~~~S$:~:f~:~~~i 
~·~~··;h'ijq :reac~ion? anta ,!'\us a~titudes; como lo hacen otros niño¡¡ · ' , .. 
~~;/::~'1 c:ih:úns tanóias similai-es. ' . 'f: 

~t{'.:; 'cu~ndo ha :~e:~ri él único· hermano probL •'' 

~L ,bÍ.e ~Je l~ abtitUd de. los padres sea de ansiedad exceÚva: E~'{•· 
permitirs~•.c;Í.ar 0;, .. ··. 
spn frecuente!Deflte 
a un molde pl"E!c0n:.:c:. 

~i,.;:1 .~~:·0AiJd?0:n~~~r~~d~~~···d~:=:~.qi:1:i ~~=~:: 
i'~ .. perfeccionistas y tratan de ajustar al niño 
:·,:?" q~bido.' . . 

,·, .\ .... ::~ 

:.;.< . Cuando los p:dres se niegan a tener un segundo hijo por-
que creen qÚe laperspectivadel mundo. es lóbrega, el hijo únf 

:· .. co estará correspOndientemente inf.lufdo. por la lúgubre actitud~.-• 
. . 
En familias en que los padres son incompatibles, al hiño'-' 

pueda sufrir los efectos de un hogar infeliz. 
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frecuentes de la limÜaciónde la familia a un 
;>solo .hijo son: enfermedad de la madre, abortos frecuerites, e 
:· incapacidad de concebir de nuevo. Los niños únicos en estas 
·· c:i.rcúnstancias, se sienten menos traumi;itizá:dos que en otros C.!:!,. 

·. sos~ . ·. - ... ._ . - ··:_ .. :·:·:_..:'·: 
' . . ·.·-· 

Én general al hijo única se le consiente y se le eiogia.. . ' 
en exceso. Ctlando entra en: li¡! éscuela y por yez primera, se ...:· -

.,. p!Jne ·en' contacta íntiino y. diario. cori sus compañeros de.edad es·:.·· 
i' j:irobable.-que ·s~ sienta· irifeliZ;:: Acostumb~i:h:i ·ª•.s!'IZ: mimado po~.~ 
~~;'].qs~ a.~últ;C>s·¡ ~s_- a.trepado por. l¡:i iiorág:i,ne 'dei .. tllma ·y dada: de, ...: 

!íiliil~i~ll@m:•·•• 
•~~11~;~~~~¡?ís~;!~~&~t.;.· 

''nta ráp:i.daménte .su voé::abuiarió y usa ínui::has freces de ni~; "~' 
¡¡:;nris~:rri~yore~· a i::ausa dt¡! ~u·. esh-echa reiación cbn adultos;< .;'. <·• ~:-
~~.:.~;:~.-::- ::· ---_-_:>~-.:=-·~: º ,. - -- ... _. .. . . . . . . . . .- . -.. -. :::·.::~::::s:~ .. ;~; 

~'.;, .. · · . Un' número cory~id~rabié de genios y. niñas ~up'eirióree\_~~hJt'm 
~~!~~o hijos únicos;· 

.·.::·=-· 

:;,: .. :" .··. El hijo único es. incapaz de congeniar ce~ ª?ª bom?~ñ-!;ir~s'/,,•·-~; 
,':\.~ri términos iguales, sintiándiJse incómodo •ent:r:e extraños. y ~tiL;'\;;· 
:!'1º a gusto en su casa o con parien.t~s c~rci:irics. Gus~iii: Cíe eszj(t:· 
: 'ter salo y prefiere los grupos pequeños a' los grfuicles; .·'8E!cei~ :;:.· 

·pocos amigos, Durante<l,a niñez, se encuentra más. a g~stci.~?n,- i~c';'· 
;::.'.lo~ adultos que con niños de su edad que pideri dereéhos'i9va'.::;;;;~;.·;. 
;•; Ílas; Coopera de mala gana, . . . . . . • · . . ' 
+(> '·:'··-::·; , .. , ::{: 

........ ,, · ..... ·~~:}'.~~> .. 
f>""'. .,. 

, .. , ....... ,, ..... , ... ,~ ... "'·'··..,······ ·.. ·~:;..~:_·~.,. .L ..... , ... ,~, ... 



.-~·-.H'I'J•• ·a· ~~o···P·. ·r·r·· ··va· >.( : .· 5·,::. ,..., 
(:~\Uf·.:··. . <· .. :. :. 
'·>?' En·tiá~inos ge~er~les, los.padres adoptan a un 

'·.: . ... 
"'' ,~1_;.-:.;·. :: ' ; 

;¿;;t/:P~~ÜÉi sár._ inc"aPácas de tener uno propio. · · .. 

y ... ' • .Um{~xtepci6n as .el hijo .de uri periénte ~ amigo muerto 
·.o· que si¡a •entjúimtra en. _la miseria • 

. tI~::·: .· ..... 

:-;.~-.·\t.:;.~· . ::.-.P~-~ l.a .. Bsteri.lideld.·es.la causa más frecuente::de-_,fE1it·fi~· ------
;'·}·',.cle\h.ijos.·: . · - .'< · . ' / ,.;, 

;~¡¡l;•'; .. ·.·.~.~··;;;,;"'"""''-º;..#. ~; .;,o#i,~#ii¿f ¡t ~~~ 
~!-,_.'..· ··,· .. · ·::.::;·: .-···:.;:.·.· "·\; .. • ... -:::·::-:;·: .:·! - -·-· ·'~-\-: ........ - -t-2~_;::~ ·_-';.~::_.;!~ 

-~·:, ..• ·,.: .. _; ·.:..: . ..:::_;.·: .. , ..... ,.~ .:· .· ·:':<)i.::...''--

i~~t~~~~!~!~~~~oo~~~~~:~,~~~~!~~~~;.; 
~-.. ::.:: ··.;~~ ... 

~-;t.:.-· . . .- . ''• >• • --··. 

~I~'é7 Múchoa nifi(JS. ád~p~ados crece.n ·con s~~~~i~ntp;i r,';<~~~\'~;~ 

ii~~::;> ·. '-.. :.'·.'.· 
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c).- MIEDO 

El 'fin de este inciso es discutir y conoc.sr la natura~ 
leza del miedo, ya que se co.nsidera uno' de los. principales 
enemigos de;il dentista>' .es una de las razones, por la que lás 
gentes descuidan el tratamiento dF.1ntal. 

Por esta raz6n es bueno discutir esta emoción y la ma...,. :. 
pera que las infll1encias, de los padres y del miedo, actúan.-
'para dar pacientes infantiles buenos o malos. ·.' ./ 

1,- ¿QUE ES EL MIEOO? 

- El miedo·, es una·de. las emociones primarias del raci~n. 
::.· \ ijacié!~; es:·· una·. de las f-uerza~ prini;:ipalei;¡, que continúan .moti.:.: - . 
:0/t v~dó .iá conducta humana; 

;;,, . . ) •· Miedo es una de las primeras emociones que se experi,_.., 
... •. merrt¡;r¡ después del naci.mieinto, aunque la respuesta al sobre..i 
j··: Salto ,está presente al nacer y s.e puede·. demostrar f!.~tes del'-. 
6'.~'D ~adrnient9 reacciones reflejas al estímulo.. El lactante, no.-: 
, ::.• · está concier\te de. la naturelleza del estímulo que P;rpduce ~11-

n;i.eclo. A medida que el niño crece y aumenta su capacidad men 
'i::al, toma conciencia: de los estímulos que le producen mledo : ' . 
. 'pl.leden identificarlos individualmente, El niño trata de ajus 

. terse a estas experie~cia Erlsladas por medio. de la huida; si:-{,'. 
n~ puede resolver el problema de otra manera. Si el ni~o se:.:: . 
siente incapáz de hacer frentl;l a .la situación y le es 'física...,. 
mente imposible huir, se intensifica su miedo. . . 

El miedo y la ira, son respuestas primitivas- que se de 
sarrollan p~a proteger al individuo contra daños y la deS- -
trucción Propia. 



·enseñanza adecúada, según lós 
el miepo, sino guiar al niño para ,oue al­

una. protecc:i6n c~ntra el peligro. El miedo debe se 
ayuda Parª adaptarse a d.etermiriadas ·experiencias, . y 

npos DE, MIEDO. 

La mayoría .de los temores. evidentes 
,,. ·~dqJiridos objetivameryte o subjetivamente. 

~t~;~ ~~r,'~i:;j;l!~~~ó~; :~ ~:·.:z::~::r:;~; ··"~"'!~; ,; 
~iJ~;';J:;',:·;.·.-,-~os.~tem~rs.s··.objat~vo~ison·····r~accion~s ··a···eatfmul~s· qU(3····~> ·····t;i 
~s:> .. ~e'sienfen,,ven¡.·. oyen, ,hLieléri o aaboreáíl, .y son .de natu~Ji~i~;c ••..... 

~ti1j:!:~~~im~e~• · · ·· ·· · · .··· .... ····· · .. · ••.· · .. · ·c.:>i <.·'r:-1t~ 

i~ir~~~~~~~i~[~~;~~~~l~~~!r~f~¡~tt~~¡i~~ 
~i·r~·l'l~fíó •. q,úe. l')a sicjo dafiado ·de est1 .. a.menera,, a1 .. cuda a1. eDd. 1 tje~t1J'.'lt.fi.-- : . •.. -.... ·".·.•.:.•.~ .. ~·i·'·' 
•;!P•p~r voluntad propia. .Cuando·,· .. e hficen vo ver•e. ·.· . 011t9 ogq:de· . 
~',·):i~;~ornpreryder, . su es~ado emocional y pro?e.der con· lentitud µ-;; >)f 
f..> ~a vÓÍver a estebleoefr ,la confianza del niño-en el .derit:i;:itfi y, ;\/~ 

"-::-'áÍl;·tratBinfen-tas·· dentales.:' · · :.;-.:h~ 
·- '•· "'·,·,,'1>-

::·.-.:}:'-:·: ' :<';· ,_,".~, 

.Los miedos objetivos, pueden ser de nafüralei~ as~h°:i.a..;,_)¡_';'.:if,.~ 
, <da' o asociativa. Temores dsnteles pueden asooiarsa can e)(!Je- ¡<;;;: 
. . ' riE311cias · no relacionadas, Un niño que.· he sido manejado defi'- , . )~: 

' cienteajents en un hospital o' que ha sufrido en ~1 intensos d? .,. •' 'Jit 
lo~s inflingidos por personas con uniformes· blancos, puedan:::.· '"";! 
,desarrollar un miedo intenso a los uniformes similares de ,las,· ''.•';/) 
dentistas o higieriist:as dentales. 



el olor característico de ciertas drogas o t:om · 
puestos·_químicos, asociados anteriormente con situaciones t;Je: 

· , . sagr~dables, puede causar temores injústificados, Un die~te- - ., 
doloro~o~ puede asociar dolor con Odontología y puede causa!'-

~--'· .. -'~: ~presi6n · hac~a la Vista dental~· 

El miedo también hace descender el umbral del dolor, . ....: 
.-_-. í:le -~BJ1era que-cualquier dolo~ .·producido .. ·.duran_te eLtratami,en:· 

;·;,htO:resuite. aumentado_.y· lleva a aprensiones _1:;odavía1Tlayores. '·-·-.•->7• 

;,;: ;.'~;// 

W. .•• ...••... · •....•. -•.•...•• tos·ta1J16reasubjetiv6s, están b~ados en•·santimientci5;-: •' 
l'.f'- y Í:iétití.ides que han sido sugeridos al nifto por per¡¡onas •qU~ ].; C.';;L1 

'~,\7,JifrZ.cicte~/ sin que el niño lo t)alla e~perimentado perso~at!Tlen ;;;?') 

~'.-~x~~\~_:-_._·_ ...... u_._.P.;~\~ff ~e ,cor~~ e.~a~ es m··ª· uly.·.··o·_ .. ·.·-~. ,er_•n_._·._ªd .. ie.,b_la'e1_.-gªu·_·.·n:1a·.·.ª_ .. _•s••_ªi .• _tt-gu __ .·._.ªa:·_-_ªc~_ •. ·.•_·iti_ •... 6 •. j6n·.-.-.'n_·.~_;_.·d.·_; __ e_-_¡_-s-.~~_-aJ __ -,·.·-·-~-·.-.·.·.~ .. -.·.:_--·.-.~_-.•• _:.-_•.-.: .. ~.j-_._'_._ •. _ ••... ¡.·.~---· .•.. ,1.:_· 
lJh:niño'CÍ~ Í:Órfa eded, .. . 

, '~adablé' . o . que produjo __ dolor . suffi:i.cto ipor sus: patlreá ~ ;dtrít "':,_,º»'f.~1' 

!~~ft;1~1!1~~i~;t~¡~'.ª51~~~~~!~~~íi 
-. . . . '<"-. {'(~'!; 

ú ;;: ' -i ¡, -· . . : ~ds n¡fl-os ti~nen un misd6 irite~so a ld desconobfddl'. ! :.. ; !~\~ 
'.'.';)·''gualq~ier. experiencia que: ¡:1e_a. nueva y clesccincici.da • 1~s prddu;;:>. ' _, 
¡f;,; ~i~fi.miei;fa' hesta· que obtengan pruebas déí. que ,sy b~en~star. nb~·_:,_··_Ij!~ 
':.\ se 've amenazado por ella, 

\,'.'.,::· 
¡~~~'~d~ ¡ :'' 

''~- .. · ,. 

.--,· 

SU miedo es un intento _de ajustarse á,una situac{ori,''._ ·,. 
temen sea dolorosa, Hasta que ei niño esté convepé:ido,.de{' 
no existe raz6npsra asustarse, p8rsisti~t'i el miedi;i. _· -· ' .1t . --;-__ >--

·;,); 

;> Leí'influenc:i.a de los padres, ·es de 
.. , .. la acti tUd dei niño hacia le Odontología, 

. ... :Los padres ípfarmen a _sus hijos, sabre lo 
_\·L del consultorio dental, 

,_-.:;·/.·;\\~"(e 
.--!"-.•u 

·.¡,--,~· ,, ·---)~~:~~~~-~~1.~t{~Ít 



temores subjetivos, también pueden 
por imitación, Un niño i;ue observa miedo en otros, puede 
quirir temores hacia el mismo objeto. o hecho ten genuinos ce- .. · 

· mo el ·que está observando en otros, . ··· 

Los temores por imi taci 6i; pueden transmitirse sutilme,!! \ 
te, y el padre puede hacer muestra de ello y el niño adquirí,:: 
lo, sin. que ninguno de los dos se dé cuenta. Son temores que<· 

, ocúi::-reri regularmente y por le tanto difíciles de eliminar, . 

),~/ 

~apretar fuertemente la mano del niño en el cpnsultaria dental . ·;:, >:: 
es u.n ·gesto de aliento, y la que sigr)i fica puede s~r sufiptenj 

,;.te PBl'Ei/que e(.ri:iño sospeche y empiece ·a. sentir. mi~d?•. G~Qé: .• 
Lralmerité, .. mientras más .tiempo subsista~ temores .subjetivc:ísii3fi·, ·;:·~.~,, 

,, Íámente,.•·más .. se irán· ... agrandando •.. ·En. conseciJ~ncia 1 .... é~tds te"'.··,,/•;; 
,.,:-.~ m~res pueden ser más intensos y. no g~arden 'p;oparci6n coma. el ·.. ';{, 
? rid.~dc ób_jetivó que, hubie?'a producidcvla·.experierip:(á en· s:l:.. :'' : .. ~ 
.~·~:;<,'; '·,·/.,:. _- - -· .. ·.:-_:·,·· , -__, , 

Es fácil darse cuenta de.que inclusa ungestO como ,;. 

'.: '. ,, Los temdres más difíbHes de 's~p~rar y eliminar sorí 
'''(1os que .v:l.enen de. tiémpo atrás, ¡;¡eneralmente s~bjeti\Ías :. 

, . \X : E1 miedo a los . estímulos objetivos, coma el dolor que""'.\· 
prqduc8c una inyección, puede sers~perado sin .demasi ade d~ri­
cultad por el niña si se usa lógica y. compransi6n; siempre 1 -

•·S• qu?3 el dolar haya sido experimentada snter:Í.Ormente. \El niño-: 
e ,sabe que ia intensidad y duración del dolor pueden ser sopa~ 
... tados y que esta,_si tu ación ha ocurrido. anteriorm~nte sin', pró~-

. d~1~ir .daño pesterior. · 

Por otro lado, los miedos subjetivas 
están circunscritos a 

cia real y personal, de menara que el miedo 
mentarse no encuentra límites. En la mayoría de los niños, •;.; 

miedo es subjetivo' na consecuencia de tratamientos denta.:. 
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A medida que se desarrollan leis C13Pacidades imaginati­
del niño, los m.iedos imaginarlos se vÜelven más intensoi;¡. 

-'::-· temores imaginarios por lo tanto, aumentan con la edad Y~. 

/'.ai·dasarrollo mental, hasta cierta edad en que la razón prue,;.; 
ba . que na tienen fundamento. : ... ·.•; 

\;:; La intensidsd de los temores de los niños vería~ ·Es--
> ta5,dÚerericias pueden e~plicarse por hechos tan sencillas rió ;·> 

·}};{·mo·J.a· ,necesidacl o el deseo c¡ue tiene. el niño dei dormir. u.n.7 : ·· 
P:;/.i,~~flº adormila¡jo. tiende a mostrar más miedo. e irrit6:ción que_;;;_é: :: 
)~{·iJ~o despierto,· porqU~ s~ l~ hared9cido la .capacidad·.·de raz~-, ,., 

• ••.. ,'.: .•.. 1: ..... ·.•••• .. ·.··:·:·;,· ....•. ·.·.: .. •.i.:.·.··:.·.".:ª.•.•.•.;.·~.·.•.°' ...•. i.:.1.;r ... ;:~ ... •.;·.··.··.J~~':~~.:":.~yÍ~~<¡·; ";""~''"°'º''y'a. n.··fqeu•. re•···•.' .•.•.• ºn·.·····.~-···.~ ·.·· > 
.. _ .. fr p8.trón del m:i.~#~ p~~~~·.J~~·':i.~pred~bibie, ~ ; 
'.•'·Nt'.Jcios'los temores que ITIEll)if'iestan~.los ~i~os son genuinos. .-- :.:." 
,}·:/'F~bi'.ientemente • ~tilizein el rid_édtl;p-m-á· .C¡~IJª·: propósitos'. -.. Tal.'.. , L'; 
:·-·.:. ~az s:l.-trtílizael.' .. íníedóai. Cleiiti~ta ciomo:.mecenismo 'cie .. defensai 
!;\:'.·_.;,:.-'.': ' :·_ '.·-"'-' _._, .. -\_ .. __ .: •' .·_ :; ·: -- ... ;·-.-.. '. -_ ._- ·-·-~:- :;-::-~:--;_-,<-->=_-_;- _'•_<<-·:· ..... ·:·,:,:'.:-' ·~'·>:·': ·:· ' ,•.', ·:: .:: : ' ._. . -_, ... '' : - ' - ' '. ' :· _,:- .:-._: >.~ 
;\';"'.;ho.s~· 1~·,pedirá fil niñti\i:¡ue)íagá su yisitaal dentista, o ~a ·.· ,., 
:f~/'¡j_c~la tarea que le ~ncomend6 elelentista Parª cuando· estás;, ·.; 
~~~Fen".c~sei. · Son los parlres y el dentista .los que tienen que d~.;...• \;i',·' 
fü:;;~E?rminar si el miedo es real o simulado. . . . ·'-~}i: 
i,:_._.·,_;;,,--- -

.. •·3):- LA EDPD Y SU RELACICllJ AL MIEDO~ 

·:L ".···.·Se puede. esnseñar a los padres que la edades un,det~.!: .-'-.;~ 
/{ rniriai:ite. importante del miedo y rnodifica, la eficacia del con~' .. 
:'. ; dicionamiento. · · .. ··' 

Los temores de un niño y la-manera en que los maneja 

El comportamiento 
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portamiento, suf're un proceso de maduraci6n que depende del -
crecimiento total del individuo. 

Es bien conocido el papel de la madre en la superación 
de temores tempranos. Se ha demostrado el papel . de la madre 
como fuente de bienestar y seguridad pera niños de incluso un 
año de edad. 

La posibilidad que existe entre la impresi6n de mimos­
y cuidados y la atenci6n maternal en la personalidad del niño, 
y' su reacciorí al miedo posteriormente en la vida, puede tener . 
mas importancia que la que se concedía anteriormente,· 

Un niño que presiente una amenaza a la· seguridad 
patrón. rutinario de vida al ser llevado a una nueva situación· 
rasponde:rá con miedo si es demasiado ·joven para. comprender la· 
razón del cambio, 

·A medida que el niño crece y se desarrolla su capacü-7 

·, dad de razonar, uno por uno va descartando estos miedos adqLÍ.!,­
:ridos, a medida qua la experiencia y la inteligencia le ense­
ñanque hay poca cosa que temer. Lo que asusta a un niño de­

.. ::!' años de edad puede no hacerlo cuando tenga 6, Por. lo tant'o 
· la edad es un determinante importante de lo que produce o no-

miedo al niño, 

El padre y el dentista deben estar concientes de estas 
váriaciones con la edad e interpretar todas les reacciones a­
estímulos considerando la edad emocional, mental y cronoléi:.. . ..; 
gica del niño. 

A los cuatro eñes de edad se llega a la cumbre de los­
temores y de cuatro a se~s años disminuyen gredualmente los -
temores entiguos como a caerse, al ruido y e los extraños. A 
medida que el niño adquiere capacidad para evaluar situec;io'"'.-



·,. 

·• 
'•:6~s que P?'Óducen miedo, ye sea por la experiencia personal .o­
. po~ capacidad de apreciar la serenidad del peli~, se piel";..:. 

deny olvidan muchos de los miedos primitivos. El miedo a -
l?s extraños que alcanza mayor intensidad entre los dos y '.'"' -

: , tres años, se pierde a consecuencia de amplias asociaciones • 
.con otros extraños. 

' . 

·Se ha observado que las niños intelig"lntes m~estrár¡ , ."'"·•.'. 
rn:iedo que los demás' tal vez pÓr ser mas >c9nc~ent~s del .:.; :p. 

;, pei'i_gro y mostrarse.· más reacios,· a aceptar segt.iridlii:i eXpre'Si:idii< ·y 

ll!t['~,~~E'?::rz:~~si~~~~~,:,,, 
. ... . ·- .. --: _;:.:-::;:;:;;.· :::;.·)~¡;-

.,, - -.---- . ... ;;· ,·,, .·:·.>· ~·:·;·,(\~'~º:-· ~ ~~~~~;_~ 
·.~·~.:':'.\'.<¡?. :;-7<:·'-~ .• "-:·_. ·. ;. - . > ::-.. \~-~·.-,;~ :·,.~:-:;: ::~::-;•; 

:;c)}\ú•Ji:·~;jt'e_·~aa!:t ei •niiio-está ~13sl3rran~do'nii~l:ioé·a·~~~-Ri4:>>·:: •. -•. 

·.·.·· .. -... ··.· .. ·.·.· .. •.·.·.-.·.i.t.'.··'·i·:··.··'.·,··'.~.f.•.i:.,··.··········:·".: ... '.:.·.•.·.:i.~.•· .... · ... :. :. n·~····~.··. · .. ~·.:.••.:s ....•. :.· ... ~.-e.: .. ·.··.t. ·~to ·'ormO""º "°" '• dÍ;c!O\~n~ cli>i','ioE::; ; ;, . -' . . _, .. ~:s:~:/ d!º:n:~:~ ades~.·.uc.· · .. ~o· ..• m~. vP .. ~o:r.~.-.···st·······~am·.···.··.·.!.· ~i·.•·. tel·: ... :_.n·.•.·-.·.·.' ... "t·.·.·.····:º·.• .. · .... ª.· .•. '.: .• '.· .. ·.=_·• .. : ....•.•. · .... :.•.·.·.····.: .•. • .. ·.·.: ... •.·-·.···'.·,·· ... ·.:·:··, .•. -..•. : .. ·.·.-.. : .. ··',·_·.: .. :• ... ·.•.· •. _·.·.·.·· •• ' ... ·."·.··-~.·.•_:•.· .... -.•• :,•.·.·.·.·,·,•·:·.·.·.',.:':.·,·., .. : .. _ .. : ... •.·:··¡:··.·· j;f:·:: .. i;~·:#7clo aeifec:tiJosa a puede·· conducirle ;a buen ' 
.~;·~;~,:l.:fei:é~~;LP:l._~n~.ha Bii:lo ·mocterada-y ... justa. ·: ,, 

•.'.:··,,-::1;·. : ': .. ·, ·' ~·.·.• . . ·,\·:\:·:·.::.':\:'' . ,',''.\':;(~'Ji: 

:;;¡,_'i',f' ·. ;, 'éuEiri~~ el niño llega a l~ edad escolar, la mayor!~ ~~-); <'.!,ú 
.'i,;\•j).}o~)rii1atjtl,s é, 1~Ddontologia, .•. que· fueron provocados .. PO,}" 's~g~_sj ·;._·.••.:;.'..'..\.'; 
.,.,:i;tióqj :im;l.t~i~no · .. ~><periencias ·desagradables, ·se han vuel~o.·"")':· . '·-·'°" 
:{:.f'ác'Hes:cle manejar; .. Solo un~s cuantos conservan fobiás defi.;;; _,,,,,;,,, ........... '' ', "' ' ' ' . . . :'.·:::¿:: 
• nitivas. 

'• ,. ' Alas sü:te años el niño ha mejorado su capacidad ~~~~;!•h·•;~;: 
·-.··.·.· f8$e1iJeír temores' ' aunque ... puede reaccionar,· de manera .que··~~il- '' ' '. 

~:c.t~ 01::·~..:::,0.::::·,._,o;.;.,,,.· P-rl~ ,.,,, 
+ der. y s~perar sus temores. Ei niño de esta 'edad ·pu~~EI ·~E3¡.¡~--· 
f };; ra,iniettite :¡;;escilver sus temores a los ¡:¡racecÍirnieni;gs ofi~r:á.ti(··~ 

,. 
, 'j''· 



::·.; rios dentales porque el dentista puede razonar con él y expl.:!:, 
:, .. -... car1e· :10: qLJe está realizando. Si· se- pi-aduce dolor, se le pu!! 

'de. instruir para que muestre su inconformidad ya sea. levantB[! 
}: ' i:lq la. mano o alg!'.ín otro gesto. 

A medida que lcís ni.ños crecen , . sus . temores. se vuelven,-· · 
:'. > más varlables e individuales. 

X De los ocho a los doce años el ni no ha aprendido , a' i;~ , 
'f,, ':í~rar. situaciones desagradables y muestra marcados deseos d~-> 
; y' ser' obediente. ' 

. ·----·- : ·. - ,,-. 

' En la Odontología actual, no se debe infligir dolof Ín 
. necesario~ Nfogúri. padre, por lo tanto, deberá deCir a su, h;C, 

·~,.jo que va a experimentar doloras intensos. Pero tampoco debé< 
· , minimizar o mentir sobre les molestias de la Odontología~ De ·. ;-_-. ' .. . . ' -

., .be emplearse honestidad sin exageraciones emocionales •. 

Frecuentemente traen a sus hijos de corta .edad al con-._ 
sultorio inmediatamente después de que ha sufrido accidentes,,.. 
que dsñan las piezas anteriores. Como su presencia da segµr!_ .' _: ''. 
dBd y reduce el miedo, deberá pedírsele 6 la medre que tenga- ,"~~' 



. a eL niño en sus brazos mientras que el dentista realiza el -
.- tratBmiento de urgencia, Aunque posiblemente el niño siga.~2;.. 
llorando deberá seguir realizando el trabajo necesario rápid!! 

y con el mínimo dolor, 

_ ,. Personas poca _familiares que llevan 
~nspiran miedo, especialmente si el medio 

' , ' cias ctCliorosas del Pf!SadO; 

uniformes blancos~ 
rec_uerda Elxperien- -

;·l~·: ·, 

, --· · Para_ el niño de corta ,edad, acostumbrado ,a l~ ,activi--~ .. ';', 
··;:_<dad Y. rúido de uria familia, puede resultarle e>1treño y turba-, _ ' ~~ 
i_{•_r;tci:f el !jiile~cfo extremado de 16 sala.de ;espera •. un•entusi·a¡µ ~::e:• •e 

~,.;,;_~ excesivo despierta sasp~chas y miedo. , :('~~,;;1j 
~Jit' · --- 11\'medida qUe,el niña Se fem:i.lia?'iZa más con el Consul;.;: •· ,,, 

;:·~j~orfo_;~ental, deberá desaparecer. su miedo a_ ~,C) d~sco~ocido; ic'i!J;~:'.~~ 

~;i~·":.~ .• ~l,:~~:"~J:U~M;~;'.~:t;~·;;:';~~t~~!J,M•illí 
kgflos¡: estímulos _de' fapprtancia dentar y· ._que _producen·_ el miedo -· ___ ,_ ... · 
t;WY"d€lsd~ .e<>ta ed,ac:I hasta le. adoJ.e,scencia. --.• _-Ot:Jvia¡¡¡ente', ,110 se pus.,, ,:::1 
,{;Jd'eí. i:¡sp~rar í::le un iiiñ.o _ réacci'ones y· comprensión qu~ eobrepase'fi :: i'.' : · ·­
:,ú,, ;;u:·c::apacidad mental en cualquia:P edad determinada. . - . :;.<;! 

;;; k ···.·_- • L6s primeros temores que el niño asocia con la Dclo~to~ '.::. ·G 
;; ·:.~ogía.eon loá producidos por 16 inespl3rac:lo y lo desCoiióCfdfi.'-•;_c e':! 

" 'tualquier e'stimul~ci6n _ precipitad~ o intensa de los ;6rgMos._' ·-· \ 
>, \, ¡:¡en si tivos, Pl'oduce niiedo en el -niño porque e§ inesperado. ' 
,-,,-._¡ :;:-·-¡:" ~:; ,: ' 
>,':;. 

El ,ruido y la vibración de la fresa y la presión que ;.. 
-se ejetce ai usar instrumentos de mano al prsparar Ciavidades, 

:"::_·_·;. ;. 'P'~bdu~~~ 'miS~a.-.. en ·.un niñO de ··corta 8dao·: A rrle~o~ ... qu:~·;: ei' ·d~..;: 
,J., lor intense) 1- •teme ,más al ruido de los procedimient:_~s 'den tale so 

. tjue ai dolor que lo acompafia. ''· ;r; 
~~;-_:- ~-; ·: 

:~1)"· 
- '!:""-:~.'-' 
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º niño de corta edad tembién teme caerse .O movi-. . 
· niientos súbitos _e inesperados, sentir que sin-,aviserle le ~S-

,T ---:>~·ah .PaJ.ando o ·iriclinan·do en 16. si'ila .dental·, puede -~auSar1~_-.;.-- · 
miedo; 

{: Movimientos de la mano rápidos y enérgicos 
< !TIÓ~izan. Las. luces muy f'usrtes,, especialmente la luz intensa' 
> ~e la unidad operatoria, produce .miedo si se deja que brille-'< . · 

erí los ojos del niño. 
•;;, ,.,· ,_._ --

·C [os niños que ~ad f\VÍa no van al ¡:olegio '· puedem temer-· -·~-: 
·;,:D;:~ª1 s13pa,rarse dei sus padres, -.de _quien ha ép:rendido e¡.dépende~-i . ·\:1 

1~~1rt~~~1~~~;:~;~~~~~:::~·:~~~~:~~~,·~~;! ;j~ 
t'~i-:m0,-00t¡~r 9ue ' la Qdo?fo~ogí a <~s Jn .casti~o;' ·· .. '' ·. ;~ .;.¡;;,t~ 
'::;... .· .... _ .... Ca~ah~y ;.,iñ[ls:.qufi! temei~ separarse cte sJs ~adré~; si ;_·:·' · .-C1'. 
;?t)i;,i_qiño ·es·' muy.jovánctebs_ ser·.preferible·qÚa.· ei.pacire1o. ~~~·0_;f: .. '.~: 

~;;;;~,~~-~i~t:o2~1;~i1{Z:::~.~~~\us v::t~~:~1~~~:~_~1~~~~ª~ue~_ei·-' .. •x·····;;.~f¡~ 
~·:·in~r:iirarmiedo ,a· ios múy. j6vsneis. - -· 
,-s<,-..:.·: .... ·. · -· \' ~c'.H;\~ 

.,_. --··-. - ' . , ···-,-,"¡/ 

' ·····-··· , . __ El t;mór- éii ci~o físico puede \¡olvérse generiü; •A v~-:.'. _: ' '\/ 
¿>''-¿.¡s ·un. f11ño quedará hecho pedazos a causa de un dáño mér1or;. i-·-r ' "~ 
-: i'.Il"lcluso el pinchazo_ de una aguja hipodérmica y• la· vista.de su;' '"/ 
,'._•·.-.. _·. propi~ sangre después de una extracción 'puede producir rei¡tc--- } ;:;: 
- · clciries completamente desproporcionadas con el· grado, de ·doior., ··· :i--

~;~-- '.~\-- . 

... _ El/miedo al daño se asocie a me~Údo con Odontología ·-: 
. porque él niño liei-Élprendido que el dentista pued!;l defiede~ .• ,·.· .. 
·-••-•'· : Muy e._ menudo en la mente del niño. se asocia el iniedo· al dolor_ >-:;;~: 
·;·· con el ~er malo ya que en alguna ocasi6n cuando fu6 malo, fuá.: __ . ·,.:; .. : --. . .-· - - ' '' - . ---- .. ___ ,_ 

'----,.~o:r;;·.1~ 

. .::-_:: . -·-.¡:,_: 

- ·---·'"- _-__ ~/~ 
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CAPI1ULO II 

TRATAMIENTO OOONTOLDGICO DE NIÑOS. 

La Odontología para niños trata generalmente de la pre 
venci6n~ En realidad, no hay ninguna fase importante de ést; 
campo ·que no sea preventiva, en su perspectiva más ámplia; 

. Óesde. este punto de vista, la Odontología para niños, es un -
·".servicio de dedicaci6n, puesto que la prevenció'n ea siempre -
· la meta final de la ciencia médica en su totalidad. 

. . . La Odontolog:!a para niños requiere algo más que corioc:!:_ 
,:'mientas dentales comunes, pUesto que está trantando . con orga:-: · 
~.::nis~os en período de formación. Tan solo en. los nÜíris se .e.rir •·: 
,,;>c:~~rÍtra éste crecimiento y desarrollo ·rápidos, donde los ind:!:_ "' .·:, 
;t:: viduos están én constante cambio; 

El Odontoped:Í.atra se encuentra en posición de. B.lterar.,. ·0 ' 

' . 'el 6atr6n de crecimiento y la. resistencia a las enferméiciádes"." 
,.,/de los tejidos en éstos pacientes,. pudiendo producir e~trl:;ctu . 
. ~ •ras bUcales rnáS perfectas desdé el pUnto de viSta met~boÚc~: 

:Plincifonal y estético. . . · . ,> 

a):- EL NIÑO Y LA ODCNTOLOGIA; 

.. ·· . En el capítulo anterior hablé acerca del desarrollo.· -
psicológico del niño· y de los problemas que. éstos ocasinen en 
él consultorio dental. En éste capítulo trataré el manejo· 

corno paciente dental, desde que entra en el consulto 

La mayoría de los niños llegan al consultorio ~ental ~ 
algo de aprensión y miedo, pero como muestra la experien­
clinica, pueden controlar éstos temores si los recionali~. 



"' 
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:Zen. 

Un numero relativamente pequeño de niños de cualquiel'T 
., 111dad1 por miedo provocado en casa o por actitudes defectuosas 
·,de .los padres, no sel adaptarán a la rutina y a las molestiaS:.. 

... que acompañen a los tratamientos dentales. 

.. . · El comportamiento poco cooperativo de un nino ·en eit . . 
consultorio dental .está generalinente motivado por deseos de<... ,..·.·;.· 

< eyi ter lo desagradable , y doloroso y lo que .§1, puede i~terpre,- ., . 
. ·tar·:::Ccijno ... uÍ18· .~~~~a .. ·para·· s~·· ~ienestar. Py~~to. que :i~s ·r¡iñ.~e¡ . .· 

'; ::ac:~~ér:i por impulso~·;·' eimledo al do11J:r puede manif~~társ'e e;;,...: ; 2:.1 

ilíi~~~:~~1~~~;2~E1S;~~Ti 

llt~tlf~~1ll~1~1~ 
r\:;\:. ..:.~·. -'.:' :~.>:~¡.· .. ~~f{ 

;:,;:: .. ~~:::::.5:f::t: ~: :~~~~:~~.t:::i¡, -:r~~'.~I~ 
deisagracfablE!; Si en casa puede evitar lo deeegradáble corí rie ;:· •''?.~ 

':'ga~iviemo y ataques de mal genio, ·tratará .. de .hacer lo. mis1110.~:./:\:;;;: 
' : ei.n· ~l' consultorio derital.. · Si cuando resiste con fuerza a sus :. · ,:;,;; 
>iJBdrea,lograqUe.se satisfagan sus.deseos, .tratará dEI eivi~.er.·• · . .'.:fi; 

los :trabajos. : de. ntales del mismo modo. ·. s:i.n embargo' el . com¡:ior :"' ' 
. -.~l:!ii,nié-nté de un niño pÚede a ve~es, ser modifioádo,, . < - ; (:,'?~ 

.· '· .. , : ;:,;;, 

'\>.J.·< .:;.;,t:.: 

... ··~ ·,:)~-- . ,·--··;··· ' - ~:;:.'.;~~ 
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Si se hace que no le resulten sus ataques emocionales, 
· cambiará su comportamiento. 

Cuando el niño aprende que en el consultorio no· va a :-:­
,·· lograr nada con mala conducta, perderá motivación. para seguir· 
• ·:comportándose así . 

No se púeden hacer t:r:atos con un. niño de corta edad 
;_:;,cerca de su comportamiento •. En estas situaciones,. es mejor-
: ser autoridad ·tianévoia: que. darle al niñ9 ~legi~ sobre . . . 
,·:ci6~. 

A. ·" \:; '.'Es muy importante traer 81 niño 'al dentista desde un ., , 
;:,'~rl.~ciiPi~; pera qu¡¡ se familiarice con el doctor y con' el; mB-'-'/' 
,;•tdio :dental~ < .. 
~it ·,·<'.:~.- ~),... ;.·:· 
:/S,, ·k ;Cuándo ¡¡il mno llega para que se le haga una. corree-: 

:; c~ón :dental, su comportamiento dependerá¡ no ten ··solo de· su 
;2~c)hciícioriamier¡1;o anterior, sino también de la oapaeidad que :... 
~ tleh~' ei:dentista de manejarlo. Si sEI maneja. al niño adéicu~. 
·;a~ai:it~, ~es muy rElr'O que. no se pueda obtener. cooperaéi6n·~ Mu:;.;· 
:·~ho ·~epénde de cómo impresiona ei Odontólogo, al niño 'yc6mo- . 
'.~g~~ .. s~ .éonfianza. Cuándo se ha establecido la relación de-" . 
. '·b~rái:i''realizarse los trabajos correctivos sin retraso~ 
t''·~,- ,,\,.- -•., - . . - - . 

, .. , •• _..,¡ . .. Si es posible, el Ddont61ogo debería. establecer buenas 
·''~i~i~nss ccin el paciente antes de separa1· ai niño de s~s: pa 
:.d;:es·; •porque de otra manera el niño pu~dé s~ntir qu13 lo esÍ:á-;j 
':f~rzando a abandonarlos. En un niño de corta edad el miedo -
~: '3 abandonarlo es · crl tic o, 

Puesto· que los niños temen excesivamente a lo descono-
: .. · aido y se sienten mal preparad~s .. Y -aprensivos a afront&• nue­
vas-•situaciones, visitar al ódont6logo, antes del trate.rÍÍiento' 

:. puede hacer que lo desconocido se vuelva más familiar y tal - . ---~ ·, 



. ~ . . . 
1.1e:Zjni tigue temores o necesidades futuras a huir, Este l'léto..;. 
do da resultados con niños que adn no van a la escuela y en -

···mel'HJ!" medida, con niños mayores •. Aunque cma visita prelimi--
nar al dentista· e~· valiosá, la continua repetición del proce­

. diriliento puede no ser eficáz, a medida que se tenga que re ali 
zar algún trabaja dental en alguna de las visitas siguientes: 

Mostrar actitudes sarcásticas y desdeñosas can el ni"". 
... ño para que por yergüenza se porte bien en el' consultorio, no :·• 

es conveniente, .Aunque muchas Odontólógos emplean el ridúcu...: 
.lo tomo 'medio de mejorar. la conducta'ciel niña en el consultC!-' . , 

.• ri(l dental, es una pérdida de tiempo y tiene pacoyalor.,i .El-,/ ·;·, 
".i rn13'toao (le; .. s6lo es in~ecuado, sino ·que lleva .consigp peli¡;Tro-· •· ); 
~·;clJ~•do se apl.ica .. a los. nifíos, ELniño que se sienta en l~',,s:i.L'.,<( 
~t¡{ 11~· tjental, .• desea ganar. le .. apr9baci6n del dentj_ste¡. • Si11 ~n;~ ·. '' '~ 
: ... ~~9();l'l1 a1·.meicanism~ cte1 miedo .. és ·t611 .·.fuei'-te·•. que l.é resulta .:.U 
t.JI;;:~~~:=~~~~-~~~e::i~:~v~ü{~d;~!~~ie;ierde •. toda ·,fuer#~·.y.· ·.~J··~·;¡3''.·:·:.• 
;_~··.;~.~- ,·. ,• -. z.: . ::·~-' 

• '· :. · El ridícula puede produci:!y' frustraciones y re~entiniie~ · ·• ¡ 
' · tos ainiño, Y dé'sllo· pueda resulte?'' un· aumento de·· actVérs{o-;;• ,g 

?i!i dentista y . a los tratamientos dental.es, · El producto final , •:: 
!1',,;':del'~úiiculo no' es disminuci6n del. miedo, siria aumento· del r! 
· tf>~~tilÍli.e~tO, . 

-·····--

···.. . , .. ·. A los'.riiños no les gusta ser diferentes y desesn con,.....:. . 
·' , formarse ,:a p átranes soci afas .· A . los niños le~ gust €\ hacer ; -• . 

. ·.' .•.. ' .. · · la,s pasé\s que hacen otros niños o personas, Aman pSr-ticip,81'-
.. en cc:imp~ticiones o competencias~ Si. se permite que 8cl nifÍo - .. , 

observe c6mo se reálizan trabajos dentales en ·otros,· le sa~i F, 
'.fr· rá de reto, Observar a uri hermano mayor a -~ uno de sus . ¡:fo- ::;/<' 

dres en la silla dental le dará más confianza que observar a~ 
': fon extraño. Puede ser poco eficáz para niño de menos' de trei:C 

Si el niño ve que se realiza el trabajo sin dol~r e\/i-;. 
frecuentemente .. querrá· .. e incluso deseará in~ensaínente;A ... ·. 
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que realicen en él. los mismos procedimientos. Muy, a menudo -
·se sentará en la silla sin que se le haya pedido. En éste -
entusiasmo existen peJ,igros. Si no observó expresiones de mE 
lestia en la persona que le precedió, pero descubre con 'sor7 

. presa que a él le están haciendo daño, puede que su entusias-· 
· mo se convierta en desilusi6n y tal vez pierda completamente- . 
la confianza en el dentista. Es difícil volver a ganar la 
confianza de un niñq afectado de esta manera, 

se~n mínimos,. és mejor prevenir 
;·fiariza qüe dejarlo creer que ha 

que producir dolores .. ·. aunque 
al niño y co.nservar su .. con.:."'­
sic:lo engañado, 

:<:;··: ; ,·,.>~:~~? 
.... ·C ~~~tar_ .. de cor:ivericer · ·ve~bal~Shte 61: ni~O· pa~a ,qu~: _pi Sr~.:>.::<· 
<da sü miedo sin darle evidenéias concretas. de pi:Jr qué, no 13s-:-. .. , 
Crn~Y eficez ... Puesto que·lostemores~.e de;serrollan·· a nivel .¿_> ;;l 
~'einÓci.onel,las llamadas verbales ·anivel intelec~ual son gene·'·),'\ 
;:~alme~te inefiéaces. Cuándo el niño está en contacto con r'; •'' 
'c~ituaci6n qué produce ,Tii~do, la ayuda.verbal es in~tn. De--> · 'i:~ 
i'c.frle al niño que no debe' sentirse como. se.•siente indica ,l;a..; .~\' 

rancia de conocimientos sobre problSmas emocionales porqu~ el 
niño no puede ·evitar·· sentirse ·así. 

A través del :reacÓndicionemiento realizado con, la guía 
;del dentista¡ el niño aprende a aceptar los procedimientos 
Odontológicos y a gozar de ellos. 

Pierde su miedo a la Odontología, porque 
lo desconocido no representa un peligro para ·su 

Con simpatías y tacto, se establece la relación y los­
procedimientos operatorios se vuelven interludios agradable~ 
ésperados con placér por el dentista y el niño. 

.-- .. · .. -'.'. 
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¿CUANDO DEBE INICIAASE EL TRATAMIENTO. DENTAL? 

Esta es la pregunta que más freauentemente se hacen. 
·los padres .. Pues falta orientación sobre este tema, ya que -
la mayoría. de las· persones llevan a sus hijos. al dentista en- . 

·cuanto. bay. alguna anomalíá o molestia, Y como consecuencia...:. 
encóntramos, los.tratamientos dolorosos y el miedo al dentis-
ta, 

<, · ... · . La necesidad cte un cuidado dental preescol1>r precoz, y.· , 
t--,, ~i .. : rrient9riifnténttl -Qe_-un prOQratna_. de--rutina ·paster~-~-r~ ·es· ·avi-~-- -~'·-·· ;;· 
f'C:· den~emen,ts necesario para una buena salud . · .. ·· , · · .;,.'..·:{ 

.. . . Togas 1os padres deben. ser actvertict~s ,. gua el···. momal11:Q-- .:\· :¡. >r ict~'Bi Parª comenzar los ·exáinánes dentales. regulares .p~r"i,6iú--:. Xf;'~~· 
;:'lK, '•~QOS éfe los rJÍ~OS,· .y el. fa::'atamiehtO deÓtal; SS Blrecl~.dOr de < < ;;\ici! 

'.~··,'.'.~·~b:.:i~::~~sd:a:a:bs!ry~~¿sm~t~5e~:~:~e:~~~:~:58~~~i~lri~'';'·;'.z,~''.!j~\· 
iR> rios ~. edacie5 tan .temporáneas. Como iris die6iocho meis~s~ . ... :;,, 

~s0• • '. . : .ios ~j_~OB que han tenido.Ja COsfomtJre efe' aJ.imen~lil"s~ 
·~j;(;\'.con bib~rcme~. eridulzedos hasta los dos años, pueden ne~e~itru..: · 
j¡:?:. e•stos •sérvicfo9.·más .tempranamente. . . .. ·••··.· . 
.. , __ ~·: : . - - ' ' ·: - ,_ 

~+. • .·· ....... No hay regla fija que ·determine la fre~ul:lh~iade laS ;_ <M .. ·.'t .. ~.·.;.· 
, •. ~xámenes y tratamientos subsiguiente¡¡; una vez completadq iai..-:. . . +;· 
' 'ser.vicio dentai iniciai para el niño, . puesto qÚe hay tantas ~ . ·:<.: 
/'.0kiantes a considerar en riada peciénte. •/.·¡}~: 

~- -:·--- ,-, 
. •:-_. ~; ·-

El m.no con gran número de cai·ies y cuyos dientes se ;;¡ :ú/'; 
·Car{eirl -'r.ápidamente, d8be ser exam_inado _aproximadamente Cada - ::,··::.:--~l~:i". 

fiO .a 90 días; mientras que e otros se les puede ecohsejare:ue · .:; 
pidan cite o vuelven cada cuatro o seis meses, para limpieza:· 
y exámen. 
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Además de las consideraciones mencionadas, a saber un.., 
·. ex~en dental y un programa de tratamiento peri6dico, es ql.li_; 
: Z.á de mayor importancia, la educación del niño y del padre, 

Al padre y al niña .se les puede enseñar las técnicas,-
·ál igual que las razones para el cuidado de los dientes y las . 

t.·· ~Structuras vecir\as, con una buena técnica de cepillado y. el­
>•. uso del hilo dental desde ésta edad tan temprana. 

:'i..,;\-,· .. 

... . . La prevención, si ha de lograrse; debe ser un pr.ograme,. •;;!; 
j;<:de' cooperación ·entre eLniño, ei padre y el Odontólogo .. · Esta ., ':. 
~:,;·l1e~á enséñarse,·.desde .. l~ 'prfaera visita: ... No. es profesioneimen · · '".~l 
~:?:L·~e .. ~c'~p~ablej'.s~poner,que. los, pacientes ... sabe11 cómo ·Y•. po~qué;: ·. :'",;': 
'{X!J.·~1.¡-sdientesde~en•cepillarse .regul,armente '···que su ingestión.- .. /::;" ¡¡,~1~ 
~JR~\;.·c1~·'.a11mimtos Li ·otros Í:Jróductós . pueden ·influir la estructura y· .. 
i1f:i,á~~);t:;1.~Vde~ientes y tejidos··. vednos,· Y •que süs hábi;fqs :•Pué'":~. ·;:,., 
tii>:'dán .cieíusar ·varios problemas· dentales. ·· ~~:;;:~;; .. '.·.~,~-~;/:~~ .' ::~: ~- >-<'-'.:-:- <_-.- '.-.:. ··-·.:; ---- . -. '< .• - : j' _-·:,--. ·, - :'' -~ -:,_ ... .-- -- - ~ -.-. ._· _': ~:!~:·: ~:..:::.~:1~á. 
fif1,~t .. - -/J:~~~\R~t~· ~~'/·.--·''\·.>Se''dabe,trims~i~ir al peci~ntey ai ..• P~reel valokda-··~ ·· · -

lil~~~t~~1~~~~~~;~~~~1?~1i~~1~~~~,~,: i!I 
' ·· .•. '.~ua(·.··Los .• valore.s po.tenciales implícitos en la.ed.ucac. i,ónd. e·l····· , ',,;·~;r~ 

~:: 'paciente en la visita iniciai ~· éancomitantes can>Ías visitas - '"'',.~ 
ff !;: j;pbst~~.i.ores, san mucha. mayores que el tratamiento.. .··· .. ,;;,~:~ 

i.~.'. ;; ,.; La educaci6n e instrucción del paciente y del pedf~, ( .· · -)'~:;~ 
··~"·son ·tan' importantes como el tratamiento mismo. . . . ., .. ,· .. ':;:~ 

'./ S6lo si se favorecen cuidados tempranos, podrán reaii"":'' .. ;;•;~ 
-.'-~arS.a ··e·sfuerZos aui::éntic~s .- hEicia 18 piievel'.1Ción de- - ].SS _carie75· •. ,:<· ·;:.: -:•·---·±~ 

o:/J. - <··'..< !_''(;1¡::~ 

.. : - <---;~·[¡:;:~:;-<~~¡ 
-,:,,, ·::._/!'/ú:~; 

···.·;,;;;~~ 

' \'._-.:.•.:··.;.-:.~.~.'~.·.~.1~.;.;; .. :._:' 
,-: ·.~;/:/'"' ' 
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c).- . LA PRIMERA VISITA 
;':.-· .·. 

Le primera visita al consul tori.o Odontol6gico . clebe ser 
j:>·parel\,ü niño en lo posible, una experiencia: de· lo .. más egradB-.: 

ble;. 
!· ·. 

• 
1 

'.·. En la primera vi Si ta deberán realizarse sdlo procedi~ 
)X'íiiieíitos-· menores e indolorosos. 
',':' ~ 

:c.< -; ·•.En la prime?'ª visita se deberá·instruir s~!J~ el,c~M~ ',, ' 

~!6~=~~e ;e~~!e:!ªieY v~sad!:t~ii:sl::c~t:~;~. 6~ ~~i{~:~~q~;: ,·:_;:···· 
;;~dientes y se les recubre con solución de f.lu(Jruro.. .i:!e\py~clen= .),Jfi!(~ 

J~;¡tª1;~Si~::~:~rr~~~~J~!~~t 
" · · ~~··jiü8n~: ~~cni~~ :;asef cie otiei--aé:1on~a eencii1~~i··¡Lí&°$'-i: /#¡;~ 
~?,¡:;:.;\,}émp~~jas; , , á.) me~cis ·.que s.~a ne~esario un trata~~ento _·_c1 __ ··.~--.~r .. _: ___ •.· .. ;~;_._ .. r.j_:.·.·.· .. :_;_'_._·,·_;.__•.~---~-:-· .. · 

_111:113,¡; ''. · - ·· · • • . ._ 

invita 

· .. ·!·', ;·.,. 
. . : ' . . ·.·: :<·.·_,,'.;_: 
'.·:¡···· 

>t. QÍJe el dentista reciba al niñci en i11 s1;1ie ~e- espi¡¡ra 1el' ' :;: :e: 
l~ primera visite es de grM ayuda. ·•:•. <> 

·.\\; 

r .. ,,. óJ~cio tratemos 'ti un paciente infantil, por· pdri.er;,¡i.·~~ }';",;1 
;);\vez¡ ~f1Y que llamarlo por, su nombre de pila. . Si nC! lo .~a~!'!-::--; -:~;.¡,;· 
::: mosl ha:y cjüe preguntárseló, nunca as bueno Uamarlci :11m,uchach.!':.: ,_;. 
·:X-/:t·~,,: ~ otró ·'nombre f aróili ar :·:':: :··:· \~·:;,,-,)'.:; :·"'. :.·>~= 

[i~' •. :_._:_··'..:_:_._:.: •• _ •. ·_,_._-.:_'_._._._,_:_c_:_:_· •. :_·.~ .•.•.•. ~.'. .•. · ... :_•;····: ...•. · .... -.•... •._ .. :_,:·.·.;····:: .•. :.·_ ..•. ·:·:······ ···-·,'·· ·'······:--..· . . • "'' - ,:·:+~i~ifii,~ 
-. . -- :_~, ~;~._;~;.;~~¿-1 .'.~t:~~l~-~~~ 



Cuéndo sea posible, se debe c!i'rigir la 'conversación 
hacia el niR6~ Cuándo se tome _el historial o la historia -clf 
nica,. pregunte c:le cuando_ en cuando algo para que el niña con­
teste. Si __ forzamos al niño a permanecer callado en un13 con--, _ 

'versa'.ci6n que no le interesa, pensará naturalm~rite en lo que- -
··: le ·va a Pasar en la silla dental. 
ti<,:.J 

,._ No hay que demostrar nunca exceso de entusiasmo·, __ ni· 
,. ;kerétemasiado; insistente. No le demos la_ m_ano a< la/uerza'., ___ -_-_• e; 

').ni salLlétarfo con voZ demasi.actclelsvads. ---_Hay que -tratm:-. ,alrii,_, "'' º' 
.: ño con con~'ianza en la voz, pero de manera natur~ly cálida.- - ' ;,, 
;;~,\ .. <_-·, -''": .. .. ;·,'.:_ :;·:~;-./~; -:~.'.~J1j 

•A::'.1'--_-. La primera v~sita.al.co'nsu~torio,,_lá hace_ ge~e¡r:alllle¡r:ite': •U 
._ .... _._._-.-_ •• _e __ 11_··,;.:;,_. __ ._i ______ ñ_o_•-••_e;in _____ -_C'om_pi:iñ~_ª---_•_ d~.13.us P_aci_-_res: E_s_ ._._-_-pos __ ibl,e__ qu_ e¡,_1_. __ as ··si:::"::.-,,,.:•_/_,,,,, 
~~~uients.EI•_• vis:l.~els la~ ••.. hagt\ el 81Íio5olcJ,,,y)-por lb -tanto•. ~Ci·.pJ.'i'':~,.- .'! 
-- í§':f~ii1t~la -_~nfÓrmacion·- requi3%'idEI: iEl, Odont6logc) de?ber~:; ·<•¡¡;,¡ 
-: ,--- ~árun. r-e~is~ra···compl~~o de .-lfi' tüstoria•d~l_-_.paci;;;~t~ y ~r~-,:•·' ¿,,_;\;,, 

~fli~;{~~=~h~~!~-···-~±f~::1:~~:j;e~:f~c::r~i~tf ~it~~fz:¡:n;~i~!sn~-. __ ;::; 
;:¡,.¡;¿~r'ai~za•paÜ~ti~a o corr.ectoradurarÍte ·ssta-Pdmera-'visita.~- ..... -._-i•:• 
~;~~~-¿:~.·-º·':;¿:)_-~t: .':l.::.\::-~:._· f·;_.··,,,--_,- .. --: :-:.:-.-. -_-_:_-_·_,.;.. >:'~ __ ,;_._.. _'.):· .... · ·_._:.~_··.::_.:_·:-·:-~ .. -.: __ :. __ /_:;··:: .. ·:.,·-- '---.·i> ~;:;_:·:1}.'.-!i 

l.~:j} . . ., c~.~P.º i~ipri~era v1s1ta cia1 ~1.ño ~º es cte. urgencia, - >e __ _ 
!;'~nos :d~sponernos '~realizar un exáman complet~ y ésite exá~n :.. -¡:, 
i(bompleto ·c~nsta . de: - ""' 

~ ·~~ ;:;:::.~~: :_i-;.-/_:/ .--_-(;:~~ 

··.{ ; ·3; 
,!_::-~-. -

;;~-~ :-

~1~r:j ':· 4_:,~~--

Historia ds caso; 
a).... Q~eja' prinbipal 
b),- Historia pr:e,natal, natal, pós~atal, yde;in..,i:\' 

fancia. ,,1,-,,é 

2,..:. _ Exámen clínico. 
_ a):'."' APreciacion general del 
-b),- E~ámen bucal detallado 
c),- suplementarios ~-pruebas eEipecia--; . .'-:' 

>>.~-;; 

._--¡-/·-· 



Diagn6sti~o. 

a).- Resumen de todas las anomeilias, su naturale 
za, etiología e importancia. 

r;- Hi.st.oria del caso.- La historial de un paciente.,.. 
(\de Odontopediatría puede dividirse en: Estsdístices vi tales; 
'.. tlistoria de lcis padres,. Historia prenatal y natal e Historia-
,posnatal y de lectancie; ~ · - ·\\ 

\ \ 
,\ . 

. ... .. . . Estadísticas .Vitales.-. Son>e.scenciales para el regiS · 
·~n:~'dei cónsul torio. El médico del niño debe ser anotació pe: 
;/}-iB:;p¡¡der consultarle. en . algún caso de· emergencia .• futura: o. Pª""•• -

•· re i~rcirma6:Í.á~ méciicie aci:l.ciona1 ~~~ricio se neée~:i.te. . ,,_.,, ' --, - ~' 
-:_:;,· ;-:·.;: -_~:- .-

. '.' ' .. . . '' ·.- . ~",\.; , . '> . : 'La historia .de los padres,- Proporciona algun)! iíld:i.c~ 
~l~{_ºC·f~n~~cter~,:~d·a.sarro11á--~hsredi tar:ts·: ·ael p·e.c-1ent·e_-~. -, ram-tJ:r.:~·n . Pª~S:_·_ ~< .. ~:,:·~:---~~e , 

Í.:¡,\f ... :.~.-n .• ~.t.t:.··.• .. mf1:~9:et:!~:=s~obrs el valor que los padres conceden ._ .. ···•" 

. . - . . ·;,~~~·: 
1!.;~~·ri .;.••,'"•{~!l·' hi~t¡¡riapz;enataL y. natal . .:. .. A menudo proporcionan~ '. •· 
·W.';"cí:i.'c'~~iorie~ sob~e él orig~n .• ·.del col9r, forma y éstruqtüra -· ··•; 

bt~i:ii de·piez~s .Caducas ·a permanentes .•. El Ddontopediatra-­
,á.~P-~.ª~\/~ 1Ósef~ct~.Sde la drogéi· Y •. trastornos metabálicosque.~ 
'•focurrieron ·durante las etapas formativas de los dientes.·· 
·-:~~~;r ~ - - -

::·:/,_:/.:El hÚtodal posnatal y .de lactancia.- Revisa lds SÍ!} <O: 
t!f6ri;~e;·111t~'.les ci~L paciente. Tamb:i.¿n registra in.formilcíórr, ,..·, ..... < Y-. 

t.V~J. coma•·tratamÍentospreventivos previosdecaries dentaÍeS: •. •·· .• i 

0i"th~stornosidel desarrollo con importancia dent<ir, alergias - ;, •· .·. 
tc~stu'mb~es nerviosas y el comportamiento del niño y sus.·· acti.,.. 
·~tüdes enrelación con el miedo. 
--- . 

2;"- Exámen Clínico•- Se hace el 
'.-gifio conuna secuencia lógica y ordenada 
'.~e'pfocedimientos de exámen''ide 

exámen clínico. del 
de observaciones y 

y amable; 



lábaratorio, proporcionax'án las 
·para .llegar a un diagnóstico, 

. ·.hechos recogidos, s~ puede sugerir 
sos p;,,.fügenos •• SiÉ!mpre existe la posibilidad de. que 
·ge~una enfermedad al mismo tiempo. 



66 

puede desmenusar los hechos para identificar\11ia entidad pat& 
: S<Jn13, que podrá fratar¡;e adecuadamente. 

'<~ ·A menú.do es neceserio. que el Odontólogo diagnostique 
'" antes de que·:todos lbs hechos hayan sido recogidos, paia evi::.. 

t13i' que el proceso de la enrermedad siga su curso, por ejem:-. 
;;i,bpa gfngivitisnecrosante aguda, necesita tratamiento con dio 
:}~as }i¿línico inmediato; un incisivo ce~t'ral recientemente · -
:'fractu;r-ado necesita cuidados· inmediatos. 
~5 . . . 

,~, . . En al~Ü-Jos .casos, puede ser necesario un petiódo 
)'U;'i;iebJ~ción ar}tas del diagn6stiC:ó fina~. y la institüción 

tr'iitfuniento.adecuado. 

. .. . . ";"·. :~-: :- ': ~-.. _ :'· 

'e' •. ;,., Desafortunadamente, i'?s., niños tie¡san con, frei;:Ueil71a;. al '.,'',' 
'''tióps'ultorip. dental. PBl'a s~. p:(imera visita's,ufriendó do1:ot;,¡S,)' /%:! 

;' ,cori: ¡'iecesidad de tratamiel')to más . ex.tenso'... En ésta. situación·'."'. · 
::;.5Cirno en toda~. las demá.s,, 1á . ver.acidad del de~tista .es eké:en-~ ''. :'.;~: 
' __ Cia1 · FranqU~·Za,. _y_·_ ~one~~i·d~d ._ .. :S~rán, ~entSbies con lqS ... _niños--~:· '+:'.:·. 

:' ~';.~~; .• ;:... --- < . ', - ', - - '", . 

,t: h ,tr~t~Í.~rito Odontol6g:i.66 acertado •. se . 

. ,ndstii::p eX.acto ·y .. cuidadosa planeación del 



,·¡· 
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1);- EL CONSJLTDRIO. DENTAL. 

Muchos dentistas generales de éxito, ven diariamen.te -:­
g un gran número de niños sin necesidad de hab:i. taciones o equi.:. 
é P(Js; diseñados especialme:nte para. ellos . 
.. ~-~..::,:·' 

~~:·. - -- No,.es imprescindible n~ requisito importante para una-
;,- buena práctica paidod6ncica, . tener un sillón dental para ni-:-- , 
W';f)~ii, Unidad, gabinete y habit~cifu operatoria especial. .Se • .::. 

:~;,;pu~ds_IJrinda:r una .asis,ter1cia tan_ com~leta_ y hacer un trabajo,.. 
?•;,t~';byeno'; en un -~ilÚ'in ci~nt~l p~ra ~ciuúos y en una salÍ:1co­
:~:·.r.~~; cqmo én. IJn consu;I. torio Elf;pecialmente diseRado. ··N~ ha~ 

~~ti~~~~~!·:~:i:~Q~~~:: =~:~:~:~;~:-~ 
''-"'den\deja_r: de impresionarse, si el consultorio ejemplifica 

~l~?~té~- ~s-~ecÚtl ~n ios ~1.ños. 
¡.:~ -·;:·~¡"-pacfre q~e ilev~··a su hijo .a un consultorio 

~' gib~ atrayente, que desp;tiega aparentemente un· interis .verde:-. 
'.\d~ró er.'los niños, co111entará sin duda tal observación con - -
~J::~o;::úas'.peia~na~ siempre que t~~ga oportunidad para hacerlo~ · 
~~'°<,';-:;'.':·" -;;·_·.·=-. - ·-·- . - ' - .. 

; . ._ .·.· .- ,,,-

%' , ·,Hay mucnos fa~tcires que temar en cons:í.deracióri ~i i:iuL 
k ;car 'Jugár para un consultorio del tipo de prá~tica que se de-
Y. ':ti~ establecei tales como: Nivel económico y social. del áre~. 

:fcieilidades de estacionar coches. y los transportes .públicos;.:. 
así c91110 ;acceso fácil a las escuelas y áreas residenci'ales' 

;/ _ } -Cúando_ ya se ha seleccionado le si tuaci6n deberá cons_i 

\, 
derarse el .tipo de decoración del consultorio. 

. Si se _va a ,dedicar enteramente a niños, _el consul tori.o :, 

._,_ 
.--.!, 



·c';.;cb~pleto, desde la sala de recapci6n hasta las ~alas de 
'<S':(~iento ,'jiueden tener un tema definido. Decoraciones y acceso 
., .·:fios q~e describen situaciones como el. circo, .el oeste, el -
){pació .. Canciones de Cri Cri o cuna, dan un toque cálido y 

- - .. -.- .1. ' ' ·, .· 

fant~ia al consultorio y tienden a desvanecer el miedo, 

. . 
· · · · -· · Una pecera es siempre una fuente de entretenimiento 
¡}]''p~E!de ser cClfocada en .la sala cie recepción ci en la ¡>ala de 
~- tratamiento ·_en un lugar en . que . el niño pueda ver lo. 
'\ . - - - .-: - - - - ;,. - - ,.'.'·-~-

~~~.O.i~o"iie~~·;~;,;::":::c:;;:~:br~:·;fo::1~:~;,i! . ;*~; i$i.~ 
Fi~o,,y haee desaparec~r ia Frialdad que-,_ a menudo se siente , an. ~-¡\~'~ 
f\~::~-(~~8\~-h.~bitacíCsn_.,silerlcibsa. ' · · ~<-':-::~':: ~ 
~:::?~>;;;·.:- ~·u-:.·,.,;:~-~. -... _"-_-.: __ --_.,- :_: _. ·>., . -:. -,, ... ~-:·~-~;:{~~· :;.· 

*8}·; \'.:O> ~i liis adultos van a ~levar a los ,niÍiós . f.11 cohsli1i8~~-~g1~~Ú': 

t;,;é:.n·.·~.~-it~ifl)efs(•~ •••• ~_.•_,~_ •. et:5tes~:::~01!~tS~~n¿~~~I'~~:i~~~~~d!~i~r!~::~tii%··~l:}i: 
1,.~ f .. , •. :· •. ·, :::, .. ;: >-~@···~· 

~!if·.·:·:;.:;/<'r;~y·. , .::_.-·:e-· . • .. _ .. _ . . ___ . ~, ·;.':".:"-' .,,.,,_ :•.:1·.:; >·/ 

:":J~~:;,('_.·,.¡.\1ml:>i~d püede u~{]j_;~se la sala' dé espera._ para prese!25~:~? 
'·"'~ateriaJ.··.sabre saiud dental, '1 ' ' · ~ • 

i:,?·('J - ('.;":_.,'; "•' ' . "" ;::-J:y,'' , .. :~~·~'~(>·::-

Un.a de las partes f¿nct~entales de\Ín consUltorio Ddon / 
'¡ .. ,f(Jpediátrico es un ;apropiado sistema de_.r~cordE1tpri(J~¡ .. ur;a:.;;fo '{ 
'~{t_~jei.acon algún.·par~onaje cte Wald Disnéy, ~lgún P8c~son~]e ,_ .•. ·:: 
i)\,{rriportant·~- para lo~ niños o alguna caricatura_ de lfÍ~;dier¡te~i<. · __ .·,, 
•}•;. :•:•. . . . . ··.. . .. . .. . . . . '··":· 
k:Lp~a recordarle su pr6)(ima cita. 

' ··~ '•• 

. . . 

la sala de operacfones puede hacérsela mas. atract;l.ya ..; " 
::•ai niño si algunos dibujos ,o. cuadros de las paredes muastraíi­
¡:;niñps jugando. _El dibujo da un niño alegre y _ri"éndose. es - -

?;? - /{-~-, 
·2·: 

.-- -; .. ;r:·:::'-'"-- ~'.-:Í"i'.<'.;."~; -º:·-.; 
:···(), 

f,>é, 

'.-,;::¡ . --- ~-\·,:;-:i.?;i/ ·~·.; 





2).'- ASIS1ENTE DENTAL'· 

El uso de las técnicas Odontoi6gicás a cuatro manos es 
" ur¡o de los avances más importantes, que .• un dentista puede in.,-

9órporar .Ell trabajo de su consultorio. Proporciona comodidad 
·· y sensaci6n de . bienestar en sus pacientes infantiles y t~ "' 
. bién. en eil dentista y sus auxÜieire~. .···.·. ·. . .. .. . 

< La asistente dental • és una person6:, escencial en tod~:_ . ·· . • .. 
) ::'._·_~::rici¿{aú1_tb~io·~ c9mpf?·tente ,' · am~b~~, 'pú1Cr~--::e ·- 'iqt!: -)-:-_·_,; 

i'.: :,res ... adª'. · 
~:~ . -~ 

"'"'· i,} • ~1i~ es gen.era1mente quién- recibe primerlJ a l(l)lfui:ire' y .<··.,;· 
~·4~i'·}~iñ,o; ,.if ''1;,i;l.s ps~sonas forman en 1a sala· de recepci6ri su .pri ···4U{~ 
.°'. ·'.me1t impresi6n •. de.l, consu~torio y de.l Odont91ogq, po~.e1. EÍs~efi/ 'f.~!:tf~ 

ril!f ~~!!r~:i;~~;:;;;~:::~:!;;~1~r:0~ 
~X<J'c:irio; ·. Sus.cornen.tarios. amables·.y .sus. sonrisas, serán racoril~ ;,.C •y¡; 
,]11~·\tr~_a-esp~és; · de .que el paciente haya dejado el aonsuit'órfoS'.: •. ~; ~;; . 

. ;•:(¡'..\' ·· PUede ten1i:ii&n hacerse responsable· c:ie J,as ~li;i,map.as,,fe,7~.::/{ 
;;~1'..::t6rdator!as. a los pii:ientes y. de otros deberns; relacioí!.~ªr .,;. '~·;: 
;.,:~:: 0 c?n·1a·parte econ6mica del· consultorio,• ·· '· .';· "'' 

Lfi' La asistente ser6 .de. particular· valor. alrededor d.eLs.!, •> :r;j 

116n' ya que puElde eyudar materialmente a reducir. el Pl'01T1Bdio 
de tiempo operatorlo,<factor importante en el ti--atiimi¿nto del ' > 
niño. La· asistente dental .. es· sin duda, mayor. \/~ntaJa ~órl ei- · · '"· 
paciente niíio qu~ con el adulto. · 



. Pueda ayudar a controlar al niño 
procedimientos operatorios al dentista, 

El dentista ha de estar conciente de las limitaciones-
.de sus horaede trabajo y cuando .sea posible; deberá emplear­
personal para permitirle dedicarse a tareas quena puedens~r 

>delegadas a: otros. Es importante seleccionar la ayt1da adecui:i 
df1, ya sea un higienista, un ayudsnte ó una secretaria y est-; 
'~eiecci6rÍ deberá. hacerse con gran cuidado; . . . ' · 

.,../· . ·.Es ext~emadamente importante en Un· consultorio de OctoE. ·. ···{ .. 
f .t:o[Jediátría .la .utHizaci~n ~ficieqte de los. ayudarita~ PIJr'Ciue:; ::Xi; 
;;::.' "''"'-'•·-.-· _ .. _ ·- - ' -- ., ,,-- - ·, \;'./,-i 
·~:.r .··.X)¡~· Dism:i'.n.u)'a.~lp~ri6cJo•.de tiempo. de .. •la J:LÚf~•derii '•crl, 

\ :t~i"y :é~to .ayuda é el mariejQ 'cteil niño~ . · " : 1 :~• 

;;~:t·<·•··· .. \aj __ .Esfoci¿s d~ tiernpo y movimiento mde~t~~·qde un0: .. :'.~fj 
~;'.!;é~~d.an~ª .·t,acedisininuir ·.ai ndmeI'o rÍec~sf!.rio',da pasos .. y .·ma\ri.i.:.i'.:·.E~'f 
~·.;~~?~?~~~;.fo que.r~d~~e. ~l carís.an~i~ deldéntfst;;¡, .... _•:1.t.;:r 
· ; . . ·_,·' a);.f El· Clentis.·ta pr.actl·ca eón más .. · ..• e. ficienciayr.api .. - .. 2 ·J·. 

i.'{{·Jiz} dm lCJ que se yu8lve más pro~u~tivo y aume~ta su in~ie.so'.. \\ 
:;;,:··.·-:. '4· .:'·~· ·•· »-:<. 

' ' ~·, Lo,s párrafos ~iguientes d~13cri8en Ui.üt:iHzaci6n'.~d.~-Lr ·::< 
cúada ele l~ asistente. · Para obtener el máximo rendimiento d~ ;;<' 
>~~'té tipb de ~ituaciones es importante tener un equ:Í.pCJ n\od~t2 

/;,·: El paciente .descansa en posición inclinadá, icen el • -:' 
, ·.. cuerpo •. paralelo .. a~: süelo •y los J;lies ligeramente elevados. 

Los brazos· de la ayudante, permanecen en posición ligeirement;e.;, 
superior al pecho del. niño., dándole sensación de seguridad. 

~-; -:_;-:·~ : 
'··;;-:,-'.' 

'~ .. 

Es mejar-.n~ tener _lB._ escupidera cerca, para nc:J-·dfS~~· .. ~.:.>: ':,/~ 

la _atencf6n- del -niño- y -se-_ utiliza ·1a __ t:écni~a de elimina'.---· 
:_·-~--- :~:f': 

·,,,¡; 



· .. :<·\ 

Es conveniente .que el dentista opere enposici6n sent~ 
'da, en un c6modo taburete giratorio. La ayudante se sienta ~ 

' enfrente de él, colocándose de manera que la unidad no le e&­
, tcirbe. Todo el equipo está convenientemente situado junto ·a-: . 
. la asistente. 

-;~-· ·~···.:P!/ 

.·,~.>·:· 

.. , 
·- ,. ~ ,·,::,, 

, ,., ··.La ayudante tiene a su alcance todo lo que necesita p~ 
~J·á Un ·. procedi.nd~n to adecuado•• y . determina¡jo, sin •• tene:r' que - · -
.~abi3ndonar su .siil:á, , · •J)'r 

1.' ;,. ··.,, ' ... ·,, :. . ... ·,' .. : ... '' . . :· ·.· .. ~·_._"(· -;~·~:·!~: 

){7 " .. En uh~ bandejá h~y que colócaI'.•s6lo l~~.'ln:S~ruriientós,. 
)~iP~~lPadfl::~~el'acipn .. que<t~ngfÍJnos que· ... efectual'· én .. ese ~~rrientot[·:; 

•. .;,·~~ ~iétbílte·· entresá ·.•y•·· tom~ de .. la m~o .• idel'dehti~t~)J'.i.'.. 
od,o~ '1os ',in¡;;frumentos,· .. • .!3n·.••.,lo .•... que 'puede··•·deu¡~niír¡~~se .i~t·9:r:ce· · 

¡ÑJ~Ji~~~~i~~~r;~~~t:~º~JLii~~i~).1"", , 
('~\·.·.:~·< El concepto de "Odo~tología a cuatro manos'',;i~~ifc~;·t ,;Hf~ 
1; qüe •C(Jnstant;é~énte·:Sa eímplean,1as··manos de ia:ay~d~te ·~ri·e1..; ·;~,'.' 
kf~ratamiento del niño~.· .. No· .. es .. necesario c¡ue·eJ,Od.ont6lo~Óici~s-.• !:•, 
<.víé eus ... man;:;s osu. 'ate~ci6n .. de•·•la· tarea qUe ;s~rá .re~l~zf!~do,"f , ''.!;) 
j .y .í:ie e.sfa'mf!l1era disminuye .. la ctmtided,• .. de. mo\lirnientos :innece,"" 1 :,~: 
' , !:!arios, pudie~do ·realizar mayor cantidad de trabajos.. Este ... '.e · ..... :t~ 
1c~~cepto se usa, ampliamente en la .actualidad. en .prácti~as 'm~' ,,:· 
ciernes i:le odontciped:iatría. .., .<; 

,.:_)·-_,\._ .N.unCa' deje un .. paciente .. muY pequeño Sentado .. sOlo __ ·~-~·.:.~ ... ª_7 .·C··· ·'· 

::·:<s:i.ila.t y~._. que'· sus .temores,>·· aún··na disipados .. :por. com_plet~,,_ p'u! ': ,. 

den agrandarse. Si tiene que abandona!'' la sala de operaéio--
neii aunque sea por un minuto, ·asegúrese de que esté presente-" e/ 

.. 
:_;·-~>,.:·i{'; 





d).- PARTICIPACICN DE LOS PADRES EN EL TRATA­
MIENTO DENTAL DE SUS HIJOS. 
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Los padres tienen la obligaci6n de conocer y compren-­
·derel estado dentario y los problemas que presentan su.hija, 
. o hija, y asumir las responsabilidades parentales, relativas 
al tratamiento. La única excepción que se da .a esta regla ..:. 
(ci~e el padre a sl encargada debe acompeiñar ·al niño al const.J_! 

'.todo por lomenos la primsra visita) es el caso en q~e el in 
terés de· los padres se ha .logrado anteriormente, haya comple: 

: tci acuerdo entre las pertas y no : exista : mayor problema 
.. tEli. 

}\ .. ·.· ' ..• El . Odont6:J.ogci ·que hace im e~áníen sin·.· conocer lo~ 
·:exactos y las limitaciones económicas da la madre o el padn.3•. 

: está ~~rdiendo. ei·tiempo. '":>; 

· · 'f..¡o . pi.leda interesarse profundamente en el bienestar 'del 
·~'\1iño,: ni plElllear ningún programa dental de larga duración, ·· -

pl.J¿s no existe ningún incentivo para hacer uri exámen adecuado; 
'o continúar en un plan de. tratamiento •. 

EiDdontólogo puede discutir todas las condiciones den 
·tales y.planes de tratamiento optativos con el niño d 
con la esperanza que al menos parte da la información será re 
!atada en forma correcta al padre, pero ésta fornia de 'encara; 
el fútu~o bienestar. del niño, es infructuoso. La madre des-'-
puéa de .un exámen así, llama frecUentemente. por teléfono y 

··pregunta: "Doctor, ¿Qué piensa usted realmente de los dien-­
tes de Carlos?" el doctor trate de informar a la madre de 
Carlos, que el primer molar inferior izquierdo permanente, 
tiene una cavidad y que la corona se está inclinendo hacia el 

·espacio que antes ocupaba el segundo molar primario, El doc­
tor continúa y la medre se confunde cada vez. más y al final -... ·. .. ' 
comenta "Bueno doctor ocupese de los dientes de Carlos lo me-
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El Odont6logo asume entonces toda la.respon­
sabilidad en cuanto a restructuraciones extracciones, ortodo,!2 
cia y mantenedores de espacio. En tales condiciones, no ha -
existido un acuerdo real con el padre' en relación a la exten __ : 
ci6n o posibles planes de tratamiento, ni tampoco ningún ar~ 

· glo económico. 

No se puede confiar en una remuneración aceptable, cori 
··.relación .tan vaga y distante con los padres, .ni puederhaber -
; entú~iasmo para ·realizar un servicio dental completo,. 

;'.;;; .. También está claro que coridicioqBI'. a lo~ ~i.ñ6s hacia-· ... 
. c~l.dentist.a y servicios dentales es;responsabilidad de lcs.,p~ <; 

, ~ dres Deberán. acéptar esta obligac~ón, c~mo un deber pater,.., - . /; 
·j :·n-Bi~; 

'>_.'._ .· '• - . ~-\ .• ~ ~ 

k' ~ .... ·•· Aunque. es.responsabilida,d·de· lcs padres.incuÚar;en ..• •· · ·:,_;~ 
• 'sus. hiJo.s acútudes convenientes hacia la Odontología.'. eLden .·· <e<. 

: .'. ·tist1:1 puede eyucJer . asegurándose de q~e les . padre~. estÚ tbtal ' ·• 
': ~énte informados y educados sobre los fundamentos más. necesa': ·' · <,,· 

-~rioS dé·J=>s1~·a1ag!a'! iri.fan:tii, .... 
:; =. ·,-~ ; 

'.'.;' J ,/ Se puE?de .. hacer que los padres comprenden que, una vez 
.•. en el Óons.1.1itorio, el Odontólogo sabe mejor o6mo prepar~r-'Eilmo: 

. Cional.niente al niño paré! el tratamiento qecesar,io. . -

Los padres deberán tener confianza total'en 
ccrlFiar su hijo a su cuidad.o •. 

Es muy raro encontrar una madre que lleve a 
·cansultocio. dental, sin apr.esiones ni desconfianza 
.. será su reacóión al tratamiento, 

El dentista puede hacer mucho para educar la particip~ 
ción de los padres en el tratamiento dental. 



sez::á de gran consuelo saber que no serán necesarias medidas -
extremadas de disciplina y que el niño participará gustoso en 

,· ia ~ueva experiencia, La madre se tornará más entusiasta so­
bre el·.bienestar dental del niño; y tenderá cada vez menos a -

• esperar hes ta q~e le duelan los dientes para. traerlo al con-­
\:5J1torio dental, 

Si . se informa a los padres de Ciertas reglas senpillas. 
a seguir antes. de traer al niño aldentista por; primera ~ez, .... 
será de gran. ayuda para ellos y para sus hijós; ..... 

,,,, • ·La guía dB los psdre~ sobr~c~l trª~amiento den~~1'.de8e.~ .}~ 
t2'.r'á.:¡;¡!11PªZat"' da,:;preferen~ia _antes.de qt.l~ el' niño tengal"a:edad:;:''il: 

¡~éHfiC:t-.~nt_ t:~ .p~a 13er i;L.;:;présio~ édo 8dv13rs8J11ente, 'iipt' ip n~én~ - ·.-·-·_:_:_·_.ó·:_-.:¡ ·.·.;··._• .. f.·.·_•~.i_::_~." 
•¡<cia¡¡. ex emes, ···• . . .. • .. : .., 

<O:,·. , ·.-,.· :.:·'"" 

~lt~-;:, •.• 
· .. ;. .- La guÍ~ empe~a!'á ·~1ct~e'nJ;;±~t e. los pedrés qu,e no ·a~prt3~l!f) ~·;, 

fos~n\ ~UsLftiiedos : personale~ enfrent~ ds l ·· niño.;: Además de· no . menr' " · •;, 
~>~~~d~ ~u;,¡ p~ópiás/exp~rienóÍas(ci~sagradebles1.• ·puécten -~\jj_farJ' ·· '. ;¡ 
},ii~~ rrii.~doexplicacio ~~ :maner~ 'afTi~adable;•ysj_n.;darl.~ ·much;i~; \?]'-:.; 
\ poJ:'~ancia, que es l'a Odor)tología y leí amableque va !'l se~ el,~ >:> ¡g 
fi{·a.eiJtist~. Para lc:Js padres c¡ue aun temen ~os. serviciofi den.tá- , · i\' 
,·1·:1E!s, se_ les puede explicarla .anestesia moderna,.la rn~Jor c~m .- , 
~;0-prens~órr dei rnansjo\del niño y . técni~as operatqcias mejorad El~, ;:,,;~';]; 
'h1éi'.hay nece'sidad de que el niño tema al trataridento dental• - ·-' ... 

Se ha avanzBdo enormemente en el alivio del dolor- en_ qdontol§ 
·····gía.. ·-·<·:·• 

. . . .:·:,.· 

· Los padres también deben ocul ter sentí mientes de ansia 
,,_ - _-_-. - ' ' ·-· ... , ....... ,"""'.' 

f'aciles, cuando llevan.a :-especialmente en expresiones 
hijos al ciE!ntista. 

::·::'.~~}; 

Hay que instruir a los padres para que nunca utllicén.:. ":> 
Odontología como amenaza de castigo. Eri la mente de1. los - • 





78 

. de la cita, debe instruirse a los pa 
'·:c:tres, que comuniquen el niño de manera natural cue han sido : 

invitados a visitar al dentista, Los padres nunca .deberán 
forzar: las cosas, mostrar al nii'Ío exceiso de simpatí'a, miedo -

Los padres deberán encomendar· a sus hijos a los cuida-. 
de:J.dentista al llegar al consultorio, y no deberán.entrar 

la iala de tratamiento a menos que eLOdont6logo ~sí lo es­
pecif'ique; Cuarii:!o lleguen a la sala dé tratamiento clebergn -

i:áctúar tan sólo como espectadores>invÚados. 
~~··.. ... . . . . .. . . 

,;_;/·:· ' iEl~lan de tra~BJTiientCI y económico también debe ser <>» 

·;-f!clF~~··C:ª.nilos Pfldres~·.··•.E~l~ prácticá d~ adultos,·\~p~···ar.~ St~!!~t' 
i,glos.ise•ti~pefn direct;ID,ente· .. cañ ei.pacierité, pero el,pao.ierlt(3~> ;• 
i:,n~'ñc)~o ~s.; r~~ponsebls d~i· pago de l~ cuenta¡ l'li :puede habie,r; ..•... 
i:d'éieaimimte por el padre respecto al tipo de extensión del tf!! 

i•'tami~n.tlJ~r~ciueridri; · ; · . .· ~''> . . . ;·!J(;i,íi 
:~y:···· ''~k~'ulta'. ·poco ~~áctici.y es econó~ii::a~ente errói1ii6' di_s .... ,;;,,,•¡;.:,. 

¡2·~t:í.f;' con el' pe,clre el hóriope,rfo, 9 el programa. económico ref~' ,, 
Í~~ht~.; a:J. .. ·sefyicio dentál COnsiqefBlfo · par"B e,l: nif'Ío, · ant.ss. de'~. 
rha~e~idhi'flnálisis de.:los haHE1zgos del e~ámen/ de de~errollar · :·\\"?''' 
·iGncí o:~á~·planes;de t;.atamiento ... Puede ser necesaria una se,- .. ·c:e:;,, 
{g~ndá Cita.pf!I'a aclarar estos puntos entes da .. comenzar cual'.;.-> 
'9µI;z. tratamiento. ' •. 

"!r[-. 

'. ··~l;tiempo es 'el único ifactor que· debe ser consiciarado"" 
Pfiralleg# a un honorar;i.ó equitativo. Adelllá~ del Úel11p6 re­

'.quérido para completar la Óperaci6n corriente, debe dejwse -' 
u~<margen para hallasgos inesperados, cómo t6111bién para algu­
n~s prpplemas de manejo del niño, 



.. 
. MANEJO EN EL CDNSUL TORIO DENTAL DE 

PENTES CLASES DE .NIÑos: 
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-· En Odontología desde un punto da vista práctico, híiy -
. dos grandes clasificaciones que se pueden aplicar. a :1a conauc-

/ t:a del •niño; cooperadores y nocooperadoreis. No hay datos ,..... . " 
disPon:!.ples para indicar qué porcentaje de -niñcis:i:iu13den ser --
cl~sific;~dÓ~ como cooperador~s. Debe señalars~·pcir experien"'"". >. ;, 
p~a, s~n:'e~bargo, que son relativamente pocos tciá'pequeños .. • -..... -

-vqtJ~,:c:pi9~~8~:t.0.n.: p_rob~emaS especiafes :pare> su manejO-~- -- ._,~-,,~·-, 

~t9·):':''_'L Una d:iscuC:i6n delos .probl~m~s,del manejo del. niñpl lm · ... ····: 

njÍié~>.na brev~ con~:i.d~;aci6n -ctei las citas, el Odorit:ól~go, • la. : . . :,;:}.[; 
~(~'si's~ént~; -él p1Kí:r·e ·.y ia c°'nducta delr'liño. _>El chicopued13 :.:.·· .. ·.;·,·· .J 
J'~ad.·'• tímido; ' asustadizo >oyergonzoso. incorregible'. ob~tin~.... ·. 1~ 
'üih',\rriiedosp o''enf ermo .·y ceaa patrón. de . conducta • requj_ere espe . ' ; :: 
''ci~i c~ósidersci6n por parti!'del' DdcÍnt6logo y su asistente: -

1.,.. EL: NIÑO TIMIDD, ASÜSTADIZO o VERG(JIJZOSO. ;}_~~}\tj__;:- ~- -' . 
):\'.,~)'~;?:: - ~·,, '·"··.' ' .: 

~;\\:://:·,_ ...... . ~~Y- m_uCháS .:~·6?.~nes pOr,.ia~,cu~ie~ .e.l níño pued.S':·se:r.'tf~. 
Ym{do', ~asustf!c:lfZo. Cl Vergonzoso' colllo por ejemplo: La faite 'de 
\Ópo[tunidad pare alternar con personas fuera del ambiente.haga 
•;:te~~·, .. poco ·afecto de los padres,. hijo único,. los regafios .. exa":· 
'geracta"1$~te críticos y la excesiva autoridad de .loe padres. -
· .PUede tratarse también de un niño psico16gica 
te inmadllrd y por lo tanto subordinado. , 

Es fácil descubrir al niño asustai:liio pues tratará de.,. 
éesconder su. cara detrás de la falda o del cuerpo de su mamá o 
--~irará al suelo o a otra parte, cuando se le dirija la palfl._.,. 
:bra. Responde a pocas preguntas o .comentarios, si es que~ra,::: 



:pond~ y no· CC)Operará mientras esté rodeado de este 

Este reeccidn es corn~n en .el niño preescolar· especial-· 
mente en quién no he ocurrióo al jardín de niños. 

'e·.· . 

: .... 

Los niños de laii zonas rurales o semi-rurales, son -.. -
afectados más a menudo que· los de .las zonas urbanas: ·EL niño 

·q la niña de la ciudad,' ha tenido por lo general más experien 
Yd:i.~ con otras personas que el 11iñci rural, con el resultado: 
.ciue las reacc::~anes de los individuos•pÜeden sermss diferen"'-~····· ... 

:··tes. · · ·" · · '·• 

~t; ) • La eisisten~é y el Ddont6logo deben hacer tod~ clii,sl'l df! ~!>;,;0 
¡iei'sfyerz9s pare: que. el niño y la madre se sientan c6rnod9's ].os< , ... 
~·)n~s ;pronto posible.·· En ~'.st'os casos pueden frecué~ternent~'.i~e ~· ;;~ 
:' g~se al niRo i ~través de la madre. · - · • . . 

. ' ' • " • ' .• ~:-:: .- -!._ .• ··'i 

:{·.·· .:z •• .·.; U-f·~~~sposible¡'delie., aprehderee e~nombre de ';iia - .. ·: •>'"' 
'\ciki niño Y, susobre riomb.~e de t#iño,. des-púés .. algósobre su-··-·: • 
•. nho?bY"• Cad_EI niño· ú~~e su.bo~afa\/arita, juego.oproyecto-, · 
; ; que le gusta y. es, pre~i,samente ~§te interé.s particular El~ 9l.lEldQ: 
!':ben conocer la asistente yel Odontologp; Estos niños. responde--

r.án fa\Jo~f9.blemante, s:I. se les demuestra un interés sincero. 

Los pequeños que.Viven en 
: circunstendias a la escuela rural y sus exp.s.riencias, sus ju~ 
.. gC)~·. y ·sus potenciáles pera la conversación, están ·u111itadcis.'" · .. : 
con fre~usnd;a al ambiente dsl hogsr. 

En cada comunidad rural o ciudadana, hay niños quienes, . 
por una u ot~a raz6n -han tenido limi tedas oportunidades o dé_;· 
seos, de Conocimie'ntos y experi8f1Cias, fuera de su inmediata­
vecindad. 

La vi si ta al consultorio· Odont6logo es algo nuevo¡ di"' 

,,.;_;.";; 
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; ferente y extraño a su diaria rutina. Es responsabilidad de- . 
. . la' asistente y del Odontólogo hacer de ésto una· visita i;;gra-' 
"_dable,en·la que todos se conozcan y familiaricen. 

2) EL NIÑO INCORREGIBLE O C[JIJS::NTIOO, 
-1· .. ·-· 

' ' , .. ~ 

Todo operador conoce al niño incorregible o mimado," r~ · · 
súltado de .la excesiva indulgencia o én algunas ocasiones, 

· :dei · ~echazo de los padres . 
. _:,::." 

y;~ .. ,; .Este niño púede lloriquear, golpear, patear, t~rarse ::. ' .J 

\~.1 :~ue+?• ,para ·desplegar arranques _de mal humor, o hacer Una~ .. . 
{doc~na de: cos,es. cualesquiera; intentando por esos medios pan:..,· , 
:'lkl!~ir''a1'•'pa~re cpara que lo lleve a casa, ~ ,al menos l!J s~qú~· ... ,i; 
'~~~Ybónsultorio •. La in~dre o . ~l p~drei comienzan, · generaime~t~< · .. 
'!=In .a'~te/rnCJIT\ento 6 fiacerle variaá promesas; pero al niño no le/ 
~~pt~re§~~. porque. está famili árúact~ con·. el hecho de c~si to-. . 
i%si''íai qosas scil1 suya's eón sólo .p13dirlas; 

J:,::. ,.,1~~.~ >~· 

·,~,/ > ~.i~:;entrsvista inj.cial con el p&lre y elniño, periniti.:.:.: 
·~a'a:e1 Odcmt6Íogo, determinar 81' procedimientá a seguir: Si; 
~~i Odo~t6Íogo pÚedi;; t~ner ·el suficiente valor para ve~ 111ás · 
ei.iif d~;.la' escena inicÍ.aio. inmediata y rnpresent'arse a este­
p~queñci paciente y a su padre como un desafío. a su propio f~.:>' 
ti:iro eiil'. la profesión y también a toda la Ódontología; s:Í.: sé 
::iuede 'acercar · entonces a éste problema con una benévola y· .:. ·e· <.' 
aÉfrl:ii:labie determinaci6n de triunfar, sin tener en cue~ta l~~ ... 
:1:i.sparidades 1- en. muchas ocasiones habrá ganado amigos ·y pa~ -" '· 
::Le~tes para toda la vida, autorl,"espeto y la seguridad de una " 
>rá.ctiba ·productiva. ·. ,, 

.. Al Odontólogo no le conviene enojarse, mostrar que es-. 
:á irritado o expresar antipatía por el niño, pues el padre - · · · · 
,e. dará cu~nta 'de tales reacciones y tendrá un buen motivo P.!:.' · 
a asumir una actitud protectora liecia su hijo-. 



El chica puede percitir también cualquier signo 
jo;.por parte del Odontólogo y ésta reacción conducirá _a mu-­
chas incClnvenientes. Además el Odontólogo enojado na 
en realidad aperar con eficiencia y muy probablemente 
rá"niás daño que bien, del procedimiento intentado, 

El ace?i?amienta a éstos problemas de manejo dei nino,­
'es importantísima en la determinación del éxito o del 'fracaso. 
en ésta rama d,e la Odontología, Una ave~tura desafortunada ~­
can ~n niño, puede significar la pérdida como pacientes 

}';amili.:~ entera y aún de sus amigas,. 

Algunas niñas· pasan, por la entrevista inicial y ei exá · . :•.1;, 

'm"an sin hihguna objeción seria:, pero cuando se infoiB ia um:: :;., ,· e 

;,;eieza,.o eitratam!~ntri, -~ª oye eLsiguiente comerltaria;;Esa- ... -
:rc~f>EI no me -gustS:ii · · .. (sei'Íaiendo le pieza .de:niano y rá fresal :.: ·:·•- .. ,, 
;:_,_,Y·• ri~ .oúi~ro ~ue me la ponga";_ .o eLchicó comienza a re~cl~ei · 

. ~· 

>.~fil· restirarse y gritar;:, 
·~'. 

,., •·- ·; ··~::(¿¡~ 

En éste momento debe hacerse tOdo lo posible 1 despaí:í:l..o .·- .. 
y cien calma, Parª explicarle 61 niño las razones para Ell pro-­

;-/c13dÍmiento y; además que ·~e tomarán las precausiones, 'para•, - .. / ·., 
~omp~etar el tratami_ento con la menor incomodidad posible·;<' · _. ) 

En caso que elniña decida poner obstáculos par¡;¡ uri ·• . +· 
C'tiempa o desatender cualquier acercamiento· o coinentarib ~azlJ.;. ··· '' 
'' nii.ble del Odont61ogo, se conversa entonces con el padre pare.-

qué procedimiento va a seguirse en el caso PartiC:~- r 

, Si el p<;ldre decide seguir o continuar en la forma .• r:e'7.2. 
comendade por el Odontólogo - separación del niño de le madre 
el primer objetivo es informar al pequeño paciente que toda ,...· 
seré para ayudarlo y que tan pronto como el exfunen o trata-' .:. 
'miento SS Complete, podrá volver B SU madre y a la sala de r,!!,' 
capción, El chiquillo en muchas. ocasiones, no dejará de lle-e, 



.·.··"':···''··--· 
···:/:-· 

. '. . . \ .. ; -.'.'.' <:,~. :~~.~: 
: ... : ... : : ~ : .' · .. <~ .¡·;~:. 

·.· -:4:::;·.•:': 
éJ. ::·.·:··. ·~~-;;·:; 

-·: -~ 

: .. : . ~- .. :.'. _·, .·--:: 
.i:<:..:··' 

)r~;·/se resistirá a ·tod~s l~~ esfuerzo~ para' re'te~erÍo en el ·.· •.' ·~ .:~ 
'sillón •. Durai:ite el episodici de llanto no puede oir n:Í. enten~ ' .; ._ 

'.'ciar los comeriter:i.Os del Odon1;6logo y el resultado es una com.- ·. · 
'~·'pl~t~ f-a~te. de coope~~ción. ·• ·- : : ·.·:·_;·-=-~ 

·; ___ .... 
•. ;,·':·::. ,·,;¡ 

-; '.:·'·< ::.--- .~.::· .· 

. ,·. 



Es raro, que el tratamiento que se ha mencionado, d~ba·: 
,.:r'e[Jétr1·.se ·en la cita sigUiénte·~ El paciente .·gana má~ ... c·orlfielrl'- · .. , ·.<·v: 
>la·,_en ·"-cad.8.:-~uSVa cita_y_ se ~_onvartirá· en u_no de ios_-_más- 9ra~ ~~-- '.:;: .~,­
des amigos del Ddont61ogo, a medida que el trabajo adelanta; ,,,::,· 

. ;_: .. . ·;~_' 

< . Él. padre generalmente no tarda en expre¡;ar satisfad"." . ...; 
h6n y rf;!latar el asunto a los amigos, cuando se ha demostr~ ' 'f' 

''a,o;el.é>dtode su hijó. i~ ·· • :·:; 

i ·: ' -_i!, .r ·• 

- " =~ .. ';i; '" 3) . EL NIÑO DESAFIM'J 1E, . ,--~- -~i 
. /\ 

.. •X[t:: , <Algunos chicos de¡nasiado prÓtegidos· i:ol" sus P~d~~'e·, .·;h: --.O''' 
;,: p~t;i.cuLer• varon~s ,•.· .. _dE;safÍan. •al• Odcint,6logo <en qur{Jtiteht;e~'hEi·<· _;;·:·~,. 

íW~f ir~r~i~r~:~~1:~~~:~~:~r~f 1~~i1 
~-.:-\:::.'.'"-;<'~;-'~-;.''.·· '.:.:.:.' - ; ¡ - -~ .. ~-~-;. e - '· ·: •• ,·. ':·:_.··~;' .. ,' __ ·, . \ ~·--: 
~¡ii{~:i~?_.{,~_;\~~ ¡·.· -··-··_,.,, - -'·--· ;- ... - _- -.. --.-. -.- •. - -,,, ·- .--. .. -- .. - - --.---,_--.. ,_,_,,._, 

_;,~ _ ~ons1~5~r~~:: .~¿.g::~1~r~:~:u;a:~z1:ré:;sG1-~:~a!tb~ZI2:._:;~Jff 
Jé:f' tÍ,a;·J '< .... ·. ,. ;· ': +· '.j~,; 

f ~~~G~~~~t~~t~:~~~::i~N;~~~;:,~;¡~:~~;~,~·~ 
.; •rre¡;¡ible, convencerá rápidamente a este chiquille> .d.e quien •.·.~··. ·:.,: 
" manda en ef consultorio. . . .. . >:_ 
·'. ·'' ·.. . . Estos niños llegan a ser ~xéelentes pacientes y ve~d0:):) 
3 · deros amigos en un tiempo . muy corto; .. . .· .. ·. · 

-,oo '., ·.! ;~. -._: 

,, '.!V;.; 

\:~~~~~ 
,1 r' 

". _. ~; __ ¿:~._:ii:~)~j 
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._ laS injustificadas historietas y comentarios, diarios, revis-­
t_as y películas, Tal publicidad, que intenta crear risa, d~ 
sanima a_-muchas gentes para visitar el Consultorio _Dental~ 

Muchos padres irreflexivos, han hecho este comentaria-:·- -
, eiri el consultorio "Carlos si no te ~stás quieto el docto~->te- - -
-Vfj _a --arrancar_ todos los _dientes", -_-Tal advertencia, _f3n a+,:, con.,_ 
sultorio, no debe pa5arse por Slto~ - Debe decirse al;.niñb~ -- ,. 

>.116~1os un de~tista no so10 calma a1 dolor, sino que tembién-' 
t?'.~:f:-a de pre\lenirló, Un dentista nunca saca Ufl diÉi6te, salvo < _­

:~queí ·sea-"riacesario, Siempre ta diré la verdad y quiero que ta -'·:-'e 
'también -me la digas", - '" ·-.. -·~hw¡~: .- -.~¿-~r.·- -·:¡;~-~,, · ·_'._, · · - -:,_!:·~~-;-~:=_:,: ó·.j 

:~\:;, _>- ·>t1quand~ estoy trabajando ;eri un dient~¡ si raE!lmente te.,:•.::c:i' 
_;;~~!~~ti~:-'i:~-~::si~am=~Ys:~v=8~~:d::au~~:;::i~!l:ie.,.~~~~~~·:·: -::-;_;,~ 
c~~do '.,iTi4s teirii:Ja que -det~nerina,_ más largo -será el ~ratani:f;ento,:• ::::: __ • ___ : 

!:R¡¡¡'cUe;rda. que confío en ti"~ __ 
\ ;· :~ 

·:_,:::< ;:Al- riiR~ puede llegarse de muy diversas maneras y ri:ís ;·; ;; --­
:-c:o~~tm-16~ citados se han utilizado en_ muchas circunstancias, - >. 

'":;· .. -· ... ''·->·. - .. . 

. ;~~·mi~d~ sólo.puede ser vencido_ estableciendo confian-
• zí:i;en 'eil. individúo; :·.:¿;:-;-

.· .. ·; ... . : 

_ .. .La imaginación vuela en lbs m.nos cuand1o se acerc'11 al'.;)} 
;c~hsuüobo Odontológico por primera vez y que agradable sor-' 
' presa recibe cue.ndo encuentra una asistente y un prof'esional 
-sbnriente, ainablesy comprensivos, ·cuesta tan poco al Cl:lcint.~:.-: 
logo y a la asistente ser alegres y rinde tanto. 

'A cada una ~e gusta ser elogiado y reconocido. Sie¡n.;_ 
pre hay._ algo_ por lo que podemos ·cumplimentar al niño: El , e~ 
bello, --los zapatos, los vestidos, su estatura o su conocimia!!, 

_to, Nunca debe perderse oportunidad para estimular la amis-: 

._;· _ _,_ 



tad coíllprensión y epreciacidn de 16s mérifos del pequeña. 

Las madres pueden, e veces ser una ·gran ayuda. Por 
·ejemplo: Que los tranc¡uilice, que. les lee álgún cuento o C!UE! · 
·les platique. 

El ll!iedo puede ser contrnledo, ganando le confianza de· 
los niños a través de un interés positivo en sus prefeI"13ncieS¡ 

•.·sus gustos o disgys'j:os, sus amigos o aún en su religión'. ,, i 
- . '',.~ ., 

EL NIÑOENFEf'lMO~ -'>\~ 

: ··, El niñq que. ha estado enfeI"mo en su casa dural1te un P! 
i; t:rc.rfo''lfil'g~ de.<tiempo tia reci.bÚlti, · .•• generalmenté, privúegiciS:.:c . •. 
t,\,}ate¡~ción espepi~les que el padre •. estaba ·obligado ·a brind,m-2' '':(?;'; 
}L¡i,:~, ,decj~ :1~s,,circunstaiic:üís, •·. Algunos· niños se.acosfumbrar¡'<?\~/.J 
··A>'E\~'r:iaf!arlo,,a su manera dur~nt~ el.pe:ríodo de enfermedad·. Y~:.por \)i­
;',f~'tai1t.cÍ/de~pliegen, to?o~ tos síqtomas.·. c,aractel':isticos ~e·i1(}··.¿ 
'· pr9tec:ci6ny indulgenb:í.a' .·.y, 13fecto, excesivos 1 .. · cada vez qué la"" ·~ 'ü 
; ·:,>p~a~ión 1p requiere ... Es ·~l padre .se11sato quién p~ede recono,;,"' <C~ 
r·~· cer ª.• stos potenciales .• y brindar una guía raci(Jnal/a'-su hijo_ :... -. ·.'. 
.: ·durante el íriterin ·'cte la. enfermedad. y en los p~r!odÓs que. si:...·· .~~ 

, .. _._·o--',--'' 

. g_~en. __ .: 
:_-_e-

''-:_;,_ 

• los ni,ñ()s ~ue herí sid~ hospi. talizados y ml:!nt~nidas_en"""• :', 
las salas con otros niños durante mucho tiempo son:: casi sie_!!! ··. ' 
PI'l3 buenos pacientes de.ntales. · 

Se acostumbran pronta a les maneras corteses de 
del hospital y ven a los otros muchos niños en 

El espíritu del "yo también puedo tomarlo'' es común en 
todos los .niños que han estado en una Insti tuci6n duran'-'. _ 

te algunas semenes o más. 



nino o la niña enfermos, o cuyo estado físico o 
no justific.a un esfuerzo adicional, .deben recibir el 

mínimo necesario para calmar el dolor y la elimina-'-
cu.ai11:1u:1.e:r fuente importante de infección, sí esto es.:. 



RESUM::N. 

·· Nacimiento;,- Es el máximo influjo de la herencia épo-: ·j, 
ca ihstfntiva- emotiva, .sus intereses primordiales son:. las:.., · '. ? 
::¿::~:ª~:~::: ·. ::P~::a n:c:;~:=~~;º:iº:~~=~te ~· .• {~f b~~~~!~e-· .•. • ;· 

.. :ientamente las tendencias heredadas; continúa incremeritándos~. <: 
"la época instintiva-emotiva, sus irit~reses primordialek. ~º¡, .-, ,. 
{:J,~s.'.#etisfacciones de las necesidade~ .·corporales .. y emcítiv~~·""· ·• .;{ 
'•)i,'ilas éuarenta i ocho S9fl1ár:ÍBS hay·u'~a· mayorinf~US~CiS. •. del am': ·• 
;iA~!38.~ '~obrc13 .las . º!J~li~~~s heredadªª., co111iel1~ª.~ iibe7~r~e,p. · .. (f<i; 
;.:·~e•lariiadré al poder camihar1 •• se ini~~a la actue.C~6ri-socia~ -:" <_, 

lt'~~~f ~~1~t?~~~~~~~~~:,, 
~~it~~~~1tlJI~~~~f ;~~~:i~~~~~:~~:~~~ 
1¡1?i~_u_i:;ge?.;Palab~as ai;IJ~~~as y fra~es primitivas~ ~.u.at~rción, º.9. • {; 
ic.'7mienz~:a ser•m~ fiJa,y las varia.cienes de sus intereses me--, __ 

~.~:_1~t:~f~·t~u~i~;f d~dr~ld~i~b1~:a:ª::t:·~~:1::~º;:n~~:~~:ª_~~~ .•t· 
, : • d.uc:i.rs~ por línea~ de¡ • ciertos tipos.: -. · · · C. ··. 
~,_-.;: .. , -"/> ;'._:·· .:': <; 
.;; ; •· ... A los tres. eiños de adad, hay cada vez m'ás. actuación ··-:- · 
' i:Jei ambiente, termina el período emoti~o - instintivo i~lcH~n: ;, 

,. dose el del predominio de la voluntad, ~parecen los amiguito-;; / 
c~mo interés fundámental, comienza a interesarse por jueg~s ·~ · . 

... · .. más ·complicadosy constructivos. A la edad de tres ·años' coris 
t:i.tuye de h~cho,. un tiempo de transición entre la infahcia y: 
la· niñ~z, a menudo mantiene a lbs padres en una si tueción de-. 



'."; __ --.e_.-,· 

.. -.:.-.-; 

i insertidumbre, porc:ue. no saben es lo que constituye el - . ·· 
ccmpcrtélmiento normal, ni como encerarlo. 

A los cuatro años de edad 1 aUmenta la habilidad pera -
'.manejar les objetos de juego. 

,. __ : . . .-~· 

· El niño de cinco e seis años de edad./ Se inicia la·_. 
ihflue?cia escolar, el perfodo volutivo - dremáÜco se man:l.""".:. .!' 

t'fie~te1 intensamente, los . int.ereses físicos so.11.fundament~laS-- ;f 

... ·Pe~º sus.juegos. son,. primitivos, y··vagosaún; ·De la for~a ima;:. >~+ 
;i,~~·na'tiva pura, pasa a la ideación primaria. .. . ... ' . •. \,;;,, 

~,;~:\.) ·. k los:··· siete ·años da eaad:-· · La influenciaescola~e~: .~'. · ...• ·.-..•. ·.i.'. .•. ·.•.· .. 1.;·'.····;.t·.r.l '':1:rarica· y cfociclidf1,· tefmina el período ~motive ~ draniá.ticc ~ - "" ·•' 

~.;.,.W0~~,9~::·~<.tª inl.ciái~et~11~ i~teiectua1:; · · . ·. ·.····· ·n~r~Jy; 
,:~·n .> '.'De ·.los· diez a' ici~.do~e· afies l~ crisis puberet1;'ia':Cei~~;~~)~;:f;.1fr 
tJ=lí'ciíi,a~~6r(es~j_ficil,·. h¡:¡yge~erplmente i~ri:t;ab.ilipad y te~den? · · .. , <;: 
ii.:,p~l.ster6tiée~·.de,flnidas j~nto ª• una ..• ·decididfl faltfl 'déieten~?.' :/:·~¡ 
;¡¿:J.~r1;.·}Ei in.~eiJ.ecto ~.ufrei también ün'a.,depresi6nim .. ··esta ép,6c.ei, •;;•.; ,., 
i1}a~bid~ ~'>sÍ rnism~ a lo~ influjos hombrales qua pro~ocan a'iiso¿ "·' 
ih~~tbnés:iC:oiiÚnwas; •• iriqyi,étu,~es?temcrés.y wia •. gran. inaati~fari·' •.'·],;,ii'f-;!: 
\.6i:~n dé. las emociones que no .enc~entrerl un escapa adecúado;' ".'" . ; • ' 

•··• -~ -)~e _ .-_,·, ·; __ :<--:>--.. _ . _. _ -_-----/·_-_. .. -_.:-·_,-~--~:,_··~~:~:·:-_:-·:>:.·'-:··::-:,_·> .. _':.:,",·_:~·::: ·:··t;S.~-

:/;:> ,9oce anos1 . ..., Epodca, pubetr¡;¡l ,1nufe1vo p~riod~o1emoc:i.o1natld, ;". .. !;·.·.·.~··.·.·····. 
fl'1te:reses ~exua es pre o~inen es, n uan,c:i.a. e es ~ms a es, . 

>'iflc¡U;\.etUdes, ensoñasiones,. dudas, mister:i,os 1 .. anhelos. . . .. , • }< 

Influencie pererital;- Daremos énf~sis e las 'relécib-­
entre padre é hijo por ser les más potentes pare determ.t 

comportamiento del niño; 

El niño no es recipiente pasivo sino ~ue interviene "" 
activamente en. el es:teblecimientc de relaciones entre sus pa-
dres y éL Está dotado inatamente de atributos de 



/. 

r~;:.·.;. ·::· ~.• . 

~~~,.¡t~~i~~~:. iodiiiidJ~· .~ ~gu~ ""º ,"' su 
.. :.. ; '.. . . '. :: . ·: :':. . , ' .. ~ .. : 

::fr . : . · ·, · i:~o'. liiiio tiene· derecho a tener e~ su case, una at~Ó~ 
·~'.fe~a ~ue le'ÜeivEl··e. uh ·d~sarr0llo~mocio~e1 rlcinnal; yaciueel 
Dcomilor1;em ... iente> hu·m· anº se. determina ·más por factores emocion~ .. , :.'··· ·. 
;fl.é;s':~ue.I iriteiectuáles. · · ··· · · · · · . ,. ;;¡(., . . . . ' 20 

~~g{~i~~~'t~:;St{:2E.~~~~;~J2Ai~~ 
' :·a~·.Ji~i~aa'~~~~~~~.capacitadas ·plil'á educar al .niño· ·-· 

~•&•~1~~í\lil1~ 
. a 'Y,:ayudaritii~ á::ía· exPai:isidn 'prÓ~s:foat .de·'su'e'·.~ -
:·.:;.e~a;,~·'.'t~~mP!)+ttati; .. ·: .~, · · ..... : ... : ·_ - :; : .. -:-·,,.¡.'. 

- ·•;'.~·.:;::·:, .. ·_ • ·-· · · . , ~-: .,: ·-~;: i:.- .:·: -· , ·!: '..:: ... ~/Z~~:·' · 

.1~~~~~!~·~~~~~~1i!~:,~l 
~!!~t~!~~::t:!~~:~~:i:~;?~;~·1~~:~~':. ',; 
¡;~;;f :6.:~f~~~~:":"..~==.,~~:.1~:.~:~;e~.rt:be~'"'&I 
~fü~:::;· ~aeto'~s externos~- Un largo período de espeta de ~~~);)1;;;! 
~~-·:·:ccti~~Ü~~~8'.1::;.~~ ~=~:,:~::Y~~~ :;e~~ puedm · tener más hijos~'.'\'ii~'¡},~~ 

:·,!.·.'i:.¡;/ .. • 
'··:·-,.;v;•a 

... ··· ·'= ... ·;:: ·~::.~i~rj 
· --:, '-,L:;:r~·; -:·>t·!!·;:/h'~-~ 

.<··' ·;::·: 
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Privación emocional.- La privación emocional sufrida­
por' la madre· durante la primera infancia. 

La excesiva protección se demuestra en la madre por: :..; 
cuidado excesivo, contacto excesivo, protección excesiva, ve­
.riación de la actitud acostumbrada hacia la educación con. di­

, .···recci6n de indulgencia excesiva o dorriinánte, 

La educación adquiere la forma de . un extremo o de otro, 
indulgencia o dominación. Las madres indulgentes ceden ~fo .. 

. Tes\dem8.íldfl5 de sus hijos, Los niños son como grupo exigen-­
: t;es, eigoís"(:es y tiranos y 'piden ateinción, efecto y se~:iC:iO:i 

_¡:,.;:': éon'St6nt8 .. ~- -·-:=--·- ··- ·· --
_.,., 

'-·">'.}:> -. '-:.L-i·... -;;·· . N~--- - :../ 

·;. \ : Los problemas planteados por los hijos de medres dom:!.~>·-.,, _:,:·'i: 

• ri!0tes's~n\prinCipalmente,_,,timidé'z,··.··ansiedad~ temores· y,coih:O :;·~~l-':~~ 
1F ·c:1u~ta 5-U_~i,sa~.··:' . . ... · . ., ____ .; 

.·~:-~<12: 

~h:·'_:- .•.· _---.. De exces~ _ ~e. afecto).: 'j protección··- ~o~e-~os··'h)-~c.er l~ s.i . ;; ,, .i;1~ 
::cguiente-?l'asificació,ri: _a.- afectó e,xegeradp, b ... proteC.:.'r ;y L 
;:'.>.c:l.6;; exagerada, ~).;,;. "'ansiedád exces:i va, d ).- identidad o id~~-->.' :f,i' 
;:·t;~f:ic~ci6n;_'e).~.mimos. . ~. -,'. ;, 

:':'.~~~ 
,, -•'.Rechazo~., Es probable ·.que Sl:j. produzca el rechez1m1ieh,.;· , - \·.':; 

to: cualquier conjunto de circunstan~ias en qu~ el. hijo no ªS- . -
deseado. Sin embargo,· los hijos no deseádos: pUeden lleger .!l,-

, s-~r amados' y los hijos deseados pueden llegar a ser rebhaza--' :. . . 
dos.· 

El rechazo pLlede tener su crÍgen 
·los padres, en ias relaciones entre ellos; eri los 

por el hijo o en le conducta. de el hijo • 

. Los pedres r¡:¡chazantes son impacientes, excesivamente'­
ª menudo· :i,mponen una disciplina rígida. 



,.· .. 

, El rechazo puede ser abierto u oculto. Cuenda el re-­
_chezci de los padres es abierto, generalmente el hijo reaccio-' 

,/na con agre,sividad y deseos de tomar represalias, mezclado 
con hipersensibilidad. e infelicidad. 

:, ;, ·cuando es· oculto, la conducta es más probable que sea-
;,,_-_sumisa, ·el niño es tímida, reservada y temeroso. 

·, 'El antagonismo de los pa_ctres y el hija es una forna e~ 
;; {~~a- de rechazo. 
~·· .·. 
:,,_ "·'.":_··· i· 'Pbdemo~ clasificar diferentes clases de rechazo como -
-~ :.·S~tL; . a)" SXC6SO de autoridad, b) perfec~ionismo, c) exceso 
-J.¡ .- ~ ' .. • - • • • . ' : • 

J., -:'.de responsabilidad, d) ·axc~sc de crítica, e) doffiinadórÍ; )' · 
!·~~·.:::-.:---~.··:.~· ·~r~- ··/· .) 

':_··, 

-~;-;;;:)'.'.;-~:d •. )#,Jd;ó1_uto~riiéo1\- p hi1j~d-ued'nicdo1crh_ie~e ~n;un ~mbit_·eán~ef_a1_j~s.-d, •·· __ ·. :;.; 
'i!';o~"tai:lc 1, E:! t;1 u . ; a persona i_ . . e . JO unico_, es in · ui_ ,a , :_·i 

;~~ fer·:Qraclo ·c~nsiderablé;··-pcir les circunstancies -9ue induje~n ;-: · -:• ,. 
,c::,··~(los ¡:jadre.s a limitar la.familia,'ª un solo hijo. En gene:.;...:. ·"' 
~.~ ,'';e· ~!.' .:" -· ;· '': ;, ::. · ·. . • _ - . _ · · · . · - · ... . " : . . · · · · -· :· · · --_ _ , ·::·r-~· 

':;,c: •• ret elhijo úriico se le consiente y• se le elogia en exceso . .:.· > 
:·;'. ;;En'. éÓn~e~u~ncia 81 hijó único es iJrciceb1e· ~ue: se muestre_ tírn,!;'. '.: 

:.;do·· .retraído y sea impopular. · .. , · · · 
'¡(,·,:•'i\::: ' . ; .-_. • 

,'p,(· .. :' 

:;_h':-'' _ '-•• , . Hijo "edoptiv().- En términos generales. los padres' - -
··adoptan_ e un niño por c,ue scin incei:Jaces,de tener uno propio,.;.' " 

' :~ LoÍ3 padres adoptivos con impe¡diinentos físicos, por lo general 
>!: sor. personas de gran capacidad para al amor' simpatía y vele.:.:_ 

;: ., rosos y se dedican a. al niño , 

Miedo.- ¿Qué es el miedo?,- Es una de. les emociones­
prirn~i~s del rec:Í.~n nacido, .es una de las füerzes principa-~ :' 
les que continúan motivando la conducta humana. 

El miedo y la ira, son respuestas primitivas que se d_!¡! 
sarroUem ¡ para proteger al individuo contra daños. y la des-.;. . 



93 

trucc:i6n propia. 

Tipos de miedo,.;.. La mayoría de las temores evidentes­
en niños, han sido adc:uiridos objeti vei' y subgeti vamente. Los 

·. :t:Bmores objetivos san las producidos por estimulac:i6n propie­
y generalmente no son de or!gen paterno. Los temores subjeti 

•vos, están basados en sentimientos y actitudes que han sido : 
. sugeridos al niño por personas que l~ rodean, sin c::ue el niño 
· 10 halla experimentado personalmente • 

. Los temores más difíciles de superar y 

ilbs c::ue vienen de tiempo atrás, generalmente 

'.:•fíci y. la ~:a~::: ~n 1~u:0!:c~~~e~añ ~i::b{an L~~n ti:0:~:d ~e.· t~~ n= • •·; •· \ 

,cil:lrriportelmienta•·13inocional,· como cualquier otro comportamientO-_ :<i:' 
':~úf're' .. un proceso de mecluraci6n . que •. depende· del crecirriierito t~ < 
•"tBl d~l i~dividuo; · · 

. . ' . . 

,3 .'El padre y el dentista deben de estar consientes de e! 
tas val"iacfones con ia edad, e interpretar todas las reacCio'... 
ñé~ a estímulos considerando,· la edad croriol6gica,. mental y -

. ~rnOp:i.or¡al del ·niño. 

,·'.' 

El miedo y 131 deritistB..­ LOs estímulos cie rnieciO no 
.beh ser dirigidos a el dentista o hacia las esfuerzos. para 
. eyud~ al niña con. sus problemas dentarios . sino 9 ue teles 
>tfmulos de.ben ser. mejor canalizados pera obtener una mayor 
.respuegta· a un p:rograma de higiene dental completo. A medida 
~Lle el niño se famiiiariza más con el consul taria dental, de:-­
berá desaparecer su miedo a lo desconocido. El niño .de corte 
edad teme más al ruido de los procedimientos dentales ~ue al-

•dolor c:ue lo acompaña, 

Tratamiento odontológico en niños,- La Odontología 

-;': 
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ra ninos trata ge~eralmente de le prevención. Desde este pun 
to de vista la Odantologia para niños, es un servicio de ded2:_ 
cacíón, puesto 9ue la prevención es siempre la meta final _de­
la ciencia m~dica en su totalidad. 

El comportamie_nto poco coperativo de un niño en el con 
suitorío dental; está generalmente motivado por deseos de ev.!_ 
ter lo dosagredable y doloroso, y lo que él puede interpretar 
como una amenaza para su bienestar. Puesto que los niños ac-

. tt~an por impulsos, el miedo al dolor puede manifestarse en . 
conducta desagradable, sin que ~sto tenga relaci6n con la ra..,. 
. z6n o con saber 9ue existen pocas razones para asustarse. ·• A­
pesar del deseo que tiene el niño de agradar, se le hace impo 
~lble ser . complaciente en presencia de un miedo insoportable: 
·al dolor. 

Cuando el nino llega para que se le haga 
ción dental, su comportamiento dependerá no tan 

· / condicionamiento anterior, sino. de la capacidad 
dentista de manejarl.:i. · 

PUesto que los niños temen excesivamente a lo. descono..: 
se sienten mal preparados y aprensivos para afrontar - · 

. . . I . . . . . .. " 
nuevas situaciones, visitar al Odontologo antes del tratamie,!2 
to se vuelve. más familiar y tal vez mitigue temores o necesi ... 
dadas futuras a huir. 

¿Cuándo debe iniciarse el tratamiento dental? esta es­
la pregunta que más frecuentemente se hacen los padres, pues.. 
falta orientación sobre este tema, ya que la mayoría de las -
personas llevan a sus hijos al dentista en cuanto hay alguna-­
anomalía o molestia y como consecuencia encontramos, los tra­
tamientos dolorosos y el miedo al tientista. 

Todos los padres deben de ser advertidos, 1ue al momeD 



.to ideal para llevar a SUS hiJOS a el dentista, SS el 
··:de .los dos años de eded . 

. No hay regla fija que determine la frecuencia de los ..., 
exámenes dentales, una vez completado el servicio dental ini._ 
cial para el niño, puesto c:ue hay tantas 

. rar en cada paciente. 
,.·.·:· - . . 

I Además de ia~:.consideraciones mencionadas, ,El saber un-: 
}txemen dental y un pr-Pgrama de tratamiento períÓdigQ es ~uiz:á 

:;·d13: rneyor importancia; la educaci6n dental del niño :Y del pa-­
"\drS; 

·1,::.:··l • ', ..... ,·,, .. 

. t.'/\: /.::.:·::·.~La pri'rrie~á Vi-sft•~--, La primera:-visi'-ta -a-9i 
.Yif:i.9 dental debe s13r•·pera el niño, ·en lo posible· una "'"u .... , .... ,., 
·.:A9;¡_"a':.de •lo más agradable Es buena ~~~nica . 
¿8Viei:; !?~~cillas a leS más complejas; a menos 
::i,.jli,~ tratamiento de urgenCia, · · · .. ; .· . 
'//-~~---:::- ·-- - . . 

.. -·::,:··. 

El.Odont6logo deberá tomar un 
'::'.h:istoriei. del paciemte.'·y.•.a;,otar qúe es 
·@.'íJaimE!~te. · 

' ... _,:· 

Cuando li! P#rllera visita del niño no es de Urgencia, 
' nos disponemOS·eraálizar un exámen C::ompletoy·esteex6rrJen 

be cónstar cle:1 . .,.. Historia del caso, 2;:... E~añien,clínfoo, 3;-
0:iagn6sitco; 

~ . . . 

No es inpresindible, ni requisito import9r1te para 
·< buena· práctica· peidodÓntica, . tener un. si 116n' dental Parª 

.ños unidad: gabinete y habitación operatoria especiel. 
hay dude sin embargo que un e9uipo pera niños y 
ci6n decorada pera ellos significa 
apreciable numero de caso.a. · · 
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El uso de las técnicas Odontológicas a cuatro manos .e~ 
· .uno dei los avances más importantes c:ue un dentista puede i.1-­
. Corporar a su consultorio, proporsiona comodidad y sensacián:-

de bienestar en un pacñ.ente infantil y .también ai dentist~~ 

La asistente es sin duda, mayor ventaja 
niño c:ue con el adulto, porr,ue disminuye el per:i'.odo de :-: ,..., . 

tiempo de la vi si ta dental, reduce el cansancio. del .den tiste,.., 
y eldentista practica con más eficiencia y rapidéz. . . 

Participación de los padres en el· tratamientO dental -
Cle sus hijos;- . Los peidres tienen la obligación de corioc:er y..:. . 

. ii: comprender el estado dentario y los problemas o~e presenta •su ,, 
:.'.hijo y as~inir 'responsabflidades perentaies rel~tivas al 'l;rat~ ,>; 
C' miiii~1:o; •.·· .. ,,-,, ;.-_- --.-·, 

:i·: 
.·¡·.- :r. -. 

'~ ~·· , . 
, < > El Odontálogci que hace un examen sin conocer los de-" - .. 
{\e¡~os exactos y iaé limi tacion~s económicas de lá madre ll de.l-" • · • 
'\'ped¡.e, ~si:á perdiendÓ eL tiempo. 

... '.'/ ' .. . ALlnque es obligación de . los padres i~cul~ar EJn . sus tii- ·•·• • 

jos 1 .actitudes convenientes hacia lá Odontología, el dentista,>\ 
puede ~yudfl?' asegurándose de que los padres estén totalmente-"'..· .. 

·;inforn1ados y ed.ucados sobre los fúndamentos más necesarios i:le 
· Psico1ogí ª infan tn; 

Hay que recalcar el valor de obtener 
les regulares, no tan solo para preservar la dentadura: sinb.:. 

· pera .formar buenos pacientes dentales. Desde el punto de vi.§_ 
: ta Psicológico, el peor momento pera traer a un consultorio -
dental a un niño. es cuando sufre un dolor de dientes. 

Manejo del consultorio dental de las diferentes clases 
de niños,- El niño tímido, asustadizo o vergonzoso, es fácil 
de descubrir pues trata de esconder su cara detrás de la fal;_ 
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: da o del. cuerpo de su mamá, . mirará al suelo o a otra parte, -; 
cuando se le dirige la palabra responde a pocas preguntas o. -
comentarios, si es que responde, y no cooperará mientras esté 

. rodeado de este caparazón. 

La asistente y el Odontólogo deben de nacer tods clase 
de ."esfuerzos, para c,ue el niño y la madre se sientan cómodos­
lo. más pronto posible. 

responderán favorablemente, si 
muestra ~n interés sincero. 

;,;J{ . . .El niño incorregible o cons~~:tido, puede ll9r',i.que~, .., 
~olpear, pátear, tirarse al s.uelo, . eb::: int~~~andq'.~or e~~os­

ó~e'iii~s pr~s~ad~r al padre para que lo lleve a . su 
'. rias'•lo saquei ,déil corisultorio. ' .. ·· .'' 

.- -<-
~ ... 

:~, > •• -•. · La entreviste¡'foic;i_al con el padre y el niño, 
·rá a.'-!31 Ddont6logodeterminar el procedimient;o a :;¡¡¡¡guir_.­
ac~~amientb a es1¡os problema~ de ma;,e-jo del:. niñ~,/es i~?6f~­

' i:;r,;;,t:i:simo en la determina~idn del éXi to o del fracaso en esta 
tama.'d~ la Odontoli:igía~ Una aventura desafortunada, púede'• -

; sighÚicar la pérdida como paciente de la familia entera' ); · 
·:~ aún de lo3 amigos. 

·:· .. --· 
,:;:'/ En .caso de que el niño decida poner obstáculos 

, 'tiempo o desatender cualquier acercamiento o comentariO raza,;.. · 
'neblá del Odontólogo, se conversa entonces con al padre pera­
d~tefminer c:ue procedimiento va a seguirse. en el caso parÜ:-

· ·cular. 

El niño desaflante,- Algunos chicos demasiado protegi 
dos por sus padres, en particular varones, desafían al Udon~ 
lago a rus intente hacerles cualquier trebejo. 



Cuando se ha obtenido la confianza y consentimiento , . •' ,, 

el. problema· esta resuel ~o, 
niño . quién rnanda en el consultorio, 

niño miedosa:- La imaginación vuel.a en los. niños - · 
ha¿ercan al consultorio dental por primera vez: El 

ser controlado, gan~dose la confianza del niño -
·interés positivo, en sus preferencias, 

. sus amigos ·y la religión, 



.. '. ;;- '.-,:-¡~:,· 

·'.o.:~~~;:t~ 
.·-.·.,·-:+:; 

;, > Es de svme :impor~ancia le Psicología Infantil en 9]. •· "- : .e~'' 
fd:Jn~ylto:f.io denta1,~a que·. por .• mectio cte ·ésta, nuesb-a ikbc:i¡;. ;_; ·r~ 1/~ 
2i:iiaria puede . ser más eficaz y menos. traumática; . ~:·: ,:~;/;\'{ 
,i·''.: L•'•-' .''' •• ••• '",·;<~~~t.· 

-~'.l~;_~--- .,· -... '· ·-. ' . ' . . . . .· .-.·:_·_·,.~;'.~~--<:·:_?.::;:. __ :._-~·'í: 
•,,:· : ¡;'.s n~c~~iirib conocerpe?fectamerlte a nuestfó pec;:L18ño .,.: \'.}itx[r} 
}p~pi~~.te,, no so1.osuperficia111)arite sino. también :l'.ritimámf:!nte l; ...... "' 
~l.fü~ra:poctei?;:conÍp~~de~lCl·•mejor. ·.··.···.;. .. · •• ~. 
c·o;·:<- , -.~:-~\--'-- '.· :_·_::-;, __ --

litll 11111f~l~lf~r 
--~·-'.:-;--~ 1 • ·c.:.·c_.~;.:-:-: .". _ ~<~-/;. <:-:··,··~.:_:.?_Y-·.'.-;- ... '-.}·- ·1~ 

-.-.-· ,:i:t-~ >;" '··-~.;,,:_.,,::, ... , 

~;;-,;- '. >L~·~oi~boració~. de los····.··pedres:.es convenie~c\: 
~~i~~~. Pefª.:~ho ~l .l}iontologo.deberá orieht;~l~s,_y ·• é 
~:-~~-. ,_ 

":;.¡\;'~: .:·,-·,.< 
-,-_;,_*.~:,\,: ::~\-~_,_-_ ;; - -<-
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