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Alexander Fleming 1929
piedra angular en-la historia
- de 1la humanidad.

_YP:R'EFAGIOv

i ,Esta tes:.s .esté destlnada a‘los estud:.antes de odon— :
ologia y als c1rugano dentista, - El objetivo pr:mcn.pal en el
stud:.o de: la antibidticoterapia, desde todo punto de vista,
s el modo de utilizar en forma correcta estos far-macos, evi.
ando .con;, estos los efectos mnocivos y paradéalcos del arte‘—

oncepto general e' 10 que es padec:.m:.ento yatro-— ;
En 1a actualldad "contamos con;un glupo de ant1m1

1ncu.rr1r en: un sin’ nu.m o d ‘errores de 105 cuales ha—

remos ‘mencién. mas adelante.




IV

Espero que ésta tesis sea de utllldad y a su.vez .~
desplerte el 1nterés en el estudio de la fannacologla, no. .sQ -
+10 los: antlmlgroblanos,:51no‘tcdos y cada uno :de-los utlllzg_-.1
dos en 1a.préctica'odontolégica{ o : : o

Agradezco la colaborac16n academlca de parte del
Nestor Barrera Barranca ‘ya ‘que estuvo: 51emp :
isposicién de orlentarme en la e1aborac16n de
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' CQNCEPTO GENERAL DE YATROGENIA

_r..defln:.c:.én clara de lo que es realmente "YATROGENIAM puesto—-
Tj'sque cae en una-actitud critica no exenta de. agresividad. v‘lT_c_J_'
I8 ma.ndo en cuenta:la afirmacibn de que la concepcibén y . 11m1tes
_"aphcados por cada médico al. concepto de padecimiento yatré--
'geno, depende de su propia implicacién técica, social vy éti
‘ca de la. profe516n médica, - Asi las discrepancias se polari

_-medlatas e ‘inmediatas. . Los :trastornos inmediatos son por lo
-general causados por reacciones:idiosincrésicas (alérgicas),
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INTRODUCCION

; Cuando se plantean los problemas generales de los — .
padec:.nuentos yatrogénicos, resulta problematico.hacer una -

‘_‘.en un eje antlnomlco que va desde la tendencza a 11m1tai'_.
concepto, hasta la de conferlrle méxzma ampl: tud.

‘;Por un lado 1a 11mtac16n méxlma seria negar ‘el con-' -
_‘de en.fermedad yatrégena, ¥ por. otra parte el polo . =
op esto la yatropatla resultaria ser "Todo peratuc:.o provo-
cad en persona sana o enferma por un ‘acto médico". Los per-
os ‘que llegamos a provocar, ‘pueden ser de consecuenc:las"_

‘que sin‘la atencién debida pueden llegar a poner en peligro- ..

“la; vida del paciente; como en el caso de un edema de glot).s.“"
"Tambxén podemos. citar otros egemplos como el shock anaf:.léc—

. respuestas: alérglcas son las alteraciones més severas que se
-'presentan dentro del consultorio en: forma 1n.med1ata. A est
‘tipo de trastornos- se ‘les da el nombre de. emergencias medlco

‘mediato. - Es mucho mas frecuente que estas alterac:.ones sean
,'causadas por los anestes:.cos :

tico o la intoxicacibn. ‘organica general, que Jjunto con 1as g

dentales los cuales requ1eren también de un tratamlento ;m—



) Las consecuenc1as medlatas son may varladas y se ca—
ractemzan por que el-tiempo que tardan en aparecer los efec %
os 1ndeseab1es es mucho mas prolongado, : como. en. el cago -
‘el uso 1nd15cr1m1nado de antibibticos teratcgenos en mn;;e——
res, durante ‘el embarazo, trayendo como: consecuem:la altera—
c1ones como lesiones hepaticas o renales graves por d051
; 1nadecuada5 en:las madres, Yy alterac:.ones de ‘diferentes ‘ti=-"
pos:al’ producto de la concepc1on. Cabe hacer menc16n de :
EJ plo de reacc16n med:.ata dada por lcs analgés:Lcos C




HISTORIA CLINICA

DEFINICION'

H:l.stoma Clim.ca es la recop:.lac:.én de todos aque -
llos datos que nos proporc:.onan ayuda para’ establecer -
; d:.agnést:.co que sea lo més cercano al estado real del pac1en

. El desarrollo de, nuestra hzstoma cl:m:.ca emp:Leza -
cuando tratamos de agudzzar nuestro sent:.do de la vista, des\
el momento en’que el paciente penetra por’vez primera en—“
stro cubiculo ya.que de esta manera podemos detectar
terac;Lones obJet:Lvas ( s:,gnos) ‘que. nos indiquen: anormalldad ~
a por algﬁ.n tlpo de- padec'm:.ento general . espec1£'~ :

caso de que el pac:.ente sea u.na persona 1mp051b111tada par
contestar el: cuesnonarlo en forma correcta como - lo es en
i S, retrasos mentales, etc.

Hecho lo antenor procedemos ala 1nspecc16n general :
“la toma de rad:\.ograhas y algunas veces echamos : mano-de otros
E de 105 medlos accesonos y ‘en ocas1ones necesar:.os para la am
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pliacidén de la historia clinica, este medio son las pruebas-- ;
.de laboratorio, que son indicadas en aquellos casos en que -
el Paciente refiera algln padecimiento, o sospechemos de al-~
 guno por sintomatologia, aunque el paciente no lo mencione -
“‘durante el interrogatorio, y que éste padecimiento requ:.era- :
'« de un control médico adecuado; como por ejemplo en diabetes, . '
. afecciones cardiovasculares, tratamientos psiquiatricos, etc

; Todo: 16 anterior nos lleva . al dlagnostlco def:mltlvo -.
y ‘al :plan de tratamiento indicado. A partir de este momento .
depende de nuestros conoc:.mlentos y destreza en las dlferen -
tes especn.ahdades que componen la odontologia general para‘ :
v1tar la yatrogen:.a. o S :

; Debemos otorgar un. énfas:Ls espec1a1 a‘la elaborac:.én’
de la lnstor:.a cliruca, puesto ‘que de esto” depende en gran: -
parte el ewtarnos problemas dentro de nuestro consultono, :
e porcenta,)e de que" se: presenten compllcaclones ~afin " cuando.‘ :
aya procedldo de acuerdo -a. esta norma-de prevenc16n es =
im.mo, ya que solo se. pres‘-ntan compl:,cac:.ones en caso de 3
reacc:.ones 1dlos1ncrészucas que -son lasg causas pr1nc1pa1es =
e cc:Ldent s en: el consultono, Em.sten muchas variantes’ - .
en la'anamnesxs el que aqui presento, ‘est4 también su_]eto - L
arcambios . segiin'las diferentes nece51dades ‘de’ cada médlco en. -
partlcular estos cambios son de acxzerdo a la s:unplesa ‘o com-
le;)idad del tratamiento.- Con lo anterlqr ‘quiero dar: a_en—-—' =
_/tender que aunque el tratamiento a efectuarse ‘sea de lo mis-.
._,,s:mele, pero que esté involucrado el uso.de férmacos ya .sea- .
‘antibibticos, anestésicos, analgésicos, que son los més, co-—‘ T
a".i-_'mumnente usados en odontologia; por ningtn’ mot.wo debe deJar . :
- de hacerse el interrogatorio ya que como menc;ona.mos ante- - g
4r3.ormente es la clave para evztarnos compl:.cac:.ones durante—~
I nuestra Vpréct:.ca como profeﬂom.stas.




 HISTORIA CLINICA

Edad R : Sexo

”“Qf:u.pac':ivbn ) v Edo. Civil

Direccién R Tel.
“H'a-‘ 'sido 'paéigixfe de 'glg{m_ hospitalﬂ vlbvs ‘ﬁ'l‘timos'.a afios? "

Ha. es’cado bago atenc:.(m médlca los ult:.mos 2 anos? SI,_.,‘

'»E' alérg_l.co a 1a pen:.c:.lma o'a; cualqu1er otro me-- S
.dlcamento? filn oy e S ’-;SI‘

Ha temdo hemorrag:.as que hayan requérldo atencién L ;
. SUUBT

v I'{épaf:_i:fis‘:“ '
"_Ar:i-it'i;'s_:';. .

czone aqui .
: :I,RA’I?AMIENTO_

L : ’ z MéXiqb,f-D';lli‘r,, o de’




‘ANTIBIOTICOS

':.DEFINiCION

= e Ant:v. contra, bms—v:.da* destructor de 1a vida, ‘subs~ i
' "tanc;xas quimicas elaboradas por bacterias o mohos, que impi-

den el crec1m1ento actividad de mlcroorganlsmos 1 ejemplo

mis‘clésico, es el del descubrimiento hecho por el Escocés -
"Alexander Flemn.ng en’1929, “El cual se dié cuenta que el mo-
ho u hongo 1lamado Pemc:.lhum Notatum ‘seencontraba en ‘al:
gunas sustancias en descomposmc:\.én ‘el cual si se desarrolla
2 en un medio 1iquido, (caldo de Peptona), secretaba un al
goque 1mped£a el ctecmlento de: muchas bacter:.as pat6genas,‘
aun‘cuando ésta solucidn’ se encontrase .en’la proporc:.én de;
Ta 800, siendo el.déscubrimiento més 1mportante del siglo
ya:.que, esto d16 el glro més 1mportante en la hlStOI‘J.a de 1a

CANISMO DE Acc;ibz_% DE LOS ANTxBx'OTic‘Qs :

: S:L é recu.erda que’ las drogas ant1m1crob1anas nunca
d ihen . por si, solas con una infecc16n ‘es fAcil entender,
qu ‘la .1ntervenc16n de las defen s brgénlcas Juega un pape
uy :.mp'ortante durante la. antlb:.otlcoterap:.a‘ Durante 1os
.E‘enémenosgde fagoc1t051s ¥ su -digestibn 1ntracelular ‘se’
vuelve obvio que esto’ se lograré mis’ fac11mente si se rednc
el nimero de: bacterlas por fagoc1tar con un antlblétlco bac
ter1c1da y no- solo. deten:.endo el crecm:.ento de la- bactema .
‘conun- ant1b16t1co bactenostat:.co.  Es!muy 1mportante Com-=-
prender conmo actia un ant:.bn.ét:.co bacterlostétlco y un bact
r1c:.da. : T

~ Los antibibticos bactericidas actuan a 'nivei de ‘1a -




*paréd celular‘bacteriana que. es ‘la estructura que ﬁantiene y
‘soporta la-célula bacteriaha ¥ su contenido. Dentro de la -
" célula bacteriana existe una gran presidn osmotica dada po
lasjreétciones‘bioquimicas de ‘tres diferentes clases:

a).;- De degradac16n (proporc1ona esqueletos de carbo :
: no) :

b).- B1051ntet1cas de prlmer orden (51nte51s de pe -
S : quenas moleculas)

c) - BlOSlntetlcas de segundo orden (sinte51a de’.
' » proteinas y Acidos. nucle;cos)

a la adm1n1strac1bn del ant1b10t1co no seré 51no prueb '
'nreal de su ef1cac1a terapeutlca.




: - Los ant1b16t1cos bacterlostétlcos actuan- 1nh1b1endo—
jlas sintesis de 1as proteinas bacterianas o haciéndolo en - -

;forma 1ncomp1eta y dando lugar a la formacién de moléculas - -

;defectuosas, 1o ‘cual provoca la incorrecta alimentacién de -~
‘1a célula: bacterlana debilitandola para poder ser destrui— — 
por.:. los mecanismos de defensa del organismo. - Toda esta--

ccidn- depende del tipo de antimicrobiano bacteriostdtico = - ¥

tilizado especificamente; las alteraciones provocadas por ~.
os antibiéticos bacteriostaticos se llevan a cabo ‘en estruc:
ras celulares que. “también  se encuentran presentes én la cé-
1a_humana y. por 1o tanto todos estos’ ant1b1ot1cos son t6x1'
oé a:doszs superlores a las empleadas comunmente

Bacterlana

Bacter: ostéﬁigés’

,:' Pared
';‘ Bacterlcldas




MAL USO DE LOS ANTIMICROBIANOS -

ﬁ.-"No‘"deééfubi'f fa‘piaaheﬁf’é;i;ég éfectoéﬂindéséabies

B ‘Ut111zar ant1b16t1cos bacterl st tz.cos en rsz -
r s"embarazadas. ey 2 S




. PRINCIPIOS GENERALES EN EL USO ADECUADO DE LOS ANTIBIOTICOS.

: No es. pos:.ble emitir una serie de reglas que ‘11leve:
‘a _vla elecc16n de‘un antimicrobiano 1dea1 frente a cada pa
ciente 1n£ectado, sin embargo procederemos a senalar las ca,
racterist:.cas ‘que’ se busean en una droga ant1m1crob1an pe .

- 4 - Poderse apJ.J.car por cualqu1er via la ut:.hdad -
%de contar con un antimicrobiano que pueda adm1n1strarse por—' N
: cualqmer via, estr:.ba en la pos:.blllldad de"su apllcaciém =

‘f:parenteral cuando hay diarrea o v6m1to, y 1a de evitarse las. i
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] nyecc1ones a pacientes con’ 1n£ecc1ones leves o con trata- -
mlentos my prolongados. -

5.— Ser estable y por lo tanto poder conservarse Por B
argos periodos s:m precauc:.ones espec1a1es,‘ : : : :

6 - Ser barato.

5 Los principios: generales de’ 1a terapéutlca ant ymi‘_r
1ana estan basados en-lo- antenor solo que para poner en =-
éctzca' so, antes debemosﬂ L

) - Hacer‘un d1agn6st1co prec:.so. ,:

.b)v

- Asegurars' ', de que, el padec:.m:.ento amer:.te ser
trat do con estos férmacos"

E mantenlmlento del tratam:.ento durante el tlemp que—
“sea; nec"sarlo : SRR T

No ezclar el ant:.b16t1co con otros agentes terapéut:.
,cos 1ncompat1b1es. Ve

Descubr:.r y correglr oportunamente 1os efectos nocivos
'que puedan causar. e :
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CLASIFI'CACION

A) - FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE 1A PARED (CAPSULA)
-l _ BACTERIANA.

BACTERICIDAS

Bmlmanmmlss G,X,X,F,0.

"Pemc:.lmas Fenox:.alqu:.llcas V? - Meticilina

e 1 tant 1a ii Nafcilina
s s a la n
enicilinas resistentes Een:.cx inasa Oaxacilina -

del estaf:n.lococo o

Cloxac111nas: =

- Ampicilina

encilinas de amplio espec Hetacilina. . .’
o 2 Carbenicilina
‘ (':E'i-‘AIbSPORINAS':Wf vCefallotina' In}'ectabie'v

_Cef‘alor1d1na -fnicamente -
i Cefalogln.c::._'t" k
“Cefalexina

‘FARMACOS QUE AC‘I‘UAN INHIBIENDO LA SINTESIS DE.PROTEINAS

BACTERIOSTATICOS

’Estreptomicj.na.
WA e e L S K‘anami'cina“"
* AMINOGLUSIDOS o~ Gentamicina
] S o | Aminosidina
: OLIGOSACARIDOS. ' . |Neomicina
s B ‘,v:.omxc:ma_
Framlcenna
- LParomomlc:.na




. Eritromicina’™
.Oleandom:.cma
R ,'_Esp:!‘am:z.cma S

. Carbcm:.c:.na, S

_Ristocetina
 Leucomicina
Vancomicina
Lincomicina .

bt
RISEOFULVINA
NOVOBIOCINA .




OTROS. AGENTES ANTIMICROBIANOS. '

SULFONAMTDAS a).= Sulfonamldas e absorc16n y
T T : -eliminacién répldas.

b).—\Sulf‘onammas ‘de absorc16n réV
e _pida v e11m1na¢:16n 1ntermed1a.

: c) & Sulfonam:o.das de absorc16n T4
: plda y e11m1na<:16n lenta

’d).- Sulfonam:.das de’ absorca.én'
RER ta e 1ncomp1eta

Ftallsult‘atlazol oy
_:Succ1mlsu£at1azol R
F'ormosulfat:.azol

NITROFURANGS' " 'Nitfomila‘n'tdi'ﬁa- b

i ' NJ. trof‘ur azo:;a

Furazol:.dlna :
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. PENICILINAS

Podemos d1st:mgu1r cuatro grupos de estos farmacos~
la- estructura quimlca es muy semejante en.-todos’ los ‘antibid~
tlcos de este grupo, compaz‘ten el &cido pen:.c:.lén:.co y sus -
rop:.edades dlferencz.ales ‘'se basan en una cadena 1atera1 que,'
d:.ﬂere de uno a otro. E :

e Pen1c111nas na’curales (e, X, X, F, y 0. ) Estas— _
on produc1das por una variedad de pen1c111um, en tanques de:
ermentac:.on. ‘ Cuando mucho se les modifica agregando.: algu—-—'
nas. sustanc1as qu:.mlcas al. medlo de- cult:.vo._ Tienen en ‘co- -
mﬁn ser. de- espectro relativamente estrecho a las dosis: ‘con=
ven mnales actuan. sobre gérmenes Gram p051t1vos v solamen,
on: dos:Ls muy elevadas afectan alos: Gram negatlvos - Su=
'sormon a partlr del :mtestlno .es! muy 1rreg‘ular son ant:_
16t1co 'de prmera elecc16n contra Estreptococo beta—-hemoli

-vLas peruc:_l:.nas re51stentes a la pen1c111nasa .
del’ estafllococo, son pen1c111nas semlslntétlcas y-se obtie~'
‘nen: d:u.glrn.endo 1la cadena lateral de una pen1c111na natural y
: congugando ‘en si lugar una nueva cadena lateral. - Las penici:-’
" linas-asf obtemdas pueden diferenciar de la orlglnal en-su-~" ¢
uff‘epectro 0, como-las.de este grupo, .en su res:.stem:la a algu—
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‘::-_ﬁa- enzima. Se mencionan en el orden en que se obtuvieron; -
“ dete afgregarse que son un' poco menos efectivas que la penici-
«1lina.G contra. algunos de los gérmenes gram positivos- habltuar-
§ les, en cambio no son destmidas por la penicilinasa del es— "
"tafllococo. : :

o El uso de estas pen1c111nas debe sez‘ 1m1tado a lo
casos en que- se- ‘sospecha o preferentemente se -.1ene la con -
jrmac1on de que- exlste una 1nfecc1on por ‘este: germen. ‘la a5y
razbn por la cual se hace esta ‘indicacién’es por que con’ el
m;dado en €l uso de estos: ant1b16t1cos retardaré la apari-
cibn de cepas res1stentes a ellos.. . .o

._'4,;"Peni'ciliﬁaé g__e.'_j'es}pectrbfamplio,; ‘son penigilihas 3
[ 111na no és re31stente - 1a pemc:Ll:.nasav
—’;pero S:I. es altamente efect:».va -en el trata

-Salmonella Shlgella, Eschench:.a Proteus m:n.rab 5,
1 ';iLa amp1c111na, por supuesto tamblén es’ efect1vaﬁ

esté Justlflcado su uso c'uando tales gérmenes pueden ser
erradlcados con. una pem.c111na de espectro estrecho.

La hetac:.l:ma es un producto de condensac16n de da-—:
amp:.c111na con acetona, de hecho 1a: hetac:.l:ma t:.ene que- me—_‘
,tabollzarse v convertlrse en amp1c111na para tener act:.v:u.ad:_' ’
b:.olbglca. ‘Su absorc:.én es mis lenta que la- amp:Lc:Ll:ma 11-—'.;"
bre y por 10 tanto ‘se obt:n.enen con ella n:.veles mis _bajos,:
e ero - que cmran un poco. més, obuamente las 1nd1cac1ones d
21 hetac:.llna 'son las mismas’ que- las de 1a amp1c111na. :
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La carbenicilina también es una penicilina sem1s:mté
t:Lca que:-difiere de la ampicilina solamente en la susti g
‘cibn del radical amino, por un carboxilo. Este cambio le -

confiere una actividad bactericida en contra de un gran nime -

~ro.de.cepas de proteus y de pseudomonas, también es e.ﬁ‘ectixja r
" ‘en contra de algunas cepas de E. coli resistentes a otras -.~
t”'drogas. La carbenicilina debe considerarse como ant:.blotlcov
Sde espectro especial y restringir su uso al tratamiento de” -
i 1nfecc10nes por Proteus y por Pseudomonas ya que. se cuentan-
eon muy pocos re'cursos en el tratam:.ento de .estas :mfeccn.o—-
:,"'ne’s., Debe hacerse notar que la’ carbenicilina es: muy inesta~
ble ‘en med1o éc1do por. 10 que no se puede usar por via oral.

Hay dos rangos ‘de dos:.s de: pencﬂ:,nas que deben dis-~
;tmgu:.rse ‘claramente, 1a dosis convenc:Lona]. -de cualquler pe-:
"vmc:Lllna ‘es de600,000: y 2000 OOO ‘de unidades por dia, lo. =

que eqmvale ai- 3 g. por dia, con estas dos;s se. trata la -

¥

rab:.lu.sk con” emi:xlina G) [} bmen cuando el s:.tlo de: 1a 1n-’ )
'£ecc16n perm:.te la llegada del ant1b16t1co en concentrac:.o—- »
e muy :mfenores ‘a las plasmét:.cas. B : Sl

' Las penlclhnas son’ los ﬁm.cos que pueden usarse asi,
ien dOS‘J.S d1ez o cien veces superiores a las habituales por -
su casi: absoluta Ffalta de: toxicidad. -8e ha hablado ‘mucho’ -

" ‘acerca de la alergia a la penicilina, las estadisticas se ‘= - '

f'presentan de la s:Lgu:,ente forma: En aproximadamente el 1% -
-de“los pacientes que reciben penicilina’ parenteral se presen

s-ta urticaria. En aproximadamente 1 de cada 180,000 casos -




hay u.na reacc:.bn anaf:.lactica fatal- no conv:.ene hacer prue—:

bas 1n1:radérmicas, pues sus resultados no ‘sont’ cbnf:.ables Y-
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' ,CEEALOSPORINAS' '

Este grupo de antibibticos tiene una estructura muy-
seme:jante (quimlcamente) a la. de las penicilinas, -Hay cua---
«tro cefalospor:.nas Gtiles, y todas ellas mismas con el m:.smo‘ L
~ espectro bacteriano teniendo como d1ferenc1a su absorc16n in -
test1na1 y-posiblemente su toxicidad.

y La Cefalot:ma y: la Cefalondlna no se absorben del

tracto d1gest1vo y por-lo tanto-se adm:.nlstraran ﬁmcamente

~por-via parenteral, la cefalotina es dolorosa.en. 1nyecc1on

ritranmsmlar y se elimina con relativa rap1dez :la- cefalori

: d:.na, en. cambio, ‘es 1ndolora a.la 1nyec<:16n Y. puede adm:.m.

trarée cada 12' horas, pero es moderadamente nefrotéxlca a“do
LR elevadas. S : ’

Todas las cefalospormas 1:1enen e1 msmo espectro, -
sonr ef:.caces en contra de cocos gram pos1t1vos la“ de alg'Cm
gran nimero ‘de bacilos gran negat:wos ‘En" el caso de los :
primeros, 2l igual que en el caso de la amp:.c:.lma, no: se,
cons:.dera Justlflcado el uso de: antibibticos de” ampl:.o para
tratar mfecc:.ones por gérmenes que. se: erradlcan fécﬂ.mente :
: con pen1c111na G. Quedaria como tnica 1nd1cac16n de 1as cefa
1ospor1nas en 1nfecc1ones por gran. posit:wos 1a de algﬁn es—
tafllococo res:.stente a’ 1a pemc:l.hna. -




: Eh 1a actualidad las cefalosponnas son el trata- -
1ento de elecc:.én para las infecciones por Klebs;ella, puesi g

to que son . efectxvas contra un mayor porcentaje de cepas de—
esta bactena que cualquxer otra droga antlbacter:l.ana. "

La dos1s hab:.tual efect:wa de estos ant1b16t1cos es-
6 gramos d:u.ar:.os en el adulto y de 750 a 1007m:|.119ra-
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. CICLOSERINA

; ‘La cicliserina es un’ andlogo del aminbécidoaléminé—';
.y -actfia sobre- la pared bacteriana complt:.endo con:la alami-~ "
na por.un sitio ‘importante en’ la’ consohdac:.on del mucopéptl
do .de"la misma, "Es efectiva en contra de Mycobacter:mm tu——
iberculos1s en concentraciones de:3-a"50 meg. ‘poriml. . Tam=—i -
;1én tlene un espectro ampllo en contra de germenes gxlan ne~
‘gatlvos .y 'es un_amebicida débil.: De todas estas :Lndlcac:l.o—
es‘ solamente se usa- como tubermlostéta.co.'

La c:Lcloserma no presenta res:.stenc1a cruzada con:
"otros ant1b16t1cos. :
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AﬂINOGLICOSIDOS U OLIGOSACARIDOS

Son un grupc de antibidticos con muchas propledades
e_n comtm. Todos ellos son azucares de bajo peso molecular,

i Vm.nguno de ellos se absorbe por el tubo dlgestlvo, y cuando-.:
: .se administran por via parenteral, son ototéxn.cos y nefroté-' -
xicos; las dos formas de toxicidad son minimas para la es- -
'treptomcma que es el prmero en estas. substanc1as ‘que. fue-:
descublerta, y esta tOX].Cldad va_en ‘aumento: conforme meron
mencn.onados en la clasufz.cac:.én general los demés antlba.éti, ‘
cos’ del gmpo. : ;

s La estreptonuc:.na ‘es un. ant1b16t1co de espectro re-
t"kvamente amplm es; bacter:.c:.da para algunos gérmenes e
gran negatxvos y en part:.cular la estreptomlca.na es-el antl- Lt
,6t1co de elecc:.én para. el tratamiento. de 1n£ecc:n.ones por ~ 5
'Pasteurella tularensas Yy P pest*s. : El uso de’ esta droga es '
'5 a 1 0 g ‘por; d:.a en adultos y para tratam:.entos cor— .

‘peso por dia. S:. blen ya se ha menc1onado ia tox:.c:.dad de -
treptomlcma hay que agregar que ocas:onalmente produ

mlc:.na ‘perq es partlcularmente ﬁt:.l en el tratam:.ento de
“las sept:.cem:.as por E. coli y por: estafilococo productor de—
; "pen:.c:.lmasa- S0’ posologia v .sus efectos 1ndeseables son los'
;:vm:LSmOS que para la estreptomc1na. L Eh

La Gentamicina, con la misma’toxicidad que la kanami .. -
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" cina, encuentra su campo de accién en el tratamiento de algu

nas. 1n£ecc1ones por Pseudomonas. auriginosa. Comparte esta -

'1nd1cac16n con la Carbenicilina a la cual aventaja puesto -
: qiue ‘aparece una resistencia mis lentamente en el uso de-la - f
gentam:.cma ‘que, en la de la carben1c111na, pero tiene el :m
: convem.ente de ser bacteriostatica y por lo tanto poco efec— . '
tiva: en pac:.entes con leucopenla o .con enfemedades debzl:.-—' .

,-fLa Am:.nosm:.na, nuevamente con 1a misma. tox1c1dad
acteristn.ca del grupo, se concentra altamente en 1la’ or:.na_
tiene su pnnc:.pal indicacién en.el tratarnlento de alguna-
p:.elonefr:.t:.s por gérmenes suscept:.bles a ella. s

La«V1om1c1na ‘es un poco mas t6x ca a().n que las rof}'f" :
' _terlores, su uso; actualmente queda reduc:Ldo ‘alide un- i -

: Los macrolldos esta.n formados por una 1actona, una
func:.én cetom.ca y-nn ammoazucar. . Los macrélldos son: ant:L -
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bibdticos de espectro estrecho, muy semejantes al de las peni
'.éilinas’naturales, son efectivos contra la mayor parte de -
«1as bacterias gram positivas; en particular se les ha encon-
trado utilidad en el manejo de infecciones causadas por el -
estafilococo productor de penicilinasa, desafortunadamente -
“ este ‘gérmen desarrolla resistencia a los macrélidos con gran
rapidez y dicha resistencia es cruzada para todos ellos, in-
“cluyendo a la vancom1c1na y a la 11ncomic1na a pesar de su.-.. .
;Vestructura quimlca dlferente. o

La er1trom1C1na esun antibiético de espectro pare— i
'c1do al dela penicilina G, es la droga de eleccibn en el
~§tratam1ento de padec1m1entos por estreptococo beta. hemolitl—
Y CO,’ por estafllococo o.por espiroqueta;en pac1entes alérgl—
icos: a.la: pen1c1lina, €l inconveniente que se presenta es que
slar re51stenc1a a-la ‘eritromicina aparece con rapidez’ en un
buen nﬁmero de’ casos. .-En-dosis de un gramo dlaI10 en: adul—
fto Yy de.15.'a 20 mg. por Kg y. por dia en nlnos, produce nive
v'sanguineos muy satisfactorios. vEl tinico efecto 1ndesea—'
ble: que acompafia oc351ona1mente al uso- de la’ er1trom1c1na
5'1a dmarrea ; - :

. _a;glsggdgmicig; (y su’'derivado triacefilado); 14
sp1ram1c1na, la ristocetina, la carbom1c1na y-la llncom1c1
fyna ‘tienen:las ‘mismas indicaciones, posologia y compllcac1o—
%'nes ‘que la eritromicina; todos ellos son antibibticos bacte~
: 1ostét1cos de segunda elece16n en: el tratamlento de 1n£ec—'
‘:c1ones causadas por gérmenes gram +. Lo :

La vancomicina difiere de los anterlores en dos as——
»fpectos en primer lugar es bactericida para algunos estafilo. v -
cocos, para ‘el enterccoco y para el estreptococo alfa’ hemoli"*f
tlco, en segundo lugar, tiene ototoxicidad que no tienen los. .-



25

- otros antibiéticos de este grupo.

. TETRACICLINAS

w0 Son compuestos orgénlcos pol:.cicllcos que dlf:eren =
5 :muy poco. entre si, sus. férmulas son casi 1dént1cas vy tanto =
'/, Su espectro.como sus indicaciones'y efectos. nocivos son Tos-
. mismos. Difieren solo en su absorcién'y su: veloc:Ldad de e11' :
f.v_‘mnac:l.(m, por consxgulente en su posologia. _’-

- SOn bacterzostét;mcos de espectro muy alto, se absor—'" ;
en muy bien por: el intestino y tienen-un ciclo.de. rec:wcul
1c16n enteroblhar, por lo que ‘alcanza-altas: concentrac1one
‘,en 1a vesicula b111ar y 1os conductos b111ares. “Las tet
chnas producen frecuentemente trastornos gastronn:est a-
es v en algunas oca:uones 1levan a supennfeccmnes por, ¢
enes oportumstas, ya que acaban con gran: parte de la ‘flor
ntest1na1 normal ademés se deposrtan en los huesos, por'll ’
: al estan contramd:.cados estos antlbléta.cos en muJeres

'Tien'en muchas caracteristicas en comfin con’ l'as tetra
_"'czcllnas, es un compuesto pohcicl:.co de ‘espectro’ muy ame
‘fpl:.o" anteriormente. al déscubrimiento de las pen:,c111nas
ra-la’ droga de elecc16n én el tratamlento de ;nfecc:mnes i i
: f‘por bacterlas gram negativas,, part:.culamente las del tubo =
: - digestivo.: Desafortunadamente su-uso lleva ocas:n.onalmente '
‘ a la depresidn- medular irreveérsible; si bien esto 5ucede so—', i
" lamente en un caso de cada 60,000 a 100, 000, se debe conside - -

'rar como una comphcac1on 1mportante ya que este padec1m1en"k :
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 FARMACOS QUE ACTUAN SOBRE LA MEMBRANA CELULAR Y FARMACOS QUE .
INTERFIEREN CON LA SINTESIS DEL ACIDO DESOXIRRIBONUCLEICO. : -

~.-La integridad de la membrana de las bacterlas es im— .
portante ain - en. presencia de una pared celular 1ndemne pues'v'
en ella recide la funcién de intercambio de ‘iones y de meta-»:. o
bol:uos, por lo tanto, aquellas drogas que afectan a‘la mem- :
':brana son frecuentemente bactericidas.: Desgracladamente tam.
‘bién tlenen efectos nocivos ‘sobre la. membrana de la célula i
del ser humano y por consecuencia suelen ser téxxcas ai dos:.S‘
; muy cercanas a las terapéutzcas. '

Debe hacerse notar que: mng-ﬁn antlrnlcrobland que
t&a sobre 1a membrana se absorbe por el tubo dlgestlvo. :

'FUNGINCIDAS

: Los férmacos que se unen: a’ esteroles son hmg:.c:.d
,anfoter:.c:.na B se utll:l.za ﬁm.camente en mlcosa.s prof‘unda
que'ponen en pel:.gro la v:Lda, los efectos secundar:.os 1nde—
eables. ‘deeste medlcamento ‘son'frecuentes v severOS"_.
e 'dano renal 1rrevers:.b1e, flebre y tromboflebﬂ:ls en: el
"de su- 1nyecc16n ey . o

La m.statlna és un fung:.c:.da partlcularmente efectl-
‘o contra Cénd:.da albzcans. “Las: infecciones 1ntest:males !
, por ese’ hongo que se ven después del tratamiento con. antl--
b16t1cos ‘de espectro amplio 'y en personas debllltadas pue—-‘;{
den ser’ tratados por via oral con 1 o2 gramos diarios.. Las:
_infecciones en boca, conjuntivas y. gemtales se pueden tra=-
. tar en £orma tépica; el medicamento es demasiado téxico para’
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_‘sw-uso parenteral.

~ POLIPEPTIDOS

- Estod’antimicrobianos estan formados por cadenas cor
tas de aminoicidos. Su espectro. an’cmlcroblano es vamable,i
xi camblo comparten todos ellos 1as mismas: mamfestac:.ones
e tox:.cn,dad dano renal y reacc;ones febrlles.r—, PR

L La bac1trac1na y la tirotricina. son tan’ t6x1cos 'q
S0 150 parem:eral estd proscmto. Prec:.samente po ’esto S0n:
deales para uso téplco, puesto que =51 llegan a- sens:. 1
vy al pac1ente ‘no’se corre. el rlesgo de una" reacc16n g i
/0 aun fatal al"adnmustrarlos en: forma, 31stém1ca més ‘adelan.
La a oc1ac16n de ‘estos" dos’ a:ntlmn.croblan s en” product

Las pol:unlx:.nas 'si.be ‘usan’por via 1ntramuscu1ar,
estan 1ndlcadas en el tratamzento de septicemia, por ‘E: Co
ila pollm:.xlna B, en la forma de sulfato, es algo més
'6x1ca»que la pol:.mlxn.ma E. - . :

" INHIBIDORES DE LA SINTESIS DE ACIDOS NUCLEICOS = . - . '

‘En esté grupo se encuentran algunos compuestos poli— - .
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eiclicos cuya estructura es variable, tienen en comin que 12 2
terfieren en la sintesis del 4cido desoxirribomucleico (DNA) . -
_'6 del ‘Acido ribomcleico (RNA) en algunos de sus pasos. Ac. |
Nalldix:.co es un medicamento eficaz contra u.n gran: nimero: de

‘bacterias gram negativas, desafortunadamente emergen cepas’ - -
<sresistentes a él con facilidad. Sw tox:.c:.dad para el hlgado*
-y para: el sistema nervioso central no permite usarlo en. el -
:“tratamiento de infecciones sistémicas. Se concentra muy efl
‘“iicazmente en vias urinarias vy alli’sé alcanzan n:LVeles 'd.tlles'
: réctlcamente, sin riesgo de toxicidad; hay que.mencionar -

que’ su.use produce ocasionaimente fotosenszblhzacmn yique
uede seg'ulrse de hlpertens;.én intracraneana en :m.fantes., L

: Se usa“ en combmac:Lon con algu_n otro medlcamento en
tratam:.ento ‘de” 1a Pelonefrltls tamb:.én se’. aconse;)a para-
ar salmcnelos:.s de loca11zac16n excluszvamente ritesti
al, su dosis. habltual es de 50 mg/Kg/dLa repart:.da en dos

igr d 15 .f:‘ol.ose.ns:.b1112acl6n. la- grlseofulv;m
-’ d ‘_un hongo del género- pen1c1111um, por.lo .gue se: acons
a 1nic1é1r el tratamlento con c1erta precauc:.bn en- pac:Lente
lérglcos a’ 1a penlc:.llna. | s

. La novobmcma es bactemostétlca a d051s pequenas -
vy bac‘terlc:Lda a. d051s elevadas, Bu espectro‘ es My parec
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o al de 1a pen1c111na G si bien es también efectiva en in-
fecc:.ones por estafilococo: productor ‘de penicilinasa, no es-
a onseJable usar la novobiocina como fnico tratamento en S

vm.ngﬁn caso,. tanto por que emergen cepas reszstentes a ella-

como porque es poco eficaz como ant:mlcroblano.‘ La novoblo— :
c:.na se absorbe’ Dbien por.el tubo dlgestlvo y. se el:\.mma por-
vias biliares,, nunca debe usarse en pacientes con dano hepé
t:.co s:.gnlflcatlvo. Habltualmente se administra por vi
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" OTROS AGENTES ANTIMICROBIANOS  (Quimioterépicos)

SULFONAMIDAS

- Son an&logos del Acido paramlnoben201co (PAB). Pues- . -
to que. el PAB es necesario para la sintesis del &cido Féllcq,
i las sulfonamidas actiian como.inhibidores compet1t1vos en es-'.v
. te proceso metabblico. En esta forma impiden :la sintesis de’ .
~‘8cidos nucléicos y la d1v1516n celular. Son pues drogas bac-'k;
-ter:ostétzcas. : :

Todas ‘las sulfonamldas t1enen el mlsmo espectro antlf
bacterlano “las d1£erenc1as entre ellas unlcamente se debe—~"
-su velocxdad de absorc16n, su d1£u51on y.excrecidn por el—_*

La apar1c16n de la pen1c111na, v después del creczen'
te numero de antlblotlcos en 1a ‘terapia ‘antimicrobiana), hizo
rel_gar a las sulfonamldas ‘a un 51t10 secundarlo. Este cam~ -
bio" en ‘su prescr1pc16n es: so0lo: parc1almente Justlflcado., -
_ﬁn hoy las sulfonamidas son el tratamiento mas eficaz para- - -
el” tracoma (en asoc1ac16n con:-una- tetrac1c11na), para“ la no—f”
ard1a51s y para la men1ng1t15 por menlngococo.f También se-
;slguen ‘utilizando con:éxito en el ‘tratamiento de toxoplasmo~"
"515 y del’ llnfogranuloma venéreo. -‘Lag. distintas. sulfonami-- L
1das, ‘como lelmOS anterlormente se pueden c1a51£1car segin- ~
!sus caracterlstlcas de absorc1bn y elzm1nac1on._ -

Sulfonam1das de absorC16n v.eliminacién répldas = Es;
“‘tas'son el Sulfat1azol v el Sulflsoxazol el sulfatlazol ‘se-
}utlliza poco _.en.la actualidad por ser relat;vamente t6x1co- L
jel sulflsoxazol 51 se usa,partlcularmente en los tratam;en—— :
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--tos-de infecciones en las vias urinarias, pues su elimina- = ::
cibn rapida, da concentraciones altas en la orina, :

Sulfonamidas de absorcién ripida y eliminacién: inter
‘media.~ Los medicamentos de este grupo se usan para el trata .’
~fm1ento de infecciones sistémicas; pues con ellos se 1ogra la: -
L_méx1ma concentracidn hemitica: A este grupo pertenecen 1a =
f;Sulfad1a21na la Sulfamerazina, La Sulfametazlna y ‘el Sulfa—,
;;metpxazol.' Actualmente se usan en.combinacidn-de varzas sulf
fonémidas pues asi se disminuye 1a posibilidad ‘de . que alcan—
.;éen su saturac16n en plasma y crlstallcen -en r1n6n.; o =

) Sulfonamldas ‘de absorc16n rég;da Y el1m1nac16n 1en
ta.— g Estas son’ la Sulfametox1na ¥y la Sulfametoxlplrldazlna
su lenta excresidn hace que, solo se admlnlstre una .vez. al -
dia, por esta razbn son partlcularmente atiles en tratamlen
tos- prolongados o en profllaxls sosten1da.» PR

'[Sulfonamldas de absorc16n 1enta e 1ncomgleta - La 5 
sul_aguan1d1na,_ftallsulfatlazol el succ1n115u1£at1azol y -
al - formosulfat1azol se-absorben muy.mal’ por el tubo: dlgest1~
‘o por ‘esta razbn se usaron mucho ‘en. el tratamiento de: dla—
rreas 1n£ecc1osas agudas en.la actualldad ya no se acepta -
,esta 1nd1cac16n puesto que es poslble que:los ant1m1crob1a~'
“‘nos ‘no tengan accién alguna en 1as 1n£ecc1ones 1ntest1na1es—
fis1n componente 51stém1co. LT : -« -

NITRORURANOS

Como su nombre 10 1nd1ca 1os nltrofuranos son es~-—:""
ftructuras cicllcas muy 51mples. Actfian 1ph1b1gndo deh;qrogg 3
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: nasas bacterlanas, son medicamentos bacterlostétlcos de es--
pectro may ampllo que incluyen tanto bacterias- gram p051t1—

},vas como gram megativas.  La mayor parte de cepas E. C011 -
son partlcularmente sen51bles a ellos.

El uso de los nltrofuranos por via oral’ generalmente'
11eva a concentrac1ones hemétlcas bagas, pero se e11m1nan 3}
forma actlva y concentrada en la orina. .

i : La nltrofurantoina es el unlco nltrofurano que se

i absorbe rapldamente en. forma predec1b1e, el uso de- la nitro
_antoina esta contralndlcado en pac1entes con. 1nsu£1c1en—
a_renal tanto por que en ellos ‘las. concentrac1ones urlna-
srias: alcanzadas son bagas “como por ‘que- £recuentemente .se re
en. cantldades “téxicas en’ plasma, debe " tenerse en cuenta
sta: droga es: 1nh1b1dor déb11 de la espermatogéne51s

trofurazona se absorbe muy pobremente por el ty
1gest1vo, ‘se usa.en pomadas o en “solucién para el trata-
,ento téplco de 1n£ecc1ones superfzclales. Ademas es un
' "1nh1b1dor de la espermatogénesis, por lo cual ;e a

La furazolldlna. Tamblén se absorbe mal del tubo d1—
gestlvo su. espectro 1nc1uye a las. trlchomonas.; :
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MEDICAMENTOS QUE FACILMENTE PUEDEN CREAR RESISTENCIA

. “MENOS RAPIDA

streptomc:ma‘ S k_Pen1c111na ' ".Polimixina"B

. Gentam1c1na

- .Tetrac:.cl:.na

g Cloranfenlcol __C:Lclosemna

Cohst:ma

B Cef\a}loksrpbor;nés =

que” omo sabemos, todo t:Lpo de ant1m1crob1anos atrav:Lezan ra
daxnente 'la barrera piacentarla ¥ alcanza.n concentrac:mnes—
en'l_a sangre £eta1 ‘que’ var:.an desde el 25 al 75% de las al-
zadas en la madre., La b:.en comprobada atox1c1dad de la
}pexuc:\l:.na en el adulto se ext:.ende en el feto, no presentan,,
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~do dafio en'el, ain cuando se usen grandes cantidades en la -
‘,madre. Desde luego cabe recordar que dQurante el primer tri-ﬁ :
rn'e'stre del: embarazo no es posible administrar ningtin tipo de . .-
ant:.blotico ni‘ain las penicilinas, También sé elimina-es-" "
( te fhrmaco, cuando el paciente nos refiera una hipersensibi- <
~lidad o alergia a este medicamento. :

POSIBLES PROBLEMAS TERATOGENOS QUE LoS. ANTIMICROBIANOS PUE-—;
DEN GAUSAR EN EL FETQ EN: DESARROLLO. :

; Dura.nte el desarrollo de este ‘tema vamos al poner ’e
mamfle_‘to las’ alteraciones: especiflcas de cada uno der los
- antlm:.crob:.anos teratégenos conoc:Ldos hasta ahora. :

Act:mom:.c:ma V. = Produce malformacmnes congem.’cas
o en el 50% dé' 1as: ratas (fetos) cuand.o se admlnlstran en Te
7 0.9 dia de embarazo.- Esto tamb:.én se ha’ demostrado er’'co
negas y en “ambos’” casos 1as: dos:Ls utlllzadas meron muy :mfe
‘*‘rloes a’ las’ terapéutlcas. : o fia

BRI

; Tm.methopr:\.m.,_ Es un 1nh1b1dor del éc:Ldo féllco, pa,
rece que en el humano ‘se liga. deb:.lmente a'la enzima que et
_-.1n.l11be el acido follco y tiene pobre- efecto sobre ‘1a ematopo‘u iy
*yesus sin-embargo su uso ‘debe estar formalmente contramdlca

do durante el embarazo, hasta no demostrax\se su :Lnocu:.dad s
; en el producto de 'la concepcidn,’

" COMPUESTOS QUE AFECTAN DE DIVERSA FORMA AL FETO.

" Estreptomicina.- Parece no causar la toxicidad del - -
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VIII par craneal descrlta para el adulto, sin embargo, se sa
-que atraneza la barrera placentaria del.2 al 9 mes de la
gestaclbn ¥y existen commicaciones que hablan del’ efecto
6 ‘1co .f:‘etal de 1a estreptomlcma adm1n15trada a 1as m

Sulfonam:.das.-— Tamb:.én atrav:.ezan la; barrera -plac
m.a y 15 minutos después de su adm1n151:rac16n :|.ntravenos
sten con_qentrac:.ones tam:o en el feto come: n -1 i

: Oloranfemcol - Las reacc:xones adversas causad
e cloranfem.col “han s:.do observadas durante muchos afios.
obst 1te pensarse que las cantldades que ‘le administren a
adre® o’pueden cansar sn.ndrome gr:Ls en'el f‘eto, ‘no; se -
t:.fica su admim.etrac:.én a 1a embarazada. i

Tetrac:.chnas.— La: admm:.strac:.én _._de ellas durante B
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,um. o bllaterales en los hijos de esas madres. Ademés se sa
“be’ que este tipo de’ compuestos pueden formar una comb:u.nac:.én.
schlcica estable en cualquier tejido éseo en formacién,. aﬁn -
g cuando hasta donde se sabe no significa un riesgo serio en =
'iel humano. Sin embargo el uso de-estos antimicrobianos. du-~
\‘rante’el desarrollo dental (4ltimo trimestre del embarazo, =
'periodo neonatal y primera :mfanc:.a), puede ocas:.onar ‘cam~ = :
bios. en‘la coloracidn. de los dientes (amar:.llo gris y café), Ly
esto ‘se: ha' observado tanto en tratamentos prolongados como-
'en aquellos de corta durac:.én

R No solo producen problemas téncos en e1 producto de

e d1‘ ho ’6rganos, antes de i adm1n15trac16n y que ~
total se. 'dm:.mstre por"vias comb:.nadas y que no
nunca’, 105 2 gr. d:.ar:.os : .




' PRINCIPALES INFECCIONES BUCALES

0 P 1nfecc1ones de 1las encias y de los’ dlentes, “son~
habltualmente produc:.das por’ cocos gram pos:.t:Lvos.,- La. mayo-_‘."": b
ria ‘de’ éstos (estrep‘tococos neumococos, ne:Lsser:Las ) son -
suscept:.bles a la: pem.c:\.l:.na G, la cual puede usarsa a dosis"

e p051b1e con er:.trom:.cina.j
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" CONCLUSIONES.

o El uso de los ant:.mlcrob:.anos t:.ene como prmczp:.o
: bés:.co general “al 1gua1 que los deméis grupos farmacolbg:.- -
i»cos,.la intencién de aliviar y ayudar en.el restablecm:.ento "
de la salud de todo ser humano en el cual se. utll:.cen :

El deber de todo méd:.co, es tratar de que este pr:m-
c:.p:.o se cumpla- ¥y ‘evitar las ‘efectos noc1vos que en ocas:Lo
nes: se ‘presentan durante 1la° terapla ant:.m:l.croblana.” En; esta
tes:n. ‘he tratado de exponer en. forma resumlda una .serie de-

b:.ét:.co de segunda eleccibn ya que dlcha person, aunque ten
ga‘ este t:.po de problema ‘alérgico, no puede PI‘ESClY\dlI‘ de al
"tratam:.ento para =31 recuperac16n. e

: Todo lo anterlormente me:nc:r.onado, son concc:.m:.ent.
1nsust1tu1bles para el uso.de ‘los medlcamento -1 que' han‘mc




‘vado’ 1a: elaborac16n de este- tema- pero-desde un punto ‘di
-;vn.sta muy personal la base para poder seguir el pr:.nc
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