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INTRODUCCION

Después del tratamiento endoddntico es indudable -
que los dientes necesiten algin tipo de restaurzcidn, es
por ello que en estd tesis, me propongo explorar algunoe
asnectos de la restauracidn de dientes gque fueron some t1i
dos a tratamiento endodéntico; ya que una de las finali-
dades que el Cirujano Dentista debe perseguir es la de -
tratar de conservar a4 toda costa el Srgano dentario den-
tro de la cavidad oral,

No solo por el gran funcionamiento que realiza den
tro de la misma, si no también por el bienestar psicolé-
gico y Dbioldégico del naciente.

Pues como sabemos ninguna prétesis por muy bien e

laborada que esté suplird a lo natural,



CAP. I 1
INDICACIUNES, VENTAJAS Y DESVENTAJAS

La creciente canacidad del dentista general para
trutar dientes con afeccidn pulpar va aumentando las po-
sibilidades de conservar mas dientes gue antes eran irre
mediablemente condenados a la extraceidn,

Asimisno, la habilidad para restaurar dientes por
medio de una gran variedud de técnicus hace que, prdcti-
camente sea nosible devolver la funcién, mediante restau
racidén, a cuajquier diente o raiz,

Esta capacidad combinada -endodéntice y restaurado
ra coloca al dentista en la envidiable posicidn de poder
recomendar un tratamiento destinuado & resolver 10s pro-
blemas especificos de la mayorfa de los dientes individu
ales.

Después del tratamiento endodéntico, prdcticumente
todos los dientes necesitan algin tino de restauracidn,

El dentista debe prever la cantidaud de estructura
coronal gue puede esperarse que quedard después de haber
realizado el tratamiento endodéntico. kn la mayoris de -
los cases, un muiidn vaciudo sujetado por poste o un pro-
cediniento de reconstruccidn serdn necesarios al fin de
crear una superficie adecuada para retener la restaura-
cibén final.

Lias coronas con perno dependen en purticular de su
retencidn y resistencia al desplazamiento dentro del cun
ducto radicular. ademds las preparaciones aodificuduas pi
ra permitir que las coronuas finules uabrucen por complete
la periferia del diente tallado durentardn tawawvlén lu ro

gistencia al desvlazamiento y redu. ran lus fracturas du




rante la funcidn. e

Una rafz pura ser aceptable pura este tipo de coro
na, debe estar bioldgicamente sana y poseer resistencia
suficiente para soportar las fuerzas de la masticacibn.

Lag eztructuras periodontales deben contur con unsa
cantidud y distribucidn tules que respualden los procedi-
mientos de restuuracidén previstos,

Pueden utilizarse pernos de fédbiica o también pue-
den hacerse de medida para que correspondan al caso indi
vidual. Log de fabricacidn suelen constar de un perno --
con hombro cerca del extremo cervical; desde ese punto,
el pverno se estrecha hacia anical. E1 perno se extiende
varios milimetros nacia incisal desde el hombro. Para -
una registencia adecuada, se emplea por lo comin, una a-
leacidén de oro y platino.

Log dientes desvitalizados con correctas obturacio
nes de sus conductos a menudo han servido con acierto co
mo pilares, como estos dientes se vuelven fragiles son -
reforzados por lo comin con un pernv muién.

El hueso periapical cicatriza después del tratami-
ento endodéntico proporcionando asl fibras periodontales
adicionuales,

JESVENTAIAS :

4) Bl diente depulpado vierde elasticidad y resis-

tencia debido a su deshidratucién.

b) E1 techo de la cédmara pulpar tiene la configura
cibn de un arco, que es una forma extremaudauen-
te resistente a las presiones y esfuerzos. Cuan
do se elimina para obtener el acceso endodénti-

co, ge reduce muchigimo la resistencia intrinse



d)

ca del diente tratudo. ]
Después de la preparacidn endodéniica obliguto-
ria y de la instrumentacidn, los dientes poste-
riores son wds proupensos u la fracture cuspideas
o vertical. Por lo tuanto, el diseio de eleccib:
de la restauracidén debe unir las partes resgtan-
tes del diente para resistir la fracturd.

La necesidad especifica de disponer del refuer-
%20 proporcionado por el poste pura los dientes
anteriores se basa en el degeo de prevenir una
fractura cervical que puede ser consecutiva al
tratamiento endodéntico. En vista de que lusg re
laciones normales pobremordida/superposicidn en
gentido sagitml, colocun fuerzas horizontules -
sobre los dientes anteriores, éstos casl sieu~
pre serdn mids vulnerables a las fructurus causa

dag por la instrumentucidn endodéntice.

VENTAJAS

a)

b)

c)

Al conservar el resto radicular el ligamento pa
rodontul, d4 informacidén al Sistema Nervioso --
Central de la Propiocepcién, 6 sea, lo gue cutd
aconteciendo y la ubicacién exacta de la piezu

restaurada, aln cuando se pierde la corona cli-
nica.

También muntiene el nivel de la crenta ésed in-
ternroximal, evitando as{ la resorcidén del teji
do duro.

Los postes preformados son especialmente Utiles

después de un trautamiento endoddbntico como me-
dio eficaz para reforzar los dientes unteriores
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cuuando no e¢stdn indicadas coronus estéticas —-

veneer.

d) Tas restauraciones con mubn vaciado y poste no

e)

88lo proporcionan vn refuerzo mdximo para la ra
{2, sino que tamibién son una substitucibn ide-
0l de la estructura corvnul nerdida del diente,
Si el diente depulpado =ze utilize como pilur de
puente, no es necesudrio paralelizur el candl ra
dicular con el eje de insercién de los otros --

nilares.



CAPITUTLO II 5

CONSIDERACIONSS PAlAd LA ELABUORACION
DEI, PERNO [U.I0ON

Las normas generulmente dceptudus indican que el -
poste debe ger por lo menosg tan largo como la altura o-
clusogingival de la restauracidén final y que no debe ex-
tenderse en los dltimos 3 auw de la puntu de la raiz para
no danar el sellado apical de la obturucidén del conducto,

En la mayoria de los casos, es suficiente agrundar

el conducto al tamafio de dos limas para creur una prepa-
racidén en cono c¢un nuredes lisas.

OBTENCION D11, BSPACIO RADICULAR PARA LOS PLRNUS

El primer paso para la restauracién de dientes tra

tados, es el accesgo, se traturd de evitur los accesgos —-
demasiado amplios a la cavidad pulpar y el consiguiente
adelgazamiento de las puredes de los cunductos radicula-
reg, sobre todo en ¢l tercio medio de la superficie de -
la raisz.

Requisitos para la reconstruccidén tradicional con

perno mu:ién:

l.~ Lo ideal es que la longitud de los pernos sea
igual, por lo menos a la longitud de ia corona
clinica prevista.

2.,- E1 perno debe tener un tope oclusal que impida
su desaplazamiento apical. Esto tiene importun-
cia truscendente, pues de tal desplazamiento -~
suele producirse la fractura de lu ralz oprevua-
rad4d.

3.- En la prevaracién se incluird una resistencia

a lag fuerzas de rotacidn,
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4.~ Los pernos, en términos generules, deben ser -
de grosor suficiente (70 como tamario minimo) -

nara resistir el desplazamlento y contribuir a

la estabilizucidn.

TECMICAS ESPECIFICAS PaRa ELIMINAR UNA OBTURACION
R4DICULAR

Los dos tipos mds comunes de materiales de obtura-
cibn radicular son:

l.- Semisélidos: gutapercha, cloropercha y diver-

sag pastas

2.- Jolidos ; conos de plata

Semisélida:

1.- Caliente a la llama un condensudor Luks e in-’
sértelo por un momento en la obturacibn, con lo cual és-
ta debiera adlerirse al instrumento; se repite hasta al-
canzar 1la profundidad suficiente.

2.~ Mediante el empleo de escariadores y limas, se
ensancha el conducto, para dar lugar adecuado &l perno -
(tamafio 70-80). Si el tratamiento es viejo, el uso de —-
sustancias quimicas, como el cloroformo, para reblande-
cer y fucilitar la ardua remosidén de la vieja obturacién
es Wtil; también puedgn emplearse los escariadores de Pe
220, que aprehenden el materiul.

Sélida:

El huso de conos de plata pars obturar conductos -
anteriores suele implicar el empleo de una técnica de —-
corte nor retorcimiento gue deja el dpice sellado en 2 -
a 4 mm., segliin el diente,

Si se emplea cualquier otro material sdlido paru -
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rellenar el conducto, habrd que ecliminarlo minuciosamen-

te para procurar espacio al perno.

Si la remocién resultura imposible, se prepara un
suncho cervical en torno & la circunferencia integra del
diente tratado., Es posible ferulizar & un diente vecino
0 hacerlo formar parte de una protésis ferulizada, si --
fuera imposible la preparacién para perno o resultara --

particularmente dif{cil.

LINEAMIENTOS PARA LA ESTABITLIZACION
CORONO: RADICUL AR

Los dientes anteriores que requieren endodoncia y
llevardn una restauracién coronaris entera deben poseer
eptabilizacidén coronorradicular.

a) Los cuatro dientes anteriores, requieren perno

y muiibn colado o un minimo de cuatro pernitos -
con une reconstruccidén de reginu combinada de -
la porcién coronaria del diente.

b) Los caninos requieren perno y murnibén colado a me

nos que se ferulicen.

¢) Todos los dientes resecados, cualquiera que sea

su posicidén en la arcada, necesitan perno y mu-

fién colado.
PREPARACION DENTARIA

Después de obtener el espucio pura el perno es re-
comendable la preparacién del diente para la restauraci-
6n final; esto significa que el diente debe prepurarse -
integramente, con la posgible excepcidn del hombro gingi-
val vestibular bicelado para una corona de porcelana fun

dida sobre metal.
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Los dientes bien prepurados con pulpus nc vitales

ayudardn a evitar 108 countornos excesivos de la restaura
cidén terminada. El perno mundén debe estur totaimente con
formado antes de cementurlo.
La preparecidn radicular puede variar de forma por
el tamaflo y nosicidn del diente; es aceptable una prepa-
racidn infundibuliforme ubicudu 2 & 3 mm. dentro de la -
camara de la rafz. La adaptacién estrecha del coludo a -
esta drea implica que no haya retenciones,
Los pusos a seguir después de la terapéutica endo-
doncica serdn los g guientes:
1.~ La reduccidn en volumen; el odontSlogo imagina
la preparacidn ideal y prevé entonces la ubica
cién final de los mdrgenes y las posiciones o-
clusales funcionsles durante la preparzcién.

2.~ Evalia degpués la estructura dentaria remanen-
te y redondea los bordes y dngulos filosos pa-
ra reducir el riesgo de fractura.

3.~ Prepara el espacio para el perno, ddndele lon-

gitud y grosor adecuados. La posicidn del per-
no se obtiene por medio del empleo de didme-
tros crecientes de limas o de escariadores de
Pezzo. El didmetro de la posicidén del perno es
distado en ﬁarte por el didmetro de la obtura-
cién radicular final.

Por ejeaplo: en los dientes anteriores donde -
los didmetros de los conductos son mayores, el
perno también podrd serlo.

4.- Una consideracién imnorturite en la preparacién
de la anatomfis interna del conducto es que, -~
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anatémicamente, rara vez el conducto es cilfr~

drico y este puntov es importent{simo de recor-

dar durante la prepuracidn para el perio.

Cuando se emplean limas en esta etapa de la —--

preparacidn v~ enester un tope de goma pura --

indicar lu longitud correcta del pernc y wuiidn.

5.-Para evitur la perforacibén del conducto, se u-

plican los métodos siguientes:

a) Radiografias de diagnéstico

b) Istablecimiento de la longitud ideal con la
lima inicial.

¢) Verificacién y régistro de la medicidén medi-
ante ung radiografia.

d) Proceder con didmetros crecientes de limus -
hasta esa longitud estmblecida, con ayuda de
topes de goma.

Si queda suficiente estructura dentaria en un mo-
lar, se puede creer una retencidn adicional en la denti-
na, con el disefio cavitorio tradicional ademas de los ——
pins, se adaptard al conducto un tornillo de rosca de ta
mafi6 y longitud apropiado (Blue Island) de modo que deje
espacio oclusal suficiente que no guede demuciudo trabu-
do y que se requieru una fuerza minima para ubicuarlo en
pogicidén. Pueden agregarse pins parge reforzar el procedi
miento; hasta ahora, la discusién se ha limitado a los
métodos directos de estabilizacién coronorradicular, gue
se emplean m4s en los dientes anteriores; y el método in

directo para los dientes posteriores.
LONGITUD DE LA RAIY

A mayor longitud rddicular, mayores pogibilidades
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existen parda desarrollar un perno cue permita repartir

6 distribuir la fuerza ejercidu en la superficie externa
coronaria, sobre una amplia suverficie dentariu, que co-
rregoonde & la cara interna del conducto. Por lo tanto -
a mayor longitud radicular, mayor serd la longitud del -

nerno.

LONGITUD DE T.A CORONA CLINICA

A mayor longitud de la coruna clinica, mayor debe
ser el perno a constirdir, Kete nunca serd menor a ung --
vez y media de la longitud de la corona clinica; el per-

no comprenderd las 3/4 partes del conducto.
RETL,ACIUN CORONA CLINICA RAIZ

El caso méds desfavorable estd dado por un 6rgano -
de corona clinica larga correspondiendo con una ralz cor
ta, hecho que sucede con frecuencia en dientes apicecto-
mizados.

Esto debe solucionarse con una nreparacidén que per
mita la confeccién de un perno de la mayor longitud posi
ble, con un didmetro conveniente, y con el mayor parale-
lismo, 6 sea menor convergencia hacie apical.

Cuando la porcidn coronarie estd totulmente perdi-
da nor razones inelud;bles, es imprescindible lograr el

anclaje médximo en esos conductos.

REKANENTE DENTARIO RADICULAR Y DIAMETRO
DBEL CUNDUCTO

la dentina de la porcidén radicular debe tener un -
espesor adecusdo para gsoportur sin deterioro las presio-
nesg ejercidas,

En el caso que alguna reducida zona radicular mues
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tre un escaso espesor de dentina y vea asl comprometids

su condicién de resiutencia, la pieza vodrd conscervarse
siempre que ¢l anclaje en el conducts geu . 1mo,

51 las neredes radiculures presentuli un gran espe-
sor, es debido generulmente a una insuficiente preparua-
cién 6 tallado de las limas, 6 seu la confecciébn de per-
nos de diametro ruc:dncido.

De ser asi, estos no actuardn con éxito frente u -
las fuerzas oclusales & iniciales, al distribuirse estus
sobre una escasa superficie dentaria er la porcidn radi-
cular.

El didmetro del perno deberd medir como minimo un
tercio en relacidén al didmetro de laz raiz, en cualguiera
de lap dreas a considerar. Kkl espesor de la pared dentua-
ria, y la longitud y didmetro del perno, estrardn en re-
lacidn con la longitud y didmetro de la rais,

En dientes jévenes, en gue no ha sido posible con-
seguir el completo crecimiento radiculur previo al trata
miento endodéntico, el conducto presenta paredes parale
las, y a veces divergentes hucia apical.

Bn esos casos, la preparacidn tendra paredes casi
paralelas, con amplio didmetro, y la mayor longitud radi
cular requiriéndose desgastes compensatorios, y dreas ce
mentadas en lag paredes internus del conducto.

Es importante la eliminaciédn de irregularidades de
las paredes del conducto, ya sea mediante el desgasie —-
realizado con la fresa troncocénica en el acto de su pre
paracidn, 6 en cagos necesarios, mediunte el cementado -

de las pequeiiag dAreag retentivas,
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CONDICIONES FUNUIONALES

El estudio de las condiciones funcionales estd com
prendido en el examen del puciente, cuando ge unalizun -
agpectos relucionadcs con la oclusidén y fuerza magticuto
ria, Lag fuerzas oclusales creudas por el mecanismo neu-
romugcular, pueden ser fisioldgicas (magticacibn, deglu-
cibn) 6 patoldgicas (bruxismo y otros hédbitos),

Estas fuerzas actuantes se considerardn teniendo -
en cuenta la musculaturd, el punto de aplicacidn y la in
tensidad, la direccidén y la frecuencia de las mismas.

Bstug fuerzuzs se pueden observar er. Componente An-
terior de Fuerza: cuando se acercan los dientes superio-
res e inferiores para encontrarse en oclusilén, los ejes
longitudinales de los disntes maxilares y mandibulares -
confluyen en un dngulo. Los dos vectores producen una —-—
fuerza resul tante en sentido mesial, y cuda diente es em

pujado mesialmente. g 2

Los ejes longitudinales, a, de los dientes su-
periores e inferiores se inclinan hacia la par
te mesial, cuande los dienteg se unen en oclu-
sidén, se desarrolla un componente anterior de

fuerza, C. A., que empuja los dientes mesial-

mente.
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Cuando estos factores estdn vinculados con el haibi
to del truxismo, las exigencias en reluacidn con los pro-
blemis de resistencia y retencién deben ser llevados al
médximo.

El andlisis conjunto de los factores mencionados,
intrincicos y extrinsecos al diente y del estudic de in-
fluencias reciprocas, seguird en definitiva la concepci-
6n del tallado dentario coronario y radicular y, por con
siguiente, 1la solucidn correcta de los problemas de re-
sistencia y retencién.

Ejeaplo; En vista de que las fuerzas oclusales es-
tdn orientadas mds verticalmente en las regiones poste-
riores de la boca, lz eficucia del uso de un poste pura
resistir la fractura horizontal de las rafces es wayor -
cuando el diente tratado y restaurado serd sometido fuer
zag horizontales como, vor ejemplo, cuando servird coumo
pilar para prétesis parcial fija o removible,

El no prever la exicstencia de estas fuerzas puede

conducir a la fractura del pilar.

CONDICIONES ADICIONALES EN LOS PRUOCEDIMIENTCS DE
PERNO MUNON PARA DIENTES CON POCO O NaDa DK CORONA

la mayori de las piezas que han sido sometidas a -
trataniento endoddéncico, estdn tan mutiladas por caries,
restauraciones previas y por el acceso endoddntico, que
queda poco de la corona clinica para retener la corona -
protésica, a esepcidn de algunas piezas posteriores de-
pulpadus que tienen suficiente estructura sana para ser
restauradas con un onlay M.0.D. por ejemplo.

Por tal motivo hay que buscar la retencién que ha-
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bitualmente ofrecen lag naredes axiules supragingival es
¥y los otros tellados auxiliares, aun cuando haya estruc-
tura coronaria disgponible, 10 que gueda o resta de dier—
te necesita especiales medidas para prevenir su ulterior
destruccidn,

1.~ Necesidud de ubicacién de un frente;

En tal caso, se nrepara en vestibular un hombro 6
chunfle, como para una prepuracidn corriente para corona
Veneer y/o Richmond, y se d4 al perno muifién forma acorde
para dejar lugar al frente.

3¢ prepara el hombro con diamante troncocdnico de
extremo romo, gue se lleva hasta un tercio dentro de la
regién interproximal para brindar la médxima estética., El
hombro debe ser llevado 1 a 2 mm por debajo de la cresta
de la encia de modo que ge vea poco 6 nuda de metal, y -
se bisela con un diamante cénico fino de punta redonda.

2.- 51 se desea colocar un frente, pero no gueda -
suficiente estructura vestibular, el hombro podrd ser co
locado Iintegramente en el nicleo 6 mufién en un momento -
del encerado. |

Esto se logra cortando el hombro en el patrén para
el mufién en el momento del encerado, ubicédndolo también
un tercio dentro del espacio proximal desde la superfi-
cie vestibular, Adn cuando se mantenga la banda gingival
1o m4ds fina nosible, suele estar comprometida 1la estéti-
ca nor versge una fina linea de nmetal,

3.- Si se desea un frente y la estética es una con

sideracién importante:

En lae restauraciones anteriores de dientes tratu-

dos endodénticamente, con noca 6 ninguna estructura den-
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tariae sunragingival, a menudo se plantean grandes exigen

cias para obtener los mayores resultados estéticos. En -

st0o8 casos una bandu de metal & hastz el oscurecimientc
de la encia nor metal subpgingival serian imcomputibles -
con el regsultado deseado. Con el fin de evitar estus pro
blemas, l& porcidn vestibulogingivai dei coledo del pur-
no mufidn gerd eliminuda en un tercio del cumino dentro -
de las dreas proximales. Esto durd lugur suficiente puru
que sélo se vea frente por sobre la encia.

Al perno muiibn se le recorta en la cerus toda la --
porcibén vestiluliar, de modo que no guede metul en el hon
bro y siguiendo un tercio dentro del esnacio proximel.

Con este nrocedimiento se sgacrifice algo de reten-
¢ibén, pero se deben llevar las porciones proximales y -—-
lingual 1 & 2 mm subgingivalmente , sin afectur la encia
libre 6 marginal.

Se deben utilizar preparaciones con agarre, 8l es
nosible, y emplear un perno muy largo para ganar reten-

cibén en otrus druag de lu guperficie radicular.

Vieta frontal de le rufz y del muiibn, con
la porcién vestibulaur recortadu para dar
lugar a una me jor estética.
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Estabilizacién corvnorradicular para un
pilur anterior superior observece la ex
tensién de la preparacién radicular con
hombro, vreviu a la recepscidén del perno,

Mufidn colado pura fund« de porcelana —-
que abarca la porcién en meseta de la -
preparacidn y ocupu la mitad del ancho

del hombro, cabe observar que siempre -
que se& posible se conservd purte de la
porcidn coronarin del diente.
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4.~ Retenedores intrarradiculares:

Se utilizan vn diertea nrevidgente tratados por --
medios endodénticos y en log cuales no es posible mante-
ner la integridad de 14 ¢orona clinica, se utilizan coao
retenedores de puente o como restauracién individual, es
tos van colocados en el interior del conducto radicular
para guedar fijos por cementacién,

Se aplican casl sieupre, en dientes anteriores, y
a veces, en los bicuspides.

CORONA ICHMOND:

Es la corvna intrarradicular, o con espigo, tipica
y ha sido utilizada en gran variedad de formas « través
de muchos afios.

En la corona Richmond se nueden usar muchas, cla-
sea de facetas, tanto de resina acrilica, como de porce-
lana. Las carillas de porcelana se pueden hacer utilizan
do una pieza Steele, una faceta de pernos larges, o con
un diente artificiil, usando la técnica de carilla con -

pernos invetidos.

Corona Richmond en un diente desvitalizado
A,- carilla o faceta; B.~ cuerpo de la co-
rona en oro colado del cual el egpigo; C.-
ge nrolonga en el conducto radicular.



CORONA CON MUNON Y ESPIGO: e

Se usa en incisivos, caninos y bicuspides superio-
reg ¢ inferiores como anclaje de puente y como restaura-
cibén individual.

Basicamente, la prenaracidn es igual en todos los
dientes; solamente varia la forma del nuadn de oro para
ajustarse 4 la andatomia de cada diente particular.

Consiste en eliminar todo lo gque gqueda de la coro-
na clinica y hacer los cortes 1 mmn por arriba del margen
gingival para que cuando coloquemos el retenedor en posi
c¢ibn, llevemos el margen cervical del diente en la cara
vegtibular por debajo de la encia (1 mm), asl como en --
las zonas proximales, y si eg posible, dejar 1 .. por --
arriba de la encfa en palatino el terminado cervical.

El contorno de los tejidos gingivales determina el
contorno de 1ls preparacién,

El retenedor intrarradicular deberd ser en oro pa-
ra evitar una posible fractura, (aunque puede ser, tam-
bién de un metal no precioso).

Al cementar el retenedor, se deberd de dejar una -
distancia entre el terminado cervical y el retenedor de
1 mm por lo menos y mids en vestibular.

El terminado cervical en hombro se bisela si ge va
a colocar una corona veneer y sin bicel si la restaura-
¢idén es una corona funda de porcelana. '

Una de las ventajas que tiene la corona colada con
mution y espigo sobre la corona Richmond es de que; cuan-
do se utiliza como anclaje de puente, la lfnea de entra-

da de la corona colada con nufidn y espigo no estd dicta-

da nor el conducto radicular del diente y se puede adap-



tar a expensas del wmundn, pura que concuerde con 108

otros anclages del puente.

Corona colada con muiidn y espigo en un di~
ente desvitalizado, con el nicleo, A.- pre
parado para reciblr una corona jacket, o
una corons veneer, Bl espigo se extiende -
dentro del conducto radicular. L1 nidcleo y
el espigo se cementan en posicién, y se ha
ce una corona veneer parda restaurar el con
torno de la corona C.
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CaP. III

HisTCDOS PAR4A LA PRePARACIUN Del, CUNDUCTO
RADICULAR Y MATERIAlL NECESARIO

Ya efectuada la obturacién del conducto radicular,
se debe consgidergr la preparaciftn, primero del remanente
denturio coronario y luego del remunente dentario radicu
lar.,

la conservacién de un remanente dentario coronario
es uconsejable, giempre que en espa drea sus paredes man—
tengan un espesor dentario adecuado.

El tallado del remanente coronario es previo a la
toma de impresién o confeccién del putrén de cera para -
la construccién del perno muildn.

El remanente coronaric debe prepararse en formg —-
precisa, es decir, que si la restauracidn indicada a rea
lizar es una corona, se efectuard e)l deggaste casi defi-
nitivo de las distintas superficies del diente en trata-
miento, ain cuando algunus de ellas estén parcialmente -
eliminadas por 14 pérdida de tejido ocasionada por el —-
proceso patolégico, fractura, 6 defecto congénito.

En ésta etapa del tallado del remanente coronario,
el clinico debe concepir la reconstruccidén terminada, --
para definir la preparacién indicada; y cuda preparacién
dentaria debe ser analizada en relacién, no sdlo a los -
requisi tos de la reconstruccién individual, sino a toda
la rehabilitacién oclusal.

De ésta manera, ge logrard la inclinacién apropiada
de las paredes, desgustes de superficies, confeccidén del
hombro en las preparaciones para coronas fundas, etc., ¥

egos planos, orientardn el perno muiién.
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Una vez tallada la norcidn coronaria, se iniciu la

preparacién del conducto ya obturado, para ello hay vari
as técnicas; como son lus sigulentes:

Se pueden utilizar dos técnicas pura reforzar una
pleza depulpada de modo que sea capaz de retener la res-
tauracidn colada final.,

En las piezas en que gueda poca o niugund corond -
clfnica, pero que tengan raices de longitud aproniada, -
gruesas y resistentes, se puede hacer un murndn artifici-
al con espigr. En las posteriores con menos destruccién
de su egstructura coronzria, o en lus que tengan una raig
menos favorable, se puede construir un munén artificial
de amalgama © comnosite retenido por pins.

El muiién artificial con espiga se confecciona inde
pendiente de la restauracidn final. La corona se hace y
se cementa en el mufibn igual como se fijarfa a cualquier
muiién preparado en un diente natural.

Se puede emnlear una técnica directa puara hacer pa
trones de acrilico, tanto en dientes anteriores, como en
posteriores es decir tanto en piezas monorradiculares -
como multirradiculares,

Cuando se hace una espiga purz un mul tirradicular,
se prepara el canal mds favorable en una longitud 6ptinma
y un segundo canal en un corto trayecto.

La colocacién de una esniga requiere gue el relle-

no del canal haya sido hecho con gutapercha.
TSUNIZA No, I
MATERIAL NuCrSARIO

2.~ Diamantudo cénico de puntu redonda.
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.~ Rueda diamantadu pequelia

.~ Diamuntado en formu de bola
.~ Fresa § 170

6.~ Contradngulo de buja velocidad

7.- Fresa redonda del § 4

8.~ Juego de 6 ensanchadores de Peeso

.~ Pieza de muno.

PROCEDIMIENTO:

Tomando en cuenta que tipo de restauracién llevard
el diente, se comienza a desgastar; por e jsmplo en un -~-
diente anterior probablemente serd una ccrona de metal-
porcelana, entonces se hace la reduccidén incisal con un
diamantado cénico de punta redonda, quitando unos 2 mm.;

se inicia la reduccidén axial con el mismo instrumento.

La reduccidén axial es el primer p&aso para
realizar una preparacién para el muiién ar
tificial con espiga.

La reduccidén labial debe tener de 1 a 1.2 mm. de ~
profundidad, la reduccién lingual se hace con una ruede

diamantada pequeila.
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Con una fresa redonda se quitan todas las CariCS,—
cementos de fondo y restaur.ciones vreviuas.

Lo que resta se examina para ver gque estructuras -
sanas de la corona van a ser incorporadas a la prepara-
cidn final, las paredes finas de estructurdas no suportu-
das, se eliminan en este womento.

Estando ya el diente en condiciones para: la preoa-
racibén del canal, el instrumento de eleccidn para ensan-
char ¢l canal y eliminar la gutapercha es el ensanchador
de Peeso, que 3e puede conseguir en juegos de seis tama-
flos que van a2 0.6 a 1.6 mm. de didmetro como tiene la -
punta roma y no cortante, el instrumento sigue la via de
menor resitencia, cue eg la gutapercha del canal.

Un ensanchador de Peego del no., 1 se none encima -
de una radiografia del diente gue se va a restaurar, y -
ge determina la longitud del ensanchador que va a tener-
ge gue introducir en el canal.

Se coloca un tope en el mango del instrumento, utl
lizando una referencia, por ejemnlo, el borde incisal de
un diente contiguo., Se deglizua un trocito de dique de —-
caucho en el mango del ensanchador, en el lugar «decuuado
para que luego nos indique el final del ensanchador.

La esgpiga debe tener una longitud equivalente a —-
dos terciosg de la longitud de la raiz,

Deben guedar, como minimo, 3 mm., del relleno del -
canal intactos en la zona del dpice para evitaur que el -
material de relleno no se mueva y yue hayan filtraciones

La egpiga tiene que ser, por Lo menus, igual de ~-
larga que la corona, para gue tenga la adecuada reten-

¢ifn con una 6ptima distribucidén de las fuerzas,
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La longitud minima de 1a espiga (b) ha de
gser igual a la de la corona (a), y la &p-
tima es la de 2/3 a 3/4 de la longitud de
la rafz. En el extremo apical del canal -
deben guedar, como minimo, 3 mm. de guta-
percha (c).

TLa configuracién de la zona en el orificio deverd
ser en forma ovalada, evitdndose un orificio redondeado
nara poste, para establecer la mejor forma de resisten-

cia y evitar la rotdcibén del mismo poste.

Evitar las configuruciones redondas en
el orificio nara poste.
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Posteriormente se colocu el ensanchador en el Jdi--

ente a la profundidad predeterminuda v se tomu una r.dio
graff{a se emplea pura establecer la longitud final, se -
continua ensanchando con los distintos didmetros escalo-
nados, hasta alcanzar el mds ancho permigible en ege di-

ente,

El conducto se prepara con ensanchadores
de Peeso.

El tamafio del ensunchador denende del tamafio del -

diente como lo muestra la siguiente taubla:

ENSANCHADOR DI AMETRO DIENTE

#4 1.2 mm Incisivos inferiores
Premolares superiores
Molares.

#5 1.4 mm Incisivos laterules
superiores

Caninos inferiores.

#6 1.6 mm Incisivos centrules sup.
Caninos superiores
Premolares inferiores,
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Una vez prenurado el conducto para la espigu, con

una fress No., 170 de fisura se hace una ranura en oclu-
8al, es decir unas gufas luterales cbnicas; estus gulus
se hucen donde la pared de la ralz sea mds gruesa,

Deben ger de un milimetro de hondus y extenderse -
de 3 a 4 mm hacia apical. kEn un nlurirradicular, la ranu

ra se puede situar en un segundo canal.

Con una fresa # 170 se tulla una ra-
nura gufa.

Con un diamantzdo en forma de bala se hace un mar-
cado contrabisel en el contorno exterior de la cara oclu
sal, kste tallado da lugar a un collar de oro alrededor
del ver{metroc oclusal d; la preparacién; ayuda a mante-
ner unida la estructura dentaria remanente, previniendo
su fractura; esto sirve de salvaguarda a la espiga de —--
preciso ajuste, que tiene tendencia a ejercer fuerzus la

terules en el momento de ser cementada.



El contrabisel se talla con un diamanta
do ei.. forma de bala.

ranura gufa

contrabicel @
1fnea =
terminal

Detalles de una preparacién para un -
mufién artificial con esgniga.

A continuacidén mencionare el procedimiento para -~
los dientes posteriores:

Los dientes posteriores pueden plantear un proble-
ma de restauracién dificil: el acceso a los conductos, -
los conductos divergentes, los diminutos y los oblitera-

dos obligan a un procediniento operatorio complicado.

En los dientes posteriores con estructura corona-
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ria suficiente, el empleo de amalgumis o composites rete
nidos por pnernitos (pins) suele ser adecuado purda crear
el ndcleo.

El primer paso eés retirar la cantidud deseada de -
obturacién radicular.

J.os medios para gunar la necesuria retencién en -
lap piezag posteriores depulpadas depende de la cantidad
de estructura coronaria perdida y de la configuracién de
lay rafces.

Si en un molar quedan todavia dos cuspides soporta
das por dentina sana, debe reconstruirse c.n dmalgama 0
composite retenido por ping, y luego preparado para una
corona.

Si solo quedsa una cidspide o menos, en un molar cu-
yas rafces son lo suficientemente largas, rectas y grue-
sas, debe hacerce un mufidn artificial retenido por espi-
ga.

En el caso de que las raices no sean favorables pa
ra retener una espiga, habrd que hacer un muiién de amal-
gama o composite retenido por pins.

Los premolares inferiores con raiz unica no presen
tan ninguna diferencia respecto a los dientes anteriores
a la hora de prepdrar una espigd.

Los premolares superiores, 8i que presentdn alguna
diferencia, pero ninguna dificultad insuperable. Ya que
en el canal bucal se ensancha para que e¢n €1 se aloje la
espiga, y en el lingual se insinuard una bifurcucidn de

la espiga que servird para la estubilizacién,



Un mufiln con esniga en un premolar supe
rior con 2 canales, Utiliza para su re-
tencién fundamentalmente, el canal bu~
cal, '

Los molares son mds dificiles de restaurar con mu-
fiones artificiales con espiga. En los superiores, la es-
piga me coloca en el canal palatino. En los inferiores,
la rafiz distal es la que con mds frecuencia es casi rec-
ta, asf que en esas piezas se ensancha la rafz distal pa

ra glojar la espiga.

Cuando se huce un muiidn artificial con -
egpliga en un molar superior, se Utiliza,
para la retencién, el caital -palatino,
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En las piezus que vun a4 ser restauradas con nicle-

o8 de amulgama 6 comnoslte retenidos ner pins, es impor-
tante evitur la perforacién lateral.,

St tiene mucha mayor libertad para profundizar los
nozos que en los dientes vitules.

los pnozos pueden taladrarse con una direccidén méds
hacia pulpa, Yy« que la nenetracidén en la cdmarda pulpar
no tiene imnortancid.

Los munones artificiales de amalgama o coumposite -
retenidos nor nins, se pueden usar tanto en los moldres
superiores como en los inferiores, en tanto dispongan de

estructura dentaria adecuada para emplear pins.

Un munén artificial de amalgama reteni-
do vor pins en un molar superior.

Hay o existen otros tipos de mufiones de uso corri-
ente tul es el caso en donde para conseguir la necesaria
retencidén se emplean unas gruesas espigas roscuadas.

Después de preparor el cunal de modo usual con los
ensanchadores de Pesso, se roscu y se ensuncha, hagta —-
formar, un alojamiento cilindrico para el muidén. La re-

tencién es excelente, pero hay que tener cuidado durante



la instrumentacidén y durunte la insercién.
3¢ han seflalado grundes concentraciones de sobree:;
fuerzos si los machos de roasca no se limplun continuumen

te.

Una espiga roscada para retener una reg-
tauracién.

31 tiene que restaurarse un diente con un canal ra
diculur corto mediunte un muiibn coludo, tiene que encon-
trarse algin sistera distinto al tradicional de la espi-
ga normal. Hay un método en que se utilizan pins parale-
lizados con la espiga principal situada en el cansl,

Después de haber preparadc el canul con broscas es
pirales de 1.25% mm., 1.50 mm. 6 1.7% mm. (segin el didnme
tro de la rafz), se inserta en el cunal un dispositivo -
paralelizador y se taladran pozos para pins de 0.6 6 —=-
0.7 mm. rigurosamente paralelos al canal radicular.

Luego se colocd en el canal una espiga de plédstico
y en cada pozo un pin 6 de pldstico o de iridio-platino.

A continuacién se hice un muribn con resina sutopo-
limerizable nor encima de espiga y pins.

Una vez colado el muiidn se cementa el conjuntc en



el diente., La retencidén auxiliar que ofrecen los pins -

ayudar al murién a mdntensr la restauracidn final.

TCHICA No. 2

Técnica del perno mufibn seccionado:

Con los dientes no vitales en 1g regidén posterior,
excluyendoe tul vez & 103 premolures inferiores, es difi-
c¢il colocar una corona & perno adecuada & causa de la --
multivlicidad de rafces y de sus angulaciones divergen-
tes. Esto puede a veces superarse con un perno mutibn se¢
cional. -

Con mayor frecuencia es mejor restaurar el diente
colocando primero tornillos Dentatus, dentro del conduc-
to radicular y luego reconsgtruyendo el diente con amalga
ma,

Se puede obtener retencidén adicional con los per~
nos rogcados mds pequefios si se coloca en la dentina,

Una vez realizada esta tarea puede realizarse cual
quier tipo de preparacién para corona completa,

Si ens posible, 1lo mejor es extender los mirgenes -

de la oorona hasta el te jido dentario sano.

' \ _
Las coronas coladds para molares suelen
fabricurse en dos purtes & cuausa de la
angulacién radicular.



Técnica del perno mufién seccionado, pue
de utilizarse para un diente con rafces
divergentes. Se inserta un perno (A) --
con parte del mufibn dentro de un condug
to radicular y luego se coloca el segun
do perno (B) que lleva el resto del mu-
f#én que encaja en el que yu se ha colo-
cado. Luego vor lo general,
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corona ceraigome ta~

ifeca

candl de traba
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una corona ceramometdlica.

ge realiza
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TECHICA No. 3

MATERIAL NECESARIO

l.- Pieza de mnano

2.~ Contradngulo de baja velocidad
3.- Fresa redonda

4.~ Yresa troncocénica # 701

5.~ Ensanchador 6 lima.

PROCEDIMIENTO:

Si se utilizd gutapercha como obturacidén en el con
ducto se usa primeramente una fresuy redond:. de didmetro
ligeramente menor al didmetro en €sa Area del conducto -
que va & prepararse. El instrumento rotatorio, a veloci-
dad convencional, seguird el camino indicado por la guta
percha usada en la obturacidn radicular.

Después, con una fresa troncocdénica # 701 general-
mente se regularizan las paredes aumentando la luz del -
conducto y dédndole expul sividad.

Es necesario que el eje longitudinal del instrumen
to que se utiliza, la fresa y por consiguiente de la pie
za de mano, coincida exactamente con el eje del conducto
para evitar perforaciones.

Desde el comienzo.de la preparacién debe lograrse
la apertura 6 didmetro apropiado y definitivo del condugc
to, 10 cual perwmite una visualizacidén mds fdcil y direc-
ta de las zonas mds profundus del mismo. El sentido del
tacto se desarrolla a tal extremo, que se percibe facil-
mente la diferencia del fresado sobre la gutapercha § —-
sobre la dentina, lo cual demuestra la conveniencia de -

un buen ensanche del conducto previo & la obturacidn.
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Si surgieran dudas nor temor a profundizar la fre-
sa en el conducto, debe tomirse un snsanchudor ¢ lima y
ge ejerce precién anical. 51 se estd en la via del con-
ducto, el instrumento se introducird ligeramente en la -
gutapercha, lo cual es percibido tdctilmente por ser di-
ferenciable de la dureza dentinuaria.

En cago necesario las fresas redondas y troncocéni
cas, rectificardn la direcciébn, selecciondndolas de acu~
erdo al didmetro del Area del conducto en tratamiento, -
Con las nrimeras se profundisa y con lag segundas se re-

gularizan ldas paredes y se logru el didmetro conveniente
TECNICA Neo. 4
MATERIAL NECESARIOQ

l.~ Lédmpara de alcohol
2.~ Atacador de conosa
3.~ Escariadores de mano

4,~ Irrigante de conductos & agente quelante
PROCUDIMIENTO:

Si se utilizé gutupercha como obturacidén canicular
ge colocard en el conducto un atacador de conos calenta-
do pard comenzar la preparacidn para el perno, Al reti-
rarlo, partes de la obturacidén reblundecidas saldrdn ---
adheridas al instrumento. Se repite éstuv hasta alcanzar
1la penetrucidn deseada. Se smplean egcuriadores geriada-
mente puara ensanchar el conducto de modo que por su ac-
¢idén quede un corte relativamente circular.

Log atacadores culientes y l1os egcuriadores de ma-
no sélo eliminardn muateriales y estructura dentaria del

conducto y de luag zZonas adyacentes 4 las paredes de jlo0s

conductos.
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S5i el conducto estuviera muy esclerosado y el en-
sanchamiento se torna dificil, serd una ayuda el uso de

un irriguante del conducto 6 de un agente quelunte.
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CAPITULO IV

TECHICHS D2 INMPRuSION

Técnicas de fabricucidén para coludo de poste y cen
tro usados en dientes de rafz Gnica,.

Deaspués de prepdardr ¢l murién radicular, para acep-
tar poste y centro, deberdan comprobarse de nuevo los si-
guientes aspectos:

l.- No deberdn existir dreas delgaudas ¢ sin sopor-
te de estructura dental restante, Los vigeles deberdn --
eliminar ésta : eficazmente,

2.~ La preparacién de orificio pura poste deberd -
ger lisa y no tener configuraciédn transversal circular -
para todos los postes § pivotes con excepcidén de los pa-
tentados. El uso de luces de fibra 6ptica ayudan 2 evalu
ar el orificio para voste, asi como la transiluminacién,

La longitud total del orificio deberd comprobarse
de nuevo para estar seguros de gque se ha logrado la re-
tencién del sellado apical y una longitud médxima.

3.~ Todos log mirgenes periféricos deberdn estar -
en subgingival, con bordes ligos y bien definidos. Debe-
rd comprobarse la direccidn correcta del orificio para -
poste,

Los postes con el muuidén vaciado pueden elaboruge
por medio de técnicas directas, indirectas o de una com-
binacidén de ambas. Pura el método indirecto se huce pri-
mero und impresidén en silicona © polisultfuro del diente
preparado seguida nor el mismo procedimiento en el labo-
ratorio utilizando acr{lico y cera.

En cada caso es importante lubricar el conducto an

tes de introducir la cera o el acrilico. un luas tres téc
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nicas, directa, indirecta o combinada, se hace un modelo
directo del moute en acr{lico seguido por lu imoresién -
del diente y conducto preparados, Después el modelo del

noste se usienta en el modelo vaciudo y Be hace eL ence-
rado del mu:idn.

Indipendientemente del método utilizado, es indis-
nensable gque cada restauracidn de saste tipo =me ajuste a
determinados urincipios para lograr unae calidad Sptimuy -
en la retenciébn, forma de resistencia y trayecto de in-
sercidén de la restauracién final.

Después de la cementacifn de la rest:.uracién de —-
poste con muiidn vaciado, sélo serd necesario hacer un --
minimo de preparucién yau sea del diente o del murién.

En el método Directo existen dos formas de obtener
colados de centro y poste (pernc mufién):

Mediante el uso de cera directa y

Mediante el uso de resina acrilica.
METODO DIRECTO

FABRICACION DEL PATRON DE RESINA ACRILICA
MATERIAL NECLSARIO:

1.- Disco de granate, grano grueso, en mandril --
Moore .

2.- Disco de papsl de lija, grano fino, en mandril
Moore.

3.= Piedra Verde

4,- Ruede Burlew en mandril

«~ Jito de colada de pldstico mucizo, culibre 14

(1.7 om)

6.~ Vaso Danpen

7.~ BEgpdtuld para cemento
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Z.=- Torundasg de algodén

.~ Vagelina
10.~ Resina acrilica, monémero y poifmero (Duralay,
Reliance).
11.~ Cuentugotas
12.~ Hodelador de obturaciones plédsticas

La caracteristica del Duralay es que el poLimero -
eg de grano mds fino que el del acrilico convencional, =
ésto hace que la reaccién isoteérmica de polimerizacién
geu de menor temperatura, para asi no lesionar los teji-
dosg adyacentes.

METCDO:

Se recorta un bebedero de colada de plastico maci-
zo, que puede ser un palillo de dientes de plastico ge -
corta y se afila de modo que entre fdcilmente en el ca-
nal y que llegue hasta el fondo del trauyecto ensanchado.

Se acorta de modo gque queden fuera del cunal unos
3/4 de su longitud total, se hace una pequeflx muesca en
la cara anterior de la parte que sobresule, que servird
de gefial de orientacién en los siguientes pasos, también
ge hacen otras muegscas en la parte que va a ir en contag
to con el conducto, con el fin de que sirva como reten-

cién al acrilico.

Recorte un jito de pldstico de modo
que ajuste con holgura en el conduc
to ensanchado.
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En un vaso Dapnen se prepard unz mezcela fluida de

monémero y polimero de resina acrflicu. Con un snsuncha-
dor de Peeso provisto de un noco de algoddén lubricur el
canal con vaselina.

son un instrumento de modelar llenar, tanto como -
sea posible, la bocaz del canal con la mezcla de regina -
acrilica. Pintar con monémero el bebedero de pldastico e
introducirlo hasta el fondo del cunal, wusegurarse de gque
en este momento esté cubiertc de resina el bisel exteri-
or. Ya que es diffcil tapar, mds tarde el bisel sin alte

rar el ajuste de 1z espiga en el canal,

La primera mezcla de resina debe lle-
nar el conducto y cubrir el contrabi-
gsel,

Cuando la resina emviece a fraguar, hay que mover
la espiga de pldstico huacia arriba y hucia abajo pura --
asegurarse de gue no ha quedado atrapada por d4lglin socu-
vado del interior del canal.

Cuando la resina ha polimerizado del todo, hay que
retirar la espiga del canal y aseglrarse de que ha llega

do hasta el fondo de la zona ensunchuada, en caso de gue
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haya quedado una burbuji, se rellenu con un poco de cera
blanda, como por ejemplo, de¢ ceru Utility. Se vuelve a -
insertar la esnigd en el caliwi y se aueve hacia arriba y
hacia abajo, hasta estar seguro de gue va a entrar y sd-
lir cémodamente en todo romento.

Se vuelve a lubricar con vaselina el canal y se ru
inserta la espiga de acrilico, hdcer una segunda mezclu
de resina y se coléca alrededor de la espigu que sobre-
sale, hasta conseguir un gruego suficiente para tullar -

una nmuridn.

Se afiude una segunda mezcla para edl
ficar la porcién coronal del muidn.

Mientras va polimerizando, con los dedos, se pue-
den modelar las caras labial y lingual.

El mufibn se puede desbastar en la mano, con pie-
dras verdes y discosg de granate de granoc grueso, el ta-
llado se completa c¢on el patrén puesto en su sitio, en -
la rafz, es conveniente hacer todo el talludo en el ucr{
lico, pues retocar el modelo ya colado es dificil y con-

sume mucho tiempo.
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La vorcién coronal del vatrén de :cri
lico se prepara para que pueds reci-
bir la restauracién final.

El muiidn de acrilico se termina alisdndolo con dis
cos de papel de lija fino y puliendolo con ruedas Burlew
el patrén no debe presentar ni fugosidadea ni socavados,
y debe tener exactamente la forma del mufibn artificial -

defini tivo, )

CONFECCION DEL PATRON DE CERA PARA PERNO MUNON:

1.- Después de preparar el conducto convenientemen
te es decir, sin imperfecciones se lleva al mismo una go
ta de vaselina liquigda, y una sonda gruesa y recta es --
deslizada varias veces por sus paredes, para quitar lus
pequefiag irregularidades que aveces mantienen,

2.~ Se lava el conducto con un chorro de agua, eli
minando la vaselina usada con pequefios restos 6 detritus

3.~ 5e¢ seca el conducto y se humedece nuevamente -
con vaselina liquida, eliminando el excedente si es ne-

cesario.
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4.- Se introduce en el conducto un cono de cera, f
previamente preparado, de un tamano daproximado al conduc
to a impresionar.

5.- 5e calienta a la llumu la aonda gruesa, rectu
46 acodadu, se funde el cono de cera dentro del conducto
e inmediatamente se lleva al mismo, otro cono frio, pre-
sionédndolo sobre la cera anteriormente reblandecida 6 --
fundida. Aunque-se obtiene una impresién nitida en cera
del conductc que no fractura facilmente, puede aconse jur
se, por razones de seguridad, volver a fundir esta cera
en el conductou con la sonda utilizada anteriormente, in-

troduciéndo en €1 un perno pléstico previamente ajustado

- meu -
— i S '

La varilla de pldstico se contornea
para ajustarse al orificio del poste.

Puede ser también una varilla de pldstico gque pue-
de cortarse de la tapa de una caja de pldstico § algin -
otro material que se incinere durante el procedimiento -
de colado,

6.~ Una vez que la cera ha enfriado, el poste debe

rd retirarse y volverse a colocar varias veces para ase-
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gurar la facilidad del retiro final, y también con el --

fin de comnrobar si la imnresidén es correscta.

En caso de haber vacios deberd hdacerse la correc-
¢ién con materiales nuevos,

7.~ Después de comprobar la reproduccidén del orifi
cio para poste, puede colocarse de nuevo el poste en el

diente.

i

La cera 8 resina ge adhiere a la vari-
1la y reproduce la forma del orificio
para noste,

8.~ Poateriormente se hace el agregado de cera ne-
cesurio para completar el patrén de cera que se estd con
feccionando,

La longitud del perno pléstico no debe interferir
con el tallado de la cera. Los dos materiales, cera y --
plédstico, se eliminan al calentarge el cilindro en el --—
horno sin dejar residuo alguno.

9.~ Se define la planimetria general, es decir, se
construye el mufién hasta lograr el volumen desezdo y se
corrige el alineamiento. Comprobdndose también los ajus-
tes periféricos y oclusién, Ademds se tullan al mismo, -
los elementos que representardn el sistema de ratencidn

para la posterior restauracién coronaria.
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Patrén terminuado en su lugar.

METODO INDIRECTO

El método indirecto hace uso de materiales de im-
presién eldsticaos para reproducir los orificioa de poste
y dientes adyacentes., Si estd bien articulada la impresi
én provorciona oclusién funcional y alineamiento correc-~
to.

El método indirecto nuede ser usudo en todos los ~
‘casos, aunque estd especialmente indicado en aguellos ﬁe
conductos divergentes, que requieren la construccidn de
incrustaciones de resistencia miltiples, y también cuan-
do varios dientes unirradiculares deben ser reconstruf-
dos simul tdneamente. Cuandc se lleva & la prdctica el mé
todo indirecto en las soluciones de dientes depulpados,
el material de impresién mdas recomendable es el Mercapta
no (regular) cuya consistencia es la m#s apropiada para
este tipo de intervencién, sin dajar de reconocer que --
las silicones pueden ser igualmente aceptadas.

Estas impresiones para método indirecto pueden to-
marse con Banda de Cobre, con Cubetwu de Acer{lico, ¢ de -
Metal Perforado, y con jeringa pura Hules y Silicdn, =--

Estas dltimas son las mds aceptadus.
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la confeccibén de lus incrustuciones de resistencia es a-
conse jable cuando mds de un diente depulpado =atd siendo
recongtrufdo en la misma arcadd.

1 uso de la Banda en la toma de impresidn para --
congstruir las incrustuciones de resistencia (perno-mundn
de dientes depulpados con conductos marcadamente diver-
gentes, vuede aconse jarse en casos de reconstrucciones -
individuales.

Otra técnica que merece considerarse para la toma
de impresiones individuales, €8 en la gque 86 US4 UhNH CUe
beta de acrflico en sustitucién de la banda de cobre, --
confeccionada en particular para un érgano a impresionar
separdadamente, Pueden construirse directamente en la bo-
ca, haciéndose luego los alivios correspondientas, que -
permiten muntener un espesor uniforme del material de -~
impresién,

De la misma muanera que en el caso de la banda de -
cobre mencionada anteriormente, pueden disponer de un a-
gregado que oficie como tope y gufa para fucilitar la u-
bicacién de la cubeta,

En relacién con el tipo de cubetas utilizadas, no
se han comprobado diferencias en la precisidn de las in-
crustaciones de resistencia cuando se ha usado metal con
perforaciones pequefias y muy préximas, en comparacién --
con el uso de la banda y cubeta de acrf{lico, siempre que
mantengan el material de impresién en un espesor relafi-

vamente uniforme.

EN L4 TOMA DE IMPRESION CON CUBETAS PARA METODO
INDIRECTO SE CUMPLEN LAS SIGUIENTES ETAPAS:

1.~ Bn los casos en que es necesario el desplazami
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ento del tejido gingival previo a la impresién, debe u-
sarge hilo premedicado, manteniéndolo ubicado por unog -
minutos,

2.~ Durante ese perfodo, es seleccionada la cubetu
de metal perforade y recortada. En caso de usar cubeta -
de acrilico que toma un sector u toda lu =rcdade, ésta ~-
debe construirse en base a4 una impresidn de alginuto to-
mada en la sesién anterior.

Bl vaciado se hace inmediatamente con densita.

En el modelo obtenido se adaptan dos ho jas de cera
que cubre totaiaente los dientes a impresionar, y luege
se cubre toda la cera con acrilico autopolimerizable, --
una vez retirada la cera de su interior, se pule, y la -
cubeta estd confeccionada.

3.~ Una vez probada y aceptada la cubeta de acrili
co, se pinta su cara interaa y bordes con adhesivo, ksto
no es necesgario si se usxd la cubeta de metal perforado.

4.~ Se aisla el 4rea con rollos de alzoddn y se --
seca completanmente.

5.~ Se mezcla el materiul de impresidn, tanto en -
proporcidn comoc en tiempo.

6.- Se carga la cubeta, se retira el hilo usado ~-
para el desplazamiento de lu encia, se seca &gz zona y -
el material de impresidén es llevado & la cavida del di-
ente,

7.~ Para facilitar la profundizaciébn del materiudl
de impresién dentro de los conductos preparadcs, se usan
instrumentos rotatorios en espiral (Léntulos) cuyo didme
tro, generalmente grueso, y longitud estardn =n relacién
con el didmetro y longitud de los conductos a impresio-

nar.
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El instrumento 1leva el muterial a todus lus dreas
de los conductos, re:uiriéndose, que siempre rote a. en-
trar y 9ulir de los mismos, en la direccién debidu.

5e introduce y ge retira el instrumento rotatorio
dog 0 tres vecesg en cada conducto eliminando burbujas de
aire, que si estdn presentes ocasionan en ellos la rotu-
ra de la impresién al retirarla, pudiendo quedar el mate
rial retenido. Proyectando uire se consigue desplazar el
material de impresién a laes demds 4reas de la cavidad, -
especiulmente a las proximuales, ayududos también con ins
trumentos y se 1llena totalmente la cavidud,

8.~ Se ubica la cubeta ya cargdada, en posicidn, se
espera el tiempo correspondiente de 8 a 10 minutos, y se
retira, logrdndose as{ la impresidn.

9.- Los registros interoclusules gson importantes -
en todos los casos, y mds adn si conjuntumente con el —-
perno muiibn, se elabora sobre el mismo troquel la restau
racidn coronaria final.

Los materiales mds frecuentemente usados con ese -

fin son: La Pusta Cinquenélica, Siliconas y Cerus.

TCi{A DE IMPRESION CGCON BANDA PARa METODO INDIRECTO

Con el fin de confeccionar el perno mufibn, se cum-
plen las mismas exigencias que actuando con dientes pul-
padosg:

1.~ Se prepara la banda, cumpliendo los pasos de -
geleccidn, conformxcidn, recorte, ajuste y pulido.

2.- La parte basal debe ser recortada 3 mm mdsg ---
al1l4 de las caras oclusules, y cumplida esa etapa sc¢ ha-
ce el sellado de la misma con compuesto teraopldstico, -

lo cual confins el material, y evita la deformucién de -
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la bunda en el momento del retiro. L

3.~ Se siguen lus .ismas indicaciones de la técni-
ca de lu cubeta, en fste ceso bunda, en los puntos 4, 5,
6, 7y B y 9, que xzencioné anteriormente, con la diferen-
¢i& que no es necesario el uso del hilo para el desplazu
miento de la encfa, porgue la misma bunda, si estd co-
rrectumente preparada y llevada a su posiciébn, lo consi-
gue sin ocasionar lesidn alguna del tejido gingival. La
ubicacién correcta de la banda de cobre puede estar fuci
litada con una 1lave de acrilico § compuesto termopldstl
co confeccion da en la bocu, gque 4l mismo tiempo que se-
lla 1a banda en 1la abertura basal, logra establecer to-
pes en 108 dientes vecinos, anterior y posterior, que --
guian su posicién, e impiden una excesiva profundizacién
en beneficio de la integridad de los tejidos blandos.

Este tipo de cubeta individualizada para cada érga
no dentario, ofrece menos posibilidades de ocasionar le-
siones en los tejidos gingivales.

Estas generdalmente son provocudas por malas manio-
bras realizadas durante la toma .de impresidn con bandas
de cobre.

TOMA DS INPRESIUN CON JERINGA Pala HULES Y SILICON

Es otro mé€todo en la toma de imnresién indirecta -
en el que se usan silicones de cuerpo pesado y cuerpo 11
gero. Estog los encontramos en el mercado con diferentes
nombres comerciales,

1.~ Seleccionamos el portaimpresién adecuado para
el 4rea que deseamos impnresionar,

2.~ Posteriormente preparamos nuestro silicén de -
cuerpo pesxdo y oreviumente secado nuestro diente por im

presionar, realizamos la obtencién de nuestro negutivo -
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en la forma convencional., Una vez gelificaudo 1o retiraf
mes de la bocu y se limpia perfectumente.

3.~ Con la ayuda de una jeringa especiml para hu-
les y silicén lipgero, inyectamos el silicdén en el conduc
to que ya hemos prepurado, y llevamos de nuevo nuestro -
negativo que obtuvimos primeramente con silicén pesado y
al cual también le colocamos silicén ligero hacia el 4-
rea deseada con el fin de obtener todos los detalles de-
geados para la elaboracién de nuestro perno mutién, éste
ge deberd retirar cuando nos hallan formado un solo cu-
erno,

4,- Una vez que se retird la cubeta con el negati-
vo de la cavidud oral, nrocedemos & obtener nuestro mode
lo positivo, con un yeso mejorado, y vibrador para evi-
tar as{ la presencia de burbujas indeseadas y poder con-

feccionar por el método indirecto el patrén de cera.
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CAPITULO V

RESTAURACION PROVISIUNAL PsRA UN DIENTE DaPULPAD

El objetivo de la restauracién provisional es la -
de mantener las relaciones interdentarias sin ul teracio-
nes, asl como la de proporcionar seguridad y comodidud -
al paciente mientras se hace la restuuracidn definitiva,
adends impide que 108 tejidos gingivales se ubiquen so-

bre los margenes.
TECNICA "E PERNO Y COROUNA:

Las restauraciones individuales interinas en dien-
tes tratados en endodoncia ubicados en posicidén oclusal
critica reguieren una estabilizuacidn coronorradicular u-
dicional.

Se adapta al conducto un perno de ulambre o metal
ne precioso, sge llena la forma coronaria elegida con a-
er{lico y se coloca sobre el perno, con inclusién de pur
te de 1la superficie radicular del diente. Después de una
buena polimerizacidn, se retira la corona junto con el -
perno temporario, que ahora guedo dentro de la resina.

Se pondrd cuidado en el recorte del 4drea que recu-
bre la raiz vara tener la seguridad de una respuesta sa-
tisfactoria.

El conjunto de perno y corona armados se cementa -
con el adhesivo correapondiente,

Las indicaciones para eate tipo de restauracién in
terina las dan la estética y la proteccién de la salud -
del tejido gingival.

Muchas veces es diffcil confeccionar una corona --

provigiondl en un diente preparado purd un munddn artifi-



cial con esniga povnue quedxz muy poco de diente por fug-?:
ra de la encfa, se puede resolver la situscidn con una -
corona de policarhonato standart, prevista de un trozo -
de clip de oficina, u otro trozo de dalambre gue actuard

de egpiga provisional.
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CAPITULU VI
LABCRATORIO
TROQUELES Y MODKLUS PARA CONPECCIONAR
EL PERNO HURON

En el método indirecto, los troqueles se constru-
yen con yeso piedra de clase II (Densita).

Degpués de tomar la impresién se le confecciona un
encajonado a la misma, para efectuar después el vaciado,
usando proporciones adecuadas de polve y agua.

Es impo.tante recordar que un buen modelo tiene --
que cumplor con las siguientes caractéristicas:

A) TMene que estar libre de burbujas, especialmen-
te a 1o largo de 1a linea de terminacién de los
dientes preparados.

B) Todas las partes del modelo deben estar libres
de deformaciones.

C) Los modelos tisnen que poder ser recortados pa-
ra tener un buen acceso al modelado del patrén

de cera.
PRECAUSIONES:

Evitar la contaminacién del polvo por la humedad,
ya que esta afecta el tiempo de fraguado, por lo gue se
recomienda que el yeso se conserve en un recipiente com-
pletamente seco, de preferecia metdlico.

Es importunte medir las proporciones de agua y poL
vo en volumen y peso respectivamente, para la obtencidn
de un mejor modelo.

La dureza y resistencia a la compresién puede ser

aumentada, reduciendo el exceso de agua.



MEZCYADO:

l.- Colocar el agpua en la taza, el agua debe estur
a la temperatura ambiente.

2.- Agregar degpués el polvo y mezelarlo, como ma-
ximo durante 30 & 45 segundos.

3.~ Para evitar el atrapamiento de burbujas de ai-
re, se cierne el polvo sobre el aguw, pues al hundirse -
evita la aglomeracidén de lasg particulas y la incorpora-
cidn de aire es menor.

4.~ Se aconseja usur espatulador mecdnico o mdqui-
na d? vacidé o motor, pues no sélo evitan el atrapamiento
de burbujas de aire, sino aumentan la registencia al ---
méximo,

5.~ El vibrador de la mezcla permite eliminar el ~
aire encerrado. Inclinando y rotando la taza de goma so-
bre el vibrador se logra llevar las burbujas a la super-
ficie,

‘6.~ La mezcla debe ser uniforme.
VACIADO Y MODELO

1.~ Todos los vaciados deben ser realizados lo mds
pronte posible, luego de tomadas las impresiones,

2.~ la impresién debe ser bien enjuagada bajo el -
agua corriente y ésta debe ser eliminada en el momento -
de efectuar el vacisdo. De lo contrario, la superficie ~
del modelo seri de pobre calidad.

3.~ Pequefias cantidades de la masa espatulada de-
ben llevarse a la impresidén previumente preparada para -
recibir 1a mezcla, usando ligera vibracidn que permite -

el fdeil corrimiento de la poreidn incorporada.
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£l ugresddo se hace siempre a través del mismo pun
to, lLa excesiva vibracidn ocasionard entrampe de alre,

4.~ £l uso de modelos 6 troqueles deberd efectuar-
ge luego de una hora, por Lo menog, de realizurse el vua-
ciado, cuando la reaccidn se haya completado.

5.~ La resistencia y dureza en l& superficie del -
medelo aumentard aproximudamente en el 100% mediante ge-
cado. Pequeiios troqueles requieren 12 horas como miniumo
para perder exceso de agua, mientras que modelos grandes
necesitan 2 6 3 dfas.

6.~ Evita. el excesivo contacto del modelo con el
agua,

7.- Los trogueles 6 modelos pueden ser mantenidos
a temperatura ambiente y humedad por tiempo indefinido,
gin exhibir cambios en sus propiedades.

8.~ Los troqueles a usar en métodos indirectos de-
berdn ser lubricados previamente al encerado.

Bgo se logra 1llevando al troquel, con un peguerio -
pincel una capda de lubricante eliminando cualquier exce-
go antes del encerado.

9.- Los troqueles tumbién se lubrican manteniéndo-
los sumergidos en vaselina liquida, 6 colocdndolos en ua
recipiente con reducida cantidad de lubricante, de wmodo
que 86loc unos nocos milimetros egté sumergido., Bl lubri~
cante subird por el troquel en estado seco, logrdndose -
una saturacién completa del mismo y la finalidad perse-~
guida,

10.~ Los modelos de estudio pueden ser pnrotegidos
llevando el modelo seco & unm solucibén de jabén liquido

a2l 50% en agud. Las marcas que se deseun hacer deberdn -
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efectuurse nrevixaente, el tiemno de imersién ss de un;
Lhord, nuliéndnse el modelo coun un naro seco,

li.—~ id ca.idud de la superficie del .iodelo varia
con el naterixi de imnrosidn utilizuado.

lo untes mencionado fue con el fin de pronorcionar
una idea en in eliboracidn del troquel y modelO.M

Una vez obtenido egte trogquel, se procede a obte-
ner el putron de cera mediante el método directo, gque se
menciond con anterioridad,

Ya eluaborado el patrén de cera, se continda con el
revestimiento del nmismo.

Para ello es conveniente dar une serie de recomen-

daciones bdsicas anlicables a la construccidén del perno

munén,
PERNG B2 CULaDO

La finalidad del perno para colado es proporcionar
un bebedero o entrada en el revestimiento, a través del
cual la aleacidn fundida pueda llegar 4l molde una vez -
eliminada la cera.

la longitud del perno depende del tamario del pa-
trén, del tino de aparato de colado gque se ha de utili-
zar, vy de lag dimenciones del cilindro en que se hdré el
colado. )

Se pueden utilizar pernos de pldstico o de metal -
inoxidable. Los nernos de pléstico, especialmente si son
s6lidos, se ablandan por encima del punto de fusibn de -
las ceras nura incrustaciones; esto impide la expunsibn
o el flujo de la cera hacia afuerd, causando la posible
deformacibn 6 apretumiento del molde,

No eg comveniente utilizur nernos de aceruv 0 hie-
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Tro ordinario ya gue se oxiddn en cuntdactv con el reves-

timiento wmojado, y al ser retirado, el éxido queda adhe-
rido a las nuredes del vebedero y wds tarde contuumina la
aleacidn del metal.

Bl perno deberd ser calentado 1o menos posible arn-
tes de unirlo al patrdén, sin embargo se tomard lu precau
cién de fijarlo con firmezsa en el patrbén para que no se
afloje durante el vrocedimiento del revestido.

Como precaucidén complementaris, se utiliza el re-
servorio {que es un trozo de cera adosado al perno, al -
rededor de 1 mm. del patrén), la finalidaud del reservg-
rio es, la de impedir la porosidad nor contraccidén loca-
1lizada.

Un error comin que determina porosidad en el colii-
do es el usc de pernos demasiuado finos.

Cuando el metal fundido es introducido en un molde
la superficie externa del colado enfrfa primerunent., --
formando una capa de metal golidificado rodeando un cen-
tro fundido.

Al continuar el enfriamiento la capd exierna soli-
dificada aumenta en espesor.

Las 4reas de escaso espesor, es decir finus, del -
colado, también se solififican mientras en el centro de
las secciones gruesas existe atn metal fundido.

Si el perno es muy fino y se enfria antes que el -
colado propio, éste mantendrd material fundido que luego
enfria y contrae. Posteriormente, esta zona se nmuestri -
porosd, pues 1o recibe suministro del metal fundido gue

estaria precente aln en un perno grueso § cdmurda de coun-

pensacidn. kste tipo de norosidad no es defecto dei me-
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tal 6 aleacién.

El metal solidificado ocupa menos espacio que cuan
do el mismo estaba lfquido, y si el metal es exigido a =
ocupar el mismo espdcio que llenaba en su forma flufda,
puede hacerlo sélo si agrega a su volumen una vorosidad
adguirida.

Para resolver el problema plantesdo debe ser usado
un citindro de mayor longitud para quc el .ietal que ocu-
pa la zona de interés B no enfrie en Gltimo término debe

crearse en el drea C las condiciones adecuadas que son:

\
- E
5 |\
\
C
— —~

Caracter{sticas del cilindro para re-
vestir incrustaciones de resistencia

largas para colar con méquinas centri
fugas horizontales. 4, B, C, corres-

ponden a las zonas que deben enfriar

en primero, segundo y tercer término

respectivamenie,

l1.- Usar un perno grueso,
2.- Practicar una extensa cdmura de compensacibn -
cuyo didmetro serd mayor que lua norcibn més gruesa del -

patrén de cera v ésta deberd ocupar una posicidén en el -
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cilindro que nerinita enfriar cntes yue el perno & clmura

3.~ 51 se usa una cémar. de coupensaciébn, ésta de-
berd estur ubicuda lo mds cerca del putrédn de cera, a4 -~
1 mm y inadio uproximaddmente.

4,- Con cera aunentar al doble el didmetro del per
no que comunica la cédmara de compensucidn con el exceden
te del metal que toma la formu de la buse,

5.— S1 la ceru egtd lejos de la terminacidn del -
c¢ilindro, &1 esnesur del revestimiento es excegivo, la -
entrada del metal fundido se ve dificul tuda nor lu lenta
salida del a re, el metal enfria antes de llenar comple-~
tamente la cavidad, y los bordes del colado aparecerdn -
redondeados. Esta gituacibn se agudiza cuando gse reali-
zan colados de coronas completas,

Si el colado se realizda con miquina centrifuga, la
cdmura de compensacién puede ser sustituida, por un per-
no grueso, el cual oficia como reservorioc de metul, que-
dando en é1 las vorogidades.

6.- Pernos cortos y di ‘metro adecuado reducen la -
porosidad local y aumentan la velocidad con que ge llen:
la cavidad, lo cual es importante en colados de espeso~
res reducidos y de metales con temperatura de fusidn ele
vada.,

7.- E1 uso de pernos cortus no debe ocasionar difi
cul tades en la expulsidn del aire por aumento del espe-
gor de revestimiento en la terminuciébn del cilindru, &n
los cagsos necesurios este problema nodri resolverse evi-
tando llenar el cilindro completamente.

8.- Emplear un marcado exceso de metal en el wcto

de colado. Esta es una importante condicidn para alejar
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el drea que enfria en Gltimo término, de 1a zond B co-

rrespondiente & la incrustucidén de resistencia colade.

De esu munera, el dreu de mis tardfo enfriamiento
egtard renresentada por la cdmara de compensacién, ei —-
perno grueso y vnarte de la base colada,

Si se utiliza una uwds reducida cantidud de metul,
el excedente enfriz antes, nor estar en contucto con la
temperatura ambiente y si se comunica con ld cdmdra de -
compensacién por medio de un perno mds fino que el pro-
puesto, también enfria €sta antes que el drea de la in-
crustacién de resistencia produciéndose un colado defec-
tuoso, Este ez un nrocedimiento - -que permite alcanzar exX-
celentes colados de perno mufién cuando se usan mdgquinas
centrifugas horizontales.

9,- Si se usa un procedimiento de colado y exige -
la fusién del material sobre el mismo cilindro de reves-
timiento y ocupa éste una posicién vertical, deberd con-
trolarse el didmetro del perno, Si éste es excesibo, el
material funido puede deslizarse a través de é1 antes --
del acto mismo del colado y ocasionar fracasuvs., psta si-
tuacién se crea cuando se utilizan mdquinas de colados -
a presidén de aire.

En esos cds0s, pard colar exitosamente incrustacio
nea de resistencia, se debe usar un cilindro ligeramente
m&s largo, para confeccionar und cémard de compenszcidn
del mismo didmetro que la anterior, perc mds exteunsa lon
gitudinalmente y usur vernos mds finos. Los dos tramos -
del perno son del mismo didmetro. lLas cerdas revestiduas —
deben estar alejuadas de la terminacidn del cilindro en -

~

6 mm. Bn esa forma la zona C enfria en Altimo término —-
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y gArantiza el éxito del colado.
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Caracter{sticas del cilindro para co-
lar incrustaciones de resistencia lar
gas con el mismo en posicién vertical
como sucede con las mdquinas de cola-
do a presién de aire. Nétese que el -
perno que comunica la c¢dmaura de com-
pensacién con la base es mds fino que
en el caso anterior, y la cdmara mds
larga en el sentido longitudinal.

SELECCION D& LA BASE O PEANA

Se debe usar base apropiada y de acuerdo con la ==
técnica de colado a realizar.

1.~ La forma de la base eg un factor importante. -
Una base de escasa altura § profundidad no concentra el
metal sobre la entrada del conducto en la necesidad re-
querida; si en el caso se usa una centrifuga, el materi-
al puede perderse en pequefias particulas.

2.~ Una base excesivamente profunda, presenta in-
convenientes pare colar con miquinas de presién, porqgue

la llama alcanza el metal con tal dificultad que no se
logra el colado deseado,
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3.~ Deben geleccionarse buses de dimensiones apro-
piadas,

4.,- S1 se reulizu el revestido al vucio, la basge -

debe ser de goma para lograr un cierre hermético en su -

adaptacidn al cilindro,
LIIPItda DEL PATRON DE CER4A

Es importante la limpieza del patrén antes del pro
ceso de revestido para evitar cualquier tipo de irregula
ridad en el colado final, por tal motivo se deberd hacer
lo siguiente:

1.- El patrén de cera deberd ger pintudo con una -
mezcla en purtes iguules del perdxido de hidrégeno y tin
tura de jabén verde, esto quitard el lubricante usudo --
en el troquel y reducird la tensidén superficiasl. También
puede ser pintade 290 Dabubblizer.

2.~ Después se enjuaga la cera con agua a la tempe
ratura ambiente y se seca suavemente con aire,

El vatrén de cera no debe presentar ninguna clase
de humedad, que diluye el revestimiento, cambia su con-
sistencia, modifica la expansién y determina irregulari-

dades en el colado final.
PREPARACION DEI, CILINDRO

l.- El cilindro deberd seleccionarse en relacién -
con el volumen de la cera a revestir,

2.~ Colocar en el interior del cilindro de colado
una lamina de asbesto que servird como amortiguador de -
la expansidn de fraguado. rste forro también evita que -
el cilindro metdlico restrinja la expansién térmica del
revesgstimiento.

3.~ Para evitar posibles nliegues del amianto du-
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rante el revestido al vacio, es conveniente recubrir el3
cilindro con asbesto seco y pegarlo ul cilindro con cera
adhepiva en sus uniones.

4.~ Después se sumerge el cilindro forrado en agua
para vermitir la absorcidén de agua, comprimiendolo lige-
ramente se elimina el excego de agua,

5.- El asbesto no deberd sobreponerse en mds de --
5 mm,

6.~ La lamina de asbesto debe quedar a 2 mm. de la
terminacién del cilindro que toma relacién con la base.

El forro de asbesto no solo garantiza una expansi-
én de fraguado normal mayor en el revestimiento, sino --
que el agua absorbida también produce expansidn semihi-~
groscévica, a medida que penetra en el revestimiento du-
rante el fraguado.

Una distorsién puede ocurrir cuando es usada una
capa corta de asbesto, pues el material no puede expan-

derse lateralmente en las extremidades y si en el centro
EXPANSION TERMICA

Ocurre durante el calentamiento del cilindro en el
eliminador hagta alcanzar la temperatura de 1250 grudous
Pahrenheit (676°. C.)

Péra toda finalidad prdctica, algunos revestimien-
tos alcanzan su expansidn mdxima a 650°C. Con estos mate
riales, es mejor calentar el molde solo hasta eaz tempe~
ratura, nues ello reduce la probabilidad de descomnosi-

¢idén del revestimiento.

REVESTIDC D&l PATRCN Db CERA POR &1 METCUDO
DLEL PINCEL

1.~ BEn ausencia de instrumentos pura revestir al -
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vac{o, con 108 cuules se obtienen mejores resultados, =--

se sugiere el ugo del egputulador mecdnico.

En caso de no disponer de €1, debe hacerse la mez-
cla con esnitula de mano y vibracidn suave para retirar
el aire de 1a mezela,

Un buen esnatulador mecdnico produce una mezcla --
més homogénea v mds libre de burbujas que la lograda por
el egpatulade 4 mano., Si se mantienen burbujas en la mez
cla, éstas se adosan frecuentemente a la cera ocasionan-
do el fracaso del colado,

Es importante medir el revestimiento y el agua, si
guiendo las indicaciones del fabricante en cuanto a la -
proporcién polvo-agua.

2,~ E1 espatulado debe ser continuc por 1 minuto -
vibrdndose luego durante 30 segundos.

3,- Preparada la mezcla se pinta el patrén de cera
con un pincel de pelo de camello, proyectando aire repe-
tidamente y pincelando nuevamente hasta comprobar la ce-
ra perfectamente mojada con la mezcla, para asegurar la
augencia de burbujas.

4,- E1 cilindro se coloca sobre la base y se llena
¢l mismo con revestimiento desde un lado hasta sobrepa-
sar &n 1/4 de nulgada la cera revestida, sin vibrarlo --
intensamente para evitar que las partes mds densus del -
revestimiento se dirijan a un lado del cilindro, trayen-
do el agua a la superficie.

5.~ Si el tamafio del cilindro es el indicado, debe
preferirse como técnicas de revestido la que llena prime
ro el cilindro y luego introduce en el revestimiento los
patrones de cera ya pincelados y colocudos 'en su base, -

con ligero movimiento vibratorio de lu mano, cerrdndose



aa{ la parte superior del anillo. °
6.~ Inclufdo el 6 los patrones de cera no debe agi
tarse 6 vibrarse el cilindro.
T.~ Dejar fraguar el revestimiento por lo menos du

rante 45 minutos,

ELIMINACION DE LA CERA Y CALENTAKIENTO
DEL CILINDRO

l.- La eliminacién de la cera se debe hacer en hor
nos con nufla, con temperatura controlada y comprobada -
por medio de i strumentos. ‘

2.~ Un molde seco nunca debe colocarse en el elimi
nador de cera, El revestimiento es un mauterial aislante
y el agua libre es usada para conducir el calor uniforme
mente a través del molde a su zona mds interna. En los -
mo)l des secos el revestimiento préximo a las puredes de -
la mufle estard mds caliente que el de l1la zona interna.

3.~ Es me jor comenzar el calentamiento mientras el
molde se halla mo jaudo. El agua de los poros del revesti-
miento reduce la absorcién de la cera, y cuando el agua
hierve, arrastra la cera, Esto se facilita colocando el
¢ilindro con el orificio hacia abajo. Por estas razones,
s8i hubiera que guardar el molde durante la noche, hay --
que hacerlo en un humectador o en agua.

4.~ Los moldes mantenidos en un humedecedor retie-
nen la mayor parte del exceso de aguu de la mezcla, esto
vermitird que durante el calentamiento halla una temperd
tura méds uniforme del revestimiento; el exeso de agu=z se
volverd vapor de agua, que se mueve de lu zonu externa -
a la mds interna del cilindro.

5.- 51 &1 molde se muantiene en wambiente seco, al -~
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ser calentado en el eliminudor el calor nc penetrard en
el molde uniformemente por dos razones importantes: pri-
mero, proque el revestimientv no es un buen conductor --
del calor, y segundo, por la falta de vapor de agua nece
sario,

6.- Ia velocidad o régimen de calentamiento del re
vestimiento es un factor que intervienes en la producciébn
de la superficie lisa del colado,

Si el calentamiento es demasiado répido al comien-
zo, el vapor originado en la eliminacidén de agua libre -
y agua de cristalizacidn puede hacer que las paredes del
molde se descumen a medida que el vapor emerge del reves
timiento. En casos extremos, la presién de vapor puede -
originarse dentro del revestimiento en grado tal que 1lle
ga a producirse una explosién. En ese caso, tudo el mol-
de se fractura o desintegra.

7.~ Otro resultado del calentamiento demasiado rd-
pido es la aparicién de grietas en el revestimiento. En
este caso, la capa externa del revestimiento se calienta
antes que las partes centrales. Por consiguiente, ldg -~
capas externas comienzan a expandirse térmicamente y por
dltimo las grietas se transmiten al molde y el colado --
presenta rebabas. ?

8,- Colocar el cilindro en el eliminador con el --
conducto del perno hacia abajo, de manera que la cera coO
rra facilmente hacia afuera evitando licuarse y embeber
el revestimiento,

9.~ Es conveniente usar una cubeta acanalada de ma

terial refractario debajo del cilindro, que evite mojar

la mufla del eliminador de cera derretida, y permite el



nasaje de aire mor debuajo dundo al oxigeno Oportunidade
vara nenetrar en la cavidud, eliminando ei carbdén residy
al de la cera a4l transforuarlo en gaseas,

10.- El1 mantenimiento de una elevadu temperaturi -
de colado durante un tiempo considerable nuede generdar -
la cdntaminacidn por azufre del colado, y tumbién una su
perficie dspera del colado, debido a la desintegracién -
del revestimiento.

11.- Los revesiimientos de yeso calentados vor en-
cima de TOOOC liberan gases de azufre,

12.~- E1 colado debe hacerse lo mds pronto posible
una vez retirado del horno.

Cuando el patrén es elaborado en resina, el cilin-
dro con el patrén en revestimiento debe quedar en el hor
no de incineracidn una media hora méde de lo normal, para

asegurar una completa eliminacién de la resina.
COLADO DEI METAL

Existen diversos métodos para inyectar el metal en
el molde, por & jemplo: la presién de aire, la presidn al
vapor, presidén de aire y vacfio y fuerza centrifuga.

Para el colado se puede utilizar oro 6 metul no --
precioso como el Albacast, pero siempre teniéndo en cuen
ta su punto de fusiédn, par evitar colados defectuosos --
por falta de calentamiento.

Para que un colado msea satisfactorio se necesitu -
el calentamiento rdnido de la uleacién en condiciones -~
no oxidante, hasta llegar a su temperaturd de colado, y
el paso del metal derretido 41 molde con una suficiente
presidn nara gque rellene todos los detalles del molde,

El soplete de aire ¥y gus es el gque mds se usza pard
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fundir la aleucidn y, 81 se ujuste correctumente, dd bue

nos resul tudos. u©s lanurtante uplicar lu purte reductora
de lu llum: contra el metul y utilizar unae lluma de tama
o adecuado nura que nueda fundir lu @leawcidn io ads rd-
nidamente nosible.

ms cunveniente usur un fundente para disminuir la
norosidad, emniezdo cun nronpiedad, o1 fundente ucrecien-
ta la fluidez del metdal, y la nelicula de fundente forma
da sobre la sunerficie de 1u aleacién fundida ayuda a -~
evitar lu oxidacidn,

5e debe evitur el calentamiento prolorgzsado norgue
ge nueden sfectar las propiedades de la aleacidn,

El soplete de oxigeno y gas, aque nroduce una llama
mAs caliente, tiene utilidud para calentar las aledacio-

nes de punto de fusidn mds elevado.
LIMPIEZA DEL COLADO

Después del coludo, se deja enfriar el cilindro —-
por 1o :aenos 30 minutos para el adecuado tratamiento té;
mico.

Posteriormente sge limpia el colado con instrumen-
tos manuales o con un cepillo de dientes del revestimien
to que queda adherido.

Muchas veces, la sﬁnerficie del colado estd obscu-
ra por accibén de los 6xidos y la pigmentacidn, estd nell
cula sunerficial se elimina mediante un proceso conocido
como decapado.

La menor substancia de decanido es una solucién de
4dcido clorhidrico; la desventa ju del uso de esta soiuci-

6n es que los vanores del Jc.do corroen los elementos me



tilicns del conel torio y o Jdel laboretu:rdo.

Puede usarse dcido sulfdrico diiufde (50w de deido
v GO de agud, 3 ocuslodler 5074010 YuR B® ClLLsiga el -
el couercio,

La meior munera de decundr es culocar eb culad. en
un tobs de ensavo § cdpsule ¥ verter e: Jdvido soure €,

Puede ser nacesario calentar ei Jlcido, 80 fo Qe
be hervir, noryue ge forume una cantidad apreciuabie Jde -
vanor,

Bl colado no debe dejarse en la sviucidn Jlurante -
mds tiemno del necesarin pare liTviar lag we'i0haS. LaS -
pinzas yue se uSdn para llevdr 10s coludos « .8 sslucly
nes dcidas deben tener una cupa protecture de vldstico,
esta capa sirve purda nrotezer las ninsus y, twubién, na-
ra impedir que se acumulen elementos bisicos en la solu-
¢ibn 4¢ida que nueden alterar las otras aleuclones yue -
se linnien posteriocrmente en lu misma soiucidn.

£8 nreciso ren:var frecuentemente 1a solucibn, pu-
¢y se contaminz con el uso.

Degpués del decuanado, huy jue ilavuer minaciosatents
el colado e~ wguy corriente v lue~. sumersi:_ o cierto --
tiewno en una svlucién de bicarbomatsy de codin, pars Lo
gurar que el dcido nuede totalmente eliminad> o neutrail

zado, antes de ¢olncar el nernyo nundn en ls Sola.
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CaPITUI C VIX

ACABADO, PRUS3. ¥ JiKsNDaD0

Una vez limpin el colado se quitan las peQueMaé -
burbujias de metal gque pudieran naber quedado con un cin-
cel dental pequefio de nuntua afil=da,

L=z norcién del perno no deverd ser alteraduy excep-
to vara quitar cualquier burbuja 4 excedente. Se compru-
eba 2l ajuste v oclusién del coludo usentindolo en el di
ente cuidadosamente con ligerwu presidn, para asegurarse
d= que no se anlica fuerza indebida a la rafz. Si exsis-
tierd alguna ianerfeccién por e jemnlo que se trapard o -
que no acaburd de entrar del todo, se pinta la espiga —-
con roio de nulir disuelto en cloroformo, y se vuelve a
insertar en el canal, eliminando los sitios que han ocue-
dado marcados, utilizando piedrus.

La parte del muddén colado se pule hasta durle un -
briilo satinado con una rueda Burlew. Los perncs wmuiiones
deben ser correctumente pulidos en las dreus que toman -
contacto con otras niezas coladas, yu sean de pernos 6 -

restauraciones coronarias.
CBMENTADC DEL PERNO RULON

Deapués del coludo.y nulido se efectia el cementa-
do. Luego se suceden escasas modificaciones por desgas-
tes.

La oclusién también ha sido controlada de modo que
exista un esvacio libre, uniforme y suficiente, que serd
ocupado vor la préxima pieza, 6 sea la restauracién coro

naria,
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S FUIBICS N/ L o
1x in.decuad: consiglencia del materiaul y la falte
de rénidn ssc.ve, son lag catses 1ds I'recuentes de frace
s0. &5 por ello cue se deben tomur en cuenta los giguien

tes .usnectos:
PREZCAUCIONES

1.~ Mantener los frascos nerf.ctumente cerradon:,

La adicidn 6 nérdida de agua, «in en peauefids Cuan-—
tidades, ufectn las caructeristicas de fruguude y reris-
tencia.

2.- No debe utilizurse el 1{iquidoe con preseacia dco
cristales 6 enturbiamiento.

3.- Bl fubricante suministra un exceso de Liquido
purad la cantidad requerida por el frasco de polvo.

Descarte el excedente del 1{yuido no utilizudo.

4.~ Mantenga =1 polvo libre de impurezZus. Llevar -
gl vidrio la cantidad necesaria por medio del dispensa-
dor.

No dehe volverse al frasco el mnolvo no utilizado.

5.— No use un nolvo v un licguido que corresnondan

a distintos fabricuntes.

IN3TRUGENTOS
JIMRIG Y abPATULA

1.~ No uge un vidrio rayado y pequeiio, 5u dimensi-
6n deberd ser anroximadamente de 15 x o cm,

2.- Use un vidrio de 1§ mm de espesor aproximade-
mente y esndtula de .icero inoxiduble, secos y frios,

PRCPORCICOHNLS

i.- Usar la mayor cantidad pogsilie de noivo para -



aleanzar la consistencia desead.y.

2.~ Colocar 1: corresnondiente cuntidad de nolvo -
en la mitad derechu del vidrio. Utilizundo el ceiento --
White se usardn anroximadamente 400 miligramos de polvo
para 4 potis de ligquido.

Jo- Colocar 4 gotas de Lfyuido en lu mitad izquier
da del vidrio en el momento de ser usaudas.

4,- Dividir el nolvo en 8/8, separar en mitades --
los 1/86 de los extremos, y unir los dos del centro, for-

mando 9 norciones,
[TE4CLADO

l.- E1 objetivo principal en li mezclu del cemento
al fosfato de zinc es incorporar el mdximo de polvo o —--
una cantidad deterrminada de 1fquido para producir la con
sistencia deseada.

2.~ Durante el eagpuiulado use movimientos rotuto-
rios con la espdtula y no 1o haga en un espacio reducido

3.~ Durante el espatulado el cemento debe ser reco
gido vurias veces en una masu con el borde de la esndtu-
la y nuevanente extendido pars facilitar la mezcla.

4,- Cada porcién de nolvo debe ser perfectamente -
mezclada, antes de agregar la préxima procidn.

CONBISTENCIA

Consistencia del material para cenentar incrustaci
ones de resistencia.

1.- El cemento nresentard ia consistencia adecuadaz
cuandn la mezcla se estira sin corturse ul levantar la -

espitula de 13 a4 20 mm aproximadamente y vuelve a formar
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parte de la masa orisinal al cort.roe, sin deformuciones

2.- 3i un hilo de cenmentoe sigue lua espdtulu, pero
ge corty untes de 13 mm demuestrd ue la consistencia o
ha sido logradz, y si sobrepusu los 20 mm indica que e
t4 eapeso pura cementur una incrustacidén de resistencia.

3.- Bl cemento preparado adecuudamente debe Llev.ry
se a toda la zona interna de la restauracidn.

4.- Bl cementado reguiere un caapo seco y el tiem-
po de fraguado es de 4 & 8 minutos, durznte el cuul debe
mantenerse presidn constante,

Tomando *n cuenta los puntos anteriores los pasos
a geguir en la cementacidén del pernc son log siguientes:

1.~ Se retira 14 restuuracidn teuporaul y se limpia
el conducto minuciosamnente con el tamafo de la lima que
correanonda al conducto preparado,

2.~ Se aisla el drea y se le seca con dire y pun~
tas de papel. El1 uso de éstus es iaporiwnte, nues no se
podria secar con aire 1a norcién apical de lu prepuraci-
én para el perno.

3.~ Una vez nrenarado el perno muidn y efectuudo -
los ajustes adecuddos para de jar espacio interoclusal su
ficiente se hace un canal a un lado de lua espigu desde -
su extremo hasta el contrabisel para daur una via de suli

da al cemento.
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Cementado de 1u espiga provista de un
canal ndara el escape del cemento,

4,~ Se nrepard uny mezcla de cemento de fosfato de
zinc se introduce en el conducto con un instrumento de -~
modelar, con Léntulo 6§ cun un tubo Jiffy, también hay --
aue dgegurarsge gue el cemento esté insertado en el orifi
cio del conducto puaru evitar trampas de zaire. Hl1 perno -
también se pinta con cemento y se asienta suave y lenta-
mente en su nosicidn con presién manual.

No se ha de martillar el perno hasta su posicidn,
1o cual es totulnente inaceptable, pues 1la presién hidrd
ulica generadu dentro del conducto podria conducir a la
fractura radicular. )

Se introduce lentumente para dar tiempo de que el
exceso de cemento escuapne.

A partir de aqui, a1l diente se le trata como a un

pilar cuulguiera.,



CONCLUSIONES

Uno de mis objetivos al elaberar estd tesis, es —-
la de proporcionar algunuas consideraciones de como con-
servar dentro de la cavidad oral, el dérgano dentario --
tomando en cuenta cudn, valiosa es la integridad tanto -
funcional como bioldgica del mismo,

Puedo ¢ scir también que existen inumerables méto-
dos y técnicas purd reabilitar drganos denturios, no vi-
tales y que solo con el manejo cuidadoso y necesaric se
podrén llevar a cabo. Haciendo incapie que para ello el
érguno dentario deberd contar con un buen soporte éseo.

En leas dientes posteriores depulpados es un poco -
més laborioso, pero no imposible de llevar a cabo éste
tratamiento combinado, endodéntico-restaurador por la di
ferenciaciédn anatimica radicular yue presentan.

Otro punto muy interesante es de que 1a restaura-
¢idn de dientes depulpados deberd hucerse en dos etapus
separadas y distintas; es decir, la colocacidén de un pos
te 0 un perno muiién seguida por la restauracidén final =--
separada y elaborada para llenar las exigencias fisioléd-

gicas y funcionales



BIBLIOGRAPIA

TEORIA Y PRaCTIVA DE 14 PRUSTODUNCIA PLJa
Tylman, Stanley D.
Editorial Intermédica

Ta. Edicidén, Buenos Aires Argentina, 1951.

PUNDAMENTOS DE PROSTUDONCIA FIJA

Shillingburg, Herbert Jr., Colab. Swaiya Hobo,
Lowed I, Whitmett

Quintues=ence Publishing Co. Inec.

2a. Ed.ciédn Chicago, 1981

PRUTESIS DE CORONAS Y PUENTES
George E. Myers,

Editorial Labor S.A.

la. Edicién 1975

CLINICAS ODUNTOLUGICAS DE NORT=AMERICA (Bndodonciw)
Director huéaped: Dr. H. J. Van Hassel

Editorial Interamericana

Bdicién en espariol dirigida nor: Dra. Irina Coll

Volumen 4/1979,

LA CIENCIA DE LOS MATERIALES DENTALES de Shinner
Ralph W. Phillins

71 torit)l Interamaricana

fraducido al espafiol por:

Dra. Marina Beatriz Gonzalez de Grandi

Ta., Edicién



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Indicaciones, Ventajas y Desventajas
	Capítulo II. Consideraciones para la Elaboración del Perno Muñón
	Capítulo III. Métodos para la Preparación del Conducto Radicular y Material Necesario
	Capítulo IV. Técnicas de Impresión
	Capítulo V. Restauración Provisional para un Diente Depulpado
	Capítulo VI. Troqueles y Modelos para Confeccionar el Perno Muñón
	Capítulo VII. Acabado, Prueba y Cementado
	Conclusiones
	BIbliografía



