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IHNTRODUCCION

Héxico posee una gran variedud de climas por lo cual ha dado
lugar a una variadfsima flora,que desde tiempos antiguos ha
iateresado a los hombres de ciencia,especialmente desde el
punto de vista medicinal,

Se tiene informacién que desde la era precortesiana ya exis-
t{a un amplfsimo conocimiento de las propiedades medicinales
de muchas plantas que datan de §pocas muy anteriores al des-
cubrimiento de América.

Actualmente se ha logrado un desarrollo extraordinario en el
campo de la medicina.,pero a pesar de este adelanto,resultan
insuficientes los estudios y conocimientos que se tiene,para
poder combatir eficasmente las diversas enfermedades que aque-
Jan a le humanidad,

Por lo que se hace necesaria la investigacién,conocinicnto
de las propledades medicinales y uao do los vegetales jue se
cre tengan algina propiedad medicinal.

ks por esto que deseo contribuir al es*ndio y aplicacién de
los vegetales que tienen propiedades medicinales es que he
realizado el presente tirabajo.,pero es tan grande el nimero
de vegetales que crecen en México jue hacsn imposible au es-

tudio en un solo trabajo como el presente,
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GENERALIOADSS DE BOTANICA

La identifiocacién de un vegetal ea indiaspensable en todo. ira-
bajo quimico al respeoto.

La planta se examina ordenadacenta segfin sus caracterfstiocas
porfélégioas m4s sobresalientes,para esto se haoe uso de la
Taxonomis que clasifica a los vegetales de acuerdo con sus
gonejanzas y diferencias,despuss de una serie de estudios ci-
tolégicos,histolégloos,anaténicos y fisloldgicoa.

Los taxonomos han desarrollado un vocabulario inequivoco que
abion a los Srganos en distintas sategorias.Asi tensmos que
hay una Dixisidn o phyla-supsrior y oategorias bisicas como
aonxolase(dicottledduon).orden(rosales),suborden(ualvinacoae)

- familia{rosaideas),tribu que consta de género y especie(aste-

reae),

Lanqaenclatura binomial esta formada por dos partea:nombre
genérico y nombre espeoifico,.El nombre genériaco se eascribe
con maydscula inicial y en seguida el nombre especifico oom
mindgcula inicial.,Taxodium mucronatum,en seguida se mencio-
na el nombre del botdnioco que olasifico la planta.,Linnso,
Bonplund,ete.

En 1a descripcidén de una planta se emplea la terminologfa si-
guiente:

Para la rafz 6rgano generalmente subterrdnoo que consta por
lo general de las siguientes partestun eje primcipal grueso
del que salen ramifioancioneg laterales que forman la rafz ae-
cundaria que al ramificarse da lugar al terciario yaaf suce-

sivagente husta formar los pelos absorventss o radicales y



por dltimo la cofia.

Las raices puasden ser:linrmales cuando se originan a partir

de la radicula del embridn., ejea. durazno,frijol,etc.Las
rulces adventicias no tienen su origen de la radfcula del em-
brién sino de otras partes del vegetal., ejem. malz,hiedra,
Por su forma la rafz puede ser:1{pica cuando su eje primncipal
esta desarrollado en relacién a las raices laterales., ejem.
frijol.En la fafz tuberosa el eje principal es baztante grue-
po,8e oaracteriza por almacenar gran cantidad de sustanolas
de reserva., ejem. nabo,zanzhoria.lLas raices £ibrosas ¢ fusi-
ouladas no presentan una rafz principal puesto que todus tie-
nen el mismp grosor dando la gpariencia de una escobilla.
Para la descripcién de ralces y rizomas ase 8ebe tomar en euen-
ta lo siguiente:

l.~Dimensiones y color.
2,~Forma-oilfndrica,cénica,fusiforme(forma de hilo),napetor-
me,eto.

3.~Ramificacién-Lidbrosa, tuberosa,eto,
4,-Batado-fresco,seco,mondado,sin mondar,entero,cortado en
forma longitudinal,en rodajas transversales,etc.
5.-Raicillas-presentes,ausentes.
clase-~verdadera,adventicia,etc,
unidas,gueltas.rinas,gruesae.alémbricoa,frégiles.etc.
6.-Direccién del crecimiento-horizontal,ascendente,inclinado,
vertical,etc,

7.-Caracteristicas de la superficie-hojas escamosas,cicatri-
ces,tallos o raioea,lénticelas,eto.

8.~Secocidén tranoversal-disposicién de teyido vascular.méduia.

cortex,cilindrico,lefloso,radios medulares,estructura,seoreocida.
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9.-Deposito de alimento-almidén,inulina,asdcar,etc.
10.,~Fractura y textura-feculenta,cdrnea,fibrosa,etc.

11,-0Olor-arondtico,canforaceo,etc.

12,~Sabor~amargo,dulce, picante,que produce embotamiento de la
lengua,etc.

13.-“asgos peculiares-anormalidades del xilema o trozos folia-
res,etc.

14.-Ensayos quimicos,

Gortezag

1l.,~Forma de los trozos-canu€os(forma de cafla),acanalados,pla-
nos,vueltos hacia fuera,ete.

2.,~Dinensiones-longitud,anchura, grosor,eto.

3.~Color-como se ve en masa.

4.-Superficie externa-sdber,retidona,color,estado de la super-
ficie,estriaciones, fisuras,ete,

5.~PFractura-corta, fibrosa,granular,etc.

6.=Seccién transversal-disposicidén géneral del tejido esto
es un siber,cortex, floema,radios medulares,etc.

T.-0lor y sabor.

8.~Poculiaridades y ensayos quiumicos.

Maderag y leflog

l.~Color y densidad.

2,~Grano~-recto,entrelazado,espiral,comportaniento al hendirse.

3.~Anillos anuales-presentes o ausentesg,anchura.

4,-Vasos-porosos,difusos,porosos en anildo,

S5.-hadios medulares-aspecto, anchura,ndimero por mm.de arco en
risos.

6.-Parénquima-lefioso,bandas, tangeneiales.

7.-0lor y sabor.




8.~Peculiaridades y ensayos quimicos.
Tgllog.-Constan de un eje principal,que se ramifica y da lu-
gar al ramaje secundario,terciario,ete.,los tallos preseatan
las yemas que son los brotes o protuberancias del tallo y
dan origen a las ramas,hojas o flores,las hojas se insertan
en los nudos,
Dependiendo del medio en que se desarrollan los tallos pueden
sersAexeoz.subierrdnecs,acudticod.
Los tallos aereos pueden ser de ires tipos:Harbaceo ouando
el tallo es delgado y tierno, e]. el alhelf.Semilefiogo esie
tadlo generalmente mide menos de 5m. de altura y presenta ra-
mificaciones desde la base o)., el rosal.El tallo lefioso mide
nis de 5m. de altura,y sue ramificaciones son altas ej. el
fresno,el roble.
Los fallos gubterrineos se desarrollan dentro de la tierra,
como por ej.los rizomas qme som tallos horizontales ej. la
fresa.Los tuberculog sonztallos gruesos que almacenan gran
cantidad de sustancias alimenticias ej. la papa.los hulbog
son tallos reducidos apemas a un disco perceptidle del que
se desprenden hojas carnosas ej. la cebolla. '
Para el estudio de los %allos se requiere de:
l.~-Tipo-herbaceo,arbusto,lriioso,rizona,bienal,etc.
2,~Direccibn-erecto, extendido, rastrero, trepador,etec.
J.-Forma-cilindrica,angular, triangular, cuadrangular,acosti-
1lado, alado,ete,
4,~Superficie-color,liso,velloso,4spero.
5.~Fllotaxis-~-opuestas,cruzadas,verticiladas,alternas(1/2,1/3
2/5,3/8,etc) grupos de espirales que ses cruzan(3:8) etc.



6.vSeccidén transversal-disposicidén gensral de los tejidos.
Hojap: son drgance generalmente laminnres de color verde y
constituyen ol follaje o frondocided do las plantas.

Lus hojas estan constituidas poxr el peciolo que s ol rabito
de la hoja,tiene su origen en el nudo del tallo,es lo que la
sostiene,las egifpulas son pequeiios apéndices que nacen de la
bane del peciolo,el limha es la perte laminar de la hoja ¥
aote formedo por el haz(cara superior) y del gnyéa(cara infe-
rior) en el extrsmo terminal del l1imbo esta el Apics,la ¥ai-
ps o8 el ensanchamiento donde el peciolo se inserte al tallo.
Frecuentemente falta alguna parte,sl es e peclolo se dice
que es s8ésil,,pero si carece de l4mina el peciolo se dilata,
formando el filodio.

Dependiendo de la morfologfa de la lémina easta puede ser:gim-
nla.,es decir,el limbo no tiene dimensiones,la gompuesta pre-
senta al limbo dividido en varias partes y cada una recibe el
nombre de foliolo. .

Lag hojas pueden ser hendidaa(pinnatifida o palmetifida),par-
tidas y seccionedas.

Segin la posicién de la hoja esta puede ser:Alterma ,por que

nace a diferentes alturas del tallo,una . r nodo,mnientras que

las opnestas se van a implantar en el mismo nodo,una frente

a otrz,son yaerticiladsg cuando nacen tres o méds del mismo no-do.
Por su nervadura la hoja suele ser:penpada(penninerve) por

que tiene una nervadura nedial gruesa de la que parten hacia
ambos lados ramificaclones seckndarias y terclarias dando el
aspecto de una p¥uma de ave.la paralelinerve tienme sus nerva-

duras paralelas entre sf,



La forma del limbo indica que la hoja en de alguna ée estas

formas:acicular(larga y delgada como aguja),lanceolada,ova-

lada,acorazonada,peltada(redondeada con el peciolo incerto

en el centro),ascetada.

Los bordes de la hoja determinan que esta sea:gnterxa(de bor-

des ligos y &8in ramificacionesg),dentada,aserrvada con muescas

muy agudas e iguales,las lobuladas muestran ondulaclonss o

festones.

Como describir la hoja.

l.~-Dimensiones~longitud,longitud y anchura,relaciones,

2.~Color-tal como 8e Ve en masa.

3.~Estado-fresca,seca,entera,rota,arrugada,plana,etc.

4 .~-L4dmina-compuests,sinple,palmada.
incisién-dividida,partida,seccionada.
nervadura~paralela,reticulada,etc.ntmero de venas o ner¥
vios principales(uninervados,binervados,etc.)
nargen-entero,dentado,aserrado.
&dpice-agudo,obiuso,acuninado.,
base-entera,codiforme,ete.
contorno general-ovada,lanceoclada,lineal,etc.8l es com-
ppesta describir los faliolos.

superficie -lisa,vellosa,ete.

textura-coridcea,aperganinada,

5.-Peciolo-largo,corto,ranurado,cilindrico,aplanado, eto.
6.-Base de la hoja-estipulas,ausentes o presenteﬂ(déaéribir
como son las léminas floiares,vaina si existe.)

7.-Insercidén~-radical,conclenar,etc.

8.~-Filotaxis-opuestas,verticiladas,alternas 142,1/3,5:8,8tc.



La Ilor esta formada por el galiz que a su ve: esta constitui-
do por hojas verdes llamadas sépalos,la corola esta compuesta
por péitalos que pueden ser de diversos colores,el androceo es
el érgeno reproductor misculino y esta compuesio por estambres
el gineceq es el dltimo verticilo floral y esta formado por
uno o varios pistilos jue se dividen en:ggaiig.ggjilg,gﬁiig~
mas,el 9variq es la porcidn basal y consta de uno o varios dvu-
los,el egtilog es la poreidn media del gineceo,mientras que la
parte superior y final del pistilo es el estisma.Fl pistilo
drgano reproductor femenino esta formado por carpelos(hojas
modificadas soldadas entre si),el esfambre consta de filamen-
to y antera.El rabito que sostiene a la flor es el peddnculo,
cuando esta ausente se dice que la flor es sésil o sentada.
Cuando en la miama planta se tienen flores masculinas y fenme-
ninas se les denomina wonoicas,cuando las flores femeninas
estan en una planta y las masculinag en ptra se dice que son
dioicas. l
Por su simetria las flores son:regulares,es decir,las partes
salen del centro y son equidistantes o tienen un plano de ai-
metr{ia,son irregulares cuando uno o nida miembros del vertici-
lo son desiguales por no salir del centro o no estar equidis=-
tantes.
Las corolas simpétalas(unién parcial o total de los sépalos
a lo largo de sus orillas por adherencia a los pétalos) pue-~
den tener forma de campana, tibo o embudo.
El nimero de estambres indica que la flor es:gonandria,dlane
dria,ixiandria,poliandria.
La agrupacién de los estambres da lugar s flores ponodelfag
que estan acomodadas en un solo grupo,las diadelfas estan aco-
modadas en dos grupos,las pgliadelfas en mds de tres grupos.
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El tamafio de los estanbres indica que lay flores sonihgmedi-~
namas si aus estambres son iguales,en la monodinama uno de
los estambres es mayor que los demds,la didinama tiene dos
estambhres més largos que los demds,etc,

La flor se presenta de diferentes formas como por ej.tene-
mos el xacimo gque se carteriza por que sus flores nacen de un
eje principal sélido con pedicelos iguales ej. el alheli,la
egpiga presenta sus flcres scntades y nacen de un eje princi-
pal sdélido ej.el pasto.,en el egspidicc el eje principal es
carnoso similar al de ls espiga,ej.el alcetraz.,en la unbela
los pedicelos nacen en un punto comin.Las flores que estan

en gapltulg(cabezuelas)son sentadas con el receptaculo en for-
ma discoide ej. la margarita,

Prutq:consta de nnica.:nin‘o capa externa,del mesacarpia que
es meduloso o lefioso,el gndacarpie es la parte interna del
paricarpiq que puede ser una aolé capa o estructura leiicsa.
Los frutos son carnogos o gecos.

Bntre los carnosos tenemos a la haya que presenta uwna sola ca-
pa externa de células con un solo carpelo y gran cantidad.de
semillas en el periearpio,no se distingue el endocarpio #§l
mesocarpio ej.tomate. Bl ,pgponide tienen una cubierta dura
con gemillas en la parte interna del endocarpio ej.la san-
dia. Pn el higpidio la cubierta esta segmentada y separa las
gemillas del endocarpio y del mesocarpio ej.los citricos. La
drupa se distingue por su endocarpio petreo,forma el hueso de
la fruta ej. durazno. Er el pomeo parte del endocarpo es pa-
peraceco y parte del mesocarplo es suoulento ej. manzana,pe-

ra.




Los frutog Secam son de varios tipods: en los dehiscentes el
4vulo maduro ze abre y da lugar & una o varias semillas.la

lazounbre sufre dehisoencie a lo largo de la vaina ej.el fri-
jol,la gdpsuls esta formada por carpelos en mimerc de dos o
ndas y la dehigcencia puede ser por 4 o mds generalmente polig-
permo.Bn la =zilicua el carpelo eg largo y delgado como dos
vainas ej.el alnell.

Los frutos ipdihiscenties se caracterizan por que no han sali-
do de lag semillas cuando egstan maduros.,el aguenfn es un fru-
t o pequefio cuya corteza 1o abarea todo y no es ni gruesa ni
dura ej.girasol.Fl cariopside es un fruto pequefio monoesper-
mo cuyo pericarpio es delgado y fijo a la corteza 8}. el mafz
La gamara tiene una prolongacién en forma de ala en el peri-

carpio ej. fresno,
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GENERALIDADES DS QUIMICA
Constituyentes quinicos rres:ntes en las plantas estudiadas.
Los Acidag drzanicag se caracterizan por la presencia de uno
o m4s grupos carboxilos.Los &cidos m&s importantes son aque-
llos que derivan de aceites fijos o grasos.
Los aceitee fiios son 1fquidos a temperatura ambiente y los
grasos son sélidos.Zn general todos los aceitos vegetales son
1{quidos a excepcifn de la manteca de cacao.
Loe fcidos monokisizos poseen uns cadena de 10 - 20 b,y pue~
den ser saturados o iasaturadog.kl 4dcido graso saturado con~-
tribuye a la forzacidn de colesterol en la sangre,mientras
que el dcido graso poliinsaturado posee una gran entidad de
vitanina E,factor determinante en la arterioesclerosis,seni-
litud y cancer.
La obtencién de estod aceites se hace por expresién en calien-
te con3s una press hidradlica o de nano.Se preseatan como sua-
iancias de reservae en lae senillas ej. algodén,ricino.
Aceites aszncigles o esencias vegelaleg : son zezelas de un
ndmero variable d= sustancias orgénicas olorosas.Pueden encon-
trarse hidrocarbur:s alicfclicos y zri-4ticos as{ como sus
derivados oxigenados.,alcoholes,aldehidcs,cetonas,dsteres,etc.
susiancias azufradas y nitrogenadas.
Los gldécidos se encuentran entre los productios orginicos =4s
abundantes de la caturaslesza,constituyen la estructura de so-
porte de los vegevales.k¥n los glucidos el hidrégeno y el oxi-
geno ge encuentran coxadbinados en la 2isma proporcidn gue el
agua y tienen de Idrzula general Cx(ﬁzo)y ,suele llazarseles
también hidratoe de carbono.%¥ntre los glicides se encuentran

los azdcares,el almiddén y la celulosa.
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Los ggdcares con 6 ftomos de carbono on cada molécula se de-
pouminan monosacdridos,los azdcares con 1.2 ftomos de carbono

se llaman disacdridos,el almidén y la celulosa son polisacédri-~
dos.

Log azdecar 5 gon cristalines,solubles sn el agua y tienen un
sabor dulce,mientras que el almidén y la celulosa son amorfos
ins{pidos y son insolubles en agua o forman dispersiones co-
loidales con ella.

Los gl¥cidos més sencillos tienen masas moleculares de menos
de 500.,1a3 del almiddn tiene un valor mucho meyor,las estima-
ciones varian enire 10,000 y 50,000,1a de la celuloss sec esti-
ma entre 300,00 y 500,000.lLa glucosa,el monosacédrido m4s abun-
dant e,es esencial para el cuerpo humano ya que al oxidarse
proporciona la energfa para las actividades muscular y glan-
dular,

¥1 grupo carbonilo de la gluncosa reacciona con uno de sus gru-
pos hidroxilo para formar una estructura m4s estable.Se ene
cuenira en los jugos de fruias,pero suele obtenerse por hidré-
lisis de 1a sacarosa el alwidén o 1a celulosa.

La saczrosa el atficar comin de Resa es el disacirido mds atum-
Gante . !

La ecelulosa ¥ =1 alxidds son polisaciridos que se encuentran
en la naturalezz.la celulosa tiene pesos moleculares de 100,000
a 600,000 y constituye gran ezntided de materia estructural
del tejido vegetal.ia fibra del algoddén por ej. es celulosa
en un 9C - 974 y la zadera coatieme de 40 - 50%.

La féruula nés sencilla de la celulods es iguel a 1a del
alnidén.c551005 PETO 5US Zasas meleculares son distintas.




Kl aluidén se encuentra en muchos granos y tubéroulos como,
producto de la fotosintesis.lay dos tipos de polimeros del al-

middn,,aproximadamente el 20% del almidén es soluble en el
agua,se conoce como amilosa,con pesos moleculares de 50,000,
el B0% re tante conocido como amilopectina,una materia insolu-
ble en agua,tiene pesos moleculares de 500,00.

Los alaalaides son sustancias de origen{vegetal) natural que
contiene un nitrégeno bdsico en un sistema ciolico,en muchos
casos son derivados de la piridina,de la piperidina,de la qui-
nolina y del indol asi tememos por ej. derivados de:
furoquinolina (Ruta)

bencilisoquinolina (Croton)

tropano (Solanaceae)

harmala (Fasifloraceae)

Los alcaloides poseen una marcada accién farmacolégica,y tien-
den a ser sdlubles en disolventes orgénicos e insolubles en

el agua.,pero debido a su nitrégeno bdeico pueden formar sa-
lea con los 4cidoa y estas tienden a ser insolubles en disol-
ventes orginicos y solubles en agua.kstas propiedades son a-
proyechadas a menudo para separar los alcaloides de otros cons-
tituyentes no bdsicos de las plantas,Lcs alcaloides son sin-
tetizadoa en la planta a partir de los amino 4chdos.
Beaccoiones generales de aloaloides:

Reacccidn de Mayer

Reaceidén de Dragehdorff

neacccién de Valser

Heacecldn de Fagner

Los ierpencideg son hidrocarburos,compuestcs oxigenados y has-
ta alcaloides derivados del dcido mevalénico.kstan compuesiod
por un esqueleto de isopreno y segdn ¢l ndmero de gstos pue-

den ser:
L2



Monaterpenos cm -2 unidades de isopreno
Sesquiterpenos Cy3 - 3 unidades de ieopreno
Diterpenos Cpg = 4 unidades de isopreno
Iritexrpencs 030 - 6 unidades de isopreno
Adetraperpenag G40 - 8 unidades de isopreno
Eoliterpenoa (CsHg)y

Terpenog aciclicog: Monoterpenos

c
|
C-0-0-C, -C~C-C-C
/ €
]
isopreno resto de isopreno

Jerpepos monocdiclicos:

a).,-Familia del mentano

b)~Fanilia de) menteno

c).~Familia del mentadheno

. c¥y
2 i z
ol CH -~ Q

cin Yoy ,‘”" o f" 7“

i cH e,

i oty iy 17 T

\’cl‘, N ? “ > c.“/
"5""““”’ 6:-:!-‘“) "(_:‘_cu‘

p mentanc 2\ 3 menteno AD1,8(10)p metil mentadieno

(limoneno)

Los triterpenos forman un grupo de estruvturas complejas

caracterfeticas,con una extensa distribucién en el reino vege-
tal.

esgqueleto de triterpeno
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Los politerpenbs los encontramos en las resinas y bilsamos.
Las gesquiterpenlactonas poseen un esqueleto fundamental con
15 &tomos de carbono,que teoricamente derivan de la unfén de
3 fragmentos de isopreno (2-metil butadieno 1,3) cabeza,cola
y algunos productos de transformacién.Se encuentran en extrac-
tos de flores o partes aereas de las compuestas principalmen-
te.,y en algunas umbeliferas.

En clertas gesquiterpenlactonas el ox{geno de la lactona se
halla en el C - 8 (mexicanina I) con grupos epéxido,acetoxi
o carbonilo como parte de la molécula.Algunas tienen accién
cltotdéxica,analgésica.
Las lactonas son esteres ciclicod,designados por o6, ;5, .4
S, lactona dependiendo del tamafio del anillo.Las O lactonas
son inestables y nunca han 8ido aisladas.

O lactona - anillc de 3 miembros

f? lawtona - anilio de 4 miembros

x lactona - anillo de 5 miembros

& lactona - anillo de 6 miembros

€, lactona - anillo de 7 miembros

Cug,
fu" cuy i"u-?“a 7N
- cuy cu
0— Ex=p cu‘/c-a v ¢
~o cu, F=O
No
ﬂb propiolactona X buterolactona &—valerolactona
Flavonoldag:son pigmentos vegetales que forman un esqueleto

carbonado 06-03-06 ,80n poliglicosidos solubles en agua y es-

cagamente en la mayoria de los dizolventes orgénicos.

esqueleto de flavoma
(2 fenil ¢ benzopirona)
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Sunarinag:se les considera como derivados de la lactona del
dcido o-hidroxicinnamico,usualmente llamada cumarina (umbeli-
ferona) se encuentra en los extractos de leguminosas,iutaceae
¥y en cualquiera de los 6rganos vegetales desde las rafces has-
ta flores y frutos.Son sustancias fluorescentes comunmente
fotosensibles.

Hay muchas cumarinas con una o varias cadenas de isopreno co-
mo la suberona o con un anillo de furano(furocumarinas)como
pgoraleno,con ankllo de cromano como la xantiletina,algunas
tienen un grupo fenilo en la posicidén 4(benzoocumarinas).Tie-
nen acctén anticoagulante(cumarina)espasmolftica e hipercoles—
teremica o inhibir el crecimiento vegetal.,

rurocunarinag s ¢
e AL BT
LS, s e
. 'I
tipo psoraleno tipo angelicdida

.B.enzmmmnéﬂz

B4 2;
[

R > [
OLL,

A
L

¥ P »

oGk

G '
tipo zantiletina tipo aloxantiletina

Los ligancg pueden considerarse como dimeros oxigenados del

feni.].propano (05-03) segin su esqueleto pueden ser:

15



I 0

'Y ct e |, g
re %t' ot *

’?~\l O
T4 1 ve V€
o Lo
3 M
5[f1 " ﬁgg
(]
ausociacién paralela (lignano) asocliacidn antiparalela
5 o4
. c
O ¢

?
¢

agociacién pseudoparalela (oiclolignano)

Los estergles son alcoholes sélidos con Co7 8 029 4tomos,de
origen vegetal,tienemos fitosteroles P sitosterol,Todos los
esteroles tienen un hidroxilo en C-3.Los esterolés saturados
ge denominan estanoles y los insaturados se denominan esteno-
les.Se encuentran libdres como esteres o glicdésidos(esteroli-
nes) en las semillas principalmente,

Saponinag: son grupos de glicésidos que al solubilizarse en
agua disminuyen la tensién superficial de esta produciendo
bastante espuma.,al hidrolizarse se producen carbohidratos

¥y un aglicoma llamado sapogenina que puede ser esteroidal
como la eauelajenina o de triterpeno como la f» anirina, ol
amirina,lupecl otetraciclo.

El enlace glicosidico se forma siempre con el 0 del C-3.Se
les eucuentra en las monocotiledoneas a excepcién de las Bs-
crofularidceas.

Las gquinonag:son dicetonas insaturadas,que por reduccién se
convierten en polifencles que se regemeran por oxidacidn.,

Son pigmentos oxigenados cuya coloracida va de amarillo a wio-
leta.

16



Derivado de benzoquinona:

0
Ke iy
| W
s
0 cHy
timoquinona

Derivado de anjraquinona
od o OH
il \ohes,

[]

4cido orisofdnico
Derivado de fenaniraquinonas:

Culy

) ]
[}
denticulatol

oty

0

-
-

naftaguinona
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NOMBHE CIBNTIFICO
NOMBEES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DB
LA PLANTA

ARUEHUETE

anss
Taxodjum msucronatum Ten,Pindceas

ays L 4%s
Ahoehoetl, pentand, pentandn(Michoacén)
5
ciprés(Tanaulipas), ua.bin;'(Durango ’ San
Luis Potos{,0axaea), tnu-yucﬂ o mu—nda
tura(lixtoco) ,ym—guiche-xina(zupotoeo)
ahuehnetl(azteca) pentalnn(tsruoo).
sunoa,(:oahuua,m Luis Potoli.lncvo
asf agt at’ oss
Ledn,Durango,0axaca,Chiapas,Valle de Mé-
Y
xio:. etc.
adf 4<s
Corteszas y hojas,

rra
corteza de color café rojizo,agrietada
con desgarramientos,la madera es de color
blanco amarillento,es ligera y suave,las

ramas pe dividen y subdividen hasta aca-

18



DESCRIPCION DE
LA MUESTRA

var en ramitas tiernus donde nacen las
hojas.Estas tienen de 6-12 mm. de longi-
tud,de color verde obscuro,rectas linea-
les algo encorvadas,alternas.¥lores del-
gadas y largas espigas racimosas,cada
una esta formada por un aumento subsésil
globuloso de 4-5 mm, de largo por 3=-4 mm
de ancho.los frutos son esfericos del t

tamafio de un garbanio,olorqeos de co}or

verde y superficie erizada.

AHUEHUETB
nE!
Presenta laes siguientes caracterfsticas:
cortexa acanalada de 1.5 cm. de longitud
por 1.2 cm, de ancho y 0.1l cm, de gro-
gor de color café pardo,superficie agrie-
tada,en el interior se ven ondulaciones

¥y fisuras de color café amarillento,frac-

19



COMPOSICION QUIMICA

uUsos

DOSIS ACTUAL

BIBLIOGRAFIA

turas fibrosas.lLas maderas y los lefios
son rectos,tiene 4 anillos anuales,vascs

difusos,parénquina lefloso en bandas,ino-
doro,ins{pido.rallo lsfioso,erecto,verti-
lado,de superficie Aspera.lLas hojas son

verde obscuras,en eastado seco,rotas,aci-
culares,de margen entero,4pice agudo,ba-
pse entera,compuesta,lisa,sédsil,vertici-

lada.

Actualmente se han encontrado:polifeng-

lea y tlavona% como la siguignte:

0 CHy
¥,
fo ” \/OTF

>t ) Y
w-%"’}r .

hinokiflavon:
Aotnalned%a 1o recomiendan como:diuréti-
oo, ténico cardiaco.
El cocimient: de 1las hojas o cortesas
al 3¢ durante 2 a 3 dfas.

1.-Bauch,Joseph;Berndt,Helde(Univ, Hamburg
Hamburg, Ger).Wood, S¢i.Technol,1973,
7(1),6-19(Eng).

2.~-BPrancisco Hern4ndez
Historia de las plantas de la Nueva
Espaila
‘fomo I libro 3
Inprenta Universitaria
México 1942

3.~Dr.Luis G Cabrera
Plantas curativas de México
Editores Mexicanos Unidos S.A
la.EBdicidn
México 1977

4 ,-Baxinino Martinez
Plangas tiles de México
kditorial Botas
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2a. Bdioién
México 1936

S5.~Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México
kditorial Botas
2a. Bdicidn
Méxieo 1939

6.-Pelpr andrew;Warren,Hobert;Usmain,d.
H;Yljas,Mchanued , Rahman;Walur(Univ.
Manchester, m%l) Tetrahedron Lett, 1969
(49),4259-63 (Eng).

T.~P Font Quer
Diccionario de Boténica
kditorial Labor S.A
4a, Rdicién
México 1973

8.,-¥allis 1.2
Farmacognosia
Compafita Editorial Continental
4a, Bdiecién
México 1974

9.-Dr.Xorge Alejandrc Domfngues
Método de Investigeoién Fitoqufmica
Editorial Limusa S.A
la. Bdicién
México 1973



NOMUBRE CIENEIFICO
HOMBRES VYULGAKES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DE
LA PLANTA

DESCRIPCION DB
LA MUBSTRA

(Dib. det A.)

CASTILLEIA

PRy .
Castilleja canescens Benth.Bscrofularié-
ceas.,

FyY g XY R4
Cola de borrego,mirto cimarrsn,enchila-
%) L2234 Fag
ditas,bella Inés,garafiona.
e &7 &V
Valle de México, San Luis Potosf,Oaxaca.

x4v
La hoja,el tallo y la flor.

Subarbuatfzg de 30 cm. de alto o cerca
del metro.Tallo cardscente y 4spero.Ho-
jas alternas,lineales,lanceoladas,semi-
amplexicaules,las florales agudas,slendo
coloridas las d1timas.Las flores se pro-
ducen en una espiga densa,el céliz es
alargado y undido con 2 a 4 dientes,co~
rola alargada.
%67
Presenta las sigulentes caracterf{sticas:

tallo herbaceoc,erecto,rectzngular,4spero,

22



de ramas opuictas.lojas de 2.6 cm. de
longitud por 1.3 cm, de ancho,de color
verde claro,en estado fresco,entera,con-
puesta,con una vena principal y 8 nervioes
dentada,de Apice agudo,base entera,lan-
ceolada,lisa de peciolo largo,con estlipu-

las,opuestas. Flor roja,gamnosépala,gamo-

pétala,en espiga.

CASTILLBJA

COMFOSICION QUIMICA Se dice que tiene:clorofila,materia colo-

usos

rante amarilla,materia colorante roja,
aceite esencial,resina,materia grasa,ma-
teria extractiva,materia amarga,goma,al-
nidén,glucosa,vestigios de tanino,4cido
salioflioco,también se identificardén:car-
bonatos, fosfatos,no0sa,potasa,nagnesis,
cal y fierro.

Actualmente sucle considerarsc diil como:

23 estomaquicn,diurética.



«
DOSIS ACTUAL 4 g. de hojas.

BIBLIOGRAFIA l.~Helen O'Gorman
Plantas y flores de México
Direccion General de Publicaciones UNAM
Néxico 1963
2.-Dr.Luis G Cabrera
Plantas curativas de México
Bditores Mexicanos Unidos
la. sdicién
Né&xico 1977

3.=-Maxinino Martinez
Plantas ftiles de México
kditorial Botas
2a. Edicién
México 1936

4 .-Uaginino Martinez
Las Plantas Medicinales de México
sditorial Botas
2g. Edioién
eo 1939

5.~P Font Quer
Dicoionario de Boténica
Editorial Labor
4a, kdicién
México 1973

6.-¥allis %.B
Farmacognosia
Compatiia sditorial Comtinental
4a. Bdicién
México 1974

Te~Dr.Xorge Alejandro Doeinguez
Nétodos de Investigacién Fitoquimica
Editorial Limusa
la. Bdicién
México 1973
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NOMBRE CIENTIFICO
HOMBRES VULGAKES

HABITAT

PAHTE USADA
DBSCRIPCIOR DB
LA PLANTA

DESCRIPCION DB
LA MUBSTRA

P

COPALCH! BLANCO, Croton niveus
(Dib. del A)

COPALCHI

Croton niveus Jacq.mforbiéceau.
COpalchi(Veracruz Oaxaca), copalchi ‘blan—
co,copalche,cascari]'.i‘a.‘,palo allizele,qui-
na blanca.(Veracruz),chul o chulohé(moa-
t4n), quina(Oaxaca) . chuts ,perescuch( Tabasg-
co),palo sant'g,quina de la tierr';i:
vgracm'z':! ’ Oaxaog. Incaté‘z'l. ’ 'xabaac"c: ’ !orelo’s",
lichoacéx:':etc.

[ X
La corteza.

Arbusto",‘o arbol de hojas pecloladas,es-
t{pulas,de 3 a 12 cm aovadas de base co-
diforme,superficie planada,principalmen-—
te en el envés.Flores en racimos axilares
nuy pequeiias,

appd
Presenta las siguientes oaracteristicas:
cortezas wueltas hacia fuera,de 6 cm'. de
longitud por 2 om, de ancho y 0.3 cm.
de grosor,de color verde grisaceo,la

superficlie externa presenta grietas,la

25



superficie interna es amarilla,presenta

ondulaciones, fracturas fibrosas, es ana-

rilla,anarga y de olor desagradable.

COPALCHI

COMPOSICION QUIMICA En la actualidad ge tiene conocimiento

usos

de las siguientes sustancias:

» o¥
He cucHp —fy
] ] )
MO A
(d’
o¥
L] H 4
cu,

(23
2uercitol cascarillona
1,2,3,4,5,pentahi~ (terpeno)
droxi ciclohexano)

Ciy
Hye #eo H
e,
Eu -y
(A , 2 10
cascarilladienc crotonosina
(terpeno) (alwaloide)

1
.Actualmente ge le conaidera dtil como:

hipoglicemiante,irritante.
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BIBLIOGHAFIA

l.-Clande.Lafontaina,Angelina,nauillord,

Miochael,Casson,Jacques Azzoro,Macel
(Lab, Chim,Phys.0rg.Univ,Hice, Fr) Bull
Soc.Chim, Fr.1976,(1~2,pt.1),88-90(Fr).

2.-Chia.Ah.Tian,Brit.1.057.517(61.A61K)

3 Peb.1.1967,Appl.Dec 11,1965;2pp.

3.-k Hecker,H, Breach,and I.G.Meyer(Deut.
Krebsforschungs Zentrum,Heidelberg
Ger).Pette,Seifen, Antrichmettel,67(2)
78-81.(1965){Ger).

4.-Bvans,F.J ;Kenghon, A.D{Sch.Pharm.Univ
Londoen, Bngl).J .Chromatog 1973,87(2),
443=8 (Eng).

5.~Francisco Hernédndex
Historia de las plantas de la Hueva
Espaiia
romo II 1libro 3
Imprenta Universitaria
México 1942

6.-Dr.G Prerechs,Gorens,Dr.Zornig
rtratado de Parmacia Préctica’
xditorial Labor
México 1950

7.~-Kinghow. A.D. $vans. F,J. (Dep,Pharmacog-
nosy,Sch,Fharm.london Bngl) J.Phars.
Pharwacol.1974,26(6)408-12 (Eag).

8.~Maximino Martines
Plantas dtiles de México
Editorial Botas
2a. Bdicidn
México 1936

9.-NMaximino Martinez
Las plantas Medicinales de México
Editorial Botas
2a. Edicién
México 1939

10,-M.Balvin,A.G.London,Allon Macoll(Univ.

Coll ;London),L.d. es and K.L,Stuard
J .Chen. Soc;C 1967(2)154~-61(Bag)

1l.~P Font Quer
Diccionario de Botdnieca
kditorial Labor
4a., Xdicién
México 1973

12,~n.R Raris and H.Baatien(i’ao.Pimarn;Pa-
ris).Ann,.Pharn.Frano.18,205-19(1960).
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13,.-fallis i.E
acogiogia
Compaflia kditorial Continental
4a. Kdicién
México 1974

14.-Dr.Xorge Alejandro Dominguez
Hétodos de Inveatigacidén Pitoquimica
Bditorial Limuea
la, Ediocién
Néxico 1973
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HOMBRE CIBNTIFICO

HOMBRES YULGAHES

HABITA T

PANTE USADA

DESCRIPCIOR DE
LA PLARTA

CUACHALALATE.
Amphypterygium adstringens.

CUACHALALATE

S
Amphypterygium adstringens Schiede.Julia-

naceas.

I 4 47 Wy
Cuachalalate,cuauchalalé,Cuachalalé,ma-

av FS)

tixer4{n(Michoaedn),volador(Puebla).

!
liehoac&hﬂOaxacgzGuerrefg,kstadgvde Mé-
xicg:loreléﬁ.

25Y
La cortess.

Bs un arbnézz de 4 a 6 m. con hojas com-
puestas de 5 hojuelas sésiles,aserradas
con dientecitos arredondeados,casi todas
abovadas y cuneadas en la base,&speras,
vellosas,blanquecinas,por debajo.la cor-
teza es fria y secante,fruto alado de

2.5 a 5 cm. de largo.

29



CUACHALALATE

DESCAIPCICH DE
5407

L sUESTHRA Fresenta 1as siguientes caracter{sticas:
corteza acanalada vuelta hacia afuera de
color rojo,de 2 cx., de longitud por 2.5 om
de ancho y 0.9 ez, de grosor,siber café
rojizo,con grietas,le euperficie inter-
na presenta esiriaciones dag color café
canela y fracturas fibrosas,

COM+rOSICIOR QUINICA Sol; ge tiene conocimiento de un glued-
sido no bién dzfinido.

Usos o Antiguameggg la recomendaban como:endu-

recedor de enclas,pyara lavar heridas an-

tiguas y contra el paludismo.

e . 29
BOSIS ARTIGUA Bl cocimiento de 50 g, de corteza.
BIBLIOGRAFIA l.~Francisco Herndndez
Historia de lms plantas de la Nueva
Espafia.

Inprenta Universitaria
Tomo I libro 2
WBéxico 1942
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2.~Luis G Cabrema
Plantas curativas de México
Bdiciones Cicerdn
5a. BEdicidn
Néxico 195¢

3o~Maximino Martinez
Plantas ditiles de México
Bditorial Botas
2a. Bdiciba
México 1936

4.~Haximine Martinez
Las plantas medicinales de Héxico
Editorial Botas
2e, Edicién
México 1939

5.=PFP Font Quer
Plantas medicinales
Editorial Labor
México 1942

G.-P Pont Quer
Diccionario de Botdnica
Bditorial Lador
4a, Bdicién
México 1973

T.-¥allis 1.8
Parmacosmosia
Compailia Bditorial Continental
4a, Bdicidn
México 1974

8.-Dr.Xorge Alejandro Domfinguez
Métodos de investigacidniPLtoquinica
la. Bdicidn
México 1973
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HOMBRZ CIENTIFICO

HOMBRES VULGARES

HABITA®

PARTE USADA

DESCRIPCION DE
LA PLANETA

T x g9 Y9

CHAPARRO AMARGOSO. ~
(Dib. del A.)

CHAPARRO AMARGOSO
FRAl
Castella nicholaoni.Simarubdeeas.
13 1) ar 2

Chaparro amargoso,bisberinda,amargoso,

N
chaparro.

Y XS LA

Durango,Tamaulipas, San Luis Potosi,Kue-

2 2
vo Le&n,uorelos,michoacéﬁ,Veracruii

~

Las rama? ¥ hojas.

A
Arbusto lefioso de 1 a 2.5 mm de aldo,
cortega de color grisacea,tallos y ramas
coni@spinas alternas de 5 a 6 cm. de lar-
go de las que salen otras pequerins late-
rales y que miden de 2 a 4 cm.Las hojlas
son alternas 0 en grupos hasta de 4,si-
tuadas en las cercanias de las espinas,
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sentadas,larguyg,an; ontbag ¢ ~ntorgs,con
el Vorde refle)ado hacis uiras,nervadura
central,niden de & a 9 mn. de largo por
? de ancho.Flores solitarias de color
rojo azafranado de 2 a 3 um. do cdllz de
4 sépalos,corola de 4 pétalom,androceo
de 8 cstambres.El fruto es una pequena

drupa roja de 6 = T nmn,

DESORIPCION DE
LA MUSSTRA

COMPOSICION QUIMICA

CHAPARRO AMARGOSO

., b1

Fresenta las siguientes caracter{sticas:
ta lo lefioso trepador,angular,de color
dspero,de ramas cruzadas,aromdtico,de
gabor amargo.

Actualmente se han descubierto las sig

gulentes sustancias:
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"
Ro
o0
H4 9,0

glaucarubol chaparrina

3 eno,l@ ,2& ,1le¢ 3 eno,lp ,2p(,1l

12,11lp ,30 Sxido 12 ®,30 6xido si-

gimarubilidano, marubilidano.

“ 1
° .
oK
Ho,,
o
sty
2

amardlido chaparrdlido

1,12 dione,2o( 11 p 1 B 2 ,12e¢,11 ona

4,13,30 trimetil si- 4,10,13,30 tetrame-

marubilidano. til simarubilidano.

oH
ot ey
R0, A %
i
castelandlido
42

usos Actualmente se le considera dtil como:

amebicida.

t Y

DOSIS ACTUAL El cocimiento de las hojas y tallos al 4%.
BIBLIOGRAFIA l.~Hamilion,H.iAnderson.Hebert.G Johnsto-

ne,and Eder L Hansen,am.J.frop Med.
27.153-60 (1947)

2.~Dr.Lbuis G Cabrera
Plantas curativas de México
Editores Mexicanos Unidos
la.Bdicidén
México 1977

3.~-Maximino Martinez
Plantas dtiles de México
Bditorial Botas
2a. kdicidn
México 1936
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4 ,~Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México
kditorial Botas
2a. Edicién
México 1939

5.-Mitchell,Robert E;Stocklin ¥;Stefano-
- vic M.Gelssman,Theodore A.{(Dep.Chem.
Univ.California,los Angeles,Calif).
Phytochemeatry 197,10(2},411-17(Bng)

6.,~F Font Quer
Diccionario de Botédnios
Editorial Labor
4a.kdicién
México 1973

7.-Stocklin,Valisr,Stefanovic,M.Gelgsman
theodore 8;Casknovi,C.G(Dep.of Chem.
Univ of Califormia,los Angeles Calif)
%etrabedron Lett.1970,(27)2399~402(

8,-Stocklin,W,.Gelssman,T.A(Dep of Chem,
Univ of California.Los Angeles Calif)
Phytochemestry 1970,9(8).1887-9(Eng)

9,~T,A Geissman and K.R.Chandorkor(Umiv
of Californisa,Los Angeles J.0rg.Chen.
26,1217-30 (1961).

10.-%.Davison,T.A2Holland and P de Mayo
(iniv.Western,Onkirio,London Can).Te-
trahedron Letters 1962,1089-93.

11,-Wallis T.EB

Faruacognosia

Compailia Editorial Continental
4a, Edicién

México 1974

12,-Dr.Xorge Alejandro Domfngues
Métodos de investigacién Fitoquimica

liitorial Limusa S.A

la. Edicién

México 1973
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HOMBRE CIENTLFICO
NOMBKES VELBAMES

HABITAT

PARTE USADA
DEBCRIPCION DE
LA PLANTA

CHAPUZ Heleniym mexicanum
(De la Mat. M#d)

CHAPUZ

591
Belenium mexicanum H.B.K.Compuestas.

chapﬁ'é':hierha de las énima?s&.’roailla de
Prebla,cabezond (Guanajuato,Valle de Mé-
xico),manzanilla montéﬁOaxaca) .

Yalle de Iléziu';’.l&ichoacé;,Oaxacg’, Guana-
juate, Querétars,Jaliscs, Pueble,etc.

%
la flor.

Planta herbaoe;"de 1-1.5 =y de alto,ta-
llo erguido,ramoso y alado,hojas alter-
nae y lineales de 4-6 mm. de ancho,sal-
picadas de puntitos dorados.¥lores en

oap{tulos terminales,corimbosos,larga-

nente pedunculosos y de color amarillo,
flores del disco tubulosas y hermafrodi-

tas,las de la perdferia linguladas y fe-

%6



neninas,

DESCHIPCION DE .

LA MUESTRA Presé;:; las sigulentes caracterfisticas:
tallo herbaceo,rraecto,cilindrico,café
aczarillento,liso,ramas alternas.Las ho-
jas son de 1.6 cm. de longitud por 0.6 onm.
de ancho,de color verde cenizo,simples,
penninerves,con una vena principal,narw-
gen entero,dpice agudo,lanceclada,lisa,
corfacea,de peclolo corto,Flor amarilla,
dialisépala,dialipétala,bhernafrodita,en
cabezuela.

COMPOSICION QUIMICA Bstudios recientes indican la presencia:

Me Mc
B

0,

07<::2;f:2:3_ (3 0
o K1
* Y A4
. . 1] L4 u

nechelenalina helenaling .
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mexicanina 5

Us0s Antiguamenté’la utilizaban coumo:estorpu-
tatorio,contra los dolores fulgurantes
del tabes,para limpiar la cabeza y qui-

tar la zoncera.
1,

DOSIS ANTIGUA El polvo de las flores de 1 mg. a 1 cg.
en 24 hrs.
BIBLIOGRAFIA l.-A Romo de Vivar and J Romo{Univ.HRac.

Autom.Mexico,H¥exico,D.F) Chem & Ind.
(London) 1.959,882-3,

2.~4 Rouo de Vivar and J Romo(Hatl.Univ
Mexico,Mexico,D.F) Ciencia(Mex),21
No.1,33-5(1961).

3.~-4 Romo de Vivar L,Rodriguesz-Hahn J
Romo,M.V.Lakshenkathun R.HN.Merrington
J Kagan and ¥ Herz(Univ.Naol.Autono-
ma Mexico,Mexico,D.F) Tetrahedrom(22)
(10)3279-92(1966 ) (Eng).

4,-Bolhmann,Ulrich(0rg.Chen,Mat; Tech.Univ
Berlin,Berlin.Ger) Tetrahedrom Lett.
1969953)4703-4(Ger).,

5.=Graciela Pacheco Malagén
Contribucidn al estudio quinico del
chapuz y del simonillo
Tesis de 1958,

6 .~J Romo de Viver and W Herz (Univ.Nacl.
Autononma.Mexico,Mexico.D.F) Petrahe~
dron 19(12)2317-22 (1963).

7.-J Romo,A Romo de Vivar and P Joseph
Nathan(Univ.Nac. autonoma.Mexico,Mexi-
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00,D.F) Tet dron Letters,1966(10

2059-34(ERE Ve ' )
8.-Maximino Martinesz

Plantas dtiles de México

Editorial Botas

2a,8dicidn

México 1936

9.~Maximino Martinez
Las plantas medicinale & de México
Editorial Botas
2a.kdicién
México 1939

10.~F Font Quer
Piccionario de Botdnica
kKditorial Labor
4a, xdioién
México 1973

1l,-nomo,Jesus,Homo de Vivar .Alfonso,Agui-
lar M(Inst.Quin.Mexico,D.F,Mexico)
Bol.Inst.Quin, Iniv,Xac.Auton.Mex,1969
21,66-81(Span).

12.-Vallis ©.2
cognosia
Compafiia Editorial Continental
4a. Edicién
México 1974

13.~%erner Horz and K.B Kitra(Florida
State Univ,Tallahassee) J.Am.Chen.Soc
80,4876-9(1958).

14.~¥Yernwr Herz W.A thode,K?nabindran,?P
Jaroyaman and N.Veswanathan({Florida
State Univ.Tnllahassee) J.Ann.Chem.
Soe.84,3857-70(2962).

15.-¥ Herz.A Romo de Vivar J Bomo and K
Veswanathan{Florida $tate Univ;Talla~
hassee) Tetrahedron 19(9),1359~69
(1963),

16.~% Herz,Kesheda and M.V Lockshmekanthan
(Florida State Univ.Tallahassee) Te-
trahedron 20(4),979-90(1964).

17.~¥ Herz.M.V Lakshmekanthan and H,.R
Merrington(Florida State Univ.Talla-
hassee) Tetrahedron Letters,1966(10)
1029-34( Eng)

18.-Dr.Xorge Alejendro Dominguez
Métodos de investijacién Piteoquicica
Editorial Limusa S.A
1a, EBdicién
México 1973
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NOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGABRS

HABITAT

PARTE USADA
DESCHPCION DE
LA FLABIA

DAMIARA DE CALIFORNIA

%%

Turnera diffusa Willd.Turner4dceas.
Py 1 X
Daniana de California,paatoroi’%&.hierba
¥
de la pastoga(ctuerétaro) ,hierba del wve-
&t 3%
na‘&o(San Luis Potosi,Tamaulipaa).neixooé.
, I Bé
misi‘bc&x‘.misib,cooc,miaibooc(mcatén).
e r
Baje CaliforniagSsu Luis Potos{,Coahui-
x [ d & e
la ,chihuahug »Sinaloa,Hayarit, Tanaulipas,
A
Querétaro,eto.
o8-
La hoja seca.
4,56
El tamaflo de la planya varfa de 30 cm.
a 2 o, el tallo es ramoso con hojas al-
ternas,cortamente pecioladas,olorosas,

est{pulas, casi aovadas,con la base an-
gosta y el borde toscamente aserrado o
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almenado,le superficle inferior cubler=~
ta de fino bello més o menos denso,miden
de 1 a 2 cm, de largo.las estipulas son
lineales y cerdosas,provistas a veces de
glandulitas accesorias.lLas flores se pro-
ducen.en lLas axilas de las hojJas,con pe-
dfnculos muy cortos o nulos miden de 8 a
12 nm. largo y constan de un céliz tubu-
lar,tomentosc,corola de 5 pétalos,de co-
lor amarillento,5 estambres adheridos a
la parte superior del c4liz,ovario elip-
tico o arredondeado,peloso con 3 estilos
livbres,ramificado en su porcién superior.
¥ruto dehiscente,con varias semillas,ao-
vado~oblongo,de superficie reticulada

algo encorvada.

DAMIANA DE CALIFORNIA

DESCRIPCION DE
LA RUESTHA

4



73,0
LA MUBSTRA Presenta las siguientes caracterfsticas:

hoja de Q.8 cm, de longitud por 0.3 cm
ancho,verde cenizo,en estado seco,penni-
nerve,reticulada,con 8 venas principales
lobulada,entera,de 4pice agudo,superfi-
cie vellosa,atsrciopelada,peclolo corto
de sabor amargo,aromdtica.

OOMPOSICION QUIMICA ZRstundios recientes indiean la presencia

de: ocu,
oLk, '
4e 0 e & ‘
ad 0 L
a '
5 hidroxk,7,3',4' 1,8 cineol

trimetoxi flavona

£e
o ce
vy e, .
Gty
HO

Psitostero’i P pineno
8308 Actualmente se le confiere una aceién:
sedante‘,afrodisiacg. '
DOSIS ACTUAL Ko determinada.

BIBLIOGRAFIA l.-Anterhoff,H;Heewefol , B.P{Pharn.Chen.
Inst;Univ.tuebingen, tuebingen, Ger)
Arch,.Pharn(¥einhe ¢in)1968, 301(7),537~
44(Gex).

2,~Dominguez Xorge A,Hinojosa,Marianela
(Dep.Quim.Inat,Tecnol.Estud. Super.i
Bonterrey,Monterrey, Mox) Planta,Mad.
1976,30(1),68-71(ng).

3e=Dr.G Frerechs,i Arens,Dr.H Zornig
¥riadds de Farmacia Practica
Editorial Labor
Néxico 1350

4.~Heber Youngken
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Farmacognosia
la.Bdicién
México 1959

Se=Maxinino Martinez
Plantas dtiles de México
Rditorisl Botas
2a. Edicién
México 1936

6.~Maximino Martinez
Las planatas medicinales de Méxioco
Editorial Botas
2a. kdicidn
México 1939

Te=Dr.P Font Quer
Plantas Medicinales
kditorial Labor
México 1962

8.=1.A. Freyer.Specialites 1(2)21,23(1965)
(Eng)

9.~-¥allis 7'.E
Farmacognosia
Conmpaiila Editorial Continental
4a. Ediociédn
México 1974

10.-Dr.Xorge Alejandro Dominguez
Métodos de investigawién ritoquimica
kditorial Limusa
la.sdicién
México 1973
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NOMBRE cllm'nnco
BOMBRES VlfLGARES
HABITAT

PARTE USADA

DESCRIPCION DB
LA PLARTA

SELAGINELLA LEPIDOPHYLLA
{De !a Bot. de K. Reiche)

DORADILLA

,Ls
Selaginella lepidophyla Spring.Selagine-
léceas,.

EN g a3 23
Dotadilla, flor de pledra,much-coc{Yuca-
+tén),

a2 2,3 3D
Yalle de¢ México,Ruevo Leén,Coashuila, San
o3
Luis Potos{,Mdorelos,:tc,

")

A
Toda la planta.

3

z
_.Planta peqguefia compuesta de wna rafz fi-

brosa y de frondas diwwdidas ddspuesias
en roseta, dichas frondas se enrollan ha-
cia el oentro formando el conjunto de

wya bola couo de 10 cm, de didmotro;con
la humedad reverdese,extendiendo de nue-

vo sus frondag.
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DORADILLA

DESCRIPCION DE L,

LA HMUsSSTRA Prese;’;’a las siguientes caracteristicas:
rafz fidbrosa de color anarilio,fusifor-
me,en estado fresco,con crecimiento ver-
tical ascendente,aromdtica,ins{pida,con
frondas verdes amarillentas,diepuestas
en roseta,forman una bola de aproximada-
mente 5 c¢m. de didmetro.

COMPOSICION QUIMICA Actualmente solo se tiene conocimiento de:
Ho tooH

Ho ol

a

1
4cido guinico
(hexahidro 1,3,4,5,tertahidroxi del 4cido
benzoico)
2,3
Usos Antiguamente se recomendala contra los

calculos biliares y como diurético.

3
DOSIS ANTIGUA 90 g‘. del cocimiento de la planta 2 a 3
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veces al dfa.

BIBLIOGHAFIA l.~Luc.W¥eerkegn und Adolphe Bienfait
{Lab. Cytol,Morphol.Vegetates,Ins,
Carnog Louvain,Belg) J.C.R.Acad,Soi;
Paris, Ser.D 264(12)1608-11(1967)( Fr).

2 .=Maxinino Martinez
Plantas dtiles de Méxioo
fa. Ediecién
México 1936

3 .~¥aximino Martinez
Las plantas medioinales de México
Fditorial Botas
2a.xdicidn
México 1939

4 .~-Henakawa,Takao;Yoshida,Seiichi(Dep.
Biol;Tokyo Metrop.Univ.lokyo Japan)
Shokubulsugaku Zusshi 1972,85(998)153-
5(Bng).

5.=P Font Quer
Diccionario de Botdnioca
¥ditcorial Labor
dg, xdicién
México 1973

6.-¥allis 1.E
Farmacognosia
Compafiia kditorial Continental
4a, Bdicién
Kéxico 1974

T+=Dr, Xorge Alejandro Dominguez
Métodos de investigacién Fitoquiaica
kditorial Limusa S.A
la. Bdieién
México 1973
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BSCOBILLA
4,3
NOMBRE CIENYIFICO Schkuhria virgata L.Compueatas.

HOMBEES VULGARES Escobilllt;.anisill‘g.hierba del tif:;,.

HABITAT Varach;,Guanajua%;,ﬂaxacgiValle de ié—
Xico.

PARTE USADA Toda la planta,

BSCOBILLA

DESCRIPCION DE

¥,
LA MUESTRA Preaenta las siguientes caracterf{sticas:
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tallo semileficso, oxtendido,cil{ndrioco,
café verdoso,4spero,de ramas altermas,
las hojas scn de 0.5 cum. de ancho por
1.3 ¢ de longitud,de color verde obscu~
ro,en estado seqo,rota,penninerve,reti-
cular,con 5 wenas principales,lodbulada,
obtusa,superficie vellosa,aterciopeladsa,
de peclolo corto.Flores rojizas dialisé-
palas,hermafroditas,en umbela.
COMPOSICION QUIMICA Zn la actualidad ge tleme conocimiento
de: oL tiertienilo(derivado del tiofe-

no) y de

2 hidroxi,3,7 dimetil comarano.
Usos Actualnente ne le conriére ung posible
aceidén nematomioid;.
DOSIS ACTUAL Ko determinada.

BIBLIOGRAFIA l.-Gonmers; F.d (Dep.Hematol. Agric.Univ,
¥ageningen,fetlh) Nieded,Laudfaushoge~-
sch.¥ageningen 1°73(73-17),71 pp(Eng).

2e=Maximino Martinez
Plantas dtiles de México
Editorla 1 Botas
2a. Kdicidn
México 1936

3.-Maximino Martine:z
Las plantas medicinales de Héxico
kditorial Botas
2a, Kdicidn
México 1939

4,.-Dr.P Font yuer
Plantas medicinales

Editorial Labor
Méxieo 1962

5.-¥allis %.EB
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Farmacognosia

Compaifiia sditorial Continental
4a. Xdlcidn

México 1974

6.-Dr.Xorge Alejandro bomingues

49
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México 1973



HOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGAHES

HABITAZ

PAUTE USADA
DESCRIPCIOE Dk
LA PLANTA

RAMO DE GRANADO. DPurica granatum.
(Fot. det A}

GRANADO

o
Pénica grana:Lm L.Puniocéceasn.,
Graé;gg,manglan;,corteza de granado,cor-
teza de rafz de granad;:

Todo ol pais:"u

P Yo ld ;" Bk B

Cortesza seca del tallo y de la rais.

2o, 1R, 1D
Arbusto grande o drbol pequefio,conzhojas
brillantes,oblongas o movadas,flores vis-
tosas de color roj. anaranjcdo,grandes
frutos en dbaya,ds color rojo,poméceas
¥ con muchas senillas rodeadas por uma
carne colestible,suculenta y de color
ro0Jo.5l tallo se presenta en plezus trans-~
verssles de longitud variable hanta de
3.5 en de puperficie externa,amnarillen-
ta © parda grisécea con pequefias lente-
juelas y manchas de Bsuber,superficie in-

terna amarille clara o parda amarillen-

ta,fractura breve,lisa,muestra el felo-
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DESCRIPCION DE
L4 HUESTRA

QWﬂaNF’:-Y::«w Gt

dermo,olor ligero,sabor -stringente;un

poco anargo ¥ nausgico.naf« amarillo par-
duzca ¢ parda obscura,con uanchas de si-
ber al interior de ocolor amarillo obscu-

T0.

0, 01,08

Presenta las siguientas caracteristicas:
iallo semilefiocso cuadrangular,café gri-
saceo,con nudos,verticilado.Ho jas opues-
tas;pennado o penninerve,con peciolo,vai-
na,de color verde limén,de 2.4 - 5.1 ¢em
de longitud por 0,9 - 1.0 cr. de ancho,
oon una vena principal,reticulada.Gran
fruto en baya,epicarpo verde rojizo,con

6 terminaciones triapgulares de las cua=
les asomen nuzmerosas fibrillas,el peri-

carpo es blanco amarillento con numero-
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sas semillas rodeadas ds una carne comes-

+ible de color rojo,

COMPOSICION QUIMICA Kstudios reclentes indican la presencia

de:

Q ul,(t)cl‘_,
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1
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s
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DOSIS ACTUAL
BIBLIOGRAFIA

Py ] . cool

=
@ ,.,@"“

(] ]

E I
estrona fcido gélico
(3 hidroxi-estra- (3,4,5 trihidroxi
1,3,5(10) trien® del decido benzoico)

17 ona)
CH, 08 oK
i 0~ Na
¢ 1 t
1 ) u=-cod
Ho -CH l #-cou ! o
1 [} Hp = CH
N - ¢col "gucu i
y 3 (=] - Con
He p-co¥ .
S0k ci "e
eHa0 ) “c-oll
" cu on ” i
sacarosa glucosa H

Actuslnmente se le ha atribuido una accién
5

tenf{fuga y una posible actividad estro-
genica,
HO DETEHMINADA.

l.-A Sharaf and SAR.Nigm(Hatl,nes Center
%%ﬁ;g) I.Endocrinal 29(1)91-2(1964)

2.-Abdullaev,kKh, Zakhvataev,B.B;Perelygin
Vp(Ob'edin.Inst.Yad.Issled;Dubna,USRR)
Radiobiologica 1GA8,8(5),765-6(Riss)

3+-Balta,A L Hangasevauni S(Dep.Chem;
Univ.Delhi,Delhi India) Phytochemes~
try 1973,12(1),214-16(Eng).

4 ,-Danierov 1.A(Ozerb.CGav.Med.Inst.in.,
Hormianovs,Baku, USRR) Ozerb.Med.Zh.
1972,49(2)33-9(Russ).

Se~Dee,CT;Wang,PL; Francis FJI(Dep. Food
Soi.Hutr.Unlv.Massachusetts Amhert,
Mass) J.Food.S8el.1975,40(2)417~18
(Bng).

6.-mrich Hefnoan,Shui~Tze Ko,and kaymond
D Benneti(%estern Heglonal kes,Lab
Albany Celif) .Phytochemestry 5(6)1337-
9(1966) (Eng)
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7.=Genieve Drillion and claude Viel(CHRJ
Belleveu) Bull,B8oc¢.Chim.france 1963
(10)2393~400,

8,~H,¥ Lubiech{Deut,Akad.¥Uiss;Halle Saa-
le Ger) Abh.Deut.Akad.Wiss.Berlin,Kl
Chem;Geol.Biol 1966(3)525-9(Ger).

9.-Kapetog.Lanakina,M.L Lomakin KN(Tur-
¥in.Apyin.Stants;Vaes.Nauchno Issled
Inst.nasteniwod.Kara-kala USRR) Rast
1o Keseer.1973;9(4)573-7(Russ).
10, ~Beber Youngken
Farmacognosia
kditorial Atlante
la,. Edicidén
Uéxico 1959

1l,-Kedlaya and B Selvaraungon.Bull Cen-
tral Leather Kes.Inst;Madras(India)
8,434-5 1962.

12, =Maximino Martinez
Plantas dtiles de México
Bditorial Botas
2a. kEdicién
México 1936

15.-Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México
ktitorial Botas
2a. kdicién
México 1939

14 ,«Marph, AT.Lysogor TA{Adess.Tekheol.Insgt,
Peshch, Prom.im.Lomonosova,USRR) Izv,
Vyssh,Ucheb.Zoved ,Peshch.teknol. 1973
36-8(Russ),

15, ~MHE. Fayez,SAP.Negunand A Sharaf(Natl
Hes.Center.Cairo?uPlanta Med.11(4)
439-43 1963

16.~-Mosacheva E.P;Kerimov,Yu.B;Bekbulako-
va.T.¥(Inst.Bot.im.Komaranova,Baku
USSR) Khim,Priv.Soedin, 1973,9(1)108-
9 (Ruas).

17.~P Pont Quer
Diccionario de Botdnica
Editorial Labor
4a. Kdicién
México 1973

18.~Somi Ullah and Fozhi Mahmeed Khan (
(Pakistan Counoil Soi.Ind.Hes.Pasha-
voar) Pakistan J Sci.Ind.kes. 9(2)178
-80,9 (1966) (Eng).
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19.-3 Kh,adBuraz:iicava and Lb tabhasava

(Tashkent.Patitelh, Ingt,tashkent,U
Ssk) lav.Vysah.Ucyeb Zaved,.i‘esheh.
rTechnol. 1963(1)51-2 (Rusu).

20,-S Rajadurai, Y Margaret Theesa and
KHS Sactry(Central Leather nes.Ingt
iuadras) Leathei Sci.(tadras India)
10,141(1963).

21.~U.B taterosyan.biol.Zh.irmenii 19(8)
79-82(1966) (Huss).

22.=vgllis t.B
Farmacognosia
Compuiia wditorial Continental
4a. Edicién
México 1974

23.,~Dr.Xorre Alejandro Donfnguez
détodos de investigacién ritoquimice
xditorial Limusa S.i
la. zdicién
México 1973

24.~3haraf, i(iharmacol.ues,Unit.Nat.nes
Centre UAx) araf;Sci.Congr.5 th.Bag-
dad 1966(Pub. 1967)(rt. 1)281-90
(Eng).

25,- kel 'duan A.L Markh,a T;Xostinskaya
L I;Lysojor,v.a Sneveckenko,L G(Odess
reknol.Inst. im, Lononosova,udessa
USSR) Tr,Vses,Senein.biol.aktie 1972)
25-40 (Russ),
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HOMBKE CIENTIFICO
HOMBRES VULGAKES

HABITAT

PARTE USADA

¥
Aristolochia grandiflora.Aristologuifceas.
(373 ' s 455
Guaco, tacopate, tlacopatli,tacopaxtle,ra-
o 4 4

{z del flat o,tomahuac,{tamo reel,flor

L} [ i)
de ganzo,flor de pelicano,flor de pato.

(13 &6
G8errero,dorelos,Veracrue,Chiapas,Yucs
t4n.

s
La raiz.



DESCRIPCION DE
l.A PLANTA

n4s
Rizoma tortuosa,en corte transversal Se

nota una zona cortical de esjesor varla-
dle,hasta la mitad del radlio total,de co-
lor blanco sucioc con wanchas naranjas,la
zona liberiana forma un anillo continuo

e irregular;la madera esta formada por
haces cuneiformes radiantes,separados por
radios medulares muy olarog,aromdtica,p#
picante,algo acre y amarga.Flor solitaria
de caliz muy grande y un periantio irre-
gular,olor fuerte y desagradable,Hojas
agudas o aocuminadas y ampliamente deltoi-
de-cordiferme,pubérulas por debajo,miden

de B8-26 cm. de largo.

DESCRIPCION DE
LA MUESTRA

GUaco

[

Presenta las sigulentes caracteristicas:
rafz de color café amarillento,de 2.5
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COMPOSICION QUIMICA

usos

DOSIS ACTUAL
BIBLIOGRAFIA

cm.de ancho por 4 cm. de longitud de for-
ma obénica,en entado seco,cortada en ro-

dajas transversales,raicillas ausentes,
la dirececidir del crecimiento es horizon-
tal ascendente,presenta cicatrices,radion
madulares muy claros,vasos reticulares,
es aromdtica y produce sembotamieato de
la lengua,

Rstudios reoientes inddcan la presencia

de :

océs

7
&cido aristolochio’

(8 metoxi,6 nitrofurantro( 3,4-4) 1,3
dioxol~5-del dcido carboziliro).

Aetualmente se le confiere una posible
27
accién estimulante.

No determinada.

l.-Helen 0'Gorman
Plantas y floras de México
Direccidn Genes. 7. de Publicaciones UHAM
México 1963

2.~Hooiang Jana S{Intrependersa"Bioform"
Bucuresti) Rom.55,389(cl,A 6¢k) 25
Apr. 1973,

3e.~Lempecles, G;Herdeer, F;Gasposn, P. { Dep,
Surg;Univ, Freiburg, Freiburg, Ger) Ad-
van. Bxp.¥ed.Biol, 1971 15,87-94(Eng).

4,-Haximino Martinez
Plantas dtilee de México
Bditorial Botas
2a, EBdicién
Méxieo 1936

Se~Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México
Bditorial Bogas

%8



2a, Bdicidn
México 1939

6.~P Pont Quer
Diccionario de Boténica
Editorial Labor :
4a. Blicién
México 1973

7.~Sadayo Sasogawa(Univ Kyoto) Yakugaku
Zasshl 82,921-5 (1962).

8.,~The Merck Index
Editorial Merck & Co;INC.
Qa. Fdicién
USA 1976

9,~Von Malsew-Ponukaw,J,Egbert Ger.l,
492,023(C1,Ak61 K1) 06 Dec. 1973.

10,~Wallis T.B
Farmacognosia
Compafiia Editorisl Continental
4a, Edicién
México 1974
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NOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA

DESCRIPCION DB
LA PLANTA

2. 2
HIEABA DR SAN N'XQLAS

HIERBA DE SAR HICOLAS

Piqueria trinervia Ce-.Compuaatas.

Hierba de San Nicolds,jerba del tabardi-

1lle ,yoloxi]'::c';.c , xoxonitzt‘;c. zonitza'il,cua—

popolch'i,xoxmtzz;.l,alta rei;é‘( Guerrero).

San Luis Potolé:I,Hidalg‘g,ﬂayari'{:',Puebl'gl,'
uh 3

Yalle De Kéxieo,Guerrero, sic,

2,5
La hoja.

L9 3
Planta herbacea opuo d¢ 1 m. de altura
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con ramas opuestas y hojas aovado-lanceo=-
ladas,dentadas,con 3 nervaduras muy mar-

cadas, Flores en cabezuela de color dblanco.

HI1:ZRBA DE SAN NICOLAS

DESCRIPCLON DE

La HUE3TRA Preseégg las siguientes caracter{sticas:
tallo,herdvaceo,erecto,cilindrico,café,
4syero.Hoja de 4.5 cm. de longitud por
0,7 cn., de ancho,de color verde obscuro,
en estado seco,unas egtan enteras y otras

o rotas,siople,penninerve,reticular,tiene
7 venas,es dentada,dpice obiuso,base en-
tera,ovalada,lisa,de peciolo corto,opues-
ta.La flor es verde amarillenta,gamosépa-
la,poliardria,en cabezuela.

COMPOSICION QUIMICA Estudios recientes indican la presencia
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U303

DOSIS ACTDAL

BIBLIOGRAFIA

62

de: carquejo‘i( 2 olclohexemo~ 1 - o1;5-
metilenc - 6 ( 1 - metiletenil) ( 18 -
ois);piquerol e ¢iclohexeno~1,4 diol
5-metilerno «-6(l-metiletenil);plquerol SB
( 2 ciclohexeno-1,4 diol 5-metileno-6(13
netiletenil).

Actualmente se le confiere una poslible
actividad estim‘ulanté.

El cocimienif.o de 5 - 6 g. tres veces al
dfa.

l.,~Dr. Luis G Cabrera
Plantas curativas de México
kditores Mexé&canos Unidos
la. xdicién
Kéxico 1977

24~Maximino Martinez
Plantas dtiles de México
tditorial Botas
2a. kdicién
México 1936

J.~daximino Martinez
Las plantas medicinales de Méxleo
kdi torial Botas
2a., sdicidn
Héxico 1939

4 +-P Font Quer
Diccionario de Boténica
kditorial Labor
4a, sdicidn
México 1973

Se=tiomo Jesus;n de Vivar,Alfonso Qui jano,
L;Rios Tirso;Diaz kduardo (Inst.Quim
Univ,Nac. Autom.Mex,Mexlco,D. R, Mex)

Rev.Latinoamer,Quim. 1970, 1(2)72-81
(span).

6.~fallis u. B
Faruacognosia
Compafiia kditorial Continental
4a, kKdieidn
Méxieo 1974

Te-Dr. Xorge Alejandro¢ Dominguez

Hétodos de investigacidn Fitoquimica
la, Edicién

Editorial Limusa 8.4
México 1973



HIERBA ™~ X DF MEXICC

HIERBA DULCB

246
NOMBRE CIENTIFICO Lippia graveolens H.B.K.Verveniceas.
~f 3
NOMBRRS VULGARES Hierba dulce,hierba dulce de México.
4 »

HABITAT Bn clima tropical y semitropical del pafs.

3
PAHTE USADA La hoja y el tallo.
DESCRIPCION DE

L4UF
LA PLANTA Las hojas son gemiagudas,redondeadas en

la base,algo acorazonadas,rugoso,reticu-
ladas, festonadas,la cara superior pelie-
rizada,la inferior cubierta de una fel-
pa blanca.Lla inflorecencia esta dispues-
ta en peddnculos auxiliares,reunidos en

grupos de 4 a 6 flores,
DESCRIPCION DE

PR | .
LA MUBSTRA Presenta las siguientes caracterfastiocas:
' rafz fibrosa,adventicia,de color oafé
parduzco, en e¢stado seco,cortada en for-

ma horlzontal,el crecimiento es horizon-
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tal,ascendente,textii~y fibrosa,clor can-
foracec y sabor dulce.Tallo herbmceo,ire-
pa..or,accstil ado,verde grisaceo,dsporo,
verticilado.Las hojas son de 2 cm, de lon-
gitud por 1.6 cm. de ancho,verde obscuro,
en est:do seco,arrugada,rota,compuesta,
penninerve,nervadura reticular,con 10 ve-
nas,dentada,dpice agudo,base entera,aco-

razonada,aterciopelada,peciolc largo,con

estipulas,verticilada.

HI ERBA DULCE
COMPOSICION QUIMICA Actualmente se tiene conocimiento de las

Bijuientes sustanciasg:

@ o

g S . 1
(b pineno pulegona limoneno

——
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usos

DOSIS ACTUAL
BIBLIOGHAFIA

LR

mentona carvona borneocl
o
L7
d%‘; s
=
cineol canfona 2 dimetil cetona

Actualmente la conpideran de utilidad c-
3
como:Expectorante,demulcente.
»
Infusién:10 g. cada 8 hrsa.

1,-6,A Fester.E.A Martneezzi,J.A Retamar
and A I A Recciordi(Fac.Chem.ing;San-
ta Pe) Biol.Acad.Nac l.Cienc,.{(Cordo~
ba, Hep.Arg) 39,375-416 (1956).

2,-G.A Fester,E.A Martineezzi J.A Reta-
mar and A 1 A necciordi.nev.Fac.Ing.
Quinm.Univ.Nacl.Litoral Santa Fe.Arg.
29,17-20 (1%60),

3.-Dr.Luis G Cabrera
Plantas curativas de México
Bditores Unidos Mexicanos
la.Edicidén
México 1977

4,-Maximino Martinez
Plantaa.dtiles de México
kditorial Botas
2a, Kkdicién
México 1936

Se~Maximino Martines
Las plantas medicinsales de Méxioco
kditorial Botas
2a. Kdieidn
México 1939

6e-P Font Quer
Diccionario de Botédnica
kditorial Labor
4a, Edicidén
México 1973

T.-¥allis ©.E

Farmacognosia

Compafiia Editorial Continental
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8,~Dr,Xorge Alejandro Dominguez
M&todos de investigacidén Flitoquimica
sditorial Limusa S.A
la. Bdicidén
México 1973
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BOMBHE CIENTIFICO
HOMBHES VULGAHZES

HBABITAT

PARTE UBADA

DESCRIPCION DE
LA PLANTA

PALO DEL MUERTO

PALO DEL MUERTO
6t
Ipomoea murucoides Hoem,Convolvuliceas.
%5 5 e
Palo del musrto,palo bobo,micaquahuitl,
as ’e 6 v
ozote,cazahatl,cazahuate,cazahnate prie-
L 4
to,palo santo.
b “”t e 5
Valle de México,Morelos,Jalisco,0axaca,
$¢
Guanajuato,etec.

L 2 b4 o,
El lefio,1a nadera y la corte za.

5é
Arbolito de 3 a 6 cm. con flores monopé-
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DESCRIPCION DE
LA MUESTKA

talas de color blanco, fruto capsular con
4 semillas.Las hojas son largas por lo
general descarnadas,oblongo-lanceoladas,
largo acuminadas y redondeadas,es obtu~
sa en la base,las ramitas son densamente

blanco tomentosas.

PALO DEL ULERTO

7,/0,/

Precenta las siguientes caracterfiticas:
maderos y lefios de color caféd canela,2
anillos anuales,vasos porosos,parénquims
lefioso en bamdas,olor desagradable,anarga
Cortezas vueltas hacia fuerz,de 5.5 cm.
de ‘longitud por 2 cm. de ancho,el siber
tiene surcos,la parte intermna presenta
estriaciones de color café rojiza claro

Yy fracturas fibrosas.

COMPOSICION QUIMICA Actualmente solo se conocen las siguien-
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”ne
tes sustanclas: clavine y alcaloides de-
rivados del indol.

usos Actualmente se le considera dtil como:
excitante moto;.

DOSIS ACTUAL 5 g« cuatro veces al dﬁ;.

BIBLIOGHAFLA l.-Ara Harold Dr.Marderosian{iniv. of

Chode Island,Kingston) Univ.Microfilm
(A2 Arbor,Mich)Order No.65-1702,258
%p;Deaertation Abstr. 25(11)6548-%
1965) (Emng).

2.,-Banerjie,S L Bh#tnagar S P (Dep.Pharm.
Berla Inst.Technol.S3ci.Pelani India)
Indian J Pharm. 1974,36(2)44-6 (Eng).

3.~k Genest(Ford Driegs Diasctorate,0ita-
za c?n) J Chromatog 19(3)531-9 (1965)
Eng).

4,~Dr.Luia G Cabrera
Plantas curativas de México
kditores Mexicanos Unidos
la. Bdicién
México 1977

Se.=Maximino Martinez
Plantas dtiles de México
kditorial Botas
2a. kdicién
México 1936

6.-Maximino Martinez
Las plantas medicinales de México
kditorial Botas
2a. kdiecién
México 1939

7.-P Font Quer
Diccionario de Botédnica
kditorial Labor S.A
4a. Edicién
México 1973

8.-Tultabello,L;Macri, A Valfre, P(Lab.Chin
Biol;Ist.Super.Soneta hHome Italy) Atli
Soc,Ital, Sci,Vet. 1971, 25-299-302
(Ital).

9.,-¥ A Taber,L C Vening and 1 A ¥ Hea-
cock(Praerie Hegional Lab, Sarkatoon
Can) Phytoohemestry 2,65-70 (1963),

10,-Wallis w.E
Farmacognosia
Compafiia xditorial Continental
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11.-Dr, Xorge Alefjundro Dominguez
Métodes de inveatigacién Fitowyuimica
la. kEdicién
México 1973
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HOMBRE CIEBNTIFICO
NOMBRES VULGAKES
HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DE
LA MUESTHA

PALO DE TARAY

J'If
Caesalpinia bondncalla Leguminosaa.

Palo de uaray,cuate,coatl(mexicano)
Casi todo el paia,especialmente Jalisco.
La corteza del tall;.

13,080
Presenta las uiguxentes caracter{asticas:
tallo de tipo leBoso extendido,cilindri-
co de color café,presenta un anillo anual
de 1,4 cm. de espesor,vasos difugos,pa-
rénguima lefioso en bandas,olor desagra-
dable,ins{pido.Las hojas son de 0,6 cm,
de longitud por 0.2 cm. de ancho,grisa-
ceas,en estado seco,enteras y rotas,de
ldmina simple,pennada,uninervada,de mar-
gen entero,épice agudo,base entera,super-
ficie vellos:,aperganinada,peciolo car~

to,verticilada.
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PALO DE TARAY
COMPOSICION QUIHICA Bstudios recientes indican que estan pre-

sentes las siguientes sustancias:

FYTENT AR
©¢ caesalpina 2 caesalpina
Aol
e w04
R AL N
gcaesalpina (2 caesalpina
oK & o
o
x ,
3
[

dcido crisofénico
(2 metil,4,5 dihidroxi antraquinona)
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K o

\
uc-ou
i
o ~e~u o

{
a4

D-glucos;
Usos Actualmente se le conaldera dtil como:
antiespasmédica sobre vias biliares.
DOSIS ACTUAL De 1 a 2 g. tres veces al dia,despues de
" los alimentos.

BIBLIOGRAFIA l.-A Balmain,K,Bjamer,d D Conndly and
G Ferguson(Univ.Glaagov Scot) Tetra-
hedron Lett. 1967{49)5027-31 (Eng).

2.-br.G Frerechs,G Orens,Dr.H Zornig
Tratado de Farmaclia Practica
Editorial Labor
México 1950

3.-Luigi Canonica Giancarlo,Jommi Paolo
Mani t¥o Ugo M,Pagnoni Francesca Pele-
zzoni(Ingt.Chim.Org.kilan) Gazz.Chio;
Itsl, 96(5)687-97 (1966) (Ital).

4 .~Luigi Canonica Giancarlo Jommi,Paoclo
Manitto,Ugo B Pagnoni and Francesca
Pelizzoni(Ingt.Chin.Org.Uilan Gazz
Chin.Ital. 96(5)662-86 (1966) (Ital)

5e-L Canbnica,¢ Jommi,P Manetto and F
Pelizzoni (Univ.Milan) Tetrahedron Le-
tter 1963(29)2079-86 (in English).

6.~Md.Erfon Ali and Judrat-I-Khuda(Pakis-
tan Council Sci.Ind.Research,Tygoon,
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8,.~¥ Yudrat~-I-Khuda,¥ Erfan Ali and Qua-
i nnwaruddleahmed(zast Hegional Labs;
Dacca) Pakistan.d Sci;Ind;Research.
M 104-8 (1961).
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Plantas curativas de México
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México 1977
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kditorial Labor
hiéxico 1962

13,-Pelizzoni Franceaca(Univ,Milan,Milan
Italy) Coral Seamin.Chem. 1968,11,53~
6 (Ital).

14,-Sharma,V.K;Singh.K.P.Dua, K. L(Dep. Bot.
Dayanad Anglo-Vedic Coll;Musaffarna-
gar,India).Sei.1975. 41(8)383-5(Eng).
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NOMBHE CIENTIFICO

NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DE
LA FLANTA

- o
pasiflorine,flor de pasién.

PASIONARIA

PASIONARIA

50

Passiflora incarnata L.Pasiflordceas.
Fa /LY 14

”
Pgsionaria,pasiflora,parcha incarnata,
i

(&
En lugares templados y semitropicales,
principalmente Yucatén. CT

ol ” FY]
Flor,hoja,rana.

P/t 3
Tallos subcilindricos,glabros o ligera-

wente pubescentes en la parte superior,
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estriados longitudinalmente,lefiosos,con
la cavidad aproximadamente la mitad del
didmetro totalicorteza delgada verdosa

o piroura;leflo poroso y mostrando en su
borde interno una delgada capa de médu-
la.Hojas més o menos partidas,verdosas

¥ gruesas;cuando enteras son palmeadas

y presentan 3-5 hendiduras;busc acorazo-
nada, dpice agudo,borde de los 1lébulos
aserrado;peciolos hastas de 5 cn. de lon-
gitud,con 3 gl4ndulas nectarias prdximas
al dpice,numerosas zarcillas apretadamen-
te,flores solitarias axilares,con losg
peddnculos tan largos como los peciolos,
generalzente con un imvolucro de 3 brach
teas;c4liz cupuliforme de 5 sépalos,co-
rolz de 4 a 5 pétalos amarillos inssrtos
en el clliz,corola de flores frescas de
color furpura y rosa,5 estambres monodel-
fos,ovario unilocular sdpero,el fruto

o8 una baya aovada,.¢ numerosgas genillas
con la forma y el tamaifio aproximados de
un huevo de gallina,al exterior verde o

. anarillo,un poco arrugado,senillas gle-
nag aovadas,cada una con un arilo amari-
1lo o0 pardo,clor ligero,sabor ligerdmen-

te acre.
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DESCRIPCION DB

LA MUESTBA

COMPOSICION QUIMICA

PASIONARIA

ae00,0,0?
Presenta las siguientes caracterfsticas:

tallo gerilefioso,trepador,acostilado,ro-
jiso,ligo,ramas alternas,hoja de 1 cm.
de longitud por 1.3 cm. de ancho,verde
obscuro,en estado seco,rota,penninerve,
reticulada,con 6 venas,lotulada,épice
obtuso,ovalada,&8pera,coridcea,peciolo
largo,con zarcillas apretadamsnte retor-
cidas,verde amarillenta,olor ligero,sa-
bor un poco acre.

Dependiendo del estadc de desarrollo de
la planta se han encontrado las siguien-

tes sustancias:

p¥
oM o
How@ uo“
ok o o ¢

o 46
apigenin&‘ orientina
(5,7,4" trihidroxi (8 glicosil,luteo-
flavona) lina)
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"
luteolina
(5,7,3',4" tetra~
hidroxi flavona)

ok

[y
saponareting

(6,7 '1ucovlranosldo
5, 3' &' trihidroxi
flavona)

Ho
]
o

(13

oH

n
kaenferol
(3'5| 794-' tetrahi~
droxi flavona)

ke o O i

Ho

1
escopoleting
(6 metoxi umbeliferona)

Cl_’

. 4:,11,1’ fl,u,:t )
harmina

&, 14,76
vitexina
(8 glicosil apigening)

o

o

W

oH ¢

0
quercetina

(3,5,7,3',4' penta
hidroxi flavona)

.
2L
HO

umbellferona
(7 hidroxi cumaring

H . cx
-

n.lﬂ lf H ll €32
harmano
(2 metil (> car~
bolina)

(2 metil,8 metoxi carbol;na)
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Usos

DOSIS ACTUAL

BIBLIOGHAFIA

w,-!-"t"’
Actuslmente de le confiere una accién: Nar-

cética, sedante.

a1
Infusién: 6 - 7 g. tres veces al dfa,des-
puss de los alimentos,

1.-idams,David L,Bhatnagar,Surenala P;Cooka
kichard C(Chem.Dep.Univ.Southrinton Sou-
thanton Engl) J.Chem.Soc;Perkin Trans.
1, 1975(17)1736-9(Eng).

2.-Aoyogi,Nobno Kimura,tyoheic.Murata To-
shiro(Nacl.Inat,Byg.Sci;Tokyo,Japan)
Chem.Pharm.Bull, 1974,22(5)1008-13(Eng).

3,~-Bioner J Nicholls,J M(Common.Serunm Lab
Parkville/Helbourne aAust) antimineral
Agentes Cheaother. 1973,3(1)105/9(Eng).

4.-Bennati, B(0alkron-Goghardi Statecleamon-
ti Farm.Milan.Italy) Bull.Chia.*arm.
1971, 110¢11)664~-9(Ital).

5.-Bennati,E Fedeli, E(Lab.kic,Stabilisment
Ozikron Gab.Xardi,Milan Italy) Bull.Chim.
Farm. 1968, 107(11)716-20(Ital).

6.-Bernd,Glatzbcl and Kk Hempler(Freic Uni,
Berlin;Berlin Ger) Planta Med. 16(1)1-
7(1968) (Ger). '

T.=Cavazzuti,Giovani B(Inst,Chim.Pedeat;
Univ,Modena,dodena Italy) Chim.Ter;1969
51)1)15-29(Ital).

8.,=-Dawes N Hiw and Paul J.Scherer{(Univ o¥
Hawaii,Honolulu) J,Food.Seci. 26(6)557-
€3(1961).

9.-Gavashelli § H;Erestovi,L;Moniava,I I(
Tbilis,Gos,¥ed,Inst, Tbilis,USSR) Ahino,
Prir.Soed n. 1973,9(4)552(Russ).

10.~Gauasheli ¥ M;Moniava.I I;Eristavi L I

(ibilis,Goc.Ned,Inat;Tbilis,USSA) Khim,
Prir,Soedin. 1974,10(1)95-6(Russ).

11,-Gill, Stanislaw,HaszLja, anda(ikad ,Med;

Gdagsx,Pol) Gdansw, 'row Nauk;Hozber iydz.
3, 1571,%0.8,137=~47%(Pol).

12,.-Gavasheli,i M(USSn) Scobshoh.ikad,Nauk

Gruz.88n 197C,60(2)353~6(Georgian).

13.-Gavasbeli ¥ ¥ Moniava,L I Eristavi,L I

(Tbilis.Ger.Mod.Ingt Thills,U354) Khim
Brir.Boedin.1%75,11(1)84-5(Russ),
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14,~-Heber XYpungken
Farmacognosia
Editorial Atlante
la. Edicidn
México 1951

15.-H Schelchsr(Fernia Salushanes,Munich
Ger) Deut.Apoth.Ztg.107(25)849-52(1967)
(Ger).

16.~J J Pruti(Central Food Technol.ues.
Inst.Nupore,India) Chem,Ind.(London)
1965(13)555~9( 2ng) .

17.-Jerzy Lutomski,Zdzislaw Kowalensko,
Krystyna Drast and Krystyna Schmidt
(Inst.Przemyslu Zularkiego,Pozzman,
Eolagd) Aerba Pol.13(1-2)44-52(1967)
Pol).

18.-Jerzy Lutozski Biul,Inst.Roslin.Lecz-
nicgych 5,182-98(1959).

19.-Jerzy Lutomski B5iul,Inst.Roslin Lecz-
nicgych 5,169-51(Russian and German)
Sumarius.1960.

20.-Jerzy Lutomski and wodensy Wrocinski
Biul.Inst.noelin.Lecznicaych 6,176~
84(1960)(German sumary 183-4).

2l.-Jerzy Lutomeki(Inst,FPrzemyslw.idelox-
skiego Pozmén.Poland). Biul.Inat.kos~-
1lin Leczniezych 6,209-19(1960).

22.-Josette Tronchete,Bull Soc.Franc.Phyy
siol vézétae 6,99-100(1960).

23.-d J Prutie,n Sushula and Gerdhavi Lab.
(Centrak Food,Technol Hesearch Inst;

Neysore India) J Food Sci.26,385-8(
(1961).

/24 +~L Raendler(Inst, kranc,Hech.Frustieres
Outre-Her,Paris).Pruits(Paris)20(5)
235-44(1965)(Fr).

25.<Lutomski,d erzy;Nowicka,Barbara(Inst
Przen, Zularskiego,Pozman Poland) Herba
P0l.1968,14(4)235-8(pol),

26, -Lutomski Jergy;Adamaska,Mariu(Inst.P
Przem, Zielorskiego,Poznan Poland) H
Herba Pol,1368,14(4)249-52(Pol).

27.-Dr.Luis G Cabrera
Plantas curativasd de México
kditores Mexicanos unidos
la, kdiecidn
Néxice 1977
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28,~0gata James N;Kawaw.Yoshikiko;Bevenne
Arthur;Casareti,Louis J (Dept.Agric.
Biochem.Univ.“awaii,Honoluly,iawaii)
J Arg.Food,Chen. 1972,20(1)113-15(Eng).

29.-Dr. P Font Quer
Plantas medicinales
Editoxrial Labor S.a
México 1962

30.-P Font Quer

Diceionario de Botdnica
Editorial Labor S.4

4a. Bdicidn

México 1973

31 ,-Ph, Theodassion(Lab.Pharuacol;Univ.A
Athene Greece) Trov, Soc.Pharm.Montpe-
llier 25(1)43-6(1965) (Fr).

32,-Poethke,V¥alter; Shewarz,Christina Gex-
lach, Heins(Pharm,.Inst; Friederick-Schi-
ler-Univ;Jena,E Ger) Planta Med.1970
18(4)14 (Ger).

33.=-acul. Lecoq,Paul Chauchar,and Henrie-
tte Hazoue?Lab.Centre Hosp;Saint Ger-
main-in-lLayer France) Comp.Hend.257
(6)1403-5 (1963).

34.-Kaoul Lecoq,Paul Chauchard and Henrle-
:te)lazone.Therapeic 19(4)967-74 (1964)
H -
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NOGMBEE CIENTIFICO
HOMBHES VULGAuKS

HABITAT

PARTE USADA

DESCHIPCION DE
LA PLANTA

PEGARROPA.
Mentzelia hispida.

(De 1a Mat. Méd.)
PEGAHKOPA
4,49
Mentzelia Hispida Will.loasdceas.
(12 o8 23 P}

Pegarropa amarilla,pegajosa zatzale, za-
zale tzayuntzay.tzoobscab(Yucatén).
Durango.ﬂidalgo,ﬁan Luia Potosi Estado
de Iéxioo Iucatén Valle de léxico.

&3
La raiz.

Es una g::;ba de un metro de altura,de
numerosos tallos estriados,cublertos de
2 partes verdes de la planta,de pelos re-
sistentes que hace que se adhiera a éual-
quier odjeto no 1liso,las Bojas son alter-
nas,aovadas-lanceoladas,de color verde
en la cara superior y casi blanquiscos
en la inferiar,las flores son solitarias
con cddiz dividido en piezas agudas,co-
rola de 5 pétalos,de color amarillo ro-

sado,terminados or un mucrén,ovario fn

8



rerc;estanbres muy num-rogos colocados
en 2 sories,estilo filiforme y més gran-

de que los wstanbres.El fruto es una caf-

gula uniloculear.

DESCRITGLICN DE
nA HUESTHA

COMPOSICION QUINICA

PEGARROFA
a5
Presenta laes siguientes caracterfsticas:
Rais de 2.5 em. de longitud por 1 cm. de
ancho,?afé claro,cilfndrica, tubercsa,en
eatado neco,cortada en forma vertical,

- tiene ralcillias gruesag,crecimiento ver~
tical ascendents,con cicatrices,médula,
radios metulares wuy claros, fractura fi-
bross,4rondtica,produce embotamiento de
la lengua.

Desde la antiguedad solo se tiene conoci-
miento de la presencia de las gigulentes

sustancias; Materia grasa sélida,aceite

o
ol




Usos

DOSIS ANTIGUA

BIBLIOGRAFIA

celte esencial,roninu dcida soluble en
el eter sulfurico,resina 4dcida soluble

en el alcohol abooluto,alcaloide,princi-

pios pécticos,principlos albuminoides.
193

Nuestros antep’adados la usaban como:Pur-

gante y antisifilftioco.
a3
El cocimiento preparado con 25 g, de raiz

en 300 g, de agua,endulzado conveniente-
mente.

1,.~Francisco Herndndez
Historia de las plantas de la Nueva
Egpafia.
Tomo II 1libro 5
Imprenta Universitaria
México 1942

2.~-Maxinino Martinez
Plantas dtiles de México
Editorial Botas
2a. Edicién
México 1936

3e=Maxinino Martinesz .
Las plantas medicinales de México
Editorial Botas
2a. Edicién
Méxizo 1939

4.-Dr. P Font Quer
Plantas medicinales
Editorial Labor S.:
México 1962

5.-Wallis 4.E
Farmacognosia
Conmpafiia kditorial Continental
4a. kdicién
México 1974

6.-Dr.Xorge Alejandro Dominguez
Métodos de investigacidén ritoquinmica
kditorial Limusa S.A '
la. Ediocién
Méxice 1973
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NOMBHE CIENTIFICO
HOMBRES VULGARES

HABITAT

PAKTE USADA

DESCRIPCION DE La
PLARTA

GUAYABA. Psidium guajava,
{Fot. del A.)

PICHI

3G
Peidium guajava L.Mirtéceas,

L4 NS nAL AL 2,5
Pichi,xalxéeotl, jalocote,guayada,coloc
(Campeche).

Ny oet€ A
Morelos,Canpeche,Yucatdn,y lugarses cdli-
dos.

L3 w0 W,

Bl tallo,la hoja,la corteza,el fruto.
19,18

Arbusto o arbolito de 4 a 8 n, de altura,
de corteza rojiza y escamosa,hojas corié-
ceas,opuestas de forma oval,con nervadu-
ras bien marcadas sobre todo en la par-
te inferiar,que es pdlida y finanents
tomentosa;las flores son blancas,con nu-
merosos estambres,el fruto es una dbaya
globulosa o piliforme,de 3 a 6 cm. de

didmetro,contienen una pufipa blanca ama-

riilenta o rosada,de consistencia gomo-
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sa,sabor dulee y olor penetrante,con nu-

merosas senillas poquoilas y duras,

DESCRIPCIOR DE
LA MUESTRA

COMPOSICION QUIMICA

PICHL

" "' "-l‘ 1]
Presenta las siguientes caracterfsticas:

tailo semilefioso, erecto,cilindrico,café
obscuro,dspero,verticilado.Las hojas de
8 cn. de longitud por 3.5 cm de ancho,
de color verde olivo,en estado seco,en-
tera conmpuesta,penninerve,nervadura re-
ticular,tiene 26 venas,margzen entero,4-
plce agudo,base entera,ovalada,corificea,
peciolo largo,opuestas. Fruto pequelio en
baya globulosa,polispermo,el endocarpo
no se distingue del mesocarpo.

#atudios recientes indican la presencia

de la= siguientes sustancias:
86
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4cido nicotinico
(4cido piridin car-

boxilico).
~ =S ?'t
o¥
o
vit. A
coo il
oK
no
od
2
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",
dcido elldgico
(2 37

:;_‘( benm irano 5,
e, d.e{i benzo-
pirano iona)

24,0
aljaverina
quercetin 3-of

L-arabopiranosido)

a7

»8 tetrahidroxi

15,31
uercetina
3,5,7,3',4"' pen-
tahidroxi flavona)

18,38
avicularina
(quercetin 3- X
L-arabofuranosido)
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ROMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA

DESCRIPCION DE
LA PLANTA

DESCRIPCION DE
LA MUESTRA

PRODIGIOSA
[
Brickellia squarrosus Cav.Compuestas.
41,3 45T
Prodigiosa,atanacia amarga,gobernadora
(A7) 3
de Puebla,hierba del becerro(San Luis
Potos{). )
. N (Er 3
Durango,Michoacdn,Pueble,Valle de México,
[ 1]

5P a5
Hidalgo,Querétaro,Oaxaca.

2,
La hoja y la flor.

182
Arbusto hasta de 3 m, de alto.Hojas ao-
vado-lanceoladas,nlmenado-dentadas,de
color verde cenizo;flores terminales y

frutos con velanos.

Prese};‘&'a las siguientes caraterfsticas:
tallo, semiherbaoceo, erecto, cilfudrico,
superficie dspera de color cafd pardo.
Hojas de 2,5 -~ 1 cm, de longitud por

2.1 - 0,6 cm, de ancho de color verde
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cenizo,en estudo seco,rotn,sinple,penni-
nerve,ovalada, 3 nervaduras paralelas,mnar-
gen dentado,énice obtuso,base entera,su-
perficie vellosa,aperganinada,peciolo
largo,opuesta, ¥lor poliandria,hermafro-

dita,en racimo,corola amarilla,involucidn

de bracteans,arocadtica,insfpida.

PRODIGIOSA

COMPOSICION QUIMICA Eatudios recientes indican la presencia

de
ok, T
w O:u
ocd, - CRzesy
1 57
penduletina atonasina
(5,4 dimetoxi
3,6,7 tribidroxi
flavona)



usos

DOSIS ANTIGUA

BIBLIOGRAFIA

I-;C .

X4

s ou O

y
5 hidroxi 6,7,8,4' tetrametoxi flavona.
P

Antiguamente era empleado como:veraf{fu-
go,como remedio para las diarreas y afec-~
ciones del sutdmago.

Inruaiég: 5 8 de hojas por 125 de agua
2 03 hrs. despues de las sounldas.
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México 1939
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México 1973
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6.~nodfiguez J Tello,H;Quljano,L;Calderon
J ; Gomez, F; Romo,J.Rios Tirso(Inst.Quin,
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Rev.Latinoamer Quim,1974.

7e.-Wallis T.E
Farmacognosia
Compaiiia Bditorial Continental
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México 1974
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HOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DE
LA PLARTA

DESCRIPCIOH DB
LA MUESTRA

RUDA. Ruta graoeolens.
(Dib. de G. Guadarrama.)

EUDA

2,1V, ¥E, 80
Ruta graveolens L. Rutdceas.
NALae av a1
Ruda,ruda oficial,ruda de olor desagra-
a?
dable,hoja de ruda,
19,30
Casi todo el pais.
2, 47, ¥, f o

Lae hojas,.

Plaf%;zggrbacea,perenne,aromética,con
hojas azulosc - cenicientas,lampiiias y
peldcidas, bi o tri pinatisectas,cuyos
dltimos 16bulos son aovados,cungiformes,
olor especial fuerte y desagradable,de
sabor amargo,caliente y acre.Flores ama-
rillas dispuestas en cimas,

Preségiznlas siguientes caracterf{sticas:
tallo herbaceo trepador,cilindrico,verde
azulado,liso,alternoc.Hojas de 2,1 on.
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de Xonvitud poer 0.6 ecm. d¢ nnecho,verde
azuil.das,en estado fresco,simple,con una
vena priuncipal,de margen entero,4plce

obtuseg,lanceolada,lisa,peciolo largo,ver-

ticilada,olor fuerte,desagradable,sabor

COLLOSICICH QUILICA

(53]

Dex
la =

diendo del grado de c¢esarrollo de

anta se han repgortado las sigulen-
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2,040, 80

aceite de ruda:

%C/E@

limoneno cineol  pinene
usos Actua%?sgﬁﬁila consideran dtil como:Ea-
pagmolftioca y contra algunos DNS virua.
DOSLS ACTUAL 2 g. de hojas.freecas.
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NOMBAB CIEBETIFICO
NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA

DESCRYIPCIOR DB
LA PLANTA

SALVIA DE BOLITA

Buddlcia perfoliata.
{De la Mar. Méd.)

SALVIA DE BOLITA

Buddleia perfolia{:fﬂ B K.Loganifceas.
Salvia de bolggg salvia,salvia ré:%(Gue—
rrero).
Hidalgo,Veracraz, Puebin, Valle de Wéxico,
Guanaaugg; San Luis Potosi.

1

Toda la planta.

tharhus{g de 1 a 2 m, de aliura,aromé-
tico,de tallo cubierto lo mismo que to-
da la planta de un tomento denso,ferru-
ginoso,ramas casi tetrdgonas,de hojas
opuestas,enteras y sésiles,oblongo-lan-
ceoladas,agudas,rugoso-venosas y ligera-
menie almedadas,Inflorescencias axilares
y ‘terminales,en capitulos globulosos de-

sog,nultiflores.
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LESCRIFCION DE
LA HMURSTRL

13,3
COMPOSICION QUINICH

Usos

fresenta ize siguientes caracter{sticas:
talle herbaceo,ereoto.acostillado.vello—
s5c de color gris,hoja de 6 cm. de longi-
tud per 2 om. de ancho,de color gris,seca
nervadura reticular,con 16 venas,denta-
da,dpice aguco, paralclinerve,lobulada,
aterclopelada,textura fina,sés811,00n eg-
tipulas,vertigilada,aronética.

Aceite esencial,grasa,cera,caucho,resina
dcida,resina neutra,écido especial no
detercinada,clorofila,rateria colorante
anarilla,fcido tdnico,4cido gélico,nate~
rias extractivas,dcido oxélicp,glucosa,
goma,albizina,celuloss,lefiosa,naterias
minerales,

Actualmente se le adjudica una posible -
actividad sedant;.
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2a. Edicién
México 1936

3.~Haximino Martinez
Las plantas medicinales de México
Editorial Botas
2a. Edicidn
México 1939

4.,-Dr.P Font Quer
Plantas medicinales
Editorial Labor
México 1962

5.=-P Font Quer
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KOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGARES
BABITAT

PARTE USADA

DESCRIPCION DE
LA PLANTA

DESCRIPCIOR DB

SIMONILLO

Congra filagineides.
{De la Mat. M&d.}

SIHMONILLO
ut g
Conyza filaginoides D.C.Compuestas.
Simonigo,ralso zadatechi;'l;f,zacachich{g.
Valle de Héxgzg,uorelgg,Hichoacé;:Hidalr.
g0,0axacasete.
Toda la planta.
24

Hierba de 30-40 cm. de alto,tallo simple,
ramificado en la parte superior,hojas
alternas,dentadas,lanosas,alargadas de
3 a 4 cn. de longitud.Inflorescencias
terminales solitarias,de 2 a 3 capftulos
por flor,hermafrodita;fruto en aquenio
y vilano abundante.
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DESCHIPCION DE
LA MUESTHA

COKPOSICION QUIKICA

Usos

SIMONILLO

1,1

Presenta las siguientes caracteristicas:
rafz fibrosa, fusiforime,en estado seco,
entera,raicilias finas,ascendente,aromd-
tica,amarga.Tallo herbaceo, trepador,ci-~
1indrico,de color café,4dspero,alterno.
Flor amarilla,dialisépala,en umbela,her-
matrodita.

Investigaciones recientes indican la pre-

sencia de estas sustancias:

A
"e
)
)
e
L CHy (“‘)n €%
no e
) i1
P anirina triacontanc
(triterpenoide)

También se han repcrtado algunas gomas
y un esterol(™ eSpenasteroi).

Actualmenté se le atribuye una aceidn
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DOSIS ACTUAL
BIBLIOGRAFIA

L]
colagoga.
30 g.

l.-Dotinguez Xorge A;Quintero Graciela;
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mestry.1972,11(5)1855~-6 (Eng).

2.=rrancisco Herndndesz
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Tomo I,libro 2
Imprenta Umiversitaria
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chapuz y del simonillo.
Pesis. México 1958,

4.-Dr.Luis G Cabrera
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México 1977
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7.-P Font Quer
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HOMBRE CIENTIFICO
NOMBRES VULGARES

TABACHIN

3,4% %4t
Caesalpinia pulcherrima L.Leguminosas.
LT A3 A - £ 7,54

Tabachin,chacalxochitl,cunarén, tabaquin,
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3,4¢
flor de camardn,chacasﬁohit.chnmalxochitl,
flor de San Franciaoo ohamol(Guerrero),
4,58

flor de guacamaya(Oaxaca,Chiapas),chao-

sinkin(!ucatén) yhoja de sen,chacmol.

HABITAY Todo 'l pals principaluente el Eatado de
México.

PARTE USADA La hoja y la flz;.

DESCRIPCION DE Vene

LA PLARTA Argd;£o de 1 a 6 m. de alto,a veces ez~

pinoso,ocuyo tronco generslmente no pasa
de 10 om. de didmetro;hojas compuestas
con hojuelas oblongo-aovadas de 1,5 a
2.5 cm, de longitud, M.ores grandes,ro us
con betas amarillas,olorosas,Fruto pla-

no de 10 cm, de longitud por 2 cm. de

ancho,

TABACHIN
DESCRIPCION DE

k4

LA HUESTRA tallo herbaceo,erscto,acostillado,verde
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COMPOSICION QUIMICA

Us0s

DOSIS ANTIGUA

BIBLIOGRAFIA

amarillento,lisgo,de ramas opuestas.la
hoja es de 1.1 cm. de longitud por 0.5
cm, de ancho,de color verde olivo,en es-
tado seco,rota,penninerve,con una vena
principal,entera,redondeada,ovalada,li-
sa de peciolo corto,verticilada,Flor ro-
Jja,poliandria,monodfnama,en unbela con
pedicelo,diapétala,gancsédpala.
Actualmente solo se conocen eatas sustan-
cias: una flavona llamada miricitroai;o,
y la galactomanosg.
Antigua;:gie la utilizaban como; ténico
amargo,en la hipoelorhidria,para el hi-
gado,para lavar dlceras de la boca y gar-
ganta,

5
Cocimiento: 5 g. de hojas.
Infugidn: 5 g. de hojéa por 125 de agua,
BExtracto hidroalecoholico: 20 a %0 cg. al
dfa.

l.-A.M Unraw (Hawaii.Agr.Expt.Sta.Honolu~
lu J Agr.Food.Ciem, 10,134=7 (1962).

2.=FPrancisco Hernéndez
Historia de las plantas de la Nueva
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Imprenta Universitaria
México 1942

3.~-Helen O'Gorman
Plantas y flores de México
Direccién General de Publicacionss UNAM
México 1963

4 ,.,~Dr,Luis G Cabrera
Plantas curativas de México
Ediclones Cicerdn
S5a., Edicién
Méxieo 1958

5.-Maximino Martinez
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Plantas fitiles de México
Bditorial Botas

2a., Edicidn

México 19326

6 .-Maxinino Martinez
lLas plantas medicinales de M&xico
Editorial Botas
2a. Edicidén
México 1939

7.=P ¥Font Quer
Diceionarioc de Botdnica
Editorial Labor
4a Elicién
México 1973

8.~Rene Raymond Paris and Pierre Georges
Dilareau (Fac.Pharm;Paris)Compt.Revd
260(1)271-3 (1965) (Fr).
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NOMBRE CIBNTIFICO
NOMBRES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DB
LA PLARTA

TOMILLO

TOMILLO

[
Thymus vulgaris L.Labiadas.
il Y F Y
Touillo, tremoncillo, tomillo comdn, tomi-
1)
1llo salcerz.
- ~ "
Valle de México,Hidalgo,Puebla.

" ”
Las hojas y las flores secas,

Arbustg aromédtico,de escasa altura,cuan=-
do »4s de 20 & 30 cm, con ramas ascenden-
tes8,cuadrangulares,de color grisaceo o
pardo piroura,que llevan hojas oblongo-
lanceoladas o aovado-lanceoladas,de co-
lor verde grisaceo,pubescente en el en-
vés.Las flores son de color pdrpura p4li-
do y se agrupan en verticilastros y en
densas cimas terainales.Fl fruto esta f
formado por 4 nuevecillas aovadas (tetra-
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DESCRIPCION DE
LA NUESTRA

COMPOSICION QUIMICA

quenio).

T T

TOMILLO

mane
Presenta 1a8 siguientes caracteristicas:
tallo herbaceo,erecto,cuadrangular,café
grisaceo,liso,de ramas opuestas.Hoja de
0.6cm. de longitud por 0.3 cm.de ancho
varticilada,seca,verde claro,entera,sim-
ple,con una vena principal,4pice agudo,
codiforme,lanceolada,lisa,peciolo cortoy
aroudtica,
Dependiendo del estado de desarrolle de
la planta se han reportado actualmente
las siguientes sustancias:En el aceite
eae;:é.:‘i:l encontramos al 4 tujéﬁﬁi,; tor-

a1
pineol y las estruocturas sigulentes:
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glucosgido.
1,87
Us0s Actualmente se le atribuye una accidn;
estimulante,antiespasmédica, carminativa.
3
DOSIS ACTUAL Infugidn: 2 g. de hojas despues de los
alimentos.
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NOMBRE CIENTIFICO
NOMBRBES VULGARES

HABITAT

PARTE USADA
DESCRIPCION DE
LA PLANTA

DBESCRIPCION DE
LA MUBSTRA

ZOAPATLE. Montanoa tomentosa
{Fae del A)

Z0APATLE

4nyhe?
Montanoa tomentosa Cerv.Compuestas.
PR %7 T e
Zoapatle,ciguapatle,zihuapatle,ocihuapa~
[
t11i, zoapatli(azteca).
3,0 2

¢

Valle de México,San Luis Potosi.
[ ]

La hoja.

Arbust;"ramoniaimo de 1 a 2 m, de altu-
ra,ranas opuestas,tomentosa.Hojas opues-
tas,acorazonadas o aovadas,triangulares,
agudas,tomentosas abajo y pubescentes a-
rriba,trinervadas,de 3 1/2 a 11 cm, de
largo por 2 a 8 1/2 ¢cm, de ancho.Flores
blancas en corimbos.

g
Presenta las giguientes caracterf{sticas:
tallo,herbaceo,erccto, cuadrangular,vello-
so,de ramas opuestas.La hoja es de 13,7
on. de longitud por 2.5 cm. de ancho,en
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egtado fresco,entera,aimple,reticular,
con 5 venas prineipales,asaetada,dentadu
vellosa,de peciolo largo,con estipulas,

vaina,opuesta.Flor blanca en corimbos.

ZOAPATLE
COMPOSICIOR QUIMICA Eatudios recientes indican la presencia

2
de las sipuientes sustancias:zoapatlina
(20 norkaurico-16-eno-18 4cido-10-hidro-
zi- ¥ lactona(4 ¢ ,9 ).

beectaed i cude

' tomentosin;kaesquiterpen lactona).

USOS - . - actualmente ge le ha atribuwide wna posi-
, >“‘ " ble actividad ecbolica,emenagogas

DOSIS ACTUAL 2 g. de hojcs,
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CONCLUSIONES

I.-5¢ reifera la riqueza de M¥éxico en plantas medicinales.
II.~Se recopilaron 25 muestras de vegetales medicinales
tomadas del Herbario de la Procuraduria General de
la Hepdbliea.
III.-Las plantas o vegetales estudiados en el presente
trabejo tienen propiedades medicinales.
IV.-Se sugieren se extraigan los principios activos de
agtos wegetalesn.
V.-Se suglere se estudien las poasibles aplicaciones de
estod wegetales y sus correspondientes primcipios ae-
tivos en Medicdna.

VI.~-Hacer un musso de muestras en la Facultad de Quimica.
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Amphypterygium adetringens...ccecessscccacesssaeacnsss29
Aristolochia grandiflorAcsssssaccnctsassanssrsasssnsnalb
Brickellia HQUATTOSEB..seecseassoasssssanssnasssocessIl
Buddlela perfoliata HiBeKeevseossoassssonnseosssnasarlO6
Caesalpinia bonducella..veeesescesviscascsnsnsonaceestl
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Lippia graveolens H.B.K.osieeavsoass

o-.-c-.ooc63

Mentzelia hispida ¥1ll..eeeeeeees AN
Montanoa tomentosa Cerv......... 7-;;;;,;;.122

Pagsiflora incarnat@ecicecessees

5,,.......75

Piqueria trinervia Cav¥..eiseevss cesnssedbO

Psidiun gUAJAVE Leseerionseerecs eesvevesssB5
Plnica granatum L..ccivveessvess ;;......--50
Ruts graveolens.L.........;.Q..: :;;-,,.-.95
Sohkuhria virgata Lecciescecsses ;,;}.;-.47

Selaginellas lepidophyla Spking..

Taxodium mucronatiim TeNleeseceeses
Thymue YULZATLE Leceesrossvoanesins

Turnera d1ffusa WAlAd...eevevesoanss
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Copalehi.e.seesvetonascessceassosasorasssassstsonasnnsld
cUAChALAlat8eeiesasecsarcasscsssssnsavssvacssnoscssesld
ChapaTrro BMATZO0B0.csseesonssscssssossrcinsnssacassssesl
ChAPUZe e erosssracssrasssvosscssnstosassessnsssnsavsea’dd
Damiana de Califprniadsscsscccassscescessnsassannsveecdl
Doradilla.ceecimenscsccscncanssssncsssscscnscaccansschl
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Palo del muetto.................J......,,............67
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.0..-'-'.’!0!..71

Pasionaridccececscescee

...-.:7...‘..--.75
PegarroPacsesesassss ‘;y;...82
Plohileceaesosneaceie

ProdigloBaceceess

Huda.eiceennanans
Salvia-...-...;.;.‘-

Simonillo coves

Tabachil,..sseees veall2
Tomillo........;;
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