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INTRODUCCION 

Para Poder preciSar el papel que cjuega la Arqui -
tectura en la problemática que emana de la realidad nacio 
nal, es necesario establecer los elementos te9ricos que = 
fundamentaran el enfoque del planteamiento del problema,­
as~ corno los fundamentos de las propuestas surgidas de la 
realidad analizada. 

Considerando que la Arquitectura es una de las dis 
ciplinas que est~ ~timamente ligada al proceso de .urbani 
zación, entendiendo-éste como la constitución de formas = 
espa~iales espec~icas de las sociedades humanas, caracte 
rizadas por la significativa concentracic?n de actiYidade; 
en Wl espacio restringido y tomando en cuenta el modo de 
producci<;')n en que se realiza, se tendr-...Í que analizar est; 
como totalidad para poder comprender la Arquitectura. 

Para este análisis, utilizamos conceptos y catego­
r~s desarrolladas por el materialismo dialéctico, el 
cual nos permite descender a niveles particulares sin des 
ligarlos de los generales; Dicho proceso de urbanización­
trae consigo en el actual sistema (Capitalismo peri:féric~ 
dependiente) una criéis urbana manifiesta y grave en la -
actual metropolización de los países en Am~rica Latina, -
derivada de las contradicciones de la sociedad dependien­
te imperante • 

Tomando en cuenta que 'la sociedad es dcpcndicntc,­
cuando la configuración de su estructura social en los ni 
veles económicos, políticos e ideológicos, reflejan rcla= 
ciones asimétricas con respecto a otra y que se cncuen- -
tran con relación a la Primera en si tuaci~n de poder". (1) 
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Es decir, que en México predomina este sistema y cuya 
consecuencia inmediata se manifiesta en lo urbano, de tal ma. 
nera que para el futuro año 2000 se prevee que en México el = 

Bo% será urbano. Frente a tal perspectiva el presente estudio 
prerende·cstableccr el futuro de la colonia popular Pedregal= 
de Sn. Nicolas Totolapan, inmerso en la problemática del desa­
rrollo capitalista de 1930 a 1984 v de esta man~ra preveer los 
efectos que-la planeaci~n estatal ocasiona en la maneba urbana 
y sus consecuencias en nuestra zona de estudio; es por eso que 
los resultados del presente a~lisis ser~n una antítesis de 
las propuestas estatales, que nos permitirá dar salida a las -
car~nclaa más gcav~8 <l~ Inl'ra~slrucl:ura y Equlpaml~nl:o be;Ls:i.- -
ces, cuyos aspectos conforman la unidad de intereses colecti 
vos ligados al derecho de suoerar el nivel de vida de los mar­
ginados de las grandes ciudades. 



JUsrIFICACICN DEL TEMA. 

Cualquier actividad inmersa en la sociedad-trae co­
mo consecuencia problemas espaciales, la agrupación auc 
a lo interno de esto se produce tiene su raíz en el tipo= 
de actividades que cada quien desempeña para subsistir. 
Las di.f erentes p~cticas que sostienen a un sistema so­
cial dividen a la sociedad en clases, los que producen, 
los que administran y los que han quedado fuera de esas 
posibilidades. 

Las necesidades de cada una de las clases sociales_ 
y sus posibilidades, produce espacios cuantitativa y cua.­
litativamente diferentes, así como la capacidad económica 
y pol~tica de cada clase para dar salida a sus probl~mas; 
En algunos casos genera trámites y relaciones para la ad­
ministraci9n del capital, en otros las luchas populares -
para la apropiaci9n del espacio son el camino para lograr 
sus objetivos. 

Consideramos por otra parte, que la formación de ar 
quitectos que respondan a la realidad social por la cual= 
cruza nuestro país es urgente; siendo necesario trabajar_ 
seriamente por el principio fundamental del Autogobierne 
que vi.ene desarrollando a trav~s de; la pr~ctica del ar= 
quitecto en erais y la práctica de la poblacit?n mayorita­
ria en lucha, as~ como ¡a consecuente crisis urbana, re-­
sultado único de las múltiples contradicciones del siste­
ma capitalista. 

Se pretende dar soluci~n a problemas claves capta­
dos en la zona de estudio, como resultado de la investiga 
ción urbana y apoyandonos principalmente en las carencia; 
que presentan todas las colonias populares de la Zona Me-

- 12 -

tropolitana de la Ciudad de A~xico. En lo general se detecta 
la inexistencia de núcleos Ó centros de relaciones socio-cul 
turales, as~ como la carencia de un centro de distribuci9n -­
de abastos y demandas en el sector salud y educaci~n en cuan 
to a Equipamiento se refiere. 

El contenido social está implícito en la temc.ítica pr~ 
puesta ya que se trata de dar alternativas que contribuyan -
al desarrollo de la comunidad en el Pedregal de Sn· Nicolas 
Totolapan. La vinculación se manifiesta en la medida en que­
nuestra temática propuesta pretende sr un elemento.que con.:...': 
tribuya-a la transformaci~n de las condiciones materiales de 
existencia de las clases m..~rginadas y sirva como instrumento 
que· permita levantar i·as demandas, que -cóhesioilen la estruc­
tura, las ·relaciones socioculturales y ·polif'ic8s de lá.s po--­
blaciones. 



OBJETIVOS. 

Colaborar con la coml.lllidad del Pedral de Sn. N icolas To 
tolapan con un proyecto de Equipamiento Urbano distint~ 
al que realizar~ el estado, flllldamentalmente en tres -
aspectos: 

-Económico.- Propiciar el Intercambio comercial por 
Coopera ti va. 

-Político.- Impulsar lUl mayor nivel de organizaci9n 
de los colonos con motivo de formar un frente común 
contra las políticas de equipamiento e infraestru~t~ 
ra. 

-Socio-Cultural.- Elaborando conjuntamente con ln co­
munidad actividades recreativas y culturales que per 
mitan la apropiación del conocimiento a los poblado": 
res. 

Sentar las bases para el desarrollo de un nuevo campo -
de trabajo profesional al lado de los sectores popula -
res a partir de estrechar y definir opciones de vincula 
ci9n mediante la organizaci~n conjtmta estudiante colo= 
no. 

Prepararnos para el trabajo profesional mediante la to­
taliza.ci~n y praxis de los conocimientos adquiridos por 
una parte en nuestra estancia en la escuela y por otra 
los adquiridos con nuestra participación en las comWli= 
dades donde trabajamos. 

El establecido por el grupo académico de trabajo que 
consiste en conocer las carencias de equipamiento urba­
no en la zona de Estudio que permitiera el desarrollo -
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de un tema arquitect~nico real de tesis. 

.Finalmente que el pro}"ccto pueda por un la.do servir como ins 
trumento de apoyo al ser presentadas las demandas ante las -
autoridades oficiales por parte de los colonos o bien ser 
gestadas por los mismos pobladores. 



LA VlNCULACICN COMO OBJETIVO FlliDAMENTAL DEL Aurcx:;oamR.~0 

El d~ 11 de A bril de 1972, fecha en que se conso-
lido el surgimiento del Autogobierne plantearon siete_ 
objetivos básicos para la estructura de la nucv·a escuela: 

• .Enseñanza Dialogal 
.Autogestic:)n 
.Praxis 
.Crítica y Autocrítica 
.Conocimiento de la realidad nacional 
.Vinculación con el pueblo 
.TotalizacÍ?n de conocimientos 

Cada uno con una realci~n con los de"'<:1s, as~ como -
cada uno con su grado de importancia, Empero donde la vin 
culación popular guarda doble importancia ya que es una -
necesidad y una obligacic?n• Es t.ma. necesidad que compren­
demos en el momento en que somos c.oncientes de las con~ 
tra.dicciones que se producen en el seno de nuestra socie­
dad entre una clase dominante y explotadora y una clase -
empobrecida Por la explotaci~n y la represi9n; Es Wla. 

obligación desde el pu..,to de vista de tma nueva ética pro 
fesional~ para conocer y dar solución a los problemas ur= 
banos y arquitectónicos del país. Ade~s que es la óptima 
forma. de adentrarse en la realidad de nuestro campo profe 
sional. y del pa~s, es una necesidad por que la difcrenci~ 
cualitativa en los conocimientos que adqurimos y aplica -
mas nos llevan a conformar un nuevo tipo del hacer Arqt.ii­
tect9nico; Hoy deficiente, es·una necesidad por que nos -
pcnnite desarrollar patrones culturales ne enajenados, 
además por que estrunos en una escuela que pretende ense 
ñar haciendo Arquitectura y es en la vinculación popular 
donde se concreta la orientaci~n y el contenid~ de una -
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nueva enseñanza y ~a concepción de nuestro papel como profe -
sionales, vincularnos es fusionar nuestros intereses con los 
intereses del pueblo y juntos afrentar una lucha común • 

Por otro lado el origen del Tema, se da a partir del -
contacto directo con la Asociación de colonos del Pedregal de 
So.Nicolás Totolapan y pretende sentar las bases para dar al­
ternativas que exigen entender la realidad que los colonos -
vivencian dÍa con día y por tanto responder de manera creati­
va en el proceso de diseño urbano arquitect~nico, ampliando y 
enriqueciendo nuestra praxis, donde las demandas inmediatas 
nos introduzcan en una actividad conciente y cr~tica. y nos -
permitan dar colucionc~ acorde~ con nuc~tra problcn-4tica y 
as~ tomar el papel hist~rico que corresponde a la nueva gene­
ración de arquitectos en nuestra sociedad. 

Al vincularnos a una comunidad popular se enfrenta la 
aceptaci~n o no por parte de los diversos sectores de la Po-= 
blocación, lo cual nos permite adquirir experiencia y procu -
rar que nuestra vinculación sea efectiva y aparte beneficios 
reales a los colonos y al.grupo acad~mico, hay que destacar= 
la importancia de una organizaci~n independiente que agrupe a 
los colonos en torno a sus problemas y a las demandas que de 
estos surgan o bien provocar un germen de organiza.ci~n inde = 
pendiente que ayude a la formación-consolidaci9n y que nos 
permita establecer en el plano de lo reivindicativo una lucha 
conjunta que contribuya a la transformación de las condicio -
nes materiales de los pobladores. 
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_ II. LA METODOLOGIA URBANA 



LA MEI'a:>OLO:::IA URBANA • 

Por método se entiende a la forma de ver, conocer y 
comprender la realidad objetiva, no a través de t.m conjlm 
to de reglas creadas a voluntad del esp~ritu humano, sin~ 
a partir de las leyes que rigen el desarrollo mismo de es 
ta realidad, es decir de las leyes científicas ~s genor~ 
les de la naturaleza., la sociedad y el pensamiento. 

Método, sigue como en su origen, {del griego Mctho­
des, meta,con y odos,v~) significando el camino, la v~, 
la forma de abordar el estudio de la realidad. Cuando se 
plantea t.m método, no solamente se enuncian los pasos o = 
la sucesi9n de los mismos, sino que de Wla forma u otra -
deben quedar .expl~citon loe principio.:; o lcyo.s que cond.i­
cionan este ordenamiento. 

.Metodología, será el estudio de los m~todos es de­
cir, los desarr~llos t~óricos, analíticos y críticos que_ 
sobre los diversos m~todos pueden realizarse •. 

En el campo del desarrollo metodol9gico arquitect~­
nico, existe una mezcla arbitraria y confusi~n en estos -
ténninos, que no esta aislada, en la medida en que se 
tiende a incrementar esta confusi~n, de fuertes cargas de 
individualismo e idealismo. 

La principal y casi t;inica fuente de inf ormaci~n so­
bre mctodolog~ del diseño arquitect9nico es procedente -
del ~rea capitalista, e indiscutiblemente es lógica la r= 
laci9n entre el sistema socio-ccon~mico y la diversidad -
de criterios, la contraposición de principios, el uso y -
abuso.de terminolog~s, el es~obismo cientificista, el re 
rugio heur~stico y la constante "desidcologizaci~n11 de to 
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das las propuestas. 

Estas posiciones mantenidas en nuestro campo se inclu 
yen fundamentalmente en la tendencia que partiendo de los -
principios y tesis básicas del neopositivismo y de la socio 
logía burguesa del conocimiento, tratan de probar la incom= 
patÍbilidad de la verdad objetiva con la ideología y que en 
el plano crítico-te~rico conviven con las actual~s tenden -
cías de la convergencia, la sociedad industrial única ha- -
ciéndole de una forma u otra el juego a la ideolog~ burgu.= 
sa y a sus intereses. 

Así, la visic?n mantenida de que no existe una "metod~ 
log~.a "d~ diseño, {entendiendo esta como tma. sucesi?n de ~ 
sos a seguir, lleva implícito el desconocer L.t verdadera 
concepción de la palabra·m~todo y aÚn cuando cupiera la 
"inocent~11 excusa de que es tm - simpie problenn terminológi­
co, quedar~ por aclarar entonces cuáles son los princiPios 
o leyes que rigen el desarrollo urb~no y arquitect~nico,­
a partir de los que se han estructurado los pasos a seguir_ 
o se niega la existencia de los mismos. 

Es evidente que encarar una propuesta concreta de m~­
todo, implicará entonces una toma de posición en el campo -
de las ideas p~l~ticas e ideológicas, que~do entonces des 
de el principio mismo de la definici?n expresadas claramen= 
te las limitaciones o los alcances de la propuesta. 

El m~tod.o de que se parte en forma general en la in­
vestigación histórica de la arquitectura y el urbanismo, es 
el método

0

de la investigación científica de las ciencias so 
cial~s, que parte de las le;res cient~ficas del rnaterialis~ 



hist9rico y dial~ctico desarrollado por Marx y Engels y· -

enriquecido por Lenin, Y en forma particular se estructu­
ran cuatro principios básicos que rigen la estructura de 
la observaci9n e investigaci?n de la realidad arquitect~= 
nico y urbana. 

LA RELACIQI ENTRE METCJDO JE JNVESTIGACION Y iETODO DE PRO 
YECTO O DIS>ÑO. 

justamente en la definición de estos principios par 
ticulares en relaci~n a la conf ormaci~n y desarrollo de = 
la Arquitectura y el Urbanismo, es donde radica el nexo -
fundamental entre el Método de Investigación y el Método 
de Proyecto. 

Carlos Marx, en el desarrollo del materialismo filo 
sófico, plantea los aspectos fundamentales que enrique.e~ 
s~stancialmente el método dial~ctico confonnado el mate­
rialismo dial~ctico y hace extensivo su conocimiento de -
la naturaleza al conocimiento de la sociedad humana dando 
frente al oaos y la arbitrariedad que hasta entonces impe 
raban en las concepciones relativas a la historia y a la­
pol~tica. .. • "Una tcor~a cient:µ;ica asombrosamente comple:: 
ta y armónica11

; cuando con esta formidable arma del cono­
cimiento. de la humanidad analiza el régimen econ9mico de 
la sociedad capitalista, desarrolland~ la teor~a de la -
plusvalÍa ''piedra angular 1

' de su doctrina, cuando desarro 
lla com~ conclusi9n implícita en la historia tmivcrsala.: 
"la doctrina de la lucha de clases", se ve como Marx plan 
tea una concepci?n f ilos~ficri. como tcor~ indisolublcmen:: 
te ligada a la práctica revolucionaria, es decir que la -
primera sirve de base metodol?gica a la pr~ctica a trav~s 
de la estrategia y la t4ctica del movimiento revoluciona-
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Es precisamente uno de los valores fundamentales del 
marxismo, que estructura por primera vez en la historia, \ll1 

método general de análisis que arma a la clase obrera, como 
ciase portadora del ~uevo modo de Producción con la teoría 
impulsora del cambio social, gu~ para la ~cción revoluciona­
ria del partido proletario. "Solo el materiali~mo filosófico 
de Marx señal~ al proletariado la salida·de la esclavit~d es= 
piritual en que han vegetado hasta hoy todas las clases opri­
midas." 

Es desde este pt.mto de vista que creemos que entre mé­
todo de investigación y método de proyecto no debe existir ~ 
divorcio que los aisle y desvin~ule y que independientemente 
que desarrollen estrategias y tácticas diferentes, 1os princÍ 
pies te9ricos sobre los que se basen deben ser comunes .. De -
ah~ la imPortancia que tiene la definici9n de los mismos. 

EL METODO GENERAL DE LAS CIENCIAS SOCIALES. 

El método general del que se parte en la investigaci9n 
de la arquitectura y el urbanismo, es el ~todo de la investí 
gación cient~fica de las ciencias sociales, que parte de las = 
leye~ desarrolladas por el materialismo histórico y dialécti -
co,, y que plantea un desarrollo met9dico qu~ incluye lo~ si-­
guicntes pasos: 

Determinación del problema de estudio. 

Es la delimitación inicial del campo de análisis. In­
cluye la prop1Jesta de o~ganizaci<?n del trabajo, etapas, desa­
rrollo en el tiempo; 



• Observaci9n de la realidad 

Es la observacic?n propiamente dicha del campo ini 
cia.l planteado es decir de la realidad, en relación al 
campo definido como problema de estudio. 

Puede ser de la. realidad misma o de modelos de esta, 
documentos, teorías anteriores, maquetas; Estos aspectos 
tradicionalmente.clasifican la observacic?n en tres gru-·= 
pos: la documental, la de campo y la de laboratorio. 

Vinculados a este paso se encuentran tres aspectos_ 
que son: 

-La confecci~n de modelos de estudio y·ae·las téctJ!. 
cas a emplear en la obscrvaci9n. 

-La extraccic'.)n de inferencias, es decir la extrae -
ciÓn o depuración del material observado de aque­
ll~s aspectos ~e mantienen relaciones lc?gicas de 
concatcnaci9n en funci9n de este estudio. 

-La formación de la base documental, los tipos de -
fuentes, s~ valoracic?n y los elementos concretos -
que formaran parte del cuerpo documental del trab~ 
jo. 

Es de aclarar que existir~ un reflujo entre esta o~ 
servaoión de la realidad y la definición del problema de 
estudio~ que es susceptible de redefinÍci9n, esto depen -
diendo del tipo de investigaci9n que se realice y con l~­
gica previsi~n en la organízaci~n inicial. 

if-Interrogantes a problemas espec~ficos. 
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Es la detección de las relaciones fundamentales a ex 
plicar, generalmente surgen como dudas o interrogantes en -
el paso anterior. 

~:- Hipótesis 

Son las respuestas a las interrogantes anteriores, o 
sea la explicaci9n de determinadas relaciones y/o la expli­
caci9n del comportamiento futuro de estas. 

* Verificaci.;>n 

Es la parte del proceso donde se trata de probar la 
validez de las hipótesis planteadas. Dependiendo del tipo = 
de investigación, habrá que realizar una obsei:vación especí 
fica de la reaÍidad, determinar t~cnicas y modelos.de expe= 
rimentación o de verificación o prueba, según el caso y pre 
verse W1 incremento de la b~se docwnental. Estas verifica = 
ciones pueden ser parciales o finales. 

* Conclusiones 

Es la sÍntesis concreta donde se recoge el resultado 
de la veríficaci~n y las recomendaciones para el desarrollo 
futuro de nuevas etapas: Es de destacar que dependiendo del 
tipo de ivestigación y la naturaleza misma del campo de -
estudio, estos pas~s se conformaran con sus caracter~ticas 
específicas, ahora bien, en sentido general, interesa desta 
car aigllllos aspectos en la medida en que se complementen o­
no, enriqucceran en mayor o menor grado el nivel oient~fio~ 
del trabajo que se realiza, estos son: 

a. El hecho de que el trabajo se explique y/o se p~ 
diga el desarrollo de la realidad que se observa, y no que_ 
se describa solamente. 



b. Que las fuentes de información que ma.ncjcn 
en el proceso de observaoif?n de la r~lidad sca.n de pri -
mer orden, es decir observaciones directas; o de segundo_ 
orden, es decir de investigaciones indirectas; Es impor -
tante a su vez en todos los casos la valoraci9n de estas 
fuentes (2) 

c. Que el diseño de la investigaci9n, la base docu­
mental y la conformaci9n final del trabajo, debe prever -
que este pueda ser corutinua.do eficientemente por otros in 

vestigadores. 

d. Que las hipótesis comprobadas permitan vcrdade -
ros aportes, o sea ei grado de inovaci~n y originalidad -
de las mismas.. Aunque este es un factor que incide adem¡,Ís 
de en el nivel, directamente en el valor del trabajo. 

e. Impl~cito y jerarquizado por encima de los ante­
riores, el ~todo mismo que se este empleando definir~ 
sustancialmente el nivel cient~fico del trabajo en oues -
tic?n. 

EL IESt\RROLLO URBANO Y ARQUITECTCNICO CCMO REALIDAD A lN­
VE5rIGAR. 

Siendo la realidad a observar la evoluci~n urbana -
y arquitect9nica, el m~todo de investigaci9n a utilizar,­
ya de forma más espec~ioa, se estructurar~, a partir de_ 
determinados principios particulares que rigen el desarro 
llo de la arquitectura y el urbanismo. 

Principios a partir de los cuales se estructuran p~ 
sos particulares, dentro del paso general de la observa­
ción de la realidad. 
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Se señala también, que estos dj_ferentcs aspectos teóri­
cos, que se estructuran como principios, eran el nexo mis im~ 
portante entre el m~todo de investigación y el de proye~to, 
que si ser.rían para ordenar el análisis de obras ya existentes, 
deberían de servir de igual forma para estructurar el proceso 
de diseño de nuevas construcciones. Es decir, que los princi = 
píos teóricos que como cuerpo de doctrinas se estructuren en -
relaci9n a la arquitectura y al urbanismo, han de ser comunes 
como principios generales para la conformaci~n del m~todo de 
investigaci9n y del m~todo del proyecto. 

Esta concepci9n implica t.ma fuerte vinculación a la en­
señanza del marxismo como herramienta fundamental; Y por tanto 
la verif'icación de estos principios en la práctica y la ins -
trumentación ~etódica de los mismos, con vist~s al cambio, a -
la transfo~~ació~ de la realidad; y reafirmar la validez de es 
tos principios ~ su car~cter hist9rico en el estudio del <lesa= 
rrollo urbano y arquitect~nico de la sociedad. 

LOS PRlNCIPIOS ffiL IESt\RROLLO URBANO Y ARQUITECTCNICO. 

Los principios flll"ldamentales del desarrollo urbano y ar 
quitect~nico parten de considerar la realidad arquitect~nica y 
urbana objeto de este estudio y que es perfectamente cognoci -
ble. De que el conocimiento que se tenga de la misma se~ re -
fleje de la existencia objetiva de esta. De que el conocimien­
to de esta realidad, no será Wl reflejo inerte" fotográfico",­
sino t.m proceso dial~ctico ~omplejo, de la contemplaci~n viva, 
sensaciones, percepciones, representaciones, al pensamiento 
abstracto, con el fin de descubrir las leyes objetivas de su 
mismo desarrollo, dejando a un lado lo fortuito, lo no esen­
cial, para penetrar en la esencia misma de los objetos y de 
los fenómenos, partiendo todo el proceso de su propia base, 
por la pr~ctica que es la que permite verificar cada progreso_ 



del conocimiento y la r~alizaci9n de este. Unido a esto -
el hecho de que la teoría nace sobre la base de la prácti 
ca y es el resultado de.una generalizaci~n de la expe~ie~ 
cía pr~ctica • 

En relaci9n al desarrollo de la arquitectura y el -
urbanismo se consideran como principios fWldamentales los 
siguientes: 

El principio de su existencia real como objeto de -
estudio. 

El principio de la evaluaci9n del proceso de disefio 

El principio de la subordinaci9n de factores condi­
cionantes .. 

El principio de la estruoturacic;5n de los valores de 
la arquitectura. 

Concebir la realidad arquitectónica y urbana como -
objeto de estudio, plantéase inioial~ente por dos razones 
fWldamentales: 

a. Porqué su generalidad, no se dan en la realidad 
como hechos ai~lados, sino en relaci9n con otros elemen = 
tos, siendo en ~ltima instancia el sistema socio-econc;5mi­
co el sistema ~s general. 

b. Porqu~ en su particularidad, no est~ conforma -
dos por un todo lfnico, sino por tma integraci9n de partes 
componentes que en sus relaciones adecuan la cualidad re­
sultante del sistema en cuestic;5n. 
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Este enfoque posibilita el ordenamiento claro y preci 
so de la realidad que se estudia, tambi~n de las relaciones: 
exteriores e interiores que mantiene el objeto de estudio, -
expresando sus vínculos más impartantes y permitiendo redefi 
nir en las dife~ntes etaPas el nivel cspec~fico del objeto= 
que se esta analizando. 

Este objeto arquitcctc?nico y urbano, para su valora -
ci~ se conciben corno objetos que se desarrollan en el tiem­
Po y en el espacio, por lo que se~ de fundamental importan­
cia concebirlos como procesos de diseño. 

Se entiende como proceso de diseño 11 la secuencia inte 
gra de hechos diri.eida A ln solución de 'tm sist"ema de neces'I 

dades o problemas, que va desde la~ primeras concepciones d'; 
t.m proyecto, hasta su realizacic?n y eva.luaci'?n en el uso. 11 

-

(3) 

Es decir no es enfrentarse a la obra, en su análisis 
como un resultado final, total sino ade~s tener pres~te -
las dif'erentes etapas por las que esta pasa, desde que oo- -
mienzan las primeras concepciones del proyecto, su proceso -
metodolc?gico mismo, las fases constructiyas o de ejecuci~n y 

su uso inicial, aspectos estos que al tenerse en cuenta am-­
plian notablemente el oarnpo valorativo de estos objetos de -
estudio. 

Existen determinados factores que condicionan el desa. 
rrollo como proceso de diseño de los objetos arqu.itectc?nico;' 
y urbanos o lo que es igual entablan determinadas relaciones 
con otro objeto de estudio superior que detenninarán las ca­
racterísticas particulares de su desarrollo. Estas' relacio -
nes se.agrupan metodol~gicamente en un nivel general y otro 



m~s particular, así se obtiene la circunstancia gcncraJ,­
que es el condicionamiento hist<'.)rico más universal atmquc 
el objetivo es verlo en relaci9n al objeto de nuestra in­
vestigación. Es el panorama socio-económico con sus condi 
ciones pa~iculares en el momento en que se analiza el ob 
jeto y en función del mismo. Estará integrado por el con= 
dicionamiento e~onómico, el políti~o-jur~dico, el ideoló­
gico-cultural y el.social. Y la.circwistancia cspcc~fi~, 
que es el condicionamiento histórico más particulariza.do 
en relación al objeto de estudi~, inte~rado por el candi= 
cionamiento social, el tecnol9gico y el del contexto. 

El resultado de todo proceso de diseño, condiciona­
do por los factores e~umerados, conformar~ en los objetos 
de estt1djo nrquitect?nicos y urbanos dií'erentes ''signifi­
cados", que como "contenidos" generales guardaran estrc -
cha rclacic?n con la "forma" resultante. 

En los a~lisis de los significados, se trata de 
evaluar los diferentes valores que se manifiestan en los 
aspectos sociales, funcionales, t~cnicos e ideol~gicos. -

Quedan así resumidos, los principios que creemos 
más importantes' en relaci?n al desarrollo de los objetos_ 
u~banos y arquitectónicos, a partir de ellos es que se es 
tructura de fonna mc;ts espec~fica el m~todo de investiga = 
ci?n· 

PROPUESfA DE METODO DE lNVESfIGACICN IE LA ARQUITECTURA -

Y EL lJRBAN Is.10. 

Es importante destacar, que esta propuesta de m~to­
do, esta referida al paso de observaci9n de la realidad,­
del esquema que corresponde al m~todo general de las cien 
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cías sociales. Es decir, que se estructura una secuencia de 
pasos para la observación de la realidad a14 quitectónica y -

urbana concebida corno un objeto de estudio dentro de los as 
pectes que se plantean para el m~todo de las ciencias so = 
ciales, luego se mantienen el resto de los pasos, problemas 
específicos, hipótesis, verificaciones y conclusiones, como 
parte del desarrollo más general de la Investigaci~n. 

De esta manera en la observaci?n de la realidad ar 
quitect~nica y urbana, se plantean los pasos siguientes: 

*Definici~n del objeto de estudio. 

Son las definiciones iniciales en relaci~n al objeto 
de estudio. Coincide con los conceptos inióiales, sus rela­
cione_~ u~s generales con objetos de estudio superiores y 

los elementos que lo in~egran. 

-Antecedentes hist?ricos del objeto de estudio. 

-Determinaci9n del proceso de estudio. 

-El objetivo de este paso es ubicar en tiempo y espa­
cio este objeto de estudio. 

-l*Marco de referencia Tec;'.irico. 

- Condicionantes económicas. Ni"Vel de desarrollo y ca 
racterización de la fuerza de trabajo y los medio-; 
de producci~n. 

- Condicionantes Político-Jurídicas. Aspectos que con 
forman estas condi~ionantes'a nivel de superestruc= 
tura. Estado poder civil, judicial, partidos pol~t! 
cos, programas de acci~n. 

- Condicionantes. Ideol~gicas-Culturales. Aspectos ta 



les como educaoi~n, religi9n, arte, usos, costumbres, ~­
bitos. 

- Condicionantes sociales. Caracterizaci~n de la es true tu: 
ra sooia.l; clases, grupos sociales valores sociales, ~ti::­
ca, est~tica. 

*Descripci~n general de la zona de estudio. 

- Condicionamiento del contexto que incide en la forma- -
ci9n de este. En general lo subdividimos en contexto na­
tural, clima, vegetaoi~n, topografia. 

- Condicionamiento social. Nivel del inversionista, nivel 
del proyecto, nivel del usuario, ubicaci?n social, forma­
o~n pol~tica y educacional, u.sos, costumbres y aspiraci5! 
nea. 
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III. MARCO DE Rl!iFERENCIA TEOBICO 



NOTAS EN TORNO AL CAPITALISMO 

El modo de producción capitalista cuya caracterís­
tica es el desarrollo para la mayor acunrulaci6n en donde 

impone su propia lógica para tratar de superar las con-­
tradicciones de su ciclo, es decir, su relación de suce­
sión: Crisis, depresi6n, reanimación y ague; ciclos que_ 
culminan e inician con la crisis y cuyo movimiento está_ 
estrechamente vinculado a las condiciones de reproduc- -
ci6n del capital fijo. 

A pesar de todas las condiciones que determinan al 

c:ipi t:ll fijo, este sufre una desvalorización en masa y -

una destrucción física, es por esto, que es un punto de_ 
partida para rruevas inversiones del capital y en este 
proceso, continua la depresión y la reanimación. 

Pero la función histórica del Capitalismo es la oE 
tenci6n del poder productivo del trabajo combinado y es­
pecializado, es decir la crcaci6n del trabajo social y -
la producci6n social. En este proceso las crisis creadas 
son principalmente econ6micas y cx:rnlerciales que interru.!!! 
pen la producci6n y el proceso de acumulación de capital 
tomando la forma de: 

a) Acumulación de bienes que no pueden ser redi tu!;_ 

bles. 

b) Múltiples bancarrotas. 

e) Pánicos financieros. 

d) Interrupci6n de la acumulaci6n. 
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En ~~xico este proceso del capitalismo va haciendo que 
la riqueza se acunrule en pocas manos, creándose así los grandes 
monopolios y estos para obtener mayores ganancias por medio de 
la plusvalía unen sus fuerzas con las del estado, creá.ndose el ca­
pitalismo monopólico del estado. 

DESARROLLO HISTORICO DEL CAPITALISMO EN MEXICO. 

Una de las crisis más importantes del Capitalismo en Mé­
xico fué sin duda la de 1929-1933 cuya consecuencia irunecliata es 
la gran depresión debida no a la escasez de los medios de produc:­
ci6n, sino a su abundancia. Esta depresi6n hizo que se interrum -
piera la producci6n en parte, produciendo que el intercambio mun­
dial se redujera, la tasa a beneficio descencü.6 a las contradic -
cienes entre fuerzas productivas y relaciones sociales eran taja~ 
tes, pareciendo que el capital privado no produjera acunrulaci6n.­
Rs decir se empezaba una industrialización que trajo como canse -
cuencia una gran productividad esto a causa de 1a acumulaci6n del 
capital, creándose un gran desempleo, a causa de que la lógica 
del capital es la de ir invirtiendo cada vez má.s en maquinaria, -
instalaciones (capital constante), que en mano de obra (capital -
variable), produciendo una gran disminución de la demanda. En 
esos momentos se hace necesaria la intervención del estado, pues_ 

la gran competencia de los capitalistas trae como resultado una -
d.ivísi6n del capital: 

a) Capital corporativo (imperante en esta década) 

b) Sector de las compañías industriales y financieras. 

c) RJ. Capital en pequeño. 



Estas condiciones en el plano m1.Uldial repercuten en 

M~xico, para su fonnaci?n como pa~s capitalista pcrif~ri­
co dependiente y como sociedad. Es decir por un lado el -
mercado internacional se encontraba parado, pues los pro­
ductos agr~colas comprados por los Estados Unidos fueron 
suspendidos; y por otro lado los mexicanos en ese pa~s 
fueron deportados. 

El Otro factor es la revoluci?n democr~tioo burgue­
sa de 1910 a 1917 y sus reformismos, hicieron que el esta 
do fuera consoli~ndose as~ como el sistema capitalista,= 
esto es que despu~s de la revoluci~n, el estado inicia el 
per~do de una serie de planes y no es sino hasta el pe -
r:iodo de Cárdenas que se inicirl uno de estos tornando en -
cuenta que la planeación era entendida como la programa -
ciÓn de actividades y monto de la inversión del sector pú 
blico que incluso en PNR lo declara. Es tal el plan cla = 
sista que se sacrifica al capital más atrasado y reaccio­
naría {los terratenientes y sus latifundios) con el fin 
de entrar a la nueva división del capital, dándose as~ -
las primeras inversiones públicas a garantizar el capital, 
en este período nacionalista y populista cuando se invier 
ten 4 millones de pesos en captación del personal encarg~ 
do de los aslDl.tos ejidales; SO milioncs en cr~dito agríe~ 
la, es decir se propane una edificación económico en ~t; 
ría agraria. Esta inversi9n debida a ia no inversi~n ex-= 
tranjera. Esto llevo a que la lucha de clase dada princi­
palmente por el sector obrero, se active, pues principal­
mente es la reinvindicación de su salario con respecto a 
la vivienda ya que esta entra al mercado con una mercan = 
c~a más. 

Por lo que respecta a la Política Económica se pre­
senta llll crecimiento con inflación, esto debido a la polf 

- 25 -

tica mencionada. Son tales los planteamientos políticos que 
la Urbanización de la Cd. de México se ve muy afectada, de 
tal manera que en la periferia de la ciudad, nacen ejidos, 
entre los cuales esta la creación de San Nicolas Totolapan 
a causa de la expropiación de estas tierras de latifundio. 
(Ver Lam. 1). 

Este reparto de tierras viene acompañado del creci­
miento agrícola, desarrollo del mercado interno del capital_ 
nacional, todo esto respondiendo a: 

a).- Consolidación del Estado 
b).- Garantizar el desarrollo Capitalista 
e).- Garantizar la Estrategia en el plano Político .. 

CAMBIO DE LAS RELACICNES !E PRODUCCICN • 

Este cambio en las relaciones de Producción que se da 

ba en México, iba a permanecer por ~s de una d~cada, debi= 
do a que en el plano mundial, el capitalismo penm..necio es~­
tancado, al producto bajo el 30% y el desempleo ascendió, de 
rivado principalmente por la fragmentaci9n del sistema ~one= 
tario internacional y el mercado mundial, así como la ausen­
cia de la creación de nuevas industrias de gran tamaño capa­
ces de generar inversiones primarias y secundarias. Este 
gran estancamiento culmina con la segunda guerra mundial. 

Es en este período de guerra cuando crece la demanda 
militar mundial y los recursos de los sectores de la Econo = 
mía van haciendo que las demandas civiles se reduzcan con 
una combinación de alz.a de precio y racionamiento. Las plan­
tas existentes se convierten en producci9n de guerra y la in 



versión se canalizara en .forma s.lm:i.Jar, la produc.:)lÓn de 
'\ .. iYiencL-:1 se reduce a la ncccsarj.a para proporcionfl r habi:" 
tación a los trabajadores de guerra y personal militar. =. 
Durante este período la existencia del capital el.vil y 
bienes de consumo duradero se usan con mayor intensidad. 

En otras palabras se abre al capital un gran merca­
do, con tal termino de la guerra y E.E.U.U. queda como la 
nación más avanzada industrialmente y como consecuencia -
en 1945 ~l sistema monetario internacional se reorganiza_ 
bajo la dirección del mismo; lo cual trajo como acuerdo 
que se estableciera la hegemonía del dólar sobre el mun -
do, tomando así una posición contradictoria, reflejando -
su posición internacional en la elevación de la producti­
vidad en la Economía de E.E.U.U., olro dt:! lo::> c..:rrorcs se­
guidos fue el de la balanza de pagos que empezó a desmejo 
rar a la inversión extranjera y gastos militares. -

Este desarrollo trae como consecuencia una infla­
cion internacional, y la revolución científico-técnica, 
asÍ como cambios en la división d~l trabajo y la expan­
si~n del capitalismo monopolita inteniacional en América 
Latina, por v~a de sus inversiones directas o indir~ctas­
(Pr~stamos) • 

En este segundo auge volví? redituables las inver­
siones, es decir, se abrieron nuevo campas para la inver­
sión que elevo la productividad y proporciono ganancias,­
ab~ratándose los insumos, esto es se conjugó para la in~ 
crementaoión de la explotación y el aumento de la acumula 
ción (las inversiones fueron destinadas principalmente a­
la construcción y al automóvil). 

Ya en la década de los SO•s se combinaron varios 
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f~cturcs: 

a.- Se apresuro el ritmo del progreso ccon~m:t.co. 

b.- Se incremento la interdependencia de las naciones. 

c.- Y una nueva corriente de técnicas entró en el nue­
vo proceso productivo. 

Esto incrementó el cambio de la producción artesanal -
a producción industrial, ocasionando un. desplazamiento de la_ 
mano de obra del proceso productivo, surgiendo un ejército Í!: 
dustrial de reserva. 

En 1957 se crea una pequeña. recesión en donde la pro -
clucción disminurc iui 13%. En cztc período. se comienza en Méxi 
co el.llamado desarrollismo, es decir un. desarrollo indust~~ 
preponderante, con este comienzo del desarrollo capitalista -
en el sector industrial se empieza a sentir el decaimiento de 
los ejidos y por ende deja de ser la obtención principal de -
capital para el estado. 

Este decaimiento de los ejidos eleva la propiedad pri­
vada reproduciendo el propio sistema. Esta industriali:za.ción 
se dá en dos etapas: La industrialización ligera que se de~a:: 
rrolla r~pidamente y la intervenci~n del Estado en los medios 
de producción, es tlecir, la industrialización pesada, esta in 
dustrialización y desarrollo económico hici~ron ver al país :: 
en un plano económico-político; pero este crecimiento eco~Ómi 
co entra en cont~adicción con el capital mundial, pues Méxic~ 
es un estado dependiente y las condiciones particulares hacen 
que entre en el llamado efecto demostrativo creando una gran_ 
capa de intermediarismo. 

Es cuando el Estado se plantea que es el ':Ínico organis 
mo capaz de garantizar una democracia social, econc?mica y Po=. 



lítica. Y cuya pol~tica económica creada en 1945 es que -
se desarrollen las actividades económicas, efectos de la 
concentración del Capital. 

Para 1948 el estado obtiene l.01 crédito de 250 mill~ 
nes de dólares sintiéndose cierta fuerza, los efectos de 
la política de fomento industrial y paternalismo estatal­
hacia el fortalecimiento de una burguesía industrial. E;; 
este período se crea el tercer plan conteniendo dos ele -
mentas principales: 

a.- Trata las necesidades anuales de la Industria,­
los Transportes y la Maquinaria • 

b.- El d~íicit de maquinaria y equipo que son resu_!. 
tado de las condiciones del mercado internacio­
nal, en la guerra y en la posguerra. 

Es posible decir que el plan ~s que nada ofreció -
cierta coordinación de los proyectos de la dependencia a 
trav~s de la programación de las inversiones del sector :: 
público. 

Esto se presenta como lógico, en donde un estado 
trata de aprovechar la coyuntura del mercado internacio 
nal, en base a las exportaciones de excedentes principal­
mente; lo que le da capacidad de financiamiento para desa 
rrollar el mercado interno. 

El plan más que como tal, fllllcionó como un programa 
sujeto a la pol~tica econ~mica que prevalec~ en los años 
so•s, sin proponer directrices generales ni prioridades -
del desarrollismo tratando solo de coordinar las inversio 
nes del sector público en los diferentes proyectos espec~ 
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ficos de las dependencias. 

Por la baja en el ritmo de importaciones en el sector 
agrícola en 1950, hace que el estado se vea en grandes pro -
blema.s de financiar su política de fomento industrial; proP! 
ciando que acuda al crédito inteMlo y externo como vía para_ 
lograr mantener esta política .. 

Ya para 1953 la inversión p~blica se dirige hacia los 
sectores más tradicionales de la economía, referente a la am 
pliación de la infraestructura básica para el sostenimiento­
de la industria liviana, Sin embargo por efecto de las pre = 
sienes que ejerce el efecto demográfico, así como el crecí~ 
miento de las zonas urbanas, se dedican cantidades importan­
lt:s dt::!l gasl:o pÚbllco hac.ia obra.s ::>ocialt:a. En t:.s l;e periodo 
se trata de contraer el gasto público en virtud de que el p; 
ríodo Alemanista y su política de fomento industrial hab~a = 
dejado en precarias condiciones las finanzas del Estado. Sin 
embargo esto agudiza la recesión que se siente en México en 
1952 y 1953 y que coincide con la que se presenta en los Es­
tados Unidos después de la guerra de Corea. 

Esto reflejado en la Balanza de pagos que se ve cada 
vez más deteriorada. Ante todo esto para 1954 se decide deva 
luar la moneda a $12.SO por Dollar (paridad que se manten -
drá por muchos años). 

Da.ch que no se plantean modificaciones profundas en 
el sistema fiscal se tiene que seguir recurriendo al crédit~ 
externo. El pago de la deuda externa es en 1958 1 4.6 veces -
más que 1952 y 140 veces más que en 1942. (4). 

Otro factor importante de la pol~tica eoon9mica es la 
afluencia del capital externo al país en busca de oportuni~ 



des de inversión. Si en la década de los años cuarenta el 
crecimiento promedio anual de la inv·ersión extranjera di­
recta eran 26 millones de dólares, en los cincuentas es -
de 102 millones de dólares. 

CAMBIO DEL USO DEL SUELO. 

En este período se empieza a cuestionar el camino -
seguido por el país, en virtud de los fuertes desequili­
brios que se notaban en el proceso de desarrollo. Pero el 
Estado sigue olvidando al sector que aún era el eje de 
acumulacic?n del sistema: el agro, llega a su nivel ~s ba 
jo el reparto de tierra y no se profundiza una serie de -
medidas a fortalecer este sector, excepto la agricultura_ 
de c:-::portación. 

El sector prefiere la paz de un desarrollo estabili 
za.dar que cambiós en el modelo de acumulacic:}n que pudie:: 
ran resultar demasiado profundos e inquietantes para la -
clase en el poder. El establecer un clima de tranquilidad 
asegurar~a la afluencia del capital. 

Toda esta planeaci<?n se da principalmente por haber 
encontrado all~ un mercado incipiente y con posibilidad -
de ampliación, una infraestructura econc?mica y social ad~ 
cuada, y la disponibilidad de Wl mercado de trabajo am- -
plio, ade~s de otros factores tales como; 

a.- La existencia de economías de aglomeración que_ 
favorecieron a ciertas empresas y ramas indus -
triales de tal forma que las nuevas plantas de 
una sola empresa estuvieran integradas horizon= 
talmente. 
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b .- El mayor acceso al crédito y a los pennisos de i.!!!_ 
portación, debido a la alta concentración de las 
instituciones bancarias y de las oficinas del go= 
bierno :federal. 

Es así como en este período se restringen importacio­
nes y aumenta el volumen de circulante provocando Wl ciclo -
inflacionario que perjudico el poder adquisitivo del salario, 
por lo cual el Estado se ve en la necesidad de intervenir en 
el control de alquileres en 1942 surgiendo una serie de De-­
cretas. 

Esta intervención del Estado en la fase de expansi<?n_ 
económica solo es una f onna de contraponer a los intereses -
in.mobiliarios en faYor de la!; ganancia~ del capital indus- -
trial en su conjunto. Este decreto es el congelamiento de 
rentas en la zona centro de la Ciudad de Méx.i.co .. Estas ren -
tas congeladas pueden considerarse como lU1.a. de las causas de 
mayor segregación urbana a partir de los años cuarenta (5). 

La actividad especulativa 11por parte del gran capita11
; 

favorece los intereses de los propietarios originales en 
cuanto a que se produce un awnento del precio del suelo en -
función de la renta potencial que generaría nuevas inversio­
nes en construcción, sin embargo la realización de este au~ 
mento en gran medida de su capacidad de desalojar a los in~ 
quilinos actuales. 

"Para esto la táctica más común es la de permitir que 
los edificios se deterioren a tal grado que los usuarios se_ 
vean obligados a desocupar por razones de seguridad. Esta 
práctica es apoyada en muchas instancias por las autoridades 
del Distrito Federal que transladan a los ex-inquilinos dán-



deles alojamiento temporalmente en muchos de los casos en 
sus conjuntos habitacionales de la Periferia de la Ciudad 
(6). 

Este auge economico en México desemboca en una Urba 
nización masiva, acelerada y concentrada a partir de los -
cuarenta. Esta concentración geográfica, tiene su parale~ 
lo en la distribución de sus beneficios; es decir, tiene 
tma forma creciente.de concentracic?n del ingreso y tma. 

constante y creciente separaci9n entre los sectores y ni­
veles de vida (Hipótesis de Topalov), tma. rcducci9n del -
precio de la vivienda para el usuario, se tiene una reduc 
ci~n de la renta del suelo y un awnento de la productivi~ 
dad en la construcción mediante un empobrecimiento de las 
viviendas en t~rmino~ de su valor de uso .. 

Es decir que en M~xico en 1947, el 2.3% de la pobla 
ción se alojaba en casa, denominadas jacales y para 1952-
estas formas ya apareo~n en la mancha urbana adquiriend~ 
el nombre de colonias populares, esto es asentamientos ~ 
que se establecieron paulatinamente en la periferia con -
características de autooonstrucción, desprovistos de serví 
cios y l~janos de las fuentes de trabajo teniendo alguna; 
repercusiones ideológicas, como la construccit?n constante 
de la vivienda y pr~piciando una disminuci9n conceptual -
del precio de la vivienda co& respecto al salario, ade~s 
de una lucha individual por esta. Otro término es que se 
fortalece la propiedad privada, soporte fundamental del = 
Capitalismo. 

Este crecimiento del desarrollo económico desigual_ 
que trae como consecuencia el gran desarrollo urbano emp~ 
zando a sufrir los primeros efectos el ejido de San Nico­
las Totlapan {ver planos 1940-1960), pues la cxpansi~n de 
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la htancha Urbana de t~xico que responde a las condiciones que 
fija el capitalismo en su proceso de acumulación. Este proce­
so de Urbanización (1940-1960) culmina en 1962 con la venta -
compra de los desplazamientos del centro a la periferia (ile­
galmente) lo cual el estado permite debido a que estas tic- -
rras no son redituables en el sector agrícola y a que no per­
judica al capital y si lo beneficia ideológicamente. Esta oom 
pra-venta prosigue a la permuta hecha en 1959 de 764 Hect~- = 
reas en Tlalpan (actual Pedregal de San Angel) por tierras en 
el estado de Guanajuato debilit~ndose el poder ejidatario de 
esa zona. 

Y es a partir de 1962, con una población de 20CO Hab. 
como comienza el proceso de organiz.ación para las futuras lu­
chas reinvindicativas, primero por la regularizacic?n, luego -
por el equipamiento y la infraestructura. Pero debido al desa 
rrollo económico y al mismo proceso de urbanización para 1965 
se incrementa la compra venta, as~ corno la Población a SOCXl -
Hab. mismo motivo que hace se sufriera tul cambio de u.s:o del -
suelo agrícola a habitacional empez4ndose a afectar el valor 
del suelo. 

c.- A partir de 1965-1968 la dinámica de crecimiento -
económico rnlllldial permanece estable per~ a partir de 1968 el_ 
crecimiento económico se volvio más er~tico trayendo como 
consecuencia que el porcentaje del total de huelgas aumenta -
ran un 55% en 1969-70 con respecto a la d~cada. de los 30•s, -
estas huelgas estuvieron relacionadas con la modificación de 
los precios y el salario debido a la desorganizaci~n indus- = 
trial. 

Es a partir de 1968 cuando el Sistema Monetario Inter­
nacional se ha estado desintegrando debido a la In:flacit?n in­
controlable, un descenso en la tasa de beneficio, y un aumen-
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to de la desocupaci~n propiciando una gran movilizaci9n -
de la clase explotada. Estos acontecimientos hicieron qttc 
México siguiera con su técnica planificadora f onnulando -
dÍ.rectrices espec~icas Para el sector p~lico y la ini -
ciativa privada para el mejor funcionamiento de la acwnu­
laci9n del capital. 

Este plan llevó a cabo nna zonificación de zonas y­
regiones geogre;fficas' (Noroeste, Noreste, No~tc Pac~íico,­
Centro Occidente, Centro Sur, Goli"o de M9-xico y Pen~sula 
de Yucatán) que nwica fueron utilizadas para contribuir -
al proc~o de Planeaci~. La estrategia del estado sigui~ 
siendo la misma, los estímulos para la industria como 
principa. l guia: p;:t ra el ~recimiento económico pero debido 
a la situaci5n mundial imperante, México recurre al endeu­
damiento en ~irtud de los gastos d~ su pol~tica. Esta po­
l~tioa econ~mica entra en la etapa del desarrollo estabi 
lizador, entendida como tma estabilidad monetaria es de~ 
oír que el nivel de la acumulación requcr~ cambios pero 
se encontraban trabas en la supe~estruotura pol~tica que_ 
al mismo tiernPo incidían en el proccs o ccorn?rnico. 

Además de los preceptos de estabilidad financiera 
internacional y externa redtmdar~n en una obligada esta­
bilidad de precios a largo plazo e incidir~an en las fi -
nanzas públicas disminuyendo la capacidad subsidiaria del 
Estado y.frenando la expansi9n de los sectores punta de -
la economía. La acción de la pol!tica monetaria y fiscal 
con un gr~ contenid~ de inmovilidad generaban grandes -
obst~culos a la actividad del Estado en la cconom~. 

Se trataba de mantener un pequeño y a la vez ha 
cer reformas profundas a la imposición con la cual el Es= 
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tado ya no ofrecía tm campo bastante seguro y amplio para 
promover el crecimiento de la inversión. 

El rezago natural de la in"\.rersión pÚblica, en vista -
de lo anterior, :i.n:fluy-Ó en la ampliaci«?n del déficit en cuen 
ta corriente sobre todo en los rubros de alime~tos y petró = 
leo, al no incrementar la inversi~n como lo hao~ necesario_ 
el proceso de actunulaci~n del paÍ~. Otra consecuencia que se 
restringe es la capacidad de crecim~ento del sector interno 
debido al debilitamiento del Sector P~blico. 

Es decir el proceso de concentración del capital in~ 
dustrial, se diÓ principalmente en las z~as metropalitanas 
de M~xico, Mont~rrey y Gúadalajara, lo cual hace que en 1965, 
llegue a dominar la locali7..aci~n de la industria grande 
(48.5% de 639 empresas privadas nacionales; y 56.2 de empre­
sas extranjeras en la Zona Metropolitana de la Ciudad de Mé­
xioo y en 1970 llega a concentrar el 45.6% y 50-6% del em-· -
pleo y la producci~n de la Industria Nacional, el 35.3% y el 
46.4% del comercio, y el 30%y 57-3% del servicio del paÍs,­
cste proceso trajo para esta d~cada la concentraci9n y el 
gran volúmen de poblac1Ón y que la actividad económica aumen 
tara reflejándose en ~ serie de asentamientos (~er tabla = 
lf l). . 

Aunado al desplazamiento del centro de la Ciudad a la 
Periferia debido al alza del precio del suelo. Reflejándose 
así de manera que en la década de los 70's se obliga Por asÍ 
de~irlo a la recesión y a.nuevas cargas impuestas por el al~ 
za de los precios d~l Petr~leo y la triplicación de los pre­
cios de las mercancías de primera necesidad, f~e esencial pa 
ra conservar un niv~l elevado de producción sostener el co_: 
mercio mmttlial y evitar as~ la gu~rra del. arancel y las polf 



- 35 -

TAeLA N. 01. DISTRIBUCION APROXIMADA DE LA POBLACION ENTRE LOS DIFERENTES TIPOS DE COUJNIAS 
POPULARES EN LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEX/CO 1970 

TIPO DE UBICACION NUMERO OE NUMERO DE NUMERO DE %P08LACION 
COLONIA POPULAR PRINCIPAL ASENTAMIENTa VIVIENDAS HABITANTES ~'IETROPOl.JTANA 
º"º ORIGEN (miles} TOTAL 

COionia• en Tlerraa Di•trtto F•d•ro 1: A. Ot'>revon , 

Ejldalas y/o Comunal .. Coyoacon, Cuo)lmolpo, 196 210,494 1,271.1 IS.I 0/o 
Oontrarae, lztocalco, 
lztopalapa, Tlahuoc, 
Tlo1pan 1 Xochl mllco 1 

Azcopot%alco1Edo.d• Mu.leo 

Naucalpan, Tloln•panfla, 
Ecatep•c 

Colonl os en •I Edo. de Mu.leo¡ 
640.3 7.7 % Ex-Lago de Tucom Nazalcayotl, Ecalepoc 67 22,423 

Zona da barranco9 y Ex.-Mlnos Distrito F•doral: Alvaro 
97 !54,048 330.2 3.9 % 

Obn gon Conlraraa 

Otr09 (No chulflc.adoa) 
Distrito Fedual: Gue-

.tova A .Mddero Otros 
164 ZOS.169 1,2~.2 15.I % 

Pueblo• conurbodo• Dlsp.rsmi 109 109,8!5!5 688.2. 8.2 ª/o 

TOTAL. 
604,989 4,209.0 SO.O Cl/o •nonUoA o ·-

POBLACION TOTAL DE LA 8,420.1 100.00/a 
ZONA METROPOLITANA 1970 



ticas aislacionistas (8). 

Adetn<]ls que el est~mulo de la nueva ola de inovacio­
nes que ahorran trabajo con base en la electr<'.)nica y las 
computadoras hace que un n~ero J:Qayor de trabajadores se -
vea desplazado del proceso productivo a el sector de ser'= 
vicio, tal como fue previsto por Marx al mencionar que la 
tendencia hist9rica de la acwnulación de capital es redu­
cir al m~imo el trabajo necesario de manera que eleve. al 
mc;tximo el trabajo exedente conjt.mtamc.ntc con t.ma invcr- -
si9n mayor en capital constante que en capital variable. 

Esta evolución provocó un estancamiento con infla -
ci<?n generalizado debido al.alza del precio del petróleo 
crudo causando t.m deterioro en la balanza comercial~ re= 
gistr~dose en los pa~ses industrializados un déficit así 
comq la ruptura del equilibrio econ?mico moncta~io inter~ 
nacional. 

Todo esto provee? un desequilibrio internacional y­
nacional cuyos efectos fueron principalmente la baja con­
sidera.ble de los precios de la materia prima manteniéndo­
se ade~s cont~uos aumentos de precios de los produ~tos 
manufacturados .. 

Es as~ corno en 1971 que el Plan Nacional plantea la 
reorientaci9n de la inversi?n para generar empleos produc 
tivos principalmente en el sector agr~cola y es así en e; 
te contexto como surgen los comit~s productores de los es 
tados. 

Para la programaci?n sectorial este plan desglosa -
los gastos de inversi9n por prop~sitos, cambios y proyec-
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tos específicos. En estos se detecta la gran importancia de -
la inversi~n destinada a los hidrocarburos y sus derivados 
(36000) Millones, para la Electricidad serían 2'7000 Millones 
de los cuales 5130 ~lillones serían tan solo para la adquisi = 
ción de Equipo; 16500 Millones a Servicios Urbanos, 21500 Mi­
llones para carreteras, la AgricultUra tendría 25000 Millones 
de los cuales 20500 iran a riego y bordeas •. 

Teniendo as~ que para 1973 el estado se encuentra in­
merso en lllla crisis mWldial, pero sin embargo las causas prin 
óipales de que se detuviera la pol~tica expansionista del ga; 
to estatal se encontraban dentro de la misma Economía Mexica= 
na, la crisis externa solo la precipitaba, se oornie~za a agu­
dizar el agotamiento del modelo de acwnulaci~n, la agricultu­
ra se encuentra cada vez más en peores condiciones además de 
la inconformidad entre los grupos de bloque en el ;oder,. la -
pol~tica de redestrucci?n de ingreso no es lo CJl.:le más les gus 
ta. La pol~tica econ?mica trataba de eliminar los obstáculos­
de coywitura para poder estabilizar el modelo de acwnuÍaciÓn­
y sentar nuevas bases de industrializ.aci?n y reproducción del 
capital e ' 

Se hacen evidentes las fallas de la inversión pública 
y el Estado se ve obligado a regresar al conservad~ris~o fis= 
ca.l y monetario para el año de 1g¡4, en virtud de que se em­
pieza a incrementar los niveles de inflaci9n a un ritmo mayor. 
Sin embargo a diferencia de la pclítica seguida en la década 
de los 60 1s, el Estado comienza. a ~nipular a través de.la p~ 
l~tica monetaria, la tasa de inter~s como medio pa~ increme~ 
tar la captaci?n y con ello tratar de awnentar el monto de l; 
inversi9n en base al incremento en el ahorro interno. 



Pero este no es suficiente para cubrir el financia­
miento estatal¡ si ade~s agregamos a esto, las crecien -
tes dificultades que presenta en esta época el mercado e~ 
terno de capitales por la recesión de 1973, en el mtmdo -
capitalista, es pasible deducir ia lógica contracci~n de 
la oferta de financiamiento que tuvo lugar y a su vez agu 
dizc? las tendencias al estancamiento ya mostradas por la -
economía de 1.m tiempo atrás pudiendo observar en este pe­
r~odo ,' qtie se presenta un'agotamiento agudo del proceso -
de acumulaoi9n, cuyo modelo caree~ de fuerza necesaria -
para sostener el ritmo, de crecimiento econ~mioo debido a 
que el eje de aownulaci?n se encontraba en precarias con­
diciones: el sector agr~cola. 

A raíz de los planteamientos anteriores se intenta 
descentralizar la industria de la poblaci~n del Valle de­
t~xioo to~ndose algunas medidas tales corno: 

a).- De acci?n directa y/o promociones. 
b).- De coordinaci~n. 

Las primeras fueron dadas en 1970 a 1973 y las se­
gundas de 1974 a 1976. 

Tomando ciertas medidas legislativas tales como la 
Ley de Asentamientos Hwnanos, lo cual trae consigo contr~ 
dicciones con el plan nacional de esta Epoca, produciéndo 
se as~ deseconom~s por la elevada concentraci~n, que.no­
afeoto a la industria. 

Frente a toda esta panorámica el Estado tuvo que re 
currir a una serie de medidas Para prevenir las contradi~ 
ciones sociales en las ciudades ade~s de haberse creado-
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el JNFCNAVIT que solo beneficio a pocos y CORET cuyos benefi 
cios fueron principalmente a los especuladores y rentistas.-

Pero en 1973 se descubren nuevos yacimientos petrol~­
feros modificando radicalemtne los patrones de desarrollo 
econ9mico, lo cual coincide con la crisis mwidial del petr9-
leo cuya coyuntura es favorable para la obtenci9n de divisas. 

Uno de los ciclos del capital más reciente es el que 
pasa en P.~xico de 1976-1982 cuyas cara~ter~sticas son las si. 
gu.ientes~ 

a).- Recuperación 1976-1978 

b).-Auge 1979-1981 

e).- Crísis 1981-1983 

En los años de 1976 las grandes potencias atravesaban 
por t..ma gran crisis económica {Alemania, Francia, Japón, 
E.E.U.U.) esta ~ituaci<?n.mlllldial trajo que las leyes del ca­
pital dieran una alternativa de soluci~n y fijaran restric -
cienes econ~micas como son: 

a).- Disrninuci<?n del gasto p~blico 

b).- Mayores Impuestos 

c).-Mayores Tasa de Interés 

d).- Reducción de Importaciones 

Esto condujo a los pa~ses capitalistas periféricos de 
pendientes a lllla crisis económica entre los cuales ~e enoue~ 
tra ~xico, pues este al par~r las exportaciones agr~colas = 



(Hortalizas principalmente) dadas desde 1973 hace que se 
reduzcan las divisas, adc~s incrementa las altas tasas -
de interés producidas por la deuda externa. 

En esta situación es cuando se requiere de capital 
para promover la acum:.U.ación del capital, es decir que ?\~ 
xico pida tm préstamo a la. banca Europea, pero como ?i.1éxi:: 
co no ofrece ga~ant:fas se niega el préstamo, viéndos~ en 
la necesidad de rec.:irrir al FMI conced:Í.~dolo bajo cier -
tas condiciones como: 

a).- Austeridad en el gasto p~blico 

b).- Liberaci9n de precios 

e).- Desempleo 

d).- Frenar la Inf'laci9n 

e).- Tope Salarial. 

Al mismo tiempo se descubren nuevos yacimientos pe­
trol~eros en la zona de Campeche, Veracruz, Chiapas, Ta­
basco y B. C.; pero para la explotaci?n se requiere dine­
ro, recurriendo a la banca Europea quedando como aval el 
FMI. A su vez el equipo necesario· para su extracción d; 
b~ ser importado, principalmente de Jap9n, Inglater~ y= 
Estados lh1.idos; siendo PEMEX la principal empresa p~blica 
de endeudamiento viéndose reflejado en el resto de las ac 
tividades eoon~mica~ del país, como por ejemplo, el pasa'; 
de t.m pa~ exportador de ma~z a un pa~s importador. 

Ya en 1979-1981 ~x.i..co subsidió las empresas p~bli­
cas privadas haciendo obras en coordinaci9n con estas -
cr~ndose empresas como el Di.SS, COPLAMAR, &\M, Empresas_ 
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de Fertilizantes, Semillas mejoradas, irnport~ndose tambi~n -
tractores y la creación del Banrural. Esto trajo consigo que 
se reforzara la alían~ campesino-Estado, que ten~ como fon 
do pclítico el abaratamiento de la fucr7.a de trabajo V~ ali 
mentes y disminución campo-ciudad. 

una de las políticas para subsidiar la deuda externa 
es la creación del IVÁ (impuesto al valor agregado, 10%) lo­
cual golpeo ia Economía papular de manera contundente, pero­
ª los grandes capitalistas se les daban est~ulos fiscales :: 
(subsidio) • 

Es en base a la explotación del Petróleo, que México 
viene desarrollándose pero como ia política.por parte del~ 
peria1ismo es lienar sus reservas de p~tr9leo y en Wl. mamen:: 
to dado lanzarlo al mercado, hace que se sature el Mercado -
propiciando una baja considerable de los precios de la OPEP, 
entrando en juego la Oferta y la Demanda. 

Es así como a partir de 1970 la zona metropolitana de 
la ciudad de.México registra t.m aumento de establecimientos 
del 45.6% al 46-7% en la poblaci9n econ9micamente activa in:: 
dustrial y del 50-6% al 52.1% de la produccio¡Sn manufacturera 
empezándose a notar Wla gran migración de la zona céntrica a 
la pe~if~rica, y la migraci?n campo~iudad {penetra~i9n del_ 
capital al campa) confi~ndose la ciudad de Mt?xico de la -
siguiente manera: 

a).- Norte.- Zona destinada a la Industria 

b).- Sur y Norte.- Perif~ria, asentamientos populares. 

e).- Centro.- Zona Comercial 

d).- Poniente.- Vivienda de tipo burguesa. 



Teniendo así que la configuración de la zona metro­
politana afecta a

0

la colonia de San Nicol~s Totolapan que 
es nuestro caso de estudio, de tal manera que la segrega­
ción que se da a nivel urbano produciendo la "tendencia -
a Ía organiza.oi9n del espacio en :zonas de fuerte homoge -
neidad social interna y de fuerte disparidad social entre 
ellas, entendi~ndose esta disparidad no solo en términos 
de diferencia, sino de jerar~ 11 (9). 

Es as~ que en 1983 se inicia el proceso de regulari 
zaoión en este tipo de colonias decretadas por CORET, pe= 
ro e~ta no con \lll propósito social sino con t.m proceso po 
lítico e ideológico es.decir con el fin de captar capital, 
v~ impuestos Para mantener la acumulación del capital. 

Simultáneamente coincide con la crisis económica y­
pol~tica que

0

pa.sa el Estado ~xicano debido al p~stamo -
que es otorgado por el F?wiI, pero bajo oondici~n de la re­
ducoi9n del gasto pt}.blico lo cual a afectado las demandas 
de Equipamiento e Infraestructura de las colonias Popula­
res, y el Pedregal de San Nicol~s Totolapan no es la ex -
cepción lo que se demuestra en el pliego petitorio hecho 
a la Facultad de Arquitectura hecho en 1983. 

Así tenemos que la sociedad de colonos residentes -
se ve obiigado a formar parte de la Unión de Colonias po­
pulares UCP que fue organizada en la co:Yuntura de la polf 
tica del Estado en su Reforma. Teniendo que la lucha de 
clases formada por un tronco com1!-n va equilibrando las 
fuerzas debido a la unidad de los diferentes sectores. 

El endeudamiento y sus repercusiones hizo que en la 
colonia se tomara mayor conciencia puc?s su lucha ya no 
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era tan solo por los servicios sino por el salario. 

SITUACICN ACTUAL. 

Para abril de 1983, se empieza la recuperación de una 
de las recesiones ~s largas, pu~s en 1979-1982 el PIB de 
los países desarrollados descendía en 1.79% mostrándose en 
1983 w'.ia. ligera recuperacic;5n de EE.UU, GANADA, Y JAPCN. 

El comercio internacional de mercancías y capital si­
gue contraído, tal es que en 1982 el comercio disminuye 2.5% 
notándose una mejoría en la austeridad del corte monetario y 
la :Ínflación en los.países desarrollados, esto debido a la -
caída del ~recio del ~trÓleo, de las rra.terias primas com~ 
pr~das a los pa~ses subdesarrollados y por las renegociacio­
nes salariales. 

Esta reactivaci«;Sn a aí'ectado a las actividades automo 
vil~sticas, autopartes 7 construcci?n de viviendas, aeroespa= 
oios, equipos de comunicaci?n y de oficina, as~ como a los -
gastos militares¡ sin embargo la inversi9n privada se ha ca~ 
centrado en la compra de maquinaria y equipo ahorrando mano_ 
de obra. 

Esta cr~sis golpea a la par de una crísis financiera 
que desgrana a las econom~s latinoamericana~ tanto que en = 
1983 IX>, existi9 ningún ingreso de capital sino transferen -
cía de este. Manteniendo tma. estabilidad social debido a los 
recursos petroléros y al control pol~tico que se tiene. La 

ca~da de la producci?n afecta a los salarios en. diferentes -
formas: 

a).- Ocscmpclo 



b).- Cierre de pequeñas Industrias 

e).- Reducci9n de los d~s de Trabajo. 

De tal manera que el conjllllto del pueblo muestra. 
una recomposioi~n social en que la existencia de clases -
privilegiadas, influya en la desorganización de los traba 
jadores y que Última.mente se ha diflllldido ~orno la Unidad­
Naciona:l", 11Al:Í.a.nza Popular11

, 
11Tercermtmdismo", y "El de:: 

sarrollo compartido" que aunado a la corrupción y a la re 
presión hace que la lucha se amortigue, es de~ir en pala= 
bras de Lennin: "la burguesía se mantiene solo Por medio 
de la violencia, sino tarnbi~n gracias a la falta de con-= 
ciencia, rutina e ignorancia de las masas11

• Teniendo as~_ 
que en las ciudades como en el campo aumentan los descon­
tentos aunque-estas luchas hayan sido derrotadas y haoien 
do-que en la ciudad de México se vaya asentuando la segr-;; 
gación urbana y provocando consecuentemente tm crecimion:: 
to ~rquioo de la ciudad de 1'.~o. 

PRDIERAS CCNCLUSICNES DEL PROCESO DE ANALISIS. 

Del a.n4lisis expuesto anteriormente podemos con­
cluir que: 

1) .- El actual sistema Capitalista a pasado par una 
serie de cr~áis generales, provocadas principalmente por_ 
los dos sistemas expuestos: Socialismo y Capitalismo. 

La actual cr~sis del Capitalismo en su desarrollo 
hist9rico ha pasado por tres etapas: 

Primera etapa.- Comienza con la revoluci9n socialis 
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Segunda etapa.-

Tercera etapa.-

ta sovi~tica y la primera guerra mun- -
dial. 

Transcurre con la segunda guerra mundial 
y las subsecuentes revoluciones socialis 
tas. 

Surge a partir de 1955 con la caracterís 
tica de haber ocurrido en tiempos de p~; 

Entre estas crísis se van dando las llamadas crisis 
de superproducción, ~e en su período premopolista se ~epi= 
ten cada diez y ~nce años (1825, i836, 1847, 1857, 1866, 
1873, 1882, 1890), pero con el establecimiento de los mono­
polios estas crisis se hacen más frecuentes y largas aoor -
tando los períodos de auge (ha~t-a cada tres o cinco años).­
Haciéndose oada vez más complejo ºel sistema capitalista de 
econ~mí.a mWldial 11 es decir, se ha ido creando un sistema 
mwidiai monopólico de subordinaci9n financiera y de explota 
ción de paÍse~ dependientes y subdesarrollados, mientras -
ta~to la división capitalista del trabajo condena a los paÍ 
ses atrasados a.la no liberaci9n de sus oondioiones de aba~ 
teccdores de materia prima y mano de obra barata respecto a 
otros. 

Este desarrollo del capital va entrando en contra.die 
ci9n con el desarrollo hist9rico del trabajo, dentro del -
marco del sistema capitalista, desarrollo da.do principalmen 
te par el proletariado y que hace que el obrero se vaya or-: 
ganizando para su lucha con las clases capitalistas agudi -
zando la lucha de clases, la cr~sis general y la cr~sis eco 
nómica de la superproducción y que afecta a los obreros en 
l~s nivel~s pol~tico ocon9~ico y social. 



2).- Que el sistema capitalista internacional crea 
una. división internacional del trabajo para la mayor acu­
mulación d~l·capital de unos países sobre otros, teniendo 
así qu~ México se ve inmerso en.esta división como W1 

pa:Í:s periférico dependiente. Esta dependenc.:Í..a hace que el 
paÍs pase Por una serie de crisis, en donde el PIB baja,­
notándosc en la actualidad ~ de las nnyorcs crisis dada 
por.la explotación financiera, es decir las invc~siones y 
préstamos, no se.hacen con el fin de ayudar, sino para sa 
ca~ el máximo de ganancias de nuestro país; y la explota-: 
ci~n co~roial, en otras palabras despu~~ de la segunda -
guerra mundial y el pequeño desarrollo industrial que tic 
ne México, · almado al aumento de los precios de los produ';;' 
tos ~nufaoturados y la baja de los productos primarios,= 
México se ve en la imposibilidad de importar bienes manu­
f~cturados, m;í.quinas e instrwncntos de producci9n para un 
desarrollo econ9mico, ya que exporta productos primarios. 

Teniendo así que actualmente se presenta Wl. bloqueo 
para nuestra Econ~m~ dado por factores: 

Factor Externo.- a).- Por el desarrollo mismo del -
Capitalismo, debido a que el capital extranjero saca ma­
yor ganancia y los pr~stamos del FMI a ~xico son con wm 
tasa de inter~s muy alto. 

b).- Por \.tt1a acción planificadora del Imperialismo 
y que se hace latente o:iando EUA llena sus reservas de P; 
tróleo y en 1981 saca el mismo para saturar el Mercado y-::. 
entrando en juego la Oferta y la Demanda, trayendo como -
efecto la disminución del precio del Petróleo, viéndose -
afectada la Econom~~ Nacion.."1.l. . . 

Factores Internos.- Los factores externos hacen una -
d~bil acumulaci~n de nuestro pa~s, produciendo que se desti­
ne lllla escasa cantidad de dinero a ampliar o mejorar los me­
dios de producción, de aqu~ que el Estado invierta en bencfi 
oio de la aownulaci?n· 

Todo esto propicia \.ID gran descontento y conflicto en 
las ciudades y en el campo. 

3) .- El Estado ha sido como un interventor para la 
formulaci?n de los planes y que en este proceso su filosof~ 
ha sido la de tm catalizador con respecto a las relaciones -
interburguesas del bloque en el poder. 

"Frente a este panorama el Estado se convierte en el 
factor de unidad política de dicho bloque bajo la fraccu?n: 
de clase hegem9nica11

• (10). 

De esta manera, el Estado no solo defiende los intere 
ses de la hurgues~, sino tambi~n los de la clase que se en-: 
cuentra en el poder, d4ndose as~ la ÍWlci9n de asegurar la -
continuidad del proceso de acwnulación, lo cual garantiza 
oporttm.idades de inversión, oportunidades que lo hagan renta 
ble interviniendo de est~ manera en la planeación, y que de­
esta manera se consolide y desarrolle dicho pro~eso de acum~ 
lación utilizando la política económica, así como la planea= 
ci?n°del desarrollo urba~o, enmarc~do dentr~ de llll desarro -
llo integral. 

Este proceso de planeaoi?n lo caracteriza el Estado -
como tm proceso de planeacic;5n indicativa o inductiva, en don 
de se concibe el sistema mexicano de planeaci?n, bajo el man 



dato constitucional de la rectoría del Estado, corno res -
pensable del desarrollo; para elio la planeacic?n se apoya 
en mecanismos de planeación, coordinación,· inducción, 
obligacic?n y concertacic:)n;'. (11). 

No se trata de obligar al sector privado a la invcr 
sión, sino de inducir el crecimiento en base a la accibn­
estatal, como factor din~mico del sistema, que permita 
que los objetivos sociales que se plasman en los planes,­
se vean condicionados par la capacidad de respuesta del -
movimiento obrero ante la cr~sis y el deterioro de sus ni 
veles de vida. 

Además tmrt ÚJ t:i.TAA condicionante para la planeación 
y la filos~f~ dei estado es su dependencia, es decir ta= 
das las condicionantes externas. 

4) .- PodCmos considerar que M~xico bajo su desarro­
llo histórico 11 en la revolución industrial aclaro Por pri 
mera vez.las relaciones sociaies, suprimí~ una cantidad= 
de existencias inl:en1ledia.s provenientes del per~odo manu­
facturero, engendrando tma verdadera hurgues~ y un verda 
dero proletariado industrial •• 11 {12) • 

Aclarando que esta revoluci?n :industrial mexicana,­
es b~sicamente sustitutiva de importaciones y exportacio­
nes,' sobresaliendo a la subord:inaci~n del capital, tecno­
logía de las transnacionales y el desarrollo capital de -
est~ en ~~xioo (tmiÓn del capital privado y estatal) y su 
incapaci~d de la d~strucci9n de la formaci~n social ante 
rior. 

En las cuatro primeras d~cadas hasta el porfiriato_ 
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la acwnulación fue dada principalmente por el capital extran 
jera. En est~ etapa la estructura social era muy heterogéne~, 
siendo el campesino serniprolctariado el más fuerte de la~ 
claes dcsposc~das, ~ndosc la lucha de clases principalmente 
con un planteamiento por rescatar sus tierras, frente a la pe 

qu~_ña burguesía precapi ta lista. Estas contradicciones gene; 
raron en la rc~-oluci9n de 1910-1917 principalmente con tm 

planteamiento capitalista general que en 1929 se consolidara 
el Estado y la Burgues~. 

Y a partir de 1930 cuando hay tm cambio en la estruc­
tura de clase, es decir fortalecimiento de la burgues~a y 
proletaria.do urbano y un proceso del campesinado a causa de 
la reforma. agraria. 

Ya en 1950 es cuando comien?..a el proceso de descampe­
sinizaci~n, en d~nde la mayor~ de los campesinos dejan de -
ser viables para ser propietarios y surge a partir de 1940 -
un.a gran masa del proletariado capaz de organizar a los de­
~s sectores, en palabras de Lenin: "solo una clase defini­
d~, es decir los trabajadores urbanos, los obreros fabriles 
y los trabajadores industriales en general, es capaz de clirI' 
gir a la masa del pueblo trabajador en su conjunto en una 1~ 
cha por sacudirse el yugo del capital, •• 11 (13). 

Pero a pesar de esta lucha de clases, la política per 
rna.nece relativamente estable, principalmente por el:desafia= 
miento de las condiciones subjetivas (político-administrati­
vo, ideológico y teórico) con respecto a Ías condiciones ob­
jetivas (económicas), logrando resolver estas contradiccio -
nes, por medi~s pal~ticos e ideol9gicos al si.ndicalismo ofi­
cial, reforrnismos, nacionalismos revolucionarios, mostr~do­
se nn retraso de las fuerzas revolucionarias. Tales condioio 



nes son el reflejo de la internacionalizaci~n del capital 
monopolista, de la burguesía extranjera dominante y la -
nacional dominada que juegan m~ltiples papeles en la lu-­
cha de clases, y que presentan, la dominación ideológica 
en la pol~tica estatal y del capital privad~, en s~tcsi; 
el control del pueblo; y en "el plano estructural acelera 
la monopolizaoi<'.)n y el parasitismo de la econom~ con las 
con.secuencias dichas sobre los niveles salariales ••••• , 
as~ como la comPosioic?n del proletariado. 11 (14). 

S.- Podernos considerar que el modelo de desarrollo 
económico-social que México sigue, hizo que se desarroll; 
ran ~iertas zonas del territorio nacional, tales como Mo~ 
terrey, Guadalaja.ca. y la zona mctrcpolitar..a de la ciudad­

de México. 

Esta ~tima pasando por una gran urbanizaoic;'.)n prin­
cipalmente a partir de 1940, debido a: 

a).- La concentraoi?n de la Industria {6CJ%) 

b) .- La penetraci<?n del capital al campo 

e).- El crecimiento natural. 

Esta industrialización originó una concentración 
del capital extranjero y l~ desnaoi~naliz.aci~n de la.eco­
nomía, esto armado a asegurar la rentabilidad, hiz.o que -
las' inversiones se dirigieran a los lugares con mejores -
condiciones preexistentes en el mercado, de mano do obra 
e infraestructura de servicios. 

Siendo así la principal causa del desorden urbano,­
pues las .inversÍ.ones dirigidas a Equipamiento e Infracs-

-u-
tructura fueran hacia la acumulación del capital y no de las 
necesidades planteadas por el crec:lmiento demográfico. 

Este desorden Urbano que se viene dando en ~xico, en 
donde interviene el Estado tratando las contradicciones de -
clase y as~ que en 1977 y en 1980 se formulan planes regula­
dores, culminando con el Plan Global de Desarrollo 198o-1982, 
siendo parte do este el plan Nacional de Desarrollo Urbano. 

"Es esta planeación Urbana que se propone lograr, jun 
to con los demás instrwn~ntos, 1.Ula mejor combinacic?n entre = 
las metas del ~recimiento económico y la generación de ern- -

pleos y de t.ma manera "4s raci~nal la distribuoi?~ geogr~f i­
ca y social de SlJ.S bcnef"i.ci_o.c; ~ Introduce asimismo~ la dimen­
sión relativa al medio ambiente, cuyos aspectos específicos 
se.desarrollan ~s pormenorizadamente en ecoplanes po~ sepa= 
rada también a nivel estatal, municipal y por zonas y regio­
nes." (15) ~ 

Todo este crecimiento urbano que se genero a partir -
de 1940 nos lleva a la actual conf'iguración urbana {ver lámi 
nas 1 a 4), que responde principalmente~ la· clase que d~-= 
tenta el poder y el capital extranjero. Esta configuraci9n -
con sus problemas, hace principalmente en las zonas destina­
das a las clases desposeídas, como el caso del Pedregal de -
San Nicolás Totolapan, si:rrgir wia organización consciente de 
\.nla serie.de demandas tanto de Equipamiento ~orno de Infraes­
tructura, llendose ya no tan solo a una lucha reinvindicati­
va de ciertas necesidades mediatas, sino a una lucha de ola-
ses. 

G).- En cuesti~n Urbana, la perspectiva que guarda la 
zona metropolitana de la ciudad de M~xico es que 1.Ula vez pe-



netrado el capital extranjero en ?-.~xico, este va a inver­
tir en·capital fijo, de tal manera que la configuraci~n -
de la ciudad va a cambiar cualitativamente y cuantitativa 
mente, es decir en base a las consideraciones teóricas ~ 
feridas a las conclusiones, se prevee lllla políti~a segre= 
gacionista m;!s asentuada y un cambio signific~tivo en la 
renta del suelo urbano en las z.onas papularcs. 

7).- la descentralización de la industria y la admi 
nistra.tiva, se ve de muy poco~ resultados debido a que l; 
administraci~n pudiera ser descentralizada, por la indus­
tria esta fuera de sus posibilidades ya que estan dentro 
de los intereses del sector priva.do. 

Tal es la preocupaci9n de la descentraliz.aci~n que_ 
las zonas preferentes para el desarrollo industrial, son 
principalmente en la costa, pues ah~ no tendr~n que pa­

gar el capital extranjero para su transporte hacia otro -
pa'is (exportaoi6n). 

8.- Tal sería el impacto que la penetración del ca­
pital extranjero que la actual con.Íiguraci9n, n~s lleva -
ría a asentuar ciertas zonas con privilegios de Equipa- -
miento e Infraestructura, es decir habría una gran tenden 
oia de desplazamiento hacia la periferi~ de las colonias­
popularcs por varios factores: 

a).- Awnento de la renta del suelo en las colonias 
populares. 

b).- Desplaza.miento de las colonias populares por -
zonas residenciales. 
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c).- Baja de aumento de salarios. 

Tales son las condiciones que crea el estado y que en­
tra en contradicci9n con la ley de asentamientos humanos. 

9).- En la zona de estudio se prevee que los impuestos 
prediales aumentan debido a que se est~n asentando una serie 
de comercios y recreación de tal manera que, aunado con las = 
pol~ticas de la delegaci~n, se tiende a residenciar esta zona. 

10).- Ade~s que las organizaciones, tienen ciertas di 
ferenoias, que tienden a la separaci?n de estas, w;lndose \llla­
lucha entre estas. 

11).- La actual crisis que golpea a los obreros es tal 
que, se ve reflejado en los promedios salariales de la colo -
nia oonjwitamente con el tipo de consumo en esta zona, es de­
cir Wl consumo para necesidades de la clase acomodada (neces_! 
darles subjetivas). 

12) .- Los problemas de agua se van a asentuar más debí 
do a que esta esta siendo tra~da de muy lejos creando tina in:: 
versi9n alta, la cual no va a ser destinada para las colonias 
populares, es decir viendo que hace lmOS años el agua que en­
traba se distribuía de la siguiente manera: 

a).- Uso domr:'!stico 
a.1.-Uso residencial 
a.2.-Uso popular 

b) .- Uso industrial 

e).- Uso comercial y p~blico 

(66%) 
(44%) 
(22%) 

(11.6%) 

(21.6%) 



d) uso agropecuario (0.2%) 

13.- El Equipamiento Urbano en la zona de estudio -
se ve muy di:fÍcil que se les dote, principalmente por la 
actual crÍsis,que pasa el país, y además que el fondo se­
busca inv~rtir para la acumuiación y l~ rentabilidad y di 
cho Equipamiento no asegura tale~. -

CCNSIIERACICNES TEORICAS EN TORNO A LAS CCNCLUSICNES. 

Para no tener errores en la planeaci9n de espacios, 
en donde se llevan·a cabo las relaciones sociales es nec= 
sario tener t.m marco de referencia, un marco hist~rico 
que nos permita tener un conocimiento sobre la realidad -
que pretendemos transfonnar y que constituyan la parte m= 
dular de nuestra estrategia. 

Teniendo en cuenta que la ciudad es esencialmente -
concentración de los medios de producción y de fuerza de 
trabajo; es.decir que esta ya conformada por t.m medio de­
producci9n el Capitalista. (16) pero a la vez existe \.llla.= 
ooncentraci9n de los productos que generan para la ciudad 
ciertos usos. Es decir que la ciudad corno producto signi­
fica que el sector productivo tiene ~s la posibilidad de 
una revalorizaci9n y cuyo fin es la obtenci~n de plusva -
l~. Estas caracter~ticas del modo de produccit;)n capita­
lista estan reguladas por diversos sectores de la produc­
tividad interesados en la construcción (referente a la 
compcsición orgánica de los capitale~ invertido; capital 
fijo-capital oi~culante). En relaci9n entre el tipo de~ 
ter~s y la plusvalía, generando di:fcrentes formas de ren~ 
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ta en los diferentes sectores (beneficio-renta inmobiliaria). 

Podemos concluir que la "ejecuci9n de obras que requie 
ren períodos de trabajo considerablemente largos y desarro = 
llados a gran escala, como son por ejemplo las obras relacio­
nadas con la transfo:nnación física del territorio, atañe com­
pletamente a la producci9n capitalista solo si la concentra -
ci~n del capital es muy notable (caso de la ciudad de i~xico) 
y si por otra parte el desarrollo de sistemas de créditos 
ofrece al capitalista el c~modo expediente de anticipar y por 
ello de arriesgar capital extraño, antes que el propio11 (17). 

La parte que corresponde a la Arquitectura es el uso -
de la ciudad, es rle<'.'d.r l~ cnndi.ci-$n m:tterin] que le da el va­
lor de consumo social. Tornando en cuenta que las actuales 
transformaciones en la delegaci~n de Tlalpan constituyen la 
manera en que se reproduce el capital invertido, transforma 
cienes que estan detenninadas por el sistema en que vivimos y 
que en su oportt.midad Marx demostró que el "modo de produc- -
ción capitalista tiene que revolucionar necesariamente sus me 
di~s de producción para aumentar la parte del sobrctrabajó al 

trabajo necesari~11 (18). 

Llegando así a la conclusión de que el capital invertí 
do o inversi9n es ~on car~cter de.rentabilidad y no de produ~ 
tividad y por tanto el equipamiento no asegura rentabilidad­
y por sus caracter~sticas de valor de uso y su productividad; 
cuando este pierde sus caracter~sticas se convierte en mercan 
o~ trayendo consigo un déficit de equipamiento, es decir qu; 
la renta es parte del valor de cambio que se reserva el pro-­
pietario del suelo. 11 (19) • 



Así tenemos que el con&lUilo en la estructura urbana 
tiende p~r consiguiente a la evoluci9n de los modelos del 
uso·del suelo urbano que "solo pueden ser entendidos en -
funci9n de los procesos generales por los cuales la soci~ 
dad es arrastrada hacia un modelo de necesidades sociales 
y de relaciones hwnanas por las fuerzas de un mercado en 
evoluci\Sn." (20) 

Por lo tanto tenemos que en las econom~s capitali~ 
tas tma vez surgida la renta sirve para asignar al suelo 
diferentes usos. Pero si el uso determina su valor sirve_ 
como instrumento definitivo que beneficia al capital, po-; 
lo que las caracter~ticas de la formaci~n social en oua~ 
to a la tenencia de la tierra y la renta del suelo, se 
opone al uso colectivo, es decir, con el proceso que ha -

formado tm.a estructura urbana segregacionista y cuya con­
secuencia permite impulsar una política efectiva del plan 
teamiento urbano teniendo en cuent~ otras característica:;. 
Observando así que la Urbanización esta dctcrminait (en -
el caso de la.Ciudad de ~xico) Por pol~ticas Urbanas por 
parte del Estado, y que estas políticas Urbanas son "pro­
ducto de contradicciones urbanas, de relaciones entre di­
versas fuerzas sociales opuestas en cuanto al modo de pro 
duccic?n del espacio urbano" (21), las cuales tienen tres­
dimensiones: 

a).- Planificadora 
b).- Operacional 
o).- Urban~tica 

Estas dimensiones no solo se dan en un espacio, si­
no en la t.midad de la aglomeración de la unidad espacial 
de los medios de producoi?n de hi.tercambio y de los me-·-= 
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dios de reproducci<?n de la fuerza de trabajo" (22) .. 

En definitiva que estas pol~ticas son las que determi 
nan la localización de las actividades industriales y ter= 
ciarias, el control de los diferentes tipos de vivienda y -
la localizaci9n de los medios de conswno .. 
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IV. DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO 



DESCRIFCIOO GENERAL !E LA ZCNA DE ESTUDIO. 

La zona de estudio se encuentra situada al sur de -
la ciudad de México, perteneciendo a la delegacióñ de -
Tlalpan, se encuentra delimitada de la siguiente manera: 

al norVe: Plaza del pedregal 
al sur: Con la barrera montañosa que conf oma el parque na 
cional del Ajusco. 
al poniente: Con la colonia Miguel Hidalgo 
al oriente: Con la delegación M.Contreras y los ejidos -
de San Nicolás Totolapan. . 

El an~lisis del medio f ÍSico tiene como objeto pri~ 
cipal, el definir áreas óptimas para los usos del suelo 
~s adecuados en el desarrollo urbano de una localidad, -
para definir estas áreas partimos de considerar los ele -
mentes más signifi~tivos del medio físico, tales como to 
pograf~~ geolog~, orograf~, clima Y desde luego el us~ 
del suelo actual. 

Los usos del suelo urbano implican la transforma- -
cion radical de las caracter~sticas del suelo en el medio 
natural, por lo que es necesario establecer los elementos 
del medio que deban ser respetados por los usos urbanos 
para evitar crecimientos anárquicos, carentes de toda 
planeación así como se han dado asentamientos en zonas 
inundabl~s, m:Í.nadas, insalubres o bien en zonas altamente 
productivas. 

Las características que a continuación se analizan 
detenninaron el esPaoio abierto y los usos compatibles d; 
finiendo as~ las densidades de la pobLlci~n tolerables 
gún las pendientes topográficas y los suelos adecuados p~ 
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ra los diferentes usos. 

Topograf$,a. 

La zona de estudio se encuentra sobre una superficie -
de origen volc4nico y por tanto es bastante accidentada, lo 
cual nos dificulta ln dotación de infraestructura. 

El estudio ToPogTáfico, nos presenta un análisis de 
las condiciones Óptimas que nos permitan determinar un uso 
del suelo determinado, llegando a la conclusión que para el -
uso urbano los terrenos con pendientes del 0%.Y 5% son idea 
les,. los terrenos con pendientes del 6% al lo% presentan difi 
cultades y los dependientes mayores al 15% presentan restri~ 
cienes. 

Geolog~. 

La composición del terreno en general es de origen vol 
c~nico, con una resistencia de 35 a 40 toneladas por m2. -

Orografía .. 

La zona se extiende en las faldas del Ajusco presenta~ 
do una gran variedad de pendientes. 

Hidrolog~ 

En este renglón no existe la posibilidad de captación 
de agua para utilizarla ya que no existe nin~ r~o en esta = 
zona. 

Clima 

Los Índices clima.tol~gicos nos muestran lo siguiente: 
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La Temperatura maxima oscila entre 21+ y 30 grados,­
siendo la más alta el mes de Ma.yo y la más baja en el mes 
de diciembre y enero. 

La temperatura media oscila entre 12 y 17 grados y­
la temperatura mínima oscila entre 1 y 7.5 grados (l~mina 

6). 

Vientos 

Los vientos principales son del Noroeste y con una 

velocidad estimada entre 6 y 10 m/seg. (lámina 7). -

Asoleamicnto. 

la latitud es de 19 271, habiendo un desplazamiento 
en el mes de jllllio a 23 241 al norte y en diciembre de 
3 571, lo cual nos permite decir que las :fachadas que es­

tan orientadas al sur recibiran asoleamiento la mayor pa~ 
te del tiempo. 

Humedad Atmosf~rica. 

La humedad funciona inversa a la temperatura esto -
quiere decir que la máxima humedad se presenta al amane -
cer y confonne transc~rre el d~ y se Va calentando el ai 
re, baja la hwnedad. 

La hwnedad oscila entre 40')1. y 75%, siendo la más ba 
ja en el mes de marzo y la ~s alta en el mes de ago~to : 
(lámina 8). 
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Precipitación Pluvial. 

La precipitación pluvial es tomada cada s• en mm. (va.­
r:!a de O a 600 nun), siendo la más baja en el mes de febrero -
y la ~s alta en el mes de agosto. 

Los días nublados son 80 siendo el mes de enero con ma 
yor número de días {12) y septiembre el menor (1). 

Flora. 

En la zona de estudio se da principalmente la vegeta -
cic;)n del tipo: 

a).- Chaparral 
b) .- Cul.tivo. 

ifEl cultivo m.;!s importante es el ma~z, ocupando el 63% 
de la superficie de labor. 

Además posee una zona boscosa de con~eras siendo la 
m~S extensa del Distrito Federal y formando parte impartante 
del llamado cinturón verde, cuya extensi9n es explotada por -
la fábriOa de papel 11 Loreto y Peña pobre 11 
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tabla sintesis. 
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MARCO FISICO ARTIFICIAL. 

La delegación tlalpan se sitúa al sur de la Cd. de 
México, colinda al norte con la delegación coyoacán, al = 
este con la delegacic?n de xochimilco, al.oeste con la de­
legación magdalena contreras y al sur con el estado de fw'lo 

relos. 

Se encuentra a 23 Km. del z9calo de la Cd. de M~_xi­
co, esta localizada geogr~ficamente a 19.52.17 1 2211 de lati­
tud norte y a Q.2.1•5411 de longitud oeste del meridiano de 

México y a una altura de 2393 metros sobre el nivel del = 
mar. Su extensión comprende el 20.66% de la superficie 
del distrito federal (Lámina 5). 

Dentro del casco urbano de esta delegación se en- -
cuentra la colonia del Pedregal de San Nicol~s.Totolapan, 
colindando al norte con el ant~guo pueblo de San Nicolás 
Totolapan en la delegacic?n l\l. Contrcras, al este con Pdt­
dierna, al sur con la colonia Bosques del Pedregal y al 
oeste con la zona de cultivo del ejido de San Nicolás = 
Totolapan .. 

El acceso a la colonia es por la A\r. ~xico en la 
delegaci~n Contreras y la prolongación Morelos en el b~ 
rrio mismo ~ por la carretera ajusco~picacho y la calle­
Tizimin. 

La colonia cuenta con 315 manzanas, con lotes de -
120,250 y 500 m2. 

Criterio de delimitación. 
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Para el estudio de la demanda se utilizaron dos nive-
les: 

a).- Zona de estudio. 

Al norte por la plaza del Pedregal, al sur por el 
parque nacional del ajusco, al poniente por la colonia Miguel 
Hidalgo, al oriente por la delegacic?n M. Contreras y los eji­
dos de Sn. Nicolás Totolapan. {Ver plano MF 02) 

b )'.- Zona de Trabajo. 

Se determino la zona de trabajo como el área más 
afectada que requer~ el trabajo espec;µ-ico limitada ~l norie 
por el pueblo de San Nicolás Totolapan, a.l sur por el parque 
nacional del ajusco, al poniente por la Av. Lucio Blanco y al 
oriente por la delegaci9n M. Contreras (Ver plano MF 03) 

Usos del Suelo. 

El objetivo de este plano es determinar el uso del sue 
lo actual, las carencias, recursos y necesidades, las caract; 
rísticas de la infraestructura, el grado de la demanda de -
equipamiento y la renta del suelo urbano. 

De lo anterior observamos los siguientes usos en la zo 
na de estudio: 

Uso Habitacional .- De dónde se puede desprender que la 
mayor~ son de material estabie con una infraestructura med~. 
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Uso ~lixto.- Se detect? principalmente que hay una -
jerarqu~ en la localización de las zonas de c9mercio in­
tegrada a la zona habitacional, en cuanto a inf'raestructu 
ra se observe? que es insuficiente. 

Uso Agrícola.- Es muy bajo debido a las caracterís­
ticas topog:rc:lÍ-icas del sitio y a la marginalidad de la zo 
na. 

Uso Forestal.- Es muy importante, ya que se encuen­
tra el parque nacional del ajusco conformando el llamado 
cinturc?n verde y pulmc?n de la ciudad de M~xico. 

fuld~os.- A este rengl«;)n se le ha dado rna.yor impor­
tancia, debido a que hay propuestas por parte de la comw­
nidad para la realizacic?n de diversos proyectos que ellos 
consideran necesarios. 

En la zona de trabajo, el comportamiento es simi 
lar, salvo el uso mixto ya que en este rubro se presenta 
un gran déficit en cuanto a comercio. {Ver plano usos del 
suelo MF 04). 

Equipamiento. 

En cuanto a la dotación de equipamiento existente -
se considero una zona más a~plia 1 por el riesgo de que no 
se consideraran los radios de acci~n adecuados, as~ como_ 
el comportamiento del contexto mediato, el objeto de es~ 
tos planos es mostrar gráficamente la ubicación de cada -
uno de ellos, teniendo a~~ que en la zona exi~ten: 
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8 Jard=r.ncs de niños 
7 Primarias 
2 .secundarias 
1 Dispensario Médico 
4 Clínicas privadas 
2 Conasupo 
7 Concentrac:iones de comercio privados. 
2 Tianguis {ver plano) Equipamiento urbano 05 y 

06) 

Llevándonos a la conclusión, que en base a la pobla -
ción 1 ~sta ~o es cubierta en su.totalidad, esto es: 

Equipamiento 
Educacic?n 
Salud 
Comercio 

De ah~ que: 

Población Atendida 

47-7% 
8.4% 

28.0% 

Educaci9n.- La necesidad de primarias y secundarias -
se dá ya que la mayoría de la población es joven, esto hace 
que ios padres tengan.que mandar a su~ hijos a otras escue__:: 
las fuera de la colonia, reflej~nq~se esto en una disminu- -
ci~n de su canasta de gastos. 

Salud.- En este rubro la poblaci~n no satisface sus -
necesidades ya que se encuentran en la localidad especialis­
tas particulares tales como, odontt?logos, ginem?logos, m~di­
cos en general. Sin embargo estos son utilizados por las pe~ 
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sonas que tienen posibilidad de pagar sus honorarios y ~· 

por tanto las personas de menores recursos no tienen acce 
so a tal atenci<'.}n médica. Ade~s la cl~ica ~s cercana ;­
la colonia se encuentra. a 1.5 Km. de esta, lo cual obliga 
a los colonos a transladarse a otros ptm.tos de la ciudad 
para atenderse. 

Comercio y Abasto.- En cuanto a comercio se refiere 
la colonia sufre wi·gran d~ficit pu~s hace que las amas -
de casa tengan que consumir fuera de su colonia; El consu 
mo interno esta dado par medio del intercambio en tian- = 
guis, provocando as~ una gran especulaci?n• (Ver gr~fica_ 
1). 

Transporte.- E,:j uno de los prob1C~::: que ~s ~que­
jan a los colonos, quienes han estado constantemente diri 
giéndose a las autoridades competentes en demanda de su -
soiuci9n. Ver plano MF.07. 

En diciembre de 1981 dirigieron un escrito al jefe 
de departamento del D.D.F. denWl.ciando la omisi9n de la -
ruta de autobuses antes existente en la colonia, con moti 
vo de la organización del transporte urbano en el Distri: 
to Federal, ade~s de una falta de unidades para rma ma­
yor frecuencia de corridas y lo tarde que empezaba el se~ 
vicio. Todo esto provocaba que los adultos tuvieran que -
caminar hasta 5 km. para conseguir otro transporte, t:ie~ 

po que perdian para llegar a su fuente de trabajo, que 
los jóvenes y niños no asistieran a su escuela, o bien -
quedaban a merced de los abusos de los autom~viles colec­
tivos. Como respue~ta a este problema. el jefe del D.O.F.­
turnó el asunto al director de autotransportes urbanos -
ruta. 100. En la actualidad annque ya se cuenta con varias 

- 62 -

líneas dC camiones sigue siendo un·problema para la pobla- -
ción, el inicio al servicio y al número reducido de corridas 
y su escasa circulación por la colonia. 

De esta manera llegamos a la conclusión de que la po­
lítica clasista de la delegaci9n y del estad~ provocan un dé 
ficit en los renglones de inf'raestructura y equipamiento ~ 
las comunidades populares. 
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MARCO sa:ao-ECONor.uco. 

Como ya vimos en el a~lisis del crecimiento híst~­
rico de la poblaci~n del D.F. debido a las migraciones 
por un lado y por otro el crecimiento natural, se fue ge­
nerando que se absorvieran los poblados localiza.dos· en la 
periferia de San Nicolás Totolapan, teniendo así que la -

poblaci9n en el Distrito Federal para 198o se c~tima.ba en 
12 millones de habitantes, esto es que si en el período -
de 1950 a 1960 la Tasa de crecimiento era del 5.13%.Y pa­
ra el período de 1960 a 1970 descendió a 3-72%, con esto 
se benefi~io la rentabilidad del capital pués se gener9 = 
lll'l mayor ej~rcito de reserva (Gr~fica 2) •. 

ESCOLARIDAD.- La menor parte de la poblaci~n tiene 
acceso a la educacic$n, lo cual indica que al término de = 
la instrucción primaria, pasen a formar parte de la Pobla 
ción Económi~mente activa, es decir que a nivel medio s~ 
10°una te~cera parte de la población su instrucción pri~ 
ria generando as$. su ingreso inmed:Íato en la divi~i9n so= 
~cial del trabajo y por consiguiente con un n~mero menor -

de posibilidades de encontrar un rrejor empleo que satisfa 
ga sus necesidades b~sicas de ~l y su familia. (Ver gr~= 
fica 3). 

POBLACICN ECCNor.uCAMENTE ACTIVA.- La población par­
ticipa en la división social del trabajo, condició~ nece­
saria para el propi~ sistema, así podemos ver que.las 3/4 
partes de la población femenina ~e dedica al hogar, far-­
mando as~ parte de ~ medio para la reproduccic?n de la 
fuerza de trabajo que genere obreros a largo plazo cuando 
el que esta ahora ya no rinda y que cubra las actividades 
que realiza el hombre y que son principalmente la burocrá 
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tica y la obrera actividades indispensables en nuestro siste­
ma. (Gráfica 4). 

COi\IPCSICICN FAMILIAR·- Es 19gico que la composición fa 
miliar sea de un número elevado de miembros, ya que el siste= 
ma genera un ejército de reserva que le permita \IDa mejor 
oferta en la ma~o de obra, debido tambi~n a las condiciones -
de clase que impulsan que el mayor n~ímero de personas trabaje, 
reflejo de lo anterior es el grado de escolaridad de cada t.mo 
de sus miembros. (Gráfica 5). 

Todo esto nos permite concluir que dicha población es 
característica de las clases desposeídas, y que su est~ctur';° 
también ~sta condicionada por la fo~ción social de nuestro 
país,., que el ingreso :familiar en su rr..a.yo~ía cz el salario mí= 
n~ nominal reflejándose esto, en que a ~da miembro por f~­
milia le corresponde \.Ula mínima parte, debido a que el factor 
salario no resuelve sus ne~esidades báSicas, característica -
de la condici9n obrera de nuestro pa~s. . 

RECREACICN .- En este aspecto la falta de espacios de -
gestión es evidente, no existe wi lugar de esparcimiento para 
los niños y las posibles actividades culturales son muy limi­
tadas. 

PIRAMIIE DE EDADES (Ver gráfica 6) 

PORYECCION DE LA POBLACICN (Ver gr.¡:fica 7 ) 



MIGRACION 
- 68 -

2.00% 

VER. 
D.F. NAT. ECCMEX. MlCH. 



- Ó9 - ESCOLARIDAD 
ESCOLARIDAD 

ANALFABETAS ESTU OIAN NO ESTUDIAN 

KINOER PRIMAR\A SEC. TECNICA PREPA PROFESIONAL PRIMARIA SEC. TECNICA PREPA. PROFESCN4. 



- 70 - P.E.A. 

MUJl!:l'tES 

por raina de actividad 

HOMBRl!:S 

EMPL.EADO~ . OFICIO P.O. TECNICO COMERCIO PROFESION A<IPllC. 



- 71 -
ANALISIS FAMILIAR 

fe1.e21 
i, MIEMBROS POR FAMll-1A 

l 

r2.7'. 42."/o' 

2.0.96º..C. r i ,-: - --

Bo mas 

rMl-•••~ 
l. . -1 
¡·· 1 ! ¡. \ ¡ 
t' 1 1 !· ! . SH>º/• . 
[': ! ¡-·---~, 

FAMIL..\A POR LOTE!:. 

f· 



- TL. - PIR.AMIDE DE EDADES 

BO-mao! 

8C>-e4 1 
7l!S-7'9 1 
7'0-74 

1 

6!5-S9 1 

ªº ......... 
1 

e e-es 

150-&4 

4!5-4al 

4<>-44 

"&15-39 

30-"&4 1 

2.0-2.4 

10-14 

15-9 

0-4 

POBL..AClON TOTAL: 4e.1eo 



-
73 

rROYECCION DE LA POBLACION 

•~•e -- -- - -- ----------- -- --- --------------------- ---

11<>.000 
ML.l!:S 

1 
1 

l 
1 
1 
1 
1 

l 
1 
1 
1 
1 
1 
1 .. 1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
l 

l 
1 
1 
1 

DEHAB~_A_Ñ_O _________________ l<>TOL--------------------.gLa-o-------------------..... '--0----------~-----::,..,=::c~o 



PROCESO IE FORMACICN Y CCNSOLIDACICN DE LA COLCNIA. 

Durante el per~odo de la formación de la colonia 
española en ~~Xico, se creo la hacien~ de San Nicolás Es 
lava y la de la Cafia,.da, las cuales se mantuvieron hasta -
poco después de la revolución de 1910. Durante el período 
de 1934-1940 del Presidente.Lázaro cárdenas se decret~ 
la creación del Ejido de San Ñicol~s.Totolapan dando lu 
gar a la Propiedad comtm.al as~ como a la ejidal, actual 
mente rigen los dos tipos de propiedad. 

Dentro de la estructura legal del Ejido, quedo seña 
lado que "no todo el ejido tendrá que trabajarse para el­
oultivo sino qut: pudr4' utilizarse parte rle este para el = 
alojamiento de los ejidatarios11

, fue a partir de 1962 
cuando· se inici? la lotifica.ci?n con lotes tipos de sao -
m2 inicialmente. Al ser la zona urbana ejidal tma propie­
dad inalienable (artículo no sujeto a compra venta) estos 
lotes deb!an ser rep~rtidos a los ejidatarios y a sus hi­
jos, tamb:Í.~n se planteaba la posibilidad de conceder lo·'_·~ 
tes a las personas que lo sol.icita1~an a la asamnlea de -
ejidatarios y al comisariado ejidal, debiendo ser esto 
gratuito, pero esto dió lugar a que se lucrara con lotes 
a favor del comisariad~ ejidal. -

A trav~s del proceso de colonizaci<?n y crecimiento 
de la colonia, los lotes han sufrido modificaciones, re-= 
sultando en la actualidad un gran n~ero de lotes menores 
de ~rea que los iniciales. 

Ante los fraudes cometidos por los dif er~ntcs comi­
sa riadas ejidales y las irregularidades que trajo consigo, 
ocasion9 una presi~n por parte de los pobladores para que 
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se regularizará dicha situación, de esta manera el decreto -
presidencial de 1980 observa mi. cambio del uso del suelo pa­
ra la zona específica quedando desde entonces como uso habi­
tacional, condicic;)n que hizo necesario aclarar la legif.'.imi -
dad de los predios por parte de los particulares y la compra 
legal de estos predios al estado mexicano, teniendo como in­
termediario a COflETT. Cabe señalar que el inter~s del estado 
entre otros por regularizar y reconocer la colonia del pedr=. 
gal estriba en la mayor captaci?n de impuestos. 

Formas de Organización. 

A partir de 1975 los colonos empiezan a rellllirse para 
discutir los problemas de la colonia y los que cada uno de -
los habitantes tiene. Todo esto ~n l:oJ.•nu a la lucha por obte 
ner un terreno para el beneficio de la comunidad, que los v~ 
cinos empiezan a tener juntas continuas, se forman grupos d-; 
trabajo y se nombra W1 comit~ representativo de la zona ur­
bana ejidal, todo esto realiz.a.do internamente por los babi -
tantes; sin embargo ante la falta de repreEientatividad por -
parte de los colonos con las autoridades para ser escuchados, 
se ve la conveniencia de consolidar su organizaci9n y se de­
cide participar con la UCPAC de la cual surge la sección UCP 
de la colonia pedregal de san Nicolás Totolapan; parti~ipan­
do para estas fechas en1:rc 50 y 8o ~clonas aproximadamente,­
paralelamente se forma la ACP (Asociación Civil Particular -
de Colonos del Pedregal) obviamente man~jados los puestos di 
rcctivos por integrantes del PRI, lOs cuales funcionaran im= 
pidiendo el desarrollo organizativo aut?nomo de las clases -
populares. 

En diferentes encuentros que se han realizado (Encuen 
tros Nacionales del Movimiento Urbano Popular) han asistido-



la UCP del Pedregal de San Nicolás, entrando de esta ma­
nera en la participaci~n y proyecto de la CCNAiruP. 

Al consolidarse el MRP en 1981 se consolida la or­
ganización UCP-MRP en la cual esta implícita la secci?n -
UCP del Pedregal, pudiendo resumir a g~ndes rasgos que -
la organización política actual que tiene la colonia por 
\ll1. lado, la p~stura.de los representantes del estado y-= 
por la otra la c.trkanización autónoma de varios grupos en­
tre los que destaca la se~ci<;)n i.JcP-MRP y la liga de esta 
con J.a CCN AMUP. 

PLANES Y POLITICAS EN TORNO AL PROBLEMA !EL ESTADO. 

Los planes y políticas dadas par el plan parcial 
de la delegaci9n Tlalp~n, en su apartado de usos del sue~ 
lo agrupa a San Nicol~s Totolapan dentro de W1a de suS 
ocho agrupaciones. Esta zona nno con una superficie de 
912 Has comprende San Nicol~s Totolapan, Padierna y otras 
colonias, esta a su vez se subdivide en ocho sectores, de 
loa cuales tres corresponden a espacios de reservar {ver 
p1ano po1:¡'.tica estatal. 09). -

Esta zona es afectada por una penetración de viali­
dad primaria que cruzará la colonia de San Ni~olás de sen 
tido poniente a oriente.y por au ubicación como ~entro u; 
bano donde forma~ parte de la estructur~ general d~ la = 
delegación y en donde se ligará con los corredores urba-­
nos y ce~tros de·barrio, pero ~sto se localizar~ en Pa- -
dierna donde se concentrar.;í el equipamiento. 
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Este plan se aprecia mejor en el plan de barrio que se 
realiza de oomt;in acuerdo con los colonos del pedregal de San 
Nicolás. 

Como podemos apreciar la estrategia estatal hace que -
la colonia rompa con la organizaci<;}n de esta, generando una -
penetracit?'n del capital, as~ como tambi~n para ayudar a la ex 
pansi~n de la zona residencial de la cOloñia. 

El diagnóstico estatal para la colonia del Pedregal de 
San Nicol~s Tot~lapan marca los siguientes aspectos, en refe­
rencia con el suelo la tenencia de la tierra no esta regulari 
zada. ~al~a la reeularización de los predios, referente a la = 
vialidad y al transporte, existe deficiencia, las calles en -
general no estan pavimentadas, hay \.ID congestionamiento en la 

prolongación morelos por ser muy estrecha, falta señalización 
en el cruc~ro de prolongaci<;}n Morelos y Rosas, la calle 2 e~­
ta obstruida por casas, hay una mala alineación de las casas 
en la calie 41, hay una obstruoci9n en la calie por·el kinde; 
y la calle 13 esta obstru~da Por casas. En el rengl<;}n de in~ 
fraestructura falta de alwnbrado pÚblico, no hay red de agua 
potable, la falta de alumbrado púbiico es en 80 manzanas, no­
hay alcantarillado. En cuanto a Équipa.miento y servicios su-= 
guiere lo siguiente: 

Educaci?n.- Construcci9n·de una preparatoria, una se~ 
cundaria Técnica, un centro de capa.citación (CECIT), cuatro -
primarias, , cuatro jard~es de niOOs, tres. guarder~s, todo es 
to en base a las normas urbanas del DDF. 

Salud.- Construccit?'n de una Cl~ica general, se propo-
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ne un lote de 4,300 m2, en la manzana 93, ademr;ls la cons­
trucci9n de 4 centros de salud. 

Recreación.- Creación de un centro de convivencia,­
que pueda albe~gar tambi~ w-ra biblioteca, la creaci9n de 
\.lll. centro deportivo y de parques iní'antiles. 

Abastecimiento.- La creaciÓn de un centro comercial 
{CCNASUPO) y la construcci?n de Jiiercados. 

Vigilancia.- Mejorar el servicio de vigilanéia. 

Infraestructura.- Se proppne la introduccit$n del 
sistema de alcantarillado. En cuanto a drenaje se refiere, 
se propone la instalación de lttr.inas y pozo~ de absorP 
oi<?n, as~ mismo se pro~ne la ampliacii$n de la red de 
agua Potable. 

Medio Ambiente.- Mejorar el servicio de recolección 
de basura, con ~s frecuencia, que el lote bald~o local~­
zado entre la manzana 179 y la 219 es propiedad del ODF;­
se sugiere a manera de propuesta programática el cons­
truirlo como centro de barrio, localizando ah~ de ser po­
sible el centro deportivo, el centro de convivencia y la 
escuela secundaria. 

RENTA IEL SUELO URBANO. 

NIVEL DISrRITO FEDERAL. 

A prinx::.ipios del presente siglo, es cuando la ciu-­
dad de México empieza a perder su esquema radial de crecí 
miento ~iciado du:i-ante la segunda mitad del siglo XIX. = 
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Producto sin duda de la ley general de la acumulación capita 
lista, que se comienza a desarrollar en ~xico a~ ~uando, = 
las características son diferentes a las presentadas en los 
pa~ses europeos, la esencia de acurnulaci~n sigue siendo la = 
misma. 

El crecimiento de la ciudad depende por lo tanto de -
t.ma yuxtaposición y no a una unidad urbana claramente dife -
renciada, así t~nemos la división de México en zonas y fun -
cienes, dete~ina<la por la acum~laoión. del capital .. Es así -
como tenemos por un lado, la capital.de la Rep~b1ica y lo~ -
grandes centros regionales, colonias residencia¡es:y burgue­
sas al centro y por el otro lado, los barrios de la clase me 
día y las zonas en las cuales se ubica el ej~rcito indus- .­
trial de reserva y el obrero en activo. 

La ~poca porfirista por su afán de lucro (de la cla­
se poseedora de los medios y condicio~es de-producción), del 
progreso y crecimiento industrial sufre un cambio hi~tórico 
al abandonar una economía. de base agropecuaria y mine~ de = 
escaza rentabilidad, en.sus inversiones (características de 
la acumulación originaria del capital) para adopt~r un mode= 
lo de economÍa proveniente de los países europeos más desa -
rrollados qu~ el México de entonces,. perfilá11dose ~cia una 
estructura urbana de marcadas diferencias hi.tersectoriales .. -

Confonne la ciduad ha ido creciendo debido a1 aumento 
poblacional (crecimiento natural y migratorio} pero princi -
palmente por la adopci9n de este nuevo modelo econ~mico, se 
han creado polos de afluencia comercial, de trabajo y de vi= 
vienda consumidos en el tiempo y el espacio dif erencialmente 
por la clase social que los consume, como consecuencia de di 
cho fen9meno la estructura urbana a quedado distribuida en­
difcrentes sectores y zonas que conforman en su conjunto a = 
la ciudad de M~:xico. 
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NIVEL DELEGACICNAL. 

En la delegaci?n de Tlalpan se encuentran distribui 
dos especialmente dos sectores perfectamente diferencia = 
dos siendo estos: 

1.- Cbreros en activo {incluyendo al ej~rcito industrial 
reserva). 

2.- El empresario capitalista b~sicamente; mismos que po­
seen diferentes estratos econ~micos - sociales, fac 
tor que se manifiesta en la tenencia y el valor del -
suelo, as~ en el sector empresarial, la tenencia de -
la tierra e~ un tanto irreguJar (ejidal y privada) ad 
quiriendo valores del suelo medio-alto. 

Es observable y característico que la clase de es~­
tratos más altos consume W1 esPacio netamente urbano, pre 
sionando.con la tenencia de concentraci9n y centraliza-= 
oi<?n del suelo urbano a-la zona donde se ubiéa aquel sec­
tor de recursos econ~micanente bajos. 

Se esquematiza la distribuci?n espacial del conswno 
de el espacio diferenciado por las clases socia.les que 
los consume ~nSiderando aspectos socio-económicos, tenen 
cia y valor del uso del suelo, en relaci9ii c~n la cerca -
n~ del mercado y su ubicaci?n con respecto al mismo. 

NIVEL EJ"IDAL. 

A este·nivel son alar-amente detectados y diferencia 
d0s las fracciones de clase; empresarios {econom~ alta)~ 
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trabajadores en activo {econom~ media - baja) y trabajadores 
pasivos (sub-empleados de la econom~ baja), esta ~ltima. es -
la que tiende a desaparecer del ejido dada la presión urbana, 
cwnpliéndose as~ la segregación urbana de los estratos no ren 
tables al capital social general. 

NIVEL LOCAL. 

En la localidad·de San Nicol~s Totolapan, el conswno 
del espacio y las relaciones sociales generan un esquema ra­
dial dentro de la misma se encuentra contenida una área fuerte 
mente presionada tanto por el crecimiento del Distrito Federal 
y el proceso segregatorio que se genera del mismo y de la pro­
pia delegacional y la de los propios pobladores que con el 
af~n de integrarse a la urbe, al tratar de obtener los servi -
cios necesarios de consumo social y colectivo. 

En t~rminos generales el esquema se compone de la si­
guiente manera. 

Al norte y centro de la colonia una densidad-relativa 
de vivienda as~ como t.ma cierta intensidad de servicios. 

Una fuerte presión sobre las zonas llamadas de "reserva 
ecol<?gica o de-Yeda11 c~n un cambio del uso del suelo, pasando 

de agr~cola.s a urbanas. 

Refiriéndose a la contra.dicción principal (generadora)­
de la proble~tica existente en la ~na Se desgloza como sigue: 

El esquema radial de la zona, integrada al esquema gene 
ral del D.F.F., son contradictorios por sus relaciones de dis= 



tribuci9n espacial de las clases. 

Por otro lado, la burocracia y el terrateniente ca­
pitalista o inmobiliario, en \.Ula actitud espeoulatiYa y­
espectativa ante aquellas tierras que est~n awnentando su 
renta diferencial por otro lado, pobladores originarios -
son desplaza.dos. 

Partiendo de que entre mayor introducción de ca.pi -
tal tenga el suelo (incorporada por la fuerza.de trabajo 
del colono) o dotaci~ de servicios por parte del estado; 
solo siendo en algunos casos pero siendo prbnordialmente 
el primer factor el dominante, el precio del terreno se = 
eleva, generando la especulaci9n del mismo que se detecta 
a tra~s de la renta absoluta {propiedad privada). 

La necesidad de contar con servicios de consumo SO""' 
ci;a.1 o colectivo contraponiéndose a la incapacidad econó­
mica (solvencia) para poder.pagar la tributaci9n ante l~ 
introducci?n de dichos servicios. 

La zona al contar con un mínimo de servica..os (semi­
rural) se pagan impuestos relati~mente bajos. Al introdu 
cir los servicios (urbanos) la renta del suelo aUD'lenta, = 
~ndose la renta del suelo diferencial, al suceder esto,­
existe la posibilidad (a largo plazo) de un desplaza.míen~ 
to de algunos de sus habitantes principalmente de a.que -
llos que no tengan posibilidades econ?micas, despla~ndo­
se a otras regiones. 

La solución de servicios y eqüipamiento, mientras -
la estructura e~on~mica y política, sea la misma, tan so-
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lo ser~ una reinYindicaci~n por parte de la poblaci?n, que -
lejos de oponerse al dominio establecido lo reafirman. 

La sectarizaci~n y-disfl.U'lcinnalidad existente en la -
ciudad de México, ha colocado a la zona SW, en posición des­
favorable p~ra el proletariado, b~sicamente asentada ~n la -
periféria de la ciudad de México por existir \.Ula tendencia 
de ocupación generalizada dei suelo de acuerdo a su context~, 
por las cl~ses de mayores recursos econ~rnicos. 

Dicho proletario al recurrir a la invasión, compra 
clandestina (fraudalenta) de tierras para usarl~s en vivien­
daf con pocos o ningún servicio público, la mayoría de las -
veces, ade~s de baja calidad ti~ne que ejercer ~ trabajo 
directo sin pago a la transformaci9n directa de su habitant; 
realizando vías de comunicación, instalando redes de luz y­
agua, convirtiéndose así en ciientes del estado, es decir ~ 
ma.nteni~ndose Por si la.fuerza de trabajo que explota y como 
pago no mantiene, es así como encontramos a una clase so-:·-· 
cial desfavorecida que ha realizado una 11 urbanizacic;>n popu -
lar11 en la cual se inscribe el habitar. 

Algunas veces de el caso que se da, los ·trabajadores 
que han trabajado y modificado esas tierras son desplaza.dos 
(características parecidas se dieron durante la acwnulación 
originar~ del capital, lo que hl!arx denomina las formas idÍ.­
licas de-la acumulaci?n de capital) principalmente por la . 
especulaci?n que es generada a su vez, por el aumento del va 
lar potencial de dicha tierra (capital invertido). 

El fenómeno que se da en el Pedregal de San N icol~s 
Totolapan así como en muchos lugares de la peri'f'e'ría, son 
ejemplo de ello. 
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FUTURO NAcICNAL Y PERSPECTIVA DEL PEDRAGAL DE SAN NICO -
LAS TOTOLAPAN • 

Como se puede apreciar en el a~lisis hecho ante- -
riormente, la urbanizaci<?n va estrechamente ligada al mo­
do de producción, podemos decir que el futuro que depara 
a la · Urbaniza~ión de la Zona Metropolitana de la Ciudad­
de M~xico es muy.dif~cil de predecir, tomando en cuenta= 
las siguientes perspectivas de desarrollo: 

a).- Debido a la cr~is que atraviesa nuestro pa~s­
y las condiciones externas que lo limitan para su desarro 
llo, es probable que se deje que el capital extranjero ~ 
vierta directamente en nuestro pa~, perjudicando princi= 
palmcntc a ln. clit.se tnibC).jadoro cnn la sobre explotaci.?n. 

b).- Esta penetraoi?n ha~ que existan zonas de, de­
sarrollo muy alto jllllto a zonas de muy escaso desarrollo 
econc?mico a causa de las condiciones que impone el capit~ 
lismo internacional. 

o).- Esto nos llevar~ a una dependencia. pol~tica, -
pués las condiciones·para el desarrollo de los medios de 
de

0

producci9n y la acwnulaci9n del capital, los que dete; 
minan los monopólios internacionales. 

d).- Se prev~e que los banqueros, unan esfuerzos 
con el capital extranjero a largo plazo, por que actual 
mente la oligarqltj:a bancaria y financiera con sus pagos -
favorables, hacen que tengan un capital contable lo cual 
permite que esta en un futuro se reubique en centros de = 
decisión nacional, estableciendo relaciones con el estado 
y la b~rgues~ industrial~ 
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e).- Estas condiciones de los banqueros, generan gra~ 
des rentistas, inversionistas e inicio en la casa de bolsa y 
el mercado de valores, haciendo principalmente asociaci9n 
con el capital extranjero. 

f).- Debido a la d~bil organizaci?n de los asalaria 
dos, de la izquierda en general y del puenlo, hacer que el 
PAN vaya adquiriendo fuerza pol~tica. 

Concluyendo en el plano nacional lo siguiente: 

a).- Una estructura social ~sal modelo capitalista. 

b).- Reducci9n de la capacidad del Estado en materia 
econ9mica. 

e).- Vinculaci9n ~s profunda con E.U.A. en cuesti9n 
de comercio financiero y tecnol9gico. 

d).- Creciente desatenci9n de las necesidades popul~ 
res. 

POLITICAS DE PROCESO. 

Debido a las condiciones imperantes en nuestro pa~s, 
es preciso concientizar a la comunidad del pedregal de San 
Nicol~s Totolapan del lugar que ocupa la lucha reinvindica­
tiva dentro del movimiento urbano popular, para poder dar -
as~ un frente com~ en esta y las futuras luchas populares. 

Cabe señalar que algrmas de las alternativas plant~ 
das por nosotros no pretenden ser la luz de la verdad, sin 
embargo si reafirman que este tipo de problemas no son meti' 
mente locales y que vistos desde la perspectiva de wia con= 
secucic?n inmediata y particular de servicios, no se pod~ -



dar un. paso de movimiento efectivo en la avanzada de la -
lucha popular. 

Teniendo así que la estrategia si pretende tma ma~ 

yor organiza.ci9n del movimiento espont~neo y reinvindica­
tivo que se constituya en la f'onna embrionaria de 1o cons 
ciente, y que además este observada desde la perspectiva.­
de los siguientes ~ubres: -

Econ~mico.- Debido a que se prevée una acentuación 
en la eJ¡¡>1otaci9n, que el salario real.baje en relaci9n = 
a la adqui.aici9n de los satisfactores b~sicos, los cuales 
se ·comercializan en el mercado, a la anarqu~ de la pro-...:. 
ducci9n, en s~ al empeoramiento de las condiciones mate -
riales de la clase trabajadora. 

En estas condiciones es donde se ve la necesidad 
de que la asociación de colonos forme un centro de consu­
mo para el bienestar de la comunidad donde los productos 
no entran al juego del inte:nnediarismo y sean ~s accesi= 
bles a los pobladores y que a tra~s de la lucha conjunta 
se trate· de llevar a cabo un comercio cooperativo llevado 
a la p~ctica por cooperativas de cons1.Dllo y de producci9n, 
que permitan de alguna manera irse apropiando de los me-­
dios de producci9n y consumo. 

Pol~tico-Sociaa.- A causa de la lucha de intereses 
que se va incrementar en la colonia debido a las pol:~ti = 
cas estatales, a que el crecimiento y desarrollo de las -
organizaciones revolucionarias, esta atrasado en relaci9n 
con el movimiento obrero y el movimiento democ~tico en -
gcneral·y a que el trabajo revolucionario es demasiado re 
ducido comparado con la amplia base espont~nea del moví -
miento, ademá..s de la pobre teor~ de la lucha econ?mica -
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contra la burgues~a y el gobierno. 

Todas estas condiciones g~neradas por la actual forma. 
c1on social y que hacen necesario que la comunidad se organI 
ce

0

pa.ra poder formar parte del movimiento democr~tico de M~= 
xico y dar nna lucha revalucionaria a pesar de las contradic 
cienes que existan en esta, concluyendo así que para esta lÜ 
cha imnediata y las futuras luchas externa~ es necesaria la­
organiz.aci9n de los colonos y de los sectores en gene1·al. 

Cultural.- Debido a las características de poder que 
tiene el estado respecto a los demás estados latinoamerica 
nos es necesaria \.Ula estrategia pa~icular ya que en México 
el poder ha sido obtenido principalmente por la manipuiació~ 
de los medios políticos e ideológicos t::l sl.ndicalisrno y la, -
educacióñ y se ha pr6piciado toda una dominaci9n superestru~ 
tural. 

As~ observamos que debido a la acentuaci~n de esta Po­
l ~ tica para mantener el poder sobre la clase explotada, es -
necesario transformar radicalmente esta. 

Ya que el medio cultural impuesto por la sociedad capi 
talista tanto en formas espaciales· urbanas como arquitectónI 
cas, responden a objetivos econ~micos e ideol~gicos que sir= 
ven para la rentabilidad y la aclllDulación. De esta manera la 
estrategla general sera la de crear un ~spacio que a través 
de la gestión detenga la pol~tica expansionista por parte·d~ 
la delegaci~n y que por otra parte se constituya como un es­
pacio simb~lico que nos incite a dar la lucha. Además de que 
pennita ir vinculando en cada paso la instrucci~n y.la educa 
ci~n de los trabajadores. 



Esto es en primera instancia el fomento del traba..:. 
jo técnico para incrementar la productividad en los me- -
dios de producción social de la comunidad y además: 

it-Fomentar la concepcic?n cient:f.Iica 
*Asimilar una moral más socializada 
-ttEducar el gusto art~stico 
*Lograr el mejoramiento f~sioo e intelectual. 

Propuestas Espaciales. 

En t~rminos gen~ricos la palabra equipamiento deno­
ta los elementos f~sicos necesarios y compleinentarios del 
uso dominante en las zonas urbanas, el equipamiento inclu 
ye las construcciones y espacios requeridos qu~ albergue; 
las funciones de educaci~n, salud, comercio, recreaci~n,­
vialidad y transporte. 

En base a los estudios realizados en la zona de tra 
bajo se encentro que el déricit de equipamiento es de ca= 
si el 1CO% y que el poco ~xistente no satisface ni las 
~s ~imas necesidades irunediatas de la poblaci~n. 

Se realizó un inventario del equipamiento existente 
para determinar, su déficit en el momento actual y proyec­
tarlo a corto, mediano y largo plazo. 

La propuesta de ubicaci?n de cada uno de los dife -
rentes sectores dentro de la zona de trabajo se determinó 
y se proyect? en base a la poblaci9n por hect~reas para ~ 
así satisfacer a los diferentes sectores dentro de la zo­
na, de trabajo. Se tom? como pol~tica de ataque los dife -
rentes sectores solamente en corto y mediano plazo ya qtle 
el incremento de la poblaci<?n a largo plazo no· podra esta 
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blecerse en el presente estudio. (Ver plano, propuesta preli­
minar crecimiento 12) 

Ahora bien en base a tocia esta concepci?n emanada de la 
realidad analizada, tomando en cuenta las consideraciones 
teóricas y el análisis hecho anteriormente, ade~s de que to­
do tipo de relación humana y social se desarrolla en un espa­
cio, por lo cual ~stc espacio debe estar diseñado para que de 
alguna manera estas relaciones participen en la transforma- -
ción de la realidad analizada llegamos a la conclusión de es-
ta. programaci<;)n urbano arquitectc?nica: . 

a).- Centro de consumo e intercambio 

b).- Centro de Gesti~n Política 

e).- Centro de Salud Hospital 

d).- Estancia inf"antil 

e).- Escuela Primaria 

f).- Secundaria de Capacitaci?n T~cnica. 

En cuanto a Infraestructura se propone: 

a).- La Inslatalaci~n de Pozos de Absorci?n 

b).- Ampliaci9n y mejoi-dmiento de la Red de Luz 

e).- Ampliaci~n y mejoramiento de la Red de Agua Potable 

d) .- Ampliación y mejoramiento del Pavimento. 

También se propone la realización de programas de satura 
ción y redensificaciÓn en las áreas con mayores probabilidade~ 
para aprovechar eficientomnete la capacidad instalada, pero 



evitando la formación de W1 área cont~nua que asimile cen 
tros de poblaci~n aún no conurbados. 

Ampl1a.r las alternativas de acceso al suelo urbano 
a la población de menores recursos, así como las posibili 
dades·de la ~ivienda popular con prog~rnas de mayor alca~ 
ce social, que estimulen la participaci~n de vivienda pr~ 
gresiva y mejorada. 
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VII. ELEMENTOS PROGRAMATICOS CONCEPTUALES 



DELIMITACICN DEL TEMA ARQUITECTCNICO A DESARROLLAR. 

El Sector Salud. 

Resulta relevante reflexionar sobre la importancia 
del sector salud visto como la seguridad vital para sub-'= 
sistir física, intelectual y moral del ser humano. 

Hemos visto en base al estudio realizado, como a 
partir de abordar la problemática de la situación económi 
ca-social y pol~tica de M~xi~o podemos enmarcar.los gran= 
des problemas que padece nuestro país, surgidos de las re 
laCiones de dependencia externa, clásicos de las econo- = 
mías subdesarrolladas, panora¡r.a que nos perm;.te inferir -
l~ gran limitaci~n de los pa~ses subdesarrollados como el 
nuestro, sometidos a seguir las pautas que fija la divi -
sión internacional del trabajo, impuesta por los países -
poderosos. De tal manera que esta relaci?n llega a in­
flUir en todos los sectores de cada uno de estos pa~ses y 

en México el s~ctor salud no es una excepci?n tambi~n se 
encu~ntra limitado, es clara la falta de hospitales, ccn= 
tras de capacitación del personal de la salud, de tecnolo 
gía apropiada o medios necesarios. 

Parte de esta situaci?n se le adjudica a nuestro go 
bierno, pues los centros de salud ~s capacitados se en-= 
cuentran en las áreas más redituables (centros urbanos, -
complejos de la Índustria y tur~ticos olvidando los sec­
tores ~s pobres que también requieren de este servicio -
vital. 

Analizando uno de los sectores tan importantes como 
lo es el sector salud en un país como México, resulta gr~ 
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ve y dificultoso por que nos muestra la gran deficiencia de -
éste país para atender a su gran población; sin embargo pode­
mos afirmar que las grandes deficiencias en éste sector, son 
reflejo del esquema económico y político err~neamente trazad~ 
por el gobierno de México y por la condición que guarda nues­
tro país, es decir condición de subdesarrollo, es ~s podr~a­
mos definir que en la sociedad capitalista, se entiende a la 
salud como el bienestar físico }~ social del individuo dentro­
de una misma sociedad consumista y explotadora y por lo que = 
la acción de la salud tenderá a mantener física, intelectual 
y moralmente a los trabajadores y por ende. su fuerza de trab~ 
jo bajo las siguientes acciones: 

a).- Sanidad PÚblica que atiende los problemas de inmu­
nizacic:)n, vacunación, catastro toráxico, higi~ue y educación 
f~ica. 

b).- Saneamiento Social se encarga de atender que se en 
cuentren en perfecto estado las instalaciones de agua pota- = 
ble, alcantarillado y mejoramiento de la vivienda. 

c).- Asistencia Social que ayuda a los problemas como -
invalidez, desamparo y vejez. 

d).- Asistencia M~dica que se refiere a los diversos 
servicios médicos a los que acuden los distintos sectores de 
la poblacic?n. 

Por otro lado el sector salud cubre tanto demandas de -
ca~cter global a nivel nacional as~ como local, dado que con_ 
centra servicios altamente especializados no existentes en 
otras partes del país. 

En lo correspondiente al sector p~blico-Departamento del 



Distrito Federal, S.S.A., ISSSI'E, I.M.S.S.S, las grandes 
unidades y centros médicos no se encuentran localizados = 
en correspondencia a la ubicaci~n de la demanda, sino en 
f'unción de la oferta disponible de suelos, ejemplo de 
ello lo es el Centro Médico Nacional, La Ra7..a, Unidad Lin 
davista, entre otros; Algo similar ocurre en los consulto 
rios menores que deberían localizarse en las zonas donde­
vive el ma.yor número de la población de bajos ingresos a­
la que tales servicios estan orientados fundamentalmente: 

El Equipamiento para la salud del sector público se 
concentra en las delegaciones centrales sobre todo en la 
Cuauhtéllh)c y en la Tlalpan estO repercute a largo plazo­
en deseconom~s para la ciudad en su conjunlu ya que pro-: 
vaca grandes desplazamientos de la población y en caso de 
urgencia los grupos de menores ingresos a quienes se pre­
tende beneficiar se ven obligados a recurrir en condicio­
nes desv.ent~"josas a los servicios que ofrece el sector pr~ 
vado. 

Los servicios que ofrece la iniciativa privada, por 
su parte se han establecido siguiendo a los grupos de ma­
yores ingresos ya sea improvisando consultorios en casa -
habitaci~n o el establecimiento de sanatorios y complejos 
médicos que modif'ican el uso del suelo adyacente y hacen 
~s inoperante la estructura urbana de la metr~poli, tal­
sucede entre otros casos como en la Colonia Roma, la Nar= 
varte, la Hip~dromo y la Condesa. 

Ahora bien dentro del sector salud el sistema que -
permite el mejor aprovechamiento de los recursos de cual­
quier tipo y el ~s ágil y eficiente otorgamiento de ser­
vicios médicos asistenciales de medicina curativa es el -
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que contiene como modelo simbólico el concepto piramidal in­
tegrado a su vez por subsistemas funcionales. Como necesidad 
surgida es necesario establecer los niveles operativos de 
los servicios médicos curativos, la regionalización contem -
pla, por tanto que cada una de las unidades de at~nción médi 
ca tenga una área de influencia considerando tres niv~les·d; 
administraci9n: Cen~ral, Regional y Local. 

Los factores que determina una unidad ~dica son: 

il- NtPnero de individuos que integran la poblaci?n a 
atender. 

* Distribuci~n territorial de la poblaci?n-

* Aspectos Epidemiolc?gicos e Índices de natalidad, mor 
bilidad, mortalidad y esperanza de vida de la pobla= 
ci{)n. 

* Potencialidad Socio-Política y Econc?mica del territo 
rio. 

* Vías de comtmicación .. 

* Medios de transporte y l~eas isocronas hacia las p~ 
sibles unidades de apoyo .. 

La. obligación de la atención médica se contempla de rna 
nera integral: Medicina Interna,. Cir~gía, Pediatría y Gin.ce~ 
-Obstetricia a niveles de consulta ext~rna, Hospitalizaci?n, 
Farmacia .. 

En cuanto a los indicadores que se utilizan para deter 
minar el nivel de la atenci~n m~dica de las unidades son lo; 
siguientes: 



a).- Volt;llnenes de Poblaci9n y n~mero de derechoha -
bientes. 

b) .- N~ro de camas y derechohabientes. 

También pueden considerarse los siguientes indicad~ 
res: 

c).- Tasa de crecimiento de la poblaci9n local y 
regional. 

d).- Estructuraci~n de la poblaci9n por edad y sexo. 

e).- Dio lancl.a.s y recorridos entre la.::: diferentes -
poblaciones de la regi9n. 

La planificaci9n del sector salud, constituye el 
instrumento que utiliza el nexo técnico administrativo ~ 
ra interpretar el pensamiento del.nivel pol~tico. 

El marco de referencia del proceso de planiíicaci9n 
de la salud lo constituye: 

* La viabilidad 
* La Factibilidad y disponibilidad de los recur -

sos 

* La. Organización 
*la Ejecuci9n,.decisiones y soluci9n. 

El Dimensionamiento de las Unidades Mc:!dicas se esta 
blece de acuerdo a la estructura de los recursos existen­
tes que incluyen: 
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'it- Promoción de la Salud )" prevenciones espec~ficas. 

* Limitaci9n del daño y rehabilitaci9n. 

* Criterio de los gastos de cobertura y producci9n· 

Alternativas y recomendaciones para el punto de partida 
en el desarrollo espec~fico de cada unidad m~dica: 

* Final.idad 
*Tipo 
* Organización 
* Nivel de oPeraci?n 
* Coordinación 
* Unidades de Trabajo 

- Ubicación de cada servicio 
- Relación de los locales 
- Capacidad y tamaño de los locales 
- Accesos 

Instalaciones generales y especiales, equipo y revi­
sión del crecimiento futuro. 

A la sociedad por su gran poblaci~n le corresponde un 
sistema ~dico, debidamente organizado en cuanto a salud, pero 
dentro de éste núcleo social existente, se dirigirán según su 
nivel de vida a ~ particular modo de atenc~.~n m~dÍ.ca a ~aber7 

*El sector burgués es atendido por particulares (Demanda 
alto costo) . 

*Los Empleados que trabajan en empresas descentraliza -
das, acuden a las cl~nicas particulares que trabajan p~ 
ra empresas grandes. 



* Los burócratas se dirigen al ISSSI'E (Cl~nicas de 
poco alcance y en su mayoría deficiente administración. -

-11- A los Obreros el I .. M.s.s. les proporciona servi -
cio médico (Institución mtiy fuerte debi,do al número de a­
filiados). 

* Los subempleados atendidos por la S.S.A. de menos 
poder monetario basado.sen la asistencia pública). 

Se ha podido después de bastante tiempo Institucio­
nalizar el sector salud y por tanto la consolidación de -
los diferentes organismos consolidándose como ya sabemos_ 
el I.M.S.S., I.S.S.s.T.E. y S.S.A. 

Sin embargo cabe señalar que existe una política 
competitiva entre estas instituciones ya que la deficien­
cia de la atención médica y su calidad disminuye cada vez 
debido a que el personal técnico, emigra a los centros 
del I.M.s.s. y el I.s.s.s.T.E. donde son mejor remunera -
dos que en s .. s.A. 

El resultado de esta política es consecuentemente, 
que en los sectores más amplios y pobres de México queden 
desprovistos de atención ~dica, por consecuencia, la des 
nutrición y las enfennedades, debidas a una insuficiente­
distribuciÓn de los recursos (Hospitales), la baja cali-= 
dad del servicio logra una escasa cobertura de la medici­
na social, apenas orientada al individuo corno un organis­
mo f~aico, sin ubicarlo dentro de su contexto social. 

Es este el caso concreto de la colonia del Pedregal 
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de San Nicolás Totolapan donde no se encuentra con ninguna 
edificación de este tipo en el sector salud, esto ha agrava­
do la estabilidad comunitaria pues todas sus enfermedades, -
accidentes o urgencias tienen que ser atendidas fuera de la 
colonia representando esto situaciones problemáticas en la = 
comunidad, este tipo de equipamiento resulta por tanto una -
edificación indispensable e irunediata, por lo que se hace ne 
cesario darle un énfasis mayor a la solución de estos probl;­
mas mediante la obtención por medio de la iucha reinvindica= 
tiva de este tipo de equipamiento primordial para el desarro 
llo integral, tanto físico, como social y económico dentro= 
de una comunidad o población, puesto que la naturaleza no do 
tó al ser humano de una "regeneración penna.nente de sus fuei=' 
zas" y por que uno de 1 os problemas con que se ha enf'rentach;' 
la humanidad desde sus tiempos remotos han sido precisamen­
te las enfermedades. 

Corno propuesta a nivel urbano se plantean tres diver -
sos centros de salud o unidades de primer contacto a corto -
plazo establecidos por S.S.A. ya que esta dependencia ofrece 
indiscriminadamente y en fornn.. gratu~ta atención médica a la 
población en general y una clínica hospital a mediano plazo 
por medio del I.M.s.s. ya que un alto porcentaje de la pobl; 
ción debe ser atendido por esta institución. -

Nosotros nos avocaremos principalmente a atacar por mo 
tivos académicos la propuesta a mediano plazo y creemos que­
el proyecto de la clínica hospital con las limitaciones in-= 
mersas en su desarrollo será diseñado tanto arquitectónica -
mente como funcionalmente para cumplir con los requerimien -
tos básicos y necesarios para brindar ayuda médica y organi­
zación social a la comunidad. 



CCNCEPfUALIZACICN PRffiRMATICA. 

Hemoa visto de manera general la intervención del -
Estado, respecto al Sector Salud, es decir como se genera 
y como opera la política estatal en México, sin embargo -
creemos de relevante importancia para ser coherentes con 
todo el estudio que se ha venido realizando que es ncces; 
rio tratar de concebir más claramente el proceso de salud 
-enf'ermedad y como se ha venido desarrollando en los difc 
rentes sistemas sociales. 

Pretendemos de manera breve dar un panorama general 
de como se ha venido gestando dicho proceso, así como el 
análisis de las causas de producción y distribución de -= 
las enfennedades a partir de las relacione~ <le pro<lucción 
y de la división social del trabajo y por consiguiente el 
valor que ha obtenido el proceso de la salud enfermedad -
en los diferentes sectores sociales. 

- 100 -

Dentro de este planteamiento podemos ver que desde 
la implantación del modo de producción capitalista no se­
le considera a la salud como parte importante del mejora= 
miento de las condiciones de vida de las clases populares, 
en las etapas anteriores a ésta, podemos decir estaba a -
cargo de los religiosos quienes dirigian sus servicios a 
los viajeros, vagabundos y mentirosos. 

En la etapa liberal del modo de producción capita -
lista se consideraba poco a la atención médica para la sa 
lud ya que con mantener más o menos estable a las clases­
populares, se pensaba era en beneficio de los intereses = 
de la burguesía, sin embargo se llevó a tal grado la ex-­
plotación y empeoramiento de las condiciones de vida que_ 

puso en peligro la existencia generalizada. 

Es aquí donde el estado tuvo que intervenir en la estabi 
liza.ción del orden en la explotación de la fuerza de trabajo~ 
dando origen a nuevos conceptos y políticas como la de la po­
licía médica aplicada a finales del siglo XVII cuya participa 
ción en los países más avanzados se enfoca a conservar y pro= 
teger la fuerza laboral a fin de obtener de esta un mayor ren 
dimiento. Es así como las consecuencias del desarrollo capit~ 
lista se manifiestan en forma concreta en la salud de los gru 
pos sociales que componen las distintas sociedades hist~rica= 
mente determinadas, surgen nuevas enfermedades o se acentua -
la presencia de otras. El surgimiento y las características -
de la enfermedad se presentan por lo tanto como resultado de 
la forma en que lA sociedad se organiza para producir y re-= 
producirse y que responde a las características que el capita 
lismo impone en la dialéctica de su desarrollo. -

A esta etapa de explotación y control estricto y direc­
to sobre las clases populares, las cuales se encuentran some­
tidas a una mayor explotación por parte del capital o engro -
san a las filas del ejército de reserva, lo que conjuntamente 
con el subempleo y la inflación repercuten directamente en 
las condiciones del trabajo y de la vida en general, se agud~ 
za en toda dimensión el hacinamiento en las viviendas y en 
los locales de trabajo as~ como una mayor desnutrición y meno 
res oportunidades de educación y esparcimiento, hechos que -
permiten foi--mular la siguiente tesis: 11 Cada fornación social_ 
crea su propia patología y produce condiciones sociales para_ 
la reproducción de la misma, en consonancia con el modo de 
producción prevaleciente". 

Marx fue claro, en ese sentido cuando señalo que la pr~ 



ducCión capitalista no conduce solamente al empobrecimien 
to de la fuerza humana de trabajo, produce además, la ex= 
tenuación y la muerte prematura de la misma fuerza de tra 
bajo y de la vida en general. 

La problación trabajadora, vivía y trabajaba en con 
diciones altamente perjudiciales para la salud: hacina- = 
miento, desnutrición, contaminación ambiental, falta de -
servicios públicos, condiciones que se reflejan necesaria 
mente en la salud de la clase que crea la riqueza social~ 
las epidemias y diversas enfermedades se expandían de tal 
modo que se dictan leyes de policía sanitaria cuya fun- -
ción era evitar a toda costa la expansión de éstas, así -
dichaz epidemias i=mreían de las condiciones miserables. en 
que vivía la población trabajadora que amenazaban a medi­
da que se consolidat.a el capitalismo como modo de produc­
ción dominante. 

Todo esto llevo a pensar que las condiciones socia­
les en que se desarrollan las enfermedades, no se presen­
tan Únicamente en el trabajo, sino afectan al conjunto fa 
miliar y a la sociedad en general. 

Como respuesta inmediata y a consecuencia del desa­
rrollo del nuevo modo de producción capitalista surge un 
nuevo enfoque cientificista sobre.el problema de la sal= 
lud-enfermedad. 

A la clase dominante le interesa ahora el estudio -
del cuerpo humano, "~quina perfecta 11 que produce valor y 
del cual se apropia el capitalismo y que además le permi­
te optimizar sus recursos y aumentar su ganancia; Este 
nuevo enfoque cientificista generado por el capitalismo -
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monopólico, generó la canalización de mayores recursos econó 
micos y humanos a la investigación y tratamiento de la salud, 
esta fuerte inversión realizada hizo posible el desarrollo -
de la medicina cientificista hacia las clases populares rura 
les y empezó a representar en términos del capital, una in-= 
versión improductiva. Sin embargo la clase dominante no se -
podía dar el lujo de abandonar y agudizar las condiciones de 
vida de las clases populares, por temor a la expansión de 
las enfermedades. 

Surge a partir de estas condiciones de "improductivi -
dad11 para el capital, una política media tizadora llamada Me­
dicina Comunitaria, que se expresa en una medición social 
preventiva de primer nivel y de servicio barato que permite 
mantener las condicioneti Lá&lcas de productividad y de la s; 
lud, sin aíectar la acumulación del capital y dar una imag~~ 
de un estado social y humanitario que persigue la legimita -
ción de un capitalismo, que penetra en la comunidad por me~ 
di~ de una medicina simplificada generando la represión, el 
control y el ordenamiento de la población, bajo la ap~rien-= 
cía de una técnica de extensión de los servicios. 

Ahora bien si somos lo suficientemente críticos debe -
mos considerar que los miembros de una sociedad no se enf er­
man de la misma patología, ni con la misma frecuencia y gra­
vedad; Tampoco envejecen con igual rapidez ni tienen una es­
peranza de vida semejante. La salud enfermedad como proceso 
social, así como los demás fen~menos relacionados con ella,= 
se presentan en forma diferencial entre las diversas clases 
que existen en las sociedades hist~ricamente determinadas. = 
Así mismo la respuesta a la enfermedad difiere de una clase_ 
social a otra. 



Esta situación diferente se presenta debido a la 
ubicación de ambas clases en la estructura económica de 
la sociedad: El proletariado solo cuenta con su fuerza de 
trabajo para subsistir, que vende a la clase burguesa co­
mo una mercancia; tal hecho los conduce a trabajar y a vi 
vir en condiciones por lo general perjudiciales para la = 
salud. La burguesía, en cambio al poseer los medios para 
producir mercancías, rentas e intereses, tiene Wl nivel :: 
de vida diferente. Esta realidad objetiva repercute en 
las caracter~sticas de las enfermedades que padece(las e~ 
fermedades infecCiosas y la desnutrición son mínimas), y­
en una menor frecuencia y gravedad de los cuadros patoló­
gicos, ya que cuentan con los elementos necesarios para -
evitar o n::~ducir la presencia de la p::itología de la pobre 
za.: vivienda higi~nica y con todos los servicios, alimen= 
tación adecuada, servicios médicos oportunos; Lo cual le 
permite elevar su esperanza de vida en comparaci~n con 1; 
clase trabajadora. 

Por otro lado dentro del proletariado mismo, existe 
una situación diferente entre los diversos sectores que -
lo componen.con respecto a las características de la mor­
bilidad, mortalidad y esperanza de vida, además es distin 
to el nivel de conciencia sobre los problemas.de salud y= 
el acceso real a los servicios médicos. 

Diferencias que se establecen debido a que parte de 
la poblaci~n trabaja en distintas ramas de la econom~a o­
se incertan en el proceso productivo de diferentes mane -
ras o bien perciben un salario cuyo monto es diferente, -
lo cual repercute a su vez en la reproducción de la fuer~ 
za. de trabajo. 

- 102 -

Tal situación se debe a que existe un desarrollo dife­
rente de las fuerzas productivas y- a las condiciones técni -
cas en que se lleva a cabo el proceso productivo, por tanto 
puede concluirse que existe una relación entre la forma en : 
que grupos específicos de trabajadores producen y se reprod~ 
cen y la forma en como se enf erma.n y de que se en.f erman y 
mueren, así como el nü~el de esperanza de vida que alcanzan. 

Lo anterior permite demostrar el carácter social de la 
enfermedad en tanto que depende de condiciones concretas de 
trabajo y de vida impuestas por el modo de producción capit~ 
lista en determinado momento histórico. 

Cabe destacar tambi~n que en el campo y la ciudad exis 
te una situación distinta, mientras ~u. las ciudadc::; zc irean­
abarrotadas por gente del campo que busca empleo en las fá-= 
bricas. Al llegar a cierto punto los procesos de industriali 
z.ación y emigración desordenados provocan serios problemas = 
de desempleo, vivienda, alimentación, transporte, contamina­
ción ambiental, falta de servicios médicos; Tal situación re 
pe~cute, sin lugar a dudas, en la salud de la poblaci~n, so= 
bre todo la que pertenece al proletariado que no cuenta con 
los medios suficientes y adecuados para hacer frente a las = 
condiciones que originan las enfermedades infecciosas y acci 
dentes. 

Surge entonces en las ciudades una situaci~n que oca~ 
siona mayores enf'ermedades infecciosas, ~s estados de frus­
tación, de strees, hipertensión, neurosis, accidentes y sui­
cidios, que conforman la patolog~a urbana. Tal patologiá es 
producto del desempleo, el hacinamiento, la desnutrici~n, la 
contaminación ambiental las condiciones de trabajo enajenan-



tes. En el campo cambia radicalmente esta situación ya 
que se dispone de aire libre, productos naturales para la 
alimentación y sobre todo son menores las preocupaciones. 

Así pues creemos conveniente, después de todo este 
análisis que en la medida de lo posible, el desarrollo d~ 
nuestro proyecto colabore a sentar las bases para poder -
establecer posteriormente una política de la salud eche-­
rente con la realidad analizada, donde a tra,~és del impu~ 
so de la medicina preventiva, implementemos los conocí- -
mientas y las técnicas necesarias para evitar la apari- -
ción de la enfermedad y que contemple además de lo ante 
rior evitar el progreso de la enfermedad y la invalidez -
hacia e) aeravamiento, todo esto en pos, de a~rontar la 
medicina social, donde a nivel primario se asiente una es 
tructura que genere igualdad Y' salud, y se ofrezca gene = 
ralmente a la población como el primer escalón de un sis­
tema completo, donde ia medicina tenga una i~terelación -
con la sociedad, así como las acciones médico social~~ pa 
ra la modificación de esta interacción, tomando en cuent~ 
que esten dadas las condiciones hisf?rico sociales necesa 
rias para dar este paso adelante y ~ue ade~s satisfaga = 
necesidades presentes y futuras, establecidas ~ trav~s de 
investigaciones específicas que nos permitan dar aportes 
para dicha pol~tica d~ la salud, basados en el trabajo -
multidisciplinario y que el arquitecto en base a los cua­
dros patológicos específicos extraídos de la zona de estu 
dio y la i~vestigaci~n.concreta, participe junto con la= 
comunidad por medio de la lucha reinvindicativa para que_ 
este tipo de equipamiento sea coherente con la comunidad 
en donde se desarrollo y que además beneficie a los sect';; 
res más amplios de la población d~ México que estan des-= 
provi~tos de esta nueva Atcncic?n Mt?di.ca Social. 
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Como podemos observar entonces, las condiciones antes 
descritas hacen evidente la necesidad, de que el proyecto -
a realizar sea parte de dicha comllllidad y no una simple y -
llana unidad hospitalaria más, por tanto nuestro "Centro de 
Medicina Social y Preventiva" que impulse políticas y estra 
tegias de acción encaminadas al mejoramiento de las candi = 
ciones de trabajo y de vida que dañan a la salud, par medio 
de la apropiación del espacio, espacio que permita ofrecer 
la atención, cuidado y enseñanza para evitar la aparición = 
de la enfermedad y además permita asentar un.a unidad que g= 
nere igualdad y salud. 



DETERMINACICN OBJETIVA DEL PRCGRAMA MEDICO ARQUITECTCNI­
CO. 

Hemos dicho, en la estrategia a nivel Urbano, que -
para cubrir la demanda existente en el sector salud, en -
la zona de trabajo de San Nicol~s Totolapan, se optó por 
establecer tres Wlidadcs de primer contacto (ver pl~no d; 
coberturas 13) ubicadas estrat~gicarnente para cubrir la -
zona de estratos más bajos: Dichas unidades establecidas 
por SSA a corto plazo, ya que esta dependencia ofrece su; 
servicios indiscriminadamente y en forma gratuita a la p~ 
blación en general y una nnidad hospitalaria 11Centro de 
Medicina Social y Pre,~entiva'' por medio de I.M.S.S. que -
satisfaria un alto porcentaje de la población (33.74%) 
obreros de la zona de trabajo. 

Dichos centros de salud o unidades de primer contac 
to, tendrían consultas de medicina general y visitas a d~ 
micilio con el sistema m~dico familiar, no tienen consul= 
torios de especialidades, tienen servicios de urgencias -
reducidos a un cub~culo para las primeras atenciones y en 
seguida transladar al paciente a la unidad de concentra -
ci9n ~ Centro de Medicina Social y Preventiva, y que este 
a su vez pueda conectarse con el centro hospitalario de -
Tlalpan. 

Ahora bi~n, puesto que la planeaci~n de la atenci9n 
médica, significa considerar el incremento de las necesi­
~des en un período determinado en años y que no ser~a ~ 
zonable proyectar y construir de inmediato las unidades -
médicas, pa~ el límite de la capacidad futura, resulta -
necesario prever en que forma podrá satisfacer paulatina-
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mente el crecimiento, es recomendable por ello, que el pro -
grama médico arquitectónico para el proyecto de esta unidad 
responda a las necesidades futuras y que la capacidad calcu= 
lada en un futuro no menor de cinco años en verdad se satis­
faga por lo anterior considero la capacidad para dar un ser­
vicio a la población actual y un futuro en un lapso de diez 
años 1 empero hemos dicho que el factor primordial, para que­
este tipo de equipamiento sea coherente con la comunidad, s; 
hace necesario conformar los cuadros patol~gicos extra~dos -
de la zona de trabajo 1 sin embargo cabe señalar que debido -
a que los consultorios y los dispensarios médicos de la comu 
nidad no cuentan con una estad~stica fidedigna, gracias a no 
tener los recursos necesarios para llevarla a cabo, nos vi-­
mas en la necesidad de utilizar la estadística de zonas adya 
centes a nuestra 2ona de lrabajo, lo cual a pesar de que li= 
mita nuestra precisión en el estudio, nos permite tener una 
visión más aproximada a la realidad, dicha estadística la ob 
~uvimos del dispensario de s.s.A. de la colonia Héroes de p~ 
dierna (Zona contigua y que pertenece a nuestra z~na de es~ 
dio)realizada durante el año pasado, y de la cual obtuvimos­
el tipo, frecuencia y necesidad de la atención de las enfer= 
medades {cuadro patológico), siguiente: . 
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Dicho muestreo, lo pudimos corroborar en la clínica 
del I.M,S.S. #8 ubicada en la zona adyacente (Magdalena -
Contreras) a nuestra zona de trabajo donde se nos propor­
ciono la siguiente estadística: 

ffiRVICIO MEDICO 

1.- Med. General 

2.- Pediatría 

3.- Visitas Domiciliarias 

4.- Gineco obst~tricas 

5-- Odontolog~a 

6.- Traumatolog~ 

7.- Otorrinolaringología 

8.- Derma.tolog~ y alergia 

9-- Oftalmología 

10. -N eumolog$.a 

11.-Cirug~ General 

12.-Gastroenterolog~ 

13.-0tras 

PERSCNAS AIBNDIDAS 
POR SERVICIO. 

49 % 
17 % 
7,59 % 
5,92 % 
5 % 
4.40 % 
2.04 % 
1.42 % 
2.11 % 
1.12 % 
0.81 % 
0.70 % 
1.89 % 

De aqu~ podemos observar que efectivamente los por­
centajes con respecto a las consultas hechas, presentan -
ligeras variaciones, en lo que se refiere a los renglones 
de Medicina general, Pediatr~, Visitas domicilia~ias y -

Gineco obstetricias. 
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Ahora bién la población a atender es: 

46,18o X 33,74 % 1984 AÑO= 15581.13 

También hay que destacar que el prómedio de consultas 
anuales por.usuario es de 3.5/año, de ahí que ni el 50 % de 
la demanda se detecta. 

Enfermedades % Frecuencia Epoca 

intestinales 14 % Prim. y Verano 

infecciosas 14 % Verano 

deshidratación 16 % Prirn. y Verano 

respiratorias 18 % Invierno 

bronquiales 10 % Invierno 

ginecol9gicas 21 % Todo el año 

dentales 7% Todo el afu 

Urgencias: 

accidentes 46 % Todo el año 

deshidrataci«?n 29 % Prim. y Verano 

partos 25 % Todo el año. 

De dicho muestreo ya aplicado y conformado se obtie­
ne el siguiente resultado: 

La población a atender en este momento ser~ de 15, 
581.13 Hab., per~ debido a que ser~ imposible construir -
de inmediato la unidad m~dica se prevee que el programa. 
responda a necesidades caléuladas a un futuro no menor de 



cinco años por lo que nuestra población seria de 19,670. 
81 Hab. y que posterionnente cubra la demanda hasta los -
diez años debido al crecimiento natural de la población. 

Ahora bién para establecer lll1 análisis más científi 
co de las proyecciones de la poblaci9n debido a que la -
simple aplicación del porcentaje censal nos da una visión 
estática de ést~s, y para poder determinar de alguna mane 
ra ios cambios que sufrir~ nuestra Población en cuanto ; 
oomposici~n, se hizo necesario desglosar la pirámide de -
edades, a fin de poder precisar los cambios que se produ­
cen en ésta y por consiguiente lo que iba a crecer o no -
nuestra unidad ho.opital::i.ri::t, para poder asf. determinar: -
la demanda espec~fica en las diversas proyecciones, obte-
niendo de esta manera los siguientes resultados: 

PIRAMIDE DE EDADES DE LA POBLACICN TOfAL. % 

5.21 o-4 6.95 12.17 

l.9 4-6 .75 2.57 

2.9 6-10 4.05 7.05 

3.32 10-13 3.17 6.58 

3.44 13-16 4.15 7.50 

4.06 16-19 5.20 9.95 

8.12 19-25 5.Bo 14-50 

7.10 26-35 8-20 15.50 

8.10 36-50 7.50 15.60 
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3.77 

l.95 

51-76 

76 a más 

2.35 

.10 

5.12 

3.05 

Proyección total de la población: (1989) 104,634.4 

5.41 
., 2.05 

·:·z;;{. 

., 3.28 
···9.~ 

5~·40 

.}:95 
6.23 

3.49 

EDADES DE LA POBLACICN TOTAL 

0-4 5.68 

4-6 4.74 

6-10 4.22 

10-13 2.00 

13.,-16 2.51 

16-19 3.42 

19-25 8.96 

26-35 8.43 

.36-5Ó 6.93 

51-76 5.79 

76 a ~s 3.60 



Poblaci~n total en 1994 = 

n2,457.28 Hab. 

SERVICIOS i<crns. DIARIA CCNS./HORA HORAS 
MEDICO 

Medicina General 54-60 3.5 4 

Pediatría 15.00 3.5 4 

Odontolog~ 5.00 3 4 

Gineoolog~ y Obs. 3.32 3 6 

Cirug~a general 0.81 3 8 

# de consultas anuales 19670.81 x 5 = 98,354.05 

# de consultas diarias = 98•354 = ~27.8 
300 días ha&iles 

l consultorio para cada 4000 Hab. 
Consultorios. 

19,670.81 
4000 

4.91 = 5 

Ahora bi~n dicho muestreo ya aplicado y oonf orma.do 
arroja los siguientes datos: 

Poblaci9n a atender = 19,670.81 Hab. que referidas a la -
pi~mide de edades establecen: 
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Poblaci~n a atender Demandas de consul- Orden Prioritario 
tas por año 

2393 Bebés x 2 = 4786/259 días = 18.47 c. 

4'/03 Niños x 1.5 = 7054/259 días=27.23 c. 

1957 Jóvenes x.5= 978/259 días= 3.77 C• 

4229 Mujeres x l-5=6343/259 días=24.49 c. 

4587 Hombres xl.5 =68Bo/259 días=26.56 c. 

18o3 Ancianos x.5=901.5/259 días= 3 .48 e. 

104.0 cons ./d5:a 

4º 

5º 

3º 

2º 

6º 

Las 26,942 consultas anuales divididas entre 259 d~s 
~biles nos da que diariamente se atenderan 104 consultas. 

El tipo de consultas a demandar como pademos apreciar 
es de mujeres y niños de 13,397 al año principalmente para 
enfermedades intestinales, respiratorias, dentales y de deS 
hidratación por lo que se cubriría la demanda al 9o% consul 
tas/d~ d~ la Siguiente manera; -

14 Consultas l Consultorio de Med. gral. 

14 Consultas l Consultorio de Med. gral. 
14 Consultas l Consultorio de Cirug~ 

14 Consultas l Pediatr~ 



14 Consultas 

14 Consultas 

10 Consultas 

1 Consultorio de Pediatr~ 

1 Consultorio ginecol9gioo 

1 Consultorio dental 

Ade~s como hemos destacado la importancia de la medicina 
preventiva. 1 Consultorio de Medicina. preventiva .Y 1 cU­
b~culo de programas alternativos. 

La capaCidad de los Laboratorios es: 

8.8 Personas de ca.da 5500 demandantes que acuden diaria­
mente a los laboratorios por lo que toca a enf crmos hospi 
ta] izados el 65% requíer:en diariamente e~nes, pero d; 
este el 60 al 40% pueden acudir a los cubículos de toma. -
de muestras que en promedio cada persona ~ignifica. 4 e~­
menes. 
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AN ALISIS CCNTEXTUAL. 

Para el desarrollo de nuestra unidad hospitalaria,­
se propone el terreno que actualmente ocupa la cancha de 
futbOl y donde la petición de la comunidad pide la cons = 
trucción de Wl. centro dePortivo; sin embargo creemos, fac 
tible Ía construcción en este terreno ya que por un lado­
prioritariamente es.mayor la demanda en el sector salud= 
que en el de recreación y proponemos con lo que respecta 
a la recreación se de~arrolle el centro deportivo en un = 
terreno dispa~ible de 40000 m2, que son tierras de culti­
vo, pero que estan sin producir, donde se lleven a cabo -
las diversas actividades deportivas. 

Dicho terreno esta ubicado entre las calles siguien 
tes: al NW con el callej~n 5 de mayo, el cual esta en po= 
sibilidad de ampliarse, al NE con la calle Teclamilla, al 
SE con la calle Sin.anche <? calle dos y al SW colinda con 
el Jard~ de niños de la Comunidad y con Zona habi tacio = 
nal. 

Las vialidades adyacentes al terreno estan ligadas 
estrechamente a la vía de acceso principal de la pabla~­
ci?n, la cual benefi~ia a la población usuaria que de es­
ta forma se puede desplazar f~cilmente a la unidad hospi­

talaria. 

El terreno es completamente plano, sin ninguna pen­
diente; Además cabe señalar las características par las -
cuales se es~gi9 el terreno mencionado Y que son las si­
guientes: 
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* Se ubica en la zona con mayor densidad habitacional -
de nuestra zona de trabajo. 

* Cuenta con las dimensiones requeridas 

* Permite una ampliación futura 

* El sistema vial que presenta nos permite una mayor ca 
bertura, de la atenci~n m~dica. 

il- Cuenta con infraestructura como: Pavimento, agua, 
electricidad, tel~fono y alumbrado p~blico. 

ANALISIS DE LOS DATOS CLIMATICOS. 

La gráfica de la temperatura indica que la m~xima esta -
entre 29.5 y 30.5 y la ~nima. entre 0.4 y o.o~, la temperalura 
media es de 14.23~ en invierno y 14.7~ en verano. 

Como puede observarse siempre esta abajo de la temperatu 
ra de confort de 21"2.C. La humedad también es baja 53% en in- -
vierno y 67% en julio, agosto y septiembre. Esto hace que se -
sienta ~s fr~o. 

la precipitaci~n pluvial es cr~tica en los meses de ago:! 
to y septiembre por el orden de 21Qnm. 

Los vientos dominantes en invierno vienen del Norte, en 
marzo del Este, de abril a jt..mio del Norte, Julio y agosto del 
Este y del Norte y diciembre del Norte. 



Resumen: 

Del an~lisis de los datos anteriores deducimos que 
hay que considerar especialmente condiciones de invierno. 

Por lo tanto existe la necesidad de orientar al 
SE,S y SO, para recibir la mayor cantidad de sol en in- -
vierno y evitar en lo posible toda clase de aleros que 
obstaculicen la entrada del sol. 

En términos generales, para el desarrollo de nues -
tro proyecto los par~metros de diseño que hay que procu -
rar respetar son: 

* El mayor asolearniento_posible 

* Restringir la ventilaci9n 

* Evitar las corrientes de aire. 
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ANALISIS FUNCIONAL. 

Dentro de la concepci6n especial de nuestra unidad -
hospitalaria, participan en su conformación las sigi.lientes 
á.reas de proyectoi 

1. - GOBIERNO 

Se requiera un conjunto de espacios destinados a la -
producci6n, elaboración y publicación de datos referentes_ 
a todas las actividades de nuestra unidad médica .. 

1.1. Elementos Característicos: 

* Direcclún 
* Administración 
* Atención al público 

l. 2. Servicios de Gobierno 

* Sala de Juntas 
* Sanitario 

Consecuencias :\rqui tectónicas. 

Direcci6n 

- Oficina con sanitario anexo 
sá.la de juntas integrada 
Admini straci6n 

- Sección secretaria! 
Oficina de Admínistraci6n 

- Sanitario personal 

- Sala de Espera 

Area en M2. 

50 

24 
18 
3 

SU~!t\: 122 
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Diawama de Intcrrelaci6n. 

2.- ENSEÑANZA 

Se ºrequiere de un espacio, donde se realiza con eventos 
de enseñanza técnica, profesional a médicos, asi corro tam- -
bién se implemente una unidad de orientación a irúormaci6n -
diri gi.da al público en general por medio de conferencias, 
plá.ticas y proyecciones, donde se enfatizcn las técnicas y -
conocimientos necesarios pa.ra evitar la aparición de la en­
f'ermedad, y donde las acciones médicas impulsen políticas Y­
estrategias de acción encaminadas al mejoramiento de las CO_!! 

diciones de trabajo y de vida que dañan la salud, es decir -
que la medicina tenga una interelaci6n activa con la socie­
dad. 

Elementos Característicos: 

2.1. Urúdad de Orientaci.6n e Iníormaci6n 

2. 2. Aulas (2) 



2.3. Sala de Lecturas y Acervo 

Servico.,; de Enseñanza 

2.4. lbs cubiculos de Trabajo social 

Consecuencias Araui tect6nicas. 

Unidad de Orientación e Iníor-. 
Dos Aulas 
Sala dE;i Lecturas y Acervo 
Cub1culos de trabajo social 

Diagrama de Interre laci6n. 

Area en M2 

25 
50 
50 
25 

SU~\\: 200 
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3 .- CO>ISULTA E..XTERNA 

Se requiere de un espacio en el cual se imparta aten-­
ci6n. médica a los pacientes no internados y cuyo padecimien 
to les pcr1ni ta acudir a la Unidad, ya que otros pacientes : 
externos requieren ser atendidos a domicilio. La atención -
médica que se \"a a recibir, consiste en el interrogatorio -
y el examen que conducen al diagn6stico, a la prescripción 
de un tratamiento ;· tambi6n en el tratamiento mismo cuando= 
éste no requiere equipos n.i condiciones especiales. 

La Consulta Externa comprende: :O.!cdicina General, Medi­

cina de Especialidades y Medicina Preventi,•a. 

EletTIP."ntos Característicos: 

3.1. consultorios de Consulta Externa de Medicina General. 

3.2. Consultorios de Consulta Externa de Medicina de Espe­
cialidades. 

3.3. ~\:!dicina Preventiva. 

3.4. Archivo Cllnico. 

3 .5.. Farmacia 

Servicios de Consulta Externa. 

J.6. Sanitarios para público hombres y mujeres. 

Cuarto de aseo y roper!a. 

Por lo que toca al n!amero de consultorios de especia­
lidaclcs, la detorminaci6n en principio debe hacerse toman­
do en considcrac.i6n los indices de demanda de servicio, o~ 



tenido estadísticamente 7 cabe señalar que se ajusto el % 
en lo que se.refiere a pediatr~ y gineco-obstetricia, ~ 
por considerar que en la poblaci~n a atender predominan -
los niños y las mujeres y hombres en edad de tener fanú. -
lia, esto debido a no contar los centros de la comunidad 
ni la iniciativa privada {consultorios particulares) de = 
la zona de estudio con una estadística fidedigna que nos 
permitiera, una rrayor precisión ~n nuestro estudio de co~ 
sultorios de especialidades; Áhora bién hay algo que to-= 
mar en cuenta el horario de los m~dicos especialistas, si 
es de 4,6 u 8 horas, a~~ como los tiempos usuales por con 
sulta que por experiencia son de 30 minutos para la la. = 
consulta y de 15 minuto::> ~ra las 1=;11bsecuentes. 

Todo esto sobre la base que pretendemos la ef icien­
oia del·personal, solo deberan incluirse cuando aplicando 
los Porcentajes y el tiempo de cada consulta, resulta ju~ 
tificado contar con un ~dico especialista. 

Consecuencias Arquitectónicas. 

3.1. Consulta externa de Medicina General 

- Puesto de control 
3 Consultorios 

- Sala de Espera 

3.2. Consulta Externa de Medicina de 
Especialidades 

- Puesto de control 
- Consultorio de G:inecolog~ con baño 

Area en M2. 

6 
45 
Z1 

6 
18 
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- Consultorio de Medicina Interna 
- Consultorio de Odontología 
- 2 Consultorios de Pediatr~ 

3.3. Consulta Externa de Medicina Preventiva 

- Puesto de control 
- Trabajo de Eníenneras 
- Cub~culo dt: ínnn.ini"zaciones 
- Sala de Espera 

3.4. Archivo Clínico 

- Trabajo t~cnico admvo. 
- Guarda de ~xpedicntc~ clínicos 
- Guarda de microf ilrns 

3.5. Farmacia 

- Despacho y guarda con barra de mostrador 
Oficina 

- Almacen de Estiba y Recepción 

3.6. Servicios de Consulta Externa. 

- Sanitario para pÚblico hombres 
- Sanitario para p~blico mujeres 
- Cuarto de aseo 
- Roper~ 

16 
14 
36 

6 
6 
9 

12 

24 
30 
4.5 

30 
6 

24 

12 
12 

3 
3 

SUMA.:349.5 



4.- SERVICIOS AUXILIARES OC RADLODlAGNOSTICO. 

Se requiere de un conjunto de servicios que concurran 
a apoyar las actividades asistenciales del m6dico, en el -
diagn6stico y tratamiento de los pacientes ambulatorios y­
hospi talizadoa. 

Rlemcntos Caracteristicosi 

4.1. RadiodiagnGstico.- E's el servicio destinado a la rea­
lizaci6n de ex5.mcnes radiográficos necesarios para el 
diagnóstico y control de las en.íermE=..iades. 

4.2 Laboratorios.- Es el servicio destinado a la realiza.­
ci6n de l.as determinaciones quim.icas, í!.sica y biol6-

gicas y bacteriol6gi.cas necesarias para el diagnóstico y -
control de pacientes. 

Capacidad de los Laboratorios:-

- ll.5-

Número de pacientes que acuden diariamente: 

22,139.66 Xl6 = 35.42 
10,000 

~ las 24 camas- requieren examen de laOOratorio: 24 X 
65 = 15.6 

Total de pacientes que reciben examen de laboratorio: 
35.42 " 15.6=51.02 =-2-

Total de estudio diarios: 4x52 = 203 

Peines 22139 = l. TI = 2 Peines de Lalx>ratorio. 
12500 

De _ah! que cada laboratorio realice de 80 a 100 cx~mer..es -
diarios po["' peine. 

Cubículo de Toma de Muestras: l Cub.iculo po["' cada -

10,000 h. po["' lo tanto: 2.2 = 2 Cub.1culos. 

Sala de Rayos X 

Número de Salas: 22139 = 0.651 = l Sala 

34000 

Número de estudios= 22139X0.2 = 44Z7.8 

Anuales Externos 

Número de estudios di.arios a externos: 

_!;fil&_ = 14. 75 = ...!.'L.. 
JOO 

Número de placas; 4427,8 M2 = 8855,6 



Número de exámenes a pacientes internos: 30 x 10 % 
=L 
Total de estudios diarios: 15 + 3 

Concsecuencias Arquitectónicas. 

4.1. RadiodiagnÓstico 

- Sa1a de Espera 

- Control y Admón. 

- Archivo de Rx 

- Sala de Radiología 

- Revel.ado 

- Interpretación 

- 2 Vestidores 

4.2. Laboratorios 

- Sala de espera 

- Control 

- Toma de muestras 

18 

Area en M2 

18 

9 

9 

21.5 

12 

18 

4 

4 

- Microbiología y preparación de medios 
de cul.tivo 

- Química Clínica y Hcma tología 

- Trabajo de Enfermeras 

- Distribución de muestras 

18 

18 

16 

12 
SIDL~•l70.0 
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Diagrama. de Interrelaciones . 

5.- LN IDAD DE TC.CCCIRUGIA. 

Se requieren Wl conjunto de espacios e instalaciones -
necesarias para realizar las intervenciones quirúrgicas 1l.a­
madas de cirugía menor y- que requieren Wl grado elevado de -
as.;pcia, así como un instrumental. muy amplio cuyo proceso de 
esterilización se realizará en un local del hospital especí­
ficamente proyectado para ello, que es la central de esteri­
lización y equipo. 

Operaciones: 24 camas :::i 0.48 
so 

Partos : 7 = 0.35 
20 

Por lo tanto se utj.lizará un quiróf'ano para las dos ac 
cienes. 



E1ementos Característicos: 

5.l.. Cirugía 

5.2. e.E.Y.E. 

5 .3. Servicios comunes a Urgencias. y Cirugía 

Consecuencias Arquitectónicas. 

5.1. Cirugía 

- Sala de (\>eraciones 

- Circulación Blanca 

- Cambio de car.tillas 

:i.... La~do de Cirujanos {uno doble) 

5.2. a.E.Y.E. 

- Recepc:ión y entregas 

- z.ona de la vado 

- Zona de preparación 

- Cámara de esterilizadores 

- Area de guarda estéril 

- Almacen 

- Oficina del Jefe 

- Cubículo de guantes 

- Circulaci.ones 

Area en 

30 

l;O 

18 

6 

6 

6 

12. 

15 

15 

5 

6 

5 

40 
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M2.. 

5 .3. Servicios comunes a Urgencias y Cirugía 

- Trabajo de Enfermeras 

- sépt~co 

- Cuarto de Aseo 

- Sala de recuperación 

- Anestesia. 

- Baños y vestidores para médicos y 
enfermeras 

- Area de descanso 

- Oficina del médico residente 

- Tr.::insíer de Equipo esterilizado 

- Circulación gris 

12 

6 

4 

21 

18 

18 

12 

9 

12 

40 
SUMA: 356 



6.- HOsPTIALIZACICN. 

Se requiere un lugar destinado para el alojamiento 
de pacientes cuando la naturaleza del padecimiento así l~ 
requiera, la necesidad de tratamiento lo impone y no pue­
de satisfacerse a domicilio o bien cuando el estado del -
paciente demanda observación contínua o la realización de 
exámenes que solo puedan llevarse a efecto en la unidad. 

Elementos característicos: 

6.1. Admisión Hospitalaria 

5.2. Pediatría 

5.3. Adultos 

5.4. Servicios de Hospitalización. 

La unidad de Hospitalizaci~n tend~ el siguiente -
número de camas de las calculadas anteriormente: 

Medicina y Cirug~ General 50% 12 

Gineco Obstetricia 25)\\ 6 

Pediatr~ 25% 6 

Total 24 

La capacidad del cunero será una cuna por cama obs­
tétrica •••• 5 cunas, de las cuales el 
20 % = 1 Patológica 
80 % = 4 Fisiológicas 

Los cuartos individuales o de aislamiento se consi-

deran del 10 al 15% con respecto al cupo de camas de Hospital! 
z.ación: 

24 X 10% 2.4 

24 X 15)1\ __ 3"--6'--
6.0/2 = 3.0 

De las cuales ser~n 2 para adultos y 1 para Pediatr~. 

Consecuencias Arquitectónicas. 

6.1. Admisión Hospitalaria 

6.2. Pediatría 

- Módulo de Hospitalización para 6 camas 
Pediátricas 

- Técnica de Aislamiento 

Ropería 

séptico 

- Aseo 

- Baño y Sanitario 

- Trabajo de Enfermeras 

- Sanitario de Enfermeras 

- Mc?dulo para 5 cunas 

Baño de artesa 

Sala de día 

6.3 Adultos 

Ar ea en M2. 

9 

36 

9 

3 

9 

3 

9 

9 

3 

15 

4.5 

36 



en: 
Constara del siguiente número de ca.mas distribuidas 

Area en M2. 

* Gineco Obstetricas = ... 6 

* Médico Quirúrgicas = 12 

18 

- Trabajo de Enf enneras 

- Of. de Médicos 

- Técnica de aislamiento 

- Curaci enes 

- Baños y Sanitarios para pacientes 

108 

12 

12 

27 

15 

hombres 15 

- Baños y Sanitarios para pacientes 
mujeres 

- Estacionamiento de camillas y sillas 
de ruedas 

15 

9 

5.4. Servicios de Hospitalización 

- Utileria 

- Sala de día y Comedor 

- Ctl41rto séptico 

- Cuarto para ropa sucia 

- Cuarto de Aseo 

- Sanitario para personal 

- Descanso de Médicos 

3 

72 

6 

3 

6 

3 

15 
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- Oficina de Médicos 

Diagrama de Interrelaciones. 

7 .- URGENCIAS 

12 
SUMA:l,60.5 

' ,. ', 
' .... .... ',e 

Esta sección tiene por función proporcionar atención 
médica inmediata en cualquier día y hora y por tanto no -
pueden cumplir los procedimientos ordinarios que se siguen 
para ser atendidos en la Consulta Externa o ser internados 
de manera programada. 



El.ementoa característicos: 

7.].. Consul. torio de Urgencias 

7 .z Cubícu1o de Ped:f.a.tría 

7 .3 • Cbservación adultos y rehidratación de menores 

7.4. Anatomía Patológica 

7 .5. Servicios de Urgencias 

Consecuencias Arquitectónicas .. 

7.1. Consultorio de Urgencias 

7 .z. Cuhícu1o de Pedlatr!a 

7.3. Cbserva.ci.Ón Adultos 

7.4. Anatomía Patológica 

- Refrigerador de cadáveres y 
autopsias 

- Entrega de cadáveres y preparac~Ón 

- Trámites administrativos 

7 .5. servicios de Urgenc.ias 

- Vest!bulo 

- Trabajo de Enfermeras 

- Sala de Espera 

- Sanitarios para público 

- Cent-ral Telefónica 

Arca en M2. 

18 

lZ 

18 

30 
15 

15 

18 

18 

2:7 

9 

9 
SUMA:lB9.0 

Diagrama de Interrelaciones. 

1 

é 
B.- $RVICIOS GENERALES. 

Es el conjWlto de espacios que se necesitan para 
tisfacer todas las :funciones operativas del hospital. 

Elementos característicos: 

8.1 .. Cocina General·- Es el servicio de alimentación de es­
ta Unidad, tiene por función proporcionar alimentos -
completos a los pacientes internas y además una o dos 
comidas al personal de acuerdo con su ocupación y ho~ 
rio de trabajo. -

8.2. Lavandería.- Es el departamento encargado del. lavado,­
plancha.do y suministro de ropa limpia, tanto a los en~ 
'.f'ermos como al personal • 



8.3. Baños y Vestidores del personal. Se requieren vesti­
dores centrales que esten divididos de acuerdo con -
el sexo del personal. 

8.4. Almacén General.- Es el sector destinado a las fun 
ciones de distribuci9n y procesamiento de los mate 
riales utilizados en la Unidad. 

8.5. Mantenimiento.- Es la secci9n destinada a efectuar 
las reparaciones necesarias al mobiliario, herrer~ 
y carpintería e inclusive aparatos el~ctricos y m~~ 
nicos menores, en caso de que no se puedan reparar -
aquí, se transladan a talleres especializados, es re 
comendable por tanto una bodega. 

8.6. Cuarto de ~quinas y Subestaci9n El~ctrica.- Seccic;ln 
dest:inada para alojar el equipo mec~ico que requie­
ren las instalaciones hidr~ulicas, el~ctricas e ins­
talaéiones especiales para el correcto funcionamien­
to de ellas, se divide generalmente en 2 areas, en 
la primera se ubica la cisterna de agua cruda y la -
de agua tratada y en el extremo opuesto la subesta -
ci9n el~ctrica que produce energ~ el~ctrica de emer 
gencia. 

Consecuencias Arquitectónicas. 

Area en M2. 

8.1. Cocina General. 

- N-;imero de Comidas 50 + 30 = 80 comidas 
por cada 10 personas 1 anaquel =80 anaqueles 

Marmitas. 
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nes. 
Sopas = 200 cm3 x persona = 16,000 cm3 ó 16L=4.172 galo-

Verduras = 90 grs. x persona - -= 7, 200 grs • 

Si 719 grs = 1 Lt. = 7200 = 10.01 Lts. 
719 

"si 1 Lt. = 0.2612 gal. = 2.62 galones 

Leche= 30 En:fermos x 3/4 Lt./día 

50 personas x 1/2 Lt. diario = 

+ 1 va.so por servicio por persona 

22.5Lts. 

25.0Lts. 

l/l;Lt. X 1 X 8o = 20.0Lts. 
Total =93.50Lts. 

+ 20 " + 20 % 1J2.2Lts. 

112.2 Lts = 29.30 galones 

Por tanto se requiere una. marmita de 30 galones de volteo. 

8.2 Lavander~ 

Número de camas 24 

Promedio de ocupaci9n 100 " 

Consumo por d~ = 4 Kg. 

Producci~ por cambio 21+ x 4 = 96 Kg/día 

Producci~n semanaria: 9S kg x 7 = 672 

D~s laborables a la semaña = 6 

672 = 112 kg/d~a 
-6-

Lavadoras se lavan 112 kg/día 



Cargas por Jornada = cargas X 7 horas 

Kg x carga 112 = lB.66 = 20 kg 
-6-

Equipo necesario: 

- 1 Lavadora con capacidad de 25 kg. 

- Centrífugas de 140 kg 

+ 25 % de su capacidad = 175 kg. 

Cargas por Jornada: 3 cargas.x hora, 7 hrs. de labo 
res - 21 Carg.'.'.ls • 

Kilogramos por carga 112 5.33 kg. 
--zl 

Equipo necesario: 

- 1 Centr~fuga con capacidad de 6 kg. 

- T9mbola si se seca el 20% o sea = 22.4 

Carga por jornada = 14 

22.4 = 1.6 
--¡¡-

Kilogramos x carga 

Equipo necesario: 

l Tómbola de 2= kg/carga 

Planchado plano 

Horas de trabajo: 

65% = 72.B kg. 

7 

- ~22 -

Kilogramos x hora de trabajo 72.B 10.4 = llkg. 
--7-

Equipo necesario: 

- 1 Mangle de 9 kg/hora por ser la más chica que hay. 

Planchado de forma: 15% = 16.B kg 

Horas de trabajo: 7 

Kilogramos x hora de trabajo 

Equipo necesario: 

16.B = 2.4 kg. 
-7-

- 2 Burros con plancha el~ctrica, rociadora con producci9n 
de 2.5 kg/ hora. 

~lculo del personal que labora en una lavandería: Se considera 
que cada por~on¡¡, l.:?. va l 20 kg de ropa = 112 = 1 persona 

120 

~s el personal que esta de vacaciones = l persona. 

~s el personal que esta encargado l persona 

~s el personal que esta rolado ~ 1 persona 
Total 4 personas 

Clasificación de ropa en anaqueles tipo esqueleto de 0.45 x 
0.9Q X 2.22, 

Ropa de felpa 10% del global 

Promedio de piezas por entrepaño anaquel = 340 pzas. 

340/5 tipos de ropa = 6B pzas. por entrepaño 

para 24 camas = l anaquel de 2.20 x 0.90 x. 0.45 

Ropa de Quirófano: 540 x 1.3 = 1620 pzas. aprox. 

para 24 camas = l anaquel de 2.20 x 0.75 x 0.45 



Ropa plana = 1. 70 por entrepaño x 3 = 510 por anaquel pa­
ra 24 camas son 647 pzas. entonces son 2 anaqueles de 
0.75 X 0.45 X 2.ZQ 

La clasificaci9n por tipos ser~: 

- 70% Ropa plana 

12% Ropa cirug~ 

58% Sabanas 

10% Ropa de Forma 

Capacidad de los carros de ropa limpia; 

150 sabanas est~ndar 

200 sabanas cl~icas 

400 fundas 

300 piezas de quir9fano. 

8.4. Almac~n General.- Deber~ tener acceso para los veh:í: 
culos que transportan los diversos artículos, según­
la experiencia se indica aconsejable e~plear el c~e= 
ficiente 1.3 M2 x cama = 2.6 x 24 = 62.4 M2 

Consecuencias Arquitectónicas. 

8.1. Cocina general 

- Oficina 
- Reo. de v~veres 
- Almacén de v~veres 
- Preparaci9n previa 

Area en M2 

9 
15 

6 
7.5 
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- Cocción 
- Lavado de ollas 
- Ensable de charolas 
- La.vado de Loza 
- Estacionamiento y liJnpieza de 

carritos 
- Oficina del Diet~sta y ecónomo 

8.2. Lavander~ 

- Local para despacho y guarda de 
ropa limpia 

- Area de selecci9n y recepci9n 
de ropa sucia 

- Area de lavado, .1:>t::cado y planchado 

8.3. Baños y vestidores de personal 

- Baño y v. para personal hombres 
- Baño y v. para persona mujeres 

8.4. Almac~n general 

- Area de despacho y guarda 

8.5. Conservaci9n y mantenimiento 

- Taller m~ltiple 

8.6. Cuarto de ~quinas y Subestación 
El~ctrica 

8.7. Recepci~n y basura 

SUMA 

9 
9 
8 
9 

9 
6 

18 
14 

48 

65 
72 

80 

30 

225 

18 
657.5 
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Diagrama de Interrelaciones. 
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COCINA GRAL VESTIDORES Esquema de un Hospital 

CONSULTA 

EXTERNA 

ACCESO 



VII.- 1 DELIMITACICN !EL TEMA ARQUITECTCNICO 

La delimitación arquitectónica de un elemento de es 
ta naturaleza debe ~ontemplar 1~ importancia que tienen = 
las formas de organización de la colonia. Ya que por me~ 
dio de este se trata~ d~ contribuir para consolidar la -
organizaci9n política de la colonia. 

En base al estudio realizado en la colonia, se lle­
gó a la conclusión de que existe la necesidad de un espa­
cio· de gestión, debido a que es una colonia que está en 
proceso de d~sarrollo, existe organizaci~n pol~tica

0

por 
parte de la colonia, la cual impulsa el mejoramiento de 
las condiciones de vida. 

La necesidad de t.m espacio donde se pueda dar ges-­
tión política es importante, ya que en la actualidad por 
la

0

oaren~ia de lll1. espacio de estas características pro-:: 
pias, donde se pueda dar la gesti~n, se reaiiza general -
mente en las casas de los representantes de los colonos. 

La proble~tica que esto implica, es que no se cuen 
ta con tm. lugar espec~fico de reuni~n, de ah~ que algWlo; 
colonos tengan que trasladarse en ocasiones a lugares ale 
jados dentro de la misma colonia. Es necesario contar co~ 
un espacio que contenga características que propicien la 
emancipación a participación polÍtica y organizativa de = 
la colonia~ para generar ~ ambi~nte en el cual a trav~s­
de los diferentes eventos que ahi se puedan dar, la gente 
pueda tomar una posioi?n cr~tica. y conrueé:n.bd:c de la reali 
dad y la proble~tica en que estan inmersos. 

- l~ -

Prmtos que deben considerarse para la Óptima funcionali­
dad del espacio. 

- USO FISICO FUNCICNAL 

Se deben contemplar las caracterísitcas especiales a sa­
tisfacer ya que éstas detenninan el bu~n funcionamiento de los 
diferentes espacios, esto se logra, tanto por medio de un estu 
dio antropom~trico y de circulaciones; de ah~ que se proponga~ 
los muebles especiales para realizar cada actividad. Ade~s de 
contar con alglllloS usuarios que no necesariamente debe~n en~ 
trar al edificio para hacer uso de servicios como es en el ca­
so de, correos y telégrafos, también logrando una interrela -­
ci?n con las ~reas e~eriores, par~ integrarlo con las activi­
dades exteriores de agrupaciones ma.!::Üvas en W1. rnomc....-ito dado .. 

- AMBIENTE FISICO 

Se pretende lograr un ambiente confiable y de participa.­
cion a manera de que los usuarios encuentren éste lugar corno ~ 
~ extenci?n de su propio ambiente hogareño,.que lo sientan -
como Wl lugar que les pertenece y puedan comportarse de manera 
usual, para lograr una estancia confortable en la participa­
ci9n de los diferentes eventos que ah~ se puedan dar. 

Esto se pod~ lograr si los usuarios desde la posición -
en que se encuentran cuentan con las condiciones Óptimas d~ in 
terelación con los demás participantes y de ésta.manera. prop~ 
ciar abi~rtarnente la participaci~n en el a141~go. 

En este espacio se deben considerar tambi~n las caracte-



rísticas funcionales con que deben contar esto e~, de a -
a~uerdo a las actividades que se den, como podría ser en 
el caso de una asan1bleq., los usuarios pcrmanecer~n un 
tiempo considerable sentados, por lo cual se considerará 
que no permanecen en una sola posici~n, otro caso podr~a­
ser el de una exposici9n que el material expuesto sea vi= 
sible desde cualquier punto en que se encuentren los usua 
rios. 

Estas consideraciones deben ser tambi~n para las 
personas encargadas de laborar en los serv-icios (correos, 
tel~grafos, cafeter~, etc ••• ) a ~~nera que el tiempo que 
permanezcan desempeñando su trabajo, se encuentren en co~ 
d:i.cinnes favorables para desempeñarlo, as~ conseguir un -
mejor funcionamiento de los mismos. 

ILUMlNACICN LUZ Y COLOR 

Se tratar~ de aprovechar al m~ximo la luz natural -
en los espacios en que se requiera de acuerdo a las acti­
~idades se realicen, como es el acervo, exposiciones en -
la Sala de Usos Múltiples, cafetería, para proporcionar -
una mejor visibilidad en el interior de los mismos, acle -
más de proporcionar un ahorro en la economía, haoiendo un 
m~nor uso de la energ~ eléctrica. . 

La luz artificial se usar~ en caso necesario, para 
dar wia rnay.or luminuoidad en los espacios diferentes, to-: 
mando en cuenta el asoleamiento y por ende la orientaci9n 
de los espacios. 

Es importante considerar los colores que se vayan a 
usar y la sensaci9n que estos producen, al igual que el -
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estado emocional ya que esta contribuirá a un mejor desarrollo 
de las actividades y a guardar annonía y significación en las 
áreas componentes de los elGmentos arquitectónicos. 

- ACUSTICA Y CLIMATOLCXiIA 

Se hace erú~sis en la cuesti?n ac~stica, ya que es una -
parte muy importante la audicic;in para que se p1J.eda dar la comu 
nicacic?n, esto es que de una asamblea los participantes puedM 
estar al tanto de el asunto que se lleve a cabo. La posibili -
dad de lograr esto es en la medida que se considere el trata -
mien~o acústico que se de a los elementos componentes de la sa 
la de aud:Í..cii?n., y-d. sea en la cubierta, muros y en s:$'.. a determi:" 
nar la forma de la sala para lograr una buena acústica. -

En cuanto a la climatología es relevante la importancia 
de ésta para poder lograr una estancia confortable como menoio 
nab~ anterionnente, esto implica que tanto los usuarios, oomo­
las personas que ah~ laboren se encuentren en una temperatura= 
adecuada para hacer uso de las instalaciones. 

Lo determinante para lograr esto, es la forma que deben 
tener los espacios, como es guardar ciertas caraoter~sticas de 
orientación, ventilación, altura, tratamiento de niateriales 
aislantes.y dem~s comp~nentes, ya que la temperatura considera 
da para lograr la zona de confort se encuentra entre los 21. y=. 
26°C. 

- USO PSIQUICO 

En este punto se debe tomar en cuenta la importancia que 
tendra para ello el hecho de contar con un espacio de estas ca 
racter~sticas el valor del significado conceptual que va a re= 



presentar en relación con los demás elementos que inte- -
gran el centro com~itario, la imPortancia que tendr~ por 
su composici9n·formal su forma, jerarquizaci9n, con esto 
que posea caracter~sticas físicas que guarden relación dI 
recta con su contexto inmediato, se debe de lograr ~e -
por su forma sea Wl elemento que atraiga a la gente, para 
que la gente se de cuenta de la importancia que tendrá pa 

ra fortalecer las f onnas de organización que a todos ben; 
ficiara para elevar las condiC.iones de.su nivel de vid.a.-

FLEXIBILIDAD 

El centro de gesti?n debe tener flexibilidad de am­
.pliar su capacidad en un momento dado, en lo.t:i casos en· 
que se requiera dar alguna actividad diferente, a los oua 
les se programa, posibilidades de ampliaci9n de alguna$ = 
de las ~reas, la flexibilidad-de i.ntegraci9n, por ejemplo 
de la sala de usos ~ltiplcs con las ~reas exteriores. 

Tambi~n es importante contemplar la flexibilidad en 
cuanto a su construcción, que debido a su costo se pueda 
construir en faenas, c~nsiderando la importancia de la ne 
cesidad espacial ~s inmediata. 
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VII (2) CCNCEPTUALIZACICN PROGRAMATICA 

- Análisis de Valores del signif'icado Arquitectónico. 

El espacio para la gestión política, se define por su natu 
raleza y función, como el luga~ en donde ccnfluyen-los pa; 
ticipantes en ~l proceso, para entre ambos establecer la = 
comunicacic?n necesaria que permite el inicio y el seguí- -
miento de la gesti9n. 

El espacio de gestión popular es la interpretación de tma 

condici9n de lucha ~ue han desarrollado las com~idades p~ 
pularcs, para lograr niveles que permitan participar en un 
proceso que ayude a una vida más justa y avanzar en su lu­
cha de clases. 

- Valor Social, necesidades que satisfacer. 

Para atender sus necesidades individuales y colectivas, el 
hombre no puede realizar por sí solo todas las tareas que 
se requieren. Unlcamcntc cuand~ comparte con los de~s el: 
beneficio de esfuer:zo com~ y compromete ese esfuer:zo en -
las tareas de la commiid.ad, puede satisfacer todas sus ne­
cesidades. 

Para que las tareas realizadas mediante la participacic;>n -
de grupos humanos rinden los mejores resultados, deben or­
denarse de acuerdo a las formas de organización con que se 
cuente. La debida organización de éstas, permite a todo or 
ganismo social funcionar efe~tivam~nte, evitando la anar-:: 
quía, el desorden o las dificultades de operación. Siendo 
lo~ integrantes de un grupo social hombres que ~ra el de-: 



sarrollo de sus funciones hacen uso de bienes materiales 
como instalaciones, ~tiles de trabajo, etc., deben esta-= 
blecer s:i.stemas que les permitan trabajar coordinadamen­
te y en forma organizada. 

Desde el ptmto de vista econ~mico, un. organismo social es 
wia unidad de produccic?n de bienes y senricios para satis 
facer necesidades sociales. Los elementos que lo integra~ 
son, el hombre, los bienes materiales necesarios, y las -
fonnas de organizaci'$n que deben coordinarse para que ese 
organismo satisfaga las necesidades de la comunidad. 

Socialmente, la principal caraoter~stica de los organis 
mos sociales es la de estar constituidos, por erupos hwna 
nos. Si bien sus integrantes pueden tener objetivos partí 
culares7 proyectan su acci6n de grupo organizado hacia l; 
oonsecuci9n de Wl objetivo.~s general: la producci9n de 
bienes y servicios para un sector de la sociedad. 

Para estructurar y hacer que funcione eficientemente tm -

organismo social se debe contemplar la gesti~n como un ~ 
proceso y no como un acto i;inico. 

- Valor F\mcional, Necesidades que Satisfacer. 

se deben generar· secuencias especiales que permitan la ~ 
distribución y enlace de las diferentes partes que :i.nte -
gran el ce~tro de gesti9n, y de las actividades espec~fi­
cas d~ndo una seriac:iñn visual a los elementos constru~ -
dos destac.µidolos en los diferentes planos. Integrar a 
las diferentes concentraciones masivas de la comunidad, -
el espacio abierto presente en primera instancia el lugar 
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donde las masas populares sentarán las bases para la participa 
ción democrática en la gesti~n, así la movilización de la comu= 
nidad. gener~ \Ula serie de necesidades espaciales G_ue se deberán 
atender y que caracterizan el espacio de gestión popular, como 
tal en este punto y sentido deberá mantener oo~diciones que co~ 
<luzcan a W1 desarrollo correcto a su participaci~n activa en -
los eventos políticos. 

Además, se deberán considerar las fonnas de vida y la tipología 
de l~s usuarios,"esto es muy importante, ya que conociéndolos·­
nos serví~ para dar al centro caracter~sticas que pe~itan a -
los usuarios sentirse en un ambiente familiar y que esto propi­
cie la apropiaci9n del espacio de gesti9n. 

Con esto se pretende qu.E= los colonos tenean un mejor desarrollo 
organizativo. Deberán considerarse ciertas características fun­
cionales que permitan la participaci9n desde cualqu:Í.er punto, 
de todos los usuarios que concurran a este espacio para exten -
der cualquier tipo de informaci9n y participaci9n. 



VII-6 ANALISIS 

ANALISIS DE LOSAS. 

1.- Losa de Concreto Annado 
2.- Losa Reticular de Concreto A. 
3·- Losa de Vigueta y bovedilla. 

LOSA 1 10 cm SI SI SI 

LCSA 2 30 cm SI SI SI 

LOSA 3 30 cm NO NO SI 
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SISTEMAS CON STRUCTI\'OS 

SI SI SI SI SI SI SI SI NO NO SI NO MEDIO 

SI SI SI SI SI SI SI NO SI SI SI NO MEDIO 

NO SI SI SI SI SI SI NO NO NO SI SI ~OR 
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/\NALISIS DE SOPORTE 

Por 
TRABES Y COLUMNAS ~lculo Mayor Mayor NO SI SI SI SI NO COMl.N NO 

7-14-28 
en re en re 

MUROS DE CARGA 10-20--40 Menor Menor NO 
fuer= fuer= 

NO SI SI COMl.N NO 
10-10-30 
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ANALISIS EIEMENTOS DIVISORIOS 

BLOCK HUECO ACABADO 
APARENTE 

SI SI SI SI SI SI NO SI MENOR 

PAMACCN NO l\EDIO SI SI SI SI SI NO MENOR 

BLOCK HlECO 
SI 

CEMENTO-ARENA 
SI SI SI SI SI SI SI MAYOR 
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VllI (2) SISrEMA EsrRUCTURAL 

La estructura en el caso de Auditorio, parte de la 
cimentación que es a base de zapatas aisladas y contratra 
bes de concreto armado de donde se desplantan colunmas d; 
concreto armado. La cubierta es de tipo ligero será a ba­
se de celosías estructurales de acero para cubrir los cla 
ros m~ gr~des en el sentido corto se estructurará a ba= 
se de vigas hechas con mon-ténes dobles soldados para so 
portar largueros a base de monten sencillo sobre los que= 
se montará la cubierta y canalones para el desalojo de 
aguas pluviales. 

El otro cuerpo forma.do por la Biblioteca y los ser­
vicios, la cimentaci~n se~ a base de zapatas y contrata­
bes y columnas hechas de concreto armado todo colado en -
obra para lograr los claros, en este caso se usar~ tra -
bes de concreto armado, sobre las que se apoyarán vigue-­
tas de concreto prefabricadas y bovedi'llas de cemento-are 
na de tipo convencional. 
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VIII (3) SisrEMA CCNSTRUCTIVO 

- La cimentaci~n de concreto armado se desplantará sobre terre­
no rocoso de gran capacidad de carga, las ZApatas aisladas se 
Wlirán con contratrabes, sobre las cuales se desplantarán 1os 
muros, impermeabilizando previamente, las colunmas se ancla -
rán en las zapatas, en la parte superior de las colurrmas se -
a~ma~n los cabezales de acuerdo con las especificaciones y -
sobre estos se soldarán el arl!lado placas de acero para. reci -
bir las arma.duras de acero sobre estas las vigas formadas por 
la unión de dos man-tenes, sobre los que se montará la cubier 
ta a base de multy-panel RL- 8o constituído por do~ capas-de­
l~mina pintro y l.U'la capa central de poli~retano que lo hace = 
aislante, térmico y acústico, con sus respectivos canalones y 
cumbreras. 

Posteriormente se procederá a colocar la cancelería tubular~­
El aplanado- en muros tendra un acabado de tirol pianchado, -­
los pisos interiores serán a base de loseta vin~lica, 1os sa­
nitarios en los nruros tendrán un recubrimiento de azulejo y -
en los pisos se colocar~ vitre piso, los plafones de yeso, el 
recubrimiento en el vest~bulo de acceso del Auditorio se recu 
brir~ con lambrin de madra y los vidrios se~n de 6 mil~- = 
tros. 

En las áreas exteriores, en los andadores como en la plaza 
central.el piso ser~ a base de loseta de barro comprimido. 

En la Biblioteca y ser,,'"icios la techt.mlbre será utilizando el 
sistema convencional de vigueta y óovedilla ~n ln1 recubrí- -:. 
miento de loseta de barro comprimido. 



ANALISIS 

RELACICN DE ESPACIOS 

A SALA DE USOS MULTIPLES 

B BIBLIOTECA 

E ADMJNISTRACICN 

rj SANITAIUOS 

G AREAS EXfERIORES 
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FUNCIONAL 

RELACICN DIR&:TA e 
RELACICN l!IDIRECTA. O 



- 136 -

/ 
/ 

/ 
/ 

/ 
/ 

-,, 
/ 

,/ 
/ 



PROGRAMA 

A) Sala de usos m~ltiples. 

Actividades 
Asambleas 
Exposiciones 
Conferencias 
Rewtiones 
Relaci?n de usuarios-

Para considerar el n~ro de usuarios se tomaron 
las dos formas existentes u~ reprcccntativida<l esto es: 

Por medio de manzanas, la zona de estudio cuenta 
con 125 manzanas en la parte o zona norte y en la zona 
sur 125 manzanas, existe una persona representante por 
manzana (jefe de manzana). Ade~s existe una franja en la 
parte sur la cual comprende entre 65 y 70 manzanas, toman 
do en cuenta dos factores, como son; que no todos los je= 
fes de manzana de las 250 mencionadas concurren a asam- -
bleas se preve la emancipaci9n algunos de los represen-­
tantea de la franja de manzanas mencionadas. 

Por otra parte la colonia se divide por sectores -­
que son 17, cada sector comprende entre 13 y 16 manzanas 
en promedio existe una representatividad por personas de-
12-15 miembros de esta otra manera tambi~n coincide el n~ 
mero de representantes. 

En ocasiones cuando existen reuniones masivas se ha 
llegado a conglomerar entre 15()) y 2000 personas las cua­
les se ubicar~n en la plaza central del conjunto. 
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La coordinaci~n en la Asamblea es la siguiente: 

Presidente de Comit~ de Manzanas 

Coordinador de Sector por Manzanas 

Presidente del Comit~ de Residentes ante la Junta de Vecinos de 
la Delegaci~n 

Dos Vocales que flUlcionan como auxiliares 

Las Asambleas se hacen regularmente a las lO:(X) de la maña.na y­
se efect~n los domingos, esto es cada mes o cada 15 d~s, de-­
pendiendo de las necesidades que se tengan. 

La Convocatoria o informaci~n para Asambleas se hace por medio 
de volanteo o espoteando por medio de sonido. 

La consideraci~n del ~rea es la siguiente: 

lm2 por concurrente 

Un foro para la mesa Direc-· 

Actividades 
Consulta de Libros 
Control de Servicio 
Lectura 
Helacic?n de Usuarios 

250.0 m2 270.0 m2 

81.0 m2 20.0 m2 +30% 

270.0 m2 
Sanitarios~~50~·-º~m2~ 

Area Total 301.0 m2 



En este servicio es necesario ya que no se cuenta -
con un lugar donde la población que estudia, pueda comple 
mentar sus actividades con un.servicio de consulta y/o 
un·lugar adecuado para realizar lecturas. (ver número y -
localizaci~n de Escuelas en planos de equipamiento de la 
investigación. 

USUARIOS: 

Poblaci9n que estudia 
Primaria 8569 
Secnndaria 6016 

Poblaci9n por medio de escolaridad con posibilidades de -
asistir: 

Primaria 6° Grado ~~ 8.15% 

Secundaria 3° Grados - 34.33% 

1428 

6016 
7444 - 2 Turnos 

3722 

De los cuales por la ubicación de la biblioteca por su -
radio de inf'luencia dará serv:Í.cio a un 50% de estos. 
(1861 usuarios) . 

En base a una encuesta hecha a los posibles usuarios se -
lleg~ a la oonclu.si9n de que algWlos de los alwnnos nunoa 
hacen uso de consulta de biblioteca, por otra parte la 
gran mayor~a consulta en promedio una vez al mes, lo que_ 
es: 
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l c/30 d~s = .03 x 1861 = 56 Usuarios diarios por turno. 

Este serYicio es necesario en la colonia ya que complementa~ 
el ser~"icio de comunicaciones, ya que el 30% de la poblaci~n­
proV'iene de diferentes partes de la Rep~blica. 

E:xiste un servicio de Correos y Tel~graf os en la subdelega- -
ci9n que hay en la zona, el servicio de correos se satura de­
bido a la capacidad de personal que distribuye la correspon 
dencia es insuficiente porque en este lugar se concentra la -
correspondencia de esta zona y otras aledañas. 

En base a la investigación realizada con algtlllos de los carte 
ros y personal que ahí l~bora se deduce que este servicio es­
insuficiente a dif ere~cia de los servicios de tel~graf'o ya = 
que este n o es muy usual, Es por esto en este sentido que se 
propone una caseta de LADA ya que este medio de comunicaci~n­
es ~s usual que el tel~grafo. 

CORREOS 

Actividades 

Despachador 

- Administrador 
- Secretaria 

Recepci~n de correspondencia Registrada 
Venta de timbres 
Giros postales 

- Separador de correspondencia 
- Caseta de LADA 
- ~radora 



D) ADMlN IsrRACI CN 

- Actividades 

Coordinar y organizar en general las di:fcrentes activida­
des que se lleven a cabo en el centro de gesti?nª As~ co­
no llevar un control de la ef ioiencia funcional del pers~ 
nal. 

Este servicio se requiere para que de algnna manera gara!!: 
tizar el buen funcionamiento del centro. 

Personal: 

Administrador 
Secretaria 

E) ~ITARf2S 

+ Sala de Usos m~ltiples 

- Hombres: 

2 Escusados 
2 Migitorios 
1 Lavabo 

- Mujeres: 

2 Excusados 

l Lavabo 

Area 20 m2 

• Area total 50.0 m2 
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+ Biblioteca 

- Hombres 
2 Excusados 

2 Nligitorios 

1 Lavado 

Mujeres 
2 Excusado 
1 Lavabo 

+ Admon. Correos y Tel~fonos 

Hombres 
1 Excusado 
1 Lavabo 

- Mujeres 
1 Excusado 
l Lavabo 

Administrador 
Secretaria 
Separador de correspondencia 

CASETA DE LADA 

- Operadora 

Area !:otal - 25.0 m2 

Area 3 m2 

Area 3 m2 



F) AREAS EXI'ERIOffiS 

- El manejo del espacio abierto est~ detenninado por las 
siguientes condiciones: 

Mantener la continuidad de los espacios con el contexto 
físico, es decir atender a las necesidades, de integrar, 
un espacio constru~do, evitando el espaciamiento tajan­
te con el medio existente y las condiciones objetivas -
de acceso a los usuarios además de retomar el espacio -
natural a trav~ del adecuado

0

tratamiento de las áreas 
abiertas. 

Generar secuencias espaciales que permitan la distribu­
ción y enlace de los diferentes núcleos de actividades 
es~cíficas dando·una seriación v:Í.sual a los elementos­
const~~dos desta~dolos en los diferentes planos. 

Integrar a las d~Lerentes concentraciones masivas de la 

comunidad, el espacio abierto presente en primera ins~ 
tancia el lugar donde las masas populares sentarán las 
bases para la participación democrática en la ge~tión,= 
así la movilizaci6n de la. comunidad ge.nera Wlª seri~ de 
ne~esidades espacia.les que se debe~n atender, ya que -
caracterizan el espacio de gestión popular, como tal en 
ese punto y sentido deberá mante~er condiciones que con 
duzcan a un desarrollo co~recto a su participaci9n actT 
va en los eventos pol~ticos. 
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VIII. PROYECTO ARQUITECTONICO 
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CENTRO DE I'J.J:ElDICINA 

SOCIAL Y PREVENTIVA. 
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* Criterio Estructural. 

El uso de un m:>dulo espacial, resulta obviamente -
conveniente por l:os notables bencfi cios que de esto se -
de.ri van en el tiempo de ej.~_cuci6n de la Obra y por ende_ 
en el costo de la misma, objetivos a que aspira toda 
obra y con mayor raz6n una de interés sociaf.· 

Es evidente entonces, el que se haya pretendido -
una nx>dulac:ión espacial en el proyecto del Centro de ,\ie­

dicina Social y Preventiva roodulaci6n que por supuesto -
a1canza el aspecto estructura. Dentro de este sistema el 
modulo correspondiente fue elegido en principio por las_ 
necesidades espaciales dt:: l"'- zona caractcr1.::tic:i d~l Pf"2, 
yecto. es decir el lirea de Encamados aunque para su to-­
ta.1 de:finici6n debio considerarse la congruencia. C:J.e esta 
unidad bAsica del espacio con las necesidades de las 
otras ,partes del proyecto, ~e estas cons:i.de~aciones sur­
ge como e1emento b4.aico el nodulo de 7. 20 x 7 .20 Mts. 

Una vez definí.da esta unidad, se analiza el siste­
ma estructural cualitativamente y cuantitativamente para 
definir las caracteristicas que debe tener di cho' sistema 
de ta1 manera que llene plena.mente los requerimientos de 
seguridad que de el se esperan. Haciendo énf~sis en esto 
por el. hecho de que los elementos estructurales no solo 
deben cumplir con la f'unci6n portante aspecto que se -
resuelve con el an.á.lisis cuantitativo, sino que al ser ..­
elementos que fraccionan el espacio deben llenar otros -
requerimientos qu~ solo un análisis cualitativo de los -
mismos nos puede conducir a una decisi6n adecuada. 
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El sistema de Losa reticular se plantea como 6ptimo, ya que 
ademois de la f'lexibi:µdad que perrrdte, en la colocaci6n de los ele­
mentos divisorios, al tener un peralte constante se evitan los obs-­
tá.culos para. el libre recorrido de las instalaciones, elementos que_ 
juegan un papel nruy_ importante en este género de edificios. 

* CALCULO ESTR u::TURAL.-

7.J- DATOS; 

1 
f''c= 200 K¡;/cm2 

1 ~osa T fy = 4000 kef cm2 

1 

t_ipo 
fs = 2, 100 kg/ cm2 

i 
X= 0.38 

J = o.87 
14 

Q = 15 kg/cm2. 

Ca1Cu.1ando el peso por metro cuadrado de Losa t.cnemoas 

Usa~ ·'cajon de 40 x 40 x 20 cms. y suponiendo las nervad?:!, 
ras de 10 .X: 20 cms., además de una capa de compreai6n de e cms. -
procedemos a calcular el. peso por metro de losa.: 



1).- Capa de =mpresi6n:.· 1 x l x 0.04 x 2400 kg/m3= 

2) .- Nervaduras, 0.10 x 0.20 x 3.60 x 2400 kg/ m3= 

3).- Bloc!< 20 kg/ x 4 pzas. = 

Total carga 
muerta 

1).-
2).-
3).-

+ carga viva 
Peso total 

96 Kg' 
172.8)~g 
so.o 

300 
648.8 KF!/m2. 

Procedemos a calcular los 10C1mentos positivo y nce 
tivo, haciendo uso del :..~todo 3 del Reglamento del ACI; 

llbmento positivo =0.012 x 653.8 x 7.2=384.43 

Abmento negativo =0.017 x 654.8 x 7. 2=544.61 

Obtenemos el momento :f'lexionante sobre cada nerva­
dura aplicando COIID brazo de palanca la distancia al eje 
entre ellas: 

Mo + = 384.43 x o.so.= i92.12 kg/m 

Jlb - = 544.61 X 0.50 = 272.JO kg/m 

r.ta.xiroo absoluto"" Zl,230 kr/cm 

Revisando la sección propuesta: 
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Ab=Qbd 2 

Mo = 15 x 10 x 18
2 

= 48,600 kg/cm { 27,230 kg/cm de alú 
que esta sobrado y por tanto buscamos el. peralte adecuado. 

Q b d
2 

. =30,000 kF!/ cm 

"" 14 cms. 

De ahí h-14 cms. + 2 cm de recubrimiento= 16cm. 

Calculando el área de acero tenemos: 

As= _fu=--­
. :fs j d 

Z7 ,230 kdcm 
2100 X 0.87 X 14 

Calculando el número de varillas. 

0.75. cm
2 

/ 0.49 =·l.53 = 2 P de 5/16" 

Revisando el Esfuerzo Cortante: 

Wl = 0ol9 x 653.8 = 123.22 kg/ kg/ 
2 

v1 = 124.22 x o.5 x 7 = 217.38 K 

V= b (dv- d') = l~l:·i~ = 1.55 kg/cm2 

Esfuerzo que el concreto resiste: 

vl = 0.25 f'c 

{ 1.55 kg/ cm2 

= l.o6 
2 

cm 



Colocamos estribos a una distancia igual al Peralte de la 
Nervadura 

* Revisando por adherencia: 

Vl 217.48 
=Tjd 2 X 2.98 X 0.87 X 14 

-l~ Comparando con el esfuerzo permisible: 

)!¡ = 2.25 fo / ¡, =2.25 2iXJ/ 071 = 44.81 2.99 

Por tanto esta correcto. 
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CRITERIO CONSTRUCTIVO. 

La elección del sistema constructivo se tonn a 
partir de las características propias del innrueble r su_ 
circunstancia específica; el terreno disponible para la 
construcción del Centro de Medicina Social y Preven ti va_ 
tiene una composición de tipo rocoso de origen volc~n.i -
ca, que de acuerdo a la clasiíicaci6n de terrenos según_ 
la Cá.mara Nacional de la Industria de la eonstrucción, -
este tipo de terreno pertenece a la clase III (Material 
que puede ser excavado con explosivos) y a la zona B (z~ 
nas trbanas donde no existen instalaciones) .. Mientras : 
que de acuerdo al Reglamento C.Onstrucciones vigente en -
el. D.F. lo ubica en la zona 4. (Puca cuo,_n . .:lJá desde el -

punto de vista de la Mecánica de Suelos) y los requisi -
tos ndniITX>s para la investigación del subsuelo son: 

1) Pozos a cielo abierto o sondeos de penetración 
standar, para determinar la estratigrafía. 

2) Definición de la zona I a 1.11 a la que petene­
ce el sitio de interés a partir de los result~ 
dos anteriores y a la aplicación de las normas 
correspondientes. 

La resistencia del terreno, oscila según su coefi­
ciente del trabajo de 250 a 300 torl/ m2 • 

Dadas las caracter~sticas de nuestro terreno, la -
solución constructiva por la que optamos está constitui­
da de la siguiente manera. 

CIMENTACION. La cimentación sera a base de zapatas -
aisladas de concreto armado, las cuales se desplantarán sobre 
una plantilla de concreto pobre f 1 c = 100 Kg/ cm2 y estarán r; 
giclos por las especificaciones del plano estructural. La liga = 
entre cimentación se efectua dado a dado mediante una contra -
trabe, que permite evitar asentamientos desiguales en la cime_!! 
tación. La calidad del concreto utilizado en la cimentación se 
ra f 'c = 200 Kg/ cm2 

y el acero utilizado sera al ta resisten = 
cia con un f'y =4000 Kg/cm2 • 

ESTRIX;TURA. Se resuelve a través de columnas de con-­
creta armado de sección rectangular y circular en consulta e~ 
terna, que tendrán un estricto control de calidad y cuya espe 
ci:ficn.ci6n de concreto sera de 250 a 300 Kg/ cm2 y acero f 1 y : 
4000 Kg/ cm2 con una supervisión rigurosa. 

LOSAS. Se opto por utilizar un sistema reticular ali­
gerado que consta bAsicamente de una losa liviana de espesor -
uniforme que se apoya directamente sin necesidad de trabes de_ 
carga entre los pilares o columnas. Esta losa reticular se ÍO!:, 

ma mediante elementos prefabricados en forma de cajones, con -
pequeñas trabes en ambos sentidos, llamadas nervaduras, las -
cua1es son coladas en obra formando una retícula en toda la s~ 
perficie a cubrir, estos bloques se colocan sobre una cimbra -
plana, engrapados de dos en dos; en el espacio que queda entre 
ellos, se coloca el acero de refuerzo del calibre especificado 
por el calculista, colocando posteriormente el Concreto entre_ 
estos espacios, formá.ndose un sistema monolítico con nervadu -
ras y bloques, los pasos a seguir en su construcción son los -
siguientes: 
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CIMBRA: Deberá estar perfectamente al nivel requ~ 
rielo, será. plana, cuidada y resistente de Madera o Metal, 
recomendándose el uso de tarimas moduladas en el caso de 

que se usen puntales o pies derechos en un piso ya cons­
truído se deberá. tener cuidado de poner una viga o ta- -
blon, para evitar se arrastre. 

TRAZO DE lA RETICULA: Se trazan sobre la cimbra -
los espacios que corresponden a las hileras de bloques -
O casetones que van en la superficie a cubrir colocándo­
se estos y se procede al trazo mediante reventones toma­
dos desde elementos extremos. 

COLCCACION DE LCS CASETONES: Se podrá. hacer al mi!!_ 

mo tiempo que el trazo de la reticula, procurando se 
asienten nruy bien sobre la cimbra di ches casetones o bl2 

ques. 

ARMADO: Para obtener un recubrimiento adecuado 
del acero de refuerzo, conviene colocar calzas de 2 cm.­
de espesor una por cada bloque, sobre estas se tienden -
las varillas de refuerzo inferior primero en un sentido_ 
y luego en el otro, a contirn.iaci6n se ponen los estribos 
en ambas direcciones, después se coloca el refuerzo sup!::_ 
rior primero en un sentido y luego en otro amarrándose -
con los estribos, en la posici6n indicada por los planos 
estructurales. En la zona del capitel siendo la corres -
pande a los bloques o casetones deberá revisarse cuidad2 
samente el habilitado del acero de refuerzo alrededor de 
la columna, pues es la zona sometida a los máximos es- -
fuerzas, la colocación del armado es rm.iy sencilla a base 
de varillas rectas. En las nervaduras del capital se co-

locan dos varillas abajo y dos arriba aumentando la cantidad nece­
saria para tomar los esfuerzos en las nervaduras centrales de cor­
ante. 

COLADO: Es de señalar la supervisión rigurosa en este as­
pecto, cumpliendo con las especificaciones sostenidas en los pla -
nos constructivos, el concreto utilizado poclra ser premezclado, o 
hecho en obra con un f 'c = 250Kg/ cm2 de resistencia a la ruptura : 
a los 28 días. 

Debera utilizarse vibrador a fin de homogeneizar la mez­
cla y evitar burbujas de aire que perjudiquen la resistencia final. 



TIPOS DE CONCRETOS 

TIPO RESISTENCIA 

A 100-140 kg/ cm2. 

B 200 kg/cm2. 

c 200 kg/cm2. 

D 250 k¡J/cm2 0 

E 200 kr!/cm2 
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urILIZACION 

C.Oncreto para plantillas de Clmentaoi6n 

Concreto para cimentaciones y muros de 
contenci6n. 

Concreto Armado en Proporoi6n ls 2t4 pa­
ra Pavimentos, Losas, Muros armados y -
Estructura en General. 

Concreto para pisos, Losas y Trabes de 
grandes claros, escalones y pavimentos, 
Tanques y Fosas Septicas. 

Concretos en seccionas delgadas y difí­
ciles. 

TABLA DE ·pREPARACION DE LA MEZCLA HECHA EN OBRA• 

UNlffiD1 f.13. 

TIPO DE CONCRETO CEMENTO GRAVA ARENA AGUA 

A 0,266 0.504 0.507 0.217 

B 0.358 0,6ol 0,1,97 0.202 

c 0,358 0.601 o.497 0.202 

D 0.390 o.680 0.429 0.187 

E 0.358 0.300 0.250 0.100 
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CRITERIO DE INSTALACIONES. 

a).- INSTALACION HIDRAULICA. 

La instalación hidrAulica tiene como finalidad pr2. 
veer de agua los diferentes servicios del Hospital ya 
sea esta caliente o fría, para el proyecto de esta inst~ 
!ación es necesario determinar la cantidad total de agua 
necesaria para alimentar todos los servicios para los 
cuales es necesario conocer el consumo de agua de cada -
nmeble así como el consunx:> de agua necesaria para alime~ 
tar todos los servicios para los cuales es necesario co­
nocer el consumo de agua de cada usuario, datos que son_ 
proporcionados por el Reglamento respectivo vigente. 

Tomando en cuenta que el abastecimiento en ocasio­
nes es bajo por lo que respecta a la presión y por cons!_ 
gtiicnte también el gasto, el agua suministrada se depos! 
tará. en una cisterna que contendrá el agua cruda y el 
agua tratada, siendo esta última con la que se dará sum!, 
nistro contim.io al Centro de h.hclicina Social y Preventi-

va. 

El equipo de tratamiento de agua se proyectará una 
vez que se halla hecho el aná.lisis de potabilidad del 
agua, ya que al almacenar agua por más de 48 horas, se -
desarrollará en su contenido bacterias no siendo propia_ 
para uso doméstico por lo que es necesario clorarla con_ 
Hipoclorito de Calcio y otros elementos químicos. 

La red de distribución de agua abarca los siguien­

tes puntos: 

Agua :fría, caliente, retorno, servicio de vapor, -

riego, e incendio etc. 

Una vez elaborado el proyecto y cálculo respectivo, se hace 
el vaciado en los planos correspondientes y que como los anteriores_ 
deberán ser claros para su fácil lectura, en estos planos deberán e~ 
pecificarse trayectos de tuberias, diámetros respectivos de cada se~ 
vicio de acuerdo con lo que se estipula el Reglamento respectivo. 
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b) .- INSTAlACION SANITARIA 

La instalación sanitaria tiene corro función el de­
salojamiento de las aguas negras que se generan en los -
diferentes muebles san.i tarios y de trabajo tales como: -
lavabos, mingitorios, inodoros, lavacomodos etc., y que_ 
conectados por medio de ramales desalojan estas aguas e~ 
causándolas al colector general. 

En el proyecto de esta instalaci_6n se deberá tomar 
en cuenta el número de muebles que desalojarán aguas ne­
gras, con el objeto de obtener el volumen de agua desa­
lojada y para así poder especificar tuberías de desague_ 
de diámetro adecuado variando desde 2 11 mínimo a el máxi­
mo empleado a este tipo de instalación. 

En esta instalación sanitaria es necesario la col2 
caci6n de trampas en diferentes puntos de la tubería con 
el objeto de evitar el paso de malos olores, los cuales_ 
se evitan con la colocación de céspo les. 

DeberAn contar también con tuberías de ventilaci6n 
a efecto de introducir aire fresco en la instalación pa­
ra diluir gases de los colectores y ramales así como eV!_ 
tar tapones .. 

las conecciones de tubería de fierro fundido se S!:, 

llarAn con estopa alquitranada y plomo. 
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DATOS PRACTICOS 

VOLUMEN CISTERNAS 

1.- DOI'ACIONES DE AGUA 

uso LTSlDIA OBSERVACIONES 

HOSP. camas adul. 1000 por cama 
ped. 500 
cunas 500 cuna 

CLINICAS 
de fredicina Gral. 100 por consultorio 
de Especialidades 'ª1Q por consultorio 
Oficinas 10 por m2 

RIEGO 
Jardines 5 por m2 
Patios, plazas, y 

estacionamientos 5 por m2 

LAVANDERIA 30/kg ropa seca .. 

2.- VOLUMEN DE CISTERNAS 

2.1 Cisterna de Agua Cruda (considerar las dotacio­
nes que correspondan al caso). 

~ 
200 lts. x 8 = 1600 Lts. 

~ (Jardines) 

9 X 7.2 = 69.8 875 X 5 4375 Lts. 
21.6 X 9 199.9 
30x30 = 90 
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5 X 30 
8447 

= 150 
= 376 

Subtotal = 875.20 

(Patios, plazas, etc.) 

Patios 25 x 15 
Plazoleta 10 x 20 
Estacionamie~ 25 x 25 
tos l y 2 30 x 30 

Subtotal 

375 
200 

625 

2100 X 3 

=--2QQ 

=2100 Lts 
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6300 Lts. 

LAVANDERIA: 140 Kf!I día ropa seca x 30 Lts. 420 Lts. 
12695 Lts. 

2.2.- La cisterna de agua potabilizada se calculara la -
capacidad solamente con las cap. para camas, con-­
sultorios y lavandería y tomando en cuenta tanques 
comerciales considerar los siguientes de acuerdo -
al gasto mliximo. 

Q VOLUMEN (J L 

L.P.S. "LTS. M M 

2 1000 0.96 1.22 
3 1500 0.96 2.13 

4-5 2000 l.o6 2.13 
6 2500 1.16 2.13 
7 3000 l.o6 3.35 
8-10 4000 1.16 3.66 

11-12 5000 1.35 3.35 
13-15 6000 1.35 3.96 

2.3 EQUIPO DE POTABILIZACION 

Espacio requerido para el equipo.- Las areas a considerar 
para el equipo de suavización seran las siguientes: 

Consumo diario de Para el Equipo Para la Sal 
m m m 

Agua suave Lts./ dia Ancho Largo Ancho Largo 

50,000 1.10 m 2.50 2.0 2.0 
100,000 1.23 2.90 2.0 2.0 
150,000 1.25 3.20 2.0 2.0 
200,000 1.55 3.70 2.0 2.5 
300,000 1.70 4.10 2.0 3.0 
400,000 2.25 5.20 5.0 4.0 
500,000 2.25 5.50 J.O 4.0 

2.4 INDICES PARA LA DETERMINACION DE GASTOS. 

Para la selecci6n del equipo tentativo de bombeo se deter 
minara en base a las unidades mueble por cama de acuerdo 
a la tabla siguiente: 

No.de Camas Unidades sin lavandería Mueble cama con la­
vandería 

19 
....!§. 

17 

23 
(21) 
20 

2.5 SELECCION DEL EQUIPO BOMBEO 

gastos de 13 Lts./ seg 

gastos 13 Lts/ seg 

Sistema de Bombeo Pro-­
gramado 
Sistema hi droneum:itico 
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2.5.1 Equipo Hidroneumático .- Para determinar el espacio 
que ocupa el tanque su volumen se determinara en -
forma aproximada: 

V= 420 X Q 
volumen en lts. 

Q = O::>sto má.ximo en Lts/ seg. 

2.6. PRODUCCION AGUA CALIENTE, para el c~lculo conside -
rense los valores siguientes: 

No.de camas Lts ./ hr/ cama Lts/ hr/ cama 
sin lav. con lav. 

15 55 90.0 
30 52.5 (85.0) 

Tanques comerciales por considerar 

Total 
la V. 

825 
1574 

sfri' e Total 

· .. .::. .. -~~--: 
· ;.·»1av. 

e ~'¡~Sel·· c. 

(2475) 

Volumen Diámetro }.._argo tutal Longi. tud para serpentín 

Lts. 
1000 
1500 
3000 

0.87 
0.97 
l.16 

2.60 
2.92 

=~;~;;= 

l.58 
2.04 

=~;Z~ 

2.7 GENERACION DE VAPOR, los valores que se· nmestran a -
continnación indican los kg por hora de vapor Y cab!_ 
llos caldera que se requieren para los servicios 

hosp. 

No.de Camas Sin Lab. Kg/hr/ cama C. C. por cama e.e. por cama 
con lav. sin lav. con lav. 

15 15.l 30.3 0.97 l.94 

~~ =;;~;~ (19.9) ~;Z~ (l.24) 

3o x l.34 =(37.2 e.e.) 

Se consideran dos calderas c/u con capacidad para el 60 o 70% 
del total del vapor requerido, para efecto de áreas requeridas 
tomense en cuenta las medidas del cuadro siguiente: 

MEDIDAS DE CALDERAS 

e.e. ANCHO LARGO LONG. ADICIONAL PARA SERVIeICIS 
POR EL FRENTE (m) 

l5 l.27 2.44 0.72 
30 l.27 2.44 0.72 
30 l.27 '2.90. l.16 

(40) (l.50) (3.56) (l.83) 
50 L6o 3.64 l.43 
60 l.6o 3.34 l.34 
70 l.60 3.34 2.31 
8o l.6o 4.34 2.80 

100 l.86 4.83 2.Bo 

2.7.3. Tanques de purgas: se considera para el total de e.e. 
instalados y su diámetro se determina de acuerdo a la 
tabla siguiente·: 
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n.eos ce: 10 eme. j2S DE BARRO SIN 
vrn=nFICAR cor-..i Jl.JN'T):S.S oe: 1::s mm. 
Cl.JBI~ CON CARl"Cl'il .ASFial.:f'1CO 



C. C. INSTALADOS 

( Z-50 ) 
60-350 

400-600 
700-+ 

2.7.4 Tanques Condensados: 

DIAMEI'RO (m) 

0.57 
0.77 
0.87 
0.97 

a) tamaño volumen en función e.e. instalados 
b) lx>mbas de alimentación agua que son una por 

caldera tamaño y volumen tanque: 

2.7 .. 4.1 Según recomendación del í'abr-icantc la cap .. del -
tanque = 20 min de la cap. evaporación horaria -
instalada lo cual equivale a ~~~ lts .. por e.e. 

40.0 e.e. x 5.2 Lts. = 208 Lts. 

Como no se dispone de tanques comerciales para -
cada total considerense los siguientes: 

TOfAL 

20-30 
(40-80) 
100-125 

DIAMETRO 

0.77 
(0.77) 
0.97 

LONGITUD 

1.22 
(1.52) 
1.52 

*Fuente: normas técnicas generales de unidades Médicas,­
Depto. de Planeaci6n y Programaci6n de unidades médicas 
del I.M.s.s. 
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C).- INSTALACION ELECTRICA. 

El proyecto de la instalación eléctrica deberá 11~ 
varse a cabo en común acuerdo con el Arquitecto a eíec -
tos de que dicha instalación llene todos los requisitos_ 
técnicos y estadísticos .. 

Ya una vez que se tienen todos los datos correspo~ 
dientes tales como altura de montaje. condiciones de tra­
bajo. unidades de iluminaci6n, localizaci6n de tableros -

principales de alimentación etc. se procede a elaborar -
el proyecto correspondiente. 

Alumbrado 
Conceptos 

luz es un conjunto de partículas luminosas que 
aclaran los objetos y pueden ser captados por la luz. 

Iluminación .. Es la parte de la física que estudia_ 
las condiciones óptimas de cantidades de luz para las d!, 
ferentes tareas desarrolladas para el hombre. 

Nivel de iluminación. Es la cantidad de luz que i,!!; 
cicle sobre un plano. 

E.l alumbrado se considera que es una parte inte- -
gral del proyecto arquiteétonioo y el carácter y destino 
de estos crea problemas en la disposici6n de las lá.mpa -
ras por lo que para solucionar esta situación hay que 
utilizar inteligentemente la reflexi6n,refracci.6n,difu -

ci6n y dirección de la luz. 

Un buen alumbrado en las locales deber~ reunir las 
siguientes características: 

A.- Nivel de iluminaci6n adecuada al trabajo por -
desarrollar. 

B.- Uniformidad en el local .. 

C.- Ausencia de deslumbramiento. 

D.- Luz de dirección adecuada o difuci6n apropiada 

E.- Color de luz adecuada a la genialidad del tra­
bajo .. 

F.- Unidades de iluminación que guarden armonía -
con el conjunto de 1 local .. 

G.- Sistemas simples que faciliten su conservación. 

Para lograr lo anterior el proyectista deberá tener 
como base los niveles de iluminación apropiados para cada 12 
cal los cuales se indican a continuación y se expresan en -

luxes. 
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LUG\R llIVEL Tll'O DE OIJSERVACIO/lES 

LUXES ILUMINAC. 

CONSULTA EXTERNA 
Consul.torio Med. 
Gral. 27S Floureao. o" o" 
Consultorio Esp. 27S o" o" 
Consul. torio Dental Z75 so " 50" Sala de espera 200 Combinar con 

30 " 30" 
ilund.naci6n 

URGENCL\S :i.mbicnta.1 
Consultorio Med. 
Gral.. 27S 

50 " 
so"' 

Curaciones menores 300 so" so" 
Cuarto de Yeso Z75 

30 " 30 " 
Rehidrataci6n Z75 

50 " so " 
Trabajo Im:f'em. 27S so " 50" 
Observación Z75 so " 100" 
Atenoi6n Adultoa Z75 50" so" 
Sala de e apera 200 

30 " 30" 
TOCOCIRUGIA 
Quir61'anos(¡¡eneral) 600 100" 100" 
Quirófano (me.sa. de 
trab) 10,000 100 % 100" 
Aneateoista Z75 100 " 100" 
Taller de Anest. 275 

100 " 100" 
Control de ~~rao. 275 

100 " 100" 
Cl.rcul.Blanoa 250 100/% 100" 
Ciroul.Gris 250 

100 " loo" 
V. y B. Madic. 100 Inoandeeo. 1 Lamp. 100" 
V. y B. Enf. 100 Inoandeso. l. Lamp. 100" 
Lav. t1e Ci.ruj. Z75 Floureso. 

100 " 100" 
Recupcrao.i6n 200 Incandeso. Umpara de 

100 " 100" 
cabecera 

C.E.Y.B. Area T. 250 Flore so, so " so " 
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LUGAR NIVEL TIPO DE 
WXES ILIJMINAC, OBSERVACIONES 

C,E,Y,E. afilado 
agujas 250 Fluoreso. 50" 50" C.E.YfE. guantes 250 so" so" 

"guarda estéril 250 so " so" 
11 autoclave 150 Inoandeso. 50" so " 
SEílV, INTERMEDIOS 
Admi.si6n hospital. 200 Fluoroso. 30" 30" 
O.meros 200 l. 14mp, o" 
Archivo clini co 27S l. l.Amp. o" 
expedientes 200 l. 14mp. 

o " Trabajo social 27S tiras luminosas o" o" 
Farmacia 250 so" so " Lab.mesas de trab. 300 so" so" 
Cub.to:=. de m'.lCS• 250 ". o" o " Sala de Rx 75 Inca.ndesc. Unidad con un 

30 " o% 
foco blanco y 
uno rojo 

Archivo Rx 250 Fluoreso. 30" 30 " f\.brtuorio soo 30" 30" 
Deudos l.50 Incandesc. l. 14mp, o" 
HOSPITALIZACION 
Sala de dia 200 Fluoresc. O;\\ o" 
Cto. Médico 27S so " o" 
Oiraoiones 27S so" o" 
Espera 200 30" o" 
Cbmedor 150 20" o" 
Encamados l.SO 100" 100" 

GOBIERNO 
~tor 27S l. 14mp. o" 
Sala de juntas Z75 l. 14mp. o" 
SC.cretarias Z7S 

30 " o" Ofna. Admva. Z7S Combinar con 30" o" ilunrl.nac.i.6n 
ambiental 

Sala de espera 200 
30 " o " 
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LUGAR NIVEL TIPO 
LUXES DE ILUMIN. OBSERVACIONES 

Biblioteca 275 F1uoresc .. 1 14mp. º" Au1a 275 1 l:\mp. o" 
SERVS.GENEílALES 
Casa do má.q. 200 50" 50" 
Subestaci6n 200 50" 50" Mantenimiento 200 1 14mp. 100" 
Manif'old 50 InOandesc. 1 14mp. 100 " 
Vostidorcs 100 1 llmp. 100 " 
Sanitarios 100 50" o" Intenclcnc. 250 Fluoresc. 1 111.mp. 50" 
Dictista 250 30" 50" 
C.Omcdor 100 .lncandeso. 30 % 50 % 
Lavandería 200 Fluoresc. 50" o" 
Alm. General 200 50" o" 

AREAS GENERALES 
Vestíbulo prin. 200 30 % o% 
Vestíbulo eco. 200 30" 

o " Ciro. general 200 30" o" 
Ciro.hosp~dna. 200 30" o% 
Ciro.hosp.nta. 200 30" o% 
Cuartos da aseo 100 Incandeso. o" o'" 
Cuartos aeptc. 100 o" o" 
Caseta aire 
P.condiciona.do 200 l 1ámp. 

o " Utileria 75 o" o " Roperia 75 o" o" 
Sanit.p6blicos 100 puede ser fluoreso. l 14mp. 

o " Sani t .personal 100 l:lmp. o " Sani t .po.oientes 100 14mp. 
o " Regaderas 75 a prueba de vapor %~ %~ Lavabos 100 

Lockera 100 o:¡<, o" 
Archivo activo 275 Fluoreso. o% o" 
Archivo muerto 200 

o " o" 
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El proyectista deberá atender a los siguientes re­
quisi tos marcados por e 1 Reglamento de Obras e Instala -
ciones en vígor, en los que se refiere a calidad de mate 
riales1 caídas de tensión control y protecci6n de los ci!:_ 

cui tos así como seguridad en general. 

Los circuitos para el alumbrado tendran como máxi­
mo una carga de 2,500 Watts, y el interruptor de protec­
ción no deberá, ser mayor de 20 amperes, de tipo técnico, 
disparo automático y reposición manual. 

los ci.rcui tos para contacto i;t,.,n<lJ. .. á.n como li.mi te 

una carga de 3,000 Watts y el interruptor de cada circu!_ 
to no será mayor de 30 amperes. 

las 1§..mparas de iluminación estarán empotradas en 
los plafones; las lámparas de velación necesarias en 
cuartos de encamados y pasillos de circulación se colo~ 
rán a 45 cms. sobre el nivel del piso terminado. 

El control de la iluminaci6n se llevará a cabo por 
medio de tableros de fácil registro, en los lugares en -
que las instalaciones lo requieran y controlando desde -
estos mismos la iluminación de las circulaCiones y las -
salas de espera. 

Por lo que respecta a los locales limi tadOs por Jfl!!, 

ros o canceles contarán con un apagador local. 

En los locales correspondientes a quirófanos y sa­
las de expulsión se deberán emplear contactos a prueba -
de explosión, debido al empleo que en estos locales se -

tiene de gases anestésicos que son altamente explosivos y -
cualquier chispa podr.í.a provocar un siniestro. 

La capacidad de los contactos varía según su uso y 
existirán contactos de 110 Volts, para uso normal y 220 
Volts para la con.ecci6n de aparatos especiales. 

En el proyecto de esta instalaci6n se deberá tomar 
en cuenta; sistemas de llamadas, señales de intercomunica -
ci6n, teléfonos de: servicio externo (con conmutador) y de_ 
servicio interno asi COITP sistema de pararrayos. 

Una vez hechos los cálculos correspondientes y ha­
biendo definido; tipo de lámparas, cantidad de contactos e_ 
interruptores~tipo de cable conductor etc., se procederá a_ 
vaciar estos datos en los planos correspondientes; indican­
do además en cada tubería el calibre y número de cables, 
así como el diámetro de la tubería. 

En los locales donde se practica la cirugLa y al&!:;!_ 
nos otros se contará con el servicio de una planta de emer­
gencia con operaci6n automática, con interruptor de transf~ 
rencia con tiempo ajustable entre 30 y 60 segundos y debid.!, 
mente protegida, para que en caso de que falte la energía -
de la fuente normal, esta planta se conecte automáticamente 
proporcionando energía a todos los circuitos de emergencia_ 
que deberán tener permanentemente suministros de energía -
eléctrica. 

Tres tipos básicos de luminarias son utilizados en el proye_2 

to. 

l. Luminaria de empotrar con lámpara incandecente de 30x30cm 
de 75 W. 



2. Luminario de empotrar de 30xl.22 de 4 lámparas fluor~ 
centes de 40 W del tipo blanco fria con difusor pris­
mático. 

3. Luminaria de empotrar de 6lxl.22 de 4 lámparas flour~ 
centes de 40 W del tipo blanco fria con difusor pri~ 

mti.tico. 

Para luminarias de empotrar de 30 xl .. 22 la dista!! 
cía de centro a centro de luminaria en ambos sentidos en 
ningún caso deberá exceder a 0.9 veces la altura de mon­
taje excepto en circulaciones para luminarias de empo- -
trar de Glxl.22 la distancia de centro centro de ambos 
sentidos en ningún caso debera exceder a 1.3 ... cces la a!, 
tura de montaje. 

La posición de los luminarias en el plafón debera_ 
estar distribuida uniformemente y lo más cerca posible_ 
a las zonas de trabajo y fuera de la zona de efecto de -
brillo reflejado. 
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d) .- INSTALACIONES ESPECIALES 

AIRE ACONDICIONADO. 

En los locales cerrados se instalará un extractor_ 
de aire, localizado en una zona especial llamada cámara 
plena, de donde se tira este aire viciado por medio de -
duetos de lámina galvanizada cuya sección estará en fun­
ción del volumén de aire por desalojar, en la cocina so­

lo es necesaria la extracción de humo, vapores y olores; 
entr-ando aire puro del exterior por las ventilas en for­
ma natural. 

- 182-

En los cuartos de encamados se inyectará aire a 
una temperatura de confort, una parte del aire se recir­
culará por medio de filtros otra parte se tira y se rep~ 
ne tomándola d3l exterior. 

En el caso especí.f'ico de los quir6fanos y las sa­
las de expulsión no habrá recirculaci6n de aire, tirándo 
se el 100% y reponiéndose el ambiente exterior purificá!i 
dolo mediante un proceso de filtrado. 

La calefacci6n es una red íormada por un circuito_ 
de tuberías de vapor con retorno, la tubería deberá de -

ir aislada y tener vAlvulas por zonas y registros de co~ 
trol, la ti1bería saldrá de la casa de má.quinas y se dis­

tribuirá ramaleando horizontalmente por el tambor que 
existe entre el lecho bajo de la losa y el f'also p lafond, 
llegando a los convectores ya sea de soclo o de gabinete, 

pudiendo regresar por los retornos a las calderas. 

OXIGENO Y SL"CCION 

La red de distribución partirá de un manifold central 
ubicado en la casa de máquinas, ramaleándose por tubería de co 
bre haciendo los ensambles y uniéndolos con soldadura de plat; 
para alta presión y libre de toda impureza y grasa para evitar 
explosiones. 

GAS 

El suministro de gas se realizará. mediante un tanque 

estacicinario,. el cual será abastecido dirt::claiuent;e por mangu:S:: 
ras de los vehículos repartidores, de ahí se llevará por línea 

subterranea debidamente protegida a los lugares que se necesi­
ten como cocina o laboratorios, a la entrada de cada uno de 
los servicios se instalará un regulador de presión, calculada_ 
para dar servicio a cada grupo de muebles. 
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e).- CUTERIO DE cosro.s. 

ANA LISIS DE LA MANO DE OBRA, 

ESTUDIO DE SA!ARIOS PARA LA CIUDAD DE ~!EXICO, D.F. JUNIO Dll 1986. 

Clave Personal Escalafón Salario Factor s. 58.la.rio ViAtiooa 
!Jase Rc;il Real 

001 Pcon 1.00 2065.oo 1,661 3429,96 
002. Ayudante clase 11 B 11 1.12.9 2.331.00 1,612. 3'.751l~lll 
003 Ayudante clase ºAu 1,254 2.589.51 1,612 ·4174,29 
004 Of'icial Albai'iil 1.461 3016.96 1.612 4863.33 
005 Carpintero O. N. 1.357 2Bo2.20 1,612 4517.14· 
006 Ficrrero de O.N. 1.407 2905,45 1.612. 4<¡B3,58 
007 Azulcjero 1.42.5 2942.62 1.612 .4743.50 
ooB Yesero 1.350 Z787.75 1.612 4493.85 
009 Pintor 1.393 2876.54 1,612 4636.98 
010 Herrero 1.407 2905,45 1.612 -.4683,5B 
011 Soldador 1.439 2971.53 1;612 : 4790,10 
012 Operador de traga 1.439 2905,43 1.612. _4683;58 
013 Operador de Tractar 1.407 3¡!09.0l 1.612 _5172,92 
014 Chofer de camión 1,493 3083.04 1.612 4969,86 
015 Vidriero 1.407 2905,45 1.612. 4683.5B 
016 Ca locador 1,407 2905,45 1.612 4683,58 
017 Carpintero da ¡;"""° 1,454 JC02.5l 1.612 ·t1f\/io.ott 
018 Electricista 1.42.5 2942..62 1.612. . 4743,50 
019 Plomero 1.400 28n.oo 1.612 466o.29 
020 Tubero de 2da. 1.461 3016.96 1.612. ·4863.33 
021 Tubero de lre.. 1.668 31,41;.42 1.612 ·5552,40 
02.2 Poblador 1.471 3Q37.61 1.612. 4896.62. 
02.3 Alund.nero 1,514 3126.41 1.612 5039,77 
02.4 Bodeguero 1.321 Z7Z7.26 1.612 4397,31 
02.5 Velador 1.289 2661.78 1.612 42.90.78 
026 Cabo 1,286 2555,59 1.612 42Bo.B1 
OZ7 Maestro l,Bll 3739,71 1.612 . 6028,41 



CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES :DEMOLICIONES.ACARREOS., UNIDAD 
•-· n - CUAD R 1 LLA 

Ol. RELLENOS.MART_ELiltADOS.ETC. o 
GRUPO 

CLAVE ' CONCEPTO UNIDAD 
CAN 

TIOAO P.UNITAR 10 IMPOHTE 

001. PEO?l ·-- ' • "9--e6. ~~ 026 CABO 1/20 _Q..o';.Q_ -tiª-º.. l_ _____ill.4A_ 
02"7 HA.ESTRO 1/60 .TQIL_ l-!l.~01.L ~'!.~U ~ 

HERRAMIENTA _.;f__ ~ '" -· 

- --

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 3852.66 

CLAVE 
1-

02 

C\..AVE •· 

TIPO ~E ACTIVIDADES: PLANTILLAS DE CD!ENT~CJ cuu:~~~L~A JOR!TAD" 

CION• CIMIENTOS DE PIEDRA• MUROS• DALAS, AZOTEAS, ETC 
GRUPO 

CONCEPTO TfÓ'fo ?.UNITARIO IMPORTE 

,___ ........ _______________ -+----t---·"t-----~-~-

1---l----------------+----t----t------- -·-~. ··--
l---l-----------------1----1----1-----·--- - ---·-

OBSERVACIONES COSTO DIRECTQ G,'187,9n 

- 185 -

CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: CIMBRAS DE XA.DERA.ANO~ cuu:~~~L~A ......... ~ ·-

º' MIOS DE MADERA, MESAS DE TRABAJO,. ETC. 
GRUPO 

CLAVE . CONCEPTO CAN 
TLOAD P.UNITARIO 

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO ~,.:~.~ 

CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: HABILITADO Y ARM.WO DE .• U~jOAO --- ·-

C"UAORILLA 1- a 04 ACSRO DE REFUERZO 
GRUPO 

CLAVE CONCEPTO UNIDAD 
CAN 

TIOAD P.UNlTARIO ll.1PORTE 

002 AYUDANTE CLASE "B" JOR 1.000 3,758.18 3,758.18 
006 FIERRERO DE OBRA "NEGRA JOR ...i..J:l.QCL !Eeu;a_ (¡·m:r:: 020 CABO 2 20 JOR ---º-"100 2!1Q..fil, 
027 MAESTRO 2¿60 JOR ºC..0" 16. --¡-;, 

;~-a HERRAMIE?ITA ,, 
~ 

--
-- ---
---
-- -~--~-- -----

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 9, 34e.a, 
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CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES :ELABORACION DE CONCRETO UNIOAO 
JOffiJAD' ._____ C::UAORILLA 

05 EN REVOLVEDORA o 
GRUPO 

CLt.VE TIPÜ DE ACTIVI DAOES:COLOCACION DE ZOCLDS, AZ,!: UNIOl\O 
JOHH · ~-

f- CUADRILLA 

07 LEJOS., e.u..nosrn, CINTILLA, MOS.\ICOS. TERRAZO.,. STC .: o 
GRUPO 

CLAVE 
.. 

CONCEPTO CAN 
UNIDAD TIOAO P.UNITARIO IMPORTE C::L/\VE CONCEPTO CAN 

P.UNITAñlO IMPORTE UNIDAD TIDAO 

001 PEOR Numero d• 7 JOB 1.000 ~. J.::iq.06 400'>,E_ 
012 OPERADOR JOR 1.r:oo 4 68_3~ l~~ 026 CABO O "n rnc o 400_ -4..280.B.L 
02• MASSTRO 8/60 [QR n '" ~26....4L -~gtfr HERRAMIEUTA "' Q_._Q59_ 

~~ A.YUD.uiTE CLASE "•" JQR 1 000 X "7C.'°' '" - --- '' 
AZULESEUO JOR i.ooo .;¡,.,,·"º r,·.;.r:"'P·., 

026 CABO 2120 JOR ~ ~.Jll. '·"º "' 
L.Q?L ___ MA~~.liP~2'L~ 

r--~5-~u 
----3.EE....q_ 

llSRRMU!nlTA ___¿____ ,~ .. 

OBSERVACIONES COSTO DI RECTO ¡:e.144.12 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 9. 412•8~ 

CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES' ACARREO• VACIADO M..\NUAL UNIDAD JORNADA 
i--- CUADRILLA 

o 
o6 Y VXBRADO DE LOSAS.COLDMHAS O TRABE:S.ETC. 

GRUPO 

CLAVE TIPO DE ACTIVl'OADES : n:so EN MUROS Y PLAPOE_ .. UNIOAO ---·-· CUADRILLA 
~ 

o o8 GRUPO 

CLAVE 
.. 

CONCEPTO UNIDAD 
CAN 

TIOAD P.UNITARIO IMPORTE CLAVE CONCEPTO UNIDAD 
C•N 

TIDAO P.UNIT.t.i110 IMPORTE 

001 PEOR Numero do 4 JOR 1.000 2.o65.oo s.260.00 

ºº" OFICIAL ALBAllIL JOR 1_,_Q_O_Q__ ~~;jt- 4~8-~ 
02< CABO '>/20 JOR _o_'ª5__ ..!i_Q_'7_Q.?¿?_ 

B TA ~ o • ..Q3..o ~~ 

002 AYUDAllTECLASE "B" JOR i.ooo 3,758.18 3, 758.l.8 
aoe YESERO SR r.nNs ce JOR --1....QOQ_ ~~~ ~~ 026 -·-· ":ll/2(\ Tn!L_ 

-t~}- ~,,, 027 MAESTRO 2160 JOR •qa.,s: 
HERRAM:IEKT A " o Q"'jQ 2ii:: ,, 

--

--

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 14.619 .97 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO q,i45,41 



CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: 
~ 

09 CON3TRUCCIONES. 

CLAVE CONCEPTO 

002 AYUDANTE CLAS,.. •on 

º°" PrnTOR 
026 CABO 2120 
027 V.A.ESTRO 2/60 

HERRAMIE:?ITA. 

OBSERVACIONES 

CLAVE 

'--
10 

CLAVE 

FIERRO ESTRUCTURAL 

CONCEPTO 

PillTURA GE:UERAL E:1 --
UNIDAD Jomun.a CUADRILLA 

o 
GR UPO 

CAN 
UNIOAO TIOAD P.UNITARIO IMPORTE 

J.011_ Li....aao__ -3..:1'58.ifl ttI;t~ _l.._QQQ_ --4.fi,14.98-
.TO_R_ ~o_ino__ __4.2S.o.BL -----42R~ 
JOR ~-~~~ _6,.o2ll..4J_ __ioa._g~ 

<'. --270.66 

COSTO DIRECTO 9,292.83 

GRUPO 

UN!OAO Tfrffo P.UNIU.RIO IMPORfE 

1---1----------------1----~-----I-----~ 
1---1----------------~----J----j------~ 

1-----1----------------1--------~------l 
l----l----------------1----1---- ---··-~-

OBSERVACIONES COSTO Q¡RE.CTD '-l,522.20 

- l~ -

CLAVE -
u 

CLAVE 

TIPO DE ACTIVIDAD ES :HECHURA. DE MUEBLES DE 

MA.D~RA,PUERTAS 'l CLOSS'TS 

CAN 

UNIDAD 
CUADRILLA 

GRUPO 

CONCEPTO TiOAO P.UNITARIO IMPORTE 

l----l---------------1---~----1--------~l-----f 
l----l----------------¡-----1----1----11---~ 

l---"--------------¡----~------1------~ 

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO o,4':1q.6• 

CLAVE 

1-
];2 

CLAVE . 

TIPO DE ACTIVIDADES :INSTALACIO?TES ELECTRI-­

CAS EN CONSTRUCCIONES. 

CAN 

UNIDAD 
CUADRILLA JOR!l"ADA 

o 1-----1 
GRUPO 

CONCEPTO UNIDAD T!OAD P.UNITARIO 

ºº~ .\YUD.\...'iTS CLASE "A" JOR l.ooo 4 174.2<'.1 4 1?J1.20 
~t;L __ _,,,EL~E~C~T=RI~ou·I~s7T~A,-,,--------¡~J~o~R~t--'"i~o~ooc-.r4..1.tü.co •·~·-~c •. 

u¿·t rtAESTRO 2/bO JOH U~LI b, 02ti~ __ ¡98,93 
HERHAM.Afilrl'A ~ U u~u ;¿•n..só 

l----1---------------1----~-~~-1------1--~-

OBSEi~VACIONES COSTO 01 RECTO 9, 3q0 .20 



CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES, PLOMERIA EN CONSTRUC-- UNIDAD 
.TORNADA - CUADRILLA 

13 CIONES D 
GRUPO 

CLAVE ' CONCEPTO UNIDAD 
CAN 

TLDAO ?.UNITARIO IMPORTE 

ºº' AYUDANTE CLASE "A" JOR 1.000 4,l?h.20 3 .. J,:U:..zs -m;., PLOMERO JOR l_._Q.Q9_ =1:-6~0~ ~29 027 MAESTRO 2¿60 JOS 0.~03~ ,_o28-.J¡J_ -----1.Q8_g ~ 
HBRRAMIEUTA ..: o 03.._Q ----27J.-~ 

-·--------

--

OOSEl1VACIDNES COSTO DIRECTO "· ?<4.51 

TIPO DE ACTIVIDADES: CANC~EitIA DE ALUMINIO c~:~~~LDLA JORUAnA CLAVE - 11,. PACllADAS, ETC. D 
GRUPO 

l---+---------------l--------,-----1-- -

l---+---------------1-----1------~-~----­
l---+----------------¡-----¡----1--------~ 
1---1----------------r---1----r--·---~ 

OBSERVACIONES COSTO DI RECTO 10, lOO .14. 

CLAVE 
1-

15 

CLAVE. ' 

TIPO DE ACTIVIDAD ES :COLOi::AcIO!i DE' CHAPAS, 

PUERTAS DE: ALUMnno. REGISTROS, src. 

CAN 

UNIDAD 
CUADíllLLf· 

GR UFO 

CONCEPTO UNIDAD TIOAO r.UNITARLO IMPORTE 

---t------------------¡----·-11------------
1-----1-------·------------1----1~-------~ 

---1----------------1~--- ---- ----- --
t-----l---------------1---+-----l------l-----

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 5,200.~t. 

CLAVE ,____ 
16 

TIPO DE ACTIVIDADES :ELEVACION DE' MATERIAL 

CON MALACATE 

UNIDAD 
CUADRILLA 

JOR!t.\.DA 

D 1---·--J 
GRUPO 

OBSERVACIONES COSTO DI RECTO 13, 365.67 



CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: COLOCACION DB VIDRIO UNIDAD 
TO=•no - CUADRILLA 

l.7 e 
GRUPO 

CLAVE 
.. 

CONCEPTO CAN 
UNIDAD TIDAD P.UNITARLO IMPOR fE 

002 AYUDARTE CLASE "B" JOR 1,000 '-3.:Z.SlW.ll !-3-'l'SB...l.ll 
_01_5 VIDRIERO _J_glL_ _1,_.._Q_Q_q_ _4._Qll~ --4._6~5.8 "26 CABO 2/20 JOR o_t_.1.op_ _4,28_0...Bl._ -1428-0!i 

º"" KA.ESTRO 2 ,,_ TQ!l._ -g--g~6- _k,_028~ 4J._ __;.9~ 
BERRAMIENT A % ----_27Z~ 

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 9, ;4o.8; 

CLAVE ..___ 
l.8 

CLAVE ; 

TlPO DE ACTIVlDAOES :COLOIJACION DE LOSETA -

VIlfrLICA Y ALFOMBRAS. 

UNIDAD 
CUADRILLA 

e i---__, 
GRUPO 

CONCEPTO UNIDAD TfÓ'Á'o P.UNITARIO IMPORTE 

~ ~;:g~J~R CL_.A_S_?~~·------+-~~~g~:~t-c}:-g~g--é~i~:5! _G:lE~-:~~ 
n?6 CABO 2/20 JOR O.~_QQ___h.ll.-~~_Q •. ~.1- __ 426.US. 

~ --1!AE5-~ __,r~>-O~rei3- _íw>2tl.4L ---1-'lc-~ 
HERRAMIENTA 0.03_Q__ ---- __ ?1b_ 

1---1----------------+----f----1------ ----­l---+---------------+-----1---4---- -----

1---~--------------;----1------------1---+---------------1-----f-------------1---+---------------+----1--- ------- -----
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 9~340,83 

- 189 -
CLAVE 

1--

19 

CLAVE . 

TfPO DE ACTIVIDADES: TRAZO CON APARATOS 

CONCEPTO CAN 
UNIDAD liOl\D 

UNIDAD 
CUADRILLA -----·-· e ,_ __ __, 

GRUPO 

--·1------------------¡----r------------

---1----------------¡----1----+-----j------
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 7,270.61 

CLAVE TIPO DE ACTIVI OAOES: HECHURA DE CONCRETO EH 

REVOLVEDC>R.A. DE 1/2 SACO. 

UNIDAD 
CU A O R 1 L LA¡_.[Ql!XAJ"'-j 

e 
GRUPO 

CLAVE . CONCEPTO UNIDAD Tf~fo P.UNITAiHO IMPORTE 

..-.--~----~~-----~~~-t----t~---11-----t-----I 

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO 16,714.31 



CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: TEHDIDO DE TUBERIA PA- UNIDAD 
TOO• - CUADRILLA 

21 RA DRENAJE DE 1.83 CM. o 
GRUPO 

CLAVE CONCEPTO CAN 
P.UNITAFllO IMPORTE. UNIDAD TIOAO 

001 PEON ?h;m_~J'O ~... .., -"COR.__ c-1..9.0!J_ _;.429...S6... 24,.000~72 
020 TUBERO DE~aro gg /¡,__ ~~~ .J....Ql)_Q_ 4.&6->-;.>- !!.!!.4?.>---;2. 
021 TUBSRO DE la nao_ 

í~~~~ üit~ 010 HERRERO JOR ~_.._Q_O_.Q_ 
021; CABO l•¿g_o Ton ..... r.s.a._ 

±~ttt ~782.-';2 027 MAESTRO 13LQQ ~].L ~"~~~ HERRAMIENTA. ~ n r•r 

;....--. 

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO pq,517.18 

CLAVE TIPO OE ACTIVIDADES: OPERACIOlI CAMION DE UNIDAD _Tni:nr •n'l 
CUADRILLA 1-

22 VOLTEO Y PIPA. 

CLAVE. CONCEPTO UNIDAD 

o 1-----1 
GRUPO 

TfC:fo P.UNITARIO IMPORTE. 

l----f----------------;-----¡----1r------·~-~~ 
1--+-------------J---t----t-----------

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO t:s,5ei8.75 
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CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES: -
2; 

CLAVE . CONCEPTO 

OSSERVACIDi-lES 

CLAVE TIPO DE ACTIVIDADES, -
z4 AUTOOENA. 

CLAVE CONCEPTO 

oo; AY"UDA?ITE CLAS!:: "A" 
011 SOLDADOR 

_igz.. ~__E.~_T__.íl...Q__:..>Ihn 
HERRAlUENTA 

OBSEHVACIONES 

OPERACION DE TRACTOR 

CAN 

UNIOAO 
CUAOR ILLA!-'-Wll!J.AJ:l"-i 

o 
GR UPO 

UNIDAD TIOAO P.UNITAñiO IMPORTE 

COSTO DIRECTO q,546.211 

SOLDADURA ELECTRICA O UNIDAD ,--- .•. 
CUADRILLA 

o 
GRUPO 

UNIDAD 
CAN 

P.UNITARIO IMPORTE TIOAO 

JOR 1.000 4.174.zq 4,174.zq 
JOR 1 000 f, 'Tan 1rt .Ji • .Z'i!l.li 

-->L~ ~g.§~ri ~~ ~M-~ 

COSTO DIRECTO q,430.21 
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ANAL.IS19 DE LOS MATERIALES UTll-IZADOS EN EL. PROVl!tCTO, 

!SONDEO CE. MERCADO, f"e:CHA/. ACJOSTO CE 1908. 

CL.AV~ CONCEPTO UNIDAD PRECIO DEL PAEC_IO CEL CIM~NSICNIES 

MATERIAL M. PLIESTO ~O. 

001 Arena M:!I 4.,4B:S.17 

002 Grava M" 4.4S:3,J7 

00:!1 Tez antia M:!I 4.4B3J7 

004 Tap•tat• M:!I 2,'50000 

000 Plodro Braza M:!I 4'000,cx:> 

OOd Ta blcon L1 Qero Miiiar 20.000.00 

007 Tableen Poeado Miilar 2e.poo.oo 
OOB Toblqu• Rojo R~ Miiiar 2apco,oo 
009 Loddl lo Millar 20poo.oo 
010 Adoquln CX>oena 3,100,(X) 

011 Comanto Orl• Tonelada ~7.eoo.oo 

012 Cc.mwrto Blanoo '"Jt::nolada ee,~oo.oo 

º"' CAL. ,,,...,oda ==·= 
014 Ye a o "'n)nelQda 21,0<X>.OO 

º"' Acoro de R•fu•rzo Too .. ada 234,117~ 

016 Alambr• l<g :SK>.47 

017 ~rT"OOI, L.o••a de M2 1.~.00 

010 "T19rrazo, Lo aeta el-. M2 4.4el.OO 
019 Granito, Loeeta do M2 l 1 190p0 

020 Oranzon, l-o•eta d9 M2 l,Te800 

ºª Vlnllloa,1-o•eta M2 1,190.CO 
022. Azute)o (Colonloll MZ 7,00000 

02.:!I L.l•O M2 4,S44.00 

º'"" Veneciano MZ f!5.J9:S.ae 
02!5 Mo•aloo Grabado MZ =·= 
026 McrmoJeado MZ lf'l'tSO.CX> 

OZ7 Barro, Lometa de MZ ""60Q.00 

028 ""'"'"" (Lavadero) Pza. ~~coco 

029 F""'aden> Pza. ll;r.5400 

°"° Boller Pza. 
O:!ll Concreto Pnimazclado ..,,, 

?!o."3~~a:> 

f''o•200 aemm. 
OS2 f•c•ZOO "9mm ..,,, 

~.114.00 

°"" Malla Electrcmoldada e-B-2-2 M2 1,178.00 
054 H U e-e-D-tO M2 :S615,70 

º"" ,-Urlma para cimbra Pza. 1.092.eO 

o- Trlpla)' d• pino 1emm. M2 4,424.BZ 
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e).- CUTERIO DE cosro.s. 

ANA LISIS DE LA MANO DE OBRA, 

ESTUDIO DE SA!ARIOS PARA LA CIUDAD DE ~!EXICO, D.F. JUNIO Dll 1986. 

Clave Personal Escalafón Salario Factor s. 58.la.rio ViAtiooa 
!Jase Rc;il Real 

001 Pcon 1.00 2065.oo 1,661 3429,96 
002. Ayudante clase 11 B 11 1.12.9 2.331.00 1,612. 3'.751l~lll 
003 Ayudante clase ºAu 1,254 2.589.51 1,612 ·4174,29 
004 Of'icial Albai'iil 1.461 3016.96 1.612 4863.33 
005 Carpintero O. N. 1.357 2Bo2.20 1,612 4517.14· 
006 Ficrrero de O.N. 1.407 2905,45 1.612. 4<¡B3,58 
007 Azulcjero 1.42.5 2942.62 1.612 .4743.50 
ooB Yesero 1.350 Z787.75 1.612 4493.85 
009 Pintor 1.393 2876.54 1,612 4636.98 
010 Herrero 1.407 2905,45 1.612 -.4683,5B 
011 Soldador 1.439 2971.53 1;612 : 4790,10 
012 Operador de traga 1.439 2905,43 1.612. _4683;58 
013 Operador de Tractar 1.407 3¡!09.0l 1.612 _5172,92 
014 Chofer de camión 1,493 3083.04 1.612 4969,86 
015 Vidriero 1.407 2905,45 1.612. 4683.5B 
016 Ca locador 1,407 2905,45 1.612 4683,58 
017 Carpintero da ¡;"""° 1,454 JC02.5l 1.612 ·t1f\/io.ott 
018 Electricista 1.42.5 2942..62 1.612. . 4743,50 
019 Plomero 1.400 28n.oo 1.612 466o.29 
020 Tubero de 2da. 1.461 3016.96 1.612. ·4863.33 
021 Tubero de lre.. 1.668 31,41;.42 1.612 ·5552,40 
02.2 Poblador 1.471 3Q37.61 1.612. 4896.62. 
02.3 Alund.nero 1,514 3126.41 1.612 5039,77 
02.4 Bodeguero 1.321 Z7Z7.26 1.612 4397,31 
02.5 Velador 1.289 2661.78 1.612 42.90.78 
026 Cabo 1,286 2555,59 1.612 42Bo.B1 
OZ7 Maestro l,Bll 3739,71 1.612 . 6028,41 



PARAMETROS DE COSTO POR M2 DE CONSTRUCCION 
JUNIO 1986. 

COSTO POR M2 

-193-

% EQUIPO 
CLINICA HOSPITAL 2.L. CAMAS CONSTR OCCION ODRA EXTERIOR SIN CONSTRUIR 

De ah! obtenemos: 

Centro de medicina social y 
preventiva. 

Superficie 
construida.: 
costo aproxi-

39.JS.52. M2 

mado 1 384'775, 790.40 
Costo factor 
ajustacb: 380 1 840,Z?0.40 

96;770.00 4,230.00 

Seg('in tablas porcentajes por partidas en el presupuesto. 

Concepto ¡: respecto 
al total 

l. Preliminares 1.25 
2. Cimentación 14.11 
3. Estructura 38.23 
4. Albañilería 15.35 
5. Ye seria 1.91 
6. Cancelería 6.16 
7. Vidriería 1.58 
8. Carpintería · 2.18 
9. Cerrajería 0.41 

10. Pintura 2.15 
11. Limpieza 0.43 
12. M .. 1cb.Sants. 3.85 
13. Inst.llid.y Sanú. 6.17 
14. Eléctrica 6.22 

Costo 

s 4•760,503.38 
53•736,562.15 

145'595, 235.40 
58'458,981.51 
7'274,049.16 

23'454, 760.66 
6 1 017,276.Z? 
8• 302, 317 .89 
1'561,445.10 
ª' 188,o65.0l 
1'637,613.16 

14'662,350.41 
23. 497. 841..68 
23'688,264.82 

SUMA TOTAL $ 38o'840, 270.40 

NOTA: 61% materiales = 232 1 312,564.40 
39% mano de obra=l48'SZ7,705,50 

INDICES tomados de la Jefatura de Olnstrucciones del Instituto 
'.\bxicano del Seguro Social en la Subdirección Gral. de 
Obr-as y PatriroonLo Inmobiliario.· Julio de 1986. 



- 194 -

GESTI'ON POLITICA. 
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CONCLllSIONES Y CRITICA. 

Durante la estancia en la Facultad de Arquitectura, 
nuestra formación académico-poiitica se ve influenciada_ 
de sobre manera por la búsqueda de una fundamentación -
m~s rigurosa del hacer arquitectónico y el hacer políti­
co, premisa sin la cual los objetivos de dicha escuela -

se vendrian abajo; Una de las formas de sentar un proce­
dente en ella es este trabajo de Tesis, donde se preten­

de efectivamente tratar sobre Urbanisn~ y Arquitectura -
a través de la perspectiva mencionada y donde la cohere!! 
cia política, deberá. también entrar en rigor, toda vez -

que en la presente sociedad el Arquitecto juega un papel 
muy importante y 'tracerident-e dentro del plano de la lu ~ 
cha reinvindicativa del Espacio a lado de las conrunida -
des pop u lares • i~ 

De esta manera el presente trabajo toma como punto 
de partida el cumplir con este objetivo y la validez del 
mismo radica en torno a este cometido, es de señalar que 

el objeto de estas lineas es reafirmar una vez más a 
quince años de su formación la validez de los plantea- -
mientas y los principios que se fornrularon con la crea -
ción del Autogobierno y demostrar su vigencia en el es~ 

dio de la problemática Urbana y Arquitectónica. 

Sin embargo pensamos que después de haber hecho el 
estudio Urbano de tal magnitud, los planteamientos arqu!_ 

tect6nicos res~Jltantes, deberían de ser concretizados en 
la prá.ctica y con ello la revalorización de este trabajo 
hubiera sido mayor, además de que en esta última etapa -

sentimos la mayor necesidad de una vinculación más estr=. 

cha con la comunidad del Pedregal de San Nicolás Totolapan para 
que las soluciones presentadas se vieran enriquecidas por ambas 
partes y no fueran soluciones de un "especialista" sino sínte -
sis de un trabajo multidisciplinario donde la comunidad partic!, 
pa de manera relevante. 

te esta manera esperamos que las siguientes generacio­
nes puedan alcanzar este nivel de participación y que a la luz_ 
de la discusión este trabajo les permita continuar con esta se­
rie de propóstios que ahora manifestamos tanto en la formación_ 
académico política corno en la realización del llevar a la prác­

tica las soluciones presentadas. 

Consideramos haber cwnplido con los objetivos al ini -
cio del curso de esta Tesis, labor que nos motiva a seguir ira-­
pulsando el movimiento en torno a esta manera de aprender la ar 
quitectura y el urbanismo de manera critica y ubicados siempre_ 
dentro de un C.ontexto Social, Económico y Político. 
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