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INTRODUCCION

Para poder precisar el papel que ejuega la Argqui -
tectura en la problemitica que emana de la realidad nacio
nal, es necesario establecer los elementos tedricos que —
fundamentaran el enfoque del planteamiento del problema,—
asi como los fundamentos de las propuestas surgidas de la
realidad analizada.

Considerando que la Arquitectura es una de las dis
ciplinas que estd intimamente ligada al proceso de .urbani
zacidn, entendiendo-éste como la constitucidn de formas =
espaciales especificas de las sociedades humanas, caracte
rizadas por la significativa concentracién de actividades
en un espacio restringido y tomando en cuenta el modo de
producciq’n en que se realiza, se tendrd que analizar esto
como totalidad para poder comprender la Arquitectura.

Para este andlisis, utilizamos conceptos y catego-
rias desarrolladas por el materialismo dialéctico, el -
cual nos permite descender a niveles particulares sin des
ligarlos de los generales; Dicho proceso de urbanizacidn
trae consigo en el actual sistema (Capitalismo periféric;
dependiente) una crisis urbana manifiesta y grave en la -
actual metropolizacidén de los paises cn América latina, -
derivada de las contradicciones de la sociedad dependien—
te imperante.

Tomando en cuenta que 'la sociedad es dependiente,-—
cuando la configuracidn de¢ su estructura social en los ni
veles econdmicos, politicos e ideoldgicos, reflejan rela—
ciones asimétricas con respeclo a otra y que se encuen— —
tran con relacidn a la primera en situaci_o'n de poder”. (1)
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Es decir, que en México predomina este sistema y cuya
consecuencia inmediata se manifiesta en lo urbano, de tal ma
nera que para el futuro afio 2000 se prevee que en México el -
80% seri urbano. Frente a tal perspectiva el presente estudio
pretende "establecer el futuro de la colonia popular Pedregal =
de Sn. Nicolas Totolapan, inmerso en la problemitica del desa-—
rrollo capitalista de 1930 a 1984 v de esta manera preveer los
efectos que-la planeacién estatal ocasiona en la maneha urbana
y Sus consecuencias en nuestra zona de estudio; es por eso que
los resultados del presente anilisis serdn una antitesis de "~
las propuestas estatales, que nos permitiri dar salida a las —
carencias mis graves de Infraestruclura y Equipamiento biasi- -
cos, cuyos aspectos conforman la unidad de intereses colecti -
vos ligados al derecho de surerar el nivel de vida de los mar-
ginados de las grandes ciudades.



JUSTIFICACION DEL TEMA.

Cualcquier actividad inmersa en la sociecdad-trae co-
mo consecuencia problemas espaciales, la agrupacidn aue_
a lo interno de esto se produce tiene su raiz en el tipo
de actividades que cada quien desempefia para subsistir. =
Las diferentes pr;icticas que sostienen a un sistema so- —
cial dividen a la sociedad en clases, los que producen, -
los que administran y los que han quedado fuera de esas -
posibilidades.

Las necesidades de cada una de las clases sociales

y sus posibilidades, produce espacios cuantitativa y cua—
litativamente diferentes, asi como la capacidad econdmica
v pol:f.f:ica de cada clase para dar salida a sus problemas;
En algunos casos genera trdmites y relaciones para la ad-
ministracidén del capital, en otros las luchas populares —
para la apropiacién del espacio son el camino para lograr
sus objetivos.

Consideramos por otra parte, que la formacidn de ar
quitectos que respondan a la realidad social por la cual_
cruza nuestro pais es urgente; siendo necesario trabajar_
seriamente por el principio fundamental del Autogobierno_
que viene desarrollando a través de; la prdctica del ar -
quitecto en crsis y la prdctica de la poblacién mayorita—
ria en lucha, asi como la consecuente crisis urbana, re-—
sultado tmico de las miltiples contradicciones del siste—
ma capitalista.

Se pretende dar solucidn a problemas claves capta—
dos en la zona de estudio, como resultado de la investiga
cién urbana y apoyandonos principalmente en las carencias
que presentan todas las colonias populares de la Zona Me—
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tropolitana de la Ciudad de México. En lo general se detecta
la inexistencia de nlicleos & centros de relaciones socio—cul
turales, asi como la carencia de un centro de distribucién -
de abastos y demandas en el sector salud y educacidn en cuan
to a Equipamiento se refiere. -

El contenido social estd implicito en la temdtica pro
puesta ya que se trata de dar alternativas que contribayan -
al desarrollo de la comunidad en el Pedregal de Sn. Nicolas
Totolapan. La vinculacién se manifiesta en la medida en que_
nuestra temitica propuesta pretende sr un elemento que con—
tribuya-a la transformacidn de las condiciones materiales de
existencia de las clases marginadas y sirva como instrumento
que- permi ta levantar las demandas, qué cohesionen la estruc—
tura, las relaciones socioculturales y polificas de las po—
blaciones.
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OBJETIVOS.

Colaborar con la comunidad del Pedral de Sn. Nicolas To
tolapan con un proyecto de Equipamiento Urbano distinto
al que realizaria el estado, fundamentalmente en tres —
aspectos:

de un tema arquitectdénico real de tesis.

.Finalmente que el proyecto pueda por un lado servir como ins
trumento de apoyo al ser presentadas las demandas ante las -

autoridades oficiales por parte de los colonos o bien ser -
-Econémico .~ Propiciar el Intercambio comercial por - gestadas por los mismos pobladores.
Cooperativa.

~Politico.— Tmpulsar un mayor nivel de organizacidn —
de los colonos con motivo de formar un frente comim
contra las politicas de equipamiento e infraestructu
ra.

~Socio—Cultural .~ Elaborando conjuntamente con la co-—

munidad actividades recreativas y culturales que per
mitan la apropiacién del conocimiento a los poblado—
res.

Sentar las bases para el desarrollo de un nuevo campo —
de trabajo profesional al lado de los sectores popula -
res a partir dec estrechar y definir opciones de v;'mcula
cidén mediante la organizacidn conjunta estudiante colo-—
no.

.

Prepararnos para el trabajo profesional mediante la to-
talizacidén y praxis de los conocimientos adquiridos por
una parte en nuestra estancia en la escuela y por otra_
los adquiridos con nuestra participacidén en las comuni—
dades donde trabajamos.

El establecido por el grupo académico de trabajo que -—
consiste en conocer las carencias de equipamiento urba-—
no en la zona de Estudio que permitiera el desarrollo -



LA VINCULACI(N COMO OBJETIVO FUNDAMENTAL DEL AUTOGOBIERNO

El dia 11 de A bril de 1972, fecha en que se conso-—
lido el surgimiento del Autogobiermo se plantearon siete_
objetivos bdsicos para la estructura de la nueva escuela:

.Jnsefianza Dialogal

-Autogestidn

Praxis

Critica y Autocritica

.Conocimiento de la realidad nacional
.Vinculacidén con el pueblo
.Totalimciq’n de conocimientos

Cada uno con una realcidén con los demis, asi como -
cada uno con su grado de importancia, Empero donde la vin
culacién popular guarda doble importancia ya que es una —
necesidad y una obligacidén. Es una necesidad que compren—
demos en el momento en que somos concientes de las con—
tradicciones que se producen en el seno de nuestra socie—
dad entre una clase dominante y explotadora y una clase —
empobrecida por la explotacic;n y la represidn; Es una -
obligacién desde el punto de vista de una nueva ética pro
fesional, para conocer y dar solucidn a los problemas ur—
banos y arquitectdnicos del pais. Ademis que es la Sptima
forma de adentrarse en la realidad de nuestro campo profe
sional y del pais, es una necesidad por que la diferencia
cualitativa en los conocimientos que adqurimos y aplica —
mos nos llevan a conformar un nuevo tipo del hacer Arqui-—
tecténico; Hoy deficiente, es-una necesidad por que nos —
permite desarrollar patrones culturales nc enajenados, -
ademis por que estamos en una escuela que pretende ense —
fiar haciendo Arquitectura y es en la vinculacién popular_
donde se concreta la orientacidn y el contenido de una -
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nueva enseflanza y la concepcidén de nuestro papel como profe —
sionales, vincularnos es fusionar nuestros intereses con los
intereses del pueblo y juntos afrentar una lucha comin.

Por otro lado el origen del Tema, se da a partir del -
contacto directo con la Asociacidn de colonos del Pedregal de
Sn.Nicolads Totolapan y pretende sentar las bases para dar al—
ternativas que exigen entender la realidad que los colonos -
vivencian dia con dia y por tanto responder de manera creati-—
va en el proceso de disefio urbano arquitectdnico, ampliando y
enriqueciendo nuestra praxis, donde las demandas inmediatas —
nos introduzean en una actividad conciente y critica y nos —
permitan dar coluciones acordes con nucstra problcmitica y -
asi tomar el papel histdrico que corresponde a la nueva gene—
racién de arquitectos en nuestra sociedad.

Al vincularnos a una comunidad popular se enfrenta la_
aceptacidén o no por parte de los diversos sectores de la po—
blocacidén, lo cual nos permite adquirir experiencia y procu —
rar que nuestra vinculacion sea efectiva y aporte beneficios_
reales a los colonos y al grupo académico, hay que destacar —
la importancia de una organizacién independiente que agrupe a
los colonos en torno a sus problemas y a las demandas que de_
estos surgan o bien provocar un germen de organizacién inde —
pendiente que ayude a la formacidén—consolidacidn y que nos -
permita establecer en el plano de lo reivindicativo una lucha
conjunta que contribuya a la transformacién de las condicio —
nes materiales de los pobladores.



II. LA METODOLOGIA URBANA
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LA METODOLOGIA URBANA.

Por método se entiende a la forma de ver, conocer y
comprender la realidad objetiva, no a través de un conjun
to de reglas creadas a voluntad del espiritu humano, sino
a partir de las leyes que rigen el desarrollo mismo de es
ta realidad, es decir de las leyes cientificas mis genera
les de la naturaleza, la sociedad y el pensamiento.

Método, sigue como en su origen, (del griego Metho-
des, meta,con y odos,via) significando el camino, la via,
la forma de abordar el estudio de la realidad. Cuando se_
Plantea un método, no solamente se enuncian los pasos o —
la sucesidén de los mismos, sino que de una forma u otra -~
deben quedar explicitos loc principios o leyes que condi—
cionan este ordenamiento.

Metodologia, serd el estudio de los métodos es de—
cir, los desarrollos tedricos, analiticos y criticos que
sobre los diversos métodos pueden realizarse.

En el campo del desarrollo metodoldgico arquitecté-
nico, existe una mezecla arbitraria y confusién en estos ~
términos, que no esta aislada, en la medida en que se -
tiende a incrementar esta confusidn, de fuertes cargas de
individwalismo e idealismo.

La principal y casi (nica fuentce de informacidn so-
bre metodologfa del disefio arquitectdnico es procedente -
del drea capitalista, e indiscutiblementc es 1ldgica la re
lacién entre el sistema Socio-ccondmico y la diversidad -
de criterios, la contraposicién de principios, el uso y -~
abuso 'de terminologias, el esnobismo cientificista, cl re
rugio heuristico y la constante "desideologizacién” de to
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das las propuestas.

Estas posiciones mantenidas en nuestro campo se iﬂcll_l.
yen fundamentalmente en la tendencia que partiendo de los —
principios y tesis bdsicas del neopositivismo y de la socio
logia burguesa del conocimiento, tratan de probar la incom—
patibilidad de la verdad objetiva con la ideologia y que en
el plano critico—teﬁrico conviven con las actuales tenden —
cias de la convergencia, la sociedad industrial tnica ha— —
ciéndole de una forma u otra el juego a la ideologia burgue
sa y a sus intereses.

Asi, la visién mantenida de gue no existe una '"metodo
logfa "de disefio, (entendiendo esta como una sucesién de pa
sos a seguir, lleva implicito el desconocer la verdadera -
ccncepci-sn de la palabra método v a.l_.'m cuando cupiera la -
"inocente" excusa de que es un-simple problema terminoldégi-—
co, quedaria por aclarar entonces cuiles son los principios
o leyes que rigen el desarrollo urbano y arquitectdénico,—
a partir de los que se han estructurado los pasos a seguir
o se niega la existencia de los mismos.

Es evidente que encarar una Propuesta concreta de mé—
todo, implicari entonces una toma de posicidén en el campo —
de las ideas politicas e ideoldgicas, quedando entonces des
de el principio mismo de la definicién expresadas claramen—
te las limitaciones o los alcances de la propuesta.

El método de que se parte en forma general en la in—
vestigacidén histérica de la arquitectura y el urbanismo, es
el método de la investigacidn cientifica de las ciencias so
ciales, que parte de las leyes cientificas del materialismo



histdérico y dialéctico desarrollado por Marx y Engels y —
enriquecido por Lenin, Y en forma particular se estructu-
ran cuatro principios basicos que rigen la estructura de
la observacidn e investigacidn de la realidad arquitectg":
nico y urbana.

LA RELACICN ENTRE METODO DE INVESTIGACION Y METODO DE PRO
YECTO O Drsefio.

Justamente en la definicidn de estos principios par
ticulares en relacidn a la conformacidén y desarrollo de =
la Arquitectura y el Urbanismo, es donde radica el nexo -
fundamental entre el Método de Investigacidn y el Método_
de Proyecto.

Carlos Marx, en el desarrollo del materialismo filg
séfico, plantea los aspectos fundamentales que enriquecen
sustancialmente el método dialéctico conformado el mate~
rialismo dialéctico y hace extensivo su conocimiento de —
1la naturaleza al conocimiento de la sociedad humana dando
frente al caos y la arbitrariedad que hasta entonces impg
raban en las concepciones relativas a la historia y a la_
politica... "Una teoria cientifica asombrosamente comple-—
ta y armdnica"; cuando con esta formidable arma del cono-
cimiento de la humanidad analiza el régimen econdmico de_
la sociedad capitalista, desarrollando la teoria de la -
plusvalia “piedra angular" de su doctrina, cuando desarro
1la como conclusidn implicita en la historia universal...
"la doctrina de la lucha de clases", se ve como Marx plan
tea una concepcién filoséficdi como teoria indisolublemen-—
te ligada a la prdctica revolucionaria, es decir que la -
primera sirve de base metodoldgica a la prdctica a través
de la estrategia y la tdctica del movimicnto revoluciona—
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rio.

Es precisamente uno de los valores fundamentales del -
marxismo, que estructura por primera vez en la historia, un -
método general de andlisis que arma a la clase obrera, como -
clase portadora del nuevo modo de producecidén con la teorfia -
impulsora del cambio social, guia para la acc:’.:}n revoluciona—
ria del partido proletario. "Solo el materialismo fi.losg‘yfico
de Marx sef-’nlé al proletariado la salida de la esclavitud es—
piritual en que han vegetado hasta hoy todas las clases opri-—
midas."

Es desde este punto de vista que creemos que entre mé—
todo de investigacidén y método de proyecto no debe existir un
divorcio que los aisle y desvincule y que independientemente
que desarrollen estrategias y tdcticas diferentes, los princz
pios tedricos sobre los que se basen deben ser commes. De =
ahi la importancia que tiene la definicién de los mismos.

EL METODO GENERAL DE LAS CIENCIAS SOCIALES.

El método general del que se parte en la investigacidn
de la arquitectura y el urbanismo, es el método de la investi_
gacién cientifica de las ciencias sociales, que parte de las —
leyes desarrolladas por el materialismo histdérico y dialécti —
co,, y que plantea un desarrollo metédico que imcluye los si-——
guientes pasos:

. Determinacidén del problema de estudio.
Es la delimitacién inicial del campo de anilisis. In-

cluye la propuesta de ox’ganizacién del trabajo, etapas, desa-—
rrolleo en el tiempo;




. Observacién de la realidad

Es la observacién propiamente dicha del campo ini —
cial planteado es decir de la realidad, en relacidn al -~
campo definido como problema de estudio.

Puede ser de la realidad misma o de modelos de esta,
documentos, teorias anteriores, maquetas; Estos aspectos_
tradicionalmente clasifican la observacidén en tres gru- —
pos: la documental, la de campo y la de laboratorio.

Vinculados a este paso se encuentran tres aspectos
que son:

—La confccci{m de modelos de estudio y de las técni
cas a emplear en la observacidn.

-La extraccién de inferencias, es decir la extrac -
cién o depuracidn del material observado de aque—
1llos aspectos que mantienen relaciones ldgicas de
concatenacién en funcidén de este estudio.

~La formacidén de la base documental, los tipos de —

fuentes, su valoracidn y los elementos concretos —
que formaran parte del cuerpo documental del f:rabi
Jo.

Es de aclarar que existiri un reflujo entre esta ob
servacidn de la realidad y la definicién del problema de
estudio, que es susceptible de redefinicidn, esto depen —
diendo del tipo de investigacidn que se realice y con 16—
gica previsidn en la organizacidn inicial.

#*Interrogantes a problemas especificos.
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Es la deteccidn de las relaciones fundamentales a ex
plicar, generalmente surgen como dudas o interrogantes en —
el paso anterior.

#* Hipdtesis

Son las respuestas a las interrogantes anteriores, o
sea la explicacidén de determinadas relaciones y/o la expli—
cacidén del comportamiento futuro de estas.

* Verificacidn

Es la parte del proceso donde se trata de probar la
validez de las hipdtesis planteadas. Dependiendo del tipo -
de investigacidn, habrd que realizar una obsefvacidn especi
fica de la realidad, determinar técnicas y modelos de expe:
rimentacién o de verificacién o prueba, segim el caso y pre
verse un incremento de la base documental. Estas verifica —
ciones pueden ser parciales o finales.

* Conclusiones

Es la sintesis concreta donde se recoge el resultado
de la verificacién y las recomendaciones para el desarrollo
futuro de nuevas etapas: Es de destacar que dependiendo del
tipo de ivestigacién y la naturaleza misma del campo de —
estudio, estos pasos se conformaran con sus caracteristicas
especificas, ahora bien, en sentido general, interesa desta
car algunos aspectos en la medida en que se complementen o
no, enriqueceran en mayor o menor grado el nivel oientific;
del trabajo que se realiza, estos son:

a. El1 hecho de que el trabajo se explique y/o se pre
diga el desarrollo de la realidad que se observa, y no que
se describa solamente.




b. Que las fuentes de informacidén que
en el proceso de observacidn de la realidad sean de pri -
mer orden, es decir observaciones directas; o dc segundo_
orden, es decir de investigaciones indirectas; Es impor -
tante a su vez en todos los casos la valoracidn de estas
fuentes (2) -

sc manejen —

c. Que el disefio de la investigacidn, la base docu-—
mental y la conformacifm final del trabajo, debe prever —
que este pueda ser continuado eficientemente por otros in
vestigadores.

d. Que las hipdtesis comprobadas permitan verdade -
ros aportes, o sea el grado de inovacidn y originalidad -
de las mismas. Aunque este es un factor que incide ademis
de en el nivel, directamente en el valor del trabajo.

e. Implicito y jerarquizado por encima de los ante-
riores, el método mismo que se este empleando definird -
sustancialmente el nivel cientifico del trabajo en cues -
tidn.

EL DESARROLLO URBANO Y ARQUITECTGNICO COMO REALIDAD A IN—
VESTIGAR.

Siendo la realidad a observar la evolucidn urbana —
y arquitecténica, el método de investigacién a utilizar,-
ya de forma mis especifica, se estructurari, a partir de
determinados principios particulares que rigen el desarro
llo de la arquitectura y el urbanismo. -

Principios a partir de los cuales se estructuran pa
sos particulares, dentro del paso general de la observa—
cidén de la realidad.
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Se sefiala también, que cstos diferentes aspectos tedri-
cos, que se estructuran como principios, eran el nexo mis im—
portante entre el método de investigacidn y el de proyecto, -
que si servian para ordenar el anilisis de obras ya existentes
deberian de servir de igual forma para estructurar el proceso
de disefio de nuevas construcciones. Es decir, que los princi =
pios tedricos que como cuerpo de doctrinas se estructuren en -
relacidn a la arquitectura y al urbanismo, han de ser comunes
como principios generales para la conformacidn del método de -
investigacién y del método del proyecto.

Esta concepcidn implica una fuerte vinculacién a la en-
seflanza del marxismo como herramienta fundamental; y por tanto
la verificacidn de estos principios en la prdctica y la ins —
trumentacién metddica de los mismos, con vistas al cambio, a -
la tra.nsfom\acién de la realidad; y reafirmar la validez de es
tos principios y su cardcter histdrico en el estudio del desa—
rrollo urbano y arquitecténico de la sociedad.

LOS PRINCIPIOS [EL DESARROLLO URBANO Y ARQUITECT(NICO.

Los principios fundamentales del desarrollo urbano y ar
quitecténico parten de considerar la realidad arquitectdnica ;
urbana objeto de este estudio y que es perfectamente cognoci -
ble. De que el conocimiento que se tenga de la misma serd re —
flejo de la existencia objetiva de esta. De que el conocimien-—
to de esta realidad, no serd un reflejo inerte" fotogrifico',-
sino un proceso dialéctico complejo, de la contemplacidn viva,
sensaciones, percepciones, representaciones, al pensamiento -
abstracto, con el fin de descubrir las leyes objetivas de su -
mismo desarrollo, dejando a um lado lo fortuito, lo no esen- -
cial, para penetrar en la esencia misma de los objetos y de -
los fendmenos, partiendo todo el proceso de su propia base, -
por la prictica que es la que permite verificar cada Progreso_




del conocimiento y la realizacidn de este. Unido a esto —
el hecho de que la teoria nace sobre la base de la prdcti
ca y es el resultado de una generalizacidén de la experie;
cia prictica. -

En relacidén al desarrollo de la arquitectura y el —
urbanismo se consideran como principios fundamentales los

siguientes:

El principio de su existencia real como objeto de —
estudio.

El principio de la ev‘aluac:i.én del proceso de disefio

El principio de la
cionantes.

subordinacidn de factores condi-—

El principio de la estructuracién de los valores de
la arquitectura.

Concebir la realidad arquitectdénica y urbana como —
objeto de estudio, plam:éase inicialmente por dos razones
fundamentales:

a. Porqué su generalidad, no se dan en la realidad_
como hechos aislados, sino en relacidn con otros elemen —
tos, siendo en filtima instancia el sistema socio-econdmi-—
co el sistema mis general.

b. Porqué en su particularidad, no estq‘n conforma —
dos por un todo Umico, sino por una integracidn de partes
componentes que en sus relaciones adecuan la cualidad re—
sultante del sistema en cuestidn.

Este enfoque posibilita el ordenamiento claro y preci
so de la realidad que se estudia, también de las relaciones
exteriores e interiores que mantiene el objeto de estudio, p
expresando sus vinculos mis importantes y permitiendo redefi
nir en las diferentes etapas el nivel espee:_i:t'ico del objeto—
que se esta analizando. -

Este objeto arquitecténico y urbano, para su valora —
cidén se conciben como objetos que se desarrollan en el tiem—
Po y en el espacio, por lo que seri de fundamental importan—
cia concebirlos como procesos de diseflo.

Se entiende como proceso de disefio "la secuencia inte
gra de hechos dirigida a la solucién de wn sistema de necesi
dades o problemas, que va desde las pPrimeras concepciones d;
un proyecto, hasta su realizacidén y evaluacién en el uso." -

3) .

Es decir no es enfrentarse a la obra, en su andlisis
como un resultado final, total sino ademg’s tener presente =
las diferentes ctapas por las que esta pasa, desde que co~ —
mienzan las primeras concepciones del proyecto, su proceso —
metodoldgico mismo, las fases constructivas o de ejecuci§n y
su uso inicial, aspectos estos que al tenerse en cuenta am——
plian notablemente el campo valorativo de estos objetos de —
estudio.

Existen determinados factores que condicionan el desa
rrollo como proceso de disefio de los objetos nrquj.tectﬁnico-s-
y urbanos o lo que es igual entablan determinadas relaciones
con otro objeto de estudio superior que determinardn las ca—
racteristicas particulares de su desarrollo. Estas relacio —
nes se agrupan metodoldgicamente en un nivel general y otro_




mis particular, asi se obtiene la circunstancia general,-
que es el condicionamiento histdrico mds universal aunque
el objetivo es verlo en relacidén al objeto de nuestra in-
vestigacién. Es el panorama socio-econdmico con sus condi
ciones particulares en el momento en que se analiza el ob
jeto y en funcidén del mismo. Estarid integrado por el con—
dicionamiento econdmico, el politico-juridico, el ideold-
gico—cultural y el social. Y la circunstancia especifica,
que es el condicionamiento histérico mis particularizado_
en relaciq’n al objeto de estudio, integrado por el condi-
cionamiento social, el tecnolégico y el del contexto.

El resultado de todo proceso de disefio, condiciona~
do por los factores enumerados, conformarz; en los objetos
de estudio arquitectdnicos y urbanos diferentes "signifi-
cados", que como "contenidos" generales guardaran estre -
cha relacidn con la "forma" resultante.

En los andlisis de los significados, se trata de -
evaluar los diferentes valores que se manifiestan en los
aspectos sociales, funcionales, técnicos e ideclégicos.

Quedan asi resumidos, los principios que creemos -
mis importantes en relacidén al desarrollo de los objetos_
urbanos y arqu:.tecton:.cos, a partir de ellos es que se es
tructura de forma m@s e.spec:_{flca el mc_atodo de investiga -
cidn.

PROPUESTA DE METODO DE INVESTIGACION DE LA ARQUITECTURA —
Y EL URBANISMO.

Es importante destacar, que esta propuesta de méto-
do, esta referida al paso de observacidn de la realidad,-
del esquema que corresponde al método general de las cien
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cias sociales. Es decir, que se estructura una secucencia de
pasos para la observacidn de la realidad arquitectdnica y —
urbana concebida como un objeto de estudio dentro de los as
pectos que se plantean para el mt_'sl:odo de las ciencias so -
ciales, luego se manticnen el resto de los pasos, problemas
especificos, hipétesis, verificaciones y conclusiones, como
parte del desarrollo mis general de la Investigacidn.

De esta manera en la observacidén de la realidad ar —
quitectg’mica v urbana, sc plantean los pasos siguientes:

*Definicidén del objeto de estudio.

Son las definiciones iniciales en relacién al objeto
de estudio. Coincide con los conceptos inigiales, sus rela-—
ciones mis generales con objetos de estudio superiores y -
los elementos que lo integran.

~Antecedentes histdricos del objeto de estudio.
-Determinacidn del proceso de estudio.

-El objetivo de este paso es ubicar en tiempo y espa-—
cio este objeto de estudio.

#Marco de referencia Tedrico.

— Condicionantes econdmicas. Nivel de desarrollo y ca
racterizacién de la fuerza de trabajo
de produccidn.

vy los medios

- Condicionantes Politico-Juridicas. Aspectos que con
forman estas condicionantes a nivel de superestruc:
tura. Estado poder civil, judicial, partidos politi
cos, programas de accidn. -

- Condicionantes. Ideoldgicas—Culturales. Aspectos ta



les como educacidén, religién, arte, usos, costumbres, hi-
bitos.

— Condicionantes sociales. Caracterizacidn de la estructu:
ra social; clases, grupos sociales valores sociales, &éti-
ca, estética.

*Descripc:i.én general de la zona de estudio.

~ Condicionamiento del contexto que incide en la forma— —
cién de este. En general lo subdividimos en contexto na-—
tural, clima, vegetacidn, topografia.

“Mgreo socio-econdmico.

— Condicionamiento social. Nivel del inversionista, nivel
del proyecto, nivel del usuario, ubicacidn social, forma—
oidn politica y educacional, usos, costumbres y aspiracio
nes.
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NOTAS EN TORNO AL CAPITALISMO

El modo de produccién capitalista cuya caracteris—
tica es el desarrollo para la mayor acumulacién en donde
impone su propia légica para tratar de superar las con—
tradicciones de su ciclo, es decir, su relacién de suce—
sién: Crisis, depresibén, reanimacién y ague; ciclos que_
culminan e inician con la crisis y cuyo movimiento esté_
estrechamente vinculado a las condiciones de reproduc— —
cién del capital fijo.

A pesar de todas las condiciones que determinan al
capital fijo, este sufre una desvalorizacidén en masa y -
una destruceién fisica, es por esto, que es un punto de_
partida para muevas inversiones del capital y en este -~
proceso, continua la depresién y la reanimacién,

Pero la funcién histérica del Capitalismo es 1a ob
tencién del poder productivo del trabajo combinado y es—
pecializado, es decir la crcacién del trabajo social y -
la produccién social, En este proceso las crisis creadas
son principalmente econSmicas y comerciales que interrum
pen la produccidén y el proceso de acumulacién de capital
tomando la forma de:

a) Acumulacidén de bienes que no pueden ser reditua
bles.

b) Maltiples bancarrotas.

¢) Panicos financieros.

d) Interrupcién de la acumulacién.

En México este proceso del capitalismo va haciendo que —
la riqueza se acumule en pocas manos, creandose asf los grandes -
monopolios Yy estos para obtener mayores ganancias por medio de —
la plusvaliaunen sus fuerzas con las del estado, cre&ndose el ca—
pitalismo monop&lico del estado,

DESARROLLO HISTORICO DEL CAPITALISMO EN MEXICO.

Una de las crisis mis importantes del Capitalismo en M&-
xico fué sin duda la de 1929-1933 cuya consecuencia inmediata es_
la gran depresidén debida no a la escasez de los medios de produc—
cibén, sino a su abundancia., Esta depresién hizo que se interrum —
piera la produccién en parte, produciendo que el intercambio mun-—
dial se redujera, la tasa a beneficio descendié a las contradic -
ciones entre fuerzas productivas y relaciones sociales eran tajan
tes, pareciendo que el capital privado no produjera acunulacién.—
Es decir se empezaba una industrializacién que trajo como conse -
cuencia una gran productividad esto a causa de la acumulacién del
capital, creindose un gran desempleo, a causa de que la lSgica —
del capital es la de ir invirtiendo cada vez mis en maquinaria, —
instalaciones (capital constante), que en mano de obra (capital —
variable), produciendo una gran disminucién de la demanda. En
esos momentos se hace necesaria la intervencién del estado, pues_
la gran competencia de los capitalistas trae como resultado una —
divisién del capital:

a) Capital corporative (imperante en esta década)
b) Sector de las compafifas industriales y financieras.

¢) Bl Capital en pequefio.



Estas condiciones en el plano mundial repercuten en
México, para su formacién como pais capitalista periféri-
co dependiente y como sociedad. Es decir por un lado el -
mercado internacional se encontraba parado, pues los pro-
ductos agricolas comprados por los Estados Unidos fueron
suspendidos; y por otro lado los mexicanos en ese paq’.s -
fueron deportados.

El otro factor es la revolucidn democrdtico burgue-
sa de 1910 a 1917 y sus reformismos, hicieron que el esta
do fuera consolidindose asi como el sistema capitalista,—
esto es que después de la revolucién, el estado indicia el
periodo de una serie de planes y no es sino hasta el pe -
riodo de Cirdenas que se inicia uno de estos tomando en -
cuenta que la planeacidn era entendida como la programa —
cidn de actividades y monto de la inversidn del sector pid
blico que incluso en PNR lo declara. Es tal el plan cla z
sista que se sacrifica al capital mis atrasado y reaccio-
nario (los terratenientes y sus latifundios) con el fin
de entrar a la nueva divisién del capital, dindose asi —
las primeras inversiones piiblicas a garantizar el capital,
en este periodo nacionalista y populista cuando se invier
ten 4 millones de pesos en captacién del personal encarga:
do de los asuntos ejidales; 50 millones en crédito agrq’.cg
la, es decir se propone una edificacidén econdémico en mate
ria agraria. Esta inversidn debida a la no inversidn ex——
tranjera. Esto llevo a que la lucha de clase dada princi-
palmente por el sector obrero, se active, pues principal—-
mente es la reinvindicacidn de su salario con respecto a_
la vivienda ya que esta entra al mercado con una mercan —
cfa mis.

Por lo que respecta a la Politica Econdmica sec pre—
senta un crecimiento con inflacidn, esto debido a la poli
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tica mencionada. Son tales los plantcamientos politicos que
la Urbanizacidén de la Cd. de México se ve muy afectada, de
tal manera que en la periferia de la ciudad, nacen ejidos, —
entre los cuales esta la creacién de San Nicolas Totolapan —
a causa de la expropiacidén de cstas tierras de latifundio. —
(Ver Lam. 1).

Este reparto de tierras viene acompafiado del creci- —
miento agricola, desarrollo del mercado interno del capital
nacional, todo esto respondiendo a:

a).- Consolidacidén del Estado
b).~ Garantizar el desarrollo Capitalista
c).~ Garantizar la Estrategia en el plano politico.

CAMBIO DE LAS RELACI(NES DE PRODUCCI(N .

Este cambio en las relaciones de Produccién que se da
ba en México, iba a permanecer por mis de una década, debi—
do a que en el plano mundial, el capitalismo permanecio es-——
tancado, al producto bajo el 30% y el desempleo ascendié, de
rivado principalmente por la fragmentacidén del sistema mone—
tario internacional y el mercado mundial, asi como la ausen—
cia de la ereacidén de nuevas industrias de gran tamafio capa—
ces de generar inversiones primarias y secundarias. Este -
gran estancamiento culmina con la segunda guerra mundial.

Es en este periodo de guerra cuando crece la demanda
militar mundial y los recursos de los sectores de la Econo =
mia van haciendo que las demandas civiles se reduzcan con -
una combinacidén de alza de precio y racionamiento. Las plan—
tas existentes se convierten en produccién de guerra y la in



versidn se canalizara en forma similar, la produsczidn de
vivienda se reduce a la necesaria para proporcionsr habi
tacidén a los trabajadores de guerra y personal militar. -
Durante este periocdo la existencia del capital civil v -
bienes de consumo duradero se usan con mayor intensidad.

En otras palabras se abre al capital un gran merca-—
do, con tal termino de la guerra y E.E.U.U. queda como la
naéifm nés avanzada industrialmente y como consecuencia —
en 1945 el sistema monetario internacional s¢ reorganiza
bajo la direccidén del mismo; lo cual trajo como acuerdo =
que se estableciera la hegemonia del délar sobre el mun —
do, tomando asi{ una posicidn contradictoria, reflejando —
su posicién intermacional en la elevacidn de la producti-—
vidad en la Economia de E.E.U.U., olro de los crrores se—
guidos fue el de la balanza de pagos que empezd a desmejo
rar a la inversién extranjera y gastos militares. -

Este desarrollo trae como consecuencia una infla- —
cién internacional, y la revolucidn cientifico-técnica, —
asi como cambios en la divisidn del trabajo y la expan- —
s:i.én del capitalismo monopolita intermacional en Am(_Erica
Latina, por via de sus inversiones directas o indirectas:
(Préstamos) .

En este segundo auge volvidé redituables las inver—
siones, es decir, se abrieron nuevo campos para la inver-—
sién que elevo la productividad y proporciono ganancias,—
abaratdndose los insumos, esto es se conjugd para la in-——
crementacidén de la explotacidn y el aumento de la acumula
cién (las inversiones fueron destinadas principalmente a:
la construccidn y al automdvil).

Ya en la década de los 50's se combinaron varios -

factoress

a.— Se apresuro el ritmo del progreso econ_o'm:'mco.
b.— Se incremento la interdependencia de las naciones.

c.~- Y una nueva corriente de técnicas entré en el nue—
vo proceso productivo.

Esto incrementd el cambio de la produccién artesanal —
a producecidén industrial, ocasionando un desplazamiento de la
mano de obra del proceso productivo, surgiendo un ejército :'uz
dustrial de reserva.

En 1957 se crea una pequefia recesidén en donde la pro —
duceidn disminuye un 13%. En este perfodo se comienza en Méxi
co el llamado desarrollismo, es decir un desarrollo industrial
preponderante, con este comienzo del desarrollo capitalista -
en el sector industrial se empieza a sentir el decaimiento de
los ejidos y por ende deja de ser la obtencién principal de —
capital para el estado.

Este decaimiento de los ejidos eleva la propiedad pri-—
vada reproduciendo el propic sistema. Esta industrializécién
se di en dos etapas: La industrializacidn ligera que se desa—
rrolla répidamente vy la intervenci'_Sn del Estado en los medios
de produccién, es decir, la industrializacidn pesada, esta in
dustrializacidn y desarrollo econdmico hicieron ver al pa;'.s =
en un plano econdmico-politico; pero este crecimiento econémi
co entra en contradiccidn con el capital mundial, pues México
es un estado dependiente y las condiciones particulares hacen
que entre en el llamado efecto demostrativo creando una gran
capa de intermediarismo. -

Es cuando el Estado se plantea que es el dnico organis
mo capaz de garantizar una democracia social, econdmica y po-



litica. Y cuya politica econdmica creada en 1945 cs que —
se desarrollen las actividades econdémicas, efectos de la_
concentracidén del Capital.

Para 1948 el estado obtiene un crédito de 250 millo
nes de délares sintiéndose cierta fuerza, los efcctos de
la pol:?.tica de fomento industrial y paternalismo es?:al:al—
hacia el fortalecimiento de una burguesia industrial. En
este periodo se crea el tercer plan conteniendo dos ele —
mentos principales:

a.— Trata las necesidades anuales de la Industria,—
los Transportes y la Maquinaria.

b.~ El déficit de maguinaria y eguipo que son resul
tado de las condiciones del mercado internacio-—
nal, en la guerra y en la posguerra.

Es posible decir que el plan mis que nada ofrecid —
cierta coordinacidn de los proyectos de la dependencia a_
tra.vés de la programacién de las inversiones del sector -
piblico.

Esto se presenta como 1égico, en donde un estado -—
trata de aprovechar la coyuntura del mercado internacio —
nal, en base a las exportaciones de excedentes principal-
mente; lo que le da capacidad de financiamiento para desi
rrollar el mercado interno.

El plan mis que como tal, funciond como un programa
sujeto a la politica econdmica que prevalecia en los afios
50%s, sin proponer directrices generales ni prioridades —
del desarrollismo tratando solo de coordinar las inversio
nes del sector pitiblico en los diferentes proyectos espec_:l'_.
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ficos de las dependcncias.

Por la baja en el ritmo de importaciones en el sector
agricola en 1950, hace que el estado se vea en grandes pro —
blemas de financiar su politica de fomento industrial; propi
ciando que acuda al crédito interno y externo como via para—
lograr mantener esta politica. -

Ya para 1953 la inversidn pdblica se dirige hacia los
sectores mis tradicionales de la economfa, referente a la am
pliacidn de la infraestructura bisica para el sostenimiento
de la industria liviana, Sin embargo por efecto de las pre =
siones que ejerce el efecto demografico, asi como el creci—
miento de las zonas urbanas, se dedican cantidades importan—
tes del gaslo plblico hacia obras sociales. En este periodo
se trata de contraer el gasto pliblico en virtud de que el p;
riodo Alemanista y su politica de fomento industrial habia —
dejado en precarias condiciones las finanzas del Estado. Sin
embargo esto agudiza la recesidn que se siente en México en
1952 y 1953 y que coincide con la que se presenta en los Es—
tados Unidos después de la guerra de Corea.

Esto reflejado en la Balanza de pagos que se ve cada_
vez mis deteriorada. Ante todo esto para 1954 se decide deva
luar la moneda a $12.50 por Dollar (paridad que se manten -
drd por muchos afios)-

Dado que no se plantean modificaciones profundas en
el sistema fiscal se tiene que seguir recurriendo al crédito
externo. El pago de la deuda externa es en 1958, 4.6 veces -
mis que 1952 y 140 veces mds que en 1942. (4).

Otro factor importante de la pol;'.tica econémica es la
afluencia del capital externo al pais en busca de oportunida




des de inversién. Si en la década de los afios cuarenta el
crecimiento promedio anual de la inversidén extranjera di-—
recta eran 265 millones de ddlares, en los cincucntas es —
de 102 millones de ddlares.

CAMBIO DEL USO DEL SUELO.

En este periodo se empieza a cuestionar el camino —
seguido por el pais, en virtud de los fuertes desequili—
brios que se notaban en el proceso de desarrollo. Pero el
Estado sigue olvidando al sector gue atn era el eje de —
acumulacidn del sistema: el agro, llega a su nivel mis ba
jo el reparto de tierra y no se profundiza una serie de —
medidas a fortalecer este sector, excepto la agricultura_
de exportacidn.

El sector prefiere la paz de un desarrollo estabil_i_
zador que cambios
ran resultar demasiado profundos e inquietantes para la —
clase en el poder. El establecer un clima de tranquilidad
aseguraria la afluencia del capital.

en el modelo de acumulacidén que pudie-—

Toda esta planeacic_’m se da principalmente por haber
encontrado all:; un mercado incipiente y con posibilidad -
de ampliacidn, una infraestructura econémica y social ade
cuada, y la disponibilidad de un mercado de trabajo am- —
plio, ademés de otros factores tales comos:

a.- La existencia de economias de aglomeracidn que_
favorecieron a ciertas empresas y ramas indus -
triales de tal forma que las nuevas plantas de
una sola empresa estuvieran integradas hori zon—
talmente.
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b.— E1 mayor acceso al crédito y a los permisos de im
portacién, debido a la alta concentracidén de las—
instituciones bancarias y de las oficinas del go:
bierno federal.

Es asi como en este periodo se restringen importacio-
nes y aumenta el volumen de circulante provocando un ciclo -
inflacionario que perjudico el poder adquisitive del salario,
por lo cual el Estado se ve en la necesidad de intervenir en
el control de alquileres en 1942 surgiendo una serie de De——
cretos.

Esta intervencidn del Estado en la fase de expansién
econdmica solo es una forma de contraponer a los intereses -~

7 inmobiliarios cn favor dc las ganancias del capital indus- -

trial en su conjunto. Este decreto es el congelamiento de -
rentas en la zona centro de la Ciudad de México. Estas ren -
tas congeladas pueden considerarse como una de las causas de
mayor segregacién urbana a partir de los afios cuarenta (5).

La actividad especulativa'por parte del gran capital)
favorece los intereses de los propietarios originales en -~
cuanto a que se produce un aumento del precio del suelo en -
funcidén de la renta potencial que generaria nuevas inversio-
nes en construccidén, sin embargo la realizacidn de este au—
mento en gran medida de su capacidad de desalojar a los in——
quilinos actuales.

"Para esto la tdctica mis comin es la de permitir que
los edificios se deterioren a tal grado que los usuarios se
vean obligados a desocupar por razones de seguridad. Esta z
pridctica es apoyada en muchas instancias por las autoridades
del Distrito Federal que transladan a los ex—inquilinos din-—



doles alojamiento temporalmente en muchos de los casos en
sus conjuntos habitacionales de la Periferia de la Ciudad

6).

Este auge econdmico en México desemboca en una Urba
nizacilén masiva, acelerada y concentrada a partir de los
cuarenta . Esta concentracidén geogrdfica, tiecne su para.le:
lo en la distribucidn de sus beneficios; es decir, tiene
una forma creciente de concentracién del ingreso y wma —
constante y creciente separacién entre los sectores y ni-
veles de vida (Hiptesis de Topalov), una reduccién del -~
Precio de la vivienda para el usuario, se¢ tiene una reduc
cidn de la renta del suelo y un aumento de la productivi:
dad en la construcciq’n mediante un empobrecimiento de las
viviendas en términos de su valor de uso.

Es decir que en México en 1947, el 2.3% de la pobla
cidén se alojaba en casa, denominadas jacales y para 1952
estas formas ya aparecian en la mancha urbana adquiriendo
el nombre de colonias populares, esto es asentamientos —
que se establecieron paulatinamente en la periferia con -
caracteristicas de autoconstruccidn,desprovistos de servi
cios vy lejanos de las fuentes de trabajo teniendo algunag
repercusiones ideoldgicas, como la construceidén constante
de la vivienda y propiciando una disminucién conceptual —
del precio de la vivienda cor respecto al salario, adem;;s
de una lucha individual por esta. Otro término es que se_
fortalece la propiedad privada, soporte fundamental del -
Capitalismo.

Este crecimiento del desarrollo econdmico desigual
que trae como consecuencia el gran desarrollo urbano empe
zando a sufrir los primeros efectos el ejido de San Nico-
las Totlapan (ver planos 1940-1960), pues la expansidén de

la Mancha Urbana de México que responde a las condiciones que
fija el capitalismo en su proceso de acumulacidn. Este proce-
so de Urbanizacidn (1940-1950) culmina en 1962 con la venta —
compra de los desplazamientos del centro a la periferia (ile—
galmente) lo cual el estado permite debido a que estas tie— —
rras no son redituables en el sector agricola y a que no per—
judica al capital y si lo beneficia ideoldgicamente. Esta com
pra—venta prosigue a la permuta hecha en 1959 de 764 Hectd- =
reas en Tlalpan (actual Pedregal de San Angel) por tierras en
el estado de Guanajuato debilitdndose el poder ejidatario de

esa zona. -

Y es a partir de 1962, con una poblacidén de 2000 Hab.
como comienza el proceso de organizacidn para las futuras lu—
chas reinvindicativas, primero por la regularimciq’n, luego ~
por el equipamiento y la infraestructura. Pero debido al desa
rrollo econdmico y al mismo proceso de urbanizacién para 1965
se incrementa la compra venta, asi como la poblacidn a 5000 —
Hab. mismo motivo que hace se sufriera un cambio de uso del -
suelo agricola a habitacional empezindose a afectar el valor
del suelo.

c.- A partir de 1965-1968 la dindmica de crecimiento —
econémico mundial permanece estable pero a partir de 1968 el
crecimiento econdmico se volvio mis errdtico trayendo como —
consecuencia que el porcentaje del total de huelgas aumenta —
ran un 55% en 1969-70 con respecto a la década de los 30ts, -
estas huelgas estuvieron relacionadas con la modificacidn de
los precios y el salario debido a la desorganizacién indus— z
trial.

Es a partir de 1968 cuando el Sistema Monetario Inter—
nacional se ha estado desintegrando debidc a la Inflacién in—
controlable, un descenso en la tasa de beneficio, y un aumen—
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to de la desocupacidn propiciando una gran movilizacidn -
de la clase explotada. Estos acontecimientos hicieron que
Méxi.co siguiera con su técnica planificadora formulando —
directrices especii’icas para el sector pablico y la ini -
ciativa privada para el mejor funcionamiento de la acumu-
lacién del capital.

Este plan llevd a cabo una zonificacién de zonas y-
regiones geogrificas (Noroeste, Noreste, Norte Pacifico,-
Centro Occidente, Centro Sur, Golfo de México y Peninsula
de Yucatén) cque nunca fueron utilizadas para contribuir -
al proceso de Planeacién. La estrategia del estado siguid
siendo la misma, los estimulos para la industria como -~
principal gug‘a, para el crecimiento econdmico pero debido
a la situacidn mundial imperante, México recurre al endeu—
damiento en virtud de los gastos de su politica. Esta po-
litica econdémica entra en la etapa del desarrollo estabi
lizador, entendida como una estabilidad monetaria es de—
cir que el nivel de la acumulacidén requeria cambios pero
se encontraban trabas en la superestructura politica que
al mismo tiempo incidian en el proceso ccondmico. -

Ademis de los preccptos de estabilidad financiera -~
internacional y externa redundarian en una obligada esta-—
bilidad de precios a largo plazo e incidirifan en las fi —
nanzas pGblicas disminuyendo la capacidad subsidiaria del
Estado y frenando la expansién de los sectores punta de —
la economfa. La accién de la politica monetaria y fisecal
con un gran contenido de inmovilidad generaban grandes -
obsticulos a la actividad del Estado en la cconomia.

Se trataba de mantener un pequefio y a la vez 5O ha
cer reformas profundas a la imposicidn con la cual el Es-
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tado ya no ofrecia un campo bastante seguro y amplio para -
promover el crecimiento de la inversidn.

El rezago natural de la inversidn ptblica, en vista —
de lo anterior, influyé en la ampliacidn del déficit en cuen
ta corriente sobre todo en los rubros de alimentos y petrd z
leo, al no incrementar la inversidn como lo hacia necesario
el proceso de acumulacidén del pais. Otra consecuencia que se
restringe e¢s la capacidad de creci.m:iento del sector interno
debido al debilitamiento del Sector Piblico. -

Es decir el proceso de concentracidn del capital in—
dustrial, se dié principalmente en las zonas metropolitanas
de México, Monterrey y Guadalajara, lo cual hace que en 1965,
llegue a dominar la localizacidén de la industria grande -
(48.5% de 639 empresas privadas nacionales; y 56.2 de empre—
sas extranjeras en la Zona Metropolitana de la Ciudad de Mé~
xico y en 1970 llega a concentrar el 45.6% y 50.6% del em— —
pleo y la produccidén de la ¥ndustria Nacional, el 35.3% y el
LG.L% del comercio, y el 30% y 57.3% del servicio del pais,—
este proceso trajo para esta década la concentracidén y el -
gran voliimen de poblacidén y que la actividad econdémica aumen
tara reflejdndose en una serie de asentamientos (ver tabla =

# 1).

Aunado al desplazamiento del centro de la Ciudad a la
Periferia debido al alza del precio del suelo. Reflejz_{ndose
asi de manera que en la década de los 70's se obliga por as':;;.‘
decirlo a la recesi{m y a nuevas cargas impuestas por el al-
za de los precios del Petréleo y la triplicacidén de los pre-
cios de las mercancias de primera necesidad, fue esencial Pa
ra conservar un nivel elevado de Produccién sostener el co—
mercio mundial y evitar asi la guerra del arancel y las poli
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TasLAN. O1. DISTRIBUCION APROXIMADA DE LA POBLACION ENTRE LOS DIFERENTES TIPOS DE COLONIAS

POPULARES EN LA ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO 1970.
TIPO DE UBICACION NUMERO OE NUMERO DE | NUMERO DE |% POBLACION
COLONIA POPULAR PRINCIPAL ASENTAMIENT(% VIVIENDAS HABITANTES ETROPOLITANA
POR QRIGEN (miles ) TOTAL
Colonigs en Tlerras Distrito Federc1: A. Obregon ,
Ejldales y/o Comunales Coyoacan,Cua)imalpa, 196 210,494 1,271, 158.0 %
Qontraras, tztacalco,
Iztapalapa,Tichuae,
Tlalpan, Xochi milco,
Azcapotzalco,Edo.ds Mexico
Naucdpan, Tialnspantia,
Ecatspec
Caolontas en el Edo. de Mexico;
E€x-Lago de Taxcoos Nezalcayoty, Ecatepe s7 22,423 8403 %
Zong de barrancos y Ex-Minas Distrito Federal: Alvaro o7 54,048 330.2 39 %
Otregon, Contraras.
Distrito Federal: Gus—
5.1 o
Otros (No closificados) avo A .Madero.Otron 164 206,169 1,275.2 5.0 %
Pusblos Conurbodos Disparsos 109 . 109,855 686.2 8.2 %
| Pusblos Con
TOTAL
(AS POPULARES 604,989 4,209.0 50.0 %
POBLACION TOTAL DELA 8,420.1 1000%
ZONA METROPOLITANA,ISTQ




ticas aislacionistas (8).

Ademis que el estimulo de la nueva ola de inovacio-
nes que ahorran trabajo con base en la electrdnica y las
computadoras hace que un nl,'uneto mayor de trabajadores se

vea desplazado del proceso productive a el sector de ser—

vicio, tal como fue previsto por Marx al mencionar que la
tendencia histérica de la acumulacidn de capital es redu—
cir al minimo el trabajo necesario de manera que cleve al
miximo el trabajo exedente conjuntamente con una inver— —
sidén mayor en capital constante que en capital variable.

Esta evolucidn provoed un estancamiento con infla -
cién generalizado debido al alza del precio del petrdleo
crudo causando un deterioro cn la balanza comercial, re—
gistrindose en los pafses industrializados un déficit asi
como la ruptura del equilibrio econémico monetario inter-—
nacional.

N

Todo esto provoed un desequilibrio internacional y-—
nacional cuyos efectos fueron principalmente la baja con-
siderable de los precios de la materia prima nnnteniéndo—
se ademis continuos aumentos de precios de los productos_
manufacturados .

Es asi como en 1971 que el Plan Nacional plantea la
reorientacidén de la inversién para generar empleos produc
tivos principalmente en el sector agricola y es asi en eE
te contexto como surgen los comités productores de los es
tados.

Para la progranaciq'n sectorial este plan desglosa -
los gastos de inversidén por propdsitos, cambios y proyec—

tos especificos. En estos se detecta la gran importancia de —
la inversidn destinada a los hidrocarburos y sus derivados -
(36000) Millones, para la Electricidad serian 27000 Millones
de los cuales 5130 Millones serian tan solo para la adquisi =
cidén de Equipo; 16500 Millones a Servicios Urbanos, 21500 Mi-
llones para carreteras, la Agricultiura lendria 25000 Millones
de los cuales 20500 iran a riego y bordeos.

Teniendo asi que para 1973 el estado se encuentra in—
merso en una crisis mundial, pero sin embargo las causas prin
¢ipales de que se detuviera la politica expansionista del gas
to estatal sc encontraban dentro de la misma Economia Mexica—
na, la crisis externa solo la precipitaba, se comienza a agu-
dizar el agotamiento del modelo de acumulaciq'n, la agricultu-
ra se encuentra cada vez mis en pecores condiciones, ademis de
la inconformidad entre los grupos de bloque en el poder, la -
politica de redestruccién de ingreso no es lo que ma.s les gus
ta. La politica econémica trataba de eliminar los obstaculos
de coyuntura para poder estabilizar el modelo de acumulac:.qn
y sentar nuevas bases de industrializacidn y reproduccién del
capital.

Se hacen evidentes las fallas de la inversién piiblica
y el Estado se ve obligado a regresar al conservadurismo fis-—
cal y monetario para el afio de 1974, en virtud de que se em—
pieza a incrementar los niveles de :i.nflacig;n a un ritmo mayor.
Sin embargo a diferencia de la politica seguida en la década
de los GO¥s, el Estado comienza a manipular a traves de la po
litica monetaria, la tasa de interés como medio para :|.ncremen
tar la oaptaclgn v con ello tratar de aumentar el monto de la
inversién en base al incremento en el ahorro interno.



Pero este no es suficiente para cubrir el financia-—
miento estatal; si ademis agregamos a esto, las crecien —
tes dificultades que presenta en esta épcca el mercado ex
terno de capitales por la recesién de 1973, en el mundo -
capitalista, es posible deducir la 16gica contraccidn de
la oferta de financiamiento que tuvo lugar y a su vez ag:
dizé las tendencias al estancamiento ya mostradas por la_
econom;f.a de un tiempo atrés pudiendo observar en este pe-_-
riodo, que se presenta un agotamiento agudo del proceso —
de acumulaciq'm, cuyo modelo carec:.L'; de fuerza necesaria -~
para sostener el ritmo, de crecimiento econdémico debido a
que el eje de acumulacidn se encontraba en precarias con-
diciones: el sector agricola.

A ra:_l'.z de los planteamientos anteriores se intenta
descentralizar la industria de la poblacién del Valle de
México tomindose algunas medidas tales como:

a).— De aceidén directa y/o promociones.
b).— De coordinacidn.

Las primeras fueron dadas en 1970 a 1973 y las se—
gundas de 1974 a 1976.

Tomando ciertas medidas legislativas tales como la_
Ley de Asentamientos Humanos, lo cual trae consigo contra
dicciones con el plan nacional de esta Epoca, produciéndE
se asi deseconomias por la elevada concentracién, que no_
afecto a la industria.

Frente a toda esta panordmica el Estado tuvo que re
currir a una serie de medidas para prevenir las contradic
ciones sociales en las ciudades ademis de haberse creado
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el INFONAVIT que solo beneficio a pocos y CORET cuyos benefi
cios fueron principalmente a los especuladores y rentistas.

Pero en 1973 se descubren nuevos yacimientos petroli—
feros modificando radicalemtne los patrones de desarrollo -~
econdmico, lo cual coincide con la crisis mundial del petrd-—
leo cuya coyuntura es favorable para la obtencidn de divisas.

Uno de los ciclos del capital mis reciente es el que
pasa en México de 1976-1982 cuyas caracteristicas son las si
guientes:

a) .~ Recuperacién 1976-1978

b) .~ Auge 1979-1981

¢) .~ Crisis 1981-1983

En los aflos de 1976 las grandes potencias atravesaban
por una gran crisis econdmica (Alemania, Francia, Japén, -
E.E.U.U.) esta situacidén mundial trajo que las leyes del ca-
pital dieran una alternativa de solucidn y fijaran restric —
ciones econdmicas como son:

a).~ Disminucidn del gasto pdblico

b) .— Mayores Impuestos

¢) .- Mayores Tasa de Interés

d) .- Reduccién de Importaciones

Esto condujo a los paises capitalistas periféricos de

pendientes a una cr;’.sis econg’amica entre los cuales se encuen
tra México, pues este al parar las exportaciones agricolas -
? ’ *



(Hortalizas principalmente) dadas desde 1973 hace que se
reduzcan las divisas, ademis incrementa las altas tasas -
de interés producidas por la deuda externa.

En esta situacidn es cuando se requiere dec capital
Para promover la acumulac:l.on del capital, es decir cue Me
xico pida un préstamo a la banca Europea, pero como Mé:d—
co no ofrece garantias se niega el préstamo, viéndose en
la necesidad de recurrir al FMI concediéndolo bajo cier -
tas condiciones como:

a).— Austeridad en el gasto piiblico
b).— Liberacién de precios

c) «— Desempleo

d).~ Frenar la Inflacidn

e).— Tope Salarial.

Al mismo tiempo se descubren nuevos yacimientos pe—
troliferos en la zona de Campeche, Veracruz, Chiapas, Ta-
basco y B. C.; pero para la explotaci{m se requiere dine-—
ro, recurriendo a la banca Europea quedando como aval el
FMI. A su vez el equipo pecesario’ para su extraccién de
bia ser importado, principalmente de Japg'm, Inglaterra y:
Estados Unidos; siendo PEMEX la principal empresa péblica
de endeudamiento viéndose reflejado en el resto de las ac
tividades econémicas del pais, como por ejemplo, el pasar
de un pais exportador de maiz a un pais importador.

Ya en 1979-1981 México subsidid las empresas pibli-~
cas privadas haciendo obras en coordinac:ién con estas —

credindose empresas como cl IMSS, COPLAMAR, SAM, Empresas

de Fertilizantes, Semillas mejoradas, importindose también —
tractores y la creacidn del Banrural. Esto trajo consigo que
se reforzara la alianza campesino-Estado, que tenia como fon
do politico el abaratamiento de la fuerza de trabajo via ali
mentos y disminucidn campo-ciudad. -

Una de las politicas para subsidiar la deuda externa_
es la creacidén del IVA (impuesto al valor agregado, 10%) lo
cual golpeo la Econom:}a popular de manera contundente, pero
a los grandes capitalistas se les daban estimulos fiscales p
(subsidio).

Es en base a la cxplotaclon del Petroleo, que Mexx.co
viene desarrollindose pero como la politica por parte del Im
perialismo es llenar sus recservas de petrgleo Yy en un momen—
to dado lanzarlo al mercado, hace que se sature el Mercado -
propiciando una baja considerable de los precios de la OPEP,
entrando en juego la Oferta y la Demanda.

Es asi como a partir de 1970 la zona metropolitana de
la ciudad de México registra un aumento de establec:unientos
del 45.6% al 46 7% en la poblacion econdémicamente activa in—
dustrial y del 50.6% al 52.1% de la produccién manufacturera
empezindose a notar una gran migracién de la zona cén?:rica a
la periférica, y la migracidén campo—ciudad (penetracidn del_
capital al campo) configurz;ndose la ciudad de Me;'xico de la -
siguiente manera:

a).- Norte.— Zona destinada a la Industria
b).~ Sur y Norte.— Periféria, asentamientos populares.
¢) .~ Centro.— Zona Comercial

d).- Poniente.- Vivienda de tipo burguesa.



Teniendo asi que la configuracidén de la zona metro-
politana afecta a la colonia de San Nicolds Totolapan que
es nuestro caso de estudio, de tal manera que la segrega-—
cifén que se da a nivel urbano produciendo la "tendencia —
a la organiuoién del espacio en zonas de fuerte homoge -
neidad social interna y de fuerte disparidad social entre
ellas, entendiéndose esta disparidad no solo en térm:i.nos
de diferencia, sino de jerarquia" (9). -

BEs asi que en 1983 sec inicia el proceso de regulari
zacién en este tipo de colonias decretadas por CORET, pe:
ro esta no con un propdsito social sino ocon un proceso po
litico e ideoldgico es decir con el fin de captar capital,
v:p'a impuestos para mantener la acumulacidén del capital.

Simultineamente coincide con la crisis econdmica y-
politica que pasa el Estado Mexicano debido al préstamo —
que' es otorgado por el FMI, pero bajo condicidn de la re~
duccidén del gasto piblico lo cual a afectado las demandas
de Equipamiento e Infraestructura de las colonias Popula—
res, y el Pedregal de San Nicolds Totolapan no es la ex -
cepcién lo que se demuestra en el pliego petitorio hecho_
a la Facultad de Arquitectura hecho en 1983.

Asi tenemos que la sociedad de colonos residentes —
se ve obligado a formar parte de la Unién de Colonias po-
pulares UCP que fue organizada en la coyuntura de la pol_:E
tica del Estado en su Reforma. Teniendo que la lucha de -
clases formada por un tronco comin va equilibrando las -
fuerzas debido a la unidad de los difercntes sectores.

El endeudamiento y sus repercusiones hizo que en la
colonia se tomara mayor conciencia pués su lucha ya no -
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era tan solo por los servicios sino por el salario.
SITUACIN ACTUAL.

Para abril de 1983, se empieza la recuperaciq’n de una
de las recesiones mis largas, pués en 1979-1982 el PIB de -
los pa;.'ses desarrollados descendio en 1.79% mostrdndose en —
1983 una ligera recuperacidn de EE.UU, CANADA, Y JAP(N.

El comercio internacional de mercancias y capital si-
gue contraido, tal es que en 1982 el comercio disminuye 2.5%
notindose una mejoria en la austeridad del corte monetario y
la inflacidén en los paises desarrollados, esto debido a la —
caida del precio del petréleo, de las mterias primas com—
pradas a los paises subdesarrollados y por las renegociacio-—
nes salariales.

Esta reactivacidén a afectado a las actividades automo
vilisticas, autopartes, construccién de viviendas, aeroespa—
cios, equipos de commicacién y de oficina, asi como a los -
gastos militares; sin embargo la inversidn privada se ha con
centrado en la compra de maquinaria y equipo ahorrando mano_
de obra.

Esta crisis golpea a la par de una cr;}'sis financiera
que desgrana a las economias latinoamericanas tanto que en s
1983 no. existid ningiin ingreso de capital sino transferen —
cia de este. Manteniendo una estabilidad social debido a los
recursos petroléros y al control politico que se tiene. La —
cafda de la produccidén afecta a los salarios en diferentes —
formas:

a) «— Descmpelo




b).- Cierre de pequefas Industrias

c¢).~ Reduccién de los dias de Trabajo.

De tal manera que el conjunto del pueblo muestra -
una recomposicidn social en que la existencia de clases -~
privilegiadas, influya en la desorganizacidn de los traba
jadores y que ﬁlt:‘nmmente se ha difundido como la Unidad
Nacional", "Alianza Popular", "Tercermumdismo", y "El de-
sarrollo compartido"” que aumado a la corrupein;'m y a la re
presién hace que la lucha se amortigue, es decir en pala:
bras de Lennin: "la burgues:fa se mantiene solo por medio
‘de la violencia, sino también gracias a la falta de con—
ciencia, rutina e ignorancia de las masas". Teniendo asi
que en las ciudades como en el campo aumentan los descon—
tentos aunque-estas luchas hayan sido derrotadas y hacien
do"que en la ciudad de México se vaya asentuando la segre
gacig'm urbana y provocando consecuentemente un crecimien—
to andrquico de la ciudad de Méxido.

PRIMERAS CONCLUSIMNES DEL PROCESO DE ANALISIS.

Del mélisis expuesto anteriormente podemos con— -
cluir que:

1).— El actual sistema Capitalista a pasado por una
serie de crisis generales, provocadas principalmente por

los dos sistemas expuestos: Socialismo y Capitalismo.

La actual ecrisis del Capitalismo en su desarrollo -
histdrico ha pasado por tres etapas:

Primera etapa.— Comienza con la revolucién socialis
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ta soviética y la
dial.

primera guerra mun-— -

Segunda etapa .- Transcurre con la segunda guerra mundial
y las subsecuentes revoluciones socialis
tas.

Tercera etapa.— Surge a partir de 1955 con la caract'er:.f.s
tica de haber ocurrido en tiempos de paz

Entre estas crisis se van dando las llamadas crisis
de superproduccidn, que en su periodo premopolista se rep:i.:
ten cada diez y once afos (1825, 1836, 1847, 1857, 1866, -~
1873, 1882, 1890), pero con el establecimiento de los mono-
polios estas crisis se hacen m:Ss frecuentes y largas acor —
tando los periodos de auge (hasta cada tres o cinco afios).—
Haciéndose cada vez mis complejo "el sistema capitalista de
economia mundial® es decir, se ha ido creando un sistema -
mundial monopdlico de subordinacién financiera y de explota
cién de paq‘.ses dependientes y subdesarrollados, mientras =
tanto la div:i_sién capitalista del trabajo condena a los pai
ses atrasados a la no liberacidn de sus condiciones de abas
tecedores de materia prima y mano de obra barata respecto a
otros.

Este desarrollo del capital va entrando en contradic
cidn con el desarrollo histdrico del trabajo, dentro del =
marco del sistema capitalista, desarrollo dado principalmen
te por el proletariado y que hace que el obrero se vaya or—
ganizando para su lucha con las clases capitalistas agudi -
zando la lucha de clases, la crisis general y la crisis eco
némica de la superproducci_o'n y que afecta a los obreros en
los niveles politico econdmico y social. -




2).- Que el sistema capitalista internacional crea
una divisidn internacional del trabajo para la mayor acu-
mulacidén del capital de unos paises sobre otros, teniendo
asi que México se ve inmerso en esta divisidn como un -
pais periférico dependiente. Esta dependencia hace que el
pais pase por una serie de crisis, en donde el PIB baja,—
notdndose en la actualidad wna de las myores crisis dada
por la explotacidn financiera, es decir las inversiones y
prestamos, no se hacen con el fin de ayudar, sino para sa
car el miximo de ganancias de nuestro pais; y 1la explota—
cign comercial, en otras palabras desput;s de la segunda —
guerra mundial y el pequefio desarrollo industrial que tie
ne México, aunado al aumento de los precios de los produc
tos manufacturados y la baja de los productos pr:i.mar:‘.os,:
México se ve en la imposibilidad de importar bienes manu-
facturados, nq‘.quinas e instrumentos dc produccic}n para un
desarrollo econdmicoy ya que exporta productos primarios.

Teniendo asi que actualmente se presenta un bloqueo
para nuestra Econom;'a dado por factores:

Factor Externo.- a).— Por el desarrollo mismo del -
Capitalismo, debido a que el capital extranjero saca ma-——
yor ganancia y los préstamos del FMI a México son con una
tasa de interés muy alto.

b).- Por una acciq’n planificadora del Imperialismo_
y que se hace latente cuando EUA llena sus reservas de Pe
trdleo y en 1981 saca el mismo para saturar el Mercado y-
entrando en juego la Oferta y la Demanda, trayendo como -
efecto la disminucidén del precio del Petréleo, viéndose —
afectada la Economia Nacional.

Factores Internos.- Los factores externos hacen uma —
débil acumulacidén de nuestro pais, produciendo que se desti—
ne una escasa cantidad de dinero a ampliar o mejorar los me—
dios de produccidn, de aqui que el Estado invierta en benefi
cio de la acumulacidn. -

Todo esto propicia un gran descontento y conflicto en
las ciudades y en el campo.

3).- El Estado ha sido como un interventor para la -
fomulacig’m de los planes y que en este proceso su filosofqﬁa
ha sido la de un catalizador con respecto a las relaciones —
interburguesas del bloque en el poder.

“Frente a este panorama el Estado se convierte en el
factor de unidad politica de dicho bloque bajo la fraccidn
de clase hegeménica" (10).

De esta manera, el Estado no solo defiende los intere
ses de la burguesia, sino también los de la clase que se en—
cuentra en el poder, dindose asi la funcidn de asegurar la —
continuidad del proceso de acumulacidén, lo cual garantiza -
oportunidades de inversidn, oportunidades que lo hagan renta
ble interviniendo de esta manera en la planeacidn, y que de
esta manera se consolide y desarrolle dicho proceso de acumu
lacién utilizando la politica econémica, asi como la planea—
cidn del desarrollo urbano, enmarcado dentro de un desarro —
llo integral.

Este proceso de planeacidn lo caracteriza el Estado —
como wn proceso de planaaoip'n indicativa o inductiva, en don
de se concibe el sistema mexicano de Planeacién, bajo el man




dato constitucional de la rectoria del Estado, como res —
ponsable del desarrollo; para ello la planeacidn sc apoya
en mecanismos de planeacidn, coordinacidény inducecidn, -
obligacidn y concertacidén”. (11).

No se trata de obligar al sector privado a la inver
sidn, sino de inducir el crecimiento en basc a la accix.Sn_
estatal, como factor dinglmico del sistema, que permita =
que los objetivos sociales que se plasman en los planes,-
se vean condicionados por la capacidad de respuesta del —
movimiento obrero ante la crisis y el deterioro de sus ni
veles de vida. -

Adem:r;s una Gltima condicionante para 1la planeacic_'m

y la filosofia del estado es su dependencia, es decir to— e

das las condicionantes externas.

L) .- Podemos considerar que México bajo su desarro—
1lo histdrico "en la revolucidn industrial aclaro por pri
mera vez las relaciones sociales, suprimi§ una cantidad —
de existencias inlermedias provenicntes del per;‘.odo manu--
facturero, engendrando wna verdadera burguesia y un verda
dero proletariado industrial.."(12). -

Aclarando cque esta revolucidn industrial mexicana,—
es bisicamente sustitutiva de importaciones y exportacio—
nes, sobresaliendo a la subordinacidn del capital, tecno—
log;'a de las transnacionales y el desarrollo capital de -
este en Méxioco (mién del capital privado y estatal) y su
incapacidad de la destruccidn de la formacidn social ante
rioxr.

En las cuatro primeras décadas hasta el porf:‘_r‘iafo_
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la acumulacién fue dada principalmente por el capital extran
jero. En esta etapa la estructura social era muy he‘cerogéne;,
siendo el campesino semiproletariado el mis fuerte de las -
claes desposeidas, dindose la lucha de clases principalmente
con un planteamiento por rescatar sus tierras, frente a la pe
quefia burguesia precapitalista. Estas contradicciones gene-
raron en la rc\.‘olucién de 1010-1917 principalmente con un -
planteamiento capitalista general que en 1929 se consolidara
el Estado y la Burguesia.

Y a partir de 1930 cuando hay un cambio en la estruc—
tura de clase, es decir fortalecimiento de la burguesia y -~
proletariado urbano y un proceso del campesinado a causa de
la reforma agraria. -

Ya en 1950 es cuando comienza el proceso de descampe—
sinizacidén, en dénde la mayoria de los campesinos dejan de —
ser viables para scer propietarios y surge a partir de 1940 —
una gran masa del proletariado capaz de organizar a los de——
més sectores, en palabras de Lenin: "solo una clase defini—
da, es decir los trabajadores urbanos, los obreros fabriles
y los trabajadores industriales en general, es capaz de diri
gir a la masa del pueblo trabajador en su conjunto en una 1a
cha por sacudirse el yugo del capital,.." (13). -

Pero a pesar de esta lucha de clases, la politica per
manece relativamente estable, principalmente por el desafia—
miento de las condiciones subjetivas (politico—administrati—
vo, ideoldgico y teérico) con respecto a las ocondiciones ob—
jetivas (econdmicas), logrando resolver estas contradiceio —
nes, por medios pol;f.ticos e ideolégicos al sindicalismo ofi-—
cial, reformismos, nacionalismos revolucionarios, mostrdndo—
se un retraso de las fuerzas revolucionarias. Tales condicig



nes son el reflejo de la internacionalizacidén del capital
monopolista, de la burguesia extranjera dominante y la -
nacional dominada que juegan mﬁltip].es papeles en la lu—
cha de clases, y que presentan, la dominacidn ideoldgica
en la politica estatal y del capital privado, en s;'.xitcsi_s-
el control del pueblo; y en “el plano estructural acclera
la monopolizacidén y el parasitismo de la economia con las
consecuencias dichas sobre los niveles salariales....sy —
asi como la composicidn del proletariado." (14).

5.~ Podemos considerar que el modelo de desarrollo
econdémico-social que Méxioo sigue, hizo que se desarrolla
ran ciertas zonas del territorio nacional, tales como Mon
terrey, Guadalajara y la zona metrgpolitana de la ciudad
de México. -

Esta l;lltim pasando por una gran urbanizaui.o’n prin-
cipalmente a partir de 1940, debido a:

a).— La concentracidn de la Industria (60%)
b).— La penetracidn del capital al campo

¢).— E1 crecimiento natural.

Esta industrializacién origind una concentracién -
del capital extranjero y la desnacionalizacidén de la eco—
nomia, esto aunado a asegurar la rentabilidad, hizo que —
las inversiones se dirigieran a los lugares con mejores -
condiciones preexistentes en el mercado, de mano de obra_
e infraestructura de servicios.

Siendo as:f. 1la principal causa del desorden urbano,—
pues las inversiones dirigidas a Equipamiento e Imfraes—

- 13-

tructura fueran hacia la acumulacidn del capital y no de las
necesidades planteadas por el crecimiento demogrifico.

Este desorden Urbano que se viene dando en México, en
donde interviene el Estado tratando las contradicciones de -
clase y asi que en 1977 y en 1980 se formulan planes regula-—
dores, culminando con el Plan Global de Desarrollo 1980-1982,
siendo parte de este el plan Nacional de Desarrollo Urbano.

"Es esta planeacidén Urbana que se propone lograr, jun
to con los demis instrumentos, una mejor combinacidn entre pt
las metas del crecimiento ccondmico y la generacidn de em— —
pleos y de una manera mis racional la distribucidn geogrdfi-
ca y social de sus beneficios. Tntroduce asimismo, la dimen—
sidn relativa al medio ambiente, cuyos aspectos especificos
se desarrocllan m:;is pormenorizadamente en ecoplanes por sepa:
rado también a nivel estatal, municipal y por zonas y regio-—
nes." (15).

Todo este crecimiento urbano que se genero a partir -
de 1940 nos 1lleva a la actual configuracién urbana (ver 1dmi
nas 1l a l(.), que responde principalmente a la°clase qgue de—
tenta el poder y el capital extranjero. Esta configuracidén -
con sus problemas, hace principalmente en las zonas destina-
das a las clases desposeidas, como el caso del Pedregal de -
San Nicolds Totolapan, surgir una organizacidén consciente de
una serie de demandas tanto de Equipamiento como de Infraes-—
tructura, llendose ya no tan solo a una lucha reinvindicati-
va de ciertas necesidades mediatas, sino a una lucha de cla-
SCS.

G).~- En cuestidén Urbana, la perspectiva que guarda la
zona metropolitana de la ciudad de México es quec una vez pe-



netrado el capital extranjero en México, este va a inver-
tir en-capital fijo, de tal manera que la configuracidn —
de la ciudad va a cambiar cualitativamente y cuantitativa
mente, es decir en base a las consideraciones tedricas re
feridas a las conclusiones, se prevee una pol;’_tica segre:
gacionista mis asentuada y un cambio significativo en la
renta del suelo urbano en las zonas populares. -

7).— la descentralizacién de la industria y la admi
nistrativa, se ve de muy pocos resultados debido a que 1a
administracién pudiera ser descentralizada, por la indus-
tria esta fuera de sus posibilidades ya que estan dentro
de los intereses del sector privado. -

Tal es la preocupa.cién de la descentraliuci{m que
las zonas preferentes para el desarrollo industrial, son
principalmente en la costa, pues ah:_t no tendrj.an cjue pa-:
gar el capital extranjero para su transporte hacia otro -
pais (exportacidn).

8.— Tal serin el impacto que la penetracién del ca—
pital extranjero que la actual configuracidn, nos lleva —
r:'fa a asentuar ciertas zonas con privilegios de Equipa-— -
miento e Infraestructura, es decir habria una gran tenden
cia de desplazamiento hacia la periferia de las colonias_
populares por varios factores:

a).— Aumento de la renta
populares.

del suelo en las colonias

b) .~ Desplazamiento de las colonias populares por —
zonas residenciales.

- Lih~

¢).- Baja de aumento de salarios.

Tales son las condiciones que crea el estado y que en—
tra en contradiccién con la ley de asentamientos humanos.

9) .— En la zona de estudio se prevee que los impuestos
prediales aumentan debido a que se estan asentando una serie
de comercios y recreacién de tal manera que, aunado con las =
politicas de la delegacidn, se tiende a residenciar esta zona.

10) .- Ademis que las organizaciones, tienen ciertas di
ferencias, que tienden a la separacidn de estas, dindose una
lucha entre estas.

11).- La actual crisis que golpea a los obreros es tal
que, se ve reflejado en los promedios salariales de la colo —
nia conjuntamente con el tipo de consumo en esta zona, es de—
cir un consumo para necesidades de la clase acomodada (necesi
dades subjetivas). -

12).— Los problemas de agua se van a asentuar mis debdi
do a que esta esta siendo traida de muy lejos creando uma in—
versién alta, la cual no va a ser destinada para las colonias
populares, es decir viendo que hace unos afios el agua que en—
traba se distribuia de la siguiente manera:

a).~ Uso doméstico
a.l.-Uso residencial
a.2.-Uso popular

(66%)
(L4%)
(22%)

(11.6%)
(21.6%)

b).— Uso industrial

c).— Uso comercial y piblico




d) uso agropecuario

(0.2%)

13.- E1 Equipamiento Urbano en la zona de estudio -~
se ve muy diffcil que se les dote, principalmente por la_
actual crisis que pasa el pais, y ademis que el fondo se
busca invertir para la acumulacién y la rentabilidad y dz
cho Equipamiento no asegura tales.

CON SIDERACIONES TEORICAS EN TORNO A LAS CONCLUSI(NES.

Para no tener errores en la plancacidn de espacios,
en donde se llevan-a cabo las relaciones sociales es necg
sario tener un marco de referencia, un marco histérico -
que nos permita tener un conocimiento sobre la realidad -
que pretendemos transformar y que constituyan la parte me
dular de nuestra estrategia.

Teniendo en cuenta que la ciudad es esencialmente —
concentraoién de los medios de produccidén y de fuerza de__
trabajo; es decir que esta ya conformada por un medio de_
produccidn el Capitalista. (16) pero a la vez existe una_
concentracidén de los productos que generan para 1a cmudad
ciertos usos. Es decir que la ciudad como producto signi-
fica que el sector productivo tiene mis la posibilidad de
ua revalorizacidn y cuyo fin es la obtencidén de plusva -
1ia. Estas caracteristicas del modo de produceidn capita-—
lista estan reguladas por diversos sectores de la produc~—
tividad interesados en la construccién (referente a la -
cornpos:.cion organ:.ca de los capitales invertido; cap:.‘t;_\l_
fijo—capital circulante). En relacidén entre el tipo de in
terés y la plusvalia, generando diferentes formas de ren—
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ta en los diferentes sectores (beneficio-renta inmobiliaria).

Podemos conecluir que la "ejecucidén de obras que requie
ren periodos de trabajo considerablemente largos y desarro =
1lados a gran escala, como son por ejemplo las obras relacio~
nadas con la transformacidn fisica del territorio, atafie com-
pletamente a la producclon capitalista solo si la concentra —
cidén del capital es muy notable (caso de la ciudad de México)
y si por otra parte el desarrollo de sistemas de créditos -
ofrece al capitalista el comodo expediente de anticipar y por
ellp de arriesgar caPital extrafio, antes que el propio” Q7).

La parte que corresponde a la Arquitectura es el uso —
de la ciudad, es decir la condicién material que le da el va—
lor de consumo social. Tomando en cuenta que las actuales -
transformaciones en la delegacién de Tlalpan constituyen la —
manera en que se reproduce el capital invertido, transforma —
ciones que estan determinadas por el sistema en que vivimos y
que en su oportunidad Marx demostré que el "modo de produc— -
cidn capitalista tiene que revolucionar necesariamente sus me
dios de produccidn Para aumentar la parte del sobretrabajo al
traba jo necesario" (18).

Llegando asi a la conclusién de que el capital inverti
do o inversidn es con caricter de rentabilidad y no de produc
tividad y por tanto el equipamiento no asegura renfahil:xdad
y por sus caracteristicas de valor de uso y su product:.v:n.dad,
cuando este pierde sus caracteristicas se convierte en mercan

cfa trayendo consige un déficit de equipamiento, es decir que
la renta es parte del valor de cambio que se reserva el pro—
pietario del suelo." (19).



Asi tenemos que el consumo en la estructura urbana
tiende por consiguiente a la evolucién de los modelos del
uso ‘del suelo urbano que "solo pueden ser entendidos en —
fmcién de los procesos generales por los cuales la socie
dad es arrastrada hacia un modelo de necesidades sociales
y de relaciones humanas por las fuerzas de un mercado en
evolucidn.” (20) -

Por lo tanto tenemos que en las economias capitalis
tas una vez surgida la renta sirve para asignar al suelo
diferentes usos. Pero si el uso determina su valor sirve
como instrumento definitivo que beneficia al capital, po;
lo que las caracteristicas de la formacidn social en cuan
to a la tenencia de la tierra y la renta del suelo, se =
opone al uso colectivo, es decir, con el proceso que ha -
formado una estructura urbana segregacionista y cuya con-—
secuencia permite impulsar una politica efectiva del plan
teamiento urbano teniendo en cuenta otras car‘acter:i.sticag.
Observando asi que la Urbanizacién csta determinada (en -
el caso de la Ciudad de México) por politicas Urbanas por
parte del Estado, y que estas politicas Urbanas son ''pro-—
ducto de contradicciones urbanas, de relaciones entre di-
versas fuerzas sociales opuestas en cuanto al modo de pro
duccién del espacio urbano (21), las cuales tienen tres_
dimensiones:

a).— Planificadora
b) .~ Operacional
¢) .~ Urbanistica

Estas dimensiones no solo se dan en un espacio, si-
no en la unidad de la aglomeracidn de la unidad espacial
de los medios de produccidn de intercambio y de los me—'—
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dios de reproduccién de la fuerza de trabajo" (22).

En definitiva que estas politicas son las que determi
nan la localizacidén de las actividades industriales y ter—
ciarias, el control de los diferentes tipos de vivienda y -
la localizacidn de los medios de consumo.
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IV. DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO



DESCRIFCION GENERAL IE LA ZONA DE ESTUDIO.

La zona de estudio se encuentra situada al sur de -
la ciudad de México, perteneciendo a la delegacidn de -~
Tlalpan, se encuentra delimitada de la siguiente manera:

al norte: Plaza del pedregal

al sur: Con la barrera montafiosa que confoma el pargue na
cional del Ajusco. -
al poniente: Con la colonia Miguel Hidalgo
al oriente: Con la delegacién M.Contreras
de San Nicolds Totolapan.

¥ los ejidos —

El anilisis del medio fisico tiene como objeto prin
cipal, el definir dreas Sptimas para los usos del suelo —
mis adecuados en el desarrollo urbano de una localidad, -
para definir estas dreas partimos de considerar los ele -
mentos mis significativos del medio fisico, tales como to
pografia, geologia, orografia, clima y desde luego el uso
del suelo actual.

Los usos del suelo urbano implican la transforma-— —
cidn radical de las caracteristicas del suelo en el medio
natural, por lo que es necesario establecer los elementos
del medio que deban ser respetados por los usos urbanos —
para evitar crecimientos anirquicos, carentes de toda -
planeacit‘:'m as:‘i como se han dado asentamientos en zonas -~
inundables, minadas, insalubres o bien en zonas altamente
productivas.

Las caracteristicas que a continuacidn se analizan
determinaron el espacio abierto y los usos compatibles de
finiendo asi las densidades de la poblacién tolerables sE
gin las pendientes topogrdficas y los suelos adecuados pa
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ra los diferentes usos.
Topografia.

La zona de estudio se encuentra sobre una superficie -
de origen volednico y por tanto es bastante accidentada, lo
cual nos dificulta 1la dotacidn de infraestructura.

El estudio Topografico, nos presenta un andlisis de -
las condiciones Sptimas que nos permitan determinar un uso -
del suelo determinado, llegando a la conclusidén que para el —
uso urbano los terrenos con pendientes del O% y 5% son idea —
les,- los terrenos con pendientes del G¥ al 10% presentan difi
cultades y los dependientes mayores al 15% presentan restric
ciones. -

Geologia .

La composicidén del terreno en general es de origen vol
cdnico, con una resistencia de 35 a 40 toneladas por m2.

Orografia.

La zona se extiende en las faldas del Ajusco presentan
do una gran variedad de pendientes.

Hidrologia

En este rengldén no existe la posibilidad de captacidn_
de agua para utilizarla ya que no existe ningin rio en esta -
zona .

Clima

Los findices climatoldgicos nos muestran lo siguiente:
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La Temperatura mixima oscila entre 24 y 30 grados,-
siendo la mis alta el mes de Mayo y la mis baja en el mes
de diciembre y enero.

La temperatura media oscila entre 12 y 17 grados y-—
la temperatura minima oscila entre 1 y 7.5 grados (1imina

6).
Vientos

Los vientos principales son del Noroeste y con una
velocidad estimada entre 6 y 10 m/seg. (ldmina 7).

Asoleamiento.

La latitud es de 19 27%, habiendo un desplazamiento
en el mes de junio a 23 24 al norte y en diciembre de -
3 57%', lo cual nos permite decir que las fachadas que es-—
tan orientadas al sur recibiran asoleamiento la mayor par
te del tiempo. -

Humedad Atmosférica.

La humedad funciona inversa a la temperatura esto -
quiere decir que la mixima humedad se presenta al amane -
cer y conforme transcurre el dia y se va calentando el ai
re, baja la humedad. -

La humedad osc¢ila entre 40% y 75%, siendo la mis ba
ja en el mes de marzo y la mds alta en el mes de agosto -
(1dmina 8).
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Precipitacidn Pluvial.
La precipitacién pluvial es tomada cada 5% en mm. (va-
ria de O a GOO mm), siendo la mis baja en el mes de febrero —

v la mids alta en el mes de agosto.

Los dfas nublados son 80 siendo el mes de enero con ma
yor nimero de dfas (12) y septiembre el menor (1).

Flora.

En la zona de estudio se da principalmente la vegeta —
cién del tipo:

a).= Chaparral
b).~ Cultivo.

#E1 cultivo mis importante es el maiz, ocupando el G3%

"de la superficie de labor.

Ademis posee una zona boscosa de coniferas siendo la —
3 extensa del Distrito Federal y formando parte importante
del llamado cinturén verde, cuya extensidn es explotada por —
la fibrica de papel " Loreto y Pefia pobre ".

mis
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datos climaticos

ANO CONCEPTO E F ~M A M v ) J A s (=] N D
as VIENTOS DOMINANTES N=IO |N=IQ|E-1O{N~10}| N~-IO| N-10O E~IO N-~IO|E~-{C| E~IO|E-10 | N-IO
[=-] TEMPERATURA MEDIA 1298 | I3.83{ 163 {170 | 165 | 187 | IS5 | 15.0 | 13.4] 13.4 [ 13.49 12.0

1 .
a8as TEMP, MAX. EXT. 235.3| 26,0} 310 | 29.3!30.5 | 29.0 26.01 2535 255 270 25.0"24.5
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CLIMA

tabla sintesis.

PRECIPITACION PLUVIAL

&7. 4494 mm.

TEMPERATURA MAXIMA

L HUMEDAD RELATIVA . 5841 °C |

2708 °C

| TEMPERATURA MEDIA

1579 °C

L _TEMPERATURA MINIMA 44499 = |

1 VIENTOS DOMINANTES




MARCO FISICO ARTIFICIAL.

La delegacidén tlalpan se sitda al sur de la Cd. de
México, colinda al norte con la delegacidn coyoacdn, al —
este con la delegacidn de xochimilco, al oeste con la de-
legacidn magdalena contreras y al sur con el estado de Mo
relos.

Se encuentra a 23 Km. del zdcalo de la Cd. de Méxi-
co, esta localizada geogrdficamente a 19217 22" de lati-
tud norte y a 021354" de longitud ceste del meridiano de
México y a una altura de 2393 metros sobre el nivel del —
mar. Su extensidén comprende el 20.66% de la superficie -
del distrito federal (Limina 5).

Pentro del casco urbano de esta delegaci{m se en— ~
cuentra la colonia del Pedregal de San Nicolds Totolapan,
colindando al nerte con el antiguo pueblo de San Nicolds
Totolapan en la delegacién M. Contreras, al este con Pa-
dierna, al sur con la colonia Bosques del Pedregal y al
oeste con la zona de cultivo del ejido de San Nicolds -
Totolapan.

El acceso a la colonia es por la Av. México en 1la
delegacién Contreras y la prolongacidn Morelos en el ba
rrio mismo § por la carretera ajusco-picacho y la calle:
Tizimin.

La colonia cuenta con 315 manzanas, con lotes de —
120,250 y 500 m@.

Criterio de delimitacidn.

— 55 -

Para el estudio de la demanda se utilizaron dos nive—
les:

a).- Zona de estudio.

Al norte por la plaza del Pedregal, al sur por el
parque nacional del ajusco, al poniente por la colonia Miguel
Hidalgo, al oriente por la delegacidn M. Contreras y los eji~-
dos de Sn. Nicolds Totolapan. (Ver plano MF O2)

b).~ Zona de Trabajo.

Se determino la zona de trabajo como el drea mis
afectada que requeria el trabajo especifico limitada al norte
por el pueblo de San Nicolds Totolapan, al sur por el parque_
nacional del ajusco, al poniente por la Av. Lucio Blanco y al
oriente por la delegacidén M. Contreras (Ver plano MF 03)

Usos del Suelo.

El objetivo de este plano es determinar el uso del sue
lo actual, las carencias, recursos y necesidades, las caracte
risticas de la infraestructura, el grado de la demanda de -
equipamiento y la renta del suelo urbano.

De lo anterior observamos los siguientes usos en la zo
na de estudio:

Uso Habitacional.— De dénde se puede desprender que la
mayoria son de material estable con una infraestructura media.
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Uso Mixto.— Se detecto principalmente que hay una —
jerarquia en la localizacidn de las zomas de comercio in-—
tegrada a la zona habitacional, en cuanto a infraestructu
ra se observd que es insuficiente. -

Uso Agricola.— Es muy bajo debido a las caracteris—
ticas topogridficas del sitjo y a la marginalidad de la zo
na.

Uso Forestal.— Es muy importante, ya que se encuen-—
tra el parque nacional del ajusco conformando el llamado
cinturén verde y pulmén de la ciudad de México.

Baldfos.— A este rengldn se le ha dado mayor impor-
tancia, debido a que hay propuestas por parte de la comuw~
nidad para la realiucig’n de diversos proyectos que ellos
consideran necesarios.

En la Zona de trabajo, el comportamiento es simi -
lar, salvo el uso mixto ya que en este rubro se presenta
un gran déficit en cuanto a comercio. (Ver plano usos del
suelo MF O4).

Equipamiento.

En cuanto a la dotacidn de equipamiento existente —
se considero una zona mds amplia, por el riesgo de que no
se consideraran los radios de accién adecuados, asi como_
el comportamiento del contexto mediato, el objeto de es—
tos planos es mostrar grificamente la ubicacidn de cada —
uno de ellos, teniendo asi que en la zona existen:

- 58 -

8 Jardines de nifios

7 Primarias

2 Secundarias

1 Dispensario Médico

4 Clinicas privadas

2 Conasupo

7 Concentraciones de comercio privados.

2 Tianguis (ver plano) Equipamiento urbano 05 y
06)

Llevdndonos a la conclusidén, que en base a la pobla —
cién, ésta no es cubierta en su totalidad, esto es:

i Equipamiento Poblacién Atendida
= Educacidn 47.7%
- Salud 8.4%
Comercio 28.0%

De ahi que:

Educacién.— La nccesidad de primarias y secundarias -
se di ya que la mayoria de la poblacién es joven, esto hace
que los padres tengan que mandar a sus hijos a otras escue—
las fuera de la colonia, refleja'ndpse esto en una disminu- -
cién de su canasta de gastos.

Salud.— En este rubro la poblacién no satisface sus -
necesidades ya que se encuentran en la localidad especialis-—
tas particulares tales como, odontdlogos, ginecdlogos, médi-
cos en general. Sin embargo estos son utilizados por las per
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sonas que tienen posibilidad de pagar sus honorarios y -
por tanto las personas de menores recursos no tienen acce
so a tal atencidén médica. Ademis la clinica mis cercana a
la colonia se encuentra a 1.5 Km. de esta, lo cual obliga
a los colonos a transladarse a otros puntos de la ciudad

para atenderse. -

Comercio y Abasto.- En cuanto a comercio se refiere
la colonia sufre un gran déficit pués hace que las ams -
de casa tengan que consumir fuera de su coloniaj; El consu
mo interno esta dado por medio del intercambio en tian- =
guis, provocando asi una gran especulacién. (Ver grdfica_

1).

Transportc.— Es uno dc los problemas que mis aque-—
jan a los colonos, quienes han estado constantemente diri
giéndose a las autoridades competentes en demanda de su =
solucidén. Ver plano MF.07,

En diciembre de 1981 dirigieron un escrito al jefe
de departamento del D.D.F. denunciando la omisig'n de la ~
ruta de autobuses antes existente en la colonia, con moti
vo de la or’ganizacién del transporte urbano en el Distri-
to Federal, ademis de una falta de unidades para una ma—
yor frecuencia de corridas y lo tarde que empezaba el ser
vicio. Todo esto provocaba que los adultos tuvieran que o
caminar hasta 5 km. para conseguir otro transporte, tiem
po que perdian para llegar a su fuente de trabajo, que z
los jévenes y nifios no asistieran a su escuela, o bien -
quedaban a merced de los abusos de los automdviles colec—
tivos. Como respuesta a este problema el jefe del D.D.F.-
tumé el asunto al director de autotransportes urbanos -
ruta 100. En la actualidad aunque ya se cuenta con varias
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lineas de camiones sigue siendo un problema para la pobla- ~
cidn, el inicio al servicio y al niimero reducido de corridas
¥ su escasa circulacién por la colonia.

De esta manera llegamos a la conclusién de que la po-
1ftica clasista de la delegacidn y del estado provecan un dé
ficit en los renglones de infraestructura y equipamiento en
las comunidades populares.
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MARCO SOCTIO-ECONOMICO.

Como ya vimos en el andlisis del crecimiento histd—
rico de la poblaciq’n del D.F. debido a las migraciones -
por un lado y Por otro el crecimiento natural, se fue ge—
nerando que se absorvieran los poblados localizados en la
periferia de San Nioolés Totolapan, teniendo asi que la -~
poblacién en el Distrito Federal para 1980 se estimaba en
12 millones de habitantes, esto es que si en el periodo -
de 1950 a 1960 la Tasa de crecimiento era del 5.13% y pa-
ra el periodo de 1960 a 1970 descendid a 3.72%, con esto
se beneficio la rentabilidad del capital pués se generd .
un mayor ejército de reserva (Griafica 2).

ESCOLARIDAD.— La menor parte de la poblacién tiene
acceso a la educacidn, lo cual indica que al término de =
la instruccidn primaria, pasen a formar parte de la Pobla
cién Econdmicamente activa, es decir que a nivel medio so
lo una tercera parte de la poblacidén su instruccidn prima
ria generando asi su ingreso inmediato en la divisidn so—

Scial del trabajo y por consiguiente con un nimero menor —
de posibilidades de encontrar un mejor empleo que satisfa
ga sus necesidades bisicas de €l y su familia. (Ver grﬁ:

fica 3).

POBLACION ECCNOMICAMENTE ACTIVA.— La poblacién par—
ticipa en la divisidén social del trabajo, condicién nece-
saria para el propio sistema, asi podemos ver que las 3/4
partes de la poblacidn femenina se dedica al hogar, for—
mando asi parte de un medio para la reproduccidén de la -~
fuerza de trabajo que genere obreros a largo plazo cuando
el que esta ahora ya no rinda y que cubra las actividades
que realiza el hombre y que son principalmente la burocra;
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tica y la obrera actividades indispensables en nuestro siste-
ma. (Grifica 4).

COMPOSICICN FAMILIAR.— Es 1l8gico que la composicidén fa
miliar sea de un nimero elevado de miembros, ya que el sistel
ma genera un ejército de reserva que le permita uma mejor -
oferta en la mano de obra, debido también a las condiciones —
de clase que impulsan que el mayor nimero de personas trabaje,
reflejo de lo anterior es el grado de escolaridad de cada uno
de sus miembros. (Grifica 5).

Todo esto nos permite concluir que dicha poblacién es
caracteristica de las clases desposeidas, y que su estructura
también esta condicionada por la formacidén social de nuestro_
pais, que el ingreso familiar en su mayoria cs ¢l salario mi-
nimo nominal reflejindose esto, en que a cada miembro por fa-
milia le corresponde una minima parte, debido a que el factor
salario no resuelve sus necesidades bdsicas, caracteristica —
de la condicidn obrera de nuestro pais.

RECREACICN .~ En este aspecto la falta de espacios de -
gestidn es evidente, no existe un lugar de esparcimiento para
los nifios y las posibles actividades culturales son muy limi-
tadas.

PIRAMIIE DE EDADES (Ver grafica 6)

PORYECCION DE LA POBLACION (Ver grifica7)
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PROCESO I FORMACIMN Y CONSOLIDACIN DE LA COLNIA.

Durante el peri_odo de la for'macit_?n de la colonia -
espafiola en México, se creo la hacienda de San Nicolds Es
lava y la de la Cafiada, las cuales se¢ mantuvieron hasta -
poco después de la x‘evolucifm de 1910. Durante el per;’.odo
de 1934-1940 del Presidente Lizaro Cirdenas se decretd —
la creacién del Ejido de San Nicolds Totolapan dando lu -
gar a la propiedad commal asi como a la ejidal, actual —
mente rigen los dos tipos de propiedad.

Dentro de la estructura legal del Ejido, quedo sefia
lado que "no todo el ejido tendrd que trabajarse para S
cultivo sino que podird utilizarse parte de este para el z
alojamiento de los ejidatarios”, fue a partir de 1962 = -
cuando’ se inicid la lotificacidn con lotes tipos de 500 —
m2 inicialmente. Al ser la zona urbana ejidal una propie—
dad inalienable (articulo no sujeto a compra venta) estos
lotes debfan ser repartidos a los ejidatarios y a sus hi-
jos, también se planteaba la posibilidad de conceder lol-
tes a las personas . que lo solicitaran a la asamlea de —
ejidatarios y al comisariado ejidal, debiendo ser esto -
gratuito, pero esto did lugar a que se lucrara con 1otes__
a favor del comisariado ejidal.

A través del proceso de colonizacién ¥ crecimiento_
de la colonia, los lotes han sufrido modificaciones, re—
sultando en la actualidad un gran nimero de lotes menores
de drea que los iniciales.

Ante los fraudes cometidos por los diferentes comi-
sariados ejidales y las irregularidades que trajo consigo,
ocasioné una presiq‘n por parte de los pobladores para que
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se regularizari dicha situacidn, de esta manera el decreto -
presidencial de 1980 observa un cambio del uso del suelo pa—
ra la zona especifica quedando desde entonces como uso habi—
tacional, condicidén que hizo necesario aclarar la legifimi —
dad de los predios por parte de los particulares y la compra
legal de estos predios al estado mexicano, teniendo como in—
termediario a CORETT. Cabe sefialar que el interés del estado
entre otros por regularizar y reconocer la colonia del pedre
gal estriba en la mayor captacidn de impuestos. -

Formas de Organizacidn.

A partir de 1975 los colonos empiezan a reunirse para
discutir los problemas de la colonia y los que cada uno de —
los habitantes tiene. Todo esto en lorno a la lucha por obte
ner un terreno para el beneficio de la commidad, que los ve
cinos empiezan a tener juntas continuas, se forman grupos de
trabajo y se nombra un comité representativo de la zona ur—
bana ejidal, todo esto realizado internamente por los habi —
tantes; sin embargo ante la falta de representatividad por —
parte de los colonos con las autoridades para ser escuchados,
se ve la conveniencia de consolidar su organizacidn y se de—
cide participar con la UCPAC de la cual surge la seccicﬁn UCP
de la colonia pedregal de san Nicolds Totolapan; participan-—
do para estas fechas entre 50 y 80 colonos aproximadamente,—
paralelamente se forma la ACP (Asociacidn Civil Particular -
de Colonos del Pedregal) obviamente manejados los puestos di
rectivos por integrantes del PRI, los cuales funcionaran im-—
pidiendo el desarrollo organizativo auténomo de las clases ~
populares.

En diferentes encuentros que se han realizado (Encuer_l
tros Nacionales del Movimiento Urbano Popular) han asistido_



la UCP del Pedregal de San Nicolds, entrando de esta ma-—
nera en la participacidn y proyecto de la CONAMUP.

Al consolidarse el MRP en 1981 sc consolida la or—
ganizacién UCP-MRP en la cual esta implicita la seccidn --
UCP del Pedregal, pudiendo resumir a grandes rasgos que —
la organizacién politica actual que tiene la colonia por_
un lado, la postura de los representantes del estado y —
por la otra la dJrganizacldn autdénoma de varios grupos en-—
tre los que destaca la seccién UCP-MRP y la liga de esta_
con la CNAMUP.

PLANES Y POLITICAS EN TORNO AL PROBLEMA DEL ESTADO.

Los planes y politicas dadas por el plan parcial -
de la delegacidén Tlalpan, en su apartado de usos del sue:
lo agrupa a San Nicolds Totolapan dentro de una de sus -
ocho agrupaciones. Esta zona uno con una superficie de -
912 Has comprende San Nicolds Totolapan, Padierna y otras
colonias, esta a su vez se subdivide en ocho sectores, de
los cuales tres corresponden a espacios de reservar (ver_
plano politica estatal 09).

Esta zona es afectada por una penetracién de viali-
dad primaria que cruzari la colonia de San Nicolds de sen
tido poniente a oriente y por su ubicacidén como centro ur
bano donde formard parte de la estructura general de la —
delegacidn y en donde se ligard con los corredores urbar—
nos y centros de ‘barrio, pero esto se localimrg' en Pa— -
dierna donde se concentrari el equipamiento.
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Este plan se aprecia mejor en el plan de barrio que se
realiza de comfm acuerdo con los colonos del pedregal de San
Nicolds.

Como podemos apreciar la estrategia estatal hace que -
la colonia rompa con la organizacidn de esta, generando una -
penetracidn del capital, asi como también para ayudar a la ex
pansién de la zona residencial de la colonia, -

El diagndstico estatal para la colonia del Pedregal de
San Nicolds Totolapan marca los siguientes aspectos, en refe—
rencia con el suelo la tenencia de la tierra no esta regulari
zada falta la regularizacidn de los predios, referente a la s
vialidad y al transporte, existe deficiencia, las calles en —
general no estan pavimentadas, hay un congestionamiento en la
prolongacidn morelos por ser muy estrecha, falta sefializacidn
en el crucero de prolongacidén Morelos y Rosas, la calle 2 es—
ta obstruida por casas, hay una mala alineacién de las casas
en la calle 41, hay una obstruccidn en la calle por-el kindex
vy la calle 13 csta obstruida por casas. En el renglén de in——
fraestructura falta de alumbrado piblico, no hay red de agua_
potable, la falta de alumbrado piiblico es en 80 manzanas, no
hay alcantarillado. En cuanto a Equipamiento y servicios su—
guiere lo siguiente:

Educacidn.— Construccidn-de uma preparatoria, una se——
cundaria Téecnica, un centro de capacitacién (CECIT), cuatro -
primarias, cuatro jardines de nifios, tres guarderias, todo es
to en base a las normes urbanas del DDF. -

Salud.— Construccién de una Clinjca general, se propo-
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ne un lote de 4,300 m2, en la manzana 93, adena's la cons-—
truccidén de 4 centros de salud.

Recreacidén.— Creacién de un centro de convivencia,—
que pueda albergar también una biblioteca, la creacidn de
un centro deportivo y de parques infantiles.

Abastecimiento.- La creacidn de un centro comercial
(CaNASUPO) v 1a consf:rucci'én de Mercados.

Vigilancia.— Mejorar el servicio de vigilanéia.

Infraestructura.- Se propone la introduccidén del -
sistema de alcantarillado. En cuanto a drenaje se refiere,
se propone la :'.nstalaci{m de letrinas y pozos de absore —
cién, asi mismo se propone la ampliacidn de la red de -~
agua potable.

Medio Ambiente.- Mejorar el servicio de recoleccidn
de basura, con mis frecuencia, que el lote baldio locali-
zado entre la manzana 179 y la 219 es propiedad del DDF;—
se sugiere a manera de propuesta programitica el cons— -
truirlo como centro de barrio, localizando ahi de ser po—
sible el centro deportivo, el centro de convivencia y la
escuela secundaria. -

RENTA DEL SUELO URBANO.
NIVEL DISTRITO FEDERAL.
A principios del presente siglo, es cuando la ciu——

dad de México empieza a perder su esquema radial de creci
miento iniciado durante la segunda mitad del siglo X¥X. —

Producto sin duda de la ley general de la acumulacidn capita
lista, que se comienza a desarrollar en México aén cuando, —
las caracteristicas son diferentes a las presentadas en los

paises europeos, la esencia de acumulacidén sigue siendo la -
misma .

El crecimiento de la ciudad depende por lo tanto de -~
wna yuxtaposicidn y no a una unidad urbana claramente dife —
renciada, asi tenemos la divisién de México en zonas y fun -
ciones, determinada por la acumulacidén del capital. Es asi —
como tenemos por un lado, la capital de la Repidblica y los —
grandes centros regionales, colonias residenciales 'y burgue—
sas al centro y por el otro lado, los barrios de la clase me
dia y las zonas en las cuales se ubica el ejército indus— —
trial de reserva y el obrero en activo.

La época porfirista por su afdn de lucro (de la cla-—
se poseedora de los medios y condiciones de-produccidn), del
progreso y crecimiento industrial sufre un cambio histérico
al ‘abandonar una economia de base agropecuaria y minera de z
escaza rentabilidad, en sus inversiones (caracteristicas de
la acumulacién originaria del capital) para adoptar un mode—
lo de economia proveniente de los pafses europeos mis desa —
rrollados que el México de entonces, perfildndose hacia una
estructura urbana de marcadas diferencias intersectoriales.

Conforme la ciduad ha ido creciendo debido al aumento
poblacional (crecimiento natural y migratorio) pero princi -
palmente por la adopcidén de este nuevo modelo econdmico, se
han creado polos de afluencia comercial, de trzbajo y de vie
vienda consumidos en el tiempo y el espacio diferencialmente
por la clase social que los co s como cia de di
cho fendmeno la estructura urbana a quedado distribuida en
diferentes sectores y zonas que conforman en su conjunto a =
la ciudad de México.
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NIVEL DELEGACIMNAL.

dos especialmente dos sectores perfectamente diferencia —
dos siendo estos:

l1.—- Obreros en act:.vo (incluyendo al ejérecito mdustr:al_
reserva).

2.— El1 empresario capitalista bg’sicamente; mismos que po-
seen diferentes estratos econdmicos - sociales, fac —
tor que se manifiesta en la tenencia y el valor del -
suelo, asi en el sector empresarial, la tenencia de —
la tierra cs wm tanto irregnlar (ejidal v privada) ad
quiriendo valores del suelo medio-alto.

Es observable y caracteristico que la clase de esi—
tratos m;;s altos consume un espacio netamente urbano, pre
sionando con la tenencia de concentracidn y centraliza— —
cién del suelo urbano a-la zona donde se ubica aquel sec—
tor de recursos econdmicamente bajos.

Se esquematiza la distribucién espacial del consumo
de el espacio diferenciado por las clases sociales que -
los consume considerando aspectos socio—econémicos, tenexl
cia y valor-del uso del suelo, en relacién con la cerca —
n;‘a del mercado y su ubicacig‘m con respecto al mismo.

NIVEL EJIDAL.

A este'nivel son claramente detectados y diferencia
dos las fracciones de clase; empresarios (economia alta),

En la delegacidén de Tlalpan se encuentran distribui
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trabajadores en activo (economia media — baja) y trabajadores
pasivos (sub—empleados de la economia baja), esta Gltima es —
la que tiende a desaparecer del ejido dada la presidn urbana,
cumpliéndose asi la segregacidén urbana de los estratos no ren
tables al capital social general.

NIVEL LOCAL.

En la localidad-de San Nicolds Totolapan, el consumo ~—
del espacio v las relaciones sociales generan un esquema ra— ——
dial dentro de la misma Se encuentra contenida una irea fuerte
mente presionada tanto por el crecimiento del Distrito Federal
v el proceso segregatorio que se genera del mismo y de la pro-—
pia delegacional y la de los propios pobladores que con el -
afin de integrarse a la urbe, al tratar de obtener los servi —
cios necesarios de consumo social y colectivo.

En términos generales el esquema se compone de la si- —
guiente manera.

Al norte y centro de la colonia una densidad-relativa -
de vivienda asi como una cierta intensidad de servicios.

Una fuerte presidén sobre las zonas llamadas de "reserva
ecolégica o de veda" con un cambio del uso del suelo, pasando
de agr:}.colas a urbanas.

Refiriéndose a la contradiceidn principal (generadora )~
de la problemitica existente en la zona Se desgloza como sigue:

El esquema radial de la zona, integrada al esquema gene
ral del D.F.F., son contradictorios por sus relaciones de dis-




tribucién espacial de las clases.

Por otro lado, la burocracia y el terrateniente ca-
pitalista o inmobiliario, en una actitud especulativa y-
espectativa ante aquellas tierras que estdn aumentando su
renta diferencial por otro lado, pobladores originarios —
son desplazados.

Partiendo de que entre mayor introduceidn de capi -
tal tenga el suelo’ (incorporada por la fuerza de trabajo
del oolono) o dotacil;'m de serviecios por parte del estado:
solo siendo en algunos casos pero siendo primordialmente
el primer factor el dominante, el precio del terreno se -
eleva, generando la especulacig’n del mismo que se detecta
a través de la renta absoluta (propiedad privada).

La necesidad de contar con servicios de consumo so«
cial o colectivo contraponiéndose a la incapacidad econd-—
mica (solvencia) para poder pagar la tributacidn ante la
introduceidn de dichos servicios. -

La zona al contar con un minimo de servicios (semi-
rural) se pagan impuestos relativamente bajos. Al introdu
cir los servicios (urbanos) la renta del suelo aumenta, =
dindose la renta del suelo diferencial, al suceder esto,—
existe la posibilidad (a largo plazo) de un desplazamien~
to de algunos de sus habitantes principalmente de ague ~
llos que no tengan posibilidades econdmicas, desplazindo-—
se a otras regiones.

La solucidén de servicios y eqaipamiento, mientras —
la estructura econdmica y politica, sea la misma, tan so—
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lo serd una reinvindicacidén por parte de la poblacidn, que —
lejos de oponerse al dominio establecido lo reafirman.

La sectarizacidn y disfuncionalidad existente en la -
ciudad de México, ha colocado a la zona SW, en posicidn des—
favorable para el proletariado, bdsicamente asentada en la -
periféria de la ciudad de México por existir una tendencia_
de ocupacién generalizada del suelo de acuerdo a su contexto,
por las clases de mayores recursos econc_?micos.

Dicho proletario al recurrir a la invasig’:n, compra ~—
clandestina (fraudalenta) de tierras para usarlas en vivien—
da; con pocos o ningdn servicio piiblico, la mayoria de las —
veces, ademis de baja calidad tiene que ejercer un trabajo
directo sin pago a la transformacidn directa de su habitante
realizando vias de comunicacidn, instalando redes de luz y—
agua, convirtiéndose asi en clientes del estado, es decir ——
manteniéndose por si la fuerza de trabajo que explota y como
pago no mantiene, es asi como encontramos a una clase so-’-—'
cial desfavorecida que ha realizado una "urbanizacidn popu —
lar"” en la cual se inscribe el habitar.

Algunas veces de el caso que se da, los traba jadores
que han trabajado y modificado esas tierras son desplazados
(caracteristicas parecidas se dieron durante la acumulacién
originaria del capital, lo que Marx denomina las formas idi-
licas de-la acumulacidn de capital) principalmente por la —
especulacidén que es generada a su vez, Por el aumento del va
lor potencial de dicha tierra (capital invertido). -

E1 fendmeno que se da en el Pedregal de San Nicolds —

Totolapan asi como en muchos lugares de la periferia,
ejemplo de ello.

son —
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FUTURO = NACIONAL Y PERSPECTIVA DEL PEDRAGAL DE SAN NICO -
LAS TOTOLAPAN .

Como se puede apreciar en el andlisis hecho ante— —
riormente, la urbanizacidén va estrechamente ligada al mo-—
do de produccidn, podemos decir que el futuro que depara
a la " Urbanizacidn de la Zona Metropolitana de la Ciudad
de México es muy dif:ln’.cil de predecir, tomande en cuenta =
las siguientes perspectivas de desarrollo:

a).— Debido a la crisis que atraviesa nuestro pais
vy las condiciones externas que lo limitan para su desarr;
1lo, es probable que se deje que el capital extranjero in
vierta directamente en nuestro pais, perjudicando princi:
palmente a la clase trabgjadora con la sobre explotacidn.

b).— Esta penetracidn hard que existan zonas de.de-
sarrollo muy alto junto a zonas de muy escaso desarrollo
ecom}mico a causa de las condiciones que impone el capitg
lismo intermacional.

¢).~ Esto nos llevard a una dependencia politica, —
pues las condiciones para el desarrollo de los medios de
de produccién y la acumulacién del capital, los que deter
minan los monopdlios internacionales.

d).- Se prevée que los banqueros, unan esfuerzos -~
con el capital extranjero a largo plazo, por que actual -
mente la oligarqu:"a bancaria y financiera con sus pagos -
favorables, hacen que tengan un capital contable lo cual
permite que esta en un futuro se reubique en centros de =
decisidn nacional, estableciendo relaciones con el estado
y la burguesia industrial.
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e).— Estas condiciones de los banqueros, generan gran
des rentistas, inversionistas e inicio en la casa de bolsa y
el mercado de valores, haciendo principalmente asociacidn -

con el capital extranjero.

f).— Debido a la débil organizacidn de los asalaria —
dos, de la izquierda en general y del puenlo, hacer que el -~
PAN vaya adquiriendo fuerza politica.

Concluyendo en el plano nacional lo siguiente:

a).— Una estructura social mis al modelo capitalista.

b) .~ Reduccidén de la capacidad del Estado en materia
econdmica .

c¢).— Vinculacidén mis profunda con E.U.A. en cuestidn
de comercioc financiero y tecnoldgico.

d).— Creciente desatencién de las necesidades popula
res.

POLITICAS DE PROCESO.

Debido a las condiciones imperantes en nuestro pa;T.s,
es preciso concientizar a la comunidad del pedregal de San
Nicolds Totolapan del lugar que ocupa la lucha reinvindica-
tiva dentro del movimiento urbano popular, para poder dar —
asi un frente comin en esta y las futuras luchas populares.

Cabe sefialar que algunas de las alternativas plantea
das por nosotros no pretenden ser la luz de la verdad, sin
embargo si reafirman que este tipo de problemas no son mera
mente locales y que vistos desde la perspectiva de una con—
secucidn inmediata y particular de servicios, no se podrd -




dar un paso de movimiento efectivo en la avanzada de la -
lucha popular.

Teniendo asi que la estrategia si pretende una ma—
yor organizacidn del movimiento espontdneo y reinvindica-—
tivo que se constituya en la forma embrionaria de lo cons
ciente, y que ademis estc observada desde la perspcctiv‘a-
de los siguientes rubros: -

Econémico.— Debido a que se prevée una acentuacidn
en la explotacidn, que el salario real baje en relacidén —
a la adquisicidn de los satisfactores bisicos, los cuales
se comercializan en el mercado, a la anarqu:i.a de la pro-—=
duceidn, en si al empeoramiento de las condiciones mate —
riales de la clase trabajadora.

En estas condiciones es donde se ve la necesidad -
de que la asociacién de colonos forme un centro de consu-—
mo para el bienestar de la comunidad donde los productos
no entran al juego del intermediarismo y sean mis accesi-
bles a los pobladores y que a través de la lucha conjunta
ge trate de llevar a cabo un comercio cooperativeo llevado
a la prictica por cooperativas de consumo y de produccién,
que permitan de alguna manera irse apropiando de los me——
dios de produccidn y consumo.

Politico-Sociad .- A causa de la lucha de intereses
que se va incrementar en la colonia debido a las politi i
cas eslatales, a que el crecimiento y desarrollo de las -
organizaciones revolucionarias, esta atrasado en relacidn
con el movimiento obrero y el movimiento democle’tico en —
general y a gue el trabajo revolucionario es demasiado re
ducido comparado con la amplia base espontinea del movi =
miento, ademds de la pobre teoria de la lucha econdmica —
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contra la burguesia y el gobierno.

Todas estas condiciones generadas por la actual forn‘a
c:u:m social y que hacen necesario que la comunidad se organ:.
ce para poder formar parte del movimiento democrat:l.co de Me—
xico y dar una lucha revolucionaria a pesar de las contradlc
ciones que existan en esta, concluyendo asi que para esta 1u
cha inmediata y las futuras luchas externas es necesaria la_
organizacidn de los colonos y de los sectores en general. -

Cultural.— Debido a las caracteristicas de poder que —
tiene el estado respecto a los demis estados latinoamerica -
nos es necesaria una estrategia particular ya que en Me_’xico_
el poder ha sido obtenido principalmente por la manipulacién
de los medios politicos e ideoldgicos el sindicalismo 3 la -
educacidfi y se ha propiciado toda una dominacidn superestruc
tural.

Asi observamos que debido a la acentuacién de esta po-
lq’.tica. para mantener el poder sobre la clase explotada, es —
necesario transformar radicalmente esta.

Ya que el medio cultural impuesto por la sociedad capi
talista tanto en formas espac:.ales urbanas como arqu:.tecton:.
cas, responden a objetivos economlcos e 1deologz.cos que sir-
ven para la rentabilidad y la acumulacién. De esta manera la
estrategia general sera la de crear un espacio gque a traves
de la gestidn detenga la politica expansionista por parte de
la delegacidn y que por otra parte se constituya como un es-
pacio simbélico que nos incite a dar la lucha. Ademds de que
permita ir vinculando en cada paso la inStruccién vy la educ_a_
cidén de los trabajadores.




Esto es en primera instancia el fomento del traba-=
jo técnico para incrementar la productividad en los me— —
dios de produccidn social de la comunidad y ademds:

*Fomentar la concepcidn cientifica

#Asimilar una moral mis socializada

#Educar el gusto artistico

#Lograr el mejoramiento fisico e intelectual.

Propuestas Espaciales.

En términos genéricos la palabra equipamiento deno-
ta los elementos fisicos necesarios y complementarios del
uso dominante en las zonas urbanas, el equipamiento inclu
ye las construcciones y espacios requeridos que alberguc;
las funciones de educacidn, salud, comercio, recreacidn,-—
vialidad y transporte.

En base a los estudios realizados en la zona de tra
bajo se encontro que el déricit de equipamiento es de ca-
si el 100% y que el poco existente no satisface ni las -~
mis minimas necesidades inmediatas de la poblacién.

Se reali.z{) un inventario del equipamiento existente
para determinar su déficit en el momento actual y proyec—
tarlo a corto, mediano y largo plazo.

La propuesta de ubicacidén de cada uno de los dife -
rentes sectores dentro de la zona de trabajo se determind
y se proyect$ en base a la poblacidn por hectdreas para —
asi satisfacer a los diferentes sectores dentro de la zo-
na de trabajo. Se tom$ como politica de ataque los dife —
rentes sectores solamente en corto y mediano plazo ya que
el incremento de la poblacig’n a largo plazo no podra est_a_

-~ 89 -

blecerse en el presente estudio. (ver plano, propuesta preli-
minar crecimiento 12)

Ahora bien en base a toda esta concepeidn emanada de la
realidad analizada, tomando en cuenta las consideraciones -
tedricas y el andlisis hecho anteriormente, ademds de que to-—
do tipo de relacidn humana y social se desarrolla en un espa—
cio, por lo cual cste espacio debe estar disefiado para que de
alguna manera estas relaciones participen en la transforma- -
cién de la realidad analizada llegamos a la conclusidn de es—
ta programacidn urbano arquitectdénica:

a).— Centro de consumo e intercambio

b).- Centro de Gestidn Politica

¢).— Centro de Salud Hospital

d) .~ Estancia infantil

e).— Escuela Primaria

f).- Secundaria de Capacitacién Técnica.

En cuanto a Infraestructura se propone:

a).- La Inslatalacidn de Pozos de Absorcidn

b).— Ampliacidén y mejoramiento de la Red de Luz

c).— Ampliacidn y mejoramiento de la Red de Agua Potable
d) .- Ampliacidén y mejoramiento del Pavimento.

También se propone la realizacidén de programas de satura

cidn y redensificacidn en las dreas con mayores probabilidades
para aprovechar eficientemete la capacidad instalada, pero .-~
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evitando la formacidén de un 4rea continua que asimile cen
tros de poblacién alin no conurbados.

Ampliar las alternativas de acceso al suelo urbano
a la poblacidn de menores recursos, asi como las posibili
dades de la vivienda popular con programas de mayor alca;
ce social, que estimulen la participacién de vivienda pr;
gresiva y mejorada. -
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VviI. ELEMENTOS PROGRAMATICOS CONCEPTUALES




DELIMITACI(N DEL TEMA ARQUITECTONICO A DESARROLLAR.

El Sector Salud.

Resulta relevante reflexionar sobre la importancia
del sector salud visto como la seguridad vital para sub--—
sistir fisica, intelectual y moral del ser humano.

Hemos visto en base al estudio realizado, como a -
partir de abordar la problemitica de la situacidn econémi
co-social y politica de México podemos enmarcar los gran—
des problemas que padece nuestro pais, surgidos de las re
lac¢iones de dependencia exterma, cldsicos de las econo-— =
mias subdesarrolladas, panorama gue nos permite inferir -
la gran limitacidn de los paises subdesarrollados como el
nuestro, sometidos a seguir las pautas que fija la divi -
sidén internacional del trabajo, impuesta por los paises -
poderosos. De tal manera que esta relacidn llega a in- -
fluir en todos los sectores de cada uno de estos paises y
en México el sector salud no es una excepcidn también se_
encuentra limitado, es clara la falta de hospitales, cen-
tros de capacitacidn del personal de la salud, de tecnolg
gia apropiada o medios necesarios.

Parte de esta situacidn se le adjudica a nuestro go
bierno, pues los centros de salud mis capacitados se en——
cuentran en las dreas mis redituables (centros urbanos, —
complejos de la industria y turisticos olvidando los sec—
tores mis pobres que también requieren de este servicio -
vital.

Analizando uno de los sectores tan importantes como
lo es el sector salud en un pais como México, resulta gra

ve y dificultoso por que nos muestra la gran deficiencia de -
éste pais para atender a su gran poblacidn; sin embargo pode—
mos afirmar que las grandes deficiencias en éste sector, son

reflejo del esquema econdémico y politico errdneamente trazado
Por el gobierno de México y por la condicidén que guarda nues—
tro pais, es decir condicidn de subdesarrollo, es mis podria—
mos definir que en la sociedad capitalista, se entiende a la

salud como el bienestar fisico y social del individuo dentro
de una misma sociedad consumista y explotadora y por lo que =z
la accidén de la salud tenderd a mantener fisica, intelectual
y moralmente a los trabajadores y por ende su fuerza de traba
jo bajo las siguientes acciones:

a).— Sanidad Pdblica que atiende los problemas de inmu—
nizacidn, vacunacidn, catastro toraxico, higiene y educacién
fisica.

b).- Saneamiento Social se encarga de atender que se en
cuentren en perfecto estado las instalaciones de agua pota— —
ble, alcantarillado y mejoramiento de la vivienda.

c).— Asistencia Social que ayuda a los problemas como -
invalidez, desamparo y vejez.

d).— Asistencia Médica que se refiere a los diversos -
servicios médicos a los que acuden los distintos sectores de
la poblacidn.

Por otro lado el sector salud cubre tanto demandas de —
cardcter global a nivel nacional asi como local, dado que con
centra servicios altamente especializados no existentes en =
otras partes del pais.

En lo correspondiente al sector piblico.Departamento del



Distrito Federal, S.S.A., ISSSTE, I.M.S.S.S, las grandes
unidades y centros médicos no se encuentran localizados pt
en correspondencia a la ubicacidén de la demanda, sino en
funcidén de la oferta disponible de suelos, ejemplo de -
ello lo es el Centro Médico Nacional, La Raza, Unidad Lin
davista, entre otros; Algo similar ocurre en los consult;
rios menores que deberian localizarse en las zonas donde
vive el mayor nimero de la poblacién de bajos ingresos a
la que tales servicios estan orientados fundamentalmente .

El Equipamiento para la salud del sector piblico se
concentra en las delegaciones centrales sobre todo en la
Cuauhtémoc y en la Tlalpan esto repercute a largo plazo—
en deseconomias para la ciudad en su conjunleu ya quec pto:
voca grandes desplazamientos de la poblacidn y en caso de
urgencia los grupos de menores ingresos a quienes se pre—
tende beneficiar se ven obligados a recurrir en condicio-
nes desventajosas alos servicios que ofrece el sector pri
vado.

Los servicios que ofrece la iniciativa privada, por
su parte se han establecido siguiendo a los grupos de ma—
yores ingresos ya sea improvisando consultorios en casa -
habitacidén o el establecimiento de sanatorios y complejos
médicos que modifican el uso del suelo adyacente y hacen
mis inoperante la estructura urbana de la metrépoli, tal”
sucede entre otros casos como en la Colonia Roma, la Nar—
varte, la Hipédromo y la Condesa.

Ahora bien dentro del sector salud el sistema que —
permite el mejor aprovechamiento de los recursos de cual-
quier tipo y el ma's 4gil y eficiente otorgamiento de ser—
vicios médicos asistenciales de medicina curativa es el -
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que contiene como modelo simbdlico el concepto piramidal in-
tegrado a su vez por subsistemas funcionales. Como necesidad
surgida es necesario establecer los niveles operativos de -
los servicios médicos curativos, la regionalizacidén contem —
pla, por tanto que cada una de las unidades de atencidn médi
ca tenga una drea de influencia considerando tres niveles de
administracidn: Central, Regional y Local.

Los factores que determina una unidad médica son:

#* Numero de individuos que integran la poblacién a -

atender.

#* Distribucidn territorial de la poblacién.

# Aspectos Epidemioldgicos e indices de natalidad, mor
bilidad, mortalidad y esperanza de vida de la pobla-
cién.

# Potencialidad Socio-Politica y Econdémica del territo
rio.

# vias de comunicacidn.

¥*

Medios de transporte y lineas isocronas hacia las Po
sibles unidades de apoyo.

La obligacién de la atencién médica se contempla de ma
nera integral: Medicina Interma, Cirugia, Pediatria y Gineco
—Obstetricia a niveles de consulta externa, Hospitalizacidnm,
Farmacia.

En cuanto a los indicadores que se utilizan para deter
minar el nivel de la atencién médica de las unidades son los
siguientes:



a).— Voliimenes de Poblacidén y nimero de derechoha —
bientes.

b).— Niimero de camas y derechohabientes.

También pueden considerarse los siguientes indicado
res:

c).- Tasa de crecimiento de la poblacidn local y . —
regional.

d).~ Estructuracién de la poblacién por edad y sexo.

e).~ Distancias y recorridos cntrc las diferentes —
poblaciones de la regidn.

La planificacién del sector salud, constituye el —-
instrumento que utiliza el nexo técnico administrativo pa
ra interpretar el pensamiento del nivel polq‘.ti.co.

El marco de referencia del proceso de planificacicn
de la salud lo constituye:
#* La viabilidad
% La Factibilidad vy disponibilidad de los recur -
S0s
# la Organizacidn
la Ejecucidn, decisiones y solucidn.

%

El Dimensionamiento de las Unidades Médicas se esta
blece de acuerdo a la estructura de los recurscs existen-—
tes que incluyen:
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en el

#* Promocidn de la Salud y prevenciones especificas.
%* Limitacidén del dafio y rehabilitacidn.

* Criterio de los gastos de cobertura y produccidn.

Alternativas y recomendaciones para el punto
desarrollo especifico de cada unidad médica:

de partida

¥* Finalidad

#* Tipo

* Organizacidn

* Nivel de Operacidn
* Coordinacidn

#* Unidades de Traba jo

~ Ubicacidn de cada servicio

— Relacidn de los locales

— Capacidad y tamafio de los locales

— Accesos

— Instalaciones generales y especiales, equipo y revi-—
sidn del crecimiento futuro.

A la sociedad por su gran pobla.cién le corresponde un -~

sistema médico, debidamente organizado en cuanto a salud, pero
dentro de éste nicleo social existente, se dirigirdn segin su

nivel de vida a un particular modo de atencién médica a saber:

#El sector burgués es atendido por particulares (Demanda
alto costo)

*Los Empleados que trabajan en empresas descentraliza —
das, acuden a las clinicas particulares que trabajan Pa
ra empresas grandes.



* Los burdcratas se dirigen al ISSSTE (Clinicas de_
poco alcance y en Su mayoria deficiente administracidn.

#* A los Obreros el I.M.S.S5. les proporciona servi -
cio médico (Institucidén miy fuerte debido al niimero de a-
filiados).

# Los subempleados atendidos por la S.S.A. de menos
poder monetario basados en la asistencia pidblica).

Se ha podido después de bastante tiempo Institucio-
nalizar el sector salud y por tanto la consolidacién de -
los diferentes organismos consoliddndose como ya sabemos_
el I.M.S.S., I.5.5.5.T.E. y S.S5.A.

Sin embargo cabe sefialar que existe una politica -
competitiva entre estas instituciones ya que la deficien-
cia de la atencidén médica y su calidad disminuye cada vez
debido a que el personal técnico, emigra a los centros -
del I.M.S.S. y el I.S.5.S.T.E. donde son mejor remunera —
dos que en S.S.A.

El resultado de esta politica es consecuentemente,
que en los sectores mis amplios y pobres de México queden
desprovistos de atencidn médica, por consecuencia, la deE
nutricién y las enfermedades, debidas a una insuficiente_
distribucién de los recursos (Hospitales), la baja cali--
dad del servicio logra una escasa cobertura de la medici-
na social, apenas orientada al individuo como un organis-—
mo fisico, sin ubicarlo dentro de su contexto social.

Es este el caso concreto de la colonia del Pedregal
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de San Nicolas Totolapan donde no se encuentra con ninguna -
edificacidén de este tipo en el sector salud, esto ha agrava—
do la estabilidad comunitaria pues todas sus enfermedades, -—
accidentes o urgencias tienen que ser atendidas fuera de la
colonia representando esto situaciones problemiticas en la =
comunidad, este tipo de equipamiento resulta por tanto una -
edificacidn indispensable e inmediata, por lo que se hace ne
cesario darle un énfasis mayor a la solucién de estos problz
mas mediante la obtencidn por medio de la lucha reinvindica:
tiva de este tipo de equipamiento primordial para el desarro
llo integral, tanto fisico, como social y econdmico dentro pt
de una comunidad o poblacidn, puesto que la naturaleza no do
t6 al ser humano de una ''regeneracidén permanente de sus fuer
zas" y por que uno de los problemas con que se ha enfrentado
la humanidad desde sus tiempos remotos
te las enfermedades.

han sido precisamen—

Como propuesta a nivel urbano se plantean tres diver -
sos centros de salud o unidades de primer contacto a corto -
plazo establecidos por S.S.A. ya que esta dependencia ofrece
indiscriminadamente y cn forma gratuita atencidén médica a la
poblacidén en general y una clinica hospital a mediano Plazo_
por medio del I.M.S.S. ya que un alto porcentaje de la pobla
cidén debe ser atendido por esta institucidn. -

Nosotros nos avocaremos principalmente a atacar por mo
tivos académicos la propuesta a mediano plazo y creemos que_
el proyecto de la clinica hospital con las limitaciones in-—
mersas en su desarrollo sera disefiado tanto arquitectdnica —
mente como funcionalmente para cumplir con los requerimien -—
tos bdsicos y necesarios para brindar ayuda médica y organi-
zacidén social a la comunidad.
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CONCEPTUALTIZACION PROGRMATICA.

Hemos visto de manera general la intervencidn del —
Estado, respecto al Sector Salud, es decir como sc gencra
y como opera la politica estatal en México, sin embargo -
creemos de relevante importancia para ser coherentes con
todo el estudio due se ha venido realizando que es necesa
rio tratar de concebir mis claramente el proceso de salud
—enfermedad y como se ha venido desarrollando en los dife
rentes sistemas sociales. -

Pretendemos de manera breve dar un panorama general
de como se ha venido gestando dicho proceso, asi como el_
andlisis de las causas de produccidn y distribucidén de ——
las enfermedades a partir de las relaciones de produccidn
v de la divisidn social del trabajo y por consiguiente el
valor que ha obtenido el proceso de la salud enfermedad -
en los diferentes sectores sociales.

Dentro de este planteamiento podemos ver que desde
la implantacién del modo de produccidén capitalista no Se:
le considera a la salud como parte importante del mejora—
miento de las condiciones de vida de las clases populares,
en las etapas anteriores a ésta, podemos decir estaba a —
cargo de los religiosos quienes dirigian sus servicios a
los viajeros, vagabundos y mentirosos. -

En la etapa liberal del modo de produccién capita -
lista se consideraba poco a la atencidn médica para la sa
lud ya que con mantener mis o menos estable a las clases:
populares, se pensaba era en beneficio de los intereses -
de la burguesia, sin embargo se llevd a tal grado la ex——
plotacién y empeoramiento de las condiciones de vida que_

Puso en peligro la existencia generalizada.

Es aqui donde el estado tuvo que intervenir en la estabi
lizacidn del orden en la explotacidén de la fuerza de trabajo,
dando origen a nuevos conceptos y politicas como la de la po-
licia médica aplicada a finales del siglo XVII cuya participa
cidn en los paises mis avanzados se enfoca a conservar y pro—
teger la fuerza laboral a fin de obtener de esta un mayor ren
dimiento. Es asi como las consecuencias del desarrollo capit:
lista se manifiestan en forma concreta en la salud de los gr:
pPos sociales que componen las distintas sociedades histérica:
mente determinadas, surgen nuevas enfermedades o se acentua -
la presencia de otras. El surgimiento y las caracteristicas -
de la enfermedad se presentan por lo tanto como resultado de
la forma en que la sociedad se organiza para producir y re—
producirse y que responde a las caracteristicas que el capita
lismo impone en la dialéctica de su desarrollo. -

A esta etapa de explotacidn y control estricto y direc—
tc sobre las clases populares, las cuales se encuentran some—
tidas a una mayor explotacidn por parte del capital o engro -
san a las filas del cjérecito de reserva, lo que conjuntamente
con el subempleo y la inflacidén repercuten directamente en -
las condiciones del trabajo y de la vida en general, se agudi
za en toda dimensidén el hacinamiento en las viviendas y en pt
los locales de trabajo asi como una mayor desnutricidn y meno
res oportunidades de educacidén y esparcimiento, hechos que =
permiten formular la siguiente tesis: "Cada formacién social
crea su propia patologia y produce condiciones sociales para_
la reproduccién de la misma, en consonancia con el modo de —
produccidn prevaleciente".

Marx fue claro, en ese sentido cuando sefialo que la pro



duccidn capitalista no conduce solamente al empobrecimien
to de la fuerza humana de trabajo, produce ademis, la ex—
tenuacidn y la muerte prematura de la misma fuerza de tra
bajo y de la vida en general. -

La problacidén trabajadora, vivia y trabajaba en con
diciones altamente perjudiciales para la salud: hacina-— -
miento, desnutricidn, contaminacidén ambiental, falta de -
servicios plblicos, condiciones que se reflejan necesaria
mente en la salud de la clase que crea la riqueza social.:
las epidemias y diversas enfermedades se expandian de tal
modo que se dictan leyes de policia sanitaria cuya fun- -
cidn era evitar a toda costa la expansidn de éstas, asi -
dichas epidemias surgian de las condiciones miserables en
que vivia la poblacidn trabajadora que amenazaban a medi-
da que se consolidaka el capitalismo como modo de produc-—
cidén dominante.

Todo esto llevo a pensar que las condiciones socia—
les en que se desarrollan las enfermedades, no se presen—
tan Gnicamente en el trabajo, sino afectan al conjunto fa
miliar y a la sociedad en general. -

Como respuesta inmediata y a consecuencia del desa-—
rrollo del nuevo modo de produccic"m capitalista surge un
nuevo enfoque cientificista sobre el problema de la sal -
lud-enfermedad.

A la clase dominante le interesa ahora el estudio —
del cuerpo humano, "midquina perfecta" que produce valor y
del cual se apropia el capitalismo y que ademis le permi—
te optimizar sus recursos y aumentar su gananciaj; Este -
nuevo enfoque cientificista generado por el capitalismo —
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monopdlico, generd la canalizacidén de mayores recursos econd
micos y humanos a la investigacidn y tratamiento de la sa.lug,
esta fuerte inversidn realizada hizo posible el desarrollo —
de la medicina cientificista hacia las clases populares rura
les y empezd a representar en términos del capital, una in—
versidén improductiva. Sin embargo la clase dominante no se —
podia dar el lujo de abandonar y agudizar las condiciones de
vida de las clases populares, por temor a la expansidén de —
las enfermedades.

Surge a partir de estas condiciones de "improductivi -
dad" para el capital, una politica mediatizadora llamada Me—
dicina Comunitaria, que se expresa en una medicidn social -
preventiva de primer nivel y de servicio barato que permite
mantener las condiciones Lisicas dc productividad y de la sa
1lud, sin afectar la acumulacidén del capital y dar una inngé;
de un estado social y humanitario que persigue la legimita —
cién de un capitalismo, que penetra en la comunidad por me—
dio de una medicina simplificada generando la represién, el_
control y el ordenamiento de la poblacidn, bajo la aparien—
cia de una técnica de extensidén de los servicios.

Ahora bien si somos lo suficientemente criticos debe -
mos considerar que los miembros de una sociedad no se enfer-
man de la misma patologia, ni con la misma frecuencia y gra-—
vedad; Tampoco envejecen con igual rapidez ni tienen una es-
peranza de vida semejante. La salud enfermedad como proceso_
social, asi como los demis fendémenos relacionados con ella,-
se presentan en forma diferencial entre las diversas clases
que existen en las sociedades histdricamente determinadas. -
Asi mismo la respuesta a la enfermedad difiere de una clase_
social a otra.



Esta situacidén diferente se presenta debido a la -
ubicacidén de ambas clases en la estructura econdmica de —
la sociedad: El proletariado solo cuenta con su fuerza de
trabajo para subsistir, que vende a la clase burguesa co-—
mo una mercancia; tal hecho los conduce a trabajar y a vi
vir en condiciones por lo general perjudiciales para la -
salud. La burguesia, en cambio al poseer los medios para
producir mercancfas, rentas e intereses, tiene un nivel =
de vida diferente. Esta realidad objetiva repercute en -
las caracteristicas de las enfermedades que padece(las en
fermedades infecéiosas y la desnutricidén son minimas), y-—
en una menor frecuencia y gravedad de los cuadros patolé—
gicos, ya que cuentan con los elementos necesarios para —
evitar o reducir la presencia de la patologia de la pobre
za: vivienda higiénica y con todos los servicios, alimen—
tacidén adecuada, servicios médicos oportunos; Lo cual le
permite elevar su esperanza de vida en comparacidn con 1;
clase trabajadora.

Por otro lado dentro del proletariado mismo, existe
una situacidn diferente entre los diversos scctores que -
lo componen con respecto a las caracteristicas de la mor-
bilidad, mortalidad y esperanza de vida, ademis es distin
to el nivel de conciencia sobre los problemas de salud y‘-—
el acceso real a los servicios médicos.

Diferencias que se establecen debido a que parte de
la poblacidén trabaja en distintas ramas de la economia o-
se incertan en el proceso productivo de diferentes mane -
ras o bien perciben un salario cuyo monto es diferente, -
lo cual repercute a su vez en la reproduccién de la fuer-
za de trabajo.
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Tal situacidn se debe a que existe un desarrollo dife-
rente de las fuerzas productivas y a las condiciones téeni —
cas en que se lleva a cabo el proceso productivo, por tanto
puede concluirse que existe una relacidén entre la forma en =
que grupos especificos de trabajadores producen y se reprodu
cen y la forma en como se enferman y de que se enferman y p
mueren, asi como el nivel de esperanza de vida que alcanzan.

Lo anterior permite demostrar el cardcter social de la
enfermedad en tanto que depende de condiciones concretas de
trabajo y de vida impuestas por el modo de produccidn capit;
lista en determinado momento histdrico. -

Cabe destacar también que en el campo y la ciudad exis
te una situacidn distinta, mientras en las ciudades sc vean
abarrotadas por gente del campo que busca empleo en las £5—
bricas. Al llegar a cierto punto los procesos de industriali
zacidn y emigracidén desordenados provocan serios problemas —
de desempleo, vivienda, alimentacién, transporte, contamina—
c:l.on ambiental, falta de servicios médicos; Tal situacidn re
percute, sin lugar a dudas, cn la salud de la poblacidn, so—
bre todo la que pertenece al proletariado que no cuenta con
los medios suficientes y adecuados para hacer frente a las =
condiciones que originan las enfermedades infecciosas y acci
dentes. -

Surge entonces en las ciudades una situacidén que oca—
siona mayores enfermedades infecciosas, mis estados de frus—
tacidn, de strees, hipertensidn, neurosis, accidentes y sui-—
cidios, que conforman la patologia urbana. Tal patologidi es
producto del desempleo, el hacinamiento, la desnutricidn, la
contaminacidn ambiental las condiciones de trabajo enajenan—



tes. En el campo cambia radicalmente esta situacién ya -
que se dispone de aire libre, productos naturales para la
alimentacidn y sobre todo son menores las pPreocupaciones.

Asi pues creemos conveniente, después de todo este
anilisis que en la medida de lo posible, el desarrollo de
nuestro proyecto colabore a sentar las bases para poder —
establecer posteriormente una politica de la salud cohe-—
rente con la realidad analizada, donde a través del impul
so de la medicina preventiva, implementemos los conoci- py
mientos y las técnicas necesarias para evitar la apari~ -
cién de la enfermedad y que contemple ademis de lo ante —
rior evitar el progreso de la enfermedad y la invalidez -
hacia e) agravamiento, todo esto en pos, de afrontar la —
medicina social, donde a nivel primario se asiente una es
tructura que genere igualdad y salud, y se ofrezca gene =
ralmente a la poblacig’m como el primer escaldn de un sis—
tema completo, donde la medicina tenga una interelacién —
con la sociedad, asi como las acciones médico sociales pa
ra la modificacidn de esta interaccidn, tomando en cuenta
que esten dadas las condiciones histdrico sociales necesa
rias para dar este paso adelante y que ademés satisfaga =
necesidades presentes y futuras, establecidas 2 través de
investigaciones especificas que nos permitan dar aportes
para dicha politica de la salud, basados en el trabajo e
multidisciplinario y que el arquitecto en base a los cua-—
dros patoldgicos especificos extraidos de la zona de estu
dio y la investigacidn concreta, participe junto con la -
comunidad por medio de la lucha reinvindicativa para que_
este tipo de equipamiento sea coherente con la comunidad_
en donde se desarrollo y que ademis beneficie a los secto
res mis amplios de la poblacidén de México que estan des—
provistos de esta nueva Atencidn Médica Social.
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Como podemos observar entonces, las condiciones antes
descritas hacen evidente la necesidad, de que el proyecto -
a realizar sea parte de dicha comunidad y no una simple y -
llana unidad hospitalaria mis, por tanto nuestro "Centro de
Medicina Social y Preventiva' que impulse politicas y estra
tegias de accidn encaminadas al mejoramiento de las condi z
ciones de trabajo y de vida que dafian a la salud, por medio
de la apropiacidn del espacio, espacio que permita ofrecer
la atencidn, cuidado y ensefianza para evitar la aparicidn -
de la enfermedad y ademis permita asentar una unidad que ge
nere igualdad y salud. -



DETERMINACICON OBJETIVA DEL PROGRAMA MEDICO ARQUITECTN I—-
Co.

Hemos dicho, en la estrategia a nivel Urbano, que -
para cubrir la demanda existente en el sector salud, en -
la zona de trabajo de San Nicolds Totolapan, se optd por_
establecer tres unidades de primer contacto (ver plano de
coberturas 13) ubicadas estratégicamente para cubrir la —
zona de estratos mids bajos: Dichas unidades establecidas_
por SSA a corto plazo, ya que esta dependencia ofrece sus
servicios indiscriminadamente y en forma gratuita a la Po
blacidn en general y una unidad hospitalaria "Centro de -
Medicina Social y Preventiva' por medio de I.M.S.S. que —
satisfaria un alto porcentaje de la poblacién (33.74%) -
obreros de la zona de trabajo.

Dichos centros de salud o unidades de primer conta_c_:_
to, tendrian consultas de medicina general y visitas a do
micilio con el sistema médico familiar, no tienen consul—
torios de especialidades, tienen servicios de urgencias -
reducidos a un cubiculo para las primeras atenciones y en
seguida transladar al paciente a la unidad de concentra —
cidn 6 Centro de Medicina Social y Preventiva, y que este
a su vez pueda conectarse con el centro hospitalario de -~
Tlalpan.

Ahora bién, puesto que la planeacit_fm de la atenciq’n
médica, significa considerar el incremento de las necesi~
dades en un periodo determinado en afios y que no ser;'.a ra
zonable proyectar y construir de inmediato las unidades -
médicas, para el limite de la capacidad futura, resulta -
necesaric prever en que forma podrd satisfacer paulatina—
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mente el crecimiento, es recomendable por ello, que el pro -
grama médico arquitectdénico para el proyecto de esta unidad

responda a las necesidades futuras y que la capacidad calcu—
lada en un futuro no menor de cinco afios en verdad se satis—
faga por lo anterior considero la capacidad para dar un ser-—
vicio a la poblacidn actual y un futuro en un lapso de diez

afios, empero hemos dicho que el factor primordial, para que—
este tipo de equipamiento sea coherente con la comunidad, se
hace necesario conformar los cuadros patoldgicos extraidos —
de la zona de trabajo, sin embargo cabe sefialar que debido —
a que los consultorios y los dispensarios médicos de la comu
nidad no cuentan con una estadistica fidedigna, gracias a ng
tener los recursos necesarios para llevarla a cabo, nos vi——
mos en la necesidad de utilizar la estadistica de zonas adya
centes a nuestra zona de irabajo, lo cual a pesar de que 1i=
mita nuestra precisién en el estudio, nos permite tener una

visidén mis aproximada a la realidad, dicha estadistica la ob
+uvimos del dispensario de S.S.A. de la colonia Héroes de Pa
dierna (Zona contigua y que pertenece a nuestra zona de estu
dio)realizada durante el afio pasado, y de la cual obtuvimos:
el tipo, frecuencia y necesidad de la atencidn de las enfer-—
medades (cuadro patoldgico), siguiente:
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Dicho muestreo, lo pudimos corroborar en la clinica
del I.M.S.S. #8 ubicada en la zona adyacente (Magdalena -
Contreras) a nuestra zona de trabajo donde se nos propor-—
ciono la siguiente estadistica:

SERVICIO MEDICO PERS(NAS ATENDIDAS

POR SERVICIO.

1.~ Med. General L9 %

2.- Pediatria 17 %

3.- Visitas Domiciliarias 7.59 %
4.— Gineco obstétricas 6.92 %
5.— Odontologia 5%

6.~ Traumatologia L.4O %
7.— Otorrinolaringologia 2.04 %
8.- Dermatologia y alergia 1.42 %
9.~ Oftalmologia 2.11 %
10.-Neumologia 1.12 %
11.-Cirugia General 0.81 %
12.-Gastroenteroclogia 0.70 %
13.-Otras 1.89 %

De aqui podemos observar que efectivamente los por-
centajes con respecto a las consultas hechas, presentan —
ligeras variaciones, en lo que se refiere a los renglones
de Medicina general, Pediatria, Visitas domiciliarias y -
Gineco obstetricias.
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Ahora bién la poblacidn a atender es:

546,180 x 33.74 % 1984 ANO = 15581.13

'I’ambién hay que destacar que el prémedio de consultas
anuales por usuario es de 3.5/afio, de ahi que ni el 50 % de
la demanda se detecta.

Enfermedades % Frecuencia Epoca
intestinales 14 % Prim. y Verano
infecciosas 14 % Verano
deshidratacidn 16 % Prim. y Verano
respiratorias 18 % Invierneo
bronquiales 10 % Invierno
ginecoldgicas 21 % Todo el afio
dentales 7% Todo el afio
Urgencias:

accidentes L6 % Todo el afio
deshidratacidn 29 % Prim. y Verano
partos 25 % Todo el afio.

. De dicho muestreo ya aplicado y conformado se obtie—
ne el siguiente resultado:

La poblacidn a atender en este momento seria de 15,
581.13 Hab., pero debido a que seria imposible construir —
de inmediato la unidad médica se prevee que el programa -
responda a necesidades caltuladas a un futuro no menor de_



cinco afios por lo que nuestra poblacidn seria de 19,670.
81 Hab. y que posteriormente cubra la demanda hasta los —
diez afios debido al crecimiento natural de la poblacidn.

Ahora bién para establecer un andlisis mis cientifi
co de las proyecciones de la poblacidn debido a que la pt
simple aplicacidn del porcentaje censal nos da una visidn
estdtica de éstas, y para poder determinar de alguna mane
ra los cambios que sufriria nuestra poblacién en cuanto a
composicidén, se hizo necesario desglosar la pirdmide de -
edades, a fin de poder precisar los cambios que se produ-—
cen en ésta y por consiguiente lo que iba a crecer o no -
nuestra unidad hospitalariza, para poder asi determinar, —
la demanda espec;'.fica en las diversas proyecciones, obte—
niendo de esta manera los siguientes resultados:

PIRAMIDE DE EDADES DE LA POBLACION TOTAL. %
5.21 o-4 6.95 12.17
1.9 46 75 2.67
2.9 6-10 4.05 7.06
3.32 10-13 3.17 L 6.58
3.44 13-16 4.15 B -
4.06 16-19 5.20 “9.o5
8.12 19-25 5.80 . 14.50 .
7.10 26-35 8-20 '15.50

8.10 36-50 7.50 15.60
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3.77 51-76 2.35
1.95 76 a mas .10

Proyeccidn total de la poblacidn:

PIRAMIDE: DE EDADES DE LA POBLACIM TOTAL

5.68
474
4L.22
2.00
251
3.42
8.96
8.43
6.93
5.79
3.60

6.12
3.05

(1989) = 104,634.4

%



Poblacidén total en 1994 =
112,457.28 Hab.-

SERVICIOS %CONS. DIARIA CONS./HORA HORAS
MEDICO
Medicina General 54.60 3.5 4
Pediatria 15.00 3.5 4L
Odontologia 5.00 3 4
Ginecologia y Obs. 3.32 3 6
Cirug:fa general 0.81 3 8

# de consultas

anuales = 19670.81 x 5 = 98,35#-65

N 98,354
# de consultas diarias = 300 dias ﬁaggzég
1 consultorio para cada 4000 Hab. = 1—9%8—1 = 4.91 =5

Consultorios.

Ahora bién dicho muestreo ya aplicado y ccnfornado_
arroja los siguientes datos:

Poblacidn a atender = 19,670.81 Hab. que referidas a la -
pirdmide de edades establecen:
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Poblacidn a atender Demandas de consul—

Orden Prioritario
tas por afio

2393 Bebés x 2 = 4786/259 dias = 18.47 c. 4Le

4703 Nifios x 1.5 = 7054/259 dias=27.23 c. 1°

1957 Jévenes x.5= 978/259 dias= 3.77 c. 5°

4229 Mujeres x 1.3=6343/259 dias=24.49 c. 30

4587 Hombres x1.5 =6880/259 dias=26.56 c. 20

1803 Ancianos x.5=901.5/259 dias= 3.48 c. G°

104.0 cons./dia

las 26,942 consultas anuales divididas entre 259 d:‘f.as
hibiles nos da que diariamente se atenderan 104 consultas.

El tipo de consultas a demandar como podemos apreciar
es de mujeres y niflos de 13,397 al afio principalmente para
enfermedades intestinales, respiratorias, dentales y de des
hidrataci.g’wn por lo que se cubriria la demanda al 90% consul
tas/dia de la siguiente manera: -

14 Consultas 1 Consultorio de Med. gral.

14 Consultas
14 Consultas

1 Consultorio de Med. gral.
1 Consultorio de Cirugia

14 Consultas 1 Pediatria
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14 Consultas 1 Consultorio de Pediatria
14 Consultas 1 Consultorio ginecoldégico
10 Consultas 1 Consultorio dental

Ademis como hemos destacado la importancia de la medicina
preventiva 1 Consultorio de Medicina preventiva vy I cu-
b:"u:ulo de programas alternativos.

La capacéidad de los Laboratorios es:

8.8 Personas de cada 5500 demandantes que acuden diaria-—
mente a los laboratorios por lo que toca a enfermos hospi
talizados el G5% requieren diariamente exfmenes, pero de
este el GO al 40% pueden acudir a los cubiculos de toma -
de muestras que en promedio cada persona significa 4 exd-
menes .



ANALISIS CONTEXTUAL.

Para el desarrollo de nuestra unidad hospitalaria,-—
se propone el terreno que actualmente ocupa la cancha de
futbol y donde la peticién de la comunidad pide la cons -
truccig’m de un centro deportivo; sin embargo creemos, fac
tible la construccidn en este terreno ya que por un lado
prioritariamente es mayor la demanda en el sector salud -
que en el de recreacidn y Proponemos con lo que respecta
a la recreacidn se desarrolle el centro deportivo en un =
terreno disponible de 40000 m2, que son tierras de culti-
vo, pero que estan sin producir, donde se lleven a cabo -
las diversas actividades deportivas.

Dicho terreno esta ubicado entre las calles siguien
tes: al NW con el callején 5 de mayo, el cual esta en po:
sibilidad de ampliarse, al NE con la calle Teclamilla, al
SE con la calle Sinanche & calle dos y al SW colinda con
el Jardin de nifios de la Comunidad y con Zona habitacio z
nal.

Las vialidades adyacentes al terreno estan ligadas
estrechamente a la via de acceso principal de la pobla——
cidén, la cual beneficia a la poblacidn usuaria que de es-
ta forma se puede desplazar fa’cilmenta a la unidad hospi-—
talaria.

El terrenc es completamente plano, sin ninguna pen-—
diente; Adem;fis cabe sefialar las caracter;lf.sticas por las -
cuales se escogid el terreno mencionado y que son las si-
guientes:
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Se ubica en la zona con mayor densidad habitacional -
de nuestra zona de trabajo.

Cuenta con las dimensiones requeridas
#* Permite una ampliacidén futura

El sistema vial que presenta nos permite una mayor co
bertura, de la atencidn médica.

# Cuenta con infraestructura como: Pavimento, agua, -

electricidad, teléfono y alumbrado piiblico.
ANALISIS DE LOS DATOS CLIMATICOS.

La grifica de la temperatura indica que la méx:i.ma esta —
entre 29.5 y 30.5 y la minima entre 0.4 y 0.02, la temperalura
media es de 14.232 en invierno y 14.72 en verano.

Como puede observarse siempre esta abajo de la temperatlx_
ra de confort de 212C. La humedad también es baja 53% en in- —
vierno y 67% en julio, agosto y septiembre. Esto bace que se —
sienta mis frio.

la precipitacidn pluvial es critica en los meses de agos
to y septiembre por el orden de 210mm.

Los vientos dominantes en invierno vienen del Norte, en_
marzo del Este, de abril a junio del Norte, Julio y agosto del
Este y del Norte y diciembre del Norte.



Resumen:

Del andlisis de los datos anteriores deducimos que
hay que considerar especialmente condiciones de invierno.

Por lo tanto existe la necesidad de orientar al
SE,S y SO, para recibir la mayor cantidad de sol en in-—

vierno y evitar en lo posible toda clase de aleros que . —
obstaculicen la entrada del sol.

En términos generales, para el desarrollo de nues —
tro proyecto los pardmetros de disefio que hay que procu —

rar respetar son:
#* El mayor asoleamiento posible
#* Restringir la ventilacidn

# Evitar las corrientes de aire.
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ANALISIS FUNCIONAL,

Dentro de la concepcidn especial de miestra unidad —
hospitalaria, participan en su conformacién las siguientes
4reas de proyecto:

1.~ GOBIERNO

Se requiera un conjunto de esp;cios destinados a la -
produccibén, elaboracién y publicacidén de datos referentes_
a todas las actividades de nuestra unidad médica.

l.1. Elementos Caracteristicos:

# Direccidén

* Administracién

# Atencién al piiblico

1.2, Servicios de Gobierno

# Sala de Juntas
* Sanitario

Congecuencias Arquitectdnicas.
Direccién Area en M2.

— Oficina con sanitario anexo

sala de juntas integrada 50
Administracién
- Seccidn secretarial 24
- Oficina de Administracién 18
— Sanitario personal 3

- Sala de Espera
SUMA: 122
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Diagrama de Interrelacién.

Ensenanzal

RELACION DRECTA
——= RELACION INDIRECTA

2.— ENSEFANZA

Se requiere de un espacio, donde se realiza con eventos
de ensefianza técnica, profesion2l a médicos, asi como tam— —
bién se implemente und unidad de orientacién a informacibén —
dirigida al piblico en general por medio de conferencias, -
platicas y proyecciones, donde se enfatizen las técnicas y —
conocimientos necesarios para evitar la aparicién de la en—
fermedad, y donde las acciones médicas impulsen politicas y-
estrategias de accién encaminadas al mejoramiento de las con
diciones de trabajo y de vida cque dafian la salud, es decir —
que la medicina tenga una interelacién activa con la socie——
dad.

Elementos Caracter{sticos:

2.1, Unidad de Orientacién e Informacién
2.2, Aulas (2)



2.3. Sala de lecturas y Acervo

Servicos de Ensefianza
2.4. Dos cubiculos de Trabajo social

Consecuencias Arguitecténicas,

Area en. M2

Unidad de Orientacién e Infor.
Dos Aulas

Sala de lecturas y Acervo
Cubfculos de trabajo social

Diagrama de Interrelacién.
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3.~ CONSULTA EXTERNA

Se requiere de un espacio en el cual se imparta aten—
cién médica a los pacientes no internados y cuyo padecimien
to les permita acudir a la Unidad, ya que otros pacientes —
externos recquieren ser atendidos a domicilio., la atencidén —
médica que se va a recibir, consiste en el interrogatorio-—
y el examen que conducen al diagnéstico, a la prescripcién_
de un tratamiento y también en el tratamiento mismo cuando_
éste no requiere equipos ni condiciones especiales.

La Consulta Externa comprende: Medicina General, Medi-
cina de Especialidades y Medicina Preventiva.

Elementos Caracteristicos:

3.1, comsultorios de Consulta Externa de Medicina General.

3.2. Consultorios de Consulta Externa de Medicina de Espe-
E cialidades.

3.3. Medicina Preventiva.

3.4, ‘Archivo Clinico.

' 3.5. Farmacia

Servicios de Consulta Externa.
3.6. Sanitarios para pGiblico hombres y mujeres.
Cuarto de aseo y roperia.

Por lo que toca al nGmerc de consultorios de especia—
lidades, la determinacién en principio debe hacerse toman-
do en consideracién los indices de demanda de servicio, ob



tenido estadisticamente, cabe sefialar que se ajusto el %

en lo que se refiere a pediatria y gineco-obstetricia, —
por considerar que en la poblacidn a atender predominan —
los nifios y las mujeres y hombres en edad de tener fami —
lia, esto debido a no contar los centros de la comunidad

ni la iniciativa privada (consultorios particularcs) de —
la zona de estudio con una estadistica fidedigna que nos

permitiera, una mayor prec:isic"m en nuestro estudio de con
sultorios de especialidades; Ahora bién hay algo que to—
mar en cuenta el horario de los médicos especialistas, si
es de 4,6 u 8 horas, as:.i como los tiempos usuales por con
sulta que por experiencia son de 30 minutos para la la. p
consulta y de 15 minutos para las subsecuentes.

Todo esto sobre la base que pretendemos la eficien—
cia del personal, solo deberan incluirse cuando aplicando
los porcentajes y el tiempo de cada consulta, resulta jus
tificado contar con un médico especialista.

Consecuencias Arquitectdnicas.

Area en M2.

3.1. Consulta externa de Medicina General

- Puesto de control 6
- 3 Consultorios 45
- Sala de Espera 27

3.2. Consulta Externa de Medicina de
Especialidades

~ Puesto de control 6
- Consultorio de Ginecologia con bafio 18
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— Consultorio de Medicina Interna
— Consultorio de Odontologia
— 2 Consultorios de Pediatria

3.3. Consulta Externa de Medicina Preventiva

— Puesto de control
— Trabajo de Enfermeras
— Cubiculo de inminizaciones

~— Sala de Espera

3.4. Archivo Clinico

— . Trabajo técnico admvo.
— Guarda de expedicntes clinicos
— Guarda de microfilms

3.5. Farmac¢ia

— Despacho y guarda con barra de mostrador
- Oficina .
— Almacen de Estiba y Recepcidn

3.6. Servicios de Consulta Externa

— Sanitario para piiblico hombres
— Sanitario para pl:\blico mujeres
— Cuarto de aseo

-~ Roperia

SUMA :349.5

16
14

NOOO

")

4.5

30

24

12
12
3
3



Diagrama_de Interrelaciones.

4.~ SERVICIOS AUXILIARES DE RADLODIAGNOSTICO.

Se requiere de un conjunto de servicios gque concurran
a apoyar las actividades asistenciales del médico, en el -
diagnfstico y tratamiento de los pacientes ambulatorios y-—
hospitalizados.

Elementos Caracterfisticos:

Lel, Radiodiagnbéstico.— Es el servicio destinado a la rea-~
lizacién de exfmenes radiogrificos necesarios para el
diagnséstico y control de las enfermelades.

4.2 Laboratorios.~ Es el servicio destinado a la realiza-

cién de las determinaciones quimicas, ffsica y biol6—
gicas y bacteriolb6gicas necesarias para el diagnSstico y —
control de pacientes.

Capacidad de los Laboratorios:

NGmero de pacientes que acuden diariamente:

22,139.66 X16 = 35.42
10,000 :

De las 24 camas-requieren examen de laboratoric: 24 X
65 = 15.6

Total de pacientes que reciben examen de laboratorio:

35.42 x. 15.6=51.02 =_52

Total de estudio diarios: Ax52 = 203

Peines 22139 = 1.77 = 2 Peines de Laboratorio.
12500

De ahf que cada laboratorio realice de 80 a 100 cxfmenes —

diarios por peine,

Cubfculo de Toma de Muestras: 1 Cubiculo por cada -
10,000 h, por lo tanto: 2,2 = 2 Cubfculos.

Sala de Rayos X

Namero de Salas: _221390 = 0,651 = 1 Sala
34000

Nomero de estudios = 22139X0.2 = 4427.8
Anuales Externos
Namero de estudios diarios a externos:
4427.8 = 14,75 = _15
300
Namero de placas: 4427.8 M2 = 8855.6



4.1.

Nimero de eximenes a pacientes internos:

=3
Total de estudios diarios: 15 + 3 = =

Concsecuencias Arquitectdnicas.

Radiodiagndstico

- Sala de Espera

- Control y Admdn.
- Archivo de Rx

- Sala de Radiologia
- Revelado

~ Interpretacidén

- 2 Vestidores

Laboratorios

- Sala de espera

- Control

~ Toma de muestras

~ Microbiologia y preparacidén de medios
de cultivo

- Qufmica Clinica y Hematologia
~ Traba jo de Enfermeras

- Distribucién de muestras

30 x 10 %

Area en M2

18

21.5
12
“his

18
&
A

18
18
16
12

SUMA$170.0
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Diagrama de Interrelaciones.

ARCHIVO
eLiNico

5.~ WIDAD DE TOCOCIRUGIA.

Se requieren un conjunto de espacios ¢ instalaciones -~
necesarias para realizar las intervenciones quirirgicas lla-—
madas de cirugia menor y que requieren un grado elevado de -
asepoeia, asi como un instrumental muy amplio cuyo proceso de
esterilizacidn se realizari en un local del hospital especi-
ficamente proyectado para ello, que es la central de esteri-
lizacidn y equipo.

Operaciones: 24 camas = 0.48
50

Partos 3 7 = 0.35
20

Por lo tanto se utilizard un quiréfano para las dos ac
ciones.



5.1.
5.2,
5.3.

Elementos Caracteristicos:

Cirugia
C.E.Y.E.

Servicios comunes a Urgencias y Cirugia

C as Arquitectdénicas.
Cirugia Area en M2.
~ Sala de Operaciones 30
- Circulacidn Blanca 10
-~ Cambio de camillas 18 B
# Lavado de Cirujanos (uno doble) "6
Q.E.Y.E.
—Recepcidn y entregas 6
- Zona de lavado 6
— Zona de preparacidén 12
- Cimara de esterilizadores 15
— Area de guarda estéril 15
- Almacen
~ Oficina del Jefe 6

- Cubiculo de guantes
~ Circulaciones Lo
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5.3. Servicios comunes a Urgencias y Cirugia

Trabajo de Enfermeras
séptico

Cuarto de Aseo

Sala de recuperacidn
Ancstesia

Bafios y vestidores para médicos y
enfermeras

Area de descanso
QOficina del médico residente

Transfer de Equipo esterilizado

Circulacién gris

Diagrama de Interrelaciones.
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6.~ HOSPITALIZACION . deran del 10 al 15% con respecto al cupo de camas de Hospitali
zacidn:
Se requiere un lugar destinado para el alojamiento_

de pacientes cuando la naturaleza del padecimicnto asi lo 24 x 10% = 2.4
requiera, la necesidad de tratamiento lo impone y no pue-

de satisfacerse a domicilio o bien cuando el estado del - 2h x 15%—=—§-—6—--
paciente demanda observacidn continua o la realizacidn de 6.0/2 = 3.0

exdmenes solo puedan llevarse a efecto en la unidad. . .
i que solo pue De las cuales serdn 2 para adultos y 1 para Pediatria.

Elementos caracteristicos: Consecuencias Arquitecténicas. Area en M2.

6.1. Admisidn Hospitalaria 6.1.
6.2. Pediatria

Admisidn Hospitalaria 9

. 6.2. Pediatria

6.3. Adultos - Médulo de Hospitalizacidn para 6 camas

6.4. Servicios de Hospitalizacidn. B Pedidtricas 36
— T€cnica de Aislamiento 9
La unidad de Hospitalizacidn tendrd el siguiente — Roperi a
nimero de camas de las calculadas anteriormente: operia

— Séptico 9
Medicina y Cirugia General  50% =12 — Aseo 3

3. tet: i =
Gineco Obstetricia 25% 6 — Bafio y Sanitario 9

i 1. 2! =
Pediatria 5% — Trabajo de Enfermeras g9
Total =24 «~ Sanitario de Enfermeras 3

La capacidad del cunero seri una cuna por cama ob:s— - - Médulo para 5 cunas 15
tétrica .... 5 cunas, de las cuales el . T _
- — Bafio de artes 4.5
20 % = 1 Patéldgica R bl 2

80 % = 4 Fisioldgicas ~ Sala de dia 36

N . 3 .3 Adult
Los cuartos individuales o de aislamiento sc consi— 6.3 ultos



en:

6.4

Constara del siguiente nimero de camas distribuidas

Area en M2.

# Gineco Obstetricas = .6

# Médico Quiriirgicas = 12

— Trabajo de Enfermeras
- 0f . de Médicos
~ Técnica de aislamiento

— Curaciones

hombres

Bafios y Sanitarios para pacientes

18 108
12
12
27
15

Bafios y Sanitarios para pacientes

mujeres ) 15.-
— Estacionamiento de camillas y sillas -
de ruedas 9
Servicios de Hospitalizacién
- Utileria 3
- Sala de dia y Comedor 72
— Cuarto Séptico
~ Cuarto para ropa sucia 3
~ Cuarto de Aseo
- Sanitario para personal 3
—~ Descanso de Médicos 15
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- Oficina de Médicos

12
SUMA: LGO.5

Diagrama de Interrelaciones.

7.~ URGENCIAS

Esta seccidn tiene por funcidn proporcionar atencidn
médica inmediata en cualquier dia y hora y por tante no -
pueden cumplir los procedimientos ordinarios que se siguen
para ser atendidos en la Consulta Externa o ser intermados
de manera programada.



71.

Elementos caracteristicos:

Consultorio de Urgencias

7.2 Cubiculo de Pediatria

7.3,
7ok
7.5.

7-1.
7.2.
7-3.
T-he

7.5

Qbservacidn adultos y rehidratacidén de menores

Anatomia Patoldgica

Servicios de Urgencias

Consecuencias Arquitectdnicas.

Consultorio de Urgencias
Cubiculo de Pediatria
Cbservacidn Adultos
Anatomia Patoldgica

— Refrigerador de cadiveres y
autopsias

— Entrega de cadiveres y preparacidn
~ Tramites administrativos

Servicios de Urgencias

-~ Vestibulo

~ Trabajo de Enfermeras

- Sala de Espera

- Sanitarios para péblico

~ Central Telefdénica

SUMA:189.0

Area en M2,

18
12
18

30
15
15

18
18
27
9
9
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Diagrama de Interrelaciones.

ANATOMIA
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8.~ SERVICIOS GENERALES.

Es el conjunto de espacios que se necesitan para sa-——
tisfacer todas las funciones operativas del hospital.

Elementos caracteristicos:

8.1. Cocina General.— Es el servicio de alimentacidn de es-
ta Unidad, tiene por funcidn proporcionar alimentos -
completos a los pacientes internos y ademis una o dos
comidas al personal de acuerdo con su ocupacidén y hora
rio de trabajo. -

8.2. Lavanderia.— Es ¢l departamento encargado del lavado,-
planchado y suministro de ropa limpia, tanto a los en-
‘fermos como al personal.



8.5.

8.6.

8.1.

Bafios y Vestidores del personzl. Se requieren vesti-—
dores centrales que esten divididos de acuerdo con —
el sexo del personal.

Almacen General.- Es el sector destinado a las fun —
ciones de distribucidén y procesamiento de los mate —
riales utilizados en la Unidad.

Mantenimiento.- Es la seccidén destinada a efectuar

las reparaciones necesarias al mobiliario, herrer;ﬁ;
y carpinteria e inclusive aparatos eldctricos y mecX
nicos menores, en caso de que no se puedan reparar s
aqui, se transladan a talleres especializados, es re
comendable por tanto una bodega . -

Cuarto de Miquinas y Subestacién Eléctrica.- Seccidn
destinada para alojar el equipo mecénico que requie—
ren las instalaciones hidrdulicas, eléctricas e ins-—
talac¢iones especiales para el correcto funcionamien-—
to de ellas, se divide generalmente en 2 dreas, en —
la primera se ubica la cisterna de agua cruda y la -
de agua tratada y en el extremo opuesto la subesta —
cifn eléetrica que produce energia eléctrica de emer
gencia .

Consecuencias Arquitectdnicas .

Area en M2.

Cocina General.

— Ndmero de Comidas 50 + 30 = 80 comidas
por cada 10 personas 1 anaquel =80 anaqueles

Marmitas.

121 -

nes.

Sopas = 200 em3 x persona = 16,000 em3 & 16L=4.172 galo-—

Verduras = 90 grs. x persona - = 7,200 grs.

Si 719 grs = 1 Lt. = 7200 =
. 719
Si 1 Lt. = 0.2612 gal. = 2.62 galones

10.01 Lts.

Leche = 30 Enfermos x 3/4 Lt./dia = 22.5Lts.

50 personas x 1/2 Lt. diario = 25.0Lts.

4+ 1 vaso por servicio por persona

1/41t. x 1L x 80 = 20.0Lts.
Total =93.50Lts.

+:20% +20% = 112.2Lts.

112.2 Lts = 29.30 galones

Por tanto se requiere una marmita de 30 galones de

Lavanderia

Nimero de camas 24
Promedio de ocupacidén = 100 %

Consumo por dia = 4 Kg.

Producecidn por cambio 24 x 4 = 96 Kg/dia
Produccidén semanaria: 95 kg x 7 = 672

Dfas laborables a la semana = 6

Produccidn diaria = 672 = 112 kg/dia

Lavadoras se lavan 112 kg/dia



Cargas por Jornada = cargas x 7 horas

18.66 = 20

1

Kg X carga = 112 kg

Equipo necesario:

— 1 Lavadora con capacidad de 25 kg.

— Centrifugas de 140 kg
+ 25 % de su capacidad = 175 kg-.

Cargas por Jornada: 3 cargas x hora, 7 hrs. de labo
res — 21 Cargas.

Xilogramos Ppor carga = _112

21

= 5.33 kg. -

Equipo necesario:

- 1 Centrifuga con capacidad de 6 kg.

— Témbola si se seca el 20% o sea = 22.4

Carga por jornada = 1k

Kilogramos x carga = 22.4 = 1.6
14

Equipo necesario:

1 Témbola de 2= kg/carga

Planchado plano 65% = 72.8 kg.

Horas de trabajo: 7

Kilogramos x hora de trabajo = 72.8 = 10.4 = 1llkg.

7
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Equipo necesario:

— 1 Mangle de 9 kg/hora por ser la mas chica que hay.
Planchado de forma: 15% = 16.8 kg
7

de trabajo =

Horas de traba jo:

Kilogramos x hora

16.8
7

= 2.4 kg.
Equipo necesario:

— 2 Burros con Plancha eléctrica, rociadora con produccién
de 2.5 kg/ hora.

Ca'lculo del personal que labora en una lavanderia: Se considera
que cada porsona lava 120 kg de ropa = 112 =
120

1 persona.

1 persona

Py
mias el personal que esta
mis el personal que esta
mis el personal que esta

de vacaciones =
encargado = 1 persona
rolado = 1 persona

Total = 4 personas

Clasificacidén de ropa en

anaqueles tipo esqueleto de 0.45 x
0.90 x 2.22

Ropa de felpa 10% del global

Promedio de piezas por entrepafic anaquel = 340 pzas.
340/5 tipos de ropa = 68 pzas. por entrepafio

para 24 camas = 1 anaquel de 2.20 x 0.90 x. 0.45
Ropa de Quiréfano: 540 x 1.3 = 1620 pzas. aprox.

para 24 camas = 1} anaquel de 2.20 x 0.75 x 0.45
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Ropa plana = 1.70 por entrepafio x 3 = 510 por anaquel pa— ~ Coccidn

9
ra 24 camas son 647 pzas. entonces son 2 anaqueles de - ~— Lavado de ollas 9
0.75 x 0.45 x 2.20 — Ensable de charolas 8
— Lavado de Loza ]
La clasificacidn por tipos seria: — Estacionamiento y limpieza de
itos 9
—~ 70% Ropa plana carrd .
— Oficina del Dietista y ecdnomo 6
— 12% Ropa cirugia :
% ue? 8.2.. lavanderia
— 58% Sabanas ;
— Local para despacho y guarda de
~ 10% Ropa de Forma ropa limpia 18
Capacidad de los carros de ropa limpia; - Area de seleccién y recepeidn 14
: . de ropa sucia
150 sabanas estdndar LIl — Area de lavado, secado y planchado 48
200 sabanas clinicas . . )
8.3. Bafios y vestidores de personal
400 fundas
- Bafio y v. para personal hombres 65
300 piezas de quiréfano. — Bafio y v. para persona mujeres 72
8.4. Almacén General.— Deberi tener acceso para los vehi 8.4. Almacén gemeral
culos que transportan los diversos articulos, seglﬁn— — Area de despacho y guarda 80
la experiencia se indica aconsejable emplear el coe-— 8.5 c - i5 tenimiento
ficiente 1.3 M2 x cama = 2.6 x 24 = 62.4 M2 +2-  Gonservacion y mantenimie
— Taller miiltiple 30
i itectdni . ‘ Py .
Consecuencias Arqguitectonicas Ares on M2 8.6. Cuarto de Miquinas y Subestacién
é i 22
8.1. Cocina general Eléctrica 5
— Oficina 9 8.7. Recepcidén y basura 18
- Rec. de viveres 15 SUMA = 657.5
~ Almacén de viveres €

—~ Preparacidén previa 7:5
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Diagrama de Interrelaciones.
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Vii.— 1 DELIMITACICN DEL TEMA ARQUITECTN ICO

La delimitacidén arquitectdénica de un elemento de es
ta naturaleza debe contemplar la importancia que tienen -
las formas de organizacidén de la colonia. Ya que por me——
dio de este se tratard de contribuir para consolidar la -
organizacidén politica de la colonia.

En base al estudio realizado en la colonia, se lle—
g6 a la conclusién de que existe la necesidad de un espa—
cio'de gestidn, debido a que es una colonia que esti en —
proceso de desarrollo, existe organizacidn politica por —
parte de la colonia, -la cual impulsa el mejoramiento de —
las condiciones de vida.

La necesidad de un espacio donde se pueda dar ges——
tién politica es importante, ya que en la actualidad por
la carencia de un espacio de estas oaracter:;.sticas pro— =
pias, donde se pueda dar la gestidn, se realiza general -
mente en las casas de los representantes de los colonos.

La problemitica que esto implica, es que no se cuen
ta con un lugar especifico de reunién, de ahi que algunos
colonos tengan que trasladarse en ocasiones a lugares ale
jados dentro de la misma colonia. Es necesario contar con
un espacio que contenga caracteristicas que propicien la
emancipacidn a participacidén politica y organizativa de -
la colonia, para generar un ambiente en el cual a través
de los diferentes eventos que ahi se puedan dar, la gent;
Pueda tomar una posicidn eritica y coonednnéc de la real_i_
dad y la problemitica en que estan inmersos.
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Puntos que deben considerarse para la dptima funcionali—
dad del espacio.

— USO FISICO FUNCIONAL

Se deben contemplar las caracterisitcas especiales a sa—
tisfacer ya que éstas determinan el buen funcionamiento de los
diferentes espacios, esto se logra, tanfo por medio de un estu
dio antropométrico y de circulaciones; de ahi que se proponga;
los muebles especiales para realizar cada actividad. Ademg's de
contar con algunos usuarios que no necesariamente deberdn en——
trar al edificio para hacer uso de servicios como es en el ca—
so de, correos y telégrafos, también logrando una interrela ——
cién con las 4dreas exteriores, para integrarlo con las activi-
dades exteriores de agrupaciones masivas en un momento dado.

- AMBIENTE FISICO

Se pretende lograr un ambiente confiable y de participa-—
cién a manera de que los usuarios encuentren éste lugar como -
una extencidn de su propio ambiente hogarefio, que lo sientan -
como un lugar que les pertenece y puedan comportarse de manera
usual, para lograr una estancia confortable en la participa— -—
cidn de los diferentes eventos que ahi se puedan dar.

Esto se podra lograr si los usuarios desde la posici{m -
en que se encuentran cuentan con las condiciones Sptimas de in
terelacién con los demis participantes y de ésta manera propi.
ciar abiertamente la participaoién en el dié.flogo. -

En este espacio se deben considerar también las caracte—



risticas funcionales con que deben contar esto ec, de a -
acuerdo a las actividades que se den, como podria ser en
el caso de una 8sanmbles., los usuarios permanecerin un -
tiempo considerable sentados, por lo cual se considerara
que no permanecen en una sola posicién, otro caso porlr;'.a-—
ser el de una exposicién que el material expuesto sea vi—

sible desde gualguier punto en que se encuentren los usua
rios.

Estas consideraciones deben ser también para las -
personas encargadas de laborar en los servicios (correos,
telégrafos, cafeteria, etc...) a mnera que el tiempo que
permanezcan desempeiiando su trabajo, se encuentren en con
diciones favorables para desempefiarlo, asi oonseguir un =
mejor funcionamiento de los mismos.

-~ ILUMINACION LUZ Y COLOR

Se tratard de aprovechar al mdximo la luz natural -
en los espacios en que se requiera de acuerdo a las acti-—
vidades sec realicen, como es el acervo, exposiciones en —
la Sala de Usos Miltiples, cafeteria, para proporeionar —
una mejor visibilidad en el interior de los mismos, ade —
mis de proporcionar un ahorro en la economia, haciendo un
menor uso de la energia eléctrica.

La luz artificial se usard en caso neccesario, para_
dar una mayor luminucidad en los espacios diferentes, to-—
mando en cuenta el asoleamiento y por ende la orientacidn
de los espacios.

Es importante considerar los colores que se vayan a
usar y la sensacidn que estos producen, al igual que el -

- 127 -

estado emocional ya que esta contribuird a un mejor desarrollo
de las actividades y a guardar armonia y significacidén en las
arcas componentes de los elementos arquitectdnicos.

~ ACUSTICA Y CLIMATOLOGIA

Se hace enfasis en la cuestidn acilistica, ya que es una -
parte muy importante la audicidn para que se pueda dar la comu
nicacidn, esto es que de una asamblea los participantes pueda;
estar al tanto de el asunto que se lleve a cabo. La posibili -
dad de lograr esto e¢s en la medida que se considere el trata -
miento act,'lstico que se de a los elementos componentes de la sa
la de audicién, ya sea en la cubierta, muros y en si a determi
nar la forma de la sala para lograr una buena acdstica. -

En cuanto a la climatologia es relevante la importancia
de ésta para poder lograr una estancia confortable como mencio
naba anteriormente, esto implica que tanto los usuarios, como_
las personas que ahi laboren se encuentren en wuna temperatum—
adecuada para hacer usc de las instalaciones. -

Lo determinante para lograr esto, es la forma que deben
tener los espacios, como es guardar ciertas caracteristicas de
orientacidn, ventilacidn, altura, tratamiento de materiales -
aislantes y demis componentes, ya que la temperatura considera

da para lograr la zona de confort se encuentra entre los 21 y-
26°C.

— USO PSIQUICO

En este punto se debe tomar en cuenta la importancia que
tendra para ello el hecho de contar con un espacio de estas ca
racteristicas el valor del significado conceptual que va a re—



presentar en relacién con los demfs elementos que inte— —
gran el centro comunitario, la importancia que tendri por
su composicién formal su forma, jerarquizacidn, con esto

que posea caracteristicas fisicas que guarden relacién af
recta con su contexto inmediato, se debe de lograr que =
por su forma sea un elemento que atraiga a la gente, para
que la gente se de cuenta de la importancia que tendrd pa
ra fortalecer las formas de organizacidn que a todos bene
ficiara para elevar las condiéiones de su nivel de vida.

— FLEXIBILIDAD

El centro de gestidén debe tener flexibilidad de am-—
Pliar su capacidad en un momento dado, en los casos cn® —
que se requiera dar alguna actividad diferente, a los cua
les se programa, posibilidades de ampliacic_?n de algunas =
de las z;x‘eas, la flexibilidad de integracic;n, por ejemplo
de la sala de usos miltiples con las dreas exteriores.

También es importante contemplar la flexibilidad cn
cuanto a su construccidn, que debido a su costo se pueda
construir en faenas, considerando la importancia de la ne
cesidad espacial mds inmediata. -
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VI (2)

CNCEPTUALIZACION PROGRAMATICA

— Andlisis de Valores del significado Arquitectdénico.

El espacio para la gestién politica, se define por su natu
raleza y funcidn, como el lugar en donde confluyen-los par
ticipantes en el proceso, para entre ambos establecer la s
comunicacidén necesaria que permite el inicio y el segui-— -
miento de la gestidn.

El espacio de gestidn popular es la interpretacién de una

condicidén de lucha que han desarrollado las comunidades po
pulares, para lograr niveles que permitan participar en un
proceso que ayude a una vida mids justa y avanzar en su lu-
cha de clases.

— Valor Social, necesidades que satisfacer.

Para atender sus necesidades individuales y colectivas, el
hombre no puede realizar por si solo todas las tareas que
se requieren. Unicamentc cuando comparte con los demds el:
beneficio de esfuerzo comin y compromete ese esfuerzo en —
las tareas de la comumidad, puede satisfacer todas sus ne—
cesidades.

Para que las tareas realizadas mediante la participacién -
de grupos humanos rinden los mejores resultados, deben or-—
denarse de acuerdo a las formas de organizacidn con que se
cuente. La debida organizacidn de éstas, permite a todo or
ganismo social funcionar efectivamente, evitando la anar——
quia, el desorden o las dificultades de operacidn. Siendo

los integrantes de un grupo social hombres que para el de—
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sarrollo de sus funciones hacen uso de bienes materiales_ donde las masas populares sentardn las bases para la participa
como instalaciones, Gitiles de trabajo, etc., deben esta-— cién democritica en la gestidn, asi la movilizacidn de la comu—
blecer sistemas que les permitan trabajar ccordinadamen-— nidad genera una serie de necesidades espaciales que se deberin
te y en forma organizada. atender y que caracterizan el espacio de gestidn popular, como
tal en este punto y sentido deberi mantener ocondiciones que con
duzean a un desarrollo correcto a su participacidn activa en o
los eventos politicos.

Desde el punto de vista econdmico, un organismo social es
uwna unidad de produccig'n de bienes y servicios para satis
facer necesidades sociales. Los elementos que lo integra;
son, el hombre, los bienes materiales necesarios, y las -
formas de organizacifn que deben coordinarse para que ese
organismo satisfaga las necesidades de la comunidad.

Ademis, sc deberdn considerar las formas de vida y la tipologia
de los usuarios, esto es muy importante, ya que conociéndolos -
nos servira‘ para dar al centro caracteristicas que permitan a -
los usuarios sentirse en un ambiente familiar y que esto propi-

Socialmente, la principal caracter:?.stica de los organis - cie la apropiacidn del espacio de gestién.

mos sociales es la de estar constituidos, por grupos huma
nos. Si bien sus integrantes pueden tener objetivos part_i'._
culares; proyectan su accidn de grupo organizado hacia la
consecucién de un objetivo mis general: la produccién de_
bienes y servicios para un sector de la sociedad.

Con esto se pretende que los colonos tengan un mejor desarrollo

organizativo. Deberdn considerarse ciertas caracteristicas fun-
cionales que permitan la participa.ci{m desde cualquier punto, —
de todos los usuarios que concurran a este espacio para exten —

der cualquier tipo de informacién y participacién.
Para estructurar y hacer que funcione eficientemente un —

organismo social se debe contemplar la ges‘:ién como un ——
proceso y no como un acto dnico.

- Valor Funcional, Necesidades que Satisfacer.

Se deben generar secuencias especiales que permitan la —
distribucidn y enlace de las diferentes partes gue inte -
gran el centro de gestidn, y de las actividades espec;f.fi—-
cas dédndo una seriacidn visual a los elementos construi -
dos destacdndolos en los diferentes planos. Integrar a -~
las diferentes concentraciones masivas de la comunidad, -
el espacio abierto presente en primera instancia el lugar
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ANALISIS DE SOPORTE
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ANALTSIS DE CIMENTACIMN

1. CIMIENTO DE PIEDRA BRAZA
2.~ CIMIENTO DE CONCRETO ARMADO
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VIII (2) SISTEMA ESTRUCTURAL
La estructura en el caso de Auditorio, parte de la

cimentacidn que es a base de zapatas aisladas y contratra
bes de concreto armado de donde se desplantan colummas de
concreto armado. La cubierta es de tipo ligero serd a ba-
se de celos;fas estructurales de acero para cubrir los cla
ros mis grandes en el sentido corto se estructurard a ba—
se de vigas hechas con mon-ténes dobles soldados para So
portar largueros a base de monten sencillo sobre los que—
se montard la cubierta y canalones para el desalojo de =
aguas pluviales.

El otro cuerpo formado por la Biblioteca y los ser—
vicios, la cimentacidn serd a base de zapatas y contrata—
bes y columnas hechas de concreto armado todo colado en -
obra para lograr los claros, en este caso se usaridn tra -~
bes de concreto armado, scobre las que se apoyardn vigue—-—
tas de concreto prefabricadas y bovedillas de cemento—arg
na de tipo convencional.
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v (3)

SISTEMA CONSTRUCTIVO

- La cimentacidn de concreto armado se desplantard sobre terre-—

no rocoso de gran capacidad de carga, las zapatas aisladas se
uniran con contratrabes, sobre las cuales se desplantarin los
muros, impermeabilizando previamente, las colummas se ancla -
x—.;n en las zapatas, en la parte superior de las columas se -
armaran los cabezales de acuerdo con las especificaciones y —
sobre estos se soldarin el armado placas de acero para reci -
bir las armaduras de acero sobre estas las vigas formadas por
la unién de dos mon-tenes, sobre los que se montari la cubier
ta a base de multy-panel RL- 80 constituido por dos capas- de
1imina pintro y una capa central de poliuretano que lo hace z
aislante, térmico y aclstico, con sus respectivos canalones y
cumbreras.

Posteriormente se procederi a colocar la canceleria tubular:—
El aplanado en muros tendra un acabado de tirol planchado, ——
los pisos interiores serdn a base de loseta vinilica, los sa-
nitarios en los muros tendrdn un recubrimiento de azulejo y —
en los pisos se colocard vitro piso, los plafones de yeso, el
recubrimiento en el vestibulo de acceso del Auditorio se recu
briri con lambrin de madra y los vidrios serin de 6 milime— pt
tros.

En las dreas exteriores, en los andadores como en la plaza -
central el piso seri a base de loseta de barro comprimido.

En la Biblioteca y servicios la techumbre sera‘ utilizando el_
sistema convencional de vigueta y bovedilla con un recubri- —
miento de loseta de barro comprimido.
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ANALISIS FUNCTIONWAL

RELACION DE ESPACIOS

A) SALA UE USOS MULTIPLES
B} BIBLIOTECA

0

ek O
C) CORREOS Y TELEF(NOS % =
D) BODEGA @) 28
E) ADMINISTRACIQN S OO
E) SANITARIOS )

G) AREAS EXTERIORES

RELACIQN DIRECTA o
RELACI(N TNDIRECTA. O
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PROGRAMA La coordinacidn en la Asamblea es la siguiente:

A) Sala de usos miltiples. Presidente de Comité de Manzanas

-~ Actividades Coordinador de Sector por Manzanas
Asambleas i R i .
Exposiciones Pres;dente.c'lel Comité de Residentes ante la Junta de Vecinos de
Conferencias la Delegacién
Reuniones

Dos Vocales que funcionan como auxiliares
~ Relacién de usuarios.

Las Asambleas se hacen regularmente a las 10:00 de la mafiana y-

Para considerar el nfmero de usuarios se tomaron — se efectian los domingos, esto es cada mes o cada 15 dias, de—-
las dos formas existentes de reprcscantatividad esto es: pendiendo de las necesidades que se tengan.
Por medio de man s, la zona de estudio cuenta La Convocatoria o informacién para Asambleas se hace por medio
Zanas, - . N
con 125 s en la parte o zona morte y en la zona - de volanteo o espotéando por medio de sonido.

sur 125 manzanas, existe una persona representante por -

La consideracidén del drea es la siguiente:
manzana (jefe de manzana). Ademds existe una franja en la

parte sur la cual comprende entre 65 y 70 manzanas, toman 1m2 por concurrente 250.0 m2 270.0 m2
do en cuenta dos factores, como son; que no todos los je-
’ L 5 9 J Un foro para la mesa Direc—- 20.0 m2 +430% 81.0 m2
fes de manzana de las 250 mencionadas concurren a asam— — —
bleas se preve la emancipacidén algunos de los represen—— 270.0 m2 . .
. . N Sanitarios 50.0 m2
tantes de la franja de manzanas mencionadas. ——
Area Total 301.0 m2
Por otra parte la colonia se divide por sectoures ——
que son 17, cada sector comprende entre 13 y 16 manzanas_
en promedio existe una representatividad por personas de B) gk;-—.&—ﬁﬁgg
12-15 miembros de esta otra manera también coincide el ni L.
e: de representantes ' - Actividades
ro .
" P n Consulta de Libros
. N . . Control de Servicio
En ocasjones cuando existen reuniones masivas se ha Lectur
llegado a conglomerar entre 1500 y 2000 personas las cua-— © a

Relacidén de Usuarios
les se ubicardn en la plaza central del conjunto. aclg Usua



En este servicio es necesario ya que no se cuenta —
con un lugar donde la poblacig’m que estudia, pueda complf.‘_
mentar sus actividades con un servicio de consulta y/o -
un-lugar adecuado para realizar lecturas. (ver nimero y -
localimcién de Escuelas en planos de equipamiento de 1a__
investigacidn.

USUARIOS:
Poblacién que estudia

Primaria 8569
Secundaria GOl6

Poblacidén por medio de escolaridad con posibilidades de —
asistir: '

Primaria 6° Grado 8.15% 1428
Secundaria 3° Grados — 34.33% G016
74l ~ 2 Turnos

3722

De 1los cuales por la ubicacic}n de la biblioteca por su -
radio de influencia dari servicio a un 50% de estos.
(1861 usuarios)

En base a una encuesta hecha a los posibles usuarios se —
llegé a la conclusidén de que algunos de los alummos numnoa
hacen uso de consulta de biblioteca, por otra parte la -
gran mayoria consulta en promedio una vez al mes, lo que_
es:
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1 ¢/30 dfas = .03 x 1861 = 56 Usuarios diarios por turmno.

C) CORREOS Y TELEFCNO DE LARGA DISTANCIA

Este servicio es necesario en la colonia ya que complementard
el servicio de comunicaciones, ya que el 30% de la poblacién_
proviene de diferentes partes de la Repiblica.

Existe un servicio de Correos y Telégrafos en la subdelega— —
cidén que hay en la zona, el servicio de correos se satura de—
bido a la capacidad de personal que distribuye 1la correspon -~
dencia es insuficiente porque en este lugar se concentra la —
correspondencia de esta zona y otras aledafas.

En base a la investigacidn realizada con algunos de los carte
ros y personal que ah:'. labora se deduce que este servicio es
insuficiente a diferencia de los servicios de telégrafo ya pt
que este n o'es muy usual, Es por esto en este sentido que se
propone una caseta de LADA ya que este medio de comunicacién
es mis usual que el telégrafo. -

CORREOS

Actividades Recepcién de correspondencia Registrada
Venta de timbres

Despachador Giros postales

~ Administrador

— Secretaria

— Separador de correspondencia
— Caseta de LADA

~ Operadora



D) ADMIN ISTRACICN

— Actividades

Coordinar y organizar en general las diferentes activida-—
des que se lleven a cabo en el centro de gestidén. Asi co—

no llevar un control de la eficiencia funcional del perso
nal.

Este servicio se requiere para que de alguna manera garan
tizar el buen funcionamiento del centro.

Personal:

Administrador
Secretaria Area 20 m2

E) SANITARIOS

e

+ Sala de Usos miltiples

~ Hombres:

2 Escusados

2 Migitorios

1 Lavabo

— Mujeres:

2 Excusados

1 Lavabo Area total 50.0 m2
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= NDN

=N

Biblioteca

Hombres
Excusados
Migitorios
Lavado

Mujeres
Excusado
Lavabo Area total

Admon. Correos y Teléfonos

Hombres

Excusado

Lavabo Area.3 m2

Mujeres
Excusado
Lavabo Area 3 m2
Administrador

Secretaria

Separador de correspondencia

CASETA DE LADA

Operadora

- 25.0 m2



F) AREAS EXTERIORES

— E1 manejo del espacio abierto estd determinado por las
siguientes condiciones:

Mantener la continuidad de los espacios con el contexto

fisico, es decir atender a las necesidades, de integrar,

un espacio construido, evitando el espaciamiento tajan-
te con el medio existente y las condiciones objetivas -
de acceso a los usuarios ademis de retomar el espacio —

natural a través del adecuado tratamiento de las dreas
abiertas.

Generar secuencias espaciales que permitan la distribu-—
cién y enlace de los diferentes niicleos de actividades
especificas dando una seriacidén visual a los elementos
construidos destaca;ndolos en los diferentes planos.

Integrar a las diferentes concentraciones masivas de la
comunidad, el espacio abierto preseunte en primera ins——
tancia el lugar donde las masas populares sentardn las
bases para la participacién democrdtica en la gesti;?n,:
asi la movilizacidén de la commidad genera una serie de
necesidades espaciales que se deberdn atender, ya que —
caracterizan el espacio de gestidn popular, como tal en
ese punto y sentido deberd mantener condiciones que con
duzcan a un desarrollo correcto a su participacién act’_i‘
va en los eventos politicos.

— 140 -
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VIII. PROYECTO ARQUITECTONICO
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* Criterio Estructural.

Fl uso de un modulo espacial, resulta obviamente —
conveniente por los notables beneficios que de esto se —
derivan en el tiempo de ejecucién de la Obra y por ende
en el costo de la misma, objetivos a que aspira toda -
obra y con mayor razén una de interés social,

Es evidente entonces, el que se haya pretendido -~
una modulacién espacial en el proyecto del Centro de Me—
dicina Social y Preventiva modulacién que por supuesto —
alcanza el aspecto estructura, Dentro de este sistema el
modulo correspondiente fue elegido en principio por las_
pecesidades espaciales de la zona caracteristica del pro
yecto, es decir el &rea de Encamados aunque para su to-—
tal definicién debio considerarse la congruencia de esta
unidad bisica del espacio con las necesidades de las -
otraa partes del proyecto,-de estas consideraciones sur—
ge como elemento bdsico el modulo de 7.20 x 7.20 Mts.

Una vez definida esta unidad, se analiza el siste-
ma estructural cualitativamente y cuantitativamente para
definir las caracteristicas que debe tener di cho ' sistema
de tal manera que llene plenamente los requexjinﬁ.entos de
seguridad cque de el se esperan. Haciendo énfasis en esto
por el hecho de que los elementos estructurales no sole
deben cumplir con la funcién portante aspecto que se¢ -
resuelve con el anilisis cuantitativo, sino que al ser
elementos que fraccionan el espacio deben llenar otros —
requerimientos que solo un apilisis cualitativo de los —
mismos nos puede conducir a una decisién adecuada.
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El sistema de losa reticular se plantea como 6ptimo, ya que
ademis de la flexibilidad que permite, en la colocacién de los ele—
mentos divisorios, 2l tener un peralte constante se evitan los obs—
tdculos para el libre recorrido de las instalaciones, elementos que_
juegan un papel muy importante en este género de edificios.

# CALCULO ESTRUCTURAL.—

7.20

losa (<
e

po

DATOS:

fle= 200 Kg/em2
£y = 4000 kgfem2
fs. = 2,100 kg/cmZ
LX'= 0.38

J = 0.87

n = 14

Q = 15 kg/cm2.

- Cal@xlépdn-el peso por metro cuadrado de Losa tenemos:

‘Usando ‘cajon de 40 x 40 x 20 cms. y suponiendo las nervady

ras de 10 'x:ZD bms., ademis de una capa de compresién de c cms.

procedemos 'a calcular el peso por metro de losa:



1).- Capa de compresién:- I x 1 x 0.04 x 2400 kg/m3=
2) .~ Nervaduras: 0.10 x 0.20 x 3.60 x 2400 kg/m3=
3).— Block 20 kg/ x 4 pzas. =

1)e- 96 Kg-

2)e- 172.8.Kg

3)e- 80.0
Total carga TB.—B'

muerta
+ carga viva 300
Peso total 648.8 Kg/m2.

Procedemos a calcular los momentos positivo y nega
tivo, haciendo uso del Método 3 del Reglamento del ACI;
Momento positivo =0.012 x 653.8 x 7.2=384.43
Momento negativo =0.017 x 654.8 x 7.2=544.61

Obteremos el momento flexionante sobre cada nerva-
dura aplicando como brazo de palanca la distancia al eje
entre ellas;

Mo + = 384.43 x 0.50.= 192.12 kg/m
Mo — = 544,61 x 0.50 = 272.30 kg/m

Miximo absoluto = 27,230 kg/ecm

Revisando la seccién propuesta:

ka:=de2

2
Mo = 15 x 10 x 18 = 48,600 kg/em { 27,230 kg/cm de ahf vemos
que esta sobrado y por tanto buscamos el peralte adecuado.

Qb a2 .=30,000 kg/cm

=\ 30,000 = 14 ems.

150

De ahf h-14 cms. + 2 cm de recubrimientos 1Gcm.

Calculando el 4rea de acero teremos;

Mo

27,230 ke
7,230 kg/om - 1.06 cmz

oA8.% Tre 5 a

2100 x 0.87 x 14

. Calculando el nfimero de varillas,
0.75 en® / 0.49 ='1.53 = 2 p de 5/16"
. {ds:;ndn el Esfuerzo Cortante:

W 570.19 x 653.8 = 123.22 kgf ke/ 2

V1 ='124.22 x 0.5 x 7 = 217.38 K

217.38

V=

v
b(d-d') ~ 10 x 14

= 1.55 kg/cm2

Esfuerzo que el concreto resiste:

vl = 0.25

{ 1.55 kg/ en?

f'c

= 0.25 200 = 3.54 kgcmz



Colocamos estribos a una distancia igual al Peralte de la
Nervadura
# Revisando por adherencia:

4o V1 B 217.48
/=g a ® 2 x 2.98 x 0.87 x 14

=2.99
kg/_cm

# Comparando con el esfuerzo permisible:
M = 2.25 fc / b =2.25 200/071 = 44.81 2.99.

Por tanto esta correcto.
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CRITERIO CONSTRUCTIVO.

la eleccién del sistema constructivo se tomo a -
partir de las caracteristicas propias del inmeble y su_
circunstancia especifica; el terreno disponible para la_
construccién del Centro de Medicina Social y Preventiva_
tiene una composicién de tipo rocoso de origen volcéni —
ca, que de acuerdo a la clasificacién de terrenos segin_
la Camara Nacional de la Industria de la Construccién, -
este tipo de terreno pertenece a la clase III (Material_
que puede ser excavado con explosivos) y a la zona B (zg
nas Urbanas donde no existen instalaciones). Mientras -
que de acuerdo al Reglamento Construcciones vigente en —
el D.F. lo ubica en la zoma 4. {Poca conocida desde cl —
punto de vista de la Mechnica de Suelos) y los requisi —
tos minimos para la investigacidén del subsuelo son:

1) Pozos a cielo abierto o sondeos de penetracién
standar, para determinar la estratigrafia.

2) Definicién de la zona I a 1IL a la que petene—
ce el sitio de interés a partir de los resulta
dos anteriores y a la aplicacién de las normas
correspondientes.

La resistencia del terreno, oscila segin su coefi-
ciente del trabajo de 250 a 300 ton/mz.

Dadas las caracteristicas de nuestro terreno, la —
solucién constructiva por la que optamos estd constitui-—
da de la siguiente manera.

CIMENTACION. la cimentacidén sera a base de zapatas —
aisladas de concreto armado, las cuales se desplantaran sobre_
una plantilla de concreto pobre flc = 100 Kg/ cm? y estarédn re
gidos por las especificaciones del plano estructural.la liga —
entre cimentacién se efectua dado a dado mediante una contra —
trabe, que permite evitar asentamientos desiguales en la cimen
tacidén. la calidad_del concreto utilizado en la cimentacién se
ra f'c = 200 Kg/cm y el acero utilizado sera alta resisten —
cia con un f'y =4000 Kg/cm?.

ESTRUCTURA. Se resuelve a través de columnas de con-—
creto armado de seccidn rectangular y circular en consulta ex
terna, que tendr&n un estricto control de calidad y cuya espe
cificacién de concreto sera de 250 a 300 Kg/em@ y acero f'y =
4000 Kg/cm? con una supervisidn rigurosa.

LOSAS. Se optoc por utilizar un sistema reticular ali-
gerado que consta bésicamente de una losa liviana de espesor —
uniforme que se apoya directamente sin necesidad de trabes de_
carga entre los pilares o columnas. Esta losa reticular se for
ma mediante elementos prefabricados cn forma de cajones, con —
pequefias trabes en ambos sentidos, llamadas nervaduras, las -—
cuales son coladas en obra formando una reticula en toda la su
perficie a cubrir, estos bloques se colocan sobre una cimbra -~
plana, engrapados de dos en dos; en el espacio que queda entre
ellos, se coloca el acero de refuerzo del calibre especificado
por el calculista, colocando posteriormente el Concreto entre_
estos espacios, formindose un sistema monolitico con nervadu —
ras y bloques, los pasos a seguir en su construccién son los —
siguientes:
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CIMBRA: Deberé estar perfectamente al nivel reque
rido, ser& plana, cuidada y resistente de Madera o Metal,
recomendindose el uso de tarimas moduladas en el caso de
que se usen puntales o pies derechos en un piso ya cons—
trufido se deberé tener cuidado de poner una viga o ta- —
blon, para evitar se arrastre.

TRAZO DE 1A RETICULA: Se trazan sobre la cimbra -
los espacios que corresponden a las hileras de bloques -
o casetones que van en la superficie a cubrir colocindo-
se estos y se procede al trazo mediante reventones toma-—
dos desde elementos extremos.

COLOCACION DE LGS CASETONES: Se podrd hacer al mis
mo tiempo que el trazo de la reticula, procurando sc -
asienten muy bien sobre la cimbra dichos casetones o blo
ques.

ARMADO: Para obtener un recubrimiento adecuado -
del acero de refuerzo, conviene colocar calzas de 2 cm.—
de espesor una por cada bloque, sobre estas se tienden -
las varillas de refuerzo inferior primero en un sentido_
y luegop en el otro, a contimiacién se ponen los estribos
en ambas direcciones, después se coloca el refuerzo supg
rior primero en un sentido y luege en otro amarréndose -
con los estribos, en la posicién indicada por los planos
estructurales. En la zona del capitel siendo la corres —
ponde a los bloques o casetones deberi revisarse cuidado
samente el habilitado del acero de refuerzo alrededor de
la columna, pues es la zona sometida a los miximos es- -
fuerzos, la colocacién del armado es muy sencilla a base
de varillas rectas. En las nervaduras del capital se co-

locan dos varillas abajo y dos arriba aumentando la cantidad nece—
saria para tomar los esfuerzos en las nervaduras centrales de cor—
ante.

COLADO: Es de sefialar la supervisién rigurosa en este as—
pecto, cumpliendo con las especificaciones sostenidas en los pla —
nos constructivos, el concreto utilizado podra ser premezclado, o
hecho en obra con un f'c = 250Kg/cm2 de resistencia a la ruptura -
a los 28 dias.

Debera utilizarse vibrador a fin de homogeneizar la mez-
cla y evitar burbujas de aire que perjudiquen la resistencia final.



TIPCS DE CONCRETOS
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TIPO RESISTENCIA UTILIZACION

A 100-140 kg/cm2, Concreto para plantillas de Cimentacién

B 200 kg/em2. Concreto para cimentaciones y muros de
contencién.

[o] 200 kg/cmZ. Conecreto Armado en Proporoién 1l:2:4 pa-
ra Pavimentos, losas, Muros armados y —
Eatructura en General.

D 250 kg/em2, Concreto para pisos, Losas y Trabes de
grandes claros, escalones y pavimentos,
Tancues y Fosas Septicas.

E 200 kg/om2 Concretos en secciones delgadas y diff—

ciles.

TABLA DE 'PREPARACION DE LA MEZCLA HECHA EN OBRA.

UNIDAD: M3.
TIPO DE CONCRETO CEMENTO GRAVA ARENA AGUA
A 0,266 0,504 0.507 0.217
B 0,358 0,601 0.497 0,202
c 0.358 0.601 0.497 0.202
D 0.390 0.680 0.429 0.187
E 0.358 0.300 0.250 0.100
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CRITERIO DE INSTALACIONES. Una vez elaborado el proyecto y célculo respectivo, se hace

el vaciado en los planos correspondientes y que como los anteriores_
deberadn ser claros para su fécil lectura, en estos planos deberédn es
pecificarse trayectos de tuberias, didmetros respectivos de cada ser
vicio de acuerdo con lo que se estipula el Reglamento respectivo.

a).~ INSTALACION HIDRAULICA.

la instalacién hidriulica tiene como finalidad pro
veer de agua los diferentes servicios del Hospital ya -
sea esta caliente o fria, para el proyecto de esta insta
lacidén es necesario determinar la cantidad total de agua
necesaria para alimentar todos los servicios para los -
cuales es necesario conocer el consumo de agua de cada -
meble asi como el consumo de agua necesaria para alimen
tar todos los servicios para los cuales es necesario co—
nocer el consumo de agua de cada usuario, datos que son_
proporcionados por el Reglamento respectivo vigente.

Tomando en cuenta que el abastecimiento en ocasio—
nes es bajo por lo que respecta a la presién y por consi
guiente también el gasto, el agua suministrada se deposi
tar4 en una cisterna que contendri el agua cruda y el -
agua tratada, siendo esta Gltima con la que se dar& sumi
nistro contimuo al Centro de Medicina Social y Preventi—
va.

El equipo de tratamiento de agua se proyectarid una
vez que se halla hecho el andlisis de potabilidad del -~
agua, ya que al almacenar agua por mas de 48 horas, se —
desarrollarid en su contenido bacterias no siendo propia_
para uso doméstico por lo que es necesario clorarla con_
Hipoclorito de Calcio y otros elementos quimicos.

La red de distribucién de agua abarca los siguien—
tes puntos:

Agua fria, caliente, retorno, servicio de vapor, —
riego, e incendio etec.

[ ]
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b).— INSTALACION SANITARIA

La instalacidén sanitaria tiene como funcién el de—
salojamiento de las aguas negras que sSe generan en los —
diferentes muebles sanitarios y de trabajo tales como: —
lavabos, mingitorios, inodoros, lavacomodos etc., y que_
conectados por medio de ramales desalojan estas aguas en
causé&ndolas al colector general.

En el proyccto de esta instalacién se debera tomar
en cuenta el nimero de muebles que desalojarin aguas ne—
gras, con el objeto de obtener el volumen de agua desa—
lojada y para asi poder especificar tuberfias de desague_
de didmetro adecuado variando desde 2" minimo a el maxi-—
mo empleado a este tipo de instalacién.

En esta instalacién sanitaria es necesario la colo
cacién de trampas en diferentes puntos de la tuberia con
el objeto de evitar el paso de malos olores, los cuales
se evitan con la colocacidén de céspoles.

Debersn contar también con tuberias de ventilacién
a efecto de introducir aire fresco en la instalacidén pa-—
ra diluir gases de los colectores y ramales asi como evi
tar tapones.

Las conecciones de tuberfa de fierro fundido se se
llarin con estopa alquitranada y plomo.

- 165 -

DATOS PRACTICOS

VOLUMEN CISTERNAS

1.~ DOTACIONES DE AGUA
uso LTS/ DIA OBSERVACIONES
HOSP, camas adul. 1000 por cama

ped. 500 " "
: cunas 500 ' cuna
CLINICAS
de Medicina Gral. 100 por consultorio
de Especialidades 200 por consultorio
Oficinas 10 por m2
RIEGO
Jardines 5 por m2
Patios, plazas, y
estacionamientos 5 por m2

LAVANDERIA

30/ kg ropa seca.

2.— VOLUMEN DE CISTERNAS

2.1 Cisterna de Agua Cruda (considerar las dotacio—
nes que correspondan al caso).

CLINICA
200 1lts. x 8 =
_RIEGO  (Jardines)

9 x 7.2 =
21.6 x 9 =
30 x 30 =

1600 Lts.

69.8 875 x 5 = 4375 Lts.

199.9
90
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LE DE SUCCION DE CISTERNA
! DETAL
0N DE ACERO _TUBO D FIERRO GALMNIZADO 38 o 32 .

—3 e,

. BRDA DE ACERO ROSCA

4 rueo oe acero sornano
<0 o' sOmm., o

. NIPLE FONG
<40 o

BOTRGUAS DE
GALMONZADS,
SOLDADO
¥ SO mm. @

LAMNA
CALISRE N®i6

BRODA CIEGA DE ACERO ISGmm,
| MELRA RETENCION

SECCION
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5 x 30 = 150 2.3 EQUIPO DE POTABILIZACION

8447 =_376
Subtotal = 875.20 Espacio requerido para el equipo.— las areas a considerar

para el equipo de suavizacibén seran las siguientes:
(Patios, plazas, etc.)

Consumo diario de Para el Equipo Para la Sal
Patios 25 x 15 = 375 2100 x 3 = 6300 Lts. m m m m
Plazoleta 10 x 20 = 200 Agua suave Lts./dia Ancho Largo Ancho largo
Estacionamien 25 x 25 = 625
tos 1y 2 30 x 30 = 900 ) 50,000 1.10 m 2,50 2.0 2.0
100,000 1.23 2.90 2.0 2.0
Subtotal =2100 L !
ubtota s 150,000 1.25 3.20 2.0 2.0
LAVANDERIA: 140 Kg/dia ropa seca x 30 Lts. =_ 420 Lts. ’ 1.55 3.70 2.0 2.5
12695 Lts. 300,000 1.70 4.10 2.0 3.0
° 400, 000 2.25 5.20 5.0 4.0
2.2.— la cisterna de agua potabilizada se calculara la - 500,000 2.25 5.50 3.0 4.0
capacidad solamente con las cap. para camas, cCOn—
sultorios y lavanderia y tomando en cuenta tanques 2.4 INDICES PARA LA DET! INACION DE GASTCS.

comerciales considerar los siguientes de acuerdo -

Para la seleccién del equipo tentativo de bombeo se deter —
al gasto miximo.

minara en base a las unidades mueble por cama de acuerdo —
a la tabla siguiente:

Q VOLUMEN P L
No.de Camas Unidades sin lavanderia Mueble cama con la—
L.P.S. ‘LTS, M M vanderia
2 1000 0.96 1.22 ;g ;g (2)
3 1500 0.96 2.13 =55 —1—7- s
L5 2000 1.06 2.13
6 2500 1.16 2.13
- 3000 1.06 3.35. - 2.5 SELECCION DEL EQUIPO BOMBEO
8-10 4000 1.16 3.66 gastos de 13 Lts./seg Sistema de Bombeo Pro——
11-12 5000 1.35 3.35 gramado
13-15 6000 1.35 3.96

gastos 13 Lts/seg Sistema hidroneumitico
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DETALLE DE INSTALACION HIDRAULICA.

TANQUES DE
TRAT, NTERNO - CONDENSADOS

NMEDIDOR
lcocma
1L AVE
REGISTRO, i PURIFICACION
ALMWGQ’ 3
A SERVICIO
RED MUNICIPAL
CISTERNAS
[ LTANQUE AGUA CALIENTE
N.oA. |
TORRE DE ENFRIAMENTO
NA,
<
N. C.
REPOTABILIZACION
4 RED DE RIEGO Y

SUAVIZACION

EREDIE PROTECCQION CONTRA  INCENDKO



EQUIPO DE SUAVIZACION PARA CLINICAS T-

SiFaon TANGUE
SALMUERA
N
<6 BOMBAS MCD. OA7S O SIMILAR
SO cm. 3/4 H.R. -
i
1 | ; ]w 38mm. E—;j’

PLANTA

CONECTAR

ELECTRONIVELES
(BAJO Y ALTO, Y ElL. HIPOCLORADOR
A LAS BOMBAS
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2.5.1 Equipo Hidroneumitico.- Para determinar el espacio No.de Camas Sin Lab. Kg/hr/cama C.C.por cama C.C. por cama
que ocupa el tanque su volumen se determinara en — con lav. sin lav. con lav.
forma aproximada:

P 15 30.3 1.94
V=420 x Q 2 (19.9) (1.24)

v = volumen en lts.

Q = Costo méximo en Lts/seg. . 30 x 1.34 =(37.2 C.C.)

2.6. PRODUCCION AGUA CALIENTE, para el cilculo. conside: . .
rense los valores siguientes: b Se consideran dos calderas c/u con capacidad para el 60 o 70/%

del total del vapor requerido, para efecto de &areas requeridas

tomense en cuenta las medidas del cuadro siguiente:

No.de camas Lts./br/cama Lts/hr/cama

sin lav. con lav. MEDIDAS DE CALDERAS
15 55 90.0 c.C. ANCHO LARGO LONG. ADICIONAL PARA SERVICICS
30 52.5 (85.0) POR EL FRENTE (m)
Tanques comerciales por considerar ;g 1:277 ;:22 g:;;
30 1.27 '2.90. 1.16
Volumen Di&metro Larpgo total Longitud para serpentin (40) ~(1.50) (3.56) (1.83)
Lts. . 50 160 3.64 1.43
1000 2.60 1.58 60: " 1.60 3.34 1.34
1500 2.92 2.04 70 1.60 3.34 2.31
3000 3.91 _2.74 8o 1.60 4.34 2.80
o T 100 1.86 4.83 2.80
2.7 GENERACIOI:I DE.VAl?OR, los valores que se muestran a — 2.7.3. Tanques de purgas: se considera para el total de C.C.
contimiacién indican los kg por hora de vapor y caba . : i
. .. - instalados y su didmetro se determina de acuerdo a la
llos caldera que Se requieren para los servicios -

tabla siguiente:
hosp.
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Q

TANQUE SEPTICO

A'G‘AMARAEW CAMARA . DE OXIDACION O FILTRO
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DE 70 A 30cm@
CONEDacN

T2 L YA T Lj

TUBOS OE I0ams. g DE BARRO SIN
VITRIFICAR CON JUNTAS OE i3 mm.
CUBIERTA CQON CARTON ASFALTICO

CORTE A-A
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C.C. INSTALADOS DIAMETRO (m)
( 2-50 ) (0.57)
60-350 0.77
4L00-600 0.87
700-+ 0.97

2.7.4 Tanques Condensados:

a) tamafio volumen en funcién C.C. instalados
b) bombas de alimentacién agua que son una por —
caldera tamafio y volumen tanque:

2.7.4.1 Segin recomendacién del fabricante la cap. del -
tanque = 20 min de la cap. evaporacién horaria -
instalada lo cual equivale a 5.2 1lts. por C.C,

J. 40,0 c.c. x 5.2 Lts. = 208 Lts,

Como no se dispone de tanques comerciales para -
cada total considerense los siguientes:

TOTAL DIAMETRO LONGITUD
20-30 0.77 1.22
(40-80) (0.77) (1.52)
100~-125 0.97 1.52

#Fuente: normas técnicas generales de unidades Médicas,-—
Depto. 'de Planeacién y Programaciédn de unidades médicas
del I.M.S.S,
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C).— INSTALACION ELECTRICA.

El proyecto de la instalacién eléctrica deberi lle
varse a cabo en comin acuerdo con el Arquitecto a efec —
tos de que dicha instalacién llene todos los requisitos_
técnicos y estadisticos.

Ya una vez que se tienen todos los datos correspon
dientes tales como altura de montaje.condiciones de tra—
bajo.unidades de iluminacién, localizacién de tableros -
principales de alimentacidén etc. se procede a elaborar —
el proyecto correspondiente.

Alumbrado
Conceptos

Luz es un conjunto de particulas luminosas cue -
aclaran los objetos y pueden ser captados por la luz.

Tluminacién. Es la parte de la fisica que estudia_
las condiciones 6ptimas de cantidades de luz para las di
ferentes tareas desarrolladas para el hombre.

Nivel de iluminacién, Es la cantidad de luz que in
cide sobre un plano.

El alumbrado se considera que es una parte inte- -
gral del proyecto arquiteétonico y el caracter y destino
de estos crea problemas en la disposicién de las l&mpa —
ras por lo que para solucionar esta situvacién hay que -
utilizar inteligentemente la reflexién,refraccién,difu —
cidén y direccién de la luz.

Un buen alumbrado en las locales deberd reunir las
siguientes caracteristicas:

A.— Nivel de iluminacién adecuada al trabajo por —
desarrollar.

B.~ Uniformidad en el local.

C.— Ausencia de deslumbramiento.

D.— luz de direccién adecuada o difucién apropiada

E.- Color de luz adecuada a la genialidad del tra-
bajo.

F.- Unidades de iluminacién que guarden armonia -

con el conjunto del local,

G.— Sistemas simples que faciliten su conservacidén.

Para lograr lo anterior el proyectista deberi tener
como base los niveles de iluminacién apropiados para cada 19_
cal los cuales se indican a continuacidén y se expresan en —
luxes. ’
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Tipo de control lum,
Alumbrado de emergencia

3
B
£
5]
8
LUGAR NIVEL TIPO DE OBSERVACIONES
LUXES ILUMINAC.
CONSULTA _EXTERNA
Consultorio Med,
Gral. 275 Flouresc. o % o %
Consultorio Esp. 75 " o % 0%
Consultorio Dental 275 " 50 % 50 %
Sala de espera 200 Combinar con 30 % 30 %
iluminacién
URGENCIAS ambiental
Consultorio Med.
Gral. 275 " 50 % 50 %
Curaciones menores 300 " 50 % 50 % -
Cuarto de Yeso 275 . 30 % 30 % '
Rehidratacién 275 "o 50 % 50 %
Traba jo Bnfem. 275 " 50 % 50 %
Observacién 275 " 50 % 100 %
Atencién Adultos 275 " 50 % 50 %
Sala de espera 200 w S 30 ¥ 30 %
TOCOCIRUGIA
Quiréfanos(gensral) 600 " 00 % 100 ¥
Quirédfano (mesa de
trab) 10,000 " 100 % 100 %
Anestecista 275 " 100 % 100 ¥
Taller de Anest. 275 " 100 ¥ 100 %
Control de Operac. 275 " 100 % 100%
Circul,Blanca’ 250 " 100,% 100 ¥
Cirocul.Gris 20 » ) 100 % 100 %
V. y B, Madic, 100 Incandesc. 1 Lamp. 100 %
V. y B. Enf. 100 Incandesc. 1 Lamp, 100 ¥ -
Lav, de Ciruj, 275 Flouresc, 100 % 100 %
Recuperacién 200 Incandesc, Limpara de 100 % 100 ¥
jod cabecera .
C.E.Y.B. Area T, 250 Floresc, . 50 % 50 %
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LUGAR NIVEL TIPO DE :
LUXES ILIMINAC, OBSERVACIONES
C.E.Y.E. afilado
agujas 250 Fluoresc. 50.% 50 %
C.E.Y:E., guantes 250 " 50 % 50 %
“guarda estéril 250 " 50% 50%
" autoclave 150 Incandesc. 50 % 50 %
SERV, INTERMEDIOS
Admisién hospital. 200 Fluoresa. 30 % 30 %
Cuneros 200 " 1 1l&mp. O %
Archivo clinico 275 " 11lamp. 0%
“ u
expedientes pive] " 1 lamp. o%
Trabajo social 275 " tiras luminosas 0% 0%
Farmacia 250 " 50 % 50 %
lab.mesas de trab. 300 " . 50 % 50 %
Cub,tomz de mies, 250 " 0% o%
Sala de Rx 75 Incandesc, Unidad con un 30 % 0%
foco blanco y
uno rojo
Archivo Rx 250 Fluoresc. : 30 % 30 %
Mortuorio 500 . 30% . 30%
Deudos 150 Incandesc, 1 lamp. o%
HOSPITALIZACION
Sala de dfa 200 Fluoresc, 0% o%
Cto. Médico 275 " 50 % o %
Curaciones 75 " 50 % 0%
Espera 200 " 30 % 0%
Comedor 150 " 20 % o%
Encamados 150 " 100 % 100 ¥
GOBIERNO
of . Director 275 " 1 lamp. o %
Sala de juntas 275 " 1 lamp. o%
Sacretarias 275 " 30 % 0%
Ofna, Admva, 275 " Combinar con 30 % 0%
1luminacién
ambiental
Sala de espera 200 " 30 % 0%
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LUGAR NIVEL TIPO

LUXES DE ILUMIN, OBSERVACIONES .
Biblioteca 275 Fluoresc. 1 lamp, OF
Aula 275 " 1 1lamp, O %
Casa de miq. 200 " 50 % 50 %
Subestacién 200 " 50 4 50 %
Mantenimiento 200 " lamp. 100 %
Manifold 50 Indandesc. 1 lamp, 100 %
Vestidores 100 " 18mp, 100 %
Sani tarios 100 " ~50% o0 %
Intendenc, 250 Fluoresc. lamp. 50 %
Dietista 250 " 30% 50 %
Comedor 100 Incandese. 30% 5 %
Lavanderia 200 Fluoresc. 50% 0%
Alm. General 200 " 50% 0%
AREAS GENERALES
Vestfbulo prin. 200 " 30 % 0%
Vestfbule sec, 200 " 30% o
Circ., general 200 " 30% 0%
Circ.hospidna, 200 " 30% o
Circ.hosp,nta. 200 " 30 % [+] %
Cuartos de aseo 100 Incandesc, o% 0%
Cuartos septe. 100 " 0% 0%
Capeta aire :
rcondicionado 200 " lanmp, o %
Utilerfa 75 " o% 0%
Roperia 75 " o% 0%
Sanit,pGblicos 100 " puede ser fluoresc, lamp. 0%
Sanit,personal 100 " lamp, O %
Sanit,pacientes 100 " lamp, 0%
"

l}i%aa%zx;aa 1%% " a prueba de vapor %7?64 %?76‘
Lockers 100 " 0% 0%
Archivo activo 275 Fluoraesc. o¥% 0%
Archivo muerto 200 " 0% 0%
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El proyectista debera atender a los siguicntes re—
quisitos marcados por el Reglamento de Obras e Instala —
ciones en vigor, en los que se refiere a calidad de mate
riales, caidas de tensién control y proteccién de los cir,
cuitos asi como seguridad en general,

Ios circuitos para el alumbrado tendran como méxi-—
mo una carga de 2,500 Watts, y el interruptor de protec—
cién no deberéd, ser mayor de 20 amperes, de tipo técnico,
disparo automdtico y reposicién mamial,

Los circuitos para contacto tendrin como limite —
una carga de 3,000 Watts y el interruptor de cada circui
to no serd mayor de 30 amperes.

Las lamparas de iluminacién estarin empotradas en_
los plafones; las lamparas de velacidn necesarias en -
cuartos de encamados y pasillos de circulacibén se coloca
réin a 45 cms. sobre el nivel del piso terminado.

El control de la iluminacién se llevard a cabo por
medio de tableros de fAcil registro, en los lugares en -
que las instalaciones lo requieran y controlando desde -
estos mismos la iluminacién de las circulaciones y las —~
salas de espera.

Por lo que respecta a los locales limitados por.mu
ros o canceles contar&n con un apagador local.

En los locales correspondientes a quiré6fanos y sa—
las de expulsidn se deberén emplear contactos a prueba -
de explosidn, debido al empleo que en estos locales se ~

tiene de gases anestésicos que son altamente explosivos y ~
cualquier chispa podrfia provocar un siniestro.

La capacidad de los contactos varia segin su uso y
existirén contactos de 110 Volts, para uso normal y 220 -
Volts para la coneccién de aparatos especiales.

En el proyecto de esta instalacién se deber& tomar
en cuenta; sistemas de llamadas, sefiales de intercomunica —
cidn, teléfonos de: servicio externo {con conmutador) y de__
servicio interno asfi como sistema de pararrayos.

Una vez hechos los cdlculos correspondientes y ha—
biendo definido; tipo de lamparas, cantidad de contactos e_
interruptores.tipo de cable conductor etc., se proceders a_
vaciar estos datos en los planos correspondientes; indican-
do adem&s en cada tuberia el calibre y nGmero de cables, -~
asi como el didmetro de la tuberia.

En los locales donde se practica la cirugia y algu
nos otros se contard con el servicio de una planta de emer—
gencia con operacién automidtica, con interruptor de transfe
rencia con tiempo ajustable entre 30 y 60 segundos y debida
mente protegida, para que en caso de que falte la energia -
de la fuente normal, esta planta se conecte automiticamente
proporcionando energia a todos los circuitos de emergencia_
que deberdn tener permanentemente suministros de energia —
eléctrica.

Tres tipos bAsicos de luminarios son utilizados en el proyeg
to.

1. Luminario de empotrar con lampara incandecente de 30x30cm

de 75 W.
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2. luminario de empotrar de 30x1.22 de 4 lamparas fluore
centes de 40 W del tipo blanco frio con difusor pris-
mitico.

3. Luminario de empotrar de 61x1.22 de L l4mparas floure
centes de 40 W del tipo blanco frio con difusor pris
mitico.

Para luminarios de empotrar de 30 x1.22 la distan
cia de centro a centro de luminario en ambos sentidos en
ningin caso deberd exceder a 0.9 veces la altura de mon—
taje excepto en circulaciones para luminarios de empo— -
trar de G1lx1.22 la distancia de eentro a centro de ambos
sentidos en ningin caso debera exceder a 1.3 veces la al
tura de montaje.

la posicién de los luminarios en el plafén debera_
estar distribuida uniformemente y lo més cerca posible_
a las zonas de trabajo y fuera de la zona de efecto de —
brillo reflejado.
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d) .-~ INSTALACIONES ESPECIALES
AIRE ACONDICIONADO.

En los locales cerrados se instalar& un extractor_
de aire, localizado en una zona especial llamada cémara
plena, de donde se tira este aire viciado por medio de -
ductos de lamina galvanizada cuya seccién estari en fun—
cién del volumén de aire por desalojar, en la cocina so-

lo es necesaria la extraccién de humo, vapores y olores;

entrando aire puro del exterior por las ventilas en for— )

ma natural.

En los cuartos de encamados se inyectara. aire a . =
una temperatura de confort, una parte del aire se recir=’

cularid por medio de filtros otra parte se tira y se repo’

ne tomindola d=1 exterior.

En el caso especifico de los quiréfanos y las sa—
las de expulsién no habré recirculacién de aire, tiréndo
se el 100% y reponiéndose el ambiente exterior purificéﬂ
dolo mediante un proceso de filtrado.

La calefacecién es una red formada por un circuito_
de tuberias de vapor con retorno, la tuberia deberd de -
ir aislada y tener vAlvulas por zonas y registros de con
trol, la tuberfa saldri de la casa de méquinas y se dis-
tribuiré ra maleando horizontalmente por el tambor que -
existe entre el lecho bajo de la losa y el falso plafond,
llegando a los convectores ya sea de soclo o de gabinete,
pudiendo regresar por los retornos a las calderas.

182~

OXIGENO Y SUCCION

La red de distribucidén partird de un manifold central
ubicado en la casa de miquinas, ramaleindose por tuberia de co
bre haciendo los ensambles y uniéndolos con soldadura de plata
para alta presidén y libre de toda impureza y grasa para evitar
explosiones.

GAS

El suministro de gas se realizari mediante un tanque_
estaciconario, el cual serd abastecido directamente por mangug
ras de los vehiculos repartidores, de ahi se llevari por linea
subterranea debidamente protegida a los lugares que se necesi-—
ten como cocina o laboratorios, a la entrada de cada uno de —
los scrvicios se instalard un regulador de presién, calculada_
para dar servicio a cada grupo de muebles.
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C).—~ CRITERIO DE COSTOS,
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ANALISIS DE 1A MANO DE OBRA.

ESTUDIO DE SALARIOS PARA LA CIURAD DE MEXICO, D.F., JUNIO DE 1986,

Clave Personal

Escalafén Salario Factor S, Salario Vidticos -
Base Real " Real
001 Peon i 1.00 2065 .00 1.661 3429.96
002 Ayudante clase "B" 1.129 2331.00 1.612 3758718
003 Ayudante clase "A" 1.254 2589.51 1.612 174,29
004 Oficial Albafiil 1.461 3016.96 1.612 4863.33
005 Carpintero O. N, 1.357 2B02.20 1.612 A4517.14°
006 Fierrero de O.N. 1.407 2005.45 1.612 4683.58
007 Azulejero 1.425 2942.62 1.612 4743.50
008 Yesero 1.350 2787.75 1.612 4493.85
009 Pintor 1.393 2876.54 1,612 4636.98
010 Herrero 1.407 2905.5 1.612 4663.58
011 Soldador 1.439 2971.53 1:612 :479Q.10
012 Operador de Draga 1.439 2905.43 1.612 _4683.58
013 Operador de Tractor 1.407 3209.01 1.612 .5172,92
014 Chofer de camién 1.493 3083.04 1.612 . 4969,86
015 Vidriero 1.407 2905.45 1.612 1 4683.58
016 Colocador 1.407 2905.45 1.612 4683,58
017 Carpintero de Banco 1.454 2002.51 1.612 “h840,04
018 Electricista 1.425 2942.62 1.612 . 4743.50
019 Plomero 1.400 2891.00 1.612 4660.29
020 Tubero de 2da. 1.461 3016.96 1.612 - 4863.33
021 Tubero de 1ra. 1.668 3444.42 1.612 7555240
022 Poblador 1.471 3037.61 1.612 4896.62
023 Aluminero 1.514 3126.41 1.612 5039.77
02, Bodeguero 1.321  2727.26 1.612 4397.31
025 Velador 1.289 2661.78 1.612 4290.78
026 Cabo 1,286  2655.59 1.612 4280,81
027 Maestro 1.811  3739.71 1.612 .6028,41
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Stave| TIPO DE ACTIVIDADES :DEMOLICIONES, ACARREOS. |cimmon Allomrana ciavel TIPO DE ACTIVIDADES ¢ CIMBRAS DE MADERA, ANDA c};’;ﬁ:‘f’u T08ADA
[>% RELLENOS, MARTELINADOS, ETC. GRSPU 03 MIOS DE MADERA, MESAS DE TRABAJO, ETC. .mu,,u
CLAVE}’ CONCEPTOD unioao| TT0AL [Punitario| MeoRTE CLAVE( " CONCEPTR unioan] 88 leumitaria) tmrorTE
001 PEOW IOR d.000 1 3,029 a4l 3.L00.96 002 AYUDANTE CLASE "B" JOR 2.000 | %,758,18) 3,758 18
026 CABO 1/20 JOR 0a050 ) [,230.81 | 214, 605 CARPINTERO DE OBRA NEGRA JOR__| %,.000 | 1, 51700 | f,519 1)
027 MAESTRO_1./80 JOR | Q.016 | 6,028,01 065 626 CABG _2/20 JOR | 0.200_] k,280.61.) _L28.cE
HERRAMIENTA = 0,030 112,23 637 MAESTRO ) J0R_ 1 0.033 | 6,028,111 295,95
HERRAMIENTA z 0..030. 267,06
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 3852.66 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO} $,265.20
CLAVE|  TIPO DE ACTIVIDADES: PLANTILLAS DE cmMantactl, 240 | somuapa cuavel TIPQ DE ACTIVIDADES: BABILITADO Y ARMADO DE mﬁ’,{'ég‘,‘fu JORMADA
02 CION,CIMIENTOS DE PIEDRA, MUROS, DALAS, AZOTEAS, BTCL ¢.0.o ou ACERO DE REFUERZ0 GRUPO
cravel” CONCEPTO untoao| 176R5 {punitaniol miParTe cravel” CONCEPTO unioao| Ti0AD [PuniTarial iPoRTE
oo1 PEOR JOR | 1L.000 |3%,429.96 (3,420,968 002 AYUDARTE CLASE "B" JOR 1.000 {3,758.18 |3,758.18
ool OFICIAL ALBANIL JOR_ 1,000 | h,B6%,%% | s, B863.5% 006 FIERRERO DE OBRA WEGRA JOR 1000 LL 683,58 J-uﬁﬁa.iﬁ—
O26 | CABO_ 2720 JOR_| 0.100 | 1,280.81 8‘ 026" |~ €ABO 2720 - JOR 0,100 2‘ 2%’%‘ —QZ’J‘O’?T
037 MAESTRQ _2/60 JOoR_| 0,0%3 | 6,028 027 MAESTRO _ 2760 JOR 0.0%% | 6,02 360.9
I RS ens % [ 0.0%0 ‘m“ HERRAMIENTA % 0.030 272,08
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO|S.287.9D OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 9,3k8.89)
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OBSERVACIONES

£OSTO DIRECTO| 1,619,917

- UNIDA . 32
cLaveEl TIPO DE ACTIVIDADES :ELABORACION DE CONGRETO | ;a0 85 ] somap CLAVE] TIPO DE ACTIVIDADES:COLOCACION DE Z0CLOS, Azglc;,;‘:‘,"kfﬁ JOHNADA
o5 EN REVOLVEDORA croeo o7 LEJO0S, BALDOSIN, CINTILLA, MOSAICOS, TERRAZO, BTC.’ GruPO
GLAVE CONCEPTO unioao| 1568 l[Punitario| iMporTE CLAVE| CONCEPTD unioao] 1TaAe leuniTanrig| imMPoRTE
ool PEON Numero ds 7 JOR 11,000 | 3,429.96 2Looe,72 002_| AYUDANTE CLASE "B" JOR 1,000 3,758,181 3 758,14
012 OPERADOR JoR |1.t00 |k 683,561,683, 58 | oot “AZULEJERO JOR 1.000 ! 1,7L%.50 d
026 CABO __8/20 JOR | o koo | 4L, 280,81 {1,712 82 026 CABO__ 2/20 JOR. 0,100 L,2Ec.B1 428
027 MASSTRO __8/60 JQ 0.13% | 6 02801 801 .77 027 MASSTRQ.__ 2/60Q JOR 0,033 6,028.01 198,93
HERRAMIFNTA % 0,030 936.23% HERRAMIENTA % 0,030 27114
OBSERVACIONES COSTO DIRECTOP2 »1hli a2 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO} 9, 12584
cLavE| TIPO DE ACTIVIDADES? AGARREO, VACIADO MANUAL | SRIDAD | sornapa cLavel TIPD DE ACTIVIDADES ¢ YESO EN MOROS Y PLAFOR|:, 0002 | Jomwana
o6 Y VIBRADO DE LOSAS, COLUMNAS O TRABES,ETC. sruro o8 GruPo
cravel’ CONCEPTO unioao| TIOAD (P.UMITARIO] IMPORTE cLavel” - CONCEPTO unioan| TioAn [PuniTaniol IMPORTE
001 PEOF  Numero de L4 JOR 1.000 |2,065.00 (8,260,00 002 AYUDANTECLASE "B" JOR 1,000 | 3,758.18)| 3,758.18
ool OFICIAL ALBARIL JOR 2,000 | 4,863,233 |L,863,33] [[1:) YESERO_EN_GONS: JOR 1.000 [ L, 493.85 I ha3. g
026 CABO __ 5/20 JOR 0.25 1, 280.81 [1,070.20 ] | 026 CABQ 2/20 JOR 0.x00 | L, 280,81 128 . 08|
HERRAMIENTA 4 0.0%0, 525,80 027 MAESTRO  2/60 JOR 0.033 | 6,028,101 ~ 3qp.03
HERRAMIENTA 0,030 266,
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 9,145.41




CLAVEl TIPO DE ACTIVIDADES : PTNTURA OBNZRAL EX = |cyaooitsal JOREADA cuLAvE| TIPO DE ACTIVIDADES :HZCHURA DE MUEBLES DE conb a i Al _JORMADA
o
9 CONSTRUCCIONES. SroPo 11 { MADZRA,PUBRTAS Y CLOSETS cruPa
cravel® CONCEPTO untpao| TIOAD [PUNITARIO| MPORTE CLAVE CONCEPTO unioan| TiOAD [P.UNITARIO] APORTE
002 AYUDANTE CLASE "B" JoR__| 1.000 | 3,758,284 3,758,18 003 AYUDANTE CLASE "A" JOR 1.000 | 4,37h,29( L,17k.29]
009 PINTOR JOR ). 1.000 | L, 636,981 1 626 a8 017 | CARPINTERO DE_BAYNCO. JOR 1,000 | h,8ho.0n) 4,810,014
026 CABO 2/20 JOR. 000 | L 280,81 128,08 027 MAESTRO 2760 JOR 0,055 1 £, 028011  jas 05
027 MAESTRO _ 2/60 JOR | 0,033 | &, 0268 1,3 108.93 HERRAMIEMTA % 0.0%0 27Z .34
HERRAMIEMTA 4 0.030 270.€6
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO|{ 9,292.83 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 9,h49.65
ciavel TIPO DE ACTIVIDADES: CANCELERIA TUBULAR ¥ DB S/ 10A2 | jomiapa CLAVE[ TIPO DE ACTIVIDADES :INSTALACIONES ELZCTRI-- | SMICA0 | somwapa
10 FIERRO ESTRUCTURAL SruPo 12 CAS EN CONSTRUCCIONES. Grupa
cuavel” CONCEPTO unioao| S48 |puniraniol imporTE crave(” CONGCEPTO uNIDAD| TIGAD [PuNITARID) 1MPORTE
002 AYUDANTE CLASE "B" Jor | 1,000 | 3,758.18| 3,758.14 002 AYUDANTE CLASE "A" JOR [ 1,000 { 4,174.29 ) 4,174,29
[5X] HERHERG JOR__| 71,9000 | l;, 683,58 o1 ELECTRIGISTA JOR 1,000 | h, 743,50 | h.70u3.5Q
02, GABO__ 2/20 JOR 0.100 | 1, 280,83, verf | MAESTRO 2760 JOR U.0%% | 6,028,411 198.93%
027 _ MAESTRO 2/60 JOR 0,0%3% | &,028.4L1 HERHAMLEN'TA * U, U4y 273,50
— HERJAMEITA TALLER % | 0.050 — ]
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO(Y,522.20 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO] 95 3%.20
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cLAVEl TIPO DE ACTIVIDADES; PLOMERIA EN CONSTRUC-- | MNB4° | somyana ciave| TIPO DE ACTIVIDADES :GOLOCACION DE GHAPAS, oD A JOrAD
13 CIONES GROPD 15 PUERTAS DE ALUMINIO, REGISTROS, ETC. GRuRD
CLAVE]" CONCEPTO UNIDAD 1'|:|§‘A"u PLUNITARIO] [MPORTE crave|’ CONCEPTO UNIDAD rFﬁ“pfn [P.UNITARIOl 1MPORTE
003 AYUDARTE CLASE "A" JOR 1.000 | 4,37Lk.29| h, 17k, 29) 023 | __ALudmnero JOR 1,000 | 5,039.772{ 2,030 77
—o19 PLOMERO JOR 1.000_{ h, £60,29] i, £50_20) Cet AAESTHO__ 1760 I0R 0.016_) &, 025 L1 az he
037 MAESTRO __ 2/60 J08. 0.033 | 6, 028,10 198.9% HZRRAMIENTA %4 | 0.030_| 155,02
HERRAMIENTA z 0,030 271.¢3
OBSERVACIONES . COSTO DIRECTO| 9,305.5L OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 5, za0.31
ciave| TIPO DE ACTIVIDADES : CANGILERIA DE avuMiszo | UN!9A° | somrapa SLave| TIPO DE ACTIVIDAOES :ELEVACION DE MATSRIAL | (M1980 | somiapa
1 PACIADAS, ETC. GRrRUPQ 16 CON MALAGATE GRura
cravel” CONCEPTO unioao| 1568 |Punitario] iMPorTE cLavel” CONCEPTO untoan| 1redb JPunNiTaric] MPaRTE
003 AYUDANTE CLASE "a" JOR | 1.000 } k174,20 | 4,174,29 0oL PEON Humero de _2 JOR | 1.000 | 3,429.96) 6,859,0
o St FrT s TN W VN e ReIae N T I V7T B W UL A TN
AESTRO 60 J0R 0.0 0281} o 30 R__] 0.150 11 .81} "
|02 :wvn-:%nrwmi/ 4 ’_0—'}1;37_6" . 11:!82"‘!'2 027 MAESTRO _3/60 JOR 0.090 2?&3:&
TALLER 3 0.050 184,145 BERRAMIENTA .3 6.030
OBSERVACIONES COSTO OIRECTOfie,180 2k OBSERVACIONES COSTO OIRECTO[3,365.67(-
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SLAVE] TIPO DE ACTIVIDADES ; COLOCACION DS VIDRIO | MI2A2 | sopeaps ciavel TIPO DE ACTIVIDADES: TRAZO CON APARATOS comon Al 0mHAD
o . o

B GRUPD 19 GRUPD

cravel” CONCEPTO unipao] TroAD [PuniTArigl IMPORTE clave|” CONCEPTO unioap| TiOAD [P.unNITARIC) IMPORTE
002 AYUDANTE CLASE_"B" JOR 1,000 { %,758.28] %,758.1 o0L PEON Numero de 2 JOR. 2,000 12 129 .96 ] £,859.9
Qa5 VIDRIERO JOR 1,000 | 4,683.58] u,683.58) |.027 MASSTRO _2/60 JOR, 0.033 026, L 298.97
026 CABO 2/20 JOR 0,100 | 1,280.81 42808 HERRANIENTA % 2.030 211.7
027 MAESTRO __2/60 JOR 0.033_ | 6,028,011}  L9B.9

HERHAMIENTA % 0.0%0 272,06 ]
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO] 9,340.83 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO(7,270.61
'
clavel TIPO DE ACTIVIDADES :GOLOUACION DE LOSETA - | JAMSA0 | somrapa CLAvEl TIPO DE ACTIVIDADES: HECRURA DE CONCRETO EN (o Ap o] —JORRADA
18 | VINILICA Y ALFOMBRAS. 62en 2p|  REVOLVEDORA DE 1/2 SACO. GrurG

CLAVE| CONCEPTO uUNIpAD] TIOAD |P.UNITARIO)] IMPORTE clave CONCEPTO unioao| 588 lPunitariol MPorTE

| 002 | AYUDANTE CLASE "B" }_JOR_ | 1,000 | 3,758,18 | 001 PEON Nemero do__3 Jor-_ [-3,0000:3,429,96 110,289 .8
o016 COLOCAD JOR 12600 %'6,8},.58, o012 OPERADOR JOR 1,000 10,68 Q%Jjﬁz

26 T oano 2,20 S0R | 6.100 | L. K0 61 026 CABO __L/20 JOR___| 70,200 |14,280,81 856,16
Q27 MAESTRO___ 2760 T N 6, 02801 §__ 10 027. MAESTRO __ /€60 JOR 0,066 |6,028.41 Eﬁﬂ

HERRAMIENTA ﬁo ‘g _%;’,%‘ - HKERRAMIENTA 0,030 8

OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 9,340.83 OBSERVACIONES COSTO DIRECTD|16,714.31




CLAVE!

TIPO DE ACTIVIDADES: TENDIDO DE TUBERIA PA-

URIDAD
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cuapmalzozany CLAVE} TiPO DE ACTIVIOADES : OPERACION DE TRAGTOR CoAD R LAl IORADA
=]
21 RA DRENAJE DE 183 CM. crRUPG 25 orCro
CLAVE| CONCEPTO untoao| Ti6A0 |punitaniof 1mparTE cravey” CONCEPTO unioao| 1AL [puNitario] IMPORTE
o0 PEON Numero de 7 JOR. 14000 3,129 .96 24, 000,72 Q03 AYUDANTZ CLASE "A" JOR 1.90Q horzi.ea) k7)., 26l
62 TUBERO DE 21, _Numero de_ L Jor {1,000 |l 663,25 0o, k51 52] | 613 OPERADOR_DE_TRACTOR JOR_| 1,000 | 5.172.92] 5,172,039
02; TUBERO DE 1, Io8__{1.000 15,552 jals 555 fiol o2 MXESTRO ~ 2/80 E RSN N 196,92
oL HERRERO JOR 1,000 | {68358 LEW .
026 CABO _ 13720 JOR | 0.650_| 1,280,812 |-2,762.52]
037 MAESTRO __ 13/60. JOR 0,216 | 6,028.13 {31,302133
HERRAMIENTA z 9,630 3,733,851
OBSERVACIONES COSTO DIRECTORe, 517,18 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO| 9,56, 11,
ciavel TIPO DE ACTIVIDADES: OPERACION CAMION DS :ffazflikm CLAVE| - TIPO DE ACTIVIDADES : SOLDADURA ELECTRICA O |o ) ampicsal J0mgADA
22| VOLTEO Y PIPA erleo 2l | avroomma, GrUPO
cLAvel” CONCEPTO uniDAD| TIOAD [PAUNITARIG) IMPORTE crave|® CONCEPTO UNIDAD] TIOAD [P.UNITARID)] IMPORTE
ooL PEON Jor 1.000 ) _3,h29.96]_3.L29.9 003 AYUDANTE CLASE "A" JOR 1.0c0] L.i7h.29 | L,37hk.29
| OLly CHOFER_DE_CAMION JOR | 1.000 | 1,,969.86] 1,,965.8 o1l SOLDADOR JOR 1,000 ,,790,10] 11, 790,20
627 MAESTRG _2/60 JOR__|_0.053_|_6,028.01 198,93 027 BAESTRO . 2/60. JOR 0.033] 6,028.J0 | 19B.0%
HERRAMIENTA F4 0.030 274,89
OBSERVACIONES COSTO DIRECTO!B,598.75 OBSERVACIONES COSTO DIRECTO) 9,438,21
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ANALISIS DE LOS MATERIALES UTILIZADOS EN EL PROYECTO,

BONDEO DE MERCADO, FECHA AGOSTQ DE 1986,
CLAVE CONCEPTO UNIDAD PRECIO DEL PRECIO DEL DIMENSIONES
MATERIAL M PUESTO EN O,
o1 Arena M3 GpABBL7
o2 Grava M3 438317
=tk Tezontle M= 448317
o004 Tepeotata M3 2,50000
[o]wl.] Pledra Broza . M3 400000
o0s Tablcon LiQero Millar 28,000.00
ooT ‘Tabicon Pesado Millar 28,000.00
(e wl-] Tabique Rojo R, Millar 2800000
o009 Ladrlllo Millar 20000,00
olo Adoquin Ooocena 3, 100,00
ot Comento Cris Tonelada 87, 500.00
oz Cemento 8lanco “Rnelada 56,30Q00
(=131 CcAL Tonelada 25,000.00
(=313 Yeso Tonetada 21,000.00
ols Acaro de Refuerzo Tonslada 234,117 25
ols Alambre Ko L. 30.47
olr Mamwl, Lossta de M2 1,s788.00
o Terraxo,Loseta de M2 4,481 OO
o9 Granito, Loseta de M2 1,190 00
oz Gronzon, Losota de Mz 1,78800
oa Vinilica, Lossta M2 1, 18000
ozz Azulejo (Cotonial) M2 TLO0000 .
ozs " tiso M2 434900
oxg " Veneclano Mz 8,093.685
o25 Mosaleo Grabodo M2 BOOO O
oze " Marmoleado M2 §,7B0.00
ozr Barro, L.ossta de M2 BBOAOO
o8 Varios {(Lavadero) Pza. 3350000
oze Fregadero Pza. U, sa0o
o0 Boller Pza.
o3 Conoreto Premazciado M3 3,936 00
1'c=200 iomm
o2 1o 200 s@mm M3 B3, 14.00
oss Malla Electromoldaoda 6-8-2-2 M2 Iy 178.00
osne " " &-6-P-0 M2 368570
oss Tarima para cimbra Pza. 1082.80

o38 “Triplay de pino 18 mm, M2 442492




C).—~ CRITERIO DE COSTOS,
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ANALISIS DE 1A MANO DE OBRA.

ESTUDIO DE SALARIOS PARA LA CIURAD DE MEXICO, D.F., JUNIO DE 1986,

Clave Personal

Escalafén Salario Factor S, Salario Vidticos -
Base Real " Real
001 Peon i 1.00 2065 .00 1.661 3429.96
002 Ayudante clase "B" 1.129 2331.00 1.612 3758718
003 Ayudante clase "A" 1.254 2589.51 1.612 174,29
004 Oficial Albafiil 1.461 3016.96 1.612 4863.33
005 Carpintero O. N, 1.357 2B02.20 1.612 A4517.14°
006 Fierrero de O.N. 1.407 2005.45 1.612 4683.58
007 Azulejero 1.425 2942.62 1.612 4743.50
008 Yesero 1.350 2787.75 1.612 4493.85
009 Pintor 1.393 2876.54 1,612 4636.98
010 Herrero 1.407 2905.5 1.612 4663.58
011 Soldador 1.439 2971.53 1:612 :479Q.10
012 Operador de Draga 1.439 2905.43 1.612 _4683.58
013 Operador de Tractor 1.407 3209.01 1.612 .5172,92
014 Chofer de camién 1.493 3083.04 1.612 . 4969,86
015 Vidriero 1.407 2905.45 1.612 1 4683.58
016 Colocador 1.407 2905.45 1.612 4683,58
017 Carpintero de Banco 1.454 2002.51 1.612 “h840,04
018 Electricista 1.425 2942.62 1.612 . 4743.50
019 Plomero 1.400 2891.00 1.612 4660.29
020 Tubero de 2da. 1.461 3016.96 1.612 - 4863.33
021 Tubero de 1ra. 1.668 3444.42 1.612 7555240
022 Poblador 1.471 3037.61 1.612 4896.62
023 Aluminero 1.514 3126.41 1.612 5039.77
02, Bodeguero 1.321  2727.26 1.612 4397.31
025 Velador 1.289 2661.78 1.612 4290.78
026 Cabo 1,286  2655.59 1.612 4280,81
027 Maestro 1.811  3739.71 1.612 .6028,41



PARAMETROS DE COSTO POR M2 DE CONSTRUCCION

JUNIO 1986.

-193-

COSTO POR M2 % EQUIFO
CLINICA HOSPITAL 24 CAMAS CONSTRUCCION OBRA_EXTERIOR SIN CONSTRUIR
96,770.00 4,230.00 425
De_ahf obtenemos:
Centro de medicina social y
preventiva.
Superficie
construidas 3935.52 M2
costo aproxi-
mado 384+775,790.40 g -
Costo factor '
ajustado: 380840, 270.40

SegGn tablas porcentajes por partidas en el presupuesto.

Concepto % respecto
al total
1. Preliminares 1.25
2. Cimentacién 14.11
3. Estructura 38.23
k. Albafiilerfa 15.35
5. Yeseria 1.91
6. Cancelerfa 6.16
7. Vidrieria 1.58
8. Carpinterfa - 2.18
9. Cerrajeria 0.41
10. Pintura 2.15
11, Limpieza 0.43
12, Mucb.Sants. 3.85
13." Inst.Hid.y Sanit. 6.17

14.

*  Eléctrica 6.22

Costo

$ 4'760,503.38
53'736,562.15
145'595, 235.40
581458,981.51
7'274,049.16
23'454,760.66
6'017,276.27
8'302,317.89
1'S61,445.10
8v188,065.01
1'637,613.16
14'662,350.41
23'497,84L .68
231688,264.82

SUMA TOTAL $ 380'840, 270,40

NOTA: 61% materiales = 232'312,564.40
39% mano de obra=148'527,705,50
INDICES tomados de la Jefatura de Construcciones del Instituto
Mexicano del Seguro Social en la Subdireccién Gral. de
Olras y Patrimonio Inmobiliario.’ Julio de 1986.
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GESTION POLITICA.
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CONCLUSIONES Y CRITICA.

Durante la estancia en la Facultad de Arquitectura,
nuestra formacién 'acade'mico—poiit:ica se ve influenciada_
de sobre manera por la bisqueda de una fundamentacién -
mis rigurosa del hacer arquitecténico y el hacer politi-
co, premisa sin la cual los objetivos de dicha escuela --
se vendrian abajo; Una de las formas de sentar un proce—
dente en ella es este trabajo de Tesis, donde se preten—
de efectivamente tratar sobre Wbanismo y Arquitectura —
a través de la perspectiva mencionada y donde la coheren
cia politica, debera también entrar en rigor, toda vez —
que en la presente sociedad el Arquitecto juega un papel
muy importante y traceridente dentro del plano de la lu =
cha reinvindicativa del Espacio a lado de las comunida —
des populares.i

De esta manera el presente trabajo toma como punto
de partida el cumplir con este objetivo y la validez del
mismo radica en torno a este cometido, es de sefialar que
el objeto de estas lineas es reafirmar una vez mis a -
quince afios de su formacién la validez de los plantea— —
mientos y los principios que se formularon con la crea —
cién del Autogobierno y demostrar su vigencia en el estu
dio de la problemética Urbana y Arquitectdénica.

Sin embargo pensamos que después de haber hecho el
estudio Urbano de tal magnitud, los planteamientos arqui
tecténicos resultantes, deberian de ser concretizados en
la préactica y con ello la revalorizacién de este trabajo
hubiera sido mayor, ademis de que en esta Gltima etapa —
sentimos la mayor necesidad de una vinculacién mis estre

cha con la comunidad del Pedregal de San Nicolds Totolapan para
que las soluciones presentadas se vieran enriquecidas por ambas
partes y no fueran soluciones de un “especialista” sino sinte —
sis de un trabajo multidisciplinario donde la comunidad partici
pa de manera relevante.

De esta manera esperamos que las siguientes generacio—
nes puedan alcanzar este nivel de participacidén y que a la luz_
de la discusién este trabajo les permita continuar con esta se—
rie de propéstios que ahora manifestamos tanto en la formacién
académico politica como en la realizacién del llevar a la préc—
tica las soluciones presentadas.

Consideramos haber cumplido con los objetivos al ini —
cio del curso de esta Tesis, labor que nos motiva a seguir im—
pulsando el movimiento en torno a esta manera de aprender la ar
quitectura y el urbanismo de manera critica y ubicados siempre_
dentro de un Contexto Social, Econémico y Politico.
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