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1 N T R O'D U e e ION. 

La caries d.nt.l ea una .nf.~d.d d. la • .aa coaGn •• que 

pr ••• nta la humanidad, pu.. la pad.cen "a dal '0' d. la pobl~ 

. cien. 

General .. nte la carie. .e inatala en l •• depre.lone. n.tur~ 

lea de loa diente., .n eata •• e retlenen re.to. all.antlcloa .1 

no .on removido. van ha .ervir co.o .u.trato a la flora bacteri~ 

na que lo. mataboliza y forma acldoa qua aeaein.rall.aran lo. 

elemantoa con.titutivoa de lo. dient ••• CUando e.to ae ll.va a 

.fecto ae va a producir la cariea que trae coeo con •• cueneia -

que el .amalt. a •• ocave y a la ~nor fuer •• qua .e produzca .~ 

fracture y de como reaultado una qran cavidad en la. pi •••• d.a 

taria •• Cuando eato ae produc ••• n.c •• ario r..over todo el te­

jido dentario l •• ionado ya •• a con in.tr~nto. cortante. rota­

tori~. ~ con in.trumento. d. mano, para que de.put •• e l. d.-­

vuelva .u anat~ta, funclen, y en oca.1on •• la •• t.tlca a la -

pieza afectada. E.to va a hac.r po.lbl. con la utlli.acien d.­

~t.riale. coeo la amalqaa. de plata, la incru.taclen metallca, 

re.1na acrtlica e c.mento de .tlicato e porc.lana. 

La Ulalq .. a d. plata y la incru.tacien _tlUca .e va.a 

utilizar cuando loa diente. que •• van a r •• taurar .on lo. po~ 

terior.a, aqut no e. muy i.portante la e.t'tlca, por •• ta e.­

.en la r •• in. acrtliea, el ce .. nto de ailicato y la pore.lana 

e.tan .1ndicado. en loa dient •• anter1ore., aqul la e.t.tica e. 

muy taportante. 
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'ara .vltar tener que r •• taur.r la. pl •••• dentar 1 •• por la 

c.ri.. •• han 1n.tal.do .. d1da. pr.ventiva. ca.o .on fluor.c1en 

del avUA d. cori.u.o, fluoracien d.l avua .n la ••• cuel.a, l. 

uti11 •• clen d. tableta. de fldor, aplic.clon •• tepica. d. fldar, 

.tc •• "ro a pe •• r de tod •••• t ..... 14a. no ha .ido poalbl. rt 

d.c1r .1 probl ... de la car1 •• dental. Debido a que •• i.ten ve­

rio. factor •• que influy.n, ca.o .on la hl~1.n. que practiqu •• 1 

paci.nt. e la f.lta de '.ta. Por lo que .1 odontelogo d.be d. e~ 

.e&arl. al paci.nt. ca.o debe d. c.pillar •• lo. dient •• y ce.o -

uti11.ar la •• da d.ntal. 

Como po~. ob.ervar la cari •• d.ntal •• una .nf.~ .. dad que 

•• puede control.r y r.duclr a1eapre y cuando .1 paci.nte tenga 

inter'. en el cuid.do y a •• o de au cavidad bucal. 

-" l· ... • 
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CAPITULO I 

D8rINICION.- CARIES (del latln carie. • podredUMbre). La ca-

rie. e. un p~oce.o inf.ccioao aulticau.al que .e caracteriza por 

reaccione. qulaica. coaplejaa. lenta •• continua. e Lrrevorai-­

bl •• que van a tr~wc ca.o eon.ecuencia 1. d •• trucci&n del ea .. l· 

t. denta~io pri .. r ... nte y po.terio~nte .i no .. le detiene -

opor"tun ... nte. va a provocar la de.~rucci&n de todo. lo. ele .. !!. 

toa del diente. 

ETIOLOGIA.- No .e ha dete~nado todavla la cau.a exacta y 

la. vlas qulmica. a la. que ae deben la di.olucien del tejido -

d~ntario. Se han hecho vario. cxperi .. n~o. y hay varia. teorla. 

acerca de la cau.a que l~ provocan. pero todavla coapiten entre 

al, dando explicaciono •• obre lo. proce.o. fundaaentale. invol~ 

erado •• 

La caries ~.ntal .e una enfe~dad que e.tl circunscrita al 

hoabre, por lo que •• ere. que el de.arrollo de la carie. den-­

tal e. debido al re.ultado de condicione. local •• en el interior 

d. la boca y •• to .ur.e debido a una int.racci&n entre lo. hi­

drato. de carbono refinado. y la. bacteria •• En la inatalaci&n 

d. la carie •• la. bacteria. juegan un papel auy i~rtante en -

.u producci&n, pue ••• ha vi.to en e~ri .. nto."con ani .. le. l! 

brea de g'~ne. que no .e de.arrolla la enfe~dad, aan cuando 

•• lps ha ali .. ntado con una dieta cariog.nica. 

Lo. adelanto. ci.ntlfico. han .uqer1do que el lactobacilo. 

productor de .cido, puede no •• tar InU_nte .. ociado con la 
. " 

in.talacUSn d. la carie. CC*) .. erela anurior..nte, p.a creen 

.., ." - ~ 
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que la interaccien entre e.te or9ani • .a Y la .ct1vidad de la C! 

ri •• en .1 ha.b~. puede •• r el r •• ultado d. condicion •• pr ••• n­

t ••• n la boca af.ctada, que favor.ce IU prolif.racien •• l.cti­

va, puel puede d •• arroll.r.e .n un .. dio .c1do, ... bi.n que 

.. a .1 propio organi'.a .1 que provoque n.ce.ar1a .. nte la ca-­

ri ••• 

.. ha de.a.trado que hay ci.rta. cepa. de •• treptococow 

que .on capac •• d. producir ICido" pero taMbj'n tien.n otra h! 

bilidad .uy caracterf.tica y •• la de producir d •• trano. extra­

celulare. d. cad.na larga, e.ta caract.rf.tica •• lleva a cabo 

principal .. nte cuando en la dieta .e .ncu.ntra un alto nivel de 

.acaro.a, •• t. a.Gcar eltl •• tr.che .. nte relacionado can la pr~ 

duccien 1e carie •• La 1nteraccien .ntre la. bacteria. y la .ac! 

ro.a va a traer como con •• cuencia la fo~cien de una .u.tenc1a 

g.latino.a, la placa dental que .e adhi.re f1~nte a la au­

perficie d. lo. dientea. La placa d.ntal va a •• rvir para que -

c.pa. ac1dog'nicae no productora. de placa .e adhi.ran a la .u­

perf1ci. d. lo. diente., .ntre •• ta. cepa. ten • .a. al lacto ba­

cilo que ••• 1rve de e.te .. dio protegido para acel.rar el pro­

c •• o de formacien de la cari •• , p.ro en una partic1pac1en •• c~ 

daria. 

Ha~ otro, .. dio. caracterr.tico. aparte de lo •• icroor9an1~ 

~. y la placa dental que tambi'n influyen en la in.talacien y 

de.arrollo de la carie., aunque en fo~ indirecta, principal­

Mente por .u. etecto •• obre la de.calcificac1en del .... lte y -

el .. taboli • .a de la placa entre •• to •• e encuentran. la heren­

cia, .abaraao, .aliva, el factor diet't1co, la •• tructura den-

tal, etc •• 

. ¡ 
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A) HERENCIA.- L. c.ri~a e. una enfe~dad muy frecuente por 

lo que ~e.ult. dificil inve.t19.~ el p.pel que juega la heren-­

cia ... ~l •• uy .orp~endente .i no juga~. un papel dictando uno 

o .a. f.cto~e. que intervienen en l. c.~ioganeai., pe~o ha.t. -

.hor. lo. dato. que .e h.n obtenido aon in.uficiente •• 

La tendencia o ~e.l.t.ncia • l. carie. pa~ece .. nife.tarae 

en f •• l1l.a, pero a.to no e. un. prueba de influencia genatlc~. 

Podrf. obedece~ l. incidencia a una g~.n varied.d de f.ctoree -

or.le. y dentario. ~utU41ea ca.p.rtido. por gente que vive bajo 

el .iaao techo, co.a pueden .er loa habitas dietatico., ademAs 

de cu.lquler f.ctor hereditario, como .erla el ca.o de tamaño, 

fora y e.tru:tura de 101! cUentes y de lo. maxilares que pueden 

influir indirectamente aobre l •• u.ceptibilidad de un diente i~ 

dividual hacia la cariea. La influencia hereditaria p.rece con! 

tituir factore. de importanci.a .ecundaria frente. concUcione. 

en que la dentici8n ae hall.a .ujeta a habito. dietatico. eape­

ci.l.. loa que involucren la ingeati8n de gr.nde. cantidades de 

hidrato. de c.rbono, e.pecialmente •• caroaa. 

1) BMBARAZO.- La gente dice que por c.d. hijo un diente ~ 

no., pero .e ha de.a.trado que a.to no tiene funda .. nto, pqea -

ae h.n realia.do vario. experi .. nto. en mujere. emb.r ••• da. y 

en mujere. nullpar.a y .e h.ll~ que l. c.rie. en l. mujer emb.­

r ••• d. aument.b. con l. ed.d, • un ritmo co~p.r.ble .1 de la 

~ujer que nune. h.bla engendr.do y h •• ta ae h. .ugerido que el 

embar •• o tiende. prevenir l. c.riea. 

Be h. ob.erv.do clfnlc ... nte que un. aujer en la. ·Glti ... 

. l' . 
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etapas de prefte. o poco de.pue. del naci_iento, ~nifieBtan un 

incremento d. la actividad de la caries, pero '.to .e debe a -

que la .ujer de.cuida .u a.eo bucal a cau.a de otro. deberos re 

lacionado. COn el naci_iento de lA creatura. A.! la incidencia 

incrementada de carie., .1 bi~n indirecta .. nte, debido al eaba­

razo, en realidad pueden atribuirle a un proble .. local de del­

cuido. 

C) SALI\JA.- Lo. diente. e.t.ln en con.tante contacto con la 

.aliva, por lo que .e ha 8ugerido que puede influir profunda .. ~ 

te en el e.tado de la .alud bucal, inclu.1ve en el proceso de -

la carie. dental. Por lo que .e con.iderarln los efectoa de d1-

ver.as ca~acterf.tica. de la saliva como .onl su compo.ici6n, 

'!olamen, vi.c031dad pH, capacidad buffer de la .aliva. 

CúMPOSICION DE LA SALIVA.- E.ta varia de un ind1viduo a - -

otro, por lo que .e han hecho mucho. e.tud1o. para deter.inar la 

compo~ici6n ela .. ntal de la saliva y la. proporcione. aproxima­

da. en 1 •• diveraas ciroun.tancia •• a.! ca.o la relacien entre 

la compostcien de la .aliva con la incidenc1a de carie •• 

. -~.' 

1'~ . . : .. . · · , :·:!~·~I~.· ~1 ·· ,<· . .., · ._~I_:.r_: . .. ~:; .. _ .~, 
'. 
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~OMPONENTE. y F~CTORES S~LIVALES EN RELACION CON LA C~RIEa. 

COMPONENTES lNORGANICOS 

Ione. po.1tivo. 

C.1cio 

HidreC)eno 

pH 

COMPONENTES ORGANICOS 

Hidr.to. d. c.rbone 

G1uco •• 

Llpidoa 

Cole.tero1 

Poder buffer Lecltin. 

Pod.r neutr.1ia.nt. Nitreg.no 

F.ctor •• liv.l No prote1co 

A1c.1inid.d titu1.bl. Amonl.co 

Magn •• io Nitrito. 

rot •• io Urea 

lene. n.g.t1~o. Aminolcidoa 

Anh!drido c.rbenico Proteico 

Carbonato Globu1in. 

Cloruro Mue in. 

FluorUl'o Prote!n. tot.l 

Fo.f.to Mi.c.1Ineo. 

Tiocin.to Perexido. 

Ceniza. 

ENZlMAS,SOLlDOS y 
F~C1'ORES.rlS1COS 

EnziN • 

C.rbohidr •••• 

IllAlt ••• 

Prot ••••• 

Trip.in. 

Oxid ..... 

C.tal ••• 

seUdo. total •• 

F.ctor •• U.1cos 

ConductibUidad 

Punto d. ConC)e-
1acien. 

Prui&l a.6tica 

Paeo ~f1co 

,..1&\ ~ic1al 

Vlaco.idad 

L •• concentracione. de fe.foro y calcio inorqln1co tien.n v.­

riacion ••• egGn el r1t.a del flujo -•• lival. En e.tudio. que ~e h.n 

hecho s. ha vi.to que el contenido de calcio y fe.foro de l •• aliv. 

e. b.jo en per.on •• con activid.d de c.rl ••• 

E.i.ten n~ro.o. co.ponente. 1nar,lnicoa de la •• llv. ~ 

! • ~~ ' .. I t i ;' ;~~I -.; , '," .;. .• " .Lr - ' ~ " • • ' f 
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el magneaio, po~a.io, c •• bon.to, cloruro, floruro, pero solo .1 

floraro h •• ido.obj.to de un. lIIinucio •• ob •• rv.c1&n. 

El ~iocin.~o, f~ .i.lado de l •• aliv. y .e pan.e que inhibf. 

loa aicroorgani • .a. vinculadoa con l. c.ri •• den~al, pero •• pro­

b.ble que .1 ~iocin.~o no teng. efec~o ni .obre la flora buc.l ni 

.obre la c.rie. d.n~al. 

El aaonlaco •• h •• ncontr.do en la •• liva de l •• por.on.. in­

lIIune •• l. c.ri •• , por lo que .e ha .ug.r1do que l ... yor conc.n­

~r.cien de .aonl.co re~.r4a l. foraaci&n de l. pl.c., al ~ieepo -

que neu~r.liz •• 1 lcido. 

L. urea d. l ••• liv. pu.de .er hidroli •• d •• c.rbon.~o d •• ~ 

nio por la ur •••• con lo que aumen~. el poder neu~r.l1a.nte de la 

•• liv •• 

De la s.liv •• e h.n .1~1.do v.rio. tipoa de enaima., pero .u 

gr.n mayorf. son prob.bl.men~e b.c~.ria. y no 1n~rfn.ec.a. 

La enzima mas d •• ~.c.4 •• iaport.n~e e. la .. 11 ••• o p~i.lin., 

.u.~.nci. re.pon •• ble de la d.gr.4.cien d. lo •• lmidone •• 

La r.l.cien entre l •• ctiv1d.4 de 1. amil •• a y l. c.ri •• den­

~.l h. .ido e.~udiad. por auchoa inv •• ~ig.dorea pero •• h.n h.ll! 

do re.ul~.do. con~r.pu •• ~o •• Se h.ll& que l. elev.d •• ctivid.d 

aminolt~ica e.~.ba r.l.cion.d." con reducid •• c.r1 •• , pero en o~r.a 

ae halle que no h.y ninguna relacien. 

D) ~ El pH de l •• aliv. no es t.n regul.rmente e.table coao 

el de la sangre. 

Los e.tudio. que •• h.n llev.do •• fec~o r.ferente. al pH •• l~ 

" . 
~,' . 

.~ ~ .. ..;. 
', ' 

(, 
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val y .u relacien con la carie. dental no han de.a.trado una co­

rrelacien po.i~tva. 

E) CAPACIDAD BUFFER DE LA IALIVA.- E. otro factor de con.ider! 

ble atencien a causa de .u efecto potencial sobre lo. lcido. de 

la cavidad bucal. El poder neutrali.ante de los acido. en la .a­

liva no e.ta nece.ariamente reflejada por ~l pH .alival y .sto 

podrla re.ponder por la. diferencia. ob •• rvada. entre el pH .a­

lival y la incidencia de carie •• 

.. ha .eftalado que la alcalinidad t1tulable e. una indicaeien 

mejor de la capacidad "buffer" que el pH, pero se halle que la -

.aliva de lo. individuo. inmunes y lo •• u.ceptible. a la caries 

pre.entan la mi ... alcalinidad titulable. 

tos e.tudio. de capacidad buffer de la .aliva y .u relaci6n 

COn la carie. dental ha concluido que la cantidad total de lcido 

nece.aria para reducir el pH salival a un nivel·...gado (6.0,5.0, •• 0 

y 3.03) era siempre mayor en los individuos re.i.tentes a la ca­

rie •• 

La relacien entre la capacidad buffer y la actividad de ca­

rie. no e. tan .imple. 

La produccien de lcido., la que se lleva a cabo en el proce­

so de la caries se realiza en un punto localizado del diente, e! 

te punto en especial en las etapas iniciales de la caries estl 

protegido por la placa dental que parece actuar como una meabr! 

na osmetica de modo que no exi.te un libre intorcaabio de ienes, 

por lo tanto aan cuando ex1.tieran 1ene. regulan te. en la .aliva 

no e.tartan di.ponible. on .ú totalidad en lo. punto. de la su--

~ I l ' • ~ I . ,:. f~:·.: -;: .•• , ', ., J: .... . .. ~ 

., 
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perficie dental donde se les necesita. 

F) VISCOSIDAD DE LA IALIVA.- Se ha .ugerido que la viscosidad 

de la .aliva puede tener algftn .i9nific8do con la actividad cari~ 

.a en los di.tintos individuos. Aunqu~ ~\i ller pens~ que la visco­

.idad salival no tenfa gran importancia en el proceso de la ca-­

ri~M, pues hay ca.o. en que la .aliva ea extremadamAnta visco.a 

y la caries no se pre •• nta, pero tambi'n .e han presentado ca~08 

invereo •• 

La viscosidad de la 3~liva se debe al contenido de muein. 

que e. derivada de la. glandulaR ~u~.ilarea, .ublin9uale. y 

accesorias. 

G) FACTOR DIETETICO.- Se ha viato que la alimentaei6n puede 

influir en la instalacien y deaarrollo óe la caries, modificando 
a" 

el medio l'lIIbitmte bucal, ya sea de una IllAnera directa (COIllO el 

estancamiento d~ lo. alimentos) o de una manera indirecta (como 

cuando l~~ secrecion •• salivale •• on modificada. por factores 

nutricion41c. ab.orbido. por el tracto alimenticio o cuando el 

desarrollo, crecimiento y e.tructura final de un diente ae mod~ 

fica por factorea nutricional •• ). Por lo que .e han hecho vario. 

e.tudios de los componente. que entran en la dieta humana co.a 

los carbohidrato., de '.to •• e ha aceptado que e. uno de lo. 

factores mi. importante. en el proce.o de la carie. dental, siem 

pre y cuando e.t'n pre.ente. en la cavidad bucal g'rmene •• 

Otro componente de la dieta huaana .on la. proterna., se ha 

vi.to en estudio. que una fr,cuencia baja de carie. e.ta relacio 

nada con una aportac1en elevada de proterna. y vícever.a, per~ 

. , 
.0;" 

: .. : 
~ .- ':' 

-: " . ".:a) ~I/. r~ .. 
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perficie dental dondp. se les nece.ita. 

F) VISCOSIDAD DE LA SALIVA.- Se ha sugerido que la viscosidad 

de la saliva puede tener algdn .ignifieado con la actividad cAri~ 

.a en los di.tinto. individuo •• Aunque Miller pen86 que la visco­

sidad salival no tenfa gran importancia en el proceso de la ca-­

ri@8, pues hay ca.o. en que la .aliva e. e.tre.-daMAnte vi.co.a 

y la caries no .e pre.enta, pero ;talllbi.'n .e han preaentado ca&os 

inverso •. 

La viscosidad de la saliva se debe al contenido de mucina 

que e. derivada de la. 91andula. ~ubeaxilare8, sUblinguales y 

"ceesorias. 

Gl FACTOR DIETETICO.- Se ha visto que la alimentaci6n puede 

influir en la instalaci6n y de.arrollo óe la carie., modificando 

el llledio l'l!Ibiente bucal, ya .ea de una I114nera directa (como el 

estancamiento d~ lo. alimentos) o de una manera indirecta (como 

cuando la~ .ecreeion ••• alivale •• on modificada. por factores 

nutricionalos ab.orbido. por el tracto alimenticio o cuando el 

desarrollo, crecimiento y estructura final de un diente .e madi 

tica por factores nutricionale.). Por lo que .e han hecho vario. 

e.tudio~ de lo. componente. que .ntran en la dieta humana co.a 

lo. carbohidrato., de '.to •• e ha aceptado que e. uno de lo. 

factores mas iaportante. en el proce.o de la carie. dental, .ie~ 

pre y cuando e.t'n pre.ente. en la cavidad bucal g'raene •. 

Otro componente de la dieta humana .on la. protern •• , se ha 

vi.to en e.tudios que una frecuencia baja de carie. ~.t. relaci~ 

nada con una aportaci6n elevada 4e prot.rna. y vicever.a, per~ 

. . . .- , . , " _ • • I !. J 
, . " , } . .. ; ~ '. ,,, : , ~ ' " -
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esto .no asta bien claro, pues tambH!n esta inclufda la adminis­

tr.ci8n de c.rbohidr.to. ya.! no se podtan hacer deducciones -

preci ••• , entre .1 existe alguna relacien entre la. proteín •• y 

la in.t.l.ci8n 'de carie •• 

9 

Se cree que tambi'n l •• gr.... tienen algo que ver con la 

carie., pues an experimento. realiz~dos se ha demostrado que -

di.minuyen los efectoe cari09'nicos del aldcar en presencia de 

la gras •• Aunque aqu! puede sar posible que este efecto 5~a pr~ 

ducido localmente en el medio ambiente bucal. 

Las vitaminas tambi~n se incluyen dentro de l. dieta por lo 

que se cree que tienen un efecto significativo en la incidencia 

de la caries dental. 

Den~ro del amplio grupo de las vitaminas tenemos que la vi­

tamina A, tiene ciertos efectos sobre el desarrollo de los die~ 

tes, pero no se ha comprobado que exista una relaci8n de exceso 

o deficiencia de dicha vitamina con la caries. 

La vitamina O es la que ha sido mAs investigada en relaci6n 

con la caries dental. Existe un acuerdo sobre l. necesidad de 

la vitamina O para el desarrollo normal de lo. dientes. Cuando 

existe deficiencia de esta vitamina se ha encontr.do piplasia 

ad.mantina, también dicha deficiencia va a oca.ionar raquitismo 

y se ~a encontrado que ~sta puede influir sobre la incidencia de 

la caries dental por una alteraci6n de la estructura dentaria -

que torne a los dientes m4s susceptibles a la caries. 

La vitamina K ha sido prob.da como un posible agente anti­

caries por su actividad inhibidora enzimatica en el ciclo de l. 

...... 
' . l ' . , ., ; .. 
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degradacien de los hidratos de carbono. Pero no se ha comprobauo 

que la deficiencia de la vitamina K tenga algOn efecto sobre la 

incidencia de cariea. 

Complejo vitamfnico B, su relacien con la c~rie8 ha sido ob­

jeto de muy pocos estudios. Pero 109 pocos estudios que se han 

hecho sugieren que la deficiencia de la vitam1na B puedE' ejercer 

alguna influencia protectora contra la caries. 

Vitamina C. La deficiencia de dicha vitamina provoca cambios 

en los tejidos periodontales y en la pulpa, pero no se ha visto 

que dicha deficiencia est~ relacionada con la incidencia de ca-­

ries, o si los suplementos de !cido ascerbico puedan prevenirla. 

Los minerales tambi~n juegan un papel muy impo~tante dentro 

de la dieta, por lo que se han estudiado para ver si existen al 

guna relaci6n de ~sta con la incidencia de caries. Entre todos 

los minerales se podr!a esperar que el calcio y el fes foro tuvie 

ran alguna influencia sobre la frecuencia de la caries, pero nO 

se sabe con certeza que la deficiencia de estos ainerales causen 

un aumento en la frecuencia de la caries. 

Existen otros minerales como el molibdeno, vanadio, mangan~ 

so y magnesio que pueden causar una reduccien de la frecuencia 

de la caries, pero para hacer tal afirmacien es necesario que 

se realicen estudios mas profundo •• 

El fldor e. otro mineral, de los mas estudiados y el mas im­

portante en relacien COn la carie. dental. No cabe duda de que 

la presencia de fluoruro en el agua potable reduce la frecuen-­

cia de carie. y que esta relaci8n eS cuantitativa ha.ta la con-

" ~ , 
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c.ntrac18n aprox1.ada de una p.rte por un m1118n de flGor. Tam­

bi'n .e ha .nc~nt~ado de una fo~ .uy adecuada que e.to •• fec­

toe •• ~.p~oduc,n .. diant. la adic1en de cantidade. • ... j.nt •• 

d. fluo~~ al aqu. d.f1ci.nte d. fUtor. Se ha di.cut1'do ce.o -

•• p~oduc. tal .f.eto, p.~.c ••• r que .ctG. loeal .. nt •• ob~. la 

.uperfici. del di.nt. y por vla gen.ra\ 1ncorpor'ndo.. al .1n.­

ral del diente du~ant. el d ••• ~~ollo. 

H, 1.~lUCtUaA DENfAL Y POSICION DII. DIENTa.- le h •• U4.rido 

qua la •• tructu~a dental •• un f.cto~ .uy 1~~tante que influye 

.n la inici.c1en de la ca~i •• d.ntal, •• to fui r.conocido por M~ 

11.~,qu1.n ob •• rv6 que .xi.t. un. va~1ac18n .n la .u.~.ptib111-

dad d. l •• upe~f1c1. dantal .1 .t.que d. 10. leidol. 

TUlD1'n •• h. d • .,etrado que .x1et. una r.ducc18n en la pe!: 

.. ab111dad d.1 .... lt. con la .dad. 

Ixi.t.n va~1a. ob.ervac1one •• nt~e la rel.ci8n de la •• tru~ 

tur. d.nt.l y la incidencia d. cari •• , co.a ••• 1 ca.o de l. h! 

popla.i. ada .. ntin. 4. d1v.~.a int.n.1dad, que •• t' •• trech ... ~ 

te r.lacionada con una fr.cuencia .l.vad. de carie •• I.ta. exe.~ 

e1on ••• on d. p~.ve.r, pue. p.ra que la cari •••• in.tal ••• n.­

c •• aria la .xi.tencia de otro. f.eto~e., a~e d. una •• t~uetu­

ra d.nt.l .u.e.ptibl •• 

otro factor .arfo18gico que •• concibe que puad. pr.di.po­

n.r a la incidenei. d. c.rie ••• la exi.t.nei. d. U.ur •• oelu­

•• 1 •• profunda. y e.trecha. o fOI111a. ve.tibulare. o lin,uale., 

pue. van a •• ~v1~ para que .e ret.n,an lo. alimento., la. baet~ 

ria. y ~ •• iduo. ali .. ntic10. que van a g.nerar con .a. rapide. 

,1" • • ... 
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el de.arrollo d. la carie., 

Taabi'n •• ha •• ftalado que d.ntro 4.1 .... l~e, la lona .a. 
r •• 1.t.n~. a la d •• ain.rali.aci&n c.rio.a •• l •• uperficial en 

camparacien con la. cap ..... profunda., ~aabi'" .e ha deao.tr! 

do un. d ••• in.r.l1 •• ci&n •• 1.c~1va dentro de 1 •• e.~ruc~ur •• d.l 

•• ~al~e. Ca.o puede v.r ••• n la ••• trfa. d. Ret.1u., lo. nGclao. 

d. lo. prima. y l •••• ~r1.c1on •• cruI.4aa que .on d ... iner.liaa­

da. con .uch • .a. rapidal y fac11id.d que l •• lona. .uperfici'-

l ••• 

La. la.in111a. d.l .... lt •• on •• tructur •• hipoa1n.raliaada. 

de la .. trfa or9anica que d1.curren .n •• ntido oclu.oc.rvical,.! 

taa 'On muy nu.ero.a •• n la •• up.rf1ciel int.rproxt.Al •• de lo. 

dilllnt ••• 

Tod. la ev14.nc1. d1.pon1bl. indica que la •• lt.racion •• d. 

la •• ~ruc~ura dant.l y perturbacion ••• n l. for.aci&n e .n la 

calcific.ci6n t1.nen .&10 iaport.ncia .ecundari •• n lo que •• 

r.laciona con l. ¿Rc1d.nci. da la c.ri •• d.n~.l. 

La po.ici&n d.1 di.nt ••• otro 1.pectO·· que •• ha •• tud1.­

do coao po.ibl •• q.nt. qua 1nterv1.n. en la iniciac1&n d. la c~ 

ri •• bajo ci.rt •• circun.t.nc1 ••• 

to. di.nt .... 1 lituadol puedan dificultar l. lt.p1 •• a y van 

a favor.c.r a la acu.ulac16n de .li .. nto. y r •• 1duo., I.to .n -

per.ona •• u.c.p~1bl •• puede •• r ~ufic1.nte para iniciar el de.! 

rrollo d. la car1 •• , a1.ntra. que .1 •• e d1.nt ••• tuv1era .n ~ 

.ici6n noraal e. po.1bl. que no hub1.ra 98n.r.do cari... B.to 

parece .er un factor -'n1ao en l. atiolotla da la c.r1 ••• 

"," .... 
.. ~:~.:/~ 
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TOdo. e.~oe .. ean1-.o. van a tra.r c~ eon.ecuene1a la in! 

~alae1en y pr09r.eo del prac •• o ear1oeo que van a dar ea.o re­

.ul~ado la de.~r~ee1en d. lo. ele .. n~o. con.~1tut1vo. d.l d1.n­

~ •• 1 no •• le de~1en. en una fo~ efectiva y rlp1da. 

'1· ,', .\1 

¡ • r. ,..., .• 'L 10 '. o', 
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C,APlTULO 11 

Se ha ac.p~ado ,.n.ral .. nt. que 10. ag.nt.. iniciador •• d. 

la cari ••• on ICido., que van a di.olv.r loe coaponent •• inor,l­

nico. d.l .... lt. inicial .. nt. y po.terior .. nt. a la .. tria or­

,Inica, '.~o obed.ce a fac~ore ... clnico. o enai.atico •• 

Lo. acido. que lnician la cari ••• on producido. por microO! 

q~nl.ao. bucale. que aetaboli.an 10. hidrato. de carbono fe~~ 

tabl •• para .atl.facer .u. n.ce.idad •• energ'ticall, lo que •• -

obti.n. d. e.ta f.ra.ntacien .on 'cido. principalmente 1'ctico 

y en .. nor proporc1en ac'tico, propien1co, pirGvico. 

Pero para que la. bac~.tia. puedan alcanlar un •• tado meta­

belico ~ue 1 •• p.~ita fo~r Icido. e. nec •• ario que con.titu­

yan colonia., pero adema. para que e.o. Icido. pu.dan producir 

cavidad •• cario.a. •• n.c •• ario que •• encuentr.n .n contacto 

con la .up.rfici. d.l .... lte durante un ti.~o .ufici.nt. que 

1 •• peraita la di.olucien del .... lt •• LO que l •• va a pe~tlr 

p.r.an.c.r adh.rida. a la par.d del .... lt ••• lo. va a propor­

cionar la placa. Por lo qua •• po.ibl. aflr.ar .n •• n~ido fi.i~ 

patoleqico que el primer pa.o an .1 proc.ao cario.o •• la fo~ 

cien d. la placa dantal. 

La, foraacien da la placa •• tl dividida .n do •• tapa •• una -

.tapa inicial que pu.d. co~r.nd.r la fo~cien d. un d.pe.i~o 

no bact.riano, y una •• qunda etapa, que compr.nde la fijacien -

de la. bact.ria. cuyo metabolia.o pueda .adificar el d.pe.ito da 

protefna. d. la .aliva. 

O" 
' - -
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La placa e. una pelfcula gelati.no.a que se adhiere fir1ftelM:n­

te a lo. diente. y a la aucosa ginqival, y e.tl for .. da por co­

lonia. de bacteria., aqua, c'lula. epiteliale. de.c ... da., gle­

bulos blancoe y re.iduo. alimenticios. 

Para ~ntener en contacto a los aicroorgani.moe entre el y 

con la .uperficle. dentaria •• e requiere l. pr •• encia de un ·adh~ 

.ivo·, e.ta func1&n .a a .. r dese~ft.da por vario. poli.eclrido • 

• uaamante vi.eo.os que Bon producido. por diferente. tipo. de a1-

eroor9ani.moe bucale •• De e.to. pol1 •• c~rido. 108 ... coaGne. son 

los denominados dextrano. y le.ano., que son .1ntet1.ado. por 10. 

m1croorgani.mo. a partir de hidrato. de carbono, en particular, -

Eae.ro.a. Lo. de.tranos son foraados por distinta. cepa. de es­

tr~ptococo •• en especial el atraptoooco •• utan •• 

Lo. l_vano •• on formado. por di. tinta. cepa. de a1croorgani~ 

moR pero ~n e.pecial un aicroorgani • .a del grupo de lo. dlftero! 

des conoc ido con el noabre de ;'::;h")-.ce. Vl.cosu •• 

La. r •• ccione. bioqulmica. de lo. de.trano. y levano. .on • 

la. siguiente .. 

1) Sacaro.a + en.1 ... bacteriana. 

(d •• trano.-Sacaro.a) 

2) Sacaro.a + en.l ... bacteriana. 
(levano -.acaros.) 

____ ~ •• 4e.tr.no. + fructo.a 

Como se ob •• rva, la .acarosa e. dividl48 en .us do • .ano.ac! 

rido. co~on.nt •• , 9luco.a y fructuo.a, •• to. 80n poll .. riaado. 

para con.tituir da.trano. y levano •• 

-, 
~?~"~: . ~ .~ .~I¡ .. 
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Lo. d •• t~ano. .on polf .. roB de gluco.a y estan fo~do. por 

cad.n •• d. carbono de di.tinta. longitud •• y di~ecc10n •• , de 

.l.v.do pe.o .el.cul.r, .on in.olubl •• en agua,auy ~dhe.ivo. y 

t.n.c •• , r •• i.t.nt •• al .. t.boli.ao bact.ri.no, todo '.to lo. -

hac •• pto. par. foraar 1 ... trf. que aglutina la plac., pue •• 

1) Se .dhi.r.n firae .. nt. a la ap.tit. d.l .... lt •• 

2) For.an coapl.jo. in.olubl •• , cuando •• lo. incuba con .~ 

liv •• 

1) IOn r •• i.t.nt.. • la hidreli.i. por p.~t. de l •• ena1 ... 

bact.ri.na. d. 1. pl.ca, lo cual lo. h.ce rel.tivament • 

•• t.bl ••• n t'~ino. bioqufmico., •• to significa cltllic~ 

.. nt. que • meno. que •• l •• r.mu.v. cuid.do .... nt., lo. 

d •• trano. v.n a pera.n.c.r .ob~. 10. dient ••• 

• ) Son cap.c •• d. aglutinar cierto. tipo. d. aicroorg.ni.eo. 

coao 10 ••• tr.ptococo. mutan., '.to puede •• r un f.ctor -

iaportant. en lo que .e refi.,. • la .dh •• ien y coh •• ien 

d. la placa. 

Lo. l.vano •• on poll .. ro. d. la fructuo.a, .on .a. 801ubl •• 

• n agua, no ti.n.n la ai ... di .. n.ien que 10. deatrano. ni .1 -­

ai.ao p •• o aol.cular, 80n .u.c.ptibl ••• 1 .. t.boli.ao bact.ri.no. 

La. dif.r.nci ••• ntr. 10. d •• tr.no. y lev.no. .on r.levante. 

en r.l.cien con l. r.nt.n.ien d. l. pl.c •• . 
Como ya .e vie que .1 princip.l .u.tr.to par • la .Inte.i. de 

lo. de.tr.no. •• la .ac.ro.a o a.acar comdn, pero .d.... d. '.t. 

existen otro. polfmero. que pued.n •• r utili •• do. par. 1. fora.­

cien d. la pl.ca y que no n.ce.itan d. 1 ••• caro •• p~r •• u .Int~ 

sia que puede efectuar ••• partir de otro. ..ecar •• y .en ha.t. 

• w" .0., ..... .-," .1:: 

.~ 

. i , 



18 

por prot~fna •• T~mbi'n loa levanos .dema. de lo. azOcares pueden 

utilizar lo •• laidona. p.ra l. to~cien de la pl.c •• . 
El .egundo p •• o an al procadiaiento de la c.rie. e. la fo~ 

cien dM lo. Icido. dantro de la pl.c •• 

Lo. aicroorq.ni • .a. que tianan l. c.p.cid.d de fe~ntar loa 

hidr.to. da c.rbono y con.tituir Icido •• on lo. a.treptococo., -

'.to •• on lo. mas abund.nta. en l. plac., crecen en un "dio Ic~ 

do y co~randen lo. grupo. h • .alltico, lactico y de entorococo •• 

Da lo ••• treptococo. re.t.nte., S. Mitl. y 8 ••• liv.riu •• e le. 

ha pra.tado una lIWlyor .tancien en el p.pel de 10. a.treptococo. 

en 01 proca.o de l. c.ria •• 8 ••• liv.riu., l. cep. preda.inAnte 

de e.tr.ptococo. en l. lenqu. y en otro. tajido. blando. d. l. 

boc., pu.dan producir le.ion ••• '_il.re. a la de 1. caria. y -

exi.ten .19unoe dato. da que h.y un. rel.ci6n entre l. fracuen­

cia de •• te microor9.ni.-o y l. c.rle. dent.l. 8in eabargo, an 

1. plac. dant.l la frecuencia de e.ta ~croortani..a a. .uy ba-

ja. 

8. aiti •• e encuantra an un .. yor na..ro en 1. plac. dantal 

que l ••• livariu., 8. ~tl. e. al tipo pr~nanta antre 10. -

IUcroortanLa.o. da 1. pl.c. que .on c.pace. ele a1aacanar poUa! 

clrldo. ~ propiedad que peni te que 1. placa fo~ Icl40 cuando 

_no. duranta un tiallpO corto de.puta de que y. no .e 4iapone -

de c.rbohidrato. e.tra celul.re •• 

Adema. d. e.to. aicroor9.ni..o. .xi.ten otro. que t.-bi'n -

producen Icido. y .On al l.ctobacilo., lav.dur •• y n.l •• ari.. -

'ero .d .... ele producir Icido ••• t •• bacter,i •• 80n c.paca. de -

vivir y reproducir •• an un -.410 Icido, o .a. que ...... da .er 

'O ' 
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.c1dG~1co •• on .cidog'nic~ •• 

Lo •• 1c~oorg.ni • .a. d. 18 placa pued.n producir .-eniaco a 

pa~tir d •• ub.tr.to. nitrogen.do., haciendo que el pH de la 

placa •• eleve. LA ur.a, prod~cto f1n.l del metaboli • .o de l •• 

p~otefn •• en el cuerpo e. excr.tad. en l •• aliva y .e .. tabol~ 

.a ... ~Ipid ... nte que la gluco.a por parte de la. bacterias -

de la placa. Lo. am1nolcido. y protefn •• de la saliva y de loa 

tejido. blando. bucales 5irvan t~i'n co.o .~.trato, pero lo. 

aic~00~9ani • .a. lo. d •• inte9~an auy lentamente. La dieta pro-­

va. el .u.trato para lo. aic~oorqani.ao. de la pl.ca que prod~ 

can Icido, aientra. que la .aliva y 101 detritos de lo. teji-­

do. bl.ndo. bucales prove~n ~l .ustr.to p.ra loa microor~aniB­

.as que producen las b ••••• Debido ••• to. de.echo. exi.te un 

equilibrio .ntre la di.ponibilid.d d •• ustrato de e.ta. fuentes 

y la alter.ci&n de e.te equilibrio f.vorecerta la produccien de 

Ic1do o ba •• y el pH de l. plac •• La _isma placa coao r.aultado 

puede producir un pH b.jo y d1.olucien del es .. lte, un pH alto 

y depelito da c.lcio y fo.fato da la •• liva, y su acuaulaci6n 

en l. pl.ca for.ar. .arro • 

" 
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CAPITULO In 

!ai.~.n aucha. teorfa. que explican la iniciacien y de.a­

r~ollo d. la carie. dental, ca.> .on l ,a. t.o~fa. "e Mill.r, Mi­

chigan CS, U,), Gottli.b CAu.t~ia), e •• ~ny.i CI~alia), Leimgr~ 

bar (Iui •• ), S9ger. Len (Din ... rc.), .P1ru. (Inglaterra), Forah 

ofyud CSuecia), Manl. y Hardwick, pero la~ conclu.ione. a la. -

que .. ha ll.gado no .on .uy conviné.n~e. po~ 10 que 8S10 .e c1 

taran la. ~.o~fa .... ac.p~ada., 

1) Tia_lA DE MILLER (TlaRIA ACIDOGENICA). E.~a teorta e. la 

... ac.ptada acerca d. la in.talacien, y de.arrollo de la carilt. 

en lo. dient •• , E.ta teorfa po.tula que el proc •• o cario.o ti.­

n. fund ... n~al .. nt. do •• tapae, .n la primera .tapa .e ll.va a 

cabo la d •• calcificacien del .... lt. d.bido a lo. leido. produ­

cido. por la accien de la. bacteriaa acidoganica •• obre lo. hi­

dratos d. carbono que .on adlllini.trado. en la dieta, .eguida d. 

una •• gunda .tapa en la cual la d.gradacien d.l re.iduo de la. 

prot.lna. ablandada. por el lcido •• d.be a la accien pepton1-

.ant. d. la •• nai ... prot.olltica. bact.riana •• 

La d.acalcificacien d.l .... lt ••• ll.va a cabo cuando la 

placa d.ntal contiene a menudo or9an1 • .o. ac1de9.no. y .u pH -

ca. por debajo de 5.5 

Se ha a4a1ni.trado a paci.nt.. propen.o. a la cari.. un c~ 

lutorio d. 91uco •• al 10' y •• ha ob •• rvado que di .. inuye rlp1 

d ... nte el pH d. la. placa. por d.bajo del niv.l crf~ico, e.toa 

r •• ultado. contra.tan con lo. obt.nido. con boca. r •• i.t.nte. a 

'. 
, " 
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la cario., pue. en 'ata. el pH de la placa no baja tanto o par­

.. nece reducido. 

Co.a .e ha viato en •• peri .. nto. que •• han reali.ado, que 

la ing.atien .l.vada de hidratoa d. carbono r.finado. (go10.i­

naa, dulc.a) •• aaocia fr.cu.nt ... nt. con la proliferac1en d. -

la cari •• , y •• ha vi.to que •• ta prollf.~aci6n •• puede det.n.r 

o reducir .. dient. la •• clulien o reduccien de hidratoa de car-

bono, .n la di.ta. 

Taabi'n •• ha Vi5to que la alta In9~.tIen d. hIdrato. d. ca~ 

bono durante .1 p.rlodo d. foraacien d. 101 di.nt •• , tra. ca.o 

con •• cu.ncia la IUlc.ptibi1idad a la cari.l, en •• te calo •• 

cr.e que la accien •• t.rna de 1 •• bacteria. pu.d ••• 1' facilita­

da por la d •• int.gracien de lal .u.tancia. que contienen carbo­

hidratol y que .e encuentran en .1 .... lt •• 

La te~rfa acidog'nica tiene algunol hecho. que no han podi­

do ser •• p1icado. en una fOral convinc.nte ca.o .a el caao d. -

la cari •• ~n.trant •• 

Aquf .e ha vilto que la de.truccien del .... lt. ea alni .. y 

que l. .ncuentra locall.ada en .1 punto de pen.traclen de la c~ 

ri •• alentra. que la 1 •• ien en II •• encuentra en la unien ... -

l04entinaria y .n la d.ntina .ubyacent., l. ob .. rva que .n la -

dentina hay una .. yor de.trucci6n y '.to no concuerda con un 

proce.o cariolo debido a una de.ca1cificacien Ici4a, pero ae ha 

deaoatrado que la pen.tracien rlpida .e .ncuentra relacionada -

con la velocidad de la d •• ca1cificaci6n, entr .... rlp1do .. a -

e.te cit.o, la penetracien hacia la uaseo ... lodentinacia, •• 1" 

tubi'n rlpide. 

, . ;.~ 
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Lo que t~i'n va a facilitar la rlp1da pen.traci8n d. la 

cari •• hac1a la d.nt1na, va a hac.r .u pro.1dad, pue. '.ta va a 

prov .. r vra. flc11e. d. d1fu.18n. 

lXi.t. otra duda ac.rca d. la t.orra ac1d09'n1ca y •• el d. 

la .xi.t.nc1a d. un punto ob.curo r.lacionado con una 1 •• 18n 

t.-prana producida .n .1 .... lt. por l~ cari •• , p.ro '.to ya -

ti.n. una .apl1cac18n por lo •• xperi .. nto. que .. han r.a11.a­

d~ reci.nt ... nt. y •• ha d • .c.trado que la "colorac1&n del C! 

.. lt. puede •• r por la accien del lactobaci10 .obr •• 1 .... lt • 

• n un .. dio d. 91uco.a y que la d.colorac1&n1nvolucra la acu­

aulaci&n d. una su.tancia intermedia de lo. hidratos de carbo­

no, ... b1.n que una d •• cumpo.ici8n de la. prot.rna •• 

IXi.t.n muy poca. duda •• obre la teorla aC1d09'n1ca y •• -

la ... ac.ptada univer.al .. nte, pue. '.ta eatl r •• paldada por 

halla.go. qulmicoa y exp.rimentos, que explican •• pec1aIm.nte 

la r.lac18n COn la lesi8n d.l •• malt •• 

2) TEORIA DE MICHlGAN.- En •• ta teorla ••• xpon. que para 

que •• pueda producir el proc •• o cario.o, •• n.c •• ar1a la ex1~ 

t.nc1a de cinco e.labon •• , 

A) Lactobacilo. 

l' Grupo .nl1m1t1co 

C) A.Ocar •• 

D) Placa. adherent •• 

E) Solubilidad d.l e.ma1te. 

( Ver rig. 1 plg. 1.1 J 

~ ¡ " 
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En la teorta de Miehigan e~ •• vI en BU cadena, dice qUA 

e. necesaria la pr •• eneia de laetobaeilo •• n una cantidad .ufi 

cien te y en un medio que contenga carbohidrato., para que el -

laetobaeilo. elabore la. ena1 ... , para que .e puedan transfor­

.. r lo. carbohidrato. en aeido llctieo. 81n e~argo, e.te lei­

do va a .er neutrali.ado por la .aliva, aunque la alealin1d.d 

de la .aliva e. pequ.fta, .u pod.r "buff.r- •• grande, pero ta~ 

bi'n la cantidad de leido e. pequefta .n r.laei6n con la produ~ 

ei6n d •• aliva que •• r.nueva eon.tant ... nte en la boca. 

Por otra part., .n .1 .... lt. la. apatita. eoa1enzan a di­

.olver.e cuando .1 pH baja d. 7, pero .i.ntra ..... ntenga por 

~rriba de 5 no hay peligro de ear1 ••• ~. aan, cuando en la. -

Bu~erficie. liap1as d.l .... lt ••• t1.~. un pH inferior d. S -

no 8e produew cari •• 8ino una abra.i6n. 

La sustancia orglniea del .... lt ••• r.dueida y a medida -

que el leido va d1.olvi.ndo la .uatancia 1norganica, •• te .u.­

trato or11nieo •• arra.trado por loa ag.nte ... clnieo •• La de! 

trucei6n de la ~u8tanc1a del .... lt. (orglnica. inorglniea), 

va sue.di.ndo .1.ult.n .... nt. y .1 proc •• o avan.a por capa •• 

Por lo que .e puede elecir que para que •• in.tal. la eari •• 

es neee.aria una concentraci6n de Icido lactico .uf1e1ente .. nt. 

grande y una protecci6n que pa~ta a e.te leido actuar en pro­

fundidad o •• a, que •• n.e •• aria la placa adherent., .1 funcio­

namiento d. '.ta ••• uy .i8pl •• 11 a.tear pa.a por difuai6n de 

la s~liva • la placa. Ah! lo. laetobacilo. tran.for.an .1 a.O­

ear .n leido llct1co y •• por d1fuai6n que Vuelv. a pa.ar a la 

.aliva. 11 con.u.o d. acido por el .... lt. al eIe.calcificar .. 

. [ 
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e. de.p~.elabl •• Po~ con.1guiente, la concent~aci6n del 4cldo 

en la .upe~f1e1e p~ofunda de la,placa depende~11 11 De la ~ap~ 

del con que •• for.a el Ic1do, '.~o depend.~1 d. la eoneen~~a­

cien dll aIOca~, d.l nGa.~o d~ colonlae y de .1 hay e no inte~ 

f.~.ncia •• n .1 g~upo .nlim&tico. 

2) Del •• pe.o~ d. la placa, que de~ at~av •• a~ el leldo p! 
i ra lll,ar a la .al1va. 

3) De la v.loc1dad con que .1 Icido at~avie •• la plaea. 

El leido llct1co f~.nte a la. apatita. y ca~bonato. de cal­

cio va a foraar lactato de calcio .oluble, liberando leido rO! 

fer1co .olubl. y anhldrido earb6nico ga.eo.o. o •• a, que la • 

• al •• d.l .... lt ••• diau.lv.n. 

Lo que l •• va a permiti~ a lo. leido. actua~ en la profund~ 

dad d.l .... lt. va a •• ~ ]a permeabilidad del e.malt •• '.to .e 

debe a la ••• t~uctu~a. h1poealcificada. que po •••• Por lo que 

.nt~e mas hipocaleificado y pe~abl ••• a .1 e.malte, •• rl mt • 

• u.e.ptible a la carie •• 

E.ta •• la conclu.18n a ' la que 11.,8 .n el S~po.ium .fec­

tuado .n M1eh19an (E. U.) en 1947, IOb~e la in1eiae1en y de.a­

r~ollo del proce.o cario.o. 

3) TIORIA DE GOTTLIla. (TIORIA P~OTIOLITICA).- Pa~a Gottlieb 

el ori,.n de la carie. dI mayor valor e. la proteoll.i. o de.­

truccien de la .u.tancia o~glniea a la que pu.de o no acompa~ar 

la d •• caleif1cae18n de la .u.taneia 1no~9Inica. 

Gottlieb acepta que la de.t~ucci8n del .... lt. pu.de prOdu­

cir •• d. do. manera., 

. , .. : 
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1) Un leido que deacalcifiqu. la suatancia inorgSn1c3. 

2) Con .1croor9an15~. prot.olft1coa que de.truyan la sus­

tancia orCJln1ca. 

1) Acc1en d. un Ic1do sobre .1 .... lte. Gottl1.b dic. que en 

la superf1e1. d.l .... lt. pueda haber Icido en una cantidad suf!. 

ci.nto COlaO para d •• calc1f1car la su.tanc1a 1norIJln1ca. Zat. le!. 

do puada t.n.r do. 01'19.n.. y actual' de d1.tinta for.. .n cada -

una d •• lla., a) puede actuar protegido por la placa. Ac1do llc­

tico de orig.n alerob1ano d.r1vado de .aacare. que tra.rl como -

con •• eu.ne1a no una car1 ••• ino una .. ncha blanca o .... lte ere-

' tlceo, este .... lte ha perdido .u •• al •• 1nor9lnica. total o pa~ 

ci~ll~nt., p.ro ' .u .. trfz orqln1ca pa~nece intacta. 

b) Lo. leid08 provien.n de alguno. le1do~ d. la al1mentae1en 

81n protece1en de la placa. Agul la de.truceien del tejido •• -

frontal pcr capüs y total, y el re.ultado e. la abra.1en o eama! 

t. cr.tleeo, paro nunca carie •• 

2) Aee1en de lo. m1croorgan1.ao. proteolft1co •• En la placa 

adherente •• .ncu.ntra una gran cantldad da m1croor~an1 • .o. pr~ 
t.olft1co. foraando colonia. qu~ penetran .n el .... lt. a tra­

va. de laa .aain1l1a., lo •• 1croor9an1 • .o. proteolltlco. d1.u.! 

ven la .uatanc1a or91n1ca y ~aaunlcan a la aona una decolorac1&n 

un tono amarillo. Z.ta •• la carle •• 

La d •• calc1fleacl&n no r.pre.enta una caracterl.tlca d.l -­

proc.so ear10.0, •• produe. por ~l leldo llctlco de la. colo-­

nia. ae1d8f11a. que aprov.ct~n la brecha ab1.rta por 10 •• 1er~ 

or9ani-.o. proteolltlco •• Pero e.ta. do. etapa. 80ft lndepand1.~ 

; I~ 
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tes y en especial ea el proteolftico. Por lo que para Gottlieb 

la pri~ra acci~n de la carie. no .elo de.calcifica al esmalte 

sino que lo. hace .as re.i.tent •• a la accien de 106 8cidos. 

(Ver fig. 2 , pago 141). 

4) TBORlA DE MANLEY Y HAaDNUICK r~RIA AClDOGENICA PROTEO­

LITICA). Para Man.ly y Ha~dwick .1 ataque d. la carie. al .... ! 
t. depende probabl ... nt. de 10. or;ani.~. acid09'nico. que ac­

tGan a partir de la placa d.ntal poro .i e.i.te una laminilla -

en la superficie d.l .... lt ••• posible que lo. microorgani.mo. 

proteolttico. puedan causar la d •• int.gracien del cont.nido or­

ganico del esmalte facilitando el paso a bacteria. acideg.nas -

para completar la penetracien final d.l •• malte. El proce.o ll~ 

g4 a la d.n tina pero van a pr.val.c.r dif.r.ncia. al ataque d. 

la dentina con la del •• malt., pues la flora bacteriana inva.o­

ra ti.ne que mudificars. para ajustar •• 6 lo. sustratos .. tabe­

lic08 disponible. en el medio. La dif.~.ncia entra la. part •• -

mas profunda. de la cavidad cario.a y la .uperficial radica no 

s~lo en .1 auaento d.l contenido organico d.l .u.trato de la 

dentina .n contrapo.ici8n con la d.ntina, .ino ta.bi.n .n la 

cantidad d. hidrato. d. carbono que puedan difundir •• d •• de la 

superficie, pu •• r •• ulta propo~cional .. nt. "8 pequ.fta por la -

mayor di.tancia. Por •• ta. condicion •• lo. microorgani.~. p~o­

teolftico. pueden prolif.rar .n mayor g~ado y la de.truc~ien 

d.1 tejido pu.den ac.ntuar •• p~ogr •• iv ... nt •• 

E.ta teo~fa reciba ci.rto apoyo po~ .1 h.cho d. que •• han 

.ncontrado •• t~.ptococo. alfa-h.-o1ftico •• n 1 •• ion •• ca~io.a. 

y '.ta •• on capae •• tanto d. aeidottn •• ~. ea.D d. - p~ot.eli.i •• 

" , 
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5) TEORIA DE LA PROTEOLISIS qUELACION.- Lo. agente. que lado-
( 

re. ti.n.n afinidad •• pecffica 1nd.pendi.nt. d.l pH para cierto. 

1&n .... t.lico., algunos d •• 110 •• on capac •• de c~inar .. con 

su.tancia., COMO calcio mediant. una unien coval.nte coordinada 

para fo~r un coapue.to alt ... nt ••• tabl. que ••• e1o d'bilmen­

t. 10nilado. 

La d •• co~.ici&n del .... lt. propi ... nt. d~cho por la ca­

ri •• puede ocurrir .n do. etapa •• 

In priMer t'raino la prote61i.i. d. la parte organica d.l -

.... lt. trae ca.o con.ecuencia la rotura d. la uni&n con .1 c~ 

pon.nt. inorg'nico, liber'ndo.e a.1 la parte inorganica o la -

org'nica •• acacado primero a.~i'ndo.e que .110 •• on atacados 

.1mult.n .... nt •• Adema. el retiro po.terior de calcio podrla -

.f.ctuar •• por la formac1en d. co~ue.toa qu.ladore •• olubl ••• 

Lo. lactato., priuvirato., citrato •• e encuentran pre.ente. 

en la l •• ien d. la cari.. y bajo condicion.. favorable. son ca­

pac •• d. for .. r queladore •• 01ub1 •• con calcio. 

La principal objeci6n de e.ta t.orfa •• que no ••• xplica 

en tora. conveni.nt. la relac1&n cau.a .f.cto que •• g6ft .e ha -

d.ma.trado .xi.t. entre lo. hidrato. d. ' carbono y la cari ••• E. 

po.ib1e que la quelaci&n d •• empefta un papel co~le .. ntar10 al -

d~ la ~e.ca1Cificac1&n acido, al proveer un .. cani.mo mediante 

el cual la remoci&n de .al •• de calcio del diente continaa en -

la placa dental durante 10. pico. de acide •• 

. , 
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CAPIruLO IV 

COMO ACTUA LA CARIES EN LOS ELEMENTOS 

CONSTITUTIVOS DEL DIENTE 
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CAPITULO IV 

HIlTOPATOLOGIA DE LA CA.la DENTAL.- La carie. dent.al •• un 

proc.lo 1nt.r •• an~. pero .uy d1f!c11 de .ltud1ar al atcro.copio 

pU.I para r.al1.ar la. preparacion •• d. lo. ~.j1dol para IU ex! 

.. n •• n.c •• ar10 lograr cort ••• uy fino., paro 'Ito .uel. tra.r 

coao r •• ultado la p'rd1da ca.pl.ta d.l •• malt., pero 4 p •• ar de 

'.to •• han .f.ctuado progr •• o. lorpr.nd.nt ••• 

Rac1.nt ... nt. s. ha .apl.ado taabi'n la atcro.copla .l.ctr~ 

nica ta.b1'n •• han incluido •• tud10' h1.toqu!~icol y .1 •• pleo 

d. i.etopoI radioactivol para .1 •• tudio d. la cari •• y elto h~ 

contribuido aucho para la coaprenlien d. elta .nfermedad. 

Para una mejor compr.n.1en de la hi.topatologla d. la cari.s 

seVftra bajo el .ncabe2aai.nto g.neral de carie. del .... lt., la 

dentina, c ... nto, pulpa. 

CARIES DEL ESMALTE. 

La .uperfici. del .... lt •• e encuentra protegida por la cu­

tlcula d.l .... lt. o de ~, e. altaaent •• in.ral1aada y po­

lee una .. yor re.1.t.ncia a la de.calc1ficacien por 'cidos. 

La car1.1 .n .1 .... lte ••. va a .. nif •• tar por la apar1cien 

debajo d. la placa dental d. una .ona delcalcificada qua le a.~ 

maja a una lona de color blanco de t1.a, 11.a. Y la pri .. ra al­

teracien con.ilte en la plrdida d. la .u.tanc1a 1nterprilmatica, 

con .. yor pro.1n.neia de lo. pri ..... 
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produce .uy tv~ran.~nte en el proceso de la carie •• En este Me 

.. nto aparecen e.triacione. tran.ver.ale. de lo. pri .... adaean­

tino., linea. o banda. ob.cura. en angulo recto con 10. pri.eas. 

E.ta. e.triacione •• on debida. a ~ificacLone5 producidaM en -

lo. pri .... entre lo. calco.ferito •• 

In la carie. ad ... ntina e.i.te otra 80dificacien y e. la -­

acentuacien de lo ••• trla. de Reta1u •• Zata pre •• ntacien consp~ 

cua de la. lfnea. de calcificacien •• un fene.eno eptico debida 

a la perdida de miner31e. que deterainan una .. yor pEOainencia 

de la. e.tructura. orvanica •• 

Antes de la de.integraci6n com~leta del esmalte por la ca­

rie& se van a ob.ervar varia. zona., 

La zona 1 o zona de recri.taliaacien interna es la .a. ce~ 
cana a la dentina y •• ta .a. hipercalciflcada con re.pecto al 

ealmalte normal. 

L~ zona Z ~ zona ob.cura 6 positiva .e encuentra hipocalc~ 

ticada. 

La zona 3 o lona da recri.talizacien e.terna .e .ncuentra 

ta.bian bipercalclflcada pero no ca.o la lona l. 

Se con.idera que la lona 2 co~rende la de..tne~alilacien 

activa, e.tando hipocalcificada con re.pacto al .... lt. noraal. 

Se pen.e que la •• al •• de calcio •• taban .i.ndo r.-ovida. en -

.olucien de e.ta regien, trayendo ca.o re.ultado una dlfulien 

pa.iva durante .u tran.porte, no 8010 hacia la .upe~fici. del 

diente donde una r.cri.tali.acien tr.n.itori. producla la aon. 

. I ' . " ~~·i:~:.~-.. :' ~ .~ /;} ," ~ I ,. ", ',." .... ,_i. •. r _ •..•• " : . : ~. i~~. . .... , -, 
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3, pero ta~1.n que c1.rt. c.nt1dad •• gula el c .. 1no h.c1a la 

dent1n.. La r.cr1.t.l1l.c1en .n .1 .... lt •• en no at.c.do, ori 

9in. 1. h1per.1n.r.l1l.c1en de 1. Ion. 1. 

La lona • e Ion. d. 1. 1 •• 1en ••• ncuentr. 1n .. d1.t ... nte • 

cont1nuec1en d. 1. Ion. 3, •• 1. Ion ... no. d.f1n1d., .quf •• • 

.pr.c1. .n .. yor ,r.do .1t.r.c1on.. h1.tole,1c.. .barc.ndo un. 

cont1nuec1en d. 1 •••• trl.. tr.n.v.r ••• y ar... 1nt.rpr1"'t1c •• 

~ 10. pr1 .... d.l .... lt., tr.y.ndo co.a r •• ult.do un ... yoc • 

praa1n.nc1. d. 1 •••• trf •• de "tl1u •• 

.. pud1.ron ob •• rv.r "croor,.n1." •• n 10. pr1s .. " ca.o e!!, 

tr •• 110. cuando fu' d •• truld. 1. zona .uperf1cial prot.ctor •• 

• '.ntr •• que l •• rquit.ctur. del .... lt •• cusab. un tr.nstorno 

pr09r •• ~vo, no Bolo. e.u •• d •• u d ... in.r.l1z.c1en progre.iv., 

.1no taab1'n ca.o con •• cu.nci. d. 1. d •• truce1en d. l •• atriz 

or,an1c. y 1 •• 1t.r.c1en hi.tol&gic. d.l t.j1do. 

La Ion •••• fu. ion. con 1. Ion. 5, .quf 1. d •• 1nt.,r.cien 

coapl.t. d.l .... lt. v •• tr •• r como re.ult.do un ..... d. r •• -

toa c.r.nt •• d ••• tructur., tr.y.ndo ca.o con •• cuenci. l. c.vi-

t.cien. 

Un. V.I pen.tr.do .1 •• pe.or tot.l d.l .... lt., .1 proce.o 

c.rio.o •• di ... 1n .... rlp1d ... nt •• tr~v'. d. 1 •••• tructur •• 

.. no •• 1n.r.lil.d •• por debajo· •• dich. ~ •• f.n ••• La di ... 1na-­

cien de l. c.r~ •• h.c1. 1. pulpa v •••• r rlpid., pue. 10. tGb~ 

lo. d.ntin.l •• y .u. proc •• o. protopl .... tico. l •• f.c111t.n -

81 p •• o • l.. bact.r1.s perO no •• .preci. t.n flcil .. nte el -

hecho d. que un. di ••• in.cien rapid. taabi'n puedQ prOducirse 

~ l' t '\ . ,::,' . . I ' ~. \ .~. _ . : I ... . ~ " ,...' ;~ •• " '-. '" .. 
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latecal .. nte a lo l.rgo de la unien a .. lodentinal, pue. aqul la 

di.e.inacien e. facilitada por la f.lt. de h~an.idad y l •• -

are •• defectuo ••• calcificad •• que .xi.ten. 

A .. dld. que la c.rie. pr~re.. lateral .. nt. a lo l.rgo de l. 

unten "'lodentlnal, la al ... coaien.a • d •• calcificar el e.aAlte 

subyacente con re.pecto a au .uperficie ... profunda. 

CARIES DE LA DENTINA. 

La cariea dentinari4 c~enl. con l. propagaclen natural del 

proceso • lo largo del lfmite a .. lodentinario y la rapida involu· 

craci6n de grande. cantidad •• de tGbulo. dentinario., e.to. v.n a 

servir de vla a lo. aicroorganiaao. que van a invadir l. pulpa. 

La penetr.cien inicial de la c.rie. en la dentln. puede detet 

~inar altoracione. como la. e.clero.l. dentlnari. e -dentlna - -

trar'81t'clda-, e.t. e.clero.l. e. debld •• una re.cclen de lo. tG­

bulo. d.ntjn.rl0. vitale. y de un. pulpa vlva, por lo cual _ U!. 

ga a una calclflc.clen de lo. tGbulo. dentinario. que tlenden a -

.el14rlo contra l. penetr.clen de lo. aleroorganl-.o •• La foraa­

clen de , la dentln. e.cleretlc. e. alniaa cuando el proce.o c.rlo­

.0 avan •• rlpldo, alentr •• que cuando e. una e.rl •• crenica o de 

.vance lento e .... notoria .u foraacien. ' . 

La ap.rlclen de una degener.c~en de.r •• a en l •• fibra. de -

Tho ... con depe.ito de glebulo. de gr •• a en •••• proloftg.clone., 

precede ha.ta a la. aodificaclone. de la dentina e.cl.~etlc .... 

ha .ugerido que l. gra •• contrlbuye • la ~raeabilldad de lo. 

, . 0:, . " - :-. . .' ' " _ J ~ , ", , : - ' , .. , , 
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tGbulo. d.n~in.rio •• Exc.pto .n c •• o. de carie. detenida donde 

inevitabl ... nt. pro'i,u. l. d •• trucci8n d. 1. dentina a pa •• r 

d. lo. 1n~.nto. d •• i.l .. i.n~o por p.rt. d.l di.nt •• 

La foraaci8n d. la zona d ••• clero.i •• n l. d.ntin •• n re.­

puaste a la c.ri •• r.v.la una d •• c.lcificaci8n que •• produc. 

d. l. inv •• i8n aicrobi.na d. lo. tGbulo •• 

En l •• pri .. r ••• t.pa. d. l. cari •• eu.ndo uno. poco. tGbu­

ló ••• h.llan involucr.do.; pu.d. h.bar aicroor,.ni.ao •• n - -

•• 0. tGbulo. ant •• d. que •• i.t.n evid.nei.. clln1e •• d.l pro­

c •• o c.rio.o, ••• to. a1eroor,.nisao •• e le. ' ha d.nomin.do - -

·b.ct.ri •• pion.r •• •• 

La d •• ealcifieaei8n inicial d. la. par.d •• d. lo. ~6bulo. -

l •• ha paraitido di.t.nd.r .. al ll.nar.e d ...... d. aicroor-­

,ani.ao •. Lo. tGbulo. mo.trarln fo~. ca.i pur •• da bact.ria • 

• n c.d. uno. Un tGbulo puada •• tar ocup.do por fo~. coclc.a. 

mientras qua en ·otro. pu.d. haber .810 bacilo. o foraa. fil.-­

.. nto •••• 

Al pen.tr.r ma. lo. microor,ani.ao. hacia l. d.ntina •••• -

tan alej.ndo mi. d.l .u.~r.~o d. hidrato. d. carbono, paro .1 

.l.vado contenido d. prot.lna. d. la d.ntina f.vorac.ra .1 d.­

.arrollo d •• quello. m1croor9.ni.~. c.pac •• da da.arroll.r •• 

con 1. utili.acien de ••••• u.tanci ••• Por lo qua pr.doainarln 

... lo. microor,.ni.aoa pro~.oll~ico. en l •• cari ..... profu~ 

da., en t.nto que lo. microor,.ni.ao. .cid8g.no .... ncon~rarln 

en l. cari •• incipient •• Aunque .xi.t.n .l,uno. aicroor9.ni.ao. 

qua tien.n .mbas propied.d •• , o •• a qua .on acidd91nico. y pro-

':', :~ 
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teoUtico •• 

La de.c.lcificacien de lo~ tdbulo. dentinario. lleva a -u 

confluencia, aunque por .lgan ti.apo .... ntien. l •• atructura 

,.n.ral de la .. tria org'nica. En oca.ionea a. puede obaervar 

un hinchami.nto de l. v.ina de New.an, a interv.lo. irregul.re. 

a lo largo da lo. tdbuloa dantin.rio. 1nvoluer.doa, .4ea4. dal 

.u.ento de loa ttbuloa d.bido • l. .c~ul.cien d. 9'~na. .n 

eUoa. 

Como .e •• ft.le qua lo. aicroor,.nia.o. .cidog'nicoa aon lo. 

ra.pon •• ble. ap.rentas da l. desc.lcific.cien inici.l de la de~ 

tina produCid. por al proce.o cario.o, .a nacaait. de otro mec~ 

niamn para la d •• truccien d. l ... tria org'nic., lo qua axplica 

•• te mecanismo •• la accien d. la. anzt.a. proteolltica. produ­

cida. por lo. a1croor9.ni.aos da l. profundid.d c.vitaria. La -

accien en~imatica •• da "xi ... ctivid.d .elo cuando l ... tril 

orga"1c. e.ta d.acalcificad., cuando la dentina •• t' int.cta 

tiane poco efecto. 

La da.truccien d. la dan tina por un proce.o de d.ecalcific.­

cien seguido de protaelia1a a. produce on nu.aro.oa focoa qua 

ae unen ·p.r. foraar un ..... neeretic. de un. dentina da eon.i~ 

tenci. c.rioeea. 
I 

En l. dantina reblandecida .a van a encontr.r fi.ur •• , en .~ 

t. son muy cOlNne. y aon r.r •• en. la. c.ri •• crenica.. !.ta. f! 

aur.a V.n • foraar 'ngulo recto con lo. tObulo. dentin.rio" .e 

er.e qua •• d.bido a una a.ten.ien del proceao carioao a lo la~ 

go da l •• r .... laterala. de ' lo. ttbulo. e a lo larfO da la. 

,. 
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fibra. de la matriz que van tambi~n con e.a direcci~n. Estas ti­

.ura~ .on paral.lal • la. lfn.as de contorno de l. d.nt1na, .on 

d.bid ••• perfodol altern.nt •• de r.polo. durante .u oalc1fica-­

cien. 

A .. dida que progr •••• 1 proc •• o cario.o •• van a di.tinguir 

vario. tipo. d. dentin •• cariada., m4cro.c~p1c ... nt ••• ob •• rva- · 

ra la form. d. un trilngulo con el v'rtice¡ haC1a la pulpa y la 

ba.e h.cia .1 .... lt •• De la pulpa hacia el .... lt •••• ncu.ntran 

la. &ona., 1) Zona 11 zona d. degner.ci~n d. gr •••• d. l •• f1-

brilla d. Tohe •• 

2) Zona ¡, zona de e.cloro.is d.ntinari. que •• c.racteri •• j 

por el dep6sito de s.le~ U~ c.lcio en los tGbulos dent1narios. 

3) Zona 3: zona de de.calcificaci6n de la dentin., zona muy 

estrecha que precede a l. inva.i6n b.cterian •• 

4) Zona ., zona de inva.ien b.ct.ri.na d. dentina d •• calci­

ficad. p.ro int.cta. 

5) Zona S, lona de dentina desorganizada. 

La d.ntina lecundaria .e v' involucr.d •• n el proc •• o cario.o, 

la p.netraci~n de 101 microorganilmo. aquf .e va a d.morar debido 

a que h.y un menor ndmero de tGbulo. pero t.rde o te~r.no .e va 

a ver afectada la pula que v • . a tr.er corao con •• cu.nci. l. infl!. 

maci~n o necr~.i •• 

REACCION DE LA PULPA ANTE EL PROCESO CARIOSO • 

L. perai.tencia de l. carie. d.nt.l va • proporcionar un .atf­

mulo continuo para una respueata infl ... toria de l. pulpa, 'ata 

~e protege de vari •• formas. 

-, 
1'.-' 
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La pu1pe ante el proce.o cacio.o va a reaccionar fOrMAndo d.~ 

~ina e.c1e~6tiaa en 10. tGbulo. dentinerio. pri .. rio. y adema. 

con la e1abo~aci6n de dentina de ~epa~aci6n en la lona donde .e 

encuentran 10. ~ebu10. afectado •• Pe~o el vo1e..n de la pulpe 

.e va a ir reduciendo por la e1ebo~ac16n de la dentina de rapa­

~aci6n. La cantidad de den~ina da ~eparaci6n e1abo~eda va a .e­

gui~ un ~i~ de eaue~do a le cen~idad de dentina de.t~ufda por 

el pr09reeo de le carie •• 

Cuando le ca~ie. p~09reea ... r'pid ... nte que la elaborac1.&n 

de la dentina de ~eparaci&n, lo. vaeo. pulparee ee diletan y la 

.erie infl ... toria cr6nica C .. crefago., linfocitos) .e va a h! 

Cer pre.ente, primero en un ne..ro reducido, paro al ir afecta~ 

do la cariee a la dentina de reparacien ira4n au.en~ando gradual 

.. nte la cantidad de c'lula. infla .. toria •• En un principio en 

releeien a la eantidad de e'lulae inflamatoria. pre.entes, la -

re.pu •• te ee .aderada en cuanto le pulpa ha .ido moderadamente 

irritada por lo. producto. del proce.o earioeo. Al acercar.e la 

earie. a la pulpa, eada vez ... lo ... cr6fago. y linfoeitoe .e 

encuentren di.per.o. en la pulpe, en eepeciel en la regi6n .ub­
yaeente de loe ~Gbu10. dentinario. efeetadoe. Pinal .. nte .e pr~ 

duee una expoeici6n franea. La pulpa reaeciona en el lugar de 

la expo.iei&n con una infiltracien de c'lula. inflama~oria. de 

la •• rie aguda (leueocito. pollmorfonuelearee) y la pulpiti. -

ereniea se torna aguda. Se fo~ un pequefto ab.e •• o en la parte 

eoronaria de la pulpa, debajO de la regi6n de expo.iei6n. Aqu! 

eet'n pre.ente. lo. leueoeitoe po1i.arfonueleare. agonilante. o 

muerto •• Se encuentran mueho. po1i.arfonucl.are. queredean le 

. '. 
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aona de pu. y l •• e'lula. infl-.atoria. crenic.. .e encuentran 

alajada. de la lonaeentral de la lrrltaclen. 11 r •• to da la -

pulpa no pueda •• tar lnfl ... da o .1 la axpo.icien fui prolon9~ 

da, la pulpa pueda volvar.e t.j1do da 9ranulac1en. 

Cuando haya .ido axpue.t. una pulpa por cari •• dantal, la -

le. len .a pueda den~nar pulpit1. uleero.a o pulpitl. abiarta 

an euanto ha de.apareeido la eubiarta 4. la pulpa (la dentina) 

y queda expue.ta a lo. liquido. bucale •• 

~ pulpa que penlan.ce cren1c .... ¡t. innaaalla por IIlUCho tlee 

po va a pr •• antar brota. capilare. n.ofo~do., abundaneia de 

f1brobla.to. y d. fibra. colagena., taab1'n .a encuentran .u­

cho. macrefago., linfocito. y pla • .ocito. di.per.o •• Cuando la 

inflaaac1en per.i.te por largo. parlodo., lo. f1brobl.eto. o -

cllula ..... nqu~to.a. 1ndiferenciada. van a .laborar una .. -

tria dantaria que va a •• trechar .1 conducto radicular. 

Tra. una axpoaiei6n por caria. •• va a g.narar una lnfl ... • 

c16n cceniea da l. pulpa. pero I.to no •• debido a la daracien 

da una raaeeien aguda, e. ma. bian eo.o una re.pua.ta d. bajo 

grado latente que nunca t1.n. lo. ra.qo. ela.ico. d. la fo~ 

a9uda, e.ta proc.ao pueda durar ha.ta afto •• 

La 1nfl ... c16n cr6nica puade .er total ° parcial, .e,en la 

cantidad da tejldo pulpar .fectado. al tejidO pulpar radicular 

.uele per.anecar intacto, •• capto por la pr •• ancia de va.o. 41 
latado •• Al prG9r •• ar la expo.1c16n, la necro.i. parcial de la 

pulpa puada .. r .,,\l1da por necro.t. total. In otra. ooa.lo ... . 

al t.jido pulpar per1ap1cal puede e.tar cr6nic ... nte infl ... do 

. . 
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por 1ar90. perlodo.o. La necro.l. puede .er del tipo de coagul~ 

cien, de 1icuafeccien o qan9reno.a, en cuyo. ca.o. hay una co.­

binacien de necro.i. por coa9U1acien Y por licuafaccien • 

• 1 drenaje puada .er un factor datera1nante e.i.ta nacro.1. 

parcial e total e no e.i.te. li la pulpa e.ta expue.ta a lo. 11 
quldo. buca1ea .e produce el drenaje y por '.to el tejido api­

cal pueda a.tar libre .. inf1 ... cien o puede e.tar c~nica.nte 

lnfl ... do. .i le abertura .. cierra por la inclu.ien de a11~n­

toa va a tra.r co.o re.ultado la necro.i. qua puada volver •• t~ 

tal ... r.pl~nt •• 

aDCClOIIII PULPAREI DE LA CAaU:S DIMTAL 

CARIES MOl TItA'!'ADAS 

PULPA 

PULPA IH'l'AC'l'A CON C!LULAI IIIPLAMA'l'ORIAS CRONlCAS DIIPERSAS 

!XPO. IC 1011 

• IXACIDACIOII AGUDA 

• 
.LOQUEO .. 

EXACIRaACION AGUDA 

DUllUI 

• 

(ETAPA Jl .... ICI0IALI 

PULPITII PARC~ CROlllCA 

.uLPITII CltONlCA 'l'OTAL 1.. COIQUJO HIITICO 

PERIODOMTITII APlCAL .uLJif'i .-zAPlCAI. 

CIlONlCA. 

CARIa Da. CIIII1ITO. 

.. •••. ~i 
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avan •• d. d.bido • 1. r.c •• 18n qinq1v.l que .xpon •• 1 c ... nto de 

l.. ralc •• d. 10. dient.. • la. eondielon •• adv.r ••• d. l. eav! 

dad oral. LA .up.rfle1. del e ... nto ti.n. elerta ••• per •••• la. 

euel •• van a •• rv~ de re~enc18n, e.t.nc .. 'ento y fo~e18n de 

plaea den~aria que por 10 ca.6n .0 ob .. rva en la prox'.'d.d del 

.. r,en e.rvlcal y en la hend1dura ,1nq1val. 

La de •• in.ra11.aelen del c ... nto preeede a la da.lntevraclen 

prot.olltiea f1nal, aOn euando lo. co.ponent •• del c ... nto .on 

.i.'larea al hue.o. 

La vla de inva.18n .n el c ... nto .e ha pen •• do que ocurro 

pr.dom1n.nt ... nte por lo. e.pacio. d.jado •• n .u .uperficie -

por la. fibra. de Sharpey en d.generaci8n o altern.tiv ... nt •• 

lo larqo de dl.lnu~ •• qrietae horl.on~.l •• que •• encuentran -

eon fr~cuenc1a en el e ... n~o. 

. . _J~/_~ 
, ' , . 
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CAPITULO V 

CLASIFICACION CLINICA DE LA CARIES 
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CAPITULO V 

A la caria. dantal .e la ha ela.ifieado da una infinidad da 

.. nara. que dependan de lo. ra.go. ellnieo. que earaetari.an a 

una la.ian particular. 

1) .. la ha ela.ifieado da acuerdo a .u locali.aeian an. 

a, Caria. da fo.ata. y fi.ura. 

{

Caria. proai .. l 
b) Caria. da la .uperfieia li.a 

Caria. earvieal 

2) Taabitn.e la ha ela.ifieado da aeuardo a la raptda. --

con que avanza al proee.o: 

a) Caria. dantal aguda 

b) Caria. dantal ereniea 

3) Se ha ela.ifieado taabitn dapendiando que la le.ten .aa -

nuava y ataqua una .uperfieie anta. intacta e que .e produaea -

en lo. borda. da una ra.tauraeianl 

a) carie. pri .. ria 

b) Caria •• eeundaria o re.idivanta • 

• ) !xi.ta otra ela.ifieaeian, a. la qua die al Dr. Blaek. 

a) Cari •• de primer grado. 

b) Carie. d •• agundo grado. 

e) Cari •• da tarear grado. 

d) Carie. da cuarto grado. 

' ,., ; ~ .. ' ~ •• ~ .... ~ • ~ - I ;. ,',' • I ~ ~. r 
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1) SEGUN SU LOCALIIAClpN 

a) CA_l •• Da rolAS y PIIURAS.-La ca~1 •• d. fo.a. y f1.u­

~a. de ~1po pr1 .. r10 van a 1ap11car la. cara. oc1u.a1 •• de .al! 

r •• y pre.a1ar.. y .n la. cara. ve.~1bu1ar •• y lingual •• de 10. 

1nc1.1vo. euper1or ••• 

.. va a producir la car1 ••• n la. fo.a. y fi.ura. po~que '.u. 

par.d ••• on profunda. y .u be ...... ~~.eha ••• ta. foo •• y f1.! 

ra. profunda •• on con.1derada. co.o det.c~o. de for.ac1en, pu •• 

• 1 .... lt •• n .u porc1en ... profunda ••• uy 4e19ado y .n oca-­

.1on.. ha.~a puede •• ~.r au.ente y la d.n~ina •• va 3 encontrar 

La. fo.a. y t1.ura. t1en.n ~a1 e.~rechea y tal profundidad 

que van a •• rvir para la ret.ncien d. re.1duo. al1men~icio. y 

a1croorgani.eo., y '.to. van a hac.r que •• produzca la car1 •• 

por la fermentac1en d. la ~~ .. y la formac1en de acido. 

La. fo.a. y t1.ura. a~acada. por la cari.a van a adquirir 

una coloracien n.gro parduzco y van a .a.~r.r una con.i.tencia 

1ig.r ... n~e blanda. El .... lt. que .e .ncuentra alr.dedor de -

la. fo.a. y fi.ura. va a adquirir un color 119.r ... nt. azulado 

pue •••• ncu.ntra .ocavado, '.to •• d.be a ,la •• t.n.16n 1at.-­

~al d. la carie •• n .1 lrai~ .... lod.n~1nario. 

La e.~en.16n 1a~.ra1 d. la cari •• en .1 lfa1te ... l04en~i­

nario y la pene~rac1en a la d.n~ina a lo 1ar90 d. lo. ~Gbulo. 

d.ntinar10. puede •• r ba.~ante e.~.n.a .1n que .e frac~ur. el 

.... l~., pero .at ..... l~ •• ocavado pu.d. ceder .6bit ... n~. ~ 

t. un e.fuer.o ... t1catorio • 

. " 
,<. ih~\~_~~ .,;' ,1,,_ • j ,l . 
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COMO .e ve puede •• 1.t1~ una gran 1 •• 1en cario.a con .810 -

un punto de penet~aci8n. ,.~O a.to no qui.~e decj~ que toda. -

le. ca~i •• de fo.eta. y fi.~~a ••• inicien por un •• trecho pun­

to de .ntrada y que •• gen.r. una 9ren cavidad con e ... lt •• u-­

prayac.nte. 8ft otra. oca.ione. la 1e.1en puede c~naar co.o 

una cavidad abierta y cada v ••• e ha~e ... 9rande, ca.i ~~a .u 

totalidad .e enouentra expue.ta al .. 4io bUcal. Aunque aqul el 

avance de la carie. e • .a. lento V la 1nvolucrac18n de la pulpa 

o.tl a .. nudo de.oradA • 

• ) CARIII DE LAS SU'ERFICIES LIIAS.- La. carie. de la. 

superficie. 11.a. •• van a encontrar en la. cara. pro.i .. l •• , o 

en el tercio 9in9ival 4e la. cara. ve.tibulare. o lin9uel ••. 

Laa cari •• 4e la. superficie. 11.a. e.t'n precedida. por la 

placa dental e aicrobiana, a.ta va a hacer que lo. carbohidra­

tos y microor9an1..a •• e in.talen en un punto 4ado 4el di.nte 

en Ion •• en que general .. nte no hay h191ene, lo que va a hacer 

que .e produacan lo. Icido. y .e intc1e el proce.o 4e cari ••• 

CARIES .aoXrMAL.- El .itio donde .e encuentra e.te ~ipo 4e 

carie. varra • .,en •• trate de d1en~ea an~eriore. o po.~erio-­

re •• In lo. 1nci.1vo. y canino. 'e encuentra en la. i~iaci2 

ne. de la relac1en de contacto. 

Al ir avanaando va a ir ocupando toda la cara pro. 1 .. 1 1n­

clu~'endo el Irea de contacto e invadiendo el In9ulo 1nci.al. In 

el tercio cervi~al, la carie' detiene au avance en .uperficie. 

En lo. diente. po.~riore. el proceao 'e va a iniciar en la 

,' o 
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relacien d. contacto por uno e vario. puntos, .xtendi'ndose h! 

cia la. cara. ve.tibulare. Y linguale •• Gene~al .. nte .e local~ 

.a por debajo d.l Ir •• de contacto, entre el tercio .~dio y el 

gingival. De ahl va a ir avanaando hacia cervical y oclusal, -

pero al ir llegando a e.ta •• on •• general .. nte .e detiene en 

.uperfici., pue. la regien .ubgingival pr •• enta ci.rta i~vi­

lidad relativa. In oclu.al g.n.ra1 .. nte •• fractura el .... lt. 

por el choque ma.ticatorio, d.jando al d •• cubi.rto una cavidad 

d. carie •• 

La cari •• nunca •• inicia en la •• uperficie. de cont.~to -

tanto d. ant.rior •• como de posterior •• por .er una lona de 

frotaeientol general .. nte .e deti.ne a nivel d. 10. angu10s 

preXi.aR lin9ua1 •• y preximo v •• tibu1ar •• , aunque p~de inva­

dir •• ta. lona •• 010 .n easo de una gran deatruccien. 

Confor.. la carie. va avanzando .n superfici., taabi'n lo 

hace en prOfundidad. Si9ue en lo. 8itio. de .. nor rea1atencia, 

e.triacione. 10n91tudina1 •• y tran.ver.al •• y Retz1u. en el e~ 

malte, y conducti1lo. en la dentina haciendo que •• produzcan 

do. cono. d. ba ••• xterna, donde el vlrtice del cono adaeanti­

no .e pone en contacto con la be.e del cono ~~~r'o. 

Todo e.te proce.o va a hac.r que •• produlca un ca.bio de 

COlor_cien en la .uperficie externa del .... lte, que varfa de~ 

de el blanco cretlceo en .u inicio ha.ta el pardo ne9rUICo. &n 

la earie. incipiente .e nee •• ita hacer una ob.ervacien .uy .. -

ticulo.a para poder de.cubrir e.to. cambio. de color, pufa PU! 

de pa.ar inadvertida por la seliva y que la exp1oraci6n ta.po­

co pone de .. njfi •• to. 

-. 
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C~RIES CERVlCAL.- La carie. cervical .e inicia en las ca­

ra. vestibulares y linguales de todo. lo. dientes, y suele ex­

tender •• de.d. la zona frente a la crelta gingival halta la 

convexidad del diente. Se extiende lat.r~l~nte hacia laa ca­

ra. proxi .. le. y en oca.ione. puede llegar por debajo del .. r­

gen libre de la ~nc!a. De e.te .odo la le318n cervical va ~ a! 

quirir una fOrMA de .. dia luna que .e inicia co.a una zona de 

a.pecto de tiaa, liCJeralllOnte a.pera qu. al ir proCJre.ando •• 

va produndizando. 

La carie. cervical genoral .. nte con.tituye una cavidad 

abierta, e.ta carie •• e d.be a la falta de higiene bucal. 

2) SEGUN SU Va.oclDAD DE PROGQSO. 

d) CARIES DENTAL AGUDA.- Este tipo d. caries e. de aVance 

rlpido, lo que va a traer coao con.ecuencia una involucraci8n 

te~prana de l~ pulpa por el proce.o cario.o. 

La carie. a9uda general .. nte .e pre.enta en lo. niftoa y - -

adulto. j8vene •• Eato .e puede deber a que lo. tdbulo. dentina­

les son -.plio. y abierto. y no pre.ent~n e.clero.1., pues el 

proce.oe. tan rlpido que nO di ti.-po a que la pulpa pueda fot 

mar dentina .ecundar1a. 

La entrada inicial de la le.18n car10.a .e .. ntiene pequefta 

en tanto que la rlp1da exten.18n del proc •• o en el lf~ite a .. lo­

dentinar10 y la 1nvolucrac18n d1fu.a de la dentina produce una 

CJran excavacien interna. 

En la carte. aCJuda la dentina .uele e.tar tefti4a de un ... -

r · 
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rillo ligero ante. que del parda ~. ob.curo de la cr&nica. El 

dolor e • .a. factible en la carie. aguda que en la cariea cr&­

nica, pero e.to no e. invariable. 

b) CARIES DENTAL CJONICA.- E.ta carie. e. de avance len 

to y la involucraci&n de la pulpa .e retarda. E.te tipo de ca­

rie. e .... co.en en lo. adulto •• El lento avance de la lee1&n 

va a dar tie~o .uficiente para la e.clero.1~ da 10. tGbulo. -

dent1nar10. y el depeaito de dentina aec~daria. 

Aqul la entrada de la lea16n e. grande, lo que va a perai­

tir una .. yor retene16n de ali .. nto. pero t~i'n un mayor ac­

ce.o de .aliva. 

En eata le.i6n cario.a la dentina .e va a teAir de un co-

lar par~o inten.o. 

Aunque va a haber una con.iderable de.trucei&n superficial 

de su.taneia dentaria, generalmente la profundidad e. mtnima y 

va a haber poco reblandecimiento de la dentina. El e ... lte .e 

encuentra poco .ocavado y .&10 exi.te una moderada extenai&n -

al l'.ite "'lodentinario. 

El dolor no es eom6n en la carie. er6nica debido a la apo~ 

taci6n de la pulpa de dentina aecundaria. 

3' SEGUN LA CARIES ·SEA PRIMARIA O RECIDIVANTE. 

a' CARIES PRIMARIA.- E. aquella que ae inicia en cualquier 

pie.a dentaria. La carie. se puede iniciar por la ingesta de -

ali .. nto. rico. en carbohidratos y por una inadecuada higi.ne 

dental, pues al no exi.tir 'ata .e va a in1ciar el proceao de 

,:.~,I •. ".',:I,.r*.:':;I" 
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la formaci6n de placa f la producci6n de Icidos que van a traer 

coao consecuencia la de •• ineralizaci8n del ••• alte y po~terior­

.. nte ai no e. detectada a tie~o va a penetrar a la dentina, -

aata tratarA de defend.r •• formando dentina .ecundaria o de re-

praci~n. 

v) CARIZ. ~ICIDIVAHTE.- Z.ta cari •• o. producid~ en la. in­

_diilcione. de una r •• taurac18n, ~.to pue4. d.ber.e por \1n~ in!. 

decuada ext.n.i6n d. la r •• tauraci6n cav1taria original. Lo que 

va a favorecer la r.tenci6n de .li .. nto., 6 una adaptaci8n pobre 

de la rcatauraci6n a la cavidad lo que va a producir una ·cavi­

dad filtrante". 

Tambi'n •• ha p.n.ado que la cari •• recidivante •• puede -

iniciar abaje d. una r •• ta~aci6n porque no .e re.avi6 co.ple­

tamente la d.ntina caria4~, pero en e.tueSio. que se han reali­

zado, se ha deao~tra40 que .i la r •• taurac16n e.tl bi.n aju.t!. 

da las b.cteria~ que .e .ncuentran en la cavidad aorfan • 

.. ) SEGUN El. DR. BUCK. 

a) CARIZS DE PRIMaR GRADO.- ~. la cari •• del .... lt. e.te 

va a t.ner un a.pecto de .. ncha. blanquecina., o bien pr •• en-­

tar e.trf •• tran.ver.a. de color cafa, en la. par.4 •• 4e l •• -

cavi4ade. •• ven lo. pri.... fracturado. y reduci40. a .ale. -

a..arf.s. 

En la cari •• d. pri .. r grado no hay .fnta... d. dolor. 

b) CARIBl DE 81QUNDO GRADO.- Z. la que •• pr ••• nta .n el .~ 

.. lte y la dentina. Aquf la d.ntina va a pre •• ntar •• ,. capa.~ 
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La p~1 .. ~a capa a.tl.for.ad. qul.1c ... nta po~ fo.f.to .on~ 

c.lc1oo, te.b1'n •• la conoca coao lona de ~.bl.ndac1.1anto, -

cont1.n •• dant1n. 4a.1nta9~.da, flora a1o~ob1.n. coaOn, detr1-

tu., o'lul •• d •• c ... da. d. 1. aucol. or.l. A a.t. dent1n •• a -

l. puad. da.p~ande~ f'c11 .. nt. COn •• c.bado~a •• 

La "9und. Ion ••• 1. Ion. d. d •• 1nta9r.c16n parc1.1, don­

de .1 proe •• o car10.0 d ••• ~~oll ... yor actividad. Con .1 .nla~ 

c!'-1.nto 9r.dual de lo. t6bulo. y .u. ~ .. 1t •• coaun1c.nt .... -

p1.rden .u. earact.rl.t1ca. coao tala., .a fu.1on.n y foraan -

c.vern.a o 1.9un •• , l •• cuala •• 1 un1r.a a .u vel, .c.ban p.-­

eando al t1.~o, Con toda l ... tria, como en l. pr1~r. zona. 

La tarcar. zona, •• cl.ret1ca, dura o tranel6c1da, ee an -

r.al1da~ la pr1 .. ra linea de d.fan •• que opone l. pulpa. Tan 

pronto co.o la d.ntina e. de.cubierta y la. f1br •• de ~e. 

Ion atacada. por un agent. 1rr1tant. 4e .agund09rado (c.r1ae. 

abral16n. eroe16n, obturac1en). Aqul ee a.t1.ula la reacc1en 

d.fan.1va de la pulpa, que an •• to. ca.o •• a c.ractar1a. por 

una h1perc.lc1f1cac1en de e.ta zona 4ent1nar1a, t.nd1ando a 

obetru1r tGbulo. y da elta .. nara cerrar al pa.o a la 1nva--

11en. 

La cuarta zona, turbia e da raacc1en vital, .n la que la 

a~t.r1a or91n1ca contenida an 101 tGbulol lufre una degenera­

cien va.cul.r y 9ra.o.a. 

Qu1nt. aona .par.nteaent •• e encuentra 1n.lt.rable, co.­

prenda la dent1n. pr1aar1. y •• cundar1a noraal. 

La la.te lona 4. la dent1n. t.~c1ar1a, r.p~ ••• nta la •• -

9unda Unea d. da'.n.a. lu 9rolor •• t' an proporc16n al tipo 

I ' ~ ..... ~ ., 1 ', ' . • .' .:~ :: -~ 
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.volutivo y p~otund'4.4 de l. c.rt ••• 

11 no .e detiene la 1nva.1en, .1 p~oce.o d •• tructivo qufa! 

co-bacter1ano vence lo. ob.tloulo. y penetra a l. pulpa. 

Toda ••• ta •• on •• no 88 encuentran en l •• c.~ie. aqud •• , -

••• uy ~.ro encontrarla •• 

In la. carte' de .. tundo Ir.do el dolor que •• p~ •• enta e' 

el p~ovocado por cualquier aqente •• te~no, y el dolor ce.a 

cuando el 1~~1t.nte .... par.c •• (V.r f1,.3, plq.lt2). 

e) CARIES DE TlacER GMDO.- La ca~1e. ha "9\l1dO .u avanc. 

y h. lle,ado a la pulpa, p.ro I.ta todav!a tiene vitalidad. LA 

pulpa •• encuent~a infl ... da y ~ecibe .1 noab~. de ·pulp1ti.-. 

La .intomAtolQ9!a de la ca~ie. de te~c.~ 9~ado •• .1 dOlo~ 

provocado y el dolor •• pontlneo. El p~ovoca40 e. el que .. pr~ 

'.nta por alq6n 1~~1tante •• terno y el expontlneo e •• 1 d.b1do 

a la con~e.tien del er,ano pulpa~, el cual al 1nfl ... ~.e p~o~ 

c. pre.ien en lo. n.~vio. .en.1ttvo. pulper •• que quedan repr! 

.1do. entre l •• parede. de 1. c"'~, pulpero 

d) CAalES D8 CUAnO GMDO.- Aqu! 1. p\llpa ha .'40 de.t~u! 

da, no h.y dolor, la corona .. encuentra ... tru1da o e •• ' de.­
truida. Aqut .e v'n. pre •• nt.r ~eacc1one. ~~.doloro •••• 
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CA'lTULO VI 

Un .'nta.. •• una d •• viaci8n de la no~lided, de la que 

ti.n. conoc1ai.nto .1 paci.nt •• 

S2 

La cari •• que ••• ncu.ntra 11aitada al •• ~lt. no produce 

dolor, pu ••• 1 .... lt ••• un t.jido 1n.en.ible. 

La cari •• d. la d.nt1na .up.rfic1al pu.d. producir un tlpo 

de. dolor conocido como -hiper.aia d.l dient.-, pero la ll1pl1c~ 

ci8n d. hlpereata •• que .1 di.nt. af.ctado e. hipare.t'tlco, 

y la apllcacien de un e.tf=ulo irritativo de bajO grado, tal -

coeo calor, frlo 8 una .u.tancia dulce a la .uperficie de la -

corona, produce rapidament. dolor de orig.n pulp.r que de •• pa­

rece po~o d •• pu'. de quitado el e.tf~lo provocador. 

El dolor d. origen pul par t1.ne ci.rta. caracterf.tica., en 

pri .. r lugar, el dolor puede •• r total .. nte de.proporcionado -

con r •• pecto a la diatnuta cantidad de t.jido lnvolucrado, pue • 

•• iet.n ant.ced.nt.. d. paci.nt.. que .e quejan •• tr ... dament. 

a la lUI d. cari •• aparent ... nt ... nor.e, pero .n otro. ca.o., 

e.i.t. una .. yor d •• trucc18n d. t.jido d.ntarl0 .in que .1 pa­

ci.nt. pr ••• nte dolor alguno. 

Una .egunda caract.rf.tica del dolor pulpar •• la d •• u 10-

caliaac18n d. aedo que .1 paci.nte pueda •• tar en condicion •• de 

identiflcar una r.qi8n ... bl.n que d.t.r=inado di.nte ca.o 81 

lu~ar involucrado. El dolor pulpar •• fr.cuent ... nt. ref.rido -

fuera del lugar del di.nte .nf.rmo, pue. puede e.r tran.ferido 

a otro. d1.nt •• d.l 1111 • ., ... 11ar, pero .1.-pr. d •••• ai.., --

I ': • .'. • " .. 
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lU9ar da la llnaa .. dia. 

11 .Indro.a ollnloo d. la Ripar •• ia a. a.001ado oan dolor 

d. or198n pulpa~, una caraot.rf.tloa adlclonal dal dolo~ .a -

qua no oou~ra .Kpont.n .... nt. .1no qua .1 provocado po~ la 

.upe~alclen d. al 96ft •• tf.ulo •• t.rno, tal ca.o calor, trfo 

e alquna .uatancla dulca apllcado al dl.nt. ca~iado e leaion! 

do. 

I.ta n.o.ald84 de un •• tf~lo ir~ltatlvo •• t.rno .uple .. n­

tarl0 para iniciar .1 dolor d. hipar .. la r.fl.ja~fa la •• t.n-­

aien .inl .. del dafto pulpar r.aultant. del p~oc •• o cario.o que 

a a.ta altura ... ncuentra a nivel d. 10. odontobla.to. e c'­

lula. inaedlatament. adyacanta •• Po.ibl ... nte por a.ta cau.a -

.1 dolor hipar'.ico e. d. corta durac16n y no par.l.te durante 

un periodo .lgnlflcatlvo de.p~. de qultado .1 •• tf.ulo lrrlt! 

t1vo. 

En un dl.nte hlpar'.lco el dolor pUl par •• r.latlv ... nta -

.od •• to y •• probable qua •• a raver.lbl. de.p~. d. la ooloca­

clen d. una adacuada curaclen. 

La l •• len da carl.. .n la dentlna profunda auel. a.ocia~.e 

con al ~lpo de I' •• pua.~a doloro .. _UcUa con el dralno el! 

nlco ·~ulpltla a,uda·, '.ta dlfler. d. la hlpal'.~a no .elo en 

al hecho que el dolor puede oc~rrll' aapontan .... nt. y .. ~ ... . 
aav.ro, puede durar ... que .u apllcac16n y paral.tlr durante 

un lapao .l,nlflcativ ... nt. prolongado da.pua. da quitado. ta-

l •••• tf~10. a.ta~no •• 

La pulpltia poI' carl .... inatala l.nt ... nt. y .n I'.laclen 

:- , ~ . . .. , . . 
. ' . "" '.~ ,',' ;:" , ' .: . ;~ .,' " .. ' . " .. " : : ~ ; ; 
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con una i~~itacien de baja inten.idad que tiende a provoca~ una 

~ •• pue.ta d.l tipo de 1 •• c'lula. ~.dond •• (linfocito. grande 

aonucl.a~ •• y e'lul •• pl •• ~tica.). In .equndo lu~.r, aan en -

~quello. ca.o. en que .obreviene un. fa •• te~inal de .ar1fic~ 

cien t1.ular a9uda donde y ••• i.tla un dafto crenico y donde 

ocurr.n un influjo .1qnificativo d. poli.arfon~cle.~ ••• 

La pulpiti •• 9uda clfnic. e. dia9fto.t1cada .n ba.e a lo. -

ant.cedent ••• El dolor e •• 1 .lnto.a .a. car.ct.~l.tico y e. 

tlpico d.l o~igen pulpa~, paro •• halla pobre .. nt. localiaado 

y po.ee la .inqularidad d •• er ~.ferido. 11 dolor de la pulp~ 

~i. a9uda e. ma. .evero que el de l. hipe~emia y aunque puede 

.er iniciado por 01 e.tlmulo adicional de calor, frlo o dulce, 

t~t'n puede in.talar.e .xpont.n .... nte .in la n.eo.id.d de 

r.fue~&o. de •• tlaulo ••• terno., .i .ate dolor .xpont'n.o pe~ 

dura contlnua .. ntc durante .a. de .-dia hora, •• a.ocia fr.-­

cuenta .. nte eon dafio irraver.ibl. de l. pulpa afectada. 

s. han hecho tentativa. por dividi~ la. pulpiti •• quda. en 

.ubg~upo. adicion.le., princip.l .. nte .ob~e l. ba •• de v.~ia­

cione. en l ..... rid.d de .!ntna.. y l. rapide. con que puede 

e.pe~a~.e que la infl ... cien .e .xti.nde al ext~aao de lftvol~ 

c~.~ l. ~eqien pe~iapical. 

A vece •• e b. e.t.blecido un. dlf.~.nci. ent~. pulplti. -

parcial a.uda (.b.ée.o ce~eo) y Una pulpitl. tot.l. 

toa cue~noa pulpare. con.tituyan 481.ad •• prolonqaclone. 

que .e .xtienden lnici.l .. nte de.de l. c"'~a pulp.r ha.ta la 

,,'; . 
", " ':.; .: ~: ...... : . 
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porci8n central de cada una de la. ca.pide. y qradual .. nte re­

.ultan oblite~adaa po~ el dape.ito de dentina .ecunda~ia en el 

dienta e~upeionado. ' 

Debido a .u po.1c18n expue.ta, lo. cuerno •• on .~ .. nte -

vulne~able. e.pecial .. nte .1 .e de.arrollan carie. en la. f1.~ 

ra. que .epa~an la. cO.p1de. a.oc1ada. y .e extienden lateral­

.. nte en el diente adole.cente ante. de la obl1terac18n final 

de lo. cuerno •• En tale. c1~cun.tanc1a. lo. cuerno. pueden re­

.ulta~ involucrado. ye .ea d1rect ... nte por el proce.o de ca­

rie. o inadvertid ... nte durante la preparac18n de cavidades. 

La pulpi~1. aguda que re.ulta de la auerte de esta pequeña 

cantidad de tejido .uele .er .Jn1ma en exten.i~n y en ocaaJo­

ne. puede re.olver.e o re.ultar inicialmente re.tr1ng1da a lo. 

cuerno •• En la pulp1t1. pare1al gene~al .. ntc .e 1n.tala una 

cap.ula de ab.ce.o pr8x1aa a la ba.e de lo. cuerno. lo cual va 

a c1rcun.cr1b1r la afeec1~n y evitar .u d1 ... 1n1.ac18n por lo 

que en e.ta. etapa. t .. prana. el re.to del tejido pulpar p.~ 

neee relat1v ... nte noraal. Ca.o re.ultado, lo •• lnto ... 1n .. -

diato. a.oc1ado. con un abece.o c8rneo pueden .er .ln1.a •• Pe­

ro hay tendencia a que per.1.ta la 1nfl.-aci8n y aunque puede 

peraanecer locali.ada en 10. cuerno. durante un perlodo .Ulla­

mente con.iderable de t1e.po, .pero .ub.1gu1ent ... nte .e d1.e­

mina ha.ta 1nvolucra~ toda la pUlpa, trayendo COllO re.ultado 

una pulp1t1. total. 

Tamb1'n exi.te clln1ca .. nte la pulp1t1. a,uda cerrada y la 

pulp1ti. a,uda ab1e~ta, debi'ndo.e a.to a que .i la ca~1e. ha 

producido una b~echa de proporcione •• 1gn1ficativa. en lo. 

\ 
• r • -;', r'" 
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tejidos duros qu~ rodean a la pulpa. L .. presencia de un defec­

to en el ta .. Ao .ignificativo en la. perede. pulpares puede 

contrarrw8tar el .. rcado au.ento en pre.,en inter.ticia1 que 

eco.paAa .. la inf1 ... cien en la c"'~a pulper y que tiende a 

ca.pra.eter a la circu1acien. Ca.o re.u1tado de '.to lo. eln­

to". de la pu1p1t1. aguda abierta .on a ~nudo ~nOR agre.i­

voe que 108 del tipo cerrado, .ete tipo cerrado .. di.e.1n. 

mi. rlpida.ente a trav'. del Ip1ce y afecta al periodonto y 

al hue.o. 

:. :~ " i • ~ : . ~ ,.~ '.J .... • ,: , . , • i ~, 
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CAPITULO VII 

El diaqne.tico •• utili •• do para .abar .1 porqul d. la. en 

(ermadad •• y para hacer .n lo po.ibl. pr.diccion ••• obr. el 

faet1bl. eur.o de la .nfe~d.d. P.ro p.ra pod.r r •• li •• rlo v. 

a .er nece.ario que .e uti11c.n v.rio. "todo. p.ra .v.r1~u.r 

.1 porqul de la enfenfted.d d.l paei.nt •• La pri .. ra p.rt. d. 

la t.r ••• e lleva a cAbo mediante lo ...... n •• clfnicoa y r.­

dioqr.ftco, y la .equnda, medi.nte la uti11 •• cien d.l d1.9ne.­

tico etiole9ieo (Prueba. de au.eepttbilidad). 

EXAMINtS CLINICO y RADIOGaAFICO. 

ParG poder realizar el e.lmen ellnieo v •••• r .uy iapar-­

t.nt. que .e considere .1 p.eiente eoao un todo y no coao un. 

eavidad con di.nt ••• 

En pr1_r luqar .e debera de ob •• rv.r .1 pac1.nte de.d • 

• 1 ao_nto .n que VA entrando para ob •• rv.r au po.tura, .u .. r 

cha, au .pariencia general, .u. e.ocion •• , .tc •• 

In .equndo lU9ar, debe d ••••• 1n.r •• l.car., ver .1 h.y 

cic.tric •• v1.1bleB, v.r 1 •• 1 .. trl., v.r l. color.cien que --,. 
pre.ent., pue. los p.cient •• que pr ••• nt.n un. cólor.~~en bro~ 

clnea'.on personas que pad.c.n la .nf.r.ed.d de A441aon, lo. 

paciente. con ictericia pr •• ent.n un. color.cien aaar111.nt. 

en la pi.l, lo. paciente •• na.ico. pr ••• ntan un colór pl11do 

de l. c_ra, lo. paciente. con probl .... card1orr.n.l •• van. 

pre'entar BU' manos, parpado. e el are. per10rb1tal 1n'l ... 40., 

, , 
'';~''i''' . :. ,..: . •: .• , .... "O o r':7~ 1: ~. ' .. ''''. : ,": ~~: r:.. ... ~ ~: I .. • ... .... 
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A continu."t&n •• ..gutra .. con l. c.vid.d buc.l, ob •• rY.ndo I 
~' ,.' ".' , . .~ , . .' ~ : ,;1 ,; , ': . , r • 

_HU •• " pal.d.r,l.ngua, .pta.o,cS_ 1 • . boca •. Loa. tl:jict08 g1ngi-
,'- ,,-'. • ... .- ,.' "0' " '. . '" • ;-..; -,' -. ~ o 

Y.l •• p.rapod.r:, ..... 1narlQ. Y •••• r, ~ce~.~+<?, que .ez;~tr .• :f~ . 
. . {., .. " . " 

g.n la. IIIIIjiU •• yl.bi~. para ,p<?,,~r; op •• S:V~!lrlq~ p'l~.~.u •. ~ ;~,~~ 

qivolabial 'y .g1ngiyoY •• Ubul.J:._;, ~ .. , 

Para .... 1n.l'.l. : l.ngua ••. "toma!:a t~oon l'~n~, g •• ~ ,}, p'un~~. P!.. '. 
o' 

Lo. diente. y p.riodoncio : ••..• x .. inan .•. col'),~.pejo f!~pl~r~~ 

dor y .ond. per:10dontal. El.periodoncio deb •. •• 1'. examin~do . ~a!!. 

to r.diograf1cacolRO visualmente. ·o o ,::' ,' 

P.r. examin.1' ,lo, diente •. Y .•. a ..• ~~ n.cesario que. se real1-
'.' ,,'.,. , -,'.' ,!' . ' . ,\ :'---

ce una: previ •. 1 illlPi.eza .,y \ln r •• p.do .. ,de, lo •. dien te., pues .wnen 
- . - .; • ..' -' ::: .. , .• .-. • .. . • ,c • 0_. .: ;. ' ,' '.. -'.- :. ~ L. ~ .• - o! 0 .... - _ ". 

t.n acentuadAIMnte .la8 pO!libilid.A:~IIt~" .. ~~ ... dll!tt~ct.~r l •. si,on~s., pre­

coc •• sinc.v.itaci6n .• . · 

Al .x.ain.r: •• :lo.;.di.ente~,~~b4t.!" .:~'t~F.~~~~, ~~~g~o~ ,cS~-:c.~~'i'-:~.t.e,n..,. , 

de.g •• ~ei·,eI'0.,1&n·,-.,.t.J:'t.l'o,hipopl •• i.,.fr.ctu&: •• y d.color.cio 
,-- '~., .-.~ ...... ... '~.~ ~1 ... _.{.,:".~~,~.!~: -:" ' __ :".:':>~~_:' 

n •• y. no ~ol_nt. ·c.I'.1 .••• :A.l.~b.~rv.~~;.:~~.; • .,br~8i,~I?¡.~ ,p~e~1It ;~~. , ~ ,. 

•• 1' q_:ekp.cie~te-~ti.ne J~~~to!:pel'nic~.o.o •. , ,que" c.p'ill,ado , . 
. ---',. !"-~.- ... " f '" , '.,\.i~E '!~";'_ . .' .",.1 :_"';' '; : ,. ~ . 

d.ntal"no, es '.lcor~ec:to, ,que ,tie,~e .~~t,.r~~~.9~,~0~~'t.~o~ . .,~ ... 6 -

eon. __ :·ali .. nto.,:."uy :,.br.~.1VC?! _ " " "' . 

p.ra continuar con ,el : ex ... n:-:4.~Jl~al, .. ~,t¡, I'l~C~8,,~~??,ul\pr~b!.. , ~ :1 

dor d.ntal,·.d.cu.do,-p.~ •• Y~c1a! ~1}1,1,~i~9n~~~oi~~,,~,}. l~u+Ra . .. ; ;., 

dentat,i.' •. !' l.', • 

, , 'ralllbien! •• · d.bera,d.rye,-!e~.:, ~ip~ ~!I¡.,qcl!'U.~~l" :d"~nP~,c:f.,,~"' : '.' , 

pero ... ,' deber.n ..•• ~ tOJl'Ar~ 1IIO,,~1p'~; ~,,?!It.~.t,adJ9~.~.:l L " , 1 

" 

'. 1- "'" "',' . ~ ~ -\ •• o, ; • -_ • • • • -::0 •• , ' -. •• ~. c..' .."¿ • • ,,,,', :,:,~---'-'·'...c' : ""f '.,,-' ·.:.Jo -~_. c.:.:.; -'. • ..L:~·i,'-', ...J!"-. -,-,-",---,,-,-,-_. '",-' -,-,_""""",,' ~~-'-'-'-..!..O...c-'-'-'~-"-"--"-":'='''''''''= 
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pa~a ,pod.~ ' reaU .ar perfect_nt. e.te e.a_n cllnico lIe 

harl 'metScUca y d.t •• ttlcUMnte" para' e.to e. nece .. ~io ' elit­

bora~ ; una U .ta de lo. ' procedill,lento • . y marcar cada uno · al -­

reali.a~lo. 

Lo. odontSl'c>90.débel'ln adquirir el', hlblto d., reaUaar en 

cadai uno de , eu. ' paciente. el flxa_,'f' cUniCO. , 

El •• a .. n'raéUoqrlf1co ee un valioeo ' auxUiar en el dLa9-

nestlco'y debe de haeerse' en cada'uno ' de lo. paciente •• 

LaradloqraUa noayucSa material_nte en .1 diaqneatico eSe 

la cartes defo.eta'. : y tieura. y en la cervical, > pero la~ mayor 

.'¡tficaeLala ~ p~oporciona la rad10CJrafrá interpro.1l1ial (Bite _e' 

Winq" pues ea OtÚ' 'en el dLaqnS.t'1co pr.coa ele 9~.n parte de 

l. 'P.tol'o9·1Clbu¿.1~" ¡)"etó que peniltil Ufta" vielen" e1a~a l 4é la • 

• uperficL.s 1nt .. rji'oJd .. 1. •• ·d. lo. 'díentee ,y e.to va. ' .,.ral-­

tir' .lflcn dhcjnSii'Ücc:i ,de ', la carl •• "; int:erproX1 .. 1:, . t...,laft - ­

por· Mdl0,:ét. ena" ¡'adióqtaná '" •• " pWlHllt ·, d.titCta~: la' enfenleCJad ', 

perlo4ont:al' incipiente ', 'pUes se' 'pue.~obiIe~va~: el ' e.pael0 ln-" 

ter4el\ta't' '.y 'la' ere.iá ;'ál".olar. ' 

comO' .. ojf', e1: u~o \de;; lae:·' rád1ocnaflá. e. '; l..,o~t."~It > y" .y, 

atil~¡ 'pa'ra > .l ' cllagftS.~iéio d.l •• :·.nf.n.d •• ; bUe.l •• ~, ".e eln'o 

elftb.r90~ " n'o, ... debe'! '4e~ ábu.a~- d.' ... '.1 UIlO; , pue. ; e~' aueho. '. aa--­

tore.; '.u. biin~flélo.: \,'o,c puecJen'; COIIP*ft'.a~" el '. 4afto que, .. p~oy!!' : 

ca en :· 18. genet.ctón •• 'i;tutu~ •• ·~· PUe. ' ec.o: ... ebe;, la' ~acJi.a"-' 

cienc ot191nan4óii t:1Po. '~ d. " cI.~) en·' lO. ' •• n.:' viYo •• : ..at'iCOll · y 
venattcó.¡ -:; ",,.. . 

In ló. .lÍt\MUó.(~" :: ló.' ~.nftli1t •• ; .... ha' ... t .... : que ' no· 

.... : 
. I 

'l r:. . '. . . ~ ¡" • I I • ~ • ~; i " 
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h.y ~~.l pa~. au 1n1c1ac18n por lo .. nol .n 1nl.ctoa y ... 1-

f.~oa pequeftoa, ,.~ 'ltO no .a .pUc.bl. • 101 I'~" h_noa, 

po~ 10 que no .. puede .UnM~ que l. ~acl109nfla d.ntal no 

p~ovoque d.fto .ltuno. 'o~ lo tante;, .1 ocSonteloc,o d.ba ele .afo!. 

•• ~I' •• ~n.r • au. pae1.nt •• , •• u pe~.on.l y • al .1.-0 • 

1. "ni .. e.nt14a4 po.1bl. d. ~acl1.e1en. A tal .feeto •• nace­

•• ~10 que a •• 1,.n 10. li,u1.nt.a p~oced1~.nto'l 

1) Uao di pallcul •• ult~. ~ap'4aa. 

2) -.plao d. eol1 .. do~.a p.~. ab.o~ba~ l •• ~.d1.e1on •• 

... ~CJ1n.l ••• 

1) U.o di cono l.~,o que ~ucan 1. 'KPoa1e1en d. l. -­

p1.1 I 1. r.d1.e18n • 

• ) U.o di f11t~0 •• d.euado. pa~ •• b.o~bar r.yo. bl.ndoa. 

S) En lo po.1bl., .-plao da k110vol,aj ••• lto. (90 Kv) 

con .1 fIn d. r.duc1r 1. racl1.e1en bl.nd •• 

1) U.o di p.nt.ll. d. plo.o p.r. p~ot.,.~ .1 pe~.on.l. 

7) Uao d. del.nt.l ••• blOrbante. p.~. prot ... r • loa ~ 

ei.nt •• , .n •• ,.e1.1 I 1 •• au,.r ••• n .d.d d. eone.b1r • 

• ) Uao di ap.r.to. .n buen •• tado d. cona.n.cien y con 
t~ol.~ p.~f.ct ... nt. ..toa p.r. .v1t.~ .1 •• c.,. de ~.d1.c18n 

t) .. debara d. eapl •• ~ un. t'cn1e. t.n d.pur.d. p.r. -

que no .e ten •• neo.aid.d d. ~.pet1~ 1. ~.dioCJ~.fl •• 

Y. qua •• ti~ne .1 d1.,ne.tieo elln1co y el ~.d1o,~afieo 

se cont1nu.~. con .1 d1.,nelt1eo .t101eg1eo, a.t ••• ll.v.~a • 

cabo -.eSi.nt. 1 •• denoa1n.d •• prueba a de .ulcept1b111'ld. 

El p~ope.1to de elt •• p~ueba •• a 1. 1dent1f1e.ei8n de loa 

, ~.:' 
'1, ' 
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f.eto ..... e.u •• nte. .. l. oc ..... nei. .. 1. e .... i... .n .1 ... n­

to .n que .quello ... conduc.n y ., •• po.'bl. la p .... 4'ee'8n 

d. f.eto ..... que pued.n p ... ovoc .... l ..... eur ... enci. 4. l. e .... i ••• 

La. p ... ueb ••• tiol6g1e.. ti.n.n poc. utl1id.d p~.... 1. d.t.~ 

.in.elen 4.1 p ... ed~n'o .. 1. e .... i •• , ..... f.el1 y .e •••• c-

to di.gno.tle .... l. p ...... nei. .. 1. e .... l •• po~ aadio d ...... -

n •• ellnleo. y .... d'ot .... fl •• que "'i~ta prueba. d •• u.eept'-

billd.d. Ad ..... elo .... be .... n de ... 'nl.t ........ quell •• p ... ue-

b •• que pu.d.n p .... vea... info ..... eien 6til pa ..... 1 di.tn8.tieo -

atiol89ico y .1.~ .... Y euan40 dieh. 'nfo ..... e18n no pued. con-

•• 9'11 ..... d. una .. n .......... neill.. .. .. ba .... d. h.e .... un • 

•• lece18n .. 1 .. p .... ba •• p ... opi .... pa .... un paci.nt., pue. \In 

conjunto de p ... ueba. U ...... h ...... U". que eualqui ....... 1.. prueba. .,.o ..... para40. 

A eont.inu.e1en ........ un. b ...... deHdpel8n .. 1 •• pnae-

be. qH • ., uttU •• n ... pa ..... 1 di",,,.,too .Uold9ieo. 

DftUIIlUCIOll Da. "' , CUACmu M'" Da LA 'LACA 

LO. aie ... oor,ant_ ... l. boc •• 1 ....... i ...... l •• upediei. 

d. lo. ai.nt •• Yan • fo~r l. placa den'.l. 11 .. tabolt_ de 

lo. hid .... to. d. e.~no f.~nt.bl.. .n l. pl.e. v.n • fo ........ 

• e'do. y v.n • h.ce ... que .1 Ph .. l. pl.c. ".ei.nd •• In lo. -

p.ei.nt ••• u.e.ptib1 ••• l. e .... i •••• 1 "ac.n.o del Ph .... yo ... 

y V. • dur.... ... U..., q\M .n loa paCiente. que 80ft ".i.t.n-

. t.. • l. ca ... i... lete. dU.r.nct •• p"'n deM ...... 40. facto­

...... 1) l. can't'" ... cido. protuatdoe, 2) l. capacidad buff.r 

.. l. pl.c •• 
...: ,~ 

·6i;>·'~¡~.;,>·. ~. ; /:. ;'{ :;~, , , ' . 
"', . 

" 
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La .. dici8n del .h d~ la placa ~eali.ada den~~o de lo po.! 

ble en ayuda o. a in~e~valo. lejano. de la ca.ida y de.pue. de 

un enjuague con una .01uci8n de gluco.a, ~e.ul~a valio •• pa~a 

e.~i .. r la .U8cep~ibilidad a la ca~ie. de cada uno de l~. pa­

cien~e •• 

'ara pode~ llevar a efec~o e.ta p~ueba va a aer nec •• ario ~ 

el in.~~u.en~al .iguientel do. exploradoreal uno para t~r -

~a .ue.~~a de la placa y el o~~o para .epara~ la placa en 

~re. par~e., un e.pejo, planchuela. de vidrio y un reloj pa~a 

.. dir in~ervalo., taabi.n .e nece.itaran .01uci8n de gluco.a 

al l0' y una de vinagre, muy diluida, tres indicadores de Ph, 

ve~de de bromocre.ol, pG&¡JU&. de brOllOcre.ol y a.ul de br~­

ti~l y un juego de patrone. apropiados para e.tos indicadore •• 

Para poder ~eali.ar la ta.a de la placa, el area .eleccio­

nada para ello debe~a e.~ar ai.lada con rollo. de algod8n, pa­

ra p~ocede~ a'la ~e.oci8n de la placa con el .xplorador, e.ta 

placa .e diyidi~a en tre. parte. y .e colocan en la planchuela 

-de vidrio, luego .e le. aftadira una gota de cada uno de lo. i!l 

dicado~e., de.put •• e ... clara la placa con el indicador y .. 

determinara el .h co~arandolo con el patr8n d. colore. y a.l 

.e ob.ervaran lo. cambio. de aci~e.1 en la porci8n con a.ul de 

bro.otimol la acide. de la pl.ca e. reducida y .e ob.ervara un 

caMbio de color, .i lo. caabio. de color ocurren en la porci8n 

con pGrpura de bra.ocre.ol indicaran una mayor acide. y .era -

aen .ayor .i lo. callbio. ocurren en e 1 verde de b~OIIOCre.ol.-

Ya que .e tiene el Ph inicial .e le pedi~a al paciente .e 

" , 1 , .. 

~~.., )~:~"I~~. ~ .~'J .~ :'~ ••• 't!.;" ;-.. . - ' . - : .. i. .~ .. 
.. ' .. 
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enJuague con l •• 01uc1en de gluco •• al 10t ap~o., .. d ... n~. 

uno. lO .egundo., aquf .e debera ano~ar la hora e •• cta en que 

ae enjuaga el paciente. Se debera de eaperar 5 81nutoa para 

que la gluco •• feraente, p.r •• continu.c1en toaar un •• egunda 

auea~r •• 1 •• vo.ible de l •• 1 ... area donde .e to~ l. pr1 .. -

r •• uestra o d. l. adyacent., .e proceder. a hac.r lo .1 • ., 

que con l. priMer. aue.~ra de la placa, para luego obtener lo. 

reaultado. f1nale. por co.parac1en con el pa~ren de colore. y 

~ener~la oportun1d.d de deaoatrar al paciente l. fo~aeien de 

.c1d08 ~1rect ... n~e .obre aua diente •• 

E.ta prueba ~1ene gran valor educa~1vo, puea de.u ... ~r. 

graf1ea .. nte la produce1en de tc1do. .obre la auperf1e1e de 

los d1en~ea. Coao el paciente cap~a e.~e p~oce.o e. facil par. 

el odon~elogo ao~ivarlo para que adopte la ... d1daa nece.ar1aa 

para detenúr o reducir la produee16n d. a01do. en au boca. 

En lo que •• rof1.re al valor dla9fte.~ico d. e.~a prueba. 

no ea tot.l .. n~e .A~ •• faetor1a porque la placa que .. toaa pa­

ra la prueba ea .uperf1elal y la que en realidad ea 1apor~ante 

en la foraaci6n d. aeido. e. la que e.~a en con~acto con la .~ 

perfieie del diente, o aea, e. la placa profunda. Sin eab.rgo, 

lo. resultado. obt.nido. de e.ta prueba nO. dan una apro.1mA­

cien de la naturale .. de la flora y el .. taboU • ., de la pla-

ca. 

El Ph inicial que .e obtiene ·no. va a proporcionar c1erta­

indie.cien de la pr ... neia y abundancia de lo. 8icroorgani.". 

, capaee. de .in~~i.ar y al .. cenar poU.aeal"ido.in~racelulare •• 
, ... .. ... , ...".. . '.... . . ~ . .. , 

':.;; 

:' 0 ". '. Si po~.ed'o de .. . e.~aprueba .. de.c~r. que ,.1 pac1en~e . -
1 " ,1 ... 

.. , .• : .• ~~.:"-o,~,.~.¡ .••. : ...• ' ......• '~. , .. : •..• ~. ,., ... : •. :.,0. ",' :.,".: ..... ' .,'.,' :. : ..•. ' '. : ' . ,'. , •• ;.. ... ;:. . .. ' . • ' .~. ,,\;,~ ;, 
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po." un actlYo .. taboll..o en la plaoa y un. eleyada fo~clen 

de toido •• e le __ ~t de aoon .. ~a~ l~ nducc1en de hld~atoe de 

ea~bono fa~n~ablea ent~e la. oa.lda./P~'nclpale. y que p~aot! 

/ qu. una e.c~upulo.a h191ena bucal. 

A 10 lar90 de loe afto. .. han l .. ado ln,,_~ablee prueba. 

etlo1691c .. con la eeparan.a .. poda~ l"ntlfloa~ y ""r 10. 

factora •• tiol&,looa de la oulee, po~ 10 qua .. han ldeado -

el· recuanto ele LAC'IO!ACILOI _ LA IALIVA. 

"te p~oeedla1ento conalete en e .. l\l8~ el ~ecuento de laotg, 

baollo. a.t1 .. ndo el n~ro de colonla. lndividuale. que ~ da­

.ar~ollan a partlr dal ineouo dl.pa~.o da una cantldad con~lda 

de aaUva an un .. cUo .eleotlvo (ta.ata-peptona-a9a~). "cuento 

de 10.000 a 50.000 lactobacllo. por al11 .. tro de .allva aon co~ 

aldarado. a.oclado. con un nlvel co~rlanta da ca~lea en la bo­

ca, el ncuento por debajO de eeta clfra tlande a ocurrl~ en 

pre.encla de una baja incldencla da oarle. (real.tencla a la 

carle.). Po~ 10 tanto al reou.nto po~ enol .. de e.te n1vel .e.­

tt relaclonado con un auaanto de actlYldad de oarlee • 

" • ',~ I 

•• ta ae utll1.a pa~a dete~n.r 0010rl"tr1c ... nte la ac­

tlvldAd .. tabelica da la flo~a aCld09'"loa de la .allva y per­

alte taablln e.tl"r al conauao de hldrato. de carbono po~ piE 

ta dal paciente. 

In "todo conalete en la producc1en de tcl.oa euancto un al!. 

.io contiane hldrato. de carbono y un indlc"or .. Ph, verde 

.~. ',;-;.' -, .. ,.:.~~ ... :.: .. ; .. ' •... _ .. . ... _ ... ~ ~ "',; ';';:" ,,¡- o!~~ 1" '.l.' " I l ' • " ,.' 
. ' . 
: ~' ; ' . , ;~.: . ,. "':"',.1 

,'. • f 
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4. b~~~e.ol .on inoculado. eon •• liv., la co.p~obacien de la 

fo~e1en de le1do. ~ •• ult. del v1~.~. del ea.bio d. colo~ ve~­

de .Iulado al ... ~1110. 

"eto "pton. a 110 •• t. . . . . . . • 20,0 CJ 

. . . . . . . . • 10,0 CJ 

Clo~u~o de .0410 . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . • • 

. . . . . 
5,0 9 

16,0 9 

0,02 CJ 

Bl .. dio .e p~ep.~ •• uapend1.ndo 62 9. del -.dio d. Snyd.~ 

en un 11t~0 d. aCJUA b1de.t1l.d. que .. e.lent.~1 ha.ta que h1et 

va. se ~ep.~t1~ln l.75 al d.l .. dio en tubo. pequefto. de en •• yo 

eon tap.. de ~o.e. que .e e.te~il1la~1n en .1 au~o el.ve • 120· 

C. po~ un U...,o de 15 a1nu~o.. al .h que •• ob~1.ne e •• l~ede­

do~ 4e 4'" no •• debe .ob~.eal.n~.~ el -.dio po~que puede p~ocI!!. 

e1~.e la h1d~el1.1. del .9a~ que ~~ .. ~I oaao con.eauene1. que 

el .. dio no eoUd1Uque, po~ un .h ~an ba~o (4,') • 

• IOCIID 1111 DI'IO 

Al pac1.n~ ... le pcopo~c1on.~1 un. llatn. de pa~.f1n. paca 

que la ... ~1que du~.nte uno o do. a1nu~., pa~. I'.G04Je~ l. _!. 

t~. de •• 11v •• n un ~ee1p1.n~e •• ~.I'1l1lado, paca ~~ e.~. -

.ue.~~. .e l. ped1~1 .1 p.c1.n~ que no de •• yun. y que .. p~e­

.en~e .1n l.v.c •• lo. d1en~., .n c •• o de que •• ~ no .e. po.1-

ble, .e~1 .nte. del .l_cao o ele 1. cen •• ., _ debecl de ~.­

~c ... ~ en 1. CIOftduec1an de 1. pa-.ba de 8n,..~ po~q_ en 1. ..-

Uv •• i ... n'" 1 •• l.v ....... ene.n nte y .... . • ¡:'I'O--

~ -.: , . .". :/: :.:, . , ' , ' 

' ·f~ l.fr _.1... : ~~ ,', . ':. ~ .• :: ,l.: ". ... . .. :,'~. ··: ....• ·t· ·. , ':: '\.-, ' .: ::.;(,." , ", 
I '. •. ~ 1: ..!_ ' .. 
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v. que .. t'ene 1 • .ue.t~. de •• 1'v •••• ,'t.~1 Y .e le 

"'G'Oft.~1 ""anu un. P'pet ••• UdU .... , 0,1 al~ • eact. -
uno de 10. tubo. con .. d10 ~ 'nyd.~ p~ev1 ... nt. fund1do. A 

oont'nuae1en .. eoloc.~1n .n balo .. ~t. hi~v1endo d~.nte cinco 

-'nuto. y dejandOlo. lue90 .nf~'ar a t5·C.,·p.~a que el .. d10 

.. fund •• V. que 1 ••• Uva .. ha .~.,.do, 10. tubo. debcrln -

~ot.~ ... nt~. 10. de.o. pa~. que ..... el •• u eont.n1do, •• de­

be~1 dej.~ .011d1f1ear .1 .1~. dur.nt •• prox1.ad ... nt. 30 .1nu­

toe y f1nal .. nte •• 1ncuba~1 • ]7·C. por 72 ho~ ••• 

EVALUACION 

Lo. tubo. deberln ob.e~.~.. d~.nt. 10' tr.. di.. y •• co~ 

pa~a~' el eolo~ con el pat~en de colore., la prueba de Inyder • 

• 1 color ca.b1arl de .cue~do con l. fo~e1en de Ic1do. de ver­

de •• ul.do • verde ... ~111ento y f1nal .. nte .1 ... ~1110 cuyo. 

·colo~. co~~e.ponden • v.lore. del .h d. t, 6, •• , II ., 2 • 

t, , Y t, O • O e .. no •• 

Con r •• pacto • 1 •• u.e.pt1b111dad de l. c.r' •• d.l pac1ente 

l. p~ba .. 1nte~~et. de l •• 19u1.nte .. ne~ •• 

La ~ueba .. con.1d.~. po~1t1v. cu.ndo 10. colo~e. van de -

+ + ha.t. ++++ .n l ••• c.l. de Snyde~, y ne,.t1v. cuando nO h.y 

ea.b'o de eolo~ e .elo d ... ,n1tud + en 1 ••• e.l. de 8nyd.r. 

. .... 
• I • • -L' · 

.' " " '. ¡, ... I ;' ~. ;:'~ l.:)" " ,,\:,,'¡" ".' · :" ";;";"·<{;.:f¿,f~~} 



6i 

Actividad carioidnica 24 h., n ha, 12 ha, 

I\contuada POI' 10 _no. ++ +++ e ++++ ++++ 

Moderada Ne,aUvo POI' 10 .. "O. ++ +++ 

'L1,era .. ,aUvo Ne,ativo ++ 

Negativa Ne,aUvo Ne,aUva Negativo 

In 10. paciente. que e.ta pl'ueba .ea po.1t1va ae le. con.i­

d.ral'. y aconeejara reduc11' la 1n,~.ti8n de hidrato. de cal'bo­

no pal't1cula~nte a.ecar. Y el dent1.ta dabel'. de prote,er la 

1n.talacien de la. I'e.tauracione. definitiva. haeta que la pl'~ 

ba de Snydel' que .e l'eal1ce poeter1orMnte de.ue.tl'e que el pa­

ciente con.u.. hidl'ato. da carbono fel'Mntables en una for.a ~ 

d.r02da. 

Por 10 que .e v. la pl'Ueba de Snydel' propol'c1ona un .. dio -

objetivo de controlar la dieta del ~aciente y vel'1f1cal' la .xa~ 

t1tud de la. I'ftapue.ta. que a.tae pl'oveen en el d1al'10 dietat1-

co. 

Exi_te Qtra prueba bactel'1018,1ca introducida rec1ente .. nte 

y ee la Pl'ueba del h1eopo 8 pauDA Da GIAIIIGER. 

aeta prueba .e .-plea ... en lo. n1fto. da corta edad cuya 

coopel'ac18n e. 11aUada, y tiene poI' aira e.UMr el potencial 

pl'oductol' de ac1do da la flora bucal, cultivando en un .. dio -

.e.1.&l1do que contiene tl'1ptona, a,al', dextro.a y verde d. br~ 

aoere.ol, la .ue.tra que .e obtiene da la .upel'f1cie de lo. d1e~ 

te. con el hi.Opo bucal. 

Lo. re.ultado. que .e obtienen de e.ta prueba parecen corr~ 

lac1onar.. ra.onabl_nte bien con la prueba de .nyder, aUftq~ 

. . '. 

"~{~!.t~~J~· ;~ . :.;<~' .. : ;.:" '¡:;' ;,'." .. :' ~ .... . , , - : 
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todavla no hay auf1c1ante 1nfo~c1en ca.o para a.r conclu81vo •• 
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CAPl'l'ULO VIII 

PUPARACION DE CAV IDADE8 DE ACUERDO A LA 

LOCALIIACIOM DE LA ~IES 
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.. defa.. l. p~.pa~.aien .. a.vi..... • 1. ~ •• l1 •• aaen de 

pl'Oa .. a.a.nto. qua~~,1co. ~eq_~140. pa~. 1. ~eIIOC1an de 1. 

a.~i ••• 

.. 1 •• 1en au10.. •• in.tal •• n U.v.. o hueco. del ._1 
t ...... aa.o n.ult" un. o.v1'" fUv.l o un hoyo, Y v •• 

.. ~ ...,. .. ~10 q_ .... Urpe .1 te:J1do .fectado pan '1- no v!. 

y. • pon.~ .n peU9~0 • 1. pulp., ,.~o pa~. pod.~ haoe~ aato 

.. ven • ...,..at.~ 1n.t~w.anto. aoctaftte. ~ot.to~'o. y aenual ••• 

.. eUaina todo .1 t.j'do .f.ctaclo y .1 ~ •• to de 1. dentan. y 

.... lte .. 1.. 41 un. ad.cuad. focae p.~. q_ •• pueda .loj.~ 

una ~ •• ~.v.c1an qua deba~a .. ~ .u~abl. y coapat1bl. tento con 

.1 di.nt. coao con 10. t.j1.o ... 8O.~n, y •• 1 .. ~ •• tebl.c.~. 

la •• lud, 'uncian, fo~ y .n oc •• 1o ... l ••• t't1c. da l •• p'.­

•••• f.ctad ••• 

.. c •• a ..... "ba~' .. p~.pu.~ .n t.l 'o~ q- ••••• 911-

~ •• 1) .. l.t1 •• inauna.ad cont~. 1. n.,.~1a1an .. Cui ••• n lo. 

bo~ ... 1. ~.at.v.a1an. 

2) Adect ..... ~ •• 1.tanc1. aont~. 1. f~actu. elel diant. a .. 
1. ~ •• t.v.c'" • a.ua ... '_~.a. func1on.l ••• 

,i luf1ci.nte nt.ncS" pu. el _te~1.1 .. nn.u.e1an Al, 

18ccaon"o • 

• ) .~oteac,an p.~. 1. pulpa viv •• 

11 Dr. 81ack h. hecho un. el •• Uicac1en .. 1 •• a •• i ..... de 

: .~ 

" ,';:} !-< :.~.,,::,:, : :-, , 
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.oue~do •• u loo.11 •• c18n 01'n10., po~que •• 1.t.n c.v1d.de. d. 

hueco. y f1.u~ •• que t1.n. .u o~1 .. n .n 1~~ .. ul.~ •• del de •• -

noUo. Hay ot~o Upo .. c.~1 •• que .. 1n101 •• n .... upe~Uc1. 

11 ••• del .... lt •• 

De .cue~do ••• to .1 D~. .lacll l •• cUv1.18 .n c1noo el .... I 

C1... 1. - Son c.v ...... que •• p~ ... ntan .n l.. C.I' •• 001 •• 1 •• 

a .,l.~ •• y p~ ... l.n., ... lo. hueco. y ,1.u •• , ea-

b~. l •• c.~ •• pal.t1n •• de lo. 1nc1.1vo •• 

Cl ••• 11. C.v1d.de. que •• p~ ... nt.n .n l ••• upe~f1c1 •• p~o.'-

.. l •• d • .,l.~ •• Y p~ ... l.~ ••• 

Cl... 111 C.v1d .... que .. encuent~an .n l •• c.~ •• p~o.""l •• 

a 1nc1.1vo. y canino •• 1n .'ect.~ el angulo d.l - -

d1ente. 

Cl ••• IV. C.v1d ..... ob~e l •• upel'f1c1. p~o.""l .. 1nc1.1vo Y 

c.n1no, pe~o aqul " .... t.1' .fectado .1 an,ulo 1no! 

Cl ••• V. C.v1d.de. que ... ncuent~an 8Ob~ •• 1 tel'c10 ,1",1v.l, 

no c.v1 ..... da hueco. y f1.V •• , de l ••• upel'l1c1 •• 

lab1.1, v •• t1bul.... Un.,.l o pal.Una de tocio. 10. 

d1.nte •• 

A l •• c.v1d ...... 1 •• den~n •• t.pl •• o cG.pue.t •• , ""1 
di.ndo d.l na..~o ... upe~f1c1 •• ~nt.I'1 ••• f.ct ..... 

Un. c.v1d.d .'-Pl. "I'a cuando ... .faotad. un. 801. .upe~-

hc1., poI' .,...,101 " ..... 1, buc.l el OC1UN1~ pel'O .1 l. c.~1 •• 

• 810 aba". un. pa~" Un ... l 8 1Nc.1 ". ~ "1' na.,. .. 10 que .. 

.:1 

.. .. ": .. ~ ;,' , :-.1.~ ·\~1 :~_ :'''' ~l:' . :~ .-;,';,.,.:.,1',:1;, .~. ," ~ . 
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oonacta con la ca~a oclu.al para que tenva ratancien. 

La cavidad ca.pue.ta .ara cuando ee encuantran afactada. do. 

o .... uparficia. dantarla., por aja.plol Me.io-oc1u •• l CM. O.) . 

d1.to-oc1u.al (D. O.) e ... 10-oclu.o-dl.ta1 (MeD). 

Para podar llevar a cabo la p~apa~acien da una cavidad va • 

• ar neca.ari0 qua .a efectean clerto. proce~l~ento. qua no. 
I 

llavaran a facilitar el trat .. ianto dental ra.taurado~. 

81 Dr. alack .u91rie el .i9u1anta or4an de loa p~ocadi.ien· 

to. para la preparaclen de la cavidadl 

cia. 

1) Obtener el contorno requarido. 

2) Obtener la fo~ requerlda para la retenclen y ~a.i.ten-

3) Obtener la foraa de coaodidad • 

• ) Extirpar cualquiar re.to de dentina carlada. 

S) Dar el acabado a la pared del e..alte • 

• ) Hacer la 1i~1e.a de la cavldad. 

11 o~den de lo. procedi.iento. a. para que no. .irva da 9ula 

para la elaboracien de una cavldad, '.to no quiara declr qua .. 

daban .e9ulr a.trlcta .. nte. 

1 ) ~OIl'l'OItNO DE LA CAVIDAD. 

Con.i.ta en dar tora. al area de la .uparficie danta1 que va 

a ocupar una ve. ierainada la cavidad. A '.to t.-bi'n .a le co­

noca co.a contorno externo. 

Pa~. podar darle fo~ al contorno externo ee cue.tien da -

critario, .. deba de toaar an cuenta la. dl.tlnta. cond1ciona • 

" 
j:~-{~;\F~)· ,rU:, (:~ ", ',~ ,:" , ',:, ~_ '" ~: ' '" 

+ 
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bucales, eOlIO pU'3den .er la edad del paciente, la .u&cept1b1li­

dad a l. ear1 ••• Una e1.vada 1ne1d.ne1a de carie. junto con un. 

1nad.eUAda at.ne1en van a tra.r ca.o con •• cuencia una .ayor .u­

perl1c1. por r •• taurar. 

Tallb1'n 10 que va a influir para a1·t.nr la lonu del con­

torno •• t.rno .onl ea1a po.1e1en, anodone1a parcial, d •• ga.tc -

•• v.ro, r •• taurae1on •• e.1.t.nt •• y .1 .at.r1a1 que •• va a ut~ 

11.ar para la re.tauracien d. e •• di.nt •• 

Para •• tablee.r .1 contorno d. la eav1dad •• neee.ar10 que 

••• 19an e1erta. r.gla •• 

La pr1 .. ra •• ext.nder todo. lo. bord.. de la cavidad ha.ta 

tejido d.nta1 .ano, A a.to taab1ln •• l. conoc. co.o e.ten.1&n 

por pr.vene1en. 

Otra •• que lo. t.jido. que abarea la eav1dad d.ben quedar 

.oportador por d.nt1na .ana, pue •• 1 a.to no •• 11.va a .fecto 

•• va a producir la fractura del .... lt. .ce.vado. 

La otra r.gla •• la fo~ que •• le da al contorno, a.ta d~ 

be .er en fonu de caja con pe~.4 •• paral.la., pi.o. plano. y 

Ingul0. de 90·Cque daran la re.1.tene1a). 

:2) FOIUIA DE USII'I'IIICIA y .......-.:1011. 

E. la fol"lM que .. l. da a la cavidad paraprot.g.r .. jor al 

d1.nte y al .. ter1al 4e re.taarac1en. 

La fonu de r •• 1.teneia y la 4e retene1en .e .ncuentran In­

t1 .... nt. relacionada. con el .. ter1al de reataurac1en. 

La re.i.tencia la va a proporcional' la fo~ de ~aja con ~2 

j - . .~ ,~ . 
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da. .u. p.r.de. pl.n.. fo~ndo an9ulo. bien definido. y el p1 

.0 de l. c.vid.d debera .er perpendicular • l. llne. de •• fue~ 

lO. 

loa ret.nci8n •• l. fo~ .d.cu.d. que •• l. da • l. c.vi­

d .. par. que la r •• taur.ci8n u obturaci8n no .e.n de •• loj.da. 

por la. fuer ••• de va.cul.ci8n 8 d. palanca. &ntr. l •• r.ten-­

cione .... u •• da •••• ncuentra la cola d •• ilano, or.1a. de 9~ 

to. pivot •• , •• o.18n .uxili.r, cono invertido, ri.lar •• , etc •• 

todo. ..to. factor.. ..tan ori.nt.do. • proporcion.r un •• ! 

vioiO 8ptiao • l. r •• t.Ur.ci8n t.rain.d •• 

3) ro~ DE COMODIDAD. 

Con.i.t. en la confi9ur.cien que .e le da • l. c.vid.d p.ra 

f.cilit~r .1 acc •• o de in.tru.ento. y l. colocaci8n del mat.-­

ri.l d. re.t.ur.cien, .d .... de que no. va • proporcion.r un. 

_jor vi.i8n. 

.) EXTIRPACION DE LA DINTINA CAltIOSA. 

La eli.in.cien d.l te1ido af.ctado influye .obr. l. fora. 

del contorno. 

Para .l~nar la d.ntina cariada una v ••• f.ctuada la aba!. 

tur. d. l. c.vidad, la r.aoveao. con fr ••••• n .u pri_ra p.rt. 

y .n eavid.de. profunda. donde puede .xi.tir peli9ro d. le.io-. 
nar la pulpa, •• u.aran cucharill ••• 

Pero •• d.bera d •• abar dif.renci.r la d.ntin. af.ct.d. de 

la d.ntin. pi~nt.da, pue. l. dentina t.ftid. no indica que 

ten,a cari ••• La r •• pue.t. tactil • lo. in.tr~nto • . d. explo-

, 
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racten, cort. y excavacien, ba.ada .n la .xper1encia cllnica y 

habilidad d.l d.nt1.ta, .igue .1.ndo .1 .. dio .a •• eguro d. di­

fer.nc1ar una d.nt1n. ca~io.a de una pig-.nt.da. 

El ca~ ope~atorio debe •• tar b1.n iluain.do y liapio. Se 

d.be d. ut111.ar un. lupa para c~robar la ca.plet •• 11a1na-­

cien del t.j1do car10.o. 

5) DAJt ACABADO A LA PAUD Da. atIAL'l'E. 

Ea .1 Olt1.a pa.o en la prep.rac1en d. la cav1d.d, con.1.te 

.n .1 af1n.do y .cabado d. la. parede. del .... lt. y de lo. bo! 

d •• cabo •• uperf1c1al ••• 

La. parede. ad ... nt1na. d.ben d. ..tar cortada. d. t.l man~ 

ra que lo. ba.toncillos quaden .oport.dor por dent1n •• ana, pu­

e •• i e.to. no e.t.n soportado. por d.nt1na •• na, ti.nd.n a fra~ 

turarse del r •• to d.l .... lt., dejando una Mue.ca a lo l.rgo d.l 

bord~ de la r •• taur.c1en, MUY .u.c.pt1bl. a la cari ••• 

El tera1nado de la. par.d ••• d ... nt1n ••.•• t. r.lac1on.do con 

la adaptac1en d.l .. tertal re.taurador. Una obturac1en aarg1n.l 

lo ... perf.cta po.1bl •••• gura un .1n1ao d. r.curr.nc1a d. ca­

ri ••• El t.jido d.ntal Y .1 .. t.r1al r •• taur.t1vo deben •• tar 

.n Intima r.lac1en, •• pec1al .. nt •• n lo. borde. cabo •• uperf1c1! 

le •• 

6) LDlPll1A Y MBDlCACXOM DI LA CA~. 

La 11ap1 •• a d. la c.vidad en r •• lid.d •• ll.v. a c.bo cuando 

•• proc.de a quitar l. 1 •• 1en. l. 1~rtant •. que .1 c.-po ... n­

cuentr. 11~i0 par ••• tar ... uro. de l •• rradic.cien 4e l. car1 •• 

1 : ' . 
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Pa~a 11~1ar la cav1~ad .e u.a~' una to~und1ta de algoden -

.o~ada en a.Ya tibia a la te~e~atu~a del cu.~po. 

'a~a la -.d1cac1en de la cavidad •• u.en aucho ... d1c ... n­

to., .1n .-ba~90, deben d. ev1ta~.e la •• u.tanc1a. c'u.t1ca. e 

1~~1tant •• y aqullla. que t.ngan un pod.~ de.ecant •• ob~. la -

dentina ~.ci'n co~tada. En •• 10 ... dic ... nto • .-pl.Ado •• on 

aquello. con p~op1edade. bacte~1cida. y que no d.jan ~ •• 1duo. 

ac.ito.o •• 

'ara p~oced.~ a la .. d1cac1en de la cavidad, '.ta deba de 

encontrar ... n un c~ operatorio .eco y a1.1ado. 

Ya que •• tiene 1d.a de cs.o •• ll.va a cabo la p~.pa~ac1en 

de una cavidad, •• debe ta.ar .n cuenta el tipo d. ~ •• taurac1en 

que •• va a coloc.~ de.put. de .11~nado el tejido af.ctado. 

to. ..t.~1al.. d. r •• ta~acien que exi.t.n ti.nen cie~t •• 

p~opi.d.d •• Oti1 •• , aunque po~ d •• g~.cL. t~avla no .xi.tan ~ 

t.ri.1 •• ~ •• t.~ativo. que tong.n la du~acien del o~o.en hOja, 

la r •• 1.t.nc1a d. 1. inc~u.t.cien d. oro, .1 .f.cto •• t'tico 

de l. porc.l.n. horn •• d. y 1. f.ci11d.d de .. n1pulae1&n del -

c ... nto de .111c.to. 

Lo ... t.~1al .... t'licoa p.ra obtucac1en ca.o la incru.t.­

cien de o~o, .1 oro cohe.ivo y 1 .... lg ... de pl.t., no •• co~ 

.1d.~.n •• t't1co., .ual ••• 1.cc1~nar •••• to ••• t.ri.1 •• p.~a 

~ •• olver lo. probl .... de ~ •• tau~.cien qua afect.n lo. di.nt •• 

po.t.~ior.. o .n a~.a. d. d1en~.. .nt.rior.. que •• an .uy pe­

quefto. o •• t'n colocada •• n '~ea. donde .1 .. tal no .. a .viden-

t •• 

. . , 

• • 1 
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1.1.ten otrou .. teri.le. para la restauraei8n y .onl la pot 
celana, .111c.to., r •• 1na, ce .. nto de fo.f.to de 81ne y ce .. nto 

d. 8.1do d. 81nc y .u,enol, tod •••• t ••• u.tane1.e .on no .. ta­

le •• 

La porc.l.n., el .111c.to y la re.tna tienen cierta. carac­

terl.t1ca. en co.6n y .on. que po.een b'~n efecto e.t't1co, t1~ 

nen c1.~to 9rado de tranep.renc1. y .e encuentl.n di.pon1ble • 

• n c1.rto. tono. que reproducen el color de lo. t.jido. dent.lee 

.n l ... yorl. d. 10. ca.o •• 

11 contorno d. l.. c.v1dade. para .eto ... t.r1al •••• tA detet 

~nado por la •• t1rpac18n d. la cart •• , re.t.t.nc1a, retenci8n 

~. la co.odid.d. 

Et c ... nto de fo.fato de zinc, el 8xido de zinc y eugenol, 

.on emple.do. ca.o .. ter1al •• de cur.cien, .. dio. de c ... ntac18n, 

re.tauraeion •• t.~oral ••• 

PRlPARACION DI CAVIDADES Da CLASE 1 PAaA AMALGAMA. 

Ca.o .e .abe .on l.. que •• loc.l1.an .n lae cara. oclu.alee 

de pr.-ol.r.e y .alare., .n lo. do. t.rc10. oclua.le., .n la. c~ 

r •• palatin •• d. lo. 1ftci.1vo •• uper10re •• (v.r Pi, •• , pl,.l.l). 

Aqul •• v.rA l. t'cnic. de l. pnpar.c18n de c.v1d.... ..ven 
la re.t.ur.c18n que •• v.y •• ut111 •• r, p.ra ~.r r.al1 •• r '.to 

•• n.c ••• rio obt.n.r un buen d1.9ft8.t1co clln1co y taabi'n t.n.r 

en cuenta l. loe.l1 •• c18n, puee .. v.n •• ncontr.r .n. 1) C.r. 

tr1tur.nt. d • .ol.r •• y pn.ol.n •• 

11) Do. t.rc10. oelu •• l •• de l •• c.r •• .,.t1bul.r y pal.t~ 

n. de ..,l.r ••• 

111) C.ra p.l.t1n ... 1nc&.&9O •• uperlore •• 
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1) CARA 'l'RI'EUMtrn DE MOLUU y Pi'DIOLARES,' 

Cuando 1. c.~i.. •• .ncuentr. .n •• t. Ion. lo que .e hace 

pa~. .~ •• r 1. p~.p.r.cien d. l. c.vid.d, •• lograr un buen 

aaoeao • l. c.vidad C.pertu. d. la cavidad', pue. en •• to. -

c.ao •• 1 .... lt. no h •• ido .oc.vado y va a t.ner dentina in­

"Ur.d. y du •• 

La .pertu ••• r •• li •• con fr •••• redonda. d.ntada. y peq~ 

la., con '.t.. •• ira profundi •• ndo ha.t •• 1 llaita ... lodanti­

narto, ya que •• ti.n. l. profundid.d .n la dantina sa raa~la­

•• 1. fr... r.donda por una d. cono inv.rtido de t ... fto propor­

cion.l .in t.n.r .n cuenta la pra.encia de la cAri ••• La fre •• 

de cono inv.rtido .e hace actuar, apoyando la be.a en la dent! 

n. c.ri~d., da •• t ... nera .a .ocava el .amalte y aediante un 

.av1a1ento d. traccien .e con.igue .u fractur., d. e.t. fo~ 

.. v. auaant.ndo l •• pertur •• Con '.to •• v. a lograr que el -

tejido cari.do quede .1 de.cubierto, y. qua le ti.ne '.te al -

. ".cubi.rto, .. proc.de a .u extirp.cien. 

8ft cierto. ca.o. la carie. .e va a encontrar extendida por 

todo .1 .urco a fi.ura d.l di.nt. y p.r. poder .liain.rla •• 

... ran .xcabador •• d. Darby-'arry e de Bronner. 

La d.ntin. r ... nent. y .nf.rae que queda .e eliainara con -

una f •••• redonda de corte li.O d. t ... fto proporcion.l a la c.­

vidad. .. elia1nara toda la dent1na cari.da qua exi.t., ha.ta -

encontrar tejido .ano, .in t.n.r .n cuenta la forae de l. c.vi­

.... In otr •• p.labra., el opar.dor no debe trat.r enic ... nte -

el foco centr.l, .1no taab1'n lo •• uco •• cee.orio. que e.tan -

'~~(},( ,~ ;¡¡,\),r~:}:.,, :'~', ... " ·'.ii~'·: .. " . 
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.n Inti .. r.lacien con la cavidad. 

La confor.acien d. la cavidad varia d. acue~do a la worfo~ 

logia d. c.da di.nte. 

In lo. pr • .ala~ ••• upe~10rc., •• gundo. bicG.pide. inf.rio­

r •• d.ber'n incluir •• ~odo. lo •• urco. ~.nt.n o no cari~ •• Para 

•• to •• va a u~ililar una fre.a de cono invertido, .e .ocava .1 

•••• lt. y •• cliva con l. ai ... fr •• a por ~raccien, aunque t .. -

bi.n .e pueden u~ili.ar cincel •• ~ec~o. o biangulado •• 

En ]0. p~i .. ro. p~e.ala~e. infe~iore. y .alare •• uperio~e • 

•• d.be ten.r .n cuen~a el •• tado que p~ •• enta el ruente de e! 

malte que •• pa~a la. fo.a. d ••• ~o. diente •• Si el ~eborde ad~ 

mdnt1no •• g~ue.o y re.i.tente y no h •• ido .inado por la ca­

ries, •• prdcticara la •• ten.ien p~.ventiva .n l •• fo.a. GniC! 

~nt. y po~ •• parado, pero .i e.ta .ocavado y e. dlbil d.be~an 

incluir ••• n la cavidad. 

A la cavidad t~iln •• le debe d. proporcionar fo~ d. 

re.i.~enci. y re~enci&n, •• ~a .e va a con.e9Ui~ con el pi.o -­

plano y horilon~al, la. parede. laterale. del con~o~no (.etGn 

Ilack), deben .e~ paralelo. y perpendicul.r •• ent~e .1, con -

el pi.ofor.ando 'n,ulo. diedro. recto. bi.n definido •• 'ara 

logr.r •• ~o e. nece •• rio l. uti1i.aci&n de una fre •• o fi.ura 

o pi.dr. d. di ... nt. cillndric. colocada de aanera que .n.an­

chen y regulen la. ,parede •• El pi.o y la. parede. 1a~erale ••• 

ali.aran y .e d ... ~c.r.n lo. an,ulo. c.v'~.~io. con 1n.truaento. 

cortan~e. d ... no de t ... fto proporcional y .ngul.c16n .decuad. 

(al.done.) • 
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Ward dice que la. paredes laterale. deben ser divergentes a 

oclu.al por ra.one. hiltolegica. y p.ra f.eilitar el tallado. 

I.to •• va • lograr por .. dio d. fr •••• troncocen1ca. cuya 

fo~ peraite tallar l •• par.d ••• 

P.ro la fo~ d. retencien va • hae.r de aeuerdo .1 .. te­

rial re.taurador que .e utiliee, a •• to reponden cierta. regla •• 

a) Cuando l. profundidad de l. eavidad e. i?u.l o .. yor que 

.u ancho, l. planiaetrla cav1taria ••• uf1eiente para lograr l. 

r.tenc1en del material de r •• t.ur.eien. 

b) CU'ndo .1 aneho e.eed. • la profundidad la. par.de. l.t~ 

rale. e e.tern •• deben formar con la pul par un angulo agudo -­

bi.n d.finido. En esta. eireun.tancia. e. conveniente practicar 

una fo~ d. reteneien con fre ••• de eono invertido solamente -

por d.b.jo d. lo. reborde. eu.pldeol. 

Se aeon •• ja que no e. conveniente pr.eticar reteneione. a n1 

vel d. lo. angulo. diedro. que forman la. parede. pro.1 .. 1e~ con 

el pi.o d. la eav1dad. pue. por la .arfologl. de l. e.ra prox1-

.. 1 d.l d1.nte qu.dar!.n d.bilitada. y .e podrl.n fracturar. 

Y. que .e ha dado re.i.tenci. a la cavid.d .e aplicara bar­

ni. d. copal .n l •• parede. l.teral •• pue' la obtur.e1en que •• 

va a ut111.ar .' ... lg .... Y. que e.t' 'eeo .e proceder' a col~ 

e.r c ... nto d. e.1do de a1nc y'eugenol en el pi.o pulpar una 

ve' fr.gu.do •• ali •• ra con in.tru..nto. de aano. 

A l.. e.v1d.de. que .e obturaran eon ... lg... no .e l.. pra~ 

ticare el bi •• 1 en lo. borde., ~.ta con l. inelinae1en d. la • . -

par.", later.l •• par. prot.ger • lo. pri .... ad ... ntino •• 

\· ... T~~I,~}~~ , ::; .Ir~" " , 1 , .. : 
:, " .. ... .. , '.,'l, 
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Una vez ter.i~ada la preparaci8n de la cavidad .e proceder. 

a preparar la ... 19'" y .e afectual'a la re.tauraciell del diente. 

Para real1.ar •• te el diente dabe de encontrar.e en·un pel'fecto 

ai.la.iento. 

11) DOS TERCIOS OCLUIALEI DE LAS CARAS VESTIBULAR Y 

PALATINA DZ MOLARES. 

Para real1.ar la preparaci8nde cavidad en e.ta. .ona. del 

diente .e va a to .. r en cuenta la 10cali.~ci8n y e.ten.ien de 

la carie. en do. parte •• 

a) En la. cara. ve.tibular e palatina (caVidad .iaple) 

el En los do. tercio. oclu •• le. de la. cara. ve.tibular y 

palatir.a <cavidades coapue.ta.). 

a) CAMS VESTIBULAR e PALATINA (CAVIDADES SIMPLZS). 

Cuando la car1e8 .a 10c.l1.a en e.t.. .ona. gen~ral .. nte .a 

encuentran en el t.~c10 .. dio en el e.tre.o del .urco ve.tibu-

lar en lo. ~lal'e. infar1ora. y an oc.eiona. en el .urco di.t~ 

palatino de e.ta car., an lo • .ol.ra •• upar1o"a., .a pre.ant. 

ea. genar.lmente cuando e.t. pre .. nte al tub4rculo 4e Cal'abe-

Uy. 

La pre.anc1a 4a c.r1e. an e.ta. c.r.. 4a lo • . diente. .e v.n 

a caractar1.ar por .u prop&gac1en en fer.. circular en .uperfi­

cie y l. pre.enc1. da c.ria. recurrante en profundidad. 

En a.te tipo 4e prapar.c1en de c.vid.... l. t'cn1c. "l'. 
itual a la prep.raci6n da c.r •• oclua.l con la Aniea d1farenc1a 

que r.dica an l. a.tan.16n pravent1va que a.198 la confo~clen 
.' 

" " . ' .. o.":;;:.! 
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ciroular de los .argenes, sie.p~e que no se encuentren afecta-

do. e fi.u~ado el .ureO corre.pondiente. 

b) DOS TERCIOS OCLUIALU DS LAS CAMS VZITlaULAR O 

PALATINA (CAVIDAD .. COMPUESTAS) 

Cuando la ca~ie. oclu.al invade lo. surco. ya .ea el v •• ti­

bular en lo • .ala~es inferiore. e palatino en lo •• upa~iore., -

es nece.aria la preparaci6n de cavidade. caapue.ta., •• pr.par! 

rin en fo~ .imilar a la. cavidade. en ocl~.al y ve.tibular. 

Para realizar la apertura de la cavidad y la extirpaci6n de 

la dentina cariada se haran en forma •• parada .n amb.s cara» del 

diente. Luego .e continCa con la conformaci6n de la cavidad ha­

ciendose la ext.n.i6n preventiva en la cara oclu.al y en la ves 

tibular e palatina. Para incluir el surco se siguen do. proce­

dimientos. 

i) Vftlocidad convencional.- Con una fre.a d. cono invertido 

aplicada en el pi.o i. la cavidad oclu.al, frente al .urco ves­

tibular e palatino, B •• ocava el .... lte ha.ta llegar al m4r~en 

corr •• pondiente, clivindolo con la ai.m. fr •• a e cincel •• ade­

cuado •• 

ii) Alta velocidad.- Aquf se utilizar. una fr ••• de fi.ura 

li •• e una piedra de diamante y .itu&ndol. en forma perpendic~ 

lar al .ureO .e de.ga.ta el •• malte • 

La fo~ de retenci6n 

.i.ilar a la que s. l. di 

de IIOla~e., par. 

• e le dar. en la caja oclu.al e. 

a cavidad de cara. triturant •• -

.a un. fre.a de cono invertido. 

:1 
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En la cara '1e~tibular o palatina la fJ'esa que se utili~.J'a 

.era ~e f1aura dantada de extra.a plano, que se pondra en unQ -

po.icien paralela a la cara ve.tibular del diente y a velocidad 

convancionAl .e tallan la. parede., el angulo a.io pul par debe 

quedar bien deliMitado, la parad gingival de la caja vestibular 

o palatina deban qu.~ar paralela. al pi~o de la cavidad oclusal. 

El terminado de la. par •• ae ... 1al y ~iatal .e hara con hachuela. 

para e •• alt •• La foraa d. r.tencien .~ la porcien ve.tihular e 

palatina •• hara por .. dio de hachuela. e cincele. bianqulados. 

111) CARA PALATINA DE INCISIVOS SUPERIORES. 

F.n la •• uperficiea palatinaa de los inciaivo. superiores -

.e encuentran defectoa e.tructurale. del esaalte, lo que va a -

tra~r co.o conaecuencia que .e inatale el proce.o r.arioso y va 

a aer nec.aario qua se practique la e.tirpacien del tejido afe~ 

tado con la consigui.nte preparacien de la cavidad. Para reali­

zar en asto. diente. una preparacien cavitaria .e uaara la vel~ 

cidad convencional, pue. le alta v.locidad eata contraindicada 

por la falta d. vi.ibil1dad, la aobr.e.tan.ien y el r1aago de -

le.ionar la pulpa. 

Al iniciar la apertura de la cavidad •• ueara una fre.a r~ 

donda dentada au.ent.ndo .u t ... fto gr.dual .. nt. ha.t. lograr .~ 

fici.nte .cc •• o al t.jido dentario, para poder extirpar la den­

tina cariada, t.ta .e eli~nara con in.tr~nto. cortante. de ~ 

nO. Taabitn •• pueden .-pl.ar fr •••• r.donda. 11.a. de t ... fto -

.decuado ha.t. e.t1rpar por ~l.to l. dant1n. c.ri." ... d.-

barAn d. ll.v.r lo. cort.a ha.t. tejido dent.rio .ano, h •• t. ~~ 
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cl~lr todo. 10. d.r.cto ••• tructural •• d.l .... lt. qua originaron 

la 1 •• '8n. La •• t.n.i8n pr.ventiva •• puede r.ali.ar con una fr.­

•• de cono 'nYe~t'do, .ocavando .1 .... lt. y cliv.ndolo con 14 -

.t ... fr •• a por tracci8n. La dir.cci8n d. la fr •• a d.be t.n.r •• 

• uy .n cuenta por .1 ri •• go de l •• ionar la pulpa. 

Para darl. r •• i.tencia a •• t. tipo d. cavidad •• Q.arl ~a 

fr •• a de fi.ura dentada aplicada con .ucha pr.cauc1en para .vitar 

l •• ionar la pulpa. 

En •• to. di.nt •• rara v •• actGan fuer.a .... ticatoria. por 

10 que .n la pr.paraci8n d. la. par.d.. .elo •• va a t.ner en 

cu.nta .1 material obturan te y la. po.ible. variacionec vol~trl 

ca •• 

Ya que •• ti.ne t.~inada la pr.paraci8n •• proc.de a colo­

car la be •• cavitaria, .1 .. dic ... nto que .e utili.a ••• 1 exido 

de linc y .ug.nol que •• colocarl nada .... n .1 pi.o pulpar. Ya 

que .e ti.n. r.9ulari.ado el pi.o con el c ... nto, puede u.ar •• 

una fr •• a d. cono invertido para ali.arla y darla a la. pared •• 

laterale. la inclinaci8n nec •• aria para evitar la calda de la -

obt~rac1en. 

E.ta pr.paraci8n en •• to. di.nte. por lo 9.neral .e van a 

obturar con ... lg ... , pue. ca.o •• en la cara palatina aqul no 

.e ~ ~f.ctada la e.t'tica. 

CAVIDADES PAJA IlICauSTACION MftALlCA CLASE l. 

Le cla.. I •• encuentran en la. cara. oclu .. le. da .olare. 

y pr.lIOlar ••• 

. , 

'.:-·t;i~~:·:I·:: ~~='·· ~ ~ ·!~": ~" ~ ~< 1 
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Aq~f lA .iapl. ob •• rvacien clfnica pe~it. de.c~br1r lA l~ 

.ien, .i.ndo i~ortant •• 1 diagne.tico pr.vio d.1 •• tado de ~a­

l~d pulpar. 

El inicio de la pr.paracien de la cavidad .era el de la 

apertura d. la cavidad, '.ta l. reali.ara .n la pri.ara parte -

con in.tru.ento. d ... no e rotatorio •• La aper~ura •• inicia a 

.impl. preli6n .. nual. 8eqan alack •• inicia d •• d. la parte .a. 

acc •• ible y pre.i .. para .1 operador, iniciando .1 clivaj. d.l 

borde loeavado ha.ta .ncontrar .... lt. lo.tenido con d.ntina .a-

na y l. continda con la. otra. par.des ha.ta d •• cubrir por coa-­

pl.to la cavidad. Si el .... lt. ofr.c. ci.rta re.i.tencia al c1i 

vaje, por .. dio de inltrumentol de .. ~ y .e ca.pletarl la aper­

tura con in.tr~ntol rotatorio.. Se aconleja la utiliaacien d. 

piedral .antada. de carburo en tor.. de pera, cilfndrica. y tro~ 

cocenicAI, d. t ... fio ad.cuado. 

~. q\~ l. ha logrado la apertura d. la cavidad .e proc.d. a 

la e.tirpaci6n del tejido cariado, aqul .. d.be tener .n cuenta 

la int.n.idad d. la l •• ien, •• pecffic ... nt •• u profundidad. 

La .liainacien d. la d.ntina c.riada .. ll.vara a c.bo con 

•• cavador •• d. alack, •• tOI actuaran haci.ndo pre.ien cuidado.a­

ment., •• introduc. le parte activa d.l 1nltruaento por d.bajo -

d. la na.a rebland.cida, d •• de .1 c.ntro d. la cavidad hacia la 

pared del contorno, y .. diant. aov1a1.nto. d. rotaci6n •• de.-­

pr.nd •• n grand •• porcion... Cuando ••• ncuentra ci.rta r •• i.t.! 

cia a la acc1en d ••• tOI in.tru.eftto ... ca.biaran por una fr •• a 

r.donda lUa que actuara .n toda. 41ncc1ofta ... a.ta ,encontrar. "a 

~~ ; ·:·"),'/tx;\(' J ¡"" .:': <t ':'-' ;,.';.> : _1..'.., . • .J r : ,o:" 
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tin. clfnic ... nt •• an •• De •• t ... n.~ •• 1 pi.o d. 1. cavidad qu~ 

d.~1 ine9ula~. 

La p~ofundidad de la cavidad y .u ~elacien con la c"'~a -

pUlpa~ no. d.~1 idea de la conv.niencia d. conforaa~ el pi.o ha! 

ta hac.~lo plano y ho~i.ont.l, ta.bi'n •• puede u.a~ c."nto de 

e.ido d •• inc y .ug.nol pa~a que el p1.o quede ca.plet ... nte pl! , 

no. 8ft cu.lqui.~. de lo. do. "todo. que ... utilic.n •• p~ocede­

rl a la confor.Acien d. la c.vid.d ••• to .. l09r.~1 t.1J.ndo pa­

red •• plan •• que for.en Ingulo. bien definido. con .1 pi.o pul­

par ••• to •• e van a obt.n.r con el .-p1eo d. fr •••• ci11ndric •• 

d.nt.d •• d •• xtr • .a plano e troncoc8nica •• La. paredd. deberSn 

.. r div.rgent •• haci. oclu.al, e •• a que deben quedar 11gera.en­

t •• xpul.iva., para fac11it.r la ta.a de 1~re.ien. 

Be d.berln bi.el.~ lo. Ingu10. c.bo •• upe~ficiale., pue •• 1 

no •• bi •• lan •• produc1~1 una .01ucien d. continuidad que prov2 

carl 1. ~.incidiva d. ca~i •• o l. ca1d. de l. ~ •• taur.c1en. 

El bi.elado •• h.~1 con pi.dra. pe~ifo~. de t ... ~o propot 

c10nal a baja v.locidad, y. que la .lta velocidad produce .n el 

.... lt. rugo.1dad •• que •• tln cont~aindicada •• 

al bi .. 1 puede •• r co~to e 1.~90 dependi.ndo de 1 •• n.ce.id! 

d •• d. la ~ •• tauracien. 

. , , ..... ,l o., 
,-. .:: 
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~VIDADU PARA A..LGAMA CLASE 11. 

Eatan o~i9inada. por la ca~i.a que a. inicia .n la. cara. -

proxi .. lea da .ola~ •• y p~a.alara •• (Var f19.5 , pag.l.]). 

Se inicia con la apertura da la cavidad, •• te ti.-po operat2 

~'o •• va a con.idarar an dOI ca.oa. 1) Cu.ndo la l •• ien aetl - -

c1rcun.crita a la cara prox1 .. 1 • ."l_nta pudiendo ler con.idera­
I 

da en .u inicio. 

2) Cuando el proce.o avan.a .n .uperfic1e y profundidad y -

llega a aocavar o de.tru1r el raborde .. rqinal corra.pondiente de 

la cara oclu.al. 

1) Cuando la caria ••• pra.anta an la cara prox1 .. 1, la ape~ 

tur& d. la caVidad le iniciara .n la cara oclulal perforando en 

al .urco e fo.a ... prexi.o a la .uperfic1e afectada, .1 el e.&a~ 

te aa inauna .e utili.a una p1ed~a de di ... nta d. fo~ da d1.co, 

con la que .a hace una ranura an la ~ ... d1r.ccien que el traya~ 

to dal .ur~o ... prexLao al raborda .. r,inal proxi .. l. Ya d.'9a.­

tado al .... lt ••• caabia la p1adra por una fre.a r.donda d.ntada, 

con la que •• profundi.a haata 11.9ar a dantina • 

• i.xiat. ca~i.a .n oclu.al •• iniciara la pe~fo~acien con 

una f~ •• a radonda o de fi.ura c1l!ndrica d. ..tr • .o agudo prof~ 

di.ando ha.ta .1 lrait .... lodent1nario. 

.. caab1a .ata f~.aa po~ una· de cono inve~~ido pa~a .eca.ar 

al .... l~a pa~a ir avan.ando .n d1~.cc'6n da la ca~a p~0.1 .. 1 

af.ctada ha.~a .11aina~ .1 ~abo~" .. ~.1nal p~o.~l. De •• ta 

.. na~a .. ll.,a a la 1.a16ft oa~1oaa. ., la oa~1.a .ata local1,a-

.. ' 
• ... ,.,._.1,;.· ?,;~. : .. ,' .. "'_~íiiiíi" __ ... ' .... ;.¡, .. .... ,;;, .• 0:.; .." ___ . ..... :ol.~ ..... ; ...;.' ; ~:...!....:..:-.......:....::iL-i...:~.:......:...l....0 O-----"-,._.::L~ ~" . . . . . , 
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d. po~ debajo d.l a~a. da cont.cto • n1val d.l aap.c10 1nte~da~ 

t.~i0, .. ua.~1 un. fra •• ~.dond. 11 •• , coloc.d. an fo~ pe~pe~ 

d1cul.~ • l. c.~. oclu •• l y p.~.l.l •• l. c.~. p~o.i .. l, .a p~o­

fun4i •• h.at. ilag.~ • l. 1 •• 1en c.~1oa •• 

A cont1nuac1en .a al1.1n. al taj1do ad ... ntino que no a.ta 

ao.tan1do po~ dentina con cincel •• ~ecto. e b1.ngul.do •• 

• 1 l. la.1en c.~1o.. aa .ncuent~. an l. c.~a ... 1.1 y no hay 

d~.nte contiguo, l •• pe~tu~. da l. c.v1dad •• ~.al1 •• ~a d1r.c~.­

.. nt. an l. c.~ •• fact.d., cl1v.n4o .1 .... lt. con .yud. de c1n­

cal •• ~acto., .unque taab1an .. puede .-pla.r una f~a •• ~odond. 

11a., que •• caab1.~a po~ un. d. cono 1nve~t1do p.~. .oe.v.~ al 

.... lt. y ca.pl.t.~ .u cl1v.ja con c1nc.l.a e con l •• 1a .. f~.­

•• , po~ t~.cclen. 

2) Cu.ndo al ~abo~da "~91n.l .. ancuentr. aoc.vado o f~.c­

tu~a4o.- En a.t •• cavid.d •• l •• pa~tu~. no of~ae. n1ngGn p~obl.­

.. coao l. ca~1.. h. da.t~uldo l. c.~. p~ox1 .. 1 y h. 1nv.d1do l. 

~al.c1en de cont1nu1d.d. 

Aqul .. puadan p~a .. nt.~ do. c.ao •• 

• ) Cuando l. c.~1a. ~ac~~anta ha .oeav.do .1 ~abo~da .. ~-

91n.l que .a p~aaant. clln1c ... nta con un. colo~.c1en blanco c~~ 

tlca. o p.~du.c •• 

b) Cu.ndo el ~.bo~da ,,~91n.l .a .ncuent~. f~.ctu~ado .oa­

t~.ndo un • .-pl1a c.v1d.d da c.~1aa, dab1do • la .cc1en .. atic.­

to~1~. 

.) JDOIDE 1lUG1Ml. SOCAVADO. 

La .pa~tu~. da l. e.v1dad .. 1nie1. el1v.ndo .1 .... lt .... -

" " j • 

", ;"" , • ' ! '. ¡ ',~. l.: ' . . ~: . 
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de ocluaal con cincel •• ~.cto. o biangulado •• 

Ilack .. con •• ja .n ca.o 4 ..... lt. 1' •• 1.t.nte o duro p~acti­

ca~ una b~.cha .n fo~ d. v, d •• de oclu.al e~l.ando cincel •• 

recto. y golp.an40 con un .. ~tillo pequeño en lugar d. pl'e.16n 

4igital. 

Si la fo.a oclu.a1 ce~cana a la cara p~o.i .. l ti.ne carie • 

• 1 acce.o a la cavidad .e puede ~ ... lL.a~ ab~1.n40 de.d ••• ta fo­

.a con una f~ •• a ~.donda 4. t ... fto igual o .. nor a la cavidad de 

ca~i •• , con la que .. p~ofun41la ha.ta ll.ga~ a la cavidad p~o.! 

.. 1, .n.anchando·la cavidad con c1nc.l ••• 

b) RDORDB MAltGINAL FRAC'l'URADO. -
Como la cavidad .. encuent~a ya ab1.~ta, ..Sto •• cliva~.n 

lo. •• ~g.ne. d ..... lt. con cincel •• ~ecto. o b1angu1ado •• 

Coao la ca~i.. •• ha e.tend1do .n •• nt1do v •• tibulo-l1ngua1 

••• 1Lm1na~ •• 1 .... lt. no p~ot.g1do con c1nc.l •• y a.adon ••• 

Ya que •• ti.n. la cavidad d •• cub1.~ta •• p~ocede~. ' a la -

.U.1nac1en del t.j1do ca~1adn, , 0 .. qu1ta~.; .1 t.jido nblande­

c1do con cucha~1lla. o •• cavado~ •• , .1 la dentina ya of~ece ~e­

.1.tenc'1a, •• caab1a~1n •• to. 1n.t~nto. po~ una f~e.a ~ecIonde 

l1.a ha.ta .ncont~a~ · t.jidO c1fn1c ... nte .ano. 

Se le da~. conf1gurac1en a la cavidad depend1.ndo d.l tipo 

de obtu~ac1en que •• .apl •• , pa~a .vital' la ~.c1d1va de cal'1 •• 

pa~a que .opo~te la. fue~.a .... t1cato~1a •• 

In la •• t.n.1eft p~event1va .. debe~. de 1nc1u1~ todo. 10. 

'. ' I l ." . 

, . ~. 
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.u~eo. te~9an O no oar1e. y en la cara pro.'.al .e colocara una 

f~e.a d. fi.u~a e11fndr1ea pa~al.la al .je .. yo~ del diente y .e 

•• ti.nde la cavidad .n .entido ve.t'bula~ y lin9uel o palatino. 

&ai.ten ei.~tal ~e,la. pa~a la •• t.nI1en pr.v.ntiva de la. 

cavidade. d. ela •• 11, .n .uj.to. poco p~.d1.pua.to. a la carie. 

l' La. pa~"'. lat.~al •• de la caja p~.1 .. 1 .n la. eavidade. d. 

cla •• 11, deban •• t.nda~ ... n •• ntido ve.tfbul~-lin9ual, ha.ta -

.ncont~a~ t.jido •• no y e •• nc1al_nt., 1nelu1~ la r.laeien d. 

contacto con .1 d1.nte eont19Qo. 

Z, La e.t.n.1en oclu.al y •• pee1al_nte 01 1t..a d. un1en d ... -

ba. caja. 9ua~dar'n p~opo~eien con .1 yolGaen que ocupara el .. -

t.~1al ~ •• taurador en la &ona pro.i .. 1. 

leta •• t.n.16n deba d. ~a11aa~ ••• n la dent1na y cliva~ •• 

• 1 .... lt. con e1ne.l •• y hachuela. para .... lt •• 

81 la cav1dad •• qrand., la •• t.n.ien p~.v.nt1va •• puede 

hae.~ con p1ed~a. de d1_nt •• 

81 .. ~,.n ,1n9ival d.be d. 11.va~l. por debajo da la pap1la 

'nt.~denta~1a, '.to •• va a hae.~ con una fr •• a d. cono 1nv.~t1-

do coloca" de .odo q\ae .u borde .. o~i.nt. ob11e~nt •• n d1-

~.ee,en a la pa~ed ,1n9ival.Da •• ta fo~ .... t1.nde hacia ve! 

tibula~ y 11n9ual .n aov'.1.nto. .uc •• 1vo. ha.ta l09~ar la e.t.a 

.,en pc.v.nt'v.. Da.put. d. u.ar la f~ •• a d. cono 'nve~t1do •• 

u •• ~1 una d. f1.ura pa~. ~.9ular1Ia~ la pa~.d. 

La par.d e.rv1cal d.be queda~ plana y ho~1aontal, for.ando 

In,ulo. diedro. r.cto. con la. pa~.de. axial y lat.ral. 

La fo~ de r •• '.t.ne'a y r.teneien para •• te tipo de cav1-

. ! ' , ' ~". ' ~ .. ' .. 
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4.de. 1. v. • p~opo~c1on.~ 1. proyeccien de un e.calen for.ado -

po~ 1 •• p.~ed •• pulp.~ y .x1.1, •• 1 ca.o 1. p~.p.~.c1en de 1 •• -

do. c.j •• , un. oclu •• l y l. ot~. p~ox1 .. 1, con angulo. bien def! 

n1do. que pe~1t.n re.1.t1r 1 •• fu.r •••• j.~c1d •• po~ 10. d1.n-­

te •• nt.gon1.t •• y ev1t.~ el d •• p1 .... i.nto de l. obtu~.c1en. 

In 1. c.j. p~0.1 .. 1 .. van Il.ck l. ~.t.nc1en •• v. • obte­

ne~ po~ .. dio del par.l.11..a .n 1 •• p.~.de. c.v1t.r1 ••• n .en­

t1do oclu.o-g1ng1v.l y •• 1o-p~ox1 .. 1, con angulo. d1edro. recto. 

y b1.n def1n1do •• 11 angu10 d1.dro •• 11.nte •• 10 pu1p.r debe •• -

t.r foraado po~ p.rede. p1.n ••• In c.-b10 V.rd 1 •• t.11. d1ver-­

g.nt ••• n .ent1do .x1o-prox1 .. 1. Con.1gue 1. ~etenc1en en c.v1d~ 

a.e p.r .... lg ... con ~1.1.r ••• n 1 •• F.rede. vest1bul.r y 11n--

qu.l, .d .... d ••• t.bl.~er un. liger. d1ve'genc1. en .. nt1do - -

oc1uao g1n9iv.l. ~ •• utore. r •• l1 •• n un. fora. •• pec1.1 de ~ 

l. d • .tlano en 1. c.r. oc1u •• l. 

Y. te~r..d. l. c.v1dad •• proced.r' • 1.v.r1. con A9ua t1-

b1. p.ra •• 1 podec coloc.r l. be .. c.v1t.ri., •• t. con.1.t1ra en 

ce.ento de ex1do de .1ne y euteno1 que .. co1oc.ra .n .1 pi.o 

pu1p.r y en 1. p.red .. i.l. Y. que •• ta co1oc.do .1 ~nto .. -

procede. re.taur.r l. c.v1dad con ... 1 ..... 

CAVIDAD" PAJA 1.c.U.~AClo. K8fALICA CLASI 11. 

Se ver' 1. p~.p.r.cien de e.vidade. ..n~n.da. de e.j. -­

'11ack W.rd) y 1 •• e.vid .... que .. prep.r.n por el "todo del 

.1ie. e eor~. de reban.d •• 

" 
1- ';' 



CAVlDADU DE CAJA. 

a' 78CIlCA DE !LAC!.- .a~a alaek la p~.pa~aalen de cav1dad pa~a 

~.a1b1~ un. 1nc~u.~.clen _tIUe. •• • •• ct .... n~. iqua] • la que 

.. ~ •• 11 ••• n l. p~.p.~.elen pa~ .... 1, ... , v.~1.ndo Gn1e ... nt • 

• n la fo~ de ~.~.ne1en de l. e.j. oclu •• l, donde ya no •• v. 

a u.a~ la f~ ••• de cono lnv.~~ldoJ de~i'ndo.e .ncuad~ar 8Ol ... n­

te l •• p.~ede. Y 10. In9ulo. e.v1ta~10 •• 

"~e ~1po d. eavldad d1fleul~a l. ta.. de 1~~ •• 10~., pue. 

l. 1~~ •• 1en .e dafor.. po~ el bl.el e.vo-.upa~flel.1 da l. c.­

j. p~oJe1 .. 1. 

b) TBCWlCA Da NA~.- Wa~d pan •• ba .n l. dif1cul~ad que ~ien. t~ 

.. ~ la i.,~ •• 1en .n l •• eavld.de. p~.pa~" •• po~ 81ack, y .1.n­

~. l. nee •• 1d .. de prepar.~ parede. d1v.~9.n~e., e.pac1.1_n~ • 

• n l. e.j. pcoJe1 .. 1, con lo que .1 ~a.o ~1.~ e11.1na .1 bl­

.. lado del cavo .upe~f1clal .n e.~a e.~ •• 

PUPAMCIO. D& LA CAVIMD DE .. ~. 

Se inicl. con la .par~ura de la e.vid.d y l. ~..aeien del -

bj1do eaUado. 

La eonfor.ae1en que •• l. va • d.~ • la e.vld" •• ~oaando 

.n cuen~a l. eJe~.n.len pr.Yen~iva, •• inie1. l. foraa da ~e.1.-­

~.ne1 •• n l. e.j. oclu.al ~.n1.ndo p.~ede. dlYe~9.n~ •• h.e1. 

oclu •• l con In,ulo. bien .. ~c.do. y p1.0 pulpa~ pl.no. In l. e.j. 

p~0.1 .. 1 con el f1n de f.c111~.~ l ••• 11da del .. ~.~1.1 de 1.,ce­

.len •• coloe.~. una f~ •• a d. fl.uca con~~. l. pared 11n9ual y ... 

cca1en ••• ~.ll.~ ~aque l. fo~ d. la f~ee. v. a p~opo~c10n.~ 

' .. ", .. ; ~' l" I;r :.. ~." " rI I I .:'. I ;': I ," •. :, ¡:, .:" 
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una ligera inc11naci6n convergente hacia gingival, taabl'n ae -

~eali.a~a e.to en la p.~ed ve.tibula~. Laa pa~ede. deben qued.~ 

p~.pa~ada. de ~al .. nera que conve~jan hacia gingival. El extre­

~ de la f~e.a apoyada en gingival al L~l. tallando v~ • dejAr -

la pa~ed plana y l1aa. Al i~ •• extendiendo la. pa~ede. en .enti­

do ve.ttbulo-ltngual. ae le. pr.pa~a~a en tel fo~ que .ean di­

ve~98nte. en .. ntido a.io-proxi .. l, de e.ta .. ne~a 80 elta1na el 

bi.elado de la caja p~oxi .. l. 

La fo~ de ~etenc1en de e.ta. cavidadc. e.ta p~opo~cionada 

po~ la exten.1en d. la caja oclu.al en fo~ de cola de atlano y 

el e.cuad~ado correcto de lo. angulo. died~o. de la caja p~oxi­

.. l'. 

Lo. bo~~. ad ... nt1no •• e bi.ela~an en toda au exten.ien -

ha.ta el t.~cio ocluaal de la. pa~ede. p~oxt .. lea. la a~1.ta del 

.acalen 4x10-pulpa~ deben ~edondea~ .. lige~ ... nte. 

PaocauIMI8II'I'O Da. 'LIC. CV'I' O COnE ... IDNIADA • 

.. te p~ocedia1.nto •• idee po~ la I~an dificultad que ex1a­

tia al toaa~ la tap~e.1en .n la. denoainada. p~epa~acione. de ca-

ja. 

"te p~ocedi.i.nto .i",1l1ca co~ta~ la ca~a p~o.i .. l del die!!. 

te. pa~a con"9U1~ e.to e.i.ten do. fo~. pa~a l09~a~lo. a) po~ 

co~t. y b) po~ deal.at •• 

a) POI COUE.- le ~.aU.a e.te p~ocedia1ento cuando la ca~1e. aolo 

.e encuen~~a en la ca~a p~ox1 .. l y la p~nc1a del diente conti­

lUO dificulta la ope~ac1en y hay .pel1.~o" le.1ona~ la ca~a pro­

x1 .. l del diente vecino. 

,"-. 

,. :' :.1,'.", 
. .. ~. ' 
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.1 co~t.a. va a ~a.li.a~ con un diaco da di ... nta e de c.t 
~_o de t ... ao adecuado, a. coloca cont~. 1. ca~. oclu.al, 10 

.. a pwe.1.a poa1bl •• 1 ~.bo~cI. "~91n.l V .. p~oce" • cort.~ 1. 

oaaU ... n.oe •• ~i. de t.'ic1o pan .11llin.~ l. oonve.i4ac1 de la -

o .... ,n.1Ml .fectad •• 

~) toa DI!G!I!!.- .. uti1' •••• ~ ,~~'-'.nto cuando no •• 'at. 

ua di.nt. conti9UO. .. utili •• un d'.oo de .c.~o con .u.t.nc1. -

ab~a.1v. po~ un .elo 1.do, a. coloca .n 1. ca~. p~O.iMl .fo~t.­

da V .. daa,a.ta .1 t.jiclo ha.ta peftliU~ 1. colooac1en de OUo 

CUMO de c.~bu~o e de cli ... nt. que telll1n •• 1 cI.a •• ate • 

• 1 fin d. utl1il.~ .1 p~.di.1ento de co~t. o de .... t. d. 

1. c.~. p~o.i .. l •• el d. quit.r 1. conve.id.cI c.~.cte~f.tic. de 

•• ta cara, pa~a que •• pueda ~.t1ra~ con .vor faciUdad .1 .. t! 

~1al da illpn.1on •• de 1. cavidad • 

• 1 IUc. debe fol'llA~ con ~a.pecto al anC)lllo axi.l del d1.nte 

1 ... no~ an,ul.ci6n po.ibl •• Deba pellliti~ 1. 4 ... ~c.cien p~.ci­

.a de 1. po~cien c.~yic.l V aitu.~ 10 ... ~'.n •• late~a1.a d. 1. 

obturaci8n .n un altio 4. i~idad n.tural • 

• a~a pod.~ cona"ui~ la an9\llacien co~~.cta del S11oe, .. 

deba aUua~ al paci.nt. d •• ne~. que .1 di.co d. ca~bu~o o dia­

.. nte •• .ncuentr. en un. p~ov.cci&n caai paral.l. .1 ., ... yo~ 

del diente, pa~. cla~l. d •• put.· la 1ncl1n.oi&n conveni.nt. V .v1-

t.r 1. foraaci&n d.l .aca1&n ce.vlcal. 

La pl •• a de Mno no noa v. • pe~ltl~ •• t.bl.c.~ •• ta. an-

9Ulac1on •• y la t'cnlc ••• va a ver oOllpUc"', po~ 10 que (U--

11at p~ ... nt& un 1natru.ento •• pec1al ll ... clo ~.parado~ Un1ve~-

." '.'¡ 
J '_ _. • :,'ir .. 
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•• 1 de .11.~e., que ~1.n. l •• nqul.c1&n naces.r1. p.ra .alv.~ l. 

p~ ••• ncia de lo. di.nt •• vec1no. y pe~1ti~ l. p~.p.~aci&n d. un 

l110a plano y co~~.cto • 

.... AlACIOII DI CAVIDAD U'l'lLI..-oo ~ 'IWCIIICA 

DEL ILIC •• 

A.a.tUaA·DB LA CAVIDAD.- li 1. c.~1 •• 8Ol0 ••• ncuent~ •• n 1 •• 

c.~. p~o.i .. l •• p~oee"~ •••• pa~.~ lo. di.nt •• , \uevo ae prat 

tic •• 1 Iliee po~ d •• V •• t. o por cort. h •• te l09~a~ un ••• ten--
, . 

• i~n nec ••• ~1. p.~e obt.n.~ .1 acce80 di~cto • l. cavidad d. c~ 

ri ••• 

l' le c.~i •• ha l09~.do .oc.v.~ .1 ~.bo~4e "~9inel o ••• ~ 

~~ntr. ta.b1'n .n l. c.~. oclu •• l, •• cliv.~.n lo. bo~de. eda­

.. ntino. con cinc.l •• , on •• to. C.8O •• 1 Iliee •• ~ •• li •• ~. 

cuando •• v.y. a p~.ctica~ l. confor.acian 4e 1. c.vidad. 

&X'I'IIU'ACIOH Da. ,...,IDO CUIADO.- .. ~ •• U.e con .xcev.do~. (1 

el 11), le el~n.clen d. 1. dentina ~.blen4.c'd. he.te .ncon-­

t~e~ dentina ~ •• i.t.nte, pue. '.t .... li-'n.r. con f~ •••• re40~ 

d •• u •••. 

co.ro1MAC10. DI LA CAVIDAD.- La •• t.n.i8n p~.ventiv • .alo .. ~.l 

li.er •• n 1. c.~. oelu.el y •• ll.v. e cabo -.di.nt. un. fre •• 

d. cono invertido. an •• t. ~nto .i l. ce~i •••• ~y •• t.n •• , 

•• procede. ~.ll.n.~ 1. c.vidad.con fo.feto" .1nc pr.vi. lia­

pi •• e .. 1. cavidad con .vua tibi •• p~e.ien y ".infeccien ... -

la d.ntina. li .1 allce no he .idop~actic.do ante~io~nt. par. 

l09~ar acoaao e le oaVidad, p'*'- naU.ar ........... la •• ~! 
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.1en pr.ventlva por oclu.al. 

POIMA Da ... 1.7ZMCIA y a8IWMCION.- La confor.ac18n de la pared -

cavltarla •• ln:l.c1a .n la porc18n pro.! .. 1 , con una fre.a de U­

.~a d.ntada contea una de la. pared •• y extendiendo •• en .enti-

40 ve.tlbulo-11ngual para que ••• ncuentr.n paralela •• ntr •• 1 y 

fO~ftdo un InJUlo recto con l~ par.d a.1al. I.ta. pared •• no d~ 

ben ll.var •• a la. pro.1~4a". d. lo. In9ulol a.1ale., pue. la 

•• t.n.18n pr.ventiva d. la parte pro.1 .. l de la cavidad le ~f.c­

tea con .1 8l1ca. 

La for.a d. r •• l.t.ncla .n la caja oclu.al •• obtiene t .. -

b1ln con la al ... fr •• a troncocen:l.ca, tallando par.d~. laterale. 

que fo~n In,ulo, r.ctol con .1 p1.o pulpar plano (G111et) o P! 

r.d •• divergent •• hacia oolu.al (lrv:l.ng). 

11 •• cuadrado de la. parede. de la caja pro.l .. 1 .. hace 

COn cincel •• d. Gtll.t 1 y 2, •• colocan de tal .. nera que el b! 
•• 1 del in.truaento quede or1.ntado hac:l.a la parte 1nt.rna de la 

cavidad. Para la caja oolu.al taab1ln •• ut111.an lo. ai.ao. in! 

truaento., pero •• to. van a actuar por tracc1en o corte. 

alllLADO Da LO' .oRDES.- S. b:l. •• lan lo. InJUlo. cabo •• uperf1c1~ 

l •• d. la caja axtal, •• to •• hac. con tn.truaento. d ... no, lo. 

In9ulo. que for..n la. par.d •• lat.ral •• de la caja oolu.al con 

el Il~c •• El In,ulo a.1opulpar •• b1 •• 1a con c1nc.le •• El borde 

c.rv1cal g.n.ra~nt. qu.da bi •• lado cuando •• r.al1.a el 511ce. 

7EIMINADO DE LA CAVlDAD.- El 111c. pro.1 .. 1 •• t.ra1na con d1.­

cOa d. papel de grano fino, para .11ain.r la. po.1bl •• rU90.1d! 

• • I " . ' ~ 1 
.!' 
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de., tAmbifn se ali.~ran todas la. paredes cavitarias con instr~ 

.antos de .. no, manejado. a pre.ien suave .. nte y .e deli.itan 

108 angulas diedro. y tiedroB con el fin de far.ilitar la .a1ida 

del material de iapresione •• 

" , 
.. '¡ 
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CAVIDADU PAIlA 'ILICAI'OS Y IlUIIIAI AU'I'OI'OLIMEIUIAIILK8. 

CWIIU • 

.. • neuent~an 10e.11..... .n l.. e.~.. p~0.1 .. l.. d. lo. -

d1.n~ ••• n~.~1o~., •• p~.pa~an p.~. ~~.~.~ e.~1 •• que •• 1n1-

e1an .n l •• 1~d1.e10n •• de l. ~.1.e1an de eon~.e~o y • n1v.l 

.. 1 •• pac10 1n~.~n~.~10. CV.~ f19.1 . pa9.1 •• 1 • 

.. t •• e.~1 •••••• U.nden .n ~od •• l •• e.~ •• del d¿en~., l! 

b1.1, 11ngual, p.l.t1n •• 1ne1 •• l y .n •• n~1do 91ng1v.l h •• t •• 1 

bo~de de 1. pap11. 1n~.~elen~.~1. a Une. can1ed. 

La loc.11 •• e1an y •• t.n.1an d. l. c.~1 •• y .1 .. t.~1.l d. 

ob~~.e1an que •• v •• .-pl •• ~ van • ob11g.~ • eon.1d.~.~ do. ~! 

po. de e.v1d.eIe •• n •• ~. el.... 1) CAVIDAD.' U'I'ItIC"l'AMENTE PItOX! 

MALa , U) CAVIDADES QUE IMVADr.1I LO' ANGULOS AXIALES DEL DI...,.E 

Ce.~ •• 1.b1.l y l1ngu.l a p.t.~1no). 

1) CAVlDAD.S UftIC'l'AIIDI'H PItOXIIIA ..... 

P.~. ..,. .. ~ . p~.p.~.~ •• ~.. e.v1d.d.. •• .ug1.~. que •• -

.1.1. .1 eA8pO ope~.~0~10 p.~. luego p~oceele~ • l. ..p.~.c1an 

del d1.n~., po~ .. d10 de un •• p.~.~o~ .. ean1eo .p~1.do, h •• ~. 

ob~.n.~ un •• p.e10 que pe~1t. 1. 1nt~oduee1an d. lo. 1n.t~u..n­

~o •• 

AP.n'UM Da LA CAVIDAD. - An~ •• d. · 1n1e1.~ l •• pertu~. de l. r..V! 
d •••• eleben •• eon.1d.~.~ do, c •• o •• 

, 
A) La e.~. p~.1 .. 1 p~ ••• n~. e.~1 •• pe~ con .... l~. ~ •• 1.-

~.nt •• 
B) 1x1.t. un. pequeR. e.v1dad ~. e.r1 ••• 

. . . , . - . 
~ ',' . 

" .. .. . .. . ', "; 
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La apertura ~. la cavidad .n lo. do. ca.o ••• va a iniciar 

de.de la cara labial. 

A) CARIO CON llIIALft UIII.TIIft'E. 

Cuando •• pr ••• nta •• ~. ca.o •• dtffc11 r.al1lar la apertura 

pue •• l .... lt .... ncuentra ruqo.o por la d •• calctftcac1en, pe­

ro •• r •• t.t.nt. y duro. Por lo que va a •• r hoc •• ar10 que •• 

abra una br.cha con una fr •• a redonda dentada ha.ta ll.qar a d.~ 

tina. 11 alguna de la. cara. proai .. l •••• r.duc1da o la •• para­

cten que •• hilO •• 1n.uf1c1.nt. para que per.1ta .1 pa.o d. la 

fr •• a r.donda d.ntada, •• uaara una f~ •• a r.donda pero 11 •• de 

t~afto .. nor. De.pul ••• ca.b1a por una fr •• a d. cono invertido 

para .ocavar .1 .... lt. por traccten, para c~l.tar la apertura. 

a) EXlaft UHA PEQU!!!A CAVIDAD DE CUIES. 

L. ap.rtura d. la cavidad •• haca de.d. la cara labial, cl1 

vando .1 .... lt •• ocavado con 1n.tru.ento. d • .ano. al b1 •• 1 

d.l 1n.t~nto •• tara or1.ntado hac1a.l interior de. la cavidad 

y fijando con lo. d.do. Ubn. de la uno un •• CJuro apoyo, pue • 

•• ta. aan1obra ••• deben de naU •• r con .ucho cuidado. 

Ya qua •• ha con"CJu1do 11br •• CceIO a la cavidad y qua no, 

.. han .obnpa.ado lo. lfaite. de la cara proa, .. l, •• cont1nU! 

ra con la cara Unqual ut1Ulando 10 •• 1..,. 1n.tr~nto •• 

Ya lQ9rado .1 acc •• o a la cavidad, .. procedera a la .U.1-

nac1en d.l t.j1do car10.0. a.t .... 11.tnara con una fre.a r.-­

donda 11.a, 'nt.rv1n1.ndo ".de lab1al. al fn.ado debe hacer •• 

• n fo~ 1nt.~t.nta, tratando de no profund'.ar p~ra nO 1 •• ~~ 

nar acc'''nta~nte la pulpa. 
.. ,,,, 

' 7 
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:~, .,'1;";- .< :~ :, ',:~' ú~~~;gJ 



100 

La confo~cldn d. la c.vld.d .n •• t •• p~.paraclon •••• d.­

be de cuid.r .n no hac.r una cavidad d .... t.do 9rande y ta.bl'n 

•• debe d •• vltar la profundt.acldn, pua •• n •• to. di.nt •••• -

•• i .. aueha •• tattca por 10 qua hay que t.n.r .n cuanta '.tO y 

t.-bt'n .1 .. t.~ial de obtur.cl4n que •• v •• .-pl •• r ... cuan­

ta con tncru.taclon .... tlllca. y porc.lana. por coccidn, paro 

a.ta. deben de d •• cartar •• , pua ••• diffcil poder to.ar una .1.­

pr •• idn correcta por la pr ... ncia de lo. di.nte. contiquo~. ~l 

.. ,or .. t.ri.l de obtur.clen .n •• to. c •• o. de cari.. proxl .. -

1 •• I.rla la oriflcaeien, pero no proporciona •• t'ttca por lo 

que no •• utl11.a. En-r. 10 ... t.rlal •••• tlt1co. con qua •• -

cuenta .ctual .. nt., •• tln lo. c ... nto. d. alllc.to. aunque no 

•• pueden con.ld.rar coao una obturacien pa~n.nt., otro •• rla 

la. r •• ina. autopollmarl.abl •• o la. r •• lna. ca.blnad.. (coapo­

.1t •• " qua •• en •• ta. pr.paraciun •• donde ti.n. una lnd1ca­

Cl~ pr.ci.a. ~. mat.rial •• perait.n la preparaclen de eavi 

dade. con un. par.d labi.l debl1itada, pua. la .u •• ncla d •• e­

cien ... tlcatoria .n •• to. di.nt •• 10. peral t •• 

iJi'i'EISIOII PJaYarrIVA.- "94n nack 10. "rq.n •• caviUrio. deben 

llev.r .. ha.ta lo. Inqulo. a.lal ••• in inclui~10', •• to .~ va a 

loqrar por .. dl0 de una fr ••• d. cono lnvertido cuy. ba.. ..ta­

rl .n contacto con la pared l~n9Ual de la cavidad qua quede de! 

pul. de 1 ••• tlrpacl&n del t.jido 1 •• 10nado. 

Se lra fr •• ando con .ovla'.nto. hael. 91nqlval e lne1.al -

para •• t.nd.r •• t. par.d por d.bajo 41.1 lfalt .... lod.ntlnarl0, 

pero no •• profundl •• rl ... elivarl .1 .... lt. con la .1 ... fr~ 

.a por traecldn • 

.. , . . '. (~ ,.'. :: ... " . 

.. :.;,¡.':·~~.:.~~ ~ ... ~: .. ;.¡¡¡\:·¡:;¡~:;·.:.¡¡.k:..,: .... '.: ... !-......... ' .... : .... ~:;¡;¡¡;;¡;¡;¡¡¡¡¡¡¡~ ...... ==~==.;;;;. :;;¡' ~==:;;;=:í;¡;;;;==~.~: ;;::::.':=; . • ;::¡' .. :::"::~ .. ::r:' :::::!'':Ó:'i l;::·· =:':" :=, .. ::,. ===~:::::-=.I. 'b'·· ~-::' L~.~_·~·~.:l-~~, _ 

, I 



" 

'::: ., . . 

101 

La .xtena18n de la pared labial ae hara taabi'n con la .i ... 

fre.a 4. cono 1nver~1do colocada .n labi.l con la baae apoy.da 

en ,1n,ival • iniciando .1 fre •• do de.de l •• 1~ad de la fu~ura • 

par.d a. ex1~.nde ".c1. l.bial, uniendo .a~. ptared con lit partid 

r •• pec~1va. De.de 11nqual .. apoya .n la .1tad 91ngival, s. ex· 

~1.nd. la po~c18n r •• t.nt •• 

.. fo~ .1 an9ulo 1nc1 •• 1 cuandO .... tend1e~on la. paroda. 

labial y 11n,ual. Si fue~. n.cea.~io •• ~.nde~lo .n d1~ecc1en 1n­

ci.al, .e coloca~a una f~ ••• d. cono 1nv.r~ido eon l. beae oblf· 

cua.en~. apoyada .n 1. par.d •• 1.1 y .e aoc.va .1 .... l~e el1vtn 

dolo por tracc1en. a.~o •• d.be d. r.al1 •• ~ con .~ cuidado, -

pt"e .. a eate nivel la ca~a pro.1 .. 1 p~ ••• nta un .ape.or ~y ~.du­

ciü~ y hay peli,ro d. qua •• fracture .1 bo~d. 1nci.al. 

FORMA DE RESISTENCIA.- E.~a •• va a obt.ner h.ciendo que l •• pa­

red •• 1n~e~n ••••• n perpend1cul.~.a • l. par.d •• 1al, •• ta d.be 

tallar.~ d. ~al .. n.ra que queda plana o 11,.~ ... n~ conv •• a .n 

•• n~1do labio-lingual y q1nq1vo 1nc1 •• 1, y lo. angulo. d1.dro. 

queden b1.n d.finido •• 

La. p.~.d •• 1.bi.1 Y 11n~1 debe~an .. r pl.n •• , '.~o •• v. 

a loqr.~ por .. dio de 1. ut111 •• c16n de 1n.~ru.ento. d ... no, -

•• coloc.ran con .u b1 .. 1 con~r. 1. p.r.d ax1.1 y 1. pa~~ l.~ 

~al de 1. hoja .poyad •• n 1. c.ra 1.b1.1 e 11n9ual. 

Con aov1.1.n~ode t~.cc18n •• d •• U.a .1 1n.~~n~o pacU.n 

do del .ar9.n q1n,iv.l .n d1recc18n 1nc1.al, h •• ~a lograr una -

conforaac18n plana de la pa~.d, t-.b1'n •• al1.. 1. pa~t. cor~.~ 

pond1.~~. • la par.d ax1.1 y •• def1n. .1 angulo d1.4~ •• 1o-~.­

b1.1. 

,- .. 

,..... , 
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La pared ginCJivel .e tellara .n do. tie",po •• 

aJ La aitad palatina .e tallara con cincele. bianqulado. o rec­

to., el bi.el de e.t. in.t~nto •• tara ori.ntado hacia inci-­

eal cortando tejido. 

bJ La aited labial .e tallara con a.adone. por -.4io de aovaie! 

toa de tracci6n hacia el an9Ulo 9in91vo labial. 

LA pared 9in9ival puede proyectar .. plana, hori.ontal e ca! 

ve .. hacia inci.al, .i~uiendo la conforaaci6n del borde ad ... n­

tino a nivel del cuello del dSente. 8ft altuno. ea.o. el a"tulO 

9in91vo lintual puede llevar .. por e.ta 61t1 .. cara para que le 

da .. yor re.i.tencSa a la obturacSen. 11 anCJulo CJingivo labial 

no debe de .obrepa.ar 10. lfaite. a.ial del diente por ra.one. 

e.taticsa. 

La pared a.ial debera .er plana y paralela al eje 10nCJitud! 

nal del diente, '.to .e hara con a.adone •• . ~i el taaafto del 

diente 10 peraite, .e acon.eja que .e talle e.ta pared en .ent! 

do 91ngivo inci.al y labio-lingual con 10 que .e evitara la e.­

po.ieien traw.atica de la pulpa. 11 tallado .e e.ta pared .e h~ 

ra con •• adone. y cincele. bian~ulado. actuando por ra.paje • 

• 1 'n9u10 inci.al .e talla al aiaao ti.-po que la. parede. 

labial, lingual y a.ial, uti1i.ando lo. ai • .a. in.tru.ento., p! 

ro .e.definir' bien con hachuela •• 

BAlE CAVITARIA.- Ya que se ha terminado con la preparacien de 

la cavidad .e procedera a la eoloeae1en de una pelfcula de ce­

.. nto de e.1do de .1ne y euqenol .obre- la pared a.ial, '.ta .et 

vira para protecc1en de la pulpa y paraalS.ar el p1.o. 

' + 
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FORMA DE RETENCION.- Alguno. autore. prefteren colocarla antes 

de colOGar la ba.e cavitarta. 

La fo~ de retenci8n .e le dar' a nivel de lo. 'nguloa 

•• io·gtngival e inet.al. 

La.parede. labial y lin~u.l deben con.ervar 'ngulo. die-· 

dro. bien definido. con la pared a.ial. 

Para darle retenci8n a la pared 9ingtval deben .equtr .. de. 

t'entca., 1) cOn hachuela. que actuar'n deede labial y lingual 

profundta.ndo el 'ngulo diedro gin9ivo-a.ial, .igutendo la di­

recet8n de la pared a.tal en .entido d. la rafa del diente. 

2) Se tallar' un Burco a lo larqo del 'ngulo a.io.~ing1val, 

.iqute~do la direccien de la pared .. i.l, '.to .e logra por .. -

dio de una fre.a redonda li •• , lue90 •• caabiar'n por hachuela. 

para .q~1 •• r .ate eurco. 

Con hachuel.. o conformadore. de Moodbury .e profund1aara y 

confo~ran lo~ 'ngulo. diedro. axio-91ngivo-labial y el 'ngulo 

a.1o-gingivo .. Ungual. 

Bl angulo inci.al no requiere .. yor retencien, .1 'ngulo .. 

diedro ine1a.l e punto del 'ngulo 1ftci.1va deben profundiaar .. 

con lo. tn.tru.ento. haehita. para darle retenci8n a •• t. 'nvu-

lo. 

alSILADO DE LO. 801lDI!S ." La. cavidade. de cla.. JU .1 van a 

.er obturada. con c ... nto. de .ilicato o re.ina. autopol1 .. rt.~ 

ble. no requieren llevar bi.el. 

. t · "';.;~ ~ ', .. , . ~ . ... ~. 
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U) CAVIDAD" QUE ArIlCTAN LAS CARAS LABIAL Y LINGUAL. 

In •• ~a. oav1dade. la oa~1 •• ya •• vi.1bl. a la .iapl. in.­

peoo1en. .1 .... l~. va a p~ ••• n~a~ una oolo~ao1en pa~do-n.9rul­

oa, ••• nouen~~a .ocavado y .n oca. ion •• ha.~a fwaotu~ado. 

Lo. Intulo. axial ••••• nouent~an invadido., y •• ha fn~ 

do una pequefta oav1dad al~dedo~ d.l a~.a d. oontaoto. 

l' La oa~1.. af.cte la oa~a palatina .ol ... nt. (cavidad pr6xiao 

pala~1na'. 

a, La ca~1a. af.o~e .elo la oa~a labial (cavidad pwex1ao lab1al) 

l' La 1 •• 18n invad18 emba. cara. (cavidad labio-p~ex1ao-palati-

no). 

1) CAVIDAD PROXlIIO PALATINO. 

Aqul ••• nou.n~ran do. va~iant •• , 

A) La ca~i •• debilite la par.d pala~ina • 

• ) La pa~.d palatina •• tl f~acturada. 

A) PARID PALATINA DEBILITADA.- Cuando •• t.ra1ne de .liai­

na~ .1 t.j1do ca~1ado y de conforaar la cavidad, la pa~.d pal! 

tina quede debilitada, pewo con •• wva c1.rta r •• i.t.no1a, pow -

Jo que debe~ de p~.paraw •• una cavidad prex1ao-palat1na. 

oU~ant. la oonfor.ac1en d. la cavidad, la foraa de ~ •• 1.t.~ 

cia •• practicara .n toda. la. par.de. con .xo.peien d. la pa-­

latina, pu •• a.ta d.ber' d. incluir •• en la cavidad, •• pecial­

.. nt. .n la parte .. dia donde incid.n la. fue~.a. de ... tica-­

ci8n, Be p~c.dera a cliva~ .1 .... lt. con a.adon •• que ... n--_ 

,. 
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cucntra ain soporte d.ntinario A nivel del tercio ~dio de la 

pared lingual & palatina. Va que .e ha realiaado 'eto .e intro­

ducirl una fre.a de extreao ehato cilfndric., ~.ta .e colocarA 

d. tal .anera que tor.. Ingulo recto con el eje 10n9itudinal -

del cUente. 

Se de.qa.tara la parte linqual e.pecial .. nte en el tercio 

.. dio ca.i ha.ta nivel de la pared a.ial. 

De e.ta 'o~ .e obtendrln do. tra.o. en la pared palatina 

una ginqival y una inei.al, 108 que pcoteg.rln lo. In~ulo. ex­

tre.o. de la c.vidad y que van a .ervir de anclaj. y d.r reai! 

teneia al .. t.ri.l de obturaci&n. 

Al darle r.tencien a la cavidad •• debe tener cuidado de -

no profundilar en l~ pared a.i.l a nivel de la pequefta pared -

lingual remanente para evitar que .. vaya a produCir una expo­

.icU~n pulpar. 

No ~e debe biselar lo. borde. pue •• e va a obtur.r con ce­

.. nto de .ilie.t~ e re.ina. autopoli .. ri.abl •• , .1 '.to. que­

dan irrequlare ••• ali.aran con a.adone •• 

8' PARED PALATINA FRACTURADA.- Sera nec •• ario eli.inarla -

ca.i por ea.pl.to. En la cara lingual .e t.l1ara una caja e r! 

tenci8n. pero .e va a .aeri fie.r ,t.jido .ano. 

La cavidad .e preparara en for.a .... j.nt. a l. que •• r.! 

li.a cu.ndo la par.d palatina .&10 •• encu.ntra debilit.da, 

.xcepto en que la par.d lingual deber.a de eli.inar.e en una ~ 

yor proporei&n, tallando un tipo •• peet.l deanel.j ••• erifi-

~-:', i ,~: '(:. '. .' " 
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cando t.jido .ano de la ~ra linqual. Para realiaar esto .e ut~ 

1 •• a~. una fre.a de cono inv.rtido que •• tar. actusndo de.de 

palatino .n la .ttad d.l t.rcio medio de la pared lingual, a n! 

.. 1 del ll.it .... lod.ntinario, .e tallarA un .urco horizontal 

qu. .... tiend. por la cara linqual ha.ta el tercio .. dio long! 

t .... inal. 

Al final de •• te .urco .e tallarAn otro. do •• urco. en .en-

t~do 9in9ival e inci •• l, deberAn quedar en for.a perpendicul.r 

al aaterior, deber' 4e ocupar la parte del tercio medio de la -

c.ra palatina e lingual. 

Al e.tar re.li.ando e.to •• urcos d.ber. tenerse cuidado de 

no profundi.ar d .... i.do pues .e pondrta en peligro' la pulpa. 

Luego eapleando una fre.a de fi.ur •• e deliaitan l •• pare­

de. de la cola de atl.no redondeando l •• ari.ta. ha.t. obtener 

par .... perpendiculares a la pulpa e ligeramente divergente. -

para prot.qer lo. pr1 .... adamantino •• 

La unien de la caja prox1aal con la lingual deber' de for­

.. r un e.calen ax10 pulpar del 'ngulo di.dro •• li.nte que debe 

de t.ner.e en cuenta para evitar la concentracien de fueraa. -

que oca.ionarlan que .e fracture la obtur.cien en e.te nivel. 

81 i.~ de la cola de Milano d.ber. de extender.e ha.ta -

que abarquen lo. tercio. de la pared lingual. 

le proceder' a continuaci~n a lavar y de.infectar la cavi­

dad par. poder colocar la ba.e de ce .. nto, ya que ee encuentra 

colocado .e le d.r' retencien con una fre.a de cono invertido. 

l' .~ . . 
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Esto tipo de cavidad tampoco lleva bisel. 

2) CAVIDAD PROXIMO LABIAL. 

AqU! la caries ha invadido la relacien d. contacto, en dire~ 

cien del angulo a.io-labial, qu.dando la parte linqual fuerte y 

resistente. 

Se debera ~. ai.lar y •• parar el di.nte, para de.pues proc~ 

der a la apertura de la cavid3d, '.ta .. r.ali.ara por lnb1al, 

•• clivara el .... lt. con cincele •. 

Con fre.a redonda li.a se eliminara el tejido cariado pa.a~ 

do a la conforaacien de la cavidad. 

La exten.ien prev.ntiva se reali.arl deade labial, eata ex­

tenaien ae har. con una fre.a de cono invertido cuya ba.e debera 

de estar apoyada contra la pared palatina. Con movimiento hacia 

gingival e inci.al .e extiende e.ta par.d por debajo del limite 

amelodentinario. La par.d lingual ae contin6a por e.ta cara ha~ 

ta invadir el 'n9ul~ r.apectivo e aobrepa.andolo lig.r ... nte. -

Para la porcien gingival la fre.a de cono inv.rtido .atara col~ 

cada en la cara labi3l con la base apoyada .n gingival e inici~ 

do el freaado dead. la mitad de la futura pared .e .xtiende ha­

cia labial, uniendo e.ta porcien con la pared reap.ctiva~ Deade 

lingual apoyando en la mitad gingival .. exUen.de la porcien 

La fo~ d. reaiat.ncia ae r.ali.a con cincel.a bianguladoa 

y a.adonea para la par.d lingual, labial y gingival y con hachU! 

la. paro el angula inci.al. 

." 
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A continuaci6n se pon. la base cavitaria y asl poder reali­

lar la retenci6n .n lo. angulo. axio gingivale •• Las paredes l! 

bial y lingual.deben con.ervar.e formando angulos diedro. d.fi­

nido. con la pared axial. 

3) CAVIDAD LAlIO-PItOXlMO- PALATINA. 

La carie. proximal ha avanaado tanto .n Mentido labial como 

palatino, el .... lt •• e .ncuentra de una coloraci6n pardO negru! 

co. El reborde marginal general .. nte se encuentra fracturado por 

el choque directo d. la. fuerza. ma.ticatoria •• 

Se debe de realiaar un diagn6stico correcto de la 1esi6n en 

especial en lo relacionddu cun la pulpa y a la resistencia que 

puede otrecer el angulo incisal, pues si no ofrece tal la prep~ 

raci6n que se hara .era de una clase IV. 

En este tipo de cavidades puede haber do. variantest 

.) Labio pr6ximo palatino para cemento de silicato o resina 

autopolimerizable. 

b) Labio pr6ximo palatino con cola de milano para incru.ta 

ci6n. 

a) Si le va a obturar la cavidad con cemento de silicato o 

resina autopolimerizable la preparaci6n de la cavidad es siai­

lar a, las preperacione. que se vieron antes, pero hay una dife 

rencia que aqu{ se van a incluir en la cavidad ambas caras la­

bial y lingual 6 palatina. 

Si la pared labial esta muy afectada, e.tan contraindicados . 
lo •• ateriale. pla.tico., pero aqu! va a influir el factor est. --

. . , 
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tico, pero hay un inconveniente y es el de estar cambiando cons-

tantemente el material, pues la parte expuesta a la friccien do 

los alimentos y del cepillo de limpieza bucal, desgastaran el ma 

terial plastico de la obturacien, por la esc~sa resistencia. 

b) CAVIDAD LABIO-PROXIMO-PALATINO CON COLA DE MILANO 

PARA INCRUSTACION (CLASE 111). 

F.n este tipo de preparacien la apertura de la cavidad se ha­

r& directamente por las Caras labial y palatina. 

Se eliminaran los margenes de esmalte socavado e los rebor-­

des marginales con cinceles biangulados e azadones, aqu! no es 

conveniente usar instrumentos rotatorios, pu~s se corre el peli 

gro de lesionar el diente contiguo, ademas que se dificulta mas 

la tdrea. 

A continuacien se procedera a eliminar la dentina cariada 

reblandecida con escavadores de Darvy-Perry hasta encontrar de~ 

tina rasistente, ya aqu! se usaran instrumentos rotatorios como 

las fresas redondas lisas, se quitara toda la dentina cariada 

sin tomar en cuenta la forma de la cavidad. 

Ya que se ha realizado la extirpacien del tejido lesionado, 

se ver. la amplitud de la cavidad para considerar la extenaien 

preventiva, 'sta se hara en la porcien gin~ival e incisal. En 

gingival la extensien preventiva se llevara hasta el borde de 

la ~ncfa, por debajo de ella, e no llegar hasta el fes ten gin­

gival. El borde incisal se deber. de extender hasta incluir la 

relacien de contacto mientras lo peraite la forma cavitaria. 

La- forma de resistencia se tallara con una piedra .antada-
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ori.ntada de.de linqual fór.ando un angula recto con el eje lo~ 

gitudinal d.l dient., •• de.9a.ta la pared pro.i .. l dentro de -

lo. delin ... ientoa fijado. pa~a la e.ten.1&n preventiva. Deapula 

ae ca.bia~a la pi.d~a .antada por una fre.a troncoc&nica dentada 

y en la ai ... poaici&n d. la piedra •• tallarl la pared axial 

p~ofund1.andola de .. ne~a que el e.t~eao libre del instru.ento -

no toque la cara labial. E.ta pared debe de llegar ha.ta lingual 

ya. que en e.te tipo de cavidad la pared corre.pond1ente a e.ta -

cara no e.i.te. La fre ••• e llevarl de gingival a inci.al, e.te~ 

diendo la pared a.ial, que con lo m1.ao va a quedar delimitada -

la pared labial. Con la ~.ma fresa .e prepararan las paredea 

gingival e inci.al, .e har' una pequeña ranura en la dentina y 

luego cltvando el e.malte con cincele. biangulado8 desde lingual . 

Se tallaran divergentes las paredes gingival e incisal para 

fac1lita~ la .alida del material de impre.i&n. 

Utilizando cincele. y azadones de t ... ñoadecuado .e confor­

maran la. paredes cavitaria., haciendo actuar el in.trumento por 

pre.i&n y por tracci&n ha.ta construir 'ngulo. diedro. bien de­

finido., que el una condici&n para que el material de obturaci&n 

se ~etenga. 

En .ate ao .. nto debe de •• tender.e la cavidad hacia la cara 

palatina, tallando una caja en forma de cola de milano que sirve 

para evitar que laincru.taci&n ae de.place en 8entido axio-pro-

ximal. 

Se hara con una fre.a de cono invertido una rielera horizon­

tal de." la mitad del tercio .. dio de la porci&n lingual de la -

- '., 
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cavidad hasta el tercio medio de la cara lingual del diente. E~ 

te extre.a se extiende en .entido gingival e inci.al. Da.p~s 

.e hara con una.fre.a troncoCenica la cola de ailano tallando 

la. parede. divergente. hacia lingual. El cuello o garganta 4e la 

cola de .ilano debe redondear •• a nivel de .u unien con la caja 

prox1 .. l a expen.a. de la cara palatina del diente, para au.un­

tar la re.L.tencia ca.itaria y el anclaje del diente. 

El istao de la caja lingual debe ocupar por lo meno. el te~ 

c10 de la longitud de la caja pro.i .. l para a.egurar la resis­

tencia y retenci8n de la 1ncrustaci8n y asi evitar taabi'n la 

fractura de la ai.ma a e.te nivel. Se biselaran los borde. cav! 

tarios con piedras montada., tambi'n se biselan los angulos 

axio-pulpar, quedando la cavidad terminada para proceder a la -

toma de 1apre.ien. 

, ~. .', . 
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CAVIDADES PARA RESINAS AU~POLIMERIZABLES CLASE IV. 

La cla •• IV va a incluir la. c.ra. proxi .. le. d~ incisivos 

y canino., pero el Ingulo inci.al tambian se va a encontrar 

af.ctado por la l •• ien cario.a. Por lo que la preparaci6n de la 

cavidad •• tarl .upeditada a factores dependiente. de los teji-­

do. duro. r ... n.nt •• y a la. cualidades especifica. del material 

,J. obturacien que .e elija. (Ver. fig. 7 • plg. 1U) . 

En la pr.paracien de e.ta cavidad .e debe de tomar en cuental 

la profundidad de la carie.,la conformaci6n anatemica del diente, 

la anato.a topografta de la clmara pu1par, las relacion~s de con 

tacto, la oclusi6n y la conservaci6n de la belleza dentaria. 

En eate tipo de cavidad no e.ta indicada la cola de milano, 

pue. el material de obturaci6n, que se emplea no nos ofrece gara~ 

tta de pe~nencia en la boca, ~ero a pesar de '.to se explicarl 

c6mo debe de prepararse. 

al acce.o de la cavidad no ofrece resistencia, pues como la 

carie. ha invadido el borde incisal ~8te se encuentra debilitado 

y •• puede clivar con cinceles rectos mediante una ligera pre­

.ien. Para eliminar el tejido cariado reblandecido se usaran lo. 

cincele. y azadones y para la dentina afectada resistente se em­

plearln fr •• as redondas lisas, teniendo la precauci6n de no pro­

fundiz'ar delMsiado, pues se podr!a causar lesien a la pulpa. 

Aqu!, en este tipo de cavidad se pueden alterar los pasos de 

la pre~aracien de la cavidad, pues al ir dando la conformaci6n a 

la cavidad se puede eliminar el tejidO carioso. 

Cuando 1. carie. se encuentra poco extendida en sentido c'r-

-, ' .. ' .: ... 
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vico incisal, la extensien preventiva de la pared labial, se co 

menzar! de la cavidad que deje la extirpacien de la caries e se 

iniciar! el tra.ado desde la cavidad cariosa. 

Con una fre.a de cono invertido apoyada en labial se inici~ 

rS la extensien preventiva de la cara lingual e palatina, en e~ 

te tipo de cavidad la fresa va a seguir hasta el !ngulo incisal 

pues fste se encuentra afectado por la caries. Despufs con la -

misma fresa se apoyarS en la cara palatina e lingual para exte~ 

der la pared labial. 

La pared cervical se preparar! de acuerdo a la morfologfa 

del diente. 

En los dientes de forma ovoidea la pared cervical deber! ll~ 

varse hasta el lfmite con el borde libre de la enc!a, sin insi­

nuar~e por debajo de ella. 

En los dientes de forma cuadrada la pared cervical deberS -

llevarse haata el borde de la papila y a veces insinuarse por -

debajn de e.Lla. 

En las de forma triangular la pared cervical debera mante­

nerse en el tercio medio y se extenderS hacia gingival sola.en­

te en la .. dida que lo permita la labor del instrumento y la in 

sercien del material de restauracien. 

La cola de milano se preparara en forma similar a la que se 

prepara en la cavidad de clase 111, pero en la preparacien de 

fsta va a haber dos variantes. 

1) La porcien incisal del is~ de la cola de milano, al i~ 

cluir el borde incisal proyecta un pequefto escalen axio-11ngual 
.. : ~ 
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e palatino. Al r.ali.ar •• to .e u.ara una fre.a de fisura dent~ 

.da. 

2) 11 i.~ d. la cola d •• ilano d.be •• r algo .. yor que el 

t.rcio d. la lontitud d. la caja pro.i .. l. 

Va que •• ha dado for.. a la cola~ •• ilano .e procedera a 

dar r •• i.tencia y r.t.ncien a la cavidad. 

La r •• i.tencia •• 109rara al pr.parar par.d.. interna. per­

pendicular •• a la pared a.ial, la cual •• tallara plana o 11g8-

r_nte convexa .n •• ntido labio-lingual y gingivo-inchal y 

con angulo. di.dro. bien definido •• 

La r.t.n~ien .e hara a nivel de lo. angulas axio-qinqivale • 

• inci.al. 

va que •• ~i.ne ~.~inada la cavidad .e procedera a liapiar 

la con agua tibia a pre.ien para poder colocar la base cavi~a­

ria. 

CAVIDADES PARA !HCRUSTACION MITALICA CLASE IV. 

In la preparacien d. ..ta. cavidad.. •• ha pen •• do ~aabi.n 

.n c&mo r •• olv.r el probl ..... t.~ico. pue. al tallar •• una ca­

ja en la .uperfici. del oro que •• obturara con ce .. nto de sil1 

cato e re.ina autopoli .. ri.able, •• encontrara re.u.'~o el pro­

bl .... e.t.tico. 

CAVIDADES CON ISCALON INCI8AL. 

Para r.ali.ar el acce.o en •• ~a pr.paracien no hay dificul­

tad. Aquf •• van a con.id.rar 40. ca.o •• 
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a) El borde inci6al del diente e.ta socavadol en este ca.o se -

utilizara un cincel recto p.ra eli.inar el angulo 8oc5v5do. 

b) El borde inci.al e.ta fracturado, aquf la carie. tiene una -

a.p1ia comunicacien con el exterior, por lo que para eli.inarlo, 

8e utilizaran cinceles rectos 8 biangu1ado. que deberan estar -

colocados en labial, lingual e incisal. 

Para eliminar el tejido cariado se eapleacan cincele. y a.~ 

dones para .Uminar la dentina reblandecida y para elilllinar la 

dentina afectada re.istente .e eapl.ara una fre.a redonda liaa. 

Ya que .e ha quitado toda la carie. y eliminado todo el e.m5lte 

ain soporte dentinario se procedera previa desinfeccien de la -

~entina clfnicamente .ana, a rellenar la cavidad con ce .. nto -

de 8xido de ainc y eugenol ~in reconstruir la IIIOrfoloqta del 

diente, ai al. eliminar todo el tejido dentario afectado la cav!. 

dad resultante e. muy amplia, en lugar de llenarla COn cemento 

de 8xido de zinc y eugenol .e u.aca ... lga.4. Par~ continuar 

con la conforMaci8n de la cavidad. 

Con un di.co de diamante 8 de carburo colocado en fora. pa­

ralela al eje lonqitudinal del diente, .e procedera a de.ga.tar 

la cara proxi .. l afectada, ha.t~ que .e tenga una pared plana -

con borde. bien definido •• 

El objeto de e.te de.ga.te e. practicar laexten.ien preve~ 

tiva del aargen gingival, pues este de.ga.te llega ha.ta el bo~ 

de libre d. la encfa. 

E.te de.ga.t. no debera de eobrepa.ar la .itad del tercio -

proxi .. l de la cara labial por ra.one. e.ttt1ca •• 
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.. aontinua~. aon el.deega.te del bo~d. inai.al a expen.a. 

de la aa~a pal.tin., haeta l. unien del t.~aio .. dio con el p~o­

.1Ml opueno •.•• te de.va.t. •• h.~. con un. piecl~a .n fol'lM de 

~ ....... aa~b\lZ'o O .. di ... nte, .~. cIa_~a de efectua~ .... -

tal ..... ~. CIlla no .. vea .e" 1. aua lab1.1 del diente y en 

p~of""1c1ad, .... ta el lla1te _loclent1na~io • •.. 
•• ~. da~le ~e.1.tenela y ~.tenal6n • e.ta p~epu.aien e. U.~ 

~. una f~e.. .. f1e~a a11S~ic.,'.ta .e coloc.~' deede 1.b1.l 

Y en .. nt1do Vin,ivo 1ne1 •• 1. La f~e.a .el coloc.da contl'. 1. PI. 

~ed p~o.1Ml .. p~fundi .. ~a en dentina. 1 _. po~ dentl'o del -

lfa1te ... lcclant1na~10 de 1. pol'c18n labial y a nivel del bo~" 

de 1. encS., po~ ce~vical. Al il' t~abajando la fl'e.a .. 11" in­

clinando a e~n .. e de la pal'e4 pe1at1ne pal'. que •• pueda ta-­

Ual' un. c.ja p~0.1 .. 1 qua .. ntenga una peq\IAfta pal'" poI' 11ngual. 

La pal'ed ,1n,iv.1 .1 tallal''' debe quedal' pl.na y hOI'1lont.l. Lo. 

'ntu10. a.1o-labia1 y •• io-p.1atino han qued.do l'edond.adoe y .e 

debel'an de eneuad~.l' con inet~nto. da .. no y tallbian "l'vil"n 

pa~a .11 •• 1' la pal'ed. 

an el bol'de !nci.al .1 claavaete que .. pl'actice ha el1a1nado 

el tejido ad..ant1no ha.ta eobr.p •• u el l~ite ... lodent1na~10. 

En e.te bo~de ee v. a Pl'epal'.l' una e.j. con una fl'ee. e p1e­

dl'a 4e cono 1n .. ~tido cuy. ba •• debel" da e.ta~ .poyada en 1. eu­

pel'f1C1e de., •• tada y ee t.lla una l'.nUl'a 10 ... Gel'ea po.1b1e de 

la c.l'a p.1at1na. Lue,o .e eaabia la fl'e.a poI' una d. fieul'a pal'a 

t.~1nal' la l'.nUl'a que d.be". de quedal' en fo~ d. caja. 

La l'etenc1en de .et. c.v1dad e.ta,,' .uped1tada • la plan1-.---

1 ~: ,,.II·~ ~~. ~':I", ! ;.~. "..,." ':',;' 1, 1,' ' • • , 'p 
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trfa eavitaria y a l. peque~a cavidad gingivo-lingual da la ca­

ja prox1 .. 1. A4e .. a va a .er neee.ario aw.entar la retenei&n p! 

ra evitar que .e deaaloje l. ineru.taci&n, por lo que .a elabo­

rara en al extre.o da l. caja inei.al opueat •• la cavidad pro­

xi .. l, una peque~a c.ja en lingual que tandrl la .i .... iai&n -

que la col. 4a 1I11.no ••• ta pequel5a caja .e prapal'al'l utiUlan­

do una In.a da U'Ul'a colocada en la cal'a Ungual,n .entieSo -

parpendiculal' a a.ta cal'a, y da.pul. con 1n.tl'uaanto. da .. no -

.e ali.an y .... C'C.n lo. In9ulo. en fo~ aeo.tu.bl'ad •• 

In e.ta pl'epal'.ci8n .a debal'an de Di .. l.1' lo. bel'de., aunque 

prlctic ... nte .e debal'ln da Di.elal' al u.ardi.co. y piedra •• Se 

bi .. larl la parci&n Un9ual de la caja prox1 .. 1. 

CAVIDAD CON CAJA LINGUAL O PALA'f11lA (COLA DE "lLAMO.) 

La prepar.ci&n de e.ta cavidad ••• iailar a la antarior, a~ 

que tiene eiarta. v.riante •• 

La caj. prox~l •• tallarl con un. fre.a troneoc&nica colo­

~ada de.de labial y .n acntidu incieo-9in9iv.l & .ea paralelo al 

aj ... yol' dal diante, tUlbian .e p__ colocar ..... pal.tino, -

en fonU perpendtcul.r .1 .je lon91tUllinal del diente. 

8i la fra.. fua colocad. en aentido paralel~ al eja .. yor 

del di.nte, el In«JUlo diedro labio-a.i.l quedara redondeado, en 

tanto qua el In9ulo 9in9ivo-axialo t.llado con al extreao de la 

fr •• a quedarl en In9ulo racto. 

Al contrario, .i l. fre.a fua colocada en pal.tino el 1n9\l10 

di.dl'o · .xi0-91n91v.1 •• el que qUld.cl redondeado. 

",. . ~ .~. , ~ ...... , ~. 
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La pa .. _ 9'n91val de_ quedar plana y d1vergente h.c1a pala­

Uno, pa .. a que cuando .e t~ la 1I1pr •• ,en el" .. ter1al pueda re­

ti .. a .... pe .. fect ... nte .1n que .uf .. a defo~c1en. 

al tallado de la caja palat1na e •• 1.11a .. al que ee p .. epa .. a 

en la ela.e 111 aunque t1ene c1e .. ta. variante •• Aquf la cola de 

.Uano debe de eeta.. a1 tuado tanto co.a lo pe~1ta la e.t .. uctura ' 

deld'ente • 

.. debe .. 1 de of .. ecer a lo. antaCJQn1.ta. la .. yo.. cantidad ~ 

.1ble de .. ter1al de obtu .. acien, I.to .e con.igue au.entando la 

plani .. t .. la cavita .. 1a. pa .. a I.to .e van a .. edondear la pa .. ed pa­

latina en lo. t .. a.o. .ituado. por debajo del i.~ de la cola d • 

• 11ano, pe .. a .. ea11.a .. '.to .e .. pl.ara una f ..... troncocen1ca. -

De e.ta fo.... .e con.tru1 .. a con la pa .. ed ax1al de l. cav1dad pr~ 

xi .. l un •• calen ax10-1ingual que en conjunto con la cola de mi­

lano a~nta .. a la .upe .. ficie de choque y la. fua ... a .... t1cato­

ria •• e p .. epa .. a .. an a t .. aYl. del .. te .. ial de obtUl'ac1en. 

In e.ta. p .. epa .. acione •• e b1.ela .. an lo. bo .. de •• 

CAVIDAD PAM IHCIlU8'1'ACI0tI CC*alNADA. 

a.te t1po .. p .. epa .. ac1en no. va a pa~1t1 .. una doble .at1.raE 

c1en, ya que no. p .. opo .. ciona funcien y e.tlt1ca. 

Pue. el 0 .. 0 qua .e uti11.a'no. of .. ece la .. gUl'1dad de re.1.­

tenc1a y dUl'e.~, .u..ndo el a.pacto natu .. al que no. ofrecen 10 • 

.. te .. 1ale. pla.t1Co •• 

La elabo .. ac1en de e.ta p .. epa .. ac1en con.ta de .a .. 10. t1e.,o8 

P.~1l 'I'IBMPO.- Ya que .e ha el~nado el tej1do ca .. 10.0, .. ha-

:>,:~~~~~:;:<".,;¡~~' .. ,'~:,: ":::.: ~ 
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lavado la cavidad y se ha rellenado con ce .. nto de &.ido de linc 

y eu,eno1, .e procede~A a de.9a.tar la ca~a pro.1 .. 1 ha.ta que -

.e obten9a una .ilueta bien definida, en 9in9iva1 deberA dejar •• 

un e.ca1&n. ..te de.9a.te .e hace con un di.co de carburo o de -

di ... nte. 

IIGUIIDO TIDlPO.- .. preparar'" una cola de ai1ano en la cara U!!. 

,ual & palatina, .-p1eando una fr •• a de cono invertido que e.t.­

~A colocada en la ~tad de la po~cien lin9Ua1de la cara pro.i-­

.. 1 de.ga.tade, .e prepara una ranura perpendicular a e.ta por­

ci&n, Gen la ai ... fr •• a .e •• tiende hacia ino1.a1 y g1n9iva1 -

para d1.eñar la cola de ~lano, d •• pul •• e caabia de fre.a por 

una de fi.ura ci1!ndr1ca troncocenica para confor.ar la caja 

ha~t. darle una e.ten.1en adecuada. 

TERCER PASO.- En e.te pe.o .e tallarA la pared gin9iva1 que ya 

tiene un e.bo.o por el di.co .-p1eado en el pri .. ~ tie~. Z.ta 

pared con.ta~A de do. tra.o., uno labial y otro palatino. 

El tra.o labial deberA tener .una inclinacien hacia el ve.t! 

bulo de la boca, a parti~ del plano -.dio ... io-d1.ta1 del di.!!. 

te. 

.1 tra.o palatino .. tallarA plano y con .t.11ar 1nc1inaci8n 

pero orientado hacia la cara1ingya1. 

El tallado de •• to. tra.o. .e rea1i.arA con' una f~e.a Ci11!!. 

drica e una piedra,. el e.tre., activo .e UevarA en po.icien 

perpendicular a 10. futuro. plano. 11n9ual y labial, ~bteni.nd2 

.e un vtrtice .. dio de 8ftgulaci8n definido. 

., . ~ ::~ ~ '~., -
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CAVIDADES PARA RESINAS AUTOPOLIMZRIZAaLES y AMALGAMA. 

CIASE V. 

La. c.Vid.d.. cl... V s. prep.ran .n 1.. Pfo.iaida4e. d. 1 • 

• nc! •• niv.l d.l t.rcio gin9iv.l d. lo. di.nt ••• E.t •• prep.r! 

cion.. •• .a. fr.cuent. que •• realic.n .n l.s c.r.. ve.tibula­

r •• que en la. pal.tina. 6 lingual. 

'.r. pr.p.r.r •• t.s c.Vidad.. •• pr •• ent.n ci.rto. ob.tlcu-

,10 •• princip.t.ent •• n el c •• o de 1 •• pie ••• po.terior •• , COMO 

puede Vers •• 1 ~nto de int.nt.r r.ali •• r el .cce.o a 1. cav! 

dad. '.te •• V •• dificult.r por 1. posici6n de los di.nt •• y 

1. f.lta de visibilidad dir.ct., taabi'n lo que dificulta l. pr~ 

par.ci6n d. la c.vidad e. el borde libre de l. encta que a vece • 

•• encuentra hipertrofiada y sangrante, lo que aumenta la difi­

cultad en la pr.paracien. Ad .... en la prep.raci6n de esta. ca­

vid.des e.ta contraindicad. el uso de la alta velocidad por el 

ri •• qo de 1 •• obre •• tenai6n. 

Gener.l .. nt. ..t.s prep.r.cion.s .e v.n a obturar con re.i­

n ••• utopoli .. ri •• bles o ... lq .... pero se debe tener en cuenta 

.1 f.ctor •• t't1eo. 

Esta c.vidad .e prep.r.ra como toda. la. otr •• , e~.ando -

por l. apertura d. la cavidad, aqut .e van a considerar dos ca­

.0. I 'a) que la carie. se encuentre en su perIodo inicial, b) 

cuando hay una .. plia cavidad d. carie •• 

La apertura en el pertodo inicial .e reali.arl con fre.. re­

donde dentad. 6 con piedra aontada con la que .e profundi.a h •• -

" ~J-:".' ~t~J.:"~~~{:·~.;~:: :~~ .. ~ . i .~. ", ) .. : : ... . '; ~ ... ' • " . - • ' ",, ; • 1 
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dentina para despu's ca~iar a una fresa de cono invertido para 

elimin.r el e ... lt •• ocav.do y clivarlo, ya sea con la misma 

fr •• a e con in.tr~nto. cortante. de .. no. 

En l •• c.vid.d •• .-plia. de cari •• el acce.o se .-plfa con -

cinc. le. clivando lo. bord •• ~d ... ntino., .liminando pequeña. 

po~cione. c.da v ••• 

l. extirpaci6n d.l tejido l •• io"ado .n el caBO de caries in­

cipiente •••• 11.in.ra .1 mi.ao t1.~o en que •• v.y. confor.an­

do la e.vid.d, y •••• durante la .xt_n.1en preventiva e durante 

el tallado de la for.a de re.i.tenci •• 

Pero si la cavidad de carie. e. ampli., .e elimina primero 

la porcien d. tejido de.orqanizada con excavadores de Gillet e 
de Bronner, cuando .e tropieza con l. durez. del tejido .nfermo 

se completara la r.mocien con fr •••• redondas lisas. Para conti­

nuar con la ext.n.i8n prev.ntiva que aeqGn Black el per!metro -

marginal externo de e.t •• c.vidade. deberan de extenderse en la • 

• i,uiente. fo~s: 

L. pared qinqiva\ d.bera llev.r.e h •• t. abajo del borde li­

br. de l •• ncra, h •• ta .ncontr.r d.ntina •• n •• 

Las p.r.d ..... ial y di.tol d.ben 11.9.r ha.t. lo. anqulo. 

corr •• pondi.nt ••• 1n invadirlo •• 

La par.d oclu.al e inci.al ha.ta .1 .itio de l. unien del 

tercio ginqival con el .. dio. 

Para reali •• r '.to .e eaplear&n fre ••• de cono invertido, 

.d •••••• d.ber. d. d.r al contorno c.v1t.r10 una d.t.~in.d. 

1. 1
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for.a que peraita facilit~r el aiguiente paso en la preparaci6n 

que e. el de fora. de re.i.~encia, '.te .e va a iniciar tallando 

la. parede. para que la cavidad adquiera la for.. de caja con p! 

rede. para1.1as y foraando con el pi.o angulas diedro. recto. 6 

1iger ... nt. obtu.o •• 

La pared a.ia1 deber. quedar 1i.a y siguiendo la forma de la 

cara vee~1bu1ar del diente. 

La foraa d. re.i.tencia la va a proporcionar la fresa de ei 

.ura y se t.~nar' con a.adon ••• 

La fora. d. la cavidad ex~erna va a variar segOn el diente 

que se ~ra~., 

La pared cervical debera quedar paralela al cuello del die~ 

te. 

La par.d .e81al y di.tal deben .equir la forma de e.tas ca-

ra •• 

La pared oclusal e inci.a1 va a variar taabi'n .egOn el die~ 

te que .e tra~el en 108 inci.ivo. ~.be quedar ligeraaente cenea­

va con respecto al borde incisal. 

En los caninos, la concavidad serl mas .arcada, generalmente 

la forma adoptada e. la de un riñen. 

En lo. premolares y molares .era horizontal. 

Terminada la forma de re.istencia se aplicara una peltcula 

de e.ido de zinc y eugenol sobre la pared pul par como base cavl 

taria. 

La fo~a de retencien en e.ta. cavidades .. practicar. con 

-. 
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con instru.entoa de mano agudil.ndo todos 10& In9ulos de uni&n de 

l.a paredes de contorno con el piao c.vitario. T .. bi'n se efectu! 

r' retenci&n con una fresa de cono invertido en lo. 'ngulos die­

dros gingivo a.i.l y a.io incia.l, .e efectuara en eato. 'ngulos 

para no realilarlo. en los angula. ..io pro.i .. le. pues esto. ae 

fractur.rtan. 

Ya que .e ha terainado 'sto ae llevara a cabo l. obturaci&n 

y. ae. re.ina .utopoli .. rizable & ... lg .... L. amalg~ eat' in­

dicad. en loa diente. pOllteriore., aunque muy r.ra vel en el pr!. 

_r molar. 

Las resinas autopolimerizablea ae utililan en la regi&n an­

ter.tor de la boca, indicadas como recurso eat'tico, aunque en a!. 

gunos c •• oa la amalgama en .stos aitio. est' indicada por r.zo­

n.~ muy eapeciales. 

CAVIDAD PARA INCRU'STACION METALlCA CLASE V. 

Es muy raro que Se utilicen obturaciones metalicas en e.ta -

cla.e, pues .e encuentran mucha. dificultade. para .u elabor.-­

ci&n. 

La preparaci&n de e.ta cavidad e. .ia11ar • la que .e re.l!. 

za en la. cavidades retentiva., pero aqul la. p.rede. deberan -

6er liger ... nte expul.iva., pu ••• i no s. hiciera 'sto no ae p~ 

drt. de.alojar el materi.l de iapreai&n. 

La par.d pulpar & axi.l d.ben •• r conv •••• , par.lel. a la -

cara cor~ •• pondien~e del aclar, la profundidad d.be •• r ha.og'­

n.a y .e d.be de prot.9.r a la pulpa. 

', . 
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PREVINCION DE LA CARIES • 
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La pl'.vencten ele la c.l't •••• uno d. 10. "todo .... ll1POl'­

tant •• d. la Odonto1091., por 10 q~ .. h. lnt.nt.do por do. t1 

po. d. pl'ocedlal.nto •• 

l' A_ntando 1. I' •• lat.ncla de 10. dl.nt". a 1. dl.01uclen.· 

2' "it.ndo la fOr.Acien o proced1.ndo • la .ll_1n.c1en 1~dt~ 

ta ele loe .... nt •• que .t.c.n el _dio dent.I'10. 

1) 'al' •• _ntal' l. l'e.i.tenc1. de 10. dl.nt •• a 1. d1.01u­

clen •• 1.ten do. pl'oc.d1a1ento ••• , 'I'ocedlatento. pr"l'uptivoa 

b) 'I'ocedi_lento. po.terupt1vo •• 

a) .aocmIMIEII'I'08 'UUUP'l'lVOS. 

SOn aquello. que opal'.n dUl'ante .1 pal'lodo de fOl'Nc16n de -

lo. d1.nte •• Aqul •• u •• I"n f.ctore. nutricio. Ca.D. _1ner.le., 

pl'ot.lna., di.tint •• vit .. in •• , .tc. pal'. que •• produlc. un. -

l'educc1en d. la cal'ie., pero de todo. lo. a .. nt •• nutricio. 1n­

gel'1do. el Gn1co que h. deao.tracSo un ef.cto benefic10.0 •• el 

f1401', pu •• produce un. acen~uada reducc1en de la 1nc1denc1. d. 

cal'l •• por _dio de l. 1ncol'pOl'ac1en d. '.t •• 1 .... lte .n fol'­

.. cien, que por t.l _can1.ao •• hace ... 1' •• 1.t.nte .1 at.que 

c.l't0!l0 • 

•• 1.t.n v.I'10. "todo. p.l'a que .1 flGoI' ••• ada1n1.tl'.do a 

l. pobl.ci6n en un. fol'U pl"ctica y •• p~de clt.r 1. fluol'a­

cien del . a~ua en la. ".c~l •• " fluoracten ele1 .,,,a corl'tente -

t.b1.t •• d. f1Gol', tablet •• pl'.nata1 •• d. f1Gol'. 

. r ' r 
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FLUORACION DEL AGUA CORRIENTI. 

La fluo~.c1en de l ••• ,ua. de con.u.o e. ha.ta la .ctuali­

dad .1 "todo ... ef1c •• pa~. p~opo~c1on.~ flGor • la pobl.c1en. 

-El .tua de con.u.o que cont1ene .uf1c1ante c.nt1d.d d. 

1en fluon~o por lo _no. du~ante el pe~todo de fonwac1en y de 

e~upc1en de lo. d1ente., t~ .. ap.~eada un. acentuad. ~educc~en 

d. la ca~1e., cUY ... ,n1tud •• dentro d. c1.~to. lta1te. d1~.c­

t~nte p~opo~c10nal • la conc.nt~ac1en del rlGo~·. 

En .t no •• conoca •• act .. nt. ce.o ••• 1 _c.n1.ao por el 

-cual .ctGa el flGor .n la P~.Yenc1en de l. e.~1 ••• P.ro •• ace~ 

t. qua lo. benef1c10.0 •• f.cto. d.l flGo~ .e daben p~1ncipal"a 

t •• l. 1ncorpor.c1en d.l 1en fluo~u~o a la .pet1ta adamantina 

d~ant. lo. per1odoa d. fonwac1en Y .. d~ac1en d. lo. d1.nte •• 

Debido ••• te proc •• o que hace que .1 flGo~ penet~e dent~o d.l 

.... lt., lo. af.cto. d. fluo~ac1en pued.n •• ~ con.1derado. par­

aan.nte., o ••• pe~.1.t1~ du~ante toda l. vida d. l. denticien • 

•• ~o p.~a que el flGo~ t.ng •• f.cto. benaf1.c10.0. y no noc!, 

vo., debe de .gr.g.~.. .1 a,ua .n un. coneent~.c1en «5pt1_. En 

lo. ..tud10. que •• h.n ~.al1.ado han de.o.t~.do que la coneen­

t~.c1en «5pt1 .... alr.dedo~ de 1,0 p.~t •• da 1en fluoruro por -

a1llen (1,0~). E.t. conc.ntr.c1«5n va a dar po~ ~ •• ultado un -

P~a.a~10 de ~.ducc1en da ca~1 ••• p~0.1 .. d ... nta d.l 60t, Y t .. -

b1tn .e ha dellO.tr.do que l. 1n«;J •• Uen d.l flGor .n l.. canUd!. 

d.. ~ca.and.d.. •• un facto~ que cont~1buy. • l. .alud e •••. 

Lo. facto~e .... ca.Gna. p.~. l. fo~t1f1c.c1en del agua con 

fl60r .on lo. fluo~u~o. d •• od10, .1 fluo.111cato de' .od10, el 

., 
'-".,.; 

J r. , . ." • ~ • 
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el leido fluo.illoico. 

CODO Be v. la fluoracien del aqua d. con.uao e. un proced1 

.ien~o .uy acer~ado y que d.berl de au.en~ar.e Bu.~ancial .. nte 

en el futuro para que la. poblac1one. reciban e.e beneficio. 

~Aa~A8 D8 PLUOR. 

E. otro procedi.'en~o u~11i.ado para a4a1n'.~rar fldor cu.~ 

do '.~e e. deficien~. en el a9ua de con.~. 

La. table~a. de !lGor •• ada1ni.~rar'n en lo. nifto. en qu1~ 

n •••• ha comprobado que .1 aqua d. con.~o tiene cantidade. -

in.ufic1ente. de flGor. E.~a. ~able~a •• e u.an durante lo. pe­

riodos de foraacien y maduracien d. lo. diente. permanen~e. y 

Be ~uede esperar una reduccien de carie. del 30 al 40\. 

LaB tableta. de flGor no e.~an indicadaB cuando el aqua de 

con.umo con~iene 9,7 p~ de flGor e .... 

Si el a9~a de con.u.o carece de !lGor •• acon.eja que .e -

ada1n1.tre una do.1. de 1 ~. de ien !luoruro (2.21 ag d. !luo 

ruro de .od1o) para niños de tr •• afto. de vida e .... A .. dida 

que la conc.n~racien de flGor a~n~a .n el aqua la do.i. de -

la. table~a. deber' d. reducir .. proporc1onal .. n~. 

La 40.1. de flGor d.be di •• inuir.. a la .1~~d en ni60. de 

do. a tre. año •• 'ara lo ... nore. de do. afto ••• r.coai.nda h~ 

bitual .. n~. la di.oluc1en de una tabl.~a de !lGor (1 aq P 2,21 

aq NaF) en un U~ro de a9u, Y el ...,leo de dicha ac¡ua para la 

preparacien de biberone. u o~ro. altaen~o. de lo. ni60 •• &1 

u.o de · la. ~able~a. de flGor debe con~inuar.e ha.~a la edad de 

~~~~!:'.~.~ :.~.<: .. ;'~.':: ::'.(~; , ~ , 't : . - ~ : I 

,,',",1 ,,"; 
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12 • 13 .fto., pue.to que a e.ta edad la calc1f1cac1en y "dur.­

a'''' p~eenpt'va de todo. lo. diente. pe~Mnte., exc.pto lo. 

te~nl'o. IIOla~~. de. de "aNl' aonclu'do. 

11 uao 1' .... 1... de la. tableta. ele nOoI' en la. do.1. acon.! 

, .... debel'la ele pl'opol'a'on~ beneficio. aa.pal'abla. a la fluo­

I'ao'''' del a .. , pe~o '.to no ~n pol'qua 1 •• tabletá. no .• on 

~n'.tl'ada. .n una fo~ l'e9Ula~ todo. 10. di.. dUl'ante .u­

abo. aA •• 

'I'AaLftU PUIIA'I'ALU DI! I'LUOIt. 

Ca.o l.. cOl'ona. d. 10. d1.nte. pl'1"I'10. y .n oca.1on.. -

lo. pl'1 .. l'o • .al.I' •• perman.nt •• , •• c.lc1f1c.n tot.l e p.l'c1a! 

.. nt. durante 1. vida 1ntl'.ut.I'1na, •• h. pen.ado que la .~1-

n'.tl'ac1en de fluonl'o. durant •• 1 "'I'a.o va • pl'o"'.1' la .. -

xi.. p~ot.cc1en factible contl'a 1. cal'1 •• dent.l, pue •• 1 - -

fleol' atl'av1e.a 1. plac.nt., pel'O '.ta v. a l'e,ul.1' el pa.aj. 

del fl601' pa~a pl'ote,.1' al f.to de .fecto. te.1co •• "1'0 aGn -

no •••• be .1 1. c.nt1d.d d. flGol' que pe.a cuando •• con.u.en 

la. conc.ntl'ac1on •• d. flGol' I'.ca..nd.da. u.u.l .. nt., ••• de­

cuado par. p~opol'c1onal' ef.cto •• nt1cal'1e. de al,una .1,n1f1c~ 

c1ee. 

La. tablet.. pl'.n.t.l.. cont1en.n oon.1d.l'abl.. c.nt1d .... 

d. calc10, .1 cu.l l'e.cc1ona con el flGol' conv1l't1'ndolo .n -­

fluol'ul'o da c.lc10 y "ac1'ndolo •• r no .b.ol'b1bl., por lo que 

.e .. a d.cid1do no pl' •• cl'1b11' e.t •• t.bl.t •• h •• t. que I'.Gnan -

.videnci •• pa~ •••• ,UI'.1' 1. ef.ct1vidad d ••• t •• por .u u.o • 

... . 
;.' , " i I ... 
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FWOIlAC ION D8L AGUA DI LAS 18CUILA8. 

LI tluorac1en d.l agua on la ••• cuela. •• una 8pt1 .. alt.t 

nativa para a~n1.tra~ fl60~ .1.t."t1c ... nt. durante .1 pe­

riodo de la vida .n que la carl •• con.t1tuy •• 1 probl ... den­

tal... 1.-portant •• 

~ conc.ntrac1en de f160~ .n .1 ag\IA d. la ••• cuela. debe 

•• r .. yor que la 0JII)1 ..... n la fl\lO~ac16n elel agUA CCIa\II\al. 

pue. lo. n1fto. acuden a la •• cuela d~ant. una parte d.l afto 

.ol ... nt.. La concent~ac16n eJe •• ta ttCJua d •••• r cS •• nt~. c"!, 

tro a cuatl"O V.C •• y -.41a .. yo~ que la del agua fluonda c~ 

nal. De •• ta ~n1.trac16n da fleo~ al agua d. la ••• cuela. -

•• ha ob •• rvadouna ~.ducc1en de la cari.. del 39. Y .elo •• -

sdv1rt1e una inc1denc1. de fluoro.'. d.ntal .n~ca d •• 610 -

el o.n. 

b) !.ltOCIDDlID'108 ¡tOft&IlUPrJV08. 

E.tol proc.d1.t.nto ••• van a ll.va~ a cabo cuando 10. dl.~ t.. ya han .rqpc1onado • 

•• ra .u.entar la l" •• '.t.ncla d. lo. d'.nt.. .rupc10nado. a 

la car1.. .. van a ... l •• r aplleaclone. t8p'ca. de flaol"uro. De 

10. nu.erO.08 fluol"Ul"o. que han .1do •• tudladoe .. ha de.tacado 

por .u .f1cac'a .1 flaol"Ul"o d. aodl0, fluoruro •• tanno.o y la 

co.bln.c16n d ••• to. do. fluoruro. con 'cldo fo.f6rlco y .a. -
, 

.al ••• \ 
La apUc.ci& t6plca de fluoruro .n la .upel"ficie del ._1 

1 
te va • coritrUMi1r a a_ntar la n.l.tencia de 10. dlente. a 

1 

la carl~., pocque .. pl"oduce una rMOc'''' en que .1 cr'.tal da· 

,. , 
t ' • ~ • 

,", 
,.!I .. 
~ .I . 
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.p.Ut ••• de.cOllpOn. '1 .1 ntol' I' •• ccion. eon lo. lene. de c.! 
, 

cio fo~ndo bI.Sc ... nt. un. oap. .. fluol'ul'o •• c.lcio .obl'. 

l. • ... I'Uci. de lo. .i.nte. tl'.tado.. ...... l. p.l'te de nuo-

I'UI'O .. o.leio 'forado 1' •• oolon. • .u ... , . _y l.nt_at. con 

lo. ol'l.t.l •• de apetlt. oll'oundant •• , lo cual I' •• ult ... ,. fin.! 

_nt •• n l •• _t1tuci6n de OIIbi4kUoe poI' fluol'Ul'o. ,den_ln"o 

c __ ate '0 .... 0'... .. fleol' ap.tit.). 

11 pl''-I' fluol'Ul'o .... l.edo p.... l. apUc.i6n t6pia. fut .1 

fluol'UI'o ... odio, '1 ... put. l •• i9Ui6 .1 .... tdo '1 1 •• lIolu-

01OM •• i.ul .... Cfo.f.tad •• ) de fluol'Ul'o CAJII'). 

11 fluol'Ul'o ... odio CIIAr) p .... con .. pil''' .n polvo '1 .0- . 
lucian .. u •• CJ .... I'.~nt •• 1 2', •• U .01uc16n ...... tl.ne •• -

tabla .i .... l'. '1 ouan.o •• .ant.nCJ •• a .nv.... .. pla.tieo, • .~ 

t •• aolucion .... fluol'UI'o ... od10 DO nece.ltan ... ncl •• ni -

a .. nt •• "ulcol'ante •• 

'luol'UI'o •• t.nno.o Cln'2) .. puede con.8CJU11' .n fo .... cl'l.­

t.llna, .n fl'.eco. 6 .n cap.ul ..... utl1i.a .1 • a .1 10' tan­

to .n n110. aa.o .n a.ultoe. Le .01uci6n •• pl'8pal' •• i.olvl.ndo 

O,, a 1,0 ., .n 10 111 del ..,_ ... tU .... 

La. 801uci .... acuo... .. fluol'Ul'O de •• ~ no .on •• tabl •• 

d.bldo • l. fo .... ci6n .. hi ..... i.o •• tannoao ..... iclo poI' la d. 

e.i.O .•• taniCO, •• puede ob .. r.v.1' aa.o un pl'.cipit •• o blanco -

l.choeo. PoI' •• ta l'a.6n l ••• 01uclone. .. fluol'ul'o •• tanno.o -

.... 1'1n .. pl'.pal'An. l...adi.t_nte ante ..... I'la. In •• t. 

tipo ... olucion .... utl1S.an ... nci •• di .. I' ••• '1 aduleol'.n-­

te. pel' •• 1.1aulal' .1 •• bol' _taUeo, "'1'90 '1 ..... I'adabl. ele1 

fluol'UI'o •• ..talo. 

tr,:{J.~;;~/ '~ " "'0 ': • ;.,' 

~ "! 
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&ohacion •• acidul.d •• croaf.tada.) de 11\&OI'ul'o CA"). 

lat. producto .. obti.n •• n fol'llA de .olucion •• o d. ,.1 •• , _­
ba. for.a •• on •• tabl •• y li.ta. para u.al', eonti.n. 1,23' de -

ion •• fluol'Vo de .odio y 0,1.' de acido fluorh1drico. A '.to -

.. aftad. 0,'1' de leido fo.f8r1co. Lo • . tel •• con~i.n.n ag.nt •• 

telific.nt •• C •• pe.ante.), ••• ncta. y colorant ••• 

I.to. flUOrul'o ••• van • aplicar .n do. fol'llA. principa~~ 

te .1 uao d •• olucion •• y de vel ••• 

Tacnica .n .1 u.o de .olucion ••• - Ant •• d. aplicar .1 fluo­

rvo H d.bera de hac.r una 11I!1pi •• a •• cnapulo.a de la .uporfi .. 

ci. d.ntaria para I'..over depe.ito •• uperfieial •• y d.jar una -

capa d ..... l~ r.activa al fluoruro. E.ta l~i •• a H ll.vara 

• cabo con pe.. u otro abr .. 1vo. Ya que •• ha .f.ctuado la U~ 

pi •• a H procedel'a a colocar 1'0110. de a.9Od&n con .a.t.nedor •• 

y •• ..carln lo. di.nt.. con ail'. ca.pl't.1do para que •• pueda 

aplicar .1 fl801' con un bi.opo .. diant. r.petido. toquecito •• 

~o •• t. prooedi~.nto •• ll.vara a cabo por cuadrant ••• Y. -

que •• ba t.~nado todo. 10. cuadrante., •• 1. aconHjal'1 al 

paciente que no ... njU&9'I8, que no beba ni cc.a dvant. lO la! 
nulo •• 

La periodicidad con que •• ncca1.nda la ap11caci6n de fUlol' 

•• variabl ...... ndi.ndo d. q\le fluo~o •• apúq\lel 

La ap11caolen de fluorUl'O de, •• tallo debe n ... t1rH con in--

t.l'valo. de .. 1 ...... . 

La aplicaclen de la. .01uc1one. acidulada. de fo.fato de -. 

fl\lOl'\&I'o HI" 4vante cuat" II1nuto. a inunalo. de .. 1 ...... 

. '/ ,. 

~._. , "~' .' . ~~ .. ./ ::'~1 
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La .plicacien del flu?ruro de .od10 .olucien al dos por cie~ 

~o •• 1" en •• ri. d ••• pUcacione • . d. ~re. a cinco .inutos cada .. ,. _ .... 
~ICNICA PA~ LA8 APLICACIONES DI GELIS.- P.ra poder aplicar 

lo. ,.1 •• acidulado. d. fo.fa~o.-fluoruro, ~aabi'n .e van a U~ 

p'.r lo. di.n~ •• con .bra.'vo, y va a •• r n.c ••• 1'10 .1 u.o d. 

un. cubeta pl'.~ica donde •• Colocar' .1 ,.1. Hay vario. tipo. 

de cubet •• pl'.~ica., hay cubeta. blanda. que pueden .er ajust.! 

d ••• obr. 10. d1.nt •• par. que .1 •• 1 pueda ll •• ar a toda. l.ti 

.uperfici •• den~ar1a •• 

Otra. cubeta. conti.n.n un troao de e.ponja .n .u interior 

al hac.r u.o d ••• ~a. cubeta •• e le indicar' .1 paciente que h~ 

ej. una ~. i •• ra pl' •• ien con la arcada opue.ta, para que el gel -

pu.d ••• currir .obr. lo. diente •• 

"ist.n taabi'n cubet •• doble. (.uper1ol' e infel'ior), COn 

•• ta. cubeta. .e pu.d.n tr.~al' la. do. arc.d.. en una .ola in­

~.ftc1en. 

La fr.cuenc1a r.coeendada p.ra la ap11cacten de lo. gele • 

.. r' de cada •• t. _ •••• 

11 .-pl.o d. lo. fluorul'o. teptco. ti.ne ct.rta. de.venta­

j •• que contr.indic.n .u .apl.o .n ciel'to. C •• 08. 

La reaccien d. 108 1one. de e.t.lo con el .... lte liger ... ~ 

t. cariado va a dar lugal' a la formac1en de fluol'fo.fato de e.­

t.fto que .on frecu.nt ... nte coloreado. y produc.n una ptgaenta­

cien parda o ... r111a .n .1 .... lt., 10 que v. a tr .. 1' ca.o con 

eecuenc1a pl'obl •••••• t't1co •• 

: .. ' 

'.~ r.:'>(,: ,' .• : ':¡ .. ' ~~"';~. 
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Taabi'n la •• olucione. de fluoruro de e.~año van a pigwen­

tar la. restauraciones de .ilicato. 

Otro proble .. del fl\lOruro de e.talio e. el eSe .u .abar .. t! 

lico, ..argo y de.agradable que a loa nifto. no le. gu.ta. 

2) EVITANDO LA rOMACION O PJOCmrDlDO A LA ILUlINACIOII , -
IIMID1ATA DS L08 AGDI'I'IS QUI A'I'ACAII IL NIDIO DSIft'UIO. 

Co.o ya .e •• be, lo. agente. que van a hacer que lo. diente • 

• ean afectado. por el proce.a cario.o e. la flora cariQ9'nica y 

el .u.trato que la .oporta, y para evitar •• to .. ha pen.ado en 

reducir lo •• icroorgani.~. carioglnico. da la boca y la fo~­

c1~n de la cari .... diante el u.o de antibi~~ico. de .-plio e.­

p4ctro ~ efectivo. contra bacteria. qra.po.itiva •• "ro '.to. -

no han dado lo. re.ultado. eaperado., pue. el ellpleo da dicho • 

• n~ibiet1co. ha traldo ca.o con .. cuenc1a el de.arrollo da for.a. 

mutante. re.i~tente. con el con.ituiente peligro de que lo. ant! 

bi~tic08 en cue.ti~n pierdan .u utilidad en ca.o de que .u uao 

.e haga nece.ario en .nfe~dade. infeccio.a. futura •• Ta.bi'n 

.. han pre.entado reaccione. de .en.ibili.aci6n en alguno. pa­

ciente •• 

Otro "tocio que .. ha 1nve.U,acJo para ll.var a cabo la re­

ducci~n de la placa y de lo. Icido. e. la de l. i~i.acien co~ 

tra la carie •• Lo ••• tudio. que .e han hecho en ant.ale. tratan­

do da encontrar vacuna. d. reduc(r 6 el~nar lo. or,ani • .a. ca· 

riog'nico. e por lo Mno •• upriair o di_inu1r .u. efecto. Mta­

balico. direct ... nte relacionado. con la fo~ci6n de la aarie., 

e. decir, la for.acien .. la placa y la .. lo. ao14o •• Aunque" -

-",'," . ~: ':r ' . ;~- ¡~.-_ J _ • 
'·'.1' . ~~~~~-i~~~·~~~.~~1 : '. :~ , 
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lo. re.ultado. que .a han obtenido .on alentador •• , todavla .e 

tiene que .upe~ar IlUCha. dificultada. ante. que una vacuna an­

ticarie. ~~a .. pueda ~ni.trar a lo. hwaano •• 

Ca.o .e vi todavfa no .e ha encontrado .. dida. apta. para 

podar e1~nar a lo. a!croor,ani • .a. y .u. Icido. y a.1 evita~ 

que .. 1n.tale el proce.o cario.o. 

Por lo que .e ha llevado a la conclu.ien que lo. 6ntco. -! 
~o. efectivo. capace. de re.ove~ la placa e. -.diante el ce­

pillado p~.cticado a inte~alo. y ho~a. co~recta., y el u.o de 

la .84a dental, a e.to. procediaiento •• e le. conoce coao con­

t~ol "c'n1co para la ~e~ien'e control de la placa dental 

(Conjunto de bacte~ia., e colonia. que .e adhie~en firae .. nte 

a la .upe~fici. de lo. diente. y de lo. tejido. ,in,ivala.). 

E.to ... canieao. van a .er llevado. a efecto por lo. paci.~ 

te. pe~o el odontelogu tend~' que in.trui~lo an una .. nera .fi­

ca. pa~a ~-.over la placa y .ativarlo a p~act1car al control da 

'.ta con e.crupulo.idad, ra,ularidad y con.tancia. 

'ero pa~a e.to .e va a tener que e.tablece~ un progr... de 

control da placa, que p~ec1.a alrededor de cinco .e.ione. de -

t~ataa1.nto pa~a alean.ar cierto 9~ado de eficacia en el cont~ol 

de la placa. 

NlllallA IUION.- En '.ta .a le axpUca~' al paciente lo que 

e. la placa, '.to ·.e ~eali.a~' u.ando un ca.pue.to ~eYe1ado~ -

(fuc.ina bI.ica, pa.tilla. ~avelado~ •• , ate.), pue. la placa -

e. t~an.pa~ente y c1lnic ... nte invi.ible. le le da.o.t~ar' al . 
paciente .. que tiene placa y que '.ta e.tI COIIIpue.ta por II1c~ 

pO::':' ;-
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O~9ani • .o. vivo., '.to .e hac. con .1 .io~o.copio de fa •• y •• 

le explicae' al paoiente lo. efecto. nooivo. de la plaoa e ao­

jo~ dicho, .e le .ue.t~an dicho. efeoto. (oa~ie., infl ... cien 

gingival) en .u boca y .. le de.a.teae' que d10ha placa puedo 

.e~ eeaovida po~ lo que .e le .u.ini.t~ae' un o.pillo de dien­

te. y un e.pajo paca que vea coao al i~ .. cepillando va a ie -

de.apa~eoiendo lo que .. ha pue.to de ~Ojo con la .ub.tancia -

eeveladora y .. le di~' que practique' en .u ca.a, en e.ta •• -­

.ten no .e le dae' ntnguna t'cnica do cepillado ni .e l ... nci~ 

nae' la .eda dental, paca no .obreoa~gae al paoiente, la duea­

oien de e.ta .e.ien .ee' d. 30 a 45 ainuto. y .e le dae' oita 

pa~a la .igui.nte ••• 1en con un intecvalo de oinco dla. pa~a -

evitae que el paciente pi.~da .u entuaia-.o y aotivaoien. 

REGUNDA 81810 •• - E.ta ••• ien •• iniciac' p~eguntandole al 

paoiente e6ao le f~ y .t no tuvo al96ft peObl ..... aea podee -

peocedee a la veeifioaoien del p~9~e.o avan.ado, poe lo que -

.e le dae' otea vez la .olucien cev.lado~a y vee .i el paoiente 

ya ha eeaovido toda la plaoa acee.ible al oepillo e no lo ha h~ 

oho. En' el pet.eeo de lo. ca8O., el Pl'0ge_ de in.tcucoien de 

oepillado .e d' .poe wcatnada, cualquieea que .. a la t'enioa -­

uRda po~ el paoiente, pue. no Uene ca80 1IIpone~le una nueva 

t'onica, .i con la que.l u.a el~na la plaoa~,"eo .i el pa­

ot.nte deja .uperfioie. dentaria. cubie~ta. con plaoa .. le ao~ 

trar' en el e.pajo cuale. .on y •• le in.t.te en que t~ate de 

colocar la. oe~da. del cepUlo 8Ob~e aquella. y que ~epita la 
, . 

oparacien ha.ta que lo. pueda hace~ auta.lttca.ente. Una ve. -

que ",ha verifioado el cepillado p ..... "'."utr .. al paciente 

•... , ., 
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.n .1 u.o de la •• da dental. 

'in ~w,o, .n individuo. con aucha. ar.a. de d.fici.ncia 

de c.pill.do puede •• r ... conv.ni.nt. d.jar •• ta nueva in.tru~ 

cien ha.ta 1. ~I.C.IA .IIION .n a.ta ... ten y .n 1. CUA.~A •• -

iniciara pwavuntandol. .1 paciant. ceao 1. fua paw. continuar 

con la vertficacien d.l cepillado y v.r .i no hay .uperfici •• 

d.nt.wi •• con placa, .n c •• o d. que •• i.tan •• 1. corw.9iwa .u 

tlcnica, pero taabi'n •• 1. t.ndwa que •• t1.ul.r p.ico18~ic ... ~ 

t., taabi'n •• v.wific.ra y corr.gir' el u.o d. la •• da d.ntal, 

y •• 1. activara para que .ig& pr.ctic.ndo en .u hog.r. 

QUINfA IISION.- Sera igual que la tercera ••• i8n y Be moti­

vawa p.ico18gic ... nte al paci.nte para qua cantina. COn el tra­

tUl1.nto d.ntal. 

TECNICAS DE CEPILLADO. 

Se ha propue.to un nGaaro con.id.wabl. d. t8cnica. de cepi­

llado, pewo nO •• i.t.n dif.rencia ... wc.da. entre .lla. en rel~ 

cien con la w.aocien de la plac •• 

En cualqui.ra d. l •• t'cnic •• que ••• apl.an d.be ten.r.e en 

cuenta 1 ••• crupulo.idad y ainucio.idad con que •• practiqu. pa­

r. que •• obt.ng.n io. re.ultado. d •••• do •. lin eabawqo, va a -

3.W n.c ••• wio .n alguno. c •• o. hac.r indicacion •• d. ord.n tlc­

nico~.bido a proble ... d. alin ... i.nto, pr ••• ncia d. e.p.cio., 

r.ab.orcien gingiv.l, etc •• 

La t'cnica de rotacien y la de aa •• aon la ..... apl.ada •• n 

1 •• n •• ftan.a de l. reaoc1en de la placa. 

..". ,-
.j.,.' ~ 
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~ICA DE aofACIOM. 

•• una ~'cn1ca •• nellla y con.l.te en colocar l~. ee~da. -

del cepillo ca.l vertieale. contra la. .uperr1eie. ve.tibula-­

~e. y pala~ina. de lo. diente. co~ la. pUn~a. haeta la ene!a y 

lo. eo.tado. de la. cerda. ~eeo.~ado. aobre "~a. Debe de ejer­

ee~.e una litera pre.ien ha.ta que .e ob.erve una litera iaque­

ata de tejldo. 9ift91vale •• De.de e.~a po.lcien .e ~ota el cepi­

llo haela abajO y haela adentro en el ... llar .upe~1o~ y a~riba 

y adent~o en el lnferlor, y en con.eeuenela la. ee~da. que de­

ben a~quea~.e bar~en la •• uparflele. de lo' dlente. en un aovi­

alento clrculer. La •• uperflele. acluaale. pueden eepilla~.e 

po~ medl0 de aoviaiento. ho~laontale. de ba~rldo hacla adelante 

y hacla a~r'e. La .eeuene1a ru~inarla del eepl11ado e. i~~ta~ 

te, una ~utina conveniente e. la de ~ra. clreuito •• el ve.~ibu­

la~, palatino y el oelu.al. 

El paeien~e coaiena. en el .ec~o~ del arco ve.tlbular que 

prefiera, an~er1or e po.terior, .uperlor e lnferlor. 

Suponlendo que e~ieee con lo. .olare' .uperiore. 1.quierdo. 

avan.a .obre el arco ve.tibular .uperior ha.~a el .ector an~erior, 

y luego, .1CJU8 ha.~a lo ... lare •• upedone derecho •• De aquf •• -

clende al .. xilar lnferlor de ... la dereaha ha.ta la iaqulerda. 

&ato c~ren" el prt.er c1rculto. .. pa.a entonee. al circuito 

palatlno, de lo. aola~e •• uperlore. l.qulerdo. ha.ta lo. derecho. 

y de.pua. lo. lnferlore. de.de lo. derecho. ha.ta lo. lzqulerdo •• 

Una ' ve. tenu.nado e.te clreuito .. continuar' con ~l aclu.al, ce 
_n.ando con loa .:>lar ••• upad.on. 1aq.a1el'do. avan.anclo hacla 

~ ", ~ . 
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10. derecho. y l_vo 10. 1nf.r1ore. pr1 .. roa lo. derecho. y final 

.. ate lo. izquierdo •• 

TECNICA DE lA ••• 

"~a ~'cn1aa e •• ~11 para ra.oYer la placa crev1cular en p~ 

a1eng. con .vco. g1ng1v8le. profundo •• 

La. c.eda. d.l cepillo .. colocan en anvulo de aprox1 .. da­

..ate tSere.pecto a la .uperf1c1e ve.~1bular y palatina, con -

la. pun~a. pre.1onad.. 11ger ... n~e dan~ro de la cr.vicie 9i09! 

.al con .010 do. hilera. de penacho. .on en par~icular Gtíles 

para e.~a ~'cn1ca. Una vez ubicado .1 cepillO, el .. ngo .e ac­

ciona con un .ov1.ien~o vibra~or10 de va1V8n .in ~ran.ladar la. 

caedae da .u l\IIJar, dW'an~e 10 e 15 .egundo. en cada uno de lo. 

8eC~ee. de la boca. El man90 del cepillo deba .. n~ener.e hori­

.ontal y paralelo a la tangen~e del arco den~ario para lo. aol~ 

ree, pr..alare. y .uperf1c1e. ve.~ibulare. de lo. 1nc1.1v08 y 

canino.. 'ara la •• uperf1c1e. pala~ina. & linguales de e.to. -­

diente., el cepillo .e ubica paralelo al eje den~ario y .e u.an 

la. carda. del cepillo de la pun~a. La. euperfic1o. oclu.ale • 

• e cepillaran ca.o el tipo indicado en el "~odo de rotacien. 

TBCNICA COMalNADA 

~~a ~'cn1ca .e apUcara en aquel. lo. pac1en~e. qua pre.en~en 

un .ueco 91nV1val ,profundo y ade". acuaulaci&n de placa .ohre 

la. corona •• 

B.~a t'cn1ca con.1.~e en la co.b1nac1en de la. t'cn1e •• de 

.... r .e ro~c1en ... ca.an •• ra en cualquiee .. c~or de la boca 

" . ,'. 
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con la t'cnica d~ .... Y una ve. r.-ovida la placa ceeviculae 

.e ~ontinuaea con la t'cnica de rotacien para e1i.inae la pla­

ca coeonaeia. 7a.b1'n la t.cnica de .... ca.o la caabinada, c2 

~ oualquiec otra que el paCiente pueda ut11i.ar .1 concepto -

de lo. tres ciecu1to. e. ,oc co.pleto valido. 

U.O DB LA .BOA DDI'I'AL • 

•• ta •• va a utili.a~ pa~a ea.over la placa inte~eoxi .. l, 

pues el cepillo dental no pued. ~eeoVftrla. 

Paca poder utili.~~ la •• da dental •• ea noce.aeio coetaela 

el. una longitud de uno. 30 a 40 eII. para que le pueda enro.Uae 

en lo. dedo. medio. de modo que la .. yor parte ele aquella que­

ce lobre uno de ellol y 1010 un poco .obre el otro. A .. eliela -

(Ju~ .e van li.-pia~do lo. diente. la .eda .e va enrollando 10-­

bre e.te 61ti.o dedo y por lo tanto .e u.a •• da nueva paca ca­

da e.pacio lnterpeoxi"l, paca no le.ionar 101 tejido. gingiv~ 

le., la .eda libee entre lo. dedo. no debe de .er mayoe de 8 a 

10 cae. 

Para li.,iar lo. diente. inferioree la .eda .e guiara con 

lo. deelo. Indice., .e inteoducira la .eda entee lo. inci.ivo. 

aplicandola fi~nta contea una de la. cara. proxt.ale. y -

no contra la pap11a 9in9iva1. La .... debe de intcoducir.e ha!. 

ta que el paciente .ienta a190 de dolor, lo cual va a indicar 

que .e ha lle9adO a la a4he~encia epitelial. Ya que .e ha lia­

piado e.a cara proxi .. l, .e liapiara la otra caca del oteo in­

ci.ivo pero dentro del ~.ao •• pac10 interdentario. 

I 
.1 

.. ' 
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.Jedo. lndl .... ln\\l'ocIucll'. la .. da .n\\l'. lo. do • .,lal' •• y •• 

apllaa~. ooatl'. un. aa~. pI'0.1 .. 1, ha.\\a que •• \\. 11.,1 ••• pa­

.al'. a la 0\\1'. cal'a pl'oxl .. 1 pel'O ele1 0\\1'0 IIOlu, pel'O del al.-
110 •• pacl0 ln\\.l'den\\aI'10 • 

, . 

• al'a l'-Pl.1' lo. dl.nt.. .upeI'101'.. •• uaa ... n lo. eledo. pul 

,al' •• , 1 ....... ln\\l'ocIucl .. a .nt ... lo. ln~.1YO. e.n\\l'al ••• u­

peI'101' •• y .. 11.val'. ha.\\a la aclh.l'.ncla .pl\\.11a1, •• ap11ca­

... eon\\ .. a una ca .. a p .. ox~l h •• ta que .. 01,a un chll'1'l~o d. 

11apl0 •• ,..al'. a la ot .. a ca .. a p .. oxl .. 1, pe .. o dent .. o d.1 .1R~ 

•• pael0 ln\\.l'denta .. l0. .. eontlnua ... 11mplando a.l la •• upe .. fl­

el •• pl'oxl .. 1 •• d. todo. lo. dl.nt ••• upe .. lo ..... 

Cuando PO" al,una I'~zen nO •• pueda 11.,la.. co ..... et ... nt. 

con l. ae4. dental la. .upe .. flel.. pl'oxl .. 1.. .e u ..... n lo. pa-

11110. ele dl.n~. pa .. a r • .av ... la placa d. lo ••• pacl0. lnt ... dea 

ta .. l0 •• 
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La. , eapaa que pr •• anta la dantina an 

una eari •• da .a9Yftdo 9,"ado. 
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Figura 4 

Vista mea10vestibular de una cavidad simple 

oclusal clase 1, izquierda. Derecha, nombre 

de la superficie de la cavidad. 

Pi. cttwic.1 

... . 

Figura 5 

laquierda, v1.t:a oclueo dietal de una cavidad 

p~epar.da el ••• II~ De~eh.na.bra. de la 

.upel'Ucia delaeaviclad, angulo. y a8qu1na •• 
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FiCJura 7 

Vi.ta inc1.o lingual 

"una cavidad pr.p~ 

é: .... cla .. IV. 
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Figura 6 

Vista mesio lingual de una 

cavidad preparada, Clase 111. 
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