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L NUE R0 DU CHE T 100N

Nurerosos trabajos tedricos se elaboran en la actua-
licad con la finalidacd cde analizar en una perspectiva cienti-
fica los " fendmenos psicoldzicos™ del ser hunano de acuerdo a
los planteamientos del pensamiento marxista. De una u otra for
ma persisten lagunas espistemolégicas y metodolégicas que man-
tienen la problemltica de definir la Psicologia en el marco cel
materialismo histdrico, fundamento de las ciencias del hombre

asi como en el materialismo dialdctico, < uia epistemoldgico.

El desarrollo ce la investigacidn cue aqui se presenta -
estd encaminaca a construir tna teoria cientifica de la perso-

nalidad entendienco a ésta como la organizacidn de comnorta-

mientos diversos que se estructuran en la transformacidn DTO-

ductiva de la individualidad desarrollacda en relaciones sccia-

les de produccidn.

La época que vivimos se caracteriza por un deseguilibrio
en la produccidn que, en términos generales, se deriva de dos
sistemas distintos: el Socialista y el Capitalista, cuya di-

ferencia esencial consiste teoricamente en tres puntos.



Capitalista:

- Los medios de produccidn son de propiedad privada
- La existencia de una conciencia subjetiva de clase.
- Las condiciones materiales de vica para desarrollar

la individualidad son desiguales.

Socialista:

- Los medios de produccién son de propiedad colectiva.
- La existencia de una conciencia objetiva de clase.
- Las condiciones materiales de vida para desarrollar

la individualidad son iguales.

Estas ciferencias y muchas otras mds que no menciono
van a repercutir en el *modo de actuar® en los individuos con
una forma concreta, exhibiendo variaciones en su concepcidn ge-
neral para entender los problemas sociales como individuales o

viceversa.

Decia en la definicidn propuesta del objeto de estudio
que la Psicologia habria de investigar la transfomacidn pro-
ductiva del individuo en determinadas relaciones sociales de
procuccidn; cabe aclarar por ahora, que, al mencionar relaciones

sociales no me re fiero tmicamente a nautas culturales comporta-



mientos tipo, formas de conciencia, etc., sino a posiciones
objetivas que los hombres ocupan en el sistema de la produc-
cidn, la propiedad, la distribucién y su participacidn so-

cial en el consumo.

También es importante sefialar que hago la distin- ‘
cibn de Sistemas en Socialista y Capitalista dado que son
los modelos tedricos mejor definidos, sin menoscabar que
existen modelos intermedios analizados més profundamente por

la Economia Politica.

Para definir una ciencia , uno de los problemas fun-
damentales a los que se enfrenta todo investigador es delimi-
tar la frontera entre el conocimiento cientifico y el del sen-
tido comlGn. Es frecuente, en el caso particular de la Psicolo-
gia encontrar numerosas dificultades epistemolédgicas en sus-
postulados, de las cuales podriamos resaltar: el atribuir a la
Psicologia una metodolozia del grupo de las ciencias naturales,
o bien considerar su ubicacidn en el marco de las ciencias so-

ciales.

En el presente trabajo no es la intencidén profundi-
i J
zar en la filosofia de la ciencia, sin embargo, considero con-
veniente aclarar que dadas las caracteristicas y el objetivo de

la exposicidén del tema que se desarrolla es factible que enuncie



posiciones de cardcter ideoldgico que estén sujetas a discusidn
pero que abarcarian una enorme acumulacidén de informacidn, por
tal motivo y resaltando las reservas que condicionan este proyec
to unicamente me remito a considerar a la Psicologia como una
Ciencia porque estd encaminada a explicar una particularidad de

la realidad que ninguna otra ciencia dedica: la personalidad.!

Sostener que la Psicologia estudia la personalidad
no es sencillo, pues resulta que en la actualidad nos encontra-
mos que la Psicologia estd comprendida por diferentes "Escuelas
Psicbgicas que definen su objeto de estudio propio, siendo sig
nificativo que en su parcialidad todas sean necesarias y ningu-
na contenga categorias suficientemente amblias para sustentar

un objeto de estudio que sintetice a las demés.

La divergencia de concepciones y metodologias ha -
provocado un debilitamiento epistemoldgico de los conceptos que
comprenden a la Psicologia en su conjunto, asi tenemos que el
método cientifico (materialismo dialéctico-histdédrico) encuentra
enormes dificultades para explicar su coherencia y continuidad
el discurso conceptual de cada escuela, siendo sintomdtico y pa
radéjico que se autoproclamen como “aproximaciones cientificas”.

La necesidad social de que se constituya una Psicologia

cientifica es incuestionable., La teoria marxista-Leninista en nume-



rosos principios da por sentado el papel social de 1la
Psicologia, queda entonces definir su particularidad. Para
esto reviso muy someramente la dependencia de las "Escuelas
Psicolbgicas"” con sus raices filosdficas; por ejemplo: La
Escuela Conductista a la concepcidn positivista de la reall

dad.

La investigacidn encierra como finalidad principal -
plantear la importancia de la construccidn de una teoria -
cientifica de la personalidad; para realizarlo, es mi inten
cidn sostener como objeto de estudio el comportamiento, dado
que es posible de manejar como connotacidn empirica generali
zable; organizados como sintesis del devenir; estructurados
por actos del individuo que son determinados por un momento

histérico-social.

Surgen lineas principales de preocupacidén tedrica den-
tro del objetivo propuesto, para lo cual enfoco la atencidn
a conocer la articulacién de las fuerzas sociales en un pe-
riodo dado de aparicidén de la explicacién psicoldgica de los
individuos. Por esta razdn apoyo el estudio con Ciencias so-
ciales, Economia Politica y Antropologia; paralelamente ve-
rifico, qué alcance ha tenido tal o cual teoria psicoldgica,

determino sus mecanismos y expresidén ideldgica.



| La actividad social se concretiza en el trabajo; el
estudio de sus propiedades subjetivas ha sido planteado -
bajo la categoria de alienacidén desde los clisicos marxis-
tas,! esto me permite observar una estrecha relacidn a uti-
lizar la categoria de personalidad en abstracto y susten-
tar a nivel de conceptos bésicos: el h&bito, la enajena-
cidén, el comportamiento, el acto, la capacidad, el incon-
sciente, etc., definiendo su interrelacidn y totalidad de

elementos.

Otro objetivo especifico de la investigacidén serd -
definir ya problemas concretos, tal es el caso de distin-
guir las relaciones naturales con las relaciones sociales
entre las conductas, paso muy importante puesto que el pro
blema de definir al hombre como ser natural en su esencia
impera en la mayoria de las corrientes, en consecuencia a
esta relacidén, establezco las formas de -individualidad y
enuncio apoyado en Lucien Seve la teoria del individuo,
que estd sustentada en esclarecer el problema de las nece-
sidades, la relacidn de infraestructura con superestructura,

el empleo del tiempo, la biografia, etc.

Una vez estando establecidos esta serie de plantea-

mientos del discurso tedrico, recorro el punto a la historia,



es aqui donde observaré el centro de las hipbtesis, lo que
realmente me interesa: el desarrollo de la Fsicologia en el
periodo de transicién al comunismo, o sea, de acuerdo a la
historia de la Psicologia existen un gran nimero de elemen-
tos para determinar que en un sistema socialista hay aspec-
tos superestructurales que seran cruciales para comprender
los conceptos; aqui cabe citar el principio de igualdad de
oportunidades, donde se establece que una vez regularizadas
las relaciones materiales por el estado revolucionario. ©
sea proletario, las condiciones de vida se presentan por
igual a todo ser naciente, la educacidn, la salud, el ali-
mento, la vivienda, el empleo, etc. Estar organizados de.ma
nera que todo individuo disponga de su aprovechamiento, aho-
ra bien| ¢(dénde encaja la Psicologia® pues exactamente en to-
do lo enunciado en este principio, su necesidad social es-
tard encaminada hacia esta direccién y no como en la actuali
dad, en que en su mayor parte estd sujeta a ser aprovechada
Gnicamente como paliativo elitista para velar las contradic-

ciones en el desarrollo del individuo. |

Como segundo principio estd el siguiente: a cada quien
de acuerdo a sus necesidades, de cada quien de acuerdo a sus
capacidades. En la abstraccién que abarca a cada quien signi
fica totalidad de individuos y diferencia individual, de -

acuerdo a necesidades representa el nivel evolutivo de pro-

greso social del aprovechaﬁiento de la transformacidén de la



naturaleza a satisfacer la produécién del consumo en ne
cesidades sociales; de cada quien de acuerdo a sus capacida
des comprende un significado muy diferente a la medicidén -
psicométrica, al sistema de competencia en los valores bur-
gueses. Las capacidades reales del individuo no se encuentran
en su medicidn estadistica. la cifra de su sueldo, la lujosi-
dad de su vivienda, el n{mero de hijos o mujeres que mantenga,
ni el puesto gue ocupe; no, su capacidad serd apreciada en su
conducta social de participacién, esto es, una distincidn ra-
dical de concepcidn que hasta ahora, en la Psicologia, esta
minimamente apreciada. |Finalmente un Gltimo principio: a la
lucha de clases va a ir acompafiando la lucha de capacidades
que sdélo la Psicologia de la personalidad ira desentrafando

como objeto de estudio. en particular.

Estas hipbtesis, si queremos considerar en su conjunto,
se refieren enféticamente a la disencién tedrica de la Psico-
logia; a las formaciones objetivas para el estudio del indi-
viduo en concreto. El esfuerzo de la investigacién se dirige
a determinar cual es el papel que desempefia cada corriente
con las clases sociales; la masa y los medios de movilizacidn,
los partidos y las organizaciones politicas, los sistemas sub-
desarrollados y desarrollados del capitalismo., las formas de
alienacidn, el pragmatismo clasista del provecho de la Psico-

logia, etc.



Por razonec de exposicidn menciono el planteamiento
tedrico solo de representantes destacados. Es el caso del
estructuralismo en Wundt, el gestaltismo en Wetheimer, el
conductismo en Skinner, el psicoanilisis en Freud, la Es-
cuela Ginebrina en Piaget, la existencialista en Sartre v
los intentos tedricos de desarrollar las explicaciones -
psicolégicas de acuerdo al materialismo histérico vy dialéc
tico como Wallon, Pavlov, Seve, Reich, Politzer, Merani.
etc. Las teorias Psicofisicas (Weber y Fechner), funciona-
listas (James), asociacionistas (Berson), Cognocitivistas-
(Capladade), reflexoldgicas del campo (Lewin), seran some-
ramente citadas, (nicamente cuando lo permita el discurso

de exposicibn.

|En lo que respecta a la base conceptual de la inves-
tigacidn me apoyaré fundamentalmente en el pensamiento de
Hegel, Marx, Engels, Lenin  S&nchez Vdzquez, Shaff, Lowy,
Lukacs, Gramsci, Kosik, Mendel, etc{,Para evitar un error
metodoldgico y para superar la Historia de "apariencias",
se evita el andlisis por un orden cronolégico. como seria
iniciar el estudio por el estructuralismo, seguir con psi
coandlisis, etc. Se han ordenado las exposiciones recogien
do los hechos (datos) ligados directa o indirectamente a
la praxis, seleccionando categorias y conjugando dos dimen-
siones, el método cientifico en general y su expresién par

ticular (diversas corrientes psicoldgicas) para establecer



las relaciones concretas entre los hechos que constitu-

ven el objeto de estudio en la presente investigacién.

A manera de sintesis, la investigacién estd enfoca
da al estudio de la Psicologia en sus diversas “Escuelas’
que plantean un objeto de estudio propio; a elucidar por-
que ninguna "Escuela"” contiene categorias lo suficiente-
mente firmes para sustentar un objeto de estudio que con-
tenga a los demds; a seflalar cdémo la divergencia de con-
cepciones y metodologias repercute en un debilitamiento -
epistemoldgico de los conceptos que comprenden a buscar
un razonamiento coherente que explique las causas que pro-
vocan que el método cientifico_ en general, encuentre enor-
mes dificultades para explicar la coherencia y continuidad
en el discurso conceptual de cada escuela. Afirmo que la ne
cesidad social de la Psicologia cientifica es incuestiona-
ble, la filosofia Marxista-Leninista en numerosos principios
da por sentado el papel social de la Psicologia, el problema
es definir su particularidad:; evitando la continua influen-
cia de concebir la actividad (conducta, comportamiento) hu-
mano unicamente como categoria bioldgica-natural y no como

categoria histérico-social.



CAPITULO I

FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Empezar por los aspectos filosbficos no es sencillo, pero es ne-
cesario, ya que no situar la base de sustentacidn de cualquier -
teoria psicolbégica, seria semejante al caso del individuo que se
preocupa en el disefio de las ventanas de una casa sin conocer la

edificacibn.

En la Historia de la Filosoffia hay una gran pluralidad de tesis
que pretenden responder a problemas del ser, del conocer, de la
explicacién ultima de las cosas, etc...; considerdndose las solu
ciones a las exigencias fundamentales de la sociedad en un momen-—
to dado. Los individuos dedicados a la filosofia no solo han dado
puntos de vista divergentes y contradictorios sobre problemas onto
l6gicos, epistemolbgicos, teleolbdgicos, etc. sino también, por lo
que respecta a la naturaleza y funcidén de la filosofia, algunos in

cluso niegan la relacibén de esta a las explicaciones cientificas.

En la actualidad podemos considerar grandes enfoques representativos
de la filosofia, como son: el positivismo 16gico, la fenomenologia
y el marxismo. En el transcurso del presente trabajo mi intencién
es comprender el campo de la Psicologia a través del enfoque mar-—

xista.



Las tesis de Marx y Engels constituyen la fuente de las concepcigo
nes que defienden hoy en dia los autores marxistas. En estos auto
res encontramos distintas preocupaciones en la aplicacidén del mar
xismo a la realidad y en el desarrollo de este, subrayando algun
aspecto en particular. A su vez estas obras no estan despojadas
de contradicciones ni de distintos puntos de vista sobre los mis-
mos fenbmenos. Lo anterior es una muestra del vigor contemporéneo
del pensamiento marxista que encuentra en la confrontacidén su mo-

tor de desarrollo para incorporar nuevos conocimientos.



LA CONCEPCION MATERIALISTA DEL HOMBRE

A traves de la historia_ el desarrollo intelectual del
hombre hace perfectible su capacidad de abstraccidn, asi
tenemos que el pensamiento del hombre en la época primiti-
va estaba envuelto en explicaciones miticas y fantasiosas res
pecto a distinguir su ser propio al fendmeno natural. Es en
la antiguedad, cuando aparece el pensamiento filoséfico, don
de el hombre se enfrenta al problema de concebir lo que lo
rodea, de conocer su propio ser y existir; ya Aristdteles -
denominaba al Hombre como un "“animal politico" a diferencia
de los demds animales. Posteriormente. el pensamiento esco-
lédstico de la edad media dirige su atencidén a la problemd%i—
ca teoldgica que reduce al hombre como una creacidén divina
con vida terrenal temporal, como hijo predilecto de Dios.

Con la aparicidn de la maquina el concebir al hombre se con
vierte en un "ser mecadnico® con aparatos determinados que fun
cionan con cierta autonomia; es en Descartes donde encontra-
mos un ejemplo claro de distincidn dual al hacer la separa-
cién de la mente y el curpo. La concepcién del hombre con-
tinGa cambiante. el desarrollo de las ideas lo convierten
como el {inico ser poseedor de ellas; el "ser racional® el
"'ser humano’ es concebido en su cualidad de pensar. Con el -
surgimiento de las ciencias, éstas aportan su avance particu-

lar y unifican su criterio para considerar al hombre en su
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unidad biolbgica, Psicolbgica, Social y Cultural. El es-
tudio del hombre va a fluctuar de acuerdo a la parte gue
querramos destacar de su unidad, podria ser "biolbégico®* -

en cuanto interese su genética, fisiologia, anatomia, reac
ciones emocionales y cambios conductuales ante la estimula
cibén fisica; podria ser "Psiquico" en la distincibén indivi
dual que equilibra su fuerza placentera con su desarrollo

en la realidad; podria ser "socioldgico" en cuanto a su -
"trato" con otras personas, su formacidn comunitaria y rela
cidén familiar o puede ser "antorpoldgico" en su evaluacidn
histdrica que forman costumbres y expresiones de creatividad
territorial. Finalmente, aparece el ser "sod al" como condi-
cidén esencial para su concepcidén. Es aqui donde detenemos -
nuestro andlisis y nos adentramos a analizar més a detalle
lo que se entiende por concepcidn materialista del hombre que

sustenta el pensamiento marxista.

En el indice general de la obra del Anti-During (1)
escrita por Engels, Manuel Sacrist&n comenta:

"Una concepcibén del mundo no es un saber,

no es conocimiento en el sentido en que

==



lo es la ciencia positiva. Es una se-
rie de principios que dan razdn de la
conducta de un sujeto a veces sin que
éste se los formule de un modo explici
to". y Engels en las cuestiones tedri-
cas escribe: “La concepcidn materialis
ta de la historia parte del principio

de que la produccidn, y, junto con ella
el intercambio de sus productos, consti
tuyen la base de todo el orden social;
que en toda sociedad que se presenta en
la historia, la distribucidén de los pro
ductos, y, con ella, la articulacidn so-
cial en clases o estamentos se orienta
por lo que se produce y pOr cCoOmo Se& Dro-

duce, asi como el modo como se intercam-

bia lo producido."

Respecto a la nosicidn filosbfica de concebir Kosik

expresa que:

"La filosofia es, ante todo y sobre todo,
busqueda. Por ello debe justificar siem-
pre una y otra vez, su propia legitimidad.
Cada descubrimiento de las ciencias natu-

rales de los. que hacen época. cada revolu-
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cidn social, cada creacidén de una gran

obra de arte, modifican tanto la fisiono

mia del mundo como --y ello de un modo

especial y esencial-- el puesto mismo -

del hombre en el mundo, la relacidn del

hombre con el cosmos. Cualquier cosa que

haga el hombre, ya sea en sentidc afir-

mativo o negativo, constituye por ello

. mismo cierto modo de existir en el mundo

y determina (consciente o inconscientemen

te) su posicidn en el universo. Por el me

ro hecho de existir, el hombre entra en re

lacidén con el mundo, y esta relacidn se da

ya antes de que comience a considerarla, ha

ga de ella un objeto de estudio y la confir

me o la niegue practica o intelectualmente®

(2).

El materialismo, al contrario del idealismo, antecede
la formacidn material del hombre a las ideas que este tenga
de si mismo. Dentro de lé concepcidén materialista encontra-
mos marcadas diferencias que es importante sefialar, por lo
cual, dejembs un lado el planteamiento idealista del hombre
para entrar al analisis mds minusioso de los mismos plantea-

mientos del materialismo. Consideremos la primera tesis sobre



Feuerbach expuesta por Carlos Marx:

"El defecto fundamental de todo el mate-
rialismo anterior --incluido el de Feuer
bach-- es que solo concibe las cosas, la
realidad, la sensoriedad, bajo la forma
de objeto o de contemplacidn, pero no
como actividad sensorial humana, no como

prictica, no de un modo subjetivo..." (3)

Esa continua busqueda, ese ininterrumpido movimiento
que marca el marxismo en sus discursos conceptuales, hace
que su teoria continuamente esté sujeta a la comprobacidn
de la prdctica de lo que sucede y de lo que antecede al -
hombre. Concebir "La propia actividad humana como una acti-

vidad objetiva®™ (4)

Lenin en su obra "Materialismo y Empiriocriticismo?
aborda el andlisis materialista de la realidad. "La materia
--escribid-- es una categoria filosbfica para designar la
realidad objetiva dada al hombre en sus sensaciones, calca-
da, fotografiada, y reflejada por nuestras sensaciones y -
existente independientemente de ellas®. (5) Lenin sefiala el
vinculo de la materia al movimiento y subraya que la reali-

dad objetiva es la materia en su ininterrumpido movimiento.
La busqueda continua de la ciencia, por conocer cada

==



vez con mayor alcance; todo cuanto existe hace de la teoria
un instrumento considerablemente fundamental para interpre-
tar la esencia humana. Lenin impulsd el estudio materialis-
ta de la psiquis, de la conciencia, en tanto como producto
supremo de la materia camo funcibén del cerebro humano y el

pensamiento como reflejo del mundo exterior.

Toda la obra de Lenin es un conglomerado de argumen-
tos que sustentan la posibilidad de conocer las leyes de la

naturaleza y la sociedad.

En el caso particular de la Psicologia, iqué explica-
ciones cientificas podrian darse si ya, de antemano, en la
concepcibn de su estudio -- y parte de la premisa que algo -
tiene>que ver con lo humano -- define de manera idealista, en
forma abstracta al hombre, al sujeto individual, al individuo \
en su esencia?. ¢Qué valor cientifico puede adquirir si en sus
bases tebdricas permite argumentaciones agnosticistas de la pro-
blematica humana, tales como el rechazo a "constructos hipoté- ([
ticos" de la situacidén existencial; a reducir la generalizacibn

de sus explicaciones al manejo de variables factibles de expe-
{

rimentacidén en un sujeto concebido en sus.potencialidades medi-"

bles, ahistbrico en esencia?.

Ya en tiempos de Lenin los fildésofos idealistas y los
cientificos naturalistas negaban el significado de las teorias

cientificas veian el objeto de la ciencia sdlo en la des-
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cripcidén de los fendmenos; sélo en los resultados experimen-

tales.

Desde el punto de vista del materialismo podriamos afimmar
que el hombre es materia altamente omganizada con funciones or-
ganicas que le permiten desarrollar formas de existencia evo-
lutivas en su reproduccidn;, compuesto de pequefios elementos
llamados células que en su mayor expresidn y singularidad pro-
pia constituyen un aparato complejo denominado cerebro que al -
funcionar produce operaciones fisioldgicas que permiten al cuer
po orzénico gue gobierna reaccionar a las variaciones de enersia
fisica (temperatura, luminocidad. sonido, etc.). Concebir en
esta medida al hombre no es erroneo., el problema consiste en con
ceptualizarlo unicamente en esta apreciacién. Lenin se pregunta:
":Piensa el hombre por el cerebro?" (6). Interrogante que a pri-
mera impresidén se considera sencilla de contestar dado que es
obvio que sin cerebro el individuo no podria desarrollar facul-
tades que se consideran humanas. Sin embargo, en el nacimiento
de la Psicologia experimental Wundt planteaba como métodc de in
vestigacidn: la introspeccidn, que desecha curiosamente la impor
tancia del cerebro por la imposibilidad de ser comprobadas sus

funciones.

Ahora bien, vayamos al extremo contrario, al afirmar llana-
mente que el hombre piensa porque tiene cerebro y que los proce-

sos psicoldgicos necesariamente deben ser estudiados en base al
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funcionamiento cel cerebro, diriamos que bastaria concebir al
hombre como un ser dotado de una materia biolégica altamente
evolucionada. Indiscutiblemente que esto seria una argumenta-
cidn materialista que en mayor o menor medida satisface las
necesidades del naturalismo pero que no basta para las exigen
cias del marxismo. Afimmar que la esencia del hamnbre consiste
en que tiene cerebro es limitarse al materialismo contemplati-
vo, al fisicalismo que no considera el desarrollo histdrico -
—_social en su autonomia-- las leyes naturales, que sustenta-
en la especialidad neuropsicoldgica el hombre como ser bioldgi-

co antes que ser social.

Tenemos entonces que es di ferente afimar que el hombre -
piensa con el cerebro, a ir al extremo, de considerar que el
hombre piensa sdlo porque tiene cerebro. Esta distincidn exige
que discurramos con claridad al planteamiento del materialis-
mo histdrico-dialéctico ¢A que se refiere el marxismo en conside
rar al hombre como ser social? ¢(Qué perspectivas ofrece a los
psicdlogos admitir la concepcidén materialista del hombre para
desarrollar su especialidad cientifica en base al planteamien-

to que ofrece la filosofia Marxista?

Responder a estas interrogantes no es sencillo, dado que
el materialismo histdrico-dialéctico es una teoria sobre historia
en general y sobre las ideas en particular, es una teoria de la

“contradiccidn de la historia que.se transforma en la historia -
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en la cual entre" como dice Lefevre (7), que ademds agrega:

"Recientemente se ha hecho una distincidn entre

la lectura “sintomdtica” de los textos (se re-
fiere a los 'clidsicos” del Marxismo: Marx. Engels,
Lenin) y la lectgra literal. Esta distincidn de
origen psicoanalitico ha sido generalizada y apli-
cada a Marx. El psicdlogo interesado en la proble
mitica de dilucidar el objeto de estudio partien-
do de una base cientifica y sélida, o sea desde
una concepcidn materialista del hombre, frecuente
mente observard que los intentos de desarrollar
toda una teoria psicoldgica estdn sujetos a la
revisién minuciosa para descubrir “lo no dicho ba-
jo lo dicho, lo impensado a través de lo pensado,
para interpretar a Marx en funcidén de nuestra pro

blemética actual®. (8)

Problemitica especialmente compleja debido entre otras cosas
a la ideologia manejada por el psicdlogo, tedrico; a la es-
cuela psicolbgica que lo influye en mayor medida y a la re-
visién critica de la teoria marxista, conforme desarrolle una
explicacidn relativa del andlisis especifico al que esté de-

dicado.
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Lo anterior nos situa en un amplio contexto por lo cual
hay que exponer las posiciones bisicas constitutivas de la con-
cepcidn marxista del hombre, para efectos de nuestro trabajo in
vestigativo, al propiciarlos Marx sintetiza su trabajo con las
siguientes palabras:

"En la produccibén social de su existencia, los hombres
contraen determinadas relaciones necesarias e indepen-—
dientemente de su voluntad. Relaciones de produccidn

gque corresponden a una determinada fase de desarrollo

de sus fuerzas productivas materiales. El conjunto de
estas relaciones de produccidn forma la estructura eco
ndémica de la sociedad, la base real sobre la que se
eleva un edificio juridico y politico y a la que co-
rresponden determinadas formas de conciencia social.

El modo de produccidén de la vida material determina

el proceso de la vida social, politica y espiritual en
general.

No es la conciencia del hombre la que determina su ser,
sino, por el contrario, el ser social es lo que determin
su conciencia. Al llegar a una determinada fase de su
desarrollo las fuerzas productivas materiales de la so-
ciedad chocan con las relaciones de produccidn existen-
tes o, lo que no es mis que la expresidn juridica de est

con las relaciones de propiedad dentro de las cuales se

han desenvuelto hasta alli. De formas de desarrollo de
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fuerzas productivas, estas relaciones se convierten en
trabas suyas. Se abre asi una época de revolucifn so-
cial. Al cambiar la base econfmica, se revoluciona mis
o menos rapidamente, todo el immenso edificio erigido
sobre ella. Cuando se estudian esas revoluciones hay
que distinguir siempre entre los cambios materiales
ocurridos en las cordiciones econfmicas de produccin
vy que pueden apreciarse con la exactitud propia de las
ciencias naturales, y las farmas juridicas, politicas,
religiosas, artisticas o filostficas, en una palabra,
las formas ideolégicas en que los hambres adquieren
consciencia, sino que, por el contrario hay que expli
carse esta consciencia por las contradicciones de la
vida material, por el conflicto existente entre las -
fuerzas productivas sociales y las relaciones de pro
duccibn.

Ningmna formacién social desaparece antes de que se de
sarrollen- todas las fuerzas productivas que caben dentro
de ella, y jamis aparecen nuevas y més altas relacio-
nes de produccidn antes que las condiciones materiales
para su existencia hayan madurado en el seno de la -
propia sociedad antigua. Por eso, la humanidad se pro
pone siempre Gnicamente los objetivos que puede al-
canzar, pues, bien miradas las cosas, vemos siempre
que estos objetivos solo brotan cuando ya se dan o,
por lo menos, se estén gestando las condiciones ma

teriales para su realizacifn. A grandes razgos po—



demos designar camo otras tantas &pocas pro-
gfesivas de la formacidn econfmica de la Socie-
dad el modo de produccibén asiatico, el antiguo,
el feudal y el mocderno gurgues. Ias relaciones
burguesas de produccién son la Gltima forma an-
tagbnica del proceso social de produccifn, anta
gbnica no en el sentido de un antagonismo indi-
vidual, sino de un antagonismo que proviene de
las condiciones sociales de vida de los indivi
duos. Pero las fuerzas productivas que se desa
rrollan en el seno de la sociedad burguesa brin
dan al mimo tiempo este antagonismo. Con esta
formacidn social se cierra, por tanto, la pre-

historia de la sociedad humana." (9)

Ia concepcién marxista del hambre exige a la disciplina psi
colégica un andlisis mas detallado de las explicaciones que ema-
nan de ella, es rotundamente falso el que el psicSlogo no esté
determinado en su concepcién del hambre. Pongamos el caso de -
aquel cientifico que se especializa en el estudio del desa-
rrollo infantil necesariamente la metodologia y las té&cnicas que
va a utilizar para el estudio del nifo va a estar determinadas
a la concepcidn de lo que €l entiende por un nifio.

El planteamiento materialista va de acuerdo a considerar el su-

jeto, paciente o infante camo un organismo que efectua procesos
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sensoriales de awdicién, visién, olfato, etc; procesos de apren-—
dizaje por cordicionameintos medio ambientales o transferenciales;
procesos de atencién, motivacién, percepcidn del espacio y las -
"cosas" que se le van apareciendo, situaciones gue provocan en ElL
relaciones emotivas por "origenes biogéneticos", proceso de cog-
nicién y necesidades afectivas asi camo la adquisicidn del lengua-
je. Hasta agqui no hay problema sea cual fuera la interpretacién
tefrica o la rigurosidad metodolfgica de sus estudios, el especia
lista en desarrollo infantil estd conciviendo su objeto de estudio
en una materialidad, sin embargo, no sabemos afin en que medida -
esti concebiendo a ese nifio cano humano. ¢Acaso es importante
cebir al sujeto camo humano? Para el materialista "vulgar" puede
ser que no; para el marxista no hay duda de que si dado que plan—
tea que exactamente allf esta constituida la esencia de cualquier

individuo que se estudie.

Parece ser que hemos llegado a la parte central del tema -
£Clmo concibe el materialista histdrico-daléctico el hambre? y
¢qué articulacién podria existir para el desarrollo de la psico-
logfa, entre esta concepcién con el estudio del psicSlogo en par
ticular? A la primera interrogante nos dedicaremos en esa misma
parteyalaseguxﬂalarespcxﬂerenosmelsiguimtecapiuﬂo
cuando tratamos mds a detalle la particularidad epistemolégica
y metodolégica de la psicologia.
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Para dilucidar la concecpién marxista del hambre el filSsofo
Incien Seve hace un anilisis minucioso a través delos escritos de

Karl Marx exponiendo los siguientes sefialamientos:

" Se afirmard camo principio fundamental que el hambre,
para el marxismo, no se reduce a las relaciones de -
produccién, sino que se define siempre por la libre
eleccién y la idea creadora. Se sostendrd que es nece
sario elaborar en tal sentido toda una teoria marxista

de la subjetividad y que no haciéndolo se mutila al
marxismo. En resumen, los temas filos6ficos humanis-—

tas de lascbras de juvemtud de Marx, en especial los o
manuscritos de 1844, y los textos de madurez relei-

dos a la luz de aquellos, serén propuestos camo arti

culacién entre el marxismo y la psicologia .

Tal interpretacién puede resultar seductora y, camo se verd
mis adelante, no carece de ciertas conexiones con la realidad. -

Hay que decir no obstante que es inaceptable. " (10)

Seve rechaza una posicidén huma nista filosGfica dado que no
aprecia la misma evolucién interna de las obras de Marx y Engels:
"A partir de 1845-1846, los propios Marx y Engels superarcn sin
lugar a dudas la teorfa de la aliemacifn.... hay que considerarlo
premarxista” (11) Asf camo el antilumanismos tefrico que serfa lo
contrario o sea "econamizar" deshumanizar el trabajo tebrico de

Marx par evitar quedar en la abstraccién.
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Maurice Caveing nos permite sintetizar la base que plantea Lu

cien Seve con el siguiente pérrafo:

"Por tanto, ¢qué significa la gran palabra "Hambre" .
Ia VI Tesis sobre Feuerbach nos lo dice: "La esencia
humana no es una abstraccién residente en el indivi-
duo tamado aisladamente. En su realidad es el con-
junto de las relaciones sociales". Ia esencia humana
es exterior a los individuos, lo que es la esencia
de los seres humanos, no solamente no de individuali
dad. Esta excentracién del individuo humano en rela
cién a su esencia de hambre significa que de ninglin
modo hay inherencia natural de la esencia humana en
el individuo, sino que, por el contrario, €l debe -
apropiarse de este conjunto histfrico de relaciones
sociales, que son la esencia humana real mantienen
bajo su imperio soberano el desarrollo personal de

los individuos, su formacién y su expansién. (12)

Queda claro entonces que para la concepcibn marxista no exis-
te un individuo humano que viva al margen de su condicién de vida /
social , que no se trata de un simple proceso de aprerdizaje el 4
que el hambre adquiera un lenguaje, camine, desarrolle determinadas
capacidades y efectue mecanicamente las actividades.

Ia concepcién marxista del hombre nos define camo seres sociales

con manifestaciones de individualidad, nos situGa intrinsecamente
camo todo un proceso histérico a diferencia de otro organismo vi-—
viente, acepta las concepciones naturalistas del hambre sefialando
su limitacién y finalmente refuta la concepcidn idealista que se -
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tenga de &ste . Estos principios han de ser desarrollados con una
guia dialéctica, de no ser asi, es sencillo caer en esquematismos,
dogmatismos que caonfundan la sitematizacién del planteamiento mar

xista y haga de este su distorsidn.

Con esta exposicién global los temas préximos (relacionan -
animal-hambre e individuo-sociedad) estd intimamente ligados, por
lo que en el desarrolo de estos temas habré una continuidad de -
mxstnieqxsnﬁﬁnquuxcehu'alhaﬂmepornedﬂ:dd.pasaﬁemx

Materialista Histdrico.
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RELACTON ANIMAI~HUMANO

Tal vez a algunos psicBlogos les parezca extrano e inoperan—
te el distinguir entre lo animal y lo humano, sin embargo, esta dis
tincién ha sido planteada a través de diferentes concepciones que
determinan todo un quehacer tedrico de los estudiosos de la psico-
logia. Tal es el caso de los conductistas, afirman erroneamente que
el animal y el humano Gnicamente se distinguen por la cuantifica-—
cibn de respuestas que eniten. Entendamos, pues, la importancia
epistemolégica y metodolégica en la esfera de la psicologia que -
implica conocer a fondo el objetivo del discurso conceptual donde

desarrollan los psicdlogos su fundamento cientifico.

Desde el inicio de la filosoffa el hambre ha dado serics vira
jes en lo que concierne a conocer lo que lo distingue de todo ser
viviente. Atendamos el estudio de George Thampson en su capitulo I

dedicado al lenguaje y al pensamiento.

"Ia primera premisa de toda la historia humana es,
naturalmente la existencia de individuos humanos
vivientes. El primer estado de hecho camprobable
es, por ténto, 1la arganizacién corporea de estos
individuos y; camo consecuencia deello, su cam—
portamiento hacia el resto de la naturaleza". Asi
escribieran Marx y Engels en su primera formula-

cibn campleta del Marxismo. (la ideologia Alemana).
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El pensamiento y la conciencia -- escribio Engels mu
chos anos mis tarde—— son wroductos del cerebro hu-
mano”. La verdad de estas proposiciones es tan cla-
ra que casi podria parecer obvia, no obstante, los
filésofos han apilado libro scbre libro a fin de -

negaria, distorcicnando u obscureciendola". (13)

Es curioso que Thomson inicie su obra con citas de Marx y -

Engels e irmediatamente prosiga con los didlcges de Platon:

"En uno de sus didlogos Platén hace relatar a
Protégoras una fébula sobre el arigen del ham
kre. Las criaturas vivientes fueron creadas
por los dioses de la tierra y el fuego. Des-
pués de haber sido creadas, prometid a su her
mano Epimeteo les concedieran las facultades
adecuadas ddndoles pezunas, alas o moradas
subterraneas, de modo que cada especie tuviera
los medios de defensa; a otras les abrigd con
pieles y cueros cano defensa contra el frio;
ordend que algunas deberfan ser la presa natu-
ral de otras y al mismo tiempo asegurd su su-
pervivencia formdndolas excepcionalmente poli-
ticas. Todo esto lo realizd Epimeteo segn la

direccién de su hermano, pera al fin de su ta
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rea descubrib que por inadvertencia habia otar-
gado a los animales tcdas las facultades que dis
ponia, y nada le quedaba para el hamkre. Para
salvar al hambre del aniquilamiento Prameteo le

concedid el fuego". (14)

Habr& que recordar que los griegos hacian representaciones” de

facultades humanas a cada Dios, tenemos el caso de Prameteo que

significaba la Inteligencia, Dionisio que equivalia a las emocio-

nes y Narciso con la representacién del amor en si mismo, entre -

otros. Thoms on anade:

"En el ejemplo dado, el hambre no recibif el
fuego camo un regalo de Prameteo o de cualquier
otro Dios. Lo descubrié por si mismo por sus pro
pios talentos.... Ademis aceptaron que la inte-
ligencia era inseparable de otra facultad, tam-
bién indubitablemente humana, la facultad del
lenguaje. E1 hambre difiere de los animales por
la posesién de logos, que es razbn, entendimiento
y asimismo lenguaje. Este logos lo ha convertido
en rey de la creacién, amo de la maturaleza, mis
répido que el &guila y mis fuerte que el lebn.
¢Chmo ha logrado esto? La respuesta dada par el
mito es que lo consiguié porque carecia de agque
llas cualidades coarporales, ofensivas y defensivas,
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poseidas por otros animales. Al faltarle estas
cualidades enfrentaba la extincién, y asi se -
vid forzado a desarrollarse segin queda dicho.
Esto, que constituye la médula del mito, es una

verdad cientifica. (@5)

Antes de seguir adelante con Thampson, nos detendremos a la =
mencionada curiosidad que se refiere el que el autor haya comenza
do su obra con una cita de Marx y Engels. Ordenamiento que nos
lleva a una reflexidn: ¢Porqué a Marx y a Engels, les resultaba impor
tante definir la relacidn entre lo lumano y lo animal? y no s6lo a
a ellos, es frecuente en toda obra filos6fica encontrar un discurso
conceptual que se refiera al tema y con mayor frecuencia ain vemos

este detalle en mumerosas obras psicolégicas.

En un simple anilisis retrospectivo dbservamos dque la gran ma-
yoria de las teorias psicolégicas partian de concebir al hambre co-
mo un ser natural en su esencia. En el libro de Melvin H. Marx y Wi
1liam A. Hillix(16) encontramos una clasificacifn de sistemas psiold
gicos que parte desde 1870 a 1960. Lo que vamos a indagar es la -
forma camo consideraban los principales exponentes de las diversas
corrientes psicélogicas la concepciSn humana, o sea, las caracteris
ticas "Psicolégicas" de los individuos que mfnimamente plantean co
mo objetivo del estudio. En principio es interesante destacar que

los exponentes tefiricos de la Psicologia coinciden en su totalidad
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en una cosa: lLa Psicologfia es una ciencia que estd dirigida a estu-
diar "algo" del hambre, independientemente que unos lo hagan mids

explicito que otros “1 i

Los estructuralistas (Wunt, Titchener) sehalan que la psicolo-
gia deberia "estudiar analltnazmute la mente humana, adulta normal,
generalizada, por medio de la introspeccién'.(17) Notemos que los -
estructuralistas dirigen el estudio necesariamente hacia un terreno
en particular: El hombre, par lo tanto, de acuerdo a caw concibie
ran la esencia del objeto de estudio planteado, asi serfa la reper-
cucién a profundidad de sus anlisis conceptuales. En consecuencia,
notemos que plantean el estudio en base a la abstraccién y no con—
cretizar esta abstraccin.

Cierto que el elemento fundamental que aportan es la importan
cia de la experimentacidn, mis ¢De qué sirve llevar a cabo una expe
rimentacién, a algo que no se sabe que es lo que explica?

Es claro que esta corriente define caracteristicas manifiestas
del contenido de lo que estudia pero que desgraciadamente hasta -
alli se queda. En otras palabras apreciamos que conciben al hambre
en ciertos fenfmenos que lo caracterizan (sensacifn, memoria, etc.)

pero no en su esencia camo individuo viviente real y concreto.

ILos funcionalistas siguen la trayectoria hacia encontrar la -
explicacién de la ﬁmxzrcgante ¢Qué hacen los hombres? Notemos que
esta interrogante especifica claramente el terremo del discurso -
cientifico que van a desarrollar, La pregunta no es ¢qué hacen las
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piedras? o {qué hacen los planetas?o ¢qué hacen los perros?.

Sea camo sea la varla:::l&n de la pregunta 1o que nos interesa es que
sostienen su estudJ.o hacia algo en conczeto. el humano. Tenemos en—
tonces que de acuerdo cano los funcionalistas entendfan o entienden
al hambre en esa medida realizan su trabajo cientf_fj.co. James, De-
wey, Angell, Carr, Wocdworth, Mc. Ceoch, Melton, Underwood .tienen
sus variaciones metodolégicas y conceptuales, algunos expuestos camo
bidlogos, otros camo netamente psicblogos varian de diferentes for—
mas pero ninguno varia en el contenido de su concepcién del hambre.
Para todos el hambre es un arganismo natural que resporde al medio
ambiente. Entonces hay que estudiar al hambre camo un organismo -
biolégico que responde, actfia, en funcién del medio fisico que le
rodee.. ¢dbnde qued6 la caracteristica de hambre en los funciona-
listas? En algo vivo y adaptativo. O sea, en la abstraccién de una
 formila: hombre igual a funcién medio ambiente.

Marx y Hillix clasifican camo sistema asociacionista a psict-
logos que derivan sus teorfas en busqueda del prablema epistemols-
gico. ¢clmo conoce el hambre? a 1o que responden, desde diferentes
enfoques, con una asociacién de elementos para abstraer en la rea-
lidad. Tenemos el caso de Ebbinghaus y la invencién de la sflaba
sin sentido; Pavlov y el reflejo condicionado y Thorndike y el co-
nexionismo. Todos difieren en sus métodos experimentales a excep-
cibn de dos coincidencias: fundamentan sus experimentos en estudios
con animales y su concepcién del hambre coincide en las cualidades

04~



fisiclégicas o respuestas medio-ambientales a los que respande el
hanbre camo animal campletamente desarrollado. Es innegable la apor
tacibn de sus estudios a procesos especificos camo son el aprendiza
je y la memoria. Sin embargo, estas teorfas quedan en un campo redu-
cido de explicacién psicol6gica o desviado a los fines de la psicolo
gia debido al caracter de abstraccién que no rebasa su concepcidn
del humano.

Respecto al conductismo la frontera que distingue al hambre del
animal podria considerarse invisible. Incluso ha llegado a naminarse
cano"psicologia animal”. Es notorio abservar que siendo una de las co
rrientes que creen gque se separan de la filosofia -
sean los que con mayor frecuencia tratan problemas filos6ficos, tal

es el caso de la distincién humano y animal.

El caracter simplista de sus mayores exponentes (Watson y Ski-
nner) reduce la importancia de sus explicaciones, de tal manera que
en la actualidad sus experimentos adquieren una gran utilidad para
investigar la conducta de los animales y dejan importantes pautas
a quienes se dedican al estudio humano. (En el capftulo II analiza
remos con ma or detalle las aportaciones del conductismo sobre todo
en el proceso del aprendizaje humano).

En cuanto a la teoria gestaltista, su tradicién fenamenol&gica
hace resaltar las facultades de fenfmenos perceptuales que se arigi
nan camo caracterfsticas netamente humanas, aunque no enfrenta la
esencia de la distincibn social en el ser humano.
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Finalmente, es en la corriente psicoanalista donde encontramos
un enfoque firmemente definido hacia el estudio psicolégico del ser
humano, aunque su metodologfia deje afin enormes lagunas para la es-
peculacitn.

Camo ciencia del camportamiento al psicoanfilisis estd intere-
sado b&sicamente en el estudio del inconsciente.

Se asume que los pensamientos, ideas y acciocnes del hambre, sus
planes, fantasias, temares ¥ suefios son objetos de estudio. El naci-
miento de la base biolégica lleva a gran nmero de psicoanalistas a

reconocer al hambre camo ser natural.

Asi, en un breve recorrido de contemplacifn vemos que a través
de la historia de la psicologia, el estudio del hawbre se confunde en
tre abstraccién y ashraccién Alberto Merani nos hace reflexionar

al respecto:

"Hasta hoy los histariadores de la pscologfa han trillado
la senda de los historiadares de la filosoffa y de las -
ciencias naturales en general; de ello resulta que, se-
gtn el caso, presentan los conceptos fundamentales

en su génesis y evolucién abstracta, o hacen una cronolo
gfa en la que los nombres y conceptos se alteran consti-
tuyendo con su secuencia temporal el "conocimiento psico

16gico del hamhbre"... (18)

En todas las épocas quienes se ocuparon del conocimiento del ham

bre se enfentaron con un individuo concreto, al que sin embargo, no -
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definieron en su concrecién, par la manera de realizarse en sus rela
ciones sociales, simo a través del concepto abstracto de hambre pres
crito par la ideologia de la &poca. Y esto explica que hasta hoy la
psicologia haya oscilado pendularmente entre el conocimiento fisiols
gico abstracto y el conocimiento naturalista empfrico del hombre.

El psicSlogo estudia desde diferentes enfoques a la actividad
de los hombres, continuidad de actos que se expresan camo un lugar
sin limites, analizar lo cbservable o lo culto variari de la inter-
pretacién del fenfmeno, su ideologfa lo determina a particularizar
la realidad de los conceptos que definen. En muestro caso, se mani
fiesta el deseo de concebir al hombre en su totalidad en su condi-
cién, en su abstraccién y en su manifestaciones empirico-naturalis-
tas. ¢cudl filosofia se muestra lo suficientemente s6lida para inte
grar una concepcién que dirija las teorias psicolégicas en un terre-
no cientifico? Sin lugar a dudas, la consideracidn de este este -
trabajo se ubica hacia el desarrollo cientifico més avanzado, o sea,
el materilismo histfrico, cano herramienta del pensamiento universal
que situa al psictlogo en una perspectiva diferel;n:e para que teori-
ce y desarrolle sus conceptos hacia el estudio de una realidad: E1
estudio cientifico del individuo humano, real y concreto. El anili-
sis psicolégico del camportamiento de cualquier humano sin el mate-
rialismo histfrico el psicflogo contimuamente se verd ubicado en su
propia limitacifén de concebir y explicar cualquier camportamiento
humano. De acuerdo a nuestro esquema de trabajo vamos a diluci-
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dar la categoria humana respecto a otro margén, el animal y pos-
teriormente canalizaremos nuestra atencibn hacia la distincién
abstracta del individuo respecto de su situacién social. Dicho
en otras palabras: Nuestro marco de -apoyo es el mate;ialismo =
-histBrico dialfctico. Los puntos b&sicos de apreciacifn serén

la distincidn dialéctica del animal y el hombre a través del tra
bajo y la distincidn individuo y sociedad a través de la sfinte-

sis hist6rica de su contradiccidn.

Retornando a Thomson, vVemos que nos sefiala el primer paso en

la diferenciacibn del hombre con los animales.

"Fue dado cuando, en respuesta a ciertos cambios del
medio ambiente que todavfa no ha sido.definido, algg
nos monos abandonaron sus hdbitos arboreos y comenza

ron a vivir en el suelo". (19)

En la evaluacibdn biol6gica del hombre conotemos que es el -
organismo supremo de los seres vivientes. El enorme enigma de
"algunos" monos a hombres. Sin embargo, si hay manera de con-
firmar este proceso de transformacidn respecto al contacto con
la naturaleza. Ademis de la postura erecta y un 6rgano (cerebro)
evolucionado habrd que mencionar los instrumentos de los que dis
pone como son las manos, mediante &stos el hombre primitivo no

sblo se adapta positivamente a la naturaleza, sino que la modifi
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ca transformandose a si mismo. Segfin escribid Engels.

"En una palabra, el animal utiliza la naturaleza exte
rior e introduce cambios en ella pura y simplemente
con su presencia, mientras que el hombre, mediante -~

sus cambios, la hace servir a sus fines, la domina" (20)

El origen fisiolbgico de caracteristicas fundamentales del
hombre como son el uso de las herramientas y el lenguaje se.con /
firman con observaciones en los nifios cuando efectfian sus prime
ras operaciones manuales gesticulan con la lengua, coordinacidn
que mis adelante en la socializacibn se va perfeccionando.

Estas formas de desarrollo evolutivo producen en el hombre
una propiedad bésica: la capadidad de abstraer, de formar un an
teproyecto de las obras que va a realizar, adquirir consciencia
de los fendmenos que lo rodean e influyen en su forma de vida.
Mientras los insectos (abejas, hormigas, arahas, etc) muestran

patrones biolégicos de desarrollo; el hombre genera patrones so

ciales modificables por las diferencias individuales:

"puede decirse que el trabajo del cerebro es también
un proceso fisiol6gico. Es un instrumento que habili
ta a los miembros como individuos. Ante una situacibn
dificil, los distintos individuos de la especie la re

suelven con mayor o menor &xito mediante el uso de sus
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cerebros"

Tener consciencia. Ser consciente es hacer las cosas con una
apreciacidn del antes‘y después de los fendmenos, apreciacidn queV/
variar en el método de conocer, de explicar, de transformar y ma
nejar el medio ambiente natural; en una palabra de producir. Pasan
miles de afios y la hormiga sigue teniendo la misma organizacibn, lo
mismo podriamos decir del perro, gue anungue viven en un ambiente
“civilizado" no varia cualitativamente su condicibdn en especie.

Se afirma también el lenguaje como algo caracteristico de una sola
especie: la humana. "La palabra es una sefial de sefiales.” (22) nos
dice Pavlov. "El lenguaje es la directa realidad del pensamiento”
(23) . Ningln otro animal gue no sea el humanc es capéz de descri-
bir un objeto a través del lenguaje. Lo mds que se ha llegado a
hacer es la vocalizacidn de un objeto en experimentos con chimpan
ces a través de largos entrenamientos.

Finalmente Thomson agrega en base a una obra, de Kohler,

una caracteristica singularmente humana, la cooperacibn.

“La imitacidén consciente, segfin puede verse en los nifios,
es el primer paso hacia la cooperacidn, después de imitar
la conducta de un adulto por propio impulso, como si fuera
un acto en si, el nifio comprende a su tiempo el propbsito
de la accidn, transforma su imitacidn en consecuencia y

asi aprende a cooperar. Podria suponerse por tanto, que -
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después que la facultad de imitacidn consciente
ha sido adquirida, la cooperacién deberia produ
cirse casi como un acto rutinario. M&s no es es
te el caso. Los monos antropoides y los otros -
son grandes mimos, pero como no sea causal e

ineficazmente, no coocperan”. (24)

Asi, Thomson conjunta las caracteristicas considerablemente

humanas y sefala:

"Después de haber avanzado tanto en el desarrollo del
cerebro como para adoptar la postura erecta, nuestros
antecesores semejantes al mono entraron en una viven-
ciayhacia exclusivamente en el desarrollo posterior

de ese 6rgano. Ellos tenian que avanzar O perecer; y,
como lo muestra el archivo argueolbgico, muchas de sus
especies desparecieron por cierto la lucha por la exis-
tencia los obligbé a ampliar el poder del cerebro més
alld de sus limites naturales. Esta coyuntura los empu
j6 a organizarse colectivamente. Esto les dié una nueva
arma. En vez de modificarse ellos mismos a fin de confor
marse a su medio ambiente, comenzaron lentamente pero -
con firmeza a cambiar su medio ambiente segfin sus necesi
dades a través de la produccibn de los medios de subsis-

tencia. Asi, las tres caracteristicas que hemos diferencia
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do: las herramientas, el lenguaje, la ccoperacibn, son
partes de un finico proceso, el trabajo de produccidn.
Este proceso es especificamente humano y su unidad ori

ginaria es la Sociedad. (25)

Conforme al objetivo de la tesis nuestro interés se dirige ha-
cia considerar un problema bdsico de estudio. Si los elementos -
del procesoc de trabajo pueden descubrirse en el comportamiento de
los individuos en sus actividades, en su particularidad. Psicold
gica o visto de otra manera diriamos si los elementos conductua-
les de los individuos pueden descubrirse en el proceso de trabajo

entendido este como facultad nuevamente humana.

Sabedores de la distinci®n y semejanza bioldgicas del humano -
respecto al nimal, de su contactec con el medio natural y, que, -
como parte de este generan una actividad, destacamos un elemento
fundamental que distingue en esta actividad: la produccidn median

te el trabajo. Veamos que nos dice Carlos Marx al respecto:

"Comer, beber, procrear, etc. son también indudablemente,
funciones auténticamente humanas. Pero, en la abstraccifn,
separadas de todo el resto de la actividad humana, conver
tidas en fines iltimos y exclusivos, son funciones anima-

les." (26)

Cierto que también el animal produce, construye sonido, su mo-

rada, como la abeja, el castor, la hormiga, etc. Pero solo produ-
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ce aquello que necesita directamente para si o para su cria, pro-
duce de un modo unilateral, mientras que la produccién del hombre
es universal..." el animal solo se produce a si mismo, mientras -

el hombre reproduce toda la naturaleza". (27)

Pese a comentarios de la carencia conceptual de Marx respecto
a considerar al hombre como ser "genérico", ser abstracto, encon-
tramos en el presente manuscrito un punto clave de apreciacidn.
La esencia de distinci6n del humano, su praxis finica de ser vivien

te que existe sobre la tierra.

Lucie Seve nos menciona una alternativa amplia, del terrenoc de

la psicologia refiriendo a Marx:

"La historia de la industria -- decfia Marx en los manuscri-
tos de 1844 -- y la existencia objetivo de la industria ya

hecha realidad, son el libro abierto de las fuerzas humanas
esenciales, la psicologia del hombre concretamente presente,
que hasta ahora no era concebida en su conexibén con la esen

cia del hombre, sino siempre desde el finico punto de vista

de alguna relacibén exterior de utilidad, porque -- como tal
concepcibn se movia en el interior de la alineacifn -- solo

se podia concebir, como realidad e sus fuerzas esenciales y
actividad genérica humana, la existencia universal del hom-

bre, la religibn, la historia de su esencia abstracta uni-
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versal (politica, arte, literatura, etc.). En la in-

dustria material corriente (..., tenemos ante nosotros,

bajo la forma de alienacidn, las fuerzas esenciales -

del hombre objetivadas. Una psicologia para la cual per

manezca cerrado este libro, es decir, de un modo preci-

so, la parte m&s concretamente presente, la m&s accesi-

ble de la historia, no puede convertirse en una ciencia

real en verdad rica en contenido. En resumen, ¢qué pensar

de una ciencia que, altaneramente abstrae de- este gran -

parte del trabajo humano y no percibe sus lagunas, mien-

tras que el despliegue de toda esta riqueza de la activi

dad humana no le dice nada, salvo quiz& lo que puede ex-

presarse con una palabra: "necesidad", "necesidad wvulgar"?

(28)

Que la psicologia de articule conforme al marxismo ha sido el
deseo de varios sectores de los especialistas. La dificultad no
radica en el contenido del materialismo histérico, sino es un pro
blema en esencia al interior de la psicologia misma. Esto ha pro-
vocado que muchos intentos sean vanos o queden reducidos a pala-
brerias dalectizantes. Tenemos el ejemplo de los trabajos de Jean
Piaget al que se le ha situado como "Psicologia Dialéctica" por -
su exposicibn de los procesos de acomodacibén y asimilacibn en las
etapas del desarrollo en el nino. O es el caso, de Freud en el -

caracter dialéctico" que muestra en su metateoria del id, ego y
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superego, de acuerdo a los movimientos, y cambios que sufren és-
tos en el equilibro del aparato psiquico. Dialectizar en PsicoloA\
gia no significa articular la Ciencia en particular con el mate-
rialismo histérico ya que la psicologfa en su interior debe resol
verse por si misma los procesos de la realidad que se construyen
por la abstraccibn y es también particularidad de la Psicologfia v
el desarrollar sus propios métodos de descubrimiento con la ton-
crecidn. Lo que si es bastante significativo es el hecho de que _
ahora ninguna escuela o corriente psicolbgica muestra con clari-
dad una tmge sblida que defina al hombre como tal, o sea, como -
un estudio de la personalidad articulada al materialismo hist6-
rico, que conciba al hombre con su distincién Gnica de todo ser
viviente, “ser social" implica su productividad y las facultades
tan complejas que hemos dencminado en su organizacifén como psi-
coldgicas. El proceso de trabajo genera la aparicidén de la con- S5
ciencia, la inteligencia, el pensamiento, el aprendizaje, el cam- ™
bio de comportamiento que en diversas formaé se unifican, se es-
tructuran a través del desarrollo productivo, de las condiciones
objetivas de existencia, de las interpretaciones y percepciones
del humano sobre su realidad inmediata en su facultad de ser como /
ser social. Queda claro, entonces el porqué un Psic6logo minima-
mente debe estar preparado para analizar con categorias los con-

ceptos que comprenden su especialidad. Es imposible interpretar -

un "test mental", concebir los procesos de condicionamiento en el
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; aprendizaje, conducir cualquier tipo de terapia, ya sea individual
o grupal, conocer las instancias psicolbgicas en el desarrollo, los
conflictos existenciales, etc. sin una preparacién bédsica del desa-
rrollo social, la concepcifn del hombre, del humano, del individuo

\ en su concrecidn.

Hasta aquf contemplamos la distincién del hombre con el animal
por medio del trabajo. En un capitulo posterior analizaremos el -
proceso del trabajo m&s detalladamente dado que nuestro método de
exposicibén nos exige introducirnos ahora a la distincidn materia-

lista dialéctica: de ser individual -- ser social.
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IA PERSONALIDAD ENTRE IO INDIVIDUAL Y IO SOCIAL

Lo individual y lo social genera en la psicologfa un problema
muy especial. Parecerfa sencillo Gnicamente plantear que una y otra
cosa es una contradiccién y unidad dialéctica, el individuo es so-
cial y la sociedad la integran los individuos, es/ 1o mismo pero a
la vez es diferente y los psicblogos fluctian entre una y otra en-
tidad recurriendo al ingenio cuando no le queda claro el método de
estudio que sostenga su anfisis. Historia previa del individuo, 1i-
nea base, perfodos de desarrollo, super yo, regresién a la infancia,
conducta social, sentimiento gregario, roll, estrato, neurosis ma-
siva, etc. Son conceptos que las diversas escuelas farman para dilu
cidar en sus planteamientos esta contradiccifn, conceptos que en la
mayoria de los casos quedan en el vacfo epistemoldgico de un siste—

ma psicolégico que los integre.

Ia apreciacién del psicologfa camo ciencia natural facilita

enormemente las cosas tal y camo lo menciona Adam Shaff.

¢Es el individuo un todo singular y en ese sentido au
ténamo en relacién a otros individucs y a la sociedad?
Si esa cuestién se remite al ser individual en cuanto
ser singular, en el sentido de que constituye un todo
psicoffsico caracerfstico del modo de vida del géne
ro hamo sapiens, nadie podrd contradecirlo; ni en el
aspecto biol&gico ni en el fisico. Tales conjuntos -

ciertamente nacen, viven y mueren precisamente camo
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un todo, camo estructura determinada. No se
puede dividir; lo que pertenece al conjunto

no pertenece en este aspecto a la parte. No

se pueden vincular a un todo mayor que con-
tenga en si individuos en cuanto partes -
orgénicas. Pero este tipo de "ser autdnomo"

lo tiene todo modo de vida a excepcifn de -
los géneros mds inferiores y, por consiguiente,
tal camprobacifn de singularidad de esa fndole

del ser individual resulta trivial (29)

En el tema anterior vefamos la facilidad que implica al Psicd
logo considerar al humano camo ser natural lo cual arrastra, por
supuesto, el retraso del desarrcllo de la propia ciencia, por la
simplicidad de sus explicaciones y la posicién idelégica que esto
suscita la limita por un supuesto divorcio a la metodologfia de las
ciencias "inexactas" por no decir sociales. Y hay buenas razones,
andando se sustentan los .equivocos de las llamadas ciencias socia-

les.

Por supuesto que el psicolégo necesitaba romper con muchas es
peculaciones de las teorias personalistas o existencialistas que
lo encerraban afin m&s en lo infértil de su aplicabilidad para la -
exigencia de una ciencia, sin embargo, la posicifn pragmatista con
traria (en lo que destaca la corriente conductista) no deja mayores
ventajas salvo el manejo experimental de las situaciones conductua-

les y la resolucién de problemas précticos (dejar de fumar, adelga
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zar, etc.) que bien caben en una sociedad immediatista. El mate-
rialismo histérico no nace de la nochea a la mafiana, sus plantea-
mientos revolucicnarios se enfrentan a mecanismos sociales maneja
dos por grupos dominantes que no permiten su divulgacidn, factor
esencial que ha influido enormemente en el caso de la ciencia Psi
colégica, de ahf el porque de sus falsas interpetacicnes y ias po-
siciones "neutralistas" en que los PsicOlogos siguen immersos a -
camprender la posicién del marxista respecto a su concepcidn del
individuo:

"Io que es especifico del marxismo no consiste en

haber desarrollado una concepcién original de la

autonamfa del individuo humano, sino que es la -

prosecucién consecuente la concepcidn del carac-

ter sujeto a leyes objetivas del desarrollo his-

térico, que no, excluye a las individuos, a la

actuacién consciente y confarme a fines de tales

individuos--auténamos en el sentido especifico

de la palabra— sino que, al contrario los presu-

pone. ... Los hambres actfian de modo consciente;

sin embargo, la consciencia humana no es una ma-

nada espiritual independiente del mundo objetivo,

sino que estd condicionada por ese mundo" (30)

El darse cuenta de las propias necesidades es el peldafio para
apreciar el equilibrio psicolégico en un individuo, conocer los con
dicionamientos adquiridos a través de su desarrollo idnividual no

basta para ubicar su posicién de decidir la actividad conductual
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que emite al contacto con la realidad para ello es necesaria su ubi
cacién en las relaciones sociales a los que estd determinado. En
este sentido la cbra de Iucien Seve gira en torno a la sexta tésis

sohre Feuerbach:

"Ia esencia humana no es una abstraccifén inhe
rente al individuo aislado en su realidad, es

el conjunto de las relaciones sociales. (31)

Parecerfa que Gnicamente nos dedicamos a jugar con las palabras,
decir unidad y contrariedad al mismo tiempo, abstrato y concreto, re
lativo y absoluto que es lo mismo y que no es lo mismo, de la apa—
riencia de trazar un circulo en el cual estamos inmmersos y no encon
tramos salida. En muestro caso especifico emnciamos que el indivi-
duo es el conjunto de sus relaciones scciales, y que las relacianes
sociales son el conjunto de los individuos. las tesis presentadas
por Marx son emunciados que camprenden una conjuncidn de significa-
dos que no es sencillo camprender en una simple interpretacién, por
lo que es necesario dilucidar la esencia concreta del objeto que se
explica. EL conjunto de las relaciones sociales es una categoria
del materialismo histérico que es analizada por una conjuncidn de
conceptos (relaciones de produccién, productividad, divisién de -
trabajo, intercambio de mercancias, formacitn econfmica, aparatos—-
ideoldgicos del estado, burocracia, etc.) que constituyen en cambios
y movimientos contradictorios las relaciones sociales de los indivi-
duos, siendo el individuo una entidad abstracta que encierra una to

talidad histférica y que contenga también una serie de conceptos -
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(personalidad, cardcter, situacifn orgénica, inconciencia, concien
cia, conducta, etc.). Conceptos propios de varias ciencias en parti
cular que genera métodos de explicacidn de la totalidad de los fend
menos gque aparecen en la préctica ininterrumpida de una sola perso—

na.

Dirigiendonos hacia el terreno de la individualidad humana nos
resultan interesantes los planteamientos de Agnes Heller que aproxi

man a una sociologia critica de la vida cotidiana.:

" A fin de que los individuos puedan reproducr la sociedad,
es necesario que se reproduczan ellos camo individuos. Ia
vida cotidiana es la totalidad de las actividades que ca-
racterizan, en determinada época, la posibilidad de las
reproducciones singulares como factores de la reproduccidn
social. No hay sociedad que pueda existir sin la reproduc-—
ccibn individual y no hay individuo que pueda existir sin
la mera reproduccién de si. En toda sociedad hay par tan
to una vida cotidiana, sin ella la sociedad no existirié.
Al mismo tiempo, cada hambre, cualquiera que sea su posi-
cién en la divisidn social del trabajo, posee uma vida co

tidiama". (32)

Partiendo de esta cita nos resulta interesante cbservar el -
problema que encierra la utilizacién de conceptos en ciencias tan -
afines camo son la psicologia y la sociolologia, derivacifn que -

proviene de la misma rafz filos6fica que fundamenta el signi-
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ficado de la expresién. Veamos que problemdtica enfrenta directamen
te el psicblogo ante esta situacién: Para los marxistas la expre-
sién “"reproducir la sociedad, es reproducir el conjunto de las re-
laciones sociales, es reproducir la actividad individual, es repro
ducir la produccién en sus diversos mamentos (como produccidn mis -
ma , cambio, distribucién y consumo) todo desarrollado por indivi-
duos humanos, por la actividad de cada individuo. Si el psicSlogo
acepta estas categorias se ubica exactamente en su problemética
real, esto es definir su metodologia hacia el estudio concreto de
los procesos individuales en la vida cctidiana, en derivar leyes
que confirmen la camprobacién de dichos procesos y que originen
perspectivas conceptuales que conformen la ciencia en su particu-

laridad.

En este sentido Iucien Seve hacia una aclaracifén muy intere-

sante respecto a la articulacién entre el marxismo y la psicologia:

"Todo es social en las formas histéricas generales de la indi |
vidualidad, excepto el hecho mismo de la forma de indivualidad el
hecho de que las relaciones sociales existen a través de los proce-
sos de la personalidad del individuo (al referirnos a la teorfa mar
xista nos estamos ubicando en el mismo materialismo histrico) es
la tearfa del individuo concreto la que va a analizar los procesos -
individuales de acuerdo a los conceptos de la individualidad en los
seres humanos (sociales). Examinar las obras de Marx para encontrar
una teoria de la personalidad seria un error de apreciacién, de lo
que se trata es de que la teoria de la personalidad parta de una /

concepcidn cientifica que conciba al individuo en el marco materia-
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lista histfrico y no en la especulacién humana del individuo abs-
tracto y aislado o sea irreal, inexistente  ( 33)

Es importante aclarar la necesidad cientifica de articular la
Psicologfa en la metodologia general que sustenta el marxismo, ya
que rumerosas tentativas por parte de los psicblogos (Reich, Wallonm,
Merani Palitzer, Caruso) han sido criticados y desechados de antema
no por considerarlos camo trabajos "filos&ficos" siendo estos impor
tantes aportaciones a la investigacifn psicolégica. Por ende, con-
fundir la necesidad expresa de elaborar la tearfia cientifica de la i
personalidad humana fuera del desarrollo tebrico del Marxismo es
indudablemente una posicién ideolégica la que entraria en juego y no
caw lo pregona en general los portavoces de estas criticas la "neu-

tralidad" cientffica dorde situan los postulados de la Psicologia.

Por otro lado, el desarrollo del sistema socialista ha confir-
mado la necesidad de explicar objetivamente y con un método propio
el campo de la individualidad que Gnicamente tiene designado la

Psicologfa. Al respecto Leucien Seve hace una aclaracién:

n__.desde su nacimiento, la ciencia psicolégica no ha
cesado de buscar apoyos tefricos en todas las direc-
ciones. Arrancada de la metafisica &spiﬁmali'sta y del
diario intimo para volcarse en primer instante en el
positivismo, se abri6 de lleno a las ensefianzas de
ciencias muy diversas —ayer, ciencias fisicas y bio
légicas; hoy, légica matemitica, cibernética o lin-

guistica-- siempre &vida de importar "modelos", asi fue
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ra a titulo experimental".

"As?, la finica legimitacién profunda que se pue
de concebir para el apoyo tefrico de la psico-
logfa en otra ciencia es la articulacidn obje-
tiva de sus respectivas esencias. De esta ma-
nera la Psicologia, en sus intentos de cons-
truir una representacién tefrica valedera de

su objeto, es llevada por su propia légica y -
sea cual fuere su repugnancia hacia este gé-
nero de preguntas, a interrogarse sobre la esen
cial del ser que se propone tamar camo objeto
cientffico; no puede evitar interrogarse sobre
que es el hombre en su esencia. Y con esto abar
da un problema cuya solucidn no reside en su do

minio, sino en el materialismo histérico". (34)

Con estas palabras Lucien Seve mete el dedo donde esta la flama,
o sea, sintetiza las conclusiones que hemos expuesto acerca de la -
animalidad humana y la individualidad del ser social. Ia sexta te-
sis sobre Feurebach ha de ser entendida la psicologia camo un =
principio fundamental al cual tiene que apoyarse para poder desa-~
rrollarse camo campo cientifico. Ia relacién yo y el murndo, tan ma-
nejada en la psicologfa individual (psicoanalistas, cognocitivistas)
encuentra su verdad objetiva en la concepcifn del yo camo conoci-
miento de los otros y mo el yo mismo. Al respecto es cpctrtuno mencio

nar la perspectiva sobre el desarrollo infantil con Henry Wallon
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a diferencia de otras teofias psicolégicas que enfocan el objeto de
estudio en cordiciones medio ambientales (a la manera positivista) o
en estudios longitudinales de procesos adaptativos del individuo -
hacia el exterior. En este snetido vale la pena aclarar que no bas-
ta con mover el enfoque investigativo del psiquismo individual des-
de los conceptos sociales "psicologizados", camo seria el caso de
mencionar las crisis individuales producidas por una sociedad enfer
ma o patolégica, o bien, socilogizando expresamente lo que perte-
nece a la concreaién del individuo. Al respecto Iucien Seve hace -

la aclaracidn:

"Ia teorfa del individuo concreto, en otras palabras, de
la personalidad, se distingue marcadamente de la teorfa
de las formas generales de la individualidad, que corres
ponde a las ciencias sociales, en el hecho de que, en -
un sentido Ginico, tropieza con el problema central de

la forma psicolégica camo tal, con el de la personali-
dad propiamente dicha; por ejemplo y en especial res-—

pecto de los siguientes puntos:

1. Ia personalidad concreta se desarrolla a partir de un soporte -
biolbgico que determina ciertas condiciones en las cuales ella se
produce camo formacién histérico- social, subordinandose a aquel
cada vez mis. Por definicién ese soporte biolégico se halla ausen
tete de las formas sociales de individualidad: Asi, el "conflicto
faustico" que se suscita en el alma del capitalista entre la tenden
cia a la acumlacién y la tendencia al goce no se arigina, en cuan-
to contradiccién caracteristica de una formacién social dada, en

las necesidades del individuo concreto; por el contrario, el induce
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en la personalidad de los capitalistas las motivaciones psiquicas co
rrespordientes.
2. Al mismo tiempo, la personalidad concreta queda profundamente -

marcada por las limitaciones que implica naturalmente el hecho gene

ral de la individualidad, cualesquiera que sean sus farmas y varia-

ciones histéricas: estrechez del contenido de cada personalidad con
relacién a la enorme riqueza de la esencia umana objetiva, del con—
junto del patrimonio social, contingencia relativa, del conjunto -
del patrimonio social, contingencia relativa del desarrollo singu-
lar de la biograffa con relacién de la necesidad del desarrollo his
térico; restriccién implicada por la par&bola de la vida y la transi
tividad de las edades hasta la muerte, hecho fundamental que se OpoO
ne a la perennidad del mundo sccial mediante el constante e insensi
ble relevo de las generaciones, etc. Esta es una fuente inagotable
de discordancia entre psiqufsmo individual y condiciones sociales,
de desigualdad en la importancia de los datos objetivos: lo c_}ue ==
cuenta més desde el punto de vista de la formacidn social es a ve-
ces muy secundario desde el punto de vista de la personalidad, y & la
inversa.

3. AGn en mayor medida, pasar de la individualidad social a la perso
nalidad concreta significa encontrarse frente a una formacifn que -

funciona camo una totalidad de orden especifico, que en tal cordicifn

involucra estructuras especificas que carecen de hamdlogo en las -

estructuras sociales y recfprocamente. De esta manera la personalidad
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en cuanto sistema individual camplejo de actividades, que poseen

su unidad en el campo psicolbgico, es el centro de organizaciones—
por ejemplo los sentimientos que, camo tales, no hallan ningGn co-
rrelato directo en la sociedad, mientras que a la inversa, la so-

ciedad, posee formas de organizacién—— entre otras las institucio-
nes politicas y jurfdicas—- que no tienen camo tales carrelato di-
recto en las personalidades concretas. Todo lo antes dicho pone de
relieve las pocas probabilidades que tiene la psicologia de la per
sonalidad concreta de ser fundada a partir de un postulado de ho-

mologia con la psicologia social, por intermedio de un concepto co
mo el de personalidad bisica. En realidad, la posicifn de la prime-
ra es yuxta estructural respecto de la segunda: depende de esta en
su esencia, conservando con relacién a ella una especificidad basi

ca.

Esto nos lleva a una conclusién de fundamental importancia: si
bien el individuo halla su esencia humana fuera de si mismo en el -
mundo social, la forma psicolégica de esta esencia humana es un efec
to de la individualidad concreta y solo existe ariginariamente en la

individualidad concreta". (35)

Con estas palabras Iucien Seve asevera que la psicologfia camo
ciencia inmadura tiene que recirrir en gran parte a la filosoffa pa
ra estudiar los movimientos metodolégicos entre la singularidad y la
generalidad cawo serfa el caso de la personalidad del capitalista en
general, a un capitalista determinado en su singularidad. analizar es

ta concrecién solo se logra mediante la dialéctica dado que estamos
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en un problema de la esencia y del concepto. Sin embargo, la con-
crecidn del individuo no sbélo queda con la madurez de la ciencia
ya que caeriamos en considerar absolutamente el concreto pensado
con un concreto real y por esta razdn coincidimos en Agnes Heller

en cuanto a su definicién de individuo:

“I,lamamos individuo a aquel tipo para el cual su propia
vida se convierte conscientemente en objeto, ya que el

es de modo consciente un ser genérico".

El humano es el Gnico ser colectivo que hace de su esencia, de su
actividad vital un medio para su existencia, dejamos asi de lado

la concepcibén del individuo en un resaltar tecnocréticamente su esen
cia como ser “productivo", o ser "conciente" que cuestione todo lo
que recibe acabado y perfecto ya que siempre ha de conservar la -
problemdtica de la trascendencia del individuo en una sociedad (pro
blemédtica) que consideramos gue en la actualidad la corriente psicoa
nalitica es la que mds lo ha abarcado); problema que también no so-
lo corresponde al terreno de la psicologia pero que si ha de ser
estudiado en su objeto ya que la antologia marxista inicamente daré
la respuesta general y metodologia a su estudio. Que quede claro que
referirse al problema de trascendencia no significa el que el indi-
viduo este insatisfecho de "su" destino o insatisfecho de si mismo

en este sentido con Agnes Heller es preciso al afirmar:
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"Ia abolicién de la cuasi-trascendencia es una -

interaccién entre el individuo y su mundo. Cada

hanbre forma su mundo y'con ello también a si -

mismo— la realizacién de la sintesis de ambos

factares— no es sin embargo, la motivacién de

todo hambre. Solo cuando realizb su accibn con

la motivacién de que debe transformarme a mi mis

mo vy a mi mundo, que debo cbjetivar mis capaci-

dades solo cuando "absarbo" en mi la capacidad

y los camportamientos genéricos desarrolliados en

la esfera que me es accesible, s6lo entonces, re

corro el camino que conduce a volverme un indivi

duo". (37)

Ia particularidad de la individualidad trae consigo una extra
diccibn entre la esencia y la existencia (situacién explotada par
la filosoffa existencialista que afirma que la existencia precede
a la esencia). ESta contradiccifn serd unicamente superada me-
diante un tratam.enio dialéctico, esto es, no solo avocamos a la
esencia (conjunto de relacicnes sociales) ni solo a la existencia -
(el devenir del ser) sino también las relaciones mismas entre la -

existencia y la esencia.

Para finalizar podrfamos concluir que la psicologia necesaria-
mente va ser una ciencia que estudie la personalidad del individuo

siendo &ste en su esencia un ser social. Ahora bien, ¢cbdmo es-

tudiar la personalidad?
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CAPTIULO II

PROCESOS QUE COMPRENDEN LA ORGANIZACION DE COMPORTAMIENTOS

Una vez descrita la personalidad entre lo individual y lo so
cial, a través de la categoria socioclbgica de vida cotidiana, -
es conveniente enfocar la atencién a lo propiamente psicolégico,

labor que requiere de una presentacibn general.

Deciamos en el capitulo anterior, que a la filosoffa le corres
ponde fundamentar el desarrollo de las ciencias en particular, en
nuestro trabajo en especial nos interesa la filosoffa materialis-
ta (dialéctica) por lo cual tendremos que indagar como se relacio

na a nuestra investigacidn.

Para comenzar hemos de exponer que se entiende por procesos -
que comprenden un conjunto organizado de comportamientos los cua-
les se estructuran en una transformacibn productiva lo que permi-

ten las relaciones sociales de produccién.

Hasta ahora dichos procesos se han estudiado por separado, lo
cual ha cooperado en gran medida al considerar a los sistemas ted
ricos que comprenden a la psicologifa divididos en objetos de estu-
dio por diferentes corrientes psicolégicas-que lo sustentan. A es-
to nuestra dificultad adquiere mayor complejidad si agregamos que
es fundamental el concebir al individuo en concreto, esto es como

ser social.
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Desligarnos del psiquismo como ente Biolbgico no es tarea sen-
cilla dado que los procesos que conjuntan el comportamiento tienen
su base natural y esta no debe ser desechada por una falsa aprecia
cibén que niegue a la psicologia sus antecedentes fisiolbégicos y es
tudios naturalistas que influyen quierase © no en la esencia del -
ser social. Tan desdefiable es el sociologismo como el naturalismo,
o sea, irse al extremo de plantear que ls psicologfia nada tiene que
ver con los esutdios “biolégicos" o "fisiolBgicos" o bien que la -
psicologfa n da tiene que ver con los estudios antropolégicos O SO-—
cioldgicos. Por consiguiente hemos de cuidar caer en cualquiera de
ambas posiciones dado que nos conducirfa al camino a apreciaciones

errbneas y carentes de sentido.

Sostenemos que los procesos que abarcan la contradiccidn de uni-

dad entre animal-humano e individuo-sociedad son:

-- El percibir objetos animados e inanimados observables e
inobservables, reales o ficticios, fenoménicos o causales a
través de instancias sensitivas, gue han jugado un papel funda

mental en todo desarrollo humano.

—-- El cambio ininterrumpido que ocurre en el individuo, su modi
ficacibn conductual y asociaciones establecidas por procesos neuro

fisiol6gicos o mejor denominados mnémicos.

-- E1 mantenimiento de una transformacién constante al cause de

la movilidad que encierra la creatividad al trabajo acumulado his-
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toricamente, la concientizacién de valores y diferenciaci6bn de
individuo a individuo cuya carga fundamental ha sido la vida

afectiva o también denominada como vida emocional.

-- La estabilidad de operaciones simb6licas y formales que encie
rran colectivamente el avance hacia el conocimiento de la reali-

dad, con su connotacién social liamada lenguaje y por dGltimo

-= El alcance integrado de lo que es un ser social, un ser psi-
quico definido en un materialismo histérico y dialéctico.
Indudablemente estos procesos mencionados han sido en mayor me
dida estudiados en la historia de 1la psicologia, algunos conocidos
mds ampliamente que otros por razones histéricas que reflejan rigu-

rosidad en los términos cientfificos.

Comunmente la concepcién de los diversos procesos ha descansado
en el hombre abstracto. Basta que recordemos los intentos de des-
cribir tal o cual proceso psicol8gico en base a la categoria dedu-
cible. Es el caso frecuente de distinguir a un individuo del otro
a través de la inteligencia, numerosas han sido las afirmaciones
aceptadas que exponen a la libre competencia como un hecho natural
y propio del ser humano lo que ha llevado como resultado a afirmar
que de acuerdo al grado de abstraccibén un individuo se diferencia
psicolbgicamente del otro. En otros casos encontramos categorias
méds amplias: El modo de adaptacidn, el modo de existencia, el modo

de comportamiento, el modo de expresién del inconsciente, etc.
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En nuestro caso, creemos que estas categorias estan carentes de
profundidad epistemolégica de tal manera que el planteamiento a se

guir es el siguiente:

:Cudl es la categoria més aproximada a la realidad, que nos =~
conduce a comprender el origen de las diferencias individuales y
por ende sociales entre un humano y otro? éDe donde se genera el
modo de ser en el individuo, su modo de existencia, su vida coti-~-
diana, su iteligencia, su conciencia, su mente propia, su mane jo

institntivo, su desarrollo conductual?.

A nuestro parecer: la categoria gque origina la personalidad en
el individuo es la lucha de clases. Es en el andlisis de la lucha
de clases donde hallamos la respuesta objetiva que han desarrolla-
do tal percepcibn, el aprendizaje, la motivacién, el pensamiento,
el hacer, el querer, el deber, etc. por que en esta categoria don-
de se encierra lo que en su forma amplia se denomina: la ideologia

del comportamiento.

¢Acaso existe algun hombre sin ideologia, esto es, sin inversién,
parcializacién, armonizacidén, actividad, representacién de la rea-
1idad? Serfa difficil negarlo sin dudar. Por tanto, habra que consi-
derar a la ideologia como un proceso presente y determinante con
los procesos especificamente psicolbégicos, que engloba a estos pa-
ra confirmar una explicacibn objetiva de la personalidad. Finalmen-

te habri que sefialar que es inegable la complementaridad de las re
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laciones naturales y las relaciones sociales pues ni en los pro-
cesos psicoldgicos del individuo o del grupo podemos dejar de con
siderar el aspecto social condicionante de los comportamientos y
las actifides, ni en los procesos sociales de cambio O reproduccién,
podemos dejar de considerar el aspecto psicolégico que permite ex-
plicar las diferentes actitudes de los miembros de una misma clase
social (o grupo) ante los mismos fenémenos sociales. Por razones
de exposicibn veremos en el presente capitulo los PpProcesos gue com
prenden el conjunto organizado de comportamiento de manera separa-

da, sin olvidar que necesariamente estdn unidos dialécticamente.
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LA NATURALEZA HUMANA Y LA PERCEPCION

"La historia es la verdadera historia natural del hombre"(38)

"Ningtin fisi6logo descubrird jamds el valor de la fuerza
de trabajo en la cé&lula nerviosa, y ningtn especialista
en genética ahllard el origen de aquel en los cromosomas...
Al1f reside la clave de todo error biclogista y fisiologis
ta en psicologia: se busca el secreto de la personalidad

donde no puede estar..." (39)

Ningfin psic6logo de la actualidad prodria negar la importan
cia fundamental que implica el estudio del proceso perceptual en
el desarrollo histérico del humano. Diffcil y muy discutible es -
en la actualidad separar el proceso perceptual al aprendizaje dado
que ambos estan implfcitos en la situacién de cambio y ambos estén

directamente coordinados por funciones cerebrales.

pDesde el incio de la ciencia ffsica y la concepcibén materialis-
ta del mundo se conocieron propiedades fisicas, qufmicas y eléctri
cas en los objetos, que al conjugarse el avance de la biologfa se
observarfan las funciones fisiol8gicas que participaban en la con-
duccién nerviosa con participacifn de las glindulas endocrinas.
Por otra parte, es indudalbe la aportacibn de la filosoffa griega
que afin cuando se diferenciaban las apreciaciones de los presocré-

ticos con los ffsicos en lo que concierne a la confianza de las per
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cepciones sensibles ambos que concierne a la confianza de las per
cepciones sensibles ambos coincidieron en aportar elementos muy
importantes para concebir la naturaleza humana y el origen del -
pensamiento a través de la sensacibn. Al respecto resulta produc-
tivo atender la informacién que nos da Alberto Mer nis

", ..Lo importante para nosotros, es que Alemeén (Siglo

VI A.C.) ubicé el problema de la sensacidn sobre su -

verdadero terreno, y de simple elemento y del conoci-

miento, como fuera, para los jbnicos y sus propios co

frades pitagbricas, la convirtif en una funcibn cere-

bral, con lo cual creo la teoria cerebral del alma, -

por lo menos del sensorium y cuyo reconocimiento en el

siglo XIX deberia llevar a los progresos actuales de

la neurofisiologfa y de la psicologfa de las sensaciones"”

(40)

Aparte de Alemeén resultan interesantes los postulados de Dem8

crito de Abdera (Siglo IV A.C.) acerca de la sensacidn:

", .. Por su parte, los &tomos psfquicos, enmarcados
de los objetos luminosos, SOnRoros, olfativos, répidos
o t&ctiles, cuyas formas adoptan, atraviesan el aire
ambiente, entran por los poros de los érganos de los
sentidos, circulan por la red interatbmica y llegan,

para actuar, al sensorium cerebral, en las regiones

constituidas por &tomos somdticos fijos que poseen -—
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una figura geométrica idéntica a la suya. De esta
accidén salen y asi se establece en el cuerpo huma-
no una doble corriente de 4tomos vitales y psiqui-

cos que penetran y salen (41)

v mis adelante Merani hace la siguiente apreciacidn:

"La teorfa democriteana estd en la base de la ciencia
moderna. No vamos a discutir si lo Gnico gue ha sobre
vivido del antiguo &tomo es el hombre, si el &tomo de
Demécrito, que era un ser de razén, se ha convertido

o no en realidad, pero ¢la nocién mecénica de la sensa
cibén, Demdcrito admitfa un contacto entre dtomos pro-
venientes del exterior y los stomos homeomorfos del -
sensorium cerebral, hoy la explicamos por la accién de
ondas que viniendo del mundo externo actfian sobre las
neuronas de los centros sensoriales de la corteza ce-
rebral, sin que mecanicamente haya mayor diferencia ni
conozcamos mejor el proceso. Demdcrito afirmaba que pen
sar es sentir, que el pensamiento es una simple modifica
cién de la sensacién y Locke y Condillac ¢sostuvieron
algo diverso? Adem&s c¢cudl seria la inteligencia de un -
ser que no sintiera? Aristbteles siguiendo a Demécrito,

nos dice:
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"Un ser que no sintiera, no conoceria ni comprenderia
nada". Hoy, toda la psicopedagogia asienta en este principio.
Por otra parte, Dembcrito fue uno de los primeros, y tal vez el -

primero, en destacar la subjetividad de nuestros conocimientos:

"E1l color -- nos dice-- no existe en si; resulta de las partes
en movimiento". El1 sabor tampoco existe en si, es en la opinibn -
(esto es, en la subjetividad) -- escribe—-- que existen el dulce,
en la opinién el amargo, en la opinidn el calor, en la opinidén el
frio, en la opinidn el color. En realidad Gnicamente existen el
dtomo y el vacid" Dembcrito sostiene que solamente hacemos fenéme
nos y nunca el &tomo, y que vivimos un mundo de ilusiones. Para
decir la verdad --repetia-- no sabemos nada. Esceptico radical, -

fue un pensador genial al que sus contemporineos creyeron loco (42)

Al avanzar la filosofia griega acerca de la subjetividad que
encierra el conocimiento encontramos en Platén (III a.c) una apre
ciacibn dialéctica de los datos sensoriales, la diferenciacién in-
terpretativa y perceptual en cada individuo o mejor dicho en el -

alma de cada individuo.

Podrfamos agregar numerosas aportaciones de la filosofia griega
en torno a la sensopercepcidn, sin embargo, nuestro trabajo no esté
dirigido a la elaboracién de una historia, més bien, referimos a
algunas ideas que nos indican la congruencia de las teorias anti-

guas a las actuales.
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M&s adelante, volvemos a notaf ese retorno a las aprecia-
ciones mecanicistas de un proceso psicolbgico donde las medidas
"exactas" cuantitativas distraen la atencién del psicb6logo para
dirigir su estudio sin una concepcidn dialéctica y materialista
de la naturaleza humana que precisamente en su objeto de estudio.

Al desarrollo de las ciencias naturales la llamada psicologia
se fue independizando en el enfoque de sus problemas y métodos de
la filosoffa, es el caso de la explicacién del proceso perceptual:
ya no interesaba su estudio para explicar que es el conocer, el co
nocimiento como problema de relacibén sujeto objeto. M&s bién, lo
importante debfa de radicar en descubrir el mecanismo psicofisiolé
gico de la subjetividad del ser, ¢Cémo influye la experiencia en -
la informacién que almacena una persona? (Cudles son las propieda-

des fisicas de los estimulos? etc.

Para responder a €stas interrogantes la psicologia tuvo que ser

una ciencia experimental.

"_ .. La nueva psicologfa experimental fue obra de los
naturalistas, es decir de hombre de mentalidad cient£

fica, espontéineamente materialista". (43)

Es conocido Wundt como el iniciador de la experimentacibn en la
psicologia alin cuando sus experimentos no tuvieron gran repercucién.
De hecho, debemos mayores aportaciones a las investigaciones de We-

ber, Fechner y Helmhults y por supuesto Pavlov (1849-1936) y Bechte
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lev (1857-1927) creadores de la "reflexologia", o estudio de la

psiquis a partir del "arco reflejo".

La psicologfa experimental hace una distincibn entre sensa

cibén (recepcién del estimulo) y percepcién (conocimiento de la -
existencia del objeto). Claro esta, al estudiar las sensaciones
por separado la ventaja del conocimiento fisioldgico fue enorme,
sin embargo, para la Psicologia fue costoso dado que el hombre no
tiene sensaciones aisladas. De aqufi se derivan afin teorias muy -
aceptadas las cuales, con diferentes modalidades, conciben al hom
bre como un ente pasivo que integra el conocimiento de la realidad
a través de una extraccibén de la informacidén por medio de los "sen
tidos" no finicamente como una suma de sensaciones sino en su tota-

lidad (estructuras)

De ahi que Piaget nos indique lo siguiente:

"Para ser exactos, habria que hablar del origen perceptivo
vy no sensorial de los conocimientos cientificos puesto que
la percepcidn no es un compuesto de sensaciones sino una -

composicién inmediata de estas" (44)

Y no solo Piaget daba cuenta de nuevas conceptualizaciones de -
la investigacién perceptual en psicologfa, habrd que mencionar a
Ebhenfeld, Werthelmer (1880-1943) Koler (1887- ) Koffka (1886-
1941) quienes "promovieron colateralemnte el interés por problemas

m&s cercanos a la experiencia cotidiana". (45)
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Dichos autores introdujeron el concepto de "Gestalt", que pue
de traducirse como forma estructura o configuracidén. El princi-
pio basico de una "gestalt" es que las partes que integran un to
do perceptivo, tiene sus significaciones dentro de ese todo perci
bido. No como sumatoria de partes, sino como algo més que su sim

ple adiciébn.

Indiscutiblemente la contradiccidn dialéctica sujeto y objeto
siempre va a estar presente en la obtencidén del conocimiento. Por
eso, las teorfaspsicoldgicas que explican la percepcidn lo hacen
de posiciones diversas. La “"gestalt" es una creacidn fenomenoldgi
ca que explica los antecedentes mis que los efectos conductuales

como la teoria una posicibén mas funcionalista.

Las conclusiones que se podrian derivar de procesos perceptua
les nos dirige a pensar en varios factores que intervienen: los
psicofisiolégicos cuyas bases bioldgicas siguen enriqueciendo el
trabajo tebdrico del psicdlogo; las estructurales del objeto per
cibido, las emocionales y las sociales. Sin embargo, habrd que -
considerar que hasta ahora ninguna teoria ubica su sistematiza-
cidbn a la concepcidn esencial del humano. Ya mencionabamos que la
psicologia experimental ha dado enormes conocimientos en la abs-
traccidn del hombre, del individuo pero no ha podido desarrollar
los resultados en la concrecidn. Cabe citar, a Carlos Marx cuando

se refiere directamente al fendmeno perceptual:
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"Solo puedo comportarme, en la préctica humanamen
te ante la cosa, siempre y cuando ésta, a su vez,

se comporte humanamente ante el hombre". (46)

Hasta ahora las investigaciones psicolfgicas analizan los fe
némenos en la abstraccibn, descanzando sus teorias con la apre

ciacidn del hombre aislado y no del real.

Es aqui cuando vemos el giro, cuando nos damos cuenta que la
investigacién cientfica en psicologfa estd inmadura, la fenome-
nologfa y la dialéctica idealista persisten en conducirnos a con

clusiones limitadas de explicacién del comportamiento humano.
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EL CAMBIO Y EL APRENDIZAJE

Cuando nos referimos al aprendizaje nos estamos refiriendo al
cambio y transformacibn constante de una persona o de varias per-
sonas en determinadas condiciones histéricas donde se desenvuelven.
En el presente subindice nos dedicaremos a abordar tres aspectos -
fundamentales: El sentido dial&ctico que implica el desarrollo y
transformacién en el permanente cambio; la estrecha relacifn en-
tre el aprendizaje y el proceso educativo y finalmente la enorme
aportacién del estudio del condicionamiento y su desarrollo en el

campo experimental.

El proceso de aprender estd presente en el humano desde gue co-
nocemos su aparicién, todo ente viviente estd sujeto al cambio por
tal motivo partiremos de una afirmacién fundamental: Dado gue nin-
gfin individuo deja de cambiar, entonces toda individualidad humana
estd sujeta a un ininterrumpido proceso de aprender de tal manera
que no existe el desaprendizaje. Dicha afirmacién nos hace pensar
en circunstancias gue habré que respondernos, tales como: Si no -
existe el desaprendizaje, ¢Por qué el individuo aprende a desapren
der? ¢Cufles son las causas que determinan los movimientos del de-
sarrollo y trnsformacién del aprendizaje? éCufdndo decimos gue una
persona "realmente” aprendis? Para dar respuesta a estas interro-
gantes vamos a plantearnos inicialmente como estamos considerando

el cambio. Un diccionario de categorias filos6ficas nos indica lo

siguiente: .....
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"CAMBIO es el resultado de la interreaccidn entre los

objetos, entre sus diferentes aspectos. E1 cambio tie

ne car&cter objetivo y universal. En el proceso de -

cambio pueden modificarse la calidad del objeto, su

cantidad, estructura, funciones, etc. En dependen-

cia de su direccidn se destacan distintos tipos de -

cambios. Pueden ser reversibles o irreversibles. Ast,

el movimiento de la tierra alrededor del sol es un cam

bio reversible, por el contraric, los que ocurren en la

vida humana son anté todo irreversibles. Ahora bien, el

cambio puede ser progresivo si conduce a hacer més com-

pleja la estructura del objeto ya que 8ste cumple de ma

nera m4s efectiva sus funciones; y regresivo si como re

sultado del cambio &e simplifica la estructura. ILa forma

superior del cambio es el desarrollo... E1l materialismo

dialéctico subraya la conexifn mutua existente entre el

cambio y la estabilidad relativa del objeto ". (47

ﬁn psicologfa la apreciacibn del cambio estd @dentificada plena-
mente con el proceso del aprendizaje, La estabilidad relativa en -
el individuo esta contemplada por diversos puntos de vista. Algu-
nos diran que es el estado mental, otros sostendrén que es el esta-
do consciente, de existencia, el psiguico, el cerebral o conductual.
lLas interacciones, experiencias historias individuales, circunstan-

cias sociales y medio ambientales siendo tan complejo el andlisis
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del sinnumero de interrelaciones gue Gnicamente los modelos teb-
ricos abarcan tal o cual particularidad en la abstraccidn del in

dividuo real concreto.

El materialismo dialéctico basa la concepcidn divergente del
individuo en dos grandes campos: Aquellos que enfatizan la dife-
rencia cualitativa del aprendizaje del animal o humano, por ejem-
plo: Sigmund Freud siempre considerd a los procesoé del inconcien
te en relacién al humano, Jean Paul Sartre conceptualizf la exis-—
tencia del individuo humano en la "sumisidn de la colectividad”
(4a8) Y utilizé las categorias marxistas para explicar la colecti-
vidad, asf también, Jean Piaget radicaba sus estudios en el ori-
gen de los conocimientos a través de las transformaciones que efec
tua el humano al accionar no solamente en sus percepciones de seha
lizacibén. Por otro lado hay investigadores que enfatizan la dife-
rencia cuantitativa del aprendizaje del humano al animal, tales co
mo Pavlov quien p;ofundizé los conocimientos del reflejo condicio-
nado al estudiar la complejidad fisioldgica del cerebro en la aso-
ciacién de estimulos, Thorndike en las metas logradas y B.F. Ski-
nner en el repertorio conductual de la es-ecie humana.

Lucien Seve esboza conceptos generales que analizaremos con ma
yor detalle en el subindice que trata el basamento histSrico del
proceso del aprendizaje donde enalzarfamos las explicaciones espe
cfficas de los autores mencionados. Por lo pronto habrd gue acla-

rar el basamento del materialismo histdrico en el aprendizaje por

-5 -



lo que se refiere a su determinacién con la reproduccién ideold-
gica, esto es: la educacidn.

Consideremos qué aprendizaje y educacién son instancias inse
parables para definir el cambio de una persona en una situacibn

concreta, tal y como lo menciona Henry Wallon:

"La constitucién biolbgica del nifio en su nacimiento no es
la Gnica ley de su destino ulterior. Sus efectos pueden ser
ampliamente transformados por las circunstancias sociales

de su existencia, de las que también forma parte su eleccidn

personal." (49)

La psicologfia experimental hace avances fundamentales respecto
a las leyes que explican el aprendizaje individual en la medida -
que el condicionamiento clésico muestra la influencia biolbégica -
de la asociacibén de condiciones ambientales y formas conductuales.
También el condicionamiento operante realiza una importante apor-
tacién al estudiar los cambios conductuales por la misma emocibn
de conducta. Sin embargo, notamos tanto en Pavlov como en Skinner
una‘limitante: Concebir al humano por sus relaciones naturales y
no sociales de existencia. Por tal razén, ambos originan y genera
lizan sus descubrimientos_en el proceso psicolégico del aprendi-
zaje, sin abarcar al individuo real concreto, lo que da como fi-
si6logo y Skinner insista en el estudio de la conducta en base a
la historia previa individual, ahistérico como ser social, soste-
niendo la explicacién de sus investigaciones en base a los datos,

a lo observable, a lo medible sin distincifn entre el aprendiza-



je animal y el aprendizaje humano.

lLa complementariedad que existe entre lo biolégico y lo
social es tal gque el proceso de cambio en la personalidad -
no puede ser abordado sino bajo la forma de sus relaciones
reciprocas. Estés se hallan entre el condicionamiento refle
jo el condicionamiento operante y el condicionamiento social.
Las investigaciones en estos campos abarcarin el proceso de
cambio, esto es: el aprendizaje en la personalidad determina

da historicamente.
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EL MOVIMIENTO Y LA MOTIVACION

Sabemos que el motor de la historia de la sociedad des-
de la aparici6n de la propiedad privada ha sido la lucha de
clases. Contradiccifén gue se expresa en condidones sociales
que hacen del hombre un ser social, lo cual determina su con-
ciencia social y su comportamiento. Todo esto hace que nos
planteemos una interrogante; ccémo se traduce el &mbito psi-
colégico la contradiccién fundamental que "mueve", "hace -
evolutivo" al individuo? para responder este cuestionamiento
se han presentado diferentes criterios en la historia de la
psicologfa, es el caso del planteamiento de los instintos,
la satisfaccién de necesidades, la busqueda del placer, las
pulsiones, el reforzamiento de conductas, la busqueda del -
conocimiento, la evitacién de situaciones desagradables, el
amor a la vida, la esencialidad de la transformacifén humana,
la absurdez de la existencié, el simple hecho de efectuar ac
tividades, la determinacibén genética, la defensa de los va-
lores, los impulsos innatos en fin, multiples intentos han
sido planteados para considerar el aspecto_psicolégico que

"moviliza" la individualidad.

Numerosos autores atribuyen a Sigmund Freud como el tel
rico que mds se ha aproximado a desarrollar la explicacién -
cientifica de la movilidad psiquica a través del estudio de

los conceptos de pulsidén de muerte y de agresividad.

Igor Caruso en su obra Psicoandlisis, Marxismo y UtOpia,
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nos hace un interesante sefialamiento: (50)

gl encadenamiento de los datos que Freud ha ordenado
para la construccibn de sus hipbétesis sobre la pulsibn
de muerte, podria peresentarse de la siguiente maneras

Si se nos permite cierta simplificacibn:

a) La compulsién repetitiva demuestra que el fin de
las pulsiones es el retorno a los estados anterio
res; las pulsiones no tienden de ninguna manera a

crear estados nuevos.

b ) El1 estado original era la muerte: las pulsiones

tienden por consiguiente a retornar a lo inorgénico.

c) Existen sin embargo pulsiones opuestas a las pul-
siones de muerte, las que denominamos Eros o Libi
do y &stos tienden hacia estados nuevos més orga-

nizados.

En este sistema, lo "positivo" esti definido a partir
de lo negativo", puesto que lo "negativo" existfa antes
que lo "positivo", ahora bien, este antes no se define

por si mismo sino a partir de lo "positivo".

Comparativamente sin restar la genialidad propia de Freud,
encontramos que Marx plantea en sus escritos la siguiente afir-

macién dialéctica "de la guerra nace la paz" (51) a lo gue po-

-69-



drias traducir en Freud del "odio nace el amor", ya que nace
de la "repulsa primitiva del mundo exterior emisor de estfimu-

los por parte del yo narcisista”. (52)

Logicamente tendriamos gue preguntarnos que si las pulsio
nes de muerte entran en contradiccidén a las pulsiones del Eros,
dado que son aguellas las que impulsan al estado primitivo, en-
tonces, ¢qué analogia podrfamos hallar al Eros en cuanto al de
sarrollo de una etapa anterior hacia una superior? Acaso, la
civilizacibn hace que no exista el regreso al origen primitivo
y que a su vez determina la superacibén del desarrollo posterior.
- 8i es asi, tenemos entonces que el hombre se transforma no por
su naturaleza evolutimza sino por las transformaciones de la ci-
vilizacibén en la historia y esto se debe a la contradiccién -

fundamental entre clases sociales.

Freud asimila esta apreciacién y corrige el sentido del -
super yo como meramente represivo ya que el hombre en su deter
minacibn social es donde readica el movimiento de su desarrolilo

individual.

Por otra parte, si observamos otras teorfias psicolégicas -
que dedican su explicacibn hacia los factores motivantes del -
hombre encontramos gue &n su mayoria recaen en el esquema E-O0-R
lo cual nos indica gue parten de una concepcibn abstracta a lo
abstracto con varios matices generales, como puede ser: la for-

malizacibn matemdtica, el experimentalismo, o la metateoria en
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base a constructos hipotéticos.

Una vez gue hemos establecido como punto de partida una
concepcibén marxista que hace diferente la esencialidad del -
humano respecto a cualquier otro organismo exactamente en su
cunalidad de ser social, lo que hallamos en los planteamientos
tebricos, de los "“supuestos” estudios psicolfgicos que se re-
fieren al proceso del movimiento humano, es una enorme limitan
te: Partir de una concepcidn erronea del ser humano, veamos =
una recopilacién sugerida por Madsen (53) basada en los plantea
mientos de McDougall, Tolman, Young, Allport, Lewin, Murray, -

Hull, Hebb, Tinbergen, McClelland.

Los motivos humanos gue se citan son, en su denominacién
de primarias, el hombre, la sed, la sexunalidad, la crianza, el
mantenimiento de temperatura, la evitacidén de dolor, la excre-
cibn, el equilibrio del oxigen&, el de descanso, dormir y los

motivos de actividad.

Toda la descripcibn de dichos motivos se basa en los cri
terios fisiol6gicos y psicoldgicos-— comparativos, siendo por
igual el anflisis en una rata como en un humano, salvo las di
ferencias de complejidad orginica gque cada especie posee. Sin
ser prejuiciosos observamos que este listado de "motivos®” poco
nos ha de servir a los fines de 1ls psicologia contemporénea, -
se ha definido lo primario como aquello que necesariamente un

individuo realiza en su capacidad biolégica, sin embargo, en una
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concepcibn abstracta del humano &sta queda reducida a perder

aquello que exactamente la psicologia investiga.

Ya Marx nos daba una pauta.en sus manuscritos de 1844 -
donde menciona que no es igual el hambre de un pobre que la
un rico, diferencia, que parece secundaria (como es para los
tebricos de la motivacién) pero gue curiosamente para el mate
rialismo hist6rico es la esencialidad gque determina lo humano.
No es igual gque un psic6logo conciba al humano como ser social
y sus intancias biolbgicas a que lo considere como "ser biold
gico" simplemente, desde aqui hay una seria limitacién de in-

vestigacibn cientifica.

Madsen {54) agrega dos motivos emocionales, por ser en -
parte primarios y envparte adquiridos: el motivo de seguridad
(temos) y el de agresién (iras). quf comrobamos que un mal prin
cipio origina toda una cadena de errores, esa distincifn entre
innato y adquirido manejada a la manera del psitivismo sigue -
siendo ubicada en plena abstraccién, tal parece gue nuestra se
guridad y manifestacidn agresiva depende de nuestras condicio-
nes hormonales y no sociales. Entonces, no habria razén de ela
borar tanta teorfa, la solucién psicolfgica del individuo ha de
consistir en sustancias quimicas medicinales gque regulen los -
"impulsos® o "las variables afectivas" para que haya un equili-

brio permanente entre lo innato y lo adquirido.

Y no solo queda el planteamiento en lo primario, sino que
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ademis se agrega lo secundario que por supuesto en toda la -
abstraccifn ha de referirse a lo que denomina "lo social®™ co-—
mo son: El motivo de contacto social, el motivo de realizacién,
el motivo de prestigio y el motivo de posesifn. Madsen (55) -
agrega gue algunos tebricos como Adler postulan el motivo de -
prestigio como primario fundamental humano refiriendose a las
"clases sociales" cosa que rechaza dado que la competicién no
existen en algunas culturas. (Quién sabe que entendera Madsen
como cultura y Adler como clase social, el investigarlo no creo

que nos conduzca a un mayor enriquecimiento).

Una posici6én m&s avanzada la encontrariamos en el conduc-
tismo cuyo inidicador Watson se referia, en términos de conducta,
al control y prediccién en su movimiento; ya no consiste el pro-
blema en buscar el origen para explicar el movimiento sino lo con
trario, analizar el final para comprender el principio, de tal -
forma que los términos privacibn y saciedad han de ser entendidos
para comprender la actividad, el "motor" que mueva al individuo,
la polaridad no estf en los factores internos ni en estados de -
conciencia, la polaridad, la contradiccién fundamental esti en los

factores externos, en los estados conductuales.

Como podemos apreciar el conductismo generS una nueva instan
cia en el estudio del movimiento en la personalidad, sin embargo,
la unilateralidad para concebir el proceso hizo gue sus plantea-
mientos quedaran delimitados en el pragmatismo. Por un lado la -

posicién conductista rechaza las investigaciones de los estados
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de conciencia y por otro aguellas que consideran el estado Histd
rico- Social. Esto hace que el término saciedad se reduzca a una
concepcibn naturalista del hombre que aunado a la parcializacibn
positivista, encierra en "historia previa del individuo®™ los mo-

vimientos en un mecanismo pragmdtico de reforzamientos.

Las condiciones que suscitan sostienen y dirigen la conduc-
ta habrédn de ser explicadas en términos de contingencias del re-
forzamiento E¥ R Ed y la concepcifn cualitativa del humano se
prende en instancias cuantitativas de las veces que se emite tal

o cual respuesta.

El enunciar que un animal estd privado no es igual gue decir
que un humano estd privado. Las privaciones humanas se deben a -
factores hist6rico-sociales y no a determinantes naturales unica-

mente.

El medio ambiente es social, no natural por lo cual los fe-
némenos sociales escapan de la explicacibn de las leyes naturales
de tal manera que si se quiere explicar la actividad conductual
de un "ser social" no basta con fundamen tar el movimiento en ba-
se al &mbito de las leyes naturales. Habrd que ir mds alls de la
conducta operante y replantearla en términos del individuo real y

concertar todo junto a categorias histéricas-sociales.
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LA ESTADIA Y EL PENSAMIENTO

Aquellos gue han afirmado gque la raztn hace del humano un ser
finico no est&n tan errados ya que hemos asentado que histbri-
camente el hombre es el Gnico ser bioldgico gque elabora ante-
proyectos al efectuar una accidn transformativa de la natura-
leza, sin embargo, hay que sefialar que con dicha apreciacibn
no afirmamos que el antreproyecto es antes gque la accibn, que
el concreto presente sea el concreto real, que la abstraccibn
se da sin la concrecidn, que la realidad se refleje de manera

absoluta en el razonamiento.

En la estadia del pensamiento nosotros hallamos el estudio
de las ideas y conceptos, su asociacibn, los movimientos 16gi-
cos de deduccibn e induccidn, los juicios, las comparaciones, la
fantasfa, la simbologfa de los suefos y las actividades neromus-
culares y corticales que basamentan la materialidad del desarro-

llo del pensamiento.

Para efectos de nuestra presentacifn nos llama la atencifn
los estudios de Jean Piaget (1896-1980) guien desarrolla con -
orofundidad el estudio de la intelicencia considerando a &sta
camo resultado de la adaptacibn de la versona en las condicio-

nes de una vsicoloaia cenética.

A través de las investicaciones Piaget nos plantea la aparicibn
de dos procesos b&sicos para la transformacién coanitiva del in-

dividuo.: La asimilacién v la acomodacibén en el equilibrio que
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implica la continua adaptacién. El andlisis genético nos -
permite comprobar que es la accién la que precede al pensa
miento no siendo este Gltimo m&s gue una prolongacibn inte-
riorizada de la accién y cuyo funcionamiento no actualiza
una facultad preeexistente, sino que crea, la posibilidad.
La equilibracibén es, pues, conjugada con las interacciones
sociales, el principal mecanismo formador de normas en el
sujeto y por tal, el lugar de articulacién de la psicologia
y la epistemologfa genética constitutivo ademis -'las formas
y categorias del pensamiento. Al caracterizar la adaptacién
como un equilibrio entre las acciones inversas se denomina
asimilacién a la accién que efectua el organismo sobre los
objetos que lo rodean en la medida que depende de las con-
ductas anteriores que atafien a los mismos objetos o andlogos,
la accibn inversa serd la acomodacién al modificar los esque
mas movidos por el impulso asimilador. Observamos asi, que
Piaget abarca los movimientos generales del principio cogno-

citivo.

En referencia a otros enfoques del estudio de la psico
logfia respecto al proceso del pensamiento cabrfa la pena citar
el mecanociacionista y conductista los cuales b&sicamente de-
dican sus éstudios a dilucidar los mecanismos conductuales -
conforme al paradigma estimulo-respuesta, asf ,como, a los mo-

delos cibernéticos y elaboracién de estructuras arborescentes.
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En lo particular y de acuerdo al enfoque que hemos ido de-
sarrollando considerarfa una mayor aportacifn al estudio del pen
samiento por parte de la psicologfa genética sin menospreciar las
aportaciones que pudieran contribuir los enfoques neoasociacio-
nistas y conductistas. Por consiguiente es de suma importancia
considerar los estudios de Henri Wallon quien coincide con nues-—
tro planteamiento acerca de la concepcién marxista del hombre de
tal forma que define a el pensamiento como "una forma de inteli-
gencia en la evolucién de las especies y la historia del nino".

(56)

Con esta definicién Wallon abarca una concepcifén diferente
a la que nos tiene acostumbrados la psicologia norteamericana en

el sentido de partir con una apreciacidn erronea del ser humano.

Es asf como Zazzo nos indica lo siguiente:

"pPara Wallen es evidente gue el pensamiento definido asi
ests incluido en la filiacién de la inteligencia animal

y de las reacciones mis elementales de la vida, pero tam_
bién es evidente que el pensamiento como qomportamiento
verval y discursivo constituye una realidad nueva y que
el hecho de aplicar este mismo término a las conductas
inteligentes del animal o del lactante, no constituye =-
una explicacidén y mucho menos una descripcién del pensa-

miento, que una vez mids es aqui "una superticién de si

mismo" . (57)
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Finalmente cabria resaltar entonces que tanto Wallon como
Piaget aborden el estudio del pensamiento a través de la evolu-
cibén de la inteligencia sin considerar a esta como un simple -
crecimiento. BAmbos admiten la existencia de estudios, o sea, -
cambios cualitativos. Para los dos hay una historia de trans-
~formaciones reorganizaciones y movimiento subitos que transcu-
rren de la inteligéncia sensorio motrfiz a la construccién 1l6gi-

ca del acto del pensamiento.
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LA REPRODUCCION Y EL DESARROLLO

Podrfamos afirmar con una enorme posibilidad de no errar
gue ningfin psic6logo habrfa de considerar sus estudios comple-
tos si no ha investigado sistem&ticamente el desarrollo psico
18gico dado que sea cual fuese la particularidad de su objeti
vo, irremediablemente habr& que situarse en un contexto de -
punto de partida. Al igual que otros aséectos O procesos psi-
colégicos que anteriormente hemos mencionado al incio de las
investigaciones del desarrollo estaban enfocados sustancial-
mente desde una perspectiva biol6gica con clasificaciones que
poco o en nada nos ayudaban como serfa el caso de la determi-
nacibén innata que atribufan al término temperamento o car&cter,
o bien la espectativa de considerar paralelamente la "madurez"
org8nica a la plenitud psicolégica, tan es asf, que se admiten
diferencias del crecimiento en episodios tan arbitrarios como

son: nifez, adolescencia, adultez y vejez.

Actualmente, nos damos cuenta que las investigaciones so-
bre el desarrollo psicoldégico han tomado otros'giros. Ya difi-
cilmente se acepta un paralelismo del desarrollo biolégico al
psicolégico; ya el estudio de las conductas puede tener como
objeto el andlisis de su desarrollo, sin referirse a eventuales
determinantes genéticas, biolbégicas y sociales; ya se analiza

la realizacién de las desigualdades sociales respecto a las de
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sigualdades del desarrollo fisico y mental.

Podrfamos incluso considerar la determinacibén del ser so-
cial hacia el desarrollo individual y es en este sentido donde
nosotros enunciamos la reproduccién de la totalidad de las ac-

tividades en la singularidad de la transformacién individual.

Cabe aclarar, sin embargo, que negar el paralelismo bio-
1l6gico-psicolégico no significa que exista una estrecha rela-
cién, de tal manera que las investigaciones referentes al de-
sarrollo en el transcurso de la infancia en una perspectiva ge
nética en que se trata de analizar el juego de los determinan-
tes biol6gicos y sociales de apreciar los cambios del modo de
ser, de concebir una realidad frecuentemente contradictoria y
conflictiva en que la dialéctica materialista puede ejercitar-
se mejor que en ningun otro proceso psicolbgico. Lo cual no -
significa que baste el conocimiento abstracto de esta dialécti
ca ya que, como lo hemos notado en los planteamientos de va-
rios autores exiéten infinidad de trabajos cientificos realiza-
dos por psicblogos, biblogos, médicos, fisiflogos sin decla-

rarse deliberadamente marxistas.

Aun a principios de siglo la perspectiva del desarrollo
psicolégico cafa en concebirlo con notorias influencias del -
evolucionismo, comparaciones de la mentalidad primitiva a la
del ser civilizado, del enfermo mental a la conciencia del -
hombre sano, apreciar al nifio como reduccidén del adulto, o

bien, una separacién tajante de mentalidades por cronolbgicas



de manera que el nifio era considerado como un recipiente afectivo

que no es capaz de elaborar un pensamiento propio.

Ni duda cabe que el nifio se convierte en hombre el problema
central que avoca a la psicologfa cientifica fue entonces anali-
zar las condiciones y mecanismos de tal conversion total, desha-
ciendose de extranas conceptualizaciones comoC una simple dialéc-
tica verbal o con una sencilla acumulacién de hechos.

Para solucionarlo fue preciso preguntarse y reflexionar sobre -
los hecbos y elaborar toda una reforma de categorfas intelectua-

les del pasado para comprender objetivamente el campo de estudio.

La produccién de teorfas comenzd a florecer y generar para
el avance de la investigacién psicol6gica todo un giro para apre
ciar las condicones materiales del desarrollo del nifio, condico-
nes que abarcarfa tanto la perspectiva organica como social. Ta
amplitud de complejidad de factores de estudio nos conduce a des-
tagdar lo que consideramos fundamentales como serfia el caso en
el viraje de conceptualizacién del nifio con la teorfa Freudiana,
la clasificacién minuciosa a la que se d dca Gesell, los estudios
detallados de observacidn de Wallon y Piaget y'las soluciones =

précticas de Bijou.
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CAPITULO III

3. EL TRABAJO Y LA ESCRUCTURACION EN LA TRANSFORMACION PRODUCTIVA

"Es indiscutible que los psicélogos, cuando se trata de las
ciencias auxiliares de la Psicologia, ven sobre todo a la medicina,
mientras que lo verdaderamente fundamental desde el punto de vista
de la orientacibn b&sica de la Psicologia y de su organizacibn es

la significacién de la Economia."

Con esta cita de Politzer (La crise de la psychologie pé&g. (121)
Lucien Seve (58)situa al andlisis marxista del trabajo como punto
fundamental de articulacidén entre la psicologia de la personalidad

y el marxismo.

Es curioso que siendo el trabajo social la actividad fundamen
tal que todo individuo ha de realizar a través de su existencia -
tenga una desatencién general de los tedricos de la Psicologia, -
siendo incluso excasos los manuales que al menos refieran la impor
tancia al comportamiento, que encierra la produccibn y reproduccibn

desarrolladas con determinadas relaciones de produccibén social.

Confusamente se ha oido afirmar que los mejores estudios em-
prendidos por la teoria psicolbgica se basan en el ser humano que
no "trabaja" (psicologia infantil, psicologia comparada, psicopa-
tologfa, etc.), sin embargo, se podria objetar que existe una psi
cologia del trabajo donde se estudia b&sicamente los factores -
"psicoldgicos" del trabajador. Objecidén que nos conduce a respon-

der categbricamente que se fundamenta en una apreciacidn incierta
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de lo que se concibe como trabajador, como humano y a ubicar a
estos "tedricos de la psicologia" como fieles intelectuales re
productores ideoldgicos de un sistema capitalista, los cuales,
lejos han de estar realmente comprometidos al avance cientifico.
Veamos que nos dice un "autocritico" en sus conclusiones des -

pués de 20 afios de pré&ctica:

"La seleccibn es con frecuencia una broma pesada, la -
formacién, una ilusibn costosa; la sabia ergonomia, su
tilezas excesivas, la promocibn del personal y la eva-
luacibn de los puestos de trabajo, ritos burocrédticos.
No obstante esta critica un poco desilusionada no ter-
mina en un juicio, sino en una interrogante desde lue-
go, la Psicologia esta en pafnales, pero ¢quién puede -
hoy aportar una solucién cientifica a los problemas -

planteados por el trabajo" (59)

Por supuesto, que al enfrentarse el autor a &sta interro -
gante en ningln momeﬂto de su obra hace referencia al estudio -
cientifico del trabajo, lo cual confirma su excasa informacidbn
de la economia politica. Debemos de rescatar la importancia de
encausar la investigacibn psicolégica a partir.de la concepcibn
cientifica del trabajador, como ser humano, descartando de ante
mano que al referirnos al trabajador, no nos limitamos, al error
de confundirlo como unicamente aslariado. Tenemos entonces que
abarcar el problema desde sus origenes, esto es, la oposicibn -
dialéctica entre trabajo concreto y trabajo abstracto, la rela-

cibén concreta al fenbmeno de alienacibn, la divisién del trabajo
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abarcando el problema de enajenacifn de lo que se ha dado en lla
mar "tiempo libre", la diferenciacién mecénica de formas de per-
sonalidad en correspondencia a la falsa apreciacién del trabajo;
la analogfa mecénica que se ha realizado entre la din&mica de -
grupos y las clases sociales adn cuando los autores que lo sus-
tentan lo envuelvan en una retérica del materialismo histbrico y
finalmente exponer elementos indispensables para continuar al si
guiente capitulo que se refiere particularmente a la hipbtesis
para una teoria cientifica de la personalidad sugerida por el au-

tor francés Lucien Seve.
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1. La alienacibén del individuo

En la conceptualizacibn de lo que entendemos por humano afir
mamos que a diferencia del animal, el hombre no se adapta simple-
mente a la naturaleza sino que la somete, interviene activamente
en sus procesos y en este sentido la va "humanizando". Es el tra-
bajo el proceso mediante el cual los individuos realizan, equili-
bran, modifican y controlan por su propia accibn, su intercambio
de materias con la naturaleza, y transforman los objetos. Enf&ati-
camente los esfuerzos fisicos, volitivos, h&bitos, condicionamien-
tos, capacidades y conocimientos, se conforman con fuerzas que se
objetivan, se convierten en propiedades peculiares del objeto y -
lo contrario el individuo incluye como parte de su actividad aque
llo que antes pertenecia al objeto. El trabajo tiene una caracte-
ristica fundamental: se acumula hist&ricamente, lo cual hace que
se modifiquen las condiciones sociales en los cuales los indivi-
duos se desarrollan psicolbégicamente. No existe persona alguna -
que no produzca (reproduzca) las condidones, los actos, las conduc
tas, los pensamientos, las acciones que efectue. Finalmente, es -
imprescindible sefialar que al concebir como ser histérico al indi-
viduo, indidablemente va a presentar una separacién entre la subje
tividad y la objetividad de sus actos, momento crucial donde la -
Economfa Polfitica y la Psicologfa se convergen como ciencias inter

disciplinarias.

Al afirmar nosotros al individuo histbrico, no significa que

Ginicamente exploramos la experiencia individual del nacer y morir,
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sino que al manejar el concepto de trabajo, condicinamos necesaria

mente el desarrollo de un individuo al desarrollo social.

"Tratando de la esencia humana, Marx indica como ras-
gos caracteristicos fundamentalfsimos el trabajo, la
socialidad (historicidad), la consciencia, la universa
lidad y la libertad . Estas caracteristicas (en con-
traste con el mundo animal) son inherentes al hombre -
desde que ha llegado a ser hombre, sin embargo, su desa
rrollo concreto se verifica solamente en el curso de la
historia.

En el curso de la historia, el hombre ha podido llegar a
ser -- hasta ahora a través de la alienacibn--~ cada vez
mis social (histérico) cada vez méds consciente y libre:
es decir, podemos hablar de un desarrollo de la escencia
humana, s6lo si y en la medida en que el hombre desarro-
lla estas caracteristicas.

El desarrollo de la esencia humana es la base de todo y

cualquier desarrollo de valor™ (60)".

A lo Heller ha dado en llamar "desarrollo de valor" noso
tros nos avocaremos a estudiar dicho desarrollo como enfoque criti
camente psicoldgico, consideracifén que nos remite necesariamente a
desentrafiar porque a la Psicologia se le ha considerado como cien-
cia desde que se adjudica el estudio Sistemético de un proceso com
plejo como es la alienacién; por tal razdn encontramos que Alberto

Morani, hace de una historia de la Psicologfa la condensacién de
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de las teorias contemporineas alrededor de la categoria de alie
nacién asi como sus rafces y base histbrica integrante: la psico
logfa inglesa de la asociacibn, la psicologia experimental alema

na y la compleja psicologia francesa.

Mientras el avance cientifico en otras ciencias se iba con-
cientizando en la refutacién de teorfas expuestas, en la Psicolo
gfa se encontraba el serio problema de cuestionar su justifica-
cibén de existencia.

La limitacién que dejaba el translado de explicar por movimien
tos psicol6gicos los fenbmenos psiquicos; la reucida utlizacién
de los logros obtenidos del método experimental, el abuso de re-
currir al empirismo como recurso salvador de la disciplina psico
l6gica; la necesidad de buscar en el método clinico el mayor apor
te conceptual y las posiciones ingenuas de levantar una ciencia
mediante el divorcio de su fundamentacidén filos6fica cred postu-
ras muy diversas para el esutidio sistem&tico de la psicologia,
desde un eclectisismo infértil hasta un reduccionismo radical -
dejando asi, el enfoque de una ciencia, en la inmadurez por de-
finir un cuerpo de conocimientos que la constituyera. El progre
so en la ciencias se sujeta a contradicciones sociales, al indi
gena se le vista para convertirlo en civilizado, evolucionan -
las miquinas de transporte y comunicacibn como un proceso armé-
nico de los hombre, se construyen hospitales como solucibn al
problema de salud, la época moderna aparece y la psicologfia de-

be dar razén de su existencia, la era industrial lo exige, el
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hombre debe ser feliz y productivo. Un obediente "sano" mental,
un ser "consciente" de sus conflictos individuales como recur-
so indispensable para conocerse a s{ mismo. La causa de sus -
problemas est& en su interior, en la canalizacibén de sus impul
sos, institnos y deseos. El pragmatismo y la concepcién funcio-
nalista de la vida hacen en la psicologia su aparicifén. La cla
se dominante apoya el "interés" cada vez mayor, por elevar a

una ciencia que deba "explicar" la problemética individual don-

de se refleja el incremento de las fuerzas de produccibn.

La conversién de los productos de la actividad humana, la -
incapacidad del hombre por "controlar" todo lo que emerge de €1,
la conciencién por hacer, repetir actocs, sin m&s razén gque la me
ra repeticién, la concepcién de un "expiritu" destructor que se
ha apoderado de la humanidad, el hombre se concibe solo, aislado,
sin una fundamentacién tebrica que explique el porqué de su se-
p-racién. La psicologfa se convierte en el mejor instrumento de
mediatizacifn, ya no .importa conocer la naturaleza de la sensibi
lidad humana, de las facultades del pensamiento, del cambio y mo
dificacién de los intereses hacia la vida colectiva, lo importan
te va a constrefiirse en la adaptacibn, el hombre necesita "condi
cionarse" a producir y a consumir, a aceptaf la norma de orden y
armonia, a vivir en tranquilidad, sin conflictos, a reducir el -
medio ambiente a una problemdtica propia, de estimulo-respuesta,
de anilisis de su infancia, de "armonizar" su estructura familiar,

de descansar por periodos determinados, etc. Diversos elementos =

-88-



econbmicos han de aparecer con una influencia directa, es el caso
de: producir articulos para poseer mercancfas cuyo valor haya -
sido determinado por el tiempe de trabajo socialmente necesario
invertido en su creacibn, atenerse a las responsabilidades "nor
males y justas" que nos impone, los lugares de labor, justificar
como ley natural la posesién de medios de produccibn, apreciar
la "madurez" psicolégica conforme el monto de su salario y redu-
cir al borero como vendedor de su fuerza de trabajo, los jorna-
les ser&n calculados para mantenerse a sf mismo, lo demis (exe-
dente), pasard a ser un elemento de critica para los agitadores;
la ciencia, el arte, el gobierno, la cultura seré obra y pose-
sién de los privilegiados por la naturaleza, ajeno a aquellas -

que desconocen que la producen, ajenos al sentir de su vida.

Es asi, como las relaciones entre los hombres adquieren la =
forma de relaciones, entre cosas, el individuo ha de someterse a
fuerzas incontroladas, las ilusiones, diversiones Yy estravios -
fantasiosos van a ser partes gue aparecen continuamente a través
-de su vida, la regién se ha de encargar de desarrollar un trata-
miento (confesién, adoctrinamiento) de aquello que surja sin la

armonizacién del condicionamiento o de la llamada psicologia ana

l€iica.

" __. El panorama se completa con el tratamiento del
individuo aislado, del sujeto que, cometido a esas
presiones, sofocado en su conciencia se rebela o se

angustia. Las psicologfas analiticas resultan el ele

-89-



mento mediatizador, producto del irracionalismo

que apoya al régimen industrial, le reconocen SO
beraina y concluyen que los cambios deben ser -

del individuo, que las condiciones pertenecen

a la historia, son incambiables, y quién debe -

transformarse, mejor dicho conformarse y padecer

con ellas es el individuo.’ (61)

Para la psicologia, el fenbmeno de la alienacifn va a pa
sar entonces a problema secundario, que en nada tiene gue ver
con su estudio, su separacifn ingenua de la filosoffa, su nega
cién hacia el método de ciencia social, fundamentada en el po-
sitivismo, su vestimenta pragmatista que en casi nada desarro-
116 el cuerpo de conocimientos, y sus efectos de validez ideo-
l6gica como un recurso que resulta muy eficaz para una clase -
dominante (burguesa) provocan un movimiento lento para desa-
rollarla como una ciencia que emerge como producto social .y =
por consiguiente refleje, se aproxime, al conocimiento parcial

de la realidad.

Ya Merani nos insiste:

n . .Desde Homero, la pregunta clave fué: cpor-
qué somos hombres; por qué lo gque has pensado ta
no lo pensé yo; por que lo que siento yo no 1o =
sientes t@; por qué somos tan iguales unos a

otros y tan diversos a la vez?"
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"...La psicologfia nacibé en torno del problema hu-
mano, y de pronto, por relaciones de poder, se -
concluye en nuestra &poca que lo Ginico importante
es saber como cumplimos normas y como se nos puede
hacerlas cumplir. SE forma para ello una caterva -
de ' kientfficos" que analizan lo humano sin cues-
tionar las bases del andlisis que les solicitan,
que o se preguntan para qué, por qué, sino que

se entregan integros, al cmo: cbémo saber lo que
pensaré o haré en tal o cual circunstancias: como
descubrir y explorar lo que no expreso; cémo des-
cifrar mis intenciones; cémo explicar finalmente,

que acepte o me niegue a obedecer". (g2)

Asf como Alberto Merani, expone que las relaciones de poder
efectuaron en la psicologfa un efecto mediatizador y distorciona-
dor de su consolidacién cientifica hemos visto que en tal andli-
sis hay una concordancia con las conclusiones planteadas por GRAM
SCI en el estudio del papel de los intelectuales y a otros auto-
res marxista,s que ya hemos mencionado anteriormente, los cuales
han abordado la investigacién del problema desde dimensiones més
generales (ideolégicas, sociocultural, filos&fica).

El enriquecimiento de los trabajos interdisciplinarios ha
hecho que el estudio del fenfmeno de la alienacibn, vaya siendo
acrecentado. Ya en la actualidad podemos afirmar que la Psicolo-

gia cuenta con investigaciones que van rescatando el bache media
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tizador, las corrientes que la integran han pasado por un lar
go proceso de criticas que se han ido consolidando como filtro
purificador, como reflejo sintomédtico, notamos que los riguro-
sos estudios de la Economia Polftica rescatan el jugo interdis
ciplinario en las obras de Marx, es el caso de observar como en
su obra EL CAPITAL, hay citas anteriormente ignoradas. Por ejem
plo: cuando Marx escribia que el hombre: "solo se refleja de pri
mera intencidén, en un semejante. Para referirse a siI mismo como
hombre, el hombre Pedro tiene gue empezar refiriendose al hombre
Pablo como su igual. Y al hacerlo asf el tal Pablo es para €1,
con pelos y sefiales, en su corporeidad Paulina, la forma o ma-

nifestacién que reviste el género hombre." (¢ 3)

Esta cita, tan relacionada a la sexta tesis de Feurebach
en la cual Lucien Seve basa su hip6tesis conceptual acerca de la
personalidad, hace comprender como la psicologfa va dirigiendo =
su objetivo hacia las manifestaciones concretas de individuali-
zacibn y que lo general se concce a través de lo individual. Los
tiempos cambian el pensamiento de las personas, los terminos -
privado y pblico aparecen en los estudios de los tebricos con-
ductuales. La importancia por comprender el concepto de modo de
vida acentfia la necesidad de investigar desde una perspectiva -

muy diferente el modo de conducta.

Es diffcil encontrar en la actualidad trabajos serios de
investigaciones psicol6gicas que menosprecien la influencia de
las leyes histéricas considerando que la historia individual se

ve afectada por los aspectos colectivos que determiann su indi-
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vidualidad en lo social afin participando el aspecto bioldgico.
Ya se ve ridiculo enunciar una "neutralidad" en los pos
tulados principales que basamenta el psic6logo, asi como esos
"grandiosos" resultados que dejaban la experimentacidn riguro
sa y muchas veces sofisticada con organismos infrahumanos (ig
norando la diferencia cualitativa respecto al ser humano). Ya
seria inconcebible que alquien sostuviera la importancia de los
datos como la magnificencia cientifica. El estudio de la alie-
nacién ha permitido rescatar en la investigacién psicolégica -
los modelos interdisciplinarios con la sociologfa y la economia
politica. Por lo expuesto en este capitulo y el siguiente nos
iremos dando cuenta como la psicologfia es factible de convertir
se en un instrumento de mediatizacién a un isntrumento de libera
cidén en la medida que vayamos precisando (afin hipotéticamente) su
objeto de estudio y conforme situemos con una sistematizacién la
formulacién de paradigmas que la constituyen. Por lo pronto he-
mos rescatado la importancia del cardcter del trabajo y la acti-
tud hacia el mismo como determinante esencial de la conducta del
individuo. Destacamos como el desarrollo psicolégico de una per-
sona no solo esta condicionado por el caricter de su participa-
cibn en el proceso de produccibn, sino que también por los efec
tos del mismo comportamiento ante esta participacibn. Hemos en-—
contrado que la relacibén de la problem&tica individual est8 es-
trechamente condiconada al proceso de produccibn y que se mani-
fiesta a través de necesidades,intereses y estfmulos cuyo origen

se haya en la actividad conjunta de los hombre y no en racionali
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zaciones de privatizacién individual.

Si aceptamos que el estudio de la aliencacibén es un pro
blema gue atafie a la investigacibn psicolégica, debemos, en-
tonces aceptar igualmente que las contradicciones de la eco—
nomia capitalista son contradicciones en los campos de la psi
cologia. Que no es. igual concebir el desarrollo del nific a -
través del desarrollo de los otros, a decir, que es semejante
al desarrollo del chimpancé en un laboratorio; que el estudio
de la agresidén de un individuo se realice a través de modelos
gue reduzcan la causa por una conflictiva individual y no por
un proceso de enajenacién producto de la alienacibén. Finalmen
te, no es igual concebir la capacidad o la inteligencia de una
persona a través de su condiconamiento laboral que concebirlo

a través de su integracidn social en la productividad.
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2. Divisién de trabajo- diferencia de "personalidades™

Para articular la categorfa trabajo.al estudio de la psico
logfia de la personalidad encontramos varias dificultades que en
sfntesis se derivan de la interrogante incial} ¢ ¢cufl seria la me
jor forma de considerar una divisifn de trabajo de tal manera que
nos permita conceptualizar los fenbmenos psicolégicos?. S5i noso-
tros partiesemos en el sentido estrictamente econbmico encontra-
riamos que la divisién del trabajo se deriva a partir de laexpro
piacidn del exedente de una minorfa sobre una mayoria, lo cual -
encierra los componentes del proceso CoOmo serfan: la privatiza-
cién de medios que permitan trnasformar orgénicamente la natura-
leza, la elaboracibn de instrumentos, la desigualdad en la obten
cidn de sastisfactores, o bien si nuestro deseo es afin mds es-—
tricto derivarfamos la divisién del trabajo de acuerdo a sus efec
tos de valor (valor de uso-valor de cambio) que traduciendo a un
plano psicolbégico nos conduciria a separar de forma esquemética
la distincidn entre actividad para otros y la actividad para si
mismo. Dicho en otras palabras, tendriamos que acentuar las con-
diciones de mercancfia como producto de la actividad que es trans
formadora lo cual es valorado como el tiempo que socialmente ne-
cesité para ser creada sin importar que persona lo haya efectua-
do, resultando asi, una carencia de informacién para gue conocie
ramos que caracteristicas individuales existen si basta con el

andlisis del objeto transformado.

gl anilisis del proceso de trabajo no es una novedad" 64)
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nos dice Agnes Heller, quien ademds agrega:

"va Aristételes habfa comprendido que se trata

de una actividad humana dirigida a un fin que -
el hombre cumple conociéndolo anticipadamente,

en la que entre sujeto y objeto intervienen los
instrumentos, que se adaptan creativamente al
objeto a transformar y que finalmente produce
nuevas objetivaziones objetuales. Por lo tanto,
no es el andlisis del proceso de trabajo lo que,
constituye una novedad en Marx, sino su andlisis
de las circunstancias concretas en que se desarro
lla el proceso de trabajo concreto, del modo en
que este se realiza como trabajo para la sociedad
en su conjunto (work) y de que significa al mismo
tiempo para el particular, es decir, para el tra-

bajador (labour)'(65) -

Vemos entonces que existen por lo menos dos posiciones erro
neas que podriamos destacar en cuanto a apreciar el proceso de la
divisién del trabajo para articularlo como una investigacidén de
la psicologfa: a) Deshumanizarlo.- que equivale a afirmarlo sin
ninguna caracterizacibén del individuo que lo efectue y b) sobre-
humanizarlo.- que equivaldria a entenderlo estrictamente de acuer
do a la "genialidad" de capacidades de quien efectua una activi-

dad cuyo producto adquiere una valorizacibn social.
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Actualmente encontramos en toda préctica psicolbgica que
implique conocer a un "paciente" investigar cual es su labor,
ya que asi (al menos a nivel empfrico) nos da una idea general
que configure elementos bdsicos para situar las caracteristicas
psicolégicas de dicho individuo de acuerdo a un modelo teérico.
Quierase o no, no es igual apreciar el mismo modelo teérico de
la personalidad en un obrero que en un ejecutivo bancario. Suce-
de el caso frecuente que si el practicante de psicologfa quiere
conocer a una persona se remitird comunmente a apreciaciones em
piricas como lo haria cualquier persona que desarrolle una capa-
cidad de observacidn (ojo de buen cubero). Esto, que podriamos
llamar psicologfia popular, adquiere una ventaja mayor si descansa
su andlisis de modo empirico a experiencias del movimiento obre-

Yo.

Por ejemplo, si una asamblea sindical va a elegir un diri-
gente y hubiese la opcidén de dar a conocer los datos obtenidos
por un_psicélogo en comparacibén a los datos obtenidos por un ve-
terano sindicalista, verfamos, que este iltimo, basamenta la com
prensidén de las caracteristicas personales del candidato de acuer
do a lo que es su trabajo como actividad, a la complejidad del -
trabajo, a la responsabilidad, sin poner atencibn a problemas de
la "forma de ser" como serfa la consideracibn del psicb6logo, esto
es desligada del proceso de trabajo. Al respecto Lucien Seve nos

da claridad cuando afirma:

"En el sentido m&s amplio del termino, el trabajo-

cualquier responsable experimentado del movimiento

-97-



obrero lo sabe- no s6lo es el mejor gradi
metro de las capacidades que el individuo
encierra dentro de si, sino que proporciona,
para quien lo sepa leer, la mds profunda ra
diograffa de la estructura de su personali-

dad, de sus aptitudes y fallas" (66) -

En efecto, "saber leer" entre el sentido econfmico-politi
co, el socioldgico, el biolégico y el psicolbgico es lo que trae
la necesidad de la interdisciplinariedad, hasta ahora hemos com-
prendido que la psicologfa en particular tiene un papel determi-
nante para aportar instrumentos de entendimiento a la compleji-
dad humana pero afin no podemos afirmar que evidencias cientifi-
cas ha aportado. Ha quedado evidente que al psicolégo no le es
de utilidad concebir el proceso de trabajo en un sentido restrin
gido ya gue ademé&s habr& que agregar otros condiconantes como se
rfan: Considerar la divisién de trabajo con fundamento a la dis-
tincidn medio ambiental o de acuerdo a los efectos econfmicos -

que distinguen una actividad de otra (puesto, salario, estatus).

Ya anteriormente mencionabamos que serfa muy poco producti
vo para el estudio de la psicologia partir de la divisién burgues-
proletario como estereotipo de personalidad, mismo error que con-

duciria a otros acordes.

Por ejemplo, referirse a la personalidad de un sujeto de

acuerdo a su trabajo de burgues, su trabajo de pequeinio burgues o
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de proletario seria un garrafal error ya que estarfamos confun-
diendo nuestro enfoque interdisciplinario sometiendo a la concep
tualizacidén propia de la psicologfa términos que en otras disci-
plinas funcionan realmente como instrumentos del conocimiento.

De igual manera, aunque pareciera mis coherente, seria equivoca-
do que el desarrollo de la investigacién psicolbgica partiese
considerando la divisidén del trabajo como trabajo manual y traba
jo intelectual, dado que nos llevaria a conclusiones tan iréni-
cas como serfa afirmar que una persona que se dedica a la carpin
terfa deberfa tener una "personalidad de carpintero" y no de es-—
critor. Por esto, recalcamos que necesariamente al referirnos al
estudio de el proceso de trabajo para fundamentar la teorfia de la
personalidad debe ser considerando dicho proceso en su sentido -
mds amplio aunque acarree dificultades que no hemos de negar tam-—
bién debe comprenderse incluso que el materialismo histbérico no
posee una psicologia desarrollada cosa que difiere afirmar que -
no existen preceptos que contiene la psicologica cientifica ac-

tual.

Encarar la articulacién de la teoria de la personalidad a
la divisién del trabajo a través de las conductas que se emiten,
también nos ubica en una situacidn embarazosa: Pongamos el caso
de una escuela: el maestro y el alumno efectuan el trabajoen el
estudio, sin embargo, es la actividad del maestro la considera-
da como trabajo siendo justificable como efecto de la labor de
docencia lo que nos remitirfa a pensar que el alumno hace la la

bor de indocencia, o bien, que uno es trabajador asalariado y
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el otro es trabajador sin salario, y agregandcle mds, podria-
mos hacer diferenciaciones mis aventureras tales como: el ma-
estro es un cfimulo de conocimientos y experiencias, en adulto,
productivo, que en sintesis ha de mostrar una conducta de "per
sonalidad de respeto" hacia el alumno y este a su vez tendré

que ser un adolecente improductivo que ha de mostrar una conduc
ta que defina una "personalidad de sumisién" hacia el maestro.
Tenemos por lo tanto lo siguiente : En el sentido de la economia
politica es fundamental entender como trabajo la accidn directa-
mente social que sea necesaria para una determinada sociedad lo
cual es muy comprensible en la relacién maestro-alumno como pro-
ductores (reproductores) de valores en un sistema educativo, sin
embargo, esto no basta para hacer una apreciacibn psicolégica, re
sulta demasiado amplio comprender el proceso de tralajo unicamente
de acuerdo al producto que debe satisfacer una necesidad social
y encarnar el tiempo de trabajo socialmente necesario para fabri
carlo dado que la psicologia enfoca su desarrollo en el andlisis
de la personalidad entre lo individual y lo social. Siguiendo -
con el ejemplo de la escuela podemos apreciar que el psicé6logo
no queda satisfecho de una investigacién si unicamente ha compro
bado la divisién del trabajo en una clase ya que ademds ha de ana
lizar los efectos individuales que produce dicho proceso tales
como, la razdén de la conducta autoritaria del maestro y la raz6n
de la conducta sumisa del alumno ¢qué acaso son elementos nece-

sarios para que se efectue el proceso de trabajo?

Esta interrogante nos advierte otra aproximacibn que alrede
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dor al trabajo estan presentes otras actividades de la "forma de
vida" del maestro y del alumno. A este fenfmeno podriamos apre-
ciarlo como una actividad alienada del trabajo, esto es, el suje
to va a ser maestro o alumno en un saldn de clases dado que efec
tua un trabajo que es externo a €1, es decir, gue no pertenece

a su ser total e integrador. Por mencionar someramente otro ca-
so, veriamos que es muy comun hallar un cambio muy diferente de
"persconalidades" en un jefe de oficina y en un empleado conforme
a la actividad alienada que desarrollan en la divisién de traba-
jo. Resulta que el jefe de oficina y el empleado intervienen con
su actividad para que una f&brica produzca X mercancia. La socie-
dad burguesa tiene que producir sistemas de integracifn en que -
la aspiracidn de la clase explotada a la emancipacién sea sofoca
da o aniquilada sin poder impedir la constitucibdn de una identi-
dad polfitica de clase como tal. Los jefes de oficina y los emplea
dos deben ser organizados y sujestionados de tal modo que su vin-
culo corresponda a lo intereses de la burguesfa. La institucio-
nalizacibn de las normas el control social permanente, los sis-
temas diferenciados de sanciones y gratificaciones van a regula-
rizar el comportamiento de todos. Una forma de comprobarlo es -
analizando el cambio conductual que practican fuera de su &mbito
laboral, observamos que el empleado y el jefe de oficina van a -
mostrar la particularidad de sus personalidades cuando el burgues
les permita conocerse como "amigos" cuando se festeja la navidad,
haciendo en ambos una separacidn de su propia persona, esto re-

sulta absurdo si lo registramos a travé&s de tasas de respuesta -
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pero congruente si lo analizamos a través de la definciibn de la
clase social dominante. Esta forma ficticia de separacifén de un
individuo emerge de la divisién del trabajo y del fatuo concepto
de personalidad. Explicar esta situacién en términos de control
de estfmulos o de modificacibn de conductas por el cambio medio

ambiental nos dejaria severamente limitados.

Ya que estariamos partiendo del andlisis tebrico de la per
sonalidad desde una apreciacidn distorcionada de la realidad.
Hacer sentir al empleado y al jefe de oficina, como integrantes
de una familia democrética no es gquitarles su situacidn de explo
tacién, por lo tanto, de ninguna manera podriamos afirmar que mo
dificamos su personalidad. De aqui el fracaso de todos estos pro-
gramas conductuales que se han aplicado a la industria que su-
puestamente se anuncian con la finalidad de evitar conflictos, ©
bien, que el trabajador desarrolle sus capacidades como ser huma
no, sin entenderlo como un ficticio éxito personal. En este sen-

tido, vale la pena considerar lo siguiente:

"E]l modo de produccidn capitalista no solo acarrea la
particularizacibn de las personas cuya "independencia”
resulta, segun un veredicto de Marx, indiferencia (el
verdadero ser es la separacidn entre persona y persona),
sino al mismo tiempo una maximizacidén de la dependencia
del individuo (a quien se quitan todos sus recursos -
como "trabajador libre" y que aislado no pﬁeda influir

de ningldn modo en su destino). A consecuencia de esta
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ineludible simultaneidad de dependencia y aisla-
miento se difunde ampliamente el miedo.. un miedo,
que claro estd, no suelo sentirse como tal; se con-
vierte en fundamento psfiquico tanto de la integra-
cibn social de las masas asalariadas, en la medida
en que se logre, como de la socializacibén de la sub

cultura "infancia" (juventud) (67).

Podemos apreciar entonces que la modificacién conductual
de un empleado, jefe de oficina, maestro, alumno, obrero, patrén,
no puede ser explicada por un simple comocimiento de condiciona-
miento de programas conductuales, ni haciendo un minucioso andli
sis de sus infancias; ni a consideraciones del estudio de su -

"campo" psiquico ni nada por el estilo ya que para poder desarro

llar una investigacién de la psicologfa de la personalidad tene-
mos que remitirnos necesariamente al anilisis complejo de lo que
significa para un individuo el proceso de trabajo o m&s especi-
ficamente la divisibn del trabajo,‘y de ahf partir a entender -
la diferenciacién de personalidades. Cabe resaltar que al fir-
mar esto estrechamos los condicionantes psicolbégicos que se van
presentando a través del desarrollo de una persona sin dar mayor
valor a las teorfas de la personalidad que remiten su explica-
cién a propiedades "innatas" o instintivas como punto de parti-
da para diferenciar una persona de la otra. Para hechar abajo
este tipo de explicaciones bastarfa mencionar gue un obrero no

trabaja solamente para poder vivir sino tambié&n para satisfacer
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un conjunto de necesidades que ha ido adquiriendo: poseer apa
ratos eléctricos, radio, televisor, lavadora, autombvil. Ya

el proceso de obtener satisfactores en la actividad de trans-
formacidn va mis alld de lo gue pudiesemes analizar como una
simple demanda de necesidades biol6gicas. De ahf la razdn para

que coincidamos con Lucien Seve al respecto:

"...Es evidente, en cierto sentido, que la riqueza
de aspectos de la personalidad humana no debe ser
reducida a la finica dimensibén del trabajo social y,

por lo tanto, de las relaciones de produccidén®. (68)

Es importante este sefialamiento ya que afirmar que la per-
sonalidad se define exclusivamente por la actividad transformado
ra de la produccibén de un individuo serfa tanto como decir que
un enfermo convaleciente, un desempleado, un cantinero o un poli
cia no poseen caracteristicas propias que desarrollan la perso-
nalidad por no concebir la actividad transbrmadora con los c&no-

nes de productividad.

La productividad definible para un psicdlogo va a ser uno
de sus problemas centrales: ¢cbmo saber que tan productivo seria
la imaginacidén de un individuo en sus ratos de ocio? o bien, -
ccbmo calificar de productivo o no productivo el juego de un ni-
fio? Unicamente lo podremos hacer hasta que la psicologia desarro
lle el problema <#=1 desarrollo psicoldgico de la personalidad. -
Por lo pronto, hemos observado la articulacién de la psicologfia
como ciencia interdisciplinaria con la economfa-politica y la -

sociologfa, hemos hallado una relacidén estrecha entre la divi-
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sién del trabajo y el desarrollo psicolégico en la transforma-
cién productiva, asi mismo hemos esclarecido las falsas apre-
ciaciones que se han elaborado acerca de la divisibén del tra-
bajo como divisibn somera de oficios, actividades, estratos de
clase social, edades, actitudes y roles. Pasamos entonces al
andlisis de grupos de tal forma que tengamos una informacidn
b&sica que cimiente el planteamiento hipotético para entender
la personalidad conforme al problema del empleo del tiempo ya
que hemos comprobado que el camino mis propio para nuestra in
vestigacibn consiste en comprender la categoria del proceso
del trabajo en su sentido m4s amplio, o sea, ligado necesaria-

mente al problema de alienacibn.
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LUCHA DE CLASES Y DINAMICA DE GRUPOS

Hasta ahora la gran generalidad de estudios psicolbgicos
ha ignorado el concepto de lucha de clases para apreciar el pun
to de partida para la explicacidn de cualquier factor del ser -
humano, de tal manera se presenta que es indudable gque cuando -
hablamos de un fenémeno psicoldgico en tal o cual sujeto lo ha-
cemos partiendo de la concepcidn naturalista de este sujeto. Un
principio bésico que ha sido entendido en la psicologia "popular"
se refiere a conocerse a si mismo a través de los otros y estos
otros, a su vez, tendré4n la necesidad de efectuar el mismo movi-
miento. Mencionamos a este movimiento fluctuante como un constan
te contacto de uno con otros, ininterrumpible y por lo tanto di-
nimico, el yo y el tG, el nosotros y el ellos, movimientos com-=
plejos que manejan la 18gica desarrollada de cualquier individuo.
¢cuél serfa entonces el punto de partida de una disciplina cien-
tifica que se interesa por exlicar sistem&ticamente esta comple
jidad?... Nuestra respuesta radica en el an&lisis histérico de
1a formacidén de grupos, Cuyos niveles de abstraccién dependerén

en torno al concepto de clase. Empecemos con Lenin:

"Tas clases son grandes grupos de hombres que se dife-
rencian entre si por el lugar que ocupan en un siste-
ma de produccifn social histbricamente determinado,

por las relaciones en que se encuentran con respecto
a los medios de produccidn (relaciones que las leyes
refrendan y formulan en la organizacibn social del -

trabajo, Y« consiguientemente, por el modo y la pro-
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porcifn en que perciben la parte de la riqueza
social de que disponen. Las clases son grupos
humanos, uno de los cuales puede apropiarse el
trabajo de otfo por ocupar puestos diferentes

en un régimen determinado de economfa social" (69)

Si examinamos mis detenidamente esta definicifn tenemos:
Hay individuos que tienen un papel semejante en la produccidn,
que es cambiante en la historia; los gque tienen propiedad sobre
los medios de produccibn van a desarrollarse en condiciones me-—
dio ambientales mucho més favorables en comparacidn a los despo
seidos (distincidn que es determinante en el desarrollo psicold
gico.de la personalidad): que se establecen formas de control
sobr el proceso de produccidn que hacen impresisos la conformi-
dad del grupo desposeido que en términos més especificos se tra
ducen en procesos que comprenden a un conjunto organizado de -
compor tamientos conforme a las relaciones sociales establecidas

historicamente.

Esta defincibn de clases sociales es muy diferente a la -
que posiblemente estemos acostumbrados: ciase alta, media y ba-
ja, que podemos dencminar descriptiva ya que se limita a senha-
lar la distincién basica de acuerdo a sus efectos (unos tienen
m4s dinero que los otros). équé plantean las teorfas psicoldgi-
cas que se basan en los efectos? Destacar diferencias de inte-
ligencia, madurez, temperamento, adaptacién, historias previas,

etc. justificando y escondiendo el verdadero sentido de una in-

=107~



vestigacibn cientifica, la cual basa el estudio a partir de la
diferencia fundamental gue se va explicando con las observaciones
més minuciosas. Habrd gue anadir que es inegable por ejemplo la
aportacién de los estudios de modificacibén conductual establecien
do programas de reforzamiento pero también hay que comprender -
que la limitante consiste precisamente porque explica inicamente

el aspecto conductual.

En una trayectoria el estudio Econbémico-Politico de la for
macién de grupos, veriamos que podemos dividir a la clase posee-
dora de acuerdo a la rama de produccidn en que se encuentran di-
rectamente los individuos que la integran, sin embargo, ese no
es nuestro objetivo por lo cual enfocaremos la tencién hacia lo

gue denominamos dgrupo social.

De una manera muy sencilla diremos que la relacibn notoria
en los grupos depende bisicamente en su desarrollo respecto a la
produccifén de bienes materiales (obreros y capitalistas a diferen
cia de la burocracia estatal, fuerzas armadas, profesores, admi-
nistradores, supervisores, alumnos, mesera, etc.) Hacer esta dis
tincidn nos conduce a una servera reflexidn: ¢porqué existe un
porcentaje enorme de estudios de la psicologia en base a distin
ciones secundarias para concebir grupos, tales como, padres, hi-
jos, hombre-mujer, adolescentes-adultos, latino-estadounidense,
etc.., descontando de natemano el papel de transformacién en la
produccién? Lo cual, dicho en otras palabras se consideraria en

apoyar toda una investigacibén en un método de lo abstracto a lo
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abstracto. Por ejemplo: la utilidad propuesta en estudios mi
nuciosos del conflicto padre-hijo que estan basados unicamente
en la concepcidén de integracién familiar ahistbrica es enorme-
mente limitada y considerablemente expuesta a errores que ale-
jan a una apreciacibn concreta resultando asi juicios arbitra

rios apra la utilizacibén de técnicas psicolbgicas.

Entendamos que el hijo, m8s que enfrentarse a su padre,
ha de enfrentarse a las condicones de sujetacién, problema que

aborda una investigacidén hacia la estructura social.

Cuando nosotros exploramos las fuentes motivacionales de
un sujeto, comprobamos que ninguna explicacidén partfa del an&-
lisis de su posicibn social, esto es, de su interés de clase.
Acaso no es determinante el avance politico de un movimiento
obrero para ampliar sus intereses, por modificar sus condicio-
nes medio ambientales? Si es aSi, entonces ¢porqué los investi
gadores en la psicologfia insisten en analizar interaccién or-
ganismo medio-ambiente y no conducir su estudio al vinculo del

movimiento politico respecto a dicha interaccibén? Esto se re-

fleja a tal grado en la psicologfia aplicada, que encontramos - ;

psicb6logos que sustentan como grandeza cientifica una programa
cidn de incentivos en los medios laborales escondiendo las con
diciones objetivas de explotacién. En los grupos existen obje-
tivos comunes, problemas, recursos y conflictos que van refle
jando en los vinculos personales infinidad de movimientos que

son observables en lo que se ha denominado la actividad de -
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los individuos, esta misma engendra determinadas relaciones una
con otra ademds de las cosas materiales, m&s alls del vinculo

personal con la tarea a realizar. A este complejo de elementos
subjetivos y de relacidn atribuimos el factor psicol6gico fun-

damental: la personalidad.

Citemos como ejemplo los problemas actuales que ocurren en
la sexualidad humana. Consideremos el aspecto del coito como mo-
vimiento obserbable gque podemos denominar COmo actividad y descri
birlo en la introduccidn del pene en una vagina acto efectuado -
por dos sujetos (hombre y mujer) cuya subjetividad va a determinar
ritmo, tiempo, espacio y un conjunto de factores relacionados en
la actividad. La amplitud de los estudios psicoldgicos concuerdan
en analizar entre otros aspectos la diversidad de posiciones de
los cuerpos para efectuar el coito, la localizacién de zonas fi-
siol8gicamente comprobadas que concentran mayor sensibilidad, la
relacidn que guarda los ritmos de palpitaciones al momento orgas
mico, los condicionamientos previos de retencién a la ereccidn
del pene o al logro de una segregacién vaginal. En fin, encontra-
mos una serie de técninas y definiciones operacionales que esta-
rdn presentadas en una concepcidn del humano como estrictamente
de naturaleza bioldgica subestimando los elementos sociales que
conforman la naturaleza humana. Deciamos nosotros que una activi
dad del individuo engendra determinadas relaciones mds alld del
vinculo personal con la tarea (en este caso nos referimos a una

tarea sexual) a realizar por lo tanto vimos que la popularidad de
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la poblacidn ha simbolizado el coito con otras anotaciones que re
fieran a esos factores calificados como subjetivos es el caso de
la denominacién "coger" que se traduce en agarrar, tomar, hacer
propia a la otra persona o también los sinbnimos "hacer el amor"
"fornicar", "planchar". "chingar a una mujer", "picar", etc. que
no Gnicamente van a representar una diferenciacién gramdtical en
ia denominacién de la actividad sexual sino gue ademds, y en su
contenido, la diferenciacién de enunciado del mismo hecho traduce
toda una diferenciacién subjetiva al acto de introduccidn del pe-
ne en vagina, hay variacién trascendental a interpretarlo en su -
valoracién social. Es asi, que en el caso del "violador" este se
remite al acto copulativo dado un sistema de valores que se lo de
terminan y no un condicionamiento conductual. Tenemos entonces =
que al realizar el coito un sujeto’con otro, pese a realizar el
acto conductualmente igual que la generalidad de las personas, va
a diferir fundamentalmente de acuerdo a la naturaleza social o al
grupo social que reproduzca valorativamente su actividad, por ra-
z6n los sujetos van a diferir al efectuar el coito en la determi
naci6én aprendida historicamente no solo en su desarrollo indivi-
dual sino que también en las condiciones inmediatas de los grupos
sociales en donde se desenvuelven y en las diferencias econbmicas
sociales que ubican la reproduccién ideol6gica del mismo aprendi-
zaje.

En todo grupo van a aparecer condicimes significativas pa-
ra su constitucién como serfan: el manejo conceptual accesible de
la naturaleza; la mo&ilidad genérica del desarrollo de sus rela-

ciones contradictorias que se concibe en una referencia que con-
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sistirfa en los medio o instrumentos de transformacidn de cada
individuo en su interaccifn grupal orientada. 2 toda esta con-
firmaci6én podrfamos denominarla como praxis del grupo.

La praxis del grupo produce su devenir histérico sistemas
de ideas y connotaciones que los hombres producen en su accio-
nar de tal forma que los individuos mantienen, sostienen y diri-
gen su comportamiento con una 1l6gica interna y descargas emoti-
vas. Bastarfia que analizaramos la historia de la mfisica como eX-
presién humana para que observaramos como los esquemas referen-
ciales, conceptuales y operativas diferenciarfan la aparicién de
reacciones emotivas ante la alternancia de sonidos melodiosos que
determinarfan tal o cual periodo de la transformacién grupal. Sen
cillamente en Mé&xico encontrarfamos un condiconamiento psicold-
gico a través de la publicidad en televisidn, periddicos, radio,
etc. que provoca en el individuo una respuesta emotiva a melodias
ajenas a sus esquemas referenciales. Ejemplo la preferencia de es
cuchar un conjutno norteamericano a un cantante ranchero. Dicha
contradiccidén provoca una heterogeneidad de condicionantes que ha
ce diffcil analizar la organizacibn de vida y la "forma de pensar"

de los valores dominantes en cada sujeto.

Enmarcados asi los elementos apreciamos entonces que no es
igual la conducta de bailar, comer, dormir, cantar, estudiar, be-
ber, platicar, etc. en su determinate ideologia aunque fuese total-
mente igual en su manifestacién empirica. El estudio tebrico de

la personalidad debe contemplar dicha distincién y analogia de -
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acuerdo al anédlisis del proceso grupal, el desarrollo individual
y la contradiccidn histdrica de las clases sociales. Enfoque que
desde un principio senalamos como la articulacién del materialis-

mo hist8rico con la ciencia psicolbgica.

En “los niveles de abstraccibén del concepto de clases (modo
de produccibén, estructura social, situacibén social, coyuntura)"
(70) y en los niveles de abstraccibén de la personalidad (conjun-
to de comportamientos, actos, conciencia) hallaremos la investi-
gacién de la interaccibén del individuo con su sociedad. De tal
forma que la investigacibn psicolégica se encamine a comprender
como el resultado de las fuerzas productivas y de las relaciones
de produccidn en base a la propiedad privada originan una concien
cia empirica (psicolbgica) que corresponde a determiandas formas
conductuales mé&s o menos prdximas al modo de produccién. Asi como
una conciencia de clase no puede estudiarse independientemente
de las formas concretas de produccibén menos afin la individualidad
podrd ser explicada sin la explicacién de las condiciones histé-
ricas que la determinan. Hay que recordar el lazo interdiscipli-
nario de la Economfa politica con la Psicologia dado que aquella

no estudia relaciones entre cosas, ni entre hombres y cosas.

"La Economia Politica estudia relaciones entre hombres
que aparecen en la conciencia de los hombres como re-

laciones entre cosas". (71)

Por lo que se refiere a la estructura social apreciamos que

al desarrollo del modo de produccibn corresponde la modificacidn
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de los componentes que lo constituyen por lo cual aparecerén
clases o grupos intermedios entre uno y otro (alta, medio, ba-
ja, rural, urbano, aristocracia, obrera, pequeno burgues, lum-
pen, proletario, etc.) asi como diversos elementos de la in-
dividualidad (tipologia, topografia conductual, roles, pato-
logfas, etc.) De tal forma que observamos una relacibébn directa
entre la situacibn social y las formas de pensar y sentir en
grupos o en individualidades conforme la existencia cotidiana
de los hombres. Finalmente en las coyunturas de la contradic-
cibn de clases se van a apreciar con mayor claridad las condi
ciones de existencia de los hombres como serian: los conflic-
tos existenciales, las condidones que incrementan o decremen-
tan una respuesta, los procesos de acomodacidn y asimilacién
cognocitivos, los condiconamientos medio ambientales, etc. que
en conclusibn significarian los aspectos esenciales de la rea-
lidad en la experiencia inmediata en la limitante de sistemati-
zar dichos aspectos a una teoria de la personalidad. Por tal mo
tivo enfatizando esto Gltimo en el siguiente tema de nuestro tra
bajo nos vamos a adentrar a entender de que forma el objeto de
estudio de la psicologia va a ser analizado conforme a los agre-
gados b&sicos de individuos en una sociedad, su oposicién por el
desempefic productivo, las relaciones de trabajo ¥y propiedad, la
cotidianidad, los actos, la conciencia y el comportamiento en la

individualidad.
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HACIA UNA TEORIA CIENTIFICA DE LA
PERSONALIDAD

Lo expuesto en los capitulos anteriores nos conduce nece
sariamente a esbozar el estudio de la personalidad, para tal efec
to es conveniente recordar lo siguiente: que la Psicologia estu-
dia la parte mds general de la teorfa del individuo, no entendien
do esto como forma aislada salvo como'operacién abstracta. Esto
nos remite como base filosbéfica fundamental a la 6a. tesis sobre
Feuerbach expuesta por Carlos Marx. A través del presente traba-
jo hemos insistido en concebir a la personalidad como una organi-
zacibén de comportamientos diversos que se desarrollan estructu-
ralmente en la transformacién de 1a individualidad en determina-
das relaciones sociales de produccién. Finalmente es importante
acentuar que las condiciones materiales donde se desenvuelve la in
dividualidad determinan la forma de su expresidn conductual y su
mismo desarrollo de conciencia que integran lo que hemos llamado

personalidad.

Evidentemente, una primera instancia, de discucibén estarfa
dirigida al planteamiento de "organizacién de comportamientos" -
por lo cual para su defensa habrfa que destacar lo siguiente: En
el capftulo II nosotros nos referimos al estudio de los procesos
psicolégicos que han constitufdo el abanico de investigacién en
Psicologfa, para tal efecto enunciamos los que hemos considerado
m&s estudiados como son: la sensopercepcibén, el aprendizaje, la

motivacién, el desarrollo y el pensamiento dentro de los cuales
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también podriamos citar los sentimientos y las emociones como
I
factores o elementos que en todo proceso psicolégico han de es

tar presentes.

Anteriormente ya haciamos mencibén que dichos procesos en
realidad se manifiestan juntos y que para efectos de su estudio
se han separado. Por tal motivo, recurrimos al término "organi-
zacién" como palabra conjuntiva de procesos y utilizamos el -
término "comportamiento” porque abriga el aspecto categbrico de
actividad, la antinomifa innato-aprendido y la referencia social
( a diferencia del concepto conducta cuya connotacién es méds
limitante dado que comprende Ginicamente la interaccibn organis-
mo-medio ambiente).

Si revisamos de una manera muy general cuales elementos
estdn presentes en las teorias de la personalidad coincidiria-
mos con Germanie de Montmollin (72) en su andlisis lexicoldgico
y tem&tico de las teorfias de la personalidad en cuanto a definir
de acuerdo a la frecuencia de los té&rminos utilizados y la tem&
tica que desarrolla toda teorfa de la personalidad. Asi, respec-
to al lenguaje utilizado, encontramos que se enfatizan las con
diciones vividas en la expefiencia continua, los aspectos his-
téricos, las relaciones causales y las circunstancias méds influ-
yentes que condicionan los cambios esenciales en la individuali-
dad. También, es importante hacernotar la tendencia de toda teo-
ria de la personalidad hacia la clasificacién (situacién que se

presenta a todo ser humano cuando su intencién es conocer a al-

guien) .
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Por lo que respecta a la tem&tica que desarrollan las teo-
rias de la personalidad hallamos que coinciden en:

Integrar los procesos psicoldgicos conforme a la idea de
totalidad viendo a la personalidad en la conjuncidén de las acti-
tudes, caracterfisticas y costumbres del individuo. Es factible
apreciar que la concepcibn de la totalidad trae serios problemas
cuyo origen lo podriamos remitir hacia la légica que fundamenta
cualquier ciencia. En nuestro caso, vamos a sefialar por ejemplo
el objeto de estudio que plantea el Psic6logo Molina (73) que di
ce: "La psicologfa es el estudio de la interrelacidn del indivi
duo con su sociedad". De este planteamiento se deriva entonces
que el individuo es la parte del todo social, dado que las inter
relaciones son componentes estables y como tales es una forma de
abstraccién, ahora bien ¢cudles serfan las particularidades del
todo social?. Necesariamente tendrfian que emerger de una expli-
cacibn de la individualidad en su organizacién de procesos psi-
colbgicos analizados en su manifestacién del comportamiento lo
cual seria muy limitante ubicarlo en un plano de interrelacibn.

La nocibén de individualidad tendrd también varios signifi
cados de los cuales destaca el de unicidad donde no interesa tan
to lo que difiere a un individuo del otro sino que el estudio de
la personalidad fundamente la particularidad del individuo (ver
capitulo I.) Con este argumento también es conveniente aclarar
que la nocién de la forma de individualidad (por ejemplo ser -
pequefio burgués, proletario, lumpen, proletario, etc.) no coin-
cide con la de la personalidad como en numerosas ocasiones lo ha
intentado la Psicologia ordinaria (ej: la personalidad del blanco,

del negro, del indio, del adulto maduro, del ejecutivo de empre-
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sas, del profesionista, del joven, de la mujer, del intelectual,

del gordo, del flaco, etc.)

Otra caracteristica de las teorias de la personalidad con
firman como elemento com@in el relacionar la nocidn de individual

con la de concreto.

En nuestro caso, lo que nos importa aclarar es como lo con

sidera el marxismo, para tal efecto recurrimos a Maurice Caveing:

"E]l marxismo sostiene que la personalidad concreta,
de la que estd por hacer la teoria, no existe natu-
ralmente, sino histéricamente y en unas "formas" pre
determiandas por la estructura de las relaciones sO
ciales. Podemos pensar en sociedades cuya estructu-
ra no engendra ninguna forma de existencia histéri-
ca de la individualidad, ésta queda entonces como
puramente bioldgica. Quizd sean el cambio y el con-
trato los primeros rudimentos de la economia mercan
til quienes determinan las primeras formas de indi-
vidualidad aunque de ninguna manera agota‘el conoci
miento de las personalidades. Por otro lado, no se
sitfia en el mismo plano. Es un eslabdén indispensa-
ble del marxismo, una mediacién de la teoria de los
sistemas sociales hacia la teoria de la personali-

dad concreta. (74)

Obviamente que la relacidn de la individualidad con la con
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1a concrecidn necesariamente ha de situar la intencidn de prede-
cir tal y como toda teoria de la personalidad debe de buscar la
determinacidén con el tiempo, no solo con las conductas o situa-

ciones repetitivas, sino con las contradicciones sociales.

En la definici6n de G. Allport (75)

"La personalidad es la organizacién dindmica de los
sistemas psicolégicos que en un individuo determinan

su adaptacidn original a su medio".

Encontramos un ejemplo caracteristico de concebir o cons-—
truir los modelos de personalidad hacia la idea de estabilidad,
esto es, la insistencia frecuente a hablar de interaccién de in-
dividuo con medio ambiente resaltando su adpatacidn como nocién
de equilibrio y su desadaptacién como nocién de desequilibrio. Es
claro que estos tipos de reflexién psicolégica nos conducen a mo-
delos estéticos que aunque no sea su intencidn, necesariamente -
fracasan al no abordar la nocién de la individualidad desde el
sentido histdrico social sino de una simpleza homeostitica de in-

teraccién con el medio o con la sociedad.

Haciendo una conjuncidn de ideas que se han representado en
las teorias de la personalidad encontramos gque los autores coinci
den en buscar la idea de estructuracidn que asemeja a las de to-
talidad, unidad, concreto, estabilidad, particularidad, etc., yYa
que en su conjunto determinan salvar las barreras que impiden ex-

plicar 1la relacién de la estructura individual con la estructura
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social. Como ha sido abordado esta explicacibén no consiste en
hacer un translado mecénico del yo-sociedad, sino estructurar
las relaciones sociales entre las conductas, o dichos en otras
palabras, conocer como cada personalidad concreta se estructu-
ra en las relaciones sociales a las cuales esta engranada. En
este sentido Seve propone considerarlo como una "yuxta extructu
ra" de la sociedad, asi como una topologia que refleje la dind
mica de las relaciones internas entre los diversos comportamien
tos que constituyen la personalidad de tal forma que esta pueda
ser identificada a un individuo concreto dado. Para esta fina-
1idad se ha definido el andlisis marxista de trabajo como punto
central para la ciencia de la sociedad y para la ciencia de los
individuos que en ella viven. Ademds hay que agregar que Seve
utiliza el concepto del acto como base de relacién entre los ele
mentos tebricos de la biograffa de un individuo en relacibn a

un mundo social determinado, con sus expresiones de las condicio

nes hist6ricas objetivas.

Esta busqueda en Seve no es original obviamente, bastaria
recordar las investigaciones encaminadas a este propbsito resal-
tando en su mayorfa las teorias de la Psicologia social y en par
ticular la nocién de "super yo" en Freud, " drama" en Politzer

y "rol" en Lewin entre otros.

Lo importante es destacar que todos los tebricos coinciden
en exponer una topografia aunque difieran en la dinémica y cons-

truccidén de los conceptos que la constituyen. En nuestro caso,
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lo que nos interesa es analizar que conceptos utiliza Seve, Yy
como los articula para elaborar a nivel de hipbtesis, el cami

no hacia una teoria cientifica de la personalidad.

Para la elaboracidén de un sistema definido de relaciones
sociales, Lucien Seve articula tres conceptos béasicos: actos,
capacidades y la relacibn entre el producto psicoldgico Vv las

necesidades.

Todo acto es un aspecto de la biografia de un individuo
donde hay expresién de sf mismo en un mundo social determinado
a las relaciones sociales del momento o dicho en otras palabras,
el acto es un reflejo de las condidones histéricas objetivas. -
Ahora bien, el momento de la ejecucién objetiva del acto supo-
ne otros dos: el del producto y el de las condicones subjetivas

de produccibn y reproduccibn, o sea las capacidades del individuo:

"Ilamo capacidades al conjunto de las potencialidades
actuales o adquiridas, para efectuar cualquier acto de

cualquier nivel" (76)

Los actos y las capacidades estin intimamente relacionados,
de tal forma, que algunos actos tienen como efecto la adquisicidn
de capacidades ya que todo individuo se desarrolla en condiciones
de reproducir los actos de la personalidad. Recordemos que Seve
define la personalidad como un "Sistema vivo de relaciones socia
les entre conductas" (77) En este sentido es pertinente aclarar

que la definicidn que proponemos va encaminada a delimitar m&s
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descriptivamente a la propuesta por Seve, por tal razén rea-
firmamos el aspecto de organizacibn (relacibén bioldgico-so-
cial de acuerdo a la apreciacibn materialista histérica) de
estructuraci6én y de transformacidn productiva (recalcando el
desarrollo de los procesos piscolégicos) . Por lo tanto de nin
guna manera la definicibén que proponemos se contradice a la

expuesta por Seve.

Remontandonos al aspecto de los conceptos bisicos obser
vamos que Lucien Seve destaca el desarrollo de las capacidades
como la funcidn progresiva més importante de la personalidad.
Modificaci6én continua que se refiere a la reproduccién econd
mica, politica, ideoldgica, etc) que amplifica dialécticamente
la expresibén individual. Este progreso no significa que el su
jeto acumule matemdticamente tal o cual propiedad, sino que se
refiere a la continuidad de su devenier cotidiano, por tal mo-
tivo destacamos el aspecto de la reproduccién, asf como Lucien
Seve analiza la funcibn progresiva comparativamente a la fun-
cién del capital fijo en la economfa o la funcién del esquele

to en el organismo humano.

En base a la relacién dialéctica de actos ¥y capacidades,
seve disefa la topograffa por sectores, especificando que &sta
expone finicamente la infraestructura de la personalidad y ubi=

céndose al nivel hipotético.

Denomina sector I de la actividad individual al "conjunto de los
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actos que producen, desarrollan, o especifican algunas de las
capacidades" (78) y sector II "al conjunto de los actos que -
utilizando algunas capacidades ya existentes, producen tal o
cual resultado que el ejercicio de estas capacidades permite
alcanzar" (791 La mayor dificultad que enfrenta esta topogra-
fia por sectores consiste en la problemdtica de definir el -
proceso de aprendizaje en el desarrollo de la actividad per-

sonal” (80o)

Esta dificultad se acrecenta aGn m&s por varias razones
de las cuales podriamos citar: la limitacién de concebir el -
aprendizaje como "efectos psiquicos" de un organismo definido
en abstracto y la problemitica actual de analizar los efectos
de la alienacidén sobre el condicionamiento social en el apren
dizaje. Para salvar tal situaci6bn Seve recurre al concepto de
necesidad como el punto de partida (ain en su relatividad bio

l6gica) de toda actividad humana especificando que:

"si bien la necesidad orgénica elemental es necesi-

tante, interna y meost&tica, la necesidad humana de

sarrollada se caracteriza por el contrario en medida
mé&s o menos amplia, por su margen de tolerancia in-

cluso a una insatisfaccién prolongada, su excentra-

cién y reproduccidén ampliada sin limitacién intrin-

seca alguna" 81)

Para estudiar la relacifén entre necesidades y actividad a
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Seve lejos de interesarle desarrollar su determinacibén en las
leyes del aprendizaje (lo que llama "psiguismo") enfoca su tra
bajo hacia el proceso de mediatizacibén de dicha relacibén por
la formacidn social donde tiene lugar la actividad, por tal mo
tivo enuncia la nocién de producto psicolb6gico al "conjunto de
los resultados de cualgquier naturaleza a que arriba un acto o
un acto o un grupo de actos" (82). Especificando que en un and
lisis esquemitico de dicho producto en el sistema capitalista,
se consideran varios aspectos:

a) que un acto acarrea implicitamente un desgaste £i-

sioldégico y una inversién de tiempo por lo cual re-

produce necesidades correspondientes.

b) Un acto de la pauta para que afloren necesidades
preexistentes lo cual de una satisfaccidn directa -

por el resultado de un acto concreto.

c) el producto del acto permite una retribucién aun

que fuese inmediata.

d) dad la relacidn del acto con el ejercicio de las
capacidades el producto psicoldgico va a influir di

rectamente al progreso psicoldgico.

Cabe aclarar que los aspectos a y b estén al nivel de ani
lisis de las leyes que ha desarrollado el "psiquismo"”, sin em-—
bargo, los aspectos c y d se encuentran al nivel denominado de

las relaciones sociales entre las conductas.

-124-



La relacidén entre los resultados posibles del acto y las
necesidades a satisfacer encamina a Seve para sustentar ia va
riacién de la relacidén de acuerdo a diversos actos y de un in
dividuo de otro y permite que lo sustente como la nocibén bési
ca para una teoria de la motivacién haciendo una descripcibn
detallada entre la relacién esencial del individuo con el ob-
jeto (ej. si es rico en cereales se convierte en agricultor,
si es rico en ovejas se hace pastor) como lo menciona en ek -
efecto del dinero sobre el desarrolo de la individualidad y -
comprobando que dicha motivacidn de enriquecimiento se debe a
efecto estructural de la formacibén social y no a una escueta

explicacién de necesidad originaria.

Lo interesante en el plantemaiento de Seve respecto a la
nocidén de necesidad es que no considera a ésta como concepto
basico (al nivel de acto o capacidad) sino que ha de recurrir
siempre a considerarla con respecto a su relacidén con el pro-
ducto psicolbgico y el anélisis de la reproduccibén ampliada

de la personalidad.

Seve desarrolla su trabajo hacia el planteamiento de una
estructura de la actividad y para dicho fin hace la aclaracibn
de la necesidad de apreciar los conceptos b&sicos en el conte-

nido de la biograffa, por lo cual resalta a la estructura tem

poral como:

"..la 1ldgica interna de la actividad de un individuo,
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de su reproduccibn y desarrollo” (83)

Refiriendose especificamente a esta con la nocibén de "empleo
de tiempo" haciendo la aclaraci6n de considerarlo no como =
tiempo empirico, fenoménico o ideal sino como el &mbito don-
de despliegan las actividades de una personalidad y su deve-

nir biogréfico.

Para entender la nocibn del tiempo real Seve se remite a
comprenderlo en el.devenir o mejor dicho, en otras palabra,
de acuerdo a las condidones objetivas de la actividad, anali-
zando esta de acuerdo a la distincibn del tiempo de trabajo
en la produccién con el tiempo de trakajo socialmente enmanci-
pado, o sea, considerar @inicamente las actividades psicol6gi
camente productivas que son las que integran el contendio de
la infraestructura de la personalidad, desechando aquellas -
de funcionamiento biolbgico (como la digestién, respiracidn)
y las actividades superestructurales (ej. la reflexibén sobre
el empleo del tiempo ideal) definiendo asf la infraestructu-
ra mediante la produccidn y reproduccibén psicolbgica y no a
través de la necesidad. Para evitar confusiones, se hace la
aclaracidén de distinguir lo que se entiende por trabajo so-
cialmente producido a la nocién de actividad psicol6gicamen
te productiva, quedando mis claro a los ejemplos que el au-
tor expone. Un maestro es un trabajador productivo, no por-
que forme el pensamiento de sus umnos, sino porque redi-
tia una ganancia monetaria al patrén asi como, un empleado

bancario es trabajador productivo no porque muestre habili
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dad para contar el dinero, sino porque entrega plusvalia al

capitalista financiero.

Tenemos entonces, que para asignar la actividad indivi-
dual tendremos que distinguir a &sta como abstracta o concre
ta ya que el empleo del tiempo se sistematiza de acuerdo a la
actividad personal concreta y la actividad social abstracta.
Asf como para describir el "modo de vida" de un individuo ha
brfa que referirse a el tiempo a vivir y el tiempo para vivir
que obviamente se maneja como un resultado social que afecta

la infraestructura de la personalidad.

Asf como en la economfia de una sociedad donde al desarro
llar m4s tiempo para producir un articulo necesariamente de-
dica un tiempo determinado que aumenta o disminuye la produc-
cién de otros articulos de la misma manera con un individuo,
la amplitud de su desarrollo, de su actividad, depende de la

préctica de su tiempo.

Reuniendo los datos que se han expuesto Seve sintetiza -
la contradiccibén central de la topologfa de la actividad en -
las condiciones del sistema capitalista como la escisifn entre
personalidad concreta (conjuncién de las actividades persona-
les, aGn interpersonales, no alienadas, que se desenvuelven co
mo la personalidad abstracta es instrumento de capital y hace

dependiente la personalidad concreta.

La diferencia entre la infraestructura de la personalidad
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y la infraestructura social como la comprende el marxismo des
taca en varios elementos: a) que el sistema de las relaciones
sociales ests determinado, en dltima instancia por el grado
de desarrollo de las fuerzas productivas y en el plano indivi
dual dependeria de la expresién de las capacidades psicoldgi-
cas, .situacién que en el sistema capitalista se traduce en -
una contradiccibn dialéctica dado que al individuo le es im-
puesto desde fuera el empleo del tiempo. b) que las condicio
nes situacionales o contingentes del empleo del tiempo estén
en oposicién a la necesidad histérica de las relaciones socia
les, Ej. la educacién del nifio se imparte de acuerdo a las -
exigencias del sistema y no a las caracteristicas propias del

progreso psicolfgico que desarrolle.

Conforme estas contradicciones gque se dan en el desarro-
llo de la personalidad Seve elabora un esbozo hipotético de
"topologia general de las personalidades producidas en el se
no de las formas de individualidad capitalista, el cual lo re
presenta en cuatro cuadrantes de los cuales finicamente cita-
mos: (g4)

Sus caracterfsticas generales que son: a) el cuadrante

Ic que se caracteriza por el conjunto de aprendizajes en que
se desarollan y forman las capacidades utilizadas en la acti-
vidad concreta. b) el IIc que lo constituyen el cenjunto de

los actos que aplican las capacidades para retornar directa-
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mente al individuo. c) el Ia que lo integranel conjunto de
los aprendizajes donde se forman y desarrollan las capacida
des impuestas por la actividad social en las relaciones so-
ciales respectivas y d) el IIa conjunto de los actos en los
cuales consiste directamente ese trabajo social. Asi se des
cribe como ejemplo representativo el empleo del tiempo de -
un nifio en edad escolar cuyo predominio del empleo del tiem
po estd en el cuadrante Ic; en el caso de un estudiante el
predominio estaria en la Ia; en el obrero se sitfia en el IIa

Yy en un anciano se ubicarfia en el IIc.

Obviamente Lucien Seve plantea estos ejemplos advir-
tiendo que no se les considere como figuras tipo sino que
destaca finicamente una aproximacibén probabilfstica sujeta -
al estudio de etapas consideradas como "vitales" de un in-

dividuo para el mantenimiento de un sistema social.

Hasta aquf, Lucien Seve se dedica a las aportaciones
para el estudio de la infraestructura de la personalidad,
Respecto a las superestructuras psicolégicas entiende a -
&stas como "el conjunto de las actividades que no contri-
buyen directamente a la produccibén y reproduccibn de la -
personalidad, pero que desempefian, con respecto a estos -

procesos, un papel regulador" (85)

Esto traducido a términos més estrictamente psicolégicos

corresponderfa al complejo estudio de los sentimientos hu
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manos cuyo dinamismo est& directamente determinado a la es-

fera de la ideologfa dominante.

Finalmente, Lucien Seve dedica su trabajo a los proble-
mas de la reproduccién ampliada y leyes del desarrollo. A ma
nera de enunciacidn breve finicamente basta indicar que la re
produccién ampliada es en suma, el nivel méximo de cada per-
sonalidad por ende una ley fundamental del desarrollo con-
siste en la relacidén entre las capacidades desarrolladas y
la estructuradel empleo del tiempo cuyo andlisis se descri-
birfa de acuerdo a las fluctuaciones de los cuadrantes ante-
riormente descritos, asi como las variaciones entre el pro-
greso y el producto psicolbgico. Por lo tanto, al hablar de
desarrollo, lejos de analizar lineal o transversalmente los
cambios psicobiolbgicos o psicosociales en la inf;uencia de
un individuo, Seve se manifiesta por la consideracidn histg
rica que articula los efectos de una singularidad en la per

sonalidad. Lo cual dicho en sus propias palabras nos indica:

"La ciencia de la biograffa, tal como la compren-
demos, tiene esencialmente por tarea captar las -
estructuras, las contradicciones, la dialéctica

de la vida personal, a través de la cual se forma
y transforma la personalidad singular y se des-
pliega la actividad: desarrollo cuantitativo y cua
litativo del fondo fijo de las capacidades; infra

estructuras de la actividad, p/n general y empleo
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del tiempo; superestructuras y formas de con
ciencia; necesidades internas de correspon-
dencia entre capacidades y empleo del tiempo,
contradicciones con las necesidades sociales
externas y las formas de individualidad; re-
sultantes principales de las contradicciones
en cada etapa, teniendo en cuenta la coyuntu
ra social en que se desenvuelve la vida estu-
diada, crisis peribdicas de empleo del tiempo,
mutaciones eventuales de la 1l8gica general del

desarrollo. 86)
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CONCLUSTIONES

Considerando que en la actualidad, el modo de pensamiento histd-
rico-dialéctico y el enriquecimiento de la préctica socialista -
ejercen una influencia determinante sobre la concepcibn de cada -
disciplina cientifica, de tal forma, que haciendo una revisibn hig
tbébrica del desarrollo de la Psicologia, nos percatamos que &sta se
halla en un proceso amplio de acomodacidn critica de sus enuncia-
dos tedricos; tales como, la relativa apreciacibén del objeto de
estudio, categorias, conceptos y métodos especificos que la cons-

tituyen en su marticularidad epistemolbgica.

En este trabajo, me hé& propuesto desarrollar el estudio de la per
sonalidad definiendo a esta en la relacidn dialéctica que distin-
gue en su esencia al humano del animal y al individuo de la socig
dad. Para lograr tal fin, es muy importante que los que nos dedica
mos al estudio de la Psicologia entendamos al humano desde una con

cepcidn materialista dialéctica.

Para comprender los procesos enflticamente psicoldgicos es necesa
rio enunciar a éstos articulados al modo de pensamiento general;
asi, concluyo que las categorias filosdficas son las que dan un con

tenido objetivo a los resultados experimentales.

Para integrar dichos procesos psicoldgicos en un objeto de estudio

enuncio a la personalidad como tal, ya que considero a esta enti-



dad como la regulacibén de las contradicciones dialécticas en la
concepcidn del individuo en concreto.

Sostengo que hay que entender 3} desarrollo psicolbgico como un
desarrollo de la esencialidad colectiva que tiene el ser humano
por lo cual afirmo que hay que desechar todo intento de apreciar

al individuo como una entidad estédtica y aislada.

Todo comportamiento es parte de una cotidianeidad y ésta a su -

vez es parte vivencial de un modo de produccidn social.

Ubico a la personalidad como un estado regulador, en el sentido de

analizar su desarrollo en las capacidades no manifiestas por las ca
racteristicas de las relaciones sociales, esto es, en el impedimen-
to del desarrollo del individuo por 1a determinante histdrica de él

y los otros.
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