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PREAMBULO.,

Tentativamente se hizo este trabajo de tesis, co-
mo un esfuerzo por responder y explicar de la mejorma
nera posible un problema del que mucho se ha venido es
peculando., Es pues, la intencibn de este estudio, mos -
trar datos que permitan el conocimiento de las relacio -
nes entre las variables investigadas aqui personalidad y-
rendimiento escolar; se hizo urgente establecer un orden
y los principios de la tarea a desarrollar.

El material, como se ordena a lo largo de este -
trabajo, tiene como funcibn sistematizar las observacio
nes que de esta experiencia se logre y que creo necesa-
ria para cualquier interesado en la materia.

La primera parte, trata de darle una perspectiva
general de la evolucibén histbrica de la personalidad, has
ta definirla y colocarla en un marco de la psicologia -~
moderna, en lineas generales se da una comprensibn -
més amplia de acuerdo con la teoria psicoanalitica de la
personalidad, en forma més especifica, sobre las prime
ras fases del desarrollo, la importancia de este segui -
miento es observar esa transformacién que sufre el indi
viduo hasta la adolescencia que como fase del desarrollo
no puede darse por si misma; éste tema incluye informa
cién de significancia actual. en trabajos con base psico -
analftica de la cultura occidental, toméndose en cuenta -
datos y conocimientos de los factores que determinan el
bajo rendimiento escolar asf{ como el producto de las ~
contribuciones de otras investigaciones sobre este mismo
tépico, '



En la segunda parte se desarrolla una investiga -
cién que incluye la presentacién de un disefio pre—experi
mental el cual cubre aspectos de seleccibn y evaluacibn—
estadfstica de la poblacibén que colabord directamente a —
formar el material que se empled en este trabajo; se -
realiz6 un anflisis del mismo en base a los fundamentos
tebricos que ayudaron a comprender y a esclarecer el -
problema, asi como la interpretacibn psicolégica en la -
cual se establecen las relaciones y las comparaciones -
cualitativas pertinentes entre la personalidad y el bajo -
rendimiento escolar.



INTRODUCCION.

A través de los estudios realizados en el proce -
so educativo del individuo, se han encontrado diversos -
problemas, c¢cbmo el ausentismo, la desercibn, la necesi
dad de ajustarse al sistema, los rendimientos diferencia
les etc. que frenan la actividad eficiente as{ como la -
productividad del educando y que responden a causales -
complejas y sutiles,

En el presente trabajo me ha interesado en reali
zar una sencilla investigacién sobre el bajo rendimiento—
escolar en alumnos adolescentes de educacibén media b&-—
sica que presentaron este problema durante y al final -

alteracién emocional,

El propbsito de la misma es detectar y analizar-
cuantitativa y cualitativamente las probables caracter{sti
cas psicopatolbgicas de personalidad de los alumnos en -
los que aparece dicho problema y ver en que grado afec
ta su rendimiento escolar, -

Después de varios estudios sobre este problema -
en los diversos niveles de la educacibén se ha considera
do que éste fenbmeno esta en relacién con mdltiples fac
tores entre los més importantes se pueden mencionar: la
falta de técnicas y métodos adecuados de ensefanza, los
medios educativos deficientes, la diversidad de objetivos
de las diversas materias, la deficiente preparacién del —



magisterio, as{ como la poca o nula adecuacién del per
sonal al puesto conveniente que impulsan al educando a -
un deficiente aprendizaje.

Hay que hacer notar que presiones sociales y/o -
familiares llegan a provocar desajuste emocional asi co
mo diferencias y deficiencias en algunos aspectos de la-
personalidad, del desarrollo intelectual y de los proce -~
sos coghocitivos y que el buen funcionamiento de éstos
es importante para el ajuste del joven a las exigencias
que le plantea el ambiente particular de la escuela.

Deé ser correctas estas conceptualizaciones me in
teresa destacar en forma més o menos precisa los as -
pectos relacionados con la personalidad y su efecto sobre
el rendimiento escolar,

Se hace prescindible entonces la blsqueda de ma_
terial tébrico informativo necesario para llegar a deduc
ciones y conclusiones de la conducta del sujeto, por tal-
motivo al inicio fue necesario definir y describir a gran
des rasgos la personalidad y al adolescente, ya que este
al nacer viene dotado por un aparato biolbgico que ha -
heredado a través de factores congenitos que pueden ase
gurar su gradual adaptacibn, asi como de una familia de
la cual dependeré su supervivéncia fisica y psicolégica -
y de las relaciones que se tenga con esta, repercutiran-
en el desarrollo de su personalidad ademés de otros fac
tores ambientales. Los objetivos de este trabajo no se



orientara a estudiar en forma especifica esta influencia-
sino solo a mencionar y describir brevemente la clase -
social a la que pertenecen.

Los motivos gque me llevaron a realizar este es -
tudio comparativo entre los dos grupos de jbvenes, se -
derivd de los problemas que se manifestaron a nivel de-
escuela en los siguientes términos: Se presento al final
del afo un alto fndice de reprobacién en alumnos del se
gundo grado de secundaria cuya edad fluctuaba entre los
14 y 15 afios se obtuvieron datos de la trayectoria de-
los alumnos y al interpretar sus expedientes se observé
en gran proporcibn una incapacidad para cumplir con las
expectativas y exigencias-de-la-escuela, ésto-despertd -
la curiosidad generalizada por parte de los maestros as{
como intentos por comprender al joven adolescente cayen
do muchas veces en la especulacibn acerca de los moti —
vos de tal conducta y bajo rendimiento de los alumnos, -
Surgibé asf{ la preocupacibn de estudiar de manera objeti
.va los factores de personalidad que caracterizan a estos
jévenes con respecto a otro grupo de jbvenes que nopre
sentan el problema antes mencionado., -

Tomando en cuenta que el bajo rendimiento esco-
lar podria ser un indicador de alguna falla emocional del
educando, es posible que se puedan mostrar diferentes -
caracteristicas significativas de personalidad de ambos -
grupos de estudiantes.



Por estos motivos me propuse sistematizar y es-
clarecer los aspectos clinicos patol6gicos que merman -
el rendimiento escolar del educando., Por medio de una
investigacién sencilla y empirico sistemética dentro de-
los marcos posibles de validez.

La importancia de este estudio, si se logra el ob
jetivo, es visualizar y comprender mejor las alteracio -
nes emocionales que pudieran en un momento dado faci -

litar o bloguear el aprendizaje.

Mi intencién con ésto es poder ayudar de una me.
jor manera a nuestros alumnos orientdndolos y guidndo
los, con el fin de evitar problemas futuros,

Espero que este modesto trabajo motive a investi
gadores de la conducta humana a adentrarse més a fon
do en este campo, que tiene como objetivo final, IograrT
una comprensibn més amplia y profunda del estudiante.



PRIMERA PARTE.

MARCO TEORICO .



CAPITULO I

PERSONALIDAD.

El término personalidad proviene del término la -
tino persona que signhifica méscara. Segln parece los -
creadores del teatro griego, adoptaron la préctica de -
que los actores usasen méscaras tales que transmitiesen
a los espectadores la esencia del rol que interpretaban.

La idea de que la personalidad se refleja en la -
apariencia no se hallaba limitada al teatro griego. Aris
toteles escribié sobre el tema de la fisiognomfa — La lec
tura del cardcter en las expresiones faciales y los movi
mientos corporales que son habituales en el sujeto. (20_)_

Estos ensayos datan de los comienzos del pensa -
miento cientifico; la medicina hipocrética consideraba el
temperamento como la resultante de la mezcla de cuatro
humores: la sangre, la bilis amarilla, la bilis negra y -
la linfa. (4) Los temperamentos eran: sangufneo, colé
rico, melancblico y flemético. Las representaciones Fi
siognémicas de estos cuatro temperamentos eran las -
arrugas verticales en la frente como reflejo de tristes -
pensamientos y la mirada dirigida hacia abajo par‘a el -
melancélico.

Andlogamente, se observan en el rostro del colé-
rico facciones que denotan vigor y fuerza fisica. La ca
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ra fleméitica tiene aspecto letérgico; no se fija en lo que
le rodea. EIl rostro del sangufneo presenta un aspecto -
bastante normal en lo que se refiere a la estructura -
6sea, pero no hay en 8l lfheas que indiguen experiencias
emocionales profundas o persistentes, (1)

Existen tradiciones artisticas y seudo cientificas -
de percepcibn fisiognémica que aln hoy tienen vigencia.

Gall, médico frendlogo se instalo en paris en los
primeros afios del siglo XIX, profesaba una singular -
doctrina : pretendia que las facultades del alma tienen su
asiento en las circunvoluciones cerebrales y como admi
tfa que la forma del créneo se modela sobre la del cere

bro, sacaba en conclusién que la sola exploracién de los
relieves, saliencias y abolladuras craneanas permiten -
determinar el carécter y las aptitudes de un individuo, -
rme refiero a la frenologfa ; movimiento que alcanzé gran
popularidad y que luego decayo gradualmente. (4)

Ha gozado de mucho crédito la clasificacién tipo -
l6gica de Kretschmer, que estudib los tipos fisicos méas
frecuentes en las diversas clases de " enfermedades - -
mentales ". Halldé que los trastornos del estado de &ni -
mo y emocionales ( como la psicosis maniaco depresiva)
tienden a presentarse con mayor frecuencia en personas
gruesas ( picnicas ), mientras que las perturbaciones del
curso del pensamiento ( como la ezquizofrenia ) se aso -
cian de preferencia a un tipo fisico delgado ( asténico).
Pero Kretschmer empleaba métodos de medicidén impre -
cisos y descuidaba el factor edad. (1)
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Un método més preciso que el anterior fue ideado
por Sheldon en Norteamérica. Desde el punto de vista-—
morfolbégico, distingue tres componentes esenciales: el -
componente endomérfico traduce el desarrollo de las es
tructuras " sométicas" ( huesos, misculos, tejido con -
juntivo); y el componente ectomérfico traduce el desarro
1lo de la superficie corporal con los aparatos de los sen
tidos y el sistema nervioso en general., Desde el punto_—
de vista caractereolbdgico, Sheldon establecid® una serie -
de rasgos de carécter en relacibén con rasgos de tempe ~
ramento, el que esta determinado por los tres componen
tes; visceroténico somatdtonico y cerebrotonico. las co
rrespondencias entre visceroténico y endomérfico, cere—
brotonia y ectomorfismo, y somatotonia y mesomorfis —
mo est&n netamente establecidas en su extenso trabajo.-

4

Allport al hablar de una definicibén de la persona
lidad sefiala que debe preferirse la definicibn biofisica -
segln la cual la personalidad radica en las caracterfsti—
cas o cualidades del sujeto, Tal definicibn indica la -
presencia de un aspecto perceptible y supone que puede -~
ser vinculada con cualidades especificas del individuo, -
suceptibles de mediciény de descripciones objetivas.

La personalidad consiste concretamente en un con
junto de valores o términos descriptivos que, de acuerdo
con las variables o las dimensiones fundamentales de una
teorfa particular, se utilizan para definir aln individuo -
determinado. (10)
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'En este caso personalidad es la organizacién dind
mica en el interior del individuo de los sistemas psico -
fisicos que determinan su conducta y su pensamiento ca
racterfstico . -

Esta definicibn afirma, simplemente, que la per-
sona posee una estructura interna y una gama de carac-
ter{sticas variables, pero determinables.

l.os seres humanos, como todas las criaturas vi-
vientes, estan sometidas a las leyes de la herencia. El
més importante de los puntos en que cohcuerdan los cien
tificos es el de que no hay ningdn rasgo ni cualidad que;
sea exclusivamente hereditario o exclusivamente ambien—
tal en su origen. Parece que todos los autores estén de
acuerdo en aceptar la validez de la siguiente ecuacibn :
Personalidad (o cualquiera de sus subsistemas como hé-
bitos, rasgos y sentimientos ) = f (herencia)x ( am -
biente ). Estos dos factores causales no se adicionan, -
sino que se relacionan como multiplicador y multiplican
do. Si alguno de ellos tuviese el valor cero, ho habria
personalidad.

Aunque estamos de acuerdo en que hingln rasgo -
de personalidad estl exento de ambas influencias here -
ditaria y ambiental, no con ello se ha resuelto todo. -
Efectivamente, surge la pregunta de cuénto se debe a la
determinacidn genética y cuénto a la influencia del am -
biente respecto a cada caracteristica.
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El Gnhico método conocido consiste en estudiar ca
sos de gemelos idénticos que hayan vivido separ‘adamenl?é
desde edad temprana y se hayan desarrollado en ambien
tes marcadamente distintos. Si el predominio de la in—
fluencia genética es muy grande, es de esperar que se -
observen claras semejanzas a pesar de ser diferente la-
formacién y la experiencia.

La herencia no explica solamente las semejanzas
de personalidad en una familia; explica también las dife
rencias ya que cada genotipopersonal es Gnhico por con
siguiente cabe esperar que se observen diferencias., -

Parece que la estructura nerviosa y glandular -

innata contribuye més a la inteligencia, el temperamen —
to y la constitucién que al vocabulario, la ideologfa y la
formacién cultural. Es decir, hay partes del contenido-
de la personalidad que estén més sujetas que otras a la
herencia o la influencia del ambiente y el aprendizaje. —
Aprendemos ciertas actitudes y précticas culturales més
fécilmente que otras debido, simplemente a la existencia
de capacidades genéticas que nos capacitan para ellas.

ASPECTO BIOLOGICO DE LA PERSONALIDAD,

El ser humano como todos los organismos es de-
naturaleza biol6gica. El cuerpo estd compuesto por I -
quidos diversos, huesos, piel, tejido muscular, conecti-
vo y nervioso. El funcionamiento de estos materiales, —
separadamente o en combinacidn es la fisiologia del or -
ganismo.
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La mayoria de los Psic6logos afirman que no hay
procesos Psicolbgicos ( ni personalidad ) sin los corres-—
pondientes procesos fisiolbgicos. Es la teorfa de - pa
ralelismo psicoffsico . B

Para exponer la Teorfa de un modo més comple-
to, diremos que la personalidad de un individuo es el mo
do de adaptacién o supervivencia que resulta de la inte -
raccibn de sus necesidades orgénicas con un medio al -
propio tiempo favorable y hostil a estas necesidades a -
través de la intervencibn de un sistema nervioso central
pléstico y modificable. Con esta teorfa biolégica la per
sonalidad representa el modo de supervivencia que el in
dividuo ha elaborado, conciente o ihconcientemente, por:
si mismo. No todos los medios de adaptacidn tienen -
éxito y algunas de las caracteristicas de la personalidad
pueden ser perjudiciales, pero pueden explicarse como =
‘intentos fallidos de hallar modelos apropiados para vivir
en una compleja interaccién de fuerzas. Pero nho todas-
las fuertes tendencias que hay en nosotros tienen su ori
gen en los tejidos del cuerpo., Muchas de ellas son in -
telectuales ( como la curiosidad, por ejemplo ) o espiri-
tuales ( como los ideales ), (1)

EL PRIMER ANO DE VIDA.

Una razbén para la plasticidad de la personalidad-
del infante, durante el primer afo de vida, es la falta -
de una estructura psiquica bien establecida y diferencia
da. La teorfa psicoanalftica afirma que el yo es esa es
fera de la psique que media entre las relaciones con el
interior y el medio. Una diversidad de sistemas psfqui__
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cos y de afectos del yo, sirven para el dominio y la de_
fensa; es decir realizan la descarga de las tensiones in_
necesarias y hasta daRinas. EIl recién nacido, sin em -
bargo, no tiene yo ( Freud, 1914 ),

Cuando los estimulos que vienen son lo suficiente
mente fuertes, se produce una irrupcidén de ellos, que -
puede modificar la personalidad, hasta ahora no diferen
ciada del infante. En el transcurso del desarrollo ulte:
rior, los estimulos que vienen de afuera empiezan ahora
a modificar esta organizacibén rudimentaria de la persona
lidad. L.a obligan a reaccionar y a iniciar un proceso -
formativo. (24)

Durante el primer afo, el nifo es més pléstico,~
mé&s maleable y més vegetativo de lo que seré en cual -
quier otra fase ulterior de la vida. No tiene idea de sf
mismo; carece de una memoria persistente y de hébitos
establecidos. Se ha afirmado que la personalidad pro -
gresa del estado de dependencia propio de la infancia, -
en el que tiene que confiar en los demés al estado adul-—
to, en el que los demés pueden confiar en él, pasando -
por el desarrollo de una creciente independencia en la
adolescencia. (1)

En nuestra cultura, es la madre o sustituta la -
primera que va a representar el factor sociedad y va a-
ser la transmisora de una gran serie de aspectos del -~
medio ambiente sociocultural que van a influir en la for
macién del nuevo ser. Tendremos, entonces a dos fac—



tores en interaccibn: Una madre con su individualidad -
formada y un nific con su individualidad en formacién,

En este proceso de amoldamiento (Spitz, 1954) -
proceso que consiste en una serie de intercambios entre
los dos coparticipantes, la madre y el hijo, cada uno de
los cuales influye reciprocamente al otro en circuito. -~
Freud (1921 ) llamé a esta dualidad " una masa de dos",
Spitz la llamd diada. Por eso la actitud emocional de —
la madre, sus afectos servird de orientacién a los afec—
tos del infante y conferird a la experiencia de ésta la -
calidad de la vida. De acuerdo con la personalidad de -
la madre, puede haber una diferencia enorme, respecto-
a que el nifo sea precoz o retrasado, décil o dificil, -
obediente o revoltoso. (24)

La cantidad de confianza que se deriva de la més
temprana edad infantil no va a depender de cantidades -
absolutas de alimento o demostraciones de afecto a la -
cualidad de la ralacién materna. ( Erikson ).

Durante el primer afio de la vida las formas es—
pecificas de cuidar al nifio parecen ejercer un efecto me
nos importante que el grado de seguridad y confianza en
la relacibn que el nifo establece con la madre.

Durante el primer afio de vida el hombre nace -
con un minimo de patrones de conducta conformados pre
viamente y tiene gue adquirir innumerables habilidades -
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adaptativas. El nivel més elemental de comunicacibén -~
aprendida es el reflejo condicionado, en el que un esti -
mulo ( actuando como sefial ) provoca una respuesta del -
sistema vegetativo.

Durante este perfodo el infante pasa por varias -
etapas, cada una de las cuales representa una transfor —
macibn principal con relacibén a la precedente. El sur -
gir de la respuesta sonriente sefiala el fin de la prime -
ra de estas etapas, la etapa de la no diferenciacién, que
es también la de mayor desamparo del recién nacido, y—
la angustia del octavo mes, sefala una etapa diferente -
en el desarrollo de la organizacidén psiquica.

En el caso de la respuesta, sonriente, la Gestalt
signo del rostro, visto de frente, es experimentada co -

mo hombloga aln con génere humano.,

En el caso de la angustia del octavo mes el per
cepto de la cara del desconocido, es comparada con las-
huellas mnémicas del rostro de la madre. Este descu -
bre que es diferente y por lo tanto, serd rechazado.

Al mismo tiempo, el nifRo modifica su modo de -
tratar con el medio y domina éste, ha adquirido la fun-
cibn del enjuiciamiento, de la decisibn. Esto represen
ta una funcibn del yo en un nivel intelectual superior del
desarrollo psiquico y que abre nuevos horizontes.
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No diremos del recién nacido que estd bien inte -
grado, a pesar del carécter global de su respuesta. Le
es preciso aprender mediante la diferenciacién, adapta -
ciones especificas, palabras separadas, respuestas con -
dicionadas aisladas. Después podrd " ensamblar " lo -
que ha aprendido en un tipo de adaptacién propio, for -
mando hébitos y rasgos caracteristicos.

La integracibn y la diferenciacién son consecuen
cia de un intrincado proceso de aprendizaje.

En parte, la diferenciaciébn se explica por la ma-
duracién no debida al aprendizaje. Es evidente que la -

capacidad del sistema nervioso en el hifio no es comple =

ta aln. No se han desarrollado en el cerebro las vai -
nas mielfnicas. También el desarrollo glandular es in -
completo, la maduracién de las glédndulas sexuales no se
producen hasta la pubertad etc. (24)

Pensemos por un momento en las muchas clases-—
de aprendizaje que tienen lugar en el curso de la vida. -
Los psicolégos que investigan el aprendizaje y teorizan -
sobre el mismo parten de un punto de vista preconcebi —
do sobre la naturaleza de la motivacién humana.

LLa cuestibn de que si el hombre debe ser consi —
derado poseedor de " cualidades intencionales " 6 teleo ~
l6gicas en el cual el esfuerzo por conseguir un objetivo,
el propb6sito y la blsqueda son estimados como aspectos
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escenciales y decisivos de la conducta. Generalmente, -
aquellas teorfas que otorgan muy escaso valor a la inten
cionalidad o teleologfa son denominadas " rmecanicistas",
Esta toria se aproxima a lo que llamamos psicologfa de—
estfmulo y respuesta E y R se hallan en la periferia -
de la persona y parecen por ello exentos de matices te-—
leolégicos.

L.a importancia relativa del hedonismo que cons -
tituye la blsqueda del placer y la evitacién del dolor cu
ya forma contemporénea, la " Ley del efecto ", sostie -
nen que sblo se retienen o aprenden las respuestas a -
las que sigue una satisfaccibén o un refuerzo; asf como -
algunos autores otorgan a la ley del efecto el papel cen
tral en su teoria para otros lo primordial es el princi p
pio de asociacibn ( contiguidad ): en este caso, més im
portante que la recompensa o el efecto que sigue a una—
respuesta es a la configuracién exacta del estfmulo que-
la acompafa, en otras palabras, el aprendizaje se pro -
duce por la ocurrencia simultnea de un estimulo y una—
respuesta y no por la recompensa o el refuerzo que si -
guen a aquélla.

Otra cuestibn ya antigua es la que se refiere a -
la importancia de los factores determinantes conscientes
e inconscientes de la conducta., En este caso, el voca -
blo' inconsciente denota aquellos determinantes de la con
ducta que el individuo ignora y sdélo puede llegar a cono
cer en condiciones especiales. (10). -
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Las teorfas més contemporéneas han enunciado -
los impulsos como una forma de estudiar més objetiva -
mente acontecimientos " internos " en el individuo. Es-
tos se definen como una alteracidén en los tejidos causan
te de una actividad nerviosa que prosigue hasta que se -
restablece el equilibrio en los tejidos. Dando por senta
do que todos los impulsos nhacen evidentemente de alg@n-—
desequilibrio en los tejidos ( exceso o defecto de estimu
lacién ), parece indudable.que la motivacién de los im -
pulsos consiste as{ siempre en un proceso de reduccidn—
de tensibn, (1) '

Para Freud, el desembarazar a la persona de la
tensibén o reducir la cantidad de tensidn a un nivel bajo-
( principio de placer ) y mantenerlo tan constante como-
sea posible. Puede decirse entonces que la finalidad-del
principio del placer consiste en evitar el dolor y encon
trar el placer. ' N

Existe un gran nGmero de mecanismos complejos
fisiolbgicos y bioguimicos para lograr el mantenimiento-
de la constancia en el medio interno. La mayoria de -
éstos son ejemplos del principio general del sistema de-
control denominado Homeostasis. ( Thompson ).

Una teoria complementaria acerca de la cual las-
Teorfas de la Personalidad revelan criterios sumamente
diversos, se refieren a la relativa importancia que se -
asigna a las primeras experiencias en el desarrollo.
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Segln hemos de ver la teorfa psicoanalftica impli
ca que la clave de la conducta adulta puede hallarse en-—
los acontecimientos ocurridos durante los primeros anos
del desarrollo, tienen a considerar al individuo como -
un organismo en continuo desarrollo.

Quienes adoptan la posicién holista opinan que la
conducta sblo es comprensible en su contexto; de este -
modo, para obtener un resultado positivo, se ha de pro-
ceder a la consideracién simulténea de la persona total —
y actuante en relacién con lo significativo de su ambien—
te., En relacidn con el holismo, aparece el problema de
la singularidad o individualidad que acentla notablemente
el hecho de que cada individuo y, légicamente cada acto

es Gnico y no puede ser reproducido por ningln otro in

dividuo o acto; otras sostienen que ni siquiera es posi -
ble una comparacibén fructifera del individuo en té8rminos
de variables comunes o generales, ya que ellas distor -
sionan y falsean su singularidad,

Hemos de ver, también la importancia del ambien
te psicolégico o marco de referencia subjetivo; por ende—,
no es la realidad objetiva la que actGa como determinan
te de la conducta sino més bien, la realidad objetiva se
gln es percibida e interpretada por el individuo. -

Queda aln una distincién entre las teorfas de la —
personalidad.,
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La referente al hecho de que consideren o0 no ne-
cesario introducir un concepto del " si mismo " (Self)'.
Para algunos el més importante de los atributos huma -
nos es la visibén o percepcidn que el individuo tiene de -
de sf mismo, como un proceso para la comprensibn de -
la desconcertante multitud de hechos conductuales que -
una sola persona es capaz de presentar. (10)

El yo se considera como un concepto organizador
o como un modo de entender al individuo desde su pro -
pio marco de referencia. La comprensién del yo es el~-
medio por el que podremos entender los esfuerzos del -
individuo por darle sentido a su mundo y por mantener -
y aumentar sus sentimientos de integracién. (14)

Hasta ahora nos es preciso examinar brevemente
la descripcidn que hace Freud de la estructura triédica-—
de la personalidad, as{ como también cual es el papel -
que desempefia el yo en esa estructura.

Freud cree que la personalidad consiste inicial -
mente en un componente singular llamado el ello, que -
incluye todas las necesidades bésicas, los instintos, y -
las predisposiciones hereditarias de la infancia. Opera-
de acuerdo al principio del placer — el Unico propbsito -
del ello es el de evitar el dolor y alcanzar el méximo -
placer. Cuenta con los medios para lograr este propdsi
to;: La accibn refleja, que se refiere a todas las capa:
cidades autométicas e innatas tales como el llanto y la -
succibn; y el proceso primario, que se refiere a la ca -
pacidad de fantasear o imaginar de modo tal que esa ac_
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tividad satisfaga los deseos,

El yo, el segundo componente de la personalidad,
se desarrolla por que a medida que el infante crece, el
ello va tornéndose cada vez més incapaz de satisfacer -
sus necesidades. La satisfaccidn eficiente de las necesi
dades o la obtencién del méximo placer posible requiere
una conducta orientada hacia el mundo real, y el yo es~-
el componente de la personalidad que consiste en satisfa
cer este requerimiento actuando de acuerdo con el prin-
cipio de la realidad. La funcién del yo es la de adecuar
la conducta a los rasgos objetivamente reales del medio.
Logra este propdsito por medio del proceso secundario -
qgue es lo que de ordinario llamamos pensamiento realis
ta. Y el papel més significativo que el mundo exterior—
viene—a-desempefiar- en—tar vida—de -una persona;estirmulan -
el desarrollo y elaboracibn de los procesos psicol8gicos
de la percepcidn, la memoria, el pensar y la accibn. -

(105

El yo es propiamente el sujeto., Pero el yo pue—
de tomarse asf{ mismo como objeto puede tratarse as{ -
mismo como a otros objetos, observarse, criticarse, -
etc., el yo es, pues disociable; se disocia en ocasidtn de
algunas de sus funciones, por lo menos transitoriamente,
y los fragmentos pueden unirse de nuevo. (7))

El componente de la personalidad que surge en -
tercer lugar es el SUPER YO o conciencia moral. el-
superyb se desarrolla por medio de la internalizacién -
de las prohibiciones parentales debido al miedo de ser -
castigado y el miedo de perder el afecto de los demés -
y en especial de los padres,
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L.as funciones del superyo giran en torno de las-
exigencias morales, Se dice que sus manifestaciones -
esenciales son la autocritica y la formacibn de ideales.
Representa los principios sociales incorporados., El su -
peryo es el sucesor de los padres, no solo como fuente
de amenazas y castigos, sino también como fuente de -
proteccibn y proveedor de amor que reasegura.

El remplazo de los padres por el superyo es un
prerequisito de la independencia con respecto a ellos, -
Erikson se refiere a este periodo independiente como -

" perfodo de autonomfa ", El nifio desarrolla una nece

sidad de autonomfa, de independencia. La verdadera -
autonomfa habré& de producir una sensacién de orgullo y-
una—disposicibn-favorable—hacia-la—experiencia—el-autocon- - —
trol que resulta del temor, en cambio producird duda y-
verguenza, (5)

La teoria psicoanalitica pone énfasis en el desa -
rrollo de la personalidad y supone més o menos, que -
las experiencias anteriores del individuo que han deter -
minado el sentido social del conducta y la modelacién -
de la libido también determinarén el funcionamiento del —
conocimiento y el comportamiento integrante del yo.

El esquema cronoldgico de Freud, subdivide el pe
r{fodo que va desde el nacimiento hasta fines de la ado -
lescencia en cinco fases de desarrollo psicosexual: Fase
oral (0 a un aflo ); Fase anal (2 a 3 afios ); Fase de—
latencia (6 a 12 aRos ); Fase genital (18 a 18 y més
afos ):
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El nifio en los primeros meses de su vida depen
de totalmente de su madre esta primitiva relacidén tiene—
gran importancia para el desarrollo de la personalidad.-
El contacto principal que el infante recién nacido estable
ce con su ambiente se produce en el &rea oral, en gr‘an_
parte a través del proceso de alimentacién, en que inter
preta la naturaleza de lo que le circunda, este per‘i’odo:
es a lo que Freud llamé "perfodo oral ",

Las funciones de comer y mamar se relacionan -
con sentimientos de seguridad. Erikson dice que los im
portantes conocimientos infantiles de " confianza vy des
confianza ", se originaron en las primeras exigencias o—
rales,

La mayor parte de la conducta del infante duran
te este perfodo puede describirse mediante la expresién_—
narcisismo primario, que significa que el infante es en-
tonces, enteramente egocéntrico, sblo le preocupa su -
propia gratificacién y se siente omnipotente en el senti —
do de que puede obtener del ambiente la satisfaccibn de-
sus necesidades. Ala primera fase de la infancia se la
llama oral - dependiente porgue el infante sélo puede de
sempefiar un rol pasivo con respecto a los acontecimien
tos orales. Pero una vez que sus dientes comienzan a-
aparecer ( alrededor de la edad de 6 meses ) y se torna
capaz de morder se lo describe en la fase oral agresi —
va, aqui el nifio se alejara gradualmente de su madre, -
cuando estas necesidades de dependencia de este perfodo
son satisfechas y tratadas adecuadamente prosigue el de
sarrollo a su perfodo siguiente, B
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Hacia los dos afios, la actividad de eliminacién -
que se produce en la regién anual constituye inicialmen-—
te, para el infante, un proceso autbnomo o reflejo. Al-
controlar esfinteres, Freud denomind a esta etapa como
" nerfodo anal . ". El nifio pronto se entera de que pue
de dar placer o crear angustia, soltando o reteniendo la
defecacién 6 la orina, La concentracibén de libido, que—
es una forma sexual de energia psiquica en esta regibn-
anal se intensifica por la atencién que los progenitores
le conceden a estos acontecimientos cuando se inician el
entrenamiento para el control de esfinteres., Erickson -
se refiere a este periodo independiente como'" periodo -
de autonomfa ". La adquisicién del lenguaje en esta eta
pa representa un progreso- decisivo en la formacidn del —
YO, es un recurso més para tratar con el ambiente. - -
Piaget (19607) se refiere “a este perifodo, desde que ™ —
aparece el lenguaje hasta la edad de cuatro afios aproxi-
madamente, como el perfodo de inteligencia preconcep -

tual, (18)

Alrededor de los cuatro afios la libido comienza —
a concentrarse en la regibén genital. En este desarrollo
psicosexual aumenta el interés por los genitales, junto -
con la masturbacibn y el exhibicionismo. En su teorfa,
Erickson subraya la agresividad, la curiosidad, el pla -
cer de la conquista y la competicibn., Freud denomind -
fllica a esta fase, '

Las consecuencias naturales de su curiosidad so
bre sus brganos sexuales son el descubrimiento de exita
cién agradable por medio de la masturbacién y la repre
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sentacién de papeles masculinos y femeninos para los -
cuales sus padres le sirven de modelo,

El nifio hormalmente acepta su propio sexo a tra_
vés de un proceso de identificaciébn con el progenitor -
sexualmente similar. Los padres son los modelos segin
los cuales los nifios desartrollan nociones de " masculini
dad y feminidad ". Es natural que los muchachos de -
sarrollen afecto por la madre a esto Freud lo denomino
complejo de edipo y a las nifas por el padre a esto se
le denomina por lo general " complejo de electra ' o -
complejo de edipo femenino., que se define como el =
amor sexual por el progenitor del sexo opuesto acompa
fado de odio por el progenitor del mismo sexo. Erick-
son se refiere a este perfodo como el "perfodo de la ~— _
iniciativa " el niffo ha alcanzado una nueva y vigorosa -
capacidad de accibn fisica y pone de manifiesto una orien
tacién agresiva. y lleva de placer hacia su ambiente. -
Sostiene ademés que a partir de las rivalidades relacio
nadas con el sexo el nifio adquiere suficiente discrimina_
cibn como para distinguir entre los dominios socialmen-
te aprobados de la conducta y los que la sociedad desa -
prueba. (5)

Al final de la infancia (5 a 12 afos ) se calman
los sucesos del desarrollo psicosexual es un perfodo de-
descanso y recuperacién despuds de los deseos y temo -
res elementales experimentados durante el perfodo Fali-
co, el nifo se consolida con un yo fuerte y un superyo -
activo ya que su energfa sexual se sublima, o se canali_
za en actividades socialmente aceptables,
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Este es un perfodo al que Freud Llamé " perio
do de latencia " porque los impulsos sexuales estén en -
estado latente més bien que manifiesto. En esta edad la
“mayorfa de los nifios y las nifas tienen muy poco que -
ver entre si, y frecuentemente prefieren la compafia del
progenitor de su mismo sexo. Aquf los padres pueden -
proporcionar un ambiente fértil en donde el nifio pueda -
~aprender y experimentar con una gran variedad de obje
tos, de las relaciones humanas y también tener la sen -
cidn de pertenecer a un grupo més amplio que la fami -
lia. Aguf es donde la familia debe cumplir su funcién
antropol8gica de reproduccibn y socializacién de los hi
jos.

Si la dependencia con la madre persiste més all&
de ciertos limites, dependencia y pasividad constituyen -
las formas predominantes que orientan el desarrollo ca-
racteroldgico del nifio,

Por otra parte, si los'vinculos primarios " se -
rompen prematuramente, antes de que el nifio haya desa
rrollado un grado considerable de autodependencia, pue:
de fracasar en sus intentos para obtener seguridad y la-—
soledad y la angustia le obligan a replegarse y buscar -
formas neurdticas de vinculacibn con los demés. (24)

Al resurgimiento de la energia sexual Freud deno
mino a esta etapa como etapa genital que por razones de
crecimiento fisiolégico maduraron los érganos genitales,
el sistema endocrino produce altas concentraciones de -~
hormonas sexuales y por razones puramente psicolbgicas
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la gran represitn de la latencia se disipa a medida que-
el niffo desarrollo un sentido més fuerte de su identidad
personal y su competencia, o fortaleza yoica con la po -
sibilidad de adquirir una adaptacién genital adecuada ( ex
presibn satisfactoria de la libido a través del amor he -
terosexual )., (2)

Harvey, Hunt y Schroder, 1961, estos autores -
han efectuado un esfuerzo explicito por unir los aspectos
cognitivos y emocionales que constituyen la personalidad--
y la influencia conjunta sobre los sistemas conceptuales.
Se considera que los conceptos se desarrollan a partir -
de la experiencia con el medio y en parte, por el estado
interno de la persona. Los sistemas conceptuales invo-
lucran la especificacién de la dimensién concrecibn=abs.
traccibn del pensamiento y la conducta, B

A este respecto, enumeran ocho cualidades dife -
rentes del pensamiento y de la conducta, como ilustra -
ciones del funcionamiento relativamente concreto o abs -
-tracto.

I.- " La diferenciacibn entre los mundos exter -
nos e internos del yo y la experiencia ". Esto se refie
re a la capacidad de distinguir entre los deseos, los ~
sueRos y otros materiales de la fantasfa, por una parte-
y la realidad por la otra. En un individuo extremada -
mente concreto, la distincién no es clara,
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2.~ "lLa asuncién deliberada y consciente de una—
estructura mental " La conducta abstracta requiere esta
habilidad. Es semejante a la de variar la propia pers -
pectiva y ser capaz de intentar diferentes enfoques de un
problema dado.

8.~ " Dar cuenta de los propios actos ante uno -
mismo y ante los demés y verbalizarlos ", Aquf se ha-
lla implicada la actitud para asumir el rol del otro, o -
verse asf mismo como lo ven los demés.

4.~ " Habilidad para desplazarse reflexivamente -
de uno a otro aspecto de la situacidén "y Este punto se -
refiere a la flexibilidad de Tas respuestas; el individuo =
concreto tiende a ser rigido.

5.~ " Tener simulténeamente presentes diversos -
aspectos ", El funcionamiento abstracto requiere que la
persona sea capaz de atender a més de una cosa al mis
mo tiempo. N

6.— "Captacidén de lo esencial de un todo dado, -
aptitud para descomponerlo en sus partes, aislarlas y -
sintetizarlas ", Esto se refiere a la capacidad de orga
nizar e interpretar la experiencia; de reflexionar sobre —
ella y de extraer generalizaciones significativas,

7.~ " La abstraccién reflexiva de propiedades co_
munes y la formacién de conceptos gerérquicos ". La -



23

habilidad a la que aguf{ se hace referencia implica la ~ -
comprensién de las semejanzas que puedan existir entre
objetos superficialmente diferentes. Es esencial para -
poder agrupar y clasificar a los objetos en categorfas -
sighificativas.

8.~ " La planificacién ideacional de la conducta —
futura y la aunsuncidn de la actitud de lo meramente -
posible ", Se trata aquf de la capacidad de efectuar ma.

nipulaciones simbolicas del futuro, de ver que una causa
dada puede tener diferentes efectos posibles.

Desde un comienzo se establece con claridad la -

les sobre los sistemas conceptuales. Se considera que-
los conceptos se desarrollan a partir de la experiencia —
con el medio, la cual se halla, en parte, determinada -
por la naturaleza de ese medio y, en parte por el esta
do interno de la persona. (20 )



CARPITULO 11
ADOLESCENCIA.

La adolescencia es el perfodo de crecimiento ace
lerado, el llamado " estiron ', que separa a la nifez de
la pubertad., Es una etapa en la cual se sufre una serie
de cambios importantes tanto fisica como emocionalmen
te. (12) o

El adolescente se asemeja a aquel tipo de pacien
te descrito por HELENE DEUTSCH, que estaba en el 1If
mite entre la neurosis y la psicosis. La autora los -
denomina tipos del " como si " estuvieran viviendo real -
mente su propia vida y expresando sus propios senti -
mientos, opiniones y pensamientos. (8) -

El curso de la adolescencia, es de finalidad inmi
nente y cambios decisivos; la vida emocional es més -
profunda con nuevos miedos y mayores horizontes. ( 2)

Es una etapa en gue se operan profundas modifi =
caciones en el organismo; en que la estructura corporal
se desenwvuelve ; varios procesos fisiolbgicos y quimicos-
se modifican y las funciones espirituales se orientan ha
cia la vida adulta. La maduracién fisica se va a esta —
blecer por el aumento de las dimensiones de las varias
partes del cuerpo. (12) '

Al comenzar la adolescencia, normalmente se ex
perimenta un répido aumento de estatura y peso, aumen
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to de presidn sanguinea, de la capacidad pulmonar, de -
la medida de manos y pies, de las proporciocnes faciales.
El muchacho aumenta sus hombros y la mujer las cade

ras. Frecuentemente sufren perturbaciones digestivas -
reflejadas erupciones faciales, las glédndulas endbécri -
nas, o de secrecidn interna, aumentan en peso y funcidén.
La tiroides, la hip6®fisis, las suprarrenales al aumentar-
su accibn, estimulan el crecimiento de los 6rganos sexua
les y la aparicién de las caracterfsticas secundarias. F{
sicamente las muchachas maduran antes que los mucha
chos. (9) -

La maduracidén genital, con sus fuertes impulsos-
sexuales nuevos, es una de las fuerzas principales que -
orientan el esfuerzo hacia el logro de una estructura -
_yoica méas elaborada. ( B)

LLa maduracibn del instinto sexual viene marcada-
por desequilibrios momentédneos, que confieren una colo-
racibn afectiva muy caracteristica a todo este Gltimo pe’
rfodo de la evaluacién psiquica. Para Piaget, todos los
pasos de un estadio y otro son capaces de provocar ta
les oscilaciones temporales. -

El Dr. Armando Barriguete y colaboradores al -
enfocar el problema del adolescente mexicano, citadino,
actual, analizaron algunos aspectos psicosociales de su -
conducta sexual, consideréndola como parte importante -
del proceso de individuacién., Entre las caracter{sticas-
més solresalientes se pueden seRalar las siguientes
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1) Una disminucién de las diferencias de tipo -
conductual y cultural entre ambos sexos, observables,en
tre otras manifestaciones, por los nuevos arreglos del -
cabello y del peinado, la moda unisex, los pantalones en
la mujer, el bolso y el morral en el hombre, etc.

2) Un incremento de las relaciones fisicas y - -
sexuales tempranas,

3) Una disminucibn, que en ocasiones llega a la -
desaparicidn total, del tiempo del proceso de cortejo, -
con poca discriminacién o escasa reflexién para elegir -
la pareja y mantener la relacidén son la misma; similar—

4) Tendencia a exhibir en plblico las diferentes -
modalidades de acercamiento sexual, en ocasiones con -
provocacién intencional de rechazo por los sentimientos -
de desagrado, reprobacidn y condena que despiertan.

5) Tendencia al establecimiento de relaciones -
sexuales promiscuas o en grupo.

6 ) En la intimidad, un miedo mayor generalmen
te racionalizado a las relaciones de afecto con la pareja,
incluyendo las sexuales.

7) Presencia frecuente de problemas de frigidez -
o impotencia.
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8) Una creciente utilizacién de drogas menores, -
relacionadas a veces con actividades sexuales, y la adop
cibn de doctrinas ideolbgicas y religiosas que fomentan -
la pasividad y la introspeccién.

9) Finalmente, y corriendo en forma paralela a -
la des-rigidizacién de las normas de comportamiento -

sexual, un incremento de las conductas de tipo agresivo.
(29)

En ambos sexos puede observarse un aumento en
el narcisismo. La cualidad narcisista de la personali -
dad adolescente es bien conocida , lleva a una sobrevalo
racibn del ser, a un aumento de la autopercepcién a ex
pensas de la percepcibn de la realidad, a una sensibili —

dad extraordinaria, La vida de fantasfa y la creatividad
estdn en la clspide en esta etapa; expresiones arti{sticas
e ideacionales hacen posible la comunicacién entre expe
riencias altamente personales que, como tales, se vuel —
ven un vehiculo para la participacién social. (2)

La mente adolescente tiende a ser una mente ideo
légica, a este respecto, porque el busca valores que pu-?a
dan estructurar su identidad, el adolescente es muy sen
sible alos credos y programas que definen el bien y el—
mal de maneras que sean aceptables para él.

Lo que sorprende més que nada es su facilidad -
para elaborar teorfas abstractas. Hay algunos que escri
ben: Que crean una filosoffa una politica, una estética -
o lo que se quiera. Otros no escriben, pero hablan, -~
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LLa mayoria incluso no hablan mucho de sus producciones
personales y se limitan a rumiarlas de modo intimo y -
secreto, Pero todos tienen sistemas y teorfas que trans
forman el mundo de una forma o de otra., Aparece tam
bién un egocentrismo intelectual en el adolescente que se
manifiesta a través de la creencia en la reflexién todopo
derosa, como si el mundo tuviera que someterse a los -
sistemas y no los sistemas a la realidad. Es la edad-
metafisica por excelencia, Este egocentrismo metafisi —
co del adolescente encuentra poco a poco su correccidn-—
en una reconciliacién entre el pensamiento formal y la -
realidad. (18)

El aumento en el narcisismo precede a la conso
lidacién del amor heterosexual ; puede observarse ’c’c’)’n"foi-_
los adolescentes abandonan su gran autosuficiencia y ac
tividades autoeréticas, tan pronto como por ejemplo, -
tienen sentimientos de ternura por una muchacha.

En la perspectiva freudiana se podrfa quizés re -
sumir a la adolescencia en una sola frase; constituye, -
tanto tebrica como literalmente, un perfodo dificil en -~
que se explora en busca de un amor heterosexual satis —
factorio.

Durante la adolescencia propiamente tal, el ado -
lescente gradualmente cambia hacia el amor heterosexual,
El hallazgo de un objeto pareja heterosexual se hace po
sible por el abandono de las posiciones bisexual y narci
sista, lo que caracteriza el desarrollo psicolbgico de la—
adolescencia,
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LLa fase de la adolescencia propiamente tiene dos
temas dominantes ;

El revivir del complejo de edipo y la descone -
xiébn de los primeros objetos de amor ( sus padres ). Se
puede describir esta fase de la adolescencia en términos
de los amplios estados afectivos: " duelo" y " estar ena
morado ", El adolescente sufre una pérdida verdadera —
con la renunciacibn de sus padres edipicos, y experimen
ta un vacfo interno, pena y tristeza que son parte de to
do luto... " el trabajo de estar de luto es una tarea im
portante en el perfodo de la adolescencia ", a

El aspecto de " estar enamorado " sefala el acer
camiento de la libido a nuevos objetos; este estado se -
caracteriza por un sentimiento de estar completo, aco -
plado con un singular autoabandono. El amor hetero -
sexual a un objeto implica el fin de la posicién bisexual.
En la adolescencia se puede observar fécilmente cbdbmo -
el hecho de enamorarse o de adquirir un novio o novia
hace que se aumenten marcadamente los rasgos masculi
nos o femeninos. -

El proceso de separacién de los objetos tempra -
nos de amor y su facilitacién son los que dan a la etapa
narcisista su calidad positiva y progresiva,

| Desde un punto de vista hipotético psicoanalitico —

se considera que las tareas centrales del adolescente: -
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- Separarse de su familia, llegar a interesarse por el tra
bajo, el juego y el ambiente extrafamiliar y encontrar -
su identidad global, incluyendo la sexual. De hecho to -
da la separacidén con respecto a la familia, as{ como el
proceso de lucha por la identidad sexual, son una reca -
pitulacién a la vez que una blsqueda de conductas més -
adaptativas, de las fases de individuacién separacibn de-
los dos primeros afios de vida y de la fase edfipica del-
desarrollo, respectivamente.

En este proceso y a través de mdltiples movi -
mientos regresivos progresivos, el adolescente va ensa -
yando y adquiriendo maestrfa en el manejo de defensas -
yoicas més adecuadas, que van de la sublimacibén a la -
regresibn, de la proyeccibn a la introyeccibn, del vol = -
ver los impulsos contra &l mismo a la intelectualizacién,
del ascetismo al hedonismo. De esta manera va utilizan
- do estos mecanismos en forma més adaptativa, hasta lle
gar a consolidar una estructura caractereolbgica perma:
nente. En el interjuego, tiene que perder a los padres,
estar sblo y, encontrarse asi mismo, llegando a obtener
su identidad personal.,

Mientras que previamente los padres eran sobre -
valorados realistamente considerados con temor, ahora —
se vuelven devaluados.? La autoinflacién narcisista surge
en la arrogancia y la rebeldfa del adolescente, en su de
saffo de las reglas, y en su burla de la autoridad de -
los padres. . (2) '
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7 A partir de lo anterior surge en el adolescente -
la tarea de lograr su autonomia; entiéndase por ésta, el
logro yoico que permite la satisfaccibn de sus necesida-
des y del que se deriva la capacidad de decisibén. (29 )

-

.:/,Como es bien sabido el adolescente manifiesta -
variaciones en su conducta,’ que en ocasiones alcanzan -
un contraste total en un breve perfodo de tiempo, inclu-
S0 en un mismo dia. Asf, el adolescente se muestra dul
ce, cercano, y dos horas después, puede mostrarse de
safiante, hostil, rencorosoc. Puede mostrar una exalta =
cibn de &nimo casi hasta llegar a la manfa y después -
recluirse en una depresibén meditante. En un momento -
puede ser sumiso y obediente y en otro despbtico y re -
belde. "~ ) )

El miedo que experimentan los adultos frente a -
la amenaza del adolescente, tiene su origen a la vez, -
en épocas anteriores del desarrollo de estos adultos., -
Cuando nifios, en época adipica, presentaron un gran te-
mor aser castrados, a ser despojados de cualquier ele
mento que les procurara poder y autosuficiencia. Es -
por eso que si no se llego a solucionar este temor a -
ser despojados de poder, cuando est&n en épocas poste —
riores, el estfmulo més inofensivo, pero que recuerde -
momentos de reto, serd visualizado en forma peligrosa.,

El reto del adolescente produce una reaccidén -
de RESONANCIA en el adulto en tanto le moviliza en -
forma inconsciente todas las situaciones peligrosas en -
las cuales &l se sintié despojado,
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A menor solucibn de esta problemética en el adul
to, mayor resonancia con la actitud de reto del adoles -
cente, y el resultado serd que el adolescente no logre -
sentir que ser adulto, es un fendmeno normal y creador,
sino que vivird continuamente la adultez, con culpa,pues
to que vivencia con sus padres se sienten destruidos y -
aprovechard cualquier circunstancia, para evadir su pa —
pel de adulto. Haré una familia sin hacerla; trabajaré -
sin intentar producir todo lo que sus aptitudes le permi-
tiran,

La solucién se desprende facilmente; el adulto no
deberfa sentirse tan amenazado con el reto del adolescen
te, y para que ésto se lograra, ese adulto, cuando niﬁoj
deberia haber sido igualmente tolerado, deberfa haber -
podido llegar a poseer- una capacidad de decisibn.)

En suma vemos cbmo el adolescente se prepara —
a insertarse en la sociedad de los adultos: por medio -
de proyectos, de programas de vida, de sistemas a me
nudo tedrico, de planes de reformas politicas o socia -
les, (29)

El adolescente, hombre o mujer, se encuentran -
en el umbral de una realizacidn cabal en todos los 6rde
nes desde el punto de vista biolégico; la limitacibn socio
econémica que la cultura le impone hacen que la distan
cia que media entre la posibilidad y el logro sea cada -
vez mayor.: En un mundo cuyo dominio téchico, cuya -
competencia y rivalidades demandan cada vez mayor cuan
tfa de aprendizaje, el hiato entre la potencialidad y la -
adquisicién se hace cada vez més insalvable.
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El adolescente percibe dentro de sf, una biologia
capaz de expresarse en tareas fecundas y creadoras, -
que extiende su gama desde la participacibn social hasta
la procreacibén, y se encuentra con una sociedad que le-
ofrece como programa Gnico, la postergacibn por casi -
una década a todas sus necesidades.

Una edad determinada expresa como espejo, tan —
to en su normalidad como en su enfermedad, la patolo -
gfa de la comunidad, de la escuela o de la familia,

[El adolescente es un sujeto deseoso de encontrar
un marco una identidad y una filiacién que lo definan e -
integren, - i o ) S

Una identidad que le permita emplear las funcio -
nes ejecutoras del yo; en relacién con esto el Dr, - -
Bovet ' considera de importancia factores psicolbgicos -
como la debilidad del ego, por defectos del desarrollo -
psicosocial asi como trastornos psiconeurdticos relacio
nados con la expresibn simbblica de urgencias inconcien
tes, agresividad reactiva y la inseguridad que genera -
ansiedad - agresibén culpa, y huevamente ansiedad como
un circulo vicioso. { El adolescente carece de posibilida-
des de integrar una’imagen fuerte que le enmarque, es-
tructure y brinde identidad.) Por el contrario requiere -
de funciones bien establecidas para brindarlas oportuna-—
mente a la realizacibn de un esquema, programa y plan
dentro de los cuales obtener seguridad; blsqueda de iden
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tidad en cuanto al papel sexual, a la participacién social
y ala integracién intelectual y econémica. (23)

(') Dr. Lucian Bovet " Temas del Cursillo sobre -
Adolescencia " U.I.A,
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1

CAPITULO I11

ALGUNOS DETERMINANTES PSICOSOCIALES -
EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR.

[y

El tipo de estructura social, el sistema de podenr,
el sistema de produccibn dominante, el ambiente fami -
liar en el que el nifio se desarrolla; la eficacia del sis~-
tema educacional ( en relacidn con la calidad de los mé-
todos de ensefanza, de los profesores, del ambiente f{
sico y de la organizacibén y objetivos de la escuela); el -
tipo de relaciones que el nifio mantiene con sus padres -

y maestros; los valores, intereses y motivaciones del -

escolar y de sus padres, son aspectos importantes en el
proceso-deeducabilidad—delosnifios,  ~Todos estosas =
pectos estén intimamente relacionados en estructuras cau

sales en las cuales unos aparecen como condicionantes -

de los otros.,

lL.os adolescentes, quienes representan la transi -
cibén entre la infancia y la edad adulta, aprenden a tra -
v8s de la experiencia, como lo hacen todos los humanos.
Por definicibn, el aprendizaje se relaciona con los cam
bios en las tendencias del comportamiento, los cuales -
ocurren por conducto de su respuesta a los estimulos. -
Por lo tanto las tendencias del comportamientos ( frases
categorfas para conceptos, habilidades, actitudes, hébi -
tos, etc, ) se adquieren o alteran a través de la expe -
riencia,
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Por ¢ltimo, las tendencias del comportamiento -
varfan por distintas causas: crecimiento fisico, inciden—
tes, enfermedades, lesiones etc,

Se puede considerar que los componentes de la -
experiencia son el estimulo, la percepcibn, la accién y-
las consecuencias y sus fases; la adquisicidn, la reten =
cibn y el uso. En la medida en que entendamos y con —
trolemos tales elementos, seremos capaces de hacer lo-

propio en cuanto al aprendizaje en sf.

Estimulo. Es evidente que, sin algln estimulo,-
no hay actividad y por lo tanto, falta la experiencia. El
estimulo puede derivarse de necesidades o exigencias no.
satisfechas o también puede provenir de una situacién -
dada.

Percepcibn., La " mente " interpreta los estfmu-
los sensoriales o sensaciones y, por lo comin, la reac
cibn consciente apunta més a la interpretacién que a la-
sensacibn misma. La percepcibn, por lo tanto, es el -
procesoc que consiste en interpretar las sensaciones y -
sus contextos, y, de manera obvia, constituye un factor
critico de la experiencia, el cual afecta los estfmulos, -
acciones y consecuencias, y, a su vez es afectado por -
ellos,

Los individuos responden en forma intencional 56__
lo alas percepciones que consideran significativas. -
Cuando uno percibe algo, lo hace en funcibén de su esta-
do psicolbgico, es decir, si se siente triste, feliz, ira-
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cundo, ansioso , atento o distrafdo, descansado o fati -
gado, asf como de su madurez, saber, hébitos y actitu-
des . Por lo tanto, debe recordarse que los alumnos no-
perciben en la misma forma.

Desde el punto de vista del desarrollo, el rendi -
miento obedece a un proceso del sistema nervioso cen =
tral que implica el desarrollo total, la conceptualizacién
y la motivacibén,

Desde el punto de vista del desarrollo infantil es
dudoso que exista un auténtico fracaso escolar, El de -
sarrollo lento, la enfermedad, las lesiones o la priva -

cibn producen de diversos modos un bajo nivel de rendi-
miento., Cada nifio manifiesta en su desarrollo el poten
cial de rendimiento que posee. Si un niRo de desarro-—
llo lento no logra realizar ciertas expectativas podre -
mos hablar de '"fracaso ', siempre que dejemos en cla
ro que se trata de un fracaso desde el punto de vista -
admihistrativo, y no de un fracaso del niffo.

La utilizaci6én racional del término " fracaso ", -
supone que ciertos cambios del medio ejercerén una in -
fluencia modificadora en el nifo; es aplicable por lo -
tanto cuando el potencial del desarrollo del nifio; esté.ill
hibido por factores externos a él tales como la priva -
cidn, o por efectos de experiencias pasadas desafortuna

das. (28)
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Husbén. Realizd un estudio de cinco de los 55 dis
tritos escolares de estocolmo, abarcando una amplia ga:
ma de diferentes niveles socioecon®micos. Hallé algu -
nas correlaciones interesantes entre la " ideologia de -
crianza " de las madres, como el las denomind, y las—
conductas inaceptables en la escuela. Si las madres en
gendran actitudes que llevan a descuidar al nifio, éste -
tiende a constituir un nifo problema para el maestro, -
Crea mayores perturbaciones en la clase, es més agre -
sivo, més descuidado o, en ciertos, més pasivo. En el
caso de las nifas las correlaciones son inferiores y el —
cuadro general es algo confuso. Las madres que pre -
sentan menos atencidn a sus hijas hacen de éstas nifias -
mas pasivas y con menos capacidad de atencién,

L.os nifos provenientes de aquellos hogares que -
contaban con una pauta de conducta coherente y arraiga
da, presentaban un mejor comportamiento escolar, Los
que procedian de hogares cuyos padres tenfan dificulta -
des para establecer o mantener una pauta de conducta -
regular fueron caracterizados por sus maestros como -
alumnos deficientes en lo que respecta asu comportamien
to escolar. Este estudio fue realizado con los alumnos —
de tercero, cuarto y sexto grado.

Otros estudios; de Prestel y Thomas compara -
ron los resultados de tests mentales con la conducta y -
la asistencia a la escuela de nifios en condiciones de vi
da favorable y desfavorables, demostrando que la calidad
de la vida familiar y el clima emocional del hogar no s&
lo determinan el rendimiento escolar promedio de los ni
flos siho también la conducta general, por ejemplo, la =
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conducta extravertida—-introvertida, el estado de &nimo -
general, la capacidad para controlar la conducta y la -
adaptacidn general. (14)

La caracteristica paterna que Coopersmith (1967)
encontrd que se correlacionaba con hijos que tienen una-
gran autoestima puede trasladarse al salbén de clases; es
tas actitudes y précticas son " una total o casi total aceE
tacién de los hijos por parte de sus padres, limites cla
ramente definidos y puestos en vigor, y el respeto vy li -
bertad para cada acci6n individual que existe dentro de -
los limites definidos ",

El grado de estimulacién que se brinde al nifo = =
para que llegue a constituirse en un individuo indepen - '

" diente, es un elemento de gran importancia . También -

revisten una gran significacién el marco experiencial -
proporcionado por el hogar y, en particular, la estimula
cibn y la actitud de los padres hacia la lectura, sus in -
tereses y las relaciones sociales que se desarrollan en -
el seno de la familia. La influencia de los factores pro
venientes del hogar puede ser aln més profunda. Una =
serie de estudios, mostraron que la privacién afectiva -
puede afectar el desarrollo global. Hildegard Hetzer lo
estudio con niflos provenientes de hogares normales con-
otros que procedian de hogares insatisfactorios.

El éxito del proceso de desarrollo depende en -
cierta medida de la capacidad individual para tolerar el-
" fracasc ", para hacerle frente y Para sacar provecho -
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de el. Debe reconocerse también que, en tanto el " fra
~caso transitorio y aislado puede actuar como incentivo,—-—-
el persistente puede obedecer a factores modificables pro
cedentes del nifio, de su ambiente o del propio sistema—
escolar.

El término incentivo tiene diversos significados. ~
Algunas veces se usa para definir las condiciones de re
fuerzo en un experimento de aprendizaje. Otras para -
indicar una realidad en el ambiente externo ( generalmen
te algln tipo de premio) determinada y controlada por -
un agente exterior para intensificar el esfuerzo,

“En miuchos circunstancias Tos incentivos si obtie
nen un incremento de actividad deseable., Sin embar‘go;_
cuando se aplican sin ningln ckiterio, pueden producir -
resultados desfavorables.,

El uso inapropiado y excesivo de incentivos puede
distraer al alumno del valor intrfnseco de la actividad, —
fijando su atencién solamente en ganar el premio, no en
percatarse del valor y objetivo de lo que tiene que hacer
para obtener el premio., Miller y Estes (1961 ) encon-
traron que los nifios a quienes se les daban premio en —
forma de dinero en una tarea de aprendizaje de discerni
miento obtuvieron menor resultado que aquellos a quie -
nes se les proporcionb el conocimiento de los resultados.
El premio en dinero parecibé una distraccibn mientras -
que el conocimiento de resultados no,
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Al ofrecer incentivos es importante tener en cuen
ta que su fécil obtencibén puede eliminar el interés en la
actividad .

Al repasar la investigacién sobre los efectos de —
la alabanza y el reproche en el rendimiento de los alum
nos, Kennedy y Willcut (1964 ). Hacen notar que la -
alabanza tiene un efecto bastante estable para mejorar -
el rendimiento y aprendizaje de los nifios, mientras que
casi siempre se ha comprobado que el reproche tiene co

mo efecto la inhibicién del nifio.

Atkinson ( 1965 ) hace notar en estudios empiri -
cos en los que la eleccibn entre emprender la obra y de

clinarla en vista del riesgo, estd relacionada con el gra

do relativo de éxito que se proveé y el temor al fraca-
so. Algunos nifios, en particular los que han tenido una
serie de fracasos, se sentirln dispuestos a abandonar to
do esfuerzo porgue su temor al fracaso supera c:t.lalquierT
esperanza de éxito.,

Las diferencias que existen entre los nifios del -
mismo nhivel de capacidad pero provenientes de ambien -
tes distintos son de carécter cualitativo; ello es as{ por
que la utilizacibén de su talento tiende a depender de las
actitudes sociales, de los rasgos de personalidad y de -
las escalas de valores sustentada en sus hogares que re
fleja el grupo social al gue pertenecen sus padres. - -
Mays J. B (1962).
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En un estudio sobre la influencia de la clase so -
cial en el aprendizaje, Davis ( 1948 ) ha hecho notar que
las escuelas que sirvan a los nifios de la clase baja infe
rior son casi un fracaso escolar, B

Rosen (1956 ) ( 1961 ) sefald que hay diferencias
de clases en la motivacién de rendimiento, la independen
cia y la conducta conformista. Descubridé que los padr*eg
de la clase media més que los de la clase baja insistian
en la independencia en la nifies temprana, mantenfan es
pectativas més elevadas sobre el rendimiento escolar, FS_
mentaban una mayor esperanza en la probabilidad del éxi._
to y un mayor deseo de participar con insistencia en las
actividades que hacen posible el logro.

El informe de la Comisién Nacional Peruana para
la UNESCO ofrece un cuadro de las dificultades que en
frentan los paises en desarrollo y de la forma en que -
los factores econbmicos y sociales interactlan con los -
educacionales.

El informe establece que los nifos indigenas hi -
jos de alcohblicos nunca son normales y que su desarro
llo intelectual no se produce de la misma manera que en
los nifios nacidos de padres sanos sin defectos heredita-—
rios. Estos nifios parecen sufrir algunas desventajas -
que afectan su desarrollo intelectual y su capacidad de -
concentracibn de razonamiento y de comprensiébn. Lo -
que tal vez sea alin més importante es el sentimiento de
inferioridad que suele afectarlos,
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ANTECEDENTES DE ESTUDIOS REALIZADOS CON EL
MMPT .

Con un instrumento tan utilizado como es el = =
MMPI. consideré pertinente buscar entre la bibliografia,
trabajos avocados al estudiante pre-universitario., Por
la relacidn gue tiene con nuestro tema con respecto al
trabajo que se realiza en orientacibn educativa y vocacio
nal, expongo un resumen de la labor de diversos investi
gadores interesados en el instrumento ( MMPI ) y su api_i
cacibn en estudiantes, . B

A ) Personalidad, Intereses e Inteligencia en un -

grupo de estudiantes de Bo. afo de bachillerato ( Natera
R 1970).

Utiliza en su investigacibn, el test de dominbs el
inventario de preferencias vocacionales de Kuder y el -
MMPIT.

Hace un andlisis de algunos conceptos tebricos so
bre personalidad, intereses e inteligencia,

Trabajé con 23 estudiantes que se inscribieron en
el centro de orienentacidn de la Universidad la " Salle "
en forma voluntaria; se controld la escolaridad (50. afio
de bachillerato ) y sexo ( masculino ),

“El objeﬁivo del trabajo era facilitar la eleccibén -
del &rea y en forma secundaria el de una carrera, bus-
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cando contribuir al desarrollo en la investigacibn en -

orientacidn vocacional.

Terminaron el curso de orientacién 187 alumnos,
decidiendo su &rea vocacional. Un 80 % se decidid ten -
tativamente por una carrera.

RESULTADOS :

1.~ Los alumnos mencionaron cuatro &reas dife -

rentes.,
AREA No.DE ALUMNOS PORCENTAJE,
1 Fisico=matemético 73 B9%
I 1 Quimico-biolbgicas 27 14,5 %
I 11 Econbmico~administrati 60 32 %
vas.
1V Sociales 27 14.5 %
2.~ En las cuatro &reas se encuentra una elevacién -

marcada hacia el lado derecho del perfil (MMPI )
presentando pensamiento un tanto " excéntrico ", -
tensibn y angustia.

3.- l.os perfiles obtenidos en las &reas I, I1 y IV -~
son similares (perfil limitrofe ) el 111 presenta -
puntuaciones més elevadas con cuatro escalas arri
bade T 70 (Dp- T21; Pt- T85; Es- T87; -
Ma- T 70). :
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4o Los grupos I, Il y III obtuvieron el puntaje -
mé&s alto en la escala 8., El grupo IV en la es-
cala 9, seguida por la 8,

5, L.os cuatro grupos poseen una capacidad intelec -
tual " superior a la normal ",

6.~ Todos los estudiantes tuvieron intereses por el -
trabajo con ndmero; parece ser que estos jbvenes
desean realizar actividades que disminuyan su in-—
seguridad ( escala 8 del MMPI ) y les proporcio-
ne una base objetiva y las mateméticas les pue -
dan ofrecer esta seguridad ( Natera R. 1970 ).

A continuacién reporto otra investigacién realiza
da con anterioridad y que puede dar una imagen mé&s o-
menos clara de lo que se ha abarcado sobre este proble
ma desde diferentes puntos de vista. -

Solfs Pontdén realizé una investigacién comparati-
va entre el MMPI y el rendimiento escolar. Tomando-
como sujetos de estudio 160 estudiantes de 6o, afio de —
la ENP No. 8 de Mixcoac. Como criterio se tombé - -
alumnos pronunciadamente irregulares, y aquellos en que
esta caracter{stica se encuentra de manera més discreta
y correlaciond a estos grupos con las escalas del MMPI.

Estos grupos a su vez fueron tratados con un -
cuestionario socieconémico, con el fin de detectar varia
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bles que ademés de las medidas psicol8gicamente, pudie
ran influir en la variable dependiente ( materias reproba
das ).

En términos generales se puede determinar que -
las variables consideradas se encuentran homogéneamen
te distribuidas en los tres grupos de estudio.

Hipbtesis de trabajo.

Considerando que la eficiencia o deficiencia del -
rendimiento escolar de los estudiantes es dependiente en
tre otros factores de las caracteristicas y problemética—
de la personalidad se trabajé con el MMPI para com -
probar si existen diferencias sighificativas en diversas =
&reas de la personalidad en tres grupos de diferente ni
vel de rendimiento escolar: grupo A (no materias re -
probadas ) grupo B (una o dos materias reprobadas ) gru
po C ( tres o més materias reprobadas ).

Subhipbtesis para cada una de las escalas que -
mide el MMPI tomando en cuenta los tres grupos cita -
dos.

A) Existen diferencias significativas entre el gru
po A ( ho materias reprobadas ) y el grupo-—
B (reprobb 1 62 materias) en cada una de
las puntuaciones de la escala del MMPI.



47

@) Existen diferentes significativas entre el grupo A (no mate ~
rias reprobadas ) y el grupo C ( reprobb 3 6 més materias)
en cada uma de las puentuaciones de la escala del MMPI.

Hipbtesis Nula: Los alumnos que aprueban todas sus materias -
como los que reprueban materias en el nivel de preparatoria no difie -
ren significativamente en las diversas &reas de la personalidad que in-

vestigan las escala clfnicas del MMPI. '

) Método: Se seleccionb el disefio experimental de grupos de su-
jetos al azar con una variable diferencial, en este caso el haber repro
bado o no matenrias,

La férmula utilizada para calcular la calificacién fue:

>_(1/ ?2

. ‘ 2 '
\JL E /Ny = (%) (38 /N2 )=(2)?
Ny - -

-1 N = 1
Se adopté un nivel de significancia igual a .05

Conclusiones :

- 1a.- Se acepta la hipbtesis nula que propone que no existan diferencias
estad{sticamente significativas que determinen una problemética -
psicolégica distinta para los alumnos que reprueban y los que no-
reprugban en la muestra estudiada.

2a.- Se acepta la sub-hipbtesis C-1; existen diferencias significativas -
entre el grupo C y el grupo A, en la puntuacién correspondiente-
a la escala de frases omitidas.
La diferencia fue del orden de .05 indicando que el grupo que tie
ne tres o més materias reprobadas tuvo menos reservas ante la-
prueba que el grupo de los gue no reprueban,
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Se acepta la subhipbtesis A-2 " Existen diferen -
cias significativas entre el grupo A y el grupo -
B en la puntuacibén correspondiente a la escala -
L ", la diferencia fue de .05,sefialando que’ los -
alumnos gue no reprobaron se preocupaban mas -
por dar una buena imagen de s{ mismos que los-
alumnos que reprobaron una o dos materias. |

Se acepta la subhipbtesis C-2 " existen diferen -
cias entre el grupo C y el grupo A en la puntua-
cibn correspondiente ", la diferencia fue del orden
de .05 e indica que:los alumnos que no reproba -
ron desean dar una buena imagen de s{ mismos -
que los reprobados en tres o més materias.

Se acepta la sub-hipbtesis A-5 " existiendo dife -
rencias significativas entre el grupo C y el grupo
A en la puntuacibn correspondiente de la escala -
hipocondriasis, sugiriendo que;/los estudiantes que
reprueban una o més materias tienen més rasgos
de angustia y somatizacién que los que no reprue
ban. ;

Se acepta la sub~hipbtesis C-5 encontréndose di -
ferencias significativas del orden .05 entre el -
grupo C y el grupo A indicando que los estudian-
tes que reprobaron 8 o més materias tienen més
angustia y preocupacibén somética que los que no-
reprueban,
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Las diferencias entre los grupos estudiados se -
notan con respecto a los estudiantes que reprue -
ban y los que no reprueban, pero no entre los -
gue reprueban sblo una materia. o varias.

+ Al observar los perfiles psicol6gicos de los tres-—

grupos se nota que los estudiantes gue no reprue
ban en promedio son sujetos més convencionales—
adaptables al medio social y menos inquietos que
los estudiantes que sf tienen materias reprobadas,
los cuales por estas caracteristicas no funcionan—
adecuadamente en un sistema educativo que como
el nuestro favorece més la adaptacién de las ca —
pacidades e inquietudes del individuo a una socie

dad—preocupada-por—el desarrollo industrial y eco

némico que por el desarrollo de las propias ca -
racter{sticas e intereses. -

La falta de intensidad en las diferencias puede -
obedecer a varias posibilidades.

a) A que el instrumento de trabajo MMPI no re-
sulta muy preciso en la discriminacién de es
te tipo de problemética.

b) La situacién propia de la adolescencia y la -
similitud del medio ambiente que le rodean, -
unifica en cierta medida a estos jévenes en -
sus caracteristicas y problemétidas.
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La Dra, Victoria Castarén formdé parte de una -
investigacién psicosocial, coordina la investigacién por -
el Dr, Carlos Biro para comparar mediante los resulta-
dos de técnicas psicolégicas especificas a un grupo de -
estudiantes del programa de Ciudad Netzahualcbyotl con-—
un grupo de estudiantes de la UNAM del mismo ciclo -
escolar que posteriormente siguieron el plan tradicional-
de la facultad de Medicina, asf{ mismo, mediante estas -
técnicas, comparar al grupo de estudiantes el programa
de Ciudad Netzahualcdyotl con otro grupos de estudian -
tes también de segundo afo de Medicina de otras univer
sidades, con los siguientes fines.

1= Tener un conocimiento comparativo de la perso -
nalidad de los estudiantes-de Medicina-que esco -
gen este programa en relacibn con los que siguen
el programa tradicional,

2,.,- Conocer el perfil de personalidad de estudiantes -
de Medicina con calificaciones bajas.

3. Ayudar por medio de estos perfiles a una mejor -
seleccibn de estudiantes de medicina.

4,.- Dar una mejor orientacién a estudiantes de medi-
cina que pudieran ser " riesgosos " eviténdolas la
posible perdida de uno & varios afios de estudiar,
ademés del gasto de stress que esto ocaciona al —
alumno y la posibilidad de que este estuviera ocu
pando infructuosamente una plaza, que podria to —
mar otro que tuviera un mejor aprovechamiento,



51
La autora se planted las siguientes hipbtesis.

Hay mayor "neuroticismo " entre los estudiantes—
de medicina que obtienen calificaciones bajas que
entre los estudiantes con calificaciones altas.

a) Los estudiantes de Medicina con calificaciones
bajas, obtendrdn una elevacién en la escala -~
L de validez del MMPI, ya que Caplan (1969),
encontrd esta elevacién en los estudiantes con
pocos logros,

b) Los estudiantes con calificaciones bajas obten-
drén una calificacibn en las escalas D, Pt y -
si del MMPI ya que se pensd que estos estu -
fd—iantesfteﬁdr‘fanfp'r‘obl*emaS*soci'arl’esTde*i’n’d’e”c;i"_ -
sibn y depresibn, encontraron que cuando la es
cala L de validez se encuentra alta y se com —
bina con las elevaciones de las escalas Si, D,
y Pt; se ven estos problemas,

Existen diferencias significativas en los puntajes—
del MMPI entre los tres grupos de estudiantes de
Medicina de segundo afio de la carrera,

Los sujetos de esta investigacién que se eligie
ron después de una minuciosa seleccibén, se pudiE
ron aparear por sexo e inteligencia. Fueron 22 -
para probar la primera hipbtesis: 11 estudiantes
de Medicina con calificaciones altas: 11 estudian-
tes de Medicina con calificaciones bajas. Estos-
22 sujetos fueron seleccionados de un grupo de -
75 sujetos; 25 estudiantes de Medicina de segundo
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afo de carrera., Plan A 36 ( Ciudad Netzahualcd
yotl ); 25 estudiantes de Medicina, segundo afio -
de carrera de la UNAM; 25 estudiantes de Medi

cina de segundo aRo de carrera de la UNAM.,

La segunda hipbtesis se investigd con los 75
sujetos, para este estudio se utilizé la siguien —
te baterfa de test; un cuestionaric socioecondmi -
co, test de dominbs y por CGltimo el MMPI, obte_
niéndose las siguientes conclusiones :

Se observb mayor "neuroticismo " en estudiantes
de medicina con calificaciones bajas en compara—
cibn con estudiantes de medicina con calificacio -
nes altas,

Hay elevaciones significativas en las escalas L, -
D y Si del MMPI que predicen el poco logro -
estudiantil .

Los resultados de este estudio podrfan ayudar a -
predecir culles estudiantes de Medicina obtendrén
bajas calificaciones, ya que los puntajes T del -
MMPI se tradujeron a las normas ‘estandarizadas
en la UNAM con estudiantes de medicina.

No se encontraron diferencias significativas en las
medidas de los puntajes T del MMPI entre -
los tres grupos de estudiantes de medicina.



53

Se encontrd una diferencia significativa en la es-
cala Mf en el grupo de estudiantes de medicina -
de Ciudad Netzahualcbyotl y estudiantes de Medi
cina de la UNAM. '

En los estudiantes de Ciudad Netza ., en compa -
racidén con los de la UNAM se encuentra un ma
yor cuestionamiento en conformidad con su medio.



SEGUNDA PARTE.

INVESTIGACION .

54



55
CAPITULO 1V

DISENO GENERAL DE INVESTIGACION.

La finalidad de este estudio es demostrar la in -
fluencia de probables caracteristicas psicopatolégicas de
personalidad que pudieran estar presentes en el bajo ren
dimiento escolar, en un grupo de educandos de educa -
cién media bésica. La observacidn de nuestro propbsito
se hara mediante un andlisis comparativo de un grupo de
alumnos con una alta tasa de reprobacidn ( tres o més —
materias reprobadas ), con respecto a un grupo de alum
nos que no tienen problema alguno de reprobacidn (pro:
medio final global 8.3 ), y ver si existen diferencias sig
nificativas entre ambos grupos—que-determinen—rendimien
tos diferenciales.

PROCEDIMIENTO,

T oo Al iniciar este trabajo se investigd el nlmerode
cascs de alumnos con bajo rendimiento escolar -
tomando en cuenta el nimero de materias repro -
badas, el afio que cursan, el sexo y la edad.

2, Se investigb y se clasificd el nivel intelectual de
la poblacibn total que se realizd mediante la -
aplicacién del test de matrices progresivas ( Ra -
ven ) donde se obtuvo la media y la desviacidn es
tandar del grupo. B
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3.~ Por el carécter de nuestra investigacién ( estudio
psicolégico comparativo, entre dos grupos ) deno-
minamos

Grupo I A A : Ninguna materia reprobada.

Grupo Il BA: Tres o mas materias repro-
badas,

Donde AA significa alto aprovechamiento, y BA
bajo aprovechamiento. Al utilizar este método de clasi_
ficacibn es para detectar* y evaluar posibles car*actemstl
cas psicopatolégicas de per*sonahdad ( variable indepen -
diente ) que pudieran influir en la variable dependiente -

(Mmaterias reprobadas ) de los grupos en cuestibn, P

Dichos grupos fueron apareados controlando las -
siguientes variables :

a) Sexo masculino y femenino.

b) Edad catorce y quince afos.

c) Escolaridad : segundo afio de secundaria con -~
cluido.

d) Coeficiente intelectual de 90 a 109,

P

T4, TIPO DE ' INVESTIGACION,

Aquellas situaciones de investigacién que de algu-
na manera se aproxima ala verdadera experimentacibn —
se consideran como pre—-experimentales, situaciones en -
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las cuales el investigador no puede controlar las varia
bles que afectan al objeto de estudio. ( Luis Castro ),
Precisamente en este trabajo, la falta de control, por -~
parte del investigador, sobre la variable independiente
descalifica al disefio como experimental.

En este caso se utilizd un tipo de investigacién
llamado ex post facto que es un método empfrico siste
méatico, en el _cual el cientifico no tiene control directo-
sobre la variable indebé'ndiente, ya sea por gue sus ma
nifestaciones ya acontecieron o por ser intrfnsecamente -
no manipulables. ‘

“En esta investigacién se haceh inferencias sobre -
las relaciones de ellas sin intervencién directa, a partir
de la variacibn concomitante de las variables dependien-
tes e indeperdientes.

Ya que nuestra variable independiente, la proble -
mética posible de la personalidad no se observa en for -
ma objetiva en grado significativo, la observacién se ha
r& por medio del Inventario Multifésico de la Personali-
dad ( MMPI ).

La asignacidén de los sujetos fue por autoselec -
cibn. Esta, en grupos de comparacién ocurre cuando -
los sujetos son escogidos perque se encuentran en un —
grupo o enh otro. También se le puede llamar: Disefio -
de comparacibn estética; lo estltico se refiere a que el-
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grupo o la poblacién ya esta formada. A pesar de que-
el investigador solamente seleccione una muestra de ca-

da poblacién ( Castro).

5.- Los grupos 1 y II citados anteriormente fueron -
tratados con un cuestionario socio—econémico con
el propbsito de lograr mayor homogenidad de la -
muestra seleccionada en lo que se refiere al ni =
vel social que ocupan y tener una panorémica de-
los recursos educativos, econbdmicos y familiares
de los que gozan y/o carecen.

Se obtuvo la suma total de las frecuencias de ca_
da respuesta que en TEEPTRIiROS “de porcenta; j’e*d'e’t’e’ rminaron
el TTV@177$CCTa1*dEI*gr‘U*pOT T - T

6.- Para darle mayor presicidén y objetividad a los re
sultados de la muestra, asf como de la investiga
cibn, los grupos se clasificaron de la siguiente -

manera :
Grupo I AA Masculinos, Grupo 11 BA Masculinos.
Grupo I AA Femeninos., Grupo IT BA Femeninos.

Estos dos conjuntos se representan con Ay B -
respectivamente. Para establecer una relacién entre és
tas, serd necesario definir la relacién como un conjunto
de pares ordenados. Al establecer la relacién se obten
dréin todos los pares posibles entre los dos conjuntos, -
esto recibe el nombre de producto cartesianoc,
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Asf que el producto cartesiaro de estos dos conjuntos es:

B

Ba

Dorde ; A1 representa al grupo I AA Masculino,
Aa representa al grupo [ AA Femenino,
B¢ representa al grupo 11 BA Masculino,

82 representa al grupo 11 BA Femenino.

7.~ Por Gltimo se trabajé con el Inventario Multifésico de la Psrsonali-
dad ( MMPI ) con ambos conjuntos donde se utilizaron tres escalas-
de validez y diez clinicas; agregando a los puntajes el factor K, se-
.obtuvieron tablas de concentracién de resultados en bruto comparati
vos para cada conjunto. Las medidas encontradas fueron las si =
guientes : L

La media aritmética R= £fx
n

La desviacifn estandar ‘r;' \ X - )76)2
N

¥ los puntajes T utilizando para ello los pﬁntajes er oruto, Para-
este puntaje se utilizé la siguiente férmula: T = 50 +10 (X3~ X)

‘ T D.E.

En la que Xy representa el puntaje en bruto y X y D.Z. la me_
dia y la desviacibn estandar respectivamente de los puntajes en bruto.

Por Gltima se obtuvo el valor Z con el criterio de que si éste va
lor se encuentra fuera de nuestra frontera de decisiones que va del in<
tervalo - 1,86 a 4+ 1.96 la prueba serd significativa y por lo tanto se-
" rechazard la hipStesis nula (Ho) y se aceptard la hipStesis alterma -
CHiY. : .
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La férmula para el valor Z es la siguiente :

Z= Xy = Xo,

En donde:
X, = Media aritmética del grupo 1

>5 Media aritmética del grupo 11

Sy Desviacibn estandar del grupo I
Sn Desviacién estandar del grupo I1
N, Nlrnero de casos del grupo !
Ny - e .

Se trabajard con un nivel de significancia ya preestablacido de -
0.05 para deterpminar si los resultados serdn o no significativos,

Frontera de Decisiones. Lo

0.4750

e =196 Y %2 +1.96
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HIPOTESIS GENERAL.,

Los rendimientos escolares diferenciales ( alto =
y bajo ), est&n de alguna manera en relacibén con la per
sonalidad del escolar o del educando. De ahf que los -
alumnos que tienen una mayor problemética o desajuste—
emocional presentarén los rendimientos escolares més -
bajos. ‘

HIPOTESIS.

I. Hp Existe problemética ' emocional "' esta -
disticamente significativa en las diferentes escalas clfni-
cas del MMPI entre el grupo A-1 de alto aprovecha -
miento del sexo masculino con respecto al grupo B~1 -
( masculino ) de bajo aprovechamiento.

Ho No existe problemética " emocional " signifi-
cativa entre el grupo A-I y el grupo B-I.

2.- Hy Existe alteracién significativa en cada -
una de las escalas de personalidad del MMPI entre el -
conjunto A-I, B~II de alto y bajo aprovechamiento res
pectivamente.

Ho No existe alteracibn signi'ﬁcativa en cada - -
una de las escalas de personalidad del MMPI entre A-I
( masculino ) y B-1II ( femenino ),
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8.~ Hj Existe problemética emocional significa
tiva en las escalas del MMPI entre el conjunto A-11
( femenino ), B-1 ( masculino ) de alto y bajo aprovecha
miento respectivamente.

Ho No existe problemética significativa en cada-
una de las escalas del MMPI entre ambos grupos.

4.~ H; Existe alteracién " emocional " estadisti-
camente significativa en cada una de las escalas clinicas
del MMPI entre el conjunto A-11 (femenino ), B- II =
( femenino ) de alto y bajo aprovechamiento respectiva -
mente.

Ho No existe alteracibn significativa en el per -
fil de personalidad del MMPI en ambos grupos.



ADMINISTRACION.,
Se procedié de la siguiente manera. ;

Mediante el registro de las evaluaciones de todo—
un afio escolar se observd el alto fhdice de reprobacién
de los alumnos asf como el nimero de materias repro -
badas. Se designo por autoseleccién una poblacién total
de 60 alumnos para llevar a cabo nuestra investigacién.
Se les explicé el motivo de las tareas a desarrollar con
ellos "ver que caracterfsticas de personalidad diferencia
ban a unos de otros ", Se solicité la colaboracién de —
todos para realizar el trabajo, el cual consistifa en re -
solver un cuestionario socio~econdmico y dos pruebas -
psicolbgicas, esta peticibén fue tomada con entusiasmo -

por los alumnos ya que no hubo resistencia por lo _me =

nos evidente al principio, de parte de ellos.

Se trabajé en un intermedio de sus primeras tres
clases del dfa, asi como en horas libres. Se citaban a
pequefios grupos de tres. o cuatro alumnos con el fin de-—
prestarles la mayor atencibn posible.

Realizarén su trabajo durante varias semanas en-
un lugar amplio, bien ventilado, con luz suficiente, acon
dicionado con varios escritorios donde trabajaron cémo’d_a
mente.,
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LLos resultados obtenidos fueron los éiguientes :

lL,a cantidad de alumnos elegidos para la investi -
gacién.

La cantidad de alumnos eliminados por presentar
CI inferior al término medio,

lL.a cantidad de alumnos excluidos por tener me -
nos de la edad limite (14 afos).

Los alumnos descartados por no ofrecer veraci -
dad en sus resultados de la escala (L) de validez

del MMPI.

Alumno que fue eliminhado al azar para realizar —
el estudio comparativo de dos muestras iguales.

Fueron tomados en cuenta en su totalidad para el
estudio.

A partir de lo anterior se formarén dos grupos,-

los de alto rendimiento escolar con 16 sujetos, 8 del se
x0 masculino y 8 del sexo femenino; y los de bajo ren—
dimiento escolar compuesto de 16 sujetos también, 8 del
sexo masculino y 8 del sexo femenino.

L.a secuencia en la que se aplicara la bateria -

completa de pruebas seréd en primer lugar: el test de -
Materias Progesivas del ( Raven ); en segundo lugar el -
cuestionario socioecondmico y en tercer lugar el Inventa
rio Multifdsico de la Personalidad ( MMPI ). B
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La justificacién al orden de presentacién es’ que ~
se requeria del CI normal o superior del normal de los
alumnos de 90 a 110 como variable a controlar, des -
puds se tomaré en consideracibén el cuestionario socio -
econbmico en el que trataremos de establecer una rela -
cibn més frontal con el alumno. Por Gltimo se aplicard
el MMPI a pequefos grupos (de 4 a 5 alumnos ), que -
en caso de que exista duda, confusibn o cansancio estar-—
ampliamente receptivo y dar el mejor apoyo ante lo ante
riormente manifestado. -

CALIFICACION.

‘Una vez aplicada la baterfa de pruebas de nues -
tra investigacién, se dard lugar a la calificacién de cada
una de ellas y a los resultados que se presentardn més-—
adelante tanto en gréficas y porcentajes as{ como en cua
dres de- concentracién, -




ANTECEDENTES

CAPITULO V

Y DESCRIPCION DE LAS

PRUEBAS UTILIZADAS.
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TEST DE MATRICES PROGRESIVAS

Es bien sabido que la prueba de las matrices =
progresivas de J.C. Raven, ha sido una de las més uti—
lizadas en nuestra cultura occidental para la captaci6n -
del rendimiento intelectual, no sbélo por su validez cien-—
tifica sino por su gran sencillez y facilidad de aplicacifn
en poblaciones de diferentes culturas, razas, idiomas, -~
edades y sexos.

La prueba de Raven se realizd baséndose en los-
conceptos que Spearman, psicblogo inglés logrb encon -
trar en la "teorfa bifactorial " sobre la inteligencia, es
pecialmente en el factor G. Que es un factor cuantitati—
vo de la inteligencia. S6lo un factor, peroc el comin vy
fundamental de todas las funciones cognocitivas del mis—
mo individuo. Su magnitud es intraindividualmente cons
tante e interindividualmente variable: Constante en todas
las actividades de un mismo individuo y ampliamente va
riable de un individuo a otro. EI test de Raven busca.,a-:
en efecto, medir el factor general. Suministra informa
cibn directa de la magnitud individual de ciertas funcio-
nes coghoscitivas ( observacibén y razonamiento ) y una -
cierta evaluacién de casi todas ellas: la medida de la -
capacidad intelectual general — denominador comilin de la
totalidad de las operaciones de la inteligencia.

CARACTERIZACION

Por su objetivo: Un test de capacidad intelec -~
tual ¢ habilidad mental general ).
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Es un instrumento destinado a "medir la capaci -
dad intelectual... para comparar formas y razonar por -
analogfa, con independencia de los conocimientos adquiri
dos ". Informa acerca de "la capacidad presente del -
examinado para la actividad intelectual en el sentido de —
sumarse alta claridad de pensamiento en condiciones de -
disponer de tiempo ilimitado ",

Por su material: Un test de lagunas geométricas—
abstractas.

Como material de prueba este test utiliza una se_
rie de figuras abstractas ( geométricas ) incompletas.,

El Raven es un test no verbal, tanto por la indo
le del material como por la respuesta que demanda del -
examinado.

Por la indole de sus problemas:; un test de ma -
trices.

Cada figura geométrica implica un patrén de pen—
samiento ( incompleto, trunco), una "matriz " (de la pa
labra latina mater madre ). Cada figura representa la
madre o fuente de un sistema de pensamiento. La serie
completa integra una escala de matrices en orden de -
complejidad creciente construida de manera de revisar -
en la forma més completa posible los sistemas de pensa
miento del desarrollo intelectual. B
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Por la tarea interna que debe realizar el examina
do un test perceptual, de observacibén, comparacibén y ra
zonamiento analdgico.

El examinado ha de descubrir la matriz de pensa
miento implicada en cada figura.

Por la tarea externa que debe realizar el exami-
nado : un test de complemento. El examinado suministra
su respuesta completando las figuras con el trozo que -
corresponda.

Por la forma de obtener la respuesta: un test de
seleccibnmiltiplte.

Para.que el sujeto brinde su solucibn, se le ofre
ce, para cada una de las figuras lacunarias, varios (6—
u 8) trozos entre los cuales se encuentra el Gnhico ade-
cuado a fin de que indique cual de ellos es el que consi
dera apropiado. B

Por 'su administracibn es un test autoadministra -
ble, y por lo tanto puede administrarse, indistintamente,
en forma individual o colectiva.

Por sus empleos: un test de clasificacién y clini~
co.
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ESTANDARIZACION

J.C. Raven, psicdlogo inglés, Director de inves-
tigaciones Psicolbgicas de "The Crichton Royal " ( Dum-
fries ), con la colaboracibn inicial de Penrose, y con -
fines de investigacién imprimid por vez primera sus -
" Progresive Matrices " 19836. Tras algunas revisiones
dos afios después su test habia tomado forma definitiva —
y estaba ya tipificado. Se lo identificaba como " Progre
sive Matrices " 1938; Sets A, B, C, D y E. -

La nueva versién 1956 de su escala de 1938 re -
sulta del mero reemplazo de una prueba y de la serie -
E, destinada a salvar algunas fallas manifiestas en la -
antemor graduacibn en complegjidad creciente.

Para su validez, entre los andlisis que se han -
efectuado para establecer la composicién factorial del -
test de Raven, es especialmente importante el que reali
z6 \ernon sobre los resultados obtenidos en el ejército-
briténico.

El test de Raven es utilizable como instrumento-
de investigacibén bésica y aplicada. En esta Gltima, sir
ve como instrumento de clasificacién educacional, mili —
tar e industrial, y como test clihico. Se le emplea; en—
los centros de investigacibn psicolégica y sociolbgica: pa

ra estudios diferenciales y sociales de capacidad intelec
tual, segln edad, sexo, medio y profesidn.
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En los establecimientos de ensefanza primaria y
secundaria: Para ayudar en la formacién de clases ho -
mogéneas mediante la agrupacién de los alumnos de ca-
pacidad intelectual semejante. Para discriminar el tipo
predominantemente perceptivo o légico de los alumnos, -
particularmente en aquellos que se destacan por una al-
ta o baja capacidad o rendimiento. Nos evocamos a tra
bajar en relacién a este Gltimo punto. B

La eleccibén para la medicibén de la capacidad in -
telectual se realizbé mediante la Escala General constituf
da por cinco series: A,B.C,D,y E. Su aplicacién es—
especialmente indicada en sujetos normales, o poco dafa
dos intelectualmente, de 12 a 65 afos. La escala gene—
ral puede administrarse en forma individual o colectiva.

ADMINIS TRACION

La prueba consiste en presentar a la inspeccibén -
del sujeto o sujetos uno a uno 60 problemas de comporta
miento ordenados por dificultad en aumento, cada uno p
con la respuesta correcta mezclada entre varias otras -
errbneas ( cinco, en las series A y B, y siete en las -
C, Dy E), y en pedirle segln la férmula verbal esta -
blecida, que ante cada problema sefiale cual es, en su o
pinién, la acertada entre las 6 u 8 soluciones brindadas—
a su eleccibn.
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CALIFICACION DEL TEST DE MATRICES PROGRESI-
VAS ( RAVEN ).

Para evaluar el test, deben seguirse los pasos -

siguientes

1.—

Corregir la prueba: evaluar el acierto o error en
la solucibén propuesta por el sujeto para cada pro
blema.

Obtener el puntaje: computar el nimero de solu —
ciones acertadas.

Verificar la consistencia del puntaje: Comprobar—
si la composicidn del puntaje del sujeto se ajusta
al esperado,

Convertir el puntaje obtenido por el sujeto ( punta
je bruto ) en el puntaje medio o tipico ( norma ).

Convertir el puntaje medio en percentil: Estimar-
el puntaje del sujeto en relacibn con el grupo to-
tal de sujetos de su misma edad.

Convertir el percentil en rango: Calificar con un
indice ordinal la capacidad intelectual del sujeto.



CLASIFICACION

Si el puntaje del sujeto
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Diagnfstico
Superior

Superior al tdrmiro-
medio.

Término medio

Inferior al término-~
medio.

Deficiente.
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CUESTIONARIO SOCIO- ECONOMICO

Este cuestionario, fue elaborado por la Direccibnh
General de Orientacibén VVocacional de la S.E.P., el cual
contiene los puntos de interés a tratar. El cuestionario
ya habfa sido aplicado con anterioridad con diversos gru
pos de Educacién media, como una medida que contribu—
vera a la distribucién de becas para los alumnos que se
hicieran merecedores de la misma.,

Esta constitufdo por preguntas que hacen referen-—
cia a los aspectos familiares de salud, ocupacibén social
y @ las condiciones fisicas de vida ( casa—habitacién ).

Caracterfsticas de las preguntas.

I).- Las preguntas se dirigen a varias respuestas a -
elegir, estas se localizan facilmente.

2).— Sonh breves, especificas y no sugieren las res =
puestas.
3. Los conceptos que se manejan son sencillos con -

el fin de que no se presten a mdltiples interpre -
taciones o a confusibn.,

ESTADO CIVIiL. DE TUS PADRES :

1.~ Casados por el civil y religiosamente.
2.~ S6lo casades civilmente.



Unién Libre,

Divorciados o separados,
Casados por segunda vez
Madre soltera.

PAPA ESTUDIO,

Profasional (Médico, Ingeniero~ Abogado-
Contador, Dentista, etc.)

Vocacional, Preparatoria, Normal,

Prevocacional, Secundaria o Carrera corta.

Primaria ( toda o parcial )

Oficio

No tiene ninguna preparacidn,

TU MAMA ESTUDIO:

N NI VIR
[

Profesional

Vocacional, Preparatoria, Normal
Prevocacional , Secundaria, Carrera corta.
Primaria ( toda o parcial ) '

Oficio

Ninguna preparacién,

CUANDO FALLECIO ALGUNO DE TUS PADRES
QUE EDAD TENIAS ? O LOS DOS:

No han fallecido,

Tenfa més de quince afios.
De 10 a 15 afos.,

De 5 a 10 anRos.

Menos de 5 afos.,

No los conociste.,

75
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SOBRE TUS HERMANOS

1.~ Tienes uno

2.~ Tienes dos

3.~ De tres a cuatro
4.~ No tienes hermanos
5.~ Cinco o seis

6.~ Més de 7 hermanos

QUE LUGAR OCUPAS DENTRO DE TUS HERMANOS

1.- El més grande de todos

2.~ El més chico de tres hermanos

3.~ El Gnico

4 = De—los—medianos-

5.~ El Gnico hombre

6.~ El més chico de mé&s de 6 hermanos.

CON QUE PERSONAS COMPARTES EL HOGAR:

1.- Padre, hermanos y madre

2.~ Solo con tu mamé

3.- Solo con tu papé

4.~ Familiares (abuelos, tios, primos, etc. )
5.~ Padrastro o Madrastra

6.~ Condiscipulos o amigos

LA SALUD DE TU PADRE ES:

1.~ Magnigica
2.~ Buena
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3.- Regular

4.—- Mala

5.~ Tiene alguna enfermedad crénica
o defecto fisico.

6.— No tienes padre.

LA SALUD DE TU MADRE ES:

1.- Magnifica

2.~ Buena

3.- Regular

4 .- Mala

5.~ Tiene alguna enfermedad crodnica o

defecto fisico,
6.~ No vive tu mamé

CONSIDERAS QUE TU SALUD ES:

1.~ Magnifica

2.~ Buena

38.- Regular

4.- Mala

5.~ Tienes alguna enfermedad crénica

o defecto fisico.

LA SALUD DE TUS HERMANOS ES:

1.= No tiene hermanos
2.~ Magnfifica

3.~ Buena

4 ,— Regular
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5.~ Mala
6.~ Tiene una enfermedad crénica o

defecto ffsico.

OCUPACION DE TU PADRE:

1.- Profesionista .
2.~ Comerciante bien establecido, agricultor
industrial, péquefioc propietario.

3.~ Empleado

4.~ Obrero, artesano o campesino

5.~ Jubilado o pensionado

6.- No trabaja, finado, se ignora
en que trabaja.

OCUPACION DE LA MADRE:

1.~ Dedicada al hogar

2.~ Profesionista

3.~ Comerciante bien establecida
4.~ Empleada u obrera

5.- Comerciante en pequefo

6.~ Se ignora, finada

INGRESOS FAMILIARES DEL PADRE, MADRE, HERMA
NOS U OTRAS PERSONAS QUE CONTRIBUYAN A LLOS
GASTOS DE TU CASA:

1.~ Mé&s de 15000
2.- Més de 10000
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3.~ Mé&s de 6000
4.~ Més de 3000
5. Més de 1500
6.~ Menos de 1000

OCUPACION DE TUS HERMANOS:

1.- No tienes hermanos

2.~ Estudian

3.- Trabajan

4.—- Trabajan y estudian

5.~ No trabajan ni estudian porque
son menores.

6.— No trabajan ni estudian. sin razdn

RESPECTO A BECA:

1.- M&s de tres hermanos becados
2.- Tres hermanos becados

3.~ Dos hermanos becados

4.- Un hermano becado

5.~ Sbélo tu tienes beca

6.~ Nadie

EN CASA DE TUS PADRES PAGCAN POR CONCEPTO -
DE RENTA :

1.~ Nada
2.~ $ 1000.00 6 més
3.~ $ 700.00 a $ 1000.00
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4.~ de $ 500,00 a $ 700.00
5.~ de $ 300,00 a $ 500,00
6.~ Menos de $ 300.00

EN CASA DE TUS PADRES PAGAN POR CONCEPTO -
DE ALIMENTACION:
LOS GASTOS SON DE:

1.~ Més de $ 180.00 diarios
2.~ De $60.00 a $80.00
3.~ De $40.00 a $ 60,00
4.,- De $ 30.00 a $ 40.00
5.~ De $20.00 a $ 30.00
6.~ De $ 16.00 diarios

NUMERO DE PERSONAS QUE DEPENDEN ECONOMI -
CAMENTE DE HOGAR DE TUS PADRES:

1.— De dos a tres personas.
2.~ Cuatro personas

3.= Cinco personas

4 ,— Seis personas

5.~ Siete personas

6.~ Ocho- a més personas

QUIEN SOSTIENE TUS ESTUDIOS:
1.~ Vives con tus padres

2.~ Tus padres te mandan dinero
8.~ Tus familiares ( tios, abuelos ).



4,.- Tienes beca
5.- Trabajas para sostener tus estudios
6.~ No tienes quien te sostenga

ADQUIERES TU VESTUARIO:;

1.~ Todo el que deseas de precio elevado
2.- Todo el que necesitas de precio elevado
8.~ Todo el que necesitas modestamente
4.~ Lo que es indispensable

5.=- Menos de lo que te es indispensable
6.~ No tienes para comprar,

PARA TUS GASTOS PERSONALES TIENES :

1.~ De 10.00 a 15.00 pesos
2.- Mé&s de 8.00 pesos

3.~ Mas de 5.00 pesos

4.~ M&s de 300.00 pesos

5.=- 3.00 pesos

6.~ Dos pesos o mehos

CONSIDERAS QUE TU ALIMENTACION ES :

1.~= Muy abundante
2 .~ Abundante

8-— _________
4 .-~ Suficiente
5.~ Regular

6.—- Mala,

81



5,
6e—

LA

1o~
2,-
3.~
4 -
5=
6.

TU CUARTO

Estés solo

Con uno o dos personas
Con tres personas

Con cuatro personas
Con cihco personas
Més de seis personas

ATENCION VY LA HIGIENE :

Son excelentes
Muy buenas

Buenas
Regulares
Malas
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POR CONCEPTO DE ALOJAMIENTO Y COMIDA ; GAS-

TAS :

1.- Nada, vivo con mi familia
2.~ Més de $ 600,00

3.~ De $400.00 a $ 600.00

4.~ De $300.00 a $ 400.00

5.~ De $200.00 a $ 300.00

6.

Menos de $ 200.00 mensuales

VIVES CON O EN:

1=

Rentas un departamento
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2.~ Con mi familia

3.~ En casa de huéspedes
4,- Con amigos

5.~ Casa de estudiantes
8.~ No tienes domicilio fijo

LA CASA DE TUS PADRES ES:

1.— Propia ( sola)

2.- Propia ( condominio)

3.- Casa sola rentada

4 ,— Departamento rentado

5.~ Vivienda rentada

6.~ Prestada, la cuidan o viven en el trabajo de uno de
tus familiares.

EN LA CASA DE TUS PADRES TIENEN:

1.~ Todas las comodidades incluyendo dos autombviles

2.~ Todas las comodidades incluyendo un teléfono y un -
coche.

3.- Algunas comodidades como Tv., refrigerador,

4,.- Lo necesario ; estufa, licuadora, lavadora.

5.- Pocas comodidades

6.~ Ninguna comodidad

LA COLONIA EN QUE ESTA UBICADA LA CASA DE -
TUS PADRES ESTA

1.~ Totalmente urbanizada
2 .- Urbanizada
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3.~ Semi urbanizada
4 .- Algunos servicios plblicos
5.~ Ninguno

EL BANO DE LA CASA DE TUS PADRES CUENTA -
CON :

1~W.C. Regadera y Tina de Bafo ( hay dos en tu casa)

2.-W.C. Regadera y tina de bafo ( Hay uno solo para to
da la familia ) -

3.-W.C., lavabo y regadera

4.,-Sblo W.C. y regadera

5.- Unhicamente W.C.

6.~ No tiene

LA COCINA DE LA CASA DE TUS PADRES CUENTA -
CON :

1.- Horno eléctrico, lavadora de platos, cocina integral
2.- Estufa de gas, refrigerador, licuadora, etc.

3.~ Estufa de gas y refrigerador

4 .- Estufa de gas Gnicamente,

5.— Estufa de petrdleo, carbbdn

6.— No tiene donde cocinar.

LOS MUEBLES DEL COMEDOR DE LA CASA DE TUS
PADRES SON :

1.—- Lujosos
2.— Completos y en buen estado
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3. Tienes los indispensables en buen estado
4, L.os indispensables en mal estado

5= Improvisados

6.~ No tienen

LOS MUEBLES DE LA SALA DE ILA CASA DE TUS =
PADRES ESTAN :

1.~ Lujosos

2,~- Completos y en buen estado

8.~ Tienen los adecuados en buen estado
4.~ Los necesarios en mal estado

5.~ Improvisados

6.= No tienen

DE TUS LIBROS DE TEXTO:

i.- Todos los que deseas y ademés de consulta
2.- Todos los que deseas

3.~ Los que necesitas

4.~ Una parte de los que necesitas

5.- Los estrictamente necesarios

6.— Estudias en bibliotecas o con libros prestados

DE TUS UTILES ESCOLARES :

1.~ Todos los que deseas

2.~ Los que necesitas

3.- Solo una parte de los que necesitas
4.~ Los estrictamente necesarios

5.~ No tienes.
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LA ESCALA SOCIOECONOMICA

Se decidibé elaborar una segunda forma para me -
dir la clase socioecondmica, puesto que en ocasiones -
existen familias que perciben ingresos mayores o meno -
res que otras.,

Para tomar en cuenta estas diferencias en el nivel
adquisitivo podrfa parecer suficiente con medir los ingre
s0s pero no se tratd de hacer esto por la razbdn de que_—
fue dificil calcular cuanto ganaba en realidad el provee -
dor de la familia, adn cuando se confié en el entrevista
dor, el alumno aportaba el dato en forma aproximada -
ademés de que el ingreso de algunas familias variaba -
de temporada a temporada por la funcién del trabajo de—
sempefado.

Se pensé en una escala que tomara en cuenta: el
trabajo de los padres, la posesidn de bienes materiales,
el nGmero de personas que dependen econbmicamente, el
tipo de casa, etc; nos darfa una medida més exacta del-
verdadero ingreso de la familia del educando.

La escala sociveconbdmica es una medida aproxi -
mada de la riqueza o privaciones y carencias de las fa-
milias estudiadas. Esta escala mide lo que cada familia
ha logrado acumular; su poder adquisitivo actual y el es
tilo y forma de vida que se aprecia segln el tipo de ca—
sa que tiene .
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CALIFICACION DEL CUESTIONARIO

A cada respuesta seleccionada se le ha colocado-
un contrapeso ( valor numérico) de tal forma que a ca -
da uno se le dé su valor econbmico relativo hasta donde
sea posible., Este valor numérico fluct@a de 0 a 10, -
siendo 100 la puntuacién méxima. La suma total del -
puntaje de las respuestas determina la posicién socioeco
ndmica de acuerdo a las siguientes categorfas. B

Valor Numérico Categorfas Nivel Socioeconbémi-
Co. _ ’ _
9 - 10 A Clase alta
7 - 8 B Clase media
5 = 6
3 - 4 C Clase media baja.
1 - 2 D Clase baja
0



CUESTIONARIO SQOCIOCECONOMICO

DATOS EVALUADOS

Estudios del padre

Estudios de la Madre

. QOcupacitn del Padrs

Ingreso Familiar

Nimero de personas que
dependen del ingreso fa_
miliar.
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CRITERIO VALORATIVO .

Carrera Profesional
Preparatoria o Equivalente
Secundaria o Equivalente
Primaria u Oficio
Primaria parcial

Sin preparacién

Carrera profesional )
Preparatoria o equivalente
Securndaria o equivalente
Primaria u oficio
Primaria parcial

Sin preparacién

“Profesionista - .
Comerciante bien establecido
industrial

Empleado o pequefio propiestario
Obrero, artesano o campesino
Jubilado o pensionado

No trabaja o finado

Més de $ 15000

De $ 10000 a $ 15000
De $ 6000 a $ 10000
De $ 83000 a $ 6000
De $ 1500 a$%$ 3000
De $ 1000 o© menos

De dos a tres personas
Cuatro personas

Cinco personas

Seis personas

Siete personas

Ocho o0 més personas

om&mmris

omasoold

-
Q

on~EOQ@

-
I\J-bO)(D‘O

om»aond



Autombvil y otros bienes

La casa de tus padres es:

La colonia en que ésta -
ubicada la casa.

El bafio cuenta con:

Dos autombviles

Un autombvil y teléfono
Ningln automévil, TV,
radio y grabadora.

Lo recesario: comedor,
recdmara.

Pccas corncdidades

Ninguna comecdidad

Propia ( sola)

Propia ( condominio )
Casa sola rentada
Departamento rentado
Vivierda rentada

Prestada, la cuidan o

viven en el trabajo de uno

de tus familiares

Zona residencial
Totalmente urbanizada
Semi urbanizada

Algunos servicios plblicos

Ningln servicio

W.C. regadera, tina bafio y

lavabo
Hay dos bafos.

Puntuacién méxima

W.C. regadera, tina de bafo

y lavabo
W.C., regadera y lavabo

Sélo W.C. y regadera



Unicamente W.C.

No tienes

La cocina cuenta con; Cocina integral, horno eléctrico
y lavaplatos i

Estufa de gas, refrigerados y
licuadora ' .

Estufa de petrbleo o carbbn

Puntuacién méxima
Se dié un puntaje de 2 para cada aparato de cocina.

PUNTUAGCION - TOTAL 100"

13



a1
DESCRIPCION DEL INSTRUMENTO

El Inventario Multif&sico de la Personalidad Min-
nesota ( MMPI).

Stark R Hathaway, psicblogo, y J. Charnley Mc
Kinley, neuropsiquiatra, colaboraron en la creacién de -
un nuevo instrumento psicométrico para la evaluacién de
la personalidad y en 1940 publicaron el MMPI.

Este instrumento consta de 550 frases (en la -
versibn en espafiol 566 redctivos por repeticién de 16 );—
estas frases fueron depuradas de entre més de mil que-
habfan sido anteriormente recolectadas, toméndolas de -
frases de entrevista, manuales de psiquiatria y de otras
prusbas.

Si bien la construccibén y la aplicacidtn inicial del
MMPI fue en el ambiente clinico, en la actualidad se -
uso se ha generalizado en diversos campos de la psicolo
gia.

En el hospital psiquidtrico de Minnesota se selec
cionbé una muestra de pacientes psiquidtricos hospitaliza:
dos, claramente diagnosticados por otros medios, A -
través del anilisis de reactivos, se pudo determinar la-
forma particular y caracteristica en la que los sujetos -
de este grupo contestaban a cada reactivo y comparado-
este anélisis escalas clinicas que recibieron el nombre -
del sfndrome que identifican y son los siguientes:

1.~ Hipocordriasis
2 .~ Depresibn p



3.- Histeria

4 ,~ Desviacibn Psicopética
5.~ Masculino~- Femenino
6.~ Paranoia

7 .~ Psicastenia

8.~ Esquizofrenia

9.~ Manfa

0.— Sociabilidad.

Las escalas Masculinidad-femeneidad y sociabili -
dad, fueron desarrolladas posteriormente.

En la actualidad, resulta un tanto inadecuada la -
nomenclatura psiquiétrica, debido al uso que el MMPI -
tiene en grupos normales vy para facilitar la codificacién
del protocolo es més recomendable el uso del nlmero de
cada escala; también puede encontrarse en la bibliogra -
ffa referencia a las escalas por sus iniciales: 1 Hs; 2 D;
3 Hi; 4Dp; B5Mf; 6Pa; 7Pt; 8 Es; 9 Ma; 0S5i.

Aparte de las escalas clinicas, existen cuatro es
calas de validez; las escalas? L, F vy K.

ADMINISTRACION ;

Existen dos formas de aplicacién siendo més gene
ralizada la forma de cuadernillo., Los sujetos que mejor
responden a esta prueba son personas de 16 o més afos-—
que hayan terminado la primaria. Lo esencial es que el
sujeto sepa leer; con esto se implica que comprende el -
sentido de lo que lee. Cuando existe duda, se le puede~-
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hacer una breve entrevista con el fin de averiguar el gra
do de comprensién de la prueba se ha visto en otras in—
vestigaciones que existen jévenes brillantes de doce afios,
gue han contestado adecuadamente las frases de la prue-
ba. Hathaway y Monachesi ( 1957) en su estudio de -
15000 adolescentes como parte de una investigacién sobre
adolescencia, encontraron que el promedio de edad del -
grupo estudiado que comprendié la prueba fue de 15 - -
afios.

En ocasiones ha sido necesario evaluar la capaci
dad intelectual del sujeto estudiado. Cuando el cociente
intelectual representa un nivel subnormal ( menos de 80-
en el Wechler - Bellevue por ejemplo ), el sujeto necesi
tar& mucha ayuda para resolver la prueba, ya sea leyén
dole las frases o facilitando una prueba grabada en cin—
ta o disco.

L.as instrucciones para el sujeto aparecen en el -
desarrollo de preguntas, las frases serdn contestadas-
en una de tres categorfas: cierto, falso y no puedo de -
cirlo,

£l tiempo promedio para contestar la prueba es -
de una hora con treinta minutos.

CALIFICACION::

Con el desarrollo alcanzado en las Gltimas déca -
das por el MMPI, en la actualidad la calificacién e in -
terpretacién "ciega' del perfil, es posible con el uso de
las computadoras. La calificacibn manual es realizada-
por medio de plantillas para la obtencibn de los puntajes
crudos de cada escala; éstos, a su vez, se convierten -
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en puntajes T para el trazo del perfil., La férmula pa
ra la obtencién del puntaje T es la siguiente:

T. 50 10 (X=-X)
D.E.

Donde: X significa el puntaje bruto; X significa -
la media; D.E. la desviacibn estandar.

CODIFICACION :

Para fines de interpretacibn, la presentacibén vi —
sual de un perfil es més apropiada y fiel; sin embargo,~
para el archivo y manejo de un grupo amplio-de protoco
los, se hace necesaria una codificacibén que permita un—
orden més sistemético de los datos del perfil.,

CODIFICACION DE HATHAWAY :

Para la codificacibn se usa el nGmero que corres
ponda a cada escala, con el siguiente procedimiento :

1.~ Se anota el nlmero de la escala més alta en
el perfil y asf las otras escalas en orden descendente -
de su altura hasta T 54, con excepcibn de la escala 5 y
las escalas de validez.

2.~ Se anota una (') enseguida de la (ltirma esca
la cuyo valor sea superior a T 70; de primas ('') en
la Gltima escala cuyo valor sea superior a T 80; 3 pri -
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mas cuando sea mayor de T 90, etc.

3.- Cuando dos o més escalas tienen un valor T—
igual, se subrayan para indicar que tienen la misma al -
tura.

4 ,~ Después de anotar las escalas altas, se ano-
ta un guibn (=) y se procede a anotar las escalas con —
puntajes T inferior a T46; si algunas puntuaciones tie—
nen un valor menor a 40, se anota una ('), dos si es —
mayor de T 30, etc,

5.~ A continuacibén, dentro de un paréntesis, se -
anota el valor T de la escala 5, cerrando el paréntesis-—
a modo—de-exponente, el valor de la escala?, enseguida
log valores en bruto de L, F y K.
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ESCALAS DE VALIDEZ
L.a escala de respuestas no puedo decir (?)

La escala de respuestas no contestadas es un pun
-taje de validacién consistente en &l flmero total de res
puestas clasificadas en la categorfa "no puedo decir";_;
el nlmero de este puntaje afecta el significado de los -
otros puntajes. Cuando este puntaje es muy numeroso -
invalida a los otros un puntaje lfmite probablemente -
significa que el puntaje real del sujeto si no hubiese uti
lizado la categorfa "no puedo decir', se apartarfa atn -
mucho més del promedio de lo que indica su puntaje. Es
te puntaje en sf es frdice de factores de la personalidad,
se observa que ocurren puntajes altos en psicastenicos -
y pacientes depresivos. - -

El Puntaje Mentira (L)

Este puntaje es también un puntaje de validacién-
que permite una medicibn del grado en que el sujeto pue
de intentar falsificar sus puntajes seleccionando siempre
las respuestas que le sitlen en la posicibn social més -
favorable, Un alto puntaje L no invalida necesariamen-—
te los otros puntajes, pero si indica que el valor real -
es probablemente superior que el obtenido.

El Puntaje de Validez (F)

El puntaje de validez F no es una escala de per-
sonalidad pero se utiliza como una forma de evaluar la-
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validez total de todo el protocolo, si el puntaje F es al
to, las otras escalas probablemente se invaliden, ya -
sea porque el sujeto se descuidbé era incapaz de com -~
prender el significado de las frases o porque hubo mu -
chos errores de anotacibn o puntacién. Un puntaje bajo
de F es unh indice confiable de que las respuestas del -
sujeto fueron racionales y relativamente pertinentes,

El Puntaje K

- El puntaje K es utilizado esencialmente como un-
factor de correccibn para aumentar el poder discr'imina__
torio de las escalas clinicas medidas por el inventario.
Como tal el puntaje K actla como variable supresor.,

Un puntaje alto de K representa actitud defensiva
contra la debilidad psicolégica y muy bien puede referir
se a una resistencia que se relaciona con una distorsidn
deliberada para aparentar ser mé&s "normal!", Un pun-—
taje bajo de K puede ser el resultado de un intento deli
berado para obtener mal puntaje o para dar una mala =
impresién.

ESCALAS CLINICAS
I.- La Escala de Hipocondriasis (Hs)

[La escala de Hs es una medida de la cantidad de
inter8s anormal acerca de las funciones corporales. Las
personas con alto puntaje Hs se preocupan indebidamente
acerca del estado de salud. Frecuentemente se quejan —
de dolores y malestares que son diffciles de identificar—
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y para los que no se encuentran ninguna base Srganica -
esclarecida. Es caracteristica del hipocondriaco el ser
inmaduro en su forma de enfrentarse a sus problemas -
como persona adulta, teniendo la tendencia a fracasar -
adecuadamente en la resolucién de los mismos.

Las quejas del hipocondriaco son diferentes de -
las del histérico, debido a que los malestares del hipo -
condrfaco son més vagos en el &rea descriptiva; el hipo_
condrifaco generalmente ha tenido una larga historia en -
la que ha presentado malestares fisicos y blsqueda de -~
simpatia.

Enfermedades comunes sométicas no elevan el —-
puntaje de urma persona de manera considerable, ya que-—
la escala descubre una diferencia entre las personas en
fermas sométicamente y los hipocondriacos.

2.~ La Escala Depresibn (D)

La escala D (25) mide la profundidad del sfnto -
ma o complejo de sintomas clinicamente reconocidos co
mo depresibn. La depresién puede ser la perturbacién
principal del paciente o ser resultado de otros proble -
mas de personalidad. Un puntaje alto de D indica em_
pobrecimiento de la moral con ciertos sentimientos de-
inutilidad e incapacidad de asumir optimismo normal -
con respecto al futuro, En ciertos casos la depresidn-—
puede encontrarse oculta a la observacibn casual., Es-
ta es la llamada depresibn " sonriente', Esta depre -
sién latente se revela en tales casos por el tipo de -
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" verbalizacidn " especifica del paciente y por su postura
ante el futuro. Un alto puntaje sugiere ademés una ca -
racter{stica de personalidad temprana en la que la perso
na que reaciona al "strees " con depresibn se caracte —
riza por falta de confianza en si misma, tendencia a la-
preocupacibn, estrechez de intereses o introversién. Es
ta escala junto con la Hs y la Hi se identificardn con la
mayor parte de las proporciones de aquellas personas -
que no se encuentran bajo vigilancia médica y que co . -
munmente son consideradas como neurdticas como tam -
bién de individuos en tal grado anormales que requieren
atencién psiquiatrica.

3.~ Escala de Histeria (Hi)

l.a escala de histeria (34) mide el grado en que
el sujeto es similar a los pacientes que han desarrolla -
do sintomas del tipo de histeria de conversibn., Tales -
como parélisis, contracturas musculares, malestares -
géstricos o intestinales o sfntomas cardfacos. Los suje
tos con un alto puntaje de Hi. son también dados a ata
ques episédicos de debilidad, desmayos o a convulsones—
epileptiformes. Los sintomas definidos nunca pueden -
aparecer en una persona con alto puntaje; pero bajo ten—
sibn probablemente se comporte abiertamente histérica -
y resuelva sus problemas que le perturben, por medio —
del desencadenamiento de sintomas.,

LLos casos histéricos son més inmaduros psicolé
gicamente que cualquier otro grupo aungue sus sintomas
pueden ser a menudo '"milagrosamente " aliviados por al
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guna conversibn de fe o por psicoterapia apropiada, siem
pre existe la posibilidad de que el problema wvuelva a -
apareder si la tensibén continua se repite. Un alto punta
je de Hi puede tener verdadera patolégfa fisica, ya sea-
como resultado primario de la enfermedad concurrente, -
tal como diabetes 6 cancer, o como el resultado secunda
rio de la presencia crénica de sfhtomas patolégicos. Por
ejemplo, los temores constantes son la base constante -
del desarrollo de (lceras estomacales demostrables. Es
ta interrelacibn es esencialmente importante para el psi-
coterapeuta.

4.~ La Escala de Desviacién Psicopética ( Dp)

La escala Dp (22), mide la similitud que tiene —
un sujeto con un grupo de personas cuya dificultad prin—
cipal reside en la ausencia de respuesta emocional pro -
funda en su incapacidad de beneficiarse por medio de la
experiencia y de su despreocupacibén por las normas mo
rales de la sociedad. Aunque a veces es peligroso pa_
ra consigo mismo y para con otros, estas personas son
generalmente agradables e inteligentes. A menudo pue—
den comportarse durante muchos afos entre una crisis —
y otra, como si fueran personas perfectamente norma —
les. Sus disgresiones més frecuentes de las normas —-—
sociales son el mentir, la aficién al alcohol o las dro—-—
gas y la perversibén sexual. Pueden tener cortos perio -
dos de verdadera exitacibn psicopdtica o de depresibn -
posterior al descubrimiento de una serie de sus hechos-
asociales o antisociales.,
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5.~ La Escala de Intereses (Mf)

Esta escala mide las tendencias hacia los patro -
nes de intereses masculinos o femeninos; Puntajes T se
ofrecen por separado para los dos sexos. En cualquier-
caso un alto puntaje indica una desviacidén del patrén de—
intereses bAsicos en direccién al sexo opuesto,

Cada frase finalmente seleccionada para esta es
cala indicé una tendencia en direccibn a la feminidad -
de parte de los hombres sexualmente invertidos. Se ha
encontrado que los hombres con un alto puntaje Mf son
invertidos sexuales, manifiestos o reprimidos. Entre -
las mujeres los puntajes altos no pueden ser considera -
dos con seguridad relacionado con significado clfnico si-
milar. El puntaje Mf es importante en la seleccibén vo-—-
cacional,

6.— La Escala Parancica (Pa)

La escala paranoica fue obtenida al controlar per
sonas normales con un grupo de pacientes caracteriza -
dos por delirios de persecucibn, sospecha hipersensibili
dad, con erotismo expansivo o sin él. El diagnéstico —
fue generalmente paranoia, estado parancide. Existe co
ménmente un buen ndmero de personas con un exceso de
sospecha paranoide y en muchas situaciones no se en -
cuentran afectados en manera especial, Los puntajes -
vAlidos de 80 y superiores a esta cantidad son siempre-—
significativos de perturbacién anbmala, el puntaje entre-
70 y 80 debe también considerarse en la apreciacién -
clinica,
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7.~ La Escala Psicastenia ( Pt)

La escala Pt (32 ) mide las semejanzas entre -
los sujetos investigados con pacientes psiquidtricos afec
tados por fobhias o conducta compulsiva. La conducta —
compulsiva puede ser explicita como el excesivo lavabo -
de manos, dudas o cualquier otra actividad poco afectiva
presenta la incapacidad de escaparse de pensamientos -
inGtiles o ideas obsesivas. Las fobias incluyen todo ti -
po de temores ildgicos de cosas o situaciones, como -
también reaccibén extrema a estimulos més razonables.

Con frecuencia una tendencia psicastenica puede -
manifestarse simplemente por depresién leve, preocupa-—
cibn excesiva, falta-de confianzaen-s{ mismo-o-incapaci
dad para concentrarse. Existe una tendencia compr‘ensi__
ble por la cual la depresibn acompafa a los puntajes al -
tos. El patrén bésico de personalidad del obsesivo com-—
pulsivo es relativamente diffcil de modificar pero la com
prensibn de los problemas propios y el alivio de la ten—
sibn en general puede conducir a una buena adaptacidn, -
Los puntajes superiores a 80 representan un grado de =
anormalidad perturbante, pero los puntajes entre 70 y 80
deben ser considerados en la apreciacién clinica, ya que
un medio ambiente favorable u otros factores compensa -
torios para el sujeto pueden no ser marcadamente per -

turbadores.,
8.~ La Escala de Esquizofrenia ( Es)
La escala de Es mide la similitud de las respues

tas de las personas normales con las de aquellos pacien
tes que se caracterizan por pensamientos o conductas -
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inusitadas y "extrafas'. Existe una separacibn entre -
la vida subjetiva y la rea11dad en la persona esquizofre
nica a tal grado que el observador no puede seguir ra —
cionalmente los cambios de modo o de conducta. Es -
probable que una o dos escalas adicionales sean necesa
rias para identificar estos casos, pero a la luz de las——
opinicnes psiquidtricas frecuentemente expresadas la es

guizofrenia no es una entidad clinica sino un grupo de —-
condiciones heterogéneas,

l.a mayor parte de los perfiles que muestren un-
alto puntaje ( Es) también mostrastran otras escalas -
altas, por lo que se necesita mayor observacién clinica—
del caso-de que se -trate. _Exepcional a lo encontrado -
en otras intercorrelaciones de escalas, la correlacién -
entre Es y Pt en casos normales es de 0.84 . Tan
to la experiencia como el hecho de que esta correlacién
baja a 0.75 en casos anormales nos conduce a pensar -
que por lo menos hasta hora, existe valor en utilizar -
ambas escalas. Cerca del doble de casos diagnostica -
dos como esquizofrenia obtuvieron un puntaje ( Es) so
bre el limite de los que obtuvieron dicho puntaje en Pt

9.— La Escala De Hipomania (Ma)

La escala Ma (84 ) mide el factor de personali
dad caracter{stico de personas con marcada pr‘oductividé_d
en pensamiento y accibén. La palabra hipomania se re
fiere a un estado menor de mania. Aunque el verdadero
paciente manfaco es el prototipo del demente para el le
go, el hipomanfaco parece ser levemente fuera de lo nor
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mal. Una dificultad escencial en el desarrollo de la es
cala fue el diferenciar clinicamente pacientes hipomani’a__
cos de personal normales ambiciosas, vigorosas y con
grandes planes.

El paciente hipomanfaco se ha metido en dificul -
tades al tratar de realizar muchas cosas. Es activo y-=
entusiasta. Contrario a la idea que de &l se tiene, a —
veces se puede deprimir. Sus actividades pueden estor-
bar a otras personas en sus intentos de lograr reformas
sociales, en su entusiasmo por promover proyectos en -
los que después pierde interés, o en su poco interés en
los principios sociales establecidos. Debido a esta Glti~
ma situacibn se puede meter en dificultades con la ley -
un buen—nimero-de--pacientes -diagnhosticados—como-perso.
nalidades psicopaticas deberfan ser llamados hipomam’a_—
cos .,

Esta escala identifica claramente cerca del 60 %~
de casos diaghosticados y rinde un puntaje en el rango -
60-70 de los restantes. Para los puntajes cerca de 70
el problema de normalidad se orienta més hacia la di -
reccibn de demasiada actividad y no hacia el puntaje ab
soluto. Aln en casos extremos se observa que tiende a
mejorarse con el tiempo, pero la condicién tiende a rea
parecer peribdicamente. -

C. ESCALAS ADICIONALES.

Como se ha dicho, el concepto bésico del inventa -
rio reside en el hecho de que entre las 550 frases exis—
ten grupos de éstas que pueden integrar a las adiciona -
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les. El factor K fue desarrollado de esta manera y -
otras escalas han sido o pueden ser desarrolladas de es
ta manera para resolver requisitos especiales,

lLa Escala Social ( Si)

LLa escala Si (8) tiende a medir la tendencia -
a aislarse del contacto social con otras personas. Pues
to que no se encontrd diferencia sexual significativa en -
la muestra representativa normalizada ( que consistié en
estudiantes universitarios ), los puntajes T presentados -
en el cuadro VII son utilizados para ambos sexos, mas_
culino y femenino.

La escala Si no es una escala clinica en el estric
to sentido de utilizarse principalmente con pacientes hos—
pitalizados; pero sin embargo, es utilizable con normales,
y ha sido ampliamente usada en trabajo de orientacibén. -
Por ejemplo, se han encontrado puntajes altos en esta es
cala muy Gtiles para distinguir estudiantes universitarios
que se dedican a unas pocas actividades extraescolares -
de los que se dedican a muchas actividades.
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TERCERA PARTE

RESULTADOS

GRAFICAS CODIFICACION DESCRIPCION



CUADRO

DISTRIBUCION DE UNA MUESTRA DE 60 ALUMNOS.

1

TEST

( RAVEN )

107

110 o 119 Superior al t&rmino Medio 12 20 %
90 ~=mmmmmm 109 Término Medio 32 © 53.3 %
80 ==m——=e- 89 Inferior al Término Medio 13 21.6%
71w 79 Inferior 3 5%
N= €0
RAVEN C.I, = X= 98 Término Medio.
. S= 10.22
Nota: De 60 alumnos (100%), un 26.6 % fueron excluidos al es
tar por debajo del rango 80 —===—w= 109 que equivale al C.l!.
término medio.
CUADRO IY
CONCENTRAGION DE DATOS POR EDADES.
Percentil Rango Edad
13 14 15
90 114 I 1 2 |=4
110 ==—wmen 119 75 Il 1 3 4 = 8
Y e—— 109 50 1y 4 10 . 2 =18
80 111 ) 2 0 =2
50 111- 1 13 [s) =14
7 20 8 =44

Nota: De 44 alumnos (73.8 % ) un 11.,6% (7 alumnos) fueron ex
cluidos por no presentar la edad (14 y 15 afos ), edad =

que se requiere para el propésito de este trabajo.
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De los 87 alumnros restantes el (61.6 % ), "ver cuadro dos" ; para -
fines de nuestra investigaci6n (un estudio comparativo de dos muestras-
iguales ), se elimind de manera azarosa un alumno, quedando as{ com -
puesta ruestra simplificada poblacién a 88 alumnos, que se distribuyen-

de la siguiente manera :

CUADRO 111

NIVELES INTELECTUALES
GRUPO 1 ( masculino) GRUPQ 11 ( masculino)
110 mronee=- 119 2 3
90 ~omomm=109 7 6
Raven C.1. = X = 102 X = 104
o . .8 = 104 S = 1.0
CUADRO 1V
NIVELES INTE_LECTUALES .
GRUPO I ( femenino) GRUPO 11 (femenino )
110 ==mnoe= 119 3 2
[ R [ 6 7
Raven C.I. = X = 104 X = 102
S = 1,05 S = 1.04
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RESULTADOS ESCALA DEL

ESTUDIOS DEL. PADRE :

Carrera profesional

Preparatoria © aquivalente
Secundaria o equivalente

Primaria u Oficio
Primaria parcial
Sin preparacién.

CUESTIONARIO SOCIOECONOMICO

FGI

-t
QO = md ek )

ESTUDIOS DE LA MADRE :

Carrera profesional

Preparatoria o equivalente
‘Sacundaria o equivalente

Primaria u oficio

Primaria parcial

Sin preparacibn

CCUPACION DEL PADRE :

Profesionista

Comerciante bien establecido

industrial.

Empleado o pequefio propietario
Obrero, artesano o campesino

Jubllado o pensionado -
No trabaja o finado.

INGRESO FAMILIAR :

Més de $ 15000
Da $ 10000 a $ 15000
De $ 6000 a $ 10000
De 63000 a $ 6000
De $ 1500 a % 3000
Menos de $ 1000

DOO®WO =

an

O ~0N

[o Mo NN M

FGII

QO MY ==

e

19
56

—Q- -

i9

iz
81

12
37
.6

127

31
37
19
0
0

110

%GI1-

.G
.6

19

8-
-]

31
0
(o)



FG1 FGI1 %G1 1181

NUMERO DE PERSONAS QUE
DEPENDEN DEL INGRESO -

FAMILIAR :

De dos a tres personas 4 7 25 45
Cuatro personas 2 o 12 Q
Cinco personas 2 1 12 .6
Seis personas 1 2 .8 12
Siete personas Q 2 0 12
Ocho o més personas 8 4 37 25
AUTOMOVIL Y OTROS BIENES

Dos autombviles o o] o} 0
Un autombvil y teléfono 3 8 19 19
Ningln automévil , T.V., 6 4 37 285
radio y grabadora )

Lo necesario; comedor y recd 4 5 25 31
, mara, e h . -
Pocas comodidades 2 2 12 12
Ninguna comodidad. o] 0 o] o]
LA CASA DE TUS PADRES ES:

Propia ( sola) 9 10 56 a2
Propia ( condominio) 1 2 N 12
Casa sola rentada 1 1 .8 8
Departamento rentado 4 3 25 19
Vivienda rentada 1 1 .8 B
Prestada, la cuidan o viven

en el trabajo de uno de tus Q o o] Q
familiares. :

LA COLONIA EN QUE ESTA UBICADA:

Zona residencial o o] 0o o}
Totalmente urbanizada 8 4 37 25
Semi urbanizada § 1 31 .6
Algunos serwvicios pQblicos 5 =] 31 56
Ningdn servicio 0 2 0 12



EL BANO CUENTA CON :

W.C., regadera, tina, bafio v

lavabo

Hay dos bafos

W.C., regadera y lavabo
S6lo W.V. y regadera
Unicamente W.C.,

No tienes

LA COCINA CUENTA CON :

Cocina integral, horno. eléctrico
y lavaplatos.

Estufa de gas, refrigerador y

—-cuadora
Estufa de
Estufa de
Estufa de
o’ tienen

petrélen o carbbn
gas y refrigerador
gas -Gnicamente
donde cocinar

U

FGlI FGII
3 1
8 8
3 3
1 4
[¢] o)
(o) o]
_0. 0
1 2
12 12
o] 1
o] o]

%G1

~ .
cCOoOdO

112

%G1

8

B -
oo ®w



CUADRO 5

Clase Socioecondmica : Comparacién Entre
y bajo Rendimiento Escolar, :

{ En porcentajes )

118

alumnos de alto ~

CLASE PUNTAJE FGI FG 11 % Gl %GI1
ALTA 70-90 2 I 12% 6%
MEDIA 50-69 4 3 25 % 18%
MEDIA _

—BAJA- - —B0=49- g5 g —50% 56 % |
BAJA 10-29 2 3 12% 18 %
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DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS DEL CUES -
TIONARIO SOCIO ECONOMICO.

Por los resultados obtenidos en porcentajes en el
cuestionario socio~econbmico, se describe de la siguien-—
te manera a ambos grupos.

En la familia del GRUPOI ( masculino y femeni
no ); en general la madre se dedica al hogar (87 % en -
ambos ghrupos ).

-Por-lo-general es el padre el que sostienen-a la
familia desempefidndose como obrero (37 % ) o dedicn-
dose al comercio bien establecido, en menor proporcién
se desempefian como empleados ( 12). La escolaridad -
en su mayoria es de primaria parcial o completa (68 %),
en menor grado (6%) secundaria o equivalente. Su ingre
so0, més la contribucién de otros miembros de la familia
oscila entre $6.000 a $14.000 (37%). Este dato -
es dudoso ya que la informacién proporcionada por el -
alumno siempre fue aproximativo. Las personas que de
penden de este ingreso de 2 a 10 personas (B7%). -

La casa gue habitan; en su mayorfa (56%) es -
propia. Y en menor porcentaje ( 6%) rentada; cuentan
con bafio, cocina y con todo lo indispensable; algunos -~
( 37 %) cuentan con teléfono, tienen radio y T.V. y muy
pocos cuentan con automdvil (19 % ).
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La colonia en la que viven puede estar .urbaniza -
da o contar con algunos servicios plblicos,

A la familia del GRUPO 11 ( masculino y femeni
no ); alumnos de bajo rendimiento escolar, se describe -
como sigue:

La madre, aquf también se dedica al hogar. La-
ocupacién del padre en un alto porcentaje (387%) se dedi
cah a realizar funciones de obrero o artesano. En me-
nor proporcidén, son empleados (6%). Su escolaridad —
va por lo general de primaria parcial a primaria conclui
da (68%), algunos no cuentan con estudios (19% ). Su
salario més la contribucién; lo més grueso oscila entre-
$6.000 a $9.000; (56 %). El nlmero de personas -
gue dependen de este ingreso es de dos a diez personas

(25 %).

La casa que habitan en su mayorfa es propia -
(62%) y después en menor proporcién rentada con bafio
y cocina, cuentan con lo necesario, usan gas como com
bustible, tienen radio y televisién, (25 %). -

Muy pocos cuentan con teléfono y uno que otro -
con autombvil (19%). La colonia en la que viven puede
estar urbanizada o semi-urbanizada,

Por la informacién obtenida se concluy$ que am -
bos grupos son socio—econbmicamente similares; es de -
cir pertenecen a la clase media baja en su mayorfa en -
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menor proporcién clase media.

El uso de 8ste cuestionario surgié como una for-—
ma de control al tratar de homogenizar nuestra muestra,
as{ como tener una panordmica social en la que estd in
sertado nuestro sujeto de estudio. N
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TUT&L

HEDI4
PUNIAJE

NOT& T

L F

3 9

3 12

2 9

2 13

3 13
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12

12

25 98

3.62 12,75

4 13
50 73

CABLA DE DISTRIDUCION Dt PRECURNCIAS PO HSCALA
‘1; LA EEDIA ALIPRE271CA Dl CADA UNA

9062
10
46

15,12 20,62 19.}12 24,37 24,37

15
59

21

&0

GRUPD  4-1
Hs D i
14 1 zq
8 20 7
10 20 25
9 20 20
13 29 25
10 23 zdl

|

13 1 15
4 2 11
81 165 153

19.
55

Dp

163

24
62

uf

25
21
25
22

28
28
23

159

24
57

Pa

11
59

Pd Bs
17 30
17 26
18 29
17 24
23 34
18 2
5 16
17 22
132 205
26,5 36
26 36
56 76

C 22

LU

19
26
19
25

106

254
25
70

81

11
28
33

28
22
28

220

27.5

52
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TABLA DE DISTRIBUC’ION DE FRECUENCIAS POR ESCALA
Y LA MEDIA ARITMETICA DE CADA UNA

GRUPO  A.2
# ? L F K Hs D Hi: Dp Mf Pa Pt Es Ma - Si
1 3 12 6 18 26 20 20 26 11 38 49 19 45
2 7 2 19 15 20 21, 24 34 9 24 31 20 25
3 8 10 11 13 22 14 19 31 27 39 26 - 30
4 7 5 18 12 28 18 19 32 6 24 29 22 24 -
5 S 9 18 18 24 20 18 28 8 34 38 23 30
6 1 4 15 i1 18 23 17 30 11 20 23 16 16
7 3 4 4 13 25 18 35 23 31 13 31 32 22 24
8 35 12 10 14 19 17 19 31 13 32 34 32 33
TOTAL 6 44 58 110 126 171 168 159 243 81 230 275 180 227
MEDIA .75 5.5  7.25 13.75 15.25 21.37 21'  19.87 30.37 10.12 28.75 34.37 22.5 28.37
PUNTAJE 5 7 14 15 21 21 20 30 10 29 34 23 28

NOTA T 53 60 53 54 53 54; 53 63 56 56 69 63 &3

8t



TOTAL

MEDIA
PUNTAJE

NOTA T

L F

8 16

4 12

3 12

5 6

8 13

6 6

8 8

9 3

51 76

6.37 9.5
€ 9
55 64

11

11

14

i1

23
11

97

12.12

N ¥

49

Hs D
18 26
18 21
17 23
11 18
12 25
12 22
19 21
16 17
116 173
14.5 21.62
15 22
59 63

TABLA DE4DISTRIBUC%0N DE FRECHENCIAS. POR
ESCALA Y LA MEDIA ARITMETICA DE CADA UNA

Hi

18

19

16

15

17

17

37

13

152

19

19

55

GRUPO | B.1
. Dp . ME
20 19
8 21
19 22
23 21
26 | 26
26 | 24
‘26 | 23
C17 24
174 180
21.75 |22.5
22 123
57  's5

Pa

14

11

16

10

78

9.

10

56

Pt
24
23
34
24
26
31
33
21

216
27
27

58

Es

31

35

40

34

38

29

24

282

32.75

33

71

Ma

26

20

29

24

21

21

13

184

23

23

63

Si

40

38

37

29

30

43

29

37

283

35.37

35

62

3Ll



TOTAL 1

MEDIA
PUNTAJE

NOTA T

10

12

- 54

6.75 11.62 12.37 16.75 28.87 22.12

7

60

10
is
14
12

5
16
10
10

83

12

70

12
11
10
17
10
7
10
22

99

12

49

TABLA DE DISTRIBUCIﬂh DE FRECUENCIAS POR ESCALA
Y LA MEDIA ARITMETICA DE CADA UKRA

Hs
9
23
20
17
16
15
17

21

138

17

58

33
31

28

31

31

29

231

29

69

64

GRUPO 8.2
Hi | bp MF
12 21 36
28 23 34
23 22 26
21 29 31
23 25 34
22 27 29
19 22 34
29 ' 32 38
177 1201 262

25.12 32.75

22 l2s 33

56 57

Pa

11

16

12

20

11

11

96

12

12

62

Pt

28
31
31

31

40

37

31

258

Es -

34

38

42

45

32

49

44

326

Ma
18
15
21
16

16

25
20

145

Si
35
36
52
30
33
38
37
31

292

32.25 40.25 18.72 36.5

32

61

40

77

19

55

36

63

ozt



ARALISTS DE VARTARZA DE UNA CLASIFICACION INTERGRVPO
PatA DETHCTAR DIPLUENCIAS E;I‘ITRE' LAS vEDIAS
CONJUBTO @ed, Bed;

.

2 |

Ka-l sA-l xa-l T s:-x sn&x ‘ 3;{' s;.{n 3:‘{5 i::‘fl '»I""m
L 3.62 1.3 6037 .96 1.69 5.94 | G,2032 b3 28308 =275 3o 2784
P 12,95 2,47 9.5 3.33 4S5 1.1 5625 1.3867 1.4677 3.25 22143
B 9.62 2,32 12.12 4dB 6225 2011 o656 2.5137 1.7549 ~2.5 ~1.4253
&. 15,12 3015 14.5 2,97 9985 8.86 L8l 11075 1,537 0.12 0.0781
P 20.62 4409 20,63 §.9 16.735 8.5 . 20918  1.0625 1.7760 -1.38 ~0.7710
B 19,12 3.96 19 W92 1575 1209 LIET 17797 FRITLY] 0.12 0.0270
Bp 24037 4eTh 20,75 3,28 225 10,79 . 2.8025  L.2487 2.0399 2.37 11618
BE 24.37 2,59 22,5 198 6,75 3.9375 837 492 11557 1 0.8652
Pa 11.5 409 9.75 9.37 16,735  7.94 2.0918 10,9925 3.6172 1.5 4246
Bt 26,5 469 & 5.6 22 31,36 2,75 392 2,586 -10u5 4. 0656
Be 36 507 3275 B84 25735 784 3-3’.2‘165 o125 Lo8200 ) 26401
Ha 25 221 B 5.34 5419 26,5 | s6kET A xsmnv 3 05024

81 2.5 3 3 4dd 9 1969 | 25 Zuger2 1.6937 7.8 23,9605



Hi
Dp

-1 ¢
143

£

a-1
362
12.75
9.62
20,62
15.12
24.37
24.37
1.5
2%.5
3
2504

27.5

a-1

1.3

2.47

2.12

4099

3.96

heTh

2.59

409

469

9,07

2,27

8.2

6.75

11.62

12,37

28.07

22,12

25.12

32,75

12

32.25

40.25

18,72

363 5

AHALLISES Di VarTANZA 0o UNA CLASIELCACION LNIERGRUPO

PARA DBIECTAL DICaRBENCIAS BHELE LAS LEDIAS

B-2

3.33

3.26

4e4B

2.57

4o’

2,59

3.49

3.65

.33

580

3.15

6.12

SZ

4-1

1.69

4e5

6.125

16.735

15.75

22.5

16.735

22

25.73%

5.19

CONJUNTO a~}, B-2

sz

B.2
.
10.69
20,11

6,61
20,25

6.75
12.23
13436
53.86
12.75

9=

31.5

55
e

al
0.2112
7656
o1 5625
2.0918
1.9687
2,8125
L8437
2.#916
2.75
3.2108
6487

1.125

"
1.38e7
1.3362
2.5137
5262
2.5312
<8437
1.5243
1.670

0. 7325

4. 2147

hetoti?5

52
b~

e
1.2648
L.4497
1.7539
1.7082
22,1212
1.9121
1. 5404
19395
3.0793
2,7203
1.3762

2.4109

&4-1 xB-Z
-3.12
1B
4.75

8.25

=2.4746
~0,7794
2,671
~405296
=1.4142
2.2226
-5.4&01
-0,2577
~4,8712
2,750
6.0848

=3.7330



F

HE

34

Pa

P%

Es

S1

4~2

5.5

Te25

13,75

15,25

19.87

30,27

10012

a2

6.8

3.65

hebd,

5¢35

2.78

5.95

2,34

~12.65

8,91

8.19

11.38

&w10

B-l

6.37
9.5
i2.12

15
21.62
19

2875
9,75
32.75

22.

35.37

ANARISIS D vAUTAN%A D 1NA CLASTRICACION LRTHRGHUPO

FAKA DETBCPAR DTsEHCIas /il LAS uDIas

Bl

1.9¢

3.33

4ok

' 2.97
2.9
11.92
3.28
1.9

9.37

8.84
514

4el3

CONJUNTO

s2

A-2

474563

13.26

19.757

28.69

7.735

35.5

50485

=160,125

79.5

67.18

129.68

538,687

5005

A-2, B-l

SZ

B2

394

11.11

20.11

8.86

8.5

142.1y

10.79

509453

1.67

' 2,469

3.5862

0.9668

4e4375

7.6856 |

3.937 -20,0165

87.94  9.9375
31.36  8.3975
T8e24 16421

26.5 67,2358

19.69  6.2125°

s? /u
B-1

<4925
1.3887
2,5137
1.1075
1.0625
37.77137
1.2487
4921
10,9925
.22
125
2125

24612

S m o a
A=2 Bl
2.5372
1.7489
2.2323
2.1829
1.4245
4oTL28
1.4262
~4e4185
45749
3.5096
‘ 5.9416
8.4952

2.2620

X - X
a=2

-0.87

~2.25

1.63

~0.63

-2

-7

B-1

~0,2428
~1, 2865

0.7301

=0,4422
0.4243
~1.4%23

2,5815

0.5678

1948

2.8



a2 %pe2

L 5.5 6,89
F 7.25  3.65
B 13,75 Aot
s 15.25 5.35
D 20,37 2.78
BL 21 5.95
Dp 39.87 2.3
¥r 30,37 ~12.65
Pe 30,12 892
Pe 2275 8.19
Es 34,37 11.38

e 22,5 23.20

S84 28.37 7.10

ig.2

6,75
.62
12,37
16.75
28,87
212
.12

32,75

12
32.25
40,25

19

ANALISIS DE VARIAMAA Di UNA CLASIPLCACION INTSRGRUTO

PiitA DEYECPAR DIFEBRENCIAS FRWRE [4AS MuDIAS

Sz Shez
3,33 47.569
3.26 1336
5048 19,757
3.89  28.69
2.57 °© 7.735
45 35,5
2,59  5.485
3.49 -160,)25
3.65 9.5
7.23  &7.18
5.80 129,68
3,15 538.687
602 50.5

COMJUNTO

Sg.z
12,12
10,69
20,11
15.19
662
20,25
6.75

22.23

13.%
53.86
33.7%

9.98

375

&3, B=2 ’

&

5.9433
L.67
2,4696

3.5862

0,9668

4o4375

0.64856

~20,0156

9.9375

8.3975

16,21

W7, 3258

6.312%

C R AL

1.3087

" 103362

2.5137
1,894
o262
2.53%2
8437

1.5293

2670
&.7325
4.2087

L2480

46875

2, 7081

1.7338

2,2323

2.3419

1.3399

2,6398

1.2366

~4e 2395

34069

3.8897

4.5198

802815

3.3166

%3 ~ Eg.2

~Le25
4037
8
463
7.5
1,22
~0.12

-2.75

-2
10,25
6.5

5.8

8.5

D 4615
~2,5204
0.6181
1,977
~546011
=0:4242
=0,097¢
-0, 6396
“-0,5&70
2,635

1,438%

06436

2,5628



TABLA DE CORRELACIONTS A PARTIR DE LA MEDIA Y LA DESVIACION
ESYANDAR PARA DETERMINAR GIMD?S DE SIGNISICANCIA

%
Q ® W & O v o~ W

=
1]

Es
S1

HEDIA IESVIACION FRONTERA [E DECLSIQNE3 VaLOR SIGNIFICANCIA
ESTARTAR NIVEL IE SIGNIFICANCIA
A%l B3-1 a-1 B-1 095 2 Coles z
4 6 1.3 1.98 =1.96 e;u +1.96 3,2784 Significative
13 9 2.47 3.33 «1.96 & +1.96 2.2143 Significative
10 2 2,12 448 ~1.96 & 41.96 1.4253 Ne Significative
15 7 3.15 2,97 ~1.9 841,96 0.0761 o Significative
21 22 4.09 2.9 =136 441.9% 0.7710 No Significative
19 19 3,96  11.92 -1.96 ¢ 41.96 0,0270 He Significative
2% 22 ;'..7/. 3.28 ~1.96 & 41,96 11,1618 e Signifisative
24 22 2.59 1.98 -1.96 & 41.96 0.8652 Ne Significative
1n 1o 4099 9.37 ~1.96 n‘ 41.96 .,z.né Ho Signifizative
16" 21 469 5.6 -1.96 & 41,96 6.0656 Vo Significative
25 23 .21 5.1 ~1.96 o +1.96 0.5024 Ne Significative
36 33 5,07 8.8 ~1.96 o 4.9 1.6411 Ne Significative
27 35 3 4ed3 ~1,96 q-#1.96 3.9605 Significative



TARPLA DE COMRELACIONES A FALTIR DE LA MEDIA Y LA DuSVIACION

BESTANDAR PARA DETERMINAR qRADOS DE SIGNIFICANCIA

© W ® =1 & \n

MEDIA DBESVIACION FRONTERA DE DECISIOVES VALOR SIGNIFICANCIA
ESTANDAR NIVEL |DE SIGNIFICANCA

a=1 B~2 4=l B~2 0% 2 Celas z
?
ﬁ 4 7 1.3 3.33 1.96 =& ;1.96 Q4746 Significative
F 13 12 2:47 3.26 1.96 a 1.9 0.7794 Ne Significative
K 10 12 2,12 448 1.96 &+ 1.96 1.5679 No Significative
Bt 15 16 3.15 3.89 1.96 a +1.96 2.6777 Significative
D A 29 4,09 2.57 1.96 a 1.9 48296 Signifizqtive
H 19 22 3.96 45 1.96 & *1.96 1o4142 . Ne Significative
b 2 25 474 2.59 196 a *1.96 2.2226 Significative
BE R4 33 2.59 3449 1.96 a 1.96 54401 Significetive
Pa 11 12 4409 3.65 1.96 e ‘1.96 0.2577 Ne Significstive
P% 164 n 4269 7.33 1“.96‘ a *1.96 ~408712 Significetive
Bs % 40 5.07 5.80 1.9 & ‘1.9 2,7504 Significative

25 19 2,27 3.15 13.96 a ‘1.9 '+ 6.0848 Significetive
s 27 36 3 6.12 1.96 a ‘1.9 3.7330 Significative



Wt W R e

Q W & =2 &

ML
Pa
P%
Es
Ha
Si

vg‘:h‘ﬁlﬂw

HEDIA
a2 Bl
5 6
7 9
M 12
15, 15
21 22
21 19
20 22
3 2
10 10
30 27
35 33
22 22
28 35

TABLA DE CORRELACIONES A PARfIR DE LA MEDIA Y LA DESVIACION
ESTANDAR PARA DETERMINAR GHA?OS DE SIGNIFICANCIA

DESVIACION
ESTAKDAR
a-2 B-1
6.89 1.98
3065 3.33
bodd 448
5,35 2.97
2,78 2.9
5.95 11.92
2,34 3.28
12.65 1.98
8,91 9.37
8.1% 5.6
11,38 8.84
23,20 5.14
7.10 hed3

FRONTERA IE DECTSONES
NIVEL DE SIGNIFICANCIA
0,05

2 Gohea

~1.36 a 1.96
«1.96 & 1.9
~1.96 a  1.96
-1.96 & 1.96
“1.96 q  1.96
~1.96 o 1.96
~1.96 & | 1.9
“1.96 & |1.96
1.9 &' 1.9
1.96 a 1.9
1.9 e 1.9
1.9 1.9
1.96 a 1.9

ValOR

0,3428
1.2865
0.7301
1]

0.4422
G.4243
1.4023

2,585

0
0.5698
0:4449
0

2.3632

He
He
Ne
Ko
Ne
Heo

Ke

Mo
Ne
He

He

SIGNIFICANCIA

Significative
Significative
Significative
Significative
Significetive
Significetive
Significative
Significative
Significative
Significative
Significative
Significative

Significative



© Ww 6 =1 & WV = W N =

MEDIA

a~2 B-2
?
L 5 7
F 7 12
E 14 12
He 15 16
D 2 P
H 22 22
PR 2
uf 30 33
Pa 10 12
f& 29 3
Es 35 40
Ma 22 19
8428 - 36

ceabLa U CORKBLACIONES A PARTIR DE T

WEPAN DAY ‘
ESTANDAR PARA DETERMINAR GHADOS DE SIGNIFICANCIA

DESVIACION
ESTANDAR
4=2  B-2
6089 3.3
3.65  3.26
hokh 4ok
5,35  3.89
2.78  2.57
5095 4e5
2,34 259
212,65 3.49
891 3.65
8.19  7.33
11,38 5,80
23,20 3,15
7.0 6,12

|
FRONTERA I& DECISIONES
NIVEL [E SIGNIFICANCIA

0,05

| 20oles

-1.96
-1.96

1.96
~1.96
- 1,96
1,96

196

- 1.96
1,96
. I:L.‘96
196
1%
1.96

a ) 1:96

at1.96 A

8 ‘\'1096
981 1096
a 11,96

' a4 1.96

e 11.96
& 1.96
a11.96
a'1.96

a.t 1096

& -5‘1096
a-i 1096

V4ALOR

2

0.4615
2.5204
0.6181
1.9760
546011

0.4242

0.0970
0.6396
0,5870

' 2.6351

1.4381
0.6496
2056 285

A MEDIA Y LA, DESVIACION

SIGNIFICARCIA

Y Significetive
Signifiecative
No Significative
Significative
Significative
ne Significative
He Significative
No Significetive
No Significative
Significative
Ne 8ignificative
No Significative

Significative
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DISTRIBUCION Y DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS DEL -
¢ MMPI ).

De acuerde con los datos anteriores en los cuatro grupos encon
tramos la siguiente distribucibn:

8 =] (o]
Hs D Hi Dp Mf Pa Pt Es Ma Si

GRUPO T A.A, 59 60 55 62 57 59 56 76 70 52
( masculino )

GRUPO 1 A.A. 54 53 54 53 63 56 56 69 638 53
( femenino )

GRUPO 11 B,A, 59 68 65 57 &8 56 83 71 &3 &2
( masculino )

GRUPO 11 B.A. 58 69 56 64 57 62 61 77 55 63
¢ femenino-)-

Los resultados obtenidos en las diferentes escalas, de cada gru-
po, jerarquizlndolos los encontramos de acuerdo al siguiente orden:

GRUPO 1 ( masculino)

1.- (Es) Esquizofreni@ sviesececrsrecrcresrscsosssosenns (78)
2,- (Ma) MENIA cuevesrrassraonscssasssrssssscsncsaracess (70)
3,- (Dp ) Desviacién PsicopatiCa ..ceieessvssncscssoanaios (62)
4,~ (D ) Depresibn tuiieesisisrassssesssessassssoscsassas ( 80)
5.~ (Hs ) HipocondriaSiS (.iicitrescsertariersassnsnrsrsnnes ( 59)
6.- (Pa) Paranola (vivseerercrsiocsssssssncossisacsssnns £ 53y
7 .- ( MF ) Intereses Masculinos y FemeninoS..viiiecssoness {B)
8.~ (Pt ) Psicastenia ...covrvsscacsensreccrrsincavensanse { 56)
9,- (HE ) HiSteri@ sivivevresssesssvnasorsarseasvessnornas L Z2)
10.- (Si ) Escala social Introversién Extroversién ._..... ( 52)



GRUPO 1 (femenino ).

.- (Es) Esquizofrenia sscesssesssssesssssososcnsnossnsss
o ( Mf) Intereses Femeninos y Masculinds ...veeesesenes
- (Ma) MBNA corscoovervsssscnssccssosnsssscsscsnsonsss

Pa) Paranoia@ co.sseessacecscsescosassssosncvnsnsonnose
Pt) Psicastenia ...c.eceeaeessscosecsacsccoasannosnas
Hs ) Hipocondriasis cecieasssossesesnseraccrsrosssnss
Hi) FSteri@ v.eeeeossersvoncesssssassosnanesvsnsnsen
D ) Depresibn vieeisssessscosoasssosesrosiossssnsns
Dp) Desviacibn PsSicOPatiCR tiiseersssecesssseressses
Si) Escala Social ,...vicverioscsssvratooscsssosanns

o o
]
~

.
Y a Xa YW Wal

"

CONOG LD -

)

o
%
%%@922383%%

INSNEN NN ONTN NN N

GRUPO 11 ( masculino).

1.~
2.-
3.
4 .-
S.-

Esquizofrenia .iiiieeerorecsessassassssssesnssana
DEPresSiOn .visieseassssossassrsesssssnssssosnens
Mani@ seeevveesrtsosrsacnsonsssoorsasssscerasaesas (83)
Escala social sevieisiessesnsrsnsrssesnrsosaeneas (862)
Hipocondriasis .vvveeescesrtonessressvesassisnsnee (89)

—~
A
A

6.- Psicastenia seeverescssactcessssrrssscssansnnsse (58)
7 .- Desviacién Psicopitica ....ieseeveecana (57)
8.~ Paranoia .cs.ieesiscscssotsersossscascensriaansnas (56)
Q.- Histeri@ tviceeseiiscssonescsnsosasacssecscssnnns { 88)

1] i1
$SIpgRFegol

S -
- W N N

ONNENNTNNNNON N

-t
[o]
]

Intereses masculinos y femenineS. i iveeersssneoss ( 85)



GRUPO 11 (femenino).

1.,- (ES) ESQUIZOFrENa «reeerseesoseeensssacssnsasesannsns (77)
2= (D) Depresibn .e.isessessscrosserssstssassssascaeses { 69)
3.~ (Dp) Desviacifn PSiCOPALICA .vevvrrrecosassserarenreas (64)
4,.- (Si) Escala Social csivrcericasersctsnssasnsssssssess (63)
5.- (Pa) Paranoia ...ecivecscacorascnncesnscsasnsansncaes (62)
6.- ( Pt) Psicastenia ...iiieieirenvcitssensccncsscnssenss (61)
7= (Hs) Hipocandriasis ..:::cceersentinnnscnnossacacsrea ( 58)
8.~ ( Mf) Intereses Femeninos y masculinos .......cvvv.0. ( B7)
9. CHi) HiSterid ..eesvecesasreasscnnscscsssssassssscees ( 56)
10.0=  (Ma) ManNfR ..cviursserssesnssessessssssacsnsacancsras ( 58)

£l perfil clinico del GRUPO 1 ( masculino ), caracteriza a los

sujetos como personas ligeramente depresivas y pesimistas, independien
tes e inconformistas con tendencia a apartarse de los intereses mascul—i_
nos estereotipados de la cultura, socialmente son introvertidos aunque -
,puadeLegtablecgJWer‘personales en forma satisfactoria. Es

tos sujetcs tienden a preocuparse por situaciones temporales; son-inquie-
tos y generosos de propbsitos effmeros. Presentan un cuadro favorable
en cuanto a que presentan una capacidad adecuada para organizar traba-
jo, son imaginativos muy alertas astutos y sensibles.

El perfil clfnico del GRUPO I ( femenino ); presenta estas ca
racteristicas : son personas independientes, tienden hacia intereses abs—
tractos abandonando relativamente el interés en las personas, portidndo-
se aparentemente egoistas. La mayor parte de estas sujetos presentan
poca tolerancia a la frustacibn, irritabilidad e inconformidad. Al ana-
lizar la trfada neurbtica en su combinacién 1-3-2 las tres escalas ca
si igualmente elevadas muy ligeramente las caracteriza como conformi-
tas y extrovertidas ( escala o) estas caracter{sticas implican un meca
nismo de adaptacibn probablemente, la aceptacién a los valores estable
cidos puede provocar tensiones que se "resuelven!" con una reaccibén co—g
versiva. Presentan un cuadro favorable en cuanto que se caracterizan-
por emprerder una gran actividad, mostrando capacidad en la competen
cia, siendo también muy alertas y sensibles.
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Las caracterfisticas de acuerdo a las escalas cli—
nicas en el GRUPO Il ( masculino ): nos encontramos -
con sujetos generalmente poco sociables, su conducta -
suele ser de desconfianza y presentan una resistencia pa
siva al medio ambiente o de conformismo a las reglas —
sociales; aparecen sumisos ante figuras autoritarias, son
timidos y bastante reservados, socialmente introvertidos,
su relaciébn con los demés es pobre. Presentan depre -
sibn, apatia, as{ como un pobre concepto de si mismo; -
Tienden a evitar la realidad compenséndose en la fanta -
sfa. Auhque suelen ser amables e imaginativos.

Los sujetos del GRUPO II ( femenino); con este-
perfil en las escalas clinicas se caracterizan por ser so
cialmente introvertidos, dificiles de conocer, que pgnc@n
a evitar las presiones de la realidad, abstrayéndose en-—
la fantasfa, personas que sufren de depresibn; que se -
manifiesta por apatia y sentimientos de inferioridad. Pre
sentan problemas para involucrarse emocionalmente con-
otras personas. En este perfil fue importante la combi
nacién (2,7 ) ya que nos habla de sujetos ansiosos que:
exhiben mucha desconfianza, son inseguros, tienden a -
preocuparse por los problemas més insighificantes, sien
do o asumiendo una actitud perfeccionista, y cuando las-
cosas no les resultan recurren a sentimientos de despre
cio generéndose una incapacidad para resolver los pro =
blemas, ante tales situaciones se fatigan y deprimen. -
Son rigidos y autocrfticos; suelen tener problemas con -
la autoridad expresando su hostilidad en forma indirecta.
Son personas que se revelan de su rol femenino.
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OBSERVACIONES.

Ambos grupos se mostraron cooperativos. Hubo
momentos en que existidé un desinteres y apatfa por pre—-
sentarse nuevamente a resolver las pruebas que les fal -
taban ya que algunos manifestaban que con esto se les -
podria evaluar o calificar en otra materia o asignatura,
A pesar de que ya se les habfa explicado los motivos de
la investigacién se volvid a manifestar esta curiosidad -
en algunos .

Durante la aplicacién del MMPI en algunos casos
se presentaron dificultades para comprender determina -
dos términos entre los que podemos mencionar los si -
guientes ;

- Muy raras veces sufre de estrefiimiento.

- Padesco de acidez estomacal varias veces a la

semana,

- He tenido experiencias muy peculiares y extra-

~as.

- No he tenido dificultad en comenzar o detener -

el acto de defecacidn.

- Tengo poca o ninguna dificultad con espasmos -

o contracciones musculares,

- Creo que estan conspirando contra mif.

- Creo que me gustaria el trabajo de contratista

de obras.

- Me ruborizo facilmente.

- A veces me dan accesos de risa o de llanto -

gue no puedo controlar,

- El futuro es demasiado incierto para que una -

persona haga planes formales.,
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- Me gusta leer los editoriales de los peribdicos.
—- Nunca he tenido deposiciones ( excretas ) ne -
gras, parecidas a la brea.

A estos alumnos se les retroaliment$ de tal for -
ma de no darles opcibn a alguna respuesta, aclaréndoles
el significado de algunos conceptos que no comprendian -
o ayudéndoles a leer mejor la pregunta.

Otros més iniciaron el trabajo pero sin terminar
lo, por lo que hubo necesidad de aplicarlo en dos sesio
nes.
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ANALISIS DE RESULTADOS.

La capacidad intelectual de los jévenes, se intro-
duce como variable control en este estudio; obteniendo -
resultados esperados ‘para el control de nuestros grupos-

2

(percentil 50 6 término medio, 75 superior al término -
medio ).

El cuestionario que se utilizé en este estudio co~
mo una forma de control al tratar de homogenizar nues
tra muestra poblacional, fue en términos generales de —
clase media baja.

Hay que hacer notar que la mayoria de los suje -
tos de nuestra muestra de estudioc al pertenecer a un és
trato social medio bajo, aln cuando presentan una capa:
cidad intelectual alta, mantienen rendimientos escolares-
bajos como sucede con los alumnos de bajo rendimiento—-
escolar.Esto quiere decir que el problema puede estar-—
al nivel de factores emocionales como analizaremos mas
adelante.,

TRATAMIENTO DE LAS HIPOTESIS.

I.- Se acepta la H] Existen diferencias signifi -
cativas en el perfil del MMPI en el Grupo I ( masculi-
no ), y el Grupo IT ( masculino ); conjunto A-I, B-1I.

De acuerdo a la prusba de significancia "Z" se-
encuentran diferencias significativas a nivel del .05 en -
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las siguientes escalas: Escalas de validez ( L,F). Esca
las clinicas ( Si ). Las caracter{sticas del GRUPO I, -
con respecto a estas escalas; son las siguientes, (L,F)-
sujetos perceptivos, confiados en si mismos, inquietos,-
independientes con una necesidad exhibiccionista en comu
hicar padecimientos. Con respecto al GRUPO I1: donde
los sujetos son conformistas més convencionales, insatis
fechos y mal humorados, -

En relacién a la escala ( Si); el GRUPO I, pre -
senta a sujetos normales por su capacidad para estable -~
cer relaciones sociales de naturaleza satisfactoria con-
respecto al GRUPO 11, los sujetos son bastante reserva
dos y diffciles de conocer. [as escalas "NO significati
vas-!-son-las siguientes:; Escalas_de validez f(f},(,),;fe,s,c,a:—
las clfnicas: (Hs, D,” Pt, Hi, Dp, Mf, Pa, Es, Ma ).

Se acepta la H existen diferencias significati -
vas en el perfil del MMPI, en el GRUPO I ( masculino),
con respecto al GRUPO II ( femenino ), conjunto A-1I, -
B-II. De acuerdo a la prueba de significancia "2Z'" se-
encuentran diferencias s1gmﬁcat1vas a nivel de .05 en -
las siguientes escalas: Escalas de validez (L), Esca -
las clihicas (Hs, D, Dp, Mf, Pt, Es, Si); Las carac -
terfsticas del GRUPO I (masculmo ), con-respecto a es
tas escalas, son las siguiéntes? Escala (L), nos habla-
de sujetos independientes, perceptivos, confiados en sf -
mismos ademés de que son francos al admitir sus fallas
sociales. En relacién al GRUPO 11 (femenino ), nos-
habla de personas conformistas, pasivas e inseguras con
una falta de comprensibén de sus propios problemas. De
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acuerdo a las escalas clinicas en el GRUPO I, tenemos-—
los siguientes resultados. En la escala Hs, nos habla -
de personas realistas acerca de su salud y pocas mani -
festaciones de sintomatologfa somética.,

En el GRUPO II, con respecto a esta misma es
cala son personas con pocas manifestaciones de sintoma
tologfa, sin embargo en este grupo existe una pobre con
ciencia de enfermedad. -

En relacién a la escala "D" en el GRUPO [ (mas
culino ); se presentan sujetos ligeramente depresivos con
preocupacién por situaciones temporales y pesimistas. -
En el GRUPO II ( femeninos ); en relacibn a la escala-
anterior, son personas preocupadas as{ como pesimistas,
son convencionales, insatisfechas con el medio y con - -
ellas mismas.

Con respecto a la escala clinica "Dp", Las ca -
racteristicas que se presentan en el GRUPO I, son las-
siguientes: Independientes e inconformistas, son enérgi -
cos y activos. En el GRUPO 11, se presentan también-
como personas independientes y con dificultades proba -
bles con la aceptacién de normas sociales, La diferen-
cia en esta escala es minima estadisticamente hablando.

En relacibén a la escala (Mf), en el GRUPO 1, -
tenemos personas gque son imaginativas y sensibles con -
la tendencia a apartarse de los intereses- masculinos es
tereotipados de la cultura. En el GRUPO 11, manifies —
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ta a personas que se revelan de su rol femenino, son -
dominantes, agresivas y toscas.,

De acuerdo a la escala ( Pt), en el GRUPO I -
( MASCULINQO ), se presentan como personas con una =
adecuada capacidad para organizar trabajo, no presentan
dudas en sus actitudes como tampoco preocupaciones in-—
debidas. En el GRUPO II ( FEMENINO ), éstas se -
caracterizan por el perfeccionismo y la meticulosidad, -.
son personas rigidas y autocréticas que se preocupan -
por los problemas més insignhificantes presentan ansiedad
y depresidn.

_Para la escala (Es).  El GRUPO I, presenta las
siguientes caracteristicas : socialmente introvertidos, -
tienden a evitar la realidad, buscando realizacibn en la-
fantasfa. En el GRUPO II ( femenino ), se manifiestan—
igualmente introvertidos y tienden a evitar las presiones
de la realidad, compenséndose en la fantasfa. La dife —
rencia en esta escala es de grado.

De acuerdo a la escala (Ma), la informacién que
nos reporta en el GRUPO I (masculino ), es que son -
personas entusiastas temporalmente y de propdsitos efi—
meros, son inquietos e impulsivos. Para el GRUPO -
IT (femeninos ) nos habla de personas cuya actividad y-
energfa es caracterfistica de personas sanas.

Por dGltimo en la escala ( Si), el GRUPO I, nos—
reporta los siguientes datos: son personas normales, que
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tienen capacidad para establecer relaciones sociales de -
naturaleza satisfactoria, Para el GRUPO II (femeni -
no ), éste nos habla de personas bastante reservadas, di
ficiles de conocer, timidas, con las cuales es dificil es
tablecer relaciones interpersonales,

Las escalas " NO significativas " son las siguien_
tes : Escalas de validez ( F, K), escalas clihicas: - -
(Hi, Pa).

Se acepta la Hg ; existen diferencias estadistica~—
mente significativas en el perfil del MMPI en el GRUPO
I (femenino ), de alto rendimiento escolar. Con respec
to al GRUPO IT (Masculino ). Conjunto A-TI, B-1.

De acuerdo a la prueba de significancia "zZ" se -
encuentran diferencias significativas en las siguientes es

calas:+ Escalas di_’nioaq (ME, Si), a un nivel de 05 de -
significancia.

De acuerdo al escala ( Mf ), el GRUPO I ( feme
nino ), presenta el siguiente diagnbstico: gran segur‘idac_l,
as{ como capacidad en la competencia, son activos y se-
relacionan flcilmente con la gente. El GRUPO I1 ( mas
culirno ), de bajo rendimiento escolar, se caracteriza en
esta misma escala, por ser imaginativos y sensibles, -
muestran poco interés en los estudios.
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En relacibén a la escala ( Si), el GRUPO [ (fe -
menino ), presenta a perscnas normales, que nho tienen -
problemas para establecer relaciones sociales, lo cual —
confirma la escala anterior, Por otra parte el GRUPO-
I1 ( masculino ), nos dice lo contrario con respecto a es
ta escala, aquf son bastante reservadas y dificiles de co
nocer las personas, son aparentemente tfmidos en rela —
ciones sociales,

Las escalas " No Significativas " son las siguien-—
tes : Escalas de validez (L, F, K); Escalas clfnicas, -
(Hs, D, Hi, Dp, Pa, Pt, Es, Ma).

Se acepta la H, existen diferencias significativas
en el perfil del MMPI en el GRUPO 1 ( femenino ), de -
alto rendimiento escolar, con respecto al GRUPO II ( fe
menino ), de bajo rendimiento escolar. Conjunto A- 11;-

—B~II. :

De acuerdo a la prueba de significancia "Z " se-
encuentran diferencias significativas a nivel de .05 en -
las siguientes escalas: Escalas de validez, (F); esca_
las clinicas: (Hs, D, Pt, Si). :

Con respecto al GRUPO I ( femenino ), la escala~—
( F) de validez, nos habla de personas temperamentales,
inguietas e insatisfechas con una adecuada aceptacidn psi
colégica ante algunas reacciones emotivas. -
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En tanto al GRUPO II ( femenino ); La elevacidn
en esta escala en combinacién con otras escalas, clini -
cas, debe considerarse como una " solicitud de ayuda " -
y @ que puede presentar un uso inadecuado de sus defen_
sas,

De acuerdo a las escalas clinicas y refiriéndonos
por ahora a la escala (Hs); el GRUPO 1 ( femenino ),—
nos dice que son realistas acerca de su salud con pocas
manifestaciones sométicas. Para el GRUPO II ( feme-
nino ), aparecen pocas evidencias sométicas, aunhque en -
este grupo ho son tan concientes de su enfermedad.

En lo que respecta a la (D), en el GRUPO I, ~
existe tanto optimismo como pesimismo, tienen mucha. -
energfa y entusiasmo. En tanto el GRUPO II aparece -
lo contrario; estén ligeramente deprimidas, preocupadas
por aspectos triviales en forma constante lo cual las fa_

tiga, son pesimistas.

Para la escala ( Pt), las diferencias son visibles
para el GRUPO I, las personas tienen confianza en si -
mismas, no presentan dudas en sus actitudes como tam-
poco preocupaciones indebidas por aspectos sin impor -
tancia. En cambio el GRUPO II en estas personas -
aparece la inseguridad, indesicibn y tensibn; son perfec
cionistas preocupéndose por los detalles, -
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En la escala ( Si), del GRUPO I ( femenino ); nos
reporta a personas normales para establecer relaciones
sociales. En cambio en el GRUPO 11 ( femenino), -
nos habla de personas reservadas con dificultades para -
establecer y sostener relaciones sociales,

Las escalas " No significativas " son las siguien=
tes : Escalas de validez; ( L, K); escalas: (Hi, Dp, -
MFf, Pa, Es, Ma).
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POR ULTIMO DESTACARE LAS VARIACIONES -
CUALITATIVAS DE LA PERSONALIDAD QUE MANTIE

NEN RENDIMIENTO DIFERENCIALES EN NUESTROS -
SUJETOS DE ESTUDIO,

I.~ Entre los grupos estudiados GRUPO I ( mas -
culino ) y GRUPC II {masculinc) no se observa una
diferenciacién muy clara a niveles estadfsticos, sin em-
bargo a través de la descripcibn y la interpretacién de —
las diferentes escalas, los aspectos din&micos de la per
sonalidad son diferentes. ' -

I.1.- Se podrfa pensar que por el tipo de perfil—
que-presentan el GRUPO_I ( masculino ); en las escalas.
de validez existe un intento defalsear la realidad, &sto -
se explica més que nada como una forma de pensar muy
comin en el adolescente tipico, de crear su propia rea-
lidad en busca de su propia autonomfia.

1.2 Las escalas de validez en combinacibn con-
el perfil general de este grupo nos habla de sujetos so-—
litarios y més agresivos e inquietos, parece ser que es
to de alguna manera les da unha capacidad mayor para la
competencia, se caracterizan por tener una gran " ener
gia " y su facilidad para establecer relaciones inter‘per‘:
sonales en forma satisfactoria lo cual los ayuda a tener-
una participacién més activa y productiva tanto en pen -
samiento y accibn en la realidad.



149

2.~ La interpretacién general del perfil del GRU
PO II ( MASCULINO ) en combinacién con las escalas-
de validez nos habla de sujetos con una exacerbacién de
la fantasfa que se refuerza con una conducta introverti -
da como consecuencia de esto sus relaciones interperso
nales son pobres, lo cual los mantiene pasivos y aisla -
dos de la realidad.

2.1.— Estos sujetos adoptan un patrén de conduc-
ta més conformista y de sumisién a las normas socia -
les, parece ser que esta actitud no satisface sus necesi
dades y tenga que compensarse en la fantasfia. -

3.~ Los sujetos del GRUPO I ( masculino ); po -
drfamos decir que obtienen mas gratificantes, apelando -
a una abierta manifestacién de su conducta agresiva mos
trAndose inconformes con su medio, conducta que es con
gruente al proceso adolescente. -

4 .- Con respecto al GRUPO 1 (femenino ); al in
terpretar el perfil general en combinacién con las esca-
las de validez, encontramos que son sujetos independien
tes, dindmicos y con gran confianza en si mismos. N

4,1.— De acuerdo a las escalas de validez se ob-
serva que los resultados de la prueba son validos.
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5.— Con respecto al perfil general del GRUPO
IT ( femenino ); nos habla de sujetos que tienen afectadas
sus funciones sociales a través, de una incapacidad para
establecer aceptar su rol o identidad femenino.

resentan una intensificacién de la angus -

= ¥
Ve LT

tia y depresibn.

5.2.- La elevacibn de la escala (F) de validez, -
en combinaciébn con la (2, 7 ); nos indica una " peticién-
de ayuda ' por parte de los sujetos de este grupo.
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ANALISIS DE FRASES CRITICAS,

Las frases que fueron contestadas en la direccibn
indicada fueron las siguientes :

En el grupo I ( masculino).

sy s e

cho cosas que luego no he recordado haber hecho (cier-
to ).

334 A veces percibo olores raros ( cierto)
336 Me preocupan las cuestiones sexuales,

-Estas frases— -enfatizan sutensién—como—producto- -
de un aumento cuantitativo de los impulsos instintivos -
( olores raros ) los instintos componentes pasan a primer
plano, el sentido de olor y gusto son llevados al campo -
sexual de las sensaciones conflictivas del cuerpo, muchas
de las perturbaciones yoicas por ejemplo son causadas =
por la inundacibn de las funciones yoicas por impulsos -
sexuales y agresivos, Habitualmente, los recuerdos del
perfodo de la adolescencia se vuelven vagos, enterrados-—
bajo un velo de amnesia, los hechos son bien recorda -
dos, pero la parte afectiva de la experiencia no puede -
ser claramente recordada . Sin embargo, al acabarse
la fase edipica el recuerdo de hechos - el concretismo -
del dénde, cuando, como vy quién-, es de preferencia bo
rrado, en la forma de recuerdos velados, mientras los—
estados sentimentales son ‘més facilmente accesibles al -
recuerdo. Se observa sinh embargo como la multidirec-—
cionalidad de la energfa de estos adolescentes que distri
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buyen en diversos actividades en un rapido cambio de -
ritmo, logran la descarga adecuacda de esta fase.

En el grupo I ( femenino ), las frases criticas -
analizadas fueron ;

69 Me siento fuertemente atraido por personas de mi
propio sexo ( falso ).

138 Nunca me he entregado a précticas sexuales fuera
de lo comln ( cierto)

] _Este progreso decisivo en el desenvolvimiento emo
cional de estas adolescentes reside en el progreso hacia—
la heterosexualidad. La segunda frase podria explicarse-
como una tendencia del adolescente de recurrir a aceptar
un cbdigo de comportamiento, en forma tal que le permi
ta divorciar los sentimientos dela accién en la lucha del
yo en contra de los impulsos instintivos. EIl impulso -
sexual no es negado en esta maniobra defensiva por el -
contrario es afirmado a través de acciones que llevan -
al conformismo, su resultado eventual podria ser la su=
perficialidad emocional en el interjuego entre el ser y el
medio ambiente,

lL.as frases criticas que fueron contestadas en la-
direccibn indicada son las siguientes para el grupo 11 =
( femenino ).

69 Me siento fuertemente atraido por personas de mi
propio sexo ( falso ),
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133 Nunca me he entregado a précticas sexuales fue -
ra de lo comln ( cierto ).

182 Tengo miedo a perder la razbn ( cierto ).
134 A veces percibo olores raros ( cierto ).
354 Tengo miedo de usar unh cuchillo ¢ cualquier otra

cosa muy afilada ( cierto ).

Se observa un avance marcado durante esta eta -
pa en las adolescentes hacia la posicibén genital y la - -
orientacién heterosexual, esta se acompafa de sentimien
tos de ansiedad, temor y culpa por la destruccién agr*e——
siva—queacompafia-a-estasexperiencias,; la lenta separa -
cibn de las ligas emocionales de las adolascentes con su
familia y su entrada temerosa a una nueva vida. Sin -
embargo, la ansiedad no es parece necesariamente con -
flictiva, ni se debe a un repudio sexual, sino que se de
be en parte a la limitacibn que sufre este grupo de esta
blecer contacto con los demés; de canales de descarga —
adecuados de esta fase.

Esta actitud se caracteriza mé&s bien por una ac-
tividad defensiva gue integrativa o adaptativa, es eviden-—-
te que esto tiene relacidn con su dificultad escolar., Los
procesos disociativos que aparecen se usan para evitar -
la formacidn de conflictos més que para controlar la an
siedad conflictiva; esta ansiedad no solo es responsable-
por este desarrollo desnivelado del yo sino que también—
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sostiene la intolerancia a la tensibn de ahf su conducta —
agresiva. ‘

Se puede pensar gue al obtener acceso a una vida
externa completa y exitante estos alumnos adolescentes,
para que contraresten sus sentimientos de aislamiento va
cio y soledad. B

El diagnbstico para cada grupo esta en funcibn de
una participacién y/o adaptacibn activa a la realidad -
signo de salud mental para Pichon Riviere. * En gru-
pos de aprendizaje.

Textos Adicionales.

E! proceso grupal,

Del psicoanélisis a la psicologia social (1 ).
Pichon Riviere,
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En el MMPI del Grupo I ( masculino ) se encuen
tra a personas que dan la impresibn de tener motivacio—
nes especiales para aparentar algﬁn conflicto en especial,
no obstante su cuadro, observamos su capacidad para -
conseguir armonia. Son personas independientes e incon
formes, socialmente introvertidos, a pesar de esto pue'f
den comunicarse facilmente, tienden a evitar las presio-
nes de la realidad que se expresa al presentar dificultad
con la aceptacién de normas sociales ( escala 4 ). Su -
conducta aparentemente hostfl y rebelde le ayuda a alige
rar la angustia que dicha dificultad le provoca; a medida
que el adolescente manifiesta més abiertamente esos an-—
helos de independencia y autonomfa (29 ) va implicando
una reaccibn contra las restricciones externas, sefala -
das por su resistencia a la autoridad, esto produce ante

—todo tmés bien—un-esfuerzo-de-auteafirmacibn-que una sim _
ple agresién u hostilidad ( Allport). Su nivel de acti-—
vidad ( escala 9 ); parece encontrarse adecuadamente con

" trolada debido al idealismo caracterizado por la medita -
cibén de sus actos y sus fantasfas (escala 8) (2). Nos
da la impresién que esta reaccibn de hiperactividad ten-
ga como propbsito el controlar o aminorar una ligera de
presibn la cual puede tratarse de una crisis de identifica
cién que tiene lugar durante la adolescencia (2 ). -

La puntuacién de la escala o correspondiente a T
52, esta caracterizada por su capacidad para establecer-
relaciones sociales en forma satisfactoria; a través de -
su comunicacién con los demas el fenbmeno de identifica
cibn se presenta atenuado facilit&ndose el camino hacia -
el encuentro de su identidad (23). El tipo de comunica
cibn qgue suele establecer con los demés personas es su-
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perficial y rapido puede crear una impresibn favorable -
debido a la forma deshinibida con que exhibe su ansie -
dad (escala 9) lo que le permite mayor seguridad y-
una mejor adaptacién y participacibn activa en la reali -
dad ( Pichén Riviere )' ya que da lugar a que el pensa
miento fantaseoso y abstracto se haga explicito. Presen
tan un tipo de personalidad competitiva y motivacién pa:—
ra cambiar su estado de situaciones conflictivas a través
de mecanismos compensatorios, siendo capaces de con -~
frontar situaciones dileméticas con su medio. Su perso
nalidad pasivo- agresiva sefala la obtencién de un equili
brio interno entre los diversos deseocs, nhecesidades del -
adolescente con las realidades y limitaciones que su me
dio ambiente presenta. -

Al observar y analizar el perfil psicolbégico del -
grupo Il ( masculino ) se ha notado que los estudiantes—
gue reprueban a diferencia de los que no reprueban, en—
promedio, son sujetos mé&s convencionales y conformis -
tas con su medio; esta actitud de acatamiento lo restrin
ge de su actividad esponténea de dirigirse de acuerdo -
consigo mismo e independientemente de los demas.y de -
su libre expresién propia de la adolescencia que lo lleva
rfa a reafirmar su autonomfa (29), al no satisfacer es
tas necesidades de independencia y de seguridad en si -
mismo ( Erikson ) y de sus propias reglas y valores, -
el adolescente reprime sus impulsos, se manifiesta insa
tisfecho y malhumorado ( escalas L, F ) que entrafia una-
falta de adecuacidn en el sistema educativo, precisamen—
te por verse frustrado esta tendencia en el adolescente.
Su aislamiento exacerbado, (escala 0); que conlleva a-
una pobre relacitn de comunicacién con los otros aumen
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ta sus temores y su inseguridad; por lo tanto para sa -
tisfacer sus deseos y ambiciones puede utilizar toda su-
energia y esfuerzo, pero esta se vierte al interior al -
servicio de la fantasfa ( escala 8) creando confusién e -
incapacidad para concentrarse y no poder explotar por =
completo sus capacidades y satisfacerlas con el exterior
(Dr. Bovet ). Esta reaccién de personalidad pasivo —-de
pendiente que expresa esa falta de insercidén del indivi —
duo en el grupo humano no es de carécter patolbgica y —
es probable que pueda ser superada en funcibén de una -
mayor cooperacién con los otros.

Grupo I ( femenino ); Este tipo de adolescentes -
_presentan caracterf{sticas propias de la adolescencia que
favorecen su adaptacibn., Son independientes y aparente
mente egoistas ya que la cualidad narcisista de la persg
nalidad adolescente lleva a una sobrevaloracién del ser —
(2) la vida de fantasfa y la creatividad estan en la cus
pide en esta etapa ( escala 8 ), desarrollan un pensa -
miento abstracto que le permite razonar acerca de rela
ciones entre relaciones, elevdndose por arriba del nivel
concreto (20), esta evolucién de orden intelectual asf-
como su cardcter extrovertido al relacionarse facilmente
con la gente ( escalas Mf, Si) de un modo positivo in -
cluye no sblo su interés por la discusibén con los demas-—
le permite también inquirir en sistemas de representa -
cibn colectiva que ofrece la cultura ya que son alertas,-
sensibles y dindmicos la competividad y la oposicién fa-
vorecen su sentimiento de identidad, por lo tanto, le re
dituan una mayor y més significativa sensacién de reafir
macién y autonomfa. Su disposicibén a someter las pro
pias inclinaciones o comodidades a las del grupo, encoa
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tro una reaccibn de conversién muy ligera en la estruc-—
tura de su personalidad, logrando dominar impulsos de -
oposicibn sin que se disminuyera su integracibn en for -
ma visible,

En el Grupo II ( femenino ); el minesota nos -
ofrece un cuadro que muestra una dificultad de integra -
cibn de la personalidad que en gran parte son debidas al
perfodo critico de transicibn por excelencia de la adoles
cencia; estas dificultades se hacen més aparentes al pré_
sentar problemas con la aceptacién de normas y valores
sociales ( escala 4 ) ya que no encuentran la expresidn -
adecuada de sus sentimientos y deseos a sus impulsos -
de oposicién, su conducta se manifiesta dominante, re -
belde y agresiva, de esta manera a estas—personas—les—-
cuesta trabajo lograr seguridad y certeza en cuanto a su
rol femenino (escala 5). Al sentir que no encuentran
una solucibn adecuada a sus conflictos y a sus exigencias
personales de autonomfa e independencia comienzan a re
plegarse sobre si mismas a interrumpir todos sus con -
tactos ( escala 0), sintiéndose insatisfechas con su medio
y consigo mismas deprimiéndose ligeramente y adoptando
una actitud pesimista y critica hacia si ( escala 2 ) preo
cupados y frustrados por la incapacidad de satisfacer -
sus propios valores. Con problemas en sus relaciones -~
interpersonales y con tendencia a preocuparse demasiado
aumentan sus temores e inseguridades ( escala 6 ), la an
gustia que esto le provoca le lleva finalmente a utilizar -
buena parte de su'' energfa mental " (escala 9) en el -
sofiar despierto con una actitud desinteresada en asuntos
précticos ( escala 8 ) es entonces cuando la situacibn es -~
colar, los deseos sexuales, la competividad en el trabajo
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someten su coraza caractereolégica a una grave sobre-
carga. ( Wilhelm Reight ), resultado de todo ello es el-
aumento de las tensiones emocionales y de los conflic —
tos., Denota falta de adaptacidn, inestabilidad emocio —
nal ( combinacibn 2,7 ); tendencia a adoptar posiciones —
extremas quedando representadas en las reacciones neu

réticas de repliegue ( timidez ) combinacién 2,8; v -
“oposicibn (agresibn ) combinacibén de las escalas 4,6 ;-
conflicto que demanda una peticién de ayuda.
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CONCLUSIONES .

lLa hipbtesis original era que a mayor problemé
tica emocional el rendimiento objetivo de los alumnos
en sus materias serfa bajo.

De acuerdo a los resultados obtenidos en las -
pruebas y a la interpretacién de los mismos, tiende a
confirmarse la hipbtesis de trabajo.

Para el bajo rendimiento, las diferencias estad{s
ticamente significativas, solo aparecen claramente par‘a_—
las alumnas del GRUPO II ( femenino ), mientras que

—el GRUPO TT ("masculino-), presenta—variaciones meno—— -
res, en relacibn a los  grupos que presentan la catego -
rfa extrema de alto rendimiento escolar.,

Al analizar los resultados estadisticos que se ob
tuvieron en esta tesis, se concluy®d que :

Los datos confirmaron la primera hipbtesis plan-
teada al principio, de acuerdo a la prueba de significan-
cia " Z ", se encontraron entre los grupos I ( masculino)
de alto rendimiento escolar y I ( masculino ) de bajo -
rendimiento, diferencias significativas al nivel de 0.05 —
en las escalas de validez (L, F) y en la escala adicio
nal (Si).
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La segurnda hipbtesis se confirmé con los datos -
que arrojaron las correlaciones entre los grupos I (mas-—
culino ) y el grupo II( femenino ) este Gltimo de bajo -
rendimiento escolar, se encontraron diferencias estadis
ticamente significativas al nivel de 0.05 en las siguien:
tes escalas. Escala de validez (L ); escalas clinicas-
(Hs, D, Dp, MF, Pt, Es, Ma, Si).

LLa tercera hipbtesis se acepto, las diferencias -
entre los grupos I1 ( masculino ) y 1 ( femenino ) de ba
jo y alto rendimiento escolar respectivamente fueron en—
las escalas clfhicas (Mf ) y en la social (Si) a un ni~
vel de significancia de 0,05,

Se confirmo la cuarta hipbtesis al encontrarse -
diferencias significativas en la comparacién del grupo I-
( femenino ) y el grupo II (femenino ) de alto y bajo -
rendimiento escolar respectivamente, en las siguientes -
escalas : de validez ( F); en las clinicas: (Hs, D, -
Pt), y en la escala social ( Si).

Al introducir caracteristicas descriptivas y ele -
mentos interpretaciones en la explicacién del problema -
planteado se deduce que existe en los grupos de bajo ren
dimiento escolar, aspectos psicodindmicos, (de disocia—~
cibén ), en la personalidad, asf{ como aspectos sociales,-
de interaccién ( de repliegue ) que complican el proceso-
de aprendizaje. El lector podrd ver més ampliamente —
este andlisis y tener una comprensibn més profunda del-
mismo en el capftulo inmediato anterior a este.
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De esta manera, concluyo que todo impedimento -
o déficit del aprerdizaje es, al mismo tiempo un impedi
mento, dé&ficit o distorsidn de la personalidad para in -
teraccionar en los sujetos estudiados.

Se ha observado que el instrumento de trabajo -
utilizado { MMPI ) fue més preciso en la discriminacibn-
de la problemética en el sexo femenino, por lo menos —
en este estudio.
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LIMITACIONES.

Considero pertinente aclarar el momento de apli~
cacibn de la bateria de pruebas en el cual no se valora
ron los efectos correspondientes a la reprobacibn, ya -
que si bién la iniciacién de nuestro trabajo se fectué -
dos meses después de terminado el curso, podria pensar
se en un manejo 6 mayor control de esta situacibn en -
investigaciones futuras.

Se darédn cuenta que en este trabajo no se reco -
pilé una informacién que pudiera haber proporcionado ; -
la historia educacional del alumno, ni que contemple las
&reas de dificultad escolar, a las cuales no se tuvo acce
—so por impediméentos—administratives-de-1 a—mrismafescue_: I
la.

Al iniciar este trabajo se realizé la aplicacibn de
la prueba de Laureta Bender como una variable més a -
controlar, al descartar la posibilidad de alglGn caso de -
afio organico el cual era el propbsito de dicha aplica -
cibn, opte por omitir las observaciones pensando en que
probablemente no agregarfa nada a esta investigaci6n.

La utilizacibnde baremos extranjeros para la -
prueba de ( Raven ).

El estudio no es muy significativo por el mues -
treo tan reducido gque se realizb; sin embargo, el traba
jo se pudo llevar a cabo a pesar de la indisposicién de-
algunas personas, Considero que puede ser Gtil para es
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timular futuras investigaciones que lo puedan corroborar
o refutar. En lo particular considero gue ha sido una —
experiencia en la cual logré ver mis propias limitacio -
nes, y una préctica que me ayudo ampliar mis intere -~
ses al conocimiento de la conducta humana,

La labor del psicbdlogo en las instituciones de en—
sefanza media ( secundarias ) no ha sido bién delimita -
da, su campo de accibn no es definido y esto, de alguna
manera frena su accionar y le impide estar a la altura-
del desarrollo de la conducta.
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SUGERENCIAS

Aungue son pocos los sujetos tratados, se pudo -
observar la diferencia entre ambos grupos, sin embargo
nuevos estudios e investigaciones ampliando o mejorando
los instrumentos y técnicas, asf{ como con nuestras po —
blaciones mayores y agregando o trabajando con otras -
variables se podrfa comprender mejor el problema por -
ejemplo: Los h&bitos de estudio, programas pedagbgi -
cos, la relacibn transferencial en el proceso de ensefan
za—aprendizaje etc. -

Siguiendo la linea de pensamiento, se podrfan -
_contemplar algunas consideraciones preliminares sobre -~
las dificultades actuales de su educacién como una mane
ra de analizar el problema en términos de proceso; in -
terrupciones en los estudios, cambios frecuentes de es-
cuela, asistencia a preescolar etc,

Se ha observado un interés y la asistencia de los
-padres de familia el departamento de orientaciébn vocacio
nal, a un consejo u orientacibn en beneficio de su hijo e
y consideramos de gran utilidad obtener datos e informa
cibn més profunda al respecto, utilizando la técnica de—
entrevista abierta que posibilita una investigacibn més -
amplia de la personalidad del entrevistado, pensando en-
que serfa posible de realizar un estudio de tipo dindmi -
co enh el que serfa importante la participacién de otros -
Mmiembros de la familia por ejemplo el padre en el cual
se ha comprobado por medio de la observacidn directa-

que casi no participa en los problemas pedagbgicos y -
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de crecimiento de los hijos.

Quisiera enfatizar que la entrevista no solo sea
considerada como una fuente de informacién sino como -
una fuente de control para el psicdlogo.

Proporcionar normas de estandarizacién serfa -
Gtil en el manejo del ( MMPI ) para adolescentes tem
pranos y darle mayor validez al estudio.
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