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INTRODUCCTION

Entender el comportamiento humano nos lleva a analizar -
los elementos que influyen en su determinacién. Es necesa
rio comprender todas aquellas caracterfsticas que hacen de
un individuo un ser dnico en su pensar y actuar, y conocer
que el desarrollo de su personalidad va a depender -fuera
de su potencial gené&tico- dnica y exclusivamente del medio

en el que se desenvuelva (*).

Se han de considerar caracterfsticas tales como nivel socio
econ8mico, sexo, escolaridad, urbanizacién, como determi--
nantes de la personalidad y de esta manera encontrar expli
cacibn al porqué de las diferencias entre los individuos -

de una misma cultura (**).

Para tal propésito, emprendimos un estudio exploratorio de
personalidad de madres mexicanas en dos ciudades con carac
terfsticas socioculturales distintas: la ciudad de Mé&xico,
D.F., por su alto grado de urbanizacidén y la ciudad de Mé-
rida, Yucatdn, por ser conservadora de un alto grado de -

tradicionalismo.

(*) Dfiaz-Guerrero, R (1972,1975,1976), menciona que se -
da en un 90% de la poblacién.

{**) Reyes-Lagunes, I. (1976), INCCAPAC.



Nuestro trabajo forma parte de una investigacién longitu-
dinal que a partir de 1978 se inici6 en el Instituto Na--
cional de Ciencias del Comportamiento y de la Actitud PdG-
blica, A.C. (INCCAPAC), cuyo objetivo era explorar la in-
teraccién padre~hijo en el desarrollo infantil, dicha in-
vestigacifn se denomina "La Cultura Tradicional Mexicana,

los Recursos Econfmicos y el Desarrollo Paterno-Infantil”.

Al inicio de dicha investigacifn la muestra utilizada esta
ba integrada por 200 familias, de las cuales correspondfan
100 a la submuestra de la ciudad de México y 100 a la de-
la ciudad de Mérida; sin embargo, por motivos que mencio-
namos posteriormente, la muestra se redujo a 134 familias

en total.

Para lograr nuestro objeto de estudio, empleamos una prue
ba poco conocida en Mé&xico: la Técnica de Manchas de Tin
ta de Holtzman ("H.I.T.", por sus siglas en inglés: -

Holtzman Inkblock Test), por tratarse de un instrumento -
altamente confiable, novedoso y objetivo en el estudioc -

de la personalidad.



CAPITULO I
ANTECEDENTES HISTORICOS

El estudio de la conducta del hombre ha constituido un foco

de interés para fil6sofos, artistas y pensadores.

Los términos PERSONALITY, en inglés, PERSONNALITE, en fran-
c€s y PERSONLICHKEIT, en alemdn, tienen un parecido muy cer
cano a la PERSONALITAS del latfn medieval. En latfn cldsi-

co s6lo se usaba PERSONA.

Originalmente, persona era la denominacién de la mdscara tea
tral usada en un comienzo en el drama griego y adoptada pos-
teriormente por los actores romanos, La designacién griega
de la méscara era "prosopon", palabra que tiene una vaga se-
mejanza con "persona". Algunas autoridades consideran gque-

el término latino es un derivado directo del griego.

Cualesquiera que hayan sido los antecedentes de la palabra-
persona, ningdn fil6sofo niega que en un momento dado desig-

naba la mdscara teatral.

En los escritos de Cicer6n (106-43 A.C.), probablemente no -

mucho después de que la palabra apareciera por primera vez,



se pueden encontrar al menos cuatro significados de persona:

a) Lo que aparece ante los otros {(pero no lo queAuno es -
realmente. .

b) El papel que alguno (por ejemplo, un filSsofo) desempena
en la vida.

c) Un conjunto de cualidades que capacitan a un hombre para
su trabajo.

d) Distincién y dignidad (tal como en un estilo literario).

Aunque actualmente no existe un acuerdo general en la defini-
ciQn de la personalidad, debido a la diversidad de corrien--
tes ideolégicas que han dado origen a la Psicologfa, la mayo
ria de los teQricos de la misma, consideran que son tres las
principales Escuelas en las que se ha basado el desarrollo -
de dichas corrientes, que son: Escuela Dinamica, Psicoso--
cial y Conductista, que a continuacién presentamos en una -

revisifn somera.



1. ESCUELA DINAMICA
Concibe a la personalidad como un conjunto de fuerzas o ener
gias que se oponen entre si, dando como resultado una serie

de comportamiento, segtin Chaplin y Krawiec en 1974.

1.1 Sigmund Freud. De acuerdo con Hall y Lindzey (1974) ,-

Freud consideraba al organismo humano como un complejo
sistema energético, en donde esta energia es empleada-
para realizar funciones como respirar, comer, percibir,

pensar o memorizar; a dicha energfa la llamé libido.

Asimismo, es el primero en senalar que la conducta es el -
producto de fuerzas opuestas entre sf. Su nocién de perso-
nalidad no se remite Gnicamente al concepto del Yo, por lo-
gue propone un aparato psfquico formado por tres instancias:
Ello, Yo y Superyo, las cuales se describir&n de acuerdo a-

sus funciones.

Las funciones del Ello consisten en la descarga de cantida-
des de excitaci6én (energfa o tensién) que se liberan en el-
organismo mediante estimulos internos o externos. Esta fun
cién del Ello cumple con el principio primordial o inicial-
de la vida, que Freud llamé el Principio del Placer. La fi
nalidad de este principio es desembarazar a la persona de =

la tensién.



En tanto que el Yo, en la persona bien adaptada, es el ejecu
tivo de la personalidad, que domina y gobierna al Ello y al-
Superyo y mantiene un comercio con el mundo exterior en inte
rés de la personalidad total y sus vastas necesidades. E1 -
Yo estd gobernado por el Principio de la Realidad, entendién
dose por realidad, lo que existe. La finalidad de este prin
cipio es demorar la descarga de energfa hasta que haya sido-
descubierto o presentado el objeto real que satisfard tal =~
necesidad.
ld

El Superyo viene a constituir la rama moral o judicial de la
personalidad, presenta lo ideal més bien que lo real y pugna
por la perfeccién antes que por el placer o lo real. E1 Su-
peryo representa el cddigo moral de la persona y se desarro-
llé desde el Yo como una consecuencia de la asimilaciQn por-
parte del niho, de las normas paternas con respecto a lo que

es bueno y virtuoso y lo que es malo y pecaminoso.

Para Freud, la personalidad se desarrolla en respuesta a cua
tro fuentes principales de tensién, gque son: los procesos -
fisiolégicos del desarrollo, las frustaciones, los conflic--

tos y las amenazas.

Como consecuencia directa de los aumentos de tensién que ema

nan de estas fuentes, el individuo se ve forzado a aprender-~



nuevas formas para reducirla, estas medidas extremas se deno
minan mecanismos de defensa, siendo los principales: 1la for

macién reactiva, la fijacién, la regresién y la proyeccién.

Un aspecto muy importante en la obra de.Freud es la utiliza-
cién del término "trieb" que traducido al espafol se conoce-
como “instinto"”, el cual es definido como la representacién -
psicolégica congénita de una fuente de excitaci6én interna. -
Los instintos vienen a constituir el total de la energia psi
guica de la perscnalidad y Freud consideraba dos principales
instintos: Los instintos de vida, los cuales sirven a la su
pervivencia del hombre y son el hambre, la sed, el sexo; y-
los instintos de muerte, de los cuales no realiz6 una expli-
cacién detallada; sin embargo se sabe que de estos surgen -

los impulsos agresivos.

A continuaciQn senalaremos las cinco etapas que Freud consi-
der§ como bésicas en el desarrollo psicosexual y que son de-
importancia primordial en la estructuracién de la personali-
dad, ya que como él mismo subray§ el papel decisivo que tie-
nen los primeros afios de la infancia en la conformacién de -

la estructura caracterolégica del individuo.

Las etapas del desarrollo durante los primeros circo anos, -

son definidas con respecto a los modos de reaccifn de una zo



na particular del cuerpo humano; dichas etapas son:

a)

b)

c)

d)

e)

Etapa oral, inicia con la alimentaciQn del nifo y donde
la cavidad bucal y los labios estdn constituidos como z0
na erégena.

Etapa anal, se sitda entre los dos y los cuatro anos a-
proximadamente y se caracteriza por la primacfa del ano
como zona erdgena (el nifio aprende el control de esfin-
teres).

Etapa f;lica, se caracteriza por la unificacién de las-
pulsiones correspondientes a las dos etapas anteriores y
una primacfa de los Qrganos genitales como zona erd&gena.
Periodo de latencia, comprende el momento de la declina-
ciﬁn de la sexualidad infantil y el comienzo de la puber
tad y representa una etapa de detenciQn en la evolucién-
de la sexualidad y la apariciﬁn de sentimlentos como el-
pudor, el asco, aspiraciones morales y estéticas, etc.
Etapa genital, gltima fase del desarrollo psicosexual,
que se caracteriza por la bfisqueda de satisfaccién se--
¥ual, constitufdos los genitales como zona erdgena. En

esta etapa el joven busca la unién con su pareja.

Asimismo, Freud consideré que hacia el final del gquinto afio-

de vida, la personalidad estd bastante bien formada y que el

crecimiento posterior consiste en la elaboracién de esta es-

tructura b&sica, hasta alcanzar una personalidad estabiliza-



da, siendo &sta, segtn Freud, aquella en que la energfa psi-
quica ha encontrado manerasmds O menos permanentes y constan
tes de consumirse en la realizacién de actividades psicol6é--

gicas.

Diversos crfticos del psicoandlisis han sefialado en repeti--
das ocasiones que Freud atribuyé excesiva importancia a los-
factores hereditarios y de maduracién y muy poca a los ras--
gos sociales y ambientales de la personalidad. Por lo tanto,
las ﬁeorias contemporﬁneas identificadas con la tradicién -
psicoanal;tica, tienden a disminuir el papel desempenado por
los instintos y a subrayar, en cambio, el de las variables -
psicol6gicas y sociales que se supone configuran la persona-

lidad.



2. ESCUELA PSICOSOCIAL

Esta escuela se origina a partir de las tendencias intelec--
tuales que discrepan con la concepcibn puramente bioffsica
del hombre. Durante los dltimos anos del siglo pasado, el -
desarrollo de la sociologfa y de la antropologfa fue extraor
dinario y de acuerdo con estas nuevas ciencias sociales, el
hombre es, fundamentalmente, el producto de la sociedad en -

que vive: su personalidad 'es mis social que biol6gica.

Después de revisar el planteamiento de varios autores, Bis--
chof (1980), Hall vy Lindzey (1973), Cueli.y Reidl (1972): he
mos encontrado que la mayorfa de ellos coincide en afirmar -
que los principales precursores de esta escuela son Karen -
Horney, Harry Stack Sullivan y Erich Fromm; a continuacién -

presentamos lo mds relevante de la obra de cada uno de ellos:

2.1 Karen Horney.- De acuerdo con Bischof (1980), Horney -
estuvo muy influida por Freud, pues fue discfpula del -
Doctor Karl Abraham, reconocido alumno del primero. Sin
embargo, Horney no puede aceptar todos los principios -
freudianos y consider6 que la obra de Freud era una ba-

se sobre la cual se podfan elaborar otros conceptos.

A diferencia de Freud, hizo hincapié en los factores -

culturales y su influencia sobre la personalidad; soste



nfa que el hombre es sustancialmente un ser constructivo.

Inicialmente, Horney disefné una teorfa elaborada para ex
plicar la conducta neurética y es a partir de aquella -
que se puede encontrar su explicacién a una teorfa de -
la personalidad. Su desconocimiento al pansexualismo,-
al interpretar la obra de Freud, surgi6 de sus experien.
cias terapéuticas en los Estados Unidos y de su honda -
conviccién de que el hombre y su personalidad estdn li-
gados a la cultura. Estaba convencida no s8lo de que

la humanidad es capaz de cambiar, sino de que el cambio
en la conducta humana, tanto particular como colectiva,
es siempre para mejorar. Creia en la naturaleza positi

va del hombre.

Al revalorar la terminologfa freudiana le daba mayor im
portancia al efecto de la cultura sobre la conducta hu-
mana, a la estructura caracterolfgica mds bien que a -

las repeticiones infantiles de los actos adultos.

Cueli y Reidl (1977), senalan que uné de los aspectos-
primordiales en la teor;a de Horney es su planteamiento
de que es la cultura en la que vivimos la gue genera -
‘una gran cantidad de ansiedad en los seres, por lo que
la neurosis es un resultado natural del individuo que-

vive en una sociedad industrializada como la gue cono-
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cemos, Uno de los factores causales de la neurosis, -
mds relevante para esta autora, fue el establecimiento-
de una civilizacién que se basa en la competencia indi-
vidual y de grupos. Ella crey6 que no podfa exisxir una
psicologfa normal para la humanidad; ya gue los princi-
pios psicolﬁgicos que se pueden definir, se deberdn ha
cer dentro de los marcos de referencia culturales en -
los que opera el hombre, siendo entonces que, a medida
gue cambian las culturas, cambia tambié&n el concepto-

de normalidad.

La estructura del cargcter es el total de las experien-
cias que el adulto acumula durante su vida, en la gque -
se combinan la totalidad de los h&bitos infantiles, vién
dose gue estos pueden circunscribir las capacidades del
sujeto. La estructura del cardcter no s6lo limita las-
habilidades del hombre, puede aun aumentar sus potencia
lidades, dependiendo esto de los efectos de ese caudal-
acumulado. Por lo que la personalidad, para Horney, no
queda establecida en la infancia, sino que estas expe--
riencias infantiles son sdlo parte de la estructuracién

continuada de la personalidad.

El hombre sigue siendo un producto de su medio y &ste,-

al estar cambiando, cambia también al individuo; mien--
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tras viva el sujeto, su cardcter seguird siendo moldeado
y remoldeado. El aspecto crucial en el.moldeamiento -
del cardcter son las otras personas que Vviven en el mig
mo ambiente. Sin embargo, el hombre tiene la capacidad
de autodirigirse internamente. El conocimiento de sf -
mismo es sumamente importante en la formulacién de la-
estructura del car&cter. Esto es algo que ninguna so-
ciedad puede construir, sino que s68lo puede ser cons--
truido por uno mismo. La "moralidad de la evolucién",-
denominacién que Horney dié a la obligacién y privile--
gio morales de buscar el conocimiento de uno mismo, es
lo que refleja en dltima instancia, esa direccionalidad
interna del ser humano. Esto significa también, que el
hombre tiene la fuerza necesaria para evolucionar hasta

alcanzar la mdxima potencialidad dentro de sf mismo.

El concepto del Self, es muy importante para Horney. -
Considera que cada individuo, partiendo de su self real
o actual, desea lograr una realizacién completa de to--
das sus necesidades para alcanzar el mdximo de su desa-
rrollo, y que esto es un sentimiento universal. Para -
poder alcanzar esta autorrealizacién, el hombre debe te
"ner un self idealizado al cual pueda seguir como modelo.
El problema de es%o reside en que en muchas ocasiones -
dejard de lado la meta genuina de la autorrealizacién-

para enfrascarse en actividades y conductas que corres
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pondan mds a su self ideal que al otro. Cuando sucede-
esto, el individuo esté& luchando por alcanzar una meta-
inaccesible, y al ver frustada esta lucha, por no poder
lograrla, surgirdn conductas neurSticas en el sujeto, -
perdiendo la posibilidad de regresar a la espontaneidad
del self real y alejéndose cada vez mds de éste para de
dicarse a seguir la imagen de lo que le gustarfa ser. -
Entre mds se aleje el hombre de este self real, tratan-
do de acercarse a metas ilusorias, mds conflicto interno
se producird y, por ende, se presentard la conducta neu
rética, como Gltimo intento de resolucién a los conflic

tos creados.

Uno de los mecanismos que el neuréStico emplea en su in-
tento de lograr acercarse lo mds posible a su imagen -
ideal, es la externalizacifn. El sujeto que externali-
za, no s6lo traslada su responsabilidad hacia otros, si
no siente que todas esas cosas realmente se llevan a ca
bo fuera de sf mismo. Todos los fracasos que le aconte
cen en su funcionamiento alienado dentro del patrén --
‘ideal que tiene del self, son producidos por fuerzas ex

ternas a €1, precisamente por otros.

Asf, Horney pens6 que en cuanto el individuo pierde su-
espontaneidad o se abstiene de ser un hombre espontdneo,

su self real se enferma y se transtorna emocionalmente.
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Todas las personalidades se enfrentan a diez necesida-
des, que Horney clasificc como neurSticas, en cierto -
grado, durante el transcurso de sus vidas, para resol-
ver el problema de la ansiedad bé4sica.

Esas necesidades son las siguientes.

a) Necesidad de afecto y aprobacién, que tiene, como
aspectos sobresalientes vivir para agradar a otros,
lo cual se logra dirigiéndose hacia otras personas

en sus relaciones humanas;

b) Necesidad de un companero dominante en la vida, -
siendo sus aspectos caracter;sticos los de darse y
se? protegido por un compafnero fuerte a cambio de-
un amor duradero, lo cual se logra relacion&dndose-

con otra gente en una forma de sumisién;

c) Necesidad de restringir los 1£mites de la vida has
ta donde sea posible, teniendo como aspectos més -
sobresalientes el ser ultrareaccionario, conserva-
dor y retenedor del status quo, retirﬁndose hacia-
atrds en el ambiente, dando por resultado que el -
hombre se aleje o desprenda de la gente en sus re-

laciones interpersonales;

d) Necesidad de poder, en donde encontramos como as--



e)

f)

9)

h)

14

pectos sobresalientes la glorificacidén del poder-
y la fuerza, el desprecio por la debilidad, refle-
jdndose en un movimiento en contra de la gente, en

sus relaciones interpersonales;

Necesidad de explotar a los demés, qgue tiene como-
aspectos conductuales caracterfsticos ganar en to-
das las situaciones, ser dominante, y reflejarse -
en movimientos contrarios a la gente en sus rela--

ciones interpersonales:

Necesidad de prestigio, que se refleja en los as--
pectos sobresalientes de la urgencia de ser recono
cido por los demds, y posiblemente se logra tenien
do relaciones interpersonales en las que se vaya -

en contra de la gente;

Necesidad de admiracidSn personal, que tiene como -
aspectos relevantes el desear que otros lo perciban
coimo su imagen idealizada, dando como resultado -
unas relaciones interpersonales en las que el suje

to se mueve en contra de la gente;

Necesidad de ambicién de logro personal, teniendo-
como aspectos sobresalientes el tener un fuerte de

seo de ser rico, famoso, importante, sin importar-



i)

3)

15

el costo para sf mismo o para otros; esto se refle
ja en relaciones interpersonales que se mueven en-

contra de la masa;

Necesidad de autosuficiencia e independencia, que-
tiene como aspecto primordial hacer cualquier cosa
con tal de no sentirse obligado con otros, lo que-

se logra alejdndose de la gente;

Necesidad de perfecciQn, que tiene como aspectos-
principales el ser infalible y perfécto debido a-
la hipersensibilidad a la cr;tica, logréndose esto
al desprenderse o alejarse de los demds en sus re-

laciones interpersonales.

Aungque algunos sujetos son capaces de manejar una o m&s

de estas necesidades neuréticas, tienen mds éxito en =~

unas gue en otras. El individuo muy neurético casi nun

ca puede integrar ninguna de ellas a su estructura del

caricter y en consecuencia se acerca mds a una imagen-

idealizada o irreal.

Posteriormente, Horney clasificé estas necesidades en-

tres tipos de conducta o actitudes gue los sujetos -

pueden adoptar para tratar de satisfacerlas. Estos -



tres tipos de conducta son: Yendo hacia la gente (acti
tud de sumisién); oponiéndose a las personas (actitud -
de agresif6n) y alejdndose de ellas (actitud de despren-

dimiento). -

Horney dijo que todos los seres utilizan estos tres mé-
todos para reaccionar frente a los demss; las personas
profundamente neuericas emplean en forma primordial -
uno de los tres; las normales, emplean todos, dependien

do de las circunstancias,

Desde el punto de vista cronolégico, para esta autora,-
la personalidad atraviesa por estos tres tipos de técni
cas de ajuste, correspondiendo en forma gruesa a lo si-
guiente: la actitud de sumisién se adopta durante la
infancia; la agresiva durante la adolescencia, y la de

desprendimiento durante la adultez.

La mayor;a de la gente utiliza las tres técnicas al en-
frentarse a las viscisitudes de la vida diaria, y ningdh
ser humano, desde el punto de vista de Horney, estd com
pletamente libre de conducta irregular, ya sea neurSti-
ca o en los l;mites de la neurosis. Aungue se utilizan
los tres métodos para resolver los conflictos, cuando -
estos salen de lo ordinario, los sujetos se inclinan a-

utilizar uno mi&s gque los otros dos, en situaciones dema
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siado angustiosas.

El conflicto surge en forma inmediata cuando se profun-

diza mucho en el uso exclusivo de una de estas técnicas-
de ajuste. El conflicto dentro del sujeto también puede
surgir cuando cada una de las tres técnicas es igualmen-
te fuerte y, en un momento dado, ninguna puede emerger -

para ayudar a resolver la situacién conflictiva.

Para Hall y Lindzey (1974), el concepto clave de Horney-
es el de la ansiedad bgsica, que define como: "... la -
sensacién de aislamiento y desamparo que el nifio experi-
menta en un mundo potencialmente hostil. Es muy amplia-
la gama de factores ambientales adversos que pueden pro-
ducir tal inseguridad en el nifio: ser directa o indirec
tamente dominado, la indiferencia, una conducta ambigua,
la falta de respeto por sus necesidades individuales, la
carencia de una verdadera orientacidn, las arbitrarieda-
des, la excesiva admiraci§n o su total ausencia, la ca--
rencia de un afecto digno de confianza, la necesidad de-
tbmar partido en los conflictos de sus padres, la exigen
cia de excesiva responsabilidad o la virtual ausencia de
requerimientos en ese sentido, la sobreproteccién, el -.
aislamiento respecto de otros nifios, la injusticia, la -

discriminacién, promesas incumplidas, una atmdésfera hos-
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til..." (1945, p&g.4l).

En general, todo lo que perturba la seguridad del nifio -

en relacién con sus padres, produce ansiedad bédsica.

Todos los conflictos pueden ser evitados o resueltos cuan
do el nifio crece en un hogar en el que hay seguridad, con
fianza, amor, respeto, tolerancia y calidez. Es decir, -
que Horney, a diferencia de freud, no cree que el conflic
to sea constitutivo de la naturaleza humana, ni, por ende,
gue sea inevitable. A su juicio, el conflicto surge de -

las condiciones sociales.
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Harry Stack Sullivan.- De acuerdo con Cueli y Reidl-

(1977), Sullivan es el primer investigador, después -
de Freud, que propone una teorfa sistemdtica del desa-
rrollo de la personalidad. Sullivan llama a su siste-
ma "teorfa de las relaciones interpersonales". Sostie
ne que, con un sustrato biol6gico, el hombre es el pro
ducto de la interaccién con otros seres humanos, y que
la personalidad surge de las fuerzas personales y so-
ciales que actQan sobre el individuo desde el momento
mismo de su nacimiento. El ser humano se inquieta por
dos prop6sitos, que no se excluyen entre sf: el af&n-
de satisfacciQn y el anhelo de seguridad. El afé&n de-
satisfacci@n est§ Ligado sobre todo con las necesidades
biol6gicas; pero el anhelo de seguridad es fundamental
mente resultado de los procesos culturales. Los dos
se encuentran entrelazados. En opinién de Sullivan,-
la seguridad se relaciona con un sistema de pertenen=-
cia y de aceptacién. Durante los primeros afios, la ~
aprobaci§n concedida por los padres, o por otras per-
sonas, produce un sentimiento de bienestar; en tanto-
que la reprobaciQn implica un sentimiento de inseguri

dad y de angustia.

La angustia, segdn Sullivan, es una fuerza muy poderosa -

en la formacién de la personalidad;pero es restrictiva, -
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porque interfiere la observacién, disminuye la capacidad
de discriminacién y obstruye la adquisicién del conoci--

miento y de la comprensién.

El tema central en la teorfa de Sullivan es la ansiedad -
del hombre: la ansiedad como motivacién primordial, como
la constructora de un sistema del self, el gran educador-
en la vida. Su teorfa, como la de muchos otros, est& ba-
sada en el tipo de personalidad desviada, de donde tomé -
la materia prima para sus teorizaciones. Sullivan desarro

116 la llamada teorfa interpersonal de la psiquiatrfa.

Sullivan diq mucho ;nfasis a la sociedad como creadora de-
la personalidad del hombre. Un aspecto importante de su -
teoria es el hecho de que el hombre puede cambiar, cambia-
y debe cambiar el patrén basico de su personalidad a medi-
da que se desarrolla y llega a la madurez. Por otro lado,
la teorfa de Sullivan postula que el hombre ine en un sis
tema de tensiones; que existe un sistema de tensiones den-
tro de cada hombre y entre &ste y sus semejantes, La es=--
tructura total, aunque retiene una forma bisica, puede ser
alterada, dependiendo de las tensiones que existan en el -

sistema.

Para Sullivan, la personalidad nunca podr4 ser abordada pa
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ra su estudic como algo aislado de las demds, sino en rela
cifén con otras personalidades. Sullivan piensa que las -
relaciones interpersonales son el fundamento de la perso-
nalidad. Desde el nacimiento del hombre, &ste entra en -
contacto con otros seres humanos, contacto que persiste a

lo largo de su vida.,

La personalidad individual s6lo se puede desplegar en rela
ci§n con otras personalidades. No todos los contactos son
entre seres humanos, ya que también se pueden establecer -
relaciones entre otros seres y entidades ficticias, pero ~
en cualquier caso, la reciprocidad entre los seres humanos
es un aspecto muy importante dentro de esta teorfa. EIL te
ma de las relaciones interpersonales actda también en los-~
suefios, en forma an;loga a lo que sucede con la imagen fic
ticia. Para Sullivan, este proceso de relacién interperso
nal existe en todos los niveles o procesos psicolﬁgicos, -
como pueden ser la imaginaciﬁn, la percepci6én, la memoria~

y el pensamiento.

Segﬁn Sullivan, el hombre esta constantemente luchando pa-
ra disminuir las tensiones de su vida. El denominé eufo--
ria a la falta total de tensiQn, encontrandose en el polo-
opuesto un estado de tensi@n semejante al observado en la-
psicosis. EL1 hombre tratar§ de reducir cualquier tensién-

que ponga en peligro su seguridad.
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La tensidén puede surgir de dos fuentes: las necesidades -
orgénicas y la inseguridad social, ambas productoras de an
siedad. Las necesidades por lo general se satisfacen den-
tro de lo socialmente aceptable. Ademds de esto, estas se
organizan jerdrquicamente en mis o menos importantes en --

cuanto a la tensién que reducen.

Uno de los principales motivadores de la vida, de acuerdo-
con Sullivan, es la ansiedad, la cual puede ser productiva
cuando es poca y ligera y hace que el hombre no permanezca
ianvil en un punto muerto; o destructiva, cuando produce-
en el hombre una confusiQn total y lo imposibilita para -

conducirse en forma inteligente.

Como resultado de la ansiedad vivida cuando nifio, surge y-
se crea el sistema del self. Este sistema mantendrd segu-
ro al sujeto, alejado de la tensién. En el nifio, confor--
marse a las reglas sociales de sus padres le evita la an--
siedad; no conformarse, la produce., Como solucién, el ni-
fno creard una manera de hacer las cosas de acuerdo a lo -
que socialmente esté establecido, pues sucede que nuchas

veces este sistema del self, no corresponde al self real.-
Este sistema del self tiende a persistir a ser reforzado -
a medida que transcurre la vida, ya que es muy valioso pa-
ra reducir las tensiones, La personalidad continﬁa usando

el sistema del self, especialmente para protegerse de la -
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critica proveniente del self real. Entre mis grande sea-
la distancia que separa a estos sistemas, el real y el -
creado, se vuelven mas complejos e independientes como me
dios de defensa contra la ansiedad, y si esta distancia -
se sigue agrandahdo, se puede desarrollar una situacién -
esquizoide. Sullivan pensq, de todas maneras, que algdn-
tipo de sistema del self era esencial para evitar, o por-
lo menos, para reducir, la ansiedad del mundo en el que -

vivimos.

Sullivan denominé experiencias cognoscitivas, a las consti
tuidas por tres formas jerdrquicas de pensamiento, que se-

desarrollan en diferentes etapas de la vida.

As;, Sullivan sefiala que la primera experiencia es la pro-
totdxica y se refiere a las sensaciones crudas de naturale
za momenténea; ocurren al azar y son muy vividas durante -
el tiempo que duran; dejan huellas mnémicas. Asf{, el hom-
bre empieza a tener una vaga impresién de lo que estd mds-

alld de su self ffsico y mental.

Durante la sequnda etapa del desarrollo cognoscitivo, la -
Earataxica, se perciben relaciones causales entre dos fend
menos simult&dneamente, siendo el caso o no, que exista una
relaci@n causal entre ellos. Este tipo de pensamiento es-

con frecuencia el productor de prejuicios y supersticiones
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en los adultos.

La tercera experiencia cognoscitiva es la sintdctica, el-
tipo de pensamiento mds elevado. Este pensamiento utiliza
a los sfmbolos como fundamento. Los sfimbolos verbales o-
numéricos deben ser aceptados consensualmente por un gru-
po suficienﬁemente grande de personas; son indispensables
para que el hombre pueda establecer las urgentes relacio-

nes interpersonales.

Otro de los procesos por meqio de los cuales la personali-
dad logra establecer relaciones con sus semejantes, es el-
de los dinamismos. Un dinamismo es una accién, actitud o-~
sentimiento recurrente o habitual que una persona tiene -
.acerca de otras personas; es un patrén conductual relati-
vamente duradero, y se puede considerar como un hdbito. -
Estos dinamismos se acumulan a lo largo de la vida, en =~
las expériencias de contacto social; entre mds experien--

cias de estas tenga el sujeto, mids dinamismos manejaré.

Las personificaciones son las im&genes que uno tiene de -

uno mismo y de otros. Son las imdgenes que la persona -
tiene de otros en su mente. Asf, Sullivan sefiala gque la-
primera impresién que capta el nifno es la de sf mismo; -
partiendo de la naturaleza buena-mala de sf mismo, detec-

ta y establece empatfa con la naturaleza buena-mala de -
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otros, dependiendo de c§mo interpreta la conducta de esos
otros. Estas impresiones se convierten en personificacio
nes mgs complicadas de muchas personas. Cada sujeto es -
una personificécidn compuesta y compleja de las experien-
.cias previas que el nifio ha tenido con personalidades se-
mejantes. El self trata de evitar la ansiedad adoptando-

las personificaciones de otros.

Los dinamismos, las personificaciones y los procesos cog-
nitivos, aunque no agotan la lista de los componentes de-
la personalidad, son los rasgos estructurales fundamenta-

les distintivos del sistema de Sullivan.

Asimismo, Sullivan postula siete etapas de desarrollo, que

se presentan a continuacién en forma breve:

a) Infancia: Se desarrolla, aproximadamente, de los cero
a los dieciocho meses; es decir, desde el nacimiento,-
hasta la aparicién del lenguaje articulado. La zona -
corporal mds importante en este periodo es la boca. -
El sistema del self estd apenas emergiendo; las expe--
riencias interpersonales mas importantes son: la ali-
mentacién, que puede ser el pecho materno o el biberén
énfasis en la orientaciQn hacia el pezén; miedo hacia-

.la madre‘buena—mala; éxitos ocasionales al satisfacer-

se a.sf mismo de manera independiente de la madre; de-

~e
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pendencia total de los padres.

Nifez: Transcurre este periodo de los 18 a 20 meses-
hasta la edad de 4 o 5 afios; es decir, desde que apa-
rece el lenguaje hasta que surge la necesidad de te--
ner compafieros de juego. Su sistema del self ya reco
noce los roles sexuales, sus experiencias cognosciti-
vas son paratdxicas principalmente, pero empiezan a -
evolucionar hacia las sintdcticas. Las relaciones in
terpersonales caracterfsticas estdn basadas en las -
personificaciones; dramatizaciones, como jugar a que-
es ya un adulto; es posible que haya "transformacio--
nes malévolas", en el sentido de creer que el mundo -

estd contra €1, lo cual puede producir aislamiento.

Etapa juvenil: Esta va de los 5 o 6 afos hasta los -
11; es decir, se localiza en la época duranté la cual
asiste a la escuela primaria. La zona corporal domi-
nante es la genital, latente o adormecida. Su siste
ma del self empieza a integrar sus necesidades y a -
desarrollar controles internos. Sus experiencias cog
noscitivas son predominantemente sintdcticas; se sien
te fascinado por los sfmbolos. Las relaciones inter-
personales caracteristicas de esta etapa son la de la
socializaciQn, que se refleja en la cooperacién y la-

competencia; el aprendizaje de controles; se orienta-
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en cémo vivir; es dependiente.

Preadolescencia: Esta etapa transcurre de los 1l a -
los 13 anos aproximadamente, periodo que corresponde-
burdamente a la época durante la cual cursa la secun-
daria. La zona corporal predominante es la genital -
emergente, su sistema del self se encuentra md&s o me-
nos estabilizado. Sus experiencias cognoscitivas son
sintacticas. Las relaciones interpersonales predomi-
nantes o caracterfsticas son la necesidad primordial-
de companeros del mismo sexo; durante esta &poca em--
piezan las relaciones humanas genuinas; necesita la -
oportunidad de saberse igual a otros, que se refleja-
en la mutualidad y reciprocidad en las relaciones in-
terpersonales; comienza a surgir, en forma confusa, -

el sentimiento de independencia.

Adolescencia temprana: Este periodo va de los 15 a -
los 17 anos aproximadamente; es decir, es la época de
la preparatoria. La zona corporal predominante es -
completamente genital. El sistema del self estd con-
fuso, pero continga estabilizdndose. Sus experiencias
cognoscitivas son sintédcticas, extraordinariamente o-
rientadas hacia ospectos sexuales. Las relaciones in-
terpersonales caracterfsticas son extraordinariamente

lujuriosas; sus necesidades sociales son de dos tipos:
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erBticas hacia el sexo opuesto, y de intimidad hacia
un compafiero del mismo sexo que, en caso de confusibn,
puede llevar a la homosexualidad; sus relaciones son-

altamente independientes.

Adolescencia tard{a: Transcurre de los 17 o 19 afos-
a los primeros veinte; es aecir, es el tiempo durante
el cual se estd en la universidad o a nivel semejante.
Su cuerpo est§ ya totalmente maduro; su sistema del -
self, integrado y estabilizado; sus experiencias cog-
noscitivas, totalmente sintdcticas. Laé relaciones -
interpersonales caracterfsticas resultan de una fuerte
seguridad en contra de la ansiedad y de prolongada dura
ciQn; es miembro activo de algunos grupos sociales y-

totalmente independiente.

Adultez: Va de los 20 o 30 afhos en adelante, y corres
ponde a la &poca en la que la mayorfa de la yente em--
pieza a tener o tiene hijos. El cuerpo es totalmente-
heterosexual, el sistema del self se encuentra comple-
tamente estabilizado. Sus experiencias coygnoscitivas
son sintictivas y por completo simb&Slicas. Sus rela-
ciones interpersonales caracteristicas constatan gque-
la sociedad ha creado un animal totalmente social, -
partiendo de un animal humano; se encuentra totalmen-

te independizado del control de sus padres.
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Sullivan no cree que los instintos sean fuentes importantes
de motivaciQn humana ni acepta‘la teorfa freudiana de la -
1libido. Un individuo aprende a comportarse de determinada
manera como resultado de sus interacciones con otros y no-
porque posea imperativos innatos para ciertos tipos de --

accién.

Por todo esto, hemos visto que Sullivan establecif minu--
ciosamente la secuencia de situaciones interpersonales a -
las que, al pasar de la infancia a la edad adulta, estd ex
puesta la persona, y los modos en gue aguéllas contribuyen
a la formaciﬁn de la personalidad. M&s que cualquier otro
teQrico, con la posible excepcién de Freud, Sullivan estu
di§ la personalidad desde la perspectiva de definidos es-
tadios de desarrollo. Sin embargo, mientras Freud sefhala
que el desarrollo es, en gran medida, el despliegue del -
instinto sexual, Sullivan sostiene -un enfoque m&s psico--
social del crecimiento de la personalidad que reconozca -
en su verdadera dimensién la singular contribucién de las-
relaciones humanas y si bien no descarta los factores bio-
ngicos como condicionantes de tal desarrollo, los subordi
na a los determinantes sociales-del desarrollo psicolégico.
Considera, sin embargo, que ocasionalmente tales influen--
cias sociales contrarfan las necesidades biol&gicas del -

individuo, con consecuencias perjudiciales para su perso-
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nalidad; sin titubeos, admite los efectos destructivos -
de ciertas influencias de la sociedad. Al igual que o--
tros tebricos de la psicologfa social, Sullivan fue un -

severo e incisivo crftico de la sociedad contempordnea.

2.3 Erich Fromm.- Este autor parte en su teorfa del ani
lisis de la situaci6n humana y las dicotomfas exis--

tenciales para reformular a Freud.

Para Fromm el hombre est§ rodeado de contradicciones pola
res: por naturaleza ama la paz y hace la guerra, guiere -
la libertad y necesita seguridad que le proporciona la de
pendencia a la sociedad, etc. Esas contradicciones las-
ha hecho el hombre y, por ello, el hombre mismo las puede

resolver.

Considera a la personalidad como la totalidad de las cua-
lidades psiquicas heredadas y adquiridas, que son caracte
rfsticas de un individuo y que hacen al individuo @nico -

(Fromm, E., 1974).

Las cualidades psfquicas heredadas vendrfan a constituir-
el temperamento, refiriéndose &ste al modo de rsaccibn =
del individuo, el cual es algo constitucional e inmodifi-

cable. En tanto, las cualidades psiquicas adquiridas ven
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drfan a ser el cardcter, el cual lo define Fromm como la
forma (relativamente permanente) en que la energfa es ca-

nalizada en los procesos de asimilacién y socializacién.
Mediante estos procesos el hombre se relaciona con el mundo.

En el proceso de‘asimilaciQn, lo hace adquiriendo y en--
trando en contacto con los objetos que le rodean, asimi-
lando el conocimiento que de ellos obtiene; en tanto en-
el proceso de socializacién lo hace relaciondndose con -

otras personas y consigo mismo.

En esta adaptacidén al medio ambiente lo hace de acuerdo a

dos orientaciones principales: productiva e improductiva.

La orientacién productiva significa para Fromm aquella -

donde el ser se experimenta a sf mismo como una personifi
cacién de sus facultades y como el "factor"que se siente-
unificado a sus potencialidades y al mismo tiempo que é&s-
tas no est&n enajenadas a 61. Su objeto md&s importante -
es el hombre mismo y su funciQn es dar toda la vida naci-
miento a sus propias facultades. A esta orientacién co--
rresponde un tipo caracterolégico, y es el amoroso, el -
cﬁal es capaz de amar productivamente, es decir, cuidando,
respetando, conociendo y responsabiliz@ndose del ser ama-

do, corresponde al cardcter productivo.



A la orientacién improductiva corresponden los siguientes

tipos caracterolégicos:

Masoquista.-

S&4dico. -

Destructivo.-

Conformista.-

Siente que "la fuente de todo bien" se halla
en el exterior y la manera de lograr sus de
seos materiales, afectivos, intelectuales,-
etc., es recibiéndolo del exterior. Corres

ponde al cardcter receptivo.

Siente que "la fuente de todo bien" se en--
cuentra en el exterior, pero se apropia de-
lo que desea a base de violencia y-astucia.

Corresponde al cardcter explotador.

Le caracteriza un sentimiento de debilidad,-
por lo gque trata de eliminar la competencia,
las cosas y a las personas. Corresponde al-

cardcter acumulativo.

Adopta f4cilmente las normas impuestas por-
la cultura en que vive. Corresponde al ca-

rdcter mercantil.

Fromm menciona gue estos conceptos constituyen "tipos i--

deales" y no descripciones del cardcter de un individuo -

en particular

y ademds el cardcter de una persona dada es
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generalmente una combinacién de estas orientaciones, aun-~

‘que siempre predomina algdn tipo caracterolégico.

Asimismo, Fromm considera que existen cinco necesidades -
especificas del hombre: De relacién, de trascendencia, -
de arraigo, de identidad y de un marco de orientacién., -
Estas necesidades han sido incorporadas a la naturaleza -
humana a travgs de la evolucién, ya gue no existen en el-

animal.

Segfin Fromm "El orden social en el que el hombre vive" de
termina las manifestaciones especfficas de estas necesida
des. Su personalidad se desarrolla con las posibilidades

gue le ofrece tal o cual sociedad particular.

En sintesis, la adaptacién del individuo a la sociedad -
constituye una transacciQn entre.sus necesidades internas
y las exigencias externas. El hombre desarrolla un cardc
ter social en armonfa con los requerimientos de la socie-

dad.

Los problemas desarrollados en la relacidén del hombre con
la sociedad son foco de atencién para Fromm, para lo cual
estd convencido de la validez de las siguientes proposi--

Ciones:



a) El hombre posee una naturaleza esencial e innata;

b) El1 hombre crea la naturaleza con el propSsito de alcan

zar la plena realizacifén de esa naturaleza;

c) Ninguna de las sociedades hasta ahora creadas, encara-
adecuadamente las necesidades fundamentales de la exis

tencia humana, y

d) Es posible crear tal sociedad.

Para la resolucién de las proposiciones anteriores Fromm -
propone: "Propugnando una sociedad... en cuyo dmbito el -
hombre se una amistosamente al hombre; en la gque consolide
su arraigo mediante viInculos fraternos y solidarios... una
sociedad que le ofrezca la posibilidad de trascender su na
turaleza a través de la creacifn, no de la destruccién; en
cuya esfera cada individuo adquiera la nocién de sf mismo-
sintiéndose regido por sus propios poderes antes de por -

conformidad alguna; en la cual, sin necesidad de que el -

hombre distorsione la realidad ni rinda culto a fdolos,
exista un sistema de orientacién y devocién" (Fromm, E., -

1955, pdg.362}.

Como vimos en la breve exposicifén anterior, las teorfas -
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psicosociales han ampliado la perspectiva de la psicologfa
freudiana, al considerar gque las condiciones sociales en -
que se desarrolla el hombre van a ser determinantes en su-

personalidad.

Una concepcién de la conducta humana muy diferente a las -
que hemos venido formulando es la planteada por B. F. Ski-
nner, representante de la escuela conductista, la cual ha-
desatado especial controversia y de la que a continuacién-

presentaremos los aspectos m&s relevantes.
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3. ESCUELA CONDUCTISTA

Esta Escuela fue fundada por John Watson en América, duran

te la segunda década del presente siglo.

Esta corriente considera que el objeto fundamental de estu
dio de la Psicologfa va a ser la conducta, valiéndose para
ello de un mé&todo enteramente objetivo, su problema cen--

tral va a ser de prediccién y control.

3.1 En 1919 wWatson consideraba que la conducta viene a -
ser las respuestas, reacciones o ajustes de un orga--
nismo a ciertos sucesos antecedentes-estimulo o situa

ciones de estfmulo.

Centrando su interé&s primordial en el factor respuesta, -

por ser caracterfstica del organismo mismo.

Una de las caracterfsticas del Conductismo en manos de su
fundador, tendfa a acentuar secciones transversales de la

conducta humana, mds que sus aspectos a largo plazo.

Watson era un elementarista en Psicologfa, afirmaba que-
la compleja personalidad de un individuo se construye a -

través del condicionamiento, de una gran cantidad de ele-
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mentos de respuesta muy simples, no aprendidos.

3.2 El conductismo ha llegado a desempefiar un papel pro--
mié;gte, ﬁo s§lo en la Psicologfa, sino en el desarrg
llo de las té&cnicas de educacién y en general en la-
cultura, especialmente norteamericana,rivaiizando con
el psicoanalisis importado de Europa, siendo B.F. Ski

nner el tefrico mds importante de esta Escuela actual

mente.

La influencia de Skinner no solamente ha producido una -
gran cantidad de investigacién experimental de importancia,
sino que también ha dado lugar a una serie fascinante de-

aplicaciones.

Resulta patente que Skinner se clasificarfa entre los mis
destacados tefricos de la personalidad en cuanto a su én-
fasis sobre la importancia de estudiar a los individuos -
en detalle y de establecer leyes que se apliquen a cada -

sujeto por separado, en lugar de manejar datos de grupos.

Una de las caracterfisticas mis importante del sistema de-
Skinner, es el de haber rechazado, como recurso explicati
vo en dicho sistema, cualquier forma fantasmagfrica de me

canismo mental que todos nosotros, de un modo deliberado-



o inadvertidadmente, utilizamos para explicar la conduc-
ta humana. Creando con ello un enfoque diferente, pero -
tambi&n un punto de controversia entre los tebricos de la

Psicologfa.

Skinner ha mantenido constantemente el punto de vista de-
que la legalidad de la conducta debe encontrarse en la =~
conducta misma. No quiere decir que no exista un sistema
nervioso o una mente, quiere decir que estos &mbitos no -

ahaden nada a la legalidad encontrada en la conducta.

El sistema plapteado por Skinner se resume en el modelo:
Est;mulo—Respuesta-Refuerzo:

En donde el estfmulo vendrfa a ser cualquier evento am--~
biental que produzca una correlacién determinada con una-
respuesta y la respuesta se define como cualquier activi-
dad motora que mantenga una determinada correlacién con -
el estimulo, en tanto que Skinner considera que un refor-
zador puede producir aprendizaje, pero no es su propiedad
fundamental; bgsicamente, un reforzador es un evento que-
nos da control sobre la conducta operante y que tiene po-
ca importancia si la conducta era originalmente muy débil
y es fortalecida a través del reforzamiento o es simple--
mente mantenida a una tasa constante con el reforzamiento

(referido por Keller en 1975).
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Actualmente el trabajo de Skinner y el de sus seguidores-
es relativamente no te§rico. Su interés es sQlo la con--
ducta, su actitud es generalmente inductiva hacia la acu-
mulacicn de datos; las.explicaciones de sus propios expe-
rimentos son emp;ricas; su preochpacidn del control de la
conducta es que sea confiable y persistente; su énfasis -
sobre 1la solucién de problemas es empfricoc mds que concep

tual.

Skinner en 1948, nos dice que podemos construir cualguier
tipo de sociedad que deseemos; &1 mismo presenta un mode-
lo de una sociedad ut§pica en su novela "Walden Dos", que
siente ser superior a la propia y nos dice que la mayor -
dificultad con la sociedad real y naturalmente evoluciona
da es que el control de la conducta es riesgosa y desorga
nizada. Nos dice que ias contingencias que nos controlan
son aplicables inconsistentemente. Frecuentemente la con
ducta es reforzada por una parte de la sociedad y castiga
da pér otros intereses creados; atn la misma gente da in-
consistentemente el reforzamiento. Algunas veces parece-
que sin importar lo que hagamos no podemos obtener refor-
zamiento. Skinner argumenté$, sin embargo, que la cafda-

mds grande de nuestra cultura es que mucha de nuestra con
ducta estd controlaaa por castigo y por amenazas de casti
go. Nos dice que este tipo de control no sélo es relati-

vamente ineficaz e impredecible en sus resultados, sino -



que, como se ha demostrado en varios estudios de laborato-

rio, degrada la calidad de la forma de vida.

Es indudable la influencia que ha tenido Skinner en el de-
sarrollo de la Psicologia, creando controversias entre los
teQricos; sin embargo,  lo mas sobresaliente de todo esto -
es el modelo diferente, con el gue nos da otra alternativa

para el estudio de la conducta humana.
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CAPITULDO II

TECNICAS DE MEDICION DE LA PERSONALIDAD

1. Concepto de Medici6n.- Mediante la cuantificacién de

los objetos que rodean al hombre, ha llegado a organi-
zar, entender y obtener una mejor comprensién de su me
diocambiente; para lo cual ha ido elaborando diferentes
instrumentos de medicidn, entendida é&sta como el proce
dimiento mediante el cual se asignan ndmeros a las can
tidades de las propiedades de los objetos, basdndose-

en reglas establecidas, cuya validez se prueba empfri

camente (Magnusson, D., 1975).

Pero dicho interés ha ido hasta la ingquietud de medir a--
tributos que le son inherentes y que se reflejan en su com
portamiento, elaborando asf instrumentos cuya finalidad es
evaluar dichos atributos y estos instrumentos son los -
"tests psicoldgicos”, entendiéndose éstos, segdn Pichot,-
(1973) , como una situacién experimental estandarizada, -
quevsirve de estfmulo a un comportamiento, tal comporta--
miento se evalda por una compracién estadfstica con el de
otros individuos colocados en la misma situacién, lo gque-
permite clasificar al sujeto examinado, ya sea cuantitati

va o tipol6gicamente.



Anne Anastasi, en su obra "Tests Psicongicos" {1974) , ha-
ce una resefa muy clara sobre los antecedentes de medicién,
por 16 que nos basamos en dicho estudio al mencionar que -
la fhnciQn primordial de los tests psicolégicos consiste -
en medir diferencias entre los individuos o entre reaccio-
nes del mismo individuo en distintas situaciones y para -

presentar el desarrollo que han tenido los mismos.

2.  Antecedentes. En el siglo pasado, el biélogo inglés -
Sir Franéis Galton, al interesarse por la herencia huma
na, fue el primero en estudiar en su laboratorio antro
pométrico las diferencias individuales, también intro-
dujo la utilizacibén del método estadfstico para el anid
lisis de los datos obtenidos, desarrolldndolo poste—-

riormente Carl Pearson.

El psicélogo americano James McKeen Cattell, en 1890, rea-
liz§ una investigaci§n sobre las diferencias individuales-
en las ejecuciones motoras 'y sensoriales simples y encon-

trQ diferencias en el tiempo de reaccién. En un artfculo-
escrito por Cattell en ese mismo aho, empleS§ por vez prime
ra en la literatura psicolégica el término "test mental”;-
este articulo describia una serie de tests que se aplica--
ban anualmente a los estudiantes universitarios en un in--

tento de determinar su nivel intelectual. Estos tests in-
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clufan medidas de energfa muscular, velocidad de movimien-

to, sensibilidad al dolor, agudeza de la vista y del ofdo,

discriminacién de pesos, tiempo de reacci6én, memoria y -

otras.

Mientras Galton trabajaba en Inglaterra, Cattell en Esta-

dos Unidos (utilizando la informacién que

Wundt obtenfa en

su laboratorio experimental en Leipzig, Alemania) desarro=~

116 instrumentos de medicién psicolégica;
Kraepelin, Oehrn y Ebbinghaus, elaboraban

cién, memoria y funciones motoras.

Fue hasta 1905 que Binet, en colaboracién

ron el primer "test de inteligencia". La

en Alemania, --

tests de percep-

con Simon, crea-

escala constaba-

de treinta problemas colocados en orden creciente de difi-

cultad, el grado de dificultad se determiné en forma empi-

rica, aplicando los tests a cincuenta nifios normales, de -

3 a 11 anos de edad y a algunos nifios retrasados mentales.

Otro aspecto del test psicoldgico se refiere a las cuestio

nes afectivas o no intelectuales, llamd&ndose "test de per-

sonalidad", el cual suele referirse a la medida de cardc--

ter, tales como la adaptacién emocional, las relaciones -

sociales, la motivacién y los intereses y

actitudes.

Como precursor de estos tests se considera a Kraepelin, -~



quien utilizé el test de asbciaciﬁn libre con pacientes -
anormales: Se le dan al sujeto palabras-estfmulo selec--
cionadas y se le requiere para que responda a cada una -
exactamente con la primera palabra gque se le ocurra. -
Kraepelin en 1892 empleé también esta técnica para estu--
diaf los efectos psicolégicos de la fatiga, el hambre y -
las drogas, y llegé a la conclusién de que todos estos a-
gentes aumentan la frecuencia relativa de las asociacio--
nes superficiales. Sommer en 1894, sugiri6 que el test de
asociacién libre podfa usarse para distinguir las diversas

formas del transtorno mentail._

El cuestiocnario de personalidad o self-report inventory -
(Inventario Autodescriptivo), es la hoja de datos persona-
les desarrollada @or Woodworth durante la Primerd, Guerra-
Mundial y es considerada como el prototipo del cuestiona-
_ri§ de personaiidad. Este test tenfa como finalidad la i
dentificacién de los neuréticos graves que no eran aptos-
para el servicio militart El inventario constaba de cier
to ndmero de preguntas referentes a los sintomas neuréti-
cos comunes y que el individuo contestaba refiriéndose a-

s{ mismo.

3. Clasificacién de los Tests de Personalidad.- Aungue

de acuerdo a cada autor existen diversas clasificacio

nes de los tests de personalidad, hemos encontrado -
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que es Anne Anastasi en 1974, quien presenta un plan-
teamiento mds explfcito de dicha divisién, sefialando-
que son tres las principales categorfas de tests de -
personalidad, los cuales mencionaremos brevemente a
continuacién, explicando en gué consiste cada uno de

ellos e indicando el procedimiento de su evaluacidén:

3.1 Té&cnicas proyectivas.,

3.2 Tests de ejecucién o0 situacionales.

3.3 1Inventarios autodescriptivbs:
ValidaciQn de contenido,
Clave de criterio empfrico,
Andlisis factorial, y

Aplicacién de la teorfa de la personalidad.

3.1 Técnicas proyectivas. La principal caracterfsti
ca de estas técnicas reside en el empleo de estf~
mulos poco estructurados, de tal modo gue permi--
ten una gran variedad de respuestas posibles vy cu

yo fin es revelar los aspectos inconscientes y -

dar una apreciacién global de la personalidad.

A fin de conceder libertad de juego a la fantasfa del-
sujeto, s6lo se le dan breves instrucciones generales;-

la hip&Stesis subyacente reside en gue el modo en gue -
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el individuo perciba e interprete el material del test o
estructure la situacién, reflejard aspectos fundamentales

de su funcionamiento psicolégico.

Estas tgcnicas son consideradas como eficaces en la reve-
laciQn de aspectos encubiertos, latentes o inconscientes-
de la personalidad. Por ser el insﬁrumento utilizado en-
esta tesis, ampliaremos la explicacién de esta té&cnica en

el siguiente capftulo.

Como ejemplo, mencionaremos algunos de los tests mds uti-

lizados en México:

I Técnica de manchas de tinta de Rorschach.
Creada en 1942 por el psiquiatra suizo Hermann -
Rorschach. Consta de 10 l&minas, en cada una de -
las cuales hay impresa unaAmancha de tinta simétri’
ca. Cinco de las ldminas (I, IV, V, VI y VII) son
en gris y en negro solamente; dos contienen toques
adicionales de rojo brillante (II y III) y las -
tres restantes (VIII, IX y X) combinan varias tona

lidades.

A medida que se le muestra cada mancha de tinta al sujeto,
se le pide que diga lo que ve en la mancha, lo gue la man

cha podrfa representar.



47

Es aplicable desde el nivel preescolar hasta personas mayo-

res de 70 ahnos.

II Test de Apercepcidn Teh&tica (T.A.T.), fue desarro
llado por Murray y Colbs., en la Clfnica Psicols-

gica de Harvard en 1938,

En contraste con las técnicas de mancha de tinta, este -
test presenta estimulos mds estructurados y requiere res-

puestas mds complejas y organizadas m&s significativamente.

La interpretacién de las respuestas por el examinador, -
se basa generalmente en el andlisis de contenido de un ti

po mas bien cualitativo.

El T.A.T. consta de 19 l&minas que contienen dibujos de -
car&cter indefinido, impresas en blanco y negro y una l&-
mina en blanco. Se dispone de 4 conjuntos de 20 l&minas;
para ninos, para ninas, y para hombres y mujeres mayores-
de 14 anos. Aungue se dice que el T.A.T. original es a-
plicable hasta nifios de 4 anos de edad, fue especialmente
desarrollado por Bellack en 1954 el Test de Apercepcién -

para Nifos (C.A.T.).

El C.A.T. emplea l&minas de animales en lugar de personas,
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partiendo de la suposici6én de que los nifios se identifican

mejor con los animales gue con los seres humanos.

IITI Test de Frustracién de Rosenzweig. Se elabord.bg
sdndose en la teorfa de Rosenzweig sobre la frus-

tracién y la agresién, en 1960.

En este test se requiere que el sujeto inserte solamente-

un pequeno fragmento de conversacifn en cada dibujo.

Hay dos formas de este test, uno para ninos (de 4 a 13 a-

fnos) y otro para adultos (de 14 anos en adelante).

Consta de 20 léminas que describen dos personajes princi-
pales, uno de estos personajes se halla envuelto en una -
situacién de ligera frustracién en un incidente corriente;
la otra esta diciendo algo que bien ocasiona la frustra--
ci§n o bien llama la atencién hacia las circunstancias de

la misma.

Esta té&cnica trata de evaluar los aspectos de reaccién -

del individuo ante situaciones frustrantes.

IV Test de Frases Incompletas del Dr. Joseph M. Sacks,

elaborado en 1958. Estd{ formado por 60 frases in-



completas, en las cuales se le pide al sujeto -
que complete a cada una de. ellas con lo primero-

gue se le venga a la mente.

Evalda cuatro 4reas de adaptacién: la familia, el sexo,-

las relaciones interpersonales y el concepto de sf mismo.

Hay dos formas de este test, una para ninos y otra para-

adultos.

V Técnicas expresivas del dibujo. Uno de los tests -
representativos de esta té&cnica, es el del dibujo -
de la figura humana de Karen Machover, desarrollada

en 1949.

En este test se le pide al sujeto que dibuje una figura -
humana y escriba una historia de ese dibujo, posteriormen
te se le pide gque dibuje otra figura del sexo opuesto a -

la primera y haga la historia correspondiente.

La calificacién de los dibujos es cualitativa y principal
mente se consideran los siguientes aspectos: tamano del -
dibujo en relacién con la hoja, posicién del dibujo, cali
dad de las lfneas, secuencia de las partes dibujadas, pos
tura de las figuras, sombreado, rectificaciones, omisiones

de algfin detalle de la figura, movimiento, relacifén entre



50

las figuras y el contenido de la historia relatada, verba

lizaciones espontédneas, y otras,

Otro test correspondiente a esta técnica de dibujo es el-

H.T.P.

(House, Tree, Parson) Casa-Arbol-Persona. Se le -

pide al sujeto que dibuje una casa, un 4rbol y una perso-

na; y se consideran muchos de los aspectos mencionados en

el Machover, para su calificacién.

3.1.1

EvaluaciQn de los Tests Proyectivos.

Esta técnica ha tenido gran aceptacién entre los -

mgdicos y los psichogos cl;nicos, y son considera-
dos por sus exponentes como especialmente eficaces-
en la revelaciQn de los aspectos encubiertos, laten
tes o inconscientes de la personalidad. Ademés, se
arguye que cuanto més falto de estructuracién esté

el test, més sensible es a tal matérial encubierto;
sin embargo, es indispensable contar con una gran -
experiencia en el manejo de estos tests, ya que en-
su interprestacién estd implicada la subjetividad -
del examinador, puesto que estas técnicas en su ma

jorfa carecen de normas tipificadas y de criterios

objetivos de calificacién.

Tests de Ejecucién o Situacionales,

Estas técnicas se caracterizan porque en ellas se-
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utilizan situaciones de la vida diaria, cuyo obje-

tivo est& encubierto.

La primera aplicaci@n de estas técnicas se encuentra en -
los tests désarrollados por Hartshorne y May y Colbs. --
(1928, 1929 y 1930). Fue elaborada en la "Investigacién-
de la educacién del cardcter", realizado con nifos escola

res norteamericanos.

Estas series tipificadas se interesaron por evaluar carac
terfsticas de conducta tales como: el fraude, la mentira,

el robo, el espfritu de cooperacibén y la persistencia.

Para evaluar estas variables se sometfa a los nifios ante-
situaciones que ofrecian la oportunidad de cometer un frau
de o una trampa,‘cuando se deseaba evaluar la honradez; o
la persistencia en una tarea dada, como la solucién de un
rompecabezas o la lectura del final de una historia donde

se habfa revuelto las palabras.

S A Evaluaci@n de los Tests de Ejecucidn o Situacio
nales.
A diferencia de las técnicas proyectivas, estos
tests permiten la cuantificacién de los resulta
dos y pueden ser tratados estadfsticamente; su-

calificacién es mis objetiva; sin embargo, el -



aspecto de la personalidad que miden es bastan-
te reducido, ademds, resulta poco prdctica su -
utilizacién debido al costo en tiempo, equipo -

y personal que se requiere para su aplicacidn.

Los estudios 'de confiabilidad son escasos, sin embargo -
los realizados nos dan en su mayorfa correlaciones hasta-

de 0.60.

3.3 Inventarios Autodescriptivos.
Son tests de lgpiz y papel, compuestos de preguntas-
estructurédas que se relacionan con las opiniones, -
gustos, sentimientos, intereses, etc., del examinado.
A diferencia de los tests proyectiwvos, no permiﬁen -
un rango amplio de respuestas y exploran rasgos mﬁs-

especificos de la personalidad.

Los métodos que se han seguido en el desarrollo de los In
ventarios de Personalidad para la formulacién, reuniQn, -
selecciQn y agrupamiento de los elementos estudiados, es-
tdn en funcién de la validez de contenido, la clave empf-
rica de criterio, el anglisis factorial y la aplicacién -

de las teorfas de la personalidad.

En la prdctica, varios inventarios han utilizado dos o -

m&s de estos procedimientos, mencionaremos algunos de --
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ellos comc ejemplo:

3.3.1 1Inventarios formados por Validacién de Contenido.
Es el prototipo de inventario autodescriptivo la
hoja personales de Woodworth (desarrollado duran
te la Primera Guerra Mundial), fue un intento -
de tipificar una entrevista psiquiétrica y adap

tar el procedimiento al examen de masas.

Woodworth reuni6 informacifn respecto a los sfntomas comu
nes en neurSticos y preneuré6ticos, consultando la litera-
tura psiquistrica y a los propios psiquiatras directamen-
te. Las preguntas del inventario trataban de desviacio--
nes de la conducta, miedos, fobias, obsesiones y compul--
siones, pesadillas y otros transtornos del suefio, fatiga

excesiva y otros sfintomas psicosométicos, sentimientos de
irrealidad y transtornos motores tales como tics y tem--

blores.

3.3.2 Inventarios Usados por la Clave Empfrica de Cri
terio.
La clave empﬁrica de criterio se refiere al de-
sarrollo de una clave de puntuacién, en funcién
de algdh criterio externo, procedimiento que -

requiere la seleccifn de elementos a retener y



la asignacién de pesos de puntuaciQn a cada_ -

respuesta. Un ejemplo sobresaliente de claves-.
de criterio es el Inventario Multifgsico de Per
sonalidad de Minnesota (M.M.P.I.). Se creQ ori-
ginélmente "para valorar aguellos rasgos que son
comfnmente caracterfsticos de la anormalidad psi
col§gica inutilizadora" definido en 1967 por Ha-

thaway y Mc Kinley.

Consta de 550 enunciados afirmativos a los que el sujeto-

responde "verdadero", "falso", "no lo sé&",

Los elementos del M.M.P.I. evaldan areas tales como: Acti-
tudes sexuales, religiosas, politicas y sociales; pregun-
tas sobre educaciQn, ocupaciﬁn, familia y matrimonio; sa-
lud, sintomas psicosométicos, desSrdenes neurol8gicos y =
_transtornos motores, y muchas manifestaciones neuericas
Yy psicQticas de la conducta bien conocidas, tales como -
estados compulsivos y obsesivos, ilusiones, alucinaciones,

ideas alusivas, fobias, tendencias sd4dicas y masoquistas,

etc,

Consta de 10 escalas clfnicas que son: Hipocondrfa (Hs),
Depresién (D), Histerxia (Hi) , Desviacién Psicopd4tica (P4d),
Masculinidad - Femineidad (M-F), Paranoia (Pa), Psicaste-

nia (Pt), Esquizofrenia (Sc), Hipomanfa (Ma) e Introver--
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sidn Social (Si), y tres escalas de validacifn que son: -
(?), (LY, (F), se usan ordinarjiamente para una valoraciQn
del registro del test, si cualquiera de estas escalas ex-
cede de cierto valor mﬁximo, se considera invdlido. Por-
otra parte, la puntuaciQn (K) se emplea para calcular un-
factor de correccién que se anade a las puntuaciones en -
algunas de las escalas cl;nicas, a fin de obtener totales

ajustados.

El M.M.P.I. se aplica a partir de los 16 anos de edad y -

puede ser individual o colectivo.

3.3.3 1Inventarios Formados en el Anﬁlisis Factorial,.
En la serie de estudios realizados por Guilford
y Colbs., en 1959; y Guilford y Zimmerman en -
1956, estos investigadores en lugar de correla-
cionar las puntuaciones totales de los inventa-
rios existentes, calcularon las intercorrelacio
nes entre los elementos individuales de muchos-

inventarios de personalidad.

El Inventario Guilford-Zimmerman da puntuaciones separa--
das para los rasgos siguientes: actividad general, refre
namiento, ascendencia, sociabilidad, estabilidadé emocio-

nal, objetividad, amabilidad, actitud pensativa, relacio-

nes personales y masculinidad.



La mayoria de los ;tems hacen referencia al examinado di-
rectamente y los demés representan generalizaciones sobre
otras personas. Cada escala consta de 30 elementos dis--
tintos y estos se'expresan en forma afirmativa, dando -

tres opciones de respuestas (sf, no, ?).

Este inventario posee 3 claves de verificacién para descu
brir la falsificaciQn y el descuido en .las respuestas; -

las puntuaciones del test se dan en percentiles y califi-
caciones y al interpretarlo no s@lo se toma en cuenta las
puntuaciones de cada rasgo, sino también el perfil en ge-

neral (Anastasi, A., 1974).

3.3.4 Inventarios formados en base a una Teorfa de 1la
Personalidad.
Las hip&6tesis formuladas clinicamente han teni-
do mucha importancia en el desarrollo de las -

técnicas proyectivas.

Entre las teor;as de la personalidad que han estimulado -
el desarrollo de los tests, una de las m§s prol;ficas ha-
sido el sistema de necesidades manifiestas propuesto por-
H. A. Murray y Colbs.,en la Cl;nica Psicolcgica de Harvard
en 1938, cuya influencia desarrollé el Inventario de Prefe

rencias Personales de Edwards (E.P,P.S.).
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Edwards eligié 15 necesidades extrafdas de la lista de -~
Murray, para elaborar escalas de reactivos cuyo contenido

se relacionara con cada una de ellas.

El Inventario consta de 210 pares de enunciados, en los -
que los elementos de cada una de las 15 escalas estdn em-

parejados con los elementos de las otras 14.

L.as necesidades evaluadas son: rendimiento, deferencia,-
orden, exhibici6n, autonomfa, afiliacién, intracepcién, -
socorro, dominancia, humillacién, tendencia a controlar, -

cambio, resistencia, heterosexualidad y agresién.

Uno de los rasgos distintivos de este inventario es el em
pleo de puntuaciones ipsativas, es decir, que la intensi-
dad de cada necesidad no se expresa en términos absolutos,
sino en relacién con la intensidad de las restantes nece-

sidades del individuo.

34355 Evaluaci§n de los Inventarios Autodescriptivos.
Las objeciones que se le atribuyen a estos tests,
es que no son capaces de apreciar al sujeto tal
como es, sino tal y como se percibe a si mismo,
ademds que son susceptibles de falseamiento, -
aungue esto puede ser aparente, ya que la mayo-

rfa de los inventarios cuentan con escalas espe



cialmente disenadas para detectar ese tipo de -

distorsién.

Una de las ventajas de estos tests, es la éplicacidn co=--
" lectiva, ;demas se cuenta con datos normativos para su ca
lificaciQn y para su interpretaciQn, lo que facilita su -
aplicaciQn y lo que proporciona una mayor objetividad en-
los resultados. Por otra parte, también evalﬁan aspectos
més amplios de la personalidad y su costo de aplicacién -
es bastante bajo, a diferencia de los tests objetivos o -

situacionales.,

Los estudios de confiabilidad son muy numerosos y las co-
rrelaciones obtenidas van de 0.40 a 0.90; aunque los estu
dios de validez no son numerosos, sin embargo, los reali-
zados arrojan correlaciones significativas que van de -

0.23 a 0.60 (Anastasi, A., 1974).

Al haber presentado esta breve clasificacidn de los tests
de personalidad, se observa que a pesar de que las té&cni-
cas proyectivas han sido duramente criticadas debido a su
subjetividad y a su bajo indice de confiabilidad, creemos
que se ha dado un paso importante en el desarrollo de -
las mismas al surgir la Técnica de Manchas de Tinta de -~

Holtzman, desafortunamente no muy utilizada en nuestro -



pafs; en la que se obtiene una calificacifn mi&s objetiva-
y un mayor control de variables, entre otros logros. En-
el siguiente capftulo presentaremos mds detalladamente -

dicha Té&cnica.
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CAPITULO III

TECNICA PROYECTIVA DE MANCHAS DE TINTA DE HOLTZMAN

1. Antecedentes,

De acuerdo con Zubin, es muy probable que el empleo
de estfmulos amorfos o ambiguos, para llevar a ca-
bo adivinaciones o para llegar a decisiones, haya-
tenido un largo desarrollo prehistérico. Posterior
mente, los estfmulos inestructurados (como la forma
y el color asumido por las nubes, los pdjaros en -~
vuelo y las entrafias de animales sacrificados) fue-
ron utilizados como indicios para predecir los acon
tecimientos futuros. Asf, la utilizaci6én de las -
manchas de tinta como un instrumento para la evalua
cién de la personalidad, ha tenido su desarrollo -
hist6rico que afectd tanto al tipo de estfmulos em-
pleados, como a los fines para los que son utiliza-

das.

Se puede decir que los m&todos usados inicialmente no se

relacionan directamente con la utilizacién de las manchas
de tinta como estfmulo, pero implican un principio general
coan a &stas: <presentar un estfmulo ambiguo para desper
tar respuestas personales.) Desde luego que la finalidad-

perseguida por estos procedimientos era diferente a nues-



tro objeto de estudio.,

Ya desde las primeras referencias registradas a propésito
del uso de las manchas de tinta, indican que éstas y --
otros estfmulos formales o vagos fueron utilizados para -

estimular la imaginacién.

Ya 2ubin se refiere al hecho de que Leonardo da Vinci, en
su “Introducci@n para el pintor" escrita en el Siglo XV,-
dejQ_dos notas relacionadas con el uso de dichos estfmu--
los, una haciendo referencia al hecho de que en una man--
cha se puede ver una gran variedad de figuras y la otra -
sobre la manera y medios de incrementar y estimular la -

mente para recibir experiencias variadas.

Justinius Kermer (1786-1862), sin tener ningdn trabajo -
sistemético en este sentido, empezd a darse cuenta de los
muchos objetos que pueden ser vistos en las manchas de -
tinta, observaciones gue probablemente se iniciaron ca--
sualmente. Noté gue ellas hacfan tanto figuras simétri-
cas como asimétricas, arabescas, humanas y animales. -
Esas figuras lo estimularon para la poesfa. A sus amigos
les gustaron los poemas y las manchas bajo las cuales apa
rec;an y las consideraron valiosas para sus "Albumes". -

Dichas manchas también fueron utilizadas en loterfas, pa-

ra prop8sitos de diversién social. Finalmente un admira-
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dor las imprimi§ en 1857, quedando registradas asf en Die
Klecksographie. Se imprimieron 50 manchas, 39 con texto-
rimado en las que con unos cuantos retoques de pluma, Ker
mer habfa completado caras (Baungarten-Tramer, 1942), re-

ferido por 2Zubin en 1953,

Anastasi (1974), senala que Kermer no alcanzé a comprobar
totalmente la posibilidad de una relacidén entre las per--
cepciones de manchas de tinta y el diagnéstico de la per-
sonalidad. Sin embargo, noté la dificultad de interpretar
las manchas de acuerdo con un plan preconcebido y llamé -
la atencién sobre la interrelacién entre el material obje
tivo y las respuestas de un sujeto. Pero su actitud ha--
cia las manchas fue mfstica, puesto que las consideraba -
como mensajes de otro mundo y asf, en sus dfas se hizo -
una moda el hacer juegos de saldn con manchas de tinta en
las que cada persona trataba de interpretar la mancha que

habfa hecho, como un mensaje que presagiaba el futuro.

En América, los primeros estudios se refieren al uso de -
las manchas de tinta para el aislamiento de las variables
"mentales", tales como la memoria, la imaginacién, las i-
migenes y los contenidos de la conciencia, aspectos que -
constituﬁan el objeto de estudio tradicional de la psico-

logfa de fines del siglo pasado. Asf, en una revisién -
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de estas investigaciones, Tulchin, en 1940, hace referen-
cia a los estudios de Dearbon en Harvard (1897, 1898), el
que estaba interesado en el uso de las manchas de tinta -
para.el estudio de log "contenidos de la conciencia". --
Dearbon dividi§ esos contenidos en memoria, imaginacién -
{tanto en sus aspectos cuantifativos como cualitativos) ,-
post-imggenes y procesos asociativos, y también estaba in
teresado en el uso de las manchas de tinta para examinar-
las diferencias formales en el tiempo de reaccién de sus-

sujetos.

Whipple, en 1910, clasificé a las manchas de tinta como -
una tarea gue .involucra imaginacién tanto activa como pa-
siva, distincién que también hizo Sharp en 1899, guien en
contr6 dos tipos en sus siete sujetos: el tipo constructi
vo o imaginativo y el tipo poco imaginativo o cientffico,
siendo el primero sintético y el seéundo analftico. Bar-
tletl en 1916 usé manchas coloreadas y acromédticas y di-
vidi§ las respuestas de sus sujetos en especificas y gene
rales, sobre las bases de un andlisis de contenido y encon
tr6 que las respuestas especfficas contuvieron reminiscen

cias personales, mientras gue las respuestas generales no.

La suposicién de que con los estfmulos m&s amorfos, el pro

ceso perceptual es lento y se hace m&s accesible a un Inti



mo escrutinio, estuvo presente en muy pocos de estos pri-
meros trabajos. Cuando son presentados objetos simples,-
significativos, el proceso perceptual es tan rdpido que -
es diffcil reconocer los cuatro estadios que se suponen-
caracterizan la percepcién visual, seg@n Vernon, en 1937

y Zubin, en 1941,

i. Estadio de conciencia vaga de alguna cosa presen
te en el campo visual.
ii, Estadio de objeto genérico.
iii. Objeto especifico, y

iv. Entendimiento del significado.

Asf, se pens6 en una mancha de tinta como un campo relati-
vamente inestructurado que permitirfa identificar mds rédpi

damente los estadios del proceso perceptual.

Rorschach empez6, en 1911, sus estudios con mancha de tin-
ta. A pesar del considerable cuerpo de conocimientos acer
ca del uso de las manchas de tinta que existfa, parece que
Rorschach no estaba familiarizado con &ste. Seg@in su viu-
da, Olga Rorschach, él trabaj§ con un material similar al
de Lippmann, utilizando muchas formas geométricas colorea-
das que habian sido cortadas de papel. Al principio, Rors
chach consideraba esas formas como "tests de fantas;a" pe

ro luego abandons este punto de vista y consideré que di-
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chos tests tenfan que ver mds con la sensacifn y la per--
cepci6n gue con la fantasfa. Posteriormente cambid su ma
terial original por otro menos rfgido y pasé asf{ a usar -

manchas de tinta.

Al experimentar con las manchas de tinta, Rorschach encon
tr6 resultados tan alentadores que decidi6 escribir un 1i
bro sobre su técnica y aungue estaba algo interesado en-

el psicoanalisis, décidid tratar los aspectos perceptua--
les de las respuestas a manchas de tinta mds gue a su con
tenido, debido a gue inmediatamente precediendo a su tra-
bajo, Hens, en 1917, habfa reportado el uso de las man--

chas de tinta en nifnos, adultos normales y enfermos menta
leé, trabajo que Rorschach critic6 mucho por estar dirigi
do a una intefpretacién de los resultados con é&nfasis en

el contenido.

En 1921 aparece el libro de Rorschach, siendo David Levy
el introductor de dicha técnica en América y sus princi-
pales proponentes Samuel Beck, Marguerite Hertz y Bruno -

Klopfer.

Holtzman, en 1961, realizé un sumario para referirse a --
los periodos en que gueden sistematizarse las investiga-

ciones con las manchas de tinta hasta Rorschach:
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Periodo I,

Pre-experimental (Hasta fines del Siglo XIX).
Observaciones ocasionales de que las manchas de tinta y -
otras formas Qagas estimulantes eran dtiles al artista, -
al poeta y al espiritualista para estimular la imaginacién,

predecir el futuro y comunicarse con los espiritus.

Periodo II.

Experimental (1895-1911).

.Representado por Binet, quien, a diferencia de sus predece
sores, estaba interesado principalmente en desarrollar un

test de imaginacién para el estudio de las diferencias in

dividuales en la inteligencia. El ver un gran ndmero y -

variedad de figuras en una mancha de tinta fue interpreta

do como un indicativo de gue una persona tenfa una "vivi-

da imaginaci§n visual"”,

Otros seguidores se interesaron principalmente sobre el -

tiempo de reaccién de‘una asociacién a las manchas de tin-
ta, los contenidos de la conciencia y el tipo de imagina-

cién,

Periodo III.

Rorschach (1911-1921).

Rorschach desarroll§ un sistema para el an;lisis de las -
respuestas a manchas de tinta. Hizo énfasis en la impor-

tancia de analizar el modo de percepcidén de las personas:
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- el gque la mancha fuera interpretada por estas como -

un todo o en una parte;

en que la forma, el color o el sombreado fueran los-
principales responsables de la mancha para evocar la
respﬁesta: A .

en el gue la persona reportara un precepto estdtico,

sin vida, o uno lleno de vida o accién.

También en los aspectos formales de la ejecucién, sin ig-

norar completamente el contenido de la respuesta.

Desarrollo de la Técnica. Fueron varios los facto-

res que determinaron el establecimiento de la técni
ca deiRorschach como el instrumento por excelencia
para evaluar la motivacién, los procesos de pensa-
miento y la estructura b&sica de la personalidad -
del individuo,. Holtzman considera que las circuns-
tancias de la Segunda Guerra Mundial permitieron un
desarrollo poco crftico del método y fue hasta fi-
nes de ésta cuando empezaron a acumularse estudios
dirigidos a considerar los aspectos metodolégicos-

del Rorschach,

Zubin, en 1954, en un Simposio patrocinado por la Sociedad

para Técnicas Proyectivas, sobre errores del Rorschach, -

atribuye a éste los siguientes siete errores:



Fracaso para proporcionar un sistema objetivo de cali
ficacién libre de las convenciones arbitrarias y el -
que mostrara un alto desacuerdo inter-calificadores;
Falta de satisfactoria consistencia interna o confia-
bilidad test-retest;

Fracaso para proporcionar evidencia convincente para-
la validez clfnica;

Fracaso de las categorfas de calificacibén individua--
les del Rorschach para relacionarse con el diagnésti
co;

Falta de validez pronéstica o predictiva con respecto
al resultado del tratamiento o conducta posterior;
Inhabilidad para diferenciar entre grupos de indivi--
duos normales; y

Fracaso para encontrar cualquier relacién significati
va entre los puntajes-éel Rorschach e inteligencia o-

habilidad creativa.

Holtzman, en 1959, indic6 que el andlisis de las respues-

tas a manchas de tinta ha oscilado a todo lo largo del -

continente psicométrico-proyectivo desde un extremo a -

otro. Como una entrevista profunda estructurada, el Rors

chach podfa ser analizado en una forma puramente cualita-

tiva, subrayando la validez dindmica y simb&6lica del conte

nido e interpretando la relacién examinador-sujeto desde-

un punto de vista estrictamente fenomenol6gico. En el -
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otro extremo se encontrar;an las adaptaciones objetivas -
tipo papel y 1§piz del Rorschach, tales como la versiQn -
de elecciQn mﬁltiple de Harrower, en 1945, o el Rorschach
Objetivo Estructurado de Stone, en 1958; las cuales s6lo-
tienen en comﬁn con el Rorschach estdndar los materiales-

de estfimulo,

En el Rorschach estandar se permite al sujeto dar tantas-
o tan pocas respuestas como &l quiera a las diez manchas-
de tinta, por lo que el nﬁmero de respuestas en un proto-
colo puede variar de menos de diez a mds de cien y la fre
cuencia de las mismas en las laminas puede ser uniforme o
muy variada. Durante la encuesta, la interaccidén examina
dor-sujeto generalmente es alta y, consecuentemente, los-
resultados que de Qsta se deriven son muy variables. Por
dltimo, las dificultades de calificaci§n son tantas, que-

es poco sostenible que haya consistencia en los resultados.

Se ha demostrado que el papel que el examinador juega en-

la aplicacién del Rorschach es muy importante:

Lord, en 1950, encontr§ que la diferencia de los examina-
‘dores produjeron mas variaciQn en los registros obtenidos
que a la que dieron lugar el nﬁmero de la administracién

en unas series repetidas o el tipo de athsfera (neutral,

positiva, negativa) en la que el Rorschach era adminis--~
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trado.

Gibby y sus colaboradores, en 1952 y 1953, mostraron que -
las variaciones tfpicas del examinador en el estilo de la
encuesta, influye profundamente en el ndmero y el tipo de
determinantes obtenidos. Asimismo indicaron que las dife
rencias del examinador puede causar variaciones graves en

el ndmero de respuestas y en el grado de verbosidad.

Sanders y Cleveland, en 1953, encontraron que los examina-
dores a los que se juzgb altos en ansiedad flotante, pro-
vocaron més respuestas totales, més respuestas de espacio
y m8s respuestas de color que los examinadores a los gque-

se juzgé bajos en ansiedad flotante.

Gross, en 1959, encontré que el puntaje de movimiento hu-
mano puede ser marcadamente alterado por el reforzamiento
sutil del examinador en respuestas especfficas,similarmen
te al reforzamiento inadvertido, frecuentemente proporcio-

nado por la encuesta del examinador.

En cuanto al ndmero de respuestas en el Rorschach, tam-

bién existe controversia:

Bhuler, y Buhler y Lefever, en 1948, recomiendan alentar-
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al sujeto a dar entre tres y cinco respuestas por l&mina,

mds que tantas o tan pocas como &1 quiera.

Blake y Wilson, en 1950, califican sﬁlo la primera respues
ta a cada lgmina, ignorando el resto. Tales restricciones,
‘aunque pretenden minimizar el problema del ndmero de res-~-
puestas como variable perturbadora, disminuyen marcadamen

te el monto de informacién dtil en el protocolo.

Hertz, en 1959, indic6 gue un gran problema en una aproxi
macién psicométrica a la percepcién de manchas de tinta,-
es la falta de acuerdo en el criterio de calificacién pa-

ra las diferentes variables.

Holtzman, en 1961, considerQ que en el Rorschach esﬁéndar
el hecho de proporcionarle al sujeto solamente diez man--
chas de tinta y permitirle dar tantas o tan pocas respues’
tas como 61 quiera, habitualmente da lugar a un conjunto-
de puntajes poco confiables, con marcadas distribuciones-
asimétricas, la mayor;a de las cuales fracasan en poseer-
propiedades métricas elementales, Por lo gue, agrega, -
hasta gue se abandona la idea bgsica de usar s6lo diez -
manchas de tinta, de permitir al sujeto tan pocas o tan--
tas respuestas como gl quiera dar y de llevar a cabo una-
encuesta altaménte variable con prostitos de aclarar las

categorfas de calificaci6én, la mayorfa de los errores in-



herentes al Rorschach estdndar pueden ser superadas.

En 1954, Holtzman y sus colaboradores empezaron a trabajar
en un proyecto de inQestigaci§n disefiado con la finalidad
de
- desarrollar una nueva técnica de manchas de tinta -
que superara las dificultades inherentes a las téc-
nicas relacionadas, cuando éstas son consideradas co
mo instrumentos psicométricos, y la que, al mismo -
tiempo,
- preservara la riqueza de informacifn susceptible de
ser comparada con los resultados de otras pruebas,-

tradicionalmente mds utilizadas.

Hacia 1958, estos autores publicaron una edicién prelimi-
nar de manchas de tinta, lo que hizo posible avanzar en -
dicho programa de investigaciQn y en 1961, la nueva técni
ca fue dada a conocer pdblicamente a través de un libro -

donde se presentan los resultados de la misma.

En forma resumida, el desarrollo de esta técnica queda di

vidida en:

1) El desarrollo de técnicas para hacer las manchas de -
tinta;

2) La obtencién de datos para el andlisis de reactivos;
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3) E1 desarrollo de un marco de trabajo conceptual y de-
procedimientos objetivos para calificar las principa-
les variables;

4) La selecci@n de pares.equivalentes de manchas de tin-
ta para las Formas A y B de 1la versiQn final de las -
manchas;

5) La conduccién de estudios preliminares usando métodos
colectivos cdn reproducciones fotografiadas de las -~
manchas de tinta originales, as; como la administra--
ci§n individual de las originales: y

6) El grabado e impresién de las Formas A y B para experi
mentacién més general y su uso en proyectos de inves-

tigacién con otras muestras.

Los estudios normativos de la técnica se refieren a la re
colecciﬁn Yy anélisis en'éran escala de los datos propor--
cionados por aproximadamente 2,000 casos en los que se en
sayé la técnica. Dichos individuos fueron muestreados de
diferentes partes de los Estados Unidos, eran de diferen-
te sexo, cbmprendian edades desde los cinco afios hasta a-
dultos maduros, inclufan casos normales y casos clﬁnicos-
Yy represéntaban a quince poblaciones diferentes. Las mues

tras, consideradas Gnicamente por su nombre, fueron:

1. Ninos normales de cinco anos.
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2. Ninos de la Escuela Elemental de Austin.
3. Ninos del cuarto grado de la Escuela de Connecticut.
4. Ninos del séptimo grado de la Escuela de Texas.
5. Décimo primer grado de la Escuela de Chicago.
6. Bomberos de Austin.
7. BRmas de casa de la clase media.
8. Estudiantes colegiales término medio de la Univer-
sidad de fexas.
9. Estudiantes colegiales. superiores de la Universi-
dad de Texas.
10. Principiantes del Colegio de Austin.
11. Hombres esquizofrénicos paranoides crénicos del Hos-
pital de la Administracifn de Veteranos Waco.
12, Hombres esquizofré&nicos crénicos del Hospital de la
Administracién de Veteranos Montrose.
13, Estudiantes retardados mentales de la Escuela Esta-
tal Woodward.
14, Individuos retardados mentales de la Escuela Estatal
Austin.
15. Pacientes depresivos de un estudio en colaboracién-

con la Administracién de Veteranos.

El objetivo principal de estos estudios fue examinar am--
pliamente las caracterfsticas internas de las variables -

de las manchas de tinta, su confiabilidad, consistencia -
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temporal, intercorrelaciones y poder discriminativo para-
prop8sitos diagnésticos, EL trabajo de Holtzman presenta

todos estos resultados. (1980).

Es evidente que representa una gran ventaja en el uso de-
las manchas de tinta el gue esta fécnica nos posibilite -
para obtener datos como los anteriormente citados; y, en-
relaciQn con el Rorschach, presenta ademgs_las siguientes

ventajas:

I.. Elimina a R coﬁo variable perturbadora, dado gque el-
ndmero de respuestas por individuo es mss constante,
puesto que sQlo se pide una respuesta por lgmina.

II. Estandariza el modo de administraciﬁn y encuesta, -
disminuyendo as; los posibles.efectos de la'relacign
examinador-sujeto.

III. Definé objetivamente las variables a calificar, eli~
minando asi las apreciaciones subjetivas del califi-
cador.

IV. Presenta una rica variedad de est;mulos desarrolla-
dos experimentalmente y susceptibles de proporcionar

mds informacién que el Rorschach est4ndar.

V. Ofrece una forma paralela.

VI, Los resultados pueden ser sometidos a tratamientos -
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estadfsticos altamente elaborados, tales como el and
lisis factorial y procedimientos de estadfstica mul-

tivariante.

3. Administracién del H,I,T. Para adninistrar esta -

t&cnica de manchas de tinta, se disenaron procedi--
mientos uniformes, para que los datos normativos re

sultantes pudieran ser aprovechados,

El examinador cuenta con 47 ldminas, para la aplicacién y
calificacién de las respuestas; de estas léminas, las 2 -
primeras son ejemplos y las restantes forman el material-
de la prueba propiaménte dicha., Las respuestas orales e-
mitidas por el sujeto, deben ser registradas textualmente
en un protocolo (consultar Apéndice I), para posteriormen

te pasar a la calificacién,

En el protocolo se anota el nombre, la edad, el sexo y -

otros datos del sujeto. Se incluyen diagramas esquemdti-
cos de las manchas de tinta que facilitan el registro de-
la respuesta del sujeto, dibujando el contorno de la zona
seleccionada por el examinadgr;? Al lado derecho del dia-
grama se encuentra un espacio donde se anota la respuesta
verbal, tomando en cuenta cuatro aspectos de la respuesta

dada:



R Respuesta emitida por el sujeto,.

QL Area espec;fica dentro de la 1&mina donde el exa-
minado localiza su respuestal

Qc Caracterfstica de la respuesta dada.

Qe Elaboracién posterior sobre la respuesta original.

Las intrucciones impartidas a los sujetos deben hacer hin-
capié en los siguientes puntos: a) Las manchas de tinta
no se parecen’ en nada en particular, b) distintas perso
nas ven diferentes cosas en cada mancha de tinta, y c)
sQlo se pide una respuesta para cada lémina. Aungue el -
examinador puede variar los términos usados en las instruc
ciones impartidas a los sujetos con el objeto de evitar -
rigidez en la administraciQn de la prueba y de mantener -
la armonfa, es necesario insistir en lo que acaba de de--

cirse.

Es importanté sentar al examinado de modo que.la visibili
dad sea adecuada, colocando frente al examinador las 1§mi
nas hacia abajo en el orden correspondiente. El examina-
dor coloca las léminas en la posici§n correcta frente al-
sujeto una a una, registrando el tiempo deireaccién del -
sujeto para cada respuesta (el tiempo de reacciQn es el -
transcurrido desde la primera exposici§n de la mancha de-

tinta hasta el comienzo de la respuesta verbal; a veces -
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el sujeto dir§ algo sin intencién de responder, se procu-~
rard entonces no tener en cuenta tales observaciones al ~
éstimar el tiempo de reaccién de la respuesta real). 8Si-~
el sujeto da simulténeamente dos respuestas, se le pregun
taré cudl de las dos prefiere, evitando cualguier suge--

rencia por parte del examinador.
Las instrucciones verbales tfpicas son las siguientes:

"Ahora le voy a ensenar estas laminas que tienen unas
manchas de tinta. Estas se hicieron derramando tin-
ta en un papel y doblandolo. Me gustarfa que viera-
cada una de ellas y me dijera a qué podrfa parecer--~
se, qué podrﬁa representar o qué podria ser, Puesto
que sblo son manchas de tinta, no hay respuestas - -
buenas ni malas, pues las manchas pueden representar
distintas cosas a diferentes personas. Aunque es po
sible gue una persona vea varias cosas en una man--
cha, yo guiero gue usted me dé una sola respuesta -
por ldmina. Despuds de que vea algo y me lo diga,-
le haré algunas preguntas para poder ver lo mismo -
que usted vi6. Escribiré lo que me diga y anotaré-
el tiempo, pero puede tomarse todo el tiempo que -

desee en cada ld&mina. Tiene alguna pregunta? "
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En ocasiones, al principio de la sesiQn, el sujeto pregun
ta si puede girar la l&mina o si debe incluir toda la man
cha de la tinta, para lo cual el e#aminador siempre debe-
rd contestar con una indicacién evasiva como "eso depende
‘completamente de usted". Cuando el sujeto dé una respues
ta con.la mancha de tinta invertida o girada a uno de loé
lados, deberd tenerse particular cuidado en anotar en la-
forma de registro la posiciQn de la lémina al lado -de la-

respuesta, utilizando los siguientes simbolos:

Posici6n normal: /\

Posici6n derecha: :>

Posicién hacia abajo: \/

Posici®n hacia la izquierda: <:

Rotaci6n de la l&mina: @
Inmediatamente después de cada respuesta, deberd hacerse-
una pequefia encuesta para verificar ciertos aspectos de -

la respuesta y obtener informacién adicional que posterior

mente har8 mas fdcil su calificacién.

La siquiente formulacién estdndar permite tras clases de-~

preguntas: Una para aclarar la localizacién (QL), otra -
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relativa a las caracterfsticas de la percepcién (Qc), y -

una pregunta general que fomenta la elaboracién (Qe):

QL "¢En qué parte de la mancha ve usted el ,.,.?"
Qc "¢Qué hay en la mancha que la hace parecerse a ...2"
Qe "¢Desea decirme algo md&s relacionado con ...2"
El examinador, hasta donde sea posible, deber4 motivar al-
sujeto para evitar que la l&mina sea rechazada, pero sin -

inducirlo abiertamente a dar una determinada respuesta.

Es importante apegarse al método ya establecido para que -
la administracién sea estandarizada y evitar la subjetivi=-

dad.

4., Calificacién del H.I.T. Se califican veintidos-

variables que cuentan ya con normas estandarizadas,

en cada una de las 45 respuestas.

Los autores, Wayne H. Holtzman y Colbs., para la formula--
cién de dichas variables, tomaron en cuenté los siguien--
tes criterios:
a. Cada variable tiene la posibilidad de poderse califi
car ante cualguier respuesta leg;tima Yy sus puntua-
ciones debergn variar, por lo menos teQricémente, -

de cero hasta cuarenta y cinco. Cada una de las va
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riables deberd ser calificada de acuerdo a los pé—/
sos ya establecidos por el instrumento y la respues
ta deﬁera ser tan claramente expresada en el proté-
colo que permita por una parte que cualquier perso-
na gue sepa manejar el instrumento con el adiestra-
.miento adecuado pueda calificar, y por otro, que -
los criterios de calificacibn estén tan perfectamen
te claros por quien califique, que se le pueda dar-
a cada respuesta el péso que tiene cada variable.
La variable serd expresada clara y objeti&amente -
para permitir un acuerdo considerable entre los ca-
lificadores.

Esta debe indicar a priori alguna premisa relativa-
al estudio de la personalidad a través de la per--
cepciﬁn.

Cada variable tendri que ser l§gicamente independien
te de las otras hasta donde sea posible, para que =

la calificacién sea mds eficiente.

Las 22 variables estdn divididas en cinco categorfas:

Aquellas que se refieren a determinadas proporciones
de las manchas empleadas por la persona para organi-
zar su respuesta y las relaciones figura y fondo de-
dichas proporciones, y son:

Localizacién (L) y Espacio (E)



IXI. Las variables que se consideran como determinantes -
de la respuesta:
Forma Definida (FD)

Forma Apropiada (FA)

Color (C)
Sombreado (8)
Mbvimiento (M)

III. variables que se refieren al contenido de la respues

ta:

Humano (H)

Animal (a)

Anatomfa (At)
Sexo (Sx)

Abstracto (Ab)

IV. Las variables relacionadas a la calidad del conteni-

do de la respuesta:

Ansiedad (as)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)
Penetraciﬁn (Pn)

Verbalizacién Patogn6mica (VP)

V. Las variables adicionales:
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Integraci§n (I)
Balance (B)
Popular (P}
Tiempo de Reacci§n (TR)
Rechazo (R)

La calificacién total para cada variable ser§ la suma de
los pﬁntajes de dicha variable en cada lémina. Se debe -
tomar en cuenta el caso especial de las variables Forma -
Definida (FD), Forma Apropiada (FA) y Verbalizacién Patog
anica (VP), en donde la calificacién total deberd some--
terse a una correcci@n en el caso de que el sujeto haya -
rechazado alguna 18mina. Para dicha correccién se emplea

la férmula siguiente:

CcC = ! XC

(45 -~ R)

En donde: CC = Es la calificaci6n corregida.

XC = Calificacién obtenida en la variable gue-
se va a corregir.
R = NOmero de rechazos.

En la siguiente Tabla, se muestran las variables, sus c6-
digos de abreviaci6n y la fluctuacién teérica de sus cali

ficaciones.



TABLA No, 1 (*)

Fluctuacién teb-

Nombre Abreviatura rica de la calificacién

Tiempo de Reaccién TR X
" Rechazo R 0-45
Localizacién L 0-90
Espacio E 045
Forma Definida FD 0-180
Forma Apropiada FA 0-90
Color (o] 0-135
Sombreado S 0-%90
Movimiento M 0-180
Verbalizacién Patognémica VP 0-180 o mds
Integracién I 0-45
Humano H 0-90
Animal A 0-90
Anatomfa At 0-90
Sexo Sx 0-90
Abstracto Ab 0-90
Ansiedad As 0~90
Hostilidad Hs 0-135
Barrera Br 0-45
Penetracidn Pn 0-45
Balance B 0-45
Popular P 0-25

(*) Para llevar a cabo la calificacién de cada variable, -

véase el Apéndice 2, relativo a Instrucciones.



85

CAPITULO v

METODOLOGIA

Durante el transcurso del afio de 1978, en el Instituto de
Ciencias del Comportamiento y la Actitud Pdblica, A.C. -
(INCCAPAC) , fue proyectada una investigacién longitudinal
con una duracién de 3 anos consecutivos, cuyo objetivo --
era explorar la interacci§n padre-hijo y el desarrollo -
infantil. Dicha investigacién se denomina "La Cultura -
Tradicional Mexicana, los recursos econémicos y el desa-
rrollo paterno-infantil", vy en la misma se utiliza la -
aproximacién y la medici§n de la cultura, propuesta por-
Dfaz-Guerrero (1976), quien afirma que, al crecer un suje
to dentro de una sociocultura especffica, tiene la oportu
nidad de asimilar las premisas socioculturales presentes-
para regir o normar su conducta en mayor o menor grado y-
gue impacta también, de alguna forma, su desarrollo cog--

noscitivo.

Fue as; gue, durante el desarrollo de dicha investigacién
tuvimos oportunidad de prestar nuestro servicio social en
el INCCAPAC, despertando nuestro interés el estudio de la
personalidad de las madres mexicanas, con la utilizacién-

de la Técnica de Manchas de Tinta de Holtzman, el cual es
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I

objeto de nuestra investigacién, Este trabajo es uno mds

de ertre los que han surgido de la investigacién original:

en nuestro caso nos circunscribimos a los datos obtenidos

durante el primer afio, en el cual se aplicé por primera -

vez la T&cnica que estudiamos.

1.~

Planteamiento del Problema. La presente investigacién

tiene como objetiﬁo principal la exploracién de los -
rasgos de personalidad predominantes en la mujer mexi-
cana, tal y como son medidos por el H.I.T., buscando-
también si existen diferencias debidas a la ciudad o-
medio en el gue se desarrollan. Para lograr este ob-
jetivo nos basamos en estudios previos, tales como -
los realizados por Dfaz-Guerrero (1972, 1976, 1980) ,-

Reyes-Lagunes (1976) y Holtzman (1975), entre otros.

Hip6tesis conceptual. En este trabajo tratamos de -

comparar las caracterfsticas de personalidad més rele
vantes de un grupo de madres mexicanas, integrado por
dos muestras, una de la ciudad de Mé&xico, D.F., y la-
otra de la ciudad de Mérida, Yucatdn, utilizando para

ello la Prueba de Manchas de Tinta de Holtzman (H.I.T.)

Variables utilizadas. En nuestro caso manejamos las-

siguientes variables:
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Variables Independientes:

Ciudad. Las muestras estudiadas provienen de dos ciudades

distantes geogrdficamente una de la otra: la ciu-
dad de l18xico, Distrito Federal., y la ciudad de-

Mérida, Yucatédn.

Nivel socioeconémico, Se manejaron dos niveles, el Medio-

Sexo.

Bajo y el Bajo-Alto, de acuerdo con la clasifica

cacién de R. J. Havighurst (*).

En nuestro estudio, como se trata del primer afo-
de la investigacién original, sélo se tom6 en --
cuenta a las madres de ambas muestras, es decir,

al sexo femenino.

Variables Dependientes:

Cada una de las caracterfsticas medidas por las 22 varia

bles del H.I.T. {(mencionadas en el Apéndice 2).

4, La investigacién original. Se desarrolla en las dos

ciudades indicadas, que representan diferentes grados

de urbanizacién y tradicionalismo, ya que la ciudad-

{(*) En el Apéndice 3 detallamos esta técnica de clasifi-

cacién del nivel socioecondémico.



de México es una gran urbe en la que se ha probado, pre-
senta un alto grado.de aculturacién; por otra parte, Mé-
rida es una ciudad pequena y muy conservadora de las -

costumbres y tradiciones de la cultura mexicana.

Debido al objetivo de esta investigacién, se decidi§ uti-
lizar el disfio que mostramos enseguida, en 1la Tabla.No.Z,
donde podémos ver que las variables independientes de ca-
ricter atributivo utilizadas son ciudad, nivel socioecong
mico y sexo del nifio, produciéndose por lo tanto un dise-

no factorial de 2 X 2 X 2.

TABLA No.2

DISENO DE LA INVESTIGACION

Nivel Socioecondémico

Sexo=-Hijo Medio~Bajo Bajo-Alto
Ciudad de F 25 25
México
M 25 o 25
Ciudad de F 25 25

. Mérida M 25 ' 25
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A. Selecci6n de las muestras:

En base a datos presentados en el "Estudio de la Vi--
vienda" (Leseur, L., y Colbs.,1962), y constatados -
posteriormente en el Perfil de Teleaudiencia de Plaza
Sésamo (Dfaz-Guerrero y Colbs., 1974), se selecciona-
ron al azar colonias, tanto en la ciudad de México -
como en la de Mé&rida, representantes de los niveles -
socioecon§micos requeridos, siendo de esta manera se-
leccionadas cinco colonias en el sureste de la ciudad
de Mé&xico y cinco colonias en diversos puntos de la -
ciudad de Mérida; en estas colonias se levant$ un pra
mer censo, de manera gque se tocaban todas y cada una-

de las puertas de las casas seleccionadas.

Con un breve cuestionario demogrdfico se detectaba la pre
sencia de los nifios en la edad requerida y los datos que-
permitieran identificar el nivel socioeconémico al que -~
pertenecian, ademds de que se les daba a los padres una -
breve explicacién de la investigacién, para conocer si -
estapan de acuerdo o no en participar, y ya con estos da-
tos se regres6 a la muestra total establecida. Esto sucg
di6 durante los meses de mayo-junio de 1978, Los ninos -
requeridos para la investigacién deberfan cumplir dos ---
afios en el siguiente periodo de septiembre de 1978 a agos

to de 1979.



90

As; fue como se obtuvo la muestra final de cien familias-
"para cada entidad, con las caracterﬁsticas principales de
que el nivel socioecoanico comprendiera el Medio-Bajo, -
representado por pequefios propietarios y/o empleados, bu-
récratas con escolaridad equivalente a 9 anos; y Bajo—Alto,
representado por obreros semicalificados y calificados, -
cuya educaci¢h es menor de seis afios de primaria. Es con
veniente indicar que, para lé especificacién de estos ni-
veles se sigui§ la técnica propuesta por R.J. Havighurét-
en 1965, quien propone cuatro niveles socioeconémicos, de
los que en este caso se tomaron los dos niveles centrales:

Medio-Alto Medio-Bajo Bajo-Alto y Bajo-Bajo.

Asimismo, dichas familias deberfan tener, en el momento -

de ser estudiadas, un hijo/hija de dos anos de edad.

Las muestras con las que trabajamos en nuestro estudio -
son las mismas que participaroﬁ en la investigacién origi-
nal, s§lo qué, en nuestrc caso, nos dedicamos a estudiar-
una sola de las pruebas aplicadas en la baterfa: el -
H.I.T., y también, una sola de las aplicaciones de las -
tres que se llevaron a cabo: la correspondiente al pri--

mer ano.

Es conveniente indicar que de las 200 familias que forma-



ban las muestras de ambas entidades, s&lo se mantuvieron-

en el estudio 134 (67 para cada entidad),

De las 66 familias que se perdieron, se observan las si--
guientes causas principales para tal hecho: La mayor par
te de ellas se negQ a participar, eﬁseguida fue la difi--
cultad con el horario de la madre que trabajaba fuera del
hogar otra causa importante; otro alto porcentaje de ellas
cambi§ de domicilio, y, en menor escaia, se dié la falta-
de aplicacién de la prueba motivo de nuestro estudio o
(H.I.T,), direcciones equivocadas o bien, negacién del es
poso para'permitir la aplicacién de la baterfa. Por lo -
que, la muestra descrita anteriormente guedé reducida, -

tal como se presenta en la siguiente tabla:

TABLA No. 3

COMPOSICION MUESTRA REAL

Nivel Socioeconémico
de las madres estudiadas

Sexo~-Hijo Medio-Bajo Bajo-Alto
Ciudad de E %
o 41 26
= M 31
Ciudad de o 3% 34 33
Mérida

M 35



Baterfa de Pruebas
a. CUESTIONARIO DEMOGRAFICO
(Aplicado durante el primero y tercer ano de la -

in#estigacién original)

Este cuestionario tiene como finalidad conocer el nﬁ-
mero de integrantes de cada familia, el nivel educati
vo y ocupacional de los padres y conocer también ca--
racter;sticas sdcioecon§micas: tipo de casa o habita-

ciones en las que viven, etc.

b. ENTREVISTA FAMILIAR

(Aplicada a las mamds s6lo durante el primer ario)

Aqu;, la finalidad principal era la de detectar si el
nacimiento y el desarrollo del nifio fue normal (tipo-
de enfermedades), y ciertos h;bitos y costumbres de -
crianza, como la forma en la que los padres educan a-

sus hijos =~control de .esfinteres, por ejemplo-.
c. DIFERENCIAL SEMANTICO
(Aplicada a las mamds en el primero, segqundo y -

tercer anos)

Es una prueba desarrollada por Osgood y colaboradores
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en 1956 y elaborada para México por D;az—Guerrero y -
colaboradores en 1975, Se compone de trece pares de-
adjetivos bipolares, a tra&és de los cuales se debe -
"juzgar al sujeto o concepto que se quiere estudiar., -
Al correlacionarse ddce de estos adjetivos bipolares-
se producen tres factores: Evaluativo (relativo a jui
cios acerca de lo "bueno" o "malo que parezca el con-
‘cepto estudiado), de Potencia (relacionado con el gra
do de poder, asociado generalmente al tamafo, fuerza,
peso) , y de Dinamismo (que refleja el nivel de activi
dad apreciado en el estimulo). En tanto, el (dltimo -
par de adjetivos de esta prueba: Familiar - No Fami-
liar, indica el grado de conocimiento o cercanfa que-
se tiene del concepto estudiado. Se utilizé esta -
prueba en la presente investigacifén para medir las ac
titudes que las madres tienen hacia sf mismas, los di
ferentes papeles que juega en el desempefio de su ta--
rea como madre Y el contexto ambiental en el que actda.
Se califica a través de una escala de tipo Likert, es
to es, a mis alta calificaciQn, mayor es la adjudica--
cién de valor, poder o actividad a los conceptos. Los
est;mulds que se utilizan son:

Yo

Yo como Madre

Yo como Esposa
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Mi Beb§

Mi Familia

Las Peleas Familiares
Mi vida

Insultar al Padre

Insultar a la Madre

d. PREMISAS SOCIOCULTURALES

(Aplicada a las mamds en el primero y segundo afios)

Es un inventario creadé por Dfaz-Guerrero (1972, 1980),
quien considera que la manera més adecuada para la me-

dici&n de la sociocultura es la que se funda en nive--

les de su discurso tipico: dichos, proverbios, aseve-

raciones en el lenguaje com@n y natural de las gentes,

acerca de c§mo vivir, cSmo relacionarse entre sf, cémo

enfrentarse a los problemas cotidianos, etc. Estas ex

presiones del lenguaje natural son a las gue se les ha

dado el nombre de premisas hist6rico-socioculturales,-

cada una de las cuales representa no sélo lo gue tradi—
cionalmente deberfa de ser, sino que es también una a--
firmaci@n generalizada e idealizada. Este inventario~

comprende nueve factores, gue de acuerdo.con su conte-

nido se han denomninado:

1l.- Factor Machismo



2. Factor de Obediencia Afiliativa
3. FPactor de Virginidad

4, Factor de Abnegaci@n

5. Factor de Temor a la Autoridad
6. Factor de Status Quo Familiar
7. Pactor de Respeto sobre Amor

8. Factor de Honor Familiar

9. Factor de Rigidez Cultural

Se califica esta prueba a travé&s de una escala tipo Li-
kert de 5 intervalos, en la gue, en este estudio, un -
puntaje alto indica una reacciébn de rebelién a las pre
misas, y un puntaje bajo, por lo tanto, representa el-

acatamiento a dichas premisas.

e. FILOSOFIA DE VIDA o ESTILOS DE CONFRONTACION
(Aplicada en el primer y segundo anos a las mamds y

en el tercero a los papéds)

Se utiliza esta prueba para medir lo gque Dfaz-Guerrero
llama "estilos de confrontacién", los cuales pueden -
ser: Estilo Activo de Confrontacién, en el cual el su
jeto modifica el medio ambiente ffsico, interpersonal-
y social para resolver el problema; -y Estilo de Con-

frontacién Pasivo, en el que el sujeto resuelve el pro-
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‘blema modificéndose,a s; mismo. La prueba consta de -
28 reactivos, agrupados a traQés'de andlisis factorial
en 4 factores que, de acuerdo con su contenido se deno
minan:

i. Autoafirmacién Activa vs Obediencia Afiliativa
ii, Control Interno vs Control Externo

iii. Audacia vs Cautela

iv. 'Autonomfa vs Interdependencia

Para este estudio, la calificaci§n se realiz§ desde el-
punto de vista de confrontaci6én activa, esto es, que a
una alta calificacién de cada uno de los factores, co-
rresponde una preferencia por ese estilo de confronta-

cién hacia los problemas diarios.

f. PRUEBA DE SEMEJANZAS

(Aplicada en el primero y segundo afnos a las mamé4s)

Se compone del subtest de Analogfas o Semejanzas de la
escala verbal del WISC, sin los cuatro primeros reacti
vos, que son los que originalmente sirven de explica--
ci§n para este subtest:; as;, estos 12 reactivos miden;
la capacidad que tienen los sujetos, en este caso nues
tra muestra de madres, para formar conceptos, lo cual-

revela el cardcter 16gico de sus procesos de pensamien
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to, dato que era importante para nosotros,

g. ESCALA DE MEDICION DEL AMBIENTE EN EL HOGAR (HOME)

(Aplicada a las mamds en el primero y segundo anos)

Es una escala elaborada por la Dra. Bettye Caldwell y =-
Robert Bradley en 1975 y traducida por el equipo del -
INCCAPAC para la aplicaciQn de esta baterfa. Comprende
dos versiones, una para infantes de 6 a 36 meses, gue -
consta de 45 reactivos y otra para ninos en edad prees-
colar de 3 a 6 afos, que consta de 55 reactivos. En es
ta investigacién se aplicé la primera versién, gue com-
prende 6 subescalas:

I. Responsividad emocional y verbal de la madre

II. Evidencia de restriccién y castigo

III. Organizaciﬁn del ambiente ffsico y temporal

IV. Proporcionamiento de materiales de juego adecuados
V. involucraciﬁn de la madre con el nifio

VI. Oportunidades de variedad en la estimulacién diaria

Estas subescalas intentan medir, en general, las relacio
nes entre el nifio y su madre y entre el nifioc y su ambien
te. La aplicacién se lleva a cabo en el hogar del nino,
cuando éste est§ presente y despierto. El examinador -

contesta, en el momento de platicar con la madre, un -
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cuestionario, observando las caracterfsticas del hogar-
y la relacién de los padres con el nino, Cada reactivo

recibe una calificacién binaria de "si" o "no".

h. PRUEBA DE FIGURAS OCULTAS DE H. WITKIN
(Aplicada en el primero y segundo anos a las mamds,
- en el tercero a los papds, y en el segundo y ter

cero a los nifos)

Esta prueba consta de 25 reactivos organizados en orden
de dificultad creciente. Cada reactivo presenta al su-
jeto una figura geométrica completa, en la que debe lo-
calizar y trazar una figura simple que previamente se -
le ha mostrado. Se aplica esta prueba con lfimite de -
tiempo y se califica tomandé en cuenta el ndmero to;al—
de reactivos trazados correctamente., Tiene por objeto-
la medici6én de dos tipos de estilos cognoscitivos: el-
Dependiente del campo, en él que la percepcién es fuer-
temente influenciada, dominada por el medio externo ff-
sico y social, obteniéndose en este caso calificaciones’
bajas en la prueba; y el estilo Independiente del campo
en el que el sujeto puede analizar y estructurar su per
cepcién de acuerdo con referentes subjetivos al medio -
que le circunda, >n este caso se obtienen puntajes al--

tos en la prueba. En la aplicacién para nifnos se utili
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zan dibuijos infantiles (le6n, carrusel, muneca), en los
que solamente tratard de encontrar un triangulo equiléd-
tero gque se le muestra al principio de la aplicacién vy

que aparece formando parte de cada dibujo.

i. SITUACION ESTRUCTURADA DE INTERACCION MATERNO-INFAN
TIL (MISS)
(Aplicada a cada madre con su hijo, en el primero y

tercer anos)

Es una prueba originada en la psicoecologfa, la cual es
tudia a los individuos y grupos en su interaccién con -
el medio ambiente psicolégico, o sea, en el que los in-
dividuos crecen, se desarrollan y actdan. Para lograr-
esto se pueden seguir dos mé&todos: estudiando muestras
representativas de la conducta del sujeto, o bien esco-
giendo una serie de tareas mds O menos estructuradas y-
que se presentan con frecuencia en el medio ambiente na
tural. En esta investigacién se utilizé la segunda Op-
cién, siguiente los lineamientos de Hess, en 1976, Bald
win, en 1973, y Johnson, en 1976. Aungue originalmente
se trataba de una prueba con cinco tareas, para esta in
vestigacién se agreg$ una, gue se consider§ como tipica
mente representativa de nuestra cultura - ("comida"). -

Asf, para una observacifn y evaluacién mds confiable de
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las distintas caracterfsticas que se presentan simultg—

neamente en la interaccipn, se grabah o filman en video

tape dichas tareas, en un cuarto con mobiliario senci--

llo, a tra&és de un espejo de Cémara de Gesell, para ma

yor libertad de los sujetos, que en este caso fueron ma

dres con sus hijos de 2 afios de edad, y, desde luego, -

después de explicarles que se iba a grabar cada tarea.-

Durante cada minuto de filmaciQn se evalﬁan las siete -

escalas siguientes:

i. Escala para evaluar la Afectuosidad de la madre

ii. Escala para evaluar el uso que la madre hace de la
Alabanza o Elogio

iii. Escala para evaluar el uso que la madre hace de la
Cr;tica

iv. Escala para evaluar el Control que tiene la madre-
sobre la conducta del nifio

Ve Escala para evaluar el uso del Razonamiento que -~
tiene la madre con el nifio (en esta éscala, como -
en la siguiente, se considera tanto la calidad co-
mo la cantidad y fuerza presentada)

vi. Escala para eﬁaluar qué tanto alienta la madre las
Verbalizaciones del nifio.

vii. Escala para evaluar la Comunicacién Verbal del nifio.

Es importante hacer nota que, como el interé&s principal-~
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es conocer la interaccifn madre-hijo, no se toma en cuen
ta si el nific termina o no el desarrollo de las diversas

tareas que se le encomiendan a través de su madre.

j. PRUEBA PARA EVALUAR RESPALDO MORAL
(Aplicada a las mamds y a los papds durante el tercer

ano)

Esta prueba trata de medir cudles son los tipos de ayuda
0 apoyo que se utilizan, es decir, si las personas sien-
ten y creen que reciben apoyo de faﬁiliares, de aspectos
religiosos, de amigos, etc. £sta prueba se encuentra -
todavfa en su fase de experimentacidén, su estudio en sf-
es motivo de otros trabajos.
;
k. PERCEPCION DE LA SITUACION ECONOMICA

(Aplicada a las mamds durante el tercer afo)

En general, se trata de conocer, mediante la elaboracién
de cuatro preguntas, c6mo aprovechan nuestras muestras-
de madres mexicanas los recursos econdfmicos con los que
cuentan. Es una prueba que se desarroll§ en el INCCAPAC
bdsicamente para esta investigacién, ya que se tom§ en-
cuenta lo importante que resulta la economfa ‘dentro del

hogar mexicano.
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1. PRUEBA DENOMINADA "LOTERIA"

{Aplicada a las mamds durante el tercer ano)

Es una prueba de 20 reactivos, cada uno con dos tipos -
de respuestas, para escoger una. Se elaborQ esta prue-
ba también en INCCAPAC, para la investigacién general,

e intenta medir cémo percibe su futuro la madre mexica-
na, cuﬁles son sus aspiraciones de logro, cémo maneja -

la economfa en el hogar, etc.

m. PRUEBA DE CONOCIMIENTCS GENERALES
(Aplicada a los nifios durante el segundo y el ter--

cer anos)

Es un instrumento desarrollado originalmente en Estados
Unidos, para la evaluacién de "Sesamo Street", poste--

riormente es traducida por Dfaz-Guerrero y Colbs. (1972).
En esta bater;a se utiliza la versién adaptada por el -
equipo de INCCAPAC para la evaluacién de Plaza Sé&samo -
(1974) . Este test estd constituido por 37 ftemes que cu
bren un rango de calificaciones de 0 a 27; estos reacti-
vos forman una serie de preguntas sencillas, que en algu
nas ocasiones se basan en la presentacién de dibujos, y

en otras no, Las instrucciones son que, por eiemplo, -

el nifio identifique el nombre y reconozca la funcién de
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las partes del cuerpo; asf comc el conocimiento de algqu

nos conceptos generales.

n. PRUEBA DE "NOMBRAR Y RECONOCER"

(Aplicada a los nifos durante el segundo ano)

Estd basada en la prueba creada por el Instituto de Nu--
trici§n para Centroamérica y Panamd. Es desarrollada -
por Reyes-Lagunes en 1973 y mide el conocimiento del ni-
flo acerca de los objetos que le rodean, asf como el voca
bulario que posee de los mismos. La prueba consta de -
40 dibujos, los cuales estdn ordenados en orden progre-
sivo de familiaridad y se presentan en dos tareas: nom
brar y reconocer. En la primera de ellas se le pide al
nifio gque d§ el nombre correcto de los objetos que obser
va y, aquellos gue nombra equivocadamente, se le pide -

gque los reconozca en la segunda tarea.

fi. PRUEBA DE BINET
(Aplicada a los ninos durante el segundo vV tercer -

anos)

Es una escala originalmente creada en 1905, por Alfred-
Binet; posteriormente se han realizado varias revisioc--—

nes, siendo la de 1937 por Terman y Merril la m&s impor
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tante y la mds utilizada. Es un método de interrogato--
rio contrastado que despierta interés en el sujeto y -
provoca en gl respuestas naturales a una Oariedad muy-
amplia de situaciones. As;, las tareas abarcan y exi-
gen una amplia gama de conductas, jue van desde las -
m;s séncillas hasta el razonamiento abstracto, coordi-
naciﬁn visomanual, construcci@n con cubos, emparejamien
to de formas geomgtricas, longitudes comparadas, etc. -
Su aplicaci@n va de los dos y medio a los catorce anos-
y cuenta también con niveles para adulto medio y adulto

superior.

o. PRUEBA DE VOCABULARIO DE WPPSI

(Aplicada a los nifios durante el tercer aifo)

Consiste en el Qubtest de vocabulario de la escala de -
Weschler para pre-escolares y mide precisamente qué ni-
vel de vécabulario presentan los nifios de la muestra es
tudiada. Esta prueba se selecciohé basdndose en su -

gran estabilidad para la medicién del C.I. verbal.

p. TECNICA DE MANCHAS DE TINTA DE HOLTZMAN (H.I.T.)
(Aplicada durante el primero y segundo ahos a las -

mamds y en el tercero a los papds y a los nifos)
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Por ser &ste el instrumento bgsico de la presente inves
tigaciQn, lo hemos descrito vya, mgs extensamente, en el
Capitulo III anterior; sin embargo, durante el tercer -
ano de aplicaci6én de la baterfa, el H.I.T. fue adaptado
(Reyes-Lagunes, 1976), para que se hiciera posible su -
aplicacién a ninos de 4 afios. Asi, se redujo el ndmero
de laminas presentadas, de las 45 para adultos, a scla-
mente 20, divididas en perfodos de aplicacién de 10 14&-
minas cada uno, contando ademds con las dos ldminas de-
explicaci6n presentadas al inicio de la prueba. Las -
instrucciones verbales, desde luego, también fueron cam

biadas a la forma siguiente:

"Has visto que algunas cosas se parecen a otras. Como-
por ejemplo las nubes algunas veces tienen forma de ani
malitos, de casitas, de personas y de muchas otras co-
sas. Vamos a jugar con unas manchas de tinta que yo -

tengo aqui, a ver qué& cosas podemos encontrar en ellas.

Aguf estd ésta (Ldmina X), yo aquf veo unas montanas co
mo si se vieran de lejos, mira, me parecen unas montarias
por el color y los piquitos (sefalando), ahora dime td-

que ves en la mancha aparte de las montanas gque yo vi".

Las intrucciones para la siguiente l&mina de ensayo (L&
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mina 44 de la Forma A) son las siguientes:

"Ahora vamos a ver esta otra. Yo aquf veo una cara. Me
parece una cara por sus cejas, 0jos, nariz y boca. Aho-
ra dime td que ves en la mancha aparte de la cara gue yo

vi",

Como podréd ser obserﬁado, la ldmina X va encaminada a -
producir respuestas globales y la segunda l&mina, respues
tas de detalle. La tercera lémina, Y, forma ya propia--
mente parte de la prueba, porque el nifno tiene ya liber-
tad para dar su respuesta, aunque ella no serd tomada -

en cuenta para la calificacién.

En la Tabla No.4, que se presenta en la p&4gina 109, resu
mimos las pruebas descritas, indicando al sujeto que se-
le aplicaron y momento de la administracién en el desa--

rrollo de la investigacién.

Procedimiento

La baterfa de pruebas descrita, con excepcién de la -
grabaci@n de la interaccién materno-infantil, se apli-
cq en forma individual, en el hogar de cada familia, -
con asistentes de investigacién del INCCAPAC. La apli

cacién de esta baterfa se distribuy6 en tres sesiones-
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i

de aproximadamente dos horas y media de duracién cada
una, las cuales se adaptaban a las disposiciones de -
horario de cada familia; posteriormente las.pruebas -
fueron calificadas y codificadas por el mismo perso--

nal.

Tratamiento Estadfstico

Para alcanzar el prop6sito de nuestra investigacién -

llevamos a cabo el siguiente tratamiento:

Polfgonos de Frecuencias,
de ambas submuestras y de la muestra total, con el -~
fin de obtener el nivel comparativo de los resultados

registrados en una forma general.

ii. Obtencién de Medias y Desviaciones Estdndar,

de la muestra total y de cada submuestra, con el ob-
jeto de analizar de una manera m&s especffica los re-
sultados obtenidos en cada una de las veintidos varia

bles de la Técnica.

iii.t de student,

para analizar las diferencias significativas de los -~

resultados obtenidos por cada submuestra, y
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iv. Andlisis Correlacional,
se utilizé6 para estudiar la caracterfstica de cada -

variable en relacifn a las veintiun restantes.

Los resultados obtenidos del tratamiento anterior se ana-

lizan detalladamente en el siguiente Capftulo.
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11.

13.

14.

15.

16.

Lista de Pruebas

CUESTIONARIO DEMOGRAFICO
ENTREVISTA FAMILIAR
SEMEJANZAS

PREMISAS SOCTOCULTURALES
FILOSOFIA DE VIDA

FIGURAS OCULTAS DE WITKIN
DIFERENCIAL SEMANTICO

ESCALA DE MEDICION DEL AMBIENTE
EN EL HOGAR (HOME)

TECNICA DE MANCHAS DE TINTA
DE HOLTZMAN (B.I.T.)

SITUACION ESTRUCTURADA DE INTE-
RACCION MATERNO-INFANTIL (MISS)

RESPALDO MORAL
CONOCIMIENTOS GENERALES
NOMBRAR Y RECONOCER
BINET

PERCEPCION DE LA SITUACION
ECONOMICA

LOTERIA

VOCABULARIO WPPS|

TABLA No.4.

Primer Ano Sequndo Ao Tercer Afo

MAMAS NIRNOS MAMAS NINOS MAMAS
X X
X X
X X
X X
X X
X X X
X X X
X X
X ¥
X X X X X

X
X
X
X
X
X

BATERIA DE PRUEBAS Y MOMENTO DE APLICACION.

PAPAS

NINOS

60
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CAPITULO v

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

a) Submuestra de la Ciudad de México.
Enseguida presentaremos un breve anflisis de cada una-
de las veintidos variables que integran esta prueba, -

en la submuestra de 67 casos de la ciudad de México.

TIEMPO DE REACCION (TR)

Es ésta una de las variables donde encontramos gran ampli-
tud en el rango real, pues va de 8 a 78. Adn cuando pode-
mos suponer que no hay lfmite para el rango teérico, se -
considera como rechazo de la ldmina un tiempo mayor de 60-
segundos, el cual obviamente tiene que ser adaptado a otras
culturas. La X observada es de 32.04 y la Ds. de 18.39, -
gue al compararlas con las obtenidas por la muestra origi-
nal de Estados Unidos (x 20.33, Ds. 10.05), nos indican -
que el tiempo qgue las madres mexicanas toman para producir
una respuesta calificable es significativamente mayor -

{consultar Grdfica No.l, pdg. 132).

RECHAZO (R)
En esta variable, las madres de la ciudad de México produ

cen una x de 2.06 con una Ds. de 2.95, indicando con ello



un bajo fndice de laminas no calificables o rechazadas. -
Como se puede observar en la Gr;fica No.2, pagina 133, un-
alto porcentaje de ellas (49.25),‘obtienen calificaci6n de
0, es decir, producen para cada una de las ldminas una resg
puesta calificable. Es interesante hacer notar que en es-—
te caso, la media producida por adultos promedio de Esta--
dos Unidos, es mayor (x 4.31, Ds.6.12), lo que parece indi
car que la muestra de sujetos mexicanos tiende m&s frecuen

temente a producir una respuesta calificable.

LOCALIZACION (L)

Las madres de la ciudad de Mé&xico obtienen, en esta varia-
ble, una X de 39.46 y una Ds. de 16.63, lo cual nos indica
la tendencia de esta submuestra a proporcionar respuestas-
globales; esto eé superior a lo encontrado en la muestra -
de estadarizacién en los Estados Unidos (x 33.29, Ds. 15.12),
en adultos promedio. El rango te6frico va de 0 a 90, encon
trgndose un rango real de 2-71; en el 21% de los casos -
existe predominio de respuestas globales (calificacién de
0), en tanto en el 41& existe respuestas en donde se uti-
liza una porcién grandé de la mancha {(calificacién de 1} ,-
siendo mfnimo el porcentaje en el cual se producen predomi
nantemente respuestas de detalle pequeno (calificacién de-

2), yvya que sélo es el 4% (consultar Grédfica No.3, p&g.134).
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ESPACIO (E)

Se observa que en esta variable, la submuestra de madres -
de la ciudad de México obtiene un rango real de 0-7, sien

do el rango te§rico de 0-45; lo que indica que atn cuando

el rango real es sensiblemente inferior al teérico, en la

comparacién de medias, nuestra submuestra obtiene una me-

dia de 1.78, con Ds. de 1.40, lo que nos revela puntajes-

mas altos que los de la muestra original (x 0.75 y Ds. --

0.93). Esto indica que las madres mexicanas presentan ma

yor porcentaje de respuestas de auténtica inversién figu-

ra-fondo (Grdfica No.4., pd&gina 135).

FPORMA DEFINIDA (FD)

De un rango teérico de 0-180, en las madres de la ciudad-
de México, encontramos un rango real de 53-96, con una X

de 76.71 y una Ds. de 16.72; datos ligeramente superiores
a los obtenidos en la muestra original (x 73.87, Ds. i
17.70). Considerando las calificaciones factibles, estos
datos nos indican que nuestros sujetos tienden a dar res-
puestas con mayor nivel de definicién, en relacién a Esta
dos Unidos, o sea, confundibles con otros conceptos, que-
predominan las respuestas tales como "cara", "animal", -
“flox" (calificacién de 1), y "hombre", "mariposa", "vol-

cdn" (calificaci6én de 2) (Grdfica No.5, pdg.l36).
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FORMA APROPIADA (FA)

Observamos en esta variable un rango real de 26-53, siendo
el rango teéricb de 0-90, lo cual nos indica la predominan
' cia de respuestas con puntajes bajos, que coincide con la
variable anterior (FD). La X de 39.87 y la Ds. de 9.81 -
resultan inferiores a las que se obtienen en la muestra de
los Estados Unidos (x 44.33, Ds. 5.16), lo cual nos indica
gue en nuestra submuestra es menor el ajuste de la forma -
‘del concepto a la forma de la mancha de tinta, esto no es-
sorprendente al unir este dato con el de Forma Definida; -
es decir, entre mds vago sea el concepto, mayores posibili
dades tendrd de adecuarse a la forma presentada en la ldmi

na (Grdfica No.6, pdg.137).

COLOR (C)

De un rango tedrico de 0-135, el rango real de esta sub--
muestra es de 0-19. La X de 5.06 y la Ds. de 4.80, mues-—-
tran gue nuestros sujetos no utilizan el color como deter-
minante en su respuesta y que esto es significativamente -
inferior que en la muestra de estandarizacién de Estados -

Unidos (x 17.80, Ds. 9.65) (Grdfica No.7, pdg.l38).

SOMBREADO (S}
El rango real en esta variable es de 0-4, mientras el te6-

rico va de 0 a 90. Es en este caso en donde se contempla-
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una de las mayores diferencias entre los puntajes de nues
tra submuestra (x 0.74, Ds. 0,96), y los de estandariza--
ciQn (x 10.79, Ds, 6.16), lo cual indica la poca frecuen-
cia que presentan nuestros sujetos hacia la percepcién de
textura o sombreado en sus respuestas hacia las manchas -

de tinta (consultar Gr&fica No.8, pdg.l139).

MOVIMIENTO (M)

Encontramos en esta variable una x de 12.59 y una Ds. de-
9.21, de un rango tedérico de 0-180, lo cual nos indica nue
vamente puntajes bajos. Es decir, esta submuestra rara -
vez adjudica movimiento o potencial de movimiento a lo que
percibe, Mientras que en la muestra de Estados Unidos, -
los sujetos reportan mayor cantidad de respuestas con mo-
vimiento dindmico, puesto gque su X es de 24.88 y su Ds.de

13.93 (Grdfica No.9, pdg.1l40).

VERBALIZACION PATOGNOMICA (VP)

Ante esta variable, nos encontramos con que el 37% de la-
submuestra (25 sujetos) no proporcionq respuestas califi-
cables (consultar Grgfica No.10, pggina 141) , reflejandose
este hecho también en la X que es de 2.68 y la Ds. de 4.10.
En tanto, en la muestra original se dan puntajes més altos
en esta variable (x 4.10, Ds. 5.63). En general, podemos-—

decir que las madres de la ciudad de México reflejan una -



tendencia menor a presentar respuestas con elementos indi-
cadores de fantasfa y fabulacidn en sus procesos de razona

miento.

INTEGRACION (I)

En esta variable la muestra original de estandarizacién ob

tiene, de un rango teérico 0-45, una media de 2.30 y Ds. -

de 2.28, indicando que este tipo de respuestas no es comdn.
En nuestra submuestra obtenemos un dato semejante (x de -

2.39 y Ds. de 3.70), lo que es mds, en el 22% de los proto

colos (Grdfica No.ll, péginé 142) , no se encuentran respues
tas calificables en esta variable, esto nos revela que, co

mo era de esperarse, una minorfa de nuestros sujetos estu-

diados organizan adecuadamente dos o m&s elementos de la -

mancha, al percibirlos en un conjunto m&s grande.

Las siguientes cinco variables, tienen que ver con el con-

tenido de la respuesta:

En la primera de ellas, HUMANO (H)

Otra vez observamos la tendencia a mostrar puntajes bajos-
en comparaci@h con la muestra de estandarizacibén de Esta--
dos Unidos (x 16,42, Ds, 9.20). El rango tebrico es de -
0-90, pero el rango encontrado va de 1-26. La X es de =--

12,30 y la Ds. de 6.55; aunque predominan las respuestas -
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con calificacién de 1, en las que s6lo se dan partes de-
seres humanos, personajes mitolégicos o de historieta, -
existe una amplia dispersién en los puntajes (consultar-

Grédfica No.l2, pag.143).

ANIMAL (A)

En esta, que es la segunda variable que califica conteni
do de la respuesta, notamos incremento en el puntaje de-
calificaciones en relacién a la muestra original (x 22.11,
Ds. 8.43), que nos indica que las madres de nuestra sub-
muestra tienden a emitir mds frecuentemente respuestas -
relacionadas con figuras de animales, hacia las manchas-
de tinta. Esto es notorio dado el rango real de 0 a 51-
(el rango tebrico es de 0-90). La % de 32.97 y la Ds. -
de 10.17, nos corroboran esta observacién (Gr&fica No.l3,

pdg. 144) .

ANATOMIA (At)

En ésta, la tercera variable de contenido, se observa -
que las madres de la ciudad de Mé&xico, tienden a dar méds
respuestas de contenido anatémico en relacién a los pun-
tajes obtenidos en la muestra de Estados Unidos (x 2.38,
Ds. 3.07). El rango tebfrico es de 0-90, encontrando no-
sotros un rango real de 0-45. La x de 5.77 y la Ds. de-

7.01, manifiestan que hay una gran amplitud en lawdisper
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sién de las respuestas (consultar Grdfica No.l14,pdg.145).

SEXO (Sx)

La media de 1.45 (Ds.3.10), es mayor que la obtenida en la

muestra original de Estados Unidos (x 0.09 y Ds. 0.40);: sin
embargo, debemos hacer notar gue en nuestro caso se trata-

solamente de sujetos del sexo femenino, examinados por su-

jetos del mismo sexo, lo cual por el momento no sabemos si

puede influir en los resultados (Grdfica No.l5, p&g.l46).

ABSTRACTO (Ab)

Esta es la Qltima de las variables de contenido y una de -
las que presentan menor ntmero de respuestas calificables.
La X de 0.17 y la Ds. de 0.48 demuestran el mfnimo porcen-
taje de respuestas calificables. Todo ello coincide con -
la muestra de estandarizacién de esta prueba en adultos -
promedio de los Estados Unidos (x 0.29, Ds. 0.87), en la
que s§lo es ligeramente superior el porcentaje de las res-
‘puestas calificables para esta variable (consultar Gr&fi-

ca No.l6, pdg.1l47),

ANSIEDAD (As)
Tambi&n se tiene en esta variable un rango tedrico de 0-90,
pero en este caso observamos un rango real de 0-24 y una -

X de 7.26 con Ds. de 2.88. Esto indica que en general, -
L ; _
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tiende a darse respuestas con bajo contenido emocional de-
miedo, temor, etc.; dato que contrasta con los puntajes =
obtenidos en la muestra de Estados Unidos (x 6.69, Ds. -

4.71) (consultar Grdfica No.l7, pdgina 148).

HOSTILIDAD (Hs)

En este caso, observamos caracteristicas semejantes entre
nuestros puntajes (x 6.27, Ds.4.23), y los encontrados en
la muestra original (X 6.69, Ds.4.76). En nuestra sub--
riuestra, a pesar de que el rango tefrico va de 0-135; el
rango real fue s6lo de 0 a 20; todo ello nos indica la mf
nima expresién en la escala de hostilidad, dada por nues-

tros sujetos (consultar Grdfica No.18, pdg.149).

BARRERA (Br)

Se obtiene en esta variable un rango real de 1-15, de un-
teSrico 0-45. La x de 5.32 y la Ds. de 3.22 muestran la-
presencia de puntajes ligeramente bajos en comparacién a-
lo obtenido en la muestra de estandarizacién de esta prue
ba en los Estados Unidos (x 5.92, Ds. 3.50), lo cual nos-
indica una mayor tendencia a encubrir simelicamente los-
lfmites de la imagen corporal (consultar Gr&fica No.1l9, -

en la pdgina 150).

PENETRACION (Pn)
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“El rango tedrico (0-45), aunque igual que el de la variable
anterior, ahora presenta como contraparte un rango real de
sQlo 0-8, con una x de 2.09 y Ds. de 2.22. Puegto gue la-
media de la muestra estadounidense es de 2.85 con Ds. de -
2.16, podemos afirmar, gue las madres del Distrito Federal
tienden a dar un menor nﬁmero de respuestas calificables -

en esta variable (Grifica No.20, pdg.151).

BALANCE (B)

Las madres de la ciudad de M&xico muestran muy poco inte--—
rés por la dimensidén simetrfa-asimetrfa, medida por esta -
variable (x de 0.10 y Ds.de 0.42). En la muestra de los
Estados Unidos se obtienen puntajes mayores (x 0.63, Ds. -
1.40), siendo interesante sobre todo el hecho de gue obtie
nen tambiérn una mayor aispersidn en sus puntajes (consul-

tar Grdfica No.2l1, pdgina 152).

POPULAR (P)

En ésta, la dltima de las variables de la prueba, se obser
va que las madres de la ciudad de México obtienen, ademds-
de un rango real de 0-12 (el tefrico es 0-25), una X 4.51-
y Ds. 2.52, datos que, comparados con los de la muestra de
Estados Unidos (x 8.48, Ds. 2.92), reflejan la tendencia -
de nuestros sujetos a presentar respuestas gue no ocurren-
frecuentemente, es decir gue no son populares (Gr;fica No.

22, pdgina 153).
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b) Submuestra de la ciudad de M§rida.
Ahora, procederemos al andlisis descriptivo de las -
veintidos variables de la submuestra de 67 casos, co-
rrespondientes a la ciudad de Mé&rida, Yucatédn; tam--
bi;n, como en el caso anterior, compargndola con la -

muestra original de los Estados Unidos.

TIEMPO DE REACCION (TR)

En esta variable, las madres de esta submuestra producen -
un rango real 9-120, con una x 43.28 y Ds. 22.22, lo cual-
refleja que tardaron mds tiempo para emitir respuestas ca-
lificables hacia las l&minas de la prueba, en comparacién-
a la muestra utilizada en los Estados Unidos (x 20.33, Ds.

10.05) (consultar Gré&fica No.l, p&g.132).

RECHAZ0 (R)

En esta segunda variable, se registra un rango real 0-23,-
siendo el tebrico 0-45. La x 1.39 y Ds. 3.38 nos indican-
gue un alto porcentaje de las madres de esta submuestra -
(Grdfica No.2, pdgina 133), no rechazaron las l4minas. E1
68% emitid respuesta al total de las l&minas, observédndose
que solamente el 1.49% de la submuestra rechaz6 23 l&minas-
(no presenté respuesta calificable a las manchas de tinta)l,
siendo este hecho notablemente menor en comparacién a la -

muestra original (X 4.31, Ds. 6.12).
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LOCALIZACION (L)

De un rango teQrico 0-90, se obtiene un rango de 0~77, ob
servédndose la aproximaciQn en los puntajes registrados en
relacién al rango tefrico; una x de 43.31 y Ds. 14.51, re
flejan que las respuestas fueron dadas en base a la utili
zaciQn de una porci@n grande de la mancha de tinta, por -
ejemplo, un lado completo o todo el centro de la misma, -
resultados.un tanto mayores a los obtenidos en la muestra
original (X 33.29, Ds. 15.12), es decir, que en esta dlti

ma muestra se obtienen mids resultados de respuesta global

(consultar Grd&fica No.3, pdg.134).

ESPACIO (E)

Se obtiene un rango real 0-13, de un rango tedrico 0-45,-~
la X 0.91 y Ds. 1.84, reflejan en las respuestas emitidas
una disminuida alusi6n de auténtica inversién figura-fon-
do de las manchas de tinta, observdndose cierta similitud
de resultados en relacién a la muestra de Estados Unidos-

{x 0.75, Ds. 0.93) (Grd&fica No.4, pdg.135).

FORMA DEFINIDA (FD)

Eﬁ esta variable, los sujetos de esta submuestra producen
un rango real 28-120, de un rango teQrico 0-180, obtenien
do una x 82.45 y Ds, 13.37, lo que denota que las madres-
de Mérida tienden a presentar cbnceptos con bajo nivel de

definicién. Se observa que es mayor esta tendencia con -
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respecto a los resultados obtenidos en la muestra origi--

nal (x de 73.87 y Ds, 17,70) (Gr&fica No.5, pdg.136).

FORMA APROPIADA (FA)

En esta variable se observa un rango 10-47 (rango tedérico
0-90), la x 30.14 y Ds. 6.78 indican que las respuestas -
emitidas tienen poco ajuste de la forma del concepto con-
respecto a la forma de las manchas de tinta. Encontrando
también que el valor de la media es menor que el de la -

muestra original (X 44.33, Ds. 5.16) (Grdfica No.6,pdg.137).

COLOR (C)

De un rango teérico 0-135, encontramos un rango real 0-42.
El valor de la ¥ 6,44 (Ds.6.60), nos indica que las ma--
dres de la ciudad de Mérida no utilizan frecuentemente el
color de las manchas como determinantes o prioritario pa-
ra emitir sus respuestas, en contraste con los puntajes ~
obtenidos en la muestra de Estados Unidos, en que los pun
tajes son superiores (x 17.80). La desviacién estdndar -
relativamente alta (6.27), muestra gran dispersién en los

puntajes obtenidos (consultar Gr&fica No.7, pdg.l38).

SOMBREADO (S)
Los puntajes obtenidos para esta variable (x 0.45, Ds.l.11),

son de los més bajos de la prueba, comparados con los re-
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sultados de la muestra original (x 10.79, Ds, 6.16). Es-
to se corrobora con el rango real observado de 0 a 4 (ran
go teGrico 0-990}), todo lo cual nos refleja la mfnima per-
cepciﬁn que hacia la textura o sombreado presenta nuestra

submuestra (Grdfica No.8,'pag.139).

MOVIMIENTO (M)

En esta variable, nuestros sujetos producen un rango real
de 0-38 (el teérico es 0-180), con una x 13.24 y Ds. 8.76.
Estos datos, comparados con los puntajes obtenidos en la-
muestra de estandarizacién de Estados Unidos (X 24.88 y -
Ds. 13.93), nos indican que nuestra submuestra tiende a -
emitir respuestas caracterizadas por la baja calidad dindg

mica en la percepcién descrita {(Gr&fica No.9, pdg.140).

VERBALIZACION PATOGNOMICA (VP)

De un rango teﬁfico de 0-180, nuestros sujetos producen,-
en esta variable,.un rango de 0-5. La X 0.73, con Ds. -
1.35, reflejan que en la percepcién ilustrada de estas 14
minas, no aparecen las desviaciones imaginativas ) verba-
1iiaci§n patognémica en sus respuestas, siendo considera-
blemente bajas en comparaci®n con la muestra de los Esta-
dos Unidos, en donde se registra una x 4.10 y una Ds.5.63

(Grdfica No.l0, pdq.141).



=y
N
S

INTEGRACION (I)

En esta variable, encontramos un rango real de sQlo 0-6
(rango tebrico 0-45), arrojando una %X de 1.29 y Ds. de -
1.68. Estos datos nos indican que la percepcién de las-
l;minas no estd caracterizada por la composicién de los-
elementos, o la adecuada descripciQn de la mancha de tin-
ta como un conjunto. De nuevo los resultados son bajos -
en relaciﬁn a la muestra comparable de Estados Unidos =

(x 4.77, Ds. 3.70) (consultar Gr&fica No.ll, p&g.l142).

HUMANO (H)

En &sta, la primera variable que tiene gue ver con el con-
tenido de las respuestas (las otras cuatro variables gue-
tienen gue ver con dicho contenido de las respuestas son:
Animal, Anatomfa, Sexo y Abstracto), nuestros sujetos ob-
tienen un rango 0-31, siendo el rango teéricé 0-90, una -
X 5.64 y una Ds. 1.10. Como los puntajes son menores que
los obtenidos por los sujetos de la muestra original (X -
16.42, Ds. 9.20), nos indican gue estos sujetos involucran
menos frecuentemente aspectos humanos en sus respuestas -

(consultar Gr&fica No.l12, pdg.l43).

ANIMAL (A)
Se obtiene, en esta variable, un rango de 14-61, de un ran

go tebrico 0-90. La kX 37.47 y Ds. 11.48, indican que en -
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las respuestés emitidas existe frecuentehente contenido -

animal. En este caso, los valores son superiores a los ob
tenidos en la muestra de Estados Unidos (X 22.11 y Ds.8.43)
mostrando una mayor predominancia de dicho contenido (con-

sultar Grdfica No.l3, p&g.1l44).

ANATOMIA ' {At)

Una vez mas, obser@amos que en esta.variable nuestros suje
tos estudiados obtienen un puntaje mds elevado en relacién
a la muestra de Estados Unidos (x 2.38 y Ds. 3.07), va que
obtienen una X 7.98 y una Ds. 8.32, lo cual nos indica una
mayor frecuencia de respuestas en las cuales se hace alu--
sién a,érganos blandos internos o viscerales (Grdfica No.

14, pdgina 145).

SEXO (Sx)

Obtienen, nuestros sujetos, una x 0.85 y Ds. 1.67, datos -
mayores a los encontrados en la muestra original (x 0.09,;
Ds. 0.40), sin embargo, recordemos que nuestro estudio es-
t; compuesto por sujetos del sexo femenino, los cuales -

fueron.examinados por sujetos del hismo sexo, lo que, has

ta el momento, no sabemos si puede influir en los resulta

dos obtenidos (Gr&fica No.l5, p&g.l146).

ABSTRACTO (Ab)
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De un rango tefrico 0-90, nuestros sujetos obtienen un ran
go 0-2, una x 0.06 y Ds. 0.30, siendo estos puntajes seme-
jantés a los encontrados en la muestra original (x 0.29, -
Ds. 0.87), indic&ndonos la poca frecuencia al emitir res--
puestas de percepcién abstracta hacia las manchas de tinta;
esto es, la mfnima presencia de respuestas tales como "fe-
licidad", "pecado", etc. Es de observarse, que un 95.52%-
de nuestra submuestra emitiQ respuestas calificables con-

cero para esta variable (consultar Graifica No.16,pdg.147).

ANSIEDAD (As)

Nuestros sujetos obtienen en esta variable un rango 0-14 -
(rango teérico 0-90), una X 6.12 y Ds. 3.34, indicando que
en las respuestas a las lgminas se hace poca alusién hacia
aspectos de emotividad y actitudes que denotan sentimien--
tos de miedo, desagrado, pena, etc., lo que parece es la -
normalidad (compdrense los puntajes obtenidos en la mues--
tra de Estados Unidos: X 6.69 y Ds. 4.71) (consultar Grafi

ca No.l7, pdg.148).

HOSTILIDAD (Hs)

De un rango teSrico 0-135, las madres de la ciudad de Méri
da producen un rango 1-17, reflejando un puntaje ligeramen
te inferior para esta variable, una X 5.59 y Ds. 3.00, de-

notando gque en estas respuestas emitidas hacia las manchas,



es menor la alusi6én hecha a aspectos explfcitos o impl;cl
tos que denoten hostilidad, gque en la muestra comparable-
de Estados Unidos (x 6.69 y Ds. 4.76), aunque, como en el
caso de la variable Ansiedad, es poca la diferencia (Grd

fica No.18, pdg.149).

BARRERA (Br)

Nuestros sujetos en esta variable producen un rango 2~14,
siendo el te§rico 0-45, denotando una puntuacién ligeramen
te alta en comparacién a la obtenida en la muestra origi-
nal (x 5.92 y Ds. 3.50). La x de 7.10 y la Ds. de 6.16 -
indican que las respuestas emitidas hacen poca alusién so
bre cualguier cubierta, membrana o piel protectora, que -
pueda relacionarse simb6licamente con la percepcién de -

los 1fmites de la imagen corporal (Grdfica No.19,pdg.l50),

PENETRACION (Pn)

Nuestra submuestra obtiene, para esta variable, una x de-
2.64 y Ds. 2.27, rango real 0-10 de un tebrico 0-45; da--
tos semejantes a los encontrados en la muestra de los Es-
taéos Unidos (X 2.85 y Ds. 2.16), lo cual nos indica que,
aQn cuando nuestros sujetos hacen poca alusién, en sus =

respuestas, sobre aspectos de penetracifn corporal, esto;

bien puede caer en la normalidad (Grdfica No,20,p&g.1l51).



BALANCE (B)

Las madres de la ciudad de Mérida muestran poca o ninguna

alusi§n sobre aspectos de simetr;a o de equilibrio percep-
tual, medida por esta variable (x 0.09, Ds. 0.29), infe--

rior a lo obtenido en la muestra de los Estados Unidos -

(x 0.63, Ds. 1.40). El rango real para esta variable fue

de 0-1 (el tebrico es de 0-45) (Grdfica No.21l, pdg.l152).

POPULAR (P)

En esta, que es la dltima variable de la prueba, nuestra -
submuestra de madres de la ciudad de Mérida produce un ran
go 1-9, siendo el rango teérico 0-25, una x 4.43 y Ds.1.93,
reflejan que la emisién de respuestas hacia las manchas de
tinta son de un bajo porcentaje en relacién a las emitidas
con mayor frecuencia en estudios realizados previamente,-
describiendo percepciones menos populares que las de la -

muestra original (x 8.48, Ds. 2.92) (Gr4fica No.22,pdg.153).

Todos los datos anteriormente citados (medias y desviacio-
nes estdndar de ambas submuestras) se pueden observar deta
lladamente en la Tabla No.5, que enseguida se presenta, a-
manera de resumen; asimismo, en la Tabla No.6, presentamos

la comparacidén entre estas medias.
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TABLA No. S

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR

VA-

RIA MUESTRA TOTAL CIUDAD DE MEXICO CIUDAD DE MERIDA
BLES r.t. x Ds. X Ds. T it 3 Ds. Gk
IR e 37.58 21.06  32.04 18.39 8-78 43,28 22.22 9-120
R 0-45 A7 ST e 2.06 2.95 0-18 1.39  3.38  9-23
L 0-90 41.36 15.68 39.46 16.63 2-71  43.31 14.51 0-75
E  0-45 1.35 1.68 1.78  1.40 o0-7 0.91 1.84 0-13

FD 0-180 29552 15, 39 76.71 16.72 53-96 82.45 13.37 28-120

FA 0-90 35.11 3.75 39.87 9.8l 26-53 30.14 6.78 10-47
c  0-135 SUE g ] 5.06 4.80 0-19 6.44 6.60 0-42
s 0-30 0.70 1.04 0.74 0.96 0-7 0.66 1.11 0-4

VP 0-180+ 1.73  3.22 2.68  4.10 (0-19 0.73 1.35 0-5
I 0-45 1.81 2.06 2.30 2,28 0-10 1.29 1.68 0-6
H 0-50 11.18 6.21 12.30 6.55 1.26 5.64 1.10 0-31
A 0-90 35.17 11.03  32.97 10.18 0-51 37.47 11.48 1l4-61
At 0-90 6.85 7.73 5.77 7.01 0-45 7.98 8.32  0-47
Sx  0-90 1.16  2.52 1.45 3,10 0-18 0.85 1.67 0-8
Ab 0-90 0.12 0.41 0.17 0.48 0-2 0.06 0.30 0-2
As  0-90 ¢IThC 4.PA T3l 2.8 l0=2¢  E.13 3.4  0-14
Hs 0-135 5.94  3.80 8,27 423 9-20 5.59 3.00 1-17
Br 0-45 6.61 5.6l 5.32  3.22 1-15 7.10 6.16 2-14
Pn 0-45 2036 2.25 2.09  2.22 o0-8 2.64 2.27 0-10
B 0-45 0.10 0.36 0.10 0.42 0-3 0.09 0.29 0-1
P 0-25 4ASEEN D20 45 2.52 0-12 4.39 4.39 1-9

: media

%1
n

r.t.=rango tetrico

desviacién estédndar

r.r.=rango real Ds.
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TABLA No. 6
COMPARACION DE MEDIAS DE LAS 22 VARIABLES EN LAS MUESTRAS

ESTUDIADAS, CON RELACION A LAS OBTENIDAS EN LA MUESTRA DE
LOS ESTADOS UNIDOS

variable Muestra Total - Cd.Mé&xico Cd.Mé&rida

Tiempo de Reaccién (TR) + ALTA + ALTA + ALTA
Rechazo (R) + BAJA + BAJA + BAJA
Localizacién (L) + ALTA + ALTA + ALTA
Espacio(E) + ALTA + ALTA + ALTA
Forma Definida (FD) + ALTA + ALTA + ALTA
Forma Apropiada (FA) + BAJA + BAJA + BAJA
Color (C) + BAJA + BAJA + BAJA
Sombreado (S) + BAJA '+ BAJA + BAJA
Movimiento (M) + BAJA + BAJA + BAJA
Verbalizacién

Patognémica (VP) + BAJA + BAJA + BAJA
Integracidén (I) + BAJA + BAJA + BAJA
Humano (H) + BAJA + BAJA + BAJA
Animal (A) + ALTA + ALTA + ALTA
Anatomfa (At) + ALTA + ALTA + ALTA
Sexo (Sx) + ALTA + ALTA + ALTA
Abstracto (Ab) + BAJA + BAJA + BAJA
Ansiedad (As) + ALTA + ALTA + BAJA
Hostilidad (Hs) + BAJA + BAJA + BAJA
Barrera (Br) -+ ALTA + BAJA _+ ALTA
Penetracién (Pn) + BAJA + BAJA + BAJA
Balance (B) + BAJA + BAJA + BAJA
Popular (P) + BAJA + BAJA + BAJA



131

Para permitir una mejor comprensiQn de los datos, presen-
tamos a continuaci§n polfgonos de frecuencias para cada -
una de las veintidos variables, en los que incluimos los-
datos de la muestra total, de la ciudad de Mé&xico y de la

ciudad de Mérida.

Con la misma finalidad, en la Tabla No.7 (pdg.l154), pre-
sentamos un perfil de las muestras de M&xico y Mérida, -

en base a la comparacifn de medias.
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c) Anédlisis de las Diferencias debidas al efecto de la
variable Ciudad.
Como se pueda observar en la Tabla No.8 (pdg.lel), de
las veintidos variables utilizadas, trece de ellas -
produjeron diferencias significativas. Puesto que en
los dos incisos anteriores describimos todos los da--
tos, nos limitaremos a reportar los hallazgos mds -

significativos.

La primera de las variables, Tiempo de Reaccién (TR}, pro
duce una t de -14.41, significativa al .00l1, al comparar-
los sujetos de la ciudad de Mé&xico con los de la ciudad -
de Mé&rida. Se observa que las madres de esta dltima ciu-
dad tardan significativamente mds tiempo para emitir una-
respuesta, denotando un menor grado de espontaneidad, ma-
yor tendencia a la reflexién y confirmando que en ellas -
predomina el estilo de confrontacién pasiva, tal como es-

definido por Dfaz Guerrero (Dfaz-Guerrero, 1976).

En la variable Rechazo (R), se obtuvo una t de 2.23, dife
rencia no significativa, por lo que podemos afirmar que -
el ndmero de ldminas rechazadas fue semejante en ambas -~

submuestras estudiadas.

En Localizacién (L), se obtuvo una t de -5.66, significa-
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tiva al .001, reportgndonos la tendencia de las madres de-
la ciudad de Mérida a la meticulosidad y a la habilidad -
para la obser&acién de detalles finos, asi como la mayor-
capacidad para analizar una situaciﬁn determinada, en com-
paracién con la muestra de madres de la ciudad de México,-
guienes tienden a reportar respuestas m§s'globales, con--
gruente con el hecho de gue sus tiempos de reaccifén son -

mds répidos.

En la variable Espacio (E), se registra una t de 3.95, sig
nificativa al .001, lo que al obsexvar los datos, nos indi
ca que los sujetos de la ciudad de México tienden a dar -

un mayor nﬁmero de respuestas de inversién figura-fondo -

que las madres de la ciudad de Mé&rida. Este hecho confir-
ma que los sujétos de nuestra primera submuestra denotan -
menor tendencia hacia el convencionalismo y mayor desacata

miento hacia las:generalidades.

En la variable Forma Definida (FD), producen una t de -8.57,
significativa al .00l1, lo que se interpreta como que las -
madres de la ciudad de M&rida tienden a emitir respuestas-

mds elaboradas y con un mayor grado de especificacidén.

En la variable Forma Apropiada (FA) con una t de 27.04, -

significativa al -.001, nos indica que las madres de la ciu
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dad de Mé&xico emitieron respuestas en las que hay un mayor
ajuste de la forma descrita a la forma de la mancha de tin
ta, en comparacién a las fespuestas reportadas por las ma-

dres de la ciudad de Mé&rida,

En la variable Color (C) producen una t de -3.36, signifi-
cativa al .01, en donde son las madres de la ciudad de Mé-
rida las gue utilizan mﬁs frecuentemente el color como de-
terminante de su respuesta. En el an;lisis de correlacio

nes podremos probar el significado de este dato.

En las variables Sombreado (S) (t .5) y Movimiento (M) -
(t -1.25), no se registran diferencias significativas en-
las medias de nuestros sujetos estudiados, y lo que es -
m&s, como vimos previamente en este Capitulo, se presen--

tan poco frecuentemente.

La variable Verbalizacién Patognémica (VP) produce una t-
de 6.96, significativa al .00l, denotando que nuestra mues
tra de la ciudad de Mé&xico tiende a mostrar mayores indi-
cadores de elementos de fantas;a y respuestas fabuladas -
en las percepciones reportadas, en relacién a la muestra-

de la ciudad de Mérida.

En la variable Integracién (I), produce una t de 4.39, -

significativa al .001, lo cual nos refleja la mayor habi-
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lidad para la incorporacién de dos o mds elementos para -
la elaboracién de preceptos por parte de los sujetos de -
la ciudad de México, en comparacién con los de la ciudad-

de Mérida.

Al analizar el tipo de contenido de la respuesta, encon--
tramos que, con excepci@n de las variables Sexo (sx) -
--t 2,22-- y Abstracto (ab). --t 1.0--, se registra un ni-
vel de significancia al .001, teniendo cada una caracterii
ticas complementariés. En la variable Humano (H), se pro-
duce una t de 20.18, significativa al .001, lo cual nos in
dica la mayof tendencia por parte de la muestra’de la ciu-
dad de Mé&xico, de incorporar elementos humanos en el conte
nido de las respuestas, mientras que en las variables Ani--
mal (A}, se registra una t de -7,89, significativa al .001
y en Anatomfa (At), con una t de =-4.6, con igual nivel de-
significancia, nos denota la mayor tendencia de las madres
de la ciudad.de Mérida a incorporar en el contenido de las
respuestas elementos referentes a animales o partes de és—
tos, as; como mayor contenido esquelético o visceral en la
presentaciQn de sus respuestas; esto parece explicarse por
el hecho de que en la ciudad de Mérida) por tratarse de -
"una provincia en la que se est4 més en contacto con el am-
biente de campo, existe la tendencia a revelar o encontrar

semejanza con lo que se esti percibiendo con mayor frecuen:
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cia, que es precisamente animales de mds variada especie,-
en comparacién a lo que encontramos en el ambiente urbano-

de la ciudad de México.

En las variables Sexo (Sx) se produce una t de 2.22 y Abs-
tracto (Ab) con una t de 1.0, no se registran diferencias-
significativas en la comparaciQn de nuestras muestras estu
diadas, lo cual se confirma, como lo describimos previamen

te, por la poca frecuencia de ambas variables.

En la variable Ansiedad (As) se obtiene una t de 3.8, sig-
nificativa al .001, lo que nos indica la mayor frecuencia-
de actitudes y sentimientos tales como miedo, pena, ldsti-
ma, etc., en la muestra de la ciudad de México, en rela--

cién a nuestros sujetos de Mérida, factor que quizd se ex-
plique debido al grado de urbanizacién, ritmo m&s acelera-
do de vida llevado a cabo en la ciudad de México, en compa

racién a la provincia de Mé&rida.

La variable Hostilidad (Hs), registra una t de 2,12, no ob
servdndose una diferencia significativa en la comparacidén

de nuestras medias estudiadas.

En la variable Barrera (Br), se produce una t de -4.68, -

con un nivel de significancia al .001, lo cual nos denota-



160

- que las madres de la ciudad de Mérida presentan mds rasgos
de inhibici6n, asf como mayor dificultad para adaptarse -
rdpidamente a un nuevo ambiente social, en comparacidn -

con las madres de la ciudad de México.

En las tres dltimas variables, PenetraciQn (Pn) , con una-
t de -2.2, Balance (B), con una t de 0.1 y Popular (P) con
una t de 0.46, no se observan diferencias significativas,
al llevar a cabo la comparaciﬁn de nuestras muestras es--

tudiadas.



181
TABLA No.8

PUNTAJES t DE LA MUESTRA TOTAL

Variable Puntaje t stiqu?.fl.‘iancia
TR L 21404, (.001)
R = s
L Bt = H5-GE (,001)
E - 3,95 (.001)
P N - 8.57 (.001)
FA - 19.46 (.001)
¢ = - 3.36 (.01)
s = 0.5
M = - 1.25
vp - 6.96 (.001)
- - 4.39 (.001)
H - 20.18 (.001)

Vg - = higs (.001)
At = - 4.6 (.001)
Sx = 2.22
Ab = 1.0
Ag: o= 3.8 (.001)
Hs = i)

Br = - 4,68 (.001)
Pn = - 2.2
B = e
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Correlaciones de las veintidos variables de la mues--
tra total.

"Ningﬁn procedimiento estadistico ha abierto tantos -
caminos ai descubrimiento en Psicolog;a y en las Cien
cias del Comportamiento en general como la correla--

cién! (Guilford,1965, citado por Magnuéson,1975).

"El coeficiente de correlacién es un nﬁmero que refle
ja el grado en que dos variables estan relacionadas, -
O sea, en qué medida los cambios en una de las varia-
bles van aparejados a cambios en la otra. Este cono-
cimiento permite hacer predicciones." (D;az-Guerrero-
y Colbs.,1974). Basados en esto, es gue sometimos -

nuestros datos al mencionado andlisis.

Enseguida mencionaremos las correlaciones significativas

de la muestra de amas de casa de los Estados Unidos (Holtz

man y Colbs.,1980,p.413), en comparacién con nuestra mues

tra total y de acuerdo con la Tabla No.9, que presentamos

en la pigina anterior, analizaremos cada una de las vein=-

tidos variables de nuestra prueba, compardndolas con -

aquellas con las cuales correlacionen significativamente-

y nombrdndolas una sola vez, con el fin de evitar ser re-

petitivos.



En la muestra estadounidense, las amas de casa que tie-=-

nen un mayor Tiempo de Reaccién dan respuestas con una -

Forma Apropiada alta, no utilizan Color, no reportan Movi
miento e introducen la percepcién de Balance de las man--
chas; en contraste, en México encontramos gque la variable-
Tiempo de Reacci@n correlaciona significativamente con cua
tro de las veintiun variables restantes: Rechazo, r. 62-
{sign.0001); Forma Definida, r.22 (sign.009%):; Integraci6n,

r. -.17 (sign.0488) y Abstracto, r. -.20 (sign.0193).

Se aprecia que a mayor tiempo utilizado para emitir una -
respuesta a la mancha de tinta, es mayor la cantidad de -
ldminas rechazadas; es conveniente recordar gque después -
ae transcurridos 60 segundos y al no emitir ninguna res--

puesta, se considera como rechazo a la l&mina.

La segunda de las correlaciones significativas, Forma De-
finida, nos indica gue entre mds tiempo les lleva a los -
sujetos estudiados emitir una respuesta a la mancha de -

tinta, se incrementa la frecuencia de respuestas definidas.

Nos sorprende la correlacién con la tercera de las varia-
bles, Integracifn, pues nos indica gque entre mds tiempo -
se tomaron los sujetcs para emitir una respuesta a la 14—

mina, es menor la integracién de los elementos empleados-
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en la respuesta, ya que es de esperarse de acuerdo a la -
1§gica, que a mayor tiempo para emitir una respuesta se -
puede esperar &sta con una mayor integraciQn de los ele--
mentos empleados en dicha respuesta; aungue, como no es -
muy grande el nivel de significancia, habr4 que esperar -
los resultados de estudios posteriores para poder encon--

trar datos que ratifiquen este hecho.

Con la cuarta de las correlaciones significativas, Abs--
tracto, observamos gue entre mayor es el tiempo para la -
emisién de una respuesta, disminuye la frecuencia de con-
tenido abstracto en é&stas, lo cual nos indica la mayor -
presencia de respuestas de un contenido mis especffico,-

mds concreto.

La segunda variable, Rechazo, produce en la muestra de a-
mas de casa de los Estados Unidos, trece correlaciones -

significativas, lo cual indica que a mayor ndmero de re-

chazos, mayor es el tiempo de reacci§n Yy son menores los-
puntajes en Localizacién, Forma Definida, Color, Sombrea-
do, Movimiento, Integracién, Humano, Animal, Hostilidad,-
Barrera, Penetracién y Popular. En M&xico, aungque sGlo en
contramos cinco correlaciones significativas, todas ellas
coinciden con las mencionadas: Rechazo correlaciona signi

ficativamente con cinco de las veintiun variables restan-



tes, pero comc ya mencicnamos la correlacién con Tiempo de
Reaccién, sélo indicaremos las cuatro restantes: Localiza-
cibn, r. =-.17 (sign.0498), Color, r. -.20 (sign.0221), Ani

mal, r.-.17 (sign.0473) y Penetracién, r. -.1l7 (sign.0533).

Como podemos observar, todas estas correlaciones son nega
tivas, indicando que cuando las madres estudiadas resulta-
ron incapaces de reportar una respuesta calificable a la-
mancha, también tendian en general a autilizar partes gran
des de ella como referente; sin considerar el color (aGn -
los acromdticos, como negro, blanco yvgris) comb determi-
nantes de la respuesta. Asimismo, se detecta en ellas me
nor cantidad de elementos alusivos a animales, o partes -
de &stos y disminuyen también las respuestas con elementos
alusivos a algdn tipo de penetracién corporal o interior-

de algtin cobjeto.

La correlacién de Rechazo con Localizacién y Animal (r.-
-.17 en ambas), muestra que es mds baja en nuestra mues-
tra, en comparacién a la obtenida en la de los Estados Uni

dos (L, r. -.36 y con A, r. -.40).

La tercera variable, Localizacidén, en Estados Unidos pro-
duce cinco correlaciones significativas, todas ellas se -

presentan en México, s6lo gue nuestros datos nos muestran-
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diez correlaciones significativas. En Estados.Unidos, en-
tre mgs pequefia sea la parte de la mancha utilizada, més-
frecuentemente se presentan respuestas calificables, en -
Espacio, con Forma Definida alta y de contenido Animal, -
disminuyendo el anero de respuestas de Color; mientras -
que en Mé&xico, la variable Localizaci§n correlaciona sig-
nificativamente con 10 de las veintiun variables restan--
‘tes: Espacio, r.34 (sign.OOl); Forma Definida, r.33 (sign.
.0001) ; Forma Apropiada, r.34 (sign.0001); Color, r. -.30
(sign.0004); Verbalizaci@n Patognémica, r. =.27 (sign. -
.0014) , Humano, r.28 (sign.001l); Animal, r.28. (sign. -
.0010); Anatomfa, r. -.21 (sign.0154) y Sexo, r -.20 -

(sign.0175), y la ya mencionada con Rechazo.

Como podemoé observar, existen correlaciones positivas -
con Espacio, Forma Definida, Forma Apropiada, Humano y -
Animal; indicando que cuéndo se utilizan porcione; peque
fias de la mancha de tinta para emitir una respuesta, se-
encuentra més frecuentemente una mayor inversiQn figura-
fondo para tal aseveraciQn, llegando a ser determinante-
el fondo. En cuanto a la forma en la percepciQn de los -
sujetos para reportar sus respuestas, hay mayor tendencia
a reportar conceptos més definidos cuando se utilizan por
ciones mayores de la mancha de tinta. Asimismo se obser-

va que a porciones mayores que se tomen en cuenta de la -



mancha de tinta, existe menor precisi§n de la forma. En-
base a la observacién de los datos, podemos afirmar que -
la correlacién con la variable Humano, nos indica una ma-
yor tendencia a incorporar elementos o partes del ser hu-
mano cuando son utilizadas porciones mis peqguehas de la-
l&mina para emitir la respuesta. Se obse?va también la -
mayor frecuencia a incorporar en la respuesta elementos -
gue hacen alusién a animales o parteé de éstos, esto dlti
mo nos lo demuestra muy claramente las medias obtenidas -
en ambas ciudades estudiadas, en comparaci@n con la mues-

tra original de los Estados Unidos (Tabla No.5,pag. N

Por otro lado, tenemos correlaciones negativas con Color,
Verbalizacién Patognémica, Anatomfa y Sexo. Esto quiere-
decir, que cuando se reportan respuestas apoyadas en por-
ciones pequehas de la mancha, y por légica, calificable -
la variable Localizacién con la mﬁs alta puntuacién, no -
es determinante el color de la mancha para la elaboracién
de los elementos de la percepcién hecha. Disminuye asi--
mismo la tendencia a la elaboracién de respuestas caracte
rizadas por fabulaciones. Se observa menor incidencia de
la incorporacién de los elementos con sentido referente a
la sexualidad, por ejemplo, la mencién de 6rganos genita-
les, realizacién de la cépula, etc. Existe tambi&n, me--

nor tendencia a la alusi6n de respuestas cuyo contenido -



sea de penetracién, elementos viscerales, de 6rganos in=--

ternos blandos, etc,

Es de destacarse la alta correlaciQn de Localizacién con-
Forma Apropiada en México (r.34), en comparacién con la -
obtenida en Estados Unidos (r.l7); mientras que en la co-
rrelaciQn con Color (r. -.30) es igual al puntaje regis--

trado en Estados Unidos.

La variable Espacio, en la muestra de Estados Unidos, in-
dica que a mayor utilizacién de Espacio, mds pequena es -
el drea de la mancha, mayor definida es la forma, mayor -
contenido animal y mds frecuentemente se percibe el Balan
ce dentro de la mancha. En México, Espacio correlaciona-
significativamente con cuatro de las veintiun variables -
restantes: Forma Apropiada, r.29 (sign.0005); Humano, -
r.2l (sign.0138)y Barrera, r.51 (sign.000l), y la correla

cién con Localizacién, que ya detallamos.

Estas correlaciones se dan en una forma positiva, siendo-
indicadoras de que, cuando hay una real inversién figura-
fondo, esto es, cuando menos dominante es la mancha de -
tinta en comparacién al fondo blanco, como determinante -
de la respuesta, se observa mayor tendencia a proporcionar

conceptos con un mayor ajuste de su percepcién con relacién
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a la forma "real" de la mancha; de igual manera, se obser
va mayor tendencia a incorporar en sus respuestas elemen-
tos referentes al cuerpo humano (ejemplc, figura completa
de un hombre, cara humana elaborada, etc.); asf como una-
referencia en sus respuestas de elementos "protectores" -
en relacién simelica con la imagen corporal, tales como -

cubierta, piel protectora, concha.

Las once correlaciones significativas de la variable Forma
Definida, en la muestra equiparable de Estados Unidos, in-
dica que a mayor Forma Definida, m&s pequera es la parte -
de la mancha que se utiliza, frecuentemente se utiliza el

Espacio, se reporta mds Movimiento, Integracidn, contenido
humano, contenido animal, Hostilidad, Barrera y Popular, -
disminuyendo la presencia de Color y Sombreado en la res--
puesta. Mientras que en México, la variable Forma Defini-
da correlaciona significativamente con ocho variables: =
Forma Apropiada, r.18 (sign.0364); Movimiento, r.30 (sign.

.0004); Humano, r.26 {sign.0020); Animal, r.65 (sign.0001);
Hostilidad, r.23 (sign.0066) y Popular, r.25 (sign.0038);-
ademds de las correlaciones con Tiempo de ReacciQn y Loca-

lizaci6én, gue en su oportunidad se mencionaron.

Como podemos observar, estas seils correlaciones significa-

tivas son positivas, lo cual nos indica lo siguiente: Cuan



171 .

do nuestros sujetos estudiados emitieron respuestas con ma
yor especificaci6én de la definiciQn de la forma de la man-
cha de tinta, hubo mayor "bondad" de ajuste entre la forma
percibida por el sujeto y la forma generalmente aceptada -
de' la mancha de tinta; caracterizando a las respuestas ele
mentos en su contenido que hacen alusi@n a una calidad di-
ngmica de larpercepcién hecha; habiendo también en el con-
tenido referencia a partes de personas, pero atn més, refe

rentes a animales o a partes de &stos.

Es de notar que estas respuestas presentan rasgos simb&li-
cos indicadores de la hostilidad en el contenido de la res
puesta. Se observa mayor tendencia a reportar respuestas

a la mancha de tinta consideradas en el estudio original -
(en Estados Unidos) como populares, debido a la frecuencia

de respuestas hacia la l&mina.
Se observa una correlacién significativa con la variable -
Humano (r.26), inferior a la obtenida en la muestra de Es-

tados Unidos (r.55).

La sexta variable, Forma Apropiada, de sus ocho correla-

ciones significativas, coincide con s6lo cuatro de las do-
ce que encontramos en Mé&xico: las amas de casa estadouni-

denses que obtienen altos puntajes en Forma Apropiada, tie
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nen una latencia de respuesta mayor, en sus respuestas se-
detecta Movimiento, menor Verbalizaci@n Patogn@mica, me--
nor contenido sexual, mayor respuestas con Barrera, asf -
como m&s respuestas consideradas populares. Mientras gque
en México, la variable Forma Apropiada, correlaciona sig-
nificativamente con doce de las veintiun variables restan
tes: con Localizacién, Espacio y Forma Definida, que ya-
hemos mencionado anteriormente y, ademd&s, con: Movimien-
to, r.22 (sign.0109); Verbalizacibn Patogncmica, r.25 =-
(sign.0041); Integraci@n, r,18 (sign. 0377); Humano, r.38
(sign.0001); Anatomia, r. -.17 (sign.0445); Abstrécto, -
r. 19 (sign.0316); Ansiedad, r.l17 (sign.0437); Hostilidad,

r.25 (sign.0035) y Popular, r.43 (sign.0001).

Se observa que solamente una de las correlaciones signifi-
cativas de Forma Apropiada es negativa, y es con Anatomfa.
Indicdndonos gue entre mayor "bondad" haya de la respues-
ta emitida en relacién a la forma de la mancha de tinta,-
habr§ menor alusién de elementos tipicos de anatomfa, co-
mo por ejemplo, Srganos internos, partes viscerales, etc.,
caracterizando en cambio a las respuestas, mayor alusién-
a energ;a, carga dinémica, en los elementos del contenido
que a su vez estgn cargados de alusiones de fantasfa y de
pensamiento f£abulado. Asimismo, se observan respuestas -

en las que elementos diferentes de la mancha se encuentran
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integrados en una misma respuesta. Se aprecia también la-
alusiQn sobre aspectos de personas, ya sean partes de és-
tas o la figura humana completa. Asimismo, se registran-
respuestas cbmpletamente abstractas, esto es, sin mencio-
nar aspectos especfficos. Al correlacionar significativa

mente esta variable (FA) con Ansiedad y Hostilidad, nos -

indica gue frecuentemente las respuestas que se adecdan
a la forma de la mancha, tienen un contenido de temor y -
elementos de hostilidad. También distinguimos la presen-
cia de respuestas consideradas como populares, por la fre
cuencia en cuanto a la conceptualizaciQn de la mancha de-

tinta en la muestra de los Estados Unidos.

Se registra un puntaje en la correlaciﬁn de Forma Apro-—‘
piada con Animal (r =.17) inferior al obtenido en la mues-~
tra de Estados Unidos (r.50) y un puntaje igual al corre-
lacionar Forma Apropiada con Movimiento (r.22), en ambas-

muestras.

En la muestra de amas de casa de Estados Unidos, la varia
ble Color correlaciona significativamente con cuatro va
riables, coincidiendo con s&lo dos de las seis que se en-
cuentran en la muestra de madres mexicanas (L y R, las =~
cuales ya se mencionaron). Las amas de casa estadouniden

ses que obtienen altos puntajes en Color, producen igual-
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mente puntajes altos en Sombreado y en Penetracién, en tan
to que en México encontramos que la variable Color, ade--
mds de correlacionar significativamente con las ya mencio
nadas variables Rechazo y Localizacién, lo hace también -
con las siguientes: Abstracto, r.36 (sign.000l); Ansie--
dad, r.21 (sign.0139); Hostilidad, r.25 (sign.0035) y con

Barrera, r.30 (sign.0004).

Observamos que la variable Color, al correlacionar signifi
cativamente con estas cuatro variables, lo hace de una -
forma positiva. Esto nos indica que, a mayor relevancia-
tenga el color de la mancha como determinante de la res—--
puesta, hay mayor incidencia de respuestas consideradas -
como abstractas, esto es, sin forma especffica; se refle-
jan mayor cantidad de elementos de ansiedad; asf como de-
un contenido con caracterfsticas que hacen referencia a -
hostilidad y una tendencia a incorporar respuestas con ca
racterfsticas simbélicas, como cubierta, piel protectora,-

capa, etc., que hacen alusién a los lfmites corporales.

La variable Sombreado, en la muestra original produce -
tres correlaciones significativas, indicéndonos que a ma-
yor puntaje en Sombreado es también mas alto el puntaje -
para Barrera, para Penetracidn e Integracién (gque ya han-

sido mencionadas) .
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Las amas de casa mexicapas, en la variable Sombreado, que
es la octava en el orden general de las veintidos varia--
bles, observamos, como caso ﬁnico, la sola correlacién -
positiva con MoQimiento, r.24 (sign.0056), esto nos indi-
ca que a mayor expresiQn de dinamismo y de potencial de -
movimiento dado por los sujetos en sus respuestas hacia -
las léminas, existe la tendencia a mostrar mayor referen-
cia a la textura, en sus percepciones, a formas de gran -
"vellosidad", o bien de "pelajes" de las percepciones que
hacen a las lgminas presentadas, aunque debemos recordar-
gue la variable Sombreado se presenta poco frecuentemente

en las respuestas de nuestros sujetos.

En Movimiento, se observan trece correlaciones significa
tivas, de las cuales once coinciden con las obtenidas en -
la muestra de madres mexicanas. Las amas de casa de los-
Estados Unidos cuando obtienen puntajes altos en Movimien
to, en sus respﬁestas hay mayor integraciﬁn, mayor conte-—
nido Humano y contenido Animal, menos rasgos de Anatom;a—
Yy menos alusi@n al Sexo, mi4s abstractas, con mayor rasgo-
de Ansiedad, de Hostilidad, Barrera, Penetraciﬁn y mds -
respuestas consideradas como Populares (con Forma Defini-
da y Forma Apropiada ya han sido mencionadas). En México,
encontramos gue esta novena variable, Movimiento, es una-

de las gue obtienen mayor nmero de correlaciones: Ademds
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de las ya mencionadas con Forma Definida, Forma Apropiada-
y Sombreade, lo hace con Verbalizacidn Patognémica, r.31 -
(sign.0002); Integracién, r.57 (sign. 0001); Humano, r.31-
(sign.0003); Animal, r.28 (sign.0009); Anatomfa, r. -.19
(sign.0253); Ansiedad, r.47 (sign.0001); Hostilidad, r.68
(sign.000l); Barrera, r.l7 (sign.0465); Penetracifn, r.24
(sign.0046); Balance, r;22 (sign.0122) y Popular, r.32 -
(sign.oooé); un total de catorce correlaciones, todas en -
forma positiva, con excepcifn de la cofrelacién con Anato-
mfa, en cuyo caso nos indica el hecho 1d8gico de gque, cuan-
do nuestros sujetos emplean en sus respuestas elementos de
6rganos blandos internos de los humanos o animales, o bien
radiograffas o dibujos médicos, existe poca o ninguna =
expresién de movimiento o potencial de movimiento.

Para las dem&s correlaciones, que come ya mencio
namos son todas positivas, observamos que la mayor expresién
de dinamismo en las respuestas se da cuando nuestros suje-
tos perciben y expresan pensamientos de tipo autista. En-
contraste, se observa mayor adecuacifn u organizacién entre
dos o m&s de los elementos de la respuesta. Tambi&n existe
la tendencia a incorporar elementos humanos completoﬁ O =
partes de éstos. En tanto se reportan mayor ndmero de res
puestas referentes a animales; mayor referencia a miedo, -
listima. Estando connotadas por rasgos de agresién u hos-
tilidad. La correlacidn significativa de Moﬁimiento con -

Barrera y Penetracifn, parecerfa ser incongruente, sin em-



bargo, el hecho de que Penetracidén correlacione mds alto y
significativamente indica que los sujetos perciben o sienten
la necesidad de establecer barreras de su Yo, puesto que -
éstas son fi4cilmente rotas o traspasadas. Por otra parte,
el n@mero de respuestas consideradas como populares, de -
acuerdo con la muestra original, es mayor cuando existen -
mé&s elementos en las respuestas que implican movimiento o-
dinamismo. La correlacién significativa de la variable Mo
vimiento con Barrera (r.l7) en Mé&xico es muy inferior a la

obtenida por las amas de casa estadounidenses (r.62).

En la muestra de los Estados Unidos, las amas de casa que-

obtienen un puntaje md&s alto en la variable Verbalizacifn

Patognémica, dan respuestas con mayor contenido Humano y -
con mds rasgos de Ansiedad; mientras que para las madres -
mexicanas, esta dé&cima variable, VP, presenta correlaciones
significativas con Localizacién, Forma Apropiada y Movi--
miento, ya mencionadas, y adem&s con: Integracidén, r.39 -
(sign.OOl);‘Humano, r.20 (sign.0200); Abstfacto, r.20 -
(sign.0227); Ansiedad, r.50 (sign.000l1); Hostilidad, r.35-
(sign.0001) y Popular, r.19 (sign.0263).

En el primer caso, con la Qariable Integracifn, observamos
un hecho que nos sorprende, ya que cuando el ntmero de res
puestas autistas hacia la mancha de tinta, es mayor, esto-

es, cuando la descripcién de lo percibido por el sujeto es
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sumamente grotesco, existe una mayor organizacién adecuada
de los elementos de la mancha de tinta. En este caso espe
rébamos en base a las instrucciones de calificacibn, que a
mayor pensamiento de tipo autista, el puntaje en integracién
serfa menor, sin embargo, investigaciones posteriores pueden
dar elementos que expliquen este fendémeno.

Existen asimismo, mayor n@mero de respuestas que expresan-
la presencia de seres humanos o partes de &stos. También-
observamos mayor expresidén de pensamientos poco especffi--
cos, por ejemplo "felicidad", "pecado", etc. Por otra par
te, tenemos mé&s elementos que expresan miedo, pena o lasti
ma. Asimismo, notamos la presencia de mayores expresiones
de agresi®n u hostilidad. Por dltimo, es notorio el hecho
de presentarse mds respuestas consideradas como dadas por-
un mayor nfimero de personas, esto es, que se consideran po
pulares en el estudio original de los Estados Unidos.

La correlacifén significativa de Verbalizacién Patognémica-
con Ansiedad, r.50, es mayor a la registrada en la muestra
original, r.22, en tanto que la correlacién con Humano, --
r.20, es inferior en comparacién con la muestra original -

r.43.

En la variable Integracifn, se registran, en la muestra de
amas de casa de los Estados Unidos, nueve correlaciones -

significativas (con FA y M, ya han sido mencionadas), al -
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registrar un puntaje alto en Integracién dan asimismo mds-
respuestas de contenido Humano, de contenido Animal, con -
rasgos de Ansiedad, Hostilidad, Barrera, Penetracifn y res
puestas consideradas como populares. Mientras que en Méxi
co, la Variable Integracibn correlaciona significativamen=-
te con ocho de las dem&s variables: ademis de las que ya-
definidos (Tiempo de Reacci®n, Forma Apropiada, Movimiento
y Verbalizaci6én Patognémica), lo hacen con Humano, r.40 -
(sign.0001); Ansiedad, r.48 (sign.0001); Hostilidad, r.50-
(sign.0001) y Penetracién, r.22 (sign.0122), todas ellas =
correlaciones positivas, nos indican que cuando hay la ten
dencia a incorporar u organizar dos o mds elementos en la-
percepcién de la mancha, existe también la alusién de par-
tes o seres humanos completos. Asf mismo, mayor referen--
cia a respuestas caracterizadas por rasgos de miedo, temor
etc.; a la vez existen alusiones con rasgos de agresibn y-
hostiles. Es de observarse también las respuestas referen
tes a penetraciones corporales o indicadores de deterioro-
y tendientes a traspasar para llegar al interior. La co--—
rrelacién de Integracién con la variable Penetracibn, r.22
es baja en comparacién con la registrada en la muestra ori

ginal, r.49.

La muestra de amas de casa de los Estados Unidos presenta-

en la variable Humano, nueve correlaciones significativas,
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observd&ndose que al reportar respuestas con alte contenido
humano, &stas se caracterizan paor ser de tipo abstracto, =
con rasgos de ansiedad y hostilidad, con tendencia a la alu
sién de barrera y mayor cantidad de respuestas consideradas
como populares, lo cual también se presenta en la muestra-
de madreﬁ mexicanas (la correlacidén con Forma Definida, -~
Movimiento, Verbalizacién Patognémica e Integracibn, ya -
fueron mencionadas). En cambio, nuestra muestra de madres
mexicanas, presenta doce correlaciones significativas, de-
las cuales ya describimos siete (Localizacidn, Espacio, For
ma Definida; Forma Apropiada, Movimiento, Verbalizacidén Pa
tognémica e Integracién), y ahora tnicamente nos queda por
detallar las correlaciones con Abstracto, r.22 (sign.0106),
Ansiedad, r.21 (sign.0127); Hostilidad, r.32 (sign.0002),-
Barrera, r.18 (sign.0361) y Popular, r.32 (sign.000l). Lo
que nos indica que cuando los sujetos estudiados reportan-
respuestas con contenido humano, es decir, en las que se -
mencionan partes o seres humanos, hay tendencia a la obten
cién de respuestas consideradas como abstractas, por ejem-
plo: "en general son imagen de tristeza"; asi mismo se re-
gistraren en las percepciones de los sujetos, rasgos de te
mor, miedo, l4stima, etc. Es de notarse la incorporacién-
que hacen en sus respuestas de detalles agresivoé u hosti-
les. Producen respuestas en las cuales se hacen alusibn -

a una capa protectora que determina el lfImite corporal. -
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Por dltimo, cuando se presenta la variable Humano, existe -
la tendencia a reportar respuestas consideradas como popula
res, de acuerdo con la muestra original en los Estados Uni
dos, donde de por sf se observa que de 25 respuestas popu-
lares, 17 son de contenido Humano.

Es notorio que la correlacifn de la variable Humano con Ba
rrera en la muestra estadounidense (r.43) es muy superior-
al puntaje obtenido por nuestra muestra de madres mexica--

nas (r.18).

En la siguiente variable, Animal, la muestra estadounidense
produce nueve correlaciones significativas, las cuales se-
detectan también en Mé&xico, con excepcién de Ansiedad y -
Barrera. Asi, cuando en la muestra original se presentan-
respuestas de contenido Animal, se registra en las mismas-
bajo contenido anatémico, mayor alusién de ansiedad y hos-
tilidad, en las que se alude a una capa protectora y ade—-
mds son consideradas populares (con Localizacién , Forma -

Definida, Movimiento y Rechazo, que ya han sido descritas).

En tanto, en esta misma variable en nuestra muestra mexica
na, observamos ocho correlaciones significativas, de las -
que anteriormente ya describimos cuatro (Rechazo, Localiza
cidn, Forma Definida v Movimiento) y enseqguida presentare-

mos las otras cuatro: con Anatomfa, r -.47 (sign.0001); -
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Sexo, r -.35 (sign.0001); Hostilidad, r.21 (sign.0l68) y -
Populaf, r.21 (sign.0147). En este caso, era de esperarse
que se presentara la correlacién negativa con las variables
Anatomfa y Sexo, de acuerdo con los resultados obtenidos -
en la muestra original de los Estados Unidos, ya que, cuan
do encontramos respuestas que detallan 6rganos blandos, o-
bien radiograffas o dibujos médicos, por ejemplo, general-
mente estos elementos no son referidos a animales. Asimis
mo, encontramos que cuando tenemos mayor ndmero de respues
tas gue expresan contenido Animal, existe menor tendencia-
a dar respuestas que presentan sexualidad obvia. Por otra
parte, tenemos también el incremento de respuestas de tipo
hostil o agresivo. Encontramos ademds que este tipo de --
respuestas con mayor contenido animal son reportadas por -

un gran nGmero de personas.

La variable n@mero 14, Anatomia, presenta cuatro correlacio
nes significativas en la muestra estadounidense, siendo no
table que al proporcionar respuestas con contenido anatémi
co, exista generalmente la implicacidn sexual, lo cual -
también sucede en nuestra muestra mexicana, incluso los pun
tajes de estas correlaciones son muy similares para México
(r.67) y para Estados Unidos (r.68). Las otras correlacio
nes para la muestra original (con FA, M y A), ya fueron -

mencionadas anteriormente.
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En tanto, en nuestra muestra total de mad&és mexicanas esta
variable Anatomfa presenta siete correlaciones significati
vas, de las que ya presentamos cuatro (con Localizacibn, -
Forma Apropiada, Mo&imiento y Aﬁimal), por lo;Que solamen-—
te describiremos a continuacién las cor&elaciones con Sexo,
r.67 (sign.0001), Penetracién, r.23 (sign.0065) y Popular,
r -.17 (sign.0438). Estas correlaciones son perfectamente
explicables, ya que cuando se presentan altas puntuaciones
en respuestas con contenido anat§mico, se registran aspec-
tos que hacen referencia directa sobre la sexualidad, y se
observa la tendencia a la percepcién de penetracidn del -
cuerpo o elemento que se detecta en la l&mina. Este tipo-
de respuestas se caractefizan por la alusibn de partes in-
ternas del cuerpo y éstas no son consideradas como popula-

res de acuerdo con el estudio original en los Estados Unidos.

La siguiente variable, Sexo, que ocupa el lugar nfimero -
quince gn el orden general, presenta tres correlaciones sig
nificativas en la muestra estadounidense. Con Anatomfa (ya
descrita), con Penetracifn y con Popular, lo cual indica -
que a mayor contenido sexual en la percepcibn de las man--
chas de tinta, disminuye la alusién de rasgos de penetra--
cién, ademds de no ser consideradas como respuestas popula
res. En tanto que para la muestra de México observamos tam

bién solamente tres correlaciones, todas ellas ya descri--



184

tas : con Localizacidn, Animal y Anatomfa, por lo que re
ferimos al lector al reporte de estas. variables para su in

terpretacién.

En la muestra de los Estados Unidos, la Qariable Abstracto
reporta tres correlaciones significativas (ya se mencioné-
con Humano), indicando que al emitir respuestas considera-
das como abstractas, hay mayor cantidad de aspectos de an-
siedad y de hostilidad en las mismas. En la muestra mexi-
cana, tenemos siete correlaciones significativas, pero co-
mo ya definimos cinco de ellas (con Tiempo de Reaccibn,
Forma Apropiada, Color, Verbalizacién Patognémica y Humano)
s8lo mencionaremos las correlaciones con Ansiedad, r.27 -

(sign.0016) y Hostilidad, r.33 (sign.001).

Es de observarse que cuando nuestros sujetos presentan ma-
yor ndmero de respuestas de tipo abstracto, esto es, cuando
no son concretas, como por ejemplo, "me recuerda la alegrfa",
existe la tendencia a reportarlas aunadas a elementos de -
ansiedad, tales como miedo, temor, etc. Apreciindose tam-
bién gue cuando se presenta la variable Abstracto, se hace
alusién a respuestas caracterizadas por rasgos de agre--

sibn, violencia y hostiles.

Las amas de casa estadounidense, presentan, en la variable
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Ansiedad, nueve correlaciones significativas, iqual ntmero
de correlaciones que se presentan en nuestra muestra de ma-
dres mexicanas; sin embargo,.solamente coinciden ambas mueé
tras en siete de esas correlaciones (ya se describieron -
las correspondientes a M, VP, I, H, y Ab); asf cuando la -
muestra original presenta respuestas con mayores rasgos de
ansiedad, también se dan rasgos de hostilidad, con la per=+-
cepcién de una capa protectora, que se percibe con un Yo -
débil, es decir, con mayor penetracién y presentindose co-

mo respuestas de tipo popular.

En nuestra muestra de madres mexicanas tenemos, como ya in
dicamos, nueve correlaciones significativas: las ya mencié
nadas con Forma Apropiada, Color, Movimiento, Verbaliza--
cién Patogndmica, Integraciqn, Humano y Abstracto, y, ade-
mds, con Hostilidad, r.64 (sign.000l) y Penetracién, r.l7-
(sign.0425). Se obser#a una alta correlacifn significati-
va de la variable Ansiedad con Hostilidad, lo cual nos in-
dica gue, cuando nuestros sujetos estudiados emitfan res--
puestas caracterizadas por alusiones a miedo o temor, a la
vez se registran respuestas con clara referencia hacia as-
pectos de agresidn, violencia o que implican hostilidad. -
Asimismo, se reportan respuestas que simbolizan la sensa--
cién de que la piel o exterior es muy fr4gil, siendo poco-

id6nea para su proteccidn, haciendo ¢lara referencia a la
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penetracifn corporal.

La decimaoctava variable Hoéﬁilidéd, en la muestra origi--
nal registra diez correlaciones significativas (con FD, M,
I, H, A, Ab, y As, que ya han sido mencionadas). Indican-
do que cuando las amas de casa de Estados Unidos describen
rasgos de hostilidad en sus percepciones hacia las l&minas
Se registran altos puntajes para Barrera, Penetracién,y eé
tas respuestas son presentadas con gran frecuencia entre -
la muestra estudiada. En México, Hostilidad correlacion-
significativamente con once de las dem&s variables. Como-
yva describimos diez de ellas (Forma Definida, Forma Apro--
piada, Color, Movimiento, Verbalizacién Patognémica, Inte-
gracién, Humano, Animal, Abstracto y Ansiedad), s6lo resta
mencionar la correlacién bositiva con Popular, r.25 (sign.
.0042), la que nos indica que frecuentemente al elaborar la

respuesta popular, se da un contenido hostil.

En la muestra estadounidense, la vsriable Barrera presen-
ta tres correlaciones significativas, Penetracifn, Popular
y con Movimiento (las cuales ya han sido descritas), sefia-
lando que cuando se hacfa alusidén en la percepcién de la -
lamina sobre una capa protectora, se mencionaban caracte--
rfsticas de penetracién y a la vez, eran respuestas presen

tadas con frecuencia y consideradas como populares. En -
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tanto en Mé&xico, Barrera presenta también tres correlaciones
significativas, con las variables Espacio, Color y Movimien

to, las que ya se describieron oportunamente.

La variable Penetracibn, presenta cinco correlaciones signi
ficativas (con R, M, I, As y Br, ya mencionadas), y con Po
pular; asi, cuando las amas de casa de Estados Unidos incor
poran elementos de penetracifn en su percepci®n de las man
chas de tinta, se registra un alto puntaje para la variable
Popular. En Mé&xico, Penetracién presenta cinco correlacio-
nes significativas, con Rechazo, Movimiento, Integracién,-
Anatomfa y Ansiedad, las cuales se mencionaron en su Opor-

tunidad.

Para la pendltima variable Balance, en la muestra original
se registran dos correlaciones significativas. Cuando las
amas de casa dan respuestas en las cuales se aprecian més-
rasgos de simetrfa en las partes de la mancha, les lleva -
mayor tiempo de reaccién y a la vez, obtuvieron un alto -
puntaje para la variable Espacio. Mientras, en Mé&xico, Ba
lance correlaciona significativamente con Movimiento, Huma
no y Popular (las dos pfimeras correlaciones ya descritas-
previamente) .

La correlacidn con la variable Popular, la.que casi alcan-

za significatividad (sign.0579}), denota que cuando existe-



188

mayor nGmero de respuestas caracterizadas por contener as--
pectos de eqguilibrio o igualdad entre los elementos de la-
mancha de tinta, es mayor la cantidad de personas que en--
cuentra estas caracterfstica de simetrfa, y por lo mismo-
se clasifica como Popular en la muestra original de Estados

Unidos.

En la penfiltima variable, Popular, se produjeron doce co--
rrelaciones significativas, indic4ndonos que al reportar -
las amas de casa estadounidenses respuestas consideradas co
mo frecuentes o populares, hubo menos l&minas rechazadas,-
mayor Forma Definida, Forma Apropiada, m&s caracterfsticas
de dinamismo, de Integracién, mayor incorporacifn de ele--
mentos humanos, caracter;sticas de rasgos de animales o -
partes de &stos, menor referencia en sus respuestas sobre-
aspectos de sexualidad, mds rasgos de Ansiedad, de Hostili

dad, Barrera y a la vez Penetracién.

En México, la variable Popular correlaciona significativa-
mente con nueve de las demds variables: con Forma Definida,
Forma Apropiada, Movimiento, Integracién, Humano, Animal,-
Anatomia, Hostilidad y Balance, todas ellas ya mencionadas

oportunamente.



189

e) Resumen de la Comparacién entre las Correlaciones de
la Muestra de Amas de Casa Estadounidenses y la Mues-

tra Total Mexicana.

Para la primera variable, Tiempo de Reaccibn, las amas -

de casa de Estados Unidos que tienen un mayor tiempo de -
reaccibén, dan respuestas con Forma Apropiada alta, no uti-
lizan Color, no reportan Movimiento e introducen la percep
cién de Balance de las manchas; mientras que en Mé&xico se-
aprecia que a mayor Tiempo de Reaccién utilizado, hay ma--
yor cantidad de l&minas rechazadas, mayor Forma Definida,-

con integracidn y m&s respuestas de tipo abstracto.

En la ﬁuestra de Estados Unidos, al presentarse mayor canti
dad de l&minas rechazadas, mayor fue el tiempo de reaccién,
menor puntaje para Localizacién, Forma Definida, Color, -

Sombreado, Movimiento, Integracién, Humano, aAnimal, Hosti-
lidad, Barrera, Penetracién y Popular. Para Mé&xico, a ma-
yor presencia de la variable Rechazo, hubo menor puntaje-

para Localizacién, Color, Animal y Penetracién.

En la muestra de Estados Unidos, entre m&s peqguena sea la-
parte de la mancha utilizada, mé&s frecuentemente se presen
tan respuestas calificables en Espacio, mayor Forma Defini

da y de contenido Animal, menor presencia de Color. En -
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Mé&xico, cuando se presenta la variable Localizacibn, hay -
mayor puntaje para Espacio, Forma Definida, Forma Apropiada,
menor Color, menor Verbalizacién Patogndmica, de contenido
Humano, contenido Animal, menos rasgos de Anatomfa, asf -

como de Sexo.

La variable Espacio en la muestra estadounidense indica -
que a mayor utilizacién de Espacio, es menor el &drea de la
mancha, mayor Forma Definida, m&s contenido Animal y m&s -
frecuentemente se percibe el Balance dentro de la mancha.-
En M&xico, a mayor utilizacién de Espacio en las respues-—--
tas, hay mayor Forma Apropiada, mayor contenido Humano y-

un alto puntaje para Barrera.

Para la variable Forma Definida, en la muestra de Estados

Unidos tenemos que, a mayor Forma Definida, es menor la -
parte de la mancha gue se utiliza, mayor Espacio, mds Movi
miento, Integracifn, contenido Humano, contenido Animal, -
Hostilidad, Barrera, Penetracién, disminuyendo la presen--
cia de Color y Sombreado en la respuesta. En México, a-
mayor Forma Definida, se obtiene Forma Apropiada con punta
je alto, m&s Movimiento, contenido Humano, contenido Ani--—
mal, rasgos de Hostilidad y mayor cantidad de respuestas -

consideradas como Populares.
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Las amas de casa estadounidenses que obtienen altos punta-

jes en Forma Apropiada, tienen una latencia de respuesta =~

mayor, en sus respuestas se detecta dinamismo, menor Verba
lizacidn Patognémica, menor contenido sexual, m&s respues-
tas con Barrera, asi como m4s respuestas consideradas Popu

lares.

La variable Color en la muestra de Estados Unidos nos indi
ca que las amas de casa que obtienen altos puntajes en es-
ta variable, producen igualmente puntajes altos en Sombrea
do y en Penetracidn.. En México, a mayor utilizacibén del -
Color como determinante de la respuesta, hay mayor abstrac
cién en el concepto, m&s Ansiedad, Hostilidad y mayor alu-

sién de Barrera.

En la muestra original, a mayor utilizacién de Sombreado-
como determinante de la respuesta, hay igualmente mayor -
puntaje para Barrera, Penetracién e Integracién. Las amas
de casa mexicanas a mayor utilizacién del Sombreado en la-

respuesta, se registra mayor grado de dinamismo.

Cuando obtienen las amas de casa de Estados Unidos punta--
jes altos en Movimiento, en sus respuestas hay mayor Inte-
gracién, contenido Humano, contenido Animal, menos rasgos-

de Anatomfa, menos alusién al Sexo, respuestas més abstrac
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tas, m&s rasgeos de Ansiedad, Hostilidad, Barrera, Penetra-
cién y mds xrespuestas considerxadas come Populares, En M&-~
xico, cuando hay mayor Movimiento en las respuestas, se re
gistra m&s Verbalizacién Patognémica, mayor Integracién, -
contenido Humano, contenido Animal, menos rasgos de Anato-
mfa, mayor Ansiedad, Hostilidad, Barrera, Penetracién, Ba-

lance y mds respuestas consideradas como Populares.

La variable Verbalizacién Patognémica en los Estados Uni-

dos al obtener puntajes altos, se dan respuestas con mayor
contenido Humano, m&s rasgos de Ansiedad. En México, al -
utilizar Verbalizacién Patogn8mica en las respuestas, hay-
mayor Integracién, contenido Humano, respuestas abstrac--
tas, mas rasgos de Ansiedad, Hostilidad y mayor cantidad-

de respuestas consideradas como Populares.

Las amas de casa de Estados Unidos al registrar un puntaje-
alto en Integracifn, dan asimismo respuestas de contenido-
Humano, contenido Animal, con rasgos de Ansiedad, Hostili-
dad, Barrera, Penetracifn y respuestas consideradas Popula
res. En México, al haber mayor integracién en las respues
tas, hay mayor contenido Humano, con rasgos de Ansiedad, -

Hostilidad y de Penetraci®n.

En la variable Humano, observamos que las amas de casa -
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estadounidenses al reportar respuestas con alto contenido-
Humano, &stas se caracterizan por ser de tipo abstracto,-
con rasgos de ansiedad y hostilidad, con tendencia a la -
alusién de barrera y mayor cantidad de respuestas conside-
radas como populares. En cambio, cuando nuestra muestra -
de madres mexicanas reporta respuestas con contenido Huma-
no, existe la tendencia a la obtencién de respuestas consi
deradas como abstractas; existen tambié&n rasgos de temor;-
incorporan ademds detalles agresivos u hostiles, hacen alu
si6n a una capa protectora gue determina el lfmite corporal

y sus respuestas son consideradas como populares.

En la siguiente variable, Animal, cuando la muestra esta-
dounidense presenta respuestas con este contenido, se re--
gistra en las mismas bajo contenido anatémico, mayor alu--
sién de ahsiédad y hostilidad, con alusi®n a una capa pro-
tectora y ademds se consideran las respuestas como popula-
res. En tanto, en nuestra muestra mexicana, observamos me
nor tendencia a presentar respuestas de tipo anatémico, -

asf como menor alusién a sexualidad obvia, incremento de -
respuestas de tipo hostil o agresivo y ademds este tipo de
respuestas de contenido animal son reportadas por un mayor

nfimera de personas,

La variable ‘Anatomfa, al presentarse en la muestra origi-
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nal, generalmente lo hace con la implicacién sexual. Esto
mismo sucede en nuestra muestra total de madres mexicanas,
observdndose tambi&n en nuestra muestra la tendencia a la-
percepcién de penetracién del cuerpo, caracteriz&ndose co-
mo era de esperarse adem&s, en que estas respuestas no son

consideradas como populares.

En la siguiente variable, EEES' observamos que al presen--
tarse en la muestra original mayor alusién a este conteni-
do, existe también la disminuci®n a la alusi®n de rasgos-

de penetracion, ademds de no ser consideradas como respues
tas populares. En Mé&xico, las correlaciones significati--

vas de esta variable ya fueron descritas previamente.

En la muestra de los Estados Unidos, al presentarse res--

puestas con alto contenido Abstracto, existe también mayor
cantidad de aspectos de ansiedad y hostilidad en las mis--
mas. Nuestros sujetos mexicanos, también cuando presentan
mayor nfmero de respuestas de tipo abstracto existe la ten
dencia a reportarlas aunadas a elementos de ansiedad y ca-

racterizadas por rasgos de agresidén o violencia.

Cuando la muestra original presenta respuestas con mayores
rasgos de Ansiedad, también se dan rasgos de hostilidad, -

con la percepcidén de una capa protectcra, pero a la vez, -



195

con mayor penetracién y consideradas comc populares. En -
tanto, en nuestra muestra de madres mexicanas observamos -
también una alta correlacién significativa de esta Qaria——
ble con Hostilidad, reportdndose respuestas que hacen cla-

ra referencia a la penetracién corporal.

En la muestra original, cuando se reportan en sus respues-
tas rasgos de Hésﬁilidad, se registran altos puntajes para
Barrera, Penetracién, y ademis son consideradas como popu-
lares. En Mé&xico, observamos que frecuentemente al elabo-
rar nuestros sujetos la respuesta Popular, se da con un -

contenido hostil.

En la muestra estadounidense, al presentarse altos punta-- .

jes en la variable Barrera, se mencionan caracterfsticas
de Penetracién y adem8s son respuestas consideradas como -
populares. En M&xico, las correlaciones significativas -

de esta variable ya han sido descritas.

En la muestra de los Estados Unidos, al presentafse la si-
guiente variable, Penetracién, se registra un alto puntaje
para la variable Popular. En México, las cinco correlacio
nes significativas de esta variable ya se mencionaron en-

su oportunidad.
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En la pendltima variable,. Qalaﬂce, se aprecia que cuando-
las amas de casa de la muestra original dan mayores rasgos
de simetrfa en sus respuestas, toman mayor tiempo de reac-
cién en las mismas y obtienen, ademls, un alto puntaje en-
Espacio. En tanto, en nuestralmuestra total, observamos -
que cuando se registran altos puntajes en esta variable, -
es mayor la cantidad de personas que encuentra esta carac-
teristica de simetrfa, por lo que es clasificada como Po-

pular.

Por dltimo, la variable Popular, al presentarse en la mues
tra estadounidense, se da con menos ldminas rechazadas, -
mayor Forma Definida, Forma Apropiada, mds caracteristi--
cas de dinamismo, de Integracién, mayor incorporacién de-
contenido Humano, caracteristicas de rasgos de animales, ~
menor referencia en sus respuestas sobre aspectos de sexua
lidad, mls rasgos de Ansiedad, de Hostilidad y Barrera y -
a la vez mayor Penetracién. En Mé&xico, las nueve correla-
ciones significativas de esta variable ya fueron descritas

previamente.

Para una mejor apreciacién de estos resultados, se presen-
ta ensequida una comparacifén de las correlaciones entre am

bas muestras:



TABLA No.l0. Correlaciones de las Veintidos Variables

Diferencias y Semejanzas

Correlaciones
Variables AMBAS MEXICO E.

U.A.

TIEMPO DE REACCION (TR)

Rechazo (R) X

Forma Definida (FD) X
Forma Apropiada (FA)

Color (Q)

Movimiento (M)

Integracién (I) X
Abstracto (Ab) X
Balance

RECHAZO (R)

Localizacién (L) X
Forma Definida (FD)

Color (C) X
Sombreado (S)

Movimiento (M)

Integracidn (I)

Humano (H)

Animal (A) X
Hostilidad (Hs)

Barrera (Br)

Penetracién (Pn) X
Popular (P)

LOCALIZACION (L)

Espacio (E) X

Forma Definida (FD) X

Forma Apropiada (FA) X
Color (C) X

Verbalizacién Patognfmica (VP) X
Humano (H) X
Animal (A) X

Anatomfa (At) X
Sexo (Sx) X

ESPACIO (E}

Localizacién (L) X

Forma Definida (FD)

Forma Apropiada (FA) X
Humano (H) X
Animal (A)

Balance (B) X

R Ral

HKHEX XK

>



TABLA No.l1l0. -continfia-
Variables

FORMA DEFINIDA (FD)
Tiempo de Reaccién (TR)
Localizacién (L)
Espacio (E)

Forma Apropiada (FA)
Color (C)

Sombreado (S)
Movimiento (M)
Integracién (I)
Humano (H)

Animal (A)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)

pPopular (P)

FORMA APROPIADA (FA)
Tiempo de Reaccién (TR)
Localizacién (L)
Espacio (E)

Forma Definida (FD)
Movimiento (M)
Verbalizacién Patognémica (VP)
Integracién (I)

Humano (H)

Animal (A)

Anatomfa (At)

Sexo (Sx)

Abstracto (Ab)

Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)

Barrera (Br)

Popular (P)

" COLOR (C)
Rechazo (R)
Localizacién (L)
Sombreado (S)
Abstracto (Ab)
Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)
Penetracibn (Pn)

ise

ANBAS

oo

MEXICO

el ol

XX X

Mo XX

E.U.A.
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TABLA No.l0. -continta- .
Vériables

SOMBREADO (S)
Movimiento (M)
Integracién (I)
Barrera (Br)
Penetraci6én (Pn)

MOVIMIENTO (M)
Forma Definida (FD)
Forma Apropiada (FA)
Sombreado (S)
Integracién (I)
Humano (H)

Animal (A)
Anatomfa (At)

Sexo (Sx)

Abstracto (Ab)
Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)
Penetracion (Pn)
Balance (B)

Popular (P)

VERBALIZACION PATOGNOMICA (VP)
Localizaci6én (L)

Forma Apropiada (FA)
Movimiento (M)
Integracifn (I)

Humano (H)

Abstracto (Ab)

Ansiedad (As)

Hostilidad (Hs)
Popular (P)

INTEGRACION (I)

Tiempo de Reaccidén (TR)
Forma Apropiada (FA)
Movimiento (M)
Verbalizacién Patognémica (VP)
Humano (H)

Animal (Aa)

Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)

Barrera (Br)
Penetracidn (Pn)
Popular (P)

AMBAS

taled

laRaR el

KO KX X

MEXICO

" E.U.A.

ekl



TABLA No.l10. =-continda-
Variables

HUMANO (H)
Localizacién (L)
Espacio (E)

Forma Definida (FD)
Forma Apropiada (FA)
Movimiento (M)
VerbalizaciSn Patognémica (VP)
Integracién (I)
Abstracto (Ab)
Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)

Popular (P)

ANIMAL (A)
Rechazo (R)
Localizaci6én (L)
Forma Definida (FD)
Movimiento (M)
Anatomfa (At)
Sexo (Sx)
Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)
Barrera (Br)
Popular (P)

ANATOMIA (At)
Leocalizacién (L)
Forma Apropiada (FA)
Movimiento (M)
Animal (A)

Sexo (Sx)
Penetracién (Pn)
Popular (P)-

SEXO (Sx)
localizacibn (L)
Animal (A)
Anatomfa (At)
Penetracidn (Pn)
Popular (P)

ABSTRACTOQ (ADb)

Tiempo de Reaccidn (TR)
Forma Apropiada (FA)
Color (C)

Verbalizacifn Patogndmica (VP)
Humano (H)

Ansiedad (As)
Hostilidad (Hs)

200

AMBAS

=

DDA DDA K XX

i

i

El i

MEXICO

E.U.A.

X

X

X

X
X
X

X

X

X

X

X
X
X

X

X

X

X
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TABLA No.l0. -continda-

V’gﬂ riables AMBAS MEXICO E.U.A.

ANSIEDAD (As)

Forma Apropiada (FA) X
Color (C) : X
Movimiento (M)

Verbalizacifn Patogn@mica (VP)
Integracifn (I)

Humano (H)

Abstracto (Ab)

Hostilidad (Hs)

Barrera (Br) X
Penetracién (Pn)
Popular (P) X

R R ]

o

HOSTILIDAD (Hs)

Forma Definida (FD) X

Forma Apropiada (FA) X
Color (C) X
Movimiento (M)
Verbalizacién Patognémica (VP) X
Integracién (I)
Humano (H)
Animal (3)
Abstracto (Ab)
Ansiedad (As)
Barrera (Br) X
Penetracién (Pn) X
Popular (P) X

<

e T

BARRERA (Br) _
BEspacio (E) X

Coloxr (C) X

Movimiento (M) X

Penetracién (Pn) X
Popular (P) X

PENETRACION (Pn)
Rechazo (R)
Movimiento (M)
Integracién (I)
Anatomfa (At) X

Ansiedad (As) X

Popular (P) X

ol o
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TABLA No.l1l0. =-continda-
variables AMBAS  MEXICO

E.U.A.

BALANCE (B)

Tiempo de Reaccifn (TR)
Espacio (E)

Movimiento (M)

Humano (H)

Popular (P)

wooe X

POPULAR (P)

Rechazo (R)

Forma Definida (FD)
Forma Apropiada (FA)
Movimiento (M)
Integracién (I)
Humano (H)

Animal (3)

Anatomfa (At) X
Sexo (Sx)

Ansiedad (As)

Hostilidad (Hs) X

Barrera (Br)

Penetracifn (Pn)

Balance (B) X

DK X M K




PR IS el © VI

SUMARIO X CONCLUSIONES

El presente trabajo representa un esfuerzo de caricter ex-
ploratorio para conocer los rasgos de personalidad predomi
nantes en sujetos adultos del sexo femenino mexicanos, in-
vestigando también si el medio ambiente especifico dentro-
de una misma cultura influye en ellos, Para tal efecto -
nos apoyamos en una investigacién longitudinal que a par-
tir de 1978 se inici6 en el Instituto Nacional de Ciencias
del Comportamiento y de la Actitud Pdblica, A.C., (INCCAPAC),
cuyo objetivo era explorar la interaccidén padre-hijo en el
desarrollo infantil, dicha investigacif6n se denomina "La -
Cultura Tradicional Mexicana, los recursos econémicos y el

desarrollo paterno-infantil".

La muestra utilizada para tal investigacién tenfa las si--

guientes caracterfsticas:

a) Los sujetos estudiados deberian pertenecer a dos sub-
culturas que mostraran diferencias en cuanto al grado-
de tradicionalismo (Mé&xico - Mé&rida).

b) Cada submuestra deberfa pertenecer a un nivel socioeco
némico medio-bajo o bajo-alto, de acuerdo con la clasi

ficacién de Havighurst.
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c) En el momento del inicio de la investigacidn, cada -
familia deberia tener un hijo/hija con upa edad de -

dos arfios.

Para lograr el objetivo de la investigacibn, se utiliz6 -
una baterfa integrada por una serie de pruebas psicoldgi-
cas, ya mencjonadas en el Capfitulo IV, entre las cuales -
esta incluida la Técnica de Manchas de Tinta de Holtzman-

(H.I.T.), motivo principal de esta tesis.

Al inicio de la investigacién, la muestra seleccionada fue
de 200 familias, de las cuales correspondfan 100 a la sub~
muestra de la ciudad de Mé&xico y 100 a la submuestra de la
ciudad de M&rida; sin embargo, y como ya ha sido explicado
en el mencionado Capftulo, la muestra se redujo a 134 fami
lias, con las cuales iniciamos nuestra investigacién, co--

rrespondiendo 67 familias a cada submuestra.

Para lograr ruestro prop8sito, que es la explbracién de -
los rasgos de personalidad de las madres estudiadas en ca-
dé submuestra, crefmos conveniente la utilizacién del -
H;I.T. (del cual hacemos una amplia referencia en el Capf-
tulo I1I), por tratarse de una técnica poco conocida en -
Mé&xico, altamente confiable y objetiﬁa en el estudio de la

Personalidad.
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Para alcanzar la finalidad de nuestro estudio, empleamos =

el siguiente tratamiento estadfstico:

De

Polfgonos de frecuencias,
de ambas submuestras y de la muestra total, con el fin
de obtener un nivel comparativo de los resultados re--

gistrados en una forma general;

Obtencibn de medias y desviaciones estédndar,
de la muestra total y de cada submuestra, con el objeto
de analizar de una manera m&s especifica los resultados

obtenidos en cada una de las 22 variables de la Té&cnica;

t de student,
para analizar las diferencias significativas de los re

sultados obtenidos por cada submuestra; y

Andlisis correlacional,
para estudiar la caracteristica de cada variable en re

laci6n con las 21 restantes.

acuerdo con los resultados obtenidos en el tratamiento-

estadfstico utilizado, concluimos 10 siguiente:

1.

Los resultados obtenidos en esta investigacién muestran



206

que se requiere obtener normas para la poblacién mexi

cana, puesto que encontrames sistemfticamente diferen

cias entre los puntajes obtenidos y lo reportado para

la muestra original de Estados Unidos, como se puede-

observar en las Tablas Nos. 9 y 10, que presentamos -

en las pdginas 162 y 197, respectivamente,

Al realizar la comparacién de nuestras submuestras en

base a sus puntajes originales, encontramos:

2.1

Las madres de la ciudad de M&rida denotan menor-
grado de espontaneidad, mayor tendencia a la re-
flexién, en comparacién con las madres de 1la ciu

dad de México (de acuerdo con la variable TR).

Las madres de la ciudad de Mérida presentan mayor
tendencia a la meticulosidad, mayor habilidad pa
ra la discriminacién de detalles finos, asf como
mayor capacidad para analizar una situacién de--
terminada, en comparacifén a las madres de la ciu

dad de Mé&xico (variable L).

Las madres de la ciudad de M&xico muestran una -

mayor facilidad hacia la inversién figura-fondo,

.en comparac.dn a las madres de la ciudad de Méri

‘da (variable E).
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Scn las madres de la ciudad de Mérida, las gue -
muestran mayor elaboraci®n en las respuestas emi-
tidas en comparacién a las madres de la ciudad de

México (variable FD)..

Las madres de la ciudad de M&xico muestran en sus
respuestas emitidas mayor ajuste de &stas a la -
forma de la mancha, lo que refleja su mayor prefe

rencia por lo objetivo o palpable, en comparacién

a las madres de la ciudad de Mé&rida (FA).

En la variable Color, encontramos que las madres-
de la ciudad de Mérida lo utilizan m&s, demostran-
do un mayor grado de impulsividad en comparacién-
a las madres de la ciudad de México. Serd con es
tudios posteriores donde se podr& constatar este-

dato y encontrarle su significacibn psicoldgica.

Las madres de la ciudad de México tienden a utili
zar mds elementos de fantasia y respuestas fabula
das, en comparacibn a las de la ciudad de Mérida-

(variable vVP).

Las madres de la ciudad de Mé&xico denotan mayor -

habilidad para la integracién de elementos en las
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respuestas emitidas en comparacién a las madres -

de la ciudad de Mérida (variable I).

Se observa mayor referencia por parte de las ma--
dres de la ciudad de Mé&xico a elementos humanos -
en la emisién de sus respuestas, en comparacidn a

las madres de la ciudad de Mérida (H).

Son las madres de la ciudad de Mé&rida las que in-
corporan mayor cantidad de elementos que ‘hacen a-
lusién a animales, asf como a partes viscerales -
y anatbmicas, en sus respuestas, en comparacién a
las madres de la ciudad de México (variables -

Ay At).

Las respuestas de las madres de la ciudad de Méxi
co incluyen mds frecuentemente respuestas con -
contenido ansioso que las de la ciudad de Mérida

(variable As).

Y, por dltimo, las madres de la ciudad de Mérida-
reportan mayor tendencia a remarcar los limites -
de su Yo (variable Br), en comparacién a las ma--

dres de la ciudad de ME&xico.
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2.14 En cambio, en las variables Rechazo, Sombreado, -
Movimiento, Sexo, Abstracto, Hostilidad, Penetra-
cién, Balance y Popular, observadas en la Tabla -
No. 8 de Puntajes t (p&g.l6l), no se presentan di

ferencias significativas.

En resumen, se puede apreciar que trece de las variables -
de esta Técnica presentan diferencias significativas que -
nos hablan de la menor espontaneidad, mayor tendencia a la
meticulosidad, mayor elaboracién de las respuestas, mayor-
grado de impulsividad, mayor incorporacidn de elementos -
que hacen alusifn a animales, asf como a partes viscerales
y anatfmicas y mayor tendencia a remarcar los limites de -
su Yo, de las madres de la submuestra de la ciudad.de Méri
da; en tanto gue las madres de la ciudad de México muestran
mayor facilidad hacia la inversién figura-fondo, mayor a--
juste de las respuestas emitidas a la forma de la mancha,-
mayor utilizacibén de elementos de fantasfa, mayor integra-
ciQn de elementos en las respuestas, mayor referencia a -
elementos humanos y ademds incluyen mds frecuentemente res

puestas con contenido ansioso.

3. A través del presente estudio, nos hemos percatado de-
la importancia fundamental que tiene el ecosistema, es

to es, los elementos del medio en el gque se desenvuel-
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ve un individuo, en la estructuracién de su personali-
dad y, asi, encantramos explicacién a las diferencias-

entre los rasgos que la componen.

En general, las madres de la ciudad de México tienden a -
mostrar fndices md&s altos en aquellas rasgos de personali-
dad qgue se presentan mids recurrentemente en las grandes -
urbes, como por ejemplo en este caso, la espontaneidad, la
ansiedad y la fantasfa; en contraste, las madres de la ciu
dad dé Mérida, ademls de presentar disminuidos los punta--
jes ae los rasgos antes mencionados, destacan notoriamente
en los puntaies de aquellos rasgos de personalidad propios
de un ambiente con mayor tradicionalismo cultural, como son
por ejemplb, la mayor meticulosidad, elaboracién en las -

respuestas y percepcién de un Yo débil.

Al proponer investigaciones que sigan a &sta, lo hacemos -
conscientes de las limitaciones del presente trabajo, gue-
consiste de una primera aproximacién con esta Técnica a -

muestras de madres mexicanas. Por lo tanto,

RECOMENDAMOS :
a. Que se hagan estudios normativos y de estandarizacidn,
por grupos, similares a los realizados en la cultura -

estadounidense, va quc asf tendrfamos un par&metro pro



pio de nuestra cultura.

Que se realicen tambi&n en nuestro medio, estudios de
validaci®én de la prueba, con el mismo propfsito ante--

rior.

Que se promueva una mayor difusion de esta Té&cnica, -
para ampliar el nfimero de pruebas psicol8gicas en nues
tro medio, lo gue enriquecerfa notoriamente la investi
gacibn de la personalidad entre los estudiosos de la -

materia.

Debido a la consistencia que presenta esta prueba y su
poder discriminativo, que se utilicen en el Area Clini
ca, para observar desviaciones de patologia y, posible
mente, obtener una mayor utilizacién de esta prueba -~
como técnica proyectiva, aumentando una interpretacidn

dindmica.
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APENDICE 2

INSTRUCCIONES PARA LA CALIFICACION DEL H.I.T.

A continuacién resumimos las instrucciones para calificar
de manera uniforme cada variable, segtin el orden que tiene

en la hoja de respuestas:

TIEMPO DE REACCION (TR). Son los segundos gue transcu-=-

rren entre la presentacifn de la mancha de tinta y el prin
cipio de la primera respuesta, anotdndose el tiempo trans-
currido. Al registrar el tiempo de reaccifn se igneran -
las observaciones espontédneas, las exclamaciones y pensar -
en voz alta, aunque pueden registrarse para otros propési-

tos.

RECHAZO (R). Algunas veces el sujeto no podrd informar -
nada y regresard la mancha de tinta al examinador sin pro
porcionar una respuesta calificable. Respuestas como "me
parece una mancha de tinta" o "debe ser algo, pero no -
acierto a adivinar qué"”, se cuentan como rechazos. Se ca
lifica con las siguientes puntuaciones:

0 L&mina no rechazada

1 L&mina rechazada



LOCALIZACION (L). Tendencia a dar respuestas globales o -
fragmentar la mancha de tinta en cada l&mina, se utiliza
el siguienﬁe sistema de tres puntos:

0 Si se utiliza toda la mancha o toda excepto porciones-
pequefias (global cortado)

1 Si se utiliza una porcién grande de la mancha, por ejem
plo, un lado completo o todo el centro de la misma.

2 Si se utilizan porciones pequenas de la mancha.

ESPACIO (E). Es la inversidn real figura-fondo, se califi
ca espacio ﬁnicamente cuando existe una auténtica inver--
sién figura-fondo, por ejemplo, si en la percepcifn se uti
liza como figura la porcibn blanca de la l&mina y la man-
cha de tinta sirve de fondo para delinear la forma de la -
zona blanca.

Se califica con 1 si existe la inversién figura-fondo -

indicada y con 0 si no la hay.

FORMA DEFINIDA (FD). Esta variable se concentra completa-
mente en el concepto, aungque algunas manchas tienen m&s -
probabilidad de provocar conceptos de forma bien definida.
Por ejemplo, la respuesta "pintura salpicada en un muro" -
es un concepto completamente indefinido, sin forma especf-
fica -calificaci6én de 0-.

Esta variable se califica en una escala de 5 puntos, que -
van desde 0 (conceptos completamente informes o deficiente

mente especfficos) a 4 (conceptos sumamente definidos en



forma, por ejemplo: "vaquero sentado en un caballo", "pe

lfcano", "escorpién", "violIn", "saxofén", etc.)
p

FORMA APROPIADA (FA). Es por su misma naturaleza una va-
riable subjetiva, porque se relaciona directamente con la
bondad del ajuste de la forma del concepto a la forma de-
la mancha de tinta. Existen para calificar esta variable
3 categorfas:

0 Mala forma

1 Forma regular

2 Buena forma

COLOR (C). La calificaci6én de esta variable se basa por -

completo en la aparente prioridad o importancia del color,

inclufdos el negro, gris o blanco, como determinante de la

respuesta.

La importancia del color como determinante se evalGa de a-

cuerdo a la escala de 4 puntos, como sigue:

0 Color no usado como determinante

1 Se usa el color, pero s6lo de modo secundario como ela
boracién de la percepcién informada (semejante al FC -
de Rorschach)

2 Se usa el color como determinante principal de la res-
puesta, pero con alguna forma (aunque sea indefinida)

implficita en la respuesta ({(similar al CF del Rorschach)

3 Se usa el color como determinante principal, sin exis-
tir forma alguna (similar al C del Rorschach)



SOMBREADO (S). La puntuacifn del sombreado se basa Gnica-

mente en la prioridad del mismo como determinante. Como

en el caso del color, por lo comn se da crédito de som--

breado

cuando el sujeto lo utiliza explfcitamente. La im

portancia del sombreado o textura como determinante se ca

lifica
0 No
1 El
mo
al
2 El

de acuerdo a la siguiente escala de 3 puntos:

se usa el sombreado como determinante

sombreado se usa (nicamente en forma secundaria, co
una elaboracion de la percepcién expresada -similar

Fc, Fr, FY del Rorschach

sombreado se usa como determinante principal, sin -

existir forma alguna =-similar al CF, C, K, YF vy Y
del Rorschach i

MOVIMIENTO (M). La caracteristica esencial de la respues-

ta de movimiento es el nivel de energfa o la cualidad ding

mica del mismo y no su contenido particular. Se utiliza -

para su calificacién la siguiente escala de 5 puntos:

0 No hay movimiento o potencial estdtico para su movi--
miento
1 Se indica un potencial estdtico para el movimiento en

participios como sentdndose, mirando, descansando, -
yaciendo

2 Movimiento casual, como caminando, hablando, trepando,
alcanzando

3 Movimiento dind&mico, como alzando, bailando, corrien-

do,

incliné&dndose

4 Movimiento violento, como girando, explotando.

VERBALIZACION PATOGNOMICA (VP) Las desviaciones o verbali



zaciones patognémicas, constituyen un aspecto de las res-
puestas a las manchas de tinta. De manifestarse, el pen-
samiento autfstico generalmente se manifiesta en la des--
cripcién de lo percibido por el sujeto o en la explicacién
del porqué tiene tal percepcidn, y no en las observaciones
secundarias o en referencias personales incidentales a la
respuesta propiamente dicha.

El siguiente cuadro muestra las calificaciones que ilustran
la manera en gue se han combinado cualitativamente las di-
ferentes clases de respuesta autista en una sola escala de
5 puntos, que varfa de 0 (ninguna patologfa presente) has-
ta 4 (verbalizaciones muy graves y dgrotescas):

Categorfa Simbolo abreviado Escala de va
lores posibles:

Fabulacién FB 1
Combinacién Fabulada CF 2, 3, 4
Respuesta Rara RR l,'2, 3
Incoherencia IC 4

L&gica Autista LA ¥ =2 35 4
Contaminacién CcT 2, 3, 4
Autorreferencia AR 2, 3, 4
Deterioracién del Color DC 2, 3, 4
Respuesta Absurda RA 3

(Para caracteristicas m&s detalladas, consultar el texto -
original, Holtzman, 1980)



INTEGRACION (I). Para calificar 1 en integracibn, es nece
sario que dos o m&s elementos de la mancha se organicen a-
decuadamente al percibirlos en un conjunto mds grande. -
Los elementos particulares que se integren pueden implicar
contenidos idénticos o no idénticos, y el concepto resul--
tante no necesita usar toda la mancha de tinta. Para calji
ficar integracién deben tomarse en cuenta otras tres varia
bles: precisién de forma, forma adecuada y verbalizacién -
patognémica. Tanto FD como FA deben tener puntuaciones i=-
- guales o mayores de 1 y VP no debe haber obtenido una ca-
lificacién mayor a 1 antes de que se juzgue la respuesta -
suficientemente adecuada para permitir cualquier califica-
cibn distinta a 0 en integracién,

La calificacién de esta variable, sigue muy de cerca el -

sistema utilizado por Phillips y Colbs., en 1959, quienes

han distinguido entre cuatro clases de respuestas integra
tivas:

a. Integracién funcional. Se basa en la interaccién en-
tre dos o ma&s subunidades conceptualmente independien-
tes; por ejemplo, el movimiento de por lo menos un ob-
jeto con al menos un objeto:"gallos peleando", "dos -
personas bes&ndose". En casos como los anteriores dg
be darse una calificacién de por lo menos 1 en lMovi-
miento

b. Integracidn colectiva. En este caso se impone activa-

mente en la mancha una agrupacién que lo abarca todo.



La caracterfstica esencial‘es la evidencia de una con
ceptualizacibn de un proceso de clasificacién, en opo
sici6n a una mera enumeracién. Cuando se usan adecua
damente, frases como las siguientes indican integra--
cién: grupo de... coleccién de... jardin... emblema
de... par de... estatua de dos...

Integracién de posicién. Cuando existe una relacién-
espacial entre los elementos percibidos, excepto en -
el caso de combinacién fabulada, se califica a la res
Puesta con 1 en integracién, ejemplo: "una vela empo
trada en el cuello de una botella" y "dos nativos bai
lando alrededor de una marmita". No se acredita cali
ficacién de integracidén a contenidos adicionales que-
representen una elaboracion natural de un concepto -
particﬁlar, como el de vestimenta.

Integracién estructural. Lo esencial de este tipo de
integracifbn es la interseccién de los lfmites de los-
colores can un reconocimiento de los lfmites como par
te de la respuesta, ejemplos de este tipo de respues~-
tas: Limina 7B: “una persona", "un duende", "una abe
ja de pie" (D2E mds la asociacién de las zonas dl),
La&mina 16B: "Una vela con una botella, envuelta en -

musgo verde" (D2 més dl)‘

CALIFICACION DE CONTENIDOS: HUMANO, ANIMAL, ANATOMIA, -

SEXO y ABSTRACTO: Las escalas de contenido presentan -



ciertas dificultades por su naturaleza intrfnsecamente -

cualitativa. De acuerdo con las variaciones del conteni-
do, pueden clasificarse las respuestas en cualquier nGme-
ro de categorfas. Una respuesta puede contener varias ca
tegorfas de contenido. Se adopt6 un sistema de 3 puntos-
para cada una de las calificaciones de los cinco conteni-

dos:

HUMANO (H) .

0 No est&n presentes en la respuesta ningln ser humano
ni partes de ser humano.

1 Partes de seres humanos, todos sin rasgos caracterfis-
ticos o con cuerpos deformados, personajes mltoldglcos
o de historieta.

2 Cualguier ser humano completo, cuyas partes puedan -
distinguirse {pueden faltar partes pequenas como una -
mano o un pie). La cara humana, si est8 elaborada. -
Partes del ser humano, siempre que el sujeto suponga-
que el resto de la persona estd presente, pero oculta.

ANIMAL (A)

0 No estén presentes ningin animal ni partes de animal.
Objetos hechos con materia prima animal. Pieles indis
tintas de animales y pieles gque sirven a prop6sitos -
no animales (abrigo de pieles, alfombra de piel de -
0so}. Vida microscépica.

1 Partes de animal, incluso cabezas o caras de animal,-

aunque estén muy elaboradas. Pieles diferenciadas de
animal (cabeza o patas elaboradas). Microbios e in
sectos.

2 Cualquier animal completo (pueden faltar partes peque
nas, como la pata, la pierna o la cola). Las partes-
principales de un animal, siempre gue el sujeto supon
ga que el animal est& presente, pero parcialmente -
oculto.



ANATOMIA (At)

0 Ninguna penetracién ({(penetracién 1mpl£c1ta del exte--
{ ¥Yior del cuerpo presente).

1 Radiograffas, dibujos médicos y todas las estructuras
6seas.

2 Respuestas de anatomfa torpes y viscerales. Todos -
los 6rganos blandos internos.

SEXO ({Sx)

Q Ausencia de cualquier referencia directa al sexo. No
se califican como sexuales conceptos como labios bai-
lando, caderas y "tomados de la mano", a menos que -
exista una elaboracidn adicional con sentido claramen
te sexual.

e Expresiones de actividad sexual socialmente aceptadas
(muslos, nalgas, busto, figuras desnudas, mujer emba-
razada, mujer desvistiéndose, acariciar, besar, abra-
zar, etc.)

2 Sexualidad obvia (hombre y mujer copulando, pene, vagi

na, ano, o un pecho, cuando se presta atencién exage-
rada al elemento sexual).

ABSTRACTO (Ab)

0 No se utiliza ningfin concepto abstracto en la respues
ta.

1 Se presentan elementos abstractos junto con otros ele
mentos que tienen alguna forma ("dos personas se en--
cuentran en una nube de indiferencia").

2 Respuesta completamente abstracta ("me recuerda la -
felicidad").

ANSIEDAD (As). La calificacién de contenido para los =~
signos de ansiedad se estructurS en parte segln el origi-

nal trabajo de Elizur en 1949. Se utiliza una escala de-



3 puntos. Se incluyen las catégorias amplias de califi--
cacibn:

Emociones y actitudes tdcitas o implicitas. Se incluyen
respuestas que revelan sentimientos o actitudes como mie-
do, desagrado, pena y.léstima, ejemplos:

1 Un animal desagradable, una cueva tenebrosa, etc.

2 Un animal aterrorizador, una cueva obscura y peligro-
sa, etc.

Conducta expresiva. A veces pueden interpretarse como -
signos de ansiedad las fantasfas reveladas en la proyec--
cibn de movimiento en la percepcién. Se da una califica-
cidn ae 2 cuando tal interpretacibén es claramente defini-

‘da. Cuando el significado del signo de ansiedad es de -
algln modo discutible o indirecto se utiliza la puntua--
cién de 1, ejemplos:

1 Un conejo que huye, alguien atrapado en una tormenta
de lluvia, etc.

2 Una muchacha que escapa, montdn de rocas que caen so-
bre un hombre, etc.

-Respuestas simb6licas. El significado universal de-los -
simbolos, adn dentro de subculturas relativamente homogé
neas, puede ponerse seriahente en duda. En consecuencia
se debe ser mds bien moderado al calificar interpretacio
nes simb6licas de ansiedad. Se reserva la puntuacién de
2 exclusivamente para agquellas respuestas de significadé
simb6lico, bastante definido, y se acreaita 1 cuando se-

juzga que el simbolismo estd presente, pero es sutil y -



de naturaleza discutible, ejemplos:

1 Ramillete de flores muertas, esqueleto de animal en el
desierto, etc.

2 Una persona muerta,
lo negro representa muerte y destruccién, etc.

Estereotipos culturales del miedo. Como en el caso de las
respuestas simb&licas, tratar ciertos estereotipos cultu-
rales como signos universales de ansiedad est4d prenado -
de dificultades. Se reserva la puntuacién de 2 para --
aquellos objetos o acontecimientos que tengan propieda--
des caracterfsticas generales para producir miedo. Se -
asigna una puntuacién de 1 a los estereotipos de discuti-
ble generalidad, y se da la calificaci6én 0 a los concep--
tos fogata, cerillo, vela, fuego en la chimenea, ranas, -
insectos, rayos X, huesos, rocas, escudo de armas, trapo-
arrugado y>sucio y sol visto a través de las nubes, etc.;
ejemplos:

1 Murciélago, explosién, fdolo, altar, etc.

2 Vampiro, serpiente, arafia, bruja, etc.

HOSTILIDAD (Hs). La escala de hostilidad se basa en los
signos simb§1icos implfcitos o explicitos en la respuesta.
Como en el caso de la variable Ansiedad, el calificador -
debe poseer cierta sensibilidad clinica para obtener re--
sultados satisfactorios. Dos feglas generales pueden ser
vir de ayuda: Primera. La puntuacifén aumenta a medida-

que la hostilidad se va transformando de expresiones o -



acciones vagas ¢ simp&licas en acciones o expresiones mé4s
directas y violentas. Segunda. La probabilidad de ob-
tener puntuaciones mds altas en hostilidad aumenta a me-
dida que los objetos.implicados en la percepcién cambian
de objetos inanimados en animales y de éstos en seres -
humanos.

Se utiliza una escala de 4 puntos para la calificacién:
PUNTUACION de 1:

a) Animales de rapina u hostiles al hombre (cocodrilo, -
arafia viuda negra, gorile, escorpién, serpiente,etc.)

b) Instrumentos de destruccién o agresién en estado la-~-
tente (tangue,ldtigo, jet de bombardeo, cohete, cahnén,
etc.

c) Algo gue comdnmente no se considera arma, peroc que -
puede penetrar, cortar, aplastar o golpear (alambre -
de pdas, martillo, tenazas para hielo, alicates, tije
ras, etc.)

d) Partes anatémicas aisladas, capaces de causar dano, -
aunque, de hecho no se ve gque Lo efectfien. Debe dar-
se puntuacién de 0 cuando se usan solamente como ela-
boracién incidental de una respuesta animal o humana-
(pinzas de cangrejo, cuernos, tenazas, unas afiladas,

dientes, etc.)

e) Personas o animales gue est&n comiendo (puntuacién 0
" para personas o animales que estdn bebiendoj

f) Figuras de personas o de animales que miran de sc¢sla
yo. La presencia de un ojo o de 0jos que esté&n atis
bando u observando (cuando no exista una elaboracién
de observar o de mirar, no se debe calificar la pre-
sencia de "ojos"k ejemplos: "dos ojos gque miran fi-
jos desde la obscuridad"”, "una cara gue mira de sos-
layo", "una persona que me mira", etc,

g) Una persona o un dedo apuntando.

h) Una persona o un animal descritos como fieros, agre-
sivos, peligrosos o malvados (para animales que estén



i)

)

k)

1)

m)

o)

p)

I

de hecho entregados a tales acciones, debe darse una-
puntuacién de 2 o 3), ejemplos: lebn agazapado, una -
bruja de aspecto malvado, un hombre de aspecto fiero,
etc.

FenSmenos naturales de Indole destructiva (si se per-
ciben tales fenémenos en el acto de destruir algdn ob
jeto o estructura se da una calificacién de 2), ejem-
plos: volcdn en erupci6én, incendio en el bosque, hu-
rac&n, etc.

Animal, ser humano u Srgano disecado. Se insinda que
la accién acontecié en el pasado y es de algdn modo -
impersonal (califfquese con 2 si se dice que el ani--
mal fue herido o se implica gque hay herida a conse--
cuencia de una accién agresiva), ejemplos: rama dise
cada, cordén espinal seccionado, mariposa clavada, -7
como en una coleccién, etc.

Fuego o explosién, si no se le elabora o describe ex-
cesivamente (califfquese con 0 los fuegos domésticos,
como: fuego de hogar, fuego de estufa o llama de ve-

la), ejemplos: una explosién, fuego antiaéreo, casa-

incendidndose, etc.

Gente o animales vistos en formas o posiciones degra
dantes, ejemplos: hombre simiesco, mujer chismosa,-
pordioseros,etc.

Una caracteristica humana desfavorable (puntuacién
de 0 para obesidad, flaqueza o calvicie, a no ser gue
exista alguna implicacién ofensiva), ejemplos: gente
enojada, viejo mezquino, gente torva, etc.

Cualquier dafo a un insecto, incluyendo la muerte -
(califfquese con 0 si hay alguna implicacién de que-
el insecto lleva alg@in tiempo muerto y se encuentra-
en estado de descomposicién), ejemplo: bicho o in--
secto aplastado, mariposa mutilada, etc.

Persona muerta, cuando no se implica una muerte vio-
lenta.

PUNTUACION de 2:

a)

b)

Animales o seres humanos vistos al luchar en forma -
agresiva, ffsica o verbalmente. Ejemplos: hombres-
discutiendo, leén acechando un venado, un hombre gque
hiere a otro con un tridente, hombres en duelo,etc.

Expresiones abstractas de agresién o conflicto direc



to: el rojo me recuerda la guerra, esto simboliza con
flicto, etc.

c) Sangre, sin el acompanamiento de conflicto o accifn -
violenta entre animales o seres humanos: El rojo me
recuerda la sangre, esto parece una diseccién san--
grienta.

d) Una persona o un animal (no un insecto) al que se -
cree herido o0 muerto por bala, por mutilacién, por a
cuchillamiento, al desangrarse, etc.

e) Violencia descrita sin mostrar un elemento personal-
causal: mujer con la cabeza seccionada, hombre dividi
do en dos, etc.

PUNTUACION de 3:

Esta categorfa se reserva para la hostilidad directa en-
tre seres humanos o entre animales, cuando se percibe -
una accién violenta y destructiva del uno al otro, con -
elaboraciones de sangre, lesiones visibles, presencia de
muerte, etc.

BARRERA (Br). Este concepto se refiere a cualquier cu--
bierta, membrana, concha o piel protectora que pueda re-
lacionarse simb6licamente con la percepcién de los 1lfimi-
tes de la imagen corporal. La puntuacién de 1 indica -
la presencia de Barrera y 0 cuando estd ausente (Se toma
ron directamente de Fischer y Cleveland, con una ligera-
revisién de la redaccién, las detalladas instrucciones -
para calificar Barrera):

a) Califican con barrera todos los articulos de ropa -
sueltos. Esto es vdlido también para todas las pie-
zas de ropa exhibidas por animales o pdjaros. §S6lo-
se califica la vestimenta de una persona si su fun--
cién decorativa o de vestir es poco comtin: mujer -
con vestido de cuello alto, persona en traje de fan-
tasfa, mujer en vestido largo de noche, hombre con -

una corona, hombre de saco con collar de encaje, etc.
Ejemplos de vestir que se califican con 0: mujer -



b)

c)

d)

e)

)

g)

h)

i)

J)

con vestido, hombre con sombrero, hombre con abri--
go, etc.

Se califican animales o criaturas de piel caracteris
tica o rara dnicamente si se indica en la respuesta-
algo m&s que la cabeza: caimdn, tején, castor, lince
americano, camaleén, coyote, cocodrilo, zorra, cabra
etao.

Un gato ordinario se califica con 0.

Se puede considerar barrera cualquier piel de animal,
si se hace un hincapié desacostumbrado en la textura
la vellosidad, el moteado o la forma listada como ca
racterfstica de la superficie: piel vellosa, piel -
moteada, piel con rayas, etc.

Se incluyen todas las criaturas de carapacho, excep-
to los cangrejos y las langostas: caracol, almeja,-
camarén, chirla, tortuga, etc.

Puntuacién referente a aberturas circundadas de tie-
rra: valle, barranca, pozo de mina, pozo, canal,etc

Puntuacién referente a extrafos recipientes animales
gato hinchado, mujer embarazada, canguro, ubre, etc.

Puntuacién referente a superficies protectoras o sa-
ledizas: paraguas, toldo, ctdpula, escudo, etc.

Puntuacién referente a cosas blindadas o gue depen-~--
den mucho de sus propias corazas para su proteccién:
tangue, acorazado, cohete espacial en el espacio, -

coche blindado, hombre con armadura, etc.

Puntuacién para cosas gque estdn cubiertas, rodeadas
u ocultas: maceta cubierta por la planta, casa ocul
ta por el humo, tronco cubierto de musgo, persona -
tras un &rbol, persona atrapada entre dos rocas,etc.

Puntuaciones para cosas con recipientes raros por su
forma o caracterfsticas: gaita, trono, rueda de bar
co de vapor, silla, etc.

Generalmente se califica con 0 a las mdscaras o a -
los edificios. Sin embargo, hay ocasiones en que se
califica con 1 estructuras extrahas: tienda de campa
na, arcos, cabafa de metal prefabricada, igld, -~
fuerte, etc.

Ejemplos adicionales generales de respuestas de ba-
rrera calificadas con 1l: canasta, bahfa, campana, -
libro, solapa de libro, botella, burbuja, jaula, can
delero, cueva, capullo de gusano de seda, etc.



PENETRACION (Pn). Cualquier concepto que pueda simboli--
zar la sensacién de un individuo de que el exterior de su
cuerpo es de un valor muy reducido como protector, es idé
neo para calificarlo con 1 en penetracién. Fischer y Cle-
veland sugirieron tres tipos de imAgenes con las que el -
sujeto puede expresar tales sensaciones de penetracién -
corporal:

a) Imdgenes que impliguen penetracidn, rotura o desgaste
de la superficie externa de las cosas: carne penetra-
da por una bala, insecto aplastado, etc.

b) Im&genes gue hagan hincapié en formas u orificios pa-
ra llegar al interior de las cosas o para pasar del -
interior al exterior: boca abierta, puerta, etc., y

c) Imdgenes gque impliguen lo frégil y ficilmente permea-
ble de la superficie de las cosas: Dbola suave de dul
ce de algod6én, nube esponjosa.

Instrucciones de puntuacién:

- Puntuacién 1 para todas las referencias a boca, sea al -
abrirla o al utilizarla para ingerir o expulsar: perro
comiendo, perro bostezando, hombre enserfiando la lengua,
hombre vomitando, nino escupiendo, etc.

Las referencias al uso de la boca para cantar o hablar-
se califican con 0.

- Puntuaci6én 1 para todas las referencias a evadir, tras
pasar o penetrar el exterior de un objeto para llegar-_
al interior: radiograffa, cuerpo visto con un fluoros
copio, seccién transversal de un &rgano, cuerpo abierto
a la mitad, interior del cuerpo, autopsia, etc.

- Puntuacién 1 para referencias a herir, fracturar, lesio
nar o dafar las paredes del cuerpo: insecto aplastado,
hombre herido, persona sangrando, herida, hombre apuna
lado, etc. -

- Puntuacidén 1 paras respuestas que impliquen alguna cla
se de degeneracién de la superficie: piel marchita, -
piel enferma, hoja seca, carne en putrefaccién, etc.

- Puntuacién 1 para aberturas terrestres de l1fmites im-
precisos o desde las cuales se expulsan cosas: abismo



insondable, fuente brotante, geiser brotando de la tie-
rra, pozo de petr6leo brotando, etc.

- Puntuacién 1 para todas las aberturas: ano, canal de-
nacimiento, puerta, entrada, mirando dentro de la gar--
ganta, ventana de la nariz, recto, vagina, ventana, etc.

- Puntuacién 1 para referirse a cosas gue son insustan--
ciales y sin lfmites palpables: algod6n de dulce, fan-
tasma, sombra, lodo pastoso, etc.

- Puntuacién 1 para todas las referencias a transparen-
cia: se puede ver a través del vestido, ventana trans-
parente, etc.

Ejemplos generales adicionales de respuestas de penetra--

cibn a las que se califica con 1l: animal masticando sobre

un drbol, mariposa lacerada, rompecabezas desunido, por--
tal, pescado con la carne separada, cuerpo trozado.

BALANCE (B). Aungque muchos sujetos har4n muy poca o nin-
guna referencia a la dimensi6n de simetrfa-asimetrfa, al-
gunos mostrardn suficiente interés por tales caracterfsti
cas para autorizar una atencién seria por parte del exami
nador. En cada respuesta a Balance (B) se califica con 1
si estd presente y con 0 si no lo est4.

Ocasionalmente el sujeto reaccionard a la simetrfa o a la
asimetrfa sin una directa interpretacifén de la mancha. -
Cuando tales respuestas de equilibrio son aparentemente -
emitidas de modo adecuado y acatando las instrucciones, -
se califican en balance y reciben una puntuaci6én adicio--
nal de 1 en Forma Apropiada.

Algunos ejemplos de respuestas calificadas con 1 en Balan
ce:

Ld&mina 9A "dos ratas que se olfatean mutuamente, &sta no
: tiere bigotes” (Dl)’



Lidmina 30A "Esta es diferente. No tiene, como las otras,
la l1fnea central. No hay lado derecho ni ~
izquierdo”.

Limina 14B "Este es el lado izquierdo y ese el lado dere
cho, divididos por el medio".

L&mina 17B "Dos osos panda acurrucados. Ambos son seme-
jantes."”

POPULAR (P}). Algunas respuestas a ciertas zonas de las -
manchas de tinta ocurren con frecuencia suficiente para -
ser clasificadas como populares entre los sujetos norma--
les.

Las respuestas que deben calificarse como populares en -
las Formas A y B son Qnicamente donde se presenta, junto
con su ubicacién especifica, el concepto central que es -
esencial para definir Popular.

Un ségundo principio que debe tenerse presente al califi
car Popular, es considerar populares a alternativas de -
precisas como variaciones admisibles.

Para cada mancha de tinta que contenga una respuesta Po-
pular se da una puntuaci6n de 1.

Existe una lista de la Forma A y otra de la Forma B de -

respuestas que deben calificarse como populares.



APENDICE 3
PROCEDIMIENTO PARA DETERMINAR EL NIVEL SOCIOECONOMICO

Para la determinacién del nivel socioecon6mico, se utili
28 en la investigacién original la técnica de R. J. Ha-

vighurst, quien la report& por vez primera en 1965.

Este procedimiento consiste en establecer una jerarqufa-
de 6 ocupaciones, partiendo del nivel mds bajo al mds al
to, considerdndose cada nivel en forma especifica para -
cada pafis. Ademds se considera una escala de 7 grados -
de educacién o escolaridad, aesde la mds baja hasta la -

mds alta.

Cada nivel de ocupacién se multiplica por 2 (*) y cada-
nivel de educacifén se multiplica por 3. Asf, esta cali-
ficaci6n compuesta (sumada) nos da el nivel socioeconémi

co para el individuo y su familia.

Por ejemplo: Si consideramos que una persona tiene el -

m&s alto grado de ocupacién, su rango es 6 y recibe 12

puntcs (6 x 2). Si ademds tiene el mds alto grado de -

educacibn, su rango es 7 y recibe 21 puntos (7 x 3).

(*) Originalmente, Havighurst considera valores inversos,
es decir, da 3 por cada nivel de ocupacién y 2 por -
cada nivel de educaci6én. Sin embargo, en este estu-
dio, siguiendo los criterios de adaptacién de Reyes-
Lagunes, I.(1974), la educacién se considerd mds im-
portante gue la ocupacién.



Sumdndolos obtenemos su calificacién socioceconémica, que-
es 33 (12 + 21). Por lo tanto, la md&s baja calificacién-
posible ocurrird éuando la persona tiene tanto el m&s ba-
jo tipo de ocupacién como de educacién, en este caso su -
rango en ocupacién es 1, por lo gue recibe 2 puntos (1 x
2), Yy Su rango en educacién.es 1, recibiendo 3 puntos -
{1 x 3). Sumando su calificacién en ocupacién y educa--
ci6én tendremos un puntaje de 5, lo que representa para -
este individuo y su familia el mds bajo nivel socioecon6-

mico posible.

A continuacién, presentamos los componentes de la escala-

del nivel socioeconémico:

Puntaje de ni

Escala de Edu Escala de Ocu- vel socioeco- Clase
cacién X 3 pacién X 2 némico Social
1 2 10
2 3 12
3 2 13 BAJA
2 4 14
3 3 15
4 2 16
3 4 17
4 3 18
45 j ii MEDIA
5 3 21
4 5 22
5 4 23



Los niveles de educacién son:

1. Primaria incompleta

2. Primaria completa

3. Secundaria incompleta

4. Secundaria completa

5. Normal, comercio, prepa o vocacional

6. Normal superior, profesional incompleta

7. Profesional completa.

Los niveles de ocupacifén son:
. Obreros y trabajadores no calificados
. Obreros y trabajadores semicalificados

. Obreros y trabajadores calificados y empleados menores

1
2
3
4. Oficinista, duefo de pequeno comercio
5. Duenio de mediano comercio

6

. Duefio de gran comercio y profesionista.
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