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I N r R o V u e e I o N 

ufl lwmbh.e. u Q.le.mp!te mf& de. fu que de. i,,{, .6abe. y 
puede .6abe1t y mcf.6 de. le que algún ot!Lo .&abe. de. 
ll; po!t uo, no qu.U.f.élzamJ~ pe11.delt. l.tx c.onelen-... 
eút, de. lrt ..l»a.go:ta.b.lU.dad y de. .f.o enigmtttlc.o de 
e.a.da. in.dí.vid.u.o a.llllado, 6ano o men:taimente. en=~ 
fie1mto; ni .6i.qui.eJuJ.. 61tente. a. lo.6 ca.60.& a.paJtente
mente. nñ6 c.aticUa.oo.&". 

K.a.lil JCUtpeltó 

Ve4de :t.f.e.mpa6 muy Jt.emoto.&. e.l hambJt.e ha u¿
v .ldo .-ln:t.Jt..f.g a.do polt. la. o b..s e.un.a. e .f.nq u..f.e..:ta.nte. i.nte. 
Jt.Jt.oga.nte, a.~eJtea de. ~a ident.f.da.d, de la e.6e.nc.ia.-
de. .6.f. m.i..ómo. Y poJL eh o, ita. Jte.a.l.iza..do nc.une.Jto.5 a.,& 

y c.ompl.e.ja.1> Jt.e..Qlexlone..6; en un .lnte.n:to poJL de,~ c..l 
fiJta.lt. .6 u e.xi..&:t.e.nc..i.a. y na.tull.a.R..e.za. e.6 pe.e.! nlc.a.me.nte. -
huma.na1;,. 

S.ln e.mba.Jc.go, e.& .6ln. dada., en el út:timo .6l- -
gl.o, e.u.ando el inteJL.é.6 del ltombJt.e. palL .6 a .f.de.n:ti
da.d, Ita c.Jc.e.e.f.do e.o n.6i.de.1ta.b.te.me.n.te.. Q..uizá..6 e.n - -
pa.Jt.te., poJt.que. la ve.Jc.tlglno.óa e.voluel6n que. en :to 
do-0 .to.& e.ampo~ .6e. ha. .óU~c.i.ta.do, ha. oc.a..6i.ona.do uñ 
gJtan de-0c.anzlt.ol a tal g~a.do, que pa.Jt.a ~cnti.nua.Jt. 
polt. lo.6 .6 e.nde.JLo.6 de. la .&a.lud mental, .6 e. ha.e.e. ne
c.e.haJLlo mdh que. nun~a, 1te.pla.nte.a.1t.~e. c.on.&ta.nteme.n 
te: .to que .6oy, he. hi.do, puedo y qui.ello .6elt. a.u-7 
té ntlc.a.m e.n.t e.. 

Qui.záh, poltque to.6 e..6tudlo.6o.& del .&elt., ante. 
e.l a.eele.Jt.a.do au.me.n:ta de. la.h "c.Lvll.lza.da.IJ e.n6 elt.me. 
dad e.& de ada.p:ta.c.i.á nu, de la. de.ó hu.ma.n.f.za.c..lá n, la 
de.hpe.1t..6onaUza.c..l6n y e.n. ge.ne.ll..al de la p.&.lc.opa.:to
lo g.t.a.¡ han v.lhlambJr..ado en el e.6 c.la.Jt.eelm.f.e.nto del 
e.n.lgma. de. la .ldent.ldad, la. pa.&lbll.lda.d de o~Jte-
c..e.Jt a. la..& pe.lt..& o na..& una. poi.> .lc.l6 n ex.l.6 :te.nc..la.l · ~i.Jt
me, de 1.>egun.ldad ontaláglc.a. bd.&.lc..a. que. le..6 pe.lt.ml 



2 

1.Jo.6 u:tlLo.6, c.omptVt.:t.úno.6. e.4.te e.6 peltt.Utza.do o p:t.l 
ml.ómo y polC. e . .& o, a. :tlt.a.v é.ó de e.s.ta. l.nv e-5ti.gac.ión~ 
hemo.6 p!t.etendido ltumina1t 1 e.n ta medida de nue&
t~a.4 po~ibllida.deh, to4 p~ometedalte& c.amlno6 de. 
la .lden.t,i.da.d. 

AhoJta. bien, ltabta.lt. de~ .i.dent.-i.da.d, e.& patz.a. nu 
.6 a:t:.!t.o&, o,.ho nda.Jc. en ta. a.u.té.n:tlc.a. a.p!t.elt~n.6.lón de :
todo La que .6.lgn.l,.lc.a ~elt humana; polt e~o, palta 
c.ompJL.e.;ideJt .ta.n .ó oto lo~ l.ln.e.a.miento~ g e.ne.k.a.le.6 -
de tan óa.'5 c.lnan.te n e.ttómena, de.b emo.6 empll.e.nde.ll. un 
ta1c.ga e .lnt1tinc.ado ea.mina: et de La. Ontogé.neJ~4 
de ta. Ide.nti.da.d. PaJr.a que., cuando po.!t nin lte"~
guemo~ a. la. meta, podamo~ eomp1e.ende.4 que. ta. eú~
plde. e~t~ todauia. muy atta; pue& et homb1e.e e4 -
<&.iemplte. pall.a. .&.l m.l~mo y pa.lta. otJr.o-5 un ltoJtizon.te 
de amplitud de.~c.onoc..lda, que. a e.a.da ln~tante. y -
en cada petdafio alc.anzado 1 ofiJr.ec.e un nuevo Je.eta; 
u.na nueva pi.e.za. d.lgá.ma -!>lo a.6 .<:, pa.Jr.a. a.Jz.mall. .6 u pJr.a 
pi.o 1e.ompec.abe.za-0. -

No ab.6:tante., a tJr.avé& de e.&te laJz.go Jz.eeoll.ll.L 
do, podJz.e.mo.& de-!>vane.c.eJr. a.lgunah i.ntell.Jz.ogante&, ~ 
e.amo poJt. e.j em. : ¿qué e.& la. i.de.nt.lda.d?, ¿ c.6mo, 
poJt. qué y poJt me.di.o de qué .&e 6oJtma.?, ¿qué pa-
pe.t juegan en :todo e.t>:to, .ea. L>oc..le.dad, .ea 6a.m.lli.a 
y el i.ndi.v.lduo?, ¿qué ll.e.lael6n exi-0te. en:t.Jz.e e.e. 
ya y la. .lde.nt.ldad?, ¿ e.6 la. .lde.nti..da.d -6 6lo un 

.& en:ti.m.len.to?, ¿ c.uá.l e.& la. i.mpoJt..tanc..la de. la 
ide.n:t.ldad en la c.ompll.e.n~l6n de. la-5 neufto.&i...6?, 
¿c.uá.l en la~ p.&.lc.o.6i.&, la homo.&e.xual.ldad, el au
:t.l.&mo y en ge.ne.Je.al e.n la. p.6i.c.opatolog.t.a?, ¿e-0:tá. 
la i..de.nt.ldad de.tell.minada b.lológLc.a y ~oc.i..alme.n:te., 
o e-0 a.lgo que 1.;e. e.Ir.e.a. t.lbite.me.n.te.t, · ¿q_u.é. eh e.l -
pll.oye.c.:to exi..&:te.nc.ial y c.u~l ;.,u c.one.x.lón c.on la -
identidad?, ¿quf papel juegan lo.6 va.lofte..& en la 
identidad?, ¿qué. c.one.x..l6n hay e.ntJt.e. la an.J.>.f..edad, 
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ta. c.utpa., ta. 6a.i.6e.da.d y ta. .lde.n.tl.da.d?, ¡,qul. Jt.e-
ta.c.i..ón e.x.i-5 .te. en.tll.e. e.t amoJt, ta. ma.dull.e.z y la. 
.lde.n:tido..d?. • • • .. Y de.&pell.ta.ll. mu.c.ha.1>, mue.ha..s. má.& -
que. a. .&u vez no.ó lteva.Jt.'n a. nueva.a y e.n~lque.c.edo 
Jt.a.& 1t..e6le.xione.ó ~obll.e ta. .i.dentida.d. -

En.tJt..e i.o.& .teóh...lc.o.ó que. han a.boJt.da.do, d~ a.l
gu.na. 6oJt.ma., et pll.obte.ma de. la. lde.n:tlda.d, podemo4 
"'/..¡.,,.,_, p" Ja.n l'U"\A 11.w..A••,,¡.rt _,. ... Id 7..-u.-A~ l.:' fc..,,._ ..... ...J .rt 
""'~""'~F"' """,,..."'"'"'""'"f11:A.~rn~rr."\.1'. "-• w. JJ;(.1111'."1 1 .;)• "L.1'.U.U. 1 \7• -

A.f..tpa1t.t 1 E. Elt...i.k..&on, E. FJt.amm, C. Roge.1t..&, R .. --
La..i.ng, I .. Ca.ll.u..&o, V. Fll.a.nkt, R. Mo..y, H. Ey, L. y 
R.. Gfl.i.nbe.ll.g, K. Holt.ne.y y J. Ra..t:tne.Jt.. S.i.n e.mba.Jt. 
go, n.lngu.no no& ha o fitt.e.c..ldo un a.mpl.l.o y .&l.&.temá:: 
i:..lc.o e..6qu.e.ma., de. la a.dqu.iJ>.i.c..i.6n, evalu.c..f.ón, c.on
fi.i.Jt.ma.c..i.6n, .tJt.a.4c.ende.nc..ia y peJt.:tu.ll.ba.c..i.6n de la. 
.i.de.n:t.i.da.d. 

Po Je. e.'5 o , a. :tJt.a. v é..6 de e.6 :ta. .f. n v e..& .ti..g a. c..i. ó n., he 
mo.& i.n.te.n:ta.do e..&.tll.u.c.:tu.Jt.a.Jt. ta.l ma.Jt.c.o de Jt.e.6 e.Jt..e.ti--=
cla., 1t..e:tomando y c.ombi.nando la'-> i..dea.'-> de to.& a.u
:toJt.e..6 ante~ ei..:tado.&, que. mejalt.. a1t..moni..ce.n con --
nue..6tJt.o plt..opó.&i..to. También heme.& a.eud.i.do, a la..& 
b1t.llf.a.n.te.-0 idea...& del V!r.. Ro be.Jr..:to Floll.e..S V,llta..&a.
na y a. alguno.& pe.n.&ami..e.n:to.& 6i..Lo.&66i..c.o.6, que. na.& 
pe1t..ml:te.n eomp1r..e.nde.1t.. me.jo1t.., tan eompte.jo plt..obte.m~ 

El plt..e.&e.n:te. :tll.aba.jo e..6:tá i..n:teg1t..ado poJt. tite..& 
c.apl:tata.&; e..&:tud,lándo.&e. e.n et p1time.1to de. ello.&, 
ta.& p1t...lnc.lpale..& ,{.de.a.& 61...eo.& 6 61..c.a.1.> .& u1t.gi.da1.> e.n e.t 
deveni..Jr. hl.&:t6Jt.i.co de. to que. ta e..&e.nci..a de.l ham-
bJt.e. e.&. Ve. i..gua.t ma.ne.Jt..a., dama.& to.& llne.ami.e.n:to.& 
ge.ne.Je.ate..& pa1t..a ta c.omplt..e.n.&i..ón de. :todo to que. ta 
identidad .lmpli..ea., maltc.a.ndo ta dl6e.1t.e.nci.a e.n:tll.e. 
e.&:te conc.e.pto y lo.& de. i.de.n:tlfii.c.ac.i..ón, ,i.n:t1t..oye.c.
ción e ,lnc.01tpo1t..aei.án. 

Et .&e.gundo c.apl:tulo ti.ene. e.amo 6.i.nati..dad e.l 
e.6:tudi..o de. la e.votuclón .&a.na. u On:toglne.&i...& de. ta 
Iden:ti.dad; de..&de. el nac..i.mle.n:to de.t lndi..vi..duo, 
ha.&ta .&u madu1t..e.z. 
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En eL :t.e1t.c.e1t. ca.pltulo, .tlt.ata.mo.6 et tema de 
la p.&lcapatotagla de ta. identidad; e4:tudlando al 
guna.6 e.ntlda.de..& no.&o.i.ógi.c.a.-6, e.orno .i.tu&:tJt.a.tlvo 
ejemplo de eh.te fienámeno. 

A lo la.1tgo de. e&:t.e. e..&:tu.d.lo, hemo.& in.ten.ta.do 
aboJt.da.Jt. anlca.mente., c.ue~t.lone..& de .&urna impo4ta.n
c.la. pa.Jt.a la. compJt.en4i.6n de. lo que. ta .lde.ntldad -
.&ign.lt)iea., .&in di..ai:.Jt.a.eJt.n.a.ó e;i c.u.ei>.t:.ion.e.6 .lntJta..ó -
e.endenta.te,. PoJt. lo tanto, en la..6 c.onclu.&lone.ó, 
que. .& e. e-0.tlta.n e.n e.t>t.e ti.pe de :t.Jt.a.ba.jo.&, no.6 Jt.e.
&ut.ta. ma.te.Jt.la.lmente. .lmpo.6lble. ha.e.eh. un Jt.e&umen ~ 
:t.o.ta.t, de. la con:t.e.ni.do en el ca.pltula.do; no ab.6-
.ta.n.te., e.n nue.&:t.Jt.o.& punto.& conc.lu.&.lvo.6 t1ta.ta.n10.6 -
de. Jc.e.t>ali.:.a.Jt. lo.& a..6 pec:t.o.& má..6 Jt.ele.va.nte..& de e.6i.:.a. 
.inve..6.t.lga.c..i6n; apoltta.ndo ademd.&, alguna..& .6ageJt.ett 
c.la..ó te.Jt.a.p~utlc.a..& de.&plte.ndlda.1.> de e5xe :t.Jt.a.baja.-

A.61., pu e.1.> , e o n.6 c.l e n.te.6 de que tia e.& .tJta. ta. b o Jt. 
e.& R..a.Jt.ga., empe.c.emo.6, .&i.n má.& Jt.ode.o.6, nue..& .. tJr.o vla. 
je polt el 6a.1.>c.lna.n:t.e. mundo de la lde.n.tlda.d. 
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CAPÍTULO I. ;1SUMARIO HISTÓRIC011 

a} ALGUNAS CONCEPCIONES VEL SER 

¿Quién .&oy?, ¿Cu4l e& ml e.6enc..la?, é6.ta.& -
.6 o n plte.g un.ta.& ce u e. et lz.om bJr.e .6 e ha. pla.n.te.a.do d e.6 -
de .ti.empo.6 mu.y k.emo.to.& y a. ta..& c.u.a.l.e.6 ha. da.do di. 
ue1taa.& .6oluc.lone.&, en un in.ten.to de. campltendell. = 
me.j oJt. el gil.a.ti mlh.te.JL.i..o de. .&! ml-6mo. E.6 poJt. e..6 o 
que c.on6.i.de1t.o, no.& .& e/td: de gJta.n ayuda., paJr.a. pe.ne. 
t1ta1t en et p1table.ma. de. la. 4den.tlda.d, exploJt.a.Jt. ~ 
b1tevemen.te la.6 d.i.veJtAa.& Jtefilexione.4 que lo.6 gJt.a.n 
de6 pe.nL>a.doJte.~ han 1tea.llza.do 6ob1te ta na.tu.Jtale.za 
del hf!)t. 

En.tJr.e lo.& Pite.& o c.Jt.á.t..lc.oh, .tenemo.6 a. Pa.Jtmén.l
de.6 1/, fiunda.dolt y 1tep1tehen.ta.n.te de ta. EL>c.ue.ta 
cre-Etea. (al L>u.Jr. de 1.taliaJ, él e.6 el pltlmelt 6i.l6 
6o~a que habla. del SER 2/, al e.u.al c.on.&i.de.Jta., = 
e.orno una unidad, e.te.1tna. e i.nmóvlt que. i.de.nti. i.c.a. 
c.on el pe.n6a.m.le.n.to 11 

••• to p1ti.me.1to que. a.y que. e 
c.1..1t del .& elt, e.& que ei&, pue..6 lo que no e-0, e.6 i.m 
pe.n.&a.bi.e. La. me.n.te y el .6e.Jt, .óon uno y to m.l.&mo, 
u de.<!.lJt. la. me.n.te. el. "no u.L> ",. 6 ólo puede Jt.ev e.laJt.no.& 
e.l ~e.Jt., de. mane.Jt.a pa1tec.lda. a c.ámo poJt. lo.& ojo.6 -
pade.ma6 veJt. lo.ó ~oi.oJte~. El .óe.Jt e.ó pu.e.&, .ói.e.m-
pll.e. plte.óente ya que. ta aa.óe.nc..la del .óelt .óe1tZa. la. 
nada, e..& dec.i.Jt, eo i..mpo.&ibi.e. de .óe.Jt. pe.n.&ado. El 
ente. e..ó l.nmóvit, ya qu.e. e.f. movim.le.n.to .&u.pone. :ta.m 
blén la 1..ni:.e:1r.v e.n.uán de. la. na.da. 1 c.amblalt e.& no = 
1/ 
2/ 

PaJt.ménide.6, nac.e. ap1t.oxima.damen:te e.n el 515 a.J.C. 
En ta plLóneM. paJLte. de. un poema:. que e.i,wbi..6 e.n he.xá. 
me.tM.&, e6 donde. expone. .&a c.onc.e.pc.i.ón del .&eJt.. -
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.óe.Jt. to qu.e. &e. e.Ita. o no ha.be.Jt tte.ga.do a. .&e.Jt. a.ún". 
'E./ 

Lo.& Sofiia.ta.6, 6ue.Jt.on lo4 pe.naa.doJt.e.a que. Au.Jt. 
gi.e.Jt.on dc.6pu.l.6 ae. lo.& PJte..&oc.1c.d.tic.oa; .&e. c.a.Jt.a.c.:te.-= 
Jtiza.Jto n poJc. .6 u. gJc.a.n ha.bi.t.i da.d d.la.té.c.ti.c.a. y .6 u. - -
te.nde.nc.ia. a. jugaJc. e.en la. ve.Jt.dad y ta.a pa.ta.bJta.a, 
de. :tal ma.ne.Jt.a. que p1te4~ntaban le fialóv como ftea.t 
y v.lc.e.ve.1t.6a.; poll. e..&.ta. Jta.z6n, e.l :té..Jt.m.i.no So6i.&ta. 
adqu.,l1t..i.6 e.l .&ig ni.~ic.a.do ne.ga.t..lv o de. ".6 a.bi.o que. -
h 6lo .e.o e.6 en a.pa.Jt....le.nc..lo.!'; no o b.b:ta.n.te., e.o n.&l.d e
Jt..o de. i.mpoJt.ta.nc..la. e.xpo ne.Je. la. 6amo.&a. ~Jt.a..6 e de u.no 
de .6U4 Jte.pJt.e..&e.n:ta.n:te..6 pJti.nc.ipale.&: PJt.o~ágoJtaa, -
" e.l hombll.e ea .ta. medida. de. :toda.& ta.a c.aaa..6 " 1 que. 
.~.l bi.e.n ha. .6.i.g n.i.6.i.c.a.do la. ne.ga.c..lón de. lo a.b.6 o.e.u.
ta; :también c.ontie.ne. lmpllea.c.ioneh de gJtan lmpolt. 
ta.ne.la. y a.u.te.ntic.i.da.d, c.omo .6on: a} que. e.a.da. pe.~ 
.6ona., pie.n.6a., .&ie.n:te., ac.túa. y e.xpe.Jt.ime.nta el mu.ñ 
d~ de ma.ne.Jta. di.ne1c.e.nte. .6e.gún .6u.~ plt.opia..6 eu.alida 
de.4, hu e..6.tJtu.c.:tu.Jt..a. me.n.tat, .6u. hi-0:t0Jtia. pll.evia., -:: 
e.~ta.do de. ánima, e.:te., y b) la llbe.Jt.tad que. e.a.
da uno de. no.6 o.t.Jt.01, .te.nemo'6 pa.Jt..a a.c.:tua.lc. y e.le.gi.Jt. 
en 6oJtma. Jte.Apon4able., .6eg4n nu.e.~.tJt.a. c.onele.nela. y 
nu.eh.tJt.a.6 valo.1t.e.h; la~ c.uale..6 a. mi c.Jt.i.te.Jtlo no.6 -
dan lu.z, aee.Jtea. de la. lmpoJt.:ta.neia de. la. pell.hona 
eomo a.gente. ac.tlvo y 4nic.a. 

S6eJta:teA, uno de. lo.6 6ilóho6o.6 de. ma.yoJt --
.tJt.a.,!>c.e.;ide.nc..la., tJt.a:t6 pJt.i.;ic.i.palme.;i:te el :tema del 
hombJt.e., L>u eonduc.:ta, hu. bondad, 6etic.lda.d, e.:tc.. 
Pa.Jta ~l, .tiene e.Ape.c.lal ln:teJt.é.6, e.l mundo ln:te.-
Jt.i.oJt., el cu.al puede. ha.ee.Jt...6e. ac.ee..6ible a la mlJta
da de la. eonc.le.neia.¡ eon la c.ual lo podemoh e.ano 
eeJt.. PoJt. eh.ta Jt.azón, la. m~xima .6oc.Jt.á:tlc.a. 6ae: ~ 

J. Ma.. V U.ez C. "Fun.damento.6 de. Ele.o.6 o 61.a!' • Tomo 
IX. Enc..é.dape.cüa. Labott.. Ed. TaUeJte.!.> GJt.á.flieo.6 1 be 
ILO-AmeJú.c.ano.6, S.A. &vl.eel.ona., E.&paña. 1960. pág-: 
621. 
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"c.onóc.ete. a. .tt mi..6mo" 4/, pe.n.6a.mi.en.to que. a. m.i. 
j u..lc.i.o e.nc.ie.ttlta. una. Jtiq Üe.za. i.nc.o nme.n.& u.Jz.a.ble.. 

Pi.a..tón, d.i..6c.l.pu..to de. Sóc:.Jt.ate..6, i.n:tetLtó Jte.a.
l..i.za.lt. una. .&tnte..6.l.& entlt..e. la..6 .lde.a..6 de. Pa.Jtmé.n.i.de..&; 
c.on .óu 4e.Jt ún.ic.0 1 inmuta.ble. y e.te.Jt.no, y HeJt~c.t.i.
.ta, e.t 6il6&o'o del "de.ue.nlJt." 5/, .&o.óte.ni.e.ndo -
que. la. :tata.Uda.d de. la e.x.l.&:te.n.t'"l .6 e no.6 mue..6.ttc.a. 
e.L>:t.Jt.a.ti.6i..c.a.da. en do.& pl.a.no.6 .& e.pa.Jz.a.do.& que. 6 oll.ma.n 
do.6 mu.ndo.6 di.6 ell.e.nte..6: 1 • - Et .ln e.Jt.loJL, e.n e.e -
que. v.lvimo.& a.c. 0tualme.nte, el mu.n o ma..te.JLi.a.l, et -
de. ta. 1te.o..tidad 4 en.&i.b.te. donde. e..6.tá.n la..& c.o.&a.6 - -
má.6 .i.nme.dla..tame.n:te. pe.lc.c.e.pti.bte-&. Eh.te. mu.n.da e.J 
i.mpell.fi e.e.to, mu.da.ble. y e.ñtme.Jt.o. 2. - Y el e..ói:.1t.a.to 
.&upe.1r..i.0Jt., e.e de.t mundo e..&p.l!c..f.,tua..e, e.n e.l e.u.al .6e. 
e.nc.ue.n.t.1f.a_ lo tHVc.da.d e.h.a.m e.n.te. v a.lio .& o , e.te.Je.na e. .i.n 
mu.ta.ble.; e.l au:t.€.n.t.ic.o .& e.lt. (que va. a. .6 e.Je. et m.l.&mo 
de. Pa.Jc.ménide~ i, que. e..5tá c.on4:t.f.:tu.i.do polt. la..& --
idea.h pc.uc.a.-5 que. ~6.f..a pademo-h c.a.y1:tah. in:tele.c.:tu.a.t
me.n.te.. PoJt. to :ta.u.to, la..& c.o.&a..ó del mundo .& e.n.6.l
ble.., .6 on .6 ólo a.pa.1t..le.nc.ia. y .tll.a.tttbpa.Jt.e.nc.i.a. de.6 e.e.- -
.tu.o¡,a. de.i he.h. a.u..tén:ti.c.o; .&ati e.amo u.na. .hombJt.a. o -
pál.ldo Jt.e.6le.jo de la pe.1t.ne.c.c..l6n de. la..6 Idea..&. 

El homblte. a..e. .&e.Jt. e.x.i.&.te.n.:te, e..&.:tá. :ta.mbi.é.n J.>u. 
je.:to a. e..6.te. .dual.l.1.>mo; e.n.tonc.e..6 e.n €.R. .6u. e..6e.nc..la.
Jt.e..& .lde. e.n e..e alma. q u.e. e.-6 e..6 p.l.Jt.i:tu.a.l, m.le.n:tJLa..& - -
que e.l c.ue.Jt.pa e..& e.amo una. c.ált.c.e.l pa.Jt.a. e.l a.lma., -
e.l a.u:t.én.:t.lc.o ~eh.. El c.ue.Jt.pa e..6 e.t e.u.epa.ble. de. -
que. e.l alma. ha.ya. "olvida.do" .&u 1.>o..bldu.Jt.la. ¿n:tu.i.da. 
e.n el mundo de. la..& 1 de.a..& a.nte.4 de. ha.be.Je. na.e.ida; 
poJt. e.1.>o, la..6 Idea..ó aunque. i.nna.:ta.1.> a.l .óe.IL huma.no, 

A J 

!!./ E.6.ta máxima., eh.a. el tema. qu.e. SócJtatei, .6oli.a. íte.pet..Ut. 
en el OJu!c.ul.o de Vel6a.6. 
HeJz.ác.Llto '60.6:Ue.ne. que. :todo c.amb-f.a., que. na.da. u:tá. en 
Jt.epo.6 o y a. él .& e le. ha. a.:tJLí.bcúdo la. 6.ll.M e "el mundo 
u e.orno un JÚO en el que. no no.~ pademo.6 bañaA do-O ve. 
e.u e.o n la. ml6ma a.g u.a." • -
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pe~manecen ea.ten.te~ en et &onda de 4U coneiencla. 
En ~e.-6 p-Jt.lme.toh a.ño,s de. v.láa, et <5uje..to peJz.c.i.be. 
et mun.da .&eiz&.i.b.f.e, pe!io a.e e.&talt. en. c.on:ta.c..to cea 
to ,,sen.&lble, "de..spl.el:.tatt" de nue.vo tah idea.& que 
e-b:ta.ba.n a.do1tme.c..i.da..o en .& u. memoJz.la. ,. polt. e.& o pa.1r.a. 
Pta.t6 n 11 • , • a.p.'t.endeJt e& Jt.e.c.oJc.da.lt. n 6 /. La. ma.yo- -
·'E.Za de la& pe!t~ o na.4 peltma.ne.c.e.tt en e.e pta.no del -
c.ancc..lm.le.nto .&e.n.6.f..bi.e., pe.Ita a.tguna.ó pe.tt..&ona..& .eo
glt.an: "La pu1tl6.i.c.a.c.l6n poJt. la. a6c.e.n~l6n c.01no.&c.l 
.t.lva. d<?A de. tº ~ e.n&Lble Jta.4.ta. to ln:tel.ec..tua.c.., al
c.a.nzando la..& i..dea..& mtf.& pe.lt.~e.c.ta..6, e.t c.onoc..imle.n
:to !tea.t y e.e a.ut€.nt.i..c.o .&e.Jt..". Pl.a.:t6n die.e. .ta.m-
b,i.~n., que. ta. i..ae.a. de.l Bl.e.n e..6.ttf. e.n .e.a. c.umbJz.e. de 
:toda.s l.a..& id.ea..6 y polt. e..60 de.be.mo.& a..6p.i.Jt.a.Jt a. el.ta 
puJz.i6,i.c.«indona.6 ha..&:ta. atc.a.nzatt.la., y no.6 habla. del 
E.tt.o~, " ..... et EJt.o.iS e.& e.e amoll. o :tendenc.ia. que e le 
va. y e.&pi.ll.i...tu.a.llza. at hombJt..e y lo a.c.e.Jtc.a. a.l mun".:' 
do de ta..6 .i.de.a..&, a..t Bien, ta bel.te.za. y a V.lo.&". 
!_/ 

AJt..l.&tótele.6 (384 a. 322 a..J .. e.); 6u.e. uno áe. 
lo.& mli.& de.&.ta.c.a.do.& di.-5 c..l.pulo.& de Platón y .&in em 
ba.Jt.go, Jt..ec.ha.zó la. exi.~te.nc..f.a. de. un mundo J.:,e.pa.Jt.a.~ 
do fJ pu.Jt..o e.orno el de.t "a.u:tén.tic.o J.:,e.Jt.., et de la.& 
.lde.a.s" de Pta..t6n. Pee.Ita. AJt.i..ó.tó:tele-0, la..& i.de.a..6 -
eft :t.cdo e.a..& o, noJc.ma.n pa.Jt..:te. i.n;te.gJt.a.nt.e de .e.a. na.tu 
Jta.lc.za. de e.a.da. c.o.óa.; a.&.C:, lo Jt..ea.l y va.li.o.&o, e:& 
e.6:te. mundo. PoJt..que et da.to .ó enJ.Ji.ble :t1t..a.e. c.on..&i.
g o, lo.& da.to¿, ,i.n.teligi.ble..6, lo.6 e.u.a.le..& ..& o n. c.a.p:ta. 
do.6 poll. la. ,i.nte.t.i.ge.nc.i.a.; polt. lo :tanto, e.l c.onoeZ 
mi.en.to .lnte.R..e.c.:tua..e. .& e. o b.ti.e.ne. pon y a. pa.Jt.:ti.ll. del: 
c.onoeimie.nto .&e.n.6i.ble., pu.e..& " ••• c.onac.e.Jt.. e.& a.han
da.Jt. en el. o b j e.:to, i.lumlna.ndo y de.6 c.ubJt.i.e.ndp poll. 

6/ 

1/ 

A u.ta. i.dea.. ..& e .te e.a no e.e e.amo 11 anamnul,,s " • J. Ma.. 
Vé:e.ez. Ibhi. pdg. 626. 
LaA ide.M de PR..atón ac.eJtc.a. del. 11 e1t.o-0", y .ea. puJú6l
c.a.ú6n, .&e enc.u.en:l1t.a.n. en e1. Fe.dJto. 
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et en:t.:end.im.lento, .& u e.n:t1ta.ña. in.tet.lg.lble." 8 /. -
PoJt. e.o n.ói9u.ie.nte., la. e..ó e.ne.la. de.t hombJt.e. no e.& 4 6 
to e.& plititua.t, .6.ltio u.;ia. .o.C;i:t.:e.-0.l.P de ma.:te.1t.i.a. e.o n 
e.& p1..Jt.itu; a..¿.l et c.ue1t.po no e..6 u.na. c.á1r.c.e.l pa.Jta el 
a..tma., ll.lno u.n c.on6titu.tivo e.6e.nc..la.t, .6.ln et c.ua.l 
et komb1te. no puede. atc.a.nzaJt. .&u ple.na. Jt.ea.tiza.c.ión. 

A1t..l.&.t6:t.:e.te..& 1 óue. et c.1t.eado1t. de ta. L6gic.a. e.o 
mo c.ienc.ia. y el .&.l.&t:.ema.t.lza.dolt de. la. Me..ta.6.l.&i.c.a.-
9/, la. c.ua.t tiene. polt. obje.:t.:a e.t ente {c.o.Pa. o pe.Jt 
X"ona. que. exi-Ote. o pu.e.de. e.xi.&.t.iJt.J en c.ua.nto e.nteT 
o .&ea., que e..6ta c.ienc.ia pltete.nde. a.p1t.e.he.nde.1t. a. -
to.& .6 e.Jte.&, en todo a.qu.e.lto que. .t.odo.6 to.6 .6 e.Jt.e..& 
po.&e.e.n y poJt to c.ua.l .&on lo que. .óon 10/. Re.6u.
mle.ndo, pode.mo.& de.c.iJt. que. et obje.:to ma.:t.e.Jt.ial de 
ta. Me.:t.:a.6l.~.lc.a., e.& el en:t.e.; y .&u obje.:to ~o/f..ma.l e.6 
el .&e.Jt. que to ha.e.e. ente.. 

10/ 

J. Ma. .. Vlle.z. 1bi.d.. pfg .. 628. Nó.t.ue. que. pcvc.a. --
Alt...l6:t.ót:ei..u hu .ldeM no .6 eltian entone.u inna..ta.4; el 
hombJt.e., paJt.a U, na.e.e. .ói..n c.onoc.imi.e.n:to.&, pe!t.o lo.6 ob 
:ti.ene. poJt. la. ab.&:tM.c.c..l6n de lo.ó da.:t.o.ó 1>en.óible.& a. ::
t:Jtavú de .6u. i.n:t.elec.:t.o. 
Ml6t.áte.Lu, Uam.t a. .e.a. Me.ta.i)..Uic.a. "F.le.o.óot},fa. PIUme.
M..".. Andlc.áni.c.o de Roda.6 (Siglo 1 a... de J. e. ) ' al OJt. 
dena.Jt. lo.6 f!AcJU,t.o¿, aJliAtotlll.c.o.ó, ealoc.á lo.ó Llb4o.ó
qu.e. la. e.o n:t.e.nla.n du pu.é.6 de lo.6 de. f 1..6i.c.a.; polt lo --
que. "Me:t.a..61.6.i.c.a.", a.lude. a. la. ubi.ca.e.lán nn:t.eJUa.f. de. -
la.& obJuU • 
En un c.on:te.x:t.a tamfl.d:a., .óe. cU<!e. que. ta Me.t.a.61.6.lca. e.& 
la c..le.nc..la.. del .óetl de la.6 en:t.e.&: e.nten.cllendo poJt. -
".óetL", aque..le.o que. .&..f.Jc.ve de t)undame.n:t.a a. l.a-& en.tu .. 
rJ> LAlr hL /},. AH'1 ./-ÍJ'l14rl.M J),,.,L ,..,,../-.flL 11 ,,....,.,,. /)'/'& Al•i'lf} Lh"' 
"'""'" •:.ncTw ~ ""-V l(U.1::- """""t::.n.1:.1J. ""-V"..1 i:;,,-vt,.~ !1 f"V'&. '\..V \,;.~ 6.JVTJ. 

en:t.u. El .6 ell. e.n:tenclldo e.amo ve1ibo, e.amo un pJúnc..l
pi.o polt. el. e.u.al. tM c.o.óa.& .&on o e.wten, e& ún.lc.o y 
polt. e&a a. él ha.y que. me.nc.ionalita e.n .6i..ngula1t. y a. lo!.> 
"e.n:t.e..ó o !.> eJte.6 " , en pl.u.ltai.. R. Gu.:ti.éNc.e.z Sa.~nz. - -
"fl.ú:toJU.a. de .ea.& Voc:Oúwu Fi.i.o.6á6ic.o.1J". 19 80. pá.g. 
56. 



10 

En la Me.ta6l.6i..c.a. a4.l.&.to~~tic.a., &e. c.on~Lde1c.a. 
que. :todo ente, eA:t.4 con~ti~uido pok etemen~c& a 
eopJt.lnc.i..plo4, que .6on Au ehtJt.u.c.tu.JL.a.: 

a.J La. .& u.b.6:ta.nc.ia. f! .f..c.6 a.c.ei..dente1>. - La. .&u.b.& 
.tanc..la. e.6 :to do en.te. que ex.l.6.te e.n .6l m.l.&mo; e.a.da: 
huma.ne, obj e.to, e.te.., Aon una. .~ub.6ta.nc..la.. AhcJt.a. 
b.le.n, ca.da. ente. po.6e.e do.6 ti..po.6 de. .6u.b.6:ta.nc..la..6: 
1} la. "Sub.ó.ta.nc.ia. Ell.ime1t.a. n qu.e .tle.ne. u.n c.a.1i.á.c.te.Jt. 
i.ndi.vi.duat, IJ 2 J :e.a n Sab.ó.ta.nc.i.a. .b~gu.n.dtt" que - -
:ti.e.ne. c.a.Jc.á.c.teJc. uni.ve.1L.-0a.l y que. e.& c.omún a. .ea.& -
m.le.mbJt.o.6 de una. e..&pe.c.le; polt. e.je.mpl:o, Pe.dita y Ma. 
Jt.l.a., .6 o n .6 u.b.ó:t.a.nc..l.a..6 pJr..ime.Jt.a.&; peJt..o c.omo .& e.ll.e.& =
h.uma.no .6, -&on .tambi.én -&u.b.óta.nf!.i..a..6 .&e.gu.ndaó .. 

Lo.6 a.c.c.ide.n:te.'6, no .6on c.a4a.~ ni .6e.1tu; -5.lno 
algo de. é&to.6, polt. ejemplo, .&u..6 c.ua.l.f.dade..&,, a.c.-
c..f.on.e..6, c.a.n.ti.da.de.!:i, Jt.e.l.a.e.l.one..ó, po.&l.c.lo ne..ó 1 .tie.m 
po,t,, e.te.., e.tt Jt.e..&ume.n .&an la-fi ma.ne.Jt.a.& de .6e.Jt. de 
.ta. ;., ub-0.ta.nc..f.a., que la. de:te.Jt.mi.na.n y que. no po duan 
e.x.l-0:ti1t. J.ln .6eJt. -0opa1t.:tado.& poJt. e.l:la.. PoJt. lo :tan 
:to, e.n e.a.da. en.te pode.mo.6 d1.-0:ti.ngu.f.1t. una. .6ub-0:tan~ 
c.ia. y va.Jt..f.o.6 a.c.c.lde.nte.1.:1 que. .ta. a.á e.e.tan, e.j em. 1 -

Pe.dJt.o tiene. una. e..&e.nc.la. e.orno -Oe.Jt. huma.na y al m.f.-0 
mo :tiempo po.6 ee. d.l6 e.Jt.e.n:te.-0 d.lme.n.&.lo ne.& e.amo: .& u.-r 
Jt.ela.c..lo ne.b 6 am.l.l.la.Jt.e.& y .6 o c.1.a..te.L> ,. ~u..& c.uaR.i.da.d e-0 
mo1t.a.le.&, e.te., que .&on .&u-0 a.c.c.ide.n.te.-0. 

b} Ma.:tíllt.i..a. y Folt.ma.º - Pa.Jt.a A1t..l1.d:.ótele..6, .to.6 
da-0 mundo.& de Pla.t6n, e.&t~n .&lnte:t.lzadoh en e.a.da 
c.a.&a. po!t. me.di.o de. .ta. ma..te.Jc.i.a. y la. oOJtma., que no 
pueden exlh.t.lJt. .&e.pa.1t.ada.-0 y que c.on~:t.l:tuye.n la. -
e-Oe.nc..la de. .todo ente.~ E.&:ta :te.oJt.la ha .&ido llama. 
da. Hile.moJt.fi.l.&mo y Jt.e.pJt.e.6e.n:ta. un gJt.an a.va.ne.e. in:t~ 
le.e.tu.al. -

La mate.Jt.ia AJt..l.ó:to.tél.lc.a., :t.le.ne. u.n .&.lgnifi~ua 
da má.& a.mpl.lo y e.n c..le.Jt..:ta n oJz.ma. di.6 e.Jt.e.n.te., del -=
que c.onoc.e.ma.ó c.omanme.n:te., de.n:tJt.o de. .ta. FZ.6.f.c.a. ac. 
:tua.l, .f..a mate.Jt..la. de. A1t..l.&:t6:tele.6, e.& a.qu.e.lto (!.> ett 
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to que. 6ue1te) c.on qu.e. e.&ttf he.c.ho ata o. f4 " ... # ~ 
et p!Linc.iplo pa.1;ivo que. c.onc.Jte.ta. e ~ndividuatl-
za." • l.J_/ 

A1;l.., poJt ejem., e.n e.s.te ,&en.ti.do .te.nema.& que 
la.1> pa.la.b1t.a..6, pe.n.& a.miento.& y .6 e.n.t.lmle.nto1; que. -
c.on.&.tituyen una nove.la., u.n d1t.ama., o un llblt.o, 
.6on 1;u ma.te.Jt.ia.; de. igu.a.t 601t.ma. que. ta. ma.de.Jta. e.~ 
la. ma.te.Jt.ia de una. me..&a, etc.. 

La. 401t.ma. a.Jt..l.&totélic.a., pol>e.e. .también una. -
c.onno:tac..<.6n muy e..ópe.c..i.a.l, .&obJLe. ta. que .6e. ha. d.f.¡, 
e.u.ti.do mu.cho; .&iguie.ndo a. Ga.1tc.la. Mo1t.e.nte. 12/, ~ 
pode.mo.& de.c..lll. qu.e. e.6.ta. pala.bit.a. fiu.e. e.n.te.ndiCiéi: polt. 
A1t..l4t6.te.te.1; 1 en do4 ni.ve.te.A: 

a.) El m~.ó 1>u.pe1t.6.i.c..lat y c.omún, Jt.e.~i.Jt.i~ndo~e. 
a. la J).lgu.Jta. q u.e. u.n c.u.e.Jt.p o :tí.en e; "ta 6 olt.ma. e.ti e.t 
/;e.n:t.ldo de ta. e./;.ta..tu.a.1t.ia., c.omo .te.ll.m.lna.c.ián tim.l
.te. de ta. JLe.a.t.lda.d c.01tp61t.ea. 1 e..&o entendió pftime.Jto 
y 6undame.nta..e.me.nte. poJz. 6cJt.ma. A11..i1.;,.t6te.te..& 11; y b) 
El máh p1to6undo y c.omple.jo, et de. un p1t..inc.ieio -
ac..t.i.vo que. da unidad, e.~.t1tuc.tu.1t.a., 01t.la.nlza.c..<.6n e. 
.l.n.te.l.i.gibil.lda.d a. la. ma.te.11..J..a., la. c.Üa poll. ..&.t mi.6 
ma. e.6 c.aó:t..lc.a.. La. 6oJc.ma. e.n el .f>e.n:t.ldo p1t.ofiundo;
.6e. manin.le.~:ta entone.eh a t1tavé~ de. una eon6.lguJr.a 
c..l6n e.xte.Jr.na, que .6e.Jr..<'.'.a. la nOJt.ma a n.lve.l, d.lgá.-:; 
ma~lo a.6l, .&upe.Jr.n.lc..lal. 

La. 6011..ma, e..& la de.te.Jr.m.lna.c.i.ón que. Jte.c.i.be. la. 
ma:te.Jt.la y que. la c.ataloga, de.n.tll.o de. una e.&pec..le 
de.te.Jr.m.lna.da; polt. e-00, va. a .6e.Jl. e.amán a .todo.& lo.& 
m.le.mbJr.o.6 de e.ita. AhoJta bien, e..6.ta..& 6oJt.ma.6 de -
la..& c.o.6a..&, no .&on pa.Jta A11..i.&.tó.te.le.1.> "15011..ma.6 azan.o
.&a.6, no 4on ~01trna.6 c.a.&uale~ que. han .61.do oc.a.6-<.o----.... 

11/ 
TI! 

J. Ma. Véle.z. Ibid. pág. 630. 
G. MoJz.ent.e. "Leacúonu PJtel.i»tlnaftU de Fil.oJ.>061.a". 
1941. pág.&. 95 a la 128. 
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nada.4 po~ cau6da mec4nlcaa; 6lno que, como noJ -
d.i..c.e Ga..tc..ta. Mo.1tente., u.& egútt A1t.l.~t.6tele&, e.a.da e.o 
~a tiene la. 601tma que de.be teneA, eA deci4, la -
6 Olr.ma. que de. .lne ta. e.a.& a... Poi!. e.o n~.lgu..le.nte., pa.
,,ia. A1t.i~t.6te. e.~, a. oJt.ma de. algo, e.~ to qu.e. a -
e6e algo, La da un ~en~ldo y e6e 4e.ntldo 24 la -
6ina.Lidad, e.a el "te.lo.6" 73/ .•• a4l la. defi.lnl-
c..lc n de, una. C.O.&a., C.O n.tle.tte-:6u n..i.na.lida.d y ta. 6 Oh. 
ma. o c.onjunto de. la.6 no.ta.& e.6 e.nc.,la.i.e.& que. .lmp!l.i':' 
me.n, e.n. e.-&a. c.o5a., un 6 eti.t:.lda que. e.& aquel.to palta. 
l.o que. .&ill.v e;; .. 

c.) A1t.ihtó:te.le.4, c.on4..i.de.1ta.ba. ne.c.e..óa1tlo pa.1t.a. 
que. un ente. e.x1.1Jtle.1La., c.u.a:t~to c.a.u.óa.& e c.cndic.i.o
ne..5 po&i:tiva..6 plt..i.nc.i.pa.te..&: la c.a.u.4 a. ma.te.1tia.l, la. 
c.a.ut>a. fio!tma.l, la c.a.u..&a. e.6.lc.le.nte. y la. e.a.u.ha. ñ.i.-
na.l. 1 • - La. c.a.u.6 a. ma.te.1t..lal, e.s a.qu.e.llo de. que. ... 
e.&t4 he.e.ha. una c.o.óa (polt ejem .. , baJt.Jc.o, ml.1c.mol, -
b1t.onc.e., etc..}. 2.- La c.a.u.6a. o4mal, que. e.& aque. 
llo que. la. c.o.&a va a .&e.Je. poJt. e.3em., ta. c.on6.igu.= 
Jt.a.c.l6ti que. una. e.&c.ul;tu.Jc.a :te.ndJt.á). 3.- La. c.a.u.6a 
e.6.l.<!.ien:te., o la. <!4ttóa. po.1c. e.xc.e.le.nc..la. qu.e. p.1c.oauc.e. 
u.n ente. nuevo, ea aquello c.on que. e6:td hec.ha. la 
c.o.6 a [ poJt. e.j e.m. , e.l e..6 c.ul.taJt. y .&uh l.n.& :t.1t.ume.n:to.6 
de. t.Jt.aba.jo) y 4. - La. c.au..&a 6.ina.t, que. e..& e.t plt.o 
~6.&ito o fi..in pa.k.a. e.l c.ual e.&.td he.e.ha. ta. c.o.&a., - -

e..6 -e.amo· e.xpJt.e..óa. G. Mo1t.en:te.- ta. me.ta. .ln.&c.Jti.:ta. -
e.n la. natu.Jt.a.le.za. de la. e.vatu.c...i.6n de. un ente.". 

d} Ac.to y Po:te.nc.ia..- Todo e.n:te, e..& un c.am--

"Tei.o.6", e6 una. pal.a.bita.. gltÁ.e.ga. que. 1.>i.gn-i..6-i.c.a. 6.út, -
de. a.h:l v.le.ne. el áamo.&o :télrmi.no "tele.olog1.a!1 = "teo
JÚa. de. lo.6 61.ne.6 y e.e punt:o de. viA:to.. dude. el. e.u.al 
ap~e.c.-lamo.& y de.61.rúma.6 la..& c.o.&tU, no en cuan.to que. 
~on. c.a.!Láad4--0 me~dnt-!1®1PMe.~ 1.t.i.no e.n c.uo.n:ta que. e-6-
.tán cll6 puu.ta.-6 palla i.a. 1t..ea.Uzaci.ó n de. un .Q.ln" • G. 
Mo1t.ente.. 1 b.ld. pá.g. 1O6. 
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pue4to de a.eta y potencia; acto po~ ta que dicha 
ente ~epll.e.&enta a .&ea! ta que ya e~, y potencia, 
con 4e.6peeto a. lo que toda.u~a no e4, pell.o que -
puede 4eJt.. Pa.Jt.a. A~i~tótete.&, 46lo un ~eJt. pe~fiec 
to e.amo V.lo¡,, ¡, eJt.t..a. a.e.to pu.to; peJt.o to.6 huma.no.&-; 
al .&e4 impe1t.6ecto~, tienden ~iempJt.e a. ta .&upJt.e-
.&.lón de 6u.& p~opio~ llmite4 y a. e¡,ta .&e debe 4u 
evotuc.lón; poJt. lo tanta, et c.ambio o mav.lm.lenta, 
lo c.onc..lbe, c.omo et pa6o de ta potencia., a.l a.e.to; 
e.amo ta. a.c.tua.t.i.za.c.ión, ta. Jt.ea.l..lza.c..l6n~ de, la.-& aa. 
pae..i.da.de.ó la.te.n:te..6 del '6eJt., " ... • a..&..C:, el. 1>eJt. pue-=
de entendeJt.4e ya. en potencia (dyna.mi.6), ya. en a.c. 
to ( eneJt.g e.la.) .. Pu.e.& aquel.to que e.6 Jt.ea..t.men.te .6-<?. 
milla en a.e.ta, e.& a.t mi.6mo tiempo y también Jt.ea.Z 
mente ~Jt.bol en potenc..la., ya. que en e6ec.to, puedi 
ttega.Jt. a. .&eJt.to" 14/. O .&ea., que ha.y do.& mane-
Jt.a.6 de 4e~: en a.c.rii y potenc..la.. El a.e.to, da. .&en 
t.ldo y 61..na..t.ida.d at movim.le.nto y a. e.&:to A1t..l.&i:..óte 
te.& to llamó "e.ntetequla.". El a.e.to, poJc. to :tan-= 
to, e.& a.e.abado, §eJc.úec..to; mien:tJc.a.& que ta. po:ten
c..la. e..& la. c.a.pa.c..f.. ad Je.e.al pa.Jt.a. .6eJt. o he.a. que e..6 -
pe;Lúec..tibte. ~ 

AJc..f..htótéleh, e..&c.Jc..f..b.f..ó et pJc..lmell. l.f..bJt.o de. -
P.6.lc.olog.la., que lt denom.lnó "P-0.f..c.ologla. Ra.c..lona.t 
o F.l.to-066.lc.a." y en él .&e .tJt.a.ta.ba. el :tema. de.t al
ma, ta. c.ua.t pa.Jt.a. él e.Jt.a. " ••• e.l pll..lnc..f..p.f..o na.tuJt.a.t, 
que. da. ta. v.f..da. a. i:..odo-0 loh he.Jt.e..6, pta.n:ta.6, anima 
le..& u hombll.e.l>" 1 5 /. Et alma. y et c.ue.ll.po, e..ótá.ñ 
e.n e..b:tll.ec.ha .lnte.gJc.a.c.ión y .óe equ.f..pa.Jc.a.n a. ta. nolt.
rna. y a. ta. ma.teJc.La., y al a.e.to y a. ta. po:te.nc..f..a., Jt.e..6 
pec.:t.f..va.rnente.; die.ha. unión no.& va. a. da.Jt., ta. e.6e.n7 

c.ia d e.t .6 e.Jt. hu.mano " ••• e.l a..tma, e..6 la ~ oJc.rna o en 
te.teq u..f..a. del c.u.e.Jc.po que. :ti e.ne ta. v.lda e.n pot.en--=
c..f..a." 16/, o .&e.a. que. et c.ue.ll.po no puede exi...6t..l1e. 

14/ 
IT! 
!E 

J. Ma.. Véle.z. 
Gu.:tléM..ez S. 
J. Ma.. Véte.z. 

1 b.ld. pág • 6 3 o • 
r b.ld. pág. 59. 
Ib.ld. pág. 631. 
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ni v.lv.i.h. h.i. n.o e..& a.c.tu.a.€..lzado poi! e.t abnt y e.o il
v eJtt.ido a.á.l,. e.n un e.o nj un:to de. 6Jt.ga.r:.a.::, 1t6.lcien- -
:te.6 pa.Jta. ltea.ii.za.Jt .fa.h 6u.nc.1.o ne..& v.lta.le..6 t polt i.o 
ta.n:ta, c.t a.tma. e& nin y e.o nd.lc..lón de. .ta. a.c..t..{.v.l- -
da.d del &eJt. v.ivo .. · 

Et alma. na po.& e.e id e.a..& in>ia.ta..& {e.ama .6 upo - -
n.ta. Pta.t6n}, .6.lno que a. tJt.a.vé.& de. l.01.> .&e.nti.do~, 
vtt a. ea.pta.lt l.c.6' da..tah y 2.4 e.n.c..i.a. de. la..5 e.oh a.&, la. 
cual ~eft« c.ompJt.e.ndlda eon ma.yaJt pl~ni:tu.d, pa4 me. 
dio de. la. i.n:te.t.lge.nc.ia. (como ya. he explic.6 a.n--= 
:te.-6) • A1tih:t6:t.ele.11 ha.bla. de. :tlt.e..& :t.l.pa.6 de a.!ma.: 
1 .. - Ve.ge.ta..tiva.,, e.u.ya.& nunc..lone.h .&on, la. a..tlme.n.ta. 
c.ián y la Jte.pJt.oduc.c..lón; 2c- ~e.n~.lzlva., que. a.de= 
mt'.f.& .& e Q.nc.a.Jtga. del e.o noc..lm.le.n:to .ó e.n.&.l6le., lo.b - -
a.pe.t.l.to.6 y e..e movimle.n.to, y 3" - Ra.c..lona.t o huma. 
na., que. po.6 e.e. e.e "nau..b" o e.nte.ndi.mle.>i:to, el c.ua.l 
na.& pe.11.mi:te. ei.a.boll.a.Jt u.na. c.ie.nc..i.a.. Ha.y doh :ti.po.& 
de. ";io u~ u: a] a.c.:t.lvo o a.ge.n.te., que va. a. i.tumi.-
na.Jt e.l. da.to i.n:tel.i.gible. que. e.t>:tá. e.tt pa:te.nc..la. .ln
meJth o e.n el da.to .hen.&.lble., y b) el e.n.tendi.m.le.u
.to pa.i>.í.vo, que. a..&.lm.lla. loJ> da.:tah .ln.tel.lgi.ble..6, -
loh c.ualeA, po~.te.1t1.01Lme.nte 6eft~n a.c.tua.ti.za.do~ -
poh. et e.n:te.ndimie.nto a.g e.nte.. Et a.lma. ve.ge.ta.ti va. 
y e.l alma. .b e.nh i.t.lv a. (o a.n.lma.l) , e.o n4 ti.:tuye.n :ta.u 
.6 o.e.o en. el liombJr.e., la. ma.te.Jt.la de. la. ll.e.a.ti.za.c..l6n. 
de. .6U pJz.opia. fioll.ma.: la. del a.ema. human.a... La..& nu.n 
c..lone.~ del alma. ve.ge..ta.:ti.va., J>e.n.&i.:tiva. y del ;iou,b 
pa.iii.v o, .te.Jt.m.lna.n e.o n ta. mue.Jr..te. de..e e.u.eh.pe; pe!Lo 
e.e. no uh a.c..ti..vo, e..6 .lnmoJt.ta.l. 

Pa.Jta. A1tlht6.te.leh, e.amo v.lmo~, la. 6oJr.ma. de -
e.a.da. ente. le. da. a. eh.te u.na ina.ti.da.d, u.n he.nti.do 
{y v.lc.e.v eh.ha.} y e.h:t.o e..6 mt!.6 ev.-c. en e, e.n el h.om
b1te.1 c.uyo~ a.e.to¿, ti.e.nen un .6e.llo, u.na. e..&pe.c.1.e. de. 
file.e.ha. o di.1te.c.c.i6n que. na~ d.í.ée que él ll.e.a!lz~ -
to qu.e. !Le.a.liza., c.on ba.&e. a. un 6.i.n nutu.ll.o. 

Ve. a.qui 6U.1Lge. la .í.nqu.i.e..ta.n.te. p1te.9u.n~a ¿~uál 
eh la. &ina.lLda.d lmpll.e~a. e.n ta. na.tu.Jta.teza. de todo 
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.6e1t humano?, et 6ln p4oplo det homb1te., Jt.e.6ponde 
AJt.l.ót6iele~, e~ ~u net~cldad. Todo hombfte, pO!t 
pltop.i.a. natuJt.ateza nece4a.Jt.lamente tlende a ta con 
.6 ec..uc..i.6n de. .& u 6 eli.c.i.da.d; de. ta.t manelta. qu.e. c.ua.Z
qui.e.1r. o:tlt.o 6.ln en .6u c.on'du.c.ta., que.da 1>ubo1t.dlna.dc 
a. e.óta. lnte.nai6n .6up1tema y polt tan.te única: la -
6e.li.c..lda.d. 

A paJt.t.i.Jt de e..sta b.a.& e, AJt.i.-&t.ó:te.le.& e.Jc..lg e .6u. 
~i..&tema Et.le.o, el e.u.al c.on-0ec.u~~~emen~e, ka ~ido 
de.nom.<.na.do n'E'udemon.i..6mo" (de e.uda.imon..C:a. = óe.lic.i 
dad}. S..ln em6a.1r.go, de.liemo.6 a.c.i.a1ta.1t. que. ea.Ita. --':" 
A1t..l.&t6tele.1;, la. e.i.i.c.ida.d, no e.o n.6.l.4.te. n.c.. en el 
plac..e.Jt, nl en a ama, n~ en ta. Jt..lque.za.; ~.lno en 
la a.c.:tua.c..lón c.on oJt.me. a. la. "ILD .la. natuJc.a.le.za., e.6 
de.c.L~, en a. a.e.tu.a. Lza.c..c.. n e. a.& pote.ne.La..&, en
.tite. i.a.6 e.u.a.te.~ la Jr.az6n o e.upa. u;i luga.!t pJi.l'ü..i.R..e- -
g..lado. "A e.a.da. -0e,.1r.., te. e..6 p!t.op.ia. una. e..6e.nc.ia. y 
e.o n ella u.tia. det.e.Jtm.lna.da. ac..tiv.lda.d; .todo .6 e.Jt. .5 e 
t.Jc.a.n.ó ft OJc.ma glta.c...f.a,& tt una. n.ltta..€..i.da.d .ln..tll..ln.ó e.e.a. 
del m.l.&mo y .&e. t.-'l.a.tt.6601e.ma., e.ti c.aa.n.to c.onv.le.Jc..te. ~ 
en a.e.to, .óa4 mejoJc.e.6 po-0.lb.l!.lda.de.& ••• .todo hell. -
que. Je.ea.liza .6U n.i.n, e.6 ne.i.i.z; polt e.60 e.l hombll.e., 
e.amo eualq u..le.ll. o.t1u; .6 eJt, e.6 ó e..f..i.z e.u.a.ti do Jtealiza. 
c.a.balme.n.te. .5u na.:tull.ale.za o ,&e.a., .óa.& po.tenc..la..ó hu. 
mana.6 pae..6 e..óe e.& ha 6..ln ••• El hombJc.e que. ,t,e, ga
b..i.e.Jtna. palt la. Jc.a.z6n, que. ac.taa. c.on601r.me a. ~u na
.ta1tale.za. Jc.a.c..lonal, qu.e ac..tualiza .óU.6 po.te.nc...f.a.li
da.de.ó pJt.opia.1>, e..6 e. homb1te., al m-l.ómo .tie.m o que -
.&e e.Je. e.c.c.iona c.onqu.Lh:ta. .&u. e Lc..c.. a. , a. c.a.nza. -
.óa Je.o LO Ln y .óe c.ompoll..ta. ione..ó a.mente.. Pu.e.A 
pa.Jta. Jt.c...ó:t :te.le..&, e..6 lo m.l-0mo -0e.1t pe.Jtne.c..to, ~ell. 
6e.l..f.z, alc.a.nza.Jt .&a pltop.lo 6.ln y a.c..taa.ll. e.en va.loll. 
mo Jt.a.l". J.]_/ 

17/ 

En e..6 :ta. p e.c.alia.ll. e.o ne. e.pc..l6 n de. la. 6 el.lc.ida.d, 

J. Ma.. Véle.z. Ibi.d. ptfg. 632 y f. C. Coplu.ton "El 
pen6a»ú.e.nto de. Sa.rito T omd'..ó". 19 69. Cap. V. 
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no& da A4i.~:t.6.tetea, a mi ju~c~o, uno de la.ó pen
.&amie.nto.6 de ma.yoJt. va..f.oJt y tita.& c.e.nde.;ic..la.; pu.e6 a. 
tJta.vl.6 de ~.f.., tto.6 ilumina., como ve.1tema.6 en e.e -
pJt.6x.lmo c.a.pttulo, a.mptia.6 .s e.ttdeJt.o.ó pa.lt.a. la. c.om- -
ph.e.n.&l6n del ~eJt huma.no, .6U.~ me.ta:..&, ,lde.ale..6 y -
p1t.oyec.:t.o.6 exia:t.e.nc.i..a.le~. 

AJt.i.6:t.ó:t.el.e.6, ha.e.e. u.na. a.c.e.Jt..ta.da. d,i.&:t.ln.c..lón -
en:t.Jte lo q~e. ~l llama. a.c.to6 huma.no.6 y a.c.:t.o.ó det 
homb4e., pa.4a. explic.a~ Lu que e6 un acto maftal. -
lo.& a.c.to.ó huma.no.&, .óon Jt.ea.ti..za.do4 tlbJt.e. y c.onh-
c.ie.n.:t.e.men:t.e; e.& dec.i..Jt., e.n un nive.l lt.a.c..lona.l: 
11 .&on lo.ó a.ei;o.& l.ib1te1> que. plt..oc.e.de.n de ta. votu.n-
:tad c.on vi..1,:t.a..& a. u.n 6..i.n a.pJt.e.he.n.di.do poll. la. Jt.azón, 
no.ó die.e. Copl.e.ó:ton,'' o .&e.a. que .óe olt.lginan e.n -
la..ó 6ac.u.ltade.& má.6 .tZpic.ame.nt:e hu.ma.na.6 (e.amo ta. 
in:t.elige.nc.ia. y ta voluntad) de a.hl ~u. nomb1t..e.. -
Mle.n.tJr.a.& que, lo.& a.c.:t.o.6 del homb1e.e. 1 &ólo pe.lz..te.ne. 
e.en al huma.no poJtque. ~l loh ha Jt.ealizado, peJt.o = 
no .t>on ttp.lc.a.me.n.te. huma.no.6 polr.que. .&u oJt.ige.n. no -
e..6:t.á e.n el hombJt.e. en cuanto .t>e.Jt. Jt.ac..lona.l-l.lbJt.e., 
.6.lno en c.uan.to .&e.Je. LJc.Jt.a.c..lona.l-a.n.lma.l. 

A.&1.. pote. e.j e.m., .te.ne.mo.6 que. lee.Je., e.& c.Jt.i.biJr., 
ama.te., t.Jta.baja.Jt., e.te.., .&on a.c.:t.a.6 humanal>, poJz.que. 
~e. e.je.cu.tan LibJt.e., voLun.ta.Jt.la, c.on6c.le.n.te. y Jt.a-
c.lona.tme.n:t.e.; pe.Je.o lo.6 a.c:t.o.6 Jt.e.6le.jo~ o me.c.«inlca.& 
e.orno Jt.e..6p.ltc.a.Jt., dige.Jt..lJt., e.te.., han a.e.to.& de.t hom
bJt.e., poJt.que. .6e e.je.euta.n .&in c.onoelmie.n:t.o, volun
:t.a.d y l.lb e.Jt..ta.d. 

Sólo loh ae.to.6 huma.no.& ea.en de.nt.Jt.o de. .e.a e.& 
e.Je.a moJt.a.l y pu.e.den, po1r. e.o n.& lgu.le.n.te., .& eJL juzga. 
a.6 eomo ue.nv.6 o malo.& de.!.> de. et punta de. vi.& .ta.

mo Jz.al. La.& a.e.to.& del hombJt.e., e..&:t.án de..&l.lga.do.& -
del valo4 mo4dl y, pa4 lo z~nzo; 4on a.maJt.ate..&; -
Lo.& nlRo.ó pe.que.no.&, to.& e.n6e.Jt.mo.& menta.le.& y en -
ge.ne.Je.al, todo.6 aquello.& que. no han atea.nzado la 
ma.du.Jt.e.z; oJt.d.lnaJt..la.me.nte. e.je.e.u.tan a.e.to.& de.t hom-
bJt.e., pJt.e-pe.Jt.honale..ó, e.n vez de. a.e.to.& huma.no~ at-
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.ta.mente p e1t..& o na.le..&, c.omo l..o v ,e.Jtemo.& e.n e.t eu.Jt.4 o 
de e/J:t.e e.&tud.i.o. "Lo m.l.6mo e..& -e.xp1t.e..&a. Cop.t.e.'6-
:ton- de.c.i.)t a.c.:t.o¡, mo1ta.i.e..& que. a.c..tolJ huma.no.t>, pue.& 
..s6lo €..&:to.& 1>on e.l plt.odu.c.to de. u.n .6 e.Jt. .t.lbJte. y Ji.a.
e.lo na..t" • 

A11...l.6i:.ót.el..e..& c.ompleme.n:ta. 1>u. pe.nha.m.le.n.to a.n:t.e. 
Jt.ioJt.., a.glt.e.ga.ndo que. pa.lt.a. que. el hombh.C?. p0.6 e.a. una 
ma CIT.. a.c..ltida.d pa.~a. ac.:t.ua.Jt. b.le.n, de.be e.1J601t.za.Jt.
.6 e polt. e.u .<..VM .f.a.6 vi.:tu.de..& que. po.& e.e. .6 6.to en po
te.nc..la... Una. vlJt.:tud 1>e.gún ll., e.& an pe.Jt.~ec.c..lona.
m.lenta de u.na. 6a.c.ut.ta.d hu.mana., e.4 "un h bl:to bue. 
na", pe.Jt.o no C?.n el .6e.n.tldo de. c.o.st.umbJt.e. a..utomdt.l 
M, .&i.no de. c.ua.l...lda.d o di...6 po.&ic.ión e..&.ta.bl..e. que. ::
de.pende. de. ta. a.c.tuac.i.ón volu.nta.Jt.i..a., l..lbJc.e. de.t .& a 
je.:t.o y que. 0a.c.iU.:t.a. e.l a.e.to hone..&zo. -

A1t..i.6 :t.óte.le..& no.6 habla de. v.l1Lt:.u.de.1> moll.a.le-6, 
qu.e. pe.Jt6ec.c.lona.n at homblt.e. e.n c.u.a.n:t.o tal y .t>on: 
la p1tudenei..a, la. ju1>:t..lc.ia., la :templanza., ta 6oJc.
ta.le za., la. .ti.b e.Jc.a.li.da.d en el. ga.6 :to de. Jc..lq ue.za..6 y 
la ami.4tad, pJc.ineipalme.n:te.. Y de v..i.Jc.:t.ude.4 in:t.e.
lec.tuale.6 que pe.Jc.~e.c.c.iona.n al en~enillmlento en -
.6U.6 do.6 fiu.nc.i.one.6: e.4pec.ula:tiva (l..a c.i.enc.ia., la. 
Ln:tuic.i6n y la .6a.bidu1t.~a) y pJc.ác.zic.a. {el a.Je.te. y 
la. p1t.u.de.nc.i.a.} • Co n.61.de.Jt.ando que la. pJtudenc..la, 
poJt. .6 e.Je. .e.a "viktu.d de la. ll.a.zón" pólt exc.e.lenc.i.a., 
e.ó la que Jc.ige. a. :tada..ó la.-0 dem4-0; pue.& a .tJt.avé.6 
de e.tla el hombJc.e 1>e pelL~ec.c..lana. ta.n:t.o en el pla 
no i.n:telec.tua.l e.orno mole.al. -

La. pñ..u.de.nc.1-.t:t 1 u .e.a. viJt.tu.d poh. la. que e.l -
hombJc.e .óabe. lo que ha.y que haeeJc. o e.vl~a.Jt. e.n et 
momento p!Le.~e.n:te., e.l. hombJc.e ple.u.dente :t.<..ene una -
aptitud e..6pe.c..la.l paJc.a. da.Jc..6e c.ue.nt:.a. de la.& c.i.Jc.--
c.un.6:t.anc.i.a.4 c.onc.Jc.e.:ta.ó que lo anee.tan y pueden in 
filui.Jc. en .& u.6 de.c..l.ói.ane.1.> ti.bit.e..&. El pJt.ude.n.te., .&a 
be. a.p1t.ove.c.ha.1t la..& e.xpe.1t.ienc.ia..6 pa..6a.da..ó y ac.eJt.c.a.
del 6utull.o .óabe. pJc.e.ve.lt. y plt.oveeJt.. E.& e.a.paz de. -
a.e.tu.a.Je. c.on 1t.apide.z, c.ua.ndo la.& c.i.Jc.c.un.&.tancia..6 to 
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a.m e1t.l.tan y de. .toma.!t.& e. .6 u. .tlem po p,a.lf.a. med.lta1t y -
e.Le.gl1t c.onc.ienzudamente., c.u4ndo e.ato eh nec.e6a.--
1t.io. La. p!t.u.de.nc.l.a., e.amo ya. .&e. di..jo, e..6 la. vi!t-
tu.d de. la. IL4zón y hu in6lue.nc..la. en ta.4 demáA vlll. 
:tude6 y polt c.on4~gu.iente, e.n la. c.onduc..ta. huma.na.~ 
e..& a.yuda.Jt a. que t4.ta.4 :t.lenda.n .&.le.mph.e. ha.c.ia. e.l. -
.t~1tm.lno me.dio e.nth.e. do .6 ext1t.emo .6; a..&l po IL ejem. , 
la. v.lit..t:.u..CI. de. ta. 601e.:tale.za., e..o e.t pu.n..to medie en..,_ 
tlt-e. ta. :te.me.Jti.da.d y ta. e.o ba.Jtd.t.a.; la. g e.ne.Jt.o.&.lda.d -
el. ju.&to me.d.lo e.ntfte. ta. a.va.Jtic..la. y e.t de.1t1toc.he, 
e.te. 

f.i.tta.lme.nte., AJt.i..4.t6.tele..& c.on.&~de.1t-a. que. et -
.& e.Jt. ltamatw e.& . -0 o c..la.l po !L. ;ia.tu.Jt.a.l e.za., pue..& ILe.q u.le. 
1t.e. de. la. ""'te.la.c.i.3n c..on o:t!to.6 pa.Jta .5u ple.na ttea.1...c= 
zac..ión, e~ polt. e.ha que. .tiende. a 1te.uni1t~e. y a. ficlt 
ma.Jt un Eh ta.do 1 e.u.ya 6lna.li.da.d p1t.i.mo1t.dial, de.be. ~ 
he.Jt La. c..an6e.c.uc..l6n de. ta. de.lic.i.da.d del homb1te.. 

Con.&.lde.1t.o pelt..t.lne.n.te. 1te.a.llza.Jt. a. c.onti.nu..a--
c.1.ó n, una. bllevt..&.i.ma. 1t.e.v.l.t>i.ón. de i..o.& p!t.lnc.i.pa.te..& 
punto.& t1ta.ta.doh polt la. Me.ta~t.&lc.a a.c..tua.l, c.on el 
objeto de que. poda.mo.&,. c.omplle.nde.Jt., va.R..oJr..a.Jt.. y -
c.ompte.men.taJt.. me.joll 1 ta.h Jt...lc.a..& a.po1t.:t.a.c.ione.h de.t -
pe.n&a.mle.nto a.Jt..i..&to.t~ti.c.o. 

1.,- La. Me.ta.6Z.6.lc.a. e..6 .e.a c.le;ic..la que. e..t>.tudla. 
a.e. en.te. en c.uan.to e.n.te. (c.omo to d.ljo AllL&.t6.te.--
le..ó) y e.t voc.a.bto "e.n.te.", e.tlmotóg.lc..a.me.n.te., .6.lg
n.iá.lc.a., to que. e.& o e.xi..JJte en 1t.e.a.tlda.d, a.c.:t.u..a.t- -
mente.. Pa.Jt.a. l.a. me..tafi..C:.ólc.a., "ente", .t.le.ne. ta.m- - -
b.lln o.tilo .6lgnl61.c.a.do; "lo que. eh a.p.to de. .óe.lt. o 
e.x.l.ó:t.lJt.." y de a.qu...C: que. e.l l.> e.Je. he.a. t1ta..bc.e.nde.n.ta..t. 

Aqui pode.moh Jt.e.c.onoc.elt. c.on 6a.c..ll.lda.d, la. .ln 
nlu..e.nc.la. de. la.ó .ldea..6 a.Jt.l.&to.tét.lc.a.ó .60blle. el a.c.~ 
.to y la pote.ne.la.. 

11.- La. Me..ta.fit.ó.lc.a. a.ba.1t.c.a. do.& pa.1t..te.1.>: a} la 
On:tolagt.a., que he. de.di.e.a. al e..&tudi..o de. la. e.&e.ñ="-
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c.ia., plLapie.da.de.6 y l.e.ye.i, del .&e.1t, y b) Teotogla 
Na..tuJt..a.i. o Te.ad.le.e.a; que bm~ e.a. la. c.au6a. p1ti.me1ta. -
aez ente, pla.n~edndo.6e tada4 La.6 c.ue..6tione.6 1tela. 
.t.f.va..6 a:. ta. eé ene.la. y e.x...l.ste.nc.ic:t de. Vi.o.6.. Aunque. 
ta. O nto to g la. y la. Te.o to g.Za. Na.tulr.a.t, .6 o Jt .in.6 e.pa.Jt.a. 
ble.l>, polt. Jt.a.zone..& dldác.t.lc.a..s no.6 e.n6oc.ali.enw.6 J:Jtf= 
lo a la Ontotogla. y en e..6pe.c..la.L, a. La Ontologla. 
del .& elt huma.no. 

111.- La. Ontologla. c.on.6.lde.1ta. 1 que. et .&e.Jt -
.t.lene pltop.le.da.de..6 qu~ nluyen ne.c.e..6a.Jtia. e .lnmed.la 
ta.mente. de. él y que to a.c.ompa.ña.n .6ie.mp1Le.; poJt. io 
que. han, Jt.ea.lme.>tte. di.ve.lt&a.-0 fia.c.ie.ta..6 del .c5elt.. Vi. 
c.ho.6 a.t1t.ibu.ta6 han: 1.- Unidad~ Ontot6gic.a. pe.!t.~ 
6 e.e.ta e.tt .6 u .6 e.Jt.. Todo e.n.te. e.n .c.ua.nto la.l o c.uti.e., 
e.6 una. un,ida.d, e.6.tá "c.e.Jt.h.a.do e.n .&.t m.l~mo" y ,bepa. 
Jr.a.do de. lo.& demá.&, o .6 ea. que. e..& d.l~ e1te.t1.te. y mie.n 
.t.Jt..a.6 má.& pe.Jt.nec.to e.6 4u. -5eJt., má.& pe1t.6e.c.ta. y e.vo::
luc.lana.da. e.4 4u lndlvidu.a.llda.d. El hombJr.e., en -
c.ua.n:to p e1t...& o n.a., e..6 e.l .6 e.Jt. md:.b ev oluc..la n.a.do que. -
c.onac.emo~; ~obJt.e..&a.le. entJt.e. la~ ~e.ll.e.& vivo~, poJt. 
.6u ma.yoJt. pe.Jt.ne.c.c.lán oc.upan.do tui luga.4 -0.ln.gu.ta.1t.. -
e.n el Unlv e.Jr..ó o. PoJt. e.& o, pa-6 e.elt una. c.la.Jt.a. .lndl
vldua.tlda.d, o la. c.a.r:rn.c.i.da.d pa.Jta. de..& a.Jt.Jt.otla.Jt.la. e.~ 
la. pJt..i.me.Jt.a. y fiutida.menta.l. pJt.op.le.da.d del he.Ji. huma.
no. 

S.ln emba.Jt.go, de.bemo.6 a.c.la.Jt.a.ft que. la unidad 
.lnhe.Jc.en:te. a.l .& e.Jt huma.no, e.1.> una unidad muy e.1.> pe
c.lal. Pa.Jt.a c.omplt.e.nde.Jt. me.joft qué c.la..&e de unlda.d 
poi.> e.e el .& eft del hombfte., c..l.ta.Jt.e.mo.6 bfte.v e.mente. 
la.1.> ma.nl6e.6:ta.c.lone.f.l de. unlda.d que pode.mol> c.ono-
c.e.Jt. en el mundo Jt.e.a.l y pa.Jt.a. e.1.>to, .&e.gulJt.emo.ó el 
e~quemn qne magnlfiic.amente. no~ ha da.do e.l PJt.06e.-
1.>0Jt. de. fllo.&o6Za 1.&mael Qulle..ó. 18/ 

a) Unlda.d opue.&ta. a la Unlve.Jt.ha.llda.d: Slngu 

18/ 1. Q.ull.u. "La Pe.Jil>on.a. Huma.na.". 1942. 
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la.11..ida.d.- PoJt e..6t« uni.da.d, c.ua.tqu..le.Jt. Ae.Jt. .6e. di.&
'.tlngu.e. de. o:t.Jt.o .6eJt y .&e. opone. a. ta. unlve.Jt.&a.l.lda.d: 
"En todo .6 e.Jt e.x.lótente. a.pa.Jte.c.e. c.omo plt.o p.le.da.d e.o 
mún y c.omo Jtequ.i.6ito pa.Jta. que poda.me.& a.ni.Jt.ma.Jt. de. 
€.t, qu.e. eh una. Jte.al.i.dad e.x.l.&.te.nte. y .&i.ngu.la.Jt". -
A.6i polt ejem., a. :tJta.vl.& de. e..6te. pJtime.Jt gJta.do de 
unidad, podemo~ deei~ que Lui4 e~ un homb~e. de-
te.Jt.mlna.do, c.onc.Jt.e.to y .&i.ngu.la.Jt opu.e..&to a. ne.t hom 
bite." e.n .6 e.nti.do a.b.& :t1t.a.c.to, u.nlv e.Jt..6a.i.; de. .lgu.a.l ::
~oJt.ma. que. pu.e.de. .6 e.11..ta "Elfi.C" e.n Jt.eta.c.i6n a 11 e.t -
pe.Jt.Jt.o" y e.6.ta. pe.Jta, e.n c.ompa.Jta.c..lón a "ta. pe.ll.aº, 
e.te.. 

b) UnLdad c.omo di u.h..a.me.nte. nu.m€1t..i-
c.a: lndi.V..(. u.a. .<. a .- 1:ie1t.. u.mano no 1:,:0 amen.te. 
~ e.a.paz de. dláe.1te.nc..la.1t...&e. de. la..6 c.oaa..6, a.ni.ma.le.6 
y to u.ni.ve.Jt...&a.lj .&i.no qu.e. pu.e.de. .también d.l.&:t.ln--
gu.i.Jt...&e. de. to1:,: .6eJt.e.4 de. .&u. mi..6ma. e.6pe.c..le. A.&l 
po.lt. e.je.m., aunque. Pe.dJt.o y lu.l..6 .6on huma.no.&, a. -
tll.a.v€.& de. e.a.te 4e.gundo g1t..a.do de. unidad, pu.e.do fiá 
c..l.t.me.nte. d.lfie.1te.nc.i.a.1Llo.& y .&a.be.Jt.. qu.e. na aon i.gu.a.::
le.6. 

c.} Uni.da.d Ontot6gic.a. pe.Jt!e.c.ta.: Hi.pá.&ta.~i.6.
" El :t.e.1t.c.e.1t.. g1t..a.do ne. u.n.lda.d de. .6 e1t.. en e.l 01t..de.n -
ftea.t, e..& aquel poft e.t eu.al una. c.o.6a. puede ~e.IL -
llamada. plt..o pia.m en.te. "u.na." y .6 enc..l.tla.me.n.te.. ".6 e.IL" • 
A e.ó:te.. gil.a.do de.. u.nlda.a:--i.& a.l que. c.on :toda p!t..opie. 
dad y pe1t..óe.ec..l6n .6e pu.e.de. ap.t.lc.a.ll. .e.a. elá.6.lc.a. no~ 
c..i.6n de. utiida.d ••• Uno e.ó: to .lnd.lvi.óo en 1.>1:. y d.l 
vi.di.do de .todo o.tJt.o .óe.Jt.; u.ni.dad e4 ind.lvi.6.l6n e.n 
la. e.n:t..lda.d y dlv.i..&l.6 n de. .to da. otJt..a. e.n:t.lda.d u. 

Ahana bien, eh.ta. uní.dad e.n e.l .óe.Jt.. he.. 1t.e.a.tl
za. eu.a.ndo exi..ó:te. u.na c.o.6a. que. 601t.ma. po.lt. .61:. .óola. 
una. .to:ta.t.lda.d y .6 e "c..le.1t.1t.a.", poJL de.c..i.Jt..lo a..&..C, .6 o 
61t..e. .6 .t m.l.&ma.. -

Al c.on.ó:t.ltu..i.Jt.. e..6.ta. u.ni.dad poJL 1.>L ml.&ma. un -
.todo, e.& ela.ll.a que. va. a ".&u.b1.>l.&.ti1t.." bajo lo.6 ac.-
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c..i.den:te-6 y polt e.&o no pu.e.de. e:x.i..6:tl1t. en o:t1r.o .6 e1t.; 
aal polt ejem., et pen4a.mlen:t.o, ml mano, etc.., no 
t.i.ene.n e1>:te g1t.a.do de. unidad-:to:ta.l.lda.d, po1tque -
no!Lma.n paJt.te. o e.xi.6:ten en otlto .6elt. y no .6on polt. 
.6~ mi4mo~, ±cza.lidade.6, .6.lno a.c.c.ldente.6 (en el -
.6entido AJt.l.6to:téllc.a). 

La. ".6 u.b¡,i.6.t.enc.la. o la. hlpó.6:ta..6l.6 " 1 .6 e halla. 
en la..& pl.a.nia..6 1 en lo.6 a.nlma.le.6 y en el homb1t.e.; 
poJt. lo que. :te.nemo.6 que el.e.va.Jt.no.ó un gJt.a.do má.6, -
pa.Jt.a. a.lc.a.nza.1t la. unida.d e.6 pec..t.6.i.c.a del .& e.Jt. huma.
no. 

d) La. unlda.d mtt.6 
o lndlvl ua. a. : a. e.Jt..6ona..- a un~ a. e -0ub 
.6i.6tenc.la. en el homb1te., e.6 toda.vla. ma.yoJt. que en 
lo.6 de.má.6 .6 eJt.e.6; en ell.a.6 ex.i..6te la. un-i.da.d del -
.6eJt., peJt.o el.lo.6 no :tienen c.oneienc.ia. de ella.. 
Son unidad pe.Jt.o no -Oe. c.onoc.en e.orno ta.t. El hom
bJt.e, e.6 el. únic.0 1 en:tJt.e. lo.6 .6eJt.e.6 del mu.nao .6en
-0lble1 que e.6 ea. a.z de c.anoc.elt..6e a. .6l mi.6mo, de 
.6itua.Jt..6e a. .6l ml.6mo Jt.ente a. mun o e.amo un zodo 
independiente.. He a.qui la c.a1t.a.c.te1t.l.6:tic.a. plt.opla. 
de la. anidad de la. pe.Jt..6ona. huma.na.: e.6 :t1t.an.6pa.1t.e.n 
:te a. .6l mi.6ma. 1 tiene eoneienc.ia. de. .6l mL.&ma.; o -
en oiJt.a..6 pa.la.bJr..a..6 1 e..6 l.n:t.ellg ente 1 e.6 e.6 pLJt.liua.i.". 
E6:ta. c.a.pa.c.ida.d e.6 pec.l~ic.a.men.te. huma.na, de .6 eh. 
a.utoc.on.6c.len:te1 de pode.Je. .6eh. .6imul.t~nea.mente .6u
~eto y objeto de. Jr..efile.xi6n, le da a la. peJr...6ona:-

uma.na. la po-0lblllda.d no .66lo de e.xi.6:tiJt. e.orno un 
zodo in:tegJt.a.do y únic.o, .6ino ta.mbl~n de. .6a.be.Jt. 
que. é.l e.6 e..& a u.n.ida.d c.omplej a., a.hoJt.a. y .6lempl!.e.. 
E.6to e.6, -0ahe1c. que .6e. e.6 idé.n.ti.eo a 4~ mlhmo a -
:tl!.avé..& del tiempo; que .6e e-0 una. unidad a.e.tiva. -
eon un .6ello pl!.opi.o, que a pe..6a.Jt. de.l devenil!. y -
la e.voluc.ián natul!.a.l, .6egui4d -Oiendo e..6e.nc.ia.lme.n 
te la mi..6ma. poJt.que po.6ee una. ide.n:t.ida.d hi.6tá~lc.a. 

Polt. e.&0 1 dijimo.6 al lnic.io, que. la. unidad -
e.6 .e.,a ph.opi.e.da.d 6unda.me.n.ta.R.. del .6e.Jt., pue..& e.u.anda 
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e~ta de.6a.pa.1tec.e 1 .6ob1tevie.ne. et de.hgaJLJt.amlento a.b 
.6 o tu.to y e.t 1 elL de.6.a.pa.Jtec.e. :tamb.lén.. 'De a.qu.C: que 
c.ua.ndo el ~e4 huma.no 4iente amenazada. ~u p!Lec..la
da. unidad, e4 e.a.paz de. Jt.eatlza.Jt. toh ma.yo1te.6 6a-
c.1L.l6.f..c..i..01> poJt p.lte.6 e,JU!t.tltla. (e.amo to ve.Jt.emo.s e.n el 
Ca.p. Il ! 1 .. 

2 .. - e.n 6U a.c.tua.Jt.: 

El .&eJt huma.ne, tie.ne. ta. 6a.c.ulta.d de. domina.Jt. 
.6 e. a. .&.<: m.i..ómo, a :tJt.a.v é.-s de .&u i.nte.l.ig enc.i.a. y .6 u. 
au.toc.anci.e.nc.ia.; e.6 duefta de. Aua p!t.opi.oA aetoh, -
den:tJt.o de. ciett.to.6 l.t.ml:te..6. Po.6 e.e. la. l.ib e.Jt..ta.d .& u. 
6.i.c.le.nte. pa.Jt.a. c.ompa.Jta..t e.n.tJt.e. .&l, .e.a.& d . .f.ve)r.~ a..& pa 
.&lbi.l.ida.de~ y c.ami.•to.& que. pu.e.den c.onduc..lJt.lo a. .&Ü 
6.ln; y poJt. con.6igu.i.ente, e.~ c.apa.z de. de.c.idiJt. 
a.e.e.Je.e.a. de. .&u. del>.ti.no.. "Ptui e.J.>.ta a.u:tonam.ta. o 1-n~ 
de.pe.n.de.nc..la. -no.& di.e.e. I.. Q_u.ii.e..&- la. pe.Je. .. ~ o rta. e.-6 -
e.l. J.> e.Jt. mtf.& pe.1t..6 e.e.to e.n. .6 u. a.c.:tua.Jt.. que. e.o no c.e.mo.& -
e.n e..&te. mun.do. T .le.>te. la. pe.Jr.óec.c.i.6n plt..op.la. de -
i.04 .& e.ll. e.5 .t.lbJt.e..ó .. .. • .ea. l.lb e.Jc.ta.d e..& una ple.o langa.
c..l6 n na.tutt.a.l 'de. ta. a.a.to n.omta. de .e.a. pe.Jt..6 o na., en -
et ~ell. y e.n et c.onoc.eJr.. Efiec..t.i.va.men.te., la. pe.Jr.ho 
na. e.oncee. e.t 6.ln, e.once.e .e.o.& me.d.lo1.> qu.e. c.onduc.e.n 
a.t 6.ln, y pu.e.de. c.Jt.e.a.Jt...óe. un plt..ogJt..a.ma de. vi.da. .6e.-
te.c.c..lo na.ndo e.n.tJte. la.6 dlv e.Jt..L> a..& pa.6.lbi.llda.de..6 -de. 
e.le.c.c.i6n y en:t.Jc.e. lo.6 dlve.Jr..60.6 nlne..6 ••• Ete.g~Jr. 
u.no u o:tJt..o, de.pende en ált.lma. ln-0.ta.nc.la. de. ella 
.6ol.a.. AhoJr.a. ble.n, c.onoc.e.Jr. ta.6 me.d.lo6, c.onoce.Jt.. -
lo.6 ~.lne..6, pode.Jr. c.ompa.Jr.a.Jr.l.oA, e.te.., .6eJr.ta c.ompte 
.tame.n.te. .lna:t.lt .6.l a.de.mtit> no ex.l.6.t.le.ó e la po.5.lbi.-= 
llda.d de. ete.gllt. en:tJt..e. e.ll.a.6; poJc. e-00 na..tuJutlme.n= 
:t. e. q u e e.e. .6 e.11.. .ln.t e.Ll n e ;i:t e de b e .6 e.Jr. t.l bit.. e. .t e.n e.Jt 
volun.ta.d pa.Jt..a de.e.~ ~Jt..~º· e.e. o e. a ~ e.Jt..ta. 
no puede. .6eJr. pJr.oba.do d.l1t..e.c..tame.n.te poJr. o.ttt.o c.a.m~
no que. na .6ea la e.xpe.Jt...le.nc..la pJr.op.la..~ • .6.ln e.mba.Jt. 
go, .6 e ma.n.lñ.le..&.ta. i.ndl.Jr.e.c.:ta.me.n.te. a. :t.a.t gJta.do, 
que .toda. ta v.lda. humana tie. ba.6a. en la liupo.6lc.l6n 
de. que no1.>o:tJt..o.6 y lo.6 de.me!.&, .6omo.6 Jt.e.tipon.&a.ble.1.i 
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de nue.6t4o.& a.e.to.& y .&u& c.on.&ec.uenc.i.a~, pue~.to 
que .6 omo.6 li.bJt.e.lJ". 

3.- Ve1tda.d; E.ó la aptitud que el 4elt. ziene paJt.a 
.&e4 enlendldo o pen.&ado o Aea; ue1t.dade1t.a, poJt. -
ejemplo, PedJt.o e.6 ve~dade1t.o, poJt.que. po.&e.e la ap
titud palt.a que yo lo enti.e.nda. y pueda .&abeJt. y de 
c.i.~ que e4 un .&elt humano. -

4. - Bondad o Va..toJt; :todo -5 e.Je. e.& bueno, 4 o.&.ti.ene 
la. Meta~!4lea y pa.Jt.a. llega.Jt. a .ta.l c.onc.ltUi.6n, .&e 
ba..sa. en el Jta.zonami.e.n.to .6i.gu.i.en.te: "i:.odo .&ell. e..ó 
ta que e.6, po.óee una. e~enc.i.a, to c.ual e.qui.vate. a. 
deelJt. que en ta me.di.da en que e.& e..60 que e.& o po 
.&ee; e.6 pell.6ec..to, a.e.abado. El .&elt. queda. c.on.6ti.7 
:tui.do pue..6 en .&u. pJt.api.a. pell.6ec.c.lón y e.6a. pe1t6ec.
c.l6u, .te e.s c.onven.i.e.n.te. y poJt.. to .tan.to, a.pe.tec.i.
bte; tu.ego entonc.e.6, .todo en.te e.& ape..te.c.i.ble pa
Jt..a. .~.l m.l<Smo y .& i. é.:ti.ea.men.te .tlama.mo.& bueno lo - -
que e.& ape:te.c.i.ble., entone.e.& c.onc.lui.mo4 que todo 
Ae!t tlene. bondad o ualoJt. y e.6, c.on.&e.c.ue.ntemen:te, 
bueno y vallo.&ou 19/. El va.loJt., en~onc.e.& e.6 el 
m.i..3mo 4elt., polt. toque. la. Me:tatZ.6.lea ll.eeha.za. la -
.6 epa.1t.ac.-l6n en:tll.e el hombJc..e y .6 u.6 valoJt.e..6. 

La Me..ta.nl.6-lc.a 4o.ótiene que, pue.6t.o que t.odo 
.6e~ e.& bueno y v.lc.eve~.&a. 1 ta bondad .óupone el -
.& etc.; et mal .lmpl.lc.aJtla. n.o .6 ell. a .& ea. fi alta. del - -
.6 e;Ji o de p e-~6 e.c.c..l.6 n que .& eg ún .& u e.& e.ne.La. 1 el en
.te debeli.1.a po.& eeJt.; no -0 ell. lo que polt. mi na.tull.a:l:e. 
za puedo .&eh., ejemplo: ta. eegue.Jt..a., e.6 la 6a.l.ta o 
p1t.luac..l6n de una peJt..6ec.e.l6n que. e.t humano de.be -
.t.ene.Jt.. y poh. tanto 1 pa.Jz.a. ta. Me..ta.üí..6-lc.a, e.o n.&:t.ltu
ye. un mal ~Z-0ieo. Sln embaJt..90, .todo .6eJt. poll.. el 
he.e.he de e.x.J...b:t..-i .. Jt. .tieJUl 11 !1 m.Cn.lma de. b o nda.d l/ pott. 
e.'6.ta no ex.l~.te un .& eit .in.tegJt..amente. mato. - -

19 J 1. 1ilfu.. V éle.z • 1 b.ld. pág • 5 91. o 
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5.- Ac.to y Potencia; e~to.6 punto~ .6on Jr..etomado.6 
de la genlal ~lnte4Z6 que Ah..l.6t6teleh Jr..eali..zO de 
la.6 te4ih de Pa~mlnlde4 y Heftdc.tlto, palt.a expti
calt., c.omo ya la vlmo4 ante~io4mente, et movi..mlen 
to y et e.amblo. -

6.- E.6enc.ia y Ex.i4tenc.la; ta e~enc.i..a, e.6 aque-
llo poh.. lo cual un he~ e6 lo que e.6 o poh.. to que 
4e di..6tlngue de oth..o de dive1t.6a e4peci..e; pa~ --
ejemplo: La e.6enc.i..a de un vegetal, e.6 aquello -
que to di...6ti..ngue de un animal. La ehenc.i..a tiene 
do4 ac.epc.i..one4; a} i..ndi..vi..dual, poh.. ejemplo, yo 
4l que poh.. ~u e.6enc.i..a, PedJr..o e.6 Fed4o, y b) uni 
veJt.6al; que 4e Jr..e6i..e1te al núc.leo 1.ntlmo c.aftac.te~ 
Jú..6tlc.o de ta c.o4a pelta de mane1ta ge.neJr..at, ejem.: 
yo 6l que Pedfto poh.. 4U ehenc.i..a lndi..vLdual, e4 Pe 
dJr..o y no Juan; pe~o también .6~, que pah.. ~u e4en~ 
e.la unlveft6al, Pedh..o e~ tambi~n humano y no vege 
tal. -

La exi...6tenc.ia eh algo .6util que no e.abe de-
1,1.nlh.., peh..o .61. dec.la1taJc.; exi...t>t.i.Jt. e.6 el hec.ho de. 
4e.Jt. Jr..e.al, nue.Jt.a de nue~tJt.a i..ntel.igenc.i..a. La 
exi.t>tenc.ia e.6 6i..emp1t.e c.onc.Jr..eta, pah.. e.60, a tJr..a-
vl.6 de hu exi...6tenc.i..a, la.6 c.o-Oa.6 4e hac.e.n ftehpe-
taJt., poh..que no podemo4 di...6ponelt. de ella.6 c.omo .6.i 
6ueJt.an .6álo pe.n.6a.da4. La e4enc.ia y la ex-l6ten-
c.ia, e.6.tán e.6.tlLe.c.hamen.te Jr..e.lac.i..onada.& 1 poJt.que no 
ha.y e4 e.ne.la. v eJr..dadeJr.a .6-ln ex.i.6te.nc..la, pue.-0 de lo 
c.ont.Jt.aftio, ta. e4enc.i..a. no 4eh..1.a. Jt.e.al; poh.. ejemplo: 
.6-l la. e.6enc.i..a de Lui~, no .tiene exi...6.te.nc.i..a, Lui...6 
.6e.Jr.ta e.ntonc.e..6 ih..Jt.eal. 

7.- Sub-0tanc..la y Ac.c.ldente; la Me.tan1.4ic.a, Jr.eto 
ma. ta.m6.i.ln la..6 c.onc.epclo ne.4 cuii4t.a.tllic.a.1.> de 
-0ub.6tanc.ia y ac.c.i..dente~. La. ~ub.6tanc.ia. e-0 todo 
en.te que exi.6te. en ¿,t mi...6mo y na en oi1t.o. E-0to 
e-0, c.ua.lquleJr. .6e.h.. Znde.pe.ndie.nte que. tenga el te.Jt. 
c.eft lh..ado de unidad, puede -0e.Jr. c.on-0i..de1t.a.do c.omo
.6ub~ a.ne.la, poh..que 6oJr.ma poh.. .6Z mi4mo, e.orno vL--
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mo.6, u.na totatLdad que. "4ab.ól&.t.e" bajo to.6 acc.i
de.nte..&. El a.c.c.i .. de.n..te. e.nto nc.e.6, .ó eJt..C:a. :to do a.que.
llo que pa.Jta. e.x..l1;:U1r.. ne..c.e.6i...ta. e.4.ta.Jt. e..n o.t.Jt.o; a..5.( 
pu.e.-0, la. .6u.b.óla.nc..ia- pa.& ee. a.c..t.iv.lda.d y mov.lm.i.entc, 
po1c.que. de. ella. ema.na.n l..o.6 a.c.c..i.de.nte.6 que no.60--
:t.lr.oll podemo.6 o b.6 e.1tva.1t.. 

Lo6 acciden~e4. a ~u uez, le dan a. la .6ub6-
ta.nc..la. c..le1tta.h c.aa.li..da.de.&; polt. l..o :tan.to, amboó = 

e.t>.t.ín en e..&:t1c.e.e.ha Jt'e.lac.l"6n. y e.6 po.fL e..6 o que, a. -
pe..6a.Jt.. de. que .6 óLo pode.mol> pe.Jt.c.i..biJt.. poJt.. lo.& .ó e.nt.l 
do.ó la.& a.c.c.i.de.n.te.&; a.l e.x.pe.1time.n:ta.1t. a. Pe.d1tc o a
Lul.6, le e.apto en 4u to.ta.l.lda.d, e.n .&u .6ub.6ta.nc.la. 
y .óu..6 a.c.c..i.de.nte..6 que. .óon .6U.& modo.& de. .6eJt.. 

Con~i..de1t.o que de la.6 noc.lone..6 de. .óub.6.t.a.n~ia. 
y a.c.c.i.dente..6, podemo.6 d.ópfte.nde.Jt l..o i..mpo1t.ta.nte 
que. e.6 pa.1r..a e.l .&eh.. humano da.1t.-0e. c.ue.nta. de que. co 
mo .& ub.&.ta.nc..la. que e..& 1 no euede ex.l.&t.lJt.. au:t€.n:tlc.a: 
mente e.n oi.Jt..o y que. poJt c.an.&lgu..l.e.nie., de.be. .&eJt. -
e.a.paz de de.&a.1t.1t.olla1t. .6u.ó p1t..op.la..6 po.6.lb.lt.lda.de..6 
6oJt.ja.ndo 4u ge.nu.lna. .ldent.lda.d, pa.Jt..a. afilt.onta.Jt.. y -
v.lvi.Jt. La. e.xi.L>:tencla. que le. c.oJr..Jt.e4ponde.; L>.l e..6 -
qu.e., di.gámai,.l.o a..&t, de.he.a. 1:>e.gui.1t. L>.le.nda ".&u.b.&:ta.n 
e.la." y n.o ºa.c.c..ldente. 11 de. a:tlto .6e.1t.. humano. -

IV. Exl.&:ten le.ye.A o "ax.loma.!> ontol6glc.o.6", 
que Jt..lge.n al .6eJt e.ama L>elt. y ta.mb.len al pe.nL>amlen 
.to y é.óto.6 .óon: 1.- P1t...lnc..lpi..o de no c.on:tJr..ad.lc.-7 
c..lón; e.t c.ua.l .6 e. nunc..la. a..&!: "e.6 .l.mpo.ó.lble que -
u.na. c.o.6a .6 e.a y no .& ea, al. m..Umo :t.lempo y en e..t -
m.l.6mo a..& pe.e.to" • V e e.&.te pJt..i..nc..lp.lo de.1t.-lva.n a. .6 u 
ve..z lo.6 .6.lgu.le.nte..6: a.) PJt..lnc..lp.lo de. Ide.nti..dad -
el c.ua.l, L>o.&:ti.ene. que.. 11 una. c.oéa. e..6 .l.gua.l a. ella. 
m.l.&ma.", paJt. e.femp.to: Pedk.o e ... ~ Pe.d1t..o,, b} 'f'll..lnc..l
~.i.o de. 1 den.ti.dad Compa.Jt.a.da. - que e.6 la. bah e. de -

a..& Ma..te.md:tlc.a..6 y lo.ó .&1.logi.&mo.6 y que. a.~.l1tma. -
que. "do.& c.o.óa.4 .lgua.le.4 a una :te.Jt.c.e.Jt.a., .6.on .lgua.-
le..L> e.nt1t.e. .tJ;{.", ejem. , .61. a = b y b = c.; en.to ne.e..& -
"a." .6 eJLá. :t.a.mb.i.ln ~ c.. 
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c.) P1t.inc.ipio de.t te.Jt.c.eJto e.xc.tuldo - en él, ta. Me 
ta.6l4lc.a., c.onhlde.Jta que.: "e.ntJte. el 4e.Jt y e.t no :; 
.&e.Jt, no .6e. da. un :te.Jtc.e.Jt .téJtmi.no", pu.eh e.he :te.Jt.-
c.eJt. :t~Jtmino he.Jtla. ta. nada.; polt. ejemplo un pe1t.Jto 1 

e.6 a no ea peJtJt.o; peJto no puede .tene.Jt una. exlh-
te.nc.la. a. me.di.ah de. pe.1t.1t.o. 

IJ - Pft....lnc.i.11\i.o de lta.z.ó;i .óü. 1 .i.c..i..e.nte.; a.q ul .6 e e.o n-
hideh..a. que. o o .6 e.lL .t.t.ene. .bu Jtaz n .&ufi.lc.,len:te.; 
a he.a que. .6i.emp1Le delante de una. c.o.&a, a.c.:tlvlda.d, 
he.e.he o .6eJt, podemo.6 i.nqu.lJt.i.Jt. el po1t.qu.i de. a.qul
llo". Muy Jt..e.la.c..f.ona.do c.on e..&.te plt..i.nc.i.p.lo, e-0.t5. 
e.l de. Ca.u.6a..Uda.d, que. a.~lJtma. lo ..&iguie.;i:te.: ":todo 
.6 eJt. qu.e. emp-<.e.za. e.& c.a.u.&a.do" 1 o .6 ea. q u.e. c.ua.ndo un 
.6e1t. c.omi.e.nza. 1 la. Jt.a.zón ~ufi~c.i.ente. de. .6u e.xi..6te.n~ 
e.la., e.6 otJt.o .6e~. 

Con Jt.e.hpec.:to a. lo a.nte.1t.lo1t., la. Me.ta.nt.6.i.c.a., 
ta.m bi. ln Jt.e.to ma. la..6 c.u.a.th.o e.a.u.& a..b a1t.i.1:; ta :t. él.le.a.& -
del .&e.'!.: e. i.c.i.e.n.t.e. .lna.l, ma.:t.e.Jt.la.t oll.ma.l¡ pe. 
Jt.o a.de.má.6 a.g1t.e.ga. una. qu.t.n a. c.a.u.&a., e.Jt..t.va. a. de. :; 
la. da c.t.11...lna. pta.:t6 n.lc.a.: 11 La. e.a.uh a. e.j e.mpla.Jr. 11

, q u.e. 
he 1t.e.6i.e.Jte. a.l .t.lpo o modela, a e.u.ya. lmlta.c..lón ha. 
c. e a.lg o e.l .6 e.Je. i.n.te.li.g e.nte.; o .6 e.a., al idea.e. que 
.óe. intenta. alc.a.nza.Jt.. 

3.- Pn.lnc..l~i.o de Fi.na.l.f.da.d.- E.&te pJt..lnc..lp.f.o 
a.6-lJt.ma. que.:to do a.gente., a.c..tú.a. polt. un n.ln 11 y pa.
Jt.a. ta. Me.ta.6.i.&.lc.a., la. ma.n.l6 e.-b;ta.c..f.6n de.l pJt..lnc..lp.lo 
de. f,-lna.l.lda.d en nue.1.>:t.Jta vida. c.o:ti.d.lana, e.& muy -
c.la.Jt.o, poll. ejemplo: -b.l Pe.dJt.o de.c.lde. e.hc.1t..lb.l1t., lo 
ha.e.e. poJt.que. .6e ha. pJt.opue~.ta un 6.ln, pu.eh de. lo -
c.ont1t.a.1r..lo Jt.e.a.l.f.za.Jtla. otJt.a. ac.:tlv.f.da.d. 

Pa.Jt.a. la Meta.filhi.c.a., tamb.lén loh a.e.to~ de -
loh a.ge.n.teh i.Jr.Jta.c.lona.leh eht~n de.:te.Jtmina.doh poJt. 
6.f.ne.h, pe.Jto lo.& 6.lne.6 no hon c.onoc..ldo.& pa!r. el -
heJt i.Jt.Jr.ac.iona.l; he a.qui la. ehenc.la.l difie.Jt.enc..la., 
pue.6.to que et .6e!r. Jt.a.c.lona.t, el homb1t.e., pahe.e la. 
c.a.pa.c..lda.d de. c.onoc.e.Jt. huh 6.lne.h. Con Jt.ehpe.c..t.o a 
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la. t.lnaUda.d en .f..a.6 4 ell.e..ó i..t1e.ac..lo na.le.4, el pll.o 6 e. 
.&oJr.. e.n F.llo.6oóla. J. Ma.. Véle.z, c.on.&.lde.h.a. que. ".:: 
el ~.f.n e.n e..&to.ó e.a..& o.6, de.pende. de. u.na. .te.nde.nc..la. 
na..tu.JLa.i. qu.e ble.o.ta del .ó elt y que. e.nc.ue.ntJta. .6 u a.e.
tima. e.x.pl.lc.a.c.i6n e.n la. me.n.te. de.l. C1t.ea.da11.., que. e..6 
table.e.e. lo-6 6.lne..6". -

t - .- ... ..1. _ _..~- .... -·e,·-•- .- ........ -.... ""'~-'-- 1. ..... L.t...-.. D.- ll"""'J.,,. . .l~é ~ 
LV U.f&...(..e,.IC.<l.U'.7Lffi 1'..(..e, &~pu.e..a-t.V .O V U<''-~ ..t..U. ft1t::.oll.'4i)•"l.>0 ::!:, 

e.a, no.ó .óe.Jc.v.lll.á e.amo .lmpoll..ta.nte. punto de Jz.efie~en 
c..la., poh.. iJJ c.ua..t Jr..etoJtna.Jt.emo.6 a. €.l. e.n e.t .th..a.n.&c..uii 
tJ o de. e..& .te .t1c.aba. jo , pall.a. 1t.e.to mal!. y Jt e..ea.c.io na.,'!. d'I 
c.ha.6 .ideal>, al pk.o ble.ma. q u.e no.& atañe.: la. .lden:t::z 
dad huma.na.. 

San Agu.&.t.lu { 354-430 d.J .e.}, bue e.t pll.ime.lt. 
gil.a.u á.ll6.ó o áo c.Jt.i.&:t.ia.no y e.amo :tal, c.Jt.e.ó u.tia. de. 
l.a.6 má1.> .lmpoll.:ta.n:te.-0 do c..ttc...lna.-6 , la c.ua.t ha deja.do 
una p1r.o&u.nda. y pe.Jr...6.l.óte.nte. huella., e.n la hl.&.to-
Jr..la del pe.n.&a.mi.e.n.to. En ella., e.ne.o n.tJta.mo.& una -
ge.ni.al c.omb.lnac.i.6n de .lde.a..6 pla.t6ni.c.a..6 y c.Jt.i.1.>:tia 
na.&, pan.a. :t1e.a:ta.Jt. 1 pJr..-lnc.i.pa.lme.ti.te lo.6 .te.ma..6 de. - ::
Viol> y el Alma.. 

Pa.ll.a. San Agu-0.tln, la ve.Jt.da.d, no de.be bu&c.a.ll. 
-O e. en e.l e.x.teJr..ioJt. de.l hombJr..e., .6.(..nO e.n -0 u. in.te.ll.i..Oit. 
y poJt e.-&o en6a.:ti.za la .lmpo.1i..ta.nc.i.a de. c.onoc.e.Jt. 
nue.1.>.tll.a. vi.da. .6ubje.t.lva, pue.1.> .6álo a .tll.avél.> de e~ 
.te aatoc.onoc.i.m.lento, podJt.e.mal> e.levaJt.no.6 a. V.loh,
y e.ne.o n:t1t.aJt.lo; pue.J.> é.l ( V.lo.6} e..&:tá. pJr..e.c.i.& amen.te. 
en e.l in.te.Jt.i.oJt. de e.a.da. hombJt.e, de. aqul una de -
.& u.& e.o no e.ida..& a.niJt.mac.i.o ne.1.> : " •• ~ Ve .e.o e.x..te.1t..l0Jt. 
a lo i.nte.Jr..i.oJt. y de to i.n6e.1t..i0Jt. a lo .6upe.1t.i0Jt.._ •• 
pu.e.& Vi.o.& e.6 me!!.> .lnt.lmo a ml que. yo m.l.ómo" ?.. O/, 
en e-0ta.& bJt..e.ve.4 palab1t.a..6 e.nc.on:tJt.amo.6 a mi ju.lc.i.o 
uno de lo.6 de.1.>c.abJt.imie.n:t.01.> de ma.yoJr.. :tJr..a.1.>c.e.nde.n-
c..la; el c.onoc..lmie.nto y la apJt.ehen1.>.l6n de :toda l..o 
que 1.>omo1.>: nue.1.>:tJr..o a.u.t~n.tico yo; e.orno me.dio de -

W R. Gu:U.élúr.ez S. l b-ld. pág. 7 4. 
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lt..ealizac.lún y peJr.6e.c.c..l6n. de. tiu.eó.tlta. na.tu1t.a.l.e.za. -
ltu.ma.na. ~ e.n :to da. .su ma.g n.ltu.d. 

Sa.n Agu4.tln, ~e.e.ha.za. et e6eep.tic.l.6mc, dl--
cie.ndo que. ,¿ ha.y a.Lgunaa c.o.6a6 de. la.6 cuaLe4 pa 
de.ma.& .te.ne.Jt. c..elt..te.za.; y pa1ta. .6 o.6.te.ne.Jt. e.&.to, elabo 
Jta. vdltla..6 te~i4, en.tJte la~ c.uale..6 tenemo.6 la. mi~ 
ma e.xi4.te.1tc..la. del hombJz.e; .f.a. c.ua.l e.& .ln.du.bi.ta.bte._. 
pu.e4 lo/) e!!.Jto.':.e6 y la.a du.áa.iJ 1 ta c.olr.Jt.o bo1ta.n; de: 
a.qul emana. la. c..onoc..lda. 61ta.4e: »4¿ me equlvoc.o -
e.xi.A.to" (u.,,¿ 'FaltoJt. 1 .&um"}, c.on et objet:o de que. 
no.& .6 ea. po.&J.bte una. me.j oJt c.omp1te.nl>i.6n del pe.n.& a
m.le.n.to a.gu.&t.lni.a.no, c.on..s.lde.1t.o pell.t.i.n.e.nte .ta. e.ita. 
que. 1. Ma.. Véle.z 21 / Jt.e.a.li.za. a.t 1te..6pec.to: ¿Q.u.lé.n 
pu.e.de. du.da.Jt. de qu.e.-Vi..ve., Jte.c.ue.1tda., entiende, qui.e 
Jte, p.le.n.6a., .6a.be. a juzga..? .&l.. duda., vive... Sl du.da .6ab1Le. 
et. mo.tlvo de. .&u va.c.i.ia.c...i.6n1 Jt..e.c..ue1tda.. S.l duda, a..dv.leJt. 
i:.e. que duda.. Sl duda, tita.ta. de. ellta.Jt c..leJt..to. Sl. dudd 
pi.e.Ma, J.;i. duda. 1 .oa.be. qu.e. no .&a.be. .. S.f.. duda., juzga. 
que. no debe a.6i.1t.ma.1t .&.ln ju.&t.l6.ic.a.e.l6n. Luego --
qulen dada. de. alga, no pu.e.de du.da.Jt. de. .ou duda". 

La ve.Jt..dad, puede. .6e.Jt.. a.l..c.a.nza.da polt. e.l .ln.te.
l..ec..;(;.o hu.mano, pe.Jt..o paJt.a. e.6 :to 1 .6 e. 1t.e.q u...le.1te. de. una 
i.lum.lna..c..lón e.h p e.c.i.a.l, ptr.ov e.ni.e.n:te. de. V.lo.&, pue..6 
Vi.o.& e.-0 l..a. ve.Jt.da.d. 

Exi..&.te.n do.6 6u.e.n.te.4 de. .ta. ve.Jt.da.á: La. ne y -
la. Jt..a.z6n; la 6e. no e.6 c.i.e.9a., .6..lno que. ti.en.e. que. 
.lit. pite.e.e.di.da. poft c..le.Jt.ta..6 Jta.zone..6 y poh.teJt.i.oJt..me.n
te., polt. me.d.lo de la Jta.zón, pltonundi.za.Jt..e.mo~ e.n lo 
que. c..lt.e.e.mo.6 ¡ poJt.. lo .ta.n..to, .ta. fi e. e..&tá an.te.c.ed.lda 
y .6e.gui.da poJt.. la. Jt.az6n. 

San Agu.6tln, habla. de V~a-0 y 4U~ eakacteftl~ 
ti.e.a~, la.h c.ua.te..6 ~on: la i.nmu.tabi..e..idad, bondad; 
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la binat.i.da.d e.n to.6 heJt.e..6 .i.Jt.Jt.ac.ionate.1> 1 et p1t.06e. 
1>01t. en Fi.lo1>06l.a. J. Ma. Vlle.z, c.on.&i.de.Ji.a. que. ". :-: 
el 6.i.n e.n e..6..t0.6 c.a..6 01>, de.pende. de una .te.nde.nc..f.a. 
na.tu.Ji.al que bit.ata. del 1>e1t. y que. e.nc.ue.ntlta. 6u úl
tima. e.xptlc.a.c..i.6n e.n La mente. del C1t.ea.do.1t, que e.4 
ta.ble.e.e. lo.6 6.i.ne..6". -

Lo a.nte.Jt.lo1t.me.nte. e.xpue.~:to ~abJt.~ ta. Meta.6~4~ 
e.a., no.& .6 e1tvi.11.á. e.amo .lmpoJt.ta.nte. punto de. .1te.n e.1t,e.ñ 
e.la, polt .f.o c.ua.l 1t.e.:t0Jt.na.1t.emo.6 a. ~t en e.l :tJt.a.n.&c.aii 
1>0 de. eh.te tJt.a.ba.jo, paJt.a. 1t.e.toma11. y Jt.e.ta.c.i.ona.Jt dZ 
c.ha.1> i.de.a.1>, a.l plt.obte.ma. que no.6 a.tañe.: La i.de.ntZ 
da.d huma.na.. 

San Aguh:tln (354-430 d.J.C.}, 6ue. e.l p1t.lme.1t 
gJt.an '6.ll61> o o o c.Jc..l.6 .. ti.ano y e.amo :tal, c.Jt.e.ó una de 
ta.& mt!.6 i.mpo.ltta.n.te.h do c.:t.Jr.lna.6, ta. c.ua.t ha. de.j ado 
una pJt.o6unda. y pe.Jt.hihte.n:te. huella, e.n La hL~to-
Jt.la. del pe.tt.6amle.n:to. En ella., e.nc.ontJt.a.mo.b una. -
ge.nial c.ombi.na.c.i.6n de. idea.¿, ptat6nlc.a.1> y c.Jt.lhti.a. 
na..b, pa.Jt.a. :tJt.a.:ta.Jt., pJt.i.>tc..lpalme.n:te lo.6 ..tema..& de. - -:: 
Vi.o.& y e.t Alma.. 

Pa.11.a. Sa.n Agu.&:t.ln, la ve.Jt.dad, no de.be. bu;.,c.a.JL 
.6 e e.n e.l e.xte.1t...l0Jt. del hombJt.e., .&..c.;io e.n .& u inte.Jt..lOiz. 
y poJt. e.& o e.n6atlza. ta i.mpoJt.:ta.nc.i.a. de. e.o no c.e.ll. 
nue..&t.Jta. v..lda. .óubje.tlva., pue.-0 .6ólo a t1t..a.vé~ de. e..6 
te a.utoc.onoc.lmle.nta, podJLe.mo.6 eleva.Jt.no.& a Vlo.6,
y e.ne.a n:t1t..a.n.la; pu.e.& él { V.lo.ó} e.&:tá. pJLe.c.-l.6 a.me.n:te. 
e.n el ln:te.Jti.alt.. de e.a.da hombn.e., de aquL una de -
.6u.6 c.onoc..lda.6 a.n..lJtma.c.i.one.6: " ••• Ve. to e.x:t.e.Jt..la1t.. 
a. lo lnte.JLioJL y de. lo i.n~e.1t..i.0Jt a to .6upe.Jt.io1t. •••• 
pue..& V.lo-6 e..ó má:.6 .Zn..t.lmo a. ml que. yo mi.&mo" 2 O/, 
en e.&ta.h bJLe.ve..6 patab1t..a..6 e.nc.on.tJta.mo.6 a. m.l ju-:CC:.lo 
uno d~ lo~ d~~c.ub~imien:tc~ de maya1t.. tkahc.enáen-
c.la.; el c.onoc.lmi.e.n:to y la a.pJt.ehe.n.6..lón de. todo Lo 
que .&omo.6: nue.J.>.tlt..o a.ut~n:ti.c.o yo; e.orno me.d-lo de. -
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1t.ea.ti..zu.c.i.ón. y pelL~ e.ec..i.dn de nue..s.t1ta. ;ia.tu.1tateza. -
huma.na., e.n .toda. .6 u. magn..ltu.d. 

Sa.n Agu1>tln1 Jte.c.ha.za. e.l e6c.e.p.tlc.l.ómo, di..--
c.i.e.ndo qu.e. .6.C ha.y atgu.na..6 c.o.6a.ó de la..& c.ua.le..6 p~ 
demo.ó .tene.Jt.. e.eh.te.za.; y pa.Jt.a .ó0.6.te.neJt. e.&.to, ela.bo 
Jt..a. va.Jt..la..& .tehi..& 1 en.t1t.e. ta..& c.ua.le..ó .te.ne.mo.ó la. m.l:í 
ma. exl.&.te.nc.la. del homb1t.e; la. c.ua.l e.ó lndubi..ta.bte, 
pu.e.á Lo~ el:.JtcJr.e.Ji y la..6 du.da.h 7 la c.04.Jtabo.1tan; df, 
a.qui e.mana. la. e.o no e.ida. 6Jta..6 e.: 11 .6 i. me. e.qui.va e.o - -
exi.1>.to" { 11.&i. Fa.ilo1t. 1 .óum"l, c.on e.l. abje..to de. que 
na.& .&ea. po4i.bte. una. me.jaJt.. c.ompJt..e.n.61.ón del pen.&a.
mle.n.to a.gu..6t..lni.a.no, c.on.6i.de1t.o pe.Jt..t.i.nen.te. .ta. e.ita. 
que. J. Ma. .. Véle.z 21/ Jt..e.a.Liza. al Jt..e.&pe.c.to: ¿Quién 
puede duda.Je. de que.--v'.lve., Jt..e.c.u.e.Jt..da., en.ti.e.nde.~qule. 
Je.e, pi.e.n.6a., .&a.be o ju.zga.'l .6i. duda., vi.ve. .. Si.. duda. .&obfte. 
el mo.t.[.vo de. .&a va.c.lla.c.ión, Jt.e.c.u.e.Jt.da.. S.l duda., a.dv..leJt. 
.te que. duda.. S-l duda, .tJt.a.ta de. e...6.ta.Jt.. c..le.Jt..t.c. S.l duela 
p..le.n.&a., .6.f. dada., .6a.be. que. no ..&a.be. .. Si. duda., juzga. 
qu.e. no de.be a.6..l1t.ma.Jt.. .61.n ju.6.ti.6.lc.ac..lón. Luego --
qu.le.n duda. de. algo, no pu.e.de. dudaJt.. de. .6u duda.". 

La. v e.Jr..da.d, pu e.de. .& e.Jt.. a..tc.a.nza.da. po4 et .ln.te.
te.c.to huma.no~ peh..a pa.4a e..&.to, .&e. 4e.qu.le4e. de. una. 
.llumlna.c.l6 n e..& p e.c..la..l, ph..ov e.nle.n.te. de. Vio.&, pue..6 
V.lo.& e.& ta ve.1t.da.d. 

Ex.l.&.te.n do.6 áuente..& de. La ve.Jt.da.d: La. ~e. y -
ta lt.azón; ta. fie no e.-0 e.Lega., .6.lno que. t.le.ne. qu.e. 
.l4 p4e.c.e.d.lda poJt c.ie.Jt...ta..6 4a.zo ne..& y po.& te.1t..i.0Jc.rne.n
.te, polt. me.dio de. ta Jt..a.zón, pJc.onund.lza.Jt..e.mo.& e.n to 
que. C.lt.e.e.mo.&; po4 to ~a.nto, ta ne. e..&.tá ante.e.e.di.da. 
y .&e.guida poJt. ta 1t.a.z6n.. 

San Agu.&tin, habla de. V.lo.& y .&u.6 c.a.4a.c..te4l.6 
t.lc.a.&, la..& c.ua.le..& ..&on.: la .lnmutabi.e.ldad, bondad~ 
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veJr.da.d y e.t .óe~ e:te~namen:t.e. 

Tambi..én# e.x.pl.i.c.a. lo que. ét llamó "Teo1t.la de 
la.& Jta.zone..& .6 em.lnale..ó", ..según la. c.u.a.t, e.n la ma.
.te.Jt..la.. e.6téln de.po-01..ta.do.6 c..le.Jt:to.6 g l1tmeneó, qu.e - -
c.on la a.c.c..lón de Vi.o.&, pJt.odu.c.e.n et de..óa.Jt.Jtollo -
c.omple.:to de e.óe e;i.te, pu.e-0 Di.o..s, poJt. .&u ti.bJr.e v~ 
lun:ta.d y de una. vez, c.Jt.eó el mundo. Lo.& .&e~e~ -
que lo c.omponen .óe de..&pli..e.ga.n en el c.u.Jt..óo del -
:tiempo, .&egún .6u opoJt.tuni..da.d y di.6po.&i..c.lón. Pe
Jt.o V.lo.6 ya. lo.6 ha.bl.a.. c.Jt.e.ado .ln.lc..i.a..f.me.n.te., antes 
de. e.&ta.. a.pa.Jti..c.i..án :te.mpoJt.a.l junto e.en todo.& lo~ -
-Oelt.e.6 a.nteJt.i..o4e.& y .&ub.&i...&:ti..e.Jr.on en 6oJt.ma. de .&e.mi 
lla., ha..&.ta. que llegó el mome.n.to de .&u ma.ni6e..&.ta.:: 
c..lán. 

San Ag u.ó.tl.n e.o ne.luye q u.e. el ti.. e.meo huma.tia, 
no de.be. c.on.6i..de.Jt.a.Jt.óe e.amo el :tiempo 6~.&lc.o e.en -
.& u.6 :t.Jte-0 e.ta.pa..&, pa..t>a.do - plt.e..6 en:t.e - fi u:t.u1t.o, .ói..no 
que en el hombJt.e., poJt. me.di.o del alma. e.ópi.llÁ..tua.l, 
el. tiempo .6e di...ó.ti..e.nde {aunque i..mpeJt.ñec.ta.me.n.te), 
aba.Jt.c.a.ndo la..& tJt.e..ó e.tapa.& .&.f.mul.t~neame.n.te.; e.l pa 
.óa.do poJt. la. memoJt.i..a.; el pJt.e..óen.te polt. la. e.xpe1t.i..eñ 
c.i..a. a.e.tu.al y e.l 6u.tuJto polt. la. e.&pe.Jt.a.nza.. PoJt. lo 
.tan.to, el. alma. e..6 i..nde.pe.nd.lente. de.l .tiempo 6~.6.i~ 
e.o poJt.que e.6 una imagen impe.1t.6e.c.ta., de la e.teJt.ni 
dad de Vi..o.ó, donde no hay ni pa.6a.do, ni 6u.tu4o;
-O.ino un p4e..6ente. hin .6uee.6ione.6. 

Con Jt.e.-Ope.eto a.l b.le.n y a.l ma.l; San Agu-0tln 
pen-0ó que el .6eJt. e-0 .6~emp4e bue.no, poft lo que et 
ma.t plt.ovLe.ne de. una plt.ivaei..6n o a.a-0enc.ia de.l .6e.4 
a ~ea de¿ no .óe.Jt.; de lo que. no exi...&te y deb.ie.fta 
e x.i...6 .t.iJt., de la. ni hi.t.l da. d de. ta.a c.lt.i..a.:tu.1ta-0 ~ 'l 2 / 

A t4avé-0 de. -Ou.6 e.-Oc.Jt..i:t.0-0 1 San AguhtZn habla. 
eon 6Jt.ec.ue.nei.a, .6ob4e et l.ibJt.e. a.tbe.dJt.lo, ta vo--
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tuntad y et amoJt. El c.on~i.de~a. que et homb1t.e go 
za. de .t.lb1t.e a.lbedJti.o y de votu.nta.d; polt to que. -= 
puede opta.Ji. poJt. e.L bien o et maL mo!t..at; e6 paJt. -
e.60 que ta. l.i.be.tt.ta.d del homb1t.e. e.ót6. au.xllla.da. -
polt. la. gJta.c.la. 23/, la cual 1.lumlna la. voluntad 
y pe4mite. eteg.i¡-e.e. e.amino de la~ viJr.tude..6 y ta. 
ñet~c.lda.dD El a.mo1t. pa.Jta San Agu.~tZn, e& un ele
mento de. g1t..a.n .impoll..ta.nc.la. y .to c.onc..l.be c.omo "u.n 
pe.60 que. no4 c.ondu.c.e. a. nu.eót4o c.ent1t.o de. g4ave-
dad" 24/, de aqul ~aa 6amo6o.6 a.6oJt.l6mo.6 "Vlllje 
et quodv.l.6 fia.c. 11 ("ama. y haz lo que. qui.e.Jt.a..6 u} -
,, ••• ama., pe.Je.o ót.J a.te. ble.n qué e..& .to que me.1t.e.c.e. -
ama.Jt.he", to.6 c.ua.Le.4 no6 da.n nue.vo6 ele.mento6 de. 
apoyo y ma.yaJt.. c.ompJr..e.n.ói..án., palta. lo que. Pla..tón ha. 
bla llamado "E1t.06" 25/. Polt. attlmo, c.on.6lde1t.o
de .imp e }[.ta.nc..la., c..i:ta."ite.l pe.n.& ami.e.nt o ag u.-5 .tl.ti.i.a.tto, 
e.xpJr.e,6a.da e.n .óu. ob11.a. "La. c.i.u.da.d de. V,lo.&" 2.6í, -
pu.e.& no.6 da. u.tia. c.la.Jt.a. .ldea. del e.qu,.f.llb1tlo que a. 
ml julelo, de.be bu4c.alt et hombJt..e., e.amo lndlvlduo 
y .óoc.le.da.d; pa.~a. .6U. autlntlc.a. h..ea.llzac.i6n: "Vo.6 
a.mo}[.eA, 6anda.1ton do.6 eluda.de.6 e.6 a .&a.be1t: la. te
h..h.. e.& :tJt.. e, p o Jt. e.l a.m o h.. a. .6 .<: mi~ mo y e.l a. 6 án d e..6 a Jc.
d ena.do de. dom.i.ttlo y .60 be,1c.b.la., ha.&t:.a. llega.Je. a. de!_ 
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La gltA.cJ.o.., en e.e. c.h..l6.tútn-Umo .óe. 1te.6.le1r.e, p!t.lnc.lpa.l 
mente., a. que. el m6v.lt. de. .e.a. c.onduc.ta hwwxna. de.be. ::
~ e11.. el a.u.:t~tt:ti.c.o .6 e.n:túnle.nto de. amoJt. a. Vi.o.& y a..l -
pJt.6 j imo, el c.ua..l -Onp.U.c.a. dona.c..i.ón, c.a.Júclad, gene/l.o
.& • .ldad y .óacJU.ái.ci.o; .&.út que. u.to .6e. JteaR..ic.e e.amo -
una. obUga.c.i.ón, .6-lno e.amo un plac.eJL Ub1t.emente. ele
g.ldo. La. g1ta.c..ia de.be. .óelt. cll6uncllda. y pJc..olongada. en 
el 1.n:teJúolt. de. e.a.da. peJU>ona., palla. que. Mumi.da. poJc. -
&ta., a.dáe en bene.óic.l.o de. i:.odo et génell.o humano. 
Gu:tlWt.e.z S. I b.ld. p5.g. 7 8. 
vea. Pi.a.:tón, c.omo .6 e expJz.u6 a.qu..f., a.rd;elúvJtmente.. 
Que óue. la. p1timeJt.a. obJt.a de F.Uo.&o6Za. y Te.o.e.og.la. d¿ 
la. H.U:toluA.. 
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pJz.e.c.ia1t a. V.lo.6 y a to cete..&tiat; y e.l arnolt a. --
V.lo.&, ha..&ta. lle.ga.lt at de..&ph..e.e,.lo de .óÍ. m.i.&mo". 21/ 

~t.,o_ Tomá.& de. Aqu.lno { 12 2 5-12 7 4 J .toglt..6, a. 
tita.V€..& de. .&u. -6.il.ot> o 6.la., una. ma.g nl6.lc.a. y olt.igi.na.t 
.&.lnte..&.i.& de. la.ó eteme.nto.6 md.6 vati.o.6 0.6 del aJti..& -
to.te.t.l.6mo y del pe.n.&am.le.nto c.Jt-lót.ia.no; Jt.a.zón polt 
La c.ua.t, ha .&ida eona.idefta.do e.amo e.t 11..e.p11..e.ae.n.ta.n 
.t.e c.lá.t>.lc.o de. ta. c.urnb1ie. de.t pe.n-&am.le.n.to me.d.le.va.1:. 
V e. .b u4 mútt.lple..& .i.de.a.-6, .6 ól..o ;tJL.a.:taJL.e.mo.6 b~te.v eme.n 
te. alguna.&, e.n e..&pe.c..lal aque.lla.& Jt.e.6 e.Jz.e.n.te..& a. ta. 
M e.ta.bl4 .le.a. 

S.lg u.len.do ta. tlne.a de. A1t..i.-0t.6:t,e.f..e.6, Sa.nto To 
má.& c.on.&.ide.lc.a. que. el ltombJt.e., a.e .& e.Jt pa.Jz..te. de. ta. 
na.:tult.a.f..e.za., va. a pahe.e.Jt ta.mbl!n una .óub.&.ta.nc..ia -
c.ompue.~i:a de ma.te.Jz..la y 6 aJtma. 

La. ma.teJz..ia. e.qu.iva.le. a.t c.ue.1c.po y ta fioltma. al 
alma.. S.ltt e.mball.go, a. pe.'6aJr. de. e..&a unlótt, la. --
hab~tanc..la. del hombh..e. ~.lgue. ~.le.ndo .lnc.omple.ta., -
de. aqul que pueda e.t alma 4obJr.e.u.luln. a. ta. mue.11..;t.e. 
o .óepan.a.elón de.t eue.ftpo, aunque. en un e..6.ta.do a.n
.ti.na..tuJr.a.l, ne.c.e.ti..l.tando una. nueva. un.l6n 1 la. e.u.al 
¡,e 11..e.a.l.lzaJr.á c.on la Jr.e.4ullJr.e.c.c..lón del c.ue.n.po, c.an 
d.lc.1.ón ~ie.c.e..&a.ll..la pa.Jr.a u.na. pe..tc.ó e.e.ta. b.lenaventun.añ 
za.. 

S a. n.t o To má.& , ¡, o .6 .tl e.ne. .ta.m b l é.n, q u e. e.l .6 eh.. -
e.6 Ll.lml.ta.do y que. pan.a. ma.n.l6e..&.tall..&e. e.n un. en-te 
2 8 / l.lmi..ta.do, .6 o n: n.e.c.e.6 a.Jc..lo.6 do.& elemento.!\ : 

a.) la. e..6enc..la.; que llml.ta. al .6e/f..; 
ex.i..&:te.n.c.ia.; que .o eh.la. .la. a.e.tu.a.R..i..za.c..ló n 

21/ 
ID 

J. Ma.. Vé.tez. Ib-ld. pág. 644. 
Rec.ueJr.de .ea. clú.d:i.nc.i.6 n, ya. me.nc.i.ona.da., .6 o bJc.e. .6 e/l y -
en.;f;e; 1.>.lendo el. .& eJL el 6 unda.men.ta de. ta¡, e.n.;f;e.ti • 
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e4encia o 4e~ limitado 29/. sato en Vio4 eneon 
.tic.amo& el a.e.to pulto de, .&eJt., pue&.to que. é.R.. ne --= 
exi.6te, 6ino que e6. Ve e4te ~e~ pa.tc.tic.i.pan .to
do4 Lo~ ente4, polt. to que 4,¿ bien e.a.da ente e6 -
di.6e1t.en.te y ani.c.o con 4e6pec.to a 4u e&ennia y -
e.xi.ótenc.i.a¡ hay un elemento c.omún a todo4 etto4; 
el Qe/t. En eóta &01t.ma, loh ente4 .6~ ñunda.menta.n 
en et helt. y ló.te. he ba.6a en Vi.oh. Po1t. lo tanto, 
el mundo ente.io e.& una pa.1t.tic.i.pac.i6n 1 de la. pelt.-
' 1111 rt f li ... ..1 : •• ,: •• -t---·vVl'IO Y."'-V"l.oJl.fA.• 

Vioh e.6 c.onc.e.bido polt Santo Tom~.6, en 1tehu
me.n, c.omo: e.l P1t.ime1t Motoft, p1t...f.me1ta. c.au.óa, .óe.Jt. -
pu.fto, .& e11.. pe1t.6 e.e.to, oJt.dena.doft y c.1t.ea.d0Jr. .6 up1temo 
del Uni.ve1t.60 y polt. c.on.6.i.gui.ente, inñi.ni.to ab.óolu 
to. Y en ba.4e a. e.&ta..6 i.dea..6, e~ e.amo .i.nt~oduc.e
c.i.e1tta.h modi.ni.c.a.c.i.one.6 a.t h.i.4.tema. E.ti.e.o de A1t.i.&
t6:t.ele.6. Vi.moó ya, que. ptlfta. "A.tc.1.t,t6:tele..6 e.l 6.ln 
último e.Ita. ta. ~eli.c.idad (= a ta. a.c.tua.ti.zac.i.6n de 
la.h po.tenc..i.a.Li. a.deó huma.na..6), pue& bi.e.n, Santo -
Tom4.6 c.oi.nei.de en c.i.e.Jt.ta. ma.neJt.a. e.en e.hto, pe.fto -
a.g1t.e.9a. que ha.y que. di.6tingui.1t entfte.: et fiLn últi 
mo objetivo y el fii.n último .&ubje.ti.vo. 

El hell. huma.no vi.e.ne de Vioh, e..6 c.ftea.tuJt.a. df 

San-to Torná4, ex.t..i.ende la.& idea& aJLl&totéUc.cu .&obn.e 
a.e.to y potenc.i.a.; a. la. e.xlóte.nc.i.a. y la. elie.nc..la.. La. 
ex.lótencúa e.ó et a.c.:to de. la. eA e.nc..ia, la e.u.al. eAtá. -
en potenc..i.a., c.on ll.Upe.c.to al ac..to de e.w:ti.Jt. y e.n-
:tlt.e. /.al, do.6 noJzma.n el ente .i.ndi.vidu.a.t. Lo.& toml6-
i:.a.6 amp-Ua.n eA:ta viJ,i6n; expUcnndo {modeJuia.me.nte) 
la te.oJÚ.a del. a.c:t.o y la pote.ncúa; c.omo una .te.Mi6n 
rUatéc:tlc.a. o e.úgenc.ia del .óeJL; Ml .ea. .li.mbta.cú6n -
de. e.a.da. ente. eA una. ~--4P.vicJ..a, y u a.c:tlva., pu.e-O t.i.e.n 
de a. u.na. ma.yoJr. a.dqul6icú6n de. .&ell.. e.n e.a.da a.do. Poii. 
lo .ta.rito, a. roo.yoJt. a.c.:tua.Uza.cúón de. la potencia. - --
( eóenc...la.) menoll. .umvta.c.i6n del. .óeJL. En e.&ta. noJtma., 

:to do.& lo.6 e.nteA :tJr..a:ta.n de .6 ai..:tdJr. "6 U-6 p1t.o pia-6 i.ÁJYlÍ..;tíl.. 
c.i..o ne-& en po.& def. .6 <!}t.. -
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v.lna. y .su. i.n úl:t.lmo ab ·e.ti.va, debe .6 eJL también. 
Vl..o.6.. Vioi, e4 un ..e.en a ·.ó o u.".to y pe.Jt.6 e e.to, que 
a.tJt~e a la voluntad humana. de. un modo .ilt4emi~.lbte; 
en c.o.n.~e.c.ue.nc.ia., t:.oda la. na.tuJtaleza huma.na. e.5td: 
i.nc.lina.da. kac.ia. e.4e. b.len objetivo que ltamamo.& -
V.lo~. Ehta.ndo en po4e.ói6n de. e.4e. Bien, el homb4e. 
e.nc.ue.n.tli.a 4 u óe.l..lt!.lda.d pi.e.na. qu.e. ni.n.9ún otJr..o bl .. e..n 
puede c.olma.1t1c pu.e.6.to que. .6on b.lene.l> .e-lm.¿ta.dQ.& { i!o 
mo la. Jt..lqu.e.za. 1 el pta.c.e.11., l.a.ó éxito.&, etc..) • A-5.r; 
e.óta. e.tic..ldad lena e.ó et in última .&ub'e.t.lvo 
del hom Jt.e.. o~ c.on.ó..(.gu.~e.n:te, a. e. ~c...(. a. _ en:tJro 
de. la. fi.lloiJoñla tomi.ó:ta., no e..ó e.l ee.n:tJt.o de. la -
a.te.nc..l6n; .óino una c.on.óe.cue.nc..la. de. La. po.óe.6.l6n -
de.t va.loJt. ab.&o.t.u.:ta. "Et 'Bi.e.n, e..& oi:.ILa. c.o.óa. que. .e.a. 
óe.t.lc.ida.d -no~ die.e. Copl.e..ót:.on- 4e. de.be. ama.Jt. al -
Bi.e.n, no a. La. n et.lc.i.da.d, a.ú.n a. 1>a.b.le.nda.11 de. que. -
e.e. ph.i.me.Jc.o a.c.a.Jt.Jt.eJr..a. la. .6 egunda.". V e. a.qul. .óuJt.g e. -
una. di..&:t.lnc.i6n má.6; entJt.e. el. a.moJt. de. be.ne.vole.nc.ia. 
que. tiende a.t B.le.n de. un modo de.&.lnte.Jt.e..&a.do y el 
amoJt. de. c.onc.up.ll>c.e.nc..la, que. no pJt.e.te.nde. :tanto el 
Bien e.n .&l mlhmo, .&lno el pJc.opi.o b.le.n 1 e.ó un amoJt 
i.nte.Jte..&ado. Aunque e.~ .lmpc.ói.ble un a.moJc. puJt.a.me.nte 
de~.lnte.Jc.e.&a.do, en e.t hombJc.e., é.&te debe tende1c. 1 lo 
m~.& que. pueda., ha.e.la. él. 

Pa.Jt.a. Santo Tomá.ó, ta. ~a.c.ulta.d di.6e.Jc.e.nc.la.l, 
.6upe.Jt.loJt. y c.alta.c.:te.Jt.1..6:t.i..c.a. ae.e. hombJt..e., e.ó ta. Jta.- -
zón. La. Jtac..lana.lida.d de.te.11.m-lna. e.n e.l homb11.e.-..ea. 
t.lbe.11.:ta.d, a.unqu.e. de.ntJt.o de c..le.Jc.to.ó tl.m.lte..& da.do.& 
po Jc. .& u na.tu1t.a.le.za.; pu.e..& "no ha.y na.da t:.a.n e.o n:tin
g e.nte que. no tenga. alga de. ne.c.e..&a.Jtio" 30/. Polt. 
.& u Jt.a.z6n el ltombJc.e. .6 e. da. c.ue.nta del b.le.n que. pa
.& ee y de. .&u je.Jt.a.Jt.qu1.a. de.ntJt.o del e.en.junto de. b.le 
ne-0; peJt.o .ó-lnt.léndo-Oe. atJc.a.1.do poJt. lo.& di.ve1t..&o.& = 
g é.ne.Jt.o.6 de. bi.e.n que. .ó e áa.n. e;i la..b c.o~M ~ ti.e.ne. -
la. 6a.c.u.ltad de. pe.e.a.Je. y también la. de me.Jt.ec.e.Jt., -
polt. 4u-O a.e.to.&. E~to te da a.l 4e.Jt. huma.no, la po
-Oi.b-ll.ldad i.nc.ompa.Jt.able. de c.on.&tJt.u.lJt., polt .6U.& a.c.-

R. GambJt.a. u H.f..,6.:to!U.a. de. .la F J.i..o.& o 61.o.." • 1919 • pá.g • 
156. 
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:to.&, &u. p!top.i.a v.i.da. y de ~a..eva.Jt..&e o c.onde.na.Jt..&e -
poJt. &u pltopia. vaLunta.d. Aht, pa.Jt.a. Santa Tomia, 
ta. noJt.ma. de. mcoc.a.li..da.d (o .6 e.a., el pa..tJt.6Jt a.l c.ua.t 
de.be.n amolda.Jt..& e lo.6 a.'c.:to.6 huma.no.& pa.Jt.a. que moJta.l 
men.te 4 ea.n bueno.& } e..:S : "la. Jc.e.c..ta. _ Jta.z6n u, e.tt.tend'Z 
da. c.oma la. 6a.c.u.l.ta.d e.&pi.Jt..ltua.l que. tle.nde polr. .&1' 
mlama. a La. ve1t.dad y a.l Bi.e.n. Et a.e.to eh bue.no -
cuando &e. huje.:ta a. la Jt.e.eta Jr.az6n, &e conac.e. que. 
La. Jt.a.z6n e..6 1t.e.c.ta1 e.u.ando ac.:t«a. e.n c.on6a1tmlda.d -

Qn A ,,.._ • --..1.--'"--n ll D- D ....... ,...J. ... s.,,.D .n.t l..un1An C. .t:.a. .(.e.y na...t.t{.JI.U,.t,.. • 'f ) .(..U. ""-t:.~ 1'."-"'-'l,k't."-o\,,o ~<.J UIAo~U.""' J 

poJt.que. e~ pa.Jt.t.i.c.Lpa.c.l6n de. la. na.:tuJtate.za.; ta 
e.u.al ph.e.c..l.&ame.n:te., e.ó .&a.bi.a. c.ll.e.a.c.i.ón y .6 eme.ja.nza. 
de. VLo4, va.taJt. ab.6clu:to 1 poJt. to c.on.&i.gui.e.n:te, e.l 
a.e.to huma.na e..& bue.no poh..que pa..1z..t-lc.i.pa. de. .ea. Ab-5 o 
lata. Bo nda.d de V.C.oh • .. • La. Jt.e.c.:t.a. Jta.z.6 n, e..6 la. Jta:= 
z6n 6ie.l a. .6u pltopla. e~enc.ia., la. Jt.a.zón que. 6un-
c.io n:a. ,~ e.g ú.n .ó u.1.; plt.a p.la..& .e e.y e.h , /.; u. ~ .inati. da. d pJz.o -
pi.a., en lu.ga.Jt. de. ple.ga.Jt.& e. a. le.ye.h y 6.i.ne..& e.x.:t.Jt..a.
ño.6, e.amo l.o.5 del a.pe.:tl..to 1.; e.nh.lb!.e!'. 31 / 

PoJz. c.on1.;.lgu.ie.n:te., La. Jt.e.c..ta. Jt.a.z6n eh ta que. 
.e.e da. c.a.te.goJt.l.a. de va.toJT.. moJt.al a. to.6 a.e:to.ó de.e. -
homb1t.e, poJt.q u.e. al 1.; e.Je. UbJt.el>, volu.n:ta.Jt.lo-6 y e.o tt.6 
c..le.n:te..&, he. vue.lve.n ac.:to.6 Jiu.mano.&. San.to Tomá.6-
no.5 de.!> c.Jt.i.b e do e.e e.:tapa..6 de. u.n. ac.:to huma.no pe.Je.- -
6ec.:to, qu.e. .&e va e.h:tJt.u.c.:tuJz.a.ndo, e.n:tJte. .e.a ln:te.l.l
ge.nc.ia. y La vo.e.u.n:t.ad en c.aope.Jt.aei.6n mu:tua.. 

En Lo.& ac.tot, huma.no'-', hay :t1t.e.1.; 4 uen:te..ó de. -
tno1ta.l.lda.d: e.l o b je.to, el 6.ln y la..6 c...tlteu.n.& :tan- - -
c...ta..6 • 

a.) El obje..to, e.6 et c.on.te.n.-lda m-l..&mo del a.e.
to, lo que. lo di.&:t.lngue. de. a:tJto.ó de dine.Jt.e.n.te. 

31/ Et a.do moll.a.l de San.to TonláJ.,, 11 u aquel. a.e:t.o JLa.zona. 
bleme.nte. a.moJt.o.óo, en ta. pnoewia.ci.6n de ml 6e.Uud.a.a. 
Ve El.na.ne.e "En& a.yo .6 o bite e-e o bJt.aJi huma.no" .. 19 6 6 • -
pág. 327. 
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e..6pe.c..le.; poJt e.je.m., ma..ta.4 .tiene. di6e.1te.n.te. objeto 
que tJta.ba.ja.Jt. E.ó e.l ñ.in que. poJt pJtapLa na.taita.le. 
za tiene et a.e.to eje.e.uta.do (= úin ope.1ti.ó}. -

b} El 6.i.n (= ú.ln ope.Jt.a.n.tl.ó) e.'6 ta. Ln.te.nc..lán 
que. de. he.c.ho tiene. el que. e.je.e.u.ta. e.t a.e.to, y 

c.} La..6 c..i.Jt.c.u.n.óta.nc..la..&, qu.e. .6on lo.ó "a.c.c..i.áe.n 
te..6 11 a. ta. .&ub-0.ta.nc..la. de.l a.c.:to, poJt e.j em., tiempo, 
lu.g a.Jt, e.te.. 

E.ó te..&i..& 6u.nda.me.n:ta.l de.l tom.l6mo, qu.e. pa.Jta. 
que. un a.e.to .6e.a bu.e.no, .&e. Jte.qu.i.e.Jte. que. ta.n:to e.l 
fi.ln e.amo e.t o bj e.:ta ~ e.a.n bu.e.no.&; ~.6 de.c.i.Jt.., e..ó:té.n -a:e-a.c.ue.1tdo e.o tt la. nolt.ma. de. mo1ta.l-<.da.d. Ade.mtf.&, -
la.& c..l1tc.un,!> :ta.nc..í.a..& na d e.b e.n v .lc..la.Jt la. ,& ub.&:ta.n.c.ia. 
de.la.e.to. A~l, e.~ .&u.6.lc.ie.n:te. c.on que. e.l objeto 
a e.l n.in he.a.n malo.&, pa.lta. que. el a.e.to que.de. v.i.-
c.i.a.do; polt to que. e.n e..&.te. c.a..&o "La. bue.na. in:te.n-
c.1.6 n, no ba.ll .ta." • 

Ade.má.6 de. la. Jte.c.:ta. Jta.zón y de. la. le.y, que. -
!.>a n Jte..& pe.c.:t.lva.me.n:te., .e.a. noJtma. ál:ti.ma. y pllóx.f.ma. -
de. moJt.a.R...lda.d 1 el :tom.l.6mo .ln.&1..6.te. e.n la. e.o nc...le.n- -
c.i.a. e.amo noJt.ma. '-> u.bj e.ti.va. de. moJta.li.da.d. En e.[ec.
:t.01 e.a.da. pe.Jt.6ana. de.be JtegiJt.6e. poJt ~u p4opia. c.on
c.i.enc...la., e..6 dec.lJt, e.x.pJte..&a. Capl.e.-6.ton, "de. a.c.u.e.ll
do c.on el julc...lo p4ác.ti.c.o de. va.loJt que. €..f.. .6lnc.e
Jta.me.n:te ha. fioJtmulado. Pu.eh hdlo ah~ 4e. a.c.:tua.Jtá 
c.on valoft moJtal, llbe.Jtta.d y Jte1.>~on.&a.blli.da.d, pe.
Jt.o e.6:to no qulta. la. obllga.c..l6n e. ~o4ma.Jt.6e. la. -
pJtopla. c.onc.lenc..la. pa.Jta. que juzgue Jte.c.ta.me.nte., o 
1.>ea., de. ac.ueJtdo c.on la.1.> no~mah objetiva. de. moJta
ll.da.du. 

Ve e.6.ta. ma.ne.lla., :tenemo.6 que. e.e. homb4e. c.on -
1.>u c.onc.le.nc.la., e.h e.l que 4lge. huh a.c.ta1.> 1 pe.Jto él 
no e.6 el va.loJt 1.>upfte.mo pollque. ta.mblen eh Jte.g..ldo 
poJt noJtma..6 obje:tlva.6 (= la Jte.c.ta 4a.z6n y la. ley). 
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Finalmente, Santo Tom46 concibe La "blen--
a.ven.tu!!.a.nza.11 7 coma una ngl!.ttelo,~a e.l.evae.lón a. tui 
oJtdett .óu.pelt.loJt que. no ma.ta. a nue..&tlt.a. na.ttoi.a.teza, 
.!ii.no qu.e la c.ompte.ta. y ~a.t.l.ó 6a.c.e1t" 32 /. Y e.lla. 
e,¡¡) 6undame.n.ta.tme.n.te, c.onte.mpla.c..lOn, .lnte.to..c.c..lán 
pe1t.áe.c.ta. 1 pl.e.n.ltu.d y de.sc.a.nóo de. nu.e..4.t/f..a Jta.zó;i y 
poJt. tanto, de nu.e..6.th.a amaJt... Se.c.un·da.!c..i.amen.te., 
pta.c.e.Jt. c.ompte.to y .6.in .e.<:mlte..&. 

A t~a.vé4 de. la..ó .ldea..& expuehta..ó a.nte/f...lo/f..men 
.te, c.ompll.e.ndemo.6 ta .te.nde.nc..la.- de. San.to Tomt!.6, a. 
bu.6c.a.Jt. et equ.ltlbJt..la e.ntJt.e. do4 e.xtJr.emo.6 opae.&.to.&, 
lo c.ua.t ha c.on.óe.gu.ldo que .&a IL.lc.o pe.n.&a.m.lento, -
e.&.t.€. .6.iemplr.e ab.le.Jt.:ta a. lo.6 a.va.ne.e.& de. ta. i.nve.6.t.l 
ga.c.i.6n, .61.endo poh. c.on.&.i.gu.le.n.te., de. gJt.an ui'.-ll.l--= 
dad e.n .todo.& to.& c.a.mpo.6 y e.&pec..la.lme.nte., en el -
ontot6g.f.c.o .. 

René Vehc.a.ft.te..6 (7596-7650}; ha. .óldo et ge.-
n.lo md.6 ñamo.&o del .ó.lgto XVII, he le c.o~.lde.fta. -
la. linea. d.lvi..60/f..la. c.on Jtel:ipe.c.ta a.l pe.nl:ia.mle.nto -
antiguo y med.leva.l y e.& polt. e.6 o que. alguno.& a.u.to 
Jte.6 .&ue.len lta.ma.Jtle. "Pa.dJt.e de la F.f.i..0.6061..a. Modeii 
na.". -

La. .idea. c.e.ntlLat de Vel:i c.a.Jt..te..!I, ií u.e c.!f.ea./f. un 
.61..ó:tema ~i.lo.& ó [J.lc.o, pe.Jt.6 e.c..ta.me.nte e..&:tlt.uc.:tu.Jr.a.do, 
que. nol:i lle.ve. a ta. ve.Jr.da.d, ga.Jr.a.ntlza.da, polt .óu. -
oJt.den R..6g1..c.o, .6eme.ja.nte. a. to que .6uc.e.de e.n la.1., -
ma..temái'.lc.a.l:i, y pa.Jt.a. e.l:i:to 6oJc.mul6, plt-lnc.lp.f.o.& 6u.n 
da.men:ta.le..6, en.tite. lol:i e.u.a.le.& de..&:ta.c.a. et plti.me.Jt.a; 
que. d.f.c.e e.n .&u t)ollma. oJt.i.g.f.nal: "Me. pe.Jt.c.a.to de 
que. dudo, polt lo :tanto ple.n1:io, luego e.xll:ito", et 
c.ua..t e.& má.6 c.onoc..ldo e.amo "c.og.f.to, e.1r.go .&u.m ::: 
P i.en.6 o, polt. lo tanto e.xi..ó:to" 3 3 /. A pa.Jr.tlJr.. de. 

32/ 
'Tí/ 

R. GambJz.a.. Ibi.d. pág. 151. 
E.&.ttu Jt.e.6lexi.oneA, e.&tán contenida;., en la.. euoJt.:ta. ~ 
:t.e. de .&u oblc.Cl "V.l&c.uMo del Método, pub.U.e.a.da. en -=-
16'3 7. 



37 

aqu.l. intenta. Ve~c.a.1t..te.6 de.du..c.ilt. toda. .&u 6.llo.606.ta.; 
e..& polt. e..6 o que. .&u. punto de. pa.Jt..t.f..da. e.4i:.á. e.n el. H!!_ 
(c.omo una. .&u.b.&.ta.nc..la pe.n.&anteJ y e.n ta.t. .lde.a.& -
que. e.t yo a.na.tiza en .&u. mente po.lt to que. una de. 
lo.6 pJt:..lnc..ipa.le..& m€1t.l.:ta.& de. Ve..6 c.a.Jt.te.6, e..& a.c.e1tc.a.1t 
mcf.6 la. F .i.lo.6 o 6.ia. ha.a.la e.t homb.1te. .y .6 u e.x.i.6 tenc..la. 

Ve4ca~te-0 habla de ~~eh ~ipc~ de ~ub~~an~--
c..la.6: "a.J la. .l.n6.ln.i.:ta. que e.6 V.i.o.6, b) el e.3.Vi.l 
iu l1t.e..6 c.og.lta.n~ # e.o.ha. pe.n.6ante.}, c.J la. m e.--
11.ia. {Jt.e.& e.xte.n.&a. :r: c.o.6a. o .6u.b..&ta.nc..la. ex.te.Ji.na)"; y 
'C:Oñ.&.lde.lt.a. que. e.t homb1t.e. e.6 e4e.nc..la.lmen.te e..6pl1t..l
.t.u. o .6 e.a "yo pe.n.6 ante" • 

Va.vid Hume. ( 1111-117 6}; n u.e et a.ut:.o-'L .lng.t.€6 
que. .tle.vd e.l emp.lJc..l.&mo, lta.&t:.a. .6 u..& últ.lma.6 e.o n6 e
c.u.e.ne.la..6. Et .&o.6.t.le.ne., que todo.& lo.6 c.onoc..lm.le.n 
t:.o.& que. el homb1t.e. puede. te.ne.1t., 4e. ba.6a.n .6álo en 
la. e.xpe.1t.ie.nc..la .6e.n.&.lble.; polt. lo que divide la..6 -
.6en.6ope.1t.c.e.pc.lone..&, en do.& c.la.6e..&: a.} .lmplt.e.A.lone..6 
y bJ .lae.a-0; .&le.ndo ta..& p.1tlme.1t.a..& de. ma.yo.1t lmpolt.
i:.a.nc.i.a., ya. q u.e pa.lt.a. él ta. o b j et:..lv.lda.d, Jt.ea.l.lda.d 
y va.l.ldez de la...s .ldea...s, de.pende. de que. 4e ba..sen 
en alguna. lmp1t.e...s.l6n. Aho1t.a bien, c.on 6unda.men:tc 
en lo a.nte.tr.iotr., va. a. 1t.e.c.ha.za1t. la. aute.ntlc..lda.d de 
la...s .ldea..& de ..sub.6ta.nc.la. y yo; a.tr.gumenta.ndo que.: 
.&.l ente.nde.mo.& potr. ta. .i.de.a. de .&ub.6ta.nc.ia., a.l .&u.b..s 
t1t.a.t:.o .lnv.l..s .i.bte. que da. unidad y petr.ma.nen.c..la. a. --= 
ta...s c.u.a.tlda.de..s de un c.ue.tr.po, e.ntonc.e...s, e...sta. .lde.a. 
no c.01t.1t.e...sponde a. algo 1t.e.a.t, potr.que ..s.l mentalmen
te le qu.lta.ma.& a. un c.uelt.po, uno potr. uno, todo-0 -
.6 u..& "a.c. c..ld eni:. e.& " (o c.ua.l.lda.d e..& .6 e.nl> l bl.e.& } , e.o m o 
el c.olatr., olotr., ta.maño, e.te.., 1t.e..sulta. que a.l 6.l
nal no queda. na.da.; polt. lo ta.n.t.o, no ha.y ..subl>ta.n
c..la y lo m.l..smo 6unc..lona. pa.tr.a. La. "~dea. del yon, -
ya que ta.mpoc.o tenemo.6 una. .lmp.ltel>ión del yo, -
pue..s ..sota.mente pe.1t.c..lb.lmo.6 e..&ta.do..s pa..&ajelt.o.6 e.amo: 
t1t..l..steza., a.legtr.Za, etc.., y a. ttr.av~..s de elta..s ..su
ponemo..s ta. exi.4te.nc..la. del yo; potr. c.on..s.lgu.le.nte, 
d.lc.ha .lde.a. ta.mpoc.o c.01t.1t.e.6ponde a. algo 1t.ea.l, ya. -
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que. de. io únlc.o que podema4 e&.taft 4egu.Jto4, e4 de 
la. ex.l&.ten,c...la. de. nu.e.t>.tJto.& <!.6.ta.do.6 .Qu.c.e..6.lvo.6. S-l 
Jto ha.y .&ub.6.tanc.ia..&, ni. ya, .todo .e.o que e.x.i.6.te, -
pa.Jt.a. H ume. 1 e.4 una. .6 e1t...le .6 uc.e.&.iva. 1 de. e..6.ta.do.6 6 e.
name.nal6glc.a.6 ~in n,(,ngdn .6opo~.te, e lnc.tu.60 et -
hombJt.e., e4 tambl€n un ha.z de. 6e.n6me.no6. 

Con Jte..6pe.c.to a lo a.nte.Jt.loft, c.an.6.lde.1t..o que. -
.5.i b.i..en, Hume .tiene e.t ml.Jt.i:to de Jtec.a.tc.cut. ta. ..i.m
po1t...ta.nc.i.a. de. la. e.xpe.ll.le.nc..la. .&e.n.&.lble., e.n. .e.a. ob-
te.nc..l6n del c.onoc.lmle.nto, o·tv.ldd que. .tambiln .e.a. 
expeJtie.nc.la. intele.c.taa.t y .e.a a.b~tJtac.c.lón, ~an -
ete.men.to,.s. va.lio.&o.&, digno.& de. una ju-5.ta. c.onl.li.de.
fta.cl6nº PoJt o.tito lado, al ne.ga.4 La exl¡.tenc.la. -
de.e yo e.amo -&u.[).tlt.a.to p.6.lcol6ghc.o de l.a..& fiu.nc..lo-
ne~ p~lquic.a.~; pa~ et hecho de que no ~e.nemo5 -
una .i.mplt.e.'6.f.áJt de. €.l, de.'5 e.u.ida. el liec.lio de que -
e.n ec..'{:.lvame.;i.te exl.&.te.n mue.ha..& c.o.&a..& de la..6 c.ua.e. e&, 
no podema.& .ten eh.. ninguna. i.mpJte.&.lón d.lJc.e.c..ta, poJc. 
ejemplo lo4 11..a.yo1.> "X" y ~ln emba.11..ga, .6on 11..e.a.le1.>; 
a.&l ml4mo, pa.&e.emo.& muc.ha.4 Lde.a4 que. han 1>ldo 
e.la.bo1ta.da.!>. a. .tJta.vé.1.> de. la c.a.p.ta.c..lón de. lo.6 da..to.6 
po Jt la. i.n.tu.i.c.lón .6 upJta..6 e.n.6,lble. (o e.xp e.11...le.n.c.la. i.n . 
.te.le.c..tua.lJ 34/, e.n.th..e. la.6 c.ua.l.e..6 e..&.tá la del -~ 
"yo", que !>.lb.len no pu e.de. ¿, e1t. a.pJte.lie.nd.ldo e.;i .6 u 
e.& en<!.la, pall la.6 .& e.n.tldo.6 d.lJtec..tame.n:te.; 1>1. pu.e.de. 
.&eh.. e.xpe.11..i.men.ta.do y c.ono<!ido poh.. e.a.da una de no
.6 o .t1r.. o .6 • Ad em d.1.> a.l c. o ni>,(. de.Je.a.Je. Hum e a...e. h o m b Je. e, c. o 
mo una.. .& e.Jc..i.e de 6 e.náme.na.& J>i.n ni.ngún .6 u..&:te.nto, ~ 
pa..&a polt al.to que en lo!.> 6e.n6me.no.6 p.61.qui.c.o.& (al 
i.gaa...e. que e.n .todo.6 lo.6 t}e.nóme.no.& .&omrf.ti.c.o.ó l de -
<!a.da pe.ft!>ona., exi.-0.te. una. oJc..gan.lza.<!.l6n, .ln.te.gJta.-
c..l6n y c.on.&i.1.>te.nc..la.; e.le.me.n.to-& ( e.ntJLe. o:t.Jto.&}, -
que. ha.e.en pa.6.lble. la. ob.tenc..lón de. una. 6onma. de. -

3'4! Eri:te.nclle.ndo poll. €A:ta., .e.a. c.a.p.ta.<Uón de. un da.to 1.n:te.
Ug..é.bR..e i.nmeJU>o en la .&e.n&lble. y que. e&pell.a.. .todo un 
p!toc.uo de. a.b-0.tlt.a.c.ci.ón y de Jta.&oc.i..rú..o, a paJt.:U./l -
de.e. c.ua.l .6 e pueden de.duciJt. umu c.ua.nt.a.& i.mp.Uc.a.elo ~ 
nu a.tú.. e.o n:terúdM • 
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4 elt pec.ulla.Jt. y que. pitec..i.1Jamente .ti e.nen /Ju oJt.lg en 
en el yo; poJc. to tanto, al nega.lt. ta. ex.i..6:tenc..la -
del ye nega.mo.6 .tamb.lln 1 pJt.lnc..lpa..tme.nte, ta..& d.ló,!!:. 
Jt.enc..la~ lndividuale..6. 

Ba~uc.h Splnoza. (7632-7677); e& una de. to.& ~ 
plt.inc.lpa.le.& Jt.epJt.e~entante.& del Jt.a.c.lana.li.6mo c.a.Jt.
.te4.ituto, y a :tlc.a.vl/J de. .óU pe.n.6a.m.le.nto, no.& ha. he 
Jt..eda.do gJt.a.n Jt.lquez.a, poJt. to que c.on.6.i.de.1t.o pe.Jc..t.f.7: 
nente, pa.lt..a. nue.1Jt1t.o.6 plt..opó.&lto.&, e.xpone.Jt. b1teve-
m~nte a.lgu.na.6 de .6 u.& idea..& • Pa.Jt.a. Sp.lno za., e.xi..6-
te una. .6ola .6u.b.&:t.a.nc..la. que e.& dlvlna. y de. ella. -
~e de1t.lva. todo lo que exl4.te 35/, a..&.t. la.6 en.te..& 
.&on .&ólo, a..6pec.ta.& d.l6e.1t.e.nte.& O-modo.& de. ta. m.i..&
ma. .6 ub6.ta.nc..la.. La. de.6.ln.lc.lón de S p.lnc za. .6 o ble.e. ... 
la. .&ab4:tanc..la. e.6 36/, naquetto que. e.6 en .61:. y -
.6 e c.onc.ibe po!t. -5.t. 11-;--.6.le.ndo ademá.6 .ln6.lnl:t.a, e.teJt. 
na y pe.1t.fie.c.ta. La. .&u.b.6tanc.la. dlv.lna, pu.e.de manZ 
ne.-5:ta.Jt.~e de mú.tl.lple..& óoJt.ma..t>, pe!t.o no./Jo:t.Jt.o.6 .&álo 
e.apta.me.& do.6: 1.- ta. e.x.ten.&.lón y 2.- el ~e.n.&a.-
ml.e.nto, a. lo.6 e.u.a.le.& le.b lla.m6 "o..tJt..lbuto.& 31 / .. 
"Aho.1t.a. b.len, dentJt.o de. e.a.da. o..t1t.ibuto, Ita.y -ln6i.n.l
do..d de "modo.&", lo.& c.uale.6 ..&e de6i.nen e.amo: 
"anec.c.lone.& de lo.. .&ub.6.ta.nc..la. 11 38/, polt. ejem., -
la. .lnte.ligenc..la. y el de~eo, 4e.Jt.la.n modo.& del -
a..t.Jt..lbu.to pen.&amien-to y la..& c.o.&a..& .t:i.lngulo..1t.e.-0 .&e.-
Jt.1.a.n ma do-0 del a:t.Jt...lbu.:to e.xten.&.ló n. Ca.da. a.tJc..lbu
to, poJc. lo tanto, pu.e.de. .1t.ec..lbl.1t. d.lve.1t.-0a-0 aóe.c.c..lo 
ne-0 (J modo.& y a-0.t .6 e e.o n.6 ti.tu.yen lo-0 ett.te-0 l.nd.i.7:' 
vl.dua.le-0 que e.-0.ta.mo.& o..c.o-0.tumb1t.ado-0 a. t.1t.ata.1t.. 

35/ 
36/ 
TI°/ 

38/ 

Sp.lnoza., no..& habla de. tJt.e.6 tipo~ de. c.onoc..l-

E6.ta. e6 .ea. po.&i.ci.6n U.ama.da. "Pa.n.te.1.&mo". 
GutllMez S. I b-ld. pág. 7 2 6. 
Lo-0 e.u.ale.& c.oJVteAponden a. .e.o.. 11.lt.eA exteMa." ( c.o.&a.) y 
"1c.u c.ogftaru,'' (yo pen.6an.te) de Vuc.aJcX.u. 
C6Jt.. c.an la.6 .ldeíJÁ aJú.6:totalc.a-0 y Me:ta.6-í&-lc.a.& de la. 
.&ub.&ta.n.cJ..a. y la-6 ac.CÁdente.&. 
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• ""O ñ ,,_;:; L n •In _ __ ._ ~D ----í.'J ,,.,_.,..,...,_¡/'l.{_ PA.l.. m..c..e.n""': a., .;..c.. ,Je, 4.t.D.c.e,, pun. e.e. c."'u.~ \;."'P""'~'m.""""' _ ..... _ 
hec.hoi c.omune.6 e.n óaJc.ma. de~olt.de.na.da. y 61.n un.lda.d, 
po4 lo que. a. :t1e.a.v ~.6 de. él, no po de.mo.6 te.ne.Jt n.ln ... 
guna c.e.Jc.teza., 46to opin.lone.&; b) et deduc.tlvo -
que. e..6 Jt..a.c..lona.l, .inte.t.lgible., demo.&ttt.a.bte. o .&ea., 
que. c.ott.Jt..e..&ponde. a.l c.onoc.i.mie.n.t:o c..le.ntl6.i.ao, y c.) 
el .lntu..itl..vo; que. e..& e.t mej olc.. modo de. c.a.pta.Jt. ta. 
Jte.a.li.da.d y .&u o bj e.to e.& e.t m.lJmo V.io.6 .. E.f. hom- -
b~e log~4 con ll, una viA46n exh~«~~~va de xodo 
lo que. e.x.lh.te. y .ta.mbi.~n, la ñe.t.lc..ida.d. 

Con 1t.e.-0pe.c..to a La. li.be.1tta.d de.t hombJLe., Sp.l
no za. .ti.e.ne. una. .idtla. pe. c.u.lia.1e. e. .in.te.Jt..e.t,. a.n.te., pue.6 
c.on.6.lde.Jta. que., c.uando un .6eft humano, c.a.p.ta. la..& -
te.ye.A que. lo Jc.lge.n~ la.~ ah.imita. y e.ntonc.e.4 e.A l.i 
b.11..e.; polt. lo ta.nt.o, la. t.ibe.Jc.ta.d 4adlc.a. pa.Jc.a. é.l, ":" 
e.n e..e. a.u.to e.o no c..lm.le.n:to qu.e. lle.va. e.n it.., e.l 1, a.be.Je. 
y c.ompJt.ende.Jt. la..6 c.a.u..6a.6 que no~ mu.e.ven; pe.Jt..6onal 
me.n:te. c.onhide1t.o que ta lde.a. de. Sp.lncza. enc.i..e.1t.Jt.a.
un va.loJc. i.nc.a.tc.uta.bte. pa.Jt.a. a.que.tlo.6 hombJt.e.6 que. 
bu.6 c.a.n Au. c.mple.to y a.u.t.€.n.ti.c.o del> a.1t.1iot.to .. 

Ademá.6, ag1t.e.ga qu.e e.t hu.mano, puede. pa..&a.Jt. -
polC. t.1u1...6 e.tapa..&: 1 .. - e..&c.ta.vi.z.a.do polt. huA pa..ó.la
ne.&; .6l vlve a. e.xpen.ha.& .óólo de.l c.anoc.im.l.e.nto -
.&e.n.&i..ble., 2.- c.on ta. abte.nc..lón de. .óu l.lbe.Jt..ta..d -
(.tal e.amo €.l ta. c.onc..l.be.}, .&.l. .&e. Jc.i.ge. poJt. el c.ono 
c.lm.l.e.nto de.duc..t.lvo y 3.- 4i.endo ñetlz, al d.l.óal 
ve.le. .óu plt.op.l.a. pe.Jt..óona., e.n et .&e.no de ta .&u.b.ótan~ 
e.la. divina., y logJt.a.Jc. una c.onc.i..e.nc..la. de e.:teJt.n.l.da.d; 
.6i utiliza et c.onoc.-lm.l.ento i..n.tu.l:ti..vo. 

Gu.llle.Jt.mo Leibniz (1646-1116}; pol>ee.doJt. de. 
una. bJt.llla.nte. lnlillge.nc.la., togJt.6 a..6.lm.ita.Jc. lo.ó -
c.anoc.lrnlento.ó m~.ó impoJt.:ta.nte..ó d~ hu époc.a., c.on.ói 
gu1.e.nda in:tegJt.a.Jt.lo.6 e.n un.a. 6ottma. 01t..lgina.t. Le.l1i 
ni.z, ju.n:to c.on Ne.wtan, 6ue. uno de lo.6 t,u.ndadoJt.e.7.: 
de.t c.álc.ulo i..nni.nl:te..ói..ma.t. 

El e.o Yl.6 i..de.1r..a. ta. e.xi...6 .te.ne.la. de. do.6 tipo.6 de. 
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ue.1tda.de&: 4) la.6 de hecho; que. .&e &e.,¿e.fte.n a. te 
que e.& de un.a. ma.ne.Jz.a, pe.ILo que. po d1t.ta. .6 ell. de. 
o.tita.; o .& ea a. lo e.o n.ting ente, y b) ta.6 de Jt.a.zón; 
que. he. Jt.e.6.le!Len a. Lo ne.c.e.6a.JL.lo 1 a. lo que. e.4 a.61 
y no puede .6e.Jt. de o.tlLa. ma.ne.Jt.a.. Ba..64ndo.6e. e.n e4-
.to, Le.lbn.lz a..~l!Lma. que. .66lo ta..ó velLda.de.& de. he-
e.ha, podJt.Ca.n 6undamen.ta.IL.6e en la. e.xpe.Jt..le.nc..la. 4en 
~ible, pue4 la~ ve~dadeh de ftazón~ ta! e¿abo4a ~ 
e.t hombJt.e. poJz. me.di.o de. .&u Jr.a.zdn, ta. e.u.al :ti.e.ne. -
en .&l .lo.6 e.te.me.n.to.& .&u~.lc..le.nte.& pa.Jt.a. oJt.igi.na.Jt. ta. 
le.ó plt:.o pa4.i.c.i.one.& nec.el>a.Júa..& y un.lv eJr..ó a.te..6.; poli.
to que. a.l pJt..lnc..i.p.i.o a.Jc..l6:totélic.a - tom.i..6.ta.. "N.lhl.l 
e.ht in .ln.tetl..e.c.:tu qu.od non pll..lu..6 n,ue.Jr..i.:t .ln ..&e.tt.5u." 
( = na.da. - ha.y en et .lnte.le.c.to que. pJt.ime.Jr.o no ha.ya. 
e..6.ta.do en e.t .& en.t.i.do}, él le a.gJt.e.ga. "nl.t:i.l .i.p.6 e -
.i.n.telle.c..tu..&" [ = ex.c.e.p.t:o el ml.&mo en..te.nd.i.m.l.e.nto) , 
c.on e..6.to, qu..i.e.ll.e. de.c..l.h.. que la na.c.u.ltad del en.ten 
d.imle.n:to, e.& "vi.Jz.tu.a.lme.n.te 1.nna..ta.", o .6 ea. que. e:í 
:tá. e.n ge.1tme.n o po.t:e.nc..i.a. de..6 de. e.l na.c..lmle.n.to. -

Le..i.bni.z, t)'u.e. el c.h.e.a.doh.. del "f!h..lnc.i..p.i.o de. -
1c.a.z6n .&u .le.len.te." 39 /, c.uyo e.nunc...c.a.do 01t.lgl.no..t, 

.<.e.e.: o a.y na.da .6.{.n u.na. 1r..a.zán .6ufi.lc.i..en.te. de -
.bu e.x.i.L>.te.nc..la.", e.t e.u.al, .tiene. la i.mpl.lc.a.c..lán on 
.tol6g.lc.a. .61.gui.e.n.te paJt..a.. L,e..lbn.lz; .todo lo que. de 
he.e.ha .&u.e.e.de., .t:le.ne. .&u expli.c.a.c..lán o Jt.az6n en La 
pll..i.me.Jt.a.. e.L>e.nc..la que lo pftodu.c.e.. 

Ve ,ta.l 6 oftma que, .&1. c.a.p:táJLamo.6 la e..6 e.nc..la 
de un .&e.Jt humana poll. ejemplo Adán, a.ttl. ve.Jz.tamo-0 
que. .lba. a. h..e.be.la.Jt.L>e c.on:th..a Vi.o.&; de. todo e..&:to .6e 
c.onc.lu.ye que. Le.lbnlz po.&:tu.la.ba. un de.te.Jr.mln.l1>mo -
un.i.ve.Jz..&a.l, ILe.c.ha.za.ndo et llbJLe. a.lbed1r..l.o, lo e.u.al 
e.6 má.6 patente, e.n .6 u :te.oftl.a .6 o bh..e. la.& "m6n.a.da.L> n; 
.6 e.g án la. e.u.al, .ta. Jt.ea.l..i.da.d e.n.te.Jt.a. e.l> t<f fi o Ilma. da. -
poll. .&ub.6tanc..la.6 p.6l.qulc.a..& di..n~mi.c.a.6, lnma..te.h..i.a--

:ffJ . Vel. c.uat ya .6 e ha.bla habla.do bJz.e.vement.e, a..e. ~c.aJI. el 
:tema. de .ta. Meta.fi.Uic.a.. 
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l.e.6, .lndiv.ldu.a.te.6, .lndi.vi..&i.ble..& tJ hlmpte...s: a. l1:t.6 
e.u.al.e..& ll.a.m6 "mánada..6 ", pu.nto.& me.ta.6.l.6.i.c.o.& o 4to 
mo.6 e..6 pi.Jt.i.:tu.a.te..6: "V.ic.ha.h móna.da..6, no .& e. e.o mu.ni.':" 
c.a.n entJte. .6.l, pue..&:to qu.e. no t.le.ne.n 'pu.e.Jt.ta..& n.l -
ve.nta.na.4'"· Ca.da. mónada. e..6 4n.lc.a y d.l6efte.nte. de. 
la.4 dem4h, pue..6:to que. c.ada u.na de. e.tla4 ma.ni.6.le.h 
.ta. di.1,:tinto.6 c.amb.lo.6 o plt.oc..e..60.6 in:t.elt.loJt.e..6, .&e.--=
g Ú.n 4 U e..6 e.nc..la.; e.n la. e.u.al e..6:tá C.0 nte.nida en ft Olt.. 
ma. vl.Jt..tu.at, lo q u.e. te. va. a. a.e.o n.te.c.e.Jt. e.n el :t..lem::: 
po; junto c.on to que. va a c.onoc.e.Jt. y a. a.pe..te.c.e.Jt.. 
Todo e..&:to, .&e. va de..&a.Jt..Jtottando gJt.a.du.atme.n:t.e. y e.n 
c.onc.oJt.da.nc.ia. can el de.ha.Jt.Jt..otlo pe.c.u.lla.Jt.. de. e.a.da 
u.na. de. ta..& de.má.6 mána.da.h; lo e.u.al e..6 po~.lble. gJt.a. 
c..la..6 a. la. "a.Jt.mon.<:a. pk.e.e.h:tabte.c..lda.", ~e.gan Le.J..b-':' 
n.lz, e..6:t.a.ble.c..lda. po!t Vi.al> de..6de. la. c.1t.e.a.c.i.6n de. -
la.& má na.da6. 

PaJt.a. Le.lbni.z, la.4 mánada.6 .&e. d.lulde.n en e.u.a 
tJt.o c.la..6 e..6: 1. - 'Ooh i.n6e.IL.lo..'c.e..&, que. c.on.ó:ti..tu.ye.ñ 
el mundo de. lo.6 c.u.e.ll.po.6 y ta.& c.o.&a..& ma:te.Jt.iale..6. 
Se. c.alla.etelli.zan poll la. ob.&c.u~ida.d y c.cnnu.&i.6n de. 
~u~ pe.llc.e.pei.one..&; de. la..& c.uale..6 1 no .&e. da.n c.ue.n
;f;a. 2. - La~ m6 nada..6 de.R.. a.lma, e.n la.& c.ua.le..6 .6 e 
dan a.pe.llce.pc..lone.-0; e.h.to e..6, que .6e. pe.1t.c.atan de. -
.&u..6 plt.opio~ c.anoc..lmle.n:t.oh. 3.- E.6p14i..tu.& o mána 
da..6 que. c.apta.n la..& ve.llda.de~ de. lla.z6n; e.n e.4:t.e nZ 
ve.l e..&:t.aJt.1.a et yo huma.no. Y 4. - Vloll o "M6tio..da.
Pe.lln e.e.ta", c.lle.a.doJt. de..t Univ e.Jt.J.> o t que. .ti.e.ne. ape.ll
c.e.pc.i6n de. .todo lo pe.Jt.c.e.p.t.lble.. 

Pe.Jt..óona.lme.nte., c.on-0.lde.Jt.o que. Le.i.bni.z, no~ -
da va.lio.&a..& a.poll:t.a.c.i.o ne..&, pue..& admite., aun.que. en 
ba.lbu.c.e.o.& e.ta.Je.o e..& :t.ti, la. e.xi.J.:>:te.nc.i.a de. u.na vi.da 
p.61.quic.a.-0 i.nc.onhc.i.e.nte., la c.uo..l e.6 pllopi.o.. de. la..6 
•1·r1v~,·1n r! 111.. 1 1·1n.1 a lt. fv ..... Jt.c A. ·• • .. L u~,.. .,. : .,. ,.. 1. .,.. ,.. ...... ,.. .,._.¡. : ,.. .,. L u 

,..,.....,.....,....., ,..., .. ""' •w ....,,~ ~ .Q 1:4;'.1 f'i:;,;\..'\,...,_.t::,,Q f''l:;;"!.ljt:;,f'it,,i'\..VTl·Q • 

A.&1. m.lómo, no.6 ha.bla. de. una vi.da p.&lqulca. c.on.6-
c.i.e.n;f;e.~ c.a.Jt.ac.te.llZ~:t.lc.a. de hU..6 m6nadah hupe.lli.oJt.e..&, 
la.1.> de.l alma. y la.6 de. la.& ve.llda.de..ó de. Jt.az6n; la..& 
e.u.a.le..& Jt.e.a.lizan a.pe.llc.e.pc..lone..6, c.lalla.1.> y :t.lla.n.&pa
Jt.e.n.te.h paJt.a. la.-0 m6na.da.6 que. la.-0 e.ne.c..túa.n. 
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E + ••• .J JI: ¡·. n c.uan.,,,o a. .óU p!r..{.nc..(..p.t.o u.e. Jta.z ... ti .hu.u.<..!!.Len-
te., me. pa.Jiec.e .&umame.nte. .in.telte..&a.nte. y a.c.e.p.t:a.bte.; 
~le.mpJt.e y c.uando, no .&e. e.alga. e.n un dete.~minl~mo 
:to:.ta.l; pu.e.& 4.f. pa.lt.a.b!La..6 e.amo.& e.t bJt.i.lta.n.te. pen.&a.
mlento que Santo Tomá.& halla ~epe.ti!L, en 4ela.--
c..i.dn a la. t.i.b e.tttad ltuma.na.: u No ha.y na.da. .ta.n e.o 1i
:t.i.ng e.nte. que. no .tenga. a.tgo de. ne.c.e.4a.Jt..lo 11 , d.i!Le- -
mo.& e.ntcnc.e.6 qu.e. .tampoc.o: "ha.y a.tgo ta.n ne.c.e..&a.--
1t.i.o que. na .tenga algo de. c.ont.ln.ge.u:te.". Con lo -
c.uat, ...sólo de&eamo4 4e.ña.la1L que. 4¿ b.len et hom-
b1t.e. no e..& eomple.ta.mente. li.blLe., poltque. pa.&ee. l.lm.l 
:te.& ;ia.tuJta.le.6, i.n.he.Jte.nte.&' a. .óU. e.6 enc..la. y a. .éU. me 
dla; .tamp.oc.o e.6, c.omo to ve.ll.emo.& en e.! pll.óx..lmo :: 
c.a.pl.tulo, .to.ta.l.me.n.te. e.4 c.la.v a y pll.ede.te.1e.m.lna.do .. 

Imma.nue.t Ka.n.t {1124-1804}; e.& uno de lo...s -
má.6 impoJt..ta.ti.te..& ~.ll6.& o~ o.~ e.n ta. hi.t>:toJt.la. u.n.lv e.Jt.
i, a.l. del. pe.n . .6a.m.le.n.to. CJt.eó, un.a de to.& m~.6 01c.l.gi 
na.le.6 .&.l.&.tema..&. 6.liolH56.lc.o.&, a. :t.1t.avé-0 del e.u.al, :: 
ln.te.n:tó .t,in.te:t.i.zah. e.l empilt.i..&mo y el Jr..a.c..lo na..t..i...&
mo. A c.on.t.lnua.c..i.án, .bóto .toc.a.1t.e.ma.& a.lguna-5 de. -
.6 u..& bJr..ll.la.n.te.& .l.d e.a.-0 • 

Kan.t, no~ habla. de. "doc.e c.a..te.goll.la..& a. p1t.io-
1ti!': unlda.d, p.tu1r..a..e.<.da.d, .to.ta.li.da.d, Jt..e.a.ti.da..d, ~te. 
ga.c.lón, tim.l.ta.c¿ón, .&ub~:ta.nc.ia. y a.c.c.iden.te..6, e.a~ 
~ua.l.i.da.d, 1t.e.c.lp4oc.ida.d, po.óibit¿da.d o impa.ó.lbit.l 
da.d, e.xi.&.tenc.ia.. o na e.xih:tenc.ia. y nec.e.6lda.d o -~ 
c.ontlttge.nc.la.. La.6 c.ua.l.e..6 .&an "fituic.i.one..& del e.n.
.te.ndlmi.e.nto "; o .6 ea., el rno do e.ama c.a.p.ta.ma.6, a. lo 
humano, la. 1te.a.i.lda.d de la.4 c.o.óa..6. 

Po!t to :tan.to, no e..6 que ex.l.&:ta. unlda.d, c.a-
.6ua.lida.d, ~ub.6.ta.nc.la., ne.ga.c.lón, etc.., e.n la..6 c.o
ha~ en 4~ m.i..&ma.4, .6.lno que no.óo:tJt.o.&, polt. media -
de nu..e..&:tlt.o e.n:te.•td.lm.len:to, c.a.pta.mo.6 a..ol a. ta ... ~ c.0-
1.>a-0; de.-0de et momento en que lmplantamal.> d.lc.ha4 
c.a:t.egaJt.la~, a. La ma.teJt.ia. de.l c.anoc..lmien:ta (u.. ob
jeto). PaJt.t.lendo de. lo a.nte~lo1t., Kant a.6~h.ma. 
que el hombJt.e. nunc.a. pu e.de. e.a no c.eJt. la. "c.01.> a en ~:l" 
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.6.lno que. .&dto c.onoc.e a. .ea. "c.c.&a. en m.l" {o .&ea. ~ ... 
de.nth.c de ~l), pue..& i.,Q qu.e .€.iam11mo.6 mu.;ida Jtea.t -
e..& la. plt.o yec.c.lón de. nue..&.t1ta...s c..a.:tegoll.t.a."1 a. una. ma. 
te.Jt.la.. c.a.ó.t.f.c.a. y .6.i.n un.lda.d. Et .& eh. de. l.o.6 o b je:= 
to.&, eat4 ta.mb.f.€n en 6unc.l6n de ta c.a.te.goll.la. a -
pJt.ialt..l o .6ea. que exi4.te en ml, no en Lo.6 objeto.6. 

Ka.nt, die.e. "que. e.t homblte. .& omet..ldo polt .6 u -
c.uett.po a la..& le.ye.& de la. na.tiur.a:te.za. 6l.&.lc.a., .6 e. -
hLe.n:t.e ob¿¿ga.do poA uno4 debe4e~ qu~ lo elevan a 
la. a.l:t.a. dignidad de pe.Jr..&ona. moJt.a.l. 1

: 40/, e.1.>:to.& -
de.beJt.e.6 .6on l.a..6 noftma..6 moll.al.e.&, o .f.mpeJt.a.t.lvo.& e.a. 
:t.eg6Jt..lc.o.6 41/, lo.& c.ua.le.& .&e. imponen e.amo a.l.go
unlve.Jt.f)a.t pa.Jt.a. todo.6 lo.6 hombJte.6, c.on ex.lge.nc..la. 
de. c.umpl.lmlen:to. 

Pa.Jt.a. Ka.n:t, et tunda.mento de moJt.a.llda.d, e..&tá 
e.n el .lnt:.e.Jt..loJt. delombJt.e. y e.& .&u fta.zon ~Jtac.t.lc.a. 
o bue.na voluntad; e..&to J>i..gn.lfi.i.c.a. que. el ombJt.e. -
adquielLe. va.loJt. mo1t..a.l, no tanto polt lo que. ha.e.e, 
.&.lno polt. la. .lnte.nc.i..ón c.on que. lo e.je.e.uta. y que. -
en todo c.a.l>o ha. de .&eJt. et pu.Jt.o Jte.&pe.to a.l de.beJt.. 
Polt. c.on.&.lgui..en.te., no ba..6ta. c.on a.c.:tu.a.Jt. e.l de.be.1t 1 

l>ino qu.e. de.be c.u.mplift.6 e ún.lc.a. y e.x.c.lu.&.lva.me.nte -
motiva.do poJt. el pult.o 1t.e-0pe.ta a die.ha de.be.Jt, .&i.n 
me.zc.la.ll. otJt.a.4 i.nte.nc.i.o ne.6 e.amo .e.a 6 e.l.lc..ldad, etc.. 

40/ 
4f/ 

G. Sa~z. Ibi.d. pág.&. 137 a la. 153. 
S.l un manda.to .&uboJt.dlna. lo minda.do a. otJt.a. c.andlcU.6n. 
o 6.ln u1..tell.i.01t, en;tonc.u .& e llama i.mpeJLa.ti..vo hleoté 
:tic.o y no :tiene., poft uo mUmo, valOJc. moiüil .6e.gu.n -
Kant (poi!. e.j emplo ".&.l qulVL~ gana.Jt. di.neJr.o tic.a.baja." 
eh un irnpeJt.ati.vo fúpotUlc.o). 
En c.amb.lo, "el .fmpvc.a.tlvo c.a:t.e.góJÚc.0 11

, u el qu.e. -
manda. algo de un moClo ab.6oliito, -6-i.n 1.,uboJUU.ruvc.lo a. 
rúngu.n.a. a;t;w:.. C.O.ód y pOíi eA:ta. Jra..zón, U impeJta.tiVO -
c.a.:tególúc.o .!>l. :ti.ene. .fugaJl. denbt.o del. nlvel maJta.l -
( poJt. ejemplo, "Je.U pe.ta a lo.& ma.yoJt.eA", e.te.. J • 
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Lo aua.l e~ a .teda~ tuce4 .i.mpo~.lbte, pue-0 et 
hambJr.e paJt -0u ml6ma natuJc.a.leza., ama et b.le.n y -
-0.lemp!Le. de.6 e.a que e& e. bi,e.n .lnc.Jtemen.te. e.t p!c.op.i.a 
b.le.n, de aqul que la. Etlca. de Kant .óea. c.onoc.lda 
poJt .&u. Jr..lgoJc.. Pa.ILa. é.t, et de.belt. .óe.IL 'undame.n.ta. 
et blen, .ólendo que. et debeJt. -0u1t.ge., como bien -0a. 
bemo.&, a. paJt.t.f..11. de. lo que ya e.& bu.e.no en .61.; c.o=
mo expJte..óa. Gu.i:..i.i.1t.1t.e.z Sa.€nz 1 "pcvut Kan.t 7 et de.beft... 
pite.e.e.de al va.toJt., a.-01. poJt.que un a.c..to e~ obl.lga:to 
Jt..lo, .óe l.mpone e.amo va.tlo.60 11

• -

Lo.& 1.mpeJc.a.t..i.vo.6 c.a.:tegóJt.i.c.o,f), no deben e.ante 
neJt leye-5 moJLa.l.e.&., .&.lno .&óto ta. fioJtma. o e..6tlt..uc..tü 
JLa gene.Jr.a.l, de La. c.onduc.:ta. huma.na. mo1ta.lmente bue 
na.; ta. e.u.al debe. ba..t>a.Jt..& e, ante todo, en el Jte.6 pe 
.to y c.umpl.i.m.le.nto del debelt poJt el debelt. m.l.&mo " -
A.&l, Kant da. va.Jt..la..ó ~61t.mula.4 del i..m eJLa.t.lvo e.a.te 

óJtic.o a.b.&oluta.me.n:te un.lve1t.6al 01tma ; a. pJt.~n 
c.~pa. e.ó a. ~igu~e.nte.: c.taa. e ta. mane.Ita. que 
la máxima. de tu a.c.c..lón pueda. c.onve1t.:ti1t.&e e.n Ley 
uni.ve1t..óa.l". O .6ea. que, una. pelt.4ona. debe. ac..tua.Jt. 
de modo .tal, que .óU ac.c.i.án pueda .& e.tt.v.lJt. de mode
lo a. todoA Lo.6 homblte.6 .&ltua.da.6 en la.ó m.l.&ma..6 -
c.i.Jtc.un~ta.nc.i.aA; paJt. ejemplo, La. me.n.t.l1t.a. pa1t.a. --
Kant, e.& mata pue.& no puede. .&elt. ley un.lve.1t..&a.L pa 
Jt.a. todo.& R..o.6 h.ambJc.e..6, da.da que c.ont1t.a.di.c.e R..a. 6uñ 
c..l6n mi.Ama. de la palab1ta., que e.& e.xp1te.&a.1t el pJt.o 
p.lo pe.n.&a.mi.e.nto, e.te.. OtJc.a na1t.ma. .&uptt.ema. de __ ::
Kant e.6: "O bJLa. de ta..f. ma.nelLa que tJLa:teJ.> a la hu 
ma.n.lda.d, tanto en .tu pelL.&ana. e.amo en ta. de lo.& ::
de.má.&, e.amo 6.üi y no e.amo un .&.imple me.dio", la -
c.ual e-0 una e.xc.e.le.nte ná1tmula.. No ob.&:ta.n.te., pue 
de velt..&e c.on c.la1t.i.dad que pa.Jt.a. Ka.n.t, la. bondad ::
que.da, una ve.z md.&, .&uboJLd.lnada.; en e.A.te c.a.-00 1 a 
/'J • f)•l 'J A A •• i f. V .e.a. u.n.t.ve.it..& ü..{...{.aa.a ae .r..a. .r..ey; c.aa.nao ae. n.e.c.n.o, """ª 
un.lveJL.&a.llda.d de una. le.y emana de la. bondad i.n-
t1tln.6 ec.a. de lo p1te.&c.1t.i.to. 

Según Ka.n . .t, el.. i.mpeJta.t.lvo c.a.:t.eg61t.lc.o da. al 
hombJte una au.tonomta. c.omple:t.a; e.amo lo expJt.e.&a. -
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Gu.:t.i.~JiJtez. Sa..~nz, "e.t hombli..e. debe. a.c..tua.Jt. po.tr. .6.Z -
mi.4mo, de ac.ueJt.do c.on et debe. die.ta.do poJt. .óu pJt.o 
pla. ll.a.z6 n, .6i.n a.c.epta.!t e.o a.c.c..l <J ne..6, o l e.g .l~ta.c.i..o-= 
ne..& mo Jta.le.-0 o..j ena..6 o.. él pa.!ta. te.neh. vala!t. moJtal" 
42/. Con e.6.to, Kant de..spJr.e.c..la. to.. he.te.!l.onomla. y 
¡¡¡b!ta.ya la a.utonomla. del komb!te. e.n .&u mo1ta.t, lo 
e.u.a.! e-0 un a.c..le.Jt..to, .6.i.empJte. y e.u.ando no .ó e. olvi
de. que. e.t .&e.ll. huma.no, de.be. .&eJt. ca.paz de. .ó.lnte.ti
za.Jt e.n. ta. c.Jt.e.a.c.i..6 n de. ~u p!!.o p.la. mo1'.a.l, :tan.to ta. 
he.te.!tonamla. e.amo ta. a.u.tonomla., e.orno lo ve.!temo.6 -
en e.l p!t6xlmo capitulo. 

Finalmente., Ka.n.t no.6 habla. de. tJc.e..& pabtu.la.
do~ de. ta. Jr.a.z6n pll.ác.tlc.a.; e..ó decl!t, t!te.6 ve.!tda.-
de.& que. .ó e.gt1n f.t .ó e. ba.&a.n e.n e.e 01t.de.n mo1ta.l, .ta.t 
c:oiño lt to c.onc..lbe.. Et pll.lme.!t.o de. ella~, e.6 la. 
l.lbe.!tta.d huma.na.; pue..6 ~a. cand.lc.lón .lnd.l.ópe.n.6a.bte. 
pa.Jt.a. que. ha.ya. ae.be.Ji, e..ó que. e..e. ltombJt..e. .be.a. ti.bit.e.. 
I g u.a.lme.tite., .e.a. e.x.i.&.t:e.;ic..la. de. V.lo.ó y .ea. lnmo1tta.l.i. 
dad de.l alma. .6 e de.Jt..i.va.n de.l lte.c.ho maJt.a.l¡ pue..s - -
Kant .6upone. que a. medida que. e.l hamb1te. a.6c.le.nde 
a.l pla.no rno1t..a.t, va. pll.og~e.6a.ndo lndefii.nldamente -
ha..6ta. que a.Lc.a.nza. ta. pe~6e.c.ei.6n mo1ta.L o ta "Ln-
rnoJtta.tlda.d de.t a..tma." y entonce.h, h6lo un helt Ln-
6.i.nlto y pe.Jt~ec.to e.orno Vla.6, .e.e pu.e.de. oto1tga.1t a.t 
hombJt.e., ta. n et.i.c..i.da.d que poJr. el va.toJL rno!tal de. -
.6u. conducta. me.Jtec.e.. A.6l, aunque e.n Jtea.llda.d la. 
Me.ta.61..61.c.a. 6unda.me.n.:ta. a. la. E.ti.e.a.; pa.Jta. Ka.}tt e.l -
a..6u.nto e..6tá di..6pue.6to a.e Jte.vé.6. 

JoJt.ge. Gui.lle.1tmo Fe.de.Jt.i.c.o Hegel (1110-1831}; 
Jt e plt e.it> e. n:ta. e.l md'. x.lm o e. x p o ne. n:t e d e.l l d e.a.l.i..6 m o g e.lt. 
mano; la. tJt.láda. te..6.i..6-a.ntlte.hi..6-~lnte.hl.6, e.6 el' 
6unda.menta de. hu .6~.6tema. 6llo.666Lc.o. 

Pa!ta Hegel, ~odo cuanto e.xl.6:te, e.6 c.on.6titu 
yente. de.t Ab.6olu:to, e..6to e..6, que. la. tota.llda.d -

427 Gu.t.léJVtez s. Ibld. 
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4.lntétlc.a. de todo.& lo.& heJc.e.ó, ~o!t.ma. el Ab.&otuto; 
pclt.. e.&to c.u.a.lqule . .Jr. ente. .lndiv.ldua.l que e,a.ptemo..s, 
'5 en.ó.lb.te o .lntele.c.tua.lmen.te1 no e..s otlt.a. c.o.6 a. ~.l
no un momento o :6a..&e. de la. e.voluc.i.6n del Ab.6olu
to. La. natu1t.ale.za. intima. de e..& e. Ab.& o.tu.to, e..& la. 
ided a E~pl~i~~ 43/. Toao comienza. c.on la. evo
luc..lón o de.&a.1t.1t.otZO de. la idea., y a..&Z e~ como ~e 
plt.oduc.e, aún el mundo mate.Jt.i.al. El plt.oduc.to ~u
pJc.emo de d.lc.ha. evotuc..l6n, e.&, pa!t.a He.gel, et hom 
bJte, en dende toma. c.on1~c..le.nc..la. de ..5.<": m.l.6ma., la. :: 
.ldea que. evoluc..lana. 44/ 

He.gel .lden.ti.&Lc.a al ~e.lt. c.on la. .lde.a., la fta
z6n l/ el e..&~.i.ftitu, de. aqu.l. que .5e. le ha.ya c.on.6.{.-
de1e.aao "pan ogl4ta". El a.6.l1t.ma que. "todo lo 

El upW:tu .&e. c.on5ide/ut e.orno wi .&(!}l que .&e. c.onoc.e a 
.&.C. m.i.6mo y que. ela.bcuw. el .&a.bell a :btav éA de. lo.& e.o H
c.ep.to.6. 
En. "La Vl.aR..édi.c.a.. de.e amo y del M&avo en Hegel" K.. 
Ae.e.xandJte.. Ed. La. Pléyade. B.A. Se. e.xp.1t.ua.n la.6 .&i.-
gcúe.n.tu .ideal> de. Hegel: "el homblte. e6 a.u,toc.onc..le.n-
c.i.a.; e.& a.u:toc.onbc.i.e;ite; de. .6u 1t.ea.Uda.d y de. .6u rllgn.l 
da.d humana., y en e.I>to dll,.i.ett.e. eA enc.ia.fmente del. a.nL= 
ma.l que. no .6upe1t.a. el tú.ve.l del. .&lmple. .& e.n.thiile.n:to de. 
.&1.. El hombJr.e. .toma. e.o nc.ie.nc..la. de .&..l e.n el. momento -
que. poll. pJúmeJta. vez cU.c.e: yo. • • Si.n embaJLgo, el. hom
bll.e. "a.b-00Jr.bido 11

, polt el obj e:t.o que. c.ontemp.ta., no pu.e 
de. .6 eJL 11vueUo ha.<Ua. ¿,.[ ml6mo", .&i.no poll. un du eo, -:
poll. e.j e.mp.to, el. du eo de. c.ome.Jt., loglt.a que. el homblt.e. 
Jea. c.on&ci.e;ite de. .6l, de. 1.>u nec.u.i.cla.d de. a.limen.to. -
Polt. lo :to..n;to, u poit. .&u deJ.:, e.o, que. e.l hombtc.e. .& e c.ow., _ 
:tltu.ye y .6e 1t.e.ve.e.a., a .&.l w.l6mo y a. lo.6 otlt.0.6 1 e.orno -
mt yo, e.orno el. yo e&ettc.la..fmen.te. di.fie.Jt.e.n.te. del. na-yo 
y Jt.a.cllc.a.ime.n:te. o puu.to a. éh.t.e" • 
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Jz.ea..e e.6 Jz.a.c...lo na.e. y :to do to Jta.c...lo na..e. e-4 1teo...e"; - -
poJz. to :ta.nto, ba..&:ta. c.an que pen~emo~ l6gi..c.amen:te, 
pa.Jz.a. e.&:ta.Jz. .&eguJz.o.ó de que po.&e.emo.6 Jz.e.a.tlda.d. 45/ -

La. :t.e.aJz.t.a. mi!.& 6amo.&a. de He.gel, e.& i.a. V.la.té.e. 
.ti.e.a, que. de.be e;i.te;idelí..a e e.amo ruttt ley u.n.lven.óa.l 
del de.ve.ni..Jt. y de.t pJt.oc.e..óo de. e.amblo. Se. apli..c.a. 
a. todo ente. (e.ópi..Jt.itual o mate.Jz..lal}; a.&t. nue.6:tJz.o 
modo de. pe.n.&a.Jz. e..4 d.laléc.:t.lc.o, .e.o m.l-Omo que. la -
hi..6toJt.ia. del pe.n.&a.mienta, l.o.6 c.ambio.& de l.o.ó - - -
c.ue.Jt.po.& /ii.ói.c.c.6, e.te.. La Viatéc..ti..,c.a., .& 0.6:t.i.e.ne. -
que. la. e.voluc.ión, e.ó el 1t.e..&,ui.:ta.do de. la .óupe.Jz.a.-
c.i.án. o .6 in.te..6i..6 de la. .tu.e.ha. de. to.& e.o n:tJt.aJti.o.& - -
(.te..&.l.&-a.ntl:te..6Ló}; 4.Lnte..6..l.6 que. a. i.a. vez .&e vue.t 
ve. .te.lli.& pa.Jt.a u.n nuevo pll.oc.e..óa e.voi.u:t.i.vo y a.ó.l ::
.6uc.e.hi.vame.n.te.. Polt. lo :ta.n:to, la e.votuc...l6n .t.le.ne. 
luga.Jz. poJz. ta. c.ont1t.a.d.lc.c.i.6n; e.n la. c.ua.l la..& e..ta.-
pah .ln6e.Jz.io1t.e..6 (o e.L pa.&a.do} no .&e. de..&e.c.han, .&i
na que. .óe. 1t.e.6ina.n y pu1t.l6i..c.an, a.dqu..lJz.iéndo.&e. a.6.t. 
un nivel .&upe.1ti.01t. de. de..6a.1t.Jz.ollo. Con Jz.e..6pe.c.:to a. 
ta di.aléc.:tlc.a de.e. .6eJz., He.gel di.e.e.: "e.a.da. e.n:te. 
poJt. .6e.Jt. 61..nito, .e..e.e.va en .6.l mi..6mo et ge.Jc.men de -
.6 u. pltop.la. ne.ga.c.i.6n" 46 /; poJt. lo qu.e., .e.a. d..la.léc.
:ti.c.a. no e.& o:tJt.a. c.o.6a. que. .e.a :ten4i.án, que. ha.e.e a.l 
en.te., .6alta.Jt e..60.6 ttmi.teh de. 1.>u. na.:tu.Jt.a.le.za. pa.Jt.a. 
da.Ji polt. Jt.e.6ultado, otJto en:te., e.n c.i.eJt.to modo, 
opu.e.6:to al ante.Jt...loJt., c.ont1ta.1t..lo, e.n e.u.anta qu.e. -
plte.6 e.n.t.a. c.a.Jt.ac.te1t.t..6tlc.a..& que el pJt.i.me.Jt.o no ma.ni.-
6 e.6:ta.ba. po.6i.:ti.vamen.t.e. y e.1.>a ml.1.>ma. te.n.6i.6n 41/, 
log1ta. ta. a.1.>i.mi.la.c...lón o .6upeJt.a.c.l.án de. lo.6 c.an:t.Jt.a-
Jz.l.o.6 e.n un ni.ve! .&upelti.olt de. .&t.nte..&i..6. He.gel 
de.1.>c.1t.i.be.~ en .&u. obJta. "La. ~e.n.ome..log.la. del e.1.>p.VC..i.-

45/ 

46/ 
4íl 

C61t. e.o n et ptú.nc.-lpi.o fiundamen.:t.al de. Ve!> c.aJLtu "c.o
gw, eJtg a .t> um" • 
Gu:tléM.ez, Ibi.d. pág. 155. 
O "ex1.genc1.a..6 de .M!Jl" 1 1.> e.gú.n w i.dett6 :tomU;txu, ya 
pf.a.n:tea.dtu de.l a.e.to y la po:tencUa; e.n. Jc.ei.a.elón a. la. 
e&en.c.ia. y la ew:tencia. 

•· ·--------liilllliillliillliil ________ _.... .......... ~~~ -~----~-- ·-
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-: tu", lo.& di..!, e.1tente.& e..&.ta.di..ot> que una. c.onc..le.nc..la. 
debe h..ec.oftftelL palta. pa.&alt de.&de el eonoc.imle.nto = 

-0e.n.&olr..la..e., pola.1ti.za.do e.n et objeto exte1tl.01t, ha~ 
.t.a. la. po.6 e.&.lón de. .&.t m«'...6ma., e.n e.&a. .toma. de. c.cH1--=
c..lenc..la., c.a.Jt.a.c..t.e.Jt..í.<5:t.lc.a. de.e. homb.'t.e., qu.e. le pelt.m.i. 
te. ta. .&.!n.te.&L~ 6.lna.l y a.b.& e tu.ta. de. :to do et e..& pt::
Jt..ltu. 

En e.&a m.l.&ma. obJt.a., He.gel. ex.pone. .óu .ldea. de 
lo que lt ti.ama "allenac.l6n", la cual, en Jt.e6u-~ 
me.n, d.lee. lo ~lgule.n:te: La c.onc.lenc.i..a (e.t ~e~ pa 
h..a .ó.l), .&e a.l...iena., c.ua.n.do c.a.p:ta. .&u obje:to; (et ::
.6 eJL. en .&.l) e.n:tanc.e..s, .6 e p.le.tide en él, .& e. e.mbe..e.e.
.6a. e.n lo ha.ti.a.do, .&a.le. de .&.t. m.l..sma. y pie.1t.de. .6U -
plt.oplo .&e.lt.. Sola.me.n:te. en una. e.tapa po.&:te1t.lo1t. a 
z1t.a.vé.& de ~a. Jt..e6lex.i6n, la c.onc..le.nc.ia .&e Jt.e.c.upe
lt.a. a .&l mi.&ma y log1t.a la. .&ln:te.6l.& del. .&eh.. -en -.6l 
-palt.a. -.&l. Todo e..&:to, :tiene. un g1ta.n va.toJt. paJt.a. 
c.omplt.ende.Jt. ta ldenti..da.d y .&u e.votuc.i..6n, poJt. lo -
que. m~.6 :ta.Jt.de. volveJt.emo.6 a a.qul. 

AJt.:tuJt.o Sc.hopenha.ue.lt. (1188-1860). E.& uno de 
lo.& Jt.e.p1t.e..6e.nta.nt:e..ó md.6 vlgoJt.0.60.& del "votun:ta.Jt.i.& 
mo me.:ta.6l.6ic.o". A c.ontlnua.c.i6n, e.x.pandJt.e.mo.& a..e.::
guna..6 de .6u.& ideal> p4lnelpa.i.e..6. 

Se.ha pen.ha.ueJt. .& 01.>:tle.n.e. que. ta. ún .. lc.a. 6 oJt.ma de 
e.o no c.eJt. ta. Jt.ea.Udad v eJt.da.de.Jt..a. y pJt.o 6 un.da, e.1.> me.
dia.n:te. et a.náli.&i..1.> de 1.>l ml.6mo, del yo, como ob
je:to p.6iquic.o; po4que. a :tJt.a.ve-0 de ~l .&e a.bit.e. e.l 
e.amino que n.01.> conduc.e. al 1.>ec.Jt.et:o de la e.xl-0te.n
c.ia.. La a.utoconc.ienela. no.6 Jt.e.ve.ta. que nue..&:tJt.a. -
e-0 e.nc.ia. e.&~ti he.e.ha. de volu.n.:ta.d¡ pe.!t..o la. volu.n:ta.d 
pa.Jt.a. Sehope.nha.ue.Jt. t:ie.ne un lle.nt:i.do pe.c.ulla.Jt., pa-
4a. ~l 1.>ignifiic.a. no 1.>6lo et queJt.elt. de.tibe.Jt.a.do hu
mano, 6Jt.uto del Jt.a.eioclnio, 1.>ino en :tl1t.m.lno.& ge.
nvi.ale.-0, imput-00, empuje, :tendencia. ob1.>c.uJt.a., que 
anima. e impele a toda.-0 la..6 eo-0a.1.> a a.nda.Jt. de un -
~.l:tio a ot.Jt.o, con eua.lquie.4 oc.upa.ci6n, 1.>ln 6ln. 
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o "mate.ti.a.", de ta.6 .éu.pe.Jt.e.6.tJtu.c.tuJta.6 c.ut.tufta.ie& 
e ldeol6gic.a~, e.orno ta c.ienc.l.a., la nito4o6Za, la 
moJta.t, .ea. Jtel.igión, ta polL.tiaa. y e.l a.11..te. 

Ma.x Je.e.toma. la..6 .lde.a.& heg e.l.la.na..6 4 o bite. ta. 
d..i.a.téc..tic.a. 49/ y .6u..& :tJr..e!:i e.tapa.6; c.on.&.ide.Jt.a.nda 
que en la. p1t.~me1t.a. etapa. de c.ualquieJt. plt.oc.eho evo 
lu:t.lv o (te.&.li. } e.4-tt! e.o ntettido e.n t)a1t.ma. ta.tente., -
un c.on.tlt.aJt...i.o, que a.t poc.o .t.lempo 4 e ma.ni,.le..&.ta. -
ab.í.e.J:.ta.mente. ( = antl.:te..ól..ó ) / e.6.ta.btec..i.éndo.t. e e.n- -
.tone.e.& la tac.ha. de e.&o.ó c.on:t1t.a1t.io..6, ha.ó:ta que 4e 
toglt.a una .& olu..c..i6n poh.. ta. .&.Cn.t:e.A.l.ó de. ambo& o 
"ne.ga..c.lón. de la. JH?.ga.c..lón". Et a.pl..i.c.a. e-0.ta..& :th..e-& 
e..ta.pa.ó pa.lta in.:te.Jz.p.1te.:ta1r. e.e. dev en.lit. h.i..&.tóJt..lc.o, e.o 
mo u.na. c.on:t.i.nua. .e.u.e.ha de e.la.& e..o, e.a.da. utia. de .ea:r 
c.u.a.le.ó e.o n . .&:ti.:tuye. .e.a :te.1,i..1.> y a.n.tZ.te&il>; poJt. to -
que, .& 6R..o e.o n .ea. iuaha. a.1t.ma.da. .& e a.c.ete.Jt.a. el. p.'l(} -
c.e.~o e.va.eu.ti.vo y .6 e to 91t.a. ta.. ,b.f.tite.&.l.6. 

Utio de, lo.6 .ldea.te..& ma.Jt.x.l.&:ta.& e.6 a.e.aba.Je. e.o n 
ta.6 a.~ie.na.c..lone..& 50/ qu.e. et hombJt.e éu61t.e.. Pa.Jt.a. 
él, Ea.1> p!t~nc.~pa.te.:r-a.t.le.na.c.i.one.6 .&an: ta Jt.e.l.lgio 
.6a. y ta. e.e.o n.6mic.a.. -

50/ 

El m.'Vl.x.Umo a.ctu.al, e.xp.Uc.a. la. d.1.o.i..éc:tlc.a en fiunclán. 
de. la.-0 teye;., .6.lgu.l.ente.6: 1. - La. ley del. c.ambi.o; .& e-
gútt la. c.uai., tto h.a.y nada a.b.&olu.tamiñte. utíllZc.o 1 de.-
6.ú1i:tivo, .6a.gnado. 2.- Ley de. ta .tuc.ha de c.on:tJt.aJr.i.o~; 
.to do .6 eJt e.o nt.l.e.n.e. .&iemp!t.e., L> u pno plo e.o n;t:Jia.Jt.lo , e.o n 
el e.u.al e.ntJta. en opa.6i..cú6n y ..e.u.e.ha.. 3. - La. le.y de la 
.tJc.a.n& 6oJt.ma.ef.6n de. la. c.ant,i.da.d en c.u.aUddd; ld e.valii
clon he. JLeallza. plllmeMmente.1 de. un modo gil.a.dual h.a.5 
ta. que. llega. un momento en qu.e. .& e pJc.oduc.e. una. .6~ 
e.i..ón c.u.ali.:ta:tlvamen:te. cli.fie1t.e.nte a. la. an:teJúoJt.; pah.. -
e.j<!ln. el agua. que ¡oa..6a. en6Jú.dndo.&e len.t:ame.nt:e del. M 
i:a..do Uqui.da al 1,:,6Uda, c.onvbitlénda.6e. e.n fúef.o, c.oti 
CJJM..d.e/ll):d:..i.c.cu cU6 eJt.e.nte..& a.e a.gua.. 
AUenM, en .e.a..tln Lli.giúni.c.a. "a.je.no"; poll. lo que. una. 
a..li.ena.cúón, en ge.ne/l.al e.6 la. 1.>up1tui.6n o en.aj enac.i6n 
de. a.tguna.6 Mpec.:to.6 de .ta. peli6onaLlda.d huma.na.. 
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La e.6enc..la. de. l~ voLu.ntad e..& el ~u.e.Jc.e.Jt.; po.!t 
lo ta.nto, la. volu.n:ta.d e..6 e.te.Jtna. l.n.&a:t.{..46a.c.c..lón, 
pu.e.& .6 6to quleJc.e a.que! que n.o .ti..e.ne.. La votu.n.ta.d 
o4c.ila. a..6l, e.ntJte. el daloJt. de. la p.1tlva.c..l6n y ta. 
.6a.t.l4óa.c.c.i~n tJc.a.n.6itoJc.ia. La. vi.da e.6 doloJc.. 

La. voluntad na puede. a.t.te.Jc.a.Jc. ~u. e.4enc..la y -
pa~ e.60 una. ue.z hatl.66e.c.ho un de&eo, .6e. de4a.Je.Jc.o
lla. otJe.o m~h .lnte.nho que et pJtime.Jc.o y a.hZ inde.n.l 
nlda.me.n:t.e; poJc. ta que. ll e.a n..6.i.de.ñ.a que. e.&.te. mun-=
do e.4 el pe.oJc. de. Lo.6 mu.ndo4 ~a.&lble..&, pu.e~ e,¡~' 
ba.&ado e.n i.a. plt..lva.c..lótt tj el aol..oJe.. 

Pa.Jc.a. €.l, e.f. 6undamen:t.o de ta. vi.da. moJt.a.l e.6 
la. "Compa..6.lón", que. a.t pa.Jt..t.i.c..lP,a.Je. de. lo.b dolaJc.e..b 
a.je.tia 4 va a. a.c.e.n.tu.a.Jt y a. d.l.ñ u.n.a.lJt. la .lnc.li.na.c.i.6 n 
a nega.Jt. la e.xl4.te.ncia ~a.Ita. pode.Jt hulJc. de.L mal y 
de.e aoloJt.... PaJt lo tan.to, La últ.úna a.-5 pi.1t.a.c.1..án -
del hombJt..e., ha de. 4e.Jt aupeJc.aJt la voluntad de ui
vl!t. que. a.c.túa e.n. Ji u inteJti.on; h e.c.a.Jt. e.l bJz..ote. de 
voluntad que lo hunde e.n .&u e.x.1...!Jte.ttc.ia.. Se.hopen 
ha.ue.Jl., .6 i.guie.n.do la b.llo.6 o (.la o.tc.1.e.nta.l, lla.ma -=
"Ni.Jz.vana" a e;.,;ta ált.lma an-<..q ui..la.c.i.ón .&alva.do1t..a.. 

CaJz.l..o.& Ma.1tx. ( 1818-18 83) ¡ 1.>u. doc.:tlt.ltta .6 e ha. 
c.on.6i.de.Jt.ado e.orno un "ma:teJti.alihmo di.atlc.tlc.o" y 
de ella. .&e han oJt.lglnaao la..& fte.volu.c.lone.1.> c.omu-
ni.h:ta.&. A c.on.ti.nua.c.i.6n, .6 e. tJt.a.ta.ftán t.lge.IL.ame.n:t.e. 
la..& .ldea.l! má.6 peft:t.lne.n.te.1.> a nu.e..!itll.o tJt.a.ba.jo. 

Ma.Jt.x, c.on1.>lde.ll.a que. :todo e.t J.>e.Jt, .&e. Jte.du.c.e 
a. la c.a.llda.d de ma.te.1t..la. 48/. Pu.el.> a pe.1.>a.Jt de. -
que lo e..6plll.l:tual, la c.onC:Zenc.la. y el pe.n~a.mi..e.n
:to 1.>e. han c.on1.>.ldeftado e.orna lnmate..tc.i.a.f.el.> e.n e.l -
áondo, no .&an .&ino p.tc.ople.da.de1.> y pk.adu.c.to.& de. la. 
ma.te.Jti.a; poJt. lo :ta.ntoi no e..& Vi.01.> quien ha. c.Jtea.
do la. ma.teJti.a. 1 .&i.no el ee..tc.ebJt.o humano (= mate--
.tc.la.}, el que na. e.Je.ea.do la. idea. de. V.lo.6 • 

.. 
Lo.& ma..tc.x.l.&ta.&, han apllc.a.do e.l mate..tc.lali.1.>mo, 

plt.lnc..lpa.lmente a. la.1.> c.u.e.&:ti.o ne.1.;, e.e.o námlc.a..&; pito po 
n.le.ndo a..&1. a la.& e..&tJt.u.c.tu.tc.a.& e.c.on6mi.c.a.1.> (o modo.&
pJte.domi.na.nteJ.> de. p1todu.c.c.i.6n) c.omo ta ba..& e., Jta.1.z 

4"8/ Po.&i.&6n que 601m1a. fu ":te.ofl,(,¡¡ mon,i,6:ta.11 del. ma.1t.wmo. 
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tu", lo.6 din e.1te.ttte.t. e..óta.dlo& qu.e. u.na. e.o nc..le.nc..i.a. 
de.be ftecoJtJt.e.lt palta. pa~a.4 de~de el conoc.lmlento -
.6e.n.6o~.la.l, po.f.a..t.lza.do en e.e objeto e.x.te.ni..o.*t, ha.~ 
:ta. .ea. po id~ . .& .l.6 n. de .& .l mi.6 ma. , en e.& a .toma. de c. o n - -= 
c.ie.nc..i.a., c.aJt..a.c.te:.Jt.l&:tl..c.a. de.t lz.ombll.e., que. le. peJz.mi 
.te .ta. ~!nte.~.l.ó 6ina.e. y ab.&otu:ta. de, :todo e..e e.&Ftt:=-
4i.t.u. 

En. e..&a. mi.6ma. o b!La., He.ge.e e.x.po ne .& u idea de 
.to ,que ~.e .e.eama. "a..ile.n.ac.i.6n", la. c.ua.l, e.n lt.e.~ u'°""' 
me.n, dl .. ee. .eo .&.lgu.i.e.n..te.: La. c.onc.ie.n.c.la. (e.l ,&e'l pa 
Jta. 4..é:), .&e a.lle.na., c.ua.ndo c.a.p.ta .6u. objeto¡ (e.e =
.& e.Jt. e.n. .ól] e.n.ton.c.e..6 1 .6 e. p.le.Jt..de. e.n lt, 4 e e.mbete..
.6a e.n to lia.lla.do, .6a.te. de. .6..C m.l.&ma. y p.le.Jt.de .&u -
pll.opí.o .ó e.Jt.. Sota.mente. en una. e.tapa po.6:teJt..i.oJt a 
tJt.a.v é~ de. .tJa. 1te.ó.te.x.l6n, .ea. e.o ne.le.ne.la. .& e. 1te.c.utn!~ 
le.a. a. .&.<: m.lhma y to gJt.a. ta. .&1.n:te.&i..& de.l .6 e.Je. -en. -~t 
-pa.Jt..a -.6L. Todo eh:to, :tiene un gftan valolt paJta. 
c..ompJt.e.nde.Jt. la .lde.nt.ldad y .6u. e.votuc..lón, poJt.. to -
que má.& taJt.de votve.Jt.e.mo.6 a. a.qul. 

AJt.tufto Sc.hopenhaue.Jt. (1788-1860). E.6 uno de 
to.& Jte.plt.e.-6 e.nta.n:te..6 md.6 vi.g 01to.6 o.6 de.t "v olunta.Jt.i..6 
mo meta6l.&.lc..o". A c..ont.lnuac...l6n, e.xpond1t.e.mo.& al~ 
g una..6 de. .6 u.& idea..& plt.lnc.i.pa.le..& • 

Sc..hape.nhaue.Jt. .60.&t.lene que. ta. ú.n.lc.a. noJz.tna. de. 
c..onoc..eJt. la Jt.ea.lida.d ve.Jt.da.de.Jta. y pJt.onunda., e..& me.
di.a.nte et anáLl.&.l.6 de. .61 m.l.&mo, de.e yo, ~amo ab
j e.to p.&1.qulc..o; poJt.que. a :tlla.v l.& de ll .ó e a.bit.e. e.l 
e.amino que. na.& c..onduc.e. a.l .&e.c..Jt.e.:to de ta. ex.l.6ten
c...la. La. a.utoc.onc...lenc...la. no.& Jt.e.ve.la que. nue.&tJt.a. -
e.&enc..ia. e.&t~ he.e.ha. de voluntad; pe.Jt.o ta. voluntad 
palt.a. Sc.hopenha.ue.4 :tiene un .&en:t.ldo pe.c..uti.a.Jt., pa.
Jut ~l -0-i.g;ii.61.c.a. ;u; l.J ólo el que.Jte.Jt. d.e.i...lbe.Jt.ado h.u
man.o, 61tu:to de.t Jt.a.c..lo e.in.lo 1 .&.lno en t.€.Jt.m.lno.6 ge.
neJt.ale..6, .lmput.60 1 empuje., te.ndenc...la. ob.&c..uJt.a., que 
anima e impele a. toda.& la.6 c.o.&a..& a anda.Jt de un -
.&.ltlo a. otJt.o, c..on c.ua.lquie.Jt. oc.u.pac.l6n, ~in 6i.n. 
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La. e.~e.nc.ia de ta. voluntad e.ó el ~ue~e.Jt; po~ 
.to .tanto, la. vol.un:ta.cI. e..6 e.tell.na. .inAa.:t.c..s ~a.c.c.ión 1 
pue..ó 4óto qui.ell.e. aquel que no tiene. La votunta.d 
o~c.i.la a.ht, e.ntll.e. el dc¿o.ll. de. ta. p~iva.c.i6n y ta. 
.óa.ti.ó 6a.c.c..l6n :tJtan&i.toJt.la.. La. vida e..& doto11... 

La. voluntad no puede. alte.Jta.ll. .óu e.~e.nc.ia. y -
poJt. e..óo una. ve.z .6a.ti.ó,e.c.lr.o un de.óe.o, .6e. de..!Ja.Juc.o
lla. otll.o m4& lnte.n.60 que et pll.lme.ll.o y a.ht lnde.6l 
ni.da.mente.; po.ll. lo que. ~l c.on.ó.ld~~~ que. e.óte. mun-:" 
do e.4 et pe.oll. d~ loh mundo~ P.º~~o~e.h, pae..6 e.4.tá 
óa..óa.do e.n· ta. pJtiva.c.l6n y et aololl.. 

Pa.Jt.a. €.l, e.l fiundame.nto de. la. vi.da. mo.'l.at e..6 
la. "Campa.4.lón", que. al pall.tlc.l~a.Jt. de. ta.ó dotoll.e..ó 
aje.no.6 va a a.c.e.n~uaJt y a. di6ana.lJt ta .lnc.llna.c.ión 
a ne.ga.Jl. ta. e.xl.óte.ncla. paJta. pode.Jt hulll. del mal y 
del aotoh.. PoJt. to .tanto, ta. últl.ma ali pl1t.a.c.i6n -
de.t hombll.e., ha. de. ~ell. hupe.Jtaft ta voluntad de vl
viJt. que. a.c..túa. en ,su .lnte.ti.i.alt; .6 e.c.a.ll. et bJz.o:te. de. 
voluntad que. lo hunde. en hu e.xi.6:te.nc.la.. Se.hopen 
ha.ue.Jt.. 1 hlgu.i.e.ndo ta. ~.llo.óo~la. oJti.e.n.ta..t, llama -= 
"N..i.Jt.va.na." a. e..&.ta. ú.f..t,(.ma. a.n,(.qui.la.c..l6n .6a.tva.doll.a.. 

Ca.1tlo1.> Ma.ll.x (1818-1883); .&u doc..tll.i.na. he. ha 
e.o nhide.1to..do e.amo un "ma..te.Jt...la.l.l.6 »to di.a.téc..t,lc.o" y 
de. ella. he han oll.igLna.do la~ Jte.voluc.lone.4 c.omu-
nl.&:ta.&. A c.ontlnua.c.l6n, ~e. tJto..:ta.ll.án l.igeJz.a.men:te. 
la.6 i.de.a.4 má.& pe.Jtti.ne.n:te..& a. nue.htJta .tll.a.ba.jo. 

Ma.1tx, c.on~ide.Jl.a. que. :todo e.l .6e.Jt, he Jteduc.e. 
a. ta. e.a.ti.dad de ma..te1t.la. 48/. Pae.4 a. pe-6aJz. de. -
que. lo e.!>plll..i:tua.l, la c.onC:Ze.n.c..la y e.t pe.nha.m.len
t:.o .6 e han e.o n.& id e.Ita.do e.orno i.nma.te.Jz.i.a.le.1.> e.n e..e. - -
nondo, no .6on .&.lno p!topie.da.de.h y pltoduc.to-6 de la. 
ma.:te.Jti.a.; po!t lo :ta.nzo, no e.6 V.lo.6 qui.en ha. e.Je.e.a.
do ta. ma.:te.Jt.i.a. 1 4.lno el aene.bJz.o humano (= ma.te.--
Jti.a.), el que. na. e.Je.e.a.do la. idea de. Vi.o.6. 

Q 

Lo.6 ma.Jtx.l.6.ta..&, ha.n a.pl.lc.ado e.l ma.te.tc...la.l.l.&mo 7 
pltlnc.ipa.lme.nte a la.~ c.ue.6tio ne.6 e.e.o nám.lc.a..&; pJt.a po 
ni.en.da a..61: a. la..6 e..6:t1t.u.c.:tu.Jz.a.'6 ec.on6mlc.a.h (o modo.o 
p1te.dom-lna.n:te.1.> de. ptc..odu.c.c.i6n) e.amo la. ba..&e., Jt.a.Zz 

48/ Pa.&i.c1.6n que. 6oJt.ma. ta. "te.oJúa. mowta" del mMx.úimo. 
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o "ma.te.Jt.la.", de. ta..6 .6upe.1t.e.h.t1Luc..tu1ta..s c.u.l:tun.a.te..& 
e lde.oLóg.lc.a..6, e.amo La. c.lenc..la., La. n.llo.6061.a. 1 ta. 
mo1tal, la. 1t.ellgi6n 1 ta. pcl.t.t.lc.a. y et a.1t.te.. 

Ma.x Jt.e.toma ta..& .lde.a..& he.ge.tla.na..6 .&ob1te. la. 
dia.léc.t.lc.a. 49/ y .&u..6 tlte.ó e.ta.pa..6; c.oJtt>lde.Jr.a.n.do 
que. en la. 'p1tZiñe.1ta. e.ta.pa. de. c.u.a.tqu.le.Jt pJt.oc.e.sa e.vo 
lut.lv o (.te.6.l.&} e.htc! e.o nte.n.ldo e.n 601tma. la.te.n.t:e.,. -
un c.on:tn.a.Jr..lo, que al poco tiempo ~e maniá~ehta ~ 
a.bie.1t.ta.me.n.te ( = a.nt.t.te..6i.l>) , e..&.ta.ble.c..léndoh e. en- -
.tone.e..& la. luc.ha. de. e..óo.6 c.ont1t.a.1t..lol>, ha..&ta. que. .6e. 
!agita. una hOtuc..lón polt la .6lnte.h.l~ de ambo.& a 
"ne.ga.c..lón de .e.a. ne.ga.c..l6n". El a.pi.le.a. e.&.ta..ó tite.& 
e..ta.pa..& pa.lt.a. .ln:te.1t.p1Le.ta.1t e.t dev e.nl1t h.l-0t61t..lc.o, e.o 
mo una. c.ontlnu.a tac.ha. de. c.la..&eh, e.a.da. una. de. ta.~ 
c.ua.te..& e.o n.&:t.ltuye. la. t.e.6l!.> y a.n.tt..te..&i..6; polt la -
que., 1.>6to c.on ta luc.ha. a.1t.ma.da. .&e. a.e.e.tell.a. e.t p/f.a
c.e..&o e.volu.t.lvo y he. loglta ta. .61.nte..&.lh. 

U no de. lo.6 i.de.a.te.& ma1txi...&.t.a..& e.& a.e.aba.Je. e.o tt 
ta.& a.li..e.na.c..lone..6 50/ que. el homb1te. .&u61te.. Pa.1ta. 
él, la..6 p1t.l;ic.l.pa.te.:r-a.l.len.a.c.i.o ne..6 .& o n: .e.a. 1tel.f.g.lo 
.&a y ta. e.c.ondm.f.c.a.. -

El maJt.xi-Omo a.c±u.ai., e.x.pUc.a. la dl.ai.€.c.Uc.a. en nu.nc.l6n 
de. .e.cu leye.& .ó-lgu.f.ente.-6: 1.- La. te.y del c.a.mbi.o; .&e.-
gún la. e.u.al., no hay nada. a.b!.>ol!Ltllmúíte. e.&tittlc.o, de-
61.rú;tlvo, .&a.g1ta.do. 2.- Ley de. la. lucha de c.on:t/ul.Jc.i.o.6; 
todo .6 eJt c.on:tlene .6.f.empll.e., .&u pJr.op-lo c.orz.:tJr..aJr.lo, c.on 
e.l e.u.al eniJc.a. en opoL>i.c.i.ón y fue.ha.. 3. - La. le.y de fu 
tlutYLó 6oJtma.cú6n de. la. c.a.YLU.eútd en c.uali.dd.d; la e.volú.
cl6n .&e Jr.e:a::u:za. ptclmeJt.ame.n.t.e., de. un modo gM..du.a.l ha-O 
.t.a. que. Ue.ga un momento en que. .6 e pJc.o duc.e. una. .6.u:.u.a.=
cU,6n eu.aLlta.tivamen..t.e. c:ll6etLen.t.e a. la. a.n.t.eJúoJt; polt -
ejem. e.e agua que pa.6a. en6Júándo.&e. lenta.mente. del. e.& 
:ta.do .Uqr.údo a.e .6 6Udo, e.o nv.iJt;Ué.ndo.& e. en hiel.o, c.oñ 
c.aJt.a.d.eJcl:,& :tlc.M c:llf, e/l.e.n..t.e..6 al. agua • 
Alle.M!l, e.n .e.a.tln .&i.g nln..lc.a. "aj e.no"; polt .to que una. 
a..U.e.nac1..6n, en ge.n<Vt.a.l e6 la 1.>up.1t.eA.f.6n. o en.aj e.na.c..f.ón 
de. ai.g un.o.& a..& pe.cto.6 de. la pe.Jt.6 o n.a..Uda.d humana.. 



52 

La a.li.e.nac.J.:.6;i Jtel.i.g.lo.óti .6 e ok..lg.lna. polt. .ta. -
c.Jt.e.a.c..lón menta.t de. u.;i VJ..o,!J, a. pa.Jt.:t.lJt. de. to mejoJt. 
que. .t.le.ne. e.e hombJr..e., a.e c.ua..e .& e .ee. da e.xl.&.te.nc..la. 
nea..e y a.&"t, et homb1t.e 4 e .& ame.te a. la..& i..eye..& de. -
un .&e..ll. qu.imlk..lc.o. 

Con Jz.e..&pec.:to a la. Jt.et.lg.lán; Ma.1t.x .&o.&:t.len.e.: 
"La 1t.e.l.lgL6n eh e.L oplo de Lo.6 pueblo4", polt.qu.e. 
p ... tome.te 6 el.i.e.i.da.d e.te.rz.;ia. u e.;i ta. o:tk.a. vi.da", a. - -
c.a.mb.lo de Jt.e.&.lgna.c.i.6n y ma.n..6e.dumbJt.e. e.n e.h:ta vi.da; 
a.&t pu.e..&, .e.a Jt.e.ligi.án e..& u.n. "-0 e.dante" que. pa.c..lñ-l 
e.a. y togJt..a. qu.e. i.o.6 4u.j e.:to.6 JJcpoJt.:te.n el .6u.fi1t.lm.le.ñ 
:t.o y ta. expf.o:ta.c..l6n, -0.i.n Jt.e.c.lama.c..lone...6 n.l violen 
c..la..6 • 

e 0 n Jt.e..6 pe.C.:tO et. la.,~ .f.de.a..6 a.n.te.,& e.XpJt.e..6 a.da.,& I 

c.an.6.lde.llo que .e.a. di..a.té.c.:ti.c.a. y ta ati.e.na.c.i.6n, no.6 
dan e.te.me n.to .6 va.ti.. a .6 o 1., ; a.un q u. e. .6 o ;i pe.Je.ti.ne. n:t e.& -
c.i. e.1c.:ta..6 a. c..f.a.Jt. a. c..l o n e..6 • e o n 1t. e.6 p e. c.:to a. .e.a. a.ti. en a. -
c.i.ón, e..& .lmpo1c.:ta.n.te. c.on.&i.della.Jt. .e.a. óoJt.ma. e.amo ta. 
.&oc.i.e.da.d y ta. e..&:tJt.uc.:tu.Jt.a. e.c.onómi..c.a., cotaboJt.a.n e.n 
et btcqu.e.o del de.-0a.1t.1totto de.t .lndi.v~du.o, a..6t e.o
rno et he.e.ha de. que. ta. plt..ác.:tiea. de. la Jc.e.li.gi.án e~ 
de.fi.lc..len.te.. No ob~:ta.n:te.; et que. .6e ha.ya. di.6undi 
do u.na. "idea c.a.Jti.c.a.tu.Jt.e.4 e.a." del v eJr..da.deJc.o V.lo.!>, -
no .&i.gni.ái.c.a. que la. a.utén:ti.c.a Jteiiglán ,6ea. é-0a.; 
-0.lno que ~e ha di.1.>ton-0ionado 1.>u. 1.>e.nti.do oJt.ig.lnal 
y eon ello, ta. 1.>u.bli.me. e-Opi.ft.ltua.ti.dad que :todo!.> 
to.& hombfte..6 po-0 eemo.&. 

SoJten Ki.e1t.ke1t.gaa.1t.d (1813-1855). Vu.Jt.a.nte la 
-0egunda miia.d del .&iglo XIX, apa1tec.e e.n EuJtopa -
una 01t.i.enta.c..l6n úiio.666.lc.a diáe.Jte.nte, que aeen-
táa ta. idea. de. la e.xi-0teneia. indivi.duat o vida. -
huma.na., e.amo punto de paft.tida y objeto me.dulaJt -
de ta 6ilo.6a6~a. Ve.ntJt.o de e1.>.te mov.lmi.en:to, ha. 
de..6.ta.eado Kie1t.ke1t..ga.a1t.d junto ean N.le.tz-0c.he y Vi.l 
they. K.le1t.ke.1t.9a.a1t.d, .lnten:t6 la Jte.1.>ta.u.Jtac.ián de~ 
va.loJt. del individuo, a. tJc.av él.> de .ta da .& u o b1t.a; -



53 

poh.. lo que ~uh idea~ no4 Jt.e4ultan de .&uma. impo~
.ta.;ic..la.. No ob.6.ta.nte., po4 Jt..azcne.,b de e..&pac.-lo, 66 
to .t1i.ata.Jt..emo.ó en bo~ma muy bJt.eve alguna.6 de 4u~ 
idea.& pJr.inc.ipa.te~. 

K..C.e.1i.keJt.ga.a.Jt..d .liupone. que., ta vi.da.., e.6 u.na. -
pell.ma.nente elec.c.ión de po.óibilida.de4, pcJt.. lo que 
ex1...6:t.1..Jt..1 e.4 ele.gl.Jc. e.&to en vez de a.qu.etlo y ele.
g.lma.& la que. de..6 e.a.me.& que. .6 ea. y que. a.ún no e..6; -
poJc. to c.on.ó~gulen:te., ta. ex.U.te.ne.la. huma.na. eótá -
vuet.t~ ha.e.la. el 6utu.Jt..o y di.6c.ull.Jc.e. en un andamia
je. de pJt..oyec.to.6. La vida., e.6 4eJt. una. pJt.oye.c.c.lón 
at 6utu.Jt..o. En e.6te mundo de e.le.c.c.ione.ó; el hom
b1t.e de.be, ta.mb.lén, e.leg.lll.l> e. a. .ól.. m.l.&mo. Ve. la-6. 
e.a n.6 .ta.n:te..& de.c.i..6..C.o ne.& que el hombJt.e .t.le.ne. qu.e. Ita. 
c.eJt., he oJt..ig.lna. .óu a.ngu~.tia., ta. c.ua.t Jt.e.óul.ta. en~ 
.tonc.e..6 inhe.ll.ente. a. .&u exi..&.tenc.i.a.. 

K..C.e.1i.ke.1i.ga.a.Jt.d, de.6c.ll.ibe la..6 c.a..te.goJt.!a..6 exi.6-
.te.nc.ia.le..6 o c.a.1i.a.c.teJt..l1J:tic.a.1J pJt.op.i.a..6 de. ta. pell..t>o
na. huma.na., la..6 c.ua.te.6 .6on: ta. .&ole.dad, t.lbeh.ta.d, 
lo ánic.o, et .ln.&ta.n.te y el devenih... 

Pa.h..a. él, ta veh..da.d no e.6 alga obj e..tivo, .bi
no una. pJt.oye.c.c.i6n .óubje.tiva; " ••• ta. ve1tdad no eh 
.tá en et e.ante.nido, .6.lno e.n et modo .óubje.tivo -
c.on que. e.t hombJt.e. ta a.coge. y Jt..ea.c.c.iana. a.n.te ella.. 
Q.u.len e.6 v e.Jt.da.de.ll.a.men.te .ól.. m.l.6mo, v.lv e en un mun. 
do a.u.tén.tic.o; quien .6e di..6lpa., vi.ve. e.n un mundo
de.noll.ma.do y 6at.6o ••• Et pe.n.óa.m.len.to no e.1.> una 6a. 
c.ut.ta.d 1.> e.pa.Jt.ada., indep e.ndi.e.n.temen..te de. la. e.xi.1.> -~ 
tenc..la., .6.lna una. 6unc..lón y a..ól ta.mb.lln la. ve.ll.dad 
e.& una iju.n.c..lón de. la. ex..ló.teneJ...11; no u o bj e.ti.vi.
dad .61..no 1.>ubje.t.lv.lda.d; .6.lemplte. Jt..e.ta..t.lva. a.l hom-
b1te. c.onc.1te..to y poh.. to :ta.n;f;o, nunc.a. 6ija., jamáll -
de.6.lnit.lva. o a.b.óolu.ta., .6.lno .6.lemplte 6.lni..ta., lndi 
vidual, muda.ble, e.orno ta. e.x.l.6;t;e.nc.la. de. que. de.pe.n 
de.". il_I -

51/ F. LaMoyo. 
lo.6 6 6ic.M " • 

"S.Utema. e tf.l&.to!Ua. de la.& Voc:tlúnM F.l 
1968. pá:g. 504. 
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K.ie.~ke1Lgaa.1td, Jt.e~atta. la. vida. 1tetLg¿o4a1 uo 
me la. a.u.tt!n:Uc.a. ex.l&:te.nc..la. huma.na., y en ba.6 e. a. ::
e6to 1 no6 habla. de. ~!te..& etapa..ó del homb1te.: 1.
ta. e4t:.€.tlca.; que. e.o n4.l..5:te. en v.l..vi.tt .& o bite la. ".6 u
pe.Jt.6.lc..le.»' de. la. vida. e.n et p.ta.na i& e.ttó.ible., pJto e.u. 
Jt.a.ndo i& 6ia e.l pla.c.e.Jt, 4.i.n a bli.ga.c.i.tHie..& n.l c.omplto 
ml.óo.6. 2.- ta e.ta.pa. l.:t.ic.a.; que .ónpt.i.c.a un ".5a..e:= 
ta" a. ta. p!t..O 6u.nd.f.dad ae. la. V.ida.; e.tt ella, la. pe.lt. 
..&ona c.umpi.e c.on .6u. de.be.Jt. y .&u..6 c.omplt.cm.l.óo.& y u.ne 
lo .& .-lngu.iaJt e.o n f.o ge.ne.Ji.al. 3. - ta. e.ta.Ea. iut.t.l- -
~·ic.&a., en la. c.ua.l &e. e.nc.uen:tJz.a. to a.u.tln.t.l..c.o. --

q u.t. e.t hombJt.e. v.lv e ba.j o e.e .&.i.g no de ta. 6 e. "ba.j o 
la. m-l.Jt.a.da. de. V.lol.l ", e.n:tonc.e.& c.ompll.e.ndemo.6 qu.e. la. 
k.a.z6 n e.-& a.b.6 u.Jt..da., 61Le.n:te. a. to.& di.c..t4.me.ne..6 de. la. 
ne. .. 

En e.&.ta. e.tapa., eme.1tg e.n al máximo la. c.u.R..rJa.bi . 
.t.ida.d, e.e ,.s en.timi.e.n.to de 61.n..i:t.u.d y ta a.ngu&.ti.a., -
pue.6 c.oma él .e.o di.e.e: "La. a..n.gu-0ti.a., no e..6 una. i.m 
pell.6 e.c.c.i6ti de.l hombJLe. .ó.lno, t3oJt. lo e.o ntJr.a.Jt..lo, e:E" 
p!te.c.L.60 dec.lJc. que. c.u.a.nto mi& oJt.i.gLna.t &e.a un hom 
bJt.e., .ta.n:to má.6 honda .6t¿Jt.á la. a.ngu.&t.i.a. en ~.e. 11 • 
g¡ 

Fe.deJt.ic.a Nie.tz~c.he. (1844-1900); a ll 4e. de
bf. uno de. lo.& ml!'6 v.lgoJr.o.&a,4 i.mpu.l.óa.& a.t "vi.ta.li.'6 
mo", coJc.Jt.i.en:t.e. e.n la. c.ua.l .6e. te otoll.ga. la. pll..lma.= 
c..ta. a. la vida c..omo 6 oJr.ma. .& u.plt.ema. de. Jc.e.a.l.i.da.d y -
bondad,, 

Ni.e.:tz6c.he. pi.e.n-0a. que. e.xl.ó:te.n do.6 pola-0 e.n-
i:.Jc.e. to.6 c.uale..6 g.i.Jt..a. e.l homb1e.e: 1. - f.f. Apat:lne.o; 
qu.e. .6.lg ni6i.c.a lo e.&:táti.c..o, e.q;ullibJt.a.da y Jt.a.c..lo- -
na.l, y 2.- Et Vi.onl6lac.o; que. i.mptic.a., e.t de.ve
n.f.Jt., ta. vi.da., .lo :tu.Jtbule.nto y pa.1.>i.o na.e.. Pe.Jt.o pa. 
Jt.a. él, ta. e,,~ e.ru!~ª~- del hombJz.e. y del.. mundo, .to va.::
t.lo~ a, e..6 La VLon~.&~ac.o; en c.a.mbLo, lo Apotlne.o 

Gutiéltlt.ez Se 1bld. pág. 159. E-Otct'.> i.dea.1.> .6eltfi.n -
cunpUac:laA en to-& c.a.pUuf.o.6 -01.gr.U.e.ntu. 
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e.& un ob.&tác.ulo a. la. .t..i.bJt.e expa.n~.i.6n de. ta. vida.. 
'Ba.&lndc.&e. en e.6t:.o, Ni.e.t.z.&c.he. no.6 ha.b.ta. de la. "vo 
luti:ta.d de podeJt.", que. e.& la. vo.t..u.n:ta.d de. v1-vi..1c. 1 --:

pe.Jt.o vlvlJt. lnte.nhame.nte, a.c.en:tua.ndo ha.ó:ta. et tl
m.lte., la..& 6ue.Jt.za..& v.lt:a.le.6, .6enti.m.le.nta y a.óa.ne..& 
de a.c.c.i.ón¡ ".e.a. vi.da. e.6 de.c...l.&i.6n, Jt.e.ó oluc..l.ón, - - -
a.v e.n.:tuJt.a. n 53 /. Con e.6A:.o, Ni.e.:tz.& e.he e.o lo e.a. e.n -
e.I.. c.ent1t..a de:-1;u 6..é.la-5 06.ia, la. v.lda. y aon.&i.de.Jt.a. -
que. .t..o.6 va.loJt.e..ó tJt.a.dlc..lonale..&, la. ve.1r.da.d y el -
ble.n, .6e de.:te.Jt.mi.na.n, :ta.mbiln e.n 6anc.i6n de la. vl 
da; a.&l, pa.Jt.a. €.l, e.,~ veJtda.dello o bue.no l..o qu.e. .e.a: 
6avaJt.e.c.e. e inte.n.&i.6lc.a. en .&u.& múl:tipl..e..& mani~e.&
ta.c.iane~ y ma.lo, :todo to que la. niega. y ob.6ta.c.u
.f..i.za.. PaJc. lo que. la. E:ti.c.a. c.on ..Su.ó noJt.ma.-5 pJt.o hi.
b.i.:t.lva..s, que. l.lm.i..t.a.n la l.lblle. e.x.pa.n.6.lán de la. v.l 
da, na :ti.e.ne val.lde.z.. ". • • ¿ Q.ué e.-5 lo bu.e.no 'l, = 
todo lo que eleva al hombJte en el henzlmie.n.to de 
podeJt.1.o 1 la. volu.n.ta.d de pode1t1.o, et pode.Je.lo m.l.6-
mo. ¿Qué e.& lo malo?, todo c.ua.n:to na.e.e de la de 
b.ltlda.d ••• lo.ó dibi.le.& y lo4 ~Je.a.ca.hado.& deben 4~ 
c.umbi.Jr.: p1ti.me1L pJt.lnc.i.pi.o de. nue..&:tlla 6i.la.n:tJz.op1.a.; 
y ademá~ 1 4e leh debe ayuda.Je. a peJteceJt. Ha.y al
go m44 noc.lvo que :todo vi.c.i.o; e.ó la c.ompahi.6n a 
lo4 6Jtac.a~a.do4 y d~bi.te~. 

To do.& lo.ó ,iJi-O:t..ln.ta}.,, que. a6.lJr..ma.n y 6 ome.n:ta~i 
la vi.da, la. volunta.d de pode.Jtlo, 4on bueno4, ~a.
no4. Todo4 to-0 que .t.lenden a meno}.,,p!Lec.i.a.Jt la vi. 
da, ~on mato~, en6eJtmizo4 y Jteve.la.n de.c.a.denc.i.a"7 
H.! 

En e4:ta. 601t.ma, :tomando e.amo ba4e. ta. a.c.:ti.:tud 
que. lo.& lndi.vlduo-5 :ti.en en a.n:t.e la. vida., Nletz.& e.he 
lo¿ di.vtde en: a) .óeñoJte4 y b) e~c.la.voh. 

53/ f. LaJUr.oyo. Ibi.d. pág. 508Q 
~ J. Ma.. Vélez. Ibi.d. pág. 696. 
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.60.6, a.u.tónomo.6: lia.c.e.n la:.& le.ye.& y dllti.gen a. la.6 
dem46. Lo.6 e.&c.ta.vo~, .óon déb.ll.e.6, de.e.a.dente&, -
t.lenden .s.lemplt.e a. o bedec.e1t.. Ca.da. ci.a.& e .ó e 1t.ige. 
poJt. hu.& c.01t.1t.e6pond.len.te.6 vato4e.6 y a&l .6e o~.lgi
na.n do.& :t.lpo.6 de mo1t.a.l: "ta. moJtat de to.&, .óe.ño---
Jt.e.6" y ta 1tmo1t.a.l de. l.o.ó e.6c.la.vo.6 11 

.. La. pJt.i.melr.a., 
e.6 de a.fii.Jr.ma.c..l6n pode.1t.o.6a. de .ln.te.n&c goc.e. en la. 
ene~gla vital~ La. .6egunda. e.6 de. to~ 1t.e.6ent.ldo.6, 
d€.b.lte..6 y c.ompa..&.ivo.6.. Su.6 va.lo1te.& niega.n la. vi
da, en.te.nd.lda. c.omo e.xalta.c..lón de. la. po.te.nc..la. y -
pJto pug na.n la. humildad, la. Jt.e.6 .i.g na.c..i.én, la. pa.c.len 

# -c....c.a.. 

Ve..6 de. el. punto de v.l&.ta. a.n.te.Jt.ioJt., e.l c.Jt.i.6 - -
.t.la.n.l.6mo e4 de.c.ta.Jt.a.do c.omo peJtte.ne.c..le.n.te. al últ.l 
mo ~.lpo de. moJt.a.t, pue..6 añ1t.ec.e un a..6pe.c..to a.&c.é.ti~ 
e.o, c.on c..le.Jt..ta. ~e.ga.c..l6n de.t mundo y de. la. vida.: 
"Q.u.le.n ta.va. .óu.6 óa.l.ta..6 c.on la. bondad y m.l.6e1t..lc.01t. 
d.l~ de un .óe.Jt. .6up1t.emo, toma. a. V.lo.6 e.ama e..óc.udo ~ 
de .óU.ó pe.e.a.do.& y e.ó polt. lo c.on.ó.lgulen.te, dobl.e.-
men.te. débil y óJta.c.a..&a.do". 5 5 / 

Re.tomando la. .te.oJtla. de la. e.vcluc.l6n de la..& 
e.&pec..le.& de Va.Jtw.ln, Nie.tz-0c.he. pll.opone. que. a..&l e.o 
mo .todo.ó l.o.ó a.n.lma.le..ó -0e han .t:iupe.Jta.do, en el --~ 
.tJt.anJ.J c.ult..6 o del tiempo, el hombJt;.e. de.be. :t1t.an.& 6 oJt- -
ma.1t.-0e. en .&upe.Jt. homb1t.e., el. c.ual .&e.Jtá e.l ú.l.:t.i.mo -
plt.oduc.to de la. e.voluc.ión a.n.lma.l.. El 6upeJthombJt;.e. 
e.6 la pe.Jc...&on.l-6ica.c..l6n de. la. voluntad de. pode.1t., -
e.& e.e 1.:ie.1t. pell..ópica.z, fiue.Jtte., ple.na.mente. vivo, 
que. e.ntle.nde la e.xl.&.te.nc.la a. ma.neJt..a. de una lucha 
polt. La. autonomla, au.to1t.1t.e.&pon1.:iabll.lda.d y e.le.va-
c.i6n de. Lo huma.no. 

Ni.e.:tz.óc.he. pit.apo;ie. la. ".teoJL.ia. del et.e.Jt..no 1t.e.
to1t.no de. la exl~t.enc.la", .óegdn la. c.ual, nue..&tka 
vida 1.:ie Jt.e.pe.tiJtd lnde.á.lnldame.n.te c.on :todo.& .t:iu.ó -

55/ F ~ Lo.JULoyo. 1 bi.d. pá.g. 507. 
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detalle~ y vici~.l.tu.de6. Todo volvelt.~ a ~epeti~
.;S c., pue,b.to que e.e t.í.empc e<b ln.6inito; en. c.ambl~, 
ta~ comblnaclone~ de ia ene~g!a det mundo Jon 6~ 
nlta6. Po4 la tanto, itega4a ef momento en qu~ 
~e tenga que ~epetl4 la combinacldn que e~tam~~ 
uiviendc en c&te in6tante. 

E.~.ta. µodQ}t.O&a co11fi.lªgz:a. -i1iet,1:~i« a.t homb.zie. = 

6ue1t.te, ~upe4io4, hacia ta total y gozo~a acepta 
cA.6n de, ta e.x.l~te.nc.la; mie.n..t!La..& que. ei d€b.i..e .~e 
&enti1t.l condenado a la 4epetlci6n de ~u exi6~en
e.la plena de 1t.enuncia, pa~.lv.l.da.d y decadene.l.a~ 

Gullle.ll.mo Vilthey (7833-7977). E4 uno de -
loa pe.n~ado1te~ que han eje1tc.l.do mayolt. in,tuencia 
en ta. 6.llo4 o 6.La ac. .. tu.a.R... Su tema. p!t.l.n.c.i.pa.i e-6 .€.a. 
"hlJ~o!t.l.c.idad", e.amo c.alt.ic.te4 e~enc.lal det hom-
b.ll.e. y .ea. ma.ne.1t.a. de. .&e.Jt. de .ea;., pJc.oc.e.Ao.6 p.&.iqu.lc.o& .. 

Pa.Jta Vi.l.they, e.e. homb.1t.e e.& "hl.6 .:tóJtlc.o", 
pu.e.6 no vive .&implemente en el tlempo e.orno un -
t.Jt..an.& c.a!tJt..l.Jt que to ac.oge., 4.l.no que e.a.da momen.t:o 
de .&u v.lda el.> v.lvL6.lc.a.c..lán de un pa.&ado y po!t -
ello, .lnteJtpJte~a.c..lón que a.bJt.e un 6u.t.uJt.o, del 
c.ua..e., e.ó él m.l.ómo a.u.t.oJc.. Ve e.6~a. tfo.1t.ma., la v.lda. 
huma.na no .6e 60.1t.ma. poJt. yuxt.a.poJ.lc..lán de 61ta.gmen
.t.o.& 1.>u.c.e.&lvoA, .&.lno que e.6 un todo ún.lc.o, de ~al 
ma.neJt.a que et ~.ln .&etec.c.lona. y oJtga.n.lza. e.e c.uJc..&o 
de ta vida de..&de e.a.da momento de ta. ex.l.6~enc..la. -
pa.Jc.a. 60Jc.ma..1t. c.on ello u.n todo c.oheJt.ent.e, ún.lc.o: -
"No .óólo el hombtc.e e.6~á.. en ta hi..6.t:oJtla., no 1.>áto 
:t.lene h.i..& .t.oJc..la., .6 .lno que. e.6 h.l.&~oJr.la.; ta hl.&t.oJti 
c..lda.d a.6 ec..t:a. a.t m.l.&mo .& eJt.. del hombJte. • • pu.e.ti to 
qu.e et hombJt.e e1.>, to Llega a. AeJc. poJt ta. h.l.1.>~0--
Jt.i..a.u. 56í 

Vi.tthey, 6ue et c.Jt.ea.doJt., de un nuevo :ti.po -

56/ Fe LaJUtoyo. Ibld. pág. 530. 
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de. p..s.lc.ologt.a., a. ta que. llamó "p.&.lc.oi.ogl.a. de~~--
C)t,lp:t;iin1 y a.na.tl.:ti.c.a." 57 /, en ella., c.on.c..ibe a. -
la. Jtea.,f..lda.d e-6 p.l.Jt..i...:tu.'a.l eoma U.ti ecmpte.j o uni.:ta.Jt..lo 
de lte.c.ho.& .&olida.Jt..lo.6 que. evo.e.ue.lona.11 e.&:tlt.u.c.tu.Jt.a..t 
mente. PoJt. e.&o :todo lo qu.e. ex.i.1>.te. 1 e-6 Jt.e.la.t..lvo
a.t .&eh. qu.e lo expeJt.imen.:ta., pu.e.& pa.Jt.a el hambJt.e. -
e.a.da c.o.&a., .6.ltua.c.idn o pe.Jt..&ana., e~ a.tgo c.on un -
.&e.n:tido, expli.c.a.c.1..6n y .6.lgn.l/i.lea.do ún.lc.c, .&e.gún 
.,su dlnámlc.o de.6a.Jt.Jtot.e.o que. ha. ido 6oJt.ma.ndo .6U. -
hl.6:toJt..la... "El. a.migo e.6 pa.ll.a. ll un.a 6t.te.4Z!t que -
e.le.va. .6 u. pito p.l,a. e.xi..& .tenc.ia., e.a.da mlembJt.o de ta. -
fia.m.ltla. :tiene. un pue.&:to dete.Jt.m.lna.do en .&u vida. y 
t.o do ta q u.e. .e.e. IC.o de.a. e.6 e.n.te.ndi.do poJt. €.l c.omo vi_ 
da. y el> pt.Jt..l:tu q u.e .6 e ha. o b j e:ti..va.do a.tl.L. El. ba.ñ 
e.o delante de .e.a. pueltta, la. c.o.&a. y el ja.Jt.dln, -~ 
.tienen e.n e..&.:ta. obje.t:i.va.c.ián .&u. e..,se.nc..la. y .&u .&en
tLda. A.&t c.1te.a. ta. vida, de~de e.a.da. individuo, -
.6 u pll.o pi.o mundo" • 5 8 / 

En ba..6e a. lo a.n.te1ti0Jt.., Vll:t.he.y va. a c.on.&.i.de 
Jt..a.Jt. que. e.l. mé.todo mif.& a.de.c.u.ado pa.ll.a. a.pJt..e.he.nde.lt.. ~ 
la..6 c..l enc..f.a..& d et e.1.> pt.Jtitu, e.& la "e.o mr:Jten.& iá n 
h.f..&:t.6Jt..lc.a."; pe.Ita c.omp1t.ende1t la. vi.da. a.1 e.na., a.c.--
tu.a.l o pll.e:t.éJt..l.ta. Jt..equ.le.ll.e nec.e..&all.ia.men.te -lnte.ll.-
ph..e.ta.ll.; poll. e.1.>a él optó poll. lla.mall. a .&u método -
"heJt.me.néu.t:ic.a.", o .óea., que .e.a. me.joJL noll.ma. de e.a.E_ 
tuJta.Jt.. la teleotogla. o 6lna.lida.d de la vida., e.& -
poJc. ta. c.omb.lna.c.,ión de .e.a. c.ompJc.en.-0.lán h.l.6tá1t..,ic.a. y 
ta. hell.menéu.t.lc.a.: "c.omplC.endeJt, e.& Jt..evlvlJc. la..& vl
venc.,ia..& de. un e1.>pt.Jt.ltu o a.lma. .lndivldua.le.1.> y -
c.o nc.Jt..e..ta.1.>, pa.Jc.tiendo unita.Jt.ia.me.n.te. de lo.6 pltopó
-Oito.6 y objetiva.& que mo.t.lva.Jt.on 1,,u. c.onduc.ta., o -
.&ea, JLec.on-0:t:Jc.ulJt.. un a.c.ontec..lm.lento pec.utla.ll. y -
ún.lc.o; ha.c.ell. la hl-0.toJz.i.a del he.e.ha". 59/ 

t.11 
"'. l 

58/ 
-W! 

La. c.ual pa.6.telúomnen.te. h.a. .61..da c.o;iac.i.da. e.orno np¿,i,c.o 
lag.f.a. E6tfuJ.c;tWt.al de c..ampJc.en1.>i.6n". 
J. Ma. Vée.eze 1bid. pág. 697. 
F. LaJt.Jt..oyo. Ib,fdQ pág. 536. 
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Vi.i.the.y, c:.o n.o.ldeJz:..a. que "ha.c:.eJt. hl.o:toJt..la. 11
, .lm 

pt.lc.a., 1c.ev.lvJ..1t.. y expl.lc.a.Jt et pa.6a.do :toma.ndo 12.n ::" 
eu.e.n.ta. el. .6 e.n.t.ldo, va.to4 e .lmpo1t.ta.nc..la. de. to.~ - -
a.c:.o n.te.c..lmi.e.n:to.6, pa.}(.a. Jt..e.ta.c..lo na.Je. la.& pa.11.te.6 o a..& 
pe.c..toh.. de .ta. c:.onc:..le.nc..la. huma.na., c.on la. c.ondu.c.ta.
J:.o:ta.l. de. la. pe.Jt..6 o na.; l.o que. no.6 pe.Jc.m.l.t:e lo gJt.a.Jt.. -
una. c.ompJte.n.6.lón e..&:tJtuc.:tu1ta..t .. 

Con.6.lde1t.o que. la.& .ldea..o de. V.lli:.he.y, no.6 --
a..b1t.en u.n a.mpl.lo haJt.lzo ni:e. pa.lc..o.. u.na. a.p1t.ehe.n.&.l6 n -
má.6 a.uté.n:ti.c.a.. del .6· e.1t.. y .6u de..6a.Jt.1t.olta. 

Edmu.ndo Hu.6.6eJc.t ( 1859-1938}; e.en .&u 6e.nome.
nolagla. e.amo ml~odo, e.o et a.u.tole.. de.L .6lglo XX -
que má.6 Ita. lnftu.ldo en ta. oJt..le.nta.c..ló n de. l.a. .ln- ... 
v e..&.t.lga.c.i.ón 6.lla.6 ó 6.lc.a. de. lo.6 o..u..tolt..e.6 e.o n:te.mpoJt.cf 
ne.o.6. 

Hu.6.6e.1t.l pi.en.6a. que. ta mente no .&óto eonfi.lJt
ma. he.e.ha.&, .&.lno que. .ln.taye a. :t.Jt.a.vé..6 de ta. e.o n- - -
e.le.ne.la, c..le.!t.:t.a. c.ta..&e. de. obje..to.6, .ln.te.mpoJt.a.le.4 y 
u.n.lve.Jt..6a.le..6, que. no .6an lndlv.ldu.o.6, .6.lno "e.&pe.-
c.le..& ó e..&e.nc..la..&"; po!t. ejem. la. bondad, o ló a.zul, 
o el 5, n;o .6on c.a.&a..6, .6.lno :tipo.6 e..6pe.c.l.fi.lc.o.ó a -
e.6 e.nc..la..ó que. va.len pa.Jc.a. :t.o da..6 la.& c.o.&a.-0 de .6 u - -
c.la..óe. y que po.&e.en u.na e-0.t1c.uc.:t.u!t.a. y le.ye..& nec.e.6a 
Jt.la..&, ete.Jt.na..6, poJt. lo ta.n:t.o, d.lc.ha..6 e.6 enc..la..6 ta.X 
pode.mal.> c.ap.ta.Jt. .ta.n d.lJt..ec..ta.me.n.te. e.orno c.ua.lqa.le.Jt. -
he.e.ha .lndlv.ldua.l da.do. La de..&c.1t.ipc..l6n de la..ó -
e..&e.nc..la.-0 c.on.&tl:tuye la. 6e.nome.nologla.: "La. 4e.nome 
nolog~a, puede de.6.ln.lJt.~e., e.orno la. de.-Oc.!t.lpc.~on -
ne.u:tJt.a. de. e.&e.nc..la..& de v.lve.nc..la..6" 60/, o .óe.a, -
de..&c.Jt..lb.lJt. lo que a.pa.Jt.e.c.e. (.ó.ln a.n.lJt.ma.1c. ni ne.ga.!t. -
na.da a. pJt..loJt..l} enóoc.~ndo.&e. a lo .lnva.Jt..la.bte y -
e.-0 e.nela.t, ~al e.orno -0e man~6.le.&:ta ne.c.e..&a.Jt..lamente 
a. la. e.o nc.le.nc..la.. 

ffl Gu:Uélt.Jt.ez s. 1 bi.d. pág. 180. 



Pa4a ffu64eh.f, fa6 "u.luencia4" ~on, to4 mo-
do.6 de c.01tc..lette.la >tec.e.&a.ftio~ tJcV:.a eaptaJt a.igún -
obje~a. En con6eeuenc.la, la 6enomenotogla. con-
.6.ló.te., en lte.monta.lt& e. poJL .lntuic.l6n., de4de !o~ o b 
jeta~ dilie.c..to,& de. la u.ida d«.a~iia.., ha.Jta ta.& e.-6 e.ñ 
ela~ de to4 modo6 de. c.onci~nc.la [uiue.neia.4), qui 
han pa&i.b.lllta.do e4a c.a.ptaci.6n d.lh.ecta.; pah. ejem. 
hac.eli. 6 e.nome.notogia. de.e t1tt.Co1t, no -lmpli.c.a., p!t.iu
e.lpa..tmente, de..óclt.ib..i.it.. to.s c:l.lvelz.ho.& va.loite..6, -0 . .lno 
la..6 v.lve.nc..la..6 ne.c.e..sa.Jc..la..6 pah.a. e.x.pe.ttime.nta.lc.. e.e va. 
lo.le. y a.6Z .6uc.e..&.lvame.n.te.. -

Hu.&.6e1t.t, no.ó lta.bl.a. de. la. 1t.educ.c..lán o "!P.2_-
j€.", qu.e. c.on.6.l.6.te. en: n ••• ta. ope.Jt.a.e.lón men:ta:l' -
pa.lt la. c.ua.t, .6 e. pone. en.tite pa.lr.€.n.te.&.l.6 , .& e. pl!.e.6 - -
c..lnde., o de.ja. 6ue.1ta. de. c.on.&.lde.JLa.c.i.6l1, algún da.te 
que. 01tdi.na.1Lia.me.n.te. .óe. pJc.e..&en.ta." 61/; o .&e.a, que. 
ta. e.pojé e.n6oc.a. la a.te.nc.lón e.n un-Objeto de.te1t.ml 
nado, dejando de la.do, de un modo explte.&o, a.tgúñ 
da.to e.u.ya. c.on.&lde~a.c.l6n pe4tu1tba1tta. et 1tlgo1t. de.
.& e.a.do. A.&t, él c.on.&lde.Jt.a. exl.&te.n muc.ho.6 tipa.& -
de e.pojé, .&i.endo tite~ lo~ p~lnc.lpa.le-0: 1.- ~-
'é llo-06 le.o; que c.on.&.l.&te en ponelt. e.ntlt.e paJi:én 
e.64..6, o a. e.01t.l.a. {J.llo-06 6.lc.a. palt.a. e.n6oc.a.1tno.6 e.x 

c.lu.&lva.me.nte, en lo-0 dato-0 que. no.6 da. e.l obje.toT 
c.on ll..e..6pe.c.to a. e-Oto, lt .6olla. a.6.l1t.ma.1t.: "No .6e. -
a.plte.nde F.llo.&o6ta. e.&tudla.ndo a. to-0 61.lá-0060-0, .&l 
no ye.tido a. la..& c.o-&a..6 mi..&ma..6, a. lo.& obje.i:.o.6 .60--= 
bit.e. lo.& c.ua.le..& .&e va. a. 6.llo.&ofia.Jc.". 2.- La e.pojl 

e.nomenol6 i..c.a; en la. c.ua..e. po nema.& e.ntlt.e. pa1ten.te. 
.&4..6 a. ex~.& e.ne.la. o .6e.Jt. Jc.e.a.l de. lo.& obje.to-0, pa.-:: 
Ita .t1t.ata1tlo.6 .6 álo e.n c.ua.n.to i) e.ti6me.no.6 que. .6 e ma.
nl6le..6ta.n. 3.- La e.~ajé e.ldétlc.a; que. lmpllc.a. -
pone.Jc. e.ntlte. pa.Jt.énte.-0~1; todo lo a.c.c.i..denta.l, 6ác.tl 
e.o y c.on.tlnge.nte.~ pa.Jc.a. enóoc.a.Jc. en el 6enám~no; -:: 
.&álo lo e..&enc.lal, lo ne.c.e-0a.1tlo 1 lo a. plt.la1tl. 

61/ J. Ma.. V~e.z. Ibld. pág. 701. 
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Hu6Je~L, d.lae que La. concienc..la., no debe en 
.tendelL.& e como una. "s ub4ta.nc..c.a., -6.<.no como una. 1t.e.ei 
c..l6n., un ei&ta.1:.. "tcuizado" Ita.e.la un. objeto¡ poJt. R..ú 
ta:n:to, .ta. conc..lenc..la. .&.lempll.e e..6 "c..onc..le.;ic.i.a. den, 
un. obje.:to deteJt.mina.do. Hu.&.&e.tc.l, ta.mb.lén no.& ha.~ 
bl.a. .6 o bite la. 11 .ln.ten.c.i.o ;ia.tida.d" 6 2 /, .ea. c.ual. e.o 
una. p!Lopi.e.da.d e~enc..lat de La c.anC:Xenc.la. y en ge
neJt.a!., de io.6 a.c.ta4' p.6.t.qu.i.c..o.ó po.,\ la. c.u.a.t, l~:ttu:i 
a.puntan hac..la. a.tgo que no eh ta puJt.a. vlve.nc.la.. -
A4L, polL ejem. al pe1t.c.lbl1t., ~e petc.c.lbe. "a.Lgo", -
a..i. 1Lec0Jt.da.1t.. .& e 1te.c.u.e.Jz.da "algo 11

, a.t dec.i.d.i.IL. .be. de. 
c..lde. "a.lgo u, e.te..¡ poJr.. c.on.&lgui.en.te., e.a.da. a.e.to -=
p.6lqulc.o 6e 1t:.enle1t.e .6.lemplt.e a. un objeto, ILea.t e 
ldea.t, e.amo :téJt.m.ln.o obtlga.do de 4u a.c..t.lv.lda.d. 

Ma.x Sc.hete.1t. (1874-1928); apli.c.ó ta. tenomeno 
logla al e.ampo de toA va.toJte4, del hombh..e. y de.~ 
V.io.6. En la. E:t;.lc.a e~, ~in duda, ta. 6.igu1t.a. má~ -
o.Jt.i..gina.t de la. ph...imeh..a. mi.:ta.d del ~.iglo XX, g1t.a.-
c.ia..6 a. .&u.& do:t;e.6 e..&pe.c.ula.t..é..va..6 y .6u b11...itla.n:t;ez. 
Su doc.th...f.na. Jt.e.pud.ia la.'-> étic.a.~ ma.te.Jt..ia.te..& a.nte--
11...ioJz.e.6 (en ba..&e a. la 6011..ma}, poh.. .6eh.. é:ti.c.a..6 e.mpi 
Jz.i.&:l;ah de. biene.6 y ~in.eh y 11..e.a6.i11..ma. el p.!t..lnc..ipio 
aph..i.011..l.&ti.c.o e.&table.c.ido poh.. Kant. 

S.in e.mba.Jt.go, a.dvie1t.te que. Kant c.omet.iá do~ 
e.11..1ione.1:, : plt.ime.Jz.o, c.on.6un.d.ió lo apJt.ioJz.i. e.a n lo - -
6011..ma.l 63/ y 11..a.c.i.onat; y .&e.gundo, c.on.6.ldeh..ó que. 
el de.be11..-:F;e11.. e11..a. el 6undame.n.to del valoh.., c.uando 
e.n 4ea.l.ida.d e.6 a.l Jt.e. v é.& • " 

Etlmoiági.camente., ":te.nde.n.cla!' plt.ov.le.n.e. del.. la..tln "l~i
:tende.lie.'', qu.e. -0.lgrú.~.f.c.a. ".te.nde!l. hacU.a."; la c.uo.i. po-
dlúamo.& liUJ..itJw.Jt.. gJc.án,l.c.amente. e.orno un.a. 6te.c.ha tendl
da ha.túa. un o b j e;to • 
Re.c.ue.Jt..d.e el. .&.lgni.6.lca.do de ma.te!úa. y 6oJt.ma. que. he.mo.6 
da.do; bit.e.ve.mente. d1.h..emo1.> qu.e. mateJúa. e.6 el e.ente.nido 
y la. nollma.., .e.a. utliuc..:tuJt..a.. 
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~ea., .lnde.pe.ndlente.~ de. la. expeJtle.nc.ZaJ, peJto no 
polt e.60 ha.n de .óe.ll. pulr.ame.nte. noJtma.i.e.5; o &e.a., -
.6.ltt e.o nte.nldo. A,!,l, ta. .te~i.& c.e.nt!tal de. Sc.kei.e.Jt. 
eh la. ma.te.1r.la.l.lda.d y o b j 'et:lv.<.aa..d de. lo.& valalte.li · 
(e.n ba..&e. a. hu. e.en.te.nido}, e.n. c.ont1r.a. del fio1tma.ll.6 
mo Kan.tia.no. -

Exl~.ten do~ cla..&e.6 de ln.tuic.l6n: a.J La e.ldl 
:tic.a y b) ta. e.mo e.lo na.l; la .ln:tulc..l6n e..ldé:t.lc.a., = 

e..6 de .tlpo Jt.a.c.lona.i. y poll. medio de ella., .6e c.a.p
.tan la..& e..6e.nc..la..6 tOg.lc.a..& {po!L e.je.mpto, lo.6 «.xi.o
mah ma..temá.t.lc.ots) • En c.a.mbi.o, la. .ln.tui.c..f.6n. eme - -
c.i.on.a..e. .6 e 1t.e.fii.e.1t.e. a.t p1e.1tc.i.b.i.JL .& e.n:t.ime.n.t:a.l y poJL 
ella. .6 e c.a.p.ta.n la.ó e.6 e.tic.la.& a.ló g.lc.a.&, c.omo lo~ -
ualo1te¡. A.ól .6eg4n. Se.he.le~, la. e..6eneia. de lo6 -
va.loll.e.ó, -5 áto puede. .6 e.Jt. c.a.t;,ta.da. poll. la. i.n:tulc..-i .. ón 
e.moc..i.on.a.l, ya. que. ta 1taz6n. e..6 "c..lega. 11 pall.a. e.Uo.&: 
"Poll. media del c.a1ta.z6n 1 po~ La. pull.a vla emoclo-
na.L, c.ap.ta.mo.6 lo.& vatoJte,5. • • lo J.> va.R.tUte..6 r.S e. no!> 
Jte.v e.la.n e.n e.t pe.!Lc..i.b.i.Jt .6 e;i,t,lme.n.tal e.n. e.e p.11.e.6 e.- -
Jr..i.Jt, a.ma.ll., o dia.Jt." • 6 4 / 

P all.a. S c.lie.l ell., e.t va.to lt p!t. e.6 en.ta e.n Jt.e.'6 um e.n 
la.6 .6.lgu.le.n:te.h c.a.ll.a.c.:te.Jtlh:tlc.a.h: 

1.- E.6 "a. pll..i.oJr..l"; o .6e.a. que no de.pende de. 
la. e.xpe.Jtlenc..i.a.; pue..6 c.ua.ndo vlv.lmo.6 la. e.xpe.Jtle.n
c.ia., ya. te.nemo.6 en nue.1.>:tJc.o r:wde.Jc. la .úi:tu.lc..lán. 
del va.loJc. c.on la. c.ua.l juzgamo.6. 

2 • - E.& UJta. " e.6 e.ne.la"; o .6 e.a. que. po .6 e. e e.n -01., 
un c.on.te.nldo obf e..t.lvo de.te.Je.mi.na.do lla. "ma.:te.Jtla.l..l 
da.d de to!> va.loll.e..6" l poJc. e.l c.ua.t, .6 e. pu.e.de de.-0 c.Ü 
bJc..i.ll., c.a.pta.ll. y dl.6.tlngu.i.~ c.on ll.e..ópec.:to a. o:tll.o.6 ~ 
va.R.oit.e.;.,. 

M. Se.he.le/e. "Eüc.a.", Vol. I (pág-0. 129-136 y 144) y 
11 (pág.óc 43, 80 Y 108} o 1948. 
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' ettente. a. l.o Jt.ac..io na.l y poJL e..6 o lo c.ap.tamo.6 poll. 
m ed.io de. ta .intu.lc.,ld n emo e.lo na.t: " La..& e.e .6 a,,_s .& e.n. 
hibte4, die.e Sc.heleJt, 4on peJt.c.ibida..ó, lo.6 c.oneeE 
:to.6 han pe.n.6.a.do.6 y lo6 va.loJte..6 .óon .&e.nti.do.b". -

4.- Eh unive.Jt.Qal; pue~ no e~t~ c.ondlc..lanado 
polt n.ingún he.e.ha ya. .& e.a ltlJ t6Jt.l.c.o, .6 o c..la!., o pu
ftamen~e lnd~vlduat# 

No .6 e .inv e.n.ta.n, ni. .6 e. .t1ta.&mu..ta.tt, .6.lmpl.e.me.n
te &e deAc.abJten poJtque. tle.ne.n validez unlvelt&a.l. 
PaJt. e..6a, .&l u.na pe~&ona no e.apta un vaL01t, .&e. de 
be. a .óu. "e.egue/La. a.x..loi.óg.lc.a." y no a. la. l.nva.t.ldez 
o lnex.l..6te.nela. de..t va...f.olt: "ha.y .lnólnli:o n.úme.Jta -
de. ua.Lo4e& qu.~ na.dle pudo, ha.~ta. a.ho1ta., ea.pta4 -
n.l & e.nti.lt." .. 

5.- Eh "t4ahc.endente."; paJt lo e.u.al no de.be
mo~ c.on6und.i.1e.la c.on Zo4 ble.ne.~ o depo4l:taJtlo4 de 
lo4 valoJc.e.h, pue./.)to que ~~to.6 .6on lnde.pe.ndle.n:te~ 
de ettoh. A4l, aunque loh bleneh e.nc.a~nan et va 
loJt., no to agotan; pu.eh a pe4aJt. de que. e.l blen ~ 
e.ambla o lnclu.60 .6e deL>tJt.uye, el valoJc. pe.Je.manee.e. 
e.xl..-0.t.lendo 4.lempJt.e., .lnmuta.bleme.nte.. La. tJt..alc.l6•t 
de ml a.mlgo, poJt.. ejemplo, no al:t.e.Jc.a e.t "vatoll e.n. 
.&l" de. ta aml4tad, pue4to que E.6~e e.1.> lndepe.n--
dle.nte. del va.loJt. que. é.L>.t.a. :tle.ne. u pa.lta. no.6 otJt.o.6" 
y, en e4te. c.a.ho, pa.Jt.a. ml. 

Lo.6 va.to~e.1.>, no 46lo ~on c.ua.tlda.de.1.> .lnde.pe.n 
d.i.e.n:te..6 de l.o.6 blene.L> { c.ua.d1c.o.&, e.ll:ta.:tua.1.>, ac.:toll
humano.6, e.te..), 1.>1.no ~amb.lln de nue.h:tlta..6 1t.e.a.c.c.lo 
ne..& 6Jt.e.nte a. ello!.> : "Aunque. nu.nc.a .... expJt.e.6 a S c.lte~ 
te.ff..- he hub.le.Jta. "juzga.do" que. el a.6 e..ólna.to e.Jt.a. -
malo, huble.Jt.a c.ontLnuada et a4e~ina:to ~lendo ma.= 
lo y aun c.ua.nda el ble.n nanea huble.Jt.a "vatldo" -
e.orno "bu.en.o", .6 e.tt...la. no o b.&:tan:te bu.en o. • • E.6 c.om
ple.:ta.me.n:te. lndl~e.Jc.e.n:te a la e.1.>enc.1.a. de lo.6 valo
Jt.e.4, e.n ge.ne.Jt..a.l, 1.:il un "yo" ti.e.ne. va.loJt.e..6 o .e.o.6 
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expe1t.imenta.; a6L e.amo la exlatenc.ia de lo.6 name-
1ta.& o ta. na..tu1tale.za, no .&!tpon.en u.n yo" • 

. ~·-Son. "p.ie4elt..l~l~a 11 ; e..6 ~e.c.iJi., _no .&6.tc .&e. 
ma.n-<.6-<.e..6ta.n a. la ~ntu-<.c.~on emot~va., 4~no que to
gJt.a.n una. Jt.e.a.c.c..l6n 6a.vo1t.a.ble. ha.ci..a. e.lla.6, .&e.gan -
..sea. .&u Jt.a.ngo e.n .ea. je.1t.a.lr.qul.a. de. vatolte.~: nuo de. 
be. c.on6und.llt.&e. "p.1Le.6e.1tili." c.on ne..e.e.gi1t" -a.c.lalt.a ::
Sc.ke.l.e.Jt.- .&e. e.l.lge. e.n.tJt.e. a.c.c.lone..&; e.ntlte. "u.n ha-
c.e .. ~11 y "ot:Jto ha.c.e!t. 11

; mie.n.til.a.6 que. .6 e. pJC.e.6.i.e.Jr.e. un 
b-le.n a. o:tJt.o 1 y :ta.mbi.é.n un. va.loJt. a. otJt.o, e.o n plt.e..& 
c.ide.nc..la. de. lo.& de.po.&Lta.Jt..lolJ .6i.n. e.x..lgi,11.. e.ante.ni-= 
doh de. 6Ln 1 e.amo e..6 e.l ca..&o e.n el e.te.gi1t.". O he.~ 
que. e.l p1t.e.6 e.1t..l1t. e..6 apJtl6Jr..lc.o pu.e..& .6 e. Jt.e.a.l.lza .6.ln 
ningún te.nde.~, e.le.g.i.Jt., ni que.Jt.e.Jt. y .&lit.ve. de. ba..&e.1 

paJt. de.c.iJt.lo a..&l, a la. e.le.c.c.l6n que. eh un "p1t.e.6e
Jt..l1t. emp.ilt..lc.a" • 

Sc.he.le.Jt. c.Jt.e.e. que. lo.6 va.loJt.e..6 mantie.ne.n u.na 
n.e.la.c.i6 n j e.Jtá.ILqui..c.a. a. p1t.io1t..l; die.ha i e.Jta.11-qu-<.a. 11-e. 
.&.lde., pall.a. ~l, e.n la. e..6 e.ne.la. mi.&ma de. lo.1:, va.to--= 
Jt.e.& (poll. lo que. e..6 inva.ftla.bre y ajena. a. la expe
ft-<.e.nc.ia.) y ..6 e. a.p.f.ic.a. a.un, a. a.que.lloh valoJt.e..6 que. 
no c.onoc.e.moh. La. .&upeJt.ioAida.d de. un va.loft hobfte. 
o.tlt.o, .&e c.a.p:ta. e.n.tonc.e..6, po~ me.dio del p!Le.fieAilt.. 

A.1:,Z, Se.he.te.A c.on.&ide.fta. la. e.x.ih:tenc..la. de. va.
lofte.6 .&upe.Ai.ofte..6 e in6e.4loAe..6¡ y e.n ge.ne.Aal, lo.& 
va.loll.e.6 .&upeft.loJt.e.& he c.a.fta.c.:te.ll.iza.n poA: a.) Su du 
1t-a.bilida.d, pe.1r..&l.&te.n a. t1r.a.vl-0 de.l .tiempo, pue.ó -
.tie.ne.n md:.6 fte.41..6.tenc.ia. a. e.o n.& umiJt..6 e: "Lo.6 va.to- -
Jt.e..ó má.6 -ln6 e.ftioAe..& de t:.o do.&. -d.lc.e. Se.he.le.Ir.- .6 o n a. 
ta vez, to.& va.tofte.6 e.6e.nc.ia.tmen.te fiuga.c.e-0 1 to.6 -
va.lofte..6 .&upe.Jt.lofte..& a. .todo.&, .&on al mi..ómo :tiempo, 
va.lo ll.e..ó e..telLno .6" • 

b} Son lndivl.ólble..6 1 e.6 de.c.iJt., que c.an.&ell.-
va.n hu unidad a. pe..&a.ft de. hu pa.4.tic.ipa.c.l6n. en mu
e.ha!.> o b je.to.& • c.} P Ir.o c.ufta.n una. .6 a.:t.l.& 6 a.c.c.i6 n md'..ó 
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pJt.ofiunda.. d) Fundan a La4 dem«.6, pue..6 au uato4 
e.& md.& atto y poJt. lo .tan.to, méú; .i.nde.pe.nd.i.e.nte. de. 
e.fto.&; no JL.equ.le.Jt.e.;1 pa.Jt.a. da.1t..&e., de. la. ex.i..~.te.nc.ia. 
ph.evla. de otJt.o.6 ua.loJt.e.6, y e.) Son poJt. .&a e6e.n-
c..la. má.& a.b.&oluto.6: "Ex.la.te en no.tio.t1t.a.& -e.amen.ta. 
~c.he.le.Jt.- u.n 6ondo en e.l que. a.p4e.c..la.mo.6 .tie.c.Jt.eta.-
me.nte. ta natuJt.a.Le.za de. la~ va.laJt.e.A vi.vida~ paJt. -
noL>ot.Jc.a4, e.n to que. Jt.e,.6pe.c..ta a. hu Jt.e.i.a.:tiv.i.da.d, -
no o b.6.ta.nte. que. .lnte.n.te.ma.& oc.utta.Jt.n,o.6 a. ve.e.e..& - -
e..& a. Jt.e..ta.:t.lvlda.d, me.dla.n.te. e.l j ui.c.io, ta. c.ompall.a
c..lón y la .lnduc.c..l6n". 

La. je.Jt.a.Jtqut.a plt.opu.e.h:ta. poJt Sc.he.le.4, a.ba.Jt.c.a 
c.u.a.:t.Jt.o ni.ve.le.A que. ua.n de. lo.6 .ln~e.Jt.ioJte.h a. lo,~ -
.b up e.Jt.loJt.e~, e.amo .&.i.g u.e.: 

1. - fla.lolc.e-0 de. .to a.gJta.dable. y de.1>a.g1t.a.da.ble.; 
a.qul .6e lnc.luye.n e.l doloJt. y e.l pla.c.e.Jt. .6e.nhi 
btel>. 

2. - Va.loJte..6 de.e. J.d?.n.t.i.Jt. v.l:ta...e. {de. lo no ble. y lo 
vulga1t.J¡ que. a.ba.Jt.c.a.n a. .todo.6 loh que .6e Jt.e.
~.le.Jt.e.n a.l b.i.ene..6:ta.Jt. geneJt.a.l, pok. ejemplo, -
la Aalu.d, la a.le.gJt.la., e.te.. 

3.- Va.loJt.e.6 e~RiJc..i.tua.le.6; que. eon:t.lenen a. la. be 
lle.za, la JU.&tlc.la. y la. veJt.dad. 

4.- ValoJt.e.6 de to .6a.n:ta t lo 
o4 va oJt.e..6 Jt.e ~g~o.604 y ~e Jt.e ~e.Jt.en a. 

Jt.elac.1.o ne.6 e.nt.Jte. Vi.o.& y el hombJt.e. Pa.Jc.a. - -
Sc.lie.le.Jt., e.o nó:t.l:tu.ye.n e.t Jc.a.ng.a má.& a.l:to y -
pJt.~6eJt.ible en:t.Jt.e. :todo.& lo.& de.má.&. El va.toJt. 
mo~al na á~ inel~y~ ~xp4e-Oam~nte en ni.n9una. 
c.a.tego!Úa., pue.& Sc.heleJt. c.on~ldeJt.a. que ~h:te. 
c.onA.l.&:te, e.n ta Jt.e.a.llzac..l6n a.pltopla.da. de La. 
jeJt.a.Jt.qula. de. va.loJt.e.6 poJt. una. peJc..&ona.. 

Como lo.& va.loJc.e..& a.:t.Jt.a.en poJt. .6! m.l.6mo.6, ta -
Et.le.a. -die.e SeheleJt.- na debe c.on.6:t.l:tu..lft.&e e.orno -
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un c.6dlgo a. ba..6 e. de .lmpe.Jtat.lvo.& c.ategó1t.i.co.6, .ó .l
no ~omo un~ libJt.e expan~ién de t~ li.be~~ad, que 
a.c.túa poll. a.moll. a. .t.o.& va.lolr.e..& m.i..&ma.&: "El val.oh. -
ph.e.c.e.de. a.l de.be.Jt. y a.al poh.qu.e un a.e.to e..& bu.e.no, 
poh. e.60 6e impone. e.orno de.be.Jt.". 

Sc.hele.ll., e.&.tud.la eon de.ta.lle a. ta. pe.lt~ona. -
huma.na. tJ ha.e.e. u.na. d.l6e.1r.e.nc..la.c..i.6n e.nt!Le. to qu.e., -
pa.Jl.a. él e.6 un .i.ndi.vi.du.o y una. pe.tc..6 ona.. Cu.ando -
.&up1tim.lmoh ta..& c.ua.l.lda.de.~ humanª~; p4opLa~ de un 
hombJt.e. a de. u.na. mu.je.Ir., to volvemoh "individuo" 1 

poJt. e.jemplo, a..t. da.1tle. a un jugadoft o alumno, un 
núm elto €1:i te pi.e.Ir.de. ..su.& c.u.a.l.idad eh huma.na..& pa.11..a. -
Jt.e.duc..i.1t1:ie a. .óe.Jt. un númell.o má.&. En e.amblo, .t.a. -
"pell.&ona.": " ••• e4 ml.6 a.tti de.l yo e.goL.6:ta., ma.du
ftez, c.onc..lenc.i.a. y libe.nta.d; e.6 un po1tta.d0Jt. de. va. 
l..oJte.6. • • e..6 amoJL, o .5 e.a. u.;i .& e.Jt huma.na, u.n e.tite. ::
qu.e a.ma. {e.n.6 a.man.&)" 65/. En ba.óe. a. e.6to, Se.he. 
l. e.Ir.. l e. c. a n 6 i. eJL e. e.6 pe. c..i.al .lm p o Jt. .tan c..út a.e. a. m o Jt. c. o':" 
mo pa.Jt..te. e.1:ie.nc.i.a.l del hombh.e., y a.61 no.& lndlc.a. -
la ex.Lb.te.ne.la. de. ~u.e.Jtza.6 que. l.lmi..ta.n 11 el oJtde.n -
del amoJL." y que pon e.o n.&igu..le.n.te., van a a b.6.tac.u
li.zaJt la Jteal.lza.c.l6n i.n.te.gJta.l de. la pe.!t.6ona.. La. 
plt.ln.c.lpa.t t)u.eJtza. e..6 e.l "Je.e..& e.n.te.mi.e.n..t:o", a.t e.u.al 
de.n.lne., e.orno '-'1r.e.pJt.i.min .b.ltt .bu.pe.Jta!L, lo1.> ma.lo.6 -
h e.n.tlmi.e.n.to.b "; poJt lo tan.to, eh lo má.6 ce.Jtca.no -
a.R.. de-6 valoJt. 

El Jte..be.n.tim.le.n.to, pue.de. lte.ua.JL.no.6 a.: 7) ne. 
ga.Jt la e.x.l.6.te.nc.ia. de. lo!.> va.loJte.1.>, 6 2) de.601t.mait 
R..01.>. Pa.Jta. Sc.he.leJt, e.l hombJte made.Jtno lo.6 ha de-= 
60.1tma.do 1 ha.6t.a. da.Ir.le. la c.a:te.go1r.,Ca. de valoJt a un 
a.n:ti.va.loJt y a1.>t, poll. ejemplo, e.l amolt .6e ha c.on
veh.t..ldo e.n una. nonma de..6vla.da de. que.h.e.Jt a lo.6 de. 
má1.> 1 e.n la. c.uat, 1.>e. ph.ot.e.ge. pa.Jta. 1.>e.1r. p!Lote.g.lda;-
1.>e ama, pa.Jt.a .be.Ji. ama.do, 1.>e. ayuda. pa.Jta 1.>e.1r. ayuda.
do y e.n. fi .. út, e.l a.nwñ. ite.t>alta. en.tone.e..&, .óóla u.na. 

§J.! 'lru:tlétvte.z S. Ibld. pág. 189. 
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·6oltifüt. .6 u.ti! de. o di.o y e.g ol.&mo 

Si.n emba.1t.go, Sc.ke.lelt. pi.e.n~a, que cuando ei 
homb1t.e., e.amo poJtta.dolt. de. va.toJt.e.&, de1>c.ub1C.e., pJte.
ó.ie.Jt.e. y vlve. to4 valo1t.e.6 1 e..6pe.c..i.a.lme.nte. et amoll., 
pu.e.de., e.ntonc.e.ó 1 .&upe.Jta.Jt.. toda¿, la..& nOJtnta.6 de. a.u.~ 
toenga.ño que. .&e óanda.n e.n et de..óva.toJt., odi.o y Jt.e. 
1>e.ntlmle.nto 1 togJt.ando a.4.l'. e.6ta.bl.e.c.e.Jt u.na Jte.ta.--=
e.lón Jt.eal; no de i.ndlvi.duo a. .í.ndi.vi.duo, n.i de. -
egol.&mo a. e.goL.&mo, .6ino áe pe~~cna. a p~ll.6ona.. Pa. 
Jta. Sc.he.te.<'r.., ta. ba.1>e. de. l.a..6 Jt.ela.c.lone..& i.n:teJc.peJtóo 
na.le.~ e.& et a.uté.nt.lc.o amo.t. -

La-0 i.de.a.6 de. Sc.he.te.Jt, a ml julc..lo, .&on muy 
Jt.lc.a..& y de g1c.a.n .impoJc.ta.nc..la. ya. que. te. devue..f.vett 
al hombh.e, ta.& c.uat.lda.de..t. qu.e. polt. .6 u. natu.1ta.le.za. 
huma.na. te. c.0Jt1t.e..6poude.n: e..&e.nc.latmen.te. to.6 va.ea-
Jt.e.6. No ob~tante.1 c.on4i.de.Jc.o que., ta c.a.pta.c.i.6n -
de to~ valoJte..& no ~e. e.nc.ue.ntlta ani.c.ame.nte. en e! 
nivel a6e.c.ti.vo, e.amo lo a6i.Jtma Sc.hete.ft, .6i.no que. 
1t.adi.c.a en el dlnaml.6mo lnte.gJc.o del .6e.Jt. huma.no, -
.6i.endo a.6.l, .todo el tmpe.tu. i.ntenc.i.ona.l de.t hom-
bll.e e.e. que. .& e e.n6 o e.a., po Je. pll.o pla. natu.Jc.a.l e.za., ha.
c.i.a. e.l va.tole. .. 

He.nJt.i. Be.Jc.~.6an (1859-1941}.- Na.c.i6 en Pa.Jt.l4, 
y ha. .6ido u.no e. lo.& má.& de.6ta.c.ado.6 fii.l6.6o6o~ -
del .&i.gto XX; poll. la. be.lle.za de .&u. e~tllo lite.Je.a. 
Jc.i.o, te t}u.e. o.to.Jt.g ado el P1t.em.lo N6 bel de li.te.Jt.a.tü 
ll.a. en 1921. -

Pall.a. e.nte.nde.1t. ta Fi.lo.6onla de. Be.1t.g.&on, e~ -
pll.e.c.J...&o e.orna él mJ...&mo lo i.ndJ..c.a, c.oloc.all..&e. de..bde. 
et pJti.nc.i.pio, e.n e.l punto de. vi..&ta de. ta i.ntai-
c.lón. Palt.a. Be.Jc.g.6on, el a.nt!t.l.&J...6 y la intui.c..l6n, 
.6e opon.en; el a.nlil.-lh.l-6 e.6 plt.odac.to de. la inte.li
ge.nc.i.a, que e.apta la.& c.o.&a..& en lo que. ~lene.a de. 
c.amún, ~ll.agme.ntándota.& e. inmovilizándola.&. E.& ta 
ope1c.ac.l6n c.nn la. que. .&e obtienen lo.& c.anc.e.pto~ -
pJc.oplo~ de la. c..lenc.i.a; pe.lt.o e.&o.6 c.onc.e.pto.& .&álo 
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de.ja.ti c.o.ta.Jt. .to má.5 c.a.1ta.c.:telt.l<0t..i..eo de Zah e.ella.&. 
~ on &.f.mbói.ic.o& y polt ta :ta.u.to, no •u~& da.n ta. 1t.é.a. 
lida.d ta.L c.ual e.4. La. intulc.l6n 66! 1 e.n cambio, 
e.6 una. ope.tia.c.i6.n c.ogno.6c.l:tl.va. Jr.e.a.t.lz.a.da. e.n cut ni. 
ve.t SupJt.a.-in.telectuat, y polt. e.60 1 puede c.a.pta4 = 
ta. Jt..e.atida.d e.n A u má.6 .tntima. e.4 e.neia.. "La iutu.l 
c.ldn &e.g4n Be1t.ghon -no.& dlc.e. GutiE~~ez Sa.lnz- 6~ 
e..& una. pene.t1t.a.aión e.n lo que. .ti.e.nen ..fa..6 c.o.&a& 7lé. 
único e. .ln.exp1i.e.4a.bl.e. y pc!L e.lla. 1 e.i JwmbJt.e. .&.lmpa. 
tiza c.on la..& c.o.l>a..& e.a.pta.ndo .óu. .i.nte.1:..f.oJt.ida.d y --= 
c.oinc.idi.e.ndo c.on el.la.6 de. un modo .lt1me.dia..:to". 

PoJt. e..óo, nue-0:t1t.a. vi.da inte.Jt.lo~, c.on hu~ c.om 
ple.ji..da.de..6 y pJc.oce..tso.& e.vo.f.utivo.6, ~6to pue.de. -6e.Jt. 
c.a.p.ta.da., .6 e.ntida. y e.xpe.Jr.i.me.n:ta.da., pele. nue.&.tJt.a. .ln 
:tu.Lc.ián. 

Pa.Jr.a. Be.1t.g.&on 1 la e.~enc.ia. de. ta JLea.lida.d, y 
poJt. lo :tan.to, e.e objeta plLop.lo de ta in.:tuic.i.ón, 
e..& la. n duJr.a. c..ló n tr. e.a..e." ( u duJt. é e Jt é e.t.f. e" ) • La. e.u.a.e. 
e.6, el ptr.oc.e.~o poh. e.e. que., avanza :toda. ta. Jt.e.a.l.l
da.d y en e.4pe.c.ia.l la. c.onc.ie.n.c.i.a; e~ la ma.dutr.a.--
c..lón, o .Uempo vi..v.f..do pall. la. e.o nc..i~nc..la, et ph.o
gJc.e.& o .lnde6ini..do en el que. "el pa.6ado peJt.duJz.a., -
en el pJt.e..6 e.n:te" • 6 8 J 

Pa.Jt.a. c.ompJt.e..nde.Jt me.joJr. la. noc.i.ón de. du1t.a.c.ión., 
Be.Jr.g.&on no-0 da. un ejemplo a.na.lógieo de ella.: Ima. 
gi..nemoh una. bala de. nieve. que. c.o~Jz.e poJt una. la.de. 
Jta ne.va.da.; poc.o a. poe.o .i.Jtá. a.c.Jt.ec.e.n:tn..ndo .6u. vof..u:: 
me.n, ha..&:ta. qae 6.f..na.lme.n.te. .& e.JLá. .útme.;1.6a.. Ca.da. 

67/ 
68/ 

La. de.6i.nici..6n de .ln:tui.c..lón qae. no& da. "Et dlc.ci..ona.
Jt.i..o 1.f.Uótlta.do de la. Lengua. Ell pa.ñ.oi.a.", pá.g. 411 u: 
PeJt.c.e.pci.6n cl.aJut, .intima. e. i.nA.tan.:tifmw. d~ uri..a. veJL-
da.d, -6.i.n a.uxí.Uo de la. M..zón/v..U.-i.6n be.ati6lc.a.. 
Gu:tléJtJu¿z S. I bl.d. pág. 192. 
C61L. c.on .e.cu. i.de.a.-0 de. la evolac...lón di.alémc.a.. 
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c.a.pa de. nieve. 1t.e.co9.i.da.1 1t.ep1C.e4 e.ti.ta cada. c.:ta.pa. - ~ 
de.i. .t.lempo Jte.a.t que ta bota. ha. dull.a.do e.ti .ó u. Jt.ec.o 
Jt.Jt..ldo; to .lmpo!t..ta.nte. a.qul e.3 que e.e. pa.ha.do no.,:,¡
ha. ieJtd.lda, .s.lno que. "duli.a. 11

, pe.Jtma.ne.c.e. y a.va.nza. 
e.n .a. a.dquió.lc.i6n de. nueva.J e.tapa..& de ma.dulf..ez. -
E.lí:ta e..& j u.&:ta.men.t.e lo que pa.5 a. e.o n . .ea. Jt.e.a.t..i.da.d y 
la. c.onc..lenc.ia., .e.a. e.u.a.e. e.& e.amo e.6a. bola. de n<(:e,ve, 
e.aya~ c.a.pa& ~nte.Jt.ioJt.e4 equ.~va.ten a. .t.oda.4 .6u~ vi= 
venc...la..& pa..&a.da..6 y e.t pJt.e.& ente a. ta. última. c.a.pa = 

que ..&e e..6.ttÍ 60.'r.ma.ndo: "La. c.c:ie.len.e.i.a -e.x.pil.e..6a. Bo 
c.h.e.n.&h.í.- 69/ t.11..a.e. c.on.&i.ga pJt.e~e.nte.& :tada.h .&u6--=-
V-<..Venc.-<..a.6 pa..6a.da..6 y .óe a.bk.e e.a.mino ha.a.la. e.t nu.ta 
Jt.o, en un deuen.i.Jt. que. no de.ja de .6e!t. lo que ya = 
ha. .&.ldo". S.i.n e.mba.Jt.ga, el óutu1t.o, e.& u.na. c.Jr.ea.-
c..l6n que la. c.onc..lenc..ia. Jr..eali..za.., a pa.Jt.t.f.Jt. de .&u -
du1t.a.c.l..án; de a.qul hu. .t.lb eJt.ta.d y a.ato de.:t.eJt.m.ina.- - = 

c.i..án .. 

Et ea.mblo o deven.lft, e.& pae..6, p4Jt.a. Bell.g.6an 
la "ub.&:ta.nela. de todo; peJt.o la e.volu~l6n no e~ a. 
pa.Jt.:t.Í.IL de. la. ma.tell.la., .&i..no del "éla.n vi.;t;a..f.", que 
e4 la. eneJt.g!a. e.&p.l1t.l:t.ua.l, p.&lqu.lea., que avanza -
c.Jt.ea.dall.a. y .f.ibJt.emente. 

"La. vi.da. -no.& di.e.e Boc.ken"ki..- eomo un todo 
na e..& n.i.ngana. a.b.&t.Jt.a.c.c..lán; en un momento dete.ll.mi. 
nado .&uff..gi.ó, e.n u.n tuga.Jc. del e.&pa.elo, LLna. eoJVúiñ 
.te vi..:ta.l, que. a. :tll.a.vé.& de. to.& ollganl.t>mo.6 de.óa.Jt..Jt.E 
tla.do.&, nue. pa..6ando de un gell.men a. o:t.Jt.o. La. c.o
Jt.Jli..e.n:te. vl:ta.l, tJt.a.:ta. de .6upeJt.a.Jt. lo" ab.&:tá.c.ulo.& -
que. la. ma.te.Jt.la. le opone; la ma:te.Jt.i.al.lda.d de un -
oJt.ga.ni...&mo Jt.e.pJt.e.&e.n:ta la. :totalidad de lo.& ob.&tác.~ 
lo.6 ve.neldo.& poJt. la. vida. ••• La. vi.da, no pftoc.e.de. 
l6gi.c.a.mente., ye.Jz.Jt.a. a. ve.ee..6, .&e Jt.e.ma.n.&a. :ta.mb.lln -
e.n c.a.lle.jone..& ~i.n ~a.ti.da. y ha..6.ta vuelve ha.e.la. -
a..tll.á.&; .&.ln e.mba.Jt.g o, et lmpe.:tu v.ltal B e.ne.Jt.a.l peft-

I .M. Boc.he.nt>lú. "La. ~il.o.&06.ia. ac;t.u.o.1..". 1969, pá.g;.,. 
122 a. la. 143. 
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.6.i.&te." 1 D .& e.a., que. la ma..te.Jt.ia. e..6 6 6la Una. eta.pa. 
de i.a. evo l.uc..ló n d f!.i. ~la. n v i.tat .. 

Pa.1r.a. podeJt:. de..&.pi.e.ga.ltóe., e.t lta.n v.l.ta.t .&e. di 
vide. en va..t.la..& d.i.Jt.ec.c..lon.e..&; a.s.Z .&e:gú.n Be.Jt.g.&on, ::
ha. .&u..'t.g.ido plt-lmeJt.o ta d.lvi.5.l6n e.ut.'t.e. plan.ta.& y -
anima.le..&; y de.&pu€.& entJt:.e. la.& ".in6e.c.to.& .&ac..i.a.--
te.&" y el hombJt.e.. Todo e.l c.u.1t.óo evolu:t.l.vó c.ondu 
e.e,, polL to .t.a.nto, a. ta. i..lbe.1t.a.c..l6n de. la. c.onc..len-= 
c..la. en et homb1t.e 1 el c..ua.l a.pa.Jt:.e.c.e e.ama el 6ln dl 
:ti.mo ·de l.a. a1t.ga.n.i.za.c..lán de. la v.f.da. .& o bJte. el pt.a.::
ne.:ta. .. 

La. e.o nc.l.e.nc..la. e.6 menwlr..l.a.; e,,,s e.& e m.l.&mo de.u e. 
nlJt. e~pl1t:.ltua.l ijue. lo c.on~e.Jt.va ~oda e.n ~l ml4mo7 
Y .ó.l. na 6ae.Jt.a paA el c.ue1t.po 61.&.i.c.a que ac.taa e.a
mo UJt ni..l.t.Jt..O de lLe.C.U.12.lt.do,~, :te.n.d!t.l.a.m0.6 todo e.f pa. 
.óa.do de ftue-s:t.ll.o e..&pt.li.i.tu, e.n. 601c.ma. c.on6 c..l.e.n.:te. y 
p!t:.e.~e.nte.. PoJt:. c.on~.lguie.nte., el tiempo v.lvi.do, -
e.& un pJt.oc.e.&o c.on:t.lnuo, únl .. c.o,. .f.Jt.Jt..epe.:t.lble, i.Jt.Jt.fl 
veJt.4i.ble; que va pe.Jt:.ma.ne.c..lenda y avanzando. -

Con Jt.e..&pec.to a. la. MoJc.al, BeJt.g.&an d.lA:t.lngue 
do6 :tipo.& de. ella: 

a.) La. AfoJt.a.t Ce.Jt.Jt.a.da.. - Q.ue e..6 ta. que. .& e. pJt.a.c. 
:ti.e.a. 01t..d..c..na.1L..la.me.n:te y :t-<.e.ne .&u.& ba.& e..&, en la.1> --= 
obl.lgaci.one..& que la..& pJt.e..&i.one.& .&oc.la.le.& imponen 
a.l .lnd.i.vi.dua e.amo "buena-6 11 , .& eg ún. el gJt.upo. La-0 
"ac.c.lane.& moJt.a.le.6" Jt.e.óul:ta.n:te.6, .óon e.n:tonc.ea, au 
:tomá:t..i.c.a.6 e .lmpeJt..6 a nale..6. "E.6 :tJt.i.pleme.n:te. c.eJt.Jt.°i 
da., poJt.que.: pe.Jt..6.lgue. la. c.on.6eJt.va.c.lán de. ta.& c.o.6-
:ta"mbJt.e..& 4 o c.ia.le.ó, c.a..!:t.l .lden;ti.6i.c.a al i.nd..i.vi..duo -
c.on lo .6oc..la.l, de -0ue.Jt.te que. el alma .&e mueve -
.6..i.e.mp1t..e, de.n:tJr.o de e.IJ:t.e. c..lll.c.ulo y, poll. último, -
e..6 n un.c.i.6 n .6.lemp!t:.e. de. un gJt.upa tl.m.f.;ta.do y tia pue. 
r/n .1...n11vllt n11Jcn Pn huwin11Jlr/nrl nt1'Í"nhri ! vil"thn.11n Ph 1'1;;" 
~...,_ ~ ~- ............. ...- f"'""""·-- .,..."Y • ~~.-w,¡,-v-.....'\Jtr"""'~ ~r~.--u,__...-W~T ,..,V..,.._."t. ~~ .,.,,._'Ait \.;.V 

he..óión .6oc..lal a. la que .61.Jt.ve c.onl>i.&:te, e.n .&u ma.::" 
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yo1c. pa.1t.te., e.n .ta. ne.c.e.4.lda.d de. a.u.tode.óe.n.&a.". 10/ 

b l La. Mali.al Ablve1t.t.a.. ~ Q.u.e. ya no .6 e Jti.g e. polt. 
obt.lgac..loneA y p1t.e.6~one1> 1>oc.lale1> 1 <ilno que c.on
.6.i.6:t.e. e.n un .t.ta.mamlen.to ..ln<i pi.1tado polL et a.moJt. y 
ta a.1t.d.le.nte. ~nc.oftpoJt.a.c.~dn de. ta. v.lda, en hu a.6án 
de. pe1tñ e.c.c.l6n y l..lb e.1r.:ta.d.. Apa.Jt.e.c..e. e.nc.a.1tna.da. e.n 
pe..ti.6 o na..t.lda.de.6 de.1>.ta.c.a.da.1>, e.n .6an.t.o.6 y hi.Jt.o e<i: -
"E.& a.b.lel!.:ta. -.6 e.ña.la. Boc.he.n.& k..l- en el. .6 e.n..t:.ldo de 
que aba.1tc.a, polt. amo1c., la vida. ente.Je.a. y ha.&ta. pito 
paJt.c.lona. e.t 1>e.n:tlmle.nto de. llbe.1t.:tad y c.olnc.lde ~ 
c.on el pJt...lnc..lpió mi.6mo de. ta. vida.. Su.1tge de. u.n 
p1t.06undo movimiento afiec.t.lvo qu.e., e.amo le oc.u1t1te. 
al .& e.nt.lmle.n.to plt.ovo e.a.do polt. la. mú.6 .le.a., c.a.Jz.e.c.e.. -
de objeto". E.ó.ta. moll.al, tto e.& .6oc..la.t 4.i.no huma.
na, pe.lt.4 o na..t y e..6 enc.la.lme.n.te. pk.o gll.e..&.f.va y e.Je.e.a.do 
Jt..a.. 

A1;l. m..l.6ma, no.6 habla Be.1t.g.6on. de. do.6 Jt..lvele..6 
de Jte.ligi6n, que al igual que e.n La ma1tat, c.on~
.tl:tuye.;i da.& ma.n.l6 e..&:ta.c..lo n. e..& c.ompleme.n:ta.Jt.la..6 de.t 
ml.&mo éla.n vital; que. e.n ta Jte.a.ti.da.d nunca. e.x.l.6-
:ten e.n e..6.tado pu.Ita. 

1.- La. 1tel.lgi6n e.~t.á:t.lc.a.- Que. e.4 una Jt.e.a.c.
c.i.án de. e.n.&lva. c.on.tlt.a lo.6 a.va.nc.e..6 ex.c.e..&ivo.& de -
ta. lnt.e ~ge.nc.~a.. Aqul .6e. genelta. la. "6unc.i6n 6a
bula.doJt.a." o a.c.:t.lv..ldad c.Jt.e.a.doll.a. de m.lt.o.6, poll. l.01; 
c.ua.l.e.4 el hombll.e enc.uen.tJta c.on.6uelo a.n.te. la. mue.Jt. 
.te. 

"La ll.e.l..lg .l6 n e..6 :tát..lc.a. - e.xplc. e.J.> a. B o c.he.n.6 k..l- e..6 
obll.a de la. "bunc..l6n '6a.bul.a.doll.a." de la. .lnt.e.l.lge.•i-
..._.:h C!l nD L.n!Mf...Jt.n 1.nJ...n Vll'1h J..11 J"J1t:J-o.Pino 111 ttit1. -
\,,;...-Lt.(.• • • W~ 'C.~ TJ,..VlllU'.,_."1;.. ,.¡"""....,~J ,.,...,.- ..... ..,."""""°--•• .. --~--;;J.._-.!!,:-._:----¡-

que t..le.ne. que. moJt..lll. y .6.l la. .lnte.l..lge.nc..la le. en..6e 
ña., qu.e e.nt.Jt.e. La emp1t.e1.:ia. -0uya. y el ~x.lt.o de..&e.a.do 
-Oe. e.xt.lende. e.l e.-0pac..lo de..6c.oll.azona.do1t. de .e.o .lm--

10/ 1.M. Boc.he.n1.>IU.. 1bld. pág.6. 132-133. 



pll.ev.l.6.lble., ta. na..tu.Jt.a.i.e.za .ee. vu.e.l.ve. a a.yu.da.Jt. a. -
que 4opo1t..te e.a~e eonoc.lmi.e.nta ama.Jt.go, poniendo a. 
.&u. d.lapc.ói.ei.ón., g.ta.c.ia.h a. ta 6unc..i.6n 6a.bu.la.dc1La. 1 

la..6 fi.lgu.1ta..6 de .lo4 di.o.& e.& 11
• 

2. - La. Jt.e.l.lg.l6n di.ndmi.ea.. - E4:.tá. pclL e.nc..lma. 
de. ta. e.&:tat.lc.a. y .6 e ba..6 a. e.ti e.t mi-0 .ti.e.L6 mo 11 /, 
o .ó e.a., e.n e.t e.o nta.c..to .ln:t.u..l:t.lv o y poJt. l.o tan.to, 
v.lvenc..la.t y dlJt.ec.:to c.on Vlo.6 mi.&mo. 

A pa.1tti..1t. de e..6to, .tan.za 8eJL.g.6ott .&u doc.tJt.i.n.a. 
a.c.ell.c.a. de. V.lo.&, di.c.i.endo que: ne.& .eo ml.ómo que. 
e..t. AmoJt., qu.e. e.& un pode.ll. c.lc.e.a.:ti.vo y que. ha. c.ll.ea.
do al Jiombh.e., pa.Jc.a. hac.eJt.R..o d.lgno de. .&u amoJt.. El 
Un.lve.1ti&o e..& una. md'.qu.lna. pa.!La. c.!Le.alt c.1Le.a.do1te.4". -
Con Jr.e.1.>pe.c.to a. la. e.x.l.bte.nc.ia. de. Vi.o.b, 61.nalme.nte. 
Be.1Lg.6on .&a.6.t.lene., que. no e.~ demo.&tJLa.ble. ILa.c..lona.l 
mente., .t>.lna que. .6 e. e.xpeJLime.n..ta. pe.IL.&o tta..f.me.n.te., =
polL me.di.o de ta. i.n.tu.lc.i.ón. 

A :t1t.avé.6 de. ta.1.> ILi.c.ah i.dea.h de Be.ILghon, po-
de.moh c.omp1t.e.nde.1t c.on ma.yoJt. pJt.ofiundidad, c.ómo el 
homblLe., puede a.dopta.IL modo!.> de vida c.ua.ll:tati.va 
y .&.lg n.l6i.c.a..:Uva.me.n.te .tan d.l6 e.1ten.te.&; h egún e.l a.u 
.tén.tic.o g1ta.do de. a.uta de,tJ a.JtJc.oll.o 1 a.u.to e.o no c.l.mi.e.ti=
.to y a.u:toa.p1tehe.nh.lón que. ha.ya. podido a.tc.a.nza.lt a. 
:t1ta.vé.6 de hu e.x.l.6tenc.i.a.. 

Jo.6é 04.te.~a. y Ga.1.>1.>et (7883-7955); e.6 en el 
;.,i.g lo w XX, el 6..<.lo.6 o 6 o el.> pañol má.& 1tele.v a.nte. y 
uno de. R.01.> má;., no.ta.ble!.> e.n el mundo ente.Ita. 

El ml6.tiwma ha. .tenldo VaJtÁJJ.,6 601t.ma..&, a. i:Jr.avló de. 
la. h.U.to!L{a, y BeJC.g1.>on. JLe.v.Ua. a.l.gu.nM de ella.&,, e.o
rno el. hi.nduMmo y R.o.6 mi.&.teJú.o.6 61tfii.c.a.6 de R.0-0 gJú.e. 
go.6. U.ega.ndo a. .ea. c.onc.l.u.6.i.ón, de que. et mltd:.l.w=
mo c.Jz..l6.:üano, e.amo polt ejem. el de. Sta.. Tellua de -
J cu r16, e6 el mM pelr.6 ec.to. 



13 

La !tlqaeza de .6u ab4a e4 muy gJt.a.nde. y ante 
la. l.mpo.&1.b.lti..da.d de. a.ba.Jtc.a.lc.la. e.n .&u. to:t.a.lida.d; -
na.6 tlmltaJt..emo.6 a 4Lntetlza~, como to he.mo4 uenl 
do hac..le.ndo, ta.6 .lde.a..6 que. p!t.ine.lpa.l.me.nte .6 e tu!:= 
ta.c..lonan c.on nue.ót!ta tema. 

OJtte.ga., e4 el a.u~aJt de la tta.ma.da. F1.lo4ofi~a 
de. ta. Jta.Zói'l. u.l.tat; pa.1u:. é.t, la Jt.ea.lidad Jta.d.lea..t 
de. loh demif.&,,. donde. .6e. dan toda.4 ella..& c.omo m~-
me.n.to.& .& u yo.& : e.& .e.a. vida huma.na.. No po d1t.lamo'6 = 

1t.e.,e.1ti1t.no4 a. na.da, pun~uallza. 0Jt.tega, .6i. no fiue-
4 e. de.6 de. ta. vi-da. y lo que. a.pa.Jt..e.c.e e.n e.ita.. 

La. vida., no e-5 u.na. .óu.b.5.t.a..nc.ia.; .&i.no un "que. 
lu:t.c.eJt. 11 , dU-qu.e. e.a.da. uno de. no.60.t1t.o.6 e.& Jte..&pon&a 
b.te., poJt..qu.e. bll.o.ta. de. nu.e.ht.'l.a .t.lbJt.e. de.c..l&i.6n.. -

El "ha.c.e.IL humano", .6 e. lle.va. a. e.abo en. un. a.m 
b.le.nte. o 11 c..l.1t.c.un.6 .:ta.nc.ia.", pue..& pa.lt.a. 0Jt.te.g a no -::
ha.y c.o-Oa..6 .lnde.pe.ndie.nte.me.nte. de. un yo, y el yo, 
no .6e. enc.u.en.tJt.a. nu.nc.a. -00.f.o; 4..é.na .&1.e.mplt.e. e.n la.~ 
c.o.6 a.&, ha.c.ie.ndo algo e.o n e..tf.a..6. PoJt. e.o n.L>..é.ga.le.n
te., ambo.6 hon inhepa.lt.able.6 e ..é.n:te.Jt.de.pe.nd..é.e.n.te.4: 
"Yo -0oy yo y mi c..i.1tc.u.n.&:ta.nc..la.". AhoJta b.le.n, e..&
.ta. c.iJt.c.un4ta.nc...é.a c.omplt.e.nde también el pa..6ada y -
et dmb.l.to de. po.6-..é.bilidade.~ qu.e e.4.te pa..&a.do pe.ll.m.l 
te.; o .6 e.a., e.l 6u:tuJt.o. Poll. to :tanto, todo e.o nac.Z 
miento, toda ac.c..l.dn y en ge.ne.1t.a.l ta vida., a.l e.6::
ta.Jt. in.6c.Jt.l:to-0 e.n e.6ta. c...é.Jt.c.u.n.6ta.nc...é.a., ..é.mplic.a.n -
una pe.k.& pec..t.lva.. 

La pe.Jt.h~e.c..t..é.va, entone.e.~, e.6 uno de. lo.& e.a~ 
ponen.te..6 de a Jtea.lidad; e-0 hU oJt.ga.n..é.za.c...é.ón. Y 
ta. JLe.atida.d, no pu.e.de .& el!. 06~ e.Jz.va.da. o vi.vJ...da,, -!;i:_ 
no dehde el punto de v..é..&:ta. pe.JL.6ana.l QU.e. pe.Jt.m.lte, 
el lu.ga.JL que e.a.da e.u.al oc.upa. e.n e.l Un..é.ve.Jt..&0 1 -

pu.e.-0 .6 omo-0 .ln.&ul>:t-ltu.lble..6 y úni.c.o.&: "Vo nde. e..&tá. 
mi pupila -die.e 01t.tega.- no e.&tá ta. otJt.a.; to que. 
de ta Jt.eali.da.d ve mi pupila no la. ve o:tJt.a; ••••• 
Una. Jt.ea.l..é.da.d que. vi~ta. de..6de c.ualqu..é.e.Jt. punto Jt.e.-
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.&ut.ta...se. .&.lempJt.e ldé.ttt.i.c.a., e'6 un. c.onc.e.iJto a.b<Su.Jt.-
do". 721 

La 1t.e.a.R..lda.d de.. .la. vi.da. huma.na., e.o n &u. .tempo 
1t.a.R...lda.d y .f,f.b e.Jt.tad, e..5 c.a.pa. a..e e.o no c..lm.le.ttto de. .ea 
1t.az6n (= pu.Jt.a.}, entendida cama 6ac.uttad de La --
a.b~:tlLa.c.:ta, e.u.yo mode.to e..:S la. Geome.t1t.Za.. 'Polt. e..&o, 
pa.ll.a. .te.ne..1r. una. pel'i..& pee.ti.va. de.t mundo~ pa.Jt.a. "da.Jr. 
lt.a.zón." de é.t y c.omp1r.e.nde1t.lo, ~e. ne.c.e.6.Lta. a.c.ud.f..Jt.. 
a una. Jt.a.zón d.l e.Jt.e.nte: .ta. vi.t:a.l. La Jta.z.6n vital, 
e.'5 .e.a Jt.a.z 12 e. a. pelt.hpe.e:t.lva. humana., e-& u.ria. Jt.a.
z ó •t dlJtámlc.a. q u.e. .tJL.a.Jt.& c.u.1t.1t. e. en e..e .t.f.e.mp a • e a n. -
e~ .to, Oft.tega •to e..&:tá. e.o n.:tJta. .e.a. 1t.a..zón, .6.ln.o q u.e. -
-5 e. ,opon.e. a.l Jc.a.e,iona.l.l-5mo que .tJt.a.i:.a. de. expl.lc.a.Jt y 
ju~tldlc.a1t. :todo c.ua.n:to e.xi~te, ac.udlendo a u.na. -
~upu.ec6.ta. ll.a.zúit pc.uz.a.: "La Jia.zún., no pu.e.de, no :tle. 
Jte que a&pl.1tcvi a. ~u.llt.ltulJt ..ea. vi.da. E~ta. mi-&ma
opo~ic.l6n entJt.e la Jt.az6n y la vlda, eA ya ~o4pe
eho1.>a.~ ¡Coma 4.l la Jt.az6n no 'ue.Jta una. 6unc.l6n -
vi.tal y e..6pon:tdne.a del ml~mo linaje. que. el ve.Je. o 
e.e palpall.! ••• al de.1.>:tJton.a.Jt .ea. Jt.a.zón., c.ui.dema.6 -
de. po n.e.Jt.la. e.n. .& u. v e.Jt.da.deJt..o .eug a.Ji." • 13 / 

Pe.fe.o e..6.ta 1t..a.z6n v-i.:tat, e..& .ta.mb.lé.~i u.na 1c.az6n 
hi..& t. 6 Jt.l e.a; p u e.t> e..e.. .& e1t- del h. o m b Jt. e. e.-6 p Jt. e. c.i..-& a.m e. n. -
:te. un pll.oduc.to de.l "que.ha.c.e.Jr. 11 1t.l.6:t6Ji.ic.o que. e..6 -
la vida. Como no.6 die.e. La1tJtoyo: "El ho.1c.lzon.te. -
de. la. v.lda. huma.na., e.1.> h.l.&:tóJL.i.c.o; e.l hambJc.e. e..&tá. 
de.áln.lda poJc. el nlve.l hi..&tóJt..lc.o en que. le. ha :to
eado vlviJt.. Lo que e.e.. hombJt.e. ha .6.ldo, e.6 un c.om 
ponen.te e.1.>e.nc.i.al de lo que. e.6; e.1.> hoy lo que. e.4~ 
jut>:tame.n:te. poJt. habe.Jt. 1.>ido a.nte.1.> o.tJt.a.6 c.01.>a.6; el 
«mb.lto de. ta vida humana incluye. la h.l1.>:ta1ti.a. •••• 
(poi!. e.Jo) la. Jt..a.zón v.l:ta.l e..& c.on.6:t.l.tu..ti.vame.n,te., -
Jt..az6 n h.l1.>t6 Jc..lc.a.. • • No u.na Ita zó n e.x.;t.Jt.a.h.l1.>.t6Jt.lca. -
que. palr.e.c.e. c.umplllt..&e. e.n. la. h.ló.toJt.i.at .6.lno l.l,te.--

i2/ J. Ma. V~e.z. 1b.ld. pág.&. 707-708. 
!IJ F. LaJVt.oyo. 1b1d. pág~. 642 a .ea. 648. 
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Jc.a.lmen:te, lo que al hombJt.e le ha pa4a.do e.n óu. -
exl.&.tenc..la.". 

AhoJr..a. bien, e.amo pa.Jt.a. 01t..te.ga., v.lv.lJt. e.-0 e.o n
vJ..v.l1t., no e.~.ta.lt. .6olo .1>.lno a.l c.ontlLa.Jr....lo "no pode..t 
e6.ta.1t. ~oto c.on.6.lgo ml.&mo", ha.lta.1t.tie c.eJt.c.a.do, Ln
~ eguJt.o y plt.i4.lone.Jt.o de ta. c..lJt.c.un.6.ta.nc..la. y el Uni 
ve/t.&a; cud:a. v~da. e.4 polt .ta.n:to, "p4oble.ma., L.n'6eg!L 
Jc.ida.d y na.u.~Jt.a.g.lo". An.te. e..&.to, e.t komb1te ne.c.etiZ 
:ta. oJt.le.n:ta.Jt..& e y .6 a.b elt., dónde., c.óma y pa.Jt.a. gué. vZ 
ve; a .6e.a., que. .ti..e.Jte qu.e enc.on:t1t.a.1t. e.n .6u. h..{..&io-
h . ..< .. a. mi.&ma., ".&u oJc.i.gina.t y a.u:tác..tona." Jt.a.zón: .&u -
Jc.a.zán hi.6.tóJc.ic.a.. 

La. vida. human.a, e.orno v.lmo4, ~to e..&:t.á. he.e.ha, 
~lna que e¿, un "pe.1t.mane.n:t.e. ha.c.e.Jc.~e.» un pJt.oye.c.:to 
o e..& quema q u.e. .6 e pJc.e.t:e.n.de. Jt.ea.tlza.Jt. y que. hemo.& -
i.ma.g.lna.da en v.l.&:ta. de ta..6 c..lJt.c.unllt:.a.nc.i.a..&; a.n:te -
e.&:ta. .ta.Jt.ea., .&e e.nc.u.en.tJt.a.n muc.ha..6 pa.&i.bilida.de..6, 
e.n.t:.Jt.e. la.& e.u.a.e. e.6 , .& e .:ti.. ene q u.e. e.l e.giJt. ne.e.e.-& a1t..ia.
m e.n.te. c.on m.lJt.a..6 al 6u:tutc.o, pote. e..&o, "e.l hombJt.e. -
e..6.tá. he.e.ha de. 6 u.tute.o", a.6i.tc.ma. OIL.te.ga.; .tu.ego en- -
.tonc.e..6, e.a.da uno de na.&o.ttc.a.& e-0 Jt.e.ópon.6able. del 
pJt.oye.e:to que. con.6t1t.uye y de.6a.ftJt.olla, poJt.que. é.6.te 
ha. b1t..o.ta.do de. nu.e..6:tfta libll.e. de.c.i...&i..6n; "e.orno e.l -
hombJt.e. de.cid e. lo que. ha. de ha.c.e.lt. ( e-0 c1tib e La.JtJt.o
ya, citando a 01t..tega), n.ece.6i...ta ju.6.ti..fiica.Jt..6e. La. 
vida, e..6 .también, Jt.e.6pon.6abilidad, y poJt. e..6.to, -
puede e.l hombtc.e Jt.ealiza.Jt. .6U pJt.opia. e inttc.a.n.6fie.1t.i 
ble. e..&e.nci..a o 6a.l.6e.a.1t.la ••• c.ua.ndo la. vida óe. ha.7 
ce de.6de el pJt.opio yo, c.uando el hombJt.e. e.6 qlej 
a .6U voz que lo llama. a .6ell. una co.6a de..te.Jt.m~na. a 
y que. poJt. e.60 Jteci..be e.l nombJt.e de voc.acl6n, e.6 -
vida. au.ténti..ca.; cuando el hombfte .6e abandona. a. -
~o :top~eo y ~e.~ibido, cuando e.6 in6ie.l a .6u.. Zn.ti 
ma y oJt.igi..nal vocaei..6n, áal.6e.a. .6u vida y la ean~ 
vietc.te en i..na.u.tén:tic.a.". 

He a.quZ uno de lo.6 6ilone.6 má.6 Jt.ic.o.6 paJt.a -
la. i..nve..6.ti..gac.i..6n de la identidad. 
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Ka.Jt.t Ja.~pe.Jz..& (7833); poJc. ta. bftllla.nte6 de -
4u.~ ldea.6 p~lcol6glea.4 y 6llo466.lcah, y polt. et -
tinte exl.6tenclall6ta. de .&u& e6c.Jt.ltoA, ha. oc.upa
do u.n lu.ga.Jt. mu.y e..6pe.c..la.l, e.n e.t pe.n.&a.mle.nto hu.ma. 
no. 

Va~ .&an la..& me..ta.ó útt.lma~ de l.a. Filo.óo~.ta. = 

de. Ja.i&pe.Jt..&; et ltombll.e. y V.lo!.> que. e.n t.é.Jr.m.lno.& --
e.xi.&:t:.e.nc.la.l.l.6.ta..6 c.otui.e..&ponde.n, a. la. Ex.i..6:te.nc.la. y 
la. :t.1r..a.& c. e.;tde.nc.i..a.. 

Se. pu.e.de lta.bta.Jz. de.t .6ell. e.n i:Jt.e..6 .l>e.n.tldo.~: -
1} E.f. .& el!. c.omo "lo e.x.l.6:te.~", e.amo a.que.ti.a que. 
e..& objeto. 2) Como a.lgo que. e..& "pa.Jz.a. .&l", que. -
en .&u 1t.a.Zz 1 e..& d.U.t.ln:t:.o de todo 1>e.ll. de. la..& c.o.&a..6 
(= Exl.&te.nc.la) y 3) .f.o que e.1.> "en .&l", qu.e. na -
pu.e.de. 1.> e.Je. a.ba.Jz.c.a.do nl paJz. to e.x.i..6.te.n:te., nl poll. -
el pa.Jc.a. L>l: la. :t.JL.a..&·c.e.nde.nc.la "... qu.e. e..& et haJc.l 
zon:te. de. :toda.& lo.& hoJc.lzonte.-0, e.l lnnlnlto qu.e. ~ 
.toda to c.ampJz.e.nde., e.l a.ba.11..c.a.doJc. .total". 74/ 

Sin e.mba.Jz.go, la :t.Jz.a.L>c.e.nde.nc.la. e..6 i..na.4equ...l-
bte. po.ll. ta vla. de. to.& c.onc.e.pto.6 y de. la..& c.a.:te.go
Jc.la.6, pu.e..& no pu.e.de. da.~.6e. de ma.ne4a objetiva.; -Oi 
no qu.e he. a.nunc.ia ~e.ve.lándohe en et homb~e., de. ~ 
ma.neJc.a. pe.Jz.ma.nente. y mattlple, pele.O e.neu.b..le4:ta.. 

A.6l, pa.~a Ja.hpe..ll.h .todoh la.6 modo-O de Jz.ea.ll
da.d, de. lo.6 que. e.l homb1e.e 1.>e da c.ue.nta.; e.orno el 
a.Je.te, la. hl~:toJz...la., la. ~etigión y e.t ml.6mo homb4e, 
-Oon .6..lgno.6, men-0a.je-0, de la p1e.e-0enc.ia. de. la. tJz.a.-O 
e.ende.ne.la., an..lc.a., ..ln6..lnita. e i.nabaJz.c.a.ble: "Todo
homb.ll.e. -heftala La.Jz.Jz.oyo el.tanda a. Ja-Ope..ll..6-, en -
-0u.-0 llm..lta.c...lone-0, en .6U.6 lmpe.Jc.nec.c...lone..6, e-0 un -
.-.s1.mbolo, una. c.la.v e. c.iáJz.a.da. de la t4a..6 c.ende.neia.". 

A t1e.a.v é..6 de lo e.x.i..&:te.nte., e.l pa.~a. - 1.>l y muy 

74/ F. LaJr.Jtoyo. 1bld. p~g.6. 625 a. la. 628. 

1 
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e..&pec.ia.tme.nte.1 el cut ..&.(, pu.e.de. et liomb1t.e., e.nc.on.
:t.1t.a1t.6 e a. .&t mi.amo; aunque c..le1itame11.te. tiunca. po- -
d1r.a a.ba.Jt..c.,vi. la. :tota.t.lda.d de ..su. 6cUt.. PoJt. e.-50, a..e. 
he~ la. Filo~onta. un t!ta...sc.e.nde.Jt.., Ja.~pe.Jt..s ta. c.on~i 
delta. e.amo " .... el e.a.mina que. ph.e.c..i..&a.me.nte. no.& c.oñ 
du.c.e a. noJ otJt.o.h m.i..&mo~". En ba.~ e. a. e..ht.o, la. me
.ta.ál.6.lc.a. /J e.lr.la. la. e.e n.c..le.nc.i.a. de.t .le.ngu.a.j e. de. ta 
:tlta.& c.€.nde.n.a.ia., c.--lá !!..ada e.n !a v.lda. huma.na. .. 

A.6-l, la. ;t;Jt..a.6 c.e.nde.nc.i.a .& e. e.je.e.uta. de. ;t;Jte.ó ma. 
ne.1t.a.1:t: en ta. me.:t.a.~l~ic.a., en ld oJt..le.nta.c..i.6n en e.l 
mu.ttdo y e.n et e...&.c.la.Jtec..i.m.le.n;t;o de la. EU:..6.te.ttc..la. .. 

Et hombJt.e., e..6 u.n ..se.Jt que no .6óla e.xi...&.te., -
no4 die.e. Ja.&pe.Jta, !:tina que ;t;a.mbi«n .óabe. que. e.xL4 
.te. y :tn.a.:t.a. de pito long a.JL. tJ u .i.n eludi.bleme.n:te. .lndi. ~ 
v.<.du.a.l e. ln:t.lma. e.x..l-0.te.nc..ia.. AR.. .& e.Jt.. c.on.6 c..le.n.te. -
de e..6 te, et hombJte. va. a. e.x.p.f.01ta.1c. et mundo, e.o n -
e...e. objeto de. 01t..i.e.n.ta1r.&e e.n lt y en e..&:te a.6án, -
c.onj e.tult.a. y he e46ue.1tza pOlt.. pAevelt et nu.tult.Oj -
.tJr.atando de. t1t.a.6c.ende.1r. .&u .6i..:tua.c..i.6n e.n e.t :t.i..e.mpo. 
Simu.ttáne.a.me.n:te. a. e.-b.ta. oJt..lenta.c..lón, e.l homb1t..e. 
bu.be.a e.e. e..6c.la.1t.ec.lmle.nto de. .6u. Ex..i..6:te.nc.i.a.; e.6 de 
c..lJt., ta peAc.a.ta.c.ldn Ae.álexlva. de. todo lo que. .&e 
e.&, .& e pu.e.de. y .6 e. de.be. .& e.A, de nue..6.tJr.a..& po.&i.bi..ll 
da.de.&: "Lo que. en lengua.je. mltlc.o .&e. de.nomina -= 
'a.lma.' -.6 e.ñata. Bo c.he.n.6 k.i.- 7 5 /, e.n e.l 6i..lo.6 6 61.c.o 
.&e lla.ma. 'Ex.i.hte.nc.i..a'. Se.-ZJr.a.ta. de un 1:te.1t. que. 
.6e. e.nc.a.Jt.a. c.on todo el he.A c.6.&m.i.c.o. No e..6, pAo-
p.i.ame.n.te., .6.lno que. puede. y de.be. .6e.Jt.. E.6te. .&e.Jt.., 
.&ay yo mi.&mo c.an :tal de. que no me. c.onv.i.e.Ata. e.n -
objeto pan.~ mt m.l&mo ••• El pe.n.&am.i.e.n.to e..&c.ta.Ae.c.e. 
do1r. ja.md.6 pod1t.!a e.apta.A .e.a. 1t..e.a.ti..dad de. ta Ex.i..6-~ 
.te.ne.La., .6l no :tuv.i.e.Aa. un c.a.Jr.ác.telt. pec.uli..aJt. (e.t -
de. pe.n.6a.Jr. tJr.a..&c.e.ndle.ndo la Exi..~ze.nc.ia}, pue~ ld 
Exi..-O:te.nc.la., no e.& un abje..to; jamá.& podJt.~ de.e.LA -
de m! to que. .&ay, pe.Ir.o hl a.pJt.e.he.nde.Jr.lo ••••• La. -

75/ 1 :M. Boc.he.MIU.. 1bi..d. pág.6. 202 a la. 215. 
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Ex.i.6.te.nc..la. .6 e. enc.u.e.ntJt.a úni.c.a.me.n.te. en e..f. ha.c.eJt -
de. he.e.ha ••• la. Exi.6.tenc..la e.6 .lmpa~.lbte. de. .6e.Jt. de. 
~.lni.da. v e..rr..da.de.Jta.me.n.:te.; no o b.6.ta.n.te., .6.lgu.lendo a 
Ja.6pe.Jt.6, podemo.6 de.e.Lit. que.: "e..6 lo que nunc.a. pu.e. 
de c.onve.11:.:ti.1t..6e. e.n objeto, e.t 01t.ige.n a. palt..t.i.Jt de-C 
e.u.al yo pi.en.&o y obJto, de.t e.u.al lta.bi.o e.n movi.--
mi.entoh de.t pe.nl>a.mie.nto que. no .6on c.onoc.imle.nto.6; 
ta. Exi..&:te.n.c.ia., e.6 a.qu.e.l.lo que. .6 e. c.ompo1t.ta. e.o n.61.
g o ml.&mo, y de. e..&.te. moda, c.on ~u :tJta..&c.e.n.de.;ic.La." 
••• e..& a.b1.>oluta.me.nte hi.&:t.6li..lc.a., ti.en.e. el oJt.i.ge.H, 
e.n .&:l ml.&ma.; e..6 dec.i.Jt.., eh l.lbJt.e.. No e..& algo Jt..t.
gi.do, .&itto algo que. pe.Jc.au1t.a. e;i e.l tle.mpo; e.a.da -
Exl.&te.nc.la po.6e.e. hu tiempo; hay e.n e.lla. oJt.lgen y 
t-ia.c.i.mi.ento ••• Na eh Jt.e.a.l e.n e.tia. ta que. c.oJt.Jt.e.h-
ponde. a una ~e.nha.ei.6n, ~i.no to a.b.&a¿uto en el mo 
mento de.c.l.6.i.vo •• º en c.on:tlt.ahte. eon ta. po~ibili.-~ 
dad objetiva, te.ne.mo.& la po.ói.billdad de. e.le.c.c.i.6n 
e.amo i.nde.c.l.6.l6n del 6utuJt.o en que c.an.ól.6te ml -
Exi.'6 .te.;ic.la. • • .la Ex.U .te.n.c.i.a 1.> e. da. ún.ic.a.me.n . .te. e.o -
mo c.omun~c.a.c.l6n que. 4e. pe.Je.e.ata. de que. to e..6: yo 
f.i o y .6 dlo e.;i c.omuni.c.a.c..f.6 n". 

El hombJc.e., .&.l.e.mpJc.e. vi.ve de.ntJio de. un.a. hitua. 
c.1.ó ;i de.te.Je.mina.da., que '-> .i.g n . .i 6-lc.a. poh lblli.da.de.ó y 
llmlte..6 de po.6lbi.li.dade..&; paJt. e.ha, en .6u e.J.ióu.e.Jt.
zo poJt. e..&c.ta.Jt.e.c.e.Jt. .&u Exl.6.tenc.la., va a. tJt.opezaJt. -
c. o n Jt. e.a.ti.da. d e..6 o .ó .l.:t.u.a. e.lo n e.1.:, tlml.t: e.6 , 6 Jt. o nt e.Jc.l- -
za..6, que. .&an inc.ompJt.e.n1.:,.ible..6 1 deálnl:t.iva..6 e in.mu 
.ta.bte..6 (ta. mu.e.Je.te., e.l pa.de.c.lmi.e.n.to , .e.a tuc.ha. y ':'" 
ta c.utpa.1 .. Cuando e.a.da. uno de. no .6 a.th.o-6 ex.pe.Jc.l-
me.nta.mo.6 ta. [Ja.ta.ti.dad de nue..6.tJt.a. e.xi.l>te.;ic.la., .&u 
Ikh. 10fd,.,,./ 11 l/11tf+11d t>111;t(J'11'10.l.. 'O .J.'IMfl_A ja_ Jt.n-nn.v~g~'\..o'\.. ,...,..... !:1 U""'' ...... ~ ......... , ........ ... •w_.._._ ~ '° _n,.i_..{.!H- - ~-- p -~ 
he.ne.la. de. ta. .tJc.a..&c.e.ndenc.la. y Je.e. le.xlona.mo.6 .6obJc.e. 
ella., .6omo.& c.onJ.ic..ie.n.te..& de. nue..&:tJt.o he.Jt. y e nue.6 
.tJt.a. vi.da.; u.6a.mo.6 ta 6llo.6o6Za.. E.&ta bú.6que.da, 
no.6 lle.va. a.t e.6tado de. a.ngu.ó:t.la. e.n e..l que ta. c.on 
e.le.ne.la. a.t v ell. lle..ti.Jc.a.ll.6 e. a.l mundo, .ti.e.ne. et va.--=
c.lo deba.jo de. 1.:,l y e.& Jt.educ..ida. al hen.tlmlen.to de. 
puJt.a. po.&i.bltida.d. 
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Pelt.o p!te.c..l.&a.me.n.te. e.1:i.ta. .6.ltu.ac..lón ta.n d1ttl.t>t.l 
e.a., pone. de Jte.f.le.ve. .ta..& md.& ir.o unda..t. o.&.lb.lf..lda 
de..& huma.na.6: la. l.lbe.1tta.d, a. c.onc..t.e.nc..t.a. .t.6 /L.(.
c.a., la e.o nc..le.nc.la. de.l .ln.&.ta.n.te. (o 4 ea. el c.Jtuc.e. -
de. lo .tempaJtal y de. lo e.te.Ji.no J y la. aomu.n.lc.a.c..i.ón. 
Po!t e.&o pa.1ta. Ja..&pe!t.&, la. a.n~u.4t.la. e.x.l.&te.nc..la.l e.& 
".,. et pa..6,o obl.l.ga.do, en m..t. ,c.ala.1t.6l1J y l.lbe.Jta.-
c..lán de m.l m.i..&m.i.da.d"; de. a.qu.-L la. .tJt..a..6 ,c~.endental -
i.mpo1t.ta.nc..i.a. que. pa.Jc.a. no.& o:tJt.o.6 :ti.e.ne. e.& .ta. a.n.6.le.- -
dad, e.amo ve.Je.e.me.& e.n e.l .6.lgu.le.n:te. c.a.p.ltu.to, en -
la. c.ompJt.en.&.l.án de la .lde.ntldad, e.amo la explte.óa 
La.JLJc.oyo: 11.óálo en u.na. .ól:tu.a.c.l6n l.l.mi.:te. ti.e.ne. tu.
ga.lt la Jt.eal.lza.c..lán del todo de. la. Exl.&.tenc.la., -
pu.e.& >t0.6 ha.e.e.mol> e.a.da v e.z má-0 no.& ot40.6 mi.&mo¿, -
a.t pene.t1t.a.1t e.o n c.la.h..a. e.e ne.lene.la., la.a ba.Jt..Jt..e1ta.1.> -
de. nue.5:tlc.a. e.x.l.&.tenc.la.". 

V.lmo.& ya, qu.e. ta Exi.!.l.tenc.i.a. e.& po.ó.lble. ún.l
c.a.men.te en c.omu.nlc.a.c.lán; pae-0 b.le.n, Ja.6pe.1t.& dl.&
.tlngue dlveft.óa..6 c.la.&e..6 de c.amun.lc.a.c..lón en la.& -
e.u.ale~ el hombJte, .óólo .&e da e.amo u.n e.xl.6te.nte.. 
To da.l> ella..&, .t.le.ne.n .& u.& .e..tml.te.1.> y má.& a.l.lá de. - -
e.ita.A en~ontJt.a.mo.6, ta c.omunlc.ae.l6n e.xlé.te.nc..la.l: 
la c.omunlc.a.c.lán de. la.1.> Exiéte.nc.la..6. 

En ehta. c.amunlc.a.c.lón, no.6 dlc.e. Boc.h.e.n.6 k..l, -
"1.>e Jt.eallza. el pJtoc.e.1.>o e.n el que. e.l yo L>e a.bit.e. y 
Jt.ea.llza e.amo "m..Umo".... e.n e.lla., €.l "m.l}.)mo" .6 e. -
da al ml.&mo en Jt.e.c.lpJtoc.a. c.fte.a.c.l6n". La. c.omunlc.a. 
c..l6n e.x.l4te.nc.lal, e.1.> una "lu.eha. amoJto.6a.", pe.Ita = 
u.na tac.ha. muy e4pe.c..lal, donde. no .&e. bu.&c.a .e.a .6u.
pe.1t.lo1t.ldad n.l la. v.lc..to1tla; .&.lno que. e.a.da c.ua.l po 
ne todo a d.l4po.&.lc..lán del ot1t.o. -

FP nmr1" Yll1Jtn 1n.1.pnJt.1. ll!l'r n..c. r.l'IA.n111'.n ,,,....,.1u.= 
-·- --- • .--.!t..1 ¡---- __.._YU" '-' .. ~, f5-'V" 1;,,..~ "'-"'°""~V'W'"""'' ~VIII 

n.lc.a.c..l6a e.xl1.>tenc..f.al, pe.JLo .ól .&u 6u.ente.¡ a.de.má.&, 
mien.tJLa.& mayoft .& e.a .e.a. c.omani.c.ac..lán e.xi..&t.e.nc.la.l, 
má.6 g e.nuino y pJto 6 ando .& e.1tá e.l amoft, poJt to qu.e. 
ambo.6 e..6tán en lntlma Jte.tac.ián. La c.omun.lc.a.c..l6n 
e.x.l.&.te.nc..lal, puede. lle.va.ft.&e. a e.abo, ta.mb.l~n en -
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e.e ma.ttda.Jc. u e.e é eJtv-l.Jt.. a. tlutv é.~ de .ea. .eea.ttad.. ~ 
.ea. b o n.da.d, - .ea. ham.l.R.da.d y .ea. !te.~ r.10 n.~ a.bU.i.da.d. -

V.lj l.mo.& ante.4, qu.e. pa.Jt.a J a.6 pelt.6 1 e.e. hombJt.e 
.ó e e.nc.uen.t.Jt.a .&.lempJte de.n.tlto de. u.na Jr..ea.t.lda.d o .ó.l. 
.tu.a.c.ión., que. liml .. ta. y a.bJLe po.&.i.b.if.,{da.ae.6; no o"b.6 
:ta.nte, lo que. e.n. de..te.1tmina.da. 6.i.tu.a.c..i.ón pa4aJt.d'., :
de.pende e.n g1t.a.n paJi:..te., de. quién .3 e enc.u.e.ntJt.a. e.n 
e.Lla. y de. c..6mo la. pe1t.c.lbe., ~~el> ~~ Exl.&tenc.la. e..6 
l..t.be.Jt.:ta.d. "Rec.onoc.e.Jt. u.na. .&..t.:tua.c..t.on -.&e.nal.a. La.-
Jt..Jt.oyo- e..& tan.to c..omo empe.za.Jt. a a.due.ña.Jt.4e. de. e.lla.; 
en~Jt.e.n.táJt..& el.e e..6 ya la. v o.f.u.nta.d que. .e.u.e.ha poJt.. un 
.&e.Jt. ••• la. libe.Jt.tad de la. Exihte.nc.ia., no e.~ obje
tiva, .tampo e.o demo.&.tJt.a.ble. ni Jt.e.fiu.table.; .te.ne.me.& 
e.o nc..le.nc.ia de. e.ita. e.n la. u e.te.c.c.ión. e.x.l.6.te.nc..i..a.l"; 
e.l>to e.~, e.n la de.c.i.&i6n de. l>e.Jc. yo mi~ma ••• tengo 
c.e.Jt...te.za. de. e.tla., no e.n el pe.n.& am.ie.n.t:a, .&ino e.n -
mi e.x.l.6 :t.iJt.. • • poll. 4 e.Je. idé.n:tic.a. a. la E xi.s .teJtc..f.a, 
e..t:i .ta.mbié.n lndefilnlbLe. e .lnc.ompk.en.t:ilbte.". 

Polt. e.o n.&.lgu..le.n:t.e., no po de.mo.ó ha.bta.k. de. u.na 
.6.l:t.u.a.c.i.ó n g e.ne.k.a.t, vá.llda. pa.ll.a :t.o do.& to.ó hombll.e.l> 
y :todo.& to.6 .tiempo.&, poll.que. e..&.to .t:ie.1tla. una. 6al.&e. 
da.d. -

Polt. e.t he.e.ha de .6a.be4.óe tlbk.e., e.l hombk.e .6e. 
Jt..ec.onoc.e :tamblén como eu.tpa.ble.; pue.& la. c.ulpa. no 
e.~ algo ajeno a ta llbe.k.:t.a.d, .6e. da. den.tk.o de. ta. 
t.lbek..ta.d. Pok.qae. a.t ete.gik. y ac..tua.k. de.ja.mo.6 de 
ta.do muc.ha.t:i po.ólbitida.de.&, de .óek. yo. Como no.& 
di.e.e Boc.he.n.&kl: "Me.dian:te. ta. de.c..Ul6n de. mi --
e.xi1;:t.f.1t., de.-Oe.mboc.o e.n ta c.utpa.. E&:t.a c.utpa., de..& 
:tll.uye. toda. a.u..toju.1;.tinlc.a.c..f.6n de ta e.x.f..6.te.nc.la. e.ñ 
.óu de.ve.nik.¡ e.óta. c.atpa e.ó pk.imok.dla.t y el:i:tá en -
ta ba..óe. de. c.ualquie.k.a. o.tll.a, e..6 lne.vltabte. pok.qae. 
e.4 la. e.x.L.&ie.nc.la. ml.bma." ~ 

Finatme.n.te., ta c.onc.e.pc..f.6n que Ja.ópeJt..& tiene. 
det hombll.e., e..& la. .&.f.gule.nte.: "El hombll.e., e.1; e.t -
taga.k. e.n e.t c.u.a.t y a tJt.avé.6 de.L c.uat, todo a.que.-



81 

llo que. pa.Jc.a. no.ootJ?..oh puede. ~eh.., .6e. vuelve Jt.e.al. 
OtuldaJr. al .&eJt. huma.na, he1t.la palt.a. no.6ot1t.ah e.amo 
u.;i .humeJtg..i.Jt..no.6 e.n la. n.a.da. Q.u.e. .6 e.a et hombJt.e., -
eJ pa.Jc.a. e.l hombAe una. c.ue.6t.i.6n c.a.p~za.t. PeAo e~ 
liombJt.e no e..ó itn h eJt. .o u6.lc..le.n.te. a. 41- m.l.&mo, y en-
e.e.Je.Je.a.do e.n .6.l m.l.&mo,, e.& .tJt.a..& ,e.ende.ne.la.". 16 / 

Ma.Jt.t!n Bube1r. (18í8-i966). Veataeado y p~A~ 
pic.a.z exl.&xenc..la.lihta.,. que .&e. e.nt)oc.a. a.l de..&a.Jt..1r.o-= 
llo de. la. a.ntJt.o polo g.l.a. 6Llo.& 6 6.lc.a., la. c.ua.t e.xp.ea 
Jt.a. a.l he.Jt. de.l homblt.e en 4U .to.tal e..6.tJr.uc.tuJr.a., er 
tuga.Jt. que. oc.upa. e.n e.t Un.lvelt..60 1 .Qu de..&tino in--
c.ie.Jr.to, la..& Jc.eta.c.ione.4 c.on .&uh ~emeja.nte.h y hu -
e.x.l.&te.nc.ia. e.orno l.d!.Jr. que. .{)a.be. qu.e Ita. de. mo1t:.i1t. 

Palla. Bube.Jr., ta. me.di.ta.c..i.ón del hombJLe. hobl?..e 
el hombJt.e., c.on.&tituye. la. m~.6 digna. ta.Jt.e.a de. ta. -
ha.blduJr..C.a. huma.tta.. AhoJt.a. bien, una. inve..ót.lga.c.ión 
de. e.&te tipo, Jr.equle.Jr.e. de una. vive.ne.la. c.onc.Jt.e.ta. 
" ~e.Jr..&ona.l del objeto que. .be plt.oponga. .lnda.ga.Jr.¡ -

.6 lo puede. eonac.e.Jt.. la. tata.lida.d de la pe.Jr..óona. y 
poJt. ella ta. totalidad del hombJt..e., aquél que. no -
de.ja. óue.Jta. .óu .&ubjetivlda.d, ni. L>e. mantiene e.ama 
eL>pec.ta.doJt. lmpa..6i..b.le'' 17 /, y pa.Jr.a. llu.6.tJt.a.Jt.. e..&to, 
Bu..be.Jt no.ó di.e.e. a.na.lági.c.ame.nte., que.: "no a.honda -
en el pJtoble.ma quien peJtma.ne.eiendo en .la. pla.ya. -
c.onte.mpta. ma.Jr.a.vi.lla.do ta nuJti.a. e-Opuma.nte. de. la..ó 
ola..ó, hlno que. e.h ne.c.e..óa.Jt..io, e.eha.Jt.óe. a.t a.gua y -
nada.Je.., a.le.Jt.ta y c.on toda.-0 la..6 nue.Jt.za..6, c.on.bc.ie.n
te.ó de. que ha.bJt..á mome.nto.ó e.n que. no-0 pa.Jte.c.e.Jt.á e-0 
ta.Jt.. a punto del de..óva.ne.ei.m.le.nto; pe.lt.o .ó6lo a..ól :: 
pue.d e. .6 uJt..g.iJt. una. vi...ó i6n a.ntJto poi.6 gi..ea. a.uténti.ea.". 

El ke~ho ea4ac~e4Z.óti..eo u dJt..a.máti.eo que. lle. 
va., a. ju.le.lo de BubeJt.., a.t hombJt..e a. pJr.e.gunta.Jt poJt 
.óu e..óe.nc.i.a. y ~u.. luga.Jr. e.n el c.o-0mo-0; eh ta -00.le--

16/ 
!!! 

R •. GambJt.a.. 
F. LaJtJl..oyo. 

Ib.id. pág. 242. 
lb.id. pág.6. 638 a. la. 642. 
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do..d: "Ett e.t hi..e.lo de. la. .6 oi.e.d,ad, e..& c.uando et -
hombJte., Lmplac.o..bte.me.n:te. 1 .&e. .61..e.n:te. c.omo pll.cble.ma, 
.óe. ha.e.e. cue..ótlón de. .6l mi~mo, y e.amo ta c.ue.~ti.ón 
.óe. diJt..i.ge. y ha.e.e. e.n.tJtd..Jt e.tt jue.go a. to m<fi. ll.e.c.ón
di.to de. .6.l; e.t hombll..e. tle.ga. a. e.o bJt.a.lt. e.x.pe.Jt..i.e.ttc..la. 
de. .ól m.l.&mo". 18 / 

No ob.6.ta.n:te., c.on.&.lde.Jt.a. que. una. pe.Mona. e.x..l.6 
:te. c.u.ltu.Jta.t y e..6p.lJt.i.:tua.lme.n:te., polt. el la.za a6e.c.-=
.t.lvo e. in:te.Le.c..tua.L, que. la va. poniendo e.n c.amuni.. 
c.a.c.l6n c.on o.tJt.a.6, a. :tJt.a.vé.6 de. la..& va.1t.i.a.da..ó 601t--=
mah de. ¿enguaje.; paJt e..óo, la. a.n:tJt.opoLogla, no de. 
be. om.ltl.Jt. e.L v.lnc.ulo e.x..l.6.te.•tc.i.a.L e.tt.tll.e. homb!Le. y 
hombJt.e.; pue..6 .6Í.. c.onc.e.b.i.mo.6 a. una. pe.Jt.hona de..&vl.n
c.ula.da. poJt c.ompte.to de. la..6 o:tJt.a.-5, no.& da.Jte.mol> - -
c.ue.nta. de que. f.o má.6 ln.t.lnw y pe.c.ul.i.aJt. de. .&u e..6 -
.tJt.uc.:tuJt.a., .&e. de..6va.ne.c.e.. Polt c.on.&.lgu.le.n.te., la.ó -
Jta.lc.e.l> de La e.x..l.6.te.nc.ia. humana, .&e. e.nc.ue.ntJtan e.n 
e.1.;,:ta. e.~~nc..la.l c.omunidad de. pe.1t.6ona.~ c.onc.Jte.:ta..6, -
v.lnc.uto a.l que. Bube.1t le. llama. "1.;,..l.tua.c.i6n dia.lá!J.L 
e.a.", polt. .t:,e.Jt una. e..6pe.c.i.e. de "c.onve.Jtr!,ac..l6n on.to 6 
glc.a" qu.e. e.1.:,:tó.. e.n e.t "nito agudo" e.n e.t que. el -::: 
"Ya" y e.l "Tú" .&e. toc.an en e.l á.mb.l.to del "en . .tJt.e. 11 .. 

La 1te.la.c.l6n Yo-Tú, e..& una 4e.La.c..lón .lnmedia..ta e.n
:tJte. do.6 .6ell.e.6 huma.no.6, ba..6a.da e.n e.e amolt; e.n eh
.ta 1tela.c..l6 n, no .6 e i.n.te.ftpo n.e. n-Lng uti .6..L.6 .tema de. -
.lde.a.&, ningún e..6que.ma. y ninguna pite.vi.a. i.mage.n. 

"Cuando ante. un hombJz.e -e.x.p~e.6a LaJt.Jt.oyo ei
:tando a. Bube.Jt-, que. e.6 .tú pa.ll.a ml, le digo la pa 
la.bita. e_Jtl.moJt.d.la.t Yo-Tú; €.l ya. no e.6 una. c.o.6a. en-= 
:tlt.e. ta.& c.o.óa.6 n.l u.n c.ompu.e..óto de eo.6a.&, e.,~ un -
.&ell. libJt.e., único, al que. veo 6Jte.n.te. a. nJt.en.te. c.on 
a.moJt. ••• e.l amoll. e..6 una a.ec.ián c.á.&m.lc.a., e.6 un .6en 
.t.lmie.nto que. .& e. une al Yo, de. .tal ma.ne.Jta. que. e."E 
Tú e..6 .&u "c.on:te.ni.do 11 u obje..to. El a.moll. e..6.tá. e.n
:tll.e. e.l Yo y et Tú, aquel que. no .&epa. e.~to y no -

18/ J. Ma.. Véle.z. Ibid. pág. 116. 
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lo .6 epa. c.on :t.o do .óu .6 e.1t, no .&a.be. de.l. a.moJt., a.un- -
qu.e. a.dj udlq u.e. a..e. amoJt l.o qu.e. e.x.pe.ll..lme.nta.. • • • • E.e 
he.c.ho undame.nta.l de. ta. e.xl.óte.nc..i.a. huma.na., no i':r 
n.t e. .c..n .(.V.(. u.o e.n ciua.n.to a , »...(. a. e.o e.c.:t.iv.l- -
da.d e.n c.ua.n.to .ta.t.. Ambo.6 eo n.ó.lde.Jta.do.6 e.n ..s.C m.l.& 
mo.&, no pa..&a.n de .óeJt. ~oJt.mi.da.ble..6 a.b.ó.tJt..a.c.c..lone..&.
EL lnd.ivi.duo e.A un he.e.ha de. ta. e.xlAte.nc.Za., e.n la. 
me.di.da. e.n que. e.n~ft~ en ~elaeloneA vlvah eon o~4cb 
i.ndlvi.duo.6; la. c.ole.c.tlv.lda.d e.'6 un he.e.ha de. .ta. - -
e.X.(..6.te.nc..(.a. e.n La. me.dlda. que. .6 e. e.di.file.a. e.en vi.va..& 
c.omu.nlda.de.h de. Jt..e.lac.1..ó n; .... poJt.. e.'6 o, c.ua.ndo .& uJt.
g e. un Tá, e.nc.ue.n.tJt.o una. plte..&e.nc..i.a. e.xc.lu.61..va. e.en . 
.e.a. que. Jt.e.a.lizo e.ha. e..6 e.nc.la.l c.omun.lda.d, Jt.a.1.z de. -
ml e:l.6.te.nc.la., y entone.eh pu.e.do ayuda.Jt., c.u.Jt.a.Jt., -
e.duc.a.Jt., e.le.vall., llbe.1ta.1t". 

Ga.bJt.l.e.l Ma.Jz.c.e..e ( 1889}; e.& e..e »Uf.6 .lmpoll.ta.n.te. 
ll.e.pll.e..6 en.tan.te. de.l llamado "Exl.&.te.nc.i.a.ll.&mo Ca..t.6-
llc.o", a. pe..6a.ll. de. qu.e. JLe.c.ha.za pa.ll.a. .61. m.l.ómo, e.l 
c.a.li..~i..c.a.:t.lvo de. e.x.lL>:t.e.n.c..la.t.l.6:t.a., dic.ie.ndo que. lo 
que. é.t p1e.06e..6a., e..6 ll.e.a.tme.n.te. tttt 11 .óoc.Jta.:t..l.óctno c.Jt..ll.> 
tla.no " • -

Ma.1t.c.e..e pll.opo tte. u.na. di..&:t.inc..lón ini.c..la.l. pa.Jt.a. 
e.n.tll.a.lt. p o Je. el e.a.mi.no e.o ll.Jl. e.c.:to a. .& u do c.:t.Jt.i.na.; di
e.ha. di.6,tlnc.i.ón .& e Jte.fi.le.JI.e. a.l plt.o ble.ma. y a.l mi..b.te. 
Je.lo. El plc.oble.ma., e..6 una. c.ue..6.tl6n que. he. e.nc.ue.ñ 
:(;Je.a. e.ntll.e.n:te. ae. ml, de. un modo obje..t.lvo; poll. lo
:ta.n:t.o, .6e. puede. ll.e..6olve.JI. .lnde.pe.ndle.n.te.me.n:t.e. de. -
ml. que. hay un k.lmple. e.J.Jpe.c.:ta.don..; e.l e.je.mplo c.lél
.6lc.o e..6 e.l pll.able.ma. de. la..& ma.:t.e.má:t.i.c.a..6, pue..6 e.l 
.6uje.:t.o que. la ll.e..&ue.lve. pu.e.de. c.a.mb.la.Jt~e. y la. .óolu 
c..l6n .6.lgu.e. .6.le.ndo la. m.l.óma., e.n:tonc.e..&, la..6 c..le.n-~ 
ela¿ y lah :t.é~n~~a..6: ge.ne.1e.a.lme.n:t.e., :t.Jt.a..ta.n pll.oble. 
ma..& • 

En c.a.mbio, poll. e.nc.lma. de. e..óe. nivel e..6.tá e.l 
de.l ml.6.te.Jc..lo; e.l c.ua.l, no .6e. 1te.fi.le.1e.e. a a.l.go ln.60 
luble. o e.xc.lu.&.lva.me.n:t.e. fte.ligio.60; .&.lno que. e..ó -~ 
una c.ue..6.tlán e.n la. que. e.l pll.op.lo hombJt.e. he. e.n---
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c.u.e.n:tJta. ..i.mpi.i.c.a.do, c.omp11..ame.t.ldc e.n. la.& da..to<!> y -
a.&Z ya. no pu.e.de. .6 eh.. .lndi.6 eJt..e.nte a.e mi...h:te.ll.f.o y .&u 
.& o.e.u.c..i.6 n.. La.& e.j emplo.6 md'.~ c..ta.Jto.~ de. mi..&.teJt.i.o& 
.&on: e.l del ma..e., ta l.f.belc.ta.d, de.t. c.onoc..únie.n.to, 
del a.moJz. y, e.l má.& e.te.va.do de. .t.odo.&: e.t mi...&te.Jt.i.o 
de.l. .& elt. 

La p1ti.nc..f.pa..e. d.lói.eu.i.ta.d del. mL5':te.Jt..lc 11 poli. -
c.cn.á.lgu.i.ente, e...s qu.e. no .6 e. e.neu.e.n.:tll.a. 6Jt.e.n.te. a. m.l, 
.&lna que. me .lnc.tu.ye., de. :tal 6oJt.ma que. ta..6 Jt..e~--
pue.&.ta..& Jt.e..6u.l.ta.n:te..6, ya. no .6on obje.:t.lva.'6 .. 

Lo ti.nic.o que. podemo.& h.ac.e.Jt. nJt.e.n.te. al. m.l.ó:te.
lf...i.o, .6e.gún Ma.1t.c.e..t, e.&; e.11 pJt.lme.Jt. l.uga.Jt., l!.ec.tHto-
c.eJt.l..o y e.n.6 e.g uLda. a.pJLo xi.ma.Jr.tto.6 lo má.& po.6 .lbi:.e. a. 
€.l, c..on una a.c.:t..f..:tu.d de "ll.e.c.og.lm.l.e.n:to"; que e.o n- -
.&.lh:te. en "u.na. 1t..e.6tex..f..6n c.onc.Jt.e~a. .6ob1t..e. lo4 dato~ 
e.ne.o nt1t.a.do.& en el pk..o pi.o L> u.j e.:to" • 19_1 

Ma.Jt.c.e.l no.& e.xpt.lc.a. :ta.mbi.én,. do.6 c.a.:te.goJt.1..a.4 
6u.nda.me.n:ta.le..&: .&eJr. y te.ne.h... 

Et ~u.je.to e.xi.~:te.nte. pu.e.de. :teneJt. e.-0:to o aqu.e 
llo y el ac..to de. .tenelt., aba.JI.ea una doble. na.tu.Jt.a7 
te.za.: a) et ".te.ne.lt. poL>e..t>i.vo", poJt. ejempla: .te.-
n.e.Jr. un .ti.bit.o, una. pluma., e..t:e., y b} "te.ne.Jt. .bn-
pli.c.a:t.lvo"; polt. e.j empto: .ten.e.Jt. i.n:tel.lg enc.-<.a. .&u.pe. 
1t.l0Jt., ta.len.ta a.Jt.t:í..&i:..leo, e.te. En c.u.a.tqu.le.Jt. óoh.7 
ma., e.l :te.ne.JI. e.-0 ta. ea.:te.goJt.Za. que. ~e.pa.Jt.a. y di-0.ti.n 
gu.e. Et que. po-Oe.e. algo, tie.~ide. a .&ome.te.Jz.. a e..&e.
o b je.to, u.'6 á.ndoto e.orno inh.tJt.mne.n.to, pe.Je.o :también, 
ti.ende a. -0ome..te.Jt.'6e. a él, e.xc.laye.ndo a. .f.o.6 de.má~ 
de. e.-Oa. Jr.eta.ei.6n de. po4e..6i.6n. 

Pe.Jt.o e.l hombJt..e., e.n. Liu. e.x-l.6.te.nc..la., >-to .6ólo -
v.l.v e. y :ti.en e., .&i.no que. e.n c.ua.n:to pe.Je..& o na., :también 

La Meta.fi:ló.lc.a., paJLa. U, e.& el. Jc.e.1.>ui.ta.do de. la. Jte.t)le.
x.l6n p~ona.t -0obtc.e. lo.& tlÚÁ:teJúoh. 
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"eh". A.&l pu.et>, el u.&eit." e.& u.na. c.a.tego1t.l.a. .6u.pe-
Jt...ioJc. al "teneJt", pu.e.6 e.e h.ombJt.e exL&:te en et -5 eJr., 
patt:t.i.c..f.pa.. del .6 eJt y .6 e c.omun.lc.a c.on. ta.& dem4..6 - -
pe1t..6ona.-0, glt.a.c..la.4 a -Ou. mutua. ape1t..tu1t.a en el .6elt. 
Et .& eJt., pue.6 , e.& e.e am b.i. ente pite p.lo de la e.x.l~ - -
:tenc...l.a pe·'t.ó o na.e 1 e.6 u.na p!t.e.& enc..la. e.o n:t.ln.u.a. a:.l - -
homb4e o mej olt. a.ún, e.s .ea ma.:te1t..i.a. plt..lma. de que. -
e.&:t.á. he e.Ita ta. pe.lt.& o na.. 

Pa.Jt.a. Ma.ll.c.ei., de.6de ml ex.l-6.tenc...l.a pe.tc..5ona.R., 
puedo tc.e6lex.lona.1z. 1 ahonda.1t en m.t. m.f.-0mo y c.a.p:ta.Jt 
et .6etc., a. :t1t.a.vé.& del e.u.al, Jt.ea.l.f.zó ta c.cmu.n.lc.a.-
c..lón c.on la..& demá..6 petc..&ona..&. PeJt.o no podemo.6 de 
c..llt. lo que e-0 el -0e1t., n.l e.xp1t.e.-0a.1t. y obje:t.lva.Jt. 1.:,ü 
e.o na c.lm.f.en:to, pa1tque. nunc.a. e.6 exha.u..<>.tí.v o; .o.imple 
men:te .tengo la. c.a.pa.c..ldad paJt.a. expe1t..lmen:ta.1tlo c.añ 
u.na. plt.o!,und.lda.d :tal, que. me. .&upelt.a. y me ln.C1u.ye.., 
El hombJt.e, que .toda.v:é..a. no llega. a.l n.lv el. del - - -
,, .& elt.", .&.ln.o qu.e :tJt.a.i:.a. a. .f.o.& demtf..6 en .e.a. c.a.tego- -
Jt..t.a. del ":te.nelt.", e.orno o b j e.:t.01.:, 1 i.n.6 .tJt.ume.n:to.6 o - -
plt.op.leda.de..ó 1 Jt.eve.la, c.on e..&to, que :toda.vt.a. no ha. 
llega.do a. .ea.. au.té.n.t.lc.a. e.x.i..&t:.enc..la. huma.na. y pe.1!..& o 
na..e.. 

Po lt o :tlta. p a.Jt.:t e M a.Jt. c. el a. 6 .lJt.ma. , que .e.a. c. o n- - -
c..lenc..la. de. nue.6:tJt.o pJt.opio c.ueJt.po, .tJt.a.e c.on.1.:,.lgo -
e.e. .6e.ntlmle.nto de e.xl.6~enc.ia y gJt.a.c..i.a..6 a e~:te he 
e.ha, e.xpe1t..bnen.ta.mo.ó ta. e.x.i.&:tenc.1.a. de o.tJt.o.& -0 e1t.e7: 
d.l6 eJt.en:te..& a no1.:, o:t1Lo1.:,; "c.ua.ndo yo a.6.lJt.mo que una. 
c.o.6a exi.&.te, e.ó AlempJt.e que c.an.óide.Jt.o e.&a. c.o.óa. -
e.orno enlaza.da. c.an mi c.ue.Jt.po, e.amo -Ou..óc.ep:tlble. de 
pone.Jt.Ae en c.on:ta.c.to c.on él, polt. indl1t.ec.:ta.men.te -
que ello .óe.a.. El c.a.Jt.ác.:telt. a. la vez, 1.nt.lma y -
m.i.-0.teJt..la-00 del lazo entlt.e yo y mi c.u.eJt.po, c.oloJt.a. 
en ll.ea.llda.d .todo ju..f.c..lo e.x.i.-0.tenc..la.l". 80/ 

A.&1. pue.&, Ma.Jt.c.e.l no.& ha.bla. del "N a.6 ot:.Jt.01.:,", 

80/ F. LaJr.Jt..oyo. Ibld. pág. 632. 
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a.l c.ua.l le. e.o ne.e.de .6uma. .lmpo/f.ta.nc..la.; e.o n Jt.e..ópe.c.
to a. El, no.6 die.e. qae eh "la c.onvi.ue.ncia. de La -
c.omu.nida.d e.ntJt.e. pe.ll.h.o na.l> unida.&, pe!Lo no, 6u.ndl
da..6, e.gu..l.val.e. a.l ml.&mo .&e.Jt., pu.e..& u.na. pe.1t6ona. no 
vive. a. ti.lvel huma.na, ha..6ia. que. e.nc.ue.ntJt.a. a. .&uh -
.& e.me.j ante..& en et pta.no de.t .ó e.Jt." 81 / • Cu.ando - -
.tJz.a.ta.mo.& a. lo.& de.m<f.&, e.amo obje.tohe. .lnh.tlLu.meJt-
:t.o.6, .. e.o.& ve..mo.6 e.ama "eUo..s 11 a "él.,~ pe.Jt.o no como 
".tú."; poJt. e.o n.&i.g u.le.n.:t. e., .6 a.b e.Jt. :t1t..a.t.a.11.. a.i. o:t.Jt.o e.a
mo un ":tú.,,, e..6 el Jt..u..:t.o de. nue..&:tll.a. ma.du.Jta.c.i.ón. -
En:tonc.e..6, e.óe. yo y e..&e. u, e.mp~e.za.n a. c.oe.x~.&.t.lll. 
y a. pa.ll.t..lc.i.pa.Jt. de.l N o.6 o;t;Jz.o.&, que. e..ó el au.t.ént.i.c..o 
.6 e.Je.¡ e.n e..&.ta. üaftma., 11 e.x.l.&.t.lJt.. e..6 e.o e.x.i..&:ti1t" ! El>.& e. 
e.&t. c.o-e..ó.ó e." l . 

Ma.Jt.c.e.l a.pi.le.a. .óu doc.:tJtina. del "No.& o:tJt.o.ó" a.t 
a.ná:li.&.l..6 de..f... ma.tll..l.man.i.o, .ea. 6am.i.l.la., la. t.é.c.n.ic.a., 
el .te,¿,.:t..lmon.lo, ta. 01t.ac...l6n 1 la. Jz.e.llg.lón y e.l c.on
.ta.c..to c.on VLo.ó, a.L e.u.al c.on.&.lde.ll.a. como e.l "ta" -
a.b.óolu..to, poJt. e..&o .óoh.:t..le.ne. que. la. na.:t.u.ll.a.le.za:-hu.
ma.na, ta.i e.orno .ó e. ma.n.L6.le.h:ta. ett .óu.6 Jt.a1.>go.& e..& e.n
c.l.ale..ó, e.1.>:t.á. de. .& u.ya, .lnc.i..lnada. ha.c.i.a. la Jt.e.a.li.za. 
c.i.6n de. lo.ó pJt..lnc..lpLo.6 c.ll..lh:t..la.na.ó; poJt. ¿o tanto-; 
e.x.l.óte. u.na. a.1tmanl.a. na.iu.1ta.l e.n.ttc.e. e.l c.ll.i..4:t..la.n..l.6ma 
y la e..&e.nc.i.a. humana. 

V.lo.ó e..ó u.n m.l.ó.te.Jt..lo, poJt. e.1.>0 1 la be. no e.& -
una n61l.mu.la. .lne.h..:t.e., -6.lno u.na pa.Jc.ti.c.i.pac.i.án de. lo 
di.vi.no I de. la m.ll>ma. n Oll.ma. qu.e. e.e e.o no c..lm.i.e.n.to e..6 
u.na. pa.ll.t..lc.i.pa.c.i.6n de la ve.h..da.d. 

Fi.nalme.n:t.e., Ma.Jt.c.e.l d.lc.e. que. la de.he.ópeJt.a--
c..lón e..& la .60.le.dad; en c.a.mb.lo, .la. e.&pe.h..a.nza., pe.Jt. 
ml..te. la. a.pe.Jt..tu.Jr.a. a.l .6 e.Jt., at N o&o:t.Jt.o.&, a. la.ó .& e.me 
jan.te..&, a. v~a.6; dlc.ha. a.pe.Jt.~a~a, e~ t~ que con-0~Z 
tu.ye. al hombJc.e. e.n lo que. e..& y lo de.vuelve. a. .6l ::
m.l.&mo. 

81/ GuUéMe.z s. 1bi.d.. pág. 200. 
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La e.6pe.Jt.anza., e.6 una .6ec.Jte.ta "c.onuiuenc.la" 
c.on et 1>eJt. 1 una c.ie1t.ta c.onólanza. en el podelt om
nl.c.amp1t.en.s.lvo det .se..1z., ex.peltimenta.ndo d.lc.ho po-
deJt., no tanto en bene.ó.lc..l.o del p1t.op.lo 1>ujeto, .6l 
no en ben.e .lc..lo de la c.omun.lda.d; poJt. ta tanto, ~ 
la. e.6pe1La.nza e.&, e.6~n eJt.e.&a. a, humilde; pelt.o --
6i1tme.mente c.on6.lada.. Su óúJt.mula. e.6 ex.p1Le1>ada. -
poJt. Ma.Jt.c.et tex.tua.lmenze de ta 4igu.l.ente 6oftma: -
"y o e.6 p eJt.o en tt., pa.Jt.a. No .6 o tic.o.& " • 

A ml j ulc..lo, Ma.Jt.c.el no.6 ha. da.do u.na. de la..& 
c.la.v e.& mt:f.& Jt..lc.a..6 en la. c.ompJte.n.&1.6n del hombJt.e y 
de la. 1.dent.l.da.d: "la. a.pe.Jt.tu.Jta. a.t .&elt c.omo ta. 
e.&enc.ia del yo", lo c.ua.l no.& .llumlna. multltud de 
.&e.nde.Jt.o.& que. .&e juntan en una .&oto; ta pJt.oyec.--
c.lón ha.e.la un hoJt.izonte de. a.mpi.l:tud de.&c.anoc.ida, 
in6.lnita., que el hombJt.e., :tiene a.l a.uto6oJt.ja.Jt. --
c.o n.&ta.nteme.nte., .&u ge.nulna. identidad. Pe.Je.o .&.lem 
pJt.e, a. :t.Jt.a.vél:i del No.60.tJt.o.!>, de. la. a.pe.Jt.:tu1t.a. de .bu 
.&e.Je., que .6upane. la donac..ldn y e.ntJt.e.ga., a.moJt.o.&a. y 
na.tu.Je.al, a. un pJt.6jimo; pJt.opia~ de la peJt..&ona. ma.
dull.a.. 

Ve igual 6oJt.ma., a.t ne.gaJt.no.& a la auténtic.a. 
Jt.ea.tlzac.lón de nue.&tJt.a.& po1:ilbllldade.1> y poJt. c.on
.&.lgu.lente., a ~a ape.Jt.~aJt.a de. nue..&:tlt.o .&e.Je.; ta 6al
~e.dad, ta .lnmadu.Jt.e.z y en ge.neJt.a.l, la4 aatltude-0 
c.entJt.ada-0 en nue.h:t.4o yo, e.orno el e.gol.6mo, la me.z 
qulndad, et al.&lam.lento, e.te.., ":teñ.i.Jt.á.n de gJt..l-6Tr 
nue.-0.tJt.a e.xl~te.nela, c.onde.ná.ndono-0 a ~opoJt.:taJt., el 
~Jt.ac.a.&o, ta deb.-llldad y la .lnauten:t.lc.ldad; que -
eomo veJt.emo.6, .&on un lah:tJt.e. muy pe.hado. 

Poli. el valoJt.. y :t11...a~ c.endenc.la de to-0 pe.n.& a.- -
mlentah de. Ma4c.e.l, Jt.e.:toJt.naftemoh a ello.&, má~ tak 
de. 

MaJt.ttn He.ldeggeJt. (7889}. Au:toJt. de una de. -
lah obJta~ c.Jt.uc.laleh de. nue-O:tJt.a. époea, ya que eon 
él, la Flloho6la. de la ex.l-Ote.nela, alc.anza hu 
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md.6 honda., c.omtJh.e.n.5.lva. y genu.i.m1, e&t!Luc.tu.Jta. 6.l
to.ó ó nic.a.. 

Ve.4 pu.l& de. fle..lde.gg e.1t, .ea. pk.a pi.a. c.0Jr.1t..le.n.te. -
e.x.l.6:te.nc.latl~:ta. 4e. ua dlve1t6l6lc.a.nda e.n va.Jz.ia.da4 
e. inde.pe.ndi.e.nte...s d.l1te.c.c.lon.e.s, qu.e e.n má.6 o en me 
no.&., .&ln. e.mba.1t.go 1 .tt.e.toma.n la& 6oJt.muta.c..lone..& he.e= 
de.gg e.1t..la.na.&. 

Et objetivo fiundame.n.ta.l de. He.i.de.gge.1t., e..& --
.,. ,,. ,. ./-,.. • ,., Q J. n k n "' + Ft rl n ku i1 m vi P 1 :i' tul 11 O H ll ll tl tJ .f-il 
""'""'\.~11'1,.~"'"' \A.o,,,,__ «.l.~~... ,_,.. ""lo.flV ""'"""" ..., VM -•••r•!W"•_..,.........,.,,,... ;/ .,...,._ -----•• .__ 

ta.l; pa.ll.a. e..&to, Jt.e.toma. la. d.l.&:tlnc.ión que. to.& t.o
m.l.6:ta..6 ha.bt.a.n 1r..e.a..tlzado e.n.t1t.e. el .6 e.Jt. g la.& e.nt.e..& 
8 'l /. Lo-O e.n.te..6, .6 on la..& e.a.& a..&, lo:r-o bj e.t.o.6 1 lo.& 
exi.&:te.nt.e..6; mle.n:tJt.a.6 que. e.l .6 <lit., e..ó .to que. le. da. 
lnt.e.llgib.lt.lda.d y ~e.ntido a la.~ c.o.&a..&, a .&e.a. que. 
e..6 .&u 6unda.me.n.to. Pok. lo ..ta.n:to, el 11 n.lve.l ón.t.1..
c.o u, e..& et que. .& e Jt.ef,ie.Jc.e. a. lo.6 e.n:te...b, y · e.l "ni
vel on.tolág.lc.a" 1 el que. .&e. Jc.e.6ie.Jt..e a.t .6e.1t.; poft
eho la. di6e1t.enc..la., e.ntn.e, ente y .6e1t., e.6 lo que 
fle.ldeggelt. lla.ma.; 11 di.6e.1t.enc..f.a. on:t.ol6glc.a.". 

En ba.4e. a. todo e4:t.o, fle.ldeggeJr. Jt.e.c.ha.za. toda. 
la. 6lloho6La. a.n:t.e.1t.lon.; ~egan El, pon. ha.belt.4e. en-
6ac.a.do a.l e.htudi.o de lo.6 e.n.te.4 y no del 4e~. 

El .6elt. pa.lt.a Hei.deggeh., 11 no e..& Vio.ó, ni .ta.m
po e.o la. c.a.u.&a. d,el mundo; .6in.o que., e.n últlmo té.Je. 
mino; .&e puede. c.on6und.ln. c.on la. na.da., pu.e..6.to que. 
no e.& ningún e.n:t.e"; a.de.md'..&, €..e. pie.n.óa. que e.e. .&eh. 
e..& 6.lnlt..o. 8 3 / 

La. c.ua.l yo.. hemo.& c.hta.do c.ott a.n:t.eJúolt.ldad, al ha.bf.a.Jt. 
.6 o b1e.e .ea me.ta.6.Ulc.a.. 
N 6.te;., e., .ea. vague.dad y po bñ.e.za. del.. e.o nc.e.pto de. "'-> e/l." 
de. He..ldeggeJt.; en .t€Jt.m.lno-& :toml&ru, pod1t .. l.amoti de.CÁJt., 
que. U no ha. alc.a.nza.do toda.v1.o.., ai. .&e.Je. .tJr.Mc.e.nde.n-
tal... 
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El hombJte,, e& e.e i.ug a.t:. e.n do ttd e e.! "~ ell. u .& e. 
e.4c.la.ll.e.c.e y man.l6i..e&ta 1 y poJt e4o, Heide.gge.ll. lla 
ma. "Va..6 eitt" a..e .i.ndi..viduo ctHtc.ll.e.to.. El télLmi.;ia :
Va6 e.~n, 6~gni6ic.a. »¡e.4 a.hl", po4 la que ~e.Ha.la -
la. e.& p e.c..la..t v.lnc.uta.c.ión e.n.th.e e.l hombJt.e. y 4 u. ~ e..1t.. 
Adem46, Helde.ggell. die.e que "La e~e.nc.la. del Va---
6e.in, e.A la. exl~te.ncla."; e.4.to e.b, que m~ e.~e.nc.ia 
e.& m..l ex.-i.6.te.n~A.:a. 1 pue..& m.l modo nu.nda.me.nta.l de. -~ 
h e.1t. 1 y de ma.ni.6 e..&.ta.tc. mi h e.Jt, e..& a. ttc.a.v é.& de. mi -
e.xir6t.ltc.. En. e.s:ta. 601tma. 1 He..lde.gge.Jt liga. e..&:ttc.ec.lia 
me.nt:e. hombtc.e. - .6 en. - e:.x.L6.ten.c.ia.. 

He.ldegge.ll., e.xpl¿c.a. la que. lt llama "e.xlhten 
c..lai.e..6 del hombJl.e", que hOn 6u.& c.a.1t.ac..te.1t..l.6.t~c.a..6 
lnhe~en~eA y md6 Lmpofttante.4; la.& c.ua.le.4, pode-
ma.& Jte.duc...Ui. a. c.ua.tJt.o: e.u.ida.do o pll.e.oc.upa.c.i.ón, .R.i 
b e.JLta.d, :tJt..a..& c.e.nde.nc.i.a. y :te.mp o.!La.llda.d, y ;to da.'6 -=
e.llah .6 e. fte.la.e..lo na.n .<:n.tima.me.n.te. y .6 o n .ln.te.ftde.pe.n 
d.le.n.te..&. -

1.- PILe.ac.upa.c.ión o c.uida.do (Softge).-El hom
bñe e.~i.6.te. en un mundo y poJt. e.&o, e.6.t~ nec.e.6a.4la. 
me.n.te. liga.da can la..6 c.o.6a.4 que. e..&.tán e.n él; poft 
c.onhlgu.le.n.te, no ha.y "yo" hlno e.n y po4 un nexo 
c.on a:t4a. u o:t.Jt.a..6 e.al.la..& y pe.4.&ona..&, po4que. el .6e4 
e..6 un "lle.Je. e.n e.l mundo". Aho1t.a bi.e.n, e..&.te. ".&eJc.
c.on", no e.6 una. 4ela.c.l6n como la. de do.6 e.n.te.6 ex. 
.tendido.& en et e..&pa.c.i.o, ni :ta.mpoc.o e.amo la. que = 
ha.y e.n.t4e .&uje:to y obje..to. Pa.Jt.a. He..lde.ggeJt., e.l -
hombJt..e. na "v.i.v e. e.n.tJt.e." .6 u..& .6 eme.j ante.& y la..& e.o - -
.&a..& del mundo; .ólno "c.on" e.llo.6. PoJt. e.ha, e.l -
homb4e. e.xl.&.te. c.Jt.e.a.ndo hu mundo y a.l mihmo tiempo, 
hiendo c.4e.a.do po4 él. 84/ 

Et pwita de. vi.6:tJJ.. exiAte.n.c..f.ai., cll6.tlngu.e. pJúncúpai.-
me.n,te. :/:Jt.e,f) Mpe.c.toh en el mundo del.. .&eJt.: 1) Et Elge.n 
weft¡ que e6 el mundo del. p.Jt.opi..o c.onoCÁ.»Ú.e.nto de. e.a.-= 
da. u.no • 2} El Unwe.lt o "mu.ndo-alJr.e.dedoll.11

; que e6 el. 
de. lo.6 obj e:to.6 o la& c.o.&a..&. Rodea. al hamb1te., U:tá. + 
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La. e.x.l.6.tenc..la. ltuma.n.a., e..& a.n.te. :todo 1 u.na oc.u. 
pa.e.lón, un que.ha.ce.1t. ~ue4 et homb1te c.on~tanteme.ñ 
.te. e..6:t.cf ha.c.le.ndo a.lgo· c.on .6U mundo, .&e. "pite.oc.u--= 
pa." poh.. l.l. y a..&.Z .&e. emplea. e.n un t1ta.ba.jo, ne.Bo-
c..lo, e.te.. , y en .ta. c..h..ea.c.i.ón de t>J:. m.i.6mo. f..l oc.!!:_ 
pa.4,e Lmpllc.a, palt. ne.c.e6.lda.d, una e.te.c.cl6n y «4-
:ta. a. .&u vez, l.a. Jt.ep1t.e..6e.nta.c..lón de. d.l6e.Jt.en.te..6 ob
je.tiva.6 y po.&ib.f.l.lda.de.6, que ha.b1tcfn de. 1t.ea.llza1t
.6 e. e.n u.n 6u.tu.Jt.o media.ta o .lnme.d.la.:to; de. a.qu.:C que. 
al p!te.-oc.u.pa.4.&e, e.l homblte .&e. »oc.upe. p!teu.f.a.men-
~e" de. ¡u 6u.~u11..o. 

2. - Llb e.1i.:ta.d y .t.Jc.a.~ c.e.nde.nc.i.a.. - El Va-5 e.ln, -
e.6 u.n plt.oc.e.&o, un c.a.mbio c.on.5.ta.n.t:e. que. depende -
de el m.l.&mo. PoJt.que. e.a.da. uno de no-60.t=Jc.o.6 (que. -
de.6de e.l na.c.lmle.n:to e.~.tarno~ ya. e.n e.l mundo}, he
mo.& de. vi..v.lh.. y e..6:to .&.lg nl~.lc.a. ha.c.e.1tno4 l.f.bJte.me.n
.te.; pue.4 el homb1te., .tiene la. c.a.pac..ldad de. e.6co-le.lt. Y fio1t.ja.1t 6U p1toeio .6e1t., a .6e.a. de .t~a..6~ende~º 
..Jj 

"Yo .6oy un c.onjun . .to de. po'6.lbi.l.lda.det> que .6e 
va.n Jc.e.a.l.lza.ndo poJc. m.l l.lbJc.e de.c.i.-6.lón" 86/, y pa. 
Je.a. e.6.to, Jc.e.que1c..f.mo.6 a.n.ti.c..lpa.Jc. nue..6.tJc.a. e.xL.6.te.nc..i.a. 
6u.tu1c.a.; "hemo.6 de. .ó elt. a.n.te.6 de. .ó e.Ji e.6 e.c.ti.va.me.n.te. 
lo q u.e. .to do..vl.a. na .6 oma.6 " 1 y a..e m.i.1.>mo .t;.lempc de.b !?:.. 

+ azu y el. .6e/t. hwna.no' debe "vlviJL en a, pe!t.o no ha. 
e.ele. de U. .&u vi.da". El l.brwel:t u el mundo que. el. ':" 
homb.1te. .ti.e.ne. e.n e.amán c.on lo.6 o..n.imalu 1 u e1.. mundo 
en el. que. ha. .6.ldo aJcJW ja.do; y 3) E.e. Mlt1A1el.:t o "rnun 
do-c.on", que. u el mundo et.Sencúa.lmente. hwm.no; et. :
de. .e.a. 1t.ei..a.ci.6n .U.bit.e. y c.Jtea.doJr.a. c.on atJc.a hombJte. -
Aqul ca.ben, la. "c.omwú.c.ac.l6n e.U-6.tenc,l.al" de. JM--
pell.6, .e.a. Jt.ei.a.cúón cUai.ógi.c..a. de. BubeJL y e.e. No.&otlt.01.> 
de. Ma.1Lc.e.l .. 
Lo.6 a b j eto.ó, .6 o n .lnc.a.pa.c.u de hac.eJL. u.ta, pauto 
que. .6u uenc.la. <U.tá ya he.e.ha y .teJtm,(,na.da.. 
M. Hel.de.ggelt.. "El SeJL y et T i.empa". 19 51. 
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mo.ó pite.o c.u.pa.Jt.no.& y c.uida.1t.no.& de .ó eJt e..& o que. e.6 e.o 
g.lmo.& .& eJt.. E.& poJt. e.&:to, que pa.Jt.a. H e.l.de.gg e.Jt. el. :-
liomb.1e.e. no tiene .fi.be.Jt.ta.d, .&lno que. e..& l.lbe1t.taa. 

3.- Tempo1t.a.li.da.d; e.&.taJt. e.n et mundo 4¿gn.f.6l 
e.a. e.&.ta.Jt en e.l t.lempo, polt. lo .tanto, ta e.x.l.ó.te.n= 
c..i.a huma.na., e.s un pltoc.e.&o de .tempoJt.a.l.lza.c...(.ón, un 
de.&e.nvolv.lm.le.n.to d.lntfmi.e.o :ternpo.ia.t. PaJt. e..&o, -
fle..ldegge.lt. d.l.-6.ti.ngue e.n~Jr.e: a.j el .t.i.e.mpo que. e..ó
.td "en" la exi..&.tenc..la., y b) el tlempo que la -
e.xlc&ie.nc.la. "e.& 11

• El p1t.i.me.1Lo 1 e.& el ml.ómo que. .& e. 
da. e.n fil.6.lc.a. y a..6t1t.onomt.a.; e;i :ta.t .tiempo, e.l po..
.&a.do da. de. .&:l a.t pll.e.6 en.te. y o...ó.! .6 e. va p1t..oduc..le.n
da el 6utu~o, e.t c.ua.l e.& pue.ó, et Jt.e..&alta.do del 
pa..6 a.do y del plt..e.ó en.te. El tiempo que e.& la. e.x.l.ó 
.te.nc..la., c.on.&.l.6.te. e.xac..ta.me.n.te. e.n et plt.oc.e.&a lnvelt.. 
.ó o, pue.& c.om.le.nza polt. i.mag.ln.a.Jt. a.lg o en et Í utu.ll.o, 
palt..a. a.comada.1t. a e.óte p!toye.c.to, en to po4lb e, el 
plt.e..&e.nte.. La a.e.tu.ali.dad de. la e.x.l~.te.nc..la. e4 una. 
e.&pec.l.e de. Jt.e.a.l.lzo..c.lón de.f. po1t.ve.n.l1c., eh un :tJt.á.n
.&ito de. lo pa~.lble a. .f.o 1c.ea.l e.amo d.lc.e. He.lde.gge1t. 1 

"un 6u:tull.o J.Jl.dou. Pelt..o p1t.oye.c.:t.o..1t.. u.n plan de v.l-
da, lmpllc.a. ele.gi.Jt. tl.b1c.e.me.n.te. y .tJr.a.1! c.1e.nde.1e.me. 

No ob.6:tan.te., La. a.p:tl:tud de elec.c.l.6n del hom 
bit.e., e..6ti llmlto..do.. polt. doA hec.ho~ lnmuta.ble.h: -
17=" El hamb1t..e. no ellg e f.le.gaft a. la. v.lda., polt. e.o n 
.ólgule.n:te., .&e e.nc.ue.ntJt.a. "a.1t.1t.ojado" a.ello.. .6.ln v~ 
lun:to..d; 2.- El homb1t.e. 1 debe e.x:t.lngu~Jc.~e. en to.. -
na.da. de. la. mueJr.:te., lne.vl:table.me.n:te.. Ante e..6:to.6 
tZ.ml.te..&, et .6 elt.. humo.. no pu. e.de a..& umlll. do.6 a.c.tl:tu- -
de.6 bá..&lc.a.6: ta. "e.xl.&:te.nc..la. lna.u:té.n.t.lc.a o Va.!> 
Man" 81 / y ta. e.xl1.,.te.nc.l.o.. au.:tentlc.a.. 

La. ex.l4 :te.tu!.la. .lnau.t én;t.le,a 1 bana.t 1 t:.4at:.a de, 

Vaó Man .6.lgn.lt).lc.a .u.te.Jtaimen:te "el .&e"; p1t..onomb1t.e ..ln-1 
peJL& o nal u& a.do poJr. e.j em. e.n: .6 e di.e.e, .& e vende, .6 e. -=
ha.e.e, e;tc.. 
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elu.dl4 :todo c.ontac:to, c.on61tontac...l6n y acepta.cl6n 
de la mu.e4:te., Jtec.hazanda ..lnclu.6lve, ha¿,:ta. la p4o 
x.bn.lda.d c.an. e.nfieJLm0.6 de..&a.ltu.c..la.do.ó; pa.Jta eQ:t.o, no 
v..lue. .6u p4opia e.xl4te.ncla, 4lno la exl~:tenc.la lm 
pe.Jt..&on.a.l que. no e..& .ea m.<'.a n.l la. de na.di.e., .& .• <.no ::
.ea. que. e.s.tlla. .ta. moda, ta.& c.o.6:twnb1te.&, e..e. "qu.é. -
di1t.ifn", y e.n g e.n eic.a..e, una .6 e.Jt.l e. de. pa..t1e.o n. e..6 a. n.6 -
n.i.mo.6 y .&ubyuga.n:te..6. 

La ma..6a., c.omanmen:te, vi.ve. e.óc.la.v.f.za.da. y --
a.ti.e.tia.da. en e.t Va..6 Man.. 

Heide.gge.Jt., de~c..Jt.i.be. :t.Jt.e.6 c.a.Jt.ac.te.1t.l.6:t.i.c.a..6 de. 
ta e.xl.&:te.nc.la. ba.na.t: 

1 J F a.t.& a. e.u.Je.lo .s .i.da.d • - Qu. e e.o n.6 .i.:5 .te. e. ti u.11 
a64n de nove.da.de¿, y cambLo.6; el .óu.je.:to .6aL:ta de 
u.na. c.o.&a a. c:tJt..a., .&..ln pJt.o~und.f.za.Jt.. en rii;iguna.. To 
e.a. .to do en ta. .6 u.peJz.6..lc..le~ pett.o nu.nc.a. .& e det,{.e•ie
a. a.na.t,[.za.Jt.. na.da.. 

2) Chatt.lata.nett..<.a.. - E1.>.ta. .lmpl.f.c.a., h..a.bta.Jz. de 
.ta..& e.o.& a..& .&-<..n c.ompJt.en.delt.la..6, .6i.mp.lemen:te. .6 e. Jt..e.p:f_ 
:te. to que. .6e oye. y .&e. di.e.e. 

3} Ambigüedad.- Aqu.Z el .6aje:t.o no .6abe qué 
c.omplt.e.nde y qu.l no; polt. e..6 o va. a a.pa.Jt..en:taJc., a.n:te. 
lo.6 de.mlf..6, que. :todo lo c.ompJc.ende., aunque. no .&e.a. 
ve.lt.da.d. Ve. a.qu.1.. pa.~a 6ác.i.lmen:te. a. la. c.ha.1t..la.:t.ane. 
Jc.1..a. 

En an .6en:t.i.da opae..ó~o a. lo a.n:t.e.Jt..lott., la 
e.x.l.6:t.e.nc.i.a a.ut~ntlc.a, .&e. caJc.a.c.:t.eJc.lza polt.qae e.6c.o 
ge .6U.6 po.&ibllZda.de.A Jc.e.a.le.1.> 1 vi.ve. c.on u.na. c.on--~ 

. . º' 'd d o l> ---;;:· e.Le.ne.La. ~ac.L a. e ~o que e~ y a~ume -ª an a~~~~ 
a.nte. la na.da. de. la mae.Jc.te, que. e.& ta po.&L L L ad 
mll.6 c.i.e.Jt..~ lnmi.ne.n.:te. que :todo hombJc.e. pa1.> e.e. En 
e..ó:t.a t)oJc.ma, et hombJte au.:t.€..n:t.lc.o e..& un ".&e.ll - pa.Jt.a 
- la - mue.Jt.:te.", po1t..que. "ma.duJc.a. tJLogll.e..6i.vamente. , 
e.a.da. i.nL>:t.a.nte. que vive., pa.JLa l e.ga.lt. a e.lla". 
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La. e.o nc.ie.nc.ia. de. .e,a. mu.eJt.te., e.amo una e.o .i,5 ~ -
tante. e inminente. po<5.lb.ltida.d del pll.o pJ..o yo, -ln.
.t.1t.a.n1.> ó eJt.lbte y ang u.6.tia.nte. .lnduc.e a.e homb.ft.e a. mi 
Jt.aJt. ta. uida. de~de ~a pelt.4pec..tiva. de la mu.e.Je.te. y 
e.en ello, a. a.,~umiñ. u.na:. a.c..ti..tud Jt.ea.li...6:ta., di.spu.e.& 
ta. a vi..v.lh.. e.a.da. .lti.6.ta.n . .te. e.n la. plenitud de .& u ~ :
.& entido .. 

Pa~a Heiáegge4, ta mue~te, e~ ta po.&.lb.ll~-
da.d má.6 a.utén.ti.c.a de. la. exi6tencia., pue.&.to que., 
ta. a.u.ten.tic..i.da.d ll.e.&.lde, ante .todo, e.ti .f.o má.6 pe~ 
c..u!ia.Jt. e i.n.tlt.a.n..& 6e11.ible del homb1r.e., y la. mue.Je.te 
de e.a.da un.o de no.60.tJLo,.!J, e.6 e.xc.lu..&iva., úni.c..a., .i.n. 
divi.dua.l y genuinamente nue~.tJt.a.. -

Fina!me.;ite, He.idegg e.Jt. c.on-bi.de.Jt.a. qu.e .ta. a.n-
~u.&tia., que e.6 i.nhe.JLe.n.te al ~ e1t huma.no, a. .6u.---

pade.1t - -0 e.Jz. - lln - e.e - mundo", ha.e.e. pa.&ible. que e.e 
hombJt.e. .5 e. del.le.u.bita. a. .61. mi.&mo en .&u exi-0t.e.nc..la. -
auténtic..a.. PoJc.que. e.l .&u.je.to a.ngu.6.ti.a.do emple.za 
poJt. de.&po.óeeJt. a. la.6 co4a..6 aon la.4 que .6e "pJr.eocu. 
pa." en .&u. vida. 120.ti..dia.na.; poJt. la. a..ngu.&:tia., ..6e le 
dehvane.c..e.n la..6 c..o.6a..6 y lo.6 .&eJLe.& de .6u mundo, 
pJr.oduciéndo.&e el de..6in:teJr.é..6 po1l. .toda y pa.Jr.a. :toda, 
na.da. :ti.e.ne ya. .&ig n.i.nic..a.do pa.Jt.a. él. En e.6:te e.6 .ta. 
do, el hombJr.e .&e enc.uen.tJr.a. 6Jc.en.te a. 6Jc.e.nte c.on ~ 
la nada. y a.n:te eL>.t:e. "v é.Jr.:ti.go o n:toló gi.c.o", vi.e.ne 
a de.6cubJr.i..Jt que. é.t, c..omo .6e.IL. huma.no, eh un pila.IL. 
del pJtopio mundo, empezando a...61.. a. e.nc.on:tJt.a.Jr. ..6u -
pJtopi.a. na:tuJt.a.le.za.: "Ve. la. na.da., todo c..ua.n:to e.xi.6 
.te" (ex nihilo en.& qua. en.& 6.i.:t), poll.qu..e. la. angu'i: 
t..la. e.xi.6.tenc..ia.l, me. pe.Je.mi.te. apJc.e.hende.JL.me en mi. ~ 
e.6en~i.a. y de..6a.Jc.JL.ollall.me. Como lo die.e. He.i..de.ggeJt.: 
"La. a.ngu.&t..la, libe.Jta. al hombll.e y le. de.vuelve a. -
.6..t mi.6mo". A.&1.. la. e.a nc...le.nc..l.a de .e.a. na.da., pvim-l
t.e al hambJt.e. hac..e.Jt..& e c.a.Jtgo de .6 u de..&t.ino, pue.l.l -
.6e da. c.ue.nt.a. de que .óu phe.&enc...la. en el mundo, no 
e.& algo a.cc..e.60Jti.o, .óino un 6a.c.:toll. de.te.Je.mi.nante 
de todo c..uando e.xi.l.l:te.. 



94 

J e.an - Paut Sa.lt..:t!t.e.; na.c..l6 e.ti Pttñ..Z6 en e..e a.J°iO' 
1905 y e6 uno ae. lo..s m(.{.& ~a.moho.& Jtep,,~e.~entcuz.te.& 
de ta. c.olt..Jt..i..e.n:te. e.x.lhte.nci..a.ti..~ta.. 

Sa.Jt..tJt..e. ha.e.e. u.na. d.i..6:ti.nc.i..ón en:ttie. e.t "e.ti-&.!" 
y e.l "pa.lta.-hZ". Et e.n-..s.t.,, e.ó e.t & ett de. la..& co - -
..sa.&, e.6 e.l objeto y poJt.. c.onAigui..ente ca.Jt..e.ce. de -
c.onc.i..e.ncla., de. movimi..enta.ó y de 1t..e.lac.lane.&; &im
ple.mente. c.oi.nc..lde. e.o n.6i.gc ml,~mo y e.<.5 lo que. e~; 
c.oJt..Jt..e.&pondie.ndo con el p~lnc.i..pi..c de ldentlda.d --
8 8 /, polt ej emp.R..o: un ri1t..bot e..6tá do >tde. e..&:tá y no 
pue.de. .óe.Jt.. o:tJt..a. c.o.óa. máh que. un á1t..bot. Sa.lt..:tlt..e, -
c.ott.óide.Jt..a. que e.t e.n-.ó.l a.de.má~ e.& de.n.1!>0, ma.c..lzc, 
lle.no, .lnmóvll, JL.lgido, objetivo. 

Et "pa.Jt..a.-&l" en cambia, e~ c.onciente., hue-
c.o, m6vi..t, lnde.te.Jt..minada, &ubje.t~uo, e~ ~u¡eto; 
to tipic.a.me.n.te. huma.na. Al "pa.lut-..s.l" no .& e. le. - -
a.pt.l e.a. e.t plti..nc.i..p.i.o de ..ld e.n:t..i.da.d, ya. q u.e. "e.'6 to 
que. no e.4 y tto e.& to que. e.-6". El .6e..t "pa.!La.-1.>l", 
va. 6oll.mando hu mundo pa.Jttle.ndo de. to~ elemento~ 
"e.n-.&.l" o !.>ea. de. la..6 c.o.6a.l>; poh.. e.1.>:to et "pa.Jt.a-.6.l" 
no e..6 po.6 lble. hln e.l "e.n-.&.l". P e.Jr..o e.e hombJr..e. - -
tll.a.& c..i.e.nde. la. c.a.:te.goJt.l.a. del "e.tt-1.>lº, pon.que. éi -
no e..& 1>.lno tªe. .& e. ha.e.e. a. .tJt.a.vé.ll de. la.ó pla.ne..~ 
que. e.o n.6 ta.n em e.nte. l> e. 6 on.j a. y ft.e.a.liza.. 

A1.>1.. .& e. po.&tula. la. :te.hi...& óunda.me.nta.l de.t - - -
exi..6 te.~ic.i.a.ll.&mo: ''La. e.xi..6.te.nc.i.a ph..e.c.e.de. y e..6 .bu
pe.Jt..loJt. a. la. e..&e.nc..la" 1 c.on. to c.ua.t Sa.1t.t1t.e. a.djud.i.
c.a un .&i.gnln.lc.a.do e..6pe.c.la.l a. ta. e..&e.nc.la., pu.e..& -
c.on4lde.ll.a que. no ha.y una. e..&e.nc.la. unlve.Jt.1.>a.t pa.Jt.a 
lo.& hombJr..e..&, .&.lno que e.a.da. uno va. 4~b1L.lc.a.ndo .6u 
ph..op.la. e..&e.nc..la. .&.i.ngula.Jr.., 1.>u hi1.>.ton.~a. o a.utoblo-
gJr..a.6la. de.5ldo al ph..oye.c.to li..bft.e. que. e.a.da. uno ~e 
ha.e.e.. Poll. e.1.>o, ll c.on.&.lde.ll.a que no ha.y .&e.ll. e.n -
po:te.nc.i.a., todo lo que. e.x1-h~e ~~xd en aeta. 
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Retomando gll.a.n paftte de. la te.oJt.ta de. Heide.
gge.Jc., Sa~tJc.e. po.&tula. que el hombJt.e. no :t~ene ti-
beJc.tad 4ina que. e..6 libe~tad y e.en ella va. a. ete
giJt. y 6abJc.ic.a.4 .&u e..&e.nc.ia dando .&entido a ta.& e.o 
.&a.&, poJt.que. "El hombJc.e. e..&:tcf. e.onde.na.do a. .&eJt. li--= 
bit.e 11 • 

Pe.Jt.o la. libeJt.ta.d que plt.oc.¿a.ma. Sa.~t~e, e.& == 

c.ompletamente. autónoma. ya. que ~l c.on.&lde.Jt.a. que. -
c.uatqule.Jc. motivo, u objetivo que. .&e agJc.egue en -
una e.le.c.c.lán, óal.&i.6ic.a la. libeJc..ta.d, y de.gJt.a.da. a. 
ta c.ond.ic.lán de c.oba1c.de; polt. lo :tanto, paJc.a. ~l -
n.l ta..& le.ye..&, ni. lo.& va.loJt.e..6 hec.ho.&, tt.i la .&u--
pue..&ta na.:t.uJc.ate.za. pJc.opia. a c.a.Jc.ác.:te.Jc. del .&aje.to, 
n.i e.l inc.on.&c.iente., pueden .&eJt. gu~a..& de la libe.Je. 
:t.a.d, pue..6 : "La. lib eJt..ta.d e.& a.ató noma. o n.o e..6 ti.--= 
be.Jc.:ta.d .&ino a.u.toe.nga.ño y c.oba.Jt.dla.".. 89/ 

En e6:ta 601c.ma Je.e.e.haza la :te..&i.& de S~he.le.Jc. -
.&obJc.e. lo.& valoJt.e.&, agJt.e.ga.ndo que. la libe.Jc.tad --
e.Je.e.a lo.& va.loJc.e.&, poJc. lo c.ual, no e.xl.&te.n va.lo-
Je.e.& a pJc.ioJt.i c.on validez unive.Jt..&a.t. El únic.o va 
loJc. pa.ll.a. é.l, e.& el mi.&mo a.c..to tibJc.e., y poJc. e..&o -
ez-hombJt.e va.te. poJt. .&u.& a.c.:to.6 libJt.e.6 tto polt. .&u .6U 
mi.6~6n a. jeJt.all.qula~ de. va.lo~e4 ya. eh:tabte.c.lda..6.-

El hombJt.e. que. e.fi e.c.:tivame.nte. vive .!>u. tib e.Jt.- -
:ta.d, .&ie.n.:te. :también, e.e pe.& o apla..&tante. de. ta. - -
Jt.e..6pon~a.bitida.d y e-0:to le pJt.odu.c.e gJt.an a.ngu..&:tla.; 
poJt. :tal motivo, ta. ge.n:te. pJt.e~ieJt.e. e.va.di.Je. la. e.xi~ 
:te.ne.la. a.u:tén:tic.a. 90/, que e~ libJt.e. Jt.e.6pon.&a.ble.
y a.ngu.6.tia.da.; Jt.eó u.g.tcf.ndo.6 e. e.n lo-5 vatoJt.e..6 y noJt.
ma.~ ya hec.ha-0 1 c.an Lo euat, .6e pJt.e.:te.nde eludlJt. -
ta. Jt.e.-0pon-0a.b~lldad y ta angu~t~a de la libJt.e. --
e.le.c.c.i6n. 

89/ Gu.;tl€JcJtez S. Ibid. pá.g. 211. 
90/ Que u .ea. mUma de. Heldeggell.. 
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Polt. o:t.::o la.do, Sa1t.t1t.e. .6 o~.t.le.ne. que. ..e.a. ba..& e 
de. la..& Jlelac..lo ne.6 hatl1a.na..& e..& el e.o n. lle.to y .ea. -
luc.lta. poJt. el pode.1t, po1t. lo que. e..& .lmpO.ó..(. te e.-0.:ta. 
ble.e.e.~ et eon:ta.c.to .ln:te1t.pe.Jt..&anal y ta. comunica-= 
c.l6n de 4ujeto a 4uje:to. lo anteJt.lolt. lo explica. 
de la. 4lgulente. ma.ne1t.a.; e.xl.6te. una. mu.lt.ltud de -
4uje.ta~ y ba..&ta. c.on que. uno de ella6 no~ ml1t.e po.. 
1ut qttR na.6 c.o~.l~l.qu.e., e.o nvi.1t..tiéndcoio.& e.n o b je.to:& 
de hu e.xpe1t.le.nc.la.. 

An.te. e!:Jto, no ;t,e.nemo.6 md:.6 qu.e. do.6 po.61.b.lli.
do..de.h: o..} O yo me. h.l:túo e.n la. c.alldad de objeta 
y t1t.a.to de. ve.nc.e.Jt. al ot1t.o, a.pode.Jt.anaome. de .&u ll 
be.Jt.to..d de. .&u.je.to; b} O al Jt.e.Vé.l>, me. c.omZOJt.to e.o 
mo .6Uf e.to, y entone.eh tlt.ato de. 1t.e.du.c.i1t. O.. oilt.O d 
la. e.a .Lda.d de. .ln.6 .tJc.wn e.n:to , e.o -5 a u o b j e.:to • 

Si yo me. c.ompaJt.:to e.ama ob~e.:to; :t1t.a.:to..1t.é. de. -
a.:t1t.ae.1t. y a.b.601tbe1t. la libe.Jt.:ta.de.l huje.to, polt. me. 
dio de.l o..moJt., el lenguaje. y e.l ma.-0oqul-0mo. SL ·:
me. va.lg o de.l a.mo1t., tJt.ato de ha.c.e.ll.me. t{a..6 c.i.na.nt:e. -
al ot:Jt.a, paJt.a. eau.tiva.Jt. -0u a:te.nc.ión y ,&u libeftt:ad. 
Sl u-00 el lengua.je., .ln:te.nto a.tJt.a.e.ft la .e.LbeJt..tad -
del otJt.o poJt. me.d.lo de e.xpJt..e..6.lane.h que. lo ..lleven 
a e.nte.nde.Jt.. qu.é e-0 lo que yo quie.Jt.o. 

El ma.&oqu.l.&mo c.on-6.1.1.>.t.e., en gene.Jt..al, e.n ha-
c..eftme. ln.&tJt.ume.nt:o o juguete del otJt.o, de. :ta..t ma
ne.Ita que. yo de.pendo de. él e.orno él de. ml. Sa.Jt.tJt.e, 
die.e. que la.6 t:Jt..e-O e6:t.Jt.o..t:e.gia.6, no-6 c.onduc.i.Jt.án -
iJt.Jt.e.mediable.me.n:te. al fiJt.ac.a.-00, pue..6 nunc.a lo91t.aJt.e. 
mo-0 la -0e.guJt...ldad de. c.a.ptuJt.aJt. la tibe.Jt.tad de.l --~ 
otJt..o. 

Y ~¿ ya ac..túa come un ~uje.~o; ¿n:te.ntaJt..é e.n
tonc.e.6, c.0-0.lúic.aJt. al ot1t.o, a :t.Jt.a.véh de. plt.oc.e.di.-~ 
mle.nto-0 e.amo: la indi.6 e.1te.nc..la., e.l de.& e.o .& e.xu.a.l, 
e.l -0adi.-0mo y e.t odio. La ind.lúe.Jt..e.nc..la c.on.&i..6te. 
en hac.e.Jt. c.a-00 om.l.60 del o:t.Jt.o e.amo pe.Jt.-Oona y ante. 
e.-0.:to, lo :t.Jt.ato e.amo u.na 6unc.i.6n e.n me.dio de. m.l -
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Et de..&eo .&exual, &e ph..opone. 4educi.Jt.. al o.tito 
a. la. c.andlc.l6n de hotamente un c.u.eJt.po que ph..odu
c.e. pla.c.e1t.. 

Et .sa.d.ll>mo, .i.;i.ten..ta ve!f. a.t o.tJT..a, e.orno u.n Í!::_ 
gue..te. .&ob .. te. e.l c.ua.e 6e. gobi.e.Jtn.a. a.b.&olu:tame.n.t.e y 
et o d.lo, e.o n . .6 .l.6 .te. e.n p1t..o y e.e.ta.ir. un mundo, e.n. don
de. e.l o:th..o no e.xi..&te, poJc. e..óo c.u.tmi.na. c.on et a..&e. 
.&.lna:to y la. a.n.i.qul.f!.a.c..lón. del o:tJt..o. 1 gua.l q u.e eñ 
e.t e.a..& o a.nte.1t..lo Jt., e..6 :ta .ó ph..o e.e.di.mi en.to 4 e..6 tán e.o n 
de.na.do.& a.e óJt..a.c.a..6 o, pu.e.~ di.e.e. Sa.lt:t.Jc.e. "yo c.omo .6 u. 
j e.t:.o, no puedo qu.e.da.Jt. .6 a.:t.i..& ne.e.ha .tJt..a.tando pull.o.&
a b j e.:t.o .6 " .. 

Ba.&~ndoAe. e.n :todo lo an.t.e.Jt.i.oh.., Sa.ll.:th..e. c.on-
c.lu.ye.: "El i.nói.e.Jt.na hon Lo~ o:tJt.o.&". 

F .lna.R.me.nt:e., Sa.Jt.:tJt.e. l> o .6 :ti.e.ne u.na. p o.ó .t.u.Jt.a. no 
.66Lo a.t:e.a., .6.lno nh..a.nc.ame.n:te a.n:ti.:te.X.&:ta y pah..a 
ju.6ti.6.lc.a.Jt.la., no4 da. do.6 a.1t.gume.n:to.6 6undame.nta-
Le.h c.on:t.Jt..a la e.x.lh:t.e.nc.i.a. de. V.lo.ó. 

1. - EL e.o nc.e.pto de. Vi.o-6 eA e.o n:t1t.a.d-lc.t:.01t.i.o e.n. .&..<: 
mi.-Omo, pue.& paJt.a. que. Vi.o.& .&e.a un .&ele. Su.p1t.e.mo, -
:tend1t.l.a. que. a.ba.Jz.c.a.Jz. al m.l.&mo :tiempo, la..& c.a.Jt..ac.te. 
Jt..l.ll:t.lc.a..6 de.t "e.n-l>1." y de.l "paJz.a-1.>l.", pa.Jz.a. fioJz.--= 
maJz. un "e.n - .6 ..<: - pa.Jt..a. - .& ..<:" que. -O e.Jt..1.a. .6 .lmu.l:ttfn e.a- -
mente, lle.na y va.c.1.o, .lnmuta.ble y m6vi.l, i.nc.on.6-
e.le.n:te. y c.onhc.iente, .&uje:to y obje.:to, e.:te. 

2.- Si Vio.& e.xl.6:ti.eJt..a, et hombJt..e ya no po-
dJt..la .& eh.. ti.bJt..e, pue..& Vi.a.& e.amo -& eh.. in6.l~ii:t;,a y - -
~4eado4 7 e~~a4ta en po-Oe4.l6n de :toda..ó la,& e.-&en-
c..la.h que c.Jz.e.a. Ademá.6, eomo en la Jz.ealida.d el -
hombJz.e e.6 ti.bJz.e., de ahl. .óe i.n6i.e.1t..e. que. Vial> no -
e. x.lJ.J :te. • 

Como :todo queda al aJt..b.l:tJt..io de. ta l.lbe.Jz.tad 
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huma.na., Sa..11..:tJc.e. a.fi.lJtma.: "Toda..6 ..f.a..6 a.c.t.lv.l.da..de.& ku 
ma.na..& .& on equlva.te.n.te..6. • • to m.l.&mo da. emblr.ia.ga.Jt.-= 
.&e a. .6ala..6, que. c.onduc.iJr.. pu.e.blo4 ••• pue.6 4i Vio4 
no e.xi.1>.te., :t.o do e4td: pe.1r.mi..tido". 91 / 

PeJt6ona.lme.nte. c.on.&ideJr..o la..6 a.poJr.ta.c.ione.& de. 
Sa.1t.t1r..e., e.amo impo.1r.ta.n:te..&; no ob4ta.nte. a. ml ju.l-
c..lo, ha.y que. c.ompteme.nta.lr.la..& c.on la.~~ de otilo.& a.u 
.t.oJt.e.6 pu.e.~ de lo e.o n:t.1t.a.1t..la, ll.e.6 u.lta.Jc.t.a.n pa.Jc.c..la.--= 
le.& y poJt. c.on~.lgule.n:te. pobJr..e..&. 

En pJr...lme.1t tuga.lz., Sa.Jr.;ttt.e. opa ne Jz.a.d.lc.a.tme.nte. 
a.l hombJte. y a. la.4 c.o.&a.~; .6.l bien e~ c.le.Jt:to que -
el. Iz.ombJz.e. .tJz.a..&c.lende po.lr. .&u. c.onc..lenc.ia. y .t.lbe.Jt..-
:ta.d, a.l mundo de. la..6 e.a.& a..&; eh.to n.o implica. que 
e.&t(n totalmente .&epa1r..ado.&, pue.4 ~.f. ~ec.oll.da.ma4 -
la& idea..6 de. Santo Tomá.&, veJr..emo.& que., a. pe..&a~ -
de toda..& la.h d.lóe.Jtenc.ia..& Jr..ea.te~ ent~e lo.& ente.&, 
ha.y algo que. to.& unl6.lc.a.: e.e 4eJt.'"' 

AhoJta. bien, .&i el ~eJt e~ e.aman a lo.& ente~, 
€.1;to.& debe.n pa.& e.e.Jt un.a. e.& e.n.c..f.a. unive.'t~a..e. y otJr.a. 
individual, ta. c.ual, .óe va 6oJr.ja.ndo y de..óa.IC.IC.o--
lla.ndo di.n.ámic.a.me.rite., a. t-..1e.a.vé.ó de. ta. :t;e.a1e.t.o.. del 
a.c.t=o y la pote.ne.la.; pue..ó .ói. et hombJLe .6ólo 6ue1r.a. 
o..c.:to, .6 u.& pa.6ibitida.de.ó de. evotu.c.i.6n ~ e1e.ia.n -<:n.6.l 
~o -

Segundo.- Re.ópec.~o a. la. libe.1e.:ta.d; ha.y que. -
c.onve.n.llt. e.n que la. Jte..&pan.&a.b.f.l.lda.d y la a.u:ton.o-
mla. .6 o n va.toJte..ó i.mpoJt:ta.n:te..&, pe.le.o la. a.u.to nomla. -
tto ha. de. Jtec.ha.za.Jt ne.c.e..6 a.Júa.mente., ta. liete.Jto nom.ia.; 
pue..& .& e pu e.de. a.c.:tua.Jt polt. pJto pi.o e.o nv e.;ic.i.mi.e.n:to, 
aún c.ua.n.da la. c.onduc.:ta. 1e.e.a.lizo..da. e.ó:té nolt.ma.da. ~
poJt 1t.e.gla..& c.uyo olt..f.ge.n 4ea ex:t~ln~ec.ó a.t pJtopio 
Auje:to. A~l pu.e.6, e.orno di.e.e Ve. Fina.ne.e: "e.t hom 
bit.e. e.6 JLaz6n. pa.Jttic..lpa.da., n.o Jta.zán a. .6e.c.a..6 y po!L 

91/ F. LaJcJr..oyo. Ibi.dº pá.g~ 630. 
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eho ha. de. v..C.v..C.Jt. en una autonomla. me.zc.la.da c.on he. 
.telto nom.Ca.". 

bien 
bien 
pe.Jto 

Ademá4, ea.bJt.la. di.6:t.lngulJt. e.ntJt.e. ete.g.i.Jt. un -
y e.te.g..(.Jt. b.i.ett; ya. que. .&.i.emplr.e. .6 e e.t.lg e. u.n -
(y en e..6:t.a e..6tamo.6 de. a.c.ue.Jt.do c.on Sa.Jt.tJt.e.), 
no .&.le.mplr.e. .6 e. e..ti.g e. bien. 

Te.Jtc.e.Jt.o.- Con Jt.e..6pe.c.to a lo.6 valoJt.e..&, e.l he. 
c.ho de. que el hombJt.e. .tenga li..be.1t.:ta.d pa.Jc.a. e.legi1t-
4 u6 valoJt.e.6; no .&..lgni,..lc.a. que no e.xi.6ta.n va.lo1te.6 
u.nlve.Jt..6a.le..6. Pue.h 4i Jte.c.aJt.da.mo.6 a. Se.he.tell. y a -
Be.Jc.gl>ott, ve.Jt.e.ma.6 que. e.t homb1t..e., e.6 llb1r.e.me.nte. -
a..tJt.a..fdo poJt. lo.!> va.loJr.e..6, de. l.a-6 dlve.Jt..6a..6 c.a.tego
Jt.~a.6, e.n la medida. e.n que. e.voluc...lona. e.n .6u de..&a.
Jt.Jt.otto peJt.1.> o n.a.l, a.da.p:tándola1.> a. !.>u e..&:tllo p e.Jt.6 o -
na.t; pe.Jt.o poJt. de.c.l.6l6n pltapia., no poJt. la..6 plte.1.>la 
ne.6 de. ta. autoJt.lda.d y la 1.>oc.ie.dad. -

Cua.Jt.:t.o.- Re.óiJt.ilndono.6 a. la..6 Jte.lac.ione..6 hu
ma.na.&, e..6 u.ti h.e.c.ho que. la. Jt.e.la.c..l6n de pe.Jt.1.> ona. a. 
pe.Jt..6ona. e.6 pa.6..lble.; aunque. 1.>le.mpJt.e. que.da. un ma.Jt.
ge.n de. ab.&c.u.Jt.lda.d no e.apta.do ni e.n e.l otJt.o .6uje.
to n.i en mt mi.&mo, pe.Jt.a e..&:t.o na implic.a. que. la.6 
.6uje.to/.) deban e./.):t.a.Jt. e.n e.te.Jtna tu.e.ha. a.l Jt..e.ta.c.io-
naJt.-5 e. Pu.e.1.> 1.;i, bien .ea. c.omu.nic.ac.ián in:t.e.Jt..pe..11..1.:. o
na.t a u..t é. n.ti. e a e..6 di 61. c.lt y Jt. aJt..a , no e..6 im p o.& lb le.. 
Y .&i Jt.e.tomamo.6 .f.a/.) ide.a.1.; de Ma.Jt..c.e.t, enc.on.tJt..aJt.e-
mo.6 que él a.6i.Jt..ma que. 1.;álo .6e llega. a ta. c.a..te.go
Jt.ia de. pe.Jt...&ona, e.u.anda 1.;e. e.6 e.a.paz de c.omu.ni.c.a.Jt..
.6e y de. viviJt. e.n c.on:t.ac..to c.on lo/.) demá.6 poft me-
dio de. la ape.Jt.:t.uJt..a a nue.1.;.tJt..o 1.;e.Jt.., a V.lo.6 y al No 
~o:t~oh~ En e~~a 6a4ma¡ -Oab~mo4 que la de.&c.Jt.i.p-~ 
c.i.án Sa.Jt.:t.Jt.e.ana del amoJt. e-0 lnc.ompte.:t.a., ya qu.e. 1.;6 
lo tJt.a.ta de.t amoJt.. in:t.e.Jt.e.1.;ado y no no.6 die.e. na.da.
de.! a.moJt. de. be.ne.vole.nc.ia., de.6inte.Jt..e..6ado y a.u.tén
ti.c.o al e.1.;.tilo de. Sc.he.te.Jt., que. c.on.6.ti.tuye et --
a.moJt. pJt.opia.me.n.te. huma.no. 

Finalmente., c.on Jt.e.1.;pec.to a. 1.;u ne.gac.i.6n de -
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V.lo-0 y a io~ a1tgume.nto~ que da, pod4lamo& de.eiJt.: 
que ta un.ló;i de.t e;i &..C: - pa.lta. .&.l, na e,~ c.on.tJt.ad.lc. 
:toJt...la .5 .l no.& bah a.mo.& en. ..ea. idea Tom.l..& .ta., ya. {!ita 
dtt, .5 o b11..e. la. u.ni.6.lc.a.c..i.ón de. to& en.te.~ a tJt.a.v é.& ".:" 
del .& eh.., y e.n que. no e.x.l&:te. ninguna. di&yu;i,c..i.6n, 
e.ti.tite. ta. li.be.1t.ta.d huma.na. y ..ea. e.x.l.&.tet?c..la. de. Vi.o.&, 
pu.e..5 c.omo Be.Jtg.6 o n a.6.i.Jtmá: "V.lo& c.Jz.e.a. c.Jtea.do"te..&". 

f J"t b h l'J ll "1 n 'U .... í) fl h n "1! : JI: tA S. A ,.. (/ _: - - _, - /. - _,. J. - - - •• '! 
,,.,..,.. ... ~v 11;. ~J\o,.,<\..V""""\,;."'-v n. "'-l:;.«+o'\.""-.i:;.u.u.«. 1 n«.l.l-t.U. U.<[U.•{. 

no.& .&e.1tv.l1ti e.amo amplio maltea de. lte.6e1te.nc..la a -
pa1t:ti1t del e.u.al, pod1te.mo4 pe.ne.:t1ta.11.., c.on má.6 ete.
men:to-0, a.l :tema obje.:to de. nue.~:tlto e.~.tudia: La -
.lde.;i:t.lda.d. 

J 
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b) ¿QUE ES LA IVENTIVAV? 

11Examlm2.mo.6 una. &a4e. de. nuutiUt& a.c:tlvi.da.de& pelt.6v
tutle&, poJt e.j empto, el gf..t6,to; el. gu&to e.6 :tal. vez -
una. de. ~ c.o.6a-~ en que. mú .6e cf,¿óer-:.eneia. umt pe4&a 
•w.. de otft.a.H .. AiwJUt bi.en. ~i ob.6e/l.vamo.6 JUU!A:tlta ma:= 
netr.a. de a.ctu.alt y ta. de. .e.á..& demí.&, ve1temo.& que toda.& 
.tenemo.6 algo de. o!Úg.lna!J..dad ett nue&;t1c.o gLL6to y que. 
eAO de. o!U.g.lna..lida.d en JtUe&.ttw gu.J.ito y en. nue.&VuU 
p!l.ene!tenc.któ c.Ma.c..teJúza. :toda. nu~Vr.a. a.c.t,Lvido.d, ;to 
da. nu.e..6.tlta. manelia. de. .6 e.lL. En o:tJt.a& pai.a.bJca.6 :to:t.a.U. 
za., wún.lca. ttue&.t!La pell.hona.U.dad.. • • Aun el. mdA gttC
gaJLlo, el má.6 .&Mv.lf. eJtbz.e. nó.&otJto,f>, poJr. rrv.y pob1t.e 
que. .&ea., ti.ene .&u modo p!t.op.lo de .&e.ntllz., e.amo :ti.e.tte. 
en.tite. hu& .6 eme.jan.tu, .5u ma.nett.a. p!top.i.a. de. queJteJL y 
de. aetua.Jt.. Ca.da. uno de. Jt0.6o:t/Lo.6 tetzemo.6 e.n toda. -
cla.6 e. de. mltelti.a., nuutlt..o.b a.u;t.aJte& pJLe.cLi.l.e.c.to.6 ¡ y -
en .óu& m<Ama..6 obJc.a.6 hay pie.za.& y pMa.jeó qu.e. a ww 
.e.e gu.óta.n má& que !oh de.trki6. En ca.da una. de. eótab 
ei.e.c.c.laneó upontáne.a.&, .&e .tlr.a.nL>paJtenta.. .&u yo, .6u. -
Jtea.c.c.l..6n p!Lop,.t.a. • • ¿No la. haUamo.6, polt. e.j e.m. , en -
.e.a. CJÚ.,ti.c.a. que. una. muj eJL h.a.c.e del. peinado o del. mo
bil..i.aJú.a de .óu ve.c.lna., y no la.. ha.U.amo!.> .tambiW. e.n. 
.e.a. 601ttna. en que ele.a. ml&ma. cll6pone. .6u mua, .&u.6 6.to 
Je.u, .óu& c.huc.he.tcl'.M?... En .óu. mode.éta. ut)e1ta., el.e.a 
u .lndepe.nd.le.nte., cJr..e.a.doJt.a; 1., o bJte. toda. .óU o bM., ---
eil.a. pone. !.>u eA:tíi..o , o poJt me.j oJt de.c..üt1.o , L> u .6 eii.a ". 

O. Lemevúé. .. 

¿Qulén ~ay, qué .&ay, qué e..&toy ha.c.ie.ndo, a. 
dónde. voy .. •• ? , .tic.a:ttut. de. lc.e.l> po ;ide.lr.. a. e.1:tta..& p!t.e- -
gunta.1.>, ha. .óldo y e.~, u.na de la.ó e.mpJte..&a..& md.& dl 
6!c.lle..& del homb1c.e.¡ pue.1.> e.orno ac.e1c.:tadame.nte. lo = 
e.x.pll.e..&6 Santa.lo.na: "na.da. hay que 1t.e.quie.1c.a tanto 
he.1t.ol.6mo lnte. e.c..tual, e.orno ve.Je. e.6 c.Jt.l;ta. la. e.e.u.a.- -
c.l6n. de. u.no mi.&mo". Et> poJt e.h o, que. no :t.1t.a:ta.1Lé 
de de.fiinill. e..&:tJtlc.ta.me.nte. la. ide.n.:tida.d, pue..&to 
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que. a.e fta.c.e1tl.o, me v e.Jtla. nec.e..& a..t.lamente. 6 oltza.da. 
a. t.lmi.ta.Jt el a.mpl.lo 4.mb.i.to de. e.-5.te. Jr..J...c.o :t.éJt.mlno. 
Poll. la ta.nto 1 he. optddo poJt. e.n6oc.a.Jt. nue.&.tJt.a. a.ten 
c..l6n a. .€.a..6 d.i.ve.Jc..&a.ó d.ime.ni.5.lone.6 c.onten.ida..& en el: 
c.anc.e.pto de. .i.de.ntida.d; pue.6 .ó6lo a.ól, no.6 .&e.Jti -
po.61.ble. ma.n..te..neJc. una. v.i..&.i.6n de. .&u a.le.anee. al mih 
mo xLempo que eonoe~moh hU6 el~~ento~ nund~~enta 
leh. Palta l.te.va.Jt a. e.abo lo ante!L.i.olt, c.an.&.i.de.Jto
no.& .& e.h.á muy ú.t.il, Jt.e.v.l.&a.Jt muy b1tevemt!.a:te., la.6 -
á ug ell.e.nc..ia..& de. alguno.& a.u:toll.e.-6, a.c.e.h..c.a. de lo que 
a. .&u jui..c.i..o de.bemo.6 e.ngto ba.Jt. en e.t :té1t.m.lno de -
l.de.nt.i.dtid. P o.ó .t.e.1r..lo1t.m e.ti.te., Jt e..toma.Jt.etnGL6 la.1.> .f.de.a.-& 
y e.leme.nto.& e.xpll.e..6a.da.&, en u;i .lntento po!L .i.iumi
na.Jt lo4 l.lne.a.mle.nto~ ge.ne.1tale.4 del canc.e.p:to de -
,id entidad. 

En. t.:>Jthne.Jt. tu.ga.Jt., qu.le.1t.o me.nc..lotia.Jz. la.~ do-6 -
a.c.e.pc.i.on.e..& q u.e. e.f. téJtJn.lno ".&.:f. m-i..6 mo ", ha. a.dq u.l.Jt.-i. 
do pa.Jt.a d.lve.Jc..&a.& a.uto.Jt.e..ó: -

1.- El At mi.~mo como obje.to.- Con.ólde.Jc.ándo
~ e e.ti.to ac. e4 como la..& ac.tl:tude.&, .6 en:ti.mie.n.to1.> , - -
peJt.eepeione.6 y evalu.a.c..lone1.> de la pe.ll.4ona. ac.eJt.c.a 
de .&l ml&ma; en .1t.e1.>umen, :todo lo que u.na peJt..&ona 
p.le.n.& a. de 1.>l mL&ma., y 2. - El .&.<: m.l.&mo e.amo p.lc.o
c.e.& o. - Conc.e.bldo aqu.l, como eje.cu:toJt., en el .&en
:t.ldo de e.& :t.all 6 oJt.ma.do po.Jt. u.n ac.:tl..v o gJt.u.po de pll.o 
ce1.>01.> p4.lc.ol6gi.c.o.&, :tale.& como pen.&aJt., Jt.ecoJt.da.Jt.~ 
pe.Jt.c.lbi.Jt., et.e., que gob.leJt.nan la. c.ondu.c.:t.a y ta -
a.da.p:tac.i.ón.º Algu.n.o.& au:toJt.e.6 denominan ".&l m.U -
mo", a.l ~.t m.l.ómo como o b jet.o, y "yo" al .&-<: m..Umo 
e.amo pJt.ac.e.1.>a, con el 6.ln de maJt.c.aJt. .&u d.l6e.Jt.enc..la. 
En lo pelt..&onal, e.o.incido c.on a.qu.el.f.o.& au.ta.Jt.e.6 
que. p.i.e.n.&an que e.i 1.>eJt. hu.mano e..& u.na ge.6.tal:t y -
e.amo :tal, no puede .&eJt. .&epa.Jt.ada, má.& que con p.Jt.o 
pó.&.l:to4 d.ldác.:t.lc.01.> y .&.lempJt.e. c.on.&c.le.n:te.& de que
,, el :todo e.6 má.6 que la .6uma. de .&u..6 pa.Jtte-& 11 ; a-0-<: 
pu.e.&, c.on.6.lde.Jt.emo.& al .&:l m.l.ómo, yo, o .lden:ti.dad, 
e.amo un objeto y pltoc.e.&o a la vez; y palta. e.n:ten
deJt. mejoJt. e.&ta po.&:tu.Jt.a, Jt.ecu.Jt.Jt.amo.& a la.& nocla--
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ne..6 Me.:ta.fil.6.lc.a..& 92/ de. a.c.:to y po:t.e.nc..i.a. y .tJt.a.tJ.ta. 
démo.6la..6 a. e.6:te pJtobte.ma.; e.n:t.onc.e..6 podftemo.6 c.on::
.6.i.de.Jta.Jt al ".óL mi.amo e.ama obje.:t.o", e.qu.i.ua.te.n:te. -
a.t a.e.to de. .óe.ft, y a.l ".&t m.i..&mo-p11.oc.e..60", c.omo la 
po:t.e.nc.la. palt.a. .6&Jt. Ve. e.6:ta. ma.neJta., :tendJtemo.6 -
nue..ótJto pJt.i.me.Jt e.le.mento en e.6:te. vi.a.je e.xptofta.to
Jtlo. 

Wi.tlia.m Ja.me.6, pltepa.Jta. e¿ e.ampo paJta ~a ~n
ve..6.tlga.c.l6n del .ól ml.6mo, polt to c.ua.t mue.ha de -
lo que. hoy .óe die.e 4obJte e.ó:te :tema., tiene .óu oJt.i. 
gen en la.-0 6oJtmula.c..i.one.6 de. .tan c.onno.tado a.u:toJc.7 
La. de-6i.n.i.c..l6n que Ja.me.s 93/ no.6 da., e.& ta. .6.l--
gu.i.e.n.te: .... "et .ól m.l&mo o yo emp.(Jt.l.c.o u, en hu 
.óe.n:tldo máh ge.ne.Jta.l, ta .óuma. .ta.tal de c.ua.n.to un 
hombJte puede. llama.Jt huyo: 1.:Ju c.ueJtpo, .6UI.> Jta..6go6, 
y .6UI.> a.p.t.i..tade.h; 1.>u6 po&e.1.>.lone.6 ma.:te.Jtlale.6, ~u -
6a.m.i.l.la., .6U.6 a.migo;., y 1.>u-5 enemi.gol.:J; .&u.6 oc.upa.c..i.o 
ne.& y muc.ha.1.> o :t1t.a.1.:J e.o .:S a.& " • -

Ja.me.l.l c.ott.61.deJr.a. a.f. 1.>1. ml.óma 1.> e.gán :t.Jte..6 di.- -
me.n.ó.lone..ó plt.lnc.i.pa.le.1.>: 1.- Su.ó e.le.me.n.ta.ó c.on.ó:t..l. 
:t.uye.nte..ó; que 1.>on: a.) El .ól ml.ómo ma.ze.Jtla.l.- que. 
c.on.ól.óze en ta..6 po1.>e..ó.lone.1.> ma.ze.Jtla.le.-0 del i.nd.lvi. 
duo. b) Et .1:,.<: m.l.ómo Soc.ia.R... - que. !.>e Jte.61.e.Jte a. e.a 
mo el yo e.& peftc.i.b¿do y evaluado poJt .&u.& .&emeja.~ 
:te.&. c.) El.&~ m.i..&mo E.&pill..i.zua..e..- que a.ba.Jtc.a. .&u~ 
6a.c.utta.de..& y di.&po.&lc.lone..& p.&lc.ot6gic.a..&, y d) El 
u_o pu1to.-que de6.lne e.amo "la. c..oJtJti.e.nte. de pe.n.&a.
mle.nzo que c.on.&:t..i..tuye. e.e. pltopio .&e.ntimi.en:t.o de. -
-lden:t..i.da.d peJc..6 o na.e.", o .& e.a. e.orno la. in:t.e.gJta.c.i.6 n -
de to.& .&l m.l.&mo.& a.nZeJti.oJte.&. 

2. - La.6 .& enti.m.len:t.o.6 del .&~ m.i..&mo, y 3. - La.1.> 
ac..c.ione.& de..6.t.lnada.;., a la. bú.&que.da. y pll.e.J.>e.Jt..va.c.i.6n 
del ¿,.{, mi.&mo. 

Recuele.de. .e.a. 60.!Urn e.orno lo.ó Toml6.ta.6 lo han :tlta:tada, 
vea. a. Santo T omá.&, y a. Mi.Atótetu • 
W. Jame& "P/Úncúplu 06 p1.>yc.ho.f.09y" (1980) c.a.p-Uulo X. 
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Jame..& 94 /, no.& lia.bi.a. .ta.mb.i.én de lo que él. 
e.o n1;.lde.Jz.a. .6l m.l.&ma, en .eo.6 .té1tm.ltto.6 .6.lgu.lente.6: 
"El. c.a.Jtá..c.te!t.. de. un homblte., Jt.e6utta. di..6 c.e.!t.n.lbi.e -
en la. a.c..t.l:tud me.n.ta.l y moJta.l e.u la. qu.e. 1 c.u.a.ndo -
la .óobJt.eviene, ~e .6.i.ente a. .ól mi.ómo má~ p1t..a6unda 
e. .l.nte>t&a.men.te. a.c..tiv.o y v.lv.le.n.te.. En ta.l.e.s mo-
mento.6 4u.Jr.ge. una. voz .ln.te.1tlc1t que di.e.e: iE.&:te e.& 
mi. yo a.u.té.n:ti.c.o ! . . . un elemento de. .ten.ói.6n a.e.ti.
va., de pe!t..tenene.i.a. a m! m.i..ómc, poJr. a..o.l deei.1t.lo, 
y e.o nó.la.nza. en .ta..& c.o.ha.'6 ex;t;e.Jr.i.oJt.e..6 pa.Jta. li.ea..t.l- -
za.lt. .ó u. pa.pe.t C.>t plena. a.Jtmo n,la., pe.Je.o .&i.n ga.lla.>it.ta.. 
alguna. de que a.r~l .&e.a. ••• y a.ú.n c.ua.n.do ,5e. :tita.ta. ~ 
de u.n me.Jt.o e.4ta.do de 4n.lmo o una emoc..i.6n, que na 
pu.e.do e.o n 6.i.gu.!l.a.Jt. e.Jt pa.i.a.bJt.a..6, .& e me. Jte.v e.la. c.omo 
el má.& pito fiando plt..i.nc.i.pi.o de. .to da. de.te.Jtmi.na.c..lótt 
a.e.ti.va. y :t.e.áJr.i.c.a. que. po.~e.o". 

GeaJt.fe He1tbe.1r.t Mead, uno de to.& md.6 in6lu-
yente..ó 6.l o.& o 6 o.& .& o e.la.le.& de. nue..&tJt.o higi.o, h.a. -
e.6.tudi.a.do et .&l. m.i..&mo; .C.le.ga.ndo a. la. e.o nc.lut>.i.ó n 
de. que e.e. .&l m.Umo, e..& un obje.:t.o de. c.onoc..i.mle.n.to 
e.ayo de..&a.Jr.Jt.ollo .&.i.gue c.le.Jt.:t.o c.u1r.~o. Al pJt.lnc.l-
p.i.o, e.e. .6.l m.i..6mo n.o exl1>.te, pue.& el hombJL.e. no e..& 
c.ongéni.:ta.men:t.e a.utac.on.&c.i.e.n:te., ya. que .&i. b.i.e.n., -
puede c.on.&Lde.Jt.a.Jt. a. to.& otJt.o~ e.amo obje..to.&, no --
puede. c.onc.e.b.i.Jt.~e. a. .&.l ml.&mo e.orno obje..to. Pe.Jt.o, 
e.orno Jt.e..óu.l:t.a.do de. la..& expe.Jt..i.e.nc.i.a..& que. va. .te.ni.en 
do C.O n lo.& deme!.& y de. la..& fi OJt.ma..6 e.amo é..6:.f:.O!:; Jr.e.a.'C:° 
c.lona.n a. él va. a.pJr.e.ndle.ndo a. pe.n.&a.Jt. .óobJt.e .ó.l m.ú'" 
mo e.orno objeto, a.dopta.nda a..&1., a.c.:tltude..& y .&e.ntZ 
mlento.6 Jt.e..&pe.c.to a. .&.l ml.&mo, que. .6on un e.e.o de. ~ 
la...& ll. e.& p u. e.& t a..6 d e. .e. o .6 o tJt. o.& , p u e. L> Jt. e.& p o n d e c. o m o 
.e.e Jt.e..óponde.n lo.& de.má.6. O .&e.a. que., pa.Jr.a. Me.a.d, -
e.e. .&l ml.&mo .6 e e.6 .tJt.uc.:tu.Jt.a. .& a c.i.a.lm ente.: "El i.ndi.
vi.du.o de.vi.e.ne. .ól m.i..6mo. e.n la me.di.da. e.n aue. e.& -
e.a.paz de. a.dop:t.a.Jt. .ta. a.c.~ltud de. o:t.Jt.o y a.c.iua.Jt. lt.e! 

"The Le.tte!L6 ofi Willi..am Jame&". tf. Jame& ( 1920) • 
p~g. 199. 
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pee.to de. .&.l m.l.&mo e.amo a.c.túa.n lo-6 demá.-5. f)t ba-
4 e. a. e4~oj ~x.l~te la po~lbit¿da.d de. de..6a.1t1totla.1t 
muc.ho.& .&.l m.l.6mo.6, e.a.da. u.no de to.& c.ua.le.4 1te.p1te-
.óen.ta. un c.onjunto má~ o me.no.& .6e.pa.1ta.do de. h.e..&--
pu.e.6.ta..& a.dqui.1c.lda..6 a. pa.Jttl.Jt de dif, e..!f.ente.& glr..upo.ó 
.óoc.lale..ó; polt ejemplo, puede. ha.belt un &t mi&mo -
6am.i.l.la.Jt., o:tJto e..& c.ota.Jt, e.te..". 9 5 / 

Pe.Jt&ona.lmente., eonólde.Jta que. Mea.d no.& habla 
.6 6to de .e.a. p1t.lme.1ta.. pa.Jt...te. de.t pti.ac.e..& o de. la. .lde.n
:tlda.d; pue..& .6.l bien e..& ve1tda.d que. de peque.ñoó Jte 
qu.e1t.lmo.& l.o.6 e.t>quema..6 pa.Jt.e.nta.ie.~ e.orno ma.Jtc.o de -:: 
1te6e1tenc..la., ta.mbiln to e6 que, ta. a.ut(n:tlc.a. lde.n 
:t,{.da.d ma.du.1t.a. .!>u.pone., p!t.e.c.i.óa.mente. t>e.ll yo; n.o e..e.
o:tlt.o. Con Jte..6 pe.e.to a e..6.to, .ttta.ta.Jt.emo.6 po.&te.Ji.lo Jt 
mente c.on ma.yo1t plto,undldad; poll. to pfton:to, he -:: 
que.Jtldo ~e.fialall. eó:te. punta pa.4a e.vl:ta.Jt :temp~a.no~ 
e.xtlt.a.v.to.& en nue.cb:tll.o Lnc.1.p-i.e.n.te. l1..e.c.a1uz.ldo ~ 

Lu.ttdholm He.tge. 9 6 /, etJ:ta.bte.c. . .l6 u.na. i.mr:wJt- -
:ta.tite. d.l..6:tl.nc.i6n e.ntJt.elo que. e.6 e.e ".&..C: ml.smo --
1.l u.b j e.t-lvo" y et ".&.t m.l.t>mo abie.t.lvo". Aunque. am
bo.ó e..6:tan 0oJt.mado.6 poJr. .&.únbo o.&, el "1.>1. mlL>mo -
.6u.bje.tlvo", a.ba.Jr.c.a aquello.& pa4 lo!.> c.uateh el hu 
jeto tlene c.onc.Le.nc.la de. .&!, o ~ea, que e1.>:tá noJr. 
mado polt. "lo que yo ple ni.> o de m.L". -

Mle.ntJta.& que el ".&.t ml.6mo objetivo", englo
ba lo4 1.>lmbolo.6 a. tJt.avl1.> de. lo.6 e.u.a.le.!.> el lndivl 
duo e..& de.&c.Jt-lp.to polt o:tJt.a-6 pe.Jt..&ona.&, e.&to el.> "la 
que. ot1to1.; p.len!.>an de. m.t". Lundh.olm, pierif.ia. que 
el .ó..é'.: ml.&ma .&ubj e.ti.va, no e..6 6ljo, .6.lno que. !.>e -
expande. o 1.>e. c.on:tJt.a.e., 1.>e.gún la Ln6lue.nc..la de. nac. 

9"5/ 
~ 

Mead G. H. "Mi.nd 1.> e.tt) a.nd .6 o cle:ty" • 19 34., pá.g. 111. 
Lwidhoim He rt'Re.6lec.tioM upan :tite. na.:tuJl.e. 06 :tite -
p.6yc.hoR.ogi.c.ai. 1.>el.~". 1940 H 47. pág1.>. 110-127. 
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:t.oh..e.6 e.amo; ta c.aopeh:.ac..ldn a et c.onfil.lc.to con -
to.6 de.m4.6 y el gJt.a.do de e.66ueh:.zo p.6.lqui.co Jteque.
Jt.ldo pa.J:.a. et c.umpt.lm.le.nto de .6 a.6 .ta1te.a4 • 

P.M.. S ymo nd.s 9 7 /, de.6.i.ne al H.E_ e.orno: " •••• 
un gh:.upo de ph:.oc.e&o-:r-(peJt.c..lb.lJt, pen4aJt. 1 h..e.c.oJtda.Jz.} 
Jc.e.6potL&able.4 del de.6ah:.Jtalto y la eje.c.uc..lón de -
u.n p.f.a.n de. a.cc.l6;t de..tJ:t.in.a.do a..f tcg1t.o de. -5a.:t.l.6 áa.c. 
c..lón, a modo de. h..e.& pue..&.ta., a. i.mpul.& o.6 .lnten.no.6 "; 
y a.l .&l. m.l.6mo como: "la..& óoJt.ma..& de h..ea.c.c..lán del 
.i..nd.lvidu.o a.n..te 41..". Ex.i..5:te.tt c.ua.:t.Jt.o a.6 pec.:t.o.6 que. 
c.a.Jc.a.c..tell..lza.n a.l ~.l m.l.6mo: 1.- Cómo .6e. peltc..lbe a. 
-~.l mi..&ma la. pe.1e..6ona., 2. - gu€ e..te.n4a. de. .&.l mL&ma., 
3. - C6mc .6 e e.va.lúa,, y 4. - C!6mo .ln.:ten.,ta., me.di.a.u
.te. d.lve.li.,&a.~ a.c.c..lotie.6 en.g1t.ande.c.e.1t.s e. o de.6 e.nde.Jz.~ e.. 
Todo lo a.ti:te.1t.i..0Jt. 1 puede '6 e.Jz. e.o n.b c.len.t.e o ln.c.o n,5 -
c..len..t:e de .t.a.l ma.n.elLa. que., una. pe.Je.!.> o na. puede. :te.- -
neJr. una. .idea. e.o n.& c..len:t e de. ,5,t m.i..&ma. o pu.e..ó:t.a. a. la. 
que. .6 e ma.;i.t.ie.ne in.e.o n-& c.ie.n.t emen.t.e / no dánda.& e - -
c.ue.n.ta. pol!. ejemplo, de. que. c.ua.ndo ;.,e a.u:topell.c..lbe. 
de. c.ie.1t.:ta. ma.ne.Jr.a. 1 l!.ea.lme.n..te. .6 e e..6.tá. de.6 end.lendo 
de lo que en el 6ondo .&.len.te que eh. E.6 polL e.4-
.to, que ta que un 4uje..to d.lc.e -0ob1Le 4;[. mi4mo, no 
J.J.lempll.e e-5 una. Jr.epJC.e.6 e.n:ta.c.ió;i e.x.a.c..ta. de, .óu.6 4 e.n
.t-f.m.lento¿, au.té.n:t.lc.a.6. 

Symond.6, .&e. ba.4a en la .teoftl.a p4lc.oa.na.ll.t.l
c.a. y pi.en..&a que et yo y el .s;t. m.l.&mo, e.6.tán e.n ln 
.teJtac.c.i.6n .C.n.ti.ma. de. .tal noJr.ma. que. .&i. e.e yo' c.on
:toda.4 4U4 6unc.lone4, e4 e6i.c.ien.te. al en6Jr.en:ta.ll. -
la.1.> ex.i.g e.nc.i.a.-0 i.n.te.Jtna.-0 y ex.teJtna.6 de.l me.di.o a.m
bi.e.n.te., e.n.tonc.e.6 la. op-f.ni.ón de .&~ ml.6mo, -Oe :toJr.
naftá má-0 6~voJr.a.ble y a la. .lnveft.&a, 4l 4e po.6ee -
una ele.va.da. au.tova.loJr.ac.lón ll.ea.l.l.6.ta.: lo4 p4o~~-
.6ol.> del yo 6unc.lona.Jtán c.on ma.yoft e6lc.a.c.la, pue~
.t.o que ex.l-0.te a.u:toe..&:t.lma y c.on6Lanza en¿,.[. ml.&mo, 
e.orno -0óllda. ba.-0e.. 

97/ P.M. Symondó. "The ego and .the. .6el6" (1951). pág. 4. 
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SaJt.bi.n T.R. 98/, ha u4ado .lnd.latlntamente 
.e.o;., .tl.1t.mLttu-6 yo y .&l m.i.6mo; pa!ta. éi., e.e .bl miómc 
e.6 ". • • una. e.6 t!iuc.tu.'Z.a. e.o g ti.ltiva e.o n6.titui.da ptU!. 
taó i.dea4 de.l i.Jtd.lvi.duo a.c.e.Jt.c.a. de. d.lv e,ltrS o.& a..& pe.e 
to.& de 6 u .6 elt.". PoJt. to ta;ito, ta e..&t1t.uetu1ta .to-= 
tal de.t yo, e..&.t.t! 001tma.da poJt. .&ubeótlc.uc.tull.a.6 c.onw: 
a} et 4l ml.ómo óom«iti.c.o; que. compJtende Laó c.on-
c.e.pc..lo n.e..& de.l ple.o plo c.ue.Jc.po, b) e..e ól m.iómo Jt.e.
c.e.pto1i-e.fi e.c.to1t.; 601tmado poJt. la.& .lde.a.6 .&obJt.e lo~ 
61;,gano~ '6 e.nho!!..-la.le.6 y la. mu..& c.u.ta..tu.+ta, y c. j el -
.&l ml6mo .óoc..lal; aba.Jtc.a la plt.opi.a. c.onduc.:ta. 40--
c..la.l. Pa.Jt.a. Sa1t.b.ln, d.lc.lta.6 .&cLbe.htJc.uc.tuñ.a.6 .&e. a.d
qu.le.1t.en me.di.ante. ta. e.xpe.ll.ie.nc..la. y van eme1t.gie.ndo 
.óegan una 01t.de.nada. .&e.c.ue.nc..la. e.volutlva. 1 óle.nda -
e.e p1t.lme.1t.o, e.l. ó.l ml.&mo c.oJt.poll.a.l y el at.tlmo, e.t 
.6 o c..la.l. 

1. Che.in, i.nte.nt6 ta. unl6i.c.a.c.i.6n de.l yo y -
del .&.<.. m..t.6mo en. una. nueva. :teo1t.1..a., y e~t ba.tbe a. e,~ 
:to c.on~i.de.Jt.ó que e.l. 4..C: m.i.&mo, n.o e..& un obje.:t.o de. 
c.onoc..lmi.e.nto, hi.no m4h bi.e.n, e.l e.ante.ni.do del e.o 
nac.i.mi.e.nto, la. c.onc.i.e.nc.i.a de. .&..C: mi..6mo. 

El hl mi..&rno no e.je.e.ata ninguna. ~u.nc.i.6n, ---
pue..6 e.i yo 4e. e.nc.a.Jt.ga. de. todo. El yo, pa.Jz.a. 
Che.ln ". $. e..6 u•ta. e..6:t.Jt.uc.:t.uJz.a. mo:t...lva.c.i.onal-c.ogn.lti. 
va, e.di.ó.lc.a.da. e.n toJz.no de.l .6.l mi..&ti10 ••• .&uh ma.t..l.":'° 
vo.& e. ide.ah, .6..l.Jt.ve.n a.l pJt.op6hi.:t.o de de.6ende.Jt., e.x 
:t.e.nde.Jt., e.ngJt.a.nde.c.e.Jz. y pJz.e!.> e.1t.va.Jt. a.t h l rn..l..6 mo ¡ - -:
pu.e..& c.ua.ndo €..6:t.e. pe.l..l.g1t.a., e.l yo a.e.u.de. cui hu. a.ux..l. 
l.lo". 9 9 / 

Che.in 1.>u.g..l.ell.e. que. la. c.ondu.c.:ta. 1 :también e..& -
de.:t.e.Jtmi.;iada. poll. u.na. pa.Jt.:t e ;io yo.le.a. de. la pe.Je..& o nE:_ 

9~/ 

99/ 

SM.bi.n, T. R. "A p1te.¡)a.c.e. a p.&yc.hologi.c.a.l ana.i.y.61.A on 
:te. hei.6". ( 19 52) • pág.6. 11 a. .e.a. 22. 
Chei.n I. "The. a.wall.e.nM.6 06 1.>ei.6 a.nd :t.he. .6:blu.&.uJt.e. 
06 :the. ego". 1944. pt!g.&. 304-314. 
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l..lda.d; polL to que a.l.guna.& a.c.tivi.da.de.6 ..i.mptic.an -
la plLe.óenc.ia de.l yo y o:tlLa.& no. 

E.R. Hi.l.ga1Ld 100/ ha. c.on~idelLa.do de .óuma -
.i.mpoJt'ta.nc..i..a., e.l e.ó:tudl.o de.t .&.t:: mi.6mo, e.orno 6unda. 
me.ntat pa.Jta. la. c.omeJt.e.n-0.lón de. to.& mec.a.n.l.6mo.6 de 
denen.6a. tlLeud.la.no.6 pue..6 :todo.ó etlo.6, .6egún Hil-
gah.a, .lmp.t..lc.an a.u.to 1t.1te6 e.Jt.e.nc..la... PoJt. ta .ta.n:t.o, pa. 
Jta ~l., et .6.lgn.l6.lc.a.do del .&.t: mi.6ma, e.6 la a.u.to-~ 
imagen o au:tac.onc.ep:t.o. 

H .llga.Jt.d, 1; o.6 :ti ene q u. e et a.ut0Jt.h..e:t.1r.a.:to e.a ti~ -
c.le.n:te, puede ~eJL dl.6:tolL~iona.do poJt fia.c..toJte.6 in
con.óc..lente.&, polL ta que la mejoJt 6oJt.ma. de a.pJt.e-
hen.de.Jt.to, e..ó poJt. medio de. .té.c.n.f.c.a.'6 p!t..oye.c..t.lva.'6, 
e.n:t1t..e.v.l1.>.ta.6 c.l.Ln.lc.a..&, e.te.,; o .&e.a., que. e.6 má.& -
c.on6i.able. el ".ól mi.&mo in6e.1t..ido"~ 

Pa1t..a. H.f.tgaJt.d, el .61. m..i.1.>mo no e.ó el de.:t.e.1t.mi..
nan:te de. la e.o nduc.ta, .6.lno .& ólo un o b jet.o de c.o
no c.i.miento, pok lo que c.Jti.:tic.a a to.& p.&ic.6logol; 
que. .6o.6tienen to c.ont1La1t..io. 

N6:t.ehe, que el c.onc.ep.to de HitgalLd, a.c.e.ILc.a. 
del ~.t:: mi-&mo, e.& muy limitado, ya que. pa1.>a po!t.. -
al:to ta Jt.i..queza del :té1t..mino, y poA e.&:t.a le o.toh..
ga., .lnja1.>tamente, un lugalL :tan pequeño en la di..
námic.a del hombJt.e. 

Ronald Lai..ng, .&e ha e.n6oc.ado, p4inc.ipalmen
te., al papel que. la identidad de4empeña, en ta~ 
p.6ic.o.6.l6 e.& qui..zo 61t.én.lc.a.&. La.lng, c.on1.>.lde1La. que 
la a.dqu.l.&i..c...i.6n de un 6.i.Jtme .6 en:timien:to de i..dent.i 
dad, e.& i..ndi...&pen~able pa4a aleanzaft una po~iei..ón 
exi.&:tenc.ia.l de -Oega4.ldad ont.ol6glc.a bá-Oic.a., que 
no.6 pekm.l:ta 1Lelac.iona4no.6 aa:tln:tic.amen:te. c.on no-

100/ HUgaJt.d E.R. 
1.>el6"· 1949. 

"Human mo:ó:vu and the. c.onc.ep:t. o 6 the 
pág-6. 374-382. 
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.ó o:t.1t.o.ó ml.6mo4 y c.on. 1u1.e.6.t1t.o.6 .& eme.jan:t.e~; a.&.! c.o
mo ma.n.tenelt. nu.e..ótlt.a. ~alud men:t.at. 

La ldentlda.d, na~ die.e La.ing: »e~ aquello -
poh.. to que uno L>le.nte que e.ó et ml.ómo, en e6:t.e -
tu.9a.1t. y e.ó:t.e. tiempo, tal c.omo aquel tiempo y en 
aquel tuga1t., pa.óado.ó a ~utu1t.o.6; e6 aquello poh.. -
ta c.uat,, .ó e. e..& ldent.i.6ic.ado". 1 O!/ 

La.ing, no.ó habla también de la lmpo1t.ta.nc.ia. 
que to~ oth..o.ó heh..e.ó huma.no.ó, tienen e.n et deha--
1t.1t..ollo de La ldentlda.d, pue.ó é-0ta6 van a c.onfil1t..
ma1t..la., a de-0c.onñi1t..ma.1e.ta y a p.óeu.docon6illmaftla, a 
Lo La1e.go de La exlL>tencla. Adem«L>, .óe debe p1e.o
c.u1t.a.1t. ta g1e.a.1e. la ma.yolc. a!Lmo nta. pcL&.lble., e.n:t1e.e to 
que yo -0oy pa.1t.a. m!; y to que ~ou a. to6 ojo6 de -
lo-0 dem~-6. Pu.e!>: "La. p.!to pia .l.de.ntldad de u.na. 
pe.Je..& o na., tio pu.e.de a.b.st1t.a.eJt,~ e poJt.. c.ompteto de .& u. 
ldentlda.d pa.lt.a. otJc.0-0. 

Su. ldentlda.d ea.1e.a-~Z; la. .identidad qu.e ot1t..06 
Le. ad6c.1t.Lbe.n; la6 ~dentLdade.-0 que. ella le!> a.d~-
c.1t.lbe. y at1t.lbuye; to que ple.n.óa que ello.ó plen-
.óan que. ella plen-0a que e.tlo.ó plen-0an ••• etc.., -
fio1t.man u.n n6du.to c.omptejo ••• a-0Z, en zoda 1e.ela-
c.l6n va. a. exi..-0:tl1e. una de6lnlc.i6n de mi.. yo polt. et 
o:tJc.o y del yo del o:tll.a polt. mZ; poJc. eho lo.6 otll.o.6, 
llegan a ~ele. una. e.&pec.ie de 1e.ompec.abeza.& de i..den 
:ti.dad polt. el c.ual, uno puede ln:teglt.a~ un c.u.a.dJc.o
de .6Z ml.6mo •• º La i..dentlda.d del yo, e.6 ta hi.6:to
Jc.i..a que c.ada. uno ¿,e e.u.en.ta. a. .6l m.l..&mo, ac.e.1e.c.a de 
qu.lln e.6 uno ••• Lo-0 o:tJc.oA te die.en a. uno qulln -
e.6; .&ólo de.&pu.l.&, aplt.obamo.& o t1e.a.:tama6 de d12.1.>e-
c.ha.1t. la.6 mane.Je.a..& en que lo.& otJc.o.6 no.6 ha.n de6i..n.l 
do a e.a.da. uno. Rehutta, pu.e.&, di6lelt no aeep-~ 
:ta.Ji .óu..& h.L!!.t.oJt..1..a-0. Pode.mol> :tJc.a.:t.a.ll. de no .&e.11. lo 

1O1 / R. Lcúng. "Et yo y lo.& o:tJr..01.>". 19 78. pág.&. 82., -
92 y 93. 
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que "ha.bemoa" que. .&omaa en Lo m«A fte.c.dnd.i.to de. -
nue.&tlt.o c.01t.a.zon- Pode.mo.ó tJt.ata.Jr. de. a.1L1t.a.nc.a.1Lno.& 
e...sta. i.de.nt.lda.d "a.je.na" e.en .la que. he.ma.& .6.ldo do
ta.do.6 o c.onde.na.do.6 y cJr.ea.Jt. polt. me.di.o de. nue.&:tJr.a..6 
a.e.e.lo ne..& u.na. l.de.nti.da.d pa!ta. no.!> oth..o.6, .l.de.nt.lda.d 
qu.e tJt.a..ta.mo.6 de. ~olt.za.t:. a. que to.& dem4..& n.o.& c.on- -
6i1t.me.n.. Cu.a.le..&qu..i.e.11:.a. que. .&ea.ti .6u..6 pa.1tti.aui.a.1t.e..6 
vi..c.i...61..:t.u.de..6 .6 ub.6.i.gui.e.tite4; .6 i.n. emba.itga, ;iu.e.&.t .. ta. 
p1t.ime.1t.a. .lde.n.ti.dad .60 c.i.al no.6 e..6 da.da.. Ap1t.e.Jtde.- -
mo.& a. .6 e.Jt. quien .6 e. no.& di.e.e. que. .óomo.6". 

E1t.i.c.h FILomm; e.a.ta.toga. a. la i.de.n.t.lda.d, c.omo 
una. e.xpelt.~enc.~a y una neeeai.da.d e..&pe.c.l6lc.a.mente 
huma.na..& y en Jt.e..ta.c.i.ó;i a e..f.i.a. il0-6 di.e.e.: "¿ Qu~ e..&!! 
e.ti.to nc.e.ó, la .lde.n.tlda.d en un .6 e.1i:ti.do ltunuuio 'l En 
tJt.e. lo.6 múltiple~ a.c.eeho~ a e..6.ta. c.ue.4t.lón, qui.e~ 
Jt..a .&óto 1t.e.c.alc.a1t.. .e.a. noc..i.6n. de que la. i.de.nti.da.d -
e-0 .e.a e.x.pe.JL.i.e.nc..la. que. l'2. peJtm.i..te a. un .i.nd.lvi.duo 
d e.c..lJL. .teglt.imame.n:te. u yo": n yo" e.amo c.e.ntJL.o ac.:t..i.
VO, o.ll.~a.ni.za.do.Jt de. la. e.l>:tlui.c.:tu.ll.a. de :toda..& m-l..& a.c. 
tlv.lda.~e.6 a.c.tua.le.& o pote1!e.ia.le..6. E.&:ta. e.xpe.Jt...ie.ñ 
c..la. de. "yo" e.xl.&:te. ú;ilc.a.me.n..te. ba.j a una. .&.i-tua.c.l6ñ 
de. a.c.t.lv.lda.d e..& pa nttüte.a., pe!t..o >W bajo una. a.c.ti.:tu.d 
pa..6.lva. y de. .6 emlvig.i..€.a.nc.ia:., una. .ó.l.tua.c..i6n en la. 
que. la. g e.n.te. e..6 tá. .6 u¡).lc.le.n.te.me.n.:te. de..6 p.le.JL.:ta. pa.Jt.a. 
a.:te.nde.JL. .&UA oc.upa.c..lotte..6, pelt.o ;io lo ba..6ta.n.te. e.a
mo pall.a. .& e.n.ti..ll. un "yo" e.amo e.l c.e.n:tll.o a.c.:t..lvo que. 
e..6t<f de.ntll.o de. e.a.da. ano. Ehte. c.onc.e.pto de. "yo", 
{= "1"} e..& dlóe.Jc.e.nte. de.l Yo {= "ego"). Muc.ho.ó -
.i.ndi.vldu.o.6 c.on6unde.n 6ác.ltme.n:te. ta. .i.den:t.i.da.d de.l 
ya, c.on la. .i.de.ntldad de. "yo" o de. .&L ml.&ma. La. 
di..6e.JL.e.nc.la. e..6 6unda.me.nta.t, e. lne.qulvac.a.. La. e.x
pe.Jt.le.nc..la. de ml yo, e..6 ta e.xpe.Jt..le.nc.i.a. de. ml ml.6-
mo e.amo u.na. c..ol!a 7 de:l c.u.e1z.po que. :t.e.ngo, o .e.a. me
moll..la, h.ljo.6, p1t..ob.f..e.ma..&, e.te.. "que. :te.ngo"; pu.e..& 
ta. e.xpe.ll.i..e.nc.la del yo y de ta. .ldent.i.da.d de.l yo, 
.6 e. ba..& a.n e.n e.l e.a nc.e.p.to de ".te.ne.Jt." • Y o me. te.ng o 
a "na: 11 e.amo te.ngo :toda.1.> .e.a.& de.md.& c.o.&a..6 que. e..6te. 
"m-L" po.6 e.e.. La. ..lde.ntlda.d de. "yo" o de h l mlhmo, 
.&e. Jt.e.6.le.Jc.e., e.n c.amb.lo, a. Za c.ate.goJt..la de .6e.JL. y -
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no a la de :te.ne.4. Ya ~oy "yo», 4ala.me.n:te e.n la 
medida. en que. e.~.:toy, vivo, in:tell.e4a.do, ll.ela.c..lona. 
do, a.c.t.i.vo ~y e.n que. he. .f.og11..a.do u.tia. in:te.gJt.a.c..lón = 
e.n:tJc.e. m.i. a.pa.ll.le.nc..la. -pa.Jta. l.o.5 demd.& o po..Jta. ml 
m.l~mo, o pa4a. ambo.&- y el núale.o de. mi pe.A~onal.l 
da.d". lo 2. / -

Aél, FJt.omm c.on.&ideJta que. la. e.xpe.Jt.ienc.la. de 
4e.Jt. un .i.ndlv.lduo 4.lngulaJt., que. vive. .6u .lde.n:t.lda.d 
pe.A4ona.l; e.-0 una. ne.c.e.-6.i.da.d uni.ve.Jt.&a..tme.n:te huma.na.; 
poJt. e..&o, .ól el hombJt.e. e.ó .lnc.a.paz de. ob:te.ne.Jt. :tal 
expeJt.lenc.i.a., median:te ~u pJt.api.o ehfiue.ll.zo c.ll.e.a.doJt., 
va. a Jt.e.c.u.Jt.h...lll. a. me.di.o.& inma.du.Jta~ que. le. ayuden a. 
.& e.n:t.i.Jt. q u.e pu.e.de. .te.ne.lt. un .6 el.e.o dl.&:tin:t.lvo. En 
e4:ta. óoJt.ma., .&e .lde.n:tifiica.ll.á :tota.R..me.n:te. c.on o:tJt.o 
lndlvldu.o o gil.upo, po..Jta. .6a..t.i..6na.c.ell. .&u ne.c.e.~lda.d 
de. Lde.n:t.i.da.d: "e.n:tonc.e.!, e.l e.~c.lavo .&e. .i.de.n:ti.,.i.
c.a. e.o n .6 u amo, e.e. c.luda.datto e.o n .bu pal.& , e.e. o bll.e. 
Jt.o e.o n .& u. gJt.emlo, e.:tc.. y e.ti .:todo.& e..&:to.6 e.a..& o.6, ::
e.e. .6 ent.i.m.len:to de. i.de.n:ti.da.d ,5 u.Jt.g e del he.e.ha de. -
"pell..tenec.eJt" a algo o a. alguien, na de. ~eJt a.l--
gu..i.e.n rr • 

Na..tha.n W. Ac.kell.man; c.onhi.deJta. que. la "iden
tidad pe.Jt..&ona.l" de. un l>uje.to, .&e fioJtma. pll.i.meJt.a.-
me.n:te en la 6a.mi.lla, pu.e.& a. me.d.lda. que c.Jz.ec.emo.& 
y no.& dl6eJt.enc.lamo.6 en nue.6ZJto .&eft, de.ntJto de la. 
ma:tJt.i.z de nue.&:tJta. expe.Jt..f.e.nc.i.a. 6a.m.i.lla.Jt.; va.mo.6 e.& 
:ta.ble.c.le.ndo gJtadu.a.lmen.te, nue..&.tJc.a. identidad pe.Jt.=
.6 o na.l, la c.aa.e. e.&zá e.&:tJtecha.men.te. liga.da. c.on lo-0 
valoJi'e.&. 

PoJt. con.&lgu.len:te., la e..&c.ala. de. va.loJt.e.i!:i, c.o
mi.e.nza. dentJto del gil.upo 6a.m~li.a.Jt.. 

102/ E. FJz.omn. 11 La. Re.voluc.i.ón de. J!.a. e.6pellanza", pág.&. -
88, 89 y 90. (1982). 
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PaJta. AckeJt.ma.n, la identidad e.& de vital lm
po~:ta.nc..la. e.;i la. pe.lc.t>otta.l.lda.d, po4 e..&0 1 c.on gJLa.n 
bJt..lti..a.n:te.z na.6 die.e.: ºE.e c.etitJr.a de. gJt.a.ve.da.d p~l.
qu.lc.a. de.l lttd.lv.f.duo, e..b .&a .i.dcui:t..lda.d y e.t c.01t.Jte..f> 
pondi.en.te. c.oJijan.:to de. >tOJtma.~, e6óueJtzo.& y va..to--=
Jt.e.611. 103/ 

Ca.da nivet Auc.e.4.luo de. .ldentl6.lc.a.c..l6n a. gJtu 
poA nuevo.& (poJt. e.jem. 6amLl.la., ja.Jtdln de nlio4,
u.n . .lveJt..6.lda.d, ~.eu.b hoc..la.t, :tJc.a.ba.jo, ma.:t1tLmon.lo, -
etc..), JLe.qu.leJte. c.ie.ftto g.ff.a.do d~ mod.lólc.a.c.idn 
a.da.pta.t.lva. de la .ldent.lda.d y lo.& va.loJLe.~. En e~ 
te. i& ent.ldo, la. oJt...le.nta.c.ión ha.e.la. .&.l m.l&mo y la.:& 
otJta..6 pe.lt..6ona.~ (.lnc.luye.ndo lo.& va.toJte¿ a.~oc..la.do~ 
a. e.tla..6 } , e..& tán .ln.t.lma.mente. e.o n. e.e.ta.da..& e.o n lo .6 -
JLolel> que un.a. pe.Jt.6ona. cumple e.n e.a.da. gJt.upa .&u.ce
.&.lvo del que 601t.ma. pa.Jt.te. En e~:ta. fio1t.ma., et pa
.&c a. e.a.da. nueva. e:ta.pa., va a. pJtoduc..lJL un c.on~l.lc
:t.o, en-tne la. peJic.e.pc..lón. a.n.te.4i.oJt. de .&l mi.&mo y -
la. que a.hoJta. he 1t.e.qu.leJt.e. La. pJt.agJt.eh.lva. .6ola--
c..lón de lo!.> e.o nú l.lc.to.6, e..b .to que. e.o nt.Jt.lbuye a.t 
de.&a.1t1tollo .lnd.lv.ldua..t y a. ta. !Jalad me.nta.l; m.len
.tJta.~ que., el 6JLa.c.a.~o e.n ta. tac.ha. pa.Jt.a.llza. la. evo 
luc.ión, dando polt Jt.e..su.e.ta.do una en6 e.Jtme.da.d p.6.lc.a 
lóg.lc.a. -

La. .lden.t.lda.d p.6.lc.ol69.lc.a. de.l .lnd.lv.lduo, la. 
úa.mi.t.la. y la. c.omun.lda.d, va.Jt.la. de. a.c.ue.JLdo c.on 4u 
oJt.ie.nta.c..lón ha.c..la. lo-0 va.toJLe.& o a.n.t.lva..f..oJt.e.h y é..6 
.to.6 a .&u ve.z, e..&:t.án l.lga.do-0 a.t pll.oc.e.60 de 4oc..la.~ 
lizac..lón .ln.lc..la.do e.n la. 6amil.la.; polt. to .tanta, -
.&e.gún Ac.ke.JLman, ex.l.6.te una e.4:t.Jte.c.ha v.lnc.ula.c..l6n 
e.n.tJte. la. aJL.le.n-tac..lón de. la .lde.n.tida.d, to4 va.lo-
JLe.4, ta úa.m.llla. y la. p1Led.l-Opo.6lc.l6n a. la. ~alud o 
1[Ie.1tme.da.d men:t.a.l: "Ve.& de. e.l pan.to de v.l.&::ta. de -

a ge.né.t.lc.a., e.l .ln6a.n.te no t.le.ne va.loJLe..6. 

7 03 / N. W. Ac.ke1tma.n. "V-la.9n6.t>.tlc.o y ;tJr.a;tam,(.e.n;to de. lM Jt.e 
R.aci.oneA 6amlU.M.u". 1978. pág.6., 397 a la 413. 
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E-6.to.& e.me.1t.ge.n .6otame.nt'2. a. me.d.lda. que et n.l
ffo dl&e.1t.encla. au. ya dei ya de la madfte; poft ean= 
-5.lgulente., et .6 u1t.g.lm.lento de va.lo Ji.e.a o m{!.j 01t. di
cho, el de~a.Jt.Jt.otlo de. ta.ó ac.titu.dea ante lo.ó va.
loJt.e.4, e.6tlí l.lgo..da. o.. .ea. .6oc..iai..lza.c..lótt y a.t e..&.ta
ble.c..lm.le.nto de la. identidad pe4~ona.L". 

Ca.ILl Roge.Jt.6, Ita 60,tzmula.da una. .teJt..ol.a. de. ta. 
peJt..ó a na.l.lda.d, c.Tiyo.6 e.e~~H?.n:to.& bá~ .le.o.& .& o n: e.e oJt. 
ga.;ii.6mo y e.l .&! ml.óma. 

Et 01t.ga.n.l.&mo, e.qui"a.le. a. :to do et .& e.Jt huma.no, 
y de..&de. e.l punto de. vi.óta p.&ic.ot6g.lc.o, e.& et e.en 
:tito de c.ua.tqu.le.Jt. :tipo de e.xpe1t..le.nc..la. vivida. a lo 
la.Jt.go de.. .&u e.voluc.ián. 

Aho1c.a. b.le..n, pa.lta. R~g e.Jz.~, toda..ó e.&ta..ó e.xpe-
Jt.le.nc..la..& o c.u.Jt..Jt..ida..b a.l y e.n e..e oJt..ga.>tihmo, :ta.n.t.o -
c.onhc..le.nte...& e.orno .lnc.on6cienteh, va.n a. .lit c.on&.lgu 
Jt.a.ndo e.t "c.a.m o e.nomln~eo" del individuo, e.l -= 
c.ua.l e.qu.lva. e. a. nue..6.tJta ~e.a.Z..f..da.d J>ubje.tlva.. El 
e.ampo ~e.nomlnlc.a e.~ un malteo de.. Jt.e.6e.Jt.e.nc.la. pe.Jt.1.>o 
na.l, que. poJc. c.on1.>.i.gu.len..t:e., .&ólo pu.e.de. .&e.Je. c.onoc.Z 
do lndlJte.c.:ta.me.n:te. poJt. t0.5. o:tlio.f>: "No .6 e. pu.e.de. e.o 
noc.e.Jt .fiino polt me.dio de. ,üi6 e.ll.e.n.c.la.1.> e.mpá:tlc.a..6 y 
polt lo :ta.nto, nunc.a. eh po5.lbte. un c.onoc.lmlen:to -
pe.Jt.6 e.c.:to" e 1o4 / 

El o.1c.ga.nl1.>mo, a.t iga.ial que. e.l c.a.mpo ~ e.nomé
nlc.a, e.htán e.n po:te.nc.la. ible.ll.:to.6 o plte.pa.Jt.ado.ó pa. 
Jt.a e.n:tJt.a.Jt e.n e.l ámbi:to de la c.onhc..le.nc.la.¡ po.1c. lo 
que. ha.y pa.Jt:te.-0 de. e.lloh ~ue. .6on lnc.on.óc.le.n:te..6 o 
no 1.>lmbollza.da.1.>, que. va.n a pJt.oduc.lJt Jt.e.a.c.c.loneh -
de.6 e.n.6.lva.1.>, poJc. pa.Jt.:te df!..l. ámb.l:to e.o nL> e.lente., e.L> -
pe.c.la.lme.n:te. .6.l dlc.ha.h pa.~~te..6 no .6.lmbollza.da..&, --
1.>on lna.c.e.pta.ble..6 e.n e.l 6l m¿hmaº 

1 OiJ./ C. Roge/Ló. "Phi.c.olog-la.: un u:tudlo de. la. e.le.ne.la.". 
1959. 
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Et modo e.amo u.na pe.Jt.Jona a.c.túa, de.pende --
pltlnc..i.palmen.te pa.Jta. Rog e.!l..&, de la. 6 oJtma. e.orno ex
peJt.imenta. la 1te.allda.d obje.t..i.va., o .6e.a., de. .&u ea.m 
po 6enamln.lc.o.. Ah.01t.a. b.len, lo.6 .&e.n.t.lm.le.n.to.&, -= 
pe.n.6 am.le.nto.6, e.te.. , .& . .lmbol.i.z.a.do.6 de.t e.ampo 6 eno
ménic.o; no .&on .toma.do~ a. p1tlo1ti 1 e.amo Jt.e.a.tida.deo, 
1;.i.no c.omo hipó.t.e.'6.l.&, que. .& e.Jt.án a.c.e.p.ta.da..& o Jte.óu
tada..& polt. lo.& da.to.& obj e..ti..vo.&. 

PoJt. e.t>-o, .6.i. e..e. .6 uj et.o, poJt. e.e mo.ti.vo que. - -
nU.e.Jt.e., e.-6 i.nc.a.pa.z de. Jt.e.pJt.e.é e.n:tU..Jt..6 e. C.Oltlt.e.c.:ta.me.n.:te. 
la. 11..e.a.t.i.dad y de. c.on61toii.ta.11.., c.01t1t.e.g.lJt. y ve.Jr..1..6.i-
c.a.ll. .& u.6 hipó .te..ó.l.6 e.o n e.t mundo Jte.a...e. Jc.ec.ib..i.do, a. 
:t1c.a.v é..6 de la. JietJtaa.l.l.me.nta.c..i.6 n .& e.ni.> o peltc.e.p.tua.t; 
.&u aju.6.te. y ac..tua.c..lón, .&e1tán inade.c.ua.da.6. 

Et '6.!. mi.ómo, e.& defii.nido tjOJt Roge.Je..& c.omo: -
" ••• t.ota. pa.Jt:te. del e.ampo 6 en.omén..lc.o que. .ó e. va. di..-
6 e.1t.e.nc.lando poc.o a. poco; e.ó ..e.a. Ge..6.ta.l.t c.onc.e.p--
t.ua..e., 01t.ga.ni.za.da. y e.o he.1t.e.n:te., c.ompue.-0.ta. de. pe.Je.- -
c.e.pc..lo ne..& c.a.Jta.c.:t. e1t..lb .ti.c.a.J de.e. "!i.!!_" a de "m.C" y -
la..6 p e. Jt. c. e p c..i. o n. e..6 d e. .ea..6 Jt e.la. c..l o n e..6 d el " .u.E.." ~ -
del "m.l" c.on o:tlt.o.6 y c.on di.ve.Jt.60.6 a..ópec.t.o.& de. .e.a. 
vlda, junto c.on lo.ó va.lo1c.e..& v.lnc.u.la.do.ó a. e..t,a..6 --
pe.1r.c.epc..lone.-0. Se .tita.ta. de. una. Ge..6:t.a.l.t que. e..6:t.á 
p1t.e.pa1t.a.da pa.1e.a. .e.a c.anc.le.nc..la., .&.l bi.e.n no ne.c.e.óa-
1t..la.me.n:te. en la. e.o nc.lenc.!a. Ha. blamo.ó de. u.na. Ge..&
:tat:t, ólu.lda y c.amb.i.a.n..te., u.n pltoc.e.1.>o que. en. e.u.al 
qu.~e.Jc. mome.n:t.o de.:t.e.1t.mlna.do, .6e .tole.na. u.na. en.t~da.d 
e.& pe.c.l6.lc.a.". Ademá.& de.t .6Z m.l.ómo ta.e. c.omo ya. .6 e. 
de.& c.Jti.b.ló, Ro g e.Jt.6 a.c. e.p.ta. ta e. x.i..& .te ne.la. de. un 11 .6 .C 
m.l1.>mo ldea.R.", que. 1r.e.p1t.e.-&e.n.ta. lo que. ta. pelt..6ona. -· 
de.& e.a.1t.l.a. .ó e.Ir..; o .& e.a q u.e. Je.e..& u.e.ta. .& e.m e.j a.n:t e a.e. e.g o 
.lde.a..e. 61t.eudlano. 

Pa.Jt.a. Roge.Je..&, e.t punto p.lna.t de.e. de..&a.Jr..Jtotto 
de la. pe.lt..&ona..f.i.da.d, e.6: "la. c.ong1t.ue.nc.la. bd.&lc.a. -
en.tite e.e. c.a.m o enoménlc.o el .&l ml.ómo", .e.o - - -
e.u.al 1.>lgn~ le.a., e g~a. o m ximo e a. a.p:ta.c..ló.n --
01t..le.n.ta.do Jte.a.ll.ó.t.lc.a.me.nte., donde, et e.-0.ta.bte.c..l--
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mle.n.to de. un 4.t.&.te.ma. de. va..E.oJte.ó .ln.dlv.ldua.l.lza.áo, 
JJel.!U?.C.i.do eu 4 U (',q e..ttc..ia. 1 ai -5 .lh.t:ema. de c.ua.lq ule.Jt 
o:t.Jto hu.ma.n.o madulLo, HO~ pe.lt.m.l:te. i.lbJL.a.Jt.n.o.& de a.n
&i.eda.de~ y te.n4i.one4 pe1LtuJL.ba.da4a~. 

Pa.4a. Roge1L~, exi.¿:te en el 4e.1L huma.no, una. -
te. nde.n.c..la. n.a.:tuJt.a.l e .ÍJtJttlttt. a. a·'l.O ~Jt.e.-ba..!L !{. C.Jte.c.e.h:.; 
pell.o e..&ta. .te.n.de.ttc..la., .s óR..o pue. e un.c.i.o na.Je. c.on :to 
J - • •. ·- () - ·- .: J. •• ,.J - ••.,. ,,. ,.J,. • 11 O,, L ""'() + n us.rt : n g / rl n rl n .l.. -::" u.u. -:>u. p.c..i!.r&.~..i..u;.u. \.:.Y."-n.u.v .. • • • ""'"'llJ F ""-CC.1'1·'-"'"' .... "'-""'u.""'"w'"' §'t.a f!Í.a.6, ha.n. <b.ldo pe.Jtc.i.bida.-6 e.o n. c.la.1t.lda.d y .6.lm
ol~za.dah a.dec.ua.da.men:te.". 

La. i.nma.dull.e.z, ~upo n.e .lnc.o nlJt.uenc..la.; ya. .& ea. 
et1:t.1t.e: a} e.e. .&t. mi..&mo Jt.ea.l y e i.dea.l, bl e.e. -
e.ampo ñ enomén..lc.o y la. Jt.e.a.f..ida.d o b je.ti.va., y c.) .ta. 
e.'6:t.Jt..uc.:tuJt.a. del .&.! m.i.&mo y et e.ampo t) enomén.lc.o; -
:toda.6 ~.6:ta.& en e.h:tJt.ec.ha. JL.ela.c..lón. Et fte.&pe.:ta 
c.ondic.lona.L po.&l.tlvo, e.amo ve~emo~ e.n e.l pAdxlmo 
ea.pltulo, e..& uno de. lo.6 elemento.& que. 6omen:tan -
e..&.t.a .6epall.a.c.l6n o .lnc.ongJc.ue.nc.la; mi.en:tll.a..6 que el 
Jte.6 pe.to 1.nc.o ttdi.c.lo na.e po.!>1..tlvo, e.&:t.lmuta. la. e.o n
g1t..uenc.la o ln:teg1t..ac.l6n. 

Le.6n 1 Rebec.a. G1t...lnbe1e.g 105/, han Jtea.Llza.do 
un e.xc.ele.n e. .tJt.abaj o, de. o.1t.ienia.c..l6 n pi.> le.o a.na.Lt
:tlc.a, de.&.t.i.na.do al e.&:tud.i.o de La. ide_n.tida.d. 

Pa.ll.a. e.lLo.6, la. adq u.l4i.c.i..6 n del .& e.nt.lm.le_n.to 
de ldenti.da.d, e.& eL Jt.e..&u.Ltado del pll.oc.e.óo e.votu
.ti.vo de e.a.da. i.ndlviduo; el c.uat .&apone u.na. in.tell. 
ll.elac.l6n c.on:ti.naa, e.n.tJte. .tll.e.6 vlnc.alo.6 de ln.t.e-~ 
gll.ac.i.6n: e.&pa.c.ial, :tempo4al y .6oc.lat. 

"Et vi.ne.ato de in:te.g1e.ac..l6 n. e.& pa.c.i.a.l c.ompJt.. en 
de. ta Jc.ela.c.l6n e.n:tJte la..6 dl.&:ti.n:ta.& paJc..te.& del -
.6 e.l.6 e.n.tJt.e 1.>l, .lnc.luyendo el .6 e.tn c.oll.poll.a.l, man-

1 O 5 / L. y R • G.!Únbell.g • "1 denüdad y Ca.rn bi.a" • 19 8 O • 
Cap.6 • 1 ai. VI. 
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te.ni..e.ndo 4u c.ohe..&i.ón y pe.Jt..mitie.ndo la c.ompa.Jz.a.--
cl6n y e.l eontJz.a.~.te. c.on Lah objeto4; .ti.ende. a. ta 
di.6e.Jz.enc.lac.lán 4eL&-no 4e.L6 y 4e. c.onoc.e. c.omo i.n-
divi.duac.lón. --

Et vinculo de i.ntegJz.a.c.i.6n tem~oJt.a.l, c.ompJt.en 
de. la..& Jt.ela.c.lo ne..& e.ntJz.e. la..s d.l.&t.ln a.6 Jz.e.pll.e.5 e.;:zta 
e.lo ne..& del .6 et 6 en e.t t.le.mpo, e.6:ta.ble.c.i.e.ndo una.
c.o ntlnui.dad e.ntJt.e. ella.& y otoJt.gando la ba4e de.t 
-Oe.nti..mlenta de. mi..-0mi..dad. El vine.u.to de. lnte~Jz.a
clón J.>oc.la.l, e.& el que .6e 1z.e(JZe1e.e a. la. c.onno a.-
c.lon .6oc..la.l de .e.a. lde.n.t.i..da.d y e.1.>.tá da.do poJz. f.a -
Jz.elac.i..6n e.ntJz.e. a.&pe.c.to.6 del hel6 y a!>pe.c.to1.> de. -
to.& o b je.to!>, me.di.ante. to.!> me.e.a.ni...& mo.& de i..de.n:tlói. 
c.ac.i.ón pll.o ye.c..t.-lva. e .lntJt.o ye.e.ti.va.".. -

Toman.do c.oma ba,t, e e.! modelo de Wi..t> dom 1O6 /, 
GJti..nbe.Jt.g u.oh da el h.lgui.ente e.&qu.ema.; pa.Jt..a. i.lu.h
:t.Jt..aJt.. la. d.l1.>.t.lttc.i.án. entJt..e la que c.ott.&ldell.a. .&on: -
el yo - no yo - .6 e.en y no - .& e.ln. 

NO SELF 

NO y O SupeJt.yó 
'• 

In.tell.no 

~ ~ 

( '\~ ~bjdo 
\ YO / e 
"--=-,.// 

L..~~ 

SEL F 

• .,. 
Objeto Ext.eJtno 

E&te. eAqu.ema. 
i.nci.uye. .tam--
bi.én la. Mea., 
de una membM. 
na pellmea.bi.e. 
en;tJc.e el yo y 
et no-yo; y -
en.t:Jt.e. el. .& ei.6 
y el no-J.> e!.6. 

La ve1ud .. 6n completa. pu.e.de c.onl.lu.i.WL6e en: J .O. W.l6-
dom. "Compevtacú6n y deóaM.ollo de .f.a.6 :t.eolt.1.M p-61.c.o
a.na.U:tlCJU .óoblt..e. ta mela.ne.o.e.ta.". Rev. Ulw.g ~ V. 1. --
1963. 
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A.ól, te.ne.mc.6 qu.e.: 1} et yo coJtlt.eó po nde. a. la. 
e.6.tJtuc.t.u.Jt.a. p1>.lquic,a.. de.&c.Jti:pt.a. poJt. fJte.u.d, que a.e.
tú.a. e.amo 1t.ec.ep.to1L1 oitga.n.lz.a.doJt y e6e.c..to1t. de.f - -
.&el6 e.n ea.da. momento. 2) El no-~0 1 e& ta n61tbl
ta!' del yo y c.ompJtende. "a. to.s obJ eto.s in..te.Jtno.& y 
e.n..tJte. elto-5 u.no que :tie.ne eall.a.c.te.Jtt&.tlc.a.~ pito- - -
p.la.!: e,! ~u.pe.ll.ycf y la..& Jteph.e.&e.n.ta.c..lo;ie..& de obje
:tol>" • 

3) ~ e.~:6... - I ne.tu y e a.e yo y a.t no-yo; e.b .ea. -
:tota.llda. e la. pltopla. pe~&ona, engloba zodo~ -
to& "l>elue.6" pa.hadoh de la. vida y lo~ po:tencia.-
le.4 no vivido~ aan. 4) No-Selfi.- CompJtende a -
lo;., objeto.6 y en getteJta..€., al mun.da ex.te.Jt.rio. 

Si compa1t.a.mo~ Jt4pldamente, e~ta~ idea~ eon 
La4 de. Rogelt.4, pode.mol.J decl!t. que. el yo de G1tLn-
beJt.g y e..e 1.>l. m.l.&ma de Roge)t-5, 6CHt 1.>e.me.ja.n:te-6 y -
qu.e e.t 4el6 y el oJc.ga.n.f..&mo, ta.mb.lé.;i. 

L. y R. GJt..ln.be)z.g, c.ori,~.i.della.n que. la. evo.e.u.-
c..i.6n pe.~4ona.l, enc.leJt.Jt.a. una heJc.le de c.a.mb~o.6 c.on 
t~nuo.6, pe.queño.6 y gJc.a.nde~, a lo l.aJt.go ae. c.uya. ~ 
e.la.baJc.a.c.l.6n y a..61.mi.ta.c.ián., .& e. e..&:ta.bl.ec.e el. .6 enti. 
>nie.nto de l.de.n:ti.da.d, pu.e.6: " •• "la. c.a.pa.c..i.da.d de. ::
.6 e.9u.lJc. .6i.nt.i.é.ndo~e. el ml~mo, en la. .6uc.e..6.l6n de -
c.a.mb.lo.&, 6oJc.ma. la ba.4e. de la. e.xpe.Jc..lenc.la. e.moc.Lo
na.l de la. .lde.n:t.lda.dj que. .lmpl.lc.a ma.n.te.nelt, la e.6 
.tab.ll.i.da.d a tJta.vl.6 d~ c..l~c.un.&:ta.nc..i.a..6 d.i.ve.Jc.~a..& y 
de :toda..& la..& .tJt.a.n-& 1)oJt.mac..lone.-5 y c.a.mb.lo!.> del v.i.-
v.i.ll". 

AhaJt.a. bien, ante lo.6 c.a.mb.i.o.6, et .lnd.i.v.ldu.o 
va a. Jte.aee.lana~ c.an angu~~l~, paJc. lo de.6~onoc..i.do 
de. la n.u.eva ;.,-U;ua.c..lán; y c.on 1.> e.n.t.i.m.le.n.toA de.p.Jt.e.
.&.lvo!:i, ya. que.: " ••• et c.a.mb.lo .6..lgnL6.i.c.a. la. pl.Jtdl
da. de vtnc.ulo.6 pJc..ev.lo1.> {duelo poJc. e.t obje..ta) y -
la. pé.Jc.di.da. de. .to.6 a.-&pe.c.to.6 del pll.op.lo .6eló (due
to p Olt. el .6 el n ) " • E.6 :ta.J.; "mi. c.Jt.o d eplt. e..6 .lo ne.6 " p O Jt. 
e.l !:ie.l6 y to.& objeta.&, 6oJc.ma.n pa.Jc..te de. ta pA.lc.o-



119 

pa.tologta. de. i.a. vi.da. c.otid.la.na. y c.ond.lc.i.o na.n a. -
4u vez, "mlc.Aoduelo6" que. deben ~eh. etaboJt.a.do~ -
ade.eu.a.damente. pa.11.a. ta ~a.na. ea tt~ oli.da.c..l6n de. ta. -
.ide.n.t.i.dad .. 

Si. La~ du.eLo~ lnhe.Jt.ente& a. e.a.da. cambio, no 
pueden ~elt etab0Jt.ado1.> ~atl46a.e:tofti.ame.n.te, c.ondl
c.iona.Jtdn ju.nt;a e.o;¡ .ea. a.ngu.J:.t.1-a. 7 la Jt.e.4.i..&.tenc..la. -
a.e. C.a.mb.f.Q: U• • •ta. a_n,gu.&t.Út ó/te.Jtte. a.l C.a.mblo I ae.
.teJtm.lna. la. ne.c.e..6.i.dad de. Jr.e.a.~ e.gu.Jt.a.h..5 e., de. que. .ta..6 
e.6tlr..uc..tu.Jt.a.J no 6 e. madlá.lca.n, ya. que. e..&o .impt.lc.a 
pa.ta. e..5e .ti.pe de. i.n.d.ivl.dua.[), un.a. amena.za. a. 1.>u -
.& e.nt.lm.le.n..to de lde.n . .tida.d. La te•ide.nc..la. o n.e.c.e.&.l 
dad de. e.vi.ta!t c.a.mb,lo~, pu.e.de. a.tc.a.tiza.Jt, e.ti o c.a.~i.o 
ne.~, utt a.i.:to gil.a.do de. pa.tologl.a. lle.van.do me.d.la.n.=
te la c.ompui&i.6n a ta 1tepetlci.6n, a. c.an6e.4va.~ a 
c.u.a.lqu..l.eJt. c.o.&.to (.ea n.e.cllr.o-5..l.~ m.l6ma., .e.a. e.nóe.Jtme-
da.d .6 omá.t.lc.a o la p.5i..c.o!>l.ll) lo.6 a.~ pe.e.to,!} y moda.
tlda.de..6 del mundo exttJtno y de.t ya, que. no .6e -
q u..i.e.ll.e.n. e.xpo ne.Jt. a.e c.a.mb.lo". 

EJt.i.k E1t..lk.& o n, ha e.o n.lli.de.Jta.do a .e.a .lde.n..t.lda.d 
e.amo: "un pltoc.e..&o "loc.a.tlza.dou, en e..e. n.ác.le.o de..t 
.lnd.lv.ldua y, a..&1 mi6ma, en el núc..te.o de. .&u c.u . .e..tu 
Ita. c.omun.lta.Jt,la.. • • .ea. no Jt.ma.c.i.ón de .ta. i.de•i:ti.dad -
u.t.l.t-lza. u.n pJt.o c.e..6 o de Jte.6lex.l6 u y o bl.> e.1t:.va.c.i.6n, -
~-lmultdne.oA; un pltoce.60 que .ti.ene luga.Jt en todo.6 
lo.6 ni.ve.te.6 del &unc.lonami.e.nto me.nta.l y poll. me.-
dlo de.l cual e.l .lndi.v.lduo .6e. juzga a .&1 m.l.6mo, a 
la. luz de. La que adv.le.Jt.te. e.orno e.l modo e.n que -
o.tJt.o.6 te. juzgan a él, en c.ompa.Jt.ac.i.6n c.onJ.lgo m.l.6 
mo.6 y c.on Jr.e.1.>pec..to a. una. :t.lpotogl.a. .6.lgni.t}.lc.a.t.lvi' 
pa.Jt..a. e.llo.6, m.le.ntlta.-b que. €.l juzga -bu modo de. juz 
ga..Jtle. a él c.on a.Jt.Jteglo a. e.amo .& e pe.Jt.<!i.be. a. .&1 _::
mi..&mo" 107/. O .be.a., que. va Jtea.l.lza.ndo u.;ia. c.om
pa.Jta.c.i.án en.tJt..e la. 6 oJtma. e.amo R..a.& o:tJi.o.& lo ven o 

101/ E. EJúlUion.. "Identidad, juventud y C1Ll6ÁÁ". 1981. 
págJ.>. 20 y 21. 
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qu~e~en y nece~i:tan veJLlo, y la nu~ma como ~eal-
men.te ~e pelLc.i.b e o n.ec.e.&i..ta. ~elLc..i.bi.Jc.~ e.. E1t.i.k~ on, 
a.gftega que et plLoc.eéo de la. ~denz.lda.a, nolLmalmen 
te ~e lleva. a. e.abo, en 601Lma. inc.on~c.le.nte, en 4~ 
ma.yoJt. pa.k.te; y que. a.demtf.6 e.4 c.a.mb.la.n:te. y e.&.tá - -
4.l.emplLe en de.óalLJLollo, pu.e6.to que e~ un p1Loc.e40 
de. di 6 eJt.e.n.c.i.a.c..l6 n c.Jr.e.c..f.e.n.te., que .6 e ha.e.e má.& au1-
plio e.u.ando el .i.ndi.vldua va. ma.dulLa.ndo, ddndo6e -
c.ue.n.ta. de u.n c.;(.1tc.u.to e:a.da ve.z m4:h amp . .f..io de ---
"o.t1t.01;n, que .&on .61.gni.6.i.c.a..tlvo.6 pa.Jt.a. él; "de1.:ide 
la. pe!t..6 o na. ma..teJt.na., ha.-&:ta. el g e.n.€Jt.o huma.no. • • El 
pll.oc.e1.io c.amie.nza. en a.lgt1.n pan.to del plt.f.me.Jt. a.u..tén 
.tic.o enc.aen:t!La de .e.a. ma.dlt.e. y .6 u h.lj o la.c.:ta.n.te., -
en cu.anta que .óon do1.:i pelL.óona.1.:i que pueden :toc.a4-
4e y 1t.ec.onoc.e1L.6e ma:tu.a.me.nte., y no "c.onc.lale." ha~ 
.ta que .6e de4va.nec.e ta c.apac.i.da.d del 4uje. o pa~~ 
u.na. mu.tu.a. a.á.l1Lma.c.i6n°. Pa.ILa. E1t.lk.óon, dic.ho plLo
c.el>o llene en la. a.dole.6c.enc.ia. .&u. c.ILi~l~ noJr.ma:ti
va., la. c.aa..e. .6 e enc.ue.n.tlla de.te.Je.mi.na.da., e.n glla.n. -
pa.Jr.te, poll. el. de.óa.ILILollo a.nte1Li.01t.. A.&Z mi4mo, -
la. 4 ol.u.c.l6 n a.lc.a.nza.da. du.ILa.nte. la. a.do le.& e.e.ne.la., -
va. a. :te.nell. una. glla.n i.nfiluenc..la. en el de.6a.ll.ll.olto 
poL>telLi.olL del .i.nd.lv.ldu.o. 

Poll. úl.:t.lma, Elli.k.&on c.on.&ide.ILa. que el .lndlvl 
duo ~e.a.liza. u.na. bt1.-0 queda. e.o n.&:ta.n:te de .6 u .lde.nt.i.-::: 
dad, va.l.lé.ndol> e pa.Jt..a. e.L>to,, de .<.n1.:it1Lumett:to.& :ta.le.& 
e.amo, loA Jt..ole.6 p.&.lc.o.&oc.la.le.L>, a.u:toc.onc.epto, a.u.
tae1.>:t.lma., e.te.. 

GoJt..don Allpoll.:t, no.& habla. del -0l ml.6mo, z~ª 
pll.i.u.m o yo, el c.ua.l 6 o!t.ma. pa.ll.:te de. la pe.Je..& ona. .{.
dad que a. L>u vez c.on.&.tl.tu.ye. una. ge.1.>:ta.l.t: "··· el. 
.&.<: m.i1.>mo e.1.> a.lg o de lo qu.e. no.& da.mol> c.ue.n:ta. .lnme. 
d.la.tamen.te. Lo c.onc.eb.lmo.& e.amo la. zona. c.en:tll.a.t; 
tn..ti.;füx., "e.á.li.da.", de. nu.e..&.tJt.a. vi.da.. Cómo --
tal, de!Jempe.ña. un papel pJt.lmoJc.di.al en nu.el>tll.a -
c.onc.le.nc.la. (que e.& u.n c.onc.ep:to má:.6 a.mpl..lo --
que. el de c.onc..f.enc.i.a.), en nue..6.tll.a pe.Jt.~ona.llda.d 
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(c.onc.ep:to mla amplio que el de concLe.nc.ia.J y e.n 
;iu.ea.tJto 01c.9a.ni.&mo (c.onc.e.p.to mif:~ a.mp.f..lo qu.C!. e.i de. 
penaana.lida.d}. Vlen~ a 4eJt. como un nac.teo en 
nue..&tJt..o .&e.Je., que a.tgu.m:ti5 ve.e.e.& .&e e.xpa.n . .6.(.ona. y ... 
pa.Jt.e.c.e qüVt'e1t dom.i..ntuz. to.ta.lmen.te n.uec&tJt.a. e.o nduc
ta. y c.on.&elenc.la. y ot~a.4, paJt.ece. de4uanece1c.~e. -
c.omple.tame.nt:e. de mod@ que. nada. n.o.s Jt.e.c.ue.Jt.da. &u -
e.xih .te.nc.i.a.:: • í O 8 í 

AllpoJt:t, p!r.opon.e. e.l .t€Jt.ml;io aJtopñ..lum, pa.li..a. 
de.[)igna.Jt e.l .&.C m.i.'6mo e.amo o b j e.:to e e.o no c..lm.len..to 
y L> e.n:ti.m.i.e.;i:to, a.un.que. Jt.e.c.o no e.e que e.ti e.a.da. mome.n. 
:to, e.t c.onoc.e.daJc. e..&.tá de. a..tgiin. modo, .6ume.Jt.g.ldo :
en lo que. e.o no e.e, h.le.t1do poll. to .ta.n:to o b j e.:t.o y -
p!toc.e..&o .6.lmultine.amen:t.e.; en e&:ta ~onma., c.on6Lde.
Jta. que. e.l 6 e.n:tldo de.i!. .6l ml.6nW f.l e va. de..6aJt.Jtai.tan 
do gJt..a.dualme.nte, de.&de el heJL bLol6g.lc.o, ha.ata. ~ 
.e.a. pe.ll..6 ona. ma.du.1t.a. que. de.1.> e.a. C..(Hive.Jz..tLJL.ó e. e.n. algo 
poll. .61. m.l.óma. c.Jte.ándohe. y tll.a.hc.e.nd.i.éndo.6e.. A.&l, 
pode.moa de.c.lll. que. e.n todoh Loh nLño.& ex.la.te. la -
c.a.pa.c.lda.d l;ina..ta. la.te.tite. de.l de.ha.JLJt..o.tR.o de. .&l. - -
ml.&mo ~ Al p1tlnc.i..pi.o, e4.t.e. e.me.Jt.g e. po1t e.l a.p1t.e.ndl 
za1e. me.c.ánic.o de. Jt..e.6aeJt.zo y Jt.e.pe..ti.c.i..án (e.~pe.c..la.l 
mente dull.a.nte. .f.o[:¡ 2 pll.ime.Jto.& a.ñoh) 1 pe.Jto u.na. v e.z 
e..6.ta.bte.c..ldo, e..6 el ml.6ma pito plti.um, la. plL.lnc..lpa.l 
b a.!> e. d e.l a. plt. e. ndi. za. i e. .6 u b.6 i..g ul e.n.t e. q u e p o dJt..t.a.m o .6 
.e..e.a.ma.Jt.. "oll..le.n.tado". Pu.e.hto que. el p!top4Lu.m va. a. 
:te.ne.Je., e.amo 6unc..lán. e.&pe.c..la.l, ma.n.te.ne.Jt la. i.nd.lvi. 
du.a.l.i.da.d, la. unlda.d e. .ln.te.g4a.c..l6n i.nte.Jt.na..& de. la 
pe.Jtaona.l.lda.d, bu.6c.a.Jtá y .&e. oJt.le.nta.4á ha.e.la. me.ta..6 
a.de.c.ua.da..6 pa.ll.a. de..6a.ll.Jt.olla.Jt lo que. de..óe.a. .óe.Jt.. (a.u
to1Lll.e.a.li.za.~.6e.), o .6e.a., que. p!t.oplc.i.a.4á la..6 .&.l.tu.a.
c.lone..& que. le. pe.Jtmltan c.Jt.e.a.Jt. y ma.n.lfie..&.ta.Jt .&u p4~ 
pLa pe!t.honatidad, 4n.lc.a. e. .lJt.ll.e.pe.t.lble.. 

En e..6:t.a. fioJt.ma. pode.me.& c.onc.lui.Jt.., que. e.l plt.a-

108/ G. AUpotd.. 11 La. pell.6ona.llda.d .6a c.onfi.lgww.c.i.6n y d!!:_ 
.&aJVt.aUo". 1971. pág. 141. 
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t:Plt.lum, i.;ic..f.u.ye. todD.5 .eo.s a.t6peeto& de. ta. pett~ona
llda.d de un lndlvlduo, que. ~eun¿do4 4oa exctu6l
vame.n.te. 4u.yo&. 

El.E.o.:5 .ea di..6 e!Le.n.e úiu de toda¿, .f.a.5 demá6 peJL. 
~ona4 y ie dan unldad, cohe4encia, y con6.l4ten-= 
c.ia .lnteJt.n.a.4. Ademá.6 1 el t'4o p1tlum e,,5 e..e que. no& 
pell.mlte ap4ende4 a cftea.4no6 nae~t4a p4opla pett4o 
natlda.d, de4a44allando todo lo que 6omo4. -

Áitpoitt, habla. de .&.le..tº- a.hpe.c..to& de.t .&e.n.:t.l.~ 
do de 4 l mi..6mo qu.e. va.n e.voluc.io na.n.do gJt.a.dua..t:.me.ri- J 
:te, pe.Ita qu.e. 4 e ma.n . .tie.ne.;i e.n e-&.tJte.c.lta. .ln.te.1t.de.pe.n 
de.nc.,ia y fi u..~.i.6n. e.o •t~ t.J:.:tayen.do Q.l ple.o p1t..lum. Vi--= f 
c.fl.o,ti a.6pe.c..to4 .&on.: ¡ 

1] E.e ,ben.ti.do de.e .& l ntl.6mo c.aJtpok.a..€., o de..e yo 
c.oJc.pcouc.l; que ..&e. de.&a.!lll.olla. a. pa.!i.tlJz. de la..& 
4en4aeione~ oJt.gdnica~ ~epe.tlda.6 y la~ 64u6-
t.Jt.aei.c n.eli, que. pilo vie.tte.n de.l ex:t.e.Jt.i.oJt.: " ••• 
En to do e..e c.ull.-6 o de. 1iu e.& :tJt.a. v .i.da., .e.a. .6 en.-0 a.
c.i6n de.t yo c.oJt.poJt.a.L, e.~ un ancla pah.a. el -
!> e.nt.ldo de. 1.>.l mi.6mo. • .. e..& e.l .te-b:t.lmo n-lo bá
!.>lc.o de. n.ue.1.>.tJt.a e.xi1.>.te.n.c.l.a. º. 

2} Et .6 e.n.:ti.do de. una. e.o n.t.f.tiu.a identidad de .&1:. 
ml~mo; o 4ea., de que !>e pohe.e. c.on1.>Z.6.te.nc.la. 
e. .lttdivi.du.a.li.dad, in. :todo lu.gaJL y c.i.Jt.c.un-& -
.ta.tic.la.. E.6 ta. I.de.n:t.i.da.d :te.mpoJt.a.l e. hi..6.tó1c..:f:._ 
e.a.. 

3} La e..6.tlma.c.l6n de '->~ mi.&mo; e.l amoJt. pJt.oplo, 
que. .óe. va. 601tma.ndo pa.h.a.le.lame.n.te. al .&e.n..tl-
mle.n.to de. autonom.la.. 

E!>to.& tJt.e.6 a.1.>pe.c..to.& in.ic.ia.le..b, .&u.Jt.ge.n du.Jt.an 
ze loó 3 pJt.ime.Jt.o.& añoh de.t niño. -

4) Ex:te.n.blón del .6.l mi1.>mo; 6e. in.le.la a.l .te.ne.Jt. 
e.anta.e.to c.on maJ C.0.64.6 y pe.Jt..bona..6¡ pe.Jt.o 
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a.qul toda.vla e~ Jt.udime.nta1t.la. A.6l, llega.-
mo4 ha&ta et adulto maduJt.o que. "e& todo to 
que. ama.". 

5} Imagen de. .&.l m.lL>mo; que. ta.mb.lén e.4 pJz.i.m.l.t.l
va, pue~ ~e ba&a. in lo que. lo.6 padJt.e.4 juz-
gan eomo "bueno" y "malo"; ya que. e.t ya ~a
da.vla. no tiene. tota. <!.O nc..ie.ncia. c.!Mame.nte. de. 
~a.Jt.Jz.oltada., ni una imagen Jr..e.ali4ta. de. lo --= 
que te g u.& -ta.lt.:l.a. L> e.Jr.. e tt e.l 6 ut uJt.a • 

E1.>.tol> dot5 a..6pe.c.to.&, a.ba.1t.c.a.n e.t pe.Jt.l.odo c.om
pJt.e.nd.ldo entJt.e. lo.6 4 y 6 afto.6. 

6) El L>l ml6mo e.ama L>olue.lonadaJr.. Jt.a.ciona.t; 4a 
c.an~al..ldac..l6n ,be. Jt.e.a.l.lza. e.n . .tJc.e. lo1.> 6 y 12. -
a.Rol>; aquL el yo "plen6~ en et pe.nl>a.mie.n.to" 
y L>e e.nca.Jt.ga. de. ma.ne.ja1t. :todo!> loL> pJt.abtemal> 
pJt.e.6 entado¿,, a. .tn.avé..6 del pe.n . .&a.mie.n.to JLe¡)le 
x-lvo y 601tma.t; e.& e.a.paz no .6álo de. pe.n1.>a.Jt, -
.6lno de. L>abe.Jt. :también c.on c.eJr..te.za., que é.l -
e..6 quien e.L>tá pen-0ando. 

7) El e.-0 ue.1t.zo 011..1..e.n:tado; que impl-lc.a. n 01tma1t -
p a.ne.1.> y plt.o ye.c.:t.o.& u.tult..o.6 pa.Jta. ma.n-l6 e.;.,ta.Jt. 
y Jt.e.6-lna.11.. .&u !.l..l m-l.1.>ma. El.l:to .&uc.e.de. báf.>i.c.a.
me.n.te duJtante. la a.dole..6c.e.nc.1..a y una vez al
c.a.nza.do e.6:te. nivel, el p1t..op1t-lum ;.,e c.onQuc.i
Jtá den:tJt.o o Jt.umbo a la maduJte.z. 

A c.on:tlnuac.ión, :t11..a.ta.1te.mo1.> de da.Jt 6011..ma c.o
heJt.e.n:te a. lo-0 múl.tlple.1.> c.onc.ep.to-0 a.nte.Jt.-loftme.n.te. 
e.xpla1t.a.da1.>, de. .tal ma.ne.Jt.a. que poda.mol.> 1..lumlna.Jt -
alguno!> llnearnien~o4 g~ne1tale1.> de la. lden.tida.dº 

1. - Ve.bemo.6 c.on.&1..de.Jc.a.Jt. que. la 1..de.n.t-lda.d, lm 
pile.a la. c.Jt.e.ac.l6n, 01t.gan-lzac.-l6n, apll.e.ndlza.je. y = 
de.1.>a.Jt.1tollo c.on1.>.ta.n.te.1.>, de una. e.h:tJt.uc.:t.uJt.a. ge..6:tá.l
:t-l.c.a c.on1.>i4:t.ente. e ln:tegJt.a.da; la. pe.11..1.>ona.lidad. -
la. c.ual a 4U vez e.1.>tá c.on-0.tltulda. poJt. 1.>ube.1.>:t1tuc.-
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:t.uJt..a.~, ~1.e.ndo ef yo to má.b .-lm¡,01:..ta.n.te 1O9 / de -
e.ita..&. En. tanto que., deóde. e..e na.c..lm.le.n:tO'°oJtgani 
za. :todo.& lo.6 da.to.& p~ic.ol6gico~, ó.l&.latógic.o~ y 
.6oc.ia.te..&, in.te.Jt.tto.6 y e.xte.Jt.noh de. la. e.x.pe,ft,le.nc.ia. 
de una pe.Jt..6ana; eJc.e.ando a&l un mundo p!tapio y -
anic.o, a.c.aJt.de a. .óU lntJt.ln&e.c.a. Lndiuidual.ldad. -
Polt. c.on~.lguie.nte. a. medida. que. de6aJt.~aliamo6, 601L 
.ta.le.c.ema.& y e.x.pa.ndemo.6 tiue..&.tJt.o yo, e.&.t:a.mo.& e.5 - ... -= 
:tJt.uc..tuJt.a.ndo .tamb.létt, nue4.t}{.a. pe!L.& o na.t.lda.d; y a.€. 
ml.&mo .t.le.mpo, la. e.v o.euc..l6n y de.b pliegue de. .to do 
lo que. e..6 m.l ve.Jt.dade.Jt.o yo, lle.va .lmpllc.ita. la a.d 
qui.6.lc.ión de. un .óén:t.ltnie.n:to de. .lde.n.t.ldad dlnámi-= 
c.a.me.n.te. e..h.t:a.bte.. Ve. .ta.l ma.tie.Jr.a que., pode.me.& .6 e/:. 
c.an.6c..le.n.te..ó de. ttue..6.tJta. .lde.n.t.lda.d, e.tt un momento 
da.do de. nue..6.tJt.a e.voluc..ldn, ~.ln que. palt. e.~.to, óe 
te.Jt.m.l;ie. et pJt.oc.e..60 de. .lde.n.ti.da.d; ya. que. l,s.te. va 
a. a.c.ompa.ña.Jt.. al hombJte. ha.-6.:ta e..e áin. de. hu e.x..l.b.te.n 
c..la. -

PodJt.lamo.6 Jt.eallza.ft una d.lvl.blón puftame.nte -
dldác..tlc.a de.t yo e.n do.6 pañte.b que e.n fte.alldad -
J.>on ln.óe.paJt.a.ble.~: 1.- ~=al a.gente, ae.tuallza 
doft, oftganlzadaft, fte.a.l~zadoft y ~.lnte..tlzadoft de. ~ 
todo lo que. .e.a pe.ftl>ona. e1.> o puede. .6e.ft, a .be.a d~ 
.óu.6 pote.nc.la.lldade..ó autén:tlc.a~: de. .bu identidad, 
y 2. - s a.e.~ = al .ó e.n.t.lmlen.to de. i.de.n.tlda.d e.n un 
momento a o, e.1.>to e.ó, e.l c.e.ntfto .óubje.tluo de. la 
e.x.pe.ft.le.nc..la vl:ta.l de. mi m.-Umo. 

zra::6ta. c.on. que. c.on.6.lde1temo1.> polL un mamen.to el. pen.6a.
mlen;ta de. Fñeud: "lo que eM.. e.leo J.>ell.á. yo", paJt.a. -
que. c.omp1t.e.ndamo.& el. papel t)u.ndame.n . .tal.. qu.e. ei. yo de.
l>empeña. en la. peJt..6on.ciU.da.d noJr.ma.l, 1.>.len.do entone.e..&, 
e.quival.e.n;te. a. .ea percAontiUdad. En et i.>e.n:ti.do de. -
que. engloba.; e.a.da. vez má.6 eleme.nto-0 del. ele.o y dei. 
1.:>upe1t.yó, e.n .óu tfmbi.:to de c.on&c.leltcú.a; l>e.gún .be vaya. 
au.tode..&aM.oUando en .6t.v.S a.utén . .tlc.M po1.;lbi.il.da.de!>. 
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Con.6.lde11.amo4, entonc.eó (e.amo ya. 4e. dijo an
te.&) que ta .lde.n.t.lda.d a.baJt.ca. ~.lmul..táneamen.te., un. 
e1t.ac.e.60 y un obje.io de. c.onoc.im.le.n.to .• qu.e podltt.a= 
mo.& equ..lpa.Jt.a.Jt. e.o n la. n po:tenc..la" y e:t "a.c.:to de 
.óeJt." Jt.e6pec..tlvamente. 

En e.ó:ta 6o~ma, na6 e& pe~mltldo dec..lJt.; qu~ 
la .lden.t.lda.d e.ó un "eje p..i.vo:tea.i" de ta pell..&ona.
l.ldad y paJt. ende., del .óelt. humano; polt. lo que. .to
do-5 poi> e.emo.& .ta. c.a.pa.c.ida.d innata., la.:ten.te pa""ia. -
" de.6 ple.ga.Jr.." nu.e.~.t>'l.o .ól m.lómo. 

A.ól.., en la medida. e.n que logJtema.& un ma.yoJt 
de~a.Jt.Jt.ollo de. nue.ó:tJt.o a.u.tén:tic.c yo, eon.óe.gul1t.e-~ 
mo.ó .ta.mb.lln, un 6.ill.me. .6 e.n~lmle.n.to de .lde.n.tida.d, 
'.lnc.a.do en lo que Jt.ealme.n.te .óomo.ó y podemo4 ~eft; 
lo e.u.al no.ó da.Jt.~, la "4egu4ldad On.tol6g.lc.a." 110/ 
.tan ne.e.e...& aJt.ia pa.Jt.a. el man.ten.lmie.n.to de la. .ó a."'lü:Cl 
mental. 

2. - La. c.Jt.ea.c.J.ón de e..~.ta. e.f>tJt.uc.:tuJt.a., Jt.equ.le
Jt.e. en fioJt.ma ge.ne.Jt.al, de do.& .lmpoJt..tan.te.ó p1t.oc.e.óo.ó: 
a) El de.óc.ubJt..lmlen.to de ml plt.oplo yo, de ml ml~
m.ldad, y b) La eon~.llt.ma.c.,i.6n de mi. .lden.tJ.dad, a 
.tJt.avé-0 de la. au.tocJt.=.ti.c.a., 1t.evalo~a.ei.6n y c.ompa.Jt.a 
c.i..ón c.on.&.tan.te..&, e.n m.l Jt.eia.c.i..ón c.on o.tlt.o.& y e.o n:; 
mi..go m.l.&mo. Vi.cho.& pJt.oc.e4o.ó .&e. deha.Jt.Jt.ollan paJt.a 
le.la e. .ln.teñdepend.le.n.temen.te. (aunque. poJt. Jt.azone~ 
d.ldtf.c..ti..c.a'-1, no!.> hemo.6 .toma.do la li..b eJt..tad de J.> e.p~ 

Con Jt.upe.c.:to a la ".6egurd.da.d On:tológi.c.a.", Rona.ld -
La..f..11.gi no~ elle.e que .&e .t:.'l.a.,tq. de una po.&i.c.i6n ex.U.ten 
c::&il que. no.ó peJcm.lte auf..cexpeJUmen.:áVtnoh (y expe~-1-
men:t:.a.lt. a lo.& d~} e.ame Jt.eal.., v.lvo, en:teJt.o y c.ontl
nuo. A -Ou. jui.c.io, una pelt.4ona on:tológi.c.a.men:te .&e.gwia..: 
" •• • -6al..d.Jt.á. a.R.. enc.ueri.tlto de .todo.6 lol> azall.e& de. .ea. vi.. 
da. haCÁíLl, é:tlca., upiJU.:tual y b.lológ.lc.a, dude. un ::-
.& en.ti.do c.entJc.a.lmen.te dn,¿:;ge de 1.> u §~,ta Jt.ea.lida.d e -
.ldentida.d, a.6.C:: e.orno e. de i..a..6 t> peJU>onM 11

• R. 
la.lng • "El yo dlviclé.doº • pág. 3 5., 
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1ta1t.l.o 4 e.n. e..6 .ta. 'o Jt.ma.) a. .tJta. v é& , de. e..ta. r.?a.l> .& uc. e..& .l 
va..6; donde. e.a.da una. de. e.tlaó e.a n; .6 u4 cam6.io.&, - -
c.lt.<..&.i.&, togJz.o.& e. impli.c.a.c..lo ttth, nct.ó .&.i.Jt.v e. de. ptut 
.to de. Ya;Jit.lda. o :te.&i..6 {,&.i. u~amc.& :t~lt.m.lno.& hege.-
:tla.no.6 . pa.Jr.a. ta. .sigu.le.ti.te.. PolL to .ta.uta, e.h.ta. -
e.vo.f.ac..l6n, e..& d.la.l.€.ct:lc.a. pue..6.ta que. .&e. a.va.nza. e.n 
ba..S e a .f.a..-~ r~,!.n.te.&.!é log!ta.da..& a.nte.Jt.lOJtme.n.te., tJG!L 
me.die de. "Jte. .lna.Jt." e.l pa..&a.da, de. a.c.:tua..f.i.za.Jt..f.o; -
no de deAe.c.ta.Jt o (de e6~o .se :tJt.a..ta.Jt.i con ma.yoJt. -
a.mpl.Ltud e.n. el c.a.pt.:tu.lo .&.lgu..le.ttte. ~ • 

Re.tama.n.do lo.ó e.teme.nto-6 ha.~.ta. a.qu! ;f;Jt.a:..ta.doh, 
po dltí.a.mo,5 c.cn-i.:&lde.Jt.a.Jt a.ha11.a.. a. .ea ide.n ... ti.da.d; e.amo 
e.e eje ¡Jlvo.{e.a.l o c.e.ntll.o de. gJt.a.ve.dad pr.Slqu-lea. de 
.ea peJt...6 o n.a..e.lda.d y poll. c.on.&lgu.le.nte,, de..R. ~ c.li huma 
n.ol' que •to-~ pe.Jtm.Lte e.íi .&u óoJt.ja., cñ.e.a.c..lú;i q e.x~-=
pJt.e.~ .lthi e.o n . .ó.ta.n.te..6; de.ó c.ubJt.i.Jt. y olt.g an .. i.za.Jt n.u.e.& - -
t~o mundo, va.toJt.e..b, Jt.e4pue.A.:taJ.i, de~e.o.ó, .6e.n:ti--
mie.n.:to.&, me.:ta..&.... y e.n 6.ln, :toda.!.!i nu.e.~.tJt.a..& e.xc.f.u 
.ó.lva..ó po:te.nc..lallda.de..&; lo que. Jt.e.a.tme.nte. .6 amo.& y 
pode.mo.6 .6e.Jt. ... º nue.-b.:tll.a. voc.a.c.i.6nº A .tJz.a.vé.J.J de.l -
e.nc.u.e.n:tJt.o a.ut.én:t.lc.o c.on o:t.Jt.oJJ '-> e.Jt.e.6 huma.noh. En 
c.ue.n:tJt.a.6, que. noJ.i a.bJt.e.n la. pa.6.lbitida.d de. da.Jt. y 
Jt..ec.,lbiJt., de. e.nJt.i.que.c.e.Jc. y e.n.Jz.i.que.c.e.Jtno6, de. ha.e.e.Je. 
c.Jt.. ec. e.Ir.. y de. e.Je. e e.e.Je. j ur...to e.o n. .ta .6 o :tJt.o .ó; p e.Jc.o .6 .i.n 
de.ja.Jt.. de. .&e.Jt. "yo". Pue..&, e..e de..6a.1uz.ollo de. .ea.--::=
.lde.n.tlda.d a.utén:t.lc.a., exige. la. c.a.pa.c..i.da.d de. de.ci.Jt. 
"No", al ca.p.ta.Jt. que. "yo .&oy ya y no :tú.", que. yo 
.&oy di.&:t.ln.to; ya. que. .66lo Jt.e.conoc.,(e.ndo y a.ee.p:ta.n 
do nae..b:tJc.a. indlvidua.l.lda.d y .6e.gJt.e.ga.ci.6n, pode.mo~ 
llega.Je. a. o.tJt.o.6 y urú.Jt.noJ.i a. e.llo.6 e.ama he.Jt.ma.n.01.> y 
ca.ma.Jt.a.da..6, pe.Jt.a J.i.i.n na.6.i.ona.Jt.no.6, .&in pe.Jt.de.Jt. nu.e..6 
:t.Jt.a. ide.n:tida.d. -

3.- Aho1t.a. b.le.n, .&i 6.lna.lme.n:te. :toma.moJ.i :todo.6 
e.J.i:to.6 e.le.me.n:to.&, y lo.6 c.ombina.mo.& con la..6 b1t.i--
lla..n:te.-0 .lde.a..6 de.R. VIL. Robe.Jt.:ta Flo1t..e..6 V-llta.-!>a.na., 
dLJc.e.mo~ que.: e.n e.hta. ave.n;tuJt.a. que el hombfte. e.m-
plLe.nde. a.l Jt.ec.oftJt.eft, el ~ende4o de. hu vida, án.l~a. 
e. -l4fte.petLble. ~on e.l de.~eo lntenho, de. JLompeJt. 

J 
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.ta..& c.a.de.na..6 de. ta. a.u:toe.n.o..je.na.c..l6n y de. bu.&c.a.Jt:. .óu 
a.uté.n:t.lc.a. ml.&mi.da.d, a. :tJt..a..vé..6 de. l.o.& c.a.mlno.& de. -
la. o.t1t..ldad J.on .lndi.-0pe.tt~a.bi.e..6 !a. .tuc.lta., ta. en:t1i.e. 

a. de.dlc.a.c.i6n e..6 ue.1t..zo .&ln in, pa.Jt..a. obte.ne.Jt.. 
a. c.onc..le.nc..i.a., c.onoc..lm.le.n:to ti c.om Jt.en.6.l6n Jt..o un 

da., de. :todo to qu.e. nue..&:tll.o pll.OP""-º yo ~P ""-C.ª y -
4.lgn.l.fi.lc.a.; de. .6U..6 c.a.po..c..lda.de..6 y li.m.lta.c.i.one..&. 

E.6 ta. a.pfte.h e.n.6.ló >t de ttue.J>.tJLo .& e.Jt., ha.e.e. po1.>.l
b.f.e. que. tio.& a.c.e.e.te.mo.6 e.o n nue..&.tll.a..6 c.u.a.l.lda.de..& y 
de.6e.c.:to,!J, c.on.&c....c.e.n.te..6 de qu.e. e.l homblte., tto e..b -
pe.Jt..6e.c.:to, pe.Jt..o .6i pe.lt.~e.c..tibte. ••• en.tone.e..& y ~6io 
e.ntonc.e.s, .&e.Jiemo-5 l.lb1t.e.1> pa1ta. uha.ll. .todo.6 nue..&--
.tfto.ó Jt..e.c.uJL.&a.6 y po.te.nc.ia.l..ldade1.>; y a.án c.on la im 
po.6-lc.i.óri de. todo.& n.ue.'5.tll.o..s de..te.JLmi.n.I .6mo1.>, podeh.:; 
de. c..l di.k.. y e.le. g i.Jt. e.e. pJt. o y e. c..t a q u e. h. em o .6 de, d eh a.- -
Jt.Jt.ol.ea.Jt.. no.&otJc.o.6 m.l.&ma-5, a :t.Jt..a.vé..& de n.ue1.>.tJc.a. --
e.xi..& .te.ric..la.. PJt.o y e.e.to, que. .& en..á. e.e. má.6 a.de.c.ua.do 
a. n.ue..6:tJi.a. i.de.n.ti.da.d y que. no.b peJc.ml.t-i.Jc.d a.lc.a.nza.Jt. 
ta. c.á.&pi.de de. ta. ma.du.Jc.ez y la. a.u:toe.xpa.n.&i.ónº Con 
la c.ua.f., v e.mo.& que. el huma.no, n.o .b 6lo :ti.e.ne. la. -
c.a.pac.lda.d de. c.Jc.e.aJc..&e. a ~l ml.6mo, ~.lno ta.mbi.(n de. 
.tJt.a..& c. e.nd e.Jt..l.l e.. 

En e..&t.e. ¡:Jun..to de. de..6a.Jt.Jt..olR..o .ln.te.gJt.a.l del i.n 
di.vi.duo, e.t hombJc.e. e.& e.a.paz de. ne.ga.Jt..&e. a. .&l ml.6~ 
mo, de. a.nona.da.Jc..&e., en 6avo1t. de. lo.& de.md.&; .6ln -
que. pon e..&to .&u6Jc.a. e.l me.noJc. me.no.&c.a.bo en .6u i.den 
.ti.dad, .&lno a.t c.on.tJc.a.Jc..lo e.nn..lquec..l~ndo.&e. y 6oJc.:ta. 
te.c.léndo.&e., e.a.da. vez má.&~ -

E.6 entone.e..& e.u.ando, podJc.ia.mo.& de.c.ln.., que. .óe. 
ha. a.tc.a.nza.do un a.u:téntlc.o de.&a.Jc.Jt..otto e.&p-i.Jc.l.tua.t, 
donde. ta. i.den:t..lda.d .6 e.it.la. (e.ama .tan be.llamen.te lo 
ha. e.xp1e.e..&a.do el Vn... FtoJc.e.A V.llla..&a.na.}, ••• "et -
c.a.m.lno a. ta..& e..&:tn..e.lla..&, en po.6 de. ta. luz de.t ánl 
e.o otn..o qu.e. me. ha.Jc.á .6 e.Je. yo m-l.6mo". 
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En la.ó &-lgule.nte..& Z.ln. e.a..5, tJta.ta..iemo.ó d~ e..6 ... 
c.taJi.ec.e.Jt.,, i.a.6 dlfi e.1tc.f1e..la..& y k.e..fac.ione.& &t.uida.men
.ta.te-6, ex.U .t:e.nte~ en.tite. la. i.nt1t.a yec.e.ién / .ea. .lde.n 
.tl6lc.a.c.lón. y la. i..de.n.tida.d; ,5.ltt p1t.e..ten.de1t polt. el' 
mome.;ito, u.n. a.nái.l&.l.ó pllonu.n.do de todo .eo que e~
to lmpllca, pu.e.¿ta que hemo.6 con&.lde1tado no4 ~e
Jt.á de. ma.yoJt. u.ti.l.lda.d, e~.tu.d.i.ah.. dlc.lwó pito e.e..& a,b -
conjuntamente a ta. euotucl6n del lndiulduoº Po~ 
e.~ ta. Jt.a.zótt, ltemo4 -'te..& e.Jc.va.do i.a. pene.tñ.a.c..i.ó;t en. e-~ 
.to-6 mec.cutl.&»to.6 1 pa.!Le:.i to -3 c.a.r:;ltulo4 hi.gui..en.te1.a, ::
t.lm.ltánd<nto .& a.q u.l a. di.tu.c.ida.Jt to.& 6 unda.me.n.to.& 
q u.e n:o.6 .6 elt. vi.Jtá.tt c.onw ln.t1to duc.toJt..,·.o.6 • 

E;t p1t..úne1t Lu.ga.h., e.xpt'..olta.!Lemo.& algu.rio-5 e.le.--
me.n . .to.6 de. .ea. .lden:ti..6.lc.ac.i..6 •t.. S. FJte.ud 111 /, - -
e.o n.6lde.Jt.ó que. la. .lde.ntl. 6Lc.a.c.i6n po d.l.a. 1te:rüñi°iJc..& e. 
e.n. to1.; 4.lgu.ie.n..te.<& pu.n:to1.> : 

1} Como la ma.ttl6 e.-0:ta.c.llin. má.ó :templl.a.na. de tut 
en.la. e e. a. 6 e. c.:ti v o a. o :tlia. p e1t1.> o ita.. ~ 

2} Como la. -0 u.6:tl:tuc.i.á n de. u.n e.ala.e.e li.b.ld.l
no.& o a. un o b i e.:to a.6a.n.do na.do o pell.d.f..da. 

EJ.J.to oc.u.Jc.lt..e poJtqu.e. el yo -Ou.~Jte. un.a. Jt.eg1t..e.--
.6i.61i que. va. de. :tipo!.> má1.> di.áe.Jt.enc.iado-& de. Jtela.-
c.l6n objeta.l, ha.1.>:ta. la. inco.1tpo1Lac.i6n c.lá1.>i.c.a de 
la 6a.1.>e. oll.al; en e.ó.ta 601t..ma, e.e yo Jt.ec.upe.Jta al -
o bj e.to pe.Je.di.do "c.omién.do.6 e.lo", pudiendo a.1.>.i a.61Lan 
:ta.Jt la. .6e.pa.Jta.c..lón o abandono del objeto. -

3} Como e.l mec.art.l.bma a tJta.vé.1.> del e.u.al, po
de.mol.> c.oloc.a.Jtno1.> e.n la ml1.>ma. ~l~ua.ci6n que el --

111 / S. FJte.u..d. "P.&i.c.olog..ta de. lM ma-OM". Ob!Wl> c.omple. 
:t.ct6 tomo 111. pá.g. 2585 a. .ta 2588. (1920-21}. -
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o:t1to, "i.detit.ió.lc.tindono.6" c.011 ét, a.unque. e.6.te. --
ot1t.01 110 .&e.a. objeto de. nue.st1to.& .lti4ti.nto.& .6e.xua.
.e.e.&. Coii lt.eApec..to a. e.&.ta, F.1i.e.u.d n.o-6 d.lc.e: " ..... 
Utio de. .eo..s yo e.6, ha. a.dv e.Je.ti.do en e.t ot:.lr..o u.na. .i.m
poJt.ta.nte. a.;ia.f.ogt.a. en u.n punto de..te.Jtmi.na.do 1 p1todu. 
c.i.éndo& e .lnme.di.a..tamen.te, una i.de.nti.á.lc.a.c.i.átt en. ::
e..&.te. pan.to. • • pr . .ui.to de. e.;ic.u.e.n:tJz.o que. de.b.Ca. man.tg._ 
n.e.IL.& e .1t.e.p1t..i.m.i.do. • • La. i.de.nt.l6.lc.a.c.l..6n. puede. .& u1t--=
g.lJc. .&.le.mpll.e. que. e.t .&aj e.to de.&c.u.bll.e. e.n .6.t, un Jt..a.4 
go c.omún c.on. otJt..a. pe.Jt..&ona.... c.u.a.n.to má.6 .lmpoJt.:ta.ñ 
te. -6 ea. :tal c.omun . .lda.d, má:,b pe.ll.6 e.c.:ta. y c.ompte.ta. po 
ditá ttega.Jt. a. Je.Je. la. i.de.nti.~i.c.a.c..lón pa.Jt.c.i.a.t y -
c.an1.>:t1..tui.1t a..5l, e.l i.nic.i.o de. un n.u.e.vo e.ntac.e." a 

Fk. e.u.d, .e e. o:to1t.ga. un.a. .únpo.1tta.1ic.i.a. 6 u.n.da.me.n- -
ta.e a. .e.a i.de.n.ti.ói.c.a.c.i.6n., en e.t de..éa.Jc.Jt.ollo y e.~ - -
.tJt.u.c.tulc.a. de ;iu.e..6 tJta. pe.1i.4 o >ia.lida.d, pu.e.-6 e.o n-6 id e.JLa 
que. éA:ta eh la ln:te.gJt.a.c.l6n de la.A mattlpte.4 lde.n 
:t..l6lc.a.c..lone.6 qu.e u.n .buje.to ha. te.nido a. lo ta.Jr.go
de. hu. vida.; e.amo La.A c.a.Jt.a.c.te.Jt..lhtlc.a..6 adopta.da..& -
poJc. me.dio de. e..&.te. me.c.a.fi.l.&mo, vaft a. .6 elt. ba..b:ta.n..te 
e.Ata.ble.A, .&e.gún FJt.e.ud, el lndiv.ldu.o, va. a. e.xpe.Jt.i 
mentaJt. y a. pone.Je. a. pJt.u.e.ba. la.6 Jt.a..6go.& a.dqu.lJt.i.do.6-
poJt. la. .lden:t.i.6.f.c.a.c..l6n c.on de.te.Je.mina.do modelo, a.n 
.tell de. a.do p:ta.Jr.. die.ha.!.> c.a.Jt.a.c..te.Jt.1..&ti.c.a..& e.n 6 oJt.ma. ::
má-b pe.Jt.ma.ne.nte.º Si e.h:t.0-6 Jt.a.J.Jgo.6 ll.e.J.>u.t:ta.n e.6.lc.a.
c. e..& pa.Jt.a. di.6 mi.nui.Jt la. :t. e.nl.l l6 n q u. e .6 e. e.xp e.Jt.i.m e.n:ta. 
poll. la. de.6.lc.le.nte g1t.a..tl6lc.a.c.i.ón de. nue.h:t.Jta.A ne.e.e. 
hlda.de.h, entone.e..& he :toman en 6oJt.ma. de.6.lni.tlva.; 
pe.Je.o hi. no noll .&on ú:ti.le.4, entone.e.A toh de..&e.c.ha.
moA. 

A~l, mu.e.ha.!> pe1t.Aona..& no.& van a. .6e.1tvl!t.. de m~ 
,.J,.,f),...L _,.,Ora f},.,J.tn,r,·..l.n '4i•.nL+Jt,., avlL+nrnnln p"hO PnJ.. 
U.1::."'-'IJ'.:I "- <\...V "'-'"'-''-¡:;¡V U.~ 11-U.l;..l"J'\.o''-"- 'l:;.."",._r.J,..~1&.~-""'"1 v" ...,...,..rJ 

pll.lnc.lpa.le..& 6lgu.ll.a.6 de i.de.ntl6ic.ac..l6n, .&on lo.& -
padJt.e..& • 

En a.ll.monla. c.on to expJte.&a.do poJt F1t.eu.d, e.&td 
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ta concepcl6n de Lapianche 112/ a.c.e~c.a de la -
Ld.en.tl6l.ca.c..lán, a lu que. c.on.&.lcteJt.a. como: "El ph.o 
c.e-50 p.6.i.c.ot6g.i.c.a mediante. el e.u.al UJt ,t,u.je.:to a.¿,¡:: 
mlia un a.6pec.:to, u.na. plr.op.i.e.da.d, u.n. a.tJr..i.bu.:t.o de -
ot1r.o y Je tJt.an~6aftma, :total o pa.Jr.c..i.almen:te, .60-
bJte el modelo de. €.~:te. La. pe.Jtllotta.i..i.dad .be. c.on.5-
:t.i.tuye. y d.lóeJt.ene.la median.te una. ~e.Jt...f.e de .lden:t.l 
6.lc.ac.lone.6". -

En e6.ta. 601una. y .&~igu...len.do .€.o que. ya. he.mo-5 -
explte~ado &ob1t..e la ldentldad, podemo.6 dec..i.Jt. que 
la. .lden.:t.L .i.c.ac..lá u,. e..6 uno de. lo& pll.-lnc..lpa.le.6 pito 
c. e..6 o& en a e.o n.6 4uc.c...{.ó n. del. ye y poll. .to :tanto, -
de .6u. .i.de.nt.i.dad. Luego entone.e~, e~tamo~ de --
ac.ueJt.do eon F1t.e.ud, en lo val.i.0.60 que Jt.eJu.lta. e.6-
te pJt.oce~o en La edldlc.ac.l6n de .ta pelr.6onatldad; 
pe1r.a dl6e1t.lmo.6 1 en c.leJt.to g1t..ado, c.on Jr.e.6pec.tc al 
c.aJt.dc.:te~ peltmanente. de. la.~ i..de.n:ti6a.c.lane..&. Ved
mo4 poJt qu.é. 113/: .&l 1te.c.uJt1ti.mo.& a. ta e.:t-l.molog.ia 
del .tl.11.m . .f.no yc;:-nu.el>:tJt.a.-6 -l.dea..& -&obll.e.. la.& elemen
to~ de ta identidad, .tendll.emo.& po4 un ta.do, que 
i..den:ti..n.lc.a.c.i6n plr.ovi..e.ne del R.a.:t.C.n 11 i..dem" = el - -
mL&mo y "óa.c.e.Jz.e." = ha.c.e.Jt..; o .6 e.a., que. .6 e. Jt.e6i..eh..e. 
a la. 6und.f.c.l6n de do.& he.e.ha.&, c.o.&a.&, lt.a.690.&, --
e.te. •••• , dl.6:tin:to4 en una. mi.&ma uni..dad, la. e.u.al 
al .& ele. un. plt..odu.c.:to nueva, .te.ndJt.á. ne.c.e.&a.Ji.lame.nte. 
ca.1tac..te.11.t~ti..c.a.& 011.i..gi..na.le..& y p4opia..&. Si a. e.6.to 
u.nlmo-& mLe..& .tJc.a. e.o n.c.e.pc.i..6 n del J!!!_ e.orno un a.gente. 

7127 - J. La.pf.a.nc.he.. "Vi.c.c.i.ona.Júo de. Pl.llcoaná.U&iA". 1911. 
pág. 91. 
Podlt..ta. bcv.d:CVt.n.o.& palt.a. :ta.f. opo.&lc.i.6n, c.on6i..de.1uvc.. qu.e. 
el. p!toc.uo de "a1.>hnlla.c.i.6n11 a. que. citu.de. .e.a. de.fi-lnl.-
c.i.án de. La.pfunc.he., hnp.llc.a. e..&enc.i.almen.te qu.e. un ele 
me.n..to e.x;teJúoJt., e6 .ln.teJt.na.U.zado polt. el .&u.je:to !J --= 
:tlto..n& 6oic.nudo en .&UJ>:tancúa. p!t.opi.a., c.on nu.evM paJtti.
c.ui.a.Júda.du que .& e!tán gJta.du.aimente. modl .lea.dM, .6 e
gún .óe va.ya.n me.ta.balizando po4 e.e .ln ·v-<. u.o. 
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ac.t.lvo, que. oJt.ga.n.lza. .óu. e.x..pe.Jti.e.nc..la. y c.ll.ea. ~u -
mundo de.4de et pll.lnc..lplo, no~ AeJz.4 64c..ll compll.en 
de.ll. que, al i.de.ntlói.c.aJt.&e. el yo con un objeto, = 
va a. toma.Jz. .&u.& lt.a.&go.6 (o Jc.a.~go} y a c.omblna.1tlo.6 
c.on .&u pJz.op.la. e.6.t1t.uc..tu1t.a e.n 60.1r.mac..l6n, .lmplL.lm.l~n 
dote gll.a.duatmen.te, .6u .&ello palt.ti.c.uta.Jz.. A.6l mi~ 
ma, a.t obtene.lt. nue.va..6 i.dentl~i.c.a.c.lone.ó .&obJt.e e..6e 
lr.a.AatL. naJtma.lme.n.te. .& e van a. tJJz.a duc.i.Jt. c.ambi.o.& - - -
a.dap.tá.t.f.vo.5 que. pe.Jt.ml.ta.n al yo, a.ói.mlla.Jt. lo nue
vo, a lo que. ya po.óe.e., c.Jt.edndo.&e. a.&l una .lnte.glt.a 
c.i.ón di1:iti.n.ta. de .todo.& lo.ó e..e..eme.n.to.ó de e.& e. Jt.a.& = 
go y de. la. pell..óona.lida.d .total. Pall. e.óo, con.ó.lde 
Jt.amo.6 má.6 a.c.e1t..tado v ell. a. ta..& ide.n.:t.ifii.c.ac.i.o ne..6, ::
e.amo .t1t.a.n . .&i.:t.0Jt.i..a..& y ex..pe.Jt.lme.nta.le..ó, e.amo .i.nhtlt.u
mento.6 que. .&i.IL.ve.•i pall.a .ta. c.cHi.6oli.da.c..lón. de. una -
e.6 .t1tu.c.tu1ta. nu.e.va., L> upe.lt.lo1t.. y d.i.n.ámi.c.a.me.n.te. e..&.ta.
b.te: .ea. .lde.nt:i.da.d; q u.e. !>.l b.le.n, .be nutll.e. de. la.6 
.ldent.iñic.ac...c.o ne.& 120 .& e. l.lm.lta. a. e.ila..5, J.Ji.ftO que. 
la..6 Jr.eba..6a. (~orno ya. lo vi.mo.6 ant:e.J.J}º 

A e.6.te Jr.e~pec.to, Eftlk.6on 114/ no.6 dice que: 
"... La. 6oJr.ma.c.i6n de. ide.n..t,idad c:om.le.nza. donde -
.te.Je.mina la. u.t.lllda.d de la .ldentl6lc.ac..f.6n. Suftge 
a. pa.Jt..ti~ del ftepud.lo he.leat.lvo y de la a.4im.lla.-
e.l6n mutua. de. la..6 .ldent.l6lcac.lone4 .ln6antlle.4 y 
de .6 u. a.b.6 oJr.c.lón de.n.tfto de. un.a. nueva e.o n6.i.gufta.- - -
c.i.6n, la cual de.pende., a. .6u vez, del pll.oee.60 me.
d.la.n.te el cu.al una .t>oc..le.dad (con 6fte.cueneia a -
tJr.a.vé.6 de. .6ub.6oc.f.eda.de.6) ldenti6i.c.a a.l lnd.lv.lduo 
joven, Jte.eonoc.léndole. como a alga.len que tiene -
que eonve.Jr.ti.Jr..6e en lo que e.6 y que, .6.lendo lo -
que e.6, e.6 na.tu.Jr.a.lme.nte. aceptado". 

En e.6.te punto, no.& !> eJc.á. de. gJr.an valoJt ha.ee.Jr. 
alguna~ di..6z.lne.lone~ e.n~ne to~ ~éhm.lno~: .i.denti-
6.leae.lón, lntJr.oye.ec..c.6n, .lnc.oftpoJr.a.el6n e .i.nteJr.lo
Jr.iza.ci.6n. Pa.Jr.a e-0.to, .tama.Jc.e.mo!J ta.6 de.6.ln.lc.ione.6 

T7 4/ E. E4lk6on. Ib.ld. pág. 134. 
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que Lap.t.anehc. n.o~ da a.e Jte.!t"i.cto. Pa.1ta. él, .ea. -
inc..01t.p0Jta.c..l6n. e.4 e..€.: t

1 PJtoc.e.&o eit v.Ui.:t.ud de.e e.u.al 
e.t é.UJ u..to 1 di att modo má,b o me.n.o.& 6a.n . .ta~má.tic.o, 
i.n.tJto duee. y gu.all.da. un. o b j e:to de.n.:tJto de &u. c.u.e.Jt.pc .. 
La. .ln.c.01tpo1ta.c.iótt c.cn&.tl..t.u.ye. u.n. 6-út pu.l<!.ion.a..t y -
un modo de 1te.eac.i.6n obj e.:ta.t c.a!z.a.c.te.Jt.lQ.tic.o de. ta 
fia.& e 01t.a.t; a.u.nq u.e. .&.l b.le.n, gu.a.Jtda. una 1te.tac..l6n -
pn.lmQJtd.la..C c.on ta a.c.tl.vlda.d bu.e.a.e y la. .i.~ige.5.ti.án. 
de a.i.bne.11.to, .tambi.l..n puede. v.ivlJt<5 e. en 1te..f.a.c.i6n -
c.on. o:t.Jt.ac zona.& e.1t.6ge.n.a.& y o:t.Jt.a.ó 6an.c..lone.& 115/. 
C O f1..6:t.i.:t.u.ye. et pJt.o:to:ti.po C.O.ILpOJta.l de. i.a. ,.lJt:tk.O yec.
c.i.6 n y de. la. .lde.n:ti.6.lc.a.c..lón.". fil/ 

~f.i.eJt.tlc.M que., .e.a. i.•i:tJt.o ye.c.c.i.ó n .& e.Je.ta.: 11 E.t - -
pJt.o e e..& o pa Jt me.dio d et e.u.al, el & u.3 e.to Ita. c. e. pa..s a.Jt, 
en 601t.ma 6a.n:ta4md.t.lc.a, de. n&ueJta" a "de.ntJt..o", ab 
je..toA y cua.tlda.de.& .lnheJte.n:te4 a. e~to4 objeta~. = 
La. lntJt.oye.c.c.i6n, gua.Jt..da Jte.tac.i6n c.on .ea .lnc.oftpo-
1c.a.c.ión. que. c.oatJ:ti:tuye e.e pJt.o.to-tlpo c.01tpo1t.al de. -
a.qué.e.ea., pe.Je.o n.o imp.tlc.a. ne.c.e.6a.Jt...la.me.n . .te. u.na Jte.6 e 
ñ.e.n.c..la. a..e l.Lmi.te. c.oJt.polla.l. Gu.a1tda. ta.mb.i.é;i 1.ítti.::: 
ma. h..ela.c..l6 n e.o n la id en.ti. 6 i.c.ac..ló n" .. 112./ 

Aunque pa.Jt.a. FJc.e.ud y muc.ho4 autoJt..e.4, la .ln-
coJt..poll.a.c.i.ón y la. i.n:tJt..oye.c.c..lán, -bon 4.lnán..lmo.&; La 
pla.nc.he. e.4 .tablee.e una. .6 u:t...ll y a.c.eJc.:ta.da d.f...6.t.l;i- --= 
c..l6n e.n:ttt.e. e.J!.la.J.>, c.on.&.lde.JLa.n..do que. la. .lnc.a1t..po1t.a.
c..l6n .6e. Jtela.c.i.ona. ún.lc.a.me.n.te. c.on la "e.nvol.tuJc.a. -
c.oJc.pofta.l". Po.Ir.. lo que. -bu ,6i.g;i.l6.lc.a.da .6 e. tlmi..ta.. 
e.n~onc.e.~, a. la. .ln:t1t.oduc.c..l6n de. a.tgo e.xte.Jc.no, a.e. 
ln:t.e.1ti.0Jt. de.e. u c.u.eJtpo fC:.&.lc.o" ( po.Jt. a..&.l de.c.lJLlo} , 
poJc. ejemplo, i.nc.oJtpoJt..a.Jt.. un a.llmen:to. 

116/ 
TP/'/ 

PoJt. ejemplo, .lnc.oJt..poh.a.&ón pofr.. fu pld, la. JtMpJ.lc.a.
ci.ón, ta. a.ud..lci.6n, etc.6; tal. c.omo lo Jtea.Uza. el. 1le.
ué.n na.udo. 
J. Lapta.nc.he. Ibid. pá.9,6. 203-204~ 
J. Lapta.nc.he.. 1 b.(.d. pág.6 • 216- 211. 
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L.n • .,. .. • .i!! ~ l • ,. "" jíf A. {} • ... ~ ..{.í-1"'"'•"º yec.e.{..u ;i c.;1 c.amo.(.o, 4 e,., .. -<.a. mu.,., a.mp"'-..c.a. 
y c.ompleja. po1tque .l.mpl.lc.a1tla. n.o .66.f.o, .lt1t.1t.odu.c..l.1t. 
algo ex.te.Je.no a.e .lnt.e.Jt..loh. del. c.u.eJtpo, .&.l;io .ta.m-- -
blln del "apa.Jtato p4lquic.o"; pudiendo entone.e.& -
pJtodu.c..lll..& e .ln.:tJt..o yec.c..lo ne.& en e..e .lde.a..e del yo, o 
en e.l yo, poi/.. lo que .ea .ln:tJt.oyec..c..l6n .lnt:eJz.ve.n.--
dJLla.1 mtf.& d.l1tec.:tame.•1.te, e.Ja .ea. 6 oJtma.c.látt de e.-6- - -
.tJc.u.c.tuJc.a.4 .ln.:tJt.a.p.&Z.qui.c.a.-6 .. 

AhoJc.a. b.le.n, ve.ámo-5 c.ómo pode.mo.& lte.Ca.c..lona.4 
.todo lo a.n.te.JL.loJt.. En p1tlnc.lp.lo, no.& e4 villdo -
de.c..i.Jt.. (en c.o;ic.01tda.nc.,ia. c.0;1 FJteud y o.tJt.a& a.u.talle.&} 
que la .ltic.oJtpoJt.a.c.ión y la .intJt.oyec.c..i.án, .&on me.e.a 
n.l.& mo.6 ~Jc..lm.l.t.lva.& pJt.a p.f..04 de. la. e.tapa. oJt..at, e.n ::
donde e yo ~e "e.ame" ma.teJt.la.l y/o p.6.lc.ol6g.lc.a-
mente, ~egan ~ea el c.a~o, a La~ abjeto.6 e.n.teJt.o~; 
.6.ln una .&e.lec.c..l6n p!tev.la de lo~ Jta.4go4 má4 atl-
le-0. Como mec.ani6mo~ pJLlmitlvoA, van a. 4eJt.viJc. -
de molde, a la identl ieac..ión, la. e.u.al 1c.equ.le1c.e 
de un ma.yoJt. de.4a.Jc.Jt.o o e yo palla que 4ea. e.a.paz 
de '-> e..e.e.c.c...lona.lt ta.6 a.6pec.to.& de.e. o.tic.o, que va. a. -
a.6i.m.f..la.Jc. en 6U yo, pue-0 6on lo~ que me.jale. a.Jt.monl 
za.n c.on 1.>u e6~Jc.uc..tu1c.a. exc.lu.6iva.. -

S.f.. 1c.ec.0Jt.da.mo.& lo a.n:te6 e.xpue6ta 1Job1c.e la -
.ldentl6lc..a.c.l6n, e.amo uno de lo1.> p1toc.e1Jo-0 pa.Jc.a. el 
deAaJtJtollo de la ~den:tidad, podemo6 dec.lJc. enton
e.e-O; que. la i..den:tlólc.ac.l6n e1.>tá .ta.mbi.é.n -hu.je.ta. a 
la evoluc.i.6n; po1c. lo que a 1.>u vez -Oe vale, en 
la.6 lnlc.lo6 del de.1.>a.1c.1c.olla del yo, de e4.tJt.a.te--
gla.&, má.& p1c.lml.t1.va.¿, qu.e 6 e1c..f.a.n pJt.ec.l-Oa.me..nte., la. 
lnc.01c.po1c.ac.l6n y la int1c.oyec..c...l.6n. 

Como no~ exp1c.e.1.>a. Vlc.toJc. KoJLman 118/: "PaJt.
tlmo.6 de. la ba.6e de que .l.dentl6ic.a.Jt..&e.----nD e.& nada 
6tlc.il; c..a.p.ta.Jt. u.na. c.a.Jt.ac.:t.e.Jt.1...&:t.l.c.a. del otJt.o, un --

11 8 / V. KoJt.ma.n. "Teolúa. de R.a. i.den:tl6ica.cúán y p.&i.c.o.&.l6 ". 
1977. 
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a.c.zlvo, que 01i.ga.n.lza. .&u e.xpeJt.i.enc.i.a. y c.Jt.e.a 4U -
mundo de&de et plt.lnc.lpl.o, no.& ~e.Jt.á 6ác.it eompJt.en 
deJt. que., a.t lde.n:tlólc.aJt.~e et yo c.on un obje:to, -
va. a :toma.Je. .6u~ Jta.~go~ {o Jt.a~goJ y a c.ombi.na.Jc.to~ 
c.on .&u p1t.op.i.a. e~.t1tac.:tu.Jt.a. e.n 601Lma.c...i.ón, i.mplLi.mién. 
dote. g1t.adu.a.lme.n:te., .6u .6e.ll.o pa.Jc..t.i.c.uta.Jt.. A.ó:l m.l:í 
mo, al o b.ten e.Jz. nue.va..6 ide.nt.ln.lc.a.c.i.a ne-!> .& o b.,'t.e. e..& e. 
411..!go, no1t.ma.tme.n;te. .6e.. va.n a p1:..odu.c.i.1t. c.a.mbl.o.6 --
a.da..p:t.a:tivoh que. pe1tm.l.ta.n a.l yo, a..6.i.milait. l..o nue
vo, a Lo que. ya. po.6ee, c.Jt.e.ándo~e. a..5L una. l.ntegJt.a. 
c.i.6n d.i..&.ti.n.ta. de .todo..5 Lo.6 e.Leme.n;to-0 de eh e Jr.a.5 :-
90 y de la. pe.lt..6 o na.l.lda.d :to:ta..t. Polr. el> o, e.o n'6.i.de 
ll.a.mo.6 má.ti a.c.e.Jc..t.a.do veJt.. a. ta..& .i.de.nti.6.i.c.a.c.i.one.&, -=
c.omo t.1r.a.n.-hi.:ta1tla.r., y e.xpe.Jt.lmenta.le.5, e.amo .ln.6.tJt..u
me.tito.& que. .6.l!t.ve.n µa.Jta. la. c.on.6ol.i.da.c.i.6;i de. utta. -
e.6tl!.uc..tu.,'l.a n.ueva., .6upe.Jt.i.ol!. y d.lnám.lc.a.me.tt.te e.1.>.ta.
bf.e.: .e.a. ..i.de.n.tlda.d; que. JJi. ble.n, .&e nu.tJte. de la.5 
lden.tldic.ac.~one.b no 4e Llml.ta a ella~, 1.>lno que 
la..b Jteba.1.>a. (e.ama ya lo vi.mo.6 a.n.te.1.>}Q 

A e1.>.te. ll.e..6pe.c..ta, E1t...i.k..6an 114/ no!> die.e que: 
". • • La. nallma.c.lón de .ldetii-l.da.d c.omle.nza. da nde. -
.te.Jtmlna. la u.ti.llda.d de. la. .lden.ti.álc.a.c.i.ón. Su1t.g e 
a. pa.1c.ti1t. del Jc.e.pudi.o .6 ele.c..ti.vo y de. .e.a. a..6.lmlla.-
c.i6n mu.tua. de la.6 .lde.n.tlnlc.a.c.lane.~ ln6a.n.tlle1.> y 
de 1.>u a.b-00Jt.c.l6n den.tito de una. nueva. c.onfilguJt.a--
c.l6n, la. e.u.al de.pende., a. .&u vez, de.L pJt.oee..60 me
dian.te. e.l c.ua.l una. 6oc.i.e.da.d (c.on dJt.e.c.uenc.i.a. a. -
.tJt.a.vé6 de. 6ub.6ac.le.da.de.1.>} lde.n.tlfilc.a. a.l lndi.vi.duo 
joven, Jt.e.c.onoc.i.~ndole. e.amo a. alguien que. .ti.e.ne -
que. c.onve.Jt..ti.IL.6e. e.n lo que. e.6 y que., .6le.ndo to -
que. e.6, e.1.> na..tuJta.lme.n.te. a.c.e.p.ta.do". 

En e.6.te puntot no6 he.Jt.á de. gJta.n va.loll. ha.c.e.Jt 
a..e.guna.6 dlL>.t.l;ic.1.on.€..b e.ri...th.Jl lo-6 .t~Jtmlno.6: i..de.n:ti.
filc.ac.i6n, -i.n.tJt.oye.c.c.~6n, lnc.0Jtpo1tac.i6n e .ln:te.Jt.lo
Jt.J..za.c..i.ón. Pa.Jr.a. e..6.to, .toma.Jte.mo.& la..6 de.6.lni.c.lo ne.& 

....... , E E ·i... 1b 1 J. Vlá9. 134. I I tf / • Júr<-00n. -<.u. , ... 
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que. Lap.to..n.c..he. no.6 da. a..e. Jt.e.6 pe.e.to. Pa.Jt.a. li.., la -
.lnc.o,teah.a.c..lon e.4 e.t: 11 P11:.ac.e.~o en v.lJt.:tud del e.u.a.e 
e.l 4a3eto, de un modo m~6 o me.na& danta~mitica, 
i.n:t.1t.oduc.e y guaJtda. un obje.:to dentJt.o de .5u c.ue1t.rJo. 
La lnc.oJt.po4a.c.l6n c.on~tltuye un 6.f.n pul4lonal g -
un modo de. 1t.e.la.c..<.6n obje.tai. c.a.Jr.a.c.:telr.t,~tlc.o de. .ea. 
6a..6e. oJt..al.; a.unqu.e. ¡,,¿ b.le.;i, gu.a.Jt..da. !u·ut Jt.ei'..ac..lón -
ph..i.moll.dla.l c.on i.a. a.c.:t.lv.f.da.d bu.e.al y ta i.ttge..5:tlán 
de. a.t.bne.nto, :tambi.éti pu.e.de. v.ivi..Jt..J; e. en Jz.ela.c..l.átt -
c.o;i o:tJt.a..& zona.b e.lióge.na.6 y otli..a.6 ~un.c.iane.-h 115./ .. 
C O tt-5:ti.tu.ye. e.t ph..o:to.t,{.po C.Oll.po.ll.a.R. de. la. .ln:tJio yec.-
c.i.ón y de. .e.a. .f.de.n:t.lfii..c.a.c..l6n.''. 116 / -

Af.l eJt tll.a.& q u.e, .e.a. .Ln.tJt.o y e. c. e.id tt ó e.1t:la.: " El - -
pll.o e.e.& o polt. me.dio del e.u.al, e.l -0 uj e.to Ita.e.e pa.~ a.Jt., 
en ~onma. óan.ta..&mát.lc.a, de "óue.Jz.a." a "den:th..o", ab 
j e.to1:i lJ c.ua.l.lda.de.6 .lnlte.1e.e.n.te.h a. etb:to.fJ. o b j e:to,b. ::
La i.n.t1e.oyeec..l6n, gua.le.da. 1t.e.lac.l6n c.on la .lnc.01e.po
.1ta.c..lón qu.e c.on.&:t.l.tuye. e.l plC.o.to.t.lpo c.01t.po1e.a.l de -
aquélla., pe.IC.a no .lmpli.c.a. Jte.c.e..6 a.1t..la.me.n.te un.a. Jt.e.6 e 
.Jte.nc.-la. a..e .et.mi.t:e c.olC.poJt..al. Gu.a.ll.da. ta.mbi.én .in.t.f.-=-
ma. Jt..elac..lón c.an la. .lde.n:t.i.6.lc.a.c.i..án". 117/ 

Aunque pana. F1t.e.ud y muc.ho.6 aut:olt.e.&, la. i..n-
c.01t.p0Jt..ac..i.Sn y La .ln.t1e.oye.c.c.i.6n, Aon /.).(.n6ni.mo~; La 
planche. e.~:tabLec.e. una 4u..tll y a.c.eJt..tada di.6.tln--~ 
c..l6n en:tlte. e.lla.4, c.onL>i.de.1ta.n.do que. la .lnc.oh:.polC.a.
c..l6n -óe Jz.e.R..ac..lona ún.f.c.a.me.n.te. c.an ta. 11 e.nvoltuJt.a. -
c.01Lpo1t.a.l". Polt lo qu.e. !.>u. L>ig n.lt).lc.a.do .ó e. t.úni..ta 
en.tone.el>, a. la. .lnt1e.oduc.c..lón de algo e.xte.1t.no, al 
ln.te.1t..lo1e. del "c.ue.4po 6l~.f.c.0 11 (polt. a1.>l de.c..l~lo), 
polt. ejemplo, .lnc.01e.pa1t.a1t. un al.lmento. 

116/ 
71¡¡ 

PoJt e.j emplo, .f.nc.olLpoJt.aci.ón polC. ..ea pi.el, .e.a IC.UpiJta.
ci.óri, la audluón, e:tc..; .tal. e.orno la 1t.eaí..lza el. Jt.e
c.ién na.C!Á1ÚJ • 
J. La.planc.he.. 1b.f.d. pdgL>. 203-204. 
J. La.planche.. 1bld. pág~. 216-217. 
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La. .i.n:tJt.o ue.c.c..lón. ett c.amb.lo, -5 e.Jt.l.a. m4.& amplia. 
g c.omple3« pa!tqu.e. Lmpl.i.c.a.Jt.la. na .&6lo, .lntJt.oduc.l.Jt 
a.tgo e.x.te1t;io a.e. .ln..tP..!t..i.oJt. de.l c.u.e.1tpo, .6.úto .ta.m--
b.ll.n de.i. "a.lf!«lta.to p.&.!qulc.a"; pudiendo e.ntanc.e.& -
p1taduc..i.1t.4e. Lnt1t.oyec.c.lone.~ en e.l lde.at del yo, o 
e.n el ya, po!t Lo que ta. int1toye.c.c..l.6n .l.nte.1tuen--
d1t.l.a., mtí.& diJt.ec.tame.tite., e;i ta. óo.1tma.c..i.6n de. e.b--
.tJt.u.c.tuJt.a..6 .lntll.a.p.& .t.q u.ic.a.!l • 

Ahoñ..a. b.le.n., ve.ámo.6 c.ámo pode.mo.6 Jt.e.la.c..lonall. 
.todo lo a.nte.1t.l.01t.. En pkinc.ip.l.o, noh e~ vál.ldo -
de.e.lit (e.n c.onc.01t.da.nc.ia. c.on FJt.eud y o:tJto.6 a.u.toJt.e.~l 
que. ta. .l.nc.01tpo1La.c..l.án y la. in:t1toye.c.c.ión, .6on me.e.a. 
nl.6mo.6 ~Jt..lm.l.t.lvah plLopiCLb de ta e..ta.pa. 01t.a.l, e.n ::
da;ide. e. yo ,5e. "e.ame." ma.te.Jt..la.t y/o pl>.lc.ol6gi.c.a.-
m e.n.t e., .& e.g ún ,b ea. e.l c.a.h o, a. to .6 o b j e.:to L> e.n.:t e.Je.o .6; 
~ln una. .6e.le.c.c.idn pfte.v.la. de Lo.6 1t.a..6go~ md.6 a:t.l-
leh. Como me.ca.nihmo.6 pftiml:t.lvo.6, van a ~e.Jtvl1t. -
de molde, a la .lden:t.l .lc.a.cl6n, ta. eua.L Jt.equie1t.e 
de. un mayoJt. de..6a.JL1t.o o e yo pa.Jt.a que .&ea e.a.paz 
de .6elecc..lona.JL la.6 a..6pee:t.o.6 de.l otfta, que va. a -
a..&im.lla.Jt. en .bu yo, pu.e.& .&on lo.& que mejoll.. a.Jtmo~i.l 
za.n con hu eh:tJtuc.tuJt.a. exelu.6lva.. -

Sl Jt.ec.01t.da.mo.& lo a.n:te.6 expue.&:t.o .6obJt.e la. -
lde.n:t.lá.lea.c.lón, como uno de lo.6 pJLoc.e.&a.6 pa.Jta. el 
deha.Jt.Jt.ollo de la. lden:t.lda.d, podemoh dee.lJL en:t.on
ee~; que La. lden:t.l6.lea.el6n eh:t.á :t.a.mblén .&uje.:t.a a 
la. e.voluelón; polt. lo que a hu vez .&e va.le, en 
lo.6 .lnlc..l.o.6 del deha.JLJLotto del ya, de e.6:t.Jt.a.:t.e.--
g.la..&, má.6 p!t.lm.l.t.lva..6 que .&e.Jtla.n p4e.c.l.6a.me.n:t.e, ta 
.lnc.o4po1La.elón y la. .lnt1t.oyeeel6n. 

Como nc.b expJte.-Oa Vtc.:t.oft Koftman 111./: "Pa.1t.
:t..lmo.6 de. la. ba..6~ de que. lden:t.16.lc.a.Jt.he.-nD e..6 na.da 
nác.ll¡ ea.p:t.a.Jt. una. ea.Jta.e:t.eftl.6:t.lc.a. del o.tito, un --

V. KoJtman. 
1977. 
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fta.6 go y .tell.mln.a.ll. a.<h.f.mll.ándolo e.amo 4 u.&:tanc.la. plto 
p.la., 1Le.qu.le1te u.na oJt a.n.lzae.l6n l:,O .lótlc.a.da de.e. -= 
a.pa.Jt.a..to p,5,lqu.lc.o, a. m-<..6ma .t.tempo que. -paJc. 1te:t11..o 
a.l.!Omenta.c....l.6tt- una. .lden.tlfi.lc.a.c..l6n b.le.n logJt.a.da.., -= 
lo .&o6i.ó:t..lc.a. a.ún m<i.6, p!t.e.d.i..&pon.llndola a. nue.va.& 
i.de.n.t.l6lc.a.c.lone.&. Ve a.hl. que e.e. pote.ne.la.! .lde.n
:ti..6.f..c.a.:to1L.i.a de.l. hu.je.to, -&e va.ya. de.-&pl.a.za.n.do de. -
ma.ne.ll.a. c.oll.Jc.e.i.a..tlva. a.l de-6 a.1t.1t..otlo l.lbldi.na.l.. Po1t. 
e.ha, cuando habla.mol>, po4 ejem., ae. Zden:t.Z6.lc.a.-
c.lo ne..& e.dt.p.lc.a..6 o pll.e.e.d.t.plc.a.'6 (.6 e.c.u.nda.ua..6 o p!L.l 
ma.1t.la..&) , no .& 6R..o e..6.ta.mo.b Ita e.len do 11..e. 6 e.ILe.nc..la. a. -= 
la. .te.mpoJt.a.l.lda.d, L>.lna que de. una. ma.tte.fta. a.bk.e.vla.
da., enunc.la.mo.6 a..t.JL..lbu.toh o c.ua.l..lda.de~ de l.a. alLga. 
n.lza.c..i.ó n p.!> t.q ui.c.a., e.n e.u yo .b eJtO :tle. nen .f.uga.Jt. .ea:r 
lde.n.tl6lc.a.c.lone..6". 

En.. e~.ta. 601tma., pode.moJ.J ha.bl..a.Jt de.: 1} lde.n~ 
.t.l6.lc.a.c.la ne.& p1t..lma.1Lla..6 119 / o a.Jt.c.aic.a..6, pll.a p.ta.~ 
de lo.& mome.n:to.6 .templla.n.o¡--{[e.R. de.6a.Jz.Jt.olR..o del ya, 
que. .6· e ba..5 a.n pll.edomlna.;i.te.men.te. en ..é..nc.ok.poll.a.c.io- -
n.e.6 y que poll. la :ta.n:to, .6on. ma..6.f.va..& y mu.y a.mbl-

O. F eJúc.hei. e.o ;ib-i.deJUt que exi.-&.te.n do.6 Jtea.c.úo n.u --
piumltlva..& del. yo que .6 e p-'l.aduc.en e.amo i.nten.to.6 pa.
JUJ.. e.o n:f:JLoWc. .to.& <Ui:tónui..o.6 i.n;teM a.6; amba.1.> után 1n. 
.ti.mamen.te Uga.dM de :tal noJmn, que. pueden .óeJt. e.ti--= 
g.toba.dM e.n el. :téJT.mlno .i.den.t.lfii.cacú6;i pJúmaJú.a., e.n 
.e.a. e.u.a.e.: ".ta. e.o nduet.a. .i.nA:tln:tlva. y la Ciiñd.Üet.a. de.R. 
yo, no .& e h.a..ela.n cli.6eJLenua.dM :toda.vX.a. la una. de. f.a. 
obt.a. Todo u una ml&ma. c.o.&a.; el pJL.i.meJt amoll. u ob
jeta.e. ( alt.a.l) , .ta p!WneJta. 1t.e.a.c.ci.ón ma:tolt.O.. a. lo.& u:tí. 
mulo-& e.xteJtno;., y .e.a pJWneJr.a. pe1tc.e.pcú6n". -
Vi.c.ha.6 1t.eac.c.lonu pwnlti.vM .&on: a.) La. .lnc.oJt~an.a.--
#1 1 J;,,, nhn fJ 11 ·b \ l ,,. :~.: ,.¡.,,. _ .! J!,. a;<- - - .! r.r. l'J_U_ k ¡,-;¡¡J¡ 7 ü aJ r1 P 
~vn;. V'~it ':/ ¡ Lt.(. ..Ul~l:.>t.VTL L.C.C.VC..~ ,. "" ,.,....,..,..."" ...,... 

yo de a.que.Le.o que peJtclbe en el. mecli.o e.x:teJtno y é.6-
:ta. a. J.Ju vez pJt.uupone. u.na. inc.01t.poM..c.i6n v.l&u.a.t. O. 
Fenlc.hei... "Teo/Úa. P1.>..é..c.oanalftlc.a. de lM Neull.o-&ló n. 
19 66. pág.6.. 52 a. .ea. 56. 
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va.te.n.te.6 : "E.& :te :tipo de. .-i..de.n . .ti..fi.lc.a.ei.ói1., n.o.6 dlc.e 
KoJc.ma.n, .l.mptic.a. ta i..t1c.0Jt.p0Jta.c.i.6tt de. un objeto no 
c.a.tec..ti.za.da c.on tt.bi.do' obje:ta..e y .toda.vi.a. no ~j6É. 
Jt.enc.ia.do det .6uje.to. E.ó:to 6a.c.ili.:ta 6u~~ne~ e. 
1;uj el.o e.o n .& u..6 a b i eta.6 p1t.;f.ma.1tio.6 que en e.6 e mo- -
mento, .6 o n h e;i:tido.6 e.amo omni.potent:e.&. f6 t:a. ñu
.6·..lón .tempoll.a.JL.l.a, total. o pa.1t.c.l.a.t, en.c.uen.t1t.a ex.-
plt.e'->.lón en e.e. .6 en:tim.i.e.n.to del n.1.ño de que él e.4 
pa.!tte. de .6 u. o bj e:to ama.do y v.ic.ev e.Jz..6a; t'ambi.é.~t en 
la. pa.6af e1t.a. ~Jt.eenc..ia. de que. im.i.ta.IL a.t pa.dll.e o a. 
ta madJt.e, .6ign.i.6.i.c.a Jt.ea.tmen:te, .óeJt. o c.onue1t.ti.~6e 
en. e.llo.6.. . Se tJt.a.ta. de i..den:t.l6i..c.a.c..lone.:5 ma..&.l.va.~ 
y :to:ta.le..& e.a n et o b j e:to, qu.e c.oll.Jt.e.& ponde.n. a. n.ue..6 
:tJt.o modo de velt, al pe1t.lodo duJt.a.nte. et c.ua.t 4e = 
va. g e.6 ta >t do el e.6 b o z o de ta.& d Jt. o n;t e.Je.a.A d e..f. iJ o y 
teJt.minan de 6unc.lona.Jt. e.ama modo habitual, en loJ 
umb1t.ale.-& del c.ompR.ejo de Edi..po... e.&.ta..6 .i.den..tldi 
c.ac.ione1.> pJt.lma.Jt.ia.1.3 .6on, IZ.ev.ia.J.J a .e.a. elec..c..ión. o 
c.a.Jt.ga de objeta. • • la..6 l en.t-l -le.a.e.lo ;ie.6 pll...f..ma.- - -
1t..la.1.>, :tienen luga.Jt. en el .& eno de Jt.e.ta.c.ione-& na.Jt.
c.i-Oi.6:ta.6, pudlé.ndo1.> e a:t.Jt.i..bu.i.Jt. a e.6.ta-& i.den..t.lálc.a 
c.,(.o ne.&, .t.o da.& ta-0 c.a1ta.c..:te1Ll1.> :t.lc.a.-0 de dic.ha.6 1te.R.a 
c..i.one1.>; en.tJt.e ella.6, e.e. hec.ho de no e~.ta.Jt. aún 
c.la.Jt.a.men.te :t.Jt.azada.6 la..6 61Lon:t.e1ta.1.> entJte e.l yo y 
el no-yo". 2) Iden.t.l -i.c.a.c..i.on.et> .óec.undaJt..la.6 o ma. 
dulla.&; la.1.> c.ua.le.6 p1e.e1.>uponen u.na ma. ole. evo uc...t.on 
del Y!!_, pu.e.&:to que é.6:t.e ya puede ..t. e1t.en.c.,(.a1t. c. a. 
Jt.amen.te el 112_ del no- l:f.2_ y, poJt. e.o n.t>l.gu.lente., ei=
.tá e.n po.6.lbz:[,(.dCté{ ere e:.Kegi/t y mantenelt, una. velt
dade.lla 1telac.i6n de obje:to {no una .6l.mbio.6l..6, e.o
rno a.n.te-0). E.&ta-0 iden:t.inic.a.c.ione.1.>, 1.>on 1.>elec.ti
va.1.>1 pue.6 c.on ella-0, el yo .toma. al.>pec..to.6 pa.Jt.c...t.a
le:.r de Lo-O obje.to-0 y lo.6 inc.ollpoJt.a en 1.>u e1.>t1Luc.
:tuJt.a., enJt.iquec..i.é.ndola y 6oJt..talec.iendola. c.on e.a.da 
.lde.n.t.i. óic.ac..ló n: 

"En e.6.ta.6 .lden.ti6lc.ac.ione.& -expJt.e.1.>a KaJt.man
la in:t.Jt.oyec.c..i.ón juega un papel pJt.edom.lnan:t.e ••••• 
la-O .ldenti~ic.ac.ione.6 -0ec.undaJt.ia.1.> (edlpic.a.6 y --
po.6.t-edlpic.a.6), .&on efiec..tuada.-0 e.amo Jt.equi1.>i...to 
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pa.Jta abandonall una. h..elac.i.6n de objeto; hay una -
h u.6 t.i.;tu.c..i.6 n de. una. c..allg a. de o b je.:to, pa 1t. una. .lde.>1 
.tiá.lc.a.c.l6n y .tal ~ EJ..6:t:.l:tu.c.i6 n,. l'a.Jtt.lcA.pa e.o Jt.&-l.de:= 
Jt..a.bte.me.nte. e.n la. e...&.tJt.uc.tu~'tac.lón det ~e; .e.a !te.~ o
.C.uc..i.ó n de.l 1 d.lpo, e..& un ej e.mplo muy .tlu.&.tlta.ti.v o 
de. e.&:t.o ••• a~ ide.nt.i.6i.cac.ione6 .&e.c.unda.llia.6, lm
pt.lc.an '01t.ma.& me.n.o.& tia..'Lc.ióL&:ta.~ tm.i.6.i.va.6, pue~ 
n.o.6 e.n.c.ontltamo.ó ya, e.en u;i aptvi.a. o p-5.{.qu..c.c.o má.& 
01t.gan.lzado e.a.paz de. din e.Jt.en.c..la.Jt. lo.& lJ e.xo.&; poJt. -
lo :ta.ti:to, e..&.ta..& i.de.n:t.l6.lc.a.c..lo1ie..& .t.lp.l6i.c.a.n la. -
i.deti:t.i.da.d .& e.xua.l det .5 u.je.to.. • .. ta.& .lde.nzi.n.lc.ac.1.o 
ne.& .&e.c.unda.Jt..i.a.~ .&on ma.du1t.ado1t.a~, pu.e~ Jt.e.ati.zan ~ 
un.a. a.c.ti.u.lda.d .tJc.a.n'5 6 01tma.do.'ta. .-5 o bJt.e. e.l pJtoduc..to -
de. La.A pJt.i.malllal>, c.an:tlnulndo.&e e~:te pJt.oee.60 en 
et c.u.Jt6 o po.t>;(;elt.lolt de. la. vi.da. poJt. me.di.o de. .ta..6 -
l .. de.n.t.l ni.c.a.c..lo ne.!.> po¿,.t- e.d.f.tJi.C.a.b que. .&i.gue.;i Jtemo de 
f.a.;ido a..€. fJQ_, al .&u.~e.1t.yó y al e.t.eo; pue..6 e.omo Jt..e-
1.>ulta.do ~e.lla.1.>, a. pul1.>i.6n ~e.xua.l pi.e1t.de a 1.>u 
o b j e:to, pe.Jto e.l yo gana. e.1.> pa.c.1.o al e.tto".. 12 O/ 

120/ Meta.ni.e. Kte.i.n, ;io.& habla. de. da!.> .:tí.pal.> de. i..de.nti..(i.lca. 
c.-i.6n: pJc.oyec;tlva. e i.ni:h..oyec:tlva.. nLa. .ldenzi.6i..co..iúdñ 
p!to yec.ti..va, no.& elle.en -J.. Lapla.nc.he y J. B.. Po n:ta..Uó
eA u;i mec.a.nlóma que. .& e pnoduc.e. pall. 6anta.6nw en lól> 
que. el .&uj e;ta, i.n.tlwdu.c.e. .su plt..opi.a. pe!L6on.a., e.n. .&u -
.. to.t.a.Llda.d a e•t prue, e;i el. ).n;teJúoJt. del. obj e;ta, pa. 
Jt.a da.fía.Jllo' po.ó eeJt.i..o y c.an:t1ta.t.aJrl.o,, • ( r bi.d. pág.. _::: 
797). E1.>, una. mocla..U.da.d de p1t..ayec.cl.6;i, en .ea. que .ea. 
p!top..lo.. pe.Mona. u pMye.c;tada.. La;., i.de.ntl.61.c.a.c..f.onu 
p.1toye.c.:tiva6 exc.ui.vM, empobJc.e.c.en y deb.lllta.n ai. yo, 
poJtque. €.1;.t.e pieJt.de paJl..teA (bueJtM o tna.la-6) de .6.C -
m.Umo, al pMye.ctaJT.la6 e;i un obje;to ex:teJLno de:teJWU. 
m~. -
La. i.de.n:tlfii.c.a.cú6 n i.n:t1w ye.ctlva., impUc.a., R.a. i.n:f:fto--
yec.ci.ón de. un objeto e.n el yo, que. a.dqcúeJt..e. Mt., al 
guna. o .tod.a.6 ht6 c.a.Jr.a.ctelt..1.6t.1..<!Cl6 de. aquél. E6ta..6 --= 
i.den:tlfii.c.a.cl.one6, bJt:..i.ndan. nnyo1t. fiu.eJtza. y c.ohe1.>i.6n -
a.e yo, poJc.que é!:ite. Mi.m.Ua. nue.vo.b ei.eme.n:ta1.> de lo.6 
obje.to-6. J. Lapf.a.nc.lte. y J.B. Pon;ta.UA, c.on.1.>i.de.tc.a.n+ 
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_.. que fu i.den.ti. .i.caci.6n o e.etlva., puede eqalpa!tallhe 
c.on .ea .l e.n.tl -<.ca& n úeJto e.a. (de Sc.hel.eJL) y -

.,., ,,.~ " . "' (> • "'+ c.en<i.lú uga. e. on. ; e.;i : ••• u ·~ .&U.J ~o 
qu.ieninti.6.i.ca. .6u pltapi.a pelthona. c.on atJta.". M<.en
:tlt.aó que. .f.a. i.denti. .i.c.a.ci.ón i.nt!Lo ec:tlva.. .eo u c.on fu.. 
ldentl lcacú n o e.a. e etr. y c.e.n.ttLlpeta. 

c. ( on , ett que.: ... e.t .6u.je:to .i.deñtlllc.a. a. -
la. ot'UL peltóona. c.on .&.l mlómo". (Ib.ld. pág. 792).;. 
L. y R. Glú.nbellg 1 poll. .óu pa;t:te., c.on.6.ide.itdn que. ia.5 -
i.de.n:ti.6i.c.a.ci.one.5 p1e.or¡ectlva1.> y .fa6 .ldetiti.6ica&on~ 
.ittt:lto~ec..tlva..&, c.oJcJt.e.&poñden., Jtebpec.tlvamente. a. la.& -
laenti6lc.a.c..lane.6 ~ y a ,&u . ./le.c.u.nda.Júa.ó o nu
~. Aholut b-i.e.n;:zentl6-ú?ac.lone.& p1t.oyec.U.vM, 
pu.edett eó:ta.Jt. mat.lva..da..& poJt: a) .&e;itónlettto6 ;//¡01:>.ltl-
vo.ó; e.orno el. amoJL, .e.a. .&.intpatúi, la. .&olZdi.Vú d, hi -
adinüutci.ó n, etc.. , y en.to ne.et. : " .... .6 en-tónu.6 la. ne.c.ui 
dad de "pon.ell.no.& en lugaJL" de. ot:lt.aA pe!LSottlt.6 patta. --= 
c.omµ,'u?.ndell..fa.6 • • • en e.o nd.lci.o >t<Ui no11.ma.leh , ta. .i.de.n.tl-
6.i.ca.el6 ;t plt.aye.c;Uva. . de.tellmlna. la. Jt.ei.a.úón de empatia 
e.o n. eR. objeta, na .ó óto poJtque. peJzm.lte. podeJt. 4i.:tJ.I.aJt.!.: e 
en. .WgaJL del otJr.o y c.omplt.e>tdeJt. mejolt. .6U6 .6 en.tim.ie.n.-
:toll, .bi.tw .también poJt lo que e.vaca. e.n él: .&i.mpa..t,{.a., 
e.no jo, pena., ho.6:tlf..lda.d, e.:tc.. E&:to .6 u.e.le o c.ut1.lúJt - -
de.ntlw de deJt.:t.oh ll.mlte.6, c.on .6U6 Jt.eApe.c.:tlvo.6 umb!ut 
ie.h, en :toda. Jt~c.i..ón humlt1a.; nollma. la ~e de ta. e.o 
mun.i.c.a.c..i.ón y e.6 .también, una. c.oncli.c.i.6n. e.6e.nc..ia.t, pa.
M.. .fa. c.oru,oUdae.lón de. un amall. 6ue.Jt;te. y gemúno". L. 
y R. GJún.bell.g (Ibid. pág.6. 11 y 111). O b) polL .&en.
.tim.len:to.6 ne.~a.tlvo.6, e.orno e.nv.f.cüa, !Úva.U.dad, ego-U
mo, e.do.&, me.e.do, ag1t.e.6i.6n, an.gCL6.tia. n.WJLó:ti.c.a., e.te.., 
e.n. e.ayo c.Mo, el. ".&.l yo 6ueJta. M:ted" de.e. que. na.& ha
bla. GJz.i.nbell.9 e.orno, i.nhe.Jt.e.nte a. e.1.>:te :tí.po de. i.de.n . .tl6i. 
c.a.c.lone.6 p1t.oye.c.:tlva.1.> 1 aleanza. .óu máxima. e.xpJt.<i&i.6n, -::: 
dando lu.gevz. a .ea. en.aj e.na.cúón phi.c.opatológi.c.a., como -
.to ve..1temo.& c.on má-& de;t.AJ-1.e_-4 en el. c.a.p. 111. 
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Ca.be. e.o n1.>..lde1e.a11., ta ex.l.5 .te.ne.la. de. u.n me.c.a.-
•t.l.6 mo de.t yo, e.5.tll.ec.faa.men.te u.ni.do a. ta. int1t.oye.c.
c..lóti; Jta.zón polt. ta. e.u.a.e, va. a ~ e.Jt. .ta.mbi.~n <uta e& 
:tJta.te.g.la. mM del pll.cc.e...ó a de idesi.t.l6.lc.a.ci6n. 1Jo7í 
1t.e.fie.1L.lmo.6 a. .e.a. plt.oyeec..i.ón, ta c.ua..e e.& dc6.l:n.lda. -
polt. J. La.pi.a.ne.he. y J. B. Pan.ta.ti~, c.omo: "La. ape-
1e.a.c..l6n palt. Za c.ua.t, ei &uje.to ~xpul~a. de .&t y ~.l 
:túa.. e.>t el. o.t!to, pe.Jt.6G;ia. a c.o..5a., c.ual.lda.de.1.>, .ó e.n;::
.tlmie.n.to~ y de.6eo.ó; e& de.c.L4, nobje.to.ón que de.~-
c.onoc.e. y Jte.c.ha.za. en. é:R." º 121 l 

'Fil.e.ad n.o.& lta.btd, de una. e.:ta.pa. det de.ll a.Jt.Jt.o- -
ti.o, en .e.a. c.ua.t, et y© q uie.ltc .f.n:tJc.o yec.t.a.lt.., 1.n.c.olt 
poll.a.ll.: "c.omeft6e" llte~alme.nte, todo Lo bue.no y ::
pl.a.c.e.n:te.1i.o; a.e m.l.&mo .tl.e.mpo q'[Y.e. pk.o y e e.ta., expu.R.
A a., "e.~cu.pe~ uoml.ta.", todo le malo y d~~plac.e.nte 
ll.o. En e..5ta 601C.ma., todo Lo ag~a.dable ff "bueno"; 
e..6 c.an4.ldenado como pe~.teneciente al "yo" y :todo 
lo de.6 a.gil.a.dable. y "ma.E.o", c.onw "n.o -yo". A e4ta. 
e.tapa, FJt.e.u.d le. l.lam6: "Yo def.. pla.c.ell. pullo". 

Tomando como ba~e e-0.to, diJz.emo.6 que La. .ln-
c.oJtpoJt.a.c..l6n, la. .ln:tnoyec.c..l6n, pnoye.c.c.l6n e. lde.n
:tl~.lc.ac..l6n, van a. !>e~ulJz. al individuo, como me.-
dlo4 pa.Jz.a. 6~paJz.añ. ~u ªº del mundo e.x:te.~loll.; o -
'->e.a, pa.ll.a ~.ln.c.a.Jz. '-> Ui.'den.tido..d. 

Vedmo4 ahoJz.a., el 6lgnldic.ado que. !e le ha -
da.do at tlñ.mlno in:te.~ioll..lzac.i6n. 

La.plan.e.he y Po n.ta.li.-6, no~ die.en qu.e. :tiene. -
do.6 ac.e.pc..lone.6: a) c.cmo .&.ln6n.úno de .ütthoye.c.c..l6rt 
y b) en u..n. .5 en:t.ldo e.ó pec.-!~.lc.c, c.omo: " ••• el ph.o 
c.e-00 e.n v.l.1t:tud del c.ua.l la.6 lte.lac..lone.4 J...a:te.Jz.1.1u.b:: 
ior.Í!Jrll. .J.n :Í"l11'1•11J.Ín1tmnu Dlfl JtnPnnfofJJnL ;,.,.+hnLnhJe. .J _. .......... ...,. -~ 1 .._,.V "''""' .. --¡¡......,. U V-"'-.....J'li""""r"'" ,..,.¡j,. .,'-''W-"""""''-l"W ,._,...,,...JI "l..Eio"l"\.o'._VW.,._, \A. V J 

:ti.va..&, {e.o n6l-lc.to.&, ptto h.lb.lc.i(Hie.'6, e.:tc.. } ". O -0 e.a,, 

121/ J. Lapl.a.nc.he. y J.B. Pon..ta..UA. Ib.ld. péig~. 250 y -
209. 
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que 6e Jt.e6le.Jt.e a. la i.nt1t.oduac..l6n de Jt.eta.c..lone~; 
poJt. ejem.: un n.lia puede .ln:teJt..loJt..lza.Jc. la. neta--
c..lón de. a.u.toJt..lda.d e.x.l.6te.nte, e.n:t!L.e ll y .& u pa.dJte 
.t1t.a.n.6 6oJtm4ndola. a..!>..C, e.n. ta. ll..eta.c..i.6;i .&upe1t.-yé - :io~ 

En ba..&e a. :todo J!.o a.nteJc.i.oJt., pode.mo.6 c.o;ici.UÁIL 
que en la. e..!it!tu.c.:tu.Jc.a. y e.volu.c..i.6n de. la. .lde.ti:t.lda.d, 
el pJt.oc..e.60 de. .ldenti.6.lc.ac.i.6n, juega. un pa.pel mu.y 
i.mpoJt:ta.n.te y que. e..6.te. pll.oc..e..60 de. .lde.n:t.l6.f.c.a.eió>1, 
he va. a. va.le.Je., a. ~u. vez, en la..6 e.tapa.~ ph..lml:ti.-
va.~ del de.4a.Jt.Jt.ollo yolc.o, de. e..6:tJt.a.:teg.la..6 e.orno: -
la. i.m.l:ta.c..l6n., .lnc.01t.po1t.a.c.l.6n., .ln:t.Jtoyec.c..lón., i.n..te.-
1t...lo1t...lza.c..lán. y plloye.c.c.l.ón ... 

Se. hace ne.c.e.6a.Jt..lo toma.Je. en c.ue.nta., que. ei -
yo, ta.mb.lé;i di..5pcne. de. o.tJc.o-& »H?.c.a.n.l.&mo.& (o d.iga.
mo.& mejoJt.., Jt.e.c.uJt.,~o.f> 122/, .!>.lgu.i.e.ndo a.t Vft .. F.f.o
Jc..e.& V.llla.'6a.tia.) de. c.Jt.e.c..lm.le.n:to y .ttr.a..óc.e.n.de.ric.l.a.; -
que. lJtá. de.&a.1t.1t..otla.ndo y u:t.ll.lza.ndo, g11:.adua.lme.n:te, 
a. medida que evoluc.Lona, 1.>e expande, 601t.:taleee, 

122/ Con61.dell.amo.6 que R.a.6 mec.a.n-l6mo1.> de de6e.n&a, .:tlene;i -
e.amo 61.n.aUdad, la Jtedac.c.l6n uJr.gen:te de fu.6 :teti&.i.o-
nu i.n.:teJt.n.a.&, .6 egún. el pM.nc..lpi.o de cU.6 pi.a.c.e.Jt.-pla.~ell.. 
Si.e.ido autorrá:U.c.0-0 1 i.n.c.anóc..le.n:te.1.> y peJt.manec..le.ndo ba. 
jo c.onth.ol del p!t.oc.e1.>o p!Uma.JÚO, c.on.6.ti.:tuyen veJLdaáe 
Jta..ó c.ompu.f.6.lo ne& den en6i.Vat> 1 .óÁ.. poll. algún moti.va 1 -6 e 
ven exc.lt.údo.6 del. p!t..oc.e;.,o twllma.l de ma.duJta.cl..6n, a. -
:tM..véb del. c.ua.l, devle.ne.n en ll.e.CU/l.óo.&. Polt.. <Uo, al 
u;t{UzaJz. el :téJzmlno ll.ec.u.Mo.6, qae.1t..ema.6 poneJt el a.e.en 
:to, en plútneJt. laga.Jt., en R.M áu.núaneA a.da.p;ta.,tivcu,, ::
de. clc.e.cimlen:to y tJt.a&c.e.nde.nc.la., y .&6.f..o .&ec.unda.Jt.Lamen 
:te., en .f.a6 ac..:ti.vi.da.du deneM.lvM oc.M.lonal..u, que -
u.n. ya 6u.e.4te. e.je.c.11ra...Jt.li.; pu.u lo.& Jt..e.c.u.Jt..l>o.&; pe.ltmli:en. 
al J.:Juje.:t.o .UbeJLa!lóe., pJc.ogJc.e;.,,{.vamen:te., de, la. Jt..epe.tl-
cl..6n c.ompu.RAi.va. y de. .&u& i.de.n.tf.6.1.c.a.ci.onu ai..le.na.nt<U, 
1.>i.e.ndo a&!, de. gJc.a.n a.yuda. en .e.a. cll6lc.lf.. emp1t..ua. de -
1.> eJL .&l ml6mo • 



140 

ma.dull.a y lle de.Qa.Jt1t.o.e..ea.. A tñ.avé.:S de e.-&ta.s ll.e.c.u!t 
.5 OQ, .ee. ~ e.Jtá pa.ó.i.bte. ma.n.e.ja.Jt. la. a.n.t>.i.e.da.d e.x.c.e..6.i.:.
va. y expa.n.de.l:.é! ..su e-5,tlt.u.c.tu.lt.a.. Ve..ten.gánwno.& un -
momento, pa.ll.a. examlna4 b!teue.mente Lo que. e.~:te -
pun:to .lmplic.a.. 

Lo.b a.n.lma.le.6.. .t..len.e.n. me.c.an.i..6mol> i..nl>:ti.tt;t.lv o.6 
de. dene.n.&a., pJt.op.i.o.ó de. .&u e..&pe.e.le. que te.ó pe.Jz.m.l
.te.tt pll.o:te.ge.Jt..&e. de .óu.ó e.ne.mi.go~ y pe.llgtt.ol> lta.b.l-
:tu.a.le..&. A e..&t.o.& me.c.a.nl...&mo.& .i.n.&:t.ln.t.lv al>, .6 e. va.n 
a.fí.a.dle.n.do polt a.plt.e.ndiz.a.j e., o.t1toll modol> de. J!..u.c.ha. 
y de.ñ e.u.&a.. 

Cuando el animal ~e conl>ide.ll.a. pe.lt.dldo e.n la 
.e.u.e.ha., ll.e.c..uh.ll.e. a. la hu.ida.; y c.ua.ndo no ti.en.e. po
~lblllda.d de. Lucha. nl de halda, a.dop:ta u.na de -
la.& do.6 Jte.a.c.c.lone..& p.ll.i.ml.tiva..6 vá..f.lda..6 pall.a. :toda. 
la. e.l>c.a.ta. a.n..lma.l: a.) la. Jte.ac.c..l6n de. "m.lme..tlza.-
c..ló;i" a de. ltac.e.Jr.!Je. e.l mae.1t.to, y b) la. Jc.ea.c.c..l6n 
de la. ":te.mpe.!>:tad de. movi.mle.n.to.6 11 123/. Ve. .lgua.t 
áo1tma., e.l .6e.Jt. huma.no c.ue.n.ta c.on. me.elí'ñ.l.&mo.6 de de. 
6 e.n.b a. pk.opi.o.& de. .6 u. na..tu1t.a.le.za.. Sa.b e.mo.& que. e.o n. 
.ta.mo.6 c.on 1t.e.a.c.c.i..one..& blológi.c.a.~ de. deóe.nl>a., poJc.
e.jempla, 6i.e.b1te..6, le.uc.oc.i..to.6, a.n.ti.c.ueJc.po.6, de.6-
c.a.Jc.ga..& ne.Wt.o ve.ge.ta.ti.va.;.,, e.te.. , y .tambl..é;i e.a n de. 
6en.6a..6 p.ói.c.ol6~i.ca..6; pe.Je.o al .igual que. .todo.6 lo~ 
a.n-lma.le..6, c.ua.n o el hombJc.e. .6 e e.ne.u.en.tita en .6.i..tua. 
c...la ne..& e.n. la..& que. no ve po.ói.b.f.e hu.ida., n..l di..6 po:: 
ne. de. me.c.a.ni..&mo.6 pJc.e.c.i..&o.6 de. tac.ha. o e.n61l.en.ta-~
mi.e.n.to va. a. 1t.ec.u1ur.l1t., a.u.tomá:ti.c.ame.n:te., al me.c.a.-
n.i..&mo de. de.6e.n.&a ge.ne.Jta.l, b.lol6g.lc.a.me.n:te. pJc.e.e..&:ta 
ble.c.i.do, que. po.&Lbi.li.:ta do.6 Jc.e4pue..&:ta.6 bá.&i.c.a..6:
.ta. de. -0ob1te.c.oglmi.e.n.to (que. equivale. a. 11 ha.c.e.ll.1.1e. 11 

el muéft~o} y la de ~ab4e~a~to {a .tempe4.tad de mo 
v..lmie.n.to.6). Eh:ta.& 1te.ac.e~ane..& .&e dan en e.l hom-=
bll.e., :tan.to en la e..6fie.ll.a. bi.ológi.c.a. c.omo en la p.&i 

/Ot.e..tóc.hmell., u qtúen no.6 ha. duCJt1.to ut.a..6 Jc.ea.c.úo
nu e.o n gJta.n ampW1Ld. 
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c.ol6g.lc.a. y pue.de.n oc.u1t1t..l1t de maneJt.a. no1tma.l, polt. 
ejemplo, que.da.1t pa.Jt.allza.do de. miedo; o pa.:tologi
c.a, polt. ejemplo, pa.Jc.ál.l~i.~ de. algún mi.emb1to, c.e
guelt.a..6, a.6a.&.la..6 y a.ne..6.te.&i.a..& [li.l..s:té1t.lc.a1.>), e.4.ta.
ao.6 C.Jt.e.pu.6 C.Ula.Jt.e.,& I 6u.ga..6 I C.0 ndu.c.:ta..6 .6 e.m.f.a.u.tamt.'(.t,{. 
e.a..& , e..t e .. 

Re.tomando lo e.xpae..&.to an.te.1tL01tme.n.te y abi.-
c.á.ndolo, en la.ó i.nic.io.& de...e. de..6a.Jt.tc.ollo del yo, -
pode.mol) da.1t.no.ó c.u.e.n:ta., de. que., lo.. .&obJt.e.e..&.t.lmu.ta.
c..lón que. e.l ni.ño e.xpe.Jt...lme.n.:ta de..&pué..ó de. hu na.c..l
mie.n:to, .&e. va. a. i.n.te.nta.tc. ma.ne.jalt e.n un plt.lnc.i.p.lo, 
a. .t1ta.vé.6 de. la.& 1te.a.c.c..lone..& bá.6ic.a..6 pltim.l.tiva..&; -
la..ó e.u.a.le..& van a e.a n.ó:ti.:tu.ilt. do h Jt.e..6 pue..6.ta..6 .tl.pi
c.a..ó de.l bebé; llanto y movi.mie.n:to.& (= 1.>ob1t.e.óa.l-
.to), y .óue.ño (= .&061te.c.ogi.mie.n.toJ. Con e.&.ta.6 c.on 
du.c.:ta..&, el joven. cur..ga.n.lhmc va. a. c.on1.>egai.Jt. la. te.e-:: 
duc.c..lón del doloJt y la. .te.n.&.lán, pae..6.to que. c.an -
e..e llanto va. a. "a..tJc.a.é.Jt.", no1tma.l..me.n.t:e., lo.& c.u.lda.
do.6 ma..te.Jtno.6, mie.n.t1ta..ó que. e.o n e.l .6 u.eño, .6 e. "de..6 
e.o ne.e.ta." .te.mpoJc.a..tme.n:te. de.l me.di.o e.x:te.1tno y .6 u.6 -:
e.-0.tl.malo.6. Ve e..&ta. 6oJc.ma., el yo puede .&ob1te.vi.-
v.lJc.1 a.l m.l.&mo tiempo que c.Jc.ec.e. y .6e. fioJc..ta.lec.e. -
tñ.tonc.e..& podJt.á u..&a.Jl me.c.a.n.l.&mo.& má~ c.omple.jo.& que 
le. fiac..lli.ten, .&u de..&a.1t1tollo y le pe.Jc.ml:ta.n laglta.Jc. 
un ma.yaJc. y má..~ evolu.c..lana.do, c.ontJc.ol de..t me.dio y 
de .&1:. m.l.&mo • 1'l.4 / 

124/ Con Jz.Upe.c;to a eA:to, O:tto Fe.rúe.he!. no.6 cUc.e: "El yo 
a medi.da que Cll.ec.e va. a a:tlllzall en .&u acti.vJ..da.d de. 
defi ent>a., mec.a.nl6mo.& que. p!t.e.vl.amettte. a.c.tu.aJt.on en 601t
ma. a.u,tomá:tlc.a. tiin ningún. pll.apótd;to; polt e.j empi.o, .ea. 
a.r:.gUó.tla. .tJt..a.u.l11d..t.-lc.a. del Jt.ecU.én na.c..ldo { automcí.tlc.a. e. 
ineApe.c.C6ic.a.), que. .&eJLá.. U-6a.da e.orno a.ngu..&ru, .&e.ñal. -
de a.laJUna. al l>elt.vicl.o del- yo, ante la anti.c..i.pa.c.i.ón -
de un pel..l91to. En et J.>ue.ño, el yo c.e.n1.>0Jc., .6 e valdluí 
n.ue.vamen,te. de meca.n.-Umo.& Jc.e.gJt.eA.lVoll, paM. de.fiende/t..6 e.; 
Mi:. va a. utiliza.Jt el .&.lmboLUrno { c.Ma.deJÚ.6:tlc.o del 
pe.n6am.le.nto a.Jt.c.a..lc.o) paJr.a. Jc.ea..llza.Jt. de.t}oJtma.c.loneA .ln
te.n.cl.ana.lu del- c.on:te..U.do la.tente, que ll.eAui.:te. ame.na. 
za.daJc., e.te.. " • I bi.d. pá..g • 6 6 • -
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A6l, md:.b ta.Jtde. c.on e.l .6u.k.g.lm.lento de. 2.a. ima. 
g.ltia.c.i..6;i a.nt.i.c..lpa.:toJt.i.a. y ta. c.a.pa.c.lda.d de pla.n.e.a.-=
c..lón, et yo a.t pll..eve.Jt. un pe.R..i.gJto que hu.pone. a.óe.c. 
:t,a.Jt.6. .bu. a.utoe..s.tima.c...lón,. .&u a.u.ta.lma.ge.;i {Jt.ea.i o --=
ña.t.&a.]; .6u .lde.nt.i.da.d .lnc.i.p.le.;ite.; pu.e.de. he.nt.iJt.&e. 
in..& e.guito de .&u c..a.pa.c..ldo..d pa.Jta. e.n.6Jtenta.ll. a. a.que.- -
.e.to que. amena.za. c.on. de.4.t!i.u.lJtlo, y ante e..t>.ta,. et 
yo va. a. ex.peltime.ntali a.;1~.f.e.da.d, ta. e.u.al. t&i..Jt.ve. e.o -
mo una. .& e.iia.l pa.Jt.a. q u.e. i.nc.o n.6 e.lett.teme.nte. .& e. a.c.c.i..o 
tte.;i me.c.c:uú.6mo.& e.x:tJta. de de.6 e.n-&a. c.uyo.ll 6.l•te..b 40 nT 
1) negaft, 6a.l~e.a.Jt o dihto~&lana.Jt La Jte.a.lldad, o 
he.a, e.t a.uto~nga.ño, y 2] ne.duc.lJt Za te.n~ión o -
an¡le.dad ge.ne.Ita.da.. AhoJt.a bien, et yo va. a he.n-
:ti.JL ame.;ia.za.n.te.6 a. .to~ e..6tltnulo-h pe.Jt.c..lb.ldah poh.- -
que e.xlh:te. una i..n&u6lcienc.i..a. en 6u a.pa.Jt.ato no~-
ma.e de c.on.t1t.ol, ta. e.u.a.e a. .&u vez, pu.e.de ge.tte.Jt.a.ll
.6 e poJL: a. J gae. e.e ~o { pok. el mo:t.lvo que. ó ue.k.e) -
no ae ha de.~all.k.ollado lo óu6lc.lente. y e.ntonce.6 -
va a. c.on~ldell.a.ll. pe.llgk.oóaó óuó de.óc.a.1tga.h pulóia
na.le.1.> {pae.6 la.h a.hoc.ia., de alguna. ma.ne.ll.a., a.l do
laft óu6ñ.Ldo poJt eL inc.~e.mento de. :te.nól6n en lo'-> 
in.le.loó de ~u vida) óle.ndo, poll. c.on.6lgule.nte. ln
c.a. pa. z, de. .6 a..t.f..6 á a.c. e.Jt. .6 u..& tt e.e. e.6 .ldade..& na Jttna.lm e.n.t e. 
125/. En e..&:ta. 601tma. y h.i.guie.tida a. Fe.nlc.he.l 126/, 
e.l yo d€.b.ll va. a. p1toduc.l..ff. "un bloque.o o la. di.1.>ml 
nuc..lón pJLe.via. de. la de..6c.ak.ga. pulh.lana.l, to c.ua.r 
oc.a.hlana. un e.hta.nc.a.mle.nto de. ten6lone..& e.n e.t oJt
ga.nl.óma, de. ma.ne.ll.a que. la~ e.xc.l:ta.c..lone..6 noJtma.le.1.> 
a.c..táa.n c.omo ;t.tt.a.umd.tlc.a.6" y b) pok.qu..e., a.án c.ua.n
do el yo tenga un de.J.,a.1t1toilo ade.c.uada, e..6 lnc.a.-
pa.z de. mane.j a.lt e..b.ttmulo1.> muy .ln.te.n.6 o.6 que. .6 e. te. 
plte..be.n;t.e.n, pue..6;t.o que to Jte.ba..óa.n, .&le.ndo poll. ta 

Re.c.off.dema.& qu.e. el ya naJrmal y bien deAal·Jtol1..a.do, ne 
u ho;.,:tll a. .óu.6 .<mpul6o& i.n6t,,lvr.tivo.&, puu u:tJi .óe.
guJto de. .&u c.a.po..elda.d, ya. que. ha. a.plte.ncUdo a. c.ontJr.o-
1.alt y a. .6o.:tÁJ., ~ac.e/l. a.c.Uvame.n.:te. .6U6 imputó o.&. 
O. FetU.~hel. 1bid. pág. 33Q 
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ta.;1to; ta.mblé.n Lmpo:te~i.te. Aqa! Fe.n.i.eh.e.e n.o.6 di= 
e.e: "Ha.y u.n a.amen.to en e.t 6!.ujo de e.6.:tlmul.o.&, --
1:HLei5 en u.na dete1tmin.a.da. un..lda.d de. :tiempo, e.e apa 
Jt.a.t.o l:J.&..Lqui.c.o, 1tec..ibe una c.a.n.ti.da.d exce.6i.va. de. ':" 
e.xc.l:ta.c..i.6n. 1 que. n.o puede e.o ntll.ola..JL.. 

Ehta..ó e.x.pe.Jc..le.>tc..la.~ .6 e. llama..i :tlta.umc!.ti.c.a..&u. 

No1tma.lmente, el yo ti.ende a ac.udl4 a. laA me 
c.a.n.lómo..s de. de6 e.nth a., e.n e..e. .t1L.ati6 c.u.4.6 o de. .6 u de..&a 
Je.Je.a.e.e.a; de.pe.ndi.en.do má~ de. e..C.to.& a. me.di.da. que. e.l; 
má~ pequeio y dlbll. Pe1to c.on6oJtme. va. evoLuclo
nando, ~e. vuelve e.a.da ve.z m~6 6ue1t;te. y gil.ande.; -
c.on.6lgule.ndo e.ntonc.e.6 lo que. genlalme.n:te ha. e.x-
pJt.e.aa.da F1t..e.ud: "lo que e1ta ello, ~e.IL.' yo". 

En.to ttc.e..6, ya. no .ti.en.e que d e.rJ e.ttde.Jt. .tan e,s - -
.t.1uic.ha.me.n.te, e.amo lo ha.e.la. a.ti:te.4, de .6 u.6 me.c.a.n.l.6 
mo.& de deóen.-5a. pa.Jz.a .5ob11..e.v.lv.l1t., pae.-6.to que a.hoJt..a 
.t.le.ne. ya la 6 ue.Jt.za. 4 u.6 .lc..le.n:te pa.ll.a. u.!> a.Je.to.& c.omo 
me.d.í.o pa.Jt.a. .tJt.a.tt c.e.ndeJt..& e.,, ya que. e.t de..te.Jz.mitti.limo 
put.6lonat bioldgLc.o, ha. d.l~mlnuldo at expande.Jt..&e. 
et yo. Con Jt.e.&pe.c..to a. e.4.to, Atlpolt.t. 127/ no~ -
die.e.: ~ 

"Lo.& me.c.a.nlhmo.& de de.6e.n.&a. del yo .&on a.!>.tu
:to!.J a.Jt.:ti ic.lo.5 me.di.ante. to.fi c.ua.le-6 .tJt..a.t.a.mo..5 de. -
elud~Jt. a..& c.on:tJt.a.ll.leda.de.6 y ta a.n.&.leda.d. E.&.t.a. -
e.6.tJz.a..te.gia pJz.a.tec.:tolla. de.t .!!.<'.'. mi..6mo e.6 c.01c.1r.ien.t.e. 1 

pell.o n.o e.& e.n modo alguno c.ie.Jt.i:.o, que. c.on.&:ti..tuye 
todo et Jt.epe.Jt..t.oll.i.o de a.c.c.ione..& a.dap.ta.t.iva.& en -
una pell..&ona. noJt.ma.t. Et individuo noJt.ma.t .&e e.ne.a. 
Jt.a áll.e.c.uen:te.me.n:te c.on .&u.6 debilidade.& y de.úic.ie.n 
C:Za..& de un modo ll.ea.l.í..&ta.. 

12 7/ G. AUpoJt..t. I b.ld. pág. 19 2. 
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e~~olle~ con 6ell.ledad y bu..&ca con plena c.oncien-
c..ia., .te;i.f.€.n.do!oh mu.y e.;i c.u.e.nta 1 .ta. ma.n.e!ta. de e.e.a 
b@iuill una. c.on.t:i:tll.uc.c..i.6Jt pe.Jt.6 ona.t má.& -ln.tegJr.a.da.. ::
Lo opu.e.!>:to de. lo.6 mec.a.n.l.&mo.6 de de6e1t6a. de FJt.eu.d, 
.6€.ltia. en:tonc.e..5 el en.,Jten.ta.mlc.ti.to c.on6c.lente.". Ve 
e6ta maneJta 1 .tendll.emo& qué a. ma.yoll. de&a.!t!tolto -
de.e yo 1 mej clt 6.lnc.ada. ell:ta!tá .ea i.de.n.t-i.da.d, y me
nc!t .& e.Jt.á ta. de.penden.e.la. que .6 e .tenga. de »H?..c.a.ni.6 -
mo.5 de de6 en..& a 1t.t.g.ld©.ó, po!t R..c que. .& e dl..6 po •tdJt.á. 
de ma.yoJc. ..ba..eud men.ta.R. y pal!. .e.o :ta.n.:to, de mayaJt.. -
J) .! IL - • -l>a, a• 
<1:;..<f..Ul;!.l{.4 • 

Pele.o ,5.f.. el yo, ;w e.o n-f>.lgue de.1Ja.Jtk.ci.R.a.1L-0 e - -
a.de.eua.da.me.n:te, en:tonce.& 1 va a &e.Je. un yo déb.ll, -
.f..nc.a.pa.z de atc.a.nzall. .hu lde..n.t.f..da..d, poli. la que .6e 
va a. va.tell. de.e u.-00 exage1t.a.do y IL~g.f..do de la.6 me
c.anl6maa de de6enaa. pa~a. dl&mlnulll. la a.n6ledad -
que ya ha :toma.do pJr.opollc.lone& pa:tol6glc.a&. En -
e.& ta.-& c.i.Jtc.un.&:ta.n.c..f.a..&, le e-0 .i.mpof.> lble at yo, '-> eJt 
4.l m.i.1.>mo, pe.lLO e.amo .todo .6 e.Je. hu.mano ne.c.e.&l.ta .6 elt. 
algulen; en.tonc.e..6, e-0te yo v.f.vlftá. en una tu.e.ha -
e.a n6:tan.te poJt .6 elt. él, .&ln e.o n.6 egu.i.Jtlo, quedC!ndo -
.6 e en el u..6 o de. i.de.n.ti.6.lc.ac..lon.'2..S 6upe.Jt6..i.c.lale..& -
(e.ama la.6 del h.l.&.téJt..ic.o}, pa.tol6g.f.c.a1.> y 1t.eg1t.e.6.i
va1.>1 a.l ni.ve.e. de .f.1-ic.o~'tpo1t.ac.i.on.e.<5 e .f.n.tJLoye.c.c..lo-
ne.-0 {e.orno el p.&.lc.óz.i.c.o], paJt.a. llenalt. el va.e.lo de 
.6 u. no-.lden:t.lda.d. Can !te.&pe.c.:to a e1;,:t.o, V. Ko1t.man, 
exp1Le4a: "Hablamo.6 de i.de.n.t.i6.lc.ac.lane1.> en el 1.>e
no de. un movi.m.i.e.n:to 1t.e.91t.e.6.ivo y de .lden.t.i.~.lc.ac..f.o 
ne.& pltogJt..e..6.lva.&. PoJt.. eáec..ta de e1.>.ta1.> últl.ma.6, ~ 
.6 e logJtaJt..la. un de..6a.1t.1t.0R.to y u.na. 01t.ga.n.f.zac..i.6n p-0.i 
q ui..c.o.&, má1.> c.omple.j o.6 y madu.ll.o.& • La.6 l.den.t.i.6.ic.a 
c.i.one~ Jteg1t.e.6.iua1.>, .i.mpllc.an el he.e.ha de. de.1.>ha.c.e~ 
.lde.n:tlÍlc.a.c..i.01ie..6 ma.duli..a.6 ya adqu.l,Jt.i.da;.,; polt. lo -
que. e~ e plt.oc.e..&o .6e a.c.ompaffa gene.1t.alme.n.te, de -
una de.-0.i.nte. lt.a.c..l6n de la olt. anlzac.i.6n p4~na~c.a -
c.on e c.on-0~ga4~n~e 4uftg.lm~ento de modatlaade1.> -
má.6 a.ll.c.ai.c.a.6 de i.den.t.l6lc.ac..f..6 n. Un ej empto c.lá.
.6-lc.o lo c.on.&:t.i.tu.yen c.-le."t.ta.6 .f.den:t.lá-lc.ac.l.on.e.& en 
la e..6quizo61t.e.nla.: ••• La4 .lden.tl6.lc.ac..f..one..6 nalt.-
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c..l.&.lll:ta..6 1 c.a.h..a.cA:.e1t:C.h.t.lc.a..s de. la. mela.nc.olZa, .&on . 
.ld e.n.tl6 .lc.a.c..lo ti e.& Jteg !te..& .l va.-6 , e.n e.ti.a..& .6 e. 11 ~ütc.Jz.u..6 
:ta." a.l objeto e.n el yo en vez de a.-5.lm..lta.1tlo a el. 
No ha.y a.qu.l un ve.Jt..da.de.Jt..o p1toc.e..&o de. d.lge..&t:.i.ón.--
a.4.lmlta.c.i6n del obje:to, t:.Jta.~ 4u .ln.t1to ec.c..lón y -
poli .to :ta.n:to, e..h.te. :tipo de .i.den:t;.{.. -<.c.ac...c.one..6 tto -
ph..cduc.e.n en1t.lque.c..lmlenta de~ ya, ~~no Au e.l;c.i.--
.&.ltJn. Como .&.l .&e :tll.a:ta.11..a de. una. 1t.ea.c.c..lón a. un. -
c.ue.1tpo e.x:th..a.ño, una pah..:t;e. de.t yo Jte.a.c.c..lona. c.on-
t11..a e.l .ln:tlt.o yec.:t.o; de. ahl. e.l o di.a y lo.& a.u:toJt..JLe.~ 
ph..oc.he.4 pa.:tognam6n.lc.o~ de la mela.ne.olla. ••• en t4 
me.tanc.o¿L~ aunque. he da. una. .lde.n.t.ln.lc.ac..l6n na.Jt. 
c.l4.l.&:ta, no hay una JLe.gh..e~.l6n to:ta.l a.l naJt..c.l4l~= 
mo e.amo en la e~qu.lzo6Jz.enia.; donde. la.4 Jt..eta.c..lo-
ne..6 de objeto 4e. d.l4ue.lven y el yo y et objeto ~ 
pa..& a.n a. .6 eh.. la. m.l&ma. c.o.6 a.". En e.&.te. .& e.n:tido, e..& 
que alguno.& a.uto1te6, e.amo He.nJt.l Ey 128/, c.on~l
deJt.a.n a ta. 1.n:tJt.oyec.c.ión c.omo una. 601t.ma. de. 11 .lden
t:.ii.lc.a.c..lón pa.:tot6gi.c.a. y a.l.le.na.n:te.", polL .&u c.a.Jt.tíc. 
:t e1t Jt. e g Jt. e..6 i v o • 

PoJt. át.tl.ma, no.& .&e.Jt.á de gJt.an va.lolí. c.on1.>.lde.
h..a.h.. en tOJt.ma. Jt.e.6umlda., to que. Héc.:toJt. Floh..lnl 
129/ na.6 die.e ac.e.Jt.c.a. de la.-0 ~unc.lone.J yo..lc.a..& noJt. 
mtiZe.6, .&u.6 e.6e.c.:to.6 y c.uatlda e..6. 

1.- La.6 une.lene.& del o, pueden a9nupa1t-0e 
de ta. maneJt.a -0lgu~en.te.: a unc.lone.-0 bá-Olc.a..6, -
e.orno la peJt.c.epc.l6n, a:tenc.lón, memo1t.la., pen.&am..le.n 
:to, an:tlc..lpa.c.l6n, ejec.uc.l6n, c.on:tJt.ol y c.ooh..dlna.7 
c.lón de ta. ac.c.i6n. 

b) Func.lone-0 de6~n.6lva..&.- Aqul .6e lnc.tuyen 
:to do.6 to.& mec.an.l-0mo.& pa.Jt.a di.&m.lnu-lJt. .e.a. a.n..o.leda.d. 

128/ fl. Ey. "TlUlta.do de P.61.qul.a;fJú.a.11
• 1977. pág. 382. 

7~9/ H. F.loJt..ln,i.. "Teo/í.1..a,6 y Té.e.ni.e.a,,& de la P.6.lc.o:teJtctpl.a". 
7979. CapLtui.o 1. 
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c.} Ftotc..lone4 -lnt.egir.a.doJ:.a-5 .. - Que. aba.Jt.c.tui to 
da.1> a.qu.el.la..s qu.e hac.e.n po.61.bic. :ea .&.ln.te.&.l.& y .ea: 
olt.g a.n.lza.c..ló n. 

2.- Cu.atidade.~ de laó a.) 
AutonomZa., u.eJt.za y c. 

3.- Eáecta.6 de R..a~ 6u.nc.Lone~ yalca4 ~ana~: 

a.) Ada.p:tac..lón a. .ea. Jt.e.a.f..lda.d. 

b) P1t.ue.ba. de. ftealldad. 

e) Re.gulac.i..6n. home.o eJ:táz.lc.a de.R. rú.ve.e. de 
an~.ledad y fiJt.u6tJt.aci6n. 

d) Capacidad 4Ubllmato~La. 

e) 1ntegJt.ac.l6n de la peJ:.6onalldad. 

Ademá.&, él tio.& da di.ez c.ak.a.c.teJt.t.& :tlc.a.6 de.R.. 
yo {Jue.Jc.te: 

1.- Ca.pa.c..lda.d de UH julc..i..o obje.t.lvo de e.ven 
:toJJ e.x:te.Ji.no.6 y e.o n:ta.c..to e.o n .ea. Jt.e.a.R..ida.d (a. ma.yo!L 
ju.le.lo objetivo ma.yoJt. conta.c.:ta c.on la ILea.lida.d}. 

2 .. - V,l;.,.i.ón n.o d.l'6to1t..&lona.da. de uno m.l.6mo, -
lo c.ua..e .bnpl.lc.a. ve.fl.-&e. y .&e.Jt. c.omo Jt.ea..tme.nte. .&e e.&, 
en Jt.ela.c.i6n a una ml~mo y a lo.& dem4.6, a..&l e.orno 
a.utoa.c.ep:ta.Jt.me. y a.c.eptaJt. a. lo~ o:tJt.ob. 

3e- Capa.c.ldad pa.fta dl1t.lglJt. y c.en:t1t.a1t. volun
talLlamente La atenc.i6n. 

4.~ Capac.lda.d palt.a i.nhiblJt. lo-0 ![en4am.lento-0 
y -0enti.m.lento4 l1t.1t.etevan:te.6. Lo c.ua. lm~l~c.a ac. 
~uaft aqul y a.halLa., no alLa y entonc.e.6. - -

5. - Capac..lda.d paJt.a. ILe.6 olv efL p!t.o blema..& .& at.l-0 
6ac.:to1t.i.a.men:te. 
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6.- La. pe.IL.hpec.t.lva. a. l.a.Jr.go pla.z.o; o .&ea., e.a. 
pa.c..lda.d de. zla.nea.c.i6n y plLO yec.c..l6n 1 Jta.c..{.a. el 6a':'" 
tuJt.o. Con o que .óe. da.1tá ma.yoh. 6ue1tza. al p!t.lnc.l 
p.i.o de Jte.a.i..lda.d y me.no.6 e.i plt.lnc..lpi.o de.l. pi.a.c.eh..7' 

1. - Pode.Jz. ele.~ .. ur. ante. la.& de.manda..& .& o e.La.te~, 
helec.c..lona.ndo la.& ~e ma.ych. p!tio~.lda.d. Se.IL e.a.paz 
de. JLe.la.c.iona.Jt..&e. c.ott l.o.6 demt!.s ..&.ltt pe.1tde.1t. la. .lndi 
v.ldua..t..<.áact. -

8. - Ca.pa.c..lda.d de J:.e.&1.~ti..Jt ati:te lo.6 c.on.t1ta.--
1Li..o-6 lo!> vatolte.4 pJc.o pi.o.&, a.l mi.&mo tiempo que. po 
demo~ a.c.epta.IL la a.utoc.JL!:tic.a. y he.:te.1t.oc.Jt~.ti..c.a. -
e.o n.& tJLu.c.:tiva. (o & e.a. qu.e. & e de.be. .6 upe.Jta.Jc. :t.a.n.:to .ea 
.úie..6.ta.6.l.llda..d e.orno .e.a. te.Jtqu.e.da.d) • 

9. - r1u.1.ba.ja.1i ph.oduc..tiva.me.nte. pa.Jt.a. logll.a.Jt. me. 
:ta.¿, • 

1 O. - Ca.pa.c.ida.d de. a.ma.Jt..6 e a. ¿,,( mL&mo y a lo.6 
de.má.6 • 

No.& a:t:Jc.o.6 podJt.la.mo.& a.gll.e.ga.Jt. la..6 .ó.lgu.le.ri:te..6: 

11 • - Matie.j a.Jt. R..01.> me.c.a.ni.6 mo.ó de. de.fi e.n.L> a. c.omo 
Jz.e.c.uJz.4ol> pa.Jt.a. 1.>u. e.voluc..l6n y ttt.a..6c.e.nde.nc.Za.. Con 
tt.ehpe.c.to a. e_,6;to, no.6 .6e.Jz.á útil Jz.e.c.ott.da.Jz. que. la.,6 
óunc..lone..6 yo.lc.a..6 pueden a.gll.upa.tt..&e. en pa.Jz.e..6 a.nt.l
n6m.lc.o.6, poll. e.je.mp.to: opo.6.lc..lón a. lo!.> .lmpu.t.60.6 y 
.6 a.ti..& 6 a.c.c..l6 n de la.& impu.6 o.ó , i.n.6 .lg h:t. V .6 • Jt.a.c..lo -
na..t.lza.c.i6n, c.onoc..lmie.n:to obj e.:tivo V.6. de.fiott.ma.--
c..lón .6.l.6:te.má:t.lc.a., 1t.e..&.l1.>:te.nc.-la. V.6 • .6 u.ptt.e.1.>ión de. -
Jz.e..6.l.& :te.nc.ia.1.>, e.:te,. Y que e.l a.e.en.to, e.n u.no u 
otilo polo, va.Ji.ia.tt.~ en. 6u.nc..l6n de. la. de.b.ll-lda.d o 
6ott.~aleza del yo~ 

A.&1.~ e.t yo b.le.n 6.lnc.a.do po d1tá ".6 u.6 t.ltu.-l.Ji." -
(poll. a..&~ de.c..ltt.R..a), .ta. Jz.a.c..lona..t.lza.c.i6n de.6e.n.&.lva. 
pott. .ta. tt.a.z6n, .ta. tt.e.pll.e..&~ón pott. la. 1.>u.pll.e..&.lón, la. 
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c.ompe.n!>ac.ldJt p!Lim.lt.i.va 1 3 O I po!t. la. .a o bJc.e.c.ompen.
.h a.c.ión f/ ta. c.ompe.n4a.c..l6'n .5u.b.&:ti.tuti.va., .e.a. Jt.egJr.e
.6 .i.6 n o b.ó.ta.c..ui..i.za.n:te paJt Jt.egJ:t.e.6i.6n a.l .6 eltvi.c.i.o - -
de.l c.Jz.ec..lm.le.nto yo.le.(; 1 e.te.. • • O .& ea., en 1te.6 ume.n., 
a.c.udlJt.á a.l e.n~Jte.n:tamie.nto c.on.6c.ie.nte. y Jt.eall.6:ta. 
de. ta. vida. {e.amo bien lo di.jo Allpoltt}, en vez -
de. a..e. a.u.toe.nga.ño. Siendo c:.a.pa.z de. pone.Jt, e.n:ton
c.e.~, dic.ho.ó me.c.a.ni.6mo4, tamb.l~n al .&e.Jt.vic.io de -
t>o" ,.J~..,.~ .. • d"' -1-,.0 I ..... _ ... ........ 11 ... ~ ......... .,1...._ .... ..,...,. ......... "'••nh 

.C.. G;> Ut:..111"4.-"'Q-' ~ ~l.\.o{,.. nv11,.nn.'- '{U..:,. .11;...1;;.U "'-!:fU.U.~ ~ f''t.VUHJVl:;.<'t• 

.& u. 4 a.tia c.tte. c.imle.tt:to • 

12. - S elL e.a.paz de. a.u.toa.c..tua.l.lza.Jt& e. poh.. me.- -
dio del de..6a.Jt.1Loiio y e.je.Jt.c.ic.ia ple.no de. la..& po-
te.nc..la.llda.de..ó e.ópe.c.~6.lc.a.men:te huma.na..&; ta..6 c.ua.-
te..& pademo.& a.gJr:.u.pa.Jt. .6.i.gui..e.ndo a. F1tomm 131 /, en: 

a.) Cua.t.i.da.de..ó e..6 e.el ic.a.me.n.te. kuma.na..6.- Ca
ma la Jt.a.z n, a. fte. e.xi n, ¿ma.g~nac.~ n, c.onc..len
c.1..a. de. .ól. m.Umo, le.ngua.j e., c.a.pa.c.i.da.d de. pla.ne.a.-
c.1..ón, ma.nejo de la. te.mpoJt.a.li.da.d, c.Jt.ea..ti.vi..da.d, .60 
c.1..a.bi.li..da.d, pe.n-0 a.mi.en.to a.b.&t;Jt.a.c..to y .6.ln.té.t.lc.o. -

131/ 

Rec.oll.demo.& que en .e.a. c.ompen&ac.i..ón .óubh:tltui:a., la -
pe.ti.6ona. 1..nten;ta. .óupJt.imi.lt. .&u. deni..ci..enei.o.., buoc.a.nda -
.&at.Ufia.c.ci..one.& en o:tJt.a.6 á.Jt.ei:u, poll. e.jempto, un jaJt.o 
bada no puede. coJr.it.eg.f.Jr. .&u de.ne.Cito, pe/lo pu.e.de. -0obJt.e 
.&aJ!.,i/t. i..n:te.R.ec:tu.a..eme.n;te.. La. .&ob1c.e.c.ompe.n6a.ci.ón .&e. Jt.e 
ái..eJte a. .ea. a.c.cú6 n cliJc.e&a. del .&uj e.to, .6 o ble.e. el. a!t.l..
g en Jt.eai. de. .tiu .óe.rité.núe.n:to de. .ln6eJúoJt.lda.d, el e.u.a.e. 
pJc..oc.wux. eUmlnaJt de. 11..a.f..z; paJt. ejempla: un .taJL:tamu.do, 
que logJc.a. .6 eJt. 01ta.do1t.. En c.antlt.a.6te. c.on lo a.n:teJúaJt., 
.tenemo.& la. c.ompe.n.6a.ci.6n ptt..ím.ltlva., en .la que. el. .&u
je;ta, no Jt.ec.onoc.e. .&Cló de.6.i..c.lencUa.&, -01..no que. la!.> -
oc.u.f..t.a.; e.nga.ñá.ndo.& e a.. .61. mUmo y a. lo.ó demáJ.,, c.on -
a.ct.i.,t,u.de.& que. e.nma..6c.all.e.n .&a i..n.fieJúoJÚdad. PoJt. ejem. 
J!..a. ~a.n6a.JUtoneJl.1.a.., puede. e&c.ondell. de.b,{,l,lda.d y c.aba!r.
cüa., e.te.. 
E. FJt.omn. "La. Jte.volu..ci.6n de. iA. eApeM.nza.u. Ib-ld. 
pág.&. 80 a. R..a 97 y 21 a. .ea. 28. 
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b) S en..tim.le.n.:to.6 t.t. .le.amen.te hu.meuio.&. - Como 
la. t.e.lt.nt.Ut..a, a. c.ompa..& .(. n. o empa.:t.<.a. y e. amo!t.. 
{ de..e. c.ua..e ha.bla.1temo.6 en ei pll.6ximo c.apl..tulo » • 

11 La :te.Jtnu.Jta -die.e. FJtomm- n.o e..s. un. 6 enómeno 
que pueda explLcall.~e como de~e.o 4exuaL Lnhlbldo 
en ~u 6ln. E.6, ante4 bien, una e.xpe1t..ienc.la. 4ai 
g én.e..'L.l~. Su. pJt.ime.Jta c.a.ñ.ac.:te.1tl..&:tic.a. e.&~ que. e.,1 -
a.je.tia. a. la a.v.ldez 132/. Cuan.do .6e expe.Jtimen.ta 

1327 - "La. avidez -elle.e Fll.omn- ~ una. c.ua.Uda.d c.omún a. lo~ 
du eo.6 qu.e ".impul.6an." a. lo.& .6 ell.eó huma.no-6 a alc.a.nzaJL 
una. c.l..etc.:f:.a. meta.. ttt la. .&en5ac.i6n. 6a.lta. de a.v.i.dez., -
el hombJte no eAt:á. impuL6a.do, n.o u pa,&.lvo ..b.bio lib!l.e. 
y a.etlvo. .. e.e !J en.:tilt áv.i.do, e.6 a.ltamen:te. egoc.éltt!Li.
c.o. Sea que. .6 e. tlt.at.e. de. hamb1te., de .&ed, etc.. , fu -~ 
peJc..6oJut á.vi.do.. qui.e.Je.e algo e.xclu.ó.lvamen.te. pCUta. elea y 
a.que.U.o c.on. que. .óa.:t:..l66a.c.e. .bu. deAeo, e6 .66lo un me.ello 
paJt.a ..6U.6 p1top,ia6 6-ú1aUda.du. En e.amblo, en el .&en
tilt no á.v.ldo, ha.y poc.a. e.gac.en:tJúc.lda.d. E.&.t.a. v.i.ve•t-
cl.a. no u ne.c.e.&a.!Ua. pall.a. c.onJ.ie/LVM .ea. vida, paJUt e.a.e. 
»UVL la. a.ngt.U.ti.a. o pa.Jta.. a.b..i.a.nzM o..t yo, n.l 1Jáve paJt.a. 
ba.ja.Jt. una. :t.en1.>.f.6n podeJt.o.&a., peJt.o empieza. pll.eci6ame•t
t.e. donde. iA. nec.e&.ldad JLel.a.ci..ona.da. c.on la. .&upe/l..v.lven
CÁ.D.. o c.on la c.lúmlnuc.l6n de la a.ngwd:i.a. te.Janlna.. E•t 
et .6 en:tlJc. no á.v.ldo, .ea. pe.Jr..6 o na. puede. de.& [ldndell.6 e. de 
ella ml&ma.; no u~ c.ompuló.lvamente. piten a. a. lo -
que. :Uene y a. lo que. qt.úeJte. :t.eneJt., .&.f.n.o que., u:tá. -
a.b,leM:a y pJt.o n-ta. a. Jl.eA po nde/l... • • La. avidez .6 e puede -
motlvo.Jt.. de do.6 ma.neJta.6: 1) PaJc. u.n de&e~u..lf.1.bJú.o (J,l-
¡,,lol~lc.o, que. p1r.oduc.e el de1.>eo ávldae illme.n..to, -
be.bl ' etc..; una. vez que. "e .6a.:tl6 na.e.e .e.a. nec.ui.da.d 
biA.i.olág.lCD.., la. a.v.lde.z de.1.>a.paJLe.c.e (a. meno.& que el de. 
llequlU.blúo .óe.a. c/tórL-ic.o) y 2) Polt u.;i de&e.quiLlbJt.f.o
~,¿c.o.tói'lc.o, u pe.cual.mente. la. pll.U e.n.c..la. de una. cutgt'! 
:tia, /.)0 eaad, .i.nJ.iegwt.lda.d, áa..lta. de. i.den..üda.d, etc. .. , 
a.gucllza.da., que -Oe. a.Llv.i..a. .óa;CUáa.cl.e.ndo c.leJr.:t.o.& de.--
~ e.o.& c.omo: el. de. podvc.., fiama., po.6 cu.lo ne&, a..Umento, 
etc.. Eó:t.e. :Upo de. a.vlde.z eA ~ en pJún.up.f.o .ln&a.cúa. + 
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.te1tnu.1ta., no ~ e d e.6 e.a. na.da de. ta. o :t.Jt.a. p elt..6 o na., n.l 
• • • *d J T + " . " 4.t..qu.c.e.Jt.a. 1te.e.t.pk..oe,~;..,.aa.... . a.mpoc.o ~,(.en.e n .. utgu.n.a. ..tn. 

:tenc.ión. o 6-úta.R.i.da.d pa.1t.:ti.c.u..f.a1t, n..l .&.lqu.i.eJr..a. a.qu.""i 
.e.ea. que ha.llamo~ en la. óo1t.ma de ~exua.lida.d lt.eta.7 
.tiva.me.nte. fia.lta. de a.v..i.dez. 1 a. .t,a.be.Jt, la. de la. e.u.e 
m1.na.c..l6n n..C:.61.c.a 6.lna..e.. La. .te.1t.na.1t.a. na e.6.tá c..l!t.--:: 
cun~c.Jtita, a nlngan ~exo nl edad. Re~utta. ext!te 
mada.mente dl6lcit c.omunlea1tla can palabJr..a4, ex-
c.ep:to :tal uez en un poema. Su modo m~A exqul~i
to de ex.pJr.e-5lán., e.~ .ea. ~ohma. en qu.e. una peltldHta. 
a. c.a.!L.lc..la a o tJt.a. a .e.a. mhta., o et .to n.o de .& u v o z • 
Po d1t..1.a. dec.iJt.1.> e que. :tiene ,5 u.6 .!la.le.e.& ett la .teJLnu
Jc.a q u.e. ta. madJc.e. e.xpe.Jc.imen:ta. ha.e.la. .6 u. hlj o pe.Jt..o -
a.ú.n de .& eli a.-5 .L, .ea. :te.Jc.nu1t.a. huma.na., va. mu.e.ha má.& 
a.lid de .ea. :te.Jt.nu.Jt.a ma..tell.na., ya. que .ta. pJt..lmeJt.a. .& e 
hatla. llbJr.e. del La.za biol6glc.o con el hijo y del 
ele.mento n.a.1t..c.i1> i..'6 :t.a de.e amo Jt. de la. ma.dJt e. . . .. • La. 
c.ompa..6ión y .ea. em~a.:tia., 6an a:t.t.o-b do-6 .& en.:t.lmi.e..ñ= 
:to& c.la..1t.a:m e.n.t e Jt.e. a.c.l.o na.da.5 e.o n .ta. :te..11..n.ult.a., p eJc.a 
no de.l :t.odo .i..dé.n.t.i.c.o.& a. et.ea. La. e.& e.ne.la de .ta. 
c.ompa..&.lón e..& que .he "pa.de.c.e c.on", o en un. l:i.en:t.i.
do mtf.& a.mpllo, .6 e "-6.i.ente e.o n" la o:tJt.a. pell..& o na. .. 
E.ót.o .6.lgti.f..6.i.c.a. que tto -6e m.{.Jt.a. a. la. pe.ll..&ona. de.-0de. 
a.fiue.Jt.a., c.on.&:tltu.ylndola. a6l en objeto de. ml ln:te 
Jt.é..t:,; .&.ln.o que. u.no .&e me.te den..tJt.o de la. otila. pelt..::: 
.t:, ona.. Slgnl6-lc.a. que yo expe.Jtlme.nta en ml ml.&mo, 
f.o que. ella. expell..únen:ta.. Se .tlLa.:t.a. de un modo de. 
1teta.c.lona.Jt..&e, no del ºyoº c.on el ":t.4", -0i.n9 de -
u.n modo que .t:,e c.a.1t..a.c.:te.1t.iza poJt. la 'Jt.a..&e: "yo .t:,oy 
.tú". La. c.ompa.1.>i.6n o e.mpa..t.ia., lmpl.lc.a. que yo vl
vo den:tlt..o de. ml lo que. e.l ot.Jt.o vi.ve y, polt.. lo -
:ta.n:to, que en e..&:ta. vive.ne.la., él y yo .&omo-0 u.no. 
Todo c.onoc..i.mie.nto del o:t.Jt.o e.& ve.1t..da.de1t..o, .t:,álo -0.i. 
.6 e ba..t:,a. en ml vlv.llt.. den.tito de. m.i, lo que. él vl--

+ b.f.e,... et pltimelt tipo de a.v.ldez, u Jt.ea.c:Uvo a ..fa..6 
c.utc.unhtanc..ia.-0 6..Ui.oR.ógi.cM, et .& egundo, e& -lnheJLen 
te a. la. e&:IJt.uc;t;uJt.a. de..t CP.flá.ct.eJL". E. FJt.omm. I b.lC 
pá.g. 82. 
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v ene.la.. S.l no o c.u.Jt.Jt.e a..6.t. 1 e.t o:t1t-o 4.lgu.e. .6 .lettda 
u.n objeto; pu.e.do c.onoc.eJt .i.n6.ln.lda.d de c.oha.l> ".&o
b1t.e. ó.l", peJt.o a. él, ;10 to c.onozc.o". 

c. J Ac.:t.l.tu.de..6 .ttp.lc.ame;ite. hu.ma.na..s. - En.tlt..e. ... -
la..6 c.u.a.le.6, te.ne.mo.6: la 1t.e.&pon4a.blllaa.d, la 6e., 
e..6pelt.a.nza., -6 01t..ta.te.za. 1 vu.lne1t.a.b.lli..da.d, .lde.tit.i..da.d, 
.ln.te.g!!..i.da..d 1 tJta.4 c.e.nde.nc..la. • ll.b e.Jt.t.a.d e intere .. s. 

F Jc.omm e.o n.6 .lde.Jta., q u.e. e...f. .té:Jt.m.lno "l.nte.Jt.é.&", 
ha. pe.1t.dido .&u. c.onno:ta.c..lón 01t.lg.lna.t; y polt. e..60 -
pu.ntu.a.l.lza: " ••• .ln:te.1t.l.&, vi.e.ne. del la.:ttn .ln.te.4-
e..&-Oe., o &ea.., "4ell. e.n.tJt.e.". S.l e..6:toy i.n:te.Jte.&a.do -
de.b o :tlta."6 c.e.ndeJt m.l aº, debo e..&;f;a.JL a.bi..e.Jt. :to a.l man 
do y .6a.l.ta.1t. de.nt:Jr..o e. él. El i..n..te.Jr..é.& .&e. 6u.nda. ':" 
e.n la dihpo.6Lc..l6n a la a.c.c.i..6n. E.6 a.que.ita. a.c.tl
:tud 1t.e.lat.lva.me.nte. e.o tt.&.ta.n:te., q u.e. no.6 pe.Jt.mi.te. e.a.E_ 
ta.Jt., .lnz~te.c.tua.lme.n:te, a..6.t. e.amo e.moc.lona.l y ~e.n
.6.lbte.me.H.te., e.t mundo e.x.:te.1t.io1t.. • • El .ln.te.1t.é.b, :t.i..e. 
ne muc.ho.6 obje.to.& -pe.1l.1.>ona..6, pla.nta.h, a.ni..ma.le..6,
i..de.a..6, e.b:t.1l.uc.:t.u.1l.a.6 .&o c.i.a.le..&- y de.pe.nde., en c..le.Jr.
:t.a m e di.da. , d e.l .t em p e.1l.a.m e. nt o y d e.R. c.a.Jr.á. c.t eh. e.1.> pe.
c.l 6 i.. c.o de R.a. pelt.hona., a.61. e.orno de. ta. ~ndole. de -
hu i.n:te.~é.6. Sin e.mba.Jl.go, la.6 obje..toh .6on .&e.c.un
da.Jt..i.o.&, pue.6 e.l .ln.te.Jl.é..6, e..& una a.c.:ti.:tu.d que :t.odo 
to pe.neth.a. y una. 01r.ma. de. 1t.ela.alona.1r..&e con e.l -
mundo. Pod1t..l.a. de. ..tn..t.1l.J.>e., en u.n .&e.n ..t a muy am-
ptio, como ta. lnc.lina.c..l6n de. la. pe.1l..6o na. vlva. lia.
c.ia .todo lo vivo y lo que c..1r.e.c.e. Aan e.u.ando e..6-
:te. c.l.1r.euto de. ln:te.Jté.ó pa.1r.e.c.i..e.1l.a pequeño, en un -
i..ndivi.duo, .&l e.l in:t.eJté.6 e.6 genuino, na ha.b.1r.á -
ninguna di.61.c.ut:ta.d e.n de.&pe.1r.~a~le. e.l in:te.Jté.6 polr. 
ot1l.o.& ea.mpa.6, .óimpte.me.nte. po1t.qu.e. e..6 u.n .lndi.v.lduo 
inte.Jr.e..6a.do ••• et pe.nóme.no c.an.tlt.a.Jl.io a.l .lnte.Jr.é.6, 
e.6 la. eu.1r.loJ.>idad; el cu~lo~o, eh ba~Laam~nze pa.
.6.lv o, qa..te.Jte. que. lo nu:tll.an de. e.o no c..i.m.le.n:to.6 y - -
.&e.nha.c.i.one..& ••• po1l. .6u na.tu1l.ale.za mi.6ma, ta. c.u.Jtlo 
J.>lda.d, e.6 i..nha.c..la.ble, po1l.que. e..6.tá .6u.&:ti..:tuye.ndo a 
ta. p1r.06u.nda. c.ua.l.lda.d de.l c.onoc.im.len:to; e.t te.Jr.Jte.
no má-& i.mpoJt..ta.nte. e.n que. la. c.u.1t..lo.óida.d .ó e. ve. .6 a.
:tlh ~e.e.ha, e.& e.l c.h.l.& me!' • 
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Cott Jt.e.6pe.c..to a. la. .1t..e.&12on.&a.b.it.i.dad1 FJt.omm 
p.ie>t-&a. que. ta.mb.i~n ha pe.1td-<..do ~u h.i.gni6.lc.a.do aJt.i.. 
gin.al; pu.e,&.to qu.e .& e emp.f.ea. c.omúmnet2.te 1 c.omo ~;:= 
n6n.f.ma de debeJt.. Pe.Jt.o debe..1z. 1 " .... e.& un c.cnee.t:>-to 
q u.e peJt.te.ne.c. e. a..e. .t e.1vr. e.no de ta. .lt.i..b e.Jt.:ta.d, m.le.n- -
.tJt.aA que la Jt.e~pon.&abll.i..dad, e~ un c.anc.ep.to peJt.
.tene.e.lente a. la. llb e1t.ta.d" 133 /. AhaJt.a. b.le.n, -
za.i d.i~tinc.i6n e.nZJt.e Jt.e..6pon.6a.bi..e.i.dad y de.be.Je., ~e 
6unda.menta., en la bJt..lltante d.lvlhlán Jt.ea.tlzada -
poJt. FJt.omm, e.ntJt.e. to que. e~ la c.onc..le.ncla. a.ataJt.l
ta.nla. y la. e.o nc.lenc..la. lz.u.ma.n.l:ta.Ji..la.: "La. e.o nc.i.e.n.- -
e.la. au.toJt.lta.Jt..la, c.on.ól.6te, ehenc.latmente., en la 
d~4pohle.l.6n a .6egu.i.Jt. la~ 61e.de.ne~ de la..ó autoJt.lda. 
del.> a. la.4 que .6e. e..&:tá. -0ometldo.. E.& la. abe.di.en--= 
e.la gto1e.l6lc.a.da. La c.one.le.nc.la huma.n.lta.Jt.la o hu 
mati-i..&.ta, e.& la. d.l.6po.6lc.-i6n a e.1.>c.u.c.h.a.Jt. la. voz ~ 
la human.lda.d pe.Jt.honl6.lcada en cada uno de no4o-
.tJt.o.&, y no depende de la..& áJt.dene..& dada.ó poll na.--
d.le má.&".. En e.&:ta t}o1t.ma., dec..lmo.6 que e.e. "debe.1t."1 

e.6 pllop.lo de la. c.onc..lenc..la au.to1t..l:ta.1e..la, m.len.tJt.a.6 
que la lle.ópon.&a.b.ll.ldad, la e.4 de ta c.onc.lenc..la. -
huma.n.l.&:ta., c.a.Jt.a.c.:te1t.,f.¿,:t.lc.a. del hombJt.e ma.¿t.c.1t.o, e.a
mo lo ve1t.emo.6 má.& adelante.. 134/ 

Lo.. ".ln.teg1t.i.da.d", e1.>.tá. mu.y Jt.ela.c.i..o nada. e.o ~t -
.e.a. .lden:tl.da.d, y .ó e Jc.e{J.leJt.e bá.&.lc.amen.te: 11 • •• a. la 
de.teJt.mi..na.c..lán de no v.lola.Jt. la. pJt.op.la. i..den.t.lda.d, 
de la.6 múl.t.lple-6 ma.ne1c.a..& en que e..6 po1.>.lble. vi..o- -
la.Je.la.". El no c.u.mpl.lmlen.to de e.&za ln.tegJt.i.da.d, 
.tJt.a.e c.on.ólgo, "una. 4en.&ac.i..án de c.u.lpa. que e.& .ln
c.on.&c.lente ••• pue.& la ve1t.da.d e.6 qu.e mi.entJt..a..& una. 
pe1t..&ona no e1.>.té mu.e.Jc..ta poJt. c.omple.to -e.n un .6en.t.l 
do p.6.lc.ol6g.lc.o- .&e .&en.t.lJc.á culpable, poJt. v.lv.lJt. :: 

Ac.eJLc.a de la. Ube.Jtta.d, habR.alt.emo.6 e.n el c.ap.ltue.o .&.l 
gu.len:te, al a.boJt.daJL el e.&:ta.dlo de fu ma.dWte.z. -
C01t.. c.on lo expJt.e.-6ado .&obJt.e fu molla.l ab.le/lta. y c.e.-
JVtada de Be1t.g1.>on¡ a..6-i e.ama, c.on la.6 u:tadlo.& 1.>e.gun-
do y .te/le.e/Lo, del Cap. 11 • 
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.&.in .lntegJt..ida.d" .• 13~/ 

La.. vu.fne1ta.bi.ti.da.d, e& utia. a.e.titad .i.ttheh..e.n.te. 
a. la. madu4ez, ya que " ••• ta. pe4.6ona. que &e expe
Jt.lme.n.ta. a. .6.i m.l.6ma., no e.amo a.tguien. que ".ti.ene", 
.&.lnc e.amo a.l.gu.i.e.n q u.e "e.&'', .& e. peJtm.l.te. .& elL vu.,f.ne. 
Jtabte... Na.da. le peJc...te.ne'C.'e, 4.lno que, polL e.5.ta.11. -
V..(..VO; ue..&" ...... En c.on.t.h.a..&:t.e.; la. pe!t.Aon.a. que .&e. ex 
peJz..imen.ta. a. 4.( m.l.6ma., e.amo .te.ni.ende un yo, de.& ea 
na.tu.h.a..tmente, plt.c.te.g e.Jt. e..&a. c.ol>a; a. l.l, a .6 u.6 bi.e. 
ne~, .&U C.Ue.ltpO, .6U memolt.i.a., e.te.., pe.Je.o .también a 
.6u.6 opi.ni.o•te& y .&u.& gut>:to& que han tte.ga.do a. ~olL 
ma!L. pa.Jc.te. de. .&a yo. Cati.&ta.tite.rnen . .te, el>tá. a. .ea. =
de.6e.n.ó.lva 61te.n.te. a. c.uo..i.qa.le.Jt. pe.Jt..6ona. o e.xpe.Jt.le.n.
c..la. que. pu.e.da. pe.Jt.tu1t.ba.1t .la. pe1tma.1ie.;ic.i.a. y .& of.i.de.z, 
de .~u e.xpe.Jt..l e.nc..i.a. mam.l6.lc.a.da.. .. • Compa.1ta.da e.o .n. el 
ltomb1te. que. ".t.ie.ne." un yo, e.e. c.ua.l e.&.tt! .&e.gu.Jr.o, -
poJc.qu.e. ti.e.ne. 0 .6.i.n .&e.Jt."; e.l que. "e.& yo", e.& vu..en.e. 
h..o.. ble" • 

La e..&peh..a.nza., e.6 c.ut e.lemen:to i..n:th..1.n . .6e.c.o a. -
.e.a e.6.tltuc..tult.a. d,e ta. vi.da. fJ a. la. di..ná.mi.c.a. de.t h eJt 
huma.no¡ e..6 e.amo e.l a.t.bne.n.to que. man.ti.e.ne vi.vo a..e. 
hombJte., puel> e.u.ando la e..&pe.h..a.nza. muele.e, la vi.da 
te.Jtmina. .también,. ya. .6 e.a. de. he.e.ha o v.ilt.:tu.a..tme.n:te.. 

"La e1.>pe.1tanza 1 e..6 un e..&tado, una 6oJLma de. -
.6e.1t.; e.1.> una d.i.&po1.>.i.c.i..ón .i.n:te.Jtna, un .i.nte.nl.>o e..6-
taJt l.l6:to paJta ac..tuaJt ••• la e.&pe.na.nza e.& pa.Jtad6-
ji..c.a. No e..& ni.. e..&peh..a. pa..&i..va, ni. un vi..olen:ta--
mi..e.n.to a.je.no a. la Jte.a..t.idad de. c.i.h..c.an-bt:anc.i..a..6 ,que. 
no .6e. ph..e..6e.n:ta.h..ln. E.6, di.gdmo.6lo 0..1.>L, c.omo e.e. -
:ti..g1t.e. agazapa.do que. .6 ólo 1.> a.l:ta.Jt.á. c.ua.ndo ha.ya. .e.te. 
gado el momento plte.c.i..1.>o ••• Te.nen e.hpe.h..a.nza, 4i..g= 
ni..6ic.a e.~~ah.. ph..e.~~o en ~oda momen~a, paha ta que 
todav!a. no na.e.e.; peh..o 1.>.in lle.gah.. a. de..&e.1.>pe.h..alt.&e., 

135/ Ac.e1tc.a. de la. c.ulpa, ha.bla.Jr.emo1.> c.on ma.yah.. a.mp.ll:tu.d en 
.f.o.6 c.ap.6. -0.igu,f.e.n:tu. 



154 

.& .l e.t na.c..imie.n.to tic o c.u.Jtlt.e e.n el la..p5 o de n.u.e.4 - -
tJta vida. .... a.quello.6 cuya e.4pe~anza. e~ déb.lt, -
pugna.n poJt. la c.omod.ldad o po!t .ea. vlote.nc..la.; m.le.!!. 
t.Jt.a.& q u.e a.que.lto..& e.u.ya. e.& pe.tuuiza. e..s ~ue.!L.te, v e.n 
y áame.n,tan .todo4 l.o.& ~.lgno.6 de. ;iue.&.tlLa. vida. y e."5 
.ttfn pll.e.pa.Jta.do.6, e.n ta do mome.nt~., pa.!La a.yuda.1t. a.l." 
a.dv e.n.lm.i.etito de i..o q u.e .6 e halla. ett e.o nd.lc.lo ne.& 
de na.c.e.Jt" .. 

La. ú e, e..6 otlLo e.leme.ti.to de. .e.a. e..6t1tu.c..tu11.a. vl 
;tal huma.na., que .o e. e.;ic.ue.n.tJta. en . .en.tima. h.e.l.a.c.i..ón
c.o n la. e.6pefta.;iza.. La. &e., n.o e~ una. ñoJtma. e.nde.-
ble de. c.Jt.e.e.nc.ia., ..&ino que. e~: " .•. la c.onvlc.c.l6n 
a.c.e.1t.c.a. de lo a.an no p1t.oba.do, el eonoc.imle.nta de 
ta. po~lbi..llda.d Jt.e.al, la. c.on~clencla de ta ge.Qta
c.l6n. La. 6e., e..6 ~ac.lonat, e.u.ando 4e ~e6le.Jte ai 
c.onoc.lmle.nta Jte.a.l que. ~oaa.vLa, no na.e.e.; y ~e 6un 
da. e.Ji e..&a. ~a.c.ulta.d de c.o;ioc.e.A y de. a.pll.e.he.nde.Jt, ::
que pene.t.ll.a. la. .&upe.ll.óicie. de ia6 c.o.6a.6 y ve. el -
meollo. La. ~e, al igual que ta e.6pell.anza, no e6 
plLe.de.c.i.fl et fiu.t.uJt.o, .&.lno la vi..5i6n del pile'-> en.te 
en e..&ta.do de. ge-0.t.ac.i6n ••• E.6.t.a e6 ta pa.JLa.doja. de 
la ne.: ".6 e . .Jl la. c.eJt..t.ldumbJt.e. de ta ln.c..le.Jtto"' c.e.Jt.
t.ldumbJt.e, e.n. c.uan.to vl.6.l6n y c.c.mpJt.e.6.l6n humana.6, 
na en c.ua.nto Jt.e.6ul.tada 6lnal de la h.e.a.l.f..da.d. No 
.6 e •tec.e..&lta. te.ne.Je. 6 e., [JOJt. ende, en aquello que. -
puede. p1t..edec..f..tr.-0 e c.i.en.tl6.lc.ame.n.te., n.i e.n lo lmpo-

1.> i..ble. ••• Hay una .lmpoA.t.ante. dl6e.Jt.enc.la. e.ntll.e ta 
6e. Jta.c.lona..t y ta .lJt.h..ac.lona.l; mle.n.:tJt.a..6 la. ñe Jta-
c.lanal e.6 el Jt.e..6ultado de. la p4opi.a d.f..1.>po1.>lc.i.6n 
inte.ll.na. a. ta. a.c.ei6n, lnte.te.c.tlua o aue.c.tlva., la 
de. lh..Jt.aclonal e.6 et .6ome.tlmle.nto a algo dado que 
.6 e. a.dmlte. e.amo v e.Jc.dade.Jto, .6.ltt .lmpon.taJt. lll to e.6 
o no. El. e.le.mento e..6 ene.la! de. :to da 6 e i..Jt.Jta.c.lo - -
nal, e..6 1.>u c.a.Jt.á.c..te.Jt. pa..6.lvo, b.<.en .6ea. 1.>u objeto -
u.rt 1.doto, un f.1.áe.íc., á una. i.de.oR.ogla.. . • En. el ám
bi..to de l.a..6 ll.e.la.c.J..one..& humana..6, "te.neJt. 6e.", en -
una pe.h...&ona., ,!>lgn.l6ic.a, e.1:ita.ll. óe.gu.Jt..o de. .6U "c.e.n
.tJt.o"; e.-0.to e..6, de que. .6u.6 a.c..ti.tude.~ ~undame.n.ta.-
le..6, pe.Jt.mane.c.e.ll.án y no c.ambia.Jt.á;i. En e.l mi..6mo -
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4e.ntldo, pode.mo~ .teneft áe en no4o:t1t.04 ml4mo4; no 
e..n .ta. e.o n.6.ta.nc..la. de. nu.e..&.tlt.a..& op.l.n.lo ne..6 1 .1>.l.no e.n. 
nue4:t.Jt.a. 01t..le.n.tac..lón b44.lc.a. ha.e.la. la. vlda. 1 e.n la. 
ma.tlt..lz de. nue..6.tJt.a. e.4.tlr..u.c.:tu.Jt..a. de. c..a.Jr.ác..te.h... Seme
jante. &e., e.&.td c.ond.lc.lana.da. paJt la. e.xpe.4.le.nc.la. -
de .hl. m.lhma 1 poJt. nu.e.6.tJta. c..a.pa.clda.d pa.Jta. dec.1.11.. - -
"yoº le.gl.t.lma.me.n.te., poJt ta. ..s en.6a.c..lán de. nu.e..6.tJt.a. 
.láentidad ••• la e~pe~anza.~ e.A el .temple. de. dnlma 
que. a.c.ompa.ña a la. fie. y ta. 6e., 4álo pu.e.de. da.1t.4e -
~ob1t.e. ta ba.~e de. ta e..6pe1t.a.nza.". 

La. fioJt.tate.za, e~ o.tJt.o e.leme.n.to vital, que. -
ta.mb.len .6 e. e.nc.ue.ntJt.a. vine.u.la.do a. ta. 6 e y a. .e.a. e..6 
pe.1t.a.nza.: ". • • e.6, la. c.a.pa.c.i.da.d pa.Jta. Jte..6.l.6.t..llt.. .e.a. 
.te.n:t.a.c..lón de. c.omp1t..ome..te.Jt la. e.6pe.1ta.nza y la. ~e, -
.tk.a.;1.&~oJL.mán.doR..a..& -y poJr. ende., de..&:th..uyé.;idota.~ - en 
optim.l~mo va.e.lo o e.n 6e .lJt.Jt.a.c.lona.t. Fo1t..tale.za. 1 

e.A la. c.apa.c..ldad de decLJt »no", eua.ndo el mundo -
que.1ui.í.a. ol.Jt. un "l>t".... e.& el va.lolt. pa.Jta. vl.vlJc. • •• ; 
u.na. c.la.1> e de. .ln:tJt.epidez que. e.ne.o n:tJt.a.mo.6 e.n la. - -
pell.~ona. to:ta.lme.n:te de.ha.1t.1c.oltada. 1 que. de.~c.an~a e.n 
.6! mi-Orna y ama. a. la u.ida; que e~ Jt..lc.a., po1t.qu.e na. 
da pohe.e. y 6u.e1c.te. po1t.que. no e~ e.6c.la.va de. .6u~ de. 
.6ea.6 ••• qu.lenqu.le.1c.a que :tJt.a.:te de avanza.Je. hac..la. ~ 
el e.6:ta.do de. -6 eJt. €.l m.i..6mo plen.a.tnen:te., .&a.be. que. -
.6 e plt.oduc.e una. i.nc.ompJt.en.6.lble. .6 e.n.1.>a.c.ión de 6ue.Jt.
za. y a.le.gJt.la., e.n donde. 6ue.Jt.e. que. Ae. dl, un nueva 
pa.-00 ha.e.la. la. o.6adta.. S.le.n:te., e.ama .6.l hub.le.Jc.a -
e.amen.za.do u.na nu.e.va. 6a..6e de la v.lda.". 

Polt. att.lmo, la :t.Jc.a.Ac.ende.nc.la., .&e 1t.en.le.1t.e a. 
la c.a.pac.l.dad de.l ya 6ue1c.:te. 1 de. abandona.Je. la. pJt..l
A.lón de .6.Í. mi4mo y alc.anza.Jc. la l.lbe.Jt.tad y e.l e.n
Júquec.i.m.le.n:to, a. :tn.avé-0 de la a.pe.1c.:tu1ia, ple.na y 
a.moJc.oha, al mundo y a. ~u~ ~emeja.n~~~= 

"La bahe del a.mo1c., la :te.1inu.1t.a., ta. c.ompa.6L6n, 
el .ln:te.1c.é-0, la 1c.e.~pon.6ab.llidad 1 y la ide.n:t.ldad, 
el> pll.e.c.i.6ame.n:te, la de. SER V.6. TENER y e.-0:to 1.>.lg
n.l~.lc.a t1c.a~c.ende.1c. el yo. S.lgn.l6i.c.a, deja.Je. al --
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p!tap.lo yo, a.te.ja.1t..1>e de. ta. av.lde.z; va.c..la.1t~e a. 6Ln 
de. lte.;ia.Jt5e, empob11.ec.e.1t.6e pa.Jta. ~e.!l. Jt.i.c.o". 

d) Lo4 va..e.01r.e.~ y noJr.ma.& i.n.he.1te.;i:te.6 a un. yo 
6.l!tme. y a.u..tén.t:ic.a.me.n.te. de.-6a.Jt1t..oi.lado. 13 6 / 

1367 Soblt.e lo.& vt.iioJLe;.,, hu. áe1.>c.ubli.l1tú..e.J7.to y Jt.ea1..i.za.e.lón; 
no.6 oc.upevtema-& en R.o.6 ,v.,;tacUo.6: qubito, .6ex:t.o, hép~ 
,:tfmo y oc;ta.vo, del .6.lgu-le.n:te c.a.pí.:tue.o. 
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CAPÍTULO II. 
110NTOGÉNESIS DE LA IDENTIDAD" 

uE6 gtuuide. quien polt. ttatulta.teza. e& c.omo ~ y 
quien. nunca no.& Jt.e.eu.e!t.da. a. otlt.01:i". 

En e..&.te c.a.p.C:tu.lo, .tto.& dedi..c.all.e.mot> a. exa.m.l- -
na.Jt.., c.ómo .&e. va. óoltma.ndo y det>a.Jar.olla.ndo .e.a. 1.den. 
:t.f.da.d; e.n,oc.ándono.& pok. el momen:to, a.l pJt.oc.e..&o ::
noJt..mat de evoluc.i.6n.. Pafta. e4:te. fi.ln, :tomaJt.emo& -
e.orno pan.ta de pa.Jt.:tida., la..h .lde.a.4 de ERI K ERI K.SON 
'->o bJt.e. ta. 6oJt.ma.c..lán de la. .lden.ti.da.d y :tJta..ta.Jt.emo.6 
de. combi..na.Jt.la~ y c.omple.taJt.ta.4 {en La medida de. -
lo po.6lbLe} c.on La4 Ldea~ del V1t.. R. FtoJt.e& Vi..-
l.ta.-0a.n.a., c.on la..6 a.poJt:ta.c..lone.6 de o:tJt.o.6 a.ut.01te<& -
{S. F1t.eud, O. Fe.n.lc.he.l, E. Flt.omm, C. Roge.Jt..h, R. 
Ma.y, V. fJt.a.nkL, G. AllpoJt..t, I. Ca.Jt.u.60 y R. La.i..ng, 
pñ..inc.lpa.lme.nte.) y c.on .&ugeJt..enc.la.6 pe.Jt.1:iana.le.6. 

An:te..& de ini.c.i...aJt. e.l e..&tudi..o de.l. E&qae.ma Ep.l 
g e.né.t.lc.o del V e..&a.Jt..Jt..olR..o de la. I den.ti.dad de. EJt..lk:: 
1.>on; debemo.& ponek.no.& de. a.c.u.e.Jt.do e.n. c..lett..to4 pu.;i
ta~ ñunda.menta.leh. 

1 $ - can,t,.lde.Jta.mo-0, .&.lgule.n.do a. A.e..e.zo1t.t 1 /, 
qu.e la. ca.tt..a.c.teJt...Chtlca. máA deAta.ca.da. de. hombtt..e. 1 

e.A ~u Ln.dlv.ldu.allda.d. Ca.da. .!>ett.. huma.no, e..& u.na. -
c.tt..ea.ci6n ánlc.a. e ltt..tt..epet.lble de la..6 6uett..za.A de -
la. natutt..a.leza; ftazdn po~ la ~u.al, ea.da. hombtt..e po 
A ee u.na. lndlvi..du.a..f..lda.d b.loqu.lmlc.a., neu.Jt.ol..6glea, -
a.na.tómlca., á.l-0iot6glc.a. 1 ph.lcalóg.lca., Í>Ocia.l, cal 
tu4al y e~p.lJt.itua.f.. Ana.l.lcemo.6 en qué 4e fiunda.~ 

J) G. AUpoJt.t. 1bld. pág.t>. 19 a. fu 140. 
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menta. e..6to. 

Et .6 e.4 huma.no 1 e..6.tá .6 uj e.ta a. ta& le.ye..5 de -
la. he.4e.nc...f.a. b.lot6g.lc.a. y ta.mbl.én, a.t pJt.oc.e.50 de.l 
fl.plt..end.lzaj e. y la e.x.pe.Jtle.nc.i.a.¡ po!t. to c.ua.t, c.o.f.n
c..i.d.lmoL> e.o n ctq ue.ll.a.6 au.toJL.e..6 que. .5 o.4ti.e.ne.n que. -
na ha.y n.i.ngd:;i h..a..& g o n .. l eua.t.i.da.d, q u.e. .6 e.a. e.x.c..tu-6 .l 
va.mente. he.Jt..edl..taJt.i.o o amb.le.nta.l e.n .6U oJt.lge.n. ::
Aunque. a..tguna..6 .lnve.6.t.lga.c..lone..6 h.a.n .6uge.Jz..ldo que. 
hay "pa.JL..te..6u del :t.o.ta.t de. la. pe.h...6ona.tl.da.d que. e.& 
tán má4 Juje.ta.L> que. o:t.Jt..a.~ a. ta. he.Jt.e.nc..i.a. a a. ta ::
.lnfilue.nc...i.a. del a.mb.le.nte. y et a.pJtend.lzaje; ha.be.-
mo~ que. la. pe.~~ona. e.4 una unidad .total, una. B.!!.
.ta.l..t, e.Je.e.a.da. po.lt la e..6.tJte.c.lta. .lnte.Jt.a.c.c...lón de. a.m--
60.& l,a.c.:ton.e.i,. Ve.t!mo-6 poJt qué.;_ 1>.l .tomamo.& .e.a. .ln.
.te.lig e.nc..i.a, la. c..on~.t.ltuc.ián .<A.le.a y e.t .te.mpe.iüt
me.n.to, e.le.me.nto.6 que. .&e c.on6..t. e.Jt.a.n de.te.1t.m.lna.do.6, 
en mayoJt. gJt.a.do, poJt. ta heJc.enc..la., no.6 da.Jt.emo~ 
e.u.en.ta de. que L>L b.le.n c.on.6.tl.tuye.n, e.amo la ha ex 
pJt.e..& a.do A.tlpoJt.:t "ta. ma..te.tc.la. pJt..lma. de. la. ae.tc..6 o na.::
.tida.d", n.o .6on de'áln-liivo.6, .6.Üto que. pue. e.n .6e.Jt. 
modlrlic.a.do-0, entc.lque.c..ldo.6 o empabtc.ec.ldo-0 (de.n.tJc.o 
de c..le.Jt..to.6 ttmi.te.-0} e.n el c.uJc..60 de. .ta. v.lda., pote. 
6ac..taJt.e.6 e.amo: La. n.u.t1t.lc..lón, -0a..tud, en6e.Jtmedad, 
apJt.endlza.j e, ex..pe.Jlie.nc.i.a..& y en ge.ne.tc.a.l., poJc. e.e. ~ 
med.lo a.mb.lente en e..t c.ual '->e. v.lv e.. 

S.lgu.le.ndo loJ.> pe.n.6a.mien:to.6 de. 0.t.to Fe.n.lc.he.l: 
"La.6 fia.c..toJc.e..6 c.01U>:tl.tuc.iona.le1.>, a..&1. e.amo la. ex.§e. 
Je..le.nc..la., de.c..lde.n ha..&ta. que punto -0e logJt.a. ta a. -
qu..t4..tc...t6n de.R.. .t>e.n.tido de la Jc.e.a.Uda.d, ha..6.ta qué. 
punto el vago, mág.lc.o mundo pJe..lmi.tlvo Jt.eg.ldo poJt. 
et mi.e.do y ba.J.>a.do en pJt.aye.c.c.lone..& e .ln.tJc.oyec.c.lo
ne..&, .6e. c.cnv.le.Je.:te. en u.n mundo "lr.ea.l", obje..tlva.-
me.nte. juzga.da -al que. Jt.e..6ponde.n la..6 6ue.Jt.za.J a.lo
plá-0.t.lc.a.A del lnd.lv.i.duo, a.R.. mate.gen de la. lnfilue.n 
e.la. de. e.-Ope.Je.a.nza.6 y te.rnoJe.e..6- y en qué. medida. pe.ft 
-0.l.6.te la antiguo. E-0.te. ptc.oc.e..&o no llega nunc.a. a 
un éxito lntegtc.a.l; pote. e.-00, la. tc.e.a.lida.d obje..t.lva. 
e.6 .6 e.n:tlda. de. dib e.1t.e.n:te. modo, poJt. lo.& d.l6 e.Jt.en.te.6 
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.lnd.lv.lduo.&". !/ 
Y lo e.xplr..e..&.a.do poJt. G. Allpo11..t:.: "Mi. he1tenc..la.1 

m.l.ó e.xpe.11..len.c..la..6 pJt.lmeJt.a..&, m.l .tempe.1r.a.men.to, la. -
c.apa.c..lda.d de ml c.e.Jt.e.bJt.o tt mi.& emo c..lo •te.4, mo.t.lva.- -
c.1.o ne..&, Jt.e.c.u.e.Jt.doll, .lma.g1.na.c..i.6n e. 11..i..&.t.oJt..la. c.ul..tu.
~al, et ~itmo de m~ pa!Jo y :toda~ e~a~ co~a4 paA 
:t.lc.ula.Jt.e..& a. ml, .6e. ha.lta.n tlga.da..& en:tJt.e 4Z en uñ 
nunc..lona.mie.nt:o lnd.i.v.ldua.t, 6oJt.ma.ndo un .6.l.&.te.ma. -
c.an.&:t.i.tul.do a. .&u vez poJt .&ab.&.l.&:tema..& 0 • Conc.lui.
mo.& que., en .to do.6 n.o.& o.t.Jt.o.&, e.xi.&te un.a. .&ut.ll. in
:teJt.a.c.c.lón. etttlte lo .lnna.:to y ta. e.xpe.1t.le.n.C.l.a.,. 6u-
.&.l6n que da. poJt. Jte.& u.l:ta.do nue..&t:.Jt.a. lndl.vldu.a.i. y -
e.xc.lu.&iva. e..ó:th.uc..tuJta. de pe.Jt..& o na.l.lda.d y poJt.. e.o tt-6.l 
gu.le.n:te., de. 11.ue.1>.tJL.o yo y ttae..&:tJL.a. i..de.tt:ti.da.d. -

Pue..& ; "e.e ham bfte. e.& ph.o duc.:to de,i. ltom bJte e.n. 
un mundo huma.no, poJt to tanto e.6 c.ondic.i.ona..do al 
m.l.&mo :t.le.mpo b.i.aló g.lc.a y .& o c.i.a.lme.nte. poJt .e.a..& .ln-
6lue.nc.la..& d.l!t..e.<!ta..6 de.t .& e/t. ma..te.Jt.la.t y polt. la.6 .i.n 
d.í.Jt.e.c.:ta!l de la. medla.e..l6n poJt. la. ña.mLE.i.a., que. --= 
.t.Jr.a.!Jmi.te. la. pa.u:ta. de. Jz.e.la.c..lo ne..6 .6 o <!ia.le..ó". É._/ 

AhoJr.a bie.n, ea.da uno de na.óa.tJt.o.ó po.óe.e.mo.ó -
u.na. c.omblna.c.ión e.xc.lu.óiva de ge.ne..&, que. no.ó do.ta. 
de. c.a.Jt.a.c.te.Jz.t&t.lc.a.h y po.te.n<!i.a.l.lda.de..6 eomune.ó a. -
nu.e..6.tJr.a. e.&pec...{.e., a.l ml.&mo .ti.e.mpo que. na.6 da. po1.>.l 
bltidade..ó y un .óe.lto pa.Jt.tic.ula.Jt., lnhe.Jr.en:te a ---= 
nue..6.tJto ge.no:ti.pa .l.ndi.vi.du..a.l. En e,.6.ta. fioftma., po
de.mo.6 da.Je.no.& e.u.en.ta. de qu..e. en :todo .6e.Jt. huma.na -
no Jtma.tm ente. e.xi.1.>te.n, la..& mi.&ma.: 1.> u..b.&.ta.nc.ia.ó qu.l.
mi<!a..6, et m.l.&mo el.> quema. c.oJtpoJt.a.l g e.ne.Jta.l. {do.& - -
p.le.Jt.na.-0, do.ó ojo.&, un c.oJta.zón, e.te..} y La.ó mi..&-
ma.& c.a.pac.idade.ó (pe.nha.Jt, .óe.n.ti.Jt, c.a.mina.Jr., hab~a.Jt, 
ap.1r.e.nde..1r. 1 e.te..); pe.Je.o :ta.mbi.~n e..6 pa..te.n:te La va.--

2/ 
3/ 

O • Fe.ni.e.he!.. I bid. pág • 11 • 
I. CaJt.U&o. "Na1t.eióil>mo y Soc.i.a.Uza.d6n".. pág. 35. 
(1979). 



160 

nlab.llidad e.nt4e to& ~e4e4 hum~na4, poll. ejemplo, 
t)i.1 Pn nJ.+.n<f-11kn o:.-.L ./-cHuht:n da D,-.1. ,.., __ u,,.,;, L ... 
~.... .......... .., ... ...,,........,,.... ... u;. 1 j ..,....., 1 "'-\\."1nu."'!HJ' "w .\..VQ v11.~¡¡,~n.uo 1 "'-\;;.-

'{UC.ll..lm.f.e.il.ZG.6 v.i..ta.ml1z,lc.04, e:n. ta vulne.lta.b.i.R.iáad a 
~a.6 en6e.4meda.de.ó, en la eót4uc.tuJLa., tamaño y di~ 
po.6ic..i.6 >t de la..& ne.ull.o nat5, en. e.e t.lempo e .lnten&Z 
dad de. la..6 ll.e.&pu.e.6ta.6, e.n e..e umiut.ai., a. l.o.6 e.5.tt.-= 
mulo4, e.n el tono a.fiec.tivo p4edomlnan.te., e.te.. O 
.6 ea que., 4.l b.le.n e.h c.i..ett..to que. .todo.6 lo.& huma.no.6 
po.6eemo4 la. patenc.laZ.ldad pa.ll.a et de~all.ll.olto de 
ta.-5 c.a,1r.a.c..te.1tt..&:t.ic.a..& plt.opia.& de nue-0.tJt.a e.4pe.c..le. 7 

:ta.mb.i.é.n lo e.&, que e.a.da. uno de no.& o.t.Jt.o.& c.omb-ln.a.
mo.6 y de~a.Jt.ll.olla.mo.ó e.ó:ta& po:tenc.la.l.lda.de.6, de 
una. 6 olt.ma. ex.e.la.& i.va. que no.& pe.Jtmlte. :te.11e1t. un e.ó -
:tilo tí.n.lc.o de ma.ni.~ e.&.ta.JL y ma.ne.j a.JL di.c.lta.-5 c.a.pa.c..l 
da.de.b.. Palta. i..lul:J:tJc.a.Jt. to o..n:teJt.i.aJt., 1t.e.toma.1te.mo~ -= 
u.n c.la.Jt.o e.j empl.o da.do poJf. Allpoll.:t a. plto pá.&.l:to - -
del :tema.: Una. moléc.ui.a. de a.gua. y un.a. de. peJt..óx.ido 
de. lii.dJt.óge.no (a.gua. oxi.ge.n.a.da.), :tienen. lo.6 m.l~mo.& 
e.le.mento~ un.lve.IL.&a.te..&, Oxlge.no e fl.i.d1t.áge.tto; pe~to 
ta. pilo poll.c..i.ón que po.6 e.en de e.a.da. u.no de. e.lto.6 
(H20 y H202), le.& da. un.a. c.onh:ti.:tuc.i..6n plt..ap.ia., -
oJt.i.g l.na.l, e.o n c.a.Jt.a c.:t.e.Jt.l..6 ti.e.a..& y p1t.a pi.e~da.d e-6 di.' e. 
Jten:te.6. -

A.&1.. pue..&, po demo.ó e.o tic.lu.i.li.., e.amo b.i.e.n to - -
a.6i.Jt..m6 Plto:tdgona..& 4/, que.: »Et hombne. e.& ta me.
di.da de .toda.& la..6 c.ol>a..6", polt..qu.e. nue..6:tJto ge.n.o:tl
po tí.ni.e.o, no.6 da. ta.mbi.én, la. c.ambi.nac.i..ón úni...c.a -
de la.& po:te.nc.i..a.R..lda.de..6 y c.aJt..a.c.:t.e.Jt1...6t.ic.a.6 human.a..6, 
que a .&u vez no!.> pe.lt.m.l:te e.xpe.ni.me.n.:tan y oJt.ga.ni..-
za.Jt el me.di.o a.mbi..en:te., de. una mane.na pec.uli..a.Jt.., -
e..&pe.c.1..6-lc.amen:te. n.u.e.6.tJt.a, to e.u.al no!.> c.a.pa.c..i.:ta. pa. 
Jta. c.Jt.e.an nue..& :tll.o plt.o pio mundo, nue.1.>.:tJt.a. hi.1.> :toJt.i..a
y nue.&;tlt.a pe.1t.1.> o na.. R. La..ln.g, e.o n.6.i.de.Jia. al Jie.IJ - -
pe.c.:to, que a.un que. e.l mundo e.6 c.omún pa.Jt.a :to da.& y 
pon et>:to c.ompa.Jt.:ti.ble., na pu.e.de. nun.c.a. .& eJt.. e.xpe.Jt.i.
mentado exa~tame.nte i..gaat, po~ do~ lndlvlduol.> 

Vea. a. to.& Soói.A:l:aó, en e..&.te. Vt.a.bajo c.a.pl:tuf.o I, .i.n
w o a.) .. 
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di¿ell.e.nte~; poJt. lo tan~a, adn to~ heeho4 m44 pá
bti.cc6, va.u. a. 4 e.IL "Pñ.lva.da.& pa.lut m.C". Eti e.&.te. -

-& ent"ldo, La.lng eh c.!t.lbe.: 11 V.i:~:1imo4 e.n. mc.utdo.& d.i.& e.
tte.n.te.& 1 ptte~ ex.pe.!time.n.ta.mo.6 ~l mundo de. modo l-
6c.tiente n. PoJt. e..&o: n Et Un.ll?~lf.~ o e.&:t.4. .f.l.e.tto de. -
ham&ne~ que pa.&an poJL La6 mi&ma.6 co.64!, en ta. -
nu:6ma. c.iJtetu1.&.ta.ttc..la., pe.1t..o qUJ.e. lte.va.n. de.ntJt.o de. -
~,( m.l&mc.6 y p!toye.c.:tan. a. .&u dJ!.lt.Jt-e.doJt. un.i.ve.IL.&o.6 
:ta.n ILe.c...Cph.ac.a.me.n.te. tte.mo.t:o~, e.cmo la! e.o nl!:tala.c..lo 
ne6". §../ -

! ! . - Como vi.me& a.ni:e.Jl.i.cltme.n.:te., R..o .lnna.:to y 
io a.p!tendlda, 'ah.man un :todo lndiv.lhible.; no ob.6 
.tante., poJt. 1ta.zone..6 pull.a.me.n..te. d.lddc.:t.1.c.a.h, pode.mo:E" 
c.ciió.lde.ILa.Jt. que. e.l. .6e.":.. hu.ma.n.e. 1 e.voi.uc..lona. e.n ba.,&e. 
a un e.hque.ma. do ble., qu.e. a.ba't.ea. lo.6 6.lgu.i.e.n:te..& - -
e.ie.men.to.6: 

a.} Ma.du.Jr.a.c..lón B.loló g.lc.a y b) Ve..& a.Jt.Jt.ollo. 

a.~ Ma.duJt..a.c...l.6n..- La. ma.dull.a.e.l6n b.lol6gi.c.a., .&e Jt.e 
6.ie.Jte., a.l pe.Jt.áe.c.c..lonam.le.ntc de. la..& vA:a..& .&e.n.601t.i.li 
ie~ y motoJt.a.& del oftga.ni..&mc, e..óto e..&, a. la m.le.tZ 
>tizac.ión. de.l Si.&te.ma. Ne.1e.vl..1~.60. La. ma.du1t.a.c..l6n, ::' 
n.o .lmpllc.a. ta. c.Jt.e.ac.1.6n de m:.ev o.ó áJt.ga.n.o.6, .&lno -
.ea. í!.VOluc.1.án de. la~ ya. e.x.i.ó:te.nte..6. Ve. e..&ta. ~oJL
ma, ta. ma.dull.a.c.i6n va. a. c.a.pac.l.ta.Jt. al joven 01t.ga.-
n~mo (e.n ba..6e. a. utia. .&e.c.u.e.;ic..la. p1t..e.de..te.Jt.ml..n.ada.J, 
p¡¡,t.!¡.a. la. ob:te.;ic..lán. y de.&a.lí.Jt.cR..lo de. ha.b.l.t-lda.de..& mo 
:to!ta.ó, .&e.n.&oll.la.le.6 y .&oc.laie.6, e.a.da. vez md'.1.> c.om=
pie.ja..& • 

La. ma.du.Jt.ac.ión, .& e Jtlge. polt e.e. "p1t.lnc..lp.lo -
e.pi.~e.né".:tlc.o", .&e.gún e..e. c.uae, todo lo qu.e. .&e. de..6a. 
Jt.~o:la. a <!4e.ce.~ abe.de.e.e. a. u.ti pla.no o p1toye.c.to bl! 
-5.lc.o que. va. a de.te.ll.mi.na.Jt, el mome.n..to opolt..tuno de. 
ta a.pa.Jt..lc.i.ón de. e.a.da. uno d~ .&u.& e.le.me.nto.&, a..&! -

51 R. Lai.;ig • 1 bid. ptfg • 3 5. 
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coma e.l pe~loda clr.ltic.o de ma.yo1r. uutne1tab¿tldad 
palLa. etto.ó. En et de.óaJt.1t.olto embtc.Lon~~.lc, la -
e.p.lgéne.ói..ó .óe.. man.lfi.le.Lt.ta. c.on ma.yoJt. c.la1r..lda.d1 
pue.h c.omo pode.mo.6 1r.e.c.0Jt.da1t., ta. e.votuc.ión del e.m
b1t.l6n va .&.lgu.le.ndo et plt.oyec.to bá.6.lc.o .lmp5~.e.~o en 
el código ge.n€.tlc.o de. .óu.& c.é.tula..ó. 

b} El Ve..6a.Jc.1t.olto; a.ba.Jtc.a. to.6 a.6pe.c.to.6 pólc.otó
g.lc.o.6, .6oc.lale..6, c.uttu1r.a.te.-0 y e.-0p..l1t.l:tuate.&, que 
.lmpl.lc.a.n v.lvi1t., a..&..lm.lta.Jt y u:t.itlza.Jt.. ta..6 e.xpe.Jr...f..en 
c~a~ que et medio a.mb.le.n:te. no.6 ph..opoJc.c..lona~ o -= 
.& e.a., et a.pJc.end.lza.je e.n .óu.6 múl.t.lple.ó n.lveleh. 

Ve..6a.Jt.Jr.otlo y Ma.du1ta.c..l6n, gua.1t.da.n una. fte.ta.-
c..l6 n mu.y .intima., pue..& 4,¿ b.le.n et de..6a.1t.1Lof.l.o Jt.e.- -
qu.le.1t.e. una. 6a.6 e. mlnima. de. ma.du1r.a.c..l6n b.lalég.ic.a.; 
é..6.ta a .6u ve.z, ne.c.e..&.lta de. c..leJt.:t.a. c.u.al.lda.d g e.a.Ji 
.t.lda.d de e..6.ti.mutae.l6n, pa.!La. una. c.01ur..e.c.:ta. e.~olu-=
c..l6 n. 

Aho1r.a. b..le.n, a.l de..óaltJt.olto to podemo.6 &ubd.l
v..ld.llt. a .6u ve.z, e.n do.& plt.oc.e..&o.6 qu.e Jt.ea.tme.nte. e.o 
te.te.en .6i.mut.táne.a. e i.n.te.tc.de.pe.ndi.e.n:te.me.n.te., pue.6 a 
ma.yotc. evotu.c.l6n de. uno aoJt..Jt.e.&ponde.Jt.á un ma.yoJt. -
pe.tc.6 e.c.c..lo nami.e.n.to de.t o i:.lt..o y v.lc.e.v e.h..l:> aj K0.6 Je.e. 
ne.tc.i.moh al: 1) Ve.t:,aJt.Jt.otto Indiv.lduat, y a.L 2}
Ve.4a1L1t..olto Soc..la.l o Soc.iallza.c.l6n. Ahl, a. medi
da que. he. logJt.a una lndlvldualldad o .lde.n:tida.d -
6.lftme. y c.on e.tta. una pol:>i.c.l6n e.xi.l:>ze.nc.i.at de ~e.
gu1t..i.da.d on.tot6gi.c.a. bá~.lc.a, l:>e. ob.ti.e.ne. ~ambLln -
una ade.euada hoeiabitldad; qu.e. noh pe.Je.mi.te. e-0.ta
bte.ee.lt.. y man.te.ne.Je. Jc.e.la.eione.4 lnte.Jc.pe.Jr..hona.le~, a.u 
:t~n.t.lc.a.6, c.átldah y p1to6undah, hln pe.Jr..de.1t.. nae.h-~ 
.ttc.a. .lde.n.tlda.d. 

Ve. ta mi..óma. noJt.ma, mi.e.n.tJt.a.~ máh ampt.ld y au 
.tén.t.lea. .&e.a. nue4z4a ~oeiab~lidad, má~ ~.lea. ~eJt.á
nue.htlt..a lde.n.tlda.d. A pltopóhito de. e..&.to, no& .&e.
tc.á á.tit 1r.e.c.otc.da.1t.. to ya. e.xp1t..e.ha.do e.n e.l ea.p~zuto 
a.n.te.Jt..loJt., .6obtc.e. lo.& do~ p1t..oc.e.~o~ que e.ngtoba la 
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bOJtma.c.i.ón y ma.nte.nim.len:to de nue..&.tiI.a. e.6.t1tuc..tu1t.a 
u.o.le.a.: a.) Et de..t>eu.bJt..i.mi.e.n.to de. nue.6.tlta. m.lhm.lda.d, 
qu.e. po dlLZa.mo.6 e.qu.lpa.Jt.a.lt al deha.1t.1tol.lo .lnd.i.vi.du.a.t; 
y b} La. e.o nú.l1tma.c..ló n. de mi .lde.n:t..lda.d, la. e.u.al -
.óe. lte.va.ll.la. a. e.abo y e.ql.tivald1t..Za. al de.6a.Jt.Jt.otto -
.6 o c.i..a.t. 

Como ya. l.o .&a.be.me.&,. a.mbo.6 plt.o c.e..6 o.& evoluc..lo 
na.n pa1ta.le.iamen.te. Jt.e.:tif.oa.li.me;i:tándo.& e,. rm.t.tu.a.121e.nte7 

polt to que en Jt.e.a..tlda.d,. 1:.rJ n i.n.6 epa.Ita.ble..&, pue..6.to 
qu.e. .tod~ .6e.lt hwna.no poAee. .lndi.v.ldu.a.tlda.d y .óoc.la. 
b.llida.d e.orno c.apa.c..ldade~ inke1t.e.n.te..6 a. 4u. na..tu.Jt.a.7 
le.za.. 

En pa.ta.b1ta..6 de. Igc"'L Ca.Jt.U.60: "C.le.Jr.to e..& que. 
yo y no.6 o:tJt.o.& e..6.tán en c.ont.lnu.a ac.c.l6n 1t.e.e.t:p1Lo e.a.. 
Pu.eh e.amo f Jt.e.ud to .&a.b~~ ya, lo.6 dem~.6 me. de..te.Jt.
mlna.n plt..lrna.Jt..i.a.me.nte.. • • g yo me. vuelvo "e.e. yo" 
poJc. .e.a. a.c.c.1.ón de. la .&oei.e.da.d".. 6/ 

Pe.Je.o el. me.dlo .6oc..lal. y c.u.t.tuJt.a.l, no .6ólo -
no~ pe.Jt.mLte. c.on6l~ma.IL g de.heonbl~rna.Jc. nue..6.tJt.a --
ide.n.ti.do..d, .6.lno que. :ta.mó..i.é.n va. a. oJt.le.n.ta.Jt.. ta.. noJt
ma e.amo e.xpJt.ehamoh nueh¿fta ..i.nd..i.vi.dua.tldad; &in -
~e.Je. palt. e..&.to, e.t óac.toft pftoduc.talL de la ide.n.ti-
do..d, pu.e.~ e.orna b.len l.o hemoh di.cho o..n.te.4 h~gu~e.n 
ero-a.e. V~. FtoJt.e..& Vitta~ana, é&:ta de.pende. de. ta. -
oJt.gan.lzo..c.ián y c.Jt.ea.c.i.6í! e.o n.6.ta.n.te. de. nue..6.tJI.a. e..&
.tJt..uc..tu.Jt..o.. pe.Jc.~ono..l. 

Con Jc.e.<Spe.c..to o.. e.!J,:ta::i, Ca.Jtu.óo e..&c.Jt.lbe.: "La. -
p.61.qu.e. .tie.ne. hu.ó le.ye.b ~~op~a.h &obJc.e. el .tJt..a.66on
do de. la. hoc.iallzo..c.ión. No ha.ce.Jt.. c.o..ho de. e..<S.ta -
te.gi.tirn.lda.d pJt.opia., h..i.g~..i.ni.c.a.Jt..ta c.e.Jc.Jc.o..Jc. e.t e.ami
no de. J!..oi> -0 uj ei:.a-b e.o nc..t:.e.to.& hac...la ta. .& o c.i.edad -
e.a nc.Jt.e.:t.a." • J_/ 

6/ 
7/ 

1. CaJt..<LóO. 
1 • CaJl.U6 a • 

1b.ld. píg. 104. 
Ibid. pd~. 104. 
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Poft c.on6¿guLen.te; la. aoci.edad no~ da et mo
do de. e.x.~1t.e&.i6n., pele.o •io .ta. e..&enc.{..a. de nue..&.t1ta-
.ldeut.lda. • Ponga.mu.& a.lgu.uo.6 e.j e.mplo.& a.na.l6g.lc.a..s: 
Todo.& lo.& .ót?)Le.& hmna.n.c .. 3 po.&~emo.& la..& po.te.;ic.ia.l.l
da.de..6 la.ten.te.& pa.Jt.a. la. a.dqui..~i.ci.ón y de.1,a.1t.1i.olR.a 
de. c.a.pa.c..i.da.de.i, pltop.la.& de la. e.4 peC!le, pe.Jto el me 
di.o .&oc..i.o ... e.c.onóm.f.c.o-c.u.l.:tu1t.a.l, e..6 e.e qu.e. va a de.--= 
.te..-tm,ln.a.!t el mu da de e.xpJt.e.h.lán de. d.ic.ha.~ c.a.pa.c..lda. 
de..&.. S.l toma.mo.& la. c.a.pa.c.i.da:.d po. .. ta áa.bf.a.Jt, piten--= 
:to na.6 da.JLemo.& e.u.en.ta de. que. lo.& di.E, eJie.nte..ó .ldi.o 
ma..& e.xl.&teJtte..6 no .&on pJc.opi.a.meti:te. la. e..&e.nc..la de.'l 
habla., pe.Jt..o .ól. un modo de e.xplt.e.&.i.ón. de. éJ:ta.; a.6.! 
mi.1>mo, el qu.e. u.n. 4a.j e:to domine va.Jt.i.o.6 .ldi..oma.1.>, -
no va. a. 1.>.lgni.6ic.a.1t. que. po~ea di6e.1t.e.nte.~ c.apa.c.i.da. 
d e..6 palia ha. bla.!t.. -

Análo game.nte., una. pe.Jt~ o n.a. tto .t.le.ne., noll.tna.l
mente., dl.ve.JL~a..6 ldent.i.dade.4 au.:tén:tlc.a.~ ~.lno una. 
~ola con mattlpLe.6 modot> de e.xpfte4l6~. 

En ta. ml.t>ma. fio1t.ma., .e.a qu.e. ha.e.e. d.i6e.Jte.n:te.6 a. 
do.6 e.d.i.6.i.c..i.o~ no e..6 Jte.a.Lme.nte .6u..6 6a.c.hada.4, -Olno 
.6 u.6 e.& t1t.u.c.:tu.1t.a.-&; 4 u.& c..i.mle. ~ito .6 q u. e lo 4 .6 a .6 :tienen. 

Polt. e.o nL>lgu.1..e.;ite, pade.mo.6 e.o n.6.lde}(.a.!t que. la 
lde.nt.ldad ti.e.ne. do.6 e.le.mento~: 

1.- Pe.1t..6ona.l 1 que. .6e. 1t.eó.i.e1t.e a la. e..6tJtu.c.tu.-
1t.a lnte.1t.na qu.e. c.Jt.~a.mo.6 oftga.nl.zamo.6 y de..6ple.gamo.6 
a lo la.1t.go de nu.e.-0:t1ta e.xi..6.te.nc.la.; a.l de..6a1t.ftollo 
lndivl..du.at que. ~ett.Za e.qu.ipa.Jta.ble a la vive.ne.la -
p1tima1tia. de Ja.4pelt.& !/ y 2.- Soc.io-c.u.Ltu.1tal; -

!/ =--.r a4 p<l.N.>, chu.lá.lc.a. la.6 v.lvenci.tU e.n ~ y .6 e.
c.unc:1aJc..lcu • LM vl..veneútU pJtÁJ't1al1Á.lL6 .6 e. 1te.n..c.ell.en t.t'
a.qu.e:eza:6 a.lte.Jt.a.<Uanu que. .6on pr.iic.ol6gic.ame.nte. i.n-
c.omp1te.n-0iblu pu..eA:to que n.o deJúvan de nl.ngún .&1.nto 
ma. o vi.ve.ncúa. del en6eJW10, e.amo U la e.xpJtcUia.: "No 
pu.e.den .& eJt .6 egu.lda& p,td.c.ológi.ca.me.n.te míó cr..:tJu!.-0, + 
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qu.e. e.~ e.e modo de. e.xpJt.e.&.i.án u 01t.ga.n.i.za.c..l6 n ex:te.
ILioJt., o he.a. .ta. .&upe.1t.ñ..lc..le., e..e. de..&a.Jt.Jc.otto .6o'C..l.al .. 
E.6te e.temen.to .&e a..&emeja.Jt.la. a. la vive.ne.La. .6ec.un
da.Jt.ia. de Ja..& pelt.4 • 

El. Modo de e.xpJt.e..&.i.6n. e.6 -ta.n ..lmpoJt.ta.n.te, que 
puede. c.an6undlJc..&e c.on la. e.6enc..i.a. de la. identlda.d 
(poJt.que. a.mba-.5 e.temen.to.& .&o n ..c..n..s epa.Jt.a.bl.e.& a.i_ hom
bll.e. e.amo ya. .f..o expJt.e...samo.&), ..siendo c..leJt:to.4 e.titan 
ce..s lo.& c.onoc.ldo.& dlc.ha.6: "el h«b.i..to no ha.e.e. aZ 
monje. pe.Jt.o l.o ha.e.e. pa.Jt.e.c.e.Jt.", y "el h«bl.ta no ha.
e.e a.l man.je pe.Jt.o no Ita.y monje. .&.f.n háb.f..to". No -
ob.6.ta.nte. de.be.mo.6 .te.ne.Je. plt.e.&e.nte, que. el. "6ojdo" 
de. ta. .lde.ntlda.d de. una pe.Jr...&ona., de.pende. de a. e.& 
tJt.uc.tuJt.a. que ella. mi.&ma. ha. boJc.ja.do, y c.ia.Jt.o e~:ta; 
to.& e.temen.toé .&oc.loc.ultuJt.a.le.& van a. 601t.ma.Jt. pa.Jt.te. 
de. die.ha. e..&t1tuc..tu1t.a.; pe.Jt..o de n..i.ngu.na. ma.ne.Jt.a. ..son 
.&u e.&enc.ia: "Lo pe.Jt..&ona.t e.Je.e.a. to ..soc..la.t y lo .&o
c.ia.l!.., 6 oll.ma. pa.Jt.te. de la. pe.Jt..6 o na.", pu.e.& "la. .6 o e.le. 
dad e.& toda. pa.Jt.a. e.l hambJt.e. y e.l hombJt.e e.& pa.Jt.--= 
c..i.a.lm ente. pa.Jta. .& u i, o c..i. e.dad" • '!._/ 

Flna.lme.nte., .&a.be.me.& que. la Ma.dultac.ión bloló 
glca., va a. te.ne.Jt mayo1t .lmpolt~a.nc.la., en e.l 01tga.--= 
nl~mo joven, .&.le.ndo me.noJt. .&u .&lgn.i.n.i.c.ado, c.on6a!!:._ 

~ pueA fienomenológ.lca.mente. .6on, algo úl:t-Orro". Mlen--
t:lt.M que i.a.6 v.lvenci.a..6 .&ec.undaJU:a.6, deJúva.n de. algu
na. cau&a. a.n:telt.i.oJt. y 1.>on paJt. lo tanto, c.ompll.e.n&.lblu 
p&l..c.ológ.lc.amente.. PoJt. e.j emplo, un deli!úLlm ;tJc.emenó, 
e& v.lvencúa. Ae.c.undaJU.o. y;u.uto que. deJúva de. .e.a ,(.n,to
x.lc.a.úón ai.c.ohó.Uc.a.. M-i.en.:tlt.a6 que, .e.a depJt.e6l6n en
dógena. c.on .&u tJcl.,6.t.eza. vi..:t.a.l, e.<S v.iv.encúa. pJti.rnaJt.,.f,a -
pu.eL>.to que. no ti.eñe ca.UAa iZ.ea.l. que. la mo.Uve. 

J.! Idecu exp1t.uadM poll. el VJt. FloJc.u V.llea.6ana. en hu -
c.~edlc.a. .&abite. "P.&i.c.opa.tologla de. .ea. époc.a. del cJL.ecl
mle.nto y dua.MoUo", hnpa.Jt.tlda e.n .e.a Fa.c.ul:ta.d de -
P.&-lc.olog.la. de la. UNAM. 1981. 



166 

me ~e. va. c.Jt.e.c..i.en.do; momento en. e..f. c.ua.i. 1 e.l de&a.
tc.h.olLo va a c.ob!ta.ll. ma.yolt ~eleva.ne.la, aunque. de&
de luego, .5i.e.mpll.e. Jtequ.e.Jr.inw6 de un mtn.lmo de. .ln
:t.e.gtc..lda.d b.lológi..c.a. pa.1ta. plio.6ega.i1t n.u.e...s.t1ta. ~a.na. -
evoiu.c.lún.. 

Sí. .te.a.tiza.nw.6 un c.ua.dltta 6.ln.óp:t.lc.o de .todo -
lo a.nteh.loh., tendh.ema~: 
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I I I. - Pa.Jt.:t.le.ndo de la. le. bá.6i..c.a. de. la. ;ia..tu. 
Jta.teza., que. no.& d.lc.e que: " a. .<.. e.Jtenc..la. ~uh.ge -
ae la i~ua.tda.d OJt..lg.lna..t 11

, po emo.6 C.0 n.6-<. elt.alt la. 
euoluc.l n de. u.na. pe.1t..6ona., e.amo La. p1t.ag1t.e.6.lva. di
óe1t.e.nc.la.c.l6n e .lnteg1t.ae.l6n de ~u e~t1t.u.c.tu.1t.a.. 

S.lgu..le.ndo a Altpo1t.t, d.l1t.emo.6 que. et Jtec..lén 
nac..ldo, a pe~aJt. de na e4~a.Jt. toda.vta. b.len .lnteglt.a. 
do, va a. da.Jt. Jt.e.bpae.&tah gtoba.le.6 {c.on todo &u -~ 
c.ueJt.po, en mov.lmlento.6 ma..&.lvo.& y an.l6.lc.ado.&) polt. 
lo que, he a.6emeja a u.n todo u.n.l6.lc.a.do. A medi
da. que va. c.Jt.ec..lendo de.&a.Jt.Jt.otta. Jt.e.&pue.bta..6 ea.da. -
vez má.& 6.lna..& y dl6e1t.enc..lada.i!i, que .a .&u vez, .&e. 
.l1t.án .lnteg1t.ando en c.ompo.&.lc..lone.& má.& c.ompteja..&, 
que .6 e. d.l-6 eJt.e.nc.la.1t.á.n y a.6.l;ia.1t.á•1 pa.Jt.a. 6 01t.ma.1t. al -
.lnteg1t.a.Jt..6 e, hab..lt.lda.de.6 .6u.pe1t..f.01t.e.6, y a.6l .b u.c.e.&.l 
va.mente. -

Lo.&.plt.oc.e.60.6 de dl6e.1t.enc..la.c..l6n e lnteg1t.a--
c.l6n, .&on má.& evidente.& en to.& .&uje.to.6 j6vene.6; 
no ob.&tante, ac.túan y .&e. man.l6le.&tan en no.&otJt.o.6 
du.Jt.a.nte toda nu.e..&:tJt.a e.x.l.6tenc.i.a, aunque. e.n a.&pe.c. 
to.& e.a.da vez má.6 e.te.va.do.& e.amo .&on: to.& p.&.lc.ot6~ 
g.lc.o.&, .&oc.late..&, c.uttu.Jt.ate..& y e.&p.llt.i.tuate..&; pue..6 
.&.l b.le.n ta pe.Jt..&ona. tle.nde. .&.le.mpJt.e. a. ta unidad, -
nunc.a. llega a .&e.Jt. unidad pe.Jt.6e.c.ta.. 

E.6 poJt. e..&to, que. dec..lmo.& que ta e.votuc..l6n -
e..& diatéc.t.lc.a, pu.e..& .&e ba..&a e.n te.6.l.&-a.nttte..&l.6 y 
.&Znte..&.l.6, dando e.a.da. vez, un p1t.oducto nuevo, .&u.
pe.Jt..lo1t., que aba.Jt.c.a, Jt.e.fi.lna. y .&upe.Jt.a to pa.6a.do y 
qu.e .&.lit.ve de ba.&e pa.Jt.a. to 6u.tuJt..o. En e..&ta. 601t.ma., 
.6a.bemo.6 que en e.a.da. nuevo e.6tad.lo a.R..c.a.nzado e.n -
el de4a~1t.0R..to, .&e. e.nc.uent1t.an., polt. a.6l dee.lftto, -
"eonheJt.vado.&" todoh Lo.& e~tadla~ an~~~lo4e4; PoJt. 
e.60, .&.l en et c.uft.&o de hu evoluel6n la. peft4ana. -
eneue.ntlt.a. ob.6t~eulo.6 dema..&.la.do g1t.a.nde.6 (paJt.a ~eft 
.6alvado.& poJt. e.t momento), que te impidan la. ob-
tenel6n de g1t.a.tl6.lea.e.l6n y c.ont1t.o~ de. -0Z m.l4mo y 
del medio ambiente, va a. Jt..eg1t.e..6a.~ a e..6tad~o.6 pfte 
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via4 de de&a~~otlo que le o64ezcan mauoft 4e«u4l
dad y ptaceft o bien, a donde hay "p~oGlema& pen 
di.i.n:t.e.6 y f30Jt e.o n . .5iga.le.n.te. 6.lj a.c.io YH?.'5. 1 O l """' 

Otto Fe.tiic.hel., Ita c.oJt,&.ldeJUtd<J la. exlsteneia. de. Ú(!Jt ... 
:to.& Upo.& de. e.xpelt.leneia.3 que. 6avo1tec.en la 6i..jac,l6n.; 
Jtt?Awnlendo .tenemo.& que.: 1 .. - La.~ ~titl& a.c.c.i.on12.& exee. 
.si.va& e.xpe/t.imenittda.ó en. un. íÚ.V , Cit. n Jte6.U.ten-~ 
c,,ui a. Jt.enuneia!L a. di.e.he n.lveC., po1i to qu.e. ha.bJt.á. el\b\ 
Tt'I tG~·u!o,•tr1n f! •v•,.,nPtv1aJt .. fl,·!'!"+J) flnk LhttJ.. :J-1111t'IÍll11tOA l..nf'H ... -:: .. ~ '-"""'....,,~ ... ~.____.. ,.,,.. -- - -'1"~~- ..,.,...,,.,., U' ... ~~.,..._..""""_. ... .._..... u--

Jta,6) a.t pMo..do 6e.llz. 2 .- La.6 f/t.U1'%Jr.aci.omu, exce&i
Va.6, en un nivel de:teltm.in.a.do, pueden c.oru.egtLiA que ~ 
eto!!.ganl6mo .&e. nlegue a. ~egui.Jz. adelante., Jtec..f.amando 
.e.cu .t,a.:l;l66a.c.c.1.oti<!A que le. ha.n. ~i.da n.egadaó. Y !Ji.. -
"la. //u.r.&:l1t.a.el6n ha. da.do lugaJt a. una. Jz.elll.et>.lón, lo~ ~ 
..lmpul..&oh en cu.eAti6n hon e&c.útc:Udo.& Cle 11..e.&to de la 
pe!tóona.Uda.d, de,jando de. ~vtl&palt en. el pMc.Uo u.l 
i:.<!lúoJt. de. rr.adwta.c..Wn, poJt. .f.o e.u.a.€., c.omlenzan a. en.---= 
viP.Jt.. .6U6 peJttuJt.bá.dolte& de/Uvado.6 dei. .lnc.on&c.ien.te. a. 
la. c.an&c.-le.ncúa.. 
Et Jt.Uui.:ta.do u que. M.t.a.6 pui.6.i.oneA que.cla.n i.noiteM.
dlU en el i..nc.oYii>cúente., Jt.e.cla.ma.ndo c.on&.tantemetíte. et 
ñilrma tipo de. .6~ac.c.lán; de. e.&i:a. rn:ttte!Ut, .también 
pJt.ovoc.a.n .&1.e.mplte mUma.ó aetltu.det:i de de.pen6a. de. 
palt.te. del yo deneMi.va. E¿,ta. u una. de. la.6 6u.e.n.te& 
de. .ea.& 11..epeü.c.lonu newtáti.CPA". 
feni.dtei., ag11..ega que. poJt. l.o gene/La.t ha.y, deba.jo de. -
fu 6ljacúonei,, :tanto .6a.ti.ó6ac.c.loneA exc.uivM e.orno 
f¡Jt.u.l:d:Jt.aúonu ex.c.e..&.lva..ó, pu.u: "una. ex.e.e.Al-va.. l.ndul-
genc,la. p1t.e.v.la. hite.e que. la..6 peMona.6 11..uuUen .lnc.apa.
c.e..6 de .6opalL:tt:Vr.. ul.t.e/t.loJt.M /JLUAtJr.a.c.ionu; qa. que. 1.iu
c.e.ile. entone.u que fu~~JtUA:tlta.donu poc.o c.an&.ú:leJLa..-
ble&; que. ot:Jt.o btcllvi..duo me.no.ó "vici..a.do polt i..o.6 ml-
mo.6" poc/Júa. i:.oieJW.Jt., U.e.nen el. m..Umo e6ec..to que oJt.c:U
naJt..lame.nte. pJt.ovac.a.n hu 611.Mtlta.ci.oneA gJt.a.veA". O. -
fe,ni.c.hel.. I bi.d. pág • 8 6 • 
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Ah.oJta. b.i..en., no otvldemo.& que. .ta. Jt.e.g!t.e.4i.6n., 
puede. ~ e.Jt. u..6a.da., d.lgámo~ R..o a.&.!, e.n áoJt.ma. r¿ots..l.t.i.
va. c.omo un. 1tec.e..60 palt.a. 6oJt.tate.c.ek. y v..C:,tai.c.za.t at 
yo, pa.Jta. qu.e. c.onti.nú.e. a.de.e.u.a.da.mente. .&u e.vo.eu.c..i.6n. 
o b.le.n, u.ega..t.lvame.nte., !>.l e.tt.tottpe.c.e. e..e de..~a.lt.!t.o- -
llo yolco atdndola a. eon6Llc.to4 pa.~ado.6. En e&
:te. .6 e.Jt,t.i do , va. n a. p!t e.d omitta)t. to tb Jta.'6 g o & ph..lmi.t.i
v o-& d~t_y_Q_, ya. .&e.a. e.n: a.l La.6 6unc.lonl?.& a.l.6la.:-:= 
da.& de.l yo, poJt. ejemp.f.c.1P pe.n.4a.m.le.n.ta mdg.lc.o, bl 
L44 Jt.elac.lone4 c.an lo~ ob~eto&, poJt. ejemplo, --
m1wll. a.Jc.c.a...c.c.a e.o ;1 .{.ti.eé m 4 e. ittc.oJt.po.!ta.c..ló tt q u.e. 
de dona.c.i.6n, e.te.., c.} E.t at.So !teit'.e.it.a.do t 1t..1 • .ldc1 

de t.lpo~ e4pec!6.lc.oA de e en&a; o& c.ua eh ~e-
.11án n.e.c.e.-ba.1t..la.me.;1:te. plt.im.l.t..c.va~ y t.ltn.l;t:ante.&., 

IV.- Todo 4e!t. uLvo, bu6ea eui..dentemen:te, u~ 
v.f..Jt; pe.Jt.o pa.Jta c.oit!.>egu..Oito de.be .&eJt. ea.paz de ob-= 
teneJt. ci..eJt.to gJt.a.do de adaptaci..6n y aju~te al meM 
di.o en que he de!>a..Jt.Jt.otla; pue.h h6to a.~t, logJt.aJt.á 
ci..eJt.:t.o e.qui..llbJt.i..o. No ob~:t.a..n:te., debemo~ :t.eneJt. -
pJt.e~e.n:te (com~ ge.nla.lmen:t.e. Lo habla. aonc.ebldo He 
Jt.á.c.l.l:t.a l , que. :to da..6 y e.a.da. un.a.. de. la6 paJt..tl.c.ula..b 
que c.on4t.l:t.uyen a.L Uni..veJt.~a, e~:t.án en c.on6tan:t.e 
cambio y moui..mlen:ta. PoJt. e.~ta.. Jt.az6n, aunque :to
do ~e.Jt vluo :t.Ze.nde ha.e.la La adap:tac.i..6n y el equl 
R.i. bit.lo, •tu.ne.a. lo e.o n.& ig u. e en ó o Jt.ma. de. ólni:ti..v a., ::-
4 i..endo e.4:1:.0 mi4 e.vidente, a medida que et oJt.ga.-
ni..4mo !>e. :toJt.na. mi.6 complejo. 

PoJt. e..60 1 et .6e.Jt. humano no e.6tá jamá~ defii..ni.. 
:ti..vamente adaptada, {pue.6 e~to impti..c.a..Jt.la.. ta c.e.::
.6ac.i..6n de todo e.amblo; ta mueJt.te.) .6i..no que ne.c.e.
.6i..:ta e.~6oJt.zaJt..6e. c.on.6:1:.an:teme.n:te pa.Jt.a.. Ae.6t-.a..btec.eJt. 
un e.qui..ti..bJt.i..o que. .6i..n c.e.6a.Jt. .6e de.~haee.. El :ti..e.-
"'n r!"e. l"lrlnV\+/IHLn nnlh+Íl!lHJHHlllh-J-n tJ VlflJ1fl 1'1011Jl01'11Í*' ,¡;c.,. '"t ~ """"'-"'!"f"'""'~.Fi.lr.w 1C..r '-V T'"'#l.J''°"'#~~~tll'.....,,lir~~ I :J f-"._..-u_ ~ ,.,Q ...... ~ ~~~ 
to e.xi..:t.o.6 a..m en.te, no pu e.de nunc.a. Jt.e.laj a.Je. .t.o:ta..tme.ñ 
~e. ~u voluntad vital de. a..dap:tac.i..6n, L>u condlc.i..6n 
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de a.gen.te a.et.lv a • 11 / 

AltoJt.a. bien., e.xi.6.te.n dol.l pltoc.edi.mi.entoi. me-
di.a.tite .to.& e.u.a.le.& .ó e. puede. Jc.e.a.•tlza.Jt :to da. a.da.pta.
c.i6n: 1) La. a.&.i.mlta.c.i.ón.- en que et 4eh. vivo 
t~a.ta~l de'11ta.n~6o~ma.~ .&u medio palta a.ju.~ta.Jc.to a. 
&u. e.~tJt.uc.tu~a.¡ y 2) La. a.c.omodac.i.ón.- a. th.a.vé.6 -
de. ta. c.ua.i, e.e. .& eJt. v .l v o .6 e m o d.l 6 ..l c.aJt.tl a. .s.<: mi..& mo, 
pa.Jt.a. a.j u.'6 :ta.Jt.& e a. .ta& c..i.Jz.c.un4 :ta.n.e,.la-0 amble.tita.le.,& 
e.u.ando €.&.ta..6, opon.en. it.e..&.l-0.ten.c..la.,~ mu.y 6 u.e1t.te.~ a. 
.&U,6 .intento¿¡ de a.,&.i.mi.la.c..l6n. 

Ponga.mo-b un . .6 enc.i.llo ej empf.o a.n.a.lógi.c.o; .:5.i. 
te.n.emo.& tuta C.€)r..1t.adu.1t..a. y u.na t.e.a.v e qu.e .ó e. aj u..ti:t.a. 
ma..e a e.e.e.a, n.o.6 quedan. do.s c.a.m.lno..s a. -t> e.g u.i.Jt. pa.Jt.a 
.toglta.lt. una a.da.p.t:a.c.i.ón. me.jo1t.: 

a.j Ac.tua.Jt. di.Jt.ec.ta.mente l.lobJt.e .ea llave, l~-
má•ido..e.a. poJt. e.j e.mp..f..o, pa.Jt.a. que .& e. a.j ullte. a. .ta c.e.
Jt.Jt.a.duJt.a., {= a.c.amoda.c.lón); b} O a.e.tu.a.Je. ~obh.e ta. 
c.e.ll.Jt.a.dulla, pa.ll.a. que c.aJt.Jt.ehponda a. .e.a. 6oJt.ma. de la 
lla.v e ( = a..& .lm.i.la.c...i.6 n] • 

A.&.lmi.la.c.iótt y Ac.omoda.c.-l.ón, a.un.que. opue.1>.ta..&, 
~on i.ndl.óoc..i.ale..6 y c.ompte.mentallla..&, no puede. --
e.x.l.&.ti.ll. una .&in ta. otJt.a. En e! .&eh. huma.no ta. -
a..6i.mi.la.c.i6ft .ti.ene pJt.e.6 ell.e.nc.la., pue.& C:cmo a.c.ell.ta.
da.men..te la e.x.pJt..e.&6 Sp.lnoza.: ".todo .óeJt. v.lv~, .t.le;i 
de 6e1tozmen.te. a pe.Jt..óeveJz.ah. e.n e.l .&eh.". S-tn e.m-
ba.Jt.go, el 1.n.ten.& o de..6 e.o del hombJt.e. poh. Jt.educ.i.Jt.R..o 
todo a .&l, e.ó.tá e.onde.na.do de. antemano a.R.. 6Jc.a.c.a.óo; 
poJt. e~o .&.l quleJt.e .&a.lva.gua.Jt.da.Jt. .&u a.da.p.ta.c.~ón y -
togJt.ah. ta. v.lc..toJt..la, a. pe..6a.Jt. de :todo, et .&eh. vivo 
de.be, en c.le.Jt..to.6 momen.to.1>, Jt.enunc..la.Jt. a .&! ml.&mo, 
"moJt..lJt." pa.Jc.c..latme.n:te, a.c.omodando.6 e. Pe.Jt.o, el .ln -
11/ Aunque, .&.l pu.e.de. alieJt.naJL t)Mu de a.et.a. .te»A.l6n y -

CJt.l6)A, c.on t)a.&u de baja. :ten&i.6n y Jt.epo.&o Jt.e.R.o.:tlvo. 
Puu: "dupué-6 de. la. temputa.d, vi.ene. ta c.a..futa.". 
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dividuo .&a.no, ma.du1to, lHt:talógic.a.me.nte. 6 e.guito, -
puede., a c.on6ee.u.enci.a. de e4e 1t.e.nunc.i.amlento de -
~l, Jt.ee.n.c.on.t1t.a.IL.&e. 1tejuve.ne.c.i.do, c.lHt u.na. n.u.e.va. -~ 
e.o Jtc..l. e.ne.la. de .ól mi.óma, e.o n u;ia. .lde;iti.da..d mtfó - -
ñ ue.JL..te y enJt.iq u.e.e.ida.. A.&l.., .ea. abd.i.c.a.c..l6n mome.si
.tá.ne.a., e..6 .& óto un .te.c.ull..5 o má.6 pa.Jt.a. q u.e. e.l lz.om b!Le., 
pu.e.da. nue.va.men.t:e., a..&.lm.lla.Jt.6 e e..e me.d.io ¡ ha..ó.ta. que. 
e.tic.ue.n.:t1te. o:tlt.a. Jt.e..ói.6.te.nc..f.a. u o:t.1t.o o bó:ttfc.u.f..a que 
te. ab.f.i.gu.ett, u.na vez mcf.t>, a c.ede1t. mome.n:tcíne.amen
.t.e.. 

He. a.qul la. .&a.bi.du!L.Za c.on:te.nld~ du!L.a.n:t.e. mu-
e.ha.& .&.lglo~ e.n la.& e.n.6eñanza.6 Jt.ellalo.6a.~ mct6 et~ 
va.da.6 q u.e. no.6 ¡,die.e. que: m.le.n.t1t.a..& m .6 un homb.te. -
lt.enunc..le. a. ¿,;( ml.6.mo, má.& .&e 1t.e.e.nc.ont1t.a.1t.á. e.n1t.ique. 
e.ido !J a.gJt.a.n.da.do, (JO!t el ltec./io »t.ihmO de :todo!.> -=-
6U6 1t.enu.nc.ia.mle.n.to~. 
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Al ESQUEMA EPIGENETICO VEL VESAR.ROLLO VE LA 
1VENTIVA~ ~E E. ERIKSUN 

"Como &e/l. vi...vo ~.úú:to, ehtá et fwmb,'f.e., &cme;ti.do a. = 

fu~ n a6 eh del clz.e.eónlen.to, de,. .€'.a. »UdWU!Z, dei. env e.
j eeimlento y de .üt mueJt.tc.. S"bi embaJLgo, e,5a. c.on~Q,= 
c.ae.ttc...l.a. de. .&t edad de ta. vi.da, pueáe c.otttenelz. eri er 
ltombñ.e., a.l mUmc .tie.mr:w, el p!t0c.e1.>o de. .6u .f.i .. beJLtad; 
t:JUe.ó la vid.a de!. .&elr. ~i.nUo ~ e.amo un. pJtac.~o de. ~ 
pwz..lóic.a.c..ión. del. alma., Toda,!l && eda.de-~ de. la. iM.d .. ~ 
.bon. 1:>6.f.o e.ama wt me.dí.o de. ue. de.-6eu.b1umi.en:to det --
1.>eJL; .:Se c.on-btlr.uye.n. wu:u ~obJt.e. o.t!Lcu, ;io .6e de,~.U.gari, 
1.1cm c.ahu.lona.da5 paJt. una unhf.ad que .tlt.a-5el.ende. de ~ 
todM e.lf.M ••• poll. Jc.ea..U.za.el6n lt.U:t.6/Uc.a. de. u.ti a.lma. 
que., e.•t peLi.gJt.a deAde el pwnclt. pa,~c en la. .11..eaUdad, 
-5e. e.x:t.ttavla. y 1.>e. Jt.e.c.upe!Ut, ~e vudve. m!-5 clCVLa., ma,~ 
p.!t.o6unda., m!6 de.c.i.J.,.lva.. 
Eh.ta. e.& .ea. vi.da que. en .ea. J.Juc.v.i.l6n de. ta.6 e.da.de.-&, -
no eA:tíi e.n.c.eNt.a.da., '6.úto que. de. he.e.ha, .&e. a.bJt.e. c..anú.
no pcvt.a. .ea c.onc..leJtcúa. de to que. c.a.pt6"., 

Ka.lt.l. JtUpeA&. 

Inlc.ie.mo.& a.hoJt.a., et ta.Jt.go e.a.mino del pJt.oc.e.
.60 de. ta. lde.ntlda.d, a tJt.a.vé~ de ta.~ lde.a./.) expJt.e.
.6a.da..6 poJt. E. EJt..lk.&an. El hombJt.e., die.e. E1t.lk.&on -
72/, .&e. c.aJt.a.c.te.Jt.iza. poJt. una pftotonga.da Z~6anc.3a 
blot6glc.a., .&le.ndo a..ól, et md.6 de..&valldo e. to o.ó 
lo.& a.nlma.le..6 al lnlc.lo de. .&u vida. Pe.Jt.o no .&6to 
.&u de.pende.ne.la. blot6glc.a. e.& ta.Jt.ga., hlno también 
to e..&, .óu de.pe.nde.nc.ia o "lnúa.nc.ia. p.6lc.ot6glc.a.", 
pu.e.L>.to que, e..t hornbJL~ ne.c.e-0..l.ta. 11 -t.lempa pa.Jt.a. a.p!t.e.n 
de.Jt", "c.ómo a.pJt.e.nde.Jt.", to do ta. e.te.va.da. y c.ompte.
j a. te.c.notogla. y c.uttuJt.a., pJt.opla.& de. .óu c.lvltlza.
c.lán". 

l!J E. Wk&on. I bid. pág.& • de. .la 9 a. ta. 12 2. 
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Á.&t. pu.e..&,, du1ta.nte :todo e.e pe.Jt.t.odo 1Le.que.Jc..lda 
paJta de..&alt.Jc.olla1t 1 01tga.ni..za1t y ño1tta.lec.elt. 4u e.&-
.t1r.uc.t.u.1t.a. yo.le.a.; e.i. .& e1r. humano, va a. depe.ndeJt, en 
mayoJt 91taao, de lo4 dem~~. Como le expfte46 E1tlk 
.6on: "Ta.n. -06lo e.amo depend..le.n.te. de.6a.1t1t.ol.t.a. el--= 
lum1b1te una. e.o n.6 e.lene.la c.on Jte..& pe.c.t:o a. .&..t: m.i.&mo y 
.tan .&ólo e.u.ando e.-6..td c.ompte.ta.me•1te .6 e.g'u.1ta de .6.l 
m.l6mo 1 e.o n. 1te..s pe.e.to a. c.le.1t.to.& valoJc.e.& ~undame.n.ta. 
.te.&, puede J¡,a.c.elt..& e. .i.n.áe.pend.i.e.n.te. y ett.6 e.ña.IL y de:: 
.6a.1t1totla.1t tJc.a.dlc.lón. PeJto e.4ta 4e.gu1t.l.da.d .lmpli
c.a., la. a.mb.l.güe.da.d de. .&u h..a.di..c.a.c.l61i en un .len.to -
plt.oee&o de de.&a.1t1tolla, que conduc.e. de.~de. un e.x-
.tJt.emo de.5 va.li.mle.n.to a un al.to .G e.n.i:.lmle.tt.to de. .ti.
b e1t.:ta.d y doml.nlo" .. 

En. ba.4 e a .to a.n:te..tr.io4, EJc..lk.!1 o;i c.oíi.61.de.Jt.a -
que la e.vatucldn del 4e.h. humano, de..6de un 01tga.-
Jt.f..~n10 bloló g.lc.o ha..5;ta. u.na. c.ompte.j a. e1.>.tJt.u.c.;tu.1t.a. - -
b.i..o- p.&ic.o -.!>o c.-la- c.u.e.:tu.Jt.a.l, pu.e.de d.i..v.í.d.l1t..& e {a.un- -
que. c..le.h.ta.me.nte. e.n 6 oJtma a1tb.l.t1ta.Jt..la. pu.e..&.to que. -
e~ un c.i.c.lo c.ont.f..nuo} e.n oc.ho e..&.ta.d.lo.&; e.a.da uno 
de io.& e.u.ale.& ~.lgue. u.na 4e.c.uenc.ia. de.;te.Jt.rnlna.da., -
poll to que el c.Jt..ec..bn.f..e.n.to, e.& gJt.a.dua.l y .&i..& tema.
:t..lza.do. 

AhoJta. b.le.n, pa.Jt.a. EJt.~k.&on, un e4ta.d.lo o fia.4e. 
e.&: "··· un pe.Jt.Zoda en e.e que. a.pa.Jtec.e poJt. pJt..lme.
h:ii vez, una. de:te1t.m.f..na.da. c.a.pa.c..ldad (o en la que -
a.pa.Jtec.e de ~oJt.ma. ve.Jt..f..6.lc.a.ble.}, o b.le.n, c.omo el -
pe.Jt.Zodo en et que c..le.Jt.to núme.Jt.a de e.le.mento~ Jt.e
la.c..lona.do.& en:tJte. ~Z, e4.tán :t.an b.le.n e.~.ta.ble.c..ldo~ 
e .lnte.gJt.a.do4, que pu.e.de .lnlc..la.Jt.&e. c.on 4egu.Jt..ldad 
e.l pa4 o .6.lguie.n.te del de.& ct..Jr.Jt.oR..R..o 0 • 

E.&to .lm~l.lc.a. oue ~ada. e'-eme.n~o exiJ:t.e, en 
alguna nolt.ma.~ a.n:t.e.& ~de que llegue, no1tma.lme.n;te., 
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.&u. mamen.to de.c..l.6.ivo y c.Jt.t.t.J..eo 13 /, .e.o cu.a.l e..& -
a.c.oJr.de. e.o n. el p1t..lnc.Lpi.o e.p.lg en U.tea ya. exp1t.e.o a.áo. 

E1t..lk.6on tJ.le.n.&a. a.demtí.5, que. :todo4 to.& e.f.emeti 
:te.& de. la pelt..&ona.l.lda.d v.lta.l, e.&:tán .&.i..&temt!:Uc.a.:::
me.nte. Jt.e.f..a.c.i.ona.do.& en . .tJte. 44, pok.. to qa.e todo.!> -
van a. de.pe.ndelt. del de4a.~Jt.otlo y de ta .óe.c.ue.nc..la 
adecua.do.&, de. e.a.da una de. ello.6. O Je.a., que. --
EJr..lk.óon, a..e. igual que. no.6o:t.Jtc.6, e.cnJJi..de.h..a. a.e. h.om 
bJr.e. e.amo un.a. g e.J.>.ta..e:t 1 d.i.n.tfm.lc.a y di.a..llflt.laa; 14 / 

E1t.f.k.óon p.le.nl>a., que. e.n e.a.da. e..ói:.a.di.o, va. a. -
:te.ne.Je. tug a.Jt., una. c.Jt.i..~ l4 de de..!l a.Jt.lz.ct..t.o, ,,('.Ji.t.lma.me.n 
:te. Jt.eiac.lonada~ e.en el ~u!t.g.lmle.n:tc y et bo~:ta..e.e.:::
c..lmie.n.to, de. la.& ha.b.i.l.lda.de.J.> y c.apa.c..ldade.l>, que. 
d.lc.ho e~:ta.d.lo .i.mpl.lc.a.º 

En 1t.ela.c.i6n a lo a.n:te.Jt.loJt., p4opone., pana e.a. 
da. e..b:ta.d.lo, un. paJi'.. de ac.:ti.:tude.& o ~ en.ti.m.le.nt:o.6 = 
a pue.L>.to.6 1 5 /, que. a ttu.e~.tJt.o ju.le.lo, .&..lmbol.lza.n. 
loh logfto.ó-Y nJt.a.c.a..&04 en la ño1t.ja. de.e. yo. 

La nolt.ma. e.amo el .6ujeto va e~abo1t.a.ndo y aJ.i.l 
mlla.ndo, e.&ta..6 c.Jt.i..&i..~, e.& de ~uma. i.mpo1t.ta.nc.i.a., -= 
ya. que pu.e.de. e..&.t..Cmu.lan u. o b.6 .ta.c.u.l.lzaJt., la. .& a.na. -

13/ S.l lia.bf.amcM en .té'Miln.o.ó Meta.t).íói.c.o.ó, cUJúa.mo.6 que. .to 
do.& lo.& elemento.& del SER u.tá.n po.tenc.i.ahnen.te. plt.e.--= 
.6 en.te& en O..; ha..6.ta. qu.e. .6 e c.umplen l!u e.o ncUc..lo ne& -
adec.u.a.da..6 .tanto en el. med.lo ambi.e.n.te ( "1mo e.n la. pe.Jt.
.&ona., pall.a. qu.e. .ó e a.c;tua.U,c.e.n. 
Con ll.e.ópec.:to a. eA.to, pn.ofiuncllzaJz:.ema.& e~ n ;{JUUt6c.u/L
.6 o de..l pk.e& ente c.apUui.a .. 
PaJc.a. EJU.k.&on, .e.cu, a.c,t,U:,udu o .óe~e.n:to.& , 'OaU.ta1.>, 
va.n a a.baJt.c.aJt.,, :tanto R..a .&upeJr.6.lúe., c.cmo .ea. r.JJt.o nwicU. 
dad del. hombk.e.; bic..eu.yenda "~ ~ *aqueeic que e.xpe!Ume.n 
-tamo.& c.omo plenamente. c.on-6c.i.e.n:te., M,C e.orno, aqae.Uo
que. pellma.ne.c.e. a.pena-O e.o n& ci.en.te" • 
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euoLueiGn de 6u pe!t.~onaZidad y po!t. con~igui..e.nte, 
de .&u ide.n:ti.dad; .&e.gún a.dop:te. una. u atJt.a. a.c.titud, 
en 601t.ma. µ1t.edomlnante.. Pue4, ae hecho, lo que -
ob:tetie.mo& en. e.a.da e.6.tadio, e.& una. p!t.OtjOlic.ión en
:t.11.e. lo po.ó.l.tiva y R..a n.e.gat..lvo. Si e.e equ.i.lib1t.lo 
.& e .ln.c.t.úia ha.e.la to po.&itivo, .te,n.d1r..en10<& una. p.ft.e,
di6po4ic.f.6n hacia la~ 6ae.nte~ de. vitalidad, .eo -
~uat, no6 ayudaJt.4 a e.ná1t.enta!t. la6 e!t.i.ól6 po~te--
11.i.oJt.e.6 ade.c.ua.da.men:tt?.; .&.l no, a.lUt.a.5:t1ta.lL.emo.& e.>ito~i 
c.e.s, pe.óa.do.5 la.6.t1te..s, que. no-4 lia.iiá.n má-6 ál6.f.c.Lf..
nue~:tll.a ya compleja taboll.. 

Ahall.a bien., no de.bema.6 el.vi.da.Je.., que. a la..6 -
cJZ.i..61..h evol.u:tiva.& { po!t. ej ,;.m,,, de.&:te.te, 61..:tuación. 
edipica, ma.dull.e.z y .&enec:tud], :tenemo6 que ag!l.e-
gall..te-5. ta~ c.lt..i..&.i..6 v.i..ta.le.4 pe.lc..&on.a.te..~, p.ll.op.laó de 
.ea elaboll.ac.l6n de la~ expe~lenc.ia~ exc.lu~~v~~, -
que. va.n tej i.e.n.do f.a. h.í...&to.1t..i.a ún.lc.a. e. l1t.1te.pe.t;lbte, 
de. ea.da uno de no.óo:t.lto.&. 

Al.)i. mi...5mo, Ek.ik.&on n.o.ó habla de. lnh:ti:t.uc...lo
ne..5 hoc.ialeh, e.nc.a.ltgada.& de. p.ll.e.5ell.va..ll. lo.& henlZ
mlen~o.& adqui.Jti.do.& en el :t.1tanJ.>c.u1t.50 de nae4:t.Jta. -
e.volu.c.i6n: " ••• la.¿, ln.&.ti:t.uc.ione.6 .t>oc.lale.ó, p1to
p0Jtc.io na.n e.o n . .tinao..& a.-0 eg alta.mien:t.o~ e.o lec.:tiv o .6, -
c.on 1te-0pe.c.to a aqu.e.lla.~ anhle.da.de.5 que .&e han 
a.e.u.mula.do a pa.1ttitt. de 1.>u. pa..&a.do inna.ti:t.ll" .. 

Aho1ta. bi.e.n, ~a.bemo-6 que una c.1t.l.5i.1.> i.mpl.ic.a. 
un momento o lapJ.>o c.ulmi.na.n:t.e, en el c.ua.l ~e de.
be. dec.i.di.Jt y e.nc.ont1ta.1t la. .5olu~~6n que me.jolt no.5 
li.bJte. de. la. "enc.Jtuc.lj a.da" en que. no J.> e.ne.o n:t.ll.a.mo.&. 
Como die.e. EJtik.& o n: "El .té.Jtm.i.no c.1t.lJ.J l.6, to u.& o no 
pa.ll.a. de.1.>i.gna.1t una. a.me.na.za o una c.a:t.aJ.>:t.1ta6e, .&i.no 
un pan.to de gi.lto de vulne.Jta.billda.d i.nc.1temen:t.ada. 
y de má.& alto po:t.enc.i.a.l y polt lo :t.a.n:t.o~ a la ---
6ae.n.te. on.togenéti.ca de nu.ell.za. y de adaptac.lón ge 
n elt a. c.i. o na.e. e..& " • -
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C.tH1,~.t1t.u.c..t.Lva. o de~tJ:.u.c..t.iva., de.pe.n.dl~ndo de que -
.&u..& e.6 ec..to~ .6 ea.tt tio4i.:tlvo& o ;ie.ga.t.lvo.~ pa.lta .ea. -
pe~hona qu~ ta vlue. 

En e..&.ta. 6olr.ma., d.lJte.ma.& en.ñtft.t.c.ame.n.te, qfJ,e a. 
nu.e~.t1to jui.c.io, UH.a c.~t.l.b"ió ~ e.1tá: be.tu:~n.a., lli ,ea ~ 
~oluc.l6n adopta.da. po4 el Lndiulduo ~~ene ede.cto~ 
pol>itivo.s; y .6e.it.ti. po4i.:ti.vo pa.1ia. c.u.a.lqu.le.Jt .6elt htt 
mano, .todo aquella que p!tomueva. y e~.timute e.e de 
AaJr.!tolto, can&:t1tucci6n, evoluc.i6n y ulgo1tiza.cl6n 
de. .&u a.u.té.n.t.lc.a. e,,b:tJLu.c..tu.Jt.a yoi.c.a: .5u. i..de.n.:t.lda.d. 
Pu.e,& hiila a.ól .6e.Jila po.6.lble., e.amo cp.ln.a. EJr..lf<..,&(.Ht~ 
que et ~u.je.to"··· 4a.lga de La tacha, .6.lntilndo
.6 e. má,5. él m.i..6mo, md~ c.a.1:..lff.0,6 o, md:~ 1r.eta.j a.do y - -
má~ c.la.Jr.o en .6u~ juiclo6 1 e~ dec.l1t: vital de. un 
modo nuevo. Pelta 4ob~e toda, pa~eee e.6t.aJr. mi6 -
a.c.tlva.do y ~eJt.. máh activa.doJt.; L>e. halla en t.lbfte. 
po~ehlán de un c.le1tto exc.e~o de. e.n~~9La. que. te. -
pe.Jt.m.lte. otv.lda.Jz., lt.á.p.lda.me.;ite., c.l..e.Jt.toh 6a.lloh y -
a.boJz.da.Jt. nu.e.vof.i ~e.c.toJt.e..6 que le. palt.ec.e.n a.pe.tec.l-
ble.~, aan e.u.ando .6e te apa1t.e.zc.a.n como pe.llglt.0.60.6, 
e.o n ple.tia e.ntu.J.i .la..6mo y u;i .& e.nti.do de. d.lJt.e.c.c.léht -
a.t Jz.e.1:, pe e.to " • 

Y a. .ea. .ln v e.Jt..6 a. pa.lt.a. no L> o :tJc.o '-> , un.a. c.Jt..i..6 .l.6 .6 e. 
Jr..d. mal.lg;ia.: a] S.l 6ome.nta ta. de.J.>t1C.u..c.tu1t.a.c...l6;i = 
del a.utént.lc.o yo, a.t ml.6mo tiempo, que pJt..op~c.la 
ta. c.Jt..eac.ldn de un yo fial1:,o, un 6an:ta.1:,ma. 

b) O ~l, ob.6ta.c.utiza ta e.votuc.l6n, e.l c..lt.e.c.l 
m.le.nto noJr..ma.t) a.E inc.1.talt. e.l>tanc.a.m.i.ento.6 y -6.lj a.-= 
c.lone.~; lo~ e.u.ale!> a. /:,U vez na.c..lllta.Jt..án ta. de.6e.c. 
tuo.6a. e.1:,tJt..uc.tuJt.a. de.l ~º· En e.1:,ta1:, c..i.Jt.c.unhta.n--
c.¿ah7 e4Z~ ya ~e.Jt..d d~ .lt y te.me.Jt..0.60, poJt.. to que. 
1:,e. ve.Jt.! p1Le.c..l1:,a.do a lnveJt..t.lJt.., .6u. poc.a. e.ne.Jt..g~a, -
e.n ta. utillzac.lón de toda.6 ta.1:, de.üe.n1:,a.1:, que c.o-
nozc..a y que le. ph..ome.tan u.na 6a.l1:,a. 1:,eguJt..lda.d, a.~~ 
1t.Jt.ándo1:,e a~l a. lde.nt.i.da.de1:, lna.ut~ntlc.a..6, e.n hu -
de.1:,e.1:,pe.Jt..a.da. tu.e.ha palt. .6e.Jt. 1:,l m.lhmo. 
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Fina.lment.e., pa.Jta. E1C.ik.&on 1 e.a.da. e4.tadi.o a.ball. 
c.a. 1 e.n .té1tml..no.& g e.ne1ta.le..&: 

1 • - "La...s nec.e.L>.i.da.de.L> ..f..lb.ld.lna.l..e..& e.n expa.n- -
.t>l.ón del .&ell.. que. .&e e.&.td de..óa.Jt.Jt..olla.ndo y e.en --
e.llo, la..& nueva..& po.6.lb.i.t.lda.de..& de. .&a.t:.i.& 6a.c.c..l6a, 
61t.u.&t1ta.c..lón y .&ubl.lma.c..lón; 2.- El c.lltc.ul.a .&o--
ci.la.l. ea.da. vez meí.& a.mpl..lo : e.& de,c..l4: el nifme.l!.o y 
la. c.la..6 e. de. pe.Jt.4 ona..& a. la..& qu.e. e.e. niña pu.e.de. Jr.e..& 
ponde.Jt. .&.lg n.i.6.lc.a.t.iva.me.n.te. a. ba..& e de: 3 .. - Su.& e.a 
~a.c..lda.de.& . e.a.da. v e.z mif.& al.ta.me.nt.e. di e.Jt.e.nc..la.da.6; 

.. - La..ó c.Jt.i-5 .l..& de de;¡;ji1t.1e.ol.to plt.O v o e.a. a.& po ll. a. -
ne.c.e..6-lda.d de. a.ju.&ia.1t.Q e a nuevo.& e.nc.ue.n.tJt.o.6 de.n-
:tJto de. un pi.a.za de.te1tmi.na.do ¡ 5. - Un nuevo .& en.ti 
m.le.n.to de. a.pa.Jt..ta.mi.e.n.to, de.6 pe1t..ta..do junt.o e.o n la.' 
ca ti.& c..i.e.nc..la. a.c.e.Jt.c.a. de ttu.e.va.& de.pende.nc..la..ó y n.ue.
va..& na.m.lR...la..*L.lda.de..5. 6. - Una ene.lt.g.Ca. y una. ~ol..l
de.z. p.&.lc.o.6oc..la.l., e..6 pe.c.-l6.lc.a.me.n..t:e nue.va..&, que. pe.Jt. 
mi.ten a..t 1.>u.j et:.o Jt:.ea.li.x.a.lt. ma.e.t:.ipl.e.& a.c.:ti..v.lda.de.t; u-; 
Y no.&o:t.Jt.o.& a.g1le.ga.1t1.a.mo.6, lof1Jt.04 que pe.1t.mi.:ten al 
.6uje:to Jr.eali.zalt. mtílüplet> a.c.:tivi.da.de.6 y d.l1Jpone1t.. 
de medio.6 nuevo~ (Jt.e.c.uJt..60.6] que le. ayuden a :t.Jt.a4 
c.ende.4 y autoJt.Jt.eat.lzaJt.~e, e.a.da. vez má.6, e.n .6u.6 ~ 
a.u:téntic.a.-0 po.&i.bilida.de.6. 
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A c.o;i:t.lnua.c..lón, ka.Jt.emo.6 e.n 6oJtma Jt.e..&u.mida., 
un c.u.a.dJt.o c.on. lo.6 oc.ho e.6ta.dio.6 de ta vida.; .&u..& 
ac.:t.f.tude..6 1 a.t:te.Jt.na.".tl..va..& y di..& po.6.lc..lo ne..& (o v.lJL:t.u. 
de.6 bá.&.lea.h o bte.n.lda..6 J c.oJtJt.e.6 po ndle.n..te.6. -

No otv.i.demo.& 1 .6.ln emba1t.ga, que. ta..6 e.da.deh -
a.qul e.nu.nc..la.da.t>, .& on .&.lmpte.~ gu.t.a-0; e.& pe.e.la.lme.n
~e dehpul~ del quinza e~~adlo de ¿a Adate..6c.e.nc..la. 
A.&l poJt e.je.mpto, una pe.Jt..&ona puede. a.tc.a.nza.Jt. ta -
.ln.te.gJt.lda.d de .6U yo, mu.e.he a.n.te.6 de. .&u he.ne.c.tu.d; 
o puede. tte.ga.Jt. a la. .6ene.c.:tu.d, .6.ln. ha.be.Jt. a.tc.an.za.
do nunc.a. .&u .lden:t.lda.d. 
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Pit..i.meJt E-6.tad-l.o.- ''LA LACTANCIA Y El RECONOC!-
&I I ENTO MUTUO: 11 

( Co n~..la.n:za. Bá.6.lc.a. Uó. Ve.& e.o n. 
b.ia.nza. Bá.s.lc.a. ~ 

"En fu gJt..an depem:le.nci.a. det &eJL humano Q.H. 

la época pen..i.natae, .&e fiunda:. ta ..impeluo
.6a. ;iec.e-0.lda.d de M.:.peJuVt ua honda. depen
den.e.la. y lta.c.e.lli.a. ee4aJz.. en ee vai.oJt. a.b~a
.eu:tc de la. exl&temu.a. pJtopl.a". 

1go1t. C~o .. 

E1t.ik.6 o n ha. e.o Jt.6 ide.ll.a.do que., du1t.a.n.:te et Eh..i
me.Jt. ano de vida po6na:tal, el iac..tante ~e va. a en 
61t.e.f1.ta.Jt. a. una de. l.a.t.S ·C.lt.l,t,.l.6 de. ma.yoJt. :Vta..6 ee.nde.n.=
c..f..a e.n. .&u de.&a.JtJt.o.f..f.o, pu.e..6to que. .6e.gún la .6olu.-
c..lón que. él a.do p:te., alc.a.n.zall.á. u.n .ó en.t.lm.le.n.:to de 
c.on6.lan.za o de. de.hc.on6.la.nza bá~.lc.a..&. 

En e.l>:ta. doJt.ma., la. c.on6.lanza. bá.6.lc.a, va. a -
c.o,i1.>:t.l.tu.i.Jt. "la p.le.dJt.a a.ngula.Jt de una. pe.lt.6ana.l-l-
dad vl.ta.l", y poJt c.on~.lgu.le.n.te, de una. ~a.na y --
6iJt.me. ).de.n:t.i.da.d: "El má.& aJt.e.c.o z y el 1m.í~ lnd.ln e.
Jte.nc..lado .6 ent-lmle.ti.to de. d. e.n:t.lda.d, yo ~ eñala.Jt..<.a. 
que .6 uJt.g e a. paJt.t.lJt. del ªe.nc.ue.nttto de la. pelt..& o na. -
ma.te1tnal y del la.c.:tan.te., un en.c.ue.n.tJt.o que e..&.tá. -
c.a.Jt.a.c..te.Jt.lza.do polt la c.on6-la.nza y el Jt.ec.onoc.im.len 
:to mutuo.&". -

AhoJt.a. bien, c.on el. .téJt.m.lno "c.onfi.la.n.za bci1.:i.l
c.a." , E1t..l k.6 o n .6 e Jt. e 6 i. e.Jt. e. a ., * * "u.na. a. c..t-l.tu.d d.l 6 u..!> a. 
eon Jt.e-Opec..to a .ól mi.-Omo y a..e. mundo", que a.ba.Jt.c.a: 
"La c.on6i.anza. e.n .6l ml-0mo; en la c.apa.c.lda.d de -
lo.& p1t.opio1.:i 61t.ga.no-0 pa.Jt.a. ha.c.elt. ~Jt.e.n.te a. ne.c.e.-0.lda 
de-0 u.Jt.g ente-0, a..6;(. e.amo, b) la. c.e.Jt.te.za de que .be e:6 
digno ae. la. .6t.tfi.lc..len.te c.on6.la.nza., e.amo paJt.a. que 
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lo.6 plt.oveedoJt..e.& no plt.ec..l.:sen e.&ta.t en gu.cui.dl..a c.0;1 
Jte.&pec.:to a. uno y de.&een aba.tidona.Jt.eo. c.} Y .ea. .&e. 
9u1t..ldad de que. .fe.& e1t.oveedo.1te.6 ex.te!t.lo!te.6, aon'U 
n.aa.n .5.lendo .lgu.a.te..& a. .&l ml.&moll, pcll. lo e.ua.e, ::
.6 on. di.gn.o.& de. c.oná..ta.nza pu.e.& 1u1.& ayu.da . .Jr.á.n a .&a.-
:t..l.6 ~ac.e.Jt. nu.e.&.tlta.6 neee.&.ldade'3". 

Et L>en:t..l.mi.e..12to de c.on . .lanza. bá.s.lca. 1 va "6tLlt.
gLenda glt.adu.a.tmente y en 6U. oJt.ma.e~ n, e.& muy im 
palz.t;a.n.te. ta. c.aUáad y eompi.ementa.Jti.e.da.d de ta Jt..e 
l.a.c.ión mad1t.e (o .&u.L>:ti.tu.:tcd h.ljo: "Lo-& c.omi.etizo.&
del ego, .6on d..f.61.c..lle.6 de. de:teJt.mi.nalr.., peJt..o en -
e.u.anta .5.ab e.mol! va eme1t.gle.n.do g.lf.a.du.a.lmen:te a. pa.ll.
i:..llt de un. e.t>:tad.lo en. et que. la. i.n..teg1t.lda.d e.6 una. 
c.ue..&J;.lón. de equ.lli.b1t..lo fii..6.latóg.lc.o man.tenido poJt. 
ta mu:tu.al.lda.d e.x.l&.tente. e.íltlt.e .ta. n.e.c.e4.lda.d de. Jt.e. 
c.i.b..(.Jt. 1 po!t. pa.Jt.te del la.e.tan.te, y .ea tze.c.e..s.lda.d Te 
da.1t. 1 poJt.. pa.Jt.te de .ta. ma.dJt.e.. E.&.ta. útt.bna., no e..& 
.ta.n .&ola u.na. pe.lt..&otia. qu.e. da. a. luz, 4.f..no :ta.mb.lé.n. 
u.n. mlemblt.o de .ea. 6a.m.ll.la y de. .e.a. .&oc..f..e.da.d; que. -
debe .&e.n.:t.1.Jt., a. .&u ve.z, u.na -6a.na. Jt.e.la.c.i.án e.n:tJz.e -
.&u pa.pel b.lol6glc.o y lo.& vatoJt..e.& de ta. c.omu.ni.da.d. 
Pu.e.& .66lo a.-0-L puede c.omu.n..lc.a.IL a .&u h.ljo R.ae:tante., 
en et. .lnc.on.fiun.dlbi.e. lengua.je de.l .ln . .te.Jt.c.cc.mbi.a .&o
má..ti.c.o, que. él, pu.e.de e.a ft6í.a.Jt. en e.e.ea en el mun
do y e.n. él mi..&mo". Poll e..60, la..& ma.d1te.& ••• 11 c.Jc.ea.n 
un .6e.n:t.l.mi.e.n.to de. c.on6.la.nza en .&u..& h.ljo1.>, me.d.la.n 
.te cc.que.l géne.1t..o de a.dmln1.~th..ac.1.6n qu.e. c.omblna., ::
en -0u. c.a.l.f..dad, lec. .&e.n.&.ltlva .&a.tl.&na.c.c.i.dn de. la-0 
nec.e..&.f..dade..& .lnd.lv.f..dua.le..& del hljo lac.:t.a.n:te y un 
ni.Jt.me. .&e.nt.lmlen:to de. .&e.Jt. pe.Jz..&ona.lme.n.te. d.lgna. de 
q.on6lanza.". 

EJt.1.k.&an c.on.&.f..de.Jt.a., que e.&:te pJt.1.meJL nivel 
paJt. el que. a.tJt.a.vi.e..&a el bebé y a. lo la.Jt.go del 
e.u.al .&e va. ab:t.e.nlendc el ~~n.tim.f..e.nto de eon61.an
za. bá..61.c.a, e.& .tá. c.a.ll.a.c.;teJt..f.za.do poJt. la. "a.plt.o x-lma.- -
c..l6n .f.nc.oJt.poJt.a.:ti.va." (;tan.to oJt.a.l, v.l.&u.a.l, .tdc..tll, 
e.te.. } , poJt. lo que. lo llama "e..&.ta.d.f.a i.nc.oJz.Eolt.atl-
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v o" 1 6 /.. 'OuJt.an:te. d.lc.lt.o e..6.ta.d.lo, va.n a. a.pa.ILe.c. e.IL 
ao.& mO"ilat.lda.de..& de. conducta. del lactante: 7) To 
maftJ o 4ea. Jc.ec..i.b.l!t, a.eep:ta.Jt. todo lo que. /Je !e. aa 
del e.x.te.Jc...loJt., y 2) Bu.& ca!z., de ma•telt.a. mt!.6 a.e.ti.va. 
y d.lJt.ec.tame.n:te. .lnc.oJt.poJt.a.:t~va, .todo a.que.e.to que. -
te. pJt.opoJt.c.lona. pta.c.e!t.; o .&e.a, que. 4e. .toJt.na capaz 
de. .& uj e.ta.lt y a 6 e.Jt.1t.a.1t.. 

En et i..1t..i.c.i.o de. e..&.te. e.ll.ta.d.lo, du1t.a.n:te. ta. mo 
da.t.lda.d de.! ":toma.Ji.", et bebé. e..&:ttf e..&pe.c..laime.n.te.
de6vat.lda, a.lendo poh. cdn~¿g~ie~te, ~en~¿bfe, -
vulne.1t.a.ble. y dé.b.lt. An.te e.6.to EJt..lkL>on ph.opone, 
pa.Jt.a. a.yudaJt. a.t tac.tan.te. a c.onÍ.la.Jt. en .&u.& c.a.pac.i
da.de..6 na.c.ie.n.t:e.6, da.JLle e..&:tlmu. o.& y a.timen.to c.o;i 
la. ln:ten~.lda.d adecua.da. y a .&a de.bldo tle.mpo, o -
.&e.a. "el mln . .lmo .&um.lnihttr.o ne.c:_e..&a.IL.lo", pae..& de. ta 
e.o n.t.Jr.a.Jt.i..o, (al e..&t.lmulah.lo de md-5 o de. me.no.& } 
c.Jt.e.a.Jt.lamo-6 <Ut é.R.., un e..&.ta.do de. .te.nh.l6n c.Jt.e.c..le.;i.te. 
dotoJt.o.&a e .lnc.an.tJt.ota.bte.. Y ante e..&.to, el jave.n 
oJt.gan.l.&mo .&e ve.Jt.La. e.n La ne.c.e..&ida.d de. ñ.ec.uJt.ll.i..Jt. a 
de6e.n.&a.6 di.Qu1.>a.1.> y exa.ge.ñ.a.da..& (que. L>a.6.t.l.tuiJt..C.a.;i 
~u na..tuJt.a.l Jt.e.c.ep.tivida.d) que le pell.mi...ta.n ñ.e.daei~ 
to~ e.1.>.tlmulo.6 o ne.ga.Jt.lo1.>. En e1.>.ta. 6oJt.ma., .6u de
~aJt.Jt.otto 1.>e e.l>.ta.nc.a.Jt.la. y .&e.Jtla. de.6ec..tu.o~o, pue/.) 
a.l Jt.ec.ha.za.ll. la e.6.timula.e.l6n, el lactan.te .&e. pll..l
vañ.La. ta.mbiln de. a..&.lm.lla.ll. y eJt.ec.eJt. poJt. la. e.xpe-
Jt.ie.nc.ia. 

Eñ.ik.&on p.le.n.6a. que. c.ua.lquie.ll. 1.>e.n.t>a.ei6n de -
.6 eJt a.bando nado o pJt..lva.do, e.xpe.Jt..lmenta.da. poJt. el -
b e.b é., va. a. de.j a.Jt. .6 e.dl.me.n.to.6 de de.t> e.o nú.la.nza. bd.1.>.l 
ea.; poJt. e1.>0 1 ta 1.>e.paJt.a.c.lán e.n.tJte. el la.c..ta.n.te. y -
1.>u ma.dñ.e., de.be. .6ell. gJt.a.dua.l y eon a.deeua.da 1.>u.~.ti
tuc~6n; pue4 na ha.y que. alv.lda.Jt que. la. ma.dJt.e. Jt.e
pll.e~ e.n.ta. la. 1.>eguJt.lda.d y .6obJt.e.v.lve.neia. del Jt.e.eié.n 

El eua.l e.6 equ.lva.len-t:e., en geneJc.al, a. la. e.tapa oJc.al 
de FJt.eu.d; y upec..lfi.leame.n.te, a. la. .6ubcUvi6.l6n pM--
pu.u.t.a. poll. AbJta.ham en: a.) oM.1.. pM.lva. y b) olL.ai.. agJte 
1.>.lva.. 
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nacido. Ante e6to, no6 dice: " •.• et de.Ate.te no 
ha de 4.lgni.fii.c.a.Jt. una. pé!l.dlda. .&ú.bi.ta. ni- de.e pec.ho, 
nl del amaft de la ma.dJt.e., ••• pue.4 e.4to puede. con
du.c.i..1t., .oi c.o.ln.c..lde.n otJta.,f) c..lJt.c.u.n.&.tanc..la..ó a.gil.a.va.ti 
.te.& 1 a. u;ia. d l lte..&ión .ln a.nti.t a. u.da., o a. un le.ve 
pe.!Lo c.Jt.ón.lc.) e.6 a. o e a. ,(.C.C..t. tt qu.e. pu.e.de. pJt.o-
poltc.io na.11, un ma.tiz de.p!Le..6"lvo al Jt.e.4to de. la. v.l- ~ 
da". 

Ve eA~a. 40Jr.ma. 1 die.e. EJt.i.khon que. e.n a.lgu.noh 
i.ttdi.ui.du.aa e..&pe.c.la.lme.nte .óen.6i.ble..6 o b.le.n, e.n -
a.que.tlo.& e.u.ya. 6Jc.u.&t1t.a.c.i.6;t pite.e.o z j a.má4 6u.e. c.om-
~e.;i.& a.da. 11 /, la..6 a.t.te.Jr.ac.i.ane..6 e.n .e.a. c.on6ia.nza. -

tí.ti.le.a oJr.lgina.da..& po!t:. la ma.la JLe.la.c.i.6 n ma.d1te.-hi
j o, pueden .&e.Jt. ta..6 Jt.a.lc.e.ó de. hu..6 c.onnllc.to.6 c.on 
e.l mu.ndo e.n ge.n.e.Jta.l y e.ii e.&pe.c.i.a.l, c.on pe.Jr..bona.6 
~lg ;i.i.6.i.c.a.tlva..6. E.3.t.o& .ütd.lv.ldu..al>, -be. c.a.Jta.c.:te.Jt..l-
za.n ••• "pa!t:. u.na pa.Jt.tlc.ulaJt. 6oJr.ma. de. a.pa.Jr.ta.mlento, 
paJt. .&u Jte.tlfto al lnte.JLloJr. de. .bl ml.6mo~, lo e.u.al 
.&e. ma.ni.6i.e.6:ta. c.on ma.yoJt. c.la.Jt.lda.d, e.n lo.& .buje.to.& 
p.&.lc.ó:ti.c.a.6" 18/. La. de.&c.onú-la.nza. plt.e.c.oz, .&e.gún. 
EJt.lk.&on, va. ac.ompa.ña.da. poll. una. e.xpe.Jt.¿e.nc.la. de ~ 
Jt.la. :total, c.on na.n:ta.6la.~ a.c.e.Jt.c.a de la. :to:ta.l dom.l 
na.c.~on o lnc.lu.60 de..6:tJt.uc.c.i.6n de la.& óue.n:te..6 de ~ 
pla.c.e.Jl. y a.lime.n:to; y e..&:ta..& fian.ta..& la..& y .6 e.nt.úni.e.n. 
:to.6, ••• "e.a ntlnúa.ti v.lv.le.ndo e.n. e.l .lndi.vi.du..o y --=
.&o n Jt.ev.lvi.do.6 e.n e.l.l:ta.do.& y .&.l:tua.c..lone.1.i e.xtJt.emo.6 "· 

17} EJt.lk.óon liabR.a. de. do.6 :U.po.6 de. c.ompen-6a.cú6n: 1. - La 
hoJúzon.t.ai., que. .6e. Jt.e.f,.leJt.e. a. la. que .tiene. lugaJt du-
1t.añt.e. it ml6mo eóta.cUo de. de.&aNtollo, polt e.j emplo, 
en fu ntU e. oll.a..R.., palt la .&a.fü fia.c.cú6n a bl.a.véó de. Jte. 
c.e.p:toJt.e.& no oJUJi..eA, e.orno mec.ett al.. bebé, caJtgaJthJ, ::-
1.> o nllei.ltl.e., e.te.. 
2. - La. Lon,r.;tu.d.í.J11..a.l; q11.e. .& e da a. lo l.o.Jc.go de. lo.6 u 
:tacUiJ.6 po.6 eJÚoJt.e.& del. c.1..cl.o vftal. E. EM.khon. ::-
1 bid. pág. 85. 
Con Jt.e.ó pee.to a. e.1.>:to, .6 e. .tJc.ataJtá. e.o n ma.yoJt p!W fiuncll
dad en e.l c.a.pUui.o 111 "P.6i.c.opa:tolo9-la. de. .e.a. 1dent.l 
dad". -
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AhoJt:.a b.len, la.6 eonfil.l~to4 no Jt:.e.6uelta4 de 
e.~ta. eta.pa., pueden óa.c..llitaJt:. .ta.mb.l€.n .ea. -601t.ma.--
el6n de to que 4e eonoc.e e.amo "c.aJc.4c.teJt. o4al neu 
Jt.ó.t.leo" 19/. No ob!.ta.n.te., debemo.& Jt:.ec.0Jt:.da.1t.. que. 

191 - La e.&c.uela. FJt:.eucUa.na., Ita. deóeh..lto cU6e1t.ente.6 tipo6 -
de. c.aJt¡.f.eteJc. neUJt.6:tl.c.o, en. ba.6 e. a. iM fii.j acionu i.l.b.i. 
cllna.le.6 p!L.edom.l.nan.te6, de. .tal. mane/Ul. que. podemo& eJ1-= 
c.on:tlu:Vt: 7) c.aJt.fi..&eJt olt.a.f. (pa&i.vo-a.glt.e.&.lvo) 2 J ca.-
ltá.eteJt. Anal a .&adorlrL6 og,U.U.ta. ( 11.e.ten:tlv o- expuf..6.lv'Df -
3} &iítdc..teJt. fi~ca-naJLC.Ú.U.ta.. H e.nlti. Ey, d.lc.e a.e. --
11.e..1 pec;to : n .to;); e.&.to.6 l!a.IUl.c:te/!.e.& p.teg eiWta.teti , :ti.e· 
nen en común. un yo déb.lt e.&.t1tec.ha»iewte dependlente -
de. .6CL5 obje.to.6, que. i.rt.6.ltd;e. en la. v.lolencí.a. y d~p.'Lo 
po1t.c.i.6tt de. .&LL6 a.6eeto.6 y emac.lotteh, a.6l e.amo en et ::
amolt po.6eó.lva y de5:tltuc.to1e.". 
Mi.e.nbr.a.6 que. el caJt.áct~. e.tú.tal, .&e opot1e a. la.6 pk.e. 
geni:tale&, pa1e. .e.a utab · · . d y eqt.UUIJJúo du yo, -= 
polt. .&u c.apa.CÁ.lÍa.d de. ma.tlza.Jt. lo.& .&en.:t{m,{.en.to.6. Pall -
lo que., ju..6tamente., puede .&eJt.. c.onAi.deJUI.do como nolt.--
m:i..e.. H. Ey. !b.ld. pág.&. 385-386. ~ 
En llei.a.c.l.ón. al. Cllh.fi.de!L o!t.al, Wc.h fJt.ctrnt no.& ha.b.f..a. 
de do1.; "otú.enta.cúone& 1.mpJc.oduc:ti.vM 11 : a.J La oJc.i.en:ta.
ci.6n Jt.e.ceptlva., y b) La o!tl.eñtdc1.6n. e.xplo:ta.do1t.a; -
fu c.iüile& c.oJVte.1.>ponden a :e:a: e.tapa oíüil.. pcuiva. y --
o!t.tJ.l agJc.e&i.va., n.upec..tl.vamen:te. 
a.) O!Ue.n:ta.c.i.6n Rec.e ·va.. - 1rEn u.to.. oJúen:ta.c..i.6n, .ea. 
peMona. t>le.n:te qu.e u.ente de wdo b.le~t, he ha.U.a. 
en el ex.teiúon. y CJLe.e que la Wú.c.a. mane/l.a. de. i.ogM.Jt. 
lo que. de.6 ea ya .& ea. a..tg o ma.teJL.ial., a.fi e&o, amoJz., c.o
no cúmle.nto, pla.c.eJt, etc.., e& 11.ec..lb.léndolo de ua. --
fiu.ente e.xte/l.na.". Polt. e&o, W peít6an<L6 1t.ec.ep.:tlva.1; -
va.n a .6 eJt.. e.x.tJtema.damente depencllen:tel> y p~.lvM, ne.
c.QAJ..J-11 n c.o~.hta..-i..te. a.poyo y ayuda, pelUJ no .6e. e-06u..e.4-
za.n polt. ha.c.eJt.. algo poll. .&.C. mlóma.1;. Son .lncapac.u de 
tom:vr.. dew.lo ne.6 y de. M umiJL Je.U> po n&a.bil..lda.du • Si. 
ayu.da.n a. lo.& denrí.6, lo ha.e.en paJt.a. a..ó egU/t.aJt..6 e el. fia.- -
volt. de e.U.o.&, puel> .61.. .& e .&i.enten a.ba.ndona.do.6 a .&u& -
p1e.opla1.> 6ueJLza.&; " ••• .&e. a.te.Nt.a.n y .6e pcur.a.Uza.n". -to 
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e.n :toda ~e.~aonatlda.d no~mat exl&:ten naago.6 ca.Ita.e. 
.te.~otógieo4 de.Jt.1..vado.& de ea.da. una. de. la.h e.t4pa6-
de de~altJtotto (oJr.a.t, ana.f., 6álic.a, ge.nlta.t} aun
que. c.on ma.,Uc.e..ó po.ó.lt.lvo.&; a..&l, lo.ó Jta.~go.ó ma.du.
Jtc .6 de. la. e.tapa o Jt..a.l!., te. da.n. al .& uj e.to uiut .6 uti.t 
c.ombi.na.c..lón. de. .6.!:_ y de. 1te.a.tL&mo a.n.te. .&.<: m.l~mo y 
e.l mundo~ 

Cott Jte..&pe.c..to a. la 1.n&:t.l:tu.c.i.ón e.;ic.a.Jtga.da. de. 
c.on6l1tma1t la c.on6~a.nza. b4&~c.a. de. ¿04 .óuje.to.ó, -
E1tlk.&an me.ne.lana. a la. Jte.llg.ldn, ta e.u.al: ••• "olt
ga.nlza., .ó.l.6.te.ma.tlza y .óoc.la.llza, lo.ó p1tlme1to.6 y 
má,& pito 6 uttdoll e.o nft.lc.:to.ó de ta. vi.da.; c.omb.lna. ta..6 
va.ga.& .lrnlfgen.e.ó de lo.5 pJtime1uJ~ p1t.ove.e.do1t:.e..6 pa:te.Jt 
no.6, en .lm4g e;ie.~ c.ote.c.:t.lva..& de. p1to:tec.:ta1te.l> .& o b1t.e. 

+ fat gerieMJ!.; e.b.ta o!Llen:ta.c.ión., n.o.& di.e.e. F1t.omn, pMe.
c.e. e.&.t.alt 1.>.fmbo.U.zada. ".. • poll. u.na. boca. c.on. lo.& la-
bi.o.6 a.bi.ell.to-0, eu e.-OpeJUt con,&.útn:te. de. a.Umento.b:-
6} Oue;i:ta.wn Explota.do1t.a. ~ A.e .lgu.a.l que et Jr.ec.ep~ 
üvo, et explO:tadOJt. .6u.pon.e. que .e.a. fiuen:te. de .todo -
bien, utá. en e.e. e:xt.elú.oJt. y que él.. no puede. pMdu.-
CÁJL na.da. poJt.. /.),('. m.Umo • Pe.Jt.o .ea. dl6 eltenc.1.a. MVúba. ·' ~ 
en. que. el Jc.ec.ep.Uva <U>pelta. a que le. den .e.o que. qa.le. 
Je.e; mi.entlca.6 que el expiomdoJt. aJVc.eba.ta. poJt. .ea. vi.o:: 
lenci.a. o .ea. a.&:t:Ltcl.a., lo que. du ea. E1.>.to .6 e man:r-=--
6.l.M.ta. en .todál, &6 eAneJta.6 de .6u vi.da, al igual -
que el. Jt.e.c.e.p:tlvo (runoJt., .i.ntei.e.c.tu.o.i.., ec.on6mlc.o, --
e.te..). Pa.IUl e2. expR.o.ta.daJt., toda. peJL&ona e6 un obje
i:o, a.e. que. u.tiil.zan pa;za. .6 a.e.Mi.e pll.ov e.e.ha , pa.ll. e.& o : 
llCünan a. qui.e.ne.A pueden .f>eJL o bj eto.6 de. e.xplo.ta.ei.6n -
y ..& e ha.1r.:ta.n$ de la.6 pe.Jl..6 o na.6 a. l..cu q u.e ya. háñ ex.plÚ
mi.do 11. La. .6U6pi.c.aCÁ.a., el cliU.6mo g .f.01.:> e.do!.:>; JteAii1.. 
.tan en ele.oh, poll.que. .6obJte.e6.timan .e.o que. o:tfto..& tie.:: 
ne.n y .óu.bu.t.ima.n R.a p!top.lo; paJt e-bo .t:u. ac..t-J..t11d o.A-
:tá.. • .. "c.ololt.eada. polt un.a. mezcla. de. ho..&:tlUda.d y ma.
rú.pula.c:Ufin". En JtMwnen, elle.e. Fll.omn, "e.6.ta. oJÚen:ta.
ei.6n pMec.e. e.&:tOJL 1.>.fmbaUza.da. poJr. .ea. boc.a. en a.c:ti.-
:tu.d de. mo)(.deJL''. E. FJr.otrm. "Etlca y P .&.f.c.oa.ná.R..i.61.J.i ". 
1980. pág.6. 75 a .ea. 19. 
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huma.no.6.. La /f..ei..i.g.lón. o 61t.e.c.e. a..t hombJc.e Jt.l.tua.le..6 
pa.Jta. la Jt.e.6:t..i.tu.c.lón c.ole.c.tlva. y pe1t.i..6di.c.a. de ta. 
c.on6ianza., de la 6e. y de la e..&peJt.a.n::a.". 

finalmente, EJr..lk.5on no.& die.e que.: ".ta 601i.mu 
la.c.lón m~~ bJte.ve de la. ga.na.nc.ia. ~n identidad du~ 
1c.a.nte. la md.& .tempJta.na. i;i6a.nc..la., pue.ae. ..s eJL la ,f;.f.
gu.i.e.nte.: yo .&oy .to que. e..&pe.Jto tene.Jt y daJL". 

V e.ámo.& a.ho1ta., de. qu.l mane.Jta po de.mo.6 u.tll..l- -
za.Jt y e.n1t..lqu.e.c.e.1t la..6 va.llo~a.6 .lde.a.4 de. EJc.ik4on, 
paJta dlluc.ida.Jt. lo mejaJt po.&lble., el .&e.nde.Jto de. -
.e.a. i.de.nti.da.d. 

Sa.bemo.5 c.o;i e.e.Ji.te.za., que. e.l .6 e.Jt huma.no ll.e-
p1te.-s en.ta. la. ex.pJc.e.¡,.ló n. mtf.& ele.va.da. de la. na..tu.Jia.te 
za, pue.4 e4 e.a.paz no .63lo de. a.da.ptaJt4e a 4u. me-= 
dio 2 O/ e.Je.e.ando .6 u. c.u.t.tu.Jt..a y .6 u. .6 o e.le.dad; .t>i.;io 
tamb.i.lñ, de. 601tjali..J>C?.. a. ¡,..( m.i.Qmo, c.omo to d.é.f .é.»W.f!i 
a.n..te.;[), en u.n. yo h..ló:t.óJr.ic.o, un pilo ye.c.:t.o lti6lni..:t.o .. 
Sin e.mbaJc.g a lg u.a.tme.n.te. c.le1c.to e..6, (e.orno lo vi.mo.ó 
c.on Ell.ik.& o n.) que. el .6 e.Jz. huma.no a.e. nac.e.IL, e..& .e.a -
má.b de..óva.li.da e indi.gente., de. :toda..& la.;[) c.Jt.ia.tu.-
Jc.a-b. Pu.e.6 c.omo la e.x.plLe..& ó S. FILe.u.d: "La. e.xL&:t.e.n. 
c..la. int1t.a.ut e.IL.f..n.a d e..e. ho mblL e, pa1c.e.c.e. IL e.e.a.ti v am e.;t = 
te. c.oJc.ta., e.n c.ampa.ILac.ión eon la. mayoJt.la de. lo.6 -
a.nima.le..6; y e..6 .e.a.nzado a.e. mundo me.no.& a.e.abado 
que. (.&to.& (de. aqu.l .&u plt.olonga.do de.;[)a.mpalt.o y de.
pe.nde.nc.i.a) c.o.&a que. ll.e6ue.1t.za .e.a infiluenc.ia de.l -
mundo e.x.te.Jt.iolt.. 1c.e.aR.., 6 ome.n:t.a la din e.Jc.e.nc.i.a.c.i.ó n -
plt.e.c.oz de.l yo y del ello, aume.n:t.a la i.mpoJr.:t.a.nc.ia. 
de. lo.ó pel.f..gJz.o.6 del mundo e.x:te.Jc.i.oJz. y le.e.a.e.za. e.no1c. 
me.mente. e.e. va.lolL del objeto, áni.c.o que. plt.a:t.ege. = 
de. e..&to-0 pe.li..gJc.o.& y puede. Jt.e.e.mpla.za.Jc. la peJt.di.da. 
vlda int.1t..aa:t.e.ll.ina. E.&:t.e. nac.toJt. bi..oi6gi.c.o e.-0:t.a-
ble.c.e. también, la.-0 pJt.i.me.Jt.a.& .&i:t.uac.ioni.& pe.ligll.o-

Ve.a. .ea. e.xpUc.a.c..lán dada -0obfle. .ea.& plloc.uo.& de. a.&.órú.
.ea.uón y ac.omodauón, en .e.a.& pá.gi.nM i..ntftoduetolt1..aA 
de u:t.e. c.ap.lt.ulo . 
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.&a<.5 y c.JLea. ta. ne.c.e&.ldad de. .6 eh.. ama.do, que ya. nu.!!:_ 
e.a. abandonaJLá a.e homb1t.e". 2.1/ 

Ana.l.lc.e.mo.& bJteveme.nte, .eo que .lmp.U.c.a. ta.t -
de.&va.i..lm.le.nto. Vu4ante ta. vida. in:t1t.a.u.te1t..in.a., e.e 
.6 ell.. humano ñ oJr.ma e.o n .& u ma.dhe u.tia. un.lda.d b.lo- p.5i. 
eotlig.lc.a.; el.e.a. e.& 11 6u. mundo 11 y te. pJt.opoJr.c..lona. .to 
do lo que nec.e.6-.l.ta. pall.a. .&ob:t..~J.1.lv,.f_Jt.., ph.c.te.gi.€n.do
.eo de. e.6.t¿mu.lo.6. de.&a.gJt.a.da..ble.& y c.onóf.lc..tolt. PoJr. 
e.6.ta. Jc.azón, en el &.l u.l.6mo e.tal va. a. e.xi.ói:..llc. -
el y_o, pell.o .&6lo en po e.nc...c.a., en ".óem.i.Ua. 11

, pue.~ 
pa.lta. que e5ze empiece a. ac..tual.lza.Jt..~e. y a. ma.du.11.a.11., 
.6 e 1t.equ..le1t.e. de. la. a.c.~..i.6n .1tec.l.p1t.oc.a. e .i.n.ln..te1t1t.u.m
p.lda. en.tite la.& nec.e4lda.deh del 01C.ga.n.l.6mo y la..& -
.üt6lu.e.nc..útó del. med.i.o a.mb.le.u.te.. PoJt.. e.o n.6.lgu..len
te el yo va a. a.pa.Jr.e.c.e.ll., eomo Jt.e.&utta.do de. una. d.l 

e.1t.en.c..la.c.i.ón p!t..oglte.&.lva. del e.ita, poll. .i.nól.u.en.c.:za: 
e a Jt.ea ..c. ad exte~lalt. y a.qu.l, juega un papel -

mu.y .lm poJt.ta.nte el. .& .i.5 tema. P eh.e. ep c..i.6 tt-C o nc.i.. enc..l.a. .. 
En pa.la.bJLa.!> de f Jt.eud: ". • • el yo, .6 e. Ita. de.& a.JLJt.o -
.e.ta.do a pa.Jt.t.i.Jt. ae la c.apa. c.oJt.ti..c.a.l. del ello que 
di..6pae.6.ta. pa.Jt.a Jt.ec..lbl1t. y a.poJt.ta.Jt. ta.& exc.i..:ta.c.J.o-
ne.&, .6e. halla en c.an:ta.c.t.o di.ñ.ec.:to c.an e..t ex.te--
Jt..ioll.. Toman.do e.orno punto de pa.Jt.:t..lda la peh.c.ep-
c.i. ó n c. o n.6 c.i. e n:t e; el !J.!!.., .6 o me.te a .6 u. J. n. 6 tu e. n c.-l a., 
;f;eJt.JLi..to1ti.o.6 pll.ogJt..e.&.lva.men.:te. má.& a.mptlo.6, c.a.pa..6 -
e.a.da vez tntí.& pll.a~u.n.da& del ella". 22/ 

PaJt. e..&o, c.ua.nda el neto e.6 exput.6ado de la. 
.tJt.a.nqui.l-lda.d y .6egu.Jt.ldad del vie.nlll.e ma.teh.no, .6e 
e.nc.u.en:tJt.a. c.on mu.y poc.a. pJt..o:te.c.c..l6n, ante un mundo 

s. FJt..eu.d.. "!nh.lbi.d6n, S.lntonu y AngU6.tla.11 
( 7 926). 

Le.c.cl.6n X. príg. 28i2. Tomo 11. Obtt.a.6 Comple.ta..6. 
S. FJt.eud. "Compendio del P.6.i.c.oa.ruf.Uó.l&" (19.38). -
Cap. VII!: "Et apah.a.to µJ.>.íqu.lc.o y el. m..r.ndo ex.te----
Júolt.11, en .ta. 3e paJLte. (ReAu.l.ta.do-0 .te.6/Úc.o.6) • pdg. 
3413. Tomo 11I. Obka.6 Compte.t.M. 

i 
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lle.no de eht.!mu..fo,t; .lti:ten4o.6 {:tanto .lnte.JLn.u.o e.amo 
e.x.te.11..nc.6) que. él n.o pu.e.de. mane.ja.Je. .toda.vta. y qu.e. 
e.x.pe..time.n.ta. e.amo t.uta 4ob1c.e.c.a.1t.ga. de. :te.ni&i.ón que. ~ 
le. 1t.e..6utta. doloJc.o4a. y dl&pla.c.e.n.te.Jt.a.. Pe.Jt.o et be 
bé at i.gu.a.t que .toda .&elt.. huma.no, ne.c.e.4i.:ta. y bu&= 
e.a. .6 e.g u.Jc..ida.d, pu.e.ó .to que. l.& .ta. ta. v.lv e. c.omo p.fa.- -
e.e.le.; poJc. e.óo va a Jc.e.g1t..e6a.Jc. al ~nlco tipo de con
.ta.e.to qu.e. e.o tia e.e. y co tt e..e c.u.a.i. ha. e.L>:ta.do pJt.o.te.gi 
do du.Jc.ante. nu.e.ve. me.heh; ta dependencla ma~eftna.-

Ett e.-b.ta t)oJtma., e.e. JL.e.c.ién na.e.ido c.an.t.f.nú.a .6u. 
de.pe.nde.nc.ia c.on la. ma.dJc.e, "uha.ndo" lnc.on.6c.ie.n:te.
me.n.te., a.l to ma..te.Jt.tto e.amo Jt.e.plte..óe.n.ta.n.te. de. hu yo 
que. lu.c.ha po!t. oJc.:ta e.c.e.11..~e. y ab.te.ne.Jt la. e.ne.Jt.gla 
y el c.an.t1tot .óu6ic.ie.n:te.-0 pa.1t.a. e.me.11..ge.11... 

En e..ó:te. pun:to, et déb.ll yo na.c.i.e.n.te., .66to -
pu.e.de. .be.Je., a :tJt.a.vl~ de.t yo ma.:te.11..no 23/. Eh.ta. -
e..6:t1te.c.Jia. Jt.e..ea.c..lón e.n.t1t.e. la. mad1t.e. y .6ult.i.Jo c.on.&
:t.l.tuye. una. ve.1tda.de.1t.a. d!a.da.; y e.l pe.1tlodo dufta.n:te. 
e.l c.u.a.t .6 e. man.ti.e.ne. €.f.J:ta., e..6 llama.do poft Ca.ftu.6 o 

No de.bema.6 oi..v.ldalt.; .61.n embaJt..90, que el yo, u un -
a.gente. a.cti.vo de1.>de. el i.nl.ela de. .e.a. vM.a. Como elle.e. 
1. Cdiíu.6 o: 11 et yo en 9 e/lmen e.n el e.Uo, e.4 ya. un e.en 
.tJw de. Jt.e.guia.cúán .i.nteg1t.a.doft e.nth..e. e.e. ello fteA:ta.n:te. 
c:D»: .6U6 ne.c.M.ldddet> poft una. pall.te. y et mando que. va. 
emeJtg.i.e.ndo gJz.a.duaimen:te. en la. peJLc.e.pc..i.ón". I. CaJLu
.&o. Ibi.d.. pág. 80. 
Na ob.&:tante., a.l pJúncl.pi.o el yo e.6, elell.tamente. dé-
bil.. poft to qu.e. nec.e&i.ta. de. un a.poyo mi.entJuU U gana. 
fiueJz.za. y .tamaño. Pue.6 e.amo .t>a.bi.amente. .6 e. e.xpll.eóa. e.n 
la te.y bcú.lc.a. de. la. Na.:twut.f..e.za.: "la. di.6 eJt.e.nci.a. 1.>Wl.ge. 
de. la .l.gü.alddd olll.glYitil" ¡ polt eAo, .6óto a. :tltavél> de. 
.ea eó.tite.c.ha. áepenáenc.i.a. ma.:ten.na., pocituf el hombh.e., al. 
.tomaA "pJt.e.&:tado.t> lo.6 cuquema.6 de. .i.den:tlda.d de. otJto.6 ", 
duc.ubJri!c., de.&aJt.JW.le.a.Jt., e.x.pll.e.&aJt, c.on.ábtma.IL y donaJt. 
.6U p}(.Op.f.a. ide.n,ti.dad. 
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"d~e~o ~aciaL" 24/, pa4 la he.mejanza. que guanda. 
c.on la. vida. Lnt1t..aute1tlna., ~iendo en ve.Je.dad, .óóla 
u.na. p!t.ola nga.c.lón de. ~.óta.: ". • • pa..'t.a. .ó o bJtevi.viJt.. -
e.t niño 1'1.e.c..l€.n na.e.ido ne.c.e.&Lta. .ta.nta cunoJt y c.ui.
da.do que. et pe.Júodo que. .&.lgu.e a.l na.c..lm.le.nto e.& -
.to da.v.<.a. u.na. u.ni.dad ma.dlt.e- lti..j íJ, e.n ..ea. c.uat et ni
ño no pu.e.de c.onoc.e.Jt a.dn loó llmlte..& de. .&u. p!t.opio 
c.ue.JL.po. La. ma.d1te. e.& pa.Jt..a. él una. pa.':.te. de. .&.i mi.& 
mo que, gJt.adua.lme.nte. .& e. i..ltá.. 1t€.C.éHtü c.ie.náo e.amo dZ 
6 e.1t..en.te" • • • y • • • "de.n.tJLo de. e.ó e ú.te.JLo .6 o c..la.l, ::
que. .6ue.te. du.Jta.JL de. 12 a. 14 me..&e.&, :tl.e.ne. luga.Jc. ta. 
vive.nc.ia. de.t na.c.imiento p~lgu.lc.o, que apa.Jt..e.c.e. -
.ta.Jt..d1.ame.nte., de.ó pu.l-5 del tia.c..l.ml.e.n . .to bi.ot6 gic.o". 
!:.§_/ 

Coma ya to di..ji.mo~, en ta etapa de.L·ú.te.Jta -
.&oc.ia.t, e..e !J!!.. de.R.. be.bé e.6, n.e.c.e..&a.Jt~lame.nte. pJtimi
:t.lvo, d~bi...e e. i.mpa:te.n.te., tanto e.n. lt.ela.c.i.ón. e.o n -
6u.& p!t.apia..& ne.c.e4i.dade.~, e.amo e.n 1t.e.lac..l6n al man 
do e.xteJt.no. Si.n emba.Jt.got da.da que da .6e.pa.Jta.c..l6~ 
p1.>leol6g.lc..a. eon Jt.e.&peeto al mundo y a la. ma.dJt.e., 
e..ó :ta da.v!a. .lneompte..ta., e.l yo, va. a <5 e.ti.tiJt..& e. otmt.l 
po.tente. 2 6 /; po1t.que. e.ttg!o ba. a.l tmuido e.x:te.Jtno, o 

25/ 
16¡ 

CMU6o cUc.e. :tomlVl.. el .télunln.o "ú:teJc.o .!oc.ial", de. lo.6 
:tJta.ba.joli Jtea..llza.do1.> po!t. e.t &l6logo Suizo Adol[J PoJt..t 
ma.mi. 
1. CaJui,60. 1b1d. págli. 13 y 18. 
S. FeJLen.c..U.t lw.bR..á de una. pwneJta. omnipote.n.c.i.a. Lll
w.lta.dd, que pel'i.-6..l!>:te. :todo el t.lempo e.n que. n.o ew
:te. u.na. ci.o.Jc.a. .lde.a. de. i..01.> obje;to1.>. Lo .iL-Onlta.do .óe. -
pJt.oduc..e polt. la. e.xpe!U.en.c.la. de la. e.xc...lt.a.ci.án que no 
puede 1.:>eJL eontlt.o.f.a.da. y que. c..on.duc..e. a mov.ónle.n..toli .ln. 
c..001t.di.na.do1.> de. de:..&c.aJLga.. Cuan.do e.&to.ó rnovimle.n.toh ::
.:5 on i.nteit.p!lúado.6, poJt la.6 peN.>on.M que. lo Jz.Ode.a.n., 
e.orno una l>e.ña.l de. pe.di.do de. ayuda, el rilñ.o puede .ln 
tvc:plt.e.taft.. uta e.amo u.na "om~o:ten.c..,i.a. de lo!> mov.l--=
mlen.tó.6". 
:g. FeJten.c..U.: "Eh:to..clla'6 en. el dv.,aJtJtoli.o del .&en:Udo 
de. la Jt..ea.R.i..dad". Vol. 1941-1948. 
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pa.ll..te.6 de.e. mi.&mo, den:tJt..o de él. 

Uu.l.da. a. e..6ta. omnlpo.te.nc..la., enc.on.:tJt.a.mo.5 la -
exi.a.i:t.i. v.l.da.d y et ego c. e.n.tll.-.i..6r.w ( c.taJt.o e.ó .ttf .i.ti- - -
c.onhc.le.n.te) c.a.JLa.c.te.1t.l-.6.t..lc.o.6 del bebé.. Egoc..en--
.th..i.&mo que .6.Ultg e. de. la. nec.e..&.i.da.d, que :to do .& eJt -
humano .tiene, de. pa.1t..ti.1t. de. .&l m..l.&mo, e.amo eje o 
e.en.tito; y e.u.ya. 6.lna.l.i.da.d e.& Jt.eu.n.t.!t. :toda..6 ta.& 
enengla4 en el yo que. empieza. a eme.Jt..geJt..; e.ó:to --
4,e1t.v.l1Lt1. de p!t.elud.f.o pa.h.a et Na.1t.c.i..&i..6mo p1ti.ma.1t..f.o. 
Ve:tengámono.6 cui mome.n.to en. e.4.te. punto, pa.Jt..a. a.e.la. 
Jt.alt.. a..f.gu.n.a..& .f.dea.~ .ó o bit.e el Na.1t.c.i..&.l.6mo pJt.i.malt..i.o. -

Caltu-0 o, al .f.gua.l que. la. ma.yo1t..C:a. de to.& p.ó.l
C.(.tl.na..e..l.s.ta..6, c.on.5.lde.1t.a. a.e na.Jt.c..i..51..&mo Elt..i.ma.Jt..i.o, -
e.amo et ph...lme.1t.. e~:tado de. la. v.lda del .& elt. human.o, 
an.te.1t..io1t. inc.lu.óo a. ta. c.onJ.:,:t.i.:tu.c...lón del yo, y e.u.
yo a.Jt..qu.etipo .6 eJt.<:a. .ea v.i.da. .i.n.t1t.a.u:t.eJt..lna.. E.6.ta..& 
.lde.a.4, plt..ovle.ne.n de la 4egunda e.labo1t.ac..l6n que. -
FJt..e.ud Jt.ea.l.lz6 a..e. lle.& pec.:to. No.6 o:tlf..o.6 n.o e..& :ta.mo.& 
de a e.u ek. do c. o n el.> .to y c. o n.6 .ld elf..am o.& ;néi,~ a c. e.lf..-t:a.da..& 
.& u.& pJr.-lme1t.a.& 6 oll.mulac.io ne.& 21 /. En etla.4 f lf..e.ud 
na e.o ne.lb e a..e n.a.Jz.c..l.61.llmo pJr.i..malf...lo c.omo inm edla:to 
al nac.i.m.len.to, .6.lno c.omo un.a. "6a..6e. plf..ec.oz" 28/ 
de la. evoluc.l6n .6exual, fia~e que. .&e.1t.la .lntelt.me-
d.ia. e.n.tlt.e el au:to e.Jt..ot.l.Mno y e..e a.molt. o b j ei:.a..t. Ade 
má.t>, e.ó:ta ta.& e .& e ca.1t.a.c.te.1t.lz.a polt. la apah...lc.i.ó n. ::
.& .lmu.l.tá.nea del 1t..hne.Jt. e.&bazo del to, lo que pell..
m-i .te u na. pJt.,(.m e.Jt.a un.l ..c. e.a c.-l n e a.& p ul1.> i. o n e-0 .& e 
xua..f.. e.& ; pu. e.6 en el nalL c..l.6 l.4 rn o p Jt.lm a.Jt..l o , e.& ph.. e c.Z 

E6W .ldetU -0e. enc.u.entlta.n., en ge.neJta.l en .&U-6 ucJú-
to-0 de 1910 a. 1915. 
Nó:t.eJ.i º- lo rJJJll.lt..-t.n..do del .tl't,'nln.o "fia.6 e!', et c.uu.i. .6.lgni. 
6-lc.a, Mpec.to o eJ.ii.abán tlta.n!.ii.toJúo y peJti..6cllc.a, áe 
un 6en6meno, lo c.ual ~ .to:tai.me.n.:te. CÁ.lllt..to en et Na.Jt.
c.ló~mo, pu.u e.amo lo veJt.emo.& má.ó a.del.ante, et NaJt..u 
1.>.lómo pW»aJúo Ue.nde. a. ILepWJu:,e. en et del.o evolu
tivo del .6 eJt hwnano. 
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<ba.me.n.te. et yo, e.amo .ima.ge.H. u.tú6.f.c.ada. de..t c.ue1tpo, 
e.l o b je.to de .ea .e.t.b.ldo ;ia.Jtc.i.6.l~ :ta: u E~ plt.e.c.i4 o -
a.dm.l.ti.Jt.. que. no e.x.l.&:te. e.u. e.e .fJid.i.vidu.c, de,~ de un 
pJU.t1c.ip.lo u.na. u.ni.dad c.ompaJt..a.bte. a.t yo; e.e yo de
be. e.xpe.Jr..lmenta.tt un de.5a.,1!.lt.oi.lc '2.9/. 'P<Ut.o ta..& -
pu..t.J>.loneá a.u.to e.Jtó:t.lc.a.~, e.x..i..6:te.nde.óde e.l 01t..lge.n¡ 
polt.. can~lgu.lente, algo, una. nueva ac.c.i6n p6lqu.l
c.a. debe. a.ña.d.lltó e a..e auto e.Jt.at:.l&nw pa.lta, pJt.odu.c..llt ~ 
et ntVLc..i.c..l.t.mo"" En. e.4.ta. &cll.ma.: ". • • ta~ pu..i.Ai.o
JteJ -6 e.xua.l e..& , lta..h .ta entone.eh a..l-A la.áa-5 , 6 e Ita.a - -
junta.do ett u.na 1.u1.lda.d, y a..e. m..i.6nw .t.lempo, ha.n. en 
e.o n.t1t.a.do un o b je.to. .. • e..e. yo 11 .. Pok. e..& o " • • • e.e ::-
4 uj eta comienza tam4ndo~e a. ~l m.l4mo, a. &a pito-
pi.o c.u.e.1e.po, como o b je.to de. attwll. u. 3 O/ 

Pon c.on6.lgu.lente, noho.tJt.o~ c.an6ide11..amo~ e.a
mo p1t.i.me.1t.. e.'5.ta.do de.l hombfte de.1.> pu.él> del mtc..lmi.ett 
to, no at na.11..c..l!i~mo p1t..lma.1t...lo, ~i.na a la e.a.Je.en-= 
c.i.a., a.l de.J> vaf.i.mi..e.n.to y poJt. en.de., a. la. gJt..a.n ne.e.e. 

En Jr.e.lacifin a. ut.o, Otto Fe.rú.c.hei. no.6 1e.e.C1.1.eJt.da. que 
fu 6epaJt.a.cl.ón del yo c.on Jt.Upe.c.t.a al. mundo e.xteJtna, 
e.6 gJta.clua.t: "E6 u.~1 pMc.e&o he:teJc.6geno, ya. qu.e. lo-0 -
enc.ae.ntlt.o.6 6oh.flrdi..voll del. yo eott la ll.ea.Llda.d y c.on. 
el p!Wpí.o cue.Jtpo, .&e pll.oduc.en e.n c.onex.l6n c.on múlti.
plM ne.c.ui.cla.dM • ER.. yo tiene. poll. e.Uo, mú.ltlpl.u 
náci.eo.6. Se. no1t.ma. un "ya fi..inai." polL .ea. ..in.:t.e.g1t.a.c...i6n. 
l:d .. n:té;tlc.a. de. e;.,t.0-0 nádeo1.; y, en cl.eJL:t.o;., v.,:t.ado1.> de. 
1t..e.gJtul6n del. ya, e.-0 da.do ob1.;eJLvaA un de;.,dobf.ami.en
ta de.l yo e.n .&u.6 nr1ci.e.o.b oJúghia.Júo.6". . 
O • F e.n.lc.ltei.. I bi.d. pág • 5 6 • 
Eóru .lde.a..6 .&e Jte.plie.n a. R..o 1!..aJt.go de. .6U6 obfl.a,6: "To 
t.em y T a.bú." • 1913 • Torno I1, pdg.& • 17 4 5 y 1.>i.g ui.en. ::
t.u. ºItWt.odu.c.c.i.6n al Ncvc.c.1..ó.Umo". 1914. pág.h. -
2019 y 2020. Tamo II, y "Ob.belc.va.c.i..(JJU!A P1.>i.c.oan.aLC.
:tlca.6 .&obtt..e. un ca..60 de pa.11.anai.a., a.u.tob.logll.á.6,é.c.ame.n
t.e. duCJU;to" ( c.Mo Sc.he.tt..e.beJL} • 1912. Tomo I1. pág. 
151 6 • ! 1 r } El mecan.Uma pa.Jta.noi.c.o • O bJta.6 Compl.e.:t.a.L>. 
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,:,.f..da.d de. git..a:tl ... .ic.a.c.i..ón ae..r: .6 et:. huma.ne [o .6 e.a., a.e 
E o y aqu.c. c.o.ln.c.-<. .bno.& .ta.mb.l~n c.oti Fl:.eu.dJ. 

Sl tamama.6 et ~lgnl6.ic.ada de ta palablLa Na1t 
c..l..ó.l4mo = amoJt. a la. -ima. en de .&l m.l.6mo, a..t.. o;-: 
no.ó a.ftemo.& c.uenza. e o ~na. ec.ua o qu~ Jte4u ta 
e..6.te. .téJtm.lno i,i c.an é.t, de.6 eamo.& 1te.6 eft,i.'uta.& a..e ~ 
p!L.lmeJt e..6ta.do de..ó pu€.r5 de.l na.c.,lmlento.. Pu.e.&, c.ci-
t'l!.n P n lt nwrn .t. A;..-. t...-. ,,,. ... .¡.,, L "" l! d - J ~ .O ... - - ~ Ji!__ .~ - - • -' -
'""' ,..;...., '"~rnv._, """"'-'""V "-1'&.<'t.l;;."'1 t ~~ f¡U U.~.C.. t'(.\::.~-<.en fl.U.C..(.U~ 

e.ót~ 4ólo en gelt..men. 

S.i.tt emba.Jt.go, .6eJc.emo.& má,& 6i.e.le..6 a .ea. .&emán:t.l 
e.a ( /J .ó e.gún nue.&tlt..o c.1i.l:te1t...io, :también a lo.& he- -
c.ha.ó} .ó.f.. denami.namo~ Na1t..c.i..ó.i.6mo plt.lma.~io a la fia 
.óe en que ~e dan to~ momen:to.6 601tmadofte~ del yo 
ma~ .i.mpoJt.ta.n:te.&, que te. pe.k.m.i..te.n, un.i.6.-lc..a.Jt..6 e po!t 
p1t...lme1La vez y emeltge4 c.on mayoJt. nue~za. A&l, po 
demo.& 1r.e..6um..l1c. que d..lc.h.o de.o va.l..lm.le.nto .ete.va.Jt..tf: ::
a.l la.c.:ta.n:te a. ple.o lo nga.Jc. .6 u depende.ne.la. ma.telt.n.a., 
aún de.6pué.6 del na.c.i.mi.e.nto, du1c.a.n:te e.i tiempo .&u 
ñi.c..le.nte a.Jt..a. 01c.ta.le.c.e.1c. .& u o e.n o.tenc..la.. Y ::
que. en e.l .t1c.an1>c.u1t..&o e u.te.Je.o .6oe..ta. , a. ex.f..g.l
t.lvi.da.d, el .6e.n:ti.mie.nto de. omni.pot¿nc..la. y e.l ego 
c.e.n:t1t..l.&mo 31 /, p1c.epa.1t.a.1c.án. el :te.Jr.Jt.e.no pa1c.a. e.e. - -= 
.6uJt..g.lmie.nto-cret p1c..lme1t. e.óbozo del yo; y c.an él -
del Na.1c.c..l.6i..6mo PJt.i.ma.1t.i.o. 

Aho1c.a. b..le.n, .6a.bemo.& que e.1>.te. na.Jt..c..l.6i..6mo pJt..i. 
ma.Jt..i.o e.6 i.nc.o n.& c.i.e.nte., pue.6ta que. el bebe no se da 
c.ue.nta. de.l amole. que .6 e :tiene. a .6.i: mi.6mo, n.l de -
la. g11.a.n c.a.ntida.d de. ene.1c.g.t:a que ha. e.o nc.e.ntJt..a.do -
e.n él. Y no de.be.me.& olv..lda.1c., que. .6.i. Jt..eúne toda..& 
.&u-0 e.a.te.xi..& e.n .6l mi..6mo, e.6 p1c.ec.i..6a.mente. poJt..que. 
e.t novel yo, e..& un yo déb.ll, impotente y no c.om
ple.ta.me.nte di.6 e.h..enc.ia.do a.ún, de. la. ma.dJt..e.. 

Lo.& e.u.ale& van cll6mi.nuyendo e.n .ea. me.cllda que el. yo -
l>e. e.n6anc.ha. y {JoJc.tale.c.e., enc.on:tlt.á.ndo.&e. MtJz.ec.hamen:te. 
wu .. do-0 enttc.e .6.C:. 
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A&¿, el yo de ta a&e na.Jt.~iói.~ta. Jt.bna.Jt..la 1 
e.ó toda.vta.. u.na un¿dad--ua~ launqu.e áe6de u.ego 
mtí.6 d.ló e1te.nc.la.da. que a.l .úii.clo l pc11c. lo que, et -
e6i:.a.di.o na.Jtc..l.&i.6.ta. na1tma..e, na e.& .6 o.teda.d; l>.lno 
c.omu.ti.lda.d. Pu.e.& e.oma die.e Ca.Jtu..& o: "en la. d.Ca.da. 
ma.d1te.-lt.lj o, a.ph.e.n.de. e.e n..lfi.o .&.ln .6a.belr.lo a. Jt.e.ta.- -
c.lcHta.Jt.6 e. e.o n un.a. pe.Jt.& o n.a." 3 'l./, po.!t. lo tanto, el 
tta.Jtc..l.ó..l&ma noJtma.! no e.& ninguna. péJt.di.da. de.t c.on
.ta.c.to e.o n lo& demd:.6; 4.lno má.& ble.n la. ne.c.e-5 .. {il(ii[ 
de. e.o nta. e.to :to ta.l e.o n o :t.Jt.o 4 elt., pu{!..6 & ó lo a :t1e.a.
v !li de. la. iLe.la.c.i.óti e.o n m.l.& .& emej a.n.te.&, pu.e.de. yo 
de.ven.lit e.n mi m.l.óma: 

"El m.tc.lm.le.n.t:o bloiógi..c.o no ba.1.>.ta. pa.Jta. ha.- -
c.e.Jt u.n . .& e.Jt. Ju.una.no del bi.oR..6 g.lc.a.me.n..te. na.c..ldo. 
Pu.e..& pa.Jta. e.e.e.o .& e •te.c.e,bLta la. .& o c.la.RA.za.c..lán. que 
.óe lnlc.ia, no ya. c.on el na.c.lmie.n~o, 6~no ante.& ••• 
pu.e.& la. nueva. pell.1.>ona na.e.e. de.ntJt.o de una .óoc.le-
dad, po!t. obJt.a de. do.ó pe.ll.1.>ona.& ••• Na .óa.bema.ó c.uá.n 
:to :tle.mpo podJt.1.a. .&e.gullt. c.on. vida u.n. .óe.Jt. tia.e.ido -: 
blol6gicame.n:te. pe.Ita no .6oc.la.lme.n.t:e., aunque. u.na. -
c.a.&a. e.& .6e.guJt.a.; e..&.te. .&e.Jt. no padJt..Ca. .te.ne.Jt. nlngútt 
e.o n.ta.c..to e.o n el mundo y poJt. c.on.&i..g u.le.n.t.e., •io ten 
dJt.l.a yo, poJt.que. el yo .&álo puede. de..&a.Jt.Jt.olla.Jt.~e. -
en la. .6°oc.la.l.i.za.c.l6n. y pJt..úne.Jz.ame.n.te., e.n la. dl.a.da. 
ma.d1t.e.-h.lj o". 3 3 / 

E.& polt. e..&:to, que Ca.Jz.u.&o c.on.&i..de.1t.a. al na.Jtc.l
.6-l..&mo pll..úna.Jt...lo, e.amo la. e.:ta.pa. mtf.& i.mpaJt...ta.n.te. del 
plt.oc.e..&o de .&oc.la.llza.c.l6n y de. la. lde.n.ti.da.d: "La. 
u.lte.Jt..i.oJt. y ne.c.e..&a.1t.la. .lde.ntlda.d del a.dul.to, .&e -
ofl.i..glna. e.~t la. le.n.t:a. bá.& que.da. y e.l tantea del na.fl. 
c.l.6l.6mo pfl.lma.Jt.lo y de..te.fl.mlnaJt..á. .toda. la. vi.da. del 
a.du.t:to ha..&.ta. .&u mue.fl..te." 34/. Sl bien, en ge.ne.
Jt..a.l e..&.ta.mo.& de. a.c.u.e.Jt..do c.onél, n.o.& gu.&.ta.Jt.1.a, no 

'!//./ 
33/ 
'54/ 

1. CaJLUJ.> o • 
1. CaltU6o. 
1. Ccuu.v., o • 

1b-ld. 
lb-ld. 
1b.ld. 

pág. 15. 
pág.6. 24-25 y 17. 
pág. 44. 
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ob.t>.tan.te. 1 .in.6iA:t.-l1t.. en .to.& .6.igu-le.n.te..6 pun.to.6: 

Cie.Jt..to e.& que. el na.Jt..c..l.6 . .l.&mo p1t..ima.!lio, e..& de 
4uma .imloJt..ta.nc..ia e.n el de..&a.1t.1t..ollo del indiv.iduo, 
pue..& a. Jt..ave.6 de. él, ob:t.e.nemo.6 lo.6 c..imie.n.to.6 de 
lo q u. e. e.n e.e 6 u:t.ult..o .& e.Jt..á. .ta. a.u.to e..& :t.1.ma. y e.l a.u.to 
1t.1t..e.6pe.to a.dul.to.6 1 a..&l e.amo e.l a.molt.. a.l pJt..áJimo -
35/. Siendo a.o&.!, ta. fiu.e.n..te de. :t.odO a.mo1t. 1 pue..6 -
ax uni.Jt..&e polt.. ve.z p!t...imelt.a., l..a.6 pul...&.iane.6 y c.on-
c.e.n:t.Jt.a.Jt.. .6u.6 e.ne1t..gla..6 e.n el yo na.c.i.e.n:t.e., ha.1t.án de. 
€.l.. un "gJt..a.n Jc.e..&eAvoll.io de. l..i.b.ido" de.t c.ua.t pa.Jt:t..l 
Jt.~n la..6 c.a.:t.e.x.i.6 obje.:t.a.le..6 36/. Como lo ha. e.x-7 
plt.e..&a.do Ca.Jta.60: "pode.nw.6 de.c.,(.Jt. e.n ve.Jt..da.d, qu.e. el 
na1t..c.i.&-l.&mo e..6 la e.he.u.e.la. de. la. vida, ya. que. a..6~ 
e.amo e..& el amolt.. a. .&l mi.6mo de.t na.Jtc..i.6i&mo, a.6! -
.6 elt.á. et a.moJt.. a.i. pltá j itno u • 

SobJc.e. uta ha.bla!t.emo.& c.on mayoJc. amplltu.d a. lo l.a!Lga 
de. u.te c.a.pUulo. 
Rec.01tdemo1.> bJtevemen.te R.M enl.Seña.n.za.h de. F1t..e.ud al Jc.eA 
pee.to. El no!> habló de do.6 ti.po4 6undameñtdlu de. -::: 
pal6ioneA o inó:tlnto-0: 

1. - El de. vldíi o E!c.o.6, y 2. - El de. rnueJtte.. 
El .í.n6t.lnto de v2dá., he. dlvZde {o c.on.t-le.ne.) en: a.) -
~ul.óiane..6 4exua.le..6 y b) ~ioneA d~, qu.e .&on: -
.1) de autocoMeJt.va.c.ián PóJc. ejem. ~ entaMe.) y -

b. 2) de. aiitódel.SaJrJLollO (e.e c.onochnie.nto, la c11..e.a:Uvi 
dad, de..) . ~ 
La en~la. utilizada. polL la.6 pui..61.o ne& .& e.xuale& , .ea. 
.elam6bldo e. in:t.eJLéó, a. la. que. c.on&ume.n la.6 pui..61.~ 
nu yo.{.c.a.6. 
La. .libido, a. .&u ve.z, ~e. .&ubdivide e.n: 7) libido del 
~ o naJLc.iA.Uta, y b} .libido o b j ei".JJ.1.. 
rJt.euá c.on&-ldeM.. la e.xl&.te.nc.ia. de un e~bJt.io enbz.e. 
e,6:ta.J., .llbido.6, de tal mane.Ita que. a. me da que. .6e iYL
C!Lemen-ta. una., cll-Omin.uye. la oi:Jc.a. y a. .ea. .lnveN.>a.. No 
o ht>ta..-ite. el !.!!!_, e.o YL6 eJLva ~iempJte. un.a. c.aJtga. ~va. 
de. .Ubi.do, v u:U..gio de :ta. e.o nc.en.t!t.aci.6 n e.neJtg&i -
p!l.opla. del naJtw-Umo pft,[ma.tt..lo; "La. libido he c.a.Jtga. + 
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S.ln emba.1tgo, no de.be.mol> pa..&a.Jt. pah. a.lt.o, que, 
p!tec..f..6 a.m en.te et na.1tc..L&.l.&mo plt..ima.Jt.lo e..& po.6.i.bte. -
~ ói.o, en el u ú..telt.o .6 o c..ial"; me.d.la.nte. la. á u.>ida.me.n 
:ta.e d.t.a.da. ma.d!te-lí.ljo; -5.ln ta. c.ua..t. .&e. f,Jta.c.a.-Oa.Jt..Ca.
e.n .ea. .tempJta.na. .ta.Jt.e.a. de. .6 e.Jt. .61 m.i.&mo, a. i:.1t.a.v ló -
,,,./ (J • • • • u.e"'"' ;ia.c...\..&.{.&ma plc...{.ma.h...to. 

Pu.e.6 pa.1t.a. que et bebé pu.e.da. c.on.ve1tti1t4e, -
pa.u.la..t,ltta.me.n.te. en una. pe!Lhona. ma.du.Jr..a., t.lbli.e., Jz.e.:S 
po n..6 a.ble y donan.te.; ne.c.e.Ji.l.ta. e..&.ta.btec.e.lt. p1t.i.me.1t.o-; 
un.a. Jr..eta.c.i.6 n e..&.tJt.e.c.ha. Jt.a unda., c.d:lida. e .&i ni-
6-lc.a..t.lva. e.o ;1 .& u ma. !te o .6 u .&z.l:tuto • 

Ya que. ú.n.ic.a.me.n.te. en vi.Jt.:tu.d de una Jt.e.ta.c..l6n 
a.u:té.n.:tic.a. e.amo é.l>:ta. (que. c..leJt..ta.metti:e .6 e .l;iic..la. -
de.4 de. ta. vida. .l;i:tll.a.u.te.l(..l;ia.} , pu.e.de. ta. ma.dJt e e.o mu 

+ .úúc..útemente .&obJr.e ei. yo, a.ntu de .6eJt env.i.ada. a. -
paMi.Jt. del. yo, ha.<:Ua to.& obj e:to.6 e.x:te/CÁ.otc.eA; cu,t. -
no.& Jtep!l.e6entamo.& una. o.o..texi..6 .Ubicllna1. p~va. -
del. yo, de. la c.uat, rnlU t:aJule., u.na paJt.te u c.e.cllcfa. 
a. to.& obj e.to.6. Pelta i)undamenta..emente., ta. co.:tew -
del. yo peJt.6i6.te. y .&e c.ampoJtta., 1t.upec:t.o a. la!.> c.a.:te.
xl...6 de. objeto, e.orno el. c.ue.tc.po de. u.n pJt.o:t.ozao Jt.e&pe.c. 
:t.D a i.o.6 -0eud6podo.6 que ha. eml:tldo". -
En ta.& l..n.lci.o.& del. duaM.o.U.o huma.no, f.a.6 pui.-61..anu 
.6exua.lu y la.ó yo.lc.M, M:tán 6LUi.anacl.M (al igual -
que .ea. Ubi.do y el l..n.teJr.é!l) pello, en el :tlc.ant>c.Wr..60 
de. la evatue.l6 n, .6 e i.ltá..n cll6 eJc.enc.i.a.ndo e i.n:tegtr.a.ndo 
cU..~leti.c.a.meri.te.. Mí., plviffielr.o .óe.. .6e..pwc.a.n. la..5 pul-
.6i.ane& -0exuatu de .eM puL6i.one& del. yo y poJt. c.on.6,l 
gu.le.n.te., .ea .libido del. i.n:te.Jc.é-6 • Po.6:teJúoJt.mente. lo 
hac.e ta. libido del. yo (nMW.ló:ta.) y la objeta.e. 

ReAwnle.ndo ~enemo-0: 



Pul.6i.one.& " 
'¡ 

lnh~O.& < 11 • Ve. vi.da. 
(EJW.t>) 

r ~ f ª) Au.toc.on~w.v~.".1.ótt~ 

\ 
1. - ~et Y2., ~ 1- ltite.lté6 

_ b) Au;to de,&alCJWUo 

\ 2. - sexuatu lpulw& y coa!Wtdo& en .6U fi.¡'.11) 

·l··, (Re.pMdu.c.cúán (ª) del yo o Na.Jr.c.ichta. 
y e.u.ida.do de L,ibido 
!o.. ehpe.eie) b} Obje.t.al 

J. La.pi.a.ne.he.. 1bi.d. págib. 'l.'l.3-'1.24/ s. fluiud. "Ititlwdac.ci.6n al. NaJc.wiArno., {1914) 
JXfg~. 2011 y .t>.i.gtúeriteA. Tomo 11. "Lcw do& efa..&e..& de i.nl>:tlnta,&" {"Et yo y e.t --
e.U.o") ptíg. 'l.711. Tomo 111. ObJUU Compte;ta;., 1923/ K. JcupeN.i. Ibi.d. ptfg. 312. 
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n.lc.a.Jt e.m~t!tic.a.me.nte. 31/ a. ~u JU.jo, la. ple.na --
a.c.e.pta.c..l~n, el Jt.ec.onoc..{.m.le.n.to, Jte.&peto y amoJt.~ -
que. e.lla. .ó.le.n.te. poJt. €.R., e.amo 4 e.Jt v.lvo, Jt.e.a.l, ú.tt:f. 
e.o y po.te.nc..la.lme.nte. libJt.e.. 

En. e..ó.te. .6 e.nt.ldo, e.-6 que c.onc.e.b.l.mo.& ta. c.oti-
,).l.a.nza. bt!.&.lc.a. de. EA.i.fa.fi o ti; c.omo el .ó e.n:t.lmie.n1't1 e.x 
pe..'i..lm€.n.ta.do po;z. e.l ;il.ño, de que. e..6 un .6 e.ll. l>ignl":' 
lc.a..tlvo pa.Jt.a. hl ml.6mo y pa.Jta. .óu. ma.dJt.e., de que. -

e.ó a. gu.{.e.n pa.Jt.a. el otJt.o y pa.Jta. ~t, de. que ~e le. 
a. c. e.p.ta. y Jt.e..6 p e..ta. inc.o nd.lc..lo na.lm e.n . .t e.. Pu.e.ó !:i 6R..o 
en e..6 ta. 6 o Jtm a. , a.t .& e. nti.k. ¿, a.:t.l<b 6 e. c. ha. un a. de la..& -
nec.e.-5.lda.de..ó má.& ue.1t.te..& de. :todo .6 e.Ji. hu.man.o: .6 e.Je. 
.6-L tt.{. .<.c.a.:t.t.vo, c.ua.n o me.n.o~ pa..!l.a. u.na. pe!i..~ana.; = 

po ll. e e. o bi:e.tte.Jt loh c...lm.le.n:to.b de la. .& e.gu.1r.1.. 
da.d on..toR..6g.lc.a, ta.;i i..mpoll.ta.n.te pa.Jt.a. R..a. .óa.C.ud me.n 
ta.l .. 

En pa.la.bJt.a..6 de. R. La..ln.g: "Todo .6e.Jt. huma.no, 
- n-l ñ. o o a. d u..e..t o - n e. c. e..& i.ta. .& e.Jz.. .ún p o Jt.ta. nt e. , e.-5 :t. o e.& , 
:te.nell.. un lu.ga.Jt. e.n e.l mundo de. ot:Jt.o, º"" bu-5c.a.Jt -
una po~ic.i6n e.xi.6.te.nc.lat e.n el mundo del o~fto y 
en el de. no.6o:t.Jz..o.6, e..6 un an.h.e.lo hu.mano unlve.Jz..---
.&a.l". 38/ 

38/ 
"'W/ 

La .6eguJz..idad On~ológlc.a 39/, no.6 di.e.e R. -

la empa.t;la. .6e. Jz..eáleJLe. a. .e.a c.omwúc.a.c..lón que e.w:te. 
eritJte. do.& pe.Jl.6ona.6, a :t.M..vl& de. pJt.oc.e.1.>oL> emailva.6 -
.ta.n:t.o c.on&c.le.ntu e.orno .lnc.on6elen.tu. En i.a. empa-
:t.1.a, yo ".61.ento c.on" el. otJr.o' v.lvo den:f:Jio de me, 
c.on .e.a ma.yoJL a.p1tox.mta.c..l6n po.6.lbl.e., lo que. el o:tJr.o -
expeJumenta., de :tal. !.laelli:.e que. a :t1u1:v& de. e.éa. v.l-
venc..la. él y yo .6oma.6 cino. Cfill... c.on .Ea.6 ..lde.a.1.> de. --
FJtom-n. c.a.p. I. .lnM.60 c.), e.n .6u palite. 6-lnal. 
R. La.lng.. "El yo y lo.& o:tJw.6". ( 7978}. pág. 129. 
C¡)Jt. c.on !a paJc.t.e. 6-lnal del. 1.neíAo b} c.a.pliul.o I -
¿Q.u~ <U la 1de.n:tlda.d? 
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Lalng, e6 una pa.6.lc.l6n exl6tenc.laL bi&lca cuya -
obtenc..lán 4e in.le.la deAde el nac..lm.le.nto blolég.l
c.o, o poco de..1>pul.& de. ét y .&e. extingue c.ott la. -
muell.te. Ett c..lJt.c.un.&tanc..la..6 nolLma.le..&, e.n bit.e.ve. - -
z.le.mpo, el be.b~ .óe .lll.~ a.utae.xpe.Jt..ltnentando e.amo -
1tea..e, v.lvo, e.o n un c.1te.c..lente. 4 ent.ldo de .lde.n:ti.- -
da.d c.an~.lnua en tiempo, luga.IL y e.4pae¿o, po4que 
~ ilx • · .í, .. •• - ! - J) ____ ··J.- ,.J.~·~L.: 1:.. 1""' ... ,,.. ... ~-'a ,, " 

••• ~ ..(...O~~t1.C...{.CA..C..m~n.A..e. 1 -<.."'mu-t.t::.n. n.""' 1.r."'-C"'-1.4. 1 1;.o'" == ..... 
c.ua.nto 4eJt., Jt.eat y vivo". Poll. e.&o, " ••• e.e. lndl
vLduo que puede expe.1l.lmenta.1t .&u pll.Opio ~e.Jt.. como 
Jt.ea.l, v.lvo, ente.Jt.o, e.orno dl,e.Jt.enc.lada del 1te&~o 
del mundo ( º'n c..l1tc.un.5 tanc..la.1b oJt..d.ltUUt..la..& ] , ta.n. - -
c.l.a.Jt.a.mente que .& u i.de.n .. t.lda.d y .6 u a.u.t:o n.omla. no '5i e 
po n,ga.;i n.r.utc.a. en :tela. de jale.lo; e.orno un e.o n..ti.n.uo 
e.n e.l .U. e.mr.io q u.e. 1;;0 ~e.e un.a. .lttt e.Jt.i.oJr. eo n.g h.u.e.nc..la., 
~u.~tanc.Lali.dad, a.utentic.lda.d y valo4, erimo e~pe
c.i.a.R.tn e.n.te e.o exte.n . .& o e.o n e.l c.u.e.Jt.p o • P o.6 e.e u~i ~J..Jt. 
me meo.e.e.o de. "Se.gu1t..lda.d On.tol..óg.lc.a.". La. c.ua..e, ::
.e.e pe..1t.m.l.t.l1t.á. 1.,a.li1t. al e.n.c.ue.ntJt.o, .... de. todo!> -
lo.6 a.za.ll.e..6 de. la. v-i.da. ¿¡oc..la.l, é.ti.c.a, e.6p.l1t.itua.e. 
y b.lol6giea., de.Ade. un .6e.nt-ldo c.e.n.t1t.a.lmen.te 6L~me 
de 4a plt.opla. Jt.e.a.lida.d e lde.ntlda.d, a.hL e.amo de -
la..6 de.md..6 pe.IL~ o na..6 "~ 4 O/ 

En e..&ta. 601t.ma., podemo.6 c.onelu.i.Jt. que. .e.a. e.ali 
dad de. ta. 1t.e.la.c..l6n ent1t.e. la. ma.dJt..e. y ¿,u hlj o, aún 
ae:r de la. e.tapa. p1t.e.na.ta.l, va. a. .6 e.Jt. muy 1.m~oJt.ta.;1.te., 
en e.e 1.>a..no de.6a.1t1t.ollo de la. -i.de.nti.da.d. u.e.& la. 
id e. n:ti.da.d e.L> , '6 u.nda.m e.nta.lm e.nt e., .6 e.Jt. y .6 e.Jt.. hu.man o, 
lo c.ua.l impllc.a. JLe.la.c.i.6n c.on nue.lltJt.o.& he.me.jan.te..&, 
pue.1.,to que. la .6oc.-i.a.bil-i.da.d e..6 inhe.JLe.nte. al hom-
bJt..e.. 

Eh ~oJt. e4o. aue. el be.bi ne.c.e..61..ta. e..&ta.ble.c.e.Jt. 
u.na. Jt.e.ta.C..lán. a.u.:té.ñtic.a. c.on .&u. ma.dll.e., pue.1.> .66.f..o a. 
tJt.a.v é..6 de ella., po d1t.á o b.te.ne.Jt. e.l 1te.c.o no c.imie.n.to, 
la. 1.,egu1t.1.da.d 1 la. 41.gnifi-i.c.a.c.i.án y la. c.onfii.a.nza. .&u 

E!J R • Lai.ng • "El yo cllv iclldo" • pág.& • 3 5, 3 7, 3 8 ( 7 9 8 Ol 
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6~~lente4 1 pa4a ~eJc. d~6e1t.ente y acep:t.aJt., et diñ~ 
c..ll h.. et.o q.ue. ;iue.-6:tlta exl~:ten.c.i.a. huma.m.t no.& o 61t.e-= 
ce: la &01tja, vlvenala, e.xp~e.6l6n y donaci.4n 
con&tan.te. de no~ot.Jt.o~ mi~mo&, de. nu.e.6:t.Jt.a identi
dad. 

PoJt. e.&.ta Jt.a..z.án, e.e. peque.fío 4 e1t huma.;io .teme, 
.,;obJt.emaneJt.a. (e.ama blen la exp1t.e~d flt.e.ud}, la ~e.
pa.1ta.c..l6n ma.te.Jz.na.~ pue..& en. e&a. e:tapa de. .&u t;.le.1t..no 
de..&a1t1r..ollo, ,~l .6 6.to pu.e.de. .5 eJL, a :t1r.av é..& de .e.a. --
dla.da. ma.dJc.e-hi.f ª· Po!t. c.on..&.(.gu.ie.n:te., a...e no i.o--
gJt..a.Jt. Jt.e.a.llza.JL a unión, .& e.lt Je.e.e.ha.za.do, o .6 e.pa.Jt.a
da v.lol.e.n:ta.me.n:t.e. de. ~u mad4e, el 6e.bl va a vi.vl!t. 
la. gl!.a.n angu.4.tla. que. :t.odo .& eJt. huma.no e.xpe.Jt..lme.•i.ta., 
a.n:t.e. la. amena.za. de. la. de.&.tk.u.c.c..lán, de..t. No Se.Jt.., -
de. .ta na.aa. Angu6:t..la, que. ac.tiua.Jt.á me.c.an~~mo~ -
de de tí e.ti& a. que e.o ni.> wn.i.1tá;i la en e.1t.g-la. del joven -
01t.gan.i.'6mo, c.on lo c..ua.l 4U 1ao1t.ma.l c.lt.e.it!lmle.n.t:o, .&e 
ve.Jt.á a.l~eJt.a.do y ob4~a.c.ulizado. 41/ 

41 La..& a.UeJULc.-lon~ 1L.e6e1tentu a. la. unl.fin MadJte-fújo, 
cuz e.orno l>U-6 c.aMec.uenc..la. -5e .toc.a.Jl.á.n en e.e c.a.pl:tui.o 
111. "P.61.c.opa;tof.ogl.a. de la. i.d.en:Ud.ad". 
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"LA TEMPRANA INFANCIA Y EL 
VE!EO VE SER UNO MISMO" 

(Au..tonom.Ca. V.&. Ve.Jt.güe.n.za. y 
Duda.) 

"Sí. ama a una tJelL6omi, me. .6.i.erito uno e.en ella., 
pelto e.o n e.Ua tai. cua! u~ na c.omo yo neeu.l
to que. .6ett, un. objeto patta. ml u;.,o". 

EJt.i.c.fl. f Jt!)1i111º 

La. lmpoJt..ta.nela gene.~al de e..&.te .óegundo e..&.ta. 
dio, no.& d-ic.e. EJt.i.k.óo•t, Jt.e.&.lde. en la.-6 Jr.á.p.f.da..& ga.::
n.a.nc..la.& del b e.b é. en c.ua.n.to a. ma.duJt.a.c..ló n mu..& c.u..e.a.1r.1 

veJt.ba.tiza.c..lón, d.l.&c.Jt.i.mi.na.c..f.6n y e.n ge.neJt.at e.n to 
da..6 .&u.& ha.b..1..t.i..da.de.6. En ba.J> e a. e.-0.t:e. c.Jt.e.c.i.e.nte ::
de..&a.Jt.Jt.otlo, el niño padJt.á i.Jt. c.ooJt.d.f.na.ndo za.uta-O 
de. a.c.c..i.ón c.ado.. v e.z má:.& c.omple.j a.J>, la..& e.u.a. e.& e.ó -
:ta.Jt.4.n c.a1ta.c.:t.e.1t...lza.da..6 pole. la..6 .te.ndenc.l.a..6 (o moda.
l.ldade..&) a. 11 '1..e..te.ne.Jt.." y ".6olta.Jt.". Pu.e..6.to que., -
pJt.e.c.~.&a.me.nte. e.n e..&:ta. e.tapa., va. .&uh..gie.ndo la vio
lenta. ne.c.e..&i.da.d, de. a..e.te.Jt.na.Jt. a. voluntad la. Jt.e.te.n 
c.i..ón y la e.xpu.l.6.l6n, qu.e. -0on to.& ln.&tJt.ume.nto.& de. 
lo.& qu.e. .6 e. vale., e::t" pe.qu.e.ño .6 e.Jt. a..t.ta.me.nte. de.~e.n
di..ente. toda.v:la., pa.Jt.a. e.mpe.zaJt. a. e..{e.Jt..c..lta.Jt. .&u.vo
lu.n.ta.d a.u..t6noma.". 

PaJt.a. EJt.i.k.&on, toda..6 la.-0 moda.ti.da.de..& bá.&ic.a-0 
42/ de. lo-0 d.lve.Jt.-00.& e.~:ta.d.lo.&, pueden de.&emboc.a.Jt. 
1:linto e.n a.e.ti.tu.de.~ ha-Otile..&, e.amo ben.l~na.&, poJt. 
e.~o, a..6~ e.orno de. la.~ moda.llda.de~ Re.c.ib~Jt.-Bu.~ea.~, 
de.l p~imeJt. e.~~adio, pue.de.n deveni.Jt. a.c.lltude~ va.-

Re.c.ue1tde. que en d p!C1»1etc. uta.ello, ha.blamo.& de. la.6 -
rrcdali.da.de&: TomM. a Rec.lb-Ut y Bu..&c.aJL; e.amo c.aJt.a.c.:te.
Jt.lótlc.M dd be.bl. 
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li.o.6a.h (e.amo e.l da.Jt-Jte.c.lbiJt y la. c.onduc.:ta. a.c.tiva. 
'de.l a.du.f..to ma.du.Jta} o ne~a.:t.lva.tb l c.omo de.pende.Je., -
e.x.i.g.i.Jt., e..tc.. } 4 3 /; de. ..t.g ua.l bo.!t.ma., e.i. "Jte.:te.n e.Jt. ", 
puede. :toJtna..lt..ó e. en una. pa.uto.. qu.e. imptiqu.e., calda.
do, :te.Jt.nu.Jc.a., ":te.n e.n. y ma.n.tene.ll." o e.n una. h.e.&llL.lc. 
C:Xón de..ó:t.11..uc..tlva. y c.Jt.ue.l. 

Mie.n.tJt.a.-6 q u.e. et .6 o lta.Jr.. pu e.de. e.a ttv e.1t.t.ltc..ó e, -
e.n un Je.e.la.ja.do "de.fa.Jt. ~a..6a.Jt", "de.ja.Jt. e.-5:ta.Jt"; o -
bie.H, e.n U•ta. ho.ó:ti t.l e.11..cic.ión de nu.e.ltZ4.b de..&--
.tJt. U c.:t.l V 0...6 • 

La. Jr.e.gu.ta.c.i6n mu.tu.a. nifio-a.dulto (madJte. y pa 
dJt.e., ge.ne.Jt..a.lme.n:t.e.), t.le.ne. a.qui .6u pñ.u.e.ba. má.b .&e.':" 
Je.la.: et e.n.tlte.na.mie.n.t:o de. lo.h e.~ .C;i:te.Jt.e..& y la a.d
qui..6 J..c.i.6n. de. lo-5 pJt..lme.1t.o.& i .l:to~ .lgi. nic.o.6. 

E1t.i.k.bon pie.n.6a., que. la. zona a.na.l .be. :toJt.na. -
:ta.n i.mpoJr.tan:te. y c.on6lic.:ti.va. e.n e.~:ta. e.tapa. poJr.~
qae.: " ••• .6 e. p1Le..b:ta. má.6 que. c.u.a.lquie.Jt. o:tJLa., a. la. 
e.xpJte.hi.6n de. :te.1Lc.a. Ln.6i..6:te.nc.la. ac.e.1Lc.a. de. lmpul-
h 0.6 c.annli.c.ti.vo-0, de.bldo poJt. una pa.Jt:te., a. que. e.-0 
la. zona. modelo de. do.6 mada.tida.de..b c.on:tJta.dlc.:to---
11..i.a..6 qu.e. han de. c.onve1t..t1.Jt1.>e. en a.lte.11..na.nte..b; ta. -
1t.e:te.nc.i6n y la e.limina.c.i6n ••• po1L lo tanto, toda 
e..6ta. 6a..6e del de.ha.Jr.Jtollo he c.onvie.1t.te e.n una ba.
:ta.tta. po1L la. auto nom.Ca.". 

En e.6ta. 6oJt.ma., -Oi lo-0 padJte.1.> e.je.Jtc.e.n un e.x
c.e.-Oivo c.ontJt.ol .6ob1Le. et niño, ya. he.a. paJt. me.diO-
ae un e.ntJtena.mle.n:to dema-Oia.do Jtlsido,· o dema..6ia.
do gJt..e.c.oz, te ni.ega.n la opoJttunl a.a de ln:ten:ta.Jt 
git.a.U:ua.lmen.te., e:..l c.ontJc.ol de .6l ml.6mo ~ Y ante. e..6 
to, et pequeño -Oe.Jt. .6e. e.nc.on:tJtaJtá ante. do.6 6uego~: 
poJt un la.do hu violenta. inhtintivida.d anal, que 

437 C:OJt. c.on lo e.xpJtua.do e.n u pwneJL umcUo, ac.eJLc.a. 
de la..6 Otúe.nta.c.1.onu 1mpJtoduc.ti.vM de E. F1t.omn {Re.
c.e.p.tlva. y Explo.ta.doJta.) • 
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de.ma.ttda. .&a.t.i.t,6a.c.c..lón y 1ui:te la. e.u.al .&e. ,:;,ien . .te 
a&u¿ta.da e impotente; y po!t. otJt.a tado, la exigen 
c.i.a. y Jti.g.ldez de. 4u~ pa.dJt.e.4. 

Ante. e~to, el nlíla ~e ue4á fia1t.zado a bu&c.alt. 
.4ati.-6fiac.c.i.6n y c.an.t1t.o.f!., ya. '6e.a.: a.} a. :t.Jt.a.vl.& de. -
e.o ndu.c..ta.6 Jt..egJc.e..&.lva..& (e.o n u.ti e.o n.t1t.ol oJt.al., má~ ~ 
ex.lgl:tlvo, de.pend.le.tite, e.te..), bJ c.on un "pJt.o--

JC.e.6 o .lc.:tic.io" 4-lettdo dá c..i.t y c.ompl.a.c..i.2.n.tª'; o 
,to ... t;i~;iu.a.ó e hol>.ti.l .. , .te..&:t.a.!E.udo y Jt..e.be..tde. 

Polt. c.on~igu.lente., ta. "balanza." .óe. .lnc.tina.Jt.d 
ha.e.la. el la.do de ta. ve.1t.gü.e.nza. y tto de ta. a.u:ton.o-
m-Ca.. EJLi.h.J>o>t, de.ói.ne. a. la ve.1tgü.e.nza. c.omo: n ...... 
ez--4 e.n.ti.m.le.nto de. ha.be.Jt..t. e e.xpue..6.to a. .ó:l m.l,&ma ph.e 
ma.tulta. y a.toi..on.dJt.a.dame.n:te. .... , aquel.ta. de...sc.oti6.la.n::
za. .6 e.c.u.nda.Jtia., a.q u.ella du.da. a.c.e.JLc.a. de. .6l m.l.'6mo y 
de. la. 6-Ut.me.za. y pe.Jt..& p.lc.a.c.i.a de .& u!.> e.du.c.a.'doJc.e.~: La 
veJt.9Ü.eJ1za., e.h un.a emoc..l6n. pJt.e.c.oz, que fiác..i.l.me.ft.te. 
e.-0 a.b-00Jt.bida poJc. la. c.u.lpa.. La ve.ngüenza. pJt.e.~upo
ne., que. uno e..t>:tá. c.omple..ta.me.nte e.x.pue..6 .to y que. .& e 
e.-0 c.on.ó e.Lente. de que. R..o m.l!ia.n, e.-6 de.c..i.Jt., .& e e.4 -
c.on..& c.i.e.~i.te. de. !>.l m.l-&mo: u.ne e..& vi..6i.ble. y no e.'5.tá. 
d.l.& pu. el.> .to a. .6 e.Jt. v .i..6 .i. b te." • 

EJL.lk.J.> o n d.lc.e que, de.6 gJt.a.c..i.a.dame.nte lo-~ mé.to
do.6 e.duc.a.ti.vo.6, en. mu.c.ha..6 c.ul.tuJta.&, .6 e ba..&a.n e.n -
a.ve.Jt.9onzan al n.i.ño, e.x.plo.ta.ndo a.6l, el a.c.e.n.tuado 
.óe.nt.ún.le.nto de .6ell ~e.qu.e.ño, que. he de.&a.h.1t..olla. 1 pa. 
1t..a.d6jlc.a.me.n:te., c.ua.n o e.l n.i.ño c.om.lenza. a 1.>0-0.te.ne.X 
.&e en pie y 1.>e da. c.ae.n.ta. de .&u Jt.e.du.c..ldo .ta.maño y 
pode.Ji, en Jt.ela.c..i.6n a. .óa.6 pa.dJt.e..ó. Sin emba.Jt.go, la. 
ve.Jt.gUe.nza. exc.e.&.i.va. na da. laga.Jt. a. un .&en.t~m.len.to -
de c.oJt.tz. e.c.c.i.6n, -0 .lno a. u.na .6 e.e.Je.e.ta. de.te.Jt.m.i.na.c..i.ó n -
de ".6 a.:t.l.n.& e c. o n la .6 a y a. " , c. u.a. nd o no .6 e e.6 v .l.ó .to , 
o b.i.e.n a. una. "del.lbe..1ta..da. de..&ve.Jr.giie.n.za. 11 o a u.na. -
tell.e.a. opo-0.i.c..l6n y Jt.ebeldla. Pue-0 no de.bemo-0 o.e.vi 
da.Ji, que e.xi.1.>:te un l.tm.Lte. pa.Jt.a. la. Jt.e.1.>i.6.te.nc.ia. ( eñ 
.todo niño o a.dut:to) de. la..6 e.xi.ge.nc.i.a..& que no.ó --
obligan a c.on-0.lde.1t..a.Jt. nae.-0.tJt.o c.ue.Jt.po, ne.c.e..&.i.da.de.-0, 
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de..6 ea!>, e.;t n.lit 1 a. YW.5 O;(;ll.Oll m.l.btnO!> C.OtnO .& u.e.la.& y 
malo!>; !>.ln du.da.Jt. de Za. Znáabllldad de aquetLoA 
que. e..&.ta.bte.c.e.;i .ta.l julc..i..o 

Et 1t.le.6go p.6.l.qu..<.á..t1t1.c.a e.;i e.4ta. da..& e. e.-5 e..t -
de!>a.Jt.Jt.o.tlo, en el n.lño ..se.ti.&.lt.lvo, de u.na. "c.on--
c..le.nc..la. plr.e.c.o z u p1te.lu.d.i.o de. .e.a. ne.u.Jt.o.6.l.6 o b-5 e&.i.va. 
,..;:tub+n Ai'f n111 Puna,!!_ do Í"tnnnh .PnL t1LlÁ"''. YV•Jta. -fA..\.4U,"\.-'t,,~· ,.-,"W',,,_., -,..,¡,. ....,..11At~ ""' .... .....,, .. ...,_, __ ,, ___ . ___ ;Q -.-r-!.~-l_. 1-L~- .... -

po;ie.Ji.la..6 a. pltu.e.ba. me.d.i.a.n:te. et ju.ego Jt.e.pe.:ti.t.i.vo, 
e.l niño .& e o b.& e.&.lo na.Jtá. e.en .6 u p.!Lo p.i.a. 1t.e.pe.tlvlda.d, 
det:> e.ando ha.e. e.Jt. :to do, e.o ;1 u.na. .& ec..u.enc..la y 1t.l:tmo ~ 
de.tell.m.i.;ia.do.&, pu.e.& a. :t.Jt.a.vé!:J de .tiu.& duda.-6, ob.&e.-
.&.lane.6 y 1te.pe.t.i.c..i.one..6 Jt..itua.l.i..6:ta..6, ha. a.plt.en.a.<.do 
a. a.dqu..i.Jt..i.Jt. eode.h.. .60blte .6U~ pa.dJt.e..6 1 en loé !>ec.:t.o
~ e.n :e.o.& que. no ene.o ntJt.ó una. lc.e.g ula.c..ión: mu:tu.a. 
e.o n ello.& • 

En ba.6e a. .todo to a.n:t.e1t.ioh.. 1 e!> que Eft.lk.&on 
c.on.&.i.de.Jt.a. a. eh.ta. 6a.L>e. de.c..l.6.i.va c.on Jt.e.&pe.c..to a. ta. 
~1t.opo1tc..l6n enttt..e. "bu.e.tia. voluntad c.a.tt..lño-ba." y u.tia. 

oJ.:itil .ln.&L&te.nc..i.a. a.c.e.ll.c.a. de .&t mi.&mo; e.ntJte la. 
c.oope.1e.a.c..lón y :t.eJt.que.da.d, en.tite la. e.x.ZJte..ó.i6n de -
.& ,( mi.& m o y la. a. u.to Jt.Jt. e.& :t.JL.l c. c..l ó n c. o mp u~ .6 .l va. o la. -
d6 c..ll c.ompla.c.e.nc.ia.. :Sle.ndo de v.l:t.a.l .lmpalt.t.a.nc..la., 
el. .&e.n:tlmie.nto de. a.utoc.on:tJt.ol (poJt. pa.Jt.te. de.l ni
ño) , 1.>i.n pé.Jt.di.da. de. a.u.:t.o e..&:t..ttna., pue.1.> é..&:ta. e..& " ••• 
la. 6 u.en.te. o n:to g ené..ti.c.a. de. un .6 en.ti.mie.n.t.o de li.- -
bit.e. volu.n:ta.d". -

Y a.l c.ont1t.a.1tio, al L>e.nt.J..1t e.e .lnna.n:te., la. -
pé.Jt.d.lda. de autoc.on:tJt.ol y el exc.e.6..i.vo c.on:t.1tol pa.
Jt.en:ta.l, e..&:ta.1td md.6 p!t.ope.n.&o a. la. duda. y ve.1tgüe.n
za. y palt lo :t.a.n:to, a. la. .lnhibic.i6n de. J.:iu a.u.tono-
~ m...c.a.. 

Aho1ta. b.le.n, pa.Jt.a. E1t.lk.&on, la. lndole. y el -
g1t.a.do de.l J.:ie.ntim.le.n:to de a.u:tonomta. que. lo4 pa.--
dJt.e..6 pu.e.den ga.Jt.a.ntiza.Jt. a. t>u.6 hijo.&, de.pe.n.de, de 
la. dignidad de ello!> m.l.&mot> e.orno .&e.Je.e.& autónomo.&, 
de. J.:iu.6 61t.u.&:tJt.a.c..lone..6 e.n el ma.tJt.imonia, en el :tita. 
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ba.j c y e.ti la. 4oc..le.da.d 1 e..tc.. 1 y de. ta. duda o e.o n.
úia.nza. que. .tettga.Jt en -5..C: m.l.&moJ. 

La. .lnh.ti.tuc..l6n hoaial que pJtehe.ltva la.~ ga.-
na.nc..la..6 de e..ste e.&:t.a.d.l.o, e.4 ei. E.6:ta.do; que. a. :t.lta. 
vé..& del Ve.ñ.e.c.ha, de. l.a4 Laye...s 1 pe.Jtm.l.te. deli.mi.:ta.Jt. 
.la. a.uta ttomla. de. to.b c.i.ada. ano.&, e.o n,& e.1t.va.ndo el -
O h r/ n lit vu"Í h p .Í rt ft IJ U f l'J J p n ~1 rf" f) p n 11 WI V1 ¡i ¡ rn Í /) J.1 T rl r/ h p i'"I .t 
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de.Jte.c.ho~ y obliga.c..loneh de e.a.da. uno de ello~. 

F.l.ia.lmen.te., E1t.i..k.& o n .ti e pk.e.g un.ta.; ¿Ve qué. me 
do c.on:t4ibuye e.&:ta. fia5e a ta. cJti~i4 de. i.den:ti--~ 
dad?, y lt.e~ponde que., adem~~ de ha c.an:t.1t..lbac.i6n 
gene.Jtal (al igual que io5 de.má.6 e.4:t.a.dioh} en el 
a.poyo o c.onfiu.-6.lá;i de. ta. ide.n:tida.d; e.4.te. .he.gundo 
e..&:ta.dio a.tJoll..ta. el va.loJt. ;ie.c.e.ha.Jt..lo, pa.Jta.: n •• " • º º 
.& eh.. un. i.ndi.v.lduo i.ndepend.le.nt:e, que puede. e.l.e.giJt 
y gdiaJt ~u ph..opio de.6.t~no •• º yo ~oy, aquello que. 
pue. o que.Jz.e.IL li.bJt.e.me.n.te.. Ve.a.mo.6 a. c.on.t.lnua.c.i.ón, 
c.ómo pode.mo.6 c.omple.men.ta.IL La..6 i.dea..6 de EJLikhon. 

Como lo he.mo.& me.nc.i.onado a.n:te.1ti0Jtmen.te., e.l. 
!J.!!_ e..6 una e.1.>.t1Luc.tuh..a. que. de.be. .6eft fioJtjada. c.an-0-=-=
:ta.n:te.me.n.te. en el c.uft.6 o de nue.6.th..a. vi.da., poJr. e..6 o 
e.n .& u.& ittic.i.o.& e.& :tá .& u.b oJtdi.na.da. a. o :tJc.01.> "yo e..6" y 
e..6pe.c...lalme.n:te. a.e. ma..te.Jtno. No ,obid:.a.n:te., e.n e.a.da. 
in.6.ta.nte. de. .6u e.x..l.6.te.nc.ia. el. débil y de.pe.ndi.e.n:t.e. 
yo de.R.. R..a.c.:ta.n:te., :ti.ende. ha.c.1.a. una. c.Jz.e.c.i.e.n.te. auto 
nomla. y noJtta.le.za; c.on.6igu.le.ndo a..&t, no .&ólo un 
gJta.dua...e. y niJLme. de..&aJt..Jt.ollo de. .6 u ..lde.n.ti.da.d, .&in.o 
.tambi.én de. ta c.on.&c.ie.nc.i.a de. hl mi.&mo. 

En et c.omple.jo ph..oc.e..&o de ta i.de.n.tida.d y de. 
la. a.u.toc.on.&c.ie.nc..la., van a. c.an..tJt.i.bulJt .toda.& La..6 -
a.dqui-0..c..c...c..one.&- -y R..ogJLo.6 de.l bebé, jugando un pa.-
pe.l muy 1.mpoJt.:t.a.n:te., La.h .6 e.n1.>ac..Lo ne..6 oJt.g4.nic.a.6 
pJt.oc.ede.n:te.& de lo.6 mú.&c.uto.&, la~ a.Jt:tic.ulac.ione..&, 
lo.& :ten.done..& y en ge.ne.JLa.l, del .ln:te.Jz.ioJt. del c.ue.Jt. 
po, que. ayudan a la 6011..ma.c.ión del .6l ml.&mo c.a~po 
iüfl. 
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Ve .lgual 601t.ma., la..& 61t.u.~:t1t.a.c..lone.& p1Loc..eden
.te4 del e.xte1t.lo1L, 4on de..te.Jz.mlnante~, pue4to que 
c.0Laba1t.a.n pa.lt.a. que e.l bebé ap4e.nda., poc.o a paca, 
lo4 Llml:te.t> de. .6u. c..u.e.1t.po, pudiendo a..6! da.Jz.he. -
c.uen.ta. de. la. .6 epa.Jt.a.c...l6n. e.n.tll.e e.e. yo y el no yo. 
1.il 
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de.l lengua.je. 45/, y c.on é.t>.te la gJLadu.a.l c.omp1t.en 
4i6n de que c..le.Jt..toh Jt.u.ldo.& .&on u.tltlzado.6 c..omo = 
4,f.mbclo.6 de. la.& c.o.&a..6, c.oné:tl:tuye. un pa..& a de.c..l~.l 
va e.n la 6 01t.ma.c..l6n del yo; pue..&:to que. a.e. .lJt. e.nla. 
za.ndo pa.la.bJz.a..& e. l..de.a.6, e.:e pe.n.&a.m.le.n:to e.volu.c.i.o= 
na.Jt.á ea.da. ve.z má'..&, .&.lendo e.n:tonc.e.~, un a.Jt.ma. pode. 
Jt.01.>a. que. pe.Jt.mi..:te. a.l yo un me.joJt. ma.•ie.jo de. .6U..6 ex 
c..l.ta.c.lone.~ y del me.dio ambie.n:te.; c.on lo c.uat ad~ 
qui1t..l1t.á má.6 601t.:ta.le.za.. 

Con Jt..e..ó;)ec:to a. é.6.t.o, All~olt.:t c.on.6.lde.Jt.a. qu.e. 
la. má'.1.> lmpolt..ta.n.te. a.yuda. l.lngÜ:i.6.t.lc.a. e.n la. 6oJt.ma.
c.l6n de. ta. .lde.n.ti..da.d, e..6 el nombJt.e de.! niño; -
pue.~ al e-Oc.uc.ha.ftlo Jt.epe.ti..da.-0 ve.c.e.-0, -0e ~4a. de.~c.u. 
bftiendo c.amo punto de. Jt.ene.ftenc.ia. di~tin.to de. la~ 
de.má-0 c.o.&a..6 y pe.1t-0ana.1.>, a.dqui1tie.ndo a.-0~, glt.a.n --
1.>ign.l6.f..c.a.c..l6n pa.Jt.a. ~l. Como lo e.xp1t..e-0a. Allpo1t:t: 
". • • la. má.& impo1t.ta.n.te. 6'-1 a.c..f..6n de. nue..&.tJt.a. iden
.t.lda.d duJt.a.nte. .toda. la. vida, e-0 el nombhe. ••• e.l -
nombfte., a.dqu.ie.Jt..e. .6igni6ic.a.c.i6n pa.fta. el niño Cfü-
Jt.a.nte. el -Oe.gando a.ño de. -Ou vida ••• nu.e.&tJto nom-
bfte e-0 c.e.ntJt.a.l e.n no-0ot1t.01.>, e..6 un -Olmbolo de 
nae.-0.tJt.a SER ••• polt. e.-00, .6.f.. a.lgai..en lo olvida. no~ 

René. Spftz, en bMe. a. 1.>W-> ob.&eJt..va.cúone.6, ha. c.onc.tc.ú 
do que a.pito x,Cma.damente a. f.o-& qCLlnc.e meó u de. eda.d, -
el. bebé. .&e da. cuenta de. .&u yo. "No a.nd yu: on the. 
g ene..6-l6 o 6 human c.amnwúc.a..tlo n". 19 5 7 c.a.pUui.o 12 • 
El lenguaje. a.pall.ec.e, duJz.an:te el .& egundo año de v-lda. 
del. bebé., con más fluidez e intención. 
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En e~.ta 6oltma, a med.lda. que e.e bebé c.Jtec.e, 
.& u. yo .6 e. d.i6 e.ll.en.c..la., e.a.da. vez má.&, de.l me.dio que 
lo Jt.odea. Y a.pJtoxima.da.men.te, al óina.tiza.Jt ta. 
e:ta.pa. del ú.te.Jto .6oc.i.a.t, Ita. atc.anz.a.do ya. una. .&epa. 
Jr..a.c..lón. c.on.ó.lde4a.6le.; e.n.tonc.e.5 .6UJt.gen. c.on m6:.6 --=-
6aeJt.za. que. nunc.a, et .lmput~o expto1r..at0Jt.io y la -
nec.e-6.lda.d de a.u.ten.cm.ta. de ta. que E.Jt.f.k.ó an. no.& ha.
bl.a. 

E.&:ta. ne.c.e.&.l.da.d o volu.n.ta.d de a.u:to nom.Ca., :t..le 
ne e.orno 6.ln ayuda.Jt al yo a Jt.ea.6¿Jt.ma.Jt..6e en .&u no
vel e.&:t.ada de. ma.yolt. .&epa.Jt.a.c.i6n, y e..ó pJtec..l.6a.men
:te poJt. e-0 o que duJt.a.n.te. e..6.t e p e.11...(.o do, .6 e p4e.6 e;i.ta. 
ta. c.tá.&.ic.a. o po.&.ic..l6n del i.1i6 a.n.te. a. :to do lo que -
.&u.& pa.dJt.e.ll de.1> ea.n que é.l haga.. Vu1t.a.n..te. e.&.te. E.!_
Jtlodo ne.ga..t.lv.l.&ta. 41/, et pequeño .&elt .&.len.te -
c.uatqui.e.Jt. pJt.O pue.6.ta. del a.duf.t.o 1 C.OmO lUta. a.mena.za. 
po.tenc.i.al a. .&a yo, a. 1.>u a.u.tonoml.a. y a. .&u na.c...c.e•t
.te autoe.&t.lma., pott. e.&o ba.&c.a. ta. Jtebel.l6n y la. -
o po.6 .lc..i.6 n e.ama i.tt.6 tJtume..n.toá .6 eg (.tfr.. 01.> a e a.ato a.6.lJt.
ma.c.i.6n y p1Lo:te.c.c.i6n. A.6.i e.t bebé, potie. en ma.1t.-
c.ha. y de6i.en.de. 1.> a a.utonom.la., aunque de.J.J de luego 
no e.6 ean.&c.¿e.nte. de. que to ha.e.e.. S.l e.l n.lffo, lo 
gJt.a. e1e.1Lc.e.1L .6at~1.>6a.eto1Li.amente. 1.>u voluntad de. a.u 
tonomla., tendll.á. un va.R...io.60 elemento que eont1t..l-::' 

46/ 
!JJ 

G. Ael.poll.t.. 1bi.d. pág.6. 148-149. 
LM -lnvu.tlga.cúonu fLeaUza.d.M a.t tt.upe.c.:to, .&ugi.etc.e.n 
que. lo.& p!Limell.o.& .6i.flno.6 de. ne.ga.:U.v.Umo ( e.ópe.e.ia.etne.n
te el ge.nM.a.Uzada ¡NO!} .&Wtgen a lo.& d.lecúoc.ho me-
.& u y que. elle.ha. ac.:ti;t.ud ne.ga:t.lua pu.e.de. p!t.OlongaJt..6 e. -
ha.óta. lo.& c.ua..tlt.o a.ño.& • V.M. Le.v y "The. e.alt.f.y de.u e..to E.. 
me.n:t 06 i.ndepe.ndent a.nd oppo.&füonai. be.ha.vi.oJt..". --
1953. Cap. V. y .:tamb-í.€n. V. P. AU,,6u.bei.. "Ne.ga:tlvi.6m 
M a. pha.1.>e. 06 ego-de.vei.opnmt". 1950. p<fgJ.>. 796 a. 
fu 805. 
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bui.Jt.á. a. 601t:ti6ic.a.1t. y de&p.f.e.ga.Jr. ~u iden.t.lda.d. 

Sln emba.Jt.go, e4:to no e~ na.da .&enci..f.lo, pue4 
to qu.e, e.6 pJt.ec.i4amen:te. du.Jt.an:te e~.te peJt.lodo que 
.t.lene .euga.Jt. e..e. c.ontJt.ot de. lo.6 e& .lnte.Jt.e.&, c.on .to 
eua..e (e.orno b.lett o ~Jo Jt.,(,. .& o n .& e c.omp:t.lc.a :to
do e.l pa.n .. oJz.ama., ya. que e..&:ta. -bi:tua.c.lótt Jc.ep1t.e..& e.nta. 
un Jt.e..to diJz.eetc a la autonom¡a d~l pequeña ya in 
6 a.n:ti.t • -

No o b.&ta.n:te, .e.a. natuJt.a.te.z.a huma.na. no.5 o fiJt.e.~ 
e.e exc.elen.te.6 opoJt.:tu.n.lda..de..& pa.Jt.a pJc.omove.Jt. el .&a.
no de~a..Jt.Jc.ol.lo del n.lño, a..tuiqu.e. e.le.Je.to e.6, que -
pu.e.den .& elt. :ta.mblln, g1t.a.nde..& o b!l:tá.c..u.lo.& '-> eg ún. lo.& 
maneje. el a.du.R...to. Veámo.& cut qui. Jc.a.di.c.a.ri la. gJt.a.n. 
de.za. y el pe.ligJc.o. -

Cuando el ni.ño e.& obliga.do, polt. .&u.6 en6Jc.en
:ta.mi.en:to.6 e.o n .ea. 1t.ea..R.ida.d y .& u c.Jz.ec..len:te. .6 epa./f.a.
c.i.6 n del me.di.o a.mb.l1ente, a. Jt.e.nunc..la.Jt. a. .ea c.Jt.e.e.ti
c..la. de .6u omn.lpa:te.nc..la. p!t.i.mL:tiva., .&ult.ge. en él -
e.o n gJt.a.n fiue.Jt.za. lo que. pode.mo.6 aenom.lna.Jt. ,, ne.c.e..6 l 
da.d na.Jt.c.l.ó.C.& .t..lc.a."; .e.a. e.u.a.e .& e.JL.tf .5 a.:tl.& 6 e.e.ha. e.o n la. 
a.u:toe-0~.lma. 1 ~a. a.u:to~.l nl .lc.a.c..lón, e.l a.u.toJt.JL.e..&pe.
to, que. po e.o a. po e.o .6 e va.n a. qu.-<.Jt.le.ndo, y e.o n - -
la4 dlve.Jt..&a..& lden:t.l lc.a.c..lone..& qu.e el niño e..&ta.-
ble.c.e c.on la..-0 -<.gu.Jt.a..& Jt.e eva.nte..& pa.Jt.a. él (e.&pe.-
c..la.R.men:te .e.o.& pa.dJL.e.1.> l a. lo.6 c.ua.le..6 peJL.c...lb e a.ho1ta., 
como omn..lpo.t.e.nte..&. 

A.&~ puede pa.Jt.tlc..lpa.Jt. de. nuevo, e.n .6U. omn.lpo 
:te.ne.la. pe.Ad.ida., a.l .lnc.oJL.poJL.a.JL. e.n .&u. !/!!_, a. lo.& -~ 
o.t.Jto.&, poJt. me.dio de. la. .ln.t.Jt.oyec.c.l6n y la. .lden:t.l-
6.lc.a.c.lón. E.& a.qu.X, donde .&e. Jt.ompe el na.Jt.c..l.&.l.&mo 
aJt..ima.Jt..lo pa.iLa. da.Jt. luga.lt.. al na.JiElll.&mo .& e.c.u.nda.Jt..lo, 
el c.ua::e: F1t..e.ud no!.> di.e.e: " ••• no1.> vemo.& lnduc.l-

do.&, poJt. c.on.6.lgulen.t.e., a. c.on.&.lde1ta.Jt. e.&:te. na.1t..c..l-
.&.l.6mo que ha a.pa.Jt.e.c..ldo ha.c..lendo 1t..e.6lu..lJt. de nuevo 
la..& c.a.:te.x...l.6 de o b je.to, e.amo u.n e..6:ta.do -0 ec.u.nda.Jt...lo 
c.on.&.t.Jt.u.ldo .6ob1t..e la. ba..&e. de u.n na.JL.c..l.&l.&mo p!t.lma.-



209 

Jc..i.o qu.e. Ita. 4J..do e.mpa.iia.do poll. mú.t.tipR.e..6 .ln~.eu.e.n- -
c.ia~"; poJc. lo tanto: "··· ta. llbldo qu.e a6tu.ye -
a.l yo poJt. la..:& .lden.t.l .lc.a.c..lo n.e.ó, k.eplt.e.& en.ta. .su. - -
na.Jc.c.l.6.l.6mo .&e.e.un a.Jc.~o ••• e naJc.c.l~.i.~mo del yo e4, 
de e...s te. moda,, un. na.Jt.c..l.&.l~nw .& e.cu.nda.11...lo <!> u.6 .tn.al.do 
a lo.6 objeto.&".. 48 /. A :t.1e.a.vé.& de e.4.te na.Jz.c..i.~.l.6 
mo .& e.c.u.nda.Jt.lo, po(;[iiá. ef. ya débil e.o nc.e.~t.t!t.a.Jc. en -= 
.&.<: { nu.eva.meti.te} u.na g11..a.n ~c.an:tida.d de c.a.:texi.&, - -
que. le. da.Jtá.n la. ~e.gu.Jc..ldad y e.ne.Jtgla., que .tan.to -
ne.c.e..6.lta. pa.Jc.a. eon:tinua.Jt .6u de..&a!LJz.ollo. 

Entonc.e-0, .te.ne.mo.6 que la.6 fiuen.te.6 demanda.~ 
na.Jc.c..l.& .l.ó tlc.a.6 , .e.a a.pa.Jc..lc.,i.6 •t d e.R. n.a.Jz.c..l.&.l.6 mo .6 e.e.un. 
da.Je.lo y la 6Jc.agil.ldad de.t .lnc.ip.len:te. yo, van a. 7 
.6'npele.Jt. al n.lño a. .toma.Jt. "p1te.&ta.do~" lo.6 e..:Squema..ti 
de i.den..t.ldad de .tiu.6 .& eme.jan.te.&, ;ma.6 he a.qu! un.a. 
de la4 md.6 loable~ ha.zafia~ del homb1e.e.! pu.e.&, a -
paJc.:ti.Jt. del o:t.Jto, e.& e.a.paz de llega.Je. a ,&ele. .6l mi~ 
ma. 

No ob.6.tan.te ex.l.óte también el gJt.ave petlgJz.o 
de q u.e.da.Je.me en el oi:.Jt.o .6.ln. pa de.Ji .6 e.Je. yo, e.amo lo 
ve1e.emo.6 en el c.apli:.u.lo .6.lgu.ie.n.i:.e. 

AhoJt.a. b.le,n, .& ab emo-5 que. la aut:.o e.ói:.ima., et -
a.u:t.01e.1e.e~pe:to y la a.u:to.6.lgnlfs.lc.ac.i.6n e.6Jtan .&ome..ti 
do.6 ;también al p1e.oc.e,.60 de evoluc.ión; pole. lo que.
en la. medida en que de.&alt.Jt.olla.mo.6 nue-0:t.1e.o o, .60 
mo.6 no.6 o:t.Jt.a.6 m.l.6mo.6 nu.e..6.tlt.o.6 c.e.n.tJz.o.6 uen e.& -

e a.u.toe.&:ti.ma. in em aJt.go, a i.n~c.~a e a vi.-
da no .óomo.6 ioda.vla c.apac.e.6 de Jt.e.gulaJc. nue.ó:t.Jt.a -
a.u..toe.6:tlma polt. no.60.tJt.o.6 m.l-0mo.6 y pole. e.óo, depen
de.mo.6 en mayoJt. gJt.a.da de. lo.6 otJc.0-0 pale.a c.on.óeJc.vaJt. 
la en un n1-v~t d~ep~dbie. Slgul~ndo a Ot~o FenZ 
c.hel, podemo.6 de.c..i.Jt. que ex.lhte.n dineJt.ente.ó mét:.o-

"ln:tJt.odu.c.cU.6n a.e. NaJtw-lómo". 1914, pág. 2018. Tomo 
11 y El yo y el Wo". 1923. pág.6. 2711 y 2720. To 
mo 111 Ob/La.6 c.omplei:M. S. F1e.eud. 
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doi6 pa.Jt.a. 1t.e.9u.la.ll., ma.n.te.n.e.!t. e. .i.nc.1t.eme.n.ta.Jt. ltt a.u.t,o 
e.ó:t.lnut, algu.no.4 40». má.6 p!t.l..m.i.:ti.vo& que. oth..0.6 4n. 
En e..6.ta. 6oJtma. .tenemo..s que e.l la.c..ta.nte. lo glr.a.Jt.á.--:. 
Jc.e..&.ta.u.Jt.a.Jt. y a.c.JLe.c.e.ti.ta.lt. .:Su. a.u.toeót.lma., e.a.da. vez -
que. pu.e.da. l.lbJr.a.!t..6 e de. un e..6t.:C:mu.lo d.l.& f!la.c..i.e.nte., 
pu.eh.to qu.e. e.&:to le. da. A egu.1t..i.da.d y .&a.:t..c.A 6 a.c.c.ldn. 
Allí.. e.e vJt-lme.Jt. Jt..e.gu.tado'Cde. ta. a.utoe..6.t.lma. e.& et .&u. 
mitt..l4 t.JLo · de a.lim e.ñto • 

e o tt 6 oJt.m e. e.e nlño c.!t. e.e. e., .& e. d.l6 e.!t. e.ttc..la. má.6 -
de .&u medio y ll.ompe. .6a na.Jr.c..l.&.l!>mo pJt..lmall..lo; bu.6-
c.a.Jr.á lnten.6ame.n:te., po!t. un la.do, el a.moJt. y ta. --
a.c.e.pta.c..i.6n de. lo~ adulto.&, y poJt. o:tJt.o, ta. 1t.ea.6i1t. 
ma.c..l6 n de .6 u na.e.lente a.u.ttniom.la.. 

En e..6te. punto puede. ge.ne1t.a.1t.6e. un 6e.1t..lo eon
nl.lc.:t.o, 4.l a. :tJta.V é.6 de. méto do.b e.lt.h.6'tU!.0.6 de. c.Jt.la.n 
za., ¿e le obliga a.t pequeño lleJr. a. opta.Je. po!t. a.lgu. 
na. de eht.a..6 a.lte.!t.natlva..6 que e.n Jt.e.a.t.lda.d no !>oñ 
nl opu.e.6.ta-0, nl exc.luye.ntel>, -Oino c.ompte.me.nta.--
Jtia.ll pue..&to que a.mba..& .61.Jtve;i a.ltoJr.a., e.amo Jz.eguta.
doJt.e.)., de .óu a.u.toe..6:tima.. 

Como die.e Fenlc.hel: "···Todo lndic.la de -
a.maJt de pa.Jtte. del adul:to, que. e.6 má.& padeJto.60, -
tiene en e.6 e momento e.e mi.&mo e.6 e.e.to que. et .6 umi 
nl.ótJto de. le.e.he. :tuvo paJta e.t la.c.ta.nte.. Et nlño
f>leJtde a.u.toe.ótbna c.ua;ido p.leJt.de a.moJt y la log'1..a. 
cuando '1..ec.upe.Jta amoJt. E.& e~:to lo que. ha.e.e qu.e -
lo.ó nlño-0 .óea.n educ.able..ó. Su ne.c.e..&ida.d de c.afti
ño e.& tan gftande., que e..6tán di.ópue.6.to.6 a Jtenu.n-
c.iaJt a. ta.& de.má-6 .&a.tl.66a.c.c.lone..6 -01- hay u.na pftome. 
~a de. c.a.Jtlño e.amo Jte.c.ompe.n.&a. o .6.l ~e le.6 ame.na.za 
c. o n ic.. e.t .. Uaí..Jtl.l e.ta 11 

• 5 () / 

No olvide.moti que. lo!> me.ca.nlómo.6 de. de.6e.n&a (y decú
mo.6 mec.a.n-Umo.6, no Jr.e.c.UIU> o.6 ) tienden .también a pM
:tegeJL .ea 6Jtágil.. a.utov.i:Uma del yo mal duaM.oUa.da. 
O. Fe.rú.c.hei.. 1bid. pág. 58. 
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Aqul :tenemo~ La g1t.andeza y et pellgtc.o del -
que. habtába.mo.6, pu.e.& .f.o.6 pa.dlt.el> (o .t>u..6:tltu.to!.l) -
deben .& el(. lo .~HL6..i.c..i.ente.me.n.te. mf{.du.tc.o4, palt.a. lt.e.ópe 
.t.a.Jr. la. a.u:to n.omla del pequeño, a.l m.l.&mo .t.lempo --=
que. to gu.l.a.n e.en no.'l.ma..& ól.ex.i.bte.6, que. €.t pu.e.da. 
a.b.&oll.be1t. pe.ll.o a. 4U. ma.ne4a., dándote~ -0u. .óelto, e& 
ta e.& : "h e1r. e.e.o de pa.pá. y ma.ma:; pt!.-'t.D a. m.l e.&tli.o 
lf111.lru"lll Vn r.un ;..!:P.n .n.t.f' PhnhnhA {"'"""'• !-.J.n-.,. Q,,.. 
.....,,..,..,""""'-"" • '""""' ~~W. ""'trs.....,.. 1'AP.,..,~ 4'\.ooY-,::1'-""\fl\itr&..~ ,_VlllV V~l;.tf ... "'"""'°V = 

exp1r.e.&6 E1tlk.6on} un c.Jte.c..len:t.e a.u..t.oc.ont.l!.o.t .&.ln me. 
na.& e.abo de .&u. auto e.& .t..lma., lo que. e.& de. .& u.mo va- -
la1t. palt.a. una 4a.na. Lde.n~lda.d. 

Co tt ll.e..& pe.e.to a e.'6:to, noJ.J .6 eltcf de gJr.a.n uti.l.l 
dad Jr.e.toma.Jt la.6 ldea..& de E. F1t.omm 51/ a.e.e.Je.e.a. de 
la. a.u.toJLi.da.d. Ftc.omm no-h ha.bla. de. do-& .t.lpo.& de. -
o.u..t.01t..lda.d; la. 1ta.c..i.(n1al y la .lJt..Jt.ac..lo na.e.. La. a.u.to 
1t.J..da..d Jt.a.ei.o tia.l e..6 aquella. que tia bu..& e.a. e.o n:t1t..ola.h., 
.&-lno gu.i.a.ll e. -lmr,,u.l.6a.Jt. e.t de.&all.Jr.ollo de.l o:tJt.o, -
pa.Jt..tle.n.do .6.le.mplt.e de .& u..& n.ec.e.&.lda.de.6, Jr.e.6 pe.t.cfn.do 
lo e.amo .& eJr. hu.mano • -

La. a.u:toJt..lda.d .lk.lla.c.io na.!., e.n c.a.mb.lo 1 :tJt.a.:t.a.Jr.á. 
de i.mponell. .&u. ley a eo/.:J:ta de Lo qu.e .&ea, 4in :to
ma.Jt. en c.ue.n.t.a. al o:tJt.o, Jt.e.du.c.i.lndolo a. la c.a.lldad 
de au.:tóma:ta., n.ullfi.ieando .&u. n.a.:tu.Jt.a.le.za huma.na., -
negándole la. o poJt.:turii.da.d de ex.ple.e..& a.Jt./.:J e. 

A1.>l., c.o•i.&i.de.Jt.amol> que. palut pfle.6e.Jt.va.Jr. y e-0.ti.. 
mu.la.Jt. .e.a. a.u.:tonom-La. de. la que EJt.lk.óon no.6 ha.bla.,
debe.mo.& e3e1t..c.ell u.na. au.:tollldad Jr.a.c.J..ona..e., pa.Jt.a. da.Jt. 
.e e. al nlñ o la..& b a.-0 eh y e.e. a. p o y a q u e Jt. e q u..l eJr. e p a.=
Jt.a. en6Jt.e.n:taJt. poco a. poc.o .e.a. llea.l.ldad, pe.Jr.o .&.ln -
v o .e. v eJc.l o " e.& c. R. a. v o d e la..& no 1un a..& y el d e b eJc. .6 e.Jt. " 
5 'l./. E.&:to e.&, ha.y qu.e. bu!> c.a.Jt e.a n:t.lnu.a.Jt.. la. a.Jlt._§:_J'l. 

E. F Jt.óirm. 1 bJ..d. pág.6 • 1 5 5- 1 8 7 • C 6Jt... e.o n la. pa.Jt..te. 
6ina.R.. del inwo e}. Cap. 1. 
Al eA:til!.a de Kant. Vea. el c.a.pftui.o 1 J..nwo a) "A.e.gu 
na.& c.onc.epci.onu del. .&eJt.", pa.!u:l mayoJt.. e.x.pUc.a.c.lón cíe 
u:te fiil.6.6060. 
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:tí.e.a. Jt.e.ta.c..f.ón qu.e. hemo-6 e..6.ta.b.ee.c.1.do c.on. ll, de..h -
"éle. e.l .ltt.lc..lo de. J;u v.lda. pJt.e.nata.i.. Re.la.c..l6>i que. 
de.be. .&e.Jz. c.a.Jt.a.c.:te.Jt.f.za.da. e.n la. me.d.i..da. de .f.o po.6i-
ble., po!t. u.na. ac..ti.:tud de Jte..h pe.ta .lnc.o nd.le.i..o tia.t po 
.1;.ltí.vo ha.e.la e..e. niño, c.on to ~ue. ~ome.n.t:a.Jtema..s la 
c.ongJt.ue.nc.i.a. e.n.tJt.e. lo qu.e. él Jt.e.a.lme.nte e.& y lo -
que o:t.llo-5 te. Ita.e.e.ti .& e.n:t..l..ñ. que. e.-6. En. lLe.la.c.-lá;i a 
e.1.>:ta, Ca.Jt.t Roge.Jt..6 53/ no~ ha. a.poJt.:ta.do valí.o}.,t.61. 
ma..& ide.a..6 que. tia.& .6 e.Jü!n. de. gJt.a.n a.yuda. pa.Jt.a. c.om- :.
pJt.e.nde.k. me.j oll. t;o do e...s.to; poll. l.o tan.to, n.o.6 o e.upa. 
Jt e.m o .6 b ll. e. v e.me. ttt e. de e.i.la-5 • -

Roge.Jr..& tto.6 ha.bl.a. del ~lr.ga.n.L&mo 54/ y de.e. -
1.>l mí..6rno, e.l aJt.gan.f...5mo e.qu¿va.le. a .todo lo que. et 
.6 e.Jt.. huma.no e.6, d.f.Jt..l'.amo-& noll otJt.o.6, a ta. pe.Jt.1.> o na. -
total; m.le.n:tJt.a.& qu,e. el ¿,.( m.l.6mo, J.> e. ñ all:.ma. poJt. :to 
aa.1.> a.que.tia..& pa.Jt.:te.}., de. m-<.. oJt.ga.n..l.6mo, qu.e. .lnc.oh..p7i 
Je.o e.n mi e.o n.6 e.le.ne.la. y que. polL e.o n.t>-lg a.le.;i.te. a.e.e.E_ 
.to. A.&l, Roge.Jt...6 c.onc.ibe. a. la. c.on1.>c.1.e.n.c..ia c.omo: 
". • • la. .&i.mboli.za.c.i6n de. una. pa.Jc..te. de. nue..&:tJta. ex 
pe.Jc.ie.nc..i.a" 5 5 ! . Po4 e.o n..&ig u.le.;it.e. 1 e.l oJt.g a.ni!.> mo 
e.o nte.nd:tá. a..e.-r.<: m.l.&mo, m.le.n:tlLa..& é.&:t.e. no .& e. e.n.&a.n 
e.he. to .& ad.lc.ie.n:te. pa.ILa. e.nglo ba.Jc.lo e.n la. e.o nc.ie.n-=
c.i.a.. Caa.ndo .&e. ha. logJc.a.da la. c.oinc.ide.nc..i.a. olLga.
ni.&mo-.&i m.i..&mo, ha..&.ta. un gJt.a.da c.on.&i.de.~a.ble.; po
ae.mo.& dec..i.IL que. la. pe.IL.&ona. .&e e.nc.ue.n:t.Jc.a. en un e.& 
:ta.do de c.ongJc.ae.nc.ia. y palL ende de. ma.du1te.z. La. ~ 
e.o ngJtue.n.c.la. .6 e. e.L>:t.lmula poJt. la. a.c.:t.itud de. Jte..6 pe
.to inc.ondic.i.ana.l po.&i:tivo, que. lo-0 pa.a~e.6 :t..le.ne.n 
c.an -Ou.& hlja.&. No ob.&:t.a.nte., .6ue.le. .&uc.ede.Jt que -
e.x.l.&ta. inc.ongJtaenc..la. e.n:tJte. e.l oJtga.ni.&mo y e.l .&l 
m.f..&mo; lnc.on.gJtae.nc.la. que. .&uJtge polLque. lo.& pa.dlLe.6 

53/ 

54/ 
55/ 

LM ideal:> aqu,í. e.xp1Le1.ia.d.a..6 -Oe. e.nc.ue.rztlta.n a. lo f.aJt.go 
de. "El pJr.ac.uo de. c.onv<!Jltf.Me. e.n r;eJLóona." 197'1. y 
"VuaM.oilo de. .ta. peN.>on.a.Udad y .&alud me.H.tal" 1980. 
Ct)Jt.. Con el Cap. I b) ¿Qué e;., la. J.de.n;Uda.d? 
C. RogeJU>. "P;.,yc.hology: a. L>:tJ.J.dy 06 a. .&e.le.ne.e.". 
19 59. pá.g. 18 8. 
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ma.nt.lenen u.na. a.c..t.l:tu.d de. Jt.e.6pe.to c.ond.i.e..lonal e ... 
.lmpo ne.n e.o n.die..lo ne.~ de. va.lla. pa.1c.a. da.11. .& u. amoJt, ... 
oll..llla.ndo a..e n.lño a. n.e.ga.Jt.. palt.te4 de .&u. 01tga.n.l.5mo, 
e lnc.0Jt.po1c.a1t en ~a 4l mi~mo un p4eu.dooJt.gani~mo -
da.do poft to que e.tto& de~ea.n de él. 

En e.&.ta..5 e.l.tc.utio.tanc..i.a.&,, et a.u.to c.attc.e.p.to ~e 
de.áoJt.ma. e.a.da. vez má:-6 de.b.ido a la. eva.lua.c.lon. ae. -
to.6 de.má.& y polt. e..60 J c.u.alqu..le.Jt. e.xpe.!Lie.nc..l.a. oJt.ga.
nl-&m.lc.a. ( poJt a.u.tén.t.i.c.a. qu.e. ,,se.a) que. e.tJté e.n de.1.>a. 
c.ue.Jtdo c.on el a.u..tac.onc.e~.to que. ~e ha. 60Jt.za.do 1 6e 
.6~e.nte. e.amo u.na a.me.naza.Tp1c.ovaea. a.n~.leda.d; de -
.tat noll.ma que a. .toda.4 e.~ta~ e.xpe.Jt.lenc.~a~ amena.za 
doJta.h que. 4on, na ob~.tante., pa1t..teé de ml, ~e te~ 
ne.gctlld: la. 6.i.mboR..iza.c..l.dtt o 1 .6 e le..& da!t..á. u;ia. .&i.mbo 
llza.c.~6n de.6oJtma.da. pa..ta. p1t.atege1:. el autoc.onc.epto. 
A.ól, 1tec.u.Jt.1t.ima~ al au.zoen año, di1tla.mo~ no4o:t.~o~, 
pa.Jt.a. man . .te.•te.Jc. UH. 0 o an.:ta..6ma.", ya. que i.n:te.n:t.a.Jt.e 
ma.6 .& eJt. .f.o que. lo-0 em ~ tu.eh.en en vez de lo -= 
que. iiea'.tmettte. .6 omoi,; e.orna a. .lll.ma. Ro g e.Jt..ó: "E.e ni.
fío va.loJt..a. u.na e.xpell.lenc.la. c.oma po-6l:t-lva. o nega.t.l 
va., .&6.to a. c.a.u.-0a. de. la.tb c.ond.lc.lone.6 de va.loJt. que. 
ha. a.c.e.pta.do de. Lo.6 de.mi~, no poll. la..6 pJt.opi.a.6 e.x
pe.1t.lenc.ia.-0 qu.e. pe.Jt.6 e.e.e.lo na.n o no .& u OJLga.n.l.6ma" .. 
É.É_./ 

Sl Jt.etoma.mo.6 todo lo que he.mo.6 e.xp1te.-0a.do, -
no.6 ~e.Jt.á 6ác.ll ~ompJt.e.nde.Jt. 1 c.ómo Ae. inclina la. ba. 
lanza. en el polo negativo de lo~ -0e.nti.mi.en.to.6 
que pJt.opone EJt.i.k.óon; la. duda. y la. ve.Jt.güe.nza.. Si 
al pequeña yo {e.n.tJt.e u.no y me.di.o y :t.Jt.e.4 a.ño.6 de 
e.dad apll.aximadamen.te.), la ~ome.te.mo.6 a. ta. Jt.i.9.lde.z 
in~le.x.lbte. de. la. a.utoklda.d i.Jt.JLa.c.lona.l y c.on ella., 
al fte~peto ~ondlc.Zona.l; lo e.6.ta.mo-0 llmlta.ndo en 
-Ou. de.~a.Jt.Jt.ollo, pue.~to que le dama~ nue~z~o amo4 
y a.c.e.pta.c.i6n (ta.n ne.c.e.~a.ll.ia..ó pa.Jt.a. él) a. e.amblo -
de 4u total .6ome.tlmle.nto a. nue.~tJt.a. aJLbltJta.Jt.le.da.d, 
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a. lo qu.e. no.60.t.Jt.01> pe.n.6runo.6 o no.& han d.i.cho que. -
e...s bue.na. S.l el n.lño na .6e. 4ome.te1 e.ntonc.e..6 lo 
Jt.eeha.zamo.&; to c.ua.t Jt.e.óul.ta c.a.ta..6:l:.ft66.lc.o pa.Jt.a. ::-::
c.ua.lqu..ie.Jt. 4 e.Jt.. huma.na y mtl.& a.ú.n,, pa.tta e.l que. e.m- -
p.le.za. a a.u.t:.o 6 olt.j a..1t..o e.. Ante. e..óta.ó c..lk.eu.tt.6 .ta.n.e..lali, 
et joven yo 4e. e..&tanc.a.Jt.á. en l>u evoluc..lón, .6.i.endo 
entone.e..& mif..6 déb.l.t. e :f.n.óe.guJt.o de. l.o noJt.ma..t:. §1_1; 
po!t. lo que. hu. ne.c.e.t:ii..da.d de .6 e.IL 4.lgn.lfi.lc.a.:t.lvo y -
a.c.e.pta.do, .óe agud.i.za.Jt.i y entonc.e.6 lagJt.aJt.d una. -
" e.nga.Jio.óa." v..lc.toJr..ia. .& ome.ti.éndo.6 e. a. l.a.& pa.dlLe..6 a. 
c.o.6:ta. de. .ól. mL.6mo, de. .6u. a.u.tonom.la., de. .6U. na.e.len 
:t.e .lde.nt1..da.d. A.&:l, :t.Jt.a.ta.Jt.á. de. .& eh. "bue.no" y pe.ii' 
fie.c.to pa.Jt.a. que. no to Jt.e.c.ha.c.e.n pue.6 a e..óta.4 altu-
1t.a.1> 1 .6u "9a.Jt.a.ntt.a. de .6e.gu.1t..1..da.d11

, de t>e.Jt., de. a.tgu. 
na. ma.neJt.a. ll mi.6mo, e.1>; la. pe.Jt.fie.c.eló~ Su e.en-~ 
.t.Jt.o ya no e..ó él, .ólno e.l otJt.o pue.6 en ta. medida 
que eh a.lgu..le.n pa.Jt.a. e.l o.t.Jt.o, e..6 ét m.l.&mo. Ve. -
a.qui que. e.me.Jt.j a. ta. duda. de .6.f.; la. e.o n.6.ta.n.te. .i.n.6 e 
guJt..i..da.d e.n .6U..6 c.a.pac.lda.de..ó y ta. veJt.güe.tiza. de. .&e.ii. 
{polt.. .6upue..&.to a. juic.i..o de lo.6 pa.dJt.e.4) pequeño, -
dlb1..l, i.nfie.Jt.ioJt.. e inútil; o 1.>ea., a. pe.6a.Jt. de. todo, 
lmpeJt.fi e.c..to. 

El pJt.oblema 1.>e a.gJt.a.va. a.ún má~, poJt.. ta. gJt.a.n 
a.ngu.&tia. que. e.e yo e.xpe.Jti..me.nta a.nt:e. el 1t.e.c.ltazo 
(o la expec.ta..ti..va. de. é-0.te), a.ngu.6.t.La. que lo pa.
Jt.a.liza. a.ún ma.& y lo lleva. a. nega.Jt., c.on ma.yoJt.. --

Re.c.uell.de. que el yo del i..n~ante. e& débil. pañ.que. aún 
n.o Ae. ha. de.&o.Nc.ail.a.do lo .6u6i..c.i.en.:te.; na obid:a.nte.! -
e.a.da. i.n.b:ta.n:te. que. vi.ve. tiende ha.c.i.a.. una. ma.yoJt. 6ueJt.
za y .&e.guJt.i.da.d. PeJtO en M:t.e. c.al;CJ, la "inóegwúda.d 
noll.ma.l", val.gano.& de.c.1Jc1..a, .6 e a.c.e.n:túa. ya !.>ea. poJt -
~a.c;toJt.U e.o n.6.tltuc..í.o na.le.6 ( poJt. e.j empl.o IU.pelt.6 e.tU>ibi 
Uddd} o poll.que ñá J.,Ido tltanómi.:Uda. polt. R.o.. a.n.gw.,:tli 
de lo.& pa.d.Jt.u ( polt. e.j err1plo :e:a: .& a 61t.epll.o.tec.ei.6 n.) ac.eJt. 
e.a. de u.to :t.Jutta.lt.emaJ.> c.on. mayoJt. p!l.aówicllda.d en el. -=
c.ap.ltui.o .óigcúe.n:te.. 



~ue.1t.za .6 u a.u.tént.i.c.o 4 e.lt. que Ita. -&.ldo 1t.e.c.ha.za.do 
de.l e.ampo de. .6 u e.o n.6 e.le.ne.la.. S.lendo un y_o pe.Jt.- -
~ eCJ..to, .6 e. e.6 un a a.l.6 o a.nta..6ma.; pOJtQ. ue. n.ln- -
~e.Jt. humano e..& pe.Ir.. e.e.to.. n a.6e. a. todo e..ót:.o, 
.&e emp.le.za. a. 601t.ma.1t. un c.Jt.uet y a.1t.bl:t.Jt.a.1t.lo .6upe.1t.
yó ali.ea . ..f..!!o 58/ que. c..ont1t..lbu.ye., e.amo lo e.x.p.Jte..66 
E1t.lk~on, a.l "'éfi.6a.Jt.1t.ollo de. una. c..on.6c..le.nc.ia. pAe.c..oz¡ 
aunque. no.6 gu.6ta.1t.ta. aña.dl!t. c.onc.le.nc..la p1t.e.c..oz ba.
.6ada. e.n la. a.uto1t..lda.d i1t.1t.ac..lonal, e.n la p.6e.udomo-
1t.al y no e.n. la mo1t.al Jt.e.a.l; que. e.amo ve.Jt.e.mo-0 e;i -
la .6.f.gulente. e.tapa., tiene e.be.e.to-O mu.y dlfie.Jt..e.nte.6. 

V.ljimo.6 a.nte..6, que. :todo~ te.nemo.6 que. pa1t.ti1t. 
de. l..o.6 o:t.Jto4 pa.1t.a.. .& e.Jt. na.& otlt..o.6 ml.6mo.6 y que. polt.. 
me.dio de la.. .lde.ntiólc.a.c.ldn e ln:t.1t.oye.c.c..lón loglt.a.
mo.6 c.ie.Jt.ta .6e.gu.1t.idad, de. tal ma.neJt.a.. que. a. medida. 
que. e.e. ~o he úoJLt:a.le.c.e., va. de.pendiendo e.n me.noJr.. 
gil.a.do 11 <L e..6 q u.e.rna.6 p1t.<L.&:ta.do-6" d<L id<Ln.ti.da.d, V.{..- -
ve.nc.lando.óe., e.a.da vez rnd.6, e.amo -&u p1t.op.{..o c.<Lnt1t.o. 

Pe.1t.o e.l yo Jt.e.c.ha..za.do, <l.6 un 
débil que. 1t.e.qule.1t.<L un a.poyo; polt. 
exp<LJtim<Lttta. c.on md:6 .in.6 e.au.ll..lda.d, 
.6u ne.c.e..6.lda.d de. c.opla.ll., <L u-0a.1t. 
de.-0; la.ll c.uale-0 :tomalt.á d<L .6u..& pa. 
l.> lg n,.l b .lc.a.t.l V a..6 • 

yo .ln.&<L~uJc.o y -
e.o o-e.o n o Jr..rn e. .6 e. 
md.& glt.a.nde. .6 e.lt.á 
a.l.6 a..& .l d <L nt..l da. -
lt. e.L> o .{..g U./t.a..6 -

Se. ha. e.nc.ontlta.do .ea. e.w:te.n.CÁA. de. un .óupe1t..yó o.tt..c.a;(c.o 
a.n:teJúoll al c.ample.j o de. Ecllpo. En el .óupeJLy6 a1t.c.al..
c.o, aún no .62. .inteJL,loJti.za. la. ttei.ac..lón de. aut.oJÚda.d; 
po.IL uo .&e. 1t.e.qu..leJt.e. ;t.oda.vl.a. de R..a. p!t.e.&e.ncúa. de. lo.& -
pa.dlte.J.:> pa.M. que. .6 ea. e. 'Ó edf..va • Ml.., el ni.Vía e.vJ;t,a.Jr.á 
lo plt.olúbi.do c.u.aitdo papá. a mamá u:tln p!te..6 en.tu, pe.
ll.o lo /lea.U..za.Jiá. cuando utln a.a& en.tu • La. a.uta nomla. 
del. .6upeJLyó, .&e. ob:tle.ne. ha-O.ta dv.,pu..é6 del c.ompl<Ljo de 
Ecllpo, e.u.ando el n.1.ño ya. obe.de.c..e. a. i..a. "voz de. .&u c.on 
ele.ncúa.u que. .6 e. e.nc.ue.nht.a de.n:tJLo de. a y polt. lo ta.n
t:o, ya. no ..ímpoJt.:ta. .&l la autoJc.,(dad e&:tá. o no p.ll.eA e.nte. 
e.n el e.xteJL,loJt.. 
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A&t.. pode.moi, JLe.&um.lll. qu.e. a ma.yolt.. ltec.lta.zo f1 ... 
c.o.6l6¿c.a.c.l6n del n¿na, ma.yo1t. Ae.ll.d .6u. a.utone.ga--
c.l6n y c.on ello 6u a.utaenga.~o y, a mo..yo~ a.u~one.
gaeL6n, md4 gJLande ~e~fi h« Zn4eauJt.ldad y me.nall. -
ha vive.ne.la de .&e.Jt. .6u pJt.oplo c.e.n.t:Jt.o. En la me.di 
da q ae de.ja. de .6 ent.lJt.tt e coma .6 u. c.e.n:tlto, má-6 de.--= 
~ende.Jt.4 de. La a.cep~a.c..i..6n-Jt.ec.ha.zo y ualo1t.a.c.¿6n de 

oh atJt.o~; poJL lo que. .6u a.nguhtla. .6e ~nc.Jt.eme.nta.
Jt.4 a. e.a.da. mame.n:to a.tej4ndola ca.da. vez m«h de. 4! 
mi.6nto. 

Flnatme.n.t:e., a.u;ique. e.5.ta.mo.6 de. ac.ue1t..do c.on. -
.ea explte.l>a.do poli. EJt..lk.6 cni, que.Jt.e.moh e.st6a..tí.zak. que. 
ta. a.poJt.ta.c..i..6n de e.'6:t.e e.h:to..dio que éR.. Jt.e.~ume. c.on 
.f.a.,& .&.i..gu.i..e.~ite.-6 pa.la.bJt.a..&: ". .. • h e.Jt. U.Jt i.ndi.v.i.duo -
i.nde.pe.nd.i..e.nte., que pu.e.de. e.le.gbt.. y gu~a.Jt. ~u pJt.o-
p.lo de..6t.ln.o. • • yo .6 o y a.q uelta que pu.e.do qaell.e.Jt. -
tibJtem ente", no e.6 .6l.no .&.únb6 tic.a. y pJc.e.lud.la de 
ta. Jt.e.a.t a.utonomla.. Pu.eh .6.l b.le.n, e.6 c.leJt.to que 
et n.lffo e3e1t.c.e y de.~le.nde ~u .lndepe.ndenc..la; :tam
bién to e.4, que no e4 con~c..lente de e.~to y que -
la. v e.Jt.da.de.Jta. l.lb e.Jt.:ta.d y auto dete.Jt.m.lna.c..i.6 n. a.'6loJt.a 
ha.~ia. ~!na.le~ ae la. e.tapa. de. la a.dote.~c.enc..la.. 
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Te.1tc.e1:. E.s..t:a.d..lo: "INFANCIA Y ANTlCZPACION VE 
RO LES" 

( l u.lc..la.tiva. V.&. Culpa.) 

"J~út> lutbf.6 de a.ba.ndona.Jr. a. .t'.o.6 pa.d!tM, aca.óo 
qu.i.60 dec.iJt., enttLe o:tlr..a.h c.o~a.6, que no e& bue 
no apega.JU> e al .&.i.6.tema. de 1ten e1tenc..ia. de l.o,& ::
pa.dJLu baóc.a.ttdo .fa .5egWúdad mt!x..ima.,, pu.u poli 
e.&e camino r'4cUe. .&e e;1c.u.e;t.Vut a. J.t: mUma". 

'Ro nai.d. La.hzg. 

At apJt.o x.imall.n06 a.l ni.n.a.l de.e :t.e.Jt.c.eh.. a.ñ.o de 
vida, enc.ontJt.amo~ .lmpoJt.ta.n:t.eh de6aJt.Jt.olloh pa.Jtc.ia 
le..6 c.o;t .&u.& c.k..l.5.lt.. que., 1.>egú.n Eh.-lk.&on, 6u.ndame.n.:
.taJt.1.an e..&.te. e..&.ta.d.lo. Vi.c.lto.& a.va.ne.e.& .6 o n.: 

• 
1 • - El a..pJc.e>tdi.za.j e. de.e niño, de todo lo que. pue. 
de. ha.e.eh. mediante .e.a maJt.c.ha., que a.h.01ia dom.lna.. ::
Al podeJt. ca.mi.na.Je. c.on ma.yoJt .6e.gu1e..i.da.d, .&e. e.1>.table. 
e.en pa.Jt.a. ll, nuevo¿, hoJt..i.zan.te..& a. exploJt.a.Jt.. -

2.- El e.Jt. e.c.c.i.ona.mi.e.nto de .&u lenguaje., ha.&.ta. 
el punto que. pae e en:t.e.n eJt. y pJt.egunta.Jt. .lnc.e..&a.n
:t.eme.n.te, a.c.e.Jt.c.a. de ~nnume.Jt.a.ble..& c.o.&a..&. 

3.- El dom.ln.lo del Lengua.je y La. loc.omoc.i.6n, ~a 
c..ll.-l:tan .e.a ex:ten.&i.6n de La. .lma.g.lJiac..i.6n del pe.que. 
ño, a gJt.an c.antldad de. Je.ole..&. -

4.- El gJt.aduat de~a~~alla de una lnáatigable. e.u 
Jt..lo.&.ldad, ac.eJt.c.a de di6eJt.enc.ia.-0 en c.uan~o a :tama 
ño e lndole. en gene.Je.al y a.ee4c.a de di.6eftenc.ia.& 
en euan~o a .&exo y edad en pa.Jt.t.lc.ula4; lo e.u.al -
-Oe. va a 6omen:t.aJt. po4 el c.on:ta~:to, que aho4a e.& -
e.a.paz de. entabla4, eon 9Jt.upo1.> de in6an.te..& -Oeme-
jante..& a él. 
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Todo e.4:to, va. a. c.ontJtlbul!t al de.~a.JL~o¿.e.o --
. de.t, c.a.da. vez mtf.& .i.nte.tt.& o, ".6 e.n.t.l.do de. .l.n.ic..la.t.i.
va.". 'PoJt e..6 o, el. modo q u.e. va. a aom.lna!t gJt.a.n pa..11'.. 
.te de.l. c.ompo.11'..ta.m.le.n.to de. e..&te. e.6:tadi.o (i.n.c.i.u.ye.n-=
do .e.a.,fl ña.n:ta.&!a..&), e..& e..f. "modo .lnt/f..ul>i.vo ", a..&l -
teJtemo.ó: a.) "ta. .ln.tJtu..:S.i.6 n e.ti e.l e..& pa.c.1.o, me.d.la.n
:te. u.na. toc.omocl6n v~gaJto~a; b) Za ¿n~ftuhi6n a -
.e.o de..6 e.o no e.ido, me.dia.nte. u.na. voll.a.z c.u.Jr..lo.&1.aa..·d; -
c. t la. .l.ntJ:.u.6.l~n en lo.& ol.do.6 y ta..& me.nte.4 de. - - -
a:tJta..& pe.Jt~ona.4, poJt la a.g~e.&.i.va. voz; d} ta. .ln-
:t.Jt.u.&.l.6 n ha.e.la. o e.tt atlto.b c.u.e.JLpo.&, me.d.la.>ite. a.ta.- -
que.A 6Ia.lc.o.6; e.} y Lo que, c.on 6Jt.e.c.ue.nc.la. ln6u.n 
d,e. md:.6 :te.moA: i.ma.g.lna.1t que e.l 6a.ta .&e .lttt/f..oduc.e. 
e.ti e.l c.ue.Jtpo n e.me.nittO 11

• 

S,Üt e.mba.Jt.go 1 pOJt. ta. i.n6l.U.eJtc.ia. de. ia. hOC.i.e.
da.d y de. to.6 Jtole..6 .óe.xu.a.le..& p1te.domitia.ttte1.>, poc.o 
a. po e.o e.t pla.c.e.JL. que ambo.& .6 e.xo.& e.x.pe.Jt.imen.t:a.ti e.n 
u lta.c.e.JL. c.o.6 a.ó" pa.JL.a. a.lc.a.tiza.Jt, c.<Htq uiid::.a.Jt me..t:a..& y 
c.ompe.ti.Jt; va. tomando di.fi e.Jten.te1> e.amina.&. Ve. :tal 
6oJtma que. el va1t..6n, bul>c.a.ftá "ha.c.elt.. c.oAa6" aboJt-
dándole.l> di.Jte.c.:tame.n.te. M..ie.ti.tll.a..6 que. la. niña., Lo 
ha.Jtá. c.apta.ndo; ya. .6 ea. a.11..11..e.ba..ta.n.do a.gJte..hi.va.me.nte. 
o bien, ha.c.l~ndo.6e. a..t:lt..a.c.ti.va. y c.a.Jti.ftal>a pa.JL.a. me
ll. e c. eJt.La..& • 

El>te e.6.ta.di.a ha. .bi.do de..b..igna.do, e.n La. .t:e.0--
11..ia. p-0.i.c.oa.na.lt.ti.c.a. de la. .óexualida.d i.n6a.nti.t, e.o 
mo 11 fia..6 e. 6á:li.c.a."; poJtque. la. e.xc.i.ta.bi.li.dad ge.ni.--=
ta.l, la. c.u1t..lo.6lda.d y la..6 plt..eoc.upac.i.one~ .6ob1t..e -
c.ue..6 ti.o ne.ó .ó exua.le.ó ( polt ej e.rnplo la..& dl6 e.Jte.nc.i.a..6 
e.n.t1t..e. Ae.xol>, e.te..) pueden domina.11.. e.6.te. peJtlodo y 
e~~a 4elt..á. m~.6 pa..te.nte., .6.i. .6e el>.ti.mula., eh.ta. ge.ni. 
ta.ti.dad (pon .&upue..b.to 11..udi.me.nta.11..~a.l mediante. la 
.6e.duc.c.lón (que da. luga.11.. a ma.nlfie.L>.ta.c.ionel> p1t..e.c.o
c.e.&) o poJt plt..o h.lblc.lo ne.6 y amenaza..6. 

Como c.on.&ec.uenc.i.a de lo~ c.ompLe.jo.6 de Edlpo 
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Y. de. Ca..&:tJLa.c..lón 59 /, qu.e. .t.le.ne.ti .tu.gaJt.. en. e..&.te. -
e.&ta.dlo, he va. a d"i~pe.JLtaJL en et n.lño, un p1t..06un 
da .& e.nti.mi.en:to de. c.utpa.; a. i.o que. e.o ntlc..lbuye. .tam 
bi.én, la. JLlva.lldad a.n.tlc..lpa.:toJL.la que. :tJt..ae. c.oná.l~ 
go e.t .&enti.da de. .in.lc.i.a.:t.lva.. Ahofta. b.le.n, e.n e.Q
.te .&e.n.ti.m.le.n.to de c.utpa., va. a. juga.Jr.. un pa.pe..t muy 
• + + b • • ·o ,, :t ~mpcJt.,,..an .... e., .t.a. .(,ttta.g.<..na.c..c. . n, pue..6 : • • • e..& . e. .& e.n-

.t.lm.le.nto pa.ll.e.c.e. .&1.12.mp1r.e. lmp.t:.lea.Ji,, qu.e. e..t i.nd.i.v.l
du.o ha. c.ome..t.ldo c.ll.!me.ne..& y he.e.ha.& qae. no .6 ólo no 
han .6.ldo c.ome..t.ldo.6, h.lno que., ha.bJLta.n .&.ldo b.lo.tó 
g.lc.a.me.n:te. .lmpa.&.lbLe..6". 

El gJt..a.n "g o b e.1r.na.d0Jt. Jt de_ .e.a. .ln.lc..la..t.lva, d.lc.e. 
E~lk.&on, e.& la. "c.onc.le.nc..la.", la. e.u.al e.amo .óa.be.-
mo.&, 6oll.ma. pa.Jt.te. del .6upe.1Lyó, a..&!: "... e.l nlño, 
na h ólo .6.len.te. aholl.a. m.le.do de. .& e.h.. e.o g.ldo e.n 6a.l
ta,, .&.lno que. tamb.lén e..&c.uc.ha. la "voz .lnt.e.11...loJt." -
de. la. a.u.toob.&e.11..va.c..lón, la autodl~e.c.c.i6n y e.l a.u
.toc.aht.lgo, que le dlv.lde JLadlc.almen.te. den.t.11..0 de 
.6.l m.l.&mo. 

E.&ta. eh la. p.ledJt..a. a.ngula.11.. on.togené:t.lc.a. de -
la. mo11..at.lda.d". 

Polt.. e.60, .6l lo.6 pa.d11..e~ .6an muy heveJt..oh, ta. 
c.onc..lenc..la. mo1t..a.l de.l n.lño, puede :toJLna.Jt..6e pltim.l-

59/ El c.omple.j o de Ecllpo .&e 1t..e6ie1te., c.onc:!Le-tamen.te a. .e.a. 
.6.ltua.c1.6n tlúa.n9u1.a!e. en R.a que. .&e. enc.u.eYLtJz.a. el. niño 
en c.ieJL:ta edad. En v.,:te. :tJúá.nguio, e.e. rúño ali.menta. 
una. ca:te'U.a .&ex.ua.t hac.1.a. e.l p1togenltc11.. del. .6exo --
opa.u.to y una. ho.&.t.le., ha.cúa. el. del pltop.lo .6exo. El 
c.omplej o de CM;tit.ac..l.6n a.bwtc.a. do.& t:Upe.c.to.b e.qn.lva..te.n. 
;tv., que .6 e da.n uno en el fiombJt..e y ot:Jc.o en .ea muj eJt..; -
ú:toh .óon: a.) An.gu..6.tl.a. de. Ca..&:óta.cúán e.n el. hombJc.e, y 
b) env.lclla. del pene en .ea muj eJt.. La a.ng u.6.t.la. de e.a.o 
:tM.wn a.ya.da a. que .6e cll6uei..va. el EcUpo ma&c.uUno;
mlentll.a.6 que, RA. e.nvicU.a.. del pe.ne m:vz.c.a. e.l irúci.o -
del. Ecllpo ~emen.lno. U Ecllpo he. .Jt.e.&u.el.ve ( nollm1i.men
:te) c.ua.ndo el. rúño .&e. .ldewtlfi .. c.a. pll.edomlnan:ternente., 
c.on el. pa.dJl.e. de. .lgua.l .&ex.o. 



:t.lva., c.ltu .. e.t e -útñi.ex.i.bi.e, y e.n.tonc.e~, e.t ;úña 
l.lega1t.d a de..6a.Jt.Jt.olla.lt 11 .... una obe.di.e.n.c.i.a. rmfQ 2.l 
te1ta.e d'1 le que. e.e p1r.ogc.n.l.:ti01t e.x-ige.". 

También a.qut, ta.~ e.a n.5 e.c.uen.c..la.& pa.~o~ó g.i.ca.-&. 
de e&te ehtadlo, pueden, a. eJt.lte4.l.o de h..~k4on, 
no ma.n.i.6 e..6.ta.Jt.~ e ha&.ta. mue.ha má,,s .ta.1t..de.: ". .. • c.ua.n. 
do .eo,-5 eon6llc..to.6 1te.ta.t.lvo.& a. .e.a. .lnic.ia.:ti.va, t~u.e: 
d""'ª en.e.o n:t11.cvr.. expll.e.h1ó 11 en .ea. n.ega.c..i.ón lti...&:téh..ic.a 
o Za a.utoJt.Jt.e4t1tiec.ión, que. impide. que un indivi
duo vlva. c.on a1t1te.glo a hu.6 c.apacida.de.6 lnteJt.na~ 
o a. l.o.6 podeJt.e.& de. .6u .f.ma.g.ln.a.c.i.ón. y .bu. .6 e.n.tim.len. 
to, ~..l. no e.n una i.mpo.tenc.i.a. o blen una &1tlg.l.dez
.6 exu.a.le.4 Jt.e.ia..tiva.& u. 

En. e.b.te. flh:ta.di.o, E.1t.ik-5on rto no.b ha.b.e.a. de. -
•i.ln.~ U.Jtt.t ift.b ti:t.uc.iá n /, O c.iai.; no ob.6 tan.te. po dfll>W.S 
de.c..<.tt, que. e-6 :ta.mb.létt e.l E.6:tado, po!L ta. a.atott..i..- -
dad que. €..&:t.e. i.,mp.e.ic.a.. 

E1t.i..k.6on c.on.61..de.Jt.a, po!L Lo ~a.n:t.o, que to md~ 
impoJt..ta.n:t.e. e..&, de..60..k.JLoi.la.Jt utt c.ompa.ñe.Jt.i..&mo e.n.t.'t.e. 
pa.dJt.e. e. hijo y e.ti.tite. ma.dJte. e. h.i..j a.¡ pue.ti e..6.t.o e..6 
ut1a. e.xpe.Jt..i.e.nc..la. de. e..& e.n.c.ia.l va.loJz. que. pe1tmi.te. a. 
lo.6 pa.dJt.e.& c.on.t;Jt.-lbui.Jt .6a.na:me.n.te., e.n. e.l de.1.>a.Jt.1to-
lto de. la. i..de.n.t.ida.d de. .&u.& h.i.jo.6, a.l da.Jtleh, -
ide.a.le.l>, mode.lo.6 a. .6 e.gui.Jt. e.o n .6a pJto p.lo e.j e.mplo 
y c.on la..6 hi-0.toJt.la.-0 que. naJt.Jt.an .óobJt.e. 1.>u vida.. 

A~l, la. 6a.-0e. e.dl~i.c.a da.Jtá luga.Jt., no -OóLo a. 
tut .6 en.ti.do de la. malta que. limita. e.l ho1t...i.zo n.te. 
de. lo pe.Jt..mi.6.lbte.; .&lno que.» ••• ma.Jtc.a. ta.mbiln, -
la. di..Jte.c.c..i.6n ha.e.La. lo po.6ible. y lo .tangible., que. 
enlaza. loh .óue.ffo.6 ln6a.n:t.Zle.1.> a. ta.-0 va.Jt..io..do..-0 me.-
ta.1:, de. la. :te.e.no la 91.0.. y lo.. c.ul:t.uJto.." • 

F.lna.lme.n:t.e. no.6 die.e E1tlk.6on, que. la. c.on:t.Jtl
buc.i.6n del e..6.ta.dla de .lnic..<.a.:ti..va., a.l ul:t.e1ti0Jt. de 
lla.ttll.ollo de. la. ide.n:tida.d; c.on.&i.6.te. en l.i.be.Jta.Jt, ~ 
la. lt1i c.i.a.:tiva. y plto pd.ó i..:tol.> de.l niña, ". • • • • pa.Jt.a. 
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m.l~.i.1:.HU?..ó e. Lde.al.e.4 a.du.f.to~, que. p!t.ome:ten. { pe.Jto -
que. tto pueden ga.1ta.nt.lza.Jz.) un c.ump.ei.mle.tito de.l - -
~Jr.opio c.audat de c.a.pa.c.ldade&. Y etto a. pa.Jt:t.i.Jz. -
'e ltt c.onv.lc.cidn ~.l1tmement:e. e..6.ta.bR..e.c..lda. y c.onó-

tante.me.nte c.ltec..i.ente,, .lnmtuie. a.i .5 e.nt.f.m.le.n:to de -
c.uLpa, de que "go ~ay aquetto que puedo .lma.ginaft 
g u.e ~ e.Jt.l" • " 

ffemo4 hablada, en La etapa a.n:te4loJt., de. c.6-
mo e.L n.lia empieza a 601r.ma.1t un .óupe1r.yd aJtc.a.ic.o; 
a.4J: mi.&mo, dij .imo.ó q u.e. é.t>:te. a..ec.a.nza. .& u. a.u.to nom!a, 
de.& pué.t. del c.ompi.ej o de Ed.ipo e.o ;i la. l;ite.Jt.lolr.i.za. 
c.lón. de la<b noJtmo.<b y a.utoJt..lda.d paJZ.e.n.ta.t. Aho1ta.
t1ta.:ta.11..e.mo.b de. e.xplotz.a.h. má.& a.mpt.lame.>t:te :t.o do to -
quo. e.&.to .lmrJti.c.a. e.n. e.e pJtac.e.&o de la. .lde.nt.ida.d, 
e.un e.e obje.to de. en-'tiquec.e,Jr. e.e pa.n.oJt.a.ma. _da.do poJt 
EJLi. kJ.> o ;i • 

Ac.eJLc.a. del. c.omple.j o de Ed.i.po, .& e. ha. e.<5 c.Jt.i.:t.o 
mue.ha y muy vaJr..lado; poh. c.an~iguien:te, no pJt..ete.n 
de.»10.6 in.&.l,fJ:t.i.Jr. e.•t lo que.. :t.an.:ta .6 e tia die.ha del :: 
Edipo he.xua.l; ~.lna que. no.6 e.n6oc.aftemo.b en la. --
o:tna. e.a.Je.a de. la mane.da., que ha .6.ldo un tanto de.6 
c.ui.da.da, no ob~:tante. ~u tJr.a..6c.ende.n:tat impoh.ta.n-:: 
c.i.a.: el. Ed.i.po A6ec.t.i.vo. 

Att:te.& de que. .teng,a. tu.gaJL e.l c.omt:Jle.j o de Ed-l 
po, et niño :t.Jta.:ta. de ~eh. igual al pnogeni.:taJr. del 
m.l.6mo ;., e.xo, to a.dmi.Jz.a. y lo lm.lta poh.q ue .& e iden
t.i.6.lc.a c.on €.l. E.6 má.6 ta.Jt..de, e.u.ando e.e pe.que.no 
.& eJt.. empieza a. expe.Jt...i.men.ta.Jt un .lnc.Jt..e.me.nto 6 O/ e.n, 

Re.c.u.eJLde que. la i.den:tl6.lc.a.ci.ón, (e.orna ble.n na.6 mo.6;t:Jt.ó 
.,..r!Tatrr!'

1 
~H. rlcA.rlo ..... .,..,. :.,.r1 :v.:,.. .n11111l-.f11rtf1n11J1-o V'lllO.A ,.,_p -

• ...... .....,,. """" 1 _....,., ......... U.11. (.PVl-rL'-"\..f''L..V t ""'"'-'"'-V"'"""'""""v"''""I I"-- ~-

igual que. fu .lnc.oit:poJt.a.ci.ón y .e.a hz.tJt.oye.c.ci.ón, de&;t:Jt.u
y e ai. o b j ei:o rona.do al Mirtta.aJr.R..a en et yo • Ve.. eA.ta. - -
6oJzma., a.e a.c.e/Z.c.M.&e. et mamen.to cJLU..lco del. Ecllpo lo -
que. .bu.e.e.de.., e.6 que .6 e ac.e.n..túa. el ma..tlz hoJ.Jtlt impUc..i. 
:ta ya. en .e.a. i.de.nü.6i.c.a.c..i.6n oJLi.gi.na.l. 



222 

¡:10Jt. un .ta.do, .& u iiol • .t.i.li.da.d ha.c..la. 4 u lza..&:ta. a.hoJt.a. 
:!doto; y polt. o:tJt.o, el de.& ea de :tenell. a.t pa.dJt.e. 
del ~exo opue4:to, .&ói.o pa.Jt.a 4Z. Aqu:! .l>e lnlc..i.a 
e.t tJt..ltfngu.lo del Ed.lpo Se.xua..t. S.i.n embale.ge, po-
demo.6 da.Jt.no.6 e.u.en.ta. de. que. lo ~Jti.meJt.o que a.e.o n.te 
e.e en ta. vida. p.6~qu..lc.a. ln6a.n.t.l , e.6 el anhelo y 
el intento palt. .óe.Jt. .lguat a. pa.p~ {o mamá, .óegún 
et c.a...&o} a he.a., de. .&e..ll el o:t.Jt.o. E.6.t.o e.ó lo qu.e 
pode.ma.6 .e..e.ama.k Ed.lpo Afie.c.:t.lvo; a.c.ante.c.i.mie.n:to de. 
.&umo va.R.oJt {e.orno lo ve1t.e.mo.6} en el plt.oc.e..&o de. ta. 
ide.n:t.ida.d. 

S.i.g_mund FJteud, ya. ha.b.C.a. vi1.>lu.mb1t.a.do e.&.te. a..& 
pe.c.:to, aun.que. ph.e..&:tá, c..i.e.Jt.:ta.me.ti.te., ma.yoJt. de.die.a.-= 
c..lón. a..t Ed.lpo Se.xu.a.l ba..ba.do e.;i el .tetie.Jt.. Re.tome. 
ma}., ahaJt.a. 4U~ lde.a.4 a.l Jt.e.~pe.c..to, paJt.a ..t.n.te.n.ta.Jt. -= 
i.lu.m.ln.a.Jt. el ob.5c.u.1c.o ~e.nde.Jt.o del Ed.lpo Añec..t.lvo. 

"La. .lden.tl .lc.a.c..l6n, e.6 c.onoc..lda. e.n p.6ic.oa.nl 
f..l-61...6 c.omo a. ma.n..t.6 e..6:t.a.c.1..6n má.& .te.mpJt.a.na. de un :
e.~tla.c.e. a.6 e.c..ti..vo a. o.tJt.a peJt..6 o na y de..& empeña. un ,lm 
polt.:tan:te papel en la. p1t.e.Jú.&.toll.la del complejo de 
Edipo$ El nlño mani.6le.&:ta u.n e.&peci..a.l i.n.te1c.é1.; = 

palt. l.lll pa.dJt.e; qui.1.>lelt.a .& eJt. e.amo él y 1t.e.emplaza1t.-
lo e.n. .todo. Podemo.6 decA.Jt. que. h.ac.e de .&u. pa.dlle. 
.6 u. i.dea.l. • • Si..mu.l.tt:'ln.e.ame.n.te a. e.&:ta i..den:t.1..6.lc.a.- - -
c.ión c.on e.e. pad1c.e o algo m4.6 ta.Je.de, comienza el 
ni.ñ.o a .tomaJr. a .6 u ma.dll.e. e.orno o b j e:to de .& u.6 1..nf.J - -
:ti..n~of.J li.bi.di.no.&o.&. Mu.e1.;.t1c.a. pue.&, do.& 61t.de.ne.& -
de enf.a.c.e.6 p.&1..c.oló .le.amen.te di. e.1t.e.n:te-0. Uno, -
ált.a.nc.a.me.n e .& exu.a , a a ma. Je.e y una ..c.den.t.l~.lc.a
c..ló n c.on el pa.dJt.e, al que c.on1.;i.de1c.a e.amo mo e.lo 
a i.mi..ta.Jl. E.&.to.& do.6 en.ta.e.e.& c.oex.l.&.ten du.Jt.an:te -
algún tlempo .&in .ln6lu..l1c. ni.. e1.;:t0Jt.ba1c.-0e en.tJt.e. .&t. 
Pelt.o a. me.di..da que la. vi.da. p.&~qu.i.c.a .ti..ende a ta -
u.nl6lc.a.c.lón, van a.pJt.ox,lmt:'lndo.&e ha.&:ta. a.e.abale. poJr. 
enc.on:tJc.aJt..&e. y de e-O.ta c.on6f.uenc.i.a, na.e.e el c.om--
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plejo de Edlpo no4mal 61/ ••• La lden:tl6lcac.i.6n, 
e4 una 6oftma muy impolt.:tante de la. vlncuta.c.i.ón ~ 
f..a o:th.a pelt.4ona, e4 pll.obablemente la m4.6 p1t.lm.l:ti 
va. y de-& de .tueg o, di.~:t.f..n.ta. de. .fa elec.c.i.6n de. e 6-
J et.o. La. d.i.6 e.1t.enc.i.a. pu.e.de. e.xp1t.e.6a.1t.6 e en la ~ 011.
ma. .&igu.lente: Cuan.do el. niño .óe .lden.:t.l le.a. c.ott -
el padlt.e guie1t.e 4ell. coma el pad1t.e; cuan o lo ha
ce objeto de .6u elección, qu.i.e.1t.e .tenelt..t.o, po.6e.ell 
lo. En ~! plt..ime~ ea~o, 4u yo ~e moa~n~c.a. c.on601t. 
me at modelo eon4:ti:tutdo poll. el pad1t.e; en et ~e~ 
gunda, ello no e.6 nece~a.1t..lo. La .lden:tlilcac..i.6n 
y f..a ete.c..c.i.6n de. obje.:to .&an ampl.i.a.mente ..lndepe.n.
d.i.en:te.6 ent4e ~~; pelt.a también puede uno .lden:tl
'lc.a.Jt~ e c.on aquella mi~ma pelt.Aona a la que ha -
elegido e.amo o b j e:to .& exual y :tll.a.n.5 6 0Jc.ma.1t. et plt.o
plo yo c.on akh.eglo al de ella 62/ ... Polt. e.A.te -
motivo, .ta .i.denti. .i.c.a..c..i.6n. er.S .&.i.em 1t.e poA.f.ble. a.u.
te~ de to a e e.e.e~ n e a ~e:ta ••• h~e e~eo el 
.6 u.j e:to de .& e.Jt. .& u ple.a p.lo pa Jt.e, .& a.:t.1..& a.e.e :to do.ó -
.&u.6 1.n-O:t.f.n:to.&: lo.& c.a.Jt.iño.&o.&, lo.6 e. glt.a:t.1.tu.d, -
.ta.6 .&en.&ua.l.e..6 tJ .f.CL!> Jiebe.lde..6". 63/ 

El anhelo de. <be.Jt. e.amo e.e. pad1te, va a e.nc.on.
:t.Jt.a.Jt. .&u ma.yoJt. Jt.ea.l1.za.c..l6n, a.l 6.i.na.ll.zaft e.e. Ed.f.po 
e. .i.ndepe.nd.f.zaJt..óe. y Jt.obu.&:te.c.e.Jt..&e. el Supe.Jt.yó, pu.e.~ 
é.6te :tie.n.e. e.amo ba.6 e. ". • • una. i.de.ntl.61.c.ac..lón, o 
.&e.a., .e.a equipa1t.a.c.i6n de. un yo a. atJt.o yo a.je.no, -

11 P.&i.c..o.e.og.(a. de. laA ma.&a..6 y An.tilló.l6 del yo" ( 1920 -
192 7) • pá.g. 2585. Lec..c.l6n VII: La. .lde.nti.fi.lc.acú6n. 
Toma 111. OÍJ.lta.,6 Comple;ta;.,. 
"Nue.vM Le.c.eiOJteA 1 n:tJr.oduc;t,oJfÁ.(1./.; al P.&.lc..oan.t!l<A-l6" -
(1932-1933). pág. 3136. Le.c.c..i.6n XXXI: V-lbe.c.c..l.ón 
de. .e.a.. pe!t.6ona.Udad p1.>tqu.-lc..:c.. Tamo 111,. ObM.4 Com-
ple:taó. 
"SobJc.e. un :Upo e&pec.i..ai. de .e.a. el.ec.u6n de. objeto en 
el hombll.e!' {7970). pág. 1630. Tomo 11. Oblta.6 Com
pl.e.:ta-6. S. FJt.eud. 
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equipaJt.acldn a con~ecuencla de ta cuat ei pAlme4 
yo .6e eompoJt.~a, en ele4~o~ a&peeto~, como ei 
o.t.Jt.o, .e e. i.m.i.ta y en. c.í..e.J:.to modo, te a.e.o ge. e.n J.i". 
É.i_/ • 

En º-.5' ta. .6 oJLma: "s • ~ .ea. au..tor...f.da.d de.t pa.dJt.e. 
o de .e.o .6 padJt.e.<5 .ln.:tJt..o yec.:ta.da. en. el yo e.o ;i.6 .t.f..tuye. 
e.n €.R., e.e nddu.to de.e 4u.pe.Jt.yó, que .toma. de.R.. pa.dlte 
.&u. Jr.i..goh.., pe..'l.pe..túa. .6u. p:tz.oh.i.b.lc.ión de.e .ln.c.e.&.to y 
ga.Jtan..t.lza. a;fil a.R.. yo e.o n.tlt.a e.e JLe.toJt.n.o de. la~ c.tVt 
ga.ó de abje:t.(J t.lbi.di.no.&a.&i'. 65/ -

F.lna..emen.:te., FJt.e.u.d n.o.!> d.lce. qu.e .ea e.~.tJc.uc.tu.-
11..a ~ u.pe.Jr.yo.lc.a. ej elr.c.e. .t.ie~ unc.i.o n.e..& : a.) e.o n.c.le.n 
e.la. moJt.at, bJ autaob4e~uac.l n, y e) el i.deat -
yolc.o. La c.onclenc.la. mo~al,.englobaJt.i .toda..6 la~ 
pJt.ohlb.lc.ion.e..b y c.e;i:&uJta.,~; m.le.n:tJt.a-6 que e.e .ldea..e. 
e.o n.:te.n.dJt.á. la.& a..!; p.lJr.a.c.io n.e.1.> y me:ta..5 de to.& pa.dJte..6. 
La. o..u:toobl.l eh.vo..c.i.átt, peh.m,l:t.i.Jt.á. v.lgi.R.a.1t. que e.e yo 
e.ampla. c.on. e.e i.dea.l; y .ea c.onc..i.e.n.c.i.a. n10Jc.al, .5 e -
enc.a.Jtgo..ll.á. de "c.a.l.l.ti.ga.Jt." al yo, ¿,,¡_ .& e a.leja. de dl 
c.ho i.dea.l, ha.c.i.éndoto 1;en:ti.Jc. culpa.ble e ln6e1t.i.0Jc.. 
El ¿,u.pe.Je.y<!, de.& empeña :tambi.ln. un papel i.mpo1t.:ta.n-
:te e.n la. Jt.e.p.1te.t,i.6n. y la. c.en.&uJt.a. onllt.i.c.a. AhoJta. 
bien, ve.ámo.& qaé :&.lgn.i.t}..lc.a :toda u:ta pa.Jt.a. n.o.50-
:t1r.01; • 

Hemo.& di.cho ya., qu.e el yo al .ln.i.c.i.o e.5 dé-
bll y de.&vali.do, 1r.a.zón poh.. .e.a-cual va. a nece..&~-
ia1t., e.n el calt..&o de .&a de1'a.1t.1t.ollo, diveJt..60.6 pun
t.o.6 de a.poyo; !li.e.ndo el p1t.i.me1to el yo ma.:te.Jt.noen 
la. dla.da del a:te.Jt.o .6oc.ia.t.. Pae..6 bi.e.n, pJc.e.c.~1.>a.-
me.n:te. c.on la. i.n:th..o~e.c.c.~?Fii de. lo~ pa.d1t.e..5 en el ya, 
1.>e va. a. ob:te.ne.11.. uno de. f.01.> pllaJt.e.1.> tnlíó 6ae.Jt..:te.6 de. .ta. 

64/ 
65"/ 

S. FJt.eud. Ib.lde (1932-1933). pág. 3136. Tomo 111. 
"La. V.lóolucl.6n del. c.ompi.ejo de Ec:Upo" ( 1924 J. pág. 
2750. Tomo 111. ObltéU> Comple.taó. s. FJt..eud. 
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.ldr¿nt:.i.da.d. f!.!!./ 
Pu.e..& a.t ;tr¿nelL en ¿.¡.,C a lo.& oi:.Jt..o.& e.n 6 oJLma. de. 

Su ele. 6, e.l a.ún débil yo po.& e.e1td un ma.Jl.c.o de Jr.e.-
e.Jte.nc..<.a. .lit.me. y Jte.ta..ti.vame.nte. c.on.6.ta.n.te, pa.ll.a. -

plto.&egu..(,.Jt .&a e..&a.lLlLolto. A.6l, a. t1ta.vé.& del Edi.
po (.ta.n.to .&ex.u.al e.amo a.be.e.ti.ved .&e. e.mp.leza. a. lo
glc.a.lt. la .i.den:tlda.d ~ e.xu.ttl. y .la. pe.JL..& o na.t~ la..& c.ua.
le..6 va.n a. a.e.c.a.nza.JL .6u. c.on.t>oli.da.c..ldn, e.n lol> 6.lna. 
le.& de la a.dole.&c.e.nc..i.a.. -

PolL c.ont>.lguien.te el niño i..Jz.á., noJtma.lme.n:te, 
ela.boJLa.ndo e. .lnc.oJLpo!La.ndo r¿n .&u e.&.tJLuc..tuJt..a. yo.le.a, 
.&u nu.flva. a.dqu.i..&.lc.i.ón {el Supe.1t..yó} ¡ a.pJLe.ndi.e.ndo -
qur¿ e.x.l.&te.n c.i.e.1t..ta..& noJt.ma.t> y l..l.m.l.ta.c.ione..6, e.n la. 
Jz.e.a.l.i..da.d. Pell.o .también, que. é..ói:.a..6 hon le.x..lble..&. 
Ne.e.e.hita. c..Jt.e.a.Jt. y de..&a.1uc.olta.JL, pa.ula.t..(,.na.me.ni:.e., e. 
p1t..oye.c.to de. .&u plt..op.la yo, a.Le.j«ndo.6e. e.a.da. ve.z -
má.& de lo.6 modela.& pa.11..en.ta.le..6 61/, .6i bi.en .to-
mando de. ello.!> y de. o:t!Lo.6, lo.& el"e.me.n.to.& que. Jz.e.
quie1t.a. e.n. l>U emplLe..&a.. Ma.1.>, .&in olvida.1t.., {y de -
e..&:to .6 e. da.Jtá. e.u.en.ta. en la. a.dote..& c..enc..i..a.1 que él -
po.6 e.e, polL de.c..i..Jc.lo a..ó.l ".& u.ó p1t..o p.lo.6 ~la.no.6 de:- -
c.ott.6.t1t..uc..c.i.6n" qu.e. le pe1t..mi.ti1t..dn a.u:to on.ja.Jt!:Je. Si 
gulendo eh.ta. llne.a., e..6 e.amo e.a.da. ve.z .óe. .i..Jtá noJt= 
tale.c..i.endo, lo que. E1Lik.6on de.nomina ".óe.n.t.i..do de 
inic.1.a.ti.va" • 

En bah e. a. :todo e..&:to, e..6 obvio que. R..oh padll..e.J.> 
de.ben mante.ne1t.. una. a.u~én:ti.c.a. Jt.ela.c.ión c.on .óu.ó hi 
jo.6, fiu.nda.da. en el a.molí.., la. :te.Jtnult..a., e.l c..uida.do-; 

O .ó.l lM c.oha.6 no .6al:en bien, el. ma.yo1t.. ab.&t:ác.ui.o pa.Jt.a. 
.ó eA .61. m&smo. 
Tal "deApll.e.ncUmle.n.to" pall.en:ta.l, :tlene. lugaJt. c.on ma.yo1e. 
i.nt.eYIL>i.dad, en .ea. a.doleAc.enc..la.. Aqt.ú lta.blamo.ó de. U 
pcVta. que. no .6 e. piell.da de viA:ta. la cUnám.lc.a. que. -0iem-
p1Le ti.ene i..u.go.Jt en el de.veJ'Ú/l. huma.no. 
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Jt:.e..ópe:to .f.nc.o•tdi.c..ltnia..e. y .ta. a.u..to1t.lda.d Jta.c.ional, -
pa.Jta. .óe.lt c.a.pa.c.e..& de. au.ia.lt al n..lño e.ai;i .toi.€.Jta.ne.la., 
6i.1tmeza., &le.xlbillda. y c.an.ól.ó:tenc.ia., ha.c.¿a e.l -
.ó eH.de.IL.o de. la. a.utodete.Jr.m.lna.c..lán y .ea. v e..'l.da.de..lt.a. -
moJt:.a.t. 

No ob.&:ta.n.te.1 .6a.bemo.& que. ta. áol~ma.c..l6n de.t -
1 J"! ·- ""' i. • • /. ,../ "" "" ... A .n. _., n L~ .,... I n L.. .t 11 h : g ; A ll ~ A. P n v ; +u ,/ } 

Q ...._fJ"-''-!!V U.~ ~'""'-1;;. rn""t.;.n.v ¡-cor" Q""' .... """ ""'"""..:."" " ,.....,,.,..._,.......,..,.. 

de. qaie>t o 0JL3a., e.& dec.i.11.., del yo e.ti c.u.e..&.t.lón, 
de. c.ámo ha. .6 e.nti.do a. .ó u.5 pa.dlt.e.ó, de. .& u a.nta..&ma.-1 ºJt i a. a.ce.Jtc.a. de ello4. Pu.e~ .ó.l Jt:.e.c.o4da.mo~, a -

.&la. empieza. a. 6unc.1.ona.1t., c.on ma.yo1t. t)u.e.1t.za., 
en ,e..&.ta. e.tapa.; &.len.do a..&.<: un. a.Jtma. má.& del n.i.ño -
e.ti .ó u. tu.e.ha poll. .& e.lt. .&.l m.l.&mo. 

k~.l, .&1.gu...len.do a.t Vll. .. R. FR.01te.l> Vi.llae5a.na., 
podemo.& dec.lll. que et Edipo A6e.e.t.lvo e..&: "et in-
ten.to 6a.nta..&mag6~i.c.o de. La pe.ft~ona. en el e.ami.no 
de. .6 e.ll. .&.! m.l.1.iimo, a .tJtavé.h de. la .ln.tlz.oye.c.c..i.ón de. 
la au.toJt..lda.d pa.ñ..enta.l, 1.> u.6 noJtma.-6 y a.nhel.01.> ". 

En ba.6 e a .ea a.n.te.1t.lo1t.., no.& damo.& c.ue.n..ta. de 
que el Su.pell.yó, a.l .lgu.a.l que el Jr..e.6.to de la. pelt..
.6 o na.l.ldad, e.& u.na. e.&.tJc.uc..tu..1t..a dinám.lc.a. qu.e. ev olu
c..la na c.on601tme et .&u.je.to c.1t..ec.e, madult.a y dev~ene 
en pelt...&ona; de. .tal 6oJc.ma que no podema.6 a.c.ep.ta.Jt 
la..6 a.t)i.Jc.ma.c..lonetb de Fll.eu..d, a.c.elLc.a de. que. el c.on
ten.ldo del Supe.~yó .lnna.n.t.li c.01t.Jt.e..6ponde a la Mo
Jc.a.l. N.l ta.mpoc.o, que en e.6.ta e.tapa. ex.l.&t.a. ya. -
una. e.o n.c.i.e.nc.ia. moJt.a.l e .lde.ale.6 a.uté.ntl.c.a-6. Ana
l.lc.emo.& el polí..qa~ de. nue.6.tll.a. opo.6.lc..l6n. 

La. E.ti.e.a, e~ la ll.ama. de la Fi.io.&ofila que 1.>e 
e.nc.a.1t.ga. del e.6.tad.lo de la. moll.al; y ta. aa.té.n.t.lc.a 
Moll.a.l e.6, lle.toman.do la.& idea.& del V1t. º ·R. Flolt.e.ll 
V Ltla..& a.na. 6 8 /: "La c.iin.c..la. de R..a que. el hombJt..e. 

68/ 1<. Ff..oJt..u V..tLea..6ana. u La cli.n.ámi.c.a. de la. c.u.tpa". 
V.lvutgau6n. de. TewitU y T6p.lc.a.& UrilveJUi.lta.Júo.6. Ca.na.e. 
5. 9:00 hJv.,. A.M. Méuc.o, V.F .. , Se.pt.le.mblt.e. 28 de. ---
1982. 
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ha áe lte.ga.Jt a. .5 e1:. 1 e;i ñu.nc..i.ón de. to que. e.&"; e. 
.impl.i.c.a la..& .&i..gu.i.en:te.& c.a.Jtac.te.Jt.L~t.ic.a.&: 

1.- E.6 lnhe1t.ente a ta natu.Jtaleza. humana. 

2. - E-6 d.i.ntfm.i.c.a., pu.e.6.ta que a.e .6 eJt c.on.&:ti.tu:t.i.va. 
del .6 elt humano, e~.taltá .& ome.t.i.da .ta.mb.lén, a. i.a. 
evat.u..c..l6n y a.l dev e.n.i.Jt que. é.&te expe.1t.-lmen:ta. en. -
e! z1tan4euJt~o de ~u vida. 

3.- En a.1t.monla c.on Lo an:teJt.i.01t. 1 :tenemo4 en:ton-
c.e.4" que et a.c.:to moJt.al, e..6 el a.e.to huma.no poJc. ex 
c.etene...i.a.. y note.& e que .ea explt..e.&l6n ,, a.c.:to huma.= 
n.o 11

, e.4.tá c.alt.gada. de .6 e.n.tldo; pue..6 .6.i. ll.ec.oJr..da.mo.&, 
e.amo b.i.e.n n.o.& ett.!e.ña.Jt.o~i, p1t..lme.1t..o AJL.i.l>:t.ó.te.te.& y -
má-6 ta.Jt.de. S. FJt.e.ud, ta. e.o n.duc..ta. del hombJt.e puede 
d.i.vi..diJc.-6 e en.: 

a) a.c.:to6 hurnano.6.- que .óon h.ac.lonale~, c.on.6--
c.lente~, llb1t..e.ó y voluntaJt.lo.ó; poJt ejemplo, pen-
.&aJt., 1t.e6lex.i.o n.a.Jt., e.te.., y b) a..c..t.o.!l de.e. hombJt.e.-
que 40n a.u.tomát.i.c.o.&, .i.nc.on.6c.len.te.6 e lnvolun.ta.--
Jt.lal:> • 6 9 / 

Poft. c.on.6lgulen.te., al de.c.lJt. que el ac.:to mo-
Jt.a..t e.& un a.e.to huma.no, no.6 Jt.en e1t.lmo,& a. que. e..& - -
una. c.onduc.ta. Jt.e.a..tlza.da. .tlbJt.e., Jt.a.zona.ble, ean~--
c.le.n:t.e. y vo.tunta.Jt..i.a.me.nte.. 

4.- E.& Jt.e.lac.lona..e., polt.que. e.l hombJt.e., e.6 un .6e.Jt. 
.6 a e.la ble polt. natu.Jt.ale.za.. A1;1:. la moJt.a.l lrnpllc.a. -
c. o n v l v lJt. c. o n el o :tJt.. o y e..& .to Je. e. q u..f. e.Jt. e. Jt. e.ó p o n.6 a b .i. -
llda.d y llbe.Jt.tad (ac.e.Jt.ca de la.6 c.uale..6 ha.blaJt.e.--

Hay que. :t.e.neJc. en c.u.en±a que. un ml6mo a.do pu.e.de 4 ve. 
huma.na en una.6 Wi.c.unll:ta.nv...a.ó y del hombJte. en o:tlt.a.J.>; 
poJt. e.j e.mplo, R.o.. Jt.Upi.Jr.ac.lón gé.neJtabnente e.6 un a.e.to 
del.. hombJt.e., pelta en et ati..e:ta que. 1teaLi.za c.onóde.Jite. 
y volu~ne.nte. e.je.Jt.cúc.lo.6 de. Jt.upbt.a.c.i..ón, .6e vuel. 
ve. un a.e.ta humano. 
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mo.6 en l~ Ma.du1r.ez}. 

5. - Pll.e.& upo ne el e.6 e.o g.lm.le.nto y la. c.1i.ea.c.i.6n li
bJc.e de mi dlndmic.a. y pell..6ona.l, je1t.a.1t~uLa. de vato 
ll.e~; ta.boll. que, e.orno ve1r.e.mo4, .6e Lnlc.la. e.n la. -
á.dc!.eA e.e.ne.la. u ~lna.tlza. e.o n ta. mue1t.te.. - -
6. - T .lende a. la. pll.o c.ull.ac.l.án de.l bie.n.e..6 ta.Je., la. -
fi el.lc.lda.d; e.l pla.c.e.Jt. del hombJt.e. 

1. - E~ a.moll., a.ne.e.ta a. .6.i m.l.6mo y a. lo.& de.me!~. 

8. - E.& pa1t..te. de. la e..6:t1t.u.c.tu1t.a. de. nue..&.tll.o uo, 
poll.que yo ml.6mo la. ll.e.allzo y la. 601t.jo, e.n la. me
dida. que. c.ILe.o, de..fiple.go 1 v.lvo y dono m.l .lde.n.ti-
da.d. O 1.>e.a., que. e.6 a.u~ánoma.. 

En e..&.ta. fiaJc.ma., pode.ma.6 ve.Jt., que e.l Supe.lt.ló, 
e.n nlng4n momento puede. e.qulpa1t.a1t.1.>e. a la. mo~a ; 
pue¿.to que. .6e. ba1.>a. e.n .ea. ln:tJc.oyec.c..lá;i .lnc.on . .6c..i.e.n 
te. de. valo1t.e.1.> que. no han 1.>i.do ele.gi.do1.> poJc. et nl 
ño, 1.>.tno ..<..mpue..6.to1.> poll. lo!.> padJt.e.,& c.omo u.n "de.be.Ji 
.óe.Jt" (a.l e..6.tllo Ka.n.t.lano) 10/ en .z..e que. no .<.n--
:te1tvle.ne .óu voluntad. ~ 

En:tonc.e..6, 1.>.le.nda la Mo1t.a.l aquello que. yo -
ac.e.p:to, e.li..j o, bu.6 e.o y vlvo llb1t.e.me.>i.te., e..6 pa.te.n 
:te. que. no :ti.e.ne. na.da que. ve.Ir. c.on lo que. papá y -
mam~ de.1.>e.an de. ml, 1.>i..no c.on lo que yo ml1.>mo voy 
601t.jando, c.on m.l plt.o*e.c..ta e.xl1.>:te.nc..la.l. PoJc. e.1.>o, 
1.>e.1e.ia. un c.ont1t.a.1.>e.n:tl o c.on1.>ldeña4 eomo Mo1t.a.l a.l 
eon~e.nldo de.l Supe.Jt.yd ln6anzil, pu~4:to que. l~:te. 

-P-a.Jta. Kant. "El de.beJt. pll.eee.de. ai.. va.f.a4". A41:., .61. -
un a.c:t.o eA obUga:toJúo, 4 eJcá bueno y l.> e hnpon.dJc.á ea 
ma de.bell.. Cfi4. u.to, c.on la MoJr.aÍ.. CeJt.Jt..ada de BeJt.g:: 
1.>on (i.nwo a}. Ca.p. I) y el. "de.be!t" de. FJc.omn {i.nc.l 
1.>o c.) en 4u pall.t.e. t)i.na.l. Cap.. 1) • 
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poó e.e. pJt.e.c..l.&a.me.n:te la..& c.a.Jt.a..c.:te.Jt.t.4:ti.ea..6 opue..ó:ta..& 
(i.nc.o n.& c..le.n:te. -automá:ti.c.o e- .lnv olunta.Jtlo} a. la. 
au:tlnt.lc.a. MoJta.l .. 

A.&l, c.onó.lde.Jtamoó, e.n a.Jt.mon~a. c.on et V4. R. 
Fl.oJt.e..& V.ltta..&ana., mtf.& peJt.:t.l.ne.nte. de.nomina.Ji. pll.e.mo 
Jt.al a lo que. c.on6oJt.ma al Supe.Jt.¡ó i.nfia.nt.ll; e..&:to 
e4: a. la~ noJt.mah: va..loJt.e4 y an_elo-0 paJt.~n~ale4 -
i.nt.Jt.oye.c.ta.dc.& i.nc.on.6c.i.e.n:te.me.nte. y que .&on a.je.no.& 
a..e. yo.. Re..& e.ILva•tdo el .tlJLm.lno MolLa.l, pa.ILa. el Su.
pe.Jt.yá que. ya. ha e.votu.c.i.ona.do al gJt.a.do de. i.nc.tu.i.Jt. 
en él :toda..& ta..& noJt.ma..&, va.toJt.e..& e. idea.le..&, que. -
c.on.&c..le.n:te. y l.lbJt.eme.nte. 71/ .&e han adoptado. 
Pue..& .&ál.o e.n:tonee..ó .&e.Jt.4 a.u:t~n:t.lc.a. y nue..&:tJt.a; .&e.
Jt.d.: "La. moJt.a.t del a.molL, ta. mo,.<z.a.t de. ta. 6 e.li.c..lda.d, 
el. c.antte.va.mi.e.n:ta y c.onc.ILe.e.imi.e.n:to c.on e.l. plLáj.l
mo y c.on .&u 4u6Jt..l.m.le.nt:o, la. molLa.l. del .&e.Jt.v.lc.i.o, 
de la. humi.l.da.d, de. ta a.peJtt:uJt.a. 6unda.me.nt:a.t pa.Jt.a. 
de.hmi.t:otogi.za.Jt. m.l moJLa.l que. vi.e.ne. del ot:Jt.o; pa.ILa. 
que., al qui.t:a.Jt. e..&e. mi.t:o pueda. eon.ót:i.t:ui.ILme. e.n 
una. moJt.a.l. que .&e.a. et de..&a.Jt.Jt.otto i.nt:e.ti.ge.nt:e. 1 amo 
ILo.&o, tumi.no.&o de. mi. pJt.opi.a. pe.Jt..6ona.ti.da.d pue..&:ta.-
a.t .6 e.ll V .l c.i. O de. l O .6 d e.má..6 11 

• 7 2 / 

En e.&:te ni.ve.e., ta. moJt.a.l .&e.llá. un a.llma. pode.lle 
.&a. en to.. búlique.da. y e.le. 1c.c.i.6n del me.jolt.. e.a.mi.no a. 
mi. fie.lic.i.da.d; ~eli.c.ida.d que. loglla.Jt..é c.on ma.yoll -
ple.nl:tud en la. medida en que. ftea.li.c.e. mi. p1t..opi.a. -
na.t:uJLal.e.za., e.-0:to e.4 mi. i.de.nti.aa.a. Pue.~ eomo 1.>a.
bi.a.me.nte. la e.xplle.~6 Alli.1.>t:6te.le.~: "et homblLe., e.a
ma c.ua.tquie.Jt. otila ~e.ft, e.6 áe.llz, c.ua.ndo lle.atiza. 
c.aba.tme.nt:e., -0u na.tuJt.ate.za o 1.>ea. -Ou.6 po:te.nc..la.-0 hu 
ma. na1.> u • 

Ac.eJLc.a. de ta. Ub e!Ltad y la e.o n.& c.i.encúa., ha.bl.alt.emo.6 -
pa1.>teJúon.me.n:te. en R.a.6 ,W;(.pa,6 de. la. juventud. BaJ.>te. 
poh. ahoJta c.an de@ que la. .Ubelt:ta.d i.mpUc.a. 1Le6pon1.1a 
b,,(.l,lda.d y eomp~oml&o. 
Vftº R. FlollU VillMana. Ibid. 
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En ba.~e. a. ~odo lo a.nte~io4, no.ó damo4 c.uen
:ta. de. que. to.6 .lde.a.te..& de.t Su.pell.yó i.n6a.nti.t, .ta.m
poeo han a.u.ténti.c.o4 pue.6.to que. ne han ~~ao 6oftfa. 
do.6 poJt. et pJt..o p.lo yo, .toma.ttdo e.amo ba..& e. lodo o' 
que. e.6, qu.lell.e. y puede. 4eJt.; o .óea. et a.utceonoc..l
mle.nto de. hl mi.6mo. Sino que 4an el pJt.oduc.to de. 
la..& a..6piJt.a.c.lone.h de. lo.& pa.dJie~. Et yo .i.dea.l au
~én~l.co, ~e empeza.ftá a. C.llea.Ji ha.~~a. 6~na.¿e.h ae. Za. 
a.dole..ó e.e.ne.la. ( c.omo to v e.Jt.e.mo<.S 1 , e.o n.&ti.:tu.ye.n.do 
a.hl el e1t.oye.c.:to e.xl~te.nc..la.l de e.a.da uno de. no.60-
tJt.oh. 

FJt.e.ad, c.on.6.lde.Jt.ó na ob~ta.n:t.e., que. a pe.~a.Ji -
de. ta. e.volac..l6n del ~ape.Jt.yó, é.6.te .&e.llla. ó.le.mpJie. 
uno de. to.6 a.moa del yo: "··· Siendo a.c.c.e.6.lble a. 
to da.h la..& i.n6tuenc.la..& u.t:t.e.Jt,i.01t..e.1.>, e.o n.6 e.!l.va., ~ .út 
e.mba.ll.go, dall.a.n:te. :toda. ta. vida. e.l c.a.Jt.ác.:te~ qu.~ te. 
i.mpll.l.ml.ó .6 u. g éne..6i.J.i de.l c.ompte.j o pa.te.Jtnc, o .b e.a. 1 

la c.a.pa.c.i.da.d de. o po ne.Jt..6 e. a..e. yo y damlna.ll.io. E.6 
e.l mo num e.ti.to e.o nm e.moJt.a..tl.v o de. la. pll.i.mi.tl.v a. de.bl.
ll.da.d y de.pe.nde.nc.i.a. de.t yo y e.o n.t.lnúa. a.ú;i dom.l- -
ttá.;idolo e.n .ó u ~po e.a. de. ma.du.Jc.e.z" 13 /. Si. bie.;i, 
eh.to puede. .óe.Jt c..le.Jt:to e.n .e.a~ c.a..6o¡-pa..tat6gi.c.o~ -
74/, no to e..6 e.n e.l a.du.tto .6ano. Ve. he.eho, to-
ao.6 c.on.6e.Jt.va.mo.6 (e.;i ma.yoll. o menoJt. gJt.a.do} ve..&:ti~
gi.o.6 de.t a.Jc.c.a.i.c.o .óape.Jc.yó, pue~ c.omo .óa.bemo.6, to
do p1C.og1te..60 de.be. .tama.Jt ba..6e.~ de. lo pa..6a.dG pa.Jt.a:-
:te.ne.ll. c.ie.Jt:t.a. e..&.ta.bi.li.da.d; p~ll.o al e.le.gin, e.ntJt.e. 
to.6 vie.jo.6 c.ompone.n~e..6 de.l .6upe.1ty6, lo.6 que. me-
j oll. a.Jtmo n..lc.e.n e.o n nu.e.&.tll.o yo, ( c.i.e.Jtto.6 va...f..ott.e..6, 
me..ta..6, pa.Jte.n.ta.le.6, e.te..} .6omo.6 c.on.&c.i.e.n.:te..& de. -
e.llo.6 y de. e..6.ta. tl OJl.tna., he.mo.6 e.n.6a.nc.Jia.do el ámb,l-
.to del yo. Siendo é.6.te e.l amo de.l .&upel=.yó, 
pue.1.>to que. li.b1temenze ha e.legldo ~u¿ c.ompcnente~. 

No.6 que.da. .toda.ví.a. un pan.to pa.Jta. e..&c..ea.Jte.c.e.Jt.: 

73/ S. FJt.eud. "El yo y el. ele.o" 1923. pág. 'l.12.l. Tomo -
111. 

74/ Como lo vellemo.6 e.n el c.a.pUuf.o .6-lguien;te.. 
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.ea. e.u.epa., -he.•i:t.lm.le.nto qu.e. E!t..lk.&o>t p!topotte e.orno -
c.ont1ta.pa.lt.:te ne.ga:t.lva. de. la. inlc..la.:t.lva.. 

Aqul 1 .te.n.emo.5 .ta.mb.lén que. r1t.eud e.o n6undi.6 -
la. e.u.epa. a.u.tlntic.a. c.on .f.a. 6at~a.. La e.u.tea. v~1tda 
delta., e..6 e.h:t.lmul.a.da. po.lt. ta. Jt.u.p.tu1ta. e.o tt.ó C..{..e.n.te. y 
ll61t..e de va.l.oJt.e.6 a.c.e.p:ta.do.6 ple.nu.me.H.te paJt. m.l; e.& 
tü e.ó, 4€. que. e.6:toy v.lo.f.a.ndo .eo que. yo mi...6mo he 
ete.g.ldo y c.Jz.ea.do y que. e..6.toy 1 poJt. to :ta.n.:to, :t1t,.a..l 
c.iona.ndo m.l pll.op.la. na.:tu.Jz.a.le.za. huma.na., a.l. v.lv.<..Jc. -
.&..<..n ..{.n:te.gJz..lda.d. 

Polt e.~o la. c.ulpa. que e.xpe.Jt..lme.nta. e.t n..{.no, -
e.A .lna.u:t«n:tlc.a. pu.e.A.to que., Lo.6 pJt.lnc..lplo.& a lo~ 
que. 6a.l:ta, n.o li~n ¿,.f.do lle.te.e.e.Lona.do.& ni c.on. .tl..-
be.Jtta.d, n..l c.on c.onJ.ic..le.n.c..la.; A.ln.o que lta.n L>.lda .lm 
pue~:toh poJt la. .óoc.le.da.d y lo.& pa.d1te.~. -

Re.:toma.n.do la..& .lde.a.'6 de.t VJt.. R. F.loh.e.h Villa. 
ha.na. 15/, podemoh ha.c.elt una. d.l4:t.lnc..l6n en:tlt.e: -
a.) ¿,entim.le.nta y b) .óen:tido de c.ulpa.. a} En el 
he.n:t.lm.le.nta de. c.ulpa.b.lt.lda.d, 1.>e expeJt...lmenta. la. -
.&e.nha.c..lón de. que. 1.>e ha. Jt..e.a.ll..zado a.lgo ma.lo; aun.
que. de hec.ho no .óe.a a..&L, e.J>to e..&, hay c.ulpa. na.l
.6a.. b) En el .6entldo de c.ulpa.; 1Le.c.onoc.emo1.> que 
he.mo.6 lte.c.ho algo mal, que. p.l!.> ote.amo1.> e.a n.6 c..l.e.nte.
me.nte. nue..6:tJt.o.& valoJt..e.1.> y poJt.. c.on1.>Lguie.nte., 6ui-
mo1.> in6.le.le..& a. no.&otJt..o.& m.l1.>mo1.>; e.1.>to el.>, v.l.v.lrnol.> 
la auténtic.a. c.ulpa.. 

• 
Con JLe.&pec.:to a e..&:to, R. Laing no!.> die.e.: " ... 

La c.ulpa ve.Jt..dadeJt..a. e.-0 la que. 1.>e expe.Jt..lmen.ta 6fc.en.te 
a la. o bl...lga.c.i.6 n que. .& e. ;U ene pa.Jt.a. e.o n.& .lg o m.l.& mo de. -
heft uno mi~ma, de ~eal¿zaJL~e a ~~ m~mo. La cul 
pa. pa.l1.>a., e.& aquella. que. 1.>e 1.>.lente poll. no .&e.JL lo 
que. otJc.oJ:, c.Jt.e.e.n que. uno de.be. -O ell. o adrn.lti.Jt que. -

1deaA e.xpJt.eAa.daA e.n la c.á.te.dJz.a. "TeolÚa ge.ne/l.a.l y e6-
pe.c...lal. de. la.-6 Ne.U!Lol>il.> ", impall..tida. e.n la. UNAM. ----
( 7982). 
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.6 e. eó, to qae. 110 .& e de.be.a que. tuio 4 e.a., .. • • ta. c.u.t 
pa. y .ea. ve.1tgü.en.za. ve.lt.da.de.Jta..6 deben en.:te.ndeJt.&e. e.ñ 
.téJtmlno& de. &ett u.ti .lmpo6.to1t, un. 6a.1t&a.ti.te.''. 76/ 

Pa.!t.a. e.o n.c.tu..lJt, diJte.mo.5 q u.e. .6.l i.o.6 padh..e..& 
.& <Ht 4(.g ido.6, .i.Jz.1ta.c.i.o na.R..e..s y .6 e.v e.Jto.-5 eo n e.t niño 
y ma.n.t.le.;ie.tt e.o n €.t u.na. Jt.e.la.c..l6n. i.na.a:t€.n:Uc.a. de -
a.rnoll. y Jc.e..&pe..to c.ond.lc...lon.a.R., ge.ne.1t.a.1t.án. una. gJta.n -
c.lui.ti.da.d de. ªag~.6t.la. polt e..e Jt.e.c.ha.zo pa..te.Jtno, a..a.t 
e.amo et a6án e pe.Jt~e.c.c..l6n 77/, con to eaa.t, ta 
6oJt.ma.c..ló;i de.t J>u.pelc.yd &e i.te.va.Jtd a e.abo en c.ondi. 
e.lo ne.ó muy de.~ ~a.voJta.bte.&, 41...e..ndo en.to ne.e..& JL.lg.ldo, 
c.Jtu.et, .ln6te.x..lbte. y dom.lna.n:te.. An.te. e..&to, .6 e. e.4 
tanc.a.1r..á ta. e.votuc.lón del ya débil ye, pu.e.& al -~ 
&e.n~ih...óe. ~an in.&e.gulto 78/ y duda.Jt de. huh c.apac.i 
da.de~, 1te.c.u.1r..1ti1td y 1.>e. &ome.te.Jtá al e.&.t.Jtieto &uee.:it 
!l.ff..; pu.e.1> l&:ta e.-0 ta. án.lc.a. 6oJz.ma. de que. d.l6pone., 
pa.Jta. o b:te.ne.Jt a.p1t.o ba.c.lón y 1.> e.gu.ti.da.d. Ve .ta..e ma.-
neJL.a., i.nhibi.Jc.a pa.Jt.le.& lmpoJt.t:a.n..te.& "iie. .&.! mi.smo 
(paJt..a. compla.c.eJt a.t .6upe1tyó) que .&on mu.y vailo.óa& 
ptVta. ta. nOJt..ja. de. .6U .bana .lden . .tldad. 

A~L, ca.da vez m4.6, va ac.ep.tando e.L yo, et -
dami.n.i.o del '6upe.1t.yá y .&u c.on&e.c.uen.te. a.nuta.c..lón. 
E.& aqu.l. donde e.mp.le.za. a di.&;toJt.1.>i.o n.a.h..6 e la. e6.tJt.u.c. 
.tu.Je.a. del yo, to c.uat (.&i. .todo c.on.tJc..lbuye} puede.
.&e.Jt..vLJc. de. abono, a ta e.na.jenacl6n patot6gi.c.a (e.o 
moto ve1t.emo.& en e.e. c..a.p.ttulo -0-lgu.i.e.nte.). -

U na. vez md~ , .ln-6 .l.6 ;t,iJlw .6 e.n que. e.t lo glt o 
a:tJt.i.bu.ido polt. E1t..lk.6 o n a. e..6ta e.tapa "yo .6 o n aque
llo qu.e. pu.e.do i.magi.n.a.lc. que. .óe.Jt.é.", .óó.f..o 1.>e.1t.á a.l-
c.a.nzado al 6.i.na.t de. la. a.do.f..e.~c.enc.la. y que en e~
.ta. e..ta.pa., .& e. dan .6 6to to.& p.!Li.melt.o.6 e.l.e.mento.6 pa.
Jt.a.l :tal e.mp.!Le..6 a. 

i6/ 
íf/ 
!!! 

R. LaLng. 1b-ld. plfg. 146 (1918). 
Como lo vimo.6 e.n R.a. e,ta.pa a.n:terd.o!t. 
Ya .óea. poJt 6a.c.:t.oJt.e.6 c.on.6.tlt.u.clona.tu, amb.ie.tita.lú o 
ambo.6, que u to mcf...& 6Jt.ec.uente.. 
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"Todo p;'te5en.te. eh e.e !Le&~ i¿ ,iftcon.ta.b.f.e& 
c.onc!Lec..ione& y úta.4 pu.e:121!. ,~~t:z."Lt.iJt&e en UJt 
i.t:uJtlte. pah.aUzadoll o en. i~e.s,:~ ¡¡¡ue. .impuUen 
et mov.imie.n;to hac.i.a .ta. eU...:~-,_'!f! ... 

K. Ja.J:.pelt,&. 

Al 6.lnal del. pe.IC.l.odo de q=.g.~,~.:.i.5;1 e.xpa.a.&.l 
va (de.t .te.tt.c.e.tt. e5:ta.d.lo), e.en~~~~¿~~ a v.lneu-= 
latt., a .f..o.ó plr.ofie.&olt.e.6 y a. i..o.& ~:.:.d":.<L.:: ·:i'.i!. o.tilo& n..l 
ño-0; pu.e..6;to que. a.hoJta. .& e ha. a.c.e1:.t"~;.~.:, aún m¿f& ::
.& u .te.nde.nc..la. a. ob.6e.1t..va.tt. e. .lm.l:t11.4!. e:. l~!:. pe.Jt.&on.a.6 
que ej eJtc.en a.c..tlv.lda,de-& que. ll e.el'..: .:.e;; ipolt. ejem
plo bombett.o-6, po.t..i.c.1.a..&, ja1t..d.i.ne,-=.c.! ~ ¿:.t::..) .. En. e..6 
.te .t.le.mpo, e..ó.tá. e..f. niño en ma.ycl':. ¿~~ 7:.::si.c.i..ó;i de 
a.ptt.ende.1t. e.o n tt.a.pi.de.z y de c.omp1~L!c ;: =:l.iga.c..lone..&, 
dü c.lpllna. y tt.e.nd.imle.n.toh; po~t. e~c., [!¿e e..& et -
mome.n.to má.6 a.de.e.u.a.de, palt..a. que .!·~ ¿~::,.ie .e.a. e.ta
pa e..6 c.ola.tt., e.n l.a c.ua.t el ni.ñc: 1-:.;C;.::.,"'-= Li:.:! .ln.h:tliuc.
c.i.6n h.l.6.temá..ti.c.a y a.e.oh.de c.on. t=. :tL:..!:.::·i..og1.a pJt.e.
dom.lna.n.te.. 

E.ó;te e..ó.tad.lo, ha .ó.ldo de~c~l~~= ~cll Ffteud: 
e.tapa. de. ta.te.nc..la, poJz.que. a.qu.t..,. .l:.~ ~:.:~J:u.t.60.6 no 
.&on mu.y .i.nte.n.&o.6; y ade.má.6, ei. rJ..2~ .. : =.cr:":.e.nde a. .6~ 
bll.matt.l.o.& y a. ob.te.ne.Jz. ll.ec.onoc.-ir~l~z.~-.: "!:;1Jt la. .ea.bo 
tt.i.o.6.lda.d. Pa.ll.a. Ell..i.k.&on, el "..s:e~~Lw ... _¿f':Z°o de. la.bo 
._ J - • ! J - J 11 • ,.. "' ,,. 1 : ~ i.. ,.. n D ,n 1' L n 114 L • L• ., I' .IE ,... mJL n 'f" h A n J.. 
l'L..C..U.O.-t..U«.U "'"" "'-~Ü~~"""- !A. ~~ qi:;,.,-,;;""'"'""·~----,,;t ~..,..""' ~"'"'"'"""' 

lo.& hu.mano.& bu..6 c.a.n y e..6 p e.c..la..f.1!".e.~Zil. :L: .r ni..ño.h de. 
e..6.ta. e.tapa, de .ó eJt c.a.pac.e..6 de ;;:-=.::,¿ !.. ~= ..3:t.6 y de. -
haee.1r.la.6 bien, e .lnc.lu.60 pell.6ec~~L~~~5 • 
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c.an.jun.,ta.me..tttQ. co.tt G:tlt..@é:; po~'t e.ªo 1 paiut Elt-lk4QJt; 
e..&te. e.&:ta.d.lo e.6 .5u.mamente de.ci.5L.vo 1 de.&de. e.e. pun 
:to de. v.i..&:t.a.. .& tH? . .la...e, pue.&.to que a.qui 4 e va. a. de.4a. 
1t . .lr..otla.1t.. tt>n ~ e.nt.lmlento i.n..i.c..iai. de. d.lv.U .i6n del ::
tJt.aba.j o. En :tal V..i.li.:tud 1 ".fa. ,te.e.noto gla p .. tedoml
nante., ha de. .ln.c.l.uill..&e. pie.tia de. .&en.ti.do en la v.l 
da. e..6 c.o.fa.Jt, a.po ya.ndo e.ti .todo n..lño tUt .4 ent.imi.e.nto 
de. c.ompe.tenc.út, e..& de.c..llt., de. i.lb1c.e. e.j e.Jt.c.i.c.i.o de. 
de..&.t1c.e.z.a. e. .lu.t:e.t.i.g e.ne.la en. la. !l.ea.R..lza.c..lán de. :ta
n.e.a..& .se.1tia..6,. no ob~.ta.c.ul..lza.da..s po!t. un .ln6a.n . .t.f.l -
.&ent.im.letito de .i.nfie1t.l0Jt.ida.d. E1>.ta c.on..&.t.l:tu.ye. 1 -

la. 1>6li.da ba&e. pa!t..a. una c.oope1r.a.c..lón pa.ftt.lc..lpa.t.i
ua. e.n la vida adulta pJc.oduc.tiua". 

Et pel.i.91t..o de e..&.te e..ó.tadio Je.a.die.a., en.to tic.e.6, 
en. el de&a.Jr}UJ!f.Q del ~ e.n.tim.ieuto de .in. <Uti..oJt...lda.d 
a '5 e.a., " • • • e.e .& e.n.tim.<.e.n..to e. que. j am 4 .6 eJz. uno 
n.a.da bue;io". E.6.to puede -& e.lt e.a.u.& ado 1 poll. una. .úi 
.& u.fi.lc..len..te ~ oR.uc..i.6n del e.o n6.€..lc..to p!t..e.c.e.den..te.; e.ñ 
.tonc.e.6 el •1.liio va a. pll<? .. 6e.1t.llt, .&e.Jt.. e.e "be.b~ e.n .&u. 
c.a..&a.", a. e.e "n.-i.ño ma.yoJL e.ne.e c.oleg.lo". O pu.e.de. 
.ta.mbi.€.ti de..&e.a.tc. má.& e.tb.ta.JL e.en .6U ma.má, qu.e. a.dqui.
Jti.JL c.oaoc..lm.le.n.to.6 y ha.e.e.Je. c.o.6a.&. El ni.ño, en e..ó 
.ta..& c.i.Jt.c.uti.ó.ta.nc.ia..t>, .6egu.i.llá. c.ompa.Jt.ándo.6e c.on .6Ü 
pa.dJte. y e..ó.ta c.ompa.ll.a.c..lán de.6pell..ta.Jtá. en él, ~en.ti 
mi.en.to.& de. c.atpa. y de. i.n 6 e.Jt.i.o.':..ida.d. -

En Jt.e.& wne.n, el .6 e.n..t.i.mi.e.n.to de. .ln e.1t..lo1t..ida.d 1 

pu.e.de. 6ac..il.lta.Jt...&e. po1tque: a La v.l a. a.m,(. ,(.a.Jt., 
no pJt.e.pa.Jt.ó ade.c.ua.da.men . .te a.l ni.na pa.Jta. a. V,(. a. Clel 
c.ole.g.lo o b) La. v.lda del c.oie.g.lo ha. hec.ho .óe.n-
t.i.Jt. a.l niño, que. na.da. de lo que .óa.be ha.c.e.Jt. b.le.n, 
le 1;,l1tv e a.hoJt..a.. Y e.ti.to nc.e..ó a.dqul.e.Jt.e. .lmpoll..ta.nc.ia., 
pa.fta. el .lnóa.nte, el que la. -&oc.ieda.d lo a.c.e.p.te. o 
no: " ••• e.& a.qu;[., donde. .ó e da. .lnme.d.la..ta.me.n.te. c.ue.n 
:ta, de que. et c.ololt. de. .ó u. p.le.l o e.L oJt..lg e.ti .6 oc.i.a."1. 
de .6U..6 pa.d1te..6 (ma.ó bLe.n que 4u de..&e.o y c.apa.c.Lda.d 
de ap4ende.1t} 1 4on lo~ ~a.~~o4e~ que. dea.i.den ~u va. 
.e.za. e.orno a.lwnno o a.p1tendi.z". -

Po~ e~ta Jt..az6n, el 4.le~go de que ~e dé.óa.ILILo 



235 

lle. u.n .6 ent.im.le.nto de. in6 e.1ti..01t.lda.d, .& e. 1te.du.c.e. a.e. 
mln.lmo /Ji.. e.t pJc.o~e.6oJt. .6a.be. a.l.:te.1t.na.1L e.l 1u.e.go y -
e.l :t1t.a.ba.jo, .ta..6lve.ll..6ione..6 y e.t e..6.tttd.io. Sle.n
do c.a.pa.z de. ll.e.c.onoc.e.ll. y e.log.lall. R..o.6 e.&óu.e1tzo.6 e.6 
p ec..la.le..6 de. .6 u.6 a.lu.mno .& , a..&l e.amo de. e..6 .timu.la.Jt ':" 
hu.o& do:te.1> e..&pe.c..la.te..&. O ~e.a., en .óltt.te..6.lh, .61.. .&a 
be. "ha.c..eJL h..e.-6 a.R..:ta.Jc. lo u.e. un niña e..6 e.a. a.z de. 1üf - ·-e.en., ••• gu..<.. nao o, .6u.a.ve. pe.Jt.o ñ-llime.me.n.te., a. e.m--
pn.e.nde.Jt.. ta. a.ven.tu.Ita. de. de.i>c.u.b!Li!L que. .&e. puede. -
a.plte.nde.JL a. Jte.a.l.lza.Jt. e.o.& a.6, que. j a.m6.4 hubie.4 e.n. - -
imaginado, poJt. .s.C m.l.ómah., c.a.5a..& que. ;ia .6 o n ya. - -
ph.o du.c.ta de.l ju.ego y la 6a.;i.ta..&.!a., .6 ino de. la. lLe.a 
L.lda.d, et .&e.ntim.le.n.to pltic..t.lc.o y la. L6g.lc.a.". -

Exi...&:te. otJto pe.l.lgJt.~ palta. el de.&a.Jt.Jtollo de. -
la. .lde.n.tida.d len e.&:ta. e.tapa} • S.l el n.lfio e.:S de.
ma..&la.do e.o ;i6 a!Lm.l.6.ta. y a.c.ep.t:a. e..t .tJLa.ba.f o e.amo f.o 
ún..lc.o que. va.le. la pe.na, .&a.c.Jc.l6.lc.a.~ido a. .lma.g.lna.
c.l6n, la 6a.n:ta.&la. y et juego¡ en.tone.e..& e..&:ta.Jc.á ~o 
me..t.ldo, a lo que. Ma.Jc.x deL>ig nó, e.amo "id.lo c.ia. .ta:=· 
b O tt.a..f.. 11 p O Jc.q U. e 1 .6 e. C. O n V e.JL;t,lJc.d. e.n Un " e..& e.la. V O de. -
hu. :te.c.nolog.t.a.rr.. Al>.l, la c.on:t1ti.bac..l6n .lnme.d.la.:ta. 
de. e.ó:t.e. e..t>:ta.d.lo a. ta i.den:t.lda.d: ".6 o y a.qu.e..tlo 1 u.e. 
yo pu e.do a.pne.nd e.Jc. ~a.Jt.a. ha.e.e.Je. :t.Jt.a.ba. ~o" , no .6 e.Jt.<..a. 
mal> que. la. llml:ta.c..<..6n de. .&u lde.n:t.l a.d. PoJc. e.&o, 
e.l hombJc.e., de.be. l>e.Jc. e.a.paz de domina.Je. ta. :t.e.c.noto
g.i.a. y de. u.ha.Je. la.6 máqu.lnal>, de.L>c.a.Jc.ga.nda e.n e.lla.L>, 
e.l :t.Jc.a.ba.jo pe.ha.do; pan.a que e.n e.L>.ta. 6oJc.ma. pu.e.da. 
.te.ne.Je., e.a.da. v e.z má.6, "tlbe.Jc.:ta.d de. .lde.n:t..lda.d:: y -
de c.Jc.ea:ti.v.lda.d. 

Como ya to hemol> di..c.ho a.n:te.-0, e.l niño va. de. 
.& a.Jc.lt. olla. n do d.l v e.11..,0 a..6 e.a pa. c.i. da.de.& , en la. m e d.l da. =
en que. de.viene. e.orno pe.Jc..óona.. AL>.l, :te.ne.mol> que. -
c.an e.l pe.n.ne.c.c..lona.m.le.n:to de. .&u lengua.je. ha. e.nJc..l
quec..ldo l>u pe.nha.mle.n:to. Pue..6 bi.e.n, e.n e.L>:t.e. e.L>.ta. 
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d.lo po áir.tf. píe.o poll.c.i.o n.a11.. un .l;11..t1t.umen.to mt!.6 a. .& u -
pe.n.&am.len.t:a: .&u i.ma.g.lna.c..l6n. La. e.u.a.e, c.omo lo -
v~Jt.emo.ó enQe.gu~da., juga.Jt.~ un papel muy .lmpolt.tan
:t e. e. tt .ea:. 6o1t. ja de .& t m.l-0 m o • 

La. ima .lnac..l6n o a.nta.4:la; e& la c.a.pa.c..lda.d 
e.hpe~~ ~e.amen.te uma.na., a. .tila.ve~ de la. c.ua..e, et 
homb1t.e. puede Jt.e.pJt.oducilt. c.on lt.ep4e.Ae.nta.c..lone.ó me.n 
.ta.f.e.b {e .lm!g en.e.&, valga. i.a. lt.e.du.n.danc..la.} : a. i la:í 1 
e.x.pe.1t.i.enc.i.a.6 pa..&a.da..6, b} o da.Jt. no1t.ma. .&en.&.lble. a. 
lo.& lde.a.le.6, c.) o ide.a.li.za.Jt. la.4 vi.ve.nc.i.a..6 Jt.ea.-
le.&. E.6:to e.-0, en Jz.e.hu.me.n, la. ña.nta..&Za. e.& lo o b-
j e.ti.vame.n.te .llt.Jt.ea.l y .ti.e.ne. d.lve.Jt.~a..6 nunc.i.one.~; -
la. pll.i.me.ll.a. 6u..nc.i.ón .ó e. e.nc.ue.n.tlt.a {e.ama vi.mo.&} t.n
t.lma.me.nte. Jt.e.la.c..lona.da. c.on la. me.molt.ia., Jt.e..&ultando 
muy d.l6:lc.i.l ma1tc.a.Jr. u.na. llne.a div.l.&oJt.ia. en.tite. 
e..tla..ó. 

La. .6 eg cuida y la. :teJc.ee.fta.; po dJtlamo.& llama.Jt.- -
la.-0, .6.lgui.endo a Otto Feni.ehel 79/: b) Fa.nta--
.6ia. clLe.adoll a y e} Fa.n.ta.&l.a -0 u-6 .tila.ti.va. "La. 
6a.nta..6la ell.ea.doJt.a, tlene. 1.>u Jt.a.lz e.n el inc.on-0--
c.le.>ize, -&e. .üilc.la .tambi.€.n, de.-0de. luego, e.n el -
plLoce).,o plLi.ma.4.lo, pe~o abandona. lue.go e..&:ta e..6fie.-
1La; e~:ta. fian.ta.-0la. e~ ~ILe.pa.ILa.tolL.la. de alguna. 601L
ma. de aec.i.6n ulte.ILi.oJt. • M.le.n.t1t.a-0 que.; "la. 6a.n.ta. 
1.>l.a de. lo4 Aue.ffo-0 diu.Jt.no.&, e.6 el Jt.e.fiugi.o de. lo~ 
de.Ae.o~ que. no pueden AelL 1t.ea.li.za.do-0 ••• .&e c.on--
vi.e.1t.te. en un .6u.6.t..<..tu:ta Jteal de. la a.c.c.l6n". 

Ahl, tomando e.amo ba.1.>e. lo a.nte.1t.i.0Jt., no~ da.
mo~ cu.en.ta. de. lo va.l.lo.&a. que. Jt.e..6ul.ta., e.n todo --
1.> e.Je. huma.na y e..& pec.i.alme.n.te. al niño de e..&ta. e.tapa., 
la. 6a.n.ta1.>la. c.1t.e.ado1t.a., en e.l p1t.oce.1.>o de. i.de.n.ti.dad. 
Ya que., a. tJta.v~.6 de ella, podemo-0 i.ma.gi.na.Jt lo -
que no .6omo.6 y pla.nea.Jt. la. ma.ne1t.a. de lle.ga.Jt. a. .6eft 
lo; pue.6 e.n la. bl16queda. de. mi. mi~mi.da.d, tengo ~ 

79/ O. Fe.niehel.. 1b.ld. pág. 68. 
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que. 1te.c.0Jt.1t..e.1t.. un i.a.Jt..go c.am.lna e.tt e..e que., c.on.5.ta.n.
.teme.ute., ~oye.e oth..o; o &e.a. la 6an.ta..6.ia. de m.i. yo. 

AhoJz.a. b.i.e.n, en. e.5.ta.& 0a.n.ta.6.ia..6 del yo, van 
a .ln,iu..lJt. lo.6 a.n'1..e.to4 L! tt.& .i.Jr.ac..lo 1-te..6 a.JL.e.n.ta.te..&, 
a-6i c.omo i.a.& divelt.5a.h l c.n.t..{.. .<..c.ac..lon.el> que ia. e..6 
;tab.tª'ei.do et niño. Nah.malme.n.te., a. medida. que. .e.a 
e.-O.tJtuetcur..a. yo.le.a. .6e ex.pan.de y óoJI..ta.te.c.e, .ae va = 

pa.1tt.l<?.ttdo, e.a.da vez mtf-5, del pll.o pi.o yo pa.Jt.a. pla.
nea.Jt ~l ldea..e., et pJr.oyec.to exih.tenc.ial. Aleján
do.& e. del .i.dea.Z, a.Jz.c.a.i.eo del ~upeJz.y6 .i.n6a.n:tll, en 
aquello.& pu.n:to6 que. ¿, ean. -6 en.tidoi, e.amo a.¡ e.;io.6 a. 
la p!topi.o.. e..&eízc.i.a... E6:to 1 c.omo vell.emo.& luego, 
.t.le.n.e. .&u pun.to c.h..1.:t..i.c.o \?Jt .e.a. a.do.te.& e.ene.la.. 

La a.nta~la. c.4e.a.dG~a., ~.i.Jtve en.tone.e.¿, pa.Jta. -
.6upti~ a a ~a e e.xpe~lenc.La. del .i.n6an:t.e; c.oma 
una. a.n.ti.c..i.pa.c.i.ú;i, un e.;u.a.yo, de lo que. pue.de. .6 ek. 
a.unqu.e. él no .& e.a. muy e.o n..b c..i.e.n.te. :t.o da.vi.a., de e.6:t:.o 
{c.omo lo e.& el joven po4 ejemplo). 80/ 

E;i e...&.ta. óoJz.ma., la. 2.a.boJt.ia.&i.da.d del n.lño, .&e 
1t.á. a..f.c.a.nza.da. e.n. .ta me.di.da. que. .6 e le ayuda. a. e.je.Je. 
c.i..tan. y deJ.>a.lt'1.ol.R..a.JL., .bu 6a.n:ta..6.la c.Jte.a.do1ta.. Ve.-=
la. e.u.al., podemo.6 dec..l1t., 4.lga.le.ndo a.l. VJL.. R4 Flo
Jt..e.-0 VL.t.ta..&a.n.a., que e-& "la. plt.Lme.Jta. JL.ea.llza.c.l6n de 
la pul¿,,l6n en un .ln.te.ttto polt e.ne.o n:tJta.Jt .& u. mi..6m.i.
da.d, poJt. e..&o la. .Qa.n.ta.-0.l:a ..&e. u.&a. pa.Jc.a. .&e.Je. y mo.&-
.tJr..a.Jr.!l e e.amo tio -& e. e-&; pu.e.J.> el. no .6 ell e-0 el punto 
de. pa.1t..ti..da. o má-& e.a.Je.a. de.l SER". §)_/ 

Et nüío, puede., paJc. ejemplo queJt.eJt. .& eJt "Supe!Urla.n" o 
c.ualqui.eJL o:tlw h€ri.0e y he. rl4 '2.-Uent.a. de. eA:to. Pvw ~ 
in.e.o n6 c.ien:t.e. de que. deA ea. po.t> e.eJt. .fA omnlpo.te.nc:úa. de. 
.6u modelo. PoJt. ev.,o ha..bl.ama.6 a.qu.l, de. la fia.n.t.a.&.ta. vln 
e.o n& cien.te. .lnfia.n:til. • -
Tdea..& expJt.e&a.cla6 en la. cá;t.e.dtut "P1.>.lc.opa;tologla. de .e.a. 
époc.a del. VuaNWUo y CILe.c.i.m.le.n:to", ,(mpa.Jtti.da e.n la 
U.N.A.M. (1982). 
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No o b.&.ta.nte, puede. óu.eede.k. que. .6 e.a: f.a. 6a.ti.ta. 
.&la., no u.n. i.n.&.t!tume}t.to po~ltlvo pa.h.a. la. bd.&qu.eda. 
cze:-m.c m.lt.Smo 1 -5 .f.no un Ee.e.tgJt.o& o me.dio de e.o n6u.- -
.&i6n y e.&.tanc.a.mle.n.to. 

Anali.c.em.o~ f.o que e.s.to .lmpl.lc.a. .. 

S.l e.l ni.fío, na ha podido ~u.pe.1ta.1t lo.& ob.6--
:tt1.c.utol> de .&u. evolu.c.i.án., y ~e ha &e.n.t.ldo Jt.e.c.ha.za. 
do paJt. lo.6 pad~e.4; bLUc.a.h.á a. :toda. c.o.&:t.a, 4e!t.. a.l~ 
guien pa.Jta. et o:tJt.o, expeñ.i.me.n:.ta.n.do a..6.t. un . .lnten
.& o anhela de penfiec.tivi.dad y una g1t.an a.nhieda.d~ 
En e.&:ta.6 c.i.Jt.c.u.n.&:ta.tic.la.~, al !fiJt..t.i.Jt. del o:t.Jt.o e.amo 
c.e.n:tll.o, ha. ti.mi.ta.do e.e 6 oh.ta ec..lm.len.:to a e. .6 u. yo; 
~Zendo é~.te. po!t.. c.on&i.gui.ente dtblt. 

Al q u. elt. e.Jt el niño & e.ll. p eh. 6 e e.to , .h e de.~ e.,~ pe-
Jta.JLá. e.o n..6 .ta.nteme.n.te.,. a.e c.ompa.ll.a.Jt.!.d?. e.o n. el Yf - -
ide.a.l, qu.e. o:t.Jt.o.6 de.!> e.a.n '1ªe. 4\ e.a y qu.e. él a.n ie.la. 
alc.a.nza.Jt. pall.a. no .6eJt. Jt.ec.íazado, pue.6 nu.nc.a. podJt..á 
logJz.a.Jt.. la. peJt..6ec.c..lón que. .&u ideal e.x.lge.; ya qae. 
el hombll.e. no e.-6 peJz.fie.c.to, .&.lno pe1tfie.c.:t.lble. 1 pe.ic.o 
pa.lt.t.le.ndo .&lempJt.e ae 1.>l m.l.&ma. 

A~L, va. a. de..&a.JtJt.oiiaJt. pJto~undo.& .6e.n:t.lm.len-
:to~ de. .ln e.~.loJt..i.da.d y de p1.>e.u.doc.ulpa., poJt.. no 1.>e.Jt.. 
e a.n:ta..&ma. e .&u yo o 4 ea. el 'ba.l.& o yo, el ideal 
.lmpue..&:to poJt lo.& demá.~ .. 

En e.1.>:to.. 601tma. 1 .lnten:ta.Jtá. c.ampen.6a.Jt. .6u in6e.-
1t.lo1t..ldad poJt. medio de la. a.n:ta..6la. .6u..&:ti:tu.:tlva., -
c.on lo c.ual c.on:tJt..lbu.l~~ a e~ ~:ta.Jt, a.un m .&, a 
.& u ya 6Jt.á.gi.f.. yo. Pue..6.to qu.e. ademd.6 de. .6 e.gu.lJt.. ne 
ga.tido paJt.te.& val.lo1.Sa1.> de. 1.;;(. mi.-&mo; .6 e pJt..i.vo..Jt..á. Te 
vlv.lJt. e.xpe.il...te.n.e.ia.~ .l!.e.a.le4 poll. et>:ta.Jl "c.onJ.>:tJt.uye.n
do c.ah:tillo!.> de. humo" que le a.yu.de.n o.. a.u~oeng«-
ñ.a.Jt..& e. y a. oc.u.f..:ta.Jt., -&u..h de.6ic.ienc.ia..&. 

e o n Jte..ó pe.e.to a. e.,tJ:to, FJte.ud dij o: "El 1.> e.n..t.i.-
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m.le.n.to de .ln~e.1r..lo11..lda.d, .tiene Jta.lc.e.6 .in.t:en.:Sa.me.n.
i:.e. e!t..ó:tic.a.& • El. n.lño .6 e .& . .lente. .lntS e.Jt..i..oh.. c.ua.nda 
a.dv.le.Jt.:te. que. tio e.& ama.do y to mi..6mo e.e. adulto • ... 
pelta ta. mayoJt. pa.Jt.te del .&en:tvlmle.nto de .infieJti.oh..l 
dad pJLov.i.ene. de. la. JLe.f.a.c..lón de.f. yo c.on el .&u.ee.!f.":" 
y_§_ y e-0 c~mo et 6e.n.t.lm.le.n.to 82/ de. c.ulpa.bll~ttad, 
~ exp!t..e6~6n d~ una. pugna e.n.tJte ambo~" 83/. Y 
; c.uátt.ta h.az6it .tuvo!; pue.& l>.l et yo .in/¡a.nl.{i. bu.6 -
e.a. .6 e.Je. pe!c. 6 e.e.to , y palt e.o n.& ig ule.n.t.e., .6 e.Je. CLJt yo -
6a.t-00, el> poJtque. ha. óen.t.ldo que. e..& a.c.e.p.ta.do, .6.la 
n-l6i..ea.ti.vo y ama.do; .&óR..o ~n ta. me.di.da. en que. "e.e. 
de .& u :tJt..ono" a.R.. 4 upe1t.yo, en que. no e.6 €.t .&i..;io e.r 
oxJt.o, o mejoll. d.lc.ho, to.6 o.tJt.o.&. 

F .ln.a.lmen.te., Ell.i.k.1.> o n. no.& h.a.bR..a. de.e. lli..e..5 g o de. 
que. e.t .ln.óan.:te. c.a..lga. e.n. ta. "i.di.oc..la. .ta.boJt.at", 1.>-l 
e.5 "de.ma.¿,l.a.do c.on-601Lmi.1.>.ta.". V d.llLl.amo.6 tta.5io.tJt.o.6 
má.6 que. c.onáoJz.mi..6.ta., .&i .toma. e.l :tJt.a.ba.jo eompu.t.&-l 
va.mente., eomo un me.di.o pa.Jt.a. e..6c.apa.Jt. de ta. lnde-= 
1t..f..01e.lda.d .e en:ti.da. 1 y c.ompe.n.&a.lt .6 u de.bi..li.da.d huma.
na, que1ti.endo pa.Jt.ec.eJt..&e. a. una máqui.na que. ph.odu
c.e. E.ó aqul, donde. lo.ó pa.dJz.e..6 y e.dueadolte.~ debe 
1tla.n ayu.dalt a.e. nlño a. ac.e.~:ta.Jt. .&u ea.ti.dad de .&eft 
human,o e.en :toda.6 la.ó gJz.an~eza..6 y li.m.lt:a.c.i.one.6 -
que. eJ.>.to .lmptic.a.. Pue.6 .6 ólo a-0,L po dJt.á. c.omph.en- -
de.ll lo que. a.c.eJt.:tada.mente. ha ex.pk.e..&ado Rollo May 
84/: "La. miqulna e..ó la que pJt.oduc.e, el homblte. 
e.Je.e.a", :ten.le.ndo e.n.t:o nee..6, baJ.i e.& mcí.& b.i.Jc.me..& pa.Jt.a. 
ln91te.J.iaJt. a la. :toJt.me.nta de la a.dole..&ee.nc.i.a.. 

Vea. la cll&tincifin he.e.ha e.n .e.a. etapa an;teJúoJt., e.n..tJt.e. 
.& e.n:tú:fo y J.i ent.imi.en:to de. c.ulpa. 
fJc.eud. "Nueva.1.> Le.c.c.i.one.6 Intlt.odu.ctoll.Í.aó al P.&i.c.oa.ná 
L-Ul.J; 11 {19 3 2 } • pág • 31 31.. Lq__c.c..í.6 n X.XXI : Vi A e.c.c.J..á ñ 
de R..a. peMo na.Uda.d p!>lqulea.. I bi.d. 
R. May. "El claema Ex.lóte.ncúal del. hombJc.e. mode.Jtno". 
1918 • pág • 7 5 • 
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Quinto Eh:tad.io: 1tLA AVOLESCENCt.A11 

{1de.ntldad V&. Con6u.~i.6n de 
· Role4J 

"La. v.ida. e..& c.a.mb.lo y e.volu~i.átt c.onótcuite., polt. e-60, 
ta. vi.da. que. .6e uta.ne.a. .ti.ende a deAa.patie.c.eJr. y ~i.. 
el e6ta.nc.amiento e..h c.ampl~to; .&e. pJtodu.c.e. R.a. mueJt
:te.. Ah.f., e.a.eta. .6 egundo u UJt momento áe. áewi..6ti 
palta. lo me.j a/f.. o paJca lo pe.oll., CJLe.c.emo.6 o mU 6ueJL 
.te.& a mf'6 dé.bite&, má6 .&a.bi.o.& o mú .ton:to.6, má6 -= 
Vai.eh.lJ.60.6 o nm c.obaJt.de.&. Pu.e& a..Umen..tamo.6 nue.-6-
:tlul. t;;eJte.za., nue6tlu:t a.vaJU..c.IA. o ttue.ó;/;Jto ad.lo a -
bien., i.o.6 de.jama.6 moJúJt.. Cuan.to mú .eo/.) c.uetlva.
ma.6, tan.to mc:f6 6ueJLtu c.Jte.c.e.tt y en la. mecli.da. en -
que lo.ó de.t>c.ui.da.>oo.6, he. vue.tve1t md.6 débil.u". 

E. flWtmt. 

Vu.1ta..n.te. la. e.tapa. de. la.te.nc..la., v.lmo.& que. !01.> 
.lmpull>o.& .lnt.e.n.&ot>, .& e enc.ue.ntJta.n "a.do1t.me.c.i.do;, "; 
p e.Jt.o e..6 ;to e..6 .6 ó lo u.n p e.Jt.l.a do de. e.alma. a.n.te.-6 de. -
la. ;taJt.me.n:ta. de. la. pu.be.Jt.ta.d. En la. c.ua.l, vo.lve.1t.á.n 
a. .6 u1c.g i.Jc. :to do l.> lo.6 .lmpu.l.6 o.& a.)t:te.JLlo Jte.!.> , en nu. e.- -
Va..6 c.omb.lna.c.i.one..6 y C.On má.6 nue.Jt.za. que. nunc.a.. 

Todo e.1.>;to /.)e,Jt.v.lJLá de. plte.á.mbulo pa.~a. la a.do
le.éc.e.n.c..la¡ e~apa. e.n. la que :tiene luga~ la. ~Jtié~h 
85/ noJt.ma:tiva. de la. i.n.;teg~lda.d, que. pa.Jta. E~ikhon. 

Rec.oJtdemo.&, que. e&:ta. C/iÁA.U :ti.ende a. .&e/L po.ói.;tlva; -
poJt. el el.e.va.do po:tenc..lai. de. deAaJtJtaUo, .&u. i:Jt.a.n61..:to
Jt.le.da.d y iA. abundante. eneJt.g.!a. rll6pon.lb.te pa.Jra óunda.
me.n:ta.Jt. nue.vM y m:U ampt.la:.6 ,Sw1c.icm.e.6 del IJO. No ob-5 
:tan.te., al i.gua.l que. :toda. cJt..l6l6, puede .6e/L t:amb.l~n -= 
altamente. de.1.>t1W..c.:tlva1 .6egún .e.a. pe.Mona que. la viva.. 
C6Jc.. c.on lo exp~e.&a.da .6ob~e R.a.. CJú..1,lA c.onót:!Lu.c.ti..va y 
du:t!t.uc.tlva., e.n f.aL> página!.> h1úcl.a1u del. E.&qu.ema. -
Epi.ge.nUlc.o del. Ve.1.>aJr.Jt.o.Uo, e.n u.te mlómo aa.pí.Mo. 
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eoJt.Jc.e.4 pottde. a.E. "¿, e.n.:t.lmJ..e.nto de. .lde.nt.lda.d .ln.:te.- - -
Jt.f..al!..". Pa.!ta i.ogiutlt e..6.to, e.E a.dole.&c.e.n:te de.be. -
.6 e.Jt. e.a.paz de. atc.a.)iza. u;i tzue.v o .6 e.nt.lmi.e.n:to de. e.o tt 
.t.f.Hu.lda.d e i.g u.a..f.da.d C.O n.6 .la O mi.~ mo : a.} C.0 ne.cta:ti= 
do lo¿, Role.6 y la~ capa.el a.de& ante~la4me.nte e.al 
ti.va.da.,!;, e.o n laJ p1tc.t.o.t.lpoh idea.te.& de. la. a.c..tua.:
t.lda.d, lnc.luye.ndo la. lde.ntldad 4e.xu.a.t; y bJ a.4-
m.an,iza.ndo, to que. ll pa.Jte.c.e. áeft pa.Jc.a. toh de.mtf.& 1 

e.o n la que. .&i.e.tite. qu.e. Jte.a.lme.n.:te. e.o • 

Poh. e..& o, e.l. mu.c.ha.c..lto ne.c.e.6.l:ta. de. u.na. "m0Jt.a.
to1t.la. p.ólc..0.1> exu.a.l" 8 6 /, 1t.e.lat.lva.men.te la.1t.ga. pa.
Jt..a. .ln:te.gJt.a.Jt.. :to do.& .eoTeleme.nto.& de. .6 u .l.de.n.:t.lda.d; 
y e..&a. nwlc.a.toJt.i.a., e.& p.1te.c.l1.>a.me.nte. .e.a. a.dote.J.i ce.ne.la, 
ta. c..ua.t podJc..t.a.mo.6 e.o n . .6.i.de.Jt.a.Jt..la. c.a.J.>.l e.amo "u;i mo
do de. vida" enth.e. Za. .i.n~anc.ia y La e.dad adulta. 

V e.ámo-6 a.hah.a a...eg una..& co..Jta. c.t e.n:l.& :t.l.c..a.f.> de. la. 
a.do.e. e..!> c.ettc..i.a. y .6 u Jt..eta.c.i.ó n e.o n. tah e.J>.:ta.d.i.o.& cuit.e. 
Jr.iofteh, :tal como io e.xplt.e.óa EJt.ikhon. 

7) Si el pJt.~me.Jt. e.J.>:ta.di..o, teg6 a. la. c.Jt.i..ói.6 -
de. .lden.:ti..da.d, u.na gJr.a.n ;:z.e.c..e..&i.da.d de c.on6.la.nza. eJt 

86/ Un.a. motta.to.JU.a., ~ UJt pe!ÚOdo de. dernoJUt o pau&a. gMa.n . 
.:tlzaao a. dlgu..len. que. no u a.ún ca.paz de. a.1.>wnüz. u.na ::
obliga.c.Lón y que paJt. lo :t.anta, de.be c.onc.edell.6 e tiem
po a. .&l. ml&tno. AóZ.. c.on el télunlna "moJt.a.tolúa. p.&i.c.o 
.&exuai.", EJú.k6on .6e Jt.e.6.leJttl a. un ap.i.a.zanú.e.iito di lo.6 
c.ompJtom.iAo.& a.dulto.6 y a. u.na. pell.miAi.vi..dad 1.>e.lec.:tlva., 
polt pa.Nte de. .ea. .&ocl.edad, a .e.a. p1t.ovoc.a.:tlva. :te.ndenc.i:a. 
a.e. ju.ego de. .ea. juventud; i.a. c.ua.t n.i.nalmente. c.ondu.c.e. 
a. un p!lonundo c.ompMmUa. E!Llli6an, c.on;.,.l.deM. que -
la& moM.toJti.aA muu.ti'ta.n vaJúarúone& a.Uatne.n.te. i..ncllvi.. 
du.a.leA, e.&pe.c . .la.fment:e. a.c.e.wtuada..6 e.n pe,11v&onM mu.y da':" 
;tadcv., pcvut. l.o bu.en.o o paJta. lo rnala. T ambi.én, e.w-
:ten clln e1r.e.n&M .&ocl.oc.ui..tuM..lu en e;.,;t,cv., moM.:toJL1.a.6. 
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~l mlJmo y en lo~ de.má.6; et adole~cen:t.e. bu4cah.d, 
ah.dien:temente, hom6'1.ea e idea..& en qulene.& .tene1e. 
~e.. Si.1i emba.h.go, a.e. mi.&mo :tiempo, .temeh..á eomplto 
me..te~t..s e. .impJtude.n.teme.n.te 6.f..tfndo.& e dema..6.la.do y, pa 
!f..a.d6 j.í.ea.men..te, e.xpJt.e..6a.!Lá .6 u ne.c.e.&.i.da.d de ne, me-=
di..ante u.na o.&.te.n.to.&a y clni..c.a de4c.on6la.nza.. 

2) Sl el 4 e.gundo e..ó:t.a.d.lo, e.5:ta.bte.c...l.6 .e.a. ne
ee~idad áe e~~ah. dej~n~do en la que. .&e qule.'1.e; -
e.l. a.dote¿, e.en.te bu.& c.a.Jt.l la a po1r.:tunlda.d pa.Jc.a. de.c.i.
d .. i.Jc..& e l.i.bJt.e.me.n.te. poh. u.na. de. la..& v.la..6 di..&pon.lble..& 
e .<.ne.lu.d.lble.& de de.be.Je. y &e.Jt.vlc.io. Pe.Jt.o a.l mi-h
mc .t.lempa "e.&:t.a.1t.á. moJt..ta..eme.n:te a..&u~:t.a.do'', de. que. 
.&e. le nu.e./f.c.e. a. a.c..tlvldade.~ en la..6 que. .&e. exponga. 
a.l Jt..f.d.tc.ulo y a. .ta. dada. de. .&.C mi..5mo (y de &a.6 -
c.ompaffeh.o.&, poh. .&upue.~:ta}. E.&.to puede. lle.vah.lo 
a .ea. pa.h.a.do ja. de ph..en e.lt..UZ. a.c.:tua.1e. de..6 ve.Jt.g onza.da.- -
me.n:te. y .&ln li.b1t.e. elec.ci.6n; a.n.te. la.6 ojoA de Au~ 
ma.yoJc.e.J> • 

3} Sl la. heJt.enci.a. del :tett.c.eJc.. pe1t..l.odo ha. -0.l
do, i.ma.gi.na.Jt. i.timi..ta.da.mente. a.que.lle que. .& e. E.E_- - -
d1t.,Ca. -0 ett.; el a.do.te..& e.en.te. e.-0.ta.Jt.á e.n la. me.j 01t. CI.ill -
po4lc.l6n de. da.'1.le .&u c.on6.la.nza. a. .6-a/.> c.ompa.ñe.Jc..o.& 
de 4u ml-0ma. e.dad y .también a. lo-0 ma.yolt.e4 que le 
fu.len (blen o ma..t) y que. le. plan.te.en me.ta.4 1tea.--

e.& o i.lu.6- o Jt.la.,t, • 

Poft. lo mi-0mo, el muc.ha.c.ho, obje..ta.Jt.á vlolen
.ta.mente. c.ualqule.Jt. .t-lm-l.ta.cló n 1t.e.6 e/ten.te a. la..& imá. 
ge.ne~ que .ti.ene de. .ól. ml.ómo. ~ 

4) El de.-0eo de ha.e.eh. que algo fiunc.i.one y -
que 6unclane bien, e.ó noJt.ma.lme.n:te., el lega.do del 
c.u~o e,..!):ta.d.i.o .. PoJt e..óa, e.n e.l a.dole..6c.en.te ta -
ele.cc.l6n de. una. oc.upa.c.ión, va. a. a.-0umi.Jt. una. -lmpoJt. 
.ta.ne~a. .ta.l, que va. ma.ó allá. de la. Jt.e.mune.Jt.a.ci.ón ~ 
y e.l .&ta.tul> • 

Ello.t> bu.&ca.n, .ta. -0a..ti.-06acclón de podeJt. fiun-
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c.lona.Jt., con una excelencia 4upeJt.ioJc. y anica., en 
aquello que eligen; paJt. con&lgulente, La. lnc..a.pa
c.ida.d pa.lta. e..& ta.ble.c.e!t u.na. lden:t.i.da.d o c.u.pac.i.o na.t 1 

e.6 u.na. de. ta~ c.o.6 a..6 que. md:.& peJt..t.uJt.ba. a i.o.& c.lzi.- .... 
C.0.4 • 

5} L04 j6uene4 de e6ta. etapa, 6e. 5abJt..eiden
:tlfilc.a.n (pJt.ovi4i.ona.lmenzeJ c.on h~Jt.oe~ ae. pa.na~-
lla.5 y ba.•tda..6, h.a..&:ta. e.e punta de u.na a.pa.JLe.n . .te. - -
péJt.dlda. completa. de. indivi.dua.llda.d. Pudiendo e~ 
:to ;ic..e.h t> e.Jt., ma.Jt.c.a.da.mente. e.xctu.5ivo6, .ln:toteJt.a.- - -
bi.e.6 y c.Jt.u.e.le.6 e.o n lo5 que. .& o n d.l. 6 eJr.en.te.5 a. .6 u. -
gJt.u.pa {ya .&ea. étnico, ec.on6mic..o, 5oc.ia.t, in.te.le.e. 
tu.al, e.te..). -

Pe.Jt.o e5ta. in.:to.te1t..anc..la. 1 die.e. E1Lik4on, e~ -
u.tia. de. ñ e. n.6 a. ne. c. e.& a.11..la. e.o n:tJt.a. un .6 ett-1:.i.m.i. en.:t o de. -
pé.Jr.dlda. de. .i.den.:t.lda.d, c.a.Jt.a.c.:te.Jr..C5.ti.c.o dº- .ta. a.do - -
le.6 e.e.ne.la.. 

Et amoft a.dote.he.ente, no e..6 nl c.omple:to, nl 
pJti.moJr.cl.la.lmen:te. -0 ex.u.al; .&lno un.a. :ten.:ta..tlva. pa.Jt..a. 
lie.ga.Jt. a. la. p1r.opla. i.den:tlda.d, p1t.oyec.:tando .6obJr.e. 
e.e. o:tJt..o, .e.a. pJr.apla. .l.ma.gen dlfiu..&a. a.c.e.Jr.c.a de. .61. -
ml5mo y pa.Jt..a ve.Jr.la. a..&f. fte6leja.da. y gJc.adualme.n:te. 
c.la.Jr.i á ,¿c. a. da. • 

Cu.ando la au.:to d e.6.lrii..c.i..6 n. Jc.e.6 u..f..:ta. de.ma.1.>ia.da 
di..6lc..ll (ya .&e.a. polt. ma:tlvo.6 pe.Jc.honale.1.> o c.ole.c.:ti 
vo.&), .6 u.Jr.g e u.n "1.> e.n:ti.mi..e.n:to de. e.o rt6 u..61..án." de. Ro- -
le..6 81/, poJt.qu.e. e.l joven c.an:tJr.a.pone. e.n vez de -
.&..t..n:te.:t,tza.Jt.., .&u..6 alte.Jr.na..t.f.va.1.:i .6 ex.u.a.le..&, é.:trtlc.a.&, 
oc.u.pac.ionale..& y ~lpal6gi..c.a.&; vi.lndo.&e. a..&l, 601t.za. 
,.J,.. ,. ,.J,.. n : ,./ .: 11_ 1.. n A n 1 J "' .! r 1u1'1 11 f' n i' l'1 P m n rn 7' e pn " 11 111 n ~ 
lA-V t.i\. \.4'~1.,;..~\Af#\,.f t..rJ ~ '-""WUl"W'"'"""'""""°Vtuo."V\11" ':] ,u-..,.~-.....~~•lf•~r'"•y · -~~ -'"'-

U. o:tJt..a de. e..ó:ta..& opc.lone.6. En e..&:ta 601t.ma, .&i. e.l 

Con h.<Upe.c;to a fu c.on6Mi6n de. -ldentlda.d, ha.bla.Jr.e.-
mo.6 má.6 e.xte.n-0a.me.n,te. en e.l c.a.p.ltuf.a 111. "P.6-lc.opa:to 
lo g;(.a de. .e.a. r de.n.tlda.d" • -
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joven .&.lente. .iue .s.u e.n:t:oJLtto i.o p!t..lva. dema.&.lado, 
de toda..& laib 6tot.ma,s de e.xp1t.e..&i.6n. qu.e. .e.e ayu.da.;i a 
de.&a1t.1t.oll.a.1t e. i.n:teg .. ta.lt la. e..ta.pa. .&.lgu.le.n.te., va. a. 
Jt.e-l..l.&.ti1t.1> e. a. e..eta u e.o n la. 1.>a.l..va.j e. e.ne1t.9.la. de lo<& 
a.n.lma.le..5 que. .& e v e.n ..súb.ltame.n.te. 6 oJt.za.da.& a. de.6 en 
de.Jt. .6U.6 vi.da..6. 'Pue.-5 e.n .ea 1tea.l..ldad1 en la jun--= 
gla. .&oc..la.t de i.a. e.x.i.6xe.nc..la. huma.na.,, no .&e da. una. 
4~n4aei6n de e4Za4 v~vo -0i no -Oe ~lene un h~ntl
m.len:to de .i.de.nt.i.da.d". A.&.t., puede. .i.nc.tu.~o .etega.Jt 
a. ta. de.l.i.nc.u.e.nc...(.a. Íuve.nil, la. e.u.al ett e.&:ta. e.tapa., 
no ti.e.ne la. m.l&maa.tal .&.i.gtil6lc.a.c..lón que e•t e:t.a. 
pa.1.> mtf.ó a.va.tiza.da.¿, y poJc. e.iba, puede .ót.tpell.a.Jt..óe :to-= 
:tal.mente, .&l ~e da ta. ayuda ade.c.ua.da y opaJt.tuna. 

La. 1.n.&.ti:tuc.ión. .& o c..la.l, enc.a.Jt.ga.da. de. .& a.eva.- -
guo..JLda.Jt. la .lde.n.:t.l.da.d, e..b pa.Jt.a. EJL.l/u, o n, ta. .lde.oR..o 
g.la.: "· •• la. a.dote.&c.e.tic..i.a., e.& poJL :ta.n:to u.n h.e.ge.::
ne.Jc.a.doJt. v.f.:ta.R.. de.n:t!I.o de.e pito c.e.:S o de la. evoi.u.c.i.ó•t 
1.> o c..la.f.., puet> la. j uv en.:tud pu e.de. o 61l.ec.eJt. 1.>u.6 .tea.t
.:ta.de.!> y e.ne.Jtg.la..&, :ta.nto pa.Jr.a. .e.a. c.on.& e.h.va.c.i6n de 
aquello que. 4e pll.o4igue 1.>lntie.ndo e.ama 4utlntlc.o, 
e.amo a. la 1c.ec.:tl6lc.a.c.l6n ftevoluc.ionaJLia de La que 
ha pe..1c.dldo .6 u 1.>.lg nlálc :.ic.l6 n Jr.e.g cute.JLa..ti.va. "· 

Ac.e.Jc.c.a. de la. a.dole.&c.e.nc.la., 1.>e ha.n e.1.>c.Al:to -
div elLll a..& e.o.& a.6; no~ o:tJc.o.& no pll.e.:te.nde.mo1.> e.x.pR.oJt.a.IL 
e.x.hau-0:tiva.me.nte. :todo lo que a.qul oc.uJc.ll.e.; .&ino -
que. (al igual que. en lo1.> e.1.>:ta.dlo~ a.n:te.Jc.ioll.e..6), -
der., ea.mol.> .6 e.ña.la.Jt ¿,óf.o lo.t> e.le.me.n:to1.i que no.6 .6 e.a.n 
de. ma.yoJt. u:t.lllda.d en la c.ompJte.n-0l6n del p1Loc.e1.>o 
de ld e.n:tldad. En ba..6 e a e..6 :to, na.6 p e,,tm.i-tlmo1.> .t.o 
ma.Jt. c.1..nc.o pun:to.6 bá1.>lc.01.> 8 8 /, e.n e.l de.'6 a.Jt.Jt.oi..lo-

t!Jto.6 pun:to1> btf.&leol> ha.n. 1.>-i.do Jt.Uai..:ta.do4 poll el V1r,.. 
R. Flolt.e& Villa.óa.na. en .6a c.á:t.e.dJt.a. "P-6i.c.opM.alogla de 
la époc..a del duaJc.Jr.oilo y cJlecÁ.»Ú.e.nto". Lo.& Jte.toma.
mo-0 a.qui, puu C.QfU1-úleJt.a.mo.& que. .&an una gula. muy -
ú.:téi.. en el eA:tu.cUo de. la. identidad e.n e.e a.doleAc.en.te.. 
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de la. lden~i..dad en Za etapa de ta adote~ce.ncla. 

1. - El de.&c.ub1c.im.le.n.to de. .ea. pll.opla i.de.n.t..i.dad; -
de.l,yo. 

2.- ~a~ Jc.eac.c.i..oneL> de. Re.ptlegu~ y Opo1.>lclón. 

3.- El de6c.ub1c.lmle.nto, c.Jc.eacl6n y ~e.allzac.l6n -
de va.loit.e..&. La. 60.1r.ja de.r. p!t.op.lci pltofie.c..to -
e.x.i.1> :tenc..la.l. 

4.- La. c.onúlJtma.c.lón de la. Iden.ti.dad. 

5.- La. 1c.u.p.tu1c.a del Na.Jtc.i.1.>l.6mo y la a.dqu.i..¿,Lc.i.6n 
del Equllib1c.lo Exl1.>.te.nc..lal, en la. 1c.e.lac.l6n 
pJc.otunda c.on el ot1c.o. 

E1.> .ta. di v i..6 i..ó ti e.6 puJt.a.m e. n..t e. di..dá. c.:t.i..c.a., pu e..6 -
to que. e.n la. Jt.ea.li..da.d toda.1> e~.ta.1.> .6ube.ta.pa.1.>, .6e 
L>obJc.epone.n en:t.Jte. L>Z; e.nc.ontJtándo1.>e. e.n e.1.>:t.Jtec.ha. -
ln:t.e.Jc.de.pe.nde.nc.la.. 

A.- El de.1>c.ub1c.i.mi.e.n.to de la. p!c.opi.a. i.dentlda.d: -
de.e: Ya. 

H emo.& di.e.ha que el .6 e.Jt huma.no de..& de. .6 u. na.c..l 
m-le.fito ha.1.>:t.a. .&u. mue.Jt.te., va. c.Jte.a.ndo 1.>u -lde.nt-lda.d; 
.&ln emba.1t.go, na .&i.e.mkJc.e. e.& c.on!J c.-le.n.te de .&u a.11..-·
dua. emplt.e..&a. y de he.e. o, e.1.> ha..s.ta. la. a.dole.1.> e.e.ne.la. 
que. 1.>e. agudiza 1.>u vi.ve.ne.la de. -0i m-i.1.>mo, ha.c.i.~ndo 
!.>e a..&l, e.a.da. vez má..6 C.Onl.>c.-le.n.te. de. !.>U yo ani..c.o e. 
i.Jt.11.. e.p e.:t.-lble.. 

A-01, vemoJ.> que. el adale.~c.en.te. empieza. a. a.u.
:t.ode.6 eub4i.Jt..6 e, eua.ndo 4e da c.uenta. de. que. no --
p.ien.&a. i.gual que el mundo que lo Jt.adea.; e.&:to e.&, 
J.>u.6 ~aa4e.6. Comienza a ve.Jt. que ello.6 1 no .óon -
tanueno.6 y pode4o.6o.6 e.orno an:taffo 1.>u.ponla, que 
ac.:taan tontamente y que no lo eomp1t.enden, en.ton-
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c.e.6 nolima..eme.nte, e..e mue.ha.eh@ va. "de.s.tll.<Hian.do 11 a. 
.:Su.ó p!togeHi.t:aJt.e,b a.dquiJt..i.e.ndo c.ada. ve.z tmrs, .ea 
ee,lt.:teza. de. que. puede pe.n,~a.Jt. ¡:Jolt. 6.l mi..!imo, de. que. 
e.,-s .lude.p en d.i e.n.t e.. 

Pe~o la~ co~a.4 no ~an .tan 4enc.lZR..a4, pue6 -
to-6 gh.a.n.de~ c.a.mbia,& luJ1tmon.a.te,5 y 410Jtpa1ta..ee.<~ que 
-~ u.¡}Jte e..C mtic.ha.eho e.n. e,.5,te .tlempo, van a c.omrJR..t - -
c.ak., aún má4, &u ta. di.. .Cc,.(.R.. ta.Jt.ea., de autoe.nc.uen 
tJt.a a.c.e.n:tu.a.ndo .ta in.e..b.t1.t .l ..r_ a y e.o ti:tll.a.d.lec.iún 
ea.1uJ..e:te.1t1.~i:.flc.a..6 de.f:. a.do.t.e.,5 c.'ent:'1. 

A6l, al expell.lmentalt violen.toa eambí.a4 en -
~u e~tado de lnlmo que no puede explic.a.Jt.4e, el -
a.dole.h c.en.t e duda. de. .&l mi4mo, pu.e.& n.1. é.R. pu.e.de. -
a.utoc.ompJt.e.nde.Jt'6 e, he. a.qu.1 .ea. pll.i.n.c.1.pa.R. ñu.en..te de. 
c.ot1t1u.-0.l6n... Po.lt e..6:to, dultan.:te .todo e..6.te. pe.Ji.lodci 
lu..c.ha.Jt.cf. poll c.o•iqui..bta.Jz. la. c.0;16.la.nza. y a.uto.hi.gn.i..-
6-lc.a.c.i.ón. que. .ta.nto n.e.c.e..&.l.ta.. V a. tJta.vé,& de. .f.o-6 
pu.n.to~ que. ~Jz.a..tall.emo-6, e.4 e.amo e.l mue.ha.e.ha iJz.á -
e.nc.ont.Jta.n.do, vi.viendo y c.on6.i.Jz.ma.ndo ~u. .lde.n.t.ldad. 

B. - La..& Re.a.c.c..lcnte..6 de. Re.pf.le.gu.e., Su.m.l.&i.6n !! Opo 
.&lc..ldn. 

Al expe.4i.me.nta.ll i.mpul.60.6 fiae.Jtte..6 y c.ontJt.a.-
d.lc.toJz.i.o.6 et a.dole.6c.en.te 89/, -Oe 1.>e.n.ti.ll.á c.onpun 
di.do pue-6 poJt. u.n la.do, e.ótd de.1.> c.ubJt.i.endo -6 u c.a.pa. 
elda.d de helL a.u.t6nomo, dine.Jt.en:te. a. 4u...& pa.dñ.e.&; -
pe.llo poh. oi:.JLO, .&a'61te. c.a.rr1bio-0 y a..t:ti.ba.j o.6 ta.n 
bñ.u.&c.o.6 que. ni él mi..6mo puede e.xpllc.a.Jt..&e.. Ante 
tal .&i.taa.c.i.án, duda. de 1.>l mL!>mo, poñ.qae. e.1.>:tá c.on. 
hundido: no ~abe -Oi e-0 a.hofta ~cdavla. un n~ño que. 
flde.be. obe.de.c.e.ñ.", o ya. pu.e.de goza.ll de. loh "pJt.lvi.-

No.tu e. que. el niUmo télunlno a.doiu e.ente ( = ai. que. - -
adolece), no.& incllc.a. la. .taJt.men:ta. qu..e. vi.ve. el c.hl..c.o -
en uta etapa.. 
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e~ o, que. el a.da.e e.6 e en.te a.e:teJz.na e.o ndu.c.ta..s ma.du.
Jta4 e.o n o:t1t.a.~ i.n6a.n.tii.e.~ en. una. gluui i.n.e..6.ta.b.l.f..i.
da.d, pue4 e..& p1te.c..l.same:2.te a .tt:.a.vé~ de. e.sta. 11mo1t.a. 
toJtla p4lco.6exuaiª (e.amo aee~tadamente la flam6 
t!tlk.5 on) que. te.na1t.á. que .l11.. 4i.ute..t.f.z.a.ndo ;t,odo.& - -
to.5- a.~ pe.e.to-O de. QU. peJr.4a n.al.i.dad en u.na. e..5t1tu.c..tu-
1:.a. que. aho1ta. & e pe.1tn.if.a. e.amo ia. md.& pode.ll.o.&a: ~ 
yc1 ~ 

FJten.te a. :ta..f. e.a.a.& i.nte.h..iolr.., e.e c.h.i.c.o u..5a}t.á 
.todoll .e.o-6 me.di.o.& a. .&u a..e.c.anc.e., pa.Jta. "5a.f.i.Jt v.lc.:to
Jt.i..oh o de. l.a. .e.u.eh.a; a.&.C: la. -te.a.ec..l6n de !L.epl.legu.e. 
lo ayudaftl a oJtdena!L. un poco 4U.6 con6u4a.6 e.xpe.-
Jt.i.e.nc..la.6, a :tJt..a.vé.6 de la li.e,fi.tex.i.ó;t en 4.C: m.l.&mo. 
PoJt e.~ o, ta. !t.e.ac.c..i.6n de Jt.epR..legue., :ti.ene. c.omo - -
eje., .ta :ti.m.i.de.z, .ea. v eftg ü.e..nza. de que .ea.& .o:tll.all -
La vean, et a.f.&lam.le.nta. Pue& el adole.6c.en:te 4e 
"e.nc..leJt.Jt.a." en 4U.6 pito pi.o.& pe.n&am.le.sito.6, ya. que -
la. duda. .6 o bJc.e. .él m.l..&mo y .ea. .ln-& e.gu.tt.i.da.d que. ex pe 
Jt.Lme.nta, te ha.e.en temelt la 1telac..l6n c.on .6u.6 .6emi 
Jante.6 y c.on el mundo en gene.1t.at. -

Si.gule.ndo a. R. La.lng, podemo.& dec..lJc. que. el 
c.hi.c.o e.a eiáta. e.ta.pa. de c.Jr.i..&.l,& .6 e. .&.lente. -út.6 e.9u1t.o 
o ntoló gi.c.a.me.nte pe.Je.o que. e.5 t:a. i.;M egu1t.i.da.d, e..6 - -
l1t.a.n.6l:to1t.la. 90/, (no1t.malmente) pue.~to que., .6e1t.« 
.6upe1t.a.da e.n la-ju.ve.ntud. 

Ve.dmo.6 e.ntonc.e..6, lo que la i.n1.>egu1t.ldad onto 
l6gi.c.a. .lmpli.c.a. pa.lta. c.omp1t.e.nde.1t me.jolt. e.l .6u.61t.l1t. -
a.dale.;., e.ente. .. 

97/ -

R. La.i.ng '}_}_/, c.on.6lde.1t.a. que un 1.>uje.to e.1.> -

No olv.lden101.> que. en la. pa.:tologla. u c.aJW.c:teJtíA:ti..c.a. 
la. pellmanen:te LnJ.>egWú.da.d ontolúgJ..c.a., c.omo R.o ve/l.e.
mo.6 e.n et c.a.pliuto .&.lguí e.n:te.. 
R. Lcúng. "U yo cllvi.di..do". 1980. (pág. 35 a. .ett 55). 
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On..totó 9.icame.n.te .l;~.l> eg ult.íJ tJJti.n.c..lpatme.n.te. pol:.qu.e. .: 
'lJ ~e .&.len..te. 6a.l.6o e.1.11...tiea.t, 2) ma'.4 mu.e.Ji.to que. 
vlvo, 3 ~ p1te.c.a1t.lamente dcl6 eJte.nc..la.do det mundo, 
41 .6ln cong1tuencia y eohc~.lvidad, 5J dl6cont~-
nu.a temJ.Y©!tttlme.n.te. 1 6) in~u.5.ta.nc..la.l, .&in va..Colt y 
7) dlvo4eia.do de .!>u c.ue~po. Y todo ehto, va a -
c.ontJt.ibu.l.l~ a. que. e..e. .!u.je.to e.n a.ue,s.t:.lón, .b.lenta -
.&u .lde.nt.i.rda.d a.uton.om.ta e.n e.a n-6.tcui.te ".te.ta. de -f uic.l.0 11 • :SZ no.6- aamo4 c.ue;i.ta, :to .... o _jJ que • 

alng n.o.& d.lc.e. de. la.6 ontotágic.a.men.te. .ln..se.galto.6, 
.& e. aj u& :ta. a. ta. v.lv e.nc..la. del. c.h..lc.o ado.te..f> e.en.te, -
a.s.l pu..e.-5, e.o tit.ln.uemo.& lt.e.toma.ndo ta.& ide.a.~ de. e..6-
.te auto~, aL 1te.6pe.c..to, pak.a ilumlna.Jt mejoA naeA
tJt.o .& e.ndeh.o • 

Et que. e..6:tá. .ln..be.gu-"-o, d.lc..e. La..lrig, c.on.&ume -
mue.ha. ene.k. .Ca. tJta.ta.n.do de e.vl.ta..Jt. e.1t.deli.. .ó u pJt.o- -
p..to !/:..º, · e ega.ll. a. no ~ e..tt.. • on e.6 o, e fl.E_ -
dlbZ7 e6 un yo b~.6lca.mente de.6e.n~lvo. 

En e,6.ta. fio1tma., u.na. de. la..6 pJt.lnc..lpa.le..& a.me.na. 
za.6 pa.4a el l.n.6e.gu1t.o (y ta.mbl-én paJt.a. e.l a.dole..6-~ 
cente) antol6glc.amen~e, la con4:t.l.tuyen la.A pe1t..60 
naA; a&l :teme. Jt.e.laelona~~e. po4que no po.óe.e. u.n --
3.uune .& c.ntido de. .6 u. pliCtJ.la .lde.n:tlda.d: ". • • e.l -ln 
dividuo .te.me la Jt..ela.c..l6n, e.n c.ua.nto :tal, c.on a..t-= 
gal.en o con algo y aan en ve.Jt.dad, con.61.go m.l.&mo 
poJt.que ~u ince1t.:t.ldumb1t.e ace.Jt.ca de la e..6ta.billda.d 
de. .6 u. a.u.to noml.a, lo de.ja. ex.~ue..6.to al ~e.l.lgJt.o de. 
que e.n c.ua.lqule.1t.. 1t..ela.c.ión, .& e.a. .tJt.a.ga. o" y pi.e.Jt.
da .6U. autonoml.a. y .6u .iden:t.lda.d 11 • An:te e.6:ta. "a.n
.6.leda.d de .6e.Jt. :t1t..a.ga.do", la pe.Jt..&ona a.dop.ta do.6 mo 
da.tldadeh dla.léc.:tlc.a..6 de. de. en.&a.: a.J e.l a.Z.&la.-
m,c,e.n.ta, o a c.omp e.ta. p ll. ..t a. del .6 ell poJt. -
~lmbLo~i~ con lo6 demd~. Poll.. e.60, el adole..&ce.n
te. Ae al.&la., pa.Jt.a. pJt.o:te.ge.Jt., ll.e.a.6.lJt.maJt. y éon-0oli= 
da.Jt. Au ide.n:tldad, o b.len .6e .&orne.te a. la a.ulo1t.l-
da.d a e.l gJt.upo a.l que. tJe.Jt.te.ne.ce, en. un.a. ,, ;., eudo-'1..e. 
la.el6n ~.lmb.l6~laa.". 
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S.üi e.mbaJtg a 1 ;io cleb €,mO& Di.vidalt. que e,,~.te. ~o 
(! • - • - - -1 _.. O n --' ..... D .... ~ -- oh &- •.A A. ~ 1-;-~..ñ ~ : .J. 1 ~• _,;¡:<,,. '1\.e' A l. O n ~ 
~~2~~4mu ae~ ~au~eoc~n~~, ~Q ~u~~~~vv P"~~ -~ --
pe4mlti~4 ~eneA mi6 elemen~o4 pa~a ~elacionaJz.6e 
au.ti!ntic.a.me.n.te. e.o n. ,~ u6 .5 eme] an.,te.,~ '5.ie.n.do, e.a.da -
uez m~~ ~t ml&mo. Lo anteJz.loJt, queda magnl6lca
men..te. ,f.R.u..&:t!l.a.da polt .ea. e.l,ta. que e..e Vtz... F.eo.-z.e.~ V.! 
,ela~an.a. 1 tbu.e..ee. lta.c.eli del con.na.tad~ au..toJt. BR.a.L~é
Pa.,.s e.a.e: n La Q ole.dad e.& .ea. ria.t1tla dQ.. to,5 ñ u.ett.te.6, 
.6i.empJz.e. y c.ua•ido .6e.a. u.n. c.a.m.ln.o hacJ:.a. la 6ac.ia..t.l-
".Y;'111 ¡ hl.~" 
4- '"'° '-'"'"two V °*'"' 9 

Ahotc.a bien, et adote.hc.e.n.te puede ln.ten.ta!l. -
bu~c.a.Jz. 4egutc.ldad y Jt.e.a.6.lltma.c..l6n. de. .6l ml . .6mo; a. -
:t.Jt.a.v€..& de ta. .5uml.b.l6;i a.t gil.upo, a.R. que. pell..tenec.e, 
hiendo en.tonc.e.6 {e.orno blen lo exp~e.66 E1tlk~on) -
e.x.c.lu..&.lvl.6.ta. e.n un ltite.nto de. e.vi:ta.Jt. .ea pé.Jt..dlda. 
de 4U. yo, "c.e.Jt.Jt..~ndohe." a. La~ que. no .6Lgu.en .6u& -
ml1.>ma.1.> noll.tna..ó, a. to.6 que. .hon dl6e.k.en.te..b y pa!t lo 
.ta.n~o pe.ii.gJt.o-Oa.6. 

AAl ml.&mo, e.n la. de..&e.1.>pe.1t.ada bahque.da. de. .&u 
i.de.n:tldad, el a.dole..bc.e.n.te. va a. a.dhe.Jt.i.Jt..óe. a o.tll.a.6 
.lde.n . .ti.da.de.!.l,, .lmi.:ttlndola.6 e. i.de.n.t.i6.leá.ndo.6 e. e.o n -
e.lla..6, pue..6 tl ne.ee..&i.:ta mueho.ó ma.Jtc.01.> de 1t.e.6e1t.e.n 
ei.a pa.Jt.a. que. 1ct .tJt.a.V(,6 de. "e.n.6a.ya1t" di.óe.Jt.ett.te.-6 tnO 
delo¡ de. i.de.n.t.ldad pueda e.nc.ont1t.a1t ta 1.>u.~a.. En ~ 
e.1.>.te. punto, ve.mo.& nu.e.va.me.nte. la. .úie.óia.61..1..dad e.a. 
Jta.c.teJt.1..6.tlc.a., de.t o..dole.1.> e.ente. pue.1.> ":ti.e.ne. que. -= 
L>e.Jt. mue.ha.&" pa.Jt.a. pode.Jt. 1.>e.Jt. 1.>6.f..o un.o, .&u. a.u.t€.n:ti.
c.o yo. He. a.qui, al i.gua.l que. e.n :todo!> lo.6 pun-
.ta-0 ba.&.lc.o.6 que. e..&:ta.mo.6 .tJt.a.:tando,, la e.x.-l-0 .te.ne.la 
de.l pe.l-lgJt.o de. la e.na.je.nac.l6n pa.tol6g.lea, Al no 
.&e. e..6 e.a.paz de. hupe.tc.a.Jt. la. i.nhe.guJt.i.dad on.tológi.c.a 
de. la. que. ya. hablamo.&. 

El adole..óc..e.n:te., an.te. la i.n.&e.gull.i.dad y c.on-
:tJt.a.di.c.c.i.6 n v .l vi.da., va a. e.xp e.Jt.i.m e.1t.taJt. .tam b.lé.n, - -
1.>en:ti.mi.e.n.to1.> de. in e.Jt.lo1t.i.dad, ctae. .6on Jte.a.6i.Jt.ma.--

o.6, e.n pall.:te., poll. 1.>u e..&pll.apoJt.c.l6n c.01t.p0Jt.a.l y -
1.>u :toJt.pe.za, de.bida.6 al ac.e.leJta.do de.-0a.Jt1t.ollo que. 
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4u6Jt..e y que. .fe .lm¡:Y.ide c.aieuialt. adec.u.ada.nH?.nte, e,t 
tamaffo de &u.6 mlemb1t.06. Po1t. to que con 6Jt.ecuen
ela, tiene acc.ide.nte6, po!t. ejempio, 1t.ompe. obje-
to.-5., áe,1uc.ama 'd~.ime.•ii:o.& en .ea me,~a, e.te.. Ante e.6 
to, Aentl!t~ que no tiene cantJtot 40bll.e 4uJ acto~ 
y Ae agudizaJt.~n, a.an mi~, .&u ln6egu.1t.ida.d y temo4. 
Todo4 e6to4 6entimlento6 4e. t~ataJt~n de c.ompen--
6a4 a t~avi& de diveJt4o.& medio~, to4 c.uale.6 pue
den h eJt. alto gll.e6iv a,5 (j .,t,e;qlie.!-lV@.6. A.&:l, po!t. ejem 
pi.o, pue. e. plt..e.& en.tall. Jt..e.a.c.c..üHter~ de e.xp..f!.06.lv.lda.d
o 6a.n.6a.h.ll.o ;ie.1c.la, o bien, pu.e.de .b o bJ:.e..6 a.t.i.JL e.n. ..f!.o.5 
e6:tu.d.f.o6, e.te.. 

En e.6.ta e.tapa., vamo6 a. eJtc.ontJLa.. Jt. una. .&jgiui
da a.he. de ne ac.l6n 92/. La negac.l6n, e.6 a -
pft~meJLa. oJtma e apo6'Ié:i6n que e.je1t.c.e. e.L adole~
c.e.nte., e.n u.n .. ln.te.n.to po.!l. Jt.e.a6i1t.ma.1L 6 u a.u.to nomla 
y 6 u i.de.n.tlda.d. 

La. d.f.6e.Jt.enc..la. e.nthe. e.&.ta. .6e.9unda. 6a.~e. y la. 
pJt..lmeJt.a., e..6 que el. niño .be. opone. peJt.o no .&a.be. 
polt qué; m.le.n.t.Jt.a..& que., e.e. ad al.e.& e.en.te. d.i.c.e ¡NO! 
y lo ha.e.e. c.on :toda. .ltiten.c..l6n o .6e.a., c.on.6c..len.t.e-
men.te. 

La. .6e u.nda. oJt.ma. de o o.6ic..l6n, .&e da. poJt. el. 
c.ue.&tlona.m~e.n.to, que e c. ~e.o Jt.e.a. iza., de :todo y 
de :todo.6; a.qul ha.e.e. u.60 de.L gJt.ue..&o de. .&u.6 c.a.pa.c..l 
da.de..6 pa.Jt.a. "de.mo.&:tJt.a.Jt." a. f.o.& a.dutto.6 .6 u .6 u.pe.Jt..lo =
Jt.i..da.d, .&u .lndepende.n.c.la. y e.ne.c.tlva.me.n:te., .6on muy 
háb.lle..6 pa.Jt.a. c.ompe.t..l.Jt. y a.pJt.e.nde.Jt., pu.e..6 .&u; n:te.ll 
9 e.ne!..la. ".6 e a. bJt.e." • -

AhoJt.a. b.le.n, todo Lo a.nte.Jt.laJt. .6u.c.e.de., poJt.que. 
el a.áole-0c.e.nte e.-O~á Jt.ample.ndo c.on e.L e.6que.ma. pa.-

La. p!Wne.Jta., c.olúl.uponde a. la. .6e.gunda. e.:ta.pa. "Au.tono-
tnCa. V.&. Ve/l.gü.enza.", a.pJt.oxlma.dame.nte. erWt.e et a.ño y -
mecUo y lo.6 titeó a.ño.6. 
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Jtentai y ~oda to que e&~o impliaa [que e.orno ueJr.e 
moo eu-6 e.guida. e& mu.ch.o J , r1etJta. Jte.de~ c.ubJL.lJr. y oJt.ga 
ti.lza.!t . ~u !nan.do ![., .5. u lj(}; en ba.'5 e. a .& u& ~Ita pla..6 -
ele.c.c..{,one<h. Aó..c., .&ulr.ge.n .ea lr.ebe.R.d.Ca., ~a. ph.o.te.6-
:ta. y la denu.nc..la. y e~ c.ua.ndo e~:to.5 ehlc.04 .& e - -
Con..~ti.tuyen en lo.6 m!'f:~ a.c.e.ll.V0-6 C.ltl.t.f.C.C.Ló de la. - -
e.o nduc.ta. de. to.6 demif4 [ e4 pe.c..ia.lml?.n:te lo.& pa.dJte.,& ), 
.:b.le.ndo nwlt.da.c.e.6, du.,'Lo4 y a. v eee.5 h.a.~.ta. c.Jtu.e.i.e..& -
poJtqu.e "da.n don.de. má~ du.e..e..eu. No Jt..e..&pe.ta.n., ni. -

• j • ' _. .... .., A _. a.c.e.p.1:an. naaa. .<.mpue.4zo pue..6 pJC.e.c..<..~a.menze. .t:.a. Jt.e..6..(...6 
t:e.nc..i.a. y .e.a. Jt.e.b e..tdt.a., .6 e ti ~u 6oJtma. de .! e1t a.t- - --= 
gui.e.n, de ha.ceJt~e no~a.Jt e.n et mundo. 

c.-

Como ya. he.mo.& vl!J:to a.n.te-6, e..e. yo e.n. el c.ult
l> o de L> u de-b a.ll.Jto.tla, .& e. ha. a.6 e.Ji.Ji.a.do a. di.v eh..& o.& -
e.-0qu.e.ma..& que te. ha.n da.do la. .&e.guJt..i.da.d y e.l a.poyo 
nec.e.&a.4.loh pa.Jta. .&egu1..Jt a.dela.n.te.. Pue.6 bien, e.~ 
ahofta. e.L momento e.n que de.be ftom~e.Jt. eon e..6a.4 -
" vieja.1.> mule.ta.-0 11 pa.ll.a. c.amlna.Jt ~o o, apo yándo.6 e. -
e.n .6-<. m.<..&ma, e.n -!>U pJt.opia. e.1.>:tll.uc.;tc.ui.a. PaJt.a. ello, 
:t1..en. e que. Je. e.e~ic.o n.:tJt.a.ll. :to do a.q ue.llo que. a.ti.taño le. 
6ue. da.do ba.jo la. "luz de .e.01.> a.dJt..e..6, cunllia.h.e..& 
y 1.>oc.ie.da.d". Y e.1.>;to, .<.mp .<.e.a. pa~alt. e. o.6 va. o
Jt.e.6 Ln;tJt.oye.c.ta.do.6 i.nc.on1.>c.len:teme.n:te., a lo.6 e.le.gl 
do.6 R..ibJt.e y e.a n.6 c.ie.ntemente.. O ,& e.a, del a.Jtc.a.lc.7f 
.& up<Uq¡6 pftemaJt.a.l: la he.tell.o noml.a.; a la. a.u;ten.tic.a. 
moJta.l : la a.u:tonom.<.a. 

S. FJt.e.ud, c.i.ta. e.n el "Compendio de.l P1.>ic.o-
aná.i.i1.>l.1.>11, un bJtillante. pe.n.6amie.nto de. Goe.tlte., -
que en~ieJt.Jt.a. en 4Zn~e4l4; e4~e ~ambio ~an ~4a-O-
c.e.nde.n:ta.l en et 1.>e.Jt. huma.no: "··· Lo que de. tu~ -
pa.dJt.e..6 ha..& he.Jte.da.do, a.dquiéJt.elo pa.Jt.a. que. .fie.a. :tu
yo" (Wa..6 du eve.Jt.bt van de.in.en Vli:te.tt.n ha..&t EltwiJt.b 
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e4,um e~ zu be~itzenj. 93i 

Como pode.mo.6 daJt.110.6 e.u.en.ta., e4te plt.oc.e.60 no 
e.& na.da. .s e.ncif.to y 1tequ.ie.11.e. de. u.n g1ta.n e.6 6ueJtzo 
y de. CtH1.&.ta.nte'6 1.11te.n:to-5 1 polt. pa.Jt.te. de.l. a.dote~ - -
e.en.te. 

A tJt.a.vé~ de la.4 1t.ea.cc.ione..6 de 1t.e.pl-le.gue., .6u 

~~i!~>t;a. º;~~;~.t;~~m!~ ~~P~!!ªm~n:!!e~~~ ;~ia~ : 
ac.e.p a.ft a. .&u yo, e.a. a. vez m4&, como el me.joJt ~un 
to de. pa.Jt:tida pa.JI.a. e-Oc.oge.Jt. y c.1t.e.a.1t. un modeloe.l 
munaa y de .6U. de.llllno; e.ó:to e..6 ~u. plt.oye.c.:to e.x.l.6-
t e.n e...la..f • 

E ;i e& ta. b' o Jr.ma. 1 a. .tJt.a. v é:..6 del " e.& p1.i.L:tu c.1t..l.:ti. 
c.0 11 94/, qu.e .&u.ILge. gJc.a.du.a.l.me.nte. c.on ma.yolL -lit.ten 
.ó.<..da.d-;-pu.e.de. e.e a.do le.& e.en.te e.mp e.za.IL a. c.u.e.t>:tio na.Ji 
to.6 va..eoJt.e..& pa.Jt.e.n.:tate..& o d.lga.mo.6 me.j oJt .6 upe.Jtyo.t
c.o.&. Pa.Jt.a. Jtea.llza.Jt. e4.ta. empJte.4a., :tendJta que.: a.) 
~me.Jt.o.-Toma.Jt c.on.6c..le.nc.i.a. de lo.6 va.loJt.e.4 que ha. 
.{.n:t/t.oyec.:t.a.do, b) -&e.gu.ndo.- Eteg-i.Jt u.na. po.6.tu.Jt.a. -
e.en Jte4pe.c..to a. ello-0 1 e4.to e.6, a.c.e.p.ta.Jt.lo& o Jte-
c.ha.za.Jt.to.&, c.) :te.Jtc.e.Jt.o.- Eva.lua.11.lo.6 en ba.4e a. J.>u. 
~a.Jt~c..teJt de ma.yo11. o me.noJt Jc..ela.tivi.dad, pa.Jta. Cll.eaJr.. 

Cap. IX: El mundo i.n:t.eJúoJc..; en la. 3!:! paJt.t.e del. Com-
pem:llo del P-0.lc.oa.nái.iA.ló. pág. 3418. Tomo 111. ---
Ob!Ul.6 Compl<Wtó. (19 38) • 
El e.&p1Jtl:tu. c.Jilt,lc.o bien duaM.oil.a.do, no.!> peJWúte. -
.tornaJt. lo pa.óW.v a de ca.da. c.o.6 a. y du c..o.Jt:t1J.Jl lo nega.t.i. 
vo. E1.>.to eA, eA:ta.Jz.. a.bie.Jt..to al p1t.og1t.e.6 o y al c.amb.lo-; 
que. e.orno b-ie.n .&a.bemo-6, .bnpU.c.a .ea. 6lexi.ble c.ombhia.-
c.i.ón de lo nue..vo c.on lo "viejo". El a.dole&c.en.te. va 
de&a/VloUan.da gh.a.du.abnen:te. ü:ta impoJtta.n:te. ca.pa.cl.da.d; 
poJc.. MO, :U.ene que 1t.ea.Uza.1t.. nwrreJLoJ.>a.6 e.nl.layo.6. El -
e1.:ip1JU.;tu cJú:tlc.o, lo enc.on.tlz.amo.6 mejo11. u:tablecldo -
en el a.dallo ma.clwr.o • 
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una j e.li..a!l.qu.la ¡;;5.i.c.odi.;tám.le.a d.Q. e.ti.o-& y d~ eua.Jt
to. - Fundamenta~ ta elecci6n 4eaiizada. 

Pa4a pode~ .eogll.aft 
dental impoft:tancia, el 
men~e mue.ha~ intento~; 
éxito~ y dftaca~o~. 

95/ 

A ,,. . º • ., ~ t t> .e 
n4~, ~u ~~Lme4a pa~LC.LOR AJt.en e a 'º& va o-
95/, e.'6 e. 11 :todo o nada."; no c.on.c..l.E>e. .ea. ---

Pa!Ut :tenelt una v.Ui.6n má6 amp.lia. a.c.e/t.c.a. de.. lo& vate 
Jt.e!.i, puede. a.c.udbr. a.e. cap. 1 a.) ºAlgw1M c.onc.erJelo-=
tteA del ,.f;el:-1' 1 e;i .ea. pa.!tte Jt.e.óeJc.en.te. a. Max Sc.hei'..efL. 
Aqul ~óto IUVt.emo.6 wi hie..v.Zbimo lt.Uu.men., Jte.tom:1.nda -
lo expJi.ua.do pall. R.. Gu.t.l.€Jvt.e.z Sa.~iz, a.c.eJt.c.a de. .ea. -i eJtaJz.qula. de. lo.6 vdloll.M ": ".tomando c.otno pwit.o ~e. Jt.!_ 

eJten.cl.a. fu. n.~wma.na., e.a.be. la. 01tdenac.c.6n -
de lo.6 vai.oll.U poll. .6U c.a.t--ia.clda.d palta. pe1t6e.c.c:úonM -
al ltambll.e.. Un va.loll. .6 eJuf. :tanto mct& ..impolLta.tite. y -
oc.upall.á. una c.a.:te.golÚ.a. nkU ~r¿vadíi, en c.aan..to pellt{e.c. 
c..lone. a.t hombll.<l en un cu,tJta;to, e.ad.a. vez nlá-6 .(Jitfün:
men..t<l h.wna.no" • 
En ba..&e a. lo a.nteJúoJt.., U pll.Opone. ..ea. c.l.M.i.6.lc.a.c..i6n 
.6.l.gcúen-te: 
I. - Va.loll.eó 1núJz..ahwna.tt0.6. - que .&on. a.quele.o.6 que pell. 
óec.c.lona.n al hombll.e en.. .bu.6 fl.6:tJt.a.:t.o.6 .ln6eJúo11.e!.>, o -

.6 ea., en la que tiene. e.ti c.omún e.o n R..01.:, o.tJt.o.6 h (!Jt.eA , 
e.amo lo.& a.wna.lM • Aqu.l ene.o ntJi.amoJ.> valoJt..eA, :ta.tu 
e.amo: e.t pla.c.eA .6 en1.>ible.1 fu fiu.e/l.za., .ea. ag.lUda.d, -
la. 1.>ai.u.d, e.te.. 
II. - Va.l.oJt..e..6 Huma.no.6 In Jta»toltai.U. - qu<l .bon :todo!.> -
a.qu 0.6 czue pelt ec.ucm.an 01.l e,&:tJto.;to¿, e..6peú6ic.a.-
me.n.t<l huma.no.6. En:tJte é.ó:to.6 :tenemo.b poll. e.jempR.o: a) 
Vaí..oll.U e.c.on6mlc.01.>; e.amo la illq,u.eza., el €:xA.:tc, e.T...c.. 
61 Vdloll.e& noltlc.a.6; o .6ea. lo.& ll.e6ell.en:tu a..e. c.anoel 
mleñ1a, poJt e.j em., fu veJt..da.d, fu .l~e.Llge.nci.a., .ta. -: 
c..le.nc..la., e.te.. c.} Valok.U eA:téti.c.o.&; e.amo .e.a. be.U.e.
za., i!.JJ.. 91ta.c.i.a., el. ille., e:e: buen glt.6t:o, e;tc.. d) Va ->-



-)o Io~c~ &ocMi-€.e,,!>; como la c'W!J'21ta.eh6ft y eohe,f,i.6n ¿,a--
ela."€.1 :ea tJ;\Q,~[Jíll'tidad, e,€. pade/t de. .ea. nación, e1 rite~ 
:tig.lo, .ea. au~to4.ida.d, etc.. -
I!I .. - VdtaliCt5 ~.foJutee~. - aqu.l e.&t4n la4 v.iJLtudM dª' ~ 
.ea p't.u.aencla, jU:5:t.leiA., 6oliñieeza y .temp.ea.nza.. 1Ji--
6i~'ten de. la& va..eo,'te5 ltWJkin.o~ hi 11.amo!Utee_,.s en quv ... 
1 • - .to.6 va..ea_fte,s ma!UI M, epen en. ex u&.t.vametite de 
.ea libeJLtad, e.t e~duelr.zo y .ea. c.oti&.tattcia. hwrana.; -
pue& cada. 4uj e:ta .tiene. que. .i.JL Ian..jaitdu ..su& p!iop.i.tt& -
vilitude-5 (ya. que. €.&:.b:v5 no &e lte1t.edan.} .6.i.enáa 1t..upon.~ 
.&a.b.le de. Ju c.onduc:ta.. mo!La.l. Lo.6 valo!l.U h.umano..5 in-
b''uthwr.ano.&, en t!ambio, no dependen. e.xc.t{¡ó.lvamente ~ 
del e&óueJtza y la. UbeJtta.d del lwmb!l.e., pue..&.to que -
pueden .& ert cL.ido-6 po,,'L el. a.zalt. y la lte1t.enci.a. { po!t.. ej €tn • 
.ea. Jt.iqu.eza. ~1flede .&e.h. ob:tesúda. tJOJt mi golpe de. .fiueft.te. 
a bien bta.tt6rnltú:la. de pad!te?A a lú.j o.&. La. .lnteU.gen.-
ci.a., eó:tá dúelzmina.da., e.n gJt.a>i patc..te., polL 6ac.toJt.e.6 -
gené;üc.o,s, etc..} • Poll. c.on.-5.i.gui.en;te., i.01> vatoll.eA moJUt 
.e.e& ..son .6upeJLlofte6 poJtque '6e obtienen a. ba.&e. de. mru 
ro; .6ien'do e.e hombJte. un a.gente. a.c:tlvo. 2. - Lo.6 va.lo-= 
Je.e& maJUtte.&, peJt.6 ec.ei..o nan dl hcrnbJc.e e.n .6U. nuCle.o pe/l. 
.t>oniil, poll. ..e.a que. lo Iza.e.en. mc'.i6 huma.no. A.&1., podemo.6 
enc.on.tlt.all. que. "Xn .óuje:to u un pJtoáe..&.lonUt.a. e.xc.elen 
;te, pete.o que. c.omo peMona., de.ja mue.ha, que de.Wt.. -
IV.- Valolte.& Rg&l.gi.o-&a.ó .- oc.upan !a c.wnbll.e. de. .e.a. je.
JtaJtqula., .óon una paJLt.l.elpa.Cli.ón de. V..lo.& que. e..6:t.ó.. en. -
un n.lve.l .&upe!U.oJt. a la.6 po:ten.c.i.a.ó natwr.a.lu del ltom
b1t.e; paJt. e.50 .óe .u.aman .ta.mbién va.loJt.u .6ob1t.e.l1wna.n.o.& 
o 1.>obJc.erza.tultaleA. En.tJt.e e.Ua.6 enc.ont'll.amo.6 la -&a..»:tl-
da.d, .ea. g1c.a.w (o aml6:t.a.d cllvi.na..J , la. c.aJúdo..d y en -
ge.nena.!, .f.a..6 v,{Jc;tudu .teologal.u. PeJt.áe.c.c..lona..n al -
hotnbJte. en un. Jtidl .6u§e.JúoJt" que no e..&tá. dentlto de -
lo.6 moldu n eA e lo 'hwna..no. 
'R. Gu;tléM.e.z S • "1 n:tlc.a duc.c..ló n a. la. Etlc.a.." 19 81 • 
~da~. 98 a. la. 102. . ..... 
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e.x.i..6ten.c.la. de. va.lo Je.e..& Jr.ela:ti.v o.6; pa.Jta ll :to de.& -
.6on a.b.óoLu.to.6 pe.Jt6ea:to.6 e idea.te.&. PoJc. e.ha c.Jr.l
:t..lc.a :ta.n. n ~J:.o zme.n..te a lo.6 adut:to.6 ac.u..&dttdo.to.6 de. 
6al& o..s e hipó c.Jr..l:ta.-6. Pu.e.6 e.l c.hi.c.o h 61.o ac.ep.ta. 
"n.e.gJt.a" o "bla..nc.o", a.ún. tta pu.e.de. c.ompJt.e.ndeJt., qu.e. 
la ma.yoJt pa.Jc.te. e.6 "gJc.l.&", poJc.qu.e lo6 va.loJte.4 .&e. 
dan de u.n modo pe.Jr.~ec.to .66Lo en 4u. e.he.ne.la, .&len 
do .lmpe.Jc.á e.c..to.& a.l e.nc.a.Jt.na.Jt..to-h e.e .6 elt. huma.no 6a.li 
ble. Püir. e.& o, .& e 11.dhie1t.e. a. .ó u4 va.t.01t.e.o u a mu.e.Jt.':" 
.te" y de e.4.t.a c...i.eJc.:ta.me.nte. .6 e va.ten mue.ha.& 6a.l.& a.& 
.lde.ologla.6, pa.Jc.a c.on.6e.gu.iJc. pa.Jc.:tida.Jc.lo.&. 

No ob.&:ta.n.te., la. lne..&:tabltlda.d de. la. qu.e. an
:te.6 h.a.bla.moh 1 :tamblln .5 e pJte..6 en.ta a.qu.l da.tido poll. 
h.e.6u.l.ta.do que el a.dole.6c.e.it:te "pJtue.be." d.l6e.Jc.e.nte..& 
valoJc.e.6. En la mayoJc.la de. laA c.a.60.6, el pJc.lme.Jc. 
ualoJc. elegido e.& la pJc.o:te..6:ta ! la de.nunc.la; a.un
q u.e. pu.e.de. he.Je. o:tJt.o y en ve.Ada e.J.>.to na -i.mpoJt.ta -
mue.ha poJt. el momento, pu.e.4~a que. c.uatqu.leJt. vatoJt. 
eh bueno o no !.>e.Je.ta vatoJt.. Y ta ele.c.c.ldn que. ~e. 
fteallza eh, dlgárnohlo aJ.>l, un entJt.enam~en.to; poJt. 
e.60 lo lundame.n.tat e.4 que e.l mue.hacho he dl cue.n 
.ta de. que puede e.hc.oge.Jt.. 

En 6oJt.ma pJt.ogJc.eJ.>Lva y pa1tate.tamen.te al deha 
ll.Jt.olto de .6 u c.apac.ldad de aná.li.-!>l.6 y J.>:é.n.te.6l.&, 7: 
el adote.-0c.ente i.Jt.á e.Je.e.ando .6u pe.Jt..6onal jeJt.aJc.quta 
de vataJt.e.-0 y entone.eh podJt.á. ac.ep~aJt., que aunque 
ningún valoJt. e.ncaJt.nado e.6 abholuto, a..lguno.6 to -
han en mayoJt. gJt.ado que. otJc.o.6. 

En e.6.te. punto, e..6.ta.Jt.á pJt.epaJc.ado pa.ll.a e.le..glJt. 
J.>e y c.Jt.e.aJt..6e. a. J.>:é. ml.&mo; eh.to e.6, paJc.a poJc.jaJt. J.>u 
pJt.oye.c.to e.xl.6ie.nc.lal, J.>u yo lde.at, tomando e.orno 
ba.1.> e lo aue. e-0. tJue.de. u au-i.e.Jt.e .& e.Je.. Pue..6 e.orno -
ble.n lo ixpJt.e.6~ bJt.te.gary•Ga.6he:t: "e.l hombJc.e. e..6.tá 
he.cha de. pu.tuJt.o". 

Entone.eh .6e.Jc.á capaz de. vlv~Jc. y e.je.Je.e.e.Je. .6u -
au.téntlc.a. MaJt.at en ta pJt.oc.uJt.ac.¿6n de hu 6ellc.l--
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da.d; ó el.lc.i.da.d qu.e. .& eJt..á. mcf.& pte.n.a. {e.orno A1ti1>:t.ó:t.e 
le..6 to pe.u . .& 6 J , en ta. me.d.f.da. e.n que ll.e.a.t.lc.e. .6 u.& ':
potenc..f.a.lida.de..61 ~a na:t.aJt..a.te.za., o .6ea.; .&u .lde.n:ti 
dad. Ya. que. c.omo ac:.e.1t.ta.dame.n:te. to ha. ma.n.l6 e..ó.ta.
ao-e..e. V.t. R. Fi..oJt..e.& Vitla..6a,na.: "La. moh.a.l e.6 .e.a. -
c..lenc..la. de. lo que el homb1te lia. de l..tega.Jt. a. .ó e.Jt., 
e.n 6unc.l6n de. la que e.4". 

V. - Co n6.i.Jc.ma.c..lón de. la. 1 de.n.t:..i.da.d. 

En e.t c.a.p.l:tu.eo pa..&a.do, di..j .f.mol> que e.n .e.a - -
c.Jt.e·a.c.i..ón de. nae.-0.t:.JLa. e.5:tJt.uc.:tuJt.a. yoi..c.a juegan uti -
pa.pe.l muy .i.mpoJt.t:.a.ttte, do.& p1e.oc.e.óo.6 que. c.oJt..Jte.tt pa. 
Jt..e.ja.6 y ~on ln:te.ll.de.pe.nd.i.e.nte.1.;: 1.- Et de..óc.ubJt.i-~ 
m.ie.n:to de m.i. m.i..bm.lda.d y 2. - La. c.on'6l1tma.c.-lén de. 
e.&.ta mi.1;m.i.da.d que voy enc.ontJt.a.ndo y v.i.ve.nc..<.a.ndo. 

A1; 1.. 1 a..e. m.i.&mo tiempo que. plt.o c.uJt.a.rno.6 o b:teneJt., 
601e..ta.le.c.e.1t.. y e.xpa.ndell. nue.1;.tJt..a. i.de.n:t.lda.d, Jt..e.que.Jt.i. 
mo.6 .t:.a.mbi.én de la. c.on i.Jt.ma.c.i.ón que o:t.Jt..01.; no.& plt..o 
poJt..c.i.o na.n; pue.1.> .e.a. .l en.ti. a. e..6 Jt..e.ta.c..lo na.e.. E.&:te 
i.nte.Jt..juego de. p.1t..oc.e..&01.;, nanc.a. .fle c.~e1t..1e.a. 1.;~e.ndo -
e.n:tonc.e.-0 una e.6§.lJt..a.t poJt..qae -0.lemplte no.6 ofiJt..ec.e. -
nue.va..6 po.6lbi.l.i. a.de.&. 

Con Jt.e4pec.:ta a. la eon6l.1t..ma.elón y de..&c.on~ill.
mac..l6n de la. .lde.ntida.d,, 1t..e..toma..1t.emo.& la..6 .ldea.1;, de 
Rona.ld Lalng, pa.Jt.a tene.1t. una vi..6.l6n geneJt..a.l de -
~o que e~.to enc..le1t...1t.a.. Po.&te.1t..lo1t..me.n:te 1t..eto1t..na.1t.e
mo.& a.l adole.1.> e.ente pall.a. ub.i.c.a.Jt.., má.& e.& pec.1..fii.c.a.- -
mente, e~te fie.n6meno. 

~ ~~ ~ ~utén:t~~ª.A~~~: ~~Jt..~~=-~~~ i.m~~~:a _ l~: ~=~~~a. 
C.<'1..Ó ;f. [J-L ~re.a. U.€. 111i\. pn .. v fJi\.CJ.. [Jl::.''-.0 V YLa. I .O ..{..e rc.du 1.>..(.fJ fi-l. 1)-t.-

C.at.f. V 0 pa.Jt..a. el o:tJt..o (u otJt..o.&) de.&de. que nac.e.mo.6, 
ha.&ta que mo1t..lmo-0. 
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é.&:t.e. '6e.a. e.a.paz de a.c.epta.!i.me. 96í como ,~oy y me -
e.x.pk.e.6 a 6Jten..te. a ~.e. e omo R.o flij o La.in.g 91 /: -
".e.a .!t..e.acc.-i.lin. e.o n.6.i.1tmato1t..la., po1t. .~u. rJa1t.te, E una 
Jte~pue~ta d.l1t.ec..ta., "a. tJlt.OtJd-5.Lto" o de. la m.lóma. -
64eauencia. que ta aec.idn que .e.a lnleia o ta euo
ea." .. 

Aholt.a b.len., e.e h.omb11.e. polt. e.t hec.ho de ,6 e.Jt. -
hutne.tno 1 po-b e.e i.a. e,a.p4c..i.da.d. pa.1!.a. C.?ii 6-l-':.ma..t a.---:r u.s 
.6 eme.1an.te..3; a.&Z c.omo la. ne.c.e..&i.da.d de. que o:t.1io~ -
to e.o n .é.Jt.me.;i, pu.e,& e.orno ya. lo d.lj'.lma1., a:.n.t:e.&, .to -
do .& e.ll. iumano 11.equ..le.Jt..e -5 e-t .&i..gni.6.i..c.a.t:1-vo, e.u.ando 
meno.6, en el mundo de ot4o: 

"En ta. .&oc.le.dad hu.mana en. .todo.5 .5UQ n..lve.i.e.4, 
la..& peJt.&o;ia...5 .&e c..onó.i.Jtma.1i una..& a. o;t!t.o...6 de un. mo
do pJtác..t.lc.o, e¡i u.Jto u. o:tJ;.o e.Jz.o..do, poll. ~u6 c..ua.l.l
da.de.-h y c.a.pa.c..lda.de-5 pe.!t.6 o n.a.R..e-0, de 4 u.eh.te. que - -
u.na .6aci.e.dad pu.e.de llama.Jt..~e humana, en la me.di.da 
en qu.e. .6a.& mi.embJLo-6 -0 e c.on Ltman una-& a. o:t1t.o.6 ••• 
La. bo..6e anlc.a de la. vl a. e iombJt.e c..an el hom-
bll..e e6 doble: de un lado, el de.6eo de :todo hom-
bll..e de ue1t..6e c.on6i.1t.ma.do e.amo lo que. e.& -e lnc.lu.-
60 e.orno lo que puede lleqaJt. a. .&e.ll..- poll.. lo.6 hom-
bll..e.6; del o:tll..o, la. c.a.pac.~da.d innata. del hombJt.e. -
de e.o n6i..Jc.ma.Jc. a .& u..& .6 em e.j a.n.te..& en di.e.ha á oJt.ma. .. 
Que. e.<>:ta. c.a.pa.c..í .. dad e.6:t€. .ta.ti :tJt.emendamen..te. de..& c.u.i 
dada ''~º n.& :ti:tuye la. v e.Jr..dade.Jt.a. debilidad y c.ue.1.>ti.o 
n.ablli.da.d de la Jr..a.za humana.: la a.utén:tlc.a. human'Z 
dad exi.-0.te. .6 6lo a.h...t. donde e1.>.ta. c.apac.i..da.d ;., e de.6-= 
pliega". 9 8 / 

96/ 

97/ 
!V 

Y Clüúamo.6 no.& otJc.01.> 1 Jr..ec.01t.dando a. e. Rog e/t..6 , de 1t.u 
petallme. i.nc.oncllc.i.ona.fme.n.:te. e.amo 1.>e/C. hwna.no, 1t.ec.ono-= 
C:.i..éndome. e.ama agen,,te .Ub1t.e.1 1t.eópon.-0abl.e y úrúco. 
La.ing. 1bid. (1978) pá.g.&. 75 a. la. 166. 
E1>.te. :tex.to fiue uCJtli.o polt. MaJltin Bubell. en 1957, 
La..i.ng lo c1;ta. y no.60:/Jt.01.> lo 1t.e..tomamo1.>, pu.eh lo c.on
.6i.deJU»no.6 muy -ll..t.L6:tJr.a;tlvo. 

1 
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La c.cn.6in.mac.i6n. que. nu.e6:t1to.& .& eme.Jante.-5 n.o~ 
p1topo1t.elonan, ua4la en lntenaldad, exten&i6n y -
c.uaR..lda.d. A~;l, a .t1ta.vé:.& de. la. ñ.eia.c.lon. c.c:Ht "X", 
puedo c.ondl1tma4 di e1te.nte~ a1tte4 de ml yo a c.a
.&.l mi. yo c.ompte.,to; pu.es a c.on. .<.Jtma.c.lón a.b.60.t:.u.ta. 
e.6 una po~ibllidad ideal que 1ta1tame.nte. ~e 1t.eatl
za. En igual 'onma, podemo~ ~elt eon6inmado~ y -
ltec.onocldo~ polt et ot1to 1 mediante di6tlnta~ mo--
dnA • nnh nfn~~OA• =::=_> ,,.,,,..... w;.,J c-111¡..r~v • 

a) Vi.6uale.h; e.amo u.na. .60•Vt.-lt.Sa., mov.lmietito4 de. 
a.plt.o bac..l6n, e.te.. 

b) Tác.t.f..€.e..&; e.orno un ap1t.e..t6n de. ma.tio, palma.da.~, 
ab1t.a.zo.& , e.te.. 

c.} Auditivo.&; e.orno u.na 61t.a~e. de. a.tiento, e.teº 

Polt. c.on.ólguie.nte., 4e.gan Jt.e.~pondamo.6 "tibia., 
lmpe.ne.t1t.a.ble. 1 tange.nc.ia...e. u. c.a.lu.1t.o.6a.me.nte." a nu.e.,~ 
:tlt.o.6 .6e.me.ja.n:te..6, c.01t.1t.0601t.a.mo.6 o no, alguna..6 de. ~ 
.6 u..& 6 a.c. e.:ta..6; de. :ta.e. ó 01tma que. c.u.a..e.q u.ie.Jt. inte.1t.a.c.
c.i6n humana. LmpLlc.a. a.Lguna medida de. c.onól1t.ma.--
c.l6n y de. de.6c.onfil1t.mac.l6n, e.h:to e.4 de no 1t.e.eono
c.lmle.nto de. eie.Jt:to.& a..&pe.etoh de. la. pe.Jt.&ona. o de. 
l>U tofa.lida.d. 

Lo lrnpoJt.ta.n.te. { pa.lt.a. e.o n6l1t.ma.1t.) , e.& da.Jt u.~ia 
Jte.hpue.h:ta. dlJte.c.ta. qu.e. admita. la. e.xl.&te.nc.ia Jteal 
del otJto eomo un .&e.Jt. humanó. A.&l, lnc.lu~o e.l Jt.e. 
e.ha.za puede he.lt. eon6lJtma:toJtio .&l e.& di1t.e.c..to y ñO 
iange.nelal 99/, -OÍ Jt.e.c.onoee la a.eei6n e.voc.a.doJta.1 

y polt. lo tanto .ta.mbi~n a 4U a.utoJt, e.amo !te.al y -
vd.lida.. 

Lo.6 CJú:t.eJúo.6 que eM.a.c..teJU.zan a. la.6 Jte..&pue..&ta.ó .ta.n
genc..iai.eA, pueden Jt.e.&u.m.ilt.6e., -<Según Ruueh, de uta -
mane/Ut: " 1 • - La. eo nte..&.ta.c..l6 n no .& e a.tiene a.de.eu.a.da--
mente a la a.{yiJtma.c.1.ón .lni.c.i.ai.. 2. - La. c.on:teA.ta.cl.6n 
:ti.e.ne. w1 efi e.e.to nJtMtM.nte.. 3. - La. e.o nteA.ta.cú6 n no + 
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E x.l-6 .ten d.ln e1t.eit:te..& ;zi v e.le.-5 de. e.o n .f.Jr.ma.c..l6 n 
de.6 e.o n .lJtma.c..t n; e :ta. <5 u.e1t:t.e. que una. a.c.c..l tt 

pu.e e .6elL c.on ..c.Jtma.da. e.n u;i n.lve..e. y de.~c.otió.i.Jt..ma.da. 
en o:tlr.a.; po!t. ejem. ve.tt.ba.l.mente. .6 e. c.on6.lJtma. y pa.
Jt..a. v e.Ir. b a.ern en.te .6 e. d e.6 c. o n 6 i.Jt.ma .. 

. A.&l, . e.ne.o ntlLa.mo~ ~u.e. ... ~.e~u.n"!-.6 6~Jtma..& de. de..&-
c.o n.6..vtma.e..<.6n pu.e.den .oe.4 ma.o ae.6.t:Jt.uc..t:oJta..6 que. --
ot1La..61 ob.&la.c.utlza.ndo e.n mayoJt. gil.a.do, la .6a.na. 
'e.volu.c.l6n (e.orno l.o e.xploll.a.Jtemo.& de.& pul.& J • 

El hombJt..e. va. a. ne.c.e-0.l.t:a.Jt. má.6 o me.no.6 c.on .llr. 
ma.c..i6 n eJt la..& dl e.Jr.e.n.te..& za na.& e. .ó u. ~, .6 egun 
en la. e.tapa. de e..óa.11.ILo a e.n. a. que 4 e. e.nc.u.entJte. 
y lo b.ie;i o mal 6.lnc.a.da. que e.ts:t.é ~u i.de.tit.lda.d, -
en e.&e. a.!>pe.c..to, lpolL ejemplo la. i.deítt.lda.d .&e.xuat 
del a.dole..6 c.en:te, e..tc..} e.1.>:t.o e..& de .&u. .3 e.guJt.ida.d -
O n.tol6 gic.a.. 

Sin emba.ll.go 1 no de.be.mol> olv.lda.Jt.. que. i.nc.lu.~~ 

+ c.a.6a., c.on la. .úit.enci.ón de. fu a.nblina.ci.ón a4lgi.nai., -
:tal.. c.uai. .& e peJtci.be, poJt. la..6 pai.a.b~ 1 lo-!i a.c.:to.6 y 
el. c.alttex;to de la. .&il:.ua.ci.ó~t. 4. - La. c.on:te.&t:a.ci..6n. -
a.c.e.ntúa un a1.>pec.to .lnc..lden,tat, de ..e.a a.6,(/cma.c.ifin". -
J. Ru.uc.h. "The :ta.ngen:tlai.. Jtupon&e". 1958.. En --
Hoc.h y Zub-ln ( edó} : PJ.i yc.hopa;tho.f..ogy 06 c.on-munlc.a.--
.t..lon. New Yo1t.k.: GJt.u.ne. & S:tJu:r.;tton. pá.g.5. 37 a .e.a. -
48. 
O .&ea, que dude e.e. pu.n:to de v.U:ta del. 1>en:túnle.nto 
de.l. ni.ñ.o o de. la. pe.Jt,6ana que. e&i:á .6uje.ta.. a. u.te. :ti..
po de Jt.e.&pu.u.ttv.,, .6 e :f:Jta.za., poJt. de.eúlieo M.i, una. -
.:tangente, eritJte lo que U neee-4.f;ta c.oltJtobo1u:r.lL y .e.a 
que .e.e c.on6iltma.n. Pu.u .e.a. Ae!.>pue.&.ta. .tange.nc.-lal., no 
o6Jt.ec.e ni. a.p!t.oba.ci.6n, ni dua.p1t.oba.ci.6n CÜ!tec.:to.., a. -
fu a.c.ci.án e.voc.a.doJt.a.; .&-lno qu.e. pu.ntual.i.za. a.ego .6 e.e.un. 
da.Júo, en. lo que. no .6 e ha.b-Ca. Jt.e.paJt.a.do y que paJt. c.on . 
.&-lgul.en:te., Call.ec.e de ..impoJt.ta.n.cúa. -lmne.cU.a:ta.. -
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ve. e.e mtf.& ma.du1t.o no1tma.t y .&a.ble de :todo.6 ta.6 hom 
bJt.e.~ nec.e4l:ta 1t.ec.anoc.lmlen:ta, c.omu.niea.c..lón y c.oñ 
ú.lJt.ma.c.J.°ijn de. .4U lden:tlaa.d., pU.e.4 c.omo lo he.mo.& a¿ 
e.he a.nle..6, la. iaenilda.d e.6 un p1toc.e..60 que .6e. .i.nZ 
c..la. e.o n .ea. c.onc.epc..l.~n y que .te.1tmlna e.o n .ea mu¡¡t':' 
:te.; poll. lo :tan.to, :todo .6 e.Jt huma.no :te.nd1tt! que. c.on 
6l.1tma.1t .&u. .lden:t.i.da.d m.le.1i.t1ta.6 du.1te. .&u e.xi.~.te.nc.i.a.7 

Sigu . .len.da to a.nte.1t..i..0Jt. 1 no.& da.1te.mo.ó e.u.en.ta. -
de que la.4 Jt.e..&pu.e~ta.& que. .&.lit.ven pa.Jt.a. c.onói..Jtma.Jt. 
a.l niño na .&on e6e~tiva.6 pa.Jt.a. el jove.n a et adu.l 
:to; pu.e..6 to que. é..6to.& .t.le.;ie.n nec.e..&lda.de.-6 di...b:t.ln.--: 
ta.-0. Aól m.l~mo, la.& c.ua.tida.de..& que. la. ma.dJt.e, e.l 
pa.dJt.e. y lo.6 he1t.ma.no-0 po-0ee.n pa.1t.a. c.on6.l1t.ma.Jt. y de..& 
e.o nfilll.ma.Jt, pu.e.den d.l6 eh...lh.. ampl..lame.;i.te. de. :tal 6 oii. 
ma. que. u.na paJt.te de. .&l ml~mo negada poh.. lo4 pa-= 
dh..e..&, puede. .& eJt. Jte.c.o ;ia c.i.da. polt. lo.& lte.Jt.ma.no.t>, a.ml 
ga.&, etc.. -

Ademd.& de la.4 c.on ltc.mac.lone.6 y de.&c.on lJt.ma.
c..lone4, La..lnf no4 ha a. e a.4 4eudoc.o~ ..c.Jt.ma.c.~o 
ne..6, la...& c.ua. e.h .t>on: "a.c.:to.t> que -0e a.e.en pa..6a.h.. -
poft c.onó.lJt.ma.doh..e.4 pefc.o que. 4on ~a.l4l6lc.a.do4, nln 
9im.le.n:to1.> de c.onó.lJt.ma.c..lón". A.&..c. .te.nema.& que., -= 
una pa.Jt.te de mi yo que. c.an4.ldeJr..o e.orno 6a.l~a. y -
que de he.e.ha to e.4, e4 "6oJr..:ta.tec.lda." poft la. p4eu 
do c.on.1}lJt.mac.l6n que. ta..6 ~.lgu.Jt.a..& .&.lg n.lnlc.a.:tlva.-6 -= 
ha.n Jt.e.a.llza.do c.onm.lgo. Entone.e.~ Jt.e.&u.m.le.ndo pode 
mo.6 de.e.lit. que, la c.on6.lnma.c..l6n .lmpllc.a e.l 1t.e.c.ona 
c.lm.le.n.to y 6oJr..:ta.le.c.lm.le.n.to de. la que. a.utén.tlc.a.-
me.n:te. .&oy y puedo 4eJt.. La. de.óc.on lJt.ma.c.l6n, el -
de..6c.anoc..lm.le.n:to de. pa.Jt..te.-0, Jt.ea. eh o ..c.Jt.Jt.e.a. e.&, de 
ml yo. Y ta. .óe.udoc.on lJt.ma.c..l6n, la. c.oh..Jr..oboJt.a.--
c..l6n de. una. 6.lc.c..l n e m..c. m..c.hmo, un ya fia.n:ta.4ma., 
un yo 6a.iAo. Paft ~an~lgule.n:t~, La c.on~lJt.ma.c..l6n 
;., e.tc.á. .6.le.mptc.e. po-0l:t.lva. pa.Jt.a. el de.Aa.Jt.Jt.ollo .&a.no de 
nue4~Jt.a. .lden:tlda.d; la de.~c.onfilJt.ma.c.lón podñá 4e.ft 
po-0.l:t.lva. o ne.~a..t..c.va., Aegán niegue pa.Jt..te.4 Jt.e.ale~ 
o 6a.l-0a...& de m..c.; y la. p..&eudoc.onfil1t.mac.l6n, c.on.6.tl
:tulJt.á uno de. lo..& fia.c.:toJt.e.4 que. c.ont1t.lbulJt.á.n, a.t = 
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6utuno ~u4gimiento de Za e~ajenacl6n p6icopatol6 
g.le.a.. 

AhoJta. b.i.e.n., .&.l a t1iav l& de m.f. .-:.e.tac...i.6 n e.o n. 
et o:t.11.,0 1 am_bo~ ob:te.•u:mo,z con .l1mutc.J..6n.,, dc.c.,iJ~W.6· = 

que e.iit::'te. n.o~ o:tJt.rJ,~ e.xcl6te eom · c.me.>i-ta.!Z.,le.dad: ".ea. 
eompiementa.Jtiedad e~ aquet a une¿an e ¿44 ~eta 
c.io ne.~ p e.h.~ o nate.s m edia.n . .te. .ea e.u.a.e e.e a.t.lio -~ a.ti'i" 
6aee y eampteta at yo. Una. pe!t.~ona. puede compt~ 
men.ttth. a. o.t.'t.a. en mu.e.ha~ .5 e.n . .ti.áa-5 d.l6 e1r.e.nt:e.6. E'.6 
:t.a 6unei6n .6e hall.a dete.Jt.m.i.nada blot69.lc.a.mente -
e.n tut n.lv el. y e..& ma.te1t.i.a. de elec.c.'Zli n. al.ta.me.n.te. 
.lndlvl.dua.l.lza.da. e.tt e.t o.tlt.o e.x:tlr..e.mo". 

Pe.Jt.a ta. c.ompteme.nta.JL.i.e.da.d í .a.e. igual que. ta 
eon6.l1t.ma.c..i.6n}-puede. 3e1t. genuina o 6al.6a.: a.J La 
c.omptementa1t.iedad g e.nu.ltia.; implic.a. una 1t.ela.c..i.tfn 
en:t1te do!.> pe1t.'6ona..& que. .&on .6.ln.c.e.Jz.a~ y eon¡{la.n e.n. 
.&.<: m.l.6m a..6 y e.n e.l ot1t.o. En. e.&.ta..6 e.o ndi.c.i.o ne..6, -
pue.de. da.Jt.he. la. 1te.c.i.~1t.oc.i.da.d i.nd.l.&pe.n.6a.ble. pa~a -
la c.ompte.men.ta1tle.da genulna.: "eh una 1tel.ac.l6n -
au.t~n.ti.c.a.me.n.te 1tec..<".pll.oc.a, donde e.t .toma1t ac.ompa
ña.1tá. al da.IL, e.t a.e.to de .toma.Jt. .6 e.JLá .6lmul.tdne.a.men 
.te un da1t y el de. dalt. .&.lmultáne.a.me>ite un .toma..'l. u-; 
Mi.ent1La1.> que. en la; b) Fa.t.& a. c.ompteme.n.ta.IL.ie.da.d, 
no hay n.i c.onfii.anza., ;i.l .&i.nc.e.Jt..ida.d e.n.tJt..e. la6 pe.Jt. 
.6ona.&; poJt. c.on.&i.gu.iente., .ta.mpoc.o .6e da1tá la a.u-= 
.tin.t.lc.a 1Lec.i.p.1t..ac..i.da.d. La ~at1.>a c.ompleme.n.tanle-
da.d; .6e ba.&a en ta .&eudac.on i.1tmac.i.6n o .&e.a e.n -
el. 6i.ngi.mi.e.n.to y en e. e.ngaffo; polL o que pa.Jz.a. -
ma.n.te.nelt ta.t .&i.tuac..i.6n, .6U.6 paltti.c.i.pa.nte..6 de.ben 
"jugalt a ta c.otu.&.i6n". Ac.e.1tc.a de la c.otu~.l6n, -
no.6 oc.upalt.emo.6 en et c.apltuto .&igui.e.nte; bá..6:te.-
no.6, polt el mamen.ta, e.o n de.e.lit que. e..& "un ju.e.g o 
en.tite do.6 o má.6 pe.Jt..6ona1.> me.di.ante. el que .&e e.nga 
ñan a .6.í mi..6 m a&", e.6.to e;.,, un a.u.to e.n.ga.ño mu.tu.o. -

RegJt.e.6emo.6 a.hoJt.a al adal.e..6c.e.nte., pa1ta ve.1t -
c.6mo pode.mo.& u1.>a.1t :todo to que. 1ia..6:ta aqu..l he.mo.& -
die.ha. 
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Como v.lma~ e.ti un. plt.lr:.c.ipi.o, a. lo l.ali.go de = 

ta d.l6lc.ll taJr.ea. de autodeac.ub1t.imlen:t.o que em--
p!t.ende. el a.dai.e..6c.entc., va.n. a. .6ulr..gi1t e.1i €.R.., d.f.ve!t. 
4 a.& du..da.ó; .& o bJr.e. a tt .lde.n.tldo..d .& e.x.u.a..e, .6 o bh..e .ó u -
c.a.paelda.d Lntete.c.tua.L, &ob!t.e 4u. independenc.ia., -
~obfte. ~u p1tcc.e.dencia, etc.. Todo e.J:t.o, :tiene ~u 
o!t.ige.n e.n la h..uptu.~a que. el chico 1tea.tiza. con -
loh e~que.ma..& pa.1t.e.nta...ee~ y pa.lt. c.on . .ólgu.lente., c.on 
.&u ÚJtic.a. 6ue.n.te. de. .&e.ga1tida.d. 

En eó:t.a. n oJt.ma., :t.en.dh.tí que. i..fl 1tee.nc.o n:t.Jt.tuido 
y c.on.tJoli.da.tido ~u i.de.n:t.lda.d p-5.lc.ologlc.a., .&exua.l, 
g Je.u.pal, e.te. • , e.6 :to e.6 en. .1r. e.!> um e.n, :t.a do '5 lo .6 el e
m e.n:t.o~ que. lo c.an.ótltuye.n, pa.Jt.a Jt.e.a.llza.k c.on --
el.to.& un.a. n.ue.va. y .6 upe.ll..loJt. .& lnte.!i.l.6 q u.e .e.e pe.ILmi 
i.:..l.Jt.á., u.&a.Jt. .6U. yo e.amo el me.joJt. pun:to de pa.!t.tlda.
y apoyo pana c.on:t.inua.Jt. '01tjdndo~e. a .ól ml.ómo. 

Como todo .&e.!t. huma.no, e.l a.dole..&c.e.nte. ne.c.e..6,l 
ta. e.o ni .. Utma.c..l6n; pe.Je.o poJz. ta c.ample.ja. laboJc. que 
va Jte.a. lza.ndo, Jc.eque.Jc..lJt.tí de. u.na. ma.yo1t. e.o njiJt.ma.-
c.,L6n, pue.-0 .&óto a. :t.Jt.a.vé-0 de. é~.ta. pod1t.a ob ene.Ji. -
la. c.on6la.nza. -0u.6.lc.,le.n:t.e. pa.Jr.a. .&upe.Je.a.Ir. ta c.Jc..l.&.l-O y 
e.ntlt.evt. en ta. juventud. 

A c.ont.lnua.c.i.ón, ~eña.laJt.e.mo-0 alguna.& de. ta.& 
6oJtma.~ t¿pic.a.-0, me.d.la.nte. la.A c.ua.tel> e.l c.hlc.o bu.& 
e.a e.l Jc.e.c.onoc..lm.le.nto, c.on-0ot.lda.c..lán c.on .lJc.ma.-7 
c..lón de. -Ou m.-c.-Om.i. a.; e.-O:t.o e..&, a.c.e.IL.&e. ple.e..&e.n.te a 
lo.& otJt.0-0 pa.Jc.a que. .&e de.n c.ue.n:t.a. de que. él .tam-
b.l~n exl.&:t.e., de. que e~ a.tgu.le.n y pode.Je. a.-0~, e.n-
ó1te.nta.Jc. o etud.lJt. ta. amenaza de ta n.lh.ltldad, .ln
h e.Je. e. nt e a. .& u .l n.& 1e.g uJt..l da. d o n.t o .e. 6 g .l e.a • 

1.- LaA 4e.a~~lone..6 de. Jc.e.p.fÁ_e.gue., hum.l.&.lán y 
o o.&.lc.ión (de. la..& que. ya. habla.mo.&f; -OiJz.ven pa.lt.a 
a. .-e.ne.a.Je. a.l yo. A.&l, e.t c.hic.o e.~ Jz.e.be.tde., gJt.ita., 
Ae. bu.Je.la, denunc.ia., c.Jc.itic.a, e.te.., pa.Jc.a. Jz.e..&alta.Jc. 
-0u pJc.e.Ae.nc.la. e.n e.t mundo. 
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O blen~ .&e adhie4e a un aJt.u.Do a ~andi.lla 
bu.6 c.a.n.do 1t.e.é.o bJt.a.Jt. e.e .6 e.n:tido de. ke.Jt..te.jie.n.c..la. que 
ha. pedido a.l Jt.e.c.ha.za.~ a .&u 6a.mll~a.. A4Z, .&e .&o
rne.te a.e lt.de.Jt., .lnve.nta. ".&u.bte.n.gu.a.j eó" que. c.ompa.Jt 
te e.o n .&uh a.m.lgo.&, u,~a. me.n..&aj e..& .6 e.c.lt.e.to.6, -5 olilo 
quio.&, e.te.. , y :t.o do e.'5.to pa.Jta. .& en:t.i.Jt..& e y 1tea.6.l11.:= 
ma.Jt J.J u di.6 e.Jtenei.a. de lo.6 pa.dJte.&, que a.ho1c.a. !t.ec.ha. 
za.. 

En e.&ta. 601t.ma, et mue.ha.e.ha de..&c.ubJt..lJt~ pJt.ime 
Je.o a. lo.& "a.j e.no.6", ma.nteni.e.ndo Ji.e.la.c..lo ne.& c.oJt.dla 
le.& c.on ello.&, m.i.en.tlia.4 :t.lette. nwne.Jt.o.&o.& plt.oble.--= 
ma.4 c.on lo.& mlemblt.o.6 de .6U. 6amlt.la. Palt e6a, va 
a a.doh.ta.Jt. a o:t.Jt.a.!l ¡)am.ll.i.a.6, h.a.5:t.a. qu.e. emplee.e a. 
de.4 e.u Jt..llt.. a. la. 4 uga.. 

Con Jt.e.&pe.c.:to a. e6to, Va.vid Coope.Jt. 100/ no.& 
habla. de. do.6 ñ oJt.ma..6 de p e.ll.:te.ne.c.elt a. .la 6a.m..c.l.i.a.: 
a.) polt. c.on.&a.ngu.lne.lda.d, o .6e.a. poJt. obllga.c.l6n, y 
b) polt. llbJt.e. e.le.c.c.ldn, poJt.qu.e a..&l .&e deaea. y lo.& 
lazo.& que. no.& une.n a ella, .&on de. amolL. 

Re..toma.tido lo a.tit.e1t.i..0Jt., podemo.& de.c..l.Jt que. el 
nlffo ha..&.ta. la. a.doLe..6c.enc.la, pe.1t.tenec.e a. hu. 6a.ml
tla. polL obllga.c.lón; pell.o que e.ti e.t tJt.a.n.&c.ulL.&o de. 
e..&.ta. e..ta.pa., lltá. madu.Jt.a.nda lo .&u6.lc..le.n.te pa.Jt.a .6 elt.. 
e.a.paz de. de.J.J c.ubJt.llL, el..e.gllL y c.omp1e.ome..te.1t..& e e.o n -
.& u p1:..o pi.a. 6a.tnilia.. Cuando e..t chic.o ha. lo gJt.ado -
e..bto, lnlc..la ya .6 u c.am.ln.o ha e.la. la. j uv e.n:t.ud. Ve.6 
de. tue.9 o, a.qu.t. e.n.tJt.a :ta.mblén la. c.a.pa.c..lda.d paJt.a 7 
.6 ab e.Jt. de.1.>pJt.e.n.de.Jt.1.> e de. La. 6amil.la. pa.:t.oláglc.a, pe
Jto .5ln ad.lo, Jt.e.moJt.dlm.le.n:ta, ni. ho.&:t.llldad; .&.i.no 
c.on plena c.on4~¿enc.i..a., llbe.Jt.ta.d y Jt.e.1.>ponhabLlL-
da.d. 

2~- En -Ou Ln~ent.o po~ eneontJt.aJt.he a~~ mi~~ 
mo, e.l a.dole.bc.e.nte, va. a. .i.ml.ti.Jt. y a e.xage.Jt.all. La..& 

100/ V. CoopeJL. "La. mu<Vite. de. la 6amllla." (1979). 
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co ndac.ta.4 de .eo.5 a.du...t:to.5; .& ea.n é&:ta.5 po.s.lt.lva.á a 
ne.ga..t.c.va..s. En.tonc.e.5 &uma.n., .toman, u.óa.n pala.bJt.a.4 
a.lt.C.4 o na.nte.6, etc... La.& j ov e.n.c..lta.'6, .o e. pin.tan mu 
e.ha y .6 e. poJi..ta.tt c.omo nva.mp.ilt.e.&a.6 u; m.le.nt'la.,5 que 
.foil hombJt.e..6, .6on lo.& etá.5.i.c.o.6 "Van Jua.ne..s", a.e.en 
:tuG.ndo a..ó..C la. 6 e.mlne..ida.d y la. ma.& c.ul.ln.ldad que. ::-
va.n de.5 c.ab.1t..i.e.ndo e.n .&l ml.6mo.6. Muc.ha.b vece..&, 
bu..sc.a.n i.Jtft..e.ópon.-0ab.f..e.mente. 1 .t:e.tie.Jt h.ijo.&, .sdio pa.
Jt.a. e..&:ta.Jt. 4e.guh..o.& de ~u. ide.nt.ida.d .6e.xaa.t. 

Pe1t.o et a.dote.& e.en.te. no imita.. .6 ólo a. .eo.& 
adul:to.6, 4.ino a todo.& aquello.& can to& que in.te~ 
a:.c.:tcta., de. .ta.t ,5ue.Jt:te que. mu.c.lu.t.6 ve.c.e.6 va. a. :tene.ii: 
"tan.to~ Jt.ate~ eoma pe.Jt6ona6 c.onoc.e.", paea ne.ee.~i 
:t.a. .toma.Jt.. muc.fto.& yo e-O, pa.k.a. que. a :t.Jt..av ~.6 de e.lto'X 
pueda a.u:toe.n~ontfta.Jt~e.. 

3. - Puede. .ln.c.tu.z\o, e.n. .&u. de.óe.6pe.1tad'kt bá.&qu.e 
da, lle.ga.Jt a. a.que.e.ea que. na.d.le. haya. he.e.he a.n.:te.~ 
que. él. Aqu..i, pue.de.n. ~u.Jtg.lJL a.e.to.& de. he.tiol.-linw, 
y l>i. no ha. podido .6upeJtaJt a.de.e.u.adamen.te. la c.Jt.l-
l>.l.& , .ta.mb.lin. e.a ndu.c..ta.L> p.blc.o pátLc.a.~ (e.amo deli.n
c.u.e.nc..la., e.te..} y au..t.ode..&:tJtu.c..tLva~; ya 4ea. .lndl-
Jr.e.c.ta..&, e.amo la. dJc.oga.d1.c.c..l6n y e.l a.lc.oho..f..lt>ma, o 
d.lJt..e.c.:t.a.4, c.omo et .6 ui..c.i..d.lo. El 4 u.le.id.le, e..6 la. 
angu-0.ti.o.&a hu.ida. poJt la pu.e.Jt...ta fia.l-0a., e& e.t a.u.te 
a..& e1.>.lna..to, el homi.c..ld.lo de. 1.>í. ml.6mo; y Q.n. e..&.ta. ::
e.tapa. .& e. pJte.6 e.n.ta óJte.c.ue.n.te.me.;ite. y e.n ge.n.e.Jta.l, -
poJt lol> ma.tlvo.& .&.lgui.e.nte..6: a) de.va.loJt..ac..l6n ph..o 
pu.nda., b) c.anúu..&.lón de. i.de.n~i.da.d, c.} c.ülpa., d} 
a.moJt .lm o.&.lble. { = 11 e.l pa.c.:to de a.moJt y mu.e.Jt...te"), 
e. e..& u...c.zo_ h.en.la. .lnc.l .len.te., que. le. da. un .&e.-
llo e e.x.tJt..a.ñe.za. = .&ulc..l .lo poi .lmpu.lh.lón}, ~) 
v e.ng anza.; e.n el e.u.al .& e. .t.lc..a..ta de. c.ulpa.lL a loh - -
o.tJr.0-0 ae. .6 u. mue.ll..te., q g} Gl va.e1ÁJ !lX.l,h.te,nc..la.l; 
e.u.ando la. vi.da ha pe.'1.d.ldo 1.>u ~lgnl6Lc.a.do a tal -
9'1.ado, que. e.l úl~.lmo Jte.c.uJt..1.>o pa.Jt..a. .&e.'1. Al m.l.&mo, 
e..& la. mue.Jtte.. El 1.>ui..c.ld.lo, e.h e.n~on~e4, e.orno el 
Jt.e~la.mo 6.lna.l de ª'e.e.to, de ftecanoc.lmLento, de -
.6 elt. a.lgu.len pa.'1.a e.l ot1to y pa.Jt.a. ,&,t: mi.fimo¡ pe.Jt.o -
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de. una. 6oJz.ma elt.Jt.d.iea.. Como n.o.& die.e. Fll.a.nh . .e. (V. 
F 11.an.lzt: -9 6 - 91 } : 11 .... e.e. hom bit.e q u.e. .6 e. .6 u.ic.lda., .ln 
fill.inge .fa.i5 Jtegla..& ~e.e. ju.e~o de . .ea v.lda. E.6.ta..& -
1e.e.gla.6 1 no n.o.& o bl..c..ga.n., n-t mueho me.ttD.6, a. ve.ne.e.Je. 
poJt encima. de toda; pell.o 4L a no a.ba.ndonaJt. ta .eu. 
e.ha poJL ningún nw.:t.lvo, pu.e..& de.bemo.& e.on.&i.deJt.a.Jt., 
e.n bueaa. tJa.k.,te., e.amo e.e .6 en:t.ldo de ttu.e.&.t!z.a..6 vi.- -
da.&, e.e .!ob1Le.pou.e.1r.no.6 l.•t:t.e.Jt.t.aJLmen.te a. la. de..óven.
.tutut; á oJz..ta..tec.l.endono4 en e.eta y mo.&.tJtti.ndo •to.& - -
.&.lernp!L.e. a. la. a.l:tull.a de nae1.>.t1t.o de.6:t.f.no, aún. c.aan 
do a.l g o 6 a.t.e. e. • • • .& ó lo p o die. emo .6 c. o n . .& .l d e.1e.a.1t. la. v -t= 
da. e.amo u.n. va.talL, c.omo o..lgo que :ti.e.ne. en. c.ua..e=-

u-i.e.Jc. c..i1t.c.a;i,5.ta.ttc..i.a.. ,EJ e.n.:tido t Jt..a.z6n de .6 elt., .&.i. -
44 emo4 a.4 e a nue.&.tll.a v~ a, un c.on.ten~ o, en-
eo n.tll.aitdo una. me.ta. f{ u.n fi.l;i a. nu.e..&.tJta e.xi..& .tenc,-la.; 
e.:5 .to e.ó, ten.e!:. e.o nc.-<.ettc..la. de. uria. m.lh.i.ón en la. v.l 
da., pue..b c.omo d.lc.e Ni.e:tz.6c.he: 1Quie.;-i d..l.tipo;ie. "de. 
un poltqu.é pana v..lvill, e~ capaz de .&opo'1..:ta.1t. c.a..6..l 
c.ualquZe4 e.amo'". 

4. - F in.a.lm en.te, d.lfte.tlIO!:> que. el a.do R. e!> e.en.te 
i.n.ten.:ta.Jt.á. Jtea.-5 egu'1..a.'1.. ¿,u identidad, poll. me.dio de. 
la e.xt1ta.va. aa<?..i.a., el. ex.hib..lc.i.oni.,t;mo, et egac.en-
t1t.i..sn10 y e n.a.1tc.i..6..(..6tno que. vu.e ve. a .&ulc.gift c.on -
g Jta.n 6 u.e.Ji. za. • 

E. - La. Jt..u.p:tu.li.a del naJr.c.i.&.i..&mo y .e.a a.dqu..l..&i.c.i..6n 
del equ.illb1tlo e.xlt:>:tenc.ial, en la '1..e.la.c.l6n 
p4oáu.nda. c.on at1t.o. 

El h.ombJt.e., et:> et "e.te.1t.no 1t.e.:to'1..no" de. Nie.tz.& 
e.he. po1t.que. .6e. "Jt.e.p..l:te!' a .&1. mL&mo en el c.u.Jt..óo de. 
.&u. ex...l.&.te.nc.ia. A.&1., ve.mo.& que. 6e.nóme.no4 e.orno la 
ne.ga.c.i.6n y e.l Na,Jt.<!,.l.t;.l~mo p.41-.ma.Jti.o, qu.e .ó e ha.n v.l 
vido ya e.n la niñez, van a '1..e.&ult.g.í.'1.. en ta a.dote.~ 
c.e.nc..la.; pe.'1..o aho1t.a. a.b'1..i.1t.á.n. nae.va..6 po.&i.bi..e.lda.du,
de. a.u.to -'r.tc.e.a.f..lzac...ló n. 

He.mo.& vi.&.to ya, c.6mo .6u1tgen en el '1..e.c..lln na 



267 

c.i..do, la. omnlpo.te.n.c.i..a. y el e.goc.ett.tJL.l.ómo, c.omo u.n. 
pll.elu.d.lo de.l na.h.c..lQ.l.6mo lh..i.ma.Jt.lo y de lo.& pJt.lme.
Jt.0.6 e.& bozo 6 del yo. Exp oJt.emo.6 a.ltoJt.a., c.ómo vue.f. 
ven a. eme.Jt.geJt. en et adole.óc.e.nte y la.~ i..mpti..eaci..o 
ne..ó que. e..&:to .t.le.1ie.. -

E.f. a.do !.e.& e.e.ti.te., u.i.v e una. e..ta.pa. de gJt.a.n i..ne.Q 
~abilidad y de mue.ha~ cambLa~, an.te e.A.to va a. pa 
ha.IL poJt. una c.JT...l.6i...& de .ln.6 e.guJr.i..dad o n.tof.óg.lc.a y -:
duda de. .6~ m.l.&mo, bu.óc.ando en.tone.e..& a.beJl.Jt.aJt.he. a 
c.ualqule.IL pe.Jt.~ona.t.ldad y ac.t.ltud, que. le. den .óe.
gulL.ldad. Pelt.o en la. medida. en que. va. .&upeJLando 
lo.t. o b1>.tá.c.u.toh de. l> u del> a.JT..Jt.otl..o, .lJt.á de.& c.u..bJt..le.n
do y vi..venc.i..ando hu p1Lopi..o aª' c.ompJl.endle.ndo ª~~, 
que no ne.c.e..6i..ta .lmi...ta.JL a. na .le. Eh a.qui e.u.ando 
huJl.ge. una. hegu.nda. 6a..&e. de. e.goc.e.ntJt.ac..i.6n, omni..po
.te.nc..la y na.JT..c.l.t..l.6mo~ 

Al igual que. e.n la i..n~anc.i..a, ta. omni..po.te.n-
c.i..a. y e.l e.goc.e.n.t~i...ómo, .lJT..án ph..e.paJLando el xe.JT..Jt.e.
no palLa la apa.1Li..c.i6n del na.Jl.c.i..l>i~mo y de. la..ó .úE!:,-
.& e.6 e.nc.ontJt.a.da.& del yo. Pe.JT..o la di..fie.JT..enc.ia e..6-
.tJT..lba, en que. ahoJLa., el hu.je.to e.6 c.on.t.c.ie.nte. de. 
~.&to.& 6e.nóme.no.6. Al>Z, et a.dale.he.en.te. va a exal
.tah hu yo, ~oftnándohe, e.xigi.ti..vo, pe.dante., exhi..
bic.ionih.ta., een.tJLa.do en hL mLhmo, peh..o bu4c.ando 
hiemph..e et hec.onac.lmLe.nto de. loh o.tJT..o~; pu.eh e.a
mo to expR..ic.amoh en la p~~me.Jl.a e.tapa, et na.JT..c.i-
hihmo implic.a 1Le.lac.i6n y con.tac.to c.on o.thoh. 101/ 

Aho~a bi..e.n, .ól JT..e.c.oftdamo.6 lo que hahta. aqul 
hemoh die.ha, pademoh de.hc.ubJl.i..Jl. 6ác.ilme.n.te., que. -
todah e4.tah JLe.ac.ci..oneh, hon hólo una. 6oJT..ma má.6 -
de ob.te.nelL fteafii~ma.ci..ón y 4eauJT...ldad, en el 6ftá-
gil yo, que. he. eh.tá enc.on~JLandO; pe~e ~ lo que = 

1o17 Cuando no hay eóa JT..ela.uón, eó.tamo.& ha.bl.a.ndo de. au-
rumo, el. c.ual e.ó pa,tológi..c.a e.amo lo veJt..ema.6 e.n et -
.&i.gul.ente c.a.pltu.lo. 
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e.t a.do le..& e.en.te t1ta:t.a. de. a.paJte.n.ta.Jt. Pue.6 , como -
a.c.e.1tta.da.men.te lo e.xpJt.e-5 6 Ctvi.u.& o: tt • ... e.l yo e.a.Ji.a.e. 
:te1r..lza.do poJt. e.t amoJt a. .&l m.tóma" e.<!.to e.6 poJt eZ 
na.1tc..l.6.l.&mo; e.ó un ya débil y ame•ia.za.do". 102 / 

AhoJt.a. b.le.n., .6 .l q u.e/temo.& ltamctll. de alguna. ma. 
ne.Ita a. e..&.te Na.1t.c..l.6.l.&mo, d.l1t.lamo.& que. .ó e :tlr.a.ta. de 
<Ut Na.1t.c.i.&.l.&mo te1tc...la.1ti.o e.o n.& e.len.te., pa.Jt.a. c.vl.ta!t 
c.on6undi.Jilo e.o ti el plti.matt.i.a (.lnc.on& c..i.en.t:e.l y el 
.6 e.c..uH.daJt..i.o, de. ioll que. itemo.6 habla.do a.nte.lr.i.ol!.me.n 
:te.. 

El na.Jt.c..i.&.l.&mo ;teJt.c..la.ñio e.o ;i-0 c..le.;i:te., va. a. 
do..1tle. al o..dote..6c.en.te., la. "última opoJt...tun.i.da.d na.
.tu.Jt.a.i.", pa.Jt..a. 1tompe.1t.. la. c.á!tc.e.l de. .&u e.go y a.bJr..i.1t
& e. a. la c.omt..ui.lc.a.c..l.6n y a. la. c.omunl6n e.en .&u& .&~
me.jo..n.te..6. PoJt. e..&o, e.l amolt a. ¿,J: mi.&mo, no e..óma. 
lo, ~.l;io al c.on .. tJt.att.io útit y ne.c.e.6a.ll.io, pue.6 &6-:: 
lo a. t.1r..avé& de. él, podlt.e.J?WJ> ama!L a. o:tlto.ó. 

Como no& di.e.e. Ca.Jc.u..60: ".... E;i e.t .te.Jt.c.e.ll. l.l
bJt.o de Mo.f...& él.> e.&:tá. e..6 c.Jc.i:t.o "Ama. a. tu pJt..ói .lmo c.o
mo a t.1. m.f..&ma" y J e1.>á1> hl.zo de. e..6.te pltec.epto .& u 
c..tta 6 a va ll..Lta. • L u e.g o la.& S a.g Jt..a. da..& E.ó c.ll..f..tu..Jt..a.-5 , -
no pane.n en duda que e.l hombtt.e., &e ama a. .ól mi..&
mo, que. debe. ama.ll..6 e a. .6l mi..&mo., PoJt.que la. medí.
da. del a.moJt.. a .&.C mi..ómo, e.-5 la. medida. de. aquel -
amoll. que. e..6t4 e.n c.ondlc.lone.4 de da.Jt..6e. a. lo4 de-
md.&". Po Je. e..6 o: "e.e. na.ll.c..l.~.i.&mo e.6 la. e..& e.u.e.la. del 
amo4; .&.i. e.e. pa..&o poll. e4ia. e.&c.u..e.f.a. e.& noll.mal, c.on 
duc.e a .e.a ap:t.1..tud pall.a la. c.omun.ic.a.c.1.6n amoJt.o-Oa. ~ 
c.on nueA.tJt..o.& .&eme.jante.&" 103/. Pell.a .&l dJt.a.c.aha. 
.& a.mol>, e.&.taJt.e.mo J.> e.n lo.& mnbJt.al.e..6 de la p.6.ic.o pa.:to 
log~a. -

102/ t. Ca.JUU)o. 
103/ 1. CaJt.UbO. 

Ibi.d. 
1bld. 

pá.g. 48. 
pá.gl>o 11 y 89. 
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S. fJr.e.ud 104 /, ha.bta. c.a.p;t;a.do ya. l.o que. a.Jt
te1t.io1t.mente. expJt.e.6amo4, pue4 4abiamen:te. noh di-
jo: " ••• podemo.6 ya a.pll.ox.lma.Jr.no.6 a. !a. c.u.e..óti.ó•t -
de. poJr. qul la. vi.da. a.ntmica. 4e ve 601t.za.da. a. .tJr.a..6-
pa..6all. la..& nJtonte.Jr.a..6 de.t nalt.c.i4.i.6mo e. ..lnve..&:ti.Jt de. 
libido, obje.:to.& exte.Jr..ioJt.e4. La. 1t.e.6pue..&:ta. de.duc.i 
da. de. la. Jt..u:ta. mental que. v e.n.imo.& .6.lgu.le.ndo, -6 e.-':" 
4ta ta de que dicha neeeóidad hu~ge euando ta. == 
c.a.1t.ga. l.ibidl.no.6a. de.t yo, .&ob1r.e.pa..6a. c.ie.Jt..ta. medida.. 
Un int:e.n.&o e.goZ.&mo pJc.ote.ge c.ontJt.a. .ta. e.n6e.1t.me.da.d, 
pe.Jt.o a.l 6.ln y a.l e.abo, he.mo.6 de. c.ome.nza.Jt a. a.ma.Jt 

a.Jt..a. no e.n e.ll.mall. y e.n~ e.lima.mo.6 , e.n c.ua.n.t:o una. - - -
h..u.6tJt.a.c..t. n no.6 impide ama.lt.. E.6.to .61.gue., e.n al

go, a ta.6 ve.Jt.~o.6 de. ffe.ine., ac.e.ll.c.a. de. una de.4c.Jt.i.E.. 
c..i6n que. ha.e.e. de. ta p4.lc.ogéne..6l.6 de. .e.a. Ch..e.a.c.ión: 
(di.e.e Vio.6} 'La. e.n6e.1t.me.dad áue, 4in tuga.Jt. a. du-
da..61 ta c.a.u4a. 6.lna.l de. .t:oda. ult.ge.nc.ia. polt. c.Jr.ea.Jt.. 
Al c.1t.ea.1t. 1 yo me. pue.do me.jo1t.a.1t., c.ll.e.a.•ido me pongo 
.& a.no ' " • 

PoJt. c.on.&iguie.nte, :te.ne.mo.6 que. ta. l:t..ne.a. de. -
.ta. e.voluc.ión ltu.ma.n.a. ;ioJt.ma.l, va. de.4de. .ta. md'.& a.b.&o 
lu:ta. ego c.e.n.tJL.a.c..l.6n 1 ha..6-ta. la. má.6 pJr.o ó u.nda. Jte.la- -
c..ldn c.on m-l..6 .& e.me.Jan.te..&. 

A-&:t.., e.l a.dole..6 e.en.te. Jt.ompe.Jt.á. .6 u na.1t.c.i.&.l.ómo -
.teJt.c.ia.Jt.io c.on.&c.ie.n:te mediante. la. a.utoc.Jt.l.t.l.c.a., la. 
e.o ;ifiJt.o n:ta.c.ián y e.l e.nc.ue.ntJt.o in.te.lec.tu.a.l, emo c.io 
na.l, amoJt.0.60 1 e.te.., c.an e.l o:tJt.o; poJt. e..óo .&u.& -~ 
a.mi.&ta.de..ó .&on a. mue.Je.te y .&u a.moJt. tie.n~ e.l .6e.lla 
de. la. .total e.ntJt.e.9a.. El de..óc.ubJt.imie.nto del otJLa, 
e.o n.&ti.tuye. en.ta nc.e..6, una. .lmp 01t.:ta.nte. vive.ne.La. 1O5 / 
pa.Jt.a. e.l c.hic.o, ya. que. .&e.Jt.á d.lfie.Jte.nte. a.n:te..& y cte:.6" 

104/ 

105/ 

S. FJt.e.ud. "Intlc.odueci.átt a.l NaJtci.6.Umo". ( 1914) • 
p~g.ó. 2023 y 2024. Tomo 11. 
Rec.on.demo-6 que. Uamamo.6 vivenCÁJJ.., no a .toda& lM e.x
peJt.le.n.c..ia6 de una. pe!t.6otw.., J.>i.no .66lo a. a.quellaA que 
ph.oduc.e.n un impa.c..to emo:tlvo y paJt. lo :tanto, dejan -
hu.e.U.a.. 
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puéh de. ta.l a.c.ontec.imlento, pue~ hab4« lnlc.lada 
et .6ende.1to ha.e.la el amo& y la donac.l6n a ~u~ ~e. 
meja.nte6. -

Pa.Jta. llu.6t1t.a.1t e..&ta evoluc..l6n, &e.toma.&emo~ -
lo.6 t1t.e6 mov.lm.len:to& que Ka1t.e.n HoJtney 106/ no~ 
da e,omo e.1>otJta..te.gla..6 u4a.da.~ polt e.l yo dé.O.U: e.n .&u 
e.n6Jte.ntam.len:to e.o n el mu;ida a.me.ñaza.doJt.: 

1.- Mov.lm.le.n.to ha.e.la la. gente.; ple.gándo~e. a. 
lo.!> de.mtf.6 pa.Jt.a. ga.na.ll. a.poyo y a6 e.e.fo ( = Jte..6 pu.e..ó.ta. 
de. 1.>um.l!>l6n a.do.te..&c.e.nte.). 

2. - Mov.lmi.e.n:to c.ontJr.a. ta 9 e.n:te.; luc.ha.ndo y 
Jte.be.lándo~e. polt todo.& lo~ me.d..lo.& que. ti.e.ne. a. ~u 
ale.a.ne.e., bu.&c.a.ndo 6ell. e.l má.6 6ue.1tte., e.n pan.te. pa 
Jta. pJtate.ge.Jt1.>e. y e.n pa.Jtte. pa.Jta. ve.nga.Jt6e. (= apo6l~ 
c.l6n, p1t.ote.1.>.ta. y de.nunc.ia.}. 

3. - Mo v.lmle.n.to de. a.le.Í a.m.le.n.to de. la. g e.nte.; 
na qu.le.Jte. nl. ple.ga.Jt.óe., nl.uc.h.a.Jt, 1.>..le.n.te. que. t.le. 
ne. poc.o e.n c.omún c.on lo.h de.má.ó, que. no to e.n:tle.ñ 
de.n, c.on~t.l:tuye. un mundo pJtop.lo, c.on la. natuJta.li 
za., .ót.t.6 l.lbJta.ó, .óU.ó .6ue.ño.ó (= a.l Jte.pl.le.gue.). -

S.lgule.ndo e.1.>ta llne.a., podJtla.ma.6 a.gJte.ga.Jt: 

4 • - M o v .lm.i.e.n.ta e.o n R..o .ó d e.má.ó; e.n e.L c.ua.l, -
ta. c.a.ma.Jta.de.1tla., 61ta.te.1tnl.da.d, .óoll.da.Jt.lda.d y c.ompa. 
ñe.1tl.6mo no.ó pe.Jtm.lte. 11 .6e.Jt c.on Lo.6 o:t.Jto.6" pe.ll.o .6.ln 
ma..6.l6.lc.a.1t.6e; e..óto e.ó 116.ln de.ja.Jt de. .óe.Jt yo". E.óto 
último .6 e. i.nlc..la.Jtá e.n lo.ó 6.lna.le..6 de la a.dole..6-
c.e.nc.la, al e.n.t1ta.1t en la. juventud, y no.6 da.Jtá ta. 
plti.me.il.a. mu.e. .. ~.t!La. de. .6 eguJr..lda.d e.n 1.>1. ml.6mo, pue.6 -
.6e. e..6 c.a.pa.z de. e.x.pe.1t.lme.nta.1t e.f. ==no.&o:t1r..o .. ~". 107/ 

106/ R. HoJtne.y. "Nu.e6.tJto.6 c.onñUc.to.6 i.n:teJúoJteA". (7976}. 
101/ Vei. cual ha.blalc.emo-6 en la.6 da.pal.> .&.lgtúe.YL:te6. 
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R '2..6 uml.en.dw d.l!~~mo~, q u.e ea g en.12.lta.e cu.anda ~ 
e.R. frauc?io..c.fh:~ rw" á o Y,mutdiJi & u j cz1uvrri.quZa de. va.tolz.c&, 
ha 6upe~ado ~u na~cl6i~mo te~cla~lo con6c¿ente, 
[JU.~d'2. ,5 c1 fJiJ ~'t.talt ta h .. eto-'tru:.k..t.tic.a .. , no ne.c.e~.lta 15i ~!¡ 
ta. H. e.xt1ia. vt:tg a.n.t e b,,i desm.J1 ,~ .tlia. .. i ,!J tt ,5 u.r::H2,1tio.Jt,i.da.d: ~ 
c,.s ea;:u:tz de. o pttlll en u.n gJ;..u.tJ'º, ¡-Jc~1i ej cmp€,Q1 en:ttic 
6umak, o no, pe~~enece a &u 6amíf~a ~o~ ~ibie de
ci~l6n y ha tomado a Ju ca4gc fa ciccci~P u conJ 
t~ucci6n de 4U p~cyecto exl6tencia2; ~e e~~uen-~ 
:tJi.tt p.L!ia.ado c.amlnc·.S: ,3e_gtc~c-~ tea.c.f.Cii. ta. Jt:;x<;_~~~.tud .. 

Finatmen~e di~emo~, que lo~ pad~e~ han de -
c.tHz& e.li.va.t .ta. a.uté.n..t.lca h.e.J!.a.c.1..6 ii a ue .~,,te.mpk.e. to.~ 
ha unido a ~u6 hljc~; pue6 ~6ld ~6!, ~ t~au~6 -
de.e a.riWlt., ecnnp1ieH~i . .::1t2 u •.:.e>!:>pet~·1 ¿,zceJHdl~i..-:nia.l, -
podJt.á.n guialilo y t'1.!J·~·ya'~~.~· p11fl:.·~ éiªC p;·c · a p¿-·c.c~ -
pueda da~~e cuenta de 6u~ tügtc~ u ¿~~0tc5; de -
que e6rno je~ humano, no e6 pe46eeto ~iR~ 5afibl~ 
pe~o que tambi€n puede a6pl~a~ a la pe~dectivi-
dad, a la 4upe~aci5n y a la cada ue= md5 piena, 
~eallzaci5n de ~u yJ. 
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Sexta E~:tadio: "JUVENTUV" 
[ 1 n:ti.mi.da.d V.6 • A.l.sla.m.len:to) 

Cu.ande la. noJt.ma.c..l6n de ta. i.den:ti.da.d e.s:tt! -
b.le.n e.nc.a.uz:ctda., et mue.ha.e.ha ha. en:t1t.a.do e.n .e.a. ju
v e.ntud; a. t~avé1> de la. c.ua.t .&e i.Jitfn de.ti.nea.ndo, 
e.a.da. vez e.en mtf.6 6u.e!Lza., lo.6 .& ec.~01ie1> de. ta. lt.e.6-
pon4a.b.lti.dad adulta.. 

Al 6.ln.a:Uza.JL. ta. a.do le.& c.enc.i.a. e .ln.lc..la.JL..& e. ta. 
juventud, la pe.JL..&ona. de.be. 1>e.1L. e.a.paz de. e.&:ta.ble-
c.e.JL ~tela.c..lone..& a.u:t€.nt.lc.a.me.nte. .lnti.ma.1> e.o n o:tlL.oL>. 
La. .lntlmldad .6exua.l, ea .&6lo una. pa.1ite. de to que. 
E1t.i.k.&on en.ti.ende. poll. "i.nt.lm.ldo..d"; pue.6to que., la. 
.lnti.mi.da.d L>exua.t ~Jie.c.uen:te.me.n:te. pliec.ede. a. la. a.p
t.ltu.d pa.Jia. de..6a.Jt.1t.olla.1t.. una. a.u.:téntlc.a. 1J mutua. .ln
ti.mi.da.d p1.>i.eo6oc.i.a.L c.on otJt.o.. pe.Jt..&ona., ya. ~e. tlt.a.
te. de. a.m.l.&tad, de e.nc.uentJt.o.6 e.1t.6:t.lc.01> o de. i.n~p.l 
Jc.a.c.i.6 tt e.o nj 1.u;.ta.. -

E.6:ta. e.:ta.tJa., 6ue. i.ta.ma.da. polt. FIL.e.ad º~e.n.l:ta.l". 
La. ge.n.l:ta.li.dad. i.mpli.c.a. la. .&u.t.i.l c.ombi.na.c..<..6n de. -
ta. ma.du.Jie.z, d~ ta. .ln.t.i.ma. JL.e.c.i.plLoc.i.da.d 1>e.xua.t, 
c.on la. ple.na &en.&ib.lli.da.d ge.ni.:to..l y to.. c.o..pa.c..lda.d 
pa.ILa de..6 c_a.Jc.ga,~ .t.e.n.&.lón. e.o n to do et c.ue.Jtpo; o l.> e.a. 
ta. "po.te.nc.i.a. oh.g tf.&m.lc.a.", de. ta. .& ex.u.a.ti.dad a.du.t:ta.. 
En la ieni.tailda.d: "ta. ex.pe.Jile.nc.la. a.c.e.Jtc.a. de.t mu 
tu.o elZma.x o~gáamieo, p1t.opo1Lc.lona. un 1>u.p1ie.mo 
e.je.mpto de La fte.gula.c.i.6n mutua. de. c.ompli.c.a.da..& -
pa.uta-0 y log~a a.pa.c.i.gua.Jt ta.-0 ho.&tlti.da.de..6 ea.a.6a.
da..6 polL la c.otldla.na. e.v.lde.nc.i.a. de la. cpo.6iel6n -
e.n.tJLe. va.Jión y 'c.embJia., de. he.e.ha y nic.c.i.6n, de --
a.moJL y ad.lo, d~ tfta.ba.jo y juego. Pue..& la..6 e.ne.JL
gla..6 vi.ta.le.a ~~e.vi.a.mente. e.-0za.btec.lda~, ha.n ayud~ 
do a ha..c.elL pJt,b~iíUt.ame.n.t:e., que. ambo.& .ó e.xo.&, .& e e.o!!:. 
vi.e.ft:t.a.n en .6.lmila.Jt.e.6 e.•t eua.n.t.o a. e.o n.6 c.le.nc.i.a., - -
lengua.je y ~:t.ica., a. 6.ln de. pe.Jimiti.ftle..& .6elt ma.du
Jia.men.te. di.6 e.Jte.n.te.6". 
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E.e ltamb1t.e. ma.du.Jt.o a.demá.& de la. c.a.pa.c.lda.d de 
.lnt.lm..lda.d y la. a.iJt.a.c..c..lón. e1t.6ti.c.a., ha. de.&a1t.1t.0R.ta.
do ta.m b.l ~n ta. .6 e.le.c.t.lv i.da.d e;i c.u.a.Jtto a. amo Jt., lo 
cual .&e. halla. al .&e.Jt.vic..lo d~ ta ne.c..e.&.lda.d de. una. 
n.aeva. y c.ompa.ll.ti.da. ide.nti.da.d. 

Fe.lt.c a.n.te..& de que. el h.ombJie. pu.~da. a.tc.a.nz.a.Jt 
la. ma.du.Jtez ge.ni.tal., de.be. .6 up e.1t.a.Jt. y a.b.6 oJt:.b e.Jt en -
la. .6 exua.li.da.d adul.ta. lo!> .1t.e.1>idu.o.6 del amoJt. f?ll.e.g e 
ni.tal, el c.ual he. c.a.1t.a.c..te.1t..lza. plt..lnc.lpa.lñie.nte po1t.: 

a. J La. ávida. y e.g o.lL>.ta. b_g.1> que.da de. .lde.ntida.d; 
en .e.a. que: ". • • c.a.aa. ml.e.mb .. io de la i:JaJt..e.j a. e..-&.ta -
1t.e.a.lme.nte. .lnte.n.tado, .ta.ti .6oio, a.lc.a.n.za.JL.6 e. a. .64 -
ml.6mo". Aqu.t e.a.da. quien bu5 e.a. pta.c.e.ll., .6.lri .tomaJt 
en c.ue.nta al o.tno. 

b) El c.ombate. ge.ni.tal, e.n e.l que e.a.da uno -
bu-Oc.a de.1t.1t.o.ta.1t. al o.tfto y he.lt. .6upe.1t.io1t. a. él, polt.
que. la. difi e.Jt.e.nc..f.a. e.n;f:.Jt.e. loh .6 e.x.o.6 e..6 muy a.c.e.si.tua. 
da.. 

Si la pe.Jt..&ona. no e..6.tá .6e.gall.a. de. .6u lde.ntl-
da.d; .te.ndJt.d mle.do a. la..& c.onl>e.c.u.e.nc.la.6 de. la. lntl 
mlaa.d: deóc.ende.nc.la. y c.a.ftlño. Y paft eh.to, e.lu.dZ 
ftá .todo e.anta.e.to e identidad ln.tell.pe.4.6ona.l, c.on 
la. dl.6poólc.i6n a. alóla.Jt.he 108/; ll.e.c.ha.za.ndo e ln 
c.luóo de.6tll.uyendo, todo aquello que a.pa.1t.e.nte. 4eft 
pe.ligJt.040 pa.ll.a. él. 

En eóta 6oftma, el joven bu6c.a.1t.á ll.ela.c.lone~ 
ln.te.ll.pe.ñ4ona.le6 a.lta.me.n;t:.e ehte.Jt.e.otl~a.da-6, o ble.n 
p4om.l-!> cua..&: que no .f.mpllque.n n.l a.u.t nz..lc.a. 6 a.6l6n, 
nl a.utlntlc.o a.u.toba.ndono. 

108/ E.!Úhhon c.on;.,..ldeJr.a. al a.l6lam.f.e.n.ta, e.orna: ". • • R..a. ln
c.a.pa.cúdad pall.a. a.ve.nt.u/taJt. .ea p!t.op1.a idenüda.d c.ornpaJt 
:tienda u.n.a. i.nt.ónlda.d au:tén.:U .. c.a.". -
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F.lnalme.n.te. 1 d.f..c.e. EJt...lh..&on. "e.t a.mall., e.amo de.
d.lc.a.c..lótt mu.tu.a., .5 up e1t.a. lo.6 a.nta.g o n.<..6mo.6 .lnhe.Jt.e.n.
:te1> a. la. pota.1t..lz.a.c..i.6n. áe.xual y 6un.e,,[,0;1a..e.; •••• e.-5 
.ta. e.ne..tgla v.l.ta.l de i.o.6 a.dulta~5 j óv ene..& que v..i.n.
eula., ae.ntfto de. un modo de v.lda. e.aman, ta.6 moda
l.ida.de.& de. c.ompet.lc..l6n y c.oopeJt.a.c..lón, de pJt..odu~
e.lfin y de. pJt.oc.Jr.eo..~.lón ••• en:ton.c.e.6 de.be.mo.& c.a.m--~ 
b.la.Jt. la& ná1t.mula..& de "yo .&oy·it, paii. ta. de "No .. ~<.1-
:tJt..04 .6 omo.6 lo que. a.mamo.&", ó óJz.muta. que. .lnduda.6'.ee. 
mente e.>t1t..lqu.e.c.e. la. 1.den:t.lda.d". 
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S é.p.t.imo E.6.ta.dio: "AVU.LTEZ" 

La c.a.pa.c..lda.d palta. pe!t.deJt.s e. uno m.l.omo e.n ta. 
un.lón de eu.e.Jt.po.& y men..te.ó 1 en .ea. a.u..téntic.a. .lnt.l
m.lda.d; c.on.du.c.e. a. cuia. amptia.c..lón g1ta.dual de. -z~-
.lnte.Jt.e..& e.& de.e yo y a. un nue.v o y mtf.6 i.nte.n~ o "~ e.;i 
.ti.m.le.n.to de. g e.n.e.1t.a.:t.lvi.dad 11

• La. g e.ne.Jta.:ti.v.i.da.d;-= 
e.& paJl.a. EJt..lk.6 on en p1t.lm.e.1t .té1c.m.<.no: ".. • • ta. pJt.e.o
c.upac..l6n poJt. e.4.ta.blec.e.Jt. y gula.Je. a. ta. p1tóx,tma ge.
ne.Jt.a.c..ldn", e .lnc..tu.ye., pJt.o duc.:ti.v.lda.d y c.h.ea.:t..lv.l- -
dad. 

La gene.Jt.a.t.i.v.lda.d, e.~ pJt.op.la. de. la. ma.du.!tez y 
é..&.ta., g u.a1tda una. e..&.tJt.e.c.Jia. y lt.e.c..t.p1to e.a. Jr.e.la.c..ló;i -
c.on Jt.e..6pec.to a. la depe.ndenc.i.a. Pu.e.4, e.amo die.e 
E1t.1.k.ó o n : 11 e.e. ho m bit. e e.6 u;i a..i.l.ma..e. que. a.p1t.e.n.d e y -
e.n.& e.ña."; paJt. e.6 o et hom bite maduJt.o va. a. pll.ec..i..6 a.lt 
que lo ne.c.e.6.l.te.n y va a. &elt e.a.paz de. c.u..i.da.Jt. y -
c.ondac..i.Jt. a. lo~ que de.penden de él (gene1ta.lmente. 
a .6 a.6 h.i. jo .6 } • 

S.ln e.mba.Jt.go, e.e he.c.11.o de de.& e.a.IL o .te.ne.Je. h.l
j o.6, no "Jt.e.a.ll.za." la ge.ne.ILa.:t.lv.lda.d, pue1.>.t.o que. -
é..& .t.a .6 u.pon e la a.p.t.l:tud pa.ll.a. de..& a.ll.ll..o lla.lt au:t é.n.t..l
c.o c.a.1t.lño. La.& peJt..6ona.&, que no pu.e.den .&e.n.t.llt -
la ge.ne.fta.:t.lvldad, eaen e.n u.na Jt.egll..e.&.lva. y ob.&e.&.l 
va. nec.e.&.lda.d de p.6 eu.do.l•t.t.í.m.ldad, q u.e lo.& .e.le.va. a.. 
expeJr.1.men.t.aJc. un. ".&en.ti.mi.en.to de e.&.t.a.neam.le.n..t.o 0 , 

ha..6tl.o y e.mpobJt.ec.Lm.le.n.to 1.n.telLpe.Jt..&ona.l. En:ton-
ee..6: "c.ome.nza.1t..cfn. a. c.omplac.e.Jt..&e. y c.u..lda.Jt..&e a. .ól -
m.l.6mo.6, e.amo 4.l 6ae..&en .&a plLop.lo y an.lc.o h.lja, 
pJt.eoc.upando.6e de.ma..6.lado polL ello.&". 

AhoJt.a b.le.n, d.lc.ho eh.ta.neam.len.to puede. e.ótaJt. 
o~iglnado, hegdn E1t.lkhon, en: a} plteeoee~ ~mplt~ 
1>1.on.e..& de La. .i.nñanc..la, b} e.1t1t.6ne.a.ll .lde.n.ti..6.lc.a--
c.i.o ne..& eo n Lo.6 padJt.e.&, c.} el exc.e.5.lv o eg o.l.t>mo, -
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ba~ a.do e.u u.na peitó íHttii.ldad que .& e ha 6 QJttnttdo a. -
41- m.léma.,, a ba.~e. de. mu.e.ha e.n.e.Jt.gta, d) y e.n. .ea 
au6encla. de eie4ta. "6e en ta e~pecle humanan, 
que impide ue4 at hljo como bienvenido y digno -
de n.u.e6 tita. ayuda.. 

Re6pc.c.to a. la. .. lti~.tltu.c.lón q,u.e. ,.5a.€.va.gua1tda -
.ea. ge.n.e.'f.a..t.lvi.dad, E!tlf¿~an. no.ó die.e que. .&on. .:toda,& 
la& ln6tltuclone~, pu.e&to que., en conjunto cadl
á.lc.an. la. ét.lc.a. de ta <5uc.e~.i.6n ge.ne.1tatlva.. PoJt -
e.4 o: "la e.ne.Jz.a..ti.vi.da.d e& e.n. .5.i, una. o.te.ttc.ia -
c.anduc. oJt.a e. a onga.n~za.c.~ n iumana • 
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Oc.ta.va E.6tad.lo: n SENECTUD" {Iate~~idad del yo 
V .6 • e.6 e..6 p e!La. c..l.6 n) 

En ta peft6ona. de. edad a.vanzada, que ha 4ido 
c.apaz de c.ulda.Jr. c.o.óa..ó y pelt6onaó, de. c.1tea.1r., pllo
duc..llt y a.c.e.p:tall la.& t1t.i.un6~.& y de.c.e.pc..lo ne...s e.o- - -
Jt.h.e.6pondle.n:te.6 a.e SER; enc.ont1ta.mo.6 la. ma.du1t.a.c..i.átt 
g1ta.dua.l del 61tuto de lo¿ ~le~~ e.6ta.dlo.ó a.nte1tio-
1te.&. FILuto que EJLih..6on ttama ".lnte.gJL.ida.d dei. -
Y!!.". Y del c.ua.t, no.6 da. atgano.4 atJt.lbuto.5 e.& e.n
c.-<.ale..&, puel> 1:,6to a.6.i, c.011.&i.de.Jt.a. é.t, podemo.& te
ne.ll eteme.n:to.6 pa.!La. c.onc.eb.i.ll ..5u <5.lgn.ifilc.a.do. 

V.l.te.mo.ó en.to ne.e.&, que. la .i.nte.glli.dad .i.mptic.a., 
pll.i.nc.lpa..tme.n.te.: 

1.- La. -0e.gu1t.lda.d ac.!Lec.e.nta.da, poJt. pa.1tte. del 
yo, en c.uanto a ~u .lnteg~a.c.ión emac..i.ona.l y .óa -
anidad i.nte.Jt.na.. 

2. - Un . .6 e.nt.lmie.n:to de. c.ompañe.1t.l.&mo e.o n hom
bJt.e..6 y muj e.Je.e..& de. épo e.a..& di..&:t.anie.1.;, que. "a.n.lmado-0 
pall d..i.6e.1tente..& p1c.op61.;,.lta~, han e.lle.a.do 01tde.nac.lo
ne.-0, obje.:to.& y pata.b1ta..6 que. e.xpJt.e.4a.n. et amole. y -
ta d.i.gn.i.dad de.t homb1te". 

3.- Un nuevo y d.i.6e1tente. amoll a to..5 ple.opio-O 
§adlle..ó, tlb1te. del de-0e.o de que. de.be.1tlan ha.be.Je. -Oi 

o dlfi e.ll.e.nte..6 y ta a.c.e.pta.c.i.6n de que uno mi..&mo -
e.& et Jt.e..&pon4abte. de. ta. pJt.opi.a. vi.da. 

4.- La. ac.eptaei.6n del c.i.clo vltat anlc.o y -
e.xctu.6.lvo de. uno ml4mo y de. la.6 peJc..6ona..6 que h4n 
-b.lda i.mpclc..to..n.te-6 e .. n ttu..e.& tJt.a v.lda, e.orno algo que. 
tenla que. .6e.ft y que., nec.e.4a1ti.amente no pe4m.lti6 
.& u..-6 ti.tuc.i.o ne..6 • 

5.- La dl.&po.&.lc.l6n palla de.6endell ta di.gnl-
dad, de.t pftopi.o e..6tllo de v.lda, c.ontfta. todo gene - -
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h..o de. ame.na za..& 6.l.6.lc.a.6 y e.e.o ;ióm.lc.a.& ¡ e.o n .ea. e.o n.6 
e.le.ne.la. de que. tiuna v.lda. .ind.lv.ldua..t, e~ u;ia. a.c.c.'l 
de.n . .ta.t c.o.lnc..lde.nc.ia. de. un únic.o c..lc.lo vita..e, c.oti 
un únic.o .6 e.gme.nto de la h.l..stoJt.l.a.". 

6 .. - La. .óa.b.lduJr.t.a.; · qg..e· aba.Jt.c.a de..&de ta. "a.e.ti 
va. pJL.e.o c.u.p a.e.la' n p o Jt. la. v.t.da. i..lm.i.:ta.da. p o Jt. ta. mu eii 
:te y un a.gudo i.>tg en.lo, lia.&.ta. un e.o no c..lmle.nto a.c.ü 
mutado y un ju.lc..lo ma.du.Jta y una. ,q.mpt.út c.ompll.e.n-=
.&.l6n"., 

S..(. no 4e l.ogk.a. .ea. .lnte.gk.ida.d de.t ya, e.t .&u
j e.to .6 e. v e.1ttf .i.nva.d.ldo po!t. 4 e.n.tim.le.n.tc.6 de Jt.e.pu9_
na.nc..la. y de..t>e..&pe.Jt.a.c..lán, pue..6 e.t de.4.t.l•to no e.& -
a.c.e..pta.do y .6 e. Jt.e.c.ha.za. la. .lde.a de. que. i.a. mue.1tte -
e..& u.na. Jt..e.a.t.lda.d e.a.da. vez mt!ó c.e.1tc.a.na.. 

La. de.&e.ttpe.11.a.c.i.án, die.e. EJr...lk.6on, e.x.p1te..&a. "e..t 
.& e.n . .tim..(..e..i.to de. q u.e. e..t t.le.mpo e.& b1t..e.v e., de.ma.&ia.do 
bit.e.ve. pa.Jt.a. i..n..te.n.ta.Jt c.ome.nzall. otJt.a. vida. y pa.Jta. -
but> c.a.Jt.. o.tita..& v.la..& lta.c..la la. .ln . .te.gJt.lda.d". 

Tal de..&e.1>pe.Jta.c..l6n 1 pu.e.de. ma.n.l6e.&ta.1t...6e., di..-
Jt..e.c.ta. o .lnd.lJt..e.c..ta.me.n.te. (poJt.. ejem. c.an un de.6c.on
.ten:to c.Jt..6tt..é.c.o l, pell.o e.e nonda .6..l.e.mpJt..e. c.ont.lene, 
e.l gJt..a.n de.6p1t..e.e..é.o que. el .lnd..é.v.ldua ti.e.ne pa.Jt..a. .6l 
mi..&mo .. 

FLn.a.bnen . .te, .& ea. e.u.al nueJLe. e.i.. a.b.lllmo a.i.. que 
.6 u 6..é.na.l ll.ev e. a..e. hombJt..e, .lnd.lv..é.dua.lme.n.te é..&:te. -
lle e.n61t..e.n:ta.1t..i a.L .té.Jt..m.lno de .6u vida., c.on una. nue 
va. (y átti.ma.) e.dic..l6n de una. c.ll.ih.l.6 de ..é.den.t.lda.a. 
La. caa.t, ~~Jt..á ~upe1t..a.da. a. pa.Jt...t.lfL de la..6 v.lJt...tude..6 
b~.6.lc.a..6 Lega.da..& poJt.. Lo.6 e-0:ta.d.lo.6 de la. vLda.. A.6l, 
la. ~oJt...ta.leza Lnd.lv.ldua.l, a. .tJta.vé.6 de. la 6e, la. -
~uell.za. de votun:ta.d. la de.te1t..mina.c.i.6n~ la. c.ompe.-
te.ncia., la n.lde.l.ldád, el a.moll., ta. pll.Óduc.t..é.v.lda.d, 
el c.ulda.do y la. .6a.b.ldu1t.la., ha.1t.án po.&..é.ble. la. últi
ma. 6oh.mula.c..l6n: "yo '6oy a.que.llo que. .6ob1t..evlve e.n 
ml". 
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H emo.6 unido ta..6 t!!.e.-6 últ.lma..6 e.ta.pa..s , pue.5 -
con~.ldeJr.amo.6 oue :toda~ etLa6 .lmvlican ta c.Jtec.len 
:te madu.Jt.ez y á..e .6 e/t el hombJt.e un pJt.oc.e..6 (), u.na. e'.r 
.tJr.uc.tuJr.a que. e.o n&.t:a.n:te.men.te .& e e.Ir.ea. a .6l m.i..6ma., -
Jt.e.&u.tta. .6uma.mente di6lcil e inadecuado (.&.l ac.a6o 
4ólo di.& c.u.t.pabte pa.Jt.a. 6.lne..!l d.ldd.c..t.lc.o-6} .6 e.ee.lo ~ -
naJt. .1.>u e.xl.&:tenc.la. Can6lde4amo~ de ~umo ualoA, 
.todo l.o qu.e E1ti.k&on no.& ha. die.Ita Jt.e.6pe.c.to a. la. -
madult.ez; polt e.60 en la.6 .&.lgu.lente.6 llnea..6 t1t.a.:ta-
1t.emo.6 de amplia.Ir. y c.omptementa.Jr., alguno.6 de loh 
pu.n.tol>. md.6 .f.mpo1t..ta.n:t.e.6, a. nu.e.6.tlto ju.le.lo, e.nóo-
c.4.ndono.& poJt. el mometi:to, e.amo hemo.1.> :t.Jt.a:ta.do de -
ha.c.eJt.lo, en et a..&pec.:tc ha.no y pol>itivo de la evo 
luc.lón, Jt.e-5 e.Jt.va.ndo la..& di.-6.toJt.!lLa ne.& pa.Jt.a. el c.a.pX 
:tu.lo .&Lguien:t.e.. -

A~l pue.6, .lnLc.lemoh la. expl.ofta.c.l6n de lo ~-
que. la. ma.du.Jt.e.z, :tamb.lln e.n.c..le.Jr.Jr.a.. 1O9 / 

109/ Re.c.0Jc.demo1.>, a. pllop6.&lto de. la. ma.dWl..e.z, la& doc.e ca.-
Jt.a..deJÚ6:tlc.M del yo 6ue!d:.e., que h<m101> c.lta.do en fu 
pa.ltte ~i.nal del. ..lnwo c.), Cap. I. 
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"Ec~ .telrJ!.ibie. 411btZJt que en. e.a.da. mamen.to ,3ay Jte..&pon~abte. -
del <h.iguieJlte. momen.;to; que. cada. de.U5.lótt,. la meJ-101z. .lgua.e 
que. ta. m.iyo1t., e.4 u.na. de.wi6ti "palla. :toda. la ete/uiida.d"; -
que. e•t todo momento u:tcy ILe.a.lizando una. pohi.bltidad, .ea. 
Jtei,pottóa.bUi.da.d de. e.be mamer~ únlc.0 1 a .ta e&toy pMdlen
ch. Q.ue. cada mamen.to eneleJtJut en . .ó.l mlee& de. po.ói.b.lllda.de-6 
y que. !!ª no puedo ei..eg.bt. mí-6 que wia. .&of.a. y que c.tHt eA:ta 
qu.eda.tt c.onden.a.d.M :toda.t> la.& deinc.U, quedan du:tirta~ a. tio 
.6e/l. jaJrt!ó~ y eAto .tambi.€.tt ipalta. :toda .ta. eteJtni.da.d! Pe11.o 
e6 matca.V.i.f.t0.50 .6abeJt. que el nu.:tu.ILO 1 el mio lJ ef. áe. iai> -
homb1r.e.-0 ett :toJLno mio dependen de. a.l.guna. ma.ne!UI, de .fa de.
c..Ui..6n que. .tome. yo en cada. i..n-5.t:a.n:te.. Lo que. ya lt.ea.llc.e. -
me.cüante. mi de.c.i.~.W n, lo que. meclia.ni:e. ella. Cite.e y po ;iga. -
en. et nundo, lo uta y Jt.eA catando y metiendo en la Jtea..ll-
da.d, lo uto y .5ai.vando de. la. c.adu.ei.da.d". 

Vi~toJt. E. fJuutl~. 

"El ltombk.e no .ti.e.ne. deJte.c.lw a. JL.e.nunc..la.Jt a .&abi.enda.6, polt. 
c.obMdta., a la. c.onqilM.ta. de. u.na. UbeM.a.d e.a.da. vez ntáó t:.o
:taR.... Palt. v.,.te. he.e.ha mUma, .&e. c.onde.nalll.a. a fu e.wte.nci.a.. 
..ina.at€.nti.ca y a un c.a-Oi.. :to:tal de:teJtm.lwmo. Lo.6 .6 eJtM ti
moJt.a:to¿, .&i.e.nte.n. m:U o mena.6 c.ont{U.6amente. que. la. ve1tdadeJta. 
Ube!tta.d ie.6 impe.cLilt.á. peronanec.elt en el 1tepo.&o y fu .6egUJLi. 
da.d, en 1!A. pe/te.za; qae. l~ obUgallá. a u.na. peh..petua. .6UpeJta. 
c..lán de .&1. ml6mo.6 y e.xpond!r.á .óu e.x.U.te~icúa. a. un c.on.tlnr.w
Jú.ugo". 

Igna.c.e Lepp • 

.. . 
"En el mamen.to de an.6.leda.d,. qui et_,liombJc.e. .6ea o no ca.pa.z 
de. t.d:il.i..zo:Jt. y awnentaJL .6u expeJZÁJ!nc.i..a.,.. depende. de. -bu. pll.o
pla. c.a.pac.ida.d i.nt:.eJtna. paJta. el.:egbr. lo.& va.loll.e.6 en e-O e mo- -
mento; polt.. eAo, .ea. aw.,i.eda.d e6 Mada. c.on.6.t.Jz.uctivamente -
c.ua.ndo la. pe1U>ona. pue.de. 1tei..acl.ona.JU> e c.on la. ld.:t.ua.cl.ón, va 
lolúlndo y fuego c.omt3r'tometi.éndoJ.>e. en el. c.uft...bo de. fa @t!_..l-6n 
en u..n modo de vi.da". 

Rollo May. 



283 

"iQ.u~ .Cmr:io/ttaltla. que. un lwmbJte. que. Ita. v.lv.úlo ptenamentQ. .~u 
• ;t. ~ • • .¡,,,., ' "" • • 4' d V eUA. e.ne.ta., ,,se. cuetta c.ue.1iu1. ae c.umo va e;ive.jecu.u..uo... ¿lf e~ 

dla. ml!tall. a. la juventud. c.ott env.irüa. y puadumb.1te.? t'Po;'Z. ~~ 
qué. tencPcht que env.i.cllaJr. a. un joven, a.c.a&c po!t.. lM pc&i.b.i
Ud.a.du que. aún .tiene. u.te., po!t. .óu. 6u:állto'l "GJt.ac.ia.511

, pen 
.óaJcto.., en vez de. eAo, yo tengo Jt.ea..lidade.4 en ml pcu.ado; i'W 
.661.o la. Jtettlida.d de. .ea& o ble.a~ ~tea.UzadaA, .6.ina .tamb.i.€.n .ea 
del. amolL que. he. amado y el 4u.,.'t.fmlettto que he IJUtti..i.dc. V 
de. uto e.6 de. lo que. mcf,,s me. encltgc.tU.ezc.o, a.w1que .6ei:t .fo --
nu.·· - ···-·- - .• ....... ... ..... ~· ,1:........ n +h il A. tt 
"t "" llU!,ltfJD Jllt::. i:::.ri;v..,,.IN'-.-c;.r¡. ''"'"""""""" ., 

Vi.ktolL E. FJuUtk.i.. 

"Co111>.i.den.a.do e.ama objei:.a, et o:tJr.o no pci~a. de 4~tme .ir..tll'e. 
Jtente. .óu deAa.p<Vti..elón o .&u auóenc..ia. na me 1>an ih.Jl:.epatt.abf.i6. 
Una. pelt.6ona. no me e.6, no pue.de .&ellme. ..i.ndifie1te.n.te. Tan p.tr.an. 
:te e.orna me. a.bll.o a. e.Ua, .6u e~tenc..la. me. Ue.ga. a..e c.cm.a:z.6íif 
tan p.'towto e.orna .ea. fte. :tlt.a.:ta.do, e.amo :tal pelt6ona., .&u. pé!t.dl
da., .tenga. en la Jt.aptwta. o en la. mue!tte. .su c.aMa., e& pcvt.a. -
ml llteh.afmen:te. ilvte.paJta.ble.. 

P. La.in En.Vutego. 

"El a..,-ioll. ..i.nnan-til. .6.lgue el. plti.ncúpi.o: "kno poJLque me. annn.11
• 

El amale. ma.dww o bede.c.e. al. p!U.ndpio: "Me aman paJc.que. amo". 
El amoll. ..i.nma.d.ulc.a di.e.e: "Te. amo po1c.que. :te. tiec.e.1.d.,tc".. E.e -
amoll. ma.du!Lo cU.c.e: "Te. ne.c.eAito pall.que. .te. amo". 
"En la. e.&óeJut de. .f..a6 c.oiia.& ma:teJti.a.i.u; .teneJt.. .&i.gni..fii.c.a. he.'t 
Jt:l.c.o. PeJc.o n.o e& 11..i.c.o el que. :ti.e.ne. mue.ha, .&.lno et que. da. 
muc.ho • El a.vaJt.o que .6 e. pll.e.o e.upa a.ngu.6t.i.a.t>a.me.nte. po.'t fu po 
.ói.ble. p€JuUda. de. algo 1 e6 deAde. el punt:o de vi.,6:ta p!.d..c.of..0-
gi..c.o, un hombll.e. i.ncli.ge.tite., empobJt.e.c.ldo, pott.. mue.ha que. po.&ea.. 
Q.u.ie.n u e.a.paz de <ÍIJJL, e.n ;todo.6 la.6 .&entldo.6, u veltda.de!ta. 
me.n..te. tic.o " • -
"El amott.. 1.>ólo c.omle.nza. a. duaJVc.oR..e.aJu,e. e.u.anda amamamoh a. -
qui.en.el> no ;iec.eó.ltt:L'tta ... 3 pa,h..a. m.t.e.6.tl!.o~ óinM plUr.4anal.e!1". 
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HemoJ &c.ña.la.do ya., que. e.e liombJt.e. e.6 una. --
c.() 11.6 .ta.nt e. eu fJtuc..{ó n x~º ~~!!~~~·~ o Áa."ev<t-a."'ª~en6 du~ine--~doq u e_. en la medlda en qae ,~ ~ - ~ 
cada vez md.6, hac..i.a. ta 1t.eal.f.zac.i6n de loa a.apec.
:to.6 mcf.& ele.va.do.& de .&u na.tu1r.a.teza huma.na.; pu.e.6 -
e.amo lo explte.&3' K.f.e1t.lieJt.ga.a.lc.:d: "el alma. c.ll.ec.e. en. 
dl.Jt.ec.c.i.ó n. O pU.24 ta. al C.Ull.-6 O U.iol.6gi.c.o 11 • 

AtJ:l, a.l en.tltcUt. en. la. ma.du1tez., el. homblt.e :ti.e. 
ne la 6ae1t.za. paJt.a de6ple.ga.ll. .óu.& eapaaidade~; pe~ 
!LO :tambi.€.n, ehi;á. hondamente. aompJtome.t.i.do, c.on.&.l
go m.l.6mo 1 .&a.6 .&emeja.nte4 y .óu. ex.l..&.tenc.la. !Ve.á-
ma& qu~ ~lgnló.i.c.a. e.&:to. 

E. fJt.omm no& ha di.e.ha que: "e.a.da pelt..óona -
lle.va. deJt.tJt.o de. .&.<: a. :toda. la. hu.ma.nl.da.d; poll c.011-
.6.igu..f.en.:te, :ta doll .& amo.-& en u.na. u a.t/c..a. me.di.da. 4an
:to.& o c.JL.lm.lna.te.6 y :ten.emo.b e.n no.& o:tJt..o!> :to da/.) - - -
e.óa.b po-hibltido..de..& de. .& elt homb1te." 11 O/¡ 4.l b.le.n 
e.&.to e..6 c..le1t..to, c.ab e. e..6 pe.c.l6lc.a.1t alguno.6 pan.to.& .. 
E.e homblt.e., poJt. el. .&.imple. he.e.Ita de. .& eJt. homblt.e., 
.tlene. e.n .&i toda..& la..& c.a.pa.c.lda.de.6, c.a.1t.a.c.te.1t.l.&t.l
c.a..& y .t.lm.l:ta.c..lo tte..6 l.nh.e1t.e.n:te.& a. la. na..tu.Jt.ale.za. hu 
man.a.¡ y e.ti e..&.te .& e.ti:t.ldo c.o.lnc.ld.lmo.& e.o n FJt.omm. -

Sin emba.Jt..go, e.amo lo hemo.& d.lc.ho a.nte.6, e.a.
da. u.no de. •io-ti o.tlt.o.&, e.& un .6 e.Je. únlc.o e. i.Juc.e.pe.ti- -
ble y e.&:ta. .lnd.lv.ldua.l.lda.d no.6 e..& c.on6e.Jt..lda. poJt. -
llt.6' mált.lple..& e.lec.e.lo ne.& de e.&a..6 "po.&.lb.ll.lda.de.1.> 
de .& e.Jt. homb1te.", que. va.mo.& 1t.e.a.llza.ndo en et c.u.Jt..&o 
de nue..&tlta. e.xl.&te.nc..la. 

Ya K.le.1t.ke.1t.gaa.1td no.& habla c.omun.lc.a.do, ¡y -
c.on c.u.ánto a.c..le.Jt.:to!, que la. vida. e.& u.na. peltmane.n 
te_ e.le.c.c.i.6n de. po.&.lb.lllda.de..&, una p.Jt.o ye.c.c.l6n al 
nu.tulto en .e.a. que. de.bemo.& .tamb.lén e.le.g.llt.no.& a no-
40~40~ ml~mo¿. Peño ¿poA qué ~lene. que. e,¿egllt--

11 O/ E. FJc.omn. 1 bid. pág-i.na. 8 5. ( 7 9 82} 
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te.ó), pOJt.t!ae e....s un p1toc.e..&o, una. e.6..t!f.uc.tu1t.a. ge-0-
,tt!tt.lc.a., ~.lgnló.lc.a.t.lva. y de. vaio1te.6 que. e..&i:4. da.
da. y .& e. c.Jt.ea a. .6l.. m.l.&ma.; y poltque. a pe..6a.Jt. de .ta.n 
a!t.dua. e.mp!t.e~a de. a.utoc.on6t1tucc~ón, cuenta. c.on -
una. e.xi.&teneia l.lm.itada. y g1t.an c.ant.lda.d de po.&.l
b.ll.ld.ade.4 de. .&el!.; po!t e..60, .6,e ue. plr..e..6.lona.do a. e
legir , e.nt.~e. :toda..6 e.tta..6, a.quetla..6 qu.e. le. pe.1t.m:Z::
'.tau ~ e4 c,ada. u e.z mti& A :i. m.l.ómo u Jtea.t.l za.IL .& u a.u- -
.té.nt.ic.a. voc.,ac..ión, e.n 6a..6e. a .&u- je.1r..a.Jt.qu.t.a. a.x.lOEó
glc.a y a ~cdo lo que €l ...sabe que. ha. .&.ldo, e-0, -
puede y quie!te. .&e.Jt.. 

PoJtque .toda. po.&.ib.lti.da.d, e.& .6.lemplLe. una. --
a.be.1tt:u1La. hac.ia. e.l 6u..tu.Jr.o; pe/io :también u.na. c.otie
xl6n po.6.ibie c.an et pa6ada, pae.6to que. no ha.e.e. -
.5<!.>tO 1::1Jt.oye.c..ta.ll to q" e.n, c..le/t.:to moda, ya. ha. .&i..
do: poJt c.on&.i.gu..lente, n.uet,tJt.@ yo, e.4 {e.amo di..j o 
V.llthey} un yo lii..& :t61l..lc.o • 

AhaJt.a bien, toda e.le.c.c..l6n, .&apone una dec..l
~.l6n en 'auo4 de una. po4lblt¿aad y e.n c.ontJt.a. de 
otJt..a; e.t>to e..6 un ILe.nu.uc..lam.le.n,to a. a.lgo que. podl.a.. 
~eJt. Y e¿.to enc..le.Jt.Jt.a un Jt..le.&gc, e.orno no4 di.e.e. -
R. Ma.y 111/: "··· La. de.el.&ldn .lmpllc.a. .&lempJt.e. -
a.lgán e.teme:-nto que. no .& álo ne .6 e. halla. de.t.e.Jt.m.ln.a. 
da poJt. la. ~.ltua.c..l6n e.xt.e.1tna., 6.lno que. ni. ¿,i..qu.i.e.= 
Ita. .6 e. da. en .ea. ml.&ma.; .lmpl.lc.a. un .óa.lt:o, un Jt.le..6 -
a.E_, algún. movim.lent.o de la. plz.op.la. pe.Jt..6 on.a. en una. 
CU:ñ.e.c.c..lón impo-&.lble de pJt.ede.c..i.Jt. a.nte.& de. ha.be.Jt. -
.& alta d o " • 

Rle4ga que. la. pe.Jt..&ona madu.Jt.a de.be a..&umllL, -
c.on.&c..le.nte de que. puede. e.qu.lvoc.a.Jt..óe, e.ngaña.Jt..&e., 
de.JCf.ndo.6 e fu?.c.h.lza.Jt. poJt el 1t.e.5plañd0Jt. e.x.:te.Jt.no de. -
~ (¡ -•• •J>•I I L• J. J. t.•J: 
ña~~a~ po~~o~~~a~ae~; pe~a ~au~enuo ~amu~~n, que 

1117 R. May y otlt.01.>. "P.&lc.ologla. Ex.lót.e.nc..lal.". pa.g. 49. 
(7970). 
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a.t lia.be.Jt logJta.do un. de..&a.Jt.Jt.o.f.to :ta.t de. .6u a.u.t.~nti. 
e.o yo, pad!tá. da.1t..6e. c.u.eti:ta. de. .6U. .e.Jt.!Loft a.l ~Jc.a.c.a.::
.6a.Jr. e.;i e.l Jt..e.e.>tc.ue.n.tJt.o y e.ttJt.-<.qu.e.c..tm-<.e.n.to de. .&.<: -
ml.&mo qu.e plt..ome.te.n nue&tlt.a.4 genu.lna.6 po.6Lblllda
de..&. 

Poft e&o, a.u.nqu.e. yo .tengo e.n e.a.da momento -
mú.tti.l1te..s po.&lb.i.f...i.da.de..6 de. .6 eh..; una. .6 ola. e..& ta. -
que. a.U.tln:ti.c.ame.n.te. me. pe..ll.:te.ne.c.e y e..& a.que.ti.a. e.n 
e.u.yo ñondo me. volve.ll.e a. e.nc.oniJt.a.lt.. a. m.l ml.ómo, a 
lo.& a:tJc.ol> y a.R.. mundo, en un nive.l .&u.pe.tt..loJt., c.ott 
nu.e.vo.& hoJt..i.zont.e.& e.a.da. ve.z má.6 huma.no.6; aquella. 
en que. puedo c.ompJt.ome..te.Jtme., l.lb1t.e. y tota.tme.n.te.. 

En e..&:ta. 601tma., la. de.c..lólón no e.6 un a.e.to -
p1te.c..l.~ o, ~lno u.na. baJ.> que.da e.o ni.ltiu..a. q u.e. du1t.a. :to -
da. ml ex.l6te.nc.la., u.n pJt.ac.e..&i de pJt.o~undlza.c.l6n -
que. de..&c.ubJt..e., en la. pa6lblllda.d que. he. e.le.gldo, 
una. Jt.i.qu.e.za. .ti.le.mpJte nu.e.va. qu.e. me. pe.1t.ml:te. a.l.e.j a.Jt.
me. de. lo qu.e. pu.e.da. dl.&.t1c.a.e1c.me. e.n ta. dl&Zc.ll ta- -
Je.e.a. de c.ll.e.a.1c.me. a. ml m.l.&mo, de. .6 e.le. ml a.u.:té.ntlc.o -
Y2· Na.da. puede 06ñe.eeJz.no1.> una. ga.1c.a.ntla. ináall--
7:).[e.¡ et elt.ll.olt. ~ie.mpJc.e e4 pohible. y todo 1c.le..6go -
c.oll.Jz.e poJt e.u.en.ta nu.e.&.t4a., poJtque hólo na.&ot1c.01.> -
1.>omo.& Jz.ehpon4abl.e..6 de nuehtJz.a.1.> dec.lhioneh. Uni
c.a.mente. pode.ma.6, c.on e.&nue.1c.zo y t}a.tiga. a. t1c.a.vé..6 
de. .e.a duda, el nll.ac.a.ho y ta lucha., a.tc.anza.lc. una 
áe. Jz.a.zonable en no1.>otJz.o.6 ml.6mo-0, que no.& pe.ftmita. 
da.Jtno~ eue.nta -Oi la..6 po-Olblllda.de.& e.le.gida..6 han 
6ac.illtado la adqui..6Lc..l6n de. mayo1c. e.quitibJt.ia y 
unidad en nu.e~tJz.o yo; o hl a.l. c.ontll.aJt.lo, han ob4 
ta.euliza.do nu.e.&tll.a e.voluc.i6n. -

Wltliam Ja.me.6, no.& habla. hablado ya de ta.-0 
. - . - ~ • 1ñ ._ - ~ - 0 ~ - - : ,.. •• "" L d .l'1 /) /,. () IM h Jt D • fl P JT m 0 "' .J. (J CQ J'l..-L..{.ri.Ll.Ll..0 ~~l;!;,l:.1,;..;LV f&.t:;.Q ~<\.o r¡. "'""''"'"'"" • ,. .- ·-~~ ••• -fLÁ..~ -

e-0 en e.a.da. momento un te.at1c.o de. po1.>ibilidade.-0 hi 
mu.l.ttfne.a.h. La. e.o ne.lene.la e.o n.6l.&te. pít.ec.l.& a.me.n.te.
e.n ta c.ompa.ll.a.c.i6n de. e.1.>ta..& po.6lbltidade..6 en.tic.e. -
~t, e.n la .6e.lec.c.i6n de. alguna de e.lta.-0 y en ta. -
Jte.nun.c.la. a. la.1.> de.mtfh, me.dla.nte. el 1c.e.fiu.eJz.zo y ta. 
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.lnh.lb~<!.ldn. cu?..ti.va de la. a.:te;ie.i.6n,.. • • La. mente en. 
1te.1:>umen 1 :tJt.a.ba.ja. .&ob1t.e. ta-0 da.to.6 que. Jt.ec.ibe. de -
ma.ne.Jt.a muy .6e.me.jante. a c.omo et e.6c.ul:toJt. tJt.abaja. 
un bloque de. p.le.d1t.a. En e.le.Jt.to .s e.ntldo 1 ta. e.6ta. 
.tua. ei,:t.4. oc.u.l.ta. en. .f.a. pi.e.dJt.a. de..óde ta. eteJt..n.i.da.d7 
P e.JLo ha.y mitla1t.e..& de. e.&:ta.tua..6 d.ln eJt.e.nte...s a c.u.i.ta..6 
allt y e.& tan .&ola al e.&c.uttc1t. a. quien ha.y que. -
a.gJt.a.de.c.eJt el ha.b eh. .6 epalt.a.do e.&:ta. n Olt.ma. de..te.Jt.mlna. 
da. de. .todai, ta.,1, demd:.& ..... A.4.t, e.amo d.l.ó.ti.n.:tc.& e.il-= 
c.ul..i:.oJt.e.6 .6 a.c.a.Jt.la.n d.l.&:ti..nta..& e..tS:ta.tu.a..6 de. e.6 e m.i..6-
mo b!oq u.e., a..&J'. :también, ta..& din e.Jte.nte.1:> me.n.:te..& ha. 
Jt.án bJt.o.ta.Jt.. nue.V0..6 mundo.6 de. un mi.&mo monó.tottO e 
.lne.xpJt.e.-0.lvo e.a.o.&.. .. • Fk.e.eu.e.n.teme.n.te me. he. e.nnJL.e.n
:ta.do c.on la ne.c.e.-0.lda.d de a..te.nde.JL u.n a..&pec.:to de. -
m.l e.xpe.Jt..le.nc.i.a. pe.Jt..&ona.t, Jt.enunc..i.a.ndo a.t lt.e..&:to. 

Uno qu..i..61..e.Jt.a. .&.l óu.e.Jr.a. po-0.lb.f.e., .& e.Jt. a.l m.l.6mo 
:tiempo, e.te.ga.n:te. y gJt.ue.-00, .&elt. u.n gJt.a.n a.tte.ta. y 
ga.na.lt. un millón al a.ño, .&e.Jt. gua..6dn, v.lv.ldoJt., c.on 
qu.l.6:ta.doJt. de muje.Jt.e.& y al mi.&mo tle.mpo fiil6.6o6o; 
-6_i.f.<fmt1r..o po, .& al.dado, .& an:to, e:tc... • • P e.h..o e.&:to e.& 
.&e.nc.illamente ~mpo.&.lble. PoJt.que. :toda.6 é-0:ta.& .&an 
una.& c.ua.n:ta-0 de :toda.-0 La..& po.61.b.ltida.de..6 que .6 e. -
le ph..e.&en:ta.n a.t hombfte en .&u v.lda. y e.u.ando .&e a.c. 
tuat.lza. una de ella.&, e.& p1r..e.c..l.6ó 1r..enunc..la.1t.. má.& o 
meno.6 al h..e.&to. El que bu.&que lo ma.6 a.u:tent.leo, 
Lo m«4 apJt.op.la.do, Lo ml.& pJt.o6undo, debe h..epa..&a.~ 
c.u.ida.do.&a.men:te. ta li...&:ta. y e.le.gih.. aquella. po.&.lb.l
l.lda.d .&obJt.e la. que edi6.lc.a.Jt.á .&u .&alvac..l6n. Ve.&de 
e.&e momento, toda..6 la.& demá-0 opc.ione..6 .&e.~án 
i.Jt.Jr..e.ale..&, pelta et deJ.>:tino de .& u v.lda .6 e.Jt.á Jt.eat". 
fil/ 

Si.. el hombJr..e, po.&e.e la c.apa.c..ldad de. de.c..ld.lJr.., 
de e.leg.lJt. e.n e.a.da. momento de .&u vida; entone.e.~ -
z~ene también f..¿bek~ad palla hac.eklo. ExploJt.emoJ 

112./ w. Jame-6. "PJúnuple& 06 P.&yc.hology". Vol. I. --
pá.g.6. 288-289/309-310. 
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pue~, lo que. e4:ta li.beJt..tad enc.i..eJt.Aa.: 

7.- La l..lbeJt.:tad e~ una. c.uatidad .lnhe.1t.en.te a 
la. na.tu.1t.aleza. huma.na.. Pue4, e.amo no4 dlee l. -
b.!EE. 113 /: "el homoJt.e. e.6 l.i..bJt.e. e.xa.c..tamen.te-en -
lfi"lttedlda en que e4 huma.no y :tJr.a.~ciende la na.tu
Jt.a.i.eza.". A.61.,, e.o n60.1t.me e.va luc..la naino.6 y deu e.n.l- -
mo~ c.omo pe.Jr.4cna..& maduJt.a.-O y aut~nti..c.ah, tendemoh 
ha.e.la una li..be.Jt.ta.d, e.a.da. vez máh amplia.. Y a !a 
~nve.Jt.4a., .6i.. no~ e4ta.ncamoh y no de~a.Jt.ftollamo~ 
nue..&.t4a..6 po.tenc..la.i..l.da.de.4 hu.ma.na..6, .& e1e.emo.& me.no.& 
li.blLe.4 : "al abdi..c.a.Jt. de. lo que. hu.y en l..f.. de. e.6 pe.
c.l6i.c.a.m e.n.te. huma.no, et hombll.e., que lu.1.b.le.4 e ena.j e. 
na.do ~u llbe.~ta.d, de..6c~nde.Jt.la. de la je.Jt.a.Jt.qula d~ 
.6 elt, a. la de. c.o~a.ª. 114/ 

2. - En ba.s e a. to a.nte.Jt..laJt., no-5 da.mo.& c.ue.n:ta. 
de que. la. li.be.Jt.ta.d, ;io e..6 i.lual en :t.odo-0 f.G,,& hom 
bJt.e.6. Pue..6 .6~ ble.n, tadoha eo-0e.emo~ en pote.n
c.,.c.a, e.ti ge.Je.me.u, de.l.lde. el na.c..lm,.c.etita; debemo.6 de
.6 a.Jc.1tolR.a.1c.la., pa.u.e.a.t-i.n.a. y pa.Jz.a.le.la.me.nte. a. l.t! tOJt
j a de. nue&.tJc.a. L.dent-i.da.d. Ve ta..e. 601e.ma., que 1e.e.
.6ul.ta. utia. ve1e.da.de1e.a. c.onauL&.ta, .6e.ll.. e.a.da vez má.& 
li,bJt.e..6, pue.1.> e.n .e.a me.(Ll a e.n. que. va.ya.mo-0 c.Jt.e.a.ndo, 
vi,v e.n.c..la.n.do, de.6 plegando y do na.ndo nae..6 tJt.o a.u.té.n 
.ti.e.o yo, c.on.& egu.-i.Jt.e.mo.6 una. ma.yolt R.-i.be.Jz.ta.d. -

A1.; 1:., el h o m b Jt. e tt o e..6 .tá. " c. o n de. na.do a .6 e.k. l-i.
b Jt. e", e.amo .&upan.la. Sa.Jt.tJt.e., .6,lno que elltá llama.do 
a. lle.ga.Jt. a 1.>e1t.lo, c.on ;.,u e.6nue.Jz.zo c.ont-i.nu.o y 1.>~n 
6-Ln. .. 

5.- La l-i.be.Jt.ta.d, no.6 di.e.e. Le.pp, e.6 en el -
homb~e podeft cfteadoft y toda ac.~a c.~ea.daJt., no~ -
plto poJLc.-lo na una. pJt.ue.ba. e.xte.JL-i.oJt. de. nue..6:tk.a. i.L.b eJt. 

113/ t. Lepp. "La. Exl.&:ten.c1.a. Au.:té.nilc.a.". 1977, ~gl.l. -
51 a. fu 70. 

114/ Ign.a.c.e. Le.pp. 1bid. 
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ta.d y de ta libeJt.tad de to4 demáh. 

"E.f. ln.5:tlnto polt. má!> evoi.u.c.lona.do qu.e. .&e.a., 
no c.1t.ea. n.a.da., na .lnv en.ta. ninguna. .6 ol.uc..i..ó>t nueva; 
.& áto Jt.e.pite. a.u.tomá.t.leamen.te el mo vl.m..len.to ..lmp1t.e-
6 o en la. na..tuJt.a.teza. del a.nlmat. El in~:t.ln:t.o, -
:t!La.baj a .&.le.mp.!te. poJt. el b.lett de.e .lnd.lv.lduo o de. -
ta. e.spe.c..le. La. llbe.Jt..ta.d, poll el c.on.:tJt.a.Jt.io, o:t.oJt. 
ga. a.t hombJt.e el temible. poa~~ de c.Jt.ea.Jt. -0u ~Jt.op.la 
de.-5.dlc.ha. y ta. de. 4u e.6.Pec..le. La. e1Lea.c...l6n _e, la 
bomba. a.:t6m.lc.a., e.o nl>:t.i..:t.uye., una. pJt.ue.ba.. pa.:te.n:te. 
del pcde.Jt. c.1t.ea.do1t. de ta t.lbe.Jt.:ta.d humana; pe.Jt.o -
:también del pode.IL de.6:tlLuc.:t.oJt. de. di.e.ha llb e.Jt.t:a.d ••• 
i Q.u.e la. .f..lbe.11..:ta.d de.-0t1Luc.:t0Jt.a. de u.no éJ oto, no pan 
ga. 6.ln a...e plt.o ye.c.:to l..lbJte. de e.xi.-6.t.lJt. de :ta do-5 to¿, 
demá.6 ! 0

• 

AL>.C., " ••• ta. l.lbe.Jt.:ta.d da. a.t homb1t.e J>.le.mpJt.e. 
La. poAlb.lllda.d de lnve.n:ta.lt. una a.c.c.l6n aJt.lglna.t, 
que. ninguna. e.le.ne.la. pod1t.la. p1t.eve1t.". 

4.- La .llbe1t.:ta.d del homb1t.e., nunc.a. e.6 a.b.6ol.u 
.ta; .&lno 1t.e.ta.:t~va., pue.-0:to que. e.x.l.6.te.n muc.ho.6 e.te 
me;ito.& que. la llm.l:tatt, c.omo dlc.e. R. Ma.y 115 /: :
,, La. li.b e1t..ta.d del .6 eh. huma.no, e.'6.tá. Jt.e..&illi.n.glda. 
pOlt. .6U C.Uelt.pO, poh. la. enne.lt.meda.d polt. el he.e.ha de 
que. .6e e.& moJt.ta.l, polt. la..& llmi.:ta.c.i.onet> de .6u ln
:teli.genc.la., polt. l.o.& c.ont1t.ol.e.-0 .&oc.la.le.ó a.d .lnói.ni. 
.tumu. 

E.6.to e-0, en Jt.ehume.n, polt. .e.o que Vi.k:toJt. ---
F1t.a.nkl 11 6 / llama. "de..6.ti.no "; o .6 ea. ". • • aquello 
que it homb1t.e no puede modlbi.c.a1t., .6.lno que debe 
-0opo1t.ta.ll en el .6en:U.do de. l.0-0 va.loJt.e..6 de a.c.:tl---

115/ R. Ma.y. 1bi.d. píg.&. 215 a. ta 244. 
116/ V. E. F1t.a.nk.e.. "P-&i.c.oa.ná.tl6.l6 y Exló.tencú.aLUmo". 

1978. pá.g.6. 128 a. .ea 141. 
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tu.d 111 / ••• ta. UbeJt.:tad 4€. or:nn1e.. a.e de.&tino pe.~ 
11..0 la.-Ube.Jtta.d 6.ln de.1.>:t.ln.o e.J i.mpo4¿lliltt.; la R.i..~= 
be.rr.ta.d .56.t.o pu.e.de .&ell. l...lbe.1t.tad óJLe.nte. a un de.t.S:t.f. 
no. • • E.e. lz.ombJt.e. e.5 llb1t.e, .lnduda.b.f.e.me.n.te., pe.Jt.o ".:" 
ello no qu.le.Jt.e dec.lft que 6lote .lndependlentemen
:te, en e.e va.e.lo, J>.i.no que. .6 e lta.R.la. en. medio de -
una. muc.hedumbJt.e de vLnc.uloh. Pelt.o e&.to& ulnc.u-
loh .óon p!t.op.lamen:te, e.e punto d~ apoyo de 6a ti
be.Jt.tad". 

A.&~, V.lk:toit. FiLa.nki c..o nhi.dell.a que el de.h:ti.no 
.óe p!t.e4enta. en iJt.e.ó toJt.mah, p!t..lnc.i.palme.nte: a.) 
"de..&:tlno b.loló ~.le.o 11

; c .6 ea. .6 lU d.l.& po.6.lc..lo ne.!J, .ta 
"áa.:ta.l.lda.d 1.>om :tic.a." del hombJt.e, b) 11 de.&:t.lna .óo 
c.i.ol.ág.lc.o; = a. ta. -bi..;tua.c.i.án del .i.11d.i.vi"duo; o .6ea., 
"Za. totalidad de c..lJt.c.un.6.tanc.i.a..5 .&uya..ó de e.a.da. mo 
mento"; y c.} "eL de.ó~ino p.ólc.ol6gic.o" = "a ta. ".:" 
a.c.:U:t.ud p.61.qu.i.c.a. del hombJLe, e.ti c.ua.tito no e~ .ti
bJt.e, n.l en.:t1t.a.ña. una. llbJt.e. a.c.ti.:tud e.& pi..ll.l:tuat • ••• 
el c.onjun.to de a.que.llo¡, 6ac.t.o!Le.6 an.lmlc.o.& que .6e 
imponen ante la a.c.c.i..6n de la. l.i.be1t.:tad eépi.~.l---
:tua.J!.". E1.>:te último de..&;ti.n.o, lo enc.ont:Jt.amo.6 en -
l.o.6 neu1t.á:ti.c.01.J, eomo ta v eJLemo.& en et c.a.p.l.:tuto -
.f>i.g ui.e.n:te.. fil/ 

111/ 
TIT/ 

Ac.eltc.a. de toJ.i c.uatu ha.bf.ah.emo~ po.&.teJúo11.me.n:te.. 
Gu:tlélt.Jt.ez Sáenz, c.on&.ldeM. que. .ea. Ubell±a.d enc.ue.n.-
;/Jr.a. .6 U6 p/t.lncúpai.u o b!d:ác.ulo.6 en: 
a} La. i..gnoJt.a.nc.1.a.; poll.que paJta. e!.egbt. ha.y que c.ona-
c.eJi. La. .lgnoJt.a.ncU.a., puede d.i.vi.cliJt.6e. en do.6: 1. - !9_ 
noJt.a.nci..a.. culpa.ble = e.u.ando no .& e -0a.be lo que .& e. de;:' 
beJt..ta. J.iabe1t, polt. e.j em., el. mé.cllc.o que palt. ~aJ;fu. de 
M:tuclloll, no .!la.be d.la.gno.&:Uc.aJr. una en6etLrneda.d c.o--
Jr.Júente. 2.- 1gnoJc.a.nc1.a. nega.:tlva.; que c.oMi.&:te en 
na .6a.be1t, to qu.e no .te.nema!.> poll. qué. -0a.be1t, polt ---
ejem., el. .lngenlvr.o no ;U.en.e. obUga.c.lón. de .6abeit -
la.& 1.>:ln:toma..6 de :t.odM .R.o.J.:, enfie.Jtmeda.de;.,. 
b) El M..leda; = a un.a. peJttwc.ba.cU.6n ernocú.ona.t p!todu.ú 
da. polt la amena.za. de un pel.1..gJt.o -lnmine.n;te. A6l, + 
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La,~ d.l-5rJo6.f..c.io;iet> y .ea. .&Lt:..La.ci6n .lnte.gk.a.n. ~ 
h 1111 ... ~ """'' .. h • ... •• --. "* ... .. 
La. -fo4~c~an ae.~ namn~e" en e~ ~undo, d~~e. -----
FJta.;i zt, y el hombJr.e. a.do p.ta .fié ':amen.te una. ac.t.l- -
.tud fi1t.en,te. a die.ha. pa.&.lc.i.6n.; ,:e~ le ·que. e.6 pot&.l
ble da.Jt un vi.lio..j e. e.n ta. v.lda; ~.. • • e.a.mb.la.ndo de 
po.&.lc.ló n e.11 el.ea. o a.nte et.e.a.. • .. dei. c.a.mb.la de. po 
.&lc.1..6.i, Q.H. c..&te. .&en.ti.do, 601tma. c2.rt_te., polt.. ejem--= 

+ nfJ ~uf.et.JA. A.tA ..-rt..Jilllj.f._.n..'f .,,.. ... J;..&.-"'u...e'".9.« ..-.-.--:- --~-a...-J ___ .!.e- ;¡¡,-- o lit.A~ 
~~ U~'t.~UU ª" l.:MQVQ &~c..~m.lo, pu.~.:. P'~L'1UU.C.t#''L .... .¡zu. ñlA<'..,-
ca.eión c.ompleta. de tJU 6a.c.uttad¿) ~upelti.oñ.e.&; y t:.oda 
.e.o que. .óe e.je.e.uta. en uo.& momei4'.J'.:'~ pi.ele.de u CIJJUÍ,.c.-
i:.el:.. de. ac..to hwnana 1 poJt to que ú .su..j úo no puede. -
lt.!'Apo ndell. de él... 
c.} La.6 Pa..6.lone.& v.loi.en.ta...5 y du:1:.::Je.na.das; e.orno el -
odlo:11 & c.6le:1ut1 la. :t'LU:te:z.a.; L='.!· ceic.s~ etc.., que -
aJUta,,lt!tan al hombJte en:teñ.o, qui.u 'f7Á.~':..dQ. e.e a.u:toc.on.
:tltoR.. Lcu pMionu en ¿,J:., t,o;i fa .... 2.i'.a6 y ú.:tl.le.&; pell.o 
hay que. L>abe.Jt.. ma.ne.jaJt..f.a.& y gt.úa.:..~ ecn ia. .ln:te.ligeJ_! 
e.la. 
d) La. v.lólenc..ú:t = a una. 6u.eJLza ~J·.:ten.;u.t a. la que na -
.6e. 12uede 1c.ulAti.Jt.. y .&egún .&ea. e;l. 2/!a.do de út:a, pu.e.
de de.bi.Utalt la. Ube!Ltad del l>u.[21:.D, ha.ei.bida.ta ~-
.i/tlte.ópa~able. de lo que. .6e le af::l:.igue a. lia.c.elt; poJz. -
e.j em. , .ea. co..j eJt.a de un Banc.o, a.l e;:.t:l:..ega1t. ba.j o amena 
Za.6 el cUne/w al R.a.d!t.án; no u ':,Z!p-~¡:,~abte de la. péA 
~M. -
Ad<mktb, la-6 td;tu.a.ci.o ne..-s de v1.olv..=i.a. .& on c.omplej M, 
paJc.qu.e .ln;teJLvi.etten .tambiln. et m(~:J y iM pcv.,,1.a ne,& • 
e.j ~e.llme.dadu P:lf6U-lc.a.& .- :::':;r::.'l&e. eí! e.l.ta.6 ha.y 
deb en:to de. ld e/l.tad y 1z.::~-: C!Oílh.lgu.lente, de. 
.e.a Jt.e.&pon&a.ba..ldad. (Guti.éMe.z S!2i::z.. Ibi.d. 198L 
Cap. XI} .. 
Entcmc.e.1.> poden1a1.> de.c..Ut., que ..e.a. i; !::',':a.mua, el. mledo, 
.tlu pMi.on<Ui duoJt.denadM y c.i.e;;.:.:.~ fu5 en.6,eJtme.dadu 
p.6lqu.i.c.M y en fi.ln., fu i.~i&e.gWú..~:!. c:r:.:tof..6gi..ca.. i.nhe.-
Jtente a. .e.a. ph.ec.atr . ..l.a. i.de.rttlda.d; ~. d1: den;t'io del. "du 
Un.o p.&ic.o.t6gi..c.o", mlen.:tJtaf.i que. ~:_."1 cio.f::eneia. y .tam--=
b-lén .ta i.gno1ta.nc..lo.., ca.b!V..an en ¿¿ "'d'.~5.tú~o .6auo.t6g.l 
e.o"" -
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pi.o, :t.odo to que l..f.a.ma.mo.& e.duc.a.c..lón, po.6:t.e.duc.a.- -
c.i..6;i, a.u.to e.du.c.a.c..i.án. y .tamb.iln ta p.6i.c.o:t.e1I..a.p.la. 1 

en. e.e. md:..6 a.mpt.la .& en:t.f.do de. .ea. palo..bJt.a." • 

ve.e de!J:tino ~oJt.ma. pa.lt.te. :también el ~a.ha.do, 
poJt.qu.e. e.& .f.nc.ambi.a.bte.; .&.in emba.Jtgo d.f.c.e.1to..nkl 1 
11

•• • et hom61te. e..6 llbJc.e. de .6Ltu.a.lr..& e. a.n:t.e. el paóa. 
do e.•t una a.c.:tl.lud -6 e.nc..l.€..tame.nte. úa.:ta..f..f.4.ta. (J po'ii: 
el c.ontJt.a.Jt..lo, de. apll.e.nde.ll. de. €.t.. Nu.nc.a. e.ó de.ma.-
4.la.do taJtde pa4a ttplt.e.ttde.l!., nu.n.aa. e.6 .tampc e.o, de= 
ma..6.la.do templt.a.no 1 o .6 ea. que .& e e-6.tá. .61.empJt.e. a. --
.tlempo pa.lt.a. el.lo". PoJt. e..6 o ". • • .6.i qui..&.f.€.ll.a.mo.& 
de.fli..;i.llt al homb1te. habJt.1.amo.6 de. hac.e.Jti.o, c..amo un 
.&e.Jt. que. va llbeJtdndo.óe. en e.a.da. c.aóo, de. a.que.llO
que to de.ie.Jtm.lna. (e.amo tipo b.lo.f.ó gic.o - p.6.lc.ológ.f. 
e.o - .6oc.lol6glc.o}; e.& de.c..lJt.., e.amo un .6 e.Je. que. va =
:tJt.a.<h c.e.nd.le.ndo .t.oda..& e..6.ta-0 de.te.Jt.m.l;ia.c.ione..&. al .&u
pe.1t.a.1tla..& o e.o n~ oJt.maJr.la..6 1 pe.Jt.o .también a. me.di.da. -
que. ua 4ome.:t.llndo.6e. a ella.&". 

En Jt.ela.ci6n a e4.ta, Rollo May no.& di.e.e c.on 
mucho a.c.ie.Jt:to: "La t.i.beJr.:ta.d na el.> el opue.6to del 
de.:t e.Jr.m.i.ni..&mo • La llb e.Jtta.d e..& la. c.a.pa.c..i.dad de.t -
.& elt huma.no pa.Jt.a. .ó a.b elt que él e..~.tá. de.te.Jr.m.lnado, -
pa.lta. ha.e.eh. una pa.u.& a en:tlte. el e.& :tlmulo y la. Je.e.!.> -
pue..&:ta. y d.i.1t..lg.l1t .&u pe.óo, polt pe.que.no que. .&e.a., -
pa.Jt.a. ele.g.i.Jr. un.a. lte.6 pue.&.ta. pa.Jt..t.lc.ula.Jt. e.n:tll.e la.& -
mue.ha~ po.&.f.ble.& ••• A.&l, a. me.di.da que el hambJr.e -
.óe h.a.c.e má.6 c.on.6c..le.n:te. de. ta..& .i.n.n.lni..ta..& nue.Jt.za..6 
que. de.teJr.mlna.n .&u v.lda, .&e vuelve. má.ó t.i.bll.e. ••••• 
polt.que. ta c.a.pa.c..lda.d de. .óe.Jt a.u:toc.on.óc.~e.n.te, c.on.ó
:tl:tuye. ta. ba.;.,e. de la. t.i.beJt.ta.d p.&.lc.olág.i.c.a. 11 • ¡Can 
cuán:ta. !tazón Ba.Jtuc.h Sp.lnoza. ani.Jtma.ba.! que la t.i.
b e.Jt.ta.d 1t.adic.a. en el a.u:to cono c.im.le.n.ta; pue..& a.e.-::
c.a.p.ta.Jt e~ .óelt huma.no la.& le.ye.& que lo Jr..i.ge.n, la..ó 
a..&.lm.lla. y en.tone.e..& e.& l.lb1te. 

AhoJt.a. bien, el hamblte. llega. a. .&e.Jt. c.oti.&c..i.e.n
:t e de. .6 u.6 t.i.m.l:ta. c..i. o n e.1.> , plt e c.i..6 a.me. n:t e en la lu c. ha 
c.an.&:tan.te. polt damlna.Jt la. na.tu~a.le.za. 1 y al logltalt 
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é~:te mayo~ aonoc..i.mlenzo de. ¡,¡ m.i..6mo, a.e 4eJt c.on.6 
e.lente de .óu~ de:teh.m.i.na.c.lone.6, ha.bJc.á ex~and.i.do -= 
.6U llbe.Jc.ta.d; e..6 pólt e.óo que FJc.a.nkl. no.& .lee: "ta. 
l.i.b eJt..ta.d .& ln de.,o:t-lno, e..& .lmpo1>.lble11

• Poll. e.o M.l
gu.le.n.te., el hombJc.e e.6 a. la. vez l.lbJc.e y de.teJtm.lna. 
do; o má.6 bl.en, :ti.ende a. .& eJt má.6 .t.i.bJte en la. .e.u-= 
e.ha. y el e.óóueJc.zo .óln 6.ln que -0upone la 'ºJe.ja. de 
.6 u a.u:tln:t.f.,c.a. .lden:t.i.da.d .. 

En e.ó:te punto, no.6 l>eJc.á de gJc.a.n ayuda. Jc.ec.oJc. 
da.Je. que. et hombJc.e e.6 un heJc. b.lpola.Jc., polt. to :tan
to, .&.lempJc.e y en :todo-0 ta.ó .óen:tldo.6, eh el. d.lna.
m..l..6mo e.n..tJc.e .óu.ó do.6 poto.&: a.n-i.ma.l-huma.nc, au.to-
Jt.Jc.e.6 p e:to-a.u:t.o deva.lu.a.c..l6n, an-0i.e.da.d-.t1ta.nqu.Ll.Lda.d, 
a.moJt.-odi.o, .&ote.da.d-c.ompa.ñt.a., a.te.g1t.ia.-:tJt-i..&.teza., -
e.o n:tJi.a.c.c..i.á n mu-.5 e.u.la.Je.- 6 la.e. c.Ld ez, auto c.Jt. ea.c..i.6 n- a.u
.to de-0 :tJc.uc.c..látt, b-i.e.n-ma.f.., de.:t.e.Jt.m.ln.i..6mo-Ub e.Jc..ta.d, 
a.dhe..ó.l6n-Jc.enunc..la.m.i.e.n.to, pla.c.eJc.-doloJc., 1c.eatlda.d
bªn.ta.1;.<::a., .& e.Jc.-no .& eJt., e.te.. 

Pue..ó e.amo d.ljo Ja.4peJt.6 119/: "··· La. c.on-
:tJc.a.d.lc.c.i.6n e.4 el a.gu.lj6n que pone en ma.4cha. .óu -
movi.m.le.n.to c.Jc.e.a.doll., la c.on:tJc.a.di.c.c.i.6n e.n .t:oda. mo
da.li.da.d del v.lvenc..la.lt., del e.xpe.Jt.i.menza.Jc. y del -
P e.n.6 a.Je." • 

En:to n.c.ef.i el hombJc.e. .6 álo pu.e.de. :te.n.deJt lz.ac.la 
una c.Jc.e.c..le.n:te li.be.1t.:ta.d, Jt.e.6pon.6ab.llldad, au:tode.
:te.Jc.mlnac.1.6n, e.:t.c.. 1 pe.le.o nunc.a. la..ó c.on.&i.gue :to:ta.l 
mente.; pue..ó .61.e.mpJc.e e..6:ta.1c.a plte..6e.n:te. e.l pcLo --
o pue.-0 :to, poJt.q ue. la. exl.ó zen e.la. huma.na. y el. m.l.ómo 
homb.1t.e., ..5on dla.léc.t~c.o.6. 

5.- Si.n emba.Jc.go el -0e.1t. huma.no, pe.&e a ~a.6 -
mayoJc.e.6 c.on.tJc.a.Jc..le.da.de.6, puede c.on.& e.1t.va.1t. ,a,.lempJc.e. 
alguna !Je.e.a. de. llbe.Jc..ta.d de. ac.c.1.~n y pe.n.&aml.en:t.0 1 

aunque .óea. ln.&ignláLc.an:te.. Como dlc.e R. Ma.9: 

119 / K. Ja& pe/ti.> • Ibi.d. pág. 8 66. 
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"La. c.a.pa.c.i.dad pa.Jt.o.. e.nñJt.e.n.ta.Jt e.o n& a.le.u.temen.te. .eo.& 
l.lm.l.tu, poJt. noJtma.le.6 o bá.Jr.ballo4 que ~ e,an. 1 e~ ya 
un a.e.to de. l.i.beJLta.d y ;10.& ..f..i.be.Jt.a. e.ti e.le.Jt..ta. med.i
da., de.l Jte..6 ent.lm.i.e.nto a.utomut.lR.a.n.te.". 

f;t lr.e.ta.c.lá;i a. e..s:ta, V. F1ta.;ih.t, n.o.s habla de. 
:tJLe.5 c.a.te.goJt...C:a..& de valoJt.e.-0: 

1 J Lo.6 va.to1te-0 c.1t:.e.a.do1c.e.6; que. .6 a tt a.que..elo.6 
que 1te.al.lza.mo.& a.l e.n.Jt..lque.c.e.lt a.e. mundo e.o n nue..6 - -
tJt.o4 ac.:to-0 c.ILea.tlva-0. 

2) La-0 va.laJt.e.6 vlve.nc..la.te.&; 11 .&e. i.og1t.a.n e.n. -
la. a.c..og.lda. pJt.e.6:t.o..da. al Un..i.ve.Jt..60 1 poJt. ejem., en. -
la. e.n.tJr.e.ga. a. la. b elle.za. de la. na..:tu1t.a.le.za., e.te.. ". 
Y no.& pe.Jt.ml.:ten, al Jt.e.a.R..lza.Jt.to-&, e.nk..l.qu.e.c.e.Jt.no.& 
c.on nue..6.tJt.a..6 v.i.ve.nc.la..6: 

"PoJt. la. gJL.a.nde.za. de un .ltt.&ta.n:te. .6 e mi.de, a 
ve.e.e-O, la. glLa.n.de.za. de. :toda una. vida: ta. a.t:titud 
de. una. e.a.de.no.. de. mon:taña..6, no la. de..teJLmina. la al 
:tuJt.a. de :tal o c.ua.e. va.lle., .&lno ún.l.c.a. y e.xc.tu..6lva 
mente., ta a.l:tulLa de. lo.. c.umblLe. má.6 a.t:ta. Tambléñ 
e.n la vida. del hombJL.e -0on lo~ pun.to.6 c.ulmlnan:te.ó 
lo.6 que dec.lde.n en c.ua.n.to a .óu .6e.nildo, .&u fta.z6n 
de .óe.IL; y un .bolo ln-0:to..n.te., polL du.ga.z que .&ea., -
puede ZILo ye.c.ta.IL fte.tJt.o.ó p ec..tlva.men.te, un .ó en.ti.do -
.6ob1Le. o.. vi.da. e.nte.ILa.". 

3) Lo.ó va.lolLe.ó de. Ac..t.i..tud; la po.óibi.tlda.d 
de. llega.IL a ILe.a.llza.4 e.-0to.. c.la..óe de. va.LolLe..6 .óe da. 
hle.mpfte. que un hornblLe .óe e.n6ne.n.ta. c.on un de.&:tlno, 
que. no le dejo.. o.tJt.a. opc.l6n que. la. de a.61Lon.ta.1Llo. 
Lo que lmpolL.ta. entonc.e.ó, e..ó c.ómo -0e hoRolL.ta., la. 
a.c.tl.tud que .óe adopte. ha.e.La. él, (polL e1e.m., ta. -
a.c..tl.tud a.n.te et .óu6Jt.lm.len:to, la e.n6e.1Lmeda.d, el -
J_(J_... -.l.- ' 
U U -t.. Cl IL 1 ~,f .. C. • } • 

PolL e..60: "··· una. e.x.l..6tenc.i.a e.mpobJt.e.c.lda. en 
va.loJt.e..6 c.Jt.e.adoJt.e..6 y v.l.ve.nc..l.a.le..6, puede. o~ILec.e.Jt., 
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a pe.6a.Jt de todo, una 4ltlma pa4lbitldad g ta m~~ 
g4ande, de ~eallzaei6n ae valofteh ••• La exl.6.teii:'= 
e.la huma.na., 110 puede. en Jte.atida.d c.ah..ec.e?l r.unc.a. -
de .6entldo: la vida del hombh..e con4eh..va ~u 4entl 
ao ha6la el aliento dlna.L", poJtque "··· ~ien.th..a~ 
et hombJte eon6e11..va ta eon4c.iencia, 4igae ~ienda 
h..eAponhabte 6Jtente a lo6 valoJte.4 de ta ~ida •...• 
pue4 mlenth..ah et hombh..e e~ un he~-c.onhci2~te1 ea 
.también ~e.tt-Jte.6pon.&a.bl~, e.t <5e.1t.-ltomb1te eouiva.ie. 
,,. .t nh.. "'0 •t • 11 : ,,.. .,. .1-0 u n .J. n Jt 11 ó "'- V\rt" :1.. a :k D"" :i. ., 'i!' -~ ~- ~-
M< .g~ -L.:- 1.0~"".o-~f!A_,_ ;;r -· ._.::.,. • .,.-._..,..,í..,''"""'""'JJ~~ •• • !!"lo;;J>.i',.'. pv<''l.: 
muy llmltada.6 que la.6 pa.6lbi ldade4 de ~eatiza-
c.l6n de ua.toh..eh hean; 4LempJte te .6elt4 po6~bte at 
hombh..e, aan h..educ.lda a La mayoJt de La4 L~opia&, 
togh..ah.. aunque 4ea, Lo6 valoh..eh de actitud". 

A~l, Jtetomando Lo an:te1tia1t, no.& da.m~~ cuen
ta. que e.l ltombJte. po dJtd e.o n~ e.ir.va.ll. .~ lemph..e, cuando 
me.no.6, ta. a.e.titad de l.i.beJt:ta.d. 

6.- El hambJte., eh un ~e.Jt en .ó.l:tua.c.lCn con -
Jt..e.l> pe.e.to a. ta. na.tu1r.a.te.za eJite.h..a.; e.~ un 6 e-:. - en. -
et - mundo y e.hto impl.lc.a., Jt..elac.i6n. y c.o;i~_.i,ve.nc..la 
e.o n .6 u.& 4 emej a.n:te..& • 

O .&ea, que. ta. Libe.JL:tad del hombJte, e6 .&.lem
ph.e. una. t.lb e.1t.t:.a.d c.omph..ometlda., pc!l.q ue encA.e.k.Jta. -
paJt.que e;ic.le.Jt..ti.a Jt.e.-&ponha.bi.llda.d ~cc..la..l. C~mo -
no.& die.e R. May: "La tib e1t...ta.d e.L>.tá. Limitada. poJL 
et he.e.ha de. que. el yo, hiemp!Le. e.x.i."6te. en ei mun
do (una. .& o c.i.e.da.d, utia. c.ul.tuJt..a.) y .ó e Jt.elac.,.i.Dn.a. - -
dla.lé.c..t.lc.a.me.nte. C.O}t ehe. mun.do ••• A.&.<:, ve!!:::'~ que 
ta libe.Jt..ta.d i.mpt.lc.a. .&i.emp1t..e., Jt.e.J.if!Gn.óa.bi.li.d,1d llo
c.ia.l ••• Y e.l téJt.m.lno Jt.e.l>pon.6a.bll..c.da.d .&i.gí!IL5.ic.a. -
"!Le..& po nde.Jt., lt.e.6 pu.e.6ta. a.". En o.t1ta1> pa.l.a.é,1:.atJ, -
que. no 1>e. puede. llega.IL a .&e.Jt. un yo, e.xc.e.~~9 que 
.6 e e..&:té e.o n.tlnuame;ite. c.ompil.ome.:t.ldo e.ti Jt.e~ r.:: r; 1tde.Jt 
al mundo del que. nolt.ma.ma.6 pa.h..te". 

Pe.Jt.o e.t hombJt.e., no .6óto e.1.>.tá.. c.ompJz.o~e.t:,i..do -
e.o n 1> u.6 .6 e.mej a.n:te..& ¡ .&i.;io ta.mbi.én e.o n.&.f.go P'"'Á&mo, 
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e.o n ta Jt.ea.t.lza.c..l6n de hu a.a.tln.tic.a .lde.n:tlda.d; - -
poJt. lo que. .&u tibe.Jt..ta.d, enc..leJt.Jta. a.dem~h, Jt.e..6~on
.6a.bi.li.da.d pe.Jthona.l. Con Jte.l>pec.:to a. e..&:to, Vl toJt 
tJt.a.nkl tto.& dlc.e.: 11 La. Jt.e.&pon..6,a.bi.t.i..da.d de.t hombll.e. 
e.4 una. Jt.e..&pon.&a.b.ltlda.d enc.aa.dJt.a.da. den.tito del c.a.
Jt.4.c.:t.e.Jt.. pe.c.ut.útJt y .6i.ngui.a.Jt. de. .&u e.x.l.&te.nc..la. c.omo 
~o ún..i.c.o y que. .66lo he. vi.ve una. vez; el e.x.l..6-
Ult. hmña.name.nte, c.on.6.i.6.te. en .&e.il. Jt.e..ópon.&a.b.te. ~,, 
v.l.6.ta. de ta. 6.ln.l.tad ••• Ve.n.t1t.o de.t ma.Jt.c.o de .&a -
de.!l:ti.no e.x.c.ta.&.lvo, e.a.da homb1t.e. e..6 i.n.6a1>.t.ltui.bte. 
E.6 f..o que. ha.e.e. que. e.t liomblt.e. .&e.a. Jt.e..b~on.&a.bte. de. 
ta. C.O ttnOJc.tna.c.i.Ótt de .&U de..b:t.lno. • • .&U e.l>:tlttO ttO -
~e. Jz.e.p.l.te.. Na.die. v e.ndJtd. a.l mando e.o n ta..6 m.f.-0ma..6 
po.61.b.ll.lda.de..6 que. l.f., ni €.t m.l.&mo vo.tve.Jc.á a. te-
n.e.Jtla..6. La'-> o c.a.l>i.o ne..6 que. .6 e le bJt..i.ndan. pa.h.a. la 
Jt.e.a.t.lza.c..lón de. va.loJt.e..6 c.Jt.e.a.doJt.e.& o v.i.ve.nc..i.a.le~, 
,e,t de.J>.t.lno c.on que Jtea.lme.rt.te .tJt.opi.e.za., .todo e.1.,.to 
1e..6 a.tgo ú.n.lc.o y qu.e. I>ólo .6e. da. u.na. vez". 

Pu.eh.to que. pa.Jt.a no.&otJt.o.& el hombJte. e.1.>, e.orno 
ya. lo hemo.6 v-l.&ta, l.lbJt.e. y de..te.Jt.m.l;ia.do a. la vez; 
e.6 t:a.mbi.~n. Jte.-6pon.6a.ble. y n.o Jt.e..ópon.óa.ble.. E.&to -
e.1.>, qae 1.>e.Jt.~ Jt.e..6pon.6a.ble. en ma.yaJc. o menoJt. gJt.a.do, 
en nun.c.ián del amb.l.to de t.lbe.Jttad qae ha.ya. a.lc.a.n 
za.do. -

En.to ne.e..&, pode.me.& de.c..i.Jt., que et hombJc.e. e.h -
1te.J.ipon.6a.ble. de. lo que e.& o ha.e.e., e.xa.c.ta.me.n.te~e.n. 
la. medida. en que lo e.& o ha.e.e ti.b1t.emen.te.. A-61., 
a. ma.yo.Jr. ma.daJt.ez ma.~oJt. de.&a.Jt.Jtollo yo.le.o y polt. e.o n. 
.6 -lg u.le.;ite., ma.y oJt. l-<.b e.Jt.:ta.d, 1te1.> po n.6 a.b oli.da.d y c.om 
plt.om-l.& o e.o n no.& otJt.ol> m..l.1.>mo.6 y e.a n n.ue..óiJt.o.6 6 eme
j a.n.te..6. 

1.- Aho.Jr.a. bi.e.n, 1.>-lga-le.n.do a. Gutl~fl.Jt.e.z Sáe.nz 
120/, pode.mol.> dl.&t:i.nguiJt., e.n gen.e.Je.al :t.Jt.e..ó c.la.1.>e.6 

110/ R. Gu:tl€/cJr.ez S. 1bid. pág.&. 58 a. .ea. 68. 
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de li.be1c.:ta.d. 121/ 

a.) Li.be.1c.:ta.d Ft.1>.lc.a. .. - Se llama ;ta.mélL~, l.l.-
beJt.:ta.d de. a.c.c..ldn o l.l6e.1t.:t.a.d ex:te.Jtna.: "c.:i(.. .. bi.S:t.e. -
e.n la. a.u.& enc..la. de vlttc.u.f.o.6 ma..te.Jt...i.al.e..&", ,~: ~': - - - -
e.j em., e.a.de.na.¿., c.dJt.c.e.l e. lnc.lu.&.lve. la. i::,(: lenc..i.a, 
e:tc.., e.n Jt.e..6ume.n, ~odo a.que.tlo que ~ªF~¿T~ o d.L& 
mi.nuya. e.t Jtadi.o de. a.c.c..l6n fi.l.&.l.c.a de..t. he~= ':-2.. -

b) Li.be.Jc.:ta.d P.6.iqu.lc.a. ... "Eó po.11.. e.xc~Li:1:c..ia., 
ta. l.lb e.tc.'ta.d p1Lo pla. del hambJte., .óu. c.apa.c.,i:.-=...::l e pe 
de.Je. de a.u.to de.:te.Jtm.üta.c.i.6 n". Se. llama. t=::..m::..:: 2n. i.i.:= 
be.Jc.:ta.d l.n"t.e.tc.na. o llbe.tc..ta.d de. qu.e.tteJt,, d.~ .. :l:J.nt:ad, 
de pe.n.óa.m.le.n:to. PoJc. me.di.o de. e.lta, e~ e;~~ pode 
mo.6 :toma.Je. dec..i..61.one.&, Jte.1.:>1..de. e.n ta 1..n:ti.lt! .• ~i..:.:1. de-C 
homblLe.; en 1.;u na..tcur.aleza.. E.& 1..nde.pe.ndLz. "=;t;,2 de -
la. li..be.tc..tad 61..61..c.a., pu.e.1.; .óomo.6 c.a.pa.c.eo! .;.L Z..:1"í1&e<-Z. 
va.te., nu.e..6.tJc.a. li.be.Jr..:ta.d p.6.l.c.ol6gi.c.a.,, .e.a. LL~ L;_..,cta.d -= 
de. pett.ó amiento; aún e.u.ando e..6 :te.mc..s ph.i..r.: =...-=.._:_'!> de. -
la l...lbe.tc..ta.d 61.1.>.i.c..a.; poll. ejem., u.rta. pe?~ . .:!:,.::: ~ncc:.,-z. 
e.e.la.da., pu.e.de .&ele. p.&ic.oi.6gi.c..ame.n:te. l.i&-*:..z.. j2'2/.
La. libelL:ta.d p.6ic.ol6g.lc.a. vaJc.1.a. de eelr.6Cii:.!. =.--pel1.&ai 
na, pue..6 implic.a. un de..6a.Jt.Jr..o1lo. La lL~L~~id -
p.61.q u.le.a, pe.Je.mi.te q u.e el hombll.e. .6 e ha.ge::. .:..-2.~ci de. 
.6 u.6 a.e.to!.> , aum en.ta .& u c..apa.c.ida.d de. e~12.c~ , __ ;e y .ia 
lle.va poll. e.nc..ima del de..te.tc.mi.n.i..&m© .. ,. .. A ,,...:_ .,.;i."'J. R.L
be.Jr..ta.d p.ólqu.lc..a, mayoJr.. va.lote. huma.no die:. .L.~ :;.::et: . ..!Je
na; ma.yoJc. po.ói..b.i.ll.da.d de valoJr.. mct:.a.i. r¿ t...::.!":±:Lé~" 
mayoJc. po.6.lb.ll.i.da.d de. de.fi.l.c...le.nc...i..a. mcJLctEF!"" 

c.) Libe.Jr...ta.d MoJc.a.l. - "FoJc.ma. pa.!L:te .:iz. .2~ z.¿ __ 
be.Jr..tad .ln:te.Jc.na, pe.Jr..o e.n un nive..i hupe.i~.~f.-_: ~., •• :-.se. 
+,. "' +/I A n 11 11! n t 1-J"t rl n non 0 f,. o ti tLP "" _,. n ....., ... ·- -r · .., ~7.~ 

"""''t..'-o\.i't,...IA. u.~ ~TJ. lWoQ~"NVP""' ,- - U"'~~----==~f:..d...:~; ¡.;:"-~¿-,;~ ~' 

quien .6e. c.onduc.e. 6tfc...i.l y e.1.>pon.táne.ame.~:-.t:~ _!:,:>.~ e.E. 

1217 

122/ 

No .6e. incluye., en u:ta. c.i.o..6i.6ic.a..dfin., k ~L.~,,J,Zcf ja;. 
!Úcllc..a., peJLo lo.& .lúnlte.L> deJúvadc.& de ~~ ::.::,:2/::ta--= 
Júan .&6.t.o a la Ubell.ta.d 6.l&.lc..a.. 
C6Jr... c..on lo ya e.xpJLeL>a.da 1.;obJLe. ia6 vate.-:¿;. _::¿ .::-::..U-
:tu.d. 
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eamino co1t4ecto, uatio~o, mo4at. E5a pe46ona -
:tlene una a.dhe~i6n po&.lt.lva. hacia. .f:D& va.tolte"5 y 
ha.e.la. &u Jtea.l:iza.c..i6tt. :Se -6.le.nte .flb1te. de .fJnped.i. 
me.nto.6 ~lte.6 ent.lm..i.ento-5, pa,.s.lone¿, odlo.6, e.te. •. ~, -
pak.a. a.c.tu.a1t, na ¿, ó.to lto neJ.tamen..te. 1 ,:S.lno polt e.€. -
mejolt c.an~no en.tite loa que puede elegi4 en cada 
.5.l.tua.c..l6 H." .. 

La llbe1ttad mo1tal, p1t.e~upone e.e 4e4peto de 
nue~.tJlo~ c.ompltomi-5 o.6 moh.ate.~ y de. lo& de.1t.e.c.fw.5 *

de. to.& demá,~ y e&.to no e6 un. R..tm.i..te. palta. e..f. hom
b1t.e, pue4.to que ll ml4mo ha elegido y c.1teado la 
je1ta1tquZa de valoll.e~ qae aho4a &igue4 Ademd6, -
~.lemp!C.e & e con& e.ll.va la l.lbe~'l.tad _ p..-s.{,col.ógi.c.a. palia 
o po n.ek..f>tz.,. no ,fl 6R..o a. la.& e.o n.d.lc.A:.o n.e.~, b.lolo g.i.c.a,s, 
y 4oeiol6glca~, 4.lno ~ambi€n a una po~LbLlldad -
de va.toJz. que debe .& e.Ji ll.ealJ..za.da.. 12 3 / 

Sin emba~go, la peJz..&ona que ha e.6:t1tuc.:tu.1z.ado 
la rnoll.a.t 124/ en Ju yo, n~ ~xpe1tl~enla1td la e.o~ 
duc..ta. mo1tarc:omo u.tut .tmpol.i .{.C...t.ó n., ,&.{.n.o e.amo umt -
:ten.denc..f.a n.a.:tu.!ta.l, €..6p<Ht:tá.n.ea; que .E.e. rJell.m-l:te. 
Jtea.l.i..za.Jt .6 u.& va.loJt.e..& e.o n. a.le.gJt.l.a.. A.5 Z, pu.di.en.da 
e;iga.n.a.Jz. a o:th..o.6 tio lo ha.e.e; pudiendo .6 etc. .ln.'6.le.l 
c.onJ.:i..(.go mi.6»10 y c.o;i .&u.6 .5emejan:te..6, n.o to e.&, -
etc.. y <!.!.):to, no poJz. plt.e.6.lo ne..b e.x:teJz.na..b, n.l poh. -
m.i.edo a..e. ea.6:ti.go, .&.i.no poll. pk.op..la c.onvi.c.c...l6n, -
rJoJt u.ria veJt.dade.Jr.a au:tode:teJt.m.ln.ac.i.6n. Entotic.e.<6 y 

124/ 

La peltóona que. no Jt.eApeta. Jiu& c.omplt.om .. Uo.6 moll.ai.eli, 
y haee. u.&o .to.tal e .indebi.do de .&u. Ube!f.;f:ad p.6lqulca., 
p,[J.,oteandc l.o.6 deJLec.ho.6 de. loi6 demá.6; en. l.ugaJt de -
u:to.JL ac.tua.ndo eon una au:tbitlc.a Ubcm.t.a.d~ ha ca:ldo 
en. el. .Ubeh:tlna.j e.. 
PMa. mayoll. e.xpUcaci.6n a.e.e/lea. de l.a. Malta.l., c.on&ulie 
to Jz.e.6eJLente. a. .ea. :tell.c.eJta ei:apa "Inieiat..lva. c.ontJta. 
c.ul.pa" , e.n .6 u paJt.te. 1).úwl .• 
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~6to entonce.&, Ae. e.6 Je.ea.e.mente libJte. 

8.- A~l, podemo.6 deci.Jc., en Jte6umen, que el 
homb1t..e e~ c.a.pa.z de dec..ld.i.Jc. l.lbJt.emente, en:t1t.e la..& 
múltlple-0 po.6lblt.i.da.deh que a. c.ada. ln.ó.ta.n:te .óe. -
le. pl!.e~e.n.ta.n.; pel!.o qu.e de.be ~u.1.o..Jt hu. l.lbe.Jt.tad: -
JJ PoJt. et p!c.ofiu.nda a.u.~oconoc.Lmlento y la. c.Jt.ec.len 
te a.utoc.on4c.i.e.nci.a., 2} Polt .&u. mo1t.a.l que implica 
.&u pe.Jt..&ona.l y d.i.námi.c.a. je.Jt.a.Jc.qul..a. de va..toJte.6,, y -
3) Polt.. .&u .ln:te.l..lge.nci.a., .hu "Jt.a.zón a.pa..&.lona.da". -
Pu.e..& como no.& di.e.e. ~: "El h.ombJt.e. puede. ha,c.e.h.. 
buen O ma.l U-bO de. ;tocra:¡; .óU~ na.c.u.l.ta.de..6 y .te.n.de.n
c.J..a.¿, { volati.ta.d, 1t.a.zóti,. pa..&.i.6tt, .f.i.be.Jt..ta.d, e.t.c.. ) ; 
polt. lo tanto, pu e.de. "u.&a.Jt.6 e" a. .&.l m..l..6 mo pa.Jta. c.am 
pli.Jt. o fi,'t.u!J:t.Jt..a.Jt.. .óa voc.a.c..i.ón •• º .66.to ta. E_a..6i.6n ::
üue.Jtte, v..l.ole.n:ta., a.va..6a..f.ta.do1e.a. 1 puede. da.1t.le a. -
nue..6.tJc.o yo la. e.nve.1e.ga.da1t.a. y ta. noble.za. que. c.on.6-
.t.i.:tuye.n la..& c.ondlc.lone..& de. una. voc.a.c.i..on c.Jt.eadoJt.a.. 
Ella o:toJt..ga.Jt.á a nue.ll:tlla. e.xl.6:te.nc.1.a. el dlna.m..l.1.>n10 
que. Le. pell.ml.tlll.á vence.Je. toda.& la..6 peque.nec.e6, :to 
da..6 la.6 fi.l.nl:tude~, :toda.6 .f.a..6 va.c..l.tac..l.one..&; .&upe.::
Jt..a.Jt.. .to da..6 la..6 me.d.io c.ll.lda.de..&, to do.6 Lo.6 c.á.lc.ulo.6 
e.so.l.&:ta..6 y mlope..& de. nue.1.>.tJt.o yo .ind.i.v.i.duat. No 
ha.y ob.&:tá.c.ulo1.> que. Jt.e..6.i..6.ta.n a.n:te el ltombJc.e. i.n.&pl 
Jt..a.do y a.ll.ll.e.ba.:tado poJt.. una ve.Jt..da.de.Jt.a pa..&.i.6n ••••• 7 
Po Je. e..6 o, e.6 mene.6:teJt. que. .ta..6 pa..6.io ne..6 .6 ea.n .i.luml 
na.da.& poJt. la .l.n:tetlge.nc..l.a. y que. el pe.n.1.>a.m.l.e.nio -
:tamb~én .&e.a a.pa..&i.ona.do ••• pue.& La. ln.te.llge.nc.la, 
.l.n:tll.oduc...l.éndo-&e. e.n e.l ln.teJc..ioJc. de. ta. pa..&.i6n, pell. 
m.l.tlll.á a. é.&:ta., no a.c..tua.Jt. c.le.g~me.n.te ••• y la. .l.nte 
llg e.nc..l.a. no .6 e :toJt..na.ll.á Jz.e.a.lme.n:te. huma.na. y ~Jt.e.a.dE._ 
Jt..a., .6.i.no c.ua.n40 ~l hombJt.~ .&~pa. e_e.n.6a.ll. a.pa..&~~na.da. 
mente ••• Lo.6 hombJt..e.6 pnofiunda.me.n~e. a.pa..&~ona.ao.6 -
.&an lo.6 que me.no.6 .6ufill.e.n .f.o.& a..6a.l:to.6 c.a.pll..ic.ho.60.6 
de :tal o e.u.al pa..&.i6n, pa.Jt.:t.i.c.ula.ll., poJt..que. .6u .t.l.-
be.Jt..:ta.d y .6u .l.n:te.l.l.ge.nc.la. .6on en .&t m..l..&ma..6 apa.6.i.~ 
na,da..6 y po.6 e.e.n, poJt. lo :tan.to, e.l d1.na.m.l..6ma ne.c.e.
.6 a.Jc..lo, pa.ll.a. opone.Jt..6e. efi.lc.a.zme.n.te. a la .i.Jt.ll.apc..l6n 
de e..&a.6 peque.ña.6 pa..6.lone..& .6ec.unda.Jt..la.6 que. a.e.ad.le. 
Jt.an a. :tu1t.ball. .&u apa..&.lona.n:te. e.x..l..&.te.nc.la.". -
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9. - F.lna.tme.nte., no.6 di.e.e. R. Ma.y, la. l.i.be.Jt..- -
:ta.d 1te.qu.leJt.e. ta. c.apa.c.ida.d pa.Jt..a. a.c.e.p:ta.Jt.., .&opoJt...ta.Jt.. 
y v.lv.llL e.o n.o:t1t.u.c..t.lva.me.n;te. .e.a. an.6.ledad noJt..ma.i.: 
".& elt i.i.bJt.e .6.lgn.ló.lc.a., e.nóJt.en:ta.Jt. y .sopoJt.:taJt. la a.n 
..5.leda.d;J e..&<?.a.pa.Jr. a. .ea. a.n.6.le.dad, .&.lgn.ló.lc.a. a.u.toma::: 
.t.lc.ame.Jtte. a.ba.ndono..ll. la p!t.opi.a. i.i.be.1t..:ta.d". 

Ana.lieema-0 en:tanae-0, cómo ~e 4elaeiana e~~a 
a.n.&i.e.da.d 12 5 / eo n ta da lo que. he.mo.& e.xp1r.e..&ado. 

La. a.ngu.h:ti.a, e.6 e.e. ac.ompa.ña.n:te. obliga.do de.l 
.6 eJt. huma.no, poll.qu.e. e..6 .lnh.e.Jc.en:te. a. .6 u na..tu.Jt.a.le.za. .. 
Poh. c.0;1-0.lgu.le_nte, de.be.mo.& dL&:ti.ngu.i.h. e.n.tJt.e.: a.) 
a.ngu..b:t.la. no1t.ma.t y b) a.ng u.&.t.lo.. pa..tol.ó g..f.c.a.. En -
la.ti llne.a.1.> .&.i.gu.le.n:te..6, no.& e.n6oc.a.Jr.e.mo.6 e.n la. a.n
gu.J.Jt.i.a. noJt.ma..e., Jt.e.1.> e.Jt.va.ndo la. pa.:taló gi..c.a. pa.Jta e.l 
pJt.6 xlmo c.a.p.t.:tulo. 

H e.mo.& die.ha an:te..6, que. el h.ombtc.e. va. e.v o.e.u- -
c..lo;ia.ndo c.on.6:ta.n.te.me.n:te. e.n e.l :t1r.a.n1.>c.u1t...60 de. 1.>u -
v.lda.; e.vo.tu.c.i.6n que. lo lle.va., a. :t1r.a.vé1.> de 1.>u la-

Lo.& a.u:toh..e.6 61l.a.n.c.e.5e6 en ge;ieJt..a.l, y upe.c..lahnen:te. -
Ju.lle.te. Bou:tonl.e.Jr., han Jr.ea.Uzado un.a ó.lna. clll.lfü- - -
clón e.ntJr.e. lo.6 .téJtmlno.6: angUóüa y anl>ie.da.d~ Ván
dole. a la "a.ngUL>.ti.a." u.na c.on.no:ta.c1.6n bi.ol6gi.c.a, que. 
abaJt.c.a. lo.6 u:ta.do.6 ae. a.laJlma p!l.ovoc.a.do.ó poh. la.6 de.1.> 
c.aft..gM n.eu.ll.ovege:tazé.val:i, an.:te. una .6i..tu.a.c.ifin peU.gJt.o 
-&a. y que. pJt.e.paJl.a.n al. oJt.gawmo paJta la .tac.ha y la ::
de6en1.>a (ejem .. , :ta.qui.c.McU.a, mldJúM..U, :ta.qcú.pne.a, 
etc.. ] , y Jt.U e.Jr.van "an&i.e.dad", paJta. denomí.na.Jt. lo.6 -
ee.emen:to.6 p1>.lqui.c.o.6 de. :ea: angcv.,.üa.; o .6 ea. la .lnqule. 
.tud, fu dada, la zozobJc.a.. etc.. -
No.6a:tlw1>, en· la 1.>.lgcú.e.n.:té. e.xpo.6,lc.1.ón, al. u.1.>aJL c.u.al
qpÁ.eJz.a de. e.1.>:to.6 :té.1t.ftú.no1.>, na.6 uta/l.emo.6 Jte.~búe.ndo 
a la6 do.& u ne!La..6: bi.ológ.lc.a y pll.lc.ol.6gi.c.a.. Pu.e.1.> -
e.amo ya lo hemo.ó cUc.ho a.n.te!.>, et hombJt.e. u paJz.a. no
.óaiJt.o.&, una geAta:te. .lncllv.ló.lbl.e., cüai.éc.:tlc.a. y cüná
mlca.. 
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e.ha. f( e..6 6 u.e1t.zo pe.Jt.ma.ne.nte.h, a. .6 e-'l.. e.a.da. vez mt!.& -
~l m..(..6ma: u.n yo au:téntl.c.o ~ ma.dtato. Pue..6 bi.tZ.n, 
al .6 e.Je. la. á.ngu.6.tla. i.nheJt.en e a la na.:tun.a.teza. lu.z.
ma.na., e.&.ta)z.a .también .&ujet:.a. a.t deve.nlh.; .si.endo -
po!t to tanto, md.6 b.lot6 g.lc.a. en .6 u.5 ..(..n..(..c..lo.6 y mti.& 
exi..6tenc.ia.l c.on601t.me he va. madu1tando. Si.n e.mbaJt. 
go, no de.be.mo.ó o.l!..v.lda.1t que a.u.tique pJtedom.lne. un.o 
de lo.6 polo.6, et o:tJt.o .ó.lempJt.e e.ó.taJc.á pJc.e.óe.n.te. 

A.&1.., e.o n 6.lne..6 pu.Jta.me.nte. d.ldá.c.tl.c.o.6, denoml 
naJt.e.mo.6; "a.ti.&l.eda.d v.i.:tal" a. aquella. que e.x.pe.ñ..l-=
me.ti.ta.mo.o e.u.ando hay un a.ta.que. 61tont:a.l a. nu.elltJt.a. 
vida. y ;io.6 e.tic.on.tJc.amo.& óJc.e.nt:e. a. UH. pel.i.gJto de 
mueJt.te.. 

En e6ta.6 c.a.&o.&, el ac.e.nta .6e pone en Za.6 -
e.temen.to.& '6omá:t.i.c.o.&, pe.Jto lo.~ p.6.lqu.i.c.o.6 .ta.mb.f.é~i 
e..&.ttftt a.hl {el c..tá.6.i.c.o e.j em. , e..5 el !:i uj e.to v.t.c..t.f.
ma de. un .f.n6aJt.:to}. E~ poJt. e..&a, que c.on :toda .f.n
.te.nc..i.6 n u.t.i.lizamo.6 la.6 .té.Jc.min.o.6 a.n.-5 .f.e.da.d (e.o n - -
c.onna.tac.ión p.6iqu.ic.a.) y vi.tal (con c.onno.tac.1.ón -
biológ.f.c.a.), pue..6 c.on.6ide.Jt.amo4 que a.6t no .6e ple.ll. 
de de. vi..6.ta la b.f.pola.1tida.d de.l fi eftóme.no. -

En igual ~oJt.ma., lla.ma.ll.emo.6 "angu..6.t..f.a. e.xi.6-
.te.~ic.ial", a a.qu.e.lla. que. .6e e.xpe.n.i.men:ta. (e.n. e:ta.-
pa.!> ma.6 a.van.za.da.& 1 e.amo V e.ll.emO,!, } ÓIL.e.n.t.e a. la. ll.e.a. 
l.i.za.c.ión de nue..6.:tlto pJLoye.c..t.o e.x..i.-6.tenc.lal. 

A.6l, pode.mo.6 de.c.ill., que. e.l iac.:ta.n.te., va. a. -
e.xpe.1tlme.•i.ta1r. an.6-i e.dad vi.tal, e.u.ando poJt. .6 u de.!.> va. 
li.mie.n.to y de.bl.ll.daa, .to..nta p.6ic.ai.6gic.a. e.amo bio 
l6glc.a., e~ inunda.do poJt. gll.a.nde.4 eantida.de.1.> de. e.x 
c..l.ta.c.lón qu.e. ~l no pu.e.de. e.a ntll.oi.aJi. E.b:ta. e..6 pltE:_ 
~44amente, ta anguÁ-tia p4lma4laT ~JLaum4~~~a o a.u 
tomá..t.ic.a, de la que. no!.> hablo Fh.eu.d y que c.omo -
bl.e.n .6a.be.mo.&, :todaJ.> pode.me.& volvelt a. .&e.n.t..i.Jc., -
.&l. no!.> e.nc.ontll.arno.6 c.on una. e.xpe.ñ¿enc..i.a .t.ll.a.umáti-
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e.a. 12 6 /, que. ame.na.e.e. ;iu.e.!..tlt.a. e.xi&.te.n.c..la. 

Como die.e. O. Fenlc.he.l 127/: "··· e.~ta. an-
gu~.tia. p~ima4.la. a t1e.awndtlc.a-;-;íe. pll.oduc.e a.u.tomd
.t.lc.a.mente., ha.e.e 4u. a.pa.Jc.ic..lón e.n fio1tma. de. pá.n.lc.o 
y e4 expe.Jt.lmenta.da. poJt. et yo en 601t.ma pah.lva. 
Pu.e.de. .lnte.ltpJt.e.ta.Jt.~ e, en pa.lr.te., e.ama .e.a. 6oJt.ma e.tt 
que .& e ha.e.e .& e.n.:tLll . .ea. :te.ti4.f.6n tt-o dom.in.a.da. y e.n -
pa.ftt.e, e.amo ta. e.xpJt.e.4.lón de de4c.a1t.ga.~ vegeta.t.l-
va.4 de. e.nte!l.g e.ne.la." • 

MtU :ta.Jt.de,. c.onfioll.me. el. yo c.Jt..e.c.e. y .&e ñott.ta.lec.e, 
a.pltende a. u.óa.Jt. pall.o.. .&~ 6.ltte.t>, .e.a..& que. an.te.~ ~u.e.-
tt.on Jt.e.a.c.c.lone4 a.Jt.c.a.lc.a.'1 automitLc.a~. A4L, c.on et 
hu.h.g.i.m..i.e.iltc de la. .lma.gln.a.c..lán a.n:t.f..c..lpa:toJt.i.a. y el 
pla.ne.a.m.l en.to de lo.6 ac.:to~, e.e yo pi.uide. j u.zg a.Jt. 
que. un.a. '1i.t.u.ac.i6rt dete.Jt.m.lna.da., pu.e.de. .toJt.na.JL.6 e .6 u 
mame.tite. pe.lig401.>a.1 e J.nc..tu..&a tJt.a.u..má.tl..c.a. y ante. ::
e..&.t.o, di.e.e. Fe.n.lc.he.R.: ".6e ponen en juego .6.l:tu.a.c..lo 
ne.& q u.e .& o n -6 .ún.lla.Jt e.6 a. la.1.> ele. e.a.da..6 po 1t ta. .6 .l:tua 
c..lón. :tJt.a.wná.t.1.c.a. mi.6ma, pe.Jt.o mue.ha me.no.& int.e.nJ.>a.l:. 

Ta.mb.lln e..6:to e~ .&e.nti.da poJt. el yo en 6oJt.ma. 
de. a.n.guJ.>:ti.a., pe.Jt.o i c.u.cfn di.fie.Jc.e..>t.te. e.& e.6:te m.le.do 
c.ompa1ta.do c.on el pcfnlc.o alti.g.lna.l! En tuga.JL de. -
un a.b1tu.mado1t a.taque de. angu..&t..la, lo que. Je 1.>le.n
:te e.6 un mi.e.do, ml.& o meno!> mode.Jt.ado, que. e.6 u:t.l 
liza.do e.amo una 1.>effa.l o e.amo medida de. p!Lote.c.--~ 
c.l6n ••• pue..6 lndlc.a ta ne.c.e.1.>ida.d de lnlc.i.a.Jt. una 
ac.;ti.tud de.n en.&lva.. • • Lo!.> e.ampo nen.te!.> de. ta. a.ngu..& 
:ti.a. que. 1.>on a.de.e.u.a.do.& a. la.1.> 1.>l:tua.c.i.one.& pe.tigtt.o~ 
1.>a.1.>, e.amo p1te.pa.1Lac.l6n de la. de.fien1.>a., 1.>uJLgen de.t 
he.cho de. que. e-0 e.t yo e.t que. juzga y a.n.t.i.c.i.pa; -

E6:ta e& e.amo cU.c.e., O. Ferú.c.he.i., "a.que.te.a. en que. ha.y 
un a.wne.n;to e.n el 6J!..uj o de. cu:túrtulo.&, pu.u en una. de 
.te!tinlna.da. unidad de. :tiempo, e.i. a.pa1u1.:t.o p&,(qui.c.o !Le:: 
c.i.be. wia. ca.ntl.da.d exc.~i.va. de e.xc,i;taci.án, que. no --
puede. e.o n:l:Jwlall" • O • F e.n..i.c.hei.. ! bid. pág • 3 3 • 
O. Feni.c.he.i.. 1b.ld. pág-0. 60 a. la. 69 y 157 a. .ea. 159. 



303 

to.& c.omponen.te.6 involun:ta.1t.io.6, :ta.le..ó c.omo ta. po
.&ibil.ida.d de. una. pa.1t..á.Uói..& 1 .6 e deben a.l ltec.h.o de 
que. e.e. yo no plt.aduc.e. la. a.tigu.ó.tia., .t>ino que ún..f.c.a 
mente., la. "a.ma.n.óa." y ha.e.e. u.óa de ella.". -

An.te.1t.i0Jc.me.n.te. 12 8 /, hemo.6 e.o n.&i.de.lc.a:.do, que. 
e.t hom.bJc.e. po.6 e.e. me.c.a.n-t4mo4 de. tu.e.ha. y de.áe.n.óa.; y 
que 6ólc c.ua.ndo no di.6pone. de e.6.t1t.a..tegi.a..6 plt.ec.i
.&a..ó pa.lt.a. la. tac.ha. o e.nblt.en.ta.mien:to, 1t.ec.u1t.1t.i1t.á a.u 
.tomá..tic.a.men.te. a ta.1.> 1t.e.a.c.c.ione.ó bá1.>ic.a..& de .60b1t.e~ 
c.ogimien:to y .óoblt.eha.l.to; to c.uat puede. ac.u1t.1t.i.1t.. -
no1t.ma.tme.n.te. 1 a.n.te. una. e.xpe.1t.ienc.i.a. :t1t..a.umá.ti.c.a. 1 o 
patotó gi.c.a.me.n.te., an,te. u.na. e.xp e.Jt.ien.c.ia. e.amán (e.o
rno to ve.Jt.ema-.6 en e.l .ó.lguieti:te c.a.tJ;[.:tulo} • Pue.6 -
bien, Jt..e.toma.n.do lo a.n.te.Jt..loJt.., d.i.Jt.e.mo.& que el o, 
a. medida. que. c.Jt.e.c.e y ma.du1t.a., e.6 e.a.paz de en Jt..en
:ta.Jt., e.o n.6 c.ie.n.te.me.nte lo-6 pe.l.l.g1c.o .6 que. to a.me tia.- -
za:ñ, a..&-l e.amo la. a.n1.>ie.da.d e.o nc.omi.ta.n.te, pudiendo 
u:titiza.Jt.. é1.>:ta. 1 no 1.>0lo e.amo una. 1.>eña.l, 1.>ino .tam
bién e.orno un llec.uJt..& o palla. !.> ell e.a.da. vez má-6 .& ;{, 
mi-&mo. Ve.ámo.& e.amo 1.>uc.ede e'6:to. -

R. Ma.y 129/, no.&_diae: "··· La. aualida.d -
di¿,:tLn.tlva. de-.ra: a.n4ieda.d huma.na., 4u4ge. de.l he.-
c.ho de. que el homblle. e~ u~ a.ni.mal que va.loka., e.e. 
-Oell que. in:te.Jt.plle.:ta. .6u vida y 4u mundo, en :té4mi
no¿, de. .6tmbolo.6 y ~igni6iaa.do.6 e iden:tl6iaa e.6.ta 
eomo .6u e.x~.6.tenaia. aomo un yo". A4;[., Ma.y c.on.6i
della que la. a.ngu.6.tia. "... e.& la. a.pllehen1.,ión pllo
duaida. poft .e.a a.me.na.za. a. algún va.loll que e.e. indi
viduo juzga. e..6e.neia.t palla. -Ou exi.6:tenc.ia eomo un 
Ji.E,_. Puede .6 ek una. a.mena.za. a la. vida. ál.&iaa., poll 
e.1em., la mue4.te; o a la vida. p.6ieol6giaa., pon -

Vea. el. aa.pltui.o 1. a} Vi6eJLenc.ilJ...6 entJc.e. in:tJt.oyee--
cl.ón, .lden:tl6iaa.c..lón e -lden:ti.da.d palla. mayan expLlc.a.
c.1.ó n al lle& pe.e.to • 
R. Ma.y y o.tJc.o.6. "La a.ngU6:ti.a. Nollirla.l y Pa;tológic.a." .. 
1968. pág-O. 110 a. .e.a 125. 
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ejem., ta. pé1t.dida. de la. ll.be1t..ta.d, etc •••• pelt.o -
na.die puede. e.&c.a.pa.Jt. a la a.n.&ieda.d po1t.que. ningún 
valolt. e..s i.n.e.xpugna.b.e.e..... La. a.n.&i.edad noft..mat, e,,3 
.e.a. o..n.&-i.e.da.d plt.opoJt.c.iona.da. a. la. a.mena.za 13"0/, -
que. no ..l.mpi.ic.a. 1t.e.p .. 't.e.&.l6n y que puede. e.n61t.e.nta.1t..& e 
c.on&tlt.uc.tiva.me.nte. a nivel c.on-0c.l.e.nte (o puede 
.& eJt mlti.ga.da., .&J. la. .ó.l.tu.a.c.i6u obj et.iva. .& e a.e.te- -
Ita.).... Una. pe.Jt..bona. puede ha.c.ell. 61t.e.n.te. a. la. a.n.6l.e 
dad, ha.4ta. el punto que. .&u.6 va.lc1t.e.6 .óea.n. md.& 
fü1t.t:e-0 que la. amenaza.". -

1307 ?lu.U.ié!ta.tno-4 a.ña.diJr.., que la. mtgUó.tia. naJuna.f., pcMee. -
.todcu~ lM c.aJt.a..c.teJú...6ti.ccu, de wui v.lvenc.la ;wlzma.t. -
K. Sc.lmei.deJt., no-6 di..c.e que wut Jt.eac.ci.6n vi.venc:é.iil -
nollmiii e.h : "la. JtM pue5:ta .& ent-imen:tal y da.to.da. de -
wia. mo:tlva.cú.ón plena. de .6enzido a una. vivencia.; u 
de.CÁJL, fu Jt.upuu.ta. opoJt:tuna., rno.tlva.da y .&enthrten-
.taimente. adecua.da a. di.e.ha. vi..v ene.la.. • • :tlli.At.eza polt.. 
algo, aM.epentimi.en:to de algo, mledo ante algo, c.6-
i.eJt.a polt algo, c.on,&.tltuyen e.j empi.o-& de :tale,,& Jr..ea.c.-
c.ione.& v.lven.c.-laf.e&". 
K. 1 cu ~(?/'U, n.o.6 da. tite& c.aJUtc.teJt.U:tlc.aA de la. Jteac.
cl.ón v.<.vencúa.l noJuna:R.: a.} La .6liaa.ci.ón Jt.eac:ti.va. no 
ha.b/Úa. ~Wtgi..do 1.>-ln la. vi..venc..<.a. que :ta: oJÚg.lnó [poJt 
e.jen1., no ha.b!Úa. mle.do .t>.í.n mo.tlvo}, b] El c.ont.en.1.
do o .tema. de .e.a. .6liu.a.c.i.6n 1.>e. lutUa. en 1t.eLá.c1.6n c.om
plt.e.Yll.d.ble Jt.eJ.>pecto a. .&u ca.u&a (una amenaza. da. »ú.e.do, 
e.te. ) , e} La. flea.c.ci.6n deAapM.e.c.e. c.ua.ndo c.eJ.>a fu -
ca.u.6a. que .ea. p1t.ovoco ( e.j em. , wut ma.dJt.e. p1r..e.oc.upada -
poll la. en6eJt.me.dad de. 1.>u hljo, deja de uta.Jt.lo c.uan.
do é&.t.e .&ana.J • 
F.ln.aiment:e., dbt.emo-6 que. .e.a Jt.ea.c.c.l6n vi.ven.ci.al u -
l>i.empJt.e. bi!/i.onte.~ eA de.CÚIL; 4e e,ompone.. de d~'1'le.t1:to.& 
p-0Zqui.c.o.& y c.01t..po.Jr.ai.e1.>. 
V. Ná.g eJta.. "I ntJt.oduc.c.1.6n a fu P-6.lquí.a.:tJúP.!1

• 1917. 
pág-0. 124-12 5. 
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AhaJt.a. bien, .6a.bema.6 que lo.6 vatoJt.e~ 4on dl
n!m.lc.o.&; polt. to que e1>.tán .&i.empJt.e e.n pJt.oc.e~o de 
c.amli.lo, Jt.enovac..lón y enJt..lque.c..im.i.ent:o. Polt c.on.&.l 
gulen.te., a. med.f.da que madttJtamo.&, l.o..s val.01te.5 que 
pJt..im.i.:ti.va.mente. .lden:ti.6.lc.a.mo.6 e.o n nue.&.tlta. ex.l4ten 
c.í.a, .&e .ilt.á.n .tJt.a.n.&601t.mando en val.oll.e.6 mtfó a.b.&oi..ü 
.to.6, .&.ltnb6llc.o.& y c.ompte.j o.6.. -

f.6.te p1t.oee..60 1 .&e enc.uent:Jt.a lnt.imamente. Jt.eia 
c..lona.do, e.en la. e.voluc..i.6n de .ta. a.u:toe1>t:.i.ma. y de.Z 
yo e.n g e.ne.11..al. A.6.l, e.amo v-lmo.6 a.n.te..& 131 /, e..t 
p1t..ime.11.. Jt.egutado11.. de autoe.6.ti.ma., de. au:to¡zgnlfii.c.a. 
c.i.ón, e.& et a.l.i.me.n.to, e.e c.u.lda.do ma:te.1c.no que l.l.
bJta. al pequeño de e.6t.lmuto.6 d.l~pta.c.ien.te..6. En -
e.&.te putito, c.ua.lqule.Jt c.o.&a. que a.me.nac.e. .ta. dí.a.da. 
ma.dJt.e-h.lj o, e..'5.t:a.Jr..á p<Hti.e.ndo en pe.l.lgJt.o ta e.x.l,4 - -
.te.nc.i.a. del la.e.tan.te. 

P o.&.te.Jt.i.oJt.mente., e.e. a.mo1t. 1 la aplt.o ba.c..i.6 n. del. 
a.dul:to; 1.:. elt. a.lg u.ie.n pa.1t.a. el o :tlt.o, .& e ;tolt:.n.a. un - -
pode.Je.o.& o Jt.e.g uR..a.dolt. de. a.u.to e.6 :tima., lo c.ua.l e.o n..tlt.i 
buye a la "doc.-llldad" ln6anti.l. M41.> .ta.Je.de, de.&~ 
pué..& de.l Edi.po, la auto e..& :ti.ma .& e. Jt.e.gu.laJt.á. polt la 
1t.e.tac.ión del yo e.o n. e.l .6 up e1t.yó. 

En e.&.ta. 'olt.ma, :toda -Oentlmie.nto de c.uLpa, -
Ita.e.e dec.1t.e.c.eJ¿ .e.a a.u.to e.1.>:t.lma y :todo "ideal" que -
.&e c.umple, la. eleva. 

Pe.1t.0 1 hemo.& di.e.ha :también, que c.on,olt.me va
mo.& madult.a.ndo, n.01.> ale.j amo.6 e.a.da. v e.z má.6, del .& u. 
pe.Jt.yó .i.n6anti.i. que e-& un 1t.e.6.te.j o paJt.e.n.tal; de. -
:tal rna.ne.1t.a, que. é..6.te va. :t1Lan1.> 6oJt.ma.ndo .&u. pJt.i.mi.:tl 
vo c.on:te.n.ldo de plt.e.moJt.al_. y Elt.e.-lde.a.te.1.>, ha.&za f.o~ 
g4a~ la au~lnzlc.a. moJt.a.L (d¿ la. que. ya he.mol.> ha.-
bla.do) y lo-0 i.deale..& genuino.&. E.& a.qu~ donde. el 

7 31 / Con&uUe. lo e.xpJt.e..&ado en la :teJLc.fllt.a. etapa. "Au.tononúa. 
V.ó. Culpa!'. 
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.ld'1.a.l del yo .6 e.Jtií p1te.c..l~a.me.nte. 1 e.e EJt.oyec.to e.xi.& 
lene.lit, anleo e i~4epetlble, que cada ano de no 
h o.tJt.oó va.mo.6 1te.a.l.lza.ndo; 6u..tu.1Llza.;ido .f.o que. ha.Ji.e 
mo.6 y c.6mo to ha1te.moh, en ba.6e a ta que .&amo.&, 7 
pa derno.& y de..& eamo.6 .6 e.ft. En e.h:te. pun.:to 1 .& e.li.emo.6 
tto.& otJt.o.& ml.smc.5 ttu.et>:tlto c.e.n.tlc.o de. va.loJta.e.lán u -
a.uta e.~ .t.lma., ta. e.u.a.e á e v e.1úí lnc.Jte.m~e.n.::ta.da. e.n .e.á. -
me.al.da. que t.Samo,b fil.e.le.& a. tiue..6.tll.a. voc.ac..lón, a. -
;iue..&.tlt.a. n.a..tuJLa.te.za. y 1iue.&:t1t.o.& valo.ll.e.&; o .6e.a. a. -
todo lo que .6omo.& y po de.mo.& ,,~ e.4: n.u.e.ó:f:.Jta .lden,t.l
da.d. 

Ve. e,&ta. 60Jt.ma.1 la. au:tént.lc.a. c.ul~a. .&uJt.g.l.1tá., 
paltque .6oma4 c.on4c..lente.~ de que no.& hemo~ :tJt.a..l.-
c..lona.do a. no.&o.tJt.oL> mi.5mo~, ~ . .f.e.ndo 'a.tho.&, .lna.u.-
t€ntic.o~. Ve. que. he.ma.6 p.l.&o:tea.do nue..&:tlto.6 va.to
Jt.e.&, at1topellanda et c.amp1toml60 que te.nema.& ~on 
no.6 o:tJto.6 m..i..&mo.b y nue.1.>.t:Jio.6 .& eme.j a.n:te.1.>, de.j ándo- -
noh lle.valt.. poft e.l bJt....i.lla de e.1t..1t..6ne.a.1.> pa1.>.lblt.lda.
de.1.> que. no.& ha.n e.x:t1t..av.la.da en e.t .6 e.nde.Jto de. nue..6 
:t.Jt.o pJto pi.a yo. P e.ll.o la c.utpa. a.u:tén:tí.c.a., no e.1.> ':" 
de.ll:tff..uc.t.lva.; .si;io a..t c.on.:t1t..a.1t...lo, no.6 pe.Jt..m.l:te. a. -
l1t..a.v~1.> de la. 1te.6le.x.i.6n y el aJt.Jt..e.pe.n:tim.i.e.n:to, Jte.
e.nc.o n.tfl.a.Juto.6 má.6 e;i1t..lque.c.ldo1.> y e.o n nueva..& po.&.i.
bltlda.de.1.>, paftque. he.mol.> ap1t..e.ndldo la. "tec.c.l6n de. 
nue.1.>:tlio.6 e.Jc.Jt.Olt.e.h", poJr.que. Ji e.mol.> a 6flo n.tado la Jc.e-6 
po nJ.i ab..i.tldad de. nue..&:tltol> a.c.:to.6. -

En:to nc.e..6, :tendJt.e.rno.6 la. 6 ue.Jt..za. .6 u.álc.le.n.:te. pa. 
fla. volv e.fl a.t e.a.mino de. n.ue..6.tfla auté.n.tlc.a. lde.n:t.i.-= 
da.d. 

Como .6 ab e.mo.6, ta. Jt.e.allza.c.l6n del pJt.o ye.c.:to -
e.xl.6 .te.n c..l.a.l, ¿, cLpo ne e.o n:ti.nua.1.> e.te.c.c..l.o n e.6 , .f..l.bJt..e..ó, 
voR..un.:ta.Jt.i.a.6, k.e.6 an1.>a.ble.J.i c.om Jt..ome..tlda..6; e.n -

a.& e.u.a. e.1.> ;po e.ma.6 equ~voc.a.Jt..noJ.i., pue.1.> na.d~ pu.e. 
de o á1t..ec.e.1t.n.o.6 u.na ga.Jt.a.n:tl.a. infia.llble. y .&.le.mpllé. 7 
e:xi.6 :t. e et Jt..l e..6 g o de. e.l e g .lit. mal • A .6 t. pu e..& , .& o m o .6 
l.l.blte.6; pe1t..o en e.1.>:to.. tlb e.Jt:ta.d pa.Jt..a. Jte.a.t.lza.Jt.. ml. -
a.utén:tic.o yo o pa.Jta. ne.ga.Jt..lo y 6a.l.&ea.1t..to, Jt..a.dlc.a. 
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en pa.Jt..t.e., la. pJt.o 6unda. a.n~u..&.t.ia. e.x..i.&.t.e.ne.la.l, que. 
la. pe.Jt..óotut ma.duJt.a. de.be. a. Jt.on.ta.Jt. Et> poJr. e..60 que. 
K.i.e.Jtke.Jc.ga.a.Jtd 132/ de.e.la.." ...... ta a.ngu..L>tia e..& ei 
vl..1t:t.lgo de. la. 1.Ifie.1t..ta.d". Pelta .&.l .6 egu.lmo.& a.t V-1'.. 
R. Fl.oJt.e.& V.itla..óa.na. 133/, e.n la. bJt.ltta.n.te. e.xpo-
6lc.l6n Jt.ea.l.lzada hob1t."l""Za-0 .ide.a.L> de.t Ma.e~.tJt.o Oh
watda Ro ble..!> a.c.eJtc.a. de. ta. a.ngu...&;t.i.a., vemo.& q u.e. e6 
.ta no .6 ó.EO Jt.a.di,c.a e.n la l.i.b e.Jt..ta.d: :: i:.odo.6 ti.e.va.--= 
mo-0 a.ngu.&:ti.a., poJtqu.e. .6 omo.& .6 e.Jte..6 bi.di.me.nJ.>.la na.le.~; 
pe.1t.te.ne.c.emo.6 a. do.6 mu>tdo.6: a.) a..e. mundo de. lo ~ 
tLec.e.de.Jr.o,, de lo li.mi...ta.da, de. .C.o c.a.ll.e.n:te., de. .ta -
6a.llble. y b} a.l mundo de. ta. Jr.ea.l.lda.d u..l.t.Jt.a:te.Jr.Jt~ 
na, at mundo de. lo ab.óolu...ta y La .t.Jt.a.6c.e.nde.nc..ia.
A.&:l, a.i. a.pun:ta.Jt.. e.i. ltomb.1te. a to a.bl> o tu.to y da.Jt..6 e. 
eu.e.n.ta. de que e~tá e.n Lo Jte.la..t..iva, a.t al>p.iJta.Jt. a 
f.o e..te.Jt.na, a. la.. pe.Jt.t)e.c.c..l6n. y da.1t.6e. e.u.e.uta. de. ~u. 
6a.li.b.lt.lda.d y .&U. n.i.tti.tud; e.l h.omblte e.& fUt ..5e.Jt. -
de.-6 ga.Jor.a.do y ante. e..b.to e.xpe.Jt..ime.;ita. una p'1.o á u.nda 
an.g u.& .tla. 1'7 

Si ve.mo.& de. c.eJtc.a., lo que. a.n:te.Jr.ioJt.me.n..t.e. he.
mo-5 e.x.pJr.e.6a.do, e.n.to nc.e.1.>, no.6 da.Jz..e.mo.6 e.u.en.ta. de. -
que. d e.tJr.á..6 del Jti.e.-& g a de. .to da. e.l. e.c.c..i.6 rt, a.61. e.amo 
de. la. 6Jta.g.ltlda.d y 6-ln-ltud huma.na, 1.>e. e.óc.onde. la 
amena.za. un-lv e.Jc..óa.l de. tia t; e.Jt, de. ta. ni..h.f.t.ldad, .ea 
a.tilquilac.i.ón: ta. mue.Jr.:te. y que. pJr.e.c..l.&ame.n.te., .ea 
con.6c..le.nc.la. de. .ta.l a.me.na.za, e.1.> la que. .lnduc.e. a.t 
yo ma.du..Jto a. e.xpe.Jt.i.me.n.ta.Jr. :e:a. a.ngu..-0.ti.a. e.x.f..&.te.nc.la.l. 

V.lk..toJr. F1ta.nk.l, ha. e.xpJte..6a.do be.t.e.ame.n.te.: " ••• 
el hombJte., no .&6lo e.6 un an.lma.L .6abli.ma.do, .t:,lno 
tamblln, un á.nge.l 1te.p.1tlmldo"; y f e..6e. e.6 pJr.e.c.l..óa
mente. el p.Jt.oble.ma!, pa1tque. no e.1.> nl c.omple..tame.n
;te. a.nL.ma.l 7 n.i c.omple.t:a.me.n;t:e. ángel., ,, ,, -0.lrnpleme.nte. 

132/ 
TIJ/ 

s .. KleJr.keJr.ga.aJtd. "El c.onc.ep.to de. l.a. anglL6Ua.". 1943. 
R. FloJc.u VlUa.6a.na.. "La a.ngM.t.la.". V.f.vu1.ga.&6n de. 
Tema.6 y T6pi.c.o.6 uni.velt..,6i;ta.Júo.6. 9. A.M. canal 5. 7 -
de. .6 ep.tlemb1c.e., 19 8 2 • 
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e.'5 hwna.n.o. Po!L e.L> a, et ya ma.dult.o debe. .te.ne.1t. ta. 
c.a.pa.c..ldad; ~l va!o4 y ia fio~~aleza .6u.6ic.len:t.eh, 
pa.h.a. a.c.eptalt. pte.na.me.iite. 1 e.t do.f.olL y e..t .6u.61t.lm.le.n 
:t.o que. ta..& h.i.:tu.a.c..lon.e.<& .e.tml:t.e., l.o.6 a.c.c..i.dente..& de 
ta. vi.da., e.l .ln.60.1t.tcu1lo. • • y e.n 6.ln, .& u. de.&t-lno -
le. ..lmpon.ga.n, 4a.b.i.e.náo que. ti.e.ne. tlm.l:t.e..6; pelt.o -
.ta.mb.lé.n mu.c.ha..b po.6.i.bi.l.lda.de.6. Q.u.e. e..& da.ti.ble, -
61t.ág.ll 1 6.i.n.i.:t.o, dete~m.lnada ••• pe.Jt.o también, pe.IL 
6e.c.t.i.bte., :t.!La..&c.ende.tite. y Ub1t.e.. Ei.. yo au.té.n:ti.c.o 
y ma.duJto, no a.R.v.lda. Jiu.ne.a. a la. mu.eJt.te.; peit..c .ta.m
~o c.o vive. ~ala.mente. ~a.ILa. e.tta.. E4id c.on~c.le.nte. 

e. qu.e e.lla. 1t.e.p.1t.e..6 en a. u.n.a. a.me.na.za. c.on.&.tan.te al 
de~a.1t..1t.olto de toda.~ .6U.6 po:t.e.nc.ia.llda.de.&, a. ta. -
noJt.ja. de.t pk.oyee.to de L>.l m.i..Mno, a. ta. ILe.la.c..lóJt 
c.o>i .&u,6 .&e.me.ja.n:te.1.> y c.on .6u p.!t.opio yo. Pe.1t.o .&a.
be también que. gJt.a.c..f.a,t, a. ..e.a. mu.e.Jt.:te., .&u v.lda. ti.e
ne. u.n hentldo, una. Jt.a..z6n. Como dice. FJt.a.nkl 134/ 
".. • • .61. e.l hombh.e ~u.e.ll.a. .lmnoJttat, podJt...c.a, e.o ;t7iá 
z6n de.moJt.a.k. e.a.da. uno de. hu.6 a.c..to.& lta..6ta. ..e.o .in.~,¿-:::: 
n.i..to. • .. Ett e.amblo, v.i.v.i.e;ida e.amo v.lv.lmo ~ e.n p1t.e.
.& enc.la de. ta mue1t..te. e.amo e.L llrnlte. ¿ni1t.a.nqu.ea.Ble. 
de. nue.1.:>iJt.o 6u.tu.1Lo y la. i.n.e.x.olLab.E.e. li.ml.tac..i.án. de. 
toda..6 nue..&.t.Jt.a..& po.&lb.i.llda.de.l>, no.& ve.mo.ó obllga-
do.6 a. a.p1t.ove.c.ha.1t e...e. .tlempa de. vi.da. de que. di..bpa
ne.mo,& y a. no de.ja.Jt. pa1.>a.1t. e.n. balde., de..&pe.Jt.d.i.c..ú1.n
dola.1.:> 1 ta.-0 oc.a.hlone.1.> que .&ólo .&e le b1t.lndan una. 
ve.z ••• PoJt. tanto, la. 6.i.nltu~, ta tempa1t.a.tldad, -
n.o ¿, d .e o e..& u.;i a. c. a.Jt.a. c..t e.Jt.lll :t..l c. a. e..& e. n c..l al d e. .e. a. vi
da hu.mana.., .ói..n..o adenut.6, u.n 6a.c.:t.01L c.on..&t.l:t.u...ti.vo -
de.t l> e.n:ti.do mLMno de. ta. vi.da.. Et .& e.n:ti.do de. ta 
e.xi..6te.nc.la ltu.mana., J.ie. ba.!>a pJt.e.c.¿.&a.me.nte. e.n 1.>u e.a 
1t.«c.te1t. i.Jt.ll.e.ve.Jt.J.ii.ble.". -

A1.:>Z, el hombll.e. maduJt.o, no te.me a. ta mue.1t.te.; 
.6 i.tnpte.me.nte la. a.e.e.e.ta. e.amo un lltni.:te. mal.> 1 c.omo -
otna po1.:>i.bllldad e.n el .i.ntJt.lnc.a.do e.amino de. .&u -
pll.op~a laentlaaa. Mantal~ne exp4e.~ó c.on g4an --

1347 V.E. FJt.ankl. Ibid. pág. 117. 
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a.c.ie.1t.:to ". • • .& óto e.e JiombJt..e que ya ;¡o .teme a ta 
mueJtte., Ita. dejado de. ..selt. e..&c.l.a.vo"; en.tone.e..&,. .e.a. 
vida. no e.& a.u.tén.t.lc.ame.n.te. •iu.e.~.t11.a.,, .&.lno e.u.ando -
podemo.& 11.enunc.la.4 a ella. 

La. de.4 e.& pe1ta.c.i.6n1 de. la. que. no.s ha.bl.a. EIL.lk
.& o n, .&u1t.ge. en el yo lnma.dull.a, que ha. &ido 6al6a, 
c.omo die.e. Fe..l et 13 S 7, 11

.. .. • poJL ha.beJt. ga..6.tá.do -
a.ño.& ti:mi..ta. o.& en la.6 ta.tt.ea.-6 no emp!te.nd.-i.da.¿,. ~" 
la..6 opaJc..tunlda.de.& no Jt.ec.upell.a.ble..6, en .f.01:, .tale.n.
.ta.6 a.ja.do6 polL et de.6u.60 1 e.n lo.& mate.4 .l.n6tingi
do.& y e.v.l.:ta.ble.6. La. :t1t.a.g e.di.a. que a.&.(. .& e. pone de. 
ma.n.i..~l.e..&:ta, e6 que e..t liamb4e. mu.eJLe. pll.ema.tuJtame.n
.te y &.i.n dignidad, po1t.que ta mue.Jtte no ha. llega
do a. .6 e.n.., Jte.a.lme.nte, .6 u pJt.o pi.a. mue.Jt.te.". 

Polt. e6o, la. pe.11.&ona que. bu6c.a. de..6aJt.~otla1t., 
e.a.da uez mi~, .&a .ide.ntida.d, debe a41t.~e.6ga.Jt.6e, -
e.teg.l.Ji y c.ompll.ome.:te.fl..6e c.on él, c.on .6u p!t.op.la n.a
.tull.aleza. y c.an la de ~u.6 hemejan:tel>. Foil.que el 
.6 en:ti.mi.e.n.to de l> l. ml.6mo, .6 á.to -& e a.dqui.elc.e, a.va.n
za.ndo pe.he a. loé c.onótlc.:tol>, la. -0oteda.d, et ~u--
6Jtlmlento, ta. c.utpa y la a.nl>ieda.d. El>.to el>, a -
.tll.a.v(.6 de ta. lucha., el en61i.entamlen.to y el eh---
6uell.zo hin 6in. Pue.6 como M. BubeJt no.6 ha. expll.e 
.6a.do c.on .toda Jz.az6n »na a.honda en el pll.oblema. = 
quien pell.ma.neclendo en la. playa c.on.templa. ma.ll.avl 
liada la. 6aJt.la. e.6puma.n.te de la..6 ola.~, ~lno que -
el> nec.e!la.ll.lo, echa.ll..6e a.l a.gua. y na.da.Ji. c.on :toda!> 
ta.-& ~ue.Jt.za..&, c.on.6 c.le.n.t=e.6 de que. ha.bll.á mamen.to.& -
en que no.6 pa.ll.ece.Ji.á e.6.t=a.ll. a. pan.to del de.6va.ne.el
mlen.to; pe.ll.a :ta.mblén, de que. l>ólo a.1.Jt, podJtemo~ 
.te.ne.Jt. un.a vl.6l6n a.u.tén.ti..c.a del pll.obte.ma.". 

Blen no.6 ha.bta. dlc.ho K.l.eJtke.ll.ga.aJi.d: "······· 
a.ll.ll.le..6ga.ll..6~~ p4oduee an~iedad, pe~o no a.ll.ll.iehga.~ 

135/ H. Fcú6ei. 1J o:tJT.o!J. "P.6lc.otog1.a. Ew:ten.cúaJ!..". 1961. 
pág. 85~ 



310 

.6e, ea peJt.de.44e a 6l m.l.6mo. Y ah..4i.e.6gaJthe., en -

.bu. má~ eleva.do ~ e;i.tido, e~ r:uc.e.c.l.t. a.me.tite. 6 e.Jt a.u.ta 
c.on.6ci.en:te."; poA e.&o, et homb4e. de.be. a4Jtle.6gaJt6~ 
paJtque "··· e.L yo no e& a.Lgo que. e..6, 6i.no algo -
que. .6eh..ti..; e.& una .taJt.ea.". Pello ¿c.ómo pu.e.de e.t -
hamb1c.e. u.6a.Jt .6U angu.&.t.la. e.x.l&.te.nc..lai., pa.Jta. .&e.Jr., -
e.a.da. ve.z mif.6 .&.t mi.hmo? 

Ja..&pe.Jt..6, no.6 ltab.t.a. i.ndi.c.a.do ya. (e.orno v..i.mo.&}, 
e.l pa.pe.l .tan i.mpouctnt:.e. qu.e. la. a.nguJJ:tl.a. e.xi&.t:en
c.la.l, juega. en et pJtoc.e..&a de. la. i.de.nti.da.d; a.L e.x 
ph.e..6a.Jt que. la. a.ngu.&ti.a. "e..& el pa..60 obl.lga.do, e.ñ 
mi. c.o..:ta.Jt..&.lJ> y Li.be.Jta.c.i.6n de. m.l m-l.6mi.da.d". Y He.i.
de.g~e.Jr. c.on~i.de.Jta.ba. :ta.mbi.én, que. a. :tJta.vé6 de. ~
a.ngu.1.,:ti.a. e.t hombll..e podla. de.~c.ubJti.Jt..&e. a. ~l ml.ómo 
en .6 u e.xi.&.te.nc..la. a.u.:té.n:t.lc.a.. Poll.que. e.l .6 uj e.to a.n 
gu.6.ti.ado e.mpi.e.za, poJt de.6po.&e.e.Jt., na.6 di.e.e. He.i.de.7 
gge.Jt, a la..& c.o.6a6 c.on la.6 que. .6e. "oc.upa." e.n .&u -
vi.da., paJt ta. a.ngu.&ti.a., la.6 c.o.óa..& y to.& .6e.Jte..6 de. 
6u mundo he. de..&va.ne.c.e.n y na.da. :ti.e.ne ya. .&i.gni.fii.c.a. 
do pa.ll.a. é.l. En ~.&:te., "vé.ll.ti.go on:tot6g.lc.o", e.l 7 
hombJte .6e. e.ncae.ntJta. nJten1e. a 6Jte.nte. c.on la na.da 
y '-> 6lo en.ta ttc.e..6., viene. a de..6 c.ub1t..i.Jt que. é.t, e.amo 
'-> e.Jt hama.;io, e..6 un pi.ta.Ji de. '->u plto p.lo mundo, e.mpe. 
za.ndo a. e.nc.on:t1t.aJt hu ph.opia. na.:tuJta.te.za.. V.le.e. -~ 
fl e.i.de.gg e.Jt: "V e. .e.a. na.da., :to do c.u.a.n:ta e.x..i.'6 .te", polt 
qu.e la. a.ngu.h:ti.a. e.x..i.h:te.nc..i.a.t me. pe.Jtmi.:te. a.pJtehe.n-= 
de.Je.me. <Ut m.l e..6e.nc.i.a. y de..6a.JtJz.o.tta.Jt..me.., "La a.;igu.6-
ti.a., libe.Je.a. a.l hombJte y te. de.vuelve. a. .61. m.l.6mo". 

En:tonc.e.6 :tene.mo.6, que. la. a.nguL>:t.i.a. e.x.l1.>:te.n-
c.i.a.l, lle.va. a.l hombJte. a la. L>oledad, la. c.ual te. -
p e.Jtmi.:tiJtá. Jte.6 le.x..i.o na.Je. e.o n-6.lg o tn-L6mo pan.a. .6 ab e.Jt -
¿quién e.6, a. dónde va, poJt qué va., ••• ?, e.1.>:to e.-0, 
le. a.yada.Jtá. a. 1.>e.ll. má.6 c.on1.>c.le.n:te. de. 1.>l m.i.1.>mo e.n -
.6u1.> c.apa.c..i.da.de.-0 y 6U.6 llml:ta.c.lone..6. Y L>6lo a..&l 
poa~4 :tama4 la fiaJtta.le.za, za e.ne.Jtgla. y con6i.a.nz~ 
-6u6.lc..le.n:te.L> e.n hl mi..bmo, pa.1t.a. c.ont.i.nua.Jt, 601t.jan
do, ex.p1t.e.-0a.ndo, vive.nc.i.ando y donando, a. -Ou.6 '->e.
me.ja.n:te..6, .&u. ya. PoJt eL>o, la. -6ale.da.d, e..& pa.&i:t.l 
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va., .66.to .6.l pe.Jtm.l:te. .ta c.omunión. c.on f.o.6 o:tlt.o.&, -
pue.6 e.amo dijo Btai4e Pa.4c.al: "La .6oledad e6 la 
pa.tJt..la de lo.6 6ueJc.te.6, .&.lempJr..e y c.ua.ndo .& ea. un -
c.amlno hacia la .6ac.lalizac.i6n". A.6L, o ta 4oLe
da.d >ta.& .&.i.Jt.v e. pa.Jc.a. la. 1t.ela.c..ló n y ta. Jt.e..ea.c.ió n pa.~ 
Ji.a ta. Aoleda.d, o no podemo.6 .&elt. a.u:tln:tlca.mente -
no.60.tJt.o.& m..t:.6mo.&. 

Como to expll.e.& 6 G. Ma.Jtc.el: "e.t ;10.6 o.tilo.~, e4 
ta. c.anvlve.nc.la. de la c.omanlda.d en.tlt.e. peJt.~ona.& -
an,{.da.6, pe.Je.o no 6andida..&, e.qu..lva..e.e. al m.l.6mo .&e.Jt, 
pae..& u.na. pe.ft~ona no vive. a nivel huma.no, ha.6.ta -
que. e.t1eue.;1.t1La. a. .&u.6 .6 eme.j an.te.h e.n el. plano de..e. -
~e.Je.", poJr. e..60, "e.xl.6.tl1t., e4 coe.xl.6.tl1t."~ 

Re..&umle.ndo y .&lgule.ndo al VIL. R. FloJt..e& Vl
lla6ana. 136/, pode.mo6 dec.ilt., que. la angu4.tla -
e.X,(.h.t<u1e.la:lT a) E.!> .i.ftlteJLe.n..te a. ta na.taJt.a.te.za. Ita 
mana., b} E.& un me.c.a.n,(.6mo e u~,(. ,(.C.4C.,(. n ~upe 
1t..a.c.,(.6n; pue.~ a. .tnav A e. e a., ego a. a 40 e-
dad, a. la fteále.xl6n, que me pell.mlte e.nc.ontfta.Jt.., -
e.a.da v e.z, n.ue.va.6 pa1.>lblti.da.de1.J en m.C mi..6ma, a..6.l 
e.amo, me da la opofttunldad de lde.nti6lc.a.ft ml.6 -
eftJt..oJt.eL>, m.l.6 nalla.1.> y e.nmenda.Jt.ta.1.>. Poftqu.e., en. -
el p1t..06undo au.toc.onoc.imle.n.to que voy abte.nle.nda, 
1.>é que. no 1.>oy pe.Jt.6ec..to, pe.fto 1.>l pe.Jt..fie.c.tlble. poft 
med.lo de m.l p1t..oye.c.to e.xl.6tenc.lal; 1.>é que tengo -
llm.lte.1.> y también ampllo.6 ha1t..lzonte.1.>. 

c.) EL>, el pne.c.lo poft 1.>eft e.a.da vez, má.6 au-
té.ntlc.ame.nte yo ml.6mo, pe.ILo .tambl~n, e.l motoft -
que. me .lmpul1.>a a c.umpllJt.. lo me.joft poL>ib~e., todo 
lo que puedo y qu..le.Jt..o hac.e.ft, o 1.>e.a ml p1t..oye.eto -
exl1.>tenc.lal. d) Y, e1.> et me.jaft fte.c.u.n1.>a pafta --
tJt..a.6 c. ende.nm e; :: po 1r.qu.e. la. a.ng u..6 .t.la. e.xi.1.>:te.n.c.lal, -

13 6/ tdecu, e.xpll.eJ.ia.da..6 e.n la c.á;ted.Jt..a. "T e.a/Úa g eneJtal y e;., -
pe.c.lcLt de lM Ne.Wc.o.&.l6", 1.mpaJc:tida en .ea U.N.A.M. --
7982. Fac.u.etad de P.&lc.ol.og1.a.. 
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me. lle.va. a.. mi Jte.al.i.za.c..lán, a. .!>e.lt. yo m.l.&mo, peJz.o 
6a.lle.ndo, de. ml, Jr.eba.A4ndome.. Caminando .&ie.m--
p!t.e.,, de. la. t>Utno" c.ama.!tada. e.o n lo.& de.mtf.&". 

A.&t., c.ompJt.e.ndemo.6 a.ho1t..a., lo a.c.e.1tta.do que. --
6ue K.i.eJt.ke.1t..gaa.1t.d al. de.c.i.1tno.&: "La. a.n.&.le.da.d, e.& -
nue~lJta. mejo1t. ma.e.&:t.Jt.a.. d.i.Jr.la. que a.p1tende1t a. c.ono 
c.e.IL la a.n-0.le.da.d, e.& tuut a.ventu.Jta. que. e.a.da homb1te 
de.be a.~1tonta1t, .&.l no quleJt.e. lit ha.e.la. la pe.1td.i.--
c..i.6n; .&e.a poJt. no c.onoc.e.IL la a.n.&.ledad, .&e.a poJt. hu. 
m.ilt.6 e en ella.. P oJt. e.o n.&.lg u..le.n.t e., q u.le.n a.pll.endlo 
c.01t1tec.:tamente. a. e..&.ta.Jt an.&.lo.&o, ap1tend.i6 to md.& -
.l.mpa1t.tan.te.". 

Sól.o no.& '6a.t.ta tui pu.u.to poJt. e.&c.laJr.e.c.e.1e.: ¿c.6 
mo pu.e.de Jt.e.la.c..lona.Jt..&e. e.e hombJc.e. c.on .&u.& !>eme.jan-= 
te~, pa.Jta. n oJtma.Jt el "no.& a:t.Jt..o.&" de Ma.1t.c.e.l? La. - -
ll.e.& pu.e.6.ta. e..&, e.n apa.Jtlenc.ia. -51.mple: a. :t.Jta.vé.& del 
au:tln:tic.o amolL. Ve.4mo.& e.ntonc.e.a, Lo que. et a.moJz. 
v e1Lda.de.1t.o .lmpllc.a.. 

Sa.bemo.6 que. et a.moll. que. uti .6 ell. human.o puede. 
.6 ent..i.Jt ha.c.i.a. o:t.Jt.o, ,toma. diJ e.ILe.n.te..6 ÍoJLma..&; .6 egún 
.ta. t>i.t.ua.c.i.6 n pa.JL:t..leu.f.a.Jt. y a..ó e.a.Ita.e. e.Jtl.&:tiea..& de 
to.6 pa.ll.tic.1.pan:te.6; a.ól t.e.nemo.6 poJt. ejem. el a.moJt. 
nJLa.:te.Jz.tta.i., e.e. amoJz. ma.:tellna.t, e.e amaJL a. .6-Í m..i..&ma, 
el amoll. de. pa.dJt.e a. Júj o, de ma.e.6tJLo a. dl.6 c.lpulo, 
e.L amoJL a. V.lo.&, e..t a.moll. eJz.6ti.c.o, etc.. . . En ta.& -
llnea.& .&.lgule.n:te.ó, hablaJLe.mo.&, en pJL.lmeJt. :tlll.mlno, 
del amoJz. hete.JLo.óexua.t, pue.& eon.&idell.amo.6 que. l.&
te. no.& .óeJLvlJLd, pa.JLa c.ompJLendeJL mejoJL e.e. amoJz. -
'Jtate.JLna.t, ta.n .lmpoll.ta.n:te paJLa ta canvlvenc.~a, -
c.omunl6n y enJt.lquec.lm.len~o de todo.& ta.& hambJLe.6. 

VuJz.ante. mue.ha t.lempo, .6e ha. c.on.&lde.Jt.a.do at 
a.moJt. .6lnónbno de.t 1.>e.xo; poJL e..60, ..i.n:ten:taJLerno.& de. 
ma.&tJLaJL lo e.Jt.Jt.6nea de ta.t equlpaJt.ac.lán. Pa.Jt.a e~ 
to, aeudlJLemo.& a. ta-0 lde.a.6 de bJt...llla.nte.ó a.utoJt.e~ 
como: TheodoJt. Re..lk, V~ fJt.a.nkl y E. F1t.omm, que al. 
igual que. no.&ot.ll.a.&, .&e han .&entldo ..lmpu.t.&ado.& a. 
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e4c.ud1ti.ña.1t.. el a.molt.., pa.lta. e.nc.ont1r.a1t. c.u.4n di.ñe.1t..e.n
t.e. e.& de.t .& e.xo • 

Al>Z pue.6 1 plt..oc.e.da.mo.6 plt.lmeJio, a. :t1ta.n1>c.1t..lbi.1t.. 
to que. a.c.e1t:tadame.nte. The.adolt Re..i.k. 13 7 / t no.& ha. 
d.i.c.ho a.t Jt..e~pe.c.:to: ---

fJll-/J.~----· - b..- ·-- ... ~ ...... .J. ..... F .. .-.. ...... .J -l ................. .AD ........ 
VU-t.VU.lllt!'.Q U. -t.U. .t(..t;,IJ'l'l.•f.l.4. Uf;::. .l'l.f;::.U.U. U."- t{U.1::. t:;.~ .Q IG--

XO inc.luye., amo1t.., .te.1t..nu1t..a, c.alt..i.da.d, .&imp4="
tla.. Lo que. .6 upe.1tói.c.i.alme.nte. pa.1r.ec.e .i.gua.l, 
Jte.v e.la. ho nda..6 di..ñ e.Jr..enc.i.a..& en un a.náli..&i..& .... -
má.& .lnte.n.6 o • Puede c.ompa.Jta.Jt.6 e. .ta. 1.>i.:t.u.a.c.i.6 n 
a. la. de. lo.& quhn.lc.o.6 que. du.l1.a.n.te. mue.ha .tie.m 
po c.1teye.1t..on que. ele1t.:ta. .&ub.óta.nc.i.a. e.4a. homo7 
glne.a, ha.&.ta que. an nuevo examen 1t.euel6 que. 
no e.Ita. a.&Z. La. ~ub.6~a.nc.~a. e.Ita. u.na. mezc.la. -
de at.IC.a..h do.&, una 6u..&ión de c.ompone.n:te.6 mu..y 
d.i.1.> :t.ltito.6 • • • Vu1t.an . .te c.a..6 .l do.& m.ll año .ó, .6 e 
C.Ott.6.lde.Jr..ó a. la. .&al e.orno u.tia .&ub.6.ta.n.c..la. c.ohe 
lt..en.te. y homog~ne.a. Sa.be.mo.6 a.holt..a. que. qu.ZmZ 
c.a.me.n.te. e.6 un c.ompue..&:to de .& o di.o y c..f..01to • • :
do.& eleme.nto.6 mu.i di. e1r.ente.6 que pueden heJt.. 
ai..6 a. oh y u.&a. o~ poft he.pa.Jt..ado pa.1r.a. dive.1r.-
.6 o.6 p1t.op6.&i.to1.> .. 

¿Cu.dle..6 .6on lo.ó lz.ec.ho.6? PJt..ime.Jr.o que.Jte.mo.6 -
c.a.pt.aJt..io.6, de..ópu.é~ podemo.6 1t.eun.l1tlo~; a.6l -
qu.e.Jr.e.ma.6 di..& c.Jr.imi.nall. e.ntlt.e. .6 e.x.o y a.moll. • •••• 
No no4 de4ilu..6.lane.mo.6 poll. .ea. l6gi.c.a. 6a.la.c..la. 
de que. e.l amolt. y el .óe.x.o e.htdn un.ldo.6 c.on -
tanta. áJr.e.c.uenc.ia.. Aun c.ua.•ido .6 e. '-> upe.ll.po nen 
y e.J.itti.n. uni.do.6, a.un c.ua.ndo la. nec.e.&idad .6 e
x.ua.l y ta. .te1r.nu.na .6e 6unden, u.na. ob4e.Jr.va.--
c..lón mát> -lnten.6a. Jt..e.c.onoc.e.Jr.d .&U.ó c.u.a..€.idade.& 
e.amo di.6c.e.1tn.lble.6 y di.6e.1te.nc.ia.ble..ó. ¿No p~ 
de.mo.& pe.n.6all. e.n el a.molt .ó.ln .&ex.o y en el .6e 

7 37 / T. Re.1.k. "El amolt v.l6to po!t u.ti. p.&i.c.ólogo". 196 7. 
pág.ó. 9 a la 119. 
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xo .6ln amalt? Aunque 6uehe ve.JL.dad que. hay -
un elemento .6 e.xuat e.n cada. a.6 e.c.:to, podJtt.a. -
.6 e.Jt. :tan i.n6.lni.te..&.lma.i. e.orno pa.Jta. ea.1te.c.e1t de 
.lmpoltta.nc.ia...... e.l a.moJt y e.l -0exo, gen.eJta.l-
me.nte .óe e.nc.ue.nt1tan junto~, eoi.nei.de.n; pelta 
ta c.olneldenc.la. no e6 e.vi.de.ne.la de. lde.nti-
da.d. 

So~.te.ne.ll. que. e.t a.moll. e.-5 e.i. .óe.xo c.on obje:ta 
i.nh..lbi.do, .6i.gn.lfii.c.a. h.ui.JL. del plt.o bte.ma. mc:f-0 -
que p1tofiund.lza.1t en lt. 

Et amoJt., no e..& un.a. ~.o~.la. boJt.Jt.o.&a. de.l .&e.xo, 
ae. e.6 e.nc..la. lnc.on.óc.len e.me.tt.t:e. .6 e.x.ua.t, de.Jc..lva 
da del mi.~mo i.mpul.óo 01tgáni.c.a. Et a.molt pue. 
de e. x..f.6 t.f.Jt. a. n.t e..5 de que >5 e !> .i. en.ta. e.l d e.6 e. o -
~e.xuat polt una. pe.Jt.~ana. Puede. dull.all. md.ó y 
.&ob1te.vi.ve. a.t .6e.x.o. Ha.y pa.JL.e.ja.-0 de. 9e.nze. ma. 
yoh.. en la.-0 c.ua.le.6 e.t de-& e.o .6 e.xua.t ha. de..& a.pa. 
1t.e.c.i.do y q u.e. a.a:n .6 e. aman .tle.Jtname.n:te.. En -= 
o.tll.o.& ea..&a.&, aunque. ya no -0e. de.be.a. ta. .&a.ti..& 
6ac.c..l6n . .6 ex.u.al e.o n e.t c.ompañe.Jto, .& e. c.on.& e.Jt.::: 
va. .todav!a. e.l a.molt. Polt út.ti.ma, e.x.l.&.te.n e.a 
.60.6 e.n que. el de..&e.o .&e.x.ua.l pe.ltma.ne.c.e. muy vr 
vi.do, mi.e.~i.tlt.a.ó e..e a.moJt Ita de..6a.pa.1te.c.i.do e.o n
mu.c.ha an.telac.lánQ Si. e.l a.moJt nu.e..& e. .&ólo .6 e 
xo c.on obje.to inhlbido, .óu e.x.l.&.te.nc..la no -0¡ 
1t.1.a .lma.gi.nable. e.n loJ.J homblt.e..& y muj e.Jte..6 que 
n O :ti. en e. n e..6 a..& .f. n h.l b .f. C.i. O ne..& y .6 a..ti..6 n a C. en .6 U!.> 
de..&e.o.6 .&e.x.uale..ó e.n nOJtma. de oll.gla.&oNO .&e.llia 
po.6.l.ble. .&.l hubi.e.r., e. de,.6 a.pall.e.c.i.do .to da. ne.e.e.&-<. 
dad .& e.xuat. ¿Y poll. qu[ ... ha.b1tla un l.n.te.n.6 o de.
.6 e.o de. a.moíl. a.demá..& del. de..& e.o de. una. vi.da .& e.xual 
c.omple.:ta y .&a.ti..6 6ac..to1t..la.? Si. el amoJt. eA una. e.& 
pe e.le de de4 a.JL1t.olla de:t.e.n.ido del .& e.x.a#i ¿ c.6mo 
po d1t.ia. e.o e.XL& .ti.Jt. el de..& e.o de. ama.ll. c.on el a.got.a
mle.nto .&e.xua.l? ••• Hay di.6e.1te.nc..la..& bá.&.lc.a.& e.n 
:tll.e.una pe.ll..óona que de..&6allec.e. -0e.xu.alme.n.te. y 
la que. de.66alle.c.e. de a.moll.. El a.moJt. no e..& u.na 
ve.1t.-0i.6n de..ó:te.ñi.da del 1.>e.xo, no e.& un Jt.ema-
ne.n.te. a.n~m.lc.o, .&lno algo .to.ta.lme.n.te. dl-0----
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:tinto. Sé que. la. pa.la.b1ta. .óe.xo, que paJt..a --
F.1t..eu.d 138 / .tle.ne. u.n .&e.ittldo pa.!t:t.lc.u.ta)t. y -
pa.Jta. la. ma.yo1t..Ca. de. qu.le.ne..6 to e..&:tud.la.n .5.lg 
niñ.lc.a. Aólo e.óa: .se.xo, Jte.6u.lt6 má.& 6u.e.lLte. :
que. la. voluntad de. a.qul.e de. c.a.mbia.Jt..le. et --
41.gni.~.lc.a.do. Et Jt..e.&u..f.ta.do de. la. c.ctinu-6.lún 
"'·-- ..l- 4.-~.s.-.,..L,. In 1u1n .J.n .011uP1-n :fha.A PaÁ 
f}U.e tLe.O«..O<t."''-V"-JV... J:..V ~-.;,, 'W .... ----· ... - ·----·- _:.~-

e.mac..lone..6 del a.moJt..á no e..& el .lmpu.lho .6 e.xua.e 
.&ubllma.ao o ae..te.nl () c.u.a.;ido e.t ga..to e.6tl --
6u.e.Jta de la. bolt,a. h e/tá Jt.ec.onoc:..i.do e.orno un -
an.lma.t di.6 e1t.ente.. • • La. pa.la.bJt.a. .ó ex.o .&i.emphe 
A1.gnL6ic.6 lah lmpu.l.óa¡ y acti.vlda.de¡ que -
.6u.Jt..ge.n de. ta. ne.c.e6i.da.d blal6g.lc.a. de. li.beJtaft 
un.a. :te.n1.>.f.6n pa.lt.t-lc.ula.Jt.. de.t 01t.ga.ni.6mo, un -
i..n . .6 :t.ln:to común a. hombJt.e.,5 y a.nima.le..6. La. l'ª 
lab.1t..a llbldo 6u.e. apllc.aaa. mue.ha ante.a de -= 
f Jt.eud, pe.Jt..o .6 o.e.amen.te. pa.!La. e.xp1r.e.~a.it. .ea e.n.e.n 
gla de. e..&.:ta. ne.c.e..6.ldad de lo4 .ln~tintohº _7 
FJt.eu.d 139 /, ampli.6 el -&.lg n.lni.eado de. a.mba.b 

Rei.k. no.6 elle.e. que. al ninai. de .&u vida. Fil.e.Ud adv.bt.-
ti..ó, aunque .6.ln Jteeonoeelti.o a.b.leAtame.nte., que el. -
amoJt. e.-0 un pode/l. p.6.C.qcúc.o paJt. .6U ple.opio deJtec.ho; -
que ei. EIL0.6 no eA i.dé.ntlc.o que. el. .6 e.xo. Y cil:a la.6 
pala.blt:.a..6 de. FJt.eud: "Lo que. me.j olt.. eonoeemo.6 del E1to.6 1 

y .también de .&u c.ompone.n.:te, la. Ubi.do .&e. obtiene -
paJt. el. u:tacllo de .e.a fiuncú6n hexuai., que eoincide -
e.n el. c.onee.pta c.oJUúe.n.:te., a.un.que. no en nue.&.tlt.a. :te.o
Jtl.a., eon el. Ell.a.& 0 • HAbJt.,U1.> dett. P.&ye!11aa.n.a.R..y-0e!' e~t -
Sc.hlri.b.:ten ctU6 dem Na.c.hi..a..6.&, Landlc.v., 1938. 
"La .lde.a del. .& exo, no.& cUee FJt.e.ud u, mueho má6 ron-
pUa. e.n p.&i.c.oa.ná.U.&.U. Supe.M. it .6.lgn.lá.lc.a.do c.o--
JcJúe.n.:te.. E.&.:ta. e.xte.nJ>ió n .6 e. j UA:tl/,1..c.a. g enülc..ame.tite.. 
Inc.i.u.-lmoh en "vi.da .óe.xual", :todCU:i la& ac;tlvi.da.de& -
y .6 en;timi.e.n:to.6 :tleJt.na.6 oJúg.lnado.6 en l.ol:J .impui..60.6 -
.6 e.xulile& piíliiíltlvo.&, CU:i! e.amo lo.& .impul6o.& c..uando -
e.&tuvleJUJn J>ome.Udol.> a. una. ..lnhlbicúón de .&u objeti.
vo .&e.xu.a.e. oJúg..lnai., o e.u.ando ha.n c.amb-i.a.do e&.:te obje. 
:tí.va polt. otlto, que. ya. no u .6 exu.a!.. Mi pJt.e.6 eJú + 
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pata.b1ta..s ha!Jta. ext:ende.1tlo e.n. e.xc.e.60 .... " lo -
que FJt.eud de.nom.ina.ba. .s ex.o,, en e.e 4 entida am 
plio 1 e.& una a.tea.c.ión. de. me.tale.& de muy di.::: 
6e1ten.te na..tu1tate.za y valoJt.... Vi..1té 1 poJt. a.hc
Jta. que. e..6 u.na. me.zc.la. de. .impul.&o .& e.xual b.lo 
t6gic.o, de. c.ie!t.toll .lmpul.&o.& del yo y de --= 
una. .6ub.6.ta.nc..l.a. a.ún de.&c.onoc..lda.: e..t amolt11

• 

Pe.Jt.o no e..& Rei.k, e.i. ú.n.i.c.o qu.e. .se. apone a. la. 
.i.de.nt..lda.d del .6 e.xa y el a.moll., L>.lno mu.e.ha.& o:t.Jt.o.i&. 
A.óZ, .tenemo.& que: 

V. F1ta.nk.l 140/ no.s d.lc..e.: " ••• Ha..&.ta. en. et 
a.mall. e.nt1t.e lo.& -~ uo-s no e~ .e.o c..oJt.poJta.i.., lo .& e.xu.a.e., 
u.ti 6ac..toJt plt.lma.Jt.i.o, u.n 6-út en .&l, .&lno .6.lmpl.e.me.n 
.te un. me.d.lo de e.xplte..hi.ó;i. Et amolt. puede. exi..4.t.lJt, 
4 a.&.ta.nc..la.lme.nt:e., aún. .6 .ln. n.e.c.e.&.f.dad de. e..6 a. Vonde. 
.&e.a po.&lble., lo qu.eJt.Jt.á y lo bu.&c.aJt.á; pe.Je.o e.u.ando 
.&e imponga. .e.a. Jte.nu.ncla, el amalt. no .&e e.n61t.la1tá -
nl .óe. e.x.tlngu.i..Jtá ••• No e.abe. duda. de. qu.e .todo -0e.1t. 
n-L.& lc.a.men.te. ma.du.Jt.o qu.e. ame. a. o.tito, ,6 e l; en..ti.Jt.á - -
a.e.u.e.la.do, en geneJt.al, polt. la. ne.c.e.61.dad de unllt.~e 
t{.i.6.f.c.a.me.n.te c.on ét. S.ln emba.Jt.go, pa.Jz.a qu.len. de 
ve.Ji.a..& ame, .e.a 1Lela.c.i.6n fl:l...61.c.a, .&e.xu.a..e., no e.6 -Ol
no un me.di.o de e.xp~e~ión de lo qae c.on.&.t.l.taye el 
ve1t.da.de.1t.o amolL, e-0 dec.¿Jt., de la Jt.e.lac.i.ón e.-Opi.Jt.Z:: 

+ mo.6 h.a.b.f.afc. de p.6.lc.o.6 exuaii.d.a.d, llec.a..f.c.a.ndo el.. he.e.ha 
de qu.e. el. 6a.c.:toJt. p-01.qulc.o de .e.a. vi.da. .& exual no debe 
-0 eJL du c.aJc:ta.do 1ú. mat -i.nteJt.pJc.e;tado. U.6amo.& la. pala 
bit.a en et m.Umo .3entido ampUo qu.e. .e.a lengua, a.lema.
na U6a. .ea. pa.e.a.b1ta. Uebe ( = amolt) ". 
S. Fil.e.ad. ,.Má-6 auct de.!.. phÁJ'Jt'-.J_,p.la del p!.ac.elc!'. 
1919-1920. CLt. polt. TheodolL Re.lk. 1bi.d. pág. 22. 

14 O/ V. E. FJr.a.nkl.. 1 b.í.d. pá.g.6 • 18 4 a. .e.a. 2 34. 
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tu.al. • • el .6 e.lt que. A.lente. v e.1tda..de.1t.o amoJt .se. ha.- -
ll.a. ta.n po.6 e.1.do polt ta. e.& e.ne.la. del .6 elt ama.do 1 - -

que. la c.01r.poJLa.t.ldad del .6e.IL ama.do p.le1t.de. .6U. im-
po1tta.nc..la., ha..6ta. e.t punto de. que. puede .6ob1te.vi-
v.l1t a. .6u. mu.e.Je.te. y ma.nte.ne.1t.6e. vivo ha.6"ta la mue.Jt
:t e. a e.l .6 e.Jt. q u. e. ama. 11 

• 

Eir.lc.h fli.amm 141 /, p<Jlt. .6t:. pa!t..:t.e, :ta.mbi.ln. d.l 
á.le.1e.e. y c.oi..nc.i...de. c.onfJta.nh.l en que. el de.lle.o .6e--=
xu.at, e.6 un me.dlo de. e.x.pJt.e..6-lán del amoJt.: "FJc.e.u.d 
c.ome..tió un e.Jr.Jt.oJL. a.t v eJt e.n e.l. a.moll. e.xc.lu.6.lva.me.n
te. ta. e.x.plt.e..6.l6n o una. .&u.bt.lma.c.ión de.l .ln.6.tin.to -
he.x.ua.l, en luga..Jt de. Jt.e.c.onoc.e.Jt que e.l de.&e.o .&e.--
x.u.a.l e.& una. ma.n.l6 e..&.ta.c..lán de. la. nec.e.&l.aa.a de. - -
a.moJt q de unl6n 11 • 

Enunc..lemoh entonc.e..ó (higule.ndo a fJtankl y a. 
Re.ik.}, a.tgu.na...6 c.a.Jt..a.c..te.Jt1..&tlc.a..ó di.6ti..nti.va..6 e.nth.e. 
el .&e.xo y el a.molt. 

1.- El .&e.xo e..& un .ln.óti.nto, u.na. ne.c.e..6.ldad -
b.lal6gic.a, que. he. 01tLgLna. e.n el 01tga.nl.&mo. EA -
u.no de. lo.6 g1ta.ndeh impu.tha.6, e.amo el hambJte. y la. 
.6e.d, c.ondic..lona.do.& polt c.amb.lo.ó qu.[m.lc.o.ó de.ntJto -
de.l c.u.e.1tpo. Y a.pa.Jtec.e eamo un fie.n6meno de. La. na 
tu.Jta.leza. eomún a. hombJr..e.ó y a.nlma.le-0. Ninguna. de 
e.4.ta.6 c.a.Jr..aete.1c..l-0tic.a..6 pu.e.de.ti halla.Jt-6 e. en e.L a.moJt; 
el a.moJt (no.& dLee. FJr..a.nkR..} n. • • eh un ó en6me.no e.& 

e.e.(. ..c..c.am en.te hu.mano, e..6 atg o pito p.lo y o Jti.~ .lna.r 
e om Jte. ••• e a.moJr.. e.huna.e.to que eaJr..ae e.Jtiza 

eomo huma.na a. la e.xi..6.te.nei.a hu.mana., e.n o.tita..& pa
la.bJtah, e.-0 un a.e.to exi.-0.te.nc.ial. Md.ó que. e.-00: e-0 
e.l a.e.to e.o e.x.l.&te.neia.l poJt ex.e.e.lene.la.; poJr..qu.e. el 
ama~ e~ el .&e.ntlmiento que. a.t me.dla.Jt en la. Jr..ela.
ei.ón de. pe.Jr..hona a pe.Jt.&ona., noh haee. ea.paeeh de. -
de.& c.u.btc.lJt to da. la. p e.eulla.Jt.ida.d e. i.Jr..Jte.pe.tlb.ll.lda.d 
de la pe.Jc..ó a na. amada" • 

141/ E. Ftc.otrnl. ''El a.Jt..te. de amaJc.". 1971. ~pág. 49. 
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2.- EL objetivo det 6exo, t4 ta. deaa.pa1Ll--
c.l6n de una. :te.nhl3n fil4lca, dice. Re.lk, una. de6-
c.a.1tga. y una. llbe.ttac..lón. Ei obje.t.lvo del amoJt e.o 
ta. de.&apa.1tlc.i.ó n. de. una ".ten~.ló n p.&:i.quic.a.", el - -
a.R.lvlo. 

"En e_,lt;~ e,on,t.'La4:te eu.tlr.e i.lbe.Jt.a.c.i.ón u a.el- -
vlo, e.6t4 una. de. La~ m44 dec26Lua~ dl&e.ll.e.~c.la.6. 
Et .&e.xo de.~ea ~ati66a.c.c.i.6n; e.e a.moJt. de.6e.a. 6e.llc.l 
da.d". 

3. - El .b e.xo ttc d.i..& c.JLlmlna. - e.o ntlnúa. R e..l k .... : 
"neee&.lta. uni muje4 (a u.n hom61te). E& mode.4to -
en. -&u.<5 dema.nda..6. En e.amblo el a.moJt,. 6.lemp1te. e.ti. 
a!.· E.& mu.y d.i.6 c.1t.lmina.:t.olt.io, · 1.Jt.5.L5:te en "e..6.ta. mu 
se1t (a hombJt.e.)" y no en otfta ••• Et hexo puede-= 
.6 ell. c.a.6 aa..t, lmp e.Jt~ a n.a.l Jte.'5 pe.e.to a. .&u. o 6 je.to, e.l 
antolL e..& 6.i.e.mpJte. una 1te.R.ac..l6Jt pe1L.6on.a.l, e.moc..lona.e 
y mu.y de6i..nlda., e>ttJt.e ªj yo y un :t.ú ••• Ha.y >ie.c.e.-
4.lda.d de. va.h..la.c.1.6n en e. -be.xa, pe.Je.o no e.n e.l --
amoJt.. El objeto ~exuat puede ~elt 0ác.llmen.te Jt.e
empla.zado, pelt.o no el objeto amo4o~o. Hay ma--
~ha4 obje.to.6 -!>e.xuale~ po.61.ble.&, pelto .66.lo uno e..& 
amado". 

A.6i, el .&e.xo ~e c.on6oJt.ma c.on c.ieJt.ta.6 c.ua.tl
da.de.& 6l.&ic.a.& del obje..to, que exc.1.tan e 1.nqa~e-
.tan, no .unpoJt..ta na.da. má.&. Et ama Je., .& e oJt.i.e.n.ta -
hac.1.a ta e..&e.nc.la de ta. pelt..&ona., hac..la .todo to 
que. e.6 y puede .&e.Jt; a .&u. yo. 

Cama di.e.e. Relk: "el .&exo e..& un in.teJt.é.& a.pa
.6 .lo nado polt o.tJto c.u.eltpo; el amoJt, e.& un .ln.te.Jt.é..& 
apa.-0.lo nado poJt o:tlc..a. peiu, o na.t.lda.á, a poJr. .6 u viáce1

• 

PoJt e.&o, FJta.n.kl e.xplte..6a " ••• el que ve.Jtda.-
de.h.amen.te a.ma, no ama. pltec.1..&a.men.te. algo e.n e..t -
.6 eJt amado, .&1.no que. .to ama a él mi.1.Smo; en to que 
él e.&, e.ama algo únlc.o en el mando. Polt .&e.Jtlo -
ph.ec.~.&a.men.te., na e.& nunc.a., ni en modo alguno, 
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4u6titulbte poA ninguna. e6pe.ele. de doble". 

4. - Et i:Se.xo e.6 ego.l.sta, pue..6 u.&a. a.e o:t.Jt.o e.o 
mo un .lit.ót.'t.umen:tc paJta o b.tene.lt. .&n.tl.& áa.c.c.lón.. E'l 
objeto del 4exo, na eh má6 que. e6o; un obJe.:to, -
una C.0.6a que aeJa de. .lmpoftta.Jr. e. inc.tu.&b .6e. toll.na 
abu~!t.ldo e. lntote.Jt.able., una ve.z que. ha heltv.ldo -
pa.!t.a. .6a..tl.66a.c.e.1r.. El obje.ta de. amait, .&.i.emp!Le. .6e. 
c.on.6.lde.fta. como una ie.4.&ona., un .&elL huma.no, en :t.o 
da. la. e.xte.n.6,ión de.a. palabfta., alta.mente. &.l~n.l6Z 
c.ativo pa.fta. et que. ama. Poll. e..60, et amo~ .6~em-
plte. bu.6 e.a. e.l b.le.tte.J>ta.Jr. y la. tí e..f.,lc.i.da.d de. ta. pe.Jt
.6 o na. ama.da.. 

5. - El 6 e.xa e..&.tá. vine.uta.do al :tiempo 1 pue..6 
e.h:tá. .& ome..tldo a. 6,tu.c.tuac..<.onG.6 pe.1ti6dlc.a..&. V e.& - -
pué.& del oJtga&ma .&e.xuat, e.t de.6e.o de.&a.pa.ll.ece., Jtá. 
p.lda. a i.e.n . .tame.n.te.; poll. e..& a .6.l e.l lnd.lv.lduo no e.X 
t~ e.xc.ita.do polt de..&e.o.6 .6e.xuale..6, la p1Le..6e.nc.~a. 
del objeto .&e.xuat no .6e. de..&e.a y .6u a.u~e.nc.la. ño -
1.>e. lamenta.. "El 4exo -d¿c.e. Relk- no ALen~e do-
Loll. ~l hu objeto e~ da.lado, n~ alegnLa. cuando (~ 
te e~ ~eliz ••• El amolt dehea. ehta.Jl. ~lempll.e junto 
a /.)U objeta, hlente. la. auhe.nela de (hte., he. ALen 
te 46lo hin él, teme que le hace.da alguna eatáh
tfto ne o que. e..6~é e.n peligJl.o". 

6.- finalmente. e.xpll.e.ha Re.ik: "··· e.1.> po!.>l-
ble. pohe.e.Jt a otll.a pelthona hexualme.nte pelto no en 
amolt. En amolt no J.> e puede po-6 ee.ñ.. a. otlta. peftl.> ona., 
-66lo he. puede. pe.ll.tene.celt a. otlta pe.Jthona. ••• Se. pue. 
de obllga.Jt a la a.c.tlvlda.d -6exua.l, pe.ll.o nunc.a. a.l
amoft". 

En ba~e a ~odo lo ante.Jtioll., pode.mol.> de.c.ill. -
que el o lnmadull.o y pltec.a.kia.me.nte. de.1.>a.Jtkollado, 
va. a. con un ~Jl., e aman c.on el hexa; hle.ndo poll. 
c.onh.lgu~ente., inc.a.pa.z de. ama.Jt. 

En cambio, e.l yo a.ut~ntieo, madull.o y ontol6 
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c.aaa ue.z md6, 6U c.a.pac.idad de. ama.~ plenamente., -
c.omblnando el amolt. c.on el ~exo, pe.Je.o nunca c.on6u. 
dllndolo4, ni d4ndole ta c.a.tegoftia de. amolt. al .&e 
xo. Entone.e..&, 4e log1t.a.1t.~, lo que E1tlk6on llama
"ln.t.lmlda.d" c.on et ~exo opu.e.~.t.a; la c.ua.l, imptl
c.a. · e.n g ene1ta.t: 

a) 'Do nac.iá n y Rec.epc.lótt J:Jte.na., .t.i.b1t.e., pta.- -
c.e.nte1t.a, 1t.e.ópon4abte. y .&ln temo1t., del otJt.o. 

b l Cometeme.nta.ll..leda.d de id.entlda.de..6; o .& e.a. 
la mutua ~ignl~leac.l6n, de.l uno pa.Jt.a e.l ot1t.o; -
" la.6 a.tma.& g eme.ta..&" , la. plLo 6 u.nda. e.o Jt.Jt. e.6 po nd e.n c.i.a. 

c.) E.t. a.ut~n.t.lc.o c.omplt.omi.,~o que hu.pone. e.l -
hondo Jt.e.~pe.to palt. l~ p!t.opia natu.Jt.ate.za., llbe1t.ta.d 
y voc.ac.lán; a..&! e.amo po!t. ta llbe1t..t.a.d, .lde.ntlda.d 
y voc.ac.l6n de. la pa.Jt.e.ja.. E.6.t.o e.&, la ple.na. ac.ep 
ta.c.lán de.t ot1t.o; zal e.amo e..6 y puede llelt.. 

d) La tntima. c.omunlc.ac.lón y comunión, enz1t.e 
do.6 pe.lLJ.>ona.-0 1 en~Jz.e. do.6 .óelt.e~ huma.no.&, que ~e Jz.e 
c.onoc.en e.amo J.>eJz.e.6 exi4ze.nc.ialmente igu.a.le1.>. -

Pa.Jt.a. c.ompleme.n-ta.Jt. to que. ha.llta. a.q ut lte.mo.6 -
dlc.ho .&obll.e et a.molt. he.t.e1t.0Jexual, a.c.udlJz.emo~ a. -
ta..ó lde.a..& de. EJti.c.h F1t.omm 142/, la.1.> c.ua.le.& no!.> .6e 
Jt.~n de gll.a.n utlllda.d, pu.ell~o que 1.>on vátlda.1.> pa.~ 
!La. ~oda.J.> la..ó fioJz.ma.-0 de amolL. 

Et tema 6unda.menza.l de la ab1t.a de F1t.omm, e.ó 
et .6en~lmlenio de 1.>oleda.d y ai.&tamienzo que et -
.&elt. huma.no e.xpe.Jz.-ime.nta., polt. 1.>u c.onc.ie.n.c..la. de. ".6e 

h~~b~~~~d" E~~~ 1~1~~~~~ : e t~ñ~~~~~ª!~~~it~lt ª p~~Jt.a~ 
dlne.Jz.e.nze.J.> me.dlo.6 que. pueden 1.>e.Jz. madu1t.o.6 o lnma-

142.7 E. F1t.omn. Ibi.d. pá.g.&. 11 a la 101. 
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du1to.6, de.pe.nd.le.nda de.l gJta.do de .lndlvldu.a.c.i.6n {a 
de.~a.11.1tollo yoi.c.o) alc.a.nza.do poJt la. pe.Jt.6ona.. A~i, 
la. .&olu.c..i.ón ple.na., nol> die.e. FJtomm, "e..h:t<f e.n el -
to gJto de la. u.nldn .lnte11.ae.1t.6 ona.l, :ea. 6 u.&.i.6n e.o n -
ot.Jta. pe.Jt..&ona., a. .tJta.v~~.s . e.l a.mo1t... e.l. amaJt, e.& -
un a.11.te. que. Jte.qui.eJte. canoc.Lm~e.n.to y e..&6u.e.Jtza •••• 
e..6 e.l lmeut.t>o m4.& po de.Jt.~.6 o que. e.xi.6.te. en e.l ltom
b.1te.1 la. ñ ue.lt.za. qu.e .6 o.6..t..(..e.ne a .ea. Jt..aztt human.a.~ a.t 
e.tan, a. ta. óa.m.l.t.la. y a. la. hoc..le.da.d". 

En e.&ta. 6oJtma., F1tomm no.6 habla. de. La.6 c.a.11..a.c. 
.te.Jtl..&t.i.c.a.4 de.t a.moJt ma.duJto, d.lc..i.enda que: 

1.- Et a.moft ma.du11.o .&.lgn.lfi.lc.a. u.n.l6n a c.ond.l
,c..i.óti de. p1t.e.6e.1t.va.Jt la. pltapi.a. .lnd.lv.{du.a.llda.d ,(d.l-
Jtlam a .6 no .6 o .t11..o .& , la. .id e.n.t.lda.d) • 

"El a.molt e..6 un pode.Je. a.c.:t.lvo en e.t homb1t,e.; -
un pode.Jt. que. a.tJt..a.v.le.lla. la..& ba.1t.Jte.1t..a..6 que .6 e.pa.Jc.a.n 
a.l homb1t,e. de. hu.6 lle.me.ja.n.te..6 y lo u.ne. a. lo.& demd~; 
e.t a.moll. la c.a.pa.c.i..ta. pcvr.a. .6 ª§e.lta.Jr. .6 u .6 en:tim.le.n.to 
de a..lhta.mi.e.nto y .6e.pa.1t,a..t.lda. , y no abhta.nte. le. -
~e.nml~e. ~e.Jt ~l mihmo, mante.ne.1t hu. i.nze.g1tida.d •••• 

n e.l a.mo1t, 4e. da. la pa1c.a.daja. de. doh he.Je.eh que. .6e. 
convle.1tze.n e.n ano y, no 06.&za.nze., .&lgae.n .6.le.ndo 
do.ó" • 

t=Mnm, noh ha.bf.a. de. "a.e.Uva", .&i.gulendo la. clU:tln--
c1.6n de. Spi.noza. fte.&pe.c..to a a.~e.c..to.& actlvo.& y ~a.6lvo.&, 
en:ót.e. "ac.cl.onu" y "pcuione.6 • tn el e.jeJt.c.1..&o de -
w1 al.e,c;t.o a.c:tlvo ~ el. hombJc.e. e.6 .Ubne., e& el amo de. -
.&u a.6ec.to; e.n ei. a.6e.c.to pMl.vo, el hombJLe. .6e. ve. im-
pu.l-6a.do, e.6 obj e;to de. mo.Uva.c.lone.& de. w que. no -be 
pe.Jr.c.a:ta. ( poll. e.j em., en.vi.ella., e.e.lo.&, amblc..lón, et.e.. ) • 
Spinoza.. Et.le.a.. IV. Ve.6. 8. 
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homb~e., cuya pll.ic.~ic.a .&6lo puede. 1t.e.a.llza.1t.6e como 
un ac.to tib1t.e. 1 uotunta4lo, no c.ompul6Luo. 

3 .. - Amall., e..& nundamen:ta.fme.n.te. da.Jt., JtQ lLe.ci
b.ltr. {y ~.&ta. e.& una. de la..& p!t.inc..i.pa.tu ca.1t.a.c.,te.-'r..!.6 
t.lc.a. del yo ma.dtut.o 1 o ntalóg.i.c.a.men.te. .& egu.Jt.o l pelta 
na da.Jt. pa.lr.a ll.e.c..lb.l.1c. e.amo un.a. c.cnnplt.a.-u en.ta. {e.amo 
el ea1t'ác,ztYt mefl.r:«nt:.l.l l 144 ! , ni. da.Jt.. c.oma un ~a.-- -
1447 - An.teJLloJzme.nte., ha.bl.amo.6 de .ea& o!Lle.nta.c.lanu Jt.ecep

tiva. y exp.f.ota.doJta. AhoJta. c.omple.tall.emo.& el c.uadtw 
de .ew~ oll.ie.n.ta.túo;ie& in~-'toduc.ti.va..6, dacla.6 pah. FJc.mrm. 
(C61t.. Et!ipa. I, ple de. g. ff 19). 
3. - La oJúetita..c.i.6n a.c.wnula.tlva.. - "Su ,b egWU.dad ,6 e -
bMa. ett ld ac.umiilacli5n y eti el aho!Vc.0 1 en .tanta que. 
c.uat.qc.úeJL ga.6to .6 e. .ln:teJt.p!le;ta. c.omo ww. ame;ia.za.. La.6 
.úuU.v.lduo.6 que. c.oMupcmden a. M:ta 01ú1ui:ta.ción -5e -
JWdea.n a. -5i mlómo.:5 de. wi mwc.o pMte.c.to1t., y .&u 6-út -
pll.btc.i.pa.R., u i.ntltoduCÁJl. :todo i.o que. pueden. en .6U. -
pof>i.c.i.óti fiolt.:tlf;i.c.a.da. y pellYni;tiJt. qu.e. .6alga. de e.u.a., 
lo meno.b po-5.lbte.. Su. a.va.Júc.i..a. .& e. Jte.6lvr..e. .tan.to a.t 
clúie.Jto y o:tJw.& o b j e.to.6 ma.te.Jr..iai.u, e.amo a. lo.& .:& ent.l 
nú.e}ito.6 y pen.&anúen:to.4. El amole. e.6 palla. eil.o.b, ---= 
e.& enc.i.ahnente. una. pa.fl u-lán; no dan amaJt., ld.no :tlr.a.-
:taft de. .loglt.aJtl.o, po.& e.yendo a.l "cuna.do". • • E~i genelt.al., 
padema.6 .&i.mboliz.all 1.>u. a.c;tlt.ud c.on el 1w1.>:tJw de una. 
peAAana. c.on. i..o.6 fubl.o.6 fi.üzmeme.n:te a.pJt.e:ta.do.6". 
4. - 011..i.en:ta.elón MeJt.c.an:til.. - "La. 011..i.e.n:tac.i.ón. meJLc.an
:tii.. .óe de,&aJtJt.oll6 pJc.e.domlna.n:temente., en .ea. eJUJ.. mo-
deJc.na.. • • .ea. 6 unc.i.ó n e.e.o nómlc.a. del. meJL.c.a.do e.n ..ea. /Jo
cúe.da.d a.e.tu.a.e. e.6 .ea. bM e. paJta. 1.>u 1.>Wt.ghrú.en:to. .• • .. El 
hombJt.e. de. Mta. oJúen:ta.c.i.ón, .6 e. e.x.pe!Ume.Jtta. a. IJ! ml6 
mo c.oma vendedo1r. e.amo meJt.c.a.ncúa., !.Ju a.u:tau:tm1a.ci.ón
de.pe.nde. de c..oncii.c..loneJ fiueJut de. 1.>u c.ontlt.ol... Si. .de 
ne. éx-lto, M va.llo.&o, .&i. no lo :ti.e.ne., c.aJt.e.c.e de. va.
loJt... • el lwmbfl.e. e.x.pe!Ume.nta. entonc.e.6 .&u& pll.opi.aJ.i -
c.apac..ldadu e.amo meJLc.aneútt6 e.na.j ena.dM de. él.. No -
.& e .61.e.n:te. .lden:U{:,lc.ado e.o n eUa..6, poJt.que. lo que. im
pott:ta. no u .6U. aa:t.01Vc.eaLlzac.i..án e.n el p!t.oc.uo de. + 
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empobJt..e.eim.i.e.n.to (c.oma to .6.i.e.n:te. et 
c.a.Jt c. e.Jt.. a.c.u.mula.:t.i.vo); .s.i.no da.Jt.. c.omo la. mtf.& alta. 
ex ~eal6n de ml vl:ta.tlda.d: "*•• En e.t ac.:to m~6ma 

e ueJtzat mi Jt..iqueza, mi pa 
de.Jt.. Tal e.xpe.Jt.le.nc..üt e. vl.t'"iili."da.d y po:te.nc..i.a -=
e.xa.lta.da.1> me. lle.na. de. di.e.ha.. Me. e.x.pe.IL..lme.n.to a -
ml mL~mo e.amo de..6 boJLda.n.te., pJt..ó d.lga v.lv o y polt. - -
la.nta di.c.ho6o". El hombJt..e. ma.duJt..c, e.6 e.a.paz de. -
da.!L e.n :to do.& i.o.6 .6 e.n.t:ldo.6; pe.il.o e.e máa .únpoltta.;i~ 
:te. e..& do na1tno.& a. no.6 o.tlr.a.6 ml&mo.:S, e.o n nu.e..6:t1ta..6 -
vlJttu.de..6 if de.6e.c.:to.6. 

Re..6pe.c..to a. e..6.to tta6 die.e. flc.omm: "¿Q.u.é: da. -
u.na pe.!t6ona. a. a:t.Jta.1, da de. al m~~ma. 1 de. lo má~ -
p!te.c..lo.&o que. :ti.e.ne., de. .&u pJt.op.la. vi.da. Ello no 
6.lgnln.i.c.a. JU?.c.e..&a.IZ.i.a.me.n.te. que. .&ac.Jti.6.lc.a. .6u. vida. -
palt .ea o:tJt.a, .ó.lno qu.e. da lo qu.e. e.J.J:tá v..ivo e.n ét, 
da de. hu ategnia., de ~u .ln:te.Jté.6 1 de. .6u. ~ompJt..e.n-
.6i.á u 1 de. .& u e.o no c..i.m.le.n:to 1 de. .ó u humo Jt.., de. !.>a - - -
:tJt...i..&:te.za., e.te... Al da.Jt. a..6.l de. .6 u vida., e.nJtiqu.e.c.e. 
a. la otJta. pe.Jt.&ona., Jt.ealza. e.l áe.n:timie.nto de. vi
da de la. o.tJt.a, a.e. e.x.a.l.ta.Jt.. e.t .&uyo pltopi.o ••• e.u.a.!!_ 

+ hac.eJt. ut>o de. etla.6, ~.ino /.)U. €.úto en el. ptt.oc.e&o de. -
ve.nd~ ••• Ve. e.Ata man(!)Ut hu .ben;t:l.mlen;to de. .f.den:tl 
dad L>e. vuelve .tan .úiuta.bte. e.amo .&a au..toe6.t-Onac1.6n., -
potr.qu.e. e6 a.lga qu.e. otJto.6 de.ben juzgaJt.". A.6l., el. lwm 
btr.e meJtc.a.n.ti.LU:ta., no.ó di.e.e. ".6 o y e.orno ;tú me. de.ó eJU • -:. 
patr.qu.e. e.ama el. bol6o' a de.be. eA:taJt. "de. moda" en e.e. 
me1te.ado de. la pe.JU>ona.Uda.d. • • polt. uo, la ptr.emUa. de. 
.e.a oJt.i.e.n:tac..i.ón meJLc.a.ntll. e6 .e.a "va.e.tú.dad" 1 la. aMe.n
c,,ia. de. c.ua.lqcúeJt. c.u.aUda.d e6 pe.c.-l6ic.a que. no pueda.. -
.óeJt .6CL6:U.:tui.da., ya. que. todo JuUgo peM.U.te.nte. de. ca.
li.á.c;telr.. u:talt.ú:t e.x.pu.ek:to a en;l;.JtaJr.. e.n e.o nnU&o, algún 
cU.a., e.o n hu, eúg e.ttcúct6 del meJt.c.ado. • • La. peJU> o na.U.
dad meJt.c.a.n-ta. de.be. eAi:alt. ..U.bite., Ubtt.e. de. toda .i..ncLlv.,l 
du.aUdad". 
E. F Jt..otnn. "E:tl<!a y P .6lc.oa.náLl6.,U., " • 19 g O • pág.6 • 19 
a. la. 91. 
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do da.mo.& a.u..tlntic.amente, no podemo.& dejaJt de. Jt.e
c.ibl1t..1 pu.e.& a.l·da.1t., ha..c.emo.& de .e.a otJt.a.. ¡.H?.Jtóona
lamblén un da.doJt. ••• poll. ~40, el ama!t.. e& un eodeJt. 
que plt.odu.c.e. a.moJt." .. 

4. - F1tomm, no.& habla., a.demá..&, de. c.ua.t!t..o e.te 
me.n:ta.6 bá..6..(.C.O.& de.t a.molr.: e.u.ida.do, Jt.e..6pouóa.b.{ll-
da.d, .-'te..& pe:to y e.o no c..lmlen.to. 

a.} C u.lda.do. - El amo h. .i.mpl.f.c.a. e.u.ida.do; o .& e.a. 
"la. ~Jte.o c.u.Ía.c..l.6n a.c..t.lva. paJt. .ea. vida. y e.i c/t e.c..l- -
mien a ae. o que amamo4. Cuando aat.ta. .tal plte.o
c.upac..<.6n a.e.ti.va., no ha.y amoll.. • • .6.l u.na. mu.j ell. no.6 
d.lje.Jt.a que ama la.& nlolt.eh y viéJtamo4 que. .6e olv.l 
da de 1t.e.ga.1tla..6, no c..1te.e.1t.tamo4 e.>1 .5u 11 ama1t.." a .ta:& 
nloJt.e.ó" • 

b] Re.& ~o n.& a.bilida..d. - "S e.Jt lte..6 pon . .& a.b.ee. ¿,,{.g ni 
'6.lc.a. e..6:1:.a.lt. i...&f.o y di.&pue.4.to a. Jte..&ponde.ll a. ta.& ::
ne.c.e..&lda.de.ó 1 e.xpJt.e..6 a.da..& o no, de. o.tJr.o .6 ell. hu.mano 
••• La pe.1t.&ona. que. ama Jte..&ponde., la vlda de. .&u. -
he.1t.mano no e.6 ~oto a.&u.nto de. .6u he.Jt.mano, 4.lno -
p1t.op.lo. S.lén.te.-0e. .tan Jte..6pon.&able. poJt. .&u.ó .6e.me.-
jante.6 c.omo poJt. .6L m.l.6mo". 

c. ] R e.6 ~e.to • - E.f. Jte.l> p e.:to .i.mp.ld e q u.e. .e.a Jt. e-0 - -
pon-0a.bLllda. aege.ne.Jte. en po-0e.-0.lvidad y dom.lña=-
c.16 n • El Jt. el:i p e:t o , 11 • • • e..6 la. e.a. pa. c.ld ad d e v eJr. a 
u.na. peJt..6ona. ta.l e.u.al e.6, tene.Jc. c.onc..le.nc..i.a. de -0u 
lndlvlaua.llda.d únlc.a.. R el> pe..taJt., .& lg nl6.i.c.a ~Jc.e.o
c.upa.Jc.-0 e. poJc.que la. oiJt.a. peJt.-0ona. c.Jt.e.zc.a. y 4e e.&a.
Jt.Jtolle. tal c.ual e-0. Ve. e.& e modo, el Jr.e.6peto .lm
pl.lc.a. la a.u-Oe.nc..la. de. explotac..l6n. Qu..leJc.o que la 
pe.Jt.-Oona amada c.Jc.e.zc.a y .6e. de-0aJt.Jtolle. poJt. .6l m.l-O
ma: en la 04ma nue '-e ~~ ~fton4a y no pa.ka. ~e~-
V..(.Jt.me. ••• e-0 o V..(.O que e. Jt.e.-Ope.to -0ólo e.6 po-0.lble. 
-0.l yo he alc.anza.do .lndepe.n.denc.i.a.; -0.l puedo c.a.m.l
naJt .6.ln mule.ta.-0 -0.ln .te.neJt. que. dom.lna.Jt n.l explo - -
.ta.Je. a na.die.. El Jt.e.-Opeto .6álo ex.l-0.te. -0obJt.e la ba. 
-Oe de la L.lbe.Jt.ta.dr. 
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dJ Cotioc..lmie.n.to. - E.e. homb11.e., e.6 un .impe.ne.-
.t.1r..a.bl.e. .6e.c..-r.eto pa.!t.a. .6! miéma y palta .6U.6 .&eme.J.ati
:te..6: "no.6 c.onoc.e.mo.& y a pe..6a.Jt. de. .todo.ó toi, e..6---
6ue.1t.zo.6 que poda.mo.6 Jt.e.a.lizaJt., no no.6 eonocemo.& -
poJt.qae no .6omo.6 una. c.o.&a y :tampoco lo .&on nue.4-
.t.Jt.o.& .6 e.me.j a.n:te..6 11

• No o bi..ta.n.te., e.l del> e.o e..6 pe.c.l
nic.am e.n.te. huma.rto, de. e.a no c.e.Jt :: e.i. .6 e.c.Jt.et:o deR.. hom 
bit.e.", lo .lmpu.l.&a. a. a.pll.ox.ima.lt..6 e, ta m(Í.6 po.&i.b.f.e. a 
.ta.l mi...ó:teJt.i.o. Y la. ún.lc.a. 601t.ma. de c.on.6 egui..Jt.lo, 
e..& a. :t.Jc.a.vé-5 de.t a.moJt: "Ha.y mue.ha.is n.lve.le.ó de. c.o
noc.i..m,i.e.nto, el que. c.on.6:ti.:tuye. un a..ópe.c..to del --
amoJt. na .óe de.ti.ene. en .ea. e.Jt.l.. eh..i.o., .ó.ltto que. pe. 
ne.t.Jt.a a..ó.ta. e meo o. S o e.~ po1>.lble e.u.ando 7 
puedo .t1t..a.hc.ende.1t. la. pJt.e.oeupa.c..C.ón ~oJt. ml mi.~mo y 
ve.Ir. a. la. o:tJr.a. pe.Jt.~on.a. e.n .óU.6 plt.opA..o.& .tl1t.mlno.&. -
Puedo .ha.be.ll. poll. e.j e.m., que. una pe.Jt..6 ana. e..t>:t.á. e.ne.o 
le.Jt.i.za.da., aunque no lo de.mue..ótJt.e abi.e.Jt..ta.mente; = 
pe.1t..o puedo llega.Jt a. c.ono,c.e.Jtla. má.6 pJt.onunda.me.n.te. 
a.ún y .óé, que e..ó:t.d a.ngu.ó:ti.a.da. e inqui.e:t.a.; que. .&e. 
.&.le.n:t.e .&o.ta., que. .&u c.6le.JLa. no e.6 má.& que la. ma.n-l 
be.-~ta.c.-lón de. algo má.& p1to:6undo ••• en:t.onc.e..& la. -= 
ve.o e.amo una. pell..óona. que huáJt.e, y no e.amo una. -
peft.6 o na. e.no ja.da. • • El a.moJt. e..6 la. úni.c.a aJt.ma. de. 
c.onoc.lmie.n.to que en e. a.e:t.o e un~ n, .&a. A...6 a.e.e 
m.l bal>qu.e.da.. En e.l. a.c.:to de. ama.Je., de e.ntJc.ega.Jt.6e., 
e.n el a.e.to de pene..tJta.Jt e.n la. oiJc.a. pe.Je..& o na., me e.n 
c.ue.n:t.Jto a. ml m.C..6mo, me de..&c.ub1t.a 1 no.& de..&c.ubJLo a. 
a.mbo.ó, de..6c.ubJt.o a.l hom61t.e ••• poJtqu.e el a.c.:t.o de. -
a.ma.1t., tJLa.1.>c..le.nde e.l pe.nha.mi.e.nto y ta..& pa.la.b1t.a..ó 11 

.. 

Sin e.mba.Jc.go, e.l c.onoc.lmi.e.n.to de.t pe.n.6a.mi.e.n
.to, e..& de.c..lJc.p e.t p.t>.lc.oliig.lc.o, e..& una. c.andlc.i6n -
ñec.e.-& alt..la. pa.J:.a. e.l pleno e.o no c...l.m.le.nto e.n e.l a.e.to 
de. ama.Je.; " .... :t.e.ngo que. c.onoc.e.lt. a. la. o:t.Jt.a. pe.Jt..&o
na. y a. ml m.l.&mo o b j e.tiva.me.n:te., pa.Jt.a. po dell. v eJt. .6 u 
Jt.ea.li.da.d, pa.Jta. deja.JL de ta.do mi. imagen i.JLJta.c.lo-
na.lmen:té de.6oJt.ma.da. de. ella.; .&6lo c.onoc.i.e.ndo obje. 
ti.va.mente. a. un .6 e.Je. huma.no, puedo a.c.e.Jtc.a.JLme. má.6 a 
la. a.pJLe.he.n.61.án de. .&u e..6e.n.c..la. úl.t.lma., e.n e.l a.e.to 
d e a.ma.JL" • 
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Cu.ida.do, Jt..e-bptHthttb1-l1-da.d, lt.e.6p!Htóa.bi.lidad, 
1te.6pe.ta, c.onoc..lm.le.nto y .e.a.,~ c.alta.c.te.4(&.t.i.c.a..& a.n-
te..& me.ne.lo na.da..6, .6 o >t mu.tuamen.te. .ln.teJz.de.pe.ndie.n- -
te..& y c.on.ót.ltuye.n (noó ttlc.e F1tomm y noholJz.o.6 --
c.o.i.;ic..ld.lmo.6 c.o>t ~t}: " .... u.;i .ot.nd1t.ome. de ac..ti.tu.
de.ó que. 4 e enc.ue.n.t!l.a.n e.n la. pe.1t&ona. ma.au.1t.a.; e.sto 
e.&, e.>t .ea. pell..6 o na. que. deóalt}t.olla. plto Cluc..tlvamente 
.6. uh ~Jz.op.i.o.& pode.1te..& 1 que. L>dto de.óea. po.óe.e.IL lo.& -
que. a. ganado c.on .&u e.J~ue.Jtza y hu .t~a.ba.jo, que. 
ha. Jt.e.nunc..la.do a. lo4 .&ue.ño.6 na.lr.c.i.ó.l.4.ta-& de. omnlóa. 
p.i.e.nc.la. y omnlpote.nc.1.a., que. ha. a.dqul.ILi.da la. hu--= 
mi.lda.d 145/, ba..óa.da. en e..&a. 6ue.ftza. in.te.1tlo1t que. 
.6 6lo la. g e.nu.lna. a.c.t..í..v .f.da.d p!:.o duc..t.i.v a. puede. pito- -
poJtc..i.o na.IL". 

Pe.Jt.a, e.t ya que. Ita. de.t>a.Jt.Jt..oi..la.do a.u..t.€n.t.lc.a.- -
me.n.te. .óU c.a*a.c..i.da.d de. ama.Jt, na puede. de.ja.Jt ae -
amaJt a. .ó u.& e.1tma.no .-& , a. .6«.h ~ e.me.j a.n.te..~; pu.e.& e.amo 
di.e.e. FJt..omm: "El. amoJt.., m::i e.ó e.h e.n(!.i.a..tme.tt.te. una. Jt.e. 
la.c..i.ón c.on una. pe.!tóona. e.ópe.c.lói.ea.; e.h una a.e.ti-~ 
tud, una. oJc..le.nta.c..i.ón de. c.a.Jc.á.c.te.Jt. que. de:te.Jtmltta. -
er-.t.lpo de. Jc.e.la.c..lón de. una pe.lt.óona. c.on e.l mundo, 
c.omo totallaa.a". PoJt.qu.e el a.mo1t,. e..6 e.he.n.c.1.a.lme.n 
.te. una. áa.c.ulta.d, u>ia. c.a.pa.c.i.da.d huma.na. que. de.be. ":"' 
e.x.pll. e..6 a.Jth e. a. :t.Jr..a. v é.& de. :to do h y e.a.da. u.no de. .6 u.& -
a.c.to.6, al .i.gua.l que. la. l.lbell.tad, la. .lde.n:tldad, -
la. Jz.a.zón y e.n ge.ne.Je.al, ~oda.~ la.h c.a.Jc.a.c.te.Jz..l.6.ti.c.a..6 
e..&pe.c..lt{.i.c.ame.n.te. huma.na.&. PoJt. e.ha, .ó.l amo Jte.a..e.-
me.n . .te. a una. pe.Jz.hona., amo a. :toda.& la..& pe.Jt,t,ona.6, -

La. hwnlf.da.d, u u.na. vJ.Jttud que. e.i. hombn.e. alc.anza., -
mecUa.n:te. et duaJc.Jt.o.Uo y e.j e.1tcA.elo c.ontd:a.n:te. de .f.a.6 
ca.pacú.dade.1.> h.wna.na.6 de don.a..el6n y ge.neJto.6idad, a -
:tJt.av é6 de. .f.a6 c.ualu po dJt.á. Ji eJt de.U.b e.Jta.dame.n:te. "ei. 
11tÍ:L14nlfn Á.l"!J..lf U1•AL 1..,.l.w.,._ r,••.n. ,..,._f.n,..-.,,,/-s,._,,,,._., u.~, J...n..A- !l-a. J.,,. 
T&.ulll!U'l...V lM.f'.;1 • r t..t.~ /,Jt<\.U~ 't t..t.~ rn1 .. ~Tl4;'U.W rtM-0 .rt.t:;.c,.{..IJ U.t::. 

la. vi.da {ya. .6 ea en :taf.e.nto-6, éxftol>, Júque.za.-0, e.o no 
c.imlen.toJ, amoJr.., e.te.. ~ mc:t6 gJt.ande .& eJt1i. hu pJtop.la. áa 
rza..ci.6n, poJtque ma..yoh. .&eJt.á hu. deuda. e.en la huma.n.i.---=
dad. 
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a.mo al mundo ente.1t.o, a.mo a. la. vi.da., aunque c.la..ll.o 
e.&.tá.. e.o n dive.ll..&a..6 6 oJtma..A de. a.moll.. Como lo e.xpJte. 
.6a. F1tomm: "Si pu.e.do de.c..Ur.le. a. alguien. ".te amo",
de.bo pode.Je. dec..i.Jt.; "ama a. todo-0 e.n t.t, a. :t.ll.a.vl.& -
de. .tt a.mo a.l mundo, en :t~ me amo .también a. ml -
m.l.&mo". 

Polt e.a nhi.gu.len.te, la. pe.tr..60 n.a que Ita. de..&a.Jt..'io 
!ta.do, lta.1:i.ta. et momento de. .6 u ex..l..&.te.nc.i.a, á.le!-=
men.te .&u ve.1t.da.de.1t.o yo, e~ e.a.paz de e.&.ta..ll. halo, y 
ta.mb.lln de u11.i..ll..&e a. .ha.6 .&emeja.n.:te..&, a. .tJt.a.ve.6 del 
a.molt. 1t.a.:te.1tnat y de la. .&impa.tia. 146 / e.n una a.u-

n.t~c.a. !Le a.c...c.6n huma.na., de. pe.ll..6oñda. pe.Jt.,&ona.. -
147/ 

Sa.bema.& que el .t~no .6hnpaµ'.a., pJt.ovi.e.ne del. la.tln 
.&impa..:thi.a. y l6:te, del. glrl.ego .&ympá:thei.a., de pathoi6, 
deM..va.do de la h.al.z pa:th=padec.eJL, .6uf/uk. Y de. "hyn" = 
c.ott. Entone.e& .tenemo.& qu.e. etimolági.aa.men:te. .&i.mpa.t.la= 
.6u//TÁJL-c.on; .6.ln:torúza.1t, en alguna. fiallma., lo.6 pltopi..o.& 
.6 entlmlerito.6 e.o n lo.6 del. pff..á j i.ma , .&.le.ndo ú.te. el 1teal.. 
.6.lgnl-61..c.a.do y no el. de "aptc.e.c.i.a.Jt.", que. u&uabnen:te .6e 
le atlúbu.ye. 
Con lte..&pec.to a. lo.& cllve/Ló.o.& moda.& de Jc.ei.a.clfin, c.,,{;ta
Jtemo.& lo.6 c.u.a.:tJW qu.e. l{ZJ1.6tA.UngeJc. no.6 da., pcvut ej emp.U 
ni..eM la a.u;té.nt,f.c.a. Jc.e.la.c.i..ón huma.na.. -
1 • - El modo .61.nguWr.. - "En e.&.te modo de eXÁ2>.te.nela., 
e.e liombJte vlve. en Jt.ei.acúón e.&enci.ai. c.onólga mlómo y 
eA:to a.ba.Jtc.a., debde e1. a.u.t.amo' mu.ta. el na.Jtc.l6.l6mo y 
e.e ego-lómo. 
2 • - Et moda plwc.al. - E6 e.e del aomeJt.c.i..o en el. rú.v el. 
"lloclíit de la vida". E.6 el mundo del. "uno y el. o:tJw", 
de. la. tu.e.ha, la. c.ompe.;tencúa. y la eo.&i.fli.c.a.c.ifin (C61t.. 
eo n .e.a. oJúenta.cú6 n meJLeantle.) • 
3. - El modo an6n-úno. - Se. plleAenta. e.u.ando el. yo .&e -
eonnu.nde. en la anorUmlda.d polt.. ejem.' e.t .balda.do e.n -
el. e.j éJt..cúto, el. hombJt.e. en la mMa, e,tc.. 
4.- U modo Vual.- En U, -0e. 1tea.Llza. la ve.!c.da.deJLa 1r..e. 
R.a.ci..6 n hüYñdna.. :Se 6 oJtma el. n no.& o:t.Jt.o.6", J.>-i.n deAtltuiJr. - + 
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AholLa bien, no de.bemo.& otvida1t que ta. genu:f. 
na y du1tade.1ta. .&J..mpa.tta., debe ba~alL~e. e.n el amolt. 
Como no.6 d.lc.e. Sc.hele.IL 148 I: "El ac.:tc de. .&J..mpa.ti 
zalL :tiene. que e.&ta1t. lnm'é'it.ío e.n un a.e.to de. amolL -=
que. to a.ba.1tque, .&i ha. de tle.ga.IL a .&e.IL, má6 que. -
u.n me.ILo "c.omp1Le.nde.1t" y .6 e.n:U.IL to mi.&mo que. otJt.o 
• • • El a.e.to de. a.malt. e.& pu.eh, to que. de.te.Jtm.lna. Jt.a. 
di.c.a..eme.n.te. e.o n .& u. pito pi.o !La.dio, ta. e.& ñ e)ut e.n que 
e.h po.6 ..i.ble. ta: .&lmpa.:tt.a.". 

A.&l, en ml au.tEn:tlc.a. 1Le.lac.l6n c.on ml6 .6e.me.
jan.te..ó; .&ay c.an.&c.ie.nte de que. ha.y alguien que. e.x 
pe.ILlme.nta., :tlLll>le.za, aleg1tta. o eualqu.le.IL otlLo -=-= 
.&e.ntimie.nto, de. que. e.l ot1to e.xl.&te. y e.& tan !Leal 
y hu.mano e.amo yo ml.&mo. 1 e.ngo c.on.&c..le.nc.ia. de. -
que. mi yo y .6U yo, ~an dibe.ILe.nte..& y a.u.t6nomo.&; -
pe.Ita ta.m6lln .&é que. pu.e.ao y de. hec.ho lo hago, -
pa.1t.tlc.ipa.1L de e.&e .&e.nti.mie.nto a.je.no a ml, c.o-.&u.-
6/t..le.nda o e.o-gozando a .&u lado. En lte.&u.me.n, po
.&eo una. c.on/>c.,(..e.nc.,(..a. p.tc.e.c.i.&a. de.t va.loJt. de. mi pJt.6-
jlmo e.amo yo individual y e.xc.lu.&lvo; a..&l e.orno de. 
m,(.. 1te.la.c.i6n c.on ll y polL e..&a, .&€ que pu.e.do :tlLa..&
c.e.nde.IL mi pltopla yo, ha.e.la. el yo de. e..&a. pe.IL.&ona., 

+ et yo y el. :tú. ExlA:ten di.veMa..& nollma.6 del. modo -
dual, e.orno e.w:ten dl!;t,in;to.,ó i)o!Lma.6 de amolL (mtdlt.e.
Jújo, a.rnlgo-amlgo, amante-amante, e:tc..) y ca.da una 
de. ella..& .t.lene c.aJr.a.c.te/Ú.hüc.M upeci.a.leA". Aqtú., 
enc.ontJtamo.6 fu. "Comu.rú.c.a.wn Exi..6.te.nc..W.." de. Ja1.>--
pe.IL6, .ea ".6.ltu.a.cú6n cU.ai..6gi.ca" de Bube/l. y el "No.60-
~o.6" de. MMc.el.. 
L. Rlnót00.nge/l.: "G1Lu.ndnollme.n und EILfGenYIÁÁ men6c.hl--
c.he.n Va..&ún.&", ZUJúc.h, Max Nleha.UA, 1942, c1.l:ado -
polL Ca.Jli.01.> A. Segu,f.n en "Amolr.. y p;,ic.a~eit.a.p,la.n. 1972. 
pág.6. 33 y 34. 

148í M. Sc.hele!l.. "E.6enc.,la. y nollma.-6 de .6impa.t1.a.". 1957. 
pá.g.6 • 1 81 y 1 8 2 • 
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m.i. pJtójimo, paJta et cual .&.lento un p1t.06u.nda amo~ 
y Jt.e.-6 pe:t.o .. 

PoJc. e.so, no.& di.e.e. FJr.omm: "La. c.ta.6e. ma'..6 ~un
da.menta.l. de. c:ut10Jt., bt!.ó.lc.a. e.n iodo.& lo.& :ti.po.6 e. -
amo1t. 1 e.& et amoJt Jta.te.Jtna.l.. Polt. é.l .& e. e.ntle.nde. 
e.l .&en.ti.do de. Jt.e.6pon.&a. ~ ~da.d, c.ulda.do, Jt.e~peto 
11: .n.na..r.nt .... lnu+_n.. "htA hnLU11r.n..ft.J.h ,,. .A-. • .,,,,D...,... ... l"'.a. ........ ~ .......... 
!:7 '-" """' ._,,,_,u,,,.i;;.n""'v f '-"'JI. '~1!::."'11"1:;.\,;.""'V "- C.U:."-.\...f{U.;'1,.1::.''- V '\..l'L.tl - -

.6 ell. huma.no, et de..ó e.o de pll.omo v e1t. .6 u v.i.da. • ••• , En 
el a.moJt. 6Jt.a.te1tna.t, .&e ftea.llza. la. e.xpe.Jt.le.nc.ia. de 
un.lón c..on .todo.& lo-0 hombll.e.6, de .&cl..lda..Jt.lda.d huma. 
na., de Jt.e.pa.Jt.a.c.i.ón huma.na.. El. a.molt 6Jta.te.1t.na.l 1 ie 
ba..óa. en la. e.xpeJr..i.enc..i.a.. de que. todo.& .&omo.6 u.no ••• 
Si. pe.1tc..i.bo en o:t.Jt.a. pe.Jt..6ona., .6ólo lo .&upe.1t.6.i.c..i.a.l1 

pe.Jt.c.ibo, p1t.i.nc.i.pa.lmen.te., la..& di.6 ell.e.nc..i.a..&, lo que. 
no.& .&e.pa.Jt.a.. Si pe.ne..tJt.o ha..&ta. e.l núc.leo, pelt.c.lbo 
nue.& ih.a. .ldenti.da.d, ta. e.& enc..i.a huma.na., c.omú.n a. :to 
do.6 lo-0 hombJt.e.ó". -

En.tone.e..&, e.l a.moJt. 1)Jtate.Jt.na.l, e.-0 amoJt. e.n:t1t.e 
igua.le.6, pu.e.6 e.l hec.ho de. que yo pueda en e.6te -
momento a.yuda.Jt. a ml plt.áj.lmo, no .6.i.gnl6ic.a., no.6 -
d.lc.e FJt.om, " ••• que. uno .6 ea. de.6 va.lldo y otlt.o pode 
lt.0.60. La. Lnva.tldez, e.6 una c.ondlclón t1t.an.6lto-= 
Jt.la ••• Hoy :tú mañana. yo ••• pue-0 la c.a.pa.c.ldad de 
pa1t.a.1t..6e y c.amlnaJt. .&ob1t.e. toa plt.oplo.ó ple.a, e.6 e.a
man y pelt.mane.nte". 

En ba.&e a. toda lo que hema.6 explt.e.6a.do, eon 
Jt.e.6 pee.to a..t pJt.o c.e.ó o no1t.ma.l de evoluc.ián de la - -
identlda.d; podemo.ó de.e.lit. e.n 1t.e.6ume.n y .6.i.gule.ndo 
al V1t.. R. Flolt.e.6 Vll.taaana, que la lden:tldad hu
mana., lmpllc.a., e.u.ando me.no.6, el lnte.Jt.juego e.ntlt.e 
tlte.6 dlme.n.6lone.6: 

1.- Lo que "6a.ta.lme.nte .6omoa"; o .6ea., nue.6-
tJt.a he.1t.enc.la 9ene:tlc.a., que a.ba1t.c.a. 1 p1t.lnc.lpa.lmen
te, a..6pec..to.6 bioláglc.oh, que. equlva.ld1t.la.n a. lo -
que Allpalt.t denamin6 e.amo: "ma.te.Jt.la plt..lma. de la. 
pelt..6onalldad" (= .te.mpeJt.a.mento, i.nteligenc.i.a. y --
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etni.&.t.ltu.c..l©n nZ.5.lc.a} .. Ma.-0, .ta.~ po:te.n.c.l.a.tida.de..& 
pa!Ltt e.e de.óattJt.olto y et pe.1(.6 e.c.e..lona.m.le.n.to, de - -
.ea.~ c.a.pa.c..ida.du e.6pe.c.t6.lc.ame.n.t:e. h.u.ma.na.-6 (polc. --
ti em. , e.l R.e.ngu.a..j e., pe.nha.mi.e.n:to a.b.&:t.JLac.t.o, a.u.to
e.o n.~ c..lenc..la., .imag.lna.c..ló u., c.k.e.a.:t.iv.lda.d, a.mo1t. 1 - - -

e.te.. } • 

2.- Lo que ""omo.6 como eelL.6Dna4"; e..&to e..&, 
nu.e..st1i.a. he.JE.en.c.,la. c.ultu.1ta.l y io qu:.e. a. t:Jta.vt.4 de -
>tU.e~,tJta. O/t.gQ.t1..iZa.C..l6 n I ;t!(..a,ba.j !J ij e..6 n U.e,Jt.ZO .{).Üt fi.ln, 
.togJt.ama.6 fio1tja.1t. a. !.a ta.Jtgo de nue..6.tll.a. exi.iS:te.nc.l.a.; 
pa.Jt.tl. e.ndc de ;iu.e..6 .tJt.o ma.t e.Jt.i.a.t .lnna.:to .. O 1.> e.a.,. - -
n.u.e..&:tJt.a. .lndl.v idu.at, t.1.n.i.c.a. e. .i1t1t.e.pe.:.U.b.f.e. 1 e..6 :tJt..u.c.
:tuJt.a. de. pe.IL.&ana.l.ida.d, que. e.& el 1Le..6alta.do de. .ln
n.ume.1ta.ble..:S 1 .!>u.t.lle..ó y c.ompte.ja..5 .ln.te.ILa.c.c.i.ane..&, -
e.ntll.e. todo!.> nu.estJt..o.& a.1.>pe.c.:t.01.> biaL6g.lc.01.>, p.6-lc.o
.e.ágl.e.o.6, "º e.i.aie.-6 y c.u.i.tu1t.ale1.>. 

3 .. - Lo u.e ".6omo.6 e.n. ba1.>e. a. nueAtJt.o u..tuJt.o". 
Po){.qu.e a.t .6 e1e. a.gen e..b a.c..t-<.V0.6, .te.ne.mo.b a. poh.l .l 
.R..lda.d de a.p1t.e.nde.1t, no .bóto a de..6a.1t.1e.otl.a.ll.1io.6 e.n :
n.ue..6:tJc.a. a.u.té.n.t.lc.a. na..tull.a.leza. ltu.ma.tta.; .&.lno :ta.m- - -
bi.én y muy e.&pe.c.ia.tmen.te., de pla.•ie.a.ll.no.6, man.lt}e.& 
ta.ll.no.6 y v.lv.l1uio.6, como u;i p1c.o ye.c.:to e.x.i.-0.tene..la.l.
e.xc.iu.&.lvo e .lna.c.a.babte, ba.6a.do y con.tenido e.n lo 
do a.que.Ua que. Jte.a.lme.n.te. .&omo.6 y pode.mó.6 l.> eJt; o 
.6 e.a, e.n nue.&.tlto au:té.n.tic.o yo; n.ueh.tJta .identidad. 

E!> polt. e1.;;f;o, que. e.o n bfl.i.f..ta.n:te. .& a.b.i.du.Jc.t.a., -
Oli.:te.ga. y Ga..&.& e.t, e.n:tll.e. mucho.& o:tll.o .. !l, ha pJta e.la
ma.do a. toA c.ua..tJt.o uie.n.to.6, qu.e " ••• e.l hombJte., e-0 
.t4 he.e.ha de. 6a:tull.o". 

AhoJt.a. b.le.n, no debe.mo.6 otvida.Jt. que e..&.ta..& 
:tJte.f> di.me.n1.>l..a ne.1.>, e.6:tán Ln:te.gJta.da.6, tut.lda..& y en 
e..&:tJte.c.ha. .ln:telt.de.pe.n.denc.ia., 6oJtma.ndo tuta e.-0.tJiuc.tu. 
Jia. ge.&.tál.tic.a. diná.ml.c.a.me.n.te. e..5:ta.bte que e.& e.l yo; 
y que e..&e. yo, al m.i.&mo .t..c.e.mpa que. .6e. e..&:tá fioJc.ja.n 
do, va. a. .&.l.6.tema..ti,za.Jt :t.odo.& R.01.> elemento.& ha..&:ta.
a.hoJia. ac.tu.a.tl..za.do.& pa.na. da.Jt.te..& y da.ll..&e a. .&l mi.&-
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mo, una tlne.a que. le. pe.Jt.mlta. c.ontlnuldad y la. -
c.1t.i..&i:.a.t.lza.c.i..ón de. un. 6.lñ.me. .6 e.;i:ti..mi.e;i.to de. .lde.ntl 
da.d; e.t c.u.a.l a .&u. ve.z, lJr.á. e.vol.uc.lona.ndo y e.n1t.J.":" 
qu.e.c.llndo.6 e. e.o nj u.n.tame.nte. a.t de.1>a1t.1t..ol.lo yo.le.o. 

A1;1. .te.ne.me.& qu..e. el yo, e..& u.na. e..6t1t.u.c.t.u.1r.a. -
que., e.n c..le.Jt.ta me.d.lda., e..&t.á da.da. y .& e. ha.e.e., .& e. -
c.Jt.e.a. a. .6 .t. mi.6ma.; e..& u.n "Yo h.ló t.óJtlc.o".. Re.toman
do a. Vllthe.y ve.mo.& que.: "e.t hombJt.e. e..& h.l.&t6Jtlc.o, 
pu.e..& no vive. .&.lmpteme.n.te. e.n e.t .tiempo c.omo un -
.t1t.a.n.& c.u.1r.1t.l1t. que. Lo a.c.oge., .6.lno que. e.a.da momento 
de. .óu. v.lda. e..ó v.lv.lá.lc.a.c.ián de. un pa..6a.do y poJt:. -
el.to .lnte.Jt.pll.e.ta.c.idn que. abJr.e. u.n 'u.tull.o, de.t e.u.al, 
e..6 ét m.l.6 mo auto Jt." • 

Poll. e..&o, "e.l hombJt.e. no .&6to e..&td e.n ta. hi.6-
t.oll.ia., no .6ólo tiene. hl.&tall.la, -0.lno que. e.& hl.6t.o 
ll.la, ta hl.&:toJt.lc..lda.d a.6e.c.ta. al mi.&mo .&e.Je. del ham 
bit.e.. • • pue..6 to q u.e. el hombJt.e. e.6, to .e.e e.ga. a .& e.Je. 
poll. ta. hi..6 .toJt.ia.". Y ac.e.ntuaJc.la.mo.& n.o.& o:tll.o..&, to 
lt e. g a. a ¿, e.lt. p o h. ¿, u hi..6 :to Jt..la. , ú. nl e.a. y p e.Jt..6 o n a.lm e. n. 
t.e. e.Je.e.a.da.; pu.e..6 e.amo Kle.Jtke.Jc.ga.a.Jr.d lo ha. e.xplt..e..6a~ 
do: "En un mundo de. c.on.&.ta.n.te..6 e.Le.c.c.lone..&, e.e -
hombh.e. de.be. e.te.glJt.6 e. .también a. -01. ml.&ma". 

Al .ten.eh. el .&elt. hu.mano la. tlbe.Jt.tad pa.h.a. tolt. 
jaJt-0 e a l>l. m.l.ómo, ¿,e ve.Jr..d en la. ne.c.e..6l.da.d de. de=-. 
c.ldl!t. e.ntJte. la.& mú.l.tlple.& po.&.lbllldade.6 que. l>e. -
le plt.e..&e.n.tan, .&.le.ndo poli. c.on.&lgu..len.te, Jc.e..&pon.&a.
ble. del pJt.oye.c..to qu.e. c.on.1J.t1t.uye. y de..6a.Jt1t.olla.; -
pu.e..& e.amo blen lo .&a.be.mo.&, la ge.nulna. llbe.Jr.ta.d -
~~-~~~ª~~~~~~~~nd~ ~~=~1n~z~,+;n+!~ a.~toc.onoc..l-~ 
111...c.~n-t.v pn.v n u.rLu.v, ~ -t.rnp~"'-'c....... ......n.-¡,.ic:;. ~v u.O (..Ji c.cmpll.om..<.. 
!.lo h.e..6pon.&a.ble., c.on.l>c.le.nteme.n.te. adoptado, c.anm-t.
go ml.&mo, c.on ml .&e.Je.. y ml natu.Jt.ale.za. y c.on e.l -
.&e.Jt. y na.tu.Jt.ale.za. de ml.6 he.me.jan.te..&; a.&~ e.ama el 
e.L>c.og.lmle.n.ta, e.je.Je.e.le.lo y .tabu.la.c..lón ph.lc.adlnám.l 
e.a de. ml..6 valoh.e..6. -
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A.&.t pue..6, c,o.inc.i.dimo~ y e.log.i.amo.6 to e.xpll.e.
~ ado po~ Oftte.ga. y Gaahe.t: "La vlda. e.~ tamblln -
4e&pon4ablllda.d y poll. e.6to lu.ede. e.l homb.ll.e !Le.a.ti 
za.IL .6u p1Loala. e lntJt..an4fiell.l~e e.6e.nc..la. o fia.t&eait 
ta.. • • c.u.a.n o la. vida., ..se. ha.e.e de..sde. el pll.oz.lo yo, 
Cu4JtdO el hombJt..e. e..& nlei. a. .6U VOZ que. lo l ama. 4 
..se.Jt.. u.na c.aha. de.te.llmina.da y que poll. ~60 Jt..e.c.lbe. e.t 
nombJt..e. de voc.a.c..l6n, e~ vida. a.utlntlc.a.; e.u.ando et 
hombJt..e ~e abandona a lo t6plc.o y 4ealbldo, euan
do e6 .ln.fi.i.el a. .óu in.tima. y aJt..lg.lna...f.. voc.a.c..i.ón., -
D;a.l.6 e.a. .&u vida. y ta. c.anv.le.JL;te. e.n i.na.u.tén.t.lc.a." .. 

Po~ c.onhi.gu.ie.n;te., pade.moh c.onc.tulJt.., que. ta. 
ta.ll.e.a. u.nda.mentat, me.du..f..a.Jt.., .lnte.Jt..m~na.bte. y má6 -
..tmpoJt..ta.n.te. e t:.o o .6 e1t. huma.na, e.6 de.& c.ub1t.i.Jt.. - - -
¿ u.lln e.6, e.n d6nde. e4td a. d6nde. va.?, o .6ea. 4a. 
be.Jt..~e., OJt..ja.Jt...6e.1 6e.n ~Jt..he., v~v~Jt..4e., manl6e..6ta.Jt...6e 
y donall~e. amoJt..o.6ame.nte. e.orno un .6l m.l6mo an.lc.o e 
iJt..Jt..epe.tlb..f..e., e.ante.nido en todo a.que...f..lo que autén 
tic.amente. e.6 y pu.e.de. .6e.IL: .6u. .lde.ntldad, ~u yo. 
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CAPITULO III. 
11PSICOPATOLOGÍA DE LA IDENTIDAD" 

"Cuando aM.oja.rNJ.6 al. .6UUO Wt CJTÁ..ótai..# .&e. Jt.Ompe., ma..5 
na ca:piú.cha.ównente.; .óe. it.ampe. c.an. Wtit.egi.o a .6U4 U-
nea.s de. 6Jt.a.c.tuJta., en peda.zo.6 e.aya. dei.ímí;ta,ci.án, a.un 
que. btv.ló-lbte.1 e.&.taba. pJt.edetrvcm.lnada. polt i.a. eA:tJt.uc.7:' 
tult.a. del cJLltd:at. También to.& e.náellmo.6 menta.fu, ~ 
.&on e.amo UiJw.c.:tu.lt.aA aglti.e:ta.da.&, que. nunca. 4 e. ILom-
pen c.a.ptú.c.ho.6amen:te., .6.ú10 .6-i.gulen.da .&U6 l.útea.6 de. -
nM.ci:.UIUJ.!' .. 

Sigmund F1t.eud. 

En el .tJta.ti.6c.aJt.!>o de. e..&.te. c.apLtulc, no.ó de.die.~ 
Jt.e.mo.& a e.xpto1t.a1L ta..6 c.on.6e.c.ue.nc.la..6 de. la.6 de.6oJt.
ma.c.ione..& en la. e.&.tJt.u.c..tu.Jt.a. de ta. ide.n..ti..da.d. Pa.Jta. 
e..6.to, no plLe..te.nde.mo.6 1t.ea.liza.1L un a.ndl.l.&l.6 exha.u~ 
ti..110 y total.. de. la..& múltiple..& a.l.t.eJt.a.c.lo ne.ó p.6.lc.ó 
pa.totóglc.a.& que. exl.&.t.e.n en la a.c..t.ua.llda.d. Slno
qae., no.& limi.ta1t.e.mo.6 a. alguno.& .t1La..ó.t.01t.no.& que. he. 
mo.& .6e.le.cc.ionado e.ama mue.4.tlLa. .lla.6tJt.a.tlva. y e..&--= 
c.ta.1Le.c.e.do1La. (e.n c.ie.IL.to gil.a.do), de. .ta.n c.ompte.jo -
mi.6 i:.e.Jc..i..o huma.no. 

Hemo.6 me.ne.lona.do, a lo ta.Jt.go de. e..6.te. .t1e..aba
jo, que e.t homb1e..e. e.& u.n .óe.IC.. en e.voluc..lón c.on..6.tan 
.te y que en La medida. e.n que c.Jt.e.c.e.mo.& y de..&a.ILJt.o-= 
ttamo.6 nae..6.tJt.o a.u.téntlc.o yo, vamo.6 de.v.ln.lendo, -
e.a.da vez md.6, e.amo pelL.&ona.& ma.duJt.a..& y p.6lqu.ic.a-
menze ~ana-O. Ya F4eud, ean 4u geniatidad aa~aa
teJt.l..6.ti..c.a., no.6 .ea habla d.lc.ho: "Pode.mo.6 .lmag.lna.Jt. 
no.& que. c.-le.Jt..ta..& p1e..á.c..t.lc.a1.> m.!.&t.lc.a..6 1 to glLa.n. .6 u.b--= 
ve.Jt.t.l.Jt. la..6 ILe.la.c.ion.e.6 nolLmale..6 e.n:t.Jt.e. loh di.&tin
to.6 .&ec..toJt.e.6 antmic.o.6, de. ma.neJt.a. que. la pe.Jt.c.e.p-
c..l6n pueda c.api:.a.Jt. .&uc.e..&o.6 del yo p1to6undo y e.n ~ 
el ello, c.lJc..c.an.&ta.nc.la.& que de ot1e..o modo .6e.Jc..l.a.n 
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i.napJt.elt.e.n.6i.ble.h., Pod€.mo.&, de..& de tu.e.go, du.da.Jt. de 
que. paJt. eh:te e.a.mi.no Lte.guemoh a apJt..e.he.ndeJt. a.que.
ita última veJt..da.d de. la que. .6e. ehpeJta. toda. .&a.tva. 
ei.ón. Pe.Jt.o he.mo.6 de. Jt.e.c.onoc.e.Jt. qu.e lah e-06ue.1t.zo6 
.te.~apé.u..ti.c.06 de.t p.6i.c.oa.n4li.6i.6, han e.te.gi.do u.n -
~unto a.ná.toao de. a.taque.. Su p1t.opó.6i..to e-0 Jt.obu..&

ec.e.Jt. el yo, ha.c.eJc.to má.& lnde.pend.len.te. de.t .6u.~e.Jt.
u..I, ampl.la.Jt. hu. c.a.trt o de. e.Jtc.e. c.i.chi de.&a.1t.1t.ol a.Jt. 
.&u. oJt.ga.n~zac.~an e. mane.Jt.a que pue"a ap~op~a.Jt.óe -
de nueva.& paJt.te-0 de.t ello. 'Vonde. eJt.a. ello, ha. 
de .t>e.Jt. yo"'· li EIJ:to e..6, to que e.6 inc.on.&c.-le.n:te. 
-Oe.Jt.d c.on.6c.ie.n:te., donde. gobi.e.Jt.na. et pJc.lnc.ipi.o del 
pta.c.e.Jt., ha. de. Jc.e.glJt.. et .6 e.ntldo de. la. Jt.e.a.ti.da.d, -
to que. han Jt.lgi.do.6 me.c.ani.hmo.6 de. deóe.nha., han de. 
-OeJt. Jt.ec.u.Jt.ho.6 de. c.fte.c.lmle.n.to y tJt.a..6c.e.nde.nc.ia., don 
de. hay e.hc.Lavl:tu.d, ha.bJt.á libe.Jt.tad ••• En Jt.e.6u.men~ 
a.hl donde e.6tá.;i mi.6 na.n.ta..6ma.goJt.la..6 lEtto y Su.pe.Jt. 
yó} de ml mi.hmo, mi. p.&e.u.doi.dent~da.d; debeJt.á e.6-7 
taJt. ta Jt.eati.da.d de. mi. e.xpefti.e.nc.la, to que .6é que 
hoy, pu.e.do y qu.i.eJto .6ell. au..té.;i:ti.c.ame.nte.; m-l ge.;iu.i. 
na. i.de.nti.dad. -

PaJt. c.on.6Lgu.i.ente., c.onc.e.bi.mo.6 e.orno fiac.:toJt.e..& 
e.tlol6gi.c.o.6 de ta p.&i.c.opa.totogla en ge.ne.Jt.al, to
do!.> aquello.& que. c.ontJt.i.buyen a. ta bo.-i.ma.c..l6n de. -
un *ª dlb.ll. Se. ha dl1.>c.u.ti.do mue.ha ac.e.Jt.c.a de. La. 
pJc.e amlna.nc.i.a de. to1.> ña.c.toll.e~ ge.nétlc.01.> o a.mbie.n 
:tate.1.> en la..6 e.n6 ell.meda.de..6 menta.Le!.>, ~ln ha.b e.Jc..6 e.
o bte.ni.do pJc.ueba.1.> c.ontundente.6 e.n uno u. otJt.a 1.>e.n
:t.i.do. No.6 o.t..11..01.>, e.o n1.>.lde.Jt.a.mo1.> que. en to do.6 y e.a.
da. u.no de Lo!.> Jc.a1.>go1.>, 1.>ano1.> o pa.toL6g~c.o.6, de.r-
yo va a. habeJt. u.na. hu.:t..ll ln~ell.ac.c.lón e.ntll.e e.rt'ña.
°Eé:Jc.la.t .lnna.to y to;., 6a.c.t0Jt.e.1.> a.mble.nta.te.1.>; e.1.>ta -
fiu.1.>i.án e..6 ta.n c.ompte.ja., que ll.e.1.>ulta. 1.>umame.nte. dl 

f / s. FJc.e.u.d. "NuevtU Le.c.c.,lonM 1ntllodu.c.toJúa.6 al P.ó.l
c.oa.náLU.U" 19 32. Le.c.ci.6n XXX.1 Vi-6 e.c.c.J.6n de. La. PeJt 
1.>onali.da.d P.61.qulc.a.. piÍg. 3146. Toma 111. OblLa.-0 ::
Comple.tM. 
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6leit 4epa.Jt.aJt. ta. .ln6Luenc..la de ambo4 6a.c..tolt.e4 en 
una. de.te1tm.lna.da. ca1ta.c.te.1t.l..& .ti.ea. .. 

No ob6.tan.te, c.an mot'.lvo6 pult.amen.te di.ddcti
c.o.6 y .6.ln pe.Jr.deJt de. v.l..ót:.a. que el .6 e.Jt. humano e.s -
u.na. e.& t1t.u.c.:tu1t.a g eL>.tCC..f.tic.a, d.lnlfm.lc.a y d.la.l€.c.t'..lc.a.; 
podemo6 dec..lJt. que en gene~al exi4zen do4 s1t.ande~ 
9Jt.upoL> de 6a.c..to1t.e~ que. pJt.edlL>pone.n a la. 601t.ma--
c.l6n de un go dlblt: Fa..ato1t.e.6 c.on~t.ltuc.lonate-0 y 
6a.c.to1t.e..& a.m .le.n:ta.le.s. 

1.- En La-0 6ac..toJt.e6 eonat.l:taciona.te~ .lnna-
to~ 2/ .tenemo6 ~adaA aquello-0 que 6a.vo1t.ec.en Za 
tolt.ma.uón de un yo dé.bit, hihe.JtL>e.n.6.lbte., c.uya u.m 
bll.a.l de e.&.t.lmutac.l6 n. e.5 mu.y a..j o; :te.ni..endo paJt. -= 
c.on.&.lgu.lente., pac.a. .tole1t.a.nc.i.a a ta. .ten6.l6n exce
.&.lva.. 

Aqal, juega. un papel muy .lmpoJt..ta.nte, la. na
tuJt.aleza. de Lo.ó 6.l.6.tema.& ne.1t.v.lo.&a y e.nd6c.Jt..lno~ -
A.&l, poJt. ejemplo, una peJt..&ona. con hlpe.1t.ad1t.e.na.ll.& 
mo, e.&.ta.Jt.á má.& pJt.ed.l.&pu.e.&.ta. a ta nea1t.06.l.&, que-= 
una pelt..&ona noJt.mat; pue.6:to que, La mayo1t. c.a.n:ti.-
dad de. adJt.e.nal.lna. que. .&u oltgan.l.ómo plt.oduc.e, lo -
ma.n:tendJt.á. e.n un ei,;t;a.do de. a.R..e.1t:ta que. lo vuelve -
má:.6 .& en.6.lble. a. la.ó amena.za.& de. .óu me.di.a amb.le.n:te.. 
En e.6~a fioJt..ma., .ó.l lah c.ondi.c..lone..ó a.mb.len:tale.ó 
.ó o n un :tan.to nega.:ti..va;.,, et e..ó.tado de a..e.e1t.:ta. .6 e -
i..n:ten.ó.l6.lc.a1tá., dando lugaJt. a una angu.6:t.la 0 l.lb1t.e. 
y dlo:ta.n:te" (paJt.a u.óalt lo.& tl1tm.lno.ó de. f1teud), -
que. puede. 1r.e.ba1.>a1t. la.ó bue.1tza.ó de.t yo e .lnc..l:ta1tto 
at u.&o de mec.a.n.l.&mo.6 patot6gi.c.o.ó pa.Jt.a c.on:t1t.otalt-
(} ~· 

..C,."4.. 

2/ En u:te. glW.po .óe l..ncl.ayen, dude. luego, todo.& aque.-
Uo.ó flac;l:.oJr.U gené:UC.0.6 que. oc.M.lonan anoma.Ua..6, nZ
.ó.lc.a.6 { pa..fa.da.Jt. he.nclldo, u c.o.U0.61..6 , úó o.61..,/,, etc.. ) -
meta.b6li.c.a.l> y e.n lte&umen., a.quell.cu, que. o..Ue!tan .ta i..n 
tegJtl.dad bi.ol6g.lc.a e.n c.ua.lqule.IL JU.ve.e.. -
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Entonce.&, en Jt.e4umen, lo& companente6 ~empe 
Jtamen.tate4 de una pe.4&ona., pueden o no, hac.e1t.l4" 
md4 dlbil y 4en4lble a lo4 6a.cto1t.e~ patógeno& 
det me.d.lo. Ah.alta bie.n, ll..f .. gu..i.endc a. A.f.f.lo~.ft.t E./, 
dec..lmo..s que.: "el. .tempe1t.a.me.n.to !/ _ 4 e !te l.e1t.e a. -
la.6 6en6meno~ c.a.Jt.ac.te.Jt.lhilca4 de la natu~aleza. -
emaclonat de u• lndlv.iduo, incluyendo 4u 4U4cep
:tlb.il-lda.d a. .ta. e-0 :t.lmutac..i.6 n. e.mo e.lo na.e, ta. ~ ue.Jt.za. 
y ta. ve.f.oc..i.da.d e.en qu.e. a.c.o.6i:umb1t.a.n a. pJc.oduc..i..Jt:.Je 

5/ 
I! 

G. AtlpoJt.:t.. 1bid. ptfg. SS. 
la .idea aceite.a. del. .tempe.Jt.amenta, da..ta. de .ta. cJteen-
CÁ.11. de Emp€.daef..u ( 4,lg.fo V a.. C. ) de que. :todo en .fa 
tUtWlta.te.za. .&e c.ompone. de c.uat!w e.temen.te.&: alJr.e, -
agua, :tleJcJt.a y nuego. Idea. que U Jt.e.toma.cL:-i pah. Hí.
páclut:teA, pa1ld apUc.altla. a fu c.on&titucifin del hom
b1t.e.. H.i.pác.Jtate6 c.o~!>.i.deJLá en.tone.e.&, qu.e la.& elemen 
.to-0 del mando eL>taban Jt.epJtu ent.a.do.& en. e.l c.u.eJtpo hu 
mino, polt CJ.J..atlt.o hwno1t.u. El p!l.edomúú.o de uno de 
e.U.o.&, ;tJu:x1J¡ e.orno c.on-5 ec.uenc.la. el. .fmpe.Júo de un :tem 
pelr.a.mento. Má6 .tl1.Jt.de (.&.lg.f.o ! 1 d. C. ] Galeno, cam-=
ple.ta. .la .teclt.1..a. viendo en lo.& humoJtu , también la. -
Juúz de la.& enóeJzmedade6. Al:,;:{ .tenemo.& el c.uadlt.o ,t,l .. 
gui.ettte. G. AU.poJLt. pfg,t, .. 51 y 58. -

Elemento.& Pito piedad u 
Có.6mlc.o.& 

T empellamen:to 

( Empédo Cte-6 45 O a.. e. ) 

1.- Ai.Jte Ca.li.en.te y 
híimedo 

Z. - T i..eJtJt.a. F JÚa y S ec.a. 

4. - Agua. 

Ca.U.en-te. y 
Se.e.o 
FJt:la. y hú
meda. 

(R.lpácJux.tu 400 a..c. 
Gal.e.no 150 d. C.} 

Sa.nglt.e 

bllU ne.
gil.a. 
bal6 ama. 
4iJ!.i.o.. 
6l.ema. 

-&angtúneo ( =dec.i.dl 
do y a.nimo-&o} -
mela.nc.áUc.o (=:f:!Lló 
.te) 
ColéJL,lc.o { =i.Jl.aMú
ble} 
6le.rrkfti.c.o ~ =apáti.
c.o} 
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La..6 Jt.e.6pueata..6, hu e.6ta.do de humoJt pJt.e.ponde.Jt.ante 
y :toda..6 la~ pe.c.utiaJti.da.de.6 de 6lu.c.:tua.c.i.ón e .ln-
ten&.láa.d en el e.l>:ta.do de humoll., c.on.11.i.de1t.á.ndo.óe -
eh:to.6 fi e.nómeno.&, e.amo de.pendi.en:tel>, en gJt.a.n pa.Jt
:t.e., de la. e.&.tJtuc.:tuJta. e.o nl>:ti.:tu.c..l.o na.l y pJt.edom.lna.n 
.temen.te he1t..edi.:ta.1tio.& '' • -

En c.on.6ec.ue.nc..í.a., e.a.da. uno de no.6o:tJt.o.6 lleva 
en .6.C m.l.6mo di.v eJt..6a..6 Jte..6.l.6 :t.e.nc..la..6 y pJtedi...6 po.6.i.- -
c..lone.6, c.on la.6 que Jt.ea.c.c..lona.Jt.á ante la..6 c.a.u.óa..6 
di.a.Jt..la..6 de S:t.Jt.ell.ó • 

2.- Ven:tJt.o de to.6 a.mb.len:t.a.le.6 5/, 
engLoba.mo.6 toda..6 La..6 i.n uenc.~a..6 .óoc.~o-e.c.onomZc.o
c.ut:t.aJt.ate~, que e.6:tán pJt.e.6en:te.6 de4de la. c.onc.ep
c.i.o>t del l>eJt., ha..&ta. .&u mue.Jtte. y que pueden he.Je. -
pJt.edomi.nan:temen:t.e po.6.lt.í.va.6 o nega.:ti.va.6. 

E.6:toA 6a.c.:toJt.e.6, van a modetaJt. La. pe.Jt..&onat.l
dad total del i.ndi.vi.duo, d~ndole. 601t.ma.6 de expJt.e 
.6.lón pa.Jt.a. e.a.da una. de .óU.ó c.apac.i.da.de..ó y e.n gene~ 
Jt.at, pa.Jt.a .óu pJt.opi.a i.den:ti.dad. 

En:tonc.e.6, pode.mo.6 de.c.i.Jt., .6.lgu.i.endo a FJt.omm, 
que. a :tJt.avé..6 de. La.6 e.xpe.Jt.i.e.nc..la.1.> que e.t .lnd.lv.l-
duo :ti.e.ne. e.en .6u me.di.o, .6u c.ut:tuJt.a. y .6u .6oc.i.edad 
.6e. i.Jt.á fioJt.mando .6u c.aJt.ác.:teJt.. Al e.u.al, de6i.ni.Jt.e.
mo.6: "··· e.amo ta 6aJt.ma (Jt.ela:ti.vamen~e peJt.ma.nen
~ en ta que. ta. eneJt.g!a. huma.na. e.6 e.a.na.ti.za.da. en 
la.6 pJt.o c.e.6 0-0 de a..t>i.mi.ta.c.i.6n .6 oc.l..a.li.za.c.i.6 n" 6 /. 
La. a.ó.lmi.ta.c.i.án, l>e Jt.e. ~e.Jt.e. a a. ñOJt.ma. e.orno ta.--
peJt..óona a.dqui.eJt.e. y .óe Jt.ela.c.i.ona. c.on Lo.6 obje:to.6; 
mi.e.n:tJt.a..6 que ta .óoc.i.al.lzac.i.6n c.oJt.Jt.e.6ponde, a ta 
ma.ne.Jt.a c.omo el hombll.e. .& e fle.la.c.1.on.a. c.on.&i.go m.l.6mo 
y c.on .óu.6 .6emeja.n:te..6. Tanto la. ahi.mi.lac.i.án e.orno 

5/ 

6/ 

Al httbf.aJc. de R.tu e.nüda.deA ph.lc.opa;tológ.lc.a.-0, ampU.cvt.e. 
mo.& alguno.& de uto1.:i {Jac;toJt.u má6 upe.c.-l.6.lc.amente.. -
E. F1tomn. "Elle.a y P.6.lc.oaná'.tl6.W". 1980. pá.g. 12. 
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ta 4oclallzacl6n, .&on "abieJt.ta4", pue4to que --
o6Jt.ec.en nueva~ modali.daae4, candokme. ta pe~~ona 
ma.du.!t.a. y :ti.ene nu.eva6 ex.pe.Jt.i.e.nc..la..& y un ma.yoJt. au. 
toc.onoc..lmlento; aunque, c.laJt.o e.&:t4, 4.i.empll.e .&e ~ 
c.on.6e.Jt.va. u.>ta. ba..&e d.intfmlc.a.me.nte. e..&table., c.on.ten..l 
da en :todo aqu.e.li.o qu.e hcma4 y podemo.& .& eJt., como 
4 eJt.e.6 ún.lc.o4 e .i.Jt.ll.epeti.bi.e.4, e.o n po.&ibl .. l.lda.de.,& -
e. X. C.i.U..6 .f. V Q..6 • 

En e..&ta noltma., et c.a.Jt.á.c.te.IL del tt.líio, e.4 mo
de.R.ada poJt e.l c.aJr.ác.teil. ae. .6 u.~ pa.dll.e.4, c.omo una:--
ll.e.&pu.e.6.ta. a. lo.6 método.6 de c.Jti.a.nza,. di.llc.i.p.U.na. y, 
en 1t.e-0 ume.n, de. lo.& pa..tJto ne..6 de. i.n.te1t.ac.c..l6 tt c.a.1t.a.c. 
.teJt.Z.&.ti.c.o.& del .&e.no óa.mi.tia.Jt.. AhoJta. bien, c.omo
.&a.bemo.&, ta. am.l.f.i.a. e4 el pll.i.nc..lpa..e a.gen.te .tJr.a.n.& 
mi..&oll. de ta. e~:tJt.u.c. u~a. .&oc..lo-ec.onómi.c.o-c.ullu.Jt.a.l; 
y la. .&oc.i.eda.d a.e.tu.al, no e.6 pJt.ec..l.:Sa.men.te el me-
di.o i.de.a.t pa.Jt.a. e4:timuta.Jt. la. e.6tJt.u.c.:tu.Jt.ac.i.6n .6a.na. 
de la. i.de•i.t.i.da.d, pu.e.& e.e. én6a.-6l.6 ex.c.e.&.i.vo que. 4 e 
ha. pue1.>:to en la. p1toduc.c.i.ón, la. indu..&:tJt.i.a.l.lza.c..f.ón. 
y e.l me.Jt.c.a.do; a.u.nado a La Lamen.table d.f..6.to1C..6i.6n 
axlol6g.f.c.a; ha. lle.va.da al hombJt.e, a c.o.6l6i.c.all..6e. 
a .6 Z mi..& mo y a. .6 u..6 .& e.m e.j an.te.6. En e.&.ta.6 c.i.Jt.c.u.n.6 
.tanc.i.a1.;, .6 e p.lell.de lo mcL& va.L.f.o.6 o que .6 e pu.e.de ::
po.& eeJc.: La c.otid.f.c.i.6n de .6e.Jt. hu.mano c.on .toda..& La.6 
c.a.pac.i.dade.6 y L.f.mi..ta.c.i.one.6 que e.6.to enc.i.eJt.ll.a¡ -
pue.&.to que, lo que a. la ma1.;a. 1 a.t »Va.6 Man", le. -
pll.eac.u.pa., et> e.amo no.6 die.e fll.omm: ".óell. vendible. 
en e.e me.Jtc.ado de La..6 ~e.ll.t>an.a.l.f.da.de.& 11 , aún a c.o.6-
.ta de e.na j ena.Jt .6 u e.u.a. ldad huma.si a.. Ka.Jt.L Ma.ll.x., -
c.ont>ldell.6 que a.l c.abeJt. en la..6 Jtelac.lone.6 1.;oc.La.-
le.61 la. ex.plo.ta.c..f.6n de la nueJt.za de .tJt.a.bajo, o -
.6ea., de la. c.Jtea.tlvi.da.d del hombJt.e, é.6:te al .6eJt. -
.6oc.i.a.l.f.za.do, enajenaba. u.na. pa.Jt..te de él, la e.u.al 
eJta. u.na me.Jtc.anc.Za vendible. a.l mejoll. c.ompJta.doll.. -
PeJt.o 1.:>i. a.n.a.l.f.zamo.& . .e.a..6 c.o.&a..6 má.6 de c.eJt.c.a., ve.Jt.e.
mo.6 que el hombJte, n.o .66la enajena ~u e~eativl-
da.d; 1.;~no la mayoll. pall..te de .6U. .&eJt. (poJt ejem., -
.6u. pe.n.6a.mi.e..n.to, c.onoc..lm.le..ñio, valoJte..6, vi.Jt.tu.de.6, 
.6 en.timi. en.to .6 , e.te.. ] y e..6 .ta e.6 mu. e.ha mlÍ.6 c.la.Jt.o 
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le.amo to ve.1t.emo.ó} en la.6 pe1t.hona..6 e.aya. ex.l..6.ten-
c..i.a e.s :éal&a., .lna.ut€.nt.lc.a., poñ.que. no ha.n c.on.se-
g uldo toma.1t. la..6 Jt.ienda.1> de. .6 u. pito p.lo de..6.t.lno. 

Pe.1t.o ta. ob.6.ta.c.ullza.c..lón .6oc..i.a.l, no e..6 e.xc.tu 
.6.i.va. de.l Jtégime.n c.a.p.i..ta.t.i.h.ta.~ pue.A el cam~ni~mo; 
.también .t.le.ne. hu.6 be.mole..6. Como no.& die.e. Le.pp: 
"Si. en lo.6 da.6 último.& .6.lglo.ó, .ta. e.votuc.i.ón .& o- -
c.i.a.l de. .ta huma.ni.dad v.le.ne. plt.o duc..i.éndo.& e., qui.z.á.6 
e.xc.e..6.i.va.me.nte. c.on601t.me. a. la.6 le.ye.6 de.t de..te.1t.ml-
n.l.ó mo .6 o c..lotá gi.c.o, .6 e de.be. a. que dema.h.i.a.do.6 1tom-
61t.e..6 mode.Jt.no.6 pe.Jt.d.i.e.Jt.on ta. óe. e.n hu .f..i.be.1t.ta.d e -
i.nc.lu.óo, ha..6ta. c.i.e.Jt..to punto, e.t de..6e.o de. .6e.Jt. tl
bJte..6.. Pa.JLa. e..6 c.a.palt. a.t di.terna.: c.a.p.i.ta.t.i..&mo, e.o n. 
l.i.be.Jt.ta.d potlt.lc.a. e .lndlvldua.t, pe.Jto c.on .6uje--
c..i.6n e.c.on6mic.a. de. ta. ma.yoll.ia. del pueblo a. a.tgu-
not, gJLa.nde.4 ma.g na..te..6 de. ta..6 n.i.na.nza.6 a c.omun.lhmo, 
c.on t.i.ben.ta.d c.ote.c.t.i.va., pe.Jto c.on e.na.jena.m~e.n.to -
de ta. t.lbe.Jt.ta.d pe.lt..&onat, c.on la. .lmpo.ó.lc..i.6n de. -
una. "6 e.l.lc..lda.d" o bi..i.ga..toll.i..a. y un.in 01r.me, .la. "~ e.e.l 
c..lda.d de. ta. c.otme.na.". Ha.y att .6 o.to me.di.o: et de.
e.ni> e.fi.a.Jt a. lo.ó hombJte.6 a. a.ma.Jt la. li.be.Jt:ta.d en t:.o do.~ 
loL> domlnlo.6 de. .&u e.x.J..1;,.te.nc.la., y a i..nve.n:ta.Ji., me.Jt 
c.e.d a. e..6.ta. llbe.n.ta.d c.fte.a.doll.a., una. 601t.ma. nueva. de 
vi.da. en e.amán" 7 /. Pu.e..6 ta. v e.nda.de.Jta. .i.g ua.tda.d, 
.6 .lg n.i. 6 i.c. a. que .to a o .6 c. o m p a.Jr.t.lm o -b la. mi...& ma. c..u.a.ll- -
dad de. huma.no.6 y que a. .tfta.vé.6 de e.tla. L>omo.6 uno; 
pe.no :ta.mb.lén, que. e.a.da. uno de no.6o:tfto.6 c.onht:.i..tu
ye. una. e.n:t.lda.d ún.i.c.a e .lnfte.pe.t.i.ble.: un rni.c.ftoco.ó
mo.&, que debe. L>e.Jr. e.6.ti..muta.do ª Jt.e.L>pe.ta.do, poll. 
nue.L>.tll.o.6 .&e.me.ja.n:te..6 y poll. no.&o.t~o4 mlL>mo.6. 

Vent~o de eh~o~ fiaeta7Le~ amb.i.e.n:ta.le.l>, no de 
bemol> otvi.da.ft .todo.6 a.que.lloL> a.c.c.lde.nte..6, que pue 
den a.t:teJta.Jt la i.nte.gft.ldad b.lol6glc.a y poft ende,
.tamb.lln la p.6.lc.ot6gi..c.a.; pon ejem., .tfta.umati.L>mo.6 

7/ 1. Lepp. 1bld. pág. 62. 
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e.Ita.na.te.~, e.n6e.Jtme.da.de..6 ñ.<:.&.lc.a..6 a.gu.da.6 a..ó ac..la.da..& 
a. un e.6ta.do ~6xico, etc. Ah! e.ama, La..6 c.a.Jte.n--
c.1.a..s nu.t!tlc.1.ona.le.,6, de e..6.timuta.c.1.6n y e.du.c.a.c.~lón, 
que. han :ta.n de..6na.vo1ta.bte..6 pa.Jta. el &ano de6a.Jt.Jto-
tlo Ln.tegJtat de. ta pe.Jtaona.. 

En e.6ta. ~oJc.ma. te.ne.mo.4 que, ta. u.n,lún. de.e .tem 
pe.Jta.me.nto y e.l c.a.1t~c.te1t, no.6 va. a da.~ u.na. e.~:tJtu.c 
:tu.Je.a. ún.lc.a. y e.xc.lu.6.i.va.: ta pe.Jt.s o na.ti.dad; ta. c.u.a.'l 
Jte.6 ut:ta a. t.oda.1> tu.e.e..&, c.omo a.c.e.1t.ta.da.ttte.n:te. to ha. 
e.xp!te..6a.do e.t VJt.. R. FloJt.e..6 Villa.ha.na., una. ve1tda.
de.Jta e.o nq u.l.&.ta.: 

"El hombJt.e. tJt.a.e. pu.e.l>, c.on .hu. .&e.lt ma.:te.Jt.la.t, 
toda. una. &e.Jt.ie de e.leme.n:ta.6 da.del>, c.cna:titu.c..lona. 
le..6, a.na.tomo-fi.l.6i.ológic.o.&, etc.., que le ma.Jtc.a.n ~ 
una. ma.neJta. de. .6e.Jt. y de. a.c.tua.Jt, pJt..lmlge.n.la. -pite.do 
mlna.n:te.men:te l:.t!.n6.i.:tlvo a.6 e.c.tlva.- y que. dan e.n ~ 
e.o nj unto, et :tipo pl>ic.ot6 gi.c.o na.:tr.uc.a.lment.e. da.do. 
T-lpo p.6.lc.ot6gic.o, que no.& ma.Jtc.a. ta. na.:tuJt.a.t ten-
denc..-la. del hombJt.e, ha.c..la. de:te1tm.lna.da. ma.ne.Jta. de -
~e.Jt. Y el>:to .6e. tta.ma. TEMPERAMENTO ..• Lo da.do -
c.on nu.e.6.tJto .6eJt ma.te.Jt.lal, el :tempe.Jt.amento, tiene 
na:tuJt..a.lmente que ~e!t c.a.~i i.nmodi6ic.a.bte, e.orno lo 
e.& e~e m.l4mo .óelt rna.teJt..la.l; peJto no e.4 a.b4olu.ta.-
me.nt:e inmo di6ic.a.bR.e.. No c.Jt..e.e.mo.6 que el .te.mpe.Jc.a.
mento .&e.a. e.t que no~ pJt.e-de.:te.Jtmlne bu.e.no.& o ma.-
lo~, ha.c.ia. u.na. .&a.n:t.lda.d a ha.e.la u.na peJt..veJt.6ida.d, 
.&-ln tene.Jt no.&o:tJt.o~ m~.6 mé1tlto que et de ha.be.Jt..to 
Jc.e.c.~bido a..&Z; e.orno :tampoc.o c.Jc.e.e.mo-0 que. no .tenga 
pa.Jt.a na.da. que. veJt, y que. bondad o maldad de~e.n-
da.n ún.lc.a. y exc.lu.-5-lva.me.n:te. del medio a.mble.n e., -
del 6ac.toJc. e.duc..a.iLvo. 

C1teemoh que. e.l .tem .... e1t.a.me;i.to ;io.ó ma.it.-u.e., .61., 
ta. mane.Ita de he.Je. pJc.e om~nan.te a ec..:t~va, ~u c.on-0-
c..lente o lnc.on.&c.len:te y que ~e pJt.oye.c.ta. .6obJt.e. -
nu.e..&:tJta. mane.Ita. pltlmlg en.la. de. .6 eJt.. e.o n-0 e.lente.. Pe 
Je.o :ta.mb-lén c.Jte.emo.6, que .ti.ene c.-le.Jt:t.a. 61ta.nj a. de. 7 
e.ta.-0.tlc.lda.d, de movilidad, hie.mp!te la. .6u.6ic.le.n.te., 
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pa.lta. 1.t eJc. e.tic.a.u.zado o de..6 vi.a.do poll. nu.e..&t!to c.a.Jt.ác.
:te.Jt. ••• hob~e. e.1.te tempe.ltamen.:ta na.tuJt.a.tme.nte. da.ao# 
va a. a.c.tu.a.Jt. un .6.lnnúme.Jr.o de. e..te.me.nto'.5 a.dqu.l1tldo~, 
c.omo .&on e.t a.mble.nte. z.6.í.qu..i.c.a. Ya. .&e.a. e.n .&e.ntl
do de.. me.dlo .in.te.Je.no a. yo; .lnte.g1r.a.do po!t la..& e.x.
pe!t..le.nc.la..& p.6Lc.ol6 glc.a..& y vlv e.ne.la..& a.6e.c.t.lva..& de. 
e..&e. ya,, poll. .l>u..ó de.1>e.01>, :te.ma1t.e..6, pah. el con.te.n.l
do p.&i.c.alógi.c.o e.n .lde.a..& y a.ne.e.to.&, que. e.4 el ha.
bi..tua.t a. hu yo; ya. polLqae. ~l c.on.óc.le.nteme.n:te. lo 
e.lle.e. y .&o-6.tenga. e.n .&u e.ampo c.on.&cle.n.te., ya. paJt-
qu.e. de. un modo i.ncan.&cle.nte. .&e te. lmponga.n at yo 
e.ao.& c.onte.ni.do.6 p.&lc.ot6glc.o.&. O, e.n e.l .óen.tldo 
de. me.di.o e.xte.Jc.na a.l mi..&mo yo; que c.omplLende. mul
titud de. 1.tub6a.ct0Jr.e..6 ta.le.h e.amo, et .&i.ti.o donde. 
.6 e. v.lv e, la.t> Jt.e.la.c.lo ne..6 que. 6Jt.e.c.ue.n.ta.n, la.6 e..&- -
pe.ctdc.ulo.& a. que .óe. a.~i.hte., ta..& te.c.tuJc.a..6 que. .&e. 
te.en, ta i.n.ótlLuc.c.lótt que. .6 e ha. a.dqu.i.Jt..ldo, e.te. • •• 
Lo a.dqu.lJL.ldo, ta. ma.ne.1!.a. pe.Jc.ma.ne.n.t:e. de. pe.n.6a.Jt. y -
de. .6e.nt.lft y de. que.Jc.elL y de. a.c.tua.Jt., e.t .&e.nde.Jt.o -
polL et que ma.ILc.ha. nue.&tfta. vi.da c.on.&c.iente., e.b lo 
que. c.an.6tltuye. e.t CARACTER. 

Ca.Jc.á.c.:tell. que. una..& ve.e.e.& no ha.e.e. hitto e.ne.a.u.
za.Je. e.6e tempe.ILa.mento y ot1La.-0 de..6vla.1Lto, ma.h nun
c.a. .lgnoll.a.Jc.lo pue..6, en último t€.1t.m.lna, de.be. ;t1La.ba. 
ja.IL .&oblLe. un de..te.ILm.lna.do te.Jt.ll.e.no 6ija.do de. a.nte.-= 
ma.no, polL el te.mpe.1t.amento. E.&e. c.a.1Lá.c.te.1L te.ndlLá 
de.te.Jt.minadoh ll.a.hgo.6 a.dquilLido.6 e.n ta b.lotóglc.a y 
dete.ILmina.do.6 ILa..690.6 a.dquilLldo.6 e.n lo p.6lquic.o. -
Poll.que. no a.c.táa. .6ola.me.nte en una 601t.ma. pall.c.ia.t, 
.&.lno en 601t.ma. tata.L. A.6l, e.amo e.xp1Le..6a. F. MU--
lle.IL en hu B.lotipotogla.: "la..6 emoc.lone.4 te.ILm.lna.n 
poll. c.!Ll~taliza~~e eñ la ái~onomla c.uanda be 4~pi 
ten c.on fill.ec.u.e.nc.ia., y a.hl ob.6e1Lvamo.6 que. la..6 peft 
hona..6 env.ld.lo.6a..6 o ama.ILga.da.h, poll. e.je.m., molde.a.n 
poco a. poco e.n .6U ILo.&tJc.o c.ielLta. e.xp1Le..6l6n de. pe.
-0a.dumbll.e, que no .6e. le.6 bolLJc.a. ni a.ún e.n et c.a.-00 
de que. momentánea.mente quie.ll.a.n pone.Je. e.a/La ama.ble 
o a.LeglLe."... et c.a1Lá.c.te.1t., t.le.ne. que a.~u.6.ta.IL.6 e. -
fi¿etmente a. e.hoh c.ompone.nte..6 da.do.6, .6~ no qule.!Le 
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'64t:tea.thtU!. .f.mptnr.ie.náo una. oJt..le.n.t.a.c.i.ti n de. vi.da., e.o n 
:tlt.a.Jt..ta. al te.mpe!tame.nto; que e.orno hemoQ dicho, ::
no.& da. u.m.t .:tendenc.i.a. na.tu.Jtat Jta..e.i.a. X mane.Ita. de. -
.6 eJt,. y de. a.c.tua.JL. El c.a.Jt.á.c.te.Jt qu.e. .& e, ponga. a e.n
e.o n.tlLa.Jt. e..6.te de.t:e.Jt.ntlna.do t.i.170 na..tuJta.tmen.te aa.do' 
e4 pec.ia.lt.4.lmo pa.1t.a. e.a.da. ina.t.vl.Cluo, y que. .& e. pon
ga. a. Jt.e.a.l.lz.a.1t.l.o, a. atc.anza.1t.lo; n.o fta.Jt..á. a:t.11..a c.oóa. 
que Jt.e.allza.IL la. u1udad tota.lLda.d pe.Jt.fie.c..:ta. de ea
da. un.o, la unidad de .&u..6 e.ne.Jt.g.la& { d.lk.la.mol> noó o 
~Jt.a~, Au. identidad} ••• c.o.óa que. podJt.4 ha.c.e.Jt., ---= 
apJt.ovec.ha.ndo del tempe.Jt.a.me.nto, aquello que. na.tu-
1t.a.lme.nte. le. lle.ve. ha.c.i.a. e.&a me.ta. y de..!>via.ndo, -
e.du.c.a.ndo, 4 u.bi.i.mando, a.que.e.lo que. to a.pa.Jt.te. de. -
.ta. ml.6ma... • • A.61. dec.i.nw.6 que. la. npe.Jl.4 o na.l.lda.d", 
e..6 pue.4 1 la. c.onqu.l.&.ta de. la. cut.ldad de nu.e.~.tJt.a..ó -
e.ne.Jt.gitU. E.óto no.& explic.a, poJt. qu.~ todaó y e.a.
da. u;io de. n.ue..6.t.Jt.c.& a.c..to '-', c.ua.ndo 11 .te.n.emo.& pen¡{j
n.a.lida.d", lle.van un ,,6 e.llo c.a.1t.a.c.:te1t.1.1.;.ti.c.o 1 pec.u-
l-la.Jt., .in.e.o n 6 u.nd.l.bl.e" • !/ 

En.tone.e.~, Jl.ec.ok.da.ndo que. el .6eJt. humano de-
vi.e.ne. e.n ba.1.;e. a un e1.;que.ma. doble. (Madu.Jt.a.c..ltn bia 
l6glc.a. y Ve.Aa.Jt.Jt.ollaJ pode.mol.; de.e.lit., que la. ph.l.c.F 
pa..tologLa. pue.de de1t.lva.Jt.1.;e. de: 11 La na ma.du.JL.a.--= 
c.l6n b-lol6glc.a 1 ya he.a -lnna.:ta. {polt. ejem., poJc. -
~a.c.:toJt.e.1.; c.ongenl.t.01.;, a.noxi.a., e.te..] o a.dqui.Jl.ida. -
(poJl. e.jem. 1 enc.e.na.ti.U1:i, e.te..) y 2) Vel.. no Ve1.>a. 
Jt.Jl.ollo; el c.ua.l a .&u vez pu.e.de da~-Oe. c.on dé6lc..l.:t 
blol6 g.lc.o ( polt ejem. , .lnma.du.Jc.ez neu.Jl.ol6 g.lc.a} o -
e.o n .l.nte.gJc.-lda.d ~i.6 -le.a ( poJl. e.j e.m. , neu.Jt.01.;l.&, e.te.. ). 

A.ói, .tomando en e.u.en.ta, todo la an:t.e.1t.l0Jl. 1 -

te.ne.mo.&, qu.e un o c.on.6ti..tuc..l.onalmen.te. dé.bit, -
pu.e.de. e.n e.l t1e.an1.;c.u1t.60 e 1.;u e.x~1.;:te.nc.la.: a vol 
ve.lt..6 e. nu.e1e..te, la e.u.al el.; mcf.6 plt..oba.b.te. ).,Í, .&u me:-=-

!! VIL. R. f lo1te1.> Vlfi.a.6a.na.. "Pe.Jt.6ona. y CaJt.á.c.:t.eJL". 
1946. pág-0. 41 a la 57. 
Y fJl.uen6w MülleJL. "Bloti.poR..agl.a.". pág. 69. 
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d.to amb.le.nte e.& ña.volr.a.ble.. Pu.e.4 c.omo die.e. All- -e¿Jtt 9 /, "e.t tempe.Jt.amenzo n.o e.& inmuta.ble. de.5:de. 
nac.Zm.len.to ha..&:ta. .ta mu.e.Jtte.; a.l l..gu.a.t qu.e. .ta. -

e.on4tltu.c.lón ~!-Ole.a. y la. .lnte.l.lge.nc.l..a., el :tempe.
Jt.amento pu.e.de. c.amb.i.a.Jt de.nt1to de. c.ieJti:.o.6 l.lm.lte..&, 
a c.au~a. de. inótuencia~ mfd¿c.a~~ qui..Jt.úJt.g.lc.a..& y nu. 
:tJt.i..tiva..&, e.amo :también poJt. a.c.e..lón de.l a.p1t.end.lza.=
je y de. .toda..& la..& e..xpe.1tienc.ia..6 qu.e. :tienen l.u.ga.tc. 
e.a et c.u.1t.óo de. la. vida.. El te..mpe.1ta.me.n.to pu.e.de. -
modi6ic.a.Jt..6e a. medida. que. ~e. de..6a.Jt.1tolla. la. pe.tc.~a
na.tida.d" • b } Q.u. e.da.Jt.6 e dé. bit, 1.> in e.ti.tJt..a.Jt. a. .ea. p a. 
tolo g1.a. gil.a.ve, pe.Jt.o J.le.ndo h.le.mp1te. lti.pe.Jc.L> e.n.41.bte, 
i1t1t.lta.ble., e:tc.. o c.} Caell. en la. ne.u.Jto~.i.6 o p4.l
c..o.5i.4, lo que. oc.uJt.Jt.i.Jt.á. c.on ma.yoJt. .&e.gu.1t..lda.d, 1;.l -
e.Z me.dio ambiente de. e4te yo, e..6 a.dve.Jt.~o y ne.ga-
:t.ivo pll.e.dom.inan.teme.nte.. He.n1t..l Ey 10/ no.& die.e. 
a.R.. lt.e.6 p e.c..to: ". • • e..e me.d.lo "no b.lolog.lc.o", pu.e.de. 
he.Jt. patógeno o, p1JJt. e.e c.on:t.lr.a.Jti.o, pu.e.de.. a.yu.da.Jt.. -
al niña a. d,e.6e.nde.Jt.1.>e. c.ont1t.a .hu. "ta.1t.a." y, e/ie.c.tl
vamen.te., de e.1.>ta. 601t.ma. no.& ve.mol.> 1.n.c.l.Lna.do-0 a. - -
c.on.&i.de.1t.a.1t. la. c.ampleme.n.ta.Jt.i.e.dad e.ntlte. lo.ó 6a.c.to
Jt.e..& ge.notí.p.i.c.a.t, pa.:t6ge.no.& y f.o.& {Ja.c..t'oJt.e..& amblen
.ta.te.& que puede.ti a.gJt.a.va.Jt..to.6 a a. ve.e.e.& a..te.nu.a.Jt.. -
.&u..ó e.6e.c.to.&". 

Ve i.gu.a.l 601t.ma., u.n yo c.on.h.ti..tuc.i.ona.lme.ti.te. -
ue.1t.te. pod1t.á, en e.t t1t.a.n-0c.u1t..60 de .&u e.xl.6ie.nc.La: 

,a. .&elt. no1tmal, b) -0e.Jt má.& u.e.Jt.te, dando pa..óo a. 
un homb1t.e. no.ta.ble., o c. p1te..&e.n.ta.1t. b1t.ote..6 de. pa.
:tolo~ta. que. .&e.Jtán Jt.e.ac.t.lvo.6, e..& de.e.Lit., a.gado.& no 
<Yc.6n-<.c.o.&; .& e.me.j ante.& a. la..6 neu1t.a.6l1> :tJt.a.u.mát.lc.a..6, 
¿~ la~ ~ondlc.lone.-0 a.mbi.e.n.ta.Le.1>, 1.>an e.n e.xtJt.e.mo -
de.1>6a.vo1t.able.h. Pu.e..& e.ama di.ee 1goA Caftu~o 1J_/: 

9/ 
10/ 
IT/ 

G. Aee.poJtt. r bl.d. pá.g • 5 5 • 
H. Ey. Ibi.d. pág. 661. 
1. CaJLU}.,o, toma. eó:tM pal.a.bit.al.> de. Go:tt.64led E6Jti::Um 
LeA.&.lng. 
1. CaJc.UAo. Ibid. pág. 81. 
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". • • e.n de.te.Jtmina.da.4 .6.ltu.ac.io flt2.á, .ó o lamen.te ttO -
pi..eJLde. la. 1ta.z6n, e.l qu.e no ti.e.ne. ni.>igu.na. que. pe.Jt 
de.Jt". S.i.>t e.mba.ll.go, e.6.tD no e.& .&.lempJz.e. exa:.c..to, ::
pu.e.4 c.omo .6a.bema.&, ha.n e.x.i.ó:tido homb1te.t. genia.le& 
que han tettido q u.e l.u.c..ha.lt.. .e.o n.tJta. e.o ndi.c..f.o n e.6 muy 
a.dve.1t.sa..5. PoJt. c.on.6.lgu.ien.te. 1 &ólo no-6 que.da. de.-
c.i..Jt. que. et qu.e. u.n. J:,u¡ e.to c.a..lga. a no e.n ta. ea.ta.e.o 
~' de.pende. de. lt m~.ómo, de e.amo 01tga.nlza. y e.la 
DOJta. .6u..6 expeJt.ienc...c.a.4, ya. que la. m.l.4ma. ..&l.tu.a.c..f.óñ, 
puede ~ek v¿viáa. e.amo pa..t6ge.na. poJt un yo, y e.orno 
601t.ta.l.e.cedo1c.a poñ o.tito. 

Hen1c.¿ Ey 12/ no.6 e.xp1te~a ace.1t.ta.da.me.nte, eA 
te. pJtob.te.ma.: "Sea lo que 1)u.elr..e., .óálo un a.náli.6.i.:f 
de:ta.lla.do de .6 u,,s .& .lg n.i. 6.ic.a.c..la ne.& Jte.a.le.6 y e.o nc.ll.e. 
.ta..& Jt.e4 pee.to a. l.a. Pe.1t-0 o na. - e.n - ,5 ..f..:tu.a.c..l6 n - e.n - .6 a 
- me.dio, pue.de. c.onfieJz.iJt. un va.lok. p.ó~copa..talóglé'ii' 
a. lo.ó a.e.o n.tec..i.mien.to.ó que. inte.Jt.v.lene.n e.n la. en- -
fie.1tmeda.d me.n~a.l ••• En otJt.a..ó pa.iabJt.a.&, la. patoge
nia ha de .ln4c.Jt.lbi.Jt..óe en la.& Jt.ela.c.ione.ó de .&.lgn.i 
6.ic.a.c.i.án que el .&u.jei:.o plt.e.6.ta a. .&u expe.lt.lene.la."7 

Entonc.e.4, en 1te.óume.n, .&.ln olv.lda.Jt. lo.ó detelt. 
m.lni..6mo.ó bi.ol6 g.lc.o.&, nl lo.6 dete.Jc.mi.ni..6mo.ó .& o c.i.o-::: 
c.ultuJt.a.le.ó; debemo.& pJc.e.óta.Jt. a..tenc..lón, como dlc..e. 
f[ 13 /, "a. ta 01t.lg.lna.li.da.d de la. vida. p.6.:lq ui.c.a. 
que. pe.1tm.lte a.l homb.1te. 1 ha.c.e.Jt.1.>e e.a.Je.ge de la. tota
lidad de .óu expe!t.lenc.ia. i.ndi.v.ldua.t (y di.Jt..:la.mo.6 -
no.óotJta.&, de la. 6oJt.ja. y de..&a.Jt.ftolio de .óu pJt.oyec.
to e.xi..&tenc..la.l} y, eventualmente, dom.ina.Jt. .&u~ -
e.o nd.lc..lo n e.6 de. ba..& e", a.t lo gJt.a.Jt., e.a.da. v e.z má.& ma. 
duJt.e.z, .óalud, a.ute.nt.lc...lda.d y l.lbe.Jt.ta.d, en la. --~ 
c.Jt.e.a.c..lán, v.lve.nc...la. y dona.c.i.6n de .ó.:l m.l-0mo. 

1n.lc..lemo.ó a.haJt.a. nue.&.tJt.a. explo.1ta.c..i6n de. la.& 
.te.Jt.Jt.eno.& p.ó.lc.opa.~ogógL~o~. 

127 
Ti! 

H. Ey. 
H. Ey. 

Ibi.d. 
Ibi.d .. 

pá.g-0. 893 y 896. 
pág. 887. 
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I.- " AUTISMO " 

"Et amalr. de la m:uúr.e., u .i.nc.oncU.c.i.anal., na .tengo que. 
hac.eJL na.da. paJr.a. que. me qu.f.eJta., todo l.o que nec.ulto,, 
u 1>e/1. .&u hijo. El. amoJt de la ma.dlte~ .6.lgn.lt{.l('Jl. d.l
c.ha., paz, no ha.e.e fia.l.ta. c.onheguihi.o n.l melr.ec.eJtlo. -
Peft.O la c.u.al.lda.d .i.nc.ondi<.úonat del. amolL rrateJc.no, -
.tlene. :tamb.i.én. u.n Mpec.:to nega:ti.vo.... e.6 .í.mpo.6.i.ble -
c.on.l>egui/Le.o, plr.adu<Ull.lo, c.ontJr.ol.a.Jcl.o. Si. ex.iid:e., -
e6 c.omo una. bendic.i.ón; .!Ji.. no e:x.i.id:.e, e6 e.amo .6.l :to
da. .i.a. bel.te.za. humana hub.leJt.a. d<Uia:pa.!Leci.do de l..a. v.l
da y nada. puedo hac.etr. palUl. cJt.e.a.JLla.". 

E. Flt.Cmn. 

"Et que no ha. v.lv.í.do una e.tapa naJt.ci.AiAt.a. ventuJw.óa, 
ha.blt.á. de Jt.ec.ontli:JuúJt.l.a. vivenc..lahnente dupuéA, en -
un .lnten;to de Jt.ec.u.pe/l.aJl. et amo}(. a. .ól. ml6mo, a. po1.d:e. 
Jú.aJú, pclt. no h.a.beJtó.e ma.n-liu.ta.clo R.a ac.ep:ta.c..í.6n poli 
et mando .&un.lc..lenteme.n:te. Sál..o a.que!. que, a. .&u de.
b.ldo :tiempo y plenamente, 6ae ac.ep;tado poJt .óa.& c.on
géneJI.eJ.> puede queJt.eJci.a.6" • 

1 g oJt.. Ca.Jc.U.6 o • 

Hemo4 a.c.en:tuado, en el c.apltulo a.nteJt.ioJt.., -
la lmpoJt.tanc..i..a de la.-0 Jtelac..i.one.& c.~lida.& e.&tJt.e-
c.ha..&, amoJt.o.& a..&,, do na.n.t.e.& y a.utln:tlc.a.men:te huma.- -
na-0, ent1r.e lo-0 pa.dJt.e.& y -Ou.6 h.i..Jo.ó, pa.Jt.a. la .&ana 
601r.ja de -0l m.i..6mo. Pae..& b.i.en, ana.liza.Jt.emo.& aho
ILa~ la~ ~on-0e~uenc.La~ qa~ el ~e~hazo y el de~--
a.mok, pueden tenelr. en el pequeno ~eJt. humano. 

La llnea noJt.ma.l de evolac..i..ón del hombJt.e va, 
e.amo ya la vlmo.6, de.&de la. ma.& a.b.&oluta egoc.en-
~Jr.a.c..í.ón, a. la. má.& pko6unda. c.omunic.a.c..lón y c.omu-
n¡ón c.on nue.&t4o.6 .&emejanze-0. Po4 lo tanto, la.& 
plt.¡meka.& a.lzeka.c..lone.& p.&ieopa.tológic.a..& .&enla.n, -
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que. no tog1t.41t.a.moh la egocent1t..a.c.l6n, o que no.6 -
qued4Jt.a.mab n4Lja.do~" en ella.. 

Pe.Jt.o ¿poJt. qu.€ puede un yo peh.mane.c.eJt. c.eJt.h.a.
do et1 .s.<: mi...smo?; pu.e.6 poltque no ha enc.ont1t.a.do el 
apoyo .6 u.61.c..ie.nte. pa.Jt.a. 6 o,,'f.ta.te.c.e.lt.6 e y "a.bJc..i.Jt4 e" -
a.l.. mu.tido. Ve.tfmo.& e..ó.to mlf.ó de e.eh.e.a. .. 

f'J..r-. ..... .r.. t:,.L..._'k.._....r.!l: ..... D .... .- ...l-D .............. -..!~~- ·---.!'-1-
~vmv Q~U~mVQI ~~ yu U~~ ~eC~&R ll~~~UU1 e4 -

u.n yo débil, e.n ge1t.me.n; que 1t.equ.~e1t.e. paJt.a. empe-
za.Jt a emeJt.ge.Jc. y c.Jt.e.c.eJt., del a.u.xllla que e.l ya ma. 
.te.Jtn.o le. da, a. .tJt.a.vé1; de la d.la.da ma.d1r.e.-hijo, -
de.l ú.:te.Jto .6oc.ia..l. Pu.el> .&6la med.i.cuite la a.1tmon.lo 
.&a. Jt.etac..l6n. con. la. ma.d1t.e, pad1t..á. e.&.te. yo .6u.pe.1t.a.1t
poc.o a. poc.o .hu e.goc.e.ti.tJti..&mo, .6U e.x.lg.lt.lvida.d y -
4u. na.Jt.c.i4i.6mo p1t.lma.1t.lo. Entonc.e.6, ~l e..&:ta. uni6n 
(ma.dlt.e.-hijal .&e. ve. .lm¡e.d.lda.; e.l nove.e yo, n.o .ten 
d1t.á. la. .& u.6.lc.ie.n.te. e.o si l.a.nza. bá-&i.c.a. 14 / pa.Jt..a.. di:: 
Jt..igllt. ~u.6 e.a.te.xi~ ha.e.la. lo.6 obje.to~,--Pue.6.ta que. 
n.e.c.e..6.l.t:a e.o nc.e.ntJt.aJt. to da.. .6 u ene.1t.gt.a. en .ó.l ml.&mo, 
pa.Jt.a. .ó u a.u.to e.o n.6 eJtva.c.i.á n. A.61. ;., u.Jtg e i..o que. .6 e -
ha. denominado e.amo a.utl.ómo 15/, Jt.e.4pe.c.:to al ---
e.u.al, no.& die.e. I. Ca.Je.u.& o 1 6/: 11

• • • El a.u.ti.5mo 1 
el> u.na. peJt.:tu.Jt..ba.c.1.oti del na.Ji?l.&.l.6mo ttaJt..ma.l,... en 
e.e. niño J_J_/, .ó e ettti.e.nde poll. pl.>i.c.01.>i.1; a.u.tl..&:ta., 

16i 
Tí! 

Pa.Jta. tw..yaJt. a.ci.alta.c.iátt al. Jt.e.ópe.&o, c.on.&u-lte el c.a.pUu 
lo a.n:t.e.JúoJt. en lo Jte. 6 e/l.ent:e. a. la. dapa. I .. -
El .t:é1miú1.0 "a.iitl6mo" 6 u.e. a.e.uña.do poJt. Bl.e.ui.e.Jt., paJt.a. e.x 
plte.6aJl. el tt.e1Jtal.mle.nto a.6e.c;Uvo, el Jte.6u.gio e.n un rtUñ 
do i.n:teM.oJt.. pJt..opi.o y .e.a. JtuptWUt del e.o n:ta.c.to e.o n la. :
Jt.eali.dad, e.n .ta.6 que. el. uqt.ú.zoüJt.énLc.o .&e. .&wneJl.ge. e.o
rno C.On.&e.c.u.e.ncúa. de .óU UeiAi6n O cil6oci.a.c.lón del p!.>i.
qu.Umo. V. Nt!g eJc.a.. 1 b.ld. pág. 2 36. 
1. CaJtu.60. 1bi.d. pág.ó. 45 a la. 96. 
"La. na.tWUtle.za. p.td.c.6;tlc.a. de la e.n6 eJttne.dad, .6 e vue.lv e. 
ma.nl6i.e&ta. a.n.teó de. que ;telt.mlne e.l pJt..úneJz. año de vi.da 
y nu.nc.a. ha.e.e. .&u a.palúc.lán. dupu.é.-6 del .&e.gundo a.fío". -
( Law1r.enc.e, C. KoRb. "P.ó-lqc.úa.tJúa. c.Llni.c.a. Made.Jtna.". --
19 8 o • pág • 41 5 ) • 
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u.na. honda. ~elt..tulr.ba.c..l6tt de. la. .lde.ntl..da.d y la. c.omu 
n.lón; en e~ a.du.l.to, .& e mani6J.,e..5.ta c.la.1t..amen.te. de"i 
pu.é.6 de. u.na evoi.uc.lón "no.tma.f" en a.paJt..le.nc..la 
-ipeJt.o .óólo e.n a.pa.lz..i.e.nc..la.!- má.& p!t.olcnga.da. y 
adopta. deópué.ó, .&ob1t.e. todo, la~ 6oJt.ma.ó c.llnic.a.6 
de la e.& quiz.o 61t.e.ní.a., pelta en. de:teJt.m.lnada..t> c.ill- - -
c.un.s:ta.nc..la.l, .tamb.ién de. la. meianc.otla. ó del c.ua.
d!!.o ma.ni.a.c.ode.pli.e.o.f.;;o •. • • Al. ~.lná1tome a.u.tl..&:t.lc.o, -
pe1c.:te.ne.c.e., polt. dec.i..Jti..o a..6.l, et a.nu.nc.i..o de. :teJt.mi
na.c..lán de. .ea.& Jt.el.a.c.i..one..6 c.on. e.l mundo, pa1tqu.e. e-0 
ta..& 1te.lac..i.one.& la..~ 41.en:te. e.l 6u.je.ta e.n c.Jtec..lmi..e.ñ 
:to o a.palt.e.n:teme.n.te, ya. adulto, c.omo l.mpo!>.lble.6. :-: 
et a.u.t.L.&ma e.6 uJz mi.e.do .ln4upe.lutble a lo.ó c.onta.c.
.to¿, y e.o nduc.e a. utia a.u.ó e.ne.la c.a.&.l .to.tal de. - - - - -
e..tlo.&". A.&!, et pequeño .& e.ll. a.u:t:..l1.>:t.a. 1 no .& e Jte..ta. 
e.lana c.an ~ell.e.A vivo~ (plt.lnc.lpalme.n:te. anlma.le1.> y 
pelt...óona.4} ml.6 que. en 4u fia.nta6la o .&ea .l1t1tea.lmen 
.te; plt.e6.leJc.e. e.n:t.Jta.lc. en. c.oti:t.a.c.to c.an c.o.óa.& a. la/; 
q u.e é.l puede. a.ni.ma.Jt y paJc. e.o n&lgui.en.:t.e e.o n:t:.Jc.ola.Jc., 
pue.& e.n "4 u mundo", él e'-> e.e c.en:tJc.o, e.& omnlpo - -
.ten.te. Como no.6 die.e Ca.Jc.u..&o: "··· e1.>qu.i.van ta. -
plte.6e.nc..la. de la..& peJr..6atia..6 c.on. a.ngu-6.t.la. o c..on i:.o
:t.a.l fial:t.a. de Jt..elac.l6n, a. no 6 e.11., e.u.ando el ni.ño 
a.u.:t..i..ó:t.a. :t.Jc.a..:t.a a. la..6 pelt..6ona.~ c.omo .6.l nueJc.a.n c.o-
.óa..6 .lna.n.i.mada..ó, pu.e.& en.tone.e.& no .tiene que :temeJt.. 
de ella-0 ninguna e..&pon:ta.ne.lda.d ••• .& e llega. a.6l., 
en la..6 n oJr.ma..& de c.ompolt..tamien.to de. lo.6 n.lño.& a.u
:t.i..6:t.a.6, a. u.tia. ve.Je.da.de.Je.a. a.u..toma..tlza.c..lón, que lo.6 
ha.e.e. un pac.o pa.Jc..e.c.ldo.& a Jt..obo:t..ó". 

A hoJr.a bien, dlj i.mo.& an:te..5, q u.e. el a.u:t.l.& mo -
pod1.a. .6 eh.. e.1>.t.lmu.lado poJc. el .lmped.lmen:to de la. ..6a 
na. un.lón madJc.e-h.ljo. AgJc..eguemo-0 e.n.tonc.e.4, que. 7 
el Je.e.e.ha. z o_, el de-6 amo Je.~ la. .lI1rUfi e)t.ene,.La ~ la. a.mb.-í. 
valenc...{.a y e.ti Jt.e.&umen; el aban.dono a.6 e.c..t.i.vo de -
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TH Re.nl Sp-ltz., ha u:tudi.ado c.ui.tlado4amP.Jtte, /JU alteJr.a-
&onu e.tt et duaJt.Jt.oUo que. .&on fia.voJt.ec.lcJa4 poJt. la. -
p!Liva.c.i.6n de. la. Jt.da.CÁ.fitt nollMtl nnc:Lte.-kljo, duJr.a.nt:e. -
et p.Wtte/t. año de. vi.da. de. éh:te.. 
La c.aJLel'IJ!i.a añe.ct:i.va, oC!lUi.ona. un .&:úuJJu:Jme p!Wgh.etd.vo 
de. de;tel'doJt.o, <!O n CIJ.Jla.c:t.e.Jt1.6J:1.c.a.6 bl.en deó..l.tLida..6, el. 
c.u..a.l pu.e.de. .&eh.. ll.e.VeJtól.bf..e., O de.jaJL .6e.<!Uela.5 peJmr.tne.n
teA; 4egún la dwr.acl.6n de ta. ptr..,(.va.CÁ.Ón, y l.a ptt.ue.n-
cl.a o tl.Ul>e.nei.a. de. na.c:toJt.eA agJt.a.vanteA (paJc. ejem. me.-
dia ambl.e.ttte. e.x:tJcaño, a.U.me.nta.c..i6n de.&a.c.c.&t.umblUtda.1 -

no .óu&:tltu:to múeM.O, e.te..} o c.ompe.n1>at0Jú.o1> (amb.len.
:te óamlli.aJL, a.~e.c..to de. un. .óu:t.l.t.JLto wo.:te!LnO, e.te..}. -
A6l.., Spltz cllhilngue. el. hot>pU:ali.hmo, de. la. depJt.Uifin 
a.na~. En el.. hot>pltai.i,6mo, e.naontll:amo.6 a.l:t.eJL.a.-
c.lone.6 1Jom4.:ti.c.a...6 y pt,1.qui.c.a.& e.amo: Re:l:J:Vt.do en el. deAa. 
JVWUo c.oJt:poJt.a.l e .i.n,tel..eáual. en la ha.bW.da.d ma.nuat:
en. la a.da.pt:ac..lón al. mecllo ambien;te., e.n el. lengua.je., -
etc..; di.óminu.ci.6n de. fu Jte,&iAt:.enc.ia a. enne.Jtmedade.6 y 
en. lo.6 C!/Uo4 g1t.t1.vu, ma/La4mo y nue/l.te.. Toda6 eAi".a..6 -
anotml.lttó, .6on peJLmanentu y .6e. oJúgl.na.n polt. la. p!Llva. 
c..lón de una. Juda.CÁ.Ón cáUda. y a.óeJ!tJ.Lo.6a. c.on la rm.dJc.e:
dwcan.te. u.n petú.odo /JufJ€/ÚOlt. a .te.& :tlr.u mue&. 
"En c.onjun:to .6é c.ont>i.de/la. e.orno peJÚOdo nñ6 .&eJ'l.6i.ble., 
eL pJc.imeJt a.ñ.o de vi.da., eApec.útfmen.te. IA. .6egun.da. ml.t.ad 
y que. c.uai.qui.eJr. peJúodo .6upelti.D1t. a. t'Jt.e6 me.óeA y .6i.n -
dada. alguna. hupeJúolt. a. ci.nc.o mue&, de. plt.i.va.&6n de -
ta. ma.d!Le. o .6u adecua.do .6u&:ti;tu;to, duJc.atz:te. lo.6 p!lime-
h.0.6 :tlle.6 a.ño.6 de vi.da, pueden pMclu.<Wt. el_ euadJw del 
ho.6pi.t.a.f.,Umo, el. c.uaf. eh iJtJr.e.veMi.bte., pu.u .6u. vt.c:ti.
ma., .6i. .6 o bll.e.vi.v e, ya. nunc.a. .& eJtá un .& eJL hunww no/Un'll.". 
La. depJt.ui.án anacLt:tl.c.a., en c.ambi.o. e6 oC!/UJj}na.cJa. polt. 
una. plr.ivacú6n ma:.teJUut no l:U.pV'..i.oJt. a l.o.ó Vr.RA me6eA; -
polt. lo que. e.n e&te c.a..60, i.a6 ai..:telu1c.i.Dn.e& ya. me.ne.lona. 
da6, d~apaJLe.c.e.n al. Jc.e.~t:a.blec.elt6e. .t.o.. Jt.dA.ci.6n. c1iU.dii. 
y huma.na., e.ntJte. .fa. ma.dJte. y .6U Jú.jo. 
R. A. Spitz. "Et pJcimeJL año de vi.da. del niño11 • 1961. 
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e.n ma.yoJt. g1ta.do, pe.1t..tuJz.ba.t1 ..ea. a.u...tén:ti.c.a. c.omu..ni6ri 
ma.dh..e-h.l.jo. Pue..6 al me.d.i.a.Jt c.ualqu..le.Jta. dt?. e.s.to.& 
.& e.ntim.le.n.to.6 adv e.lt.& 0.6, & e. v eitd en p/timeJt. .té1t.mi.n.c 
a.l. be.b€., e.amo u.na. c.o.&a. .i.na.nima.da., c.a.1te.n.te. de. e.u.a. 
.t.i.da.de.& huma.na..&, .5i.lendo .6óto u.n obje.to a.l. qu.e .~e: 
le. t11..a.t.a -Q1t..Za. y mec.ánic.ame.n,te. En e..6te pun:to .6 e. 
le. n.le.ga. 4 u .&.i.g ni.6.lc.a.c..lón eomo .& e.!t., vi.va, úni.c.o, 
LA~;~kga AvlL+n"+n ~n+n"nJnPMn"+n P1hha u dn 

-U V t.:.,...."""..,"""'~ t ~"""-Q 'l.f.C..t•'\id>~ 1 yw """~'•'-""lw,._.rw•ir•'""''TIF'""'.....,. ~-.....,<P"..,~ :T --- .,. ~ 

na.nte. 1 6ome.nta.ndo a.&..<:, una. g1t.a.n .ln.&e.~u..1t.lda.d on.:to 
l..6 g.lc.a. que. lo l.le.vaJt.á a. .te.me.4 y a. hu,(.lt. del mundo 
"huma.no", que. ha. c.onoc..i.do, pJte.c..l.cba.me.n.te. poh. hu -
d e..6 huma. n.l za. c..l.ó n • 

En pa.ta.b1ta..6 de. Ca.Ir.u~ o: ". • .. et a.u..tL&mo e..& -
ta. e.o n.6 ec.ue.nc..l.a. de. un lte.c.ha.zo pe lt pa.Jt..te. de. .f.a. ma. 
dJt.e, que. e.n a.lguno.6 c.a.40h e.~ ma.nL&i.e..s.to y :toma = 
el a..s pec..to de mala.6 t1ta.:t.ó.5 y neglig enc.ia.,, y e.n. -
o:t1t..01J 1 obJt.a. oc.u.t:tame.n.te. y c.au..&a. ph..ofiunda. ..ln.&e.gu.
lti.da.d en ta. pe.ll..&ana. que he eó:td de1Ja.Jt.1t..otla.ndo. -
Una. peJt.:tuJz.ba.c.i.án Jt.a.dic.a.i del e.-b:t.a.di.o na.1t.c.l..&i..6:ta. 
c.au.&ada. poJt. e.1.>:t.e Jt..e.c.hazo di~e.c.:t.o o indiJt.e.c.t.o, -
pondJt.á en :te.ta. de. ju.ic.i.o la. 601t..ma.c.i6n de.l yo, e.ó 
:to elJ, ta iden.ti.da.d ve.Je.da.de.Je.a. del hijo e.orno e.la.':° 
Jt..a. .&epa.1t..ac.lan e.n:tJz.e. 1.>l y el mundo ••• VeL>de el -
pu.n:to de vl.ó:ta di.ndm.i.c.o, el auti..smo i.n6a.n:t.Lt :tem 
pJt.a.no, e.& u.na dene.11.&a. {una de.6en1.>a. pa.:tot6gi.c.a, =
po1t.qu.e. e.t n.i.ño no :tiene. poh. paJt.:te de. la. mad1t..e., -
ni.ng ún medio noll.ma.t pa.Jz.a. den ende . .Jc.!J e de la.h pe.Jt..- -
:tu.JL.ba.c...lone~ gil.a.ve..&) fi1t..en.te a. ta. i.n.&a:ti..&6ac.c...lón -
e.xc.e..&i.va de la..& nec.e.1.>i.da.de.1.> ete.me.n:ta.te.1.> del hom
bJz.e. e.n IJ u..ó plr.i.me.Jt.o.ó me.1.> e..5 de v.lda.. • • ya .& ea. polr.
q u.e. no e.x.í.L>:te., e1.> l.n.óu.fii.c.ie.n.te. o den e.c.:tu.o.&a. la. -
dla.da. mad1r.e-h..ljo ••• A un n..lño a.!Jl, te ~atta ta -
~~~e1t..a.nza. noJt.ma.l ..lnc.on.&c...len:te y c.on6i.a a, e que. 
.&u mad1r.e l.mpedi.Jt.á que. pa.dezc.a. de hamb1t..e., de amaJt. 
y a.6 e.e.to" • 
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E. Pholma.n 19/, ha Jt.eallzado nume.Jr.o&a& ln-
ve.&.t:.lga.c..c.tHte4, c.onJt.e.,&pe.c..to a.t Jt.e.c.hazo c.on.&c.i.en
te e .lnc.onhc.len~e del ple.odac.ta, de~de &u c.oncep
c..l6n., e.nc.ontJr.a.nda to .6.lgu.le.nte.: 

1.- La madJr.e., que Jt.e.chaza a .6U hijo, ta pue. 
de. ha.e.e.Je., de."6.de. et momento de .&u c.onc.epc.i.ón, o ::
de..& de .6 u. na.c..i.tn.len.to. A.&l m.l-ómo, pu.e.de. di..& ol..v elt.
.6 e un 1t.ec.ha.zo .ln.i.c..lal. e.u.ando e.l n.lño ha. na.e.ido, 
aunque e-6.ta. nu.e.va a.c.e.p:ta.c..lón e.&:ta.1t.á. matiza.da. polt. 
.t>e.ntim.i .. e.n.to.& de c.utpa.; o bi.e.;i, puede .& elt. .& 6.f.o un 
dl66Jt.a.z de ta.& a.a:tlntlc.o4 .&entlmie.n.to.& de Jr.e.c.ha
zo (polL 601t.mac..l6n Jt.e.a.c.:tlva}. Cu.ando la madJt.e Jt.e 
e.haza a 4u h.ljo, de.4de la c.onc.e.pc..l6n, :ta.le.4 .&en
.t.lmlento¡, pue.de.n ma.ti.lfi e.t,:ta.Jt.-6 e., e.orno mi.e.do o a.v e.ll 
1.>.l6n a.t embaJt.azo, a..6.t. e.orno en. ac.ti.tude.& de e.c.:tuo 
.&a.& en el moda de. vlv.lJt.. du1t.a.n:te e em a.lla.z.o; polt. 
e3empto, a.t.lme;i:tac.lón cuc.1t.án.e.a, c.on.&umo de dh..oga.6 
(alc.ohol, c..lga1t.llo 1 e:tc..}, exage.1t.ada ac.:t.lv.ldad -
p1t.ofie1.>lona.t, e.te.. 

2. - Ademá.&, f..01., :tlla1.:i:t.01t.no.& en e.l c.ull.&o del 
emba.lla.zo y del atumbllamlen:to (poll ejemplo 1 nac.l 
m-<.en:to pllema:tu1t.o l 1.> o n. muy 6Jc.ec.u.en:te..6 • "la-!> e.o n-= 
e.e.pe.Lo ne..6 .lnde..6 ea.da..6 van .& e.gu.lda..& 1 de má.& pilo ble. 
ma..& pl>.lc.o.& omá.:t.lc.ol> dallan.te. el emball.azo y el tiac.Z 
mi.en.to, que o:tlt.a.& c.onc.epc.Lone1.:i que .&.l 1.:ion. de..6e.a.=
da.6. Enc.on:tllamo.ó, una mayoll 61lec.u.enc.la de. náu--
1.:iea~, vóml:to.6, aboh..:t.o.& e.1.:ipon:tá.ne.01.:i, plleec.tamp.óla 
y c.ompl.lc.ac.lo n.e.6 en la R..aboll del pall:t.o". 

3.- La u.nlda.d blol6g.lc.a e.n:t.lle. ma.d1t.e e. hljo 
que. .&e c.a.1t.a.c..te1t.lza. polt. la pelt.meabllldad de. la ba 
h..11.ella pla.c.en:tall.la. palla la.6 .ó e.c.IL<L~ÍJJ ne-0 hoJt..mo na.-=
le.& ma:t.e1t.na.&, en ta.& mad1t.e.& de a.c.:t.f...tud lle.c.hazan
:te y p.&lc.o.&omá.tlc.amen:t.e. má..6 pe.1t.:tu1t.bada.&, .& e c.on-

79/ E. Phohnan. "P.&.lc.ologta. de la. pla.nlfi.lc.a.c..l6n 6anú.-
R.Á.O.Jt". 1965. pág.&. 334-335-336, 352-353 y 354. 
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v.f.e.,,tte. en. ~ ue.n.te. pa.tóg e.na. pa.lt.a. e.t h.lj o qu.e e.&.tá 
expue.A:t.o, al e6ec..to de la~ emoc.lone.6 mate.1t.na6, a 
tJt.a.vl.6 del .to1t..1c.ente. .6a.nauineo. E.&.ta. 1c.e.acclón 1 -

ae conoce como "pAZc.at6xlca." y pu.e.de. oca.ói.ona.Jt. -
iJc.1t.eguta1c.ida.de.ó en et no1t.mat 6unclonamlen.to de -
loa .ól6.tema.6 endócftino y ne1t.uLo.óo {h.lpe.ll..&en.&.lbl
t.i.da.d, e:t.c.} de.l niño. 

4.- Re..&umle.ndo, no.& dlce. Pohlman, de.~pul.6 -
de un.a e.o ncepc.ldn l..n.de..6 e.a.da., la.6 padll.e.ó eL>.tán - -
má.6 e.n po.&.f.bltidade.& de: 

a} "Lag1t.a1t. e.t abo1t.:t.o p1t.ovoc.a.do de la. c.1t.la.tu 
Je.a.. b} Log1t..a.Jc. et aboJc..to e.opon.tanea de.t p1t.oduc.to .. 
c.} Ma.talt. a.t pJc.oduc..to de. ta c.onc.e.pc.lón que. Ae. ll.e.
c.ha.za., de..&pu.l.& de. -4u. na.c.i.m.le.nto. d] Te.ne.Je. "a.cc.l 
de.nte.6" que. implique.ti dañe a.l ne.to o ta.c..ta.n:te.. -
e.) Ca..&.t.lga.Jc. .ó e.v e.Jc.a.men:te. al pe.que.fío, ma.l.tJr.a.tá.n.da -
lo y .blenda duk.o y c.4ue.t en el .t1c.a.to ve.Jt.bal c.on 
él.. nl Ve.&c.ulda.1c., la.~ nec.e.ólda.de..ó 6l.ó.lc.a..6 del -
ni.fía, a.&~ e.amo, el adecuado o.toJc.gamien.to de. amoJt.. 
g) Eva.d.lJr., e.l .tila.to ~ele.e.ano c.on e.l hi.jo. h} Ex
plt.e~a.Jt. p1t..eoc.upa.c.ión polt. .&uc.e~o.& peJt.jud.lc.lale.4 -
que pud.i.e.Jt.a.n o c.u1t.1t...l1iR..e al niño, llegando a e.x.tJt.e. 
ma.IL la. ptt.o:te,c.c.ión de. é..b:te. (.&obJc.e.Zll.o:te.c.c..lón a "al.; 
6.lxiamien.to"). l) 1tidic.aJc. ha.ó:tl ldad ha.e.la la ::
c.1c.i.a.:tu1t.a, polt.. me.di.o~ tambLln lndl1t.e.c.to4, e.amo: -
b1c.oma..6, .óue.ño.6 o c.ue.n:to.ó en que. .6e plt.oyec..te la -
ho.óti.tidad. j) Expe1t.ime.n:ta1c. :t1c.a..6to1t.no.& p~ic.ot6-
gic.o.6 du1c.a.n:te. el e.mba.tt.az o o de..& pué..& de.l na.c.lm.le.n 
:to de.t hlj o 11

• 

5. - M.le.n.:t4a.t. que e.e. Jil.ja lf e.b.:t.a.Jt..d.. má-6 p1Lopen 
!lo a.: a) "Mo.6.tJc.a.Jc. da.ño1.> oc.a..&ionado.6 pott. lo.ó .ln
.tenta1.> Ln61t.uc.tuo.60.ó de p1c.ovoc.a1c. e.t a.boJc.to. b) 
Mo1.>t1t.a.1t. un i.n.&u .lc.i.ente. de..6a1t.1c.ollo in.t1t.a.u:te.1c..lno, 
ptt.aba.ble.me.n.te Jt.e. ac.lona. o c.on a :te.n.&.l6n e.moc..lo
na.l de. la ma.dJt.e duJc.a.nte. el e.mba.1c.a.z.o. c.) Ple.e..& e.n
:ta.Jt. le.6Lune.& l.&Lc.a.~ oc.a.&Lona.da..& palt. "a.c.c..lden---
.te..6" o ma Je.a o .c..1.>lc.o de.libe.Je.a.do. d} Te.ne.Jz. 
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po e.a. .6a..f.ud 6.t.G..lc.a, po4.lb!e.men.te. Jte.ta.c..i.o na.da. e.o ~i 
ma.ta nu.i:1tic.i6n y de.he.u.ido. e.) Suá1t.l1t. desa.ju.óte~ 
emo c..io na.le~, ma.n.it\ e&ta.do.& paJt lta.b.leta.4, e.11u.1te.é.L.&, 
y e.xc.eh~vo 1tet1taim.lento; o e.amo aquello~ que con 
du.c.e.n a. .ea. de.t.lnc.u.e.nc..ia. y a. ta. he.& p.lta.i.i.za.c..l.6 n :
ne.ult.o ... p.6i.qui.4.t1t.i.c.o:.. ~· 1 Pe.1tma.n.ec.e..1t e.n eta.pa..6 plti 
m.lt.lva..6 de.t de.i&a1t.1t.oito". 

El a..óuti.to .óe. c.ompi.lc.a., aún. mii6, e.u.ando en-
t~e ~a mad1t.e y 4a hijo, media. lo que ha. ~ido lla. 
ma.do eomo "do ble. vl.nc.u.lo" 2 O/, e.ti e.l e.u.al 1 la. :-

Ba.tuon, a. Vt.a.vé.6 de. .&lU invu:tlga.c.ionu en Palo Al 
to, lut deACllÁ.to un modelo de. 1teR.a..c1.án htte!t.pe1t6on.a.'l 
patol.ógic.a., que .&e c.onoc.e. c.omo: doble. vlnc.u.e.o, a.:ta
dUJt.a. a la.za. Et do ble. v.tnc.cd.o, e-& uno de. ltM ete.--
rnenta-6 qu.e. c.ontlú.bu.yen. a. .e.a. CJc.eaci.6n de. la. pa..to.f.o-
gt.a me>ita.t; upe.&6.lcame.nte de. la. e.&qlLi.zotJt.en..la. 
Lo.& ".lngJz.e.cli.en:tu" ne.c.eAcvúo.& paira. que. e.x.ló:ta. una. -
doble. a.:ta.dult.a. .t>on: a.) Vo.ó o má.6 peMonaJ.>; una. de. -
l.a..6 aual.e& nunc,.iona. como "V.le.tima." y Oi:Jta. e.amo "Vell. 
dugo".. El veJUlugo, poJt. lo gene/La.l u iA. mid!te.; a.un 
que puede. .6eJti.a .tambi.én el pa.dJt.e, la.& heJmntt0.6 o --= 
una. c.ombi.na.c.ifin de. todo.&. b l Un.a. expe.Júenei.a. ll.epe.
:tlda., de. :átt .6ue/Vt.e., que .ea doble ai:aduJta .&e.a. paJt.a. 
fA. vtc..tlma. u.na. e.xpe.c..ta:tlva. ha.b.ltu.al.. c.) Una. impa.&.l 
c.ifin ne.ga..tlva. pJtÁYnO./t.,Ú:J.; que. puede. a.doptalt.. do.!> fio1t.-=
mct6 : 1 • - "No ha.gtU e&to o lo ot:Jr.o, o ;te. c.rud:l.ga.Jt.€!1, 

y 2. - "Sl no ha.e.el> uto o lo otJr.o, :te. c.M.:ti.ga.Jté.". -
El c.a&ti.go .&u.el.e. 4eJL, .ea. pJc.lva.c1.6n de. amole., ya. .&e.a. 
m:tni.6 e..td:a.da. c.omo i.Jl.a u. odi..o; o e.orno duampaJW, a.ban 
dono e. .lncll6e1t.encúa.. d} Una. lmpo.o.lcú6n 1.>e.c.wtda!Ua.
en c.onfiUc:to c.on .ea pJU.meJta., en wt rú.ve.i m.f6 a;b.&--
tJta.et.o, que. a.t i.gua.l que. é/:;;t,a., .6 e. lw.c.e. c.wnp.lUt me.-
clla.nte. c.a.4:tlgo.6 o ameJ?..a.za.b de. úto.&. La .f.mpo'6.lci.6n 
-& e.c.undaJúa., -0 e :tlta.n-Mnlte. ai. n.lñ.o, po.ll, med-i.o& n.o v eJc. 
bai.u; e.amo .ta. po.&.twta.~ lo.& geA.to.6, el. tono de voz-; 
a.dema.neA l>i.grú6i.ca:tlvol> e. ..impUc.a.elone.& oc.ulta.~ en 
el. c.ome.ntaJúo veJLbai.. A6t., e.u.ando ambo.6 pa.dn.u + 
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mad1te mue.ót4a. una. apa4ente (y e~ .óólo a.pa.Jtente] 
ada.p:ta.c..f.ón y a.moJt ha.e.la. ~u. h.f.jo 1 c.ua.ndo en veJt.-
dad, e4 pltecú.óamente, Ju .lnc.apa.c..f.dad pa.ILa ama~lo 
a.u..tént.f.camente., 1tec.onoc..l€.ndo.f.o c.omo 4 elt huma.na, 
en :toda la. ex.ten.6.f.6n de la. pa.tab11.a. 1 .to que ta. 
lleva. a a.dop:ta.Jt e.6.ta. "e_.& euda-li.e.ta.c.i.ón'', e.amo un 
.6 u.6 :ti.tu.to de.t g enu..l.no e.o nia.c..to rna.d11.e-lii..j o~ 

AholLa bien, la. ~a..t.ldad de la ma.:telLnida.d, de 
pende. de. muc.ho.6 6a.c.:toJz.e..ó; la 1te.i.a.ci6 n de la mu.-=
j e.Jt e.en .óu p!Lop.la. madJte, .óu4 mo.t.lvac..lone.6 pa.lta. -
et ma:t/f..lmon.la y .e.a JtepJt.oduc.c.-(.6n 1 .ea .ln:teJt.a.c.ai6n. 
con la. áam.ll.la. 1 la a.decuac..lón a. la.6 na1tma..6 Joc..la. 
ie.6, y en ILe.óumen, el gil.a.do de ma.du1te.z y de.~a.1t1t.o 
llo yo.le.o que ella. ha.ya. a.tc.anza.do, pue.6 e~.to in=
nlu.l!iá., e.amo b.len .6a.bemo.6, en ..e.a. genu.ln.lda.d () --
6 a..f...& edad de .6 u. ex.l.6.tettc..la... GJt.a.n pa.IL:te de la. Jt.e
la.c..ló n ma.:te1tno .ln6a.n:til {pJt.e y po.ó:tpa.IL:to} e.6 --
a.6ec.:ta.da. poJt. et :ti~o de 1teta.c..lón que Je ma.n:te.nga. 
c.on el c.on~uge.. E apoyo y amta..1to de. ~4ze., o -
poJc. e.l e.o n 1ta.1t..lo, e.l a..ba.ndo no :tan.to ma.:te.Jtial e.o 
mo a.bec.:t.lvo) a.v0Jc.e.c.e1tá:n o l.lmi.:ta.Jt.á.n la.& explLe.-=-
.6.lone.& no1tma.le.ó e. a. ma:teJt.n.lda.d. E.6 nJc.e.c.ue.n:te., 

+ Man la. doble. a:ta.dwux. palt.4 c.omwúc.aJt&e c.on .&u ~jo, 
pueden nega.Jt en un nivel má'.ó a.b.6:t!t.a.c.:to, .la.6 i.mpo.&i-
c..lonu del otft.o; cJc.ea.tido entonc.e.6 una. gM.n c.onnw.,.l6n 
en el. yo in6anUe.. En k.e.6wnen, el doble vlnc.uto, i.m
pUc.a envict.Jr.. un men6a.je veJt.bal.. a. la vlc:t-lma., en ee. -
que .óe le oJt.dena. que haga una c.o.6a; p<Vto al ml6mo -
tiempo en un nivel. patta.veJtbal., .& e le die.e. que no de
be ha.c.e!tto; o b.len, que Je.e.a.lle.en algo c.ontJUJJt,,l.o a. lo 

• p + • ,1: 'f: • f) <"- ¿. • A • ~ p!Umll.!W; O .6e. ...... €. c.a.6-v<.ga.J'U'4.. ,-,c.;itU::merLA...e, poll. U e.MU 
go i.mp.U.c..lto e.n ambo.& me.n.&aju, .&e l.e pJtofúbe .tam---= 
bién, ,t,a,lf}t, de .e.a -0Uu.a.cJ..6n o di.i.u.1.ltla. al c.ome.JiLtaJr.. -
-0ob1t.e. e.U.a. Tod9 u:to U.e.va al ni.ño a una .&Uua.c..l6n 
~Ol>:tenib.f.e 1J na..Ua. de la. qu.e .66.lo puede "uc.a.pall" I 
poJt. med.lo de téc.ni.c.cL6 phi.c.opa..talógic.tt6. 
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que el hombJt.e mexic.a.no 21/ una. ve.z que .&e. ha-~ 
c.onveJt.:tldo en pa.dJt.e .6e. areje de.t hoga.4, a.ba.ndo-
na.ndo 6!.&..lc.a.mente a. .& u c.ompa.ñeJz.a., o b.le.n p.&.lc.otó 
gi.c.a.me.n:te. (volv.léndo.6e. i.Jt.Jte.6ponóable, muje.~.le.go7 
dé..iSpa.ta., e.te..). Todo lo c..ua.t, c.ontJt..ibuilr.cf. pa.Jt.a. 
que ta. maj elL .6 e. 1>.le.n.ta. it.ec.ha.za.da., p1te.c..i.6a.mente -
c.ua.ndo nec.e..&.ita. ma.yoh. a.poyo e.e.o nóm.ic..o, p.&lc.oló,gi. 
e.o y huma.no • En e.& ta..& c..lJt.c.un.& :ta.nc.i.a..& , la. ma.dJt.e. -
pu.e.de., o bien vo.tc.a.h.. e.n .&u hijo .&u.& ne.c.e.6.i.dade..& 
ln4a..tl66e.c.ha4 de amaJt., .&i.e.ndo pa.&e.&Lva. c.on el pe. 
que.ño; o .toda ta aglte.&.i.6n y ho.&:t.lllda.d que. .&.ie.n~ 
te polt. 6u c.6nyage, pue.4 vive al hijo e.amo e.t e.u.e. 
pa.bLe del abandono del e.6po4o, Jt.e4ul.tando una -= 
c.a.Jt.ga., un ob.&tá.c.ulo pa.1r..a. que. la. amen. A.&l., el -
~puede., de.4de a.nte.4 del na.c..i.m~e.nto, c.antJt.l
~a. La. 4a.na. noJt.mac.l6n de La. ldent.lda.d, o a. --
4 u.6 .te.mplt.ana..6 di4toJc.'6 lo ne.&. Ademá.6 ta ma.dlr.e. i..Jt.á. 
.tJt.a.n.& mi.tiendo al pequeño, la. ..lmag e.n (Je.e.al o bat-
4 a) que. ella. tiene del pa.dJt.e (.óu e.&pa.&o} y e~to 
e.-0 de. vi.tal hnpoJt.ta.n.c.i.a. pa.h..a. la.& i.den:t.i.6.i.c.a.c.io- -
tte.& 6 u:t.u.lta.& • Ca.Je.u.& o no.& die e al fte.6 pe.e.to : "et -
Jr.e.c.hazo del hi.30 poJr. pa1r.te. de.l pad1r.e., tambi.ln -
te.ndJc.á. c.on el ti.empo mala..6 c.on.óec.ue.nc.i..a.6, a.un.que 
e.n ge.neh..al, má..& me.di.a.ta.& que. la..6 del Jc.e.c.ha.za polr. 
la. ma.dJr.e.. Pa.1r.:t.ic.ula.1r.me.nte dañino pall..a. e.R.. hi.j o -
.&eJc.á, e.u.ando el Jt.e.c.hazo o la au.&e.nc.i.a del padJr.e., 
.6 e mul:t.i..plic.a.n poJc. la. plr.o ble.má.:t.ic.a. pa.&ic..lón de. -
la. madll.e; pue..6 e.e pa.dJc.e. podJc..la. e.amo qui.en di.e.e., 
toma.Ir. pa.Jt.:t.ido poJr. el hijo y fioJr.ma.Jc.le una. .óueh..:t.e 
de yo aaxi.li.a.Jr. en Jt.ee.mplazo de. la. ma.dJc.e.". 

PaJI.a. o bte.neJL ma.yoJc.e..6 da.to1; al. Je.el> pe.do, puede e.o n- -
¿,uLta.Jr. .ea& obJt.a.ó J.ii.gu.le.ntu: s. Ramlttez. "E.e. meúc.a. 
no p.&ic.ologla. de. 1.>u& mo:Uvaci.onu". Y, E. Gonzál.e.z 
P i.n.e.da.. "El me.uc.a.no, p&i.e.ologla. de. 1.>u du:tlr.Ut!.Uvi.
dad'', amba..6 Ed. Pa.x.. 1968. 
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.e.a. mad1t.e., no e..6 .6u.6..i.c..len.te. gaJt.a.n.t.ta de. u.n ha.no -
de.&a1uc.o.t.to, pae..5.to que. p.6.lau..lc.a.me.n.te. pu.e.de. e.6.ta.Jt. 
a.e.tu.ando en 6 01t.ma. pe.Jttu.Jtba oJUJ., e ..l.néa.na. pa.lta e.t 
y a 1.tt 6 a. nti.l • 

Re.tomando, a E. FJt.omm, podemo.6 de.c...i.Jt., que -
el.. a.mclz. ma..te.Jtnoi' e.h una a.~.i.!Lma.c.1.ón: .i.nc.ond.i.c..i..o;ia.t 
de la. vi.da del niño y .6U4-nec.e..ói.da.de..ó, que. pke-
.6e.nta. do.ó a.-0pe.c..toh 6unda.me.ntale..6. 

a.} Ef.. e.u.ida.do y la. Jc.e..&pon.óa.b.ll.lda.d, a.b.6olu.
:t.a.m e. n.t: e ne c. e.-6 a.11...c. o.& pa.Jt.a. R..a. c.. o n.6 e.Jt. va. c..l 6 ti de. ta. vi.. 
da. de.t n.i.ño y .óu c.1t.e.c.i..m.len.to, y b) La a.c.:t.i..:t.ud = 
ma..te.Jt.na. que. 1.nc.utc.a. en el n.i.ño, el a.moJt. a. la. vi.
da. y el .& e.•i:t.i.mi.e.n.to de que. e..& bue.no e.xi..i:d:.i.Jt..: "e.e. 
a.moJc. ma.te.Jt.no en -0 u .6 eg uttda. e:t.a.pa., ha.e. e '-> e.ntlJr.. al 
ni.ño, que. e.6 una. .6u.e.Jt..te. ha.be.Jt na.c.i.do, .ói.e..mb1e.a. e.n 
et ti.lño et a.moJz. a. la. vi.da. y no .6 óto e.l. de.& e.o de 
e.o n.6 eJz.va.ll..& e. vivo. . • El amoll. de. ta ma.dll.e. a. ta. v.l
da., e.& tan c.on:t.agi.o.&o e.orna .&u an.6i.e.da.d y eje.Jt.c.e. 
un pll.ofiu.ndo e.6e.c.to .&obJt.e. ta. pell.Jona.l.i.da.d del ni
ño; i.ndu.da.ble.me.nte. e..& po.6lble di.&:t.i..ng ui.Jt e.n;t;Jt.e. -
lot> ni.ñ.o.& (y adulto;.,) que. ¿, 6lo 1te.c.i..b.i.eJz.o n "le.e.he." 
22/ y lo.& que. Jt.e.c.i.b-i.e.Jt.on "l.ec.h.e. y mi.el" ••• la. ma. 
!Jó1t.1.a. de. la.-0 ma.dlt.e..& .6 o n c.a.pa.c.e.1.> de. da.tt. "te.e.he. n-;
pe.Jt.o J.J6lo una..& poc.a..6 pueden da.Jt. "mi..e..t..11 :t.a.mblen. 
Pue.4, pa.Jta. e-0.ta.1t en c.andlc.lone..6 de. da.Jt mi.el 1.>e -
debe ¿,e.Jz., una pe.Jt.&ona 6e.llz, e.a.paz de. ama.lt ple.na 
mente" 23/. En ba.;.,e. a. e.&.to, d.f.Jt.e.mo-0 que. e.l ni.-= 
ño a.uti...&J:Ci Jc.e.c.ibi6, c.ua.ndo mue.ha, .&6to lec.he. Y--

FJt.omn ha.b.f.a. de "le.e.he. y mlel.11 a.nai.6gic.amente. al. .&..ém
boWmo enc.eM.a.áo en el ~~e blblic.o, donde. -óe. <:U.
e.e. que. la "ÜeJl/1.Jl. plt.ome:tlda (la. :tleJúUJ.. eA un 1.>..úrrbolo 
ma.:teJt.no) cudti. ple.na de. te.e.he y mi.el". La le.e.he. e.qal 
va.le. al pll..lmeJt a..&pe.c.to del. amolt ma.te.Jtnai. y .f.a mld,
at -0 eg un.do • 
E. FIWmn. 1bid. págL>. 64 y 53. 
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nu.nc.a. miel.. Pe Je. e-0 o, Caitu..5 o .6 e plte.gu.nta. e.o n to
da. Jta.zón, 1:,i no e.4 un CVt-<.me.n ma.yoll. que. e.l a.bo1tto 
biol6gl.c.o, et "abolLto 4ac.lat", pltovoc.a.do po4 ta. 
no a.c.ep:ta.c.i6n malelLna.: 11 ra fia.lta. de .6oc..la.l.iza.--
c.i6n ~e.&iona, de ta. 601t.ma. m~~ gfta.ve, la. huma.ni-
dad del niñ,o; poJt. ei6o .&u.lt.ge. la. c.u.e..6.tián de. .6.l no 
.&e.Jt.~ u.n mal a.ún ma.yolL, la negativa de ta. .&ociali 
za.c.i6n, el na a.c..ep:ta.11.. a.t n.lño ya. n.ac.i.do. V.l&.t.o
p.&.lc.ol.óg.lc.a. y .6oc..la.tme.n.te., pu.e.de. .6e.IL u.n ma.l me-
nolt. i.n.te.1r.1t..umpi1t una. vida. nona.ta., a.n:te...s de. qu.e - -
na.zc.a., que. ha.c.elr. de ella. a.n:te.6 de. .6u nac..i.mie.n:to, 
un :tabú, palt.a. de.4pué4 e.n:t4ega.11.i..o a. la. mue.lt..te. in
te.l.e.e.tu.a.l, .6 o c..la.t y a.ún 6.C.&.lc.a.". 
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II. - trHOMOSEXUALZVAV Y LESBIANISMO" 

"La. 601tm1, ndcs P1W6unda de de.&e.6peJW.c.ifin, 
e.ó la del. .incllv.ldu.D que. ha. etegMo .&e/l 
alguien di~ etc.ente. de. .6.Z m.lsmo". 

So1t.e.n KieJt.keJtgaaltd. 

E.óza. a.tte.Jt.a.c.lón phlc.opa.tot6g.lc.a. de ta. .óexua. 
llda.d, ha pJr.ovoc.a.do La..ó md:.t. gJta.tide..6, c..on:tJt.ove.Jc.:tZ 
da..6 e. .lna.ba1r.c.able..6 di..6c.u.6.l,one.h. La. Soe.loi.ogla., -
ta. Me.d.lc..lna., la. P1>.lqu..lat1t.t.a., .e.a. P.6.f.c..otog.Ca., e.t:.e .. , 
han bu.& e.a.do, dWta.n.te. ta.Jc.go.6 año.&, una. pu.e.Jt.ta. de. 
ac.c.e..&o a. e.6.ta. p1t.obte.mátlc.a.; e.a.da una. de..óde hu dn 
gu.to e..6 pe.c..t.ó.lc.a y J:.,o da.vla., no e.xi.&t:e. u.na.nim.lda.d
.& o b1t.e c.ámo ha. de. e.nte.nde.Jt..&e. y e.xpllc..a.Jt..&e. d.lc.ho -
n e.nóme.no. Et he.e.ha, e..6 que. .6 e. i'..lt.a.ta. de. u.na. anti. 

ul.&ima. ma.nl e.1>ta.c.l6n c.uttu.Jt.a.t, que. .6e. e.nc.ue.YitJt.a. 
e.xte.n ~ a. tanto e.n.tJr.e. lo.6 pue.bto.6 pft.lmitivo.6, e.o 
mo e.ntlr.e. to.& c.lvltlza.do.6, e.n todo.6 lo.6 tle.mpa.6 y 
e.n toda..6 ta..& zana..6; y Aln e.mba.Jt.go .&igu.e. .&Le.ndo, 
aún e.n a.que.tto.& glt.u.po.6 o 1>oc..le.da.de..& e.n que eh e.o 
mán y a.dmlt.lda., un 6 e.nóme.no "e.o ntJt.a. Na.:t.uJt.a.". Ah 1' 
pue..6, a.na.t.lc.e.mo.6 la. homo.6e.xu.a.lida.d de..&de. la. pe.Jt..6 
pe.e.ti.va. de. ta. lde.n.tlda.d, pa.Jt.a. c.ont1t.lbui.1t. e.n la. ::
me.di.da. de. lo po4lble., a. llumlna.Jt. alguna..& 6a.c.e..tah 
de. tan lnqu.le.:ta.nte. enigma.. 

Con e.l :t(Jtmlno homo.6e.xua.t.lda.d, he. i.ndi.c.a. la. 
e.le.c.c..lán y unl.6n, de. u.n pa.1t..:te.na..i.1t.e. .6 e.x.ua.l, de.l -
mihmo ~e.x.a. La~ pa.la.bJta..6 "lnve.~Jt._.6.l6n" y 0 .&e.x.u.a.li 
dad c.ont1t..a.1t..la.", ha.n .6.ldo utlllza.da..6 e.amo .6LnOnL
mo.6. Alguno.6 autoJte.h, de.6.lgna.n c.on homo4e.xua.i..i
da..d, :tanto a..e. a.moJL e.n.t1t.e. hombJt.e..6, e.amo a.l que. .6 e 
da. e.n:tJt.e. mu.je.JLe..6; pe.lt..o otJt.o.6, Jt.e.he.Jt.va.n pa..1t..a. e.4:te. 
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últ.i.mo, e.l nomb1r.e. de. "te..&b.lanl.&mo" '24/.. No~o-
t.Jto.ó c.on&e1t.va.Jtemo.6 e..&.ta. d.i..&:t.lnc..i.ón; uób.la.ni4mo
homo.&ex.ua.lida.d, c.ua.ndo na& Jr.e.6iJt.amo4 e..&pe.c.L6lca.
me.n.te., a.t 6e.nóme.no ac.ull.Jr.ldo e.n uno de lo.6 he.xa.&; 
e. indleanemo.6 c.an "homo4e.xua.l.ldad-gene.Jr.a.l", al -
-6e.n6meno gf..obal {o he.a., a.e amaJt. e.nt~e /iombll.e.~ y 
a.l tttnolt e.n.tlt.e. muj e.ll.e..6 J , e.o ;t e..e. o b je.to de. ev.ltaic. 
po.&i.bi.~ c.o;ifiu.6.lone..&. 

La homo4e.xua.lida.d-ge.ne.1r.at 1 ha. &ido c.on4lde.-
1t.a.da c.omo u.na pe.1c..ve.1t..6i..on .&e.x.ua.l 25/l. Lo.6 pe.Jt.-
v e.tt.6 oh, h o n inma.dutt.a.6 ~.6.lc.o.& e.xua.lu, pu.e..& c.omo -
ya no6 ha.bLa e.nhe.fta.da 1r.e.u.d 26/, en e.llo.6 la 4e 
xu.a.llda.d adulta. ma.duJt.a., e.1.:i.tá rü1.> .t.l.tulda poJt. uno 
de. lo.6 e.ampo n.e.n.te.-6 de. la. 4 e.xua.Z.lda.d ltina.n.t.i.l. 

'l.5/ -

26/ 

La paetl6a. gJLle.ga. Sa.t)a de. LeJ.>ba1.>, qut pade.úa. iáe t.lfa& .. 
.toltn.O a.t)e.cti.VO 1 óue. i.a. que. J!.e.gó !.>U mnnbJLe. a. eh.te. ne. 
nóme.no. PoJt uta. tn.Uma. Jt.azón al .e~ b_ia.;LUma 4 e. .e.e 
llama. :también, "ha.fi.Uma". 
Lcu, de;.,vi.a.wn.u o ReJLveJU,i.anu .6 ex.w.tlu, pu.e.de.;i cll 
v.ldi.Ju, e en: a.} Ve.& v.w.cl.o n.e-0 dd o 6 j e:ta. - "donde la 
ape.te.ncúa. .&exual, no 1.>e. otden.:ta ha.el.ti .6u. objeto ~tOJt.. 
nlltl .( u.n. a.duLto del .6 ex.o e.a ;itMJúo } .b.itto, ha.cúa. otJw.b 
obje:to;.,, e.amo: el. p!tapio .6exo (homohe.xu.all6ma}, ni.
ña.6 (pcú.da6.lUa.J, a.nclano.6 {ge.M.nto~llla.}, a.rú.ma.tu 
(zoapala.l, plt..endM de. Je.Opa. y u:t.e.nt>ilio!.> c.aJLga.doi, -
de .6-ímbo.lUmo e1tólic.o ( fi e.tlc.kl6ma ) y b) Ve;., v.la.uo
neJ.> del!. pin. - donde. .ta. fiu.ente de ahdl..c.elón, de..&c.all
ga., pR.dc.e;i y oh.g<U>rno, no e.&t.á. en .ea. c.onóuma.eló;i del. 
a.e.to .6 exua.l nomna..e., .&ino en la. pn..o du.c.&6 n del do.toJt.. 
(.6a.do-mcuoqu.l01110}, .ea. m.Uw.da. ( voyeu!!..Urno) 7 .e-a exhi
bi.<Uón (e.xltlbici.onl6mo), e:tc.. ". V. NágeM... !bi.d. 
pág. 182. 
S. F Jt..eu.d. "T Jte& e.n6 a.yo.& palla u.na. .t.Q.oJÚ.a. !.> exuai." • -
(1905). pág.6. 1169 a. l.í!.. 1194, y V~aJUt.o.e.R..o de la. -
Ub-é..do y oJtga.JU.za.uone.-0 .óexu.ai..e.6. fat "Le.c.elonu In 
.:t:Jiodu.áoJti.M a,t p-61.c.oa.náLU-U". 1916-17. Ambo.&. =
Toma 11. 
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Como to di.ce. O. Fe.nlc.hel 27/: ne¿ pe.1tue.1I..&o .t!pi. 
e.o, :tl.e.ne. u.na. .& ola ma.ne.Jt.a. deha.tta.1c. ptac.e.Jt .6 e.xu.itl: 
Tada..ó .óu.6 e.ne1tg.Ca4 .&e.x.ua.te.&, .óe ha.lta.n c.once.n.t1r.a. 
da.& e.n un i.nl>.tinta pa.Jt.ti.c..uta.Jt. y e..&.te. i.n.&:t.i.n:ta ltZ 
~e1t.t1tafii.a.do 1 c..ompi.te. c.an .óu. ~lt..imac.la ge.n..l..tá.l 11 • -

on Jt.e..&pe.c..to a. e..&.to, KaLb 2 J no.& ha e.xp1te..6ado 
c.on mu.e.ha 11.a.zón: "··· Lo.6 de.J:Vi.a.doi. -<Se.xua.le..6 .6on 
a.qu.e.lto.6 i.ndi.vi.duo.6 e.u.yo i.mpu.t.&o .&e.xua.t ha. pe.Jt.ma. 
ne.e.ido i.nma.du.Jt..o o .6 e ha. de.& vi.a.do, en e.l c.u.Ji..&o de 
.&u ma.du1ta.c.l6n 1 de.b.ldo a.de.óe.c..to.& en uno de. to.& pa 
.&o.& del de.~a.1t1talto de. la pelt~onatl.dad. La deteii 
c.l6 n o de.& v i..a.c.i.6 n, no e-0 i:.á., de..6 de tu.e.g a, e.n ta. -= 
a.na.t.om.ta. o en ta. .fi.l1;i.olo gt.a. de to.& 61tgctno.& .ó e.xu.a. 
te.&; .6i.na e.n et a..&pe.c..to p.6i.C.c.L~e.xua..e., e.& de.c.i.1t 1 et1 
to e.moc.i.otictl y e.ti ta..& i.tic.li.tia.c.i.one..& de, ta e.xpJt.e.
~l6n .&exu.al. La. ma.du1ta.c.i.6n pAlc.o.&e.xu.a.t, puede 1te. 
:tita.& a.Je.¿, e. e.o n. Jc.e..ó pe.e.to a. .e.a. ma.duJc.a.c.i.6 n bi.ot6 glc.a.
o bto que.a.Je..& e., a. :t.a.t g1ta.do, que no ttega.n a. e..&.ta.
btec.e.Jr..& e lmpu.t.& o.& he.te.Je.o.& e.xu.a..te:r-noJc.ma..te..& o ma.du 
1to.1.> ••• Lo.& a.l>pec.:t.ol> emoc..iona..te.& e l.n.&:t..ln.ti.voJ.> dCll 
.&e.xo, no oll.ma.n un todo a1tmoni.01.>o c.on e.l Jt.e..&:t.o -
de, ta. pe.Jt...&ona. • 

En.tone.el> .te.ne.rno~ que., ta. pe.Jr.ve.Jc..&i.6n,e..6 .&6lo 
un .6.ln.toma. de. .tJc.a.1.>:toJtnoL> e.moc.i.ana.le.& má.& plto~u.n
do.&; e.-0:t.o e.1.>, .e.a. '->eíía.l de. qu.e .e.a. e..&.tJr.uc..tuJc.a. yol
c.a. no ha. 1.;.ldo eon.6.tJr.u.i.da. a.de.c.u.a.da.me.n.te., de qu.e. -
ñO .&e ha.n padi.da 1.>i.n.te.tl.zaJc. e.xl.to1.>a.me.nte., lo!.> -
Ita.& g 0.6 ma..6 e.u.ti.no.& y ne.me.ni.no.&, que. :t.odo .6 e.Je. huma. 
no po.&e.e. e.n .&u pe.Jr..&ona. :t.o:t.at. -

Pe.Je.o, ¿qué e.Ji lo que. dl1.;.tolt..6i.ona la. c.a.pa.c..i
dad na..tuJr.a.t pa.Jc.a. ta he.:t.e.Jc.o.&e.xua.ll.dad? Ya FJr.e.u.d 
2 9 /, hab.Ca. Jr.e.& al:tado ta. c.omplej lda.d de. e.1;:t.a. c.ue..6 
.tl6n, c.on.&lde.Jc.a.ndo qué.: nNi. c.on .e.a. hi.p6.te.1>i.1.; de 
la. i.nv e.lc...6 i.6n e.o ng é.ni.ta, ni e.a n ta. e.o n.tJr.a.Jt...ia. de. fu 
lnv e.Jr..&i.ó n adq ui.Jc.lda., q u.e.da. e.xpli.c.,a.da. ta. e..& e.ne.la. 

27/ O. Fenlc.hel. 1bi.d. págL>. 368 a l..a 385. 
7lf / L • e . Kotb • r bi.d. pág • 617 • 
29/ S. FJc.e.u.d. 1bi.d. 1905. pág.&. 1175 y 1193. 
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de la .lnve.JL.&.l6n.... a.u.nque., exi..s:te. de.-6de .€.u.ego at 
go conglnlto, pe4o algo que. e~ c.onglni:to en .to-= 
do.6 lo..s líombJt.e.6, e.o n.s:ti..tuyendo una. d,(..6po.&.i.c.i.6n -
gene!La.t de inte.n6i.da.d ua!Llabte, que. pu.e.de ~e4 -
a.c.entuada. po!t. in tu.e.ne.la~ e.xteJtioll.e6".. El noh -
habla.,. a. nue.&t!t.o JU.(..C...tO, e. a. uelt.za. o de.bl.li-
da.d yo.le.a que e.a.da. .6elL humano po.&e.e, .lnna.tame.nte 
y que pu.e.a e .6 elt. a.u.menta.da. o di.&mi.nuida, pt:Lt dl- -
veJI..6a..& e.xpe.Jt.le.nc..la.&. En.tone.e..&, .ea e.xc.tu~«~\llti e. "" 
.lnd.lv.lduat 601tma e.n. que ca.da. pe.1t.&ona., oJtga.n.(.za., 
h~en~e y vive .6u e.xi~ten~ia., e.& ta. que c.Jt.e.a lo.6 
mot.lvo.ó pa.ll.a. .& u.&:tltul.Jt la. he.:te.Jt.o.& e.x.ua.tida.d poJt. -
la i.nve.Jt.&i.ún; polt. lo que. e.l e.nlgma. de la. homo.&e
xua.llda.d, .&olo pu.e.de. e.6c..f.a.1r.ec.ell..&e., en c..le.ñ.tc glta 
"do, e.6iu.d.la.n.do ta. hi.6.toJt..la. v.l:ta.R.., ú.n.ic.a e. l.1t.1tepe 
~ible. de cada paciente. -

S.ltt olvida.Jt. lo a.n .. te.lr.i.oJt., .tJta..tcur.e.mo.& de. da.li 
a.tguno~ l..lnea.m.len.to.& g en.e.Jta.le.& pa.Jta. ta. c.omp'te.n- -
6L6n de e.&te 6e.n6me.no. 

La :t.e.oJtl.a p1.>i.c.oa.nal.l.t.lc.a., ha. .&uge.1t.ldo que. -
en ta. géne.6.i..6 de la. homo1.>e.xua.tldad-ge.ne.1tal, jue
gan un pa.pe.l muy .lmpoJc.:t.an.te: et c.om .ee·o de Edl
ES!.._, el c.omp.tej o de c.a.6:t.Jc.ac..l6 n, l. a ,(. en.t.(. 4.C.a.c.-<.. n, 
rtt".6 6.ljac.i.one..6 y la.6 Jt.eg1te.6.(.one.6. e mo.6 c. mo -
c.ombl.na e..&:ta. :teoJtl.a :t.odo.& e.6io.& ele.mento.&, pa.!l.a 
de.1.>pué.6 ac.l.a1ta.1t a.l.guno.6 pun.to.6 al Jte.&pec.to. A~l., 
p1time.1to no.6 oc.upa.Jtemo.& de la. homa.6e.xuat.ldad g 
luego de.l te.&b.lanl.6mo. 

En el c.a.pl.tuto an.te1ti.0Jc. 30/, vimo.6 que du
Jtan:te et :t.Jr.iángulo edlp.lc.o, et---ma.:t.iz ho.6:t.ll de -
la .lden:tl6.lc.a.c.i.6n olti.g.lnal del nlño c.on .6u. pa.d1te., 
.&e a.c.e.}t:túa, al tiempo qu.e. to ha.e.en la.6 :tenden---

307 - Con.&ulte el. te.Jc.c.eJt.. uta.cUo: "1nna.nc..la. y a.n:túúpa.---
- c.i..6 n de 1tolu" • 
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c.l..a..6 l.lb.ldl..no.6.a..& que .6 e d.l!t.lg en ha.e.la. la. ma.dtie. 
Ta.mb.l€n dij.lma.6, que la. .&oluc..lón noftmal del Ed.l
po .&exuat y a.6eet.lvo, .6e daba. c.ua.ndo, el niño .6e 
l..dent.ln.lc.aba., pJc.edom.lna.nte.mente, c.an et pa.dJc.e -
del m.l.6mo .6exo. Pue.6 bien, pueden oc.u1t.1t.i1t. a.tte
ftaelon~4 en e.6te del.le.a.do ph.oce.60 1 da.ndo pcJc. Jte
.6 utt:a.do, .to que. .6 e ha. denomina.do n Eá.lpo Ne.ga:tl.- -
VO 11 

.. 

En e.6t:a. óo1t.ma. del Ed.lpo, ta..6 co.6a..6 .6uc.eden 
de ma.neJt.a. .lnveJz..óa., de. .ta..e .&ue .. 'tte que al i.n.lc.1la.Jt.
.6 e. el tlt..lt!ngulo e.dtpi..c.o, e.e niño a.l.f..menta.Jt.á .6.l-
mutt4nea.me.nte, .&u a.molt. poft e.l pJt.ogenitoh. de.t m.l.6 
ma .6 ex.o y .6 u. o d.f..o poh. e..e. del .6 exo eo nt1t.a.1t..la; lle-= 
4 ol.vi.endo .6 u c.omptej a. .6i.:tua.c.i..6n1 e.o n ta. l..de.t:.t.l6.l 
c.a.c..l6n c.on el pa.dlt.e del &ex.o opue~to. -

Ana.tic.emo.& mt!.6 de e.e.Ir.e.a. lo a.n:te.Jt.i..oll, .toman
do e.amo malle.o, la. di.6t.lnc..lón fte.6a.lta.da. polt. FJte.ud, 
e.ntlt.e. la.6 do.6 c.a.m.lno.6 o :t.leo-0 de elec.c..lon obje-
ta.t: ta de. a.poyo o a.na.c.tlt~c.a. y la. na.1t.c.l.6l.6~a.. 

La. te.01t.la. p.6.lc.oa.na.tltic.a. c.on~.lde.Jt.a., que en 
todo ind.lviduo e.xi.6ten e.te.ec.ione..6 obje.ta.l.e.6 in-
fia.ntile..6 y pube.1t.a.le..6; y que. ta~ pJtime.Jta..6 van a. -
ma.1t.c.a.1t. et e.a.mina pa.lt.a. la..& .6 e.g unda..& • A.6l miómo 1 

e..6.ta.bte.c.e. que. tanto en la.& e.te.cc.i..ane..6 in6a.ntite..6 
c.omo en ta..6 pube.Jt.a.te.~, podemo.6 dióe.Jte.nc.iaJt. do.6 -
moda.lide..6: ta. ete.c.c..l6n a.na.c..e..lti.c.a. y ta. na.Jtci~i..6-
ta. t 

El tipo de. e.le.ec.ión de. objeto a.na.c.ttti..ca. o 
de. a.poya, ~~ene ~u fiandame~ta en que. 01t.lgina.lme.~ 
te. la.6 pul.6ione..6 .6e.xua.l.e..6 .6e a.poyan e.n ta.& de. a.u 
toc.on.6e.Jtvac..lón; poJt lo que e.hta.6 e.le.c.c.ione.& van
a Jt.e.c.a.e.Jt .6ob1t.e. a.que.tta..6 6igufta.6 que. .6e. viven e.a
mo p0Jtta.do1t.a..6 de. ayuda y .6a.ti.66a.c.c.i6n. 

Como to e.xpJte..6a. FJt.e.ud: u... La..6 plt.i.me.Jta.-6 .6a. 
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.t.l~ fia.c.elone.& .6 e.xua.le.-6 a.u.:toenó:ti.c.a.& .& o n. vi.vi.da..& -
en. 1t.etac..i.ó n e.a tt 6u.ttc..lo ne..6 v.lta.le-6 de.6:t.ln.a.da.& a -
ta c.on.6eJtva.c.i.ón. Lo.6 i.n.6t.lnto.6 .óe.xua.te.& ~e a.po
yan al pJti.tic.i.p.lo, e.ti ta. .6a.:tL& óa.c.c..l6tt de. i.0-0 .l;i,&
ti.itto.& de.t yo, y !> 6to u..t.te.Jt.lo1t.me.n.te. .& e. lia.c.e.n .bi
depe.ndi.en.te.& de e.6:to.& átt.lma.6. Pe.Jt..o e.&.ta. Jte.ta.- -
c.lótt .t. e. mue..6.tJt.a .ta.mb.lén e.n e.l he.c.ho de que. la.h -
pe.Jt.6onah a La..6 que ha e..6.tado e.nc.ome.ndada la a.l.l
me.nta.c.ión, e.e. e.u.ida.do y la. p1!.o.tec.e-l6n. de.t tt.lfío, 
.bon .-& a~~ pk.i..me1t.o.6 o b je.to.& .6 exua.le..6; o .6 e.a., e.n plt.i 
meJt tuga.Jt ta. madJte o ~a.6 .óubJc.oga.do.6. A e.4.te :ti=
po de ete.c.c.i.ón de objeto, podemo.& da.Je. e.l nombJte. 
de tipo de. a.poyo (o ana.c.ll:tic.oJ ••• el niño a.pJte.n 
de. a. a.mall.. a. ot:.Jt.a.6 pe.Jc..óona..& qu.e. te. a.yu.da.n en .&u. =
e..ó:ta.do de de..óva.limien.to y que .&a.:ti.6óa.c.en .&ul.l ne.
c.e..&ida.de!>; y e..&.te. a.moll. .-.se fiaJL.ma. 1.>ob1t.e. et modelo 
y e.amo pJtalongac.i6n, de. la.& Jc.e.lac.ione..ó c.on ta ma. 
dJc.e.-nadJc.i.za du.Jc.a.n.te e.l pe.ttloda de la.c.ta.nc.i.a.". 317 

En c.amb.lo, e.n ta e.le.c.c..ló n de .t.l~o na1t.c..l-0i.6 -
ta, e.l .6u.je..to va a bu-Oc.a.Je. obje.to.& e.Je. :t.i.c.0-0, pall..
ue.ndo de. ta. -&e.me.jan.za de. é.6.t.0.6 C.On .6U ple.api.a. -
p e.ll..& o na.: 

". • • h.e.mo.6 c.ompll.o ba.do -no.& die.e. Fil.e.ad- q u.e. 
mu.e.ha..!> pe.ll..6 o na.& y e.& pe.c.ia.lme.n.te. a.q u.ella.& e.n ..e.a.-.s 
c.ualeJ.> e.t de-0a1t.Jt.ollo de. ta libido ha. -0ufill.i.do al
guna. pe.ll.tu.Jt.ba.c.i.6n (poJt e.je.m., lo.6 pe.ll.ve.ll..&a.6 y -
lo.& homo-0ex.ua.te.-0}, n.o e.l.lge.n. .6u ut.te.Jt.i.oll. objeto 
e.Jt6.tic.o c.on6oJc.me. a la .lma.ge.n de. la ma.dll.e, .61.no -
c.on6oJc.me. a ta. de. .&u pll.opia. pe.1e.-0ona.. Ve.mue..6:t.1t.a.n 
a-01, bu..&c.a.Jc.-Oe. a. .-.sZ mi.&mo.6 e.orno objeto e.Jc.á:t.ic.o, -
Jt.e.a.lizando a.6!, .&u ele.c.c.L6n de. obje.:to c.onfioJc.me. a 

S. F ll.eu..d. "T JLe.-& erdJ ayo.o paJt.a. u.na. i:e.oJtla de. ta .6 e.- -
xua.Udad". 1905. pág.&. 1224 a. ta. 1229. (5} Et ha 
R..e.a.zgo de. abj e;to, e. "In.tJc.oduc.cúón a.e. NMc..l6.Umo". ::-
1914. p~g.&. 2024 a. la. 2027. Ambo.& Tomo 11. ObJc.a.,ó 
Compte:tM. 



un tipa que. podemo.6 llamaJr. na~cl4i4:ta". 

En ba6e a Lo an:te1ti0Jt, FAeu.d noA da un e&-
que.ma. que. .6.i.n.:te..ti.z.a. lo que. ha.-5ta a.qul lz.emo.4 di-
e.ha de. ta.-5 e.le.e.e.lo ne.& o b je.tal.e.&. T a.t e..& que.ma. e~ 
e.e hi.g u.ie.•ite.: 

1.- Con601tme. a.L tipo de. apoyo lo a.nacL!:tic.a) 4e 
ama.: 
a.) A ..ea. mu.je.Ir. nutJt..iz (madJte. o e.qu.lvale.n.te) º 
b} Al hambJte p1r.ote.c.ta1r. (padfte o equivalen--

te.} • 
c.) Y a la~ pe.1t&ona4 .6U.6:tltu:tivah que. guaJt-

dan alguna. heme.janza. c.on a.) a b). 

2.- ConfioJtme. al :tlpo na.Jr.ci.6.i.~ta., he. ama.: 
a} Lo que uno e.4 [a. 4l mihmoJ~ 
b} Lo que. uno 6ue. 
c.} Lo que uno qul4leJr.a .6eJtº 
d) A la pe.Jt4ona que. dae pa.Jt:te de. uno ml4ma 

(poJt e.j em. e.l amoJt na1c.e.l4l.6:ta e.nth..e la -
mad1c.e y 4U hljo). 

Entone.eh, .tomando e.orno punto de. pa.1c.tida. lo 
a.n.te.1r.io1r., pode.mo4 de.e.lit que e.l niño, en la. fio1tma 
eahi.tiva. del inicio del Edipo, va. a e.le.gl1t ana-
c.Ll.tic.a.me.n.te. a .6 u madJc.e. e.orno o b :i e.to de .6U. amo Ir.; 
al ml4mo ~lempo que 4e va.. a lden.tl~lc.a.Jr. c.on .6U -
pad1r.e., polt 4 eJr. vivido e.amo hu 1c.lval. Mle.n.tñ.a.1.> ~ 
que. e.n la. 01r.ma ne. a.ti.va de.l inic.io del Edi o, 
e.e. niña e.le.gi.IL naJt.c.i..6-<...6t.lc.ame.n..te. a. 1.Ht pa Ir.e. c.o-
m--- u- u- o'- j! fi 1- u- rl - • . . - ·~ - ... • • • _,, ! ;J' ,A ,,. + : 1 : n ,.. h ;; "' (J 111 /._ IJ ~~1n 

~- .,..e /.>u. u.rnu.rL !f l.l ~ 4.-U. ~"'""'"'-''0..,,_..:;.1.1\,o'"'l.l\.o ...... "' ''"'""' ,, ..... 
dñ.e., poll. .6eJc. ella hu ILiva.l. -

AhaJr.a bien, no de.be.ma.6 olvidall. que de. he.cho, 
e.nc.ontlLamo.6 .6i.emp1c.e. en la fio1r.ma. c.omzle.ta. del Edi 
~; dlfie.ñ.e.n.te.6 gJt.a.do.6 de. e.~ia.4 moda lda.de.4 po~l
tiva. y negativa. Polt lo que., el que. la.6 i.den..ti.
fiic.ac.iane.~ Jr.e4ul.tan.te.4 .6e.an pñ.imo1c.dia.lme.nte md.6-
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c.u..f.i.na.-5 o ñ eme.n.laa.6 1 va. a de.pen.de!t. de. la .lnte.n.&.l 
dad y et oJt.den de e~ta5 modalidade&. 

A~t.,, .6i..guiendo a Vl.c.:t.oJt K.olLmaít, .tlta.tt-6 c1t..lb.l-
1te.mo.6 utt ituQ.tJt.at,lv o c..u.a.d!La de :ta.n compi.e.j o 6 en§_ 
me.no. 

--~ .. ----•---*,.•-- _____ _._,._ ........ _.,. •••..,._Al.•'-"'••.,,,. .. ....-"""~~ .!l•~"l"\.al..lc ...-t...I 

lVtNllf"LC:AC.:LUNts tTJJ.YLC.:AS TJt:L Vl\KUN t.:N t::L t:VLYV NUK/tlP.L CA 
SAVó EN 1VER1"1F1CAC!óNES PREVOMt'NA"NfEMEN'fE MASCULINAS V -
EN LA FURMA PóStTZVA 

1l 
Fo.!Unct de.e Ecllpo Obje.t:a 

Elegí.do 
T.lpa de 
El?.ec.c..i.6 n 

P@<5.ltlvo Ma.dñ.e. Po!t apoyo 

Tipo de Identld~c.aci.Onº 
1 den.tl6..lc.a.c..lá n e.o ;i e.e Jt.i..vai... 

2) 
Fomna. del. Ed..lpo Objd.o 

Ele.g.f.do 

Nega..tlvo Padlte. 

Tipo de. 
Elec.cú6n 
NaJLciA-U:l:.a. 

Obje±a de. 
Zde.ti:tlfiic.auó n 

Pa.dlle. 

Obje;to de. 
Iden.ti.t).f.c.a.c..i.án 

Paeúte. 

T.i.pa de 1de.n:ti.6i.c.auán. 
I de.Jtti.nieaci.6n e.o n e.e. objeto pe1t.di.do • 

IVENTIFICACIONES EVIPICAS VEL VARON CON PREVOMIN10 VE LA 
FóRflfA NEGAitVt\ Y LAS 1VENT1F1CACIONES FEMENINAS. (= EVIPO 
1NVERT1VOJ 

1) 

FoJUna. del. Ecllpo Obj e.to T i.po de. 
.,,...,. , l' J. ~h .. ,,,,. 

txeg~ao cr.ec.c,.c.on 

Nega.:Uvo PaeíJc.e NaJt.wi..&:ta. 

T i.po de 1 den;Ut.lc.a.c..i.án. 
1de.n.tl6-lc.acú6n c.on el. Jt,lvai... 

Obje;to de 
1dentlt-lea.&ón 

Maeúte 



!L 
Fo1cma. del. Ecllpo Obje:to 

Etegl.do 

Madlte. 
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Tipo de 
El.e.c.<U6n 
Poh. a.payo 

Objete de. 
I den;Uf,,f.c.a.cúó n 

Ma.dlte. 

IVENTIFICACIONES EVIPICAS EN LA N1NA EN EL EV1PO NORMAL BA 
'SAVO EN 1V00'1FIC"ACtONES PREVOM1NANTEMENTE FEMENINAS Y EN 
LA FORMA PCJSITIVA VEL EVIPO 

1l 
FoJtma.. del EcUpa Obje,to 

E.le.gi.do 
Ti.po de 
Elec.c.iá tt 

Po~i..:ti..vo Pa.dlz.e Po4 a.poyo 

T i.po de. 1 den:tl6i.c.o..cU.6n. 
I den.ti.f,i.c.a.c.i.óti e.o n el. uva.R... 

!L 
Forona. dei.. EcUpo Objeto Ti.po de. 

Elegido Ele.c.c.i.ón 

Objeto de 
1denti.6i.c.a.túán 

Madll.e. 

Objeto de. 
Idenil&Lc.a.c.lón 

Ne.gatlvo Ma.dJr.e. Na1tc..l6-U:ta. Ma.dJc.e 

Tlpo de. 1dentlf,lc.a.c.i.6n. 
I de.n:tlf,i.cacúó n e.o n e.e. o b je.to peJLclldo. 

1VENTIF1CAC10NES EVIPICAS EN LA NI~A CON PREVOMINIO VE LA 
FORMA NEGATIVA V LAS tlJENT1F1CACtóNES MASCULINAS. (EV1Pó 
1NVERTIVO) 

1) 

F Oltma. del. Ecllpo Obje;to 
Ele.gi.d.o 

Nega.:tlvo Ma.dlt.e. 

Tlpo de 
Ele.c.c.i.ón 
NMw..Uta. 

T i.po de. I de.ntlf,lc.a.c..l6n. 
Ide.ntl6i.c.a.c.i.6n c.on el Júvai,. 

Ob j e;t:.o de. 
Ide.ntlfilc.a.c.1..6n 

PadJte 
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2) 

FaJUna dei, Ecllpo Objeto Tipa de 
Ete.gida Eeec.c..ión 

Po4.ltivo Padlte. PoJt. apoyo 
Tipa de 1dent1.ólc.a.ei6n. 

1 dent.lñi.Cllei..6ti C<Ht el o b je.to peJtclido. 

Objeta de 
1den.tl6i.c.ac..ión 

Pacl1te. 

"EL va46n -explica Kanman- togfta .ldentifii.c.a. 
c.lane4 c.on ~u pll.aplo .6exo cuando en hu Edlpa po
h~:t~vo, etlge. poll. a.poyo a 4u ma.dJt.e y ,6e, ide.n:ti6l 
e.a. e.o n hu. pa.d1c.e-1c.iva.t; y .también cua.•tdo a..e de.c.l"I 
na.Je. el Edlpo, 1.>e. lde.n:tl6lc.a. c.on ma.yoll. ln:te.n~ldad 
c.on el obje.lo pe.Jt.dldo-pa.d1c.e., de. ~u.~ :te.ndenc.la.h -
e.d.lpi.c.a..& tie.ga..t.lva.i, • Y la..& i.de.n:tl .le.a.e.lo •te.~ e.me.
ni.na.~ del va.1c.6n, 4e pJt.oduce.n entone.e~, c.ua.n o pall. 
& u.6 va.le•ic..la..& e.d..Cplc.a.-6 tteg a.:tl.va.l.l .~e lde.n.:tl6ic.a., 
e..e nlño, c.on hu Jt.i.val (ma.dne} pall.a. da.Jt.be.. c.omo ob 
je.to al pa.dll.e. (e.le.c.c.i.6n naJr.c..l-6,l.6.ta.}; y :ta.mblén =
e.u.ando a.l de.c.Ll.nan el Edipo -ve.1c..tle.nte. po~l:ti.va 
de.l ml<bmo- f.> e. a.pode.na de. la ma.dJr.e poll.. '->e.Je. é.b:ta -
e.l objeto que. p.le.ll..de.. Lo di.cho, c.on ta.~ .lnve.Jc.~la 
ne.~ pll.opla.b del f.>exo, eh lgua.tme.n.te. válido pall.a.-
ta niña" • 3 2 / 

En:tonc.e.1.>, e.n fte..6ume.n, e.amo a.c.e.1c.ta.dame.n:te. 
n.01.> d.lc.e. Ffte.ud: "º .. . Al llega.Je. a. la. de.J.>.tJt.uc.c.i6n 
del c.omple.jo de Edipo, ti.ene que .beft abandonada. 
la. c.a1c.ga de. objeto de. la. ma.dfte y en .bu luga.ft J.>uft 
ge. una. ident¿álc.ac.i6n c.on la. ma.dJt.e o que.da inte.n 
hi,lc.ada la lde.n:tl6lc.a.c.l6n c.on e.l pa.dll.e.. EJ.>te. = 
úl-t:imo Jt.ehul:ta.do eh el que. c.onJ.>Ldefta.mo-6 noJt.ma.l y 
peftml:te la. c.onJ.>eJt.vac.l6n de ta. ne.lac.L6n c.aJt.~noha. 
c.on la ma.dfte.9 El na.u~Jl..a.gio de.l c.omplejo de. Edl
po, a.ól1c.ma.1c.la. aJ.>l, la. ma.J.>c.ul.lnida.d en et c.aft~c.-
~eP- del nlño. En fio4ma :toza.~mente. a.náloga, pu.e.
de. teJt.mlna.ft el c.omple.jo de. Edipo e.n la ni~ez paft 
una. lnte.nh.lfiic.ac.i6n de hu ide.n.tiáic.a.c.i6n c.on la. 

32/ V. Kotanan. 1 bld. págJ.>. 44 a .ea. 4 7. 
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ma.dJt.e. (o polt. et e.5:tab2.e.c.i.mi.e.nto de. :tal ..lden:t.iñ.i.
c.a.c..lon l que a.6,lJima. e.e c.a.1t.ác..te1t 6emen.lno de.l .&u..je 
to. • • La. g éne..&l~ del. homa.& e.xu.a.l.(...6mo e.s, e.o n g1ta.ñ 
61teeue.nc.la, la ~lgulente: el joven ka peltmanecl
do ~iiado a 4u mad4e., en el &ent.ldo del c.omplejo. 
de. d.(..pO, dull.a.n.te un. la.p&o muc.ho ma.yoJc. de.l olt.di.
na.1t..i.o e/ mu.y .lnte.n.6 ament:e.. Con .e.a. pub e.lz.:ta.d ll\!.ga. 
lue.90 et mome.•ito de. c.ambia.Jt a. ta. ma.d.1te, po!:. o;t.lUi 
objeto ~exuat y en~anc.e6 .&e. p1todu.c.e un &abito -
c.amb.lo de. a1t.ie.ntac..l6n; el joven no 1tenunc.la a. 4u 
ma.dJt.e, -b.ln.o que. .6 e .i.den.t.lfi-lc.a. e.en ella, ~e .tll.a.n.5 

01tma en ella y bu4c.a objetoh 4u..&c.ep.tlble.& de. -
Jc.eemp aza.ll. .6u e1t.o~lo yo y a to~ que ama.Je. y c.ui-
daJt. e.amo ll ha ~~ o amada y c.uldado poll. 4u ma--
dJt..e,.... Lo má.& .&in.gala.te. de e.&.ta. -i.de.nti.6lc.ac..f..6n., -
e.& .&u amplitud. Et yo, que.da :t.1z.a.n . .& 6oJLmo..do e.n tUt 
o Je.den .lmpoll.ta.n.tl.-b i.mo, en. e.e c.a..Jt.á.c..te.Jt. .& e.xuat, e.o n. 
t)oJc.me a.e. modelo de. aquel o:tJt..o que ha..6:ta a.ftoJc.a _:: 
c.on1.;:t.liula .6u objeto ••• La. 1.;u1.;:tl..:tuc.l.ón de.t obje.
:to abandona.do o pe.Jt.dl.do poJc. ta .lde.nti6l.c.a.c.lón 
eon él, o .&e.a., la l..n:t1toye.c.c..l6n de. e.1.>:te. objeto e•t 
et yo, hon hec.ho-0 que ya c.onoc.e.moh". 33/ 

O:t:t.o Fe.n.lc.lte.l agJL.ega: "La l..de.nt.l~.lc.a.c.i.ón de. 
c.i.t&.f..va e.o n la ma.dJt.e puede. J.J uJt.g.lJt. del mi.e.do a !a 
c.a.-6.tJt.a.c.i.án, un.f.da al he,.c.ho de, habeJt. vi..&:to t&u.6 ge. 
nl.:t.a.te.1.; ••• e.a.da vez que .6.lente peJt.tuJtbada. ,6u .óe:: 
xuaR.i.da.d ge.n.i.:ta.t, polL et .:temalt a. La c.a..&;tJt.a.c.1.ón, 
el pe.Jt.ve.Jt.Ao Jc.e.gJie.6a. a aquel c.omponente de Au .óe.
xua.R.1.dad 1.nfia.ntl.t que alguna vez, en .6u in6a.nc.l.a 
te pJt.opoJt.c.ion6 un -Oen:tl..mle.n:to de 1.;eguJt..ldad ••• pa 
Je.a. dec.1.1tlo de una maneJt.a e.-0que.m~:ti.c.a 1 e.t pe.Jt.ve.Jt.:: 
-00 e-0 una pe.1t.-0ona c.uyo ptac.e.Jt. -0e.xuaR. e.1.;:t~ blo---

s. F1teud. "Et Yo y et EU0 11
• (1923). ptíg. 2712. -

Le.c.cl.án III: El "Yo" y el. "Su.pvr.-Yó" (.ldeal. del --
uyo"). Tomo 111. Y "P-0.lc.otogZa de. lM McUa.6 y Aná.LL 
1.;,U del. Yo". 1920-21. Le.c.<U.ón VII: La. Iden;tl .. t,lc.a.-:: 
cl.ón. pl!g. 2581. Tomo II1. ObJUU, Campi.e:ta-6. 
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que.ad9 ~oh. .ta. .lde.a. de. c.a...s.t1ta.c..l6J;; y ~ med.i.a.~te. A la. 
pe.Jivelt.&.<.ón, :t1ta.:ta de pl!.oba.Jt la. .(..n.e.x.<..&te.nc.<.a. áe. -
ta c.a..ót1ta.c.i.6n ••• La. v..l,&:ta. de. u.n. .5e.JL de..&pJtov.i.6:to 
de pene e.ó, pa.1ta. Lo4 homo&exu.ale& ma.óc.u.L.lnoa, -
.tan te1t.1t.0Jú.(,.lc.a., que. pa.lta e.v.lta.!l.i.a., eluden .t.oda. 
1tela.c..l6n .&e.xu.at c.on -~emeja.n:te pa.Jt..e.ja.; pu.e.& poJL -
Jte.g.f.a. g e.ne1t.a.l, .temen a. lo..s en.ita.le.& eme.n.lnc 4 ..... 
Et 4ec.ha.zo de. la mu.3e.1t polt e ioma.ó~xu.a. ma.6cu.ti 
no, e~ ~Jt.e.c.u.e.n:te.me.n.te., a.n !t.e.c.ha.zo ne.ta.me.Jite. g e.nZ 
ta.e, tJu.e..óto que .6 o Jt c.a.pa.c.e..& de. ho..c,e.Jt bu.e.na.~ mi--= 
ga& c.on ta& muje.Jt.e..ó; pe.Ita le.& 1tepu.gna. y a.te.moñ~~ 
za, todo c.onta.c.to ge.n.l.ta.L ••• A c.ont.i.nu.a.c..lón de. -
La p(1td.lda. de un objeto, o de. u.n de.he.nga.fia c.an -
u;i objeto; ,&e :ti.ende. .6.le.mpJte. a l!.e Jt.e..óa.Jt.. de la. -
e.tapa de a.molt. abje.tat, a. la de .{. e.n ~ ~c.ac.l6n; -
et ind.lv..ldu.o ae c.onv~e.tte en el a jeto que no -
puede po.óe.eltº El homa4e.xua.i ma..óeulino, ~e ..lde.n
tl .. -le.a e.o n et o bj e.to (ma.dñ.e, he.tima.na. o c.ua.lqu-lelt 

.{.gu!r.a. ó eme.ni.na. .6.lfpii 6ic.a..tiva.) deó pué.6 de .6 u6Jz..l!L 
un.a. de.6.i.lu..6.i.ón. poh. lo-!> g eni.ta.le.ó de. é..&:te. Lo - -
que de.tell.mina. 1.>-l va a. c.onve.Jt:tiJt..ó e ett un homo.6 e- -
xual o no, e.1.> c.6mo y e.n gu.e. a..6pe.eto 1.>e. p!r.oduee -
e.1.>ta lde.n.t.l ic.a.c.l6n •• Q enlonee.& en Je.e.humen, en -
a e.t~o og~a. e a. homo-0e.xua.lidad, la.h l¿]a.c.io-

ne.1.> p!r.e.ge.nltale.-0, e..ó pec.ia..tmen.te. la..& a.n.a. e'->, y ..e.a. 
dl1.> o.6lel3n a. .6u.6.t.l.tu.i.Jz. la.6 Jz.elac..lone.6 de obje.to 
po!L .{. en .{. ic.a.e~one.1.>, -0on lo.6 Jz.e.qu.~-0~.to-0 p1te.vlo-0 
ind.i..& pen.6 a. e.1.> • 

E1.>ta. di.6po1.>ic.i6n e.-0pec.la.l de.be. e.6.ta.Jt.. eomb.i.
na.da. eon una. pa.Jt..tic.ula.Jr. inte.nhida.d del na.Jr.el.6.l.6-
mo ~eeu.nda.Jt..lo, e-0 deeiJz., del amoJz. a. .&L m~.6mo. -
Cuanto md.& :tlende. un n.lña a .i.de.nti6iea.Jr..&e c.on .&u 
ma.d!r.e, .tanto mayaA -0eA~ la. pJt..oba.billdad de una -
oJz.ie.nta.ai6n homo.&e.xu.a.l del mi.&mo". 

Ve.amoh a.ho4a qu~ 1.>ignifiica pa.Jz.a no.60.tJz.o.6, -
:todo lo ante1tl0Jr.. 

He.mo.6 e.xptoJr.a.da, a lo la.Jr.ga de e..6.te tJz.a.baja, 
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c.6mo .6 e. va c.ll.e.ando y de..6a.JtJc.olta.ndo .e.a .&a.na. i..de.n.
tlda.d, en et c.uJt.60 de la exi...&te.nc.i..a. de un .óeJt hu 
mano. Pudi..mo.6 vell. c.on c.la.ll.i..da.d, que el aº dlb.lZ 
a. medida. que de.vi.ene y Je noJt.:t.a.lec.e, va. epen--
dlendo en menoll. gil.a.da, de mec.a.nl.&mo.6 de de6en64 
y e.6quema.& nJte.6tadcJ de láentlda.d, pue.ó gll.a.dua.l
men.te .ó e Zll.6. a.uio ex.peJtlmenta.ndo y a.ato de4 c.ubll..len 
do, e.orno .&u pll.opi..o c.entll.o e.amo po.&eedoJt de lo.& ~ 
exc.lu..&.lvo.6, ún.lc.o.& e .l.JtJt.epet.lblel> "plano.& de. .e.a. 
a.u.té.nti.c.a c.on.&:tJt.uc.c.lón de. .&1.. m.l.ómo". Ta.mb.i.ln, -
dljlmo~ que. mle.nlfta.~ md.6 debll e lnma.du.Jto .6e.a et 
yo, ma.yoft .&e.ll.4 .óu ne.c.e.ói..da.d de .ldent.ldad y .óu -
tende.nc.i..a. a. toma.4 .lde.ntlda.de.6 ajena.& que le. pll.o
meta.n .6eguJt.lda.d, a.c.ud¿endo a.l u4o ~lgldo y exc.e
.ólvo de mec.a.ni...ómo.6 de. de.6en.6a., e.6pe.c.i..a.lme.nte., de. 
i.n:t.Jt..o yec.c..lo ne.&, i..nc.oJtpoJta.c.i..o ne.6 e i..detiti..6.lc.a.c.i.o
ne.ó, en un intento poll. c.ompen.&a.Jt, a. tfta.vé.6 de. -
aeJt lo.& otJt.o.&, .6u de.b.lli.da.d yoi..c.a., .6u 6Jtig.ll --
.ldent.lda.d. 

Pue.6 bien, e.n ba..óe. a. todo lo a.nteJti..oJt, pode. 
mo.& de.c..llt.. que. et yo del 6utull.o homo.&exua.t, e.ó un 
yo ontol6gi..c.a.me.n:t.e .ln.óe.~u.Jto. FJt.e.ud, no.6 d.lc.e -
que. en la. .6oluc.l6n del dl o i..nve.Jt.t.ldo, et ni..ño 
.&e i..den:t..l .le.a. pll.e om.lna.n:t.e.me.n:t.e. e.en a. madll.e y -
no.6o:t.fto.ó c.oi..nc..ld.lmo.6 e.n e.óto, pe.Jto a.c.entua.mo.6 
que .ó.l el ni..ño a.e.u.de. a. la 6i..gu.Jt.a .lnadec.uada, e.ó 
poJt.que. é.&ta .óe te pll.e.óenta e.amo la ma.ó vlable pa 
Je.a e.alma.Je. .6u.6 ll.ec.lamo.6 de Jt.e.a.6egu~ac..lán y apoyo; 
pue.6 la madJte. apa.Jt.ec.e c.omo la má.6 po de.Jto.6 a 34 /, 

Rec.oJtde;no~ que uno de J!.o.6 pll.opó.6-lto.6 p.6.lc.olág.lc.o.& 
6undament:al.e& de. la .ldenU6i..c.ae.lán, e& la -&atl66ac.-
e.lá n de. de..ó eo.&; .ó eJL e.amo no .& e e.ó , tene.ft .ect.6 e.u.a.U.da 
du que no .&e po.&een, úc.. A.&.l, poll. ejem., un em--=
pleado expeJr.,{men;ta un .&enthnlento au:toc.ompen1.>adoll. -
de .&upeM.oJúdad, al .lde.niln.lc.aJU,e c.on .&u ,í,l.u,ót!Le pa
:f:Jtó n, úc. • 
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como ta dnlca po.&lbi.iidad de Jelt, po4 to meno& -
aigu..le.n., ac.uique. c.l.e.Jtttuñe;i.te., egiilvoc.ado .. 

Ha.y mu.c.ha..6 c..llt.c.un.6.ta.n.c..la.<5 que pu.e.de.ti c.on.tlz..l 
bu.i.Jc. a e,,b:to, pe.Ji.o en gen e1tat, :to da<5 g.-ll:.a.n. e;i un.a 

i.gu.lt.a. ~ate.Jt.n.a dlb.lt, ya .& ea po1tq;u.e. é<~.te .& ea. ca.
Jt.ac e1to ag~c.a.men:te (bit, pa~luo, e.te.., po~qu.e -
etJ.té a.uld!n.te (ya. .& e.a poh. mu.e..1z.te., a.bando no o c.ue.5 
:ti.o n.e..& tab,01taR.e..&}, o poll.que. 6 e. tJt.a.:t.e de un. lJO..dli."i 
41e.lo, i.nd.l6e.Jc.e.n:t.e., ha4~ll y Jt.eehaza.nte. En .ta-
dot, .e.o.o c.a.5 o.&, e.! me.o.e.to e.~5 e.e m.i..&mo: .& e. c.aJte.c.e. 
de. u.tia. .l u.11..a. ma..& c.u.l.úia. a .6 i..i.l va., que p e.Jt.m.<..ta. e.e 
e.t.5 .ta. e.c..<.m.<.e.n.to e. u.n.a. fte. a.c.-<-a n c.á.!.lda., a.u.:t ~n..t.l
c.a. y hi.gn . .i.6.i.c.a.:ti.va. c.ott el hl..ja 35/, a .tJt.a.vl& de. 
la. c. ua..t, 4 e.a. 6 a.e.ti bi. e. la .t11..a. n.,~ mi.ITá n. d e.R. lt.o l .~ e.
x.ua.l a.pk.opi.a.do y sbano, e.n e.l a.mp:C:.lo .&en:ti..do de -
la. pa.la.bJta.. 

A.61., el i.n.5 e.gu.Jto yo i.n6an:tll, a.e e.n.tfla.k. en 
e..t .tJt.lángu.eo e.dí.ple.o, va a aóeJt..Jtalt.~e. a. ta. dl6u.6a. 
6i..guJta ma..& c.u.l.ln.a., e.n. un. de.J..<l.6 pe.Jta.do i.n:t.e.ti:to poJt 
e..& c.la.1te.c.e.1t 1 la. rte.bulo.6 a .bnag e.ti de. .6 u i.de.n:tldad; 
y e.n.tonc.e..6 1 e.ti.ge. na.Jtc.i..&1.1.>t;.lc.ameri.te. a. .óu. pa.dJul, 
pu.e..6 c.omo bi.e.n rt0.6 di.jo FJc.eud: " ••• 1.>e. bu<bc.a. a. -
.6! ml.6mo e.n ll" y e.qulvoc.a., tame.n.table.men:te., 1.>u 
e.a.mino. Pu.e..6 al .tJt.a.ta.Jt de. o b.te.n.e.Jt.. .6 e.guk.i.da.d e.n 
¿,J, ml.6mo, a.c.ud.le.ndo plLe.c.,lp.f.:tada.me.n:te. a. la. 6.i.guJta.1 

q u. e a i& u j u.í..c.lo , e..6 má.6 pa..n..e. e.ida. a. €l., toma a. hu 
pa.dJt..e. e.orno obje..to, p1tlme.1tame.n:te., e. .f.nvleJt...te. e.L -
oJt. e.n e. a.6 oJt..ma..6 e.dl lc.a.6 (po.61.:t~va. y ne.ga:tl-

e. a.6 que. ya a. amo.6 • 

'Pe..6 e al én6Ml& que aqtú ponemo.6 en la. kei.acú1n. · pa.
dJte.-lúj o, no de.bernoii o.f.vi..do.Jt.., que. en ..e.a. ha.na u:tJw.c. 
:t.uJuuúón de .e.a i.dentldad, .&e Jt..equi.e.Jt..e., de auténü--= 
c.a.6 Jt..elaci.onu, ;tanto c.an el padJc.e., c.omo c.on .ta ma.
CÍ/l.e.. 
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óa.vo1te.c..lda. tamb.f.é.ii., tloll.que e;t e..&ta.6 c..l1t.c.u.n.&ta.n- -
c..ia..&, &e.Jt lz.ombJc.e, .6e.Jr. .lgu.a.f. que. el dé.b.lt pa.dJr.e. -
e.6, a la. luz del yo .í.n6an:til, una gJt.an a.mena.za. a 
&u nJtág.it .ldentida.d, que bu~c.a. de.&e.&pe.Jt.a.da.mente, 
model.o.6 má.& fiu.e.1ite.ó y .&egu.1t.a.& pa.Jt.a a.u.to601t..ja.1r..&e.. 
PoJt. e.&o, .lmpul.&ado poJt. la a.ngu.6tla y en po.ó de. -
autode.~en6a 1 el yo det ni.Ro, .&e adhleJt.e a. ta. -
.i.den:t.l ad de. la. ma.dlt.e., .&e. .lde.ntini.c.a, ".&e. :t1ta.n,5-
60Jtma. e.n etta.", no.& die.e fJt.ettd 7 e.qu.lvoc.a.n.do, 
o~4a. vez, ~u.6 .&endeJto.6 y de.b.f.llta.ndo, a.dn m4.ó, -
&u a.u.,tén~.f.c.a yo, a.t a.dop:ta.Jt pa.&.lb.lt.lda.de.& que. n.o 
.60n genu.tna..& ªalta é.t, poJtqu.e Van en c.on:tJt.a. de .6U 
na.:tu.1ta.le.za. y e. la. ba.6 e. de. .6u e.x.f..&:te.•ic..ta.. 

Todo e.&to va. a 6a.voJL.ec.e.Jt que et !J.!!_, .6 e.a. i.n
.6 e.qu.Jc.o en. ge.nelr.a.R., y mu.y e.5pe.c.l.a.lmen.t:e, e.n el :te. 
Jt1t..e.na 6 e.xu.a.l.; pu.e..& e.n e&te c.cmpo ne.nte. de. .5 u .lde.n 
:ti.da.d, e. xl.5 :t. e. una. g ll.a.>t c. o n u.& .i.ó n, q u.e. 6 e. v e.Jt.tf. .{ñ 
c.JL.e.me.n.t:ada., en la e.tapa. e a a. ale..&c.enc..la.. ET 
aqul. ~~ando e.l pellgJto lle.Jc.d ma.yoJc., pue.6:to que, 
et muc.hac.ho puede. &Jc.a.c.a..6a.Jt. en .&u.6 lntento.6 paJc. -
a.pJL.oxi.ma.Jc..6e. a.l .&exo opuell:to; c.an lo e.u.al, .6e --
a.c.entuaJc.4, plt.ogJc.e..6lva.men:te., .6U ln.6e.gu1t.Ldad p.&Lc.o 
.6exua.l, pue.6 lle.va ya. en .6i, el QeJc.men de la du~ 
da, que .&6to eL>pelt.a. que L>e. le a.l.tmente. 'PoJc. e1.>o, 
ante la..6 6Jc.u.&:tJc.a..c..lone.6 noJt.ma.le.&, de e.6:ta etapa, 
él 1t.eac.c.Lona1t.« de..6RJtopaJc.c..lona.lmente, el.a.boJc.a.ndo 
pJc.ematuJc.a.& c.onc.lu.6~one.6 ne.ga.tlva.6 .&obJt.e el -0exo 
opue.&.t:o. El a.L>un:to .&e c.ompllc.a. ma-0 1 .6l e.l c.hlc.o 
enc.uen:tJc.a un expeJc.lmen:tado homo.&exual, que le -
"ayuda" a e.o nv enc.eJc..ó e de lo "mala.&, pe.11..v eJc..6 a.& y 
de.&plt.ec.Lable.4" que .&on la..& mujeJc.e.&. Aqu.1., puede 
el mue.ha.cho lnic..f.aJc..&e. en pJc.ac.tlc.a..& homo.&exuale.&, 
e.amo, un intento de ac.la.Jt.aJc. toda. la c.onfiu..6.f.6n 
que lleva ade.ntJc.a, ma.4 no debema.6 olvida.Jt., que -
.&.l e-Ota. pa~ologla a.ijlofta ahofta, no e.6 poJc.qu.~ .6u 
c.au-0a. .&e.a la expe.Jc..f.enc.i.a. homo-0e.xual, pu.e.& é.6ta. -
e.6 1:,ólo "La gota. que detc.tc.amó el va.&o"; .&lno que, 
la e.&tlt.uc.tutc.a yoLc.a. eJc.a., de antemano débil, nJc.á-
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g.ll e. .lno& e.guJt.a.. Como no.& d.lc.e. FJLe.ud 36/: "S.l -
e..ó c..leJt.to que. lo.ó ob.ótáeulo.ó Jte.a.le..ó a za .6a.t.l.ó--
6a.ec.ión .óe.xua.l, o la. pftlva.c..lón e.n e~te. a.~pe.c.to, 
tna.e.n a. la. .&ape.Jt.fi.lc.le te.nde.nc.la.6 pe.Jr.ve.Jt..6a.ó e.n -
pe.ll..6 ona..& que. de. otJt.o modo no ha.b1tla.n mo.ótJt.a.do ta. 
i.e..6 :te.nde.nc.ia..&, debemo.ó deduc..i.Jt que. ha.y a.l.go en-
n":t..n1.. LJl'>kLAJAhl.. ,..nn nL+A ,./Ji. tJ.·f!~1..¡.v,,.. ,,, tlf\O"":i"t:,.': /r.1. 
,....y .... .,... c."""''"..,"''""""" '!IA-1!;. !1;.~"-""' \.C.1\.4' ~-""" ~ .,.... __ ........ w .,...,,..Q 
~e.1t.ve.1t.-0ione.ó; o .ó.l .6e. plt.e ~e.Jt.e., que. e.n e. a..6 e..6-

a..6 te.nde.nc.la..6 :tienen que ha.bel!. e..&:ta.do plt.e..6e.nte.4, 
en noltma. la.tente.". 

El ma.yoJL pe.llgfto Jt.a.dlc.a. en que., la..ó pll.lma.-
Jtla..6 c.onduc.:ta.a de. a.utone.ga.c.l6n y Jt.e.c.hazo de. La.& 
a.ut~ntlc.a.~ po.&.lb.lllda.de..6, que. e.t nlño Jt.e.al.lzó 
.&in da.ft.6e. c.ue.nta., e.l a.do~e.hee.n:te la.-0 1t.epe.:tl1t.á, -
pe.fto c.on ma. oJt. c.on.&c.le.nc.ia., e.llg.le.ndo e.ntonee..6, 
un modo fia. .6 o, ~na.u n:t..t.eo de .& e.Jt. - en - e.l - mando. 

Lo!.> ~.6.lc.oa.na.l.l.&:ta.1.>, a.:tJt..lbuyen la e.va.1.>.lán - -
del .óe.xoe.me.nino y la. p1t.e.d.lte.ee.l6n pal!. el ma.1.>c.a 
llno e.n lo.6 homo.óe.xaa.le.!.>, al te.mol!., a. la. anga~-~ 
t.la. de c.a..6tJt.a.c..l6n. Fe.n.lc.he.l 31/ no.6 die.e. al -
Jte..ó pe.e.to : ti En la e.tapa. n á.l.lc.a' el V a.Jt.6 n .6 e ha. - -
.lde.n.t.l~.lc.a.do c.on .6a pene.. La. e.le.va.da. valoftac..l6n 
na1tel.ó~.&:ta. de e.4ie oJt.ga.no, puede .6e.lt e.xpl.lc.a.da. -
pofr.. el he.e.ha de. qae. pll.e.c..l.6ame.n:te. e.n e..6:ta. époc.a., 
é1.>te Ae ha.e.e. Jt.leo e.n .óe.n.6a.c..lone.h ••• e.l :te.molt de. 
qae. algo pueda. Auc.e.de.ñle. a e.A:te. 61t.ga.no 4e.nA~:tlvo 
y pite.e.la.do, he llama. a.nga.6tia. de. c.a.ót1ta.c..l6n. E.ó 
:te. :te.moll. 1te.p1te.Ae.nta. un 1t.e..6al:ta.do y no ana. c.a.u.6a.
de. aquella. e.le.va.da. va.lo1t.a.c..l6n". Pe.Je.a .6.l a.na.tiza. 
moA e..óto má-0 de. c.e.Jtc.a., ve.mo.6 que. a lo que. 1te.a.l-~ 
me.n:te. :te.me el pequeño yo, e..6 a. la nl#~l.lda.d; al 
no A e.Jt. En.to ne.e..&, e.1.> el te.molt a. pe.1tde.1l. lo po e.o 

37/ 

:g. F1te.ud. "Le.c.c..loneA 1n-tJz.oduc:toltÁ.A.!:> al P.&ic.aa.ná.U-
1.>.l.&". Le.c.cú.6n XX. La. vlda. .6e.xuai. huma.na.. pág1.>. -
'l. 311 a. .ea 2 3 21 • Torno 11 • O blta..6 e ompi.eta..6 • 
Oº Fe.rr.i.c.hel.. Tbid. pág. 78. 
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de. hl mihmo que. e~, el miedo a. La. nada., lo que -
o~llla. al homo4exua.t a. ele.gLft hombJteh e.n vez de 
mu.jeJteh. Pue.ó .&u p1to6unda. in~egu.Jt~da.d y c.onfiu.--
4l6n ontot6glc.a., Le. hacen 4&ntlJt ta 1tela.c.i6n c.an 
eua.Lq u.le.Je. .& e.Jt d..f.6 e1te.nte, e.4 pec.la..tm en.te. en el te.
JtJteno hexua.l, e.amo una. a.mena.za. potenc.la..t, a. hu -
I ,,,.¿,.. .t ll un. 
D'""'~~""' !1"" • 

En e.óta.h c.l1tc.u.n4ta.nc.la.~, el c.u.eJtpo de otJto 
hombJte o de. un joven, e~ paJta. e.L homo~exua.t, ~o
la.mente. a.lgo mejclt.. c.onoc..i.da y mtf.o t1t.a.nqu.i.l.lza.do.1r.. 
Pe.Jto e.6ta no e.6 .6u.~i.c.ie.nte, el hamohexu.al ne.c.e.~l 
ta p1totege.1t6e aún máh; pc!t e.he et a.oc.a, la. a.ve.Jt~ 
.&i.ón y .ta. .ln.d.l6 e.Jte.nc.i.a. que. -&ieni:.e. ha.c.i.a. R..a..& mu.je. 
Jte.h, no .oan hlno meeanl.omah p.ólqu.lc.oh de de6e.nh~ 
que. .te p~Jtml.te.n ma.nte.nell. a. d.l.&~a.tic.i.a. a la. "pe.t~
gfto~a. mu3e.4", que i:.anta. angu.ót~a te pJtavoc.a.; a. 
m.l.ómo .ti.e.mpo que. nu..t.l~..lc.tut o a.m.lnoJt.a.n., to.o pll.o-n undo-6 .6 en.t.i.m..f.e.ni:.o.6 de hum.lli.a.c...ló n, deJt..Jc.O i:.a., .ln-
4 eg uJt...lda.d y de.valoJtac..lón, que. le. que.man poh.. de.n
tJc.o. Ve.gna.da. y me.no~pJt..e.c.ia. a la..6 muje.Jc.e.h, en un 
.ltite.n . .to de. Jz.e.a.h eg uJt.a.Jt y e.teva.Jt .6 u pJto pi.o .& ex.o, -
de.t c..ua.t 1.>e. ~le.ni:.e. .ta.n .lnhe.guJt..o. Pue..6 e.orno die.e. 
Ac.ke.Jc.ma.n 3 8 /, "el p1e.e.j u...lc..lo puede. h e.ll. e.o n1.>lde.Jc.a. 
do e.amo U>i-Znte.n.to e.moc...lo>ia.t, Jc.e.ta.i:..lvame.ni:.e. en-~ 
óe.Jtmizo, de. Jt.e.paJc.a.Jt la. au.toe.4t.lma.c.lón dañada. Pe 
Je.o e..6te. medio p.6.lc.ológlc.o de. autoJt..Jt..e.paJta.c..lo.í e.&, 
a me.nudo, c..ontJc.a.pJc.oduc.e.nte., pu.eh a..t 6-l.nal, agJt..a
va la a.fil.lc.c..lón bá.&.lc..a. que. he .lni:.e.ni:.aba. c..ontJta-
Jt..Jc.e..6:t.a..Jt, la. .be.nhac...lón de pe.Jc..&onal..lda.d daña.da., de 
vu.tne.Jc.ab.ll.ldad a.gudi.za.da ante. el ai:.aque y lah an 
1.>.la.-6 p aJt. e..&tJc.e.c.haJc. tal.> Jte.ta.c..io ne.h hamana.6 • La. ::
e.h e.nc...la p!.>.lc.oR..óg.lc.a. d~.t eJtejuic...lo, e.6 la ne.c..e.L>.l
da.d de. levan.taJt..1.>e. a !.>~ m~~mo a expen~a-0 de otJt..a 
pell..óona. • 

V.lmo~ ya, al ha.bla.Jt.. de. EJt..lkhon, que. un Je.e.--

3 8 7 N. W. Ac.k.e1r.man. I bi.d. ptig. 41 O. 
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qu.i.tJi.:to in.d.l-!ipen.5a.bte pcut.a. la. .in:ti.m.lda.d 1..n:teJt. e.Jt. 
L>onat ge.nulna., e6 una .lden±ida c.on a.6e.6 
y blen de..&a.Jt.Jt.olla.da. PoJt. c.on¿Lgui.e.n_:t_e-,~e--...-o-m-o--
l>e.xaal, no .&ólo e.6 lnc.a az d~ Jt.elaelonaJt.&e. autln 
tlc.am e.Jtt e {a. c.uatq u4e.1t n4 ve e.o n . a.& mu; elt e..& , -
.&.lno ta.mbiétt e.o n lo.6 ltambJt.e..& e. .lnc.lu6 o e.o n.&.lg o -
mi..&mo. Ve aqul, que el yo homo4exua.l, ~ea, un -
yo .ti.mido, angu.6 .ti.a.do y ai&la.da, que e.n.c.ae.nt1ut -
.6umameti.te. di.61..e . .f.l y a)Ut...le.6ga.do, en.tJt.ega.Jt..& e, un.(.Jt. 
6e en c.u.e.Jt.po y alma. a o:tJt.o .&e.Jt. humano. Un yo, -
na.Jt.c.i.J>.l.&:ta, ext!La.va.gante., q u.e e.en.tila. en .&l. mi.l>mo 
:toda..6 .6 u~ e.n.e.Jt.g1.al>, e.orno u.tia. de.6 e.n-&a. ante 4 u. de.
bi.t.lda.d. Un yo, qu.e. nJt.e.n:te a.l véJt.ti.ga de. la ña
da. y e.l :temaJt., .& e. a.c.oJc.Jt.ala. a. 6.t m.l.&mo, e.n 4 u pJto 
pi.a c.áJtc.el; u.n yo, que. a.t .lgua..t que. et a.dole.l>c.e.ñ 
:te. noJt.ma.l, bu.t> e.a. de..& e4 peJt.a.da.me.n.te., apJtehe.ndell la 
dl,ut>a. imagen d.e. .&l ml4mo, en .6a6 ob~eto.6 Ae.xua
le.~. Un. ya que., pe..& e. a. :todoA 1.>a.b el> 0u.e.Jt.zo.& poJr.. 
en.gaña/ti.> e y engaña.Ji. a. .to.& demá1.>, .6 e e.nc.u.e.nt1t.a. :te 
Jr.Jt.lbt e.men.:te .& o.e.o, en 1.> u de..& e.& p eJr.a.nza.da. tu.e.ha. po Jt 
a.tc.a.n.za.Jc. .& u a.u.:tln:tic.a. ide.n:tida.d. e omo no.& die.e 
a.c.e.k.:ta.da.me.n:te. J o.6 ef Ra.ttnelt 3 9 /: "Un.o 1.> e. vuelve 
homo.6e.xu.aR.. palta. po'éle.JL que.da.Jc..óe.óolo ••• la. mayo-
Ji.la de. .e.o.& ltomo.6 e.xu.ale.1.> vi.v e.n e.amo .& oi..i.:ta1z.io1.> y 
.&ólo oc.a.1.>i.onalme.n:te., :tle.ne.n c.on:ta.c.:to1.> e.1.>poJr..ád-l-
c.o.& c.on c.ompafie.Jr.o.6 eve.n:tua.te.1.>, qu.e. Jr..e.6ue.Jc.zan aan 
má.&, el de.pll.i.mente. .6 e.nti.mi.e.n.:t.o de. .6 ole.dad que pa 
de.e.e. e.l homo.&exu.a.e.. A me.nudo, bu.1.>c.a. al c.ompañe
ll.o, nu!-0 que poJc. o:t.Jc.a. c.o.t>a, paJt.a. no e.1;:t.a.Jt. 1.>of..o -
p a Je. m á!.> :ti e.m p o : .e. a. !.> a.i:.i..6 6 a c. c.i. ó n .& e x u al e..& , e. n:t o n 
c. e.6 , algo .6 e.c.u.nda.Jt.i.o • En e.l no ndo, en. la.6 Je.e.la:: 
c.io ne..6 homo.6 e.xu.aie.6 i:.oman pa.Jt.:te., c.a.6i. 1.>i.empJc.e. 1 -

do.ó 1.>e.Jt.e.1.> 1.>oli.:ta.Jt.io-0 que. e1.>c.apan a. 1.>u a.i.&lami.e.n
i.o poJc. un 11 ltt.6i.ante.", a.i1.>ta.mie.nto que a.e.aba poll. 
Jr.odea1t.le1; a c.au.6a de. l>u i.nc.avac.idad de entabla.Ir. 

39/ J. Ra.:ttneJL. ''P1.>i.c.opa.-tolagl.a. de .ea vida. amoJt.o.&a" 
(1979). pág.6. 160 a la 188. 



375 

e.o nta.c.:to e.o n ta.& otJt.oJ> y de .6 u a.ttgu.6:t.la. ~Jt.e.n.te. a 
la. v.lda.". 

El ltomCL6 ex.u.al 1.s: e. enc.u.e.n:tJta a.:t!ta.pa.do ett .&t ;.,o 
le.dad, pu.e.6, e.amo v.lmo.& an.te..6 4 'º /, e.t ú.n.lc.o me:= 
d.to au.té.n.t.f.c.o de. :t.Jc.a..6 c.ende.Jt nu.elllc.o a y unl.1c.ñii~ 
a nu.e..&.tll.o.4 .&e.me.3a.n:te..& pa.1ta. oJc.ma.Jt. e 1no.6o:tJt.o.& 11 , 

e.6 et genu..lna amoJt; e.l e.u.al lmpt.lc.a., e.nl1c.e. oiJta.6 
c.o.6a..ó, dona.c.l6n de. nue.6:t1t.o yo. En.tone.e..&, a.t .ót!.lt. 
lnc.a.pa.z de dona.ll.ae., al ya komo.6exuat, Le e.ó .lmpo 
.6.lbte. ama.Je. ve.1t.dade.Jt.a.men.te~ Pe.Je.a al .lgu.a.l qu.e. to 
do .& e.1r. huma.na, et homa.ó e.x.ua.R., 1>.le.n.:te. la. pJt.o fianda 
e .lnte.nl>a. ne.ee..5.lda.d de. .6 eh. .5.l ni. i.c.a.:tlvo pa.Jc.a. al 
gu.~en, e Je.e a.c.~ona1e.-0e eon e o:tJc.o. aJt. e..60, a 
pe.6all. de .6u. .te.n101t. 1 .lnc.a.pa.e.lda.d e. ln.6e.gu.1t..lda.d 1 va. 
a bu.1.>c.a.Jt. unlJt..óe. a o:t.Jt.a .&e.A, aunque. polt. .&upue~to, 
de La anlc.a 601t.ma que. te e& poai.ble: lna.u.té.nt.lc.a. 
men.t:e.. 

Como no.6 die.e. Ra.ttne.Jc.: "···La ac..tltu.d horno 
.óexu.aL ante La vi.da., Jt.e..6u.lta. .&e.Je. un 6Jt.aea..óo en 7 
e.L de.óa.Jt.Jt.oLlo ha.e.la. La ma.du.Jc.ez y la. k.e.&pon1.>a.bi.ll 
dad huma.na.& ••• la. Rªl6a. de. vlJt.i.llda.d e.-0 una. de.bl 
lldad del yo, que ia. ~a.c.a..óa.da, de. alguna. ma.ne.1z.a., 
e.n la. Znte.gJt.a.c..l6n de. .&u .&e.xu.a.Lldad ••• Et de.óeon
c.eJt.ta.nt.e in.6.t.lti:to .6 e.x.ua.L .ti.e.ne. mueha.& pa.&lb.ll.lda. 
de..6 de. tÍU.ga ha.c.ia. la. di.-6u..&a, Lo ªfe.no a toda e.n::
.tJt.e.ga. a.u:té.ntlea.; a..&l la. ltamol.> e.xu.a. Zda.d e..6 un e.a.
mino pa.Jt.a. e.lu.dlJt. e.l a.moJl.. Un yo débil, al que. -
la. e.xc.l:ta.c..f.6 n .6 e.xu.a.t pll.a du.c.e. a.ng u..&:tl.a., b u.6 ea. Jl. e.
ta.c..f.o ne..6 huma.na..& en la..6 que. la. hexu.a.l.lda.d pueda. 
de.lla.haga.Jl..6 e c.on u.na. .lm.l;ta.c.1.6n del a.mole.. Ve a.h.l. 
que en ta. hamo-0e.xua.lidad .6e. i.ml.te. e.l a.moJL., bu.6-
ea.ndo c.ompa.ftla. y ~oto .&e enc.u.ent.Jt.e la .óateda.d". 

40/ Con.-0ue.te el. c.a.p:Uui..a a.wteJúoJt.1 en la. etapa de la. Ma 
duJte.z. 
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A&L. en la Jtelac.i6n hamahe.xuat, encontftamo6 
do6 pe.Jt.6 Ó;ta.& que a.e.u.den a. .ea. .6 eudo e.o n ..l..Jt.ma_,c!ión 
y a ta c.ola6l6n1 e.n .&u deae4peJta. o a. n po4 man
tene.Jt.., a teda c.o6:t.a., ta mentiJta e.xi&teneia.t en -
que. han 6inc.a.do 6U u.ida.. 

ffemo4 vi.&to 41/, que todo 424 huma.no po&ee 
la. c.a.pa.c.ida.d de. e.e ñf .i1tma.Jt. a. o:t.Jt..o, a~.C e.orno .e,a. n!?
c.ei,.lda.d de .& e.Ji e.o nfi.f.Jtma.do. V.i.j l.mo.&, que. c.ua.ndo
do.6 pe.Jt4ona6 .&e. c.on i1tma.n mutuamente., en 4u4 a.u
:t.én:tic.o!l yo et>, .(.e.ne uga!{. a. g e.nu..c.na. c.om le.men
la~ze.aad. V que c.uando, da~ pe.A.&onah Ae. c.on ~~
man e.n. .& u~ a..e..& o.& o eh, o me.j oh. dicJz.o, .6 e p.& e.u a 
~t}.i.Jtman; oc.u.1ui.e. a a.l.&a. c.om i.e.me.n:taftleda.d, la 
e.u.al Jie.qu.ie-te de. .e.a co u.&.{, •t pa.,'f.a. .& u ma.n.te;i.<.m.le.tt 
to. -

Pu.e.tf! b.le.n., e..6 p!te.c.i.& amen.te. la. 6 al.& a. c.cmp.e.e.
me.n:taJt.le.dad, La que. .&e e..&:t.able.ee. e.n:t.Jte. lo.& homo-
4 e.xuale.6. Re.c.oJr.de.mah e.n:to n.c.e..6, que e.-5 .e.a. p.6 e.u.do 
e.o n6lJr..ma.c.i.6n y c.omple.t:e.ma.& lo que he.mo.6 e.xpJt.e.& a.= 
do a.c.e.Jt.c.a. de. la. c.olut>i.6n, JL.e.tomando, pa.Jr..a. e..t - - -
enec.:to, la~ .i.dea.6 de. R. La.lng. 42/ 

La..& & e.u.do e.o n .i.11..ma.c..i.o ;ie..&, no.& d.lc.e. La.Í;}g, -
.60•1: n .... ac. o.ó que .&e a.e.en ~a..6a.Jt. polt. c.on ..c.J{.ma.
doJt.e.6, pefto que. .&on fia.l.&lálc.a. o.&; 6.i.ngim.i.en.to.& -
de c.on6i.Jr..mae.i.6n"; o .6e.a., que a. :t.Jr.a.vl.6 de la p.&eu 
doc.onái~mación, .óe c.oJtlt.abo~a. u.na 6.i.c.c..i.6n de ml = 
mi..&mo, un yo na.n:ta..&ma., ..lna.u.té.n.t..lc.o. 

La c.o~u..6.l6n, poJt. .óu pa.Jt.:te, e.4 "··· un jue.go 
en.t1t.e. do¿, o md.& peJr.4 ona..6, me.d.lan:te. e..t que .6 e e.n
~a.ña.n a .ó.<: mi.&ma.6, un "juega" qu.e e.&, e..e. juego
:e:t 4l.i.toen.gaña mu.tu.o.,;. u.n. ju.ego en:t.Jte do.& o má ... ~, 

Vea e.e quin,to u:tadlo: "Adoluc.e.nc..la.", en et biwo 
d} "Con61Jlmac..lón de. la. ide.rz,U.da.d". 
R. La..iJ¡g. Ib.i.d. 1918. pág.&. 75 a la. 166. 
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donde eada uno juega. e.e. J ue.go de .e.a. o:t1t.a, aunque 
no e.& .lnd.l.&pe.n.6a.bie que .6 e den plena. c.ue.nta de -
ello. Ca.1ta.c..te.k..C-0t.lc.a. e.&e.n.c..la.t de e.&te juego, e-5 
no a.dm.f.t.lJt. que lo e.&" • 

En:tonc.e.6, a. .tk.a.v~.6 de .ta. col..u.6.lón, pode.moJ 
11 c.ompteme.n.ta.Jt." y ll.e.a.& egu.Jt.a.lt ta. .l.de.;ii.l.da.d que. ne.
c.e.ó.lta.mo.& te.ne.Jt, pue~ et otlto no.& a.vuda a. ma.n~e
ne.h. nu.e.4:.tJta. 6a.n.ta..&.!a., .t;,le,;;,do .e.o que. ii.eque1t.lmo.& -
palt.a .& ent.lJt. que .6 omo.& lo que. no .6 omo.6. Y al m.l.& 
mo tiempo, no1> otJt.o.& c.ola.boJt.a.mo.& e.o n l:t, .&.le.ndo :
e.t yo que. le. Ita.e.e. tía.!ta. pa.Jt.a. ma..n.te.neJt.., .ea a.óeudo 
lde.n.t.i.da.d que de.& ea y no e.& : "el o;t;Jt.o, pu.e e .ln-
duc.1.Jt.. a.l *º a. a.& um.i.JL e..6 e !a.t.s o yo que. a.;i.5la. .5 elt 
y que pu.e. e c.01tp0Jt.lza1t .&o o, de muy buen g!tado, 
en e..&pec.la..e. -0.l e.e o.th..(J le c..oll.Jt.e..&pcnide c.o!tpolt.lza.n 
do una. ~i.c.c..lón que. et yo de.-0 ea.. • • La..& c.o.tu.&.lone'E', 
.6 e Jt.ema.c.h.a.n .&.lemplte. que el yo e.nc.ue.n.tJt.a. eti o:t/u.1, 
a e..6 e. o.tJt.o que. .e.o "e.a n .i.1c.ma.1t.d 11 c.omo e.l 6a.l..& o yo 
que. él e..6.tá .tJt..a.tando e ia.c.e.Jt.. Je.e.al, y v-lc.ev e.Je..& a.. 
Y c.on ello, 4e. pone. la. ba..6e. de una. pJt.alonga.da. -
eva.6L6n Jt.ec.lpJt.oc.a. de. la. veJt.da.d y de ta. ve1t.da.de.1t.a 
Jt.ea.l.lzac..i..6n. Ca.da. yo Ita. e.tic.o n..tll.a.do, a.61., un 
otJt.o pa.h..a. Jt.a.tlfi.lc.ah. .&u pJt.opla. noc..l6n fia.llla. de .6l 
y pa.Jt.a. da.Jt.le. un ea.1t.e.c.Ldo de. h.ealZdad a e-0.ta a.pa.-
1t.lenc..la." • 

A.61., ta. a.l.6a c.om le.me.n.ta.1t.i.eda.d, 4e a.timen
.ta. de. p.6eudoc.on .i.Jt.ma.c.~one..6 y e.o u-0~one.6, o 1.>e.a. -
de la.-0 6a.n.ta.-0.(a.4 que e.a.da. uno de. lo.6 que. juegan 
a.l a.u.toe.ngaño, .tlene.n o nec.e.-0.l.ta.n .tene.Jt. de. -01. -
mi.1.>mo.&. Pe.11..0 .tal 1te.qu.e.1t..úni.e.n.to de a.pa.Jt..lenc.-la., -
no-0 d.lc.e. La..lng: "no .lmpllc.a. que. amba-0 oc.ulte.n --
1.>u.6 ve.11..da.de.1t.o-0 yoe.-0, que. poJt. to de.má.6 c.onoc.e.n e.n 
1.>ec.Jt.e.to, .6lno, que. qule.Jt.e de.c.-lh. que. n-l "Ped4o" -
ha a.lc.anza.da una ge.nulna. ªz1t.e.he.n-0l6n de. -0l mi.-0mo, 
ñ-l de. "Pablo" j n.l é-0.te ha. o g11..ado .ta.mpo e.o, n.lngu 
na. a.ph.e.he.n-0Z6n genuina. de. -0l m.i..-0mo nl de Pe.d1t.0"7 

En e.-0.te. pun.to, no.& -Oe.Jt.á de. gJt.a.n ayuda. Jt.e.c.oJt. 
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da.1t., qu.e. en la. ide.n.:t.ldad de. :todo 6ell. hu.mano, pa
denw.& e.nc.on.tJt.aJt' tic.e.& a..&pec.t:oó a pa.1tame.t1t.c.& qu.e. -
en. e.e f.!º ma.du.1ta a.lc.a.nza.n. una. 91r.a.n c.o.lnc..f.dencla.: 
1) la ~den.tldad v.lvida., 2) la identidad exp1te.6a 
da. y 3 j ta .taen.t.<.da.d Jtea..e.. En.to ne.e.&, .tettemo.ó -
qu.e. e.e ya h.omo4 e.xu.a.l, eó 1te.a..eme.nte. ma.~ c.ul.lna; un 
hambll.e., pelt.o .&e .&.len.te tan .i.n&e.gulz.o de .6e.lr..f.o, -
que Jte.elutz.a. y tii.e.ga. .&a na:t.ulc.a.le.za., a6~Vtltándcr~e a. 
6ali&a.& i.den:tida.de..& que le. dan 6e.guJr...f.da.d; v.lv.len.
do y e.xp1te..Aa.ndo, polt c..on.6.f.gllÁ.e.n:te, lo que na e-t.. 
A4t, al na .te.neJt. c.on lanza en 4L m.l6mo n.l en --
loó otlto~, a.e.u ~ll. a ac..:to.& a ~~ ~e.a 04 e c..on-
ál.1tma.c..lott que. .& e ba.&a.n en el i.n i.mi.e..n.to,, de. .tal 
6aJtma que. en .& u Jt.ela.c..látt hamo.& exua. , e..&.ta.Jtd ju.- -
gando a la. c.olu6.l6n. Polt e.4o, lo.6 homo~exu.ale.& 
4on aló.l .le.a.doll.e.ó de hombJte.4 mu'e.Jte.6, pue.4 -
.t-i.ette.n. que .<.m,(..taJt, que ~n.ten a.Ji 1.> e.Jt, a que. n.o -
.:Son. Y e.6:t.o va.le. :t.an:ta pa.ll.a lo.6 homo/.l.e.xua.le..h a.c. 
:t.lvo.6 que. .tita.tan. de. 111tep.1te.6 en.ta.Je.." el papel de. - -
hombJte&, e.amo pafta lo.6 pa.6l.vo.6, que a.c:taan, 1.;e -

v.lh:te.n y c.op.la.n a la..6 muje.fte.6; pue.6 a.mba.6 1.;.le.n-
:t.en e.n 4¿ ml1.;mo4, la pltadanda. duda aceJtca de .6u. 
.lde.~i.ti.dad e.n. gen.e.Jc..a.l y muy e..6pe.c...la.lme.n:te., de. .6U. 
lde.n:tlda.d fle.xuat. 

Et hamo1.>e.xua.l, na :t.lene. 6e e.n 1.>u au:tlntlca 
lde.ntlda.d, pall.qae é1.;:t.a. ha .6ldo :tan Je.e.chazada. y -
negada, que. 1.>ólo ha alc.a.nza.do un pll.e.c.aJtlo de..6a.-
Jc..Jz.ollo y e.n:t.onc.e.1.;, al .ln:t.e.nta.Jt pa.1t:tl1t de ella., -
pa.Jta 60Jtja.1t 1.;u pJc..aye.e:t.o exl.6tene..f.a.l, expe.Jt.lme.n:t.a. 
una. gJz.a.n ln.6e.gu1t.lda.d y a.ngu.6:t..f.a., pae..6 1.;e .6.lente 
a.me.na.za.do paJt el NO SER. En e.1.>ta.1.; c.l1tc.un1.>:t.a.n--
c..la.1.;, el débil yo homo1.;e.xua.l, .&e. a.utone.ga.Jtá con 
ma.yoll. nue.Jtza, u.-0a.ndo pa.Jta ac.ultaJt lo que ve.Jtda.de 
le.amen.te e.o, má.5 c.cOia...& y a1r.t.lf,.le.lo.6 ¡ p.6 e.udoide.n.ti.7 
da.de..&. 

Pa.Jta. e.1.;:to, va a a.eud.l.Jt a o:t.Jto.6, que. en 1.;u -
ml.6ma. 1.;.l:t.uac.l6n, e.1.;:t.án de..óe.0.601.> de. plte.-O:t.aJt .6u -
"ayuda.". A.6.l, en la. c.olu.óló n homo.6 e.xuat, 1.; e e..6 -
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e.onde. la. ~Jt.a.n ne.c.e.-&.lda.d de .&e.Jt .&.t m.l.6mo en 601tma. 
~a.nt.a..6ma.g 1tic.a., a.ún a. .&a.blenda..& de. que. no e.6 ve.Jt. 

a.d; polt e..&o .&e bcu,c.a. de..&e..Apelta.da.mente., c.ut yo -= 
que a.uxl .. li..e a. .&o.&t.e.ne.Jt. e.e a.uta engaño, e.& e 6a.lt> o 
!!.!!... de.e que, a. pe.óa.lt. de toda, no .&e e.&tá ta.mpoc.o 
.6 eg u.Je.o de .& e.Jt.. pue.& en et int.eJU.oJt., .& e. .& a.be; 11 en. 
.& e.c.1t.e.to 11

, 7Riiño die.e. La.i..ng, que. no e.& 1t.ea.t .. 

Ante tal. .&.l.tu.a.c..l6n, el. homo.&e.xu.a.l. a..&pi..Jc.a. a. 
e.o nqu.l.&.ta.Jt. a.de.p.t.o.&, pa.Jc.:ti..da.Jt.io.ó; ya. .& e.a. polt. la. -
6 e.duc.c..ld;i, e.t c.c:it1v e.nc.im.le.n.to, e.te.., pu.e..& :t1t..a..ta. -
de den e.nde.Jt..& e de .&u .tJtá.gic.o.. e.x.l.&.te.n.c.i..o.., a. .t1ta.vé1.> 
del. p1t.06e.l.lti...&mo. El. homc.óe.xua..e., bu.&c.a., i..l.u.&a.-
rne.nt.e., en la c.olec..t..lv.lda.d de 11 1..gua.le.&", ac.a.lta.Jt. 
ta. c.utpa. polt .Q u. 6al.& e.da.ª; e.o n1.>.lgu..ie.n.do de .e.a. ma
.&o.., -la. 601tta.l.e.za. yo.le.a, que ya. de ~u.yo te. fia.lza., 
pa.Jt.a. .&o.6t.ene.1t. 1 a c.ua.tqu.lell plt.e.c.io, .&u. fii..c.c..lón. de. 
1.>.l mi..&mo y c.onve.n.c.e.Jt..& e de. que. e.& Je.ea.e. 

P eh.o, a.t Jt.e.c.ha.za.JL e.e h.amo.& e.xu.a.l., l.a..ó Jt.e.R..a.- -
c.i..one..& na..tu.Jt.a.l.e.4 ba.Aa.da..& en la. dua.ti.da.d de. .&e.xo.&; 
y c.on ella.& .&u.& genuina.-!> po.&i.b.lll.dade..& de .& e1t.; -
a.t Jt.e.áug.i.a.Jt.6 e. en la .lnautet1.tic.i..da.d, v.lvi.Jr.á .t>i..em
plLe. bajo et pª.6ª de. ta. anau.6:t.la, ta de.&e.&pe.1r.a--
c.i.6n, la -0ote a i la. ve.Jt. ade.Jt.a. e.al a. Poh. ha--

e.Jt ¿,..{. o -ln .le a .5..c. m.t..&mo, polt. a. a.u:to:tJt.a.i..c.c.lón, 
polt. .&e.Jt. un .lmpo.6.tolt., un 6a1t..&an.t.e; e-O.ta e.onde.na.do 
al vac.lo exi.-O:tenc..i.al. Pue-0 a. pe..óa.Jt. de. .todo.& .&u.& 
e-06ue1r.zo.6 polt. fio1r.ja1t e.e ~a.l.&o yo que ha elegido, 
ha.c..léndoto pa.1r.ec.e1r. e.amo 1t..ea.l; nunc.a. e.nc.ont1t.a.1t.á -
ta 1r.ea.li..za.c.lán autén:t.lc.a, pue..&.to que -0.lemplt.e :ten 
dJLá p!t..e.~e.nt.e, en e.e 6ondo de. .t>u .óe.Jt., qu.e. e.&e yo
po1r. el que ha. l.uc.hado, e.R.. que e.xplt.e..&a, vi.ve y -
plr.aatama a ~oda¿ uoee~; en el que ka lnve1ttida -
.óU .tiempo, .6U eneh.gla ••• .6u exi..&te.nc.l.a., unlca, -
Í.Jr.Jc.e.pe:tlble y llmi.:ta.da., e..6e, pJt.e.c..<...t>ame.n;te. e-0e, -
no e..6 -Ou ve.1t..da.de.Jto yo. 

Lo que. ha.-0:ta a.qui hemo.6 di.e.ha, a.e.e.Ir.e.a. del -
homo-0exua.l e.6 válido :ta.mb.lén pa.Jr.a ta. le.&bia.na.. -



380 

Ho o b,!iza.n.te., n.o.6 gu.&.ta.1t.Za ac.e.ntua.lt. alguno4 [r;JUn.- -

:to.& " 

Uimo.& t¡a, e.amo f Jt.eud e.o nc.ib e en. la s ~íH~.51..& 
de ta. fumt0.5 e.x.uat.i.da.d, et Ed.i.JEO I nv elr.:ti.do aomie. 
el. nlfio .6 e .lde.n.t.l6i.c.a. pJt.edom.c.nanteme.n.te. e.o >l .ea. -
ma.d1te.. Pu.e..& b.le.n, e.n el le.4 b..i.a.n-l4mo, e.nc.out,~a- -
mo.& una ~i.tua.c..i.6n ant!loga.; .la. nliia. .6e. .lde.tttAJ..~.i.c.a. 
.h.tA. &.&.-nAm.C"eltt "',,.n.-1.n. ~"""""•• .-..JJ ..--J ..... ..._ 1-••••-·•.J.-. ~,.? J_ .... _~ 
y;;.7(; 111"-~VP'- :f"'-~U.V I !:.V r&. \::°..<.. pt4tL''-~ 1 11.U.!fI::.rLUU «.O-<.. U.l: ~U 

6 em.i.n e.ida. d. 

LQó p4.i.c.oa.nal.l.6.ta.~, a.tJt..lbuye.n al c.omaiejo -
de c.a~t~ac..lón, que. e.n ta mujeft e~ ta e.nv.l la de.t 
~, un papel .lmpoJt:tante. e.n La. de.c..lh.lva. .ldf2.nt.l
n.lc.a.c..i6n pa..te.Jt.na.. Pue.& .6egú.n e.l.to.6, la ni.ifa. ~u
ñ1te. cuia 6u.e4.te .lmp1e.e..o.i.6n a.l de&c.u.b!t.i.!t. que. e..ti:a. -
no po4ee un pe.ne., e.amo to~ muc.hac.ho.6 y c.u.lpi de 
e.e.e.o a &u. ma.dll.e.; a.n.te. e.6.to, la. e.a.te.xi.a. que .fa. -
unia p!:..úna.Jt.i.a.me.iite. a e..t.ea., .6 e de.bi.l.l:ta. y en 6u. -
luga.Jt., 4e ~nte.n~i.fii.c.a. la. c.a.te.xla ha.e.la. et padfte. 
i.n.i.c..1.á.n.do.& e a..6.l, et e.cm le.# o de Edi. o noJtma.e. e
me.n..üw 4 3 /. Pello a..& c.a.6 a..6 pue. e.n a. a.Jt. fJ en
.to nc.e.5, la n.f.fí.a. e.n V e.z de e.6ta.blec.e.lt. una. Jc.e..f.(¡- - -
c..lón ,c,,bje.:ta.l c.on e.l pa.dJt.e., .&e 1.den:t.ln.lc.a. c.o.t: él. 
Como nG4 d.lc.e. Fe.n.lc.he.l.: 

"Lo.6 he.c.fto¿,, mlf.6 .lmpoJt.ta.nte..6 que. plt.e.c.-lpi.ta.n., 
fiac..i.ti.ta.n, i.mp.lde.n o pJt.oduc.e.n e.t e.amblo de. @ble.
to .&on .e.01.> de.6e.>iga.ño.6 ph:.ave.ni.e.n.te..& de. la. ma.(fo.e -

43/ - F1teud no-& di.o .e.a. .&..lgu,len:te. fiáJtJrV.la.: ER.. c.ample.jo de. 
Edi.po ma..& e.u.Uno, .& e Jt.U uetv e gJc.a.c,.(.o.,-0 al c.ompie.j o de. 
c.a.6.tJc.a.ci..ón ( = a.ngllf)tla de c.a.6..tlc.a.c..lán) .. Y ~ c.omple 
jo de. EcUpo 6eme.nino, e.& pJr..odu.ci.do poJc. el c.ompf..e.jo
de c.a.6:tlta.cúón ( = env-lcUa. del. pene.) • ER.. Ecüpa 6e.me
nino namnai .. , .tlende a. pe1r..ó.l6:tVr., aunque. de.b-lda a. -
.Ea.6 p1t.ohlbi.(uonu .6oci.al.u, et.e.., .&e. Jc.epwne. .taa --
6ueJL.temen.te e.orno el del. vaJtón. 
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que. da.Ji lu.ga.Jr. a. que. ta. n.i.ña. .6 e a.i..e.j e. de. e.Ua.. En. 
.tll.e. e.4.to.6 de..6 e.ngañc.ó, to.& que. .t.le.ne.n ma.yo1t.. Jc.e.pe'JL 
c.u.L>.ló;i, .6 o;t: et de.&t.e.t.e. 1 ta en.ó e.ña.nza. de. lo..s há':' 
b.lto.6 hi.g.l.é.ti.lc.o.& y e..e. na.c..lmi.e.n.to de lte.Jr.ma.ni.to.&. 
Lo4 va.Jt.one.6, en c.amb.lo, 4u.6Jt..e.n e.4t.o.& de.4e.nga.ño4 
.&.ln a.pa.Jr.ta.Jr.~e. poJr. e.tlo de. ta. ma.dJr.e.. Pe.Jr.o e.xi..ó.te. 
o:tito de..§e.nga.ño que. e..& e..&pe.c..lfi.lc.o pa.Jc.a. e.t i.e.xo 6e. 
me.ni.no.. • e.l de..óc.ubJr.i.m.le.n:to a.e-..e pe.ne., a.n.te. .to -= 
e.u.al Jte.a.c.c..lona. c.on una. e.nv.ldla. pJr..lma.Jr.i.a. de.t pe.-
ne. ••• .toda..& la..ó ni.ña..6 a.nt.e. e.-0.to, ha.e.en Jt.e..ópOn.6a.
bie. a. la. ma.dJt..e. de.t lte.c.ho. • .. El o bj e.t.lvo de ta. ni 
ña. a.hoJt.a., e..& e.o n.& e.gu.lJt. de.l pa..dJte. i..o.6 .6 u.m.ln-l.6t1ta.ó 
que. la.. ma.dJt.e. te. ha. ne.ga.ao. • • una. v e.z e..!>.ta.ble.c.i.do 
e.t v.lnc.ulo c.o•t e.l pa.d1t.e., ta. ;i.úia., e.n. c..l.'t.c.un.ó . .ta.n
c..la..6 naJtma..e.e..&, c.Jtea. u.ti E di.pe a.n.c!lo go al de.l va.- -
Jt.ó n. El a.moJr. Ita.e.la. e.e pa.dJte. .6 e. c.am6.ln.a. e.a >t un -
ad.la, c.ak.ga.da de. c.e.lo.6 y e.u.epa., ha..c..f.a. la. ma.dJz.e. ... 
Ta.mb.lén en u.;i de1.>a.Jt1tollo no.1tma.l 1 la. Jt.e.la.c..l6;i de. 
.ea. mu..j e.Jt e.o n ..e.a. ma.dJz.e. e.6 má:.& n ue.Jt..te.me.n.t:e. amb.lva.
le.n.te. de. to qu..e e..6, en la mayoJt. paJz..te de lo.ó hom 
blte.6, la. Jt.e.la.c..lón c.on el pa.d1te. 1 pue.1.> a.lgu.no.ó Jte~ 
1.>.ldu.o.ó de ta. &.i.Jac..l6n pJz.e.e.dlp.lc.a. a la. ma.dJt.e., 1.>e. 
enc.u.en.tJta.ti .&.lempJt.e en ta. mu.j e.Jt.". 

Aunque c.oinc..ld.lmo.ó c.on la idea. de qu.e. en el 
le..ó b.lani.1>mo, e.x.l1.>-te una. .lde.n.t.lf,i.c.a.c..lón c.on e.l pa. 
dJz.e; no e.ó.tamo.ó de a.c.u.e.Jz.do en que., la e.nvldla. 
de:l' pe.ne. 1.>e.a e.~ mo-toft de .ta.l de.1.>e.nla.c.e., a. no 1.>e.Jz.1 

qu.e. e..&:ta. envidia de.l pe.ne, .ó.lmbol..i.c.e la ".&u.pe.Jz..lo 
Jr..lda.d ma..&c.uli.na." qu.e polL ll..a.zone.6 c.u.l.tu.Jc.a.le..& .&e -
ha. ma.n-te.nldo, e.o n ma.yoJt. o me.noJt. .ln.te.n-61.da.d, en -
a.lgu.no1.> .&ec..toJr.e.&, e.amo un he.e.ha Jz.e.a.l, ~e.óe a. 1.>u 
fia.l.&e.da.d. Veá:mo.& entonc.e.4, qu~ 1.>lgnl6~c.a.do tle.
ne paka. noho~11..o~, e.Ata "envidia det pene" c.uya -
v.lv e.nc.i.a. e.xa.g e.Jt.a.da. lle.va. a la. n.lñ.a. a. Jz.e.c.ha.za.Jt. l.> u. 
na.tu.Je.a.le.za. áeme.n.lna.. 

Et U!!... de la. fiu..tuJt.a le.1.>b.la.na., e.ó ;ta.mb.lén, un 
yo débi.l, .ln.&egu.Jz.o, que :t~ene. poc.a. c.onn.la.nza. en 
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.6L mi.6ma. Un ya, que ~e. 4.lente. Ln6e1t.lo1t. y ba4c.a. 
e.o n.6.taJite.me.n:t.e. .ea. ma.neJt.a. de. pJr.o:t.e.g e·'t...6 e... En.ton- -
e.e..& -bi. la. 6i.9ull.a. mate.Jtna. e..& dé.bl.f.., ya. & ea. poll. .& u 
plt.opi.a pe.ll..óonalldad, pall.que. e6td au4e.nte (Jt.e.at-
me.n:te, po4 mue.ILte., abandono, etc..; o &u.bjetlua.-
me.nte., pa1tqu.e. no .ó e te .toma en e.u.en.ta. en e.t me- -
dio na.mlli.a.Jz.., etc..} (J plllt.. 6U. i.ttd.lfse.Jt..e.nc.i.a., !te.e.ha. 
.-. - -~ I~ ~ ~ J. ~ D .: ..J - ..J l.,,.. ,., J' .-. O .n l,. / J n • n tA L'I / L'I n 11 u "1i'l "' n 1'! +ñ 
.GU !:f 11.V.O<t.l\....:....t..u."-U. n.1'!.~J\."- ""'-"" '""""J """.? 1:;..n. "'""''"':;, ..... n • ., ..,., • .,...,,. • ..,...., 

he.ll.á. :toma.da e.amo 6u.e.nte de. apoyo yolc.o. O .óea., 
que. al i.gu.a.t que e.i homo.&e.x.ua..e., la. u.tu.Ita. le.,t,b.i.a. 
na. .Ge v e.11.á. ~Jt..l va.da de. la. au:té.ntlc.a. h..e. a.c...(. tt e.a n 
Z'U ma.dll.e y oda lo que e.6to implic.a.. 

La 1.>i.:t.ua.c.i.óti .6 e c.ompl.lc.a., aún má.6, poJt.qu.e. -
nJtec.u.en.teme.nte. e..e. me.d.t.o a.m.c. i.a.11.. e.tt e.e que. e..6.t:a.-5 
ni.ffa.ó c.4ec.e.n, e..6 un me ...(..0 e.4 avoll.abte, que ayu
da. a. de.ha.Jr.ll.olla.tt, e.e g e.Jt.me.n e. a. ,._u. a. de 4.l: mi.ó 
ma..6 • Un med.lo, en el. q u.e. e..t l e.nu.ino a.moJt.., e.l - -
Jte..&pe..t:o, la. a.Jtmon!a y f.a .lgua. dad ex..i..&.te.nc..la.i, -
han .6i.do ".6a1.>:ti.:tuida1.:i" pott, el odio, e.l de.6a.mo1r., 
el dominlo, el de.&equiii.bll.i.o y la. de..&i.gua.lda.d. -
Un me.dio, en e.l que. .ea. ún.lc.a 01tma. de c.on:ta.c.:to -
hu.mano que 1.:ie c.onoc.e. e.1.:i e e amo y e.&c. avo, el 
de ta. e.x.plota.c..i.6n en:tJt..e. lo.6 mlembJta.6. Aqul, la 
tu.e.ha en.t:Jr.e lo.& 1.:iexo1.:i, e.& pa.t:ente.j poll. c.on1.:ii.---=-=
gulente, la ln6.Jtavaloh.a.c.ión del .& e.xo 6 e.me.ni.no en 
.6u .t:otal.ldad y la c.onc.e..&.i.an. de .t:odo1.:i loL> m€.h..i:toL> 
y pJt..ivile.gi.01.; al .&exo ma.&c.ullno; .&on .&en:tldo.6 e.o 
mo u.na. a.pla.1.;:tante. 1r.ea.lidad pa.tta. el yo i.nfian:tll.-

En etJ.t:e e.6.t:ado de. de.6 equi..li.btt.lo, n.o.6 die.e. -
AekeJtman: "··· la domina.e.ion c.ompe..t:itlva., en la. 
adqui1.:iiei6n individual de pode.Jt.., e-O el abje.:tivo 
1.;u.pll.emo de lo.& mi.embJtc.& ••• El podett de. ano a.amen 
:ta.- a medida que. 1.:ie a.pla.&:t.a al o:t.Jt..o, lo.& pla.c.ell.e:& 
de uno .&e inc.Jr.eme.n:tan a e.xpen1.:ia1.:i de.L o:tJto •••• La 
1r.ela.c.i.6n de. amo y e.&ela.vo, Jt..equ.iette. la. inmota--
c.i.6 n y el .& ac.Jt..i6ieio de una pall.:te., al 1.; e1r.vic.lo -
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de la. "gJtand.lo.6.ida.d e.mai.lpote.n.te." de la. o:t.Jt.a." .. 44/ 

En tal 6ltua.c..l6n, et padJt.e e6 pe.Jtclb.ldo eo
mo ue.Jt.t.e., · odeJt.0.50 dom.lna.n:te., mie.nt1t.a..& que. la. 
ma.dll.e. a.pa.1t.e.c.e. e.amo -<- . ..(.tt.&..c. n.l .le.ante. Au.ml-
.6 a.. PoJt e.o n.&.lgu.le.•i:te., e. ..(.n.6 e.~ulto yo, .6 e. a. e.tr.lt.a. 
lil !JO ea.te•'l.tl.0 I en U.}t de.ó e,& pe.Jta. Ó lttiin:t.O p0Jt 0 -

.te.ne.IL ae. el, ia. ÓOil..ta.te.za qae. :tan.to ne.c.e.ó.l.ta.. -
Allí., e.l o e.me.ni.no, 4 e .i.de.ti.t.l le.a. c.on el pa.dll.e., 
".6 e t1t.a.n.& oJtma. en :e:~, ll.ec. ia.za.n a y de..& pJte.c..la.ndo 
.&u pll.ap..(.a. natult.a e.za.. 

En e.&:t.e. pan.to, ttoh /; e.1t.ti.. de. g1t.a.n u:t-li...i.da.d, -
c.on.&.lde.Jt.a.IL bJte.veme.nte., lo que. L. GJt.inbe.Jt. 45/ -
ha. llama.do ".6 e.n.t.lm.le.n:to de. .&i.. o ue.Jta. u1.>.te.CI"1"; 
el c.ua.l, e..& c.omun a. :to 01; o-6 .o e.ILe.h uma.no.ó y - -
pJte.dom.lna.nt.e.me.nt.e. .lnc.on.&c..le.nt.e.. 

En e..6.te. .6 e.nt..lm.le.nt:.o, la.6 .lde.nt..l .lc.a.c..lo ne'-> -
pJtaye.c.t..lva.6, de. la.1.> que. ya. ha.b a.me.& e.n e c.a.p. I, 
o pe.lla.n al max.lmo; a.&l 1 e.ne.o nt.Jt.amo.6 '-> e.n:t.lm.le.nt.o.& 
de 11 .6.l yo ~ue.Jta ul.>.te.d", 4a.no.6 y pa..tológi.c.o.&, .&e.
gún la.6 mot.lva.c..lone..6 que., e.n e.a.da. c.a.1.>o y e.n e.a.da. 
c..lJtc.unL>:tanc..la. pa..1t.t.lc.ula.1t., ge.ne.1t.a.n e..&e. de.he.o, "c.on. 
el pll.onun.do a.nhe.l.o de. c.onve.1t.t..l.1tlo en Jte.a.l.lda.d". 

Pa.Jt.a G1t..lnbe.ll.g, la env.ldi.a. 1 e.6 una de. la..6 mo 
ti va. c.i.o n e..& ne g a..:ti. v a..6 m á.& i.m p o fl.t.a. nt. el> , q u e. d eh en::
c.a de.na. n el .6e.n.:t.lm.le.n.to (y de. he.e.ha, .:también el -
pll.o c.e..6 o que. lleva. a e..6 e. .6 e.nti.m.le.n.to] de "l>.l yo -
6ue.Jta. u.&t.e.d"; y e.o n.&i.de1t.a. que .e.a. e.nv.ld.la.: " ••••• 
ll.e.6.lde e.J.>enc.i.a.lme.n.:te. e.n la. Jt.a.b.la. y el enojo que. 
no-O p1t.ovoc.a que. a.tJta pell.-Oona. po.6e.a. y goc.e. algo -

44/' 
lrr/ 

N.W. Ac.ke/l.man. Ibi.d. pág.&. 383 a. la. 413. 
L. GM.n.beJtg • "S.l yo ·óue!Ut U.6.:te.d. Co ntJúbucúó n ai. -
u:tu.cU.o de la iden;U.fsi.c.a.uón pJtayec.ti.va.". Rev. Phi.e.. 
XIV, 5, 7959. 



384 

de&eada paJt.. no.so.tJt.o4 ••• e.t lmpul&a enuidlo.&0 1 

.tlende a. 11..oba.Jt.. pa.ll.a. goza.Jt. lo que. .&e. de.lle.a.; o 
bien, a de~z4u.l4lo pa11..a ha.c.eJt. de~a.pa.Jt..eeeJt. la 
óuen.te del di..ó pla.c.e.JL y ..s unJtim.le.n.ta,,. 

La. envidia., puede. .toma.Jt. e.amo ~la.ne.o, dl6e.-
"te.n.te..6 obje.to.ó; a..&.l, e.nc.an;t;Jtamo-6 la. e.nv.ldi.a. poJc. 
el o:t.n.o .&exo, que. c.on.s.ti.tuye un pode.Jt.o.&o núc.t:e.ó 
e.neJt..glllc.o, que lmpul4a. c.on gJt..a.n 6ae.1t..za., ha.e.la. -
la. Jt.. e.a.llz a. c..ló n de. la. a. n.ta..6 t.a. ".& i. y o bu e.Jta uh - - -
:te.d"; que. puede. .toma.Jt. a. o Jtma.: ".&.l ya :tu.e.Je.a. hom 
bJt..e." o ".&.l o u.e.Jt..a. mu 'e.Je.", .& egún .&e.a. el .&e.xo -
que. .6e e.nv~ ~e y a.nie. e.. 

En 4elac..i.6n a e,.~.to, G1t.l .. iibe.1tg no.& di.e.e.: "· ... 
La. muje.Jt.., puede. e.nvLdia.Jt. a.l homb4e, dlue.Jt..~a.4 e.la. 
~e~ de. "poten~la." que le adjudlc.a. (e.amo po~e..&ló~ 
e.xc.lu.&lva} en la V.f.da: .&U nue.Jt..za. nl~.f.c.a., ~U~ po
de.Jt..e.& lnte.le.c..tuale.4, 4U c.a.pac.lda.d de. .toma.Jt.. la -
ln.lc..la.t.lva. o de. gana.Jt~e. la. vi.da, e.te.. Si e.&.te -
.óe.n:t.únle.n.to -:Se pll.e.LH?.n.ta. e.n t)oJtma. muy aguda., la. -
muj e.Jt.. bu.!.> c..a.Jt..á. lnc.a n~ c..le.nte.me.ti:te. .ea noJt.ma. de. lle.
va.Je. a. .e:a p4ac.:t.lc.a. el 11 J;i. yo 6ueJta. hombJt..e.i', c.olo
c.inda4 e. en ~i.tu.ac.loneJ; e.n que i.nle.nia.Jz.d de.moh--
:tJt..a.Jt.. qu.e. .&u c.a.pa.c..lda.d eh ma.~c.ut1..na. ••• En c.a.~a4 -
e.x:tJt.e.mo.6, Jz.enunc.la.Jz.á -.&.le.mpJt.e. en el plano lnc.on4 
c.1..e.n:te.- a. .6 U.6 a..tJt..1..bu.:t0.6 n e.men.lno.5, de.6 valOJt..lza.n=
do la.1.> -0a:t.l.6fia.c.c..lone..& que. podJt..1.a. con.6e.gu.lJt.. e.n 4U 
c.ondi..c.1..ón de. muje.Jt.. y pnoc.u.Jt.a.ndo Jz.e.a.l.lza.Jt...&e. e.n la 
ma.& c.ul.lni.dad a.pe.:te.c.lda.". 

A.&1., e.n t)oJt..ma .6 e.me.j ante. al h.omo.& e.xual, ta. -
áu..tu.Jt.a. le..&blana Jt.eac.c..lona.Jt..a c.on .lnadec.ua.da. .in.ten 
4.lda.d~ a. la.4 64u4~Aa~.lone~ noJt.maLe~ de la vida,
e..&pe.c..lalme.n:te, en el :te.Jt.Jt.eno .&e.xual; ha.6.:ta que. -
e.n un momento dado, a.t)loJt..e. la. pa:tologl.a. la:te.n:te.. 

que. el :te.moll., la ho.6.t.ll.lda.d 
al homb1t..e; un.ldo.6 a. la. debl 

..._ _____ y_o-~-c.-a.~------~~-u-n--o---a.-u---ode.hpJt.e.c..la, .&on lo4 
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6a.c.to1t.e.6 que. plti..nc..lpatme.nte. áa.voJt.e.c.e.n al le.4bi..a.
n.l.6mo 46/. Sólo ta mujelt qu.e. no ve. e.n la. 6e.mi..
ne.i..da.d 1 en .6 u. a.utlnti..c.o . yo, o poJt.:tun.Lda.d a.lg u.na. -
ia.fta. la. 1tea.l.lza.c:.l6n de. vilo~e..6, .óe. e.nt1tega.Jt.d a. -

a. e.6:tlJr..ll emplte.4a. de lml:ta.ft la. ma.6c.uti..n.lda.d, ha. 
c.i..e.ndo de. .óU. exi...6te.nc.i..a., una c.a.1tlc.alu1ta., una. na.ñ 
.t.a..6La. e.n La. que. e..6 et o:tno. Como no.6 die.e. Ey -~ 
(H. Ey, 341) : ".. • • e.t a.e.e.e..& o de. ta muj e.Jr.. a. la. - -
.lgaa.td.a.d de. de.Jt.e.c.ho.& e.n ta. ..so c.i..e.da.d, no .t.le.ne. - -
que he.Jr.. ne.c.e.ha.Jt..la.me.n:te., a. .tll.a.vé.6 de. .&u vl1tlllza.
<!la n; n.l polt la. ti em.ln..i.za.c.l6 n de.l homblte. e.o n e.l -
p1te.le.x.t.a de. ni..ve.ta.Jt. di..fie.Jte.nc.la.6; .ólno que. paJt. et 
c.ont.Jt.a.1ti..0 1 de.be. c.onói..&:ti.IL e.tt pll.e..6e.Jt.va.1t to.& a.ut.€.ti 
.ti.c.o.6 a.:tJL.lbu.t.o.6 de e.a.da. uno y no l.o.6 ña.t.6 o.6 p1t..i.-= 
v.lte.g.lo.6, h.a.c.i..éndof.o.& v e.ll.da.de.ll.a.m e.n:te. c.ompl.e.me.nta. 
Jt..lo.ó, no .6 u.6:t.ltu.t.lvo.&". -

La. te.~bi..a.na., a.t igual que. el homo.óe.xua.l, ne 
e.e.hita. ma.n.te.ne.ll. la i..c.c.i..6n de h~ m.l4ma., que ha ~ 
c.Jt..e.a.do y poJt. e..& o, ac.u e. a. a. e.o u.ó-L n, a. ta.h 
p.&eudoc.on&i..Jt..mac.lone.4, aL de..&pJt..e.elo hac.la. lo.& ham 
bJt..e..& y al pJt..o.&e.lLtl.ómo, de. lo4 que ya. ha.bla.mo.& ~ 
ante.h, e.n .&u i.n~Jt..uc..tuo-Oa y de.&e..&pe.Jt..a.da tuc.ha. poJt.. 
.6 e.Jt.. to que. no r;ue.de. .& eJL a.uté.n.t.i.c.a.men.te.. F.lna.l-
me.n.te., .tJt..an.&c.JL~bZ1temo.& lo que. a.c.e.Jt..ta.da.me.n:te. ha. -
e.xpJt..eha.do J. Ra.:t.tneJt.., a.t Jt..e..&pe.c.to, pue.& c.on.&lde
Jt..a.mo.& no.& a.yuda.Jt..i a. c.ompJt..e.ndeJt.. me.joJt.., ta .t.JL«gLc.a 
exl.&.t.enc.la de e..&.to.& .&elle.& huma.no.&. 

"Et a.moJt.. ll.&blc.a e.& una Jt..e.be.t.l6n de la. mu-
j ~d c.ontJt..a., la. Znju.&ii.e.la. y de.ólgualda.d que. v~--

c.omo muje.Jt..¡ e.amo -0e.xo débi..t. E.& una. Jt..e.be.---
Li.6n c.on fial~o.& me.dio.& y 6al.&o.& obje.ti..vo-0 1 que -

En loh homo-0exuai.e.& 1 enc.ontJz.amo.& .tamblén lo.& ml6mo-0 
elemento.&: :temoJt.., hoh:U.Llda.d y a.ngu.6.tla. fiJterz-te. a la. 
mujeJt; pMfiundo.& a.u:tonega.c.l6n y au:todupJLeuo y, du 
de. luego, la bi6eguJúda.d ontológi.c.a.. 
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eaJc.ec.e de .6e.ntldo; pu.e.6 no e6 .6¿no u.na p~eudo4a
Lu.c.l6n a lo.6 c.a.nde.nte..6 ptc.obte.ma6 de. la c.omunldad 
a.6e.etiva, e.l amate. y la. e1>t.lma de 4Z ml-Oma. •••• La 
mu.~e.Jc. te.tJb.la.na. ha. a.ptc.endida e.n 6u niñe.z y ju.ven
:tu. , y a. me.nudo .tamb.i.€.n a. t1u1.v é.& de. .fa..& e.xpe!tlen 
c.i.a.h de la edad adulta., a. c.on~.lde.tc.a.Jc. a.e. homb1c.e ~ 
e.amo .6u "enemigo". No qui..e.h..~ c..onve.'!..t.lk..óe e.n. un 
objeta de lo.6 de..óe.o.ó del ma.c.ho, que. te. ha.e.en 6en 
t.lJc.he. de.6hon1t.a.da. y e.nvllec.lda. Na quiete.e -5e.JL la 
ptc.e..6a de lo.6 .6e.nti..mle.nto-0 ani..ma.leh dei va.tc.6n, -
-0enti..mle.ntoh que. a. .t1c.avé.6 de. la 6ptlc.a de .6U. 
a.fiec.tlvlda.d e.xa..6pe1t.a.da. 1 .óólo pu.e.de. vele. e.amo alga 
animal, .ti1t.ánlc.o e. inhumano ••• La angu6.tla., die
.ta. la. lnc.llnac.l6n ltac.ia. et pll.o plo .6 e.xo, de..6 de. et 
mame.ti.ta e.Jt que. a.qd.t. de.l>apa.tc.e.c.e. la. pe.llgJt.o.6a a.me.
na za. de. R..a. al..te.Jt..-<. ad, d e.l "¿, e.lt. o tic.o " • • • La. mayo -
1tia de. la.6 le.1>6lana..6 te.e.chazan a.l hombtc.e e.en tc.eti 
e.e.ne.la., ha.y en e.lla..6, c.omo e.Jt la muj e.Ji. nJt..lglda., -
a.& e.a, Jc.e.tic.otc., timidez y oJc.gulR..o. A -Ou. 1t..e.tic..0Jc. 6 e 
me.ni.no .6 e. añade. un c.omple.j o de. lngzJc.ioftidad vi--:: 
Jtil 47 / ••• he. iJt.tc..l.ta.n a.l ve.Je. que. 'hom61c.e. ae.te.n 
ta. .e.o¡-ptc.iv.lle.g.lo.6 .&oc.ia.le..6 y al .6e.ntift que. .6on
má.6 6ue.tc..te..6 que. e.lla..ó. E.6:ta. lio.ó:t.llida.d c.ompleja 
eh una. de. la..6 Jc.a.zone..6 que. c.onduc.e.n a. la~ lel>bia.
n.a.6 a. llama.te. la. a.:tenc.i.6n, tole.Jr.a.ndo el :t1t.a.:to -66-
lo de. .&u.6 "i.gua.le..6", 6oJc.ma.ndo c.R.ube..6 y a..&oc.ia.c.i..o 
ne..& pa.Jr.a. ma.n.i6e..&:ta.Jc. que. no :ti.e.nen ne.c.e.'5.lda.d de -::: 
lol> hombtc.e.&, ni. .6ac..la.J!.., ni. .6e.xua.lme.n:te. Ve ah.l 
J.>e. de..6R.iza.n 6ác.ilme.n:te. a. f,a.nfia.~P-onada..& y a. :toda.4 
l.a..6 c.ome.dia.1.i de la. i.na.u:te.n.t.l.c.lda.d. • • La. le.l> bia.na, 
tu.e.ha. pJc...c..melt.a a. .6 e.Je. hambJc.e.; de.l>pué..6, el m.l..ómo lte. 
te.e. o de. .6e.IL le.L>bla.na. .&e. c.onvie.IL:te. e.n un 3u.e.go, 

47/ A:e.lpolt.t de6i.ne el c.omple.j o de i.tif,eJúolúda.d e.amo: -
,, una. ten1.>i6 n f,ueM:e. y pe.M-U.t.e.n:te pll.o e.e.de.tite. de una 
a.c;ti.,tud emoci.onal.. ai.go m0Jc.bo1.>a. 61ten;te. a. fa. de.f,icúe.n 
ela. e.n .e.a. dot.a.c.i..6n peJU>onai. gue. .6i.e.n;te. el ¿,ujúo". -
G. Allpoft.t.. Ibi..d. pág. 164. 
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e.l tJt.a.je de má.6c.a.Jta., e.e d.l.6fi1ta.z 1 .6e. c.a.mbia. en l-l 
bftea.; y la jujeJt., ho pJte.te.xto de ~u~t~a.e.1t.6e a. t« 
op1c.e..s.l.ón. de ma.cJz.a, ,~e. Ita.e.e. e.6 e.la.va. de .6 u. pe.Jc..6 o
~k. No Ita. q u.e.Jt.ido e.tic.e.lf.Jta.Jt.6. e. e.n .& u .ól:tua.c..la n 
"'il"e:muje.Jc. y .&e. de.ja. a.plú.6.l.ona.ft e.n la. de .f..e..6bi.a.na.". 
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III.- "LA LUCHA POR SER SI MISMO: NEUROSIS" 

11Selr. uno ml6mo c.onlltil:uye u.n. plWblenu, c.uya.6 dló.lcui. 
ta.deJ.> .6 e. etic.uentltan eii fu bM e. m.Uma. de nuu.tlut --= 
exl6tenc..la. y de. la. Oltganlza.ei6n .út-te1uia. de. nue6.tlut 
pe!t~ona.. E.5ta. bú.6qu.eda. de. ht., e.6.ta. rliai.€.c:tlca dei?. 
.&eJt y dei. paJtec.eJL, puede &eli pJt.onutida.men.te tlt..a.6to!t.
nada..... Et yo en :tanto qu.e. du.eJío de .&u c.aJLá.eteJt.., a.a 
;t,olr. de 1.>u. pí!.lt..Sona.j e, wU:eaana de .&u ;rundo y .su.j í!Pta
de. .&u c.onoc..imlentc, puede 1>u.6Jt.ilt. a.lteJW.c.ione.6. Ya. 
,5 ea. que la. .lden.t.i.6i.c.a.ci.6n a. ai.gt.úe.n, (gene!Uttme.n.te 
u pa.dlte. de.t ml&mo .&exo) no pueda opeJulli..&e., ya 4ea. 
que. .ea. mUma. gene.Jt.e. una. a.ngtU:tl.a. pltot}unda., una. ew 
.ten.cia. deAgJta.c.lada., ya. .&ea. 6.lna:lme.n.te., que el tJlw--= 
b.f.enn .&e. Jte.~uei.va. pth'l. me.c.a.~tl~mo.6 de de6en4a. o de. -
c.ompeti&a.cí.ón imag.lnaJL..i.o4, .6€. c.ompJt.e.nde que. Za pa:to
log.la. cJt..eada., u .ea. de un. yo que. n.o alean.za. a .tz.ruol 
ve.Jt el c.ott6.Uc±o ,f.nteJtn.c de .6u i.de.titlfi.lcaúón..... uñ 
yo, que n.o logJt.a a..&wnllt. el pa.pe.t de .&u. pvu, ona.j e.; -
i.den:tlói.c.a.IL6e c.on1>.í.go ml5mo y a.ute.nt.l6..l.c.aJc. .6u. pelLóo 
na.... E6:te. ma.lu.:tall. del ..l.n.d.lvi.duo fi1te.n.te. a. .&l m.Umo 
y a. lo!.> o:tJt.a¿,, e..& expetúme.nta.do e.orno un.a. a.ngui,:Ua. -
en. .ea. que. .&e. me.zci.a.n lo.& ~e.n . .tónlent:o.& de. veJt.güe.nza., 
de c.ulpa.baldad, el. de&e.o de. c.cu:tlgaJL6e., la. dec.e.p-
c..lán de ~ óJtu..6.tJc..a.c.i.cnteó, etc..... y eA, en c.uut upe. 
c..le de juego aJL:tl6i.cl.al, en un !Jenti.do 6al&o, c.omo
el. neuJL6:tlc.o v.lve. .&u angw.,:Ua.". 

He.nJú Ey. 

"El .torone.nto ne.WLá:tlc.o, 6orona. la. .&..l.ntoYWLtolog.ta. de. -
i.a. neuJt.o.&..l.6. VoloJc. y 6.le.bfl.e., .&on :tamb.lén !J.intoma..& 
d<l e.n6 eJLme.da.d: .!>o n .& e.ñai.e..& t:LUe.e& de. una. fue.ha. polt. 
la. 1.,alud. T ambl.én el.. ne.uJtd:tlc.o pele.a., no po!t. de.6 en 
deJt. .&u b.í..e.n.e&.ta.Jc. c.01t.p0Jz.al, .&.lno la. .ln.tegllÁ..da.d de .&Ü 
peli6ona.Uda.d, la. :tJz.a.nquili.d.a.d de. .6u c.oncúe.nc..la. ••• •• 
Et .6.úitoma. newr..6:tlc.o, Jc.e.pJt.ue.n:ta. una. pJt.o.te&:ta. c.oii-
t.Jt.a. la. ment.iJu:t v,{;tal., un i.n.:ten.:to 6al.Udo de. c.Ull..a---
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c.i.án..... en t;odo &enámeno neu.Jt.ó:tlc.o .&e c.on:Uene. p!c.e.
c..Uament:e., la .fu.e.ha en:tlt.e e.e. bi.en y el mal, e.ntJc.e. -
el 61.. y e.e. no, ent.Jt..e fu v e1t.da.d y la. me.nt.i/ta.. En ta. 
•teulu1.ói.-5 .&e Jt..e6leja, de. mil .. 6oJUnU, el du:tlna :tlt.4.
gi.c.o de la. ex.l&:tenc..ia. en.ne/Una de .&u. ph..Opi.a. .Umlt.a.-
cú6n, que 1.nten.ta. la '(XUl.ado ja. de. e1.>ta.bR..ec.e/l. un pu.en 
:t.e. etitlte ta paJt.:tl.c.lpa.c..f.ón. .6.imu.ltá>tea. en e.e. ¿, eJL y eñ 
ee. itO /.) ell" • 

1golL Ca.JUL6o. 

"S6lo c.ua.;ido e.5.tamo.6 cll5pu.eA:toh a .6opoJt.:ta/L lo,6 emba
:teA de. .ea a.dvelt.6.lda.d, ;104 a.p1townamo.& al. i.dea.t de. -
.&eJL et c.a.pi..tá.n de. nuel.dJia. na.ve.". 

KM.en. HoJt.ttey .. 

La..6 Ne.ulLo.6.i..6 han .ói.do objeto de e.ó:tudi.o y -
1t.e.f;le.xi.6n, del.ide ti.empo.fi Jt.e.mo.to.6. Fu.e e.e. médi.c.o 
e.6c.oc.é.6 Wi.tli.a.m Cu.lte.n e.n 1711, qu.i.e.n palt. pJt..i.me.
Jt.a vez de.l.l.ml.t.6, c.on e.ó:t.e. Jt.ubJt..o, a. un gJt..u.po de -
e.n6eJt..me.dade.ó c.a.Jt..a.c.:te.JLlza.da..6 poJt.. ta 6a.L;ta. de. 61.e.
bJt..e y de a.l:te.Jt..a.c.i.one..6 olt..g~nlc.a.6, que a.6e.c.:ta.ba.n -
et movlmie.n:to y e.l pen.6 amie.n.to; e.1.>:to e.A, la..& e.n-
n e.Jt..me.dade..ó 6 une.lo na.le..6 ".6lne. ma.te.ll.i.a.,,. -

Pe.óe. a ta e.Jt..Jt..óne.o de.t téJt..mino 48/ ne.u.Jt..o.6.l.6 
(= de.ge.ne.Jt..a.c.l6n de lo.6 ne.ILvi.o.6} polt.. .6u. imptlc.a.-
c.ión oJLgánic.a.; la aplt.e.c.i.ac.l6n de W. Callen, fiue. 
a.c.eJt..:ta.da., pue.6 en la.A neu.Jt..o.ól.6 no -0e han enc.on-
:tlLa.do a.ún, c.a.u..óa..ó oJt..gáni.c.a..6 .óu.61.c.i.e.n:te.6 e.orno pa.-

Po4 lo a.n:te/l.LolL e.xpuu.t.o y poJt. o:/:Jt.ct.6 Mzone..6, en. la. 
o..c.:tu.a.U.da.d el t€Junl.no ne.u/Lo.ó.ló , { y :to do lo que. U -
e.nc.,leJVLa.) ha. J:>.ldo lnchúda, en la. no.&091tA.-ó.ia. c..U.ni
c.o.., e.n el. o..paJtta.do c.oJVt.eA po ncllen.t.e. a. .f..a.6 "ai.:t.eJta.úo 
neA o :/:Jt.ct.6:ta1tno.6 de. la peJt..óonal..lda.d". 
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fta ju.~tldlc.a4 La4 at.teJt.ac.lane.& ma.n.l6le.&.ta4. 

Ante4 de .lnlc.laJt. et e.ó.tud.lo de lo.& modo4 e4 
pec.l6.lc.o.6 de. manl6 e.&:ta.c.lón de .e.a. ne.u.Jt.o.6.l.6 que lti: 
mo4 elegido; debemoh pone1t.noh de. ac.ueJt.do, a.ce/te.~ 
de alguno~ punta~ 6undame.n.tale~ de. ta.. neuJt.o6l5 -
e.n g e.ne1ta.l ~ 

A.- V.ljimo.& an.te..6, que e.l e.aman denomlna.doJt. 
de la.& a..t.teJt.a.c..lo neJ, p.&.lc.o pa.:tol6 g..c..c.a...6, e..& un yo -
débll, ln4 eguJt.o; e.u.ya. .ln.ó u 1.c.1.e.tic..la. en et a. a.Jta.
:t.o no.1unal de. c.an.tJt.ol, o e.va. a. uho e. mec.a.n..{.6 
m.o.& y c.otiduc..ta..& Jr.l.g.lda..6 de. p.&e.u.doc.on..tJt.ol. Pue.:r 
bien, tomando e.&.to e.orno ba.óe., poderno~ c.on4ldek.alt. 
la e.x.i.4.tenc..la de do.& :t.lpa.& de ne.u.Jt.06.i.6. 

a.} Neu.Jt.o.&.i.J.> Azuda..&, Rea.c.:t.i.va..6 o TJt.a.umá.:ti..--
c.a..6; eft la.& e.u.ale..& a .lnA u lc...c..e.n.c...c..a del o tJa.lc.a 
c.on.t1t.ola1t. ade.c.ua.da.men.te a .&..c.. uac...c.. n, e.& oc.a.~.lo
na.da. pc!t .ta. vi.v e.nc..la. de una e.x.pe.Jc..le.nc.la. .tJc.a.u.má..tl 
e.a que 1teba.&a hu c.a.pa.c..lda.d. O .&ea., que e.l yo e.6 
Cllbi..l, hó.to .tempoJta.lmen.te.. Como d.lc.e. Fen.lc.he.R. -
49/: "La.& lnhu,ic..le.nc.la.ó del a.pa.Jt.a.to noJt.ma.t de -
c.on.tJt.ot, pu.e.den p1t.odu.c.lJt.1.>e. de do.ó ma.ne.Jt.a..ó. Una. 
de. e.lla.h e..ó e.t aumento e.n e.t lu'o de. e..ó.tLmuto~: 
en una. de.te.Je.mi.na.da. un.lda.d de. .t.le.mpo, a. p.&..c..q u.e. -
Jt.e.c.lbe una. c.an.tlda.d exc.e..ólva. de e..ó:t.lmulo.ó que. no 
puede. e.o n.tJt.ola.Jt.. .. • e.ó :tal> v.l. v e.nc..la..& .& e. llaman 
.tJt.a.umát.lc.a..ó y de.&~u.é.ó de e..tta..&, la. pe.Jt..&ona. .&e -
t>le.nte. l1t.1t..l:ta.da.,u.Jc.a.n.te. c.i..e.Jc..to .tle.mpo, no pu.e.de. 
c.onc.en.t1t.a.1t..óe. poJt.que. en hu ln.te.1t.lo1t., .toda.vLa e.4.t4 
oc.upada. c.on e.l .&uc.e..óo y no dl.ópone. de n..c..nguna. -
ene.ll.gla. llbJt.e. pa.ll.a. dl1t..lg.lll. .&u a..t.e.nc.lón en o.tJt.o -
he.n.ti.do. Re.pi..te. el .6UC.e.6o e.n -0u-0 ~e.n.óa.mi.e.n.to.6 y 
.&e.n.ti.mi.e.n.to.ó una..& e.u.anta..& ve.e.e.& y e.ópue.ó de. un 
1lempo, Jt.e.c.upeJt.a. .óu e.qultlbJt..lo p.ólqulc.o •••••• La. 

1!!J V.. Fenic.he.t.. I bi.d. pág.ó. 141 a. fu 151. 
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tte.u.h..o.&.l..s .t1tau.md.t,lca, e.& u.na. .te.ntati.va. de.t yo de. 
.f.ogJt.alt. "un c.on.tJto.f. d.lúe.Jt..ldo", a :'br.a.ve.ib de. Jte.vi..-
vi.h.. y 1t.e.pet.lJt.1 en npeque.ñ.a..6 dc4.l.& ", la. 4.l:tu.a.c.i.ón 
th..a.u.m~ti.c.a de. la que ha. 4ida ~e.6Zigo pa..&ivo o 
.lnút.lt u. 

b) Neu!to.&i.~ C1t.ónic.a..& a Phi..c.one.u.ll..o.6.l.6.- En 
la.6 euaZe.6, la. de.~ic.le.nc.la. del uo pa.ll.a cont4oia~ 
.6e. a.de.c.ua.dame.nte., .t~e.ne. .&u oh..~ge.n en la de.áec.tuo 
.6a. e.6.tJtu.c..tu.Jt.a. de .&l m.l.&mo que., a. lo la.1r.go de .&u 
e.xi.6.te.nc..la. ha. lle.va.da a e.aba. O .&ea que., la de.
bi.R..i.da.d det yo, ha. .6.ldo pe.Jtma.ne.n . .te.. 

Como la e.xpft.e..&a. f e.ni.c.lt.e.l 5 O i: "La. o:t.11..a. e.a.u. 
.&a. de. i.n.6 ufi..lc.i.e.nc..la., e.& el bloqaeo o la. di.&mi.nu.:
cl6n eJt.euia de ta de.&c.a.Jtga,'lo c.ua.l pnodu.c.e. un -
e.~:ta.nc.a.mlento de. .ten.&.lon.e~ de.n.tJz.o del 01t.ga.n.i.&mo, 
de ma.;i e.!l.a. q u.e i.a..ó e.x.c.i..ta.c.i.o ;ie.~ ;io Jtmal e.,~ , a.c.:t.úati 
e.orno :tJta.umá.tlc.a..& .. • • e.n la.6 p.6 i.c.o ;ie.ull..o h i..6 , a.tg u- -
no.6 lmpul6o.& ha.n ~ldo bloqu.e.a.do6, e.ntonc.e.6 .te.ne.
mo.6 pll..lme.ll.o u.na. de.6e.n.6a. de.t yo c.on:tft.a. un i..n.6.ti.n
:to; de..& pué..5 un e.o nfiUc.:to 51 / e.n:t.Jte. e..6 e in-b:t..ln.:to 

o. Fenlc.hel.- lbi.d. pá.g~. 32 a .e.a. 36. 
Re.c.cJt.demoh que. e.e. :te.neJt. c.onnUc.toL>, e6 algo .lnheJt.e.n. 
te. a. .e.a. e.XtU:tenCÁ.a. hwna.tia.; poJt e& a, -6i.gc.úendo a. K. -
tlottney, pademo.ti de.c.1Jt que l.M clé.n e1t.encl.a.-0 uen.cia.~
R.u, eni:Jt.e un c.on6Uc..:to noJlma.R. y u.no neuJL6Uc.o Aon: 
7} Lo.6 c.onnUc.toL> newr.átic.o.6, l> on lnc.ont>cl.e.ntu, 
pue..6 .f.a6 :tendencúií" c.oiit1ta.dZc.:totti.ct6 he. Jte.pJU.me.n; -
tn.le.n,.t!t.a.-.s que .e.o.ti c.anóU&o.ó na~u, J.>on c.onóden
:t.u: "El e.xpe.túme.n:tall. c.on6Uc.to.6 c.on.&&en.teó, a.un-
que. peno.óo, <U una. e.u.a.U.dad invaluable.º Cua.nto má:& 
nah e•t~!!.e.tnvt.a.mo.6 e.o n n.u.eA.t'W.6 e.o ;it)Uc.to.6, o lM bU.6-
c.amoh L>olu.c.1.6n, a.dqu.,()Umo.6 ma.yoJt li..beJr.:ta.d y nuettza. 
i.n:teJúoJtc?A " • 2 ) E.e. e.o n 6.Uc.to noflma.l e6 el.ec.c..i.6 n -
Jtea.l e.ntlte. doL> po.&i.bil.f.da.du, de. lM ~ -
L>on de.-0ea.ble.6 pcvc.a. la pe.JU>ona o, e.n;tfl.e. c.on.vic.ci.o + 
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que. bu4ca deac.a.Jtga. y ta~ 6ue1t.za..ó de6e.n&.lva.a del 
yo e.o n.t!ta un .in.& t.i.tlto; tue.g o un e..& .ta.do de. e..& .tan
e.amiento g 6.inalme.n.te, Loa hlntoma4 ne.uJt6t~c.o& -
que. .&ou deac.a!t.ga..& de.601tma.da..6, un c.omp1tom.iAo en-
.tlte. la..s óue.Jtza.s opue..&.ta.&. Et .ó.<:n.toma. 1 e..6 e.l únl 
e.o pa.6 o de e.6.te. pl:.oc.e.&o que. llega. a. ha.ee.Jt.ó e ma.nZ 
6.le..&:to; e.e c.onnli.c..to, .&u liL&t.olr.la. y la. 4.ign.ló.ic.a 
c..í.6 n. de. to'6. hln,.toma~, -0 t.Ht .lnc,o n.6 c..le.n.te&".. -

8.- En.tone.e.&, en ba..&e a todo lo a.n.te.Jt.loJt, ~ 
podemo.& dec..l!t. que. en. :toda ne.uJt.o.&i.& c.Jt.ón.ic.a. o p.&.i. 
e.o ne.uJt.o~.i.&, e.x..l.&.ten: 1. - Ui1a. e.&tJt.uc.tu.Jz.a de.6 e.c.:t'UO 
~ de. ta pe.Jt.~ona.t.lda.d, de la. identidad: la. ~eJt6o 
na.l~da.d neu1t.6llc.a., y 2.- LoA &lntoma.~ neu!t. ~l-
c.o.ó, que el yo a~bil 6a.bJt..ic.a. e.u.ando .&u plte.c.a.Jtia 
ada.p:t.a.c.-i.6•2, .ó e. ve ame.na.za.da. poJz. el a.amen.to de. .ea 
e..&.t-lmu..eac,i.á;i y e.x..lg en.c.~a.~ .üi.tell.na..& y e.x.t:e..Jtna.¿, º O 
.6 e.a, en e...ta.pa,b de. c.Jr..l<5ii...6; de a.gu.dlzac.lón de .ea. -
;ie.uJz.o,~ió, c.on lo e.u.al, la. ya daña.da e..5.tJt.u.c.;f;uJta., 
.6e debiEita aún md.6. La4 c.Jti.6l.6, pu.e.den da.Jt. oft.l 
ge.n. a..e. tSu!t.g.lm.i.en.to de. dene.n.6a.'6 y 1.>1.Ji.tama.6 e.a.da. ::
vez m~~ complejo/.) y pa..tot6gleo~, .6eg4n 1.>e vaya -

+ ne-5 qu<i Jt.eai:men:te val.011.a..; poJt.. lo :tanto, e,~ pa.6-i.ble. -
.te.eg~~ a una de.c,.U.l6n y a una Jt.enu.n.cia., poJt. cl.Lvt.aA -
que. &ta.6 .6e.a.n. M-le.YI.tlc.aA que, ei. newr..6.:tleo, e1.>.tá.: -
"mo.ti.va.do poJt. nueJLzM .lgaahnente domúz.a.n:te6, 1.>obJt.e. -
laA que. na .tiene con,tJc.ol, que le lle.van en cli.Jc..eec1..o
n<U> opu.eA:ta.6, ninguna de. la.ó c.u.ai.e-6 duea. .6eguill.. 
PoJt. R..o tanto, e.-6 .bnpa.6.lble pall.a. él.., .tomaJt una. deci.-
.6h5n en. et .6ent..ldo u&ütil y .&a.no", en:tonc.eA et c.on---
6Uc..to .&e p.&eudoMe&ue.lve. a tJr.av& de .6.:úitoma.& y de.-
1}e1t6a.ó neuJtó.tlc.aJ>. 
K. Hoftney. !bid. Cap. 1 (7976). 
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de.bi..li..tando la e4tlt.uc.:tuJt.a. ya.le.a. 52/ 

En 1t..e.tac..l6n a e.h:to, H. Ey no~ explt..e~a.: "La. 
.l.6 o nom..(a. de. i.a..6 ne.u1t..o.&i.4, v.le.ne. t:..a.1t.a.c.:te1t..lz.a.da.: 

a. olt. o.6 .6!n:toma..& ne.uJt.6:t.lc.o.6.- Que. .60n to.& ---
.t1t.a..&:to1t.no.6 de la. c.ondu.c.ta., de 4 e.n:tlm.f.e.;ita.& a de. 

.. t ._ I _. • a _. • .-. 

.<.ae.a..6, que. ma.n..c..{).te..6.:ca.n u;ia. cce.n en.Ga. e.o it:Cll.a. .t:a a.n-
gu.6.t.la. y que e.o n.&tl:tuye.n, en. Jt.e.la.c..lón e.o n el> e. - -
c.o;i .ti..c.:to i..;i:te.Jt.no, un c.omp1t.om.l.60 del. que. e.l .6u.je.
:to o :t..c.e.;ie, e.-0 e .&u. po.ói.c.i..á;t ;ie.u.Jt.ó:t.ic.a. un c.i..eJt.
to pito v e..:!.ho ( b e.ne.6.lc..lo-0 -6 e.c.undaJt.i.o.6 de. la. ne.u.Jt.o-
4.l.6} y b) PoJt. e.i c.a1t..ac.:te1t. ne.ult.ó:ti..c.o de.l o.- E.6 
:te , a. t:.Jt.a v é.~ e a. .l e n.t.<. .<.e.a. c..<. n c. a n.& .<. a m.l.& m o-;
c.o n .6u. pJt.oplo peJt.1;ona.3e., no pu.e e. e.nc.on:tJtaJt. u.e.
na..~ 1t.e.la.c..lo n.e..6 c.on el pJt.6 j lmo n.l u;i e.qu.ll.lbll..lo 
.ln.te.tc..<..oJt. 1;a.:t.<...&6a.c.:t.0Jc..lo ••• El ne.u.Jt.6:t.lc.o e.& 4.le.m-
pJt.e. un -6 e.Jt e.u yo c.a.Jt.á.c.:te.h. e-O ~a.tol6 glc.o, e..6 dec..llt., 
e.u.ya. ma.ne.Jt.a. de. .&eh. e.&.td ~lja. a y e..&:te.Jt.e.o:t.lpa.da. -
en nOJt.ma de. d.l.&po.&lc..lón nundame.n:tal a la angu.&--

No de.bemol> olvi.daJL, que .e.01.:i .&1.ni:oma.6 ne.wi.6:Uc.o.&, -
pueden pll.e& e.nt.a.li6 e .tamb.lén, en la..6 newi.01.:ii.I.> tft.a.umá.
:Uca.6 y algWUl6 pl>.lc.01.:il&; pe.M aqu;(. el non.do e.n ni.n. 
gán. momento u .e.a eó:tfw.ci:wta ne.wt.6:tlc.a del yo y, _-::: 
po4 con.6.lgule.nte., no padetno-6 habl.cvt. de. p6lconeww-
!:dÁ • A-61.. mlómo, puede pñeA enta.Jr..6 e ú.ni.eamente. .e.a eA 
t:Jw..c.tuJt.a. n.eu!W:Uc.a, 1.>.ln. -01..ntoma1.:i; pe.Je.o enton.c.e.1.:i l.l-X 
pode.mol> habl.aJc. de. p.&.lcone.uJta.6-l6, pu.u, la u.tJc.uc.:tuJut 
de.ne.c.tuol>a. del yo, u .e.a u e.n.c,.la. de é&w. 
En. u:ta. 601tma.1 podemo1.i .tomaJL, la. eAtlr..u.c.tJJ.Jw. n.euJt.á:tl 
e.a., e.amo un.a. ayuda md'..6, e.n el. cU.a.gn.61.d:lc.o; pu.u a ::
pe.4M de l(J4 mú.l-t--lple.--0 -0..ü1.±onn-0 que. pJLe..-Oe.n..te. u.n pa.
cle.nte., .ó.lemplt.e. p4e.dorn.lnan lo.ó mlÍ6 a.c.01t.de.1.:i a .e.a. ex
p4e.!.:ii.6n. de .&u u:tJutc.tWt.a.. A6:l podemo.& enc.on.tJc.alt. u.n 
neuJt.á:tlc.o ob-6e.6.lva c.on 1.>.in:t.oma.1.:i híA.télú.c.o.6 (poJt. --
ejem., c.onvell6.lone&) que .ó.lgue .6.le.ndo ob.6<Uo, pu.e& 
e.6 a. e& !>U e.1.:it::JLu.c.:tww., • 
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:tla., a. la -ln.tJt.ove.Jt..6i.6n, a i.o.6 e.6c.Jt.ú.pu.to.& o 1 po!t. 
e.t c.on.t-Jc.a.Jt.lo, a. ta e.xai..tac.l6n .. lma.g.f.na..tiva y apa.
~lonad4. E4 4abJt.e e.J.te 6ondo de ~Jt.a4.to4no c.aJt.a.~ 
.te!t..ológi.c.c que. é e. de.óa.Jt.Jt.oi.la ta. e.x.<:.ó.te.ne.la. ne.u.Ita 
:ti.ea.. V e. ma.tte.lta. q u.e. e.l yo n.e.u.lc.6 tic.o apa.Jt. e.e.e. e.o -
mo un de.&e.qu..lti.bJtio a6e.c..t.lvo e. .. ~d.?.n.c.la.t, plio~unda.
me.ti.te. enJt.alza.do e.n. e.e deJ>a.h.Jt.oi.l.o m.l.6mo de...e. .6 e.Jt -

,, • - ,. '- (J.. o • .e"" p.~.{..qu...c.eo .... .!5e. a-<.ee. a. ve.cer,,, e ... c.ue-{;tt p.~..c.c.oa.na. .<.-
tic.a.}, que e.l yo de.t neuJt.6tlc.o no e.~.tá a.l~e.Jt.ado 
y e.ti e..&.te c.a.ó o, .6 e. e.o n6-lde.Jt.a a. to.6 ..s.ln.toma..& ne.u.
JI.ót.lc.o.& { an.gui& tia., 6 o b.ia..6, o b.& e.&io n.e.-6, e.o nv e.IL-5 i.o 
ne.~, e.te.) pJt.odu.c.ido.6 polt. ta~ de. en4a& de.t to. = 
Se. le. e.o n.ttlde1ta., e.ti.to n.c.e.6, "de.ma.&i.a. o u.e.Jt:t.e. en 
.&u 6u.nc..l6n ll.e.pl!.e..&.lva. - • Pe.Jt.o dec..lll. de.t yo qu.e e.~ 
dema..!.ii.a.do nu.e.Jt.:te. en "-&u.1& de e>l.&tt.&", e.,b de.c..lJt. qu.e. 
n.o e.& noJtma.l y, e•t e.l o ti o. que e-6 de.ma..sia.do dé 
bll, &i.enao pJL.ec..l.&a.t;w.n.te. e.6.ta. 11 a.n.Dma.lla. 11 , la. que 
'fjVímlte. a. .to1.> .51-ntoma.A ma.•ifne,&.ta.lz..&e. 11 .. 53/ 

PoJt. la. e.&.tftec.ha. fteta.c.i6n que exl~te., en:tJt.e. 
n.ue.6.tJt.o a bj e:to de. e.1.>.tu.d-i.o: la. ide.n:t.ldad; y la -
e.t-i.oLogLa. de. La.A pAlc.oneuJt.oAl4 54/ {la. de.6e.c:tuo 
.& a. e.1.J tll.uc.:tull.a. de la. .l.de.n..t.lda.d} n.o!> de.d.lc.a.Jc.emo.b, -
en. e.&..te a.;:utJt.ta.do, J.>ólo a. la e.x.ploJt.a.c..lón de é.&ta.4. 
Ve.j a.nda a. un ta.do la..& nea1t.o.!>1.1.> :tna.umá.:tic.a.A • 

c.- Pa.n:t.le.ndo de. lo que hemal.J exp1t.2.&a.do, p~ 
dema.5 de.e.lit. que; la. ne.u.Jz.o~.l..6 e.A una a.l:teJta.c.lón -
.total de. la. pe.Jt.&ona.tiaa.a, c.on ac.e.n:to en el de.A--

H. Ey. Ibld. pág~. 374-389/110 y 111. 
Rec.01ule..ma.6 que. e.n la cllea.ci.án de. un yo débil. e.nc.o~i-
.tltamo.& : a.} 6a.c.t.oJteA e.o rud:.ltucl.o nai.<UJ , b ) 6aetolt.e.& 
a:mble.n.:tale& y c.) 6a.c:toJc.u ciltc.anA.ta.n&a.leh que. 1.:i.f.JL
ve.n palc.a. duenc.a.dena.JL la. pa;tologl.a. R.a;te.n:te. 
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con~~ol de ta vida a~eetlva 55/ y la tendencia. 
a expe~ime.nta.ft a.ngu~ la. ~a.iotog.lc.a.; que va junto 
~on el de..6a.Jt.Jc.ol.lo lndlvl ua.l; y que. abaJc.c.a. da.ño.6 
ehtJt.uc.tuJc.ale..6 y unc.lonaleh, ge.neJt.a.doJc.e.6 de 4ln
loma4 6Zalol6gLc.oh y p~Lca 6g.lc.o.6. En ta. ne.ufto
.6.l.6, la. pelt..6on~l..ldad .6e ha. e.-6tJt.u.c.tuJc.a.do pa.tot6a.l 
ca.mente, oJt.ga.nLza.ndo en 6oJt.ma. de6e.c.luo.6a. 1 lo.6 . a. 
loh de. .6u e.xpe.Jt..lenc.la vital. Ve.ámoa entone.e.a, ~ 
a.launa..6 c.a4«c.te-'!.L!>.t.lea.6 -n.ln.ei.·-a.te.4, del. yo ne.u
Jc. Leo, e.n ge.ne.Je.a , pa.Jt.a eomp&e.n e.Jt. me.joJt., la -~ 
que e.hto .lmpl.lea.. 

1.) Hemo.6 vlhto ya., c.6mo el en -
e.i tJc.a.n.6c.uJt.ao de .6u e.vaLuc..l6n, va a a.Jc.c.a.n o e.n -
.b.l m.l.6mo, e.a.da. vez mtf.6 e.le.mento.& del Ello y del 
Su.pe.Jc.yó; .6.le.ndo palt. c.on~lgale.nte., el amo de. hu -
pe.Jt.honat.ldad, e.t c.Jc.e.adoJt. y 6oJt.ja.daJc. de. .6u plt.oye.c. 
to e.xl¿le.nc.Zat; el due.Ho de. .6U de..6~lno. Pue..6 -
blen, e.l yo deb.ll, en vez de. u.6aJt. .6u.6 e.ne.Jt.gla.-0, 
palt.a. c.Jt.e.c.eJt., ma.duJt.aJt., 6aJt.tale.c.e.Jt.ae., ~ame.te.Je. y -
a.6.lm.lla.Jr. al Ello y al S upe.Jt.yó; la.-6 .lnv.lente. e.n -
de.6e.nde.Jc.ae. c.onatante.mente. de. ello.& y de todo lo 
que., a. hU ju.le.lo, .&e.a una ame.na.za pa.Jc.a au 6Jt.ág.ll 
e.x.l.&tenc..la.. En e.hte. hentldo, e.a e.orno intenpne.ta 
mo~ lo exp~e..6ado poJc. FJt.eud 56/: "Et Kº pJc.ogJt.e.A~ 
dehde. ta. penc.e.zc..l6n de lo.6 .lYí.rtinto.6 a.a~a hu do 
minio y dehde. a ooedie.nc.i.a a. lo~ ln~t.lnto.6, ha~ 

'Rec.oJr.demo.6 que. en l.ctó ne.Wr.o.&i.6 na e.xi..ó~e. una. gil.a.ve. 
cll6:t1JMi.6 n del .6 en:tldo de. nea.U.dad, ni de. .e.a. auto--
cJt..f;tl.c.a, e.amo .6uc.e.de. en la& p.t,.lc.oai.6. 
S. Fne.u.d. "El yo y el Ello". 1923. pága. 'l.120 y 
2126. Lec.wn V: La& .6 eJLvi.dumbJt.u del yo. Tomo -
I 11 • o b.lt.a..6 Comple.ta.6 • y c.a.p. V111 : ,, Et 11p<LM.f..o -
p.6..Cq cU.c.a y el mundo ex:tvúoJt..", en .e.a. 3~ paJLte del. -
Compencllo del P.6i.c.oa.n.d..ll61A (7938). pág. 3414. To 
mo III. Ob!UU> Completa.ó. 
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ta hu c.oe.llc.ión ••• Al pJt.lnc.iplo, toda. ta. libido -
~e. halla a.c.umuta.da. en el Ello, mien:tJt..a~ e.t yo, -
e.5 aún dé.bit y e.'6.td:. e.n pe.Jt..Codo de. &o.1tma.c.1.6n. El 
e.t.ea emplea. una pa1t.te. de. e..6la. ll.b.f. o e.n c.a.Jt..ga.4 -
e.Jt.ó:tic.a..h de. o b i e.ta, de..6 pué.6 de. lo c.ual e.t 91!__, Jt..D 
bu.6te.c.ido r¡a, .lnte.nta. a.pode.Jta.Jt.óe. de. eh.ta. t11i.ldo 
'del cbje.t:.o ·e. ..lmpone.Jt.&e. a.l Ello c.omo objeto e.ll6t.l 
~o; paJt ta. ide.ntl~lc.a.c.lán e.en et objeto •••• El~ 
z~.lC.Oa.ncfl.l.6.l.6 I e.6 Un .ln.6 • .tJtUtne.n.tO .'l U.e ha. áe. !ü.C..f.-
~ta.Jt. a.l yo, la. pJt.ogJt.eé~va. c.onqu~.&.ta. del El a ••• 

Ma..&, poJt. o.tita. paJt..te., he. no.& mae..&.tJt.a. e.l H.!!..1 e.amo 
una. pobJt.e. c.o.&a. home.tlda. a. tJt.e~ d.lh.tlnta..& 4e.Jt.vl-
du.mbJt.e.& y ame.na.za.da. poJt. i'..hJl.6 dlve.Jt..&o.& pe.l.lgJt.o.!>, 
emana.do.6, Jt.e..&pe.c.tlva.me.nte., de.l mundo e.xte.Jt.loJt., -
de ta. libido del Etto y del Jt.lgoJt. del Sape..1ty6 ••• 
La..& de.manda-O in.&.tLnt:.lva..& e.xc.e..ólvame.n.te. &ue.Jt..te..6, 
pueden pe.Jt.judlc.a.Jt. al yo, de. ma.ne.Jt..a. a.ndloga. a. lo.6 
"e.L>.tlmato.&" "e.x.01t.b.i..ta.n:te.1.> de.l mundo exte.Jt.i.oJt... E& 
ve.Jtdad que. no pueden de..&tJt.u.lJt.lo ldlgamo.6 ~t-0i.c.a
me.nte.), pe.Jt.o hl pue.de.n an.ltuilalt.. ta 01t..ganlzac.l6n 
d.lnt!mi.c.a que c.a/f..ac.te.Jti.za. a. yo, volv.le.ndo a c.on
v e.1t..t'.l.1t..lo e.n una pa.Jt:te. del e.llo" {y poJt. lo :ta.n:to, 
deAt1t..ayéndolo p~i.c.ol6gi.c.ame.nte). 

En e.-0.ta.h c.i.1t..c.unh:tanc.la..6, el débil o, e.n -
vez de. ap1t..endeJt a c.on:t1t..ala1t.. y a. ha ~~ a.e.eh.. a.c..ti.
va.men:te. ~uh lmpulAo~, loh 1t..e.e1t..i.me., ehc.~n ~éndo-
loA de.l Jt.e.hto de Au pe.lt..~onal~dad; ne.gdndole..6 la. 
opoJt:tunida.d de. pa.Jt.ti.c.i.pa.lt.. en e.l p1t..oc.eAo noJtma.l -
de. madu.1t..ac.i6n, a t'.1t..a.veA de.e. c.ua.l Ae pod1t..la.n ln-
c.oJtpoJta./f.. en la. eA:t1t..uc.tu1t..a. lo.i..c.a. y en la. c.onc.len
c.ia.; en1t..i.quec.lendo y 601t..ia. ec.lendo a.Al la ldent.l 
<I.a:'([. El 1t..eAultado ~e :tal auto1t..1t..e.pJte.6i.6n, e.A que 
e.&:ta..& pulAi.oneA quedan lnalte1t..ada~ en el lneonA
c.i.e.n.te., Jt.ec:.la.ma.ndo eon.t.lnu.a.me.nte. 7 La e.x.pJte..&i.6n y 
Aati.Afiac.c.l6n pJt.i.mi.tlva que. no :tuvi.e.Jt.on; e-0:to, a 
Au vez, plt..ovoc.a en e.l yo laA mi.Ama.h a.e.ti.tu.de.A de 
6e.nAi.vaA de a.n.taño, ~ue. e.vi.tan, una vez mdA, e.l 
1t..obuAtec.lmi.e.n;to de. Ai mlAmo, c.on la a-0i.mi.la.c.i6n 
de e.le.me.nloA de Au pltop~a natu1t..ale.za., que él teme 



398 

Jt.e.c.anoc.e.Jt. 1 poJtque 4on ame.nazante4. Pue.4 como -
Ca.JLt RogeJf.4 51/ na& dlc.e: "··· c.uando todo4 lo4 
modo.& e.o n. que. e.e. i..ndi.vi.duo .6 e pe.1Lc..lb e. a. .&l m.i.&mo 
(:to da.6 ta.& pe.Jt.c.e.pc.io ne.4 de. la.& c.ua.l.laade.6, a.p,tl
.tude...s, .lmpu.t.&o.6 y a.c.:t.i.:tude.~ de. ta..& pett.&ona.6, :ta
da..6 la..6 };)e.Jtc.etJc..i.on.e.,b de .5l m.l-6mo en. Jtela.c..lón c.tHt 
o:t.Jto.ó) .6tHt a.tÚip:ta.do,5 e.n e..t. c.onc.e.p.ta c.aJt.óc..len.te, 
oJc.ga.n.i.za.do de. .&1.. m.l-5mo; e.6.te éx..i.to .& e ac.ompana. -
de. .6 e.n..t.f.mi.e.n.t:oti de b.le.ne.L>:ta.Jt. y a.u..& ene.la. de. .ten.- -
.&.lán pa..tológi.c.a.", poll.que., agJt.e.ga.Jt..ta.mo.& no.&o'.t:ft.o.~, 
el yo ha. pa.Jt.t:..l.do de l>u.6 a.u.té.n:t.lc.a..& [JC.5.lbi.l.lda.de.,~, 
pa.Jc.a. .e.a. ~oJt.ja. de. .&.i m.l4mo, de. .6u i.dc.;i.t.lda.d. 

O.. Fe.n..lc.he.l., no.& habla de. a.lgusH1-0 fia.c..to1r.e<& 
que pueden. e.o nt:.Jt..lbu.lll. pa.lta. que e.e. yo .&i.en..ta .te.- -
man. de 4 u..6 i.mpul.6 a.6: 

7) "El he.e.ha bi.ol6~.i.c.o de. que. el la.e.tan.te -
no e.&,tá. e.n c.andi.c.i.one..6e. c.on.tJt.ola.Jt. .bu apa.Jt.a..to -
mo:toJt. y ne.c.e.&i.:ta., en e.a n.~ e.c.ue.nc.ia., a.yuda e.x.te.Jt.na. 
p a.ll. a. .e. a. .!l a..tl!J 6 a. c. c. ..l 6 n. de. .& u.6 e.x.l g e. n. c..i. a.~ .l n-6 :tl n..t..l -
v a.6, :th..ae. e.orno Jt.e.~u.l.ta.do que .6e. ve.a. tbum.ldo e.a !:í.l 
.tu.a.c.io;ie..fl .tn.a.u.m~.t-i.c.a..& ya. que. .e.a. ayuda. de.l me.dio 
e.x.te.Jt..loll., no pu e.de. e.6 :ta.Je. .6.i.e.mpll.e. i.nme.di.a:t.a.me.•i:te. 
a. ma.no ••• El Jc.e.c.uell.do de. la..6 daloJc.o.6a..6 e.xpe.ll..le.n
c.i.a.6 de. e.;.,.ta. lndole., e.o ndu.c.e. a. la. p.1c..lme.Jt.a. -l.m~1t.e.
.6~0 n de. que. la.& exc..l.tac..lone.-0 .ln.6.tln.t.lva..& pu.e. e.n 
c.on-0.ti.tu.ln. una fiue..nte. de. pe.l.lgJc.o. 

2) La-0 ame.naza..6 y la..6 plt.o h.lb.lc.i.o ne..6 de.t mun 
do e.x.:te.11.no, c.Jc.e.a.n un :t.e.moJc. a. lo.6 a.c..t.o.t> ln.6Un.t.l
vo.& y .óu..6 c.on.&e.c.ue.nc..la.&. E.6:ta..& .lnt)lu.e.nc..i.a..& e.x-
~e4na~ pueden ~e4 de da~ ~ipa~: al .ln'taeneia~ 
obje.:t.i.va..6 y na.:tu.Jt.a.le..& [pon. e.je.m., e.l ue.go Jt.e.a. -

C. RogeJl.6. ''Some. ob.6eJLvati.ow., on the. oJt.ga.rú.za.:tlon 
ofi peJlL>onctllty". Amell. P1'yc.holog,f,,&:t. 1947. pág.&. 
358 y 368. 
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mente qaemall.4 a.e 11..iño quQ. .. ln~tiu.t:í.vame.n.te qu.le,Jttl 
da1tle un manot6nJ o bien, bJ lo.6 petlglto.& pue-
den .5 elt a.Jt.. 0ti.· .lc..la.lmen:te. c.1tea.do.6, median.te me.di- -
da.& de. c.a1t e.te.Ir. e u.e.a:t.<.oo., o u.nta1t.la. a invo.eu.n. 
.ta.1t.f.amen.te., lo.& a.dutto.s p.!ttnrt.H?.an et? . . eo& n .. lfic.6 la 
lmp!te.&i.6n de 1ue ta c.onduc.ta .in.&tintlua debe .&elt 
v.lvamen.te Jt.ep!te.ndida y que. la ab.&.t.l.nenc.ia e.6 d.i.S.. 
na de eloglo. La e6lc.ac.1.a de e4ta4 .lmp1te.&ione& 
no .&e debe .&ata.mente., al pode!t 6l4lc.o 1teal de --
P ,./ {J .,. • • .l. I • ... " • • . • {.t 
~ah auu~~o4, o~na ~amo~en a~ nec.no de que ~a aa-
:toe&tlma del nlia depende de que pueda log1ta1t .&u 
C.d/tJ~ÍÍO. 

3) Lo.& peti.glto.& :temido.&, pueden .&eJt en:te1ta
me.n.te. fia.n.td.&t.lc.o.&, pue.,!J la. ln.:telt.plt.e:ta.c..l6n. de.R.. -
mundo, pa!t paJtte del niffo, e.6 »6al~e.a.da.» palt ia 
pito yec.c.i..6 H. La. vlolenc..la. de ¿¡ all pJt.o p./..oth .i.mput- -
.5 a-5 Jt.etJ!tltnldo.&, eJ tJJto yec..ta.da y e.~ :to .5 e e.o.e.o e.a a. 
.ea expec.:ta:t.lva. de. dñ.á.5.ti.c.o.& c.a..6t..lgo.6; et c.a.'6:tlgo 
e~peJt.ado e.5 una Jt.epJte4a.lla. dlJt.i.glda a. daffaJt. La.5 
paJt.:te.6 "pec.a.doJt.a.&" del c.ue.Jt.po. 

41 Má.& :t.a.Jt.de, !.>uJt.g e o:tJt.a 6a.c.:toJt., oJt..f..g.úia.do 
en La. dependenc..f..a. del yo 6Jt.en:te al .6upeJt.y6 que -
e4 un Jt.epJt.e..5en:ta.n:te Zn.tJt.a.p.&lqulc.o del mundo ex-
:teJt.no, obje.:ta.L y e.duc.a.c..f..ona.l, c.uya c.ompJt.en~l6n -
e.& 6a.l1.>ea.da. poJt. c.a.u.&a. de ta. pJt.oyec.c..l6n.. E1.>.te. -
c.ua.Jt.:to 6a.c.:tok e.o nv.le.Jt..te la. a.n.&l.eda.d e;t .6 en:t.lm.le.;i 
:t.o de e.u.epa." • 5 8 / 

A med.lda. que un .lndlvl.duo c.Jt.ec.e, la..6 exl.~en 
e.la..& de la. vlda. (en :todo.6 lo.& .&en:tldo.ó) van .ó~en 
do pJt.opah..c..i.ona.lmen.te ma.~oh..e.ó; de .tal .&ueJt.:te que 
una. peJt..&ona c.u~o yo e..&:t pn..e.c.a.h...lamen:te de.1.;a.n..1e.o-
llado, no podJt. .&upe1e.a.1e. .&a.na.menze. lo-0 ob.ó:tac.ulo.& 
de 1.;u e.x.l.ó.tenc.la; pue.ó:to que ~ua.lau~~Jt. nuevo ft~-

58/ O. Fenlc.hel. 1b.ld. pág.&. 69 y 70. 
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ta, 4e..6ulta~4 cata.ótJt..6,.leo pa.1ta. ~.e.. Ent.ongeh 6e 
Vi:'1tt'f plt.e.e.l-sa.do a. bu.6c.a.IL a.yu.da., e.n de.6e.n4a..ó 1tl.g.l
da..6 y 1te.pe.t.ltiva..6, pa.!ta. c.on.& e.Jt.va.Jt. .&u Jta.qul.tlc.a. -
1.:ae:nt.lda.d. La.ó de.6en.6a..6 en .&l, no .&on negatlva.4 
pue..6lo que. .lnclu.&o et ya m~.6 ma.dulto la.J u~a.!tá -
o c.a..6.lo na..tmente.,, pe.!to el. e..&.ta.nc.a.m.le.nto de é..6ta..6 -
59/ y .óU U.60 C.a..6.l c.ompul.6.lva¡ .60n lo que ntlVOJte
een ta. ma.la. e.h.tltuc.tult.a. det yo. 

H. Eu, no.! d.f.c.e. al li.e..s pee.to: u c.i.e.Jt.tame.nte, 
ta.& de. en.6a..6 .lnc.on.5c..le.n.te.6, de..6e.mpe.t"ia.n un papel 
en la V4 a. c.o.ti.di.ana. de. e.a.da uno de. na.6 ot:Jto.6 - -
(la p.& o.&, olvi.do.6, e.te.. } o e.tt nu.e..<>.tJr.o.ó Je.a.& go.& de. 
c.a.Jc.d.c.te.Jt; pe.Jr.o e..6t.a..5 "de.óe.n.&a..6" oc.a..&.lona.le..& e.n -
lo-5 ./J uj e.to!> no Je.mate.~, .6 e e.o nvi.e.Jt.te.n, pa.Jta. el H.!!_ 
neu1t.6t:.lc.a, e.n la. te.y m.L6ma. de. &u oltga.ni.za.c.i.ón ••• 
e.~to.6 me.c.a.n.l.&mo.6 lnc.on.&c.le.nte..&, 601tma.n u.na. e..&pe.
c..le. de. ZJr.a.te.c.c.lón .llu~ oJr..la.; u.na. e.alta.za. ne.u.Jc.ó:tl- -
e.a ••• E yo ne.u1t6.tlc.o, .6e c.a.1t~c..te.1t~za. polt la. lu
c.ha. que. .óe. .impone. c.on:tJta. .6U.6 pu.t.sione~, poft l0""4 
ñie:C:'a.ni..~mo-6 de. den e.n . .6a. que nolt.ma.n .f.o4 .&!ntoma..6 de. 
la ne.uJto.6.l.6 o ~o.6 fta..6go.6 del c.a.Jtác.te.lt. ne.u1t6:ti.~o 
••• 4e. :tita.ta. de un tº débil, obl.lga.do a. de.óe.nde1t. 

1.>e. c.ontJta. un te.1t.1tlb e. pe.llg1t.o lnte.1tlo1t 1 imagina.~ 
ft.io e. i.nc.onbc.iente., a. nin de. t1ta.n.6úo1t.ma.1t poJc. .e.a. 

597 Rec.oJtdeJnoh que. en el yo .60..no y f,ue!Ute., to;., me.c.a.ni6-
tno.6 de. dene.nóa., devienen pau1ati.name.~ite., en Jtec.UJt--
1.>o.6 de í:Jl.a.6c.e.nde.ttCÁ.a. y .U.be.1ta.cú6n, qu.e. pellmlten al 
yo uc.oge.Jt, deU.beJta.damente., a.c.cúone& c.on&i:Jtuc.:Uva..& 
paJt.a. e.n6Jtetitall. la. a.n&i.eda.d. M.le.n:t:Jta,6 que. el yo dé
bil., he. 6ija. e.n me.c.a.n .. Umo.6 Jú.gi.do.ó de de.f,e.n&a., de.-
tellmlna.do.6 e.n g1t.a.n. pcvite. po.!t 6u.e/l.zcU htc.on6cúen.tu 
que. lo e&clavi.za.n a. .ólntomaó y c.onduc...t.a. pa.tol6gi.c.a.6, 
que. le. "a.yu.datt" a. e&c.a.pall. de. .ea. a.Yi6~ednd. CorrAuLte. 
el Cap. 1 c.j íi1)i6eJtenc,.la.ó en;tJr.e. .ln;tJc.oyec.ci.ón, .lde.n
.tlfi.lc.a.cú6n e. i.den.tlda.d, paJta. roo.yo1t i.nf,oJtma.uón. 
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m-l.6ma. ne.ult.o.6.i..6 y .6u4 4.lntoma..s, e.e. dJtama. de. .óu. -
.6e.Jt. lnc.om l..e..to en e.xl.6.te.nc..la. .ho oJt.:ta.ble.. Ta.l e.& 
en e ec.~o e neuJt. .t~c.o, un e.n e.Jt..mo e.u.ya en6eJt.me.
da.d c.ompe.n.6a. pa.ll.c..i.a..fmen:te., .6u.6 p1t..ap.i.o.& .to1tmen.to.6, 
de. a.hL, el valoJt. "hed6nlc.o» y loa be.ne.6.lc..lo.6 ae.
c.unda.Jt..i.o.6 de. lo.6 <5..tntoma..&. • • e..&.ta. mala e.&.tltuc..tu
h..a.c..lón de! yo, .&e debe a. u.na Jt.a.d.lc.a.l dl.&:toJtA.lon 
del Al4zema. de ua.to11.e~ de .ldenLl6~~a.ai6n y del -
1.dea.l, que. e.n Jr..ela.c..l6n a. lo.6 demtf.&, .ti.ene el yo 
e.amo a.u.tolt. y no 1:,ólo e.amo a.c..toJt. de .hu. pe.1t.óona.je." .. 

11.) En e.l c.a.p.l.tulo a.nte.1t..i.0Jr.. 60 /, ha.b.f..a.mo.& 
a.,c.elt.c.a. de la. a.ng u.6.ti..a. noltma.l; y vi..mo.6 c.ómo la. l:Ut 

gu.&tia. pJt..lma.Jt.1.a., tJt.a.umá~.lc.a. o a.u.tom4t.lc.a, que -~ 
oll..i.g.lna.lme.n.te. e.xpe.Jt..lmenta. el la.c.;ta.n.t:e. e.u.ando .6 e 
ve inunda.do de. una. gJt..a.n. e.anti.dad de. e.xa.l.ta.c..lán., 
va. .ól.e.ndo "a.ma.n.&a.da. 11 poJt e.l i:°' c.on6oll.me. é.ll:te .6e 
6oJt.ta.le.c.e. y de..&a.ll.Jtolla.. Ha..6 a. e.e pan.to de. que. -
e.l yo e..6 c.a.pa.z de. .& e.n.ti.Jt una. a.ngu.6:t.la. mode.Jt.a.da -
que .6.i.Jc.ve. de L>e.ña.l, a.n:te .&i..t.ua.c..lone..6 que juzga. -
pe.li.gJt..o.&ah. Pu.e..& bien, ,61., el yo e.4 déb.ll, .&e.Jr..á 
in.e.a.paz de. e.n Jc.e.n:ta.Jc. .e.a. a.n.&.le.da.d no1t.ma.l .lnhe.Jc.e.n
te. a. la. evo u.e.~ n urna.na., e e.&.ta. oftma., bloquea. 
1r..á .6 u de.~a.Jt.Jt.all.a 1e.e.p1t..lm.le.ndo pa.1e.te..& de. -0.t ml.&mo 
que. le lt.e.&u.l:ta.n pe.l.lgll.o.&a..&, poJt ta. a.•igu..&.tia. •ta.tu 
Jc.a.l que. pJtovoc.a.n y a.-0.l 6ome.n.ta.Jc.á, aún má-0, la. -~ 
6Jta.gi.l.lda.d de. .6 u. e.&.tJc.uc.:tu.Jta. y .6 u. inc.a.pa.c..lda.d pa.
Jc.a. man.e.ja.Je. y :tole.Ita.Je. la. a.n.&ie.da.d, que. a.hofta. ha. -
a.lc.a.nza.do, pJc.opo1e.c.i.one.-0 pa.:tol6li.c.a..&. En:tanc.e6, 
e.orno die.e f en.le.he.! 61 /, ". • • a. e.xpe.c..ta.c..l6n de. 
un pel.lgJt.o, en vez de:-pJc.e.c.i.p.lta.Jt. un :temoJc. volun
ta.Jt.lo, u.na. a.ngu,t,;t-é.01.>a. 1.>eña.l que. pu.die.Je.a. u.:t.lli.za.Jt. 
~e. pa.Jt.a. e.vi.ta.Je. el e.&:ta.do :tJta.umá:t.lc.o, pJc.ec..l~ita. 7 
pJt.ec.L&a.men:te. un e.L>:ta.do de. a.ngul.l:tia. tJc.a.u.md:t.(..c.a.. -

CoMue.te. el. c.ap.ltulo a.n.teJúoJc., en la. paJl.te. 6-lna.l de. 
la. etapa. de la. ma.dull.e.z, paJt.a. ma.yolt. e.xpUc.ac.1..ó n de. la 
angu&.ti.a noJzmal.. 
O. Fen.lc.hei.. 1bld. pág. 61. 
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E.e j u..lc..i.o de.! yo que .6 e. e.Xt:JILe.&a e.amo ¡ pe..f.i.g.11..0 a 
.e.a. v.l,5.ta.!, e~ ~e.guido de. un. pánieo a1oi.olta.da1t.., -
E.e i..nte.n.to de c.ontAoi.a.Jt. y "a.ma.n&aJt." la. a.n.&.leda.d, 
Ita. Jt.a.c.a..:6ado y el .~t:ti.va.j e pánico ph..lm.l:t.f.vo Jt.ea.pa. 
Jteee. y a.lato la. a.i yo.. E&:t.o tiuc.ede. e.u.ando et 01t"':: 
gani6mo enteJt.a 6e. halla en eAtado de ten-0.l6n, -
que pod!t.la de.&c.ftiblftae. e.amo una pJt.e.dl6po-0lc.i6n -
la.tente. a ta pJt.oduc.c.L6n del pdnLco, a c.au~a. de -
Jt.e.pJt.e.óitni_e.5 a.ntelli.tJJt.eJr. E.€. ju..i.c...i.o de..e. yo -0ob1t.e. 
la e.x~&te.nc.la de. un pellgJt.o tiene., en e¡:te. c.a~o, 
el e6e.c.to de un 6ó&óoJt.o 4abJte un ba.Jt.ll.il de. pótvo 
ILa. La. inte.nc..l6n de e.ne.ende~ el 66!&01t.o e.amo ~~ 
ña.l de. pe.t.lgJto 6Jt.ac.a-0a, ponque libeJt.a una .lngen= 
te pa:tenc..f.a. .lnc.ompa.Jta.bte.meu.te. mayo.t que e.t li.ml:ta.,do 
pode.Jt de. .ea 6ue.n.za que. ha. .tita.ta.da de u-sa.Jt. e . .e 60.& 

la1t.o". -

S. Kie.1t.ke.1e.ga.a.Jt.d 62/, ean.óidefta.ba que la an 
1.>.i.eda..d n.eaJt.ói.lc.a., e.lta et Jr..e..6ui.:ta.do del "l'.eJr..c.e;iet=' 
mle.n.ta" o bloque.o de c.i..e.Jt:t.a.h á)r.ea..& de. e.o nc..le.nc..i.a., 
libe.Jt.ta.d o e.xpeJt..i.enc..la.. Ta.l ne.ga.c.i.ón de hl mi.A
mo, oc.uJt.1r.e., pa.Jt.a. Kie.1t.k.e.Ji.ga.a.Jc..d, <!Ua.ndo .6 e. .t.le.ne. -
.te.mole. de. la. .li.be.Jt.tad 63/ y .6e. tic.a.ta de evi:t.a.h.., 
poh.. c.on.&igu.len:te., c.ualqu.i.e.Jc. expe.fti.e.nc..la. que .e.e.e.
ve. a. .inc.Jt.e.me;i.ta.Jt., .ea R..i.be.Jt.:ta.d, .ea. a.u.toc.on.llc..i.e.n-
c.i.a. y, polC. lo .tan.to, .ta.mb.i.~n La. a.n6.leda.d noJt.ma.R.. 
Ante. e..&.t.o, "no.& c.omp1e.ame.:te.ma.& en u;i bR..o que.a de. -
R.a. c.on.&c..le.nc.i.a. y de ta. expe.Jt..le.nc.i.a que p1e.oduc.e -
e.amo c.on.&e.c.ue.nc..la., a.n4i.eda.d ne.u1e.6:t..i.c.a ••• La neu
Jt.o-0-l1:,, e.& un c.e.Jt.Jt.ami.e.n;to, pe.Jt.o n.o pollque. la pe.Jt.
.&ona. e.1.:i:té c.e.Jt.Jc.ada. c.onJ.>lgo m.l.&ma., thi.no de. .6%. m.l.&
ma. y de to1:, a:t.Jto.6 ••. e..&.ta. pe.Jc.hana.lida.d 5e c.a.Jt.a.c.
ri1r..1..za. polt. n 01tma.1:, va.Jt..la.da.,t, de. Jz.ig.ide.z' 6 a.R.:t.a. de 

S. Ki.Vike1t.gaa1td.. 1 bid. 7 9 4 3 • 
Re.c.oJt.demo-6 que. a. ma.yoJt Ubelltad y autoc.on,-&ci.encúa. -
wr:r..yoJt. 1.> eJc.á. :tambl..€n., la. a.n.6.le.da.d po.te>tc.l.ai. que debe-
mo-& a.6Jt.on;ta.1c.. 
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libeJc.tad, va.c.ulda.d y ted.la ••• la. pe!t..&ona. c.ell.4ada. 
e.altee.e. de c.omunlc.at.lv.l.da.d, m.le.n.tJc.a.4 que. ta. t.lbe.Jt. 
.t.a.d e.6 c.omu.n.lc.a.c..lón c.on.t.f.n.u.a". A.&.t., et neu.1C.6t.i:= 
e.o e4 aquel .lnd.lv.lduo que no ha. .te.nido ni el c.o-
7Uij e, n.i. ta. oJc..taleza. 4 un.l.c..<..en.te.&, palt.a. en/f...c.que
c.eJt..&e a a. 1t.on.ta1t. a.& 1t.le~go.&a.& v.lvenc..la4 de c.u.t 
pa., holeda.d y a.n.&.leda.d, que 4on noJc.male.4 y que =
en c.on~ec.uen~la, no ha Jt.e.aiiza.do 4U..& plt.op.la..6 po
.&.lb.lt.lda.de.& de .&elt. .ól m.l~mo. 

S.lgulendo ta. linea de K.le1t.ke1t.ga.a.1t.d, Rollo -
M!!._y_ 64/ no.6 di.e.e: "La. a.n.6.leda.d neu.Jt.ó:t.lc.a., e.6 -
Cfi¡;;t1e.u.c..t.lva.1 c.on.6.U.te en una d.l4mlnuc..lón de ia -
c.onc..lenc..la., un bloqueo del c.onoc.lmlento y e.u.ando 
.& e pll.ola n.ga., lle.va a. u.n .6 e.nt.i.m.le.n.to de. de.6 pelt~ o
na.llza.c..l6tt y apa..t.Ca... • la a.n.6.leda.d n.e.u.Jt.ó.t.lc.a., e.& 
.ta. pé1t.d.lda. del .~ e.n.:ti.do de .&l m.l.&mo ett Jt.ela.c..i.ón -
c.on el mundo obje:t.lvo .... la a.n.&leda.d, e.& .ta. pé.h.
d.lda. del mundo plt.op.lo ••• E.6.ta. a.n.&.leda.d no c.on.6-
tJt.uc.t.lva. e-0, en ma.yo1t. o menolt. medida., el e..&.ta.do 
de. qu..le.ne.& ha.n pe1t.d.ldo o nunc.a. a.d~ul1t.le1t.on, la -
expe1e..le.nc..la de. .6 u r:;1c.o p.la. .lde.n.t.i.da. en el mundo •• • 
La a.n-5le.da.d ne.ull.6 ;t.<.c.a., e.& u.tia 1t.ea.c.c..l.6n de.& pJL.o polt:. 
c..lonada a. la. magn.i.tud de la ame.na.za, .lmplic.a fte~ 
pll.e..&.l6n y otll.a.& 601t:.ma.& de. c.on6lic..to .lnt1t.ap.&~qui
c.o y e.& maneja.da. me.di.ante. d.lve.lt..ó0.6 t.lpol.l de blo
que.o de la. ac.;t.lv.ldad y de. .ta c.on.c.ienc.ia.... En 
Jt:.e.al.ldad, la an.&.i.edad ne.u.Jt:.6:tlc.a .&e de.&all.JL.olla. -
e.u.ando una eJt..&ona e..& lnc.a az de en JL.e.n.ta.Jt. La an 
.&.le.dad noJt:.ma. en e mome.n o e a. c.JL..{..ó.<...& JL.ea. e. 
.&u. c.ll.e.c.lmle.nto y la amenaza a. .óU.ó va.loJL.e..&. La. -
a.n.&.le.da.d neuJL.6.tic.a. e.& el JL.e..&ul.ta.do 6.lna.l de. la -
d.l6.lc.ulta.d pll.e.via pa.ll.a e.n61t.e.n:taJL. la. an.ó.le.da.d no~ 
mal.... Pue..&to que la. an.&.le.da.d neuJt..á.t.i..c.a. :toma po
~e.~i..6n del ind~v.lduo en v.l.Jt:..tud de.l embotam.le.n:to, 
la ampl.i.a.c.L6n de la c.onc.ie.nc..la. de .&~ m.l.ómo, e.& -

ft Ma.y. "Et dil.ertn e.X-ló.tenrúai. del hombJt:.e. modell.no". 
1978. cap. II y IV. 
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et moda 6unda.mental de eombatl!t la. an6leda.d". 

Rec.01tda.nda lo que. ya hema.6 expne~a.do a.c.e4c.a. 
d~ ta anhleda.d noftma.l, como u.na nea.c.ei.6n viven-
c..ia.l tioc1tmal, podemo.6 dec..iJt, que. la. a.ngu..t>:ti.a. Ya.to 
t6a.ic.a., e.-0 una. 1tea.c.c.ión vlvenc.la.l ano1tma.l; a -
de.6 p1topo1tc.lona.da. e.n 1tela.c.l6n al pellg1to, b} de.6 
c.1tonomet1ta.da.; pa!tque c.oft~e.6ponde a ana amenaza = 

pa~aaa o 6U~u1ta. 1 y c.) i1t1tac.lana.l, pue.6 el neu.Jtó 
tic.o, tiene. miedo a la. nlhlllda.d, a. la aniquila.~ 
c.l6n 65/ y po!t e.60 le. teme a. :todo y a todo4, 4U -

L6pez Ibo!t, ha. Jtea.Llzado un agudo a.~.IA de. la.. a.n-
gU6t.ia neuJtó:Uca, paJt.a.. U., "la. a.ngUóü.a. no e& un .6..C:n
.tonn de. i..a. neuJto.6.lb, .6..lno que la. neuJW.6.ló ml6ma. c.on-
J.i..ú.t.e. en a.n~". Ca.da. .itidivi.duo, vive .6u. a.ngu&.tla. 
de. moda <LU [e.orna 6obi.Lt6, al.gi.a.ó p1tec.0Jtdiai.e.&. 
c.e.6alea., vWlgo.6, e:tc..], pe.Je.o .td.empJt.e e&a. a.ngu&:t.i.a. -
eóc.onde. el mi.e.do a anuea..'t.6e, a. a.nonada.Ji6e., a. c.onve!L-
.ti.Jibe. en na.da.. El :temoJt. a .f.o.. a.rU.qulfa.c.ión, va. dude 
la. h.lpoc.ondhi.a. ( =peJLpet..ua. pJt.eoc.upa.c.ión palt. la. .6a1.ud y 
i.a. c.onti.nWl bú.6queda. de. dolall.eó y .6e.n6a.úonu a.noJtma.
lu e.n algu.naó, o :todM hu paltteó del. c.ue1tpo) , h.Mta. 
el mledo a. la. i!.oc.uJta., pc.uando pa1r. el. :temoll. a. la. mu.eJt
:te. y a .&1.. mlómo, a. lo.& plwp.lo.6 .impu.lba.6; al duc.oni1r..ol. 
La. angM.tla. pa;tol6gi.c.a., c.oMuponde al. u:tM..:to de lo.6 
.&en.tlmlenta.& vlia.lu, o .&e.a., a.que.U.o.& que .&Ull.gen de -
:e.a: p!t.opla. c.01tpaMLlda.d del J.>ell., bJt.o:ta.ndo de .óu. .lnte.-
Jú.01r.: ".filu.yeti e.orno el.. .6udoJc., poll. :toda.6 lo-O polt.o.6 del. 
c.u.eJtpo" y, po.!L to :ta.n:ta, a.paJtec.en independientemente 
de. i!.M Wc.c.Wt-O.ta.nc..laJ.> e.xteJtnM • En e.óte punto , 1 boJt. y 
JMpe.lr..6, c.o.lnc..iden pu.u palla. 1Mf!e!U> la. angu.&:tla. pa.:to 
f.6g.lc.a. u un u .óenthnle.n:to .&in 063 et.o", que e.qui.va.le a 
la.-6 v.lv enc.i.a.ó pJr.ÁJW1JL.1 n.4 G .6-ea, "a.qaeLea..ó que no del1Á.
van de vúnguna. otlw.. y que. .&on c.a.U6ant.u dilt.eci:a.ó de -
nue.6:tlta. e.o nduc..ta.. • • pueA no pueden .6 eJt .6 egu.lda..6 pL>ic.o 
!6gic.a.ment.e. nláó a:tltá.h, poJc.que. 6enamenol.óg.lc.amen.te .&oñ 
a.lgo úi..tI.mo". 
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mundo e.& amenazante.. Aho1ta b.le.n, hemo.6 die.ha -
que. la. nada., et n.o .6eJt., e..6 un pe.lig1t.o un.lve.ll..6a.l, 
c.omún a. todo .6 eh. huma.no. y .ta.mb.lén, qu.e. el E ~ = 

~u.e1tte, madutt.o, que. .t.i.e•te .4e.9u.1t.ldad e.n .6u .laenti 
ad, e4 e.a.paz de. a.nll.onta.1t.lo y u.&a.1t..to pa.Jta. .se.Jr. c.i' 

da. vez má.&, a.uténtic.a.mente. ~l mi.&mo. Pe.Jto en eZ 
61t.dgil ya ne.u.Jt.ó.t..lc.a, la..6 c.o.&a..6 .6 e c.omp.t.lc.a.n, 
pu.eó .& u p1tec.a.1t.-<..a 1.ae.n:tl.da.d to .lndu.c.e. a. .6 enti..1t., 
que en e.a.da. mamen.to de. .& u v..lda. e..&:tá. po n.le.ndo e.;1 
juego lo poc.o de .&l que .&iente. .&elt y e..&:to lo ha.
e.e. i.nc.a.pa.z de a.c.e.p.ta.Jt e.e Jt.e..to na..tuJt.a.t de. .6u e.xi.& 
te.nc.ia.. El .&álo bu.&c.a. de.6e.nde.Jt..&e. a .toda. c.o4.ta;
no quie.Jte, ni .tole.Jta. 1ti..e..&goh de. ninguna. e.&pe.c.ie., 
pue.-0 ya. t:i.e;ie .ó uó ic..len.te e.o ;i lo.& pe.f.igJLo.6 que. éi 
ve. 

Ahl, te.nema~ que. e.l ne.uJt.ó.tic.o vive una. an--
g u.&:ti.a rga..tol6 a.le.a. l.i.bJt.e, a .ta.n:te e.;te.Jt.a.li.zada., 
que. .tita.ta. de. · lllml.nulJt., a. .t1ta.v .-6 e a. c.Jte.a.c...(.on 
de. .&ln.toma..6 p.6.lc.ol6gic.a.& y 6i.&.lol6g.lc.a.6 66/, que. 

66/ Re.c.01tdemo.6 qu.e la.6 J.i.l.n:tomct-6 en ge.ne/l.ai.: a.} de.fii.enden 
de. du ea.& pll.o hi.bldo.6, b} 1>iltven .-6..lmb6Uc.a. y paAci.at
me.n.:te palt.a. .6a.:l:.,U, 6a.c.ell.lo.6 y, en ai.gu~ oc.Mi.anu, c.) 
pll.apoll.cúona.n c.M:ti.go .6i.mb6.Uc.o. Lo.& .&.:ln.toma.1.> 6.U1..ol6 
gic.o.& pu.e.den o no ;teneJL la.-6 c.aJta.c.:teJt.1Ati..c.M a.n:teJúo--::: 
Je.e;.,, pu.u e.orno di.e.e. Fen.lc.he.1.: "LM 6uncúonu oJc.gárú.-
Ca.6 pu.e.den .6 eJL l.n6.i.LúdM 6-l&.lol.6gi.c.amen:te poll. a.c.ti.:tu
du i.ntd:i.nti..va..6 l.nc.o rui e.len.tu , 1.d.n q u.e polt eii..o 1!..o.& -
c.ambi.a.6 que. .ó e p1toduzc.a.n te.nga.n .6.lempJte un .&i.gnl6.lc.a.
do p.&.:lqui.c.o de.nbú.do... Ha.y do.6 c.a..tego/Ú.a,6 de pe/t..tull.
ba.&o nu 6unc.lona.le.ó ¡ una. de. e.U:a..6 e.o ruiil>.te. e.n al:te.Jt.a 
n 1 r1111n J. 1 f .1. .1.' n P lin J nn J.. i Ylhrtrl111t.Í rlnJ. V'lt'J,. 1n 11:/'nlt a.J.. vi.Al ttñgo-::: 
~'"''"~ U""'•""-v~v~rv~...r l!-'~~"'"""'"""'"'"""-"~ ,..,...,...4-'- iu-.._.....~--~ i-._ .. ___ ...... 

no.&) que U.e.van a.l UJ.>o in.a.de.e.u.a.do de la. 6unu6n en -
c.u.e6tl6n. La. oi:Jt.a., ti.ene. un .6i.grú.6i.ca.do i.nc.on&cúe.n:te. 
e6pe.cú.6i.c.o; u 1!..a. e.x.pJc.e.ói.6n de. una. 6a.n.ta.ó.út en "le.n-
gu.a.j e. c.01tpoll.ai.. • • podemo.& da.Je. el nombll.e de. 6Jc.ga.no-ne.u 
Jtd:tlc.o.ó a. lo-ó .&1.n:toma..& de .e.a. plll.meJta. c.a.:t.e.goJr.1.a y !Le. + 
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.te peJtmlte.n e.o nc.lr.et.iza.1t la. amenaza. En e..sta. 6a1t. 
ma., e.nc.ant1La.1t.emo.6 a.lte!Lac..lone.6 6..l.&.lológ.lc.a..6 e.&p!: 
cl6lc.a.6, en la.6 dlve.1t.Aa~ a.paJta.to& y 6~~.tema~ que. 
componen al .6e1t. humano; poJt ejem.: 7} En etapa
Jta:to di.g e.ó ti.v o, pueden pJl.e.6 e.n.ta.Jt.& e daf..011..e...5 , e..&- -
pa.&mo.&, c.antlta.c..tuJt.a.Ji, e.o.Con .lJtJt.i..ta.ble, ga.&:tJt.i.:tit>, 
d.la.1t.1t.ea. 1 ntfu6 ea.&, v6m.l.to.s, e:tc.., 2} En e.e a.paJLa. 
+r. 1tnh..l;.nunt..1luílAh +•...,t..+nhuhL ÁnD ,.:.¡.w,,. "'.-.~:J:--,.. 
""""" '-""'""~~V V ""Q wM.'\,,~'L. I ~"c.M.r.1 <l..V ~c.7¡.u Q U."-'.,_. ''-""''\.fll\I ~"-<'4U.-t..U.C. V t 

:ta.q ulc.a1td.la., de.1tmo gJta.n.i..-&mo, e;1Jt.o j e.c.1.m.í.e;ita bit.u!> -
e.a de.t 1toa:t1to, e.te.., 3) En et apa.Jta.to 1t.e4p.l1tato 
Jt...lo, ...StHt fiJLe.c.u.en.t:e.&: la :to.6 ":tlpa to.&6e.Jr.lna 11 , 

la..& g h..í.p e4 y c.a.:ta.Jr..11..0 ¿, 11 al é1r.g .le. a 6 " , a..& ma., di..6 n. e.a., 
e.te.., 4) En et tf!r.ea. de. la. ~.6.í.c.ama.tll.lc.i.da.d, en-
c.ontJtamo4, c.omanme.n.te, pa.1t.« l&Z~, c.ont1t.ac..tu1ta..s, 
toJtc.eduJta.h, .ti.c.1.:i, Jc.i.gidez, etc. La 6Jc.i.gi.dez, la 
lmpote.ncla, e.L .í.nAomni.o, la anoJt.e.xi.a, la. pali.da
g.í.a., e.te.. , 4 e plte..6 e.nta.n . .ta.mbi.étt, ll.e.i.te.1t.a.dame.n:te.. 

PoJc. attlmo, el pe.Je.man.en.te. e1.:itado de a.laJt.ma. 
y de a.n.ói.e.da.d, y la penpe~ua lucha en que. J.ie. en
c.u.en:t.Jc.a. el yo ne.uJt.6:ti.eo, lo o bli.ga.n a e.o n.6 um.i.Jc. -
un.a glt.a.Jt e.anti.dad de. e.n.e.Jt.g.Ca.; de .f.o e.u.a.e. Jt.e..6u.l:ta 
la. gJt.a.n. 6a.:ti.g a fi:l.&.lc.a. y me.n:ta.l de.e. ne.u.1t.6:t.i.c.a: 

+ .6 e1r..va1t. paJLa. fu 1.:i egunda., el nomblr.e de. c.onveJl.,{)i.6n". 
O. F~ni.c.hel. Ibld. plig1.:i. 272 y 273. 
A.e.g u.no.!> au:toJt.eA e.o nóldeJc.an q u.e. .e.a. ne.u1to.6il.i ..lmp.U.ca., 
.&obJt.e. :t.odo, la. paJL.ti.c.í.pa.cU.6n p.&lqu.í.c.a. de. fu peMona. 
Udad y .&6.f.o .&e.c.unda:Júamente, Jt.e.v.lelt:t.e. .&obJc.e lo .&o-:: 
má..tlc.o. Sin en1ba.Jt.go, no de.bemol.> otv.ldafc. qu.e. .e.a. pell 
1.>ona. u un.a ge1.>.tai.:t1 poJt. lo que la a.U:.e1ta.c..lón de _-::: 
c.u.alqcúeJt.a. de. .6M c.ompone.n:t.e1.> Jt.e.peJt.c.u:tf.Juí, en mayoJt. 
O •'Ylfl VI 11 /t_ f'> )U'E r/ rt 1.. (J h Jr. n fl lJ k I'! ~ .¡. L> ,.J r> {} .n .J.,-. ..¡. !? {J f ,Ja. ..J J.. ' '(' 

rn;;;;.,r¡,v '" :;, . .._~v I ..., u "'1::. ~ 't.ic;.uA.v ""'"-' '\..tA;. '1-V>'t.o~U. u;• l"\1.JA.. 

:t.e.nemo.6, que no .6 e da. ninguna e.nb ellme.dad "pWLamen:te. 
oJt.gáni.c.a!' ni .tampoc.o alguna ''puJt.amen:t.e. p.&.lc.ol6gica.". 
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"La. a.:t.l a. ne.uJz.6t.lc.a. -die.e. Ey- c.ompoJt.ta. e.le. 
mento.& c.omune.h; e& ple.o poh..c...(.ón e.o n ia..6 c.a.u.6a..6 a.le. 
ga.da..ó, óltac.a..óo de.i ll.e.po-60 y c.ante.xto de a..n.ó.le.da.cl. 
E& ta. ll.e..4ul.ta.nte. de. la..& te.n.s.lotie..s de. loó e.o nnlic. 
to.&"., -

Lo.6 .s.<:n.t:oma.-5 p.ói.c.ol6gi.c.o.& (6obi.a..6,, dl..boc.i.a.
ne.i&, ob.&e.&.lone..6, e.te.. J p!Le.domlna.n.;te..6, va.n a de.-
pende.ll.1 c.omo ya. v.lmo.&,, de la. e..!i:t.Jr.uc..taJta. ne.u1t.ót.l
c.a.; pue..& .&e.gún he.a. é.6ta., .&e eleglJr.an p!Le.ie.1t.e.n.:te
me.nte., c.i.e.Jc.:ta-b :ti.po.5 de. de.ñ en..& a.. 

Si.gui.endo la A.le.o di.namla de. la. a.ngu.&;t.la., -
que. va. de. .to má.& di. ui6 o e.ne.Jta.l, a. lo md.ó e.h pe. 
c.:l6i.c.o y e.o ttc.Jr.e..to, .. c. a..6 .c. .<.e.a. la.h ne.uftoh.lh-
en: 7) Ne.ulr.Oh.<..& Ln .l. e.Jr.e.nc...(..a. a., que. c.oftlr.e..6pande. 
a. la. n euJt o<& .t..ó e. a n.g u.& ;t..(..a. , a. c. ua.l ".6 e. d e..6 c.Jt.i. be. 
e.orna una. 6 oJr.ma. ba.5lc.a., donde. lo.6 me.c.a.n.l.&mo.& de. -
de. n e.n.6 a. .6 o n. Jr.e.la.tiv a.m e.nt e. .6.lmple..& y .e.a. a.ng uJ.J;t.la.' 
poll. c.on.&e.c.ue.nc.i.a., má1.> di..Jr..e.c.:t.a., me.no.A ne.u:tJt.a.li.za.
da. y c.ompe.n-6 a.da.", y 2) N e.uJLo.!>l.6 .s_Jta.nde.me.n:te. di-

e.Jt.e.tic.i.a.da.1.>; c.omo 1.>on la. 666.lc.a, la. h.l.&;teJt.i.c.a. y 
a o he..6.lva.: "Se. de.'6c.1ti.be.n e.orna ne.u1to.6i..6 fiue.Jt;te.

me.n:te. n e..ti.t1tuc.:tu1ta.da.'6 "; la ne.u1to1.>i..& fióbi.c.a, donde. 
la. angu.&tia. e..ótd c.ompltome.ti.da. e.n un .6l.óle.ma i.de.o 
a~e.c.:ti.vo ~i.mbóli.c.o; la. ne.u1to.&i..6 hi..6:t.é1ti.~a. 1 donde. 
la a.n9u1.>tia. .&e. ne.ut1taLlza. polt .&u e.nma..6c.a.1ta.mi.e.nto 
en e.xp1te.1.>.lone.1.;, p1.>i.co.&omáti.c.a.1.> a.Jtti.ni.c.i.a.le..6; y la. 
ne.uno.&i.l> o b.6 e..óiv a, e.n la c.ua.l la a.ng u.&;ti.a. e..6 Jc.e
e.mpla.za.da. poll. un .ói..6te.ma de. a.c..:to.6 pJc.ohi.bi.do.&, o 
de. pen.&amie.nto.6 mági.co.6 601tza.do.&". 

Polt c.on.ói.gule.nte, la..& di..&ti.n:ta.& 
;ii..c.a..& de. la..& ne.u.ft..o.6.Lh que. e_a_n_o_c._e_m_o_l.l_;---'.&=-o-n--.--e.-l:i_e_.ó_pe. 
1tado.ó inte.nto.ó de. aba.ti.Je. la. .óo6oc.a.nte. an.ó.le.da.d y 
de. obte.ne.lt .&e.gu1tlda.d. Pe.lto e.amo no.& di.e.e. Ey, -
"c.ua.lqui.e.Jt.a. que. .&e.a. la. 601tma. c.llnic.a de. e.hta..& de. 
6' e.n.6 a..6, .& u 01tga.ni.za.c.i.ón e.n .6.i..6 tema. má.6 o me.no.& =
a.i.1.>lado y 1.>u va.lo1t "he.dónic.o" (va.lolt de. .6olucú6n) 
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c.on Jt..elac..lón al c.onñli.c.to i.nteh..no, lo.& ~ln.toma.6 
neu.Jr.6t.lc.o.& .&e h..e.emplazan, 4e Jc.enuevan y .&e c.om-
pl.lc.a.tt .&.ln. c.e.óa}t; e.ama .&.i e.e yo; eJf...l.6.l.oneJt.(J de -
.&u. .lnc.on.&c..i.e.nte., no pu.dle.11..a. det& emf!eiia.Jc. .&u. ve.Jc.da
de.ll.o pa.pel, el de pito pi.a. y a.ut~n.t.tc.a 1.de.n't..l 6.lc.,a
c..l..6 n. n • 

PoJr.. e.6 o de.c.l.mo.6, qu.e. la neu.Jr.o.61..& e.& .e.a. .e.u.- -
e.ha ~oJr.. .& eJr.. .&.<: m..i.4mo; pu.e.6 e.l tie.uJc.o.tlc.o, e..6 üñ -
.&e.Jr.. í.u.mana que. de.óe.a., .ln.t:e>t.&a.men.te, /Jelt é.l mi..&mo 
y -&.lmu.t.tá.neamen:te., expe~'l.imen.ta. u;i pll.o óu.ndo t.emoJc. 
de. .&e.Jr..lo. Ve.&c.on6ta. de ~u. a.u..ténti.c.a i.dent.lda.d -
poll.que. na ta ha. de.&a.Jt..h..Ollado b.len, poJt..qae no ha 
padldo v.lvenc..la.11..La.. En.tone.e~, .6e a.6eh..Jt..a de.&e.6pe 
Jta.da.me.n.te. a. p.& e.u.do.ldenti.da.de.4 y a. mec.an.l.6mo.& de 
p1.>eu.doc.ontJr.ol, que le. dan la i.lu.1.>i.6tt de 1.>e.gu.Jr..l-
dad. Pe.Jr.a, a pe.6a.Jr. de. .todo.& .6u..& e.6~u.e.Jr.zo.6, el -
ne.u.Jt.6t..lc.o .6abe., en el fiando de .&u. -0e.1t., que. .todo 
e.60 e.& 6a.l.6o; que no ha. podido .&e.Je. genu..lna.me.nte 
ll. De a.ht .&a a.ngu..6.t.la. y .&u t.Jt..a.9e.g.la.; el ne.u.Jt..á
t.lc.o, e.& u.n .6 eJt.. ae..6ga.Jt..Jt..a.do poJt.. la. arnbi.va.e.e.nc..la. -
61 / t un .& e.JL a.tJt.a.pa.do en.tlle e.l abi..&mo del .5 eJt.. y -
Te.e. no -0 eJt..; del :te.molL y e.e de.& eo, de .e.a. 1t.ea.l.ldo..d 
y la 6a.n.ta..&ta.. El 61t.ac.a.~o y la. .lna.ute.n.t.lc..lda.d, 
.&on e..e. pJt..e.c..lo paga.do polL .toda. neu.Jt.o.6~.6; pu.e.6 e.a.
da. .& ..t:n.to ma., i.mp.f..lc.a. una. J!..lmi.:ta.c..l6 n. má.& de. la.-0 - -

La. ambi.va.lenc.,(,a, u el p1toc.e1.>o emouom:tl en el. e.u.a.e, 
.e.a. pe.Jt.1.>ona. .&u.nlle., .6imu.ltáneamen.te. y .&.ln podeJti.o e.v.l 
.toJL, 6Jt.ente a. algo o a.lgui.en; a.tÍe.c;to.& y .&eni:hnle.n-::: 
to.6 de. .&i.gno c.on:l:JuVt.,lo (polt. e.jem., amo1t-ocUo, a.g1ta.
do-dua.gJta.do, e:te. J. Ambo.& -0on de. .lguai. tÍWVr.za. polt 

P rl • './: .!- '" -eAa -a -...e.e.ú.tvn. poJt un.a u a:ow, .6 e o.r.oqu.e.a.. La. ron.-
bi.va.lenc..la. e6 inhe1t.etite a. .e.a na.tWl.aleza. human.a. (poll. 
ejem., en l<J-O .&u.eñ.ol> .&e ex.plleJ.>a.n y Jt.epJz.,úne.n lo.& an
helo.&, pu.e.6, e.orno di.e.e FJt.eud, hay :/:.t;?Jnoll y dueo) pe 
Jto en el ne.Wl.Ó-tlc.o, .6 e e.ncu.en:tM. e.& pec.i.a.imente ac.eñ 
.tu.a.da. -
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genu.ltia..6 po.&i.bitlda.de..6 de .6e.Jt. .6l mi..&mo; a.!JL c.omo1 

una. meJr.ma. e.n la. ya e6c.a..&a e.ne.Jr.gla. de. La que. el -
blt.ági.t yo d.l.&pone., pall.a c.umplllr. a.de.c.ua.da.me.nte ta. 
di.. t.c.i.i.. em Jte.4a. que. :todo .~ e.Jt. huma.no .ti.en.e. a. .&u. -
c.a.Jt.go : a. oJr.j a, de.~ a.Jttr.atlo 1 e.x.p1te..&.l6n y do na.- - -
c..lón de. .6u a.uténtlc.a. .lde.nt.i.da.d. · 

A4l., a.l no .6eJt. le.nu..lno, e..e neuJt.6.ti..c.o e.6t.a.Jr.á. 
p!t.e..6 o en e.t ju.e.~ o de. a.u.to e.nga.ña, e.t .i.n .lm.le.nto i la e.va..6.l6n. . l neu1t.6t.lc.o, .& e. e..ó ue.Jt.za. poJt 6 e.Jt 

o que. Jt.e.a.lme.n:te. no e..6,. pue..6 ne.c.e..&.lta. c.umpt.i.JL, -
Lo me.joll. po.&lbte., La. me.nt.lJt.a. exlAt.e.nc.la.t e.n que 
ha. 6.i.nc.ado .hu he.guJt.lda.d, 1.iu. :t.Jt.a.nqul.ll.da.d ••• y e.n 
.&t.; .&u v .. lda. e.nte.Jr.a.. A6l, .bu a.moJt.., .&u. odio,. t.Su -
ho.6.t.i.t.i.da.d, a.g1t.e.A.l6n, donac..i.6n, c.utpa, e.te.., 
"hue.na.n a.t.&oh"; poJt.que. e.6.tdn dlh.toJt.a.lona.do~ poJt. 
de e.n.&a..6 y e.nma.ac.a.Jt.a.mle.nto.6. 

Sln emba.Jt.go, c.on6oJt.me. et ne.u.Jt.6t.lc.o te. da vi 
da. a e..& e. yo J$a.nta.&ma que. €.t ha. que.Jtido ha.c.e.Jt --
Jt.e.al, e.xpe.Jt.i..men:ta1tl e.n lo má.A hondo de. .&u Ae.Jt., -
e.e. v a.c..(.o ex.i..6 ..t:e.nc.ia.l, la. de..6 e.'6 pe.Jt.a.c..i.6 tt, la a.ng u.& 
..t:i.a. y la. c.u.lpa. la.ce.1t.a.nte..6 de. .6e.Jt. un lmpo.6..t:oJt.; un 
11Laido1t.. El ne.uJt.ótieo, e.6 .6e.m.i.con4e.le.n:te. de .6u 
ina.u..t:enti..c.ida.d y también de. 4u na...t:uJt.ate.za Jt.eal; 
plt. e.& i.e.nte. .& u 1l a.l.6 edad y de..6 e.a. ~ e.Jt.v .i.e.nte.m e.nt.e. Jt.om 
pe.Jt. eon ella, pe.Jt.o no tiene. la. 601t.ta.le.za. ni el ~ 
va.loJt. .&ufii.c.ie.nte.~, pa.Jt.a aee.pta.Jt. el Jtie.6go, et Jt.e. 
to que .6u e.xi.6.tenc.ia., ma.du.1t.e.z 1 evotu.c.i..6n y en Jt.e 
.&ume.n, .6U libe.Jt.ta.d y a.u..t:oeon.6eie.neia. c.Jt.e.eiente.6~ 
.6u au...t:e.nticidad, le. 061t.e.ee.n. Quie.Jt.e. .&eft genuino, 
pe.Jt.o hln fte.nunc.ia.Jt. a. .6u p.6euda.6e.gu.1t.ida.d; bu.6c.a -
c.01t.1t.egift .6u mentiJt.a. e.x.i.6te.neia.l, pe.Jt.o e.qu.ivoc.a -
el ea.m.lno, poftque. no ka odiáo ni a -it.eJie.n.de;z., ;t.l 
v~venc.~a.Jt., ta Jt.lque.za que. .6u.6 oJt.~g~na. e.6 po.&~ ~
lldade..&, le. o~Jt.e.c.en pa.Jt.a .6e.Jt. .6l. mi.6mo. A.6t., de.
e..i.mo.6 que el neu.Jt.6tiea e.6t.á. e.n6e.Jt.mo en la. to..t:al.l 
dad de .&u pe.4.6ana.l.lda.d; eomo u.na. fi1t.u.6:t1t.a.ei6n eñ 
la te.n.6ión y lucha poJt. 1t.e.allza.1t. Au p1t.oyec.to exi.6 
..t:e.nc.i.a.l. 



410 

1goJt.. Ca4u6a 68/, ha Jt..e~u..m.ldo ma.gnt6Lc.ame.n
te, la 6a.lól6ic.a.c.i0ñ neuJt.ó:t.lea. de ta e.x.l~:t.enc.ia.: 

"A&J.. e.orno ta ve.4dad .&e Jt..e.ve.ta e.l1 .todo4 to.& 
pta.>tO.& de.i <i eh.., a.&l el e.1t.1t.0Jt.. nu.nc.a. e.& en.te.Jtamen
te ~e.paJtable. aunque. puede tene.Jt.. a~pe.c.to.& paóitl
voó, pu.e.& m-te.ntJta.~ ta ve.4dad eó u.na., e.t e.1t.1to1t. e..6 
uJ-ta. a..& :ti.ti.a. de ,fa, v e.1tda.d., un.a v elc..da.d pa.Jt.c...(..a.E • ••• 
et eJt..Jt..oJt.. a66olu..tlza. Lo 6ini:to al no ve.Jt.. el gAa.n 
c.onju.nto y juzga. .&egan el. &Jt..a.gmen.to pe.Jt..c..lb.lda; -
~e c.ie.1t.1t.a. a ta. :to:tal.lda.d, pe.Jt.o c.on to pa.Jt..c..lat -
a.do p.ta un.a. a.c.:t.Ltud .tota.t.l.ta..li...la.. • • La. a.b-0 olu..t.lza
c..ló n de. .to .6 v a.l.oJt..e.& Jt..e..f..a..t.lvo.& q u.e. ha.. e.e. el n. e.u1r.6 -
t-tc.o, lo lle.van a .&u..&:tl.tu..lJt.. e.o n u.na. hi.pe.k.t4o 6.la. 
de lo plt.op.lo, u.n 01t.de.n .&e.n:tldo e.amo :tJt..a..6c.e.nde.n-
:ta..t y e.'6:to, :ti.e.ne. polt. e.6 e.e.to, et n.i.h..ll.l.&mo, e.l -
e1t.1t.0Jt.. y ta. fia..t6e.dad ••• E~.ta a.b-0otu.:t.lza.c..l6n de. lo 
pll.o pi.o, de.-6 ple.Je.ta. e.n et n.e.u.Jt.á:t.ic.a, u.n a.n.&ia. e-0 pe. 
c.l~ic.a. de. v~ve.nc.-ta~. La .6e.n&a.c.i6n a.b.óolutlza.da 
-6 e. e.o nv.le.Jt.te., e.n c.fl.l:teJt..lo c.e.Ji.t.1c.a.l e.n u.n mundo de. 
1tela.c.ione.1.> tJt.a~.toJt.nada.1.> ••• 66lo c.on vive.ne.la.!.> -
puede. de.mo.ó:tJt.a.Jt.1.>e el ne.u..1c.6.tico que. vlve. ••• la..6 -
vlvenc.la.1.> han valo1te1.> ~n&e.guJto.6 qu..e e.mbo:tan y -
ex.ig e.n in.1.> a.c.la.b.teme.nte nue.va.ó v.lv e.ne.la..&. • • • • • la. 
e.o n6iJt.ma.c.i6 n de.e. va.toJL de. la v.lda 1 :t.lene. que. bu..& 
c.a.Jz.la., en.to nc.e..6 polt ~Üe.Jtza. en. e.Z e.x.:te.Jt.ioJt. y e.l ::
neu..Jtá.t.lc.a e.a.e a..61.., en una. intale.Jt..a.ble. de.~e.nde.n.-
c.l .. a. de. la.-6 c.o.óa..6 de e!J:te. mu~ido... Como e .6 e.n.t.l
ao-de. la. vi.da. .6ólo -0e. !te.ve.la. en la. a.dhe.ó.l6n a. -
u~ia. j eJta.Jt..qu~a. de. va.lofle.t> di.námic.a.me.n.te e..6.ta.bte.-0; 
e.e ne.u.Jt..6.t.lc.o a.l :t.oma.1t la. J> e.n . .ba.c.i.6n y e.l pR..a.c.e.ll. -
e.amo c.Jt.i..te.Jt.i.o.6 ab.&oluto.6, ha.bJt.á embota.do .6u .óe.n
~i.b.lli.da.d v.l:ta.e. natu.Jt..a.R.. ha.c..lénda.óe. e.lego a. l'"élbe. 
lle.za. de. la. vlda. ••• e..6.to c.ondu.c.e. fioJt.zo.6a.mente., a.l 
p!t.ofiu.ndo d.i..&ga.&.to poJt. .ta. e.x..l.& .. tenc..i.a. ••• ante. la -

1. CaJULó o. "AnáUl.>.l6 P1.>.lqui.c.o y Sl.ntu-l6 Ex..U.te.n--
CÁ.Cll" • 19 54 • pág.& • 5 5 a. la 8 6 • 
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c.ont.i.nu.a. c.ompltoba.C?..i.6111 de. que. .ea vi.da. Ita. pe.Jt.d.i.do 
.& a l> en:t.ldo, e.t ne.u.Jtó.t.l.c.o na .t.le.ne. md.6 Jt.eme.(Llo -
que. la.nzaJL.6 e. a. una. 6uga. de..6 el> pe.ll.a.da. a.ti.te. el va.- -
e.to a.mena.za.doJt ••• la.6 p6e.u.doac..t.lv.lda.de~ ne.u1t6il
c.a..6; el aótfn del> e.nñJt.e.tiado de d.lv e.Jt.J>.loneA, a.v e.n.t:u 
7i:iil:, po-6.lc..lón l>oc..i.a..e.t !.a. óu.ga. hac.-i.a. e.l tita.bajo o 
h.a.c..la. ta. .t.lv.la.ndad, e:t.c.. , l> o n. "6to me.d.i.o.6 pa.Jt.a. -
embo.ta.Jt& e. . . El a.fit!n. de. v.lv e.ne..lM; e.mrJu.ia. a.e. neu. 
Jt6:t.l.c.o a ha.llL de. .&l mi.ómo, pe.Jt.o e.At:a. iia.ida. .66.lo---
e.4 po.6.i.ble, e.u.ando 6a.~l>Oh va.ioJt.e.6 .toman el l.u.ga.Jt 
de. to.o v e.lc.da.deJt.o.h. • .. l ltombll.e., e.1.> e.a.paz de. .lo.6 
ma.yo1te'6 1;0..c.1t.ifi.lc..lo.& palt..a. J.:,a.lva.ll ".6u a.Jt.h..e.glo ne.u.
Jt.ó:ti.c.a" • ... .&u.e.le. ope.Jc.a.Jc.. a. ba.-tie. de. c.oti.tl.nua.1> e.xc.u 
1;a..h ante. !>l m.i.-5mo, pa.ll.a. c.amufil.a.Jt. c.ui.da.do.&a.me.nte.
.eoL> ve.h..da.de.IL.o.& mo.tlvo.& de. 6u.6 a.c.c..lone.& ••• e.e m.le. 
do a. e.o tto c..lm.le.n.to.& ltic.6moda.fi, e.o nduc.e. a. p.& e.udOC:O 
ñO c..lm.l.e.n.to.& md.& c.ómo do.& • • • y e.l p.6 e.udo e.o no c..lmle.~i 
.to ne.all.d~Lc.o, c.onduc.e a un p.6e.udoc.onoc.lm.lenta de 
-6~ m.ló ma. • • Po Je. me.d.lo de.l att..tt..e.gla e.o tt lo ln.c.ompa. 
.t.lble y e.l c.oJt.ll..lm.le.n.to de. .ea e..& e.a.la de v o..lolle..6 , -
.&o..be el. ;ieuJLtft.lc.o t:a.mb.lén ll.e.c.onoc.e.ll p.& e.udode.be.-
Jt.e.6, que le. pe.Jt.ml.te.n .&u.&.tJc.a.e.Jc..&e. de .&u.& de.be.ll.e..6 -
a.ui.éntl.c.o.6 • • • la. fi.lj ac..lá n allc.a..l.c.a a la. madJc..e., no 
e..& c.on-0.i.de.Jc.a.da. paJc. e.l ne.uJc.6:t.lc.o e.amo de.pende.ne.la., 
.&.lna e.amo de.be.Je. 6.ll.la.l. • • La. a.c.:t..l.tud bá.&.lc.a. del 
>ieu.IL.ó:t.lc.o, e..& "que.Jt.e.Jc. .te.nen." y "t;ode.Jt. .&e.IL.n, .6.ln 
po..ga.Jt. ••• de..&e.a.ll. obje..ta.6 .lnc.ompa.t:~ble.6 y luego e.e. 
Jt.Jt.a.ll lo.& o ja.& a.nte e.e. e.o nál.lc..to lle..6 u..e.:t.an.te.. "Q.u.e 
Jc.e.IL. .ten.en m«.6" qu.le.Jt.e. de.c.lJt. ta.mb.lln: que.Je.e.Je. Jt.e.-~ 
nunc..la.Jt mena-0. • • y el "no qu.e.Jt.e.Jc. ll.enunc.la.n.", .6..l.8_. 
n.lá.lc.a. "no qu'l.fl.e.Jt. dec.ld.lJc.", "qu.e.fl.e.Jc. :te.ne.Je. no .6ó
.e.o .lo ano, 1;.lno :t.a.mb.len lo atJt.o". • • e.l ne.u.JLótlc.o 
;t.le.ne. miedo de. dec.ld.lll.; e.& de.c..lJc., mle.do a.l Jt..le..&
no y a la. ln.&e.gu.Jt.lda.d. E.e neu.tt..6:t.lc.o qu.e.lt..tt..ia. e.&
~ll L>egu.Jt.o poll lo.& c.üa.:tllo c.oL>:ta.do~, pe~a euan:to 
ma.6 .6e a..&e.gu.fl.a u.no, má.6 .ln.óe.gu.llo e.l>:tá ••• El m.le.
do a la v.lda. que .6.le.nte. el ne.att..6.t.lc.o, .óupone.c:Lña. 
mala obje.:t.lza.c..lón de.l plL.oc.e..60 v.ltal, la v.lda. e-0 
c.on.6.ldellada. e.x:te.Jt..loll.me.n.te.; de. la. vlda. -0e e..&pe.Jt.an 
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~6to ca1t..lcla&, no golpe~. E&ta mala objetlza--
c.iún., empapa todo e.e ln.6antlii6mo neul!..6:t.f.c.o; no 
gue4e4 ~elt adulto, no quene4 enuejecen, no que--
1r..e1t. mo11..l.11.., en una paiabJta., que1tc.1t de. la. vida. .~4-
lo & u-6 v en.ta j a,,5" • 
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AJ LA INTROYECCION OBSESIVA O FIJACION VE LAS 
1MA~ENE:S PROYECTAVAS EN LA tfJENTIVAV 

"Como c.ualqu.leh. o:tlt.a. ete.c.dán, .ea. elecci.6n de. .&.l ml3 
mo no podJúa. ha.c.ell..óe. .&.út Jt.enuntúam.i.ento.ó n.l ~a.C/Ll~"l 
c_¿fUi, po4 e__..60: ef. l1ombJt.e. debe a.c.ep.t.aJt. e.e .UmLta.lt..& i; 
et .&impU6ic.aJL.5e., et Jtec.onoc.e!Lóe :tal!... e.u.al e.&. PaJta. 
t>e!t.. alguien, Ita.y que ll.e.nunc.ialr. a. .&e/l. todo". 

1gna.c.e. Le.pp. 

"Et ne.u.Jt6:tic.o, no '5e. da. cuenta. p.f.f'Jtamettte de que. ,&e 
M:tá .ldetx.Uzando; puede. tenell una. vaga. ~enAa.ei.ón de 
que. tle.tte gJta.ndu exige.n.cúu c.on.6.lgo niúmv, pelw -
c.onáu.nde. .&~ de.ma.mf.M de. pe.1z.6e.c.cú6n., c.on i.dea..€e.~ ge. 
ntúno.6, en 601Una. alguna duda. de. hu. vaii.de.z y eA.tá. -:
mu.y oJc.guU.01.>o de. .óu 6.lc.ci.ón de. .&l mlómo". 

Kalt.en floh.ney. 

H emo.& vi.&to, c.ómo la. di..a.lé.ti..c.a. de. la. n.a..tulla 
te.za. huma.na, .e.e.e va. a.l hombJt.e, e.ft el tJt.a.ft.6 c.ulLL> o ::
de. .&u e.x.l.&.te.ftc..la. y hu deve.n.i.Jt, a. ".&e.JL lo.6 o:tJLo<>" 
(a t1t.avé.1.> de .óu 6a.nta.6la., lde.ntl6ic.a.c.~one..6, ~n--
tlLoye.c.c.ione.&, e.te..] paJc.a podeJL .6eJL, e.a.da vez má.ó 
autén.tlc.a.me.nte. .:Sl. m.l.&mo. Pe.Jt.o he. a.qul, que. tan 
gJc.andlo.6 a. empJt.e.6 a no .6lemfJlle. c.u..tm.lna e.x.l.to..s ame.n
t~, poJc. lo que. un vo débil, puede e.x.tJc.av.laJL,óe en 
lo.& hende.Je.o.& de. .6u e.voluc.lon y qu.e.daJt..&e. a..tJc.a.pado 
e.n ta identidad de. lo.& otJc.o.&, en .6U angu..6.t.lo.6a. -
luc.ha poll. .&e.JL .6l ml.&mo. 

En e..6:te. apa.Jc.:ta.do y e.n el higu.le.nte., habla.Je.e. 
mo.& .60 bJte. do.6 c.la.6 e.-6 de e.xL&tenc..la..& pa.tol6g.lc.aJ,
que. Jc.e.6le.ja.n, de. mane.Je.a e..&pe.c..la.tmente. ilu.6.tJc.a:t.l
va, .e.a :tJr.á.gic.a y e.o ni.> :tante búJ.:i que.da de. .61:.. m.l.ómo 
en lo.& o.tJc.o.&. No.6 Jc.e.neJt.lmo.& a la ne.uJc.o.6.lh obJ.:ie.-
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.ó.lua y a. La. ne.u1to.ól6 hlht(Jtlc.a. 69/; polt. c.an6.l-
gule.nte., p1time.1to lta.ltemo.& una. b1te."Ve: de.h c.Jt..f.pc.l.6n 
c.llnlc.a de. la. ne.uJt.o.6l.6 ob.&e.1>lva., pa.1c,a. pa..&a.Jt. de.IJ
pul~ a la Jt.e.6e.1te.nte a. la. ide.ntlda.d. 

La neulto.&.lh ob~e..ólva., al igual que. toda..ó --º + _, • • .. • .r..a..6 p.6¿c.cHte.u.ft..o.6.{..6 ~.te.ne palc. c.ona..c.c..ton y e.amo .tn-
n1tae.~.t1tuc.tuJt.a, una ño!t.ma. pa.tológlc.a de. Oltga.nlza
c.l6n del ~o, que..muc.ho.6 auto1te..& c.olnc.lde.n e.n lla. 
ma.Jt. c.a.Jtaoc. e.4 ab.&e.l>lvo 70/. Lo.& Jt.a.L>go.6 e..óe.nc.la.':" 
Le.6 de. e..&.te. tlpa de c.a.1taete.1t, .&on: 

7) La lmpe1tlo6a ne.c.e..ólda.d de. 01tde.na.1t, c.on-
ta.1c., .ól,t,.tematlza.Jt y Jte.glame.tita.Jt todo, pa1c.a. e.vl-
:ta.Jt el d eh e.o n.tJto .e. y C.(} n.tJc.a.Jt!t..e.'5 :ta.Jt .6 u p!t.o n u•tda. ln 
.óe.gu1tlda.d. -

2) Et agudo .óentldo de. autoc.1t1.:tlc.a., que. jun 
.to c.on e.l ml.nuc.lo.60 e.x.a.me.n de. lo.6 de.ta.lle..& y ta 
te.ndenc.la a la 1te6lex.l6n y al a.u.toan~ll.ól.ó, a.ll
m enta. n el p e.Jt 6 e C. c.l O nl.& m O e X.tJt e.m O d e.l q U e. .6 e Va.le. 
e.L ob.&e.l>lvo, pa.Jta p1to.te.ge.1t.&e. de. lo.ó c.on.&tante..ó -
L>e.ntlmlento.& de. c.utpa. que. Lo ac.o.6an. 

3) Lo a.nte.1tlo1t gua.1tda e.l>tlte.c.ha. 1te.La.c.lón, 
c.on ta duda pe.1tpe.tua que. e.L ob.6e.ólvo e.x.pe.1tlme.n.ta; 
a.c.e.1tc.a. de. la a.de.e.u.a.do o lnade.c.uado de. .&u.ó ac..to.6, 
pe.nha.mle.nto.ó y .&e.n.tlmle.nto.&; a..6L e.orno, c.on la -
te.nde.nc.la. a -0uü1tl1t c.1tl.&ll> de. c.onc.lenc.la y 6ue.1t-
te~ ~entlmie.nto.ó de. c.ulpa. 

4) La gltan lndlfie.1te.nc.ia a6e.c.t~va, que. no el> 
Jte.al, ~lno una md~c.a4a. que. e.l obAe4~uo Ae impon~ 

697 
T2J 

Sob4e ele.a :tJca:taJc.~na~ en e-e p!tóx..lmo inc.l&o. 
Con6ulte. lo ya e.xpltuado ac.eJtc.a. de. la. oltlen:tac.l6n -
ac.umula.Uva. de. Fltotnn, e.n la.-6 páginM 6.lnale.ó del c.a 
pUu.i.o an;t.eJúoJt, paJc.a. da.to.& c.omplementaJúo.6 • 
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a .&l. m.i.&mo, pa.1t.a de.6e;ide1t.óe. de .!iu~ emoc.i4HU? .. .6; de. 
la.-5 c.ua.te-b .teme .6 u6 e.o n~ ec.uenc.ia..&. 

• S) La. tJt.ut:tu.a.li.~a.d, .ea. mi.nu.c..lo~i.da.d 1 .ea. pu.e-
c.ll.-<..tud, e.l a.moJt. a. la v e.Jt.da.d, a .ea. J u,~;t.{.c.,úi, y e.k: 
Jt..e.;!pe.to a. .ea. a.u:toh..lda.d, a..e "de.be1t ¿, e.Jt.", ~on. c.lá-
44eo4 del n~u1t.6tieo abQe~~vo. 

6} La lnc.linac.l6n c.olec.c.lonl.6.ta hac~a lo.6 -
obie.i:.a-0, que. .&e pon.e. de. ma.n.ltí.Le..6.to poli. e.Z gu!.l.to 
en la. a.c.umula.c..lón., -0 e e.x.t.le.Ttde :ta.mbi.ln. cr..t d.f.nek.o, 
dando luga.k. a. ta a.va.Jt.iela. 

7) La. o b-6.t.f.n.ac.,i.á;i, que. e..xpll.e.&a. poll. ..5l ml~ma., 
el de..& ea de ma.n.:ten.e.Jc.. .ta plt.opi.a. po1.>i.c..lón. e.o n:tJt.a -
t)ue.Jt.za.& e.n.emlga.& .óupeJt.i..01t.e1.>, lle.va. e.l yo ob-0 e,,6l.~ 
vo, no~ di.e.e Feni.c.he.L, "a. .óall1t.~e con la 6uya de 
mane.Jt.a. -lndlli.e.c.ta., na polt. ta. 6ue.ll.za., .&-lnc po.lt. et 
e.nga.ffo, que. e.& el moda en que el dlbll puede. 
-lne.& pe.1t.ada.men.te. .& e.Je. 6 ue_ll.te... La .tell.que.dad, e.& un. 
:ti.po pa.1.:>ivo de a.91t.e1.>-lvi.dad, de~aJt.Jt.oltadG a.ti~, -
donde. la. ac..tl:t.ud Jc.e.óu.lta 1.mpo.&i.ble" 11 l.. Pe.Jt.o 
:todo.& to¿, 1t.a-0go.& de c.aJc.á.c.te!t. y lo.& .&Zñ:toma..& ob.& e. 
.&i.vo.&, expJc.e.&a.n la luc.ha c.on.&.tan.te que et yo .60~ 
.t..te.ne con el .&u.pe1t.yó, pue.& é;.,.te, he .&ome.,te. y .&e. 
Jc.e.bela a. la ve.z, a la.& e.xi.gene.La.& .&upe.ftyoic.a..&. 

Como no.6 di.e.e Ey 72/: "Todo.& lo.& Jz.a.~901.> -
del c.a.Jc.ác.:teh. o b.& e.& o, apah.ec.e.n e.orno c.ompk.omi..& o.& -
e.nt11.e la.-0 pu.R...&i.o ne.& ll.eph.i.mi.da..& y ta.& plt.o hl6l.c.i.o
ne..6 i.n.tJt.oyecta.da.& e.amo 6al.&a.& po.&lc.lane~ de. molt.a 
R..ldad (Supell.-y6)". 

A.&L, e.nc.an.tJc.a.mo.& 6Jt.e.c.u.e.n:te.me.n:t.e., pok. e.jem-
plo, pe.Jc.J.>ona-0 e..&c.Jt.upulo.&amen:te. pulc.Jt.a.& en .bu. ve! 
:ti.menta ex.tell.na y al mi...6mo :ti.empo ex:tJt.ema.dame.n:te 

71/ 
/7[/ 

O. Ferú.c.hei.. 
H. Ey. Ibi..d. 

1 bi.d. ptfg.&. 318 a .e.a. 324. 
pá'.g-6. 434 y 446. 
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de.l:dt&e.a.da..6 e.n. hu Jtopa. .üite1t..lo1t; o.th.a.6 que. mi.deti 
me.zqulna.me.tite. el ditte.Jto que. da.ti pa.iut to& ga..&.to.& 
de .&u c.a..6a., pe.Ita que. lo dan ge.ne.Jto&a.me.nte. pa!ta -
ha.t.l.6 óa.c.e.JL .&u pa4.i6n c.ate.c.c..loni.&ta., e.te.. 

Cua.tido e.e. tº o b.& e.,s o ve. e.n. p e.t.lglto .& u p!t.e.la.
Jti..a. a.da.eta.c.ló n ya. & e.a. po!t e.e .ln.c.lt.eme.nto de. a..& 
e.x1-9 e.nc.,c,a..6 ln.te.Jt•ta..6, ex.te.h.tia.& o a.mba.'6} , va. a. JLe_
c.u.lt.J:..i..Jt. a..l u.&o de. '6ln..:toma..& ne.u.Jtó.tic.o&; l.o.6 c.u.a.le..6 
.&e.Jtán pJte.domlna.n:teme.nte., ob.6e.6Lone.h y c.ompu.t.6io-
ne..& • 13 / 

1º- La. ob.&e..6l6n 14/, e.6 u.na. lde.a. o pen.6a.-
mie.n.to a.b.5u.Jtdo, ln..6l.6t"'iñ.te., e .i;iopaJttu.no; "un.a. -

13/ Lo6 da.t.o.b a.c.eJtc.a. de fu .6.ln.toma.to.Cogla, nueJc.on ob:te.
ni.do.6 de.: H. Ey. 1bid. pág~. 434 a ta. 446. Va.te.e. 
jo Nlfg e/La,, I bid. pág6. 161 a. .ea 164. Ka.pfu.n. "Com 
peri.ello de P.&i.qu.i.a..tlLCa.". pcf.gt,. 382 a fu. 388. O. fe. 
túc.hel.. 1 bid. pág.b • 3 o 5 a. .ea 312. -
No olv.ldemo.6 que. R.P.. .in;fJw.-Oi.6n. en. e.e e.ampo de. la --
e.o n . .&c.lettc.la. de. u;i pen.6amle.nto no del.> eado, lf'U\.U:ten
:t.e., Jtepe.:tldo, Jtec.o no ci.d.o poJt el .6 u.j e;to c.omo .6 uyo, -
pello Jt.epu.cli.a.do poJt. maluto; u un 0e;iómeno que. to-
do.6 podemo.& llu.6JUA:. .óobJte todo, e.n e.&:tado.6 de. ten--
-bi.6n. o 6CLtlga., poJt. ej eJn., el e..&.tll,i.billo de. u.na. ca.;i
c.i.6n., k.ea.pcvz.e.c.e en ;me,.,.5:tlta. c.on;.,c.lenc..ia., una y otlt.a. 
vez, e.te.., pen..o <l6to e.ó .66R..o un t)enómeJto aiAfudo, -
que no.6 da. u.na. UgeJúhima. .ldeo.. del .toJunen:to ob.6<U>i
vo ¡ en et e.u.al. enc.oJá!uuno.6 de.601tmada. la. u:tJc.ud.Wta. 
de. pe.1L6onaUdad, '6-lendo ht6 ob.&e1.>lonu un óenómeno 
ha.bi.:t.u.al e. .ln-ten1., o que. '-> eii.a. la. e.x.Utenc...la. del yo -
e.ama pa.:tol6g.lc.a.. PoJt. e-:so, la. cUA:t.i.ncúón yxvux. no.60-
:tJLo.ó , ewtlr.e. M:i:a.& "o h4 e.-61-o n.u ri..oJt.r.de.&" { poit. Uama:Jt. 
R.a.6 de. algún modo) y lM pa,tol6gi.c.M, M de eA encUa; 
pu.e.& .e.a.& p!Wne.Jt.cv., .& e bM a.n en .e.a de.bi..Uda.d tempoltai.. 
del yo (palt e.j eJn.' polt. na.t.lga.} ' mie.ntJt.a& que. en .ea. 
ne.wt.o.61-6, J!..a. de.bilicla.d e.6 pellmanen:t.e.. 
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plt.eoc.upa.c.i.6;i .l;iju.6:ti.6.lc.a.da." que. domina. a...e. .6 uj e.to 
y to a..to1tme.n.ta c.on.6.ta.nteme.nte. .&in. que. é4.te. pueda. 
de..6 e.c.ha.Jtto votunta.1e.ia.me.n.te., a. p e.&a.ll. de que. e..&.td 
c.on.5ci.e.t1.te. de .6U a.b.6u1t.dl.llda.d.. Et pe.tt.&a.mle.n.t:o -
.in.t!t.u.& o, va.JL.la. .ln6.ln.lta.me.nte., .& e.g ún to.6 4uj e.:to-5; 
;io ob.&:ta.nte. e.n un m.l.6mo e.n6e.Jtmo, en un. pe.1t.Codo -
de.te.Jtmlna.do, no .6 e. d.f..ve.1t.ói.6.lc.a.. má:.& que de.ntlLo de. 
un c.t.JtcJJ..lo Jt.e-Otll..ln.ai.do.. aue. c.on4t.ltuue. e.t .tema. -
ob.6e..6.i.vo.. La. ob.t>e.¡.l6n: pue.de. p1Le..6e.nl:a.1t..6e. e.n 6oJL 
ma. de. iJ?ttfge.tte..6 me.n.ta..te.6 I pa.f.a.bJtQ.[) 0 .lde.a.-f> que. .Ó e 
.lntJLoduce.n al c.onoc.1.m.le.n.to c.onl>c..i.e.;i:te. e.n c.on:tlt.a. 
de ta. votc..uita.d de. ta. pe.ll.4ona.. 

2.- La. comeut~i6n, .6e 1t.e.6ie1t.e al i.mput.60 1 -

.ln.te.nó o y a.p1tem-<.a.n.te. a. Jc.e.a:t,lza.Jt. un de..te.Jtm.lna.do -
a.e.to, c.on.:t .. 'l.a.Jt.ia a. lo.& de.he.o.& de.t .&uje.:t.o, qu.le.n -
4 e. Jt..e.L>.l.óte. a. e.b e.c.t:ua.Jt.to, po1t. e.o n.6i.de..Jt.a.JLto a.b.& ull.
do Y pellgJt0.6 0 1 pe.JLO q Ue. .6 Un Je.e. UitQ. g/LQ.}1. a.ng U.ót.la. 
a.t oponell..6e.. E.6 eomo una oJt.den que. .&.lente .6ult-
gi.Jt. de. de.n:t1t.o de. .6.C. m.l..-.smo y que. .6 e .&,le.n:te. .lmpul
.6a.do, obligado a. obe.de.c.e.Jt., pe.he. a con.6.l.de.1t.a.1tla. -
pa:tol6g.lc.a. y pe.Jt.jud.lc.l.al. Bi.e.n ~e.a, no.6 di.ce. Ey 
"un a.e.ta Jr..ld1.culo, od.l.0.60, 91t.o.tehc.a, .&ac.Jt.1.le.go o 
c.Jt.lm.lnal, e..6 hie.mpll.e un a.e.to ca.Jt.ga.do de. agJt.e.~.lvl 
da.d co n.tJt.a el .6 uj e.to o e.o n:tJt.a. lo.& de.máJ.i, y e..6 
po1t.que. no .6e. de.be ha.c.e.1t., poJt. lo que e.l ob.6e.~o .6e 
.6.lent.e. en la. obl.i.gac.l.6n de. Jt.e.a.l.lza.Jt.lo". A.61., 
poJt. ejem., :te.nd1t.lamo.6 un .6uje.to que. .6.le.n:te la. -
computhlán de -0a.t:ta.Jt. poJt. la ventana de un a.l:to -
e.d.l.filei.o pa.1t.a. .teJLmi.na.Jt. con .& u v~lda., y ot:1t.o que -
al pa..6a.lt. jan.to a un c.uchi.llo J.ii.e.n:te el. lmpul.60 -
de. .tomaJtlo y ma.:ta.lt., e.te. Pe.Jt.o .to do.& lo.6 a.u:toJLe.6 
c.olnc.ide.n, en que. la. Jt.ea.tlzac.ión de.l a.e.to te.mido, 
e.6 exce.pc..lona.lme.n.te. Jt.a.Jt.a, ge.ne.Jt.a.lme.n.te. no .6e. e.je. 
e.uta, pe.4o de..6ple.~~a an~ fiue~te an4~edad en el = 
pa.c.le.n:te, poJt. lo que é.6t:e. tiende. a. e.v.l.ta.Jt la .6.l
tua.c.lón u obje..to que. plt.ovoca e.l .lmpulho. S.i.n em 
ba.Jt.go, e.u.ando tan :te.mi.do a.c.t:o llega. a. ocu1t.1t.i.1t., ~ 
e.6 paJt.que. loA me.ca.nl.6mo.6 de e.nh.lvo.& obJ.ie.A.lvo.6, -
6a.ll.a.n y el pa.c.~e.n.te. .&a Jt.e. una. c.lt.~.6~.6 e agu lza. 
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c..l6 n .du)tan.te .ea c.uat, .. ~ <?.. p~.-lco:t.lza 1J e.uta ne.e~ no.6 
eneontJt.amo~, tempa1t.atmen~e, 6~en~e a un 4lnd~ame 
e,,bquizo61t.e.n.l601t.me..; o tJeJt.ma.íienteme.nte, c.on e.out -
pJic.o4.l~, 4l la neuJt..o~.l~ e~a &6io "6aeha.da"º En 
ba..&e. a. e.1.>:t.o y .&.lgu.lenda a. Ka.plan., pode.mol> c.cni.f>i
de.ll.a.Jl. ta. e.x.l.5 .te.n.c.1.a. de. do.s :t.i.Eo.6 p!tJ.n.c..le_a.le..& de 
a.c..to.& c.omput,5.lvo-6: a} Lo4 qu.e. dan. e.x.p1t.e~.t.6n. a n:~ 
ee~..é.da.de..& o .lmr,ul<!i o.& p1t.bna.tr..lo,,s ,H1..b ya.e en,te.~, qu.e 
como vima4 1.>on muy 1t.a1t.o~, pue.4 la mayoJt.la. de. Lo& 
pac.i.e.•ite,,6; "4e~ e/HN1Jt" ta eompu.e.6.i.ón. que e.xp!l.e.5a. 
un i.mpul..ó o p1t..ltna.1tlo , a. la. el) 6 eJc.a p;., X.q u.le.a y b } 
Lo.6 que. e.o n . .&:ti.:tuye.n una. Jt..ea.c.c.i.6 n. o un .lnte.nto de. 
dom.lnaJc. et .lmpu.t.& o p1t...i.ma.1c.lo y de he.c.h.o, la. ma.yo-
1t.la de. lo.& a.c.~04 c.ampul.&lvo4 ma.nl6i.e~to4, ~on ae 
to& de.~e.n.&lvo4 que &e utilizan paJt.a fte.p1timill., -= 
n.eu.t1ta.llza.Jc. o de!> v-la.lt lo.& Jte.:S u.l..tado-0 tem.lda.5 de 
o b¿, e.t>lo ;ie~ y c.ompul.5lo ne.6 p4.únaJt..la..&. E.6:t.04 mecU.o.& 
de de.t)en.6a, .óo;i e-6.tli..a:teg.la.& que.. el pa.c.i.ente. u~a 
e.o n.& c..f.e.n.te.mente. pa.ll.a R..uc.ha.lt. e.o n:tll.a '6.C ml.5mo y a..t 
guna.6 ue.c.e-0, pueden .6e.Jt. c.on:taminado& polt. la4 c.om 
pul.ólone..6 plt.lmaJt.i.a.&, de :ta.t nolt.ma que. Jz.e.!,ulta.n ::
un c.omp1t..omi..60 e.ntlie el impul.&o y .e.a de.~e.n..6a. Co 
mo nol> dlc.e. Fe.nlc.he.l: "Alguna.6 c.ompal.óion.e.6 e.x-=
pll.e..&a;i un. .impul.6 o i..nli .tln.:tlvo de.6 011..mado y ot.Jta.& -
.&lJt.ve.;t c.omo una afil..1t.mac.l.6n de. .6 e.gu.1t.ldad de palt..te. 
de. La.4 6ue.1t..za!> de.6e.n6lva.6, .&on e.orno de.1tlvada-0 de. 
la!.> 6.1t.de.ne.-0 dada-!> alguna vez, poJc. el pa.d1t..e., c.on 
el p1topó41.:to de c.oa.Jt.~alt la~ e.xlgenc.la.6 ln4tlntl
va.& .. º. En Jt.e.aR..lda.d, et n e.n6me.no de. la c.ompul.&i.6n 
e..6 una c.onde.n-&ac..i.ón. de. .ta..& 6ue.Jt.za.& -ln.&:t.lnt.lva..& y 
la.& a.nti.ln.&tlnti.va.& a la. vez, aunque. 6Jt.e.c.ue.nte.-
me.n:te lo.& Alntoma..& e.xpJt.e..&e.n, en fioltma e.vi.dente., 
manda.to.& de.1tlva.do-0 del 1.>upe.Jt.y6 ••• La. ma4tuJt.ba.c.l6n 
c.ompul.&-lva exenta. de. pla.c.e.Jt., Jt.e.pJt.e.1.>e.nta la e.xplt.e. 
-bi.6n. máx.lma de. die.ha. c.onde.n.6a.c.l6n; e.n ella .6e --=-
11..e.a.llza un a.e.to -0e.xual 1 no en plt.ac.ulta de. plaee~~ 
~¿no con un pltop6h.lto de ca.4.ti.go y de. c.oaJt.tamle.n 
to de. la. .6 e.xua.l.ldad". -

Cuando la c.onduc.:ta c.ompul-0.lva., -0e hace. muy 
ela.boJt.ada y Jt.elteJt.ada.mente. e.-O~eJt.eo:ti.pa.da, en:ton-
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c. t.6 4 e. ttanu.t lli.t:ruJ.l; al .i.IL a. la. e.ama. Y.Jo Jt e i e.m • _ 
et p!t o e e..& o de. d e..6 ve..& ti!L& e. .t.l e.ne. que a:.J u.& .ta.iz.4 e · a. 
utt modelo e:xa.c..to, c.ua.lqui.e!t. de.svla.c.ión de.&pi.e.Jt.ta 
a.;11.>.le.da.d en et ob4e..&a, quien debe. e;~.ta.1t Je.guito -
de lta.beJt. e.je.e.uta.do :todo e.e ,'f..f.tu.a.l, c.oJtJLe.c..tame.n.tet 
a.nte.6 de pode1t do1t.mi1t.6e; ~l ~e e.qui.voc.a, t.le.n~ -
que. votve.Jt a empeza.1t, etc.. 

Lo.6 1tltµa.le.h obhe&¿uo&, tienden a hl~te.matl 
za.lt4e a.ba1tc.a.nda ea.da ve.i, ·m46 d1te.a.& de. Za v~aa -
de.l pa.c.le.n.te. (~o c.la.l, ta.boJc..a.l, etc. .. J y .6 e. pae.de. 
de.e.lit. que. ta. ILltualizac.lón de. la. vida, e.6 e.e pun 
to 6lnal de. la ac.tlvlda.d ob.6e.6lva. Coma lo ex-= 
pJt.e.~a. ~U, u.ea. c.onduc.ta. Ita.tia. una. e,.{)tab.lllda.d, e.l 
va.e.lo aJtma.t.l.&mo de. la. c.o;ijuAa.c..lón 1te.e.mpta.za. o -
alivia, .6ln deja.Jt de ma.ntene.ltla, la c.oa.c.c.l6n i.n
:te.Jt.;ia.. El o b.& e.-& o .tle.n.de. a a.lle.n.a.1t~ e. en e.l !tito 
pa.Jta. ehc.a.pa.IL de. Lo que. aan le. ~ue.da de. tibe.IL:tad 
• .. • la. a.c.:t..lvi.da.d to da.v.t.a. po.&lb e. e..6 :ta Jt.ltua.llza
da. poJt. c.omple.to, e.l t.Jt.abaj o, .ta.& d.i.;.,t1tac.c..lo ne.&, 
e.te.. , .6 e. e.o nvi.e.Jt..te.n e.n e.o nduc.:ta.& Jt1.gi.da..6, en ti..
Jt.!ni.c.a..6 Jt.e.gla.ment.a.c.i..one.6 a. la..6 que. el obhe..60 L>e. 
.6 ome..te., e.o ;i c.i.e.1tta a.legJt..la. de. no .6 e.11.. l..lbJt.e., de. -
,f> e.Je. e..6 e.la. v o de. .6 u .úripla.c.a.bf..e. m e.c.a.n..t..6 mo i..ti:teJc..{.o 1t" • 

En.tone.e.A, en Jc.e..6ume.n, la..6 ob.6e.L>.lone..6 y c.om
pul.6ione.6, tienen la..6 .6.lgu.le.n.te..6 c.a.Jc.a.c.:te.Jc..l.6tlc.a..6 
e.;t e.o man: 

7) 1nc.oe.Jc.c.iblLlda.d (= que. no .6e pueden Jc.e.-
nJt.e.na.Jt. volun:ta.Jt.lame.nte.); una. i.de.a. o impulha, .6e. 
ln.tJt.oduc.e. a. la nueJc.za de ma.ne.Jt.a ln.6i.6:t.e.n.te. y peJt. 
.6i.6.tente., en e.l c.onoc.i.mie.n:to c.on.6c..le.n.te. de. la.-= 
pe.Jt.L>ona., .6ln que. é.6ta pu.e.da e.vi...ta.Jt.lo. 

"' A,,.,. ... ....,,..+:.t.IMn• fln1... phutJ.nmle,ttti'tJ.A n lm'tlu.f..&O.& f..l t'\lA;.<\;VfJllA."\.."'-QlllVi .,_.VrJ .,....,,.,...,_,..,.._y•·---- - ~ -.-----
.60n ge.ne.Jc..a.lme.n:te. lgua.le..6 y Jt.e.pe..titivo.6; poh.. lo -
que el ob1:>e..&o .&u¡)Jte y he. de.1.>e..&p.e.Jta. 
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3J E6ta~ i.dea4 e lmpul40~, van acompa.fiada4 
de un uelt.te temolt an4lo4o, que c.on 6Jteeuencla -
conduce ~ a pen6ona a. omak. medldah opae6ta6 
e.o n:t.Jta. la. i.de.a (J .únpuR..& o oJc..f.g.i.na..e 1 pok. lo que el 
~aje.to laa.ha.. 

4) La ob&e~i.6n o comput&l6n 4e expelt.lme.n:t.a 
c.omo a.j lttta. a. .ea. lta.b.l:tuat e:xr:HVt.le.Jtc.-i.a de .6l m¿&mo, 
pelt.o .ta.mb.lén e.orno l;!ILOVe.n.le.n.te. del .ln:t.e.Jt.f.Olt. de. la. 
pito pi.a. pe.lt..& o na; e.!l e.amo 4.l un.a. pa.Jc..te. de. 1.>l, to -
.6ome..tie.Jt.a. y .ee. .i.mpi.d.le.Jc.a. .6eft. UbJc..e., .i.mpon.l.éndole. 
a.e.e.lo ne.& y pe.n,t,a.m.lento.& in.de..& e.able..6. A.&l, la-h -
ob4e4lone4 y c.ampaL4i.one~, 4on 1t.e.pud.l.a.da4 po~ e.l 
individuo pe.1to 1te.eonoc.ida.A e.amo oJc.i.glna.da.1.> en ~t 
m.l.&nw. 

5) La.6 ob&e.4.lone.6 y la.& camput~i.one.4 p~ima
Jt..la..&, 1.>on. de.Jtl.va.do.6 de. lo.6 .lmpu.l.bo~ que. han. ,~.{do 
1t..e.c.h'a..za.do.&. Su pe.IÍ6.l1.>:tenc.i.a. 1 di.e.e. Fe.ni.c.he.l, "Jte. 
plte.&en.ta. la ene1tgia. de alguna o.tita lde.a. impul~i7 
va que. ha. llldo 1tep1t..lmlda. y a. ..ea. c.aa.l .& e lia..e..e.a. - -
v.i.nc.ula.da. polt. a.~oeia.c.i.án. 

Apa.1tec.e.n de1.>pojado.6 de. llU ea.1t.ác..te1t de de---
4eo4 ln4.tlntivo4 y de. 4u cualidad e.moei.ona.l a.p~o 
piada. ••• la..& fiuell.za.¿, de.6e.nll.lva.'6 no han logJt.ado ::
ha.eelt. que el pa.eien.te quede .lnadve.1t.tido .&ob1t.e. lo 
que e.&.tá oeu1t.1ti.enda e.n -Ou ln.te1t.io1t.; pe1t.o han lo
g1tado dalt. una. 601t.ma. c.ompul4lva. a la .tendenela. --
01t.iglna.l". La.4 eom ullli.one.ó de. en.6lva.1.>, .&on a. -
.&u ve.z, de1tiva. o.ó, man a. 01.> e 01tma. o.ó de.l .óupe.!t 
yó; polr. ejem., "ve. y lava.te. la.ll mana.&", ".&i ha-
e.e.& e..6.to u aquello, t.e.nd1tá.& que c.umpliJt.. t.a.l o -
c.ua.l p e.n-l.t en c..la.", e.te.. 

6} Con~c.lenc.ia. de en6e1ttnedad; pue.& el ob.&e
.&o -0e da. euenta. de lo a.b.&u1t.do e. l1t.1t.a.eiona.l de. -
.&u.& ide.o...6 e .lmpu.l1.>o.& 1 a.ll-t e.amo de 1.,u lneo..pa.e.lda.d 
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palt.a. eontJtota~io~ 15/. O &ea., que a. pe..baJt de. -
:todo, c.on . .&e.k.vra .6u. c.a.pa.c.i.da.d de. ".ln1>.lght .l•tte.l.e.c.
tua.i.". 

Ve4mo.6 aiio!t..a., qu~ 1tela.c..i.6tt :t.lene. e..&t.o, c.on 
:todo to que. hemo.b e.xp!t..e~a.do ac.e.ftc.a. de. ¿a, .lde.nt.l-

• t aa.a .. 

Hemo.6 vi&to ya 16/, c.6mo e.t ~e.Jt.. huma.no, e.n 
e.l .tJta.n.& c.uft...6c de. .bu e.x.<..-5..t:e.nc..la, va. a. te.ne.Jt. que. -
pa.JttiJt de. to& otJt.o.b, paJta. pode.Jt áo1t..ja1t. .&u ~e.nu.l
no.. .l'de.n:t.lda.d. Y que. i.ot5 pu.n.to.6 e. apoyo m .& - - -
6ue.~te~ pa.fta. :tal e.mpfte.~a., e.fta.n pnime.Jt..o, e.l lº mj 
.te.Jtno e.;i ta. di.a.da. de.l ú.t.e.4o .b o c..lal; y de..6 pu .6 e. 
.bupe.t:.yó. Pe'te .ta.mbi.én. d.lj .lmo.b, que. a. me.di.da. que. 
e.l yo he. 6 aJtta..€.e.c.e., va a. de.pe.nde.n e.n me.noJt g1t..a.do, 
de. "e.s qu.e.ma..& p!te..&.ta.doh u de. i.de.n:t.lda.d; pue.L> .ta. e.x 
pe.1t..le.n.c.la. qu.e. va a.dqu-i.Jz..le..ndo de. .&.C m.l.ómo c.omo -=
l> e.Jt. án.lc.o e. .Uur.e.pe.t.lble., te. pe.Jt.mi..tlJt.á. l> e.1t. c.o..da. -
v e.z má.6 , .& u. r1.'l.o pi.o c.e.n..tJt.o, de. :tal 6 oll.ma, q u.e. e.ta. 
baJta.!tá .to.& c.ompo ne.n.:te..& de. .& u l> u.pe.ll.yó y de. :t.a da..6 
.6 u..6 .i.d e.n:t.i.6 .f.c.a.c.i.o ne.!> pa.Jt..a. da.1t.l e..& h u. pll.o p.lo .6 e.llo 
y e.1Vt.lqu.e.c.e.Jt a..&..C .bu. pJtopi.a i.de.n.ti.da.d. 

Pe.no u.n ya ln.&e.guJto, va a ll.equeftlft mayoJt -
apoya pana c.ontll..all.ll..e..6.ta.Jt L>u de.bLLLdad, polt.. la -
que '6e. vell.á en la. ne.c.e..bi.da.d de. de.pe.nde.Jc. má.6 de. -
lo.6 otlí.o.6 pa.li.a. pode.JL ¿, e.Jt.. .&l mi.&mo; e.n e..6.ta..6 c.LJc.
eun~ta.nc.la..6, lo má.6 .6e.9u1t..o e..& .&ome..te.Jc..6e. al .6u.pe.Jt 
y6. La .&L.tuac..f.6n he vuelve. m~.& compleja., .&L e.T 

La dllieJLen.cl..a. e.ntlte. la.& i..de.11.6 ob.6e.ói.VM del. ne.uJLó.tl
co y la6 ide.a,,6 dellAantv.& de.l p.&lc.6t:i.c.a (po~ ej~n., 
pa.M,noLc.o}, e6 que. el ob.&e&o i,a.be. qu.e. J.>UA idea.6 no -
tienen óundamento; mi.e.n.tJuu que e.e. de.LUw..n.:te. e..&:tá. L> ~ 
gww de. la. ve/Ul..c,i,.dad de. .&UA penJ.>aml.en.toJ.>. 
V ea. e1. ca.pltui..o anteM.alL en lo.6 <Ud:.a.di.o.6 .& e.gu.ndo y 
:te/l.c.e/C.o, pa.Jta. ma.yoJc. e.x.pUc.acúán. 
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me.d.i.o u{am.i.€..la!t de?. e..&.te. ya , e& pk.oplc..i.o palta 60 ... -
mc.n.:ta1t la 6J:.a.g.i.l.ldad de la e1.,:t1tu.c..tuJr.a yo.le.a. A.e. 
guna~ .-lnv e..6tlgacúo ne6 77 /, .tteat.i.za.da.-5 e;t 6a.ml-":" 
t.la-6 de. pac.i.e.n.te.6 ob.&e.&07, han. &actldca ta tu.z, a..e 
gun.a..h de ta.5 c.a.Jta.c..te.1tl6.ti.c.a~ bá.&.lc.a.6 1 .que med.la.ñ, 
Jiab.f..tuatme.n.te, e.tt .ta..6 Jte.ta.c..lo ne~ e.nt.ll.e. tJt.tdlt.e.& e 
h.lj º'~; .ea~ c.ua..e.e.~ po de.mo.6 Jc.e~um.lJz. bll.ev eme.n.te. e>t: 
1 J La 6a..€t.a de a.6ec..to de lo.ó tJa.d1te.6 ltac.ia. e.e hi
j o, ya. 4 ea. Jt.e.al o .bna.g.úuvc..la., .& en:ti.da. a.~t, poJt. -
ta. poc.a. e.xpJt.e-6.i.v.lda.d e.moc..lon.a..é de. la.& padJte..&, l>u. 
Jc..i.g.ldez y . d.l" . .ta.nc..la.mie.n:to. 2) . La. .l;i~ eguJt.ldad ~a. 
.te.Je.na., que ~Je.ata de ~e.Je. aliviada a z1t.a.vé-0 de a 
c.on.5.ta.n.te c.llÁ.:t..lc.a. a.l n..i.ño pcJt. -&u º:t.oJtpe.zan, lo -
e.u.al c.onduc.e. a. .6u. vez, a la duda pe.Jt.pe..tua. ac.eJt.c.a 
de .todo lo que .& e. ha.e.e, die.e, e.te.., y el.l:to, a. UJt 
bloqueo an&.lo~o y a una rnayolt inc.a.pac..ldad. 3} 
La .lmpo.6.lc..i.6n de. noh.ma..&, moJt.a.te..6 Jt.X. .ida.&, imna.du. 
Jt.a.ll y eh o Jt. .{. a. a.& , que ~ u.Jr.g en e u na Jt. e .{.g .{. n. -
mal e.;ifioc.ada., y .6e. combinan c.on. ;ioJtma.6 edu..c.a.:ti-
va.6 muy .6e.ve~a6. 4} La de.6me6uJt.a.da exi.genc.ia de 
lo.6 pa.dJt.e..6, con Jt.e..&pec.:to a lo.6 logJt.06 y "peJt.6ec.
c..l6n." infia.n.ti.l, R.o que Ita. J.>u.ge.Jt..ldo, .e.a p.ll.e..6 enc..la 
de Jt.a..6go4 ob.6e4.lvo.6 tamb.lén en lo6 padJt.e6, pue.6 
mi.e.n..tll.a..6 md.6 6 e e.6 n u.e.Je.za. e.e. n.i.ño po Ji. lo g h..a.Jt. .ea..s 
i.deale.6 me.ta..& pate.Jt.na..6; má.6 a.l:ta.6 1.;o;i pu.e.&ta.& -
poJt. é6to.6. 

En ba.6e a. todo lo ante.Jt.loJt., c.onc.lu.lmo.& que 
ta.6 Jt.e.la.c.io ne.& pa.dJt.e..6 - h.lj o, e..6tá.n m e.d.lada.& poll. -
el de..&amoJt., ta Lna.ute.nti.c.i.dad, p.6eu.doc.on,iJt.ma--
c.i.6n, au.toJt.ida.d i.Jt.Jt.ac.iona.l y el Jt.e.&pe.:to c.ondic.lo 
nat; de lo.& que. ya. h.abta.»101.> ante.1.>. En. :tate.1.> c.lJt. 
c.unJ.>:tanc.la.6, a..e. .6 en.ti.Jr..6 e Jt.ec.hazado, e.t pequeño ::
yo, poJL .& u..6 e.&:tJt..lc.:to.6 pa.dh..e.6, .6 e 6 e.ntlJt.á. má.& dé
b.lt, in.& eg uJt.o, culpa.ble, a.n.6Lo .6 o y de.valuado; 

J. Ehlte.n«.tLl!.d. "f.JeUJr.01.>-l& en ..e.a fiamllla. y de.ne.MM -
p.6-lC.C,f, O el.ate.& '' • 19 7 8 • 
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pue.s e.amo v.imo.6, ta. a.u:to e.ó.t-ima. ln.6a.n.tl.t 1 depende 
en gJz.an. medida de.t amoJt. y la. a.te.n.c.l.ón Jt.ec..i.b.lda. -
de Lo.& adultoa. Entonc.e.ó, ta. nec.e4.lda.d de ~eJt.. -
aeepta.do y .ó.l nl .lc.a.:t.i.vo pa.Jt.a. a.tgu.len, .óe ha.e.e -
md.& a.p1teml.an.te, a. :t.a. gJt.a.do que el yo i.nfian:t.ll -
bu.5c.a.ltCC, a. i:.oda. c.o.ó:t.a., el ea.Jt..i.íi.o y ..ea. a.pJt..o.bae..i.ón 
de. .6u.l> pa.dr..e.6; .&ome.t.i.énáo.6e pa.lr.a e..o:to, a. .ta~ c.0;1 
d.lc..f..one.& de valla que ello4 ex..lgen. E. F1t.omm :-
1 B/, a.eeJt.c.a del amoJt. c.ond.lc.lona.l, no.& ha. dlc.ho -
C:On gll.a.11 a.c.leJt.:to: n. • .. qu.e no.& amen. pcuc. .f.o.ó plt.o
p.ic.ó ml1t.i.:to • .s poll.que uno ".&e lo meJz.ec.e", .ó.lempJte 
c.Jt.ea du.da..s : qu.-lzd:.& na c.ompla.c..l a. la. pelt.6 o na. q u.e. 
qu.,(,.eJc.o que me ame, qu.i.zc!.5 e.60, qu..i.ztf'.6 a.que.e.to, .... 
-:S.lempll.e e:x.lll:t.e el :te.mole. de que el amoJt. de~ t'a.l1.ez.
ea.. Adwu:f.&, e.e. a.malt "meJtec..ldo", .6.i.empJt.e deja un. 
a.ma.Jtga .6 e.n:t..lmlento de no ,5 ele. ama.do poh. una mi..6mo, 
de qCJ.e .ból.o .&e n.o.6 ama: e.u.ando 4 o mol.> c.ampla.c..len.t:e-.&, 
de qu.e, en úl:tlma a.ná.l.i..&.f.1.;, na .&e ;ic.6 ama, J.ln.o 
que .6 e ;10.6 u.6 a. • • El ph..i.nc..i.p.lo 6 unda.men:ta.R.. de.R.. -
amo h. e.a nd.i.c.i.o na.l e.& : ":te a.mo paJc.q u.e .e..tena.6 m.f.1.; -
a..&p.lJt.a.c..i.anell, poh.que c.umtle.& c.on :tu debeJt., poll.-
que eJte.6 e.amo yo ••• la o edlenc.la, entonc.e.6, --
c.on.6:ti..:t.uye la. ple..i.nc..lpa.l v.i.Jc.tu.d; y .e.a. de-&obed.f.en
c..la. et pJt.i..nc.i..pa.l Xec.a.do, e.ayo c.a..6:t.i.90 e4 la peJc.
ClZda. d e.l ama Je." • J l, el y o o b.6 e.& o , t.Jt.a.:ta.Jt.á. de -
1.;e~ bu.e.no y ~eJt.6ec.:to pa.Jt.a.pa.1e.ec.e1e.1.;e, lo md1.; p~.6i. 
bie, a.l ldea. que de .6~ m.{..ómo han e.Je.ea.do .&u~ .{.tt
.&a.:ti..&nec.ho.6 pa.dJt.e.&, y pa.Jt.a. c.on.&egu.i..Jt. e.&:t.o, va. a 
Jr.epJt.i.m.f.II. :toda.1; la.& pa.Jr.:te.6 de .6.f. mi...&mo que no "a.1l 
mon.l.c.e;i eon .6u. .ldea.l..'1 , deb.i.l.l:tando a.61:., ,t,u genüZ 
na ldent.l.da.d.. -

Po!t. c.on.6-lgu.i.en.te 7 .tenema.6 q u.e el o b.& e¿, o .. no 
puede .óeJc. .&l m.f..&mo poJt.qu.e e.&:tá ob.&:ta.c.ullza.do paft 
obll~a.c.lone.& e lmpo.&ic..lone.& pa.Jt.enia.le.6 que 6u.e-
Jton. ,(.Jt:tJc.oyec.:ta.da..6 en el .&u.peJr.y6, jan.to c.o;i u.na. -
gftan c.a.Jt.ga de a.ngu.&:t.i.a. pa..tol6glc.a., a.n:te !a ln.&e-

J1j E. FJwmn. Ihld. pág.&. 55-56 y 57. 
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gu~.ldad yoic.a. y la expeetatlva de.t Jt.eeha.zo; que 
lm lden eL ontalec..lm.lenta det yo y la con~eeue~ 
:te evo uc.~ n .&upe.1t.yo~c.a.. 

Ei ob.&e~a, de..6ea. ~eJt 4L ml4mo 1 pe4a no e.an-
ta en .6 u a.uté.n.t.lc.o o 1 ;t.lene. mle.do y po!L e.& a .ó e 

a. e.Jt.Jta a. u.na. p.& e.u o~ entidad; e..e o b.5 e.6 o e.6 e.t .& u. 
pe.Jtyú, e.h .6 u pa.d1t.e y -5 u ma.dJt.e 7 9 /; e.& el o:t.ltO .. -
Pe.1t.o un o.tito pJt..lml:tlvo, 1t.Zg.ldo y c.Jt.uei, 1Ja.4a.ao -
en La. .lnt1toye.c.c.i6n lnc.on.6c.le.nte de vatofte.A e --
ldeateh que. no ha.n 4ldo llbJt.e.me.nte. eteg.ldo.&, ~i
n.o lmpue.&to.& e.orno un "de.bell. .!ie.Jt." 1 utta. p1te.mo1ta..e.. 

Como no.6 die.e Ey: "º·· la. pe.Jt.~ona del ob¿e~ 
60, e.h:t6. e.nte.Jt.a.men:te. .f>ome.:t,lda. a. la& obR..lga.c..lone.'5 
y p1t.ohlblc.lone~ que le. lmplden 6eJt ~l ml~mo ••••• 
no ,e.o n.l>..lgue. e.o n-0.t.l:tui.Jt.6 e como :ta.e, ma..& qci.e. a. t.Jt.a. 
v é,5 de. tuia a.bu1.>i.va. .b um.l.6..i.ó tt a. una. e.o n.~ .tJz...lc..c...l6n. :: 
.lde.a.t y a.b4tJt..a.c..ta. que. ha.e.e. de.l ltombJt..e. o b-0 e.& o, e.l 
due.ño a.b.& o.tato de. .& u pfto pla. e.& c.ta.v.l:tu.d. El no -
pu.e.de .be.Jt.. "ll ml.&mo", pu.e.6 e.&.tlt p1l.e..&o e.n el .lmpe. 
Jz.a.t.lvo c.a.te.a6Jt..lc.o de una le.y ideal que lo Jt.e.duc.e. 
a n.o .& e.Jt.. na. a" • 

79/ Re.c.aJtdema.ó que. en e1. .6upe.Jtyó, .&.lempJz.e. en.c.onl:Jtama.& -
u.na. c.ambi.n.a.cúón de. .e.a,6 Jz.Mgo.& de ambo.ó pMgenltoJt.u. 
Ae.guno.6 a.u:toJt..el.> ,&u.g.le.Jte.n que la. au;t.o!Udad mtU 6Jc.U6-
;tJta.n;te. .6 e .lnc.on.po.Jt.allá, en mayaJt. gJt.ado, en. la e.o n--
c..lencúa moJt..ai..; y ia o:tlt..a., en e.e ideal del yo pJúnc..l 
palmen.te.. Ve :ta.e. 601t.ma., que. .&upone.n que., poft Jt.azo-::: 
ne!.> CJ.Lltwr.a.tu, el pJti.nc..lpal. pil.cvl. de. .ea. e.o núe.ncla. 
mv,...,,.,o nl. ni! v.nAhn u iin Wlnrlhn rlnf! /rlnnP rlnP 11() 'ú.llA..1 ~.J 1'.A,. f""'\V"1C.o ':J "'-""" 111 ..... W'i.11;.. .... "<;,A.o _ .... .....,,....,. ..... ....,,.... 'ti • 

Re.c.o.1t.dema1> que. l.a MoJtai. -ta.mbi.én e.va.tuc..lona., a.&1 en 
la i.nfiancúa el.> he:te.Mnonu "a. c.iegM ", fio.1tma.da. poft -
vai.o.Jt.u , de.b eJc.el.> e. ideal.u ;(mpu.e.1.ito1., palt o:tJw.& • En 
.e.a adole.6 c.e.nc.ia, .& e. du c.u.b.Jt.e. .e.a c.apa.clda.d de. de.gbt. 
e.o n UbeJL:ta.d y c.on&cúe.nc.la, lo.6 p1l.ap.lo.6 vai.01t.e.1.i, + 
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ex.J.g.iáa. e l.mpu.e.&:ta. a.e yo, h eJz.á. una moJtai. c.a.1t.lc.a.
.tu1t..e.& C.t1 t a.u.toml.t.lc.a (?. i.H.C.0 tl.6 C.i.fl.nt (!, I 17. e.e ha. a e tt»t(?. 
na.za..&, e.ah t.lgo h y p!t.o li.i.bl.c..lo ne.'6; lo c.uat da. c.oma 
.1t.e.&uttado, la. "c.01t.1t.u..¡.t.i.b.i.tlda.d de.e. .& u.ae.1t.íf:6" {e.a
mo no.6 d.i.c..e F en.lc.hel , pu.e-& el yo pu.e e. a.c.eJt. - -
c.onc.e6lone.A a. 4uJ .i.mput4o.&, 4.lempll..e y cuando, -
"pague" u.tt pJt.e.c.lo ju-Oto poJc. e.ti.o y .&e. .&orne.ta a -
c.leJt.:to-6 c.a.&:t.lgo.& y ex.f.g ene.La.& de. e.xp.i.ac..lán, 

"A ve.e.e.& -ex.p1r..e.&a. F en.le.he.e.- 81 /, el yo pa..-
Jte.c.e. d.i.1.>pu.e.&.to a. :toma.Jt. áobJt.e. .&.<:, c.tU":ti.go.& y ae-
:toll de. exp.la..c.i.on e i1ic.lu-6 o de :t.oUuJt..a. qu.e a...ec.an
za.n e.x.tJt.emo.& .& oJt.p4ende.;i.tet> • E.t>:te 11 ma.& ºau.i.-0mo mo 
Jt.a.l", pa.Jt.ec.e .& e.Jt un c.ampleme.n:to del ".&a J.¡,mo del 
¡upe.Jt.yó" y e..:S.t:a. 4 um.l1.>i.6n pu.e.de lteva.ll..& e. a. e.6 e.eta 
c.on la e.~pell.anza de u.tlllza.ftta e.amo re.Jtm.l&a de -
un.a po-5:t.eJt.i.011.. li.be11...ta.d .lnl>.t.l;i:ti..va. a. "ne.c.e<b.l-
da.d de c.aL>.t-l.go" deJ!.. yo, e.,b.tá. ,~uboJt.d-lnada. en. gene. 
Jt.at a la "nec.e~i.da.d de eJtd6n a.b~oluc.i6n".~º·7 
La idea. de que :to o .6u Jt.~m~en:to c.on ~e.Jt.e. e.e. pJt.i..
v-l.tegio de. un plac.e.Jt. c.ompen.6adoJt, y que. un ~upe~ 
y6 a.me.nazan:te puede. /.:,eJt. aplacado y 601t.za.do a e.a~ 
c.ede1t. nu.e.vame.n:te ta. plt.o.te.c.c.-l.6 n, all.l donde. ta. hCi 
b.la Jt.e:t.lJt.a.do an:te~, median.te. un c.a4:t.lgo volanta~ 
Jt.io, .6on muy a.Jt.c.a-l.c.a.~". 

+ debe1tu e ideal.u; e.n:tonc.e.1.> .&e p!t.ac.:tlc.a. un.a. autonomf.a, 
:tamb-lén "a úegM 11 y .6 e Jt.ec.ha.za :to da he;teJt.o nonúa.. El 
joven tna.duJr.o, que ya. no nec.e.&.lta demo.6;f:JuVz. a na.rile -
que e& Ub1te, pa1t.q;ue u:tá. bien .& e.guJr.o de. uo; va a --
1.:, eJt au.t.á nomo, '61.., peJt.o .tamb.l€.n c.apa.z de :t.omaJt.. naJima.6 
y leyu de otJr.01.:,, que. .6.le.n:ta e.amo c.ongJt.uenteL> c.on J.iu 
aut.én:ti..c.o yo, pMa. Mimil.aJL!a..6 en ¿,u. pll.api.a. mo.ll.a.l, -
pall. UbJt.e. y autén:tlc.o c.onve.nc..ónlento,. O be.a., que. po= 
ciJuf .&-lntúlza.Jt la. a.u.X.o nomf.a y la he-teJt.o nomúl. en la u 
:tJc.uc.:tu.1t.a.ción de .&u moJt.al. -

81 O. Fe.n.lc.hel.. Ib.ld. pág.6. 331 a la. 335. 
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Entonce~, tenemo~ que el yo ob4e6iuo ~e au
toca.!.tig«:,,. paJta. a.ba.:t.ln la eu.€:oa. ·¿,¡;tol6g.ic.{i c;:'c:.e
lo de..&:tlto za. poi:. en:ttio; peJto ¿ pol:. qu a cuf2r:ia. -
del ob&e&o c..& patológ.lc.a.? V.lmo.& ante.ó,. c.6mc e.e 
liombJte .tiende. natull.a.lmente. a. R.a. angu..st.la t a. li 
e.u pa.,. pu.e& n.o e& un p 0'to uc..to -peh.oect:c, 6.t. 
na un Jt.atecto eJt ectible y da.llble, que dc~Q = 
&elt de..~a.lt.Jt.o a o y me101ta. o a c.a.dti .i.11.-!J:ta..;1.t~. Pe. 
!to el yo ob~e.&a, poh. .6a &1tag.liidad y deócon¿ian= 
.za.. ~4 1.n.c,«.t:'az dt. ~e po Jttl"Vt ta c.a.k.~a. rto !!.ma..e de - -
• .é.p~, .lnh.e1r.ente. a la. e~otu.c..lón hwmuia.. A~.t:,, a.e 
g que. c.on la a.ngu~t.ta. noJtma.t, .ea. c.u..trJa. .óe. --

eva.de. y pa.ll.o.. e.6to, .6 e niegan. y Jt.e.plL.lmen . .e.a.~ tJ<tUt

~e.6 del ya, que 4on .lmpe1t6ec.ta~, o que no che.can 
c.on la auto.lmage.n, con.&c.Lente de &l ml&mo. Ef no 
e.n6Jc.e.ntamle.n.to de la. a.u:té.;i.t.ic.a.. e.u.epa. e.o nduc.e. tl--:

:ta. c.ulpa. . pd.tol6llc.a., que. Q..,~ una. e.u.epa. 6a..l-&a. p0!l.
qu.e..; en ph.lmeJt. uga.Jr.., pll.eH:e.de. de :ta v.lola.c..l6i¡ de 
l.o.6 valoJz.e& pll.e.moll.a.le& .lmpu.e.&.ta.~ pcJt e.e. .6 u.pe.iíffÓ, 
y .6 elundo, polt.que el>:t.a. e.u.epa e-0 .6 6.eo UJ-ta. 0ofrnJa. -
de e u.dl..lt. .ta. ve.Je.da.delta. e.u.epa., que. .t.le.n.e. poJt cñ.l .. -
gen, la. aan..6c.lenela de. aa.to:th.a.ic..i6n y 6al1.>eda.d. 
A1.:>i, :ten.emo.6 que et h.e.mo1t.di.m.le.nto, e..6 e..e. n.ega..t.l
vo de.e a.u.té.ti:t.lc.o aJt.h.epe.ntlmle.n.to. 

En. Jr..ei.ae.l6n a e-0.to, I. Ca.Jr..uao expJr..e..6a ccn -
gJta.n bJr...l.R.ta.n:tez: 

"···ta JtepJr..e..&i6n de la. Jte.6pon4a.bitida.d peJt. 
-6 o na.e y .e.a moll.al tná.g.l.c.a., ~o n ea.ll.a.c.:te.Jr..l.6t.lc.a..s. de.l 
pen.6am.ienXo é:t.l.c.o .ln.6a.nt.il ••• Et neull.6:t.lc.o q~e. -
.& e ata.& c.6 en un e..&tado ~úifiant.it, 2. e a..:ta.t> e.o e&rJe
c..ia..f.me.n:te. en. ma.:tell..la. de. ldea..6 é.t.lc.a..&, en. 1.>apek.6-
.tic.ión y magia. Et ma.n.da.m.ien:to é.:tic.o, le peuie.c.e. 
algo .lmpu.e..&to y ta n.euJto.6l.6, una e.&pec.i.e de. 
6 ó1c.mu.ta. de. enc.an.tamie.n.to pall.a e..6 c.a.mo:te.all..f.o. • • El 
AZn.toma. pe.no.60 de. la ne.ull.o.6L.6, e.6 au:tolmpu.e.~to -
e.amo c.a1.>tl~o pa~ una ealpa, .&e.gún el p4l.nc.lpi~ -
in.fian1ll: la can:t.lda.d del c.ah.tlgo .ind.ic.a la can 
:tl.da.d de ta c.ulpa q u.e. de.be .6 e~ expiada". Pa!ia. -:: 



421 

ha.c.e.lt que. un.a. e.u.tea., que. u.no no qu..i.e.ILe. Jte.c.onoc.e.4 
e.n hX, .6e.a. como no a.c.onte.c.lda., ha.y que. de.oc.a.nga.ll. 
.&u. C.Oltlte.&t'ºn.d.le.n.te. c.a..&i.lgf!_ 4obJLe. ot'-Jt.a c.utpa., e.a
mo .&abite. cut "bu.e.o eml.6a!tlo" 82/. PoJt me.dlo de. 
e..& .ta. o pe.fta.c..i.6n, · .& e. q u..t.e.Jt.en e.a ñ:re.gu. .. lJt. 6.lne..6 .lnc.om 
~a.t.i.bi.e..6 : pk..lme.1t.a.me.nte. b0Jt..1t.a.1t. la. c.ul.pa. polt. la. a.u. 

opu.n.f..c.i.on y e.n. .&e.gu.ndo lu.ga.Jt, no e.nte1t.a.1t.&e. de. = 
ta. v M.da.deir.a. c.ulf!a., donde ta. au.;t lr..t.lca. c.ul~a. .út
ta l e.4a. ble., e.4 hu~:titulda. paJt.. oilLa. 6lc.tlela. pa.fta 
lo~ e.fiec.to.& a.utopu.n.i.t.i.vo.& y e.xp.la.:to1t.lo.6 ••• En ta. 
n.e.u.Jto.6.i..& 1 .e.a. e.o nc..i.e.nc..i.a de. a.i-6 e.da.d e.x.U.te.nc..lai; 
e..& 1te.p1L.i.m.lda. :to a.v.(..a. me.joJt, e..&.ta. c.on.&c...c.e.t1e.{.a. ttU.!!_ 
e.a ~u.e c.la.1t.a. y ya. en et momento de. na.e.e.Ji to.& .&e.n 
:tlm.i.ento4 de. c.utpa.b.i.l.i.da.d c.on e.lta. e.anexo.&, e..&ta 
ba. c.ui.da.do~ame.n..te. c.a.mu.6i.ada.. El ne.u.1t.óti.c.o, no ::
qui.e.Je.e. ha.beJt. qu.e. hu e.u.epa. e.t>:t6. e.n la. ab,5ol.ut.i.za.
c..i.6n de. lo Jt.e.la..:ti,vo y bu.1.> e.a. e.x.plic.a.c..lo ne.6 .& upe.ll.-
6.lc..lale..& { "Jz.e.ma1t.Cl.lm.i.e.nto.6 .&.i.n.tomá.t.i.c.o.6 "): .&u me.n. 
:t.i.Jt.a vi.tal, la. loe.a.ti.za. 6a..t.&amen.te.. E.6 máh, ln.=
c.Lu.60 e.&a4 expt.lc.a.c.lone..6 .6upe.1t.6.i.c..la..le..6 .6on 61t.e.-
c.ue.n.teme.n.:te. c.onve.Jt:tlda...& e.n .&ln:toma..6 c.olt.poJt.a.le-6. 
No hay que. ma.Jtavi.tta.JL!J e. pu.e..&, de. qu.e. e..&e. c.a..&.t.lgo 
qu.e. e..& po n.táne.a.me.nte. .6 e. .lmpo ne. e.l ne.u.Jt.ó:tlc.o ( pa.ll.t.Í 
l.l.6.l.6, ti.e., c.e.6a.la.lgla., pe.n.6a.mle.nto1.> o b.& e..&i..vo.&, -

Et télonlno "bue.o eml6cur..lo" , lo u&a. Ca.1tc.v., o paJt.a. .lncU.
c.all. el tlta6la.do y la. fia.l&a. loc.aUzac.l6n de .ea. c.ulpa..; 
O .6 e.a., que. la. V eJtda.de!ta. c.ulpa. .6 e. cll6 nJta..za. y .6 e. ublc.a. 
eM.óneame.nte. en ot:/La.,6 fia.R.1:.a.1:,: ". • • el .t.élcmi.no bue.o -
eml&aJrl.o, no lo e.nte.ndemo.6 e.n el .6e.n:tldo de. pMye.c.-
c..lán de. R.a plt.opi.a. c.ulpa no Uqt.Udada. .6abJte. lo.& o:tlto.6, 
1.>.lno .6.l»tpleme.nte., e.orno Jte.c.u.bJWn.le.n.to de. R..a a.u.té.n:Uc.a. 
~Pª: bCL6c.ctndo el "bue.o eml6cuúo" de.ntM del pMpi.o 
p.&.lqu.&.smo y eAto c.onduc.e., a. una. apaJte.n-te. a.u.toi.nc.ui.pa. 
ci.6n. e. lo.6 .&e.n;tlml.e.ntal.> ne.WtÓÜC.0.6 de. c.ul.pa.bil.i.daa; 
1.>e. Jc.e.nleJte.n a un "bu.e.o emluvúo", o .&e.a., a.. una. t)a.Ua. 
que. en Jc.ea.Uda.d puede .6eJL ~g.lnaJU.a.". 
!. Ca.JwAo. 1b.ld. pág.&. 62 y 65. 
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e.te..) no te.nga et e0e.c..to c.a.tálL:t.lc.o de.6e.a.do, polL
que. e..& un c.a.4.tlgo qu.e. .6 e. que.da. en e..e. c.ZILc.u.to de. 
la e.xc.u.¡a, de la expllc.ac.l6n .&upe.Jt.,.lc..lal y e6o -
e.n .un c.onte.x.to qae. no e.4 compte.tame.n.te. c.an.oc.le.n
:te pa.Jt.a. e.e e.nfi e.JL.mo. .. •. lo.6 .o ent.lm.le.ti.to.& de. c.ul.pa.
bl.f.lda.d ne.uJt.ó:t.lc.o.&, .&oti u.ti d.i.'661ta.z, pu.e.& e.l tteu. 
JL6t.leo 4 e. de.c.la.;;.a. c.ulpabte. en c.a.&a.& .&in .lmpoJt.ta.ñ 
c..la., m.le.ntlLa.4 que de Qu v~ftdade.Jt.a. c.utpa ne .&e. eñ 
:te.Je.a. • • La ne.u.11..0.6.l.6, .tie.n.e.. lu.gaJz. e.xac.ta.me.n.te tJl-= 
lo c.ua.ndo u.na. e.u.epa no .o e. ~u..le.Jte a.dm.lt.lJt., .& e Jt.e.
pJt..lm.lá y pilo dujo u.n .& e.n:t.lm..{.e.ñto de. c.ulpa.b.lf..ldad 
d.l~u~a que. e..6 óat4ame.nte loc.al.lzado ••• No toda -
la c.ulpa c.onduc.e a la ne.u~o.6l5, .&.lno .6ólo ta .ln-
c.on6eJt-Oada y .&.ltt e.mba.Jt.go, te.mida.u. 83/ 

El !!º ob.&e..&.lvo, e,6 ~e.m.lc.on~c..le.n:te. de. .6a :6a.l 
.5e.da.d ex..c..6.te.nc..lal y de. .&u. a.u.i=én.tic.a. c.utpa. poJt. -
.&e.IL uti ..lmpo1.>lo1t.; pe..lt.o <bu. Jt.o6u.nda.. .ln..&<l u.Jt..lda.d ott 
tol6gi.c.a y el pe.~o de. ta cu. a a ~a., o empu.3u.
Jan a. pe.1t.ma.ne.c.e.1t. pll.e.óo e.n a c.a.Jt.c.e. de la. 1.na.u-
t.en.t.lc.1.dad.. A.!J:l, e.e ob,be.J.,o 1t.e.pu.di.a. y ni.e.ga .ou -
ve.Jt.da.de.Jc.o yo, poJtque 1.>e. .&.l.<ui.te. 6al.&ame.n.te. c.ulpa.
bte polt. .ea. i.mpe.Jt.6e.c.c..l6n na.tu.Jta.t de. l.6.te; y en.ton 
e.e..& e.mp.le.za. a. 6a.bJc..lc.a..IL un. ?iº m.l:tol6gi.c.o, ba..&a.do
e.n .ea imagen. i.de.a.l de. 41. m..c...&mo, qu.e. vlve. en .6U. -
p.!Li.mi.t.1.vo 1.>upe.1tyl5. En. ba..óe. a. e.1.>to, et yo ob1.>e.1.>o 
1.>i.e.n.te. que. pu.e.de. .6e.Jt. pe.1t.6ec..to, 1.>i. e.& 1.>e.ve1t.o c.on-
1.>.lgo mi..&mo, .&i. .6 e domi.•ia. y .6 e. vi.gLf.a. mti.6. Pe..!Lo 
e.&.to e..&, a. toda..& lu.c.e.-6 6a.laº' poJt.qu.e na.die. e..ó de. 
he.e.ha pe..IL6e.c.to, aunque. t.en amo.& a. una. ma.yoJt pe.Jt.
á ec.c.:ló n. e.o ná o Je.me vamo .& ac..tu.a.li.za.ndo nu.e..ó tJt.a.6 po -
.te.nc.i.a.l.lda.de..6 p.!Lop.la.-0, y po1t.qu.e. to.6 idea.le..ó de -
pe.1t.~e.c.c..l6n que. et yo ob.6e.6.i.va c.on1.>.i.de..1La e.orno u.na. 
Jt.e.atlda.d ya adqui.Jt.1.da y e.nc.a.Jt.nada po1t. él m.l-0mo; 
no 1.>on 1.de.ale..6 que. lt ha.ya elegido lLb4emente., -
paJt..ti.endo de ta ba.oe. de .6U. e.xi..6tenc.i.a. y de ~u a.u 
tén.ti.ca. .lden:ti.da.d, .&in.o anhelo!.> pa1t.e.ntale.ó que. ~ 

~37 1. Ca.Jw)., o. I bid. pá.g.6. 5 5 a. .e.a 8 6. 
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han 4.ldo .lmpue~to.6, no eomo un pJtoyec..to e.x.l4ten
c..i.a.l d.lnttm.lc.o, .&-l.no c.cmo un de.beJt .& e.1t., .tota.i.me.n
te. a.e.aba.do y e~tát.lc..o. 

Ka1t.e.n Holt.ney 84/, no.6 ha hablado ac.eJt.ea de 
la .imagen ldea.llza.dO:-de 4l m.i.&mo, .6u.& ca.1t.a.c..te.1tl~ 
t.lc.a..6 y c..on.6ecu.ene.i.a..&; c.on~.lde~amo4 que e¿ta~ _-::: 
.i.dea..6 na.& .& e1tán. de. g,'l.a.n ayuda pa.Jta. c..omplt.ende.Jt. me. 
jaJt el d1t.a.ma. ex.l&tenela.l del ob~e.4o, polt. e~o a. -::: 
e.o ntlnu.a.e.ló n lia.1t.emo.6 u.n bJtev.<'.4.lmo Jt.e..& umen. de 
ella.& .. 

La~ plt..lnc..i.pa.te.6 c..aJtaeteJt.l.6Zlc..a.~ de la. 
len .lde.a.l.lza.da. de to que el neu1t.6~leo c..Jt.ee 
l e..6, o de lo que. 4.lente que puede o de.be. 

4on: 

.i.ma.- --qu.e. 

.6 eh., 

1.- La. úlc..elón o óa.lheda.d; pue.~ aunque con 
61t.e.c..uenela .6e ba4a en pote.nc..la.t.i.da.de..& 1t.e.a.lmente 
po.&elda..6 polt. el yo, €~ta.6 .&e elevan al nlve.l de. 
~ea.llda.de.6 ab.6oluta.4 e.u.ando .66to ~on u4emitla..&". 
Entonae.-0, ta. imagen .lde.a.llzada. lt.e..&utta. un.a. óa.nta 
.&la mu.y apa1t.ta.da de. to ve.1t.da.de1t.a. "Con.6ale.nte o 
..e.neo n.6 ale.nte.rne.nte., la .lmag en e.6 tá. .6.le.mplt.e. muy 
apa1t.tada de. la. Jte.al.lda.d ••• lo.6 Jta.4go.& palt.t.lc.ula
~e..& exalta.do~ va~~a.n .&e.gún la e..6t~uetu1t.a de la -
pe.1t..6onal.ldad; .6e puede dalt. p1t.e6e.ne.ne.la a ta. be-
lle.za, al pode1t. 1 la .lntel.lge.na.la., .6a;i:t.ldad, e.te., 
plt.ee.l.6amente. ha.6ta e.l punto en que. la. .lmage.n e..6 
i1t.neat y t.lende a. haee.Jt a. la pe4L>ona. a41t.ogante -
pu.e..& .6e atn.lbuye aual.ldade.& que. no tiene., o que. 
.&ólo po.6 e.e en pote.ne.la, ma..& no e.ft la Jteal.lda.d aa 
:tua.R.. :i • 

2.- La .lrnage.n .ldeallza.da, .6.lnve pa.lt.a. compe.n 
M!:dJ la i.n.&e.gu.1t..lda.d~ que el yo ob.&eL>o .ói.e.nte. en -6.l 

84/ K. Holt.ney. "Nuu:tJr.o.6 Coná.U.c..to.6 In:t.VU.01t.e.&". 7976. 
p<!g.& • 7 5 a. la 8 8 • 



430 

ml.&mo, dán.do.te. una. de oJt.gu.ilo, -
c.ott6.la.nza, val.ta. y A-<.gn-<. .te.a.e.-<. n. El yo ob.&e,bo, 
4e vi.ve dlbi.l en un mundo lleno de e.nemlga.6 d.l.&
pue.4.to.& a e.nga.ffa4le, humltla1t.le. 1 e~c.la.vizaJt.Le y 
a.niqui.i.a.li.f.e.; po!t .to :tan.to, .t.le.ne. que med.i.Jt.h e., 
c.ompa.Jta.Jt.& e y .6 e.11. ~ «pe1t.i.QJt. a. l.o.6 demd:-6, a.utiq-ue 
·-- A~ nPdn~ n~~nn:t.~ 

,0 ~{.(. ~f¡o ""'""'::J -•• --""-'l f" ~L;;. . V ,. 

n Et e.o tt·ó.t.lc..ta btf.&l.c.o de.l ne.ulr..6.tic.o, ha.e.e. - -
que '6e fui.e.e.e div.ldi.do en ,&u .ln:t.e.1t..i.01t... Al veJr..&e 
a.ht plt.Lvado de una ba.&e ~u~:ta.nc.i.a.l, et ne.u1t.á.ti.c.a 
.ti.ette que a.u.menta.IL .6 u.. 4 e.nt5a.c..lón de. .lmpoJt.:ta.nc..la. y 
pode.Jt, pue..& .&1.emplt.e 11a.y e.n el la. vu:lrte.Jt.ct6.ll.laa.d 
y la. pli.ed.l!.> po.&i.c.i.ó n a .& e.n.:tlJt..ó e humilla.do • • • • poJt. 
e-0..ta. Jta.z.6n., .ea. n.e.c.eá.lda.d de 1.>upe.Jti.oJc.i.da.d y ta. - -
c.Jt.eenc.i.a. de. que e.6 omn~poten:t.e., ~on c.ompone.n:te.6 
in.di..& pe.n.& a.ble.'-> de. la. .lma.g e.n. 1.Cle.a.li.za.da.". 

3.- La imagen .ldea.l.lza.da., ti.ene. una Íunc.i.6n 
de.~e.n.6i.va. pue.& ayuda. al yo, a. ne.ga.Jt y oc.u :ta.Je. -
la.6 pa..1t:te.L> de. 1.>t. m.l4mo que f.e. 1.>o~t 1.n!lopo1L:t.able1.> 
poJt .&u i.mpe.Jtn ec.c.ló n; le peJtml:t.e. ma.~i:t.e.ne.Jt f.a. 6.i.c.
c.i.ón de ~l mi..&mo y poJc. e.~a el ob-Oe..60 ~e a.ne.JtJta a. 
e.lla .. 

"Cada. :tipo, 4e ~e.nti.Jt~ i.mpul.6a.da a 1tec.haza.1t 
:todo la que -0len:t.e ~orno me.Je.a. pJc.e:t.e.n.6l6n poJt. pa.Jt
:t.e. del yo que. e.o n1.>i.de.1ta. ml!.& a.c.ep.table... • • El :t.lpo 
a.gJc.e.4i.va, poJt ejem., c.on4lde.1ta.1ta 4u.& miedo.& e lm 
potenc.ia-0 e.orno ve.Jt.gonzo4o4 y et :tipo dóc.ll, ve.Je.a 
.&u ho4tllidad e.orno an pe.e.a.do moJc.ta.l ••• e.n:t.onc.e-0 
lle.gamo.& a. la. e.o nc.la.6l6n de que lo que. .6 e e.a n.&.l
de.Jta. como de.6ec.lo o Znc.onveni.e.n:te y que poJt to -
:t.a.n:to e.4 1te.c.na.za.do, e4 ~oda lo que na ene.a.ja. c.on 
la. p.lntuJta c.Jtea.da de Jl mi..&mo ••• La. áunc.l6n de--
6e.n.&lva de la ~magen lde.al, e.& ne.~a.Jt ta e.xl.6:te.n
c.la de. c.onnllc.to.&, poJt e..&a no pue. e .&e.Jt a.t:teJta-
da. ••• no puede mave.Jt..&e nl una. pulga.da., poJtque a.t 
ha.e.e.Je.lo el yo .6e. ve.Je.Za amenazado c.on la pe.Jt4pec.
:t..lva de en6Jc.e.n:t.a.Jt.6e. c.on .&u.6 de.b-lf.1.dade.6 y .&e.n.t.l~ 
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.6 e u.na. 6-lgull.a. .lnh.lgn.l6.lc..a.n.te. y de..6pJc.ec...la.bl.e.. Afá.& 

.teJc.Jc..lble. aún, he ve.Je.ta en6Jc.e.ntado c.on 4U.6 eon---
6l.lc...to.ó y el .temo Je. de. v e.!t de.& pe.da.za.da. la. a.Je.me n.ta. 
a.1c.t.l6.lc...la.l e.6.tablee.lda. El que e.6.to pueda. da.Ate 
la. opoll..tunida.d de .óeJt. un humano mu.e.ha me.ioJc. y -
c..on vaioft ~upelL.i.cJt. at de la imagen ideal~za.da., -
eh un evangelio que oye pe.Je.o que na .&.lgni6ie~ pa 
Je.a él, m~.6 que un !Jal.to en el va.e.lo que lo llena 
de. temoJt.". 

4.- La imagen idealiza.da., va a 4eJt.v.lJc. pa.Jt.a 
.6u~.t.l.tu.lJt. a lo.& .ldeale.-0 genuino.& que el yo ob4e
.6o no ha. pod.i.do áo1c.mall. c.on c..ta.Jt..ldad. El yo madu 
Jt.o, e-0 un agente a.et.lvo c.uya..6 ene.Jc.g.!a.~ emoc.iona.~ 
le.& e~.tán viva.& y d.l.ópon.lble.6 pa.Jc.a. el de~a.!tJc.ollo 
de .& u p!Lo ye.e.to exih.tenc..la.l, l.lb1c.emen . .te ele.g,ldo, 
pe.Je.o el yo ob~e-00, e.6 .i.nc.a.pa.z de .6opoJc..ta.Jt. el pe
.óo de la. Jc.e.6pon1Ja.bil.lda.d que eh.to implic.a.; poft -
ello, e.amo die.e H o Je.ne.y, ". • • el yo neuJc.á.tieo e'6 -
c.onduei..do e}t luga.Jc. de .6 e.Je. e.o ndue.toJc.". 

"En eo n.tJc.a.!J.te eo n la'6 idea.le!J au.tént.lc..01.>, -
la. imagen idea.liza.da, .tiene una c..ua.llda.d e.6.ta.ti
ea. No e.6 una. meta que .6e e46ueJc.c.e en alc.a.nzaJc., 
.6~na una idea. ~ija que !Je ve.ne.Je.a. Lo!J ideale.6 -
.tienen una c.on lcián dinámica; de.6pie.Jc.t.a.n el in
eent.ivo de a.ceJc.caJc.!Je a ello!J; .&on ind.l.6pen.6a.ble..6 
y una. 6ue.1c.za vallo!Jl.&ima pa.Jc.a el cJc.e.cimlen.ta y -
de-0a.1c.1c.ot.e.o. La ~ma~en idea.liza.da e.6 un decidido 
ob!J.táculo al c1c.e.c..im~en.to, poJt.que niega lo.6 .lnc.on 
ve.niente.&, o meJt.amen:te lo-6 e.o ndena. Lo.& g e.nui-~ 
no~ Ldea.le4 hac.en humilde a .e.a peJc.4ona., la lma--
g en idea.liza.da la ha.e.e a.ic.Jt.a ga;it.e.". -

Lo.6 .lneo nv enien.te.& p1c.i.mo1c.diale.6, de. eL> :ta - -
imagen idealizada. de .&l miL>mo, !Jan: al 4u 61c.a9.l 
lidad; pue.6 a. ca.u4a de lo 6.lc.:t.lc..lo de 4u4 c.ompo
nent.e.6 e.&, e.orno die.e HaJc.ney, " ••• un .te.t>oJc.o c.a.Jc.
gado de dinamita, que ha.e.e al .lnd.lvlduo a.lta.men-
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.te vutneJt.able, c.uatqu.le.Jt duda., o c.aalqu.leJt.. c.~iti 
e.a. e:x.te.1t..l0Jt., c.ua.tquie.Jt e.o ttc.-<.e.ttc.ia. de. r!i u¿. 61La.c.a--
1> o.6 pa.!La. e..6.ta.1e. a. ta. a..C:.ttvr.a. de. .ea. imagen., c.u.a..e--
qu..le.1r. v.i..6.f.umbJt.e. de i.a..& áu.e.Jtza~ que. ope1t.a.n de.n..tlt.o 
de f.t, pu.e.den lta.c.e.Jti.e. e-6ta..tta.1t ü de.1t.1t.umba.1r.~ e.. El 
i..nd.lv.idu.o t.le.tte que. 1t.e&:t1t.lng.lJt. .&u. vida. pa.li.a. n.a -
ve.h..4e. e.xpu.e."6.to a. :ta.le~ pe.tiglt.o.6, .t.len.e. qu.e e.v.l-
:t.a4 ia.4 .&.ltua.c.io ne~ en la..6 c.ua.le.6 no .& e. ve.a. a.dnti 
tr.a.do o Je.e.e.o no e.ido, :t.le.tte. que. e.v.l.ta..t la.6 R..abalz.e.~ -
que. no e..&.t€. .6 e.gu.Jt.o de. domi.na.1t.. 1 e.te.. ". 

b) La. g1r.a.n de.pende.ne.la. que. e.Ir.ea, pu.e& el yo 
obL>e.<5i.vo va. a. Jt.e.que.Jt.lJt e.n:ton.c.e.<5 de. .e.a. c.on.t,üiua, 
a.plt.o ba.c..l6n, ha.lago y c.tHtt}.lll.ma.c..i.ón: del 6al.& o yo -
qu.e. l>e. e.mpe.ña e.n .6e.Jc.; pe.Je.o a. pe..ha.Jt. de. :todo, e.amo 
bi.e.n. ~a.be.mo.6, ttuH.c.a. logJt..a la. plena. .&e.gu.11..lda.d que. 
ne.c.e.~L.ta., pu.e.'5 ~.lemp4e vlve. e.n ~t, La. dud4 a.c.ell.
c.a. de ,&[. mi.&mo. 

c.} f.i.tia.e.me.tt.te., la. pe.oJt. c.ori.1.>e.c.u.enc.ia. e..6 R..a -
e.naje.;iac..lón de.l pltopio !J.º; pu.e..6 al .&u.pJti.m.i.Jt y -
e.l.lmlna.Jt pa.Jr.:te.L> e.-.s en.e.la. et.S de. L>l m.Uma, e.t yo o b 
heL>o 1.>e LJtá a.le.ja.ndo, e.a.da. ve.z má.6, de. 1.>u a.u.t€n7 
;t.1..c.a. lde.n.t.i.do..d: 11 La. pe.lr.!.iona., .&1..mple.me.n.te. olvida 
y bo.tr.1ta. 1 pa.ula.".tlna.me.n . .te., lo que. Jt.e.a.lme.n.te. .&.len.te., 
R..e. gu..&.ta., .tr.e.c.lta.za. o c.Jr.e.e.; e.n Jr.e..6ume.n, lo qu.e e.l.l 
1t.e.a.lme.n-t:e.". 

En.tone.e.~, e.n ba.1.>e. a. .todo lo a.n.te.Jti.oll. .te.ne.-
mo.& qu.e. e.l ~o ob.6e.1.>o, c.on.&.tJt.uye. una. .lma.ge.n 1..de.a.
l.lza.da. de. .&.c.., po.tr.qu.e. no pu.e.de. .tole.Jt.a.Jt...6 e. tal c.ua..e. 
e.-.s; pe.Jt..o que, a.e. c.oloc.a.1t-0e. e.n un pe.de..&.ta..e., .6u -
vu.lne.Jr.a.bilida.d y hu 61r.a.g.ll.i.da.d L>e.Jtán aún ma.yoJt.e..&, 
poll.qu.e. a.hotr.a. me.no.6 qu.e. nu.nc.a., .6e.1Lá e.a.paz de. 1.>o-
pa1ttak y aeep.taJt. hu autén.tlco yo y poll. c.on1.>l---
guie.n.te., e.a.da ve.z e.-0.ta.Jt..~ má.& le.jo.6 de. .&e.Jt. él mi~ 
mo, hu pll.opi.o e.en.tilo de. c.on-0.t1t..u.c.c.ión y va.loJt.a--= 
c.lón. 
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V e. a.qul, .e.a. e..te.Jt.na. du.da. que. a.toJz.me.n.ta. a.l o b 
ae4o, pu.eh 4U c.enlJl.o no e6 ll, .6ino lo4 atJta.6 -= 
( plr...lme.ltO e..l .6 u.pe.Jt.yó IJ .fue.g O la. .6 CH!..le.da.d) pOlt. e~ O, 
.ti e.ne. que. e..6.ta.Jt a.di..v .lna.ttdo e.o n.6.ta.ntemen.te, i.o - ... 
qu.e. lo.6 otJt.o.6 de..6 e.a>t que. ~l .6 e.a., pa.Jta .6 e.Jtl.o y tto 
.6 e.n.t.i.Jt.&e. Jt.e.c.lta:z.a.do.. Como no.6 die.e Fe.n.f.c.he.i.: "La. 
c.ondaeta. .&oa.la..t dt! u.n. pa.c.iente. obhe...6.(..VO ~ e.4 de.-
.te.Jtmi.•ia.da. poJt. e.i. Jte..6 pa..f.do que. ka.l.la. e.n la..6 .ó e.gd
Jt.ida.de..ó Jt.ec..lbida.~ de. o.tJt.a..6 pe.Jt.4ona..6, a. obje.:ta e 
eon~e.Jtva.Jt hu plt.opia. a.utoe.~tima.. El pa.c.ie.nte. he. 
ha..t.ta. a.liv.i.a.do e.u.ando e.ne.u.en.tita que. o.th..a..6 pe.Jt.1> o -
na.6 no c.onhlde.Jta.n 4U culpa. .tan gJt.ave. e.amo ta ve. 
U.. c.6 e.orno L>i di..j e.11..a. a. .6 u ¿¡ u.pe.!t.yó: "Ve..& puéll de. 
.tado, .ea. c.o.&a no Ita. de. .6e.ll. .ta.ti mala. JJ.l Fu.ta.no n.o 
me conde.na". PoJt. e.6.te. p4oc.e.1>0, e.t .te.moft a.l .6u-
pe.1tyó vuelve a. :tJt.att.660Jf.ma1t.he, e.n .te.moJf. .6oc.lar. •• 
en.to nc.e..6, ta. e.o ndu.c..ta. deR. pac...le.nt e., pu.e.de. ~e.Jt.de.Jt., 
en. c.ie.Jt...to modo, .to do c.o..1t.á.c.te1c. de. a.u.te.;i.t.lc..l a.d. -
Pu..e.1.> fia.ga. i.a que. hago.., .&ie.mph..e. lo e..6-td'. ha.c.le.ndo 
e.o n. e.l pJt.o p64,(.;to de. .lmpJt.e.6io no..IL a. u.n a.u.ditoJt..lo, 
o má.4 bien, o.. un jaJt.ado, que. e..6.tá. e.n hu. 6a.n.to..---
.6.i:a. u • 8 5 / 

A.&l, a..e. pa.tt.:ti..Jf. de. !.o.& o:tJt.o-6 pa.Jr.a. gJt.adu.a.Jc. l> u. 
au.toe1.>:tlmo.. y deteJr.m.lna.IL .óu/.) va.lo1te~, de.be.Jt.e.h e -
.ldea.le..6, el yo obL>e.ho .l1r.á .t0Jt.nándo1.>e. pa.ula.:tino..-
mente. má.& débil, y e.e. .6 upe.Jf.yó, má.6 po deJf.o.6 o e.o n-
1>.lg u.len.do l> e.Ir., "e.l dueño a.bl> ola.to de. .e.a. e-0 c.la.v .l
t.u.d de.l yo". Pae.ó e.orno die.e 'R. Ma.y 8 6 /, " ••••• 
lo.. a.u.tovaloJf.a.c.l6n .&egún c.Jf.i...te.Jt.lo1.> e.xteJino.ó, 1>.lg
nl6lc.a. en e.6ec..ta, la. invo..lldo..c.l6n de. 1.>l m-Umo. -
E1.>.to, .tiende a. embota.Je. la. au.toc.on.6c.le.nc.la lndiv.l 
dua..e. y a. ~a.voJf.ec.e.Jc. la. a.ngu..&.t.la. pa..tológ.lc.a". -

Sin e.mba.Jt.go, no todo e.1>:tá pe.Jf.dido, pu.eh et 
le.gl.tlmo anhelo que. el yo ob.&e.&o .óle.n.te de. .óeJf. -

85/ ~. Fe.rúe.he!.. 1b.ld. págl>. 334 y 335. 
1:6/ R. Ma.y. Ibid. (1978). pág. 15. 
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au..t~n.t.i.c.a.me.;i.te. .ó.l m.l.6nw, >to puede. .& e.Jr.. ahogado c.on 
tanta 6a.c.lLldad; pa~ e6o, a pe..&a.Jt. de. .todo, e.l Iº lucha y .&e JtebeLa c.ontJt.a. taA impo.6lc.lone.& y -

a. au..ta1t.ida.d a.pla..5.t:a.nte de.e .&upe.4yá. Y e.n e..&.ta. 
lucha .óin c.ua.1t.tet, e.L ya ob.óe6a ~e vatdJt.& de. La..& 
m.l.6ma..6 medida..& de.6e.n . .&lva.& qu.e. ha.bl.tua.tme.n.te. u.6a 
c.on.tJta. ,hu.& e.xige.nc..la.~ ln.6.tint.i.va.6, a..~t. e.amo de -
la.& c.ondu.c.:ta.& y a.c..ti.tu.de.6 que. u-66 e.n .6U. i.nóa.nc.i.a., 
fiJt.e.;1.te. a .&u-0 .impa.c..len.te.~ y e.;.,:tn.ic.:t.o.6 pa.dlt.e.&. Me 
dlo.6 qu.e., aunque. .&on eJt1t.6neo.6, .&on lo-5 t!ni.c.o.b ::-=
que. ha. podido c.onoc.e.Jt. Ve. a.q~l, que. a. .tJt.avl.6 de. 
.todo.ó lo.ó .ó~n.toma~, ~a.~ga.& y de.6en.6a.ó ob.&e.ó.lva-0, 
podamo.& adiv.f.;ia.Jt. la. .tJt.6.g..lda. y de.J.s e.6 pe.Jtada. ba..ta- -
t.ea det yo y el .&upeJt.y6. 

"Et nlffo -no.6 die.e. Ey- .óe. doblega. ante la -
6u.e.Jt.za., pe.Je.o i.n.te.n.ta.. "de.6qui...ta.Jc.!l e" y .&a.l.lh..ó e c.on 
la. 1.>u..ya., de. alguna noltma, poJt. me.dio de. plloc.e.di.-
mie.n.to.b de.6 en!> i.v o.6 qu.e an.ulen .bu. .& u.mi..bi.ó ;i. A-01. 
pll.o e.e.de. e.t o b.ó e..& a, Jt.epi..te. ta. ,a.c.:ti..:tu.d del ni.ño en. 
ll.e.lac.i.6n a. u.na. .6u.je.c..lón. ma.l :tole.Jt.a.da., c.on .6U.6 a.c. 
to-O ambiguo.& y .&u..6 ph..06u.nda.1.> a.mb..lva.te.nc.i.a..6". V 
eh, pk.e.c.i..&a.me.n:te. e.n e.-0ta. Jt.ebe.ldla. del yo, donde. 
Jt.adic.a. ta 4ni.c.a. e.1.>pe.Jt.a.nza, qu.e. el p1.>lc.o~e.Jt.apeu..ta 
ti.ene pa.ll.a. a.yuda.ll. a.l o b.ti e..6 o, a. e.ne.o n.tll.a.Jt. lo-0 1.> en 
de.Jt.01.> de. 1.>u a.u.ténti.c.a. i.de.nti.dad. 
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B .. - "LA PATOPLASTIA HISTERICA O APROPIACION VE 
LO! MODELOS AJENOS VE 1VENT1VAV" 

"La. .bnpo.tenc.la. del.. llÍÁ.télú.c.o que. U c.ompen.&a. en .&u 
.f.nttg,(.na.c..ió;i de..& boJc.da.n:te., a.:blñe a. ta. .lden:tl/Ji.c.a.c.l6n. 
o a. .f.o.. u.ni.dad de. .ea. pe.JI.6ona.. El ya. •to pu.eáe. c.an6e. 
gulJt.., o no Iza. c.oMe.guido ttwic.a. c.omponeJt. u.na. aut~n.= 
ti.e.a. .f.ma.ge.n de. .6l w..l6mo y e.n me.<:Uo de la. c!,Uc.on . .ti..
múda.d y de. .eo.6 M.:tl6i.c.i.o.& de. eh.ta. nula. eAi:Jw.dWt.a. 
c..l6n del.. ya, eonv.leAte. .&u exl&.tenci.a. e.n una. veJtdci.
deJta. c.ome.cUa.; .6e a.ba.ttdon.a a. .ta. nuell.Za. de .&u.6 na.n.-
tMma.5 y .&.lgue. IUUi:ta. ago:toJL .ea. p.ta.fl:tl&da.d de. ta.6 
.f¡¡Úgene.6 en. ~u.6 tlta.gmen.to.ó cliApeltÁG.6 en la. 6oJuna.-
ci.ón !,a.n:tá6.tlc.a de. .6u. peJL6ona.j e.". 

1-le.Ml Ey. 

"El mundo e.6 va.1.>:to .te11x1w, y hombll.eA y mu.j eJteA, .6 6-
lo a.c.:tol(.v., qu.e. U.e.nen hU6 e.n:tJc..a.da..ó y .6aLlc:.úvs, y en . 
.6u. vi.da. i.nteJLp!Le:ta.n »ill pa.pei.e..6". 

Wil.tiam Sha.k.e..6 p eaJte. 

"Cuan.to má.6 upiJt.,é;tu.a.t u el. hombJc.e. y má.6 a.cdén±ica 
.óu. e.w:te.ncúa., rná6 fiu.eJL.te. eA e.n él la. paAi.6n, poll. 
e.&o, ~ e.x..lA:te.nCÁLU i.n.a.ut€.n:Uc.a..&, .útáJta.peM o nai.e.h, 
1.>on c.on.du.c.i.chu no poJc. la. pMi.6n .&ino poll. la. Jw:tlna, 
la. c.01.>:tumbll.e. y et "c.álc.ulo ll.a.zona.ble.". En elitL6 -
la pa..6i.6n., .&6l.o .ó e e.nc.u.e.nVt.a. en. .&u. fia1t.ma. má.6 me.d.lo 
c,,te., e. hic!.uóo M lUUto qu.e. la e,6leM, wz.a. de. la& -= 
pcui.on.u ei.emen:ta.-f.e.&, a.dqu.i.eJLa. en e.U.o.6 la fioJtma. -
de u.na. ve1t.da.dell.a. y.xui.6n; .&on .&-i.mp.temen:te. i.Jw.J:,ú--
blu y Jc..e.nc.ol(.o.& o.&. El amoll., .tampoco .6 e pJc..e!.> en:ta. -
e.orno u.na. a.u.:tlnti.c.a. pa..6.i.6n, .&.i.no e.orno la. .&a.cá.da.d de. 
un i.M:tlnta puJtame.n.te. vi.:t.al.... • • PaJc. ~o, e.o n aúeJL
:to di.jo Ki.e/l.k.eJc.ga.aJLd: "Na.cüe. u má'.6 cUgno de. c.ompa 
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4i6n., que. u htmtblt.e pjLf.vado de. ,µt6loneA podelw~eu, 
pue.4 quie.n .&e. ha. pelt.di.da en. ta pa&.lón, Iza. petuUdo 
meno.& qu.e. qu.len ha pe1tdldo la. pa.6.i6n" .. " 

Ignac.e Lepp. 

La. lt.l..!J.te./;.la., ha.. .6.ido e.o na e.ida. de..& de :t.l.e.mpa.6 
mu.u homn±nt u doAda an+n~nnA hn hn~hnLnu+nJn -....... ;¡ -__ ....... _. .. .,ve., !! Vil"~"W'..,.."""' """ ...... ...,.v,.,..._._.....,, •"~ '""'lídt''""1C;..~~'""'-"'1.Y.V -

u.n gll.an 4e.to pa~a el .ln.tetec.ta humano; a~l c.€le
b1t.e& pen4a.do1t.e.& de la. .talla de Hlp6c.4ate~, Pla.-
t6n, Galena, Cha4le4 Lapol~, B1t.lque.t 1 Cha4c.ot, -
J a.ne..t, Vupll.€., Bll.eu.e.Jt. lJ f Jte.ud, p1t..i.ttc.l.pal»H?.nte. 1 de. 
die.alto n paJc.i;e. de. .su ex.l.~tenc..la. a. e6 c..ta.Jt.e.c.e-t ta.n
c.omptej o 6e.n6men.o. No.so:tJt.a.&, no pk.ete.ndemo.& --
a.ba.Jt.c.a.Jt :t.odo to que. .sobl!.e ta. Jil,6te.1c..la. .&e ha di_-
c.lto, ~.ltto que ;io4 .tim.lt:a1temo.s a. .se.ña.la.Jt, .ea. :th..á.
glc.a tu.e.ha. que. el yo hl~:t.éJc.ic.o vive., a.l buhc.a.Jt. -
e.o f'L~ttui.te.me.nte. .6 u g ettu..lna.. l.de.n:t.i.da.d e.n. to.5i o:tJr..o.&. 

Como ya. lo ltemo.ó di.e.ha, e.n la. hi.1.> :te.Jti.a., al 
.lgua..e que e.n :toda..& la.& p.6ic.on.e.u1to.&.l..s, e.;tC.(Ht:t.ll.a.-
mo.& un yo débil~ .lnma.du.Jt.o, que 11.a. e.ó:tJt..u.c.:tuJta.do ,. 
oJt.ga.n.i.za.do y a.~.lmi..ta.do .&u e.xpe.lt.1..e.;ic.1..a., t'a..tológi.
c.ame.n:te. a. .tal gJc.a.do, que. no ha. podido ni .& e.nti.Jt.
.& e., ni vlv-lJt..ó e., e.orno u.n. ;., e.JI. human.a c.on po.&i.b.i.l.l-
dade.ó a.ut~ni.lc.a..h, Jz:.e.a.le.& 11..0 .la.'6. Un yo, qu.e. 

1t..e.n:te. a. a. a.me.•ta.za. e.o n.4.ta.;i.te. e a. no .61..g ni.61..c.a. 
c..l6;i, de. la. n.lhil.lda..d, de.l ;., e.IL na.die.; ut.l.tlza. to 
do.6 lo.& me.dl.o<b a. .óu a.le.a.ne.e., pa.Jt..a. ob:tette.Jc. la. .Le.u. 
1.>-l6n de que. e..6 a.lgu.le.n, de. que. vi.ve. ,6u exi-0:te.n-~ 
e.la., de. que. e.~ Jte.a.l. 

fle.mo.6 v.l.&:t.o ya., c.ómo e.e. 6Jt..á.al.L yo .l;ióa.ntil 
f! adole.-0 e.en.te., a.e.u.de. a lo.& e.-& quema.-0 a.j e.no.6 de. 
-tde.;it.lda.á, en bu.& e.a. de a.poyo y e..&:tt.mu.lo pa.Jta. de.
.6 a..1uc.olla.Jc. .6 u mi..&mida.d; pu.e.-& b.le.n, e.l f(º h.l.6 :téJti..
c.o va. a. ha.c.e.Jt lo m.l.6mo, pe.Jt.o c.on la. d-t6e.Jt..e.nc..la. -
ae que. al .i.ml~a.Jt. e i.de.n.t.i.61..c.a.Jt.-Oe. c.on o:tJt..o.6, no -
lo ha.e.e. c.on e.l obje.:to de pltopl.c..i.a.Jt .6U. p4op.la. e.VE. 
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tuc..l6n, &.lno que. .ln.te.n:ta., 4.lmalt~ne.a.me.n:te, pJt..ote. 
ge.Jc.4e y c.ompe.tt..Sa.JL 4.u .ln.6eauJtidad on:tológi.c.a. poJt 
.ta. a.pJc.op.la.c.lán de p.& e.u.do.l e.n.t.lda.de.ó 81 ¡. A.61.., 
e.t hl.6 :té1t..lco e..6 pl.á..ó.tlc.o, dúc.ti.l, va.Jt.Zdbte. e. - -
lne.h.ta.ble. ta.nto en .&u .&oma. e.amo en .&u p.&lque., -
pue..& ne.c.e..&.l.ta. c.opi.a.Jt.. .lnc.on.&c..le.n.te.me.n.te., ta. "6a.-
c.ha.da de ide.nti.áa.dn de. lo.6 o:t.Jto.h; hay en é¿ una. 
pe.Jt.ma.ne.nte. c.a.pa.c.i.dad de. mu.tac..lón y pantomima.. Et 
yo hii,té.Jt.i..c.a, .lnte.n:ta. .6 upti.Jt .6 u d€.6.lc.i..t de .lde.n
:tlda.d, a. t.tc.a.vé.6 de. la. .im.l:ta.c..l6n del o:t.Jto, pe.Jto -
e.amo tta•tc.a. nadie. aºdllá. Jte.a.t.lza.JL.6 e. a.u..tén.tlc.a.me.n.te. 
e.n ta..6 po.6 .l6.i.llda e..6 ªÍ ena..6, .ta.l :ta.Jz.e.a. e..&:td'. de. -
antemano e.onde.nada. a.lJtac.a..60; paJt e..60, e.l hL6~€ 
Jt.lc.o .& atta. de. ma de.lo e.n. mo de.lo , de. e.1t.1t.o Je. a. e..Jc.lto ii, 
de. e.nga.fia a enga.ffo, e.n 1.Ju a.ngu.&tlo.6a. tu.e.ha polt. -
h e.Jt. h.l mL.smo. Ve. a.qa.t. J.>a d1ta.ma. y .hu e.x.:tJta.v1.o, -
pu.e.l.J e.e. lúh :t. €.Jt..lc.o e..6 :ta.tito .6 que. Jt e.a.tme.ti:te. ;i o e..b 
na.die.. 

81/ 

En.tone.e..&, .6.i.gu.le.ndo al VJt. R. F.toJr.e.-6 V.llta.-

"La. imlta.c..lón., e.l Jt.emedo -no.& cüc.e. LtU.ng- e,& u.na. 6oJt. 
ma. de. .lden:tl6i.c..a.U6n, poJc. .ea. c.ua.t u.na. paJL.te. del -útdZ 
vi.duo toma. fu .ldent.lda.d de. una. pe.Jt..6 o na..Uda.d que. n.o ~ 
u .ta. !.luya.. Al Jr.eme.dM, n.o queda. e.nvueli:a. :toda. la. -
p<VL6ona.Uda.d de.l Jr.eme.dadoJr.. Cománme.n-te., u una. i.de.n 
:U6i.c.aúón .6ub-.to:tat, ,e,(m,l:tada. a. a..&wrúlt .óupeJt.61.clal
me.n.te. c.aJt.a.c:te.IÚ6Uc.aA del c.ompoJt.tamle.».to di lo.& --
ot!c.o.&; .óUó gu:to.6, moc:lalu, e.te.., en ge.nell.al 1.ia cu-
pe.e.to y .& U!.> a.c.c.-lo n.u . • . a Jr.emedo puede. .6 ell., un e.am
po nente. de. u;ia. Me.wtlfii.c.a.c.1.ón e.o n. e.l otJt.o, mue.ha tn:U 
:t.o.f_n-1..i peJW u.na. de .6U6 6unc:úonu pa.Jt.e.c.e. .&ele., paJutdó
ji.c.amen;te., la. de e.vi.:tP.tt. que. .be phoduzca. una lde.rr:tlbi 
c.a.c.i.ón mát.s amplli c.an el. o:tlt.o y poJr. :ta.n;to, una. plíi.dl 
dá. tñd& c.omple.ta. de la. r:z.opia. i.denti.dad del .lncUv.l--
Clu.o". 
~Lai.ng. 1b.ld. {1980). pá.9. 96. 
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ha.na 88 /, pade.»10.6 dec.i.h.. que. ta. hi.&:te.Jt.i.a.; "e..& la. 
luc.lta. Te a.lgule.n poJt. "eh.. .&Z nu:.6mo, .ln:t1t.ayec..ta.ndo 
y c.ap.la.ndo a. i..o.6 demá;), peJto eJt un intento .ltt.&o.& 
.te.ti.lb.f..e e i.nc.oM:ta.nte". 

Pa.Jt.a c.omph..e.tide.Jt., mejoA, la. e.xi.6.te.nc..la. pa.:to
.e6gi.c.a del yo hi.h:té1t.lc.o, a c.on.t.úiu.a.c..lá;i e.xpon.d1t.e. 
mo.&, bJt.ev eme.Jti;e., a.tgu.na..& de. ta..& plt...-i.nQ..lpate..s e.a.--= 
Jt.a.c.:te.Jt.i~:tlc.a-0 atJt..lbuida..& a. la e.4.tJt.uc.tuJt.a de. pe.Jt.
.6 a nallda.d hlAt~Jt.i.c.a. 

1.- Suge..&:tiblt.ldad e lnc.on~i.&.te.nc..la.- El -
hL&:t€.1t.lc.o, e.& una pelt.&ona. .5umamen:te. ~e.n.ó.lble. a -
la..6 in6lu.enc.ia.& de otJt.a.6 peJt..5ona4, y de. la. c.ul:tu 
Jt.a.. E.&, c.omo vimo.& a.n:te..f>, Ufta. pe.Jt.&ona. "pR.á..6:ti-=
c.a." e. .lne.6ta.b.te.. que c.ambi..a. e.o tt.6.ta.n:teme.nte. .& u .6in 
:t"Oma:tologla., de. un d..c.a pa.Jc.a. o:tJt.a, e inc.lu..&o .& e-=
gdn La. "moda.u y la época. A.6L poJt. ejem., lo4 -
¿,in.toma~ de. La.& gJt.a.nde.6 c.Jt.l4i!; hi.6.téJt.lc.a.& de.6c.Jt.l 
ta.& poJt. ChaJt.c.o:t, en la a.c.:tualidad hán c.a!;i de.&a:: 
paJt.e.c.ldo, pue.~ el yo IU.AtéJt.ic.o ha cambiado .6u fto 
paje c.llnlc.o, a1t.lentlndo-0e. c.ada vez má~, a lo.& ~ 
ac.:tuaLe..ó :tJt.a.ó:taJc.no~ fiunc..lonale.ó-vi..Ace.Jt.aleA o del 
.6i..6:te.ma au;tó nomo: la.6 enn eJt.medade.6 p-6-l.C.O!; omáti.- -
e.a.& • 

Sin e.mbaftgo, no de.bemoA alvldaJc. que e..&:ta -
lne.ó:tabllldad pa:tognom6nlc.a de. la hl.&teJc.i.a, e.6 -
4 ól~ un 1t.e.6lei o_ ~e la Jt.o anda ln-0 e uJt..ldad o n.:to
L6g~c.a., que .&~n ~mpoJt.:taJt. poc.a.& y mo a.&, .6..c.gue. -
.&len.da la m.l&ma. 

Como no.6 di.e.e 8L= "EL hl.&:téJt..lc.o, e.!> lnfilue.n 
c..la.ble. e i.ncc n.&.f..b:ten.te.~ ya que. .6 u pe.ll..6 o na no e.o n
-0.lg ue. filjaJt..óe. e.n la au.:te.n.:tlc..ldad de. una ldentl== 

1de.a e.xpnuada. en fu c.á:te.dM.: "Te.oJcl.a Ge.neJtai. y E.&
pe.c.l.a.l de .ea& Ne.Wt.o.&l.6n, i.mpa!C:tlda e.n la UNAM. 1982. 
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da.d pelt.&ona.t fi.i.Jr.me.men.te e.&.ta.blec.ida." 89 /.. PoJt 
to .tanto, el yo hió.téJt.ieo e.ó un yo quetío ha. to-
91La.do ni. de..ó a.Jt..11..01.la.JL, ni ln:te.gtt..a!t l.o.A au.tln:t.ic..o.s 
c.omponeti.te..& de .&u. i.de.n..tl.da.d. Un yo, que e.& ma.-
tea.b.te. y .tll.a.n.ó 601tma.ble., pcftqu.e. no .ti.e.ne. e.o nñi.a.n.
za. en .bu g e.nu.lna. m.i..&m.lda.d que. .& e. enc.u.e.n.tJt.a., di- -
gámo.&lo a..1,1. 1 "en pa.ña.te..6.,. Un yo que., pe.o e. a. :to 
do-0 .6 u.ó e.6 ~ ue.Jt.zo ..& poft e.nc..o n.t1ta.1t.6 e. en el o:tJto, .ó i' 
be. que. no ha. log1ta.do hac.e.Jt.lo. -

2 • - Et h.i..& .té.Jt..lc. o, e.& u.na. pe.Jt..6 o na. i.nma.du1c.a. e. 
in a.n:t..lt, que. de.óe.a. .6.lemp1Le., ta. lnmedla.:ta. .sa.tlé-
a.c.c.~ n de. .6u.ó de..6e.o~, pelta .ó.ln :te.ne.ll. que 1te.a.li

za.1t. e.e me.noJz. e..ó 6ue.1t.zo pa.Jta. et.e.o. E..s un. yo dl.bil 
que., polt.. c.on.ó.lgu.le.n.te., e.& inc.a.paz de. a.6Jton.ta.Jt. -
la..& JLe.ó po tt.6 a.bil.lda.de.J.t y lo.ó e.o nál.lc..ta.& .lnhe.Ji.en- -
:t.ell a. la. e.xLó:te.nc.la. y que. bu.&c.a. c.on.ó.tan . .te.me.n.te., 
la. e.va.6.lán y la. hu.Cda. en .& UÁ lJln.toma.i, ne.tur..6.t.<.c.o.5. 

3.- El yo hL6té1t.lc.o, e.4 un yo na.~c..l.6~1.>ta. -
qu.e :ti.ene una gJt.an nec.e1.>.lda.d de .óe.Jt.. a.c.eptado y -
ama.do; u.n yo e.~o..t.1.>ta. que. -0 6.to ve. en .4 u..6 .6 emej a.n.
te.&, .lnA:t.Jt.u.men o.ó, obj e.to!.> pa.lta. hu gk.a.:ti.fi.lc.a.c..lán. 
y que. polt e.6 o to.& ma.n.lpula., .6 e.duc.e. y c.h.a.n.taj e.a., 
pa.lta. .óe/t el e.en.tito de a.:t.1t..a.c.c..<.6n y ".óa.li1t.6e. 1.>.lem
p!Le. c.on la. -0uya". 

El hi.&-té.Jt.ic.o n.ec.e..t>.lt.a., polt .6u gJt.a.n .ln-0e.9uJt.i 
dad on:t.alág.lc.a, gobe.1tna.1t a. lo.6 dem~.6 y palta eho
.lnte.nta. gana.Jt. hu a..te.nc.ldn, e.&.t.lmulalt 4u .&.lmpa.tla 
y a.6e.c.to, de-0pe1tta.1t.. ld.&tlma o c.ulha; pa1t.a que. -
lo.6 o:tlta.6 .&e. -0ome..ta.n a. .&u.& c.a.p1tle o.&. A-0.t, 61te.
c.uen.tement:e. e.ne.a n:tJt.ama-0 que. e..b.to.b -0 uj e.:t.o.6 A e. e.n
b e.lt..ma.n, e .lnc.lu.&a lntenta.n .&u.lc..lda.1t.&e.; aunque -
c.la1t..o e..&.tá, .todo e.& tea.t:1to y .&.lmutac...lón .lnc.on4-
c..le.nte. pa.Jt.a log1ta.1t la.& ve.nta.jai, que Ji.equ.le.1te.n. -

'§.!} H. Ey. 1b.ld. pdg.&. 418 a la 432. 
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"La. h.l&.te.1t..i.a. - no.& di.e.e. Ey- a.pa.Jz.e.c. e. eomo un de..4 eo, 
del>e.o de. gu6ta.1t, de4e.o de e.x.Iti.bi.1ud?. 1 de.4e.o de -se 
du.cllt y en 4L, de~eo de o6fteceJt.~e eomo un e4pe.c~ 
tác.ui.o". 

4. - e>t i.o.6 izi:.i&.té1t.lc.04' .ea. .6 e.xu.a.ii.da.d e.6.ttÍ -
p!t.o,unda.me.n:te alte.Jz.ada. 1 pue6 na han podldo toda
via .ln:te.gJz.a.Jz. a.de.c.ua.da.me.n.te, .&u pt>ie~'-1 e.xu.a.l.-lda.d. 
PoJt. e..&o, z1t.a.:ta.n de c.onfiinma.iL, (e.n. 6oitma. .5e.me.jan
.te. a..t a.do le..& c. en.te L e.o nt.lnuame.nte., 4 u. ma.-6 c.u.l.ln.l-
da.d o .& u. .fi. e.m.lne..lda.d.. Bu...s c.a.n ,~ ólo ia. e.o nq u.l.& :ta., 
pe.1i.o .temen e.l e.o n..ta.c.tc .ó e.xu.a.l, .<:.nt.f.mo y a.u.té.n.t.l
c.o, pu.e.& c..omo ;todo ..i.n6e.guJz.o on..tcl6glc.ame.>ite, ven. 
en tah genuina~ ~e.ta.c..lone& hu.mana~, u.na amenaza 
a .6 u 6Jt.ágil .lde.n.t.ldad. 

Entone.eh, t~a.ta.n de ev.ltaJt.tah a toda. caAta., 
ya. 4 e.a. poJt. medio de 1te.ta.c.<:.o >te..6 p!t.om.l5 c.u.a...s a poJt. 
la 4educ.c.i6n y la coqu.e..teJt.!a., pe.Jt.o ~Zn c.ompll.omi.-
1.>o a.lgu.no. E~ dJr.ec.ue.n:te. enc.on.tJz.a.Jl. en e.A.te. :tlpo 
ae. pe.Jz..&on.a..ó, ñae..'t.te.6 .lnlii.b.lc.lone.1.> .6e.xu.a.le.& (po!L 
e.j e.m., impo;te.nc..la. y 6Jr.Lglde.z) q u.e. :th.a..ta.ti de. c.om
pe.n.6 a.JL.& e. c.on e.xp.'l.e..&.lone.i:S e.moc..iona.le.s y pa..&.lona.-
le..6, e.xc.e..&iva..6 y :te.a..tJLa.le.&, e.o n a.c.:tLtude.6 "don- -
·ua.tie.-& e.a..&" y .ti e.du.c.:toJt.a..ó, a.t e.l>;f:.ilo "vamp.i.JLe.¡a:T y 

c.ott an. a..&ta..& <llt.ótlc.a..6 que. .6ue.te.a c.on.t1t.a.ll.ta.1t c.on 
la.1.> e.xp1te1.J..(.one.1.> c.ori.6c.-le.tt:te.& de. m-le.do y a..&c.o ha.-
c.la. la Ae.xua.l.lda.d. 

5.- Re.pne..&.lótt y Me.n.tlJt.a..- El yo hl.óté.Jr.ic.o, 
e.6 un yo que. c.on.6.ta.n.te.me.n.te. 11..e.pn.lme. y olvlda. la.1.; 
e.xpe.Jr..le.nc.la./.) de. ~u pftop.la. vida., que. le. .&on .lnto
..te.Jz.a.ble..& y pe.li.gJr.o.6a.t>. E;i.to ne.e..&, pan.a. "lle.na.Jr. -
lo.6 e.1.> pa.c.loL> e.n bla.nc.o" de. .& u. e.xl.&te.nc..la., mi.en.te., 
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a.lte.1ta.1ido y a.i..&.l .le.ando, .ea. ,,'f.ea.l.i.da.d 9 O/: "At!>1., 
lo.6 olvl.ao.t> 1t.e.c.ue.n.te.4, :ea.& ~a.l.6 o.6 JLe.c.u.iJido.6 y -
to.& 1tec.ue.1t.doA pantalla. -no~l.c.~ Ei- c.on.6.tl:tuye.n 
u.na de la..& c.a.1t.a.c.ie.1t.l.&ti.c.a..& e.6e.nc..la. e.6 de. ta. .ln-
.1>.lnc.e.1t..lda.d .lnc.o n.6 c..le.n..te. del hi..6 té1t.i.c.o. • • Ita.e.e de. 
.6 a.pa.1t.e.c.e.Jt. la.& 1t.e.c.u.e1t.ao.6 1e.ea.le.6 , lo.6 a.e.o n.te.c..lmi.e.ñ 
to.& de. .6U. hi..&:toJt..la. pe..tt.&otial, pttlt.tt t;u.JJt..ltu..lJtto"b :
poh. ta.gu.na..&, o má.6 'ite.cuen:temen.te. ptH:. me.n.t.-Ut..a.'6.u 
El h.l.6.téJc..lc.o, polt. .&u..& c.omedla..6, .&u.6 me.n:t..tJ:ta..& y -
.óu.6 ba.bu.la.c.lone..6, 1to c.e.6a. de. Ía.l<&.lfi.lc.a.ll. .6u.& 1t.eta. 
c.i.oneh c.on la4 demi4; .&u e.xi.4 ene.la. eh, a. 4u~ -
plt.o p..(.O .& ojo .6 1 u.tia. .& e.Jt..le. dl.6 e.o n.:t.lnua. de. a. v e.n.tuJt.a..6 
.lma.g.ltia.1t..la.s". El h.l& :tl.Jt..lc.o a..ete.Jta. y di..b:tOJc..6.lo ;ia 
lo.& da.to,!J, a. hu. c.onve.n.Le.nc..la., o he.a que. lo Ita.e.e. 
ta.mb.lin pa.Jt.a. mani.pu.la.Jt.. 

6. - TJt.a.htoJt.no'6 de ta v.lda. a.. e.e.ti.va.. - Et h.Lb 
té.Jt...lc.o, e.amo :to o ne.u.Je. ;ti.e.o, e.&:t pk.o 11 u.nda.me.nte
pe.Jz.tuJt.ba.do e.n .óU..b afie.e.to.&, que e.amo b¿e.n ~a.bemo~, 
van de.óde. lo .óe.n.óoJz.i.a.l, ha..óta. lo c.ogno.óc.itivo y 
a.xi.ol.6g.i.c.o. 

A.ól, enc.ontJz.amo-0 u.na gJt.a.n tab,U.i.dad a.ne.e.ti.
va., e.n ta que. el h.i..ótlJt..i.c.o, va de la ane..óie..óla -
e.moc..i.onal~ ha..ót.a ta h.i.pe.Jt.hen.6.i.b.i.li.da.d, .óu6Jt.ie.ndo 
c.on.&ta.nte.men:te. va.Jz..i.ac.ione.1> bJz.u.6c.a..ó, .i.n.te.n-&a.6 y -
bJt.e.v e.h, e.n .6u.ó e.ó t.ado-6 a.6 e.c..tiv Oh; entone.e..& Jt.le., 
ltoJt.a, a.ma y odia -0u.c.e-6lva.me.nze y c.on gJc.a.n Jz.a.pi
dez, pue.-6 p o Je. .ó u. .lne..6 :ta.b.lli.da..d, a.n.te. e..b :tlmu.lo .6 -
mln.i.mo.ó, 1>u c.ontJc.ol he Jt.ompe.. Pe.Jz.o :todo e..ót.o, -

Re.c.oJt..demo.6 que ;todo!> de ai.gu.na. mane.Jut, a.Ue.Mn1o.6 .ea. 
.ln'60.1tmac.l..ón que. 1tWhi.mo;., peJLo no e.n ta uencúa.l. Y 
c.ua.ndo eJ.>:to oc.Wí.Jt.e pu.e.de. 1.>eJt..; poll'{ue. lo ha.c.emo.ó: a.) 
c.oMc..leJILteme.n.te y en.tone.u .óomo.& uno.6 .&.i.nve.Jt.güe.nza.1.>, 
o b} in.e.o n6 c..le.nteme.nte, y en:to nc.M no.6 a.c.eJtc.a)Úa.mo.6 
o .6 e.Jú.amo.6 hiA:télúc.a.6 • 
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.ta.mbi.én eh te.a.tito y .6.lmu.ta.c..lótt, pu.e..& e.e hlib:té.Jt.l
c.o no o d.la tu. a.ma. .ta.n:to c.omo di.e.e., liac.e. "c.omo .6.l 
ama.Ita." y "e.ama .ó.l & e. e.tto j ah.a", pe.1to e.amo una. ~
lu.a.c.l.6 ti, e.o n e.l 6.ln. de ma.n.lpula.Jt. lJ 1t.e.p1r.e..& e.n:ta.Jc. -
al Flº a.j e.;io, que. ár.ltt da.lt.6 e. c.u.ett.t:a., e.4.td. enc.a.Jttta.n 
do; poJr.. e..&D d.lc.e. c.on gJt.a.n óa.c..ll.i.da.d "te. ad.lo ••• :
pe.Ir.o n.o :te. va.ya.6". El hi..&tl.11.i.c.o, puede. c..leJt:ta.- -
me.nte., te.ne.1t. nde.5.te.R..lo.&11 Cte. genultto amoJt, odi.o, 
e.te.., pe.Jt..o e.1.>i:.o e..6 muy Jt.a.1u1 y no e..ó <5u l.ltie.a ha.
bi.:tua.l, pue..& e.l hi..&t~Jt.i.c.o, ge.ne.1t.a..tme.n.te 6in~e-y 
e.nga.na.; poll. e..&o, pa.Jta. 6U6 e..&pe.c.:tadoJt.e.6 habl u.a.-
le.-0, .ótt.6 e.xplo.ó.i.OJte.h, pa..6.lone.4 y 0 Jz.a.b.le..ta..6", hu.e. 
na.n 6 al.6 a.& • -

Como Lo e.xpJt.e.~a. GIL.lnbe.Jtg 91/: "Se. .t1r.a:ta. de 
.lndi.vi.duo.6 a.pa.Jc.e.n.teme.nte. nak.ma.Le..5, e.o n c.a.pa.c..lda.d 
.lnte.te.c..tu.a.l i.n:ta.c.:ta. y e.x.p.ll..e..&i.o n.e.6 emo 1c..i.o n.a.le..& 
que. "pa.Jc.e.c.e.n" a.de.c.u.a.da.6; pe.Jta algo i.nde.,.lni.ble. -
.6e .i.n:te.1r.pone. e.n.tJt.e. e.lla.6 y ~u.6 .he.me.jan.te..6 ••• E.6-
:t.a..& pe.IL.&Otta.h ne.amo ~.l", no ti.e.nen c.onc.ie.nc.i.a de. 
hu pJc.oble.ma. ni de. la e.xi:.Jtafle.za que. pltovoc.an e.n -
lo.6 de.m4h. Lo.& vlnc.uloh ª'e.c.:tivo¿, que pa.Jte.c.e.n -
noJt.ma.le..6, de..ll..iva.n de. una a.e.titad i..mi.:t.a..ti.va, ya. -
que. no 1.>ie.n:te.n c.aloJt ni a e.c.toh y he. nota la. 6~Í 
:t.a. de. a.u e.n .LC..L a. e.n. .ÓU C.Ott UC..ta.. C'a.p.ta.n náC..{. 
mente. la.6 he.ffa.le..6 de.l mundo ex.:te.Jtno y p1r.oc.u1r.an ~ 
a.da.p:ta.Jt1.> e. a. ella..&, pe.Je.o .&.ln e.xpe.Jc..lme.ri:t.a.Jt plto 6 uri.
da.me.n:t.e. lo.6 moti.va~ que. pcdJttan juh:t.i.6ic.a.Jt 1.>u -
Jte..&pu.e.6:t.a.. Hay una 6aL.ta de i.nd.lv.ldualidad y -
oJt.lgi.na.lidad e.n hu~ Jte.ac.c.lone..6. Ca.Jt.ec.e.n de. eJt.ln 
c..Lp~o.6 a.&.Lm.{.ladoh y de. .lde.ologia..&. Si.. ma.nl6.Le..6-
ta.n alguna.&, hon Jte.6le.~o.6 de. o:t.Jto.& que a.humen -
polt .lm.l:t.a.c.i.6n y c.omodl ad. Se. .&ame.ten 6ác.ilme.n
te. a .ln6lue.nc..la.h a.je.na..&, .&on .&uge.1.>:t..lona.ble..6 ••••• 
PJte.he.n.ta.n :tJtah.toJtno.6 en e.l p1toc.e.1.>o de. .6ubl.lma.---

97/ [. G!t...lnbe/lg y R. GJúnbell.g. "1den.Udad y Cambio". -
1980. c.a.p. VIII. 
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a.(.ón., e .lm~o.&.lb.ll..i.dad de. .&i.nte.t.lzaJt,. la.& dl . .l>t.ln- -
:ta.& lden.tl lc.ac.lone.&, en una. pe.Jt..óona.l.lda.d .lnte-
gJta.da. y .6.lngui.a.Jt 11

., El hió:t~Jt...lc.o 1 a.l. i.gua.i. qu.e -
el ob1>e.&o, lu.e.ha. .ln:ten . .&ame.n:te. polt.. a.u..ten.t.l .lc.a.Jt. -
.&u. pe.Jt1>ana., pe.Ji.o .6U .ln.&e.gu.Ji.,lda.d y .4u. .... e.mo~'t, o -
llevan palt .&e.nde.Jto.ó e.Jt..Jt..áneo.ó. Qu.le.Jt..e. óe.4 ~l mi.& 
ma, pelta equlvoea. la.& me.ala.& y e.n.tonc.e.4, m~en--
:t.Jta.& má.6 .6 e a.6a.na en hu .lttóll.uc..tu.o.&a. ba.:ta.l.ta., má.& 
a.:tJt.a.pa.do e..&t~ e.n la..& Jt..e.de.ó de la. .lna.u.te.n.t.lc..lda.d, 
el a.u.to enga.ño, 1!..a. 6a.l.6la. y la. a.mb..i.va.lenc.,la. El 
h.l.&.te1t..lc.o, e-0 un .&eJt que bu..&c.a con a.ngu..ótla. y de 
i>e.&pe.Jz.a.c..lón, u.na pue1t.ta de hul.da. y llbe.Jta.c..lón e>i 
lo.6 o:tJto.&; -6.ln .&a.be.ll qu.e. en .&~ ml.ómo, en <&u. a.u.-
t€n:tlc.o yo, poAe.e la. 4n.lc.a. "66Jtmu.ia.» que Le pue
de a.yu.da.4 9e.nu.lnamente., a ll.ompe.~a..& c.a.de.na..6 de 
~u. e..6c.la.vlza.n:te. 6a.LAe.da.d. Pan e.&o, c.on :toda 4a.
zón, IY.. no.& d.lc.e.: "EJt et hi.1.:>:té.ll..lc.o, la. má.&c.a.Jt.a. -
del pe.Jt.&onaje. oc.ut.ta c.ample:ta.mente. a. la. pe4.6ona 
• • • :todo et e.o n j un:t. o de .ea p e.1t1.> o na hl..ó .t éJt..l e.a. "Jt. e 
nle.ja." e..&t.a. 6al.&eda.d y 4U .&i.&:te.ma. de Ollga.ttlza--::
c..lón, .6e. de.óa.Jt.4olta c.on4:t.Jt.u.yendo u.n fia.t~o peJt..óo
na.je que v.lve. una. a.l~a exi..ó:tenc.ia ••• e~ e.orno 4.l. 
no.6 qu.l~i.ell.a dec.i.Jt.: o que. pueden veJt., no 
.&oy ya"." 

Cuando el yo hi.ó:téJt..lc.o, pa.óa polt. peJt.lodo~ -
de c.Jt.i.&.l& y a.gu.d.lza.c.i6n, va a pJt.odu.c.i.Jt. 4ln:toma.~ 
ne.u1t.6:tlc.o.6, paJt.a. pode.Jt.. e.tudl.Jt. y d.l.6mi.nulll., la an 
-Ole.dad pa.tológi.c.a que :ta.nlo lo ab1t.uma. A4l, -0e.-=
gún pJt.e.domi.ne.n to-O t.S ln:toma.4 .5 omá.:ti.c.o.6 o lo.4 e-&.<.
c.ológi..e.0-0; e.ne.o n.;tff.a.mo.& do J.:, Jt.e.a.c.c...to ne..6 hi.-0:t.é1t.~c.a.li: 
Conve.4.ólva y Vi.-&oc.i.a:t.lva., la.ó c.ua.le.~ c.on áJt.eeuen 
c.~a .óe. pJt.e.&en:t.an me.zc.lada.ó. -

a) Hi..6.te.Jt.la de Conve.1t-0i.ón.- He.mo.5 d.lc.ho ya, 
que e.l hL1:,:tl.1r..lc.o, e.-0 un yo "~lá..6:t.lc.o", ~.&-íqu.i.c.a 
y -0omá:tic.ame.nte.; poJt. e..&o en l, el u.60 el '"len
gua.{J, del c.u.e.1t.po", e..& algo ha.b.l:tu..a.l y tt.a.t.uJt.a.Z:-
El .&:t.eJt.lc.o, e.xp1t.e..6a ~u.6 c.on6l.lc.:t.o.6 y 4u a.nL>i.e.
da.d a :t4avé.& de. .6lnt.oma..6 fiunc.i.ona.le..6, que. a.ñec.--
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:ta.n. a. 64ga.no.& o pa.Jt.te.& del c.ue.ttpo lne.Jt.va.do.& tJOlt 
e.e .6.i&.tema. ;ie.ttv.la.oo & en.601t.i..a..t-mo:toh.; pe.Ir.o lo d.l4 
:t.i;it.lvo de. e.&ia;5 a.l:te.Jta.c.l.a n.e.6 e~, qu.e. n.o .&.lgue.n
la aJr. a.n.iza.c.l6n anatamo l.&lol6·lca y que .&on mu.y 
-<..n.e-5 a e.is. .&.<. polr. e.1em. 1 po emo.& e.uc.o ntJta.lt. 
una ane~te.&la »en manguito" que a.6e.cta hoy a ta 
mano deJt.ec.ha y mafia.na. a ta lzqu.ieJt.da; o una palti 
li...!J.l.6 de a.tgú.n m.ie.mbJt.o, qu.e. dtut.an.te e.e .6 u.eño de.=
.6 a.palLe.c. e, etc. .. 

"Se. llama. Jtea.c.c.l6n. de eon.ve1t..&i6a -;io.& die.e 
N~ e.Jt.a- a la .tJr.a.n.óáoJcmac.Ldn Lnc.on~c.iente 

--e~c.-o~n---.{.-c...w;.-o-h-ln.tJt.a .&l ulc.o4 c.uya expJt.e~ión plto-
voc.i!i.<.a ..t.n.ten.&a a.ngu.-0.t-<..a, et1 -5.l;i:tama..& .6 amá.:tic.o.5 
que lo.& e.xpJr.e,&a.n de. modo .&.f.mb6.t .. lcc.o y pelr.m.{..ten. 
ef.u.dí.ll., .6U.6 c.on.&e.c.u.ettc..i.a-5. El ;iúc.leo d.lntlm.f..c..o -
de la 4ea.c.c.l6n de. c.onvell..5L6n, e~:ti en ta a.ngu.6-
:t.f..a. pJt..ovoc.a.da. poJt de:teJtm.f.na.do-& eon.:te.nido.& de c.on 
c:zenc..-l.a.; e.e ln.d.lv.ldu.o .& e. de6Len.de. de e.e.e.o.& y io::f 
Jt.eplt.i.me; peJt.o a.tlZ e.o n.& elivan .& u poten.c..la. d.f.námi.
c.a. y pugna.ti poll. .&a.R..iJt., e;itonc.e1.> lo.& ~.tn.:toma.-0 .&o-
má.:t.lc..o.& .&on .&oluc...lone!> de c.am19Jt.om.f..60". 92/ 

A-6 J.., :te.neme.& que lo.6 .&Zn:toma.& de e.o nv e1t.-0.l6n 
no .&6.f..o exil>ten poJt. algo, .6lno :también pa.Jt.a. a.lgo, 
pue.6 '6i.Jt.v en: 1 l Pa.Jc.a. d.i..óm-lnu.l.Jc. la. a.n.g u.&:t-la. pa..to 
l6g.lc..a, que et yo débil no puede ená4en:ta.Jt., 2T 
Pa.Jt.a. .&.lmbol.f.za.Jt., expJt.e.&a.Jt y .&u.&:tL:tui~ el c..on6lic.. 
to ..ln . .tJt.a.p.6:t.qu,,(,c.o g eneJt.adoJt. de a.ng u..6.t.i.a.; a.po ya.ndo 
a.1.>1. .ta. Jt.epJr.e1.>..l6n. de l.o.6 ..lmpui..&o.6 Jr.epud.la.do.ó y, -
3} Pa.Jt.a. -0at.-l.& fia.c.eJt. .&imb6lLc.amen.te, lo.& ..lmpuf..60.6 
que han oJt.lglnado el c.on6llc...to, lo que pJt.opoJt.c...lo 
na al h.l.&téJt.lc..o una ~ananc..f.a. .&ec.unda.Jt..f.a.; de a.hl
la " bella .f.nd..l.6 e.Jt.enc.-<..a." que el en.l eJt.mo .& o.6 :ti.ene 
6Jt.en:te a. .&u.6 .&eve.Jto.& .&ln:toma..6 .&om~:t.lc.o.&. PoJt. -
e.6 o dec...lmo1.>, que. el h..l.&:té.Jt..lc.o e.& un .6 eJt. i.na.u..tén
:t.-l.c.o, pue.& 1.>.lmu.la. ..lnc.o n1.> c..i.en:temen..te uaa. en6 e.Jt.me-

92/ J.A. Vall..ejo Ná.geJta.. Ibid. pág. 729. 
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da.d 61.1:;.lc.a, pa.Jc.a. pode.Je. e.tu.dí.Je. el a.óJL.onta.mi.e.n.to -
de. .ó.ltu.a.c.lone.6 c.cn6llc.t.lva.4 y a pe.4a.Jc. de. toda, 
pode.Je. ma.nlpu . .ta.4 la.-6 c.o.6 a.& a .6 u. 6 a.v oJL. 

El h.l1Jt€.1t..lc.o .óe. 6..lnge. e.n6e.Jc.mo, a.u.nqu.e. e.-6 .ln. 
c.on4c..le.nte. de .óu. i.nte.nc.ldn y del c.on6li.c.to intJc.a 
p-61.qu..lc.o qu.e. lo .ltnput.6a. a. :tal ac.c.iótt. 

Como no.& die.e Kol.b 9 3/: "En. ta. h.l6te.1ti.a. de 
c.onve.Jc.h.lótt, lo.& .61.n.toma.& p:t'a~oJLc.i.ona.n, .6.ln que -
e.t pa.c.lente lo pe.Jc.c.¡La, c.i.eft a. áoJz.ma y c..lefttc -
gfta.do de .6olu.e.lón a lo.6 pftoble.rna.& del .lnd.lviduo 
y Le pell.mlte.n logfta.Jc. e.le.Ato ali.vio paJc.a. la. a.ngu4 
ti.a que. la. hitu.ac.i.ón .lnqu.le.tante lmpl.lc.a., polt -~ 
e.j em., una. pa.Jz.á.t.lL>.l.6 hl!l:téJL.lc.a de. tui bJc.a.zo, pue
de e.xpll..e..& caz. el de..!> e.a de. ej e.c.uta.Jt. u;i a.e.ta p!t.o h-lb1. 
do, y a. .e.a. v e.z .lmp.lde., en 6 oJz.ma a.mb.lva.le.nt:e., la 
e.o n.6 uma.c..l6n de. di.e.ha a.e.to". 

b) Hi.6 :tenia. de V.l.& o c..la.c.i.6 n. - La. di..& o c.i.a.c.i.ó n 
de. lo.& c.ompone.nte..& de. la. ml.óma. pe.1t.&ona.llda.d, e.& 
una. de.fie.n.óa. qu.e. e.l yo hl.6.t(Jc.lc.o u.ti.liza. 61Lec.ue.n
teme.nte., ante la. angu.6.t.la. a.b1tuma.do1La.. La..6 Jt.e.a.c.
c.lone..& dl.&oc.latlva.h, vall.lan en 4u i.nzenAida.d, de 
:tal ~a~ma que pademo.& je.ll.a.~qulza.Jz.lah, e.n genell.a.l, 
a.&1.: 

1.- Amne.hlah.- Hema-0 vi.&to ya., e6mo el h.lh
t~ll.lc.o 1teeuft4e al olvido de. hu~ expeftlenclah, pe 
no no de. :toda..& .&u4 expell.¿enc.iah, aunque. puede. -~ 
da.fthe el ea.ha, A.lno J.>6lo de aquella.h que. he a.60-
ci.an a. .&e.n:tlmle.nt:oh lnten.60h, lnlolell.a.bleh, e.amo 
el teftftoft, la. vell.gUenza., exe. Ve zal .&uell.:te que 
lo~ a.mne.hia. h.l4.té.,1t..l.ca, e..6 .&electiva; he .&u.&pe.nde. 
la eapa.elda.d pall.a. llevalt a. la eonelenei.a, da.za.& 
mole..ht:o4 e lnzo!efta.bleh, pa.4a. pftotege1t.&e y e.&ea.
pa.lt. 

JJ.J Kolb, La.w4enee.. Ibld. pág.&. 501 a. la. 518, 101 y 102. 
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Lo.6 Jta..&go.6 c.a.Jc.a.c..te.Jt.i&:ti.c.o.6 de. e.-5.ta. a.mn.e..6.la. 
iz.l.&té.Jt.i.c.a., que. pe.Jtmi:te.;i d.i.&:t..lngu.fJtla. de tu1a. amne. 
.6.la. aJt.gdnic.a., .6 cni: la. i.n.e.-5.ta.b.ll...lda.d; la. pé.Jt.d.lda.
y e.e. Jt.e.:toJt.no ..6 úbi.:to de. lo.& 1te.c.u.e.1t.do.6, y la. "be.ti.a. 
.lnd.l e.Jt.e.nc..la." que. e.l .& uj e.to a.do p:ta ~ Jt.e.n.te. a. h tt -
p Jt. ~ a. e. me.mo1tia. 

La. amne.&i.a. hi.~téJt.i.c.a., lle.va. al y~~' a. ut.lli.
za1t. i.na.de.c.uada.me.nte., .&a l.ma.g.lna.c.i.ón -,¡4¡~ pue..& 
en luga.IL ae. que. e-hia. le. Ql.Jt.va. pa.ll.a. pi.@e.á.1t .6U 
p!toye.c..to e.xi.4:te.nc.i.a.l, e.h aha.da e.orno .&u.&:ti.tuto y 

a.l.6.l i.~ac.ión de. la.¡, vi.ve.nc..la.h 1t.e.a.le.~, c.on lo --
que. lL gil .lde.nUda.d, .& e empo bit.e.e.e. má.6. 

2. - E.&.ta.do.& c.Jt.e.pu..& c.ul.a.Jt.e..&; e.o n.&:t.l:tuye.n un -
;(;..(. p o e..& p e c..l. al a e. a.l:t e. !l. a. c.l'i1 n a e. .e.a. c. o n c..l e. n c..l a. 9 5 /, 

94/ 

95/ -

AC.e/l.C.a. de. la. n~la., C.On6ulte. et c.a.pUue.o a.nteJúoll. 
en el c.UOJt:to e..óta.cllo • 
Se. U.ama. c.onc..ie.ne.la., no.& elle.e. Vai.i.e.jo N., "al. c.onoc.l 
mi.e.nto que. .te.nemoL> de. no.óo:tJc.o.& y del. mando ex:teJtno. -
La. c.onue.n.c.la. v., el .tc.v.iiilJiida a.e. ..ea. a.ci:u.a.cúcn .6hncLe.
:tánea. de. una. ampUa. .& eJúe. de. 6 e.n6me.no.& p.&tqcúc.o.& • 
Caa.ndo lo.6 demento.& que. e.ampo nen la e.o ne.le.nc..ú:t 6an
c.lo na.n .&a.namen.te., el. .lncllv.ldu.a .ti.e.ne una. peJtc.epc..l6n 
y val..oM..wn nltlda de. L>t ml6mo, de lo.& demá.6 y de. -
lM c.o.&a.ó que. to .Jc.odea.n; pu.u c.on.&eJc.va., entJc.e o:/:Jt.a.6 
c.o.&a.&, .e.a. .ln:te.gJU.da.d en .&u memoJU.a. y la. .lwte.gJt.a.c.l6n 
de. hu. yo". Val.le.ja Náge11.a. Ib.ld. pág.&. 50 y 51. 
H. Ey, no.6 ag1r.e.ga.: "Al ni.ve!. má6 ht eJúall. de. .e.a. oll.ga. 
n.lza.cúón de. la c.ane.le.ncu.a., c.a!Vl.e.&pott e ví.g.llla., -
en .ta.;;h; qu.e. a.bel·Jtur..a. al mundo, qu.e e&:.t.n..ndn rtqul c.e:
Jc.Jcada, e.o YL6:U:tuye. la. e.xp eJúe.nCÁ.a e.o n6u& o o níJúc.a. .& e.
gún el. model.o del e.nJ.iue.ño del d.Wcmle.nte.. A un n1-ve.l 
me.ello, c.o!Vl.e.1.>ponde. la oll.ga.n1-za.c1.6n tempoll.oe..&ta.c.üdl -
de. .ea: .tc.epll.e.!.>enta.cú6n, e6 ae.chc., e::e oll.den de o -6u.bj e 
U.va y de. lo objetivo e.amo f.uga.Jt de la. e.xpeJúe.ne.la. =
l u pa.c.1.a c.o.tc.poll.a.l, e6 pa.ci.o p,6lqui.c.o, e& pa.ci.a del mu.n 
do e.x;te.Júall} , 01r.de.n que. .6 e enc.u.entlc.a. peJLtuJLba.do en + 

1 
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que, 4 e. ha. ..ln.te.n:ta.do de.& c.Jt..lb.i.Jt.,. e.amo un "e.4.tlt.e.c.ha 
m.le.n.to de.t c.a.mpa de. c.onc..le.nc.la.". TJta.s u.na. e.x.pe.:
Jt.le.nc..la. de. gJt.an ..lnten.6.ldad emoa..lo na.e pa.Jt.a. el d~
b..lt yo h.l.s :t€1t.lc.o) e.l. 4.mbi.:t.a de ta. e.o nc.lenc..la., .6 e. 
Jc.e.duc.e. y la. a.atlv.lda.d aon.6 c..le.n..te., q u.e.da. en.ta ne.u 
tZ~a.da 4ob~~ un 4otc objeto o gftu.pa de. abje..to1.>. 

o a lo que. que.da. fiu.e.Jr.a de. e..s:te. pu.n~a macula.~, ~ 
e.&tá. de.-6 e.nóoc.a.do y e..6 .lnex..l.s:te.n:te pa.1t..i11 el. yo. Ett 
:ta.l e.ll:ta.do, no.6 d.lc.e. Va.llej o 1 ". • • e.l e.n6 e.ll.mo 
ac..túa. c.omo un a.u:t6ma.:ta, que.da. c.ott la. mili.a.da. e.ti -
iZ va.e.lo, c.on:te6.ta de. modo ~emlc.ohe.1t.e.n:te. 1 anda -
:tJt.opeza.tido a. ve.e.e..& c.on lo!> obje..to.&; 4.i. va polt .e.a. 
c.atle., .&llue. lo.6 mov.lmie.nto.& de la. mu.i.t:i..:tu.d pa.--
1t.á.ndo1> e.' a c.Jiuza.Jt. la-6 e.a.lle...& y pu.d.le.tido, en oc.a.
.&.lane.6, ~e.a.llza1t. ac.t:.01.> c.omple.jaA e .lnc.lu4o vi.a-
je.&, .todo ello de. modo l><imi..au.tomá.tlc.o. Gette.Jz.a.l
me.n.te., hay a.miie..6.la. c.a.-0.l .to:ta.l de. lo qu.e .& e Jr..ea.R..l 
z6 du.Jr..a.nte e.l eh.ta.de c.Jr..e.pu..6c.u.ta.Jr.., que puede du-7 
Jr..a.Jr.. de .6egundo.& a. d~a.~. Vu.Jz.a.n.te el e~t.a.do cJr..e.-
pu..6 c.ula.Jt., e.e. e.l:it.ado de cín.lmo, .5 u.ele e..&:ta.JL t.am- - -
b.lén c.e.~ttll.a.do -<.. a. o en un t.emple de.t.e.JLm.lna.do 
muy .lnten~o lk.a., :teJr..Jr..oft, etc..) que. .ln6laye dec..l 
.&.lva.me.nte en ta. c.onduc.to a.utom«ti.c.a. de.l .6uje:to,
e.n e.&.ta.do c.Jr..e.pu.& c.ula.ft". 

+ lo.6 e.-0.ta.do.6 ddllt.a.nteA, a.R..uci.no..to.!Uo.6 !J de de..ópe1L6a
WLU.za.c..l6n de :Upo cJtepuAc.ui.cvc.. F.lnalmen:te., al n.l-
ve.l .oupe.túoJr.. de la e.-Otlt.uc.twr.a.cú6n det campo de ¡;¡¡-__ 
c.oYLCÁ.e.nc..la. c.01cJLe.-0ponden :ta meCllda. y la pondeJt.a.c.i6n -
de.l tiempo vi.vi..do e.n .e.a. ex.peJúencl.a. a.e.tu.al., v., de.CÁ.Jt., 
"el 01tden-tempolutt-éti.c.o" del mavhn.lento c.on&ti;tut.l
vo del p!t.Uente.; plt~e.nte. que. c.ancue/l.da. c.on la. pJc.e.-
.6 e.nc.-la. del .6 uj et.o, oJr..den q u.e .& e e.nc.ue.nth..a. al.teM.do -
en lo-0 eA:ta.do-0 me.lanc6Uc.01; y ma.niác.o.&". 
H. Ey. 1bi.d. pág. 325. 
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3. - Pe!t.& o n.aUda.d 11 Mút:t.i..~.f.e,, o A.t.te.Jt.1ta.tt.te.. -
Se. t4a:ta. de. c.a...s o'5 e.xc.e.pc.i.ona.ie.&: en lQ.6 c.u.a.l.e...6 ~ 
la. :te.n.de.n.c..la. del hl.~:t.l1tlc.o a. 1t..e.empi.a.za1t 1.>u. e.xpe.
!tle.nc.i.a. Je.e.al, polt una expe.Jt.le.ncla. 6a.nta.&ma., ~e -
ex.ti.ende al máx.i..mo, lta.&.ta. e.l punto 'ile lia.c.e.ll. al- -
.te1t.n.a.1t un.a. .& e.9t.uz.da pe~tt> ona..ilda.d, que. Jtea.i.men.:te -
e~ utt 61ta me.n.to del a a.u:t.ln.t.l.c.o lle. 1t..lmldo y lt.e
c.hazado, c.on a peJt.6ona ~ a. ia. ~ u.a , c.on.óc.len
~e y acepta.da.. A.&l, en e.~tado~ de. an~ledad a.bita 
ma.do1ta, el ya a.e.u de at e.& c.ap e. p.&.lq u.l_c.o o ~uga dZ 
.boc..la:ti.va., en. ta. que.. ta. c.onc..le.n.c..f.a .&e nubla., e.l 
yo 11 p.le1ú.Le. e.l mando 11 y l.04 e.temen.to.& Jte.p1t.i.m.ldo.& 
del yo, bu1t.la.n el. e.a n.:ttt.al de.R. in.di.vi.duo, .& e .& f Pª 
Jt.an de. la c.onc1.e.nc1.a noJt.mal, y ya .&e.gJt.ega.do6 un 
clonan como un ~oda anl.taJt.lo~ 

En.to nc.e.6 el .6 u.je.to .& e ve. lmp e.ti.do poJt. 6 u.e.JL
za.-6 inc.on..& c.le.nte.5, a. dcu, e.mpe.ñ.a.Jt ac.i.lvlda.de,t, c..om
p.f..lc.a.da.6 y a. .&a.ti..6 da.e.e.Je. de.1.> eo4, que .& óto eJt.a.n - -
pe1t.mit.ldo.& e~t .ta. fia.nta.1.>-la. y que e..&.tá.n en c.on 6.Uc. 
!:.!?._ c.on el .6u.pe1t.yó. 

"La. 6u.nc.i6n de ta. 6uga -no.ó die.e Kolb- e.& -
pelt.mi:ti.Jt. que. ,&e lleven a. e.abo a.cto.ó o a.nta.-0Za.1.> 
~ll.o hi.b.lda..5 poll. e.e. -6 u.pe.Jr.y6; poh. e.5 o, la. pell.1.> ona. ,¿ 

a.a 1.>e.c.u.nii.a.Jt.i.a. .&e c.on¿,;tJc.uye, c.an et ma.:te1t.ia.R.. 1c.e-= 
pll..f.m.ldo poll. la. pe.ll..ó o na..tidad pJúma.Jc.i.a. • • & La. pelt..ó a 
na.l-l.da.d -& ec.u.nda.Jt.ia., tiene una d.l.6 po1.>1.c.i.6n y un -
c.all.aoc.teJt. muy di.6 eJz.en.te,t, de la. pe.Jc.,t, o na.l.l.da.d pJc.i.ma. 
Jt.i.a. y po.óee una. c.anc..le.nc.ia e hi..&.toJc.i.a. p,,a...opi.a.-&, e 
lndependi.en:te.& de. ta. pe.1t.1.>ona.tida.d plt.i.ma.Jt.i.a., que 
p o d em o .t> l.la.ma.1t. mejo 1t. " c. o c. o n c..l enc.i.a" • • • En o e.a.& i. o 
ne-0, má1.> de un gil.upo de Jt.e.ph.e..&i.one.1.> y expe.Jt.i.e.n--= 
c..la.ó a6ec.ti.va.~ a.-0oc..i.a.da.1.> pu.e.den 01t.ga.ni.za.1t.1.>e lo -
.&ufilc..len.te., pa.ll.a. a.dqu..i..ll.1h. a.e.ti.vi.dad i.ndependi.en
:te, en e.u.yo c.a-00 ha.blt.4 mi-O de u.na. pe.1t.1.>ona.tidad -
-0ec.unda.1t.1.a. y e.a.da. u.na po~ee~l un c.a.ftacteft y dl~
pa.óic.i6n di.Íe~en.te.ó de ta-0 demál.> y la p1t.lma.1t.i.a. ••• 
En e1.>:ta.1.> 1.>l ua.c.lone.1.>, el en6e.Jc.mo t1t.a.ta. de p1t.o:te.
ge1t.1.>e. de 1.>u .óupeJt.yó, olvidando Ju namb1t.e. y 1.>u 
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lt.l.& :toJc..la. pa..6 a.da, e.& de.c.i.lt, " e.Jt.d.le.tido .6 u. .lde.nti-
da.d" y a.dapta.n.do o:t.1ta., ••• pe.ll.o .&.lempJte. a. 
la. p.&ic.olóa.lc.a. e..6 e.amo .oi e.l .&uje.to d.lje.lf.a..x.:---o 
tto c.ome.tl e..6.te e!i..lmett, poll.que. no .6oy yo, .&oy 
o l.1r.a. pe.1t..6 o na." " • 

A&:l, a..e. .lgaa.t que. e.n. et ob.6e.&o, pode.mol> ve.-'l. 
e.n to.6 .&.in.toma~ h.i.6.té1t..lc.o~, ta. luc.na. y .te.n.6.lón -
c.on.6ta.n:te. en la que v.lve. et yo hl.6tl1t..lc.o, polt. 
.6e.Jt. hl_m.lhmo y de.6p1Lendek1.>e de ta.& .lde.nt.lfi.lc.a.c.i.o 
ne.& a.t.lena.n.te..6, que. le. 1.mp.ld e.n. ex.p1te.6a.1t. 1 v.lv e.n-
c..la.Jt., de.ha.1t.1Lolta1t. y .6.lnte.tiza.Jt. madu.1t.a.me.nte., lo.6 
di.v e.Jc..6 o.& c.ompo n.e..tite..6 de. .& u. a.u.:té.n:tlc.a. .ldett.tl.da.d .. 

"El yo -JU'l.& die.e fh.eu.d- 96/ c.ott l>u. a.gu.de.za. 
d.l1.>.tln:t.lva., pu.e.de noJt.ma.bne.•i.te., --:toma.Jt..&e. a. .&1.. m,l,~
mo, c..oma o b j etc, pu.e.de. tll.a.ta.li!.> e. a .6.:l mümo e.amo 
a b j e.:t.o, o b.6 e.Jr.v a!t..6 e, c.Jt.i.:ti.c.a.Jt..6 e, e.:tc.. En to do - -
ello, u.na. a.Jt.:te del o 1.>e. en Jt.e.nta. a.e 1t.e.1.>to. Et 
yo e.6 pu.e.& -<..boc..la. e, .&e. .<...boc.i.a. en oc.a..6.<..one..&, 
de .6a,b 6unc.i.on~~, pon lo me.no-O :t~a.n.&i..toJc..la.me.nte. 
y lo.6 61t.a.gme.n:tc4 pu.e.den uniJc.4e. de nue.vo •••• pe.Jt.o 
c.ua.tido ta..& i.den.t.l -le.a.e.lo ne..& o b ·e.ta.le..& de.l o, - -
lle.ga.n a. .&e.Je. muy nume.Jc.o6a.6, ~n e.n~a.4 e .<..nc.ompa..tl 
bt e-0 en..tJc.e .6 .<:, ,.s e pJc.o duc.e. 6ác.-llm e.n.te. un ll.e..& u.l.ta.
do eatol6 gic.o. Pu.e.de. ;., u.1t.gi.Jc., e.ti e.6 e.e.to, una d.f.
.6 oc.J...a.c..l..6n de.l qo, e.xc.lut €.nda-6 e la..& .lde.ntl i.c.a.C:Zo 
ne..& una..& a. a.tJt.a.-6, polt. me. -<.o e Jc.e.&J....&.tenc..<..a..6. E 
:6 e.c.Jte.:to de. lol> e.a..& o.& tla.ma.do.& de. ~e.Jl..6 o na.llda.d - -
múl:tlete Jc.e..&lde quizá.&, e.n que. e.a. a. una. de. .ta.le..& 
.lde.n.tJ...á.lc.a.c.lone.6 a.tJc.a.e a. ;.,;l a.lte.Jt.na..ti.va.me.nte. ta. 
e.o ne.le.ne.la.". 

S. F1teu.d. "Nueva.-0 Lec.c..i.onu 1ntJwdu.c..to/f.ÁIL6 al P.&lc.o
aná.llhió u • 19 3 2-19 3 3. Le.c.c.i.6 n XXXI : V.ló e.c.c.i.6 n de. ta 
pe1L6 o na.U.dad p.&:lqu,i.ca.. pá9 • 313 3 y "El Yo y el. Ello" • 
Le.c.c.i.6n 11I: El "yo" y el. "J.JupeJt-y6" {i.dea.l. del.. ---
"yo") • 1923. pág. 2111. Amba..6 Tomo 111. ObluU Com
ple.tM. 
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IV .. - PSICOSIS: EL ULTIMO INTENTO POR SER ALGUIEN 

"La. Newz.04.fA no n.lega. la. ex..U.tenc.út de. la. Jtea..li.dad, 
.b.lmpll!.motI:te, ~Ntta d~ .{gtw1UV1.i_4; ta P4.lc!J4.l6 RA. n.le
ga. y :tJw.:ta. de. éu.L>:t.ltcWri.a. polL o:t:Jt.a. coha!' .. 

Signund Fh.eud. 

A .. - ESQUIZOFRENIA: EL YO ESC1NVIVO 

"Si. .ta. :to:taLldad del .&ell del i.n.cUvi.du.o, no puede. de.
nen.delLóe, iA. pelc.MJtta. h..ei:NJ.e. .&u.6 .Une.M denen.~i.VM fza,6;t.a Jt.e. 
i:i.JuJ.Jcl,e a. una. noJt.:t.aleza. c.en;(Jt.a.l. E6:tá. CÜApu.e..&:to a. a.nulalt
:todo f.o que. e6, ;.,ai..vo lo que. c.on1:>i.deJUt '6u yo.. Entone.e-& el 
i.ncUvi.duo :tJc.a:t.a. de c.on.6i.deJUVt.. el. :todo de. 1.>u e.x.Mi.tettc.i.a. ob
j e:tlva., e.amo una. ex.pJt.eAi.6 n de. uti ~a..l&o yo. • • pe.Jt.o uta, u 
a. :todtu fue.u, un engaño, un auto engaño, pueh .&i. un. hombh..e 
no e.ó bi.-climen6i.onal, ;.,¿ no po.&ee. una. i.de.n:ti.da.d-bi.d1me.n!.>i.o 
na.e. e6:ta.bR.ec.i.da. poJt .ta. c.on.ju;ici.án de la. i.den.üda.d- paJc.a. - -
lo.& - de.má.í> y la. i.de.n.:tldad - paJc.a.- -6l.- mUmo, .&.l no e.X-U.te. -
.tan.to obj e.tí.va. e.amo '6ubj e:Uvame.nte.; .&i.no que. .&6.f..o poi.> e.e. -
una. i.den.ti.dad hubj e;tlva., una. i.den:túl.a.d -pa!Ut- ;.,l.- tn.Umo, -
no puede. .&elt. Jtea.l. He a.qui. la. :tlt.á.gi.c.a. pa.M.doja., pue& c.u.a.n 
.t.o mí& .6 e de.6.lende. el yo de u:ta. maneJta., .ta.n:to má-6 e& du-= 
:tJuúdo. La. evidente a.ftlquilo..c1.6n y cLUoluc.i.ón t)ina.le.6 de.i. 
yo en la. e.6qu.i.zo6h..erúa., e.ó li..eva.da a. ea.bo, no poh.. a.:t.aque.ó 
e.x:te.ttno.& dd enemlgo [Jtea.l o .6upuu:to} de.&de a.6ueJc.a., .&i.no 
poJt .ea. deva..&.ta.c.i.6 n c.a.u.6a.da. pall. la..6 tnUmiu ma.ni.o bJta.-6 de.6 en
.6.lVM .lntVt.ntUi H • 

Ronai.d Lai.ng. 

La. E4qui.zo6Jtenia., e.& una. en6eJtmeda.d men:ta.l; 
una. fioJtma. de exi.6:tenc.i.a. pa.:tol6gi.c.a., que ha. .&ido 
c.la..&i.fii.c.a.da dentJta de la..6 llama.da..& phic.o.6.í..&. La..6 
p.6i.c.o.6ih, han el de.6enla.c.e de un la.Jtgo p1toc.e.60 -
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de. e..&.t1tuc.tun.a.c..l.6n a.n6mal.a. de La pelt.óona.l.l.da.d, -
que. a.t .lgua.l que. li.& p.&.lc.oneu.1to.&.l..ó 1 .te.41o nan a. -
la pe.ft.óona. :to.ta.t; aunque. c.ie.Jt.ta.mente con ma.yolt -
g1ta.v e.dad; pu.e..& e.n el.la..6 4 e. a.c.u.d e. .a. de. 6 e.n.&a.ó má.& 
e.x..tJt.e.ma.&, Jt.e.gh.e..&1va..&, empo bJt.e.c.e.dcJt.a.-6 y de..&.tJt.uc..tu. 
Jz.a.nte..6 1 pa.Jt.a. p1r..ote.g e.Jt. (de.& de. luego .lna.de.c.ua.da.meñ 
.te, c.omo ve.1temo.&} a.l yo. El p.&ic.ótic.o, e.ó .lnc.a
pa.z de. mane.ja.IL 1te.a.lida.de..&; e.ntonc.e.ó 01tga.n.l.za. .&u 
mundo y .& u pe.Jt..6 o na., e.n :toJt.no a .6a.& a.nhe.lo.6 1 temo 
!te.A y fian:ta..&ma..&, c.Jt.e.a.ndo a.~l, .&u~ pa.:tognom6n~c.o.ó 
<reii.1t..la.& 1 qu.e. pa.Jr.a. él c.on1>.ti.:tr.r.ye.n un "modo de. vi 
da. 11 , :.to:ta.lme.n:te. d.lóe.1t..e.n:te. a.t a bj e.:t.lva.me.n:te vá.l.l-:: 
do. Poft e.6 o, el p.6i.c.ó:t.lc.o no :t.le.ne. e.o n.6 c..le.nc..ia. 
de. .&u pa.totog.La 97 /, ni de. ta áa.l.&e.da.d de. .óu --
e.x.l..&.te.nc.ia.. ~ 

La.& p.6.l.c.o~.i.h, .t.l.e.nde.n gene.Jta.l.me.n:te., a .&e.Jt -
pito glLe..6.i.Va.ó, a.ba.k.c.a.ndo pa.ul.a.:tin.a.me.n:te. en .&r.r. oJt.ga. 
nlza.c.l6n e.n6e1l.ma., la..& poc.a..6 áftea~ .&a.na..& ILe..6.ta.n--= 
:te..6 de.l .lnd.i.v.lduo, a .tal gil.a.do que. una. vez .l.n.&-
.ta.u1ta.da.. ta e.;., :tJt.r.r.c.i:.uJt.a. pi.> .l c. 6 .tic.o.., .i.Jt.á. ad q u.l.Jt..le. ndo 
una. Jt.e.la.:t..l.va. a.u:tonomla., .6.i.gna.ndo de. ma.ne.1t.a. c.a.Jt.ac. 
:t.e.1t1..6i:..lc.a. a .&u. v.t:c.:t.lma. c.uya. pe.Jt..6ona.l.lda.d ha. !>.ldo 
de.1.:i .ln:t e.g lla.da.. 

V.lc.i:.oJt. KoJt.ma.n 98/, no.6 1Le..6wne. bJt.e.vemeni:.e., 
lo que. la. e.6f.ILuc..tuJt.a. p;.,-i.c.6.t-i.c.a. enc..le.Jt.Jt.a.: "El p.ó .l 
c.6t.l.c.o e..6i:.Jt.uc.tuJt.a. un a.pa.Jt.a.to p.6lqu.lc.o endeble., -:: 

Jl./ 

Rec.0Jt.demo1.> que. e.n .ea. ne.ww1.>l6 1 la ena.j e.na.c:úán del -
ya, no e.6 t.a.n e.v.lcle.nte. poJt.que él, :toda.vi.a. luc.ha. poft 

... • • • .... rl 1 
h eJl .ó.t. n-¡,fÁmO- y eh ~e,'1'1..<.C.Ci"v~Ue.n.t.e. ..... e .6!.!. uhn c.c:t~O; pe.-
Jt.O u p.6.lc.á:ti.c.o no tiene c.on&c:úenc...la. de. .&u .tlta.gedi.a, 
paJt. uo la. e.na.je.nac.i.6n del yo, ~ c1.Mame.n:te. marú.--
6.le1.d:a. paJl.a todo.&, meno.6 paJta. él ml6ma. 
V. KaJcma.n. "Te.oJÚa. de. la. 1de.ri:ti.6.lc.a.d6n y PJ.i.lc.0---
1.;.U". 1977. 
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e.o n .lmpolt:ta.n:teti 6i..J a.e.lo >te.& na.Jt.c..l.6i...&:tah ~ 1>a.doma.
.6 oqu.l.&ta1>, C.On .6.lli:tema.4 de6e.n.6.i.V0.6 fila.qu.ea.n:te.6 -
que de:teJt.mlna.n, en:t.Jt.e. o:t4a..6 c.o.&a.6, 6a.lla.6 en la. 
ll.e.plte.&i..6n y la. ut.lUz.a.c.i..ón de me.c.a.n.i..6mo.& md4 pa.
tológ.lc.o.&. Ha.y una. te.nde.nc..la a. la. l1t~upc.l6n de 
lo 1.nc.on.&c..le.nte en el .6.l.&tema. pll.e.c.an.&c...le.nte.-c.on.6 
~:OH~D ;»untl6~ doP nhnnoAn nhl~nhln n~ ni Ln_7 
~~~d~,tio ~--~~i~t:~n~.l; a·~-;~:t~l~·~; ... ~~~~.l~~.6 ,_del l;, 4 u 
p<Uc.yó, no a.de.e.u.adamen.te Jt.emo d el.a.da..li, :t.1r.a..6toh.no.6 
ma.1tc.a.do.6 e.n la.6 pJt.oc.e.&o.6 de. .6.i.mbol.lza.~.lón, e:tc. ••• 
La. mala. e.4 :t.1tu.c.i:.u1t.a. de la. p e.Jc.-0 o n.a.l.i.da.d, lleva. .bn -
pl.l.c.i.to un no a.c.c.e.&o del .&u.jeto a. .&u. ph.op.la i.de.n. 
:t..lda.d, el no pode.Jt o:to1Lga.1t..6e de.n;[)i.dad y p1t.a6und.l 
dad a. .6i m.l.&mo, n.l o:to1tgá1t.&e.la4 a. lo.6 de.rná.6 1 eI 
no pode.Jt. c.on6e.Jt.lJt..6e. un luga.lr. e.amo ~u.je.to c.on Jt.e.A 
pee.to a. o:tJto.6 ~uje:to.6. Bien .6a.bemo.6 que e.lito.& ~ 
dén.lc.l:t .&on lle.na.da.& tu.ego, c.on Jte~:t.i.:tuc..lone.6 
lmaai..na1tla..& y a.n:ta..&má:tlc.a.-0 que c.on6lgu.Jtan el -
mu.n o a.luc.-lna:toJt.t.a y e. .t.Jt.a.n:te.". 

En:tonce..ó, 1t.e.ca.p.i.:tula.ndo, pade.moh de.elJt. que 
ta p1>lc.o-0l-0: E.ó una 601tma e.ópe.clnlca de. oJtgani..za 
cl6n pa:tol6glca deL p.&lqul.ómo de.l yo, c.aJt.a.c.:te.Jt.i.~ 
za.da poJt.: a) No au:tode:te.4mlna.c.lón o i.de.n:t.lda.d, 
b} zéJtdi.da de.t--:re.n:tldo de. Jt.e.ati..da.d, c.] p~Jtdlda. 
de a. ca.paclda.d de. au:toc.Jt.ltlc.a., y d) ta. pJt.e..óen
cla. de. de.tlJt.lal>. 99/ 

La. E.6 u.izo Jt.enla., e.& una. de. ta..& p.a..lc.o.6l'-> -
que. m .6 an ..tn:tJtlga. o al .ó eJt humano, poJt. .ó u Jt.alt.e. 
za y e.x:tJt.ava.ganc.la.. Ha. c.on.ó:tl:tuldo de.óde. ta an-

Re.c:.o!tdemo.& que. el deUJúo, u a.queUa. c.Jt.e.e.n.c..la. 6a.Ua. 
y pa.:tol6glca. de. una pe.Jt.6 o na que. .ó e caJutc.:teJúza. poJt: 
1. - 1Me.du.c.:tlbil.lda.d a. la tóg.lc.a o 1t.e.&.l6:tenc.i..a. a. ta 
a.Jtgume.n:ta.c16n l6g-lca, 2.- 1mpo.&lbil.i.da.d de. c.orite.rú.
do, (u a.b.óWLda.} y 3. - IJvi.e.v e!Ló..lbUZdiid, o .& ea. que 
üña. vez que bJto:ta, no duapa.Jc.e.c.e. 
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tigile.da.d, el p!tototi.po de. la aLie.naei.6n mental -
pue.6 en ella, m«& que. en n.lnguna. a.tJta, ae puede 
o b.6 e.1tva.1e. la. .t!t.d:.gi.c.a. a.;ii.qu..i.R.a.c..l6n p.6.t:qulc.a. de. u.;1 
ae1e. humano; pa!t e.6te. motivo, la. hemo& elegido e.o 
mo mode.l.o i.lu.-5.tJta.t.lvo; de.i. pa.¡,,el. que .ta. ide.nti.-=
dad jue.ga e.n el te1e.1e.eno de. la4 p4ico4i.4. -

E. K1t.a.e.pe.l.ln, e.n ta..& e.d.l"?..lon.e.:!, &uc.e.,~.lva..6 de. 
.6u "T1t.a.ta.do de. l"a.& e.•t6e.1tme.da.de.6 me.tita.le.6" (de. --
1890 a. 1901), 6ue. qu..len po!t pJt.lme.Jta. ve.z Jte.uni.6 -
e.n utia. e.n.t.lda.d c.tin.lc.a. 1 la..6 dl6 e.Jt.e.n.te.4 ma.n..l6 e.bta. 
c.iotteh de. e.6.ta. e.n6e.lttne.da.d, que. él .e..eamd "Ve.men--= 
c..la. ~Jte.c.ozu. Tal. de.nom1.na.c..lán .óu.Jtge. de. la. ob.&e.Jt 
uac.l~n, de. K1e.a.e.pe.lln y Au.4 c.onte.mpa1t~ne.oh, de .e~ 
.temp!ta.na. e.dad e.n. q u.e. tal tJa..toto gt.a .te.nd.Ca. a. a.pa.-
1c.e.ee.1t. (pll.e.c.o z}; a..6t e.amo, de. ta. .QJc.ec.u.e.ti.te. .te.Jtmi
na.c.l6n de.l pa.c.1.e.nte. e.n un e..6.ta.do de. p1ta6undo de.
.te.Jt.loh.o ln.te.le.c..tua..e. t = deme.nc..la.) • 

La. Ve.menc.1.a. p!te..c.az e...6 di6ln.lda poJc. KJta.epe..-
tln 100/ c.omo: "Una ¿,e,Jti.e de.. .6.l.n..dJtome...6 c.lln.ic.o.6 
e.u.ya. Co'tñún c.a.1e.a.c.i:..e..1LL&t1.c.a ta. c.on . .6:t.ltuye la. de..b-
:t1e.ac.ta!ta.c.l..6 n de.. la. c.o!t1e.e..R..a.c..lón. a a.Jc.mo nla. ittte7Ln.a. 
de. la. pe.h.l> o na.R..ida.d, e.o n pll.e.6 e.Je.ente. pa.1r.:t.lc..lpa.c.í..6n 
de. R..a. a.6e.c..t.lv.lda.d y voluntad". Y e.n e..&ta. Ve.me.n
e.la. ph.e.c.oz, Kll.a.e.pe.l.ln di..6ti..ngul6 t1e.e..& aJtma..& e.ti 
n.lc.a..6: a.} He.be.n!té.nlc.a, bl Cata.:tón.~c.a. y c. a.1r.a 
nol.de., o c.apá.ndo .6 e. .6 ólo de. f.a. de.1.> c.1t.i.pc..l6 n c.Lí.n.lc.a 
de é..&ta..6. 

Má..& ta.!tde., Ble.ale.Je. lnte.nta. pe.ne.t!La.Jc. e.n R..a. -
dlná.mlc.a. de.L ph.oc.e..&o ae la. Ve.me.ne.la. p!te.c.oz; e.n-
c.ont1e.a.ndo que. m44 que de.me.ne.la., e.xl.6tia ph..lma.!tla. 
mente., una di.6oc.la.c.i.6n de. la. vid~ p~!qa~c.a q~~ ~ 
pie.Je.de. .6a unlda.d; u.na. e..6pec..le de. d.l.6g!tega.c..lán de. 
la. pe.h..6ona.R...lda.d. Po!t e.hta. 1e.a.z6n, e.n 1911, .6a.6tl 
tuy6 e.l nomb1e.e.. "Ve.me.ne.la. pli.e.c.o z:', poll. et de E.6--::: 

100/ V. Ná.geJt.a.. 1b-ld. pá.g. 235. 



Ta.t di..&gJt..ega.c..i.ón de .e,,a. pe1t.'6on.a..fi.da.d, eh e.n
tonc.e..& pa.h.a Bte.ule1t,. el :t1ta~.to1t.no úunda.menta.t 
del 2hqulza&4lnlco. del c.ua.l de1tluan lo.6 ~ln.t.a-
ma.& e.1t.lma.1r.i.o.& de. .t.lpo nega..t.i.vo den e.e.tu.a.! Tpoit. - -
ejem .. , la. de..&i.nte.gJt.ac.i.ón de. la. c.a.pa.c..lda.d a-Oot:'.i.a
tlva) y tah ~lntoma~ 6e.c.unda.1c..i.o.&, que 6on la. Jt.e~ 
pue..h.ta. de.f. pL>.lqu.l~mo a e4.te. dé6l.c.i.:t, polt ve1t.e.da.;f 
pa.:to.tógi.c.a.h {a.tuc..lnac..i.otie~ y de.l.i1t..i.o.6, polr. ejem.}. 

Bleute1t, ac.uia tamb.i.(n el tfftm.i.no a.ut.l~mo, 
pa.Jr.a. de..&i.g na.Jt e.e. Jt.e.tJt.ai.m.i.e.n:to de. lo a.6 e.c.:t.lvo, 6 o 
c.i.al, ln:te.le.c.:tua.t y Jt.ea.t; a6l e.amo el h.e.&ugi.a en 
un mundo i.n:t.e.1c.i.01t. plt.opi.o, que hOtt d.lhti..n.t..lvo.& 
d e.f.. e.6 q ul z o 6 Jr. é. n.C. c. a • 

Muc.ho.6 a.uto1t.e.6 de.-6 de en.to nc.e..h, Ita.ti :t1r.ata.do 
de. e.nc.on:tJt.aJt el :t1c.a.~to1t.na medula.Jt de la E6qulzo-
61t.e.nla. No4otlt.o~ .6.i.ga.i.endo la. llnea. que. ha~ta. -
a.q ut. lz.emc1.6 ma.Jz..c.ado, e.o n.& Lde.Jt..amo.& que. .e.a. i.n. Jz.a.e.é -
tftuc.tuna o vi.ve.ne.La. ~Jz.i.maftia de la e~ u.i.zo Jt..en~a., 
e..& [al lgu.a.l que. e.n a.-6 dema.b pa.;tolo g.<..a.& ya. Jt.a.
:ta.da.4) un yo 61tá.gll, dé.b-l.t, aªe. no Ita. de..!Jall.Jt.o.R..la. 
do a.de.c.ua.da.me.n.te. .6u. i.den.tlda. y qu.e ante. .&u pJt.o
~unda. i.n.6egull.lda.d on.tol6glc.a; bu.&c.a. de~e.&pe.1ta.da.
m ente y a. :t.Jt.a. v é.1.> de .6 u.& R..i.ml.ta.do 1., y ell.Jt.á ne.o.& me.
dio A, Ae.Jt.. .&t ml.6mo. A.6l, .te.nemo-6 que La di..6g1te
ga.c.L6n p!>lqulc.a, el au.tl.&mo y ta. c.Jt.eac..l6n. de mu.n 
do.6 nuevo.&, .6on e.6,ue.Jz.zo.6 6lna.le..6 que. e.l yo /te.a= 
llza., pa.lt.a. l.:íe.Jt. e.u.ando me.no.6 a.tgu.le.n y pll.o:te.ge.Jt..&e 
de la. .i.nmi.ne.n.te. a.nlquilaeión. 

1 O 1 / Re.c.oltdemo.& que el :t€.Jrm,lno e& qu..lzo 61t.etú.a., .t>.i.9 nl6lc.a. -
etJ.mo.e.ógi.c.a.me.nte; up1JU;tu que. .,.se <LlóoCÁA., mente. dl
vi.cllda., e.6 clncllda., 6fta.gme.n:ta.da.. 
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'PoJt. e..s o, en a.Jtmon.la. e.o n e.t V1t... R. FloJt.e..6 V.l 
lla~a.na. 102/, de.c..lmo4 que la. ~4.lc.o.ó.l.6: "E.ó la -
últZma. baJt.Jt.e.!La. ante. la. de.&.tJt.u.c.: u1t.ac.l.6n .t.ot.at de. 
4.t m.i..6íHO, ta. útt.lma. de.6 e.n.&a de la pe.Jt.s o n.,a.Udad -
a.n.t~ la. n.i.h.i.t.ldad y e.l no .6e.Jt, qu.e. .6e. c.onc.Jt.e.t.lza. 
e.n la c.Jt.e.a.c..lon de. del.f.Jt..lo1> 1 que. 1>ott ya. u.na 601tma. 
;uteva. de v1-viñ. y de. .a eJLn. Veáma.& en..tanc.e..o, c.dmu 
e.4 que. .6u.c.e.de. e.6to. 

La. p.&.i.c.o.&.-l-6 e.-6 qu..i.zo nfr..én.lc.a., e.orna he.mo-0 v.l.6 -
.to, .tle.ne. e.amo ba..&e. u.na. áall.ma pa..tot6g.f.c.a. de. aJt.ga. 
nlza.c.l6n de.t ya, que. mue.ha.& a.u..taJt.e.4 ea.f.nc.lde.n en 
de.nom.lna.Jt. e.i,qulzoldla.. La. e..&qu.lz.o.i.d.i.a. 1 pu.e.de. -
.6 e.Je., a. .6U. ve.z.1 e.l 1te..6u.l.ta.do de. ta. e.votuc..i.ón m0Jt
bo1>a. de. ta. pe.Jc.ltona.tida.d e.6qu.i.z.a.lde.. 103/ que ªª!!. 
que anoJt.ma.l, no e..& .to da. vla. pato lo g.t.c.a.. ExptoJte
mo.6 e.n.to ne.e..& atg una..& de. la..& pJt.lnc..i.pa.te..& c.a.1r.ac..te.
Jt.(..6.tlc.a..& del ya e..&qu.lzoide., pa.1r.a. c.ompJte.nde.Jc. me.-
joJc. e..&.ta e.votuc.lón. 

La. pe.Jc..6anat.lda.d e.t>qu.lzo.i.de. {de Ble.u.tell.) o -
e..óqu.lzozZmi~a. {de. KJL.e.z-0c.hmeft), .&e c.a.Jc.a.c.te.JL..lza -
poJL. la..& a.c.u..&a.da..6 va.Jt.la.c..lone..6 que. en el pla.no de. 
ta p.6.lc.oe..&te..61.a. pJc.e..6e.n.ta.; a..&l, e.t e..&qu.i.zalde. 0-0-
c..li..a. de.&de. el polo de la. h..lpe.Jt.6 e.n.6.i.b.llida.d, al de 
la. hi..po-0e.n-0i.b.lt.lda.d o a.ne..&te.-0.la. e.moc.ional. En -
ba.-0e. a. e.-0to, pode.ma-0 c.on-0.i.de.Jta.JL. c.on 6.i.ne.-0 puJL.a.-
me.nte. didác.t.lc.o.&; la. e.x.l-Ote.nc.la de. do.& tipc.& de. 

102/ 

103/ 

1dea. e.xpJc.uada. e.n la. c.á:t.e.d.Jta "Te.o/Ú.a. GeneJu:tl y E.6pe. 
c,,la.l. de. hu P .&ic.o.6-ls" • UNAM. 19 8 O • -
Na de.bemo.& olvi..daJL. que. no .todo c.alt.á.&e.Jt uaui.zoi..de& 
degene.Jt.a. en uqt.úzan.ii.enia., ni. que. o:tlto.& Upo-0 de. e.a" 
Jtii.c.teJL pueden c.ondu.w .ta.mb.lén a. el.ta.. Si.n embaJtgO, 
poJc. .&ell. la pelt6ona.RÁ.da.d ei,qcú.zo.lde., et "c.a.nclldato -
6a.voJU:to" (.&egún H. Ey, .&e. pJc.e1.>e.n:ta. ta. ..eval.uc.l.ón u 
qu1.zo.lde.-uqu1.zoi.c:Ua.-uqt.úzofiJte.ni.a., ea et 70% de --= 
lo.6 e.a.& o.& 1 no.6 e.a nc.e.n.tltaftemo.& en e.U.a. 
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e.6 qu.l.:z.o.lde.& 1 que. e.n la. Jt.e.at.lda.d .& e. i.mbJt..lea.n: a.} 
Et h.lpe!t.4en.6.lble. o .6e.nh.l:tivo y b) Et hipo.6e.n.6i
ble o ln.&e.n.6ible.. 

a) El H.lf!e.lt.4 e.n.&.lbi..e.; e..6 un l:dllt. huma.no .tlmi
do, .lntll.o v e.Jt.t.t.do , Jt.e..6. e.ILV a.do, .ln.6 e.l u.Ir.o; e.o n e..6 c.a-
4«h hinzon.lza.c..lón e. .i.Jt.Jt.a.d.la.c..ldn a. e.e.ti.va..& que. te. 
o e.a..6.lo nan gJta.nde..6 di.6-lc.u.tt.a.de..6 pa.h.a. e..&.ta.bi.e.c.e.Jt -
Jt.ela.c..lone.& .ln:te.1t.pe.1r..&ona.te..&, Jtt!.p.i.da..6 tJ oc.a..&.lona.-
le..&; poJt. lo que. .&on poc.o .6oc..la.ble..&. 

Su .6 u..6 *.lc.a.c..la. tJ .6 u .6 e.n.sibi.f.idad Ita.e.en qae. -
.6 e. .&.le.nta.n e.Jt..ldo.& e.o n.6 ta.n.te.m e.n.te., poJt. ta..6 Jt..e.a.ii. 
da.de..& á~pe.Jt.a..6, la~ e.xpe.Jt..le.nc..la..6 fi1t.u..6t1t.a.n:te..6 y e.X 
e.o nta.c.to .6 o c..l..a.t; paJr.. e..6 o, .&.l..emplte. e.n.tll.e. el.to.& y 
.&u.6 .&e.me.ja.nte..6, le.van.tan una. baJtJt.e.Jt.a de 6Jt..la.lda.d 
y a..l...6ia.m.le.nto, tJt.a.6 la. qu~ e..6c.onde.n .&a a.pJt.e.mla.n
te. ne.c.e.~lda.d de .&e.Jt. ac.e.p:tado.6 y .6.lgnló.lc.a.tivo.6. 
A me.nudo bu.&c.a.n, obte.ne.Jt. .6e.gu1t..lda.d, po!t. la. .6upe.
Jt..loJt..lda.d ln:te.le.c.tua.l, e.l.lgle.ndo p1t.e.6e.1t.e.n:te.mente., 
tema..& ab.6t1t.a.c.:toh y 6.llo.&ótlc.o.6. 

Lo.& e..6.qulzolde.¡ .&e.n.&lbte.h, .&e .&.len.ten lnc.am 
pJLendldoh, .6oto.& y poJt. e..&o mue.ha..& ve.e.e..& .tienden 
a 1t.e.6u.gla.1t..&e. e.n un mundo de lma.glna.c.lán V fia.nta.
.&la.. Como die.e KJt.e..t1>c.hme.1t.: "c.le.Jt.Jt.a.n ta.h ven:ta.-
ña:r de .&u c.a..&a., pa.Jt.a. tte.va.Jt. una. vida de .&ue.ño.&". 
104/ 

Mue.ha.&, .&on a.mblc.lo.&o.&, c.onc.le.nzudo.&, me.tl
c.uloho.& y pe.1t.nec.c.lonl.&ta..6 peJLo ta e.xc.e..6lva. me.tl
c.ulo.6lda.d del e..&qu.lzo.lde., no.& die.e. Kolb, ":tle.nde. 
a eje1tc.e.1t u.n e.óe.c.to pa.1t.a.llzan:te .&ob1t.e. ta. lnlc..la.
~iva. y ta. va~lael6n, de lo caaL 4e4utta que a. me 
nudo ejecuta. .&u.6 de.be.Jt.e..&, de una. mane.Jt.a. e.&te1teo~ 
tipa.da., c.a..6.l Jti:tu.a.l,,. 

104/ K. La.wJtenc.e. 1bid. pág.6.. 111 a. l.J:t 113. 
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Finalmente., el eAqulzai.de. po.óe.e. un guhta e& 
.t.Etlc.o exc.epc.lonat, una gJr.an dellc.adeza, &lnu4a. 
e.& p.i.Jtltua.l y !t.epugnanc..la. paJL to gJt.ote..ó e.o y vut- -
ga.Jt.. 

b l H.lpo.6 en-0.lble.; pu.e.de. -6 e..1:. u.n poeo má& r~&-
c..i.abte que. el ..5.en.6.{ti.vo, pe.Jt.o .&uó emoc..lone.1.. c.on
ti.núa.n .óle.ndo a.eaga.da.h. Son fi1t.la.6 1 indi .e.Jt.e.nte.6, 
i.Jt.Jti..ta.bl.e..&, pa..6.-t.va.menle. .te.Jtc.o.6 y c.a.pJt,(,.c. o.bo.6. 
~on 6Jt.e.c.ue.nc.ia. manl6i.e.óta.n una. gJt.a.n c.angla.nza e.n 
¡,¡ mi..ómah, que no e..& .6lno la. c.omze.n.óa.c..i. n de. .óu 
g1t.a.n .~n.&e.gu.Júda.d: ".&e .&.le.n.te.n ob lga.do.& -no.6 d.l
c.e. Kolb- a mo.6.tJt.aJt al mundo, to Jtudo& e. .ln.óe.n&i
ble..6 que. .óon., pa.Jta. no de..óc.ubJti.Jt ,~u .t.imi.de.z, .bu -
!{al.ta. de. e.a nói.a.nza. e.n &.l mi& mo.& y hu .6 e.n.tlmi.e.n.to 
de. .ln.ó e.gu1t.i.da.d". 

Aunque. c.a.Jt.e.c.e.n de la. '.lna. he.nhi.blli.dad de.l 
-6 e.n.ói.:tlva, e.o n& e.Jtva.n hu. a.c..ti.:tad imagi.•ia..tlva. a.n.te. 
la. vi.da.; poJt lo que. ge.ne.Jta.lme.nte. baAc.an :también 
c.ompe.n.óac.l6n, e.amblando a ;tJt.a.vé.6 de 1.>a 6an:ta.6la, 
e.l mundo que. lo.& la..&.t.lma. y no lo!.> c.ompJr..e.nde.; ve.>t 
gá.ndo.& e. de. ;to do y de. .to do.6, de.1.>.tJr..uyéndoLo.6 e.n-:Kü 
.{.ma.g.<-na.c..l6 n. 

Pa.Jta. c.ompLe.me.n.taJt lo que. hah.ta. aqul hemo~ -
di.e.ha, del e.hqui.zoi.de, fte.toma.Jr..e.mo~ aLgunah i.deah 
que R. La.lng 105/ ha expJr..e~ado, c.on gftan ac.i.e.Jt
to, c.on Jte.hpec.~a ta e.voLuei6n del e~quizoi.de -
haei.a La e.hqui.zo6ftenia. 

El yo ehqulzoide. y 6u.tufto ehqulzonJténic.o, -
e~ un yo ~uya. enmane.nze inhe uJr..idad on.tol6 
to hac.e blanc.o pe.Jt eezo paJr..a. Jr..e.h oftmah 

1 O~/ R. Lai.ng. "El yo di.vi.dldo" ( 7 9 8 O) • 
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t)!enta.te..& de. a.nlu.6.t.la.: 1 • - La. de. ".ó eJt .tll.a.ga.do" Iq 6 7 e.n la.6 lle~ a.e.lo ne..& .ln.te.Jt.p e.Jt..s o na.le.& y poJc. e.o n 
.ó~gu.le.nte., pe.lr.deJt la. .ldent.ldad. 2.- La de. Ae.Jt,
.lnvadldo y a.pLa.ó.tada poJt. e.L e.hoque. c.on La. Ae.a.tl
da.d ( = J..mplo.6l6n J : n Con eh.te. .té.Jt.mi..no 1 ".lmelo.6.l.6n", 
qu.<.e.JLo e.xplt.e..óa.Jt e.l :te.Jt1t.0Jr.. de. ta. e.xpe.Jt..le.nc..t.a. del 
mundo, c.omo .&-.l pu.d.le..& e., e.n c.«a.lqui.e.Jt. mome.n.to, - -
c.a.e.Jt e.4tll.e.plto.6a.men:te. y boJt.Jta.ll. :toda. .ldent.lda.d, -
ta.t e.amo un ga.4 .lJt.1tu.mp.lna v.lole.nta.me.n.t:e. y a.n.lqui. 
la.Jtá un va.e.lo. El individua, 4.le.nte. que. e.h:tá va 
e.lo, pe.Jto e..&te. va.c..lo e..& ~t.. Y aunque. .6 u.6 p.<..Jt.a. poll. 
que. .& e. .e.te.ne. e.4 e. va.e.lo, te.me. ta. po.61.b.lti.da.d de. -::: 
que. e.1> to o c.ulLJt.a.. • • e.tito ne.e..&, c.ua.tq ui.e.JL e.o n:ta.c.to 
e.o n la 1r.ea.tlda.d e..& e.n .f>.C. m.l.ómo, amenazan.te., poJt.
que. la Jt.e.a.li.dad de..& de. e..6ta. .6i.:tu.a.c..l6n de. .ln.ó e.guJt..f. 
dad o ntoi.6 glc.a., e.4 ne.c.e..6a.Jt.i.a.me.nte. lmpl.o.&.lva.,. una. 
te.JLJt..lbte. a.me.tia.za. a. la .lde.ntlda.d que. e.l .ln.di.v.lduo 
.6upone. que. ti.e.ne.", y 3.- La de .6eJL " e.tJt..l ¿e.a-
do", c.o.6.l,lc.ado o deApe.Jt.Aona.li.zado, poJt. o no u 
ot.Jt.o.6) yo. Pa!ta. La.lng, e.t té.Jt.m.f.no "pe.t1t.l6.lc.a.Jt." 
a.baJt.c.a pJt..lnc..lpalme.nte.: 

a) U;ia. 6 oll.ma. pa.Jt.:tic.u.e.aJt de te.Jt.Jt.oJt., poJL e.l -
c.ua.l uno e..& "pe.tJt.i.6.lc.ada", e.4 de.e.<.Jt., c.onve.1e..t.ldo 
e.n p.le.dJta.. 

b) El te.moJt. de. que. e..&:to oc.uJLJc..a, o .&e.a; "el 
temoJt. a la po.&ib¿li.dad de. c.onve.Jt:t~Jt..&e., o de. Ae.Jt. 
~onve.Jt.tldo, de. pe.n.&ona viva en una c.o.óa mue.Jt.lli"'; 
e.n nobo.t:, .&.ln autonomla pe.Jt..&onal de. a.ec.l6n, e.n -
un e.llo .6ln .&ubje.tlv.ldad". 

c.) El a.e.to "mági.c.o" poll. e.l e.u.al uno puede. -
t.Jt.ataJt. de. c.onve.1C.ti.1t. a. a.lgu.-le.n en. pi.edil.a., ne.ga.n.do 

Con.óulte. el. c.a.pí:tui.o a.nt.eJúoll. en la etapa de. AdoleA
c.e.nc,ia. B. - "Rea.c.c...lonu de. Jt.e.p.Ue.gue., i:iu.mU.l6n y opo
.61..c.lón"; paJta .ma.yoJt. .lnt)oJor!a.cU.6n .&obJt.e. "la. ati6.le.da.d -
de. .& eJt. tlr.a.ga.do" • 
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.ta.l.lda.d y e.n Jte4 ume.tt,. .ó u c.a.l.lda.d huma.na.. 

Entonc.e.6 1 a.n.te. ta.n c.ompte.Ja. oi.:tua.c.l.ón 1 el -
e./J tu.izoi.de. va. a. bu.s ca.Jt y¿1r.ot:.eg e.lt..& e de i!.o.ó o:t.1t..01> y 
de. me.dio amb.le.n.te., e.& c..<.nd.le.nao ,. d.lvid.i.e.ncto .6 u 
!J.!!.. yc::iíea.ndo un .&.i..&.te.ma de.l 6al.ó o yo. 

Tal d.lvlh.l6n del !tº va. a ac,a.&.lonah. qu.e el -
11 ~0 -p.t:.ieol6g.leo- .lnte.t.-LoJc." .t:.e .61.en.ta. .&epa.Je.a.do --
1 7/ del "ya c.01r.pa1tal -.óoc..la.L- exte.1t...lo1t.." y que -
:re-e.xpe.Jti.me.nte c.omo na - e.nc.a1t.na.do: 11 El .lnd.i.v.f.d.uo 
v.lve ~u yo, como .ól. e..6iuvle1t.a md.& o meno.& d.lvolt
a.lado de. .óU c.ue.Jc.po. Se .ó.le.nte e.l c.ueltpo ma.6 e.a
mo un objeto enl1t..e. obje..to.ó e.n el mundo, que e.amo 
R.a mldala. del. plt..op.la .ó e.Jt del .lnd.lv.lduo. En ve.z 
de. mé.duf.a. de .& u v e1t.dade1to yo,. .ó e .&.len.te el c.ueJt
EE... e.orno .ól ~ue.&e. la. médula de un ual.&o *ºJI a. la 
que. un "yo .ln:te.Jt.i..oJt.", v e.1t.da.de.1t.o, .& e.pa.Jt.a. o, no e.n 
c.a.Jt.na.do, c.onte.mpla. c.on :te.Jt.nuJt.a., d.lve.Jt.~.l6n, u --
o d.lo .& eg ún. el c.a.6 o " • 

A.6l, el. yo no-e.nc.a.Jt.na.da, e.amo c.on:te.mpladolt 
de. :todo to que ha.e.e et c.ue.Jt.po, que.da a .6u ju.le.lo, 
fiue.Jt.a. de pet.lglt.o; pue.& no .6e. c.ompJt.ome:te. e.n nada 

No debemo.& otv.ú:l.aJt, que la. d,ú,oci.a.c..l6n u un mec.a.-
n.-Umo de denenAa al que R.a mayoJt.l.a de la.& pe!L6ona..& 
.6ana.6, a.e.u.den e.u.anda .& e enc.ue.n.Vutn enc.eJVta.dM en -
una. amenaza.doJc.a. e.xpe.Jú.e.ncl.a., de. la. c.ual no hay e.&c.a. 
pe. 6l6.lc.o pa.ó.i.ble.. Si.n embaJc.go, .&u U6o u entone.ir 
i:Jc.a.nAiloh.i..o y e.6poJtádi.c.o, mle.nbta.6 que paJt..a. el. u-
qc.u.zo..c..ae., e.n e.valuc.,lón pa.to.tóg.i.c.a., !a. eWca.ñe.za. c.alt. 
poJutl, u la. ley hab,{;tua.l de .6u. e.xl6.t.enc.i.a.. -
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di.Jt.e.c.:ta.me.nte. 7 O 8 /. Se. vuelve hipeitc.on.o e.len.te y 
.& e de.elle.a. a. o b:6'Víva.1t., e.o nt1t.o.f.a.1:.· y c..1r.,l..tica.1t, :tod@ 
l.o que. e.t c.u.e!L.po e.6.t.á. e.xpeJt.ime.nta.ndo y ha.c..le.ndo, 
.6 upeJc.u.l.6a.ndo :ta.mb.i.€.n, ~u.& a.c..t.ivi.da.de.4 "pu.ltamente 
me.n.ta.te...s " • 

Et yo e.1>qu.lzol.de., .&e .&.lente. inAe.guli.o, :tiene 
mi.e.da de.. que. te de..6.t1t.u.ya.n y bu.6 e.a. e.noto nc.e.-6 plt.e.- -
.6 e.Jt:.va.Jt. .6 u .& elt., .ó u pie.ec.tui..i.a. .i.de;tti.da.d, !H!.u.l,td,n,do
.6 e. y 4i.6l~ndo.&e. de.l. mando; y pa.!ta. c.on6e.gul..Jt.lo, -
.6 e de.1> e.o ne.e.za. de. .6 u c.aell.po, pJtiv~ndo.s e de. ta. pa!J. 
:tlc.l..pa.c.Ldn di..Jt.e.c.~a. en c.ua.lquie.Ji a~pec..to de. ta. vI 
da. e.x.te.Jt.i..olt., qae. e.amo bien .óa.bemo.6, .óe Jt.e.a.li..za. a 
:t11.a.v €.1:, de l.a..6 pe.1t.c.epe.lone.&, .& e.nt.lmi.e.n . .to.& y a.c.c.J .. c 
ne.& e.xplt.e..&a.da..& po!L. e¿ c.u.e.Jtpo. En e..&:ta 6oJtma., pa 
lt.a. pode.Je. ~o.&.te.ne.Jt ~a~ 1t.e.ta.c.i.ane4 1>oc.iale.~ en ~oh 
ma. a.c.e.pta.6le., e.l yo va. a. c.Jtea.Ji un .si.&te.ma. deP.. _ :
~a.l.60 yo, que. Le. 4ill.ve e.amo md6c.a~a pah.a e..6~on--

e.Jt. lo que. a.u..tlnt:.lC'..a..ment:e e.6 y .t.!.e.n.e. ni.le.do de. de. 
j a.Jt.. de. /; e.JJ.. • -

El -0.l-0.te.ma. del 6a.l.&o yo, eon.&i.&te. e.n una. -
a.malgama de vatc..lo.6 "yoe.L>-e.n-pa.h.te.", ninguno de -
lo.6 e.u.ale..& e.&:td ple.na.mente. de.4aJt.Jtolla.do, pu.e..& - -
.6 on .6dl.o fi1t.a.gme.n:to.6 ptVt.c.ia.i..me.nte. e.ta.boJta.da.& de -
ot1t.o.6 yoe..6 a lo.& que. e.l yo e1>qui.zoide., 4e. pliega, 
.& ome..te. y 1t.e.me.da.: "El e.ampo ne.nte. i.ni.c..lai.., e.& Ele.
Í a.ll..& e. a .ta.& .ln.t e.nc.i.a ne.& de. la. o t:.Jt.a. p e.ILl> o na. o a. -

o que. .&e. e..&pe.h.a. de uno m.l.6mo o má.& bien, a .to -

El yo e.nc.aJc.nada, elle.e La.ng, "t.lene. el. .6 e.ntimi.en:to de. 
.&eJL de. c.aJt.ne., .6a.ngll.e y hu.uo1>, .&e. ~a.be. bi.oR.ág.lc.a. y -
p~~.lc.o.f..óglaa..vne..111.l;e. v.lva -0a-0:tanc.i.ai.; U ml6mo y poll. e.o!!_ 
J.>i.guie.n:t.e., .6e. e.x.peMmenta. e.orno J,iijeto a. lo.& pe..U.gito.6 
que. ame.na.za.n .&u c.u(?Jtpo". 



462 

que. .ó e en.tiende. y .6 e ima.g.lna i 09 i q u.e. .6 o n lo.& -
de.i&eo!J de.l ot1to ••• pe1to e.6.=ta. c.Qñ101tm.ldad 1 e..~ un.a 
e.o nño 1tm.lda.d ne.ga.t.lva a. u.na. n.oJtnut que. no .& e. .&.len
.te coma pJtopLa, !Jino como ajena y .&.l u.no he .óome. 
te a. ella, e.~ polt temaJt. de. to que pad1tla. oc.u.1t1tL4, 
4.l u.no .&e. at1taui.e.1ta a. ae1t .ól mi6ma, e.n la. Jt.e.ati.
dad. E.óte ple.ga1t6e, poJt. :tanto, e.h en pa1tte., una 
:tlia.lc.l6 n a. ta.& pito pla.4 po.ói.bi.tldade..& de. uno, pe.
Ji.o e..5 también; u.ntt téen.lc.a. pa.!La. oe.u..l.ta.Jt. y i:lLe.6 e.ll. 
va.1t la.a plt.op~a..& po.óLblllda.de.Q ve.1t.da.de.1tah, a.a -
e.u.ale..& .6.ltt emba.1tgo, c.01t1t.e.n et Jt..le.aga de. no :tJr.a.du. 
c.i1t4e. nunc.a. en 1te.a.t.lda.de..& 1 .ól ~e. hallan e.nte.Jt.a.-
me.n.te. e.a nc.e.nt1ta.da..& e.tt un tº .lnte.lr..loJt. pa.Jt.a. e.l que. 
toda.& la..6 c.a.&a.6 .&on po.&.lb e.6 e.n la .lrna.g.lna.c..l6n; 
pe.ll.o tia.da. e.n la Jte.ati.da.d". 

A4t, polt me.dio del 6aL.óo yo, e.t e.4qu.lzo.lde 
lo gJt.a u.na. "fia.c.ha.da." de. a.pa.!t..e.nie. a.da.p.ta.c.ió •ti 4 .in. 
e.rnbah.go, la to1tme.nta. lnte.1Llo1t. que. .&e ha de.6a.tada, 
di..,t,ta. muc.ho de. .& ell. pll.ec.l-5ame.;ite. u.;t ideal de. ha.-
lu.d, poll.que. e.l e..&qulzolde .&e. .6e.ntlJt.~ c.ada vez -
m~.6 .invadido poll. e..f.>e henti..mle.n.to de úal.6e.dad de. 
todo lo que. die.e y haee. La luc.ha ha 4ldo i..na-
tll, pue.6 a. pe.4a.Jt. de. todoh 4U..6 e.46ue.h.zoh, hu 
lde.ntlda.d, L>a yo -ve.Jt.dade.Jr.o- i..nte.Jt.loh., J.;e va ha-

109/ No de.bemo.6 olvido.Je., que. el yo eAqui..zo.f.de, eA autl..6.ta. 
y pall. eJ.>o, no pa.Jtte. Jt.e.ahnent.e. de. loh otJr.oL>, L>i..no de. 
ét; de. '6M flarita61.a6 de. lo!> oiJT..0.6. Como n.01.> di.e.e. -
Lcúng: "La pelL6onaU.da.d neme.dada. poh. ei. uqui..zoide. -
u mtU bien, la. de. u.na. fi.l9Ull.a. de. .ta. 6antMla., que. .e.a. 
de. c.u.ai.qu.i.eJt.. pe.Mona. h.e.o.i.; tal.. e.orno el. c.on&etitimle.n
t.o o .6 ome.:ti.mlen:t.o pu.e.de. daJt..-O e .también a. u.na. 6-lgWta -
de la. 6a.nta.6la., m.Lc.ho mf6 que. a. u.na. peJl6 ona. Je.e.al"~ -
El yo e.1.>qu.i.zoi.de. no ut:.á e.n 6u.nc..l6n de lo!> demá-6, .ól 
no de. u.n mundo inugina.Júo; paJc. uo, .6l el. yo .6e. c.en=
:tlt.a. e.n lo!> dei»M, podemo.6 .60.&pe.c.ha.Jl. que. .6 e .tJc.o.;t.a. de. 
un yo ne.u.JW:ti.c.o, no e6qui..zoi..de.. 
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ai.endo má-& pequeño, &!iág.lt y vu..e1ie!ia.ble; e..6 &umán. 
doib e, i.Jt.Jteme.d.i.a.bi.eme.at~ e.amo e.t humo de u;i c,,lga.~ 
Jt.lt.o 1 a.nte .ea. a.ngu.-6 .ti.o.& a. .lmpo.ten.c.la. del a.te.Jr.itttu.o 
yo. La. ex.L&.tenc..la. 1 tibe1e.:tad 1 c.li.ea..t.i.v.lda.d y óu.ell. 
za. que e.e yo .lnte1ti.011.. a.c.a.ll..le..la.ba. c.omo .óu.,& .lde.a.-=
leó má.6 pll.e.c..la.do.&, .&on pulta. ña.l4eda.d pu.e..&.to que. 
&6to ha.n vi.vi.do en la fia.nta...&la. y nunca. en ta Jtea 
l.lda.d. En.tone.e.& ta. oll..lg.lna.t ma.n.i.obJta. de.6e.n.&.lva.
del ye,, .6 e :taJt.;ia. una nue.va. ame.tia.za. pa.Jt.a. .&.<.: m.l.óma 
ya. que et 6i~zema d~l fia.lQo yo, tiende a. exten-
dell.óe como et fiuego en un bo..&que. Ve a.qa~ ~« de 
4e4peJta.c.i.ón y ..&u :tJtág.lc.a. a.ma.Jt.guJta., pue.4 et yo e4 
q u.izoi.de. e.&.tuvo d.l.& pue.& .ta a .& a.c.Jt..lft.lc.a.Jt. :ta do pa.Jta 
c.o;i.&elt..va.Jt y p1to:tege1t. -6u. plt.ec.a.tl.la .lden.tida.d, ..&i.n. 
1;0.&pec.ha.Jt. que. mi.entll.a..& má-6 .6e. a.6a.na.ba. en ..&u e.Jt:.ll.ó 
ne.a. empJz.eha., má.& c.eJt.c.a. e..6.ta.ba. de. de.1>:t.1tu.i..Jt. e.e.· pJt.e. 
e.la.do :te..&oJt.a de l>u mL!>m.lda.d. -

"Et yo pu..ede .6 ent..lJt..6 e e.;i pe.li..gJt.o e.n vi.li.:tu..d 
de ta. exte.n~i..6n que. v~ c.ob1t.a.ndo et l>i..~:t.e.ma. del -
{al-00 *º'o uno de. .&ua 'Jt.agme.ntoh ••• pu.e.& ex~.6:te 

a :ten e.ne.la de.t 6at~o yo a a.6umi..Jt., e.a.da. ue.z mi~, 
la.& c.aJt. a. c..t. e.ll..:l6 .t..f.. c.a.1:, d e ta. p e.Jz..& o na. o p e.IL.& o n a..6 e. n. 
que. e..&.t.l ba..&a.do ~u .&ometimi..ento y e.l>:ta puede lle. 
ga.Jt. a. c.onveJt.:tiJt..&e., en un Jt.e.meda c.a.l>i.. .t.o:ta~, una 
c.a.Jt..lc.a.tu..Jt.a. de.t o :tllo • • • E..e. .& e.c.Jt e:to y o -ln . .t.e.Jc..lo 1t. 1 -

abo!t.Jt.ec.e. y :te.me., la4 c.a.Jt.a.c.te.Jt.ll>:ti..ea.l> de.t na.l.60-
yo, po1t.q ue. e.e a.do p:t.a.Jt. un.a. i..de.nti..da.d e.x.:t.ll.afi.a. .& e. ex. 
pe.1ti..me.n.ta. J.i.i.e.mpJt.e. e.amo una. a.me.na.za. a. :ea: pll.opla. i..de.J! 
t.lda..d. El yo :te.me. l>e.ll. .tJt.a.ga.do polI. ta a.mp.l.lt.ud -
de. .tal i..de.nt.i..,i.c.a.c.i..6n; .&i..n e.mba.ll.ga, ta. a..&unc..i.6n 
plt.olongada. o :t.1t.a.n.&i..t.0Jc.i..a. de. o.t.Jt.a. pell..6ona.li..da.d, -
e..& una. ma.ne.ll.a. de no .6 eh.. .& .<: m.l.6 mo, q u.e. "pa.Jt..e.c.e." -
o Jc.e.c.e!t. .&e uJt.i..da.d ••• En c.le.1t.t.a. me.di..da., el .&i.6te
ma. e a. .&a-yo pa.Jt..e.c.e. ob1t..a.Jt. e.n Jio1tma. análoga. a.t 
.&.-l-A.te-ma. Jte.t:lc.uto-e.ndot.e.ti.a.R. de.t c.u.e.Jt.po, qu.e. a..l.&
ta y envuelve. a. la. ma:t;.r¿)t...la. "e..x.t-4a.ña. pe.l.lgh..o.&a.-;-
qae. ha. he.e.ha 1.n:tJt..U.6,{6n y, de. ;t;a.l modo, e.vi.za. que. 
e..6oh e.xt~a.ñah .ln:tJt.u-00~ he pftopa.gue.n m~.6 d.l~u~a--
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mente pall. e.t eue.ll.po. PeJr.o ~l ta.t e..6 4« fiunc.i6n 
de..6e.n.&iva., debe. c.on.ó.lde.1ta1t.&e. un fill.ac.a.60; pue.h e.l 
~o .i.nte.Jti.ok.- no e.6 mtf.6 v e.Jr.dade.Jt.o q u.e. el ex:teJt.loJt.. 

Et yo e.v.lta. Jt.e.l.ac.io na.Je..& e. d.i.Jt.e.c.tame.nte e.o n -
ee.Jt.40H.ah Jt.ea.le..6, pe.Je.O .6e. Jt.e.la.c..i.ona. el mlhmO c.an
iJÍ.go mi.amo a. tfta.vi~ de. lo!J cbje.:tc.& de .6U. pJtopia. 
bna.glnac.i6n g memoft.la.. En e..6te. .&e.ntido, e.t indi 
vi.duo e.-0qulzolde.1 e..&ta :tfta:tando de. ~e.Jt. omni€ote.ñ 
te. al e.nc.e.Jt.Jt.a.Jt. en 4u. pJt.aplo .6e.lt, 4.ln Ae.c.ull.Jt.~Jt. a 
üña. 1te.la.c.i.6n c.1t..e.a..:tiva. c.on o:tJt.oh, modo.& de. Jt.ela.-
c.i.ón que. Jte.qui.e.Jt.e.n ta. plLe..6 e.ne.la e.ne.c.tiva a.n:te. €l, 
de otJta.h pe.Jt.~ona.-0 y de.i mundo e.xte.Jt.la!t. Ve. mane. 
~a. ill.Jte.a...e., 6a.nt~.6:tlc.a., pa.Jte.c.e.Jt!a .6e.Jt. é.t toda.~ -= 
la..& pe.A.& o nah y to da..& ta..& e.o.& a..& pa.Aa. ~ Z mi.6 m o , - -
pu.e..6 e.n la. 6anta..6.la., e.t yo pu.e.de. 4 e.1t. c.u.a.lqu.le.Jr..a, 
e.é~aJt donde. qule.Jr.a., ha.e.e.Je. lo que. .óe.a., te.ne.Jtlo :to 
da; de ta.t modo e..6 omnipo.te.nte. y "a.uté.n.tic.o n, p'e:° 
ll.O .&6to e.n La. ia.nta..&ta. ••• Et yo imagina. que. c.oñ 
e..&:ta de.6e.n.6a,l obie.ndJt.á 4e.guJt.i.da.d palla. et ve.Jt.
dad·e.Jt.o ~o, el a..l.&la.m.i.e.nto, la. l.[6e.1t.ta.d Jte..& pe.c.:to 
a. lah e Jto.6, la. a.u:ta-.6 un.lc..le.nc.i.a. y e.e. dominio de 
.&.t. m.l.&mo. Pe.Ao e..ó:te plt.o ye.e.to, e..6 .lll.1t.ea.llza.ble., 
pue.6 :ta..l modo de. .6e.Jt. c.on-.lo.6-o.t.JLo.&, plt.e..&upondJt.t.a 
ta c.a.pac..ldad de ma.ntene.lt. nue..&:t.Jt.a. Jt.e.ai.i.da.d, me.--
dlan.t.e. una. lde.n:tida.d 6unda.men.t.a.lme.nte. au.:t.l.ó:ta.; -
plt.e.6u.pond1t.ta. que. e.& po.&.lble. .&e.Jt. huma.no .ó~n man.te. 
nell. una. ll.e.lac.i.ón dlaléc.:tic.a. c.on atJto.&; a..&.t., .óleñ 
da e.amo e..6 una. 6al.6 a. e.& pe.JLa.nza., e.o nduc.e. a. u.na de 
.&e.ópe.lt.a.c.lón pelt..6.i..&te.n:te. y a. un .&e.nti.m.i.e.nto a.go-7 
blo..dolL de. 6 utilidad e i1t.1t.e.a.lida.d. Pu.e..& el yo a..e. 
oc.ulta.1t..6e. y alhla.ll..óe, e.& lnc.a.pa.z de e.n1t.iqu.e.c.e.1t..&e. 
palt. .e.a. e.xpe.ft.i.e.nc.ia e.x:te.1t.i.0Jr., de tal modo, que ta 
:ta:tali.dad del mundo .i.n.t.e.Jt.i.olt. 4e va. volv¿e.nda e.a.
da ve.z má.ó pobll.e., ha..&:ta que. et individuo .&ien~e 
que e..& un va.e.lo, que. e.6tá muelt.to poi!. de.n:tlt.o ••••• 
et yo i.nte.1t.~01t. mi.&mo, .&e :t.01t.na. to:ta.lmen:te. .i.Jt1t.e.a.l 
o " a..n:ta.L>ma..tiza.do", e..6 c.ind.ldo y ya. no e.6 e.a.paz -

e. .6u.&:ten:ta.ll. e p1t.ec.a.1t.~o .&en:t.ldo de .6u plt.opia. -
i.de.nti.da.d del que. pa.1t.t.i.ó y polt. :ta.n:to, p.i.ell.de to-
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da .ide.n.t.lda.d n.lJt.me.me.n.te. a.Jt..lttti.ga.da. • ... a.&.<:,, lo q u.e. 
ph..tma.lt..la.me.n.te e.6.taba. de4:t.in«.dú a. .a, eli u,ria de.fienQa." 
una ba.1t1t..e.Jt.a eon.t1t..a ta anlquiLael.6n del mundo 
Jt..e4l" .6e. ha c.anue~tldo e.n lo4 muftoh de una. p4i-
.6.lón, de. ta. que. e.e ya no puede. e4 c.a.pa.Jr.11 • 

Ett e.6.te. punto, e.l .& uj e.to .& e. e.nc.u.e.tt.tJt.a. ya .!te. 
c.olt...'c..le.ndo to.s .& e.nde.k.01s de la. p.óic.opa..talogl.a. y :-:
muy e.6pe.c.ia.f.me.n.te, e.l de. ta de.&pe.1t-5ona.l.lza.c..l6n = 

e.&.¿u..tzofiltén.lc.a., que. e..6, c.omo ve.l!.e.tl'!o.&,. .&!! 1..tnlca = 

.64 .ida.. 

La. de..&pe.Jt..&ona.l.lza.c..l6n., ..&e ha. llama.do .tam--
b.i.én, "v.lve.nc.ia de. la. di.&oluc.l.ón del yo" o de. -
"de..&tJt.u.c.c.ldn de la pe.1i.&ona.t.i.da.dn, y .&u tute.le.o e..b 
t.d, e.tt la. pa.ala.t.úia. .6 e.n.6a.c...l.6 tt de .e.a. pe.Jt.6 o na. de ':" 
no .6 eJt. .&l m . .{.6 mo, de .6 e..Jt aj e.no a. .to do to JLe.ta.c,c.o -
mido c.on ll. Pa.Jta c.ompJt.e.nde.Jt mej aJt. e1>.te. 6 e.nóme.
no, ha.Jt..e.mo.6 u.na. bk.e.vt.ó.lma. de.h c.Jti.f!C..i.ón. de él, ~ ec. 
elon~ndolo en eua.tJt.o etapa&, que /t.ealme.nte. 604-= 
man pa/t.te. de. un e.anti.nao. 

1.- La ex.tJt.a.ñe.za. de.t yo; en e..6ta. pJtlme./t.a -
etapa, el 4uje.io ~len.te eoma eambi.ada.4 la.6 di.,e.
/t.e.nte.-0 paJt..te.& de. ~u yo, pe.lt.o todavla puede. i.den
.tl6lc.a1t.la..6 eomo .& u.ya..&, 2. - La e.x.t1ta.ñe.za. de.t mu.n 
do, que. e.4 la c.on6e.eue.nc.i.a. l6g.i.ea. de. tal .&entl-
ñiZe.n:ta de.&~ mi..6mo. Lah eo.6a..6 y pe.Jt.hona.6 de.l -
mundo e.xte.Jtno, .6 e. empiezan a. vl.viJt, e.orno nue.va.&, 
di..6:tlnta.6 y e.x;f;Jta.ña.6. PaJLa.le.lamen.te. a. e..6to, el 
he.ntlmle.nto de. e.na.je.na.e.i.án de.t H!!_, va. a.u.mentando 
dando luga./t. a ta .&lgule.nte e.tapa, en la. que. alga 
no.6 e.leme.nta.6 del yo .60n ya ia.n e.xtJt.aña.6, que. er 
.&aje.to lo.6 eon.&lde.Jta. eomo a~e.na.6 a. .6l, ya no lo.6 
Jt..e.c.ano e.e. c.omc p/t.o p.la.6. Aqu.Z, e.neont1t.a.mo.6 e.nto n
c.e..6 la. e.1.> c.i...& lán del yo, e.n múlt:.lple..6 fiJta.gme.nta.&, 
alguna.6 de. lo.& e.u.ale..& ~e. .&len.ten, todavta, eoma 
le.ja.name.nte. pltopla!, hahta que. la. e.naje.na.c.i.6n -
de.L yo he e.xtl.e.nde a. todo.& .6U.6 componen.te..& y en
.tone.e.& .&uJtge ta. de..&i.de.n.ti..6ic.a.ei6n de la. pe.Jt.&ona.-
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ti.da..d. El yo, e~td: 61ta..c.tu1tado, e.&.tJtel.tado; y al 
.lguat qu.e. un c.1C..l1.J:t.a.t, e.5pe.li.a. la. má.& mln.lma. plte.--
4i.6n pa~a voLa.Jt. 1 hec.ha afflc.a.6, en mlt peda.zo4. -
En e15 .ta.& e.ilt.c.un.& ta.nc.i.a.6, e.ne.o n.tJt.ánda-5 e. el yo 1.tt
mell.6 o en tal pltoc.e~o de de~oJt.ga.ni.zac.i.6n, c.uat--
qu.le.lt. .úic.1t.emento de te.ti.61.on, .6 e.ll.d el de.t.onadoJt. -
pe.1t6ec.:t.o paJta que todo 4e de44umb~. En~onee~, -
a.n.te. .ea. inminente. a.me.na.za de nl.h,;{..f..f.dad, el yo - -
Jt.e.ati.za un úl.ti.mo y de.4e..6peltado 1.n.t.e.nto de. 4alva.. . ,,.. 
C...(.o n. 

Bu.1> e.ando u.na. i..lu.6a.. pltome.&a. de. 4 e.guJt..f.da..d, el 
yo pone. e.n ma1t.c.ha. un mo v..im.ien.to Jt.e.1Jt.e.6.lvo, que -
.&e /ia.c.e ea.da vez má.5 pllo6undo e ln e.n.<:So y en el. 
e.u.al, que.da, u.na. ve.z má.6 1 a.tJt.apa.do. At e.nc.on.--
t.Jtalt.& e en tan plti..m-lti.vo e.5:tado, el yo a.e.u.de. an:te. 
.&u. de.1.>e..&pe.Jt.a.n:te. Jte..&que.bJta.jam.le.n:to, a.. lde.n.ti. ,;{.c.a.
c.ione.1.> a.1tc.a.i.c.a1.> y pa.tológ.lc.a.& 110/ (a n~ve. e 
la.& lnc.oltpoJc.a.c.l.one..6 e. .ln.t.Jr.oye.c.c..i..o ne..6} palla aó.i.n.
c.a.Jc. y c.ompen.&a.Jt .6u. c.a.ó-l nata. .lde.n:t.lda.d, .te.n.i.en.do 
.e.uga.ll. ta. ú.l.t..lma. e.tapa de. la. de.ópeJr..&ona..ll.za.c..f.ón, 
que. 1.>e ha. llamado poJt c.ontAa.&.te., pell..&onal.i.zac.l6L 
A.&.t., ya. que e.e. yo no puede .& e.IL a.u:tln:t.lc.a.me.n.te .&l 
ml.6mo, :t11.a.t.aJc.ti de .& eJt. e.u.ando me.no.& a.e.aul.e.n, "e.o -
m-i.lndo.6 e" .t.o:ta.lmen.te. a. u.n. o:t.Jt.o .to dopo e.Jr.o.6 o, que 
:tenga la. un.ldad, .ln:tegJr..lda.d e .lde.n.t.lda.d, que tan 
.ta. 6al.ta. te. ha.e.en a. ll. -

En e..6 .ta. no ll.m a., el " q u.l e.Jr. o .6 eJt. el o .tJr. o " d e.l 
ne.u.Jt.ó:t.lc.o, .6 e .tll.a.n.6 6oJt.ma e.n. e.l p.6.lc.6.t..lc.o, en - -
,, .& o y e.l o.t.Jt.a" 1 CJií..l>:to, e.l 1t.e.y de.l mundo, un c.a.b!!:_ 
.ero, u.n gJr.a.no de. malz, Na.poi.eón, et.e.., a6toJta.ndo 
poJr. c.on.6lgu.len.t.e, lo.6 1.>ln.t.oma..6 p.6.f.c.6.t.lc.o.6 4ec.u.n
da..tio,~ de. Ble.u.le.le., que .& a n. u.na. á oll.ma. de ll.e..&t.l.tu.-

11 o/ - Con.& u.,e;t.e et c.a.pl:tui.o 1 c. J "V.i.6 eJte.ncúa..6 en:tJt.e .lde.n.U 
{ylc.ael6n, .lntlt.oye.c.úón e i.den:tlda.d", pcVl.a. c.ompll.e.n--=
deJt me.j oJr. :todo lo que e.6W ldenti.61..c.acúo ne& Jt.egll.e
.&.lvM hnpUc.a.n. 
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~.lón. pa..toi.ó g.lc.a., a. :tJt..a.v éh de. .ea e.u.a.e e.e yo e..!> qu.i 
zo6Jr.enlc.o tJr.ata.Jt..á de da~ vida y exihzencia a ~ü 
~a.l.6a .i.dentida.d. 

En.tone.e..&., :tomando c.omo ba..&e. .óu..& de..&eo.6, :te.
moJr.e.6 t · la. .i.den:t..l .lc.a.c..f..ón a.:ta!.6 .le.a. e~ e.c.:tua.da., 
e o e.s U.(..ZO Jt n.t.c.o oJt a.n.c..za. .6u e.xpe.ltle.nc.i.a. a.ea 
ci.na.:talt..ta. y e -<.:Jta:n.te, e.o n.s.tlt.uye.nda un mundo pk.o 
pi.o, a.e.ole.de. c.on .&u nue.vo yo y Jr.ompi.e;ido, :to:ta..e-=
me.n.te., e.o }t la Jt.e.a.tida.d .ta.ti dol.!JJtOlla. pa.Jr.a. él.. 

V. KoJt..ma.n, no.& ha. expJLe..&a.do e..&:to ma.gn.l6.lc.a.
me.n.te: nLa. plt..o~u.nda. Jt.e.g1t.e..6i.ón del. c.uadJLo e..&qu.lzo 
61t.é.n.i.c.o, fia.voJte.c.e. ta. eme.Jc.genc..la. de. e'4a.4 óoJt.ma.,& ::
de lde.nt.l lc.ac..l6n Jt..i.m.i.x.lva.~ que. .&on ma..ói.va.~ y -
to:t.a. e..ó • • • e..&:ta.-0 .<. ett ;{.. .lc.a.c.i.o tte.6 pll..lma.Jt..t.a..& , e.ri
c.u.e.n.tn.a.n en la. .lnc.0Jtpo1t..ac.lón1 .6 u mec.an.i.6mo p!t.ln.
c.lpa.l, poJt.. e..&o et ya y et obje~o .óe 6unde.n, ~on 
.ta. m.l.&ma. c.a.6 a. y en.to >1c.e.6 et yo .6 e .&.len.te. y .& e - -
c.onduc.e llteJt..alme.nte e.amo el o:t.Jt.a ••• poJt. .&apue~
.to, pa.Jta. e4:t.e. :t..lpo de i..de.n:t.l6.lc.a.c..lo ne.-6, el o bj e.
to debe. a.paJt.ec.eJt e.amo po1.>eedo1t de :t.oda.ó ta.6 c.ua
.tldade.5 det yo .i.deat; a.1.>.l ve.mo.& que. de..&de la 6p
tic.a de un pa.c.i..eJite., poJL ejem., 4e.Jt.. Je..&uc.Jz.i...&.to -
lle.na. toda.& .&u.6 a.6pi..Jta.c.lone..6 y te 061te.c.e. ade.máá, 
una. ".&olucA.ónº a. .6U.6 pJt.obtema.& pe.Jt..o a. c.ol:J:t.a de. -
ta JtuptuJt..a c.on la Jt..e.al.lda.d. En:t.anc.e.6, e.n toJt.no 
a e..&:ta. l.de.n:tl.6.lc.a.c..lan, e.l pJt..ac.e..& o Jt..et;:t.l:t.u:t.ivo va 
adqu.i.IL.lendo noJLma. ••• A ve.c.e..6 .&e. p.le.Jtde de v.l.6ta 
el he.c.lto de. que. .e.a. Jt.e..6.ti..:t.u.c.lón, no e..& .6.lno una. -
c.ic.a:t1t.lzac..l6n poJt .&e.ganda (pa.Jt.a. :t.oma.Jt. un modelo 
de me.d.lc..lna.) que. poJt. lo :t.a.nto, de.~a .&e.c.ue.la.6 y -
en oc.a.6ione..6, c.ta.u.&uJt.a. po.6.lb.llida. e-0 md.6 -0a.il.6-
~a.c.tofl.i.a.6 de. ela.bo1t.ac.l6 n de. ta..& c.Jt..l4l.6 p.6 i.c.á ti.- -
c.a..6 ••• Cada nuevo bJt.ote. p.&i..c.áti.c.o, a.gJtega algo -
má/¡ a la ya dañada e.~~Jt.uc.tu!La p.6.lc.6tlc.a, pu.e.& la. 
i..n.te.n.6 a. Jt..eglr..e..&.l6n que. a.c.ompaña a. e..~.ta-0 c.JLi..&i.b, -
lleva a la de.6oJt.gani.za.c..lán de todo aquello que -
c.on tanto e..&áue.Jtzo .&e c.on-Oti.tu.yá, e.orno un e.qu.ll.l 
bJt..lo patolág.lco, pe.Jt.o e.qu.ll.lbJt.i.o al 61.n". -



468 

He. a:q u.<. .ta. dJt.a.má.:t.lc.a. a.u:to de.-5 :t1tuc.:tu1ta..c.i..d n, 
que. un. .óelt huma.no lle.va a.. e.abo a.l emp1te.nde.1t, polt 
.óe.nde.1to.ó &ic.tlc.lo.ó, la t4a.~ce.ndental aue.ntu1ta. de. 
.6 e.Jt. ..;.t m.l.6mo; e.n la. qu.e. el. yo l.uc.ha.. de..6 a.ñ alta.da. e. 
.lnn.1t.uc.tuo.&ame.nte, e.o n me.dlo.ó e.qu . .lva c.a.doh 1 bu.4 c.a.n 
do e..6pe.1ta.nza..dame.nte. helt 1te.a.l, a.u.tlnllc.o, tlb1te. y 
enc.oa~1ta.ndo ta.n .&oto, al 6.lnal de 4U. e.amino, ta. 
a.ma.Jtgu.Jr.a. de.l 6Jta.c.a..6 o, la. .i.na.ute.ni:lc..lda.d, e.t de.& -
g ,,,.._..,,,. ..... :.,.._ ... ..¡.h :lA..r.tt.J.ti.h.~ •• D,,, 4-A ...... &A.AJ!#*A At.A1>.- •• .:J... ... .J ..JA 

"''C."'L.""rHJ\.l:-IJ.'1...V <"1.-0'1...'C.'L...,,.,V"C. ~ ""-"' pt:;,.q(,,f'l::;...,,.,14U. t:;.Q !;.:.~\.\.V"\.'\..U.U. U.~ 

"n.o .& e.Jt na.da. Jr.e.a.lme.n.:te.". 
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CONCLUSIONES 

Ante6 de .ln.lc.la4 .e.a expo4.lc..l6n de. nue.~t4a..6 
c.onc.lu6.lone.h; qu.l6.lé1tamo4 1t.e.lte.1ta.Jt, una. vez m~.ó, 
la a.dve.1r.:tenc.i.a. de. que. en e.i.la..6, de. ninguna. mane.
Ita. pJr.ete.ndemo.6 Jte6um.lJt e.l e.ante.nido de. e.6.te t1c.a
baj a. Pue.6 e.6.to, e.amo .6 e podJtd c.onip1t.ende.1t a. to 
la.Jt.g o de .6 u l.e.c..tu.Jta., no .o e.& ma..t e.JL.-laimen.t e. .imp o .6f 
ble.. Ya. que, .todo.6 y e.a.da uno de lo.ó pun:ta.6 tJta. 
:ta.do.ó an:te.1t.loll.men.te., lz.a.n . .ó.ldo .ó e.R.e.c.c..lona.do-& y c.Z 
:t.a.do.6, e.o n e.t 6i.n e.xc.lu.ó.lvo de .lLum.lna.Jt nu.e.&:t.Jt..o
o b jeto de e.&:tc.:.d.lo: La. Iden:t.ldad. A&.t.: pu.e.6, .ea -
amplitud c.onc.e.d.lda., a e.a.da. uno de lo.ó a..ópec.:to4 -
aqul inc.tutdo.6 1 e.ó a.pe.na..6 ta e.6tlt.lc.ta.men:t.e. ne.c.e.
.&a.1t.la., pa.1ta. Log1ta.1t. nue..&tJta n.lna.l.lda.d. 

Co n.6 c.i.e.n.te..ó de. e.-5.ta l.lmi.ta.c..i.6n, i.nte.n.ta.nw~ 
no ab.6:tan:t.e., e.n la..6 tlne.a.& .6.lguie.n..te..6, 1te..6al.ta1t. 
a.tgu.no.6 de. to.6 punto.6 má..6 Jte.te.vante..6; a.6~ e.orno -
de.6 ph..ettdeJt una..& c.ua.n:t.a..6 .6 ug e.1t.e.nc..la..6 p.6.f.c.ote.1t.ap€.u 
tic.a..&, e.;i ba.ó e. a nu.e..6:t.Jt..o e.1;,tud.lo. -

1. - Et téJtm.lno identidad, aba.Jtc.a, a ta luz 
de nue..&.tJt..a pe.1t.6pec.t.c.va., un a.mpli.o y Jt..ic.o á.mb.l.to. 
PoJt. e.&o, no plte:tend.imo.6 de6iniJt. Jtlguh..ohame.nte eh 
te c.onc.ep:to; 1;,ino que., a lo la.Jt.go de.l ph..e.&en:t.e ~ 
:tJt..aba.j o, e.6 c..e.a.1tec.imo.& y deli.ne.a.mo.& loh etemen.to.6 
mlnimo.& bá.&ic.o.6, que .óe enc.uen:t.Jt.a.n impl1.c..lto1;, en 
nue.ó:l:.Jta. idea. de. identidad. 

A.&1., tóma.tido en e.u.en.ta. .e.o a.ti:te.Jt.ioJt.., de.bemo.6 
c.on.&lde.Jta.Jt., en pJt.ime.Jt.. téJt.mino, que. la. .identidad 
implic.a. a.n:te. .todo: a.} La. c.Jt..ea.c.ión, oJt.ga.nizac.l6n, 
apkendizaje y d~haJtJt.ol.f.o c.on.&:ta.n.te.&, de una. e.h-
:tJt.uc.tuJt.a. ge.6tá..f.:tic.a., c.on.-6i.&.te.n.te e. .ln.tegJt.a.da.: .la. 
p eJt.& o na.lid ad. 

AhaJt.a bien, die.ha. peJt..&ona.llda.d, e..&:tá c.an1.>:ti 
.tulda. poJt. diveJt.ha.h .6u.be.6tJt.uc.:tuJt.a.~; de la..& c.ua.leh, 
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e..6 e.e ya, e.n la. p e.IL.5 o na. .6 a.na., .ta mt.!.& ..i.mpoll.ta.ti.t:e. 
de ella.6. Bál>:teno~ e.en 1Lec.01Lda.1L, el blLilla.nte. -
penóa.m.le.nto de. Fil.e.ad: "Vonde. eJt.a. e.li.o,. ha de. .& elt 
YO", pa.lc.a. que c.omp1te.nda.mo.6 e.t gJta.;z. va.loJc. o.toJt.ga.
do al yo. 

En.to nc.e..ó, a.l .6 e.lt el yo et e.je. de la. pe.Jt..6 o na. 
i...láa.d, .te.nemo.6 que. c.on.fioit.me. de.i>a.it.Jt.oltama.o, 6oJt.ta. 
le.c.emo.6 y e.xpa.nde.mo.ó nuell:tll.o a.u:té.nti.c.o yo; e..1;:ta.:= 
mo.& .ta.mblén,, e.L>:t.Jc.uc.tu.Jr.a.ndo nue.h:t.Jt.a. pell.hona.Uda.d. 
Y que., a.l m.l.ómo .tiempo, ta. e.votuc.lán y de.1.> pti.e.- -
gue., de. .todo lo que. ll.ea.lmen:te. -6 omo.6, que.Jt.e.mo-5 y 
podemo.5 .6 e.Jr..; de. nue..&.tll.o yo, lle.va. c.on.&iga la. a.d
qul.&1.c.i.ón de. utt Ji e.ti:t.i.mle.n.to de. Lde.n.tida.d, di.ná.mi 
e.a.mente. e;.,.ta.bl.e.. 

En e.1.>:ta n aJc.ma., pode.mo.6 en c.ua.lqa.le.Jt. mamen.to 
de nae..&:t.Jt.a. vi.da., he.Jt. c.on.6c.ie.n.teh de. nue..6.tJt.a. i.den 
tlda.d; .&ln que. poJt. e.&to he te.Jt.mine. el pJt.o c.e-6 a de 
ta. identidad, ya que. é..6.te. noh a.c.ompaffa., ha.Ata e.t 
din de. nue..6.tll.a e.xi.6.te.nc.ia. 

Polt. e.o n..&igui.e.n.te., .te.ne.mo-0 que. ta lde.n:ti.da.d 
e..6 un eje. plvo.te.a.t de. ta. pe.IL.óona.tida.d, y poll. en
de. del .&e.IL huma.no, que. aba/Le.a. .&lmut:táne.ame.nte.; -
un pll.oc.eho [e.qui.va.ten.te. a. ta po:te.nc.ia pall.a Jell.] 
y un objeto de c.onoc.lmle.nto lque c.all.Jt.e.1.iponde. al 
a.e.to de. t.S e.Je.} • 

b) Aholl.a b~e.n, la c.Jc.eaei.6n de e-0ta. e.&tll.uetu 
Jt.a., que. e.& la iden:tldad, Jc.e.quleJc.e, en ge.neJt.at 1 ~ 
de do.6 pll.oee-Oo.6 que. .&e Jt.e:t.Jc.oallmen:tan e.ntJt.e. 1.>Z y 
he de1.>a.Jt.Jc.ollan pa.Jc.alela., i.nte.Jc.depe.ndi.ente y dia
téc.t.i.eame.n.te.; a t1e..a.v é..6 de ta.1.> e.ta.r.>a..6 .& uc.e.&lv a.1.> -
(e.a n .& U.6 C.ILi..&l.& 1 e.amblo.& 1 .f.ogJc.o.6 e i.mpti.c.ac.i.o- - -
ne.&} que .&apone. la e.votuei6n blo-p.&i.c.o-.&oc.io-c.ut 
:tuña.l de una. pe.Jt.-Oona.. -

Ta.te..& pll.oc.e.1.io.& l>on: 1.- El de.&c.ubll.1.m1.en:to -
de nue..&tJc.o yo; nue.&:t.Jc.a ml.6mldad, a t1La.ve1.> de 
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nue.ht~o de.&a.Jt..Jt..otta .lndlviduat, y 2.- La c.an6i4ma 
c.i.6n de. tiu.e..&tll.a. ún.i.c.a. y pec.ul.la.it. .lden.:ti.dad; t'ºJt. 
me.di.o de. la. a.u.to c.Jt..1.;t.lc.a., 1t..e.va.lo1tac..l6n y c.ompa.Jz.a.
c.i.ón c.on..6.ta.n.te..6, e.n .ea. Jt..ela.c..l.6ti c.o•t ttue.&.tlt.o.6 .6e.
me.ja.n:t.e.& y c.on no.6o:t1t.o.6 m.l.&mo.6; o .6 ea., me.d.la.n:te. 
la. .& o c.i.a.l.lza.c..ló n. 

Re..toma.ndo to an:t.e.Je..loll., te.nema.& a.hoJe.a. que. la. 
i.de.nt.lda.d e..& el. eje. pi.vo.te.al o c.e.n . .tJto de. g1t.a.ve.- -
da.d p.ótqu.iea. de .ta. p€.Jt..&onai..lda.d g palL lo ~ante; 
de.l .& e.Je. huma.no, que. no.& pe.Jt.m.lte., en .4 u 6 01tj a, - -
c.1t.e.a.c..l6n y e.x.pfte.1.>.lón e.o ti.&.ta.nte..&; de..6 c.u.b1t...l1t., oJt..ga 
n.lza.Jt. y v lv e.nc..la.ll., nu.e..6 .tJt..o mundo, va.lo 1t.e..&, il.e..b -=
pu.e..6.ta..6, de..&e.o.6, .&e.n:t..lmi.e.n:to..b, meta..& ••• y e.n 6l~ 
.to da..6 nue..&:tlt.a..& e.x.c.lu.s.lva..6 p.ote.nc..la.llda.de..6; lo - -
que Jt.e.a.lme.n.te. homo4, pode.me.& y que.1t.emo.& .&eh., -
nue..&tJc.a. v o c.a.c..ló~i. Va c.a.c..lótt q .u.e i.Jt.e.ma.& d..lluc.lda.n 
do, a. tll.avé.& del e.nc.ue.n.tJt..o au.t~n.ti.c.o y amoll.oho, 
e.o n nue.llt.lioh 4 e.me.j a.n:te6 y e.o n n.oh o;f:.Jt.o.& ml.&mo.&. 

c.} flna.lmen.te., heRala.Jc.emo.6 que. e.n ta. a.venta 
Jt..a que e.a.da. uno empll.endemo.6, a.l Jt..ec.aJt..Jt..e.Jt.. lo.6 .&e.n 
de.ll.o.& de nue..&.tlt.a. vi.da., úni..c.a. e i.Jc.Jt..e.p e.t..lble., e.o ñ 
la. fiunda.men:ta.l, i.n.teJt..mi..na.ble y pell..6ona.ll.6.lma. .ta.
Je.e.a. de. de.1.>c.ub1t.i..JL: ¿quléne..6 .6omo.6, en dónde e..6.ta.
mo.6 y a. dónde. va.mo.6?; hon i.ndi...6penha.ble.1.>, la ta
c.ha, de.dic.ac.i.ón, ehfiue.Jt..zo y en.tJt..ega. .6.f.n 6..i.n, pa.
Jt..a. ob.te.ne.Jc. la. a.p1t..ehen1.>lón de toda lo que nu.e.6.tJt..o 
.6 e.tc. e n c.i. ell.lt. a. , .6 uh li.mi..t a. c.i.. o n e.6 y c. a. p a. c.i. da. d e.6 • Y 
pode.Je. a.1.>l, pla.ne.a.Je.. el pJc.olec..to e.x...l.6.te.nc...la.l que -
md.6 no.6 ayude. a. a.lc.a.nza.Jc. a. c.d.&p.lde. de la. a.u..to--
1t.1t.e.a.li.za.c.i..ón y no1.> peJc.m..l.ta. Je.ompeJt.. la..6 e.a.de.na..& de 
la e.na.je.na.c.ión y la. ..lna.u.te.n.t.lc.i..dad. 

(Con1.>u.l.te. el Ca.p. 1, inc.i.1.>01.> b) ¿Qué e.6 la. -
i..de.n.ti..da.d? y c.) Vi..6e.Jc.e.nc..la..& e.n.tJt..e i..den:ti.da.d, 
i.den.ti..álc.a.c.i.6n, i..n.tJc.oyec.c.i..6n e inc.01t..p0Jt..a.--
c..lón; pa.Jt..a. rna.yoJe. i.nfio1t.ma.c.i.6n al Jt..e.&pe.c..to}. 
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I 1. - Alto1ta b.le.n, ta e..ó:t.Jt.uc.:tu.Jt.a.c..ldn de. nu.e.& -
:t.Jt.a. .lde.n.:t.lda.d, .lmpl..lca. m.!nimame.ri:te., e.t i;1:te.1t.j ue
go en.tite :t4e-5 d.lmen.6.i.ontu~: 

1 .. - Lo qu.e. "6a:ta.lme.nte. 4omo.&", o ..sea., nue.&
:t.Jt.a. lte1t.e;1c.ia. g en€..t.lc.a., qu.e a.ba.1t.c.a. pll..lnc.ipalmen:t.e., 
a.4pec.ta..s bioL6g.lc.o&; e.qulva.len:t.e~ a. to qu.e. Att-
polf.i:. Ita. áe.tiomi.na.do e.amo 1'ma.:te.ll.la. pll..i.ma. de. la. peh. 
.& o na.ti.dad" ( = :te.mp e.ILa.me.n.to , .ln:t eli.g e.n c.ia. y e.o n.&:tZ 
.tuc.i.6n 6..C:.&..i.c.a.}. Mcf.~ la..6 po:te.n.c..f.a.li.da.de.& pall.a. .e.a 
a.dqui.-0.i.c..lón. y de..oa.101.alto de. ta.& c.a.pa.c..lda.de.& e..6pe 
c.lfi.lc.a.me.n:te. lt.uma.na..6 {polt e.j e.m., le.ngua.j e., amoJL, -
c.Jc.e.a..ti..v.lda.d, pta.ne.a.c.ió n, a.u:ta e.o n.& c..f.e.nc..la., pe.ti.& a.
m.len.:to abJ.J.t1tac.:to 1 e.te.. } • 

2.- Lo que ".6omo.6 e.amo ~e.Jt.Aona.4"; e..6:to e~, 
nu..e.-&:tlt..a. he.ll.e.nc.i.a. c.ul.tu1ta.l y o que a :t.1t.a.v é..6 de. -
nue..6:t.ll.o :t1t.a.baj o, e.& 6ue.Jt.zo y 01tga.ni.za.c.i.6tt .&in 6.i.n., 
lag1ta.mo.6 601tja.1t. a. lo La.1tgo de nu.e..&:t.Jt.a. e.x.l.&:t.e.nc.ia, 
pa.1t.:t.i.e.ndo de. nu.e..&.tlt.o ma.:te.Jt.La.l in.na.to. O .& e.a., -
nue..6 :tll.a i.nd.lv.f.du.a.l, ú.nL.c.a. e. .,{.Jt.Jt.epe:t.i.ble e.6:t1t.uc..tu 
Jr.a. de pe.Jt..6 ona..ti.da.d, que e.& e.e. Jr.e.6 u.e.ta.do de .lnn.u-= 
me.Ita.ble..&, .&u.ti.le.& y c.ompleja..6 .f.n.teJt.ac.c.ione..6, en
.tite :todo.& nue..&.tlt.o.6 eleme.n:to.& b.lológ.lc.01>, p.6..i.c.oló 
g.lc.01> 1 c.u.e..tuJt.a.le4 y .&oc.i.a.le.&. -

3.- Lo " u.e .&omo.6 en ba.&e a. nue.6.tll.o u..tu.Jt.a"; 
poltque. a.e. .&e.Jt. e.a. a. uno e. no.&o:tJt.o.&, a.ge.n:te~ a.c.:tl 
va.&, :t.enemo.& .e.a. c.apa.c.i.da.d no 1.>ólo de a.p1t.ende1t. a 
de1Ja.Jr.1t.olla1tnoA en nue1.>.t1ta genuina na..tu1ta.leza. hu
mana.. Sino .ta.mbi~n, y mu.y e..&pec..lalmen:te, de pta. 
ne.a.1t.na.&, -0a.beJt.no.& y vlvi.1t.no.& 1 c.omo un pJt.oyec..to ~ 
ex..,[..&:t.enc.i.a.e. e.xc.lu.&1.vo, i.Jr.lte.pe.t.f..b.le., i.n.tJt.an.6 n eJt.i.
ble! ú.ni.c.o# lnaeabable. y poft c.an~lgu~~nte, ~~em
plt.e pelt~ e.e.ti.ble.. 

A.& l.., a. pe.& a.IL de :t. a do 1.> A u..& d e.:t e.1t.m.C. n.L.& m a.& , el 
hombJLe po.&e.e la. l.lbe.Jt..ta.d .&u6.C.c.ien:te, pa.lt.a. ele.g.lJt. 
1.>e a. 1.>l m..i..&ma; pa.ll.a. :t.omalt. "la..& 1t..le.nda.1.> de <iu dei.;' 
:t..lno", :t11..a.1.> c.e.ndi.é.ndo1.> e y 01t..le.ntándo1.> e, hac.i.a. .ta 
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cada. vez mi& auténtica y plena ~ealizac.ldn de. ~a 
¡JJtO p.ltt .f.de•t:Uda.d. 

PoJt e~o, junto c.on V.llthey y .ta.nto.6 otlto.ó, 
dec.i.mo.6 que. e.e yo, e.6 u.n "yo - h.l.6 .t61ti.c.o "; una. e,,~ -
t1tuc.tu1ta. que, en c.le1tta. me.di.da., e.6.tá da.da. y .6e. -
ha.ce, en ba..6e a.l p1tonundo a.utoc.anoc.i.mlento y at 
c.ompltomi.'6 o .ti.bit.e. y !te..& po n.6 a.ble., e.o n no.6 o.t.Jt.o.6 m..l.ó 
mo.6; e.o n nue.6.tJt.a..6 g e.nu.lna..6 po.&.lb.i.tlda.de.& y e.o n -:: 
la..& de iiue.6.tJt.o.6 .& emej ante-6. 

(Con.6ut.te e..t Ca.p. lI 11 0ntogéne..6.l& de .ta. 1de.n 
tlda.d", ett .6 u pa.1t.t.e .i.ntJr.o duc.toJc..la., pa.Jt.a. ma:
yoJt. .ln~o1tmac..i.6n). 

IIIº- La identidad, e.6 un p~oce.&o c.entJc.al -
en el homb1te. y polt c.on.6.i.gulente, 4e. .tteua. a cabo 
4lmuttinea.mente., al de.ven.lit de eada uno de no4o
tJt.o.6, de..& de .6 e.Jt.e.& plte.domlna.nte.me.ti.te b.lo.tó g.lc.o-6; 
ha.&ta. pe.1t.6ona.6 madu1ta.6 que han .togJt.a.do c.onqul.6-
taJt. una. po.6.lc..lún ex.l.&.tenc..la.l de. .6egu1ti.dad ontol6 
g.lc.a bé!.6.lc.a.. -

La O nto g éne..&.l.6 de. ta. i.de.titi.dad, .6 upo ne, de.! 
de luego, un la.1tgo c.onti.nuo; que no ob.&tante poJt. 
1tazone.6 pultamente di.dác.ti.c.a.6 y .&.lgulendo el e.6-
quema e.plgenét.lc.o del de.&aJt.Jc.ollo de E1t.lk.6on, he
mo.6 4e.c.c..lonado en oc.ho4 e-0.tadi.0-0: 1.- La lactan 
e.la y e.l 1tec.onoc.lmlen.ta mutuo, 11.- La templt.ana 
ln6anc.la y el de-0eo de helt uno mi.-0mo, 111.- 1n-
6anc.la y antlc..lpaelón de. 1tole-0, IV.- Edad e-0c.o
la1t e .ldenzi.filc.ac..l6n c.on la ta1tea, V.- La ado-
.te4c.enc.i.a., VI.- La juventud, V11.- La adultez 
y VI11.- La 4enec.tud. 

Cada e1.>tadlo .lmpllca c.le1ttoh c.amblah: e4~-
-0i~ y log~oá ehpecl6lc.oh, que podJt.án 601t.talec.e1t 
o debi.lltaJt. al yo, -0egún -0ean v.lvldoh y elabo1ta
do1.> polt. él. 
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En nu.e.!J.tJt.o e-0.tu.d.lo he.mo~ a.na..e.lza.do e.a.da. un.a. 
de e~ta.& eta.pa..6, ~u.ó plt.lnc.lpale!J apolt.taclone.6 y 
Jt..le.& go.& ett la. .& a.na e..&:t1t.uc.tu1t.a.c.ló n de. la i.de.n.t.f.- -
da.d. Y pa.Jt.a. e.óto 1 c.omb.lnamo.ó y c.ompie.me.nta.ma.& -
ta.& vatlo.&a..ó a.poJt.:ta.c.lone-6 de E .. EJti.fz..son, con to.o 
bJt.lR.tcuite.s pe.n.&a.mí.e.n.to.6 del VJc.. Rabe.Jt.to Fi.ok.e.& -
V.illa..6a.na.; e.o n. la.& .<.de.a.& de..&ta.c.a.da..ó de. no:ta.blei& 
au:toJte..& e.amo: S. Flt.e.u.d~ O .. Fe1úehei. 1 E .. fJtamm, -
c .. Roge.Je..&, R. Ma.y, V. Fna.n.ki.., G. Al..lpoJt:t, R. --
La..úig, 1. Ca.1t..u.6 o, H. Ey, J. Ra..t.tttelL, V. Kc11una.n, 
K.. H 01tne.y y L. y R. GJt..úibe.Jt.g, plLlnc..i.pa.lme.n:te.; 
a.6l e.amo c.on a.lguna..s auge.1t.e.nc.la-0 pe.Jt..&onale..6. 

Aho1t.a b.le.n, e.n e.t la1t.go plt.oc.e.óo del de.4alt.Jt.o 
tlo y la. c.Jt..e.a.c..lón de .&u ge.nu.í.n.a. lde.n:tlda.d, e.l yo 
.óe va. a va.le.Je. de .todoA lo.& me.dí.o~ que. .tenga. a. .6u 
ale.a.ne.e. (poJt. ejem., lengua.je., pe.n1>a.mle.n:to, loc.o
moc..i.6 n, me.c.a.nl.&mo.& de de.6 e.n-0 a y .tJt.a..& e.ende.ne.la., -
a.n.&le.dad, etc..). Y e.amo a.t .ln.lc.io de. .&u v.lda, -
va. a. .6 e1t. má.6 déb.ll, .6 e ve.ll..á en la ne.c.e..&í.da.d de -
toma.ll.. ta.mb.lén, a otll..o.6 yo e..& e.orno punto de a.poyo, 
m.le.n.tlta..& é.l .6e. {Joll...tale.c_e., ma.dull..a. y .&e e.xpa.nde. 

A.61.., en la. bú.& que.da. y n Oll..j a. de .&l m.l.ó mo, e..6 
el yo ma..te.Jt..na (o el de. la. pe.ll...6ona que. oc.upe. .&u -
luga.ll..I e.l pll..ime.Jt. e.&quema. de. .lden.t.ldad, que e.l yo 
del bebé va a "toma.ll.. pll..e..&tado" e.amo .&opoll...te. pall..a 
de..&ple.ga.ll.. .&u pll..opia y au.tén.t.lc.a iden.t.lda.d; a .tita 
vé..& de la. dla.da. ma.dll..e.-hija del útell..o .&oc..la.l. -

Má.6 ta.ll..de., .&on e.l yo pa.te.Jt.no y de. nue.vo el 
mate.ll..no, lo.& que. c.on .&u.& noll..ma.&, me.ta..& e. .lde.a.le.& 
(intll..aye.c..tado.6 e.ama -0upe.ll..y6} van a. .6e.1t.v.lll.. de. a.po 
yo al yo .lnóan.t.ll, en -0u di(Jic..ll empJt.e..&a de a.u.to 
aan-0t1t..uee.f.án. Ve aqul ta lmpall..tanc..la que. pa.ll..a ~ 
el .6 ano de..6 alt.Jz.ollo de. la lde.nt.f.dad, :U.e.ne. el e.6 -
ta.blec.ell.. ge.nu.lna.& ll..elac..lone.4 pa.dll..e.&-h.f.jo.&, ba-0a
da-0 en e.l amoll.., la au:toll...ldad ll..ac.lonal y, en ll..e..6u 
me.n, en el ll..e..&~e:to .lnc.and.f.c.iona.l po.&i.tivo e.orno ~ 
.6 elt. e-0 ú. nl c. a l.l , -<.ll..ll.. e p e:t.l b l e.6 , lt e.& p a n.6 a. 6 l e.-0 y li - - -
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bJte.h (ya. ~e.4 en a.e.to o en potencia.}. Pae~ como -
ltemo4 d.lc.lto a.nt:e..6, .ea. .i.de.n:t.lda.d .lmpiic.a., tí anda- -
me.nta.eme.•ite., .&e.IL y 4e.!t e.&pe.c.tó.lc.a.me.n.te ftu.ma.no.6; 
lo e.u.a..€. pite..& upo ne la. .. te.ta.c..ló n e.o n ;uLe.6 tJtoh .& eme.
¡ ante.-6, de.& de. el .ln..lc.io de nu.e.6:tJta e.x..l.&.ten.ci.a. 

(Ve.a to4 e.ata.di.oh p1time1to y 4e.gundo en et -
Cap. II "Oti.tagé.ne.4.i..b de. la 1de.n.t.lda.d", r2a.1La 
mago~ Ln6o~maeión}. 

H emo.& vi-5 :t.o :t.a.mb.lln e.>t eh.te. e.4.tud.lo, ta .lm
po1e..ta.nc..la. que. la. ade.c.ua.da. .& atu.c..ló rt del Edi.po; ett 
~uh doh a~pe.c.toh: .be.xual, ha.hada en et .teneJt y -
a. 6 e. c..t.i. v a , b ah a.do e tt e.t 4 e.Jt , .t.l e. n. e. e. n. ta. e.IJ :tita c.:t u. 
Jt.a.c..ló1t .& cuia. de. la. .lde.n:ti.da.d. Ai,Z mi.ómo, e.x.ptoJt.a. 
mo.b c.6mo a. pa.1t:t.i1t de. lo.6 .ldea.teh y noJr..ma.~ pa.1te.1i::
ta.te.~ del plt.imi.tivo hupe~yó (pJte.moJta.t} van a de.
ven.lle., pa.ula.ti.tia.me.n.te., toh va.toll.e.th e idea.te.& ma.
duJtolJ de. ta a.u..tént.i.c.a. moll.at: a.ut6nama., volunta.-
Jr...la., Jt.e.la.c..lona.l y :te.nd.le.nte. .6.lemplt.e. a la. c.on.6e.c.u 
c.i.ón. de nu.e..6:tJta. 6 e,llc.ida.d. 

En .Cn.t.lma. 1t.e.la.c.i6tt c.on. lo a.nte.Júo1t., Jt.e.a.l.lza. 
mo.6 la. d.i.&t.lnc..i6n e.n:tJte. lo qu.e. e.6 la. c.ulpa. ve.1t.da 
de.Jt.a. y la. óal.&a.; .6e.ña.la.ndo ta. Jt.e.la.c.ián e.nt1t.e. a.m::
ba.L>, ta. .&a.na. i.de.n:t.lda.d y R..a.L> ne.ult.o.6.i.&. 

(Con.&ulte. lo.6 e..6.ta.d.lo.& te,1t.c.e.1t.a y c.ua.Jt.:to de.l 
Cap. 11; tJ et Ca.p. I ! 1 e.n e,l inc..lh o A} "La. 
.ln:t1t.oye.c.c..l6n ob.6e..6i.va. o á.lja.c..l6n de. la..6 .lmá 
g e.ne..6 pJt.o y e.e.ta.da.!> e.n la. .ide.nt.lda.d", pa.Jt.a. má:í 
da.to.6 a.l Jr..e.L>pe.c.to). 

La. a.dole.L>c.enc..la., e.& la. e.tapa. del de,.6a.1t.1t.olto 
del hamb7Le, dond~ tle.ne. lagaJt. la ~~a.4c.ende.nta.l -
c.Jti.&.l.6 nolt.ma.:ti..va. de la. .lde.nt.lda.d. E.6 pll.e.c..i.&a.me.n 
te, a.qul, c.ua.ndo .&e. agudiza. la. v.ive,nc..la. de. L>l m.l~ 
mo, e.amo un yo án.lc.o, L1t.1t.e,pe:t.lbte., a.u:tónomo, c.oñ 
po.6.ib.lR...ida.de,.6 e.x.c.lu.&.lva..6 que. te. pe.ll.mi.ti.Jttfn de.1.> a.-
1t1t.otla.Jt. .&u pe.Jt.&ona.lt.&.lmo p1toye.c.:to e,x.lhte.nc..la.l. 
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AhoJr..a bien, eh.te complejo pltoc.e~o, he .e.teua 
1t4. a. e.abo pc11. me.di.o de. c.itic.o p1t.lnc.i.pa.l.e.1.> a.e.o n:te.":' 
c.imi.ento.&, .ln.te..11.de.pend.i.c.nte..5 ent1t.e. .& .Z, que. & e .lm 
b1t.ic.an. y p.1t.epa.l:.a.n e.t .tc.lt!t..eno pa.1t.a. e.l lnic..lo de. -= 
.e.a ma.du.Jte.z: 1 ~ Et de..5 c.u.bJt..f.mle.n:to de. la. pJr..a p.la. -
.lde.nt.lda.d, 2 ~ La.& 1t.e.a.c.c.lo ne..& de. Jt.e.ptle.gu.e. y o pe 1 
• .:-.:i!.. 31 ro ,,.t,,...1.A.11k11: ... ,;1>..,'1:-.n. n1tnnl'llli1.1 u JtonP.i"': 

iQ .. -(...IL;.~l¡,i' Ji,~ l ""'""" \..4~1f.1 \..U:..U'P'-'"'-'"""'-~'"'"~Y- I ,,.,,.. .. """"~- ........ !liid"_. ~... :; ··----·-· -

za.c..lón. de. lo& va.to Ji.e.&. La. 6 01t.j a del pll.o pi.o pll.o
ye.c.tc e.x.lá.te.n.c.ia.l, 41 .La. c.onfii.JE.mac.lón de. la --
i.den:tida..d y 5 ~ La. Jt.uptu.Jta. de.e ;ia.1t.c..l.&.l.hmo y la -
a.dqul.~i.c.i.ón del e.qu.ltibJc.ia e.x.l.&te.nc.ia.t, e.n . .ea. Jt.e 
i.a.c..ló n p!Lo t1 t:.utda. e.o n e.t. o:tJto. 

VuJr..a.nte. e.<5.ta. moJta.:toJr.i.a. phi.C.a.4 e.xua.t que. e..b -
la a.dol e.& c. e.ne.la., el yo 4 e. v eJz.á i.nme.Jt.,b o en u.na. - -
c.Jr...l&.i~ t1t.a.n..6i.t0Jr..la. de. i.it.& e.gu!l..lda.d o n:toló gi.ea.. Ve. 
aqul, que el peLigll.o de. la enajena.c.l6n p.6i..c.opata 
ló g.i.c.a., a.e.e.e.he. a.l joven yo, e.n e.a.da. momento, a.me 
na.za.ndo .&.lemp.lle e.o n de.te.ne.Je. .& u e..& pe.Jt..a.n.za.da vuelo 
hac.i.a. la. ma.du1te.z, .6.l ~.6:t.e. lle.va. e.n .&!, e.l ge.ll.men 
de. .e.a de.b.ltida.d y la. duda. de. .&.l m.l.& ma • 

(Con.&ulte. el qui.n.to e.6ta.dio: "La. a.dole.4c.e.n-
c.ia.", e.n et Cap. Ill. 

Alc.a.nza.Jt la. madull.e.z, ll.e..&alta. a. la. luz de. -
nue..6.tll.a. 6pt.lc.a, toda. una. c.onqu..l.&ta.; pue..6 e.4 e.l -
nll.uto del e.&6ue.Jt..zo y ta tu.e.ha. .6ln 6in, poll. .6e.Jt.. -
e.a.da. v e.z má-6, a.u..t~n.t.lc.ame.n.te. .6-l mi.&mo.6 .. Y e.,&:t.o, 
e.n n.üigún mame.ti.to e..6 una. e.mpJt..e.óa 6ác.it, pue.& .6 u
po ne. e.l va.LoJt.. y ta. 6oll.tale.za. .&u6i.c.ie.n.te..6 pa.ll.a. en 
61l.e.nta.ll. el ll.le.~go de nue.ólll.a. e.xi.&.te.nc.ia.. 

Sin emba.ll.ga, de.bemo.6 :t.e.ne.ll. pll.e..& en.te que, e..t 
ha.beJt logJt..a.do eh.ta. c.onqu..l.6ta., de ninguna. ma.nell.a. 
impli.c.a. que. .& e. han de. ll.ela.j a.ll. y de.j a.Jt.. a. un ta.do 
el tll.a.ba.jo, ta. de.dic.a.c.i6n y la. pe.ll.hi.&.te.nc.i.a., que. 
hiempJte he.mo.& man.te.nido. Sino que., p1t..ec..l.6a.me.n:te. 
di.e.ha togll.o no.6 1.>efia.la., que. a.hall.a. má.6 que nunc.a., 
e~ ne.c.e..6aJt.la que luc.hemo.6 c.on v.lgoll., en:t.e.Jteza. e 
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iJ1teg1t..lda.d, pa.Jta. .s a.e.ah. a.d €,,€.a.n..t e. el gJz.a.n c.omrJ1to mi 
.& o que. he.mo-5 a.c.ep.ta.dc, a.e !!]e.h.c.e4 n.u.e.&.tJt.a..6 po:te.ñ 
c.ia.t.lda.de.-6 e..&pe.c.!6.i.c.a.me.n.te. huma.tia.4 y toma.le. en. --= 
n.ue..&.tJta...s ma.no.6, "ta.6 1t.ln.da.~ de nu.eli.tJto de..6.tlno" 
pa.Jt.a. c.ot1~.t1t.u.l1t.no.o u>ia. e.x.l.&.te.n.c..la. a.u.tén.t.lc.a. de.~de 
tiu.e.6 t!Lo g e.nu..lno yo. 

A6l, e.t hombJr.e. ma.du1to, e6 a.que.t que po.&@e -
.ea. .!J e~u.Jr..lda.d o ntotó g.lc.a. .& uóic..le.n.te., pa.Jt.a. e.le.~.lJt 
en ca:a momento de .&u vida, en.tite. la.6 múttlp e~ 
po.&l.b.ll...lda.de.4 que. .ó e. .f.e pli.e..s e.n:ta.n; a.qu.e.l.l.a...5 que. 
te. pe.1t.m.l.ta.n .6 e.Jt e.a.da. v e.z má~ a.u..tén.t.lc.a.me.n.te. ,5.( -
m.l.6mo.. E1> aquel, que. al .6 e.Je. .f...lbJt.e. pa.Jta. de.c.i.diJt, 
ha.be. que. .ta.mb.lln de.be. .te.ne.Jt la. 601t.ta.te.za. y e.t -
a.plomo ne.c.e..&a.Jt..lo~, pa.Jt.a. a.6Jr.on.ta.Jt. .f.a.6 Jt.e.hpon~abi-
1..ida.de..&, la. a.ngu..5.t.la. e.x.l.&.te.nc..la.t y .ea. c.u.lpa. in.he. 
lte~n.te. . .5 a. .6 u..6 .lne.v i.ta. b.f. e..6 e.e e.e.e.lo ne..ó y a. lo .6 po.6 .t.. 
ble..6 e.JLJLolt..e..ó que., c.omo .6 e.1t. .lmpe.Jt6 e.c..to, puede. eo:: 
me..teJt.. E.ó aquel, que. a. tftavé.6 de.l enc.u.e.n.tfto ge.
nu..lname.nte. a.mo1t..o-00 c.on~lgo ml.6mo y c.on lo-0 d~má~, 
de. la. dona.clón y e.xplt..e.4.lón de. .todo lo que. e.4 y -
la. a.c.e.pta.c..i.ón .óe.Jz.e.na. de la. mue.1t..te., como una. máh 
de. la..& e.x.c.lu..6lva..6 po-0.lbll.lda.de.tJ que. le. pe.1t..te.ne.-
c.e.n; puede. 1t..e.e.ncont1t..a.1t...óe, a. e.a.da. mome.n.to de. 4u -
vi..da., e.n1t..lqae.c..i.do, noJz.ta.lec.i.do y e.xpa.ndldo e.tt .6U 
autént.i.c.a. .i.de.ntlda.d. 

{Ve.a. lo.6 e.-0ta.dlo.ó 4e.xto, .&éptlmo y oc.tavo 
de.e. Ca.p. II, pa.Jz.a. atta. in6oJt.ma.c.lán má.& a.m--
plla.) • 

IV.- Ve.ópu.é-0 de ha.be.1t.. e..&tadla.do e.t pkoc.e.Ao 
.&a.no de. la. e.votuc.l6n de. la. lde.ntida.d, qul.&i.mo.& -
mo.&.tJt.aft c.ómo podla.moh utlllza.Jt. .todo e.&.to, en et 
.te.1t..Jte.na de. la. p.&lc.oc.llnlc.a.. 

A4l, la.nza.ma4 la h.i.pótehl~, d~ que la ~ná1t..a 
e..&tJtu.c.tuJz.a. de. la..& a.tte.1t..ac.lone..& p.6lc.opa.tológlc.a..&, 
e..ó urt 'i..º débll, que. no ha de.l>a.1t..1t..ol.f.ado a.de.c.uada.
me.nte. .&u lde.ntlda.d y que. po!t c.on.&.i.gu.le.~te., ta.mp~ 
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e.a ha podido alc.anzaJt. la po~i.ei6n ex.l6.:te.nc.lal de 
.6egu1ti.da.d o;i:t.of.ógi.c.a bá,5.lc.a., pJt.op.la. de la. a.utoe.;;S 
.:t1e.uc.:tu1t.a.c..llht ba.6 a.da. e.n. la.& a.ut ~Jt.t.lc.a..6 po .6 i.b.i.i..lda 
de.6 pe.Jt..&onate.Ji. Y ~Ja.Ita demo.6.t4alt. .e.o an.:te.Jt.J..01i, -= 
pJtoc.ed.lmo.& a a.na..e.lza.Jt, de..&de. la. pe.c.u . .f..la.Jt. pe.lt.ópec. 
:ti..va. de ta .ldett:t..ldad, a.tgu.na-5 pe.1t..tu.1t.ba.c.i.one..& que 
hemci& :tornado e.amo mue.6.t:ia l~ que. .& oit: ei aut.i.'6mo, 
la. homo.!l e.xu.a.R..lda.d y e.e .te..& bi.an.f..&mo, la..b ne.u.Jto.&.i.&: 
o b.& e.-5.iva e. h.L5:té,;c.i.c.a. y .fa. pr.,i.c.o.6.i.4 e..& qu.izo 61t~n.l-
c.a.. 

Con.6.lde.Jt.amo4 que. a tJt.avéh del e.~.tudi.o de. e.4 
ta..6 pa..talog.f.a..& e.mac..lona.le..&, queda demo.&:tJr.a.da. .ea 
.tita..& c.ettden.:ta.t i.mpoll..ta~ic..la que .ea. i.de.nti.da.d .ti.e.ne., 
en c.uan.:ta que .ó e c.on.&:t.l.tu..ye. en. tut a.Jc.:t.l.c.ula.dok. de. 
pJt.i.meJt. oJt.den, que no.6 pe.Je.mi.te. di.tuc.i.dall., c.on un 
buen ~opo!tte. :te.6Jt.i.c.o, c.i.e.Jt.:ta~ 6ac.toJt.ea p.61.c.ogenl 
.ti.c.o!l, que a.c.:tú.a.ti -5 o b1t.e.de..te.ll.m.üiada.me.ti:te., e.;i .ea. -= 
e-5:tJt.u.c.:tu1ta.c.lón pa:tológ.lc.a. de un yo. 

E.&t.a i.;ive.-&t.i.ga.c.i.6n, no pJt.e:te;ide., e.n ;i.lngún 
momento, 1>e1t. La úl:t.lma. palabJt.a, aunque. .&l la --
a.bek.:t.all.a ha..c.i.a. nae.vo.6 .&e.;ide.Jt.01>, que. n.01.> pe.Jt.mLti.-
1t.án e-0c.ala1t.e.c.e1t. lo.6 a.&pe.c.:to.6 de.6c.onoc.i.do1.> de.t -
homb.1t..e, a.1.>:l c.omo, pll.o 6und.lzall. y c.omple.me.n:taJt.. .to.& 
ya c.o;ioc.J..do.&, a..e i.lwni.naJtto.& c.on .ta. Jr.e..6pla.nde--
c.i.en.te pe.ll..6pe.c.:ti.va. de. la i.den:t.f.da.d. 

(Con.&ul:te. el Cap. III "P1>i.c.opa.:talogla de. la 
1 d e.n:tida.d" ) • 

V.- PoJr. úl.ti.mo, qu-l1>i.é1t.a.mo-5 .&eñala.Jt., alga-
no .6 e.le.me.n:to !.> i.m p 01c..tan:t e..6 pa.Jt.a la p.6 .le. o :te.Je.a.pi.a., 
que .6e de1.>p1t.e.nde.n de. nue..&tJt.o :tll.a.ba.jo y que. pue.-
de.n .&e.ll.vi.lt. pa.lt.a. e.nll..f.quec.e1t. la inve-0t~gac¿6n y la 
plt.ác.ti.c.a. P'-' .le.o c.l1.ni.c.a.. 

Sl palt.:tlma.& del .6upae.&:to, de qu..e. la..6 pe.ll..60-
na.1> que. a.c.ude.n en ba.&c.a de ayuda p.6lc.o.te1t.apluti.
c.a, 1>on aquella.& e.ayo [O débil ha e.1.>:tJt.uc.ta1t.ado, 
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en mayoJt. o menolt. g~ado, de ectuo.óamente 6u lnden 
J.f..J..,.,J ..IAJ,,.,,.IMl,..L +r.unh L'\kóLnu'i'ni {}J... L.1n11.10¡-, DA --
.rL.~U.l..\.U1 l..f.!l;:;.Ll'~Jnv'i.J 'l..ll;,.Tl/.·"C;.."1i< l"' ~t;, .... l;;.T4o~'C;."" __ ..., '"""":::1 ........ ,.,. ................ 

pu.tt:l:0-6: 

7) Que nueh.tJto debe eomo p.&i.c.o.te.~a.plu:tah, -
e.& a.yuda.Jt a. nue~ .tJto pa.c.i.en.te a. 6 01t.~a.1i. una .&ana.1 

.&6l.i.da. y au.ténti.c.a. .i.denti.da.d; baAa.~a e~ el de~eu. 
b.1t.Lm.le.n.to (v.ll1e.nc..ial e. Ln..te.lec..t.u.a.t) y de..spti.e.gu.e., 
de. ta..& po.51.b.i.li.da.de.& que, e.amo .& e.Ji. útil.e.o e .i.Jt..Jt.e.
p~:t.lble, 1 te. pe.Jr..te.ttec.e.n .. 

2) Que. pa.Jta. .togJt.a.Jt. lo a.n.teJt.ioJt., de.be.ma.& --
c.Jt.ea.lt. un a.mb.leti.te. p.&.i.c.o.teJt.a.pé.u:t.lc.o que, de.5de :to 
do..6 to.& ángu.la..6, e.ó .t.lmute. a..e yo y le. dé. lo.6 ete.=
me. n:t o .6 tt e c. e..& a.Jti. a.& , pa.Jt.a. e.o ttt.i. n ua.Jt., a. :tita. v é..& de. -
múltiple~ c.Jt.i.~.i..6 c.on.6.tJt.uc.t.i.va..&, ~u evoluc..i.ón na.
.tuJc.a.l [que. poJt.. el mo:t.lvo que. 6u.e.Jt..e., .6 e Ita. de.te.ni. 
do) , Ita.e.La. e.t c.Jt..e.c..lm.le.n.to, 6 Olt..ta.te.c..i.mle.n.to, ma.dü 
Jt.e.z 1 .6 a.lu.d; y e.ti Jc.e."5 amen, hac..la e.l a.lc.a.nza.m.le.;i.to 
de u.na. po.&lc..lón. e.xl.1>.te.n.c..lat de. ¿, e.gu.lli.dad o ;i.to.tó
g.lc.a. bá.&.i.c.a.. 

3) Q.u.e. e.n. la c.Jc.e.ac..lón de. di.e.ha a.mb.le.n:te. :te.
Jt..a.p€.u:t.lc.a, el p.6.lc.o.te.1l.a.pé.u.:ta. :te.•tdJt..á. qu.e. :tama.tt. -
mu.y e.n c.u.en:ta.., e.n:tlt..e. o:t1ta.l. c.o.óa..6_, que.: 

a.) El pa.c.le.n:te ha. e..6.tftu.c.:tu.fta.do de6e.c.:tu.o.&a.-
men:te. .&u i.den:t.lda.d, pl!.e.c.i..óa.me.n:te. poJt..que .6 e. .&.le.•i
:te. muy .ln.&egufta de .&u. au.:té.n:tlc.o yo; poJt..que. :ti.e.ne. 
mledo ae. .&el!. ll ml.&ma. y poJt. .óU. ml.óma. de.b-lllda.d, 
e.n vez de da.ft e.l .&alto en e.e a.pa.Jt.e.n:te. va.e.lo y -
a.tl!.e.ve/t..6 e. a. .&e.Jt. .&t.. m-l.&mo; a.6Jt.on:tanda y u.&ando -
c.on1.>:t.1Luc.:t.i.vamente., la. an1.>Le.da.d, ta. c.ui..pa., e.l m.le. 
do, la. -0ate.da.d, y en 6ln todo-0 lo.6 1!..le.&go.6 qu.e. ~ 
a.c.ompaña.n a.t e.nfiJt.e.nta.mle.n.ta c.on1.>c..le.nte. de. nu.e..&--
:tl!.a e.volu:tlva. e.xl1.>.ten.c..la.. Se. de.ja. e.e.gal!. poi!. el • ~,._- d • . •,,. • I • J •J ,,¡. •_¡ d • 
bft~~~o e c.a.m~nah e.~~aneo~; ae p~euuo~u~ñ~~ua eQ, 
que. bajo l.a. pJt.ome..&a de. u.na. ltu.1.>oJt..la. .&e.gu.JL.lda.d, -
le. e.xlge.n la Jt..e.nunc.ia. a .&e.ft lo que. ge.nu..lna.me.n.te. 
pu.e.de. 1.>e.Jt... Lo e.u.al, :tJt..ae. a. la la.1t.9a., .&e.ntlmle.n-
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:to.& nuí.6 pito 6tutdo.6 e. .i.n.t.e.Jt6 o.6 de. itt<5 e.guJt..lda.d, :te.-
11.tc.oJc., angu1>.t.la., c.u.l.pa., 6 u.t..iR..lda.d. • • y e.n ll.e~ume.n.; 
:toda.& a.qu.elto.s que. t> o n pll.o pi..o.6 del .lnd.lv.lduo, e.u 
ya. v.lda. h.a pe.ltdldo et ..&en.ti.do; a. ta.t gJt.a.do, que 
an.te. .5 u. .lmpo.te.nte. des e.& pe.ll.a.c..i.6 n, .6 e. e.nc.ue.ntJta - -
a.,tJt.a.pado e.n e.e a.bi.6mo de.l. va.e.to e.x.l&te.n.c..lat. Po!t 
que. a. pe..6alt de que. .&u p.6 e.u.do.lde;i:tidt.td, te ha. pe.! 
mltldo 4ek., e.leJt.ta.men:te., alguien; en et ~onda de 
..su .& e.Jt, .& e. .&ie.n::e. pito b U>tda.me.nte l.a.c.e.1t.a.do y ama.Jt.
gado poJt. .e.a. •tebu.lo.óa. pe.Ita .litqu.le.ta.nte. v.lvenc..la, 
de. que pJc.e.c..l.sa.me.n . .te. "e.&e a.lgu.ie.n", no e.& a.uténti 
e.ame.ti.te. €.t .. 

b) Al .&elt. e..e yo de.l pa.c.ie.n.te., un. yo d€bi.t, 
.luc.a.pa.z de a..tJte.v e.lt..6 e. .& oto a. -!> elt. .6.l mi..&mo, va. a. -
Jt.eque.Jc.llt, de. ma.neJt.a. andloga a lo que oc.u.Jt.Jc.e. en -
et .&ano de..&a.Jt.ll.otlo na..ta1t.a.l de.t yo, de. e.&qu.ema~ -
plteA.tado4 de lde.n.tldad, que hagan la.& vec.eA del 
yo ma:tell.no y del pate.JLno. A4:r.., el p.&lc.o.te.ll.apeu.
:t.a., :t..i.e.ne. que. "pJte.&.ta.4le" .&u yo, .&u. .lde.n.t.i.dad, -
a.l pa.c.le.n.te.; pa.Jta. que .&e a.poye. en él y abandone, 
gJz.a.dua.lme.n.te., lo.& me.c.a.nl.&mo.& deú e.n.!>lv 0.6 y la..& - -
p.6 e.u.do.lde.n.t.i.dade..6 qu.e. le. lmp.i.de.n .& e.Jt. a.uté.n..t..i.c.a.- -
men.te. él. 

S.ln e.mbaJLgo, no .&e debe olvlda.Jt que. d.i.c.ho -
a.poyo, e..6 tan .&ola, :t.JLa.n.&.i.toJL.i.o, m.i.entJLa..& el yo 
e.n c.ue..&.t.i.ón, pu.e.de. a tJt.a.vl..t> pJc..i.nc..i.pa.lmente., de. -
la Jc.eg1Le..6.i.6n c.on.&.tlt.u.c.tlva, que. pe.JL.mlte. la. a.e.ti.vi 
da.d c.JLe.at.lva. y la Jc.eoJL.ga.n.i.zac..lón del yo; .i.Jc. de.67 
c.u.bJL.i.e.nda y a..t> lmilando .& u..& plLo p.lo .6 el.eme nto .6 , pa. 
JL.a. 6oJtja.JL, de.&ple.ga.IL, e.xp1Le..6a.Jt. y v.i.ve.nc..i.a.JL, .&u 7 
a.u..tént.i.c.a. lde.nt.i.dad. 

"'l .A~r.hn hfn>A .,.na.,,. b,,..g.__._ J.--1- _#J..- -~ 1_ ._ ,,. , ... .., , .. "' •. ,,, ... ~'", f'"'-""u. .\:..V "'-«-''- ..c..o u.o e.o A..o , e.ó a e. 
.&ama .i.mpaJt..ta.nc..la que el enc.u.a.dJte. p1.>.i.c.o.te1La.pé.ut.i.
c.o, de..teJLm.i.ne. la. do1.>i...6 de. 6Jt.u.&.tJt.a.c.1.ón (que. .&.l--
g u..i.e.ndo a. La.i.ng pode.mol> lla.ma.Jt. "ú Jc.u..6.tJL.a.c..i.6 n e.xi.& 
.te.nc..i.al") nm a.de.e.u.a.da. pa.Jt.a. e.a.da. momento y pa.Jta. -
c.a.aa. pe.Jc..&ana.. Ve. .ta.l 6oJc.ma, que .&e e.vi.te., polt. -
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la c.omplementael6n colu6lua, e~~abtece4 una nue
va. P,&e.u.dolde.n.t.lda.d 0C.on6.i1t""tna.1t .e.a. "vi.e.ja", que -
el pa.c.Ze.n:te ha u6ado, ha..&:ta aho!ta, e.amo eoJt.aza -
den e.n1.>.lva.. AquZ, c.JLe.e.mo.& tta.& o:tJto.6, Jta.d-i.c.a. .e.a .lm 
pall..ta.nc..la. de. ta bJt..f.l.f.ante. Jtec.omenda.c..i.6 tt FJteu.dia.:: 
tia., de ll.e.va.Jt. a e.abo et aná.€..i...sl . .ó e.>t c.ond.i.c..i.ane~ 
de. m~x.lma. t Je.u.& .tlt.ac..i.6 n.. 

A~.<., el p~ie,o:tCllLa.pe.u:ta., ~in dec.i.Jtf.e. nunca -
al pa.c.1.en.te. lo que. :tiene lue. .6<!..lr., de.be. gu.la.itlo, 
no ob,~:ta.n.te., a. cui de.~a.ILJt.o la c.a.aa. vez mtf,& c.ompte 
:t.o, que. te. pe.Je.mita. e.f.e.g.i.IL c.on .tlbe.Jt..ta.d y 1Le..6pon::: 
.& a.bi.lida.d, e.t pJt.o ye.e.to ex.l.&:te.n.c...la.t q u.e. ha de d'1.
.&a.Jt.1Lolla.Jt. a. lo ta.Jt.go de .&u v.lda.. E.&.to e~, el -
p~.lc.ate.lta.pe.u..ta., pu.e.de ilum.lna.Jt. 1 di.gámo~lo a.~.l, -
la..& mút.t.i.pte.~ v e.!teda.ó de ta. au:tetit.lc.ida.d; t:Je.Jt.o -
.& álo et pa.a.le.>ite e-.s quien. puede e.te.g.l1t y 1t.e.co- - -
Jt.Jt.eJt., ta. que. me.joJt.. .ee. ayude. a. .& e.Jt cada ve.z má&, 
.&l m.i.-0mo. Pue.L> e.l p-A.lc.o.teh..a.pe.a:ta., mute.a. ai.v.lda. 
que. hu pa.c..i.e.n~e. eh una pe.lt.4ona c.on toda-0 la.~ e.a.~ 
pac.i.do..deh e.-0pecl6.i.c.amen.te humo..na-0, yo.. -0e.o.. e.n ac.
to o en pote.nc..i.a; y polt. e-00 -O.len.te. ho..c..i.a ét, un 
hondo Jt.e.-Ope.to .lnc.ondi.c.i.onat po-0.l.t.i.vo. 

PoJt. c.on-0.i.gu.le.n.te, el mane.jo de., la. :t1t.a.n-06e.
Jt.enc.i.a., de la..6 Jt.e..6.l-O:tenc..la.4, et .i.n-0.lgh:t, to.. e.ta.
bo1t.o..c..l6n y en t.ln, de .todo-0 to-0 e.le.me.n:to.6 u-0ua.-
te..6 en ta. p.6.lc.ote.lta.p.la, de.be hac.e.Jt.-Oe., con et 6.i.n 
de. a.yuda.1t. o..t pa.c.i.e.n.te. en .6u. di.6-íc..lt e.mp.1te..6a. de. -
a.u.tode..6c.ubJt..lmi.e.n:to, a.u.too..p!t.e.he.n.&.lán y a.u.toc.on.&-
.t1t.uc.c..lón, e.amo un .6 elt.. huma.no e.o n po.6-i.b.lt.ldade..6 -
e.xc.tu~.lva..6 y te.gXt.lma.-0. 

4} Q.ue. e.n e-0.to.. c.ompR..e.j a taboJt., e..& .i.nd.l-0 pe.n
-0 abte. que. poJt. me.d.lo de ta. .ln.te.1t.p1t.e.tac..i.án e.x.i..6.te.n 
c..lo..t e.nome.nol6 .le.o.., et te~ap~uza pueda 1t..e.c.on.&--
.1tu~1t y c.omp.lte.n e.1t., to que. e-0 et mundo de. -0u pa

c..len:te.¡ a~X e.amo, ta. ma.ne.Jt.o.. que él .t.le.ne. de. ~eJt. 
en e-0e. mundo. Pue.h .&6.to a-0l, al -0e.1t.. e.a.paz, el -
p.6.lc.o.te.Jt.a.peuta, de. 01t.i.enta.1t..6e a ~x mi.-Omo en c.uan 
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to pe.!t.& tnia. 1 e.amo u.n eieme.nto má6 e.n el. mundo p!t.l 
vado de .&u. pac.i.ente. y no a la .lnve!t&a., pad1tá -~ 
a.pll.ox.lma.tt.óe a una. a.pñ.e.lten.ó.i.ón má.s genuina, de to 
do .óu .óe!t-e.n-el-mundo. Con lo que.k .ó~ eompte.ja ~ 
ta.ll.ea te!ta.plutic.a., de iluminall. lo.ó .óe.nde!to.ó de -
ta. ml6mida.d auté.ntlea., te. .óe.Jt.á .óimplini.c.a.da. 

5) A-61.., :tomando e.rt e.u.en.ta. .toáa io a.nte1t..l.0Jt., 
podemo.ó de.c.i.tt junto con ffte.u.d, que. el a.náll.ó.l.ó -
p.6.f.c.o:te.Jt.a.pé.u.tieo, e..& u.n 11 a.nátl.ó.l.ó te.Jtmi.na..b.te. e -
inte.1tmlna.bte.". Te.Jtmlnable., e.n eua..nlo que el ob
je~luo de. la p.ói.c.ote!tapi.a.., e.ó ayuda!t a.l pa.c.ie.nte 
a. a.!tma!t et ll.ompe.c.a.be.za6 de .ó1.. ml.&mo, aux.lt.lándo
to a tJt.a..vé.ó de hu c.apa.elta.c..l6n pa!ta la..ó c.on.ó-
.ta.nte..& a.uto.1tll.e.6te.xlán y a.utoeon.&c.le.nc.la.1 a Jt.om-
pe.ll. y Jt.e.move.Jt. lo.& vi.e.jo¿, la.'6.tJt.e.& y ll.e.plf.e.ólone..ó, 
que. le. .impiden. c.Jt.e.c.e.ll.; pa.Jta. e.tic.o ntn.a.ll. ta.,~ pi.e.za..& 
bá.óiea..ó de. .óu. genuino yo. 

E i.n.te.Jr.m.lna.ble., e.;t et !.> e.nti.do de. q u.e., a..e. lo 
gJt.all. enc.amlna.ft al pac.le.nte poJt. to4 .óe.nde.Jt.01.> de. = 
.óu aut~n~lea identidad; la tac.ha y e.h6ueJt.za1.> 
e.o nl>ta.n.te..&, poll. .ó e.Jt. e.n e.a.da. mamen.to, un ya mií.6 -
Jt.ieo, 1>ano 1 ge.nu.lno y l.lbJt.e. de. ta. a.u.toe.naje.na.--
c.lón, 1.>e.Jt.cín .6u.& a.c.ompañante.l> obliga.do.ó, lta.&:ta e.l 
6ln de. 1.>u e.xi.6~e.nela.. Pue.1.> e.orno ya. lo he.mo.ó dl
eho ante.1.> 1 la 60Jt.ja. 1 e.xpJt.e.1.>i.6n 1 vive.ne.la, dona.-
ei.6n y e.xpa.n.ói.6n de. nue..ótJt.a ve.Jt.da.de.Jt.a identidad, 
el.> un pJt.oye.c.to ina.c.abable., que. c.onl>ume. toda nae..6 
tJt.a. vida y que. lmpllea. e.l vigoJt.0.60 y pe~pe.tuo iñ 
te.nto, poJt. a.lc.anzaJt. pe.lda.ño.6, e.a.da. ue.z m~.6 alto~, 
e.n la e.L>c.atina:ta de.l eJt.e.cimie.nto, la maduJt.a.ei6n 
y la peJt.,e.ec.i6n, como ae.Jt.e..ó huma.no!.> 4nleo.6 e. 
iJt.Jt.e.pe.tible.6. 

61 En Jt.e.L>ame.n, eon1.>lde.Jt.a.mo1.> que. la. p1.>lc.ote.-
1t..a.pia, de.be. l.le..tt. u.na. p.óic.o~e.da.gog.-<'.:a. de. la identi
dad; e.n la que., a tJt.av~.6 e.l a.uten1lco e.neue.ntJt.o 
en1Jt.~ do1.> pe.1t...óona.1.> 1 1.>e. le. ayude. a. una de. e.lla.1.>, 
a. de.1.>c.ubJt.iJt. que. e.n 1.>u. yo, po1.>e.e. lo.6 e.xelu1.>ivo1.> -
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planG1& ¡;a..:t.a. ,~u. a.u.tQetni.6.tllu.c.c.i.ó;i; y he .e e de•t to.:S 
.e.lne.a.m.le.ntoh mln.lma.6 bl!.5i.c.o.b, pa.Jt.a. 1teempJte.n.áe.it, 
po !c. h e.n.de.Jt.o.!> g enuino.6, 4 u. .tJt.u.nc.a.do c.a.miiio ha.c..f..a 
la. ma.du.Jte. z • 

AltoJz.a. bi.en, en e.hte plto e.e.& o p.6i.c.o.te.1ta.péu:t.i.
c.o, va a. .se.Jt ne.c.e.~a.Jt.lo que. e.l p.6.lc.a.te1t.a.pe.u..ta. u.ti. 
.e.Le.e, pltln.c.i.pa.i.me.n.te: 1. - La. 6e.nome.n.alog.Ca., pa.~ 
Jta eapta4 la. hi.n.toma.:tolag!a. de. hu pa.ci.en:te., y 
2 .. - La. he1tme.né.u.:tlc.a., pa.Jta que., poJc. medlo de .ea. -
.lti:te.1tp1z.e..ta.c.i.6•t de. :todo.6 e..h:to,J., .6.bnbof..o.4, pu.e.da - -
de..& c..l6Jc.a.h.. y a.pJte.he.nde.Jt, e.n .e.a. me.di.da. de to liu.ma.
na.me.n.te. pohi.ble., al. a.i:.oJt.me.~i:ta.do .6 e.Jt.-e.n- e.l-mtoido, 
de. hu. .~ e.me.j a.nte.. 

A .tJt.a.vé..6 de la.& .5.en.c..t.e.e.a.-0 .lde.a.'6 e.xpJz.e..sa.da..6, 
a. lo la.Jtgo de e~i:.e e..&:tu.dio, hemo4 de.po4i.ta.do en 
u.6 :te.de..6 , una. di.mi.na.ta. .6 e.milla. de.l pen.6 a.m.le.n:to y 
e..t .6 e.n.t.lmi.e.n.to. Q_ue., en .6 u. mome.n..to, g e.1tmln.aJt.á., 
c.Jt.e.c.e.Jt.á y /)e toJt.naJt.á e.n una planta. ma.1ta.vi.llo~a., 
c.u.ya.6 ~lolte..& e..& pa.ILc.i.Jt.án un a.n.oma. md.& .& u.a.ve., que. e..e. 
pe.Jc.n ame de c.ualq u.le.Ir. 6.e.01t que. ha.ya.n e.o no c..ldo. • • • y 
c.ua.tido .&u..& hoja..& .6e. de..óple.gu.e.n y .&u 6i.01r. .&e. le.-6 
mue..6tlL e., al 6.ltt, e.o n .to da .& u he.Jtmo.6 u.Jt.a y e..6 ple.ti
doJt.; entone.e..& .&ab1r.4n que ~e. han de..&c.ub.le.Jt..to a .6! 
m.l..& mo-6 y .& e. Jt.e.c.o no c. e.Jc.á.tt e.o mo .6 ul.l v e.1t.dad e.Jt.o .& due
ño.&, poJt.que. han a.plt.endi.do et /)e.c.Jt.e.to de la v.lda.. 
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