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INTRODUCCICN

En esta época, una gran mayoria ceincide de una u otra -,
forma que se estd llevando acabo una resstructuracidn y reoz
ganizacidn de nuzsstrps sistemas, costumbres y creencias.

Ya en el siglo XVIII, la fTamilia patriarcal es reemplazada

N
t

pnr el empuje de una nueva situacidn dentro de 1la civiliza
cidn occidental, tanto en lp econdmicog como en lpo seocial. -
El estado eclesiastico es el primero en sentir el cambio, al
perder autpridad en el ndcleg Tamiliar. E1 gobierne se trans-
forma e instituye sus propios tribunale

fa familia ha idp perdiendo poco a poco su rigidez, el pa-
pel de la mujer ya no es el mismo, se inicia una nueva etapz~-
para ella. Una gran cantidad de mujeres casadas y splteras en
cuentran cnlncacidén €n la industria y partiendo de éste hecha,
la mujer lucha por consequir ser igual al hombre, dentro del-
aspecto laboral vy profesional.

La independencia alcanzada por la mujer le infiere una =
nueva posiciin secial, sabre teodo en sus relacipnes con el -
honmbre. La mujer se ve precicada a reducir sus funciones dp -
mésticas por cunplir ptro tipe de trabajo remuncrade y fuera
de su hpgar

La nuecvz idenlenfa foeaninista ha ayud.de a crear nuevps rp,
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gaciones legnles de los conyuges Vv sus respectivos derechos-
de ppseer o disponer de sus bienes(Chinoy,1972). Estos cam -
bios como es natural han nriginade un desequilibrieo en la
pareja haciéndola més tensa y temeresa, cuyo resultadp son-
una serie de contTlictos personzles que van de lgs mengs se -
rins a lps més graves. De acusrdp al grado de tensidn y an -
gustia gue experimenten las personzs y, dependiendo de nu -
merosas Yy complejas cpnndicinnes. Hay personas ecuilibradas -
tanto en sus instintes ecnmmo en sus em~cionzs ¥y gque son mental
mente san=zs, otras en cambio gastan sus energias en luchas -
internas por sus conflictos emocicnales(Fligel,1972).

Ackerman(1974), le da una gran importancia al clima =~
emocirmrnal familiar y nos dice gue lpos conflictos originan -
desorganizacidn, las Trecuentes desaveniencias conyugales -
estén destinades a afectar negativamente a los hijos.

Es muy comin que las parejas consideren gue es mejor -
1levar una vida llena de conflictes que remper definitiva -
mente con alge que ng estd funcionandeo. Una de las ideas es
que los hijos viven mds felices dentro de un hagar con am-
bBos padres, que en un hogar de padres separadns. Despert —-
(1962), nos dice todo lo contrzrig, ella cpnsidera que un -
nifio que tiene tronquilidad en su hegar ¥ no escucha cons -
tantes rifias, adn cuando tenga pidros divorciidns, cerd fé-

1

lizy no asf el nifio que procede de un hagar dnnde prevale-

2]

ickns coayu orles.

Goenoralmcnke lgs ennflictns nue prooint-n los ospains se



deben en gran parte a la escasa o nula comunicacidn, compren
sidn y entendimientc mutuoe. Una vez gque tratan de splucignar
sus problemas V¥, nNpo conseguirlo, mas tarde o mis tsmpfano, -
se dard la ruptura del vinculp afectivo, después la desinte-
gracién Tamiliare El fracasp matrimonial seréd siempre un gol
pe para la perspnalidad del individuo que, a menudo sumpoli-
za retrpceder a etepas anteriores emocionalmente inssguras -
(fariano,1966), La displucidén del matrimonioc se hace por me-
dig de un actpo también oficial zue es, el divprcioe.

El divorcip no pretende unicamente la separacidn de los -
cAnyuges, sing més bien liberarse totalmente de un ambiente-
agobiante. E1 divprcig en si mismeo es una organizacidgn huma-
na y necesaria, es una posibilidad abierta, es un reencuen-
tro con la esperanza del amor, la alegria de vivir, convivir

y trabajar (Arana,l576)e.
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bir el nivel de aprondizaje. La extensidn y la Taor

e

den a inh

ma de desarrollo mental del nifip dependerd de las condicianes
ambientales a las que es expuastp durante su formacidn, es -

pecialmente durante laz infancia y primeros aflos de adelescen

ciae. Un ambiente desfaoveornble rectringird el desenvelvimion-

to mental del nifin (Skinner,1951),. Bricklin y Bricklin - --

controten que el 20 por  --
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(1981), en sus investigne:

cients de 1lnas cases de bajo rendisiente coenlur se deben a -

flichns craocianalnc.



En Tiéxico, ©s muy patente la situacidn conflictiva en las
relaciones conyugales y también es cierto gue cada vez aumep
N
[?)

S & [ N2V N -
TS LO08S UlLVoILCligs g1 aue

|
]

e}

i

-
-

més del 50 por ciento de la pobl=cién estd formada por jdue-

afios ¥y, guz muchos de ellos provienen de -

n
s

1)

s mengres de 1
padres divorcindes. 3in embargo y a pecsar de éstn, no hay =--
medidas a nivel pficial conducentes a prestar ayuda para gue
puedan adaptarse psicosccialmente a su medig ambiente bajo -
esta nueva situacidn dentro del hogar.

Iniciaremos el primer capituleo de este trabajo con "la -
Familia", grupo primarig bésico dentro de toda sociedad.

la familia se ha transformado de una unidad wds o micngs -
autgsufTiciente a una unidad definida y limitada a la cudl -
s6lo podemns conocer a través del estudig de sus transforma-
cinnes a todo lo largo de la historia de la humanidade.

El segundn capitulp est4 enfocads en 1ss relaciones fami-
liares como resultadg de las transfermaciones que ha manifes
tadp la actual familia. E1 tercer capitulg es el resultado -
de los conflictos conyugzles, el Divorcio.

El divprcio es un procese nue se inicia en las malas rela
cinsnes, pasands par la desarganizacidn vy desintegracidn fa -
miliar. VYennas tonbidn nque 1a mujor sigue llevando 12 poor =-

arte. Es humillada o taechazada tanto prr cus propios fami -

o

liares conn nr 1n onecied.de El cuurio cepituleo hobla del -~-

o= ] &

rendinicnta coenlar criin ks dal e bajn oue ronliza en -
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forma individual el alumno. Con sus mdximos y minimos, y de-
qué manera influye la expzriencia en el insvitable decursg =

del rendiniento. La etiolegfa del bajo rendimiesntn esconlar -~

v

ia tratamos en el guinte capituln, clasificéndola en cuatro-

dreas oua son:

Factores Psicpnldgicos
Factores Fisioldgicos
Factorss Secipldgicaos

Factores Pedagdgicas.
Autores como Sricklin y Bricklin(1881), y Bastin(1980), -
han cgincidido gque el factor gue tiene un iIndice bastante --
elevadp como crusa del bajo rendimiento escolar es el Psico~-

ldgico. Particularmente las alterzcipones empcipnzles dentro-

14e

del hegar Tamiliar.
En virtud de todo lo anterior pretendemns gu2 el presente
trahajo sea una pequefia aportacidn al conocimiento de lgs --

efectos del divprcio en el rendimientp escolar del adolescen

tCe
Siendo este un intento por demostrar que lgs trastornos -
afectivos o emncinnales son causa principzl del bajo rendimien

to escoplar de una gran maynria de alunngs gue presentan este

problemae.



CARITULD I
FARTILTA Y BATRIMONIO

Antecedentes

Iniciaremgs el priwmer capitulp de este tvrabajo, con los -
antecedentes histériceos de la femilia, cansiderando que en -
todas las sociadadéé; el grups Tamiliar siempre ha existido-
v, gu2 el ser humzano es fundamentzlmente spcial, empezaremos
Con:

Definicidn v Concepto

Sus definiciones sgn diversas, sin embarge podsmes con --

cluir gue la esenciz es la misma.

[:Jt

Thomas y Snaniecki1,]1919.~ La familia es el grupo sncial gue-~
abarca a todos los parientes por consanguinidad y afini -
dad, generalmente hasta el cuzrto gradne.

. #

Bergler,12G64.~ La familia cs la bzose de 1a orF rganizacidn so -
cial gue se encarga de reprnducir bipldgica, sncial y cul
turalmente a los individups. Es el czminpg de la identifi-
cacifn, afiliacidén y participzcién spcial, reconocida co-
mo una unidazd de poarzatesco Y consumo.

Fuecnte, de la.,1965.- La familia es el agonte a través del -
cual, la seciedad imprime a lps individups scsus Ualgr@s -
y castunbres, tredicismnes y notas.

Jehnson,1967.~ La familia cs un grupo de dos o mds personas-

- 2 g * ~ £y [ e 5 >
rolcinnadns pnr caaagra, mstrimenic o odepeidn v, que vi-



Laing,1974.~ La Tamilia es un grupo de personas que viven jun
tas durante un determinado perfiodo de tiempo y gque se ha -
1lan vinculadas entre si por el matrimonio o parentesco de
Sangree

Ehinoy,1972.~ Familia, es un grupe de perspnas de ambos séxos,
que por lo m2nos dos de las cuales mantienen una relacidn-
sexual sgcialmente aprobada, con unp o mas hijps propios o
adoptados pertenecientes a lps adultos gue cohabitan sexud
mente YV que comparten una residencia comfne. Sus miembros -
cogperan en la resplucidn de sus problemas. Sus elcmentas-
uhsicos son el matrimonig y la afiliacidne.

T 28,1972~ La Tamilia es un grupo solidario en gue el es-
tatus, los derechgs y las gbligaciones, se definen bé&sica-
mente por la simple pertenencia al mismo ¥y por las diferen
cias secundarias de edad, sego y vinculacidn bigldgica.

MacIver,1972.~ Familia, es un grupo que tiene upa relacién --
sexual estable y duradera, cuyo objetivo primordial es la-
procreacidn ¥y crianza de lpos hijos. Constituida bésicamen-
te por la vida en comin de lss cényuges, formando con su -
descendencia una unidad caracteristica. )

Concepto de familia

El concepto de Tamilia es voriable, en un sentido es sl --

eoradp por los cdnyuges e hijos que pro =-

-t
ok

nficlep familiar i

creengen ptro sentido es la agrupacidn de todes leos indivi --

dups cue estdin unidas pear un lazo sanguinep ¥ sus Tamilias —--

nucleoarsg,



(raganizacidn Tamniliar

La familia constituye la organizacidn mé&s importante, que

nfluencia en la sncicdad de di versas maneras y -

=
2o

ejerce s

o3 repoercuten en la estructura social. Tiene una ng

I

sus camb
table continuidad a pesar de los cambios observadps a través
de sus mlltiples transformacinnes.

flacIver, enumsra algungs rzs5gos distintivos de la organi-

l.~ Es universal.- La Tzmilia es la Unica gque puede encon
trarse en tondas las spciedades y estadips de la -
evolucidn.

2.~ Tiene una bass emocional.~ S5e Tunda en los impulsos -~
de la naturaleza humana como:el apzreamiento, la -

o procreacidn, el afTecto maternal y el cdidado patex
ng. Por las empcirnes interrelacinnades comg:el --
ampr Tomdntico, 1 argulls de la raza, el afecto -
de los cdnyuges,la sesguridad econdnica gue pfrece-
un hongar, el anhelg por la posesidn personal y la-
frustr=acidn del deseo.

Z.~ Tiene una influcncia formativa.- Paosee una gran influen-
cia en lo nue roespecta a la formzcidn de hdbitoes,-
moldea el cardcier de teodps vy cada uno de lps niem
bros =ue on clla surgen. EL1 influjo de la Tamilia-
sobre la infancia, determina la estructura de la
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4.~ Presenta ciertas restricciones.- La familia se halla de -
finida por condiciones bigldgicas, por lo tanto tiene-
nue ser un grupo limitadg. De ahi gque la familia sea -
considerada como la més pequefia de tpdas las organiza-
ciones Tormales ngue constituyen la estructura spcial.

S5.- Ccupa una posicidn central en la estructura spcial.- Con
siderandg que la estructura spcial estd formada por -
unidades familizres tanto en las spciedades més senci
llas comg en los tipos més azvanzadeos de sociedad pa -
triarcal.

6.~ Los mizmbros adguieren una gran responszbilidad.- La uni
dad familiar lleva al hombre y adn mds a la mujer a =-
realizar las mds dificiles tazreas en bien de lgs miem
bros, comprometiéndose en las mds graves responsabill
dades,

7.~ Tiene ciertos impulsgs quc son bisicgs.= Estes son los=
que atraen al hombre a la creciente responsabilidad -

de la familia. Los integrantes de upa familia cumplen

tareas que no tenian previstas al principioe.

Requlacién Leagal de la Crganizacidn Familiar

1ns El contrato matrimnnial observa una definicidn muy es-

trictnoe

20s La Trmaa del contrito mutrimenicl es diferente en cuan

to a nue hay diversac tipns de seciocd d, poro bisica=-



M

10

3o. En la mnderna snciedad actual, la familia es una de las -
pocas aspciaciones en que las partes interesadas puéden -
entrar con cierta libertad, pero no pusden abandonar g =--
disglver a vpluntad la aspciacidne.

4oe Tiene una doble naturaleza, es permanente y transitoria.-
La familia como institucidn es permanente y universal, no
asi crmo aspciacidn, ya que cumple una Tuncidn transitoria

dentro de nuestra spciedad actual.

Caracteristicas comunes de la familia

La familia tiene ciertos caracteres gue spn comunes a toda
spciedad. Los mds snbresalientes a saber son 1los siguientes .

a) Existe una relacidn conyugal

b) Presenta una forma matrimonial o régimen institu
cional en el cual se basa la relacién cenyugal.

c) Pgsee un sistema de cémputo familiar.

d) Los miembros de una familia tienen necesidades-
econdmicas naue estan asociadas con la crianza -
de los hijos y educacidn de lpgs mismose.

e) Tienen una habitacidn comin que puede g no ser -

exclusiva del grupe fTamiliar{flacIver,1972).

-

Actividades esenciales de la Tamilia

Actualmente la familia se ha idp decsprendiondg de ciertas-

funcinrnes gque acnteriormonce deseapeiizcba y que actualmente no-

sen primordiales para su nuovs naturaleza. Entre las que aho-

ra lz ceupan osu tionpa costin:



La procreacidn
El cuidado de los hijos
Crianza de estose
Para que se dé una satisfaccldn plena y durzdera es neco -

- sarig gue entre los cdnyuges exista una bu ena relacién sexuale
Ademas de que ambas partes deben tener una coparticipacidn -~
real y verdadera para que puedan lpgrar sarisfacciones mate-
riales,culturales y afectivase.

La transformacidn que ha sufride la familia es resultado ~
de un proceso evolutivo de la mismae.

Desde el punton de vista estructural

tas funciones del hpmore y la mujsr estan centradas en

el sistema ocupacional. La funcidn predominante del hombre &s
la de satisfzcer econdmicamente las necesidades de tpdos lgos-
m;ambros'de su familia. La funciAn predeominante en la mujer -
es la de espnsa, madre y ama de casa.

lLa familia conyugal manifiesta en cierta ferma una splida-
ridad que le infiere igualdad de condicinones a sus micmbros,-
refiriéndose a la clase spcial. Partiendo de que un miembro -
que forma una nueva fTamilia independiente, aspirard a una -
nueva clase sncial difsrenﬁe; podrempgs hablar de difercncia -
de clase (Parsons,1972).

Cranglnafia de la fomilia

Cada una de las fanilias estd formoda en parte pnr la his-
taria de 12 vida en cemdin nque 1levaran 1lns cananring ariogl -

nalos. Durante su existeneia, 13 Tonilia va inteqgroandece por



s misma v a lo largo de este proceso sufre transicignes di -

ficiles, implicando una continua transformacidn tanto a nivel

empcional comog de intereses.

Pueden distinguirse cuatro etapas Tundamentales por las =

Z .

cuales pasa una Tamilia y otras no no estan tan claramente -
marcadas Y gue np mencinnaremes agqui.

Etapa formativa prenupcial.~ £n esta stapa surge una cre-
ente intimidad entre el hombre y la nujer, cada uno de ellos

Ll

explora aspectos de la personalidad del gtro, gque la atrzccidn

[~

c

sexual realza y sublima. Dirrante este tiempo los defectos del
carécter, personalidad y hasta Tisicos son escondidos o por -
el cantrarieo la otra parte no los percibe en Torwa clara.

friginando fque la pareja no llegue realmente a conocerse, - -
siendp este peripdo de vital importancia para las relaciocnes-

posteriores en la vida familiar.

Etapa nupcial.- La etapa nupcial antecede a la llegada - -
de lgs hijos. Es 281 comienzo de la vida familiar incluyendg -
la adaptacidn a la vida en comln y ambicnte familiar de los -
conyuges.

En esta éppca hay nuevas ekbériencias, nuevas situacinnes
y lo m&s transcendontal, nuevas actitudes en ambes cdnyuues,-
Se estobleocen nucvos hdbitos entre marides vy mujer. Siendo =~

aqui drnde se ast blecen lzs bu enas o mal=zs relrcinnes qgue -~

provalacerdn dus ate teda lz vida cnnyugal,.



Etapa de la educacidn de lpos hijos.- En este tiempo se -
completa la familia, la pareja gueda enlazada por el vinculo-
de sus propios hijos, fruto de la unidn sexual; Este vincule-
engendra nueveps sentimientos que reemplazaran a los anterig -
res. Son mnés consistentes y originan nueveos intareses y mayo-
Tes responsabilidades.

Etapa de la madurez.- Jueda establecida la etapa final de-

los cényuges cuande los padres llegan a una meta especifica,

pal

cia unz nueva vide, uUna nuove frari-

(1]

encausando @ sus hijos hs
lis, con los recursos necesarios para ello. Es cuando las ~-

funciones bipldgicas de los hijos han quedadg satisfechas «

L3

dx de @sa gran rasSpon-

Yy ng antes, gue lps pzdozs guodzn libres

abilidad - los hijos =-.

i
]

%3]

Es de suponer que no todas las familias pasan por este -
procesp, para gue puedan decir gue sus rasponsabilidades han-
terminadg. Existen nmultitud de factores gue intsrvienen para

que se dé esle ciclo completo. Entre las causas més impor
tes que impideo este proceso astan:
~ falta de descendencia

- muerte de ung de logs cdnyuges

%]
.
H.
i
3
iy
N
j=ra
()
=,
Iy
et
()
o
I
i
Cuds
]

Importancia de estis etzapas en la familia.- La nutua adap

tacidn de los micmbras familiares d& origen a uno de los nés

impartantos preoblenas porsenales ¥ sacinles gue afectan tan -

C.h

* oy 0

JH2E y

CJ

intimancnte al honbre y de tan divers:s manerac. Ee



aqui , donde se produce la armonia vy discordia de la familia
desde su cnmienzp hasta el fim (MacIver,1972).

Nrigen y desarrnlla de la familia

Sienpre hén existido investigadores desensos de conscer la-
forma de unidn, regulacidn sexual y relaciones interpersonales
a través de toda la historia de la humanidad.

Borgan,l1876, es el primero en lngrar integrar el crigen.de~
la Tamilia, siendp sus hallazgos validos hzsta nuestrps dias.
== una oprdenacifAn y clasificacidn en etapss de 1z historia -

de la humanidade Sazlvajisuo

Barbarie
Civilizacidn

En cada una de estas etspas hubg un tipg de Tamilia, a su -
ber:

A la época del salvajismo le correspondid la promiscuidad.

meonogdnica, preva-
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lecisndp hasta nuestros diase

Rossignnli,1B81l5.,~ nos dice que el nrigen de la Tamilia se -

centra en el matriasrcado.
- - - !P“ -
La hindtesis nue sustoata dice que la fanilia neanginica --
atr-vnzd on Tooinn grodual per cuctro stapas.

1) Vaga venus
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4) Poliginia
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En cada una de sstas ebapas se did un tipp de familia, asi-

tenemos que en la Yaga venus se pressntd la promiscuidad de ~-

ubinatos. En el Eterismo se inicia-

fond
U?
C'
u

el primer puse para Tormar la spociedad humana representada --
por la heorda. Aqui, 1os hombres se robzban a las mujeres de -~
otros grupos. sisndp &stas un bhien comin para todos los varp =~
Nese. En/el Matrizrcado, los hijos empiezan a agruparse alrede-

dor de la madre Tormando una Tamilia Fgliéndrica gue tenia como

&)

autoridad suprema a la madre. En 12 Poliginia, la fuerza sy ~-
perior del hombre es usada contra la aujer, quiténdo asfi a ~-
ésta la praponderancia que tenia sobre el vardn. Fara el honm
bre el cambip es un indicio de ppulencia y potencias gque sigue-
preualecienda.

El matriarcado basdndonos en esta hipdtesis, es, considera-
do de una influencia decisiva en la formacidn de ia Tamilia.

Briffault, 1927.-~ Hacé notzr quz en lz etapa del matriar- -
cado se ignoraba lz paternidad en algunns pusblps primitivos,
el afectos ¥y los celes tampoce se daban en det erminadas cir -
cunstoneins, en b se a que estas emccinnzs son adquiridas a -
trruds de la evplucifn secial vy gue 1z fanilia surge de la ng

cesidad fue tiene la madre de obtener proteccidn spcial y eco-

nAmica para ella Yy sus hijrs.
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la fucrza, hssta gue por costumbre gu
dd aseguradeo. Juzgando que el matrim~nio entre dos persopnas -
de diferente sexo, es la forma normal gue did origen al matri
monio monogémico.

Rossignpli, con respecto a esta tenria nos dice que la mo-
nogamia se establece pnr'costubre, religidn y leyes, mejorando
en Torma considerable la condicidn de los cdnyuges, haciendg -
méds intima esa unidn y dando a los hijos mejor educacién.

En contraprsicidn a lo anterior, sobre el origen de la fa -
milia, surgen las modernas prucbas antrepolégicas que nos di -
cen "no puede haber un origen de la f=zmilia en tznto que no -

hubo un periedo donde no existiera y otro en el cudl surgiog" -

(facIver,1972).

Matriarcadeg v Patriarcadg

La familia ha sufride transformaciones en su tipologia,
siendp las m&s importantes por su relevancias
1p. La familia matriarcal
20. La familia patriarcal

l.La primera es una forma de familia gue ce centra en la es-

posa o madre y reune las siguientes caracteristicass
1. La doesceadencia nue se sigue es a través de la linea-
materna (matrilineal).
2. En algunns enses, la descendencia natrilingal tiene -

au roanidencis en 251 de leos poricntoes de la esposa.



‘i

" e
‘Ng

3. El esposo no tiene autoridad alguna. Unas veces spn -
los parientes de 1la esposa quienes fungen como autori
dad, ptras lps hermangs y en ogiras més es el padre de
la esposa.

4. E1 sistema matriarcal tinde a unir a la familia consan
guinea, afin a costa de la familia conyugale.

Hoy, la familia matriarcal sigue prevaleciendo en muchos -~
lugares, opcupandp el padre un lugar secundarioe.

El segundg tipo de familia estéd centradg en la figura pater
na, su introduccidn fué un proceso gradual gue se did a todo -
1np largo de la historiae.

Unas veces constituyd una familia canjunta en la que el pa-
dre, la madre y las familias de lgs hijos formaban una sola
unidad doméstica. En ptras en el hogar familiar se inclufa a -
la concubina o cnncubinas, juntog con la esposa oficial. Otras-
ocasinnes Tearmaban una familia troncal en la cual uno splo de-
los hijos podia llevar a su familia a vivir al hngar paterno -

{MacIver,1972).

Formas de pzrentesco vy gstructura familiar

La familia de acuerdpo al rol gue desempefia con sus miem -

brons y enn la snciedad se define de diferentes maneras:
Familia nuclear.~ Formada por el padre(esposo), la madre --
(espnsa), ¥ los hijos. “cociandnse en ncasinnes con otras jue-

le unen en parentescp s Tnrmando asi familias més complejas. -

cierts punits comn unidados reltiveaente-
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bros de por lo menos dos Tamilias nucleares.
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ta familia nuclear se integra por
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La familia procreacidn

entacidn.~ Es aguella donde sus miembros han-

I=e

Familia de 0Ox
nacido y recibzn orientacidn bésica para poder subsistir dentro
de la spciedad.

La Tamilia de Propcreacidn.- Se refiere a la descendencia de
una pareja, los hijose. Estos junto con sus padres forman una -
nueva familis.jue se integrard a su familia de orientacidn. -

nicia una familia nuclear.

f=te

Asi es comg 2

Las dos familias spn similares en su estructura, lg que ==
las diferencia es el rol gue pcupa cada uno de los miembrgs =--
en cada una de ellas. Por ejemplo en la familiz de ogrientacidn

un miembrg es hijo y en la familia de procreacidn serd padre -

Y BSPoS0e

Residencia familiar

De acuerdo al lugar de residencia, las familias imponen sus

propias reglas, asi:

Se llaman familias extensas, cuandeo estas continuan vivien-
do por generacicnes en el mismpo lugar de residencia.

Fetns mismas Familias de acuesrde al lugar de residencia se-
dividen en: a)Residencia fatrilecal

b)Residencia Patrilecal
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hijas llevanm a sus esposos a vivir al hogar paterno cada gene~
racidn, dando origen a las Familias extensas matrilocales. Es-

egne una centinuidad a través de las gene-
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En la residencia patrilocal es todo lo cogntrarip son los -~
hijos varones los gue llevan a sus esposas a la casa paterna,-
por generacinnzse. Llzaméndose Familias extensas patrilpcalese.

Este tipo de familia a través del tiempo sufrid una modifi-
cacidn llamzda Tronco Tamiliar.

Esta modalidad consiste en que en cada gensracidn sdlo uneg-
de los hijos lleva a su femilia al hpogar paterno, los otros =--
hermanos deben buscar otra residencia., De esta mansra se sigu: .-

manteniendg la continuidad de las generaciones(Johnson,1867).

Familia Noderna

Actualmente la Tamilia moderna ha sufride una metamorfosis-
gue en pcasignes afTecla su funcidn y otras mds alicra su Torma
Las transformaciones han ejercideo una gran influencia tanto en
el matrimonio como en los miembrgs gue la integran, dando asi-
Tugar a tres cambios a saber, de particular importancia.

1. Actuzlmente, el contretg matrimonial ejerce muy poco -
control.~ Existe una mayor autegnomfia tanto en los honm-
bres enmo en 1l2s mujeres para elocgir pareja.

La mujer ocupa un nucveo estatus lz2gal y pnli

tico, razén pnr la cual existe menor discri-

minnciAn para la mujor.
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2. Transformacién de la mujer en el plano econdmico.- Eco

ndependiente, unas-

ot

némicamente, la mujer es
tienen bienes materiales, otras sgon obreras -
o empleadas vy optras protesionistas. La mujer-
de hny se mantiene por si misnma v el matrimg-
nio lo considera na como 1la seguridad econg-
mica, sino desde el punto de vista de poder -
tener una relacidn estahle y satisfactoria.

.. Decadencia del control religipsp.~ En nuestro tiempo -

los ritos religiosos han pasadg a un segundo-~
planog para la gran mayoria de peréonaa. Ante-~
esto, la mayor parte de las sesctas religipsas
han pptade pnr modificar sus doctrinas a la--
realidad sexual de nuestro tiempo, asi como a

la prsicidn de la mujer dentrpo de la vida fa-

-

mil iars.
EI prncesp de la civilizacidn mederna ha contribufdo en ==

gran parte a la posicidgn gue ocupa actualmente la mujer en la

L d

sociedad, en particular en lo que respecta a las relaciones

cnn 21 hombre. En la reduccidn de sus funeciones en cuantog a la

.

disminucidn de las tareas en el hpgar, el aumneto de tiempo

libre, el mennr tiempo gue le dedican a sus hijos, el lapsag --

de tiempr maynr eatre unn Y otro nucimionte de los hijos. Este

amiiia en un mevg tipo de unidn

ss lo gue ha convert

=%

a

t

do a

fuls

croandn nueves prablomas nue la familia y 1a secizdad enfren -

‘tan-
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Estructura Emncipnal de la familia

A partir de la UGltima decada del siglo XIX, inicia una nue-
va etapa la institucidm Tamiliar. Se empieza a toma
el sentimiento afectiveo. El amor es considerado como la emg --
cidn fundamental que mantiene las relacinnes interpersonales -
#ntre los miembros fTamiliares.

fta figura paterna d4d un giro en la estructura familiar pa -
triarcal. Se le cpnsidera fuerte y activo, proveedor pero tam-
bién afectivo v protector. Dando un sentimiento de seguridad -
empcional a todos los integrantes de la familia.

£1 sentimiento afectivp se ha transformzdeo en la base fun -
damental en gue se apoya el matrimonio.

Hablando del aspectn sexual, puede decirse gque es mucho més
‘agradable y gratificante se se realiza con amgr, s por esto -
que se desea encontrar al compafiers ideal. La pareja se acerca

iéndgose una larga vida matrimonial.-

-

por medio del amor, promet
ern cnmp cualquier sensacidén, el amor no es estdtice, por lo-

tantos las relacinnss interpersnnales tampoco podrdn serlge.
Fl amor implica interdependencia mutua y sometimiento, 21 -

ispuestos a sentir. Uno, 21 que se somete sen -

[

cual no estén
tird envidia, hnstilidad y rebeldfa contra la pareja y surgiran
desaveniencias vy sentimientos de culpa por esto.

La plenitud amnrpca dd un sentimiente de libertad y convian
2a entre los cényuges cuando existe un intercaombic mutuo en %o
fque el-

des las aspectps. 91 ung de lns dos no m2rcha a la par

_ - - - » E -4 s % " oy T
otrn, destruyen 1la identificacidn gue debes egxistir en amios
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cényuges.

Las tendencias psicodindmicas que equilibran el sistema —-
empcinnal de la Tamilia son incmnsciantes,;;gs acpontecimien -
tos agradables y desagradables dentrg de la familia son cons-
cientes. }

La Tuncién primordial de la Tamilia actual, 2s crear con =~
dicinnes Taveorables que permitan a sus miembros una buena in-
tegracidn de2 su individuzlidad y gue al contrzer metrimonio -
se cpnserve esa capacidad de ajuste ante las exigencias de la
vida familiar,

La estructura emocional fzmiliar expresa dindmicamente las
funcipnes Tamiliares Y es por eso gue pucde inferirse que lns

problemas emncignales canncidos coimo 'depresidn y trastornos-

anes fTamiliares.

oo

del caricter", tienen su oprigen en las relac
Cancluvendn cue, no son selo las relaciones entre miembros Ta
miliares, sinp también la interaccidn - sociedad, familia - -
la que va a determinar en Gltima instancia la patolooia emo -

ci .nzl (Benedek,1972).

A.tecedentes Histdricos de la familia en Héxico

Durante la épnca prehispdnica, la mu jer estaba excluida -

totalmente de las actividedes pdblicas. Bdsicemente sus acti-
vidzdes giraban en torng al hogar. Sin embarge las deidades =~

fepeninas tenfzn un gran valer dentra de la religidn del pue-

Bls, v la mujer per esto era respetada v honroda 20n permane-

ciondg reoecluida on 21l Bngnrc.
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La coanista espafiola a través de la época Coleonial d& co-
mp resultadg un combio radical y violento. fiarcande una conso-
lidzcidn normativa en la cultura del origen de la familia mexi
canae.

Asi tambiédn el festizaje Colonial influye en lz actual --
Tamilia,

El contraste del origen indigena con la cultura hispana, —-
produjo una gran diferencia de castas socizles, gque a través -~
del tiemne logra una cierta homogeneidad mestiza.

Al indigena se le obliga a seguir normas gue el espaficl le
impone, z0n cuando ni las coneoce ni quiefe aceptar. Originan-
do una duzlidad cultural, va dentro de larfamilia mestiza.

la familiz mestiza se Tormd en su gram mayoria de un padre
espafipl v unz madre indfgena, siendeo pocos los caces en que sy
cedid lgo contrarine

E1 trato oue recibe el indfgena es por déﬁés infamante, la
mujer es scometida a teda clase de atropellegs y explotacipnes,-
generalmente dirigidas a su cuerpo. El1 h gmbre es tratado con-
lujo de fuerza, impotente ante semejante agresidn. Los senti -
miettos y emociones que engendran, impactan profundamente la -

estructura psicoldgica de éstos.

N
0

omilia actual en [éx’en

La realidad per la gue atraviesa actualmeonte la fTamilia me-
xicana, es erftica, debide 2l prreceso de combip en 21 que se -

ha vi-tne. Se dice gque estd en procesp de canbio porgus no tie-
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ne una cstibilidad. Constantencnte estd sufriendn desequili --

)

hrins provncadns nar lps desajustes cmcecionales gue presentan-
entre si les miocnbrns, por los nuevas problemas gue tienen gue

rospolver Yy les produce desconcierto v ansiedad.

™

La crisis que enfrenta la fomilia se debe a un sin nimero -
de Tactores, sntre los mds inmportantes tenemos:
ae La pnsicidn y tareass que actualmonte presenta la mujer
tantn 8n la snciedad como en 21 hogare.

be La desintegrocidn familiar.

-5
i)
=
=
=
f=1s
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ce La ppbleza en lns diferentes niveles de vida

Rl

gs de la Tami

femt
-
g.:.

de La mutacidn de lpos valpres mora

Lla Tamilia se enfrenta a nusvas situaclones que ng cohoce -

V por lo mismg no szabe cdémo =ctuar, se sicnte insegura, teme -

rnsa V tensa. Nriginande can a&sto conflictos'emocionales aue

reparcutitin prafundemente en las Tunciones vV roles de todos -
lns micabrps frmiliares.
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familia on [Réxicn

moxicana ditiere en sus caracteristices consi -
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La fa
der~ndp que de acuerdp 2l nivel en gue se encuentre canbiardn
cUus valnres mar :l3s Y noreas sncialias.
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Familia Campesina.- Se caracteriza por la marcada diferen

stve entre el hrmbre y 1a mujer desde gue nacen.

e

ciacidn gue ex
El hombre es cnnsiderado como el individuo que mds turde ayuda
rd en el trabajo del campo, aunentando as{ un poco los ingre -
sos aceonimicos, dnzndp al pzdre una garantia y apoyo. La nifia -

por el contrsrio, generzalmante es vista como una carga Tami --

v-"

liar ya que ng reditda ningdn beneficio.

Las relacipones familisres son Trfas carsntes de afectg, en-
el padre es mids obvipo perque inhibe 2l inpulsg de dar y reci -
bir afecto, tznto de los hijos come de la esppsa, considera -~-
que puzde perder el respeto de éstos. La madre en cambiog es —--

mds spbreprotectnra y, 2s prr 8sta razdn gue el nifio prefiere-

su cnmnaiiia, no asi las nifizs gue tiznden a ser traltados més~——

estrictamente por fsias.
Para esta T:milia es mucho més impnrtante la labor que el -

nifio desempeiia =2n sl campo; que el apr-vechzmientp que pudie -

el

ra toner en la escuela. fuchas de lss veces primerp van al cam

po v despuds a la escucla.

Fn 2l campn los vorones aprenden a utilizar y cuidar la he-
rramienta de trabajo, los anim-le los Tertilizantes e insec~-

£3

ticidas, a cultivar y constiuir sus propizs viviondas.

&

ios curonden n cecinar, culdar del bebd, asear la ca-

sa, 1-.wor oapa, pliunchar,ceser, berdar, culdar p anbtas y ani -
naloc dandoticms.

Loc nifias Sivnen asyar libusiod que s o
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Los hombres son suspicaces, cautelosos Yy muy posesivas de
sus bienes incluyendo a su mujer e hijrs. Ya que, éstos tam ~
bién son crnsiderxzdos cemo bienes.

En el aspecto sexual,es 2l haombre el gue domina a la mujer
y ei nico gue puede disfrutar e iniciar el actoe. EL1 gonce se-
xual en la nujer es considerado pecsminnso.

£l altn grade de =lcphnlismo gue se presenta en este nivel
origina un grave problema econdmice ¥y sncial, gensrandp violgn
cia.

Familia Prpoletaria.- E1 crecimiento industrial en [Kéxice -
-

en diferentes partes del pais, tras como consecusncia la emi -

gracidn del compo a las ciudades industriales.
lluchas de estzs familias preleotazrias provienen del campo, -
conservondp ciertos rasgeos Y adoptando nireos de la clase media.

La mujer realiza trabajrs doméstices y cuando se ve gbligada -
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ta o lavando vy planchando rnpa, parm’

der el hngar ¥y los hijns.

La mayor parte de estas mujeres tiensn un nivel esceolar muy

bajo y on pcasiones los hijos tanbidn le tienen. ldemds de -

que desde temprzna edad lps poulzoes van intreduciendo a &stns

-

1tras e trabijne

—

gn sus oo
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El hombre se desentiende de log que sucede en el hogar, con-
siderando que pzsa la maynr parte del ticmpg fuera del angar.
Ingiere un altp porcentaje de alenhnl, y cuandpg se encu=ntra-
bajo los efectos de éste se torna viglentoe.

Existe un altn indice de abandonos, separacipnes v divgr --
tipos, as{ como parejas que viven en unign libro.

Actualmente esta clase spcial tiene gran importancia en la-
estructura econdmica del pafs. Ahora el obrero tiene un mejor
salarip ¥y prestaciones. Los hijos han aumentado su escelaridad,
algunos, no tedes, han lograde llegar a ni velzs de educacidn-
superior. La nmujer ahora prefiere trabajar come dependienta u-
obrera.

Pequefia Burguesia.~ A partir de 1830, la clase media nbtic-
ne mejores emplegs. Con la industrializacidgn surge una nueva-

politica educativa. Todos las individuos tienen accesog a lase--

institucinones superiores, efce ia clase nerdia 1a nque mss se he -

neticiae.

fctuzlmentes un gran ndmero de familias cuenta con profesio-

e 2 =

e
9]

nistas entre sus micabrns, por lo gue sacigecondmicansnd

nucde decir que ecstdn bien.

Tants la osprsa cemn gl mrido trsabajen y las ads deg lag --

yages scan pratesisnistasg, sus hijns van 3 mejeros cccuzlas, --
tionen 0% actividodes Deeroutivas, pirve no gmzan de la conpa-

ifa do sus a dros. Tobas 1120an eancades ¥ oin doooes de can -
- , . S f . 5 3 * ISR R g : iTd 3 Y e
viviz. uragioude eandlictes waecinn las quo puodon 1lcv .2lss a
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la separacidn afectiva v mds turde al divgreig.

Familia Burguesa.~ La principal caracteristica que pressn -
ta es gue tiene y ha tonido en su pnder el sistema de produc--
cifén c= pftalista. Generalmente es la gue dicta normas y valg -

res due deben ser asceptados por las clases menes privilegia --
das, gdrantizando con esto la conservacign del sisztema.
Lns sitias gue frecusntan son exclusives, asi como su ropa-

-

Ejercen un gran dominio con determinadas perspnas y en si -

AN

ivzs, bor su poder econdmico.

9]

tuaciongs decl

La mujer dedica gren parte de su tiempo a2l arreglo perseonal
Hace grandes consunrs y también pbras de beneficine.
El magtrimonio realizado por estas persgnas s muy cerradg -~

(4 -

Unicamente se casan con personas de su misno circul

Q
O
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9]
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e
|

(Fromm,1973).

Natrimnnio .

stitucidn matrimonial tiene diferentes mo--

=3
(‘n

En féxicn, 1la i

nitTestaclones.
Natrimonip Tradicicnal.- Es aguel en el 7uz la zutoridad -
rocne en el puadre vy le sinue la mocdre. E1 matriaenis debe rea

izarse civil y religiosanente. Y las tarcas de los cAnyuges -

[s

l’-—l

abrns frailinres cobtan perfTectrnente difercncicdas. Las -

¢ ¢

e

3
L

h

Yy
1 cuidadn de las hijes y lz oducneidn de-

)

labazres dangsticos,

tns 0s propio de la oujer. E1 spotenimionte ccondoico ¥y la -

(5.9
3

&

ooy coonn eida secial fuopa del hagor portonccun al honbre.
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FXI matrimonic como unidad integrada cerrada.- Es considera

do comg el més apesgadg a la realidad actual en fiéxicee. Aguf =

se da una autoridad compartida, considerandg las actividades-~

1)

relevantes de cada sexXos El hombre sigue siendo el aue repre-

senta a la Tamilia, pero laz mujer puede gpinar en las deter -
minaciones femiliares.

El afectp entre cdnyuges es real y le dan lz importancia -~
debida. El1 espnoso 2n pcasicnes realiza tzreas gue tinicamente-
le eran conferidas a la mujer, sin gue por esto se vea afec -~
tada su masculinidad. La mujer trabaja fuera del hggar, ayu -
dandg por propia voluntad al sostenimiento econdmico del ho -
gare Los hijos son factor primordial en la pareja e influye -

notablemente en la indisplubilidad del vinculg conyugal.

flatrimonio igualitario abierto.- Este mndelp se relzcig -~

“h

emenina en @1 cual ambas partes consi -

,
on

be

bale¥al
erai

fe#e

na ol ia 1
derzn tener igualdad de derechos y responsabilidades, en lo -
que concierne al hogar (Lefieru, 1976).

Con respzcto a este matrimonio, 0'Neill,1874, sefiala algu-

1. Unir el presente con esperanzas realistase.

e

2. Tener vida privada.

3« Comunicacidn franca vy honesta.

4., Flexibilidad en la ejecucidn de sus respectivoes roles.
5. Compofierismo sinceroe.

6. Igualdnd.

1
[ &N
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7. Identidad
8. ConfTianza

Ademas nos dice que, el matrimonio abiertg ofrece a la pa-
reja cnnyugal, la capacidad de lpgrar trascender, compartir,-
crecer y existir a un nuevg nivel tanto intelectual comog emo=-
cional y espiritual.

Lefierag, 1976, a este respecto nos dice que a la larga ori-
gina graves problenas que dan baso a la desintegracidgn Tami -
liare. La familia y el matrimenio pasan a ser un fin relativp-
y no un fin en si mismoe.

Ante lo expucstp en este capitulg podemos considerar que -
la fomilia es la base Tundamental para el buen desarrello psi
quico y emncional del =dpnlescente. Y gue una persepna que ng -
tiene el apoVYo V seguridad de su familia, aunado a que neo hay
quién le oriente, sufrird alterzcinnes em~cinnales. De las -~
mds leves a las més severas de acuerdo a la manera;en que el-

individuo pueda manejar su problemdtica.
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CAPITULO II

RELACIONES FAMILIARES
v

e

La familia es parte esencial de la vida de cada ind
es aqui dnnde se adguiere la experiencia necesaria para enfren

tarse a las diversas situaciones de la vida, asi cromo también-

el zprendizaje de los diferentes rpoles spciales.
Las relzcinnes familiares jusgan un papel muy importante -

dentro del aspecto emncional. Es donde se aprende a regular -
v controlar la calidad, cantidad y dizeccidn de las empncignes
gstas dan un sentido de responsabilidad hacfa terceras perso-
nas, nroporcinnande medelos de éxito o fracaso.
Es asi que la estesbilidad de las relacinnes familiarda S

penderdn del equilibrip e intercambio emncignal de los miem -

bros (Ackerman,1974).

Identidad psicnldgica
Cuando una nueva Tamilia se inicia, cada una de las partes

trae consigo su propia identid=d psicolfgica, ambzs formardn-

una spla identidad que regird deatro de esz Tamilia. La iden-

id=d pecicnlédgica dentro del cnmntexte Tamilinr se roficre a un

ch

canjuntp de elemcntns que deben ser cnupartidps en 1lus relacin

negs fanilianrese.
ratre 1ns mf%s relevantes tonemos:

1. Los impulsos

2« Los valnres



3. Las expectativas

4. Las accinnes

S5« Laos temores

6. Los problemas de adeptacidn

La identidad psicoldgica en la actualidzd, se ha debilitadn

no tiene una base sdlida. La intcgridad es canfusa vy conflic -

I

tiva. La idsntificacidn v participzcidn 2 nivel emocional es -

minima.

Fl vinculo entre la identidad familiar y la individual es -

indisnluble y los miembros no pusden excluirse del contagio -

enpcinnzl.

La identidzd psicemldgica y la escala de valpres estdn estrg

chamznte relrcicnadas Y son éstus las gue represantan el fun

cinnaniento entre individup y grupo.
Valnres
lLos valpres deben ser compartidns, nunca aisladps.- Estes -

van c-mbiando duranie tepda la vida, czda etapa ticne diferen -

tes intercses prnr lo tanto tendré ntros valnrose

U

En lz nifiez, los intereses estan girvando zlradzdar dz los -

pudres y hermanos, en la Adolesceacia ostd el aspectp sexual -

en primzra inctancia, =21 Adulto por tsner msyor cstabilidad,;, -
piensa en una nueva fTanilia, hijes ¥y esperanzas para 81 y su ~
nueva Tomillia,.

La eoceala de valpres es la que determina en ciecrta forna =-
el tipe de purticip cifn de les mizabres en lsg rel:ci-nog, --
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guridad, placer, auteconfianza, maduracién y realizacidn per-

spnal. Su influencia es nntzble en las empciones familiares. -

I-Jt
H

eccisn a ~

s

ndividug en d

Ty -

e

. .
Siendo estas las gue predispgnen al

e
0

la salud p la enfermesdzad.

Estabilidad

La estabilidad de las funcinnes quz desempefia cada ung de -
lns miembros estd liganda a la identidsd psicolégica.

La estabilidad se basa en procesos gue son interdependientes
Para lograr estabilidad en las relaciones fTamiliares, debe exis
tir continuidad de la identidad psicolfgica a través del tiem—
po, control adecuadu de los conflictes, capacidad pzra apren -
der, c,mblar y des cnpenar nuevns roles en la vida. Logrando =--
un desarreollo prngresivp y complementsrio de los rgles familia

res para que se dé una buzna relacidn entre tondns loc miembros.

1

Rol familiar

El individug dentro de las relaciones familiares va moldean
do su crmportamiento de acuerdo a2 sus intergses. Como estos no
snn fijns, tampoco los roles a desempefiar serén siempre los --
mismnsSe.

Para que se pueda dar una buena relzcidén en los roles a de-
sempeiiar, debe haber participzcién activa y compartida, crea--
da pepr la comprensién y aceptneidn de tndns los micmbres hacia

las taireas espzcificas de cnda unp de elleos @¢si como en 1as --
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tos dificiles de la vida, ayudan no sAloc a las buenas relzcin-

~nes sinm individualmante a tndns sus miembraos (Lidz 1972).

J
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Los roles siempre es o
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e
ot |

£ -
cerdepend

W
Y

2l gradeo de éxito o Trzcaso gue se lngre en la zdaptacidn de -
los rpolzs, dependeri la predisposicidn hacia la desintegracién
Los rolzs deben desenpefiar corresctaments y en armonia su fun--
cidn. Lograndose unicamente trzbajandp en ella. Toda comunidad
necesita tiempo, continuidad y constancia pzara la plena con -~
cordia.

Relacinnes zntre padres e hijos

Los roles paternpns ne puedsn ser tratsdns aisladazamente por-
considersr rue las Tuncinnes snn intoerdependientes y estzn den
tro del marco de l-s rel-.ci~nes padre-madre, asi comn en otros
roles y ntrns niveles de experiencia compartid=.

El nacimiento del zrimer hijp altera las relacisones conyu -
gales, aumentanda el agr-~do de complejidad de lps procesos in -
tzractivas. Fresentzn una mndificacidn gradual de lps intere -
ses Tamiliasrese.

Unpg de lns priwncrps aspecins gue se ven alizr_dps sgn el --

ingresp fomiliar, lz vivieada y 1-s oxpeectitive educativas ~--
que se deben tenzr hicia lns hijns (Zesszrd y G0ll.1969).
Rpssazd, 1963, dice que lps hijns nn sAlo aunznian el c.m--
po de interés de lns 5 dr2s sinn gue adpeads les dan nuovis ==
eancirnes sar-dobles. Y gue 2as hijes sperion a los podres un
cung ke oor dus de 1z catestida y eenplejoded de 1ag relcio=
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nes Tamiliares, satisfaccinnes em gcionales pardurables, la =-
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oprnrtunidad de vivir y controlar 1a v de
observar los proceses de la vida, la gcasidn de nercibir fnti-
mamente el verdadero sentideo de la vida.

Obligacinnes de los prdres para lps hiins

Los padres tisnen la ebligacidn de asistir al nific durante

)

la infancia y pzrte de la =zdelescencia, razdn par lz cual lz-~
relacidn sz2ré estirecha e {ntima.
La necesidad primordizl del nifie es la seguridad. Seguridad

g2 le proparcipnan las pzdres por nedio de caricias y afectos

Tanbién es tarea de los podres ayudar al nifip a adaptarse al =

Los p=dres dentrp de las ra2laciones paterno~filial:s vas -

rapnrcionandg a2l nifin 1z experiencia educativa nscesaria para

o

1 desarrnlle de la persanclidad.

0
e

M

Las funcirnes principales de las relaciones paterno~filiales

soh: La exigencia de seguridad y
ta exigencia de autpridad

Sizndp ambas importantes en la vida del nifinp. La primerz eg
tablece las actitudes enncipnales y la seguada auxilia en 1z -
adaptacidn de lo vida adulta.

Actitudes p-termnas

ston ciortns elementos quz i
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Fn 1as actitude
arlas. Pueden cxpres.rse-
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Percival,1965, enumera los méds importantes y sobresalien-
tes que €1 considera.
ae Amor - opdig
b Control - autoridad
Ce Castigao-
d. Megrigencia
e. Exaltacidnm - Depresidn del "yo" infantil
Te Ansiedad paterna

Los patires, generalmente llegan a ex srimentaf disgusto y -
hostilidzd hacia el nifio, pero cnmp buenns padres, tratan de -
reprimirlo. Unos lo legran por medio de una actitud sopbrepro -
tectora, otros mds lo dempstraran abiertzmente.

La proteccién e indulgencia en fTorma desmedida por parte de
los pzdres, altera el desarrolleo de la maduracién del nifim, -~
manifestandn mds tarde inadaptacidn sncial.

La relacidn poaterng~filial es también responsable de los --
temnres y tendencias del nifin a retraerse y aislarse. Prigina-
dns prr 1la inseguridad que tiene el nifio en las relacipnss - =~
paternp-filiales.

ftro aspecto que repercute en la vida adulta del nifio son -
las varizntes de la manifestrcidn sexual, que parece ser, se -
deben a las prinmer.s relacinnes pataorno-filicles.

Stott,1939. -nps dice gue la situ:cidn familicsr proporcisna

P

- o ,!.: FRES IO
1 niiip ol amkiznte, 21 ecstimuls ¥y l2 gulcs nocces

&

-
!F

minardn que halla un buen des.rrelle toats g1 1o ploaptocidn -~

ria que deter



smpcial cmmo en la personal. Para gue exista un clima familiar
saludable, es necesario que lgs padres dessempeiien su rol, pe =
ro zdaptindelo a una generacign joven V¥ cambiantee.

Relacinrnes gntre hermanos

las relacinnes entre hermanns suelen ser poco cbjetivas, -
sin embargo se ha enceontrado nue entre ellos se imitan y de -
sean el mismo objeto. La tendencia a la rivalidad se presanta
cuando crmpiten pnr ra2alizar mejor cualquier actividad gue se
preseintee.

Bithler, 1959, en cuanto a 1z rivalidad, nos dice que gsta-
no se presenta entre hermanns cuandp se trota de vestir, pa -
sear o pedir se les ~uzstre un objetne.

£l sentimiento gque es conin en esia reléciﬁn snn los celos
phservéndnse con mayel frecuzncia en el primer hijo al nacevr-

el segundp hermano. Los hermanes de micmo SEXoy tanbién lo --
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experimentan, iio 28 fos

n de celgs se presenta cu=ndp lps padres -

[ ]
Ow

gtra manitestac
tienen maynr inclinacidn o animadversidn por uno de los 1ijos,

las campar~cinnes de los pndres entre hermanns también los o=

” o « - o

riginan. ~si pu 1ns celas son @r@pgﬂﬁerantes en un nifio

Fiin ol b,
SS9y g £R2L0s

snbreprotegido (Percival ,1965).

cn la pubert-d, lns hesinins de sexp contraTing generalmoente
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trarip, tienen intereses afines en la pubertad, pero al lle --
gar a la adnlescencia sus relaciones se enfrian, debido al mis
mo interés que presentan por persopnas de sexo contrario.

<

Es muy Trecuente que en los hng=mres donde hay hijos se obe--
serven rifias, insultnos y discusinnes entre éstps. Y como lo -~
sefialan malm vy Jamison(1952), las rencillas entre hermanosvse
debfan cnnsidersr como la escuela donde se adguiere la adapta
cidn necesaria para la madurez de éstos. E1 trato correcto de
lus pzdres ante las peleas de sus hijos, aumentzrd la capaci-~

dad para respetar los derechos e individualidad de cada uno -

de ellpse.

En la medida en que el nifip vaya diferenciandg las experign
cias infantiles, estabilizard su propiaz identidad.

Los valpres se han ido Formando en el grupg familiar cam -
biandp cnnforme el nifin va maodurando v se adhiere a otros gru
prs de individugs que influirdn sphre &1, |

Adnlescencia

El adolescente al igual que sus padres, se encusntra con -

Tfundido, ¥ e3 crmin zue 2n esta 2tapa se deje llevar por los-

"

acantecimientes familiares y sncinles(ickerman,1974), son en-

cievia forma destructivos y altivns (Despert,1973), contran su

m~

interés en la2s amistedos, reclegundp a porievtes y femiliares -

]
(Hlurleck,1870).

Jersild, 1872, dividid las relacirnes del adoloccente con -

Lo
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Los inicios de la adplescencia en el nifio adin gi ran alre-
dedor de lps padres y hermanns, pero es més suspicaz en rela--
cidn con lo que ocurre en sus padres comg individups v empieza
a sentir interés por 1o gue hay fuera del hpgar.

Ya en la adeolescencia, trata de independizarce de la tute-
la paterna para vivir su propia vida. Empieza a prepararse --
para ser adulto y padre. 5us responszbilidades crecen y mu —--
chas veces le traen conflictns y ansied-des.

Presentzn una actitud neg:tiva hacia lps abueles y parien=-
tes anciznrms, en parte porgue éstos critican las actitudes y-
compaortamicentos del adnlescente. %1 términe de la educacidn -
secundaria, nuchns jovenes mejnran sus relociones. Sy adapta-
cifdn suele ser mejrr, tolerzn mds a sus hermanos menores, de-
sarrollando en ocasirnes una actitud paternalista (Hurlock, -
1970).

Por Gltimo, el jmuén ncupa su lugar comg adultg. Surgiendo
una contradiceidn, el joven oue se reveld ante las ideas y -=-

conductas de los padres, temzrid estes camo nropizs(Bath vy Le-

S,1862).

- &

Papel del cfectn ea 13 sduczcidn

Es coeneial para el sano desarrello humang, la experiencia

o)

ropibir afoctp. E1 afecto cnire los podres e hijos,-
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de dar y

gara vez pucde dejur de estur eatrelazadeo con otras ‘enpcionozs

3in enb-rgo un nifip que he tenidp afccte paterns bien cimen -
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Limitaciones en la capacidad del =zmor paternc.- E£s cviden-

te gue el amor patarng no puede lpograr todo. FE1 a2mor de los' -

padres no pusde evitar gque el joven sufra desilusiones, ni =~

protegerleo contra la maldzd de otras persopnass. £l amnor de los
pzdres no guita lzs tentaciones ni puede eliminar todas las -~
circunstancias gue causan dasating, sufrimients o desastre al
joven.

L.os padres afectupsos guisieran mitigar leos sufrimientos ~
de los hijes, aliviarles Yy consplarlos cuande son dafiadps. Fg
ro no pueden tratar de consnlarlos en su desgracia, porgue no
pueden percatarse de lgs sentimientos wmds intimps de &stogs, -
ya que tratan de pcultar g reprimir lpos verdodereos sentimiesn-
tos ante los padres,,

Kl adrlzscente rechazadpe.~ Goncralmente el joven rechuza -
do por sus pzdres tiende a2 sen tir gue la vida es afs dificil
y problamfitica. A menos gue sstos jovenes logren encepntrar un

tuera del hogars ha de en =

ok
Q

substituto do sus pudreos o afoc

vida, sin alguién --
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que lp guie n gstimule. Deberd deponder de sus propios recur-

GNGe
Tedns lno seres humanes tienen alguna vez la experizncia -
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sensacidn puede huber estzdo fundada o no, pero la sens=cign

€S amarga.
La percepcidn cue el adplescente tiene de sus padres en re-

lacién a lo afectivg o np, desde su muy particular punto de -

vista, =si es y ninguna persona podrd hacerle sentir lg con -

trari@.
Por suerte y =z0n cuando la tendencia es afirmat_iva, son, -

Con irecugncia, temporzles los motivos de queja, disipindese -

re2lacign Tmilinr. Pero, si ésto no -

-
3
=t
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estos dentro de 12
sucade, pueden resultar de estas guejas graves motivos de resen

timiento que més tarde repercutirdn en la vida adulta.

Prnblem~s en lns rel-cinnes f-miliares
La fomilia actuzl, tr:ta de planezr su future, pero lo dni-
deben -

Cco que lpgra es improvisar. Np saben realmente cdmg se
educar los hijos. E1 afecte y la lealtad son demasiado frégi -
ies y prnco confizbles. Cada unpo de los miembrps trata de en --

contrar su prepio camino.

En la familia, el temer ¥ el desconcierto prevalecen. No -

hay afecte, intimidod ni ternura. La zutorid:d, croper=zcidn -
y divisidn del trabajo de cazda individuo 2s5td mal encausado -

Es por coto cue coda vez son mfis déhiles las lazns de unidn -

fomiliar (Ackormun, 1976).
Frroecasg fomiliar.~ La frofunda necividad del Trocaso al —--

canzado en la adaptocidn Tamiliocr dependerd en gran prrte deo-

1a cap cidod gue ce tonne g ora atnej.r los divorcos situcelo-



nes diffciles que se presentan en la vida.
En la medida en gue una f:milia frucasa, =si serd el grado-

de perturbscidn que se zlcance.

1Y

Es frecuente cque la Tamilia frzcase en ciertpos aspectos, -

t

entre lrs nds relev-ntes estdn:
a- Fracase en la s~lucidn de problemas
b- En mantener lz unidad y el equilibrio familiar

c~ En las relacirnes cgue dehe existir entre los di -
Terentss rnles ~ue zsum2n c=dz uno de los miem --

bros

d- En desempefizr lzs Tuncicnes nscesarias para apren

der y crecer hacia una direccidn creativa,
Deterioro de lzs relacipnes Tamillizres.~ Los conflictos -~

matrimrnizles prillzn a 1

D]

desintegrzcidén feniliar, causando-

o

perturb-ci~nes smncionales a les hijos.

Son lrs cAnyuges, guisnes con sus sccipnss vzn deteripraon=--
do lz unisn v el afzcteo entre ellps, pero inveolucrandeo en ello
a los hijoz como se pusde ebzervar:

i, Uno de 1lns cAnyuges hace tndn cuanto esta de su -
0

n
porte pora devalorar ante les hijes a la ptre par

Te.

2. Los cAnyuges, cada unp prr seporade trota de sa -
tisfrcer cus propics necesidades, cin tomor en ==
cucnta 1-ns del r~trn. Cuyo resultcds es 12 mala =-
vrluntcd y deseonfianza nutulde

U ' -] 3

S. Lo carpotencia o-T nbianer el afpctn v 12 loaltod

doe 1lnc Mijos co LCNOT.



ivos en el matrimoniup debe

rizn servir para comunicarse entre si v buscar sglucienes que-
ayudaran a fortalecer lns relacinnes ¥ nn a deteriprarias. Es-
to ayudaria a gue m=rchara mejor la relacifn. Es comln gue los
cAanyuges traten de tener una buena adaptzecidén, pero son nuy =~-
pncps lps que llegan a lpgrzrlo. Cpnsiderande que en tedz re -
lacién es neceéaria la prudencia y la tplzrencia. Estos dos --
glementos casi nuncz zstan presentes, por la falta de madurez
necesarias

El conflicto conyugzl desestzbiliza el apoyo wmutug y la sa-
tisfacecidn de lzs necesidades peresoncles.

Las relacinnes Tzmilizres sufren alteracinnes, originsdas -
primnrdialmente por- La ausencia de satisT-cinres reciprocoé

v por el contTlicte gue causan las insatis-

fzccinnes de tndos los miembros.
Agi, ecstirs dos FTacitrres se encuentran sstrechamente relacin
n-dns a: -La fzlta de crmunicacidén o distorciAn de la misma.
-Frlts de sinceridad
~Fracasn retundn en resct-bilizar las relncinnes
~La no couples_entarizdad entre cAnyuges e hijos
£1 desoguilibrio en el Tuncionumiecntp fomilior se pusde -« -

definir portiends de ires nivelos.



. lo. Hay un completp desequilibrip nue estd originan-
do conflictos entre la fomilia v el medio ambisn-
te.

20 Entre lops miembraos Tamiliares surgen conflictos-
3oe El cnnflicto se presenta a nivel de personslidad
- en csdz uno de lps miembros.
Estns tres nivelss san interdependientes entre sf si se ==~
cﬁnsidera oue np puede ser posible aislar a la Tamilia de la -
snciedad, o al individup de la Tamilia.

: 1

El conflicto crn la spciedad surge per la inestabilidead en-
la adaptzcidén externa, agravende por esto el can?li;to intra =~
familiar y, si el conflicto familiar causa tensidn y angustiay
el individun como t4l se afectaré.

El individup ante los contlictios, genera ciertos rescurspgs -
gue, en ningun mndn lg van a beneficiar. Entre lns que desta--
can tenemos: l. E1 =zislamientn completo

2. La devocidn nbzoesiva por los hijos

3. La novilidad constante

Lo La ecvasidén de lps problemas por medip de =--
diversipnes gus, @rigi?an maynr ansciedad.

Trndns cstns rocursas qus acaepta el individup, lo Gnico gue-

-~
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hacon os achivar ia tendencia a 1z desintegraecidn
coamn pntom~s ver nn sélo es generadera ¥y conduc-
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La interaccidn entre lps miembrns intensifica o disminuye -
la ansiedad. Una crisis en 1la vida familiar repercute profunda
mente en la salud mental de la Tamilia como grupe e individual
mente.

El metrimonio tiene dos aspecins, ung positivo y otfo nega-
tivoe. Z1 primero puede hacer que uﬁa parsona inestzble logre--
cierta estcbilidod dentrn del matrimonio. El segundn aspecto -
es cuandpg p~r las tensisnes gue genera la relacifn dentro del-
matrimanio, el individuo gue era estable se torna inestzble. -
Todo =zsto dependiendo del tipo de relncidn gque exista.

Uno de laos pbjetivos de 1= f'milia gs trotaer de evitar la -

zgracidn de los individues Tamilisares por medio de la --

e

o

des

\LX

b A

arnenfa. Cuando s& ha lngradp ésta, tznto en lo individusl =-
¥
canog 2n lp femiliar ne habré ningln impsdizentg pzrz sstar - -

bizn con la spciedszd, con la nzcidn ¥ cnan 12 hunsnided

gstn cue se dice que la familia int=gra =zl hombre y lngra gque-
fete -~igadce los vnlares realmente hunznes(Paz,1964).
Les
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distinguir Tuncioncnientas a los

ntros quz nn lo son, p2ro no por =llg

Ternes mentole
La enTermedad went~2l crecerd en una fonilia
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por integrarse a las normas que la sociedad le exige, aumen =
tando asl la predispnsicidn.
En ia edad'adul%a, Dor su madurez ¥ equilibrio alcanzadeo, 8l -
individup tiesne la npcifn de continuar con la misma estructy -
ra fzniliar o alejarse y buscar otra totalmente diferente, més
sana Yy positiva. El1 mejor momento pazra hscerle es, cuando se -
va a iniciar una nueva familia. Debidpo a las nuevas relacio -
nes gque se van a experimentare. Si la nueva relacidn no toma un
giro positive el individupg sstard mis propensp a la enfermedad
mental.

Escardd,1978. Dice que toda fmmilia tienz conflictos y de -
sarmanizs paora lngrar sus metcos propuestas. Y Ackerman; dice -
gue np existe una T-milia completomente sana, por lo tanto se-

r4 pnsitiva en la medida en que leogre estabilizar su 2quili ~--
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ilisresy en
que przsenten, serd el ¥racaso Tamiliar que experimenten. Una-

vez nue nop tuncinna bien una relacidn tiende a lo despnrganiza-

cidn Familiar v més tarde por el aumento Y gravedad de su pro-
2lsmitica, la poreja dard el paso 3 la separacidn definitiva -

R d *» ke “
pera nn czusarse mayor dafioe Viendn cnmo mejor splucion el ==

divearcioe



CAFITULD III
DIVORCIO

El divorcio formz p:rte de un proceso que termina con - -
la ruptura del vinculp mztrimonial en forma leg=al.
Este proceso, inicia dentrp de lzs relecirnes familiares-

crmo pudo pbservarse en el capftulo anterinre Los conflictos

feae
]
e
9]

Tamilirres predispanen a las individuns primera, 2 lz desor-
ganizacidn familiar después surge 1a desintegrscidn vy por --
Gitimn el divarcip.

Desnrganizacidn fomiliar

Dentra de ls#s relrcinnes frmilizres, el primer indicig --

de que zige esté funcionandg m2l es la Desprg-nizacidn Fami-
lizr, Debideo genzralmente a que nao hay un concepts bien de -

Tinidp de cAmo debemns crmporiarnes en loz difsrentes roles-
a desempefiar. A1 nn szber con certeza cudlcs son lps cnmpor-
tamientns que se deben seguir, surge la angustiz, torndndeose
el individup temeroco e insecguro. Esto es mds frecuente en el
rol de lps prdres para cnn los hijos. Surgiendo estas pregun-
tas ;Comeo se debe educar a 1gs hijns prraz que npo sufran la -

mala influencia Trmilisr y sus consecuencias? Los cdnyunes se

o

angustinsn ~nte este dilems. Cadn uno troz consige ciertos -

"dos vy, ahara tendrén -
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gque penerl-os en prictica con sus hijos.

San prens 1 s prrejos mue hoblen smbre 1o Termc on cuz van

mrgonizar su vido nutuae.
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La incompeatibilidad entre la poreja origina la descrganiza-
cidn Tomiliar. Ranifestandose por:

a) Apatfa, ignorancia y falts de didlogo entre los miem -
bros, impidiendo con estn que halla una buena planea -
cidn ¥y nrgunizacidn de la vida familiar

b) La ausencia o debilit=miento de los valores, resultan-
do una mala integracidn de los miembrose

c) Cuando extrapnlan la auteridzd, sienda los padres en -
pc»sipnas muy permisibles y en otras demasiado autpri-
tarins, impiden la ejecucidn y dirsccidén de -los obje-
tivos Tamiliarese.

d) Falta de apoyo Yy acucrda mutus (Lefiera y Wnra,1967).

La desorganizacidn frmiliar repercute nntablicmente en lo -

emncinnal v spcial. Asi tenemos gue:

l. Dentro delvaspectg econdmicoe.~ Los miembros cemo com-~
pensacién a sus conflictos emocipnales, se Torzan por
lograr mayores incontives, provecande un desequili -
brio entre ellios mismose.

2. En el aspecto sncial.=- La ruptura total o parcial de-
padres e hijos, origina constantes conflictos familia

res, que nis trrde repercutiran en la spciedad.

3. En lz szlud mentzl.- Los conflictos emocionzles cau -~
san angustiz y tensidn, dz=ndo pasnm 2 los trastornos =

mentales.

Desintearzcidn fomiliar

Los czmbips en la femilia son resultcede inevitable de lus-
rapidss tronsfermaci-nos sociales, ariginadn

nibhle deosen de drmincre a 1
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ca. E1 hombre ha perdide su desarrolle afectivg genuino y, al-
no existir éste, no habrd amer, lealtad ni rzspeto. En las re-
lacinnes conyugales es f4cil estar enamnr-dp Pero no lo es cre
ar, mantener y perpetuar ese afectp que une a lps recién casa-
dos (Fuente,1965),

Definicinnes.~ Es un process que termina con la ruptura del
vinculp afective entre amb;s ﬁényuges, dando
lugar a tensinnes y conflictos entre lps ~-
mienmbros (Jiménez,1965).

- Es un procese di decadencia p degeneracidn ~
de la familiz en sus lazps de union en el -

ejercicio de la zuteridad y en la conducta -

sconamica, social, moral y cultural(flora,l967)

~ Es la descomposicidn de 1z célula Tamiliar,-
dada pnr el distznciamiento psiquico o fisi-
co de sus mismbrns (fiensses,1965).
El frzcasp ceonstante entre los miembros familiares es signo
de desintegracidn familiar.
Las situzciones donde nés frecuentemente se frocasa es:
loe En enfrentarse a2 los problamas, delimitarles y dar so
lucipnes reales y objztivas

20. En contrplar ¥y contener su problemdtica husta lograr

gencnntrar snlucinnes adecuzdas al cdnflicto.

Zmse En la eficisncia para encentrar splucisncs a2 lps efeg
tas dostructives de sus ceonflictos (Ackermen,1974).

v
[
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Lgs efectps de la desintegracién dentreo del aspecto psiqui-
co, no se perciben en forma inmediata, pero a2l ir avanzando se
van extendiendp, afectado gravemente las Tuncirnes fTamiliares-
bdsicas.

La desintegracifdn se origina:s

a. Cuando no hay una buena percepcidn de la jesrarquia de-
valpres intra-familiares.

be Por ausencia o falsa comunicacién entre si.

c. Por impreparacidn y nulz plansacién de su futurc, incz
pacitande la diteccién adecuada de un dialpge integra-
doTe

d. Por el resentimientn ¥y odip latente, dentrp o fuera del
tmbitp Ffamiliar, nue ecriginz cctitudes negativase E1 =-
egoismo ¥y la idolatria impmsihilitan lz =2stimecidn y -
el respeto, no hay reciprocidad en la autoridad.

Los Tactnres tanto internos como externos tzmbién spn rospon
sables de la desintegracidn feomilier.

Factrres Internns

Tnmadurez emocinnal.- Incapacidad para establecer ¥ mante =-

ner relacicnes adecuadas.

Crnszcuoncias dorivadas de la inmndurez smpcionale.

1. Falta de comunicacinn verbal.=Tanto el hembre como la-
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3.

4e

5.
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No hay independencia mutua en algunos aspectos del ma-
trimonio.- La pareja no entiende gue es necesario con -
servar las relacinnes familizres y sociales

Yo hay busnas relacipnes padre-hijoe-lLa inmadurez lle=~
va a establecer relaciones inadecuadas con las hijose
El sentimiento de lps celpgs.= zaltera las relaciones en-
la pareja, €stp es nriginado por la inmzdurez.

La eleccidn de la pareja no es objetiva.~ Frecuente =--
mente se hace p~r elementps de muy pnca confiabilidad -
sin tomar en cuenta b-ses sAlidas para que pusda durar-
una relacidne.

Generalmente lz eleccidn se hace de zcusrdp al grado des
-Atraccidn sexual

~Atraccidn Tisica

- =\fanidad herida

Ge

T

~Temor a la spledad
-Fvasidn del hogar pzterno
~Deseqg de mejorar el nivel sncial y/o econdmico.
Falta de idcntificaciénisexual o dependencia excesiva -
de unp de los cdnyuges en éste aspecto.
Falta de ideas crnunes.
Ausencia de respnnsabiiidad pzra con lns hijos en el =~

aspocto econdmicos.

a. La intremisién teotal de las padres en 1z nuecva familic-



qgue inician los hijose. Tratando no sdlp de dirigir --

la vida intima de &éstps sinp también la de sus hijns.

Falta de orisntacidn en la pureja. Al trztar de ob -«

tener mejores ingresos y un nivel social més alto, deg

dades paternas ¥y cnnyugzles.

ce La distorﬁién de la inform-cidn por lns medips de co--
municacidn sobre lp que es la felicidad. Qlvidando que
ésta splo se lngra a trzvés del amor, la comprensifn,-
abnegzaciAn y estuerzp constante para éue se mantengae.

de DesorientaciAn respecto a las normas y vzlpores por ==
las que se atraviesa actualmente. Unas se implantan =
y ptras se derpogans

ge Los cambips srcinculturales por los que se ha pasadp=-
han influids negativamenie (Jiménez,1965),.

fis{ los sintomas més comunes gue presenta un nifio que pro =--

oL
[-h
ﬂ.’!
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viene des una famili tegrada es, el impedimento normal de-

su desarrollo social y dificultades en el rendimiento escoplar -
(Ackerman,1974).

Divnrcig

£1 matrimonnin en esta mitad del sigloc XX parece poco estable,
precenta un carficter menos autoritario. Anteriormente se apoya-
ba en las creencias religiosas y spciales, ligadas a condicipnes
econdgmicas estzbles, aque hicieron pareceer al divorcio como un -
raro fendmeno fue, aodenis np erz permitidoe. S4lo ultimamante ce

ha pbscrvades un incremcento en la tzosa de divorcios.Este ha lo -



gradg adguirir una seria importancia prictica, al considerar -
que las conviccinnes religinszs y snciales han ide declinando-
en Torma gradual perc inexeorablemente(fiaciver,1972). Ante esta
falta de creencias, el metrimonio se ha debilitado, es insegu-
ro ¥ la interaccidn de la pareja o rigina conflictos emocicna-
les. Una gran mayoria de matrimonios fracasa por los problemas
embsignales‘que afectan sus rasgns de perspnalidad. El1 fraca~-
sp siempre serd un fuerte golpe para las persgnalidad de guién-
1u'uive Y a menudp simbpliza reirpceder a etapas emocionalmen-

te inseguras.

Definicinnes

Starcke(s.f.).~ E1 divorcio es en sf{ mismo una prganizacidn
humana y necesaria, que ﬁn amenaza la seguridad del ma -
trimoniaces £l divprcio bien entendidp se abrird paso en -
todas partes, porgué también es un acto humanitarip. Una
relaciédn que ha frmcasadp tuvp su origen en un pProceso =
continup de desintegracidén, gue més tarde'deré las pau -
tas para pensar en el divorecio como fnice splucidn.

Despert,1962.~ Considera el divorcio como una mutacidn que-

m

sufren lps que lp viven. Serd entonces un peripdo de ineg.

tabilidad psiguica y emocipnal gque puede ser corto o lar-
go dépendiendo de la personalidad y estabilidad de la pez
spna. El divorcio no debe ser una experiencia desagrada -
ble, puede y debe ser una nueva espercnza pnsitiva que =--

ayude a eliminar las tensipnes V¥ prencupaciones gue pri -
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giha el matrimeonie conflictivp. En el mejor de ips - -
casps debe ser una nueva esperanza de poder encontrar -
al o la cnmpafiera con quien pndampns vivir en armonia --
para siempre.
§im$,1976.~ Dice que el divercio tiene pmnr lp menps tres --
significadns, a saber:
~Displucidn del matrimonio
-Separacidn conyugal (el deber de cghabitar)
~Displucidn o ruptura del vinculo matrimonial
La p=labra divercio, segln Rnséigngli,(1915), proviene del-
verbo "divertere" (andar prr vias diversas), que ap;icada ale-
matrimonio, es la separacidn de los cdnyuges perdurande 81 =--
vincule conyugal o laz displucidn misma del matrimonio.
Pallares(1968),Divertium, en latin, significa departir en -
tre el hambre vy la mujer. Tomd este nombre de la separacidn dg
las wpluntades del hombre y la mujer afhiferencia de las gue -
tenizn cuandpg se unieron.

El Divnrcig en México

Segtin se sabe, la ley que estzblecid el divprcig en Néxico,
en cuanto al vinculp, fue expedida en el Estadg de Veracruz --
par el C. Venustiano Carranza el dia 1Z de abril de 1iS1

Naturaleza juridica dsl divorcioce.- El divorcio &s un acto =~
juridico en virtud de que disuslve ¢l vinculo. conyugal y el --

contrztp matrimonizal cencluye, produciendo dos efsctos.

I—

a rupturz del vinculep afectivp

los

26. La feculted de poder contraer un nueve matrimonioe



Diferentes clases de divercio.- £i Cédige Civil v los pro-
cedimientos Civiles, estzblecen tres clases de divorcio en cuapn
to al vinculn, a saber, |

a) Cuandg la pareja es mayor de edad, ng tienen hijos y -

comn scuerde han liquidades la snciedad conyugal.

{

|
15

b)

|

1 divoprcipo verluntarip.- Esaguél en el cual ambps cén-
yuges estdn de acuerdp en disgluar el vinculp conyugal

c) El divorcio contencioso necesario.- Puede pedirse por-

el cAnyuge que ha sidp afectzdo cuandg el otro ha comg
tidp ung de los hechass qué enuncian los articulos 267-
y 268 del Cddigp Eivil,

Adem&s del divorcio como vinculg, existe una forma de se-
paracién en cuanto al lecho y habitaciédne. Butnrizada por el --
articulb—ZTT; que dice " el cdnyuge gue np guiera pedir el --
divorcio, fundzdo en las causas enumeradas en las fraccipnes -
VI y VIT del articulp 267, podrd, sin embargo, solicitar gue =
se sispenda la pbligacién de cphabitar con £l otre cAnyuge®. -
Las causas en gue puede fundarse estdn enuncizdas en el Cddign
civil (Pallares,1968),Capitulo X, Articulo 267.

El divercio actualmente hza sidp aceptado casi universalmen-
te, con algunas variantes significativas para cada pais. Per -
mitiendp la form-cifn de un nuevo matrimonio por umbas partes-

(Lefiern,1976).

La pareja que ha tomzdn osta decisifn es por considerar que

E’!lle ——

nn o5 prsible ceguir unides y que 1o dnica snlucidn para qu
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cio es un actg madurp en cuznto 2 gue resulta la mejor opcidn-
para evitars a los hijos un dafio emncinnal mayore. Un divorcio -
sensato tiende a fortalecer y clarificar los vinculps afecti =
Pa pzareja puede nbtener de esta experisncia trau
mitica vy dnlornsa una gran madurez, que le permitiri librarse-
de falsos temores, rencores, maleos entendidps y ademés pnder =~
rehacer su vida (Despert,1962).

flariano{1966), encontrd gue las persnnas divorciadas presen
tan ditTicultades empcionales, como:

a) Desaliento

b) Depresidn mental

c) Fatiga

d) Pérdida del interés

e) Sentimientos de culpa

f) Accesos de cdlera

g) rien y lleran con grzn Ta acilidad

Adem4s se encuentran confundidos e inseguros. Y experimen -
tan una gran ansiedad.

Valorz=ndo las senszciones y sentimientns gue embargan a las-
partes afectadas, a la larga saldran ganando en estzbilidad, -
cuzndp &ésta regrese a la normalidad, lpgrando un fTuturo mis ==
alentadore. Las pzrejas que lngran separar sus rencores para ==
dar paso a la comprensidn ¥ splucign de sus problemas, 8l di =

varcis apenns dejord algunes secuelas gque con el tiempo desa =
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1.

parscerane El divorecio no destruye hogares, generczlmente ya -
estan destruidos desde antes. Los miembros familiares ya estan
separadns tantp emncionalmente conmpo sisicamente.

Asf, cnmp hay perspnas gue no pueden manejar adecuadamente-
sus prpblemas emncionales que s2 les presentan durante el di -
vorcio, también hay personas que con un ppcop de nrientacifn --
profesinnal, nn sdlo, nn se hubierzn diveprciado sineo gue hu -~
bieran pndido salvar su mztrimonio del fracaso. Las pequeflias =
frustraciones y rencillas se fueron acumulzndo, hasta cue lle~
go el momento de pensar en el divorcio comp Inica alternativas
Y otras, las menos, lo planean de tal forma gue los hijos y ==
los propios cdnyuges salen lo mejor librados de este proceso,-
y mds tarde verédn como alge nnrmal su nueva situacidne

Durante el .divprcin, lo que més dafia a los esposos es gl --
sentimientn de culpa hacia los hijns, manifestandoleo de dife -
rentes maneras, Yya sea girzndo en tornog a las fallas ¢ desamor
que pudierpn haber tenidp hacia los hijos.

Beneralmente al inicip del divorcio, surge la angustia por-
el futuro, por el rechazp familiar y sncial, asf comeo resenti-
miento e ira. Considerandg que el divnrecip es una experiencia-
enmncinnal de gran intensidade.

Algunas de las principales causas pnr las que un matrimonis
fracasa, es:

1.~ Excesiva dependencia de uno de lps cényuges. La per -

snna dependientese tnrna irritable y a la vez temerc-



sa demandande pnr ellp mayor atencidn y afecto cons =-
tante.

Ze- Uno de los cdnyuges o ambnas, sienten una gran responsa-
bilidad frente a las situacinnes vivenciales, considerdn
dolas demasiadas y temen np pnder contrpolarlase El =-=-
cdnyuge que percibe esto tiene una conducta muy rigids,
debidp mds a su egoismo que a su altruismo.

Jimenez (18965), enumera. algunas consecuencias fundamentales=-
del divarecio.
a) Los esposos divorciades, se enfrentan al problesma de la-
propia reestructuraciAn econdmica.
=FEl1 hembre tendri deble saliéa econdmica
-ia mujer se verd forzada a trabajar, para ayudar‘al nue-
va ingresg Tamiliar
b) Socialmente, tanto la esposa comp los hijos, al quedar -
emncinnalments afectados desarrpllaran conductas antiso-
ciales. Ya sea por el rencor acumuladg o por la propia -
snciedad que los obliga a elloe.
¢) Las tensipnes y conflictos emocicnales que los hijos pa-
saran durante y después del divorcio, dan origen a com -
plejos. Presentando una perspnalidad mal integrada y - =~
desajuste.

La muier ante el divnrcig

Es imprescindible decir que, la mujer al divprciarse se sn-

cuentra en una situacién sumamente dificil, tanto emocipnal --
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comno srcialmesnte.

La mujer ve en el divnrecio la liberacidn a todos los com -

3

LS -
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4

flictos conyugales gue estéd viviends Vv, 2 posar de &sg £
que librar una b=atalla para decidirse. Una vez que se ha de =~
cidide, débil e insegura y sin fuerza, se enfrentard a nuevas
situaciones adversas a ella, |

Socialmente.- Es rechazada, el hom bre trata de gbtener més
que una amistad, la mujer ve en ella un peligro a su --
estabilidad crnyugal. Y muchas veces son‘los propiogs --
padres V parientes los que -més dafio hacen, por estar -
en contra del divprcioe.

Psicolfgicamente.- La mujer se siente devaluada, su aulgeg
tima sufre una cafda a consecuencia de la separacidny =
sufre alterzcinnes emocioﬁales gue pueden llegar a ser-
graves. £s difficil para la mujer permanecer serena ante
lucha tan cruel consigo misma, 21 sentir que ha fraca =-
sadp en sus ideales e ilusipnes, que depnsitd en un ma=-
trimonio que ahora se deshacee.

Afectivamente.- Se encuentra vacia, cree firmemente gque no-
habrd un nueveo afecto y ni remotamente considera que ==
alguién piense en ella para una relacidén seria y perdu-
rable., Siente un gran rencor hacia el hombre y dnicanen
ta desea vengarse por su orgulle herido.

Familiarmente.- S5e le presenta un panorama totalmente nus=-

) »
vn, nue debe encarar completamcnte sAla. Es comin gue =
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la mujer necesite trabajar para ayudarse en el gasto -
- familiar,.

Religinsamente.- Después de la lucha in debhari
librar otra, con sus creencias religiosas de toda ia =--
vidae. Surgiendp un sentimiento de culpa pnr no haber =-
podidp salvar su matrimonioc.Es frecuente la perdida de-~
la fé& o pnr lo menps sufrir graves crisis que hacen gue
la situacidn sea m&s apremiante.

Labpralmente.- Se encuentra en desventaja, primerp por fal-
ta de conocimientos, no estd preparada. Segundo, si de-
jo de hacerlo al casarse le costard mis trabajo empezar.
Es, sim embargo lp mejnr que puede hacer para sentirse-
liberada. La independencia econémica, Tavorece y propi-

cia la realizacidn en esta area tan importante de su --

personalidad (Férez,1976).

| PRy SN

En cuants al hombre en lz situacidén de divorcic, en gene -

e 1IN

ral no se ve tan afectade crmp la mujer, ya que lgos cambips -
a reaglizar son menores en cantidad y cualitativamente.

En el aspecto snmcial no hay marginacidn, familiarmente es -
apoyvado ¥ en ncasisnes, se pndria cnnsiderar que eleva su sta-

Tk T.3T T e S ;

tus. Ademds de gue busca en un lapso corte de tiempo la unién-

Con una nueva parejae

Sin embarge, hay gue recensiderzr nue aumenta su presign =-
ecnnAmica, asi cemo para el matenimiento de la relacifn con =-

lgs hijns del primer m~trimnnin.

i



Frecuencia de divorcipse= La mayor incidencia, se presen -
ta en el segundn y tercer afio de matrimonio, disminuyendg --
hacia el septimp afio Vv al pasp del tiempo aradualmente va de-
clinandp. Siendp més frecuente el divnrcio durante los pri -=-
meros afios de matrimonio, la mayor parte de las parejas divopz
ciadas, no tienen hijos (Johnson,1967).Vela {1976), considera
gue la edad es un Tactor decisivg estadisticamente en el di =
vorcioy ¥ que los matrimonios contrafdns antes de los veinte-
afios, son lops més vulnerables a éste. Ntros factores que in -
tervienen en la alta tasa de divocios esg La tolerancia al --
divercio, al divorcio legalmente autnsrizadg, al creciente au-
mento de la industrializacidn(Homans,1950), Al contrgl de la-
natalidad (una fomilia sin hijos tendrd menns sentimisntos de
culpa pzra decidirse par el divercin),la msvilidad social, =--
cansiderando gue el hombre se adapta cnn maynr fTacilidad a un
nueveg medio social, no asf la mujer gque tiene mayores dificul
tades para relacignarse{Goode,1956), la gran demanda de afec-
to es otro Tactor que interviene en la tasa de divorcios, ya-
que ocupa un lugar muy importante en las relzcisnes conhyuga -
les, por la excesiva esperanza de gquerer ser felices. Esto no
es pnsible predecirlos No se szbe con certeza si ayuda a esta
bilizar o desestabilizar el mztrimonio{Jobnson,1967).

La tasa de divorcins es variable y segin Gpode(l956), es =
la religidn, la ocupzacidn, la raza ¥ la clase sncial lo que -

prigina gue auncnte g disminuya el nlnerg de div-rcios.
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0s en los Estades Unidos de Morteamérica, reciben

los efTectns del divorcioc (Dohrewend y Dohrewend,1974).

Hijos de Padres Divnrciadns

Las personas que han decididp divorciarse, deben pensar en-
‘qué forma orientar a sus hijos, tomando en cuenta la edad y --
considerandg gue antss de los seis afios la madre es la basge =--
enncional en la cual se apoya el nifio v su estabilidzd depende
totalmente de ella,

Para estos nifios, el divercip no debe ser algo necesariamen
te dafiino, lo que rezalmente lo dafia es la situzcidn emccipnal-
que prevelece en el hegar, con y sin divorcip. Cuandg las con-
sacuencias de los conflictns conyugales empiezan a surgir, es-
el momento de concientizar la situacidn y brindar la ayuda que

requiera el nifioc en esps mrentos. Generalmente es atecto Vv

apoys lo gue splicita ante el problema. Tndn nific puede y de =
be tener un Ffuiurp tan alagador como el de cuzlquier oire que-
no ha vivids lps problemas conyugales de sus padres.

Un nifio que vie en constznte conflicto, nbservandg las de =
veneneias de sus padres, sentird que el divorcip es una ayu-
sa tanto pzra &1 crmp para sus pudres. Cuanta toensidn y ansie-
dad shorrarfian a lps hijos, si arreglaran sus disputas en fTor-
ma amistpsa y do ser necesavip el divorcioe

tas nifigs sen lps primerps en percibir gue sus padres han =

» - _.- - : N -~ %
fracasade en 8l mtrinecnipo, ¥ curinsamonte smn 1ns podres los
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Mo hay reglas precisas gque informen la manera de decir a --~

-
2
»
los nifips lp gue sucede dentrg del hogar, Despert cons

-

cuatro principios gue se deben tomar en cuenta paras informar -

a-Ios nifios lo que esté pasandoe.

lpe Dar a2 cnnocer al nifio que sus padres han decididp di-
vorciarse. 5e les debe decir gue lo han decidido de -
comdn acuerdo. Es probable que con esto, disminuya la
ansiedad del nifige

Z2oe Dialpgar con él nifio spbre lrne Brrores gue comete el~
ser humanp, Y decirle gue los pzdres también son hu -
manpgs VY cpmeten errores como lné que ha vistp &1. Es~
to le infundird mayor confianzae.

3pe Al nifin se le debe decir que lps prgblemas sgn snire-
mamd y papd vy gue é1 no tiene ninguna culpa. Esto lo-
tranquilizard y disminuird el sentimiento de culpa gue
en espos momentos sienta.

4a. Debe ponerse en clarg gque adn cuande se van a divor -

ciar, cocmbos lo quieren igual gue siempres.

ReaccinAn del nifig ante el divorcig

S———— S —

La reacuidn del nifin ante la inminente seporacidn de sus pa=

dres es emncignalmente intensa. Se siente perturbadeo y hace ==

nuchas preguniss al rospectos Lo mejer que puede hacorse 5 =-
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dar contestaciones reales, apegadas 2 la verdad. ffuchas veces
se sienten desganados, inapetentes o comen demasiadg. Preéen~-
tan una conducta héstil e irritable, imitando quizd, la de la-
propia madre. Tianen pesadillas y duermen mal, es por estp, =--
que no se quieren ir a drrmir o tratan de permanecer el mayor-
tiempo posible despiertos tratando de convencer a la madre de-
quedarse con ella. En principio se le deba permitir, pero Comu
nicdndole que no serd para siempre, que es transitoric. Otros-
nifios huyen de sus hngares, como si con éstp itrataran de sva =-
dir la realidade A estos chicos se les debe decir que se sabe
la razén pnr la cual tratzron de huir v que entre ambos (madre
e hijo), trataran de lograr armoniz en su nueva situacidne
Unps nifigs se aferran a la idea de gque esta situzcién pron-
tp pasard y nﬁeuamente estardn tndps juntgs, otras veces qﬁie—

ren ogue la nueva esppsa del padre viva con ellos. Es deber de-

ya gque en lugar de ayudar lps perjudica.

Hay ocasiones en gue es necesarip tamar algunas decisiones.
le= INformar al nific sobre lo que estd sucediendo en el -
hogare.
2.~ Abordands el tema de la mejor manera para que el nifio
sea minimamente dafiado en lo emocional.
3.~ Es conveniente cambiar de departamento, o foe

4.~ Se debe sequir en la misma escuela ¢ camblar a gtra.

5.~ Es provechospo romper con el pasado o nos
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6:= Deben seguirse las relaciones con el Progenitor o neo

y cual debe ser la forma de mantenerlase.

by
Lamd

3 Ry o W oW T N .-. !‘1 3 T e s 4
iecesaric nacer ver al nific que el divorcio, es algo ==

que beneficia a la familia. Los pzdres también deben entender

£

que separdndnse - de ser n2cesario—- ahorrarin a sus hijos un-
dafio emncinnal que probablemente les fue gcasionado a ellps -
mismos por sus padres. Y que fue estp tal vez lo que los pre-
dispusg al fracasn metrimonial.

Algunos investigadores han reportado importantes hallazgos
respecto al divnrcio.

Asf, Hetherington(1977), nos dice gue son reslativamente --
poncas las perspnas gue saben manejar en forma adecuada lps me-
canismns adaptativeos y estrategias gue facilitan el proceso -
de adaptacidn al divorcip. Y que ademds temen ﬁolver a compro-
meterse en unas relacipnes firmes y duraderas. Esa vulnerabili
dad influye grzndements en su nivel de actividad spcial(Boho -
nnon(1970) ,Weis(1975), ¥y Brown(1976), aunado a las actitudes -
que presentan las zmistades de estas parejas divorciadas. Unas
tienen sentimientps de ambivalexcia econ respecto al divercio -
reflejandnse en la actitud hacia sus amistades (divorciados),-
otras mis se inclinon hzcia la atroccidn sexual pnr este tipo-
da personas Yy ntras, 2lbergan el temor inconsciente de Traca -
sar en su propiog matrimonio. Y en relacifn cnn las actitudes -
y sentimientss de los individuos divprciados, son ellios mismos

1ns que cambian (Miller (1970) y Branwein(1974)yreferents a =



vorciadas{Hslmes y Masuda,1974).Y que no hay un solp hospital-
psiquidtrica, donde, neo halla dentro de su poblacign alguna --
persnna divnrciada de interna. Blpom,1978, dice que méds del --
40 por ciento de las persnnas divnrciadas ha recibidp de algu~-
na forma cuidadg psicuidtrico.

Ante 1o expuesto podemos deducir que el’ﬁiunrcio nCcasipna =
muchos trastornns a gquienes lo viven, sin embargo prdemos decir
gue es ponr Talta de orientacidn al respectos. No todas las per-
snnas se perjudican en la misma intensidad, ésﬁo-depénderé de-
los mecanismns adaptativos. de cada unpo ds 163 iadividugs y ==
su perspnalidade. El divorcip no dafia, es en si mismo una orga-
nizacién humana y necesaria como dice Starck(se.f.). Sin la rup
tura legal del vinculp matrimonial, no solo se confinaria a -=-
las persponas a vivir vacias on_tndos los aspectos, sinpo que se
estaria neg=z ndg la oportunidad de todo individuo a rehacer o =
encontrar 1la forma de sentirse satisfecho vy realizadp. En el -
mejnr de lgs casps debe ser una esperanza de poder encontrar -
a la pareja con quién se pueda vivir en armgnfa para siempre.-
El diverein no puede ser un bien, sinop sdlo el remedio de un -
mal (Arana,1976). Con respectp al nifio ante el divorcio, Ski -
nner(1951), nns dice fue, las inadaptaciones snciales y emg ==
cinnales del nifip tisnden a inhibir sv aprendizzje normal. Y =

1as sintom=os que presenia un nifio que proviene de una fomilia-

desintegrada es el impedimento normal de su desarrolle sacial-
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n el rendimiento escolar(Ackerman)
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CAPITULD TV
RENDIRZENTN ESCNOLAR

1. Concepto psicnlfgico del rendimientg

]

El Tisicp afirma que el rendimiento es el efecto del tra -
bajo de orden Tisico. Para el fisidlogo, la combustidn fisiopo~
ldgica gue libera energfa para el trabajo se lleva a cabop en-
las células musculares y cerebrales. £sta energia es la base~
del rendimienteo muscular y cerebrale.

Sin embargo hablar del hombre vy su rendimiento ss bastante-
més cnmlicadeo, surgen factores gue saon dificilmente aprehen --
sibles, tales como los crmponentes psiquicos del rendimiento--
cuyo denpminador comfn es la "veluntzd". lLa vnluntad es la fuer
za psiquica que transforma laz energila potencial en cinéticae -
En este procesp entra un factor condicicnante que determina --
gn Tnrma fTundamental la cantidad, cnlidad, direccién y decli -
nacidén del rendimiente (curva de rendimiento)e.

La capacidad de rendimiento tznto fisica como psfiquica se -
desarrolla durante la vida, con sus méxim os y minimué. Siendop
completamente inevitable el decuyrsp del rendimiento, el saber-
de la expericncia zcumulada nns dard durante un perfogdo largo-
la forma de pnder subsanarloe

El concepto de "capacidad de rendimi=nto®, es el squivalen-
ts psigqulco de rendimiento. Y segin mierke(1955),1a capacidad-
de rendimizsnto es 1z trinlidod petencial de € néas ics ener ==

P
gias, aptitudes y funci-nes, nci:
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bisse Je manmifiestan por la "necesidad de rendimiento" jconjun
to de impulsps de rendimiento vitales, pulsinnales y emocigna-

les, que, por medig de la compransifn Vv mativaciin son trans——

#m

formados en una voluntad de trabajo y rendimienteos

-

2. La ley de la dificultad del rendimientg

Hay tres Tactores gue estan estrechamenfe relacignados y ==~
son: loe E1 grado de dificultéd de la tarea, 2p., el rendimien-
to ¥ 30. 21 éxito.

En investigaciones realizadas se encontrd que el organismo=
psicofisico responde a grandes dificultzdes con un mayor es =
fuerzo, el resultadp de ésto es un incremento sn el rendimien-
toe A todo esto le llamd Ach(1935),"ley de dificultad de la --
motivacién™. La dificultad de una tarea es lo que motiva a rea
lizar un mayor esfuerzp de veluntad g una mayor cuﬁcentracién;
de la atencidm. Cuando se incrementa el gradp de dificultad, =
sa:aumonta también la tensidn de la vpluntad en forma pulsio -~
nal. Tenemns que, ppuestp a lg antserior, cuande las exigencias
son minimas éan poca estimulacidn decayendp mids répidaments --
la voluntad de rendimiento Y por ende éste mismoe.

Un punto principal dentro de este estado de cosas lo pndemas
encontrar en el concepto de "nivel de aspiracidn de Hoppe(1930),
que dice, el "nivel de aspiracién es la predisposicifn al ren=
dimienta, peroc que estd supeditado a la autpestimacidn y auto=-
confianza. El nivel de aspiracign estd fluctuando ante cada --
nueva situocisn de rendimiento. Esto es, oscila entre un m&xi-

mo y un minimo debido a los #éxites o fracases habidns. Después
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~de habexr obtenidp un éxito se produciré una elevacidn, v cuan-
do surge un fracasp bajo ciertas circunstancias éste decaerd, -
Podemos observar que la capacidad de rendimiento individual

dup puede supersrse a si mismo o tra-

o

ne 8s rigida, cada indiv
bajar a un nivel por debaje de lo normale Ambos resultades de-
penderan de la forma de aplicar el estimulo de tarsas y objeti
V0Se

3s El rendimiento gscolar y el desarrollp general

El rendimientp como funcidn del crecimiento general.- El1 -=
rendimiento escolar es un procesg de crecimientos que va desa -
rrollindose pncp a poco en Torma irregulare. Podrd en ocasiones
alcanzar su mdximeo nivel, pero habrd otra$ veces en gue se de-

tenga ¥y otras mé&s en que decaiga totalmente.

{Por gué decae el rendimiento?, jCuales son los factores -

que intervienen en este proceso%, Y ;Cémo puade mantensrse la-
constancia y continuidad?. Los planteles educativos estin en -
la mejor de las dispgsiciones de prestar su ayuda en un momen-
- to dadoges No ﬁueda dudarse qus son fTactores diné&micos esencia -
les de crecimientp, el prrgrama, 8l métndg, el meestrog y los -
medios diddcticos. Pero alin cuando todo lo anterior fuera 6pti
mos se ha detectado en forma constante que abundan las difi -~
cultades en cuanto a rendimisnto escnlar se refiere, surgien--
do crisis severas, estancamientos y hasta retrocesose.

lin factor importante del desarrsille en el rendimiento lo es
el prnceso 2vplutivo de la persnnalidad infantils. E1 rendimiep

to en gensral, asf{ crmp el rendimiento eccnlar en particular,-

forman parte integrante del crecimientg 8n general, Siendo -

e
P
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dependiente de muchpos aspectos bipldgicos y psicologicose.

EL EXITO Y EL FRACASN EM LA ESCUELA

Talentg Vv rendimientg

Es muy cnmiin gque en las escuelas se aspcis el éxito y el -
- fracasp por la forma en que el alumnp cumpla con las exigen =-
cias de lps programas escplares. El maestro generalmente nog -
toma en cuenta las dificultades de rendimiento, de ciertos --
trastaornos en el trabaje o de una alteracidn. Hay alumnogs can
una buena capacidad de rendimients ¥y que por alguna razdn ng-
tienen rendimientg positivo. Es tarea del maestro informarse-
al respectp para que pueda detectar este tipo de anpmnalias, -
gue son causantes delféxitn o Tracasos
Factor determinante en el rendimiento escolar, es sin du =
da la aptitud intelectual(inteligencia). No puede negarse que
existe una relacifn cau sal directa y muy estrecha entre el-
rendimiento escrnlar y la aptitud intelectual. Los buengs ren=-
dimientos presuponen ciertos Tundamentos, para sllg es necesa
rip una disposicién escolar, centrada en una inteligencia --
general superior, buena memoria Yy quizd con aptitudes especi-
ficas. Muchas veces el maestrp juzga errdgneamente a sus alum
nos con respectos al rendimiento,al hablar de mala memnria, fal

ta de cnncentracifn, inteslecte pobre oharaganeria en sf.

Rendimientg y_mntivacidn

Los factnres psfquicns gque en cierta Torma ponen en rarcha

. .. -
sea copncicnte o incanscientemente la acclAn Y el

y dirigen ya
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rendimiento son de vital importancia.

Todos aquellos factores como son las necesidades, las pul-
siones, instintos, inclinaciones y deseps, aspiracipnes, opi-
niones, intereses, ideales e imagenes estimatorias es lg que-
se llama mntivacidne.

La motivzcidn lleva un papel muy impartante en la accidn,=-
el rendimiento; el éxito ¥ la génesis del desarrolloc del ren~
dimientn. Esta importancia se base en:

loe Es reconocido gue la motivzcidn es parte esencial de
los prrcesgs del pensar y aprender. Es el motiveg, el
comienzo ¥ lz meta. Asf como 1z solucidn anticipato-
ria de un problema.

20 Se ceonsidera gue un buyen netive establece un incen -
tive para el rendimientg.Capacita pzara un mejar lg -
gro escolar, la carencia mntivzcional es causa de in

e P
STy -

N~

o s -y 1 % -4
ierencia 258 21 mal rendim

bria
e
m

nd

ks

- »
diferencia, ¥ la

[ Cl, J
escolar.

Las tendencias motivacionales son de Indele individual y -

colectivae.

Sienda la edad factor impertante en la motivacidn v cgnsi -

derandp que hay una etapa en la cuzl se realizan una gran can-
tidad de actividades colectivas, a la escuela ﬁrancupa las ==
concecuencias que traigan consigo los cambiops de la éppcae - -
Asf mismp afirma que la actual crisis de rendimiento en la ju-

ventud escnlar se debe a una crisis metivaciognal. El problema-



del andlisis de la motivacidn ofrece una luz para comprender-
la situacidn del rendimienteo escolar, tanto por individug co~
mo por tnda la generacidn oue va a la sscusla.

Factonres constitucinnales de £xitn y fracaso

Aparte del papel que desempefia el medig ambiente respecto-
a la cnnsideracidn dindmica de las aptitudes, estd la gran =-
influencia de. los factnres reguladpres de la personalidad en-
la Tormacidn de la estructura del rendimisnto. Que son comg -
hoy se sabe, de indole constitucignal. E1 concepto censtitu -
cional se refiere a la toptalidad de las caracteristicas indi-
viduales, estp es, psicnfisicas, originadas en la herencia(fi-
jacitn genctipica),(Hengelmayer,1964).

Es comln que el maestrg juzque a los alumnaos por sus efec-
tos pesitives vy negatives, considerande éstr comg el cardcter
del alumnge Ponderando la vgluntad tenaz, la dureza, la segu-
ridad, la serenidad, la continuidad y constancia en el traba-
jos la alegrfa. Criticédndp la falta de perseverancia, la dis-
tracecidn, Talta de juicio y autncnnfianza, seriedad precoz, -
inseguridad, Falta de equilibrig, timidez, la vielen_cia, la-
irritabilidad. la inestabilidad y la falta de adaptzcidne No-
tiene plena cn~nciencia de que las vaﬁtajas o desventajas del-
nifio proviensen de aspectos constitucicnzales. Siendag pnr ésto-

su accesibilidad hacia la influencia edugativa muy relativa.
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Factores ffsicns v de salud en el rendimientg

La experiencia médica, educativa y pedagdgica han demps =-
trado que es necesarip practicar examenes Tisicns y de salud
a tndos agquellns alumnos gue presentan problemas de rendimien
to escnlar y cnnducta.

Se ha encnntrzdo gue en una gran mayorfa de alumnos con --
este tipo de problemas, se llega a una pronta recuperacidn, =-
eliminando los factnres nncivos gque habfan contribufde a ello.

Este es un campo bastante ampliog, de variadas y estrechas=-
interrelaciones psicosomféticas.

Medip ambiente y rendimientn escnlar

Los factorss ambientales presentan un gran obsticulp para -
un buen rendimiento escolar. Hay prnblemas que afectan a la --
generacisn joven dentrpg de un mundo de graves alteraciognes ~-
snciales, ecnnidmicas, politicas y culturales. Con su reper =-
cusidn individual, gue afecta psicolégicamente mAs. Todos es =~
tos convergen en lo gue se ha dadg en llamar "familia afectada®

fos factores gue intervienen en la "familia afectada son,a-
saber: ae Estructura fTamiliar anormal
be Profesifn u pcupacidn del pzdrs
ces Madre que trabaja
d. Refugiado
g. Situacidn anormal ecendmica y de vivienda

Te Situacidn educativa anormal

ge Condicirmnes de cuidadp
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ia demnstrade a través de una serie de investigaciones -

e
la estrecha relacidén causal entre rendimienteo escplar y medio-
ambientes. Asi los nifios gque tienen problemas y dificultades --
en la escuela, gue repiten el afig escolar o presentan inmadu -
a Tamilias extremsdamente grandes g --
pequefias, a familias afectadas de tpda Iindole, familias que su
fren dificultades econdmicas o sociales.

Una vida dificii no necesariamente serd una carga para el -
que la vive, puede ser Io contraris, un estimulp para vencer -

1as circuntancias adversas que se le presenten. Pero, una gran

mayorfa nn tolera adecuadaments 1a carga de la vida actual ¥

es cuandg empiezan a fallar o 2 convertirse en individugs ==

diffciles{Engelmayer,1964).



ESCOLAR
Generalmente el nifio en edad escplar y con perturbacipnes-
emncipnales tendrd una disminucidn en su desempelio escolar. -
Siendg &éste urng de lps problemas que més dafio origina al ni=-
fio en 1p moral, emncional, social y econémico.
El rendimiento escplar es un fendmeno bastante complicado,-
en el gue interactlam una serie de factnres que rebasan el cam

po de las capacidades intelectuales. Estos son:los rasgos de -

perspnalidad, las mptivaciognes de grden fisipldgico, social, =

‘éugnﬁmica y cultural (Bastin,1980). Y, Ips relativps a las ca-

racteristicas de lps educandops, que se originan en l=s relacig
nes de lps alumngs que integrén el grupo escolar, asf como la-
actuacidn del prpfespr al conducir el aprendizaje.

Tanto los padres como los maestros culpan al nific por el --
bajo desemepn escoplar, sin tomar en cusnta gque hay otros fac -
tores que intervienen en este proceso Yy que no son conscientes
en el nifig. Al estar culpéndolo, estdn perjudicédndplo, implan-
tando quizd una personalidad neurdtica que lo acompafie duran -
te toda su vida,.

Muchas veces reptulan a un nifip de bajo rendimiento escnlar-

coms deficiente mental, sin embargn, la payor parte de ellps-

tienen una capacidad intelectucl normal ¥ en ncasinnes sSUpe=-

ripre La capacidad mental nn es lp csencial, es mucho mis com




plejo de lo gue parece ser. Generalmente es de prden psicpldégi-
coe Originadp por las malas relacirnes del nifio con su medig -
ambiente familiar y scocial.

Algo que plvidan con mucha frecuencia padres y maestros es-
la interdspendencia mutua. Debe el maestro, por sus conocimien
tos, coniribuir activamente en la spolucidn de determinadas di-
ficultades y orientar a los padres con respectp a mejnres mé=--
tndos educativos en el hogar.

El nifig afectado emocipnalmente, presentard un rendimiento-
poco satisfactorio o tzl vez nulpe No tendrd la capacidad parz
trabajar en forma eficiente, ni control consciente de su pere-
za. Esta, deberd ser tratada en forma muy diferente a la que -
se prigina pnr ntras circuntancias.

Las Causas del bajg rendimientg escolar

Bastin(1980), para tal efecto, divide en dos tiprs ds fe --
ndmenos las causas del bajo rendimiento escnlars Estas pueden-
ser: Endégenas y Exdgenas.

fas causas enddgenas se refieren a las gue son originadas -
por fendmenps intelectuales, fizicps y caracterfisticas de per-
spnalidad. Las causas exdgenas spn aguellas gue estan presen -
tes en 8l medie ambiente qu 8 rodeal al individug.

Bricklin y Bricklin(1981), desglozan las causas y las cla--
sifican de esta manera: a) Factores Psicoldgicos

b) Factnres Fisioldgicos
c) Factores Spcipldgicos

d) Factores Pedagdgicos



- Factores Psicolfgicos.- Se deben a la inadaptacidn dal —-
individug en su medip ambiente familiar vy spcial. Cuan
do el sujeto no logra adaptarse a las situaciones y =--
circunstancias que se le presentan, desarrpllard con -
¥lictos emncicnales que deteriorardn su desempefip - -
nNormal.

-~ Factores Fisioldgicos.~ Comprende todas las alteraciones-
en el estade dg salud del nifice Es necesario cuandg se
amerits, un examen complets y minucipso. La valpracién

deberd cubrir: vista, ofdp, sistema glandular vy s§lo -

en casos en gue ssa necesariop, las funcipnes neurpgld =-

gicas.

- Factores Socipldégicose- El medip ambiente en gue se sencuep

tra el nifio as{ como la importancia gue se le da a la~-
educacién dentro de éste son de vital importancia en -
el rendimiento &scolar.

- Factores Pedagdgicns.~ Métodnos de ensefianza y la manera =
en que el‘niﬁo estd predispuesto para aprender sn la -
forma en que sl maestro ls exXpone, juegan un papel ==
muy impartante en 81 desempefin del alumnao.

La maynr incidencia de casos de bajn rendimiento escoplar se

presenta dentrp de leos factores psicoldgicos, siguiendo en or-
den decrecisnte lps factores sociolAgicos, los pedagdgicos y -

en Ultimo lugar se encusntran igs factores fisioldgicos, gue =

presentan un Indice mucho muy bajos

El nifioy constantemente estd perdiendp energia, debido a los
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canflictos dmocipnales que presenta. Unas veces por la atrac-

0
B

& qus sjerce el medip ambiente familiar y social, otras por
la lucha continua gue tiene que librar contra las precgcupacio=-
nes que lg pprimen -conflictes con la autoridad=-, otras, per -
las discusiocnes que prese;tan lps pzdrese. Y muchas eotras veces
por conflictns que realnente no sabe precisar. Asi lo que en -

un determinade momentn parecid ser un problema de origen inte-

1ectu§1, es descartado para dar paseo a las perturbaciones emo-

cinnales.
En el meomsnto en que se detecta un nifip de bajo rendimiento

escnlar, debe recurrirse a una perspna digna de confianza y que

»

adends sea profesionista capaz y competente, qus realmente pug

da a&udaz a eliminar el problemac
Ante todo debe determinarse la capacidad potencial que tie=
P ;

ne el nifio para aprenders 5i se pbserva una brecha bastante -~
praonunciada entre la capacidad pntencial intelsctual y el de--

sempefig dizrie del nifg, estaremns ants un casg de bajo rendi-

miento escoplar.
ta capacidad pntencial intelectual, se predice poT mediop ds

prusbas psicolégicas gue puedsn ser de ejecucién o verbales.

Y, son las que darén a conncer el cacients intelsctual del nifipe

E1l cociente intelectual es una cifra que resuns en forma coh

veniente la capacidad general de funcionamientp dentrg de una-

gran variedad de actividades, esto, con respecto a ntro indi -

ants el cncients intelectual -~

vidug de la misma edad. Por lo t
£s de gran utilidad, parmaneciendo-

seréd 1a cifra comparativa.

L o W . . -
*. . i EJ“ - a . ¥
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relativamente ectable con el paso del tiempo. Con la excepcidn
de gue si un nifip estd expuzstn a condicinnes paco comunes o -
excepcinnales, su estabilidad emncinnal se verd alterada.

No todas las aptitudes se ven alteradas por las tensionese—-
empcionales, hay algunas gue no sufren cambins significativgs-
Esto es lo gue nos pernite ssber rezlmente cudnto es lo que =-
trabajarfa un nifie si no estuviera afectadp por una tensifn --
excesiva,.

5i la causa del deficiente desempefip escolar, es debidg a =
conflictos empcionales, el psicdlogo debera recomendar un pro-
grama para mejorar los siguizsntes aspectoSe
" =La confianza en si mismo
. ~Los hibitos de estudip

En particular ~Aumento del caudal de conocimientos

~De ser necesarig, psicoterapia

~las condicinmnes de vida en el hpgar y la escuela

Em general ~51i se cpnsidera pertinente, se debe asignar =--
tutorfa escolar.

Examen aeneral del bzis rendimientp escgolar

Al tratzr de analizar las causas del bajo rendinientog esco~-
lar, no es posible ceparar czda una de ellas, ya que existe -~
una interaccidn de todas en un momento dedg. Sucediendg exacta
mente igual cpn lns rasgos de personalidade
Actitu

L ol

£L

Generalmente se puede cpnsiderwr sumisp ¥y aparentemente dj-



cil y agradable con %tndas las Personzse Cae bien a compafidros

Yy maestrose. Aln cuandg presenta este tipo de actitud, el nifig

4]
Tbe

empre experimentard la emncidn de ira,

Persnnalidad

Los nifios de bajo rendimiento escolar presentan una per -w

sonalidad pasivp-opresiva, las siguientes caracterfsticas saon

las mis snbresalientes, a saber:

1.
2

3e

4.

Se

152
¥

Te

B.

l‘U.

Exteriprizan su ira en forma pasiva

Lastiman a los padres, por medio de su deficiente desem
pefio escolar

Las actividades sscolares spn para el nifio de una impgr
tancia desmedida

Generalmente se sienten tensas al +*ratar de realizar-
alguna actividad ¢ trabajg

El sentido del propio valor va unideo a la capacidad = =-
de aprnvechamisnto

El temppr es desmedidp, lo que origina en 8l nifio un -
deseo de realizar actividades extrafias. Un ejemplg de-
ésto es negarse a estudiar o no tomar en serip la acti
vidad gue va a realizar.

Trata de aferrarse a la idea de que é1 es "inteligente}
qué lp que sucede es gue np estudia.

Le aterrnriza la idea de crmpetir

No hay tolerancia a la Trustracidn

No hay coanstancia en las actividades



ay la tendencia a la regresifin, con el sglp fin de =

bt
ft
.

ui o

llamar la atencidn de los padres

12. Nn aceptan respponsabilidades propias

13, Los sentimientos reales son reprimidos

14. Presentan sentimientns de culpa por no sentir afecto- =~

m

a sus po=dres

Faa]

h~=c

En lo gue respecta a la perspnalidad del nifio, hay tres ==

aspectos que los padres deben tomar muy en cuenta,

a. Es muy probable que al nifioc en su oportunidad, se le =~
halla frenadg al querer externar su ira

be E1 nifio al expresar su ira en Torma abierta, en algin --
momento,fué severamente castigadg por ellg

c. Por Gltimo, si el ennjo tiene una duracidnm mayor de lg -
esperado, es de suppner que es demasiadg sensible a la -
ira y que tiene gue hacer un esfuerzg muy grande para ~-

poder externarla

Canducta agresiva

Suele suceder que el nifio en ocasinnes presente signops de -

agresividad. A continuaci®n se dan algun as manifestacipnes -~-

de

la actitud del nifine

]
}

en

ns a gritar sus resentimientos

f=i'e
-
[
o,

o I
[ J R 8

e

+
25T

ofF
bl

-Se

-Cnan sus gritns, tr:tan de liber=rse del sentinmients de - -
cnrn=je

~Hacen cuanta pucde y estd a su ale.nce para librorse de -
su ngrosividad

~Trata de que s 0 dres In castiguen pear extornar sy ira,
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eliminando 2sf el sentimiento de culpa pnr haberla mani ~

Autpestima
El nifio que sabe lp que puede haceg; y esperar de si mis-~
. mo tendrd un sang sentidg de su Valorﬁ Pero un nifip que sg ==
siente devaluadp e insegurn serd em~cicmnalmente débil, muy ==
timido y creerd Tirmemente que sus padres no lo guieren.

El valpr que tienen lns nifins de si mismns, va a depender-
en gran parte de las actitudes que muestran lpgs padres ante -
ellos. 5i el afectn, la admiracién y el respeto hacia lgs ===
hijos es genuino, el niﬁu no solo se sentird segurp y apoya -
drr. sinp que el sentido de su propip valor serd real y posi -

'tiun. Por el contrario, si los pedres siempre estan disgusta-
dos y esperzn y exigen demasiadd exagerzandn el valpr del éxi-
to; los nifios también demandardn mds de si mismos, creandp --
una fusrte tensidn emocional, que le llevard al fracasp.

El nifio a causa de sus propias tensiones, fracasard, pero,
esto no &8s lo més impnritante, sineg la pSrdida total de su prg
Pio valnr y canfianzas. Ahnra, cualgquisr fracaso sfbito arrui~’
nard per completo su bienestar. Aumentando las probabilideades -
de futuros fracasns.,

El nifio considera qus sus calificncinrnes, snmn el reflejg ==

- de su prppleg valor y confi-nza. %sf, cuanda se tr-ta ds depan-

der Gnicamente de su mente sentird una gran desconfianza v sin

siquiera intentarle, Tracasaré.
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El nifio que aprende a confiar en su preopia capacidad mental
pndrd no sdlo obtener éxito en cualquier actividad, eliminard-
también su gran temor a competir. fientras no se intente nada,
" 1a idea de que se es listo continuar&, debido méds que nada a -

una creacidén imaginaria que subsana una crisis psicglogica ==

irracional.

Temor a ng lngrar snbresalir

El trabajo deficiente y el fracaseo, perjudiczn cigrtas par-
tes ds Ia personalidad del nifig, pero otrp aspectp se verd =--
complacidpe Lpgrandg su principal gbjetivo que es spobresalir.
Freud demogstré gue las tendencias y deseos opuestos, pueden -
existir simuiténeamente en sl sistema nerviopso del ser humano.
Cada anhelp y motive pueden tener vida propia, aunque parez =

can pglvidar la presencia de lgs deseps y nativos contrarins.l

H

Dudas internas

Esta manifestacién come las anteriores, tienen diferente -
intensidad, dependiendo de cada individuge. El sentir temor ==
hacia la ira, la agrssidn, el fraucaso y la competencia en foz
ma exagerzda, es lp que déd ~rigen a un bajo rendimientoe.

Transmisifn dal baijn rendimisnto escalar

Es frecuente nbservar gque el desempefip deficiente escelar,

es transmitidp de generaeién esn generacidn. Aumentandeo en ==

leitado pnr Barry Bricklin et al. 1981
Causas PsicmnlAgicas del bajo rendimiznts escolar. féxico:
Pax-Méxicu, pag.éﬁ-



farma gradual.
Es muy comdn gue los padres

miento, también hallan prese

Unos padres muestran

tr

hij'ﬂs, Dt‘ras

cnlar, pero en forma equivpcada.

sarcasiio lograrin sacar adelante a sus

sarcasna burldn y sutil,

anular 1a autaesn

fivel de frustracidn

conformidad ante el dessnpefio de

atan de ayudar pzra rue
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ntndo el mismo problzma escnlar.

SUs

suparen el Trscasog 8s -

ftros creen gue pnr medig del

Fste madio, 1 -

hijgs.

constituye el caminog més segurp para-

Tianza de un nifip inteligente,

E£s muy prrobable que un nifig tsnga poca capacidad de frustra
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cidn, s
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rrumben =nte un
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lidad de su trabajn derae

wiente.

inicia algo psro nunca lo
cign origina gue la autpeconfianza y recsiste
minimo ohstdculo. E1 nifin sa2

grdy Ttul, gue 1lp abn

tarminea. Un baje nivel de -
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desanima v la ca-
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La baja capacidad de frustracidn tiene su arigen,

a) Cuande hay una autoimagen rfgida y fuera de la

realidad, que
un Tracasop

b) E1 nivel de

El mds

afnimg inpedinente,

al centir que sy eonfinnza 1

adends ng tolera la pnsibilidad

mmdurez ssicosexual, en un menons

nue determina el nivel de
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Regresidn
Tste té&rming se utiliza para sefialar comportamientns in =

™
» 7

b |
e

fantiles e ineficaces; e figs cuya edad es mayor de la gue

guieren aparentars.

F1 nifp que tiene problemas en su rendimiento escelar, ==
en forma inconsciente estard manifestande conductas de un -~
nifio de mennr edad.

Al iniciarse este tipn de conducta, en lns nifios, los =-=-
padres generalmente no le dan importancia, es sdln despufs, -
cuandpg empiezan a detectarla mayormente.

Las manifestacignes mis comunes de la conducta infantili =-

zada son: ,

’ l.~ En lugar de hablar, bzlbucean

2.= Hacen berrinches

3+~ Lloran ¥y pelean con mayor frecuencia con sus hesrma
nos menores

4o~ Exigen mayor atencidn y tiempp de parte de sus - -
padres.

La conducta regresiva generalmente no lngra su gbjetive gue
gs mantener constante la atencidn y el afectn de los padres, =
El nifio al regresar a una etapa infantil, trata desespsradamsn
te de que sus padres fijen su atencidn en 81, pero ncurrs tgdo
lg cnntrario porgue los padres ng lo entienden asi y la condug
ta que estén presentande los altera. Y lo que realmente hacen-

es alejarse mis,

Es posible eliminar est: eonducta, si le hablan al nifig y -
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man que de nada va a servir gue actden asi y que lg ~

b

le infTo

o~

s importante es que tiene el apoyo Y carifio sincern de sus -

I
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zninpetibilidad de lns padres

Lol

Los prablemas conyugales originan en el nifip desconfianza -

Yy pérdida de la fe nn sAlec en los adultns, sinm también en &1-

mismpe Lns val&res personcles se ven amenazadns, desarrnllandeg

rezcciones negztivas cue dafian no solp al nifig sing a los pa -

dres tembién. Un claro ejemplp estd en el bajo rendimiento es-

colare.

£l nifia que presenta bajo rendimisnto por 1a incompatibi ~-
lidad de lns pzdres se dehe a:

‘- que el nifioc es utilizade por 1o s padres para causarse-

afio nutua. Trctonde de mbtener el afecto parz unp sdlon

de lps cényuges y asf{ privar al ntrg de éste.

-que ss.comin gus leps padres discutan 1lgs problzmnas enfren
te de lgs hijgé“inunlucrandc o inculpando a estns de ~--
su preoblemftica |

~cuande unp de lns poadres tiene un pzreciden fisicp n de =-
persrmnalidad can ung de lrs padresy la ntra piorte trata
de desquitarse en el Nifioy prr lp que nog Fuede hocer =
directamente a su poreja

El nifin, =2nte cualguiera de cot-.s citu-cimnzs, se angustia~-

r&, czusande en su rencicignts mocalar una baja proecipitada =-

(Crietlin,18c1).
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Este factnr debe tomarse muy en cuenta,considerandg que as-
fundamental para un buen desempefig escnlar, h=asta en los ni =--.

n superior. Por sesta razdn lps estudiantes --
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fallan en sy rendimicnioc académicoe
Para un nifip, ingresar a la secundaria, es un gran aconteci-
ientp, tanto emnncinonal cnmo social. fhera tiene que adaptarse-
a unz Tnrma -le ensefiznza completamente nueva. Ya que ng es igual
gue en la primaria. Asf, su adaptacidn dependerd por lo mengs -
al inicin, de su estzbilidad emncional afectivae.

Los continuopos cambins de salAn, la actitud impersgonal de los
diversns mrestros YV la necesidad de establecer nuevgs nexps .
canaraderfa con individugs descnnocidns, son facteores gue gri -
ginzn en el nifig goesto de energfa vy el reflejo de esto es un -~
detrimenteo en el rendinienta escnlar.

Canforme pasan lps dias, unps nifins empeczardn a reaccionar -
prnsitivamente, sintiéndpse estimulades ante estas nuevas exigen
cias. Mtros, en c-nbipg no pedrén ajustarse a este nueveg pang --
rama, sufriendo profundas alteracinmnzs a gradeo tal que su ren -

dimiento decnerd completnmentes. Retrecediendg en su desen de 3u

peracidn y ausentindose en ferma definitiva de la escuela.

(F5tndas de trabain

—

Al inici~r el ciclp fde cduccifn secund:ria, muchops nifins ==

srizs decepclones, al no nbtensr bucnas calific.cienes-

suvren !
oar ous trohaiase Mo enticaden qué coti sucediecndn si han tra -
boajnda hiocne Lo qgue poca os qu2 ne pouprenden gquo es lg gue - -



sus maestros les estén pidiendo. Conforme pasa el tiompa, -

-

los més inteligentes empiezan a captar la forma particular =

ol

que cada uno de los maestros pide le sean presentados lps tra

bajos y toreas. Ademds tratan de identificar 1o mis esencizi-~

%

L SR SN Lo
[W

madurps les costard mas gmpo asimilar Y poder realizar lpg -

e

que se les pide. Hay nifins gue nunca van a pnder lograr adap-
tarse, adn, cuando en la primaria hallan sidg buengs alummaos.
Es casi una necesidad bésica gue al nifig que entra a la --
secundaria, se le den algunas lecciones de técnicas de estu -
dio y forma en que se deben entregar los trabajos.
Fs cowln gue el mzestreo de secundaria dé nmuy poca impartagy
cia a todo estn, dandn pnr hecho gue el alumno ya lg sabe,

pero laz reazlidad es totalmente diferentee.

Seleccidn de maestrns

Es bastante frecuente gue las perseonas que asi 1lg descen -

7

1lzguen a s2r masstros. 510 embargo, ne se tnman en cuenta —-

lgs rasgns de personalidad. Y una persgnz que no tiene un buen

equilibrip en lop personal, que no ha alcanzadp la plena nadu-

rez de carfcter, que carece de altrufsmo, nunca se2rd un buen

Ay TR e - e S

prnTeser, adn, cuaido
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F1l arte de censefiar v erducar exige un comproniseo tntal. Los
an erduecoeiAn impartan menns gque el eardg

accinnos del nducador. Lo que h:ce a un naestro,

i‘!l‘d qd( £ Autln,lg D)

ter vy los

cu iaflucacia, cu seoudinaie, 25 oy pe



En conclusidn; el bajp rendimiento esenlar, presenta un - -

Hartets Lol it e

sinnlmers de causas gue en un mementp dado estan interrelacig-

va, decir gue es debidp a un -

oo o

f

gbjet
determinade factrr, constituye una seria responsabilidad vy ==
bastanties conncimientns a2l respecto.

El zdolescente es demasiadp sensible a las alieraciones - =
empcipnales y es por estp, gue el rendimientuvescolarlbaja es=-
el primer sfintoma de gue existen estas alteraciones. El divgor-

cio de lps padres produce una alteracidn, no solo a nivel emnp-

cional sino a nivel sncial,ecpnémico V probablemente cultural.
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.3 eTecins praduce e ig de lgs padres em el rendi-
miento sscalar del adelsszante?

r-l - £ >

el presente pro2lieona surgio 21 esizr labnrando comg frien -

tadora en unz escusla secundzria federal Y observar qgue hay --

alumnaos gue destzcan por su inguistud vy bajog rendimiento. Cons
tatandg gque un busn nidmesro d2 %z%3s 2roviene de un hggar donde

2

N QUSZNTeSs,

i‘J .

el padre o la madrs sst

ch

Frrmulacidn de Hipdiesis.
H £l divprecio de los padres ng sjerce ningun efecto en el

rendimiento escnlar del =dnlescente.

Hi Hebra mayor rendimicnts escelar en adolescentes con padres
gue viven juntos gue en adslescentes cuyns pzdres estan se-
DaradoSe

Varizbles.

VYariable Indepsndiente:liv-rcio
DefiniciAn canceptuzal.~ Acio juridicn gue disuelve el vinecu

1~ cenvugal v asi el contrato matzi

nnizl cpncluye, praduciende dos -

5

efecteos nue snn la ruptura del =~
vincuylp aftectivg v la fzouliad de -

neder cantrasr un nuevg malirimehin.

A
L7



Definicidn Operacional.- Auszencia de uno de lgs padres en
el mismo lugar donde vive el adao-

o
lescent

)

s ﬁ —‘. X -,-' L:Ufa DE.L U'! nf"ulg

matrimonizl.

Variable Dependiente:Rendimiento Escnlar.

Detinicidn Caonceptual.- Es un prpcesg de crecimients de --
las capacidades intelectualss, gue-
va desarrcllandnose peco 2 pnco en -
Torma irregular. Podréd en ccasiones
alcanzar un méximg nivel, perg ha -
hrd miras veces en que se detenga Vy
otras més en que decaiga.

DefTiniciAn Cperacimnal.- El1 dessmpefio gscplar diarig del a-
donlescente. S22 midio en termings =--
del pr-amedig de las cuatrog califi -

cacinmnes npbtenidzes durante el afin -

escrnlar 1581-1882,

Contznl de Varizbles.
Se cantrold la edad y el cociente intelectual de los alum -

ﬂ

chk

im

ZNLeSa

L)

nos partici;
Edad.~ Zntre lns 12 v 15 zaiins de edad.

CeI. - fAdmlescentes can un crciente intelectual de 90-110 -

gue crrrosgends al nermal.



2
S

Instrumentns.

Los instrumentos emgleades son:

Elebnradn par medin de:

a) Freguntas directas, rsferentes a la situacidn actual
del admlescente.

b) Freguntas abiertas

c) Preguntas persnnales dirigidas a su estructura fami--
liar. (Descripcidn ¥y fundamentacidn del Cuestinnarin-

en el apéndice Ay Je

2.~ Prueba Psicrnmétrica.

lLa prueba wutilizada fue sl Test de Matrices Progresivas-

de J.C. Raven, parz la medida de la capacidad intelec --

tual 2n sujetos de 12 a2 65 aficse.

.

tz pruesha par su abjetividad, prr su fécil ma --

ford

g

n
1y

Se eligipg

k.

nejo ¥ la ventaja de gue pusde aplicarse en fnrma cplectiva(Pa-

ra mayer infnrmacifn passr al apéndice A, ).

Ze= Lzlificacianes

[ cada unn g2 les alumnms nbtuvep en las evaluacion-—

i1

l“‘.
{

42
@

nes, pnar sus conncimientns.
Para el itrabeis estadicztice se tmmd en cuecnta el promedig --

inal de las cuatrn calificacinnes ~btenidas durzsnte el afig - -

oocnlare

S - m_“—‘ o nibly



Tipo de Disefig
- - F » ~a
Se utilizd el disefip de dos muestras independientes.

Para nuestras fines necesitabamns frrmas dns grupps el A

.

y el B.
El grupo A cnrresprnde a los adnlescentes cnn p-dres diver -
ciadas.
El grupo B se formd cnn las zdrlescentes cuygs padres vi -~ -

ven juntns.

Descripcidn de 1z muestra
Se tomd una muestra representativa de 1la poblacidn escolar -
de unz Zscuela 3Secundaria Federal, turna vesperiing. La edad —--
Tluctud entre Ins 12 y 15 afins, 81 Cu.Il., normal (90 - 113).
a) Seleccidn y asignacidn de sujetgs a grupose.
La seleccidn del grupo A (Adnlescentes cnn pedres divorcia
dns), se efectud tmmandn en cuenta la infnrmaciAn recaba-
da por el cuestignzrio gue se aplicd. Todo aquel alumnpg -
ague infeormd tener padres divonrcizdes se tomd en conside -
racidn paraza este grupae
La selecciAn del crupo B (Adolescentes cuyps pédres viven
juntns), se realizd de la siguiente manera:

lo. Se investigd el nimerp de alumngs de padres divarcia-
dns gue habfa en cada saldn.
20 Una vez que se supp este doto, se procedig a elsgir -

a de seleceinn al azar, a dies-

e
0

a0
0

se~r media de Iao técn

Gl
.

y

ciseis alumnes de cada goups ¥ cuyos padres vivan jua

toSe.



Ya aplicade el cuestipnarip YV elegido a los participanies -
de ambrs drupms, se aplicé la prueba psicomdtrica para asi prg
ceder a eliminar alumnes cen un cociente int telectual inferior-
o superier al nermal.

Frrcedimiento

Despugs de habzr nbtenide el consentimientg del Sr. Subdireg
tor de una escuela secundaria federal, pzra realizar ia presen-
te investigzcidn; en primer lugar ss procediﬁ a la aplicacidn -
de un cuestignaric 2 lgs diescincheo grupos de que cgnsta la po=-
blacidn escelar, con un cupo aproXimado de cincuenta alumnps por
grupn. Se pasog a cada une e lps grupos Y se les informdé gue -
se estzba realizando una investigacidn sabre el bzjo rendimien-
tg escolar de lps alumnos, VvV por esta razgn debian contestar el
cuestinnarip gue se les entregd. Se hizo hincapié en que debian
resplverleo en Torma individual y que adumds Tusran sinceros en
la informacifAn que prapercionaban, haciends la phbservacidn de -
que los dateos serian confidznciales, Estos datos sirvierpn pa -
ra cseleccicnar a nuestros Sns grupoS. El grupo con alumnas de -
padres diverciades se integrd con tedos aquellpgs que zsesveraron
estp en su cusstigmarip, el segundo grupo de alumnos cnan pa - -
dros gue vivan juntos se integrd por medip de la técnica de se-
siguiente: se enumerd al crupe de -

leccién 21 azar. S5e hizeo le

cincuenta alumnas de cuaize &3 cuztro, el cuzritg Tue 21 elegido

L

para Termar el sepunda gruge. Ya integrodps ambos grupos se = -

c=ignes de sesenta alumnps czde una -

procedip a ToTwma¥ cinoce



para aplicar la prueba psicométrica -test de mat
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vas de J.C. Raven enh Torma colectivae.

Una vez que se nbtuvieron les resultados y no detectar alum-

b
+

n

electuzl inferier o superinr, Se precedid -

N p o Rl - —

m

e

con cocisnte

n

ne

”

a recabar las calificacipnes periddicas de tedns les alumnes --

que integraren la mussirsa rerressntztive de nuestra investige -

cién. Fara tales efectos se caontd con €l kardex individual del-

zlumne v e Ies listes mecanparafiadas de cada ung de los gru =
. 2

pos Se procedid a pasar calificaciones de los cuatro peripdes -

que conforman el afio gescolar. Para el manejo estad{stice se cb-

tuvg el promedip de las cuatro ¥ S€ trabajo con éste.

Tratamiento estadistico de los datose
| -
Para lps fines estadistices se utilizé la pruebea ng parame =
trica U de Fann-Whitney, para pbservar las diferencias en nuesg

tres dos grupos. Para mayores detalles del tratamisnto estadis-

ticg pasar al apéndice B.
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5.33 7.66 {2)alumn.
5.83 i 7.75 (4) n
6.00 ~ 7.83 (4) ®
6.08 (2)alumn. 7.3 (6) "
Eel6 8.00
625 . 8.08 (4) v
6.33 (2) B.16
6.50 (2 * Bs25 (2) ™
6.58 (3) " 8.33 (2} ©
6 .66 B.41 (3)
E.75 8,50 {2) v
6.83 (3) v B.58 (2) v
6.91 (3) " g.66( 2) "
7.00 (8§) " Be75
7.06 : 9,08 (3) "
7.08 (6) v 9,16
7e33 i 0,25

l 7.41 (8) " | 9.33
7.50 (3) " ¢ S.41
7.58 (6) * i 9,58

En este estudie investigamos el Rendimiento escolar

de dos grupos independientes, formados de la siguiente -

manera:
GRUPO A
TABLA DE CALIFICACITCNES

, T — ey
1lumnos con: Promedio de Alumnos cohn Praomedioc de
adres diver , las cuairoc padres divgr  las cuatro
iados calif.finales] ciadgs t calif.finales




TABLA

GRUFQO B
DE CALIFICACIPNES
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L

Rlumnos con
padres gue

-~y

1

viven HSuntns?

Fromedip de

las cuatro

calif.finalss

{ viven junt

-
Alumnos can
padres gue

Promedioc de
las cuatro
as! calif.finalect

7.75 (10)alumrd

5.58 (2)z2lumnd £
5eG6 7.83 ( 8) m
5475 7.91 ( 7}
5.83 (2) » 8.00 (11) v
5.81 (3) v 8,08 ( 8) v
6.00 B.16 (10) = {
6.08 (5) © B.25 (13)
6.16 (3) " . B«33 (10) »
Ge25 (2) © 841 ( 4) ¢
6.33% (8) v B.50 (98 ) v
B.41 (2) v 8.58 ( 3) |
G.50 (4) v g.66 ( 7)
6.58 (5) n 8.75 ( 6)
6.66 (6) " 8.83 ( 63 n
6.75 (4) © B.81 ( 4) " }
6.83 (5) » 9.00 ( 4) v
.91 {4) ® 9,08 € 6)
7.00 {(9) » 9.16

7.08 (4) 9,25 ( 2) "
7.16 (11)v 9,33 ( 4)
7.25 (10)n 9,41 ( 3) v
7.33 { 6)* 9,50 ( 2)
7.41 ( g)v 8,66

7.58 {6)» 9.,83 (2} »
7.58 (17)" 9,91

7.66 (11)"
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Para los fines estadistices se utilizd la prueba U de - -
Mann-Whitney, va que exhibe rayer potercia al rechszar Ho gue-
las prueba de la mediana. Fussto que la primera cponsidera €l -
valor de randg de cada anbservacidn y ne solamente su lpcaliza-
cidn con respecto a la mediana. Asf{, utiliza mds la informa --
cidm de los datos (Sieqel,1980), para detectar diferencias en-
nuestros dps grupose

Tomande en cuenta el promedip de las cusirg calificacipnes -
cbtenidas en el afip lective 1581-1%E2. En el resultadg estadis-
tico pusden pbservarse diferencias con respecteo al rendimiento-
esconlar ( p <:£ED,.entre alumnes con padres diverciadps VY alum-
ngs cuyps padres viven juntose. Estas diferencias adn cuande no-
sgit signiTicativas estadisticamente, muestran una clara tenden-

cia er direccién de nuestrz hipdtesis de trabajoe
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DISCUSION
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A través de la interpretacidn de los resu

sente trabzjo, se cbservd que hazy diferencias en rendimiento -
escolar (p .08}, entre alumnos con padres diverciades y alum-
nas cuyes padres viven juntcs. Esta diferencia aun cuando fig -
es estedisticamente significativa nps psrmite inferir gue el -
divorcio de lps padres si influye de alguna mznera en el Ten =
dimiento escplar del alumnce

Por otre lade considere gue ng selo es el divprcie por si -
sple el gue origina zlteraciones empcionales e inadaptacicnes-
sepcizales, sine que existen cotres circunstancias como sont:

- las malas relacignes Tamiliares

-~ La manera de infTormar a los hijos la separacidn de los=-

padres

- Quién es Ia perspona que inferma de esta éituacién ( el -
padre, la madre u ptra persona)e

- La edad del nific cuandp surge la separacidn

-~ Persepcidén de la separzcidén de lps padres per les hijos

- Cuante tiempe v atencidn se le propdiga al nific en esta-
situacidn

~ Con guién se gueda a vivir el hije después del divprcio

- Situzcidn escondmica en que se gueda

- Que la madre salga de sy hngar = Tribnlar



6n existente entre padre e hijo despuls del di -
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eXistente en la pareja ya separadgs.
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Todo ésto son factnres que interfieren en forma directa - -
para el buen funciopnamiento en el rendimientg escplar. Para -
corroborar log ya expuestpg citamgs los resultadnps de otros in-
vestigadores con respecto al tema.

Asi, Ackerman(1974), dice que no es el divorcip el gue afec-
ta directamente a los miembros de una familiz, sino gue son las
malas relacignes familiares que opcasipnan alteracipnes V¥ -
gstas tienden a inhibir el aprendizaje normal (Skinner,1951).
Uglff (1977), considera que entre m&s peguefig sea el nifig, ma -
ynr serd el dafip emocional gque presente, aln cuandp en nuestrp-
trabajo se tomd una muestra de adglescentes de 12 a 15 afigs, -~
considero pertinente sefialarlp por la relevancia que pudiera --
tener con respecto a2l divorcio de lgs pzdres en ese rangs de =--
edad que infprma Wolff ( 0 a 6 afins)e En los resuliados de -
Bricklim vy Bricklin (1981), encontraron que el 90 pgr cientg --
de lgs casps tratados por bajo rendimiento escplar se debierpn-
a alteraciones emocinnales de indple familiar.

For lo taznto podemgs estiszblecer gue a pesar de que ng se tp-
margn en cuenta variables como las arriba angtadas, ni nuestroes

resultadns fueran estadisticamente significatives, creg yue en-

cierta forma este trabajo apova las apeortaciones de estos auto-
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El hechn de gue lgs resultadps esten tan cerca de la signifi
cancia estadistica, sin haberla cbtenidn, ngs hace pensar que -
posiblemente esto se debid al tipo de musstra tan restringida -
que se utilizd, por lo cual se sugiere que en futuros estudigs-
snbre el tema utilicen muestras més grandes y representativas -
de la poblacidn total de escuelas de la ciudad de fiéxicoe.

Por otro ladpo np pudimps cantrolar gque muchos de lgs alum —--
Nogs negaran gue sus padres eran divprciadgs, ya gue se inhi ---
biam al saber que 2l autor del estudig pertenecia al persgnal -
dUCEﬂ?B de la escuela.

Rportacinnes

Considerp gue una de las apnrtaciones que hace el pressnie -
estudig es recpnsiderar el papel del alumnp de bajo rendimien -
to ya que ngo es culpa directa de éste. Comp puede apreciarse -
es tndo unm conjunto de circunstancias las que estan provocan
do este tipg de prrmblemas en el adelescente de gdadres divorcia-
dose Y es el maestrpg €l que tlene el deber de hablar con igs ~--
padres y expnner claramente la situacidn del alumngy no eti --
gquetarlo con el rubrog de "flpojo" o "buenp para nada". Con res -
pectpg a la situacisn familiar, si asfi se creyera pertinente grien

tar a lgs padres para que pidanm ayuda gsicpoldgica, buscandg la-

mejor solucidn al problema.
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El presente trabajo constituye un estudian inicial para in =

)
oy
=]

¥
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stigacicnes més ambicinsas y necesarias respecia al tema

N

o]

derar gue es un camppo muy amplip por explorar. Ttra de la

9]
3
o
n
[ =T
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sugerencias gue se pusden hacer en el presente contextog, adic
nal al de la ampliacifn de la muestra utilizada, seria el que -
se Incorporaran otras variables comg serfan el tipo de pautas -
de crianza gue existe por parte de lps padres hacia los hijps,
el tipg de relacién conyugal que hay, el gradg de estimulacidgn
intelectual que los padres ofrecen a sus hijes y la relacidn --

afectiva, comg se expresa entre padres e hijos.



RESUMEN

La presente invsstigacidn sobre lps efectogs del-
divorcio en el rendimiente escolar del adolescente, -
tiene por objeto encontrar si hay diferencias signifi
cativas en el desempefio escnlar de alumnos bgn padres
divorciadns y alumnos cen padres gue vi_ven juntos y,
tratar de hacer generalizaciones a muestras més amplias
gue nos permitan ayudar a lps hijos de padres divorcia-
dos para que lpggren una mejor adaptacidnm en la nueva -

situecidn Tamiliar e incrementar en esta fgrma el bajo

D)

rendimiento esconlar.

El presente estudio se realizd en una escuela se -
cundaria federal, turno vespertino. Para nuestre fin —
se tomd en cuenta toda lz poblzeidn escolar en un prin-
cipio, més tarde con la aplicacidn de un cuestionario -
se qguedg lz siguiente muestira reprcsentativa.

94 alumnos de padres diverciados
282 alumnos cen pzdres gue viven juntos.

12 edad es de 12 a 15 afins.

Lrs instrumentos empleados san:

1liCuestionarie
23Prueba psicoldagica

3)Calificaciones fTinales del afio
léctive 1981-19B62.

A ———— e



£

Los resultados se trataron estadisticamente por -
medio de la prueba U de Mann-WYhitney, enceontrandgse =
una tendencia,aungue no cignificativa estadisticamente,
a comprebar la hipdtesis gue sugiere que hay menpgr ren

dimiento escelar en hijos de padres divorciados que en

los gue viven juntos. Explicandeose esto en termings de

problemas de muestreo.
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NOMBRE DEL ALURMNO:

DONDE VIVE TU MAMA

EDAD___ - GRUPD
CON QUIEN VIVES
mAmA ( )
PAPA ()
'CON LOS DOS PADRES ( )
TIoS ()
ABUELOS( )
OTRA PERSONA () QUIEN
DOMDE UIVES -
CALLE Num. COLONIA

DONDE VIVE TU PAPA

VIVEN JUNTOS TU PAPA Y TU mamA
sT ( ) NO ()

PORQUE,

CON QUIEN VIVES ACTUALMENTE

CUANTO TIEMFO TIENES DE VIVIR CON

ELLA




ARPENDICE Ay
CUESTIONARIO

g pzra la recadzciin de datps fue elegido en -
relacida sSom: loge la informzcidn que se buscaba ghtener {datos
cancratns), 25 a las limitaciopnes de espacic V¥ tiempg cen gue
se centzba (cantidad de la muestra, disposicién de los alum --
nos, ademds tendria gue ser autgadministrable), por lo gue se-
decidid por el cuestionarioe.

FI cuestipnarip se apoya en gran parte en la informacidn ~--
verbal de parte Jde lps sujetps, acerca de los datos gque se =--
desea gbtenere.

ta de la cantidzd y clzse de interpretacidn, lo impor -

Ap
tante agui es la informacion que dd el propig sujetos
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a las respuzstzs sscritas de los sujetios ante preguntas ya - -

preparadas.

1. Caracteristicas generales del m&tndp del cuestipnario

Ventaias

-~ Ppr su propiz naturaleza, el cupstinpnarin purece S8r un - -
proccdinients ccondmico

¥ --q.

~ Ng moquipre de yecan habilid :d para wininis

v

sTlo

rE’

- - i) Ld o 1 owm .\’ -
- Pucie administrs-rsz en valla simulianea 2 un gran nusalo
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-Por laz naturaleza imperscnal nps lleva a concluir gue -
nfrece cierta uniformidad de una medicidn a otra

~lLos preguntadas tienen mayor libertad para expresar sus-
respuestas

~-Generalmente, aunque no siempre, el sujeto tiene una ac-
titud menns nbligada pzra la respuesta inmadiata

Desventajas

-Unz de las mfs grandes, es gue es adecuadn splamente para
vper3gnas con un ciertp nivel de educacidn
-l ps cuestipnarios no son métodos apropiados psra grandses-
sectrres de la pogblacién
-5i el sujets interpreta sgquivocadamentie una pregunta o -
Y
redacta sus respuestas én forma atropellads, pnco puede-
hacerse para remediar la situacidn
2. Contenidpo de la pregunta
En los cuestipnarigs la informacidn se obtiene por medig -~
de frrmulacién de preguntas, sobre qué sabe, cree, espera, sien

e

Ee
@

t2 o qu intenta hacer o ha hechg una perspna, v acerca =--

-

de sus explicacirnss p Tazones pzara cualquiera de lgs guntes=-

arriba anntzdos.

Se Tipo Z2e cuestisnario

El modelp de cuestipnario puede ir de el rigidamente estan
darizade -~ en que tanto preguntas Como respuestas alternati -
vas estén ya predeterminzdas -, hasta lgs no estructurzdns, -

ble gama de estructuras del cuestisnaric =z mds

&}
fi=te

a3

|

aunque la &



limitada,
En el cusstinnarip estendarizade, las preguntas son presen-
tardas con las mismas Dzlabras exactamente v en el mismg orden-

s en el pgrden de --=

s
m

s interrggadas. Las diferenc

Cl

para tpdas lrc
las preguntzs puede influir en el significado e implicacipnes-
de una determinada zragunta.

Los cuestionzrins sstandarizades pueden diferir en el grado
de estructuracidn utilizado en las preguntas. Puasden pressntar
respuestas Tijas alternativas g bien puesden dejar que 81 suje-
to conteste libremente con su propia forma de expresarse.

~ Preguntas de aliernativa fija (o cerrada), son cuandg las
respuestas del sujeto estan limitadss a alternztivas ya Tija -
dase. Las aslternativas pueden ser si, no o bien varips gradgs -
de aprobecidn o acusrdo.

- Preguntas de final abierteo, estén elsbpradas para permitir
al sujetg una respuesta libre mé&s gque una limitada. Su princi-
nal carncteristica s gue simplemente sugieren una splucidn, -
peTo No pProporcipgnan ni sugieren la frrima en gque debe contes -
tar el interrogadoe.

Ventajas e inconvenienties de las preguntas de fi_nal abierio y
de zlternativa Tija.

- Las proguntas d2 alternativa fija tienen la veantajae de ser

. - - (4 . N S
ranidn v eipidas, o8f cemo relativa -
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Vv rarpg el andlis
- Una pregunta de alternativa fija pusde avudar a asegurar

mos que las respuestas spon dades gn un marceo de referencia --

]

ue gs signivicativp para el propdsito de la encuesia ¥y en --

L

ntma que sea utilizable para el andlisis.

~h

- lina de las mayores desventajas es que las preguntas ce =--
rradas pueden llegar a forzar unm juiciog de ppiniédn en un tema-
en el gue el sujeto interrogads no ha formadg um juicio.

- Em la pregunta cerrada, laz respuesta es tomada en su
valgr directo vV primerge.

- las precuntas de fimal abierto; pueden ir seguidas de ==
comprobacionss, proporcionandg una indicacidn de si el inte --
rrogade tiene inTormacidn sob%e el asuntco.

For lo expuesto anteriormente se llego & la conclusidn ce -
gelaborar un cuestionario con preduntas abiertas y cerradas.

Mo se realizd un piloteog por no considerarle necesarig pa -

ra lpos datgs gue se descaba gbtener.
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T=Z5T DE [FTRICES FRCOGRESIVAS DE
J«Co RAVEN

i!

El test de m=irices frogresivas de J.C. Raven, a sidg una -

-

zra pbtener el cociente intelectual, -
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'-h
-
4]
N
-
9]
f~te
o
)

o snlp prr su weli

i
foud
¢l
Wi
el
L
6]
ot |
B
[
¢
i
J
3
N
L.
(b
e
pav
-i
]
]
o
W
0
(]
N
pat
C.
[=
v
V]
0
ch
m
2.
@
¢!
]
[l
1)
-f
pus
1,
-
{
i

2) Es un in:trumcnte de medicidn intelectual, comparando-
formas y razronzndo per analnoifa, independientsmente —--
de lps canncinicntgs adguirides.

erial, es un test de lagunas gegnéiricas - -

o
| -
3

]
L]
0]
o
e
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4) £s un tzst no verbal, tanto por el material gue se - -

cnplioa c-mo per las respuestas cue dé el exavinadoe.

5) Cada Ticura ri.cocenta el principiec de un pansonilen=-
= oy 2yt oennmey AP, N L PRI N
tre La coric genpleota integra ung woeo la de watri -
LI - P 7 y.o - O |
cos en <o en ccunteate de eeuplojidad.
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7) Bor la forma de chiener ia respuesia, es un =

pusde adninistrar individual y colesctivamentes.
9) Se swplea como test de clasificacidn v clinicg.

ancifn bfsica v aplicada. En ésta dlitims sizve
comn inctrumento de clzsificacidén educacinnal,
induztrial, militar v clinico.

Se le emnlez en zetudios diferencialss y spociales,

de capacidad intelectuzl, considersyndo edrd,cexp medig

R I

fdministrncidn.— La noucha ceonsicte de 60 pr-hlesas aue
le s-eszntan ~L sujzto (ung <Az unn)

cuva GiTiculted va nunent idpe Crda -
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APENDICE B

ANALISIS DE DATOS
(ESTADISTICA)

Mann-Yhitney .- Se utiliza para probar si dos -
grupos independientes han sido-
tomados de la misma poblacidén -

y prediccidén de diferencias.

al nlmero de cascs mis pequefio de los -

i

dos grupose.

= al ndnero de casos mas grznde de los =~

dos grupos.

Se clasifican de menor a mayor los puntajes =

de ambeos grupose. |

Se estudia uno de los grupos ( nq ).
El valor de U es dado cuando exi_sten valo -
res mayores por medio de rangos, V¥ cuando =
hay ligas, se censider:rd para cada una de -

i nroncdio de

ias phoervacinnes rospeetivas el

los rangos gyue hehrisn tanido si no hubier.n

peurridos



5633
5.58
5.66
5,75
5.83
5.91
6.00
6.08
6.16
6.25
6.33
.41
6.50

TABLA I
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CLASIFICACICN DE PUNTAJES DE ARBOS GRUPOS DE HENOR

A MAYOR

=]
[ ]

(83
(wy]

7.66
7.75
7.83
7.91
g8.00
8.08
8.16
.25
B33
8.41
8.50
8.58

B.75
B.83
8.91
9.C0
S5.08
9.16
9.25
89.33
S.41

9.50

9.58
9.66
9.83
0.91
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TABLA 2
TABLA DE PUNTAJES LIGADOS PARA UBTENER LA < T

= - © L . a—ay % » A—

ﬁ-

f
1

O W 5HO3 Nl N

=~
s M g ~ o O N

b b
o &

fad Bt
!

Bk
i

¥ Puntajes de T 1 t ! Puntajes de T
t 5,58 | .5 f 13} 7.66 | 182
5,83 ! 2.2 ) 14 ¢ 7.75 | 227.5
' 5,91 | 2.2 {12 Y% 7.83 { 143 ¢
' 6.00 | .5 1 13! 7.91 1 182
! 6.08 { 28 t 12 | B.00 | 143 !
' 6.16 | 5 { 12 9 8.08 1 143 1
' 6,25 § 2.2 1 11! B.16 | 110 !
! 6.33 1 82.5 Y 15 ! 8.25 1 280
" 6,41 1 .5 112 1 B.33 | 143
Y 6,50 | 17.5 Y 7 | 8,41 { 28 1
! 6.58 1 42 1 11 ! .50 Y 110
y ‘ 6.66 128 | 5° 5.56 { 10 |
! 6,75 1§ 10 1 9 g.66 | 60 |
1 6.83 1 42 {7 8.75 28 |
1 6.91 | 28 1 6 B.83 | 17.5
1 7.00 1227.5 4 g.91 | 5
1 7.08 | B2.5 Y 4 o.00 | 5 |
' 7.16 {110 B | .08 | 60
0 7.725 62,5 | 2! 9,16 | 51
7 1 7.5 {28 } 3 9.25 ¢ 2.2
| 7.41 Yeoe7.5 b o5od 0,33 t 10

(c@nﬁiﬂua)



TABLA 2
(continua)
t r Puntaje de f .T t + f Puntaje de ¢
g | 7.50 60 v 4 9.41
23 % 758 F1012 v 2t 0,50 5
' i 9.83 «a
£ = Mdnm=ro de Chservacicnes ligadas en cualguiera de los dos
OTUj30S s
T = Factor de correccidén por ligas.
Férmula de t = t- - &
12

< T = 4016.8




TABLA 3

TABLA DE RANGOS DE LOS D0OS GRUPOS
INDEPE'DIENTES

Puntaje | Rango !} Puntaje ! Rango 1} Puntaje Rango
5.33 °t 1 | 7.00 { B7.5 | B.41 297
5.5 | 2.5 % 7.06 ! 95 ! a.50 306
5.66 ! 4 } 7.08 100.5 | 8.58 314
5.75 ! 5 ' 7.16 111 I 8.66 321
5.83 F 7 Y 7.25 121.5 | 8.75 329
5.91 } 10 }  7.33 1130 t  8.83 335.5
.00 I 12.5 ) 7.41 140.5 t  8.91 340,.5
6.08 | 17 I 7.50 152 9.00 344.5

" 6.16 I 22.5 | 7.58 168 9,08 351
6.25 ' 26 ' 7.66 186 9.16 356.5
6.33 | 32.5 ' 7.75 199.5 9.25 359
6.41 I 38,5t 7.B3 212.5 |  9.33 363
6.50 I 42.5f 7.91 1225 7 9.41 367.5
.58 49,5 ¥ 8.00 237.5 1 9.50 370.5
6.66 f 57 i 8.08 249.5 Y 9,58 372
6.75 ' 63 ? B.16 261 Yt 0,66 573
6.83 ' (8,5 g 8.25 F 274 ! 95.83 5745
6.91 ' 77 i Be33 287.5 1 8.91 3786
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TABLA 4
TABLA DE RANGES GRUPD ( Ny }
Puntaje | Ranéo Puntaje f Rango f Puntaje Rango
533 1 7.00 (5)1 87.5 F B.16 261 !
5.83 7 7.06 f 95  8.25 (2)] 274 !
6.00 , 12.5 7.08 (6)} 100.5 I 8.33 (2)1 287.5 |
6.08 (2) 17 7«33 f 130 8,41 (3)1 297 !
6.16 22.5 7.41 (6)] 140.5 - 8,50 (2)) 306 {
6+25 26 7.50 (3)] 152 b 8.58 (2)f 314 1
6.33 (2) 32,5 7.58 (6)] 168 r g8.66 (2)1 321 1
6.50 (2} 42.5 7.66 (2)] 186 F B.75 { 328 '
6.58 (3} 49.5 7.75 (4] 199.5 + 5.08 (3)] 351 1
6.66 57 7.83 (4)] 212.5 F 9,16 356.5 |
6.75 63 7.91 (6)] 225 I 9,25 t 359 1
6.83 (3) £9.5 8.00 23745 ' 9,33 363
6.91 (3) 77 a.08 (4)} 249.5  f 9.41 367.5
b 9.58 372 ,
Z = 16456




TABLA DE RANGOS

TAELA &

Puntaje | Rango | Puntaje | Rango ' Puntaje Rango i
5.568 (2} 2.5 7.00 (9) ! 87.5 [ 8.41 (&) 287

5.66 4 7.08 (4) { 100.5 | 8.50 (9) 306
5.75 5 7.16(11) § 111 F 8.58 (3) 314 Y
5.83 (2) 7 7.25(10) | 121.5 | 8.66 (7) 321
5.91 (3)) 10 7.33 (6) { 130 b 8.75 (6) 329 1
6.00 t 12.5 7.41 (8) 1 140.5 | 8.83 (&) 335.5 1
6.08 (5)} 17 7.50 (8) § 152 ! 8.91 (4) 340.5
6.16 (3)] 22.5 7.58(17) | 168 t 2.00 (4) 34445 !
6.25 (2)1 26 7.66(11) 1 186 | 9.08 (6) 351
6.33 (8)Y 32.5 7.75(10) | 199.5 | 9.16 35645 !
6.41 (2} 38.5 7.83 (B8} 1 212.5 9,25 (2) 359 Y
6.50 (4){ 42.5 {7.91 (73 | =225 | 9.33 (4) 363
6.58 (5) 49.5’ { 8.00(11) 237.5 9.41 (3) 367.5 !
6.66 (6)f 57 { 8.08 (8; 248.5 g.50 (2) 37045 !
6.75 (4)} 63 1 8.16(aC) 261 Q9,66 373 1
6.83 (5)F 69.5 ! 8.25(13) 274  9.83 (2) 374.5
6.91 (4)Y 77 t 8,33(10) 287.5 ¥ 92.91 376 1

<R, = t43L0
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ra encontrar el valar de U
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R 1
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94 (282) 8230 —

265084465 ~16486
14477
4016.8

lH}

‘ 5 o
( ng n, yg¢ o no-f _'éi)
n(n-1) 7/ 12

2 = 14477 - 13254

26508 (é76—376 — 4016.8
376(575) 12

<3

z = ___ 1223

s

v/(.laa) (4425733.5)

= 1223
512
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