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INTRODWUCCION

La técnica tradicional de la colocacidn y elaborg
cidn de restauraciones provisionales se limitaba en &pocas
anteriores a cubrir las superficies dentarias ‘expuestas a_
ocorto tiempo, ésto hacia que fueran de dptima calidad..

Sin embargo actualmente ha habido cambios:

Por el avance notable de los materlales dentales_
en el mercado y el constante aumento de las técnicas moder
nas en odontologfa, que permite salvar piezas dentarias -
con los tratamientos, parodontales, prdtesico y endoddnti-
cos.

Esta es la motivacidn por la que he decidido pre-
sentar esta tesis, la cual concreta el us de resinas acri
licas termocurables, para el uso del odontdlogo.

Teniendo en cuenta gue en la préctica privada se_
reguiere de una técnica de elaboracidén de rdpidos y muy =
aficaces provisionales para evitar, incomodidades tanto pa
ra el paciente y el operador. '

Por lo mencionado con anterioridad, mostraré las_
técnicas para elaboracidn de provisionales con resina acr'.f
lica temocur‘able.



0BJETIVOS

o objetivos para la realizacidn que persigo en -
esta tesis, @on las siguientes:

1.- El odontdlogo tome conciencia del desber de in
formar al paciente sobre el plan de tratamiento y concien-
tizar al mismo de su regponsabilidad en el cuidado y con ~
servacién del provisional, para obtener un buen éxito.

2.~ 0Dar a conocer técnicas da elabor'acidn de pro-
visiorales, para gque el odontflogo apligue los tratamien -~
tos adecuados, y adaptarse a las necesidades del caso.

3.~ Que el cirujano dentista tome en cuenta gue
las férulas protésicas permitan evaluarla rehabilitacidn
estética, fonética masticatoria y funcional. Tomando en -
cuenta gue pueden ser sometidas a cambios electlvos, al al
terar ligeramente la morfologfa de las coronas. :

4.- Motivar al odontdlogo a una constante supera-
cién profesional, mediante cursos técnico-préctico para la
fabricacidn de provisionales en el laboratorio, aplicacidn
y rehabilitacidn durante los mismos.



REQUISITOS PARA UNA RESTAURACION PROVI'SIONAL

los requisitos qua se tendrdn en mente durante la
construccidn de restauraciones provisionales, seran los -
mismog necesarios para la construccidn de restauraclones
prov1slonales finalses, que son las que a continuacidn se -
describen,

PROTEGCION PULPAR

Un provisional deberd servir para proteger la den
tina y la pulpa dentinaria durante la construccidn del -
puente dsfinitivo después del inevitable traumatismo que -
1rrpl1.ca la preparacién de un diente vital y para no lesio--
nerlo més aln; asf la.restauracidn provisional lo sellard
c_:ontra mayores irritaciones de orden t€rmico microbianoc y
qufmico para &sto el provisional deberd estar fabricado -
en un material que evite la conduccidn de temperaturas ex-
tremas. Los mirgenes deberdn estar adaptadas de mode gque -
no haya filtraciones de.saliva. '

También proporciona un vehIculo excelente para un
cemento sedante.



ESTABILIDAD POSICIONAL

Deberd mantener al diente pilar en su posicidn. -
Este no deberd extruirse ni inclinmarse y évitard su mesia-
lizacidn sin disminuir la distancia de la brecha, adanés -
de no permitir la extrusién de los.antagonistas ya que -
cualquier antagonista del diente pilar, requerird ajustes_
en la restauracidn final antes de su cementado.

FUNSION OCLUSAL

Recuperada esta funcidn se permite gue el pacien-
te pueda masticar de manera satisfactoria hasta que se . -
construya el puents.

También condiciona gradualmente al ligamento paro
dontal a las mayores fuerzas oclusales y reacondiciona los
ligamentos atrofiados de los dientes que han estado fuera_
de funcidn, habilitando el paciente en su funcidn mastica-
toria bilateral,

Para gue se realice correctamente este réquisito
el patrdn oclusal deberd ser angosto (en relacién a la es-
tructura del dlente) y la restauracidn deberd incluir:

a) Cbntactos bilaterales simulténeos en posicidn_
y/o relacidn céntrica.

b) Excursiones laterales continuas, posibilidad -
de desplazamientos lateralss desde y hacia posicicnes cén-
tricas (Relacidn y/o oclusidn) sin que existan interferen-

cias cusgpfdeas.
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c) Eliminacidn de cualquier contacto localizado -
en el lacb de balance durante las excuraionea lateralss.

d) Desarticulacién de las piezas posteriores du —
rante los movimientos protusivos.
"

Todo esto para 'ayudar a establec:er' una r'elacuﬁn -
max110mand1bular satisfactoria.

BUEN Aqus_ri-:

Este se logra con mérgenes no lesiwos. El margen_
gingival deberd ser ters y -agudo. Para no lesmnar los tg
jidos g:.ng:l.vales y evitar h:.pertmflas, retraccmnes gingil
vales o hemorragias durante la. cemantac:1dn al:.v:.ar la -
1rmtacldn y la inflamacidn mar'glnal y Promover la répida_
cn.catr'lzaczldn de los teJldDS subgingivales tr‘aumatlzados y
zonas edéntulas.

‘ También para proteger los tejidos gingivales ds -
toda clase traumatisms, ademds de permitir que haya zonas
de autoclisis en el tercio cervical y asf mantener el érea

libre de placa.

RESTAURAR O CONSERVAR LA ESTETICA

Sobre tod en piszas anteriores y en los premola—
res superiores. '
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FACIL LIMPIEZA

La restauracion debe esﬁar hecha de un material -
y forma que facilite la llmplaza durante al tiempo en qua
va a ser llevada. :

SOLIDEZ Y RETENCION

la restauracidn debe resistir las fuerzas de la -
masticacidn normal y les mov:.m:.entos di:slocantes sin rom —
perse ni desprenderse el tener que r‘eemplazar un provisio-
nal consume tiempo y no mejora nuestras relaciones con el
paciente, '

La restauracidn tampoco debe romperse al retirar-
la, de mod que pueda wolver a usarse si fuera necesario y
retirarse con dafio mfnimo para diabetes y los tejidos de —
sosten. | | | | |

CONTORNO

~ La morfologfa lingual deberd ser semejante a la —
arguitectura ideal decendente: esto _significa'- que serd ter
sa y "subcontorneada" ya cue el sobrecontornead es un -
error frecuente originado en la mayorfa de los casos por -
una pr‘eparacld'n deficiente. El disefioc de las superficies -
oclusales deberd ser redondeado y las zoras de la furca=- -
cidn deberdn de seguir, de ser necesario, 1a arquitectura_
radicular.
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ESPACIOS PROXIMALES

Deberdn ser lo suficientemente abiertos para faci
litar el control de placa, poniendo cuidado egpecial en -
las zonas gingivales. '
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VENTAJAS

Ademés de pmtager las preparaciones dentarias de’
la hlpersensmll:.dad y de la caries recurrente de- estabili
zar a los dlentes involucrados en el tratamiento y de reem
plazar al diente o tejido dentario faltante, las restaura- -
clones provisionales tienen las siguientes ventajas:

1) Ayudar a eQa;uar la necesidad de m&s pilares.
2) Prever una indicacidn sobre sl aspecto y el -

éxito de la prdtes:l.s def‘lm.tlva, permn.tl.encb predecir el
resultacb final. :

1

3) Pueden actuar de férula para una estabiliza- -
cidn inmediata en aquellos casos parodonto = protésicos . -
donde la movilidad existente pusda alterariel prondstico -
firnal de una o varias piezas dentales la ferulizacidn de -
estas piezas por lo general, tiende a disminuir los trau -
mas oclusales secundarios, permitiendo asf la rdpida cica-
trizacidn del parodonto.

4) En casos con mordidas colapsadas y pérdida de_
la dimensién vertical debido al desgaste de las focetas -~
oclusales, es posible ‘mantener estables a las nuevas rela—
ciones dentarias con la colocacidn de una restauracidn pro
visional, hasta qUa posteriomente se restauren las piezas
con patrones oclusales menos traumdticos e iniciar el tra-
tamiento parocdontal indicado.

5) Dan la posibilidad de efsctuar cambios en la =
dimensidn vertical y en la guia incisal. Con frecuencia es
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tos cambios, son un factor valioso para el éxito de una re
habilitacidn total. Asf las restauraciones provisionales -
permiten que el operador evalde la rehabilitacidn estética,
fonética masticatoria y funcionalmente tomando en cuenta -
factorss que pueden ser ometidos a cambios selectivos al_
alterar ligeramente la morfologfa de las cororas.

6) Hacen que los pacientes tengan ura motivacidn_
ad:.cmnal para continuar el tratamiento que en ocasiones =
llega a ser un réglmen rigurosn de rehabilitacidn y mante-
nimiento, proporc:.onando seguridad y comodidad al paciente.

7) Se puede utilizar como gufa de preparacidn de_
las superficies dentales. Si el provisional tiens un espe-
sor menor a 1.5 mm en cualqu:.era de sus zonas, la pieza -~
dentama ean cuestldn requerlr'é de un mayor desgaste asf,
una vez que a los prov:.sinnales se les ha dado un contorno
y relacidn oclusal ideal podré tenerse una idea m4s exacta
d¢e la morfologfa de las r‘sstauracmnes definitivas. ‘

8) Sirven como dispositivos para el adiestramien-
to en la higiene bucal.

9) Sirven para comprobar el paralelism de las pa
redes en preparaciones miltiples.
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DESVENTAUJAS

FALTA DE REBISTENCIA INTRINSECA

Las restauraciones provisionales se fracturan en_
los tramos largos y en pacientes con espacio interoclusal_
reducido.

Bi para evitar que se f‘re_;;:fure, se eleva el volu-
men del provisiomal, el malestar del paciente aumenta asf_
como los perfodbs de adaptacidn.

MALA ADAPTACION MARGINAL

No es fécil terminar los mérgenes gingivales de - -
las ooronas de acrflico con un'borde en filo de cuchillo -
esta deficiencia puede I‘etooarse pero rara vez a satisfac-
cidn del odntdlogo. La placa m:.cr‘obn.ana se acumula con rg
pidez bajo estos excedentes, 3 a 8 dfas de modo que la © -
irritacidn bacteriana se suma a la mecém.c:a Las enclas -
duelen, pronto se hinchan y sangran con Facllldad Ademés
la filtracidn posterior por la con’craccldn excesiva 8s fre
cuente.



16

INESTABILIDAD DEL COLOR

s aprecia en pacientes a los que se les colocan_
restauraciones provisionales durante un tiempo excesivo. -
Esto se dsbe a la filtracién de detritus, decolorando asi_
el frente estético o causando su pigmentacidn. |

Al

ESCASA RESISTENCIA AL DESGASTE

La baja resistencia a la abras:.dn, provocard que_
los dientes exper'lmenten torsiones o extrusidn si el pa- =
ciente aplica una carga oclusal excesiva al provisional.

' EMISION NOTABLE DEL MAL OLOR

El olor se desprende pese a la atencidn que ponga
el odontdlogo para crear espacios suficientes en las trong
ras, ya que las resinas autopolimerizables son porosas y -
permeables a los lfquidos. )

RESPUESTA DEL TEJIDD A LA IRRITACION

Se hallan en todas las formas actuales de rastau-
raciones provisionales. Debieran utilizarse los pénticos -
temporales de acrilicm autopolimarizables solo durante un_
breve periddo, pues la mucosa edéntula reacciona al acrIl:.
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co tan ssveramente como las encfas marginales, &stas no -
tardan en enrojecer por la irritacién mecénica y el epite-

lio se descama.
CARACTERISTICAS INADECUADAS DE CEMENT ADO

Los mirgenes de las coronas provisionales filtran
notablementse, de rqiodo que no es_posiblle gsperar gue se mapn
tengan mds que por breves perfodos ds tiempo (Dos‘ semaras).
Por 1o que existe verdadera necesidad de procurar un medio
cementante, que:

1) Trabe el acrflico a la dentina sin daflar a es-
ta

2) Impida la f‘lltrar.:ldn por los mdrgenes de las -
coronas. En la actualidad son pocos los camentos que asegu
ran una relacq.dn adecuada en la interfase con los acrfli -

CDSI

La incopatibilidad entre los cementos sedantes y-
los matemalas pohmemzables 8s destacada. '

Los cementos de dxido de zinc y sugerol, adn en -
sus nuevas fdrmulas no pueden utilizarse bajo las coronas_
de acrilico porque el sugenol libre disuelve el acrrl:.co -
adyacente. Ademds, el gugenol \nlata.l penetra con mayor -
profundldad en el acrflico y lo oscurece.

La mayor adhesidn praporciona mayor sstebilidad,-
sbre todo en los puentes de tramo largn El ugo de cemen-
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tos de policarboxilato para restauraciocnes provisionales -
8s ahora popular,

REMOCION ARDUA DE CEMENTO

No es raro encontrar cemento en el surco gingival
proximal y en el dpice de las dreas ds troneras.

La inaccesibilidad del cemento atrapado rasiste -
el desalojo la cuncentr501dn del operador desspuds de sesio
nes prolongadas reduce la frecuen01a de cemento excedentse,
pero no es raro encontrarse con medio cementante alojado -
en direccifn interporximal después de la colocacidn del -
provisional. ' ' | |
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- PROVISIONALES DE MATERTIAL RADIOLUCIDO

Lamentablemente la mayorfa de los puentes y coro-
nas prow.s:.onalas son de acrilico radiolucid y no observa
bles en el examen radmgréflco estas pueden despegarse cu-
rante la mash.cac::\.dn, por traumatismo o por hébitos de mor
dida. De ocurrir esbo hay un verdadero peligro en su :tha-
1ac:1dn' sbre todo en las horas de susfio, porque pueden -
sar asplrados en las vias respiratorias, gue pueden quedar
obstruidas.

Se advierte una necesidad de un acrilico r‘admpa—
co, pero es diffcil que &ste no resulte adversamsnte afec-
tado de color, estabilidad o resistencia.

Ademds, los agregados ro deben ser téxicos. La -
educacién es por el momento la dnica proteccidn que se -
brinda al pacients.
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RESINAS AGRILICAS TERMOCURABLES

La resina acrflica, es un pléstico sintético de -
material resinoso compuesto de moléculas de alto peso mole
cular.

Las resinas sintéticas odontolégicas se ubican -
dentro des estos tipos;

Fendlica, urea, poliestireno, celulosa vinila y. -
muchos tipos de copolfmeros.

Las resinas sintéticas de metilmetacrilato perte-
necen al grupo termopléstico. Se mezcla en cambio el meta
crilato 1fquido (mondmera) con el polfmero que viene en -
forma de polvo. '

Como analizaremos en este capftulo;

REQUISLTOS QUE DEBE TENER UN ACRILICO DENTAL IDEAL

l.~ Consistencia

2.~ Registencia

3.~ Resistencia a la tensidn

4.~ Estabilidad

5.~ Bajo corrimiento en frio

6.~ Alta resistencia al agua y los solyentes

7 Elevada dureza relativa



8.~ Moldeabilidad
9.- Adaptabilidad

21
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FENOMENOS DE LA’ POLIMERIZAGION

El término polimero indica una molécula gue esta_
constitufda por muchas (poli) partes (mero).

Las moléculas a partir de las cuales se construye
un polimero se dermomina mondmero.

Los acrilicos para ocoronas y puentes suelen pre -
sentarse en forma de lfquido y polvo.

Para su empleo se mezclan el polvo que es polfme
ro y el liquido que es el monSmero en proporciones aproxi-
- madas de 3 a 1 en wlumen & 65 a 35 partes de peso.

METODOS PARA MEZCLAR MONOMERQ Y POLIMERO

Primer método.- E1 mds comin paré restauraciones_

pequenas.

Se colocan el lfquido y el polwo en un frasco y -
se mezclan minuciosamente durante varios minutos con una -
varilla de vidrio.

La tapa de rosca se ajusta bien entonces al fras-
co y se deja la mezcla en un tiempo determinado, la cual -
alcanza la consistencia blanda de-masilla cuando se conden
sa en un molde y se somete a calor y presidn, polimeriza
el mondmerc y toda la mezcla se convierte en una masa 11

da.
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Segundo método .~ Para mezclar el mondmerc y el po
imero para la confeccidn de puentes y, coronas, hay un se-
gundo método .

Primero se coloca una cantidad pequena de polw -
en un vidrio a esto ss le afiade el mondmero gota por gota_
con un gotero. '

La masa saturada de aspecto granular se recoge de
inmediato con la punta de la espdtula y se coloca en sl -
molde se vibra la mesa y sa la asienta en su lugar, se afia
de mds hasta que la corona o puente, queden bien 1lenos en_
su forma correcta. '

Pese a que este método parece tener algunas‘vent_a_
Jjas, no puede aplicarse en todos los acrilicos del mercado
actual.

No sirve para tamafios mayores porque la prétesis_
terminada tendrfa un definido aspecto granular.

Tercer método.~ Se mezcla el mondmero y el polime
ro, para demominarse técnica en condensacidn en frio, se -
espolvorea el polimero con el molde de la corona.

Primero se aplica el color gingival y después al_
incisal siempre en forma de polvo.

Una vez empleada la cantidad suficiente para esta
blecer la forma de rastaur‘a_cidn, s8 agrega el mundmero’@-
ta por gota hasta saturar la masa.

Se vibra o se golpetea la mufla metdlica con el -
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molde sobre la mesa de trabajo, de modo que las partfculas
hendurecidas de la masa se graviten hacia las porcionas -
mds profundas del molde.

Agui también existe el peligro de que los ingre -
dientes colorantes, se asienten en la porcidn inferior del
molde con el resultads de una mala distribucidn del color.
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COMPOSICION Y PROPIEDADES DEL ACRILICO TERMOCURA-
BLE

Solo mediante el oconocimiento de las propiedades_
fisicas y quimicas del acrilico dental, podremos valorar -
el papel que desempena sU us0 para restaur'acmnes provisig
nales ain con el perfeccionamiento en su composicidn, el -
acrilico no es un material f4cil de dominar, hay que adqui
rir la expariencia 'ne_cesaria para familiarizarse con las -
caracterfsticas desl material.

MONOMERO

Composicidn.~ Su composicidn bdsica es metacrila-
to de metilo puro con ura pequefia cantidad de inhibidor -
(hidroquinona al O 005%) el cual lo afladen los fabricantes
para prevemir la pol:.mem.zacn.ﬁn por el c:alor, la luz o por
- pequefias cantidades de.oxfgeno.

Propiedades.— Es un lfguido transparente y claro_
a tampefatura ambiente con las siguientes propiedades fisi
cas punto de fusidn de -48'C (54~4'F), punto de ebullicién
de 100.8'C (213.4'F) densidad de 0.945 gramos por centfme—
tro cdbico a 20°C (68'F), y calor de polimerizacidn ds -
12.9 kilocalorias por mol. presenta elevada presidn de va-—
por y es un excelente solvente orgdnico. Cuando el metacri
lato de metilo se polimeriza la densidad cambia de 0.94 g-
por ml a 1.9 g por ml. Este cambio de densidad genera una_
contraccidn volumétrica del 21%, por lo general llemada -
mntraccidn de polimerizacidn.
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El grado de polimerizacidn del mondmero varia de
acuerdo a condiciones tales como:

1) Temperatura.- A mayor temperatura mayor grado_
de polimerizacidn.

2) Método de activacidn.- En la construccidn de -
provisionales al acrflico casi nunca se le moldea con ca=--
lor, mds bien se mezcla el mondmero con el polimero utili-
zando un activador quimico para que la polimerizacidn se -
produzca a temperatura ambiente. La activacién gqufmico, no
consigue un grado de polimerizacifn tan alto como la acti-
vacién por calor (acrilicos termocurables)

3) Tipo de iniciador usado y =u concentracidn.-Ge
neralmente es una pequefia cantidad de emina terciaria, co-
mo el dimetil-paratoluidina, gque se encuantra en el mondme
ro, antss de mezclarlo con el polimero.

4) Concentracidn

5) Pureza de los productos quimicos

6) Tamafio de las partfculas del polvo.= Cuando meg
nor sea el tamafio de las partfculas més répida serg la po-
limerizacidn.

Polfmero .- Es la forma polimerizada del lIiquido o
mandmero .

Compnsicidn.- son moléculas complejas de alto pe-
s0 molscular su components principal es el poli (metacrila
to de metilo) en forma de perlas o limaduras, el polw con
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tiene también un iniciador, peréxido de benzdilo (0.3 a -
3.0 %) para iniciar la polimerizacidn del mondmero 1fgquido
después de que éste es mezclado con el polwo,

Propiedades.- E1 poli (metacrilato de metiln} es_
una resina transparente de claridad notable, que puede co-
lorearse agregand perlas de determirado olor.

Es una resina dura, y su ndmero de dureza Knoop -
es de 16 a 18. Su resistencia a la traccidn llega a unos -
600 kg por cm2 y su gravedad especifica es de 1.19. El mé-
dulo de elasticidad es de alredesdor de 24,400' kg por cm2.

Esta resina es extremadamente estable, su color -
no se altera con la luz ultravioleta y no envejece con el_
tiempo. Es qufmicamente estable al calor: se ab_landa a =
125'C (260°%) y puede ser moldeado como un material termo-
pléstico. El tiempo de endurecimiento del acrflico serf -
més rdpidh si las partfcules de polvo o polimero son més -
finas tiene una densidad de 116 a 1.18 g/cm2. |

PROPORCIONES DE MONOMERO Y POLIMERO

Aungue no es decisiwo, la relacidn adscuada de po
lfmero y mondmero puede ser de importancia considerable pa
ra la estructura final de la resina por 1lo general, cuanto
nés polfmero se use, meror serd el tiempo de reaccidn del_
polimero y el mondmero. Ademds, la resina tenderd a con- -
traerse durante el proce=mn de preparacidn si se usa mayor_
cantidad de mondmero. Sin embargo, hay cue emplear la can-
tidad suficiente de mondmero pare mejorar bien cada perla_
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del polinmera.

Las proporciones aproximadas de polimero respecto
al mondmero son;

a) De 3 & 1 por wolumen

b) De 2 a 1 por pem.



CONSIDERACIONES TECNICAS

Todo cambio en la dimensidn del provisional 'sea -
durants su confeccidn o durante su uso en la boca, reviste
de importancia.

Por lo tanto, el odontflogo ha de apreciar éstas_
limitaciones (ciertos cambios dimensionales inevitables).—
Asf mismo, debe conocer las variables que pueden reducir -
la inexactitud de la adaptacidn y la posterior deformacidn.

Como se ha mencicnado anteriormente, la polimeri-
zacién del acrflico autocurable nunca es completaya que en
éste, queda 3 a b de mndmero libre, éstn hace que se pro
duzcan deformaciones durante su uso.

RESISTENCIA

El acrllico tiene resistencia compresiva y tradi-
cional adecuadas para utilizarlo en una prétesis provisio-
nal. La resistencia puede disminuir debido a una concentrg
cidn localizada de tensiones producidas durante la cons- =
truccidn, cuanto més.bajo es el grado de polimerizacidn de
" un acrflico, menor serd su resistencia. Debido al més bajo
grado de polimerizacidn alcanzado, y al mondmero residual_
retenida la resistencia y rigidez méximas de las resinas -
de autocurado es menor que las de tipo de termocurado.

La resistencia y la rigidez disminuyen después de
la absorcidn de agua. El calor excesivo originado durante_
el pulido causa una depolimerizacidn parcial, la cual trae
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aparejada la disminucidn del grado vde_polimarizacid’n, y la
reduccidn de la resistencia y rigidez.

£l poli (metacrilato de metilo) tiene una resis -
tencia al impacto fuerte para poder fracturarle.

DUREZA |

Sus valores de dureza son bajos e indican que es-
te material puede ser rayado y abrasionado con facilidad.

CONTRACCION DE POLIMERIZACION.

La densidad del metacrilato de metilo mondmerc es
de solo 0.945 gfcm3 a 20 'C en comparacidn con los valores
de 1.16 a 1.18 g/cm3, para el poli (metacrilato de metilo).
Este aumento en la densidad es principalmente debido a una
. disninucidn del 21% de volumen del material, durants la -
reaccidn de polimerizacidn. Como la relacidn de polfmero a
mondmero que se utiliza para preparar el poli (metacrilato
de metilo) es generalmente de 3 a.l, la contraccién \/Dlumé
trica representa aproximadamente 5 a 6%. Un acrilico ideal
por supussto, serfa uno gue no tuviera contraccidn de, poli
merizacidn pero adn cuando se cumpla con &ste requisito se
producirfa todavia un cambio dimensional térmico, debido -
al enfriamiento de pldstico desde la temperatura de moldeo
hasta temperatura ambiente. Si el tamafio de las particulas
del polwo es uniforme y ultrafino, es posible mojar el pol
vo con una cantidad mé&s pequefia de lfquido y reducir la -
contraccidn. Es importants no emplear demasiado 1fquido si
no =lo lo suficiente para mojar las particulas de polfme-
ro. Cuando mds mondmero se emples, mayor serd la contrac -
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cién. Es importante no emplear demasiado lfquido sino epnlo
lo suficiente para mojar las partfculas ds polfmerc. Cuan—
to mds mondmero se emplee, mayor serd la contraccidn total
del objeto moldeadn.

TENSIONES INDUGIDAS DURANTE LA PREPARAGION

Toda tendencia hacia la contraccidn de polimeriza
- cién localizada, introduce tensidn, asf mismo, habrd ten -
siones en torno a cualquier tipo de porosidad.

La relajacidn de tensiones puede producirse duran
te el enfriamiento del material a partir, de la temperatu-
ra de curado, o durante la posterior srcidn de agua.

También se producen por el calor generado durante
el pulico de la prdtesis.

En realidad la deformacidn es de muy peguefia mag-
nitud (durante su preparacidn y su uso 0.1 a 0.2 mm).

CONDUGTIBILIDAD TERMICA

los acrilicos dentales son malos conductores tér-
micos y eléctricos. Esto indica que el calor se transfiere
@n lentitud a ‘través de un material pldstico, y por esta_
razén debe evitarss la utilizacidn de temperaturas de poli
merizacidn excesivamente altas; ya que las grandes cantida
des de calor no se transferirén en forma répida al medio -
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circundante y en consecuencia, se evaporard sl mondmero -
presente en el material haciendo que el material final -~
guede poroso.

lLa conductibilidad térmlca de los acr:fl:.oos 8s -
:meortanta al utilizarlos como prov:.monales, ya que Ss—~—
tos- actuan como alslacbr'es entre los tejn.dos del diente -
recién cortadn y las sustancias frias o calientes que se_
introduzcan en la boca., '

COEFICIENTE DE EXPANSION TERMICA

Representa la expansidn por unidad de longitud -
y por grado centigrado de cambio de temperatura. Es impor-
tante en el aJUste de los provisionales ya gque un provism
ral que ajusta exactamente en el modelo a temper'atur'a aM==—
biente no ajusta de la misma manera si se calienta a tempg
ratura bucal,

SDACION DE AGUA Y SOLUBILIDAD

Como toda resina acr'fllca, el pob. (metacrllabo
de metilo) tiene tendencia a incorporar agua mech.ante el
proceso de inhibicidn que consiste en la difusidn de las -
moléculas de agua seglin las layes de la dlﬁJSI.dn. '

Esta sorcidn de agua es de 0.69 mg/cm2, Este se -
realiza lentamente durante cierto tiempo. La saturacidn de
agua se completa en un perfodo de 17 dfas, sumerglcb en -
agua a temperatura ambiente.
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La sorcidn es reversible si se seca la resina.

Al difundirse el agua, las macromoléculas son se
paradas y se tornan mds mSviles, esto da como resultado -
que se lberen tensiones, con la aparicidn de relajacidén y
el posible cambio de forma del provisional.

. Se observd ademds que el acrilico expandidb por' -
1nmersn.dn se contrae al retlr'arlo y exponerlo al aire'y
que a menudo s8 contrae a. menos de su dimensidn om.glnal -
Esta reaccidn de la resina a la humedad sugiere que las -
prdtes:.s de acrflico debieran sumergirse en agua hasta al-
acanzar su "expansidn por saturacidn", tras lo cual se las
secard antes de cement_:arias.

€L poli (metacrilato de metilo)‘ es soluble en hi-
drocarburos arométicc_ls y clorados, y en solventes orgéni -
ws tales como cloroformo y cetonas y también en ésteres.

POROSLDAD

Si la porosidad sperecs en la superflcle del pro-
visional, la limpieza serd diffcil, si rno imposible, Agsl -
mismo, el aspecto del provisional serd desagradable. Tam -
bidn debilita la sstructura en su resistencia a las fuer—-
zas. Y ademds los poros son irritantes para los tejidos =
blandos. '

~ La poro sidad puede deberse a la falta de homoge ~
neidad en la masa pldstica o de gel en el momento de la pg
limerizacidn,



34

~ Es muy probable que algunas partes contengan mis_
mondmero que otras,

Estas partes se concentrardn mds durante la poli- .
merizacidn que las adyacentes y esa contraccidn localizada
tiende a producir burbujas. ' :

Este tipo de proosidad se puede llevar al mInimo
asegurando la obtencidn de la mayor homgeneldad posible -
en la masa pléstlc:a mazcléncbla extansamente. ‘

ESTETICA

las resinas curadas por ectivacidn quimica (auto-
pollmerlzables) no son de color tan estable como los termo
curables, y8 que la presencia de aminas activadoras produ-
cen la formacidn de 5ustan01as coloreadas al oxidarse. No_
tienen ningdn sabor ni olor ya polimerizadas.

COMPATIBILIDAD TISULAR
. El poli (metacrilato de metilo) corﬁpletamenta.po—

limerizadas mo causa reacciones alérgicas o tdxices.

Rara vez es cuando 8l mondmero residual produce -
reacciones de este tipo en pacientes sensibles a é1.

EL mondmero residual es de apmxlmadamente. 0. 5%
en prétesis bien procesadas.
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METODO PARA LA ELABORACION DE PROVISIONALES Y
TECNIGAS .DE CONSTRUCCION

Las resteuraciones provisionales pueden ser elahg,
radas como unidades simples, multiples o como férulas.

Para los cuales existen tres mgtodos a seguir en_
su elaboracidén mé&todo 'di:jectb, m&todo indirecto y mé&tod
semidirecto. ) .

Hablaré del 'método indirecto".

i

Este implica la elaboracidn de provisionales a =
partir de una impresién sin cera, pldstica preformada al
~vacio, alginato etc.

Misma que se obtieng de la arcada o pieza denta
ria por preparar. '

\
-

VENTAJAS

a) Evita la penetracidn de mondmero libre entre
la dentina y la pulpa, y ocasiona el autocurable por lo -
tanto, la irritacidn qufmica de la pulpa, ya que s8 cons
truyen =obre modelos previos.

b) Evita la irritacién térmica de la pulpa, causa
da por la liberacidn excesiva de calor durante la polimeri
zacidn del acrilico autocurable,
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En dientes vitales se aconseja usar preferente -
mente &ste método. ‘

c) Da mayor comodidad de manipulacién al opera .-
dor, en la confeccidn del provisional. :

Para ser m&s concreto hablaremos sobre la histo]_j: '
gfa y su patologfa. ’

Los dientes estan formados por cuatro clases de -
tejido.
Tres son duros, mineralizados y constituyen la cy

bierta del. cuarto tejido llamado pulpa.

los tejids mineralizados son por orden . decrecien
te esmalte, dentina y cemento.

Se tratard brevemente el tema sin profundizar.

Para una r‘evspuesta dptiﬁla y predecible de los: te-
jidos es esencial la confeccidn inteligente de una matriz_
interina para los dientes antes o durante su preparacidn,

El propdsito principal de las restauraciones inte-

rinas o provisionales es conservar la vitalidad de la pul-
pa y asegurar la comodidad general del paciente.

TIPOS DE TEJIDO

La eliminacién de tejido dentario resulta por si-
puesto en grados variables de hiperemia pulpar.
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“A los odontdlogos les interesa muchisimo la rela-
cidn entre las respuestas histoldgicas y su efecto profun-
o sobre los procsdimientos de odontnlogfa restauradora.

los tejidos dentarios se dividsn en dos grupos ge
nerales calcificados y no calcificados,

En el primero se hallan esmalte, dentina, cemento
y apdfisis alveolar.

El segtfndo_inc:luya pulpa, ligamento periodontal y
tejido blandos de sostén.

FIG. 1
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ESMALTE

Suele definirselo como material que recubre la co
rona anatémica de un diente y es el mds duro de los teji -
s animales.

La cara interma de la cofia adamantina no es lisa
se encuentra con la dentina subyacente en una serie de pro
longaciones dentinarias irregulares.

El as_malte es capaz de responder & los estfmulos_
quimicos y flsicos externos.

Adn cuando se ha prestado atencidn considerable a
la direccidn de los primas del esmalte durante la orepara-
cidn la seguridad de que la pared adamantina descansa so—-
bre dentina sana constituye una premisa fundamental en -
‘odontologfa restauradora. ‘

El esmalte posee una resistencia intrinsica limi-
tada, de modo gque si no cuenta con un spporte se fractura_
ante las fuerzas de la masticacidn.

Durante la preparacidn el tallado principal de la
superficie adamantina suele hacerse con piedra de diamante
bafiada en agua. El recubrimiento interino debe proteger -
bien los dngulos cavosuperficiales de las preparaciones -
~ dentarias.

DENT INA

Tejido consctivo fuerte calcificado pero al que -~
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no se le considera frdgil. Esta posee finos canalfculos -
que alojan las prolongaciones protoplasnédticas de los -
odbntoblastos, sujetas a la calcificacidn con la edad. Su
importancia clfnica reside en gque las personas jdvenes -
tienden a experimentar mayor sensibilidad durante los pro
cedimientos operatorios que los pacientes mayores.

Hay mds tdbulos de mayor diémetro y mds anastomg
sls cerca de la pulpa que en la proximidad de la superfi-
cie periférica correspondiente a la unidn dentinoadamanti
na, este hacho explica el aumento proporcional de dolor -
del pacients, al aproximarse la preparacidn a la pulpa.

La dentina responde a los estfmulos térmicos, me
cdnicos y de otros tipos con un depdsito de mds dentina.

Bioldgicamente ésta dentina secundaria salvaguar
da 1a vitalidad de la pulpa.

La falta de provisién de una pmteccidh adecuada
de la dentina contribuye a una hipersensibilidad seria.

La alteracidn de las presiones ogndticas y modifi
caciones en la tensidn superficial del citoplasma de los -
tibulos dentinarios componen dos razones para esa sensibi-
lidad predecible. Los medicamentos utilizados para sedar -
la pulpa después de la preparacidn.

CEMENTO

El cemento mantiene al diente en posicidn al te -
ner insertadas las fibras del ligamento periodontal sobre_
la raiz. ‘
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De éste recibe su nutricidn, el desprendimiento -
de fibras.. periodontales es constante y se forman otras -
nievas con un depdsito simultédneo de cemento nuavc:, que re
tiene las nuevas fibras. ' :

Los tratamientos endoddnticos y ortoddncicos son_
posibles, fundamentalmente, a causa de versatilidad biold-
gica del cemento, por lo gue se advierte con claridad la -
importancia clinica de este dltimo. Las fuerzas excesivas_
mis alld de la capacidad compensatoria del cemento origi -
nan resbeorcidn, reduccidn dsea y pérdida final de los -
dientes.

APOFISIS ALVEDLAR

Para la prostodoncia fija, es esencial que los pi
lares tengan una distribucidn o cantidad normal, de hueso_
alveolar. Pocos dientes, cuyas apdfisis alveolares s ha -
yan redicido a més de la mitad de su altura original, eon_
adecuados para pilares de puentes, se' advierte la importan
cia clfnica de ests hecho cuancb se recuerda gue colocar -
una prétesis fija en dlentes f‘uera de oclusidn por afios s2
mate a los pn.lares a una carga incrementada qus puede so=-
brepasar un punto de resistencia, una prétesis interina cg
locada en oclusidn suave, ayudard al principio a adaptar‘se
a los cargos funcionales normales.

El empleo de puentas pr‘ovmsionales 0 1nter1nos 0
de tratamiento es el método propuesto para procurar un lap
50 de transicidn a los pacientes para que se acomodan a =
las prdtes:.c. fijas.
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TEJIDOS NO CALCIFICADOS

Pulpa.- Uo de los puntos mds importantes en la -
colocacidn de restauracionss en los ch.entes vivos es con -
servar la pulpa en estado normal.

Las arterias, veras y nervios de la pulpa entran_.
por un pequeno agujero apical.

Hildebrand enumerd cuatro irritantes que afectan_
definitivamente a la pulpa: ’

1) mecdnicos
2) Térmicmos
3) Quimicos .
4) Microbioldgicos

Todas las formas de irritacidn pedrfan inflingir-
se a los dientes durante su preparacidn.

Terminar la preparacidn en una sesidn es muy ven-
tajoso. La esposicidn excesiva de los dientes preparados -
a la desecacidn también genera mayor sensibllidad en cada_
sesidn posterior. ‘

El uso prolongado de puentes de tratamiento asen-
tados con el tipo més pldstico y sedante de sellantes inte
rinos comprime la posicidn termianl de los tubulos dentina
rios y resulta en una irritacidn de los odontoblastos,

Esta situacidn suele expresarse en el paciente -
por dolor subagudo.



43

' Los obtundentes, aislantes y sellantes generales_
olo son eficaces como medidas temporales.

LIGAMENTO PERIODONTAL

Esta ubicado estratégicamente entre la pared al -
veolar y la raiz de los dientes. También se extiende en di
reccidn coronaria hacia las dreas gingivales.

Uno de los grupos mds importantes de fibras para_
el odontdlogoco restaurador es el grupo glﬂglVal libre, fi
bras que mantienen las enc:ras en estrecha aposicidn a las
coronas.

Unir la rafz a la apéfisis alveolar es una de las
funciones del ligamento periodontal. ‘ :

Otra funcidn importante de las fibras es soportar
y disipar las fuerzas de la masticacidn. Asf como también_
informar a travds de los receptores de presidn (Fluflnly -
Vater - Pacini) a la que es eometida éste. Bi se modifica_
la direccidn o grad de las fuerzas, las fibras periodonta
les se adaptan para satisfacer las condiciones alteradas,-
por supuesto, si todos los grupos de fibras periodontales
estdn intactos y funcionan bien, el diente se .sostiene con
mayor firmeza en su posn.c:mn en la arcada. Fuerzas latera-
les mal dlm.g:.das destruirdn este tep,do colégeno versétll
y adaptable.

Las prétesis fijas cuyo tram excede los limites
de tolerancia de peso por superficie ante ura presidn ver-
tical simplemente fracasan. |
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ENCIAS

Las respuestas gingivales a cualquier restaura -
cidn tienen relacidn estrecha con el fndice de éxitos y -
fracasos de cualouier tratamiento operatorio. '

Clfnicamente, también es importante saber que la_
altura del tejid gingival depende en partlcular de la al-
tura de la adherencia gingival. Las enclas por su posicién
en torno de los dientes, sirven de proteccidn contra la in
feccidn y procuran, eétabilizapidn.

Para la denticidn Integra, por su gran vasculari-
zacidn, curan con rapidsz. Sin embargo, no siempre es pre-
decible.

La ubicacidn del margen gingival en sentido supra
gingival o subgingival depende sobra todo . de las condicio-
nes clfnicas del paciente. Si en principic se dBGldB que -
el mérgen sea subgingival, la exposicidn eventual del bor-
de de esa drea de una restauracidn y la velocidad con que_
ocurra dependerd de muchos factores a saber.

.l]‘La edad del paciente al colocar la restaura— -
cidn.

2) La salud gingival

3) La higiene bucal cue se espera

4) Las relaciones oclusales

5) La presencia de alguna enfermedad general

La colocacidn de un recubrimiento interino en un_
diente después de =u preparacidn constituye un imperativo_
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bioldgico para conservar la vitalidad.

También es menester una restauracidn interina sa-
tisfactoria para asegurar la comodidad y est8tica del pa -~
cients.

Uno de los problemas tenemos a la hiperemia aso -
ciada a la colocacidn de restauraciones recientes, profun-
do o ambos. Encontramos -muchas veces hiperemia, dllatacldn
y agranddamiento de los vasos de la pulpa junto a una pe -
guefia reaccidn inflamatoria.

El dolor de la hiperemia suele ser agudo e inten-
s0 y muchas veces lo desencadsna la aplicacidn de estimu -
los térmicos. Es de corta duracidn, suele alargarse duran-—
te unosio varios minutos y entonces calma poco a poco.

Beneralmente la hiperemia es reversible y si se -
evitan los estimulos desencadenantes, la mayoria es mayor_
y se facilita la recuperacidn.

La eliminacidn de la rastauracidn conductora y la
colocacidn de apdésitos sedantes tambidn calma y facilita -
la recupera01dn pulpar, debiendo realizarse cuando los sin
tomas son intensos y per51stentas. ' ‘

Desgraciadamente, a pesar de los‘méyores gsfuer =
zos, la hiperemia puede progresar algunas vecas y transfor
marse en una. pulpltls pura, gue tienes un prondstlco més fa
vorable.



MANIPULACION DEL ALGINATO

Generalmente los alginatos se usan para r‘eglstrar
impresiones preliminares o anatdmicas.

Sin embargo este material puede, crear presidn, -
dependiendo de la calidad del alginatoc y de su manipula=- -
cidn.

El fabricante proporciona al profaesional el polwo
de alginato el operador preparar el sol de alginato de vis
cosidad gpropiada y lo 1lava a la boca en una cubeta para_
impresiones,

La gelacidn se produce por reaccidn quimica en la
boca. '

Las proporciones exactas a cada producto quimico_
varfan con el tipo de materia prima. En particular es nece
sario determinar con cuidado la cantidad dg retardador =
(fosfato de sodio). Por lo general, si se mezclan 15 g de_
polvo con 50 ml de agua, el tiempo de gelacidn variard en-
tre sels y ocho minutos a la temperatura ambiente normal.

PREPARACION DE LA MEZCLA

Aungque hay sspdtulas y tazas de pldstico especig
les para hacer la mezcla, por lo general se usa una taza -
de goma y espdtula metflica. Sin embargo, muchos de los -
problemas, y los fracasos concomitantes, atribuidos a di—
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versos materiales tienen que ver con los instrumentos de -
mezclado o manipulacidn sucios o contaminados. La contami-
‘ nacidn en el momento de la mezcla genera endurecimiento de

masiado rdpido, fluidez inadecuada, o incluso la rotura de
la impresidn al ser retirada de la boca. Por ejemplo, las_
peguefias cantidades da yeso dejadas en la taza de una mez-
cla anterior contaminan el material para impresidn y acels
ran el endurecimiento.

El polvo pesadd o medido se coloca en la cantidad
adecuada de agua y se mezcla por espatulado.

Para unir el agua con el polw hacemos un movi- -
miento en forma de ocho. Al igual gus.con los yesos. Hemos
de terer cuidado en no incorporar aire a la mezcla. '

Hay que dejar suficiente tiempo al odontflogo pa-
ra mezclar el material, cargado en la cubeta y colocarlo -
en la boca del paciente.

La seleccidn apropiada ds la cubeta es de conside
rable importancia para la fidelidad de la impresidn. El ti
po de cubeta dependerd de muchas consideraciones.

Actualmente se dispone de buenos materiales des im
presidn, que reunen las propiedades fisioldgicas necesa- -
rias; son de manipulacidn sencilla, ofrecen una plaétioi -
dad humogénsa y endurecen en corto tiempo del cual hablare
mos m4s concretamente de la inhibicidn y sineresis del al-

ginato.
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IMBIBICION Y SINERESLS DEL ALGINATO

la coagulacidn de un sol. lidfolo o 116 filo produ-
ce un precipitado que puede ser.o no gelatimos.

E1l producto bajo a esta forma se llama gel y el -
process por el cual se produce se denomina gelificacidn,

Begin su naturaleza, los geles se preparan gene -
ralmente por uno de los tres métodos siguientes: '

a) Enfriamiento |
b) Doble descomposicidn o met4tesis

c) Cambios de solventes

los geles de agar— agar, de gelatina y otras sus-
tancias se preparan enfriants una dispersidn no muy dilui-
da de ellas en agua caliente. Al enfriarse el =ol, las par:
tfculas dispersas muy hicratadas pierden su estabilidad, -
se aglomeran en masas m§s grandes Yy ocasionalmente, s8 -
acoplan para formar una estructurs sem:.r'r.f.glda del gel que
atrapa todo medio llbre. ‘ :

El segundo método ge ve ilustrads en la forma- -
cidn de geles de dcido silfcico por adicidn de un dcido a_

una solucidn acuosa de silicato de sodib,
. l M

El 4cido silfcido asf liberado, es altamente gela
tinoso debido finalmente, algunos geles se forman canbian-
do sfibitamente el ‘solvente en el cual estd dn.suelta una -
sustancia, por otro en el cual es insoluble. :
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Sl a una solucidn acuosa de esta =0l se afiade al-
cohol, la sal aparece subitamente como una dispersidn co -
loidal gue se transforma después en un gel conteniendo to-
m el 1Iqu1do.

Los geles pueden ser de dos, t'.lésés, eldsticos co
mo el agar- agar y la gelatina, y mo eldsticos como el gel -
de sflice.

Un gel eldstico completamente deshidratado, es re
generable por adicidn da agua, Bin embarg una vez 'que uno
no-eldstico pierde toda la humedad, la adicidn de agua no_
produce nueva gelaflcacldn. Esta diferencia en el c;omporta
miento ante la hidratacidn pueden expandirse otra vez para
formar uno nuewo. En cambio, en los geles de absorver algo
de agua, no se expanden Io suficiente para abarcar todo el
1fquido. En otros casos, asf mismo, el calentamiento prody
ce cambios quimicos gue modifican la naturaleza de la sus—
tancia. Un sjemplo de este caso lo ofrsce el endurecimien—
to de los huewos por ebullicién, causado por la desnatura-—
lizacidn irreversible de ciertas protefnas.

los geles eldsticos parcialmente deshidratados, -
pueden absorver agua al sumergirse en el solvente. La can-
tidad de agua absorvida es grande a veces, produciendo una
expansidn apreciable o hinchazén muchos geles, tanto elds-
ticos como ineldsticos, experimentan una contraccidn de vo
lumen en reposp por axudacidn‘ del solvente.

Este proceso es llamado sinéresis. Asl mismo algu
nos geles particularments los de los dxidos hidratados y -
gelatina, se licdan fdcilmente por agitacidn dando un sol_
gque, por reposo, se8 rainvierte a gel. lLa transformacidén -
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sol-geles reversibilidad se observa también en geles prepa
rables por enfriamiento, exceptn que la licuefacidn se prg
duce por calentamiento y la gelificacidn al descender la -
temperatura gue es bastante definida y reproducible en es-
te tipo de transformacidn.
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CONSTRUCCION DE CORONAS PROVISIONALES

Técnica de impresidn con alginato por método indirecto

Instrumental de confeccidn.

1)

Modelo de estudio

Cera utility

Espétula para cera No. 7

Cubetas para impresiones parciales (dos del mismo lado)
Alginato

Egpdtula para yeso y taza de hule

Yeso da‘fraguacb répido

Cuchillo de lab. con hoja No., 25

Pincel grande de pelo de camello, si para el separacdor
Espdtula para cemento

Vaso dappen

Separador de yeso acrilico

Gotero

Mondmero y polimerc acrilicos tarmocurableé

Prensa

Disco de carborundo y mandril

Disco de papel de lija y mandril

Papel celofé4n



19) Piedra pdmez
20) Rueda de tela
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~ Se toma primero una impresidn con algh
nato de los dientes por restaurar. FIG, 1

Obtenemos nuestro pogitivo y llevamos a
cabo el desgaste de los dientes a tratar con una
fresa, una vez obtenidos los mufiones, FIG. 3
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. Procaderemos a sncarar con cera azul y
madelamos las coronas.. FiG. 4




- B3
Para realizar el ermuflado:

1) Envaseline ligeramente la superficie interma -
de la mufla y la del modelo (o con separador), E1l borde de
be estar al mismo nivel de la parte superior de la mufla -
para evitar una posible fractura del modelo al separarse -
mds adelante la contramufla.

'2) Preparar yeso piedra en cantidad suficiente pa

. ra llenar el espacic entre la base de la mufla y el mde -

lo, vertir una mezcla de yeso piedra en la parte interna -

de la base, aproximadamente hasta la mitad de su altura. Y
s ubica convenientemente el modelo.

CONT RAMUF LA

3) Se aplica un medio separacor sobre la superfi-
cie expussta del yesn y se coloca en su posicidn la con--
tramufla.

Se prepara yes piedra a una consistencia mds -
blanda y en cantidad suficiente para llenar la mitad de la
contramufla, se vibra para dejar una superficie plana y de
je al descubierto las clspides de los dientes.

4) Fraguada esta capa de yess intermedio se alisa
la superficie del yes expuesto y se pinta con separador.-
Se prepara yesb piedra y se termina de 1lenar la mufla; se
coloca la tapa y se cierra a fondo.

Sa puhe en la prensa para eliminar los excesos. =
Y seja fraguar suficientemente.
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1) Una vez fraguad el yeso piedra se coloca la -
mufla en agua hirviente mediante una portamufla y se le da
ja 3 a6 minutos,

Se le saca del agua caliente y se abre del lado
contrario al mayor socavado del modelo.

Una vez abierta se lava parte y contraparte con
chorro de agua hirviente.

Se separa hasta que se seque el yeso piedra, se -
pinta la parte interna de la mufla con separador lfquido
conpincel de camello.

Se le deja que seque y s pinta una segunda capa_
en el interior de la mufla. FIG. 5
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EMPAQUETADO DEL MATERIAL

1) Se prepara la mezcla dependiendo de -

" las unidades.

2) Amass la resina con las manos limpias
o guantas del atex, puss sl mondmero es sxcelente
alventa orgdnico y rdpidamente carga impurezas.

3) La masa se coloca en el espacio ds -
los dientes. '
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4) Se coloca papel celofdn humedecida entre las -
dos mitades de la mufla y se coloca en la prensa hidrduli-

Ca.

5) Después se abre la mufla, se recorta el exceso
§ se pone el que falta, y s8 repite el procedimiento de -
prensath y entonces se cierra definitivamente la mufla.
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METODO'S DE PROCESADO

En primer término se considerard el método de tem
peratura elevada o agua hirviente.

Por supuesto, en este procedimiento existe una re
lacién definida entre tiempo y temperatura.

La temperatura del agua mantenerla a 70* C duran-
te 9 hrs.

El calentamiento activa el perdxido benzoilo aprog
ximadamente a 50! C pero ésta se acentda hasta los 70'C.

Gl el calentamiento es répido también se acentda_
la polimerizacién., Como esta reaccidn exotermica se eleva_
de inmediato la temperatura de la resina plistica y se acg
lera ain més la polimerizacidn; esto ocasiona pérdida de -
volimenes y descompensacidn, tambié&n brusca en el interior
de la resina, puede entonces evaporarse mondmero libre, cu
ya temperatura de abullicidn es de 100.3 *C producirse una
descomposicidn interior formando burbujas y porosidad en -
las zonas mds gruesas de la base protésica.

En el calentamiento lento de reaccidn difiere; la
activacidn lenta de perdxido de benzoilo disporne de mayor
tiempo de accidn, con la que la polimerizacidn avanza len-
tamente, difundiéndose la temperatura de reaccidn en el am
biente relativamente mds frio.

Cuando la temperatura llega a la polimerizacidn -
activa por encima de los 6548 70 *C su lenta evaporizacidn
y elavoracidn y la polimerizacidn ya producida, se a-
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tdan la reaccidn como la reduccidn wvolumétrica se produce
m&s lentamente, la resina se ajusta més fécilmentes a las_
nuevas circunstancias y no fawrece la ebullicidn del mo-
ndmero ,

Se deja enfriar espontdneamente la mufla dentro_
del agua no menos de media hora a temperatura ambiente, y
luego 15 minutos en agua fria antes del desmuflado. Si la
mufla se coloca directamente en agua frfa existe el ries-
g de distorsiones en la resina, debicdo a las diferencias
de retraccidn.

PULIDO

Pero antes hay que guitar los bordes con discos,
El provisional se pulird con el motor usando una mezcla -
de piedra pdmez oon agua hasta hacer una consistencia cre
mosa.

Se aplica contra la superficie a pulir, impri- -
miéndole movimientos de rotacidn, frotando con energla.

fig. 6

BRILLO

Un pulido de terminacidn de alto brillo se da a -
todas las superficies con rueda de tela o de fieltro y ma-
terial de pulido como el blanco de Egpafia, lavar el provi
sional oon agua templada, Jabdn en polvo y un cepillo de -
cerdas duras.
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fig. 7
TERVINADO
Be quitaran bordes y sobrantes con el disco de -

carborundo, y el disco de lija para pulir las zonas gingi-
vales,
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES

Las técnicas y métodos para la elaboracidn de prg
visionales mencionados en los capftulos anteriores también
pueden combinarse a satisfaccidn del odontdlogo.

Aconsejo utilizar el métodb indirecto para casns_
de dientes vitales cuando hay varios pilarss ya sea en an-
teriores o posteriores.

En la practica privada es comin que no se cuente_
con los aparatos de laboratorio necesarios para la elabora
cidn de provisiorales moldeados por calor, ya que en la -
consulta diaria s8 hace necesaria una elaboracidn.de provi
sionales con acrilico termocurable puesto que puede ser de
pendiendo del tratamiento de los pacientes, los cuales de-
berdn tener los mismos requerimientos con que se construye
una prétesis definitiva sean por fuerza mds estéticas, =
funcionales y bioldgicamente aceptables que las provisiona
les.

Dejo a la eleccidn del consultante el uso de me -
dios de los provisionales seqin sea el cas clinico.
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VOCABULARIO
s

DUREZA .- Propiedad de los cuerpos gue sg caracteriza por -
la resistencia que oponen a ser rayados por otros.

EBULLICION.- Consiste en el paso de un, lfguido al estado -
gaceoso, el cual se efectda en cualquier parte del 1fquido
y no Unicamente en la superficie libre, EL punto de ebulli
cién del agua a la presidn de 76 cm Hg. Es de 100'C; y en_
la ciudad de México con la praesidn de 58.6 cm de Hg, es de
92.8'C.

FERULA ,~ (dentaria). Aparato utilizado para irmmovilizar -
una o varias piezas dentarias. '

FLEXION .- Accidn de doblar o doblarse.

FUSION.- Es el cambio del estado sflido al lfquido por au-
mento de calor.

MODULD DE ELASTICIDAD.—- O de Young. Es utilizado para me -
dir el alargamiento de un material.

MOLECULA .~ Agrupacidn definida de dtomos. £s la partfcula
menor que de un cuerpo puede existir por s misma con ios_
caracteres quimicos propios del mismo.

OCLUSION GENTRICA ,- Es la méxima intercuspidacidn dentaria.
RESISTENCIA.- Causa gue se opone a la accidn de una fuerza.
TENSION.= Accidn y efecto da tender o estirar y grado de -

estiramiento. Fuerza aplicada por unidad de &rea en donde_
la fuerza se aplica.
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TRANSICION ,~ Paso de un estado a otro.

VISCOSIDAD .- Propiedad de los fluidos debido al frotamien-
to de sus moléculas.
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