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1NTROVUCC10N 

La vida actual, en6tr.e.n.ta. a lo6 l:ie.lt.e.6 huma.nol:i a. e.6-

.ttr.el:ie6 p!:.lqu.lcol:i y 6l6.lcol:i con6.tan.te6 y mu.ta.nte.6 que. lo o

bl.i.ga.n a. toma.Ir. tr.~plda.6 y 1t.e6uel.ta.6 dec..ll:iione.l:i. Lo!:. muy d.l

ve.1t.60l:i e6tlnuto6 tr.e.a.le.6 y/e .lma.g.ln~tr.lo6 a tal:. que. e6ta.mo6-

aome:Udo6 d.la.tr..lamente., impide oc.a.6.lona.lmc.n.te e.n unol:i y c.11.§_ 

>tic.a.men.te e.n ct11.ol:i, lta.ce11. ta. bue.na e.lecd.ón de ta. .&oluc..i.6n 

tr.equetr.lda. y, acumula una. aetr.le de c.omptr.omiaol:i no tr.el:iue.ttol:i 

que ge~e~a.n un de6equil.lb1t.la ent11.e. la!:. do!:. 6ue1t.za.6: la. p!:.f 

qulca. y la c.otr.pctr.a.l. 

Ante. e.l:ite. de.6equlllb1t.lo, e.l lnd.lviduo opta. la.!:. mct&

de la!:. vece6 polt 6ometlza.1t. en la. boc.a., o en o:tlt.M 1te.g.i.one.l:i 

a.ttatém.lca6, .6u.angu6.t.la., 1te.6ul.ta.ndo un a.lmace.nam.le.n.to de. -

6ue11.za6 de.6.ttr.uc.tlval:i que. en un momento dado e.tr.upc..i.onan o -

c.oa.dyu.va.n a la.6 ya e.x.l.l:itente.4 e>t cot1.t1ta. d.e lo1> 61tctg.lle.6 -

e.te.me.ntaa que c.onl:it.l.tuyen el 6.ll:ite.ma. g1ti6.i.c.o de.¿,e.nc.a.denan

do alguna.a cla!:.e.l> de. d.la6unc..l6n te.mpo-mandibuta4. 

Toe.a a no6ot~o6 tch dent~l:i:tal:i ativia4 o cu~atr. e.&te

de.6 equ.ltibftio y 1te6tauftaft ta. a4monla p6.i.co6i6lot6glca de -

to~ indlviduo6 a qu.le.ne.6 tiene ~ ~u ca~go. 

PoA lo cual debemo6 conocelt me.jo4 ta a4monla, 6l~li 

logla y de6a44otlo de la a.4.tlcutacl6n te.mpofto-mandibutaA.-
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Pa4a a4l no pa4aA poA alto cualquieA caAacteAl4tica cllnica 

que no6 pueda oAientaA 4obAe una altehaci6n de la aAticula

ción; y poA -0upue6to evitaA la6 iatAogenia-0 que oca6ionamo6 

no6otAo4 mi6mo6 al colocaA amalgama6 6obAe extendida4 in---, 
c4u6tacione6 altac, pAotel>-i.4 mal aju6tada6; o ya -Oea pidil~ 

dole a lo6 paciente4 que abAan dema6iado la boca at haceA -

una extAacci6n o en cualqu.leA otAo tAatamiento. 



C A P 1 T U L O 1 
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A N A T O M 1 A. 

Un c.onoc.imie.n.to ptr.ác..tic.o de la anatomla, e4 impotr.

:tan:te e ind.i.ópenóable. patr.a el ptr.o6eóional, ói quietr.e. hac.e.tr. 

diagnóótic.oó óe9utr.oó y hallatr. e.l :ttr.atamiento máó ade.c.uado

y e6e.c.tivo, y potr. lo tan.to lle.gatr. a un :ttr.a.tamie.n:to e.6.i.c.az. 

La poóic.ión y loó movimien.toó de.lic.adoó de la man

d.lbula óe hallan c.on:ttr.oladoó o ptr.oduc.idoó potr. ac.:tividadeó

muy otr.ganizadaó de loó dive.tr.óoó múóc.uloó maó:tic.a.totr.ioó. La 

a4t-i.c.ulac.1.61t .te.mpotr.o-ma.nd-ibutevr.'" la lengua y laó mej.U.laó

.sott e..&t4uc..tutr.aó .i.mpolt.tan.te..s que. tr.e.alizan o ayudan e.n lo.s -

mov.i.m.i.en:to.s nOJt.male..s de. la mand.lbula. 

La mayotr..la de. lo.s múóc.uloó de la mand.lbula .son e.o~ 

;toó, plattoó y gttuel>o.&, lo que. ge.ne.Ita gtr.a.n óue.11.za e.n el ma

men.to de la c.onttr.acc..i.ón. 

Loó c.ua.ttr.o mú.6c.uloó tr.e&ponóable..s de. loó movim.i.e.n-

;to.s de la mand.lbu.la. óon: El Ma.se..te.tr.o, El Te.mpotr.al 1 E:l P:te.

tr.igo.i.de.o e.x:tetr.no y el P.te.tr.igoide.o in.tetr.no; y .se le c.onoc.e.

c.omo Lo.6 M!L.&uc.ulo.6 de la. Ma~d.".lc.ac..i.ón. E.6.toó mu.sc.ulo.s .6e -

c.la.6.i.6ic.an en elevadotr.e.s y deptr.e.sotr.e.s de la mandlbula e .i.n 

te.tr.vie.ne.n en lo.6 movimie.n:toó de. ptr.o.tuc.lón, tr.e..ttr.u.slón y de..6 

vlac.lone.ó late.tr.ale..s de ella. 
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MUSCULO TEMPORAL.- E..s un ma1>cuto pa.Jt. Loca.tlza.do en 

ta...s pa.IL.te4 ta..telLa.te..s del c1t.4neo, ocupando La 60..sa. tempolLa.lJ 

e..s 1t.adlado en 601t.ma. de aba.nlco. Se 6lja polL a1t.1t.lba. en la -

tlnea. cu1t.va. .tempo1t.a.l ln6e1Llo1t. 1 en ta. calt.a. p1t.06unda. de ta. -

a.pcneuJt.o4l.& .tempolLa.l;hac.la. aba.jo .se. 6.lfa en el vén.tlce, -

bo1t.de& y ca.11.a. ln.telLna. de la. a.p66l.&.l6 colt.ono.lde..s. P1t.e6en.ta.

.t1t.e6 tlpo..s de 6lb1t.a.a que .son: a.nte1t.lo1t.e..s o ve1t..tlca.le.&, me

dla...s u obl.lcuaa, po.6te1t.lo1t.ea u ho1t.lzonta.le6; 4lendo La...s 6& 

b1t.a..!i a.n.te11..i.01te.6 y med:la..6 md'..6 a.ct.lva..6 en lo.6 movlm.len.tol> de· 

1te.t1t.ucl6n de ta. mandlbula.. Su lne1t.va.cl6n e.!>.t4 da.da polt. lo.6 

.t1t.e1> >1e1r.v.lo.& .tempo1t.a.le.6 pJi.o 6CLndo.!i, que .son 11.a.ma...s del ma.x.l

la.ll. bt 6 eJc . .i.oJr.. 

MUSCüLO MASETERO.- E..s un mú.scuto pM, e..s e.oh.to, -

pla.nQ y g1t.ue60, de 601t.ma. cua.d11.a.ngu'ar.; pud.llxdo1>e patpa.lt. -

a.l a.p1t.e.ta.1t. le.!> d.lente.s. Se halla con..stltuldo polL un ha.~ 6~ 
. 

pe1t.6lcla.l y un haz p1t.06undo. El haz ..supe1t.ólc.la.L ..se .ln1>e1t.ta. 

6upe1t..lo4me.nte .sobne. to..s do.s te1t.clo1> a.nte1t.lo1t.e.s del bo1t.de -

b16e11.loll. del a.ttco clgomát.lc.o e .ln6e.1t.lo1t.me.nte. en et ánguto

de la. ma.ndlbula. 6obtte. .su ca.1t.a. exte1r.na.. El haz p1Lo6undo ..se

bt..seJt..ta. poll. a.1t.1t.l.ba. en el bo1tde .l.n6e1t.<.01t. de la c.a.1t.a. .inte.Jtna. 

de ta ap66.l..sl6 cl.gom4t.lca.; y polt a.bajo en ta. ca.Ita. ex.te1t.na

de la. Jta.ma a.6c.endente del ma.x.ita.Jt .in6e1tlo1t. Su .ine1t.va.c.l6n

~tá dada poJt el neJt.v.lo ma1>ete1t.ino, Jtama. del ne1t.v.io max.i-

taJt .in6e1tlo1t; ..su .i1t1t.igac.i6n e.st~ dada poJt una Jta.ma. de la -

a.Jr.t.eJt.ia. óac.ia.l y a1t.te1t.ia. ma...sete.Jt.ina .ln6e1t.io1t. 



5 

MUSCULO PTERIGOIOEO INTERNO.- E.ti.td .tii..tua.do poli. den.t11.o 

de la. 11.a.ma de la. ma.ndlbula., .tiu i.n.tiell.c.i.ón .tiupe11.i.011.men.te en la.

c.a.11.a. in~e11.na. del a.la. ex.tell.na. de la. a.pó6i..ti.l6 p.te11..lgoide.ti, e.n -

e.l 6ondo de la. 60.&a p.te.11.lgo.lde.a. Oe.tide. e.ti.te. pci.n.to el ma.tic.ulo

.&e d.i.11.lge hacia abajo, a.t11.d~ y a6ue11.a, y .&e. .ln.tie.11..tan en la 

po11.c.l6n in.te.11.na de.l dngulo de.l ma.x.llall. .ln6e.11..lo11. y .tiob11.e. la ca 

1ta-.lnte11.na de. .6 u Jtama a.& cende.n.te. E.6 p11..lnc.lpalmen.te un mú.& cuto 

elevado11. del max.lla11., pe.11.0 de.bldo a .&u po.ti.lc.lón y a la d.l11.e.c.

c.l6n de. .tiu.& 6.lbll.a6, al c.on.t11.ae1t.s e. de un ta.do de. l.a c.all.a., el. -

la.do o pue.6.to pe.1tma.ne.c.e laxo, y e.nvlan la ma11dlbula ha.e.la. l:a.:te. 

11.al.lda.d. Se halla .lne.11.vado poli. e.l ne11.v.lo p.te11..lgo.ldeo .ln.te.11.no

que. p11.oc.e.de. de.l max.lta.11. lnóe11..lo1t. E.ti i1t11..lga.do poli. la. a.11.te.Jtia.~ 

te.11..lgo.lde.a., 11.ama de la. óac.lal (poli. .&u pa.11..te. p11.06unda.) y 11.a.ma.

de. la. all..te.11..la. ma.x.il.a11. bite.Ir.na. que. a .& u v e.z 6 o n Jtama.ti de. la e~ 

11.ot.ida. e.x.te.11.na .• 

MUSCULO PTER1G01VEO EXTERNO.- Tamb.lln llama.do la.:te.11..a.t 

e..& un mú.&culo co1tto de. 6011.ma. cótt.lc.a. y .tie. ex.tiende. e.n d.í.11.e.c.--

c.lón ho1t.lzonta.l, en p1to6und.i.dad, en.t11..e. la. óo.tia .<.n.t1La.tempo11.a.t, 

e.t cóndilo ma.nd.lbula.11.. Se ha!ta. d.lv.ld.ldo en do.& ha.e.e.ti, una. 6~ 

pe.1tlo11. o e.6áe.11.o.ldal y 0~11.0 .ln6e11..lo11. o pte.11..lgo.lde.o. El haz .&u

pe11..i.011. 6e in.se.11..ta. e.n ta. .tiupe11.6.lc.le. c.uad11..lld.te.1ta del a.la. ma.yo11. 

de.l e66e1to.lde..s, la c.ua.t c.on.tit.ltuye. la. bóveda. de. la. 60.&a. c..lgo

m~t.lc.a., a..6l como en la. c1te..&ta. e.66e.11.ote.mpo11.a.l. El ha.z .lnfie.Jtioll. 

6e. 6.lja. .&ob11.e. ta. c.a.11.a e.xte.11.na. del ala e.xze.~na. de la. ap6¿.l4.l6-

ptelti9oid<U. La4 6ib~a.& de ambo.& ha.c.e.4 .&e 6uc..i.onan y 4e in4~ 
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.:ta.n e.ti la. pa.Jtte. .lnte.Jt.na. de.l c..u.e.llo .de.t c..ónd.lto, en la. c.tlp

&ula. a.Jt.t.lc..uta.Jz. y e.n ta. poJt.c..lón c.oJt.Jt.e..&pond.le.n.:te. de.l me.n.l-Oc.o 

,fote.Jr.a..'f..U.c..uta.Jt.. Re.c..lbe. do& Jt.a.mo,t, ne.Jt.vlo,t, 0-0 pJt.oc.e.de.n.:tu del 

buc.a.t, y e.-0 .i.Jz.Jz..i.ga.do poJt. la.& a.Jt..:te.Jt..la.,t, p.:te.Jt..lgolde.a.,&, Jt.a.ma. -

de.&c.e.nde.nte. de. ta a.Jz.te.Jz..la. ma.x.lla.IL .lnte.Jt.ttn. L<1. 11 ot1tJt.a.c.c..lón

.&.l'11ultcine.ct de. a.mbo6 ptell..lgo,lde.o.& e.xte.Jt.no.& pltoduc.e. mov.lm.le.!!_ 

toa de. pJt.oye.c.c..lón ha.c.,la. delante. del ma.xlla.Jt. ln6e.Jt..lo1t; .ól -

,&e e.en.tita.en a..l-0tada.me.nte., et ma.x.lla.11. e.je.e.u.ta. mov.lm.i.e.nta.& -

ta.te.Jta.te.-0 ha.e.la. uno y ctJt.o ta.da; e.u.ando e.6:to6 mov.lm.i.e.nta6-· 

.&en a.ite.1tna.t.lva6 y Jt.cip.ldo.ó, .&e. tlam~ de. d.lduc.c..lón y .&on -

toa pJt..lnc..lpale.6 en la ma.6t.lc.a.c.lón. 

MUSCULO VlGASTRICO.- 1nte.Jt.v.le.ne. en la a.pe.Jt.tu.Jt.a. de. 

ta. ma.nd.lbuta.. E6 u.it mú& e.uta c..ompue.-6.:t.o poll.. do6 v.le.n.tJt.e.6 mu.!_ 

c.u.la.Jz.e.6 y un :tendón .ln.:te.Jt.me.d.lo. Se e.xt.le.nde. del .te.mpoJt.a.l -

a.l ma.x .. U.att .ln~e1c..lo1t. El v.le.n.tJte. a.n.te.Jt.i.011. .6 e ha.U.a. .lne.Jtva.do 

poJt. el tie..'f.v.lc mi.te h.lo.lde.o de. la. Jt.a.ma mand.lbultur. del :ttr..lg€ .. 

múto e .i.Jttt.i.ga.do polt ta a.1t.te.1t.i.a 6u..&ne.nton-lana., Jr.a.ma. de. la -

a.4te.Jr..la óqc.ia.t, m.le.nttta.~ que. et v.le.n.tJr..e po~.te4loft .&e lne.~

va. ~on ur.a. ~ama. del neftv.lo óac.la.l y e.4 iltltlga.do poft la a.ft

teft-la e~teftncma&toidea. ,t,upe.~ioft. 

MUSCULOS QUE INTERV1EllE .- L06· gftupo~ de ma~culo6-

~up~ahlcldec4 e iná~ahioideo~ que e~ta.biliza.n al hue4o --

hioide~ y lo~ ma6c.ulc6 de lo.ó la.bio6, la.6 mejilla.6 y la -

lengua.; que ayudan en lo-0 movimiento¿ de la. mand~bula. como 
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ARTICULACIONES TEMPORO-MANVIBULAR.- Son aAtlculacio 

ne6 bleondllea6 y m6vlle6 (dla4tfto6l6), tanto de6de el pun

to de vl6ta mo46ol6glco como 6unclonal. E6ta6 aAtlculaclo-

ne4 6unclonan 6lmultaneamente. 

CONVILOS VEL MAXILAR INFERIOR.- Son do6 emlnencia6-

ovoldea6 de eje mayoft diAlgldo hacia atAáa y adentfto y unl

daa al Aeato del hueao poA una poAeldn e6tAecha llamada CU! 

llo; éate ea Aedondeado po~ au paAte poateAloA y con algu-

nQ..5 Aug~aldadea en la paJt..te anteAiolnteAna donde 6e lnaeJt..ta 

el pteAigoldeo exteAno. Loa c6ndl~o6 pAeaentan una veAtien

te ante4lo4 vuelta hacia aAAlba y adelante y otAa poateAloA 

vuelta hacia atAáa y aftAlba, ambaa eatán aepaAadaa po~ un -

boAde Aomo caal tAanaveAaal y cubieAta poA tejido ólbAoao. 

CONVILO VEL TEMPORAL.- Se halla conatltuldo poA la-

Aa!z tAanaveA6a de la ap66l6l6 cigomática, que ea convexa -

de adelante y c6ncava poft atftá6, 6e halla vuelta hacia aba

jo y a6ue~a. No 4e adpa:ta dlAectamente al eóállo del maxi--
' laA, alno que la adaptación 6e Aeallza poA inteAmedlo de un 

menlaco lnteAaAticulaft. 
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ma.yo1t .6e d.l1t.lge ha.e.la. a.t1t46 y a.den.tito. Se ha.tt~ l.lmbta.da. -

a.n.te1tio1tmente palt et c.óndilo y po6te1t.la1tmente palt la. c.1te.6-

ta. pe.t1to6a. y la. a.pó6i6i6 va.gina.t, polt 6ue1ta., limita.da. c.cn

la 1ta~z long.<..tud.<.na.t de la apó6.l6i6 c..i..gom4tic.a. y pclt den-

tito, c.on la e6pina. del e66e.tto.<.de.&. ·La. c.a.v.<.da.d gtenoide.a. e..6 

.tá d.lvid.i..da. en do.6 pa1t..te6 po1t la. c.i6u1ta. de Gla6eJt de la.6 -

c.ua.t e..s .& ó to ta. cu1.te1r.io1t, e.6 a.1t..t.lc.u.t0.11.., e.o nlit.i...tuye.ndc la. e.a. 

v.ldad gtenoldea. p1top.<.a.men.te dic.h~, y lle halla. 1tec.ubieJt.ta. -

polt. .tejido 6ib1to60, la. po.6te1tio1t, ex.t1ta.a.1ttic.ula.1t, c.a.1tec.e. 

de Jt.e.vetitb1.le.11to y 60,'tma la. pcvr.ed a.n.tM.io1r. del c.onduc.:to a.u 

dit.lvo ex.tvwo. 

MENISCO INTERA.RT!CULAR. - E.6 de 6oJr.ma. ellp.U.c.a y de. 

e.je ma.yo1t pa.ka.tetc a.t del c.ónd.llo. E~.te men.l6c.c po6ee do.6-· 

c.a1ta.-0, do6 bo1tde6 1 y do.& extltem.lda.de-0; ta. e.a.Ita. a.nte1t0Jiupe-

1tí..0Jr.. e6 c.6nc.a.va. pclL de.tan.te, donde u.t~ e.n Jt.e.la.c..lón c.on e.t 

c.6nd.lto del tempa1ta.t, ~.le.ntJta.6 6U pa.IL.te. po..ste.1t.lo1t eli c.onv! . 
xa. y c.01t1te..sponde a. la. c.a.v.ldad gleno.ldea, la. e.a.Ir.a. po6.te1r.o.i~ 

6e.1t.io1r., c.6nca.va e.n .toda. ..su ex.tenc..lón, puede. c.ub1t.i1r. .todo e.l 

c..61id.lto o i.olamente la. ve1r.:t.len.te an.te1t.lo11. de €.l. Su4 · bo1t.-

de~, el po~.te~.lolt e.6 m~4 91r.ue60 que e.t a.n:te.Jt.loJt. La. e.x.t1r.e

m.idad e.xte1r.na e4 m~.6 g11.ue4a. que la. inteJtna y amba.4 .se ha.-

tla.n dobladaJ ha.e.la. aba.jo, embtiendo plr.olonga.c.ione.4 6.ib1to

~a.o que la..6 6.i]dn a ld4 pa-tte6 late1r.ate4 áel cuello áel 

cóndilo. Pclt e6ta. Jta.zón, e.l men.i~co ..sigue al cóndilo ~n 

6tt6 mov.lm.ie.Jtto4. 
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Con excepclón de -0u pa4te po-0te1tlo1L. e-0tá 6oAmado -

po1t ~ejido4 col4geno óibko-00 den6o • 

.. 
·. 

,. . 
' . .. . •. · . 

• 

CARTILAGO ART1CULAR.- E-0 el tejido c.a1ttilagino-00 

que cubil.e. a la.iJ 4upe1L.6icie-0 aAticulaJL.e-0, e4 de la vaAiedad 

hialina. El e-0pedoA vaJL.la de 2 a 4 mm. dependiendo de la -

a1ttic.utación y de ta edad del 4uje.to. Ca1tec.e de ineAvacio

ne-0 e.xc.e.pción de lad capa-O má-0 p1to6unda-0, pAóxima4 al hue.-

60, la4 cuate-0 ademá4 de teJL.minac.ione.-0 ne.1tvio-0a-0 contienen 

va.404 4angu.Cneo4· y l.ln6dt.foo4. El c.aJL.t.llago no po4e.e. pe.1ti

c.ond1tio ni memb1tana. 4inovial y no Ae c.atc.ióica 4alvo en -

la vec..lndad del hue.-00. 

La4 e€lula4 del c.aJL.tltago a1ttic.ula1L. 4e alojan en -

pequeña-O c.avidade.4 o laguna4 c.ubie1tta4, en Au totalidad, -

poll. mat1tiz inte1L.c.etula1t. A e.Ata matAtz de.be. el c.a1tt.Clago -

4u4 pll.opiedade-0 6tAic.a4 pe.eulia1te-0 que te pe.JL.miten lle.va1t

a e.abo 4u 6unción e-0pec.l6ica: apoyo y 1te.4i4tenc.ia a la 

61Ú.cc..lón. Ve.bajo del c.alt.tllago a1L.ticula1t, hau una capa del 
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gada y compacta de hue-00 que conti.naa, a. ni.vet det mal!.gen 

altti.cutal!., con el hue-00 di.61..sial!.io no al!.ticutal!., a tl!.avé-0 

de e-0te hue-00 -0ubcond1tat y medí.ante penacho.s va1:.cuta1Le-0 -

que lo pe>1et1r.a11. 

La-0 6uel!.za.s de ta l!.e.si..stenc.i.a del ca.11.tllago .se d! 

ben al alto conteni.do de agua (70%) como al de gli.can de

gluco.sa.mi.na; é-0to-0 di..smi.nuyen con ta edad y el ca.1!.tllago

.rn.61!.e un mbti.mo y .te11to pl!.oce.so de de-0aju1:.te. La d.l-Om.i.nu- · 

ci.én det llqui.do ~i.novi.at peltmi.te que et ca.1!.tlla.go .se el!.E_ 

1:.i.one 1!.dpi.da.mente dul!.ante pe1tlodo.s 6unci.ona.le-0 col!.to.s, 

también la l!.educc~ór. de la vi.-0co.si.dad -0inovi.al acelel!.a. el 

de.sga.ste; .si.n emba.11.go, aún en e.sta.s condi.c.i.one.s de.s6avol!.~ 

ble~ t~ .supel!.6.i.ci.e.s al!.ti.cuta.Ael:. -0on muy l!.e-0~.stente-0. 

MEVIOS VE UNIOIJ.- Comp1tenden. una. cttp.suta y do.s l:f:. 

ga.mi.ento.s late1tale-0, con.si.denado.s como lo.s li.gamento.s i.n-. 
tl!.ln.seco.s de la a.11.ti.cula.c.i.6n, también .se incluyen tl!.e.s l.i. 

gamento.s a.uxi.ti.al!.e.s o extl!.ln.seco.s. 

CAPSULA ARTICULAR.- Ti.ene 601!.ma de mangu.ito, que

c.l.1tcun.sc1Li.be y pl!.otege a ta. al!.ti.culaci.ón; cuya extl!.emi.dad 

.supel!.i.ol!. .se i.n.sel!.ta, poi!. delante, en la 1!.alz tl!.an.sve1t..sa. -

de la ap66i..s.ló ei.gom~ti.ca, po~ dez~46 en el labio de la -

c.i.6Wta de Gla.sel!., poi!. 6ue~a, en el tubl~cuto cigomdtico -

v en ta ~alz lcngi.tudinat de la apó6l6l6 cigomdtica, y --
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polt den.tito, en la. ba.6e de la e6p.i.na. del e.6óe1to.i.de.6. Su ex 

.tJtemidad inóe1t.i.01L .6e iMe1tta. en el e.u.ello del c.óndilo, 

de.6c.endiendo mdh en .6u pa1tte po.6te1tio1t que en la a.nte1tio1t 

Su .6upe1tó,ic.ie in.te1tna., tapizada. polL la .6,inov,ial, .6i1tve de 

in.6e1tc.,iótt al Jr.e~o1tde del menúc.o, quedando a.6.C d.i.vid.i.da -

la c.avidad a1t.t.i.c.ula.1t en una po1tc.ión .6Up1ta.men.i..6c.al y ot1ta

in61tamen,f.6c.al. La c.tfp.6ui.a ayuda. a. man.te.ne.11. la.6 11.e.lac..lone..6 

ó.6ea6 Jte.6t1t.i.ngiendo lo.6 mov.i.m,iento.6 a1ttic.ula1te.6. La c.ap.6~ 

la alttic.ula.Jt e..6.tá .i.n.6e.1tpa.11.ableme.n.te unida a la..6 .6upe.1Lói-

c.ie.-0 po.6.te.1t.i.01te..6 de la.6 c.apa.6 de la zona b.i.lam.i.nalt del me. 

ni.6 e.o 

La.6 óiblta..6 de. la c.dp.6ula. .6e d,i.6t.i.ngue.n -0olamente.

po1tq ue. c.01t1te.n d.i.Jte.c..ta.me.nte. de..6 de. e.l hue..6 o tempo/tal a. la.

mandlbula.. 

En -0u pa1t.te media la c.dp.6ula e.6td de..6p1te.nd.i.da. y -

e..6 débil; e-0.td .6 e.pa1t.a.da. del me.n.i.6 e.o poJz. una pito 6unda ex- -

.ten-0.i.ón -0.<.novial del c.ompa.Jttimien.to .6upe1tio1t, e.xc.e.pto poJt. 

de.bajo, a donde. la c.!p.6ula. y e.t me.n.l.6c.o e.6tán óue.ltte.me.nte 

a.dhe.Júdo.6 al polo me.dial del c.ónd.i.lo, an.te.1tio1tme.nte. la -

c.tfp.-0u.la e-0:t:cí au.6 ente., ..sol.o la..6 un.i.one..6 .6Upe.1tio1te.-0 e .f.n6e.-

1t.io1te..6 del me.n.i..6c.O limitan la.6 c.av.i.da.de..6 -0.lnoviale.-0. 

LIGAMENTOS: 

LlGAUENTO LATERAL EXTERNO: Se. .i.n.6e.Jtta po1t a1t1tlba-
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ett el tu.b€1r.c.u.lo c..lgomd.:t.lc.o y en .ta pc1r.c..i.6n c.on:t.i.gu.a de. .ta 

1!.alz longltud.lnal, de6de donde. de6c..le.nde pa.1r.a .te1r.m.<.nal!. .ln-

6 eJr..tándó6 e en la pa.Jr..te po6.tel!. oe.x.te.l!.na de.l e.u.ello del c.6n

d.llo. 

LIGAMENTO LATERAL INTERNO.- E4.te llga.men.to :t.lne. ~u 

ln6e.Jr.c..l6n poi!. 6u.e.l!.a. de la. ba.6e. de. la. e6p.lna. del e.66el!.olde.4 

de6pu.l6 de4c..le.nde pal!.a. .lJr. a .ln6eJr..ta1L6e. en la. pol!.c..i.6n po6:t! . . 
l!.~Ol!.lntel!.na del cuello del c.6ndllo. 

L ZGAMENTO ES"FEROAfAX!LAR. - .t.le.ne. 6u .inii e.ILc..ldn 6upe.-

1r..i.c1t. e.n la. poJr.c.lón de. la. e6pbta. del e.6 6e.1iolde.6 y en la. p~ 

.te m~6 ln.tc.!u:a del l.a.b.i.o a.nte1t..io1L de. la. c.l6Ull.a. de Gl~ e.1r..

de.6de. donde. de6c.i.e11de, c.u.b1t..lendo a.l l.lga.mento la..te.Jr.a.l .lnte.Jr. 

no, pa.Jr.a. .te..'tmb1a.1r. e.n el vlJr..tlc.e. y cdt el boJr.de po6.te..t.i.o'I.. ele. 

la e.6p.lna. de. Spix. 

LIGAi!ENTO EST1LOMAXILIAR.- Se. .i.n6e.Jr..ta., polt. a1t.1r..lba, 

c.e.1r..c.a. del vl1r...tlc.e. de. la a.p66.l6.l6 e.4.t.i.lolde.6, y po1r.. a.bajo -

en et .te.1r.c..lo ln6el!..i.ol!. del bo1r..de po6.telt.lo1t. de la. 1r..ama. a.6c.e.!!. 

den.te del ma.x.lt.a.1r. ln6e.1t.l0Jr.. 

LIGAMENTO PTERlGOUAXIlAR.- E6 un puente. a.poneu1c.ó.t~ 

e.o que 4e extiende de6de et gancho del a.ta. .lnte~na de la. -

a.p66.i.4..U p.te.Jr.lgolde.6 ha.6.ta. la. pa.hte po6~e.Jr.io~ del Aebo~de

a.lveola.Jr.. del ma.xlla1r. in6e~iolL, y da in~e.1c.clón a.t mt16culo -
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bu.c.c.-lna.doJt polt delante 1J el c.on.&.tJc.-lc.:toJr. .6upe11..l0Jr. de la. tÍ~ 
/ 

MEMBRANA SINOVIAL.- RecubJr.e a.l inte1c...i.0Jc. de la.6 a.~-

:t-lc.ula.c..lone1. c.on exc.epc..lón de la 1.upeJtnic.-le del c.a.Jr.t.t:la.go

a.JLt-lc.u.laJt, p1t.odu.c.e. el llqu..ldo 1.b1ov.lal 1J va1t.la. 1.u. .toc.aLlz~ 

c..l6n ana.:t6mi.c.a. y la.1. c.ond.lc...i.onu mec.t!n.ic.tt.6 loc.a.le.1.. La. .6u

pe.1L.6.lc..le ).n:tel/..na. de la. memb1t.a1ta. 1.útoviat e1. lüa., húmeda, -

blL..lllan:te y de c.oloJt Jr.06ado, dota.da de pequeña.1. vetto1..lda

de6; 1.u.1. 6unc.-lone.6 1.on: con lo.& c.ap-ltaAe.6 c.on.6:ti:tu.ye la. ba ..... 
1C.1te.Jr.a. .6btov.lo-.6a.ngu.lne.a., a th.a.vl..& de la. e.u.al deben pa..6a.Jt -

ta pa.Jr.te del llqu.ldo a.lnov.la.t que pJtov.lene de la. 6a.ng1t.e., -

a.1.l e.amo a.lguno-0 meta.bol.l.6mo6; :también .6e c1t.ee, que la.& c.~ 

ht.t.iu .6inoviale.6 .6ec.1e.e.ta.n el t!~.ldo hialu1t6n.lc.o p1L.e.6en:te en

et llqu.ldo .6.lnot.úa?,qu.e med-la.n:te la..6 c.étula..6 6a.goc.lt.lc.a..6 -

que contiene, ayuda a ma.n:teneJt ta a.lt.:t.lc.ulac.i6n t.lb1e.e de de 

:tlt.l:t~. 
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L1QU1VO S!NOVIAL.- In:te1r.vléne en la nutJt.lcldn de 

la.a e-0t1r.uctu1r.a.4 a.~lcula.1r.e-0, pJtlnc..lpalmen.te del c..alt:tlla.

ga y menl6ca; el complejo calcla-muc..lna -0e Ir.e.la.clona ln

:timamen.te co11 la. p1r.e.ti e1r.va.c..,lón del ph nOlt..ma.l del l.lquido; 

el componen:tí'. muc..opoll&a.c.tfJt.ida -ln.t"·'l.111.e.ne. en la. !ttb't.lc.a.

c.lén a.1r.tlc..uta.1r. y la. muclna 1r.educ..e. el deaga.ate de la. au-

peJr.é.f.cie a:~tlc.ula.Jt.. La. c..a.11:t.ida.d noJtma.l del l.C.qu.i.do va.Jt..!a. 

en:t.Jte 1 a. 4 mt. Su c..oloJt y a.apee.to e.6 cla.Jt.o, amba.Jr.lna y

vlacoao y no debe c.aagula.Jr. eapantánea.men.te. Su vlac.oal-

dad C.6 equlva.lente. al c..ontenlda de. ácldo hlatuJtónlc.o no~ 

ma.lmente e6 muy vl6c.oao. Su PH e6 llgelr.amente alca.lino • 

{7.8). La cuenta. leuc.oc..l:taJtla. ea e.a.al ac.elula.Jr.. 
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F!SIOLOGZA 

El c.ottac..lm.len:to de lo.6 mov.lm.len:to.& ma.ndibulaJtel> -

e.& e1>enc..la.l pa.Jt.a la c.ompJt.en.&.lón de: la. oc.lu.&.l6n¡ el tJt.a.ta. 

m.len:to de la.6 a.lteJt.ac..lone.& de. la.1> a.Jt.t.lc.ula.c..lone.& tempo1tu

ma.nd.i.bu..ta.Jt.e.&; el eóe.c.to de la. oc.lu1>.l61t e.n la. .&alud pe1t.lo

d6n:tic.a.; palta la. e.labo1ta.c.lón de 60Jt.ma1> oc.lu.&a.le.& en la.6 -

1t.e1>.ta.u1t.ac..lc 11 e.& d e.nta.le.& 1 e.te. 

MOVI/.fIENTOS VE LA A'R.TICULACION: La. a.1tt.lc.ulac.l.6n -

te.Mpolto-~andl.bula.Jt. ncJt.ma.l .&e mueve e.en libe.Jt.ta.d, 1>.ln e.1>--

6ue4zo1> .lnten.&o.6 y 1>.ln doloJt.. Ex.l1>.ten do.& c.omponente1> de.

mov.lm.lento.& eje.e.uta.do.& polt lo.& c.ónd.llo.6 que. .&on de. 1to.ta.-

c.,i6r. y de .tlf.a..&tac..lón. .&.lende e.l má1> c.a.Jz.a.c.:te.Ji . .l.&t.lc.o a.l de. -

Jt.ota.c.l6n a. mane.Jt.a de bl.&a.gJt.a.. Cuando la. boca. .&e a.bite, la..& 

c.abeza.1> cond!le.a..& 1tota.n ha.e.la. a.delante., mle.ntJt.a.& "ª' c.e.n

t~o.6 .&e mueven a.lJt.e.de.doJt. de. un eje ha1t.lzontal. 

El te.j.ldo Jt.etJt.Qa.Jt.t.lc.ula.Jt. a.c.:túa. como a.lmoha.d.llla. -

e.ld.1>:tic.a. en e.l movl.m.le.nto ma.ndibula.Jt. y a.1>l mi1>mo lle.va. ha.r 

e.la. a.t:.td.1> la. e.abe.za. del c.6nd.i.l.o, cuando "e 11.e.la.j<J- e.t pte~ 

~.lga.lde.o exte.Jt.no, inc.lu.&o dulLa.nte tl movimiento md.& Jt.e.~IL~ 

.&.lvo de. la. ma.ndibula., la. cabeza. del c.6ndllo no .&e de1>pla.za. 

ha.e.la. !a. pa.~te. po.&te~io~ de la. 6o~a.. El AebQILde c.ond~leo -

t:Jt.an~veJt.&a.l queda. c.ontlL<l la. pa.~te po.&teft~a~, a.ne.ha., del -

d~&co a.lt.tlc.uta~. 
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Cuando el d.i..sco .s.i.gue en mov.i.m.i.en.to, duh..a.n.te la a. 

pe/t.tUJr.a bue.al puede e6ec.tua.1'!. una. excul!.c.lón hacia adelante 

Ve. é6.te mov.i.m.i.e.nto pal!..t.i.c..lpa. el eompa.1'!.t.lmlento .supel!..i.ol!. -

de la. a.1'!..t.i.cula.e.i.ón tempol!.o-ma.nd.i.bula.1'!.. La amplitud de. e..s

.te e6 6u6.i.c.i.ente como pa.1'!.a. que la. cabeza. del cóndlto 6e -

de.spta.ce ha.e.la. a.delante, llút 1'!.ompeJr. l.a. c.á'.p.sula. a.11.t.lc.utaJt. 

Al 1'!.e.a.t-i.za.1'!.6 e é.s.te mo v.i.m.i.ento, el dü co 6 e d ell p.l.a. 

za. ha.e.la. a.delante, a. ma.yol!. d.i..stanc..i.a y vetoc..i.da.d que ta. -

c.a.beza. c.ond.i.le.a.. Ello e.s a.si pol!.que el 6a.sc..lc.uto .supe.1'!..i.ol!. 

del pte.1'!..i.go.i.deo ex.te.1'!.no, que. de.spla.za. e.l d.i..sc.o en d.i.1'!.ec.-

c.~6n a.n~e.1'!.lol'L, .se c.on.tl!.a.e an:te.s que. el haz .i.n6e1'!.lo1'!. del : 

ml.smo mú.sculo. La 1'!.elac.lón e6pa.c.lal Aela.t.i.va. del di.seo y

de la. ca.be.za. del cóndilo e.s ba..s.ta.n.te c.on.s:ta.nte. 

Cuando hay a.l:te.1'!.a.c..i.one..& de la. a.h..:tic.ulación .te.mpo-

1'!.o-mandlbula.h.. ella..& a.óe.c.tan en c.leh..to gl!.ado la. movll.i.da.d

a.h..tlc.ula.h.., a..sL e.amo la. Aela.c.lón e.n.th..e. di.se.o y e.a.be.za. c.ón

dLle.a.. Una. vez que 6 e 1'!.ompe la ah..mo11.la. de. la. óunc.lón de. -

ta..s qo.& pal!.te.s del mu.sculo pteh..lgolde.o ex.te.Ano, la. e.a.be.za. 

c.a.nd.llea. puede choca.A con el bol!.de del dl.sc.o, a.t c.omenza.~ 

el c.i.eh..h..e de la a.peh..tul!.a ma.ndlbutaJt, o el c.onclulh..lo.s. En 

e.s.ta..s al:teh..a.c..i.one.s del ma.sc.ulo, .se ph..oduc.e un c.ha.squideo

de ta ah..~ic.uta.ci6n. 

Po~ ta acc.i6n mLL.ic.uta~ un pac.ien~e que e.Mece de-
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la. a.JL.t.icu.la.c.lón .tempotc.o-ma.nd.lbula.JL; poJL c.a.u..sa. de c.ltc.u.gla. -

c.ongénlia..&, e.&:t<i a.p:to pa.tc.a movelt .f.a. man.di.bu.la. a.cep:ta.bleme!! 

.te. 

POSZCION POSTURAL VE LA MA~V7B~LA.- E6.td an po&.i.--

c..lún nü.lolá9.lca. de JLepo.&o e.u.ando .toda& la.& e.&.ttc.uc..tu.11:.a..& -

e.&.toma..tognát.lc.a.& &e ha.lla.n en e.s.ta.do de equ.il.lbJL.lo. En la.

po~ic..lón de nepo.so de la. ma.ndlbu.La., c.on la. cabeza. en po-0.l

c.ión eJLec:ta.., Lo.s la.b.lo& c.on.ta.c..ta.n levemente y lo.s d.len.te.&

&e hallan .&epa.te.a.do.& poJL el e.&pac..lo l.lbl!:.e .ln:teJLoc.tu.sa.t. En

é6.ta. po-0.ic.lón no hay c.ont11.a.c.ción a.c.:t.lva. de lo& mú..&c.u.tM de 

la. ma.nd.lbuta.. y €6.ta. q u.e.da. .s u.s pend.lda e.n e.o n.t11.a. de ta. g11.a.v !. 

da.d. 

TIPOS VE MOVIMIENTOS ~{ANVISULARES. - Se. c.a.lc..i.ó.lc.an-

en :tJt.e6 .t.lpo.s: Mov.lmie.n.to ma..s.t.lc.a...tok.lo, mov.i.m.len.to t.i.b1te y 

mov.lm.len.tc de e.&pa..smo ma..nd.lbu.ta.tc. JLeólejo. 

MO.VIJ.IIENTO MASTICATORIO.- Son lo.& mov.lm.i.e.n.to.s de -

la. ma..s.t.lc.a.c.lón y .se ha.lla.n c.on.tJLola.do.s poJL la. Jt.etJLoa.l.i.men

:ta.c,lén a. po.!c.t.i.11. de la..& me.mbJta.na..s peJr..lodon:ta.l y bucal. Lo.s

mo v,lm.len:tM ma.nd.lbula.Jt.e~ de ma.~:t.lc.a.c..lón .se cla..&.l6.lc.a.n en: 

o.pJr.e.hen~.lén, lnc.l.s.lón, :t1t.ltu.Jr.a.c..ldn, motendo., óo1tmo.c.l6n -

de.l bcto y plt.opulc..lón de la. ma.:te.Jr..la. a.l.i.men.t,i.c.la.. La. .lnc.l-

~ tén, y ta. t~,i.tu.Jr.a.c.lén aon, en eapec.la.l, mov.lm.len:to~ ve1t:tl 

ca.te..s1 m.lent1ta..& que. la. mote.nda. .se. Jte.a.t.iza. med.la.nte. u.na. c.om-
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bi..nac..lón de movi..m-é.e.n.tol> ve.IL.t-lc.alel>, la.te.ltal.e.6, hac.-é.a a.den 

tito y ha.e.la a.tltál>, él>te. movi..mi..ento e.l> má6 amplio al ma6.tl 

c.alt ali..me.nto6 má6 du1to6. 

6a.vo1ta.ble. del alteo denta1tio. El c.óndi..to del. la.do que. ma6-

t-lc.a, o la.do de. .t1ta.ba.jo, e.6e.c.taa. un mov.lmi..e.nto de bi6a.g1ta. 

má6 61..mple. que. e.l del t~do de. batane.e.o; el c.6dilo del la.do 

de. batane.e. e.je.cu.ta movimiento6 hacia a.delante. y a.t1tá6 má6 

p1tonunc.la.do6, pa.lta. p1totui1t y 1te.t1ta.e.1t la. ma.ndlbula. 

' , . ' : ,' ---:.,,...· ____ ....... . --.-: .. ........ . ... 
MOVIMIENTOS LIBRES VE LA UANOIBULA: E6 un movl---

· múrn.ta no mal>.tic.a..to1tlo que. l>e. ha.e.e c.on la. boc.a va.e.la., e.o!!!_ 

·p1tendi..e.ndo lo6 movlmle.ntol> que 4e llevan a. e.abo al ha.bla.1t 

bo6teza.1t, .to6elt, e.te.. E6te. tipo de. movimiento e.6.tá c.ont1to 

la.do polt la in601tma.c.i6n 6en601tla.l que p1toviene. de lo6 mtf! 

culo6 y de la.6 memb1ta.na6 pe.1tiodonta.t ybuc.at. La a.mpl.l:tud-
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de e6.te. movimiento e6 meno1r. en el ~iffo y en lo.& anc.iano.&,

que. en et adulto joven. 

MO V!f.11 ENTO MANVIBULAR REFLEJO. - Lo6 c.omponente..& b~ 

ti.f..c.M de. lo.& movlm.i.e.n:to6 mand.lbulnlle.6 .6on: c.le.l!.Jl..e. mand.lbu

la1r. y et 1t.e.6lejo e.&patim6dlc.o de ta. ma.ndlbula.. 

Mec.cuiúmo Re6lejo: La ln601t.mac..f..6t1 .6e.n.&01t..la.l que -

c.onc.ie.Jz.ne. a. la.& Jz.e6el.je.& ma.nd.i.buta.Jr.e6 .6e. .t.1r.a.n1>m.Lte., en .6tL

ma.yoJz.la., a .t.11.av~.& del ne11.v.lo .t.11.igémlno .&entio1t..la.l al núc.teo 

.tJt.-€.9€m.i.110 1.>cn.&01t.i.a.t e.n la. ml.duta. c.e.11.vl.c.a.t .&u.pe.1r..f..o.'t.. Toda.&

la6 6.lbJta.6 mo.to.'ta.& de.l ne1t.v.lo .t11.lg€m.f..c.o que. .t.let1e.n qu.e ve.tr. 

e.en lc.6 ma.&c.utoti mand.lbula.11.e.ti .&e d.l.&.t.11..f..buye.n den.tlt.o del 

ne1t.v.lo maxlla~ ln6e.1t.io1r., e.ti decllr.~ la.& 6lb.1ta.ti e6e4en.teti 

que éc1tma.n pa.11.:te del 1r.e6lejo ma.ndibuta.1r. .&e ubican de.n.t.1r.o -

de.t ne.11.vlo ma.xllalr. ln6e.1r.lo1t.. 

Re6le.jo de ape11..tu1r.a. Ma.nd.i.bula1r.: Se. pJt.oduc.e. me.d.lan-

:te. e.t e.tit:lmtclc e.n ta. pa.1t:te. in6 e.ltloJr.. del 1r.01:it:.11.o o e.n la..& e..6 

:t1r.uc.:tu1t.a..& bue.a.le.ti .lne.Jr.va.dati po1r. ta..& 11.a.ma..& max.llalt. .&upe.1r..lo1t. 

y ma.xlla.Jt. .i.n ó e.1r..i.oJc. de.l ne.11.vio .t.11..lg lm.lno. 

Re.6lejo del cie1r.~e. Mandibuta.~: Se eóectúd al de.--

glut.l1r. o como ~e..&puetitd d e.~tlmulo~ mecánico~ dlbile~ que

a.ctúan .&ob~e el do~~o de ld tengud. 
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Re6lejo E4pa6m6dico de la Mandlbula: Cuando 6e e6 

t:.i.ll.a el ma6culo e.levadoll. de la mo.ndlbula, lo6 pll.op.locep:t~ 

1te6 e.nvlan in601t.mación 6en6oll.iat al ce1t.eb1to mediante lo -

cual 6e .lnduc.e ta c.on:tll.a.cc..lón ac.t.lva. 1te6leja de e6o6 mú6-

c.ulo6. Lo6 mec.ani6mo6 má6 .lmpoll.tante.6 que .lnte1tv.lenen e6-

el del hue6o mu6c.ula1t. El ll.e6tejo de e6pa.4mo mand.lbula.IL -

pilote.je lo6 mú6c.ulo6 ele.vadoll.e.6 de la 1t.uptu1ta. polt c.au6a -

de e6:t.i.1tam¡en:to exce6.i.vo y también ayuda. a mantenelt la p~ 

6.lc..lón de la. mand-í.buta. c.on:tll.a et u:t.lll.a.m.len:to na.tu/tal de.

lo6 mú6c.ulo6 e.le.vadoll.e.6 polt la ac.c..lón de la gil.a.ve.dad. E6-

:to también 6 e denomina 1te.6lejo mand.lbulall. m.lo.t(ic.~.lc.o o de. 

e.6t,(.Jtam.len:to. 

P'ft9PT0CEPC10N MUSCULAR. - ~luc.ho6 1te.c.epto1r..e6 6 en60--

1t..lale.6 :toman pall.:te en la :t1t.a.n6mic..lón de la .ln601tmac..lón -

de6de. lo6 mú6c.ulo6 y :te.ndone6 ha.e.la el 4¡¿;tema. ne.ll.v.i.060 -

c.entll.al,donde. 6e. !Le.gula. la c.001td,(.nac..lón de la ac.tiv.ldad -

mu6 c.ula.IL. 

FUNCIONES VE LOS MUSCULOS.- Si a.lc.ont1taelt6e. un -

mú6c.ulo, é6te 6e ac.01tta bajo una. c.a.ll.ga c.on6:tante, e.l hue.-

60 al que. e6:tá .ln6e.1t.ta.do 4e m9ve.1t.á. En e4te c.a.60 la c.on-

.tltac.c.ión 6e. c.onoc.e1tá como .i.6otón.lc.a. (te.n6.lón c.on6:ta.nte.J. 

La :te.n6.lón mu6c.ulall., 4.ln e.mball.go, puede. toma.lt la.-

601tma. de una c.ontll.~c.c..lón mu6c.uta.1t .l4omltlr.ic.a. {lon9.ltud --



2 1 

c_on.6.tante); de. eh.ta. 6oJt.ma. e.l mú.6cu.lo no' cambia. .y e.! m.le.mbJto 

no ó e. mu.e.ve.. 

REFLEJOS.- Un Jt.e.6le.jo e.ó u.na. Jt.e.ópu.e.hta. au.:t.om~tic.a. -

a. u.n e.ó:t.lmu.lo óe.nóoJtia.l. La. cantJticc..lón de. u.n máócu.lo U>---

:t.Jt..la.do e.ó pkodu.c.lda. ge.ne.Jr.a.lme.n:t.e. poJt Jte.óle.joh; a. pe..tiaJt. de -

que é.6:tc!. :t..lpo de. mu.6c.uta..taJr.a. e.ó:t.á b'a.jo e.l c.on.tJtol de. ta. vo

lu.n:t.a.d, 6U a.c.t.lv.ldad e..&, ge.ne.fta.tmen.te, a.u..tomU.lc.a.. Lo.6 Jt.e.--

6te.j oh .ta.rnb.l~n he. d.lv.lde.n en: pJtopioc.e.pt.lvoó (Jte.6lejoó poó

.tu.'ta.le.6 de. .ea. ma.ndlbul.a}; :ta.ngoc.ep:t..lvo.ti (de..l ta.e.to l; Noc..l-

c.e.pz.lvoó (Jtenle.foó pJto:t.e.c.tolte..6). • . 

E.tiqu.e.ma. que. mu.e.ó:t.Jt.a. e.t :t.Jt.a.ye.c.to de. un impul.tio pJt.o-

p.loc.e.p:t.ivo de.óde. to.& t.lga.me.n:t.oó pe.Jt..lod6n:t.ieo.ti a. loó c.e.n:t.Jt.o.6 

neftv.lo.tio.6 moto.'te.ó. La. pohi.c.ión de. ta. ma.ndl.bula. c.a.mb.la.Jt.<f. pa.

Jt.a. e.l!i:t.a.,'t. e.t c.cn:t.a.c..to pJt.e.ma.:t.v.Jto oc.tu..&a.l. 
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RECEPTORES NERVIOSOS. - Son de. do.& ;t.lpoó: -ln:te.1tc.e.p_ 

ta~eó que 1te.6ponden a lo.6 e.amblo~ en el amble.n:te ln~e1t.lo1t 

y que. 6e. e.nc.ue.n.t1tan e.n .t.06 t.i.game.n.to6 pelt.lodón:tlc.oó, :ten

done61 mú6c.uloó, v.i.c.e1ta6, e.te.. y ex:te.1toc.ep.to1teó que 1te.ó-

ponde.n a. lo6 c.a.mblo6 del a.m.Pie.nte e.xte1tlo1t e.orno dololt, -

.ta.c.~o, plteó-lón y .tempe1ta.tu1ta.. 

Loó .ú1te1t1toc.e.pto1te6 pue.de1i ó e/I.: tl.i.c.e1toc.e.p.t0Jt.e.ó -

que. medla.n Loó lmpulóa6 de. loó va.6aó óangulneoó, vlc.e.ltaó, 

e.te.. y 'Pltoploc.epto4eó que. ó e e.nc.ue.n.tll.a.n en l.oó llgame.n:to6 · 

· pe.Jr..i.odón.:tlc.oó, a.Jz.tlc.utac..i.011eó .t.empoJr.o-ma.nd.lbul.a.1!.eó 1 mú.&c.~ 

to6 de. la oc.tu.&.i.6n, en 6Uó te.ndoneó, e lnteg11.an el c.on--

:tJz.ot ne.UJtomu..& c.ulalt de la man. dl.buta.. 

Todo.& l.oó Jt.ec.e.p.toll.eó .t.i.e.ne.n un um '1Jta..t c.1tl:t.lc.o y -

ól ta ln.te.nóldad del e.&tlmulo e6.t.á polt de.bajo de él la 1te. 

c.e.pc.l6n y ta ll.eac.c..i.6n 6e. nul.i.6.i.c.an. E6.te. umb1ta.l c.1tlt.i.c.o -

va.Jtla de. ac.ue.1tdo a.l .lndiv.lduo y 110 eó c.on.&:ta.n.te. n.i. en é..t

ml6mo. Se. adapta a e.ó.tl.muloó c.on.tlnuo6 y e.&ta. ada.ptac..i.6n

a.umenta. el umbll.al c.1tl:t.i.c.o. Eóta. e.& la 1ta.z6n polt la. e.u.al -

una. plte6.i.ón c.011.tlnua puede. c.auóall. enóe.ltme.dad, le..&.lón o -

de.&.t.4uc.c..l6n del pe1t.lodon.to an~e4 que el .lnd.lv.i.duo 4e pe4-

c.a.te de ello. 

MECANISMOS SENSORIALES VE LA ARTZCULACZON.- laó·

.s en4 a.c..lone..s pltove.n..le.n.tu de la. a1t.t.lc.ulae.lón :te.mpolto-mand:!:_ 
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bula.Jt ha.n éldo eon6.ldeAa.da.6 ta.mbl€n de plt.oplocepcl6n; --

.tAa.nJMlten ln601t.macl6n 6obtt.e la. po6ic.l6n Aeta.tlva. de ta -

a.Jt.t:-lcula.c.l6n y la. vetod..da.d y d.ltt.ecc.l6n de .&u6 movlm.le.n-

toJ ha.e.la. et cett.ebJto. 

MECANISMOS CERrBRALES.- Et movlmlento ma.ndlbuta.tt.-

6e ha.tla. bajo et c.ont1t.ol que 6e. ge.ne.ka. en la. ma.6a. ence6á

llc.a. 6upe4ioft. Ha.y polt lo meno6 dc6 zona.6 dl6ett.enc.la.da.6 -. 
ecn pJte6lc.l6n en ta. ma.Ja. ence6dlica. éupeJt.lott. que a.ta.Ren -

lo6 mcvimientoJ ma.ndlbuta.1t.e6; ta. zona. mo:toAa. ma.ndlbula.A -

cc~tlca.t y una. poftci6n de la. zona. a.mlgda.tlno-hlpo:ta.támlc.a. 

El á.'te.a rr.c:tMa. ma.nd.lbuta.A ocupa. una zona. ba.6ta.n:te. 

a.mptla. de ta. c.ott.teza. eeAebAa.l. La.6 e6tAuc.tutt.a6 buca.le6 e6 

.tán ".üie'tva.da.6 poA una. c.a.n.tlda.d de .:~tuiona..s e.óe..rr.ento, me.

d.la.nte. ta..s cua.te.s .somo.s c.a.pa.c.e.6 de e.6ectua.A movlmle.nto.s -

a.decua.dc.s con loé ta.blo6, ta. lengua. y la. ma.ndlbuta.. 

Exl6te.n tuga.Ae6 e.6pe.c.l6lco6 de.nttt.o de la.6 áJte.a.6 -

motoJta.6 6a.c.la.le6 y ma.ndlbuta.Jte6 c.oA:tlc.a.le.6 del hombAe. en

ta.6 que. 6e ge.ne.tt.a.n lo6 movlmle.nto6 .lndlvldua.te6 de ta. ten 

gua y to~ tab~o~, pa.~a. degtutitt. y vocatiza.~. 

REGISTROS VE MOVIMIENTOS MANDIBULARES.- En ta clt 
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.to c.01t..1r.J..en.te, va.tt.loó mé.:toáo4 de 11.eg.i..6.tl1.o de. mov-lm-le.n:to.6 -

mandibulall.e.6: mltodo.6 g11.á6.lco.6, mltodo.6 60.tog11.á6.lcoó, 11.a.

d.log1tá6.lc.oó, cinema:tog11.á6-lco.6, cine11.1tad.log11.áó.lco.6, de 1te.

g.lót1to ellc:t11..lc.o y e.le.c.t1tomiog11.a.6la.. Ve. .todoó e.lloó e.t m! 

todo tta.d.logttáó.lc.o y el óotog1tá6.lc.o óon loó máó 6a.vo11.a.ble.ó 

pa.11.a. loó 1te.gú:t1toó de. loó mov.lml..e.nto.& ma.ndJ..bulaJi.e..&. Aun-

que. e.n la clln.lc.a. e.6 máó pll.ác.t.lc.o el método gll.áó.lco ó-lm-

ple.. 

ALTERACIONES VE LOS MOVIMIENTOS MANVIBULARES.- -

Loó mov.lmie.nto.& ma.nd.lbulatteó 6e at.te.11.a.11.án máó o me.no6 .&e.

gctn ó e nalle.n a.6 e.e.ta.do.& uno o mdó e,te.me.nto.6 de.l .&.ló.te.ma. -

ma.ót.lc.a.:to11..lo. La. d.ló6unci6n de loó me.c.an.l6moó de loó mú.&

c.uloó mand.lbula.tte.ó, condicione..& pa.tol69.lca.ó de. la. a.1tt.lcu

lac.i.6n te.mpo1to-ma.nd.lbula.1t y de lo1> me.ca.n.i..6moó 1> e.nó 011..i.a.leó 

bucale.6 y c-le.ttto gttado de. mQlocluói6n óon loó 6ac:to11.e.ó 

ptt.lnc.lpa.le.ó que. inducen a la d.l.&6unc.l6n del movimiento 

mand.lbulatt. 

ALTERACIONES CAUSAVAS POR LA VISFUNCION NEUROMUS

CULAR. - Lo.6 mov.lm.le.ntoó volunta.11.ioó de. la ma.ndlbula .&e. ~

ott.lg.lnan y óe contttolo.n me.d.<.a.n.te. impulóo.6 que. pa.11..te.n de.l

ee.11.e.b1to y van al núcleo motolt t1t.lglmino; loó 11.e.6le.joó ma~ 

dibula.11.eó de.óempe.ñan, un papel .lndi.&pe.n.&able como c.ompo-

ne.nte.& á.l.siol6g.leoa bá.&icaó de loó mov.lmie.nzo4 mandibula

Ae.ó. Ve e4~e modo ~oda alze.1taei6n, en cualqu.le.A 4.f.tio de-
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C.6.te. .&u..6.t1ta.to ne.u.1tomu.1:ic.u.la.1t, pu.e.den c.Jr.ea.IL u.ita.. d.l.:, 6u.nc..lón -

de lo.6 mov.lmle.ntol:i de. la ma.ndlbu.la.. 



C A P I T U L O 1 I I 
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ARTZTRIS REUMATOZVE ' 

E6 u11a e.n6e.tr..meda.d 9enetr..a..U.za.da. c.11..ón.i.c.a. y 6ú.:te.mcf.t~ 

e.a., de et.<.olcg.la. de6cot1oc..<.da., que. .&e ma.n.i.6J..e.6t:.a. pOJc. ta. .i.n

tla.m~ción de la.6 a.11..t.i.c.ulac.J..one..& (a.1t..t.i.c.ula1t..e6 y petr..J..a.tr..tJ..c.u

la.~e.6) pe.que.Raa y g1t..a.nde6. La.& ma.nJ..6e..&ta.c.lone..& .&J...&témic.a..&

.in.clu.ye.n a.nc,'f.ma.l.<.dade.& he.matológ,foa.~, pulmo na.tr..e..&, neu.11.0.t.6-

glca.6 y ca.1t..dicva..&~ula.tr..e.&. E.&ta e.n6e.tr..Medad, gene.tr..a.lme.n.:te., -

c.c~ienza en ta. edad adulta y a.6ec.ta mcf.6 a mujetr..e..& que. a v~ 

~on.e6. Aunque. ea.ta en6e.tr..me.da.d no .&e. debe a. una in6ecc..i.6n -

bact~11..la.na. e.&pecl6ica., hay dato.& que. lndlcan que puede. .&etr.. 

un.a 4ea.c.ci6n de hipetr..&en.&lbll.i.dad a tcx.i.na.& bac.te.tr..lana.&, -

e.6pec.l~lcame.n.te. a e..&t~eptoc6c.clc.a.6. 

PATOGENIA.- El 6Ue.tr..o y el tiqu.i.do a.11..:t.J..c.utatr.. de la.

mayctr..la. de lc6 pac.J..c.nte.6 e.en a.tr..tJ..ttr...i.6 tr..e.umatoJ..de. c.ontie.ne.

a.n.tic.ue~pc6 e6pccldlcoa patr..a lo.& ZgM (6ac.totr..e6 11..e.uma.tolde..&} 

E6.tN (Uttlc.ue.tr..po.& .&on ete.11..oglne.oti y c.onal.&
0

te.n en !g/.f, !gG, 

e !gR y e..&.:t.06 .&on e..&t.i.mula.do.& pclr. el ata.que anti9€nico c.tr..o 

n.ic.c. 

En e.l l~quido .&inov.i.al .&e encuent'~an de.po6Ltad<Ui -

inmunoglcbu,...lina~, tin6oc.i.:to6, c.llula6 pla..&mcttica.6, neut~E_ 

6.i.lc6, 6a.goc.itoti y cllula~ polimo~6onucle.a~eJ que .&on a.nti 

cue~po6 cont~a ta ZgG. 
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O.t.4o daño de la a1c.tlc.ulac.i6n e.& a c.onóec.uenc.ia de 

la 6a.goc.i.toóló de loó c.omplejo6 ~nmuneó polc. taó c.élulaó-

pol.lmo1c.6onuclea1c.eó, .&e libe1c.a.n e.nzimaó lióoóomaleó como -

la colagena.óa, c.a.pac.eó de p1c.oduci1c. daño ti&ula1c.. 

PATOLOGIA.- La memb1c.ana .&.lnovial deóalc.Jc.olla. nume

Jc.o.& o& pl.legue.,e, c.oM.t.,i_.t.u.ldoó po1c. .e.a.1c.ga..& vello.&.i.dadeó que. -

óe extienden c.ub1c.ie.ndo el ca.1c.tlla.go a.1c.tic.uta.1c. denominánd~ 

,e,e PANUS. El panu& deó.t.1c.uye el c.a.1c.t.lla.90 a.1c.ticula.1c. y el -

hueóo. La. ólnov.f.a.!, el c.a1t:U.la.go, el hue&o .&ubc.ond1c.ol, la.. 

~áp&ula., lo.& te.ndoneó y liga.me.n.t.oó pueden .&u61ti1c. leólone& 

p1c.091c.e&.i.va.& que. ca.uóa.n invalidez pe.1c.ma.ne.n.t.e.. Loó .t.endone.ó 

y liga.me.n:t.oó p-i.e.1c.den óuó punto& de. .ln.óe.11.c.-lón óob11..e.v.ln)..e.n

do luxa.c.ione.ó y .óubluxa.e-lonu, e.n loó e.s.t.a.d-loó avanza.doó. 

En la. memb1ta.1ia. ó.lnov,lal .& e van a. e.nc.on.tJtaJt ellu-

t.a.ó como !.lttóoc..l.toó, c.U.ula.ó pl.aómát.lca.ó y célula.& mononu 

eleaJteó. Eó.t.a.ó c.élulaó p1c.ot.i6e1c.an y p.le1c.de.n óu 01c.ga.n.lza.-

c.ión y en loó caóoó de la1c.ga e.volueión loó l,ln6oe.ltoó 60~ 

man 6ollculoó en la memblc.ana ó,lnov-lal. 

MANIFESTACIONES CLINZCAS.- In6la.mac,lón de. la.ó a.1c.

t,lcula.cione.ó, pa.1c..t.-lcula.1c.mente. de la.ó mancó, de.doó, 1c.od.l-

lla.ó y muñe.ca&, con dió.t.Jc..f.bue,lón ó,lmlt1c..lca., eon tende.nc.la 

a a.ta.que. óuce.óivo y p4og4eóivo de mucha~ a~tieulacione.ó.~ 

La.ó a.ll..tlculacione.& a.ñec~ada~ p~e~~ntan dolo~, lnólamación 



y .t-lml.:ta.c.-lón 6unc.-loiia.t en g1t.a.do va.11.-la.b.te. La.1> a.ll.:tt1cC1..ta.c-lo. 

ne4 :tempoll.oma.nd-lbuta.Jt.el> e1>:t~n a.6ec:ta.da. en un 23%. 

SIGNOS Y SlNTOMAS. 

1.- Vo.toJt. a.l movlm..lento 

2.- Ruldo a.Jt.tlcula.Jt. (c.1t.eplta.c.l6n) 

3.- Sen&lbltlda.d pe.1t...la.1t.t.lc.ula.1t 

4.~ Vololl. en a.Jt.ticuta.clón :tempo1t.o-ma.nd..lbula.1t. 

5.- ca~bio& /f.a.diogni6lc.o& 

CARACTERIST!CAS CLINZCAS. 

7,- Sexo'&emenino m«i& a.6ecta.do 

2.- Eda.d m~& común 40 año& 

3. - B.U.atc.11.a..e. 

4.- A6ecta. a. !a& pequeña.& a.~~icul~clone¿ 

5.- La. a.~:tlcuta.clón tempolLo-ma.ndlbula.4 &e a.6ec.:ta.~ 

en S0-6oi de lo& ca.1>01>. 

6.- Le.& .&bi:toma.& di&m.inuyen c.on la.' 6unción. 

La.& 1t.a.dicg1t.a.óla.1> de la.& a.Jt.ticuta.c.lonel> en la e.ta

pa. tempJt.a.na. de .e.a a.Jt.:tl:t1Ll4 Jt.euma.:tolde, mue&:t:Jt.a. anic.a.men:te. 

in6ta.ma.clón de lo& tejido!> bla.ndol> y leve ol>teopoll.ol>il> -

yux.ta.a.1:.tic.ula.ll.. i<ct.& .ta.ir.de apa.ll.ec.c.n e1t.oc..lo ne.6 ál> ea.l> , .i.nJ.- -

c.la.tme.nte. mu.y óut.i.l.e.' e.n l.04 m::u:.gene.6 a.J&..tic.uta1te.ó. En to.; 

caJo~ avanzado~ ftevetan aplanamiento y acofttamlento de --
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.t.01; c.6n.d.U.o.& y ha.y u.na. 6a.lla. de. ni.:t.lde.z en la. a.:ti.c.u.la.c..é.6n, 

.&eña.l de una a.&:teopa1Lo6-l.& d.l6u.&a y ha.y de.&t1Lu.c.c.i6n ha..&ta. -

llega.IL a u.na anqu..lla6-l6. 

El examen de la.6 alL:ticula.c..lone.6 a6ec.:ta.da.6 ILe.ve.lan

aumen.to de c.ololL, dololL a la pa.lpa.c.-lón e in6lamac.-lón. La -

piel de la.& pe.qu.eña.6 a.IL:tic.u.lac.-lone..& t-le.nen un :t-lnte. c.ia.nó

.t-lc.o, e..& 1La1Lo e.nc.on:t!La.IL e.IL-lte.ma..6 ac.e.n:tu.a.do.&. La debi.l..i.dad

y la a:t1Lo6.la de lo.& mú6c.u.lo.& adyacente.& a la.1; a1L.t.lc.utac.io

ne6 a.6ec..tada.& igualan ta. gil.a.vedad de la enóe.ILme.dad alL.tic.u

lalL. Se l,(,m-l:ta. el mov.i.mú!.nto de la all . .t..i.c.ulac.-i.6n, en e6pe-

(1..(.a.l la e.x.teu.&ión y en al.gu.no.6 c.a.1;0.& .&e. de.1;a.1r.1r.o.U.a anqu..lt!!_ 

6~ 6.&e.a o 6.ib!Lo.6.l6. 

La a.6e.c.c.ión :te.mpo!Lo-mand.ibula.IL .in.te1L6-le1Le c.on la -

ma.&.tic.a.c..l6n y el dololL de e..&.ta a1L.t.lc.ula.c..i.ón extiende. al -

oldo me.dio y al e.u.ello. 

VATOS VE LABORATORIO.- VulLa.n:te. la en6e.1Lme.da.d a.e.ti-

va. .&e enc.ue.n:t!La.n anémia.& nomoc.i.tic.a.& h.i.poc.ILómic.a.6. El ni--
' 

vel del hielLILo .&é!Lic.o e6 bajo, polL la c.apac..i.tac.ión tota.t,

de.l hie.ILILO pe.!Lmane.c.e. no!Lma.l. La e1Li.tipoyo.&e.6i6 inóe.c.tlva, -

que .también oc.ulLILe en o.t1La6 e.n6e1Lmeda.de.6 .ln6lama.to1Lia.& C.ILJ!. 

n.i.c.a.6, 6 e debe en palL.te al bloqueo de la. l.i.b.e1ta.c.ión del --

h.i.e.ILILO en et .&..i.6.te.ma. ILet~c.uto endo:te.lia.l. Et .t1ta.ta.m.i.en--

to del. hleJr.Jt.o e-6 .i.nú.t.ll'· exc.ep.to en lo4 c.a..&o.& en lo.& ----
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que ha.n aña.d.i.do pé1td.i.da. de 6a.n91te g cuando no 6e log1ta de 

mo6 :t11..a.1t h.i.eJt.lto e.n la. mlduR.a 6.& ea. 

Pu.e.den enc.cn.tJta.lt6 e una. leve leuc.o.&Lto.s..l.&. Uno.& --

cu.a.tito pa.c.i.en:te..& pJte.&e.nta.n ne.u.t1tope.nlo y u.na liv~ tJtombo

c.l.topenla.. Se han ob.&e1tva.do eo.&lno6.ll.i.a. del 5% o ma.yo1t. 

La. ve.lac.J..da.dde. i.ed.i.men:ta.c..i..ón etr..U:.Jt.oc..f.ta.tr..la. (ERS) ,.. 

.&e. encuen:t~a. eleva.da. y .&e u.&a. e.amo u.n pa.1tdmetJto pa.Jt.a. 6e-- · 

gu.i.1t la. e.valu.c..i.ón de. la. en6e1tmeda.d ~c.tlva.. 

La. ele.c..t1ta601te..&.f..& de plto:te.lna.6 mu.e..&tJt.a. dJ..4m.i.nu.--

c..i.ón de la. a.lbum.i.na., ele.va.c..i.6n mode1ta.da. de la..& globu.l.i.na.6 

gama. y e.teva.c.f.ón de ta.6 globul.i.na.¿ 2. La. me.d.lc..i.ón de ta.6-

.i.r.mu.ncgtcbu.l.i.na.6 mue6.t1ta. n.i.ve.le..& aumenta.do.& de ZgM e !gA. 

Et t.lqu..i.do 6Útov.i.a.l, .t.i.e.ne. u.n Mpe.c..to tu.1tb.io poJL

que c.ont.i.ene mu.e.ha.& leu.c.ac.Lto.&. La.4 c.€tu.la6 hon e.n ¡,u ma.

yc1r..la. ne.u.~tr.óó.i.lo.& y va.Jt.Ca. de. 10,000 a. S0,000 polt mm3• El-. 
l.Cqu.i.do va.Ir.la. e.xpontdnea.men.te po1tque c.ont.i..ene 6.i.blt.i.nógeno 

Eh.te c.odgu.la de 6.i.b1t.i.na. no de.be c.on6u.nd.i.1t.&e con el de mu

c..ina. que 6é 6oJtma. a.ña.d.i.endo etc.ido a.c.lt..tc.o al 1t; el .Ucfu&. 

da 6.i.nov.la.t Jte.u.ma.to.i.de. e.6.t<f d.i.6m.é.nu..Cdo y el c.o(fgulo de mu. -· 
clna. e.& po1tque c.on.t.i.ene. lo.6 pollme.Jto.& del dc.i.do h.ia.tUJtdn~ 

e.o. En a.tgu.noh pa.c..é.e.nte..6 et n.i.vel de. gtuco~a del llqu~da

.&.i.nov~a.t ~e enc.ue.n.t~a. bajo. 
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TRATAMIENTO.- No ex.i.4.te .te1ta.pLa. .i.npe.~.lva. pa.1t.a. cu 

Jt.alt. la.6 a.Jr..t1t..l.t.f.4 Jt.euma..to.lde4. Pa1ta contJt.o.t.aJt. et pa.dec.l

m.len.to en la.4 aJt..t.lculacI..oneó .tempo1to-mandlbula1Le4 4e Jt.e 

qu.le1te .t11.a.tam.len.to de la. en6e11.medad 4.i.4.temd.t.lca. Lo6 ob 

je.tlvo6 4on: d~6m.i.nui11. la .lnóla.mac..i.6n y ma.n.tenelL la. 6u~ 

c.i.6n. 

Et .:t1La..:ta.mlen.to debe 4eJt. c.onóeJt.vado11.. El idome.ta.

c..i.n (25mg T1Vl puede uóa.Jt.4e e.amo agente a.nt.i.ln6lama..:to11..i.o 

y a.natg€5ic.o, a.una.do a ta lnyec.c..lón .f.n.tlt.a.muóc.ula.11. de ó~ 

lu de 01t.o IJ a.e empleo de c.01t.t.lc.oe.&te1to.ldeó ( P11.e.d>tbona. 

10mg. d1..a.1t.i.oó. La. .i.nqec.c..l6n 1..n.t1r.a.a.1t.t.i.c.u.l.a.11. no óe Jt..ec.o-

m.ie.tida. Jt.u.t.ina.Jt..i..a.men.:t e poli.. ó u a.c.c..i.ón d eg en e.1ta..t1..va.; de.be

c.o nólde1La.1t6 e a.t.i.t 4U apl.lc.a.c..i.ón e.u.ando la .telta.p1..a. 41..4.té 

m.i.c.a. no Jr.e6ponde ante 6ln.toma6 agudo4 o cuando e6.toó --

4¡ntoma.6 6e loca.l.lza.n en la6 a.1Lt.i.c.ula.c.1..one6 .tempolLo-ma.~ 

d.i.bula~e4. Sl e6 p11.ec.i.60, óe .lnyec..ta.1tdn loó doó c.ompa.Jt.

.t.i.m.i.en.toó c.on h¡d1Loc.01t.tlóona. {25 mg) o tJt..lamc..i.nolona. -

! IS mgJ o p1t.ednlóolona. (12.5-25mg}. 

Como últ.i.mo 1te.c.1tu60 el c.1t.i.te.1t..i.o ha.e.la la. c..l1tugla. 

eó.tá óuje.to a. la. pe.Jt.4.i.6.tenc..la de doloJt. agudo y/o l.lm.lt~ 

c..lón ma.yoJr. de la 6unc..l6n .ten.ie.ndo en e.u.en.ta laó c.ompli

c.ac..i.one.6 de moJr.d.lda. a.bie.11...ta. y/o a.nqu.llo6.l6, el p1Loc.ed.i.

m1..ento puede ~e~: condile.c.tomla ~nz~aeap4uta~ atta, e -

~e.emplazo a~ticula.~ total. 



La penicllln~ e4 útil en et t4atamlenta de la a4t4i 

tl6 ~eumatolde. Pa4a dl6mlnul4 6U6 e6ecto6 cotate4ale6 6e

admlnl6t4a en un e6quema g~aduado comenzando con 250 mg -

po4 dla du~ante 4 6emana6, 6l no 6e ob6e~va mejo4la aumen

ta~ a 250 mg. 2 vece6 al dla du~ante 4 6emana6 6egulda6 de 

250 mg. 3 veee6 al dla. Lo6 paclente4 que ñe6ponden a la -

pcniclllna lo hacen dent4o de e6te pe4lodo de 16 6emana6. 
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ARTRITIS INFECCIOSA 

ETIOLOGIA.- E-0 la meno4 ó4ecuente en la a4ticula

ci6n tempo4o-mandibula4. Puede 6e4 de o4igen 4l4tlmico, -

acompañando a en6e4medade4 ~amo la gono44ea, 4l6lll4, tu

be4culo4l6, 6lebfte tlóoidea, di-0enteftla, neumonla, in---· 

6luenza, e-0ca4latlna y 6a4ampi6n; o puede pftoveni4 de la- · 

exten4l6n de le4lone4 locale4 que a6ectan el oldo medlo,

la ap66l4i4 ma-0toide-0, la gl~ndula pa4otlda, lo-O dlente-0-

y la-0 Aama6 de la mandlbula. Tamblln puede debe44e a la -

localizacl6n de un o4ganl-0mo t4an-Opo4tado po4 la 6ang4e -

en la a4tlculacl6n o una a6ecci6n dl4ecta po4 una heAlda

penetAante. 

Po4 lo gene4al, ta a4t4lti4 ln6ecclo-0a e-0 4upu4a

da, aunque, cuando -0e a-0ocia a la e6ca4latlna, dl-0entelt.Ca 

y ot4a4 óleb4e4 aguda4 puede no 4e4 -0up1L4ada. Lo-0 o4ganl! 

mo-0 ln6ecclo6o6 que cau-0an ta aht4itl-O 6upuftada -0on to-0 -

e,i,ta6llococo-0 1 e-0t4eptococo-0 y a vece6 to-0 gonococo6 y ~

lo-0 neumococo-0. 

ANATOMZA PATOLOGICA: En la a4t4ltl4 ln6ecclo-0a no 

-0upuftada, el p4oce6o in6lamatoAlo a6ecta -0obfte todo a la

memb4ana 4lnovlat. Gene4almente no hay una de-Ot4ucclón ex 

ten4a del tejido y de-0pul-0 del t4a;tamiento hay una buena~ 

4e-0t.it:uclón dejando una pequeña o ninguna lim.i.:tación de -



la. mov.<.C..ldad. En la. 601t.ma. ..supw1.a.t.<.va. hay ge.ne.1t.a:.tme.nte. ne.c.1t.o 

..sl~ de. la me.mb1t.a.na a.lnov.la.l y de. la.a aupe.1t.6.lc.le.6 a1t.tlc.ula.-

he.~. Al 6lnal pue.de. da.1t. lugalt. a. una. oate.omle.lltla, 6lb1t.06l6. 

e.en dl..smlnucl6n de. la movlllda.d y, 61t.e.c.ue.nte.me.nte., una. a.n-

qulto sl& c.cmple.ta: y de.tenc.ldn de.t c1t.e.c.lmle.nto. 

f.!AN1FESTAC10NES CL!NICAS.- El in.le.lo de. ta. a:1t.t1tlt.i..6 

ln5e.cc.lc&a 4e acompaITa de 6le.b1t.e. y e.aca.lo61t.lo6. En la 1t.e--

gl6n de la. antlculac.l6n ha.y dolo1t., hlpe1t.e.ate.aia, tume.6a.c-~

c.l6n y en~oje.c.lmie.nto. Loa movlmle.ntoa a.1t.tlcula.1t.e.a e.atin -

pclt. la gene1t.al muy llmltadoa y aon muy dolo1t.0606. 

PATOLOGIA.- La. memb1t.ana alnovia.l e.ata. edemoto6a y -

p4e&enta. ln6llt1t.acl6n de. ne.uot1t.66llo6 en la.a 6a.ae.a templt.a.-

nca de la ln5e.c.c.l~n. Se 6c1t.~a. 1t.lplds~ente. un de.1t.1t.ame. e.en mu 

e.he& ne.ut~66lla6. La.a enzima.a p1t.ote0Lltlc.a& .tlaoa6ma.te.a aon 

l.lbc.,11.a.da.& pc:1. lo.& neut1tó 6.llo.& y de.,at1tuye.n e.l c.a.1t:U.l.ago a.1tt± 

c.uta.4, apa.4e.cen pequeffc& a.bc.eao6 en la. me~blta.na ~.lnov.lal. y

ero e.l ltu.eao ~ ttbc.c1td.wt fJ .6 e ac.umutan 1te.&to.& ne.cJl.ót.lc.06 e.n -

et e..&pa.c.lo M.t.lc.ula.tt.. VuJt.a11te. ta. c.u.11.a.c..lén to.a 6.lb11.oblaa.to.&

c.au6a.n a.nqu.llo6.l.&. 

TRATAMIENTO. - Se 1te.qu.le.1t.e. de.. un a.nt.lb.l6t.lc.o a.de.c.u~

do palt.a. lo& t.lpc& má.& c.omúne..a de. oltga.n.l.&moa. Vu11.a.nte el. tJt.a. 

ta.miento~ debe.Jt.á a.ap.lJt.a:Jt.6e. ta aJt.t.lc.uta.c.l6n una. o vaJt..la..6 ve.

e.e& al dLa. pa1ta. 'e.duc.l~ la. p1t.e.a.l6n y ~emove1t e.t pu.a que ge-
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neJta laé enz,lmaé p1toteol~t.i.caé. GeneJt.almente no e.4tá indi 

cado el d~e.naje. qui1tú1t.gic.o abie.Jtto1 e.xc.epto éi la a.Jt.tic.ula 

c..i.ón tiene una Aupu1tac.ión c.Jt.ónic.a.. La inmovil.lza.c.ión de. -

la a/r..tic.ulac.ión a6e.c.tada,c.on una 6~1tula ha1t.d que. e.l pa.--

c..i.e.nte e.6te. m~6 cómodo y Jte.duc.e. e.l gJt.ado de. de.601t.midad en 

6le.xión, de.be.1t.cf e.vUaJt.4 e. la a.pl..lc.ac.,{.6n. p1tolonga.da. de. la ó.! 
Jt.ula., de.bid o a que. e.o nduc.e. a. JL.i.gide.z al'l.t:.i.c.ula.Jt. pe!t.mane.n.te. 

Cuando a. c.e.d.ldo ta. in6lamac..lón, la. 6.i.6.lote.Jt.ap.la a.yuda.Jt.á a 

la Jt.e.6tLt.uc..lón de. la 6unc.ión de. la aJt.tic.ulac.ión. 



TRATAMIENTO RECOMENVAVO PARA LOS PRINCIPALES TIPOS 

VE ARTRITIS INFECCIOSA. 

l UACROORGANISMOS 

I " , I l"e~..s&e~a Gonoft~toea.e 

! 

Hemcphllu..s Zn6luenze 

Staphqloccccu' Aufteua 

Su..s ce.p.U.bte a. la. pe1i~ 

c.i..f..lna. G. 

pe11.i.c..lt.i.na. G. 

St1r.eptococu..s Pheumon.l 

de. 

¡E..st1r.eptococo He.mol! 

¡tic~ B. de.t g~upo A. 

f:ARMACO y vosrs 

Pen.lci.t.i.na. G, do..s m.lllone..s 

de unldade..s ca.da. 6 hft..s. de 

1 o a. 14 d.<.a...s • 

Ampi.c.lli.na. 1 9 cada. 6 h1r...s. 

1.M. duAa.nte 10 a. 14 dla...s. 

Peni.ci.tlna. G, 4 mlltone..s -

de unldade..s cada 6 h1r...s. J. 

U. duAante do..s ..semana...s, 

de..spu~..s tAa.ta.mle.nto bucal

dufta.nte. 4 a. 6 ..sema.na...s. 

Met.lc.ll.bia, 2 g. ca.da. 4 hJr...s 

J. U. dWta.nte.. 2 .6 ema.na...s, 

tuego di.ctoxa.c.ll.lna. 1g. ca. 

·da. 6 hA..s. poJr. vla bucal du 

Jr.a.nte 4 ..sema.na...s. 

Peni.clli.na. G, do..s mittone..s 

de un.lda.de..s ca.da. 6 h1r...s. J. 

U. duJr.a.nte. 10 ó 14 dla...s. 

Lo mi...smo que. pa.Jr.a. ..st1r.epto

coccu..s p1r.e.unonlde.. 

.3 6 
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ARTRTTTS VEGENERATTVA (OSTéOARTRITISI 

E-0.te t.i.po de a.1tt1t.i.t.i..& e6 la m~6 61tec.ue.n:te. y 6e te.

e.o no c. e. e.o n lo-s no mb1t e.& a.1t:t.1to61..-0 > o .t eo a.Jt.:t1tJ..:t)...& ; a..t.t. e.Jta.c.1..6 n 

bi:te.1rna., a.1tt.i.c.u.R.a.c..i.61t 1>ubtux.a.n.te o h.i.pe.1tm6v1..l y .&l.n.dlt.ome. -

de la. a.lt.t.lc.u.C.a.c.¡_6n :tempa1to-ma.nd.i.bu!a.1t.. La. en6e.1tme.da.d a.1tti

c.ula.t Vege.tH'../z.at.lva u u.tia e.r..6e11.meda·d no .i.n6la.ma.:t.011.la. de. -

la~ a.t.t.lc.u.eac..i.one.& que. 6e c.cvi.ac..te.1tüa. polt de:te.1t,la1to.& y e.Jt.E_ 

-0.i.t':n de.i c.<V:..t:Ua.go a»:.:t..i.c.ula.Jt, aumento de. la de.n.&.lda.d ó1>e.a.

e.n lo~ -0J..tia4 de plte6.i.6n y 6oJtma.c.l6n de. hue.ao nuevo en to.& 

m~~genea a~tlc.ula.ke.6. 

ETIOLOGIA: Aunque. no .&e conoce ca.u.&a. de. ta a.Jt.:t..i.:tlt..i. 

ti..-0 de.ge.r.e~a.t.i.va; ae p.i.enza. que to.& m1..c.1to:t1ta.uma..& 1tepetido~ 

6on pclt ~o meno.& un 6a.c.:to1t ag1ta.va.n.te., .ta.mbl«n e.amo e.l de.&

ga..s.te. y ta ta.c.e.1ta.d.611 noJt.ma.l de. ta.& e..&:t11.u.c.tutr.a.6 a.1t.t-i.cu.la.- -

Jr.e.& en 1tel.a.c..i.6n c.on ta. e.dad. En ta a.11.:t-lc.u.f.a.c.i.6n t.e.mpOll.o- -

ma.nd.i.bula.Jr.; el :tAa.uma. 11.e.6ut:ta. m4a 611.e.cuente.me.n.te. de la. ma.l · 

po~iei6n ~epetida del c6ndito ma.ndibulall.. Ca.u.aa. mda coman

de! de.apta.zdmlen:to del c6ndllo e.& el eapa.amo cll.6nlcc de. -

u.no o m4a de toa m!ucu..to6 mo.11d.lbu.la.1t.ea. Un d.lente. ma.tcol.o

ca.da, una. 11.ea.to.u11.a.cl6n den:ta.l ln~oll.Jr.e.c:ta.mente dellml:ta.da.,

una. pt:.6tetd.6 de.6ecu..toaa.men:te. a.da.p.ta.da. o un de..&ga.i>:te. a.noJr.-

ma.l de. lo.& ca.nlno.&, puede. .&e4 o:tna. conaecuenclo.. 

PATOLCG1A: La. pJr..i.me.Jr.a. a.ltell.o.cl6n a.~a.t6mlco. que .&e-
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obóe1tva en la oóteoa1t:t.1t..U:..lh de la a1tt~c.ulac.ión tempo4o---

mand.lbulaJc. eó una degene1tac..i..ón y deót1tu.c.c..i..6n del tejido -

e.o nec.:tl.v o que Je. e e.u bJc.e el c.c5nd.<.lo y la e.m.ln ene.la a1tt.lc.ula1t 

Con601tme va evoluc.lonando la en6e1tmed-d, ha.y una. 6.lóu.Jc.a.-

c..i..ón y la. c.onóec.uente e1toc..l6n de eótoó tejldoó. Cuando el 

c.a1r.tilago óuya.c.ente del c.ónd.llo que.da deóauble1tto óe vuel 

ve blando, 6..i.bJc..i..la.do y ó e deógaó:t.a. de 6oJc.ma g1ta.du.a.l. Ta.m

b.lln puede ha.beJc. una degene1ta.c..l6n y de.ó.i..ntegJc.ac.Lón del -

d.lóc.o a.Jc.t.lc.ula.1t. Pueden queda.Je. expueótaó la.ó óupe1t6.i..c..i.eó

Óóeaó del c.6nd.i..lo y de. la c.a.v.i.dad gle.noldea.. Se ac.ompaffa

muc.haó veceó de Jr.eóol!.c..i.6n ó.6 ea, po.lt lo que .ta.tito la em-ln!!_ 

m.lca. a1tt.lc.ula.Jc. e.o me el c.ónd.lto 4 e a.pla1ia.n. Al mümo .t.lempo 

puide ha.beJc. u.na p1tol.l6e.1tac..l6n de tej.i..do Óóeo ne.0601tmado,

dando luga.Jc. a un p1toc.eóo que óe conoce c.on el nomb1te de -

"L.lppúig". 

MANIFESTACIONES CLINICAS: En la.ó p1t.lme.1taó 6aóeó -

el an.<.co ótntoma. puede lle.Je. un l.lgeJr.o ma.leóta.Jc. en la. Je.e---. 

g.i..ón de la. a1t:t..i..c.ulac..i.ón dulta.nte la. ma.ó:t..lc.a.c..lón o a.l deó-

peJc.:t.a.Jc. poJc. la maftana. Mló ta.Ir.de, la. c.op1teó.l6n de la• 6.l-

bltaó ne1tv.loóaó en la pa.lt.:te poóte1t.lo1t del d.lóc.o y la p€1td± 

da del tej.ldo c.onjunt.i.vo de.t1táó del c.ónd.lto, o la (i.lóte.n

ólón de la c.ápóula. puede pftoduci~ un inten6o dololt pfteau

IÚ.cutaft que lftfta.d.la. a la 6ien y al ángulo mandibulaft. Aól 

como et e6pa6mo muóculaft y la ~ne6iqn emocional aumen.tan

la in:ten6idad.del doloft. 



Sl la de.genena.ci6n de la.6 e6tJtu.ctu.fta..6 a.Jttlcu.ta.Jte.6 

ccntlnaan, 6e pltoduce una. ftela.jaci6n de ta. c4p6u.la. Elto

da. .fogcu1. a. 1tuido.& ctJr.t..lcu.laJte6 o cJtepita.cione6 a.t de.t>llza..!!:_ 

.&e el c6ndilo cJtuza.do lo6 bo1tde6 a.nteJtioJt a pa6teJtioJt del 

dl~c.o duJta.nte loA mavimlento6 ma.ndlbu.la.Jte6. 

En la 6a.ae aguda, du.Jta.nte la ln6la.ma.c.lón y e.xu.da.

ci6n de.t tlqu.lda en la. c.a.ulda.d a.Jttlcu.la.Jt, ha.y u.n dotal!. ln 

tcn6c que 6C l~~adla.. tt la. zona. p4ea.Jtlcu.la.Jt, tJtl6mO y u.na.

zona. de hlpeltaen6~bltlda..d aobJte el cu.ello de. ta. ma.ndlbu.la. 

.~lucha-~ ve.ce6 el phoce6o e6 1rnlta..tenal, auttque. e.l la.do --

opu.e6tc puede a.6¿cta.~6c 6e.cu.nda.Jtla.mente. de.bldo a la.6 ln-

te.t.'t.C.f<tc..i.one.6 6tu!CÚ'1ta.le.& de. la.ti do.s a.ILtic.ulac.lone..s. 

La. mrlpc6ic.i6n del c6nd.llc p1tede d.la.gno.s.t.~c.rr.1t6e. -

a. vc.ce.6 mediante. u.na cu.lda.do6a ob6eftvaclón ctlnlc.a.. La. ex 

plc~a.cl~n Jtadlog446lca. tlene poca ua.loft d.la.gn66t.lco, a. me. 

nc6 que haya una al.te~a.c.i.6n ma.1r.ca.da.. e.~ ta ~on6i9u.Jta.c¿6n -

de la6 e6t~uctu.Jta.6 66e.a.6. 

El e.6tu.d.i.o de. to6 modelo.s de. toll cU.e..n.tu de.t e.n--

6e.1r.mo puede. ayuda.Ir. a toca..tlza..ft ta. ma.tpoll.i.c.i.6n denta1r..i.a. y

ot.'ta:-5 düa..'1.monla6 octu.s.i.va.6. Ve. e.6.ta. 6olr.ma.. .se e.v.lde.nc..ta.n

ta.J .i.ntelt'tela.c.lone.6 t.i.ngu.ale.6 de .to.s dientu, que. no pue

den ve't~e con la. e.xpto1r.ac.l6n ct~n.i.ca.. 
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TRATAMIENTO: El dc..ldo ac.e:U.l .&al.lc..í.l.lc.c en do.&ü -

de 2 a 4 g. poli. d~a que. no.6 ayuda a al.lv.la1r. el dolo1r.. Ha.y

o:t.lr.a-6 p1r.epa1La.c..lone..6 de. .tial.lc..U.a.:t.o de. .óod.lo, .6al.lc.-i.la:to de.

c.ol.lna, 6al.lc..ll.6al-i.c..lla:t.o. La .lndome:t.ac.-i.na 25mg. de 3 a 4-

ve.c.e.6 al d.í.a, p1r.opo1r.c..lona al.lv.lo e.n alguno.& pac..lente.& que.

no mejo1r.an c.on lol:i .&al.lc..lla:t.o.6. La 6en.llbu:t.azol.lna. 100mg.

de. 2 a 4 vece.& al dia., .&e de.be.1r.á emplealr. e.n pe.Ir.lodo.& c.olL:to-0 

El c.alolr. loe.al e-6 ú:t..ll en muc.ho-6 pac..len:t.e-6, el e..ti

pa.6mo mu.6c.ula.1r. y la. tenl:i.lón -0 e a.Uv.i.a.n poli. med.i.o de. un p1r.o 

gil.ama de. eje1r.c..lc..lo 6l6.lc.o d.la1r..lo. 

También debe hac.e.lr.4e. la c.on.&:t.1r.uc.c..l6n de un plano -

de. mo1r.d.lda. pala:t..lno pa.lr.a aquello.& pac..le.n:t.el:i c.on 4.lgno-6 de.

b1r.-i.c.omanla.. Vebe d.ll:ieñalr.l:ie de 601r.ma. que. .66lo lo-6 d.len:t.e-6 -

ante.1r..lo1t.e..6 .l1t6e.Ji..lo1Le6 puedan :t.oc.alr. la .6upe1t.ó.lc.ü. lúa. y -

b1r..lllan:t.e del plano pa1r.a que. no pu~dan ce1L1r.a1r.6e en oc.lu---

6.l6n, e.v.l:t.ando, poli. lo :t.an:t.o, la bJL.lc.omanla. 

Hay la :t.e.1r.aplu:t..lc.a poli. .i.nye.c.c..lón que e-6 de 2 :t..i.~o-6 

c.on c.ompue6to.6 de. h.ld1r.oc.01r.:t..l.&ona y c.on 4oluc.lone6 e.6c.le.1t.o-

6an:t.e6. Con c.ompue.4:t.o.6 de. h.ld1r.oc.01r.:t..l6ona, la .lnyec.c..lón .ln

:t.1r.aa.1r.:t..lc.ula1r. ha de.mo6t1r.ado -0e.1r. muy eó.lc.az pa1r.a et al.lv.lo-

det dolo1r. de la..6 a.1r.:t..lc.ulac..lone6 al 1r.educ..l1r. lo-6 p1t.oc.e.606 .ln 

6lama:t.01r..lo6 que e.x.l.6:t.en en la-6 a.IL:t.lc.ula.c..lone.6. 
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La.& -0oluc.lone& e&cleno&a.n:t~-0, deben 1r.e-0:t11.lngui4-0e 

a. aquella.& a.11.t..i.c.ula.c..lone-0 que mue.&:tJr.a.n &lgno& c.lln.lco& de 

hipe.1!.mcvlllda.d (luxac.l6n y -0ubta.xa.c.i6n). En é&:te ca.&o ha.y 

1r.elaja.c.i6n de la. c.dp&ula. y de. lo& l.lgame.nto& te.mpoJr.o-ma.n

d..i.bu.ta.Jt..eli, que pe.Jr.M..i.ten a.l c6nd..i.lo .& o bl!.ee.xte•idet~~ e en 6 u.& 

1'!ov).m,[e1:.tc.& a.ntel!..loite.&. La. .lnye.c.c.lón de. &otu.c.lone.& e.&cte.-

40.&antea debe Jr.e..&tl!..lttguin&e. a. la. cáp.&ula. pana. 6a.vone.ce1r. -

la. t.lb~o~..i.-0 y et aju.&te de. e..&ta. e..&tJr.uctu.11.a.. La. -0u-0:t.a.nc..la.

u.&ada. ne de.be. .lnye.c.ta.1t-0 e. de11:t.Jr.o de. ta. ca.v.lda.d a.n:t.lcula.Jr. -

e.amo .&e. ha.ce con la. h.ldJr.ocoJr.t.l.&ona..· 

Ventl!.o de. lo.& compu.e.a:t.0-0 de h.ld1r.oto1r.t.l-0ona. :te.ne-

mo-0, e.l a.e.e.ta.te de p1r.e.dn.üo:to1ta. {a.&e..ta:to de. /.le..te.conte.tona.J 

but.llace.ta.ta te.1r.c.la1r..lo de. pne.dn.l.&~lona. (hyde.ltJr.a. T.B.A.)

Lo.& c.ont.lc.oe.&te.11.0.lde.-0 11.ápido.& y de. a.cc.l6n p1r.otongada .&e. -

combinan en. a.e.e.tato de. be..tame.to.&ona. y 6o.&6a.to dl.&ódlc.o de. 

be.tameta~ana. (Ce.le..&tone.6 Solu.&pa.n). Con cuatqu..le.Jr.a. de. e..&

:ta..& dJr.oga-0 .&u.e.len tcgna.11..&e. 11.e&u.tta.do-0 be.né6.lc.o-0 pon medio 

de ta. iny~c.c..i.6n .litt11.a.a.1r.:t.i.c.u.ta.1r.. de 1 Smg. dentno de la. a.1t.:t&_ 

c.uta.c..lón :tempo~o-ma.nd.i.bu.ta.11. otJr..o pta.n de :t1r..a.ta.mlento. 

Lo.& pa.c.i.ente.~ con ~igno~ Jr.a.diogJr..~ó.lco~ de a.l:te~a

c..i.one.& p1r..ol.l6e.1r.a.t.lva.-0 ex:ten~a-0 dentno de la. afttic.u.la.c.ión

o de e.noción de la ca.be.za. del c.ónd.i.lo deben ~eJr.. tJr..atadc~

qu..i.11.l1Jr..g.lc.a.mente.. 

La t€c.nica. de l~ invecc.lón de h.idJr..oc.olL:t..l6ona en la. 
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alá.lculac.i..ón :tempo1to-mandi..bula1t e6 como -0.lgue: 

1.- Et -01..:t.lo de ta .lnyec.c.lón debe p1tepa1ta1t6e. de. mane/ta que. 

e.6:t.l qui..1tú1tg.lcamente t.lmp.lo. 

2.- La boc.a det pac.len:t.e debe ab1t.l1the un :t.eltc..lo de la d.l6-

:t.anc.i..a c.omp~e:ta no1tmaL. 

3.- Cuando 6e emplea anehte6.la. loe.al, 6e. depo6.l:ta a :t.1tav€6 

de .ta ehc.o:tadu1ta. 6.lgmo.ldea. y :t.amb.l€n lo6 :te.j.ldo.li que. -

c.ublte.n la a.Jtt.lc.ula.c.lón. 

4.- Con La. boc.a ab.le1t:ta un :te1tc..lo de ta abe1t:t.u1ta no1tmat, -

la. i..nyec.c..ión de. h.ld1tac.01t:t.üona. .6e ha.ce c.on una aguja. -

de c.a.l.lb1te. 25. La aguja 6e ~n:t.1toduc.~ 6ob1te la 6u.pe1t6.l

c.i..e. ta:te1tal de la a1t:t.lc.ula.c..lón, d.l1t.lg.lda hac.i..a ta e.a.vi.. 

dad gleno.é.dea.. 

5.- En cuanto -0e. loe.a.liza el :tec.ho de la c.av.ldad gleno.lde.a. 

ta aguja .lie -0ac.a. un m.lllme.t:lto, ./ie a.lip.llta. y ~H . .lnye.c.:ta.- ~ 

al 641tma.c.o. 

6.- La cav.ldad i..n6e1ti..01t de ta. alt:t..lc.utac..lón :tamb.l€n puede -

.i.nyec.:ta.1t1>e. dht.ig.i,e.ndo la aguja ha.e.la. la. .6Upe1t6.i.c..le. a.1t

:ti..cula1t del c.ándi..Lo. 

7.- La. aguja .óe 1>ac.a y ./ie c.olac.a. un pequeño a.pó-0.lto e.1>te.o1-

1r . ..i .. l. 

Cuando !>e ha hecho e-0:ta ~nye.c.c..lón en oc.a.-0.lone.-0 el pa.-

c..lente. -Oe quéja de aumento de lo-0 -0~ntoma6 dWtante 24-

o 36 h1t-0. pe.1to va -0egu.ldo de «n~ 4e.duca~6n, «menudo -

completa de. dolo4. 



C A P 1 T U L O IV 
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S1NVROME VE LA VISFUNCION M10FAC1AL. 

ET10LOGIA: E6 u.no de. lo6 má6 61t.ec.uen:te6 y plLedomina. 

en ta MajeJt aab1te. :todo en lo6 20 y lo6 40 affo6 de eda.d, y -

e.6 gene~almen.te unllate~a.l. El dololr. 6u.ele de6c.Jr.ibi46e e.amo 

u.na. mole6t.i .. a. 1teta.tlva.men.te coM.tan.te., pe.1,a.da. y que .&e .lnte.!!_ 

6l6ic.a. du.1tan.te. la. 6u.nc.i6n ma.ndibu.l«Jt. Puede pe1tc.lbl1t6e en -

la. zona de ta a1ttlc.ulac.l6n, en el oldo, en el dngu.lo ma.nd.l

bu.ta.Jt, en la ga1tganta o en la 1r.e.gl6n .tempo1r.a.l. No1tma.lmen:te

ha.q :o na.& de h,¿pe.te6.te6-i.a. e.n lo/J ma..&c.ulo6 ma..&:t.lc.a.:to1t.i.06, lt.! 

la.c.lona.do6 con lo6 dololr.e.6 1r.eg.lona.le6. A1,l, et doloJr. en la.

a.1t.tic.u.lac.l6n o en e.l oldo .&e a.6oc.ia 9ene1ta.lmen:te a. la hlpe.

Jr.e&te.6.la. en el p:te1ti90.ldeo lateJta.l, el del ángulo ma.ndibu.-

ta..'f.. El doloJt ..& e a.c.ompa.tia de. c.leJc.:to g1r.a.do de gotpe..teo o e.Ir.u --

Et p.'t.i..melf.. óa.c:tolr. que btic.la. e.l ..&1.nd1tome e..& e.t e.&pa._! 

me de !o..& ma.6cu.lo6 ma...&.t,¿c.a..toJr.io..&. E.&:te. e6pa.6mo .&e debe a 3-

c.a.u6a.~: 1) hipelte.x.ten.&.i.dn mu1,c.ula.1r.1 2} h.lpe1tc.on:t1r.a.c.c.i.6n mu! 

c.ula1t, 3) 6a.t.i.ga mu1,c.uta1r.. Aunque e~te pltoc.e~o puede de.be1t

~e a. lo6 óa.cto1r.e~ mecán.i.c.o~ 1teta.c.i.onado1, con lo..& diente.4 o

a. 6u .te.6.ta.u1tac..i.6n cvr.:ti6lc..i.at o 6u 1r.empla.za.m..lento al p!toduc.

c.iJr. h..i..peJr.-e.xten6.i.6n o lt.i.pe1r.con:t1ta.cc..i.6n, ~e ha. v.l~.to que la.

c.au~a. má~ nltecuente de e.~pa6mo~ mu~c.ula.Jte.6 pa1te.c.e ~e.Ir. de 6~ 
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tlga. mu6cula.IL, plLoduc.lda polL hábLt.06 bucale6 c.ILón.lc.c4 e.amo 

ma.Jca.IL c.h,lcle, degluc..i.ón atlp..i.ca, ocupac..i.ona.l, c.omun..i.ca--

c...i.ón no-ve!Lba.l, comelL6e la.6 ufia6 o a.plLetam.len.to de lo6 --

d..i.er..:te6. Eii:to a. 6u. vez puede pJc.oven.llL de 6ac.:to1Le.6 ,l.Jr.IL.l:ta:tl 

vo4, e.amo 1Le6tau1Lac.ione6 que oc.luyen mal o MalLgen dc.6volL-

da.n,te de. una /f.(>.6.ta.u!Lac.-lón. Se c./f.ee que e.s.to6 háb1.:to.6 6 o n -

rr.ecánlc.06 htvolunta1Lio6 de. a.llv.lo de .teM.l6n que e.orno a.ge.E_ 

:tc.s ccmplLende.n 6ac.:to1Lea emoc..lona.le4 y/o 6l4lc.o6. 

La. apa!L.lc...i.ón del e.6pa.6mo muc.ula.IL ma.6:t.lc.a.to1L.lo e.amo 

p!Loduc.to de c.ualqu..i.elLa de lo.s meca.n..i.4mo4 menc..lonado4 gene

Jta. do lo-'l. e¡ t.i.m-i..ta.c..lóit del mo vim..i.en:to a.6 l e.eme un deti pla.z.a.

m.ler.:tc peque~c de la. po6lc.l6n de ILepoAo mandlbula.IL, de ma

r.e.ka. que loA d.le.n:te.6 no oc.luyen adec.ua.damente. La.s p.leza.6-

pu.eden deiipla.za~6e gna.du.almen:te pa.ILa. a.c.omoda.Jt.4e a. la mala

oc.lu.alón, 6.l e6:ta. p&IL6lii:te lo 6u.6..i.c.len:te, pe!Lo luego tie -

a.t..lvla. et etipa.smo. 

En.!o.s en6e1Lmo6 que p1Le6en.:tan b1Lu.x.i.6mo~ et doloft y 

ta t.i.m.i.tac.i.6n 4&1Llan m~6 .i.n:ten6o6 al de6pe1Ltaft6e polL ta.6 -

maña.r.a.J. Lc4 en6e1Lma6 con c.06tumb1Le& de moledu.Jta o c.lelLILe

de lo!. d.i.ente.s dUll.a.11.:te et d.Co. 1 et dololt e6 poco .i.nte.n.so 

polt la maño.na pelta que aumenta c.on~oJtme avanza el dlo.. 

CARACTER!STICAS CL1N1CAS: Ha.y cuaz1to 4.i.gno.s y ~tn-
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toma6 6undamentale6 del 6tnd1tome; 

1l. Volo1t, en la6 a1tt.lculac.lone6 y al1te.dedo1t de e.lla6 

21 Sen6.lb.llidad mu6c.ula1t. 

3) Cha6qu.ldo o 11.u.ldo 6ec.o en la a1tt.lc.ulac..l6n tempo/to 

mand.lbu!alt. 

41 U.m.Ltac..l6n de.l mov.lmúrnto ma.nd.lbula1t, un.U.ate.1tal

o bLtate.11.al, e.n p11.opo11.c..l6n apll.ox.lma.da.me.nte. ,i.gual, 

a vece.6 c.on de6via.c..l6n en la ape11.tu11.a. 

Ademá6 de e6to6 c.uat11.o hattazgo6 po6.lt.lvo6, e.6to6 p~ 

c.ie.nte.6 tamb.l€n t.lene. do6 tlp.lc.a6 c.a1ta.c.te.1tl6t.lc.a6 a.noltmale.6-. 

que 601i: 

7J Au6encia de. .lndic..lo6 c.ltn.lco6, 11.ad.log1tdó.lc.04 o -

buioqulmico6 de atte11.ac..lone6 011.gdn.lc.a6 de la. a11.ti 

c.utac.i.6n. 

21 Au6 enc..ia de. 6 e.n6ib.ll.i.dad en ta a1tt.J,.cula.c.h5n cuan

do 6e palpa po1t el me.a.to auditivo exte11.no. 

Et doto11. 6uete. 6e.1t un.i.late.11.a.t y ~e. de.6c.1tibe. como apa 

gado, en o¡do o en zona p11.e.au1t.lc.ula11., que. 6e. i11.11.ad.la al ángu . -
lo de. la mand..(.bula., zona tempo1e.at o la zona ce.11.v.lcal la.t,e.1t.<1.l 

F1tecuen.teme.11.te., 6u .i.nte.M,i.dad va1tla e.ntJr.e. .f.t maña.na y en et Ir.u.to 

del dla. 

6on e.l p:te!Ll--

90.ldeo ex.teJr.no en un 841, ma6e.te1to 701, tempo1tal 491, pte.Jl..l-
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goideo inte1tno 35% y ce1tvicale.s del cuell.o cabelludo y 6aci~ 

le.s 43%. La .sen-0ibilidad mu.sculall. e-0 md-0 común en el cuello 

del ccndito, .sob~e la tube11.c-0idad del maxila1t, en el dnguto 

de la mandlbula y c1te-0ta. .tempo1tal. 

A vec.e4 .f.o.s pa.c.úrn.te.s 11.eta.c..i.ona.n el c.om.i.e.nzo de. .6U.6 

.slr.tcma..s c.on algún .suc.c.~o e.spec.lólc.o, como ta. te.sidn .t11.a.umd 

tic.a. o po/t in.s.ta.la.c..i.dn de una. pll.ote.si-0. 

TRATAMIENTO: En c.a.&o de u1t9enc..la. a.plcia.ll. c!o1tu11.o de 

e:t-i.lo o novoc.a..Cna. pa.lta .lnó.i.lt1ta.11. lo.s pun.to.!i "ga.t.U.lo" 

Et pa.c.ic.nte. debe1td e..s.tabteceJt de .ütmedia.to una. d.le.

.ta. blanda. 4 upl e.menta.da. e.o 11 v ita.mlna..s y pll.o.s c.1tlpci6n de ma...s -

.tic.a.~ e.hiele, .so.s.tenelt boquilla. en~lte lo.6 diente..s, ~011.de/t -

uña5 y/o la.blo.s, e.te., en .suma. elimina.A lo.s h4bl.to.s con.se.len 

.te,L 

Te1ta.pia. 6l.slc.a.: Ca.lo1t húmedo, di/te.e.ta.mente. en ta. /te 

g .l61i a.1r..t.lcula.11 .• 

V.lb/tado1t en lo..s mú.sc.ulo4 a.óec.ta.do.s. 

Utt1ta..s o nido. 

Eje./tc.lc.<.o.s mu.seulaJr.e.4 (en a.u.se.ne.la.

de. doloJz.). 
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Se9u.idamen:te 6e p1t.e6c.1t.i.b.i1t.án analgé.&.ic.o.& y mi.01t.el.a 

jan:te6, a vec.e6 anti.depJr.e6i.vo6 (c.on6ulta.Jr. c.on el mldi.c.o -

del pa.c.i.en:teJ y analgé.&i.c.06 a.n:ti.ln6la.ma.to1t.i.06 paJt.a ellm-i.-

naJt. el doloJt. y el e6pa6mo mu6c.uia.Jt.. La a.nal9e6la, a ba6e -

de ac.et-i.l-6a.l-i.c...C,l..i.c.o y Jr.ela.jac..i.6n mu6c.ula.Jr. medla.nte la.6 -

benzod..i.a.zepi.na.6: di.azepan, medazepam, loJr.azepam, y el bJr.o-

mazepam. 

Cuando 6 e hayan dúmúiu.i.do o nu.U.6..i.c.ado lo6 .&-i.gno4 

y 4.lntomM 6 e plt.ocedeJt.d. a toma.Jr. i.mpJt.e.6.lone6 de la..& a.Jt.cada.6 

lta.ceJt. modelo.& y mon.taJt.to.& en un !'atr.:Uc.ula.doJr. 11 Jiemi.a.ju.&:ta.-

ble palt.a ha.c.eJt. la. c.ontlnuac.i.6n del e.&tudi.o de la di..&6un--

c.i.ón mandlbula.Jt. 6lgui.endo lo6 llneami.ento.& de la. Hl.&to1t.i.a

Cl.lni.c.a.. 

Ve.&pul6 .&e elabo1t.an lo6 gua1t.da.& oc.lu.&ale6 6egan -

lo.& pa.&06 c.llnlc.06 e ln6t1t.umen:tale.& que lo6 Jt.eglamentan. -

Po.&teJr.i.oltmente c.uando .&e haya i.nte1t.c.eptado :todo mal 6unc.i.~ 

na.mi.en.to .&e ha.ce et aju6te oclu.&al polt de6ga6te mec.án.ic.o,-

6..i..gulettdo ta.6 :tlc.n.lc.a.& y c.onc.ep:to.& de.6c.1t.l:to6 en el c.ap.C:tulo 

c.0JtJt.e.&pond.le11n:te. F.ina.tment ven!Wt l.a. e.!e.c.c..i.ón .6obJz.e e.t t.lpo-

.de :tJr.a.tami.e.n:to de.6-i.ni.t..i..vo ya. ~ea. del 01tden p1to.6todóni.c.o, -

oll.X.od6nt.i.c.o y/ o qu'.i.Jr.ú1tg.i.c.o. 
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SLJBLLJXACTON. 

VEFTNTCTON: La. .6ublux.a.c..<.6n e.& u.na. d.l.&loc.ac..t6n pa.~ 

c.la.l a.u:to~Jteduc.lble de una a.Jt.:tlc.ula.c.l6n. Lo que .&.lgnl6.tc.a.

que el c.6ndllo pa.6a. a. una poaic.i6n a.n:teJtloJt. en Jtela.c.l6n a

.ea e.M.lnettc.la. a.Jt.:tic.ula.Jt duJta.n:te e..e movimiento de a.pe.JttMa, -

pO't lo que puede .&eJt una .&ublux.ac.i6n menl.&c.o :tempoJta.l o -

puede .&eJt c.6ndllome.n.i..6c.a.t. 

La.& la.m.ü:ógJta.6.{a..6 e6ec..tuada.& en d.t.&:tlnto.& momento.& 

del movim.lento ma.1tdibutaJr. han moli:tJtado, que en muc.ho.6 ind:f:. 

vlduo.& et c.6ndita puede e1i:taJr. .&.ltua.do noJt.malmente. ha.&ta 5-

mm. poJt delante de l4 c.a.&plde. de. la emlnenc.la. cuando la bo 

e.a e.s:tá muy abieJt:ta.. PoJt ello el nombJte de .&ubtux.ac.l6n .&e.

da~á aquello.& pJtoc.e.6c.& en lo.& que ta pcaic..t6n unte.Jr.loJr. de.L 

c.ánd.llo .&e a.compa.~e de c.le.Jt.:to.& aln:toma.6 c.omo doloJt., blo--

quec te.npoJta.l e c.~uj.ldo.6. 

La .&ublux.a.c.l6n, que e.& un li~ntoma. má.6 que una en--

6 e-'tmeda.d, ..se debe a u.na Jr.ela.j ac.i6n a.noJt.mal de. la c.áp1i u.la.. -

Puede a.pa.tec.e.Jr. de.6pu€a de un :tJta.uma.:t.i..1Jmo agudo a c.a.u..6a de.

un golpe, dl1Jloc.a.c.i6n de la mandlbula o u.na ex.c.e.6iva man.t

pu.lac.l6n del ma.x.ll4Jt duJtna.te c..i..e.Jt:ta.6 manlobJt.a.6 mldic.a~; la 

intuba.c.l6n. e.ndct~aqueal o ta ext~acc.i6n dental, ~ob~e. todo 

cuando et en6e~mo e1i:t~ bajo ane.6te.1iia gene.~at. La Jtelaja.-

c.l6n de ta. c~p6ula puede ~ucedeJt de~pul.6 de la.~ alte.~ac.io--
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ne.& degene4at.lva.& e~6n,¿ea.& de una o.&tea4t4,¿t.l.& p4olongada. 

TRATAMIENTO: Po4 .&e4 una lux.ac..l6n ,.f.nc.ompleta, e.l pa-

c.lente ap4ende a 4educ¡4la ayudado po4 .&u.& mano.& o po4 movi

m.lento.& mand.lbuta4e.& e.&pee..úz.le..&. E.&to.& movim.lento.& .&on gu.la4 

ta cabeza del e6ndilo po~ debajo de la e.mine.ne.la a~tic.ula4 -

hacia .&u po.&lei6n no4mat. 
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LUXACION 

VEFINICION: La. tuxa.c..lón e-0 u.na peJtd.lda. de la 1t.ela.

c..lón. e.nt1t.e. lo-O c.ompone.n.te.-0 de. una <Vt.:t.lc.ula.c..i.ón que no e.-0 -

a.u.toJt.Jt..e.du.c.c..lble., o -0 ea. que e.-0 cuando la. e.abe.za. del c.6nd.lto 

-0e. de.aplaza hac..la. a.delante &oblt.e la e.mLne.nc.La a.1t.t.lc.ula.1t. -

noti.ma.t. 

ETIOLOGIA: Puede. -0e1r. a. c.on-Oec.uettc..la de.: 

7) T~auma.t.l-0mo e.xte.1t.no, Aob~e. todo cuando la. boc.a.

e.~ta. a.b-le.1z.ta.. 

21 Ape.1t..:tu1t.a. b1t.u-0c.a. y a.mpl.la., e.amo un bo-0.:te.zo o du

·'l.ante. una. c.onvulc.L6tt e.p.ltépt.lc.a.. 

S J Ape..'l..tU!l.a. amplLa. y p1tol.o.nga.da. de. ta. boc.a du.11.a.n:te. 

la.a ma.n.lob1t.a-0 denta.le&, 01t.a.te.-0 y 6a.Jt.Ln9ea.6. 

41 Lax.ltud c.a.p-0uta.Jt e.xth.e.ma. a.-0oc..la.da. a -0ubluxa.c..lón 

c.'táni.c.a.. 

5) V.i.1. e.o 01tdl.na.c.i.án mu-0 c.uta.Jt { e.t mlt-0 cuto pte.JtLo go.l

d e.o la.te.11.a.t na -0e Jt.e.la.ja. c.ua.ndo to-0 mú1.c.ulo-0 -

tempo!r.a.te-0, ma..& eti1to-0 y pte1z..lgo.lde.o-0 .ln:te1tno.& -

.ln.lc..la.n ta. c.onth.a.c.c..l6n y et cieJtJt.e de to-0 ma.xL

la.Jt.e.6) • 

La. tuxa.c.Ldn pu.e.de. -0e.1t unlla..t:e.Jt.a.l o bLta.te.1ta.t, y -

e.u.ando -0e 1t.ea.l.lza. e.-0ta. 9ene.1t.a.lme.nte 1.u. dL't.e.c.c.Lón e-0 ante--

4~o4. Vebido ~ to4 l~~Lte~ 6~eo4 po~te4lo4e6 y -0upe4io1t.e~-
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de ta cav.i.dad glenoldea., la tuxac.i.ón en ea:taa d,[~ec.c.ionea-

46lo ea po6.ibte cuando la 6ue1tza. ex:te1tna. que 4e a.pt,[c.a. ao

b1te la mandlbula ea tan .i.ntenaa e.orno pa.1ta p1toduc..i.1t la 61ta~ 

tu1ta. del hue6o :tempoltat. Po1t ello, ta luxa.c..i.6n tate1ta.l pu~ 

de .:t.enelt tugalt aólo cuando ae a.aoc.ia. a. la. 61tac:tu1ta. c.on.:t.1ta.

la:te1tal del cuello del cóndilo. 

En una. luxqc..i.ón a.n.:tett.,[oJr., et c6nd.i.lo ae deap.t.a.za ha 

c.,[a. a.dela.n:te y cui.1t.i.ba de la em .. lttenc.ia a1t.:t.ic.ula1t. Cuando la. 

luxac..i.6n ea bila.te1tal, la. mandibula. ae mantiene en una. po

a..i.c.i.~n ab.ie1t:ta, c.on.ta.c.:ta.ndo aolo, a.i. ea que exúten, loa-

d.len.tea poa:te11..i.01te6 maxita.1t.e6 y mand.ibula.1te.a. En ta. luxa.- -

c..i.611 u11.lta.te1tal ha.y :ta.mb,[én un dé6.i.c.i.t de. c.-le1t.1te, pe1to el.

mentón ea.ta de6v.iado ha.e.la el ta.do nolt.ma.l. 

CARACTER1ST1CAS CLZNICAS: La 601t.ma. :tlp.ic.a de ta lu

xac.i6n ae ca1ta.c.te1t.i.za. pott. :taba.do aúb.ito y la .i.nmovillza.--

c..i.ón de ma.x.ila.1tea cuando ae a.bite la boca a.c.ompaffa.doa polt -

la c.ontlta.cc.ión eapa.6m6d-lca p1tolongada de loa múaculoa :tem

po1ta.lea, p:tett..igo.i.deo .i.n:te1tno y maaete1to, c.on p1totuc.ión del 

ma.x.i.la.1t. Toda.a la.a ac.t.ivida.dea que 1tequie11.en el mov.im-leh:to 

ma.nd.ibula1t, como comelt, habla.lt aon .impoa.ible.a, no ae puede 

ce1t.1ta.1t la boca y el pac..iente, en eapec.i.a.l a.i ea au p1t.ime1ta. 

expe~ienc.ia, el paciente ea capaz de ~educi~la po~ 4.i ~oto 

la luxaci6n ea c~ónica cuando loa l~gamento~ ae e6t.llt.an. 



51 
• 

La. dlJlac.a.c..lón aupen.ion y po.ate4lol!. del c.6nd.llo pu~ 

den ocul!.~.ln nanaa vece.a como c.onaec.uenc.la. de una le&.l6n --

tl!.aumdtlca. aguda pol!. lmpac.to, y la. cabeza del'c6nd.llo pue

de. ae4 áonaa.da. a. tnavla de la. ca.vlda.d gleno.ldea. o la Ldml

na tlrnpdnlca. hacia la 6o6a. cl!.anea.na medla. 

TRATAMIENTO: La. neduc.ci.ón de un c.6nd.llo Lux.a.do .ae. -

e6ec.tua mediante la 1teduccl6n de maacuto.a y el de.apta.za.--

m.lentl\ guütdo de. la. 'ca.be.za. del c.6nd1.lo po:r. deba.jo de. to. -

e~iHencia attlculan ha.e.la. .au po.a.lc..l6n nol!.ma.l, pan la p4e--

6l6n hacia. abajo. Colcca.~do to.a pu.Lgane.a en la. zona de to.a 

mC'.t.a.'te6 l1t6efr.lol!.e.a. A uec.e.6 e.a .aóLo po.til.bLe c.on.tiegu.Ut ta.-

tclajac.l6n neceaa4la. can a.ne.ate.ala. ge.ne.na.t o 60.tlga.ndo to.a 

mu~culo.a ma..at.lca.tol!.lo.a me.dla.nte ta c.oloca.c..lón de. ta palma.

de ta l'lanc en c.l ment1fo y la. a.pl.f..,·a~l.6n de. pltu.l~n hac..la. -

a.t11.4.~ !J a.Ji..11..lba. du.1:.a.1ite 5 a. 1 O mlnuto.a. 
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FRACTURA VEL CONVILO. 

La.6 61t.ac.:t.u.,01.M de. la aJt.;U.c.u.ta.c..l6}t :te.mpolto-ma.nd.lbu.ta.Jr. 

pu.e.den c.ta.6l6.lc.a.1t.6e. en: 

FRACTURA VEL CONVILO: F1tac~~ia.6 que 6e extienden -

polt la cabeza, et c.u.e.lto o ta ba.6e del c.6ndllo; deben dl6-

:t.i.ngu.-<.1u> e de la6 61ta.c..tu.1t.a.6 &ubc.ortd.lla.1te.6. 

1. - FRACTURAS SIN VESPLAZAMZENTO: Pueden &e11. 61ta.c.t~ 

~a6 de Jt.ama ve~de o c.oMpte:t.a.& 1 en la.6 c.uale.6 lo& 6Jt.a.gmento6 

que han Jte&utta.do pe.'t.ma.nec.e.n e.n .6U.5 po&ic.ione.6 a.na:t6m.lc.a..&. 

2.- FRACTURAS CON VESPLAZAMIENTO: Et peque.Ro 61t.ag-

me.nto c.~ndlla~ 6e de.6plaza ta:te1tal o ha.e.la la llnea. media.

En toda c.a.40, e.nc.ontnamo6 :t.ambl«n un de.aplatamlento hacla. -

adelante, po~que et ma4culo p:te1t..ldoldeo e.xte.Jt.no, ge.ne1t.almen 

te adhe1t.Ldo al 61ta.gmento c.and.lla.Jt, eje.Jt.c.e. 6ue1tza. en dl1t.e.c.-

c..l6n ha.e.la adelante.. 

3.- FRACTURAS CON CABALGAMIENTO VE LOS FRAGMENTOS:

Et ca.ba.tga.mlento de te& 61t.agme.nto.6, muy común e.n todo& lo6-

tlpo6 de de6pta.za.mie.nto del c.6ndllo, e.& ca.uaa.do po4 la a.c-

c..l6n de to6 mú6c.utc& eteva.do4e6 que t.l4a.n de ta. Jt.a.ma. hacia.

ta ba.6e del clt4neo. 

4.- FRACTURAS CON VISLOCACION MEVIAL O LATERAL.- O-· 

cu44e va.4lo.6 t.i.po6 de dl6loc.a.ci6n, deoldo a la.6 condicione.6 

a.na.tómlca.6, la. düloca.c..l6n medial e.6 la md:6 64ec.u.e•i.te. La. -

dL~toc.aci6n la.te.4at e.6 muy 4a4a., poftque el ligamento .te.mpo

ko-ma.nd.lbu.la.4 1t.e6ue4za. ta. pa.Jtte exte4na. de la. c.d:p6uta. Pode 
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a) F1t..a.c.tu1t..a.6 int1t..a.c.a.p6ula.11. c.on di6loc.a.c.ione6 (6u-

luxa.c.io ne6 J • 

b) F1t..a.c.t~a. completa. c.on di3loc.ac.i.one6. Ge.ne.1t..alme~ 

te 4e de3ga1t..1t..a la c.áp6ula. y el cóndilo 6ale to

tal o pa.Jt..c.ialme.nte de la. 6o6a. glenoidea.. En la

d.lli l.o c.a.ci.6tt media, con la. palpa.c.i.ón puede. 6e.n-

tlJt..6e ta c.a.vida.d de la a1t..tic.ula.c.ián vacla.. En -

la di3loc.a.c..ión la.te.Jt..a.t que. e6 Jt..cor..a., la p1t..e.&e.n-

c.la de la e.a.be.za. del.cóndilo plt..oduc.e una tume--

6a.c.c.ián muy palpa.ble. de.bajo de la piel, 61t..ente

a.l o.C.do. 

c.) F1t..a.c..tu11.a. c.on d..i..&loc.acián y de6loja.mi.ento c.ompl!:. 

to del c.ándi.to. E3te ti.pe e3 lleva.do ha.e.la. a.de

lante y Ita.e.la. a.dentlto y puede e.11c.ont1t..a1t6e. de.ba

jo de la. ehc.otaduJta. ma.ndibula.Jt... 

d) Ol6loc.a.c.lón de pa.1t..te. de. ta. cabeza del c.óndito.

La. po1t..c.ián del c.óndi.lo puede. dehga.Jt..Jta.Jt.&e y di6-

loc.a.Jt..6e. E6ta.3 61t..a.c.tu1t..a.6 oc.uJt..Jte.n en el plano 6~· 

g.i.ta.t y geneJta.tme.nte. he de.bpla.za. ta pa.nte de6-

p1te.ndi.da.. 

s.- FRACTURA CON V1SLOCAC!ON EN V!RECC!ON HACIA 

AVELANTE: E6te tipo de di6toc.a.c.i6n 6uele. he~ int11.a.c.a.p6ulcur. 

La. c.~phuta. no 6e de.&9a.1t..1t..a pe.1t..o he e.4.tiJr.~ con~lde.11.ablemenze 
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6.- FRACTURAS CON VlSLOCACIONES·Y VESPLAZAMTENTOS 

VEL MENISCO: E1t :todo.& lo.6 c.Mo.6 de .óu.blu.xa.c..i .. 611. y d.üloc.E: 

c.i6n, el meni6c.o 6e de<!iplaza. o ae deaga1t.1t.a., y puede cau.

.&a.~ obat1tu.c.c.i6n, de manell.a qu.e el c.6nd.llo no puede ph.o-

duc.i1t6e adecuadamente. En la 61t.ac.:tu.1t.a de 1t.a.ma. ve1t.de c.on

di~toc.acl6n e6ta puede ev.i.tah. qu.e el paciente c.ieh.h.e la.

boca. 

7.- FRACTURAS CONMZNUTAS VEL CONVILO: EA:tah 61t.ac.

:tu.~a& &an h.a.~a.&. Se ha. c.on6iAma.do qu.e el :th.au.ma.:tl&mo del 

pa~ta e6 cau6a de la le6l6n de e.&te :tipa y qu.e ph.odu.c.e -

anqu.ilo&.l.6, también ocu1th.en pch. alt.maa de 6«ego. 

SINTOHATOLOGZA: El pac.lente .&1..en..te doloh. en ta -

pa~te a~tetic~ del ..th.aga del oldo cuando a.bit.e a cleh.h.a. -

la beca. pe!tc 4..[ hay in:tenao :tlt.lamo mu.ac.u.lah. la .t.ealdn -

puede pa.6a.1t úta..dvc.1t.:t,i,da. ha.s:ta. qu.e deíiapa.h.ece la. .i.n6.tama.

c..lón. Sbt embttlt.go Ita.y o:t.'tc-O .&bt:toMa.6, como la. .lnc.a.pac.l-

da.d p.t.ta ab.'t.i..t ta bcc.a o di.éi..c.u.tta.d pa.tr.a. tr.a.<litic.a.lt. a.l.i.me!!_ 

tc1 du.'to6. Puede p1todu.c..l1t.6e c.1t.epita.c..i.6n poJt. 61tlcclón de

lo6 6h.a.gmen.to..&. 

El examen 1teveta cc.lu..6..lón- ano1tma.l. La. ma.ndlbula. -

puede e6ta.h. a.to1tada. en ph.otu<!ilón, 9ene1ta.lmente con mo1td± 

da lncl6lva. a.ble1t..ta., po1tque lc6 mú6c.ulo.6 eleva.do1te6 tl-

Jt.a.n de ta. r:.tttd.C.óula. en e.t ~ngulo } p!z..oduc.en ca.ba.lgotm.ien

tc~ de lc1 S~a.g~entch. Sl la l1ta.ctu.1ta. ha. ocu1t1tldo 6ola.--
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lamen.te en un la.do la. a.cd.6n del mú,t,c.ulo p.teJt.i.go.ldeo e11 el 

lado op'.Le.&:to noJtma.l, u hay una. de.&v-i.a.c.-i.6n ha.c-i.a. el la.do 

61Z.a.c:tU11.ado. Un .6igno no:ta.b.f.e u .f.a. .lnc.a.pa.c.ida.d pa!La. l.f.e.va.IL 

la. mandlbula ha.e.la. adela.n:te, poll.que e.f. mú,t,c.ulo p.te1t-i.goideo 

ex.te1tno e'6:tá adehe1t.i.do al c.t1ndilo y no a. la. pa.Jt.te mand.lbu.

la.11. del hueho Ao:to. 

Lah c.omplic.a.c.-i.oneh que alguen a. la. 1teduc.c..l6n .lna.de 

e.u.a.da. p1toduc.en mue.ha.a a.lte11.a.cloneh de la. a.1ttlc.u.lac..l6n :tem

poJtoma.nd.i.bu.l,vr.. Ea.ta. ó.lja.c..i611 ,foadec.u.ada. puede p1toduc.l1t. a.!;: 

.t:e1ta.c..iot1ea 6unc..lonale.6, c.omo:a.J óa.l.ta. de uni.6n, bJ .&e.u.doa.!!:_ 

tJtoh.i.h, que puede p1todu.c.l.1t a.nqullo.ól.ó pa.Jz.c.la.l, c.) :t11.a.ba.z6n 

que. 1te.Julta. de la. düloc.a.c.,l6n o de.6pla.za.m.i.e.nto del c.6nd.llo 

y que ea:tok.ba.ba. el movlm.i.ento de la. mandlbu.la.. 

EXAMEN RAVIOGRAFICO: Ve.ben toma.1t.óe 1ta.d.i.og1ta.6La.6 la 

te:r.a.le.6 de la. 1ta.ma. y expo.6-i.c..i.onea a.n.te1topoa.tell.lo1te.ó c.on 

la.¿, que pueden hac.elt.6 e un e.6:tud.i.o c.u.i.da.do.6 o, p1t-i.me.1to del -. 

61tagmen.to c.ond.lla.11. y de.6pu.€.6 de la.6 c.ond.i.c..lone.6 que .6 e Jte-

6ie~an a. la. po.6.i.c.lón e .lnmov.i.l.i.za.c..ldn del 61t.agme.n:to de la

ma.nd.lbula. 

TRATAMIENTO: Elite debe enc.am.lna.Jt.6e a c.oloc.a1t ele-

mento4 leliionaúo.6 en po4ic.i6n nolLma.l y mantene1Llo4 en 4u -

lugalt ha.6ta que 4e e6ectae la c.ic.at1Lizac.lón. PelLo e.6to no-

4iemp~e e.6 po4ible y cada c.a40 debe 4elt t1tatado individua~ 

mente. La4 61tac:t1.Ur.a4 · .lnt1Lacap4u~a1Le.6 no 4e t1La:tan q~--



56 

4u4glc.amente. Lo6 mejoJc.e.6 ~e4ulta.do.6 en la.4 6Jt.a.c.tuJc.a4 ext4a. 

c.a.p.6ula.Jt.e&, cuando ha.y luxa.c.l6n nota.ble, &e obtlene poJt la-

4educc..i6n a.ble4ta. y 6lfac.l6n de lo.6 6Jc.a.gmento.6. 

La. a.Jt.ltc.ula.c..ió11 tempoJto-ma.nd.ibul.al!. pue.de Jtea.fu.6ta.Jt

.6e, · de.6pu~.6 de una. 6Jt.a.c.tuJc.a. gJc.a.ve, poJt. Jc.eab&oJtc.lón de lo& -

6Jc.ag~ento.6 de&a.lojadc.6, 4lgulendo la Jc.ec.on.6tJt.uc.c.l6n de ta. -
·"' .6upe~6.lc.le a.4tlc.ula.Jc. y de nueva. 4upeJt.6.ic.le en la cabeza det 

c.6n.dl!c. 



CAP 1 TUL O V·I 1 
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ANQU!LOS!S 

VEFTNIC!ON: E6 u.na. t.i.m.i.:ta.c.ión c.Jt.ón.i.c.a. del movim.i.en 

:to de la. a..'l..O.c.uta.c..i.61t. Pu.e.de. .6 e.Je. pa.11.c...la.l o c.omple.:ta.; 6.lbJt.E_ 

.sa. y .ó.sea.; ,fo.t1ta.ct)tt.lc.ula.1t {ve.1tda.de.1ta.I a ex.:tJt.aa.1t.U.!!.ula.l't. (--

6a.i...& a.); y u.n.J..l.a.:te1ta..t o b.i.l.a:te.Jz.a.l. Pued 0t c.omb.lna.Jtli e. vcvúa.6 -

de. e.lla..6. Al no :t1ta.ta1t& e la. a.riqu..llo.sü .ü1:te1t.ó.lel!.e. e.n la. .i.n 

ge..&:ta., la. ma..st.i.c.a.c.ión, la. h.i.g.i.e.ne. bu.cal, y el habla.. 

ETIOLCGIA: La. a.nquilo.s.i..s de.01t.i.ge.n plt.e.na.:ta.l no e.6-

61tec.ue.nte. y pu.e.de Jz.elac.iona.Jz..6e. c.on a.noJt.ma.l.Lda.de.s de. la aJL

;t,lc.u.la.c..i.6n, 1:.a.ma o del conjunto 6.s e.o :te.mpo1ta.l y c..i.gomá.t.lc.o 

Mu.c.hv.5 ve.cu e.s d-é.6.Cc.,ll de.:te.-imbta.lt .si e.l 011..lge.n de la. a.n-

qu. U.o.s ü e.& p:r.en.a.:ta.l o poi..tna.:ta.l, ya. que. no .se de..6 e.u bit.e. - -

ha..sta. va.Jt..lo.s me.6e& de..6pu.€.s del na.c..i.m-é.en:to. 

E.6 má.s ~ltec.uen.te que. .la. a.nqu..i.lo.6Ü .&e. deba. a. un --. 
.tJt.a.u.ma.tümo. La te.6.ión de. la..s e..stJt.u.c.:tu1ta.6 a.Jt:t.i.c.uta.Jt.e..6, lo.& 

"' mú&c.ulc.6 Jt.e.ta.c..iona.do.& tJ lo.& :te.j.ido.s bl.a.1ido.6 Jtela.ciona.do.6 -

da.nl.uga.Jt a. una. .t.<.m1..:ta.cl..6n peJt.ma.ne.n.te. de la mov,(.l.i.dad. En -

et momento de. na.ce.Jt., el t1ta.uma.:t.i..smo puede L>elt d.i.Jt.ecto .so-

bll.e. ta. zona. a.1t:t1..c.uta.1t. o t.1ta..tim.i.t.i.Jr..s e de o:tJt.a. pa.Jc.:te. de. .ta. -

ma.ndlbul.a du1ta.nte. un pa.1tto con 66Jtce.p.s o de na.l.ga..6. Ve..s--

pul.s de l.a. le.sión puede ap1te.c1..a.1t.se c.i.e.1tto gil.a.do de pa1te...sia. 

o pa1ta.t.i.4.i..s. 
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Et t~aumati6mo en €poca6 po6~e~~o~e6 de la vida -

puede pAoduciA también anquilo6i6. A menudo ta le6lón e6-

6ecunda4ia a un golpe 6ob4e el mentón (puede encont4a46e

la clcat4iz). Un t4aumati6mo 60b4e ta ápo6l6l6 co4onoide6 

o 6obAe el a4co. cigomático (con hundimiento del mi6mo) 

puede p4oduciA una anquilo6l6 ext4aa4tlcula4, al igual 

que el t4atamiento mediante caute4ización de un ca4clnoma 

int~aoAal. 

OtAa cau6a de anquilo6i6 e6 la in6lamación de oAi 

gen ln6eccio6o. No e6 6Aecuente.la in6ección p~maAia de

la aAtlculación tempoAo-mandibulaA. E6 má6 64ecuente que

una in6ección Aegional 4e extienda a la aAticulación. 

La anqullo6i6 tambiln puede 6eA 6ecunda4ia de una 

in6ección dental. En e6te ca6o no 6e a6ecta p4opiamente -

ta aAticulacLón, 6ino lo6 tejldo6 extAaa4tlculaAe6, puede 

pAe6entaA6e de6pu{6 de una ln6lamación no in6eccio6a de -

aquello6 en6e4mo6 que han 6ido iAAadiado6 paAa tAataAle6-

un tumo4 benigno o maligno en e6ta zona 

La anquilo6i6 int4aaA~iculaA unilateAal o bilate

Aal puede debe46e·también a la di6eminación hematógena de 

cie1Lta6 in6eccione6 y a alguna..s en6eAmedade6 gene4ale6 in 

6lamatoAia6. 



·59 

La. pot.la.1tt1tLtL.& aguda no .&u.pu.1Lat.lva. de.la. ~.lebJt.e -

1teumát.lc.a pu e.de. a. 6 e.c.taJL a la..& a.JL.t.i.;c.uta.c.-lo ne.& te.mpoJt.o -ma.ndd::, 

bu.ta.11.e.L> lJ má.& pJt.onto o me!.& ta.Je.de puede. ha.be.11. una c..le.Jr..ta. .u. 
mLta.c.Lón del mov.i.m.le.nto a.1tt.i.c.u.la1t. El oltga.niL>mo Jte..&ponL>a.-

ble. de. la. o~:..teoml..e.l.ltü a. d.ü.t.a.ttc.I.a. .&e. e.x.t.i.e.nde. 1 a ve.e.e.&, -

polt vla. .&angulne.a. a la. a.11.t.lc.ula.c.L6n te.mpo1Lo-ma.ndibula.1t y -

da. luga.J:. a u1t nuevo f;oc.o con p1t.oduc.C.J..6n de. a.nqu.llo.&.i..& y d!:_ 

.tenc..l6n del c..'Lec.,i,m.i.e.11.to. La. a.Jtt,titú Jt.euma.to.lde. puede. .s elt

ta.mbién la. Jt.eL>pon.&ab.i.lLdad de una. a.nqullo.6l.&. 

La..& ue.C'pla.~.la& .&on una. c.a.u.&a. p1t.-é.ma.1t.La. poc.o 61te.c.ue.~ 

te. de. a.nqu.U.o.t.ú de. la. a.Jtt..é.c.ula.c..l6n .tempoJr.o-ma.nd.lbula.tt. RE:, 

.ta.& ve.c.e.6 c.JLec.en de.n.tJto de. la. a.1t.t.lc.ula.c.L6n. E.& ma..& 61t.e.c.ue.~ · 

.te que la.a n~opla..&.i.a.4 de la. zona. c.l1tc.unda.nte., e.amo un o.6-~ 

:te.oc.o nd.tama. y o:t1t.o a.g.'t.a.nda.m.i. e.nto de. la. a.po 6-i..6.l.& c.olr.o no.i.de.& 

p1tcdu.zc.a.n una. llm.l.ta.c..l6n de. ta. mov.U . .lda.d de.b.i.do a. que. c.on

:tac.ta.n con el c..i.gma.. La inva.c..i.6n de leaione6 ma.t.lgnaa pue

de p11.oduc.i11. un e6ec.to 4emeja.nte. 

EP1VEM10LOG1A: Loa ña.cto11.e6 he11.editaJt.lo.& de6empe.-

ña.n un 6ac.to11. .i.mpo~tante en el de..&a.lt.ftollo de la anqu.llo6l6 

La. zip.i.6ic.ac.¿ón de h.i.L>tocompatib¡t..é.da.d a 11.evela.do p11.e.sen-

c.l.a det antlgeno HL - A - 827 en el 90l de lo6 pac.¿ente.& -

con tuiqu.i.lo4.i.6. En toJ ne.911.06 el ctn.t..C,geno liL - A - 827 •. H.

pte&enta con Meno¿ 611.ec.uenc..i.a. 
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MANIFESTACIONES CLINICAS: En lo& en6e1t.mo6 en c.uya 

anqu.ilo6.i6 ·no 6 e a..soc..ia a. de:te.nc..i6n de.l c.1t.e.c..lmi.en:to c.ond:!:_ 

la.IL o a p€1t.d.ida. de tej.ldo, no 6e. ob.se1tva. a..s.ime:t1t.la. 6a.c..la.l 

S.in emba.1t.go, en una anqu.llo.s.i6 un.lla.:te1t.a.l, ha.y una de.sv.l~ 

c..ldn del me.nt6 ha.c..ia. el la.do a.6ec.:ta.do cuando .se .ln:tenta. -

ablL.ilL la boc.a.. E.s un ILe&ulta.do d.i1t.ec.to del de..sl.iza.m.iento

de.l c.6nd.llo ha.e.la. abajo y hac..ia adelante en el la.do con--

6 e1t.va.do m.ie.ntlLa.A que el o:t1t.o la.do queda. lt.elat.iva.mente. in

m6v.U. La palpac..i.6n de lo6 c.6nd.llo.s ya. .sea. .ln:t1t.oduc.i.endo

un de.do e.ti e.a.da. c.onduc.to .üime.d.i.a.:ta.men:te. polt. delante del -

tlLago d~l pabell6n aud.lt.lvo extelt.no de la. 01t.eja no6 .lnd.l

calL~ .s.l .se mueve al ab1t..l1t. y c.e1t.1t.a~ la boc.a. No1t.malmente -

.se palpa atgan mov.lm..i.en:to de. la ma.nd.(.bula., aunque. .sea. mu!J 

l.lgelt.o. Lo6 e..6:tud.lo.s 1t.a.d.iol6g.lc.o.6 mue..st1t.an a.l:te.1t.a.c..ione.s -

de la a.1t.t.lc.ula.c..l6n tempolt.o-mand.lbulalL c.on obl.lte.1t.a.c..l6n de 

lo.s llm..i.:te.s nolt.male.s y una glt.an .somb1t.a 1t.ad.lpac.a. en la zo

na oc.upada. no1tmalme.n:te polt. el c.6nd.llo y et e.spa.c..lo all.t.ic.u. 

la1t.. Puede aba1t.c.a1t. la 1t.eg.l6n del cuello mand.lbulalt., la e.s 

cc~adu~a ~.i.gmo.ldea y la apo6.i..si~ c.olt.ono.i.de.s. 

Cuando la anqu..U.o.6.i.4 4 e. a.soc..la a una de.:te.nc..i.ón 

del c~ec..i.m.i.e.nto o una pé~d.lda de. te.j.ldo, la de.601t.m.i.dad e4 

mu.y apa~en:te. S.f. el enóe1tmo .lnten:ta ab1t..i.1t. l~ boca, la de± 

v..i.ac..i.6n de la. ma.n.d.Cbula hac..i.a e.t. Lado aóec.:tado 4e e."a9e1ta 

aún md.s. Ve.b.ldo a que la. anqu..i.lo4.i.4 y la de6o~m.ldad de. la 
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mandlbuta 6e plte6en:tan muc.ha6 vece6 junta.6, 6e ·ha pen6ado 

que la de6o.>t.mlda.d 6e.a con6ecue.ncl~ de. la anqullo6i6. Se. -

ha vl6to en aquello6 pac.le.nte.6 una ca6l total lnc.apa.c.lda.d 

pa.Jta. a.bJtlJt ta. boc.a. peJto en lo6 que no 6e. a. a.6ec.:ta.do el -

c.Jt.e.c.lmlento c.onditia.Jt., e.orno en la. ~nqulto6l6 6a.l6a. a ex-~ 

t~a.alttlc.ula.~, no ha.y de6oJtmidad de la. ma.ndlbuta.. Ade.md6 -

cua.ndo ta. aóe,c.c...i .. 6n de la. a.Jt:t.foula.clÓ'n tempo.>t.o-mandibula.ll.

u un1.ta.:te11.a.e. c.011 ·de:te.nc..l.ón de.e. c.Jt.ec..l.mi.en:to c.ond.U .. a.11. y a.n_ 

qullo6l6, lo6 6lgno6 c.a.~a.c.teJtl6:tlc.o6 no 6e ven en et la.da 

~pue~tc de la. ma.ndlbula., que tiene 6olo liml:ta.c.lón de la.

movltldad. Pe~o un nlffo puede :te.ne.Jt una ln6ec.c.lón del ol

do me.di.o que 6e extiende a. ta a.Jt.tlc.ulac.lón tempoJt.o-ma.ndi

butalt y a~ e.e.te :tanto el c.en:tJr.a c.ond.í.la.1t del c.1tec.lmle.n:to -

como a. ta 6unc.l6n a.lt:tlc.uta.Jt. Ve.bldo d ello, ta. a.nqulto6l6 

6 e ma.nlóle.6-ta. pltott.to, mlen:tl1.a.6 que ta. de.:te.nc..l.ón del c.Jtec.l 

miento no e.6 a.pa.Jta1ten:te ha.6.ta. md6 ta.1tde.. 

VATOS VEL LABORATORIO: La. ve.loc.1.da.d de 6edi.me.nta.

c.1.6n de lo.6 e1tl:tJtoc.i:to6 6e e.le.va. en la. mayoltla de lo6 c.a.-

606. Puede pJr.e.6en:ta.Jt6e. a.ne.mi.a. hi.pop1toll6e.1ta.tlva. leve du-

Jta.nte. la. enñeJtMeda.d a.e.ti.va. glta.ve •. La.6 pltue.ba.6 de a.glutln~ 

c.1.ón de c.llula.6 de oveja.6 y la. de 61.jac.1.ón en la.te.X pa.Jta

el 6a.c.:toJt Jteumatoide. ~on nega.tivo6 a.~n c.ua.ndo 6e. pfte6e.n-

:ten a6e.cc1.6n de la.6 a.~tic.ulac.ione~ Tambiln ha.y urta ele.v~ 

ci6n leve o mode.~a.da del nivel de p~otelnah en el llqu~do 
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ce6a.1t1taquldeo en la a.nqu.i.lo&l6. 

Rad.i.og1t46lca.men.te en la.6 6a.6e6 tempJtana.6 de la an 

qu.i.lo6.i.6 de la alt:t:.i.culac.i.ón :t:empo1to-mand.i.bula1t 6e va a ob . 
&e1tva.1t un bo1t1tam.iento de lo6 bo1tde&, e1toc.i.one6 &ubcond1ta-

le& l1t1tegula1te&, e&cle1to6i6 y neoóoJtmac.i.ón. 

TRATAMIENTO: E.t>.te va. a. 6 e1t qui1t<V1.g.foo, pa1ta el.i.m:f 

na.lt la.6 mole6t.i.a.6 cau6ada6 polt la. anqu.i.lo1>.i.6, polt lo que

el .t1ta-tam.iento ideal 1>e1t-l:a .ta "Cond.i.lectom.la Mand.i.bula.1t". 

Lo1> pa.c.i.en:t:e.t> p6.i.coneu1t6t.ico6 no deben 6elt 6ome.t.i. 

do6 al t1ta.tam.iento qu.i.1ta1tg.i.co a meno6 que el pltoced.i.m.i.en

:t:o haya &.ido apJtobado polt un p6.iquia-t1ta de&pul& de la va

lo1tac.i.6n adecuada. 

El p1toced.i.m.i.en.to &e ba.&a en la Jteducclón qul1tú1t9~ 

ca de la al.tuJta de la cabeza del cóndilo, allv.i.a.ndo polt -

lo tan.to la. Ur.1t.itac.i.6n lJ la plte&.i.6n pe1t&l.1>:ten:t:e en la .é.--

. ne1tvac.i.6n a1t.t.i.cula1t. A vece6 &e p1toduce una de6v.i.ac.i.ón, -

que e.6 geneltatme.nie de un 91tado 1te!at.i.vamen:t:e leve, 6~c.i.~ 

men.te co1t1te9.i.ble con aju&:t:e oclu&al. La con6e1tvac.i.ón del

me.n.i.&co u .impoJr;t;ante. po1tque. e.v.Ua a.dhe1te.nc.ia.6 que. de. o.tita. 60.ll.ma. 
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.se 601tma.1tla.n ent1te el muffan de la ma.ndlbula. Jte..seca.da. y la. 

ca.v.i.da.d gleno.ldea., y ~.tite de.tia.JtJto.tlo ca.u.6a.1t.Ca. la. de.tiv.la.-

c..l6n. de la. mcrndlbula. lta.c..ia. el la.do a.6ec:ta.do. No e..s nece.6~ 

it.l.o ,'Le.&-t1t,f.ng.l1r. el movl.m.i.en.:to de la. ope1ta.c.i.6n. Se le debe

ltá pe1tm).t.l1t a.l pa.c.i.ente volve1t. a. a.aum.i.lt g1ta.dua.lmen.te la. -

6une.i.6n ma.xila1t en cuanto .6ea. po.6.lble. El plt.ocedim.lento -

pa.1ta. la. c.ondllectomla e.ti como .&.i.gue: 

1.- Si a.ée.i.:ta. el pelo en un á1tea. de 2.5 cm. y de

t.'Lá.& del 'pa.bet.lón. de la. 011.eja.. 

2.~ Se a.n~a:te.&.i.a.Jr.d en 601tma. gene1ta.l a.t pa.c.lente. 

3. - Se ha.ce una. .lncú.i.t5n inmed.la.tamen.te poJr.. dela.!!. 

te de ta. 011.eja. y .&e ex:t.lende de..sde .tiu .ln..tie1t-

cl6n ln6e1tlo1t ha.ata. la. aupe1t.lo1t. 

4.- Se d~~eca. el col.gaje de p.lel ha...sta. una. dl..ti:tan 

c..la. a.p!r.o x.lma.da. de 2. 5 .: "' • an:te.1t.lo1t.men.!e a. ta.

.ütc.l.s .lón. y ..se ...s utuita. ha.e-la a.delante de la. 

piel con e.s:ta m.l..sma. pa.Jr.a. a.yuda.1t. a. .su Jr..et1tac-

cA.ón. 

5.- La d.i...seca.c.lón ae .ln.lc.la. en c.onta.c:to .Cn:t.lmo 

con et ca.1tt.Cta.90 de ta. 01teja.. La. d.l.&ecc.l6n 

con.s.l..s:te en Jtea..t..lda.d en deapega./f. la. .lnae1t.a.lón 

de lo..s :tej.ldo.ti bta.ndo.s del ca.Jt:t.Cla.go de la. o

Jteja. y del conducto a.ud.l:t.lvo ex:te1t.no ha.tita. 

ltega.1t a.t a.1tco c.lgomdt.lco. 

6.- Se palpa. et cónd.lto, y ae aont.lnua la d.U.ec-

c~6n ha~ta de..scub~.llt. ta cdp~ula. a.~ticula.~. 
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7.- Se abite la clpaula. polt una .i.nciai6n &em.i.luna1t 

que 6e ex.tiende a lo la.1tgo de &u& bo1tde& po-

.te1t.i.01t y &upe1tio1t. 

8.- Se 1te6eca el cóndilo a 6 o 8 mm. polt debajo -

de 6u bo1tde &up~Jt.i.01t. E&to ae log1ta. 1tdpido y-

6ic..i.lmen:te, empleando una peq~eRa. 61te&a. 1tedo~ 

da de .tultteno y ca1tbu1to (núm 8 s.s.~hite). 

9.- Se ex.i.t1tpa. e.l c.ónd.i..to c.01t:ta.do 1 c.on la& 6.i.b1ta.~ 

l.lge1ta.men.te co1tta.du, que. aujetan a.t mú&c.ulo

p:te.1t.i.goideo e.x:te1tno. La ma.yo1t pa.1tte. de .t.a.6 6~ · 

blta..6 de é6.te. mú&c.ulo pe1tmanec.en 6.i.ja.6 polt de.

bajo del a.i..t.i.o de. lte.&e.cción, p1topo1tc..i.onando -

a.&i una bue.na 6unc..i.6n pe.6ope1ta:to1tia. 

10.- El muffón del c.uelto del c.óndilo &e al.i.&a con

l.i..ma.6 de hue6o, y &e e.aloe.a Get6oa.m den:tlto -

del de.6ec.to palta. c.ohlbi1t ta he.mo1t1tag.i.a c.a.p.i.-

la.1t que puede p1te&enta1t&e.. 

11.- Se &utu1ta la. c.dp&uta con c.a.tgut &.imple detga.

do. Et 1te&.to de la he1t.i.da. 6e c..i.e1t1ta. con nylon 

12.- Se a.pl.i.c.a un vendaje c.omplte&.i.vo y &e de.ja du-

1tante. 48 hit&. 

13. - Se út&.t1tu.ye a.t pa.c . .i.en.te a. que 6e u6e ta ma.ndt. 

bu.ta lo md& p1tonto po&.i.bte. 

14.- Como &u.ele habe.lt de.1t1tame. de 6ang1te. dent1to det 

conducto au.d.i.:t.i.vo exte1tno e& nece&a1t.lo tava.1t

lo y l.i.mp.i.a1tlo de&pué& de ta .i.nte1tvenc.i.Qn. 

La tlc.n.lc.a mene.lona.da :ti.ene d.lveiua& ve~aja&, . 
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pettm-lte una. v-Ui ua..t-lza.c..l6n a.dec.ua.da.~ :ta.mb-l€n .6.l .&'e d.l.6 e.c.an 

lo.6 :tej.ldo.6 bla.ndo-0 d.lttec.:ta.mente de.6de el c.a.Jt:tlla.go de la. 

otteja. e.amo .&e ha. de.&c.ttLto, e.6 pttác.t.lc.a.men:te .lmpo.&-lble da.

ña.tt el nettv.lo 6a.c..la..t o a. lo.& a.bunda.n:te..& va..606 que tt.lega.n

e..t á.1r.e.a.. 
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NEOPLASIA 

Lo1i :t1i.mo1c.e1i p1c..lma.1c..lo.s de la. a.Jc.:t.lc.u.lac..lón .te.mpo1c.o

ma.t1d.lbu.ta.1r.. .son 1c.a.1c.01i • El gJc.u.po md..6 .i.mpo1t:tan:te lo e.o n.s.t.Uu. 

ye el a.9.ta.da.m.i.e.nto de.l cónd.llo de.b'..i.do a la. h.lpe.1t..pla..ó.<.a. 1 -

a u.n cond1t..oma, a. u.n 01i:te.ocond1c.oma o a. un 01i:teoma.. Hay po

co.& c.a..óo.ó de 1ilnov.laloma., m.lxoma. y ~l1ipta.1i.la. 6.lb1c.o&a.. Lo.ó 

:tumoJz.e..s ma.l.i.g no.& .& o n Liun mif1i Jc.a.Jt..o.&, ha.y a..tguno.& e.a.& a.& de.

m.i.e.loma.1.i mú.t:t.<.ple.s, 6.tbJc.o.ó a1c.co ma. de. la. cá.p1i uta. a.1c.:t.i.cu.la.1t..

y condlc.o.&a.11.c.oma. del cóndilo. S.tn emba.Jtgo, lo.& :tumo1te& Jte

g.i.ona..te& como el a.denoc.a.Jr.c.i.noma. de. la glá.ndu.la pa.11 .. ó:tl.da.,

el ca.Jc.c..lnoma de ta mej.i.lla. o et ame.lobla.&:toma. pu.e.den .tnv~ 

d.l1t.. .&e.cu.nda.1t.la.me.n:te. la. a1r.:t.lcula.c..tón de. :tu.moJc.e..ó a. d.l.ó:ta.n--

c...i.a.. 

Cu.ando u.na. ne.opla..ó.la. a.6ec:ta. al cóndilo o invade -

la c.a.v.lda.d, et e.r.6e.1c.mo pu.e.de. te.ne.le. d.l~.lc.u.l:ta.d en la. oc.tu.-. 
.ó.lén de la.& d.len:te..& y el mentón .se de..&v.la.~á ha.e.la. e.t ta.da 

no a.~ectado. Sl ~e. ab1c.e. la. boca, ta. de.601tm.ldad :t.le.nde. a. -

d.l1im.lnu..l1t... Cu.ando el c1c.e.c.i.m.le.n:to del :tu.moJt e.ó lento, ta.s

d.len:te..ó pu.e.den b1c.o:ta.1c. má.& a.1c.1c.~ba. y c.on&egu.lll. c..le.Jt:to glta.do 

de contacto palLa. c.ompe.n.&a.Jc. el de..&pla.za.m.i.e.n:to ma.nd.lbu.ta.Jt..A 

me.nudo .&e e..&:ta.ble.ce u.na. oclu.&.lón ele.u.za.da.. 

Lo.ó :tu.moJtu de la. a.1tt.lc.ula.c..l6n te.mpoJto-ma.ndibu.c.cvr. 
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..se 6oll.man: 7} en la cabeza del cónd.lto, 2} en et calltllago 

all.t.icutall, 3} de la cdp6ula de ta all.t.ic.ul.ac..l6n. 

TUMORES BENIGNOS VE LA ART1CULAC10N TEMPOROMANV1BU 

LAR. 

Lo..s tumoll.e6 ben.lgno6 de la all.t.lc.ulac.l6n tempoll.oman 

d.lbutall. no t.lenden a ll.e.apall.ec.ell. y poll. lo m.l..smo, hay que -

d.i..6t.lngu~to6 de ta4 neopla6.la6 mal.lgna6. Con &ll.ec.uencla -

e4 d.l6lc.ll ha.c.ell.l.o, aún cuando ..se dúponga de ll.ad.logll.a~la...s 

a.dec.ua.da..s. En un c.a6o dudo6o e6t~ .lnd.lc.ada. la b.lop..s.la de ... 

e.xploll.ac..l6n. 

QUISTE: Solo pudo enc.ontll.all.4e. un c.a6o de qu.l6te en 

el c.6ndilo en la t.iXell.atull.a méd.lc.a. Fue lvy (19271 quien -

· 1Leó.i.1L.l6 en un paciente. de 48 año..s de edad pll.oduc.iéndole -

a.gil.andamiento de la ap66.l6.l6 c.ondito.lde, hubo dololl. al tac. 

to en la all.t.lculac.ión tempoll.o-mandibulall. .lzqu.lell.da y c.on4~ 

della.ble. l.lm.ltac.ión en la abell.tull.a de la boc.a. Al hac.ell. la

ope.ll.ac.i6n palla ext.lll.pall. el c.6ndilo ..se encontll.ó que el a..s-

pec.to antell..loll. ella una delgada c4..sc.all.a de hue..so que e.nc.e.ll.ll.a 

ba lo que. palle.e.ta 6ell. ..sangll.e y médula, c.t~n.lcamente un --

qu...úate. 6..se.o. No ..se ob..sell.vall.on c.tluta..s gigant~ o c.llula..s -

tumoll.ale..s en et examen mic.ll.o4cópic.o..s. 

OSTEOMA: Lo..s o..ste.oma..s pueden 4ell. c.ll.ec.imiento..s 4n.l-
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co-0 o mat:t.lple-0 y pueden 601tma.11.-0e en cua.lquielt pa.Jt:te de la. 

ma.nd.<:buta., ma.x.lla.1te-0 y en 1ta.1La.-0 oca-0.lone-0 en el c6ndilo. 

ETIOLOGIA: El 0-0.teoma. e-0 un :tumolL benigno que de/t~ 

va. del pe.'t..lo<d.lo, del hue-00 o de e.temen.to-O cond11.obtá.-0.tic.o-0 

emb11..lona.11..lo-0, con ca.11.a.c..te/te-0 de neopla.6.la.. Se in.le.la. de ma. 

11e1ta. e-0 pot~.ttfaea. y gene11.a.tmen.te deja. de c.1Lec.e11. c.ua.ndo el e-0 

qu.eleto atear.za. 6u. máximo de6a.1L11.olto. 

MANIFESTACIONES CLINICAS: El :tu.molt puede e-0.ta.IL 60!::, 

ma.do de hu.e~o c.ompa.c.to (en e.u.yo c.a.-00 -0e le denomina. 0-0.teo

ma. dulz.o} o polc. hue,-00 e-0ponjo.llo (lta.má.ndo.&e en:t.once6 oll:teoma. 

e-0pcnjo-00). Lo-0 04.teoma.,-0 e.ll:t.á.n ó.ljo-0 polt una. b~~e a.mpt.la. o 

polL un ped.<:c.u.lo. Su loca.l.lza.c..l6n mú~ 611.ec.u.entemente en la.-

.& u.pe.'!. {i.c..le. cx.te.rna. de la. ma.nd.<:bu.l.a., ce/te.a. de..t ó 01ta.men men

:to n.i.a.no, o en la.-0 pa.11.:t.e-0 bi:te1tna. y ex:t.e1uia. del á.ng u.to de. -

ta. mand.<:bula.. Ta.mb.l~n lle plte6en.ta.n en loó -0eno-0 pa.11.a.na.6a.-

te5. Cu.ando e-0.tá.n en et pa.la.da.1t c.a.-0.l -0.lemp1te -0e. ob6e1tva.n a. 

u.n la.do de la. t.<:ne.a. med.la.. Son de c.1tec..lm.len:t.o ILá.p.ldo y a6.l~ 

.tomá.t.lc.o, a. meno-0 que .&e ulc.e11.a.n en cu.yo c.a.-00 -Oe vuelven -

muy dolo11.oao-0. En oc.a.ó.lone6 a.lc.a.nza.n un :ta.ma.fto no.ta.ble. y -

p11.odu.c.e.n a.u.mento de volumen, a.4ime.t~.<:a. e. impiden el ha.bla-

y la. ma.4tica.c.i6n. La4 1La.dlog1La6la4 ponen de mani6ie~to el

á~ea. de 6ljacl6n, la 6o~ma del hue.4o y et c.onto~no del tumoA 

Cuando 4e ob~e11.va. un o~teoma en el .ln:te~io~ del -

tejl.do 66 eo, 4 e de.nom.lna. o6te.cma. e.ndo6.t.l.co. 
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Et oti:teoma en el c6nd-i.lo p4oduce una de6o~mac.i.~n 

de la mand~bula que impo6ib-i.li.ta el habla IJ la deglución 

puede tiett. unita.te1t.ale6 o b.i.la:tett.a.leti. Ra.dio91t.d6icamente, 

el c6ndilo tie ve agtt.andado polt. la eti.t1t.uc:tu1t.a 6tiea que lo 
. 

1todeaba, e6:ta. no plt.e6en:ta ca.1t.a.c:te1t.lti:t.lca6 de den6.i.dad de 

la exott.toti.i.6, ti.i.no md.6 bien la natutt.aleza e.6ponjada con-

1t.egula1t.-i.dad de :ttt.abeculo.6 ca1t.a.cte1t.~6t.i.cati del otiteoma. 

HISTOPATOLOGIA: El oti.teoma dutt.o eti.ta 601t.ma.do de

huetio compacto con 6.i.titemali de Havelt.ti. Polt. lo9e.ne1t.at el

o.steoma e6ponjo6o .6.i. :t-i.ene una. zona. cen:ttt.al de hue6o e..s

ponjo6o. La. di6po6ic.i.6n de la.6 :ttt.a.blcula.6 6.6ea.6 p1t.opo1t.-

cio~ta.n un ti opott.te. adecuado a. la malia tumott.al. 

TRA TAM1 ENTO: El .ttt.a..ta.m-len:to e.6 qu.i.1tú1t.g.lco, fJ la.

t€cn-é.ca. emplea.da. e.6 la "Cond.llec:tom.i.o. l.fand.lbulatt.". El -

ptt.oced.i.m.lento de e.tita. técnica tie menc.i.ona en el capltulo 

ante1t..i.01t.. 

CONOROMA: Puetito que el c6nd.i.lo ctt.ece a pa.1t.:t.i.1t. -

· de un centtt.o ca1t.t.i.la9.i.no60, no eti de ext1t.aña.1t. que. la 601t. 

· ma.c.i.ón de.tcondtt.oma 6ea. el tumolt. mdti común en eti:ta. tt.eg.lqn 

A pelialt. de ello, en la. l.lte1t.atu1t.a. méd.i.ca. no tie. encuentlt.a 

un 6olo ca.60 de condtt.oma pult.o que haya ti.i.do d.i.agno6t.i.cado 
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m.lc.1t.o.6c.op.lca.men:te. 

ETIOLOGIA: Aunque .6e c1t.ee que la. ma.yo1t.~a. de lol> -

c.ond1t.oma.-0 dek.lva.n de. 1t.e.6:to-0 de c.€lula..6 emb1t.i.ona.Jr.i.a-0, e.6.t~ 

pa1t.c.9mpMbari./¡e-O.l .60n de. 01t..i.gen neop.C.M:ti.c1J o .(.nfi.C.c...ma.toJr..lo. 

La.-0 le.6.i.cne-0 .6e. p1te.6en.ta.n como una. h.lpe.1t.p.la..&.la. á.6ea. o co

mo un :tumolt· cent1ta.l. 

MANIFESTACIONES CLINICAS: La..6 .le.6.lone..6 .&e 60Jr.ma.n

en e.dad :temp1ta.na. y con 61t.ecuencia. alcanza. 91t.a.nde.6 p1t.opo1t.

c..<.o ne.-0, oca.-0.i.onando de.-06i.9u1t.a.cián y c1te.a.ndo u.n g1ta.ve. plto

blema :te1tap€uti.c.o, pue..6 t.te.nde.n a. 1t.e.&idi.va.1t. y vo.tve.1t..6e. -

má-0 deti.t1tu.c.ti.va..6. En la. mand.t.bu.la .& e ob-0 e.1tva.11 e.en ma.yoJr. -

6.1tec.ue11c.i.a. en lq.& . po11..tJione.li an:te."Jtio1t.e-0, a.c!n e.u.ando no -

exi..6te. n.lngc!n áJt.e.a. inmune.. Lo.& c.ond1t.oma..& Jr.a.Jt.a. vez .6e p1t.e-

1>e.n.ta.n en lo~ ma.xila.tte..6. El ún.lc.o :tu.moJr. de.l c.ánd.lto que. -

tuvi.e.1ta. ca.~tlla.gc en el examen hi..&:tolági.co e.6 e.e. Jr.eóetúdo 

pe'?. 1vy (1927), qulen d.i.c.e. que.~ el pa.c..i.ente .6 e que.jaba. de

c.1t.ec.i.en:te .:tu.me6a.c.c..i.án en la. Jt.eg.i.án de la. a.1t.ti.c.ula.c..l6n :tem 

pclto-ma.nd-lbu.f.a.Jr.. de1te.c.lta., a.c.ompa.ñada. poJr. de.1>v.i.a.c..lán de la.

ba.1t.ba. con la. ma.loc.luó.ldn de lo.& d.i.en:te.&. El examen Jt.adio

l.ág.i.c.o mue.ótJr.a. la. le.ó.ldn bi..en c..lJt.c.uMc.JtUa. 1 e.en bo1tde.6 -

c.la1tamente. de6.ln.ldoó, e.l c.dnd.i.lo óe ve· m4ó agJt.andado, --

e.u.ando hay c.alc..l6ic.ac..lán puede apJt.ec..la1tóe u.n a.&pec.to pun

tea.do. 

10 
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HlSTOPATOLOG1A: lo.6 c..ondJt.oma.4 e.'6.tán 6 ott.ma.do.6 de.

c.a.tL . .t1.la.go y c.on:tJ..ene.n e.U.u.e.a.~ Jt.e.donda.4 1tela..t.lvame.n.te. un.l 

6011..me,t,, pe.que.ña.'6, d,i.1,pue.6ta..6 de. óoJt.ma .lJr..Jt.e.gula.Jt. y c.on un 

1Jolo núcleo. Cuando /Je ve.n nume.1to1Jali e.e.lula.& c.o1t gJt.andM

núc.le.oli 1 alguna.IJ c..on 2 nitc.le.o.6 y c.llulali g.tga.n:teJ de. c.alt

t,(.laga que. c.ont.le.ne.n núc.le.a.6 o g1r.upo& de c.Jt.omat.i.na., el -

d.i.agn6.6:t-i.c.o de. c.ondJt.oma e.1J:tá md& ju1Jt.ló.i.c.a.do que. e.l c.on

dJt.o/Ja.Jt.c.oma., en e.l c.ondJt.ama. puede. a.pJt.e.c...laJt..6e. 01J.i.ó.lc.a.c..i.6n

e1Jpe.c.J..alme.nte. e.n la. pe.Jt..i.óe.Jt..i.a. de. la ma.&a. San 6Jt.e.c.ue.n:te.& 

la& 4Jt.e.a.IJ m.i.xama.to-Ooli. Coma lo4 c.ondJt.ama.4 pueden &u6Jt..i.Jt.

dege.neJta.ci.onu m.lxoma:to4a, e.IJ po1J.i.ble. que lo4 mJ..xoma./J hayan 

te.nido /JU oJt..lge.n de e.4.:te tumol!.. 

TRATAMIENTO: CiJn6Üte. en e.xt.i.Jt.pac..l6tt qu.lJt.úJt.g.i.c.a.

c.omple..ta, c.on un amp.t..lo ma.Jt.ge.n de. te.ji.do .tia.na del c.6nd.l

lo e.amo -0e. e.xpl.i.c.a la c.ond.lle.c.tomla mand.i.buta.Jt. en el c.a.

pl:t.ulo a.nt e.Jt.,lo Jt.. 

M1XOMA OSTEOGENICO: E.&te. tumoJt. de.be. d.i.6e.Jr.e.nc.-lcvr.

.6e del m.i.xoma odontogln.i.c.0 1 ya que. d.i.ó.le.Jt.e. e.n c.u~...&o ctl

n.i.c.o y :ttt.atam.i.e.nto. 

ETIOLOGIA: La"óoJt.mac..i.6n del m.i.xoma o.6te.09€n.i.c.o 

/Je le attt..i.buye. a pequeño.6 gJt.upo.6 de. tej.i.do emb1t.i.ona.Jt..i.o ~ 

Jt.e.te.n.i.do. 

MANIFESTACIONES CL1N1CAS: E¿ta le.6~ón de.&tJt.uct~-

' 
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va, que ~H. c.an6.i.de1ta ma..U.gna. pon.que ac.a.1>.i.ona. l..« mueJt.:te, e.1> 

g e1teJta.lm"'-r..te de o,.i..<.g en -lnt:.n.a.6 6 ea y. e.ti e ce pon. ex.pa.nc..l6n. Se 

p.'teó en.ta. en ta ma.ndlbu.e.a. y en .t.01> ma.x-l.taJte..ó y muy oc.a.1>.i.0-

na.tme.n.te. e.n e.t c.6ndllo, c.a.u6a.ndo daño no.ta.ble en l..06 ma.x.<.

tatr.e.6 y e.n el c.ónd.i.lo. Se ha.n 6 eña.l.a.do c.a.606 en que lo1> m!!. 

xila.1te6 &e expanden ha.e.La. lo6 1>eno6 y a.dn invaden la. on.b.<.-
. 

ta.. Cuando to6 dien.te.6 e.6.t4n lnva.d.<.doa 6e vuelven m6vlle6-

Y 6en6-lble6. Ra.dlag1td6.i.c.a.me.n.te. 6e pone de ma.nl6le.6.to una. -

zona. Jta.dloldc.-lda. 6emeja.nte a. un panal, el m.<.xoma. 4e pa.1tec.e 

c.on 6ecuenc.La. a.t amelob!a.6.toma., po1tque .tiene un a.6pec..to -

mul.tltobula.1t. Atguna.6 vec.e.6 6e c.on6unde. c.on un qui6.te. oda~ 

toglnic.o pelta l..a.5 1>.i.gu-lente.6 c.a.tia.c..ten.l6t.lc.a.6 na6 1>en.v.i.Jr.~n

pa.1ta. d,¿6e~c~c.la1t la.6 do6 le6lcne1>: 

1.- Loa m.<.x.oma.6 odontoglnlc.06 c.01tJr.e6ponden a. d.le.n

.te. o a: i!.'te.a. e.6 que.ll.t.<.c.a. 1te.la.c.-lo na.da. e.o n lo6 - -

dlente.6. 

2.- Lo6 m.<.x.oma.6 odon.taglnlc.06 e.1>.t4n 6.ltua.da6 e.n 4-

Jte.a.6 de. d.<.e.n.te.6 que. no han he.e.ha e.1tupc..i.6n o 

que 6a.l.ta.n c.ong€n.<.ta.me.n.te. 

3.- Cua.nda 6e. p1te6enta.n pequeño6 91tupo6 de ep.<..te-

l...<.o en el.. mlxoma. odon.toglnic.o, 1>ue.ten e6.ta.~ n.o 

de.a.do¡, de una. zona. e.tan.a. o "ha.lo", c.a.Jtac..te.11. 

que 6a.lta e.n et mixoma o~te.oglnico. 

4.- Loa mlxoma.~ odcntogénico~ ~e c.ompon.ta.n de mane 

~a meno~ de6.t~uc.t~va. 
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Un ca.60 de mixoma de.l c6ndllo que. 6e. p1te-0e.n:t6 e.n 

una mujelt de. 48 año-0 6ue tJz.atado e.n una. c.llnic.a. e.n 1967, -

e.n donde. la. Jz.adioglf.a.6la mo-O:tJz.aba ; una. gltan de.6:t1tuc.c.i6n 

ya no unicame.n:te. de.l c.6ndilo 6ino :tambi€n aba1tc.aba maxila.lt 

de.1te.cho y una. po/f.c.i6n de. la. mandlbula, e.l in601tme. a.na:tomo

pa.:toLlg.leo de.mo-0t1t6 que. e.Ita un mixoma. o6:te.ogenic.o. 

HlSTOPATOLOGIA: Et :tumo e.-0ta 601tma.do de. un ma:te.--

ftial mucoide laxa., que. con:tie.ne. un núme.1to de. c.étula6 e-O:t/f.e. 

tla.da.-0 c.on p1tolonga.c..lone.6 ta.1tga.6. La.6 c.étu.ta-0 6on muy palt!_ 

c.lda-0 e.n:t1te. 6.[, y, a. ve.ce.6, óe ~pite.clan 6.lgu1ta.ó mltd:tic.a.6. 

La.ti c.ltula.ó 6oJz.man una 1te.d e.n 601tma de. e.ne.aje., :tanto la.ó -

c.€lula.6 e.orno la ma.Z1tiz -Oon bo666ila6 y ta. ma.:t1tiz -0e. :tiñe. -

c.on e.l mu.c.ic.a.1tmln. 

TRATAMIENTO: El .tAata.ml.e.n:to c.onó.ltite. e.n la. e.x.t.J..h.p~ 

c.idn qui1tú1tgl.c.a. de. la le.6idn. Ya que. €6.ta. e.ti una. le.ó.l6n 

de..st1tuc.:tiva y 6ue.le. p1toduc.l.1t 1te.c..ld.lva.6 6.l no 6e. e.xt.lltpa Jz.a. 

dic.alme.n:te.# óe. ac.on-0e.ja qu.l:ta.1tla. c.on un ampl~o ma~ge.n de. -

te.jio tia.na. Cua.ndoe.l de.6e.c.:ta e.-0 pequeño puede. tte.na.1t6e. c.on 

e.l c.oi!gulo tia.ttgu.lne.o y de.ja.1t una c.ic.a.:t1ti6 de. p1t.l.me.1ta. in.ten 

c.idn. Cuando e.t de.6e.c.:to e.ti g~a.nde. puede. tte.na.1tóe. c.on 61tag

me.n:to6 de. hue.60 aut6ge.no. Si la cavidad e.ó muy votum.lnoóa. 1 

puede. t1tata.1tóe. dejando que. e.t :tejido blando c.otapóe. de.n:tlto 

áe e.ila y pe.1tm.l.tl.1t que. 6e. lle.ne. g1tadualme.nte. c.on hue.-00 ne.o 

601tmado. 
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TUMOR BENIGNO VE CELULAS GIGANTES. E..s:to6 .tumo1Le6, 

6 e p1r.e..s en.ta.n pl!..<.>tc..lpalmen.te en a.q u.e.e..e.a...s pa.1L:te..s de .lo..s hu.e 

606 qu.e 6on de oAlgen c.a.Atl.t.a.glno..so. 

E..s:to..s :tu.moAe6 de c.étula.J gl9a.n:te6 ..se pl!.e..senta.n -

con. óAec.u.encla en el c.6ndllo ma.nd.lbula.A, u.no de lo..s c.a...so..s 

óu.e l!.eóeA.ldo poi!. Hoéel!.: el pac..len:te :tenla. 23 a.ño6 de edad 

ha.b.f.ct ..su.61!.ldo u.na. le..slcfo :tl!.a.u.mcf..tlc.a. en la. JLeg.lón :tempoJLat 

de u.na. mu--

je:r. de 20 atiol! de eda.d, c.on .út6la.ma.c.lón del cf.1r.ea. a.1t.tlc.u.-

la.A, que habla. du.Aa.do 3 me.sel!. 

FIBROOSTEOMA O FIBROSIS OSIFICANTE Y MZXOMA VEL -

CONV1LO MANVZBULAR: 
ETIOLOGZA: Exü:ten va.A.la...s teo1tCa6 1J a...s:: ~e e.Je.e.e. -

que e..s el Ae..sul:ta.do de .tAa.uma..t.l..smol> o de 6enómeno..s de 1Le

pa.Aa.c.l6n a.~o~Male4 na e..spec.l6lc.o..s de. una. a.l:teJLa.c.lón neo-

plá..slca. o blen que deJLlva. de un de6ec.:to d~l de..sa.l!.JLollo -

(embJL.log€ne..Sl6 de6ec.:tu.ol!.a.6). 

MANIFESTACIONES CL1NICAS: La. dl..spla...sla. ólb1Lo..sa e..s 

u.na. 11.ea.c.c..f..ón poco 61t.ec.tte.n:te que. 1t.a.1t.a. vez ..se o b..s e.1r.va.. La...s

a.Ue.Jta.c.lone..s, que ..se. e.Ir.e.e comienzan ante..s de. la pu.bell.:ta.d, 

..se de..sa.l!.1Lo~ta. :ta.n len.ta. y gl!.a.dua.lmen.te que la le.6.lón no -

..se de..sc.u.bl!.e ..sino mu.cho :tiempo de...spu.é..s de. oh.lg.lna..t¿e.. 
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Et :t€4mhto ó .. Uwo.steoma. <)e a.ó.lgna. a una. le.&.lón. ún-l 

ca que en el examen 1tad-log1t~6lco, p1te6enta. un conto1tno de 

6.lnido, e.& o.&teol.f.tico y puede mo<)tlta.lt. tlt.a.becula.c.lón. Un

ca.&o de un pac.lente de 40 año<) de edad, plt.e.tien.ta.ba. una. tE:, 

me6a.cc.lón que .&e a.dv.l1tt.ló polt. p1t..lme1t.a. ve.z 8 me6e6 a.nte.&.

La. ~ad.log1t.a.6.f.a. pu.&o de ma.n-l6ie.&to un cónd~to muy dlla.ta.do 

que. .tenLa. un delga.do 1t.ecub1t..lm.lento de hue.&o compacto y -

que tenLa. un c.le1t.to númelt.o de t1t.a.blcuta..& de hue.&o. Se ob

tuvo una b.lop6ia. de tala.d1t.o, la cual 1tevel6 que el tumolt.

elt.a un 6-lb1t.oo.&teoma.. 

Ot1t.o ca.60 e.& e.! de un paciente, mujelt. ca..&a.da., de-

27 año.& de edad .&e ha.b.f.a. golpe.a.do la. ba.1tba. cot1t1t.a. el pa.ll.E!_ 

choque.& de 6u a.utomóv.ll hacia. 2 año.&. Poco de.&pué6 a.pa.~e

ció una. in6ta.ma.c.l6n. V.ló a un c.l1t.uja.no den.tal l6te tomú -

una 1tadiog1t.a.6La. y e.ncont1t.ó una. le6Lón qu.f.6tlca. que a.&pilt.6 

V-lagnó.&:tico un qui.&te .t1t.aumdt.lco, 6.ln e.mba.1t.go la. -ln6la.ma.

c.lón aumentó, aunque no ha.bLa dolo1t. 1 y ha.bLa l.lm,[;ta.c.lón - . 

6unclonal de la. mandtbula.. El examen 1ta.diog1td6.lco lt.eve.tó

una. le1>.i.ó1t qu.l6.t.lca. en el cónd.U.o d.lla.tada, que .ten.la. pa.-

1tede6 detgada.1>, debido a la..& tlt.abécula.6 ó.&ea.6 que 6e ob-

.&e1r.va1ton e.n el cen.tlto del d1te.a. .&e d~~gno.&.t.lcó6ib1t.oo.&.teo--

ma • 

HISTOPATOLOGIA: En gene1tal la.& al.telt.a.c.lone..& con--

4.l6ten en de.4.tltucc.lón ó4e.a con .&u4.t.ltuc.lón de tejido con-
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j un:t.lvo 6 .lbJr..0-0 o. E.t>.t:e .tej .ldo u ac.el.ui.M. e.o n d ep6.t>Uo.t> no.ta.- -

ble.t> de c.oldgena.. Pueden veJr..t>e dJr.ea..t> d.l.&c.Jr.e:ta.& de c.a.lc..l6.lc.~ 

c..lón no .ldett.t.i.6.lc.a.da.. Con 6Jr.ec.uenc..la. pcut.ec.en de c.emento tJ -

o:tJr.a.& oc.a..&.lone.s ¿,e le.& -lden:t.l.6.lc.a. e.orno hue.&o. En e.s.te c.a..&o

la.& t-'Lab€c.ula.& .U.en en una. d.l.ópo.t>-lc..lón .l1t.1tegu..la.1t. y ~.&tt!n Jr.o-

dea.da..& poJr. o.&teobla..&.to.6. A vece.!> ha.y cllula..& gigante.& de -

c.ueJr.po extJt.año. Se ob.&eJr.va. o.t>:teoc.la..&.la. y o.t>:teog€ne.&.l.& y a.u~ 

que. la p1t.i.me.1ta. geneJta.lmen:te e.& demo.t>.tJt.able en la..6 le.&.lone.&

ma.yoJtel>, e.6 d.í.6.f.c..il de a.p1tec..i..a.Jr.. La. .l1t6la.ma.c..l6n puede 6oJr.-

maJt. pa.Jt.:te de la. a.e:teJr..a.c..lón .t>ob1te .todo e.u.ando la exc.e.t>.lva. -

d.l.6pc.s.lc.i..6n del hu.c.&o a l>ob11.e.-pa..6a.do la. .i/1.1t.lqa.c..i.ón .óa.•tgu.C-

nea.. Se han .& eña.la.do .l-'L1tegu.la1t.lda.de6 c.elula.11.e.l>, pe11.o ha.1>.ta.

ta ~echa. ne -0e .&tibe -6.i. .ta. düpleui.i.a. 6.lb1to6a. .he c.onv.le1t.te -

en un p1toc.e60 ma.l..i.gno. 

TRATAMIENTO: Solamen:te e.&:ta. .lnd.lc.ado c.ua.ndo el hue

.60 4ob1te pa..&a. .&u .é.Jr.Jr..Jt..lga.c...i.6n 6angulnea., y .&e .ln6ec.ta (o.&te~ 

m.lel.lt.l~}, e e.u.ande ex.l~:te una. de6oftm.lda.d ba..&:ta.n.te 91t.a.nde -

que no 11.equ.é.e1te .üt:te11.venc..lón qu.l1tt1'r.g.lc.a.. S.l el p1toc.ed.lmlen

.to e4.td loc.a.l.lza.do, en c.ua.lqu.le1z.a. de e1>to1> c.a.t>o.6 el .t1z.a.:ta-

mlen:to con6¡6te:en la extlttpac..lón completa. de~ ~/tea, o, 4i

ex.l.l>:te una ¡nva4i6n di6u4a, en 11.ec.04ta1z. el exce6o del zeji-. 

do pa.~a di4m.lnui1t. ta. deóo4mida.d, debe ~eña.la.~1>e tamb~ln que 

haya p~ueba.1> que ju6tl6ica.n t4ata4 ca.&o4 e4pecia.le4 po4 me

dio de ~a.d.i.a.c.ión. 
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Cuando 6e tita.ta de la c-l.1tu9~a; 4e pone al de6c.u--

b.i.e..1tto el cónd-llo med-la.n:te una. .i.M.i.c..i.t1n p1teau1t-i..c.ula..1t y 6 e 

coJt:ta una ventana en el a.6pecto exte.1t-i..01t. A vec.e6 6e en-

cuen:t:Jta. ltqu-ldo, pe.Ita, alguna.6 o:t.Jta/J una ma.6a a.1teno6a. de

coloJt Jto/Ja. 9.1t-l6á1Jeo que 6e ~x:t-i...Jtpa con una c.u.lteta. Ve/Jpué6 

/Je debe cau.te..t.i.za.lt la cav-ldad c.on 6enol, 6e in/JeJt:ta e6pu-. . 

En el .t.1ta.tam-i..en:to po6 o pe..1tato1tio del pa.cie.n:t.e /Je. -

le. a.dmi.ni6.t1ta1Lá analg€6ico, ant.f.m-lc.1tobiano6, o.n.t-lin6la.ma

:to1t.i.06. Oebe.1tá lleva.IL :tamb-i..€n una dieta llquida. o blanda.. 

TUMORES MALIGNOS VE LA ARTICULAClON TEMPORO-J.IANOIBULAR. 

Lo6 :tumo1Le6 mal.f.gno/J que. 6 e p'1.e6 e.n:tan en la. a.1t:t.i.

c.ulac.i6n mand.i.bul.a.Jt /Je. deJtivan de. lo6 :te.j.i.do/J que 601tman

la aJtt.f.culac-lón :tempo1to-mandibula1t, incluyendo el me.ni6c.o 

y la cáp/Jula y 6on de. na:tu1tale.za 6e.c.unda.1t-la, me:ta.6.ta/Jic.a

de alguna neopla.6.i.a ma.l-lgna p1t.i.ma1L.i.a. 

FlBROSARCOMA: c6 un :tumolt poco común e.n la a.Ir.tic.u 

lac.ión :te.mpo.1to-mand.i.bula1t pelto_ puede. 01t.i.9-i..na.1t/Je de. di6e.-

Jte.n.te.6 zej.ldo/J. 

e.o 

ET10LOGlA: Son le./J.i.one/J 1ta1ta6, de. 01t-lge.n ne.opld/J~ 

de e.:t-lologla de.6c.onoc.-i..da. Puede. 
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de.6a.Jt-'tolla.1t.6 e a. pa.Jt.t..lJt de c.U.ula..6 embJtkona.JL.lM. de la. po.1Lc...l6n 

de la. a.Jt.t.i.c..ula.c...l6n e del :t.ej..ldo c..~njunt..lvo que Jtodean a. lo.6-

va~o.6 y neJtv..lo.6 de e-0ta. Jte9..l6n. Suelen .tamb..l€n p.ILoven.lJL det

.i.nteJt..lo11. de lo.6 e-0pa.c..<.o-0 medu.la.lr..e.6 o e.6ponjo.6o.6 del hue.60. 

PATOGEN1A: Et 6.lbJto.6a1tc..oma .óe 6oJtma de la. c..a.pa. extel!.. 

na. del pe1t..l0Jt.lo o de la. pa.1tte c.e1tv~c.al de ta membJLa.na. pelt.l! 

don.tal. S..l H. de.64./l.Jtc.Ua. 1tá.p..lda.men.te, la..6 célu.la..6 no .t.i.etie -

tiempo de madu~a.Jt y no 60Jtma.1t 6.i.bJta..6 de c..olá.geno. En Lo.& --

t . .i.empo.6 de. c-'tc.c...lmlento .lento puede. p1r.odu.c....llt.& e 6.lbl!..a..& de 6.l-

bJtclog.la.. El tu.Molt no contiene c..€lu.la..6 o.6.teogtna.-0, y -0L c.on

t..lene hue.60 .óe debe a. la. 1tea.c.c..l6n del pe1t..lo-0t.lo. 

MANIFESTACIONES CLINICAS: Aunque !01; 6.lbn.c1;a.1r..c..oma.1; -

.6 e p1te1; enta.n .1ta.1rnmen.te en el c.6tid.U.o, et doloJt e.& un .t>bttcma. 

ta.Jr.d~o> y a.pa1tec.e en gene1ta.t, cuando to.6 nel!..v.lo.6 e.6tá.n inva.

dldc-0. E.6 ó1tecu.entc. la. 6Jta.ctu1r.a. del c.óndito. PoJr.que lo.t. tu-

mo.>z.e.6 .:tienden a c. 'tec..elr.. c.otvr..a.p.i.dez, .6on 1.nv
0

a..60Jte.6 y c.a.u-0a.n -

nota.ble de.-0t1r.ucc.l6n. Ot1to c.a..60 e.6 el 6ib1to-0a.1tc.omo que pueden 

601tma.1t.6e ta.mb.lén en ta. paJtte exte1tna. de la. c.á.p.t>uta. de la. a.Jt

t~c.uta.c..i.6n tempo~o-mand~bula.4, como en el ca.t>o de un pa.c..ien

te, de 58 año.6 de eda.d, que 1;e qdeja.ba. de doloJt y tume6a.c.--

c.ión del 4Jr.ea pJteauJt~c.ulaJr. 1 que e~a. muy doloJtoJ;a a la. palpa

c~ón. El oJti6.lc.io del meato exte1r.no e.6taba. cob~tl!..uXdo. Et p~ 

cien.te ~en.t(.a. clolo1z. rw.y .in.temo c.ua.ndo cc111.la.. La. .útvu:ti.gac.i6.: e"pl.íJ'UttOlrl..a. 
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maat1t.6 una maaa tuma1tat de colo1t Aoj.<.za, adhe.1t.lda a la cáe 

..sula de ta a1tticu.la.c.l6n te.mpo1to-ma.nd.lbula11.. Rad,log1ttf6,{.c.a.-

mente 6e ab6e1tv6 un c.6nd.llo dilatado, con bo1tde..s .i/f.1te.guta-

1te..s como a.l 6ue.1ta una ma..sa. 

HISTOPATOLOGIA: La. aupe1t6.lc.ie de. un c.olt.te del tu~~ 

mOI!. plte.6 en.ta un a.lJ pee.to e.a.Ita.et e.Jt..U:t.lc.o; e.6 .tú a, u t11...i.ada.

y ..semeja. ta c.a1tne del pe..sc.ado. El examen m.lc.1to..sc.6p.i.c.o mue! 

tJt.a. c.ltula..s de tej.ldo conjuntivo 6.lb/f.060 no madu1ta4, 6u6i-

601tme..s o en 601tma de gitano de. avena. Se. ob6e1tva un 91tan n~ 

melto de 6,¿guJt.a.6 m.ltpot.lc.a..s, muc.ha..s de la6 c.ua.le.h ..son dt.lp~ 

ca.6, a vec.M .6 e. e.ne.u.en.titan cllula.6 6u..s.l.óo1t.meh de. eno1tme. .t~ 

maño c.on núcleo6 ve...s.lc.ula1te6. Lo6 tumo1te6 que c.1tec.en Jt.dp.l

dame.nte. c.ont.lene.n meno6 e.ola.ge.na. En e6to..s ta.mb.lln 6e. en-

c.uent1tan muc.ho6 va.ao6 aangulne.06 c.on endotelio de una capa. 

en loa de. c.1tec..lmie.nto lento, loh va..so4 e~tan bien deaa41to

lladoa g11.odeadoa polt tejido colectivo·. Gene1talmente e..s -

e...sc.a6a ta 6U6tancia .inte1tc.etula1t, en ~u maye~ pa~te eom--

puehta de 6ib1taa delicada~ di..spue~taa en hace6 co1tto6 ~n-

t11.ela6ado6. La~ mlto614 ~on nume1to6a6. 

EXAMEN RAVIOGRAF1CO: Se ob6e1tva el cóndito m~6 di

latado, con bo1tdeh l1t1te.gula.1te.6 c.omo 6.i 6<U~1ta. u.na ma6 a. Et

tumolt pe1ti6l1t.ic.o, a menoh que 6ea muy g1tande, da poca m~h

lte..6.útenc.ia 1tadiog1t46ica que et tejido no1tmat. A pe...salt de~ 
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.todo e.& 1tec.onoc.lble 6.l la expo6.lc..lón .&e ha.e.e c.01t1tec..ta.men.te. 

En oc.a.&.lone.& 6 e ve1t e6p.Ccula..& de. hu.e6o me.ta.blá.&.t.lc.o que bit!!_ 

.tan de.l hue.& o y pe.n.e.t1r.a.n e1t el :tumoJt... En lo.& :tumoll..U mu.y m!!_ . 

llgno.& ha.y 6.Cn.toma-0 de o.&.teol.C.&.i.6 y c.on-0.i.de1ta.bte .lnvac.lón -

de.e. hu.e.&o. 

TRATAMIENTO: Con-0.l-0.te en la. extl1tpac.lón qu~1tú1tg.lc.a.

de.t .tumoJr... Cuando .e.a .te-0.i.ó11 e6 pequeña., toe.a.liza.da. o lte.6.leE_ 

.te la ex.t.i.1tpa.d.6n .to c.a.l ampt-la. puede. 6 eJt 6 uó.lc..le.n.te. S.ln em 

baJtgo, .&-l e-0 gJt..an.de la ext.lnpac.lón 1ta.d.lc.a.l de. la pa.1t:te. lnva. 

dida., no M .6u6.lc..lente. pcvi.a un p!tonó.&ti.c.o 6a.va1ta.ble. 

CARCINOMA METASTASICO: ETIOLOGIA: E6 de6 c.cnac..lda.. 

MANIFESTACIO/.IES CLIN!CAS: E-O.tal> .tumo//.e.6 a.pa.Jte.c.e.n en 

pa.c..l~nte.6 e.u.ya. edad va.Jt~a. en.tite 30 u 60 a.ñoo. Se nb-0e.1tva.n en 

a.mbo-0 -Oexo-0, pe1to un poc.o má-0 e.n lo.& va.none.6. E-0.to.& c.a.Jtc..lno 

ma..& Je loca.llza.n en .todo-0 to6 -0lt.lo6, e.amo en et pa.ta.da.Jt, -

a.migda.ta.6 éa.1r.,(ngea..&, p.lta.1te4 :ton1>lla.1te-0, 6oJa na.6ale.& y ~e.

no-0 pa.1ta.na.6a.le-0. La. .lnva.c..l6n de lo-0 9a.n9l.lo-0 l.l6átlco4 e6 -

.temp~ana. y ó~ecuente la. meta~.ta..&i4 a d~-0.ta.nc.la en o.t~o4 ó1t

ganc4. E~te tipo de tumo4 apa~ece con 64ec.uencia. como le4lón 

ulce4a.da. y en lo-0 que e~ m~6, puede 6e~ 6ungo4a.. E~ta.1> te--

4lone4 -0on ext4ema.da.mente doloJto.&a~ e impiden la de9lu-0l6n

y et habla~ E4to4 tumo4e~ c~ecen tan ~ápidamente que pueden 

inva.d.úr. la a~tlc.utaci~n tempo~o-mand.lbula4 y c.au6aJt g~ande~ 

daño~, po4 lo que, é~te t~po de tumo~ puede c.omenza~ en la.--
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a~n6itia y llega4 haata la a4ticulaeión. Tambiln pueden -

deat4U-út. paAeial o totalmente el cóndilo de la mandlbula. 

En e.s.te eaao 4adiogA~6ic.amen.te ae obaeAvó dea.tAuc.c.ión del

c.óndilo y la 6a6e glenoidea. -
H1STOPATOLOG1A: Laa c.llulaa epi.tei.iale6 6on modeAa 

damente gAande6, Aedondaa, polild4.ic.aa, c.on c..itoplaama li

geAamente baaó6ilo y la memb4ana eelula4 no ea.ta bien de6~ 

nida; loa núeleo6 6on g4andea, 4edondo6 y pueden 6eA algo-. 

o intenaamente ba.666iloa, y c.ontlenen uno o vaAio6 núeleoa 

pequeño a e .ind.iat.in.toa. La6 eUutM muea.tAa.n una. tendenc..ia 

a. c4eeeA en 6oAma de coAdone6 y maaa.& o en c.apaa d,i.6u.aaa y 

mueatAa.n d.iveA6oa g4adoa de ac..tividad mitótic.a. Ha.y ligeAa. 

.in6Lf.t4ae.ión l.in6oc.l.t.ic.a de la6 maaaa c.elula4e6. En algu-

noa c.a.606 pueden habe4 puentea inteAc.etulaAe6. 

TRATAMIENTO El .tAa.tam.iento e6 qu.i.Aú4g.ieo, ext.i.4pa~ 

do el c.a.Aeinoma abaAc.ando .tamb.iln .tej.ido aano. El .tumoA ei 

4adloaenaible y ta. Aadio.te~~pia 4e emplea c.on 64ec.uenc..ia y 

.se p4e6.ie4a. la c..i.Jtugta. Como el c.a4c.lnoma. p4oduc.e met~6.ta-

6i6 a. ot4o6 oAganoa loa pac..ientea tienen poco tiempo de v.i 

da, po4 laque, el pAonóat.ic.o éa dea6avoAable. 

MELASNOSARCOMA METASTASICO: Se ha .sab-i.do de poco6-

c.a.606 c.on melanoma.s en la c.a.v.idad bue.al. 
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ETIOLOGIA; E.&.te tumo4 de. boca, e4 de. ba..6e ne.opl~.&~ 

e.a., plt.oc.eden.te. de .f.o.& metanoblM:to.& en .to.& ne4v,lo.& de .e.a -

c.a.v..lda.d bue.al. 

MANIFESTACIONES CLINICAS: E.& alta.mente. r.:..,.U.gno, .6e. 

dúe.múta. a.mpl..la.me.n:te. y e.nvue..e.ve. md.& Ó4ga.no.6 que. nlngan 

o.t4o .tumolt.. El me.la.noma .&e ob.&eltva. c.on ma.yo1t. 64e.c.uencia. en 

pad.e;ite.& c.uya. edad vct11..Ca.11 en.t:1.e 4 O a. 70 a.ño.&. So.ta.men:t.e. -

el 5~ de to1.i pac...le.n.te.& con ga.ngf.i.o.& po.6Lt.<.vo.& e.n et momen

to del d.ia.9116.!>:t,¿c.o pu.e.de. .&obJi.e.v..lv.<.1t md.& de 5 a.fío.&. Solo e.l 

10% de .to~ 9a.119t.lo.& ne.ga:Uvo.& e.n e.l momento del d.la.gnó.&;t,¿

c.o, v.lve 5 año.& o m<f& •. Lo& .tumo/te.& p1t..<.ma.1t.i.o.6 de. e.&.te. .t..lpo

mue.& tlta.n una. p1te.d..lte.c.c..<.ón ma.1t.c.a.da. polt. ta. boc.a., pa.la.da1t., m~ 

x..lla.~e& y ma.ndlbuta.. La utc.e.1tac.i6~ e..& ma.1t.c.ada.. La le..&..l6n -

.&uele. .&e4 algo eleva.da.. Su c.ololt. ua.1t.la. de.l pa.1t.do 1t.ojl.&o a-

ne.g:z.o. 

. 
HISTOPATOLOGIA: La.& c.llula..& tumo1t.a.le..& .&on g1t.a.nde.&, 

c.on c...l.tcp~a..&na. e.o.&,iné6,llo c.ta.1t.o que. c.ont,lene 91t.dnulo.6 de. -

melanina.. E.&ta..& c.lluta..& .tienen núcleo.& ve.&.<.c.ula.lt.e.6 y nu-

c.te.ólo.6 p1t.om.lne.nte.&. Son 1t.a..&go.& nota.ble..& e.l pte.omo1t.6i.&mo y 

la.& 6lgu1t.a..& mi.tótic.a.& tlpic.a.~ y a.tlpic.a..&. 

ccn un ampl~o ma~gen, aún cuando implica un p1t.ocedimiento

~adical. E.&te tumo~ e~ a.ltamen.t.e maligno y t~ene un p~on6! 
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t.lc.o muy 9Jz.a.ve poJz. ~u nota.ble c.apac..i.dad de pJz.oduc.i.Jz. meta~ 

.tá6ú; debe teneJz. c.u..i.rla.do al ext.i.Jz.paJz.lo y en n.i.ngu~ia. c..ll1.

c.un6tanc..la. debe i.nc..ld.l1t~ e , n.i. pall.a hac.eJz. b.i.op6.la., a me

na6 que 6e hagan c.oJz.te6 c.on 1t.e6Jz...i.9e1t.a.c..l6n pa.Jz.a e6ec.tuall. -

examen h.l~tol69.lc.o. 

Muc.ha.6 oc.a6.lonu 6e. ti.e.nen que pe.Jz.deJz. e.6t1tuc.tu1ta.6 

de la. a.1tt.lc.ulac...i.6n tempo1to-ma.nd.lbula.1t, 6.l noe.6 que toda,

e6to 6e de.be a que el mela.noma 6e ex.ti.ende. de ta.l -

6oJz.ma que hay que e.xt.i.Jz.paJz.la. 
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OSTEOPOROS1S 

ET10LOG1A: La o.&teopo1t.06.i..6 e.& un .t1t.a..&to1Lno del hu.~ 

.&o en que la. alte1t.ac..i..ón c.on6.l.&te en que lo.& o.&teobla6to.& -

no depo.&ltan ma:tAlz del hue6o. La a6e.c.c..i..6n puede e.l>taJt. al.E.. 

c..la.da c.on a.t.Jt.of¡-i.a. f¡unc.lonal, poi!. f¡a.l.ta. de u6o, e.amo oc.Ull.Jt.e 

en pa.Jt.te..& de. lo.& ma.x.lla.tte.& que e.&ta.n de.&den.tado.& o c.on.t.le-

1ien d-i.ente.l> 6.Üt f¡u.nc..lón, o en .ea 6alta. total de. d.i..e.nte.6 -

c.uando no .& e u.&an den.ta.dutta.& a.1t.t.l6.lc..<.a.le..&. La. o.&te.ogéne..&i.& 

ILe..&ponde al e&6ue.1t.zo y .ten6.i..ón mec.~n.lc.a..& y c.ua.ndo 6a.ltan -

e..&to.& e..&.t.lmulo.& hay 1t.eab.&01t.c..i..ón·de hue..&o. 

Pe.1t.o también lo.& 6ac.toJt.e..& 01t.g&n.lc.o.& pu.e.den p1t.odu.-

c.-i.1L ea. o.&te.opolLo.&ü que e.& c.au.&ada poll. en6e.1t.me.dade..& .ta..te.&

c.omo ta. a.ne.mí.a e11..-é.t1Lob.f.cí.&t.<.c.a, h.lpe.1Lpa1t.a.t. .. i/to.ldúmo Jte.nal. -

Se. c.1t.ee. que. la 06.t.eopo/f.o.&.i.6 puede &el!. c.au6ada poll. la ho1t.mo 

na nsn de. La c.01t.te.za ad1t.ena.l. 

füL 6ac.toJt. impo1tta.nte. e.6 La de.6.i.c.i.e.nc..la. p1tcte..ln.i.c.a. 

Como la ma.t1t..i..z del hu.el.o e.& una. 6U..&.t.anc..la p1t.o.t.li.c.a, c.uat-

qu.leJt. c.ondic.lón que. 6a.vo1t.e.c.e. e.L meta.boli.&mo de.6e.c.tuo.&o de.

la.& pll.otelna..&, pueden p1t.odu.c.i1t. o.&te.opoll.o.&.<..&. El me..t.a.bol.l.&

mo de.6ec.tuo.&o de la.& p1t.ote.lna.& pu.e.de. debe1t.6e a .ln9e.&t.i6n -

.ln.&u6.lc.lente. (o.&teopo4oó.l.& poJt hamb1t.e), dl9e.6t.iQn o ab.&oJt

c..i.6n de.6e.c.tuo4a, .6.lntu.i..ó .in.&u.6.lc..iente. de. lM pJtote..Cna,4, -

aumento en la p€Jtd.ida. de. p4ote.lna.& de.t º"9an.i.&mo V aumento 
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en e.l ca..ta.bolúmo p)[.o.t€.i.n.lc.o. El ni.ve.e. de la. albúm.lna. del. 

.&ueJto puede 6eJt una. noJtma .lmpo)[.tan.te. Ta.mb.lln la o.&.te.opo

Jr.OJ.l.& ocuJtJr.e en la leuc.e.m.la. debido a la hi.pe)[.pla..&.la. del -

.tej.ldo leuc.opoy€ti.c.o. 

SINTOMATOLOGIA: La atJto 6.la. gene.Jtal puede e..&t.a.Jr. -

cu. oc.,la.da. o no con la. o.&:t.eo polto.&.l.&. Ge.1te1r.a.lmen.te no .& e a.l

.te.'l.a. la. óoJtma. del hue.&.o, pe.Jr.o la. ld.mi.na. c.oJr.:ti.c.a..t. puede -

a.delga.za.Jr.6e. y .&e a.óecta. la. tJr.a.be.c.ula.c..lón del hue.&o e.-0pon

jo60. La.& .tJr.a.bfc.uta..& del hue.&o .&e Jte.ab.&oJtbe.n y .&on au.&t.l

.tuld~a poJt la. mldula. gJr.a..&o6a.. 

EXAMEN RAVIOGRAFICO: Se. ob.tie.Jr.va. una. c.ond.lc..lón Jta.

d.lcgtJr.an&lúc.i.da. ger.e1r.a.l, 6.i.n la.-0 ma.Jtca.6 noJtmale.&, de la -

t:r.a.becul.a.c.i.ón del lme6o e6ponjo6o. 

TRATAMIENTO: Se Jtec.om.le.nda. que 6e. Jte.&ta.ble.zc.a. la.

éunc..lón, a.&l coMo el e.je4ci.ci.o, can una. di.eta Jt.lc.a. en pJr.o 

telna.&, con v.lta.m.lna..& C o lo.& e.te.me.nto6 nec.e.&a.Jt.lo6. Ve.be

Jt~ c.oJtJr.eg.l)[.6e la. d.l.&6unc..lón e.ndoc.)[.i.na.. La. o.&:t.e.opoJto.&i.6 de. 

vejez Jteaponde. a.t tJr.a.ta.m.le.nto con e.6tJr.6geno y te.-0.to.&:t.e.Jto

na, al .lgua.t que. ¿,uc.e.de c.on la. oa.te.opoJr.o.&i.6 po.&tmenopdu6~ 

e.a.. 



f 
. . . 

; 

C A P I T U L O X 



OSTElTZS VEFORMANTE 

o 
ENFERMEVAV VE PAGET 

86 

ETIOLOGIA: La. c.a.u..6a. de .ea en6e.11.me.dad u de..&a.onoc..lda. 

Algu.ito.6 a.uto11.e<S t.ienden a. c.la.6,l.6.lca.11.la :ta.mb>l€n e.orno u.na 60!!:. 

ma. de d.i<Spla..6.la 6.ibll.o4a.. 

MANI F'ESTACI ONES C LINI CAS: Con 61tec.u.e.nc..ia la en6 et1.m~ 

dad 6 e pone de man.i6.ie<S.to en la. ·ma.duJtez o en ta. e.da.d má4 

avanza.da.. P11.oduc.e. e.ngtr.o.6 a.m-l.e.n:to de l.o.t. hu.u o.6 a. 6 e.c..ta.do4, 

que a me.nudo .incluye la. mandlbula. y lo.6 ma.x.ila.11.e.1>. La. e.a.be.

za. ge.ne.11.a.lme.n.te. e<S:tá a.911.a.nda.da y c.on 611.e.c.u.enc..ia. et en6ell.mo-

4e que.ja. de que t.lene que u.6all. lo.6 .6omb11.e11.01> e.a.da. vez má.6 -

g11.ande1>. La1> po1tc..ione1> del e.6 que.le.to que .&apo11.:ta.n pe.&o pue

den e1>.ta.1t. a.6e.c..tada6, oc.a,ti.lonattdo que el pa.c.,i.en:te c.am.lne. de.

una mcrne.1ta pe.c.u.l.ia.IL. Lo.& bJtazo.5 .6an ta.Jtgo.6 y lo1. homb1to.6 e.o 

:tán dobta.do.6 ha.c.,i.a. a.delante.. F11.ec.u.en.temen.te ha.y dolo1t e h.l-· 

pe11.1>en4.lb,f.l.lda.d de lo4 hue.60.6 c.omp11.end.ldo.6 en la. a.6ec.c..i6n -

el doto11. 11.epent.lno y el agll.a.ndam.lento 11.ec..le.11.te de una. pa.11..te. 

a6ec.:tada. pueden .i.nd.ic.a11. al.te11.ac.ione1> 4all.coma..to4a..6. 

Cuando la. ma.nd.ibu.t.a. t¡ lo.6 ma.x..U.a.1r.e4 e.6.tán a.6ec..tado~ 

(.6olo.& o en c.omb.la.nc..i..6n c.Qn o.tic.a..& a.l.tell.a.c..i..one..& ó.&ea.6) 4e -

P"'U en.ta. una. 1?.a.dl.o pa.c..i.da.d e; bl.Ue.li.a.:t.i.va. J a. ld que 4 e. a..t1t.i.bu.-
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ye un a.4pec:to de "a.tgod6n en Jta.ma.". Eti:ta. a.pa.Jtiencla. eti dl 

6eJten:te del atipec:to de la.ti letilo~eti pltecedente-0. Pu.eden

a.pa.Jtec.etz. hlpett.cemen:toti.ü en uno o va.Jtlo-0 dien:te-0 y Jtea.b-

Jo~c~ón de la.ti Jta.J:.ceó den:ta.Jtia.ti. Aún cuando eti:to-0 e.a.Ji.a.e.te 

Ji.ea ca.Jtec.en de -0.i.gnl6.lca.do a.l6la.da.mente, ya. que pueden -

a.pa..'tece,'t en alguna.6 otltaó en 6 ettmeda.d e-0, :t-i.enen -i.mpo1t:ta.n- -

e.la cuando 6e p1te-0enta.n juntoti. 

En ta a.r..:t.lc.uta.c.lón .tempo1to-ma.nd,¿buea1t. que tamb.lln 

-0e encu.e1tt1ta. a6ec.ta.da., 1ta.d.i.ogJtá.ñ,¿ca.men.te 6e ob6e.Jr.va. agita.E_ 

dada y 911.aetia., c.om~ Jtaga-0a. PoJt to que hRy entoApec.lm.len

to de to-0 movlmlen:to6 de la. a.Jttlc.uta.c.l6n • 

Loó nlvele6 de e.a.lelo y 6ó6601t.o 6€Jt.lc.o6 peJtma.ne-

cen dc.nt1r.o de la-0 lJ:.m,í.te.& nc.'tma.le6, peJr.o el nh..:et de la. --

606 éa :a.J ! a.tea.tina. ae enc.uen:t1ta elevado. 

HISTOPATOLOG1A: Se ob6elr.va o-0teoglne-0i-0 y o&teo-

c.la-0.(.a., pltedom.ina.ndo la p1tbt1e.<:.a.. E.s:ta. a.cc..lón cJr.1.g..lna. un -

pa..t'Lón de cJt.ec..lm,lento .l!r.1teguta1c., que. 6 e denomina. mo.sa.ic.o-

6a eo y .se ha. ,i.dent,i.6,í.c.ado con ta en6eJtmeda.d de. Page.t. 

TRATAMIENTO: E.sta. .lndlc.a.do e.u.ando et huello .sable.! 

pa.-0a .su. .i.1t11..iga.c..l6n .sa.ngulne.a. y -0e -~nécct.:t (o-0turt.let.U.U) 

o c.ua.•tdo eicü.te una. de601tm.i.dad ba.s..tante gJt.a.1tde que Jz.e:---
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~a. .ln~e.Jr.venc..lón qu..lJr.~Jr.g.lc.a.. s,¿ el pa.dec,¿m.f.e.nto e..6:t~ loc.a.l..i. 

za.de, e.tt c.tuilq u.i.e.Jr.a. de. e..6.to.6 c.a..6 0.6 . e.l .tJr.a.:ta.m.len:t.o e.o n.6.i..6.te 

e.n la. e.x.:t..l1r..pa.c.i.ifo de.l c1.Jt.e.a., o, .6.l ex.i..6.te una. hiva..6.lón d.l6!:!; 

.6a., e.n 1t.e.c.0Jr.:ta.1r.. e.l e.xc.e..60 de ;t.ej.ldo pa.11.a. ~m-Lnu.i.Jt. la. de.60!!:_ 

m.lda.d. Ve.be. Je.ña.la.Jt..6e. :tamb.lln que hay pJr.ue.ba..6 que. ju6:t.l6.l

c.a.n :t.Jr..a..ta.Jr. c.a.606 e.6pec..i.a.le..6 po1!. me.d.i.o de Jr.a.d.lac..lone.6. 
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SINVROME AURZCULOTEMPORAL 

El 6.Cnd1tome au1t.i.c.ulo.tempo1ta.l e.4 un 6enómeno 1ta1to -

que 6e 01t.ig.ina a cau6a de la. le4.i.ón del ne1tv.i.o au1t.i.c.ulo:tem 

po1tal y la. ul:te1t.i.01t 1te.i.ne1tvac.i.ón de la6 gl~ndulaó 6udo1t.lp~ 

ltaó polt 6.i.b1taó 6a.l.i.valeó palta 4.i.mp~.t.i.c.aó. 

ETIOLOGIA: El ó.lnd1tome. apaltec.e 'deópu€ó de c..i.e~a.ó

ope1ta.c..i.011eó qu.i.1tú1tg.i.c.aó, como enuc.leac.i6n de un :tumolt paltE_ 

:tí.deo o de 1tama aóc.e.nde11.te de la mand.Cbula, o una pa.1tot.i.d:!:_ 

.t.ili que hat¡a. lu.i.onado el ne.11.v.<..o au1t.C.c.ulo .tempo1tal. Al e.a

bo de un .tJ..empo c.onó.lde1table dUJr.a.nte el c.ual el ne1tv.i.o da

ñado óe ltegeneti.a, .&e e.-6:tablec.e la'.i.11e.Jr.vac..<.ón .sa.U.va.t palta

-6.i.mpcf..t.i.c.a de laó glcf.tidulM óudo1t.lptVtaó, que aó.C óunc..lonan

ó egún la eó:t.i.mulac.i.ón óal.i.val, 9uó:ta:to1t.i.a, o pó.Cqu.i.c.a. Al

gunoó c.aóoó de óu601tac..i.6n guó:ta.tolt.i.a óe deben a la ex.i.:ta-

c..lón :t1r..a114 axón.le.a. y no a. una. mala oJt.i.en:ta.c.1.6n ana.t6m.i.c.a. -

/te.al de. la.ó 6.i.b1ta.s. 

CARACTERISTICAS CLINICAS: Eó .t.Cp.i.c.o que e.t pac..i.e.n

:te pite.sen.te 1tubo1t y ,t,udo1tac..i.ón del ta.do aóe.c..ta.do de ta ca-

1ta. óob1te. :todo en la zona .tempo1tal. al c.ome1t. La .i.n.tenó.i.-

dad de e-6.ta óudo1tac.1.ón aumen:ta. polt la ac.c..i.ón de lo-6 al.i.men 

.toó cfc...i.doó. 



90 

ta. un abunda.te la.9Jtlmeo cuando e.orne, en pa.Jt:tlc.u~a.Jt a.l.lmen

.to6 e.aliente.& o c.ondimenta.do6. Suele a.pa.1tec.e1t luego de una. 

pa.Jtáll.&.l.& 6a.c..la.l, pa.Jtál.lól6 de Belt, pJtoduc..lda. palt he1tpe6-

zo6te~ a polt le6.l6n en la. c.a.beza o poJt un tJtauma.t.l..smo qu.l

JtúJtg~c.o .lnth.a.c.Jtane.a.no. Cuando un r111.1tv.lo de9ene1ta., po1t un -

t~a.uma.tl..smo o una. e.n6e1tme.da.d, la.6 6.lblta.6 a.utdnoma.6 na1tma.-

.te6 a.dya.ce.nte.& dan b1r.o.tc.6 que. ..se e.o ne.e.tan c.on lo.& e.x.tJte.mo.& 

c.olbillr.9-lc.o.& apJtop.ladoli, a6..C lle. e.lita.ble.e.e un a.Jtc.o Jte6lejo

.&a.llval-ta.g1t.lma.l que pltoduc.e. e.l la.91tlmea. 

E6.te. ..st.ttdlf.ome. e...s una. a6e.c.c...é.6n común pelta ..su pJt..e..Se!!_ 

e.la. ..se de.be a. p.11.ac.e.d.i.mlen:to..s qu.lJtCi.Jt.g.lc.o..s e.11 ta. zona. .lne.lt.va. 

da. polt e.l 110 ve no pcvr.. El ..sb1d11.ome e..s una. po.6.i.ble. c.ompl.i.c.a.

c.l~t de pa.Jtotld.lt.l..s, a.b6e...so o .tumolt paJtotlde.o. 

TRATAMIENTO: CoJtte. del ne1tv.lo poJt me.di.o de una. .ln

c..l.6.lén p1tea.u1t.lc.ula.1t. A ve.e.e.& e..s d.l6..Cc..i.t loc.a.l.lza.Jt €.&te nel!. 

v.la. 
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e o N e L u s z o N E s. 

Et Cl4ujano Ventl6ta 6e ve un poco incapacitado P! 

4a pode4 e6tabtece4 un diagnd6t¡co adecuado ya. que el pAo

ce6o patot6gico e6 poco vi6lbte y acce6lble a una exploAa

cl6n culdado6a, aunque no6 ayuda un· poco el hecho de que -

en toda6 la6 aAticulaclone6 exl6zen ca6i &iemp4e ta& ml6-

ma6 patologla6 6¡endo 6U6 manl6e6tacione6 modi6lcada6 anl

camente a ta6 va4iaclone6 de 6U6 moA6ologla6 y 6unclone6. 

La g4an dlve44ldad de t4atamlento6 tale6 como: ci-

4ugla, hipno6l4, acupuntuAa, e6timutacl6n etéctAlca, dAo-

ga6 an6iotltlca6, coAticoe&teAoldea, eje4elclo6 mu&culaAe6 

mloAelajante6, p6lcoanáll6l6, aju6tea oelu6alea y taa gua!!:_ 

da6 encamlnada6 a AeholveA la6 di46unclone6 tempo4o-mandl-
. 

bulaAe6, llevan un 6actQA común, ayudaA al paciente a Ae--

6olve.Jt. o atenua4 6u6 pAobtema6. E4ta también con la ayuda

del médico del paciente 
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