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IN~RODUOCION 

Los pernos han sido usados en la odontolog!a co­

mo instrumentos de retención, desde el afio 1800, la -

falta de material e investigación han limitado a los­

pernos como material de retención. 

La base del éxito ea el conocimiento de la anat,2 

mía dental y morfología de la cámara pul.par. ya que -

de esta. :t.'onia se d».rá al perno la profundidad y gro -

•·or adecuado al conducto, evitando crear una iatroge­

nia al paciente. 

As!, despuee de una •inuciosa historia cl.!nioa,­

ee prosigue al diagnostico y plan de tratamiento • 

l 

' . ·: . _, 
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CAPITULO I 

DIAGNOSTICO DEL CASO Y PLAN DE TRATAMihNTO. 

DIAGNOSTICO. 

El procedimiento requerido para lle~ar a un d~~w 

nostioo adecuado para restauraciones con pernos de r.! 

tención debe incluir lo siguiente; 

1.- Examen completo y parontograma de la condioi6n de 

los dientes y estructuras de soporte. 

2.- Serie radiog~ica de la boca en su totalidad. 

3.- Modelos de estudio. 

El examen, además del parodontograma de las res­

tauraciones y dientes existentes, debe recordar todas 

las caries activas y fracasos de la.a restaure.cienes -

existentes. El tejido blando de la oayidad oral in -

tegra será revisado cuidadosamente para descubrir al­

guna anormalidad que pueda tomar precedente sobre la­

terapia restaurativa o que pueda afectar los dientes. 

La cantidad y localizaoi6n de cálculos debe re -

oordarse como parte del eximen pa...-odontal. 

Se usa una sonda railimetrioa parodontal de --

Williams o parodontómetro, para examinar la profundi­

dad del. surco gingival y tode.8 las areaa de la bolea-

L, ~:- .. ·· 
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Profunda excesiva que son notables, especialmente 

aquellas ausencias inmediatae o dientes contiguos. 

El panorama. radiográfico reciente se requiere,­

para proporcionar una guia visual del contorno pulpar. 

La inspección cuidadosa de las radiograf!aa es -

esencial para aumentar el examen ol!nioo y para selec -
cionar el lugar, dirección y profundidad de cada con-

ducto de perno. 

La oclusión será examinada cuidadosamente y com­

parada con los modelos de estudio articulados y todas 

las discrepancias oclusales serán anotadas en los acr­

delos. Las ar~rmalidades oolusales pueden ser exami­

nadas en los modelos de estudio y determinarse el ºUE 
so de loa procedimiento a correctivos. 

EVALUACIOH 

La información diaenostica. será estudiada cuida­

dosamente para evaluar los procedimientos propios del 

tratamiento. 

Se estudia la pérdida de los dientes o estructu­

ras del diente. Un diente individual con extensa pé~ 

dida. de estructura requiere una restauraci6n de alea.­

oi6n oon pernos de retención quE: permita. pequeitoa cu_! 

da.dos. 

3 
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La pérdida de dientes en algunos lugares puede -

indicar una prótesis extensiva de unidades mÚltiples­

o una prótesis fija de la arcada completa. Si va a -

emplearse la técnica de pernos de retenci6n, ella re­

quiere la presencia de suficiente dentina en sitio -­

donde serán colocados los conductos del perno. El 

grado de caries recurrente es una contraindicación -

clara para las restauraciones con pernos de retención. 

Los pacientes con un alto grado de caries que m_!! 

joran su higiene oral con educación durante el trata• 

miento preliminar, no serán considerados para próte -

sis con pernos de retención. 

La condición del parodonto ea muy importante en­

la planeación de un procedimiento dental restaurativo. 

Los dientes móviles o con bolsas parodontales no 

sirven de apoyo individual para prótesis parcial fija., 

Ea esencial referir al parodoncista. todos los O,! 

sos de exposición externa de bolsas profundas o movi­

lidad dental. 

Puesto que la preservación de la dentición es el 

principal objetivo, la apariencia. estética también S,! 

rá considerada y aunque muchos dentistas convienen 

que el reemplazo de la superficie visible del diente­

raramente mejora en las superficies naturales, el pa-
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Ciente debe también participar ésta convicción. 

El refuerzo nocivo que im1:one la oclusión prema­

tura, puede aer causa del desal~jamiento en toda la -

restauraci6n con pernos de retenoi6n cementados. La­

discordancia oclusal debe aer direotwnente impedida -

en los fracaso3 de al~ún dispositivo d~ p~rnoq de re­

tención, y la corrección de la discrepancia en la 

oclusión tiene como resultatto una retención adecuada­

del instrumento recomendado. Por lo tanto, la corre~ 

ción minuciosa está indicada para evitar estropear el 

post-operatorio de la prótesis. 

S~LECCION DEL c~so 

Una evaluación completa del exámen cl!nico, rad,! 

ogra.fías. modelos de estudio e intervenciones en pa -

cientes! permite una selecci6n del tratamiento mas -

adecuado para el »aciente particular. 

Un diente pilar con adecuado hueso de so~orte -

asegura un tiempo razonable de servicio. 

Si este es esoneo, ae ferulizan juntos, doble o­

triple refuerzo. Un oontraf'uerte individual, en la -

terminación de un espacio la..""e;o. deb9 responder al -

tratamiento parodontal y tener una cantidad razonable 

de hueso de soporte, p~ garantizar la colocación de 

una prótesis fija amplia. Un puente :¡ue desoanea en-



un contrafuerte dudoso para completo exito o ~racaeo­

agregar~ en au disefio una salvaguarda alternante. 

La t~onica de pernos es usada principalmente en­

adul tos, quienes han pasado los al.tos periodos de ca­

ries de la adolescencia y tienen una baja proporción­

de caries. Ia mayoría de los dientes peraidos en la­

edad adulta en un grupo de poblaci6n es debido a en -

fermedad parodontal. 

El tratamiento actual no empieza hasta que el P! 

ciente es sometido a un tratamiento quirúrgico, de e~ 

dodoncia o parodontal aprobado, cuando éste ea reque~ 

rido. También el paciente debe estar dispuesto a oo~ 

prometerse en la atenci6n necesaria en casa y el tra­

tamiento profesional a fin de mantener el parodonto -

en un estado razonable de salud. 

Cualquier patología periapical existente, debe -

aer tratada endodonticamente y posiblemente quirúrgi­

camente ante,s de los procedimientos restaurativos. 

Ocacionalmente un diente con pulpa vital, debe -

re,cibir preoperatoria.mente tratamiento endodóntioo -

por razón mecánica. La aa.yor parte de las t.Soniou -

de pernos ceden para el tratamiento de endodoncia re­

querido de,epues de la inserción de la prótesis de pe~ 

nos de retención, y la posibilidad de un diente pilar 
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que requiere trata.miento de endodoncia !uturo no ee­

una contraindicaoi6n para la técnica del perno. 

SECUENCIA DEL THATAMIENTO 

La profilaxis completa. y los prooedi11ientos de -

operatoria dental requeridos, se empiezan después de• 

completar el diagnostico. Lóa procedimientos operato -
rios permiten adelantar la educaci6n de un paciente y 

su evoluci6n así como consultar con especialistas ei­

eatá indicado. lil parodoncista puede decidi~ la terg 

lización tuporal durante el tratamiento parodontal y 

el balance oclus~l y pue~e esta=' incluido en su plan. 

Las indi~ciones de endodonoia, ortodonci~ y p~ 

cedimientos qui~icos, serln 0011ple111entados con an­

ticipación a la colocación de prótesis. 



CAPITULO II 

ANATOMIA DE LA CAMAllA PULPAR EN RELACION A LA tlE~TA • 

UHACION CON PERNOS. 

V.ARIED.rn .ti.NATOJHCI\ DE LA CAMARA PULPAR. 

La anatomía de la cámara pulpar es de vital ii.­

portancia, ya que éstos conocimientos van lic;ados a -

loa trabajos de operatoria. 

Se tomará en cuenta el tam~fio y disposición de -

la cámara pulpar para uso de pernou, con el objeto de 

darle la profundidad y grosor adecuado al trabajar el 

conducto. 

La cámara pulpar tiene; 4 paredes, un techo y el 

piso • 

.Las p~redes tienen el miamo no~bre y !orm~ ~~~u­

ral ~ue las caras reupectivas de la corona del dien -

te, de éstamanera el techo de la cámara pulpar sugie­

re la foma de lJ. cara oclusal o incisal. La forma -

del oonaucto radicular sugiere la forma de su raíz. 

La cámara pul.par tiene peque.ñas proyecciones ll,! 

madas cuernos pul.paros, en dirección da las caras in­

cisales de loe dientes anteriores y las caras oclusa.­

les de lo• posteriores. La cámara pulpar que a6lo 

t91Jlla un canal t1enf1 4 paredes y un techo, pero no 
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hay piso, por lo tanto el conducto radicular es oont,! 

nuaci6n de la cámara y no hay zona de demarcación en-

tre ellos. l) 

La cámara pu.lpar cambia por el continuo deposito 

de dentina, el cual reducirá el tamaño y forma de la­

cá.mara hasta que, con ol Ft'"n :1" loa a.non, puede ha -

oerse pequeña, se forma una mayor cantidad en el piso 

que en las paredes, reduciendo con ello loa cuernos y 

tendiendo a eliminarlos con 1~ edad. Lél. d1mensi6n 

vertict:tl de la cámara se reduce consi<1erablement1: mas 

que la dimensión lateral. La función fisiolÓ~icd de­

la masticación actua como estímulo para la form<.tción­

continua de dentina. 

La rapidéz de la formación de dent1na puede, au­

mentar considerablemente, sobre todo durant(# el perí­

odo de crecimiento, como reacción a las irritacioneu­

intensa.s. 

La formación rápida se manifiesta ¡;articulurmen­

te como reacción a l~a caries durante el periodo de -

or&cimiento aotivo del li!.dolescente, époc:ct en ..¡u~ i:ue ... 

de desaparecer toda la c~ra a caJsa de 1 ·Á den tL-it:t. -

que prot.et,;e a lo pulpa dentro de los e...._. ... ¡,.:. 

l) Di.amond, i-1: Uk!uraa y c~~i.1.le~ :i-1.ll.Pi\re:::. :-.~xi.co, ~i~ 
pano A.merio~n, 1~}62. P'1_in¡~ 25;. 



Pueden formarse áreas calciticadQs en la cámara­

pulp.a.r que recite:~ el r.ombre de dent!ctlC' y n::.ii:entnri 

el tamaño hasta que, en raras ocaciones, se calcifica 

enteramente la cámara pulpar. De otra manera, el -

agrandamiento de la cámara pulpar puede ser motivo de 

la reabsorci6n interna, afortunadamente ésta. condi -

ci6n, que se presenta de un color rosa en el diente -

afectado es muy rara. 

Las radiografías son de suma importancia para la 

selección del actual perno colocado. 

DESCRIPCIOU DE LA Afüi.TOMIA DE LA OAMARA PULPAR DE LOS 

DIENTES EN FCRMA I~~IVIDUAL. 2) 

DIENTES SUPERIORES: INCISIVO CENTRAL SUPERIOR 

La cámara es estrecha labio-lingualmente y ancha 

mesio-distalm.ente, especialmente en el tercio incidal.. 

La cámara se continua. en incisal en tres peque -

fios cuernos pulpares, correspondiendo a loa maraelones 

e~contrados en la erupción. La localización del con­

ducto será en un punto donde la secc16n transversal -

del diente tiene doa milfm9tros de dentina, entre •l-

2)uerard, L. Courtade.- Pulp Chamber Anatomy ~a Rela­
te·d to pin RestaurationB, Moaby, 3aint Louia 1971, 
página 24. 
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esmalte labial y lingual en su porción inciaal. 

La entrada del conC1ucto de cada perno, no será. -

mas allá de l mm. desde la unión amelo-dentinaria, P! 

ra evitar el peligro de una exposición pulpar. 

Los conductos pueden aer colocados gingivalmente 

hasta el cingulo, n los ladoo y no al centro. A ve -

ces es necesario la 8Jl6Ulación de los conductos hacia 

labial. ~ata aneulación labial invitará a la exposi• 

ción pulpar con un ~amo en el centro del cini:,ulo. 

Un mínimo de dos períoracione3 ser~ usado para -

una restauración con pernos de retención. Cuatro CvE 

duetos de 3 mm. de profundidad serán los adecuados p·..i. 

ra la ret&nción de una restauración er. tll4 incisivo 

central superior. 

La cámara del incisivo later~l duperior, dífi~re 

de la del incisivo central aolo en el tr ... nn!.io. La lo­

oalizacióri de los conductos ae lo .. perno:; en é.;t€: 

diente, no debe ser cerca del bord& incisa!, dooido fl. 

la escasez de mi adecuado ea;eJor a& uentina entre el 

esma.J. te labial y lin;_ual. 

La éUlt.,UlS.ció1~ e.e loa con·¡;~ctot! ¿u6:!e vari:1r :t ner 

perpendicular a. 45 t. 1·1con. 'Loa cona..tctor di ve.rgen en 

~ .. ~-"~ .. 
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Las técnicas no para.lelas; donde disminuye l~ po.3i'bi­

l.idaa d.e una expoaiciÓn .tJl.lJ.,¡;u..r.-. 

OAlfI!W SUPERIOR 

La cámara pulpa~ corresponde a la forma externa­

de la corona, con una proyección pronunciada a la cÚ! 

pide de los dientes j6venea, y se transforma con la -

edad y el desgaste incisal. 

Hay escasez de desarrollo de los cuernos latera­

l.es, debido a la forma de la cúspide, en el borde in­

cisal del diente. 

El c~al, sin embargo, se extiende hacia los án­

gulos mesial, y eso va en el contorno ue ld lineA ºªE 
vical con gran dimensión buco-lingual. 

No l:J.ay límite entre la cbara pulpar y el canal.­

de la raí~, el volúmen de la estructura dental penni­

te gran libertad para seleccionar, la augulación J la 

localización de los conductos. 

Hay de 2.3 a 3.5 mm. de dentina entre la pulpa y 

el esmalte; en la linea cervical de éste diente. 

?res pernoe de 3 111Dl. de profundidad, son el mínl 

mo para retener las restauraciones de éste diente en­

posición en el ángulo de la arcada dental, pueden ser 

usados de Cinoo a seis pernos de tres milímetros ªPr:2. 
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~imadamente de longitud. 

La entrada de loa conductos puede ser situada -

maa distante inoisal.mente que el incisivo central y -

lateral debido al gran eapeeor en el borde inciaal. 

Las dimensiones de la extensión bucal y lingual, 

del diente, permiten agrandar la profundidad de los-

conductos que deben ser a.tlt;ulaaoa de 20 d. 45 w~:.1!v..;, .. 

desde una. trayectoria perpendicular. La pulpa puede­

estar muy cerca de la superficie en la ~orci6n media.­

del cíngulo serán colocados en mesial o distal de la­

linea media. 

PRIMER P.i:lEMO:LAR !:>UP.r;RIO...t 

Correspondiendo al contorno de la corona, l~ cá­

maxa pulpar es estrecha en la dimensión mesio-di8tal­

y ancha buco-lineual. 

Las paredes mesial y disto.l de le. cámara pul.par 

son planas, mientras que lua paredes bucal y line,uaJ.­

son conve.xa.5. Los dos c~ernos pulpares ae extienden~ 

desde la cámara dentr~ de las cúspide~. 

El cuerno pulp~r bucal, ea eeneralmente ~as lar­

go que el cuerno lingual. hn el diente aculto, las -

paredes bucal y lingual son aproximadamente ~aralelas 

y oolusalmente terminan en loa ci.iernos pulpures. 

La olÚl&ra pul,¡>ar, tiene un pioo ~efinido (j,Ue ltt--
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la ra!z se encuentra al mismo nivel, si la ra!z no -­

tiene bifurcaci6n. Tiene aproximadamente 2 llll. de -­

dentina entre la pulpa y el esmalte o cemento en la -

linea cervical. 

El diente se encuentra usualmente en posici6n -

vertical, que permite una pro!'undidad Óptima de los -

oonduotos de pernoa en la mayor!a de los sitios, dos­

º cinco pernos son loa indicados para una restaura -

ci6n. El punto de entrada, estará l mm. aproxiJlada -

mente de la unión amelodentinaria. 

Debe tenerse cuidado para evitar la pertoración­

de la superficie externa de la ra!z meaial.. 

SE'JUiiDO PREMOLAR SUPERIOit 

La cámara pulpar de éste diente, es sstreohaman­

te parecida a la cámara del primer premolar, excepto­

que ésta ea pequefta y los cuernos pu1pare8 cortos y -

menos penetrantes. No hay limite entre la cámara y -

los canal.ea de la ra!z. 

La. cámara pulpa.r es angosta mesio-distalmente. 

Un simple caneJ. en la ra!z, ea encontrado en &a­

te diente. De dos a cu~tro penios de 3 mm. de profua 

didad pueden usarse para la retenci6n de éste diente. 

Se debe evitar la perforación de loa lados mesial 

y di$tal ya que el espesor de dentin.1:1. en estos sitios 
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es limitado. 

PRIM.t;.K MOLAR SUPERIOR 

La cámara pulpar tiene cuatro cuernos pulpares,­

uno en cada cúspide, el mas lar6o es el mesio~bucal. 

La .forma de la oámard. es cuboidal, con mayor con -
vexidad en la ra!z y el piso, la cámara tiene la for-

ma de la oo:rona convergiendo en oclua~l hacia el cue­

llo, dientes con paredes paralelas, tienen una c~ra 

pul.par con paredea paralelas; el piso de !a c~m~ra ª! 

tá localizado dentro de la ra!z oclusal a la triture~· 

ci6n. 

La capa de dentina en la linea cervical mide en­

cualquier sitio dos milímetros m!nimo en mesial y dis 

tal. un máximo de 2.5 a 3.5 l!W'!.. en bucal y lingual. 

didad proporcionan retención adecuada. 

En nifios se evitará l~ coloc~ción de perno en al 

araa mesio-bucal. 

DIEN .r::s Iri.FERIOR'3C 

La. cáir.a.ra e~ z::11.G !JC~l.i.eñet. .neeio-distal:i:fnte, tur­

mina oclu.salmente con do~; o t:.~e:; cucrr.o;,¡. .::s el :~ien 

~ 
·.~ 

•,}J ... 
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te mas pequeño. También tiene menor cc.i.ntidad de den-

Con un m!nimo de dos conductos con profundidad -

de tres milímetros. 

INCISIVO LATERAL IliFBHIO.d 

La. cámara pulpar de éste dien.te es semejante al.­

incisivo central interior, excepto en las dimensiones 

ya que éste es mas grande en el tamaño de la corona. 

Pero el número de pernos usados es it')ual al del­

central inferior. 

CAUINO ItiPERlO R 

La cámara pulpar es semejante a la del canino ª.!! 

perior, excepto que está mas comprimida mesio-dietal­

mente en el cuerno lingual. 

Permite hacer cona.uctos para. ¡::ernos de 3 mm. de­

profundidad para retener la mayor parte de pr6teais -

:t'i~a.. 

Un m!nimo de cinco a seis pernos pueden ser usa­

dos dependiendo de la. angulación. En un corte trans­

versal de la linea cervical. se encuentra de 2.2 a 3.!llll 

de dentina oon peque~as cantidades en meeia.J. y distal. 
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PRIMER PREMOLAR INFERIOR 

Tiene una cámara pu.11 r ",.uo ~;~ d.c~;;~.rc·.i. el c....n .... ::.-

de la raíz. La cámara es mas ancha buco-lingual.mente 

que mesio-distalmente y retiene ésta torma oval des -

pués de la linea cervical, abajo y adentro del canal­

de la raíz. Por lo común, hay un solo cuerno pulpar. 

Lo~ mejores puntos para el acceso son los cuatro 

ángulos. L&. carencia ua\U:U. del cuerno pulpar lingual 

permite see;uridad en la colocaci6n de pernos lingua -

les, de 2 a 4 pernos de 3 rrun. de profundidad son loa­

adeouados para retener pr6teais fijd. 

SJ:nUND( PREMOLArt INFERIOR 

La cámara pulpar es grande y mas circular, los 

cuernos pulpares son grandes y cuando h&.y tres cúspi­

des aon hE:.llados dos cuernoi:s lin¿:1u::.le:;. :..e .ic;J ~ CU,! 

tro oonduoto8 de pernos son los adecuados. 

Cum:.do hay tres cúspide~ per.aite la colocación -

de un perno en la mitad du la superficie liÍlf:>ual, -­

siempre ta.¡ ,,.,~l~ro da expohición pulpcU". 

PRI>'.EH MOWi.R I!l.t'.!irtiOrt 

La forma de la cámC1nL pulpar corrctJpo•~de ~ la -

f'om.a de la oorona. =1 ea cuadrilátor., en au isección .. 

,; 

' 
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tranAVerRal horizontal. 

~iene cuatro cuernos pulpares. 

~l cuerno disto-lingual es muy pequeño, el cuer­

no mesio-bucal es el m~s grande. El piso de la cáma­

ra es cóncavo, buco-lingualmente y convexo mesio-dis­

talmente. 

Existen tres oanaled en la raíz del piso de la -

cámara pulpar en un orden triangular. De cuatro a se 

ie conductos de 3 ~m. de profundidad son los adecua -

dos en éste diente. 

S:&TUNDO MOLAR INFEdIOtl 

Tiene wia cámara pulpar muy t>imilar en ta101afio y­

f o rma a la del primer niolar. Bl techo de la cám&r~ -

tiene cuatro cuernos pulparea mas lart,.os que el pri -

m.er molar. 

Las cuatro paredea convergen a un pino c¡ue es -­

mas pequeft.o • 



CAPITULO II! 

PERNOS EN ODONIDLOG IA 

Con el descubrimiento de n&él.teriales el<foticos de 

impreai6n y material cooo broca. espirales y p4rtes -

prefabrica.das y buenas tckmi·~ •• .ie i.h:i.ci.J.d.O han per.r.i­

tido el uso de pernos como medio de retenci6n. 

Ello permit~ el e~~leo, la re~oción y coloc&ción 

de pernos en los conductos p&ra la impresión y asc1{;.u­

ran correctU1t1ente. l~ posición de ;ernoa y los condu~ 

tos en loa modelos. 

El perno es un :-;iaten1'1- de 0:-4ncles.j~ '-L•.te r.rovee re­

tención. 

I.iDlC.11.CICU.LJ. 

l.- Cuando el tejido rem~r.cnte co~n~ri~ ~h i~su!icj­

ente. 

2.- Cuando es necesario removar tran cantida.ti de tcj,! 

do dentario para l~i,;r!\" \.n ... i'or1tét. de il\tenciór. y 

resi.r; tenoi&. 

~.- Cuando existen :pare:les s111Hio b.Jc. -2ts o .::.aoi-ile.s -

3) '-foil:!&. :t.t.: ?in ilt-tci.ilic. · 

1!166. 
_-... 
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pero debilita.das, pueden ser restauradas con una-

contorno adecuado y una encía m~rginal sana. 

4.- Son usados en férulas parodontales, y la prepara­

ción conservadora depende do la retención del per -
no. 

s.~ En restauraciones extensas donde la retenci6n del 

contorno no puede ser incluida en la preparaci6n. 

6.- En pieza.a tratadas endodónticnmente, cuando sus -

raíces r.o permiten la colocación de postes de so­

porte, están indicados pernod de retP.nci6n. 

7.- La colocación de fernoo se lleva a cabo en dentina 

sana y nunc.1 en esrnul tFJ. 

El fin ínte5~0 del perno de retención, está besado en 

el menor sacrificio posible de modi!'icar la estructu­

r«. dentai .• 

La. prepa~~ción convencional de c~vidades ~ara. r~ 

tau.raciones sin pernos, re.'.iuiere rem,ovet" una importan 

te cantidad de la estructura dental p&ra obtener una­

forma. conveniente suficiente y re~istentc de ret~noi-

6n. La utilizaci6a da perr.o.s cilíndricos para reten­

ción de restauraciones y dar resiotencia de des~lojb­

•ieuto, periniten una eficient~ y adecuadG retención -

de la reatuuroai6n con un 11!ni1J10 .:!e lesió:-. l.4"f i~ E-- -

tructura no~ril del diento. 

•. j 



.. 
~ -
~··. 

21 

Los pernos también pueden ser utilizados para r.!? 

tener una corona cuando existe un remanente adecuado-

de tejido dentario como medio oonvencionRl. Un dien­

te sano próximo a areas ed6ntula.a, puede servir como­

pilar para puentes fijos con una mínima p&rdida de la 

estructura si la prótesis e~ reforzada con pernos. 

La apariencia natural estética de lua paredes b1! 

cal y lingual, se pueden conservar al limitar l~ ex -

tención de la restauración en las porciones oclusal y 

lingunl y/o incisal del diente. Además la conserva -

ción del contorno natural del diente ayuda a coneer -

va.r los tejidos interdentales. 

CARAC1'ERI3TICA.3 ::JE U. .BilOCÍ\ ESPIR.tt.L P.11.RA LA PERFORA -

CION D.ti: LOS CONDUCT03 PArlll PERNO:;. 4) 

El instrumento adecuad. para la perforación de -

pernos, es una broca espiral, lEI. cual opera a baja V,!? 

looidad, es cortante en la punta, que cuando opera L1 
ra aeeun las manecillas del reloj, consta de una ac~­

naJ.adura para la eliminación del materi&l cortado. 

4) Llyd HaWll: ?in Placement Techni~ues ~.B. Saundera­

Philadelphia, London, Toronto, 197) PP 89 • 

i',' ~' . -'Lli..t .. L· ;.... 



No se necesita rocio de &gua o ~ire frio. 

Una broca espt~Rl j~~ás será usada par~ cortar a 

través de esmalte. 

Existen diversos tipos de brocaa espirales; unas 

constan de una pieza ce acero. p~:ro el inconveniente­

es que se fracturan con faoilidad. otras se componen 

de dos piezas, son mas fuert&n y menos propensas a -

.fracturarse. 

Las medidas populares de las brocas espirales son 

de o.6 mm. 0.7 mm. y o.a mm. El tamaño del ~ertorador 

mas frecuentemente usado es el de 0.7 mm., los taina -

ños 0.6 y o.e Jllll1., sen de reserva para situaciones e~ 

peciales. 

Hay también brocas espirales especialmente diae­

fiadas en función con cada divernidad de inatrumentoa­

paralelos. 

Las brocas espirales que aotl usadas con instru-­

men tos p~lelos tienen mant.:os qw1 suspenden libreine,!! 

te en el l'aall6uito del inatJrumeni.o par-'l.lelo. 

Pare. identi~ic~r facilmente los diámetros, aleu­

nas brocas aspira.les son aho!. -. codificadas con color­

Y los mangos tienden a ser dc~~ados en su sopor.ta i.!l 
f $rior .PU.ra su nccesib:i :' ·. ~..;.e. El C!.iseño de cono in­

vertido eatá siendo m'-1::: popu"'..t.r pol\.¡ue ayuc!~ ... a re:no-­

ver mas ía.oilmente, rodu~e :~ fricción, p~r~ ~~lic~ -



ciones especiales el hombro de profundidad limite, t! 

radoreD. 

Las bro<:aa espirales {Waledent) codifica.das con­

color se encuentran disponibles en tros diámetros c¡ue 

son: 

De 0.024 1 O.C28, 0.032 palt,:,<'.t<tc:u .1 1.~s ;¡;erforo;LCi.2, 

nes vienen en dos lollt,itudea ~aru el contr!'l.l'lt,.ulo y .P! 

r~ la pieza de mano. Los ,per!'oradores hacen pt~reia -

con loa pernos de i:.;¡>resión, ambos ,1e1 mis1;.~ color, -

'ata selección de colo:re:; de codificación dí! lt~s bro­

cas espiralea es anWlciada por KodeÁ. 

La retenciJn d~ pernos cil!ndricoa de lo~ co~du~ 

toa es influenciaoa por el nú.a.ero, lon~it~~. .... .; .1 ...... - ..... 
... ............... --..,, 

oaracteristicas de la ~u~~rficie, dirección, to!e=ci.n­

cia dimensional y medios de cementaciór. de- lo· ;ptt~o:3. 

tauración, var!& de Z a 4. 

Un solo ¡:et'no debe ser '.!S<'dc •:t. cenos •¡ue la p¡as~. 

de la retenc16n 3i eml:'re "lecesi td..;;-... .i:'~°"¿:o.rcicnv el J.if 

metro justo, lon¡.;it;•..t.! .} ~u,r;er!ic:.. '*u{" ~or.. u~.d·J-'>. 

El número 1e ¡:.E.mu- :ir.ci:.::1ario : est:'L .:et•. C••:.1~ .. co-

. i 



por la evaluación de las fuerzas que e~t~r~n en con -

tacto con la res tauracióu ;1 l:t cantid~,.a é.o reaioteü­

ci~ proporcionado por cada contrafuerte. Aumentando­

el largo de los pernos aumenta directamente lQ. reten­

ción hasta el límite de resistencia, de fricción pro­

ducida por el medio de cementación, caracter de supe,! 

fioie, diámetro y tolerancia dimensional. 

Experiencias cliniCdS nos muestran que 3 mm. son 

una longitud óptima para la mayoría de los conductos, 

loa pernoc de 1 mm. de amplitud o mas en diámetro, -­

son, usados como postes cilíndricos en diente.e trata­

dos endodónticamente. 

La superficie de los pernos puede ser: 

Lisa., nudosa, ru¿;oaa y filamentosa, proporcioné1,!! 

do un aumento significativo de retención sobre un PªE 

no liso de la misma dimenai6n, un perno filamentoso -

que ea transformado dentro de lL~ orificio pe~ueño de­

tamaño en lh dentina tiene varios tiempos de reten -

ción, desde una cementación o perno retenido tuncio -

no.lmentc. 

La m96ni tud da tolr r d'~Ci ~ .... ~ .mo de 10'3 faotore::: 

mas importantes en el uso exitoso de los pernos de l".! 

tenoi6n restaurativos. La diferencia entre el diáme­

tro del porno y el diámetro del canal no excederá de-

0. 002 hasta c.004 pulgadas. Un tMul!o menor que 
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0.002 pUlgadas de tQlerancia, causa difioultad en el­

si tio de la restauraci6n, y m1a tolerancia mayor que-

0. 002 pulgadaa reduce significati\ramente l~ retención 

del perno en su conducto. 

Brocas espirales son neceaariús para la medición 

exacta de los conductos del perno. Las dimensiones -

adecuadas tolerunt,,..:.~ ¡;:~\ra la buena :-etl'lr1t:>i ·~~: · • ~· :r.-­

obtenidas por el uso de fresa~ dentales dn altd velo• 

cidad, la dimensión del ccmal varía ~it;;ni!icativc.~en ... 

te con el giro apresurado. 

La broca ospir&l girúndo a ;oc y 500 r.p.:a. pr?­

porciona firmeza y ~xactituJ en la dimensi)n del canal 

del perno. 

~n la técnica de cementación, una curonn f ~rme y 

un puente cementado es u:::ado para J;ro¡:orcionar u .. ., es­

li::.bón mecán ic:o entre el pert"(· ·r su cor..ductc. 

Cuando Je C')locan ,pe:i:r" '!: filan:ento305 er. oPntina 

es neoesar'ic cuiJéir y ev~ t. : ,-:.1 u.;o Je con.!:¡ci. ..:e:·:e,a 

to dentro cal conducto , .•• ';"J:. oe ·tVrtn.::.:. :· ,,2 r;•:".•i• ~·.,i.­

quc debitJo &. G.;tt' Pl pi!ttl') i?lttch;.1. .... wcc ... ·J ~· · •• t'"'' -

bien introducido. 

de loa .::inco elr'':l.:::: .. to,; • . 

•~.~.L;.,. < Jl •• ·" -

i ., 



1.- En dentina (perno-dentina) 

2.- En la inter.fnse (perr10-dentinn.) 

( extracci6n del ,perno ~n li.4 den tina) 

; •• En el perno (f~~ctur~ p. eje~; exceso de tenai6n­

en la última .fue .i:·m-. del perno.) 

ón del por:.1u -lE.l ita t P.r ial res tauréi ti V\); 

~ .- En lu misma rt:t-taur~c lSu (i'r<.i.ctur;.) 



CAPITULO IV 

.. -'•tr• 
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El Dr. Satn. Karls Xrom, utilizó la técnica de -­

borde con clavija paralela. Tie~po despues en 1958 -

el Dr. M. Harkley populariz6 ésta técnica que consis-

tió en ¡>erf orar un condt<.-...... ..:..1.m t.¡·c ~1:. ~¡(,,, dimer:;üS1¡ -

Gada para cementar un perno ae acero inoxidable de t!: 

maño m&s pequeño en este método. La retención de la­

subestructura adherida depen~~ primeramente ael ce2en 

to de uni6n entre el perno y el conducto. 

En los años recientes héi.n uiao deliarroll~~as tio~ 

técnicas adicionales, la de fricción cerrau~ y i~ ~~­

mi-filamentosG que toman ventaja ~obre l~ el~sticitta~ 

de la dontin~. 

Lo sif;uiento es un compendio de 1~ investi~ación 

sobre el perno Je ace=o que r~ti~n~ la wn~l~~~ en 

dentina._ 

l.- ~l perno de ~cero no incremeat~ l~ duro~u comf~e-

5) Lloyd .caum: :Pin PlaoeAtont ·,leC.ll."liiquc~ ,., • ...,. 

Saunde.rs ?:t.ila.delphia, London, Toronto, li;J7; P.?. 

91. 
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siva de la amalgama ni se usa para reforzarla, ai 

no que son usados para la retención del material­

restaurati vo en la dentina. 

2.- El perno de acero inoxidable ea tres veces mas r! 

tentivo que el de fricción. 

3.- El valor de retenci6n para cementar el perno de -

acero dentro de la dentina ea proporcional a la -

profundidad del perno colocado. 

4.- Para que un perno tenga valor 11áximo de retenci6n 

deberá tener una profundidad de dentina de 2.511U1. 

5.- El perno pequefio es cinco veces mas retentivo que 

el perno cementado con un diámetro granue. 

6.- La elasticidad de la dentina permite la coloca -

ci6n de un perno fuera de la estructura cuando º.! 

tá localizada a 0.5 nt11. o mas de la uni6n esmalt,! 

dentina. 

1.- Para que ha.ya una buena retención del perno en la 

amalgama deberá tener una. longitud de 2ma. a lo -

largo de la cé.1.Ilaladura. de éste. 

a .. - El 111Íl.iuo v.;.lor tle i·tttea.:ió~ ~ la. ant~cUta"'• ai:J -

fundamental para la. fricción pareja del perno. 

9.- La plata o aleación de plata en el perno es inco~ 

parada en la um..'llt;&.ma y ea tUta. unión '1.Uiznica 

10.- Una retenci6n no ve~t~joe~ es obt~nida por l~ -

flexión del perno de dc.Jro • 



11.- Bn todo tipo de pPrno;-;¡ un buen sellado es debido 

a la aplicación del o~rniz de cop~l. 

CONSilJE&iCIONB:J ?HEO?i::.lATOH.!:1.S 

Antes de hacer la~ perforaciones del perno ca n! 

cesario ~ue todas las reata~raoione~ previas y caries 

deben ser removidas para tener una oaue '1e derit.1.,.,=-~ ,.1 
lida. 

Las radiograf !as y modelo~ d• ~atudiv debcrún -

ser exaaminadoa para evitar una exbibicióh pulpar. 

Los dientes inclinados, la podioi6n pulpar, bi -

furcación, constricción cervical y concavidades en lti 

superficie de la raíz aeron ei:Jtudia.das cuiJad.ot>:Jn:ente. 

3.i. hay pe•¡ue.ñas estr~cturé1o.> remó.ner. tes de .•ien -

tes visible3 o no viaible9 se uoa un l!;iz inbor~1ble 

eatergido en alcohol para pintar una linea púrpura f:o-

E.:. 'to es -
tableoe el eje y ~irve de b~i~ pal'!l el uso de la bro­

ca espiral. 

El núme:o y dimensión f.e loa pei':los ~ue v~ a ser 

usado~ en un diente dad~, depender. ~e la restauración 

planeada. El mínimo n'ÚJl&ero de pernos ;c1.r~. i..u:.;. restC\.-

soporte. ~sta ~is;onici6n ¿~ lo~ per:lO$ o~ yl~r.e. d~-
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péi.rll. estabilizar y p.rote¿:;e-r l-:i. po.úción del perno y -

adÍ como revcatir la~ ~ra~s ro~~erid&s para prep~ra -

cianea con r.tmpli tud de homb1•0. 

El _pe.rno '-lU& lW a:ei;i envuttl to .}o.11pleto.roente por la 

a.malt;t.1nu, puede debili ta.,i" la estructura reconstt'U.Ída. 

~sí mismo éatoa procedimientos oon irreversibles 

y es por eso que c~ua colocación deberá ser observaGa 

pro¿resivamente. 

La imát;en compl~ta Geoer~ ~cr visualizada de an­

temano por el ope!'<rtior h!ltes de h~uer ~.n;ezado ~ pre-

üna vez utencionad<; l:'.1. ana.totlía d6l .tiente; l~ e,! 

mara pulpar y mo~folo~1a del c~~l, con el fin de ele -
Lir el sitio adecuado ~aru la perforación.- Indic~ -

remo."J 1~ colocación de perforación: 

Los aitiou ~e 1os conducto~ aon aeñalhdos prime­

ram'lnte con u.:¡< .. fre~17. .;e. l::>!.:::i. nú:ne.t-o 4 <1 ;;r¡uy baja ve­

le !.<l<:td, i:ara h<.cer l<;ta pul'l'ort•.ciones t;;ui.i;. con la brs_ 

C'· C.'3.it!r~l. >:on el fin de evita1• l~ .t:'riximid~d de 1~ 

pul¡.ia le los dientes vit.>.les, la plunal1ci6n de 1013 si 

tio3 p~ni pernos ~s a <Ln~ ijstancl~ rle l mm. tla la 

unión esmalte-dentina. Ll:I. perfor~ci~n ~s ~l~&cid4 ~ 

·~ 



l - 1.5 mm. desde énte punte. 

i·YETODOS DH Di31::HOIO~ JJl:.L l'ERiiO 

En la actualidad existen tres métodos bá8icos, -

que pueden ser usados en la r~st~~r4ci6n con perr.o rle 

retención. 

a.) método estándar ( técnicJ:; de r.:~rkley J 

b) método modificado (courtaG~) 

III .- SE.riil<'ILAlt.~ ... ,TADO. 

4) pernoü dos en un~. 

t) perros auto-atornill•~o.os. 

e) pernos de lo~~itud tot~l. 

tas técnicas del perno ce:?umtr1do, ::on rccoJ:er.·~.td""t= ~!! 

ra los dientes t.~.u.t(l.dou enco.i·Sr tiCC'$.llt:mte. tot:1 JJet·r.i:.;; 

de fricción-cerra~a, r.Jtu:án \l.3<1.~io~ ::.::i:.o "'n uiantt".;; vi-
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Los pernos son usados paro. ¡;roporciona.rnos un él.;!! 

claJe ya aea. primaric. o auxiliar en varioá tipos de .. 

Se sostienen en una perforaci6n de 360 brádo~. 

Ha!r doa m~tods utiliza.dos pé.rtl la retencióa coi!-

pernos. 

En la primara la perfQruci611 es mayor en dilímetl'.O 

al perno, el cual va cecent~do. 

En la s~w:.d~ la perforación e~ roenor en diám~ -

tro al perno y e.~tra en el por fr2cc16n. 

puede 'Lt.bar cot110 ttiutema pl'incil-'11~ .!t. dl!Cl:.·¿c o Cllll'.il') .. . 
anclaje auxillar de loe vaciados. 

Los factorc..::; Cj.'U~ in!l uyen en el gr"'do de reter~ -

ci6n del perno en la perfox·aciÓ•~ son los ait,ui ante::: 

l.• Lont;itud del perno. 

2.- tiámc~ro del perr:.o. 

;.- t!aracteristicae de ;;;uper.f'ici~ ñ<:l ,l:er•o. 

Ha.y rell4ci6n directa ent1·e 1.1 lon¿;.~ tt>d del :i)~:·: • .:· ./ 

~.' 
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l'et(!lnoión. 

Un perno de 3rnm. será mas retentivo que uno de -

2.5 mm. o de 2.0 mm. eto. 

S.ISl'EHA II 

Pernos de mayor diámetro que la per:t:oréición. Loe 

pe.rnos pueden ~e~ uuados en reut4uracionea extensas d~ 

atlaloamd. o materiales comput:u:Jtos, ya. sea en recons 

truoción de- piezas muy destruidas y_ue luet;o van s.i. re .. 

cibir un vaciado. 

Hay dos tipoa ~ue aon loa mas uaados. Los de -

fricción y los a.uto•o.1.ornillti.Joa. 

Cuando los pernou son mayores en diámetro a la -

perforación, depGillle de la elaa ticiui!d de la aentina. ... 

ya que pueJe haber frnctur~ en éote, causada por los­

pernos o por fresas sin tilo. 

Moffa y Dilts estuai~ron l~s propiedade~ retent,! 

vas de éste tipo de pernos y probaron con lo~ eatu -

dios que los 1:1uto-.1 tornillu<los son lo~ t¡ue c;.ii.ll aejor­

anclaje. Así miasnio procaron que lQ. retenció:i ~umer1tél 

con el diámetro del pel'.o.o y au lon.:.;itud. 

Los penos ;:!!mentados o de fricci6n ,&:UEtdE'n ser -

faailm&nte retirad.O~ f.e la dentin4, sin emb•r~o. lo~-



dar.tina en longitudes mayores a 2.0 mm. Lc;;s de .fric­

ción y lo$ auto-atornlllados fueron lllt1.S re't<:nt1vo:.o' en 

dentina que los cement~dos. 

fü; fil;\:> fl'\cil retirar los pernos de ft'i ~ción de -

una a.malgama set;ún Ho:ffa, sin ~mba.rco se nota que un.­

peque.fío dotlez del perno aumenta. su resi3tenci·1. al 

tratar de separarlo. Going• demoütr6 que ni11t;ún per­

no (:!.u.menta. su re~istencia dP lú a;nalgama. lo cual pru! 

ba que loo pernos sclo tienen funcione~ cte retención. 

Pornos que se usarh.n ~ara reconstrucción deten -

ser aut~-atot'llillados a mas de 2.0 mm. en ama.Lt;ama, -

no ea necesat'io que llevar alt;ún doblez o que sen muy 

lai:c.;os. 

LOOAR 1.>E LAS l?Aat'ORACIOilES 

El &xi to de laa restaura.oione3 oon pernos se ba.--
e~ en los cor.oci~ien~os de anato~!a dental, tccltv ~~r 

arriba como ~or abnjo de la ur.ión eslll<:\lte-cemento. 

!'ara evitar una ~xposición pulpar dr·beremo::i tomar 



en cuenta lo e igu ien te: 

l.- Anatom!a dental. 
,., .... -
).- Radiografías. 

Dilts y Miellaney demostruron que un perno pueat.o a -

l. 5 mm. de la superficie evitará cc1.e:- e:n lfi pulpa, pa -
ralelo a dicha superficj e. Ji lo~ perno& van .~M col.o-

carae paralelos en la unión cr:mento-e:.>;Ma.l tE> se per:f'o ... 

ral;'c1 ú. 1.5 mm. de la superfioie extt.1rna del dior,te. 

Mó.lln afirma que cuatro perforacionea de :;.o mm.­

de profundidad situadas e:: la.J ea¡¡u.ifü•.:.· de la.a ¡:iezac 

son suficiente:s par·~ un vaci•:.1.d.o • 

. ' .... " .. 
'"" ...... ".!.A,.. ,, .. ..t .. 

La a.onlt:;~na, es un tipu ·~':' aleación en la .¡u.e 

uno de sus componentes es el mercurio• édte ~E: puede-

vis ta dGn té.l, la w:: iÓ!1 ·;ue :r.~::J in teresi;t es la q'~E' se-

6) .t:Ut,cne ·'• :..:k¡r.;-:.r.; .. nu h,i;l,ph ff• lhi!li¡::.. • 

.Aleacio~ :b ~~ ··:- L~1441v·il<c s d~:: • ·-1 '"'i,. ~··.a~ .. ~· • 

.:'ut-r.co'.;) .• !.r•.: .. 0 , 2;; :\:, ¡;(st_ rk :;~: .:. 



De todos los mhter'. 'Lle~ dentalee, lu amhlt,:.ar:t~ 1le 

plata-estafio-mercu!'io es el r1ue mct1;;1 ae utiliza .ik\l'a -

la reata:u:ración de las estr:.tcturas ;erdid~~ dC> los 

dientes. 

EFECTO DE LOS PERNOS BASAOOS EN AMAWAMA 

... 

resistir las fue:·zi:~s masticatoric:.i>, tienen i.;¡ue ... er e.:;s 

tensamente reor.:,/ .. nizadas cor:c- una de le:•. inhu·•mci~~ .. 

débiles de la restauración de la am<J.lu•~.a:<1 ~ent :1.l. 

l!:ste1. deficie~~cia de ¡,.i .wa4.,a'.?'1& den tal tor::a :.u, -

nivel rle ~.ran im;ort~mC'i~ cu<mdo l~ d2utrt. .. !c:ió1: ·":.: 

loa tej.idoH dentales ea ~xten::H:1., neceiütmttlc ... & e;l u.;;o 

de pernos p~ra restaurar el diente par& ~u tur.ción 

nor.na.l .POr medio de '".auilt-;éelt-+. 

!;e ~ re;iorti::.dó en la liter~t':l!'i:I. :,¡ue loo i-tírnoa­

filamentosos de acero inoxic~cle re!uerz~n ~l conc~e-

to y de acuerdo con loa J.Uia.llO:l p.dnaipios. l . .,;..1ero1:.>o.; 

estudio:.; cion conduciC.o;;; ~ .i;.roJúl.' l.,., ... U.ip6 tt;~.:.. j -~ -

sión, tensión y tu~rzaa tr~ncv~r~~~, cur~ctc~!~tic~~­

de li::L w.r¡al{;...:té... 

\ 
1 

l 
j¡ 
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De todos los m;::..ter:~ile:J denta.lee, 1~ élmhluar:<:L ti~ 

plata-estaño-mercurio es el 1¡ue mcu.J se utiliza ;rlra 

la rel:Stauración de las estracturas ;erdic~.::; dC' loa 

dientes. 

EFECTO DE LOS PERNOS EASAOOS EN AMAIGAMA 

resistir las fue::•zaa rnaaticatorid.s, tienen ;ue ...:er e.a: 

tensa1"1en te reor¿;:.nizadas come; una de le;.~.; ir.!ifi renci ..4;;;-

débiles de la re3tauración de i~ i.t.m•~lt:.:~ai<4 ~i:int ,1. 

i::s tcl deficie~.cla de l'-1 ir :.tlt...ama den tol to'":a ~.ll1 -

nivel ele ¿;ran irnport~mC'i::t cuc::n".lo 1& de::t1,.r\•\~ció1: ,:.; ... 

los tej.idon cle:atales es extenl:Ja, necebi tfuldc..,.ti el uJo 

de pernoa p~ra restaurar el diente pélr~ ~u íwición 

normal pe>r medio de o.malgét.'lJ:.J.. 

Je ha re;ortado en ln. lite:r:a.tarél ..¡ue lo::> iJ~rnoa­

fill:Wlentosos de acero ínoxid~cle reíuorz..:i.n ~1 concre-

to y de acuerdo con loa inis.nos ;p.dr.cipios. 1 ;,...,¡erobo..; 

estudioG t>on conducic.o.:> :.i. ~.ro;Jur l.. ~Ll ili~.; ti::.;;.::.. ¡ ~. -

FUllli~ CCr!PRLSI/jl.., 

'.ó 
~·~ 
j 

-j 
,Ji 
'.j 

-·~· · ... . ·' 
' ~· _..,;, 
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bar la ifluenc..i.a del nÍtP.1ero de pernea y la !or;1¡..,. C..;-­

la punta do éstos en las fuerzas compresivas de la 

amalgama. Las terminaciones da los filamentos de al! 

mbre {.K C!t R) fueron cortadas una a Wla, formando cu .. 

ña~ con los alicates Starlite-Urip ~nip. 

El análii;Jis ó.e lolil datos de éstos especí¡nenes al 

séptimo c:!.i .... indicó c¡ue lG presencia de Ct<'•l.¡u::.er~.:. de­

los dos, uno o cuatro pernos no awnenta l~ fuerza ºº! 
presiva de la wnalgaoa al compar~r con el ~~pecímen -

de control sin pernos. La forma ae·loa cortes proxi­

males de los pernos twnpoco tuvo efecto en lao ~uer -

zas compreaiv-~d. Un estudio simil~r por welk y Dilts 

investi.e;Ó la influencia de lou pernos de fricción-ce­

rrada en las fuerzas compreaivas. hstos trabujos t'"'! 

bién encontraron que los pernos de fricción cerraaa -

no refuerzan la ~malgama o aumentan la fuerza co~pre~ 

si va. 

La amalgamd,. dental es una e'3tructura central en­

la que las partículas indisolubles de l~ me~cla C$tl.Úl 

rodeadas por una matriz co~puaata por ra$es de mercu­

rio-plata y mercurio-cataño, por lo t~nto la ~malLam~ 

taabién será usada como Índice de i~a otra3 ;ro;iea<.il.­
aes :tisic;.;;;; t~les como: fluidez, :t'uerz~ tans1on<..l ,· -
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.fucrz':I. comtit't.,..i Vd. ae l;.i. a:;i..U...;~n... e"' ..:.l.:.·eacuor a& 5J 

fiJi, ;nientr.¡.; J.ue ld. fuer: .... de ten ... ió.i Cb di= 9,000 

}::;i, únio..;lJente, o :;;O~i. el .17;.¡ de l;.:S. 1·uw..·:t~i.L coupre.;i-

v ... 

Lg. orientación de lo;;, J::C..t''1!).> en l<.l éUua.le):JJ?."- e:; -

Wl<.i consider•J.Ci6n muy i.upo:r:t.:lnte • .r.l c;.~pleo de perno::s 

c.:>lo cado.J pel:pendiculd.l'mon te o dii.:it.,,on .... lmente para la­

aplicación de la3 !u~rz~~ u~ t~n¿ión, podrá reaucir -

potcnciCl.lmente la:; caracteri.Jtic ... ;;.. o.~ l~ <.1l.lli.ll0d.mli.. 

rol.ion lo;; dato3 de outudio ü::.n .t'racal;jJ.dO tin demostrar 

~ue lo:.. yernos de im,t-1reoión clinica J:efuerZcl."l le... ~m~1 

c>~&:.u. .t:i..ft aus encié;I. de eviri.c.nci~s t;,.UEI con!'irm~n el re­

forzü~iento, lo~ pernon ~ur~n cmplcadoo primerctm&nt~­

como dispo::sitivo de retención y se extender~u ti.tJntro­

de 1~ c.W1alg~ma a un míni~o do pro!'undid~d neoe~dri4 -

pé.t.r(... oe:toner la ret~nci5n --~~cWi....ia. 

Ll avance de lo:J ,C1rocedit.1it!'lto~ r~.::ocióntioo.J y -

endod6n~ioo~ permit~n manten~r y prolo~~r l~ viaA ae 

los aiente& ~ue de otnt. forma serían in~a1v~o1e~. 

~on conJideru.ciones e~~eci~les y nece3~ri4s, út.! 

le~ ~ra el ~oporte y rest~uraciÓA ~o~cua.d~ úe &atos­

d1enteo deoilit&d03. 

... 

f, 
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Los pernos de retención reataur4tivos aon prefe­

ridos para muchos diente3 debilitadoa por pérdida par -
oial del soporte p~rodontal al fin de una enfermedad­

parodontal. La ferulizaoión de pernos retentivo3 im­

la pérdida dental desgastando menos un diente que po­

dría ser utilizado paxa co~onas completas. Los procl! 

dímiemtos endod6nticoe incluyendo apiceotomías y obt_!! 

raciones retrógradas conaervélll con éxito muchos dien­

tes y raíces. 

La restauración proyectada de una corona total -

será soportada por uno u otro. 

l.- Aleación vaciada en oro. 

2.- Pernos de acero inoxidable cementados o per­

nos de ale~ción de é:illlalgama cuidadosamente 

condensada alrededor de ellos. 

Un conducto de perno cilíndrico proporciona una-

superficie retentiva. ~ue es de ,.1416 veces el di,me-

tro del perno multiplicado por l~ profundidad del ca­

nal. El peque11o diámetro del perno proporciona una ... 

gran area de superficie para la retención relativa 

que la cantidad ne estructura dental removida. 

E.FECXO DE tos PERNOS EN AL AGRIEtAM!ENfO y cu~RT~ 

MIKNTO Dh;L .t;;:)fo!'ui.L!.B. 

Un examen de los módulos de elasticidad del es -

mal te y dentina revelan que li:l dentina pre,tient1:1. un m§. 



dulo de elast.; ci:lad compi:.~.;.~G.a con el eu~ '. ... 2 t· .• 

El módulo de elasticiddd es la rdzÓn d& la fuer-

zc:. de es tircúllie.u. uo • 

En un estudio comparativo que se realizó ccn po~ 

tea cementados, de fricci6n y ~M~ coloc~dos a ~ mm. -

de profundidad en la linea ue unión ctmelodentin4ri~,-

·./ oe ancont:ró q,ue lc..s ;;r:~ot: cc~P.'ltauo.fl r.o c:rean lin.! 

as de fractura en el esmalte, de loa diez pernos in -

~ertadoa en la line~ E:1.melodentinari~, l~~ tliez causa­

ron linea de fractura en el ~smalte a O.S 1U1. siete -

cau~aron fractura y a l mm. dos de loa diez pernos º2 

locados en lli line~ illllelodentims.ria, tres causaron 1~ 

nea de fractura en el esmalte y ~ las otraJ distanci-

¿p LO hubo evidenci~ ~16Ulld. 

Con ésto ae deduce que si nos vemou &n l~ necesi -
dad de colocar un perno en l~ linea amelodentinaria o 

cerco. <le ella .rect.trriremos él. un _perno cementauo $ ~~-­

a un atornillado. 

En éste edtudio ~~ fotoelüaticid~d se demostró -

que durante la instalación al ser sometidoa a fuerzas 

compresivas loa pernos inducen fuerzas laterales y 

apicales pudiendo desarrollar micro~ractura.s en den­

tinb.. 

Los cementados las producen en menor ~rado, los­

de fricci6n pueden producir las apic~les y l4tertll~s-
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Y 103 TMJ apicales. 

Es i1nportante que: entre poste y poste h~ya. mas -

de l mm. de distancia y~ ~ue de otra !orm~ ae inducen 

fuerza~ que podrían repercutir en ~icrofr~cturaa. 

Cuando se colocan ¡iornos u 45 gr.1dos de la interfaae­

reatauración-dentind se incrementa la. propaeación de­

microfracturao. Por lo tanto s~ de~ue3tra ~ue a una­

profundidad de 2 mm. los pernos son m~s retentivos a­

fuerzas tensionalea que loa demás, a 3 lllm. aon mas .t',! 

tentivoo para entonces ya producen fracturd en denti-

llél.. 

~e ha demo3trado que los pernos colocados perpea 

dicularmente o diagonalmente a las fuerzas tensiona­

les debilitan la amal~ama por eso los pernos son for­

ma de retención y na de resi~tencia. La. resistencia­

ª la compresión de la amalgama no ea afectada con el­

empleo de pernos. 

La longitud ideal del perno ~n la amalgama es de 

2 mm. para que exista un oalanoe entre la profundi .. 

dad y longitud, mayor longitud debilitará conaidera.bl;! 

mente la amaJ.sama. Los ~rnos de 6.oaro inoxid~ble º8:! 

nizados ya sea oon oro o plata contriouyen a la prop,! 

¡aoiÓn de !racturaa en mucho mayor ~rado que los per­

nos únioamente de plata., sin embargo estos son muoho­

mcnos resistentes a tuerzag compresivas. 



MICROFILTfütCIOi~ AL.i:IBD.imoa DE V1u:tIOJ '.firv:.i DE RETENCIOl1 

7) 

Eatudioo de radioi$Ótopos han demodtrado que to­

dos lo.a pernos exhiben microfiltración o pertolaoi6n ... 

en la interfa3e diente-rentauración, que contriouye a 

caries reaidiva, hipersensibiliduJ p~tolÓ~ica pulpar, 

y debilita la restauración. 

L~ porcolación ~e incrementa cada vez máJ con la 

!unción, por lo te:mto, es conveniente emplear barniz­

de copétlite. Los pernou tl·A6 y de .f'ricci6n dependen -

de la ela~ticidad de l~ dontina para retención, mien­

tra~ ~ue lo~ cementadoH dependen de la intcríusc mecá 

nica producida pro el fosfato de zinc. 

El uarniz di~minu.ye laa rut,osidadca de la denti­

na por lo que, los hace menoa retentivo~, por otro l~ 

do tam~ién el erecto irritante del fodfato y la perc.2 

lo.oión. 

Loa Tf·!.., y de !ricción el oarni~ no tiene mucl1..:i-­

e~ecto significativo deatte el punto de vista de rete~ 

ci6n, per.:> oi evita la percolaciór por lo tanto es º..l!! 

venicnte uEarlo. 

Por lo que oe ha visto un perno !Cf..i.3 con barniz -

c3 tres ve·ces ma1:1 retentivo en dentin4:;1. que W'1 cement_!! 

d.:> con b~rniz. 

7) M:i.i l.!b.iu C.oan, anti .:arl .;. 1::>UcU'&, LeaK""t..e oro.u.~ -

Vt;i.rious tipe;;, oi.' i·eter:t ... on pinu. J. l:'ro~t.u:~. :&c.r.t 

Fob. 1~75 PP• 191. 
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zinc, pero íJC hé:I. demo::..traao 1,1ue la aJll;jl•.;..una eafé.rica­

penetr~ mejor entre la roJCG del perno. y~ se~ de 6~­

te tipo o de otro que tiene la ventaja.úe ~u~ lu cCp-

. 
' : ~ 

. .. 
~, 

•' . 
. J 

·~ 

J . 
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CONCLUSIOl\w 

El conocimiento de l~ anatorr.ía y morfología del­

ciente son necesarios para la colocación, dirección y 

profundidad de pernos. 

As! pues loo pernos deben colocar3e siempre en -

dentina ~ana y no on esmalte a unG distancia de O.?mm 

o mas de preferenci~ en la linea amelodentinaria y ~­

una profundidad ~e 2 a 3 mm. 

En odontología r$ataura.tivi;l han ~yuaaao loa mél.t_! 

ri~les de impresión y el instrumental adecua.do. 

El número de pernos ~decuadoo son de 2 a 4 para­

re tener una restauración. 

Los pernos colocado$ perpendicul~rmente o dj~o­

nalmente debilitan la amalga.11a y ec por eso que los­

pernos son formo.a de retención y no de resistenciti.. 

Los pernos f erulizan y rijan a. loo dientes móvi-

lea. 

La distancia que debe existir entre perno y per­

no debe ser mayor a l ntm. de no ser así inducen íuer­

z~s que pueden provoodr microfracturaa. 



Para evitar u.na microfiltr~ci6n se colocará bar­

niz de copal antes de colocar el perno, para evitar -

caries recidiva. 

Se sie;ue investigando !JU.l'a encontrar W1 material 

que nos proporcione l~a caraoteristic~a nece~ari~~ -

para u.na restauraci6n adecu:.c.~ y pe:t.•fect ..... 

·~ 

::Ji 
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