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INTRODUCCION

: Mi intencitn, al .Ioboror ostc Tesis con mis modos ,
“tos conocimientos, ha sido la de hacer resaltar la importancio de- .
la Clinica de Operatoria Dental en el desempefio de nuestra acti-
vidod profesional.

Lo he realizado con verdadero entusiasmo, sin el-
propbsito de desvirtuar otros materios de la misma Carrera de Ciry
jano Dentista, ya que todas esttn fntimamente relacionadas, sino-
atendiendo a la doble finalidad de la Operatoria Dental, que pre
coniza la prevencubn de los enfermedades dentales y el restableci-
miento de la salud si dichos enfermedades ya esttn establecidos.

“dos colocbndonos en un plono do superccnbn comtonte.




- PATOLOGIA mLm'

‘La pulpo dento| cl - conjunto do olomcn'os histo
, l6gucos encerrados dentro de’la- cémara pulpor, comstituye la por-

te vital de los dientes. ~Esté formada por el tejido conjuntivo-
laxo especializado de origen mesenquimatoso. Se relaciona con -
lo dentina en toda su superficie y con el foramen o forémenes api

coles en lo raiz, tienen relacién de continuidad con los tejidos -
periapicales de donde procede.

Los enfermedodes de la pulpa son oquéllos que se
producen principalmente como secuela de la caries.

generales de pulpitis agudasy pulplt crénicos, puesto que oxmcnv
“rasgos diferencioies tanto en lcs caracterfaticas cifnicas como en los
‘microscbpicas de estos dos fases. Adembs de los pulpitis crénicos
y agudos, con frecuencio se- presenta un estado pulpor que puede

ser uno forma temprana de pulpitis, pero que respalda en ciertos -
rasgos particylares su consideracién como entidad distinta, se le co
noce como: hiperemia pulpar.

Factores Etiolbgicos en la Enfermedad Pulpor

La mayoria de los casos de pulpitis son primordial-
mente un resultado de la caries dental, por la cual se produce la
infeccibn microbiana del tejido pulpar. A veces, hay uno infec--
cibn bacteriana en ausencio de cories, como en los casos de frac—
turas dentales con exposicién de la pulpa o los liquides y microor-
gonismos bucales o como resultados de una bacteremia.



Lo pulpitls puodé swrglr tambibn 'como resultado de

la irritaciébn quimica de la pulpa. Esto’ puede ocurrir.no sélo en
‘una’ pulpa expusesta a lo cual se aplica un medicomente ‘irrifante,
sino fambién en -pulpas intoctas por debajo de covududes profundos
o ‘moderadomente profundos en las cuales se inserta: un material de
‘obturacién irritante. Sin duda ello se debe a la- peneh'amﬁn de -
sustancias de ese carbcter en el tejido pulpar a través de lomelos
"y penachos en el esmalte y de las fibras de Thomes que van den—
tro de los canaliculos dentarios en la dentina. En muchos casos —
la pulpo responde a la irritacién mediante lo formacién de dentina -
secundario. Una modificacién térmica grave puede pfoduc!r en -el
diente uno pulpitis. Esto es més comOn en aoquellas piezas denta-
les con restauraciones metélicas grandes, en particulor cuando es--
inodecuado el aislomiento entre el material obturador y la pulpa.

E! calor y més particularmente el frio se trasmiten a la pulpa pora
asi producir a menudo un marcado dolor y si el estimulo es prolon
godo y severo, una verdadera pulpitis.

i - v

Las modnfu:acuom fél‘lm-v
estimulor :

‘Es notorio que la pulpitis puede ser ccuscdo por -
‘una dwemdocl de circunstancias, todas con efectos del etéreos so

bre lo pulpa. Este efecto es especifico pero suele descubrirse ol

agente etiolégico por el estudio de los rasgos clinicos y microscé-
picos del estado pulpor.

Hiperemia Pulpor

Lo hiperemia pulpar es el aflujo-de sangre en los
vasos dilatados de la pulpa. Es probable la alteracién més fre~ -
cuente de este drgano, caracterizada por el dolor que provocan -
los cambios térmicos, lo dulce o lo &cido; sin embargo ha sido po
co investigado por lo que raramente recibe el iratamiento adecuado.

Etiologia: casi todos las causas fisicas, quimicas y
bacterianas, pero las més frecuentes son:
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1. Lo caries especialmente profunda.

2.- Mala preparacién de cavidades cuando se usa anes

. tesia,

3.~ _Incorrecto uso de. nutcncl obturome.

4.- Lo incorrecta: cementacién de una incrustacién.

. 5.- ‘£l descuidado’ colentommnfo al quitar o desvonecer

y pulir obturaciones o coronas,

6.- El defectuoso recubrimiento directo o indirecto,
7.~ Lo fractura de un diente cerca de la pulpa. J
8.-

Enfermedades parodontales.

Patogenio.- Las causas obran sobre las terminacio

nes nerviosas simpéticas, que son vasomotoras, dentro del endotelio
vascular, produciendo una dilatacién de sus paredes con el consi-
" guiente aflujo de moyor volumen sanguineo.

' l - Artenul
ble, fisiolégica y subpatolégica.

tomb|6n ﬂomodo ochvo, aguda, reversu-'v:,'

2.- Venosa, calificada también como pasiva, crénica,
irreversible y patolégica.

3." M'UX'O.

Uno vez que los arterias se han dilatado (hipere-—
mia arterial) especialmente en los partes mas estrechas del conduc-
to o sea a nivel de la unién cemento dentina, comprimiendo las —
venas, producen trombosis, lo que impide la circulacién de retorno

(hiperemia venosa), estableciéndose una estasis de sangre orterial y
venosa (hiperemia mixta).



Los vasos, que normoimonto tienen contornos regula

res, se vuelven fortuosos, por la plétora scngo\'noa y se compnmcn
. los demés elementos. pulpons.

Rasgos histol6gicos: Lo hiperemm pulpar se carac
teriza microscpica para el diagnéstico de los vosos pulpares.

Puede acumularse liquido edemé&tico por una lesién de las poredes
copilares, no lo bastante extensa como para permitir una verdadera
extravasacién de eritrocitos o la diapedesis de los leucocitos.

Sintomatologia: El sintoma patognoménico es el -
dolor instantaneo provocado con los agentes térmicos o quimicos,

El duento con huporomno ortor‘ul"a mbs dolotoso ol

En lo hiperemio vencsa el diente es més doloroso
con el calor, '

En la hiperemio mixta el dolor es igual, provoca-

do con el calor, el frio y los Gcidos y dura unos segundos después
de apartar la causa,

Diagnéstico: Con el solo interrogatorio se puede a

veces lograr los datos hasta para el diagnéstico diferencial de algu
na de las tres especies de hiperemias.

1.~ El frio con una torundita empopada de cloruro de
etilo o de agua helada, con una barrita de hielo, ol que la hipe

remia activa responde antes y m@s intensamente que la pieza h0m6
loga.



2.-.
que hace reaccionar ‘més o lo hiperemio posiva.
g

con lo que se obtendré en la hiperemia mixto un dolor igual que-k
el provocado por el frio y el calor.

El calor con bruﬂidor calentado o agua cchento,

Uno gota de agua mezcloda con mucho azicor, =

4.- La prueba eléctrica se hace con vitalémetro pulpar

a lo que lo hiperemia reacciona con menos corriente que la pulpa
normal.

Suele ser dificil diferenciar clinicamente las ftres -
hiperemios pero se debe poner empefio en lograrlo puesto que de -

este correcto diagnbstico diferencial depende el éxito del tratamien
to. '

n lo verosa y

e on o mixta,

Evolucién: La hiperemio arterial tratada correcta
y répidomente se cura porque es reversible. Descuidada o mal --
atendida, evoluciona hacia la venosa o mixta y puede pasar a la
degeneracién pulpar o franca pulpitis, puesto que todo hiperemia ~
puede ser el estado iniciol de la inflamacién., A veces acabao ré-

pidamente con muerte pulpar con franca y acelerada pigmentacién
dentaria.

PULPITIS.

Son estados inflamatorios de la pulpa causada por
agentes agresivos, con la coracteristica principal de ser ya enfer-
medades irreversibles. Son las alteraciones pulpares més importon-
tes.



- _Existen- diferencias. significativas on los rasgos c‘li-‘
nicos y microscbpicos de la pulpitis oguda y crénica. Algunos in

~ vestigodores clasifican a las pulpitis ugudos y crbnicas de modos -
‘distintos. '

Involucracién puede haber una pulpitis parcial o
una iavolucradién pulpar. Si el proceso inflamatorio estd confinado
o una porcién de la pulpa, habitualmente de la zona coronaria,
el estado recibe el nombre de "PULPITIS PARCIAL".

Si todo la pulpa estd enferma, recibe el nombre
de "PULPITIS TOTAL",

Otra closificacibn de las pulpitis agudas y créni-
cos estd basoda sobre la presencia o ausencia de una comunicacién
directa entre la pulpo dental y el medio ambiente, habitualmentea
través de una lesién de cories gronde. El término de "pulpitis --
abierta” ha sido usado para describir aquellos casos de pulpitis en
lo cual es obvia la comunicacién pulpar con la cavidad bucal, en

tanto que en los casos en que no existe esa comunicacién amplia
son descritos como pulpitis cerrada".

Existen diferencias clinicas e histol6gicas referibles
o la falta de avenamiento de forma cerrada. El proceso bésico es

el mismo en ambos casos. Sin emborgo, resulta dificil justificar -
esa clasificacion artificial,



Etiologfa.- Los cousas primordiales son los gérme:
nes y sus toxinas y las secundarias son de orden quimico o fisico,

CLASIFICACION

Infiltrativas

Agudas Absceso pulpar supurativa
Purulentas Ulcerosas

Pulpitis

Ulcerosa
Absceso pulpar  externa, hipertréfica,

Crbénicas polipular
Hiperplésica Interna o granulosa

Lo inflamaciSn aguda de lo pulpa es, con frocueh:
cia, uno secuelo inmediata de la hiperemia pulpar; aunque tombidn

puede producirse como una exacerbacién de un proceso inflamatorio
crdnico.

Etiologia.~ Los cousas mfis comunes de esta pulpi
tis son:

1.~ Los Gcidos y las toxinas bacterianas de una caries

dentario; (los gérmenes por lo comin, todavia no han penefrado en
la cavidad pulpar).

2.~ Las irritaciones quimicas.

3.~ Los causas fisicas (&stas y la irritacidn por sustan-
cios quimicas son producidas por una operatoria dental defectuosa).



4.- Puede ser consecuencia de una herida pulpar re=-
cnenh, contaminada.

5.- De una hiperemia no reducida.

6.~ De una bolsa penodoncl&sucu, con lo invasién ca
meral por la via de algin conducto interradicular en el suelo de”
la cémara.

7.- De una invosibn general aunque rara, con locali-

zacibn bacteriana en lo pulpa de un diente infacto,

Caracteristicas Histolégicas.~ La pulpitis oguda -
incipiente se caracteriza por la dilatacién vascular ya vista en la
hiperemia simple, acompofiada por una acumulacién de liquidos de
edemo en el tejido con|unhvo, que circunda los pequeﬂos vasos -

En esta etapa ya suelen estar destruidos los odon-
toblastos de la zona.

Desde temprano, en el curso de la enfermedad, los
leucocitos polimorfonucleares estdn confinades en una zona locali-
zada y el resto de la pulpa se presenta normal.

La pulpa, en especial en las Gltimas etapas de la
pulpitis por caries, contiene grandes contidades en bacterios, si -
bien no constituyen verdaderas colonias. Los microorganismos sue-

len constituir una poblacién mixta y son, en esencig, los mismos -
que se hallaban normaimente en la boca,



* Agudas infiltrativas: tienen un curso activo y vio—
lento y terminan con la muerte pulpar que es causada por los bac-
terios en los procesos cariosos y son de tipo siphco, pueden afec~
“tar todo la pulpa o porte de ella, depende del nimero de cuernos:
: pu\pures, en su pnnclplo hay dolor tenue que va en’ oumento a me
dida que cumenta la compresidn y ese dolor llega a ser intenso, =
sGbito y aumenta o n las temperaturas altas, con los &cidos, con -
los dulces, o con los movimientos masticatorios.

Aguda Purulenta: Es una complicacién de la infil
trativa, sélo que oparece pus, por la accién combinada de bacte-
rias y leucocitos, se necrosa porte o todo el tejido pulpor.

a).- Ulcerosa.~ En este coso lo pulpo esté expuesta y

v superhcne aparece erosianada y cubneﬂo de exudodo purulento,

b).- Absceso Pulpar.— Puede hober destruccién Iocahzo
da del tejido pulpar, el cual contiene pus, originado en la destruc
cidn de los leucocitos y las bacterios y la digestién del tejido.

Es facil de formarse cuando la entrada o la pulpa
es pequefia y no hay drenaje.

Pulpitis Supurativa Aguda: Cuando la pulpa no tie
ne comunicacibén al exterior, se produce una presién considerable y
una répida desintegracién pulpar. Pueden formarse numerosos absce

sos pequefios y finalmente, lo pulpa experimenta una licuefaccibny
necrosis,
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Sintomatologla: El sintoma predominante es el --
subjetivo del dolor, con las peculiaridades siguientes:

1.~ Principalmente esponténeo; exacerbodo por el mo-
yor aflujo sanguineo a la pulpo; por ejemplo, ol
acostarse, .o bajer mucho la cabeza.

2.~ De reciente aparicibén.
- intermitente.
4 .- Tombién puede ser provocado con el frio, &cidos,
dulce.
5.~ De poca severidad.
6.- Con duracién de minutos.

“Pulpitis Crémco. .Puede originarse o veces sobre
una pulpms oguda previa en reposo, pero es mas frecuente que e
presente como un tipo crénico de enfermedad desde el principio.
Como la mayoria de los estados inflamatorios, los signos y sinto--
mas son mucho més moderados que en la forma aguda.

Caracteristicas Clinicas.- El dolor no es un rasgo
prominente, aunque o veces el paciente se queja de dolor modera
do y sordo que con la mayor frecuencia es intermitente y no confi
nuo. La reaccién a los cambios térmicos esté notablemente reduci
do con respecto a la pulpitis aguda. A causa de la degeneracién
del tejido nervioso de la pulpa afectada, a lo largo de un prolon
gado periodo el umbral de estimulacién con el probador pulpar --

eléctrico esté aumentando en contraste con los cosos de pulpitis -
aguda donde suele estor disminuida.
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Los rasgos generales de la pulpitis crénica no son
acentuados y puede existir una serie involucrativa de la pulpa en

ausencia de los sintomas significativos. Aun en cosos de pulpitis

crénica con lesiones de caries bien abiertas y con exposicién de~
la pulpa ol medio ambiente, el dolor suele ser relativamente esca
“so. El tejido pulpar expuesto puede ser manipulado con imtrumen

to pequefio que lo haga sangrar, pero por lo general sin que por .
eso duela.

Caracterfsticas histolSgicas.- Se caracteriza por -
la infiltracién del tejido pulpar con cantidades diversas de células
mononucleares, principolmente linfocitos y plasmocitos; los capila~-
res suelen destacarse siendo evidentemente la actividad fibroblésti-

ca y se observan las fibras colégenas por lo comin reunidas en ~-
haces.

La reaccién histica puede semejar la formacién de

tejido de granulacién. Cuando ocurre esto en la superficie del -
tejido pulpar en una exposicién bien abierta, se usa la denomina-
cidn "Pulpitis Ulcerosa". Con las tensiones bacterianas es posible
hollar microorganismos en el tejido pulpar, en especial en lo zona
de exposicién por caries. En algunos casos la reaccién oscila entre
la fase aguda y la crénica, lo cual es vélido no sélo para la infla

macién difusa, sino también para la forma de afeccién pulpar que™
se caracteriza por la formacién de abscesos.

Un absceso pulpar puede entrar en latencia y verse
rodeado por una pared de tejido conjuntivo fibroso.

En casi todos los casos, la pulpa termina por ser -
involucrada en su totalidad por el proceso inflamatorio crénico aun
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“que ollo puode tomar un perfodo muy |orgo 14 no presantor sintom=
mas c‘l’nicos.

Pulpitis Crénica Hupofpl&sico. Bsto fom\o de —=
“afeccién pulpar crénice es poco comin y se presenta como: créni-

ca desde un pnncipio o como etapa crbnica de una pulpitis ogudo
previa.

.Caracteristicas Clinicas.- Es en esencia una pro-
liferacibn del tejido pulpar inflomado; se produce en forma casi -
exclutiva en nifos, odultos y |6venes y afecta a los dientes con-
grandes cavidades abiertas de caries. Lo pulpa os? afectada se —

muestra como gldbulo rojo o rosado de tejido que protruye de la- -

cémara pulpar y que amenudo ilena por completo la cavidad

Como tejido hiperplésico, siendo relativamente inensible a la ma-
Lo |eu6n puede o no sangror con fomlndod

nipuloc |6n. o que -

menos son Ios molares primarios y. permanentes,

Tienen una excelente aporte songuineo a causa de
la gron abertura apical, lo cual se suma una elevada resistenciay
capacidad de reaccién de los tejidos en las personas jbvenes, lo-
cual explica la cualidad proliferativa desusada del tejido pulpar.
El tejido gingival adyacente a un diente cariado y destruido pue-

de proliferar hacia dentro de la cavidad y semejar un caso de Pul
pitis Hiperplésica.

Caracteristicas Histolégicas.- El tejido hiperplési
co es fundamentalmente un tejido de granulacién integrado por fi-

bras conjuntivas delicadas entre mezcladas con contidades variables
de pequefos vasos capilares.
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La Infihmcién colulot lnﬂamatoﬁc, uté formodo

: -pflnclpolmonu de Linfocitos y Plosmocitos mezclados algunas veces
con leucocitos polimorforucieares; en algunos caos se dostoco la -

: v~pto|lfmci6n fubroblésﬁcc y ondotohol

El tejido de granulacisn por lo general se oputclia
liza como resultado do la implantacién de células epitelicles en lo
superficie; el epitelio es de tipo pavimentoso extratificado y se -
asemeja mucho a la mucosa bucal, aun al punto de formar prolon
gaciones bien desarrolladas. Se piensa que las célulos epiteliales
injertadas son células normalmente descomadas |levadas hasta la su

perficie de lo pulpa por la saliva. En algunos cosos la mucosa =

vestibular puede rosar con la masa de tejido hiperplésico y produ-
cirse un trasplante directo de células epiteliales,
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FINES DE LA PREPARACION DE CAVIDADES

 DEFINICION.- B lo serie de procedimientos em
pleados pora la remocién de tejido carioso, y tallado de la cavi-
dod,. efectuados en una pieza dentoric de tal manera que des

puis de restaurada le sea devuelta, salud, forma y funcionamien—
to normales.

CLASIFICACION,~ Black dividis los cavidades -
en 5 clases, usando para cada una de ellos un nimero romano del
| al V y la clasificacién quedd asi:

CLASE 1.~ Cavidades que se presentan en caras
oclusales demolares y premolares, en focetas de presiones o defec~

tos estructurales. En el cingulo de dientes anteriores y en las ca
_vas bucal o lingual de. todos lo

‘CLASE Il

. Coros proximales demolares y premo
. lores. :

CLASE il.-

Caras proximales de incisivos y ca=-
ninos sin abarcar el ngulo.
CLASE IV,~- Caras proximales de incisivos y ca-
ninos abarcando el Gngulo,

CLASE V.-

Tercio gingival de las caras bucal o
lingual de rodas las piezas.

POSTULADOS DE BLACK.-

PRIMERO .~ Relativo a la forma de la cavidad.~-

Forma de cajo con paredes paralelas, piso, fondo, o osiento pla-
no; angulos rectos a 90 grados.
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.S“EGUNDO.- Relativo a los tejidos que abarca la 5
cavidad.- Paredes de esmalte soportados por dentina,

. TERCERO.- Relativo a lo extensién que debe de
~tener la cavidad. Extensién por prevencién.

PASOS EN LA PREPARACION DE CAVIDADES

1.- Disefo de la cavidad.
2.~ Forma de Resistencia.
3.~ Forma de Retencibn.

Formo de Conveniencia.

Tallado de los paredes adomantinas,

7.- Limpieza de lo caviddd.

1.- DISENO DE LA CAVIDAD.- Consiste en He
var la linea marginal a la posicién que ocupara al ser terminada -
la cavidad. En general debe de ilevarse hasta Greas menos suscep
tibles a la caries (extensién por prevencién) y que proporcione un
buen acobado marginal a lo restauracién, Los mérgenes deben ex-
tenderse hasta alcanzar estructuras sélidos (paredes.de esmalte sopor
tadas por dentina).

En cavidades en donde se presente fisuras, la exten
sidén debe de ser tal que olcance a todos los surcos y fisuros.
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Dos cavidades wﬁx!m una a oh’o, en una misma
‘pieza dentoria deben de unirse, pora no dejor el puente débil. En

comblo si existe un puente amplio y sélido deberéin preporarse dos
cavidades y respetor al puente.

En cavidades simples el contorno tipico se rige -
por regla general, por la forma anotémica de la cara en cuestién.

El diseho debe de llevarse hosta &reas no sus
ceptibles a la caries y que reciben los beneficios de la autoclisis.

2.- FOMRA DE RESISTENCIA.- Es lo configura

cibn que se da a los poredes de la cavidad para que pueda resis—
tir las presiones que se ejerzan sobre lo obturacién o restouracibn.

, _.todos |os materiales de obsturacién o restauracibn se oduphn me-
“jor a superficies planas. En estas condiciones queda disminuida la
tendencio o desquebrajorse de las clspides bucales o linguales de
piezas posteriores. La obturacibn o restauracién es més estable al

quedar sujeta por ia dentina que es ligeramente eléstica a las po-
redes opuestas,

3.- FORMA DE RETENCION.- Es la forma ade-
cuada que se da a unao covidad para que la obturacién o restaura-
d 6n no se desaloje ni se mueva, debido o las fuerzas de bascula-
cidn o de palanca. Al preparar la forma de resistencia, se obtie~
ne cierto grado y al mismo tiempo la forma de retencién. Entre -
estas retenciones mencionaremos, la cola de milano, el escalén au
xilior de la forma de caja, las orejas de gato y los pivotes.

4.~ FORMA DE CONVENIENCIA.~ Es lo confi
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- guracién que domos a lo cavidad pora facilitar nuestra visién, el

" f&eil acceso de los instrumentos, la condemsacibn de los materiales
obturantes, el modelado del patrén de cera etc, es decir todo -

“oquello que vaya o facilitar nuestro trabajo.

5.- REMOCION DE LA DENTINA CARIOSA .-
Los restos de la dentina coriosa, una vez efectuada la apertura de
la cavidad, los removemos con fresas en su primera parte y después
en cavidades profundas con escabadores en forma de cucharillos pa-
ra evitar el hacer una comunicacién pulpar. Debemos remover to-
da la dentina profunda reblandecida, hasta sentir tejido duro.

6.- TALLADO DE LAS PAREDES ADAMANTINAS,
La inclinacidn de las paredes del esmalte, se regula principalmente
por la situacidén de la cavidad, la direccibn de los prismos del es-

iobilidad del mismo, las fuerzas de mordide, lo resis

: v o
: axial y se obturo o n materiales que no tienen resistencia de bor- -

de, es seguro que el margen se fractura. Es necesario absolutamen
te en estos casos emplear materiol con resistencio de borde.

El contorno de la cavidad debe estar formado por
curvas regulares y lineas rectas, por razones de estética. El bicel

en los casos indicados deberé ser siempre plano, bien trazado y --
bien olisado.

7.~ LIMPIEZA DE LA CAVIDAD.- Se efectia -
con aguo tibia a presidn, aire y sustancios antisépticas.
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 MATERIALES DE OBTURACION

FACTORES QUE DEBEMOS DE TOMAR EN CUENTA EN LA SE—-

LECCION DE LOS MATERIALES DE OBTURAC|ON 'Y RESTAURA-
CION,

E! moterial lo seleccionaremos de acuerdo con las
necesidades del caso, y los factores son:

1.-  la edod del paciente.~ La edad en algunas oca-
siones nos impide emplear el materiol que pudiéramos considerar —
como el mejor. Asi en el caso de los nifios, teniendo en cuenta
el tamofio reducide de la boca, la excesiva salivacién, el temor
al cirujono dentista, etc. nos impide en la moyor porte de los ca
. sos_lo preparacibn correcta de lo cavidod y el uso del material =

“AsT ‘es que usaremos materioles menos labor y
que requieran tener la boca abierta menos tiempo, como son los —
cementos de fosfato de zinc o cementos de plata o cobre.

Estas obturaciones temporales no van o permanecer
mucho tiempo en la boca y hay que advertirlo a los padres y gene
ralmente son colocados en piezas temporales, pero si se trata de -
piezas permanentes debemos usar material de mayor estabilidad.

El cirujano dentista para poder atender eficientemeénte
a estos pequefios pacientes, ademés de seleccionar bien el instrumental

[4
los medicamentos y los materiales, necesita tener tino, astucia, -
conocimiento de la psiquis del nifio, bondad, firmeza, determina—
cidén destreza quirGrgica y sobre todo mucha paciencia. Debemos

también tratar de explicarles, lo que se les va hacer sin engahar-
los nunca paro ganar sy confianza,
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‘Recordaremos que un niﬂo quo le tiene fé al ciru-
jano donﬂsto, no lo cambioré nunca por ningln otro. ~ En personos
de edad muy avanzades no tienen objeto realizar una restauracién

muy laboriosa, pues l69|comente no va a permanecer mucho fiempo
- sn funciones.

2.- El segundo factor es la friabilidad del esmalte; si
el esmalte es frégil no es conveniente emplear en estos pacientes
materiales tipo oro cohesivo, porque el martilleo sobre sus dientes
provocaré su rupturo y dejaré mérgenes débiles en estos casos es -
aconsejoble el uso de material que tengan resistencias de borde co
mo son lasincrustaciones y el margen biselado 450. debe de exten

derse por encima del &ngulo cavo-superficial para proteccién de -
las paredes friables de lo cavidad.

o,
dos bucales o provocada eso sensibilidad por el- denmto en el fresa
do de la cavidad al usar fresas sin filo.

tesia, no debemos usar materiales obturantes que trasmitan los cam-
bios de temperatura, como son los metélicos y si es indispensable

su uso, debemos colocar antes una capa protectora de cemento Oxn
do de Zinc eugenol o Fosfato de zinc.

En estos casos de hiperes

4.- Los condiciones fisicas e higiénicas del paciente.

No debemos hacer intervenciones largos en pacientes débiles, ner-

viosos, aprehensivos, etc. Nos contentoremos con eliminar el te—

jido carioso y haremos uno obturacién provisional hosta que mejo—

ren las condiciones del paciente. En pacientes muy susceptibles -
a caries, no usaremos silicatos, sino de preferencia oro, que tienen

un alto Tndice de resistencia o la caries. No debemos olvidar la

gran ayuda que nos presta la anestesia en pacientes nerviosos, el
Onico trabajo es lograr que acepten uso.
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5.-
en cuenta, por ejemplo en cavidades de clase IV usaremos de pre

_ferencia incrustaciones de oro si queremos favorecer la estética —
. combinaremos con la incrustacibn frentes de silicatos o acrilico.
- Existen actualmente nuevos materiales estéticos més duros.

Lo fuorzo de motdidu o ofro foc'or que tomcum "

6.- Estética.~ Entre los materiales obturantes que cum
plen mejor con este factor, se encuentra, los silicatos, la porcela-

na cocida, los ocrilicos y algunos nuevos que son compuestos de -
resina y cuarzo, sumomente duros.

7.~ Lo mentolidad y decisién del paciente, Es un fac
tor muy importante, pues enfermos que no comprenden el valor de
la Odontologia operatoria y que no deseon someterse a una. opera-~
ci6n cuidadosamente hecha, no necesitan que se les haga naodo més
, obturacién pero que no necesite de mucha laboriosidad.

; convcmonte hacer varios presupuestos, resaltar los ventajos y des-

ventajas de los materioles obturantes y sehalar el por qué de lo -
diferencia del costo.

IMPORTANTE

Sefalomos en la preparacién de cavidades muchos
posos que en la actualidad son innecesarios contando con la turbi

no que nos permite la preparacién de ellos sin gran esfuerzo, pues
la fresc o piedra de diomante usada gira hasta 500,000 revolucio-
nes por minuto y el equipo de enfriomiento permite trabajor sin do
lor o casi sin &l. Pincelando con la fresa se prepora la cavidad~
en muy poco tiempo y sin esfuerzo para el operador, pero si que-

remos una muy buena terminacién la tendremos con méquinas de
baja velocidad e instrumentos de mano.
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E\ o de lo turbinu fqulore mucho ptﬁchcc y &
ta es muy necesaria en lo actualidad.

Actuolmenfe consideramos o |o caries ptéxnmo con
togimo de una manera tal que si hay una caries mesiol en una =
pieza lo més probable que haya una distal en la.contigua. El -
modo racional como debemos de actuar es quitando todos las caries
existentes en una boca, sin preporar cavidades, sélo quitar la co-
ries, colocar cementos medicados y en la siguiente sesibn si prepa
ror los cavidades por cuadrantes y obturar si es posible.

CLASIFICACION DE LOS MATERIALES DE OBTURACION Y
RESTAURACION

Los dividimos en dos grupos: por su durabilidad y
nes_de trabajo.

" permanentes y '. umipumnm

Gutapercha Oro Incrustaciones
Oro Orificaciones
TEMPORALES PERMANENTES
Cementos Amalgama
Porceloana Cocida
Silicatos
SEMIPERMANENTES Acrilicos

Resina-Cuarzo
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Por sus condiciones de trobulo. Los dividimosen
plbsﬂcos y no plésticos. '

Gutapercha
Cementos

S- . .

ilicatos Incrustaciones
-PLASTICOS Amalgomas ’ de Oro

‘ Orificaciones NO PLASTICOS
Porcelana
Acrilicos Cocida

Resina Cuarzo

CUAIJDADES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS DE LOS MATERIALES

o= No ser afectodos por los liquidos bucales.

No contraerse o expanderse, después de su inser--
cién en la cavidad.

KIS Adaptabilidad o las paredes de la cavidad.
4o.- Resistencia ol desgaste.

50 .- Resistenacia a las fuerzas masticatorias.

SECUNDARIAS .-

lo.~ Color o aspecto.

20.~ No ser conductores térmicos o eléctricos.

3o0.-

Facilidad y conveniencia de manipulacibn,
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 DIFERENCIA ENTRE OBTURACION Y RESTAURA’CION.?-

OBTURACION.- Es el resultado obtenido por lo -
colocacibn directa en ‘una cavidad preparada en una pieza’ donto—

ria, del materia obturante en estado pléstico, uproduciondo o

anatomfo propia de la pieza, su funcién y oclusién correcm, con
lo mejor estética posible.

RESTAURACION.~- Es un procedimiento por el

cual logramos los mismos fines, pero el material ha sido construldo

fuera de la boca y posteriormente cemen tado en la cavidad ya pre
parada,

Tanto la restauracién como la obturacibn. deben te
ner el mismo fin:

pot ocofcsuoiro;cww

20,~ I’revencibn de tocurroncio de ‘concs.

3o.- Restauracién y mantenimiento de los espacios
normoles y éreos de contacto.

4o .- Estoblecimiento de oclusi6n adecuada y correcta.

50.- Realizacién de efectos estéticos.

bo.~

Resistencia a las fuerzas de masticacién.

Recordemos que las focetas son morteros y las cis-
pides maonos de mortero, que remuelen los alimentos y que cuando
no tienen su forma y funcién correctas, el resultado indebido reper
cute sobre el parodoato ocasionando serios problemas.
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Normalmente la cOspide del primer molar superior
(lo Lingual) debe de chocar con la foceta centrol del primer mo-

lar inferior. Asl es que si en la reconstruccién de una pieza den

taria no cumplimos con todos los requisitos, los resultodos serSn

desastrozos o cuando menos no cumpluﬁn con el fin para el cuval
‘se hizo.

Por ejemplo una obturacién alta, puede producir
la artritis de una pieza dentario, y hasta terminor en absceso.

Unc obturacidn baja no sirve paro remoler los alimentos.

GUTAPERCHA

Es una gomo-resina que se obtiene haciendo inci-
‘suones en el tronco do un &rbol |lemado lsonondw-Guﬂo,,ptrhm

ot
Carece de olor, Iigoromonte cléshcc v . conkoo m':b!s-nente
‘endurecene o.al enfriarse.  Es buen aislante térmico y- ol‘ctnco.
Es ligeromente porosa y cuando se deja por bastante tiempo en la

boca se endurece mucho, pues sufre una especie de vulcanizacibn
en lo cual intervienen la saliva y el oxigeno.

Es bastante soluble en cloroformo, esencia de eu-
calipto, benzal, éter, es decir en todos los aceites esenciales, en

cambio es insoluble en los &cidos diluidos y en soluciones alcalinas
concentradas,

Es ligeramente irritante para los tejidos blandos.
La gutapercho pura se mezcla con 6xido de zinc, talco, y colo--

rantes para dorle consistencia, plastica, resistencia y color.
4
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v Hoy' tres variedades de gutopercha en ‘o referente
‘a'la temperatura a la cual reblandece, de alta, media y bajo fu

sién. Lo de alta fusibn reblandece a la temperctura de 99 a 110

_grados C y tiene una parte de Guta y Oxido de Zinc hasta la ~

~suturacién. La de fusién media reblandece entre 95 y 100 grados
C la proporcién es la porte de guta por 7 de Sxido de zinc.

Lo de fusién bajo se reblandece alrededor de 90 grados C y tiene

una porte de guta por 4 de Sxido de zinc.

USOS DE LA GUTAPERCHA .- Se usé mucho co-

mo moteriol temporal de obturacién para sellar cavidades y cura—
ciones, como separador lento de los dientes en cavidades proxima
Se usa también como obturador de canales radiculares por -

medio de puntas muy delgadas y en soluciones con benzol y cloro
formo.

Con'la punta 'de un cxp!mdor ealionh,’ setoma
pedazo de gutapeicha y se ileva a ia fiama de l6mpara de al
cohol para reblandecerla, sin permitir que gotee o se queme y se
Hleva o lo cavidod por obturar, a continuacién con un obturador
liso y frio ligeramente humedecido en alcohol se empaca. Los -
bordes se sellarén lo més perfectamente posible con un obturador
caliente yendo del centro a los bordes y se da la forma anatémica
y por Oltimo se pule con un algodén mojado en cloroformo.

Debemos proteger los tejidos blandos pues puede -
producir irritaciones y hasta ligeros abscesos papilares.

En la actualidad debemos hacer nuestra cavidad y
obturarla con el material definitivo si va a ser pléstico, en el ca

so de una incrustacién preferiremos entre sesién y sesién pastas a

bose de hidréxido de calcio que sella mejor y no permite el percola
do de la saliva y de los alimentos,
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Realmente es un moterlo! en dosuso y s6lo en con.
tndos caosos la usoremos.

" CEMENTOS  MEDICADOS

Motivo de ‘preocupacién e investigacién ha sido —
siempre el buscar protectores pulpares, que inhiban la accibn des-
tructora de las cories y al mismo tiempo ayudan a los adontoblas—

tos a formar dentina secundaria que calcifique la capa profunda de
la dentina cariada,

Muchos operadores aconsejon quitar toda la capo de
dentina coloreada por lo caries aln cuando esté dura, para obtu—
rar en un campo libre de bacterias y gérmenes, esto serfa ideal si
no se corriera el riesgo de hacer una comumcocs{m pulpor france

Nine

v

_ sotros Sconssjaios comservar esa dentina colorea
. da pero firme y colocar sobre ella sustancias que protejan a la pol

pa y directamente o de un modo indirecto influyan en la calcifica
cién de esta capa de dentina coloreada pero firme,

No todos los medicamentos usados han dado resul-
tados positivos, o si los han dado han producido lesiones irrepara—
bles en la pulpa, aln cuando esterilicen la cavidad

Analizaremos algunos de ellos: los compuestos de -
fenol y mercuriales no han sido absorbidos y por lo tanto no han -

sido eficaces. El nitrato de plata si se absorbe y esteriliza pero

dafa a la pulpa. Las amalgomas de cobre y plata y los cementos
que el liquido es cido fosférico son bacterisidas pero su accién es
por tiempo limitado y son irritantes pulpares.
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La tendencia ocml o que Io: comenm modiccdos,
sollon herméticamente la cavidad pora matar por decirlo ast por -
hambre a laos bacterias existentes dentro de los tGbulos destinarios,

" sin producir dofo o lo pulpa y ayudando a los odontoblastos en —
~la formacién de la neodentina.

Los miles y miles de obturaciones que se han colo
codo sobre la dentina sin esterilizar y sin que clinicamente hayan
dafado a la pulpa por bacteria residual, hacen pensar a algunos -
que Onicomente con el sellado de lo cavidad con un obturante es
t6 resuelto el problema. Es més légico desde luego y ofrece ma-

yor seguridad esterilizor a la dentina sin producir dafo pulpar yno
sellor herméticamente sin esterilizor.

Ultimamente se ha demostrado que la accién bac-

an sy _primera fw.- o seo‘oms de ﬁmg;.::', ,.aru comp!émmehte ino=—" -
* fensivo despuds de froguado.

Las amalgamas de cobre y plata produjeron grandes
zonas libres de periodos de tiempo mayor pero al fin tampoco die-
ron el resultado deseado. Los acrilicos fueron inertes bactereolé—
gicamente. En cambio el cemento de Oxidec de Zinc Eugenol es
muy superior a todas las sustancias probadas y no es irritante pul-
par. Este cemento ha mantenido su acclén bactericida después de
130 trosplantes efectuados en casi 14 meses. Esta accibn es pro—
bablemente debido a la poca contidad de Eugenol libre que se en
cuentra siempre presente aln después de fraguar.

Recordemos ademés la accién quelante del Eugenol
que inhibe o las bacterias proteoliticas o a sus enzimas.
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La adicién de anﬂbibticm en |m comon'os, nhri

_liza a la dentina circundante, pero no a la profunda. Existen .
también estudios que indican que la colocacién de hidréxido de -

“calcio sobre la copa de lo dentina que nos ocupa, va a contribuir
" con fones calcio a calcificar esa dentina, El hidréxido de calcio,
‘permite la formacién de un protaminato  de calcio 'y ademés -

irrito levemente a los odontoblastos para que formen neodentina.

Concluyendo, creemos que los Gnicos cementos me
dicados que podemos considerar buenos en la actualidad, son: e| -

hidréxido de calcio y el éxido de zinc- Eugenol.

Para seleccionar cuél de los dos cementos medica-
dos debemos usar, nos guiaremos por un sinfoma que es el dolor.

Si no hay dolor usaremos hidréxido de calcio, pero si hay dolor -
_usaremos &

1eg
; cavidod con dique dc goma, ,brundcs de algodén, ‘eyecto de sa-
“liva, efc. secamos con algodén, esterilizamos con fenul, o euge-
nol, nunca con alcohol porque es irritante, a continuacién emplea

mos con aire caliente, para secar para colocar el cemento medlco
do, el cual previamente hemos preparado.

El hidréxido de calcio viene en forma de pasta lis
ta para colocarse, o en dos pastas que se mezclan, una es la ba-
se y otro el catalizador, que se mezclan y los llevamos a la cavi
dad, con la ayuda de un empacador liso y humedecido en alcohol
lo empacamos en el piso de la cavidad y no en las paredes,

El 6xido de zinc-eugenol viene en forma de polvo
y liquido y lo mezclamos en una loseta con una espétula para ce-

mento, a continuacién lo_llevamos a la cavidad en la misma forma
ya sefalada. Como ambos cementos no son duros, debemos prote—
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gojﬂos'cvor’o‘ un cemento qvuovuo duro, como el cemento de fosfato
de zinc asf pues colocaremos una uwndu copu do uto comonto -
que. ptohio ol modn:odo.k :

Este comnto ‘de fosfoto de zinc no s cmnto me. - -
: dicodo, todo lo contrario es irritante pulpor, por lo tanto no debe

remos colocarlo en el fondo, sino para proteger al cemento medi—
codo. Después de esto lo dejomos endurecer, o pulimos como si

se trotara del piso de la cavidod y podemos ya colocar el material
cbturante definitivo.

En casos de covidades que no sean profundas, colo
caremos un sellador que impidaque los tibulos dentinarios absorban™
sustancias extrafias. Este sellador es un barniz ¢ bose de copal o
colodién, también como protector a distancia de la pulpa.

_ Es oi més uscdo dobudo aw mﬁlhplu oplicccaona.
: .Es un mohnol refractorio y quebradizo, tiene solubilidad y acidez

durante el fraguado, endurece por cristalizacién una vez comenza-
da ‘&sta no lo podemos interrumpir.

Composicién.- En el comercio lo encontramos en
forma de polvo y liquido. El polvo es 6xido de zinc calcinado,
al cual se agregan modificadores como el tribxido de bismuto y el

biéxido de mognecia. El liquido es una solucién acuosa del Gcido
ortofosférico neutralizado por hidréxido de aluminio.

Propiedades Fisicas y Quimices.- El color lo da -
el modificador del polvo y asi tenemos diferentes colores como son
amarillo claro, amarillo obscuro, gris claro, gris obscuro y blanco.
La unién del polvo y el liquido da por resultado un fosfato.
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Usos. Se omploo pora obtutccioms ptovkiomlu : '
° tomporo!os, para cementar inctustaciones, coronos, bandos de or

‘todoncia, efc. como bose de cemento duro sobro c-ncnto ‘medica-
do, poro proho-v covldcdu profundos

VENTAJAS Y DESVENTAJAS.- Poca conductibili
dod térmico ausencia de conductibilidad eléctrica, armonia de co-
lor hosta cierto punto, facilidad de manipulacibn.

Desventajos.~ Entre ellas tenemos folta de adhe—
rencia o muy poca a los paredes de la cavidad, poca resistencio -
de borde, poca resistencio a la compresidn, solubilidad a los flui-
-dos bycales, no se puede pulir bien produccién de calor durante el
fraguado que puede producir inclusive la muerte pulpar, en calida
_des . profundas, soh;;bdo cuando no se aputulo correctoaments,. ~

.El cemento no pega o las incrustaciones, ni a las
coronas, es simplemente un sellador de manera tal que cualquier -
restouraciébn que se cemente se sostendrd por lo forma retentiva de

la cavidad y la relativa elasticidad de los poredes dentinarias y el
cemento sélo serviré como sellador.

Manipulacién.- Es muy sencilla, necesitamos rese
quedad absoluta en la boca, hasta que el cemento haya fraguado,”
la cual logramos principalmente, colocando el dique de goma, con
el uso de eyectores de saliva, rollos de algodén, etc.

Sobre una loseta de cristal muy tersa o un ozulejo,
si es el cristal deberd tener unos dos y medio centimetros de grueso

y de ocho por quince cm. se colocan de una o tres gotas de Iiquido
y una porcibn de polvo, El liquido lo colocamos en un extremo -
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- hacia la fzquierda y el polvo hacia lo derecha, incorporamos o -

continuacién una porcibn de polvo hacia el liquido y comenzamos
a batirlo con uno esphtula de acero inoxidable, espatulando am--
‘pliamente; después agregomos una nueva porcién de polvo espatu-
~lando nuevamente y se hoce necesario agregamos més polvo hasta
lograr la consistencia deseada, de acuerdo a la finalidad pora la

cual se ha preparado. Es conveniente que la primera parte de la
mezcla laverifiquemos espatulemos ampliamente durante un minuto,
para que el calor que se produce porsu reaccién sea sobre la loseta y
no dentro de la cavidad, pues podria dafar a la pulpa.

Nunca debemos agregar més liquido a la mezcla,
esto es muy importante, pues se alterarfla el fraguado del cemento
y habria cambios moleculares. Si la mezcla se vuelve granulosa,
se dice que se ha cortado y debe de ser desechada.

Si la mezclo es pora bose de cemento sobre cemen
to medicado &sta debe de ser bastante espesa de consistencia de -
migajén.

Ya sefialamos que este cemento es irritante pulpar,
entre més polvo se agregue o la mezcla, disminuye la irritabilidad,
pues habréd menos &cido fosférico libre y aumenta ademés la dureza
del cemento, pero nunca debemos saturar la mezcla,

Debemos por otra parte evitar la contaminacién del
polvo y del liquido teniendo los frascos en que viene bien tapados.
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Debemos vocior el polvo direcfnmenh de! frosco o
la Ioutu y usar el gotero para el llquido. Lo préctica nos dirs -
|a cartidod en polvo y lfquido que debomos usar en cado ceso,

.Es conveniente que cuando quede poca cantidad -
de liquido en el frosco la desechemos y empleemos un nuevo liqui
do, pues porte del Ifquido se ha evaporado y la titulacién del 6c1
do es muy alta.
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AMALGAMAS

Se da el nombre de’ umolgoma, ala um6n del mer
curio con uno o varios metales, se da el nombre de aleacién ala’
~mezcla de varios metales sin mercurio. El Mercurio tiene la pro-

piedad de disolver a los metales, formando con ellos nuevos com—
puestos.

Las amalgamas, segin el nGmero de metales que -
tiene en su composicibn, se llamon binarias, ternarias, cuoterna--
rias y quinarios,

Los amalgamas dentales pertenecen al grupo quina
rios.

v los” requisitos -necesarios . para obtener una buom amolgumu -
la que tiene lo siguiente férmula: :

PLATA R R R R N N R A I I N S S R 65 [o] 70 0/0 m‘l‘nimo

COBRE tivviverireeccroncesorsancensss 6% mlximo

ESTANIO ...iiviiiiiieninnenininnenenss 25% méximo

ZINC it iitieioicseosrostencancasne 2% maximo

VENTAJAS.- Lo amalgama tiene facilidad de ma
nipulacién, adaptabilidad a las paredes de cavidad. Es insoluble”

a los flufdos bucales, tiene alta resistencia a la comprensién y se
puede pulir facilmente.
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DESVENTAJAS.- No e estética. Tiene tenden-
cio a lo contraccibn,. expansién y escurrimiento, Tiene poca re
. sistencia de borde. Es gron conductora térmica 'y eléctrica.

Una de los ventajos de la omalgamo como ya diji
mos es la facilidad con que se prepara, con que se comprime den
tro de la cavidad yo preparada y la facilidad con que se labora™
. durante el perfodo de plasticidad, pora poder adoptarla exactamen
" te a la anctomfa dentol. Sin embargo la contraccién que a veces
sobreviene durante el fraguado de la amalgama, puede neutralizar
esta ventajo. Entre las causas que tienden a producir contraccisn
podemos citar, el exceso de estafio, los particulas demasiado finas,

la excesiva moledura al hacer la mezcla y la presién exagerada ol
comprimir la omalgoma dentro de la cavidad.

a).~ Contenido de Mercurio,- Cuando hay exceso de -
mercurio existe expansidn, Para evitar esto debemos pesarlo, igual
mente la aleacién de tal manera que quede en la proporcién de 8~
partes de mercurio por 5 de aleacién y antes de empacar la mezcia

en la cavidad, exprimirla de manera que quede en la proporcién de
5 por 5.

b).- La Humedad.~ La amalgama debe de ser empacada
bajo una seguedad absoluta; para esto usaremos en los casos neceso-

rios el dique de goma, eyector de soliva, rollos de algodén, etc,

Por otra parte, debemos evitar amasar la amalgama
con los dedos y lo palma de lo mano, pues el sudor tiene entre --

otros ingredientes cloruro de sodio (sal comdn) que favorece de un -
modo notable la expansiébn. Es por lo tanto muy conveniente amasar
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Io cmo|ocmo en un poﬂo limpio, o un podozo de hulo dol que o
usa pora el dique y evitar tocarla con los dedos.

, c)e= Lo amalgama de be de enterrorse en la covidod -
‘pora evitar también la exponsién.

En las clases | y V en piezas posteriores no hay -
_dificultad pora ello, pero en las clases || compuestas o complejas,
debemos usar matrices, como veremos més adelante.

Otra desventaja que tiene lo amalgoma y que ya

Se do este nombre a la tendencia
que tienen algunos metales a cambiar de forma lentamente bajo -

_presiones constantes o repetidas. Este escurrimiento en los amalga

sefolaomos es el escurrimiento.

PLATA .- Le da dureza, por eso tiene el mayor porcentaje -
en su composicibn.

ESTANO .~ Aumenta la plasticidad y acelera el endurecimiento.
fo.

COBRE.~ Evita que la amalgamo se separe de los bordes de
la cavidad.

ZINC.-

Evita que lo amolgama se ennegrezca.

La préctica de volver o amalgamar y trabajor una
mosa de amalgama porcialmente fraguada, es peligrosa, porque re-

duce su resistencia y esto no debe de hacerse en ninguno circuns-
tancia. De hecho si se aflade una gota de mercurio a la cantidad
corriente de lo mezcla porcialmente fraguada, la resistencia a la

compresién de lo amalgama resultante seré oproximadamente la dé-
cima porte de la resistencia normal.
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Lo amalgomo es pues un material muy bueno de -
obturacién quizés el més usado, pora piezos posteriores siempre y
cuando se tengon todas las precauciones y se ugun los reglas para
Vo mczcio y su insercibn en Ic cavidod

Manipulacién.- Primeramente, pesar la aleocibn
y el mercurio, existen pora ello bésculos especiales, de muy fécil
manejo y hay ademés dispensadores que dan la contidad requerida
de uno y otro material, con sélo oprimir un botén, o girarlo.
Después se coloca en el mortero o en un amalgamador eléctrico,
este Gltimo tiene la ventajo de que el tiempo y la energfo que se
aplica en el batido del amalgama sean los adecuados.

Entonces obtendremos una mezcla homogénea y es-

tarén bostante equilibrados, la expansibn, la contraccién y el es—

vco, usaremos el mortoro do cristal con v mono de mortero.

En la actualidad hay amalgamadores que nos pfopor
cionan autométicamente las contidades de mercurio y aleacién y -

que caen directamente dentro de una capsula, después de haber -
pasado por una jeringa metélica cuyo émbolo recibe una presién de dos,
tres, o cuatro libras para exprimir el mercurio sobrante y queda una
pastillo pre-amalgamada que entra en la cépsula o recipiente ya -
mencionado y girando en 4 segundos obtenemos la amalgama ya lis

ta para ser insertada en la cavidad sin que los dedos la hayan to=
cado en lo més minimo.

Las amalgamas que se encuentran en el mercado, -
tienen diferentes tiempos de fraguado, desde 3 hasta 10 minutos, -
asi es que debemos fijarnos en las recomendaciones que nos da el -
fobricante antes de usarlos. Vamos a tomar como base la oamalgama
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que tarde 10 minutos en cristalizar.

tero los cantidades apropiadas de mercurio y aleacién, comcnzou
mos a hacer la mezcla, procurando que la velocidod y la presién

Um vez colocodu en ol mor

ejercidas, sean comstantes. Se acomejc que la velocidad sea al-

rededor de 160 revoluciones por minuto, la presién no debe ser -

mucha pora no sobre triturar la aleacién, lo cual producirfo o la:
postre cambios dimensionales. Esta mezcla debe hacerse durante
dos minutos, después continuamos amasando durante un minuto més
en un pafio limpio o en un pedazo de goma para dique, y estamos
listos para progresar a condensar la amalgama dentro de la cavidad.

Para transportar la amalgoma o la cavidad por ob-
turar lo haremos con un porta-amalgama. Actuolmente esta con--
densacidn se lleva o cabo sin exprimir més mercurio, empezando -
por las retenciones, siguiendo por el piso hasta rellenar toda
cavided, utilizando para la condemsacién obturadores lisos.

i6n ¢ :

la -
Esto
debe.

“-culos y fosetas de la cara en cuestién, si se mm: de coras lisos =
usaremos obturadores espatulados.

Todo esto lo efectuaremos en un tiempo de 7 a 10
minutos, pues a los 10 minutos comienza la cristalizacién y si se-

guimos trabajando lo que lograremos obtener ser& una amalgama -
quebradiza,

El endurecimiento de la amalgama se efectia en 2
horas pero no debemos de pulirla antes de 24 horas pues podria -

aflorar mercurio a la superficie y por lo tanto ocasionar cambios
dimensionales.

Desde luego antes de comenzar a obturar, igual -
que en todos los casos debemos tener nuestro campo seco y esteri-
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Iizudo y dcbamos do hobot colocado cemento mod!codo si covl
dod profunda o borniz si no lo es,

Dupués de 24 horas, estamos en conducnoms de -
ocobor y pulir una amalgoma. Primeroments debemos terminar el
modelado iniciado en la sesién anterior, para ello usaremos fresas
de acabado, bruhidores estriados y luego lisos si se trata de coras
oclusales en discos finos de lija si se trata de caras lisas disminu-
yendo el grosor de ellos hasta llegar al # 226 de White que dejo
un acabado terso. A continuacién con cepillos giratorios duros y

con una pasta hecha de un producto llamado Amalglos (6xido de -

cerium) .con agua, o bien piedra pSmez con agua y blanco de es-

paho con agua, pulimos perfectamente hasta obtener un brillo de -
espejo.

que. ol s
. ,‘:\nﬁmono siguiente: - mronte la masticacibn se pulen olgunos puntos ‘

por choque con los piezas oponentes y otros quedan sin pulir, pues
bien los portes sin pulir forman el énodo o polo positivo y los zo-
nos pulimentadas forman el cGtedo o polo negativo y como la boca

es un medio 4cido, hay descargas eléctricas tal como sucede en -
una pila,

{ESISDONA AN
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SILICATOS

Los cementos de sllicoto son motcnulu do obturc-
cuén comsiderados semipermanentes, Se presentan en el mercado -
bajo la forma de polvo y liquido. El polvo contiene silico, alG-
" mina, creolita, &xido de berilio, floruro de calcio y un fundente.
El 1iquido es una solucién acuosa del &cido ortofosdbrico con fos-
fato de zinc y mayor cantidad de agua que en los demés cementos.

Al reaccionar el polvo y el liquido, se forma el
&cido silfcico el cual se considera como un coloide irreversible.

El resultado de lo mezcla es una sustancia gelatinosa. El endure

cimiento del silicato es por gelacién, puesto que es un coloide,
los demés cementos dentales endurecen por cristalizacién.

'dq estética.

En el mercodo se encuentra una gomo muy vunado -
de colores, con su colorimetro respectivo, que nos permite escoger
el color exocto de la pieza por obturar. Este material lo usamos
en cavidades de clase V y |1}, por estética y por condiciones de
permanencia puesto que no hay fuerzas de masticacidn que lo pue
dan fracturar y también lo usamos con covidades clase IV combina

do con oro. Una aplicacién més es en cavidades clase | en caras
bucales de dientes anteriores.

El endurecimiento de los silicatos se logra en un
lapso de 15 minutos, pero se ha observado en un gran nimero de
ensayos, que el endurecimiento con respecto al cambio quimico -~
final, se extiende durante un periodo de varios dias y que la ob-

turacién aumenta con el tiempo en resistencia y en sus cualidades
de permanencia.
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Esto condlctbn oxufa solomento en un modm om--
,blenh hGmedo, como es la boca, en donde la obturacibn esté con

tinuamente bafoda por la saliva. Esta porticularidad debe de te-
nerse en cuenta d hacer una obturacibn de silicato, sobre otra -
“efectuada con anterioridad, pues podria deshidratorse la nueva ob
‘turaci6n.  En el caso de que no se quite toda la antigua obtura=
cidn, es necesario colocar entre una y ofra una base de barniz o
base de colodién. Igualmente siempre debemos colocar una capa
de borniz en el piso de todas las obturaciones y restauraciones, -
~ para sellar los tGbulos dentinarios.

Las tres cualidades més importantes de los silicatos
son sus relativas, resistencia, permanencia y fransparencia, las cua
les se efectian siempre y cuando haya presencia de saliva. Una =
de los cousas més frecuentes de fracaso en esta clase de obfurucuo
nes es la falta de retensiones adecuados en la propomc|6n de cova»

; Monipulacibn. Para la preparacién de la masa,

debemos Gnicamente incorporar el polvo al liquido, sobre una lose
ta limpia y fria, haciendo la presién necesaria para lograr una per
fecta unién, NUNCA ESPATULAR ampliamente como en el cemen
to de fosfato de zinc, pues esto asi, como mezclas muy fluidas son
fatales para el éxito de estas clases de obturaciones. Una mezcla
rGpida acelera el endurecimiento y una lenta y lo retarda. El -=
tiempo adecuado, es un minuto para la incorporacién y tres para

obturar la cavidad. La espitula debe de ser &gata, hueso o acero
inoxidable, para que no ocurran cambios de coloracién en la mez-
cla. Llos instrumentos que usamos para trasportar la masa a la cavi

dad y parc efectuar su empapado en ella, no deben ser corrosibles
y deber. de mantenerse perfectamente limpios.
ideal de la mosa antes de ser insertada
ser de camote cocido,

Lo consistencia ~ =
en la cavidad debe de
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Si la cavidad es profundo debemos colocar un ce-
mento medicadoy sobre de &l una capo aislante de barniz, pora =
que el silicato no observe ofras sustancias .y cambie su- coloracién.
Una vez colocado el silicato en su sitio, y habiendo dqodo un =
poco de exceso, presionamos déndole una forma correcta con la -
ayuda de una tira de celuloide, la cual nos sirve de motriz y lo
sostenemos firmemente durante todo el tiempo que tarde en endure
cer el silicato, después retiramos y con la oyuda de instrumentos
filosos de mano, lo recortamos y colocomos sobre la obturacién, -

vaselina sélida o manteca de cacao para protegeria temporalmente
de los fluidos bucales.

Las tircs de celuloide se presentan en el mercado
en tres gruescs, conviene usar las medianas, pues las gruesas dejon
exceso de material en los bordes y no producen la convexidad de-
seodo, ademés de que no caben con foculidad entre dlente y dien

Una obturacién de tamafio angulor neceslhré con

gotas de liquido y la contidad de polvo necesario para obtener la
consistencia de camote cocido.

No debemos olvidar la serie de requisitos necesa-
rios antes de hacer la obturacién, tales como operar en campo se
co y esterilizar la cavidad. Hay quienes afirman que nunca que-
dar& correcta una obturacién de silicato si no se usa el dique de

goma, para mantener nuestro campo seco, pues mientras endurece
no debe de humedecerse por ningGn motivo,

Tombién deberemos tener en cuenta que la tira de
celuloide no debemos despegarla en el momento de retirarla, sino
que debemos deslizarla, y que al colocar lo masa dentro de lo ca
vidad lo primero que debemos de empacar, son las retenciones.
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Nunco dobomos de ucnloror 1) ondurocimhnto, por ‘
medio do aire o color; debemos colocar sobre la superficie del ~-
: diente contiguo un poquito de la mosa la cual nos servirs de con

trol para sober en qué momenl'o endureclé, y podet rehrar la mo
»de celu‘oide. L

Una vez colocada la vaselina s8lida o lao manteca
de cacao, el paciente puede cerrar la boca y le daremos una ‘nue
va cita para el pulimiento final.

En esta sesién con la ayuda de instrumentos filosos
de mano, recortaremos el exceso de material en los bordes; si se

trata de obturaciones de clase 11l puliremos con tiras de lino con

lijo finas hasta que la obturacién quede perfectomente adaptada, -

de manera tal que no quede so|ucn6n de continuidad enfre la pue—
el
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RESINAS ACRILICAS

: COMPOSICION -

tho del meta-metil-metacrilato de metilo pothmcnnte al grupo
de termopléstico. Se presenta en el comercio en forma de polvo

y liquido. Este liquido es el monomero del metil-metacrilato de
metilo al cual se han agregado un agente ligonte, tiene ademés
un inhibidor de la polimerizacién, la hidroquinona y un acel erador,

El polvo que es el polimero es tombién el metil-
metacriloto de motilo modificads con dimetil-para-toluidina, que
hace ios veces de octivador y perbxido de benzoilo que es el --
agente que va a iniciar la polimerizocién.

Esto se efectia en la boca a una temperatura de
37° Centigrados en un tiempo que vario de 4 a 10 minutos, des-
pués pasado este tiempo la resina puede pulirse.

. Hace tiempo que aparecieron en el comercio acri
licos que contienen ademés fibras de vidrio para darle mayor dure
za, no han dado el resultado apetecido pues sufren cambios dlmen

sionales. Siempre debemos colocar un barniz protector antes de -
obturar.

Manipulacién del acrilico de autopolimerizacidn.-
Hay dos técnicas de aplicacién, la de condersacién y la del pin-
cel, La primera se efectGo mezclando polvo y liquido hasta la -
saturacidn, se espera un minuto y o continuacién se lleva a la —
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cavidad con un obturador liso, y se empaca comenzando por las -
retersiones y se prosigue hasta llenar la cavidad, se dejo un poco
de exceso y se presiona con una tira de resina especial , la que -
‘se sostiene firmemente hasta el endurecimiento del moterial.

A continvacién se.retira la matfriz y la obturacién
esté listo para ser pulida.

Esto lo hacemos con disco de lija gruesa, delga-
dos discos de agua, fieltros con blonco de espafia, efc.

El sistema del pmcel es el siguiente: Con un pin
cel de pelo de marta # 00 6 7 0 se toma un poco de liquido a la
profundidad de 1 mm. y se satura con &l una pequefia bolita de -

1) v idod y se: col

s convenients sefialor que fant el poivo como el ifquido han si=
_do’ colocados en recipientes distintos, 'y entre cada una de las ope
raciones sefialodas debemos de pasar un poco del liquido con el =
pincel para que el material fluya y cuando esté terminado el relle
no se espera a que endurezca colocando algin lubricante sélido -

sobre 8. Cuondo la masa ya esté dura puede pulirse en la forma
ya indicada,

En el comercio se presenta esta clase de acrilico
en gran variedad de marcas y colores. Son materiales muy estéti

cos, pero debemos pulirlos perfectamente para que no absorban la
humeded y no cambien de coloracién.

DESVENTAJAS .- La principal desventaja consiste
en cambios dimensionales ocasionados a su vez por cambios de tem
peratura, ya que es igual a un 7% por cade grado. Por otra par-
te y debido a los modificadores del

J)Ollmero, se oxida fécilmente
haciendo que la obturacién cambie de color.
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NUEVOS MATERIALES DE OBTURACION

Existe en la octuclldud nuevos materiales de obty
roc|6n los cuales ademds de ser estéticos, son sumamente duros y
" tienen diversos colores para matizor la obturacién de manera tal
que imitan bastante bien el esmalte individual de los dientes.

Son compuestos de resina y cuarzo, no son acrili
cos y silicatos y resisten perfectomente o las fuerzas de mastica--
‘cién, segln dicen los fabricantes de estos productos, El tiempo-
dirG si los resultados obtenidos concuerdan con lo que aseguran —
las casas productoras de este material de obturacién,

Los podcmos usar en clous III, Vy combmondok ‘
208" de masticacibn.

La preparacién de la cavidad es igual que la que
preparamos para cualquier obturacién, es decir con retensiones ade
cuadas para material insertado en estado pléstico. Puede o no co
locarse barniz o cementos medicados sin alterar el resultado.

Manipulacién.- Sobre el block de papel especial
que viene en el estuche, se coloca una muy pequea cantidad de
la pasta universal utilizando la espétula de plastico que trae el -
estuche, y con el ofro extremo de la espétula, se coloca la misma
cantidad del catalizador. NUNCA DEBEMOS USAR EL MISMO -

EXTREMO DE LA ESPATULA, pues comenzaria o catalizarse todo -
el producto.
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Se mezcla de 20 a 30 segundos y con la misma -
espStula nunca de metal, procedemos a obturor la cavidad, previa

mente desecada, esfoﬂlizodo efc,

Se condersarh perfectamente
~en los retenciones piso, etc.

Podemos comprimir el material obty

rante con pinzas y torundas de algodSn. Si se usan matrices, &s
tas debern acufarse, no es necesario lubricarlas. El tiempo mé-
ximo de insercién es de 90 segundos. Después de 5 minutos, pro

cedemos al pulimiento final de la obturacién por los medios usua-
les.
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INCRUSTACIONES

Podomos decir de los mcrm'ociom quc son mate-
riales de restouracién construidos fusra de la cavidad bucal y ce-
mentados - postenormente en las cavidades preparadas en los piezas
dentarios para que desempefen las funciones de obturaciones,

Cabe oclarar, que los incrustaciones pueden ser no sélo de oro —
sino de otros moteriales metalicos o de porcelanc cocida

Entre las: ventajos de la incrustacién, tenemos que,
no es atacada por los liquidos bucales, resistencio a la presidn,

no cambia de volumen después de colocada, su monipulacién es -

sencilla, permite restaurarse perfectamente la forma anatémica y -
puede pulirse perfectomente.

v y
,_'mntuclén. Yo sehalamos que el oro ‘es

induhucﬂblo por |os lf-
quidos orales, pero el material que usamos para fijor la incrusta--

cibn a su sitio, que normaimente es el cemento de fosfoto de zinc

es soluble en el medio bucal y por consiguiente se disgrega con el
tiempo, admitiendo la humedad, los gérmenes y las sustoncias fer-
mentables.

El oro que usamos en las restauraciones vaciadas o
coladas no es puro (24k) sino que es una aleacién de oro con pla-
tino, cadmio, plata, cobre, efc., para darle mayor dureza, pues

el oro puro no tiene resistencia a lo compresibn y sufre desgaste a
las fuerzas de mosticacidn, Estas ligas estas sustancias estén préc

ticamente libres de expansion contraccién y escurrimiento después
de colocadas, an cuando pueden tenerlos en el momento de vacia

do de su enfriamiento, pero una vez endurecido el material, no -
sufre alteraciones.
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Lo Incrustacibn, evita ol pocnon'o el camtoncio -
producido en la colocacién de una orificacién, y més adn cuando
ol smo o poco accesible.

La incrustacién podemos considerarla como una res
tauracién de cémoda comstruccibn, pero la cual requiere mucha ha
bilidad, conocimiento exacto de las propiedades fisicos y quumlcas

de los motericles que se emplean en su comtrucciédn y una aten--
cién estricta a los detalles.

Lo restouracibén de la forma anatbmico es mucho -

més sencilla con este medio puesto que se realiza en cera blanca,
la cual nos sirve de pattdn o modelo.

‘ tq)rqéidhés

‘ Enh'o myor famaho hm o incmstocnén, ma-
~'yor serb ‘l6gicumente la tendoncno a la disgregacién del cemento.

Por falta de odaptacién, de la incrustacién a las
paredes de la cavidad, no queda prendida por la fuerza eléstica -
de las paredes dentarias; debemos pues aumentar la fuerza de reten
¢ién, dando una forma adecuada a la cavidad, No conviene fiar
nos en las propiedades cohesivas del cemento, pues Gnicamente lo
usamos como sellador entre la cavidad y la incrustacién.

Lo conductibilidad térmica y eléctrica, queda dis-
minuida en una incrustacién ya colocada, debido o la linea de ce

mento la cuol sirve como aislante entre paredes y piso de la cavi-
dod y lo incrustacién. El uso de las incrustaciones estd especiol—

mente indicado en restauraciones de gran superficie, en cavidades

subgingivales, en los cuales es imposible la exclusibn de lo saliva
por gron tiempo, en cavidades de clase Il y IV,
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La comtruccidn de las incrustaciones puede dividl_n:"

se en 5 efopas:

lo.-. Comﬂ’uccwn dol modelo do cera.

2.~ Investimento del modolo de cera y colococibn en
‘ ol cubilets.
3o.- Eliminacién de la cera del cubilete por medio del
: calor, previo retiro de los cuales, quedando el -
negativo del modelo dentro de la investidura que
contiene el cubilete.
40, Colado o vaciado del oro dentro del cubilete.
.- Terinado, pulimiento y cementacién deniro de la

~ cavidad.

Antes de dar las indicaciones necesarias pora la
corstruccién del modelo de cera, hablaremos de sus propiedades.

Entre los muchos materiales usados para la confec
cién de las incrustaciones vaciadas, ninguno tan importante como
lo cera para modelos. Cualquier defecto o deficiencia que tenga
en el modelo, aparecerd después de la incrustacién.

Las ceras que usamos para moldar una incrustacién,

son una mezcla de cera de abejas, porafing, cera vegetal de Kar-
nauba, y colorantes oleosolubles.
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"Se clasifican en Blondoi, medianas y duras, segin
lo temperatura a la cual reblandecen. Esta temperatura varfa de 4
40 o 50 gr. centigrados. » :

La éém de buena calidad deben de tener los si--
-guientes requisitos: ,

a).- Coeficiente muy reducido de expansién térmica.

b).- Mucha cohesibn,

c)em Poca adherencio o.las paredes de la cavidad.

d).~- Plasticidad a temperaturas poco mayores que los ~
de la boca,

g).- Color que se disﬂhgu facilmente.

Traslucidez en capos delgados.

i).- Volatilidad o bajos temperaturas.

La elaboracién del patrén de cera se merece algo
a la obturacién de una cavidad con materiales plésticos.

Primeramente se reblandece a la flama de una lém
para de alcohol yn pedacito de cera azul, un poco mayor del vo-
lumen que necesite la cavidad para ser rellenada, cuidando de que
no gotee, se introduce directamente en la cavidad, presionando fir
memente con los yemas de los dedos, o con el pulidor de bola y~

haciendo movimientos de rotacién con este instrumento se quitan los
excesos de cera.
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También oyudo mucho ol hccor que e| pacienu -
muerda la cera y efectie movimientos de lateralidad, asf lo altu-
~ra correcta de_la incrustacién para que se obtengo una buena ocly

- si6n.  Nosotros como no. h'cchmos en este cumo sobre pacientes
~3ino que efectuamos nuestros primeros. h'obolos en dientes de yeso
.cmpliﬂccdos o en tipodontos, lo primero que haremos seré colocar -
aceite o voselina liquida sobre la cavidad y bordes poro que la - -
cera no se peque al diente. En la boca real de una paciente no
hay necesidad, pues lo saliva actio como separador. Despubs -
presionaremos firmemente el pedacito de cera reblandecida en for
ma de punta, con el objeto de que penetre bien a todos los &ngu
los de lo cavidad y que quede bien ajustada. A continuacién lo
retiramos para probar que peneird bien en todos sentidos y que los
&ngulos son rectos. Posteriormente y colocado nuevamente el se-
parador insertamos el patrén de cera en su sitio y procedemos o -

vrecortar los excesos de cera con la espbtula adecuada, (tallador
de Le Cron) y con ella modelamos la incrustacibn,

e pondiente, teniendo upociui cundodo en ol modolodo de ios ver=-=

tientes y clspides, es decir haciendo una recomstruccién anatomo-
fisioldgica, yendo del centro al margen de la cavided y limiténdo
la exactomente en el sitio en donde terminan los biseles sin dejor
excedentes. Mentalmente debemos recordar la forma que dimos a
la cavidad pora hacer correctamente.

Para terminar podemos pulir la cera, lo cual pode
mos hacer con un algodén mojado en cloroformo primeramente para
quitar el exceso de cera de los bordes y después con otro algodén

mojado en vaselina liquida tallamos el patrén, lo cual nos permite
obtenerlo con mucha tersura.
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,METODOS PARA LA CONSTRUCCION DE 1AS |NCRUSTAC|ONES
"EN CERA

“Son. tres los métodos pord construir el patrbn de -
cera: ' R oo '

DIRECTO .-

lo. Se comstruye el modelo de cera directa-
o mente en la boca.,

20.~ INDIRECTO.-

Se toma una impresién de la pieza en
la cual esté preparada la cavidad y -
en algunos casos de las piezas vecinas
y se vacia yeso piedra sobre la impre-
sién, obteniendo una réplica del caso

y sobre este modelo se comstruye el -

patrén de cera.

“ser recrmcooo en io cavidod ongn
nal.

Una vez obtenido el patrén de cera, por cualquiera
de los métodos anteriormente descritos, colocamos el cuele. Para

ello,nos servimos de un alfiler o un alambre poco més grueso, sin
punta, lo calentamos ligeramente a la flama de |lémpara de alcoho!

y lo insertamos en el patrén de cera, sosteniéndolo con firmeza --
mientras se enfria y se endurece la cera,

Una vez hecho esto, retiramos junto con el cuele
todo el modelo de cera con mucho cuidado para que no se defor--
me o rompa, siguiendo siempre la direccién correcta para ser desa-
lojado de la cavidad. Dicho cuele se coloca en las covidades sim
ples en el centro, cuando se trata de cavidad préximo-oclusiales,

se coloca en la cresta marginal y el &rea de contacto, precisamen
te en lo unién de las dos paredes.
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Cuando son clhui IV con cola de milano en el -
centro del modelo por la cara lingual.

‘Cuando son clases IV pivotadas se colocan dos --
cueles, uno en el pivote y otro en la unibn de los dos caras y se
unen con uno gota ‘de cera, en estos casos estarln cruzados

En las clases Il complejas, MOD se colocan dos -
cueles cruzados en el centro de la cara oclusal y colocados sobre
el reborde marginal mesial y distal.

Una vez colocados los cueles, yo sea directomente

en la boca o en el modelo, estamos listos para investir el patrén,

- material® mvuhdurc. B oun rcvaﬁmlon nfmchno que se colo-
"ca sobre el patrén de cero para obtener lo matriz en la cual se -
va a colocar el oro., Esté compuesto de uno mezcla del material

refractario generalmente silice en forma de cuarzo o cristobalita y
un materiol de fijocién, yeso calcinado o yeso mate en proporcién
varioble. Al afadir agua a este material combinado, se forma una
posta en la cual se envuelve el modelo de cera. Al endurecerse

el yeso toma la forma exacta de la delicada muestro de cera nega

tiva. Existen balanzas especiales que nos proporciona agua y de”
investidura que debemos usar exactamente.

Para investir el patrbn de cera, debemos antes la
varlo, con unchorrito de agua fria, para quitarle la saliva, san- -

gre o lubricantes segin el coso, que se hon depositado en lo super
ficie de la cera. Se hace la mezcla de la investidura con el - -
agua hosta tener una mosa homogénea de consistencia exemosa, sin
burbujas de aire, ésto lo efectuamos en taza de hule y con ayuda
de una espdtula para yeso, si queremos eliminar las burbujas total
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mente, debemos colocor la taza en un vibrador. A continvocién -
se sostiene el cuele con el modelo adherido o ! con los dedos -
de la mano izquierda y se cubre el modelo de cera con uno capa
de investidura, con lo ayuda de un pincel o de una espbtula de
- modelar, vibrando con el mango de ella sobre el cusle para que
‘la investidura penetre en todos los detalles y se sigue ogregando
mbs investidura hasta formar un botén que incluye absolutomente
a todo la cera, sin que osoma un-sdlo pedacito de ella. Es con-
" veniente, después colocar sobre la porte del cusle que no ha sido
cubierto por la investidura, una pequefia bolita de cera a la dis-
toancia de 3.0 4 milimetros de lo bola de investidura para facilitar
el colocado del oro. A é&ste se le llama cémara de compemsacién.

A continuacién volvemos a preparar en lo taza de
hule cantidad suficiente de investidura para \lenar el cubilete en

ol cual va a ser colocudo el poh'én de cera ya inv.sﬂdo anterior

Vm;clc. - Debemos. dqor socar la in esti

" o menos 30 minutos ontes de proceder o liminar 1o ceta por medio’
del calor,

Una vez seca la investidura y pasados los 30 minu
tos formaremos el bebedero del cubilete, si es que vamos a usar -
honda de mano y por lo tanto el cubilete lleva ceja.  Esto lo -
hacemos colocando la espbtula de yeso junto al cuele y girando el

cubilete hosta formar una depresién en formo de cono en donde se
fundird después el oro.

Si vamos a usar una méquina centrifuga pora cavio
dos el cubilete no llevo ceja sino que es un ¢ilindro, el cual se

coloca antes de rellenarlo con la investidura sobre una peana
investido, dicha peana tiene una forma piramidal, y ol ser retirada
del cubilete, automéaticamente ha formado el bebedero.
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Después de un lopso do 0a 40 minutos, estamos
lutos pora_ retirar el o los cueles. :

 Para esto co|entomos el cue\e al r0|o sobre la l6m '

para’ de aleohol y lo jolamos con unas pinzas, teniendo lo precau-
¢i6n de hacerlo de arriba hacia abojo para que no se tape el tra-
yecto por donde va o penetrar el oro en estado liquido.

A continuacién calentomos el cubilete sobre una -
parrilla eléctrica, un mechero de gas o bien dentro del horno para
descencerar, a una temperatura de 100 grados centigrados y més 6
menos durante un tiempo de 20 minutos, La temperatura debe de-

ir subiendo gradualmente hasta alcanzor 480 grados centigrados vy
durante 15 minutos més.

Con lo cual logramos tener el cubilete-
Bl revestimiento que se

- |o composum6n de intersidad de ocuerdo con la composicmn del =

materiol. Todo esto estd calculado perfectamente que esta expon-

sién viene a compemnsor la contraccién que sufre 1o aleacién de oro
al endurecerse éste después de vaciado, y con la contraccidn que
sufre el modelo de cerca al enfriarse de la temperatura de la boca
al medioc ambiente. Por esto es tan importante usar materiales de

buena calidad y que llenen las especificaciones requeridas para ca
da caso.

Ademés de dilatarse al grado deseado el investi--
miento debe de tener la propiedad de fraguar en pocos minutos, y
al quedar fraguado su estructura debe de ser bostante compoacta pa
ra que se reproduzca en ella los més minimos detalles de modelado
de cera y al mismo tiempo ser lo suficientemente fuerte-para no -

quebrarse ni agrietarse cuando se fuerce en la matriz el metal de-
rretido.



~ METODOS DEL COLADO DE ORO.- Las diferen
tes méquinas disefadas para el vaciado del oro se basan en fres -
principios de flsica diferentes:

" Yo.-  Por medio de la pfesi6ri del aire que impele al -
: oro dentro del molde.
20.- Mediante la fuerza centrifuga que impele al oro
dentro de lo moatriz.
Jo.-

Mediante la formacién del vacio en la cémara -
del modelo que aspira al oro. '

El método més usado en la actualidad es el segun
do, o sea el de la fuerza centrifuga y han sido muchisimos los mo
_delos de aparotos que se han usado, desde la: simple honda de ma

~Una vez colocado el cubilete en |o'm6§|uim para
vaciar, ponemos cantidad suficiente de oro, que excede el tamafio

de la incrustacidn y procedemos a fundirlo mediante el uso de so-
pletes de gasolina, gaos butano o acetileno.

Antes de aplicar la floma para fundir el oro, de-
bemos calentar con el soplete, el cubilete o la temperatura de --

7000. C. Esto lo lograremos poniendo en el cubilete rojo en este
momento debemos de comenzar a fundir el oro,

EL ORO PARA VACIADOS PASA POR 6 PERIODOS VISIBLES

lo.~ Se concentra y forma un botén.

20.-

Adquiere color rojo cereza.
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Jo.~ Tomo forma ‘eqf&rico .

Ao~ Se vuelve color amarillo. cluro} ‘cor‘s apariencio de |
~ ‘espejo en lo’ ;upnrﬁcie y henk\o bo|o la llama -
del soplete .
 50,-

Se apfoximo al rojo blanco, ' -

Alcanza el rojo blanco y despide particulas finas.

, El oro debe vaciarse cuondo pasa el 4o. periodo
'y es necesario usar algin fundente, el més empleado es el bérax.
Lo lloma del soplete no debe ser muy puntiaguda, pues en estas
condiciones es oxidante. La flama debe ajustarse y dirigirse de
conhnuo sobre el oro, y en e\ hempo de uno y medio minutos o

En ‘ette_momento debe do -

mos la ﬂomo odecuado

Terminando el colado, se deja enfriar el cubilete
o la temperatura de la habitocidén. Posteriormente, lo metemos en

aguo y con la ayuda de una navaja, cuidando de no datar los bor
des delgados del colado, se retira del cubilete el botén de oro so
brante adherido a la incrustacién y con un cepillo de cerdas y -~

aguo se quitan las porciones de investidura que se hayan quedado
adheridos al colado.

Después se hierve el vaciade a una solucidn de -
&cido sulforico o clorhidrico al 50% se deja enfriar lentamente y
se lava en agua. Después de cortar el excedente de oro, proba-
mos la incrustacién en la cavidad, y en coso de no ajustar correc
tamente, se buscan las burbujas o asperezas que impiden a su ajus
te y se quitan odesgastan con fresas o piedras montadas pequefas.
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Logrado el oiuste se cxomino la incrustacién poro
ver si existe una bueno adaptacién de los bordes, si el contomo,
la forma anatdmica, el &rea de contacto y

les. .Si se nota irregularidades, se dmchc el colado y se coms-
h'uyo uno NUEVO.

la oclusién son norma

Estando todo correcto, procedemos a pulir la incrus
tacién utilizando para ello, piedras montadas, discos de carborun-"
dum discos de lija, fresos de acabado, discos de hule, gomuzas -
fieltros, con puedros pomes fina en polvo mezclada con agua, b|on
co de Espafia, rojo Inglés, Tripoli, Amalglos, etc.

En caso de restauraciones ocluso-proximales, es ~
conveniente seguir el método indirecto o semi~directo, tomando -

una impresién del caso con las piezas vecinas para poder recons-

Para tomar esto impresitn, podemos utilizar diver- »
: sos ‘matericles como son los alginatos, silicones, postas o base de

hule con la ayudo de cucharillas perforadas o sin perforar, segin
el material.

Lograda la impresién vaciamos sobre ella yeso pie
dra para obtener el modelo una vez endurecida.

Es conveniente colocar entre lo pieza de cuestibn
y las contiguas laminillas muy delgadas de matriz para amalgoma y
una alma con una fresa vieja o un alambre que sirve de gufa, po-

ra poder fracturar el modelo y después unirlo para reconstruir co--
rrectamente las dreas de contacto.

Para hacer la cementacién de la incrustacién, es -
preciso que la cavidad esté seca, esterilizada y barnizada por los
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‘mbtodos usuales y se exclunr& la humedad hasta que el cemento -
hoyo fraguado

Recordaremos que la comsistencia del cemento de-

‘be_ser cremosa, se lleva a lo cavidad, se coloca la incrustacién
- .con mucha presién y se conserva esta presién hasta que el cemento
esté duro. A continuacibn se quita el exceso de cemento y se -

procede al brufiido de los obrdes de pulimiento final de la incrus.
tacién,
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MATERIALES DE IMPRESION EMPLEADOS EN CLINICA DE OPE—
RATORIA DENTAL:

‘o-

Historia de los Materiales de Impresién usados en
.clinica Dental. ‘

La préctica odontolégica se conoce anterior al pe
rfodo del Cristianismo; sin embargo, existen pocos datos histéricos
en relacibén con los materiales dentales y su manipulacién.

Los Materiales de impresi6n aplicados en Odonto-
logia tienen como finalidad registrar o reproducir formas y relacio
nes de los dientes con los demés elementos de la boca.

) ‘con agua calien-
, h y se introduce en lo boca, para despuis correrla con  Yeso Poris;

estas impresiones no salian exactas ni detol!cdos por lo distorsién ~
de! moterial.

Este procedimiento de tomur impresiones en boca,
lo introduce por primera vez Pfaff en el afo.de 1756.

A la mitad del siglo XIX (aho de 1844) aparece -

del mismo tiempo, dos productos, que ocuparon un lugar importan-
te en los materiales de impresién:

1.~ El yeso pora tomar impresiones.

20-

Y los compuestos dentales de modelar (modelina)
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El yuo'oi\dﬁr.’co por accibn quimica, o cual im=
-plica que una impresién tomado con yeso, no se puede tetirar do
o boco con retencién, sin que se ftochro.

-

€En combuo, Ios compuestos para modelor se cblan
don por accién del calor y solidifican cuando se enfrfan, sin que
ocurra ningin cambio quimico; enfonces si la impresién se hoce -
con compuestos para modelar, al retirarla de la boca, el material
sufriré deformaciones al querer liberarlo de los Gngulos muertos o

retenciones y como consecuencia no se registraré con exactitud la
forma de los dientes.

Los yesos y los compuestos para modelar no tienen

suficiente elosticidad para permitir la impresién de superficies re-
tentivas. '

, L : antadura: “parcial o ‘ﬁ“oécvsq:llioff"feédr‘l'ir‘
“a.dos métodos: . o

Impresiones seccionales en compuestos.

Impresiones en yeso facturadas y reconstruidas.

Estos materiales han sido mejorados y refinados des
de su infroduccién y aln hoy son ampliamente usados.

Como se puede apreciar, estos dos productos ocu~
paron un lugar importante entre los materiales de impresién y no -

tuvieron rival hasta que aparecié en el afio de 1930 un nuevo ma
terial para la construccién de dentaduras completas; dicho material
fué la posta de 6xido de zinc y eugenol con otros agregados, lla-
méndose compuestos zinquenilicos; se empleaban principalmente co-
mo elementos complementarios de la exactitud de la impresién en
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cubﬂos upoc!clu, desde Qntoncos hon competido oxitmmonh con
. el yeso para esta finalidad.

, Aptoximdmnn on la mismo 6poco surgieron ol -

‘mercado los Hidrocoloides Reversibles, (a base de agar) que fue lo
aparicién del primer material eléstico de impresién que se conside-
ra de gran contribucién a la Odontologia Clinico; su uso abareé -
principalmente la comstruccién de prétesis parcial removible, hosta

el afo de 1937, &poca aplicable a la comstruccibn de incrustacio-
nes y coronas.

Este material elastico (hidrocoloide o base de apar)
es de tipo reversible; debe usarse con una jeringa especial en la -

que se licGa el material por medio del calor del agua hirviendo.

por el ca or, su wo tenia vorios dificulhdu, ‘ademés de que o --
';’Sogundu Guerra Mundiol interrumpié la exportacién de la principal

fuente de produccién en Japbn, de esta alga que se usaba para es
te tipo de compuestos que era el agar; entonces los quimicos de —
todos ‘las cosas comerciales dentales, se dedicaron a la busca de -
un material que pudiera substituir a los hidrocoloides reversibles, -
hasta que en el afio de 1943 en plena Guerra Mundial aparecen -
los alginatos partiendo del &cido alginico, que unido a otros com-

puestos se conseguia que éste se precipitara dando un compuesto -
eléstico e irreversible.,

La principal caracteristica de los alginatos es lo -
de ser pléstico a temperaturas normales y que al reaccionar con el
agua pierden su plasticidad y se vuelven elésticos; pues este mate-

rial es un polvo que se mezcla con agua y forma un producto elés
tico facil de preparar y de usar.



Las conclusiones que se obticncn de |os hidfocoloi
du son las siguientes:

Mayor calidod los hldrocolmdes revonibles {agar).

Mayor facilidad de trabajo los hndrocoloudes irre-
~ versibles (alginatos).

Pero ambos tienen hidrocoloides un problemu serio,
que es la pérdida de agua cuando quedan expuestos al aire, lo -
cual produce cambios dimensionales.

Las impresiones tomadas con estos materiales, deben

de ser vaciadas lo més pronto posible, si se quieren obtener resul-
tados seguros.

PO, q
bién usudos como motenoles de |mpteu6n y que en la uctuohdod

'son los que parecen tener més cualidades para la toma de impresio
nes a saber:

1.- Los polimeros |lamados mercaptanos, conocidos co-
mercialmente como Gomas Thiokol y descritos generalmente como -

polisulfuros de goma; cuando estén integrados con aditivos adecua~-
dos y una vez solucionados los problemas de endurecimiento y el

olor, constituye los materiales elasticos para impresién comporoth
mente estables y resistentes.

Este tipo de elastomero que ademés de reunir la -
perfeccibn y facilidad de los hidrocoloides se anade el usc de la

galvanotécnica, de mayor tiempo para obtener positivos estables y
resistentes,
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2.-
zaron o utilizar los eléstomeros tipo siliconas o silicones; los cua-
“les en ciertos aspectos ofrecen.ventajos sobre los mercaptanos; pues

se les comsidera a las siliconas el producto do |mptui6n més per--
focto pora los fines requeridos.

Cosi al mismo ﬁompo que los metcopfonos se empe

Los materiales de impresién a base de caucho resul
ton un elemento de impresién eléstico, fuerte y estable, que puede

_prepararse facil y répidomente; puede ser considerado como ideal -
para muchos técnicos clinicas, con la ventaja también de poder -

usar con ellos el procedimiento de glavanoplostia para la comstruc—
cién de modelos metélicos.

En conclusién todos los materiales de impresién usa
dos hasta nuestra _era, se pueden clm ficar en tres clos

]id&ablonddsg.ﬂpe'é po}o xrehrci"lbi de .la boca, hoy necesidod de -
--.romperlos y recomstruir sus partes, ejemplo: yeso.

2.- Termoplésticos.- Que son rigidos o plasticos a tem
peraturas semejantes mas o menos de la cavidad bucal; no resgistran
con exactitud los detalles porque al retirarse, los deforman, con -
los dngulos muertos o retenciones de los te||dos duros, ejemplo: com
puesto de modelar (modelinas); ceras y resinas.

3.~ Elasticos.- Que su modulode elasticidad es gran-
de en los momentos de retirarla de la boca, o sea que pueden reti
rarse de los adngulos muertos o retenciones de los dientes, y tejidos
blandos, sin experimentar una deformacién permonente, ejemplo:

Hidrocoloides: reversibles (agar); irreversibles (alginato); elastémeros
o hules: tipo mercaptano y tipo de silicén.

A lo largo de todo el desarrollo de los moteriales
de impresién, en exactitud y calidad, se ha llegado a la concly--
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sibn, de que sblo un mototiol no es cioMo por cionto id«ﬂ por -
lo que se deben aprovechar las cualidades de coda una de ellas,
“tratando de: contrarrestor las deficiencios; y sobre todo no se dejo
de investigar o este respecto; " por lo que cresmos que, en un fulu

ro no muy lejano, apareceré un nusvo producto que reina més --
cualidades con menos deficiencias.

2.- CERAS

Uno de los usos més antiguos de las ceros en
Odontologia, es la tomo de impresiones dentro de la boca.

Una de los caracteristicas, especialmente lo fluen
cia y la ductualidad elevadas, limitan su uso, pues seguramente -

sufriré distorsiones con facilidad, al pretender retirarla de las zor

Los ceras para impresiSn puedin dividirse en dos
clases: :

lo.~ Las ceras correctivas.

20 .~ Los ceras para mordida.

Las ceras correctivas.- Se usan generalmente, en
forma de recubrimiento de cera, sobre un patrén original

Lo cera de mordida, se emplea, en forma de mo-
sa voluminosa, teniendo en su composicién cera de abejos.

Las ceras estdn formadas, fundamentalmente por pa
rafina con otros hidrocarburos del ciclo del metano; los cuales le™
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von a dar su consistencio; entre las cuales estin:

a).-  Ceras Blandas
b).=. ‘Ceras Rogularos © Medianas.

c).- - Y ceras Duros.

Los ceras correctivas son blandas y medianas o re-
.gulares.

Y las ceras para mordida, son los ceras duros.

Los ceras blandas se usan para bloqueor las unpre

: y gu + s¢-usan para los
, topa y gufos en los tomos de |mpusi6n. :

Los ceras duras sirven cuando en su interior contie
nen una hoja de estafio para la relacién de oclusibn de las piezos,

En conjunto, las ceras medianas y duras, se emplean
como soporte, de la cera blanda, que es la que se pone en contac-

to, con los tejidos blandos y registra sus detalles. Por lo cual, la
principal ventoja de este tipo de material de impresién es que, re--
gistra el estado activo o funcional de la membrana, mucosa y demés

tejidos; que pueden obtenerse un contacto funcional con la base de
la dentadura,

Clasificacién.~ Por su origen, hay cuatro closes
de ceros Gtiles en Odontologia, a saber:
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.l;-  Ceros Veéfclos

o= . Ceras Ammoles, que’ puodon ur- L
k a).~ De imsectos (de obqas) '
b).- De Ballena

'3.-  Ceras Sintéticas
4.- Y Ceras Minerales.
1.- Las Ceras Vegetales comunes son generalmen

te ésteres de los compuestos superiores de la serie homéloga de =
los alcoholes y de los acidos grasos.

Se dividen en:

g Es un material muy duro, brilloso y resnstcnte,
componente de muchas ceros dentales.

Su punto de fusién es de 184 o 196° F.

b.~ Cera Candelilla.~ Es un material que se ob
tiene de una planta salvaje suculento; es parecida en sus propneda

des a la cera carnauba; pero tiene tanta dureza como punto de -
fusién un poco mas bajo.

Es usada para endurecer otras ceras.

c.~ Cera de Japén.~ En realidad es més bienun
ya que contiene una gran cantidad de glicéridos; pro
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“viene de los granos de ciertos zumagues orientales.

Su puMo de fusidn es de 124° F, es remtente,
" maleable y pegajosa.

d.~ Cera Quricury.~ Es producida por ciertas ~
paimas del Brasil; sustituto de lo cera Carnaubo; por sus carclcterfs

ticos tan semejontes, aunque mds soluble a los solventes comunes;
su punto de fusién es de 161.5 a 163.5° F.

e.~ Manteca de Cacao.~ En realidod no es una
cera propiamente dicha, pero se le clasifica por tener propiedades

idénticas. Es tombién llumodo Aceite Teo-bromo, es grqsg puro -
exfrmdo de la vumo del cacao.

, hcién delos tejidos blandos; y también pwo profeget los ob-
furocuones "de silicotos. |

2.~ Llas Ceras Animales, dentio de este grupo, -
especiolmente son dos las ceras m&s importantes:

a.~ Cera de Insectos.~ En especial la cera de -
abejas, es suministrada por el género apis o la abeja corriente pro

ductora de miel; consiste primordialmente en palmitato de misioflo;
su punto de fusidén es de 145 o 158° F

Estando frio es quebradiza y se fractura f&cilmente;

y con el calor se vuelve plastico; es muy usada en la integracién
" de las ceros dentales.
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3>‘. Ceras Sintéticas.~ Lo prlncipul y mbs unpor
tante de esto grupo de ceras es la siguunh-

‘a.- Acrawaz C.- Es un complejo mtrog.nodo -

donvodo de los &cidos grasos superiores; tiene un alto punto de —
fusion de 280°; es insoluble en agua; pero se mezcla con la para
fino y la cera carnouba.

4.- Ceras Minerales.

a.~ Parafina.- Requiere de un proceso complejo
de refinamiento; proviene de los aceites crudos de base parafinico;
su punto de fusién es de 150 a 160°F.

Cuanto més olto es el punto de fusién de la poro-

otmemnA de los

subproductos de lo Industria del PetrSlec; se caracteriza por su e
tructura cristalina de l8minas diminutas y alto peso molecular.

Su punto de fusién es de 140 o 195° F; de acuer-
do al contenido de aceite varia en durezo y viscosidad.

c.~ Ceresina.~ Es una composiciébn de cera, que
se obtiene por la explotacién natural (ozocerita refinada); por refi
namiento del petr6leo (ceresina del petréleo); o por refinamiento =
del lignito (cerasina).

d.- Ozocerita.- Extraida del suelo, del carbono
en las minas de Europa Central y Oeste de EE. UU. Su punto ~
de fusién de 149 o 176° F
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e.- Montana.- Se obtiene de la extraccibn del
lignito bituminoso alemén o de la pizarra alemana; su punto de -

fusién es de 181° F; son duras, quebrodizas y lustrosos y se mez-
clan muy bien con otras ceras duras.

En conclusién las ceras dentales en Odontologia,
se usan una gran variedad de ellas, tanto ceras y resinas naturales,

pues por lo general se necesita de la mezcla de varias ceras para
conseguir las cualidades deseados.

Se conserva como un secreto de fébrica, la compo
sicién de las diferentes ceras en su férmula cuantitativa.

Los prmclpolcs componentu de Ias ceras dontole .

v ‘Entre los  Aditivos estén: el bcido este&nco, acei-
tes; colorantes, resinas naturales: copal, damar, moastique, gomo lo
ca resinos sintéticas; triestearato de glicerillo.

Los principales requisitos o propiedades de una ce~
ra compuesta, para que se presente 6ptimas cualidades, funcidn y
facil monipulacién, son: poca expansién térmica, alto grado de --

fluencia; plasticidad, alto grado de ductilidad; mcleuble y ablanda
miento en su manipulacibn,

3.~ YESO DENTAL

Llomado también yeso para impresiones.

Es un derivado del Gipso (sulfato de calcio dihidra
to puro): -

n




Ca SO4 2H 20); el Gimo al ser deshidratado, en
un recipiente al aire libre, do como rmlhdo final un su|foto de
calcio hemihidrato 8. - .

A este hemihidrato B se le conoce como Yeso di
Parfs; con adicién de elementos modificadores (retardadores y ace
leradores); los cuales tienen un doble propésito:

1.- Regular el tiempo fraguado.
2,- Y controlar la expansién del fraguado.
Al agregélrsele agua al yeso Paris se provoca, uno

reaccién exotérmica, con modificacién de volumen; por lo tanto,
_con los modificadores también logran lo disminucisn del calor de

Con’ ‘fiempo de frcguodo (36 5 min.); para que no cause molestios
“a lo persona cuando se tome lo impresibn. O se0, que tanto da
de el punto de vista del paciente como del profesional es lmportan
te poder controlar a voluntad el tiempo de fraguado.

Como aceleradores del tiempo de fraguado estén:
sulfato de potasio, cloruro de potasio y nitrato de potasio.

Y entre los retardadores estdn: carbonato de sodio,
bicarbonato de sodio, carbonato de potasio y bbrax.

Tiempo de Trabajo y de Fraguado de un yeso de -
impresién: Relac, agua-polvo; Tiem. de trab.(min:) Tiem.de Fragua
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Reloc. ogud-ﬁo\vb:.ﬂém.d.-trcb.(min.); Tiim.dc ftowcdo‘(l‘i\fn\.)‘k '

A7/ 3.5 mimtoes 7 minutos
38/50 3 minstos 6 minutos
/50 2 minutos 4 minutos

Emp|enndo un exceso de aogua, es decir, una pro-
porcién de ‘agua-yeso elevada, se facilita lo fractura y ol mismo
tiempo se evita una exotermia exagerada durante el fraguado; y -
ademés se obtienen mezclas de comsistencias cremosas, que fluyon
con facilidad y reproduzcan nitidamente todos los detalles.

Los yesos de |m§uﬁ6n con el objeto de ser agrada

bles ol paciente se le agregan colorantes y sustoncias sapidos;
- eol

el
n disti ._guwlo del yeso de piedra cuan-

“Antes de obtener un modelo  positivo, es’ necesorio
‘colocor una barrera, entre el yeso paraimpresiones y el material
que usaremos en el modelo, con el objeto de impedir la entroda -
en los poros del negativo al yeso que al fraguar comstituir el po~
sitivo; esta capa intermedia nos permitiré una correcta separacidn
entre los dos yesos; para esto se usan separadores como: laca, bar-

niz, jobén, voseling; y lo mas aconsejable: silico fluoruro de sodio
en solucién.

Para la toma de impresiones con Yeso, se le agre~
go o este a veces almidon (fécula de papa), cuyo objeto es de ho-
cer el yeso solubles, cuando se usan este tipo de yesos solubles -=
luego que se ha efectuado el vaciado y el yeso para modelos ha -
fraguodo, se coloca todo en agua caliento o sea por medio de ebu
Wicién, entonces el almidén se hincha y se disuelve y la impresién
o negativo se deshace con lo que se facilita la remoci6n del mode
lo y nos deje un positivo sin restos de la impresién. Pero no es -

aconsejable en el uso de este yeso soluble por la falta de nitidez
en las lineas de froctura, 7



En los yesos corentes de o|mtd&n, la separacién ~

del modelo debe de efectuarse froctur&ndoh, teniendo el cuidado
do no doﬂorlo. ,

Pora obtener una correcta impresién y un modelo
‘adecuado de yeso, es necesario contar con el instrumental y los
moteriales siguientes: yeso para impresiones, yeso piedra para mo-
delos, cubeta, tazo de hule, espbtula, seporador: laca, barniz, -
jobsn, Etc. cuchillo para trabajo, el cual debe de ser corto y ¢f
gido, cubeta o portaimpresiones y vaselina.

El yeso, por lo comin se mezcla en una toza fle
xible de goma o de pléstico con una espatula de hoja rigida.

Se coloca primero el agua en la taza, sobre ésta
se coloca el polvo de yeso con cuidado; cuando éste se hunde sin
que los particulas se aglomeren, la incorporacibn del aire es me-

nor; en un momento antes de preparar el yeso se acondiciona la -
cubeta elegida con anterioridad.

Esta cubeta va a servir pora ile
var el yeso a la boca y una vez que se remueva la impresién, ser

viré de matriz; para que la cubeta sea odecuada debe ser rigida y
sin retenciones,

En lo cubeta o portaimpresiones se coloca una ca
pa uniforme de voselina en toda la superficie que entra en contac

to con el yeso, se pone en la mesa de trabajo y se procede a pre
parar el yeso.
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El acto dol cspotulodo. Uno vez que se coloca
o| polvo de yeso en la toza que previaments tiene la cantidad de
.agua, lo ideal es agregor el yeso por medio de un cernidor que .-
no se incorporen burbujos de aire en la mezclo; se dejo en repo-
30 .unos 30 segundos, pora que el polvo se vaya humedeciendo; se
hace una espatulacién minimo de 30 segundos; ésta debe ser |ento

y uniforme tratando de conseguir homogeneridad en el material;

seo que el espatulado se continGa hasta que toda la mezcla tengo
una tersura lisa y homogénea,

El tiempo que debe durar el espatulado manual es
de 1 a 2 minutos aproximadamente.

La mezcla se vibra de nuevo hasta que no afloren
més burbujos de aire en su superficie; algunos ocupan aparatos que
ttan_ ol vibrod ozcla: S SRR Y

_ Una vez inciada la- mozclo, no se dcbo owegur -
jogua, ni polvo; pues traerfo como consecuencio una modificacién

en las cualidades del yeso; el cual endurece por accién quimica.

A continuacién se lleva el material o la cubeta y
una vez llena es transportada a lo boca, se coloca en unc posicién
la cual no debe ser modificada; cuando comienza el desprendimien~
to de calor se retira el portaimpresiones o cubeta (el cual se des~-
prende facilmente por la ayuda de la vaselina colocada con anterio
ridad), al terminar la reaccién de fraguado inicial que dura de 6 a

7 min. a parhr de la unién del agua con el yeso; la reaccién com
pleta dura varios horas.

Remocibn de la impresién de la boca.- Con el cu
chillo se hacen unas muescas para poder fracturar el yeso, pues las
retenciones de las piezas imposibilitan la remocién de la impresién
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stn romperlo .

Y entonces el porfoimprui6n o cubeta sirve como
matriz para armor el negativo, y la cera pegajosa, sirve poro fn- -
|or las diforomu purtn ° froomtnm. '

Este negativo lo sumergimos en silico fluoruro de
sodio en solucién o cualquier otro separador; y procedemos hacer
el vaciado el cuol puede hacerse por dos métodos:

a.- Bloqueor la impresién.~ La impresién se rodea pe

_riféricamente m&s o menos un centimetro de los tejidos blandos de
la misma, con una tira de cera blanda. La mezcla de yeso yo -
preparada se vacia dentro de la impresién por medio de vibracio-
nes ligeras; la mezcla se hace correr de las partes més altos a los

més profundas, de manera que el aire sea rechozado y los dientes
y otvas concavidades se rellenen totaimente.

El yeso que queda en la taza se amontona en una
loseta formando el z6calo o base con la espatula, antes de que la
mezcla hoya fraguado. Sin embargo no es aconsejable si el mate
rial para impresién empleado se deforma facilmente.

El modelo no se debe separar de la impresion has
ta que haya endurecido totalmente.

El tiempo minimo que conviene esperar varia entre
30 y 60 minutos, dependiendo del regimen del fraguado del yeso y

del tiempo del material para impresién utilizados.
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St la separacibn dai modclo te dmculm, debe -~

fructurane el yeso de impresibn, temendo cuidodo de no datar el
' positivo.

En las m\presnona en yeso soluble a base de almi
dén, la sepamc|6n es o bose de ebullicién o agua caliente.

El modelo positivo terminado debers ser liso, niti-
'do y exacto con todos sus detalles.

Todo el proceso de manipulacién del yeso pora im
“presiones es perfecto, pero las dificultades y desventajas del mismo
se hon supemdo con el uso de los elastémeros.

Estos matericles de nmprcsiﬁn se uﬁhzoron por pn-'

"mcm vez en el afio de 1850 con el nombre de Pasta Hind; con po
cos resultados.

Los materioles termoplésticos son aquélios que se -
ablandan por medio del calor y endurecen o solidifican por enfria-
miento; sin que se les ocurra ningin cambio quimico.

En Odonfologia, los compuestos de modelar, se uti
lizan como material de impresién; y en clinica dental los emplea-

mos para impresiones de dientes en los cuales se han preparado ca
vidades dentales.

Se consideran cuatro tipos:
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b Compdestos de modelar para imp?osionu ptimuric:.

.- Compuestos de Modelar de mayor rigidez que se -
utilizan para obtener impresiones de dientes aislados en los que se

han preparado cavidades; pora ello se recurre a un cilindro de co
bre denominado matriz o pequefia cubeta.

My V.- Los ofros tipos se comsideran, como compuestos que
tienen un punto de ablandamiento més bajo; y se emplean para --
agregados o como correctores del primer grupo.

Al retirar estos compuestos, por causa de los Gngu
los muertos se distorsionan o fracturan, no pudiendo corregirse es—

tos defectos; y por dicha razén, la toma de impresién de una ar-

cada con este tipo de compuestos debe ser seccionado; cuondo se
usa para cubetas, no importa que se retire en estado semisélido,
2 interior el VO T !

Los materiaies nrﬁbpl&sﬂco& ‘deben tener varios -
requisitos para ser usados en odontologm, entre los principales es-
ton:

a.~ No ser nocivo e irritante.

b.- Endurecer a la temperatura de la boca.

C.~ Ser plasticos a una temperatyra tolerable por el
paciente.

d.- Endurecer de una manera uniforme al sufrir enfria
miento.

e.~ Tener capacidad de impresién suficiente para pro-
ducir todos los detalles al estar pléstico.

fo- Al retirarlos de la boca, no se deformen o fractu
ren.

g.~ Dar una superficie lisa al ser calentados.

h.-

Permitir un tallado en caso necesorio, sin perder
su exactitud,

No sufrir cambios de volumen, una vez retirados
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kS

de la boca; y mantener su dimensién indefinida--
mente,

Sobre los componentos de los materiales termoplés-
ticos, hay muy pocos que comentar, ya que la férmula de las me-
~ jores modelinas, son un secreto comercial .

Uno composicién de un compuesto modelar es la

siguiente:
COMPONENTES: PARTES:
Resina 30
Resino Copal 30
Cera Carnauba 10

. Acido. Esteari S .5

En lo actualidad se estén usondo substancios smté-
ticas lo que ha dado un indice de propiedodes més estables,

compuestos modernos presentan una gran resistencia a ser disueltos
en agua.

Los

Se sabe que para obtener su plasticidad, entran en
su composicidn ciertos plastificantes, tales como la resina Burgundy,
Goma laca y Gutapercha.

Ademfs poseen estearina y resina Kauri,

La Estearina, en las modelinas actuales ha sido -~
reemplazada por el Acido estéarico comercial; que es un glicérido

del Acido Estéarico, Palmitico y oléico, obteniendo del cebo {(que
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entre 55 y 70° C. oproximdamente esté el intervalo de su tempe
ratura de fusién). '

e El k&cidé Oléico, modifica los ptopi:dodoi del -~
compuesto; a mayor cantidod de este Gcido menores resulton el —
punto de fusién y la dureza.

El &cido palmitico tombién aumenta la dureza. El
Gcido Estebrico es mds uniforme que lo estoerina y se comporta -

como mejor plastificante de la resina de Kauri, al mismo tiempo
actia como dispersante u homogenizante delmaterial de relleno, -
los cuales pueden ser lo Tiza francesa, el sulfato de Bario, etc.

Lo _selecc

6n _del material de relleno es importan-

En el momento octucl se estén usando junto con =

las resinas naturales, las resinos sintéticas especialmente los de —-
indeno-cumarona.

En general los Termoplasticos son una mezcla de -
resinas termoplésticas; naturales o sintéticas, ceras; una sbustancia
de relleno y un agente colorante.

Lo variacién en las prciones de sus componentes
conduce a diferentes propiedades fisicas de los productos.

Las resinas y ceras se ablandan por el calentamien
to y dan cohesibén a la mezcla.
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Lo substancia de relleno agrega cuofpo'y da con-
‘sistencia de trabajo.

El agente colorante m&s comin es ol rouge que ~

produce un color rojo; ounque podemos enconirar compuestos co|o
reados de negro o verde.

Lo temperatura de fusién y de endurecimiento de
las modelinos deben estar por encima de la temperatura bucal.

Todos estos cambios de temperatura son muy difici
les de ser precisados, a causa de su poca conductibilidad técnica.

Después de que ha sido ablandada y mientras es
presionada contra los tejidos es necesario que fluyan constantemen
te, de manera que registren con exactitud todos los detalles e irre
gularidades, en esta forma se evitan los fenSmenos de relajacién.”

Uno de los errores mds comunes es el de retirar la
impresidn de la boca antes de un total endurecimiento y la Gnica
formo de evitarlo es darle tiempo suficiente.

Estos materiales pueden ablandarse por calor seco

de un horno y otro dispositivo adecuado, cuando se necesiten de
grandes contidades de material.
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En lo préctica las porciones pequefas se ablandan
‘en la lloma de Gos, pero que hay que cuidar que no se agrumen
o-quemen; pues de lo contrario se corre el riesgo de que se vola-
“ tilicen algunos de sus componentes importantes. .

Né es recomendable ablandarlo con calor hGmedo

porque el agua actda como plastificante y generalmente es incorpo
" rado ol amasar el material.

Volores permitidos de fluencias (escurnmnento)

ra |os compuestos de modelor, en la especificacién nimero 3 de lo
asociocién Dental Americana es la siguiente:

‘Flu.ncno 9 chnmhnto o: e C

Tipo Il Compuesto para
Cubetas menos del 2% de 70 o 85%

Para lao tomo de impresibn con cubetas individuales
o bandas de cobre se utilizan: el compuesto de modelar que viene
en forma de barras; matrices, tijeras pora recortar las bandas; pin-
zas para confornear, pinzas de campo, mechero de gas o lampara

de alcohol, cera blanda, un bisturl un frasco pequetio de alcohol
separador, etc,

Lo impresién con compuesto de modelar y banda de

cobre se emplea para impresién individual de cavidades compuestas
y complejas.
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Aspocm Técnicos:

.- Adaptacién de la banda de cobre.

Seleccionar la banda de cobre, una vez ajustode,
debe destemplarse, poniéndola a calentar y que dé un color rojo
incipiente, se mete en alcohol, se contornean las irreguloridades
de lo banda, después que se ha cortado, se regularizan los bordes
de la banda de un cobre con una piedra cilindrica, se vuelve a

ajustar la banda o la pieza por impresionar y se hace una perfora
cién por vestibular y por lingual.

2.~ Colocar el material dentro de lo banda de- cobre.

Lubricndose los dedos pora poder manipular lo ~-
modelina hpo | que viene en bomu, calentando directamente a la
introducim

rial para que rellene y penetre perfectament

3.- impresién propiomente dicha.

Se vuelve a calentar ligeramente la banda de co-
bre junto con la modelina y se lleva a la boca,

Empujomos la banda en direcci6n gingival sin obty
rar la luz de la banda de cobre; con el mango del espejo hacemos

ligera presidn del material excedente en direccibn gingival para -
obtener una impresién satisfactoria,

Dejemos enfriar la banda hasta que endurezca el
material .
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Retiramos la bonda usando pinzos de campo colo-
cando los bocados de la pinza en los perforaciones: Vestibular y
‘Lingual de lo banda y retiramos la banda en direccién oclusal,
-con un movimiento firme y de primera intencién,

Lavomos la impresién para quitar restos de sangre,
secamos con aire y vemos si lo impresi6n es satisfactoria; en caso
contrario se procede a emplear correctores los compuestos de mode

lor Tipo lIl 6 IV; que son compuestos de ablandamiento de un pun
to més bajo.

Una vez corregida procedemos a la construccién
del dado o troquel el cual puede ser de varios tipos: a base de

yeso de piedro; de omalgoma de cobre, depositando una pequefa
- capa de «cobre en el mtenor de la impresién y después comp|eto-

proccde o preparar ei yeso de ia manera acostumbrada hasto obte-
 ner una masa postosa, se coloca en lo parte més alta de la impre
si6n y se vibra para que escurra perfectamente el yeso sobre el ma
terial negativo de impresién de manera que vaya eliminando el -=
aire y evitar que quede alguna burbuja de aire; posteriormente se

llena de yeso la cucharilla o impresién, se deja endurecer y se -
retira el yeso endurecido perfectamente.

El método més seguro para separar la impresién del
modelo obtenido, es sumergirlo en agua caliente hasta que el com

puesto se ablande; y asf se pueda desprender facilmente la modelina.

S.- Compuestos Zinquendlicos. (Oxido de Zinc Eugenol).

Estos compuestos introducidos desde 1930 en Odon-
tologla, producen una impresién rigida, con un alto grado de - -
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exactitud y buena reproduccién de los detalles de superficie, des
de entonces han sufrido modificaciones en sus elementos; al grado
que, actualmente se usan para el registro de la impresién fino; -
" materiales temporales de. rebosado; actualmente se hon utilizedo -

también para el registro de la mordida en técnicas de incrustacio
nes, coronas y puentes.

O sea que como material de impresiones, se usa
para determinar las zonas en que existen obstéculos internos en -
las piezos temporales preparados.

Los compuestos Zinquemblicos se emplean como -
material complementario o correctivo de otra impresién preliminar
siguiendo el siguiente procedimiento: Luego de obtener una impre
3i6n primaria con un compuesto pora modolor "para cubetos" se -

gn estus mpteuones, estos compuesbs que se usan
como correctores, tienen las siguientes ventajas:

1.- Se adhieren bien a las superficies secas de las ba
ses de compuestos, de resinas y de laca.

2,- Tienen suficiente resistencia como para reconstruir
ciertos limites, si la cubeta fuese deficiente en alguna zona.

3.~ Cristalizan con una dureza semejante a ia del ce
mento y la impresién resultante puede ser tomada, dentro y fuera
de la boca repetidamente dando la oportunidad de ensayar la esta
bilidad y la adaptacién de los tejidos.

4.~ Hay un tiempo de trabajo adecuado que permite,
sin apuro, el ajuste en la boco de los bordes de la impresion.

5.~ Las impresiones son exactas; registran bien los deta
lles y son bastantes estables dimensionalmente.
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. 6.~ No requieren medios separadores 6ntes de ser el -
vaciado.

Recientemente estos materiales se han uhlizodo pa

 ra el ‘registro de la mordida en técnicas de incrustaciones coronos
y puentes.

Los compuestos zinquendlicos sufren una reaccién
quel&tica entre el éxido de Zinc y el Eugenol, pero esta reaccién
debe ser en presencio de agua.

.Su presentacién comercial es en forma de posta,
envasada dos tubos de plomo, uno contiene el componente activo

o material de base: 6xido de Zinc y el ofro contiene el acelera-
- augenol.

~.Se colocan ambos partes en un papel especial, se

- mezclan en proporciones adecuadas, y todo’ homogenizado la mez-
cla varfa en su consistencia y en las caracterfsticas de fraguado -

con los diferentes productos, dando a veces una mezcla fluente o

una mezcla mantecosa, pegajosa y a veces intermedia,

Lo extensién del tiempo de fraguado varfa de un
producto a otro, lo mismo sucede con la naturaleza del material

’
donde una impresién dura, quebradiza, otras veces una impresibn -

dura, que si sufre deformaciones presentar& distorsiones y no fracty
ras.

Estos compuestos endurecen por accién quimico; la

principal reaccién entre el 6xido de Zinc-eugenol es complejo y no
del todo definida,
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De acuerdo con los teorfas actuoles una de las —
condiciones necesarias para que se produzca lo reaceibn con el —~
sugencol, es lo presencio del grupo metéxilo, ofro poro el grupo
Hidrbxilo o el anillo bencénico. Sobre esta bose se hon encon—

trado, que tanto el guayacol como el metil guayacol sotisfacen ~
esta condicibn pora reaccionar.

La estructura, de la masa fragueda resultante, la
mezcla del 6xido de zinc, y del eugenol, estdé constituida por —
particulos de 6xido de zinc, embebidas en una matriz de largos -
cristcies en forma de resinas de eugenolato de Zinc.

Cuoclquier exceso de eugenol el probablemente ab
sorbido pov el eugenolato de Zinc y por el éxido de Zinc.

" a elcmdoru, plos ‘
Yificontes de relleno y ‘elementos que oumentan la resistencio del”

. compuesto a las fuerzas externas.

La composicién de un compuesto ZinquenSlico que
se ha usado durante muchos ofios, consiste en un polve y de un I7

quido, actualmente se proveen en forma de posta separadas en dos
tubos de plomo.

Uno de ellos, el acelerador contiene el eugenol
como principal componente.

El otro tubo contiene el material o base do bxido
de zinc-eugenol.
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: ‘ Composicibn de una posto de impresién Oxido de
Zinc~eugenol , ‘

. Moaterial base:

‘Oxido de Zinc === 80%
Resina 19%
Cloruro de Mognesio ~===sm=remean 1%

Mezclado en forma de pasta con aceites inertes:
aceite mineral o de la semilla de algodén:

Ac elerador:

Esencia de clavos o eugenol ~ev--- 5%
Gomorresina

»Aceite‘ d

: Mezcludo con un polvo inerte como tierra de dio-
‘tomes y tulco, Koelfn.

Componentes secundarios del material base:

a.~ La resina facilito la celeridad de la reaccién y me
jora la homogenidad y suavidad de lo pasta, toma parte activa en
lo reaccién ya que se ofiade el dxido de zinc, ya que el eugenol
o bien o ambos a la vez, si existe la reaccidén ésta se cumplird ~
cuando el 6xido de zinc y el eugenol se juntan,

Si se sustituye la resina natural por una resina hi-

drogenada que el compuesto tenga mayor estabilidod es lo que se
consigue.
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“b.= _ E} cloruro de magnesio ocelera o reaccién del -

h-mpo de fraguado al igual que los soles metélicas de Gecido acé
tico y clorhidrico, osf tomblén el agua es un excelente acelero—~
dor, sin embargo hay un inconveniente relacionado con su w0, -
‘que es el de incorporario homogéneomente o fodo el compuesto,

ya que lo mayor porte de todos los compuestos son solubles en -
‘ella, esto resuelve incosporando un vehiculo inerte que siendo so
luble en aguo sea a su vez compatible con los otros componentes.

Otros componentes que se usan como aceleradores

son el acetato de zinc, los alcoholes primarios y el &cido acético
glacial.

El método de fabricacién y el tamafio de las part
culos de 6xido de zinc son factores de interés para controlar pro-

piedades tales como el grado de reaccién el tiempo de fraguo
lo resistencia.

CELERADOR.

Lo esencia de clavo, que contiene del 70 al 85%
‘de eugenol con frecuencio se reemploza por éste; porque tiene lo
ventaja de reducir lo sensacién de ardor, que produce en los teji

dos blandos de lo boca, cuando el compuesto se pone en contacto
con ellos por primera vez.

b.- La gomorresina; es un componente que se puede in

corporar ya sea en el grupo del &xido de Zinc al eugenol o mez-
clarse en ambos.

c.~ El aceite de oliva actia como plostificante que se

agrega para conferir suovidad y fluidez durante la mezcla.
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' 4~ H® ocnho minotal lMono o otro plo:ﬂflccnh que :
‘mejora las mpiodndes de mezclado y de fluencia de la pasta.

Se usan o menudo el b&lsamo de Canodé y del Parﬁ, también co--
mo ploshf‘vconte.

e.~ El aceite de lino.- B un oceite seconte y plos-
 tificador que mejora las cualidades de trabajo de lo mezcla y lo
~ impresién yo froguada.

Si mezclada la posta resulta muy flulda, puede -
agregorse una sustancia sélida como la cera o un polvo inerte:

Koolin, talco, orcilla o tierra de diatomeos.

E! tiempo de fraguado tiene un papel importonte

en estos compuestos, puesto que ontes que se cumplo debe permitir

: Den'ro de Ios H‘mnes ptéchcos, cuanfo mayor es -
“la composu:c&n de Sxido de zinc, con respecto al eugenol, més —

lento el tiempo de fraguado es importante que las proporciones de
. Vos dos portes se midan antes de hacer la mezcla. Asl mismo - -

mientras més pequeflas son los particulas de &xido de zinc, més -
breve es el tiempo de fraguado,

Hay 5 métodos de controlar el tiempo de fragsado:

1.~ Si el compuesto fraguo lentamente, la reaccibn se
activa agregondo un acelerador ejemplo: Una gota de aguoa,

Un - -
exceso de ogua puede cousar un retardo en el fraguado.

2.- Tombién se usan algunas gotas de alcoholes prima-
rios si por el contrario quiere que se retarde el tiempo de fraguado

antes del espatulado se le agrega una gota de un alcohol secundario
o terciario: glico o glicericol.
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. 3.- Cuando la humedad o temperatuta son relativamen
te oltas, el material fragua répidamente esto es el problema en ~
algunos consultorios donde el medio ambiente no es controlable,
resultado eficaz el enfriamiento de la loseta y espétula.

4,- Se retardo el tiempo de fraguado usondo durante -
la mezclo ciertos aceites inertes: aceite de oliva o mineral, vaseli
lino liquide; pero también tienen el riesgo de reducir la rigidez =
del material una vez endurecido.

5.~ Tombién se controla el tiempo de froguado combi-
nondo las preparaciones de las partes de bxido de zinc y el euge
nol; si este Gltimo contiene el acelerador lo disminucién de esta
pasta el compuesto entonces fraguo lenta e inversamente.

6.~ E! tiempo de espatulado también afecta al tiempo
de fraguado, entre més largo es el tiempo de lo mezcla e més -
corto el hempo de froguade.

. ch-eugeno\ se closnf‘con en dos grupos: prlnc%polmente. R

A Tlpos de fraguado r&pido.

b.- O tipos relativamente blandos y duros.

También deberdn incluirse: la consistencia de la -
mezclo tiempo de fraguado inicial o finol y caracteristicas de re-
sistencia y calidod de la reproduccién de detolles.

Lo mezcla de las dos portes se realiza por lo gene
ral sobre un papel impermeable, o sobre una loseta de vidrio.

Las propiedades adecuadas de las dos portes se ob-
tienen exprimiendo de cada tubo una proporcién de la mismo longi
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tud, extendiéndose sobre la loseta o el papel impermeable, lo es-
patula, debe ser flexible de acero inoxidable, de 2 cms. de on--
cho, por 10 cms. de longitud, los dos rodillos de pasta se juntan

con el primer barrido de eiphtula, se mezcla durante un minuto o
més segin el fabricante, hasta observar un color uniforme.

Una vez hecha la mezcla se esparce en la cubeta
y se lleva o lo boco; debe mantenerse firmemente en posicién has
ta que el material hoya endurecido totalmente.

Ya retirada la impresién de la boca se enjuaga --
bien, con agua frfa pora quitar cualquier resto, o saliva que pue-
da tener y se seca, el modelo se obtiene en lo forma habitual,
se necesita separador con yeso piedra principalmente una hora des

' | yeso frugue, se sumerge la |mpten6n en oguo a 1400°

6.- HIDROCOLOIDES REVERSIBLES.- (AGAR)

Los hidrocoloides o base de agar se usaron en Odon
tologia desde 1925 a través de los afos han experimentodo mejoras,
al grado de ser uno de los materiales de gran uso en Odontologia

Coloide.~ Es cualquier solucién en los que las uni
dades de soluto son suficientemente grandes como para que no dcoh
cen a través de una membrana adecuada.

El soluto o fase dispersa estd formada ya sea por -
una agregacién de moléculas o por una molécula grande solg; ésto
se dispersa en el solvente o fase dispersante, ya que se activan re-
chazéndose mutuomente debido a la carga eléctrica que tienen cada

una de ellas; por ejemplo, las particules de agar estdn cargadas ne-
gativamente .
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Emulsién es un coloide, que tanto en la fase dis
persa como en la fase dispersante tienen el mismo estado, ya sea
sblido, liquido o gaseoso.

Suspensién.; & cuando lo fose dispersa como el

medio dispetsdnte es el agua.

Los materiales de impresi6n hidtocoloidés, son un
tipo de emulsién, en los que el medio dispersante es el agua.

Hidrocoloide reversible es aquél sol hidrocoloidal
que se convierte a gel por enfriamiento y recupera su estado de
sol al aumentar lo temperatura.

o estado de sol, y después de enfncrse retornan ol estodo sblido o

de gel. Este proceso se puede repetir y es por eso que se le lla-
man reversibles.

El material se coloca en un portaimpresién perfora
do en su condicién de sol, se impresionan los tejidos bucales y -
cuando el material gelifica, se retira de la boca quedando lista -

pora el vaciado. Se puede ayudar a gelificar rociéndola o hacién
dose circular agua fria en la impresién.

Este material es ideal para obtener impresiones -
exactas yo que es uno sustancia que se deforma elésticamente al
tropezar con un obstéculo (retencidn-angulo muerto) y que luego
de sortearlo recupera su posicién original,
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Los hidrocoloides deben tener una temperatyra de
gelacién depende de vorios fcctores, entre ellos esth su peso mole
“cular y su pureza.

, Es de sumo interés para el profesional saber lo tem
peratura en lo cual el hidrocoloide pasa del estodo de sol al de gel

El hidrocoloide usado como base de los geles rever
sibles es el agar-agar; que es un coloide orgénico (polisacérido) -
hidesfilo; que se extrae de algunos tipos de algos. Es un éter sul
farico de un polimero lineal de lo galactosa. -

Lo composicién del hidrocoloide reversible es la

3
Bbrax 0.2
Sulfato de Potasio 2.0
Agua 83.5
Material de relleno X

El elemento bésico de los hidrocoloides reversibles
es el agar-agar, cuya temperatura de gelocién esté entre los 39°
C; pero de ninguna manera es el elemento que entra en mayor pe-
so, pues se haya en una proporcién de 8 a 15%. Por si solo, el
agar - agar es demosiado fluido, por este motivo se le agregon ~
materiales de relleno: tierra de diatomeas, arcilla, silice.

La funcién del agua es el medio dispersante; que
es el principal componente en peso.
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No obstante eso, algunos de los modificadores que
entran en cantidad menor en peso ejercen una influencia considera
‘ble sobre las propiedades del material y pueden constituir un fac—
tor determinable en el fracoso o éxito del material. . El &cido clor
hidrico disminuye la rigidez del gel. -

El b8rax se agrega para aumentar la resistencia del
gel debido a que se forma un borato que aumenta la densidad del

armozén de las micelas; asi como también la viscosidad del sol --
con lo que se hace entonces innecesario utilizar un material de -
relleno. Por esto es segin la casa comercial o fabricante.

El bérox es un excelente retardador del fraguado
de los productos del gipso, por eso es necesario contrarrestar la -
accién del bbrax por medio de dos métodos:

un hompo quo'no pase dc 15 mmu'os mﬁximo.

b).- Incorpomndo prevmmenh “al materiol de impresién

un endurecedor o acelerador de fraguado del yeso (suifato de pota
sio).

Dentro de ciertos |imites mximos la cantidad de
bérax, el sol se hace fibroso, espeso y poco manuable.

Si por el
contrario se utiliza una cantidad muy pequeha de bérax, aumenta

considerablemente la resistencic del gel

La resistencia del gel depende de la densidad del
enrejado fibrilar y de la concentracién de lo fase dispersa. Cuanto

mayor sea la concentracidén de la fase dispersa, mayor ser§ el nG-
mero de micelas y en consecuencia mayor la densidad del enrejado
fibrilar.
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Pora aumentar la resistencia de un gel, es posible
ogregarle materiales de relleno, que son polvos finos de sustancias
inertes que quedan atrapadas en las micelas, de manera que el -
enrejado fibrilar se hace més rfgido y menos flexible.

La viscosidad del sol, es de gran importancia en
el &xito de monipulacién del material; luego que el gel se ha li-
cuado, debe tener suficiente viscosidad para no deslizarse del por
taimpresién, adn en el caso de que é&ste se invierta; y para no —

permitir que el material fluya en demasfo por las perforociones de
las mismas.

Los riesgos de los hidrocoloides si gelifican o tem
peraturas demasiado altos son: por una porte, los de quemor los =

A su vez, si la temperatura de la gelacién es mu
cho més baja que la bucal, ser& dificultoso y a veces imposible,”

enfriar suficientemente el material como poro que se preduzea su

gelacién, es especial en las partes que estdn en contacto con los
tejidos.

Lo rapidez de gelacién depende de la cantidad de

temperatura; cuanto més baja sea la temperatura més répida ser la
gelacién,

Lo viscosidad del compuesto depende del tiempo -
que se mantengo un sol a temperatura dada; a mayor tiempo, ma-
yor viscosidad.
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Los hidrocoloides reversibles mas modernos tienen
una temperatura de gelacién que estd entre los 36 y los 45°C.

.El hidrocoloide reversible es un moterial en cuya

preparacibn, para ser usada, requiere de un control cuidadoso, de
equipo costoso, con una técnica precisa que lleva algo de tiempo.

El equipo y material usado es el siguiente:

Jeringa pequefia para inyectar el material en los
cavidades,

Jeringa mezcladora para licuar el material.

Acondicionar caja metélica que consta de tres com
artimientos: que

a.- Agua a temperatura de ebullicién.

b.- Agua a una temperatura de 63 a 69°C.
c.- Agua de 45 a 56°C. durante todo el dia.

Cubeta perforada o no, con tubos refrigerantes pa
ra tener un sistema de enfriamiento; el agua es con
veniente que circule a una temperatura de 20°C. pa-
ra evitar que el enfriamiento sea demasiado répido.
Lo cubeta debe de tener una retencidn mecanica pa-
ra evitar el movimiento del portaimpresién durante -
la toma, deberdn ponerse guios de cera,

Material de impresibn, en sus dos presentaciones:uno
para la cubeta y el otro para la inyeccién. La presen
tacién comercial de estos materiales de impresién,vie
nene en un tubo de metal, pléstico u otro material. ~
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El material o usarse que viene con una cubeta de
polietileno, se coloca en la jeringa mezcladora (que contiene el
material de olta fluidez para la cubeta), lo mismo se hace para el
material o boja fluidez, para cavidades y retenciones en la jerin-
go pequefia; estas dos jeringas llenas del material se introducen en

al compartimiento de agua hiriviendo durante 10 minutos; pero a
los 5 se extrae el aire de los jeringas.

Después se trasladan al comportomiento con agua
de 63 o 69°C. :

Por Gltimo se trasladan o la temperotura inicial de
trabajo que es de 45 a 56°C. durante 5§ minutos.

muertos; inmediatamente se lleva la cubeta con el material de alta
“fluidez y una vez en la boca se colocan los tubos para la circula-
cién del agua de refrigeracibn o 20°C. y se mantienen en posicién

sin presién durante 5 minutos, teniendo cuidado de no mover la -
cubeta,

El retiro de la cubeta debe ser en un solo tiempo,
en forma répida y enérgica en relacién con los ejes mayores de las

preparaciones, evitando la induccién de tensiones que causen defor
macién. -

Recomendamos que la impresién una vez retirada -
de la boca, no debe dejarse expuesta al medio ambiente porque -
de inmediato se presenta el fenbmeno de sinéresis; y ademés no de
jorla en agua, porque también se presenta el fendmeno de imbibi=
cién; el vaciado de la impresién debe hacerse lo mds pronto posi-
ble; aunque algunos fabricantes recomiendan que para los cambios
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dimensionales de la impresién, hay algunos medios donde mante--
nerla, tales como una solucién de sulfato de potasio al 2%; o un
ambiente de 100% de humedad ‘relativa, en estos medios el cam-
bio sufrido por el gel es pequefio.

Cuando la impresién no es correcta, y se usd el
mismo material requerido seré més largo, cada vez que el maté--

riol sea wuelto o licuor, pues se dificultaré més, el-romper lo --
red fibrilar, por lo que se le irén agregando 3 minutos més de —
ebullicién cada ocasién. Este material se puede licuar hasta cua
tro veces sin que ello le reste propiedades de importancia.

7.~ HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES.- (ALGINATOS)

hidro-

. Es un material que aporecié despuis de los

“més ccophbh, en lo actualidad s muy mdo onnquo r.qumo pre :
couciones.

Podemos emplear en Clinica Dental este material -~
por sus propiedades fisicas tales, como la facilidod para mezclarlo,

control de fraguado, consistencia eléstica, endurecimiento y resis-
tencia adecuadas.

Estos compuestos cambian de la fase liquida o sol
a la fase sélida o gel, como resultado de una reaccién quimica.
Una vez que la gelacién se ha completado, el material no puede
volver a licuarse, es por ello que se denominan irreversibles.

Estos productos a base de alginatos tienen buenas -
propiedades elésticas, para usarlos sélo se requiere hacer el mezcla
do de las contidades previamente medidas de polvo y agua, la - =
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posto resultante, fluye bien e imptosiono con exactitud los peque
fos detalles; los modelos se obtienen vaciando lo impresién en ye

so dental, yeso piedra o revestimiento, segin el caso y no se ne
: cesuto de separador.

El polvo se suministra en envases grondes, junto-
con medidas apropiadas para repartir las cantidades correctas de -
polvo y agua, pero también se puede adquirir en pequefos poque
tes cerrados que contienen la cantidad apropiada para una impre-
sibn pronta para mezclar con una cantidod ya medida de agua.

El componente de los hidrocoloides irreversibles es un alginato --
soluble.

Un alginato es una sal de Acido Alginico, que se
~obtiene de los_olgas marinas y se le _comndoro

El Acido Alginico no es soluble en agua, pero al
gunas de sus sales lo son, las que se usan pora los materioles de
impresién son los de sodio y potasio que reaccionan con el sulfato
de calcio, con el que van o formar un compuesto insoluble; ya -
que si no ocurriera esto reaccidn, no se conseguiria el paso de -
sol a gel. Esta reaccidn puede ser retardada por medio de una -
tercera sal que tengo méas preferencia por el sulfato de calcio que

el &cido alginico, estas substancios se |laman retardadoras .y pue-
den ser fosfatos, oxalatos, etc.

Los alginatos solubles forman al disolverse en agua
soles viscosos en concentraciones relativamente bajas. Lo viscosi-

dad del sol es uno concentracién dada, aumenta con el peso mole
cular del alginato.

Con el fin de satisfocer las exigencias criticas de
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un material dental ‘para impresiones, se han perfeccionado la reac
cibén, lo cual se logra, por el agregado de agentes que controlan
la velocidad de lo reacci6n, que desarrollan la resistencia y elos
ticidod en el gel y que contrarrestan el efecto retardador que tie
‘nen los alginatos sobre el fraguado de los productos de yeso.

Hoy diversas potentes para lo composicién de los
Hidrocoloides de alginatos; @ continuacién mencionaré una férmula
probable de su composicién:

COMPONENTES: PESO %
Alginoto de potasio 15.
Sulfato de Calcio 8.
Fosfato de sodio 2.

“Flooruros, _
Silicatos o Boratos 5.

Material de Relleno: Tierra de Diatomeas 70.

El alginato de potasio y el sulfato de sodio son -
los dos constituyentes més importantes.

£l Sulfato de Caolcio se conoce como reactor.

Lo presencia del fosfato de sodio tiene por objeto
modificar la reaccidn,retardando el tiempo de fraguado.
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Cuando el sulfato de calcio, muy poco soluble, se
disuelve, reacciona con el fosfato de sodio, cuando se termina lo
reaccién de este Gltimo, el sulfato de calcio queda disponible pa-
ra reaccionar con el alginato de potasio. Por lo tnato, variando
la contidad de fosfato de sodio, el fabricante puede controlar el
tiempo de froguado del material de impresién.

El material de relleno, principalmente tierra de -
diatomeas, es unosubstancia inerte, cuya principal occibn es lo —
de dar mayor rigidez y resistencia, asi como carencia de adhesivi.
dod superficial y homogeneidad. -

El problema desde el punto de vista odontolégico,
consiste en colocar al sol de alginato soluble en un portaimpre- -
si6n y aplicarlc contra los tejidos bucales.

En la boca el algina
tado de

sol a gel conservando la forma demés deta
G h : ;

trarsforma en un gel insoluble.

A los alginatos en un principio era necesario sumer
girlos en una solucién de sulfato de zinc que actGo como acelera-

dor de lo reaccidn del yeso; en la actualidad esto es necesario, -
pero lo mejor es ver qué solucidn recomiendan los fabricantes.

Los materiales o base de alginatos a temperaturas
elevadas pierden propiedades importantes répidamente, por lo que

es conveniente guardarlos en lugares frescos y a unc temperatura
menor de 37°C.

E! alginato una vez que se ha llevado a la boca,
no debe ser perturbado en su reaccién, necesita tiempo de reaccién
suficiente para mezclar el alginato, cargar la cubeta, llevorla a la
boca y una vez en ella ser lo suficientemente rapido para no produ
cir molestias, -
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Los proporciones de polvo y agua, antes de hocor
3 son un factor importante, si se quiere obtener un pro
: stente. Los combios en relacién agua-polvo clierarén
lo comsistencia y el tiempo de fraguado del material mezclando y
también la resistencia y calidad de la impresién.

El tiempo de reaccién debe de calcularse entre 4

y 7 minutos, lo cual se consigue siguiendo las instrucciones del -
fabricante.

Es de mucha importancia la temperatura del aguo;
yo que entre més olta, el alginato reacciona més répido; es con-
veniente que en lugares célidos mezclarlo con agua fria, también
cuando se usa para impresionar cavidades con ayuda de jeringa.
Normolmente no es recomendable el uso de agua por debajo de -

’ de 75°F.

€l espatulodo es Gtil para el tiempo de recccién) y
la dureza, generalmente es de un minuto éste debe ser medido,
puesto que un tiempo de mezclado menor o mayor del necesario -
iré en perjuicio de la resistencio de la impresién. El espatulado
debe ser oproximadomente de 200 o 250 revoluciones por minuto,

Clinicamente el fraguado se descubre por la pérdi-
da de la condicién pegajoso o adherente de la superficie. Llegada

a este punto, la impresién se deja en su lugar por dos o tres minu-
tos hosta conseguir una resistencia completa, La remocién de la -

impresién demasiado pronto, aumenta la posibilidad de las zonas —
delgadas.

El tiempo 6ptimo de gelacibn estd entre los 4 y 7
minutos a lo temperatura ambiente de 20°C, (68°F.)

Para controlar el tiempo de gelocién haromos lo -
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siguiente:

l.=  Incorporarle reactores; es prefenble que |o hago
el fabricante. :

2.- Variando la relacién de agua-polvo que el fabri-
cante indique.

3.~ Modificando el tiempo del espatulado.

4.- Voriar la temperatura del agua que se usa en la
mezcla.

5.-

El fabriconte balancee la composicién del producto;
para que el tiempo de la gelocién sea menos posi-
ble a las variaciones de temperatura.

) B ks o ettt M § Aot
de la impresibn son copaces de modificor su estobilidad dimensional.

Durante la relajocién los temsiones inducidas se li-
beran y se traducen en una distorsién de la impresién.

Durante el periodo de gelocién los tensiones indu-
cidas provocarian entre las porciones ya geleficades y las que se -

hayan en estado de sol acciones torsionales que al liberarse mani-
fiestan distorsiones.

Durante el refiro de la impresién el gel resiste -
con mds facilidod acciones bruscas, que lentas y prolongadas.

El polvo y el agua se mezclarén mejor en uno ta-
za de gomo y con una espdtula de las que se usan para yeso.

104




La cubeta para la toma de impresiones con algina
to, no debe contener perforaciones, aln cuando existen muchas =
variedodes ‘de portaimpresiones perforados, no es conveniente usar
los, ya que von o permitir lo fluctuacibn del material sin que é—
te hoga una correcta presibn o la regién por registrar,

Como los Hidrocoloides nunca presentan propieda-
des adhesivas, se prueba la cubeta, se coloca un bloqueo periféri
co con cera, también hay portaimpresiones perforados, lisos ya fa-
bricados, los cuales alrededor de ellos tienen la retencién y que
al retirarlo de la boca, no se desprende el material

Equipo y material utilizado en la toma de una im
presién con Hidrocoloide Irreversible, es:

Termémetro graduado.

Portaimpresiones o cubeta lisa,
Material de impresibn.

Preparacién del material de impresidn.- Colocor
8 c.c. de agua a 21°C en uno tazo de goma, agregbndole el con
tenido de un sobre de 3 gramos de material; hacer un espatulado =
vigoroso, aproximadamente 200 & 250 revoluciones por minuto, pa
ta obtener una mezcla de consistencia cremosa.

Colocar una parte del material en la jeringa Leur
y el resto se usa para llenar la cubeta,

Secar la cavidad sin deshidratarla e inyectar con
lo jeringa el material en las preparaciones de los dientes, acto -
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seguido lo cubeta con el material remanents se lieva a sy sitio -
paro completar lo impresién, asentSndola firmemente y mantenerla
sin movimientos hasta que ha tenido lugor el fraguado del material;
despubs debers desprenderse la cubeta con cuidado, de un golpe -

hocia indsal, pues no deberé palanquearse para evitor rupturas del
material .

Todo exceso de soliva se retira lavando la impre-
sibn en agua.

Una vez visto que la impresién fue perfecta, in-
mediatumente se correrd en yeso, piedra, pues no deberd dejarse

por mucho tiempo al medic ambiente, pues son matericles que pier
den humedad y se contraen,

pol :
medo o de pfefnencuo en un rocnmenfe con mluc|6n cndurat_:gdam :
“durante 5 6 10 minutos.

El vaciado del yeso deber& hacerse en forma ade

cuada, vibrando perfectamente para evitar la formacién de burbu-
jos en el modelo.

8.- ELASTOMEROS:

A.- Tipo Mercaptanos.

B.-  Tipo Siliconas.

Elastémeros.- Es un grupo de materiales de impre

5i6n, que son blandos, elésticos y muy semejantes al caucho, cono
cidos técnicamente como elastdmeros o cauchos sintéticos; estos se
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qgrupon como geles coloidales y son hidréfobos (repelentes de agua).

Son los moteriales més recientemente uporecldos Y

Yos que més perfecciones presentan en lo que se refiere o la esto-
" bilidad dnmonuoml

Los elostdmeros estén comstituidos por dos sistemas
compuestos, los cuales en presencio de ciertos reactores quimicos

reaccionan entre si, provocando una polimerizacién por condensa-
cién.

En Odontologia se emplean dos tipos de elastbme-
ros, come materiales para impresidn.

Y el otro es el que posee ® mo base una silicona
y por ello se les llama Silicones.

A.- Tipo Mercaptanos.—- En lo industrio se conoce con
el nombre de Polisulfuro de Coucho o Tiokol; se obtienen por un -
proceso en el que el polimero liquido se transforma en Coucho por
medio de calor, a este proceso se le llama cura o vuleanizacibn,
En Odontologia el componente bésico es un mercaptano polifuncio
nal o polimero sulfurante; a este se le puede polimerizar por me=-
dio de algln reactor por lo general el Perbxido de plomo o azufre.

La polimerizacién de los mercaptanos se lleva a -
cabo en la boca y el resultado de ésta es un material eléstico, —

que puede retirarse de la boca sin deformarse por la presencia de
angulos muertos.
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Los rooctoros quumicot que se omplocn son el Po-
réxido de Plomo y de Azufre; ol primero es el agente polimerizan

'e,

mientras que el segundo ayuda o mejorar los propiedudos fl’si-»
cos:

Composicién probable:

%
Base:
Polisulfuro de Caucho 79.72
Oxido de Zinc 4.89
Sulfato de Calcio 15.39
Acelerador:
Peréxido de Plomo 77.65

Azufre -

. Fl Oxido de Z-n" y ¢! Sulfatc de Calcio se em==
plecn como materiales de rellenc.

El aceite de castor es un plastificante del Perbxi-
do de Plomo.

Durante la reaccibén se produce una ligera elevacién
de la temperatura,

La presentacién generalmente viene en dos tubos;
uno de ellos contiene el material bésico; y el otro el acelerador
quimico; ambos en forma de pasta; lo primera de color blanco y

lo segunda de color marrdn, debido o lo presencia del peréxido -
de plomo.
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En ol mercodo hoy una grcn variedad de productos
mercaplanos para impresién, variando Gnicamente en olgunos de -

ellos la consistencia y ol tiempo de fraguado.

Estas cualidades estén determinadas por el fabrican
te, estén seleccionadas de acuerdo ol uso especial que se daré ol
material, osi los compuestos que son para usarse con jeringa, serén
més flu\’dos y tendrén mayor tiempo de endurecimiento, que los ~-
que se usan para cubeta de impresi6n.

Cuando se mezcla la base y el acelerador, esta -

mezcla pléstica se endurece graduaimente hasta formar una masa -
gomoza sblida.

d.!de que se micin la mazela hosts ..g
- impresi6n, &ste oscila entre 3 y 8 minutos.

2a. Etapo.- Tiempo de fraguado, es el tiempo que transcu

rre desde que se toma la impresidn hasta el momento en que se tie

ne una vuleanizacién suficiente para retirarla de la boca; éste os-
cila entre los 9 y 13 minutos.

Los compuestos para jeringa tienen un tiempo de -
trabajo y de fraguado més largo.

En la primera parte o etapa, la pasta aumenta en
rigidez sin que aparezcan sus propiedades elésticas.
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Es nmpor'onte que al monipulor y colocnr el mate
nol en la boca para tomar la impresién, se haga durante la pri=
‘mera‘etapa; ya que si se pretende colocar el material en la boca

cuando yo han aparecido las propiedodes elésticas, pueden produ-

“'cirse deformaciones que, al liberarse una vez sacada la impresisn

de lo cavidad oral, ‘daria como resultado cierta mexocﬂfud

La presentacién comercial de las gomas mercopta-
nas se hace en dos tubos de metal flexible, uno que contiene el
polimero base y el ofro el elemento reactor. Las proporciones in

dicadas para una mezcla Gtil, por lo general es de contidades -~
iguales de material de ambos tubos.

Al realizor lo mezcla, es muy importante la espa
tulocu&n porque de ello depende que lo mezclo sea homogéneo, Ta
L

Los mercaptancs se mezclan en forma semejante -
" que ios compuesto zinquendlicos en una loseta o block de papel,

se colocan longitudes iguoles de ambas pastas, con una espétula
de ocero inoxidoble rigida pero flexible, haremos la mezcla incor
porando la pasta de color marrén sobre la posta de color blanco,”
esparciéndolo sobre lo superficie de la loseta; la recogemos y espa
tulamos en la misma forma; hasta que notemos que no haya estrias
de color blanco ni de color morrén; la mezcla debemos obtenerla

en un minuto o antes; de esto dependeré la exactitud de la impre
sién. .

Para controlar el tiempo de fraguado hay varias -
formas:

Por medio de la temperatura, ejemplo: o una tem-
peratura de 25 a 37°C, el tiempo de trabajo se reduce en un 50%.

110




f

" debe ||ogur,|o més cerca

Siempto dcben de mazckmo |os mismas conhdodes
" de base-acelerador; si necesitamos acelerar el fraguado, podemos
. afadir o la mezcla uno gota de‘oguo.

Si por el contrario, queremos fehrdar el froguodo,
neceutomos afiadir o lo mezcla una o dos gotas de &cido oléico.

Para tomar la impresién hay dos maneras;

Una de ellas consiste en hacer la mezcla uniforme
“con material més fluido, colocarla en la jeringa especial e inyec

‘torla en la zona de impresionar, siempre y cuando sea una &rea
reducida, como por ejemplo: la cavidad para una incrustacién de
oro o sea para sacar una impresidn individual (troqueles seporados)

“la: supoﬂe e »porvlmptumnor ¢ moh i
tial ‘debe tener un espesor de 2 .o 4 mm, por esta razbn es conve

niente hacer una cubeta por cada caso; principalmente la cubeta

debe ser de resina autocurable. La adhesién de los elastdmeros a
los cubetas es indispensable, para evitar reformocién por la presen
cia de detensiones; también usan cubetas perforadas; pero lo més -
importante es usar un adhesivo en las paredes de la cubeta {que -
quede seco), con el cual se fija el material a la cubeta.

Debemos tomar en cuenta el tiempo transcurrido -
desde que se inicié la mezcla, se colocd el material en la boca,

hasta el momento en que el material del fraguado deberd ser un -
tiempo que varia entre los 9 y 13 minutos.

El tiempo que se dejard en la boca, la cubeta con

el material voria de 4 a & minutos, dependiendo de la clase de ma-
terial o emplear.

m



Al retiror la impresién debemos hocerio en un sen
tido (direccu 6n longwudnoml de los dientes) y de una sola intencién.

‘Una vez retirada la impresién de lo boca, debe--
mos lavarla con un detergente para romper la alta tensién superfi-
- cial y evitar se formen burbujos en el modelo, después se lleva al

chorro de agua fria y se coloca en una solucién de potasio al 2%

Es acomejable que la impresién sea vaciada en -
yeso piedra antes de 30 minutos, ya que continGa polimerizando,
si bien es cierto que estos materiales posesn una muy buena esto-
bilidad dimensionol, atn no hon llegado a lo perfeccidn.

Los mercaptanos tienen mejor estabilidad dimersio

B.-  TIPO SILICONAS.-
sintéticos ompliomente usados, como aceites, grasos, resinas y cau

Las siliconas son polfmeros -
chos. Los hules de silicén son polimeros sintéticos, formados en

una cadena de polimeros, compuesto por silicio y oxigeno, cade-
no de siloxano.

En los siliconas el elemento fundamental es un or
ganosilicona (polidimetilsiloxano); que reacciona como un compues

to orgametélico (octoato de estado) o bien algin tipo de silicato
alkino (silicato de etilo); en este procedimiento se produce libera
cién de hidrégeno; esto se corrige agregéndole al material un -~
aceptor de hidrégeno como el éxido de cormo, un aldehido o ambos.

Lo forma de presentacién es en una pasta, el poli
dimentilsiloxano y el poliestilsilicato, habidndoseles agregado un -

material de relleno inerte que debe tener particulas de sflice fina
mente divididas.
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El reactor generolmonto te uso Iqundo, esth com- -
puesto de octoato de estafio y un colorante que permite observar
“una mo]or homogenizacién de la mezcla.

Los particulas de silice en los siliconas deberéin
ser del mismo tamafo que los marcromoléculos del polimero de si--
licona, a causa de que la atraccién molecular es muy pequena

Algunas siliconas liquidas pueden transformarse en
gomas por el empleo de catalizadores apropiados. Lo reaccién se
efectia en una polimerizacidn posterior, en la produccidn de mo-
léeculas de mayor tamafio y va acompahada por algunas uniones -

cruzadas. Esto reoccién es la base de las siliconas dentales para
impresion,

/forma una posto de comustenclo‘cptoplodo '

Lo pasta se presenta en el mercodo en tubos de -
metal flexible, esta presentacién vo acompafiada aunque en envase
separado, del catalizador ya sea en forma liquida o en pasta.
Existe cierto reserva en cuanto al catalizador usado, pero sabemos
que en algunos casos se ha empleado con &xito, compuestos orgé-
nicos de estafio, tal es el Octoato de estafo, éste es un blanquea
dor que viene en el acelerador, se encuentra en forma liquida. ~

Lo composicién del porcentaje del material de im
presién a base de siliconas es un secreto comercial del fabricante.

Son varios los elastémeros a bose de siliconas que
se han empleado para impresiones dentoles. Cada tipo de silico-

nas presenta diferencios en sus propiedades fisicas; como sucede -
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" un ‘mezclado homogéneo.

con todos los e\ost6mefos, este ﬁpo de materiales presentan proble

~mas bésicos, tales como un tiempo de trabajo corto, una vida 0T
pobre y produccién de gos durante su polimerizacién.

Los proporciones y el mecanismo pora la mezcla -
de los siliconos son los mismas que los mercaptanos. El cataliza-

dor puede presentarse liquido, en frascos cuenta-gotas o en forma
de pasta en tubos.

Si tanto la base como el acelerador de las silico-
nos se presentan en forma de pastas, la mezcla se efectGa en las

mismos condiciones que los mercaptanos; siendo un poco més faci-
les de mezclar.

pnsiom ‘contra c\“’qundo dutonte un minuto o menos, hmtodqcr
Para el mezclodo se usaré el mismo tipo
de block de papel y espStula de acero inoxidable rigida, que se -

usd pora los mercaptanos, con lo cual obtendréin los mismos benefi-
cios.

El tiempo de fraguado de las siliconas tiende a ser
un poco més répido que las de los mercaptanos. El tiempo de tra
bajo, que es desde que se inicia la mezcla hosta el momento de-
tomar la impresidn, oscila enfre 2 y 6 minutos. Mientras que el
tiempo de fraguado que es desde que se toma la impresibn hasta el
momento de retirarla de la boca oscila entre 7 y 11 minutos. El
control de tiempo del fraguado de los siliconas es también por me-

dio de la temperatura, un aumento de lo temperatura reduce el --
tiempo de trabajo.
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€l tiempo de fraguado de los siliconas se controla
por la cantidad de acelerador que se emplee, asi por ejemplo: se
retardo el tiempo de fraguodo reduciendo la cantidad de ocelera-
dor y viceverso; o-sea que un cambio de las proporciones en la
base y ol acelerador constituye un-método de controlar los tiem-

pos de trabajo y de froguado. * Igual que en. los mercaptanos hay
tipos de siliconas que se pueden emplear en jeringos, pues poseen
una viscosidad especial que les permite ser empleadas de esa ma-
nera, también hay ofro tipo de siliconas que se emplean para cu

betas, las cuales poseen partes retentivas para que no se desaloje
el materiol ol ser retirado de lo boca,

Sus propiedades eldsticas son similares a las de los
mercaptanos; aunque se contraen més, en iguol periodo de tiempo.
Pero se pueden impresionor cavidades orales con piezas dentales o
dud ntadas; o sea que es un moterial, que por su misma e\oshcn-

B recomendoble que mmediutomnte dupuis do -
tomada la impresién, sea corregida en yeso piedra, como sucede
con los demés materiales de impresién; pues se ha comprobado que
pasondo 24 horos después de tomada la impresidn con dicho mate-

rial ha sufrido una pequefia contraccién, la cual puede ofectar el
trabajo que sobre ella se va a elaborar,

Las siliconas tienen dos desventajos: una de ellas,
es su tiempo de fraguado més répido y una menor estobilidad di-

mensional; asi como también un promedio de vida menor que los
mercaptanos.

Las ventajas de las siliconas es que no son téxicas,

son menos sensibles a los cambios de temperatura y son més limpias
que los mercaptanos.
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Desde que se intt’rodui'oroh' los pﬂmoui siliconas,
como matericl de impresibn 1o hon efectuado mejoras corwidera-
~bles y se tiene lo esperanzo de que con el tiempo se perfeccio-

“ norén_aln més.
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8.- RESINAS = ACRILICAS

1).- Historio
2).- Composicibn
3).- Propiedodes Fisicas y Quimicas

4).-  Indicaciones y contraindicaciones

Compresiva
b.- No-i:omptesivo

c.- Combinada
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" RESINAS ACRILICAS

_HISTORIA..-

Se empczqron a usar en los afos 1936-1940, prin
cipalmente por Dappen y Schnebel en Alemomo.

Aldo Correr utiliz6 las resinas transparentes para -
confeccionar incrustaciones.

En E.E.U.U. Salisbury, la utilizé pora obturar ca
vidades con ayuda de matrices de estafo o celuloide. Usé resinas
de grano fino.

N » 0300, $10°
. tituy6 Frank H. Nealon.
COMPOSICION .-

Son compuestos quimicos pertenecientes al grupo -
metil-metacrilato; se presentan en polvo y liquido: Polimero y mo-

ndmero respectivamente; &stos se unen mediante uno reaccidn qui--
mica y un retardador.

El polimero contiene: Poli-metacrilato de metilo;
como indicador tiene el peréxido de benzoilo en porcién de 0.5a
2.0%. Dependiendo del tamofo de las porticulas del polimero, -
serd lo rapidez con que se lleve a cabo la reaccidm; asi, si la —
porticula es pequefia, la reaccidn serd mas rGpido y ser& convenien
te mezclar en una loseta un vidrio; si las particulas son més gran-
des, la penetracién del mondmero al polimero seré més lenta y en-
tonces es cconsejable hacer lo mezcla en un vaso Doppen.
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El monbmaro de motrocnluto de mohlo con un in
hsbudof que e la hudfoqumom.

 Para el uso sotkfoctono de los resinas es necesorio
,"conocer perfectamente los propiedades fisicas y quimicas.

PROPIEDADES QUIMICAS .-

Estas propiedades nos darén como consecuencia que
la polimerizacién se lleve o cabo en el menor tiempo posible, ya
~que las resinas se manipularén dentro de lo boca.

Para que la polimerizacién sea lo més répido posi
‘ble se hoce uso de activadores y comllzodons quimicos.

V.-
(dimetil p-toluidina), ésta actba como activador. Se le ogrega -
perbxido de benzoiloque actia como iniciador; .al empezar la reac
cién se libera oxigeno, que desempenard el papel de iniciador de
la polimerizacién, se le pueden hacer modificaciones, por ejemplo:
Ademés de los aminas usar un dcido metacrilico o también por me-
dio de otros sistemas iniciadores, como el Gcido-p-toluil sulfinico.

Se disuelve en el monémero uno amina terciaria

2.~ Ofro sistema es polimerizar el metacriloto de meti
lo Gnicamente con el &cido toluen sulfinico,

3.- Es como el primero, sélo que modificado, ya que
en vez de ser amino-perdxido seré peréxido sulfinico. Viene en

uno tableta que se tritura con la mezcla de metacrilato de metilo.
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| PROPIEDADES FISICAS.-

Solubilidod.~ Es muy baja o los fluidos bucales,
lo cual yo es.una ventaja, siempre  cuando el operador la mani
pulo cotrectumente, ya que si no va bien adaptada se traduciré =
en un serio problema, pues permitiré el desarrollo que la caries,

por lo mismo no debe emplearse en personas con gran indice de -
caries o poca higiene,

Conductibilidad térmica.- También es muy bdjg; -
se cree que es 1/140 parte, comparada con algunos metales; es un

perfecto aislonte de la pulpa siempre que se emplee una bose, pues
ya se sabe que es irritante.

. Exponsibn .~
B

Esta si constituye una desventja, -

u‘ porod’cuvnlvno y cuando sbe la tempommro se dlloh.

Médulo de elasticidad.- El médulo de elasticidad
es bastante bajo, comparado con el del oro nos da cincuenta veces
menos; tomando en cuento esto, pondremos especial atencién en la

preparacién de la cavidad, y aplicarla en sitios apropiados, (que
no tengan mucha presiébn masticatoria)

REQUISITOS QUE DEBEN LLENAR LAS RESINAS

1.~ Ser translGcida para permitir reemplazar estéticamen
te los tejidos bucales.

2.~ No cambiar de color dentro o fuera de la boca

30"

No tener dilataciébn, contracciébn o distorsiones en
su curado,
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Tener résisténéiu'odocucdo ala 6broii6n‘. |
Sof impermeable a fluidos bucoles.

Escasa cdhoﬁ6n a los dicnte;.

Ser insipida, iwﬁdoto, atbxica y no irritante a los
tejidos.

Poco peso especifico y conductividad alta,

Tener temperatura de ablandamiento por encima de
cualquier alimento o liquido en la boca.

Que se pueda reparar facilmente en coso de frac-
tura.

" INDICACIONES .-

Se emplea en dientes anteriores ya que su estética
se puede considerar de lo mejor.

Paro arreglar prétesis ya sea dentro o fuera de la
boca.

En lugares donde hay muchao presién mosticatoria,
incluyendo en ésta el tipo de cavidades.

Cuando no se tenga el completo conocimiento de
su monipulacidén y aplicacién,

Es muy importante el conocimiento del instrumental

que se debe utilizar; espejo, pinzas, eyector, grapas, portagrapas,
Arco de Young, loseta de vidrio, esptula de acero inoxidable, -
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fre‘sc’s.’dc fisura lisa No, 61, fresas redondos. mcMos, war bojo =
velocidad, pinceles indicados, vosos Duppon, moMca. Esto ser
lo ptincipul ~ ; ‘ :

TECNICAS  PARA 1Y Uso

1.~ Técnica compferisivo.- Antes de describirla, obser

vaoremos sus principios: El principal es que se hace bajo presién so-
bre la resina ya colocada, hasta que polimerizo; lo presién se va

a efectyar con una tira de celofén u otro material adecuado. Se
supone que la presién va o ayudar a incorporar la resina a la co-
vidad, lo cual no sucede porque al hacer la presién, la resina -
fluida que sobra sale de la cavidad y la presién no es a la resing,

sino a las paredes de la cavidad, por lo cual queda alrededor de
la resina una capa delgada.

g‘vmotenc| que compensa su contrcccubn 'y o.su grado de ccnhocc|6n.

PASOS DE LA TECNICA COMPRESIVA

1.- Instrumental adecuado y limpio.

2.- Aislar la cavidad (previa terminacién y base) ya -
que penetra saliva a la resina, la volveré porosa por falta de poli

merizocién y le produciré manches blancas, que posteriormente se

vuelven grises o negruzcas; aislada, se procede a limpiorla con -
suero fisioldgico.

3.- Si es preciso, conformacién de la matriz, puede -
ser de celofan, acero inoxidable o acetato de celulosa, se le pone

el separador; tendremos cuidado en colocar perfectamente bien la -
matriz y adaptarla para eliminar errores.
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4.-

Mculc del polfmuo y monbmcfo. Hcy dos formz‘

o).~ En la Iontau pononbportudo polvo por § .
de liquido y se procede o mezclarios agregindo el monSmero al poll.
' mero_con una espbtula de acero’ inoxidable (se golpea ligeraments -
~ con la espétula freinta segundos de espatulado bastan para que se —
 adquiera una comsistencia correcta; su superficie seré brillante.

b).- En un voso Dappen se coloca monSmero y se

le agrega polimero y se vibra el vasito para que lo absorba el mo-
nbmero .

5.- Se lleva la resina a lo cavidad procurando que sea
en una sola intencién y que sea suficiente paro que el exceso sir-
va como reserva pora el potrén de controccién y tombién para que
. posteriormente se pula y se dé su punto de contacto.

S los 5 mlmm se quita la matriz y tombién se qulhn con ‘cuidado -
~ los excedentes y se cubre con veselina.

7.~ El pulido se efectio a las 24 horas.

TECNICA NO - COMPRESIVA

El objetivo de esta técnica es controlar la polime
rizacién y adicibn continua de resina en los lugares de contraccidn.

Hay dos formas de aplicar esta técnica:

1.~ Con pincel de Nealon.~ Es propia para resinas -
con perbxido de bonzoilo (gente iniciador),

a) Se colocan el monémero y el polfmero separa
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: mcﬂ.

b) Se barniza la cavided con mondmero. por mod:of
“de un pincel nom. 00, Con el mismo pincel pero limpio, se sumﬂ
" ge lo punta en el monSmero y luego en el polfmero de modo que -
~ se forme una pequefa esférula, ésta se deposita en lo covidod on -
~ confacto con el monSmero antes colocado.

c) Se repite el mismo ptocedinl ento las veces ne
cesarias pero teniendo cuidado de los siguientes detalles: el inter-

volo entre cada aplicacién serb6 de 10 a 60 segundos, no mezclar
prematuramente el monbmero con el polimero entre cada sesién, -

las aplicaciones se harén sobre lo anterior que debe estor saturada
de monémero (debe ser pincel limpio).

)T

inoda la: obturocibn;: cubsirla:

Sus voMmu son: mejor udomocién o las paredes,
'no es necesoria la matriz, se puede comsideror como la mejor téc-

Sin emborgo, para las técnicas en las que no hay buena -
adoptacibn se les pone un forro o las cavidades: el forro se compo
ne de 5 a 10 partes de Gcido metacrilico, las mismas partes de -
&ter fosfbrico y de 80 a 90 partes de metracrilato de metilo.

Otra forma de ponerle a la cavidad una solucién
Gcida y posteriormente hacer aspera lo adaptaciédn de la resina.

2.~ Forma de aplicacién fluida o de escurrimiento.

Con un pincel de pelo de marta nGm. 00 se llevan
porciones de mezcla o lo cavidad hosta que se llene un tercio de

la cavidad o haya escurrido por todas sus retenciones, o los dos -
minutos se le aplica otra capa que llenora las tres cuartas partes
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de la covidod, posteriormente se aplica lo tercera pou:i6n que cu
bra totalmente la cavidad y los bordes. Para la contraccién que
tendr6, se le pone en lo parte media de la obturacién una peque
fia contidad de resino; por Gitimo se procede a cubrirla con vase-
" lina o papel estafo y dejondo el tiempo prudente para cada tipo

de resina, se pule, aunque esto también es un inconveniente por
ser una irritacién pulpor.

El pulido se lievard a cabo de los siguientes mane
ras: pora cualquier técnica; Con discos de lijo y piedras montados
se proceder§ a conformar bien la obturacién, quitando todos los -
excedentes se continia con lo que es en si el pulido, con fresas
de fisura lisa nom. 601, ruedas de fieltro ayudGndonos con piedra
pSmez o cualquier polvo para pulir en 1l closes. Se usan

tiras de lino o esmeril y lubricantes, la velocided con que se tra
baje debe ser muy bo|o.

, 1.- ‘Pﬂt’ﬁvero: se bornizars /ﬁor‘mi’ decirlo, lo bate de -
la cavidad, luego se llenaré hasta un tercio, la cavidad y sus re-
‘tenciones, todo con una mezcla fiuida.

2.~ Se hace la mezcla polimero-monémero y se lleva

a la cavidad, con una matriz y su respectivo separador se presio~
na hasta que polimerice, por Oltimo, ya polimerizada se cubre con
vaselina y dejando el tiempo necesario se pule.
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PORCELANAS DENTALES

 HISTORIA .-

En 1937, J.L.Murphy, fué uno de los pnmeros -
que utilizé el vidrio como material de obturacién; sacaba uno ma
triz de la cavidad por medio de una l&mina de platino, vertia en

ella vidrio fundido y uno vez fundido lo colocaba en la cavidad
por medio de amalgoma.

En 1857, A.J. Voick es el primeré en obtyrar -~
con porcelana. Obturaba con un trozo de porcelana ya fundido y
lo fijaba por medio de oro cohesivo.

1880.-
de la siguiente manera:

Rollins funde la porcelana en una matriz

Barnizaba la cavidad con voselina y le tomaba una
impresién con una sustancio pléstica (Méstic, parafina y grafito),
y la sumergia en suifato de cobre en relacién con el polo negati-
vo, asi le quedoba una capa met8lica de un grosor aproximado de
1 a 1.5 mm., al molde solo, se le adoptaba una capa de oro.
Lo desventaja es que resultaba muy fragil la porcelana.

1891-99 N.S. Jenkins, Silverer y Parker realiza-
ban la vitrificacién en porcelana de alta fusién.
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Dull propone su mhmo de incrustaciones re—-

“dondas, el cual fué mejorado por Robin on Frcncio Y Gutmon en
Ahmcnk:

1887.- El mismo Dall me|ora su sistema por medio
' de un tipo especial de fresas.

Los principales y mejores manipuladores de porce-
lana fueron: C, Land en 1886 y Herbst en 1887, sus métodos fue-
ron la base y aoctualmente sélo difieren muy poco.

Actualmente se estudia y experimenta el procedi--
miento de la porcelana colocada que ol perfeccionar seré una ob-
turacién inmejorable dentro de este tipo de restauracién.

£l polvo se mozclc ‘
o econ agua hasto que dicha mozclo odquuoru la pfopiodod de ser mo

“delada en restauraciones ayudéndonos algunas veces con matrices

que le don la forma del diente. Posteriormente se funde a altas

temperaturos, obteniéndose un cuerpo cermico tenienda como su
mejor cualidod la estética.

COMPOSICION -

Se compone de: arcilla (caolin), sflice en algunas
de sus variantes y un fundente.

Coolin.~ Es un producto secundario formado por

la deposicién quimica de rocas igneas que contienen aldmina que
da rigidez o los materiales, antes de la coccidn aumentando la -
resistencio y opacidod de lo masa ya cocida.

128



STlice.- Se encuentra en forma de cuarzo; Este -
le da cuerpo a la porcelana durante la coccién, aumentando la re
: sos'enc!o y d&ndolo trom!umdoz al final,

Fundente.~ Depende su composicién de la tempe

ratura de coccibn que se necesite pora determinada clase de por=
celana, primero se funde y posteriormente al reaccionar con' los
otros elementos se le da un aspecto de vidrio al producto,

El Feldespato ortosa se usa en porcelonas de alta
fusién, empieza a fundirse aproximadamente a 1,000 grados centi-

grados y funde totalmente o los 1,300 grados centigrados més o -
menos.,

ndente de baja fusibn.

Tomondo en cuenta su temperatura de fusién, pode
mos clasificar las porcelanos en tres tipos:

Alta Fusién 1300 a 1370 grados centigrados
Media Fusién 1090 a 1260 " "

Baja Fusibn 870 a 1065 " "
FABRICACION .-

Los componentes se funden juntos; al ir aumentan-
do lo temperatura, el fundente se va haciendo liquido, mezclando
se entre los particulas de silice y caolin, solubilizados el cuarzo
con el fundente, en parte por medio de reacciones complejos ter-
moquimicas y alcanzando el punto de fusibn, se mete en agua ré-
pidamente; este enfriamiento va a producir las tensiones, lo cual
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convierte en moterial friable y qdebrodtzo pbdiindo puNorizono -
en grano fino.

‘Para obtener diferentes matrices se le agregon ol
‘ po\vo bésico polvos coloteodos

Glaceador.~ Se utiliza con el fin de no dejor -
porosa la superficie; se fusiono o temperatura més baja.

Tintes.- Su objeto es semejar los defectos que -
presentan los dientes naturales; estos tintes se funden primero con

el Glaceador, se usan pulverizados en agua o glicerina que se vo

latilizaré en la coccibn; ast la suspensién se pincela sobre la por-
celana.

Es ol proceso por modlo do\ cw\ se elimina el -
agua para dejor una masa compacta.

Teorfa.- El agua se debe eliminar en una forma

absorbente y no bruscomente, ya que si es muy rapida la salide -
del liquido, disminuye su presién lateral,

La conformacién de una incrustacién se hace antes
de la coccién, Se combina el polvo con el agua hasta tener una
pasta espesa, ésta se oplica en la matriz de platino con un pincel

o espbtula para porcelana, el agua va a desempefiar la funcién de
aglutinante del polvo; también se le puede agregor almidén o az0-

car para que la aglutinacién sea mayor sin temor a que haya reac-
cién con el polvo,
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E! aglutinante se _debe eliminar en la coccidn y el
espacio que ocupaba se verd reemplazado ‘por particules de polvo,
lo que daré como consecuencic una contraccién, siendo &sta mejor,
s} la cantidad de ogua que queda es la menor posible.

FORMAS EN QUE PUEDE LLEVARSE A CABO LA CONDENSACION

Método de Pincel.- Sobre la motriz de platino se
coloca la mezclo de agua y polvo, sobre &sta, que estd himeda

14
se le agrega polvo esparciéndolo para que lo absorba dando como
comecuencia una unibn mayor de los particules.

Método de Batido.- Se coloca la mezcla en la
matriz y se golpea ligeramente con el pincel o algin instrumento
para que el excedente de agua salga a la superficie, quiténdola

Método de Gravitacibn.- Este método consiste ;
- ponerle més agua a la mezcla colocada en la matriz, el agua va -
o agitor las particulas y su sedimentacién posterior, el sobrante de
agua se elimina como en el método anterior, La desventaja que -

tiene es que las particulas més pequehas tardan en sedimentarse.

Método Vibratorio.- En este método, como su --
nombre lo indica, se le vibra a la mezcla dentro de la matriz pa
ra que aflore el agua y por sedimentacién se aunan las particulas.

Método de Espatulado.- Se va aplicando la mez-
cla con una espatula y al mismo tiempo que alisa la superficie se
le don ligeros golpecitos para que por medio de la presién ejerci-
da los particulas se concentren en una forma més compacta y el -
aguo fluye a la superficie y sea eliminada,
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'COCCION.-

Hecha la condemsacién, se pone lo pieza en una
_bandejita de arcillo y se mete a la mufla, teniendo cuudodo que

- no haga contacto directo la porcelana con las paredes o piso de

la mufla. En la coccibn, las particulos de polvo se unirln en -
una sola masa por la fusién de un fundente residuales del sflice y
~otros productos. Al empezar la fusibn, en los espacios que hay -
entre las particulos, hay aire y agua; la conductividad térmica es
muy baja; la temperatura se debe ir elevando poco o poco y en -
formo uniforme; la mufla debe estor entornada hasta antes de 870
grados centigrados para que se evapore el agua y se eliminen los

productos de combustibn; después de esto se cerrars la mufla para
que no se contamine la porcelana.

La temperatura en |os peﬁodos de coccuén (bm:o-
lo

| mtooos DE LA‘ COCCION..-

ler. Perfodo o biscochado iniciol .-

En este per\'o ‘
do los fundentes apenas se ven enfre las particulas, a la masa ya

se le nota contraccibén apenos perceptible, es porosa y rigida.

20, Perfodo o medio biscochado.- Llos fundentes
ya se escurren entre las particulas, a la mosa ya se le nota con--
traccibn mayor aunque es todavia porosa.

3er. Perfodo o biscochado final.- En este perfodo

es completa la contraccién, la maso ya es muy poco porosa pero
su superficie es lisa y opaca,

Glaceado.~ Se lleva a cabo haciendo una nueva
coccibn; después del 3er. perfodo, se vuelve a calentar répido has
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ta su punto de fuslén, dejarlo cinco minutos y‘m\' los ﬁmdontes -
‘van hacia lo superficle y le don un aspecto vitreo y los éngulos
'y bordes algo agudos se redondean un poco; posteriormente se en-

friars la porcelana en la mufia del horno después de quitor el -
circuito eléctrico.

Cuando hay demasiada contraccién es debido a la

mala condensacidn, odemés la temperatura de fusibn influye en la
resistencia a lo flexibn.

Los métodos mas eficaces para la condensacibn son
los de vibrado y espatulado.

En el 3er. periodo de coccibn, si se excede la

‘ -En lo restouracién y porcelona es acomejoble po- -
. nerlo como bose, porcelana opaca porque si se le pone fosfato de
zinc, Bste se desintegra y con los detritus alimenticios que se ocy
mulan, le don un aspecto azuloso.

VENTAJAS Y DESVENTAJAS .-

Lo porcelana tiene como ventajos:

a.- Es compatible con los tejidos blandos.

b.- Es muy estética.

Cu= No tiene abrosién ni combios dimensionales apre-
ciobles.

d.- Es insoluble a los fluTdos bucales.
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DESVENTA JAS .-
a.- My frégil . :

- Diffeil manipulacién.

c.- Se puede decir que se limita a cavidades con su-
ficiente soporte dentinario y no expuestos o mucha
presibn masticatoria.
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1.~  Historia.
2.~ Oro Cohesivo

3.- Propiedades Quimicas

4.~ Propiedades Fisicas
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ORO  COHESIVO

'HISTORIA .-

Giovanni d'Arcoli, en 1450 es el primero que --
menciona ‘en- un escrito el uso del oro para obturaciones dentales

y sefola que es el mismo método empleado por los Arabes desde -
algunos siglos antes.

FAUCHARD.- (1748) Obturé dientes, primero con
estafo y plomo decidiéndose finalmente por el oro y se cree que

lo empleb cortando en bandas junto con el estafio como si fuera -
oro cohesivo.

o omodn Juon, ya que contenfa el oro més ,pu‘rb;

En 1812,

Marcos Bull, confecciona, probablemente,
el primer oro propio para

obturaciones dentales.

En 1816, C.T. Jackson (Boston) obturd dientes con
oro esponjado obtenido por un método propio,

Dwinelle.- Parece ser el primero en usar oro --
cohesivo.

A.J. Watts (1853) emplea oro esponjoso causando
sensacibn, posteriormente presenta otra forma de oro, oro cristali-
zado, obteniendo por proceso electrolitico.
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El porhccuommionto del oro cohcslvo fué hosh -
1855, por Roberto Arthur que obturb cavidades comsideradas como
unpoubl.s, con oro cohesivo pupurodo por &l mismo.

Este tipo de oro se utiliza pora Ios llomadas otm
caciones, que son obturaciones que se hacen directamente en covu
dades yo preparadas de los dientes.

Viéndolas como obturaciones permanentes son ideo
les sobre todo porque solucionan el problema que alguncs veces =
presentan ciertasclases de cavidades como 1, {1 y V clases.

Sin embargo, este tipo de obturaciones sélo lo -~
practican los cnruloms denhstos con mucha experiencia y en redu

de mucha habilidad y laboriosidad

Debemos pugnar porque se practique mds, yo que
es un material que si no fuera por la estética, se podria decir que
tiene todos los requisitos de una obturacién ideal. Sin embargo no
tiene resistencia a los fuerzas de moasticacitn.

Este tipo de oro se presenta en esferitas porosos -
que al ser introducidas en la cavidad y hacer presién se unen y
forman una masa compacta y resistente,

Para obtener buenos resultados se cuidaré que haya
un total aislamiento y sequedad del diente que se va a obturar.

Para que una muela o diente pueda ser obturada -
con este oro requiere: que tenga pulpa sana, paredes de la cavidad

con suficiente dentina pura, de modo que sean muy resistentes, pro
pio para primeras clases de molares, premolares e incisivos,
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Su pusonhcibn n,como ya diilmos, en osfontos )
|6minm muy do\gudos.

, Los oriﬁccuom se bosun en la propiedad de este
oro de que al estor libre de goses o impurezas, se pueden soldar
0 presibn a lo temperatura ambiente, o sea, colocando en una ca
vidad de un diente sucesivamente |&minas de este oro presiondndo-
lo se comsigue una obturacién metélica cohesiva.

Para eliminar impurezas o gases que contaminan la
superficie del oro, como por ejemplo el vapor de amonfaco y el -
gas cloro, es necesario practicarle un tratamiento térmico, ademds,
los hojos de oro deben mantenerse bien tapadas en un frasco y ex
poner\us ol medio ambiente lo menos posible,

En el tratamiento térmico, se tendré mucho cuida-
do de no tocar el oro con las manos; se hard con pinzas de acero
inoxidable; los cilindros de oro se cortan en longitudes convenien-

tes y se colocan en una cubeta de mica, propia para el trotomlen
to térmico,

Se cree que el mejor tratamiento térmico es el ca

lentamiento eléctrico por su uniformidad y mejor control en el ca-
lor.

En el calentamiento por medio del gos, como medio
preventivo para la contaminacién, en la mica se coloca como si -

fuera un capuchén una tapa. Lo desventaja del calentamiento con
gos es que no es uniforme y puede haber contaminacién.
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 PROPIEDADES QUIMICAS.-

Condensacién.- Para_ llevar los pnmmn porcuom,
se. horadon surcos o se hocen retenciones, luego se van condensan

" do por porciones. Al principio la condersacién se hacia colocan

do lo punta del condensador contra el oro y en el otro extremo -

se le golpecba por medio de una masa pequefia. Este condensador

es de aproximaodamente 15 cm. de longitud

Actualmente hay condemsadores eléctricos, cuyas
puntos orificadoras se mueven por medio de golpecillos con frecuen
cioc de 360 a 36,000 por minuto, tiene movimientos vibratorios, lo
ventajo es que es menos traumdtica para el diente y es més comoda

Ya sea por cualquier método, lo condensacibn se

ra evitor vacfos.

- dor cuando se dqon estos vacios muy perccphbles ocasionon TQCIdI
‘va de caries por infiltraciones: tombién el peso especifico del oro

condersado influye en los vacios, éstos valores darfan de 17 o 19
micrones,

Energia.- E muy importante lo energio que debe
utilizar en la condensacién, la direccién de la fuerza aplicada de

be ser perpendicular a la superficie de la hojo a soldar si es asi,

una de las tensiones seré tangencial y es probable que el oro en
lugar de soldar se disloque.

Lo energia del golpe de una masa o condensador
manual, se da por la siguiente ecuaciébn:

Energfa Cinética: = 1/2 mv2
M = Mosa de martillo
= &:ei?cidod de la masa en el momento de! im-
cIo.
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Lo energia e controlcb\o ya que s lc mosa y ve
_ locidad del mpocto son conh'olodus por ol opofodor

_ Sin omburgo, lo energfo utﬁ 'ombuin hmhodo por -
,=o| hpo de estructura del diente, por ejemplo: un diente més gran-
- de puede sufrir un impacto mayor que un diente pequefio,

v En conclusién, ya sea condensador manual o auto-
m&hco se puede reducir la energia, pero condersador automébtico

hay ventajo por ser la condensacién més répida, més eficaz y me-
" nos tediosa para el paciente.

E! tomafio de la punta pora orificar es muy impor-
tante pora la condensacién del ofo,»i!q_dimibuciﬁ’r\hdq lo energla

- dos; por lo' tanto, ‘se Indtcun los' condomodoru de punto pqueho, E
: éstcs varian de diGmetro, van de 0.5 a 1 mm.,

PROPIEDADES FISICAS .-

Resistencia traccional.~- Se determina como una -
medida de la cohesién obtenida durante la condensacidn.

Los nGmeros de dureza Brinell son directamente pro
porcionales o la resistencia traccional del oro condensado.

Asi, se deduce que la cohesién es menor cuando
se uso un condensador con punta de mayor tamafo, también trozos

més pequefos endurecen més por deformacién en frio durante lo --
condemsacién,
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Cuondo el oro contiens més platino, es mayor la-
_cohesién y la dureza porque el platino endurece més que el oro por -
deformacién en frfo; por lo cual le da més dureza ol oro.

Ventajas de la orificacibn.-

1.- Tiene excelente adaptacibn a los paredes de la cavi
dad.

2.- Suficiente rendimiento.

3.- No es soluble a los f\ui&os bucales.

4.- Resistencia a la presién.

Alta’ conductibilidad nmtco

2.- Bostante dificil de manejar.
3.~ No es estético.
4,.-

No tiene resistencia de bordes.

En todo lo visto anteriormente se toma en cuenta
la pericia del operador, para el éxito de una orificacion deficien
te es tan mala como la peor obturacién con ofros materiales; si*lo

orificacién se hace correctamente, es insustituible en operatoria -
dental,
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 HISTORIA..-

; El interés de los floruros se inicié en 1802 cuan-
do Morozzo reports la relacién que guardaban con el contenido -

&seo de los fSsiles de los elefantes descubiertos tres afos més tarde
en 1805 Morichini encontrd flior en el esmalte del diente humano
y finalmente FRENY en 1855 reportd sus hollazgos en huesos fres-

cos en polvos de huesos y en las cenizas obtenidas medionte la in
- cineracibn.

No fué osi hosta 1892 cuando aparecié el primer
reporte sobre la posible relacién existente entre ingestibn de flGor
dental, En este afio Crichton-Browne surgieron que el -

Anos atrés los fluoruros hobfan sido conocidos como
el ogente casual, diciéndose que los cantidades excesivos de flior
producian el diente veteado; esta observacibn fué primeramente re-
portada por EAGER en 1901 quien proporciond una descripcion bas
tante excusa de ello sugirieron que podric ser el resultado del aire
o el agua como consecuencia de los volcones existentes en bs alre

dedores de Népoles. Mediante sus estudios pudo demostrar que lo
alteracién tenfa el carécter hereditario y que los habitantes {6ve-
nes que no ingerian el agua de esa zona on los primeros afios de

su vida no llegaban a presentar dichas alteraciones dentales.

No fué sino hasta 1931 cuando independientemente
y similarmente CHURCHILL y SMITH establecieron la interrelacién
entre el flior y el esmalte dentario.
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" FISIOLOGIA DE LOS FLUORUROS:

(a).=  VIAS DE ENTRADA AL ORGAN|SMO
(b).-  ABSORCION.

{c).-  DISTRIBUCION.

(d).- -~ ELIMINACION,

E! organismo normalmente adquiere los fluoruros por
la ingestién de alimentos contominados particularmente con sus sales
y en el agua de bebida.

Una vez en el orgonismo, los sales solubles de fluoru
ro son répidamente absorbidas por la mucosa gastro intestinas. Cuando
son ingeridas, sales relativamente insolubles, toles como la criolita y

al f\uoruro de colcno » escapan canhdodas comidtmbhs del fcn6m.no

Cuando la ingesta di@tio del flgor es de niveles nor-

males.

Lo distribucién de los fluoruros ha sido estudiada por
Gettler y Ellerbroke (1939), En tejidos humanos normales, las mayo-
res concentraciones se encuentran en hyesos y dientes (10030 mg. por
100 gr. de tejido); la concentracidn en tejidos blandos es mucho menor
(20 o 80 microgramos por 100 gramos de tejido).

En caosos fatales de intoxicacién aguda con fluoruros,
los tejidos contienen 140 a 1600 microgramos por 100 gramos de tejido.
Los depbsitos de flGor en el hueso es el resultado de la formacién de ~
fluoruro de calcio insolubles en la estructura esquelética.
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'VIAS DE ADMINISTRACION .-

“'Son varios los métodos que existen porc intfoducur los
fluorum ol organismo; de todos ellos dos son los méis aceptados:

| a).- Adquuicuén do fluoruros por la ingesta de agua de
bcbndo

b).- Aplicacién trépica del fluoruro al tejido dentario.

Este método fué inicialmente propuesto por Bibby y
colaboradores, no siendo sino hasta 1948 cuando Knutson publicé la
técnica de aplicacién.

Limpior b|en |o superﬁcne del duente con un limpia
o hul de.

3.-
2% en agua destilada durante 3 6 4 minutos.

Apllcocl6n de una solucn6n de fluoruro de sodio al

4, Aplicacibn o los cuatro cuadrantes.

Esta aplicacién debe efectuarse una o dos veces por
semana hasta completar 4 aplicaciones, posteriores pueden repetirse
periddicamente; hasta la edad de 13 afios de edad. Existe eviden-

cia de buenos resultados obtenidos en personas adultas con este mis
mo procedimiento.

FLUORURACION DE LAS AGUAS.-

A).- Definicibn.- La fluoruracién de las aguas
consiste en adaptar los cantidades de flior contenido en el agua o
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" concentraciones compuhdidosﬁ entre | p.p.m. a 1.5 p. ﬁ.fn. (una
_ parte de flior o una parte medio disuelta en un millén de portes

~ de agua), Estas concentraciones no olteran los corocteres flsicos '
' dol agua, comcrvondo su mismo sabor, olor y color, etc.

Cualquier variacién de los concentraciones mencic

‘nadas provocarén cambios y alteraciones en lo estructura del teji-
do dentario. .

Los oguos que mayores cantidodes de fllor poseen
son los correspondientes o zonas igneas y regiones mentafosaos donde
fos rocas se encuentran en fase de desintegracibn.

Scles usadas en lo fluoruracibn son:

Fluorosilic o, las cuales 1on de precic -
roducido y f&cnlmu se odquieren en el mercado.

El fluoruro de sodio contiene 45 % de flGor y pert
tenece ol grupo de los halbgenos.

El fluorilicato de sodio se encuentra en la natura-
leza bajo lo forma de un polvo blonco, es soluble
en agua y contiene el 0% bajo la forma de fldor,

Diferentes aparatos y métodos de fluoruracién.

Lo forma en que se acondiciona el flGor a los agues
cuando son emplaadas las sales son:

1.~ en polvo, y 2.~ en forma de soluciones.
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Cuando son empleadas sales en formo de polvo se
“usan dos tpos de aparatos: o).~ el volimetro, y b).- el gravibme
tro. En el primero la concentracién obtenida estaré en relacién
con el material alimentador; en el segundo se basa en el peso del
~ material que se aplica, lo que da mayor precisién y uniformidad.

CONCENTRACION IDEAL DE FLUOR EN EL AGUA DE INGESTA

En la actualidad, debido a los extensos estudios -
llevados a cabo para conocer el esmalte, veteado, su relacibn con
el flor y sus concentraciones, estamos en condiciones de estable-
cer las concentraciones Sptimas de fluoruros en el ogua de ingesta.

Los estudios efectuados en diferentes pafses sobre -

los concentraciones idesles proporcionan resultados idénticos. Los

 ligeros de esmalte voteodo.

En este capitulo se ha analizado la importancia -

que tiene el i6n flior y sus derivados, los fluoruros, en el campo
de la higiene piblica.

Se han presentado antecedentes histéricos de su -
presencia y utilizacién en diferentes ospectos fisiolégicos, pero no
cobe duda, que el mayor interés destaca cuando se relaciona su -
presencia en las aguas de bebida con la caries dental

Investigadores de diferentes pafses consideran la -
prevencidn y control de la caries por medio de flGor, como una -
de los grandes victorias, obtenidas en el presente siglo en la lucha
contra los azotes que lo plagon la humanidad. Nunca antes habia
tenido lo odontelogia una arma tan poderosa y efectiva, que la -
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- i‘ustifhuo como una de las profesiones Gtiles a la humanidad.

, Slendo asf, no hay ninguna tuz&n para’ quo el em-
'plco del floor en su aspecto colectivo o individual no sea suficien

temente difundido y ophcodo en beneficio de la solud dental pObTu
‘ca.
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CONCLUSIONES

A Despues de hober analizado cada uno de Ios mate
5na|os, con que contamos actualmente en Odontologia, pora la to

ma de impresiones que son necesarios y bésicas en nuestra profesibn,
‘'nos damos cuenta de lo Ofil que es para nosotros conocer con exac~'

titud coda material, pora poder obtener nuestros modelos de traba-
~jo con el mayor éxito posible.

Conociendo sus propiedades flsicas, quimicas, com
posicién y diferentes tacnicos, podemos hacer nuestras limitociones,
pora su uso de cada uno de los distintos moteriales para impresion.

mptcuén debe mantenerse en su |ugor hasto su

Vaciar la :mpvessﬁn lo més pronto pouble pora evi
tar la sinéresis, inhibicidn y la relajacién de las tensiones, ejem-

plo: Hidrocoloides y compuestos de Modelar antes de 15 minutos.

El principol componente del Hidrocoloide versible
es el de Agar-Agoar.

El principal componente de los Hidrocoloides irre-
versibles es el Acido Alginico.

El principal componente de los compuestos de Mo-
delar es la Estearino y la Resina Kouri.
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El principal/elemento del Polisulfuro de Coucho o
Tiokol (slastémero tipo Mercaptano) es un mercaptano polifuncional .

E| pnncupol elemenl‘o de las siliconas (elastémeros)
o el polidimentilsiloxano .

elastémeros constituyen el material de impre--
sidn universal para cualquier procedimiento dental.

Las siliconas se contraen més que los mercaptonos
después de que fraguan en la boca.

Los materiales de unpmsiGn, quo se han ido usan-
do en Odonto|ogfo, no dmporec.n o través del tiempo, sino que
se modifican y mejoran para seguir siendo Gtiles.

Sin embargo, hay muchas diferencias entre los pri-
meros materioles empleados (ceras, yesos dentales); y los materiales
con que contamos hoy en dia (elastémeros: tipo merocaptono y tipo
silicona); y no dudamos que muy pronto se logre tener el material
ideal o sea, el producto deseado por todo Odontélogo para benefi-
cio de la profesién y de lo sociedad en general.

Lo incrustacién de oro es uno de los moteriales res

tauradores mbs usados en Qdontologio; porque tiene varias ventajos
sobre otvos materiales:

a),~ Evito al pociente, sobre todo el consancio produci
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do por una obturocibn pues ésta e realiza fuero
de la boca.

b).-

Tiene resistencio o lo presién y de borde,

c).- No es atacada por los liquidos bucales.

d).- No cambia de volumen una vez colocada.
e).- Su monipulacién es sencilla.
f)o-

Puede restaurar perfectamente lo forma anatémica,

puesto que se realiza en cera blanda, uséndola -
como patrén o modelo.

- Su: uso est mdacodo en restauraciones de gran

También hocemos un estudio de los materiales de
‘obturacién, sus propiedades y sus técnicas para su empleo o sea,
un repaso general de todo lo concerniente o la clinica de opera-
toria dental; y que siempre deberemos de tener presente para una
mejor superacién y a la vez les sirva o los estudiantes de nuestra
escuelo como gufa para la practica de dicha clinica.
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