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I ,. T 11 o n r• e e 1 e; N 

LC' Porotf:>Plda, rGll'.O ful'llfnmenfol t<.e lo Odo11tologf• -

CJCP1tca, constttu~e la bose prtnctpol t1eJ dtogn&sttco u enf~ 
ou• terope~ttc(J tle Jos poclentes. 

'i.'1 pr~nctrrnl obj11tt110 '111 la Porolloncto es : lo opl! 

c11ci6" rie PUB nrt11ctctos !ltff!tcoe, poro lo Drevenct&n, lftoo -

n6sttco 11 tr11t1101tento rte los 11nferll'.elfod1111 porodontolee. 

Los ruultalfos obtentdos de tnvtsUQOclonta u ••*"°" 

tos, uo que ofecton toftto o Jo pobloct&" tnfonttl co•o ~ Jo 

i.tJuJ ta. 

Torlo Clrujano Dentista debe tener Jos suftclefttes -

cJnoclmtentos para la otenct&n de Ion nroble111Gs parot!ontales 

ou"! tenna oue n/rontar, rlanrloles ar1e1111h n Jos pactentes uM 

11,JucGct&n 1f'l'lf1JI. 

Sl tor11J8 las personas atendteran las rec?""'ndactones 

proftl~cttcGs u soltctt11ran 1J tlempo Jos culdados del ClruJ~ 

no Dentista, DI? re'iuctrCa constd11rable1M11te !11 pr11uol11ncta de 

IG 11n/ermerlor! parn'1ontol 11 la nravedad de sus secuel11s. 



L 

Clif'lT!fLv j 

HIS!OIHA ~~ lA f:NP'IH.-s:nAD FAPJú.J1'TAL 

rstudton Poleontol6~tcos 11 dOCU!llentos htst6rtco• d! 

mu.straft 1ue el hOMbre ha est~o ••pwrsto a Jo •nfer111edod P! 

Los prtMeros datos obtentdos son d• los cuerpos •~

h11lsa1114doF ~e los eatpctos (•OOO n~os A.C.), 1J en SUI P5ptroa 

Outr{.routcos rle ~bus ~ Ed~tn SmltPl, oue co11ttenen referenctos 

·_.:.·:,-.";-'.'" ··"···· ... _·. 

pr~ttc11tlt1" 

ne buclll co11 Daltl!ol'l de oro. Pasterhr....,nt•1 Jos Astrtos " 

Bo~llo,,tos uttltzabon el l!lllSaJe otnotval com~tnado con medt-

comentos de Plh1rb11s 11 -.njuaootorto!', 

n) r:stn,tos Jnrlo ... otorlos rienernles. 

h) 1'nfermerlades ria los Te,1tdos Blandos oue 

rodean a los·~fenfep, 

e) Carl"n D"ntal. 

Cab" tn,,,btlr "111nclo,.ar, n11e loR clllnos fueron ·111 los 

pttmero~ ngeblo~ oue uttll:o•?n e: nola ~~ maPtlcacl&n CO"IO 



º'••· 
Htp8cr11tes 1e Cos. (4~0-)J5 A.C.) lllldtco prleQo• e~ 

pJtc8 Jo trupct8n de Jos dientes u Ja etto)oQ(o rte IG enfer

.. dGd paro1ontaJ. 

Aulo Cornello CeJso (siplo I n.o.) ro111ano. se r•ft~ 

re G las tn/erMd.IJ(fes oue afectan los teJtdos bJaftdoa de lo 

cauldlld oral u au1 tratGRttentos. 

R"cues (850-9?J) &rob• rle 111 td111 l'eH11 0 escrlbt& •J 

Jlbro • AJ-rokktr •. en donde se reft•r• 11 Jos dientes va -

poro4o~ 

tGJ v precont111 el roaDado p11ra Jo eJtMtnoct&n del trrttante 

con Ja uttJtzoci8n de tnstruw~ntos. 

Pterre rouchor1 (st~lo XVIII), constderodo eo~o el 

Padre de Jo OdontoloQCa tloderno; l!n su lf bro " 1.11 Chtrurqien 

Denttste •, don1e describe o lo enfe~llll!dnrl porodontol er8ni

co co~o uno eJ11se de escorbuto que ataca loe l!ncCas, Jos al

ulolos u Jos dtentea. Reeo~ienrlo el ranPado de loP dientes 

poro eltMtnor Jos dep8sttos de edlcuJos. 

John Hunter, ""rttco tnolls, publtc8 dos Jtbros sobre 

01ontolo~(o, reftrllndo!e o los enferm~rln1es rlel proceso ol

t:eolBr. 



Jolt11 •· Rtpp1 (•talo XJI) ducrtUI •l. f'••PGd• •e~ 

retoje aullqb,qtvaJ. 11 o lo •"fer111111r!od p11rodo"toJ .crlft,CG• 

por lo oue •• Je d•n~~tno • •ftferw~dod- de Rt"ql •. 

E" Jo octUGJtdGd (1tqJo XX) est1te" qrUJJo• de eJf"1 

coa tfttere1odo1 en Jos prollJe11101 porodont•l••• Lo• revt1to1 

pertlittcos u Jos conoresoa. 'ª"*º ne1ctonaJe1 coao tftterftael! 

'IOJea "º" t1111>uJs11rto •/ e1t1Jdto lf• Ju probJelllOI porodolltGJes. 
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CAPTTUI.O 1 1 

ANATO_,I A. li'IIHOLOGIA HISTuLor. IA PA.RODt.JkTiJ 

La Poro-ionct11, uno "" los es11ecl0Jtlf11-t.es lfe Jo °'10!!. 

tolooC11, oue estrvtlo Ja onato111(0, ftslolooCa, htstologC11, P! 

toJooCo, Drl!uenct&n 11 trata111ll!n.to lfel Poroionto. 

El Poroionto es el teJt1o o untlfa1 funclonoJ 1e pr~ 

tecct&n 11 sost!.n -teJ '1tente. estd con.sttt11f.ro por : 

Ln 1'.'nc(a es In n11rte 11! 111 11111co1u1 bucal que cubre 

Jos procesos alveolares lfe la 1110n1Cbula 11 1110xtlar, v rod~a 
el cusllo -ie los ptezan 1ent11rton. 



· S•a11n su Joccal taaet.8" 11 allcato•(a •• itt•tli• •" 

J) EM:fs •carntllal e Ltbre. 

2} ~.,efes lftHrtcsdca o Ad"•rtdca. 

3) l!ftcfcs AJoeolar. 

•> lftc(cs Interdentcarta. 

J) 

..----ª' 

to csterctop•Jolfo, de color ro•• oscuro; •• puell• 1epercsr. tl

ctll!Mlnte, u st el punto ite colltcscto 111 correcto, pr111el\tca -

u"a forrr.tJ Dtramtrlol. 

For111a lo pored blol'ldo del Instersttcto r.tngtvol, 

stenclo su profurvltdCJll riornwJJ de o o 2 ""'•• 11 es el e11poclo -

comprenrltdo entre lo pBrte m&'s olt11 de 111 pcsptlcs of.ftgtvol o 

bor1e ltbre de lo enc(o, 11 Jo 11rlhersftCtC1 epttel1csl. 

La EncCo V.orotnol vo del borde Jtbre de lB •llcCa, -

ol surco qtnqtval, que es lB Uftt6ft de istca con la rncCo Iftss~ 

tGrlfl • 
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-~ ., ..... °" \?lT<I!Al ~ . { ·.· 

2) Eftclo In••rtodo : •• conttnl1a 1• Ja enc(a 1111rqt

nol, presenton~o Ull punttlleo, dando el aspecto de u1'0 ol•o! 

ro de noronjo; ea d• color rosa coral, •• ft,..., od"ertdo oJ 

ee111ento ~ ol hu.10 olveolor. 

Lo unt&n eatre Jn enc(n t"serto1o ~ lo encCo olv•o

lor consttuu•n lo tCneo Muco-otnotvol. 

espocto tnterproxt1111l o ntcho otnotvol; co~pren1e dos paptJos, 

uno veettbulor o JobtoJ, ~ otra lt"ouol o paJottno, ~ entre -

lms doa ae emcuentro uri hu,.'1h1t1Jnto Jla~•fo el Col o Valle, -

vortondo su forrtt0 ie late Últt~o seoún el espocto tntarproxi· 

lllG 1. 

-:lo.'C 1 A 11: TF:li '' 1'A'T ARIA 

J PAPn AH 

"-í' 
co;, iJ vAu;; 



lfUllDIT'OS HIST'OLCX:lCOS nr LA lliCIA : 

Lo "l'ftc(o e11t,-( eol'latttu(-to Dar t•Jilfo eol'lJuntho •" 

contacto COl'l ~J otrtostto. u cubterto por eptteJto e1eo~o1t 

tstrottftcarto, q~ consto ite c1111tro copos : (del tntertor oJ 

tJrtertor ) : 

o) Copo losol o GKRMINATlVA (clJulo1 eoJll!! 

MrtsJ. 

b) Copo Esptnoso o r1c1M11010 ( clJuJ01 •PlJ 

l'l0'1011). 

e) Copo nronuJoso. 

'; ·. ··:: -,· ·: ,. _ .. 
VASCULAllJ!AC101 : 

bht19n trt1 fuerit•s : 

I) Artertos Supropert~sttcos, que •• •~•t•ri 

de,, n Jo Jor'lo 'fil los suoerftctes 11esttbulor 11 ltngool rteJ -

lluf!so nl1111olor. 

11) Vasos ~fll Ltpol!M!nto Porodontol que at •! 

tten'1fln u se on.osto'lloson oJ surco, 

111) ArtertoJos 01111 t111ern11n rte Jo cresta ll\tll! 

rtentoJ u se onostomoson con : 

a).- Vasos rteJ Ltoo'llsrtto l'aro'lontoJ. 

b).Coollorfls 1el Surco. 



9 

H. t:RVACJUN : 

LG ~ .. et• tst~ tntruG1G por ro1119s'rleJ V P•r Cr•neoJ o 

Tr t"l11:tno, q11• 1• r tvB d• JGS ftbr1111 1• J L tqo-rt to l'Gro-tont•l 

~ n• Jos ~erutos LabtoJ, Bucal 11 PGJGttno. 

L•s /tbros son 0111t•JCntcos, ou• se •~tl•n1•n 4es~• 

ti t•Jt~o eonJunttvo host• •J eptteJto. u ter~tftactones ner

vtos•s· espectoJtz•rtos '"la C•P• poptlar, coiRi>ren1l•Pldo 1011 

eorp~scuJos t'ettles rlt Wetssrurr 11 termoreceptores ~. lrGuse. 

/i'IS 10 LOG 1 A : 

Lo Enefo cubre Jo super/tct• &seo u porte ra1teuJor 

. !' 

·~rHtl' tlJ l• S<tll•r.,r,~lG 
JtsJ, 1e no per111lttr JG tnuast&n 1>octertst10. 

nebtrto 11 111 011•r:ittnlzoct&n rte la encfo., lstll rir~S•!!, 

tm r"stst.,nctll 111 trllu'llll, D In tnfscct&n 1J 11 1!1 rle11tr11cct&n 

cel11J11r. 

1.u:o1.'\NTO u lli?llHRANA PARODuNTAL 

Lo li!embr11n11 Pnrortont11J P.s lo tstrtJC tu ro Que ro1eG JGs 

rBfces rl• los itenten, i&n~oles unt&n ol ~"""º nlveoJnr, Es -

conttn1111ct&n iel t11Jt·10 conjuntlvo '1e Ju r.ncCG 11 :H• co"ltmlcan 

con Jos 1111pacto3 1M111!11res 11 tr111,.~11 tle los caP\lll'ls trnl!culnres ~nl 



LG• ftllr1u1 rle S"orp•JI Hll. Jos e.wtr••H• ri• 101 ftbro1 

pY'\ftctp11Je11 11ue se ¡"sertoft en ce1Uttto 11 1lueso; J111 aue 111 t,!! 

seY't11n 111 "ueso, Jo luscen por 111t1tfto .te urua suatoncto osteot-

111; Jos oue se h1serlcan ol ce11Wnto, por ur10 su1toncte1 ce•n

t o He. 

El Ll!Jtllllllllto 1'Grotfonte1J est~ collstttuC~o por u11rtos 

!1r11po11 tfe ftbrcaa oue son : 

l) rtbros cCnptuo-Libre1. 

Ftbros frOl\leptoles. 

Ftbros Cresto-Alveolores. 

LGs J"tbrras a(nr¡tvo-Ltbre11 se •xtt1rvisn riel c•Mnto 

o Jo encCo en 1oftlte se pterdsn, confunritlnriose con el teJt1o 

conjuntivo de lo encCo rnnrolnol. Ttsnen como funct8n propo! 

ctonorle tono o Jo enc!o 111Grotnol 11 osC preservar el tnters

ttclo pfnrilvol. 

/.o:! rtbr.J:i Tronseoto)l!B 81! extl11n-fl!n 1el ca""'nto 1e 

unr¡ pl1!%<'.l -fl!ntnrln ni Cl!,,.,,nto "" In pteia conttoi"1, por en-



ctm d•J vlrtlc• rte 1• eruto 011/uJer. Su fu11ct611 prt11clpol 

co1tstste •ft .111G11t•11•r •J &r•o d• co11tncto.' 

Los ,lbro1 Cresto-olueoJor•• •• t11s•rto11 e11 eJ vlr

ttc• d• Jo cresta olv•olor u •• dtrtoe11 oJ ce.,11to '" su 10-

11s coro11GJ; tt•11•n lo fu11el611 de eultor •l d•soJoJCM1te11to 

d•11torto e11 se11ttito l11ct11111, 11 •vU011 1011 111011l•l•11tos lot•r.!! 

J••· 
Los 'tbros Obllcuos loft Jos 111&1 11t.111111r3so1 v •• t11se! 

tan en el cel!Mlnto u se dtrtqen ol ~ueso e11 dtreccl&n ob1tcuo. 

Su fu11cl&n es 011udor o reststtr Jos f1U1r1os de Jo 111Gsttcoct61\ 

Jon11ttudt11GJ rl•l fil•"*•· Su fu11et&11 és l• d• c•Joboror o •E. 

portor 101 •011t111l•11tos loteroJes. 

Las rtbros Pertoptcoles se tnserton en el ce1MJnto, 

o lo ol turo rlel forif111'!ln optcol u se •llrtpen oJ fondo d.eJ ol

ulolo en fOTlflO trro1todo. Su /u11ct8n es lo de t111pedtr que -

el dt1nt1 se desoloJe de su olulolo. 

++ Los /tbros for111C1n en Jo porte 111edto d.el Jtoo1111n-

to porortontol un entrecru10111tento que se denomino• Plexo I~ 

ter111er1 to • 

Lo M1111brono Porodontol to111btl.n consiste en rtbros -

Cont111cuth•os trre11ular1111nttt rltopuestor., sltUGdoi: el'ltre las -

ftbros princtpole~, constituyan el Tejido Conectivo 11'1ffl~rs-



ttcf•J ~• Jo Mellbroiua ParodofttoJ. 11' eet• teJtdo •• eftc .. "

troft Joa vo101 tiaftgut .. 01, Jtnflttco1 u ..-rvto•• 

BLDIHTOS HIS'f'OWGlC~ DI LA ·HllBRAMA ,ARODOH'AL 

Lol •lel!WfttOI IOft : 

•) 'tbrobJoatoa. 

b) 01teoblo1te1, ªº" clJuJ01 eftcorpod .. de 

ftrrttar 1111810, qlll •• depoetta •" for ... de lloc•• u e~•• por 

11 q.,. •• Je de"•'"° llueeo Jcuati.or. 

e) ca .. fttobloatoe, ''" cllul•• elleorqodaa de 

for1110r ce .. ftto, qUll tollbilft se d1po1tto •" for111G de copoa. 

d) Oateocloltoa, Hll elJult11 el\cor!Mdal ele 

l're•t•ft• tle Ja1 Arttr&a1 AheoJor .. Superior • Iftf!, 

rt1r, u ll•!JO ol Lt~Clllleftto Porodontol por .. dto ~- tres or(~ 

penes 

rto. 

1) Vosos AptcaJeo. 

2) Vosos provententea del Proceso Alveolar. 

J) Vosos GtnptvoJes. 

Los Arterias u Venos son rOl'los de Jo FoctaJ v Dent~ 

IPIERVACION : 

El Ltpomento Patodontal estd tnervaio por ftbras ne! 



JJ 

vto11011 .soJ11sortQJes, Cllpcea ·:!! ''""l!/ertr 11•nLacact.oiw1 t&cttl•• 

lf• prr11t811, 1 olor v l ocoJ hoct6n, por ufos rrt 11••lMl••· 

ns1vLooIA : 

Lct11 /une lun• 11 de Jea ••~brono PorodontGJ aon 

J) Funet6n ••e&lltco o '(11tea. 

2) ,unct6n 8tol&ptco t 

oJ runct6n ror1110ttvo. 

b) funcl6n Wutrtttvo. 

c) Fu11ct&n Sen11ortoJ. 

Bito furtetifn co111pr1nd• 1111•1111• otro• map•etoa.1 

J.- Trcan11~tat6n de lcta /uerro• 1111asttemtortcaa 

ol "u.so. 

2.- Unt&n je lo ptezo dtntcarlca ctl ""'ªº• 
J.- ~onte"l~tento le loo tejtios olnotuoJes 

en correcto reloct&n co" los dientes, 

4.- Dts111tnuct&n rt• l~pocto rie fuerzos 11JCl11.!: 

nas ol luseso. 

5·- Proticet&n 1• uosos v nerulos con teJt-

1011 bfon1fos, poro 411ttor que seo!\ leBl,2 

no1os oor /tserzos 111ee6ntcos. 

Lo 'unct&n Blol&gtco : 

J.- Funct&" ror1114ttuo : 111 1 toornento porOtto!! 



•• 
tel tfttervl•M •" Je foP..ctl" 11 "••baorctl" ele Ju ea1rw1,1 

"•• ceJetftC9cl .. •vec•lllHI •• t•orteRte ,.r• 1• -.. .. ,.,,,, .. 

d•I ,orOlfo"I• o lo• eaf .. rso• f1111MtloN1l••• e.-o t~ll" •11 I• 

rep•rectl" ele l•• t•Jldo• oelclfleedoo 'ºr lledlo do loa flbr~ 

bJooto•• odofttobJoaloa 11 ee..,"tobJ01to1. 

2.- ru11ell11 •utrttlvo loto fu1tell11 ••• , 'A 

do por .. dto do lo• voooo ºº"puf11eo1 11 Jl11fltteoo. ""ºpre

b•erlo do 1u1to11clos nutritivo• o Jo• tejt4oo del poroda11to. 

dontlno, c1 .. nto, ~11100, l11torvt11toftlto tolllbtl11 011 Jo oll•1"9 

etln do Joo produeto1 de d•••e~o de loa toJtdoo porodo"tol••· 

c•nro 
Es el f•Jtdo Co11junttbo coJetftelllio eapeetoJtsflllo, 

de or(qen 11WJsonqut11111to10, que eubr1 Jo 1uper/lct1 di lo ro(s 

onot&mtco del dtente. 

Lo roCz onot&~tco d1J dtonte, es Jo que oot~ eubto~ 

to por ce1110nto. Lo ro(z cJ(ntco, 11 Jo porct8n dol dtonte -

que est& por debajo de Jo lnsorct8n epttelloJ. 

Est& forlllOdo por uno 11111trt1 t11t1r/tbrlJor colcl/lc~ 

do, u por /tbros coJ&oenos. Est& co~puesto en uft 45~ o 5~ 

d.r 11UJtrtz if\org&lltco, que consto 1te crlatoltts de hldroxtcfpo

tl to, 'l!Gnn•~lo, coleto, t&storo; ~ 1110terlo nrocfnlco, compue~ 



to 1• coJlq.,10. ce .. ntol>Jo1to1. oat•ocJostoa 11 IÍustia"ct<a /"!!; 

tfGM11toJ C con1ottrfl'l auJ/Gto ). 

Su 0roaor uorlo ••O~" au. Joc0Jt1oct&"• o tercto; •• 

lfllla 1•J(1Gllo •" el t•rcto coro1M>l o cervtcol, V oUMe"to gro~™l! 

.. "te !Mlcto el t•rcto optcoJ, v •ato •• con el obj•to d• co~ 

p•naor •l /en611Wno de Jo erupct&n octtuo. Su color •• 11111Gr! 

JJo. poco lfllls oacuro 4i.. lo ~•nttno; ea ~• a..,,ar/tct• rugoao. 

POI 
l) C•t11ento Ac•lulor. 

111 eatructurci• 

fJ ceNnto Celular ocupo el terclo optcol ·1e lo ro!z 

dentarta, se coractertzo por presentar cemel'ltocttos del'ltro de 

espoctos otslo1os llolll01os laounos ce111«1'ltortos, los cuales se 

co~ul'ltcon por pequeftos col\GJ(cuJos, ocupotos por los pro!ol'lo~ 

ctones cltoplos'°"'ttcos 1e los ce1111tntocttos, ~onde los /tbros 

de Shorpev ocupol'l Jo l!IG(IOr porte de su estructuro. 

FlSJOLOf;IA : 

1) Mantener ol dtent~ tmplonto1o en el olvlolo. 

2) Per~tttr lo cont(nuo reoco~odact8n ie loR /lbros 

.:te Sh.,rney ii:ir J., proi•u:ct&n o for11111ct8n 1111 cs111sp¡to. 
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J) C1111p•n14r Jo plrJtcio 4•1 ••--lt•• ocoatolMMMI por 

el 4•1mi1t• ocJu10J o tnctaoJ, for11111nclo c•1111Jnto, 

•J At1Jor o lo pulpo 1• loe og•nt•• ••l•rnoe Ptltlp! 

noa, oJ louoJ OU9 a lo d•nttno. 

5) Co111p•neor •1 •ovt•t•nto d• •rupctln oottvo ~ ... 

stoJtzoct&n /t•&oJlptco por 1111Jdto d• lo• opoatctone1 d• c• .. n 
to aue •• •/•et.ton duront• todo Jo vtdo octtva d• Jo Pl•ao. 

HUESO ALV&JLAR : 

Es teJt1o conJunttvo coJct/tcNf o OIM for!fll) Jos olvl~ 

101 de"tortos, llolll01o tCllllbtln proc•so olv•olor, qU9 •s Jo• 

coleto, !&storo, 1119gll8•to v P•qll9llo1 canttdll4•• d• 'otalto , 

so~to, cloro fluor v ht•rro. Kl co111pon•nt• orir&ntco lo con~ 

tttu11•n •1 coJ!Íqeno, lllucopoltsoc&rt1011, eateocltos 11 01t•o -

e Jos tos. 

&'l procl!'so 11lv1tolor estcf CO"'Pl"'sto por teJtdo &seo 

co111pocto 11 otro l!'Sponjoso o trobeculor. ~l tejido compocto 

co111pr•nrt1t Jo porert tnt•rno llolll010 pared olveolor o lfÍllllflO -

1ura, oue presenta nt1111«rosas per/orocto'1eS poro dor poso o -

vasos 11 '1ervtos; correspon1.ten1o a lo zona donde se t'1aertan 

la11 /lbros 11! ShGrpe11, 11 rte una pare·i 611eG externa que 11• 8,!l 

c1111nlro cubt.rfo por pertostto, donda 811 G1oso la •nc!o, ll,!! 

1110lo pJoca o hueso cortlcol. Lo par•~ tnternG 1e lo• alvlo

Jo:i tomb!ln se 'l1Jno111l11a L.&ITltno Crlbosa. El tejttio e11ponJ0110 



o tr111>ec11J11r ae encuentro e1ttre lo poreJ 11lveoJ11r 11 Ja p11reci .. 

esterq. 

L11 Cre1ta AlveoJ11r. 11 eJ Jf111tte oclu10J del proa.

so olveoJar; 1u forrna va '" relnct8" al tGlllll~O di IG coro"ª 

1el 1Ue"t• 11 a su l.ftclt"acl.8". 

Lo for1110 1•1 olvlolo vorCa ••~~" lo or1Gto111fo de lo 

IW~O 

•l UpaiMnto POro11ol'ltai; <1•1 co.Mlucto 

atravtesa" la• cortteales t"t''""ª u 1stern11. 

11 IO"OS ·a~ 00 

Lll funciÓ" rJel Hueso Alveolor «ll '1e sostll'\ al dtente 

u 1e constante /or1110otón u absorción de late, estt~ulodo prt~ 

ctpnl,,..,nte por las fUl!lrzas oclusales en for'f'/14 re9ula10, co111-

proh&ll1lose en tres sonos : 

a) Sn la reptÓn del Ltpa,,..nto Poro1ontol. 

b) ~n la roqtÓn reloetonoio con el Mucopert6~ 

Ho riel llueso. 

c) En Jo reptÓn de los Espacios Medulares. 



. i'f'lOLOGIA DE l'ÁR;JllONfAL 

fa t.,,ortonte el conoct•l•nto de los Factores Ktto-

16atcos de lo Enfer.edad Poro~ontol, con el prop&atto de es

tablecer un ocertll'io dlapn&sttco clfnlco, para po~er atacar 

o lo enfe,...dod 11 poro pr1t1urntrlo oportuM11Wnte. 

pos 
1.- roetor•s Local••· 

Son Jos que s• Jocoltran en contacto con el dtonte, 

11 en sus estructuroe de soporte. 

Poro su estudlo se dtvltfen en 

J).- 1octores que se re/teren ol Medlo Bucal 

o) Pelfculo Muclnoeo : se forma prevlol!l.lfnt« o Ja pl~ 

co dentobacterlono, es uno pelCculo ocelulor, oue ea deposlto 

sobre lo superftcte dentorlo corno uno copo deloodo, llso, s~ 

11e, tronsl~cldCl 1J 1tfus11,;dlstrlbuCtfo sobre lo super/tde •ie 

lo corono, en lllOl/Or conttdo1 en el tercto cervtcol. Es un .. 

pro1ucto tfe lo !!altvo rnuclnosa ow1 conll11'11J .1tuer!!as co"tt1.<:! 

den 1q hocterto!!, ~onoos, cllulos eottelloln~. Paro ~or.~rlo 

ul11lble 3e r11 0 utere de sol uctoP1er. revnlntoro:<. 



f)) lfeatert• Albea : •• U1'G •u•••Mt• bl•Mll tMartU•!! 

tea o "''•lc•o• blealldft u p•IJOJO••• forl!Ddea por •tcroorgonta•o• 

clluJ11a eplt•ll0Je1 d1ccOlllOlia1. l•ueoctto1. prote(,..,. JCptdo•. 

10Jtvole1 11 reato• ealt111eftttcloa. Lll pre1enct• de 11111terta •l 

bea es uft stgno de lo fcaJtca de ceplJJGdo. ~· depoait• prtnc! 

peal.,nt• en 1J cuello de loa dtefttee. 11 eanteeed• • Jo for,,,.. 

ct&n d• scarro. 

e) Scarro• C&JcuJoe D1~arto1 o r&rt11ro Dent•rto : 11 

ullG 11111sa c11lct/tcCld11 o en calct/tceact8n que •• /orJtO en lea ·~ 

perftcte del dtente. od~1rtlftdo1el1. Sep~n eu poatct6n con -

duro. GrctUoao 11 /Hf.J de llaapre..cter.· 

- Sarro Sub-gtnglvol o Infro-otnptvGl : ••

t& adherido o la super/tete del dtente por 

deboJo di Jea cresta 111arqtnal, por lo que -

no es otstbJe; 11 duro. denso. de consta

tencto pltre11, di color casto~) obscuro o 

neoro oerdoso, de super/tete plcanca. 

1) Elnpoquetomtento Alt~enttcto : es lo cacuPIGctón fo! 

zado de alimentos sobre el porodonto, por Jos fuerzas ocJuso

Jen, pro'tuctlndose en req1.&n11 11lte.rpro.1Ct111Gles 11 superflctu 

de11tartQ11 oesttbulores o 1 t11rllmles. EJCisttm dos formas ·te e!!! 

ll'"""' llJl!\l~nlo •te al lmento:r : 
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- """e1quet•t•nto Verttce1J .: se proiiuc• cuonció •1 i 
ree1 ti• contocto.ae '"'diente Slf lle1perrftdo por 1Hversoa·cou

ee1s, WG sen Dor cortes o por odontolo~Ce1 1efectuoae1, o prou2 

coda por Jo preat&n ocluse1J. 

- ~pe1queta~te"to Hort1onte1J : es lo ocumuJC)CtÓn de 

aJt,...ntos en los espoctos lnterproxtlllllles por Ja e1cctón 3e la 

lennua u carrtllo1. 

2).- Pactares qua se re/tersn a los TsJt~oa Dentarios : 

a) Cartea : pro.tuce .testrucctón ·is Jos ele"16ntos lli,! 

toló,,tcos de los dientes, ocastonori•to mucll11s 1.~..:~s JI• p•h<tUn 

11 t~11or•c.t•l'\~IJ. lo;t~•.•i:u:t&"' .do .o.U .. I'\~, 

b) Ano1110lfe1a ~~ '~'~º u Postct8n 1el Dtente : 

- rorlllO del ntente : es prectso oue las create1s "'°~ 

o1r.ales 11 Jos surcos estln pres1mtes, otie su Jocoltzoct&'n se11 

correcto JI norrr.oJ lri 11noto111!0 ie sus c1~spt'11!ll, 

- Con11exttf0<~ rle los 1-tente' : Jas porcto,.,es co~v..,xas 

<te los 11fentes proteoen el morren rih1otvnl ite la injr.rta ·•e -

Jos alt111entos ~ a lo vez lo er.tt111ulon. 

• L'afccto3 estructurGJes lle! ¡.;n111-al h 11 Cemento : se 

prese1Uan prtnctpol111ente en su untór. ~n el tercto cervtcol o 

ctu!l Jo '1e la ple za, formando cnvtda1tes 1ton.1e ae acu111ulan re!!_ 

tos oltlllflnttcios, sarro, QUI! acturarc{n co1110 trrtlontlrs :tel t_!! 

Jlrlo 'llnntvol. 

- Contacto Proxt~al 

In pont In. 

riu funct&n en 1e prntrcct~n ~ 
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- Poalctcfn. rttJ .Dtente : Htrfttu 111111 11ltne11'f.01,col\ P.t 

stctoMs vtetoeoe, ~e ter"''""" UllO co111Prtatcfn de Jos ttJltlos -

tnterproirt1110Jes, por lo oue •Jrtate trrtnoct&" •111\puf"'º rt•f•S. 

tusa. 

- Coronas Grand•• con Rofctl! Ptqueflos. 

- Rofcee P•nt11rtos Untd111 : oct~o" collW st Jo pte111 

f11t1ro untrrodtculor. 

- Ano11111lf11s rt11l YrentJlo : lo postctcfft notlllOl dtJ -

frenillo •• Jocolt111 en lo •ncf11 oJveoJor; ClllJftdo trospo10 

lato zol'IG y se tnserto •n Jo encCo ll\atrtod11, estor& en uno 

e) Otsfunclol\ts : 

- AnocJust&n : es un /en8rJ111no rt• lo dl1/unct8n sn Jo 

cual uno ptezo o vortns 110 se ponen en co11tocto con sus onto

l'Jonletne en n!nquno rte los "'ovt"'tentos lllGndtbuJorss ( clntrt

co, prottJl!!&n, retrusl&n, latflrollr!.nd). G•n•rol"'ente se debe 

n que sxteten ptezos atropados oUtt no llepon oJ plano de ocl~ 

sl&n, o ptezos fuero del orco dentorto. En lo onoclust&n Jo 

enclo tten~e o "'tpror. 

- Oclust&r Trourn&ttco : se define co"'o los fuerzas 

ocJusol1H1 nnorrnoles l'Jllf sor. copnce11 1t proiuctr lestonea en 

los teJldns ~e~tnrtna u coro1Dntnle6. 

/,o. /1&1lr%0. tntl!rir.!tl'll'it"' fovoritcc fo forniactrri 8n110 , 

mttrl'itrns que lo prest&n conntonle ortolrin : r~sorctln &neo , 
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Puorcl&11 d•11tort11 o.,tcol 11 olt•racto11•• en el HaollWnto po

Pod Oft t11J • 

eJ tr11ulftlJttslllD ~·ll•rolMeftte es prOVOCGdO por COfttO~ 

to oeJua11l defectuoso de J11s pte111s ~e11t11rt11e, o por r•stou

roctones o pr&tests que t11terft1ren e11 111 oclu1t&11. 

ti troU11111 ~• lo oclu1t&11 11 dtutd• en tres 1tap11s : 

11) Lut&n. 

b) R1por11ct &n. 

e) C11111bto de 111orf0Jo0Co del P11rodo11to. 

- Tr11stor11os SoltuoJes Lo X•rosto111Co o Boca S•c11, 

J).- F11ctores que desd.e el punto de utstG ped11Q&otco se t1.e11~ 

111ir.an " llALOS " : 

- H~bltos Ocupocionales: son aquullaa personas oue 

uttltzon la boca u los 1tentes en sus acttutda~es 1tartas; se 

ti.ene 11 Jos 1111~atcos ou~ tocan tnstrulll6ntos 1e viento. COn\O el 

clartnets u saxof&n; los zapateros 11 leleteros que sostienen 

loa clavos entre Jos tnctstvos; los sastres u costureras oue 

cortan el ~tlo con los dtentes 11 se colocan loo olftJeres e~ 

tre ellos; Jos petno1ores 0 us uttltron Jos 1tentes poro abrtr 

Jan pren1.,1ores; loll fumo<lores de ptpa aue J11 sostienen entre 

Ion '1tl!nte". Todos estos 11UJ.!011 ~<fbU011, liocen oue con fl) 

Hl!llllM lil" tcjlt1os rlentorlos s1t 1esn1111t6n• per<> no 1e uri11 'º! 



,, 
M 1.intforN, 1tllo forl'lll•u!o 111uHc1la., Loa dallo• coroMrlH tri" 
1n. reloctcf" con. fo 1eltruect6n poro.-tontoJ. 

- Uso tftcorr.rcto de loa Dt1r11te1 : C0111Jrelltfe tl¡tH de 

Jesto"•• tro....&ttcoa que "º depende" de la• reJscto._.• de e•• 

curat6n de Jo 1110ftd(buJo, o del uso ordtllorto de 101 dtelltea. 

Generolwwllt• estos llljurtos r1qut1rell Jo pre1ellcta d• Ull cue,t 

po extrGllo, co•o •l h~btto de ~order •l J&pt1 o Ja pl.,..., el 

~orders• Jos 111ejtJlGs, destopr boteJJ01, v en qefteraJ, del • 

obu10 d• Jos dt1ntes v es co~o foctor obuto •" JG deetrucctlft 

~entorto y poro1onta1. ~s lste pullto t~btln 11 tncluv• JG 

Jtdo1 de los ~ts1110s, Gbrost6n 1• Jo1 1tent11; olteractoftel -

en el contorno y textura 1• lo enc!o. 

El uso incorrecto 1el Hilo nentol, l8cobGdt1nt1s, V 

esthmJGtores in ter1entrile11 de 11131era, tn111btln pueden produ

ctr tnflnmnct&n qtnptvGl y deetruCr la encCo con /or111Gct6n de 

espnctos tnterproxt111Gles que favorecen la acu111uJoct&n de re~ 

tos oltl'lllnttctos. 

c) Millo 01ontolon!o : proiucen trrttoct&n las obtu

roctones sobreposa1os, falto~• punteo 1e contacto, coronas 

llllll n,1usto'1n9, llllllB reco'lstrucct.rn r!e lnff cnrn11 vest tbulor y 



Jt11oual Btft anato~fa rt• aue curvaturas fun~Gl!Wfttaleae pue11te1 

ft.joa o re111ovtbJe.1 ••1 dt1efloin 11 111111 ajustartos. ratos !GS. 

torea provocaft u110 alt•ract611 pt11otvo1. 11 co1110 consecuencia 

Ja r1sorciln tte la cresta 11111rpt.nal. pudtenrto ser la cau1a de 

u11a bolsa parodofttal. lll!fa trrttantes local••• evolwitol'lllll~o -

asf la e11fer1111rdart poro1011toJ. 

- Proc1dt111te11tos Odo11tol6!ltcos : EJ 11so 1• orapaa .. 

parG Ja coloccact811 iel rth"4r 1e llul•• boniia1 de coHe 11 ort,2 

t1011Ucas, 1110trtces 11 tltscos oue locer111 la encfca, P"o:lucen -

t11floct8n "e lo lllÍSlllGo 

res local••· 

- fft.povttG111tnosts •A• : produce 0U1Mnto as JG suce.e. 

ttbtlldod Glas tnfecctones, onolftlll(os 1el crect111tento, 'º""'° 
11 textura 1el llueso, ceouero nocturno. Pro1uce opron10111te11-

to qtnolvol com proltferoct8n de Jos e!ellllrntos ll\stoJ8qtcos 

d11 lo enc(o. 

- Hlpervtto111tnosts "A" : pro1ucw plomentoctones 11141}~ 

n teas en lo pte l, lferl!IQ tos ls 11sco111oso, al tero Jo 11111ns truoc tcfn. 

- Complejo B : La tnsuftctencto o falta de 11110, pr2 

duce esto-los 1e lltperunstb1.lt1B<l 11 'I"! 1111urttts. l.ao onor1110-

ltdorl11s productdoe son : ~tnplvltls, ~lo~ttts, nJoso1tnio, -

Ouellontn P, hif la111Gct8n 11 lo total t<ln·'1 de 111. Mucoso Buc<ll. 



- Htpo"ltlPlt"osh TtallitM ("U0111h41 BJ)I JH oJt•.;. 

rGCto"u .,.,. pr.sntorl lo ca.,trt11rt 11rol 'º" J -t•ftctelleta lle 

tlallllflll SOft I 

a) 1H,,•rHnsU1t l t-tll't 1• lo 11H1cosa bucal. 

b} VesCcuJ11s ou• 11t111ul1111 1'•rJ1•• •11 lllt.teoso -

bucol. poJoAor. debajo Ae Jo lenouo v •11 corrtJJos. 

e) Neuralpto 4el Trtol111tno. 

- HtpovttGl!llflosts Rtboflavtll<t (vtt11111t11a 82 ): las 111! 

ntfestactones de lo rtboflavtno son: O.uetlosts v GJosttts. 

Olosttts .- se coroct•rtro por color 1111Jpe11to. •trofta 

4e Jos paptlos. provocon~o un aspecto brtllollt• v Jtso. 

·~·· ......... ., .•.. 

dorsal otr8/tca. anodo"cta, tnflOllGctln ~· la 111uc111a e11 ~·••! 

111fnados zo"as o oeneraltzodo, oco111po~oda de ardor y dolor. 

- Act1o Pontotlnfco Hlpovtto111tnosta.- presento que! 

loftf" º"oulor ~tperquerot&ats con ulceract8n y necr8sts de lo 

enc(o u mucoso bucal, resorct8n de lo cresta alveolar. La 111~ 

coso bucal u los lobtos presentan un r.olor rojo brtllonte. 

- VH0111tno "C" (Actdo Asc8rblco) : su '1eftctencil> se 

mantftesto por escorbüto : encCos esorosodos, rojos, tUll\8/oc

tos, de conststencto blondo o esponJono, con ten1encto a son

orar f~ctlmente u con retardo en lo clcotrlzoct&n -te loa ~er! 



• VU0111tnea •r¡• : r•ouJo •l uteabolht1110 lf•l coleto 11 

t&•toro; 98 'º'"'° ea 11tv• l tfe loe t•o-11. tos; rlebltlo a Jo ac

ct611 '1• Jos rorvos soleares. ra factor cosuoJ dtr•cto a• Jea 

for11111et611 d• l\~ao. Se 11111111tfteato su tf•f tct•nctea •n 11tR01 con 

1toquUta1110. v "" Jos 0°fulto• el'I OsteoMJeactca. 

- Htpovlto111t11oata •K• : VttaMlno de Jo Coopuloct&n, 

t111porto11te poro lo for11111ct611 d•l co&puJo; 11.•c•sorto poro 111 

for1110ct611 de protro111bt110 •n •1 hCgeado. Su ñ•ftct•ncto tro•r& 

l\•111orro9to ot11t'ltveal ••c•atvo iiespuls '1e 1 c•ptl lorlo d• loa 

di.entes ó eapont&~'tllllll'lt•. 

11) Cr• tt11t11110. 

b) WtaedelllG Juve11tJ. 

e) Mtxede"lll de Adulto. 

Crettnts1110 : ..aatJores peque"os u rtt1110 de erupetón retorúo~o 

MtaedeMO Juvenil u de Adulto : 11011 d•dtruectón porodontol 11 -

co111btos de9enerottuos. 

- Htperttrotdts1110 : es eo111~11 en Jóvenes 11 adultos, -

sus sCnto11111s son : puho ocelerlllto, lltpsrtenstón, nervtostdart 

tnestobtJ tiod e111oetonal 11 t1JCoftal111ta. 

Montftstoctonl!s orales : Jos nt"os presentan erupct&n 

precoz, r1fotdo 1esorrollo 1Je lftentes 11 11111xtJores, 'JXfoltoctón 

t1!111prono rte Jo primero rienllctón., 11 erupción pre1110tura ·tii los 

1e lo seryundo denllctón. 



Seo.ti\ Ja triteP11t1ta:t d•l "1p•rttrot1t11•0• H pr•H"tj 

r& Jn :11teoporo1h -te _.Uar 11 •11dC'bula. ift 'ea1tori•1 ••I•• 
te destrueet&" ~eP1t11J preco1 u IP1/•r111ed11d pertodoPlt•l· 

- Htpopttutt~r••-o : l\ou retraso del erectat•"*º d• 

todos Jos tejtdo•J st •• preseftto '" Jo tl\fa11cto deteratlMI el 

Alter11ctone1 orales : Jos dt•Pltes de Jo prt .. ro d111-

etct8n rrlnr1on lo ••foltoct&n. u por Jo torito 101 dt•"*•• • 

per~orientes r1t11r,.0P1 su erupet&ri; 111 for111Bet8n eoronarto es 

nor1111Jl, pero no Jo rG/tteulor. Los 1111JJrtlores ret11rdon 1u ere-

ctmtenta. 

- Htpoporottr11tdt1ao : IMllV ~tpoplo1to del 1111111Jt1 u 

olteroctorurs sn la eoJetfteactl" de Ja dentt"ª• 11 , ... 1t1 u 
1e"tt"o en 1esorrollo presentan reotol\'-1 colctflc111os 11 no -

Clll e lf tr.o•los. 

- Hti>erporottrolr'lsmo: pro-luce 1esmtru1rol lzoé:t6n P! 

n-.rnlho111 1.el esQueleto, /ormact6n 'lq QUf.steos Gseos u tUl!IE_ 

res 1e cllulos qtoontes. 

Alterocton-.s Bucol'.s : mal oclustGn, movllldad dent~ 

rfo; ro•tto:irdflall'lente se observo eeteoporosts alveolar 11 tra

blculos muu juntas, ensonc~omlento perlodontol. 

Durante el embarazo, se pu11111 observar uno ¡¡lnqtvlUs 

rl<rn1mtn11'IO Gtnr¡tvltls '1111 E111bnrazo, opnrectenrto nuronte el S! 

1711,,r!o trlrM:ilre rte la ri11:itnctón, ~n nl!'Ju"º" casos, 1111 hace 
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.l1 11rave 1# produce Ul\G J1ro11ecc tln de e~ CG .tíe ttpo ovoiite, 

pedtcu1Gli1 del\o•tnodo f1J111or del ,,.¡llGraso. 

llenatri.cact&n : duronte late pert&tt.o •• puede pr•H.!! 

ter agral\d11111t•"*º t•111Porol 1el teJtdo qtngtvol. 

Pubertod : eatapo en q.,. oporecen en el torrente ct.r. 

· culotorto los ffor•onca1 tstroplntcos, Jo que deter•tne •l cuo

dro cJCntco de alteroctone1 ttsulares te111Porole1, que ofecton 

o 101 tejidos 9tnatveles. 

MenopGuatG : cesGci&n en sonare lie los hor•onoa ••

troqlntcos; puede ser causo de Ctnatvttts Desc«Pl()ttvo, 1en1g 

e tones -te sequedod 11 qu.111111ure en le •ucollG buccal. 

,·,.' . ,_··- ' . ' - ' 

ecle•tosos, "'°vtHdGd den tor ttt, 1Jbr U lon*"''" to de l•• 1111••! 

fletes qtnptvolea con oqrondB111tento 11 co•btoa en Jo teMturo -

de Ja encC11. 

J) Dtscraslas Sonpu{~U!OS : las f!n/ermeto·1es rie la -

Sonare, aon procesos potolÓolcos 111u11 /rP.cuentes, 11 son lnte

resont4'ls •l11s•le el punto 1'l 1•tstll .:>rfontal~ntco, !'11 que frecul!'!! 

t111116nt11 se 111 consulta por lG lle111orro'lt11 r1tl'\Qtvol, por htper

trofto il! 111 el\cCa, o Jeotones ulceroH1111n di! le. 111ts1110. 

- Anemta : es UM re-iucctón por tebojo 16 lo norlll!ll 

d11 lo conttrta1 o de lo cGU11a1 de IG M111onlobtna. Su mantfll,!!. 

toctonus bucGl113 son : 

o) Hemorranto le lG enc!B. 

b) PetP.qul1111. 
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e) P11lttf•1 ite Je1 111ucoH buera&. 

d) Antec111&e11t•• de sonorlldo en el cepUlGllo. 

11j Ulce"rocto11e11 lnte1111e111 d• boc11. co" ftebre 

f) lnfecctones de 111uco1111 buc11J. 

A1le111f.e1 Perntcteso : un foctor et\olcfntco d• '•*• *.! 
po de ou111to, es Jo rleftctenc\11 d•l foctor lntrCnseco (uu ... 

111t1111 B12J• En Jos prlllWlros estodtos de lo enfer11W11f.j)li• Jo le~ 

OllG 110or•c• roj11, postertorl!Wlllte •• pol\e p&Jtd11 u lueoo blon• 

ce1: le1 111ucoso bucol Cldout•r• un ttnte p&Jtdo, se ob••roo otr~ 

flo oootlar, ertte111G, tnf l11111Gct8n de lobtos, lenpuo, U 1e1110-

Ltnfotote, lltelottffl o lfonocCtlco. 

L11s 1111111tfestactories bucoles son : o~nto de uoJ'-wn 

e h.tpertrofto de encCa, h.em.1rro¡:¡tos frecue11tes st11 causa opc:.

rente, ulceracto11es, movtlfr!o1 r!entorta, dolor denlaJ, u 111~ 
ch.os veces necrósts t1e enc!e1 v mucoao bucol. 

- Agronulocttosts es un 11C11dro11Ut caroclertzodo por 

Jestones bucoles ulcerosos v forCnpeao, oco111pol'todos por 1110le~ 

trares, ftebre v espJ11nol!l<'!o11Jto. gL """"''º lf.e nro11ulocttos en 

s11nnr11 •st& rttsmtnuC10. 

Lras lesiones bucales tCplcas eston constttuCd11s por 

r.nnras n11cróttc11s de forma trr11riulor, B 1111c11s contlpuos o los 

t1?jl1o:i ritnntvol11s. Pul?r!e afectar el llriornento poro1ontol, 11 
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4) Al•rotos r es uno olteroct8n especfftcol produc! 

do por •xpostct6n preuto o un opente oue se 11111nl/te1to por -

uno respuesto t""'8rt.toto o tordfo. 

Lo ettolooCo ~· Jos ol1rqlos es •uv vorlodo, lo PU! 

din productr olt111entos, COMO el peseivto, huevo ,leche, corne 

rte cerrt.o, oloul\Gs frutos, honoos, pro•iuctos quC!lltcos, lllfl:Uc.!! 

111Sntos, ont111Gles ~o""stlco1, cierto ttpo 1e ropo, 111etoles, -

toboco, ~te. 

Los reocclones ollrolcos llds t111portontes son : Oue! 

5) F'r1110cos : Lo occt8n de clertos t&r1110cos puede ~ 

ortolnor los stoutentes oo~eclmtentos. 

P'ARllACO 

- Dtlot Cn Sórt. tco 

- Infles ttón .-fe »ctr~ 

cos oue con t le nen A! 

slntco, 

llANif'€STACIJNi>S 

B U C A L .é S 

.rmcCru lobuln1os rle color rooo pñl! 

do, <11.16 a vecos J leoo" a cubrlr lo 

corono de la Plaza. Htpertroftom D! 

pan~roct&n fl~rosn. 

PtriMnlociÓn m.1 labÓJ lea :te lo mucoso 

buen!, r;tn<ltvttt!l, r.sto1'11ltttts, ¡.;ro

slones en dl~ntes ~ necróais maxtlor 



fARllACO 

- i•postct&R o los s~ 

Jea ·lll Ploao. 

- lnpestt&n de ~&rlllO

cos que contienen Bt! 

Muto. 

cos que conttenen lle~ 

curto. 

.JJ 

llANI»ES TAClOll~:J 

BUCALES 

L(n10 Mt4J leo en Jo ene fo 11111rgt1Utl 

Llnouo 1n111qrectdo, 4oJoroso U con -

o-nto d• vol'*"• 

Gt"ptvttt• Ulcerottvo, soltvoct&n • 

profuso, ptp!Mntoct&n grta pJoteodo 

Lobtos u JenpUG oUllWnto4os d• vol'-

6) Factores Pstcoso~ttcos: coGo 1(0 ocupo un Jugor 

t111portonte 1entro ~e lo Potoloofo Mlrlteo, lo preaencto del -

fneter p:i lcoso..&ttco, co1110 oqente cousol ae enfer11U1·io<:tes, que 

son el r~:mltoio rte las tenstones e111octonoles que su/r• •l t.!! 

titvMuo en su reloet~n con el 11111to M\blente. 

Dentro rtel terreno rte lcJ Poro'!oncto, se pue.ie cttor C! 

áo en/ermetiod Psteosomi!tteo lo Esto1110tttts rte Vtcent w los "'2 

los h~bttos, corno el 111orierse Jos ullos, brtc-01110nfo; los ten .. 

stones 111usculores prortuctdns por lo contractura de los 111~sc~ 

los mosttc11ior'!s, lo que trae co1110 corurncuencto zonas cíe di,! 

tr11cctón •!e /tbrns, zontin -te necr&sts 11 >iernorra11tos nn el 11 

'l'1"18rdJ pGro~.ontal; 11e11lrucctón !e llueoo µ cemento. 



CAPITULO 

CI AS J!i' JCAC J'.llV LAS ENFERHDADiS PARJDOIVTALES 

Es t111portonte conocer de uno llWlnero mdecuoio uno clg 

slfloct&n v no111encloturo 1e los Enfer"'9dode1 Porodontol••• -

con el prop&stto de sobsr dlsttnqutr Jo1 atQnos 11 sfnto111Gs -

d• Jo En/er~•dod Poro~ontol, poro establecer un dtogn&sttco 

llld1 ocsrtod o. 

En Wlxtco, los personos dedtcodoa o Jo enseKonzo de 

.. Jo Jtorotloncto, llon Htoblectdo Uftll cJolllftCoct&n 11 ter111tnOl,2 

dontop11tfos es 111 stqulente 

l. Esto~os Jnflo111Gtortos 

r.l11ot111.tts. 

Porod~" tt tts. 

2. Estoios Dlstr6/lcos o Depenerottuos 

r.tnplvosts. 

Poroio11tos ts. 

J. Esto1os Neopl~stcos 

Paro~ ontomas, 

1. eSTAnos ¡~rlAWATORJaS : 

Slemore exlstfr~ un esta1o lnflnlll(ltorto, hosto en si 
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pc»roliorito Ms sc»no. debl1o 11 le» extatel\CllJ de lo floro bcac:t! 

rtanc» 11" el tftt11rstt.cto glftpl111Jl• 11sf ªº"'° fcac:tores trrita11- ·· 

tes locc»les. 

Los stp"ºª "11.s co•u1111s de le» t"flGllÍGctlft 80ft 

rubor, cmlor V 1olor. 

A) GINGJVJTJS : 

es 111 triflo111Gct6n d• le» •"cfo, co•o respuest1J º"*• -
los trrtto11tes locol11s v o los P•"•roles o ststlMtcos. 

Los St11"os v S(ntot1t11s coracterfsttco• so" : 

o) Contorno 0U1111tnto~o de vol~n, 11de111G. 

d) CG111btos en el tntersttcto, .• ulceroct8" del epUeHo, BClflgrA 

do dehtdo o uno lllGUOr uosculortzoct8ri. 

e) Cn111btos .ie l imr¡¡en 11tngtuol; crect111tento 11iccesl.uo, bolso 

utrtUlll o pseudobolsoo, rio extstt11n1o mtgroct8n de lo tnser• 

ct6n eptteltal ~octo optcol, nt movtltrtort dentorl.11. 

f) Presencto de trrttontes locales; sorro. 

q) r.eneroJllV!lnte no se presento dolor. St no se trot() oport.!! 

nomente se puede tronsfor111ar en uno Poro1ontttts. 

Ln r.tnqlvltts puetie estor locoltz11•Lo en la 11nc(o C,2. 

rre~pondtente o un s~lo 11.ente, o un ~rupo de dte11t11s, o ge

r\1?ral1 za10 en torio Jo enc(a. 

La ~:nferometart r;tnqivol puede llflT 
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J) •orptnoJ : interese el llllJrQen 9t11ntuol M puede tnclutr llllG 

porte 1e lo encfo 01~•rt10 contCnUG. 

o) ll'or!)h1ol Loc11l lzo.!o : confh11Mio a uno zo"O o m 
zo1111s '1e Jo e11cfo -r!)tlloJ. 

b) 1torotncsl Cen.eroltzo1.o : cubre la en.cCo 111GrQl•111l -

de torlos los 1lentes. 

)) Difuso : cuan.do ataca o la encCa lll!Srotnal, odhertdo M pal~ 

ttno, hasto uno "tstoncla correspondiente ol loroo rle Jos rol 

B) PARODONTITIS 

.r.:s unn enferme111'1 tn!lGl'lllfl)rfo cr5ntco ow1 ataca to!! 

to o Ja. 11ncCri corno a las estruct1.ros p11rtJ1onhles, co111:> res

puestri 11 los trrttontes JocGl"lll tJ fGctores qenerales con c11111-

bl os tr8ftcos lnfla111Gtorl os 11 1"1str•.1cttuoff. 

Los stonos 11 s(11tornas carGcter(sttcos son 

a) Inf1"""1ctón qtnoiuol rnu11 ocentuG10· 

b) Songrarlo con factltrla1. 

e) Plriftáo rle ounttlleo. 

1) .lltornct.f,, l\11cta apical te fo f,,11,.rct~,, l!Plt111tol. 

e) ror1Mct8n 111 bolsos pnro1ontnl'1s, con '1X1Jila10 11ener11l~nte. 



' 1) ir:l .c•M"'º pl•rlfe Jo propt•italf de fo..-r precellllllllto, Jo -

oU. llllJlostbU t tes les tuerct611 it• laa ftlir•• O SIMlrP•ll• 

g) R••osrcf611 de 111 cre1t11 olveoJcsr, p1.11He"cio Hr llort1o"t•J, 

verttcaJ o en forM ·1• to1a. 

11) •~vllt141f Pent11rt11. 

t) r.e11er11l1!16nte trv.iolor11, s•nstbl• o c!Mllbtoa tlratcot, oJt .. ~ 

tos v G lo estt~uJoct8n t4cttJ. 

J) Dolor trr11dtcvfo, ~rotundo, duro11te y despuls 1• Jo 11111att~ 

ctcfn, cousado por el cscu!IGl!&t•nto /orzo1o de 0Jt..w11toa de11tro 

<le los bol11u. 

Ir.) Sfntoll\IJll ootdos, cD!llo dolor punz11nt• 11 ••11stbtHdGlf o lo 

C) ABSCESO PARODONTAL : 

~s JJnG t11./1Gmactifn purultnto,local ho!SG en Jos te J.! 

rto2 perlortontoles, ryeneral111Bnte o un la1o 1e lo rafz, 

F:l obsc11so 11orodo11tol pu11de /ormarst1 debl!So a la pr,g_ 

funrttzact&n dt1 la tn/ecct6n dt1 

o) Una Bol so Parodo11tal. 

b) Por 1~ obstrucct&n 1t1 lo luz de 1.11111 Bolso 

Parotf on hl. 

e) Por unn elt111.tnact&11 tncorrt1cta de cÓlcu

lon, prtnctpal111ente en Jo btfurcoct&n o 

trt furcact&n ·1e11tar!o. 

Los Aboc~so~ Pnr~d?ntoles ouw14n st1r de rlos ttpos 



l) Agu1oa~ 

P.) Cr 6n.tcos •. 

SCn.to11t:u 1•1. Absceso Agurl.o : dolor trroH11do, a.n.stbtHd111 o 

Jo poJDoct&n. 11 percustcfn., 111ovtJtdC)ft den.torta 11 fiebre con. lllJ! 

Jestor. 

CJ(ntco11Wn.te se observo u"o eJevoct&n en. lo %ono J~ 

teroJ rte Jo rnCr. Rodtopro/tctM1en.te se observo tma rollO ro

:tto l t!c trto. 

El Absceso cr&n.tca se cornctertro por Jo oresencta 

de un.o f(stulo con. un. ortftcto en for1flll de crdter, del cuoJ 

11. ~1'ADOS DIS7'ROF'IC<JI' '.) DmENF:RATIVJS : 

Deoeneroct&n. es eJ oroceso Pato1Goico oue se coroc

tertzo nor lo tncooact<forl rle Jos c/Julon a reacctonar en fo~ 

lftG posttiuo ante uno Jest6n. 

A) t;IN'!IVOSJS ( GINGIVITIS DF:SCAllATIVA CR<JNICA ) : 

Se coroctertzo por Jo presencio de lestones en forma. 

de ves!culos aue se ro111pen, de color rojo brtllante v Jtsos, 

JocoHzartas en la enc(a paptlor, 1110r;:itnaJ e l.nsert<ua. 

LoR r.Cntol'llls lfllls sobresalientes non : 

o) D•H1colft4cf~n enlteJ tnl, oue <fl!Ja al ·1escubterto •'1 fi!!Jldo 
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co".1""*'"º 11ub11ace"ta• erotluc:hndo '"· eJ pt1et1nte Ja H1taa -

et611. rf• qu•~iuro •. Dolor. mr-to,. 11 aerislblltdoo a los cC1111tllloa 

tlr11ttcos. 

b) El Daetente t1111tbfln pr1fte11.to 11toJ111ttas 111 COllWr altllW"toe 

condt1111r11.tados, dctdos. 0Jl111entos dsperos 11 t11btda1 earb11tat~ 

das. 

Su 1tt0Joo(a estd r1Jacto"(llfo con 101 t1eflete11.eta1 

hor11t~"11l1s 11 nutrtctonales. 

Este pod1ctmi1nto se presenta p1nerol11Wnte en per1e 

nos de edad 11uan1odo. 

puls tnpoJucra a Jos suuerftctaJes, 

r.os st11nos v s ln tol!lllS lfMÍs sobres111 tentes son 

a) Destrucct5n d•l Jtm1111ento PBrodontaJ. 

b) EJ cemento presento 1on11s de necrósts, 11 el dptce htp•rc~ 

mentosls. 

c) Resorctón uertlcnJ con forll'lllclón de bolsas lnfraóseos, 11 

en alpunas plezos P'esorclÓn hortzontaJ. 

d) MovlJldaa rfentorla, con 111 /otlllQctón de dtoste1114s. 

Su etloloola estñ P'l1Bctona1a con un desequtJtbrlo 

~tabÓltco, oltP.rar.tonP.s hormonole~, deftclenctas nutrlcto~ 

1'1~, 'ff(\b.,t1rn, r.(/tlts, htpertenslil'n. 
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C) !S'l'AWS NEOPLASlCiJS 

U110 NeopJa1&0 11 deftne c~•o wi cr1ct~&1nto ~ea~ri! 

llG<t~ e &1Mtep111~t1ftte oie Jcu cllulas 1•1 cuerpo, '11snrovtato 

ie utU &ricad. 

Lo1 fU111or•1 o NeopJa1taa se Clostftcan en 

1) fuiaorea #0Jtp11os. 

2) f1.1111ore1 B1n&pno1. 

Loa fU11ores B111to1101 s~n los que 11 prea111tan cofl "'!! 

uor frecueflcta en el porojonto, co~o son : el fuaor del l~ba

raao, Ylbro111a1, ~ulta w Paptlo1111s. 

- rlBRO#A : 111opJasfa bentg11a 1e teJtdo coiwctluo 

Jos ftbro"'Bs ~el parortonto provte"en 1e teJldo conecttuo qt~ 

ptual o rteJ Jloo111ento paroaontal. 

Son ty~~res esflrtcos, de crecl~l•nto lento, ttenden 

o ser /tr!Rls u nodulares, aunque pue1en aer blandos u pedtc~ 

lartos. gatos sttuoios aup1r/tctaJ111ent1,por Jo que pueden ul 
cerarse u sonoror; raros de dolor; se presento" con 1110uot fr! 

cuencta en Ja 1~ai ouonza1o. 

HEtlANGIOMA : es otro tumor b-.ntq"o de orC~en vos~ 

cuJor, forlftO.,_o por vasos sonnu{neos. neneroJ-nte 1111 1te dos 

ttpos : Captlar y Cov111rn~so. 
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. TESfS DONADA POR 

ro1; el COftlorno pu•4e ser Jtso, trrenuJor O b•Jbolo; .el t! 

11111ko u Jo relact6" del tui1tor coft 101 teJtdos od~GCeftte1 e1 -

uartabJe; su color ~epeftde de la caftttdad, tC1110lo u ttpo de 

UCllSOSo 

fstas le1toftl1 tU11tOrol•s frecuefttellleftte apareceft e" 

la paptlo tnterdeftt&rto, v crece" loteraJ1111ftte hecto 101 dte~ 

tes ai~oce"tes; somo est&n so..ettdos o los tro1.111111tt .. os de 

la 111Gsttcact8n, ~eterrnlnoft uno llltlrcada hernorroqla 11 ulcera

ct8n. 

:!.tente, Cll los teJtdos por 111edio de Uft pe:!.Cculo 

estrecho. 

Pueden aparecer en lo potlo tnt.-Y1entorto, o en el 

rnorq.o,n otnritvril; pue1e ser slstl o pe' tculoto, Su aspee to 

1•arfo ~111111? 111 '11! una masa re¡:¡ular 11 l l11a, hasta uno protub.! 

roncta rnul ttloculll'fa •n forma trreoular con Hentoctones su

perftctales. Ocastonolrnente presentnn ulceroct~n 111arptnoJ. 

Los Jer.ton•s son rle tornar.o variable, pu1tando lle -

oor a cubtr vartos ·ltentes; pt11?1en ser ftrrnes o esponjosos; 

su color 1mrfo 1es·ie !!l rosa hasta 111 rojo profun~lo; ol ou

rner1tnr ,Je toma.Ro. puede resul t(lr hert·to cor. lo rnastlcact8n , 

pro1ucll!nrl.o h.-.rnorro1Jta 11 olriunos uec1Js necr&sts superftcla -

l u. 
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~ fl!llJli. DSL EllBARAZíJ : SJ agra111ed111lent::i qfngtvol 

ctrcu"acrUo, de aspect::i tU111oroJ es u"ª Jesl.!n lrifla~hrta 

·:l• Jo encC11, que es resuJt111.o Le lG respuest11 o Jos factores 

lrrtt11ntes locales, 111oilflea4o por el esta1o ~el paete11t,. 

Gensr11llllf!ll'I te 0011reca 1espuls ie l tercer us te s111b~ 

rozo: es una lssl8n tn1olor11, oue oporsce co1110 una lllOSG ••!l 
rlco ochoto1o, funrtfor111e, J::ibuJo~a en su perlf•rto, e1111r9te~ 

do ~el 11111rQen nl"ntval por su zona 1nterprox11110l, vesttbulor 

o ltri9ual e tnserta1a por una bose pedtculo1o o slstJ. Tte~ 

de o expanderse loterol111ente por la prest8n que ejercen Ja -

tobJecerse e J equt J tbrh l\or111::inoJ. 



CAPITULO V 

CLINlC\'.I DK LA 

llADJl)r,IW"ICA 

El Dtnon&sttco es el proceso Ndlonte el cool se,,, 
c~·r,-

-l;·..::.,: 

COPIOCe lB nn turG}IZB de UftG Sftferl!IBdn•J • i:S lnd hpensc¡b}e \-

s Jnborar un buen atBon&stlco pnro po~er llepBr o un trntcna•~~ 

to o'iecooio. 

LB recop\lt1ct6n tie •fotos por obtener, bt1stlJo en lG 

HistortB Cl(nlco en 

J. Antecedentes Patol5~tuos iel poctente. 

?. P11ro.tontoqrama, que es lo reprojucct&n 1e todos 

las rl11tos obtent~os a trauls del estudto cl(ntco 

u ro 1 toortff te o. 

811. lo llt:itortG Cl(ntcn Paroiontal se onaltznrc!: 

G) Trota111tentos preulo11. 

b) Anteci?<lentes d.e Ja nalu1 actual. 

e) An tece1 en tes patol&~tc!IB fom1 l tares. 

,¡) HÓbltos. 

e) OcluslÓn. 

!) pdtssls. 



.P) ApreClGctlri Ra4togrlfftcG. 

llJ PruebH lf• LGborotorto. 

t) DtGori&sUco. 

j) Plori d• TrmtG•l•rito. 

k) IridtcGctollel Protlstcoa. 

1) Pro11&1ttco. 

~2 

fl Dtop11&1ttco ~•b• cubrlr tres etGpoa prlrictpmJes : 

l.- Jriterropotorto. 

2.- Inapeccl&n Arlll01o. 

J.- Iriterpretoct&n Rodtogrdftco. 

gerierGl••• COlllo sori : rioal>re, ~o•tctJto, e1G1, ontecerieritea -

potoJ&otcos u "º potoJ&ntcos, triterve~ctones 0utr~rgtcos, ln

toleronclo o 111e.'itco11111ntos, ol tlN!lntos, bebtdoo, etc. 

El Hogn&stlco .1.ebe P.stor bosa·to en lo evolooct&n '1!. 

neroJ 1.el poctente, osC como en el ex«i!llL'!n :letollo1o rJe la c11-

vtdod orol. 

2.- Jnspecct&n ArlllOdo : se llevo o cabo con el owcj 

Jto de tristr!Jl'lentol espectoltzodo, aue permtte o foctltto Jo 

locoll1act&n de trostornos en los tejtdoo de soporte del dte~ 

te, 

Loo rrulto~os rle trispecct&n or'l\lllto poro lo Jocollzoct6n 

rJe podcclmlento~ poro~ontales son : 



ca) JnH•cct&l'I : 
H r•11l h11 ccin owctl to d•. tft1tr-"t111. Jo -

11u• p1'r111Utrd' conocn lo prnenctca, Joc11lt1oct&n v ,rofUftdt

rla-t de 1111!1 bolsos J111ro1tont11l•1, por ,,..,uo d•I Parodontoutro 

o Sondo Mtlt11111trod11, caa( co1110 Jo loc11lt111ct&n 11 profundtdo~ 

de 1 os cdlcul os :lenotr tos suprca 11 sub-ptnqtv11l••• 11111t•rl• 11! 

bo 11 dentrttus 11lt111111.tlctos. 

b) P11lp11ct&n : 
se realt111 con Jos dedos, o con •l Gl&llllte d• 

un tnstrij!Mnto, 1• estB 1!1111\SrB noe itare111os c1Ae1'to tlel estodo 

rie lo el'lc(o, corrtllos, loblos, 111ucoso orol, 11 groduor el gr~ 

~tito rie un tnstrU111ento en ••nttdo verttcol 11 'ort1ont11J ol 

eje lonqttu~tnol del diente. 

Si se rnontflesto uno reocct6n o lo percusl&n vertt

col, en strmo ·ie una olteroct&n pulpor o lnfl~ct&n 1el lt

oo~nto pertoptcal; o st existe reacct&n o Ja percust&n ~ori 

zontal, es slpno de uno alteract6n •1el 1toii1111nf0 poro1ontal. 

1) Pruebas tle Laboratorio : 
son coo1~uvontes en el dtoqn&st! 

co de lo enfer111e~a~, o deflnttlvos poro establecerlo. Se re~ 

ltzon por 111e~lo 1e fr6tts, cultivos boctertanos,o btopstas -

en cono "• neoplanlos. 

/ó;n 11 J coso •e qu'l ne t1nnB n11e re1Jl lz11r unB tnt11rv1~ 

ct&n oulri~rolco, son tn,itspendobles J~s ex&Mnes "" quC111tco 



a1111puf11ecl, 1Jtilor lle1110tocrU:i, voJor lle...,,topo11lttco, tt111Po ti• 

aa11prct·:l.Oe Ue•po:te coOpuloct&n " -te prato•bl1111; flG .que 11sf H · 

te11'ird u11 1111111or co11trdJ sobre el poctente, Jo qu• Gl'urlord to!l 

to e11 el 'itoa11&sttco, pro11&sttco 11 trott111tte11to. 

torto, Operotorto, Poat-operotorto ). 

•) rro11stJu•t11oct&11 : 
consiste en lo opltcoct&11 ae u11 lleta J~ 

111hoso otro11ls rf• Jos tejt<tos, Jo oue llflu'!.ord o Joc0Jh11r 

cdlculos rle11t0Jes t11froptnptvoles •11 Jos coros proJCt1110les rle 

los pteroa 'ientortos, osC co•o poro tae11ttftcor cortes tnter 

proJCtlllOJ. 

1tison&attco <te J11 e11fer1W.i111 perto'iont11l, ea h1portci11te, 110 

que per"'tttrd establecer u11 dtoan&sttco, pro11&attco y troto

•te11to l'lds orectso. 

Lo~ Aatos ll\IÍs tmportantes ou11 n11 ob t te nen 11.e uno l! 

terpr11 toe t&n ro~toprdftco son : 

o) Relact611 Corono-r•Ca. 

b) Postct611 y forlllO ie Jo raCi o roCces. 

e) Resorct&n de Jo Cresto Alveoliir. 

1) Dtspostct&n trobeculor; pro.do 1e colctftcoct&n -

del llueao, ya que o 1110yor coJctflcoct&n, PMJor pron&sttco. 

•) Resorct&n &seo; que pue~e ser verltciil u llortzo! 

to J. 
f) Zona11 ,¡, Hlpercel!l'"-ntosts; oro,luctrla nor traWl\4 -



oeJusaJ o D11toloq(11 111 t1,Htto pulpGr .• 

ri) iopcaeto iitl Lt~"to l'arotfo"t•J (tft!JrGÍIMtHtoJ 

") ll1Jcaetl11 rt1J Huuo AblOJ•r 1nt1rproat•l· 

t.) Grosor jft! H"'•º Alveolar lnt1rpro•t111aJ. 

j) CGrt11. 

Lo 1dad ova11zotfa dll P•et111t1, o lo falta di 1stf-.!! 

lo por Ja tfttto bJon1•• •• puede 111ea11t/11tor por vno otro/to 

rl.tl ltqo .. nto porotfo11tal. 

Es tfe vttol t"'portoneta, que G totfos 101 poetentes 

nue VIJl'l a rectbtr un trot11111tento pororto11t11J 111 Jea "º11º ""•i 
11• auo ª'" IJ. 11 •Hea1tl .. tce "° podr' .., 

• ' •. \ -""' '.·,·· • 1:·· .·.,, •. •• ,' 'é-····· "~,,.~~":.!/' . ,_ .. _.,_., - ··.·:t 

do'foso11u'"''• pctitt.oniio oapeetol atone.tln oJ Porodonto11r .. , '" 

el euol se reprolfuctr& el estarl.o tfel paet1nt1. 

En el Poro1ontonr(llll(l se 111Grco el tra111cto 1el 1110rgen 

gtnolvol ( oorond.1J111lentos, ftsuros ); eJ fondo de 1011 bollos; 

"'tgrnclÓn ptnptuol; ptezos Gusentes, pt111J! tneJu(do1, aovtll 

dorl. dentortci; ••hhnct11 de p1 &tests fljo o re•ovtbJe; 11btu-

rGc tones. 

UnG uez onotn1os todos los rl.oto11, 111 podr~ 111tobl1-

cer u11 :HaonÓntlco, el cuol ser<l t"'portGnte, 110 oue 11 det•.! 

"'tnorcf el trotGl!\tento que reoutere el poctente 11 sus postbt

Jl'1o1es 1e rl!'c11per11ctón. 
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CAPITULO V 1 

'f'KCllICAS OUTXUllG ICAS PARODON'f'AUS DE 

TRAfAllI oro 

l/fto ••• e1tobJectdo1 eJ dtog"lattco ~ eJ praftl1tlco. 

•• pl•"'º eJ trota111ten••· EJ Pl•ft de trot11111lent1 es Jo g•fo 

poro el lllOntJo del coso. IncJu11• todos 111 proc1di•t•nt1s 

q1111 se requlersn poro el estoblect•tento 11 ... ntenh1tento de 

Jo soluci bucolJ con Jea tn~icoct~ne•.d• Jo uttll1•ctlft d• -

tetoJ• •• dectr. 1• c1ordlftoctl" de todo• Ja1 'rtetdl•l•nto1 

teropluttcos cen Jo ftnoltdod,de crear uno dentoduro que fu~ 

ciont hten en un !Mdlo alftbtente perto<tOl\tol s11no. 

r.1 pJon de trotaMlento se dtuld• en cuotro fases : 

J. rose de feJtdos BJol\d.os : 
Esto tnclu11• 

l• eltMtllQctln de la lnflOlllOctln gtnot••l- boJ1a1 psrtodon

toles ~ los factores que las ortgtnan1 el •stobJect•tento -

del COl\torno atnglvol 11 Jos reJoctones MUCtDlngtvoJes qut -

con1uzcon a Ja preseruactln de Jo solui.t porodentoJ; reato111-

roct&n d~ Ja c11rtes; correcctln ~a "'8r~enen de restnurocto-



rurs extstentes; re111otielo:io de los super/tetes proxt1110les, • 

vesttbulores u ltn~uoles, rebordes 111Grgtnoles d• Jos resto~ 

roetones, poro pro~oretonor el eontoeto proxt1110J odeeuodo U 

v!os rte. escope poro los oJtuntos. 

2. Fose functonol: 
Ul\G reloct6n ocJuaoJ 61 

tt111G, es aquello que proporctona lo estt""'Joctln functonol 

n•cesorto poro pres•rvor lo solud porodontoJ. Poro con••~ 

outrlo se reoutere d• un oJuste oclu1ol; procedt•tentoa r•! 

tourodores protltteos 11 orto16ntteos; ferulor~zoct6n u eo-· 

durante •l trotOllltento poro1ontol, que ofeetcan c. Jo re8pue! · 

to, a los proeedt111tentos teroplutteos o Glllenozan lo preserv~ 

ct8n da lo salud parodontal uno vez eonelufdo sl trata111tento 

4. fase de Mantentmtento 
Ineiu1111 todos 

Jos proeedtmtentos para mantener la oaJIJti parodontol, uno -

vez oue se const~ut8. Constste en lo enceffonzo de lo htgte

ne bu.cal, ettact&n '.iel poctente o intervalos rer,wlores parG 

controlar el estn1o 1e1 paro1onto, el enta1o de la operato

ria •IP.ntal 11 lll Mcest·illil de ser:utr el nJuste ocluacil; ¡¡ TJ! 

1 !oqr11f(11n rl11 control. 

/..ni! ·r~cntcan c•utr~r·1!con •tn Tr1Jt11111tcnto non Jon ~ 

•ltos por Jo~ cualer; lle cl!mtnn Jo ~nferme·ln'I 1J ne ra11toblece 



le 1eluit cie 101 teJUOI paro!lol'ltctles. El obJ1Uvo del tr ... 

t11111t•"*º es Ja. elt•t•ctl" tal'lh !i• loa feeter .. Joe•l••• -

e-o ti• Jos fctetor•• 1tatllllteos. 

L•• prtftetital•• rlefttCOI outr,rnteo• di ,, .... , ..... 

t11 l'arodoRtal•• ªº" : 
J) J•1podo v CuretctJ•· 

2) Gl"Qlv•etoiafa. 

1) Gll'lQlvopJo.stfo. 

4) rle"'ºº 11 ColgGJo. 

5) 01t1oto•fG u OsteopJGstCo. 

11uco9hglvol : 

e) Fr•l'llet0tafa o rr•"'l•et.-fa. 

Afttls de tfttelar c~Jouter trGtGllltlftto defttGJ o p~ 

rodontol es necesmrto reoltzor unm oiontoxlsts u pult•o de 

la.s pleros 1enttirlos. 

1) RASPADO Y CURETAJE : 

Entre Jos dlferentes mltodoo curGtlvos de que dlsp~ 

ne lo teroplutlco perodontol, esto el rospa.1o v curetoje, d~ 

nol!lll'Uldo to111blln ODONTIJEXESIS O UGRAIJO. 

RASPA!llJ : Es lo tienten por medlo de Jo 

cunl se tlenrte o 11Jl111tnor los trrttontes que se encuentran 

tirfl111rl:tos "' Jo!'I tejl11os rtu•o:i, o seo ol 111111111Jt" 11 ol c«mentt 



CUllKTAJS : lls •.J proce1H11'tento 0..e strue P!l 

ril el t111hor el te,1t1to .•n/er1110 q..., H local ho en lo pared • 

JoteroJ •iel tntersHclo µtnrituol 11or111CJl o plitol&ptco. tie"o-

11t11Gto bolsG. 

INDICACIONES 

o) ~lt111lnoct8n de Bolsos Supro&1eoa. 

b) '!'n cosos 1e Gtnotvttts. excepto en Htpe~ 

11fos fo Gtnptvnl. 

e) Poro trota.111tento rle Bolsos lnfro&s•os. 

d) Poro lorror uno od"•r•noto epttellol. 

e) Slt111tnor los ele1111tntos lrrttontes que se 

Prt111itro se observo lo profundtdCl4 del c&lculo; -

1espu6s se tntror!uce el tnstrU1Mnto por debajo del c&lculo 

con el proo&stto 1e eltmtnorlo totolmente,u no trlo adelpn

zoll'!o. Sn renl h:ar& cor. un movt111tento de trcJCct&n llocta la 

cor;)na 'iP.ntortri nrestonon•lo Jtoeramente sobre lo superftcte 

del ~lente {corono u rofz), 

~l movimiento rte trocct&n de~er6 ser Bjerctdo en 

coor1tnact&n rtel ontP.brai:o, m111teco u •ledos. 1itempre rieber6 

buscarse un punto :le apouo, 110 oeo nn la. pieza. ,f.enfortn que 

se eNt~ trnton.-to, o btifn en lao ptczas •lentarta.s a.rtua.centrrn. 

':sto "eber& realizarse en to·'.an ln~ cnroo ·lel itente, co ... el 

i.notrur\P.nto o·lecua·io, como s::in clnceltt:1, cuorlones, h.ocen µ -
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CURE'l'AJ ~ : 

Se e111plea pa,.ra eltr1f.ncn el revesth1iento tn.tlfrno 

enferlflO rle lo parer' !!e fa bolso, incluso Jcl G'llierenctG epi

'teUoJ. Con estG ,rt,,alt1olf se utt.ltzan curetos con borrles 

cortantes en Jos r.os lo"os ''.e la hoja, tte lflO'io oue lll 111lsll'.o 

operllCt&n alise Ira rafz. 

Se tntrorluce la cureta rie "'º~º ql)fJ to111e el toplz 

tnterno de lra parerl 1e lo bolso u se desll10 por el tejl~o 

blnndo ltoclo lo cresta olngt~ol. Lll pared blan1ra se sostt! 

ne con prest&n dtottlll suave sot.re lo superftcte extern<J. 

Las lflOtJl•tentos ser~n rle tracct&n. 

El trot11111tento se reoltrar& en lo totoll1<ld del -

diente o 1tentes afectados. 

Al flnoltzar estras ~os t!.c"tcon se harñ un pultto 

IJ ol !sarl.o 'ic tor1as las s•1pe r f te tes •1,en tnr tas tro ta~os, pr l!! 

clpol11111nte los ro<ltculoren; u"ra uez pultt1ras, se llrr.pio cori 

oouo Ubto 11 se eJrce prest&n suave oar11 o'iapta.r lo encfo a.I 

d ten te. 

Se .tn~tco a.I pocle11te seoutr nuo llñbttos norrr.ciles 

11e oltlllentoct&n, psro rio tra!Jlllñttca, pero oue tenrm en cue!:. 

to oue sentirá cierto moJ1?ittlo ,1,urorite loR prtrneros r1fos. -

DP.~P.rn prestar espectral ntencl5n o Jo Jtmpt9za Jental, lo -

cual prtrr.ero sl!rn suravc, 1; dcsoud's ne nwr11~ntor<l 'lraiuol•·u?r,-



te el vigor itl ceplJJo1o, Glt111d1,JG utlJtsGCtl• del ~•I• 

d1JntGI e 

2) GJNGJfiCTOMJA : 

Lo GlRplvecto•fa es UIMI serte de proeedl•lento1 qu1 

r4rpleos 1nc11111t11Gdos a JG ell•l11Gctln t1t1J de Jo bol .. per~ 

dontal, .,dtont1 •1 corte o exetslln de )11 pared•• que le -

fOTllltll'\o 

Los objettuos fuftd111111ntal11 de Jo Gt•gl~ect~(o 11n: 

a) !ltmlnar la •nefe enferimo que f•rJllO la 

pGrtrl lat•rol de lo bolsa. 

•JllDICACJOHIS 

o) Bolsos glngtvales '" las cunlts Ja pared este ftbroso. 

b) Bolsos supro8seas cori resosrct8n ~ortzontaJ. 

e) Cr~teres tnterdentoles. 

1) Ftsurns otngtuales. 

e) Festones otnotvoles. 

f) F.rupctln octtvo alterado. 

o) ~alto rte or~onfo onot8~tco riel 111t1rnen otnplval. 

h) Hiperplostos merltco11M1ntosos. 

t) LestoM!I rle 1'urcoct&n. 

j) Ahscesoo perto~ontoles. 

~) ílolsos tnfro&oeos. 



5) 

- T!i'C~'JGA or LA r;1w;1vE1m.J11lA : 
Se emoteza o preparar odecU!!. 

,10111ente nl paqtente 1es1e su prt111ero visita. Se realizará -

tlPIO 11\stortG cltPltco comDleta. 

La caut1ad bucnl se dtutdtr& en cuadrantes. aue se 

operar&n tn1tut~uol111ente uno por se1110no. 

Lo tlentco qutr~rotea conatste en : 

ler Paso : Anestesto por tnftltroct6n. 

2° Poso : Marcado rte Bolsos : Lo profundt

dad de los bolsos se ohttene meotonte el empleo de los ptn

ZCIS rle Kro111e CaplC1n• estos ptnzas son -íos. una izquierdo 1J 

111 ptnzo. prod.ucten.1.o un punto s11nor11n.te en 111 si.J)er f te te e JE 

terno. Los bolsos se l!lllrcon ststel!llfttca1t1ente. comenzonrlo 

por lo superficie 1tstnl ~el ~lttmo dtente, si9utenrlo por la 

superftcte uesttbular, yendo llacta lo J(neo meéto; P.ste PTE 

cedtmtento se reoltzn tamttln en ltnpuol. 

Jer Paso : Inctsl&n : Se pueden utilizar -

dos tnclstones : a) 1nclst6n Contlnua : ae comteru:a en lCI ll_!! 

perftcte vestibular ~el ~!timo diente, u ne lleca nocta de

lC1nte, stn tn terrupct&n, stoulenr!o el curr.o rte !ne bolsas -

nasta la !(neo meéta. 

b) Inctsl6n Olscontlnuo : sr. comienza en lll 

suoar/tcle rllstouestlbular riel ~Jtlmo rllente u se lleua nnctn 

el d'nr:ulo '1lstouastlbulor ·fel di.ente co11tlo110. ,;stl'Jc l".cl -



''°"•" so" tMlvt!fusl•• u H re11U•" "CHtG 11lc11n1Gr Jo Jfuo 

Mdt11. 

Lt1a t"ctata"•• •• Pe11ltsoro" 11or d1b11j1 de l•• 11•~ 

tos SG"!J'G"t•s• col11calld1. el IUeturf o U"H 45• IMacta l..et-

101. u •• reoltzorl to"to en v11ttbulor COlllO '" Jlftq .. J. r~ 

tn tflctst8" •• ~enoatfla bte1Jodo. 

H•c"ºª loa cort11 v11ttbu1Gr u ltngusl, 11 proe1d1 

n ""trlos por 111hi\o de "" c:ort• dhlt11l d•l t11tt1110 aol11r eru¡ 

ctonllff.o. 

~ARCACION DE LA PROrUNDIDAD 

DE J,A BOLSA 

~ ...--..... .............. 
~· • - • ::-..r. .. • • Y. . . ~ 

JNCISWN CONTINUA 

INC IS ION POR DEBAJO DE LA 

MARCA A 45° BICELADA 

HACIA HICISAL. 

INCJSJON DlSCONTH.'UA 



4o. Paso : Ue procede a desprender el 111Groen 

~h1tihal con bi.l.tu'l'.C o con 11tJr1J; e"'""llJ!ldo e11 .i:a CIJrG tttst11l 

·i•l tll tl•o -lar, •l h1tniirt1o la 1ncf1J vestlbul1Jr 11 l tnp.wl • 

Al elt•tnar el teJtdo se observa t4'1'.taro, cartee 11 ablan~a-

•t.entoa necr&ttcos 1e c111111nto. 

5º· Paso : Se re~uev• el teJtdo de oranulo

ct&n, ~•dtonte lo tlcnt.c11 rf" Raspndo µ CuretoJ•· 

ftstoJ6oteo; debe trotars• 11 nu" no se presente ~emorropto, 

pero st lsta extste, 111ler~ contenerse. La reot&n trolo~o, 

.cubterto por "" co4nulo untf~r• t; :bt.41n .for111a1cio~ . 
. -:--':';>,-'·.· -. , . . _,.,- ... . .,·,.-_ ' . -,:•-"- . .. ,. . > 

-:::-:·:· .... -.¡_;: ·.>;: - ··<>tl~!t~:~\:'.:~:; ·: . .· . . ·:· ":··-~·~:.'·_-_·. :.:::·\':' ~-< 
cU.J'<sa•& 'co"stit•f4o por pciho 11. 

lfOffo d• preporor•• ·: el polvo H 110 tneerporcaMo 11r_! 

ducal .. nte ol 1Cqut1o, IMssto que se for~ uno posto constaten-

te cofllo lllGStlla, no pegajosa. 

El op&stto sq mo1ela en forma 1e rtllniro, u se col~ 

ca sobre lo superftete troto·1a, prl'!stonoPt·lolo nuav!!fllents. lio 

1ebsrlÍ 11uertar exce1t~o, nl oue lnterftera ln oclust~n. 

- fUPICIONl.'S DEL APOSITU D~'N1'AL 

l. Controla Ja hemorroato postoperatorto. 

?, Mlnimtza la oostbtlt1~d 1e lnfecct&n. 

J. Proo~rclona clerta /erullzacl&n te ~lentes movl-

bles. 

4. •'actlltll la ctcntrtznc!Ón ni oriivl!ntr el trllumo-

tlsmo super/lela! ;.urr:.r.tP. J.-, w.~Hc11ctón u lll lrr! 



5. Act.IG c~•o se1ont• ol cubrir lo r•otlft tnctrttdo, 

poro pr~~efttr o •vttor lf oJores cou10101. 

!J op&slto "eber8 p1rl!lllnecer en Jo boca por Jo 111e11os 

11oi11 s•111Gno, 1•bt1o o Jos co111btos hlstoJ&qteoa >1uronte lo et

e11trt1r:<•ct&11. 

J) GINGJVOPLASTIA : 
.ti:s lo re11wteloct811 ,¡• Jo •M(o, con el r-

prop&stto je cr•or un contorno ptnatvoJ flstol&qtco u onot&-

r.enerollft.!lnte se reoltzo cuon1o se ho hecho UrM> Gtng! 

vecto~(o, o ~ten tndepen~tente1111nte por lo f0Jt11 de vlrttce -

en J11s onptl11s tnterrlent11rtas, crGt•res ptnqluales, ·enc(a 1110t 

otn11J l!llll ctcotrtz111a con bor1es orueooo u fibrosos, en un J! 

11ero ·te11nt11el en los "'11roen1111 ntnotvalfn, o 111aJ altneal'ltento 

!fe iilenten. 

!.os objetivos prlnctpoles 'l• 111 GtnotllopJostCG son : 

a) Crear un btcela1o 11 a/tno111t11nto .1e1 l!lllr-

b) Hacer un aleJoazamtento te la paptJo par11 

torl! tltrll\lnnctón te ftlo ·1., navtlja. 

e) Creación 1'f un mnrnen otnntual fenlon11a10 
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i) AdtJOIUCHlttnto 1•. Jea e11cC11 tl'IH''º"º"·· 
e) C,.iict811 de surcos t11tertlellt0Ju 11erttc~ 

Ju 11 re111oieJ0'10 -ie l'GPtlo t11te,1edorto 

poro per111ttt, o proporctonor el poso 11 -

vtoll rte tacop• o loa oll111entos. 

- TECNICA DE LA r;JNGlVOPLASTlA : I 
Esto t cntco •• pu•d• reol! 

ªº' con btaturC, ptedriu 111onto.it>s 1t• tlto11111nte -te orono qrue

so 3 eJectroctruqCo. 

Antes de t11tctor el troto~te11to, es reeo111en1oble llg 

eel" prt111ero u110 ft1ontoxlsts, con el prftp&stto 1te elh1tnor Jos 

Los pasos 11 senutr •11 111 Gh1qt11opfastCo 1011 : 

lº Anestesio por tlftntroctl11, ~e preferen

clo en los poptlos lnterpro~l11111les, con el objeto ~e Joorar 

Ul'IO one:iteslo lnlllft1.lata, rtott1u .te los tejl1os, adem&s rte -

2° - Poro po1nr reoltror lo Glnotuoolastfo 

con blsturl, la ene Ca 'ieberá r.s tor o'il\ert1a ol itente; 11 al 

llocer lo lnclstó11, Ja tnclfnaciln rlel bfstur( será "e 45°; -

posUrlor111ente se colocará el t>t:itur( 11r.rttco! 11 porolelo al 

"'6r,.,en nh1ntual u sJ rClspará paro ""'Jllr la ~UDP.rftcte !UJn JI 

oc( oblanr.r t•n -.,1or hfr.•d. 

- Para lo ~lnoluJPloal(<l con ote1ra~ ~J~ 



rrtrar en IS!' MVtllltei&IO .. ,ue HllG !fe lo eto1ef• el dle"te. Gde..&t 

uttlt1ar uto1 c~orro d• aguo ttbte u aire eo"•tato1te. 

- fl bteturf ellotrtco. pue~• u1er1e con 

un -tnt•o ~e prestl~ para obte"9T contornos curvo•• u Jo• -

11111roenes aqudos para •l festoneado. Nuto1ca deberl tocar•• •l 

hueso con el electrodo• t11111poco las obturacloto1•• 11tetlltc••• 

nt uttltzar e1pejo dental •n l• boca. El electrodo d•b• lllG~ 

tenerse en Movt~t•nto con1tante uttJt1&ndoe• a "'5nera de pt~ 

ce J. 

i.) Tli:CNICA DF: CJLGAJO : 

Sus objeth•ea prtMtpol•• Hn : 

a) E1tablecer un col«i•J• del COlllPO a operar 

b) EltMtl\Or loa trrttantes locales. 

c) ContorneBr el hueso alterado. 

d) Eltmtnar •1 epttelto ulcerado ~ el t•J! 

do conjanttvo ex¡:nursto al MtHo bucal tte la pared lateral -

1• la bolsa parodontal. 

•) Preservar la hntttuct6n de un cotfoult 

sonqu(nso, o trovls 1el cual se puedan for11111r diferentes el~ 

menton htstol8qtcos del tsjtdo porodtntoJ. 

- INDICACIONES 

o) Abscesos poro4ontalss. 



b) Polsas oaro~ontol-s orof~ndas. uo sean 

sUJ>ro8tsas o tnfro611as. 

e) 81l cttso!I rtollde Jo potoloofo 6Ha .ILll al t!. 

roito ti .colltorno &seo 11 pueden observa?se rortto11ráftcc111wnt1 

reso?etoncrs. prll\CtpaJ111o1nt1 rfe ttpo vsrttcaJ. rtond• se Y'ta

ltrar& ul\O Oateoto111fa 11 oateoplast(o. 

d) in casos rft rafa deacubterto. 

Lo Tlcntca rfe Colpojo. ofrece al poctente 11 al ctrM 

Jallo el blneft.cto rte Ul\O tnte?venct&n a •etilo n.bte?to•. Jo 

que PtT'l!llte IJM excelente vtstbtl t1tlllf del c-po operBtorto. 

lo ctrculact&n ee e/ect'4 o tr11vl11 rtel colm1Jo p1r111Ulendo 

11 

... " restrteeteiw• a Jn. correcta topoor11f(a 11 anoto111(a deJ -

1Mro1n otnqlval. Jo 11ue deter111tna que olcrnnas "eces este 11111.! 

oen resulte ofructuoso. 

- n'CN1CA rr: l,A TKCNICA o~; COLGA.11) : 

Jº Anesteato por tn/lltroct&n : local u r~ 

otonoJ. Lo prtmera dar& !Lemostasto 11 un campo lllÓs Jimplo, 

11 lo reqloll!ll ,.lar& mo,11or tiempo rte trataJt. 

2• Se !Lar~ uno tnctst&n 1• ttpo N•IOlllOll : 

f:sto hctst&n es profunrfa '1.asto topar col'\ '1.1111110, u real tzn 

contorM1vlo el cusJ Jo ·i• Jos rttent ... s, 11 pont11rlorment11 se "-!! 

ron 11on cortes l tberotrlc11n, uno "" P<Jrte intfn Dost111rtor •ti! 

lo rsnt6n por oD~ror, u otro en lo pnrt~ nnt~rlor~1 hasta ni 



fOl\dO dlJ SOCOo 

\ . ~' ·.'rlrl!O 
INCISIOli TIPO NEffl!AN 

por 111e-!.to r!e uno le(lro. 

\. ·•·.· .•. ·.· 1 
~· 
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CON'lOllNIWiDO CUELlOS Y CON CORTES 

LIBEHATllICl:S 

4° Postertorine"te se eltmtnor'n Jos trrtto.!! 

teR locales, (c&lculoa dentortos, tejt1o je pronuJoctln, d•!!. 

;· .. ::·,·.<.~:)~ ><r:; ••••••. ···I!.!. 
dond1011 estos por -dto de uno oat•oplo•tfo, •H•l.!Mtftdo ~-

so enfer-o v dej611dolo terso, con un blceJ ae11ejonte al que 

se obtiene en lo gtnatvestomfo. Esto se reoltzor& por ~•dto 

de una lllrlG paro n~so. 

6° s~ loua con suero f tatol&qtco. 

7º Repostct8n 1el Colpa)o : poro loprorlo 

se pJnncllG el col90Jll con uno 17asa contra Jos tejtd.os e.uros, 

G bane rte prest8n rltoital. 

8° Suturo Interdentorto : se hor& en co1a 

espacio tnterproxt1110l o ntuel poptlar, 1>pretarv:to IGS punto

rias, <lu form.a, que el colgajo quede p11rfectamente atineri.do al 

cuello rte los rltentea. &e colocar~ uno teln sobre los puntos 

rle sutura paro que no ne n1hternn con el op&stlo al retlror-

lo. 
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9º S• coJoeor& •I aplaUo crutrdrotco. eJ -

cUGl -i•b•rrf ,;_,ttrorH G Jos ocllo íLfcss. GF t(luoJ que Jos pu~ 

tos. 

5) OSUOTDlilJA Y OSUO,LAST'lA : 

- OSUOT'OtfJ A : 
Ea Jo tlcnteo l!Wrltont• lo eua.J •• eltmtno uno 

poret&n d• hueso rte 10Dorte enf•rMo. 

- OS'f'EOPLASTIA : 
Es Ja t#cntco uttlt1ado poro rl11v0Jver ol -

hueso su anatDl'lfo u flstoloqfo. 

Estos rlos ttfl"tcos eston tntt111G11111nt• reJoctonodos. 

J) Cr4teres Osot. 

2) tn presencto rl11 bolsos tnterproxt1114Jes 

pr•funrlns con defectos '"' el tejtdo cfseo. 

J) Cuonrlo oor ctJnsecuencto rt-. una rt11forll'Kl

ct&n cfsets ext11te uno Ns"' fo "" la encfn tnter11roxl1!1al. 

4) Lotones en btfurcoctones 11 trlfurcacl,2 

"" l!. 5) Cuor.do .,¡ contorno r¡tnotvnl ftstol&otco 

no puerte ur Jorirnrt o lín tcamente oor et rur¡Co 111ucootn9tual. 

6) gn ptezas dentartal! con buco o ltnauou~ 

Rt&n u Jo presencto de uno bolsa porortontal en el lodo opue~ 

to. ?) Le11tol'l!!s rlertua1as dq Bolsos Infra&senl! 



. - oe.r .:r IVUB : 

l) Ell~tn~ct&n ~· hueso enfermo. 

2j ffestotlectintento tteJ cori.torno funcionol, 

wo oue lo encCo rellk1dor& lo forrrio del hueso sub11acent1, oue 

Je slrve co•o sostln w potr&n. 

J) EH111tn1n bolsos p11rot1ontole11 suprc:t&HOI 

e tnfraóseos. 

- T~NICA DE LA 08TEOTO~JA Y OSTEOPLASTIA : 

lº Anestesto : ser& por lnftltroctón, wo -

sea local o reotonol, seo~n el &rea por trotor. 

le ora.. 

4° illmtnoctón tte Hueso : se utllizor& un 

gsteotomo o A1veoJotomo 1 LtlllO o Ptedroo de dlB111Gnte, pora r~ 

culnr lzor el llu850 olueolor 11 <:'.orlo nu forma correCtG. 

Al utlllzor el olueolotomo paro ellmlnGr lrregulorldodes 

Óseos, será necenarto uttllzar lo ltlllO, con el propóstto tte 

ellmlnor los estr!as, Poro oue no oct~en como lrrttontes u 
retar1en lo ctcotrlzoclón. 

Al utlltzor los oleoros 1e 1to111ante se reoJlzar& 

con un chorro 1e aoua tlbla, con el prooÓsLto Je uLsmlnutr 

Ja te~oeroturo Producl1n por lo /rlcclón ~e la pte1ro, 

¡ 
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Se v6rt.ft.corir lll superficte, 6sell a.lv•olor. pa.sllmo 

suaueMnte el 11ea.o, ~cuto no sentir ntnp~n .ct.esntvel o ortstll. 

5º Se Ja.vo con suero fishl&11tco, J'.'llro elJ 

•inor Jos residuos que se encuentron sueltos. 

6• Repostol6n rtel Colpa.jo : lo Culll se lo

pra. oibertln~olo perfect(llllllnte con una. aoso bllclendo prest&n 

St es 11ecesorto se recortllr& lll enc{o en coso de que lsto se 

V ... ll GbUJ tl)dCl. 

7º sutur<Jr en los cortes HberGtrtces e t~ 

ter1h1ntorta1M:nte. Se colocorrt tela telfa para. que no se P!. 

quen los puntos al 

Lo CtrUQCG lfucoqtngtvol,' u eJ -

proce4t•tento qutr~ratco por medio et.el CUlll es posible obt! 

ner unri correct<J relactGn entre el fontto -te soco vestibular 

¡¡ el 11111rner1 cir.atva.I; per111ltlen<io ur.G zor1a 1e enc{o insertQ 

da oue llene los requerl111tentos ftslol&nlcos 1e la reot&n. 

- INDICACION!i:S : 

1) Recest&n ntnptvnl, que elimino la zona 

je la enc!a. lnserta.do (erupct&r. pastva tll terG<ia). 

2) Bolsa.s pa.rodonta.len ~u¡¡ profundas, que 

lleaar. a la encCa. tnsert11~a o h11sto el fondo ~el soco ves

tibular. 

J) Jr.serclor.es oberrnnl•n ~e frenillos o t! 



Lo• tlcKtcos rt• Ctruqfo Wuco~tKptvoJ ..re uttlt1•1o• 

seq~n Jos cosos son : 

o) Poro l•tenat&n o Profundt1oct6n de V••
t fllulo. 

b) ~xfenst&n de Jo fncfo Inaert!Mo. 

e) ;·une e toaf11 o Prent Jecto111f.s. 

ElUSNIOll O PROFUllDllACIO# DI VISflBUl.O . . , .. \. ,. . ' - . 

gtvoJ; u en el co•o d• que no ••t•to fonito d• 1aeo v ••.-
tenoo que colocar uno pr8te1ts totoJ. 

PASOS 

lº Previo onestesto por tnftltr<JCt8n. Jocol 

" re(1tonol. 

2° Se reoltzo uno tnctat8n. con btsturf o 

ntvel del foniie de soco vesttbulor. lo rtds profurv.to postble 

sobre el hueso olveoJor. 

Jº Con uno Je~ro se despeqon los ele111Bntos 

htstoJ&ntcos ~e Jo ref7t8n, u se reoltzo hemostosto por P'! 

st8n o con ptnzo rte mosqutto. 

4°.Uno v~r que se no loqrodo proporctonor 



' 
l• profu!lH!la1 deseoda o1 oestCbuJo. si tftterJoll.n& un 011.f 

stto qutr,rpteo. el eUGJ tt.eu vortos fi".a : 

o) ivtto oue lns superftct•s opern1os st pon~on en 

cofttoeto 11 ctc•trte•n en ""º 111alo postctln. con Jo cual •• 

voJverfa o tftstttuÍr Jo ~tsllG sttuact&n qut se ttnfa antts 

ie htervenlr. 

b) rvtta eJ ~olor postoperotorto. 

c) &vtto Jo """'º""º~'º ou• se p•.wio presefttarse. 

E.'11t• op&stto 111 Cl\l!lbto coito oello tiCos, llosto q1Je Jii ctcotr! 

1act8" oue1.e bten estoblecttto. 

oUud werUcelt Jo que tr .. rlf COlllO COl\HCIMllCto Jo HtenctSn 

.1e oti..Wntos 11 Jea 11ostble oportet6" de tioJsos p1>ro1.ontoles. 

Por lo que es 1\ecesorto hacer lo exten:ii&n :ie J1> l!ncCo tn-

sertotto. 

P~SOS : 

1° Anestesio por ln/lltroct~n. local o re~ 

qto1111l. 

2º Se reo! hB unB tnctBt&n ".ie ctpo Ne11J111Gn. 

Jº Medtonte el uso di! uno leoro o 1e un tn! 

trU1'118nlo 'º"'º• se sepBrQ Jo enc(a tnsert11•lo 11 la 111ucosB al 

usolor ~eJ perlostto v hueso. 

-
0 Se ~eooro el colqajo an 1lrecct&n lobtQJ 
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5• se ~•cort11 11 .Jo J11rdo <i• J11 '"ef., •ro.!, 

nGJ del eolgGJo. w de eonstderarlo n1ees11rto.•• puede pro

fun1tzmr el vest(~~Jo. 

6g Se lGVG con suero f tslol&otco. 

?º Se eeperG que se fortrW •l co&gulo. en -

don1e se enc~ntra expuesto el pertostto, u po1t1rto1'111ent1 

se colocB el 11p&stto autr~rotco, per111Gnectendo '" lB bocG 

1.os s11111Gnas. 

C) TECtHCA nE f'Rl>NlLECTOlllA O "R~NFXTOllIA 

fliEf..'lU.:CTOllIA O J'RENECTOJIIA : Es fo tlcntco por -

meHo de lo cual se real ha Ja re111oct&n rn1tcal dP. todo el 

frenlllo, encontr&n1ose IRte problema con "1ayor frecuencta 

er Ja zonn 1e tnctstvos centrales supertores s inferiores, 

pu.it11n1o riresentor111'! en 111 zona -1e pre1110Jores , co11tnos 11 

en In Jenaua.. 

La oresencta rte un /rent)Jo 1e tnserct&" muµ laraa, 

t111pe1.trc! e J real f. zar una flstoterllpto o rol a1ec1.arta, arte...&s 

rt~ In !or~act&n rte uno bolso poro1onlnl. 

1Mernds oco11lrma Ja for111act&n rto l.tastemo11, asC en-



L11·tlcn.tr.11 ti• ,-,.enU•cto111t11 se re11Jtzortf1e f1JU11J 

fOrfftlJ efl eJ frentJJo l11bllll que 111\ eJ frentJJo lhguoJ. 

PASOS : 

J• An•st11st11 oor tllftltroct6n loc11J. 

2• S• •Mtteftt!e el t11bto h11ct11 11fuero ~ 11á~ 

l11nt•• y p11ro átsteftt!er eJ /r11ntJJo se colocan dos ptnr11s 

~e111ostlttcos o 111 111011"utto, to111t1nt!o los 11xtr11111os 1111 fren! 

lJ o. 

tfl••rctol\es 111usculor•s• 

5º S11 Pl.ord 111u1 tnctst&n Pl.ortrontoJ, S11por11n 

do los flbros, u dtaecont!o en fortrta rolllO liocto el hti<!so. 

6• 811 suturo con punto otsloáo, IJ 1rnct111<J se 

coloc11 ttJ/o. 

7• Poat11rtor""'nt11 se coloca el ooóstlo qu1 

r11rplco, •1 cuol 1!9 11) l111tn1tr.< o los rlol'I BlflMMS• 

IPJT'ICACIONES POSTOPKRATORIAl'I PARA EL 1>ACif':NTi': TltATAlJU : 

1) No to"IOr no-10 lia11to qu" el no~stto outrr~rrdco 11!! 

1 la 11Murr.ct-io, 1J r111( no nro11oc11r ri•~ 11<' calna. 



)) Co111er a?~,..ntos s••tslltdos o Jfqutdos duroate 

el prt111er 1fo lf•spuls de Jo ••teru•actln; Jos dfos po1tsrl~ 

r•s,Jlevnr uno oltwentoctln nor111Gl p•ro sta ••c•d•r Jftl -

fuer1os ds 111111ttcoct8n u no co11Mrr alt .. ntoa duros, uo que 

estos 1:1o~r&n ocn8tonor que s• cotpo el opl•tto qutrlrotco. 

•> C1ptllor11e Jos ~tentss en forrlO ~obttuoJ, psro 

"º sobrf! Jo ronn Oll8r1da, o ••• .ion.is •• locolho el opls! 

to. 

HCOlllÍSM!I sl UIO !SI C8 ... 11'Hes de "tsJe 

te 1as o tres ~oros despula de lo tntsrvel\Ctln. 

7) Poro co~bottr el dolor, se prescrtben onolglst• 

co!I cn1ln ocllo lloros. 

8) Se tM1ttt1111e el uso rte onttbtd'ttcos durBnte 7! 

llora!! sloutentes a lo tntervenct&n paro evttor uno tnfecct8n 

11n el eocfoulo 11 en Jri iones opsr!ldo. 

9) Acuittr el '1.(a <if! ctto oue tn1tque el ctrujono -

•lentt11 tes para rsol har el C0111bto lfe 1 op8s tto qu tr,rptco 11 

poro ohMrva.r lB f!voluct8n ifel procet10 1ie ctc11trhoct8n. 



CAP1.1'Ul.O V l 1 

PARODONCIA PIUV.":liTJVA 

Lo Parodoncto Preventtvo •s un progrol!IO .111 coop11r,g 

ctln entre •l Odont8Jopo ll el Poct•"t•, poro Jo pr11servoctSn 

de lo de"torturo "oturol prevtnteruto eJ comienzo, 11J ovonce u 

Tttp11ttct8n tle lo .en/erl'lllt!Nl p11roiiontol. 

Lo enfermerlorl poro~ontol 11s uno 1e Jos prt"ctpoles 

co1.1so11 .<e l<i plrrltrlo 1e Jos pterol! 1entorl11s, o1ell!(fn ie otros 

pcadect"lle.ncos .Jlºr.oiontoJes, se pr11a.rito en qron porcentaje 

muritdai, es necesorto que el tn1tvtrtuo comprendo 11 ten~o -

eonete"clo de Jo tmportonclo rte lo conservoct8n rte sus pl! 

zas c!entorlos u estructuras de ~aporte. 

Arteods se Je expltcar8 los ben~fletos !e lo preve~ 

cl&n poro-tonta!, nrse non entre otros, eJ eon.servar los pl!, 

zas 1e"tortas y lo buenG snlur! rte sus er.trueturns ·le sopo.! 

te; le permtttr~ ejercer uno bueno rnostlcoet&n, 11 osC obt! 

ner uno nutrlcl&n sotls/octorlo. 

Lo rna11orCo 1te los poelentes ocurlen en busca ele tr!! 

tnmlenlo porodontol en momentos de 

!olor o porque temen perter su~ Henlea, cuon·lo ne re11ut11re 

u~ trnlnmte"to muv Jnr~o, co~pllco.\a ~ muchno vecen contlso. 



UM 111C1Jor. ot•ncl.tf" er: lo. prnencil" d• Ja ·•"fer .. rioo 11 su - · 

tre1t-tento en 11ús perfodos te11111rono11, oce11lono u"os pro

ble111G• que el troiG•llt.rnto G porHr de Je1toM11 01111"1Qd.os 11 

c.~ui<I•· 

F'ACTOR!':S PARA LA PRrYENClON DE LAS ENJ'EllllEDADES 

PAROnvNTAL&S 

Ademcfs 1e ser /Gctores preventtvos, tntervtenen en 

Jo recuperactón postoperatorto de Jos tntervenctonss poro-

dontoJes. Los foctores prtnctpoles son : 

J. Proftloxls de lo Coutdod BucoJ. 

o) CeptJJo de Dientes. 

b) Dent(/rtco. EnJuoootortos. 

e) Ti!c11tca de Ceptllodo. 

<J) Co11trol 1e Pl1Jco f!actertarni. 

o) CEPil.LO De Dl ENTES : 

ptllos, Jos hau de dtversos tamal';oo, •Useflos, dureza de cer

das, Jonotturt 11 dtstribuctón de lstcu. 

La elecctón del ceptllo adecuado para el pactente 

estarr! supedito.ta a la rnor/oloq{a cJC11tca bucal espsc(/tcas 

r.ieJ paclonto. Ailern<ts, extsten cept J J<rn eJlctrtcos, recome~ 

.inrtos e>nrn Jos tr\Cllutduo:i t'!>pe1t1o~ "110 1tJtrier,t11s p1ir11 .tl 

ceptlJMo .te>\tnl. 
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li:l cep t 11 o rl11 Hu1t•s H eHl\C tal p11ro )11 J1r•11•"• 

ct&n. v~ que uttltzdftdolo •n for11111.G'f•cuoio ell•t1'0 Ja plo• 

ca boctltrbftll 11 111a t11rt11 0Jb11, re·iucl•ftdo osC l!l pr•s•l\cta • 

d• lo el\f1Jr111erlorJ pcHoiontcaJ. 

!Tn cepUlo fl•fttol i:l•l111 ltlllJltGr 1ftco111Wnt• 11 Jlro

porctonar occestbtltittl'i o torl11s lGs &r•os lle la boca. 

- CONDICWNES QUE DiBi UUJ;IR EL CEPILLO DENTAL 

J. Loa cerdos rl•l C•JllJlo fl•fttol d•bel\ estar dt1-

pu11stas en lllQl\Ojos. fOrlllGndO tres o cuotro htl•ras. 

2. Los cerdos estor&" dispuestos en uno porct&n -

lonqttUritftol de J e~. en J11'0111edto. 

5. Lo dtstrtbucl&n d• los P•llOChos ser& if.• tal fo!. 

lllO que per111Uo11 su tlctl htpten.troct&n. 

6. Los porcton.es ter111tn.oles rle Jos cerdos, for:ria

rón un plnn.o recto. 

7. El mango 1!ebe ser recto. 

8, El tallll'l~O 1el cepillo den.tal será ie oc~rdo o 

lo morfolotllo .1., In orcorto v o la erfart '1el pacten.te, 

9. Los Cdrdos podrán ser blonrtos, medianos o duros 

10. Combtor el cepillo dental con reoulortdort, por 

lo menos co1o don meses, antes o cuando las cer1os n• defo! 

111en. 

Al hacer el cepll1o1o hou quq tener un or1nn v t~ 
mar nn c111i'lta las pon tetones, va qt.IO 11u malo uttl tzoct8n. cuerie 



pro·llJCtf' c»br11sto"es, surcos, re11orct8" -'!e tejtt!os, rtesgas .. 

tu 11 traU1110tt111r 111 P"pUm. 

POSJCIONF:S nEL Cr;;PILLO nENT'AL PARA LA LHtPJ,¡;zA SISTl:llATICA. 

( Las L(nells obscur11s se~alon IGs postctones 

del ceptllo dentGl, porG abarcar 

l11s 1os arca1as, supertor e Inferior.) 



- UNfAJA:'i QU;' PROPORCIONA EL CEPILLliDu : 

1.- élt111tne1 JI) pe l (culB oillert'io, pl11ca 1e11tob11c

tert11n11, 1111Jtert11 calbri, 111ustno 11 ti1Jntrltt111 olt111ertttctos. 

2.- Pra11tene la for11Dct6'1t tf,e cl1culos 1te11torto~. 

J,- Estt111ulo fo querotlrthcactcSn 1ie 1:18 teji.'lo8 ;¡t_!! 

qtvoles, lo oue Jos llar& ni&s resistentes o los trrU<1ntell -

mec&ntcos, bC1ctert<1nos u ou(111tcos. 

b) úil.1:'TURICOS : 
Son col!IJ)lementos DGro la ltmpte

zn u pult~o ~e las suoerflctes ~entGrtaa, y se le~ ou~1~ --

2.- P...-de llegar G stttos tnoccestbles p11ro el C! 

ptllo r!entol, me'itonte los oxt<tcintes 1! iholventes 1.e (lTGsa 

J.- Contribuue p~tc~lSgtcomente pciro aue el pacten 

te reo! lee un cepll lG•to mós ,ro!ctl 11 Grirarl.Bble, 

F.s prP.clso nu'I Jos rlr,nt(frtco!I 1111an suftct-?nterne!!, 

te abrnslvoi< paM ltmpttlr u pulir sotla_fri::torfomcr¡te, pero 

ieben proporclonBr un marnP.n !P. se!'rnrt111.f cara protener 111 

cepllle1·to enérotco contra el desoaste ·lir lo suustnncío :!•rn

tarta 11 rle Mtertoles '1e restnuroctón tilNn·•or.. 

!.o cu11llin' ohror.luo de los ·J.1rnlÍfrico•l afeclr1 ni 



ConseJo :itr Teropluttca D•"tal i• Jo :Ásocioet811 llent11l A•r.! 

co"!J' ifet11r111tncf Jos l)ro.ios tié abr11s'8" ':itt "'ue"os ie11t(fricos 

pupul11res, bc¡scJ11.ios• er. 111 el t"'t11<1et8P1 tfe 111 ienttM, Nito~ 

te "" eepill11i.o nor:r.altz11iio en un siste11111. 

PGro esta close espectml .rLe poctentes pertodol'ltm

les es preetso elel)tr UPI ~entCtrtco que proporctoP1e 111 •Ji

caeta (te l imptezo que (1e111G1111o crl control ::te p111co, pero con 

un 111!nt1110 de obrostcfn. 

t:NJUAGATúRIOO 

Por lo oeP1era.l, ªº" solueLories .ie sabor ogr,1 

lluc"os cnjuogotortos pro·Juccrn u11a ·Hs111tnuct&n 

tra.nststorta ·.ie las bricterlas buctJles; co"'o la. rtts111tl'luct.8n 

~el tep&stto te pJa.ca. 

L.os pro1iuc too qu("'tcoz aro~Hcos 11 11111 Jortvtores -

iel sabor, "acen oue se stenta la boca fresca, 11 alounos pr~ 

•lucen uno 1.ls111lnucl&n pa.saJera te los olores buco.les, lllÓs -

all~ del efecto enmascorartor iel enJuaoatorlo. Los oloreB 

bucales tienen su orl~en en factores locolen o 9ener1Jles , 

lln alllh'l!I cl'ls1ts. 

Curui·J~ SP, 1eRI\ 11nri ricclór. le en,l•.a·ie, se 1llu11e -

al•JI~"- '1'\,luaririiorla popular en. una proporct6n 1e u11a 1>11rt11 -

"" trnn !P. ornJo tth!ll. 



ti) T&ei'JCAS DE CF;PlLLADO : 
Lo·ftstotetapta bucal 

to111lltln se le podY"fG ,llolllliY' /tJH de lllClntenbttento, que CO,!! 

stste pY"lnclpal111ente en .•l ceplllmdo otnptvodental u Jo •! 

tt•uloct&n de los t•Jtrios paroitontoles que deY"tva de dtoPlo 

c•pt 1 lado. 

E:J ceptlltJit() 1tebe •/•ctoors• por lo Ml'IOS CIJl)tro 

veces al rtfo; al Jevontorse.oora eltmtnor substonctos ocu-

111ul111ftJs e" Jo nocPie. 11 ttespuls rte corlo co111Ho. 

PoY'o tnrttcoY' al pactente Jo /OY'f'/14 correcto 1• cep! 

l lci1o. se le pMe que nos 11111estre c&"'o Place su ceptllo•iO , 

l• oco•ode, o uno •" que ~ 

cambt~• taicis, peY"o Y"eoltzilndolo en torMa. correcta. ua que 

los necestriodes "ie 1ieter111tnarios poctentes son mejor satis

fechas med~tonte la combtnoct&n rie corocterCstlcon selecct~ 

noios tfe 1t/erentes tlcntcos. Hacten·io caso o'rltso de lo .:.. 

tlcntco ensePta1o, por lo <Jeneral los pnctentes .<.esorrollan 

morit/tcoctones tn~lvt~uoltzo~os 1e eJJn. 

$11 pTeSl!ntan v11Ttos mi.todos ·IP. centllo1o, cnio UPIO 

rfe Jos cuales, reoltzo·lo con prop{e:t11'1, puP.r!e hrtn~o,. Jos 

re11ul toilon rfeseo1or.. E:ri las tlcntcnr., la t,oca se 'llVl'!r. P.n 

'on neccloner.; se co•tcn%O por Jo zona molar r.up~r{or 1er! 

cha 1J ne ccpllln por or·ten hnr,ta ouc nu~•en llmpln:i to·•11n 

Ion ~11ocrflcles accesltles. 



Los tlc"tco11 Je c1111H J11,to son Jos Jtodos que P•!. 

111tttrc!n •f•ct'UG'I' uno Mptene .• 1el\tol ci1eeoo1o. 

f'Qrcs obttner reauJt11.1.os soHsfoctortos, co1110 pro

uentluos, el ceptJlo1o 1ober6 ser 111lnuetoso u constonte. 

11011 

Extsten dtversos tlcnleos de ceptlJo1o dentol u • 

o) Tlcntco r!e SttJllllGn. 

b) rlcntco de SttlllllOn Modtftco1a. 

e) rlcntca 1• C~orters. 

d) Tlentco 1e Foneo. 

ceptJlo tut 

c11rt1as qu1Ji!•n 1tn pGrte sobn fo l':nc(a., 11 en PGtl• sobre Jo 

norct8" cerutc11J de Jos dtentes. Los cerdos deb11n ser obl! 

c1v,111 al eje "''°llºr •!el diente 11 ortentorlos en sentldo aplcoi 

Se eJerce orestSn loterGllllflnte contrG el marqen plnglvol , 

hontn pro~uclr uno lsquemto perceptlble. se separo el cepj 

llo poro permittr que lo sonqre uu11Juo o IG encCo. S11 opl! 

en prest&n uortos veces, u s11 lmprlme ol ceplllo u" moul--

mlerto rotottuo suoue, con Jos l!JClr11mos •le !Gs cerdos en 1'! 

stct&11. 

torloR, coml!nron~o ~n lo zono molar nupnrlor, procP.li~nrto 

d~tl?•vftlcri"''!rdP. nn toln lo bocn. 1-<1ro nlcnnzor !ns ~UPI!.!: 



fletes Jt119u11Jes ·te l11s ZCJnas 1111tertores supertor e hferto,

•1 .lllGllflO ·i•l ceptlJCJ estulf prirGJelo al plnno ocJullGJ, " ios 

o tres pe11acllos 11• cer1las trilbts.1a11 sobre Jos ·He11tes 11 la 

e11cfa.. 

ltss super/tetes ocluso.les 1e Jos ~oJnres " premol~ 

res se ll1110tii11 colocon1o hs cer·itis perpen·•tculormente a.J 

plano ocJu11tsl 11 oerietron1o en pro/urvtltfts~ en Jos surcos JJ 

eftpoctos t"terproxt111Gle11. 



CO:FII to 1'N I A CARA unLUSAL S'!: COLOCARA Pli:llPENDICULAR AL Pl~ 

f;O OCL1'SAL 

b) T-X:UCA D'!: STJI.U:AN MOnirIC1IDA 

F.l eeotllo ae eoloea c~m loa cerdos ""' queden e" 

el fon.rto rie saeo, B 45° del eje JonottUl1lnGl <f.el 

te se reolt10 en lo eGro JtftguoJ 

r.ente rlespuls e11 Jos coros oelu10Jes o •1Ucotorlo11 •• C.!. 

plllor8n en for1114 ctrculor. 

e) TECIHCA Df: CHARnRS : 

Se coloca el c"plllo sobre lon dtentes, con una a~ 

aulact&n rte 45°, con las cer<!aG artentodas hocla la corono, 

o sea, hocta tncteal u oclusal, se desliza el ceptllo hasta 

aue el eosta~o rte las c11r~os lleauen al 1110raen atn~lval, -

ccnsert•ant1o el ,r,,.oulo <1" 45°. S11 r:trn levemente el ceptl Jo 

fleir:tonan11.o los cl!'rdos i:nbre el marm?I' olnptvol, donlie !Gs 
cer1os rteherGr pen11tror "" los esoactor tn.terproxl111Gles, -



t11nto 9'1 c1naa utsttbulare!l cotolo 110Jiattn"i: o Jt11p11Gl•s :te 

, 1011 11lezas ~entortas co" u110 occtl11 rotatertia. 

':n fos caros oclusoJirs. Jos c1trrtos iellercfrt pene

trar en los surcos, fosetos, Jtsuros, reaJtia11~0 ~ovtaten

toii rotatorto11. 

POSICION l, CEPlLIO COLOCADO SOBH 

EL DJEN'l'l: CON LAS CERCAS ANGULADAS 

45º HACIA LA C0~0NA (INCJSAL-OCLU

SAL), 

POSICION II. CEPILLO f:~~PLA?.ADO 

POSICION lI I. CF.RIJAS FLEXlvNAf;AS 

CONTRA ;;L, D l ENTI\ Y 1 A A'NC l A. 

POSICION IV, CEPIHO Cú,1; MO

VIMJ ENTOS ROTAfORJOS PEN~TRAJ! 

no LAS CERDAS <:N LOS F.SPAC]u!; 

11'1 l':RPROX Jir'AU;S. 



d) UCllICA DE ,.ONiS : 

l'OS lC ION. V• llf CARAS. •ASTl 

CA'f'ORIAB, CKRDAS PliliifRAA! 

DO KN SURCOS '1SVRAS f 'º' 
S~AS CON MOW1M1fllf'OS RO

TA'f'ORlOS, 

~ ~sta tlcritco, las ptezas rtentarla~ deber8ft •ster 

en oclust8n; 

La• cerea ocJ"11tl•• 

o 1111sttc11to'P'tos 911' ceptJJarcfft cori 111011h1t•fttos anteropostetl! 

res. 

e) TBCllÍCA D8BASS: (LHIPUZA DEL SURCO) 

se co111tenza por los superftctes vesttbuloproxtll\Oles 

en lo zono tf.e 11101are11, colocan1o fo cnbero del ceptllo parG

Ieln oI plano ocJu~ol con los cerdos kacto orrtba, por detr&s 

~e Jo !!uper(tcte n.tsfol del ~Jth10 111olnr. Se colocal'I los 

c11r1nF n 45° respecto al eJe l!l(lt1or r'el ·Her.te, 11 se eJerce 

bastnn te prest8n poro º°" ouerten r1entro del !'!llrco ntl'lotvnl 

11 irobre el m.nr'len qtnott10I, aser¡urlÍn•lose 1e qu11 ln.s c1trrfos 

p11nP.tren to1o lo poslhl~ en al espncto tnterproxl1r1GJ, 



Se •J•rc• ufl• prestlfl •1611ve. en eJ •efltldo del eJe 

lllOllO' iteJ lttel\te 11 .. 11c:tt1111 •l H11tUJo ºº" UI\. lllOVt•tel\tO V! 

br11torto lklet• edel•ftte 11 faGcto •tr&s1 uto H , .. Jtsflr& en 

caro• pesttbulares µ p11J11ttna8. 

!" •uperftcte ••luanl •• pre1lonol\ f tr111e .. "t• 1•• 

eerdns sobre la• super/tct••• tntrOlluct•n~o los ••tr•••• de 

las eerd11s en 1ureos 11 ft1ur111; •• oettvn •I ceptllo con "'!. 

vtmtento• cortos IMteta 11trls 11 odelont~. 

CERDAS &IERCH.'llDO PRKSION PAltA OUE OUfniN llEK'f'RO lltL SURCO 

Y SOBRE f:L llARGEN IHNGIVAL 

~~ 
~· .'I': REALIZAN 11.0VIMH:NTOS HACIA ílF:LANTE Y ATRAS 

• 
~L fr;UAL EN CARAS lWiTICATúRIAS 



1) TiCNlCA o MErono '18lOLOr.1CO : 

r11 ul'l Jto10 el'l el o•I •• "ªº• u"' ••fueru por C! 

pt1J11r Jo e"cto ite lllllMTG colllp11f'Gl>J• G Ja tf'Glllletorto :te Jos 

0Jt••nte11 en Jo ft!OBtleoetl.... r11to co111pr1Jlde Movt•tentos sug 

•vis rte l>Grrtdo• ~ue eoMtenzo'I ePl Jos lt te"' t11 11 stauen sobre 

•l lllllf'91n gtnntvol 11 Jo •uco111 gtPlgtvol tn1ertC1110. 

d) CONfROL Df PLACA BACTrRIA#A : 
En IG superftete ~ 

de'ltorto se depostto"' o ocUMulo"' sub1t11nctos. Jos cuoles s1 

clostftcon en dos seo~ft su eonststencto : 

La PJGeo • Dsfttorto es u"' rlep6stto bloncto omor/o ryr~ 

Piular qus se GCUMulo sol>rs los superftctes.rientortos, resto~ 

roctones u c~lculos d•ntortos. Se odhtere ftrme~~nte, 11 lo 

cuol soJo se desprende solo llM!lrllonte lo lt•ptezo 11111c~ntco. 

A 111edtdo ou. se •• 11cU111ulondo, se convterto en uno lllOSO 9Jo-

bular vtslble con peuqe~os super/teten no~uJores cu110 color 

varfo,del prts 11 !)rfs OlllOrtllento ol 01111trtJJo, 

Lo pJoca dentorto se •tepostto sohre una pel (culo .!! · 

ce1ulor formado prevto171ente oue se denomtna PELICVLA An~VI~ 

RIDA, oue f'!S uno capo 'lel90'10, 1 tso, tncoJortJ, tron11Jt1ct1n 

dtfu11n,,..,nte rltrtrttu(1n sabre lo coronn, e~- coritlrtorles olqo 
mauor~n cerea rtn la encfa. 



dJ 

Lo placo 11.0 es res1~uo ~e los oll1M111tos. pero Jos 

btict<trtos 1e lti pJocti 11tt.lhll11 los 11Ji."'1ntos tligertdos paro 

forlMr Jos comp:mll'nteft 1fe 111 111Gtrtr. Los alhumtos oue lflds 

se uttltr1111, son. 011uellos que H 1tfu11·t11n fcfc\J11Mt11te po" la 

pl11co. co"'o Jos oz~ctires solubles : sacarosa, olucosa. "'01-

tosa u can.tl1cvtes Mnous 11e lactosa. 111 tgool oue Jos al111.! 

don.es. 

La placo es el factor eUol6plco prtnclpnl J.e lo 

caries. 9t119tultts µ enfer1M1"'1es pa1'o1onto1es, v constttu-

11• lo etapa prtnia.rta r1el c&Jculo ·ient1vto • 

. "pegojoaoi.: algo vilos od1'estvci q~ 
stl\ Jo uUlh:oct8n ie sustancias revela•loros, 1J se :lepostta 

sobre superficies ~entol'los. restoul'oclon~s, c&lculos u en

clo, ll con mouor frecuencttl en el tercio qlnotv11l .1e Jos -

-!.lentes en rrmlpostct5n. 

!:l Calculo es una 111<.rna 111/\cr11nte, calci; ic111a o en 

cnlciftc11c1ó,.,, oue :<e .fOrlTl(l s.:11lre la :wporftcie ·ie los ;Jten

tea naturales 11 orótesto !énto.Je:i. 

Semín n11 relt'lct~n con "l mnr111m se c lastJ ice er. : 

a) C&lculo Supraqinnivol (c~lc11lo vtstble) 

se refiere al ci!lculo coronario !l la cr.,~tn ·•.el mo.rrien ptnJ.!:. 

vnl 11 11tsl!JlP. ert la cni•tr<nrl h!lco.1; ea blanco o blanc.> nmo.-

rlllnnlo, le C<ll'IS\st~l\C\1 i•1r'l, nrctllot11l 11 se ·•.espr.1"1" con 

fac\ltta: te Jn nupcrficlc ·ienttirlo., mo1•it:1nl·? un rasonlor. 



lb) ccbculo Sullp'"rrtv.J, •• aquel c&Jeule -

aue •• .,.euentre Jor d•ibojo de Jea creatii d• Jea '"cfa 11111rgt-

110J, por Jo coi!ni" '"' bolsos 11•rio<iontal•11, 11 lf• IH •• vts,! 

ble tturoftte el ea&nen bueaJ. La d•t~r-tl'lClctln 4• I• Jocal.! 

ractl" u eaten1tl11 de eatea clJculo• 1e r•alt10 .. dtaftt• •I 

aolMl•o c•,t<ieattoso con u11. eapJorctlior. Ka d•ft•o 11 duro, pcardo 

ebacuro o verde 11.egrurco, tte co11.atete11cta pitreo y ufttdo co" 

ftrlR9111 a Ja super/tete <ie11torto. 

Sl c&Jculo es Jo pJocea defttorta que •• fto "''"''°'" 
J tzotio, ·i• 1110<10 que lll forff!Getln tteJ clJculo eo•t•n1a co" -

""'"te11 de tG1110fto v se u11en par• fortrl/Jr -.ee1 1lltd111 d .. el! 

culea. 

Tanto Jo placo dentorto, "IQterto calbo co1110 Jos c&l 

culoa, se pueden deposttor o Jocoltzor en cuolquter superf.! 

ete áentorlo, pero lo hocen prtnetpoJ111ente en Jos renos e11 

oue no real tzo uno <Wecl.IQdn l t111ptezo, co1110 en l<Ut pt.•1os qllf 

presenta11 qlroversto11es, e11 optftCJ111te11to d• dte11t•s 11 1114tlf•~ 

maeto11es 1enta.rtos, 11 ss .1eber de to.lo Ctrujono Denttsto, l.!! 

rltearle al poclents que pongG ,,.¿s 11smero en su cepUlooo, 11 

esto se lo podemos hoeer ver con el co~treJ de ploco con los 

5u~torctan reveJodorBs. 



IJ Co11trol d• PJoc• es Jo pr•v•11cll11 de Je 00U1UJ~ 

º''" de Ja ,1.ea <Sel'ltarto ¡r etr .. rie,ls Uoa sel>re I•• d,•,._ 

••• u auperftcl•s gt"''"oJss oi:t11ace11tu • Es lo 1113nern :nds 

eftc•• d• prevenir 111 •nf•r-·tellt poro'f.ontsJ • 

IJ ~o~o 11111 aepuro 1e contro!nr lo ploco es Ja lt!!! 

ptero lllflcl11tco con ceptJJo rte dtent••• dentrfftco 11 otros -

ouxtllor•• cte Jo htptene; ost•t1•0 •• reoltzo co11 l11~lbldo• 

res nuf111,tcos. 

PROCrontIKNTO ng 1NSTRUCC10US PARA El,..CON'l'ROL DE PLACA 

11 Ctntrol de Placo ttene tres ftnoJtj«aiies : 

In lcJ preve11etln <Se Jo e11/•,...•tcad 

'' In l• preve11ctl11 de Js recurre11ct11 d• Jo 

enfe1'911tdati en Jo boca troto1o. 

g1 proce~tmtento conslste en 

PASO 1. Mottwnct8n iel Paclente : 

An t11s rl• snsel'lar al oac lent11 qui hncer. 'Id be sobcr 

por qui lo l'lace. LCl ensel'!Clnzn cte fos tlcn teas nd•cuo tas rte 

htqtene buco! no es suf lctente; es prectso que el pnctente 

co111,pr11nda qui es la enfermedad perto1ontol, suaJes son sus 

efectos. ~U'. 11 es propenso a ella y qui puede hacer pnra -

protep1trse. Debe rser rnottvado paro q"" <iesee lllnntener 1 t~ 

pla ou boco pora su proplo beneflcto. HB~ que 1eJar enten~ 

d•r Qllfl la flnG! lr1nr1 del control .1e Piilen "s Ja ~nlu1 bucRI 



PASO lI. i:iucoct8n .iel PGcfente 

Muchos pac\qntes creen que el ceptllodo es poro lo 

ltmptezo .ie Jos titentes; se les e.iepltcarif lea t111porto"cto en 

lo prevención ie Jo en/er""81od poro1ontol. El ceptllodo es 

el proce1t111tento terapluttco preventtvo lf OUJllltor rtda ,,..__ 

portante ort111intstro1o por el poetente. 

El .paciente ileberi! ·ie compren·ier ous el raspeado 1f 

limpieza pertó~tco de los atentes en el co"sultorto. son~ 

diñas preventivos ~ttles, pero poro que seon rtda e/tcocea ~ 

combt~rlos 

ol 1111:0. 

Prtmero Vtstto 1e Ense~onzo : 
- Lo ensel'lonzo en el 

connultorio .ie cómo deben cept11arse Jos 1tentes, es mi!s que 

unn rápt•.Ja ciemostroción :iel uso 1eJ ceptllo dentc.1 u rle el! 

mentos occesorlos •ie Jo litptene bucal. Es un proceso lobo

ríoso que /\arle ser controlo•10 una 11 otra vez en repettdos 

vísttas, /\asta oue el pactente ~emuestre que /\o 1esarrolla

.io lo habtlí'1.oi necesaria. 

1 lf::ALIZACION L''> LA PLACA : Se utlltz<1n colorantes revela·i~ 

rP.e "" formn. 1e snluctones n tabl11tas ma:Jl!cablea para loc!! 

lht'J.r Jo ol11c11 !' DP.l(cula., oue 1~ otra llMlnertl t?SCllPGn a la 



qJ ~ 1) ~e npJtcn sobrl! le~ ~t11"tea ccn unn torunrlo till oJoo• 

-·~'I rot'te_..; 1'1·111~'-• :i -Ítlufrln en nrun C?•o '-",f1'B1mtort?. 

!os tnbJi!l•~ f'rttro111tet"n u otr•• e0Joro11t11s) s• 

"lll::ttclln ¡i s1t ".e1111lllrll., por lB tiocB oJre-ielfor de "" 111t11uto. 

A1•1lstr11nl! lll poch"te lo nloeB coJoreoalio con un •! 

pi!Jo: oue el nactl!rte elt~ln1t lo plncn te~t1a coft su eeptJJo. 

Incluso "espult1 '111 ur. ceptllBl~O tttqoroso, ouedo etertn cn11t,! 

tlntf 1e colorante en Jos sup11rftetes proxt1110les; 11ne;ft•s• oJ 

. naciente co1110 lt111ptorJos con lo uttltrnct8n de htJo dento1 u 

.u ... pta1ores tnterrtentBrtos, seoutdo 1111 lo trrtpoet&n de oguo 

P(nten-

r.e Jo, 1tente11 co" soJuctd'n rtN!latforn 1J oue el poctente llano 

1!1 111.,o:ttr11ct8n :l'-J cr.ot1lotfo 11 otron proeelft111tentos d1t lt111-

pteio; se h11r~n 1118 correctones nectn11rlon, aseour;llllose de 

oue r.) p11ctP.ntr. co"'pre~.r!e cuc!!1ts son 11 por qui sor. necesarlcu 

' Proorom11ne11 los vl~ltos subnt¡¡utentes, ol11rqondo -

Jos lnteruoloR 11ntre 11Jlas, hasta 01111 11! paciente consigo lo 

rlestr1J:r:a que r.e pr11ctsn orira rnnr.ten11r 111 boc11 Jt111pt1> 11 son11. 

- Control tle ln l'lacn "''rl !anti! lo ,"lf11ta : 

Cfl"'n riartlf ·ff!! oro11ror110 r!e conlrfll ~-" pl!lcn, 11011 oue nconirn-

.1or al ooct~nll! '7U~ lnclrwn 'lll,,.11nt1Jr flhro!lo/I en 1111 ·ttf!to, 



pn'l'etttl111en• lll ftn4l r111 fos co"'trltU, llG oue lo! 41 t111e"tos !! 

bruos '1UTOI! Tet!uce" lG a.c1111111lo.cti!r1 de placo 11 oropoTctona.n 

uno estt111uloct6n funciol\l\l .~,¡ Hri11111eP1to nerto1ontlll 11 d.•1 ..; 

"ueso nlveoJ11r. 

•••El Control 1• Placn se rl11ber~ r11nlt1ar entoios 

Jos p11ctentes, 110 11111111. ntl'los, ot1ol11sce,,t1111 o nituJ tos; ''ª 11ue 

corlo uno necesltG •J•rcer su hlote"• bucnJ, ~ tot1o ser hlllNI

"º ostl expuesto ll los pGd•cl"'tontos pGrodontales, 11 pueden 

controrest11rlos ~edtonte uno nt1scua1a "tp1Hne. 

I J. LIJIPUOORES INURDENTAlllOS : 

Jos sup•Tftctes dentmrtas tnterpro.xt111Gl~s, ast como pmra el! 

~tnmr placa ba.ctertana v restos allmentlctos. 

~l htlo 1entGl se utlltza d~ lo sl~ul~~te forma 

- Se corta un trozo de htlo o se~a rtentnl, v ~e envuelve~ laa 

e.xtre1110P alre~er!or iel dela pul¡¡ar l• •Ll'!J (ndtce. 

- Se paaarif el htlo a. trauls ,!el &roJB ·le contacta s1>auemer,te 

con un movtmtento ha.eta otr&l! 11 alelonte, 1.0 se :f.eloe forzar 

bruscolllflnte el hllo en el ~rea rie con lacto porQue le~ton.arCa 

G fo enc!a.. 

- Se reoJlzon Movlmlentoe ~esttbulo-l!npuoles pGra llmpla.r el 

surco glnplva.l. 



Est4 tlcnlce1 H rie1l he1rl prturo · '" 1G cc.r• cU1tol 

dtl 'JtUMI dttnt• 1uptrlor • tl\ftrlor. v poatertor .. nte en su 

corG .. ,, .. 1, P•••IMio deopul1 a le1 ce1ro dlstol del diente con

tlgue, v ••f •uc•alu..Wnte ~e1at• ll•gor ol 41tt•o diente del 

otro lad•· 

b) CONOS INT~DEllTARIOS 

ffov u•rt•1 el•••• de ce

"º' efk:GCes p•r• 1• lt1111te1e1 de le1s aup1rftcet1 proxt .. 111 

&n11c:estbl11 par• 1•• ceptllt•; siendo d• dtt•r•ntes .. t•rl! 

1•• v estructvr•• : 

l) Ce1no• lnterd•nt•rlo• d• CGuc~o • 

., ºº"°' de c. ..... : 
Yl•n•" "' •1 HtreM 11'1 •"Oº 

de :elgunoa ceptlJ01 o'" soportes eepor•do1. C11e1"4o!l• e_!!. 

cCo ll•no el •apoclo tnt•rdente1rto, el cono de caucho se uso 

poro ltMptor el surco gtngtvol en los super/tetes proxt~oles. 

El cono se col oca con uno ongulac t8n aproxt-clo de 

45• hocta oclusol con el dt•nte, con su extre~o en el surce 

v el cestodo proatonado contr• la super/tete dentorto; se -

desplaza el cono por tl dtonte, slgutendo lo base del surco 

hasta el &reo de contacto. Ast• precedtMteato se reolt10 en 

todos los coraa proxt111Glss de los plezor, dentortos, tonto -

por In coro venttbulor como llnpunJ. Lo punto del cono de 

éauct:o. ni ei:tGr en JG coro proxl"lo) 1111 oct(vll me.itontn un 
movlm!,.nto rin rotncl&n, Jnt~rol o vertical, 1 ll'Lplon-io Ji¡ "!! 

per/lcte ·ler.tnrto tnlerpr>oxlmGI, 11 111 rntsmo ttemp~, pr11nto-



ZJ 11 J) Oh-ts H.,t.O'iores lntsrde1'tttrh1. cMo lOI 

p•lt.llos de ~era, 11 l•• '""'º' de pllsuco, tCllllllln H ut!, 

Jl&an paro la ll11ple10 de las furcacton.s, espectaJ .. "t• en 

los espoctos en qlMl no penetrG el eono de ~ule, 11 paro •ll•! 

nttr restduos tnMedlatos despuls del trottt•t•ntt parodo1'tttl0 

CU11ndo 111 estado de los .tejidos no poeraUe un cepUlttdo vt-

goroso. 

VISTA HSTIRULO LINGUAL DB:L ESPACJO INTF.RDENTARIO QUE SEfJALA 

LA ANfWLACJON ADECUADA DEL cor:o INnRDENTARIO (1+5º) 

IIl. 11lRIGAllORES BUCALfiS 

Lon aparntos ie trrtqactGn bucnl, los ha~ dt MUC~os 

tlpos. Su aect&n es e~pulsor un chorro le GQUG fijo o tnte~ 

mttente a travln de uria boqutlln, boJo prest&n. 

Es efiCBz para to ~l9lon11 bucal COMO awetltor del -

ccpllln1o; se reco~le~ln en pactenteo con aparates ortodSnt! 
con u protlstcoz. 



CAP Il'l1/.0 V I l l 

CüNC:I.. US Ji)N ~3 

€1 ctru,fon.o !l1Jntist11 tt•n• lo obltpocf.&" d.e con.o

c:11r al Pllroionto, .,¡ cu11l "st& col\stUuC10 por Jos Tejtrtos 

d11 Rost1m i1JJ Dttrnte; to1111111t'.o 11n cuento su 1Jnoto111!0, ftsto

loq(o " l\tstoloaC11, por111Ae co,.oct1Jn1o 111 reat&n por tr1Jt11r, 

serd "'411 ncer t111.o e J oro,.&sttco, <i ll\ql\&sttco 11 e I tr1Jt11111te.!! 

to. 

. ' ... - . . . . ~ 

' ' 

e1t1tblse11r !lit Dtopn.&sttco Cl(,,tco GCerto1o, 111111( preven.tr 

y 11tac11r lo el\fermedod oportun111111Jnte; elt~t?l&n10Joe lo 111&11 

pronto postble, 11 asC rieuolverle al pacten.te uno bwrna solu1 

tan.to bucal, co1110 nen.er11J. 

Para estahl«cer u" Ptl\on&stlco ~tferenctal acert2 

-fo, se 1elll!r~n eonoc'1r ll\s r1 tf"""' tl!s ;:r..fP.rme'1n<ürn Pnrorton-

toles, con nus stonos 1J u{ntolllllr., tnrltcnclones 11 controtnd! 

cae tones. 

~n todo oactcnte oue se presente en el Consultorto 

DentoJ, ontes rle tntctor cuolcuter troto"'tento, es indtspen-



sobÚr reolt111r uncl Htltorto clf..:tco co111Pl•to• Jo ctMJ, m:i•· 

l!llCs 111 Jos •fc'1to11 oer11onol•• ·11 Gntec11:f.11rttes p11tol&otcos, tn• 

clutrd exil'"en clfnico, pru11tos 1e lollorato?'lo, ex&un ra.cH.!! 

prdfico, v un poroiontoorGlllGi Jo o.- n~s o~~1or& o conocer 

al ooctente v saber cUB) es el esto1o i>ctua.1 111 su pa.1ect-

mlento, u a.sf po~er 1ti>onosttcorle el tr11t11111tento .Cs a.ccr

ta.do se 0~n su co10. 

Poro el trato~tento de 1111 KnferNdod•• Poroaontg 

les se onoltzordn cGdo una.~. los 1tfer11ntes Tlcntcos Qutr'~ 

con sus tndtcoctoftes v controtndtcoctones, con 

lorosl poro el poctcnte trotado, 1e Je dor&n li>s tn1tcocto

nP.s ouatooP.rotortos, y os( obtener lo curoct&n clCntco, 11111~ 

tenll!n~o un control s~bre los teJ t<ios tnterveni.rios. 

A coio poctente se le 1or& un.o ~ducoct&n Dental -

para aue tenqa una 1118jor ~tatene, u as( con su cooperoct&n 

se preven~o la enferme~ari porouontol, u en el coso ~e que yo 

estl presente, combattrlo Jo rrufs pronto postble, ~ os! con

trarestcir sus secuelas. 



por;,11>11tl'll co11stst11 !!In r!!lolb11r u1111 1'11ecrnio tlcrdcl'I !le ce

Dillo'1o1 C?irbtnl'l'11'1 c:ln In uHllz11c't811 1'11 lltlo sedo ·.ient11l, 

lo ou!I 1JllUdRr.t 111 poct1tnh 11 re'1uctr ] l)S problell'IGS u lo CJ! 

uti11d oroJ. 

A codo. p<1clente ss le trGforif f1ltsr.¡ro111ent11, ILocte~ 

do 1Lt11c1"1ptl en Jos probl11111Gs poro~ontnlss, pero tombtln se -

tncluir&n los ñslllds tr11:omientos o~ontolóotcos, coMo son 

lo operl'ltorto rte11lol, prótesis, e1110~011cto, a~o~oncto¡ u Gs( 

devolverle u110 buer.o onotomfn, ftstolonCo, tli.stoloQ!o, ILtpi! 

1111 y est,ttco, 110 solo oucoJ, sino tQ."lbtl.11 oenerol. 
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