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2 1a evolucin

INTRODUCCION

Durante afios se han llevado a cabo estudios sobre -la importan

cia que tiene el desarrollo en el ser humano;. asi como los di

ferentes factores que alteran al mismo.

Diferentes'auﬁb;

cimiento, hast:

espectativas, -

arte’de la conducta adulta del individuo, tuvierdn -



través de las influencias tempranas del hogar y la familia.

Por tal motivo considero la importancia que tienen los pa-
dres, inclusive antes del nacimiento y apartir de éste, en
élkdesaribllo de todo ser humano, como el primer contacto

delﬂmuhdd‘queQIOS rodea.

51 no'existe una adecuadu relacxén entre los padres, los -

8 nlnos 110. adoptarén adecuadamente 105 patrones soc1ales, no:




2. FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL DESARROLIO DE LA PERSCNALIDAD.

2.1, INFLUENCIA DE LA INFANCIA EN EL DESARROLLO

Al estudiar al individuo, el desarrollo de su personalidad y -
1as caracteristicas especificamente humanas, es 1mportante re-

B montarse a las primeras &pocas de su vida, pués ahi  contrare

actltudes fren-

mos las bases de sus mot1vac1ones, aptltuaes‘

elac1onarse

mpiezan asur

circung

ncias que ro

i que se cuenta es 11c1p1ente. El,rec1én nac1do xequlere de' -




ciones displacenteras para las que no tiene tolerancia en -

absoluto.




2.2. YUNDAMENTOS PSICOANALITICOS DEL DESARROLLO DEL INDIVIDUO

Es conveniente hacer una revisibn de algunos conceptos y pro-
cesos b8sicos que van a conformar una estructura de personali
dad determinada, de acuerdo a diferentes teorlias psicoanaliti
cas, ya que éstas marcan la importancia de la evolucibn psico

16gica paralela al crecimiento y. desarrollo-del individuo.

SIGMUND FREUD

Calvin §. Hall

pfobablemehte"’

“la'soedledad,




pasa a una localizacibn anal y finalmente a‘'una localizaciBn

genital.

El modo de gratificacibn también cambia en el curso de ese -

desarrollo de acuerdo con el desplazamiento de la 1libido (2}.

ETAPA ORAL. Dura aproximadamente del nacimiento hasta el afio
y medio. Se carfcteriza por ser la boca, los labios y la len
gua los principales &rganos de obtencibén de placer en el nifio;
est6'significa que sus deseos, asi como sus gratificaciones,-
son primo;éialmente orales. Esta etapa se divide en dos fa -

ses:

a) Pase de Succibn. En Esta fase la satisfaccibn esta dada -

por el chupeteo. Se extiende hasta el sexto mes de edad.

b) Fase S&dico Oral o Canivalistica. Con la aparicidn de los
dientes se sustituye el chupeteo por el placer de masticar o
devorar. En ésta fase el nifio quiere masticar & tragar todo -
lo que esta a su alcance. Se extiende los seis meses hasta -

al rededor de los dos afios.

ETAPA ANAL. Se supone que &sta etapa, presente desde el naci
miento, va tornindose gradual y progresivamente m&s importan-
te, alcanzando su mdxima importancia durante la &poca del deg
tete, que coincide con el comienzo del establecimiento de los
hébitos de limpieza (aproximadamente del afic y medio a los -
dos 6 tres afios de edad). El ano se constituye en el lugar -
mis importante de gratificaciones y tensiones sexuales.

(2) De La Fuente, R. Psicologla Médica. Ed. Fondo de Cultura Econbmica.
Méxieco, 1975



Estas sensaciones de agrado y desagrado estdn asociadas -
con la expulsibn y retencibn de las heces y estos procesos
b6rganicos, como las heces en si son los objetos de mayor -
interés para el nifio. Esta etapa tambifn se divide en dos
fases:

a) Fase Anal Primaria 6 Expulsiva. En &sta fase eL'niﬁo ob

tiene el méximo placer por el pasaje de las materias feca -

les a travéé[de}én

”T’cer pr1 c:
,51no, contrarlamente

',cales.;

permxte conflrmar la ex1stenc1a de procesos de mastu1ba -

'c16n en ello En ésta etapa crece: la 1nten51dad de las -
‘tendenc1as genltales,y elnlnoneceSLta un objeto que le -

sirva'de apoyo para alcanzar su fln.aEs cuando‘se’desarro-




lla el "Complejo de Edipo", en el cual se manifiesta una -
rivalidad hacia el progenitor del mismo sexo y un marcado

afecto hacia el progenitor del sexo contrario. Estos senti
mientos se superan por medio de la identifacién de la nifa
con su madre. lo cual refuerza considerablemente su femi -
neidad, del mismo modo que el nifio, con la identifacibn ~

con el padre refuerza su masculinidad,

PERJODO DE LATENCIA. De los cinco a los'doce ai

entra en una &poca de latencia sexual
namismos libidinales alcanza

sexualidad en estado’]

“ficie, pero:si

1ibié§¥pierd

intivas-de ‘los im

f Aﬁﬁi$5§:sexpaies,son apr 1t \ésta;época  para

~'la estructuracidnide

,pa;h-ya;cépaci -
L reciente.
ETAPA GENITAL. El.pe:

comienzo de.la pu

adulta,aungue. co

Obje£05 SOhrtcdavia,1n¢onscientemente los mismos gue en -




la infancia y por consiguiente la barrera contra el inces

to continfa.

ERICH FROMM.

Fromm ha tratado de identificar los atributos distintiva-
mente humanos, sexr humano significa tener una constitucibn

especifica por resolver, no nos parecemos ‘a ningtn otro -

ser humano en el mundo. No:estamos ligados a la naturaleza

‘po nin'ﬂintqs

\caiécter‘como " La
ergia humanu -

ocxablll—

su.infancia'y es -

: cond1c10namiento -

1 moﬁdfﬂefyida -

2.4 Relac1onandose con otras personas y con51go mismo -

(Soe1ab1112ac16n)
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Los tipos de cardcter pueden ser productivos y no produc
tivos.

Orientacibn Productiva. Se refiere a una actitud funda-
mental, a un modo de relacionarse. en todos ios campos de
la experiencia humana. Inclﬁye las_ié$§uéstas mentales,
;em0ciona1es Y senso;iale;'hééi§4§£;ps,7hacia uno mismo y

,hacia 1as cosasa

'Product1V1dad es la capac1dad'del hombre para emplear -

vlac1onarse con otro.

'OriEntacién no Productiva. =™

‘0r1entac16n Receptiva. Ccon el £1n de desarrollarse ade -

cuadamente, cada persona debe aorender

~una,parte de

otros y dar a cambio, tomar c05as y guarda:

lo gue tenga. Debemos aprender a segu1r la autorldad -

‘gquiar a otrxos, estax»solos,,hacer valerfnUestras reclama
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ciones y derechos. En la orientacibn receptiva, la de-
pendencia de otros no se ha sobrepasado (3). La Leccidn
es gue debemos aprender lo que no hemos aprendido. la -
relacibn del individuo hacia otros es unilateral: es -

mas comodo recibir que dar o tomar.

Orientacidn de Explotacibn. Viene de otra actitud basi-
ca temprana: las actividades explotadoras y adquisiti -
vas del nifio. Un nifio pronto aprende que esperar a que
se le dé lo que necesita produce una considerable frus-

tracidn y que tomar las cosas puede ser un medio muchc

mis eficaz de sallrse con. 1a suya; Po' ultlmo el niho -

también aprend  que hay muchas'regla g g,deben seguir-

5. cosas -en

€' 'la satis
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de los sucesos en la vida de una persona; la rigidez, el
apego a la rutina son caracteristicos. Con frecuencia -
hay un tono negativo en el comportamiento de estas perso
1has hacia‘otras, pero a diferencia del tipo que explota,
'no iéaccionan con ‘agresividad, hostilidad, sino mas bien
con obstinéciﬁn'yrdésconfianza. Sus valores mis altos -

son ‘el Srdén y la éégﬁtidad.

‘fié fijacién o
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ne suraiz en la obra de Freud, pero Erikson a diferencia
de Freud ha analizado el desarrollo total del hombre, es

tas etapas las divide de la siguiente manera:

ETAPA ORAL-SENSORIAL. Confianza vs. Desconfianza. La ora
lidad, complejo de experiencias situado en‘la boca, se de
sarrolla por la relacibn con la madreyque éiiméhta, que

tranquiliza, gue acaricia‘'y que ofrece calor.  la modali-

dad bésica,dé 1a éhdﬁcta en ésta etapa es'éliafén incor

porativo.. Lo-primero-gue’ se aprendé en la vida es a to-

mar, no ‘'sé boca sino también con L&
La actit

pa, es'que’s

" ca o 'sea la correspondencia entre’

mundo; En &sta etapa el facto

ETAPA MUSCULAR-ANAL, Autonomia

guenza y Duda / Fuerza de vol

finter, sino todos.

.hacer -con ‘ellos
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ta una crisis, porque es precisamente cuando el nifio ha -
aprendido a confiar en su madre y en el mundo, debe tener
voluntad propia y arriesgarse a perderla para saber que -
desea como individuo digno de confianza. Las diferentes -
culturas emplean m&todos diferentes de estimular & des -

-
truir &sta voluntad, algunas 1o hacen a través: de la ver-

guenza.

onstructiva -

menté“ios‘sentimientos de verguenza” se ‘desarro

—éﬁrgé‘durante el segundo y el.té

ETAPA LOCCMOTORA=GENITAL.. Inicia

Culpa/Propdsito. La%té:é

los .dos, tres o cuatro

adaptarse a co -

pueda materiali -
sintiendo culpa -

b por “sus fantafias.
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ETAPA DE LATENCIA. Laboriosidad vs. Inferioridad / Capaci
dad. En esta etapa el nifio aprende la grAmatica blsica vy
la tecnologfa b&sica de su cultura, el nifio tiene energfa
propia y hace un esfuerzo por adquirir capacidad y este -
es un esfuerzo fundamental y permanente. En el perfodo de
latencia actfia la polaridad de la laboriosidad opuesta a
la inferioridad., En esta etapa es importante los intentos
que el nifio hace para dominar las cosas ya que si fracasa

en estos intentos suxge el sentimiento de inferjoridad.

ETAPA DE LA ADOLESCENCIA. Identidad vs. Papel no Definido/
Lealtad. Esta etapa esta situada entre los trece y los -
catorce afios, aparece el importante mecanismo psicosocial
de la identidad opuesta al papel no definido muchas per-
sonas dudan del intento de vincular todo lo que suene a
virtud o fuerza con un proceso evolutivo, Erikson dice -
gue en esta etapa aparece la virtud pero no se refiere a
los valores, sino a la capacidad evolutiva de percibir y
obrar de acuerdo con los valores establecidos por un sis
tema de vida particular. Al hablar de lealtad no se re-
fiere a tener f& en una ideologia particular; exactanen-
te gue cuando usa la palabra esperanza no se refiere a -
una esperanza religiosa especial., El hombre ha nacido -
con la capacidad de aprender a esperar y su medio debe -
ofrecerle un panorama convincente del pundo. Erikson -

cree gue estas virtudes son tan necesarias para la adap~-
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tacibn humana como los instintos para los animales. Si -
el individuo no desarrolla una capacidad de lealtad, ten
dr8 lo que denominamos un ego d&bil & buscard a un grupo

disidente para depositar su f&,

Erikson dice gue el sentido de identidad se encuentra =~
compuesto de elementos positivos y negativos; existen co
sas que deseamos lograr, que sabemos gue podemos hacer y
gue podriamos realizar si nos encontr@ramos en una buena
sigaaci6n social e hist8érica. E1 adolescente es impulsa-
do y a menudo perturbado por una nueva presibn cuantita-
tiva de impulsos en conflicto. Por consiguiente el aspec
to ontogenético de la adolescencia es realmente represen
tativo de lo que la fuerza del ego de todo individuo de-
be soportar en un momento dado, en especial la inquietud
interior y las situaciones cambiantes. Estos aspectos -
cuantitativos de la presibdn de los impulsos dependen de
gran medida del desarrollo psicosocial. El1 joven busca -
una estructura ideolbgica para hacer frente a un futuro

de amplias posibilidades. Es muy importante advertir que
las ideologias no se componen precisamente de valores madu
ros. Los adolescentes ficilmente se ven seducidos por re
gimenes totalitarios y por todo tipo de novedades que -

brindan valores falsos y transitorios.

Desde el punto de vista epigenético la identidad comien-
za cuando el nifio por primera vez reconoce a su madre vy

cree que ella lo reconoce; después empieza a creer que -
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61 es alguien, y debe pasar por muchas etapas hasta al-
canzar la crisis de identidad del adolescente. La iden-
tidad significa una integracibn de todas las identifica
ciones y las autoim@igenes previas, incluso las negati -
vas. Los adolescentes se han mostrado especialmente -
abiertos a la expansibn de la experiencia fisica, espi-
ritual ysocial, pero desde luego, cuanta mas eleccibn -
‘iibrefoireCe Una‘bulﬁﬁ:é'para decidir'qdeﬂ5e~aesea ser,
Zfﬁ?é4égﬁ§pﬁresulia:é1,cbnflicto.y»se llega a conductas -
.‘;so§i§iﬁéﬁte_inacéptébles,‘para gue el ser humano llegue
‘cqh‘éxiﬁo a la madurez debe haber pasado-airosamente to

dos los procesos del desarrollo.

ETAPA DEL ADULTO JOVEN. Int:.m:.dad vs. ‘Soledad / Amor.

Esto se refiere a que el 1nd1v1duo hablendo superado su

.  para el matrlmonlo ya que debldo ‘a 1a 1nt1mldad esté -

‘fbpé, 051ble. Es posible que en as‘pr meras eta ~

. pas de’ la adolescenc1a se produzcat‘na seudoxdentldad -
féﬁe puede confundlrse con una lntlmldad real " Pero Erik

B son senala que en la adolescenc1a adulta los rasgos que
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aparece con relacion a estos son la intimidad opﬁesta al aislamien
to, y agqui la virtud es el amor, esto es realmente el inicio del -
amor maduro, sin egoismo, muy diferente del amor de qgue habla Freud
en la situacibn edipica.

ETAPA ADULTA: Generatividad vs Estancamiento/Cuidado. En esta eta-

pa el adulto comienza a abordar la generatividad»opuesta al estan-

camiento; empieza a ocupar un papel en la socnedad Y contrxbuye al

tando hacer

llo del pueblo Yy su. cultura.
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La sabiduria es el componente de las ocho etapas y también signifi
ca que en la vejez se debe renunciar a algunas de las primeras co-
sas. No es muy sabio el gue trata de captar lo gque tuvo o0 no tuvo

en la juventud.

RENE SPITZ.

Spitz en su obra nos dice que la mayor parte del primer aﬁo de vi=-
da del 1nfante esté dedicado a esforzarse por sobrev1v1r, a formar
y elaborar dlsposltlvos de adaptac1on que 51rvan para consegu1r -

esa meta. En la medlda en que las potenc1alldades proplas del nlno

-5e desarrollan ‘en” el transcurs del.prlmer ano de v1da*:se 1r5 ha-
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formas, de funciones y de conducta que son el resultado
de intercambios entre el organismo por una parte y el -

medio interno y externo por otra.

El neonato esté dotado de un equipo congénito que lo -

hace finico y consta de tres partes:-.

a) El equlpo heredado al que determlnan los genes.

fLas 1nfluenc1as 1ntrauterin

cho se establecerj. Spltz ha dlsténg i

to punto :en aquellas zonas oue s on: ndlsp nsables pa

ra la superv1venc1a, como el metabollsmo 1a absorc16n

circulac16n eLc. Y otras semeyantes. El
'f~héoha£§;hb§t1ene imagen ‘alguna del‘mundp, niestimulos
de ninguna modalidad sensorial gue pueda reccnocer co

-mo seflales. Por lo tanto los estimulos gque chocan con
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con el aparato sensorial del infante son tan ajenos en -
lo visua; como en todas las demas modalidades sensoria -
les cada est£mulo tiene que ser transformado primero en
’uharexperiencia significativa; sblo entonces puede con -
"veftirse en una senal, a la cual se irén afiadiendo, paso
a pagso Otras sehales, para construir la imag&n coherente

del mundo del niho.

ETAPA DEL PRECURSOR DEL OBJETO. Con el comienzo del se-

gundo mes de vida el rostro.humano.se-convierte en-un" -

percepto visua;'p;ivilééi do

ncipio 'no diferencia ‘los sonidos que

dio circundante con los suyos propi



. S
de los 6rganos perceptuales, se van separando unos de -

otros en el transcurso de los dos primeros meses de vi-
da. E1 hombre nace con un minimo de patrones de conduc-
ta conformados previamente y tiene gque adquirir innume-
rables -habilidades adaptativas en el transcurso del prj
mer afio. Durante este perfodo el infante pasa por va -
“rias etapas, cada una de las cuales representa una -

-transformacidn prlnc1pal con relacién a:la. precedente.

La etapa de la no diférénciaciGnhque e amblénﬂla del

c1a,

al menos ‘e

‘de

sus 1mpulsos agre51vos lbldlnales en acciones diri-

» gldas.
ETAPA DEL ESTABLECIMIENTO DEL OBJETO LIBIDINAL,

Entre el sexto y noveno 'mes se produce un cambio deci~-
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sivo en la conducta del nifio hacia los otros, para esa
edad la capacidad para la diferenciacibn perceptiva -
diacritica esth ya bien desarrollada. Ahora el infante
distingue claramente entre el amigb yiél extraino, da-
ia muestras de recelo de diversas_intensidades que lo
llevan a angustiarse y reqhazar a los desconocidos,

Sin embargo la conductalihéiyidtél'vgria,en una escala

_ bastante amplia. Para Spitz los dos paso ‘que llevan

~.a’la const

. gar fnico, el cua

‘mAs Tostro

tiempo’ despud

' ‘todo 'sér humano.

- 1a que medi
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toda intuicibn y en todo conocimiento. Por esta razén
la actitud emocional de la madre y su efecto serviri -
de orientacibn a los afectos del infante y conferird -
a la experiencia de €&sta la calidad de vida. Estd a la
vista gque existen variaciones sin fin de una madre a -
otra, para hacer las cosas todavia m&s complicadas ca-

da madre en partlcular varia de un dfa a otro, de una

_ ho:a ai9tra, de una situacidn a otra distinta. La -

I

- ma de los afectOS maternales con;

-actltudes. De acuerdp,qo

~ para las aCC10neS del infant

:persodaiidad del ‘infante absoxbe estos pétrones. . cam-

f‘ blantes como’ un proceso en c1rcu1to, 1nfluyendo la ga-

u_ conductaquCOn sus

e:las prépdfciohan -

los actos consclentes de la madre;,.sino mas-blen las -

actitudes 1ncon501entes,;A

MARGATET MAHLER. :

-Margaret Mahler lelde el desarrollo del lnd1v1duo en

‘tres etapas: ETAPA DEL AUTISMO NORMAL. A& esta primera

: etapa la descrlbe como un estado de desorlentaclén alu

c1nator1a prlmltlva, en la cual la sat;sfacc16n de. la

nece51aad ‘a’su propla 6rbida omnlpotente, autlsta. Eg-

te prqceso,abarca las primeras semanas de vida. El ni-

:fio.en esta-etapa no-alcanza a 'distinguir-entre el afec
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to de los menesteres gue desempefia la médre, para re-
ducir la tensibn de necesidad-hambre y de sus propios
intentos de reducir tambifn la tensibn en losprocesocs

de‘orinax, toSer, estornudar, vomitar etc.

,Todos’estos fenbmenos expulsivos asf como la grat;fl-

'fcac16n alcanzada por los cuidados de la madre en la -

~catectlzados con una energla 1mpul

‘A“f‘s:uizos:s Nomu . Es

El “rasgoesencial de la simbiosises.una fusibn alu-

el : :“. e Y ' 5 3
natoxria- -6 ilusoria, somatopsiquica omnipotente
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con la representacidn de la madére y, en particular, -
la ilusibn de un limite comfin de los dos. Es dentro -
de esta matriz de dependencia que toma lugar la dife
renciacibn estructural quellleva a la organizacibn -
del individuo para la adaptacibn (la formacibn del =

del yo).

De aqui en adelante, las representaciones del cuexrpo
4Jue estan contenidas en el yo rudimentario median =~

entre las percepciones internas y externas.
PROCESO DE SEPARACION - INDIVIDUACION. Dentro de este

proceso se encuentran las siguientes subfases:

- a) Cambio de catexis 1libidinal en donde se desarro

lla la actividad perceptual dirigida hacia afuera y
va reemplazando gradualmente la catexis de atencibn -
dirigida hacia adentro. Es el proceso llamado "emer -
ger del huevo". La secuencia gratificaciﬁn-frustraéibn
promueven la estructuracibn y deben tomarse en cuenta
las percepciones sensoriales externas placenteras, -
asi como la presibén maduracional, las cuales estimu -
lan las catexis de la atencibn dirigida hacia el exte
rior. Esta subfase ocurre alrededor de los -
diez a los dieciseis meses de edad.

b) Segundo cambio masivo de catexis. El momento cum -

bre de "romper el cascarbn" parece coincidir con la -

maduracién de la locomocibn, para explorar  segmen

tos mis amplios de la realidad. A partir del Gltimo
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trimestre del primer afio en adelante, esta actividad -
motiva al ainfante a separarse en el espacio de su ma-

dre, y ejercer la separacibn y retorno fisico, activa-

‘mente.

Durante el curso de la individuacibn se inicia la in -

de compartlr con su madre la nueva adqu151c16n de des—

,treza y eyperlenc1a.

TEQRIA DE LA SIMBIOSIS EN LA PSICOSIS INFANTIL. ‘El -
 ftias£o}no Central-de la psicosisJihfénfiv vuné‘defi—
,:c1enc1a 0.un. defecto en la utzl;zac;on lntrap51qulca -

del nan, de la companera materna durant 1a fase sxm—
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parece faltarle o fracasa en la adquisicibn, en la més
temprana vida extrauterina, de la capacidad de pexrci -

" bir, y por lo tanto de usar el agente materno para man

f tener su- homeostasis, nl tampoco puede: soltarlo  des- -

‘1nd1feren01ado,

'de la tapa normalde unldad d 3
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3. LA FAMILIA

Resulta definitivamente lmportante considerar el ambiente
primario dentro del cual emp;eza el desarrollo del indi-
viduo y se va a continuar .en el amblto conocido como  soO-

ciedad. :

Por Esta razdbn se considera de importancia la familia en

7(4:;5) Mrvuc C. Engea F EL oxigen deb'ﬁa 5amu',ca La'pww.ca‘ad pu-
vada” yel Estade. Obnas. Eécomdcu Ed e Cuutu, L4 Popuum, S A
Ai(ueo, 7974 .
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z6 un an§lisis de los esturdios de Morgan acerca de la eva
luacibn de la familia, dice que en un principio predomina
ba el comercio sexual promiscuo, cada mujer pertenecia -
igualmente a todos los hombres y cada hombre a todas las
mujeres, De este intercambio sexual su reglas, no forzosa=-
mente resultaba una mezcla confusa, a partir de este mo -

mento, aparecen formas diferentes de familia:

1. ramilia Consanguinea: El vinculo sexual de hermanosy-
hermanas presupone comercio carnal. Padres e hijos que
daban exclufdos del comercio sexual reciproco; Es la -

primera etapa de la familia.

2. Familia PunalGa. La prohibicibn del comercio sexual -
se extendif a hermanos y hermanas; su significado es -

de compafiero intimo.

.3, Familia Sindfasmica. En esta familia un hombre vivia -
con una sola mujer, aunque la poligamia y la infideli-
dad ocasionales eran s6lo derecho para varones. Esta for
ma de familia es el origen del matrimonio monog@mico -
del mundo civilizado y contemporfneo. A las mujeres se
les exige fidelidad, los hijos sblo pertenecen a la -
mujer. El adulterjo de la mujer se castiga cruelmente;
sin embargo el vinculo conyugal se disuelve ficilmente

por una y otra parte.

4. Familia Monog8mica. Se diferencia del matrimonio sin -

diasmico por una solidez mds grande de los lazos conyu
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vez por enémenos soc1ales.erternos (las normas) y‘por fe-

némenos 1ntern
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gales. Su fin es procrear hijos cuya paternidad
sea indiscutible y como herederos directos en-

trenun dia en posecibn de los bienes de los pa=

dres.

CONCEPTO DE FAMILIA

Ha pesar de las transformac1ones que ha SquldO el término

famllla a lo largo de los afios hay elementos comunes que -

(de manera partlcular las nece51dades Y

. (6y7) MLC“L[ A Sctxoion4a de e Famc£4a u cL Matudmondo, Ed Penin-

sula, Sc,ua tniversitaia Hit 1(!u/0cuzc,ca Soucdaa. "No. 109,
- Bawcelong. L£974

A 8) " S&nchez, A.J. Famitia y Sociedad, Ed. Jnaquin Mortiz, S.A. MExdi-

co, 1974

(91 - Macias, R. Hacia wia Ps{coterapia 1anu£4m PsLquiatsata, Vol. 1
Nty 2 Méxdeo, L968, TR

:llq) Michel A. Seciolegia. de La'Famitéd‘y de¢'Mn£é£mun{a OpCit,

oy
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(17)

{(12)
{13)

114

 FORMAS DE_ ORGANIZACION FAMILL,

1. E1 Patriarcado. =

“Sweck, Ri; Attncavc, C. Redc4 fam{Lianes, Amnnﬂnmzu td. B

32

los lazos de unibn psicolbgicos).

Para Laing (11) familia es "Crupo de personas que viven: - Lf

‘vincula

juntas durante Jeterminados periodos y se hallan N

dos entre si por el matrimonioc o por el parentesco de san- &

la uniﬁa bSéiE;‘dellE énfermedad

Podemos' encontrar algunas forma

"las cuales’se mencionan

1. Las funciones relati

de realizarse por:el hermano
rido.

2. Los matrlmOnlos parecen menos estables

gue v1v16ndo con su grupo consanguineor

se con51deran mlembros de- éste. _fr

Ac!@mnan. N, PALCOLL&QPLO de Ia 5am{£4a ncun6t¢ca. Ed PaLd(b-
Adnes, 1969, :

Buhguess, £ la 5anL¢a s una scciedad que cambia. Edv Fondo dc Cu{tuna

tcandmcca, Mexico
Ackesman, N. Dlagndsiico=y xaamamLcuzo de-Las ALIaC4one5 5am4£m4c~ Ed.

Pi&dbs, Buenoa A4h0$ 1961



" ‘cialmente para limitar y c

..3é13es§éso

7 Mratriarqadb‘ ’
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El principio del amor matriarcal est8 interesado en

la vida, la unidad, la paz y el amor incondicional.

Las hujeres son tan importantes como los hombres -~

‘para la continuidad del grupo.

Se regquiere de hombres como genitores solamente y el

rol del esposo y padre no es importante o necesario.

La autoridad de los grupos de descendencia'es un -

trato'y se requieren de instituc

son menos depend

po del esposo.
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5. Depende de los fines del matrimonio para la conti-
nuidad y su memhresia dentro del grupo.

6. No se requieren instituciones especificas para asg
gurar la autoridad de los grupos descendientes.

7. Existen sociedades con un grupo y son establés;

8. E1 padre es una figura de respeto, la médférés una

figura c&lida y que d& amor.

3, FAMILIA PATRIARCAL MONOGAMICH = -

1. La figura preponde;anﬁe'és €l padre.

que v;ve.

4. FTAMILIA CONYUGAL MODERNA -

;losfh13os} Normaqupe pue

L4 Un 51stema de nomenclatura que deflne el parentesco.

5. Unea rEgulaclén de las act1v1dades‘economxcas.
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6. Un lugar fisico para vivir.

La familia ha ido cambiando, de una forma organizada, has
ta llegar a la forma actual. La familia ha ido evolucio -
nando de una manera sistemitica de acuerdo a los factores
econbmicos, polfticos, social y cultural. Estos cambios =
se orientan siempre desde la sociedad hacia la familia, -
la cual persistiri debido a que constituye la mejor uni -
dad humana para el desarrollo psicosocial.

FUNCIONES DE LA FAMILIA

La familia es la matriz del desarrollo:psicosocial de sus
miembros, debe acomodarse a la sociedad y garantizar algu

na continuidad a su cultura.

Minuchin y Ackerman opinan que la familia es el producto
de la evolucibn. Es una unidad flexible que se adapta su-
tilmente a las influencias que actfan sobre de ella tanto

desde dentro como desde fuera.

En .sus relaciones externas debe adaptarse a las costum -
bres y normas morales prevalecientes, debe aceptar dentro

de ella las condiciones biol6gicas bésicas.

Ackerman sostiene gue el hombre tiene varias familias 'de
acuerdo a los diferentes periodos de la vida por los que
va viviendo estas serSn: La familia de la infancia, la fa
milia del matrimonio y de la paternidad, la familia del -
ocaso cuando es abuelo y se tiene que ir integrando a las

disposiciones emocionales en los diferentes roles que va
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jugando.

La familia tiene las siguientes funciones:
1. La provisifbn de alimento, de abrigo y otras necesida-
des materiales que mantienen la vida y proveen de pro

teccibn ante los peligros externos.,

2. La provisibn de unibn social, que es: la matriz de los

lazos afectivos de las relac1ones famlliares.

3. Oportunidad para desplegar 1 ‘;déh'idad pe:sohal, li-

' gada a la 1dent1dad famill Este’vincalo de identi-

110 ae una 1aentxdaa propla, a la vez que se capac;ta en

'fe1 desempeno de dlfeientes roles dentro de]”nﬁcleo “fa -

mlllax que alternamente podr&n sex utxl;zados o uesempe—

nadoe en 51tuac1ones extr anlllgrns

(15 Ramvw, L., munmnuua A LY mwxumn Y Dnogics, Ed. - Taillas,
' MLX&CU 1977, L e NPT




3.5. TIPOS DE FAMILIA

La

sociedad y la cultura han establecido desde un pincipio

diferentes tipos de estructura familiar, que van cambiando

segin la etapa histbrica en que se vive, asi como los valo

res predominantes de ese momento. Los diferentes tipos de

familia son:

1.

2.

Familia Nuclear. Integrada por padreg e hijos y va cam-
biando su estructura a medida que atravieza por las fa-
ses de reproduccibn, de crianza del nifio y abandono del
hogar por parte de estos contituyendose asf el ciclo fa-

mi liar.

Familia Fraccional. Es cuando una parte de la familia -
nuclear no se haya presente. El matrimonio que no satis
face las necesidades de los conyuges no resulta ser ope
rativa ni funcional y en la actualidad existen muy po -

cas razones para insistir en su continuidad. (Existien-

- do facilidades para el divorcio).

Familias Integradas. Sus caracterfgticas son las- si-

guientes : '

a) Existe un equilibrio inestable entre las identidades
grupales e individuales que se redefinen sin grandes

obst&culos.

b) lLas interrelaciones son francamente estables debido

a la flexibilidad de los reoles que permiten contener
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los problemas surgidos sin reprimirlos o expulsarlos,

sin negarlo y sin inhibirlos.

¢) El equilibrio entre los roles asignados y asumidos se

debe a gue ﬁé son’ flJO

Las'diSCUSione§VSOn xplicitas, con ‘capacidad refle

El amor heterosexual es la
mujer gue han alcanzado un,nivel&espeCifico“dersu madura -

cibn 1ndlv1dual y que se nece51tan mutuamente para comple-

tarla. La esposa ‘gue’ se conv1nrte en madre y el mar;do que

se’ conv1erte en.padre: eaperlmentan lentamente;‘un‘Cumbzc
.en sus relaciones mutuas,vcomo si ambos se . sident flcasen -

con-el hijo gue aman.
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En nuestra sociedad el padre sique gozando del status pa =~
triarcal, es el eje que provee del aspecto econbmico, es -

como gobernante absoluto’en la familia.

En la relacibn que exlste entre el padre y el hijo, la ma-

dre se convierte en‘lntermedlarla, a veces actda como dis-

puesta a denunc1ar al:

'joJante la autor;dad superior,

ue- crece va 1estable -

1dent1dad personal, el centro de la

1nd1vxduo es su 1dEntzdad y e] con-

maduracxény realmzac1on personal e nuevas‘experaenc1as -

(;Ackerman. 1974).

‘Bs obv1o que el nlno experlment (] amor»c,ﬁo-odio ha~

';c;a sus padres._Elfn iellz ri zonablemente satlsfecho -
;onéigué dominar eflcaznente sy Ole, predomlna su . amor -

’por‘sné ?adres y se 1dent1f1ca con ellos, moldeandosc a -
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sﬂ imagen. El nifio infeliz frustrado experimenta odio exce
sivo y puede identificarse con sus padres sobre una base -
de odio y miedo mfs que de amor, renunciar desafiante a | =
identificarse a ellos, o desarrollar una concliencia patol6-

gica severa por miedo.

El estudio de la interaccifn de los procesos emocionales -
dentro de la familia pone de relieve las formas y modos en

qug la familia crea las condiciones para que la persona -
liaad humana pase gradualmente del estado de dependencia di
fusa, infantil, al del individuo adulto, provisto de con =

ciencia y de capacidad@ de autodeterminacibn.
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. La relacibn de 'l
-son

1y

. 3).

‘del” ser humano

1 des:

ji
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CONFLICTOS MATRIMONIALES.

Las desaveniencias de los padres, la desorganizacibn fami-
liar y las necesidades emocionales de los miembros de la -

familia, tiencn como consecuencia una serie de experien -

cias gue implican una transicibn en la vida de los nifos;
llevandolos a un deqequilibrio que'implica lléVar a los- -

mlembros de la. famllla a ensayar una serle de mecanlsmos

tuac16n adversa

1A wciotibzm PAREIA,-

La relaclén entre 1a pareja que se, constltuye cuando dos -
adultos de seyo alferent° se unen con la 1ntenc16n expresa

de constltulr una famxlla, tanto el esposo como-la esposa

deben ceder parte de su. 1ndxv1dual1dad para lograr un sen-

,tld> de pertenenc1a, paza lograr las pr1nc1pales cuallda -

equer das para la 1mplementac16n de sus’ tareas que -

a omodac16n mutua.

son la compl'menta11dad

51 ‘abarca.seis etapas gue -

La selecci®n.de: pareja

;Ja-tran51c1on y adaptac16ntempvana (de uno o tres afios)

‘LafreLfllmac16n como pareija y paterﬂldaa {de tres a ocho
’anos) i



4) Diferenciacibn y realizacibn (de ocho a.guince ahos)
5) Estabilizacibn {de guince a treinta afios)

6) Enfrentamiento con la VEJEZ, soledad y muerte  (treinta
anos en adelante)

L a) Los Iilites., De ien gefi-

.,niaoéfpéfé,eiifu »

b) Intimidad. Son iles entre

“Conforme se abordan y soluc1ona (] originéles

1a relaclén de la pareja“avanza, de lo contrarlo 1'el con

flxcto no:se soluclona, éste crece creando rencores y re -

sentlmlentos que 1nfluyen en etapas posterlores y”aﬁn en -

los hlJOs. f7“ FE

El‘lbgro de”la realizacibn personal’de cada uno 'de los in-
“tegrantes-de 1a pareja, influird en el desérrollo’indivi -
dual de los nifios.

En el matrimonio habituado al conflicto, -aungue la relacibn
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no sea satisfactoria, los cbnyuges pueden permanecer uni-
dos por miedo a la soledad o por una necesidad de herirse

mutuamente.

Cuando no existe el conflicto abierto, hay compalerismo y
la pareja se mantiene unida por. principios morales & bien
justificando la cOntinuacién del vinculo en relaciGn con

los hljos, la relacibn de la pareja se caracterlza por la

: apatia y la frialdad va51 como la pa51v1dad‘; :v'stos ca-
S0S los sentlmlentos son’ negat1vos trasml
~qu1enes asimilarén la conducta’ de los pav es O’ﬁ:OVQ
caré desequlllbrlos en su personallda
rEn este séntido es imﬁortante'destacér la lmportanéia que

t;ene la decisibn’ de ‘ser ﬁadréé; ‘Se puede con51derar ade-

cuada cuando la relaclén de pareJa, aunque no este 11bre

‘de confllcto, se plantea en ciertos lImltes,que pg:mlhen

contlnuar su crec1m1ento 0 desarrollo.:

La deciSi&ﬁkde serpadres seré’ inadeduad&léuéhao 1 TPare-

'ja.no pueda resolver sus

de ‘rustrac10n no expl;c1to, y‘j'
que la pareja,_dcsde el embarazo,

sus conflictos persona

transformaqdolo en l receptor ce

les no;resueltos.'
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RELACION DE LA PAREJA CON LOS HIJOS,

La relacibn que los padres establecen con los hijos, es -
de cuidado y satisfaccidén de las necesidades de Bstos. Es
ta relacibn esta influfda por la personalidad y madurez -
de cada uno de los padres y el desarrollo logrado de és -
tos como pareja; asi como también por factores econdmicos

Y soe1ales. Esté relaczon entre padrese hijos puede ayu-

dar a: la autonomia y responsabllldad de los padres, pero

ftamblen puede crear 1nsegur1dad y amb1va1enc1a porqup al

.triangulo que se‘desarrolla entre los padres‘

-que ambos padres,p oyg

‘El apoyo materxa

'nacer el ‘nifio llmlta la 1ndependencia de los padres. El -~

~cada uno -

de los hlJOS tlene un'c0ntenlio emoc10na1 dlverso, puesto

gctat; as,dlferentes~sonre

el hijo y los problemas de la'personalidad de cada uno -

puedén,evolucibnar é’con‘qada‘nuévo'hijd;f

fectlvo que los padres den a 1os hl-

‘jos, creara en ellos la formac16n de valores,‘segurldad y

na satlsLactorla adaptaclén a su nedlo,‘dando

tado un 1nd1v1duo aceptado o realizado soclalmente.

; L'A‘-,RE.LACI’ON ENTRE HERMANOS.

Denb:o de 1z familia es de suma 1mportanc1a la’ relac;én -

"qne exlste entre los hermanos; pues “dentro del nucleo fa-

'mlllar estas relaciones replasentan para el nifio elrcom -

partir el amor y los cuidados de los padres.
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rforma madura. B

'Las conductas aprendld

_viduo establece a lo largoﬂde-su vida.

-tante la establlldad emoc1onal de 1' pareja““

Las diferencias individuales de cada unc de los hijos, ge-
nera en los padres un trato diferente hacia cada uno de -

ellos. Esto puede despertar en los nifios resentimientos,

celos y envidia hacia sus hermanos. Los pédresf conscieg

temente pueden presentar preferencias haCLa alguno de sus

hijos,

debldo a varxas ‘razones, como por eJempl

negoc1ar, co¢perar

a repetlr en las rela iones extraramlllares que el 1nd1 -

Por eso es impor -

DESINTEGRACION FAMILIAR:

Cuando se cumplern las condiciones de estabilidad familiar
come el amor, el respeto,’ la‘individualidad de cads uno -

de los integrantes de'ia‘pareja,_los7lleva al eguilitrio



entre las aspiraciones y los logros, que en la mayor parte
de los casos se cristalizan, en un proceso de reajuste de
prioridades que finalmente conducen a que no existan -

serios conflictos matrimoniales.

Cuando las relaciones interpersonales entre los miembros -
de una familia son muy d&biles o se han roto y consecuente
mente no existe una fuerte cohesibn en el grupo familiar,

es causa deuna ruptura de las relaciones familiares.
e

Esta ruptura se puede deber por un lado, a la idea de pose
si6n de uno de los integrantes de la pareja, confundida -
con la idea de identidad; por otro lado, en nuestra socie-
dad es frecuente que la madre edugue a sus hijos en base -
al éhantaje emocional, produciendo inseguridad y coraje en
los nifios. El padre por lo general delega la responsabili
dad de la educacibn de los nifios. Finalmente otra de esta

ruptura se debe a la infidelidad por parte de uno de los -~

integrantes de la pareja.
La descomposicibn de la célulakcohyugal se debe al distan-
ciamiento psiquico o ffsico de los conyuges.

1.,CAUSA DE LA DESINTEGRACION PFAMILIAR

a) Problemas econdmicos, desequilibric en la jerarqufa de
valores que da demasiada importancia al aspecto econfmi-

co en la batalla en pos de la felicidad.

b) La falta de preparacibn, difilogo y dedicacibn de los -



c)

d)

"fs,;
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esposos en su tarea como educadores de sus hijos.

La falta de amor, desde el amor a si mismo, el amor -
entre dos personas y el amor hacia la gente en gene -

ral.

La ‘ausencia o la falsedai de_las‘comunlcac1ones que -

producen en sus mlembrOS‘ ‘sen m;ento de’lncompren—

Falta de coordinacidn en los respectlvo papéles que

cada uno desempeﬂa
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g) Falta de correspondencia en las relaciones de afecto
h) Desaprobacidn habitual mutua

1)'Pérdida’della comunicacién-'

,j)‘Falta de flrme pr6p051to de los s de hacer que
L fsu matrlnonlo sea un eylto. b

:k)iFalta de: ldentlficaclén sexual

‘Falta de sentlmlento_de responsabllldad

ece51dade emoc10nales de”los mlembro de lai -

estructura em001onal de la Lamllla

némlca su func16n prlnordlal

teraccxén de ‘los: procesos emoc1ona1es

amllla,pone de relleve las formas y modos -
grgq_}és condiciones para gue la perso-
“_.ﬁalidad humaﬁéfpasé-éradualménte del estado de dependen -
e ﬁfantll, al'aé individuo adulto, provisto de

de” capacxdad de’auvtodeterminacibn, que lo -
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‘PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

49
METODOLOGIA

Las interacciones y relaciones sociales gue los' adultos de

sarrollén a lo largo de su:vida, estan iniluiéas-pot 1as -

primeras experiencias de la 1nfanc1a. Las prlmeras'rela -

ciones son las que se aprenden dentro del seno;famlliar ¥

son 1as deflnltlvas para el ser. humano. Taﬂas 1as relac1o—

nes posterlores que establece el hombre se. refleren a las

y nlno-hermano, son los proto—

tlpOS con los cuales se mlden 1nconsc1en~emente los encuen

tros pOSterlores del 1ndlv1duo con otras nersonas.

¢ Evisten diferencias entre los nifios gue sus padres pre -
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sentan problemas matrimoniales y nifios en donde no existen

problemas matrimoniales de los padres ?.

5.2. HIPOTESIS

a)  Hipbtesis de trabajo
Existen problemas de tipo emocional en‘lés nifios con -

padres que presentan conflictos matrimoniales.
b)" Hipbtesis Nula
No existen problemas de £i§o émoéionaIléh los ‘nifios -

‘con padres que presentan conflictos matrimoniales.

5.3, VARIABLES

atrimoniales

a) variable Independiéntehgé‘:Cbnfl‘c{os

b) Variable Dependlente_ ‘Expresione fGréficas'a‘_

5.4. SUJETQS

Se ellgleron dlez nlﬁos

los padres y dle" n1n0= en donde o exl:ten problemas ma -

,trlmonzales de los padres.
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5.5. ESCENARIO

INSTRUMENTO

Test de la Familia de: Jose Maria Lluis Font. . .

el

Para la utilizacibn de pruebas proygctivaé; e

de dos supuestos bisicos que son:

1)

2)

nes entre los componentes de ‘la ‘familia

El primer grupo de nifos con conflictos matrimoniales de -

los padresg se tom6 del Centro Comunitario de la Facultad

de Psicologfa, U.N.A.M., en la Colonia Rufz Cortines.

El segundo grupo de nifios en donde los padres no tienen
conflictos matrimoniales, se tomd de la Escuela Primaria
Protasio Tagle, dependiente de la Secretarfa de Educa -

2ién Pliblica.

los perciben su nucleo familiar, ‘as

Las respuestas del sujeto no se producen por mero azar,
sino que vienen determinadas por los atributos psicolf

" gicos del mismo.

Al dejar en libertad al sujeto para manifestarse, el -
conjunto de respuestas que proporciona el protocolo, -
reflejarf la organizacibn fundamental de la personali-

dad del mismo.
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De los supuestos anteriores, surgen tres corolarios:
&) E1 protocolo constituye una muestra suficientemente -
extensa de la personalidad del sujeto, lo gue garanti

za la formulacibn de juicios acerca de &1,

b) Los determinantes psicolbgicos de todas y cada una de

las respuestas son bisicas y generales.

¢) Las técnicas proyectivas profundizan igualmenge;hasta'
"la esencia misma de la personalidad en toddsﬁlos‘indiig
e , R B g
viduos.

VEﬁ el test de la familia, la proyecci&n'sé‘manifiésté”"en'ﬂ
los dibujos, ya que al ser espontfineo contiene un'gfan'nﬁ.
mero de elementos relacionados con el nivel intélééﬁﬁai,f[
con la percepcibn de la realidad y con la vidahaféq£i§a -7J
de los sujetos que lo realizan. ’ -
El test de la familia es una prueba de lépiz'y pépél; q@é;

contiene una'encuesta de once preguntas.

La forma de aplicaci8n es sencilla. Se le proporciona aiv
sujeto una hoja blanca tamafio carta y un 18piz, dandole -
la siguiente consigna: Dibuja la familia que t@ te imagi-

nes.

La forma de calificacibn del dibujo se realiza a través -
de una cuantificacibn y an8lisis de variables sociocuitu-

rales y de estructura familiar.

Estas variables son:

1) Tgmaﬁo del dibujo
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2) Emplazamiento del dibujo
3) Sombreado en los dibujos'
4) Borraduras en los dlbujos,

5) Distancia entre los:personajes

6) PerSOnajes dlbu;”dos en pr her luéar

7) 5C ‘ ﬁltlmorlugar _

ﬁ) ,vwiz}> f::J‘ o de ,ﬁfamllla

ué)_ Supré516> deqmanos ‘
,’LO) tAdlclén de otrod e dibujdi‘ :

f;;) Bloque parental
12)> Jerarqula »
ENCUOESTA.
Esta sirve para detectar mis facilmente los conflictos o
las personas con' 1as'qu el “nif §ﬁ§£5'de on

cerp:equn:as°

gue reafirma

'f,Qulen es
31 Qulén e=
'4Y‘iQuién es

- 5) ‘51 salleran de paseo y algulmn tuv;era, ﬁé,gueaarse,

qulen se quedaila



6)
7
8}
9}
10)
11}

INTERPRETACION
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Quién se ha portadc mal en la familia
Quién castigo al qgue se portd mal

Quién es el gue se lleva mejor con gquién
Quién te gustarfa ser

Qué cambiarias en tu dibujo:

Te gustd tu dibujo

Ecnica proyec-

“que 1n~egran el ulbujo y sus 1nhera001ones ‘reci -

“procas.

.3):““1 pl@no del con:enldo (motxvaclones y macan1smos -
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conscientes e inconscientes del sujeto, en el cufl estan

implfcitos sus verdaderos conflictos internos.

5.7. PROCEDIMIENTO

Para poder llevar a cabo esta investigaci®dn, se solicith per
miso al Director del Centro Comunitario de la Facultad de -
Psicologfa, U.N.A.M., en la Colonia Rufz Cortines, para apli
car el test de la familia al primer grupo de nifios, gque sus
padres estuvieran en tratamiento por tener quflictos matri-

moniales.

Una vez obtenido el permiso y tehiepdofdétedthdas a las pare
jas, se realizb con ellas una pequeﬁé'encuesta, en ‘relacibn
al nfimero de miembros de la familia, edades de los hijos, ni-

vel socioceconfmico etc.

Con esté informacibén se eligier6n diez nifios entre 6 y 7 =~
afios de edad. Con la valiosa colaboracibn del personal del -
Centro Comunitario, se solicitd a los padres de los nifios -
elegidos su apoyo y permiso para poder aplicar el test de la
familia a sus hijos, explicandoles acerca de la investiga-

gibn.

La aplicacibn del tesfiderla famil;a‘é;éstéigrupo de nifios -

se realizb en fo
munitario.
Se estableci ér rriente de comunica -

cibn eht}é$el5sujet01y laiapl;cadora):despﬁés se le daba una
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hoja y un 18piz a cada nifio y se les comunicaba que realiza-
r&n un dibuje, gue sabiamos gue a &1 le gustaba dibuijar y -
que lo hacié bastanté bien, al notar que el niﬁo estaba tran

qullo se 1e daba 1a con51gna del test " leu3a una familia -

que tu 1maglnes .. Al térmxno del d;buao, se le dGCLE dgue -

1bamos a: platlcar acerca de su- dlbujo y se le aplicaban las

preguntas de la encuesta.,;'

COncluyendo la encuesta,’se le agradec1a su cooperaclén y -

asi suce51vamente ;conicada nifio. Para reallzar la apllca -

~ Como.primer paso se e afios de edad.

‘queé los padresino tuvieran problemasvmatri-

mdnxalesy se. tomd en. cuenta_la .opinibn observac:on ‘e -

las maestras, tamblen se reallzé un entrev1sta p51cologl—

ca a los_padres, de aonde se recabalon ademés de los datos

‘relac;ones de la pareja y‘de los mlembros de la fa-

mllla, 1os datos requer1dos para‘e ‘zo trolrde 'ar1ahle=

,ccmo anel qoc1o=conom1co y nﬁmero e 1ntegranteg de la -

' famllla.'

Uhé vez obtenidoslos datos,: se nos as qn6 un dﬁbiculo den-

tro ‘de 1a direccibn de la- escucla, para apllcar la pruebs,
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misma que se llevo a cabo de igual forma gue con el primer

grupo.

TRATRMIENTO ESTADISTICO

Considerando que el test de la familia, ‘”te‘ﬁgprOyecf

tivo y por'io.tanto no:exiéﬁeﬁ ﬁﬁht3jés.é$pécifi¢é"y‘nor-

mas de calificacibn

rie:de




6.

'asi como, entre. el 1n61V1du0‘
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La muestra estudiada en la investigacibn, estuvo integrada

por dos grupos:

I Grupo.
10 nifios de 6 y.?iaﬁoé ‘que. s

tos matrimoniales.

.a:cuantifica

iadas por es

De ,lé'pefcepcidn

'de 1a Lelac16n dlnémlca entre el 1nd1v1duo y los padres,

sy medlo amblente. E} tama

: no granae 1ndlca agre516n Ay eypansién, tamblén indica fap

t351as sobxecompenqator1as.*1

2. Emplazamlento del leujo
I Grupo - el 40% h1c1eron su dlbUJO en: la paxte infe

vrlor de 1a hogaif
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II Grupo - el 80% hicieron su dibujo en la parte infe-

rior de la hoja..

De hecho de hacer el @ibujo en la parte inferior’

proyecta lo sblido, firme y concreto, interpretindose el -
centro como.la zoqaidelftbfazéh de -

sibilidad, también indica m&s

ue'es reflejada por las borraduras, se -

nsatisfaccibn consciente. . s

entre los personajes .
&1 un’ sblo'plamd

élf40%fﬁigiétonlsus’dibdjos enu sé;oiﬁiano

)% hicieron sis . plano

] '40% hicieron sus dibujos en planos dife-
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¢) Incomunicacibn

1 Grupo - el B0% presentaron incomunicacibn en sus di

bujos_

11 Grupob- éleO%

Los diijbs

lugar

0% dibujarén a lo
'-lugar~

d)_Se dlbu)aron a51 mlsmos en: prmmer lugar

10% se dlbujarbn asi

'EITGrupo el 30%:se,d1bu3ar6n asi mismos en prlmcr dugar
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Los personajes dibujados en primer lugar, nos dan los indi

cios mis claros, la valorizaeibn.

En el caso del padre; se considera lo mis importante, al -
que se admira, envidia o teme. Madre dibujada en primer lu

gar nos refleja valoracibn, identificacién o dependencia.

Hermanos dibujados en primer lugar, proyecta cierta desvin
culacibn afectiva de los padres 6§ rivalidad con los herma -
nos, .cuando se dibujan asi mismos en primer lugar nos indi

ca egocentrismo.

7. Personajes dibujados en filtimo lugar

a) Padre dibujado en filtimo lugar

I Grupo - el 10% dibujar8n al padre en ﬁltimd; »

II Grupo - el 10% dibujarbn al padre en ﬁltimé~IUgér

b) Madre dibujada en Giltimo lugar
I Grupo - el 30% dibujarén a la madre en'ﬁltiﬁ¢f1ﬁgar

ITI Grupo - el 0% dibujar8n a la madre en ﬁltim6ﬁlugar‘

c) Se dibujarbn asi mismos en filtimo lugar

I Grupo - el 10% se dibujarbn asi mismos en‘ﬁléimo‘lg

gar
II Grupo - el 10% se dibujarbn asf mismos en @il

gar

El dibujar a los personajes el filtimo lugar, nos indica -

desvalorizacibn.
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8. Supresibn de algfin elemento de la Familia

a) Supresibn del padre
I Grupo - el 40% suprimierdn al padre en su dibujo

I1 Grupo =« el '0% suprimierbn al padre en sy familia V

b}

Supre516n ‘de si mismo»

I su dibujo
1I Grupo -:é _ suprxmleron asi mlsmo en su di
" c) supre:

- su-dd

sul»'

mblén cenotan sentlmlentos =

 de culpa.

‘ele éntos én’el dibujb5 R

10. hdicibn de otr

tios, primos

" a) Adicibn de abuelos,

’verOn famlllare enféus"dibwjos

0% 1nclLy On famlllares en sus. dibuaos



€3

b) Adicibn de paisajes

1 Grupo - el 50% incluyeron paisajes en sus dibujos

II Grupo - el 60% incluyeron paisajes:ed'éds dihujos
La adicibn de otros elementos en el dlbujo denota la va-

lorlzac16n del personaje dentro de la fam;lla, ‘as{ como -

una v1va 1maglnac16n., :

1. Bloque Parental

;”a) Padre - Madre

faéﬂ'de¥105>hermanosi
0% - alteraron el ércen de los hermanos

en‘su' dibujo

'ij §:géo el 30% alberaron el érden de Jos hermgnc=

_en.su dlhujo :
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b) Alteracibn en el 6rden de la familia

I Grupo - el B0O% alteraron el orden de la famllla en
su dibujo ‘ :

11 Grupo ~--el 70% alteraron el 6rden dezl familia en
su dibujo D

La alteréci&h,en la'Jerarquia de la

.qulen‘er

4a)‘Pap5:.
“‘ b) Mamd L o ;
‘¢) Hermano - C10e 208
d) El mismo . 10% . - 40%
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Se observa gque la identificacibn con la madre en el grupo
1, no es adecuada ya que perciben aesta figura en forme -
devaluada.
3,tQuiép'es‘él'més buenc de la familia
Grupo I - '1G§upb 11
“a) ‘Paph 408 o ouol30e
~'b) Mamj 40% 2
c) ‘Hermano
ld) El mismo

_;Eﬁ la. p51codlnam1ca famlll

: perclbe como bueno porque

y 1a madre provee los culdados del hogar,:Estafdiferen -

\:cla no se 616 en el Grupo II

4, Quién es el menocs buenc de la familia

Grupo I Grupo Il
a) Papd 60% 0%
. b) Mamd . 30% UL
e) Hermano 0%. 708

"'d) El mlsmo ij_; _ : 10%
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5. 58i salieran de paseo y alguien no cupiera en el auto

quién se quedaria

Grupe 1 Grupo II
a) Papé 20% 0%
b} Mama . - 30% : ST
¢) Hermano 0% oot 50¢

. d) El mismo 50%

e)Nadle

) Hemano
jd)?Ellr‘,nis"mog.
e) Nadie' .
En élﬁgrﬁpb'

devaluacibn



7. Quién impuso el castigo a quién se porto mal

~ Grupo I Grupo II
a) Papé Con o 60% . 30%
'b)“Mamé,¢’ ~'m~  _? ﬁ ;408 e 70%

De’ acqerdo al conteyto fan;llar me)lcano el grupo II. per i

cibe.a la madre como la que 1mpone las reglas sonlales. ,"7

En el grupo 1 al padre se le ve como flgura"utorltarma y

agres;va.

8. En la famllla qulén es el qu

‘@) Papé ;
b) Mamd .
c) Todoaf

Grupo II

" a) Papa: 208 , ':20%'
~b) Mamé , iizen 508
ey Hermano S g 10%
kiid)_El mlsmo i 'f 7' ‘ 608 e ?0%

: Dentro7de1_gfupo 1, al‘no habér~reléciones adeucadas en-
uhtﬁé.lcs<padres no hay identificacibn con e¢llos, en-el -
'_grupo ii la identificacién'se hace con la Ifigura mateéna,
pues‘es‘lé gue pasa la-mayo: parﬁe del tiempo con los -

hijog.:
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10. Que cambiarias en tu dibujo

Grupo 1 Grupo 11
a) Nada 70% ; , 30%

b) Todo 30¢ i - 70%.

La angustia que se provoca dentro del éohiexto familiar:
hace que los nifios en un moménto déaéf quieran de algln
mode hacer algo, para lcgra:,un cambic’y también se §b -
serva la pasividad de los‘niﬁds en‘ei grupo I,

11, Te gusto: tu. dibujo

» ‘§rupo;I-}:" ,Grupo-iI;
“a) si 50%. . %0
'50% ‘ L lo%

b) Regular'

‘Se’ puede o T vaf a través de esta pregunta, los indl -

.ces de segurlda en- los nanS, mostrando una gran dife-

,renc1a entre~ 1‘grupo I y el grupo I1I1.



"sintegracibn familiar.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se pudo constarar gue el eguilibrio
emociQnél de .los hijos depende de la interaccibn, fusién y
diférénégaciéﬁrde la individualidad de cada uno de los pa
dieﬁ.k ‘

La’fdrmé qéracteristica en que los padres muestran’'su amor

entre ellos y hacia los hijos da comoe resultado un adecuado

clima emocional de la familia. La experiencia de ser,amado

y de amar. en una de las esenclales pard el sano desarrollo

del ser. humano.

Dl’afecto que -los padres y ‘los hijbs se tiénen:mutuamgnte,

- rara vez deja de estar mezclado con otras emociones; pero

un amor paterno fuertemente cimentado durante la nifiez pro

porciona al peguefio, un recuerdo de valor inestimable que lo

haré adaptarse a su realidad.

Si la réalidad que: se percibe'cambia como es natural, es -

tambidn natural que debe c=mb1ar el enfoque de -esa rea11 -

‘dad, sino es asf entonces acaba de produc1rse a nlvel psi-

qulco un choque en el 1nd141duo y 51 no tlenc un adecuado

nivel de adaptac16n sulgen los problemas em001onales.”

El conflicto matrimonial provoca enire*los'miembrOE de. la

familia tensibn hostil'y 2l no disminuir amenaza.con la dg

M
[
[}
[o0)
(4]

En los dos’ gluoos estudlados se'encontra que la mavo
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los nifos presentan agresibn y fantasias sobrecompensatorias,
gue los llevan a tener un pobre contacto con la realidad, lo

que provoca en ellos ansiedad y sentimientos de culpa

Existe también insatisfaccidn consciente y devaluacibn de -

ellos mismos, -Sefialan una mayor valoracibn hacia la figura ma

terna,»marcando dependencia con ella.

Por otro lado se encontré alteracxén en.la je*arQuia de la fa

mllla que 1nd1ca tensmon emoc;onal y COnfllCtCs de rivalidad

5b)iLa mayorid de los nifios que sus padres prnwentan .problemas

7matr1mon1ales tlenen dlflcultaa en. estaD‘E;e* contacto con

el medio ambiente.

c) Los.niﬁos con padres gue presentan problemas matrimoniales.

“no asocian vinculos afectivos entre los padres.

6)’Existe un pronﬁnciado sentimiento de minusvalia vy rechazo
y sentimientos ambivalentes con respecto az ambos padres -

~cuando-estos-presentan-problemas matrimoniales: -

e) Dentro del contextc familier con problemzs mstrimoniales
- se nota gue los nifios no van como urn modelo para identifli
carse, ni al padre ni & la madre, por lc gue no puaden -

sentir una seguridad b&sica. 2 la mayoris de estos nifins
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les gustaria ser como e€llos mismos y en ocasiones como -

*

otro miembro de la familia gue no sean sus padres,
. s

Esto nos habla otra vez de la importancia gue tienen las bue

nas relaciones afectivas entre los padres, sobre todo en es-

ta edad ‘en que ‘el nifio todavia esta en formacibn.

f) Cﬁahdé‘existen problemas matrimoniales entre:los padres,

se presenta mayor 1n5eﬂur1daa en los h1J'=

;g) Los problemas matrlmonlales de los padres causan culpa Y

e reallce una 1nvevtlgac16n .CON . un mMayor nimero
de sujetos controlandc la edao, sexo y nlve’ soc10econ6m1-

Procurando que el estudio se lleve a’ cabo en los dife-
frentes naveleq soc10-econom1co s, ya que uo. v1mos 1a s0 -
ciedad es la portadora de los valores yils Lamllla el tras

misor y moldeador de &stos.



También se sugiere hacer una investigacidn mé&s profunda -
acerca de la din@mnica familier, en donde se identifiguen -
los diferentes factores en relacibn.de la pareja que influ-

yen a la familia.
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