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l. IN'l':RODUCCION 

Durante años se han llevado a cabo estudios sobre la importa~ 

cia que tiene el desarrollo en el ser humano; así como los di 

ferentes factores que alteran al mismo. 

Diferentes autores han t.ratado de estudla(ls§,~'triipp~tancia -

de la evol ució~ cleFde sarrolÍo d~sde ef~;a:k íinter.io~~s al na-
~· , 

cimient6, has~~ ;~J.6~nz~; l~··l!l~dÜrez, foin~h:c"l6 'eri c~'enta los as-

Pn. ee'.crta. º.'.·.e7n?.• .. ·.····qi.·:us·' .. 1~·· ..... º.•.:··.···.·.-.•.. 11···.·.:.;.to:········.~.• .•. gs~'.;1.:.Y~~·: 1·~.~icoi~9icb~ 'y soéf~i;"s:;;,así ·i;omo · 1a ma-
.· ... • >. . in di vfdilo's;manej an ~st.of fá'C;tOres para· alcan-

zar' ·s·~;;,~·~ªPtª :·~~·:~;~tg:x.·~t@Ie~t~ i ··. :~;,,;:'.;;!/::: ... ·" .. ·. ··.· 

' Co~~~f~~~~ri·~·o~ ¡ ~~Js';~~\;·i~~~:::fü~~i· : >~i~:~~~:·~;··~A~,;:ih~~~i~z ade 

.i:u·¡ak~t·~·trai~;~~1~Yl~':i~'GC>yeéci5!{ y i~ ac1a!'taCi5ri.de los mo-
._ ··.:_c~:·~~-'~/:_-.::4!;_,~- ,-~--"~;-'2·~{:~ .. -t.i!~~~/{·~~c.~~~~~; :'--f-_.,~,. --~ --.-;--~ . - . - ; ... : .. - - ~<':.f,º>,.:;tiá ~'o'.-.-7'.".h' "O 

delOs r:í,s'iCól§giCos y s~ciélles ~·'es de sÜJna' ·iippor~ancia ·la bue-

na .;~i~ci6n::~J~·;~1iC15 padres', pa~a que ~i nf~o adqUiera un 

adecua.do des'ii.~rbi°i6, psi coló&ico; t 
"" e; - -. "--:;-· '· -. -,--, -·-. -· - ::4·-·: ,,,. '~· ... . . 

--· - 'f.3.:: ·· -

:: {i·~!r?it~*f ~¡~~t:·¡¡~~:i·}r~t,~1::.:t.~';:.~::::,: 
del"in~J~iciilo)!!Ilpi~~:~/~:torníarsef' Ves la fuente ~fi~~i:La de -

,,_-! . \'··" .-·¡_,,-. --:•;¡.---, 

ta••~'o'8T.irrza8;iorliei'''~er1úiinaiio.··ailr~;.¡áe c6ni0\íurici'oilci su ·so -

Much~s d~ lo~'. .~~J.o~es, ~cti tudes, intereses y espeC:Úti vas, -
~ 1 ·¡ : 

que so!l parte de la conducta adulta del indi~idub¡ t~vierón -
. -, ~::~.L-·, . " ,-.. :" · .. ··:-.···:.:·~::-·, 

sus · cond.:enzos·, y muy a menudo cristalizarón .completá!Tlente, a 

/ 
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trav6s de las influencias tempranas del hogar y la familia. 

Por tal motivo considero la importancia que tienen los pa­

dres, inclusive antes del nacimiento y apartir de éste, en 

el desarrollo de todo ser humano, como el primer contacto 

del.mundo que los rodea. 

Si no :~~isi:.e un~ adecuada relaci6n entre los padres, los -

nifiÓs 11'ri'•~doptarán adecuadamente los patrones 

. ,,se; ~~~Ú:!°~11. ~e~~ro'~ :y •• rio..·pod~an,,·identificarse 
~e·, ~~f'.31'K~: J.~s·p~~~flirá relacié)narse ·con los 

, .. , .. , : -.; ... -,·.-.-.,. ""'"'"C9-;:.;;:"' ... ,,>,: ~-,.,.::, ... ·.: :~.: __ ,..e~·,:.;,.:.·.~u.\ ,:~ .:,,.;_,,.,, .• ~;~ ... ·;. __ ,, ···~·'· ..• ,, ,,. 

·. creún'dói'es' confÜcte>s. el\locion~~es;' que más tarde 

p~rrni~Jik~Kil.i{~~·"ª1•• ~~ximo··.·:~us· potencialidades 

tarse•' a: su socieci~
0

d y en. e 1 futuro ser personas 

vas, generosas y'con.amor hacia·sus semejantes. 
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2, F.llCl'CH:S (1.JE ~ EN EL CESMROLID 1E lA P!PScw.r.mAD. 

2.1. INFLUENCIA DE LA INFANCIA EN EL DESARROLLO 

Al estudiar al individuo, el desarrollo de su personalidad y -

las características específicamente humanas, es importante re­

montarse a las primeras épocas de su vida, pués ah1 encontrare 
. ' ~ 

mos las bases de sus motivaciones, aptitudes y actÚudes fren-

te a la V_i_da 1 . SU; si.tuación actual y la-~~~:i~l{de( relacionarse 
·-~ ~~ ·; •' ' ' ··'· 

ºº" ''J~,:':~"2;~~~;~Ñ~~i~~i-~t~il!t ",.;;,;,"S::i .. · 
·La-psicología,;•del;:desarrollo\ofr.eé::e'.~'comc¡,,_ ii'strürnento .. el .estu -

dfo. de ~os/aB;g,~-~~~iI?ien~~!.~.-s}-.;_tf_.;o~-.'s":·.1.;'a~.-c'.~~0~1:nTtge~c[~ .. [m~.-:~.·Í~en~'ut~:~.-ofrs~-·-··;r~·e;._;p~ee; __ ••rsdc __ -.eu·_.t. __ ._e1nas, ép9_ 
cas l11ás~tempral1a~ y;ciomÓt: _, -- • ¿ - - - -· in-

fl ~ye~d'() en i~ l~riiiaci_ó·····--~ - ~~:·s~é~-~-i:gC>1_~í'}~~~;;;:~;i";· - , 
·<,1. 

··,,:;:O.¡;.'."::.·(~·'·:·, . . · .·· ;.c·t .. ;,~1:\:::-:-.· . ,, 

Los faé::tor_e~'rée-han'de~ f~IN~~;'~ff ~i:~~'if1a:§'~~~I9; __ e~piez~ a SUE 

gir aún a11t~s)~-~-q~e.}~ 1,i,~-~Gá~.()_:S.7,~'.;S.~3-~i~.~:1?:/.a)as circun~ 

::::'::· 1:r~:::~t.:~ ,~1~~~ii~L~~~;~,:~1¡:~::~:, q::.:: 
to rfien~al ;y,sü_ e~tuaio_e_~-t{él~c:~,~-~~PE.P,;afa,1ª.· é~lllprensi6n in­

tegral del aparato psicológi-Co fdel/süjetó':cu};é:í ~ci·s~ii~no pre-
,.,, ';: .. ',-,~,··"!:·' "''-:-'' .:.·/~·,,,, :;.':·.:.i"<_ :··:._-/'.>".:- .:'."''. 

·~~:~;·_,fa-~f •. -- - - L,/~ : . X. " 
Las primeras semanas ~i1a Si~r.incltiy~ .una ;~t~~a en.,donde el 

tendemos entender. 

aparato psiCol6gico es muy'. frágil puesto; que el equipo con el 

que se cuenta es incipiente. 
.. ·.. ._-_ -.· ·-.· :-' ."· -- ·.· 

El reci~n nacido ·requiere .de 

constante atenci6n y gratificación y experimenta aún as1 sensa 
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ciones displacenteras para las que no tiene tolerancia en 

absoluto. 

La relación simbi6tica. del niño· con . su madre va hac.i.~ndose -
- -.-.,~. .-,-,~ . .,,.,,,, ~- ._;-.·. ~"!' -~.'.'.:: . '.~'- ¡•.:· -

cada vez m!is intensa, . haS'ta '.qÚ~(~i.~6Ji~ i~l:~nsif'{6~6fori'~e in-
·.;_-.. · --~;~':"··::.:--~·, -,._ ,.:_~J; 

terrumpe aparenteml'.ntE! .p.or;'.X~· I>,rimE!ra J19c:i§~•que: e lcni.fio de-

sarrolla de. que ~l y su rn.ia:i::~·.:~¿{son eli mismo ob'jeto .. 
·:<:,.:,;;,,?( <\":,,,'- ·'.··,; _:~_,,_,--, 

Al seguir(;;Ei91~ria~r~i~riffi~(~iltehªe)10 ·.q~~· es ~é~pt~ble .ó 

:f ~;~tf~~iit!~f t~i~t~~!f a!Ii~{~~;t:,:: 
racerlcís;: \11~rende;:en,•1a\fprma en qúiL.l.a ...• sociedad\se\:lo per-

rni fet; '; ;~·~¡~:;,=~~~?.~J~'.;~f)~~i~if}~~~cé:;~a aaq\iii~eni~:·tin·~• equipo -

psico~~;!~¿;:~(.~.\\t~~~~~!~~~~s~~~~~s~AÜv~~.rílaI';~º. ae.:i;p~lsos, 
-,-,.·· 

ansiedad,;c~~~~c:)i V.?íurita~io .ae'• lo's ·rnu~cui(;sf etq.}f '.Y·· as:i· -

:~;;r,~~~~f h~ú~;;f~JAf~íf;;;1~¡~~~~;!,;~;~;~;;::;:::~:· 
. po~te.~~·~~f~ ....•. ·.:'.~.I:.'.}.·.•.j.·,'.·~)I.· .... :'.•.:::, ·.; .. ,;·,, .:;;,,,:¡.. .,,..),· "":·!>;'.:·,:; .. 

·. "< .;;~1'.!··~~:J:. ,. - •'.' ¡:~· 
• 1 - ,-. --..~¡~ ~,., .: ... -.-i 

La di fe 

··.~tA_J 1 :·:·<. 

'·' ~ '. ·.:'-;: '. 
cia 

:.·-;; •. '¡,)-"~--~ :>-·., '-~~ 

·~~·~JJ.:ª:,~#i:ii~::g;;'.~ry~f~5.féica5'o ·los 
paar~s~on.)o~:'i:>.§#~d6.f~.~ .• ae>1a, ~ó~j.kaaa·.·.P~:J:ª/q~e.~1 •. sujeto 

se. adapt·~ de ,tin~ 't6l:111~ 
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2.2. FUNDAMENTOS PSICOANALITICOS DEL DESARROLLO DEL INDIVIDUO 

Es conveniente hacer una revisi6n de algunos conceptos y pro­

cesos básicos que van a conformar una estructura de personali 

dad determinada, de acuerdo a diferentes teorías psicoanalíti 

cas, ya que éstas marcan la importancia de la evoluci6n psic~ 

16gica paralela al crecimiento y desarrollo del individuo. 

SIGMUNO FREUD ,.:_"·~ '.:: . , _ ,., <.•~•:;~,u~:·:'-· .. .:. 

Calvin s .. 8,~l.~,,3;.:;~,;~;~~~~7~iiJ.~f:~~~~~~~~'~%:~~~\~~~-f~-ud "_Fue -

probablemente e~ 'pr~ry'r·;17~6r~,~}>~de'·;J.a}p~¡~~~6g1a[qúe subray6 

--

del 

año 
,-:,'::···, ·. \.~e;:'.·~-" 

.~fü~tB~lmente, en 
1,.,.'., , :.::~e~~··'-' 
>1~'1"".'i•T .. 

,.·-,,_.;•.,, 
-· ., .~t: ; .. ~~:·:f'.X.:':;·1;,L_:kf·:~,- ., , :-;···-~ : .... )-- .... . -:-·' ·\"'/:~r:.:~~- - ·· ····"··-.r·í···· - -

__ _ • . ..•. '·«;;, ~' .>;:_ :C·, ;•,-Y'é•'"'.'.,~'·~·";·.-::·'.ini~'i; -~i:~;-~~~~~~~{i_\~.;~'>-

0 ~::~~·!.it~~li~iitlf ~tf~l~~~~~l~~::::~::::: 
perf icie; corpOl'.al:~,y~,p()r, sti~ a~7ivi dádimo~gfa.::~on de. naturaleza -

-er6_:i,c,;'.'.·_:'·-·¿~~~?;~~!~~i#~~·~,t~~(-~f~~~~~}:~~~~l~7~A1~~;1c{f;~e~-~ iada y di-

fusa. ·- Po~teriormente•;:su;eh~J;g;a/(;tíl),l,d())?;;sé";;loca liza y se des 

plaza -.~~:~1i~•·•·;;~~i;I~~~W~ifr\~:~if~t
1

~~:!·.;~~'3t~'.~{.~~J;~ii~~ción oral • 
. .. -.. ;'.:.\.::'Y:~),~~<~ .. '.'.:; :~.~-:~.;. 'Y'._:::::i:~;,;, :·- ... _., .. , ;:·.;, .. <;~::~'._.:- ~:_;'':"' .. -

.> ,;' :· . _·: ___ .,_.·:~·:; .'·"''.'.':<~·"·_:_,~--- :. :'_··· -\/7.',; "-·.:::~''"'':-' -::/-º.'-< \'.;."·:~~·,.,: <>~~-:: '.~- ~'" .;;<-·:-:··:. :·<'- .. ·.' 
(7 l lfaU/ e; s;; :úiútieij{:.G.:!:fo.'teo'M.a p¿.<.cocJi«Utléa d<! .ea !>oc..iedad. 

-Ed. P~d6!>,.-__ B~~~o~~~ 19I4 •. ;~~ •. }. ~·:·•• ;, .-~-···• 
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pasa a una localizaci6n anal y finalmente a·una localizaci6n 

genital. 

El modo de gratificaci6n tambi~n cambia en el curso de ese -

desarrollo de acuerdo con el desplazamiento de la 11bido (2). 

ITAPA ORAL. Dura aproximadamente del nacimiento hasta el año 

y medio. Se carScteriza por ser la boca, los labios y la len 

gua los principales 6rganos de obtenci6n de placer 'en el niño; 

est6 significa que sus deseos, as1 como sus gratificaciones,-

son primor~ialmente orales. Esta etapa se divide en dos fa -

ses: 

a) Fase de Succi6n. En ~sta fase la satisfacci6n esta dada -

por el chupeteo. Se extiende hasta el sexto mes de edad. 

b) Fase Sldioo Oral o Canivalistica. Con la aparici6n de los 

dientes se sustituye el chupeteo por el placer de masticar o 

devorar. En ~sta fase el niño quiere masticar 6 tragar todo 

lo que esta a su alcance. Se extiende los seis meses hasta -

al rededor de los dos años. 

ETAPA ANAL. Se supone que ~sta etapa, presente desde el nací 

miento, va tornándose gradual y progresivamente más importan­

te, alcanzando su máxima importancia durante la 6poca del des 

tete, que coincide con el comienzo del establecimiento de los 

hábitos de limpieza (aproximadamente del año y medio a los 

dos 6 tres años de edad). El ano se constituye en el lugar -

más importante de gratificaciones y tensiones sexuales. 

(2) Ve la. Fuente, R. p¿,,foolog.Ca MécUca. Ed. Fo11do de futtuJta. Eco116m.i.ca.. 
M€x.lc.o, 1 915 

/ 
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Estas sensaciones de agrado y desagrado est&n asociadas 

con la expulsión y retención de las heces y estos procesos 

órganicos, como las heces en s! son los objetos de mayor -

interés para el niño. Esta etapa también se divide en dos 

fases: 

al Fase Anal Primaria 6 Expulsiva. En ésta fase el niño ob 

tiene el máximo placer por el 

les a través de ano. 

materias feca -

bl Fase An.a1. ·secll.nd~ria ·6· Ret~riüv~;:i;i~ -~~t~·;i~jef'~1 pla -

cer··prin~ipé11'ya•··rio:e5ts ·• determinélao-por-.{aexí?ú1~i6n, 

sino; contr~riamente, por la ret

0

ención de las mat~rias fe 

cales. 

ETAPA FALICA. Superada la importancia de la etapa.anal, el 

desarrollo_ previsto Y. normal del proceso. evolutivo libidi­

noso alcanza,. la etapa fálica, misma·. que se estable.ce entre . . . - . . . . . .. 

lo~ tr_es ha~t~ )65_. cinco ó .seis años de edad.. En ésta et~ 

pa el ;~11~:~~ •los ;iJos y el clí~oris en las niñas, son 

lo~ órg¿n8s•dé niayoi int~rés libidinal, la exitabilidad de 

la zona. eitSg(:!-na g~riital existe d~sde el comienzo de la evo 

luci~.f1. y los niños también se procurán sensaciones placen-
- -- · 

tera.s median.te la éstimulación de sus genitales' lo que 

permite 'confirmar la existencia d.e procesos ·de .masturba 

ci6n ·en ellos. ·En ésta etap¡¡ crece la intensidad de las -

tendencias genitales, y el niño necesita un objeto que le -

sirva de apoyo para alcanzar su fin. Es cuando se desarro-
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lla el "Complejo de Edipo" ,- en el cual se manifiesta una -

rivalidad hacia el progenitor del mismo sexo y un marcado 

afecto hacia el progenitor del sexo contrario, Estos senti 

mientes se superan por medio de la identif aci6n de la niña 

con su madre. lo cual refuerza considerablemente su femi -

neidad, del mismo modo que el niño, con la identifaci6n 

con el padre refuerza su masculinidad. 

PEIUODO DE LATENCIA, De los cinco.a los doée ·años el niño 

entra en una ~poca de latenci~ 'se:Xuciil~: en 'ü ¿üai los di­

namismos libidinales alcanzan·0~re~~¡;fva~':~·~eab~~~idhdT la 

:::::'.·::: ·:~·::;,~;~:~~:~~;~!~;:;;í!~~;i:~}:,¡:~:: 
·. ,. . .· ._ - ., ~ -, -~ }-;:-,-:~-~~~-;~-~-:~;~~ --:~.:-: -· :~>:-/~- :;:.'i ;.:~~~~~-::;~;,~~nr_.,-·_:\~ -~~--,··,. '-: ... :·,~:·--: ~.. . . . 

libido pierde: su·· ObJetivo"genitaLd.nmeai·ato;.;;para ·dirigir 
_.O:..·::•;'.· , ';. ·;. -~ ··-:<.- :~ ;'·: :;;;_'; ', ~<' ,f·· ~(~·o'·'.·,...;',; ;'._.:~.'.f,_·<· -: ;~;~c:.:i:,f;\~'.:-_ ._f,····-~·--.:·' . . -' ·:-~ .. ;_~, '"o -

se .·.:~p~c~~i~~.feéyg~~~í~.~ci!~~~~~;,;;;~~~f~~~x~;a,es;'a~·.s\lbli,11~ 
ci6ri'·del s\ijeto ya.que':i~s eneir\:iíiifi.{~~f.intivas de los im 
• . ·_ -.• _ · -· · -, · -::-._,_- :·é :<:.::~:'~~_,:,;r~;)¿·'.~~:~,~~.i~~:~::~:t:~:~~~~;~~J~~}:;~;~~:;s: .. ~~~~~;f, .. F .-.~·.··.·:~.; · ."~-·~ · -

pulsos sexuales. son .aprov.echadas'.{durante'..~sta lipoca para 
. · _ .. · ~. ,'.~· '·3'I.:.:\··i;.:·;~ t:.~;·~3.:l\::¿~~Hf~:·~;J~:~S?t'.)\~/::.~'.º:·.,:. '.:.- · · ... 
la estructuración. del ,Y.(Ji';:la)eJ(pClrls}~ntinte lectual, e 1 au 

mento de los conocim,ie;t~tf;,i~~§~~.~á~~~~epara la ~capaci -

dad social futura en ti'nW1~S:i¡g:¡r~$P~I~h{ai reciente. 

::~::::.::~:.·:~}~!if~~¡f f~~~:~::~:::'.:,:::x:::: 
ción sexua.l en,qJe,~·\l'i~;ii~~~/son semejantes a la etapa 

adulta, au~que dÓ~ la d.i.ferencia fundamental de que los -

objetos sontodavia inconscientemente los mismos que en -
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la infancia y por consiguiente la barrera contra el inces 

to continúa. 

ERICH FROMM. 

Fromm ha tratado de identificar los atributos distintiva-

mente humanos, ser humano significa tener una constituci6n 

específica por resolver, no nos parecemos a ningún otro -

ser humano en el mundo. No est.amo.s ligados a la naturaleza 

·por instintos. , : <: 

En···1hsO:'tI'oJniii 'da l~;:'ia~rit:Hi~e:d6n de c~rácter como " La 

fé~~j\~·}!~1~~~i:f ~~~;~~~~~~~~~·i;t~·;~f~· .. ~~.,~.i;.:~~:,~. humána -
. es .canalizada: en/los.•procesos· de e a·s1mi·lac1qn, •y sociabili-,_-... :.-- ,.·. -.: ;. ' -~::: .---. :-' -·~ -. -'~·.~:-~:~¡ :}~-~:~ ):·_,-, '., __ -· -· ~:··· '·~:i'~í •- "; .. ' ' -·:·..;'..¡:~'.!:.:~. :~:;-;_'). -;?:i::-" -- ::-
z ~c úsri:. n ·.·.: .. , •. ·~·· ,• .. "''°·o•'' >'·•-:•· ,:•;>;· 

~;.:~~ ""::~_-.-~:~?~::~~~~~-;):_~~~'- :~.:'<:~~~~;:.~~: ,~_,_,,·~::,:.:=.-=-~- ,- -

E i' c
1

·aª. rPá .. ecrtse·0rn.:a~: ..•.. y~~.: ... fc.ºe· ...•. nr.: .... m ... :·,··.e~.•.~·s·;.'P;,.:es.' .. ec;· .. ·.!1
1
· ... ca~ ••. 1

1
.: ..•. ; .. ª .• ···p·~·rnº·.••· .. ·.er··.·n···.t1·{a.=.,s·e~/:l~~~.e~per ien c i as -

de . fd~~,s\!'i~fancia y es -

modificable,·· l!asi~ ;¿[~l-fc:l p~J'lt~ ~-¿,~ ei:•;b~cl"iciónamiento -

de Íina:ii.'smo Y'?i1or''nii¿1a'5' É!xpel:iericias"i,~Éi:~C>do de vida -

se hai~a detE!r~rn:~~~:;:p6~ ía. ~·~ciedacificii~~5i;b~aierite 1 por 

las peéuli~rid~·~e~ c1~·:0~. sist.e~~t~C>cifáÜetC>ri~fu~2ó y llega 

ª·•ser .er facfói ,prin¿i;:1 a;i~·~;~f,ru~~tÜt~ del: carácter, -

por>,~Janl:~'~ª· n~~esi'dad; ~E!' aü1:ó6~~~i'·r~~·~i6niobliga al in­
~:::/;'·,.:. _. 

Frornni basa eú~'studi~ del ca~á~t~r en . lo~mbdos especí fi­

.. ces' ae f~1a.cit:in'A~_:i,a,,persOna C:Ón e1 mundo a: través de: 
-· ,. . , - . . ' . - ...... , . -. .. ·-: -· -.,, :•· ';-': . .. ·-· '"" ,, . ~·- ' ·~ , ... ~ 

i. Adquiri~ndb ~ Ási~ilando objetos (Asimilaci6n) . 

RelaC:i~n~ndose. con otras person~s y consigo mismo 

(Sociabilizaci6n). 



10 

Los tipos de carácter pueden ser productivos y no produ~ 

ti vos. 

Orientaci6n Productiva. Se refiere a una actitud funda-

mental, a un modo de relacionarse en todos los campos de 

la experiencia humana. Incluye las respuestas mentales, 

emocionales y sensoriales hacia otros, hacia uno mismo y 

hacia las cosas_. 

Productividad es la.capacida~del hombre para emplear 

~:::::::::::~;~~~~~{{~~i!ti~~:f ~~ii~f ::::::: 
huma~():.rn:nos:~P~-~~0~~-h~.a.mc_..:-_e~~l~-oª_:.1_;'.q~-ºu __ -:e~-~e-·--~_:_msL:ou;/P~.o~~n"'_ne0.",;g __ frou:;·e~n.;;_.td::ee .•.. b:e.~·speendtii~0r. 
El individuo sierit~ ()~ _ . _ . _ 

- . . ·-·'.: ·.,:,, '~j' ~·. . ' - _ ... :· ·,' ; 

o h~ckf{-~t a~~i~rd~d carece de .esJ?ontanei~-~d en .. el sen-
.;·':;_·~_':,';.'.: o;·~---_:_·-· :,__,, 0:._ ._,,:_,_-·- •.:~-. _; .. '.:_,_ --

tid6 í:i~\·qS~ n_o_·-_,~e. 'origina. e¡;; la.pi~J?ia;ex_pe_r_ .. i_; __ e_._n. éia mental 
- ,·. ,.,_,,.; .. ; .. 

·-.::·.·:. 

sei':6él~~-i de prestar atención a si misÍn<);.,;er.un requisi-
··· ... -... _,. - . .. . ' : ·2~~,T~;'.;.,;: ... 

t6i;fe~id de prestar atención a 165 d~ÍÍlÍi~Íel sentirse 

~ gu'sto con uno mismo es la condici6ri rie~~sar~a para re-

Orientación no Productiva. 

Orientaci6n Receptiva. con el fin ce, desarrollarse ade -

cuadamente, cada persona debe. apr~nder a.. r_epibir de . . ' -

otros y dar a cambio, tomar cosas y guardaruna'parte de 

lo que tenga. Debemos aprender a seguir la ,autoridad, 

·guiar a otros, estar solos, hacer valer nuestras reclama 
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cienes y derechos. En la orientaci6n receptiva, la de­

pendencia de otros no se ha sobrepasado l3). La Lección 

es que debemos aprender lo que no hemos aprendido. La -

relaci6n del individuo hacia otros es unilateral: es 

más comedo recibir que dar o tomar. 

Orientación de Explotaci6n. Viene de otra actitud bási-

ca temprana: las actividades explotadoras y adquisiti -

vas del niño. Un niño pronto aprende que esperar a que 

se le d¡!i lo que necesita produce una considerable frus­

traci6n y que tomar las cosas puede ser un medio much0 

más eficaz de salirse con la suya. Por último el niño -

tambi!!in aprende que hay muchas reglas'. que deben seguir-. . .. _:,:_,·~ "~ : ·~, ' . . .. ' . . '· 

se y que un() debe adquirir derechos s9D_ri:i las cosas en 

vez ·de ~i~pi~~ente apropi~rsei'as'.·E':l•Jii~€~ de la satis 

.,. facci6ñ'~~itá' füera del individuo; ·i~~·::É~~~s- se'. adquie -

r~~·:i~pi~~ente 'tomándolas'' sin consül~~~r'.~iéi~ ,_derechos 

d~ at.~~s/ el único bienque puede vEi~:-~;Jótro~'es su v~ 

lo/ ~e~?n el uso que pueda tener e~ '].~'t~~-;f~:: .'.'.t'ª vida -

.se c6J~i"i~era como una lucha consta'nte'{en• fa 'cual una 
'<~'' 

la· dornrÍl~~. • Fi-o!ÍUli ~~ ;~1i~l:~ :~ iisa·"~r¡~ri~~~~~n en su 
·-.;:'(:.:~:.·y~~/· _,:;~'51/<,.~- ·'···" ··'~º- •. ., 

f~00'.~j~~i·~~~(/·~,~éj,)'~~t[~~H~:~i·. potque otros se usan p~ 
ra .beneficio'¡:iropio::,: 

·, .. ·:.:_ .. ~~;.·F.>:.:,"· .. : "• .. ~~ .-.~·:·:···· 
..... ·;· ¡ - ,·;:;':'·,:::~; ;.~ ··::~:: '.'; -'1:'.:;>:·:·· 

or:i.~~~a~i·¿~ A~rii:n~~-~tiva.', C()mprende la conservación y el 

ah~t~o·. ~J:~~~e'n~~~ente ~ay un ordenamiento compulsivo -

t3r fJ¡omn [1~1accl1bu ifro 

/ 
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de los sucesos en la vida de una persona; la rigidez, el 

apego a la rutina so~ característicos. Con frecuencia 

hay un tono negativo en el comportamiento de estas pers~ 

nas hacia otras, pero a diferencia del tipo que explota, 

no reaccionan con agresividad, hostilidad, sino más bien 

con obstinaci6n y desconfianza. Sus valores más altos -

son el orden y la seguridad • 

..OrientaCi6n Mercantilista. No. se ba~~:,en la fij aci6n o 

·desarrollo' defect~oso dlK6 ·má~·~tK~~E0ft,¡ne de la 
•r·-.,,,..,.;,·i~· t~s:~~\)~~~;;, '···•'•·k··,·" 

sobre-

de la -

en ge-

nerar. '•uno··no·,s6lo•est.el·.produC:to:sinot:ambién .·e1 vende-
, . -. . ..... - :~,~~>:;e'._'.:~-:~~-;· ~-~i~;;;~~_:'.-~\,·¿~;( -~-:~-- < . -:~> -.. -, -~ .. ~ . ,, ·-··. -- 1 

, ""·· . :· '·' . .• 

dory~·~~~~~s:~t:,i,~·~.~S:~r,{~~1;.~~rn~~~r1~:1,t~~:t~a.~~·f~e~specto a 

::sri~f t~~Íi1·t~~!~~~~%t~::J~:J7'jtj:~sz~2·ª,¡~~··1·~~~º para -

·· :~:1:~~~1r i1f ~1~r~f~ji~~t~t~It~ltm::::::::::, 
eLv~~br personal b~jcí t~rlTlino~,de capa6id~d, para satis-

~ - ,:_;-o;;-ó";--,- :-e-'"",?..,_.::. 

f ace~ •estas normas .externas O'< 

ERIK ERIKSON. 

La teoría de Ericltson de las ocho etapas del hombre tie-
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ne su raíz en la obra de Freud, pero Erikson a diferencia 

de Freud ha analizado el desarrollo total del hombre, e~ 

tas etapas las divide de la siguiente manera: 

ETAPA ORAL-SENSORIAL. Confianza vs. Desconfianza. La or~ 

lidad, complejo de experiencias situado en la boca, se d~ 

sarrolla por la relaci6n con la madre que alimenta, que 

tranquiliza, que acaricia y que ofrece calor; La modali-

dád básica de la conducta en ~sta etapa es el afán in cor 

porativo. Lo .:pri~~.io- que· se aprende en la vida es a to-

mar, no s6fo~_C:c)n l'{boca sino tambi€n con los ·sentidos. 

La actitud· i~fcosocial básica que se apren'de\en está et~ 
pa, es· que :se puede confiar en el mundo en:.f6ff'1ade la -

figura materna; que le enseña .al niño ia' c6~"1Í.~nZa basi-
- . - .. ---~ <.--·~ ,_. '--, -~ -;.···. 

ca o. sea ia correspondencia entre las necésidades y el -
;/_ '~--· ·.,,:-.;.-~· . • ,::./ ~-,;.¡.;,;,,.,f):"'Jc:'>'<" _,, 

mundo. En hta etapa el factor, crÜ{éo ~~ ,~n~;:ifierta pre_ 

porci6n de confianza y desconfii~za ~~: nü~~:t:2~: actitud -
~ ·::::-:"-- -~ :;·.,::~{::i\Zg:-: ·. 

social básica. 

ETAPA MUSCULAR-ANAL. 

guenza y Duda / Fuezza de vc)1u11¿<li_~~n ~s;_ti~Í~~e de desa 
,-.,;-.-

rrollo el niño debe aprender no_ ~ú;;;_a ~'drit~dl~~ su 
;. ;.-: '. : .s:·,:,=----~.: ·:> ·:.~>~-~>:···' 

es-

fin ter, sino todos sus' mtiscufos yi.i8·:ciU,ej;'püede.desear 
. '' .. _ ··-~'.' . ·:: ·:.: .~·-_,'.;_,_ .. ~-~-:'.;,·p\).~~J;;~~;~~~·~,1~~'.l~:·:.~~:;::i;.~'.f:--·;~~~f·_~·. , · ,,. 

hacer-con ellos.· Lor-6rganos .. ur1nar1os-,y·.anales estan 

vinculados __ ·fisio16gic_a.Wnte•'~ori''~i/'~~~·~"if6íl~;;~~icosexual 
~:~.= '~;-: :::~\;:~ . : .~ ~,:~;~'. ··f(:.:-· ., 

y también cbn la a,gréslón; ./ . ·.· .. ·•, ' 
' . . .. , - '._ .~') - ·-' ~: 

En el cambio d~l:¡¡ 2;1~'.l:~ ~~a;Z ~la ~~gunda,·se prese!;_ 
.-_,,_ 



ta una crisis, porque es precisamente cuando el niño ha -

aprendido a confiar en su madre y en el mundo, debe tener 

voluntad propia y arriesgarse a perderla para saber que -

desea corno individuo digno de confianza. Las diferentes -

culturas emplean métodos diferentes de estimular 6 des -
__, 

truir ésta voluntad, algunas lo hacen a través de la ver-

guenza. 

La autonomía es producto de haber resuelto: c¿nstructiva -

mente los sentimientos de verguenza ~-dlida~~~\}~:··5~ desarro 
·. ,- _,_ ... _,-,,,·:--:,..; .. ,:; .. · -

• ilan en éste nivel muscular-anal y tambiéll;;~~{necesario -

~ie:i'.l:.o equilibrio para el desarrolloi;e~\'.é.si:il.etapa se da 

' una fuerza rudimentaria de volunt~a.\~·~;~i·~~~~da etapa -

surge durante el segundo y el tercero"cañci/aproxirnadamente. 
' -~«.'.:, \ :;,: : _·---_-'...;-'::~:-

ETAPA LOCOMOTORA-GENITAL.' Iniciátivaivs ;',;.SenÜrniento de -

cu lpa/P rop6si to. La ter,c::.ª' ~:;:~·;;~~fr~;, ~~- l?rE!s~E!nta entre 

los dos, tres º cuatro añosCi:rr;~~~~ ~tapa.'i~/iniciati va 

se desarrolla en; el' ihafoi.aücf,.(fi1~;il~¿a'~~ai.~E!'~b'i611 hacia rn~ 

tas precisas para: :iasj ella les ha S'iaC> preparado el indi vi­

duo por~s\l ,le>c:.~rn~c:~~:~ .. YZ_s~'.)~~o~i~~e:~t~'. El niño debe re 

primii•a d~r,'lill~;.!ltie~~ áirección a m;ch~s fantasías de la 

~rimera•~~~t~ á~i·s~ vÍ~a. Comienza a aprender que debe 

t:i:abaj;~~~par~;¿¡,feñer ias cosas y hasta sus deseos secre-

tos .~~e o~iscencia y omnipotencia deben adaptarse a co -

sas concre'tas o por lo menos a algo que pueda materiali -

zarse. Paradojícamente el niño continúa sintiendo culpa -

por sus fantasías. 
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ETAPA DE LATBNCJ:A. Laboriosidad vs. Inferioridad / Capaci 

dad. En esta etapa el niño aprende la grámatica b!sica y 

la tecnolog1a básica de su cultura, el niño tiene energ1a 

propia y hace un esfuerzo por adquirir capacidad y este -

es un esfuerzo fundamental y permanente. En el per1odo de 

latencia actna la polaridad de la laboriosidad opuesta a 

la inferioridad. En esta etapa es importante los intentos 

que el niño hace para dominar las cosas ya que si fracasa 

e~. estos intentos surge el sentimiento de inferioridad. 

!TAPA DZ LA ADOL!SC!NCIA. Identidad vs. Papel no Definido/ 

Lealtad. Esta etapa esta situada entre los trece y los -

catorce años, aparece el importante mecanismopsicosocial 

de la identidad opuesta al papel no definido muchas per­

sonas dudan del intento de vincular todo lo que suene a 

virtud o fuerza con un proceso evolutivo, Erikson dice -

que en esta etapa aparece la virtud pero no se refiere a 

los valores, sino a la capacidad evolutiva de percibir y 

obrar de acuerdo con los valores establecidos por un sis 

terna de vida particular. Al hablar de lealtad no se re­

fiere a tener f~ en una ideolog1a particular; exactamen­

te que cuando usa la palabra esperanza no se refiere a -

una esperanza religiosa especial. El hornllre ha nacido 

con la capacidad de aprender a esperar y su medio debe -

ofrecerle un panorama convincente del mundo. Erikson 

cree que estas virtudes son tan necesarias para la adap-
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taci6n humana como los instintos para los animales. Si -

el individuo no desarrolla una capacidad de lealtad, te~ 

drá lo que denominamos un ego d~bil 6 buscará a un grupo 

disidente para depositar su f~. 

Erikson dice que el sentido de identidad se encuentra 

compuesto de elementos positivos y negativos; existen co 

sas que deseamos lograr, que sabemos que podemos hacer y 

que podríamos realizar si nos encontráramos en una buena 
.... 

situaci6n social e hist6rica. El adolescente es impulsa-

do y a menudo perturbado por una nueva presi6n cuantita-

tiva d~ impulsos en conflicto. Por consiguiente el aspe~ 

to ontogen~tico de la adolescencia es realmente represe~ 

tativo de lo que la fuerza del ego de todo individuo de-

be soportar en un momento dado, en especial la inquietud 

interior y las situaciones cambiantes. Estos aspectos 

cuantitativos de la presi6n de los impulsos dependen de 

gran medida del desarrollo psicosocial. El joven busca -

una estructura ideol5gica para hacer frente a un futuro 

de amplias posibilidades. Es muy importante advertir que 

las ideologías no se componen precisamente de valores mad~ 

ros. Los adolescentes fácilmente se ven seducidos por re 

gírnenes totalitarios y por todo tipo de novedades que 

brindan valores falsos y transitorios. 

Desde el punto de vista epigen~tico la identidad comien-

za cuando el niño por primera vez reconoce a su madre y 

cree que ella lo reconoce; despu~s empieza a creer que -

·¡ 
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~l es alguien, y debe pasar por muchas etapas hasta al-

canzar la crisis de identidad del adolescente. La iden-

tidad significa una integración de todas las identifica 

cienes y las autoim5genes previas, incluso las negati -

vas. Los adolescentes se han mostrado especialmente 

abiertos a la expansión de la experiencia física, espi­

ritual ysocial, pero desde luego, cuanta más elección -

libre'ofrece una cultura para decidir que se desea ser, 

·más" agudo .. resulta el. conflicto y se llega a conductas -

socialmente inaceptables, para que el ser humano llegue 

con ~xito a la madurez debe haber pasado airosamente to 

dos los procesos del desarrollo. 

ETAPA DEL ADULTO JOVEN, Intimidad vs. Soledad / Amor. 

Esto se refiere a que el individ\J.C?,habiendo s_uperado su 

problema inicial de identidad,pJe~~e~f;enf~rs~ al pr~ 
:-.'\ .~:.L ... " . ._,, 

blema de relaciones íntima~: ia arGi~'.fad)i.ai'fiÜmidad -
•· i •.. , ••. · ,, ,,.,. __ ,_,_, 

sexual y hasta la intimidad con· ~no ~isÍll;;;::~~iinÜmidad 
realmente es la capacidad de fusiona; en iiia~rttidad -

propia con la de otros, sin temor a perde~·.;~J.g~:;propio. 
-'~-'--.'.,'.=.·e-=---~·-·~' 

El individuo debe estar preparado en la juJ~n~~d adulta 
' .. -·,.-·. 

para.eTmatrimonio ya que debido a la inti~idad esté 
:.~_;,o._;"':'-~:-:-,;,.:':~·~;;~';; 

puédei ser posible. Es posible que .en las primeras eta -

pas ~~~i~ adolescencia se produzc~üria seudoidentidad -

que puede confundirse con una intimidad· real. Pero Erif: 

son sefiala que en la adolescenci~ adulta los rasgos que 
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aparece con relacion a estos son la intimidad opuesta al aislamie~ 

to, y aquí la virtud es el amor, esto es realmente el inicio del -

amor maduro, sin egoísmo, muy diferente del amor de gue hablaFreud 

en la situación edípica. 

ETAPA ADULTA: Generatividad vs Estancamiento/Cuidado. En esta eta-

pa el adulto comienza a abordar la generatividad opuesta al estan-

camiento; empieza a ocupar un papel en la sociedad y contribuye al 

desarrollo y perfeccionamiento de todo lo que se produce y de lo -

que es responsable. ! .'·.e> 

:::·:: '~:::::. ~~~~:::,':'7 ::"::~:;;¿ts~;li~if ~~f i': ,~.,. 
y obras de.arte. ul1apersoria puede ~~~ú'f~~'ii~Xkii\9~~-~f~l~~idad tr~ 
bajando .p~~Bib~ ~(j~s de otro,o ·áyti~ª~?~;'~.·~C:~*ii'.~~-'..l}i~~cio mejor -

para ellos , El)~~¡dado es la .virtud aci<i~·'edad adul t'a q\le origina_! 

ment.e signif~c6 un tipo de solicitud;;¡¡nÚJ~~Í aJi~r'.éH;e'n~ un senti 

do que in~l\lye ~ncargars~ de hacer ~rg'6•,:!&ii1aa.i>~;-;¡J'.~i.ú'~ri o a algo, 
; ... · ,·· ;·· '· .-,.;~.:- .. ·::;·,,. -·. 

enc'~i9 a.r~'e' de•rc> '~ue. ·necesi t:a···prot~c:·c:~,~?$~! ~ie~~i~'n;_~"t ta nao hacer 

algo cle.s truct.~. v .. o. · .•·. ·. '· · ,:c:;c' · '· ''• · · '·'· ' ,;r·e <':h~'<' :•" · ·, · .. ' 
. •.··:.·;·:'.·~; ~,:·· .. ·~~ ::'.~·~,i~:;;·::;;6'.'·"r;;'.·¡;:~>. \::J. ·;r .. 

ETAPA DE LA ~tJREZ Y :DE LA;VEJEZ ~ Integridad, del•' Ego vs. Deseper~ 
ción/Sabidur!~)E:ri ~~t:a 'ef~;~_'·:i~·::co~'h:~¡~~~·~·~"¡~~~~ridéld del ego 

a la desesperaci~n 'y la r~~ici\lr~a' ;:. la vl:{~~, e~ '~ste período. El 
'¡ </,'· "·"·\"': ., 

punto prin~ ipal de nuevo es~el áesarrO'iio\.s6lo'. e~~l~. V_~jez puede 

desarrollarse la verdadera sabiduría en los 'reálmentect.al.entosos. -

En la vejez cierta sabiduría puede madurar,· pues el vfejo aprecia 

y repre~enta algo de la sabiduría del '~i~po c;··d~{·'i.*d~~fo senci -

llo del pueblo y su cultura. 
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La sabiduría es el componente de las ocho etapas y también signif~ 

ca que en la vejez se debe renunciar a algunas de las primeras co-

sas, No es muy sabio el que trata de captar lo que tuvo o no tuvo 

en la juventud. 

RENE SPI.TZ. 

Spitz en su obra nos dice que la mayor parte del primer año de vi­

da del infante está dedicado a esforzarse por sobrevivir, a formar 

y elaborar. dispositivos de adaptación que sirvan para conseguir 

esa metá. En la medida en que las_ potencialidades propias del niño 

se desárrollan en el" transcurso del: primer afio·'de. vida, se irá ha-
,.- - ' ·-

ciendo independiente del medio q'~~ lo rodea; Este proceso se efec-

túa tanto en el sectoi~somáti~ci 6~~c/ en el- psiéo1&-ico de la pers9. 

nalidad del i~fan~~.- ''':': '/'' --• ·",' '-' {~'. •• ;~.<-

Spih• '~?·~~1'iJ,i(Y~~t~~~Íi;íi~14"'.·~t~t~$~&;,;~id:~ .•n mu -
ch os·· aspecitos·•:indi:fér_eriéiada·:;: Diversas_; fUnciones l';:estructuras y 

.: < .~ .. : .. ;:~.-~,~.:i;,.~~2i\;;>> i~)·; ~ i ' -~'~ :-:~:~~,'~-~~ ;~~,:.~ ~- ;:_'>1·~;:.: .. ~.~~'.;{.i¡~(~\~~~~1-~~:~~:~~,.~:~:~~~:~:~~:~~i~.~~-t~~~~A~~~~}t~i;.¡'.~ -~;· ~-- .: ·. _·, '.'_,~~-, - . 
hasta· impulsos>instiiitivos\se;irár( . éreiíciarídoi,pfogresi vámente. -

·-. ,:<; i:·_: ;7,: ··:· ~~-\ ;\ ~·; :. ~::), _: '.; : ~: : .. )~ ~ .: ::;·.<./-:"-·e~,:·~~-~ ~::~~};{~-:·:\;/· ,.\:r~.:;,_:~~;. .)¡: 5~gY6: ,;~ .. ~f ~&::.~:~t f ~~-'.{;~:i~:/~1~::~1;~?~:l~;~.y:.:-;·:;~ ~ 
de esái,total'idiíd ~ Esta\ diferericiac nida'lcoino:'re'sul ta do dé dos 

- ' . . ~-- '~:·;'.'+;'.:· .'.:;·:;::t-;':%:>n;;~-=¡,.·~- ~·-~\.-~_,'.:·~·~.->:.~:-.~-~~ ' c_:i• 

P
roi:e_. l>osd.i.l>H~tiv~s_._'.' -:-._<:·-;·. ,:i::.'>'.i'i"-:J,_:': •· ·- · ''.k'··-•-::"·'--":· ;; _ _\':._.:,--_-

- . . _ _-_ ,._,. ~.,-. ,~.:~;>, . ~'.J~.,s~c-~·g_,;¡.J~; 1 :·~~~,_::_·_::,:~-' 

l. La Maduraci6~ la cual. se de~rh¡~;:~~~~~;~J.i .. '[~~~tl~~~~:fa~,i¡~ fun -

cienes de la especie;~'prc:lcitici~(),(i~(].~.:~~~l\1~{6~';(iiib~~n~ú6~ y por 

ta rito innatas; que :err.ergeno'en "e;r;~Ü~11~~1i!so~a~i .ci~~~'iic;~ ¡º embr i ~ 
nario o .que se se· trasmite~ t~as e1:ga~.i.m.i.~nt~, jC,~6.p~nie~dose 

-"· .. '·. ,·,. ·.--:. :.;: ::-::. . .•. 

de maniÚ és tci 'en p·;~:\.'7; .. ~~i~ .. ~C>~t~~i.~5.~~~;?~. la .. $;1~-~.~~,. 
,. ~:>.~~\::.:·: -. »' ·,_';:"· . .,--_,.,:·· - .• :· >::'.~~<'~~ ·"··:'" 

2. El Des¡;~ol;o/' ... ·- - ; :~orno._-·· la •a!a.ri~i6n de 
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formas, de funciones y de conducta que son el resultado 

de intercambios entre el organismo por una parte y el -

medio interno y externo por otra. 

El neonato está dotado de un equipo congénito que lo -

hace único y consta de tres partes: 

al El equipo heredado, al que determinan los genes. 

b) · Las influencias intrauterinas•.que acttian durante la 
·.~~t::,'i· '~:<:~~,::: ; ... 

gestaci~n •.. 

del parto; · 
!,·:.: 

... ;t§·.· ... E.· 
. En el mundO' der recién naCi,do no hay objeto ni relaci~ 

nes. de obj~to,. ambas cosas se desJrrollan , progre si va -

mente, paso a paso,en el transcurso del primer año en 

cuya última parte el objeto libidinai<~r~·pf~~ente di -
... '•'•"'. ;~~:·:,,>'.".:?~~:'.~}:~;"' • 

cho se establecerá. Spitz ha distinguido: t'rés etapas: 

ETAPA PREOBJETAL O SIN OBJETO •. La').f~~.~d,~~~~~~~ etapa 

::.:o y d:::r::::::::: ::, q::,::,::i~~~~~~f f ~t'::fi-
cientemente organizadas. ,E!n unidá.cl,E!~_:~a].~<.á:_hasta cieE 

to punto, en aquellas zonas que son' i~ais;en~ables p~ 
ra la supervivencia, como el metabolismo l~ absorci6n 

riutr.i.Úa ';·J:'~· circuliici6n etc. y otras semejantes. El 

neonato ri·o tiene imagen alguna del mundo, ni estímulos 

de ninguna modalidad sensorial que pueda reconocer c~ 

mo señales. Por lo tanto los estímulos que chocan con 
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con el a?arato sensorial del infante son tan ajenos en -

lo visual como en todas las demás modalidades sensoria -

les cada estímulo tiene que ser transformado primero en 

una experiencia significativa¡ s6lo entonces puede con -

vertirse en una señal, a la cual se irán añadiendo, paso 

a paso otras señales, para construir la imag~n coherente 

del mundo del niño. 

ETAPA DEL PRECURSOR DEL OBJETO. cori!e'i comienzo del se-

gundo mes de .vida el rostró:hürná.nc:i:~'e,co~vierte: en un 
. "'' ·/ :'..":~_,?5·:~12-~-;;·.~:~<·:· 

percepto visual privilegiádC);jiréifer:i.dola''fodás las de -
. - <· -,_ .. -~-:-,-i;.·--~-~·'.•.-;.':.~·:º>:;;~:¡;~~·~'~:-:·:'-.:.- :'.\·- -.: .. , .. · 

nas . cosas del~medi(l circurida'rite, d~lldrífante ¡ Aproximada-

mente ai :t~~c:~;·.rn~~ ··ae.'vi.aa r~'·res~iJZt.a.:1 estrmu10 del 

deÜniaél.'(~:a~,,ní~af!i~':;:''if~iéa y ~idesaircifrcí •. psicol6gico 

del ·inl~F~e!'.1~:-~~~i,~/-~btlJ:P,~ría~.a'~(~~~~~,,~ña' pcÍrte de 

su·.· .. e~~i~9'é:;¿,~~~i:6~f--~/,Ü~~~l~:.~~~a)~~&~@5~.si6~·· de' ·1a ex­

péÚénéÚ'.;:·P .. ~!:.~ol~g.}~a,:.'6?J:;P,':,'.:',; · ·•::· ~·~~ ... - ___ ----··---·- - .. ___ ·1·.~~~ .. -:;::."l;z"·;_~~'.·::~~~~-;:;_·· 
•-;--~---~'.!'_o?~ o/ .'.:'.·~¡:";. ~¿·,~~-,(,~=;.--:;<:_f. '.~}e'~::~::!;;·,.. ";;·,-..· ''.?,.º'.:;; :_ 

Es · neC:~s~f (c{;ine'~#f§~~r, t~i~a~Ü.isi'c16;{¡,{4é i~'::pal.ilira, 

.. :füi,jf ~~if:lf~~;:1i~:~1!~~!~~~¡~t~~t~~':::c::: 
ga ·~11~f;~{i6a: La vo~aiización ~~{ ~l1fci~f-~', que, al pri~ 
cié§ s.ir~e para descargar' la, ten¡;;}-~~'~'' s~i;e,;·~odifica -

cienes.· pr6gr~s i vas. hasta convertir~~ ~r/~~ij~~g~. Al 
, ' 

principio no diferencia los i sonidos' qU:e v:ferien' del me -

dio circundante con los suyos propios f :)' ·: 

como resultado de la maduraci6n¡c lÓs dlvéi·s.os sectores 
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de los órganos perceptuales, se van separando unos de -

otros en el transcurso de los dos primeros meses de vi­

da. El hombre nace con un mínimo de patrones de conduc-

ta conformados previamente y tiene que adquirir innume-

rables habilidades adaptativas en el transcurso del pr~ 

mer año. Durante este período el infante pasa por va -

rias etapas, cada una de las cuales representa una 

transformaci6n principal con relación a la. precedente. 
. . . 

La etapa de la no diferenCÍ.aci6n que 'es tambi~n la del 
. ,. . ,,;;:. ·-·' .- , .. ,.~.~~ ,,, ... ..,__.:.,.. ·~·.~;--·_,,_,..,. ....... ~ .... , .. ~-,..' .. :,....,.,_,".~""'-~·~.,,,'--,,,. -;;....,:, 

mayor desamparo del reciéri\n.icidÓi .~~i~·~·'ci6~~Í.dera que 

ese desamparo es. una-~~.;:~~~ ,~áu~~5,-~·~.if,f~···~ft~_Úé:idad 
de la psique del redi~n; n~C:icl.6.' ot.r'~,~·~¿ti~a~e~ la ausen-

0'.·X: ., .. :. ·" --~-

•ó..:o.:'-

organizáción _del yo .Úrin~íneinte ~sÚbi~~id~;q~e··funcione 
con segurid~d. . . . .... ·; ,. ; .:~,'~i:,,:;,;i,. ; 

, .·~.-. >:·« ·-.·~--~/ .;~'_;:<::· ·r_· 

'.rras losJ:>,rl~eros, tres meses de yida{Í,~s:~~~~o~~s 
acción del'.i~fante' se intercambian 'f·,-~:~;,-~ü~<va a 

de -

ser 

objeto lii:>Ta.iri'áí con e1 niño, en éi~~~'.f;r~t~f.dwbios é1 

infante e~p~;denta. y estabie~e :105'\iíinites. de sus 

. capacidadesic'orrientes; ,I'.aso,~a.paso ampliá las fronte-

de 

sus impulsos agresi~~s·y,l.i.bidinales en acciones diri-

gidas. 

ETAI'.A DEL ESTABLECIMIENTO DEL OBJETO LIBIDINAL, 

Entre el sexto y noveno mes se produce: un cambio deci-



23 

sivo en la coneucta del niño hacia los otros, para esa 

edad la capacidad para la diferenciaci6n perceptiva 

diacrítica está ya bien desarrollada. Ahora el infante 

distingue claramente entre el amigo y el ey,traño, da-

ra muestras de recelo de diversas intensidades que lo 

llevan a angustiarse y rechazar a los desconocidos, 

Sin embargo la conduc.ta in.dividual varía en una escala 

bastante amplia. Para ;Spitz los 'aes pasos que llevan 
'_,. .,:. ,'.,,/.;~>··- ,.,,' '>~· .. ,..~.·~-::~'.::;,~ :• . 

. a la cons\:ituCión ;dEi:l oi~jifo' übi.dinal son. dos: 
",· ,<_ \;1 ,_;:--: :'-~:'.'._"'.;:",c:·:,;,:1.:;::~{'"' - '~·,_ •. '.',' 

.. _. ·:<~. -· ... _,~ .. ~,-~p~~:;·~'~i~~:~~~;~~~~;H1_~~f~~F:~~~;::'..: _ _;~;fr;:::j~.;~~f~:~;-~<f:-:::~ <-~:-.::'.:.'~~''.::.: ·-
1. ..~.1 ·esta~l~C:.imi~7t9~d~<l a (repre¡¡entac:i6n: del. rostro 

.·.~;t:~·~.~¡~~~~i~l~lf '~f ~~~"§if~il~t=· "º' 

2. Tres o' cti~f#:m.~_;~_~¿i~~~~~~;i:;2'_~h·_J~·:6:6~~~~ mes de -

vida aparece-'.la angustiat'.•E:sto'incÚc_á~:gue el°riiño di-

. forenda eLSe;w,~~'~l~:~~it~&;~iJ',~'¡E~i~. "" lu 

gar único, e:_:~~~f.it~-;~;g:,~~·~;'.'~?/:,'~'J'['.'.' i'~"·~i;'±d~fü",;~,~ci:::.1os de-
más rostros -humanos·;';•,Desde~.entonces~~y;:;.durarit.e":álgún 

tiempo despué_¡¡'. e¡.;kj_~~fh~~le_~i'~~~-,~Ü'rO{ffo m~i~rno y 

rechaz a;á a f ()ao~ ;f i,~~-qü~','~Ü:i.éran '~e'i(ú' .. S,pi tz o pin a 

qu_e_ ~º~ a~~e~~~~rj11c1i_c~_e;j-~e-~~~~t~;c{~i~¡¡Jo del objeto 

libidi~al p'ropi~~~nt~'di~h~: Es,~~idente qué. el obje­

to :ha qued~d~ e·~'t:a'Gi~;iido, n~ ;610 en el sector 6pti­

co (C:Ogn:i'.ti'vci), ~'i~o: é~bién >en el 'se~tor afectiva . 
. :,:-, -
. ' . ·. . . 

Para SpÚz la m~cl;~ d~s~e el c6mie~zó d,~ la vida de -

todo ser hum~no~ ~s ifcb~pañ~ra humana' del niño, es 

la que media en toda pel.°6e~~¡6n, en to'ciX ~C:bi6n ¡ en -
,_ - ~-. - --"' _.· -'· ~~- , _ _,_. 
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toda intuici6n y en todo conocimiento.· Por esta raz6n 

la actitud emocional de la madre y su efecto servir& -

de orientaci6n a los afectos del infante y conferirá -

a la experiencia de ~sta la calidad de vida. Está a la 

vista que existen variaciones sin fin de una madre a -

otra, para hacer las cosas todavía más complicadas ca­

da madre en particular varía de un día a otro, de una 

hora a otra, de una situación a otra distinta. La 

. personalidad del infante absorbe esto¡; patrones cam­

biantes corno un proceso en circuito, in_fluyendo la ga­

ma de los afectos maternales con su conducta y_con sus 

actitudes. De acuerdo con la ~ei"~odB.1i.d~d áe .la madre, 
·~,(.'_'?:( ,:'. ,:· 

puede haber una diferencia enor11le~~resp~ct~_a,~ue el ni 

ño sea precoz ó retraJ~d9,~·~¿#H~~·6;!;;H~Ji~~ ·oti~cliente-
ó revoltoso. Las facil.idad~~:;ékri~Xél-~~~ --~~pliB. medida 

para las acciones del infal1~~?íi8(·s~·- las pr4~~-~cionan -

los actos conscientes de la m~:~:~, s¡~; ~~s -~i~n las -

actitudes inconscientes. -

MARGARET MAHLER. 

Margaret Mahler divide el desarrollo del individuo en 

tres etapas: ETAPA DEL AUTISMO NORMAL. A esta primera 

etapa·la describe como un estado de desorientaci6n alu 

cinatoria primitiva, en la cual la satisfacci6n de la 

necesidad a su propia órbida omnipotente, autista. Es­

te proceso abarca las primeras semanas de vida. El ni-

ño en esta etapa no alcanza a distinguir entre el afee 
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to de los menesteres que desempeña la madre, para re­

ducir la tensi6n de necesidad-hambre y de sus propios 

intentos de reducir tambi€n la tensi6n en losprocesos 

de orinar, toser, estornudar, vomitar etc. 

T.odos estos fen6menos expulsivos asS: como la gratifi­

caci6n ·alcanzada por los cuidados de la madre en la -

alimentaci6n, caricias, sonrisas, y cuidados, ayudan 

al infante con el tiempo a diferenciar entre. úna exp~ 

riencia placentera y una dolorosa; ·A trav~~i"ci~ ii fa­

·cul tad ·perceptiva innata y aut6norna del··y~·priffiitivo, 

ocurren los trazos de depósito de memoria. de;ia.s dos 
"·- ,_. ·, •.' .. -

' ' :_:_~.:.. __ .· . 

cualidades de esHmulos antes mepcio~~ad5'J'Ei~f'bs son 

catectizados •con una energía i~pulsiya t~il116f;,Ia1 in­, , - e,;-: ... 

diferenciada. 

E'l'APA DE LA SIMBIOSIS NORMAL.' Está et~~~.~e presenta 
, ';·, .. "'::.' . .,.i--::.: ~--'~·} -.--':'.~:;:~.;,,.~·' -"., -.-<,,-~,, 

d~l . segti~do mes en adelante y se iriic'i~:·a~ri ei conoci:_ 
-·"·-· 

• L~.,'-

n o a¡a~~t.cido claro, conportándose cill\6 si.{1Ú;y.ju ma -

dre, fu~l'.ari ~n sistema ornn.Í.poterit~;·e~ 'ae6i.r una. ,uni -

. dád du~l dentro .. de uri límiie comGn; i~~~~i~· fase siro-
-._-: -- :___:_:__ ~~--~;_;.·-~--~~---~:~ ~r~-~:;:_-. º:-~3_;-~ '-'-~~---.__,, º' 

bi6t.i~a el. i~fante. es absolutamente delt socio sirnbió-
:1"'··· 

ticb. i~ necesidad de la rn~are pbr~;a.rtc de~ infante 

cs<ab~;].~t~'.·., rniel1tr~s g~ei~)a~;,:G:·~a4re .es·rela-

ti va. 
,_ ,- .. < - -

El rasgo e~ené:ial de iá; si~1~iosis es una fusión alu-

natoria 6 ilusoria, sornatopdc¡uica omnipotente 
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con la representaciOn de la madre y, en particular, -

la ilusiOn de un limite común de los dos. Es dentro -

de esta matriz de dependencia que toma lugar la dif~ 

renciaciOn estructural que lleva a la organizaci6n 

del individuo para la adaptaci6n lla formaci6n del 

.del yo). 

De aquí en adelante, las representaciones del cuerpo 

...que están contenidas en el yo rudimentario median 

entre las percepciones internas y externas. 

PROCESO DE SEPARACION - INDIVIDUACION. Dentro de este 

proceso se encuentran las siguientes subfases: 

· a) Cambio de catexis libidinal en donde se desarro -

lla la actividad perceptual dirigida hacia afuera y -

va reemplazando gradualmente la catexis de atenci6n -

dirigida hacia adentro. Es el proceso llamado ."emer -

ger del huevo". La secuencia gratificaci6n-frustraci6n 

promueven la estructuraci6n y deben tomarse en cuenta 

las percepciones sensoriales externas placenteras, 

as! como la presi6n maduracional, las cuales estimu -

lan las catexis de la atenci6n dirigida hacia el exte 

rior. Esta subfase ocurre alrededor de los 

diez a los dieciseis meses de edad. 

b) Segundo cambio masivo de catexis. El momento cum -

bre de "romper el cascar6n" parece coincidir con la -

maduraci6n de la locorooci6n, para explorar segrnen -

tos mSs amplios de la realidad. A partir del Último -
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trimestre del primer año en adelante, esta actividad -

motiva al ainfante a separarse en el espacio de su ma-

dre, y ejercer la separaci5n y retorno f.l'.sico, activa-

mente. 

Durante el curso de la individuaci6n se inicia la in -

ternalización de la indi viduación':}6i.c~ :C:C>11. 165' padres. 

el Subfase de establecbniento o-e~f~d~·;á~:''~~laciones -
~ ·:~:,:;. '- ;·; ,~· ,. .. º' ''>j':;;~:i .. ~:'t'' 

. ::~i:}:~~;;~: .:; ~~t~0~l~1&~~j~~!li~~i·Z V:: 
. ~- .. _. _-·-_:.-- _ :- .. _____ ·--. _ :·-;;.,-_,_:,. '.'":;:;;(~\~~_.'":_,.,,_v;~.1L .. :::~~: -~~>x~;.~=~'.d:~~"~-~~i~-~J}:::~rc~:=-~- ., .. _..---.:_ ·-: 
superaci6n ·.fí~ica)~·di:J~to:ic:On·:e·~t~i;icoi{ciell'.Ci}5fae?ae la 

';_~ (; - '~ .. • .·.'·>~ ;,,; !, <j'\\,: -~~~:¡;, --('.."' <'-~>~'.';·:"-' -· 

sensación- de .éi1yido·i~~ª~~.Y9~,~~frl,'áfgr'~i~~'~i'~':i.cf~>su roa-
-·-·.·:-·· .. 

dre.· AL darse ·cuenta d~: ~~-- p6def''.;yifi'abÍ.Úaa'd0'.p~~a ale-

jarse físicamente de la madre, ~lfaño tleh~,ei deseo 

de compartir con su madre la nueva ad,quisición de des­

treza y experiencia. 

TEORIA DE LA SIMBIOSIS EN LA PSICOSIS. INFANTIL. El 

trastorno central de la psicosis infántile:s una defi­

ciencia o un defecto en la utilización i~tra¡:i'sié¡uica -
- ,,- . 

del niño, de la compañera materna du~ante la. fase sim-

biotica y su subsecuente inhabilidad para internali zar 

la representación del objeto Ínat'erno para su polariza­

ci6~1'sin~.stO/no püeaé ocurr¡r,·Ü dTferen~iación del 

s~i; , .·" ..... : .. ;; ... , .... ~,:,,;'< .... :, .. ~;¿ ··•·\\"~;'.,;.,:.· ·. · :".·:· , · , :.•,,:;,,., .... 

·Jii>cent;~ .d~~ la ~~i¿6i{~ iriíkntÚ · es•··1a {1i'ai~iduaci ón 

defectuosa o aus~n~e'. E:s ~e~{~; af ¡nfant~ ~~{6Úico 
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parece faltarle o fracasa en la adquisición, en la más 

temprana vida extrauterina, de la capacidad de perci -

bir, y por lo tanto de usar el agente materno para roa!!_ 

tener su homeostasis, ni tampoco puede soltarlo des-

Los meca~-i~~os::pi:foclp~Í~i'rqiie U~a~hi.o~ ,niños psicóti-

cos ~~C~{1g;~~~:~·~.~-6J;J'.)i.~:'fa·()~~~--~~{i} ~~Ü~~Ú cos ... Y .sim-

''

·.-. __ ·•·.·.'.P_ .. '··.• .. i.·._-.ó.········.·.·.t····.•.·.• .. · .. 1.·:·····.·.·-·.c.,·.·.·-':_-.'o_:.·_•.-.-:-.s·.····.•_: ••.. _;···· ... ~ .... · ... _·.-.'..•_:_i·: .• _.-.n ... ·.· .. --·.•.ª.·-•-•.·.;_.n_ •..• -.-_----~_-.•.'_~_;.··-··~-·.·,:_-.·.'..,-.ª.·,·.·_··.:.·_.c .. _i_·_·_-•.ó_._·-·-··n··.·,._·_,_· __ ---•_•_.i_; ·;,.".-.ª.·._-__ i_;. fe?:.ncfacfóB;','.'fraes'vi taliz a ,. 
· · -ci51r1 ;f~~i611 y.desfunsi~~~ ·• 1~}-b~~~~·~v~Jl~~g~;~~~.-Uam~ 
·:ac;'~~-a~':¡;;~fé~i~i~~to y oper~ri.-'e'~·+~f;~~:~~"1J~~-··~riºobjeto-

~~ -:. ~·:,'.::: ; - ' 

impulso" indiferenciado; lÓs cual~~. p~~~i~t'en más allá 
._,..---_:_;.:o:-----

de '1a et~pa normal de unidad.:aual.\ 
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3. LA FMIILIA 

Resulta definitivamente importante considerar el ambiente 

primario dentro del cual empieza el desarrollo del indi­

viduo y se va a continuar en el ámbito conocido corno so-

ciedad. 

Por t!sta raz_ón se corÍsider_a de importancia la familia en 

el desarr~Úo de lo~ niños y en sus diversas áreas de 
. • .. · .·· ·~~ 

Perso~ai.i_·_~a_:i_-,_•-·• --< •_;.; ·•-. '' ,>· 

E sto''"nii~~ü~st'ra:·:Y~t~fr~~faaa··~;···;;~~fai'.~;;f"1~; ··~t~~~~¿,-~ --

::'.1::~~FÁ~!''c~il~~ní_._,'_•_•~-·~~[~~i~~n~t#t:~~~~~:: 
.; .·-, ~ --~-:-."'~~- ' ·:-.;;~' ·, ;_, ,;.t 

ciones. intérpers6riales ;<;¡\ie se ·aari enti-~ úis_,áif~f~ntes 
• .. :··>~- .. . . ._;; ·.:~ -· ' .·e:.·.·. {;.:.~,~;<~ \·;,-·~.->- ~:_;~~ ·.'.<"'7----~-;:'-

rniembrOS~id~~'.la famili.ii~:frj: · ~;:;, :: -;; ;,'ce'"••- : :~;::• -
~~ .,. _:•;~_o.-;,,'.~·'-·- ~·'0 '.·0,-·:·,~ "-_o_•;---oo_··"•-i.;•·_:·,.- • •. ;•·,·· _;}-~·-' ~ ... 

::t~~~~ii~i~~J~j~!í~~~~~~1i~i~lti1~¡~::: 
te· c~Nu:f.~1¡ ;~Ih15f6rfco '~h §ti~·:,;~J:~~f¡~~~~~¡\~~~ ~-. > .; : -

3 .1. AN
TECEDENTES H.ISTO, RI:C._O~-s '¡ -·._ ;-· r;?, ~1 ;';)7''' --

.:~-- ,':~-::¡;·;~~,"- .· _._ 
-·-- .~_::o_ -~:~'.;:";_,~~~~~.,,2~,~~,'i)~;, ,-'~'f~co;~:~~~=-.. 

En este sentido Morg,anL1l, ,~,~;l~-i~i,~,)ift~}tJ1~fH~ :;~º es esta-

cionaria, pasa de ul)a.f?rmªinreri~r/á'una,forma superior 

a medida que.· la socied~~':1~~~~'.b:s:~ff~r-~¡:Jt~;:¡~': 9~ado fo fe -
.:: . -:·_:.: -, \ .';' :_-;·~r:·;, ~- ·>· '~ --:: 

rior a un grado m~s elevado C:~'íiig~f~pn~~ci~'e'ri~i~ de la téé:ni 

ca y de la' econ~míi •.•.': > ~;~,-~> -\:'rt,)?';(J?<:;_' , 
sobre este desarroÜ~:hi~t6;ico i~ Fa:iriiJ.¡a; Engels lS l hi 

'·- _. ·. - -- . . .. -... -

(4 y5) Mciu, C. E119rC2., F. Ef. or..lgen de fu 6amU,lo., .((( p•,o¡J.ledo.d ~v-.,l­
vado. !f el E-!>to.dc:, OblULó E6C(lt¡{dM. Ed. de CuUuJ·,a Popufo1¡, S.A. 
Mc!U:co, 1974. 
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zO un an!lisis de los estuJios de Morgan acerca de la eva 

luaci6n de la familia, di~e que en un principio predomin~ 

ba el comercio sexual promiscuo, cada mujer pertenecia -

igualmente a todos los hombres y cada hombre a todas las 

mujeres, De este intercambio sexual su reglas, no forzosa­

mente resultaba una mezcla confusa, a partir de este mo -

mento, aparecen formas diferentes de familia: 

l. Familia Consanguinea: El v!nculo sexual de hermanos y -

hermanas presupone comercio carnal. Padres e hijos qu~ 

daban ecclu!dos del comercio sexual rec!proco; Es la 

primera etapa de la familia. 

2. Familia Punalúa. La prohibici6n del comercio sexual -

se extendi6 a hermanos y hermanas; su significado es -

de compañero 1ntimo • 

. J. Familia Sindiasmica. En esta familia un hombre viv1a -

con una sola mujer, aunque la poligamia y la infideli­

dad ocasionales eran s6lo derecho para varones. Esta fo!. 

roa de familia es el origen del matrimonio rnonogámico -

del mundo civilizado y contempor~eo. A las mujeres se 

les exige fidelidad, los hijos s6lo pertenecen a la 

mujer. El adulterio de la mujer se castiga cruelmente; 

sin embargo el vinculo conyugal se disuelve fácilmente 

por una y otra parte. 

4. Familia Monogámica. se diferencia del matrimonio sin ~ 

d!asmico por una solidez más grande de los lazos cony!:!_ 
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gales. Su fin es procrear hijos cuya paternidad 

sea indiscutible y como herederos directos en-

tren un dío en poseci6n de los bienes de los pa-: 

dres. 

3.2. CONCEPTO DE FAMILIA 

Ha pesar de las tránsformaciones que ha sufrido el término 

familia a lo largo de los años hay elementos comunes que -

han caracterizad'o:la estructura familiar a través del 

tiempo. Estos elemenÚ>s se pueden observar eri_ las defini -
.--,\'. .-):'_:_::--:-··~:¡-~··,-:/.>'""·'""··- ,_ -

cienes que ·diyé~s~s autores han dada e]'ª- faJ1lPiaí> 
~~ -~, ~ •• ~,_,_._.,, ... ,~,~-H·,M-.·~~-•• ',_..,_,' ~- - • ,- ' • 

Schecker (6{; P~i~ons l7l, Sán;.::hez Azcona (8) y R~ Macías 

(9 l • Coi~¿fa~~al'~~tablecer qué la ·familia_~s ¡a unidad -
... -·~- -;. - ~ -·. 

básicade subs:i..sténci~ y .I"elaci6n eón la sociedad, en la -
' •''·· ·'·) ····-·- '... . - . ' - ·'• 

cual se irnp~;~~n; las el1iié~-~i~5 ,pr:i..maiias de las normas 

valores- del~;c~{fti.r~;-·a;i{f;om6 'ia conducta esperada y 

y 

f.'._·. 

' .. '- ,; 

f arnilia !lon'•la\; sócia1.iiaci6n' élél niño y 1 a e stabi liz ación 
; ';'· -', <:.'.,_t :-:-,~;;., '. )•>, .... -, ... 

de . la per~C>f~;.adu~-~~3: ',''f>~ _ 
Anotale i<i{á~ch~~/fao''¡··-;~-;;;:;ª~~ la ;amina es una únidad 

- -., ~·}\:·,.·:_' r·· :; , -~·.'\ 

social que·'cdrobin~~'.aia :V~z lo~-c~racteres··-a~_un~ 'institu­

ci6n, '!. ele -~n-·~~~·~:o_~k~~~- J5~~ ;~fmenta~a•'i"hi~~-~rada a la -

vez por fe:ri6rnE!~os so~'i ales externos (la~ normas) y por fe­

n6menos internos (_de rnancr'a particular las necesidades y 

(6¡171 

(8J 

(9J 

l 10) 

~U.elle.(., A. S0cü•lo9L'1. de .[,~ Famí..Ua [I e.t füt.UmOIUO, Ed. Pe11h1-
&ul'a. SeJ¡).Q l11t{VC,'1.6Uit'·ia HúU1J-..,í./Ci.C!J!Ua/ Sociedad. No. J 09, 
Bawe.tona • .t'.9í4 

Sánchcz,A.J. Fcu1iltla. !f Souedad. Ed. JMqu.t1: ,IJc•r.tú, S.A. Mé.u­
co, 1'17.J 

Macta.6, R. Hac..ia wrn P&icotc,Mp.<.a. _óMu'.UaJ¡, P&.tqu-la.oúa, vo.e. J 
Núm. 2 MWco, .t968, 

/.!.tcllel. A. Socú1.f.ogfo de le¡ Fcunilia !J dc.t J,fa:u~únolUo Op. CU. 

I 
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~los lazos de uni6n psicol6gicos). 

Para Laing (ll) familia es "Grupo de personas que viven 

juntas durante determinados per!odos y se hallan vincule_ 

dos entre si por el matrimonio o por el parentesco' de se.n-
- ' , ' .~- ' ,. : 

gre"; 

Speck y Attneave (12) definen como .fam.iliif ~ ;t'.odas, las pe E_ 
,· ;:-,-;- i,</;;~i 

son as que hábi tan una casa; tengan·' o~.nó v1ri'éui~~'de sangre. 
1-;··-:_-:_ - ._ - :ef:-:.-- e'. ~:~,·-·tz' {'~~:)~'.::~J---~·--

Según Ma~ :r~er'. (~~.) •• ,~~~e;i,t.~;~'.:~'~ . ~~:?s'i3~~~1.~~'.ip~r una 
rel~~i6¡;; :~~J:iilai lo' •. su.ficienternent.e,,preé:isaf'duiadera como 

• _ •• _

00 

__ ---~--:~- ~'~::.t::~;~~";;,1~~~::L .:.: .. ~~ ~\-~;:-~:;~;:~f ~~-~;¡;6(~~1:;t~·~~:.~::i~;~~?~~~;it,~~;~fü~~f~~;\_:.~;r,;;j?.If'.f~~~~:;);:~~~;;7:_-~ "·· · 
para. Froveer. a la· procre·aci6n Yi crianza••de,·,1as.hijos. . .·_.,. ____ , ___ '"~· .·· '·•' ,_ '~ ..... ~ ,·, -·-=·l':.::·:...·--."'·" ~---_-, .•-';~·· '-~·::·_," -

. , > ':2·_:~~-;. ;.'\.·,;~--~-·-.,' __ ·:./ ,_ ·:r:' :_~~)-. _':~·::;_F ····L'-~-~~L ;~<·::_:-:.:::···· 

Para iékerman .. (l4l'.1a .familia•es 1~.l.iriidad··b!fsicadel desa 
-, ::-,_--~·' _, ', __ -_·~-~-~-;~j:j"~Hf:"~~~~:-:..~~L --- ~,":,,,-~-

rrollo .Y 'e;;~~J:iencia, de' realizad6n2Y f;~casoi Es también 
':_"'.,' -;:_ ,.>:_::~;'.,<'/_>.:\ 

la unidad básica de ia en.fermedadé y ia 

3. 3. FORMAS DE OEGANIZACION ••.~AMILIAE ,,jf{ ,,,;; .. 
-- : . ~'·<x;;;?~~:-~~.4 ~~ : '.~ .. ~· 

Podernos encontrar alg~n,_ai ..• .{~~~"2 · •·· fgan~#~éi~n familiar 

las cuales se mencion~ 'd~Ü~ 
l. El Patriarcado. 

l. Las funciones relativas. ;;;i 8l.lic'i~do de hijos pue-

de realizarse por. el hermano .. de la madre o .por el ma 

rido. 

2. Los matrimonios parecen menos estables 1 la ,mujer si­

gue vivienco con su grupo consanguíneo y .sus hijos -

se consideran miembros de éste, 

( J1) Ad:c.v11ru1. N. P1.>i.cote11.ap.ú1 de .ea 6ama..<.a neWt6tica • . Ed. Pa..ld66: .Bue.110:. 
AiJieb, 1969. 

(12) S,o:icch, R.; Attneave, c. Redu 6amLU1111.v.,, Am11Ml1.'vtt1.td • . 
t13) ou,\gue1>.b, E:.. La 6mn{lict eb una .:ioci.edad que. cmnbi.a. Ed. Fondo de Cu.f:ttuia 

tcon6mlca, M<!xi.co . · · . . 
\)41 Ac1w1mc1.11, /J. vi.ag116.!>.Uco y t.1ULtmni.cmto de la& M.C.ac-<.011eb 6am-tUMM. Ed. 

Pai.do6, Bue.1101.> A.Vte1J, J 9óJ 
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3. El principio del amor matriarcal está interesado en 

la vida, la unidad, la paz y el amor incondicional, 

4. Las mujeres son tan importantes como los hombres 

para la continuidad del grupo. 

5. Se requiere de hombres como geni tores solamente y el 

rol del esposo y padre no es importante o necesario. 

6. La autoridad de los grupos de descendencia es un 

trato y se requieren de instituciones grupales espe 
. ' .. ·,."_'·:.~,.;,·<'·)·:- ·=''- . ' -

cial.mente para limitar y. ci.rcunscr1:1:ÍÚ ~~ autoridad 

del espos~ ·y:·d~i padre ~6bie·~1~'5·"'e~~o'il'~~·'::yfros hijos. 
·:-;\>_:.>. ;; 

7, No existen sóciedades:•:.•Jf:{:> ' - . ,. 
·- ~~- ,_-, . --~:;.,.,;.'.";.', . 

8; La madre es uí{á-of19Gir,'b1i]'.raa ·? que ,da amor pero -
·:::~-"= ·::,·. -. 

el padre a menudo es'rn~ribs•impo:rtante y los hijos 
- - "---~~~~-:~·f,~i-'-; 

son menos dependfeiit:ek"'de:éi'. ;_>: 
~:\i'_:~'.:~,-,,·,_ ~;:'.~-·::_> 

2. El Matriarcado. ·:.e·····''°''·''· ::¡e;·.;·.,.. •···•! 

l . Los matrimo,?ig;,;:~~~~(;ª~·'··.·. ~~~~tl.~~:f ;;;~.,'.~~~ •pareja forma 
·- ' -·~,'.-(':_:.-:-< 

su grupo. · .. ·:.~:z:;. i<:?~: ''"''?>•, > ''?·" 
2. Las funci~J¡~úi~~7~ff0~:~if~'i~~h'f~~~~i:·:~e ~~s hijos se 

realiza ¡:)ci~·:q;:;:~~~;~a·;~~;'i;~~; .. ;¡;;¡ , ._;.,;,·: ;;; ·. \ /; 

3 • · Ef ·piincipi·é~i~rfif%~i':~;fxii1~2;~.0tj:~;1 ~d~l;'arnor 
. \"' .:;:.::};'·:: ... ,,, ~:<-¡;<.' . -·;':;:.~:·:)':'....:, ., .. ?-;··."~·" .'. ;··.' '· 

::::::'.'º· ·:~~'.!''~~¡~~~ikf i~t~Iif ·~;t? ., 
4. Las mujeres puede~ t~n~~};4~i~5g~~'}i,~~~·fa'ktc6n su -

propio grupo y estar toi:hime~te' :~~IÍÍi.Úaa~s aí gru-

po del esposo, 
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S. Depende de los fines del matrimonio para la conti-

nuidady su memhresía dentro del grupo. 

6. No se requieren instituciones específicas para as~ 

gurar la autoridad de los grupos descendientes. 

7. Existen sociedades con un grupo y son estables. 

8. El padre es una figura de respeto, la madre es una 

figura cálida y que dá amor. 

3, FAMILIA PATRIARCAL MONOGl\MICA 

l. La figura preponderante es ,ef p_adr~: 

2. El padre representa el ce~tf~/ci~,{~{ abÚ~laades -
- ~ -- - '"~"' ·"··-e·.~'". ·"ci<;.~~~;~f;"'"""'"''"'¿':,.;..,,"'~~f-·~1-· '.," ~.~"~--·.~ ~-·· 

econ6micas, religi()sasf. polít.ic~~;.yjü'ridicas. 
-~ : __ :..,_~--· :-: '. _;_: -'- :_ 

3. La mujer debía tener un som~Úffii~rito' ~bscilutC'i a la 
. -- ~-· =,·, -:---··'--:_-·'-;:¿,,_.:o·,¿-~~::-;" 

autoridad del padre. 

4. Es el padre el único que tiene dere'~h~ a una parti 
' , ..o-·-~'_·_, - -

cipaci6n pública de la vida de la'sociedao en la -

que vive. 

4. FAMILIA CONYUGAL MODERNA 

l. Una institudón so~iC>""jú~íd.ica'< conocida c6mci matri-

monio. · <: ,,> . 
2. Una relaci6ri s~xÜ~Ú:Íegítima y~ permanente•'' 

3. un conju~tc:í de n~f~~~ que regulan la relación en.tre 
--: ----

los p~dr~i~ y a la vez con los hijos. Normas que pu~ 
den ser jurídiCas, religiosas y morales. 

4. Un sistema de nomenclatura que define el parentesco. 

5. Una regulación de las actividades económicas. 
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6. un lugar f1sico para vivir. 

La familia ha ido cambidndo, de una forma organizada, has 

ta llegar a la forma actual. La familia ha ido evolucio -

nando de una manera sistemática ae acuerdo a los factores 

econ5micos, políticos, social y cultural. Estos cambios -

se orientan siempre desde la sociedad hacia la familia, -

la cual persistir! debido a que constituye la mejor uni -

dad humana para el desarrollo psicosocial. 

3.4. FUNCIONIS DI LA FAMILIA 

La familia es la matriz del desarrollo psicosocial de sus 

miembros, debe acomodarse a la sociedad y garantizar alg~ 

na continuidad a su cultura. 

Minuchin y Ackerrnan opinan que la familia es el producto 

de la evoluci5n. Es una unidad flexible que se adapta su­

tilmente a las influencias que actúan sobre de ella tanto 

desde dentro corno desde fuera. 

En sus relaciones externas debe adaptarse a las costum -

bres y normas morales prevalecientes, debe aceptar dentro 

de ella las condiciones biol6gicas básicas. 

Ackerroan sostiene que el hombre tiene varias familias de 

acuerdo a los diferentes períodos de la vida por los que 

va viviendo estas serán: La familia de la infancia, la fa 

rnilia del matrimonio y de la paternidaa, la familia del -

ocaso cuando es abuelo y se tiene que ir integrando a las 

disposiciones emocionales en los diferentes roles que va 

/ 
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jugando. 

La familia tiene las siguientes funciones: 

l. La provisión de alimento, de abrigo y otras ne ce sida-

des materiales que mantienen la vida y proveen de pr~ 

tección ante los peli5ros externos. 

2. La provisión de unión social, que es la matriz de los 

lazos afectivos de las relaciones familiares. 

3. Oportunidad para desplegar. la identidad personal, li­

gada a la identidad .familiar .. Es~e vínculo .de identi­

dad proporciona. la integ:;;iaad;'.~f~_fu~rza psíquica pa-

ra enfrentar experiencias .ri~eva1{; ' .· 
··' 

4. El moldeamie~to d~:-_10~,,~~-~ig -~~~tl_Cl~es; lo que prepara 

el camino pái:-a'ia:m~dúr~a6ü y,:l:eaiización sexual. 
><'~;_,:.,_··-'e: -,-,-,_ ;~'- -, .. ,:.,.,\··"; r/ -.;~ ·- -· 

s. r;a ~.j,er~~t'a'bi6,h~ti_'it~'.i~U:~~r5:~·;~~·7fú~s~.cia1es y 
acep~ar• 1a}f.~-~~§~'sab~~i'.dad_ s?hi,aÍ.· :.··. 
··-,,-.:·>·:'>•-:_·,· :,:: ,·, .. ,,,; ;.2~:~-1;"''~~;-::.;:· · - ·:: . .-.,¡".~.----~~:. ;;,--"-::;.,,.,.;";:+,~·~,:-;f-i~~;~~.:.t~~~-- :\~._Lw,,;~:' 

6 ~ El ,fome.~~e;~fi'X~~~~~ai~--~~.e Y!;;.~\~~~yo'~1det;{a\a~ti vi dad 

e .. i~'i:ci~ti~~'Jiriaiií :idi.l,S. ; A ,~·;·'.r >:t •· 
·_:~~ {/ ,._,. .. ' ~.' ·.' ' ' }i~~/:(;;:_: 

LÓ ariteti6r s?br~ya ei 'iirii)é:i~f2:~t~~ K~~~~~:~ii; la familia -
··,;·. · ·.,:·:Sr'.'.·~.t·,_;. :<,'rt:-? 

desempeÍ1~'~6bia:lin~~~~. ya,que '.i:~~;;}i,}~:¡depe'nae en gran -

meC!iaa: que el•individuo ·._s ~tisi~gá,.\'~iis:'[l~pE?sidades tanto 

físicas corno afectivas y cu~f\l~G~~, / ibgre el desarro­

llo áe una ic1entidád propia, a la \Tez que s
0

e capacita en 

el desempeño de dif~rerites rol.es aeritro deJ n_\'.icleo fa -

miliar que alternamente podrfin ser, utilizados o c}esempe­

ñados en situaciones extrafamiliares" l15)~ 

¡JS¡ Rome,,•i.o, L.; Q1iütta11.ll'..ta, A.M.; Pr..01.>t.i.tuc.1611 y V.'Lagúw. Ed. TM.CXM, 
Méx..lcu 1 Y77. 
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3.5. TIPOS DE FAMILIA 

La sociedad y la cultura han establecido desde un pincipio 

diferentes tipos de estructura familiar, que van cambiando 

según la etapa hist6rica en que se vive, as! como los val~ 

res predominantes de ese momento. Los diferentes tipos de 

familia son: 

l. Familia lluclear. Integrada por padres e hijos y va cam­

biando su estructura a medida que atravieza por las fa­

ses de reproducci6n, de crianza del niño y abandono del 

hogar por parte de estos contituyendose as! el ciclo fa­

miliar. 

2. Faailia Praccional. Es cuando una parte de la fam~lia -

nuclear no se haya presente. El matrimonio que no sati~ 

face las necesidades de los conyuges no resulta ser op~ 

rativa ni funcional y en la actualidad existen muy po -

cas razones para insistir en su continuidad. (Existien­

do facilidades para el divorcio). 

3. Faailias Integradas. Sus caracter!sticas son las si-

guientes 

á) Existe un equilibrio inestable entre las identidades 

grupales e individuales que se redefinen sin grandes 

obstáculos. 

bl Las interrelaciones son francamente estables debido 

a la flexibilidad de los roles que permiten contener 
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los problemas surgidos sin reprimirlos o expulsarlos, 

sin negarlo y sin inhibirlos, 

~) El equilibrio entre los roles asignados y asumidos se 

debe a que no son_ fijos. 

d) Las discusiones _son e~pHcitas,. con capacidad refle -
-, .-.,-

xi va y carga ~mbci9nar J:'egufáda por el grupo lo que -

permi te_-•.e'l"di&i.d~k~i~psÍÓrm~aOr~ 
---· ,., -~;(_> 

e) La ia~6l.b~{'~:,;r~~~;~ri't:~;~n ~~fÓs grupos es la acepta -

;r~:~~i~,~(ffll~~iJ~~~~f ,~~i ~;:•,'\""' pr ivi ,, -

'" ... ~·--,·-- .... ''"/~· ... ;":'.:. _ ... :<;_·-~ 
_,,:;:o'_i>i~(~~j:_~t;~:~~i-;f~-~~~--- - - ·-

4. Familias"Desiritegi~das• Es_ 11n ~rbc:E!~o q1J.e_ culmina con la 
-:,,, '"o·~ --o:'.;--·-:''~--.-.·~c-fS~;;~~~Jt~~--·;.o;~--.-:.::.:.c~~~O•_i!_; ,__-.: 

riiptura d~ ic-~<~!nbuios prl~cipd~~~n~e- ~-f;~ti~os que man 
.:;·· __ (· .. ,. . : ,:·-

- tienen u~i,~9s>a ~16~ 'e~posos y €~\:2is con ~u~ h~jos. 
-

El aflojamiento de los vín~ulos, las tensiones' y confliE_ 
,_.,, __ 

tos entre los miembros de una: familia llé¡¡a:n a conducir 

a la ruptura ya sea parcial o 

3, 6, ESTRUCTURA EMOCIONAL DE LA FAMILIA. 

El amor heterosexual es la atracci6n 

mujer que _han alcanzado un nivet es¡>ecífic() d,e su madura -

ci6n individual y que se necesitan ~utuamente para comple-
- . -

tarla. La esposa que se conv.ier te en--madre y el marido que 

se convierte en padre - experimentan lerít'alnente, i.ín cambio 

en sus relaciones mutuas, como si a~bos se identificasen -

con el hijo que aman. 
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En nuestra sociedad el padre sigue gozando del status pa -

triarcal, es el eje que provee del aspecto econ6mico, es -

corno gobernante absoluto en la familia. 

En la relaci6n que existe entre el padre y el hijo, la rna-

dre se convierte en_ intermediaria, a veces actúa corno dis­

puesta a denuncia~'ii?~hijo ante la autoridad superior, 

otras veces ~ in~:~&~d~r c~ntra el castigo. 
• • <' ' -

Los' v~l~~~~ se' '.~rn;¿z~n a imp1.e~~nfar dentro del grupo fa­

mili¡r;,~'~';ae\Ú::t~ de 'est~ que la: ia~nt.Í.dad personal del ir! 

ai\ií.auo:...~·~:fórina: primero; a meaida··qu~:crece va - estable -

ciendo 'g'radualmente su idéntidad personal, el centro de la 

gravedád psíquica del individuo· es su identidad y el con-

junto-~e normas, e~fuerzos y valores. Los valores no son -

estátiCos _süío que varían de acuerdo a.-la evoluci6n en los 
---

diferent~s róles que desempeña' la ~~~~~na a lo largo de su 
;, . .,. ~ 

,,_·:> -~·· .. » - •. -. vida. - -
~·=:>:···;:; ;:: ~!~·;·· '-·:_·<;"' -

La es6ai~ide :v~ici:r~'~,de::! ~~up!:i;~-~~i.Úar és lo que determi-

na el ti~c:)~e pari:i~ip~~~6é;~&;l-as ,;elaciones familiares, 

los valorés- f !lllli Íi~res mold~an< Üs --¡~~i~udes de- orienta 

ción ha~ia obj~tivos de s-~~~ti~:idi·'pi:;~er, .autoéonfianza, 

rnaduracT6nY-rea1izació~ pE!i:s,c>rifr 1 
en 11uevás experiencias -

( Ackerman. 1974). 

Es obvio que el niño ~xpeiimentC1):al1to ampr _como odio ha­

cia sus padres. _J:;l niño feliz razonablemente satisfecho 

consigue domina!" eficazmente su odio, predomina su amor 

por stis padres y se identifica con ellos, rnoldeandose a 
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su imagen. El niño infeliz frustrado experimenta odio exce 

sivo y puede identificarse con sus padres sobre una base -

de odio y miedo m!s que de amor, renunciar desafiante a : 

identificarse a ellos, o desarrollar una conciencia patol6-

gica severa por miedo. 

El estudio de la interacci6n de los procesos emocionales 

dentro de la familia pone de relieve las formas y modos en 

que la familia crea las condiciones para que la persona -

lidad humana pase gradualmente del estado de dependencia d~ 

fusa, infantil, al del individuo adulto, provisto de con -

ciencia y de capacidad de autodeterminaci6n. 

/ 
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4 • CONFLICTOS MATRIMONIALES. 

Las desaveniencias de los padres, la desorganizaci6n fami-

liar y las necesidades emocionales de los miembros de la -

familia, tienen como consecuencia una serie de experien 

cias que implican una transici6n en la vida de los niños; 

llevandolos a un desequilibrio que implica llevar a los 

miembros de la familia a ensayar. una serie de mecanismos -

adaptativos algunos de l<Ís 'cuales pueden tener é>:ito; 

embárgo también'las 
, -. :.,, -~' ' ' .. " ... --/ ,::,·;·_ :_-. ._ 

tuacitin adve'rsa',q-ue .provoca trastornos 

def ser hüma.n·b:;2~;<:L, 

4.1. LA RELACION DE LA PAREJA. 

La relaci6n entre la pareja que se. constituye cuando dos -

adultos de- sexo diferente se unen con- la intenci6n expresa 

de constituir una familia; tanto el esposo como la esposa 

deben ceder .parte de su individualidad para lograr un sen­

tido: d~· pertenencia, para lograr las principales cual ida -

des req_ueridas para la implementaci6n _de sus tareas qu.: 

son la. complementaridad. y la aco,modación mutua. 

__ LaJ_el.eciJ>n de la pareij~ entre si abarca seis etapas que -

1) 

2) _La transición y adaptaci6ntemprana (de uno o tres años) 

3) La reafirmaci6n como pareja y paternidad (de tres a ocho 

años) 



42 

4) Diferenciaci6n y realizaci6n (de ocho a.quince años) 

5) Estabilización (de quince a treinta afies) 

6) Enfrentamiento con la vejez, soledad y muerte (treinta 

años en adelante) 
_,,,,.,,( 
':.'·'-.-'.···_, -.--

La duración de cada uri·~;de las etapas es variable no exi s-

tiendo limités ent,l:~·;·~d~i ~t:l-a;·cada una de zi'.i~s presen­

ta una cl:isis d~ {~,;·E>~ti~j~ que según> conio.:~i vivid&, con -
~:~:;_ ;';~,--;'·;·\'.\•.~,'o"· 

solida la unión o_·puéde's'.er'motivo a~')ep~~~cf6n. 
_:. '.'- ·. - ' '. . . . . .. ,':·_"·~·: •/·. ,._ ~ . 1-·- ;~. :,.·. 

::d:.:::,::.:::·:.r:r~~~f ~~lii~~~~~¡~I:t""r" -
: .. :. :">~'~; . 1 .;-:,.~ ';: ·:; ' • ·>;: 

a) Los !Íllites. Deb_eh ~~t~t'f~",J:!ii{if~s;claig~ y:bien defi-

. nidos para el funcic>ria~r~~t·ó~~;Je;'.r~ lá.~}íia·. "' 

b} Intimidad. Son ios "6~~¡~~·· ir~i;cos c/emócionllles entre 

·e1 acercamiento /'.a1ejamiéntC>aiia parlf~ •.. ·, 
e) El poder o Jerarquia. :i,a'.'.1u~hll:p·or·el'mando;·• 
Conforme se abordan y s6luci ohari los 'confÚctos;or iginales 

la relación de la pareja avanza; de lo contrario si el col:! 

flicto no se soluciona; éste crece creando rencores y re -

sentimientos que influyen en etapas posteriores y aún en -

los hijos, 

El logro de la realización personal de cada uno de los in­

tegrantes de la pareja, influfrá en el desarrollo indivi -

dual de los nifios. 

En el m1.1trimonio habituado al conflicto, aunque la relación 
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no sea satisfactoria, los c6nyu;¡es pueden permanecer uni-

dos por miedo a la soledad o por una necesidad de herirse 

mu tu amen te. 

Cuando no existe el conflicto abierto, hay compa~erismo y 

la pareja se mantiene unida por principios morales 6 bien 

justificando la continuación del vínculo en relación con 

los hijos, la relaci6n de la pareja se caracteriza por la 

apa.tía y la frialdad, así como la pasividad. En .estos ca­

sos los sentimientos son negativos tias~Üid6·5·;;a los hijos, 
• "---"'- • -· •• < 

quienes asimilarán la conducta de los -~.a~r~~'Y'·.~~sfci prov~ 
cará desequilibrios en su personalidad',· 

En este sentido es importante destacar la importancia que 

tiene la deic'isi6n de ser padres. Se puede considerar ade-

cuada cuando la relación de pareja, aunque no este libre 

de confli~to, se plantea en ciertos límites que permiten 

continuar su crecimiento o desarrollo. 

La decisi6n de ser padres será inadecuada cuando ia pare­

ja no pueda resolver sus conflictos y exi~t~ri'i~~h:s 
. . .- . 

constantes de poder, problemas en su intimidad y, éstado 

de frustraciori no explícito; ya que esto.dará·-1ugar a 
~ .. 

que la pareja, desde el. embarazo, se• centre, e.n eLhijo -
- .. -···· ... 

transformándolo en el receptor de sus contli..~tos person_e 

les no resueltos. 



4,2, R!LACION D! LA PAREJA CON LOS HiJOS. 

La relaci6n que los padres establecen con los hijos, es -

de cuidado y satisfacci6n de las necesidades de éstos. Es 

ta relaci6n esta influida por la personalidad y madurez -

de cada uno de los padres y el desarrollo logrado de és -

tos como pareja; así como también por factores econ6micos 

y sociales. Está relación entre padres e hijos puede ayu­

dar a la autonomía y responsabilidad de los padres, pero 

··también puede crear inseguridad y ambivalencia porque al 

nacer.·el niño limita· la· independencia de· los padres,· El -

tríangulo que se desarrol·la entre los padres .Y cada uno -

de los hijos tiene ·un có~tenBo emol::iónal diverso, puesto 

que a~bos padres proy~ectari e~péctativas diferentes sobre 

el hijo y los problemas ~de la personalidad de cada uno 
•. 

pueden evolucionar .dHérente con cada nuevo hijo. 

El apoyo material'.Y efectivo que los padres den a los .hi­

jos, creará en ellos la formación de valores, seguridad y 

una sélüsfactoüa adaptaci6n a su medio, dando cómo resul 

tado .un individuo aceptado o realizado socialmente. 

4. 3. LA RELACION ENTRE HERMhNOS. 

Dentro de la familia es de suma importancia la relaci6n -

que existe entre los hermanos; pues dentro del nucleo fa­

miliar estas relaciones representan para el niño el coro -

partir el amor y los cuidados de los padres. 
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Las diferencias individuales de cada uno de los hijos, ge-

nera en los padres un trato diferente hacia cada uno de 

ellos. Esto puede despertar en los niños resentimientos, 

celos y envidia hacia sus hermanos. Los padres inconscie!l 

temente pueden presentar preferencias hacia alguno de sus 

hijos, debido a .varias razones, como por ejemplo;. ser el -

primog6nito,. tener parecido físico con el padre p, la madre, 

aliarse mas con uno de los progenitores etc. Esto hace 
.. 

que 'las rei'aciones entre los hermanos. no sea·11 tan :;adecua -
- . ' ;__:..,.:.,..Y·,:;;.-_;~·!t·· - , , \ 

d~s y s~' t~~~el1ft;!n recelos o re;hazo;ení:'i~·¡'~it¿~:;:•:': 
,·:~~~~,:~ .. ~i:~~if;~~:~~:~~~;,~~f,-~~~~:;.~;~~~~:;._;· ... ,' 

Cuando existen conflictos entre ~a ~ar~d:t~;.'~~-~ ·~~~aciones 

de los hijos. p_resenÜ~., ~a mis~~ c?~f~1!;1fJ'~:~.ª-~Li.~/~arej a, 

por eso es tan importante; ~~~'.en·i~ i~;drfN:l~~~a~pere -
-:2:' - ---· ~· 

sas sean tratadas en fÓrína.abiert;a;.ya'C]Ue;;al;:l"la:~~r esta-

biÚdad en el nucleo famili~r ios~nÚ1oi:á~i~iíae'1) a compa~ 
tir, negociar; co9perar y. üria1m:~n1:~·a c~~~etir de. una 

:~:º:::::~ oprondid~,;:;~~io ;,'":~ ,S;,;, · 2 t10nd'" 
a repetir en las reládones extrafamiliares que el indi -

vid u o establece a lo lar~b de su ~ida. Por eso es impor-
e • ' • 

tante la estabilidad emÓcionaLdelapareja. 

4 .4. DESINTEGRACION FAMILIAR. 

Cuando se cumplen las col1dlciones de estabÚ id ad familiar 

como el amor, el respeto, la indi\•iduaiidad de cada uno -

de los inte~rantes de la pareja, los lleva al equilibrio 
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entre las aspiraciones y los logros, que en la mayor parte 

de los casos se cristalizan, en un proceso de reajuste de 

prioridades que finalmente conducen a que no existan 

serios conflictos matrimoniales. 

Cuando las relaciones interpersonales entre los miembros -

de una familia son muy débiles o se han roto y consecuent~ 

mente no existe una fuerte cohesi6n en el grupo familiar, 

es causa deuna ruptura de las relaciones familiares. 
_,,. 

Esta ruptura se puede deber por un lado, a la idea de pos~ 

si6n de uno de los integrantes de la pareja, confundida 

con la idea de identidad; por otro lado, en nuestra sacie-

dad es frecuente que la madre eduque a sus hijos en base -

al chantaje emocional, produciendo inseguridad y coraje en 

los niños. El padre por lo general delega la responsabil~ 

da1 de la educaci6n de los niños. Finalmente otra de esta 

ruptura se debe a la infidelidad por parte de uno de los -

integrantes de la pareja. 

La descomposici6n de la c~lula conyugal se debe al distan­

ciamiento ps!quico o f!sico de los conyuges. 

l., CAUSA DE LA DBSINTEGRACION FAMILIAR 

a} Problemas econ6micos, desequilibrio en la jerarquia de 

valores que da demasiada importancia al aspecto econ6mi­

co en la batalla en pos de la felicidad. 

b) La falta de preparaci6n, difilogo y dedicaci6n de los 

/ 



47 

esposos en su tarea como educadores de sus hijos. 

e) La falta de amor, desde el amor a sí mi~~o, el amor -

entre dos personas y el amor hacia la gente en gene -

ral. 

d) La ausencia o la falsedad de las :c.ornunicaciones que -

producen en sus· miembros un sentimiento de incompren­

sión y aislamiento, un e.stado de i11s~guridad. social, 

así como, 

con 

sentido de jerarquia de valo 

f:Mi11ia. 

··cj A\{to¡·2táiismo Ó.debiÜdad e~ lo~~~J~~i; que .. impide -

la. direcci6n y ejecuci6n de.ras, 111~~~~~.'~~i;.:L/;ia~ilia. 
''':-::>:}.:· 

·. d) Falta de mutuo acuerdo.c;y<apoyo; º16"que, frKp.i)~!' llevar 

el·'.Control de la ·ai.náIDic~"::f~i~'.¡·:-~f·::(·,-._ .. ::.~::.· .. 

e) Su5pensi6n o pérdida de los ser~~C)~~(_m~t~~~·.' 
,' '" ·-. -·.·,· .· . 

f) Falta de coordinación en los respectivos papeles que 

cada uno desernpe:?ia. 
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g) Falta de correspondencia en las relaciones de afecto 

h) Desaprobaci6n habitual mutua 

i) Pérdida de la comunicación 

j) Falta de firme próposit6 de los. ~spó'sc;is d~ hacer que 

su matrimonio sea un éxit'o. 

k) Falta de. identificación sexual 

1) Falta de sentimiento de résporisabiÜdad 

m) Te~siJ~~s y .conflictos einociónales qüe. afectan a los 

cliríi~i~~~" 
·-.'·';' ,•._!'-,;·· 

· Las aé~~~~~'teniia.s de· l~s'·padres provo6~n ·1:ª desorganiza­

ció!l'icimiú~fl·ia~ alteraciones en la relación padres-hi­

joi :/i~~ ::r;e:~El~idades emocionales ele los miernbr~s de la -

' . . . -
~ ' ·.'' ' . 

s~ cons,ider~~- que}.ó_ más importante dentro del núcleo farn~ 

liar, ei su estructura emocional, ya que corno 3enedek 
. ,;.,.· ; ..... ~ -. 

(Í97¡¡¡; l.o ~k~~~~·a:'.u La estructura emocional de la familia 
:-.,,, ,;:-~. ~-¡:;t~::; :_>;:: ;.'- .- ,, --.. - --

nos di d~,·w.#?ef~ dinámica su función pri:nodial "; 

El· ~slú'dtbi,;a~· 1t~ 'i'riteracci6n de los procesos emocionales 
·«;~':::\:.·. 

denti6' de i~ familia pone de relieve las formas y modos -
,/-::·.-

' ~ :-::. ' .. ' ·--~.-

' en;~~7-~l,a. familia crea las condiciones para que la perso-

riaiidad;hllriiaria pase gradualmente del estado de dependen -

cia dif~sa·,. infantil, al de individuo adulto, provisto de 
' . -. 

concien::iá'y 'de capacidad de auto:ieterrninaci6n, que lo 

lleven a la individuación y autonomía. 
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5. METODOLOGIA 

Las interacciones y relaciones sociales que los adultos d~ 

sarrollán a lo largo de su vida, estan influ!das por las -
... 

primeras experiencias de la infancia, Las primera~ ·rela -

cienes son las que se aprenden dentro del seno :familiar y 

son las definitivas para el ser humano. Todas las relacio-

nes posteriores que establece el hombre se refieren a las 

diferentes·.manéras en que dichas· relaciones se formaron y 

mantu.':'.ieron y son hast.a ~ierto ~~nto repeticiones de la -
-, : ~'.-'. '.-

dinámica,. las~ tensiones y las gratificaciones que tuvieron 
,,• >•» -·• ' ".~~:··--~•"'.\=.:~-~~;;A:,.:::::. :'.,,·~:-.~.:::·:, 

lugar dentr.ó .de lá. familia original. . Los modelos origina-

les madre-hijo, padre-hijo y niñ~hermano, son los proto­

tipos con los cuales se miden inconscientemente los encuen 

tros posteriores del individuo con otras personas. 

Por es ta raz6n, este estudio plantea corno motivo principal 

de investigaci6n, corno afectan al desarrollo emocional de 

los niños, las rela.ciones que lo.s padres guar;~~~ .en el 

nucleC:Í familiar, 
-· - ' ' - ~ -.- ., 

,· - •'·.o 

Despuésde haceryna cuidcidosa revisi6n bibliográfica al· -

respecto. áel tema'. no se encontrarón investigaciones que -

reunan las caracteiísticas que se eligieron para este est~ 

dio. 

5 .1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

¿ Existen diferencias entre los niños que sus padres pre -
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sentan problemas matrimoniales y niños en donde no existen 

problemas matrimoniales de los padres ?. 

5. 2, HIPOTESIS 

a) Hipótesis de trabajo 

Existen problemas de tipo emocional en los niños con -

padres que presentan conflictos matrimoniales. 

b}' Hip6tesis Nula 

No existen problemas de tipo emocional en lós niños 

con padres que presentan conflÍ.ctos matrimon.iales. 

5, 3. VARIABLES 

a) Variable Independiente, - Conflictos.Matrimoniales 

b} Variable Dependiente Expresfones·Gráficas a -

través del test de la" farnili~L •... /: •. •- ··" <>·· ;¿ 
·- .-, º.;~;:~:,_, ·.· ', ' .. ·:>.: .. :··,o. :~· ·• ·.' ,'.;; i~, '.'é(.;;,~,: ": ···'.' 

5. 4, SUJETOS -- '.'.t· .. • :2;,,·.•.;_:_{:.·_ .. i_;;,'¡_';,.;;i_:_ i~·'( .. , .,., 
. - - - - ¡;__,_. : ... ~·· ·'-'·'~. ~-~:.::;· • :_"' ' . 

Participaron niños de 6 -~} ifi'b~·l-~~li!~~J;{j'J~;-~e-~Cl masculi-

no y femenino, con un mrii.J ~obi8ffóri6tiíito '.)~~áI~b~jº y 
-.-,~:':\':~i-'.~·/;"1"•, ,_•,·;-· ... , -. 

con una constelaci6n .. faíniliár entr~:fre5 ~; seis.miembros -

Se -elig-ierón cliei niñoscéon conflictos-.iÍlátiimonfales de 

los padres y diez niños en donde .no existen problemas ma -

trimoniales de los pad'res. 
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5.5. ESCENARIO 

- El primer grupo de niños con conflictos matrimoniales de 

los padre~ se tan6 del Centro Comunitario de la Facultad 

de Psicología, U.N.A.M., en la Colonia Ru1z Cortines. 

- El segundo grupo de niños en donde los padres no tienen 

conflictos matrimoniales, se tom6 de la Escuela Primaria 

Protasio Tagle, dependiente de la Secretaría de Educa -

.ei6n Pública. 

5.6. INSTRUMENTO 

Test de la Familia de. Jcísep Maria Lluis Font. 
,. 

El test de la farnÜia 'e; Ull~ p~u~ba de personalidad tipo .;; e"~~ 
proyectiva, en la q~~ ·ios ·~i~6;·~~o.YeCtan,h forma como _ .iM 
ellos. perciben su·· nucieo famíliar; ·a~í é'c~~ci~~ú~ás~i::e.f~~io·~·~·~11 
nes entre los componentes de la familia'. ,, •-')'. 

Para la utilizaci6n de pruebas proyectivasí deb¿;·s par~ir 
de dos supuestos básicos que son: 

1) Las respuestas del sujeto no se producen por mero aza~ 

sino que vienen determinadas por los atributos psicol~ 

gicos del mismo. 

2) Al dejar en libertad al sujeto para manifestarse, el -

conjunto de respuestas que proporciona el protocolo, -

reflejará la organizaci6n fundamental de la personali-

dad del mismo. 

/ 
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De los supuestos anteriores, surgen tres corolarios: 

á) El protocolo constituye una muestra suficientemente -

extensa de la personalidad del sujeto, lo que garant! 

za la forrnulaci6n de juicios acerca de él. 

b) Los determinantes psicol6gicos de todas y cada una de 

las respuestas son básicas y generales. 

é:) Las técnicas proyectivas profundizan igualmente hasta 

la esencia misma de la personalidad en todos los ind! ,,.. 
viduos. 

Eri el test de la familia, la proyecci6n se manifiesta' 

los dibujos, ya que al ser espontaneo contiene un gran 

mero de elementos relacionados con el nivel intelectual., 

con la percepci6n de la realidad y con la vida afectiva -

de los sujetos que lo realizan. 

El test de la familia es una prueba de lápiz y papel, que 

contiene una·encuesta de once preguntas. 

La· forma de aplicaci6n es sencilla. Se le proporciona al 

sujeto una hoja blanca tamaño carta y un lápiz, dándole -

la siguiente consigna: Dibuja la familia que tú te imagi-

nes. 

La forma de calificaci6n del dibujo se realiza a través -

de una cuantificaci6n y análisis de variables sociocultu-

rales y de estructura familiar. 

Estas variables son: 

1) Tamaño del dibujo 

/ 
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2) Emplazamiento del dibujo 

3) Sombreado en los dibujos 

4) Borraduras en los dibujos 

SJ Distancia entre los:.personajes 

6 l Personajes dibujados en primer lugar 

7) Personajes d'i.bujadbs en \iltimo lugar 

8) Supresi5ri de algúi'\ ef~edto de la familia 

9) supresi.6n de manos 

10 l Adici6n. de .otros elellle.ntos e~;:el dibujo 

lll Bloque parental 

12) Jerarquía 

ENCUESTA. 

Esta sirve para detectar más facilmente los .conflictos o 
-~-· _- __ · ~-- _;· >;', 

las personas con las que el 'niño' los ti.ene, corista de on 

::~:::u::~-.~;~::::~t~1k~~;t~~!t~tt~;~;:. ::u:::j:é 
qué reaÚr~ ~/aig~{~ic{~g:~~~~'.;i'.~~¡~~dit~:c'Ción'de fos. dibu--

- _·,., _._,.,_ ·:.;:{:.:·:;~··,: .. ·;<; ,.-·:~--.-.'¿>,.~;; .'·-.'~"'··_.,_,. -- -_'.-~:.:.<'· ,' _,.. ·-. 

jos. - :o···--,~;-~_:_~~}~{:~>-,:,)-· :._:t~ -~:rx¿ .. ~;~ :~1~~;:·:.~·:iti~~\~;:j{·~~)i': .. :·t> - ______ _ 
:-,:·_;;"_-· '; ·-.;~::····" -;:.·':.{';,;~ _",:;·~ .>•:~:-·':---;-;-,. 

Las pr egdntaFa'é .• i~ é!{éu,és~·~'· so~_·{~s· ·.~.~~~ ientes: 

lL O\lién ~s el. más .feliz de: la\~-~~{\.ia y porqú~ 
21 Quién es el menos felizde lrf~milia y porqui:' 

31 Quién eE. el más bueno de.la frui;ilia y po~qué 
4) Quién es el menos bueno cié l.i fami Ha y porqué 

5) Si salieran de paseo y alguien tuviera que quedarse, 

quién se quedaría. 
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6) Quién se ha portado mal en la familia 

7) Quién casti;¡o al que se portó mal 

8) Quién es el que se lleva mejor con quién 

9) Quién te gustaría ser 

10) Qué cambiarías en tu dibujo 

11) Te gustó tu dibujo 

I.NTERPRETACION 

La interpretación de este test se'llev~ a.cabo~ través -
' .. 

de la m~nifestación é:le los dafos' 'obten'iaos,'.de:ae:Uerdo al 

autor Lluis Font (1978), y también por la 'técnica proyec-

ti va en el' dibujo y la enCues~a: :·t' 
: . ,, .. -.-. 

Esta técnica se inicia desde .el .momemto de.dar las ins­

truccfones al sujeto; )lasta que; teJ'.miría lá encuesta. Es 

importante. la observaCión que se hape de la persona mien­

tra~ reaG~ª la prueb~, Yª qlle ~·s~6 ~ambién se puede to­

mar ~o~~iai'¡ .p0Si1'J.1idad ~¿s·~n\~ interpr~taC.ió~ de la -

misma. > 

En lairite,r~re~ación de los dibujos, s.e toma~ én cuenta, 

.. la ÉQ~m~~~~cl~c~nt~nido de los mismos; eri relación a: 
. > .. - - :;-

1L, El 'pí~no gráfico (amplitud y la fuerza de los trazos) 
.- .. _,_· .• '. 

~--:_.-. ' '· 

:ll ·•.El. p.lano 'ae las estructuras formales (grupo de perso-

nas que integran ei dibujo y sus ini:eracc iones recí -

procas . 

. 3) El plano cel con'!:enido (motivaciones y mecanismos 
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conscientes e inconscientes del sujeto, en el cuál estan 

impl!citos sus verdaderos conflictos internos. 

5. 7. PROCIDDIIENTO 

Para poder llevar a cabo esta investigaci6n, se solicit6 peE 

miso al Director del Centro Comunitario de la Facultad de 

Psicolog!a, U.N.A.M., en la Colonia Ru!z Cortines, para apl! 

car el test de la familia al primer grupo de niños, que sus 

padres estuvieran en tratamiento por tener conflictos matri-

moniales. 

Una vez obtenido el permiso y teniendo detectadas a las par~ 

jas, se realiz6 con ellas una pequeña encuesta, en relaci6n 

al número de miembros de la familia, edades de los hijos, ni-

vel socioecon6mico etc. 

Con está informaci6n se eligier6n diez niños entre 6 y 7 

años de edad. Con la valiosa colaboraci6n del personal del -

Centro Comunitario, se solicit6 a los padres de los niños 

elegidos su apoyo y permiso para poder aplicar el test de la 

familia a sus hijos, explicándoles acerca de la investiga-

qi6n. 

La aplicaci6n del test de la familia a este grupo de niños -

se realiz6 en forma individual en un cub!Culo del Centro Co-
"' .. _,., .. ¡-,;:~·~>-·; 

--.~,-~:· i!:.·>;; - ,. ... ~ ,,-·I' : -'.. ~.;;;> .... 
munitario. · .. ·,.\;.\:,: ::,> ·'<'·:':\'.e,_·,;; .. :.· ·,,, . 

·"":-.;:.'··· :,_;,;,:)':> .. _;·-,>-~:_,'"', -· .. :<\·J , ,~:.:· ., __ ,.· 
Se es tablecid\!~ prime~ '•t~rmir\();\ una corriente de comunica -

ci6n entre·· ei.shj~to y,l~ ~~iica~~~ra, despu~s se le daba una 

/ 
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hoja y un lápiz a cada niño y se les comunicaba que realiza-

rán un dibujo, que sabiamos que a él le gustaba dibujar y 

que lo hacia bastante bien, al notar que el niño estaba tran 

quilo se. le daba la consigna del test " Dibuja una familia -

que tu. imagines ". Al término del dibujo, se le decía que -

Íbamos a platicar a.cerca de su dibujo. y se le aplicaban las 

preguntas de la encuesta. 

Concluyendo. la encuesta, se le agr~de~ia su>coop~raci6n y -

así sucésivamenfe;~~~ ~a°d~ niño: Para realizar la aplica -

ci6n del .. test :9.f,t,la f¡;~~lia ~l segundo grupo de niños, se -
. •e:.:."~-•.. :,.'.:..,,_::_."_ 

soliciJc) permiso a la Directora de la Escuela l?i!iiriaria Pro-

tasfo ~agle; explicánC!ole el objetivo de la i.~y#fig~ción. 
_';(' -,~ ·-. 

_;.¡ •.• -· ~ 

Se obtuvo el permiso y la colaboración la di-

rectora y de las maestras de los trés grupos i~~~.·~;.i..:ner año. 

Como primer paso se escogieión.z:iños d~<~ y 7:~~6~ de edad. 

Para c~ntrolar que Tos padrÜ 11~ tu~i~'r~~ p~·ob~~~as matri-

moniales, se tom6 ~ri cuenta i~'opiniÍ5ri y'obsérvación de 
.-- ., ' ' ' ,. . ' - . . .. 

las ínaéstras; también se. realizÓ··unaentrevi.sta·psicológi-

ca a los padres, de donde se recabaron además ú. los datos 

de.las relaciones de la parej~ ~de losm~e~b~bs dé la fa­

milia, los datos requeridos-para el control de:variables 

como· nivel soci0econórnico y número de :f~t~gr~n~~s· de la 

familia: 

Una vez obtenidos los datos, se nos asignó· un cubículo den-

tro de la dirección de la escuela, para aplicar la prueba, 
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misma que se llevo a cabo de igual forma que con el primer 

grupo, 

S. B. TRA'l'llMIENTO ESTADISTICO 

Considerando que el test de la familia, es ?~•test proyec­

tivo y por lo tanto no existen punta::ie; és'p~~ÚiccJsy nor-
'' ,. 

mas de calificación, fue néé:es_ario f()~~i en' éúenta una se-·., .... , , .. · ·: ' ~<:\~~-=-~· •. . '·; ··: ·>" . .: ,'" ~ '. 

rie de variables ~~ ~~se·-·~··· las cuales se_ ~aiÚicarón los -
/ \: . .::-.:; ;~ ~<~:.~~? ·< ~~r. , ·:.--, . .:·;" 

dibujo~. ; <: ;: ? .. .. ,,_ .. ·._._ ... -.>; .. ·· .. 
... ,_-· _ ... ,·,> ... ,_,; "<;·;,:.::~·.'.'. ' ·--'.¡'• 

Es taíi~:,fa';f'.~*JJs~-~~)~~G~~tÚi~~;,~ p~r~ ¡:ir;'d~i?~:~~Fbl~~er un 
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6. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS 

La muestra estudiad a en la inves tig aci6n, estuvo integrada 

por dos grupos: 

I Grupo. 

lo niños de 6 y 7 años, que sus padres presentaban conflic 

tos matrimoniales. 

II Grupo ' , : <'' 
lo niños de 6 v>·;.~~~~:~_fqy¡~~·~A~\_:p~~~-~~, rie> pr~s~ntaban con­

flictos. matrimot1i.~1~~·::'.':·:o: . .... -••:'~<-.. '.:~ (i · 
' . .- _,, '·. '• ~ ·.~i->;•"·1·7/"'""~ '.,:;?~7~!~-t"~~: .. :~~:7~~~,'!~::f/-~+~~;:'.t~..;,:.•:.-:~ 

6.1.REsuLTwo DEL TEST DE l:A(FJ\Mii.i.A;~to:i.i>hjo):. · 
;···,_:··--:;;:. ,.-;·----· ---,. 

Los resultados que se. obtu'vieJ:on~a.\'tra~é·~{a~. la>cuantific2_ 
,i: \ < -

ci6n por porcentajes de las li_yélriabl~i~~~~\;diadas por es 
., 

te test en reú.ciórí a lós d:i.btijos/es•~ia si~uiente: 

l, Tamaño del.Dibujo__ :. E .... ,, .. ;,., 
!. Grupo - el 30% hicieron dib~j~s g,";<:indes 

11 G¡;up6 - :e1 loi hicieron d~bJjdi 'ªik;ndes· 

De a~uerdo al tamaño a'e1 aibujO ~e.Pfa~e~t~· la percepci6n 
. . .·.-,· 

de la relaci6n dinámica entre ,~l.; indiViduo y los padres, 

as.l'.-como, entre el individuo .;· su medio ambiente. El tama 
- • -.-r, ~--~----~·,-"-,_,'-•,'-,o--;-' -- -- -- , -

ño grande indica agresión y expansión; también indica fan 

tasias sobrecompensatorias. 

2. Emplazamiento del Dibujo 

I Grupo - el 4oi hicieron su dibujo-en la parte infe 

rior de la boja 
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II Grupo - el BOt hicieron su dibujo en la parte infe-

rior de la hoja, 

De hecho de hacer el dibujo en la parte inferior de la hoja 

proyecta lo sólido, firme y concreto; interpreÜndose el 

centro como la zona del coraz6n, d/105 afectos y de la se!l 
,·.- _._.'-." .:--:·,; 

sibilidad, también indica m!is contacto con la realidad. 

3. Sombreado de lo~ Dibuj~s · · 

I Grupo - el BO~"s()~b~~aron sus d1~uj~~ , ,·· 

II Grupo el -~50'%~)S'OffibrearOn sus ·dibujó~·:;·~ 
~ ;< ·· : · -,.-, .~ ... " ._:r·.: ... -,~~~~:.i:~L~-.. ---' 

De ácliifrélo.::.~¡(~~Diiih~fad6 se. proyectan Ús terisi~~es. emocio -

nales, vi~cJl~dás' á.ektados de ansiedad y ~~i~~ividad. 
-·· :.~-i::~·::Ji~ -,.o;·,-< 

4. 

s. 

soff~duras· en 16~ ~j_~ujo~ ..... 

r G·;j;~~i el 20% borraron en sus dibujos 
,_. -.. ;._, 

.ÍiGiupo\..: ~iiÓ%.borraron en sus dibujos 

La·~~si'.e~~~qu~,e~'reflejada por ias borraduras, se 

deb~· a'{f'.ii~sa~i~f~cci6n .consciente. 

Distancia. entre· los .. personajes 
a)DiStancia en un' sólo plano 
1 Grupo - ,el 40% hicieron sus dibujps en un ~ólo plano 

IJ Grupo: . ..: el 60% hicieron sus dibújos :en u:i .sólo plano 
'--.:--:.:.;.O-:_"-=- -'o_'-~"-=-~·.,,-:"'--_'-:, 

·: '.'\' 

b) Di~ta!lc'ia en plano~ diferentds' \.,, • 

.1 Grup~L.el 6'Dihi61~ro~ sus aib~j~s en PI~nos di.fe -
·' . . . ' ; ... '.r···.·e····•n<~t····e;· .. s:..' .•. ,;.;.· .... , .. ,.,.,., ·' ... ,.,.,,., . .. :; .;;,.,,·, ·' 

~, :~·0. c·.:~·.i_,.·_:'~- ;, • " 

II Grupo:- el.4,o% hici~ron sus dibÜjos·en.planosc1ife-

rentes. 
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e) Incomunicación 

Grupo - el 80% presentaron incomunicaci6n en sus di 

bu jos 
. . - -- ·---

II Gru¡:io - el 2oi p:i:esentaron inconitinicaci6n en sus di 
-, ·- :.-. - .; - ~ - -- . ' - º"'-~ ·.-2._:.::;_,_:'--'--''f": . 

. bujÓsi ',;.:,••.·.·.····' •>, '' · ;_;'/.'; ·.·-·."·:·!~ ·-· .. ·;.·-· _._·-_,.:. ' - «,-.~;:;:')~::_:.·' 

Los dibujos . ~e¡{1i~~a~~~'(;~;··t~~i~:~8·J~·¡~·t~'l:}..~~~!;~~.j'~f9a•~ · grado 

falta de co~u~Taa:·~T6~;t7·'fa·~ist~hci'a:'"1~~~J·1·~rios 'd:ü~~el1tes 
-. ;_·, '·'. :-' - . ~- ~:-.' -; , ';::e~-... _ 

tienden. a aerio'ta'X:¡un¡{ %~~·6i: •· dist~d~ia ·E!lll~bioncil e~ las rel~ 
'->··,:·_ - -.· ·- "-·· ' 

e iones f~ntili~f~~>EJ:i ~~ ·s6lo plano nos indica' :la distancia 

Hsica que é~i~t: en~re los miembros .de la famili'a. · 

6, Pers.011.'!j.es·¡:>iJ:>:ij,ados en Primer Lugar 
',, '":""'<"'' .. ' ,,,: •. :,:::;·_~~_;.:.:._,:,_;_,'.:" 

a) Padre dibujado en primer lugar 

I Grupo~- el. 20% dibujar6n al 
-·· ·:~\~- .-,~-L~-:·- :' .···.· -~~~ ; . " 

en pril\ler lugar padre' 
_;:.~_:_'-. ::~-·:· .. :2;:::,.~~ -_ -~? :<' <}~.:-::: 

II Grupo~.".'. el 20% dibujar6n al padre en prime:r 1Ugar 

b) 
. /·' 

Madre ~ibujada en primer lugar ,- -,--' ____ ,.,_¡, ·,,-_ >:~ 

I Grup() el 50% dibujar6n a la madre en prÍllle,r} lugar 

. ú Gr.upo eri 50% dibujar6n a la 

e) Hermanos 

I Grupo - el 20% dibujar6n 

lugar 

II GrupO - el 0% dibujar6n 

1\lgar 

d) Se dibujarón así mismos en 

l Grupo ei l.oi se dibt\jar6n 

II Grtipo el 30% se 'dibujar6n 

así. 

así·· 

mismos ·en pr.ímer lu9ar 

mismos en primer lugar 
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Los personajes dibujados en primer lugar, nos dan los indi 

cios más claros, la valorizaci6n. 

En el caso del padre; se considera lo más importante, al -

que se admira, envidia o te~e. Madre dibujada en primer l~ 

gar nos refleja valoraci6n, identificaci6n o dependencia. 

Hermanos dibujados en primer lugar, proyecta cierta desvin 

culaci6n afectiva de los padres 6 rivalidad con los herma -

nos • ..• cuando se dibujan as! mismos en primer lugar nos indi 

ca ego.centrismo. 

7. Personajes dibujados en último lugar 

a) Padre dibujado en último lugar 

I Grupo - el 10' dibujar6n al padre en último lugar 

II Grupo - el 10% dibujar6n al padre en último lugar 

b) Madre dibujada en último lugar 

I Grupo - el 30% dibujar6n a la madre en últini'o lugar 

II Grupo - el 0% dibujar6n a la madre en último lugar 

e) Se dibujar6n as! misaos en último lugar 

I Grupo - el 10% se dibujar6n as! mismos en último lu 

gar 
II Grupo - el 10% se dibujar6n así mismos en último lu 

gar 

El dibujar a los personajes el último lugar, nos indica -

desvalorizaci6n. 

/ 
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Supresi6n de algún el ero en to de la Familia 

a) Supresi6n del padre 

Grupo - el 40% supr imier6n al padre en su dibujo 

II Grupo - el 0% supr imierón al padre en su familia 

b) Supresión de s! mismo 

I Grupo - ·er:.10i •se suprimieron as! mismo en su 

II Grupo - _el 0% se suprimieron as! mismo en su 
·-;--! ·;~· 

e) supr~si6!1 d_~' loi' h~rmanos 
. ,••-;"i·,:;,/¡·,,.~: 

I Grupo .:.'ei'.2'6%'.F~µp~L'.;¡iero~ a un hermano en su 

II Grupo ::.,e1Fi~}:l·~~~i~iero~ a• un hermano en su 

La supresi6ñ·ci~"~~~áll;~iernentode la familia,· 
>.'~~· -:-:::~~º->'.:);::·_.·-<. _.:-: 

una forilla r;e:o~'scii~ñte sil deseo de eliminarlo. 

,·, ';-_,,_:,:::·.' ·-·~ "" 

I ·Grupo ·-,'el_· 80%_ suprimieron las manos de su 
"' \,;,. '«--~;,.:. ..:, -,,·.,,, --;- ., 

II Grúpo' ..:i, e}:4oi ·suprimieron las :na nos de .su 
\>:': .. ~~.--,··':::.· - - --~ - ·- .: 

La s~presió~ de ~ários' en los dibujo~; no~ illdic~ la difi-

cultad de estable_cer' contacto ambientaly alteraci6n en -

las relaciones famili~res, ta.-nbién denot~n ~entimientos -

de culpa. 
- .__; __ _ 

10. Adici6n de otros elementos Ein el dibujo - -- _.,-. __ . 

a) Adición de ~buel~~i tíos, prL~os 

I Grupo·•;:; ~i;·3cJ%·. 'incluyeron· familiares. en sus 
__ ,._\· .. :•· 

II Grupo·- el 0% incluyeron familiares en sus 



b) Adici6n de paisajes 

I Grupo - el 501 incluyeron paisajes en sus dibujos 

II Grupo - el 60% incluyeron paisajes eri sus dihujos 

La adici6n de otros elementos en' el dibujo, denota la va­

lorizaci6n del personaje dentro de la famil'ia, así como -

una viva imaginaci6n. 

11. Bloque Parental 

a) Padre - Madre 

I Grupo - el 10% dibujaron a.l padre y a la madre jun 
<' ,: » .. -:,_ ,,•,¡.· 

: .· ·:. ;:\ .,, tos 

II Grup~.-~. ~f.~;~_,(~l.bu)aroh:~i';padre y a"'i~)ciadre jun 

· .•. - -,.· ~~~-:;:,:: ·~;~:-~·'":.· 
·_-_ -:::..-. -.~··.; , . · ... '.:\;:_;}-:..·.i:c 

, ·:,~i ~:~l--~ '<~:}·-_':_~';·;~ 
:-~:;:··-, b) Madre 

I 

. - -~.-·!'··; <" 

Grupo - el .. O.% dib1i]aron a ia: 11\adi-e'~:y,¡Jr padre jun 
.r::.;: 

'. ·~: -, ·, _-fós • _;~ }:J~,¿'.;__:~~i":=-~3''.::o-: __ _ 

1I Grupo - ef.4oi' dib~j~ren a .la' ;mad~#· y·;~l; pádre ju!! 
., '!, ... -, :· .• ;-~:,;.;-:1(\ 

tos ~~~-

El bloque parenÚi. nos 1;;u~a 16; 'Ví~cUl¿~ ~~~IÜvos de -

los pad~~s{~nt:r~:si, así C:cimO~ d~ ió%'·:pilare-~ cC>h i~s hi -

jos ~ ~;~~i-·;_·'.J.o~ ~i'.~~5~ ,: ·· 
~::,·o-;:-.'-~ 

;;'.·/·;-·'; '. ·-

12. Je~a·~~iü'i·a·/· <::. ": ; :;:;_:·::..::/,. 

a) ~J.1:~0~(:1~~ ,'é'~\~~ 6~aen de .. los hermanos'· 
~>c_-c=...""- C-'-~•;:''.:':< 

Gr'J~6'.:: ·:~;, 3Ó% al ter aron el 6rden de los hera.anos I 

en su dibujo 

I1 Gr~;':>o. _el .. 32Lalteraron el 6rden de,los'herinanos 

en su dibujo 
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b) Alteraci6n en el 6rden de la familia 

Grupo - el 80%. alteraron el órden de la familia en 

su dibujo 

Il Grupo - el 70% alteraron el órden de la :fáiiiüia en 

su dibujo 
.;,_· 

La alteración .en la jerarquía de la familia,'. ·~ignif:i.da en 
- ,, .,.,. - - .· 

alguna medidá conflictos de rivalidad Úater'I!kf; Denota 

también tensió~~s emocionales ·q~~ cb;ndh~~~·~linifio· á al t~ 
·-. ··\_L:_~_. .. 

-.•c·:.-"'·"<1:'-c' • .'-;c"':·•-

Los res~J.tad·~:\le las ~11 ~Í:~gu~f~s de .la _efrc\l:esta. son las 
-}-:. ¡~ - .. - ".' ·.:_.~;=·:>~---\ 

s.Í.gl.Íiente~'~\:;~ .. ., ' ; .· 

1. Qtii~n ~S~·~l- más -~~ii.z'd~; •Ü f~mil.1a 

a) Papá' 

bl r:íciiiii''· 
C:J 
d) 

Al.cómparar resultados de los· dos grupos, sé nota-la mala 
_ .... <~ -_,: =-.-. -'.: ' ' 

identificación del grupo I, en coantd. al ~rupo .II · 1a id en 

tificaci6n se di6 con la figura mat.e1·na por~ué; ,~a.tisface 
las necesidades orales. 

; . ·' '~ . 

2. Quién es el menos feliz de la familia 

Grupo I 

a) Papá . 20% 

b) Maffiá, 50%. 

e) Hermano 10!!. 

d) El mismo 10~, 

-:''. 

40 % 

Ot 
20% 

40i 

II 
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Se observa que la identificaci6n con la madre en el grupo 

l, no es adecuada ya que perciben a esta figura en forma -

devaluada. 

3. Quién es el más bueno de la familia 

Grupo r Grupo n 

a) Papá 40% 

b) Mamá 40i. 

e) Hermano 10% 
d) El mismo 10% 

>t: .. 

30 % 

. 20% 

20% 

·· ... 30% 

~ .. -... ,., ~·~:: .. ·:·::~;1~z~:~:~\"7·.·:· · 

::r::b:s::::i::::: · :::::~;;~~~~~T~~~]~S~~~~a::~n:: :: 
y la madre provee los cuidados del hoga~. Esta diferen -

cia no se di6 en el Grupo Il 

4. Qui6n H el meno• bueno de la familia 
Grupo I Grupo I1 

al Papa 60% lO!t 

b) Mamá 30 % 0% 

e) Hermano o~ 70% 

d) El mismo 10% 

El grupo I perciibe al padre como el menos bueno,• porqué 

no' esta en~cc;isa.yha::e.sufrir a mama: El grupO II 
.•, ··,·,-

percibe a :l~~ h.errnanos como los malos y/se.):íre~enta ri-

validad con .. ellos porgué 'comparten .ia7¡·t~A'cf6r: dé. los -

padres. 



S. Si salieran de paseo y alguien no cupiera en el auto 

quién se quedaria 

a) Papá 

b) Mamá 

el Hermano 

d) El mismo 
e) Nadie 

Grupo l 

20'1; 

30% 

oi 

50% 

Grupo II 

O't 

0% 

5oi 

0% 

.•. 0%. >· . 50% 
' -.- ·, .. ' :·- .'_ -. -· ' .. ''-.~ ... -~ . ·-

El hecho· ae·· éáile 'eh;·~¡ 9r~po: .. ~;-~~·i:·~i~éae";i"D;~nüi·o~ re-

solviera quedarse eÚo!tinismos; :indicais'eriÚmfo~to de 

-inseghridad. 0y'áev~rnac.i.'6ri;"E:ri' el-~gr~bo iÍ~e observa 

la rivalidad éntre ire~~~~s. 
:-.~-,-~-~: .. .- \ .:. 

6 ~ Quién sé' ha pórtado mal 

Grupo I Grupo II 

a) Papá,· 10% 10% 

b) Mainá 10'1: 0% 
.· 

e) Hermano 0% 50% 

d) El mismo 80% 20% 

e) Nadie 0% 20% 

En el grupo I se vUelv.en 'a 
·:. <·;,.' .:-.. _ 

sentimientos de encontrar 

devaluaci6n y en ~Ivalidad entre her-

manos;.:· 
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7. Qui6n impuso el castigo a quién se porto mal 

al Papá 

bl Mamá 

Grupo 1 

60% 

4 0% 

Grupo Il 

30% 

. 70% 

De acuerdo al contexto familiar me>:icano. el grupo Il pe,;: 

cibe a la m.adre como. la que impone las regi'as 'sociales. 

En el grupo I al padre se le ve ·co:no figura autoritaria y 

agresiva. 
_, ;• 

B. En la familia quién es el qú~ ~~. llevá: ~~jor d6~ quHin 

a) Papá 

b) Mama 

c) Todos 

' ~ ~...:-.;.;~: . . .::: •. -L :~~,"«-~~ .. ~ .. ~- ~, 

Grupo 

lo%' 
io% 
8 0%' 

Las relaciones familiares en el grupo Il son :repartidas -

entre los miémbros de .la familia, 

falt.a de integraci6n 

9. Quién t~ gustar.l.a 
'; >< .. · :·:::·~- ' 

a) Papá'> 
b) Mamá 

c ) ·Herma no 

dl. El mismo 

20% 

0% 

60% 

Gru?o Il 

20 % 

50% 

10% 

20% 

Dentro del grupo I, al no haber relacione~ adeucadas en-

tr.e los padres no hay identificaci6n con t:llos, en el 

g?:"upo !I la identificación s'2 hace con la figura nwterna, 

pues es la que pasa la mayor parte del tiempo con los 

hijos. 
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10. Que cambiarias en tu dibujo 

a) Nada 

b) Todo 

Grupo 1 

70 % 

30 % 

Grupo 11 

30 i 

70% 

La angustia que se provoca dentro del contexto familiar; 

hace que los niños en un momento dado, guieran de algGn 

modo hacer algo, para 1 ograr un cambio y también se ob -

serva la pasividad de los niños en el grupo I. 

ll. Te gusto tu dibujo 

a) Si 

b) Regular 

50% 

50 Í; 

Grupo Ir 

90% 

10~. 

Se puede observar a través de esta pregunta, los índi -

ces de segu'ridad en los niños, mostrando una gran dife-

rencia, entre, ... el.grupo I y el grupo Il. 
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7. CONCl.USIOl\'ES 

En el presente estudio se pudo co~starar gue el equilibrio -

emocional de los hijos depende de la interacción, fus i6n y -

diferenciación de la individualidad de cada uno de los pa -

dres, 

La forma característica en que los padres muestran' su amor -

entre ellos y hacia los hijos da como resultado un adecuado 

clima emocional de la familia. La experiencia de ser amaC::o 

y .. de am.ar en una de las esenciales para el sano desarrollo 

del ser humano. 

r:1· afecto que los pa:lres y los hijos se tienen mutuamente, 

rara vez deja de estar mezclado con otras emociones; pero 

un amor paterno fuertemente cimentado durante la niñez pr~ 

porciona al pequeño, un recuerdo de valor inestimable que lo 

hará adaptarse a su realidad. 

Si la realidad que se percibe cambia como es natural, es -

también natural que debe cambiar el enfoque de esa reali -

dad, sino es así entonces acaba de producirse a nivel psi~ 

quico un choque en el individuo y si no tiene un adecuado 

nivel de adaptación surgen los problemas-- emocionales; 

El conflicto matrimonial provoca entre los miembros de la 

familia tensión hostil y al no disminuir amenaza con .la de 

sintegración familiar. 

En los dos grupos estudiados se enco.ntró que la mayoría dt-
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los niños presentan agresi6n y fantasias sobrecompensatorias, 

que los llevan a tener un pobre contacto con la realidad, lo 

que provoca en ellos ansiedad y sentimiento& de culpa. 

E>:i ste también i nsa tisf acción consciente y devaluación de 

ellos mismos. Sefialan una mayor valoración hacia.la figura ma 

terna, marcando dependencia con ella. 

Por otro lado se encontró alteraci6n en la jerarquia de la fe 

milia que indica ~ensión emocional y conflictcs de rivalidad 

fraternaL 

Al eváluar la~· /ireas más afectadas por los dos grupos de es-
·.'. .- '(;·:_'. . . ·,::.'.:: __ >.-.-~ 

tudio, se:en~-orÍtrai5ri~iél5. siguientes diferel-,cias: 

á) Las relaciones• interper son ale s de los niños, se ven afecta 

dos por· los problemas matrimoniales. -

· b) La mayoría de los niños gue sus padres presentan problemas 

matrimoniales tienen dificultad en. establecer contacto con 

el medio ambiente. 

e) Los niños con padres que presentan proble.-;ias ma trimoní a les. 

no asb~ian vínculos afectivos entre los padres. 

d) Existe un pronunciado sentimiento de minu:;·alía y rechazo 

y sentimientos ambivalentes con respecto a ambos ¡:>adres -

cuando estos presentan problem3s matrimoniales; 

e) Dentro del conte>:to familier con problemas :<1atrimoniales 

se nota que los niños no ven coro~' ur: modelo ¡.;ara idcnti'.L 

carse, ni al padre ni a la madre, por lo ~ue no puedon 

sentir una seguridad b&sica. ~ la mayoria de estos nifio~ 



71 

les gustaria ser como ellos mismos y en ocasiones como 

otro miembro de la familia gue no sean sus padres. 

Esto nos habla otra vez de la importancia gue tienen las bu~ 

nas relaciones', 'afectivas entre los padres, sobre todo en es­

ta edad en que el- niño todavia esta en formación. 

f) Cuando existen problemas matrimoniales entre los padres, 

se presenta mayor inse~uridad en los hijos. 

g) Los_ problemas matrimoniales de los padres causan 'culpa y ... -, 

autcidevaluaéión' de los hijos, ya que ellos se perciben -

- como los culpables,· los:que se portan mal, a los que hay 

8. LIMITACIONES Y SUGERENCIAS -

Dentro de: l~s Úmitaciones que se ob~erv~n en el presente 
• • . ._- • .-·.'" • .. ·.·.,. '"-<::.<· ".-,,~,, ; • ' . ., 

trabajo'se consideran importantes las-, siguientes: 

- 10 ·reduHati a~ l ª muestra y 

- la falta -de control de la variable sexo de los niños 

Por lo anterior _se sugiere para futuros estudios de este -

tipo,·que-~s,e-rec¡,lice una investigación con un mayor _número 

de sujetos controlando la edad, sexo y nivel socioeconómi -

co. Procurando que el estudio se lleve a cabo en los dife-

rentes niveles socio-económico5, ya que co:n.'.) vimos la so -

ciedad e<, la portadora de los valores y la familia el trn~ 

misar y moldeador de éstos. 
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Tambifn se sugiere hacer una i nves t.ig ación más profunda 

acerca de la diná.nica familiar, en donde se identifiquen 

los diferentes factores en relaci6n de la pareja que influ­

yen a la familia. 
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