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Antecedontes histéricos.- Aunque parezcs muy -
extrafic, hay relativamsnte muy pocos antecedentes histd-
ricos de la ciencia de los materiasles dentmles, a pesar

do que le priotica odontoldéglcm se remonta a épocaa mnts
riores a la era cristisna.

Penicios y Etruscos, por ejemplo, utilizaron -
bandas y alambre de oro para la confeccidn de prétesis -
parciales. Las léminas de oro fuerom utilizadas con fines
de reatauraoidén dental durante tan prolongados perifodos
que ge degconoca la época en que se originaron,

Se dice que la Odontologfa moderns comienza -
en el atio de 1728, cuando Fauchard publica umr tratado en
el que desoribe muchos tipos de restauraciones artificig
les de marfil, Posteriormente, en 1756, Pfaff describe la
técnica para obtener impresiones de la booa en cera, im-
preasiones que utiliga para la confeccién de un modele de
yeso de Paris. El afio de 1792 es una fecha importsnte,-
por que en ege tiempo Chamant patenta yn proceso pars --
lz elaboracidén de dientes de porcelana; a e€sto, en los -

albores del siglo eiguiente, sigue la introduccidén ds la
incrustacidén de porcelana.

Es evidente, que muchos de log materisles de -
restauracién y accesorios que se utilizam en la sctuali-~
dad ge emplearom anteriormente, aunque solo haece poco ne
comenzé a disponer de alguna informacibe cientf{fica so -
bre elles. Su aplicacién era una artesanfa y el dnico la

boratorio de prueba ers la boca de les sufridos pmeien -
tes.

El primer despertar de importancia se produce
& mediades del siglo XIX, cuando se dd comienzo & 108 =~
estudios de imvestigacidn en azmalgama. Por la misma §po-
ca ze publicam estudios sobre porcelana y oro em hajesm,
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Estos progrescs més biem esporddicos en los -~
conociwientos culminam en lag brillartes investigaciones
de G, V. Black, iniciadas en 1895,

El siguiente ¢ importante adelanto en el cono-
cinients de les materimles demtales y su manipulacidm ce
nienza sn 1919,

Enumeraremos algunas investigaciones ya reali-
zadas por diversos autores.

Ed 1958 Kessel enumerd los requisitos de um me
torial de relleno ideal.

a) .~ Debe sor mo irritante para reducir la im-
terferencia con los procesos del tejido vivo,

b) .~ No debs haber cambios de voldmen después
de lm colocacidn y qus la contrmccidn no habra grietas -
que permitan la acumulacidén de fluides.

6) .~ No debe absorber fluidos conastantemente

d) .~ De f£écil manipulacida.

¢) .~ No debe colorear al diemts,

£) .~ De fdcil elininacide de la cavidad 0 - =
acces0,

Da acuerdo con las exigencias actuales, un ece-~
wento idocal debe oumplir con los aiguientes requisitos:

a) .~ Escasa solubilidad,

b) .~ Conaistencia de volumem.

¢) .~ Suficiente resistencia 2 la fuerza de eom
preasidn.

d) .- Renistencia a la contaminacidnm.

¢) .~ Cunlidades adhesivaa.

£} .~ Méxima densidad.

&) o~ Poropidad minima.

1) .~ Brjla conductivilided tdrmica.



tromas.

i) .~ Pacilidad de mamipulacién.

i) .- Baja generacidn de calor.

k) «~ Ro téxico,

1) .~ Répido fragusde.

®) .~ Calor permaneate y arzmonioss,

u) .- Utilizable bajo condioiones climdticas ex

fi) v~ Facilidad de remocidn,
0) .~ Algunos deben formar peliculas delgades -

sin perder sus propiededes.

Un materiul ideal de obturacién ser{ aquel gue

al colocarse en el accese o cavidad sufra uma erpanside
congiderable y de esa manera logre un sellado mds eficaz

Skinner Eugene ¥, dice le siguionte:
En lea ectuelidad nimgun material restavrador -

s6lle perfoctaments la cavidad dertaric,

Going Robert E, realizd un estudio nds complo-

to al 1nvest;gar los siguientesn materinless

1.~ Amplgama de plata,

2.~ Repina Acrflica.

3.~ Oro0 cohesive.

4.~ Cezento de pilioamto,

5 e= Oxido de Zinc y Eugenol.
6.~ Cemento de fosfato de zine,

Pueron sometidos a previa obturaciln los nate-

rialea ya memcionados, le cleve para evaluar la penetra-
cidén fué la siguiente:

0.~ No penetracidn margingl.

1.~ Penetracidn superficial.

2.~ Penetracién por el pino de lam omuidas,
3.~ Penttrecién al rededor de la cavided,
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4.~ Difusiba en mdrgenes y dentina.

5.~ Difusibn on mdrgenes y dentina incluyerde
la cdnara pulpar.

Lop resultados obtenidos en este estudio fue -
ren los siguicntes:

Amglgams de plata .~ 4§
Resius Aorflica .- 5

Oro Cohesivo - 1
Cemerto de asilicato .- 4
Oxido de Zinc 'y Bugenol .- 1
Cemento de fosfato .- %

EL egtudio de Going Robert, al referirse a los
cenenton de fonfato, reporta difusién en ndrgenecs y dea-
tinw, y tanbidn encuentra que em las obturaciomes com
éxido do zina y eugencl hubo penciracidm superfiocial. Le
sitla como el material de mejor calidad de los inveatige
doa en ouante gl s6llzdo marginal y penetrpbilided.

En otro estudio de Volcot, Shiller y Krsase -
con respecto al cemento de fosfato de zino, dices eston
cemcntos deben emplearse solo cuandeo pe requiera large -
perfode de pernmsnencia, yw gque la rosisteprcia Ffinal y la
resistencin a la abrasidn son superiores a la do los oe-
wontos do dxido de zine y eugeneld,

En otro estudio de Skinner dice: entre los a-
terialos disponibles, ¢l cemento de dxido de zine y euge
nol es guperior en su capaclidad de mininizar la flltre -
cibn marginal, per este y otras razones los diontes SO0,
tidoz a este iipo de restauracidx por lo genoral respon-
den favorgblamente,

Yaasler.-~ Al hablar de la gutapercha dice que
fote § svz derivados dejoron de usarne debido o la com -~
tracelda qua e electida con el enfriamieuto y la gersibi



1idad ecasionada por la filtracidnm.

Tawbidn en otro artfculo de Skinmer, wnos mem ~
cioma la gutapercha y dice que por muchos afios la sabilas
coagulada de ciertos drboleas tropicales con agrogedos de
otros componentes como dxido de zine y cera blamoa, fud
el material de obturacidéw teaporal., Le gutapercha s um
neterial de sellado muy male, ya que permite gran camti-
dad de filtraciomes.

El éxido de zine y eugenol reforzade comn poli-
aetil mestacrilato ea un efectivo material de restuuracién
y sellado y su efecto sedative 1o hacen un material indi
cado para recubrinmientos iadirectos Y como basé Dara uma
obturacién temporal.

Definicidn.~ Factoros gue debemes tomKr em —-
ousnta en la seleccidn de log materimles do obturacidn -
¥y restauracida.

El material lo selscoionaremes de acuerds a lae
necegidades del caso y los factores mon:

1.~ La e¢dad del paciexnte,-. La edad en slgunan
ocasiones nos impide usar el material que pudieramcs cor
siderar como ¢l mejor. Asf en el caso de los nifiog te ~-
niendo en cuenta el tamsfio reducido de la beoa, la exceai
va salivacidn, el temor al dentiste, etc, nos impide on -
la nayor parte de los casoa, la preparacidm correcta de -
la cavidad y el uso del material que podrismos cousiderar
ideal,; en estos casos como ©8 la aaaglgema. Asli qus usare-
mos material menos laboriose y que requiera temer la boca
abierta wenos tiempo, como son los cementos de fosfato de
zine o cemertos de plata o0 cobre,

Eptas obturaciones temporeles no van @ peruane-
cer nucho tiempe en la boca y hey que advertirlo a los pa
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dres, y gemsralments scm ocolocados on pisgas temporales,

pere sl ee vrata de plezas permenenies dsbemos user matg
rial de mayor estabilidad,

2.~ Bl pegundo facter eés la friabilidad del eog
malte, si ol esmalte em frdgil no es conveniente emplear
en eatos pacismntes materiales tipo ore ocheaive por que
el martillse sobrs sus diemtes provecard su ruptura y s
jard ndrgeaes débiles, en estos casop ¢a aconsejable ol
uso de materiales que tengan resisteuncis de borde coao -
son las incrustaciones y el margen biselade a 45° debe -
de extondsrss por encime del fngule oavo - superfioial -
para protecciém de las paredes friables de la cavidad.

3.~ E1 tercer factor es la dentina hipersemnsi.
ble ( hiperestesia dentinaria ) en cavidsdes de 29 grado
incipients, ez decir que la caries apenas a penotrado a
la.dentina, oxiste muchas veces excoso de sensibilidad -
debido a dos causas principales,. La exposicién por mu -
cho tiecmpe de la cavidad a los fluidos bucales o provocs
da op gonsibilidad por el dentisto en el frosado do la ~
cavidad al usar fresas sin filo, En entos casos de hipew
reatesin, no debemcs usar meterimles obturantes que ~ =
transmitan los cambios de temperatura como som los motd-
licos y 8i es indigpensable su uso debemos colocar antes
ura capa protectora de cemento de Oxido de Zimo o Poasfa-—
to de Zino.,

B pzclenten muy suseptibles no usaremos sili-
catos sino de prefersnciam oro, que tiene un alto fndlce
de resigtencia a la cariea, en cavidades de clase IV usa
renos de preferencia incrustacliones de ere, ¢ si quere —
mos fevorecer la estdtica combinaremos con la inorusta —
eién frentes de siliecato o amerflico.

Bxisten aotualmente nuevos materialcs estéti —
cos mda durcs; éntre los wateriales obturantes que cum -



plen mejor con este factor se encuentran los allloatos -
y algunos nuevos que son coapuestos do resina y cuarze -
suaamente duros.

g1 el odontélego usa 8010 materiales dentales
qus cunmplen apropiadamente las eépecificacionea, puede ~
estar seguro que el material aerd satimfactorio.

le investigacidon de los materiales dentales es
ds vitsl 4iuportancia para la evolucidén de los mismos,

Clasificacidén de los materinles de obturacidn
vy reatauracida.

Los dividimos en doa grupost Por au dursbili -
dad y por sus coundiclonez de trabajo.

Por su durabilidad loas dividiwos en: Tompors -~
les, Permanentes y Semi -~ permancntes,

Temporales: Guteperchs
Cemonto

Semi - permanentes : Silicatos
Acrilicos
Resina -~ Cuarzo

Permanentes: Oro Incruataciones
Oro Orificaciones
Anglgaras
Porcelsna Cocide

Por sus condiciones de trabajo los dividimos -
en Pléaticos y no plédstiocos.

Pldsticos: Gutapercha
Cementos

Silicatos
Analgrmas



Orificaclonean
Acr{licos
Reaine Cuerazo

Fo pldeticos: Inocrustaciones de oro
Porcelana cocida

Si en la reconstruccidén de una pleza denteria

no oumplimos con todos los requisitos, los resultados «
aerdn deeastrozos, o cuando menos no cumplirdn con el -
fin para el cual ss hizo,

Cualidades primarias y secundaries de les rma -

terialea de obturaciéa y restauracién.

insercidn

colocacid

Primarias:

1%,~ Fo geor afectados por lea lfquidos bucales
20,. o contraerae o expanderee degpuds de su
en le cavidad.

3%.~ Adaptabilided a las paredes de ls cavidad
4° .- Repistencia al deggaste,
5¢.~ llepisteacia a las fuergas masticatories,

Secundarias:

1¢.- Color o aspecto,

2°.- No eer conductores térmicos o eldectricoa.
39,. Facilidad y conveniencia de manipulacide.

Difercncia entre obturacifn y restauraciéa.

Obturacibn.- Es el resultado obtenide por la-
n directe en uma cavidad preparada ou ugse pie -

za dentaria, d&el naterial obtursnte en estade pldstico,
reprodugiendo la cnatomi{s propim de la pieze, Su fun --

¢idn y oo

logrnmassg

lusida correctas, con la mejor astdtica posible

Pestourscidn.- Es un procedimiento por el cual
Joe mignes fines, pero el materisl o sido cong-



truide fuera de la boca y posteriormento cementado en la
cavidad ya preparada.

Tanto la restauracifa comn la obturacidén deben
tener el mipgmo fim,

Reposicidn de la estructura dentaris perdida -
por la caries o por la otra causa .

Prevencidén de recurrencia de caries.

Restauracidn y manteniniento de los espacica -
normales y arems de contacto,

Eotablecimiento do oclusidan adecuada y correp-
ta.

Realizacidn de efectos estéiicos.

Resistencie a les fuerzas de masticacida.

Cualidades y propledades que deben reunir los
materimles d6 obturacidn y restauracidn.

En eate capituele nos referimos a las propieda-
des fisicas y quimicas de log naterieles qué vamos @ catu
diar haciendo incepid en sus cumslidades mdhagivas, ya que
es el principal objetivo del eatudio que se va & realizar,

Por consiguiente, también se tratard de verifi -
ocar y modificar slgunas normas y conceptos ya eateblacidos

Loz nateriales incluidos en el estudio fusrom -
Cavit, Oxido de¢ Zinc y Eugenocl, Foafato de Zinc,

Cavit.~ Es un material de obturucidn temporasl -
de fabricacidn alemana que contiene Oxido de Zine, Sulfa-
to do Calcio, Sulfato de caleio, Sulfate de Zino, Acetato
de polivinilo, Prictanolanine y pigucnte rojo pero no cop
tiene eugenol.
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La reaccidn de agua con Sulfato ds Calcio, Oxi-
d¢ do Zinc y Sulfato de Zinc, provoca que el material se
asiente y endurezca. Los resultados de varios estudios ~
informexon que el Oavit tiene una alta expansidéa lineal
de 14.2 %, causada por la absorcida de mgua, esta cueli -
ded hace regpaltar las propiedades del sellado del material
ya que el Cavit tiene buenas propiedades de sellade y es
de fdcil aplicmoidén clinica. Ls pelfcula tan gruesa de -~
Cavit, 1o hace no conveniente para la cementacidn tempo -
rel de coronas, sungque puede ser (til para base aislante,
Cavit & sido usade como matorial de obturacidn temporal,

Comento de Oxido de Zinc y Rugenol.- Durante -
carca de 100 gfios, el aceite de dxido de zime con clavo u
éxido de zinc y eugenol, ha side usedo para el tratamiem-
to. Ia masa pegajosa ha sido formada por la mezcla de eu-
genol con el éxido de zine y varios aditivom, cstor no --
bles naterliales han tenido umne gran cantidad de usos en -
Odontelegis en obturaciones temporales como bases sedati~
vas, cementrcidn en prétesis, cirugfa, parodoncia, como -
materisl de obturacidn en conductos radiculares y también
con ageates modificantes como pastas de impresidn.

La ventujn principal de 208 es su compatibilidad
con los tejidos suaveg y duros de ls boca, que es mejor -
que la de los demds matoriales. De una manera el Z0E ac -
tua como paliative, pero tambidu lo hace sellaudo la cavi
ded mejJor que el Fosfato de Zinc. La gran debilidad del -
Z0B es su baja resistsncia y deasintegraras en el medio -
orale.
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Durante muchos afios, el material para obturacio
nes temporales Tud la Gutapercha, es quizd el mds antiguo
material ds obturacién.

En el uvilo de 1848, se le introdujo en la Odonto
logf{n comc " pasta de Hill",

Defimicién.- Es un producto vegetel, savis coa~
gulada de ciervos drboles tropiceles, como ea el Isenan -
dra - Cutta, perteneciente a la familia de las zapotdceas
que se encuentra abundantemente en el archipielago =2alayo
es un material sems jante al caucho puro.

Componicidn.- Por mu composicién, se ha usado -
en nultitud de combinaciones con otros materiales, como -
son el 6xido de zino y cera blanca, para hacerla més dtil
cono sgellador cavitario o radicular temporal, es de coler
blanco rossdo o blanco griasdseo, carsce de olor,

Manipulacida.~ La barrita de gutapercha se ablam
da &l celor y se la coloca en la cavidad tallada, donde -~
andurece al enfriarse.

Ugos .~ La Gutapercha aunque muy usade, no es de
un material para obturacidén temporal satisfactorie, por -
que permite la filtracidn y los dieates se tornen senglbles
debido a 1a irritacidén pulpar que ge ppddusc. También es -
posible quu el oaler del materisl que so colocs en la cavi
dad y la presidn ejercida sobre la pulpa, durante el ataca
do contribuye & ls irritscidn pulpar,

Para retraer el tejido gingival ey excelents ==
cuando se va aprepargr una cavidad mesio - ocluse - distal

no irrita e cacfe, y de un dfa para otro, se ohbtienen =-
buenos resultados.

Tanbidn ne use como separador de disntem,en cavi
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dades proximales, como obturador de censles radicularca -

por medio de puntas muy delgadas y en soluciones cen ben =
zol. y cloroformo,

En endodoncia, tiemo une aplicacidn nuy amplia -
para la obturacidn de los conductos radiculares.

Para nogotros el uso de la gutapercha, como mate
fial temporal se reduce & utilizarla solo en cavidades que
ya tienen asu base de proteccidén pulpar y que solo ssperan
que se cemente la obturacidn.

Manera de empacar la gutapercha.- Se aisla la ogm
vidad a tratar; ge geca la cavidad con torundas de algodén
aire caliente, etc, Sobre la flama se pasa la barra de gu-
tapercha que en pocos instentes se hace pldatice, sin per-
mitir que gotee 0 3¢ queme y se lleva & la cavidad por ob-
turar, ddsdole forma con un obturador liso y frfo ligers -
mente humedecido en alcohol se¢ empaca.

La humedad le beneficia despuds, haciendo que se
adapte audn mejor a las paredes, los bordes se gellarin lo
nds perfectamente poaible con un obturador caliente del ~-
centro a los bordea y se le da forms anetémica, por ultime
ge pule con un algoddn mojado en cloroformo.

Tipos de gutaperchas.- Hay tres variedades de gu
taperchas.en lo referente a la temperatura a la cual 18 ~-
blaadeos, de alta, media y baja fusidn.

La de alta fusidn reblendece a la temporatura de
99 a 100°C, y obtiene una parte d2 guta y dxido ée zine, -
hasta 1la saturacidn,

La de fusién media reblandece entre 93 y 100°C -
la proporcién esg de una parte de guta por slete de dxido -
de zine.
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La de fusién baja, se reblandece gl rededor de -
90°C y tiene una parte de guta por cuatro de dxido de =zine

Ventajas.~ La gutapercha tiene la facilidad, de
gque se retira fdcilmente, y en un solo bloque lo que da -
comodidad,

Deaventajas.- La gutapercha no se adapta biem a
la estructura dentarias y pocos son 1o0s materiales dentales
que presgentan mayor filtracién mdrginal.

Prementacién,~ Se presenta en forma de puntas de
diferentes didmetros y longitudes. Cusndo tenemos listo ol
conducto se mide su longitud, se escoge la punta adecuada
para después llenarloc con el cemento que hemos elegldo y -
wde puntes mccesoriaa.

Conclusionen.~ En la erotualidad, solo debe usar-
se én una omergencia o cuandoe no tengamos tiempo de mez --
clar un comento de dxido de zino.

En la actualidad debemos hacer nuestra cavidad -
y obturarla con el material definitivo, si va a ser pldstl
co, en el caso de una inorustacidén preferiremos entrs — -
secclfn y seceién, pastus & bape de hidrdéxido de caloio -~

que pella mejor y no permite el precolado de la saliva y -
de los mlimentios.

Realmente es un waterial en desuso, y solo en -~
contados casos la usaremos.



CAPITULO III

CEMENTOS
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Motivo de preocupacién e investigacién ha sido
siempre el buscer protectores pulpares que inhiban la ag
cido destructora de la caries y ayude a los odonteblas -
toz &« formar dentina secundaria.

Ko todos los medicamentos usados han dado re -
sultados positivos o si los hen dado han producido lesio

nes irreparables en la pulpa, audn cuando eaterilizen la
cavidad.

Los conpuestoa de fenol y mercuriales no han -
sido absorbidos y no ban sido eficaces. El nitreto de -~
plata si se absorbe y esterilizao dafilando la pulpa. lLas
emalgamas de cobre, plata y los cementoa en gue el lfqui
do esc dcido fosidrico son bactericidas, su mccidn es por
tiempo limitado, siendo irritanies pulparca.

La tecdencia actual es que los cemenmtos medicn
dos sellen hermdticamente la cavidad.

En cambio el cemento de Oxido de Zinc y Eugenol
sy muy superior a todas las sustancies probadas, no es -
irritante pulpar; este medicasmento ha mantenido su accidn
bactericida prebablemente debida a la poca centided de -
eugenol libre, que se¢ encuentra siempre presente adn deg
pués de fraguar.

La mcoidn quelante del engenol inhibe a las -~
bacterias proteolftices o a sus enzimas.

La colocacién de hidrdrido de culcio sobre la
caps de dentina, va a contribulr corp lones calecio a cal~
cificarla, el hidréxido de cwleio permite la formacién -
de un protgainzte de caleio, irritando levemente a los -~
odontoblastos pare gue formen neodentina.
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Los dnicos cementos medicados gue debemos com-
giderar buenos en la actualidad gon el hidrdzide de cal-
eio y €l dxido de zine y eugenol.

Para selecoionar cual de los dos cemen tos medi
cados debemos usar nos gulsremos por un sintomm que eg -
el dolor. Si no hay dolor usaremos el hidrdéxido de calcio
y si hay dolor usaremos el Sxido de zine y eugenol que =
tiene propiedades sedantes.

Elegido 61 cemento medicado, se aisla la cavi-
dad con dique de goma, torundas de algodén o eyector de -
psaliva, eto, Secamos con algoddn, esterilizamos con feanol
0 sugenol, emploamos aire calienite para secar y colocamos
a la cavidad y no en las parecdes.

El 6xido de zinc y eugenol viene en forme de w-
rolvo y 1iquido y lo mezclamos en una ilezeta con una eapd
tula para cemento y lo llavamos z ls cavidad, Como ambos
cementos no son durcs debemos protegerlos con un cenanto
que gea duro como el cemento de fosfato de zinc, este ne
es cemento medicado todo lo contrsrio es irritante pulpar
por lo cual no debemos colocarlo en el fondo sino preta -
giendo el cememnto medicado. Lo dejamos endurecer, lo puli
mos oomo si se tratars del piso de la cavidad y colocamoug
el materiel obturante definitivo.

En cavidades no profundas colocaremos un sella-
dor que impide que los tdbulos dentinarios absorvan sus -
teacias extraflas, dicho sellader es el Berniz de Copul o
Colodidn, ne puede usar también como protector z distan -
cia de 1la pulpa.

Los cementos dentales son meterisles 4z resis =
tencia reletivamente baja, pero se upan extensarohis ow -
Odontologie cuando la resistencim nro oz un requizite {un-
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damentsl. Con una posible excepciba, no se adhiere al es
malts y la dentina, y se disuelven y erosionan en los 1i
quides bucales. Estos doefectos los convierten en materig
les Ao permansnptes. Sin embargo, independiemtenmente de -
ciertes propiedades inferiores, posecen tuntas caracteris

ticas positivas que utilizen en 40 o 60 por 100 de las -
restauracliones.

Se usen como agentes cenentantes para restaura
ciones colades fijas o0 bandas ortoddnticas, como aislan~
tes térnicos debajo de restauraciones metdlicas y para =
proteceidn pulpar. Hay que destacar que, en conjunto sus
propiedades quimicas y £isicas dejan uucho que desear y
es preciso establecer técnicas de preparacidn para obte-
ner el éptimo rendimiente.

Clapificacién de les cementos denteles.- Los -
cementos dentples se clasifican segin su composicidn, eo
R0 veramos a continuacida:

Cemento Principrl Secundario

Posfato de Zino Agente cementante para Regtauracio-
restauracioneg y apara nes tempora-
tos ortoddnticos. Base leg, restau-

raciones de
conductos ra

diculares
Fosfato de. Zine Restunuraciones tempors
con celes de cobre les.
o plata.

Foafato de cobre Regtauraciones tempora  Agente cemen

(rojo o negre) les. tante pare -
aparatos ortg
dénticos.



Oxido de Zinc - Buge
nol,

Policarboxilatos

Hidrdéxido de calcio
Silicate

Silicofosfato

Resina Acrilica
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Restauraciones teupo
rales. Base. Protecoidn
pulpar. Ageute cementan
te para restauraciones

Agente cenentpnts pars
restaurcciones. Bage.

Proteccidn pulpar ---
Bagse.

Reatauraciones anterio
reg.

Agente cementante pers
reatauracionssg,

Agente cementaaute perxre
resteuraciones,

Restaura-
ciones de
conduc tos
radicula-
res
Agente ¢
mentante
para apa-
retos or-
toddnticos

Restaura -
ciones tem
poralea.
Restaura -
clones tem
porslea.

Los cementos de fosfato de zio? se usan prinel -
ralmente para ls cementmcidn de incrustaciones y otrae rag

taurgciones confeccionadas fuera de la boca., Con
ded, se utiliza el cemento de gilicofoafate, una
cidén de cemento de silicato y de fomfato de zinc

es finald
combing =
particu -

larmente cuando se usa un material de¢ obturacidén iransldci
do, tal como lg porcelsna o le resina,

A veces, se asfiaden saley de cobre, plata y wersu
rio a los cementos para conferirles propiedades bsctorios-

tédticas o bactaricidas. Por cata razda,

bién éxido de cobre en luger de 6xido de zinc.

se puede usar tam-

Aunque unuchos inveatigadores kan estudiedo les -
propicdedes antibacterianas de t{odes lea asterieleyg deantoa-~
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lep, no se oconoce todavia mu influencia exacta. El papel -
de los cemeatos dentales en este campo es decididanente -
controvertido. Pueds que los cementop con propiedades anti
bacterianes son nds irritantos qué otros; e limita su uti
lizaeibn @ procedimientos endoddnticon o para cementacidn
d¢ mparatos de ortodoncia.

Caundo la cavidad tallada eatg cerca de la pulps
sé colooa una base de cemento bara proteger la pulpa del -
treune mecdnicesy térmicow. Con eata finelidad, se puede -
usur cualquier cemento, sxcepto lea cemeantos de silicato -
¥y de cobrs, que son considerados como demasiado irritantes
aunque tambidn algo irritente, el comento de foafeto do —-
zinc, es uno de los mds resistentes y brinda una buena PTO
teceidn a e pulpa contra el trauna mecdrico iguel que 1sa
mayorfa de los otros materiales de base umadosm cominmente,
2o un oxcelente aislante térmico,

Los cementos de Sxido de zine - engenol gon ds -
uso difundide como materigl Para base y para la ceuenta -—-
cién permanente de restauraciones do ore., Ejercen accidn -

palistiva sobre la pulpa y tambidn son buenos aisladores -
téramicos.

Los cementos de policarboxilato conatituyen la -~
iunovacidén mds reciente de este campo. Hay pruebas de que
este tipo de cemento tiene una clerta adhesividad @ la eg
tructura dentaria. Se usan como agontes cementantes 4o ~—
restauraciones de ore. Debido & sus naracterfstions adha-
gives pe emplean asi mismo, en cierta redida, pura le ce-
mentacién de agarres ortodénticos, eliminande asl la nece
sided de embender el diente. Como sus carecterfsticas bio
légicea son seme jantes a las del cemanto de dxide de zine
- eugenol, ge suelen utilizar como material de base.

Los cementos de silicato ge emplean casl exclue
aivamnenie cono material para obtursciones permanenies,
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Poseen propiedades estéticac razonablemsnts -
buenas cuando se colocan en el diente, Lamentablemente -
se dusintegran gradualmente en los lfquidos bucales, se
plgrentan y agrietan; por ello; no se les puede denomi -
nar permaneantes.

Todos los cemenios que ge conocen ge contrasn
a2l fraguvar. Todos son blandos y débiles en comparacién -
con log wmetales y todos se desintegran lentamente en los
l{quidos bucales. Fo se ha hallado la molucidn pare ests
debilided, y se la dsbe tener en cus¢nta cuando se usan -
eztos materiales.



CEMENTOS DE FOSFATO DE ZINC.
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Los cemontos de foefato de zime as utiligan en
odontologfa desde hace tres cuartos de siglo. Son agen ~
tes termpduticos dentales exclusives y no tienen aplica-
cidn extensiva industrisl alguna, este cemento ea quebra
dizo de alta solubilided relativa en el medio bucal y de
eccidén nociva gobre la pulpa,

Pierce en 1859 preparé el primer cemento de -
fosfato de zinc, calentando el éxido de zine, luego lo -~
pulv§r1z6 y lo mezcld con deido fosférico glacial y de ~
esa forma logré formar un cemento que turdaba ea fraguar
aproxirmadamente entrs 5 y 8 minutos,

Segin Paffenbarger cuando apurecieron los ce -
mentos dentales ya se usaba la analgama por lo tanto es-
tos son caal contempordneos.,

Estos cementos son méds conocidos bajo el noabre
de oxifosfato de zine; esta denoainacidén estd impuesta -
por la costumbre originada en la similitud con el cenen-
to de oxicloruro de zine. Pero desde el punto do vista -
guimico no existe ninguna reaccidn entre el 6xido de w--
zine y el dcido fosfdrico que corregponde a estn nomen -~

clatura, por lo tanto se les debe llamar cemeuntos de fog
fato de zine.

Definicidn.~ El cemecnto de fosfato de ziune, ag
el mds usado debido a sus miltiples aplicaciones, en un
naterial refractario y quebradizo, tiene solubilidad y -
acidez durante el fruguado, endurece por cristallizsciée
y una vez comenzeda ésta no la podemos interrumpir.

Couposicidn.- E1l componente bdsico del polvo -
de fosfato de zinc es ol dxido de zinc. ELl principal me-
dificador ea el dxido de magnesio, presente en una pro -
porcidn de una parte de dxido de magnesio a nueve partes
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des 6xido de zinec. Ademds, el polvo puede contener peguew
Bas cantidades de otros 4xidos, como de bismuto y sflice

Los'lfquidos ge compounen egencialmente de foa-
fato de aluminio, dcide fosfdérico y, en algunos cagos -
fosfato de zinc. Las sales metdlicam ge agregan como re-
guledores de pH para preducir la velocidad de reacciéa -
del 1fguido con el polve, El contenido promedio ds agua
de los 1lfjuidos es de 33% 5 por 100. La cantidad de agua
presente es un factor gue interviene en la regulacidn de
1s ionizacidn del 1lfquido, y es un ingrediente importante
en la velocidad y tipo de reaccidn eantre el 1fquido y el
polvo. Aunque las conposiciones de los 1fquidos son simi
lares, por lo general no se pusden inercambiar los 1i--
quidea y usarlos con los diferentes polvos. La composi -
eidn del 1fquido es decisiva.

En el coumeroio lo encontramos en forma de pol-
vo y 1fquide. El polve ea Sxido de ziune caleingde, al -
cual se sgregan modificadores como el tridxido de bipgmu-
to y el bidéxido de magnesio, el 1fquido es una solucién
acuosa del dcido ortofosfdérico neutralizado por hidréxi-
do de aluminie,

El1 componente esencial del polvo es el éxido -~
de zinec y el 6xido foaférico.

POLVO
02 = - = = -~ 90.3
QG = = = = = = 8.2
8102 - = = = ~ = 1.4
Bl 202 = = = = - = 0.1

¥arios - OBa S04 Ba OCa ~ 0.1

Los polvog de los modernos cementos de fosfa -
to de zine ¢ztan constituidos principulmente por 6xido de
sire y 6xiGo de mngnesio calcinado en una proporcién a -—-
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proximadamente de 9 a 1 a veces para aumentar las pro
plodades antisépticas se aifladen sales de cobre, plata -
o mercurio.

Composicién.- E1 1iquido esta compuesto de dei
do foafdrico con el agregudo de fosfato de aluwinio. Em
la mayor parte de los casos tembién hay fosfato de zime.

LIQUIDO
Po4 H3 (Acido 1ibre) - - - 38.2
Po4 H3 (combinado con Al y Zn) - - - 16.2
& O
Z0 = = == = === = T

H20 = = = = o = = 0 = = = = 26,0

Los l{quidos de los cementosds foasfatc de zine
son soluciones de dcido foaférico parcimlmeate neutraliza
das por la scoién de salesg de aluminio y zino, ¢l conte-
nide de ague de eatos 1fyuidos alcanza 8l 35% 5%,

Couposicibn del cemento fragundo,~ LOs compe -
nentes que se foruwan como resultado de lu reaccida enire
el polvo y el liquide mon fosfato de ziwc, wagnssic y —-
aluminie. Estos componentes solo forman una parie dsl ca
mento fraguado. E1 restoc estd constituido por une estrug
tura nucleada de partfculns mds grandes de polvu gue mo
han reaccionado con el lfquide,

El cemento fraguado consiste de partfculas de
polvo sblidamente cementadas por medio de loa fosfatos.

La proporcidn eantre las particulas de pelve y
la matriz de foafatos, varia de acusrdo con la cantidad

de polvo incorporsde @ una cantidad dada de liquide.

Los mejores valores en las propiedades fiuicas



23

del coemento fraguado se obticnen cuando la ceantidad ds -
fosfato es nfninma.

Tdcnica de la mezcla.- Para lograr la consis -
tencia debida cualguier tdéconice de mezcla deberd temer -
por objeto incorporar & une cantidad dada de¢ liquide, la
mayor cantidad de polvo posible. Se colocard el 1fquide
higroscépice mobre una lczeta justamonte antes de comen-
zar la mezcla. Para retardar en le posidle la reaccidm -~
entre 8l polvo y el lfquide, la lozeta se enfriard a una
temperaturg de 15 a 21°C . Los incrementos de polvo de-
berdn ser pequefios., Duzante la mezcla por 10 RENeE ge =

utilizard una nitad de la superficie de ume lozeta de 7
por 15 Cm.

Aproximadamente el tismpo de mezcla deberd ser
de 1% ain,

Estos procedimientos tienden a dimsipar el ca -

lor de reaccida y a incorporar el amdximo de cantidad de
polvo.

Hanipulacidn.~ Es muy sencille, necesitamos -
ssquedad absoluta enla boca, hasta que el cemento haya -
fraguado, gobre uua lozeta se colocas de 1 a 3 gotaa de
1fquido y ura porcién de polvo, incorporamos a centinuam-
cién una porcidn de polvo hacia el lfquide y comenzamos
e batirle, con una espdtula do dcero indxidable, eapatu-
lando ampliamente; en seguida agregamoa una nueva porg;du
de polvo, espatulando igualmente hasta lograr la consis-
tencie deseada, de acuerdo con la finalidad para la cual
ae has preparado, es convoniente que la primera partse de
le mezecla la verifiquemos espatulando empliamerte durag
to un minute, parae que el calor gue se produce per &1 -
reaceidn 20a sobre la lozeta y no dentro de la cavidad,
¥& gqu2 podrfa defiar 1la pulpa.

Funeca pedenos egresar mds liguido a la mezcla
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puéa se alteraria al fraguado del cemento y habris can ~
bios moleculares,si la mezcla se vuelve granulosa es par
que se¢ ha cortado y debemos desecharla,

El grado de acidez de los cementos de fosfato-
es bastante alto por la presencia del dcido fosforico.

Logs cementos deben ser controlados rigurosamen
te en su fragusdo, si el endurecimiento es demasisdo rd-
pide se perturba la formacidn de los cristales, los cue~
les pueden ser rotos durante el espatulado o en la inser
cidn de una corona ¢ incrustacidn, asf{ el cemento serd -
débil y falto de cohesibn.

Los factores que estan bajo el coatrol dal --
odontélogo cuando se heco la mezcla de polve y liguide -
gon los siguientes:

19,~ Si ep menor la temperatura durcate lu meogz
cla nds lento serd el fragumdo,

29,~ Cusndo mds leunta es la incorporacidn de -
polvo al 1fquido, mds se prolongm el tieapo de fraguade.

3°,~ Caunto mds lfquide pe amplec en la mezcla
mds lento serd el fraguado; el deido atenidu la mezcla y-
por lo tanto se gugiers més ticmpo para el entrecrugm -
wniente de cristales,

4%, A un nayor tiempo de espatulado correspon
de un retardo en el tiempo de Pragumdo,

T consistencis inicial de la mezela polve - if
quide es de copecial interds para lograr mejores propie
dades figicas; la mezcla m@s apropiada s de altu consis
tencia. Esta varfa segin el polvo y el lfquido que so -
agreguen. Caunto mds polvo se pone wl 1lfguido; mayor serd
la consistencia de la mezele, Esta componicién varfa de
un ceaento a oLro.

La propiedad de mayor significndo clinico eg -
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probablemente la solubilided y la desintegracidém de los
cementos; por lo tanto cdnstituye un motivo de especiel
interds en la seleccién de cualquier material dentel.

' Este cemento eg irritante pulpar, entre mas -~
polvo e agregue a la mezcla, disminuye la irritabilidad
pués hebrd menos dcido foasfdrico libre y aumenta sdemds
la dureza del cenmento, nunca debemos saturar la mezcla -
debemos evitar la contaminacién del polvo y del 1fquido
teniendo los frascos en que vienen bien tapados. ’

Debemos vaciaxr el polvo directamente dnl fras-
co a 1z loseta y usar el gotero para ¢l 1fquido. La - =
préotica nos dird la cantidad de polve y 1lfquido que de-
bemvs usar en cada caso,

El 1fquido del cemento deberd mantenerss en un
frasco herméticawmonte tupado que se abrird solo en el mp
mento de usar. En el caso de que el lfgquido pierds la -
transparencia normal, se nebulice deberd descartarse, eo
probable que eata operacifn se produgcca durante las repe
tidas aperturss del frasco, a peser de la brevedad cor -
que 3¢ haga cada una de ellas,

Como ya se hizo noter no se debe intentar uti-
lizer la totmlided del ifquido que contiene ¢l frasco, -
eg preferible depscartar las Yltimas poroiones, y emplee-
mos un nuevo 1l{quido, por que parte del l1fquido se ha -
evaporado y la titulscidn del dcido es muy ulta.

Usos.—~ Se emplea para obturaciones.provisiona-
les o temporales, pura cementar incrusteciones, coronas,
bandas de ortodoncia, etc, como base de cemento duro so-
bre cemento medlicado, para proteger cavidedes profundus.

Si se trata de cementar una incrustacidn, on -
lay, corena, etc, la mezcla debe ger fluida, de consis -~
tencia cremosn, de tal manerm que al separar la ¢spituls
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de la lozeta haga hebra y es necesario gque la pelfcula -

de cemento gue quedm interpuestas entre el tejido dentario
¥ la restauracién sea lo suficientemente delgada como pa

re no comprometer el sjuste correcto de la resteuracidn -
por cementar,

8i la mezecle es para base de cemento sobre ce -
zento medicado ésta debe ser bastante espeza de consisten
cim de migajoén,

El cemento no pega & las incrustaciones, ni a -
las coronas, es simplemente un sellador, cuslquier res —-
tauracién que sc cemente se sosiendrd por lm forma reten-

tiva de la cavidad y la relativa elasticidad de las pare-
dea dentinurias.

En el caso del cemento d¢ uma incrustacidn 1la
solubilidad del cemento es wmuy significativa.

Con el tiempo el cemento se va digolviendo y la
incrustacién se va aflojando e inclusive puede haber roci
diva de caries.

Propiedades fisicas y qufmicas.- El celor lo da
el modificador del polvo, la unidén del polvo y el l{quido
da por resultado un fopfato.

Ventajas.- Poca conductibilidad térmica, auser-
oim de conductiovilidad eléctrica, facilidad de manipula -
oidn.

Degventajus.— Palta fie adherencia o muy poca a
las paredes de le cavidad, poca resistencis de borde, po-
ocm resistencia & la compresidn, solubilidad a lon fluidos
buoales, no se puede pulir biém, produccidn de calor du -
raute el fraguado gue pucde producir inclusive la muerte
pulpar, en cavidades profundas, cuando no se eapatula co-
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rrectamente, tambidn el deido del cemento puede producir
muerte pulpar en cavidades profundas cuando no se han co
locado bases de cemento medicado,



CEMENTOS DE OXIDO DE ZINC - EUGENOL
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Definicidn.- En la actualided se han empleado
largo tiempo estos cementos con éxito. Sin ewbargo hay -
que hacer observaciones mda prolongadas antes de que se
pucda establecer definitivemente el efecto de factores -

como lg filtrecién dsl eugenol en 8l rendimiento clfnioco
del material,

Es uno de los cementos menos irritantes para -
todos, hay diferentes clases de Sxide de gzinc que produ-
cen diferentas regimenes de remccidn con el eugenol.

Composicién.~ Su concentracién de ién hidrdge-

no eg de alrededor de P.H. 7, incluse cuando se esta CO-
locando en el diente.

Su composicidn es egencialmente igual que la -
de las pastas para impresién, ecepto que por lo normal -
no lleva plastificantes.

Los polvos de dxido de sinc obtonidos de la -
depcomposicién del hidrdxido de zime, carbomato de zine
¥ sales similares a temperaturas cercanas & los 300°C -
son mds actives en su reaccidnm con el eugenol. Aungue -
ase pucde conseguir un éxido de zinec - eugenol conm un ti-
po apropiado do 6xido de zine y eugenol.

El eugenol puede ser sustituide por esencia de
clavo que contiene 85 por 100 de eugenol, esencia de lau
rel y guayacol,

La composicién de un cemonto de 6xjde de zine
eugenel es la siguiente:

Polvo:
Oxido de zine = = = = =« = « 70.0 g
Resina - - - - 28,5 g

Estereato de zine -« - - -~ - 1.0 g
hcetato de 2inC - - = - - - 0.5 g
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Liquide:
Eugenol ~ - « =« - - ~ 85.0 M1,
Aceite de semilla de algodén - - 15,0 Ml.

Fragundo.~ Muchas son laa sales que aceleran la
reaccidn del fraguado, pere los compuestos de zine tales
como acetato de zinc¢, propionato de ginc, y succinate, -
son eppecialmente dtiles tamblen s® upan como acelerado-

res agua, alcohol, dcido, acético glacial y otros produg
tos gufmicos,

El tipo de 6xido de zimc utilizado tiene conal
dersble importancis eu la obtencidn del tiempo de fragua
do apropisdo.

Cusnds menor aea la particula de 6xido de zine
mds rapido serd el fraguade.

El tiempo de¢ fraguade depende mds de la compo-

sicién totel que de las dimensiones de las partfeoulas de
6xido de zins.

Si el dxido de zino queda expuesto al aire, --
puede producirse absorcién de humedad y formecién de car

bonato de zinc y modificar la capacidad de rezaccidn de -
las particulas.

La maners nds eficaz de regular ¢l tiempo de -

fraguado, es sgreger un acelerador al polve, al 1lfguido
0 & ambos,

Cuanto mayor sea la cantided de éxido de zine
incorporada 2l eugenol con mayor rdpidez fraguerd el rg
terial . A menor temperatura de la lozeta mdis prolongado
el tiempo de fraguado, siempre que la temperatura sea -
superior nl punto de rocio, El agua eg esencial para --
que g2 produzcan las reacciones del fraguedo.
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En ocondicion:s de humedad relativa elevade, ¢
veces es diffcil o imposible obtener la mezcla adecusde
antes de¢ gue ol material fragiie,

1 dcido orto - etoxibemzoice es particular -
mente eficae para aumentar la resistencia del cemsnto --
fraguado cuando se usa como aditivo.

Besistencia y solubilidad.- La resistencis de
los cementos de éxido de zine - ohgonol recibe ia in -~ -
fluencia de vafios factores. Sin embargo la resistencia
Por 1o gemsral aumenta cuando las relaciones polve - 1f..
quide son altas. La resistencia de mezclas puras de éxi-
do de zinoc y esugenol aumentan cinco vaces cuando se du -
plicam las relaciones del polvo al 1fquide.

El aumento de registencia es ol resultado de -
la segregacidn de estos mgemtes en la matriz, la cual -
cirounda las partfoulas de éxido de zine, para formar um
material compueste, se pueden combinar particulas cir --

cunacritas de polfmercs con sugenol para conseguir el —-
misno efecto.

Si se sgrega resina hidrogenada al polvo, la -
solubilidad descimnde hasta un nivel aceptable. Ko ae cg
noce del todo la accién del dcido orto - etoxibenzoico ¢

Esta substancia puede actuar como agente que -
lante, pero también puede formar um carboxileto de zinec.

Usos,~ Se puede utilizar como obturaciones =
temporales, como bases para aislamiento térmico y obtura
ciones de conductos radiculares.

Es probable que los cementos de dxido de zinc
eugenol, sean los materiales més eficaces conocidos para
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obturaciones temporales, antes de colocar una restaura -
eién permanente en la boca. El eugenol ejerce efecto pa-
liativo en la pulpa del diente.

Frecuentenente se cememtan puentes fijos con -
‘cementos de ¢xido de zinc - eugenocl; ésta técuica ha si-
do considerada como medida temporal para reducir la sem-
sibilided posoperatoria, mientras la pulpa se recupers.

Debido a lds propiedades mecdnicas relativamen
te bajas de este tipo de cemento, el puente es cementado
despudéas en forma definitiva coun cemento de fosfato de
zine,.

Propiedades.— Las propiedades de trabajo de -
los cementos me joran por la incorporacidén de ciertos adi
tivos. La resina por ejemplo me jora,al cemnto, mejoram-

do la consistencia y haciendo que la mezcla sea ads sua-
ve. :

Aungue la resistemcia & la compresién varfa de
un metal a otro, son todos mds débiles que el cememto de
fosfato de zinc. Los cemeatos de Sxido de zinc - eugenol
reforzados no son superiores a loas cementos de fosfato -
de zinc en propiedades mecdnicas y solubilidad.

Ventajas y desventajas .- Una ventaja del dxi-
do de zinc - eugenol, es excelente pars reducir la amicre
filtracién, pox lo menos durante los prizeros dias o se-
menag, €8 posible que su efecto calmante en la pulpa, ==
tenga algo que ver com su capacidad de impedir la entra-
da de 1fquidos y microorganismos que puedsn producir pa-
tologfia pulpar cuando se lesiona la pulpa.

Su principal ventaja aobre el cemento de fosfa
to de zine, es por supuesto bioldgica, queda virtualmen-
te eliminada la sensibilidad posoperatoria asociada com
la reataurscidén cementada con Sxido de zimc - eugenol,
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Presentacidén.- Estoa cementos vienen en forma
de polvo y un 1fquido que ge mezcle, de manera muy sema<
jante a la de los cementog de fosfato de zinc,



CEMERTOS DE CARBOXILATOS.
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Es el mis nuevo de lop sistemae de cemento dem
tal y el dnico que presenta adesidn a la estructura dem~
taria, producida por la quelacidn de caleio en la apati-

ta del esmalte y la dentina por los grupos carboxilo del
deido.

Composicidn.~ Los cementos de carboxilo estdn
formados de polvo y liguido,

El 1fquide es una solucidn acuosa de gcide po-
liscr{lico y copolfmeros.

El polve es de composicién similar a los utili
zados con ¢l cemento de fosfato de zime; principalmente
6x1d0 de zinc con algo de déxido de magnesio y pequsiiaas —
cantidades de hidréxido de calclo, fluoruros y otrus sa-
lea-que modifican el tiempo de fraguado y mejorun las ca
racterf{sticas de manipulacidn.

Manipulacién.- Los 1fquidos del ceumento son —-—
viscogos debido & la concentracidn y el peso molecular ~
del dcido poliaerilico.

El material debe mer mezclado sobre una lozeta
frie, ya que retarda la reaceidn qufnica y proporciona -
un tismpo de {rabajo algo mds prolongado.

La exposicidn del 1fjuido del cemento & la ate
mésfera alin si es corta genera una evaporecidén de agua -

suficisnte para causar aumento significative de 1lm viaco
cided,

El polvo debe ser incorporado al liquido en ~-
cantidades grandesg. La mezcla debe eatar conclulda entre
30 y 40 segundos, con el objeto de dar tiempo pars resli
zar la operacidn de cementacién.

La mezcle &8 espesa, g€ escurreé rapidamente y
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se convierte en una pelicula delgada al ser gometido a
presidn; hay que usar el cemento mientras la superficie
se halla aun brillante, La pérdida del brillo y de la -
cousietencia eldatica indica que la reaccidn del fragua-
do ha avanzado.

Hay que limpiar a foando la cavidad tallada con
agus y después aislarla para impedir la contaninacida con
los lfguidos bucales.

Propiedades.-~ Les propiedades del cemento de -~
carboxilato son:

Registencia a la compresidn,

Resistencia & la traccidn ( diameirel unilate-
ral).

Solubilidad; esgpesor de peliculs.

Adhesidn a la estructurs dentariam.

Egte tipo de cemento se une por adhesividad a
la estructura dentaria.

Se he registrado un amplio margen de resisten-
cia de unidn al esmalte y la dentina.

La unidn al esmalte es mayor gue & le dentina,
apoya la teorfa de la unidn cdleica, puesto que 1w com ~
centracién de apatita es mayor en el egualte que en la -
dentina,

Importanoia clfnica de las propiedades.- Bl -
tiempo de trabajo de estos cementos eg an extremo corto;
los cementoa de carboxilato no son superiores a ningdn -
otro cemento, en 1o que se refiere a lm retencidn de reg
tauraciones de oro c¢olado; se necesita una fuerze seme -

jante pare retirar las cementadas con cemento de carboxi
lmto,



L
(%]

Un factor de gran importancia eu la aceptacidn
de este nuevo aistema de cemento es su alto grado de bi-
compatibilidad pulpar, como ocurre con los cemeutos de -~
éxido de zino - eugenol, lu seamsibilided posoperatoris -
egs degpreciable cuando se uasa ceumento de darboxilato ce-
mo substancia cementante o base.



CEMENTOS DE RESINA
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Definicidn.— Eastoa sistemas de cementos de re—

sinas no son adhesivos, y se apoyar sobre la adaptacidén

recénica paru obiteuer retencidn.,

Composicién .- E1 tipo nds entiguo de cememnto

de resina es el poli - (metacrilato de metile).

Manipulacidn.,- Las caracterfsticas de manipuls
cidén son consideradas inferiores a les de los otros ce -

mentos.

Usos.— S5i 1a cavidad tallada es profunda, se -

cousigue buena retencidén al diente.

Deagventajas.- Con ol tiempo el ggua pusde peae
trar por le interface diente — cemento y producir la per
dida de la retencién que se haya obtienido, los vacfos --

que quedan en los nédrgenes aumensam la susceptibilidad a

la caries secundaria.

Presontacidn.- Se encuentra em el mercado eate

tipo de cemento do resgina en forma de polve y 1{quide,

A pegar de la baje solubilidad, no hay pruebas
de que ¢l rendimiento clinico de los cementos de resinas

sea superior al de los otros cementos.



CEMENTOS DE HIDROXIDO DE CALCIO
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Otro material que uos ayuda a proteger ia pul-
pa sxpuesta es el hidréxido de ealecio.

Composicidn.- Lom cementos de hidréxido de cal

cio tienen un pH elevadé gque tiende a ser constante.

Usos.~ Se usa para proteger la pulpa de um dien
te expuzsto durante una maniobra odontolégica; se usa co
mo bage en cavidades profundas aun no habiendo exposicidn

pulpar.

Ventajan.~ Tiende a ac2lerar la formacida de -

la dentina secundarie sobre la pulpa expuesta.

La dentina secundaria es uaa barrere eficaz a
los irritantes, cuanto mds gruesa es la dontina primarie
y secundaria, entre ¢l piso de la cavidad y la pulpa, ue

jor ens la protecciém del trause quimico y fisico,



BASE DE CEMENTO
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La fuacidn ds la capa de cemento; deanominads -
base, que se coloca bajo la restauracién permanente, es
favorecer la recuperacién de la pulpa lesionada y prote-
gerla de las numerosas agresiones que szs producen sucesi
varente, tales como choques térmicos o deide del cemente
de fosfato de zine.

Propiedades téruicas.- Todos los tipos de ce -
mento que se usan comunmente como base sirven para redu-
cir eficazmente la conduccidén de calor. La difusidn tér-
mica a trdvez del material depende, no sole del coefi —-
ciente de conductividad térmica de la substamcia, sino -
también de su eppesor; aunque un material para base de -
cemento tenge un bajo coeficiente de conductividad térm£
ca debe tener cierto espegor para brindar el aislamiento
térmico adecuado, no ae ha determinudo cual debe ser el

espesor minimo requerido para obtener el aislamiente tér
mico adecuado.

Resistenclia.- E1l cemento debe temer guficiente
resistencia para soportar las fuerzes de condensacidén pa
re que la brse no se fracture al colocar la reatauracidn

La fractura o desplazamiento de la base permite
que la amalgemn perfore la base, entre en contacto con -
1= denting y elimine asi la proteccida térmica proporcio
nada por la base.

La bage debe resistir la fractura o deforma --
cién bajo cualquier fuerza masticatoria que le sec trang
mitida a trdvez de la restauracidén permanente.,

La resistencia a la compresién s los siete mi-
nutos es de particular importancia, este perfodo repre ~

senta el tipe de fraguado iniciwl de 1la meyorie de los -
materiales.



La seleccidn del material para base os determi
nada, en clierta medida, por el disefic de la cavidad ta--
llada y el tipo de material de restauracidén permancate -
gue se ha de utilizar.



CAPITULO IV

SILICATOS
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Definicidn.~ Los cssentos de silicato son za~
teriules de obturacidén considerados semipermanentes,

Se usen principalmente como materiales de res-
taurecidn de la estructura dentaria curiada.

Hay gran variedad de matrices de cemento y sllo
posibilita la buena imitscién de color dentario, estas -~
regtauraciones cambian a veces de color al cabo de varios
meses y se desintegran gradualwente con los lfquidos bu-
cales, por esta razén, estos materiales no son considera
dos como permanentes. Aunque se ba eetimmdo que la dura-
cidn promedio es de cuatro milos.

Composicidn.~ Los polvos mon compuestos cerdmi
cos de grano muy fino, son wvidrios solubles dcidoa,

Los polvos de cemento de silicato se componen
fundamentalmente de Sflice { 5102 ), Aldmine ( A1LZ03 ),
FPlueruro de Sodio ( NaF ), Fluoruro ée Calcio { Ca?®2 ),
Criolite ( Na3H1fé ) o sus combinaciones,

El lfquido es un@a eolucidn acuosa del dcido -~
ortofdsforico con fosfato de zinc y mayor csatidad de -~
agua que en los demds cementos.

La mayoria de los polvoa de los cementoan de ai
licatos comerciales contienen hasta 15 por 100 de fluoru
rosa.

°

Aunque el cemento de silicato, tiene zuchos ds
fectos, ¢s superior desde el punto de vista de sus pro -
piedades anticaridgenas, esta propiedad fué atribuida al
fldor que hay en el cemente .,

El cemento de gilicate, inhibe la caries por -
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lo menoa wmediaute los dos mecaniszos relacionados con la
presencia y liberacidén de fluoryros del material, como -
hay pruebas de gue los iones fluoruros ge liberan lenta-
mente del wateriml durante la vida de la restauracién, no
hay duda de que el mecanismo de proteccidén es continuo .

Pregguado.~ Al reaccionar el polve y el 1fquide
se forma el acido silisico 61 cual se considera como un
coloide irreversible., El resultado de la mezcla €3 una -
suatancia gelatinosa.

El endurecimiento del silicato es por gelacién
puesto que es un coloide, los demds cementos dentales en
durecen por cristalizacidnm.

El cemento fraguado es un materiasl compuesto,
ya que se compone de un conglomerado de partfculms uni -
das en una matriz contfnua de fosfato.

La proporcién del gel & las perticulas no di -
sueltag dependen de la cantidad de polve incorporada al
1{gquido durante la mezcla. Por lo general, para obtener
mayor resistencia e insolubilidad, es gconse jable incor—
porar la mayor cantidad posible de polvo.

Hay que controlar el tiempo de fraguade de es-
tos cementos, si el tiempo de fraguado es demasimdo bre-—
ve, el gel comienza a formarae antes de que concluya la
introduccién del cemento en la cavidad talleds. .

Bl polve y el 1fquido influyen deciuvivamente -
en el tiempo de fraguado., Cuande mds fino em €l golvo, —
nayor e€s 1lg rapidez del fragusdo del cemento.

Los factores que debemos tomar en cuenta son:

1.~ En grado limitadc, el aumento de tiempo de
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mezclado prolonge el tiempo de fraguado,

2.~ Cuanto menor es la cantidad de liquide, -
useda con la misma cantidad de polvo, tanto mds corto -
es ol tiempo de fraguado.

1.~ La incorporacién de pequefims cantidades de
agua al 1fguido de algunos cementos acorts el tiempo de
fraguado, al perder agua el liquido, el tiempo de fragua
do mumenta.

La temperatura del momento &n que se hace la -
mezela, afecta al tiempo de fraguado, por que 8 mepnor ~-

temperatura de la lozeta, mayor es el tiempo de fraguado
del csmento.

¥anipulacidn,.- Para la preparxcidn de la nasa
debemos unicamente incorporar el polvo al liquido, sobre
una lozets limpie y fria, haciendo la presidn nzcesaria
para lograr una perfecta unidn. Nunce eaprtular amplis -
mente como en el cemento de foafato de zine., Und imezcla
rdpide acelera el endurccimiente y una lenta lo retarda,

E1l tiempo adecuado es un minuto para la incor-
poracién y tres para obturar la cavidad,

La consistencia ideal des la masa anteg de gexr
insertada en la cavidad debe ser de masille espesa en el
menor tiempo posible.

Unu obturacidén de tamaiio regular, nccesitard -
dos gotas de 1fquide y la cuntidad de polvo necesarie.

Usos,~ Fate material lo usamos en covidadep de
clase V y III, por estética y por condiciones de perma —
nencia puesto que no hay fuerzas de musticacidn gque Lo -
puedan fracturar, y también lo usamos en cavidades clase
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IV combinndo con oro.

Una aplicacién mds e en cavidades clase I en
caras bucales de dientes anteriores.

Une de las causas mas frecuentes de fracaso ep
estn clase de obturacicnes, es la falta de retenciones -
gdecuadas en la preparacidn de la cavidad,

Si la cavidad es profunda, debemos colocar un
cemento medicudo y sobre de €1 una caps aislante de bar-

niz, pars que el silicato no abgsorba otras sustancias y
cambie su coloracidm.

Técnica de insercidn.- Se colocard dique de go
ma y obturar, tan pronto se termine la mezcla se deberd
trasiador a la cavidad, una vez colocado el silicato en
su sitio, y habiendo dejado un poco de exceso y presiong
mos ddndole uns forma correcta con la ayuda de une tira
de celuloide, la cual nos sirve de matriz y la sostene -~
mos finalmente durante todo el tiempo que tarde en endu-
recer el silicato, después la retiramos y con la ayuda -
de un instrumento filoso de mano, lo recortamos y coloca
mog sobre la obturacidén barniz de copelite para proteger
la temporalmente de los fluidos bucales.

¥ientras endurece no debemos humedecer por nin
gun motivo. Al colocar la masa dentro de la cavidad lo -
primero que debemos empacar son lzs reienciones, Para fa
cilitar el terminado y ewitar sobrantes innecesarios, es
buena priéctica saber calcular lacantidad justa de cemen-
to que va a entrar a la cavidad.

El pulido y retoque final debe secr diferido --

hasta por lo menos después de yue haya transcurrido 24 -
horas.
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Propiedades.- Una vez endurei
tiene la apariencia del esmalte, circu
rable sobre los materiales de obturaci
cién gue no cumplen con su cometido de

El endurecimiento de los sil
un lapso de gquince minutos, pero se ha

endureciuviento con respecto al cambio
extiende durante el periode de varios

racién aumenta con el tiempo en resist

lidades de permanencia.

Este condicidn existe solame
ambiente humedo, como es la boca, en d
estd continuemente baefiada por la saliv

Debe de tenerse en cuenta gl
cidn de silicato, wobre otra efectuads
pués podria deshidratarse la nueva obt

so de gue no se quite tode la antigua

cesario celocar entre una y otra ung Y

se de colodidm.

Debenos colocar uaa capa de

de todas las obturaciones y restauraci

los iudbulos dentinarios.

Cualidades.~ Las tres cuali(

ges de los silicatos son sus relativa
manencis y transparencia, las cuales
¥ cuando haya presgencia de saliva. Lo
c®at0 son mucho més resistentes z medi
el itiempeo,

Ventajes y desventajas.~ Un
silicatoe, es que estos cementop expuw

1ido el eilicato -
satancia muy fave-
fn 0 de restaura -
estétion.

lcatos se logra en
obgervado gue el
nufmico final, se
fias y que la obtu
Encia y en sus cua

pte, en un medio -
onde la obturacida
R.

hacer una obtura-
con anterioridad,
uracidén. En el ce-
obturacién, es ne-
ase de barniz a bg

barniz en el pigo
onesg, para sellar

ades mds importan-

x resigtoncia, per-

0 efoctian siempre
i cemertos de sili-
la que transcurrs -

@ desventaje de los
rstos al aire se -




45

contraen prontamente,

Pregentacidn .- Se presentan en el mercedo ba-
jo la forma de polvo y 1fquido.

En el mercado se encuentran une gama muy varia
da de colores, con su colorfmeire respectivo que nos per
mite escoger el color exacto ge la pieza por obturar.

Las tiras de celuloide se presentan en el merca
Go en tres gruegos; conviene usar las wedianss, las grue
sas de jan exceso de materiel en los bordes y no producen
la convexidad deseada y no penetran con facilidad eatre
diente y diente; las delgadas formaun concavidad en vez -
de una convexidad al presionarlas,



CAPITULC V

RESITEAS



RESINAS SINTETICAS
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Las resinas sintdticas se hawx impuesto come -
materiales de restmuracidn de dieates, fundamentalmemte

por sus propiedades estdticas.

Las primeras restauraciomes de resine counsis -
tieron em incrustaciones y coromas de acrfilice termocura
ble cementadas en tallados previamente preparadcs; el ba
Jo médulo de elmsticidad y la falta de estebilidad dimen
sional de las resinas, origineaba la fructura del cementc

cuya consacuencia era la restauracidn.

La creacidn del acrilico dz sutocurade, hizo -
posible la restauracifn directa de loz dientes con resi~

na.

Sus cuaslidades estéticas y la golubilidad, 1la

hacian superior al ccuento de ailicato.



RESINAS ACRILICAS
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Definicién,- Es una resine sintétice del mate
metil -~ metacrilato de metilo, pertenecienmte &l grupo -
termopléstico.,

Las propiedades inherentes de la resina acri -
lica limitam su uso a casos seleccionadoa, solo mediante
el conocimiento de sus propiedades fimicas y quimices, -
podemos valorar con inteligencia su papel apropiado en la
restauraciéa de los dientes ceriados.

Composicidn.- E1 1iquido es el monémerc del me
til ~ metacrilato de metilo, al cual se ha agregado ua -
agsnte ligante, tiene un inhibidor de la polimerizacién
la hidroquinona y un acelerador, Si el activador viane
en la resina esta incorporado al monémero; tambidm pue -
de haber dcido metaorilatoe.

El polvo que e= el polimero, es tmmbién el mo~
til - metacrilato con dimetil - para toluidina, qus hace
las veces de gctivador y peréxido de bemnzoilo que eg el
agente que va a iniciar la polimerizacién,

El polimero se presenta en forma de perlas o -
limaduras, comtiene tambiém un iniciuder, que esg sl peré
xido de benzoilo.

El tamafio de las pertfculas de polfmero es de
considerable importancig respecto de la superficis total
presentada para la interaccidén de monémero y polimero.

Con la finalidad de regular las caractexripti -
cas de empaque, algunoa productos comerciales contienen
una mezcla de polvoa de particulas de diferentes tamafios

Manipulacidn.- Su aplicacidn es a basz de la -
condensacidén. La condensacidm se efectda mezclando polvo
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¥ lfquido, ae espera un momonty, & continuacidn se lle -
va a la cavidad se empaca comenzando por las retenciones
se deja un poco de exceso presionando con una tira de -
celuloide especial sosteniendo firmemente hasta el emdure
cimiento del material, se retira la matriz y la obtura -
cién esta lista para ser pulida.

Tiempo de fraguado.- La polimerizacidém es una
reaccién exotérmica. E1 ritmo mds intenso de polimeriza-
cién se produce gntes de la temperatura méxiwa y duramte
ella,

Como la mayor parte de la polimerizacién ha te
nido lugar cuando se wlcanza la tempsratura mdxima, el -
lapso que se extiende entre el momento en que se combina
el polimero oon el mondémero hasta que se azlcanza la ma -
yor temperatura puede ser definideo como tiempo de endure
cimiento o de fraguado de la reaina.

Como en las reainas para dentadurus, la magni-
tud de la elevacidén de la temperetura depende de muchos
factores que incluysn la velocidad o régimen de reaccidn
el voldmen del material y la temperawtura ambients, Por -
ello, la elevacidn de la temperatura es mayor en la cavi
dad bucal que a la temperatura ambiente.

Contraccién de polimerizacién.- La resina se -~
. contrae mucho cuando se polimeriza.

La alta contraccidén de polimerizacidn dicta —-
gue la técenica empleada para colocar el material en la -

cavidad debe compensar esa contraccién y aminorar sus --
sfectos,

Solubilidad y sorcién del agua.- E1 poll (mets
crilato de matilo ) as virtualmeate insoluble en agua,
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Por ello, la s3olubilidad no constituye un pro_
blema en las obturwcionea de acrilice.

Propiedades mecdnicas.- Por 10 genersl, las pro
piedades mecdnicas de las reasinss para obturacifén directe
son bmjes, pero la rssinmtencia a la deformacién y la re-
sistencie a la tenaidn son considerablemente mdns bajas,-
puesto que las fuerzas masticatorias de lz cavidad bucal
exceden estos valores en variass drdenes de wmagnitud, lasm
resinas colocadas en superficies oclusgles de loa dien -
tes serdn suceptibles de fractura y deformecidn,

En pocas palebras, fuerzas igumles asobre mues-—
tras similares de oro y resina, producirdn une deforma -

cidn 13 veces mayor eu la resina que en la aleacidn de —
oro.

Las fuerzas masticatorias que aciuen sobre la
regtauracidn son cepaces de producir en 1z resinz delor-
maciones mayores yue en el esmalte, cuys consecuencir esa

el desplazamiento de la restauracién en las areas margi—
naleg,

Indudablemente, las resinaz acrilicas son los
materiales de restauracidn wds blandos.

Aunque la dureza no siempre da el Indice cxac~
to de rTesistencia a la abrasidn hadbrd que suponer gue um
waterial con dureza ten baja tendrd poca capacidad para
resistir la abrasida.

Ensayos de abrasién con suspensiones abrasivaa
confirman la suceptibilidad que tienen estas resings a —
la abrasidn con el cepillo de dientes. Ademds el desguste
se manifiesta frecuentemente en restauraciones clinicam—
de rusina, como en lag de clase 1V,

Su uso se linita fundamentalmente @ las restaw
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racioues de clasé V y cuando hay ecceso a las de clase -
III.

Ea las de clase IV ge las puede utilizar ocon -
cierta sficacia como obturacidn temporal.

Propiedades anticaridgenas.~ La capacidad del
materisl para reaistir la caries es una consideracidm -~
importante que g8 mencionard con frecuencie al hablar -
de materiales para restauracidn. Muchos materiales de eg
te tipo, en eppecial el cemento de silicato, poseen alguy
nas caracteristicas bactericidmss o bacteriostdtices. De-
safortunsdamente, la mayoris de las resinas polimerizadas

son inertes desde el punto de vista de la capacidad bac-
teriostdtica,

A pesar de quo el monémero residual de la renai
ne de autocurado genera un leve efecto inhibidor al prin
cipio, la resina se torna totalmente inerte = las 48 Hrs

A causa de la naturaleza anticaridégena inerte
de la resina para restauraciones, la filtraciém marginal
puede constituir en estos materiales un probleme mda agu
do que en ningin otro material.

Piltracidn marginal.- Esta propiedad negativa
puede ser contrabalanceada de algun modo por otra propie
dad térmica.

Como la conductivided téramica del poli (meta -
erilato de metilo ) es baja, la resina para restauracio-
nes tarda considerablemente mds tiempo en calentarse o -
enfriarse que los materiales metdlicos. Asimismo es posi
ble que los cambios de temperatura en la restauracidn —-
dentel no sean tan extremosoms como ge dijo anteriormente
pero es dificil imaginar que los dientes y en particular
lag obturaciones, no cambien de temperatura en cierta me
dida el ingreser @ la boca slimentos, lfquidos frios o -
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calientes. Cualquiera que sez el cembio, los hechos imdi
can que el efecto de la fluctuacién de la temperatura ean
las obturaciones de resina acrilica es mucho mayor que -
en otros materimles de obturacidm.

Independientemente de su importancia clinica,
el cambio dimensional originado por las fluoctuaciones de
la temperatura en la cavidad bucal no es una propiedad -
deseable para un material de restauracidn.

La me jor manera ea asegurar le mdxims adapis -~
cién de la resina a la cavidad tallada. Cuanto m2jor es
le adaptecidn iniciel, menores son las posibilidades de
que la resing se desprendd permanentensnte de lu estruc-
turs dentsris duramte los cambios tdrmices., La realiza -
cidn de la técnica sin compresién para colocar la res —-
tauracién y la aplicacién edecuada del revestimiento ca-
vitario asegura la adaptacidn mdxiwa.

Tratamiento con dcido.- Como ninguna de las re
sines para obturacién directa sctumles, sc¢ adhiere real-
mente & la estructura dentaria, se ha tratado de investl
gar diversos medios para mejorar el gellado ¥ la retem -
cién de la resina acrilica en ls cavidad. La manera mdso
eficaz es aquella en que se tratan las paredes adamanti-
nas de la cavidad con dcido antes de apliecar lo resica ,

como agentes tratantes se ha preconizedo el dcido civri-
co,

El procedimiento consiste en la cuidadosa apli
cacién de dcido & la pared adeamantine por medio de upa ~
torunda de algodém, alrededor de un minuto.

Si hay dentina expuesta en la cavidad tallada
se le protege del dcido por la previa colocacidén de una
bage de cemento o barniz. A continumcida se lavae is su -
perficie con agua para €liminar el dcido, ae seca y des-
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puds se aplica la resina.

La obturacién de regina se halla expueata con-
tinuamente a un wedio acuoso y a fluctuaciones de tempe-
ratura, si es una obturacién de clame IV, estd sometida
ademds a veces, a fuerzas masticatorias.

El aumento de unién después del tratamiento con
dcido es obwio, el uso de un sellador cavitario aumenta
adn mds la resistencia de le unidn,

Esta técnica, puede resultar dtil, especizlmen
te cuando se usa resina acrfilica en restauraciones de -

clase IV, como sucede en la reparacién de incisives frac
turados.

Cambios de ceolor.~ Cumlquier impureza incorpg
rada a la resina durante su elaboracidn o manipulacida
tiene capacidad de originar la modificacién del color -
de la restauracién. E1 operador ha de utilizar utensi -
lios limpios y en ningdn momento habrd de tocar la resi
na con los dedos, ni antes nl durante la polimerizacidn

En una época era bastante comin ver el cambio
generalizedo de color de la regtauracidén de regina, de-
bido & reacciones quimicas del iniciador y del activa ~
dor. En las modernas resinas acrilicas para rcstauracio
nes este cambio de color fué virtualmente eliminade gra
cies a la adicidén de estabilizadores y al empleo del -~
oistems iniciador de sulfinatos.

En oondiciones idegles de férmulas y técnicas
le restauracidén de resina acrflica no debe cambiar per~
cepgiblemente de color cuando se halla en funcién en la
boca., Ella es prdcticamente insoluble en los liquides -
bucales; por lo tanto, no es previsible que haya dete -
rioro originado por lJa solubilidad. Con el tiempo, la -
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restauracidén acumula pigmentacidn. Si los mdrgenes no -
se hayau bien adaptados & la pared cavitaria o si cou -~
el tiempo esa adaptacidn se pierde, puede aparecer en -

los midrgenes el cambio de color ocasionado por la micro
filtracidn,

Esta pigmentacidén marginal se elimina resli -
zando una técanica minuciosa.

Terminacidén.- Preferentemente hay qus hacer la
terminacién por lo menos 24 Hrs, despuds de realizada -
3a ebturacidn, pues es entonces cuando concluye la TeRC
cién de polimerizacidnm,

No obstante las resinas polimerizedas por el
sistema de sulfinato endurecen con tal rapidez que se -
puede proceder a terminar la restaurecidn a loa ocho o
diez minutos, Durante la terminucidn, el operador elimi
na el sobrante o excepo cortando o desgastundo, ale jdn-
dose de los mdrgenes.

Si se empuja el sobrante hacia 1os mirgenes -
lo mds probable es que se dosgarrard y dejaréd una sher-
tura para que alli haya microfiltraciédn,

Reaccidn pulpar.- Todos los materisles usados
para restasurar dientes cariados producesn cierta reaccidn
pulpar,

Le regina acrflica ha sido particularmente cul
pada de originar lesiones pulpares e incluso la muerte -
de la pulpa. E1 hecho de que el ugzo de las primitivas re
sinas elevaba la frecuencia de¢ las reacciones pulparea -
podria ser atribuido e que se producfa habitualmente una
gran filtracidn con las téecnicas emplesdas, entonces hay
usa tendencia al descuido en la técnica de compreaidén en
mRSK.
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La realizacidén inadecusda del procedimiento, ~
la terminacién prematura de la resina y la calidad infe-
rior.de los productos, llevaba inevitablemente & la mela
adaptacidén. S1 la filtracidén es intensa y entre la es -
tructura dentaria y el material de obturacidn entran subsg
tancims nocivas, la remcceidn pulper es inevitable, inde-
pendientemente del material de obturacidn utilizado.

El problemu de las lesiones pulpares asoclado -
antes con las restauraciones de resina ha sido reducido -
gracias sl perfeccionamiento de los materiales propiamen
te dichos y a procedimientos técmicos que aminoran la fil
tracidn marginal. En le actuslidad concordamos en que la
reaceién pulpar inducida por una restsuracidén de resina -
bien realizada es reversible y no permanente,

Sin embargo, como al principio el material de -
sencadena cierta respuests pulpar, aconse jamos que en ca-
vidades profundas se haga siempre una base protectora.

Puesto que el eugenol interfiere la polimeriza~
cién de la mayorim de estas resinas acrilicas, es preferi
ble une base del tipo del hidréxido de calelo.

Ventajas,- Son materiales estéticos, debemos -
pulirlos correctamente para que no absorban la humedad y
no cambien de coloracién,

Degventajao.~ Su principal desventaja congiste
en vambios dimensionmles ocasionados por los cambios de -
temperatura, el polimero se oxida fdcilmente haciendo que
la obturacidén cambie de color,

Presentucibn.~ Se presenta en el comercio en -

forma de polvo y 1fquido presentdndose en gran variedad —
de marcas y colores,



RESINAS COMPUESTAS
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Lanp propiedades de las resinas epdxicss ( sus -
caracteriaticas sdhesivas y el hecho de que endufecen a -
temperaturas moderadas con baja contaceidn ), estimuia --
ron « investigadores pare estudiar su aplicabilidad cono
materisl restaurador en Odontologia.

Se investigé su factibilidad de usar las resi -
nas epéxicas como ligaduras de rellenos orgénicos.

La investigacién dio por resultado las premsi .«
tes resinas compuestas,

Compuestos.- E1 término material compuesto se -
refiere a uns combinacidn tridimensionsl de por lo menos
408 materiales quimicamente diferentes con una interface
definida que separa los componentes.

Bien realizada esta combinacidén de materiales -
proporciona propiedades que no ae podrian obtener con nim
guno de los componentes solos,

Un mgterial de restauracidén compuesto, es mquel
el que se ha sgregndo un relleno inorgénico a la matriz de

resing de tal manera que lus propiededes de osta son acen
tumdae.

La denominacién de compuesto establecs la dife-
rencia entre esta clese de materiales y lus resinas acri-
licas para obturacidén directa sin esfuerzo, ¢ incluso en-

tre los materiales & los que se han agregado peyusfias cam
tidades de relleno.

Matriz de resina.- El1 hallazgo de una matriz -~
adecusda para las resinas compuestas se enfrento a numero
sas dificultades, tales como ggentes de curado apropiados
¥ la falta de la necesaria egtabilidad de color.

bLatos problemas condujeron a combinar une resi-
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na epéxica y una resina de metacrilsto, se hacen modifice
ciones en la matriz de resinas compuestas comerciales,

La resina de dimetacrilato ¢s demasiado viscosa
para ugarla convenientemente a la temperatura ambiente de
modo que la diluye agregando otros mondmeros de metacrila
to de viscocidad baja. Estos mondmeros pueden ser difuncio
nalee para que formen un polfmero de cadena cruzada.

Se afisden estabilizadores para me jorar la vida
dtil de almacenamiento. La polimerizacidén se realiza por
medio del sistema perdxido - amina, hay que incorporar -
compuestos absorbentes de luz ultravioleta para minimizar
el cambio de color del material cuando se halla expuesto
@ la luz solar.

Relleno.~ Si las part{culas duras dispersas han
de inhibir la deformacidén de la matriz, ea preciso que ~
los rellenos de un compuesto tengan concentracidn wlte.

Otra funcidn del relleno es reducir el coefi -
ciente de expangién térmica del compuesto,

Los rellenos deben tener tambidn gran dureza,
deben ser quimicamente inertes y su fndice de refraccidn
y opacidad debe ger cercant al de la estructura dentarie

Agente de unidn.-~ La falta de unidn adecuamda ~
pernitird el desprendimiento del relleno de la supexficie
o la penetracién de agus por la interface relleno - mu-
triz. E1 fabricante cubre la superficie del relleno con
un agente de unidn adecuado. Estos agentes pueden actuar
como disipadores de tensién en la interface relleno - re
sina.

El vinil sileno fué la primera substeancia use-~
da como agente de unidén para mejorar 1a conexién entre -
rellenos silicos y la resina, ha sido reemplazado y cox-

puestos mds activos, tales como POLve y 1lfquido sistemn
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de dos pastes y combinaciones de pasta y 1iquigdo,

Los rellenos de las resinas compuestas som muy
abrasivoe y desgastan los instrumentos metdlicos que se
utilizan para mezclar.

Las partfculas de metal que son desprendidas -
por demsgaste de los instrumentos guedan incorporados a -
la mezcla de resine y modifican el color del materiaml.

Las resinas se polimerizan con rapidez por lo
tanto el tieampo de trabajo es muy corto, se los debe mez
clar rdpidamente y completar la mezcla en 30 segundos,

Es importante que mezclemos a fondo el material
para asegurar la distribucidn homogénea del agente de cu
rado { activador ) en toda la mase.

La técnica de colocacidn es similar a la tdoni
ca de compresidn descrite para las resinas acrilicas.

Inmediatamente de mezclado se lleva el material
a la boca con instrumentos con puntas de pldstice y se -
le introduce con cierta presién dentro de lm cavidad, se
repite 10 mismo hasta llenar 1la cavidad.

La preasencia de burbujas es un problema més —-
serio en lag restauraciones de reaina compuesta gque en -
las resinas acrflicas sin relleno. El material es relati
vanente viscoso y no fluye con facilidad. Las burbujes -
que se formen en el interior del cuerpo de lg restaura -
cifn reducen la resistencia y estropean 1la estética.

Una burbuja que quede en el mdrgen es particu~
larmente inconveniente, pues esa zona serd muy vulnera -
ble gl atague de la caries.

La técuica de introducir por presidén el mate —
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riel dentro de la cavidad reduce la posibilidad de rete_
ner aire, si la burbuja es visible, es necesario gquitar
el material y hacer una nueva obturacién,

Se sigue el contorno mdecuado de la obturacidn
colocando una matriz preparada; se sogtiene la regina --
cou la matriz hasta que enduregca. Estas resinas son sen
gibles al oxigeno. Por ello hay que proteger la superfi-
cie hasta que el mondmero se polimerice., La matriz pro -
porciona csta proteccidn,

Terminacidn,- Los compuestos son muy dificiles
de terminar. Los rellenos son muy duros y resistentes 2

la abrasidén y la resina es blanda y se desgasta con faci
lidad.

Es as{ como durante la terminacidn, la resina
se desgasta répidamente y el relleno dure queda virtual-
mente intacto. Al final se obtiene una superficie rugosa
propensa & acumular residuos. La terminacién mds lise ~-
que se puede obtemer en la superficie de resjsuraciones

de resinas compuestas es 1la que brinda la matriz dz con-
tencidn,

Reaccidn pulper.- Laa caracteristicas irritan~
tes de las resinas compuestas son comparables a las de -
las resinas acrilicus cowmunes.

Si la cavidud es profunda y nos preocupa ¢l po
sible efecto téxico de la repina sobre la pulpa, poadre-
mos una base de hidrdxido de calein antes de hacer le ob
turacidn de resina.

Propiedaudes.- Es obvio gue las resinasg compues
tes son superiores a lms resinas merilicas no reforzudas
en lo yue respecta a la mayorfa de las propicdades mecd-
nicas y Tfisicas,
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Los compuestos gon apreciablemente ads irritan
tes que las resinas paru obturawcidn directa cuando son -
sometidos a compresién., Tienen un médulo de elasticidad
mucho mda elevado que las resinas acrilicas; y soa menoe
vulnerables a la abrasidn, cuando son desgastados por —-
suapensiones de abrasivos como gilex, carbonatos de cal-
cloy pledra pomex,

Debido al peso moleculer mnds alto y al efecte
del relleno, la contrmccién, de polimerizacidn de las -
resinas compuestas es notablemente inferior a la de las
resinas acrilicas., Asimismo el coeficiente de expansién

térmica corrssponde a la cuarta parte de las resinas -~
acrilicas.

Tratamiento con dcido.- Debido &l slto conteni
do de rellenos y la naturaleza mds viscosa de las resi -
nas compuestas, puede reducirse al mejoramiento de la su
perficie y la formacidn de lengiietas.

Comportaniento clfnico.- Las resinas compues -
tas han tenido ugo difundido dutante un perfodo relativa
mente corto; por ello, no se dispone de observaciones —-
clinicas & largo plazo.

Bl coeficiente de expansién térmica mds bajo -
es indudablemente una ventaja. No se ha establecido si -
¢l valor mds bajo de las resinas compuestas se reflejard
realmente en lm reduccidn de caries aecundaria o pigmen-
tuciones marginales, A pesar de todo hay que reconocer =

que e¢s preferible que el coeficiente de expnnpién téroica
sea mdés bajo,

Al ser ensayada con la prueba de luz ultravio-
leta, la estabilidad del color de las resinas compuestas
eg satisfactoria. No obatante y como sucede con las resi-
nas acrilicas, se suele observar cierto cambio d= color -
en las obturaciones clinicas con el paso del tiempo.
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Lo modificacién del color no parece deberge a ~
un viraje de color de todo el material sino a pigmentacip
nes superficiales originadas en la aapereza de la superfi
cie que deJan los procedimientos de terminecién.

Por 1o general las propledades de resistencia -
de las resinas compuestas son algo inferiores a las de la
analgama. Las fracturas grandes de las restauraciones com
puestes no aparecen nli aun en cavidades de clase IV, doa-
de se hallan sometidas « fuerges mamsticatorias, Con &l -~
tiempo se producen modificacionss del contorno anatémico.

Cou &1 tiempo guedan expusstas laa particulas -
del relleno y se desprenden de la resina al ser sometidas
a atraccidn.

Como las resinge compueatas tienen entre 70 y -
80 por ciento de reslleno, el desgaste se producird rdpida
ments a medida que las particulas se van separando. Por -
el momento, esta falta de resistencim g1 desgaste es el -
mayor impedimento para el empleo de las resinas compues -~
tas en restauracioncs que dsben soportmr cargas, por MAS
que su mayor estética ¥y su baja conductividad térmica ~--
gean ventajas sobre la amalgana.

La colocacién de resinas compueatas en cavida -~
des de clase II, debe limitarse a casos en que la estéti-
ca &8 la principel preocupacién y cuando sea posidble --
hacer un disefio cavitario conservador,

Fo hay dude da que la resina compuests gerd la
mds difundide. Su rdpida polimerizacién y su fdcil prepa-
racién son atractivos para el odontélogo, también lo es -
Bu extraordineria calided estética cuando el color de la
resina concuerda con el diente. Asimismo, es meritoric -
que todas las propiedades sean mejores,
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Restaurador dental anterior, - Es el primer com
puesto a base de resina y cuarzo, restsurador anterior —-

{ clase I y V ). Este combine traslucenoia para usc ant@- .
rior con fusrza y dureza.,

Esta combinacién dnica de propiedades es obteni
da de compuestos de cuarzo que retienen mucha de la clari
dad y tenmcidad del cristal de cuarzo,

Cuando se coloca correctamente en un diente, eg
te regtaurador tiene una superficie lisa y lustrosa com -
excelente resistencia a manchas y es indistinguible de la
estructura del diente.

Para conveniencia y economfs, el nuevo restaurs
dor dental Adaptic ha sido formulado en dos pastas separs
das, que al mezclarse reaccionan para formar un material-
resiastente y trasldcido,

No son necesarias cantidades exactas, porciones
aproximadamente iguales de laa dos pastas, eén cualquier -
cantidad total deseadm, producirdn la reaccidén de endurvre-
cimiento. Dos gramos extra de catalizador ason proporciona

dos en caso de gque se use la pasta tefiida Universal para
iguslecidn del color,

Modo de uso.- Puede ger usado para restaurar -
cavidades preparadas clusge I, III y V.

Mezcla de la pasta.— Mezcle solamente la canti-
dad necesaria, las espdtulas de pldstico provistas en los
avios de Adaptic, deben ser usadas para mezclar y vaciar
la pasta. Los finales opuestos de la espdtula deben sexr -
usados, uno para vaciar el material catalizedor y el otro
para la pasta Universal, para prevenir la conteminacién -
y endurecimiento dentro de los frascos. Una cantidad spro
piade de pasta Univerasldeberd ser seleccionade prizero -
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y colocada en el cojin de papel, provistos en avios, en-

toaces la espatula serd volteada y una cantidad igual de

pasta catalizadora serg colocada en el cojfn y las dos -

sordn mezcladas juntas duraute un perfodo de 15 @ 30 se -
gundos.

Las espitulas de metal no deben ser usadas para
mezclar, poryue el cristal de cuarzo es de tanta resisten
cia que desgastaria el metal y decoloraria la mezcla. Une
espatula de dgata debe ser usada perfectamente, pero es
aln mejor remover las pastas con los finales opuestos de
la espatula de pléstico.

Insercidn.~ Ia pasta mezclada es insertada cen-
tro de la cavidaed con un instrumento dental conveniente,
sin usar mds pasta de la necesaria. Adaptic es tan duro ¥y
resistente que el gobre -~ llenado harfa diffcil terminar,

El encogimiento de polimerizacién es de 80lo —-
0.5%. Aunque si Adaptic se coloce en condiciones de humeo-
da€ la conveniencia de insercidu es mejorada sl la cavi -
ded es secada. Si no estd todavia en su lugar, la bande -
matriz deberd ser aplicade inmedistamente desds los restos
de la pasta mezclada por ser aproximedamente 1.1/2 minu -
tos. Todos los instrumentos deben ser limpiados antes de
que la pasta endurezce. Tavidades pequefias ¢ inaccesiblesn
pueden ser llenadas con un tubo instantsdneo,

Terminado.- Cerca de 5 minutos después de la in
sercién, la banda matriz es gquiteda. Si se necesita un —-
terminado adicional, el exceso de paste debe gexr quitado-
oon el mfnimo contacto de un instrumento filoso con la su
perficie lustrosa.

81 se requieres un teraminado adicional para real
zar el coantoruno, contacto u oclusidn, esto puede ser rea-
lizado inmediatamente con una, pequefia piedra de diamante-
lubricada, piedra verde, escobilla de carburoc o disco de
papel 1ija.
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Consideraciones especiales.- Todas las precau -
ciones deberdn ser tomadas para conservar las pastas cata
lizadoras y universal cuidadosamente separadas. Cualguier
mezcla, adn en minutos, iniciard el proceso de endureci -
aiento.

Este restaurador dental nunca deberd ser mezcla
do con un instramento de metal,

Este restaurador dental debe ser almacenado en
un cuarto & temperatura normal, pero durante la noche y —

fines de semana se recomienda refrigerarlo parg prolongar
su duracidén.

Ninguna precaucién post - operatoria especisl o

de dieta es necesaria. E1l paciente pucde morder normalmen
te en una hora.



RESINAS PARA CORONAS Y PUENTES



64

Las resinas usadas corrientemente han sido de -
polf ( metacrilato de metilo ) © uno de los copolfmeros
de las resinas acrilicas.

La principal ventaja de la resina merilica - -
cuando se la emplea con esta finalidad, as{ como cuando -
se la utiliza en operatoria dental, es su capacidad de --
aseme jarse 8 la estructura dentaria, La resina acerflica -
tiene varios grados de translucidez. Esta cualidad trens-
1dcida confiere aspecto normal @ la boca, porque la resi-

na ea capaz de asimilar las tonalidades de los dientes.--
vecinos,

En la mayorie de l0s cus0s, las resinus son -—-
mezclas de mondmeros y polimeros, moldeados bajo presidn
y oalor.

Desafortunadamente ,nuchas de las desventzjas -
de las resinas se acrecientan sl utilizarlas en coronas
y puentes, La razdén més izxportenie de esta diferencia es
la falta de voldmen de 1a resina cuando se la usa pare -
hacer coronus o puentes. Debido al alto escurrimiento al

vajo 1imite proporcicnsl y el bajo médulo de elasticidad
de la resina.

Es utilizada como carilla. Su falta de volimen
¥ su gran superficie en relecidn con el voludmen producen
un gran cambio dimensional originmdo por la sorcidn del -
agua, a8l como el cumbio dimensional térmico,

De meyor importancie seris la poca resistencia
de la resina acrilica a la abrasidn,

La experiencia clinica ha demostrado que muchas
veces las carillas de regina acrilica son desgastadss in-
tensamente por €l cepillado denterio,
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El polfmero de los materiales mds nuevos es tam
bién polf (metacrilato de metilo ), pero el mondmero se -
compone fundamentalmente de dimetacrilato de glucol. La -
resine no requiere eanmuflado. El 1fquido y el polvo eatdn
combinados y la carilla se va confeccionando agregando pe
quefias cantidedes de gel., Despuds de cada adicién, se ca-
lienta cuidadosamente la resing para volatilizar el liqui
do y evitar la porosidad. Se hace un frente levemente so-
brecontorneado pars compensar la contraceidn de polimeri-
zacidén y los procedimientos de terminacién,

Una vez conseguido el contorno, se coloca el —-
colado con el frente en un horno para completar la polimg
rizacidu.

Las propiedades de las resinas acrilicas mol --
deables térmicamente no difieren mpreciablemente del mate

rial aecrilico termocurable corriente para frentes de coro
nas.

Su ventaja radica en la facilidad con que 86 --
confeccicna la restauracidn.

El principel valor de la resine acrilica en los
procedimientos de coronas y puentes es pu féeil manipula-
cidn.




CAPITULO VI

PORCELARNA
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Defimicidmn.- La percelama es un material que -
ya se conecda desde la antigiiedad, es um material de in-
discutible valor, para la confeccidén de coronas, puemies

¢ imcrustaciomes por su aspecto estético, su inalterabi-
1idad y su inocuidad,

Las téonicas de cocciém tambidm han sido per -
feccionadas, pere la compomicida de ellas no ha variado

Composicidn.- La porcelans dental estd consti-
tufde por tres elememtes fundamentales: feldespato, si-
lice y caolim, cada uno de los cuales cumple una fumcidn
diferente, Las caracteristicas f{sicas de las porcelamas
o punto de fusidn, contracciéu y aspecto varfan en fun -
cién de las proporciones de estos componentes,

El feldespato, silicato doble de aluminio y po
tasio, muy difundido em la naturalezs, se presenta en for
ma de cristales de color salmén que se tornan blancos @&
la temperatura de Fusién (1260° aproximadamente),

Es o1 elemento que infisre translucidez y ac -
tds como aglutinante del caolin y del sflice que hace la
trsma de la porcelana.

El caolfn, silicato de aluminio hidratedo es -
una variedad de arcilla, proveniente de la descomposicidn
de rocas feldespdticas ( granitos ) que funden = 1755° -
suele preasentarse con vestigios de hierro, titanio y ——
otros elementos. .

Se distinguen tres grupos de porcelanas denta-
les la elta, media y baja fusidn. Los primeros estdn en
desuso dn Odontologfa, son las de media y bajs fusidén -
lus que mds se emplean y la dltime se ha aplicado al re-
vestide de metales con finalidad protésico,
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Prepargcién.- En una lozeta de vidrio o de por
celana se coloca el polvo de umetiz elegido, con modifica
dor de color si es preciso y hacemos una megcla con agua
destilada que es vehiculo o excipiente con uns espdtula
Le Cron o de dgata, hasta darle consistencia espesa. El
exceso de 1liquide ese absorbe con papel o gams. Para com
provar si la masa obtenida conserva la necessria unidad
con la espdtula se golpea su superficie en la gue se de-
be afloyar el liquido, es importante obtener una buena -
condensacidn de la porcelana sl aplicurla sobre la matriz
facilitendo el modelado de la corona ¥y su menipulscién -
antes de mometerla a la coccidn,

Usos,~ Segin su uso, la porcelana se clasifica
en tres tipos: Un tipo se emplea pars la fabricacidn de
dientes artificisles. El segundo tipo se usa pars coro -
nas fundas e incrustaciones. E1 tercer tipo desiguado con
mayor propieded como esmalte, se usa como freste sobre -
coronas metdlicas coladas.

Aungque los principios de 1la composicidn, quimi
cn y técnica son esencialmente los mismos para los tres
tipoe.,

Independientemente del tipo de porcelens den-
tal, se mezcla un polvo cerdmico fino pigmentmdo, para ~
obtener el color y la tonalidad del diente humano, con -
agua hasta formar una pasta.

Antes del advenimiento de las resinas sintéti-
cas las porcelanas se empleaban pare la confeccidn de —-
lss bases de las dentaduras, se consideraba que las den-

taduras "todas de porcelana" eran la dltime palabra en -
prétesis,

Aunque estas bases para dentaduras eran exce -~
lentes desde el punto de vista estéticos habia muchas ai
ficultades técnicas que complicaban su confeccidn. Ade -
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més la porcelana se fracturaba fdcilmeate con el impacto
accidental, y la vida \dtil de eatas protesis era corta.

Aplicaciones generales.- El ugso nds anplio de
la porcelana en Odontologia es bajo la forma de dientes
artificiales fabricados comercialmente, La porcelana --
tambidn se emplew en la construccién de puentes fijos, -
en combinacidén con meteles para formar la superficie ex-
terna, o frente de uno o mds dientes a resmplazar,

Debido a su fragilidad su empleo esta éxcluide
de lag zonas en que las fuerzas de masticacidn vam muy -
pronunciadas, aungque utilizendo refuerzos metdlicos ade-
curdos, pueden producirse dientes de poxrcelans de apa —
riencia sélidas.

La restauracidén de porcelans usada ampliamente
con mds €xito es la corona funda, muy conocida tambidn -
como jacket o jacket crowa., Se conatruye conr el fim de -
cubrir un diente anterior muy deastrozado o de .forma ina-
decuada y consiste escencislmente, en una funda que ~ =~
reemplaza la porcidén exterior o esmalte del diente con -
un borde que se extiende aobre un hombro o escsldn angog
to ubicado bajo ¢l borde libre de la encie.

Indicaciones y contraindicaciones,- Hoy dfa se
considera que la porcelana fundida es muy dtil para cong
truir incrustaciomes y coronas fundas, as{ comoc ciertas
variedades de pusntes y es probable que ha de continuar
sidndolo por mucho tiempo unc de los materiales mds ele~
gidos para obturaciones porgque poco a poco ve creciendo
el ndmero de dentistas que %tlenen empefioc o destreéza su -
ficiente para ponerlo en obra.

Probablemente la porcelana dental es uno de —-
los mejores materiales de obturacién can que coniumos —-
por sus inmejorables cualidades estéticas, porque son (o
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talments insolubles en los fluides orales, porque no -
experimentan considerables cambios de dimensidn una vez

conocida ¥y finalmente porque son mwy resistentes & la -
abrasién.

Otro de los casos que es su superflcie vidria
da y sumsmente pulida parece impedir la formaciéwm y lo-
calizmeién de placas bacterianas.

Por regla general no convienen las incrusta -
ciones de porcelana en cavidades de clase I, II y IV nl
en abrasiones a causs de su fragilidad, = su tendencis

a fracturarse en los bordes, cusndo guedan sujetos a pre
asidn.

El inconveniente de usar porcelana es la colo-
racidén azulada, que después de algun tiempo de colocadas
se presenta en los bordes de las incrustaclones y por ds
bajo de una corona funde dicha coloracidén es provocada,
por la desintegracién que sufre el medio cementante - -
( generalmente cemento de oxifosfato ) provocando una so
lucidn de continuidad que permite la acumulacidén de den-
tritus. En menos de los dentistas en general, la porcels
na tiene accién bastante limitada, no ae puede aplicar a
auperficies que_estan sujetas a las fuerzes moderedas o
extremos de la masticacién a cause de su fragilidad; por
consiguiente la mds de las veces s® ha de limitar & su -
aplicecién a cavidadeg del tercio gingival gque quedan &
1la vists y cuando es muy importante el factor eatético.

Composiocién quimica.- Una porcelana de buena -
calidad por lo comdn contiene una arcilla ( caolin )} si-
lice en algunas variedades y un fundente,

La composicidn general de laporcelana para -
las incrustacioanes es la siguientes
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1.- Ingredientes basicos, como coalin, feldes-
pato y cuarzo o sflice; 2,- Fundente como borato de¢ so-
dio, carbonatos de godio y de potasio; J.—- Pigmentos co-

wo sre, platino, éxido de cobalto, titanio, hierro, este
fio y plats.

Egstas sustancias 86 pulverizan muy bien y se -
mezclan en diversas propiedades segin las cualidades de
los diversos productos,

El feldespato pulverizado, cuando se funde vi-
trifica la porcelana, cementeddo los materiales mds T ~
fractarios y aumenta la translucidez,

El ceolin de plasticiddd, estabilided de forma
Yy da contorno a la masa.

El cuarzo {sflice) actdia como materigl de re -
lleno no pldstico, de dureza y resiatencia a la masa y -
funde a la temperatura alta.

Fundentes, entas sustancias ayudan a la fusidn
y quiten las impurezas,

Pigmentos el Sxido de titanio imparte color ~-
amarillo de creme; el cobalto de tintes azulosos; el - -
hierro los de pardos; el eastafio y ¢l oro dan el color -
rosado de las encias; el oro metdlico forma tintes 10 —-
jos, obscuros y el platino da tintes grises. ‘

Clasificacidén segdn la temperatura ‘de madurez.
Las porcelansas dentales se clasifican taembién segin su -
temperatura de madurez es decir la temperatura a que se
las somete para obtener un producto satisfactorio respec
to a sus propiedades f{sicas y cualidades estéticas, Por
lo general se reconocen tres tipos de porcelana dental:
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Alta temperatura de madurez 1288 -~ 1371°C
Media temperatura de madurez 1093 - 1260°C
Baja temperatura de madurez 871 - 1066°C

Composicién de la porcelana de alta tempera -
turs de madurez.- La porcelana de alta temperature de
madurez se usa para fabricar dientes de porcelans, pero
se pueden usar composiciones similares para confecoiomnar
coronas fundas de porcelasna. E1 materisl es una mezcla -
de particulas finas de feldegspato y cuarzo. El feldespa-
to funde primero y da una fase vitrea, y sirve de matriz

pars €l cusrzo gue se mantiene en suspensidn en el cuer-
po cocido,

El cusrzo confiere resistencia a la porcelaue.
Aungue rescciona con el feldespeto y produce una unidn,
actia principalmente como substeacia nuclesnte o de re--
lleno.

Los feldespatos naturales ugados en la manu -
factura de la porcelana dental son mezclas de albite ¥y -~
ortoclasa 0 microlinm.

Cuando el feldespato se funde al rededor de -
1250° @ 1500°C, las slcalis se unen con la saldmins y la
sflice para formar silicatos.

Une porcelana de alia temperatura de¢ wadorez
caracteristica se compone de 85 partes de feldespato y -
15 de cuarzo.

Lop ingredientes se trituran juntos. Aunque -~
muchas porcelanas deatales contienen una fase de cuarzo
oristalino libre, se¢ las debe seguir clasificando como -
vidrios, y a las porcelanas de alta tepperaturu de wadu~

rez se las deberfs denominar con mayor propiedad "vidrios
feldespaticoa*,
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Conposicién de 1la porcelana de br.ja tempertura
de madurez.- A diferencia de la porcelana de alta tempe-
ratura de madurez, los polves de las porcelanas de baja
y uedicna temperaturs de madurez son vidrios obtenidos -
por desgaste de blogues de porcelang madura.

Las particulas simplemente ge unen por fusién

Los decalis (sodio y potasio) entran como car-
bonatos ¢ como mineramles naturales ( feldespato o sieni-
ta nefelinica o ambos },

Clasificacién de la porcelans gluminosa.— La =
porcelana oOpaca 86 usa COWO primera capa para ocultar el
color de la dentina o mds frecuentemente para ocultar el
color del metal subyacente pobre el cuml se funde.

Un material de nucleacién més eficaz es5 la ~-
slumina recristalizada. Las particulas de alimina son -~
mucho més resistentes y con médulo de elesticidad mds -
elesvado jue el de cuarzo, hay un hiatemn de dos fases.

los compuestos de vidrio y aldmina han sido -
denoninsdos " porcelanas sluminosas ", Por desgracia la
incorporzcién de alvmina disminuye la translucidez de -
la porcelana.

Hay tres clases de porcelana aluminosa:

1.~ Porcelana de ndcleo de alta resistencis -
que contiene de 50 por 100 de cristales de aliumina.

2.~ Polvo para revestimiento de la zomna de den
tina.

Ju~ Polvo para revestimiento de la 2zona de &s-
nalte.

Las porcelanas de revestimiento o Ifrentes esté
ticos se colocan sobre el nidcleo de gran resistencia y -
confieren color y translucidez a lz corona funds.
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Color.- La razén principal para la eleccién de
la porcelana como material de restauracifn es la capaci-
dad estética de reproducir la estructura dentaria en - -
translucidez, color e intensidad. Es muy dificil conse -
guir la seme janza completa, sino imposible, la dentina -
es mds opaca que el esmalte y raflejard luz.

El esmalte es una capa cristalima que se halles
aobre la dentina y se compone de pequefios prismas cemen-
tendo entre si por substancias orggnicas por consiguien-
te un rayo de luz se difunde por reflexidn y refraccidn
para producir un efecto de translucidez a una sensacidn
de . profundidad.

Adends de la reflexidn y refraccién, hay cier
ta dispersidén lo cuzl da color y tono &} diente.

Las porcelanas dentales se pigmentan incluyen-
do déxidos para conseguir el color deseado. Estog polvos
guelen ser wmuy pigmentados con tonos brillentes de co -
lor conveniente, Los colores van de¢ rojo Lrillante, ama-
rillo o marrdén al blanco puro, Estos diversos polves ae
mezclan para conseygulr el color y ¢l matiz adecuado. E)
odontdlogo dispone de muestras de cada color deuoming -
dos (guia de colores ), con los cumles busca lo meyor -
similitud posible con el diente,

En la practica, e] odontdlogo suele comparar -
¢l diente con la gufa de colores en presenciz de luz pro
veniente del norte y eielo azul; porque esta luz contie~
ne los colores primarios.

De todas maneras, las restauraciones de porce
lans presentan las ue jores cualidades estéticas en una -
iluwinacidn de la misma longitud de onda que la empleanda
para la eleccién del color original.
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Otro factor importante para las cualidades es-
téticas, es la substancia oementante; se suele usar ce -
mento de silicofosfato, en vez de cemento de fosfato de
zine, como substancia cementante. Este ltimo es comple-
tamente opace, y puede modificar el color de lacorons --
funda, debido a su color y & la absorcidén de luz. El ce-
nento de sllicofosfato afecta sl tinte,

Una menera de superar la influencia del cemen-
to es aplicar una primera capa de porcelana opaca y cu -
brir con porcelana translucida de color adecumdo.

Los sctuales avios proporcionen en general do-
ce colores bdsicos por tonoa destinarios y modificadores
para intensificarlos o atenuarlos. Una porcelana transli
cida en tres graduaciones de gris para presentar el esmal
te y porcelana opaca en diversas tonalidades, la que hoy

es indispenseble e importante para la prdtesis destinada
& ser fevemtida,

Porosidad.- Las burbuges o easpacios, ase deben
& la inclusién de aire durants la fusiém, las burbujas

reducen la translicidez y resistencia de 1z porcslana -
dental.

Cuando las burbujas son pocas, o s¢ los elimi-
na lg porcelana de grano mds fino produce cuerpos de ma
yor transldcidez.

Propiedades fisicas.- La resistencia de la resg
tauracién de porcelana es su propiedad mecdnica mds im -
portange, La resistencim & la compresidn de los cuerpos
ceramicos es mayor que su resistencia a la traccibn o -
au resistencia tangencial. La resistencia a la traccidn
¢8 baja debido a los inevitables efectos de la superfi-
ciz. La resistencie tangencial es bajz por la careancia
de ductibilidad -0 capacidad de formacidnm, que nmce de la
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estructura bastante compleja de loas materiales cerdmicos
vitreos.

Por lo comin, la resistencis de la porcelana -
dental se mide por una prueba de flexidn transversal que
indice su resistencia a la flexidén o médulo de rotura .

La resistencia a la traccién de la porcelana -
es menor que su resistencia a le compresién. La resisten
cia de la porcelana depende en gran medida de su compre-~
3ién integridad superficial y esiructurs interna. L& pre
sencia de burbnjas afecta a la resistencie. Tambidn esg -
importente la temperatura de cocecidn. Le coccldn excepgl-
va hace que el material sea mds transpurente y adquisra
agpecto vidrioso.

Una vez cemantada la restauracidn de porcelena
en la boca, es prdetica comdin jue el odontdlogo haga un
ajuste final de la oclusidn por deggaste de la superfi -

cie de la porcelsana. Este procedimiento dehilita muche
la porcelana.

Considerscicnes generales.- ILe confeceién de -
una restaurucidén de porcelenz yue funcione apropiadamen-
te requiere del odontélbgo considerable destreza y cono-
cimientos . Las resistencias tangencial y a la treccién
de la porcelana cocida son tan bejas gue la nds leve im-
perfeccidn del tallado dentario puede cuusar le Fracture
de la corona.

Por otro lado, la resteuracidén de porcelana =~
posee excelentes cualidadeg egtéticas, es coupletumente
insoluble en los lfquidos bucales y tiene estabilidad -
dimensional una vez cocida,

La regtaurucidn se cementa con uan gubstancia
cementante tal como el cemento de fosfatc de zinc o c2-
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mento de silicofosfato, estos cementos terminan por ero-
sionarse en los lfquidos bucales. Con el tiempo, una co-
rona de porcelansa puede presentar una linea mzulada en -
el mdrgen; ol cemento se ha erosionado y el surco gue -
ygueda a causa de los depositos y residuos. 8i el cemento
se dipuelve debajo de una corona funda adquiere uuns tona
lidad azulada. E1 wso de uns base de porcelana opaca re-
duce estos cambios de color.

No se usan los cementos de poli - carboxilate
por que no se adhiere a la porcelana. la restauracién -
de porcelana es compatible con los tejidos blandos y es
registente & la abrasién, Si consideramos todos los fac~
‘tores, llegawos a la conclusidén de que probablemente la
porcelana dental es el mds durable de todos los metales
dentales que poseen huenns cualidades eatéticas.

Horno de porcelana.- Los hornos para la coccidn
de la porcelana, son hornos eléctricos especiales que de
ben constar esencislmente de un milivoltimetro calibrade
con grados cent{grados de temperatura; y de un pirémetro
para graduar la temperatura que prevalecerd durante el —
procego de la coccidn. En la coccidn de la porcelana den
tal comunmente se reconocen por lo menos tres-periodos.

Las temperaturas que se reconocen cada periodo
depende del tipo de porcelsns que se utilize. Cuanto mds
baja es la temperatura de fusidn del fundente, tanto mds
serg la que correaponde a cada periodo.



CAPITULO VII

AMALGAMZRLS
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Antecedentes.~ La amalgama para restauraciones
fue primeramente empleada en Francia en 1826 en forma de
pasta de plata mercurio.

Poco después en 1833, se iatrodujo a lop Esta-
dos Unidos bajo condiciones desfavorables pués los herma
nos Crowcours utilizaron un progrsma de publicidad no -
dético 1o qus ocasioné que no fuese aceptada por la profe
sién; ademds muchos crefian que el uso de la amalgema cau
saria envenenamiento por el mercurio. Pero debvido a la -
conveniencia en su manipulacidn, oe demostrd que tal ma-
terial tendria grandes posibilidades si se le me joraba.

En la dltime mitad del siglo pasado, dos hom —
bres en partfcular, Townsed y Flagg contribuyeron al me-
joramiento de dicho material . En 1896 Black descubrid -
regultadoas de una serie extensa de investigaciones on --—

cuanto al efecto de lacomposicién mobre las propiedades
de 1a amalguma terminada.

Enta aleacidn de amerlgama contenfa aproximadg
mente un 68% de plata con peyusilas cantidades de zinc, -
estafio y oro o cobre. Sus estudios sirwvieron para demogs-
trar gue tento la composicidn de la aleacidén de amslgama
como la manera de mezclarla y maunipularla eran importan-—
tes en el control de la resistencia de la masa de amalga
oa fraguada, asil como la contracclén o expansidén que po-
dria ocurrir duranfe este proceso,

Definicidn.~ La amalgame es una aleacidn de —-
mercurio con uno o mfs metsles, La amalgama. dental de —-
plata consiste en una combinacidn de mercurio con unag ~-
aleacién de plata.y mercurio, estafio, cobre y zinc, cong
eida cowo sleacidn de pleta y mercurio, recien hecha por
el odontdlogo, es una masa de naturaleza pldstica que ——
puede ser empaguetadr o condensads en forma conveniente
dentro de 1la cavidad.dentaria,
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Composicién.~ La aleacidén de plata comunmente
uceptade ¥y que cumple los requisitos necesa;ioa para ob

tener una buena amslgama serd aquella que tenga la si —-
guiente formula:

65% minimo

Plata - - - -

Estafio ~ - = - 25% minimo
Cobre - - - - 6% mdximo
Zing - - - - 2% mdximo

La plata, que es el componemte de la aleacidn
que entra en mayor centidad asumenta la resistencia die-
minuyendo el escurrimiento; causa expansidn, pero ni es
puesta en exceso, la e€xpansidn reaults de mayor wmagnitud
que la necesaria y es perjudicial. Elimina las pigmenta-
ciones en las amelgamas y en presencia del esgtafio scele-
ra el tiempo de endurecimiento requerido.

El eatafio tiene mds afinidad con ¢l mercurio
que la plata y el cobre, por lo cual facilita general -
mente la amalgamacidn de la mlemcidn. Debido s gque redu-
ce la expansidn de la mmalgamn y aumenta su contracoidn,
sl entra en gran cantidad en la aleacién la amalgema su-
frird fuerte contraccidén, sobre todo si el conienido de
plata es bajo.

El cobre, sunque en pequefia proporcidn, tiende
aumentar la expansidn de la swelgema, asi como asu rogia-
tencia y dureza reduciendo su escurrimiento, En meyor --
cantidad del 5% produce expansién excesiva,

El zinc, cuyo empleoc en la elaboracién de ales
ciones ha dado lugar @& discusiones, tiene por objeto --
prinecipal obtener un lingote limpio al fundir la aleaciédn
puss se une al dxigeno presente evitando la oxidacidmn -
de los otrog metales especialmente la del eatalio.

Es raro gue intervenga en una proporcldén wmayor
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del 1%, pero adn as{puede producir grandes expansiones
en presencia de la humedad, por lo que se prescinds de
este metal cuando la pieza a restmurar os de la primera
denticién, debido a 1la excesiva salivacién de los nifios
quedando asf{ le amalgama "cuaternaria" .

Clasificacién.~ La aleecidén se puede clasifi-
car de acuerco con el mtmero de metales que intervienen
si son dos solamente, o sea el mercurio y otro metal,la
sleacidén se denominard " binaria ", cumndo son tres los
metales que la constituyen serd "terciaria " , si son
cuatro metales los constituyentes se llamard "cuaterna-
ria ", y por Ultimo " quinaria " cusndo intervienen cin
co metales, incluyendo entre estos el mercurio.

De todos los tipos de amalgama anteriormente
descritos las mds usadas en Clfinica Operatoris Dental -
goun la " quinaeria " y la " cuaternaria ".

Elaboracién de la mleacidn.- Aceptada la for-
mula de la aleacidn y establecidas sus proporciones, el
fabricante debe coantrolar um cierto nimero de factores,
como primera condicidén, es imperstivo que los metales -
que se ugen esten en completo estado de purezs.

Durante 1a fusidn debe evitarse la oxidacidn
de los mismos, as{como tambidn la incorporacién de -~ -
cualquier clase de impurezes.

Las mismas precauciones deben ser observadas
en el colado de un linzote ddndole a €aste la forma de -
un cilindro que luego se conmuta en limaduras con insg -
trumental apropiedo. Estas limaduras se someten después

a un tratamiento térmico y s este proceso se le denouina
envejecimiento,
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Prépiedades risicas.~ Las tres propiedades ba
sicas de la amalgama a las que ge debe prestar especial
atencidén son: cambios dimensionales, resistencia a 1l -
compresidn y escurrimiento., Si se guieren evitar defec-
tos, es necesario countrolar estas tres propiedades y te
ner un conocimiento cabal de ellas, sobre todo en su sig
nificado oclinico para poder aprecisr la importancia de
los distintos factores pucstos en juego durante la mani
pulacidn,

Propiedndes de la amalgana.- Para asegurar el
éxito de la restauracidn de amrlgama, deben ger contro-
ladas tres propiedades f{sicas:

a) .~ Cambio dimensional.
b) .- Resistencia n la compresidn.
¢) .~ Escurrimisnto,

Un contenido alto de mercurio e¢n la amalgama
tendrd como consecuencia una dilatacidn por la mayor —-
formacién de fases gamal y gewna 2 y viceyersa, Yiene -
cierta importancis la cantidad de mercurio en la mezcla
inicial se& he comprobado que cuanic mayor sea la canti-
dad de mercurio en la mezcla originel, mds grande sera
el contenido regidual del mismo en la restmuracidén final

El proceso de amalgamacidn exhibe un efecto -
marcade sobre la conducta dimevnsional, una trituracidn
pobre dard cowo resultado una expansidn puesto que en
nuy escasa la formacidén de mercurio, una trituracién --
prolonsada producird mayorss cantideades de golucién y ~
por afiadidura, une larga contraccién inicial, que quizd
no sea capaz de compensar la expansidn siguiente prove-
cada por la cristalizacidén de fasea gama 1 y gana 2.

De ahi que =1 efecto general de los amalgsma-
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dores mecdnicos sea el de producir ligera contraccidn
debido @ una trituracidn mds perfecta.

La condensacién se analiza desde el punto de
viata de la presidn que se ejerza, conforme aumenta la
presidén, la expaneién disminuye, por otro lado si la -
presién disminuye, la expansién aumenta. Estos hechos
se explican de lm manera siguiente: La condensacidn —--
viene a aor una continuacidn de proceso de trituracidn,
puesto que remueve las soluciones formudas al rededor -
de las particules dando lugar @ otras nuevas, si la pre
sidén de condensacién se suments se pueds eliminar mayor
cantidad de mercurio y por consiguiente habrd menor for
macidén de fepes gama 1 y gama 2 ,

Se ha establecido que la tendencia de las --
sleaciones de grano fino es disminuir la expansién o -~
causar contraccién. Esto hace que el mercurio este mds
diluido y por congiguiente venga un largo perfede de —-
contraccibén inicisl en la aralgama, si se mantiene cong
tante la presidn y el tiempo de trituracidn, se compren
de que una aleacidén de grano fino serd mds triturada --
gue una de grano grueso.

Existe un tipo de cambio dimensional que es -
responseble del 16% de fracazoe de restauraciones de -
amalgama, se ha comprobado, cuando la amelgema que con-
tiene zinc es contaminada por 1ls humedad, toma lugar --
una expansién de gran mggnitud, que por lo comdn comiecn
za & 108 tres o cinco dias posteriores a la obturacidn,
esta expunsidén se debe a la reaccidn entre el agur y el
zinc con liberacién de gas hidrdgeno, este produce grapn
des presiones dentro de la restauracién y puede provo -
car de este modo ung protrusidén de la amalgama fuera de
la cavidad, con posible aparicidén de dolor asi cowo 1ls
formecién ocasional de verdaderas ampollas sobre la su-
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perficie de la reatauraciém y una ocafds dramdtica de le
resistencia por las fallas externass que ecasioma la li-
beraciém de gas hidrdégeno.

No hay duda de que una adecuada resistencia a
la compresidém s esemcial para el buem dxite de uma res
tauracién de amalgams. Ls fracturya sim eo pequelias dress
acelerard la reimcidencia de caries con el subsecuente
fracaso climico,

Los requeririentos de la resisteacia a la com
presiém hemn sido suprimidoe, porque la mayoria de las =
aleaciones que pasan las prucbas de escurrimieate y cam
bio dimensional tembién llenan les requisitos de resis-
tencia & la compresifm, pero las investigaciomes han dg
mostrado que se puede dismimuir marcadamente la resiz -

tencia a la compresida por varios factores de manipula-~
ciém como som:

1.~ Proporoidén imcorrecta de metales - merou-
rioc,

2,- Paltz de trituraciéa.

3.~ Condensseidn imcorrecta.

Es sltamente deseable no sdle que la resisten
cia a la compresidn sea graude al fin de las veinticua-
tro horas, siro también que le& restauracidén obtenga esa
resistencia rdpidamente.

La subsmalgamacidr trae como comsecuencia uas
falta de resigtencia, mientras que una sobre - tritura-
ciér produce una resistescia ligeramente mayor.

Es un hecho establecido que, cuanto mde grende
séa la presidn de condensacidn, la resistencia compresi
va sersd mayor, puesto que si durante le trituracidu que
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deron partfculas sin atacar per el mercurio, em este mo
nento serdm atacadas; ademds de que con una condensacidn
adecusrda se removerd mayor ocantidad de mercurio y légi-
capeate ls resistencia serd mayor.

El escurrimiemto es la medida de la capacidad
de ur material pars mantener su ferma bajo la accibm de
cRa cargs constante y mo dedbe sexr mayor de un 4%. Las -
regtauraciones ddbiles no 8éle estdm sujetas a fractu -
ras duraate la mastioaciém, sime que tambiéa puecden su~
frir cambios de forma bajo la fuerza de la oclusién nor
mal.,

El escurrimiento de cualquier alescién scepte
da puede variarse demtro de limites amplios al alterar—
varios factores en los procedimientos de manipulwmelida,

Lae fallas que puede trmer consigo el escurri
miento som: aplanamientos de puntes de contacto, rebase
de los mdrgenes o ligeras protrusiones de las superfi -~
cies proximales en las restauraciones de dos o mde super
ficies; sim embargo no se he podido establecer que el-
escurrimiento constituya um problema climico y se ha su
gerido que epte tipo de fallas puede deberse més biem -
21 uso de matrices inaedecuadas.

Seleccida de aleacién.- La mayor parte de las
aleaciones pars amelgama tienen aproximsdamente le mis-
ma composicidén quimica. Su primeipal diferencia finca -
en el tamafio y forma de sus granos., En los dltimos afios
ha habide una tendencia manifiesta & usar aleaciones con
partfculas de tamafio mds pequefio, lo cusl ha resultade
beneficione. Puesto que 1la masa eu la obturacidén termi-
nada estd compuesta de particulas de la aleacién origis
ral, rodeades de mercurio y de las fases de mercurio --
egtafie y mercurio - plata, el tamafie del grane¢ origimal
hace alterar el cardcter de la superficie terainada, eg
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culpida y pulida.

Pulide,- Las obturaciomes de msmalgame deben -
ser pulidas. Un pulide correcto wmo sdlo mejorard su as-
pecto estético, sino tambiém facilitard una mejor adap-
tacidade los mdrgenes y disminuird las subsecueates pig
memtaciones clinicas. La corrosidn y la pigmentaciéa de
las restauraciones metdlicas se atribuyem, por lo comin
& la presencia de azufre, y su incidemcia estd influen-
ciads por la higiene bucal, por la composicidn del pH -
de la saliva y, particularmente, por las caracteristicas
de la superficie de la obturaciéw. Uma guperficie lisa ~
¥ biem pulida tiemde a prevemir la acumulacidn de restos

bucales y de alimentos y por consiguieate a inhibdir la -
correnidn.

Ho comvienre intuntar el pulimento de la obtura
cidéan hasta, poer lo menes, después de transcurridas 24 --
horas de su insercidn, y de preferecmecis lucge de varios
dfas, No deberdn guedar porciores sobrosalidas, pers les
contactos con loa dientes adyacentes deberdn ser rodom -
ceados y ne aplanades. Er la superficie oclusal resuits
vewtajoso utilizar las fresas de ranuras sesgadas para -
terminar orificaciones. El pulido final se llevari 2 ca-
be por medio de cepillos adecuadous para remover las es -
trias de las foaaa'y purcos. (redm y dxido de egtafic, =~
aplicados con presidm intermitente, producem um alte pu-
lido final, Es buemo recerdar que durante el pulido #o -
se debe generar un caloer excesive, ya que €ate tiende a
hacer aflorar mercurio & la superficie,

Ventajas: Fecilidad de manipulacidn

Adaptabilidad a las paredes de la cg
vidad.

Es insoluble a los fluidea bucales,

Tiene al ta resistencis a la compre -
sida.

Se puede pulir fdcilmente.
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Desventajas: No es estdtica.
Tiene tendencia a la contraccién-
expansidn y escurrimiente.
Tiene poca resistencia de borde.

Es gran conductora térmica y eleg
trica.

Una de las ventajas de la amalgamsa, es la faci
lidad con que se prepara, con que se comprime dentro de
la cavided ya preparada y la facilidad con que ge labra
durante el perfiode de plasticidad, para que se adapte --
exactamente a la anatémia dental; sin embargo, la con ~=
treccidn que e veces sobre viene durante el fraguado de
la emalgama puede neutralizar esta ventaja.

Entre las causas que tienden a producir con --
traccién, podemos ocitar el exceso de estefio, las partfeu
las demasiado fines, la excesive moledura al hacer la mez
¢la y la presién exagerada al comprimir la smalgema den-
tr? de la cavidad.

La expansidén generalmente es culpa de la mala
manipulacién y son tres los factores que interviemen en
ella:

z) .- Contenido de mercurio.- Cuando hay excese
de mercurio existe expansién y para evitarla debemos pe-
sar éeta y la aleacidn de tal manera que queda en la pre
porcién de 8 partes de mercurie por 5 de aleacién y an -
tes de empecar la mezcla en la cavidad ir exprimidndola
de manera que'gucdc en proporcidén de 5 & 5.

b) .~ La humedad.- La amalgoms deberd ser empa-
cada bajo una sequedad absoluta, para esto usareros en -
los casog necevsaries el digue de hule, eyector de saliva
rollos de algeddn, etoc, Por otra parte, debemos evitar -
smasar la amalgena con los dedos y le palea de las manos
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pues ¢l sudor, como ya se dijo entre otroas ingredientes
tiene olerure de sodio (eal cosmin) que favorece de una -
manera notable la expansién, Es por lo tunto, wuy conve-
niente amasar la amulgama on un pafie limpio o un pedazo
de hule del que usamos en el dique y evitar tocarla con
loa dedos.

¢) .~ La anelgana debe de encerrarse en lam cavi
dad para evitar también expansién. En las primeras y quin
tas clanes, en plezas posteriores no hay dificulied para
elle, perc en las segundas o complejas, debemos de usar
matrices.

Otra desventaja que tiene la amalgama y que ya
sefialamos es el escurrimiento. Se da easte nombre a la ten
dencia que tienen algunos metales a canbiar de forma len
temente bajo presiones constantes o repetidas. Este escu
rrimiento en las amalgamas denteles depende del contenl-
doe de moercurio y de la expansidn,

Usos.- Las restauraciones con amelgacma estdn -
normalmente limitadas a la restitucidn de tejidos dentas
rios en dientes pesteriores o en efngulosz de los anterig
res debide a su apariencia metdlica, de tono blance pla-
teade y a los cambios de color gque puedan ccurrir con el
tiempo. Durante cusgsi un sigle, la amelgama dental de plg
ta ha side uno de los materiamles restauradores gue ha --
prestade mayores gervicioas en Odontologfa.



CAPITULO VIII

RESTAURACIORES DE ORO



EL ORO COMO MATERIAL DE OBTURACION

PARA INCRUSTACIORES
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El. oro como material de obturaciba para inerus
tssiones.~ Las incrustaciones hechas con oro son une de
los medios mejores pare preésexrvar y restaurar las piezas
dentarias. Se adaptan a toda clase de cavidades y cuanto
méds grandes sean las dreas por restaurar y mds frigiles
_ sus parcdes, nds dtiles son las incruataciones.

Una incrustaeidn anatémioamente bien elgborada
reconstruye las superficies perdidas del diente, y restau
ra por tanto, sus funciones dentro del Aparate Masticate-
rie, protegiende el conterne de las parsdes debilitadas -
de su estructura, puntos de contacte, cdspides de la su--
perficie oclusal y planos inclinados,

También sé¢ pueden elaborar incrustaciones con -
otros materinles como son: Porcelana, Acrflice de cura --
por caler, metales de bajo punto de fusidn, con diversos-
nombras comercisles entre ellos se encuentra el Acolite ,
Clev ~ Dent, eta. El ore utilizado generalmente para in -
crustaciones, es el smarillo de 22 kilates, este Oro 1o -
€s tan dure, como lo es el llamado platinizedo, 10 que --
peruite brudir los bordes de la restauracién.

El método de hacer colados por eliminacidén de -~
cera, se ha usado en la escultura desde haca cientos de -
afion,

M. Solbrig ( de Paris }, tuvo la idea de aplicar
ol métode de la cera perdida, @ la elaboracién de blegues
de ore ( incrustaciones ). Este autor utilizsba un préce-
s0 muy complicsde y ne preciso para obtener un Colado, -
uszabs una matriz gque adaptaba primero a le cavidad, sobre
6lla modelar el patrén de cera. El colado que obtenfa era
nuy deficlente.

Algunos dfas después de la publicmcidn hecha ~
por Solbrig, el norteamericano William H Taggart de - -
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Chicago, demostraba en New York ( 15 de Enero de 1907 )~
un nuevo procedimiente més complete y preciso, es el que
usawos en la actumlidad con ciertas medificaciones.

Para hacer los colados, existen distintos apera
tos, Los mds usados son las Centrifuges Mecdnicas, se uti
liza también la Fronda de Bardet ( la honda de mano ) gue
cuslquier persona con un poco de précticg, puede manejar.

Indicaciones.- Las iundicauciones para obturar --
plezas con incrustsciones de oro pura nosotros son las si
guientes:

En cavidades eoapuestas y conplejen de molares
¥ premolares superiores e inferiores., Restauraciones de-
IV clase en dientes anteriores, éstas deben hrcerse com-~
binadas con acrflice, o con cemento de silicato, para dar
les un moabado estdtico.

Sebre todo para ri¢stablecer puntos perdideoz de
contacto, las incrustaciones nos dan excelentes resulta-
dos, puss nos permiten devolver la funcidn a le pieza -~
dentaria, real y fisloldégicamente, copa que para nuestro
modo de pensar, no se logra con ningdn otro material,

Dice Harndt: " Con ninguna otra clese de obtura
cidn se logra reconstruir de una forama tan perfectus las -
superficlies de contacte con los dientesn vecines, cone con
las incrustaciones motdlicas.

Contraindicaciones.- Las desventajga que henos
encontrade en el ore, como material de obturacidén sen las
siguientes:

Como es un magnifico conductor téraice, a menude
ocasiona a la pulpa lesiones muches veces irreparables, -

por le que siempre la protegeremos debidamente con bauss
aislanten,
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No haremos incrustaciones ds V clase en Dientes
anteriores por el aspecto antiestétice que presentan para
easte tipo de restauraciones, tenemos les Acr{lices y les
Cementos de Silicate.

Selo haremos incrustaciones en piezas con buen
prondstico comprobado radiogriéficamente para evitar fraca
sar en la Restauracién,

El cemento de oxifosfato que usamos para cemen-
tar una inerustecién, sirve sélo para sellar el pequenfsi
mo espacic entre el blogue de ore y la pared dentinarie,
y no para dar retencién a la Reatauracién,

Este inconveniente lo evitamos al méximo, hacien
do una buene preparacién de la cavidad, ddndole suficiente
eagpesor al bloque de ore para obtener retencidn y que no-
sea el cemente el que nos la dé, También haciendo el bise
‘lrdo de los bordes «l prepararar la cavidad, para obtener
un sellado perfecto Cavosuperficial.

Usos,- En Odontologfa, el use del Oroc es muy -
amplio, asf tenemos les distintes tipos que nos sirven PR
ra elaborar Coronas 3/4, Coronss totales, Puentes Remevi-
bles y Orificaciones. Estos se combinan siempre con otros
Metales, para darle dureza, sobre todo con el Platino, eg

te metal lo huce cambiar de color, resultsndo el Ore Pla-
tinizade.

Reconendamos para Incrustaciones de primera ==
olase, usar Ore emarille de 22 kilates, también para res-
tauracicnes de quinta clase en molares y premolares, cuan
do se bhacen incrustaciones con prelongaciones diversasa, -
es me jor usar oro combinado para obtener meyor dureza y -

resistencia. Eatos tipos de ore fdcilmente los conseguimos
en ¢l mercade.
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Proteccidn de la cavidad.~ Cuando vamos a comen
tar una ircrustacidn, el Diente deberd estar protegido en
contra de los cambios térmicos que los Metales producen -
siewpre. No se deberd colocar una incrugtaoién si no tie-
ue una base protectora, €stas deben hacerse en relaucidn -
con ¢l tamafio de la cavidad y su profundided y de acuerdo
también con el estedo patoldgico de la pieza Dental,

Cuando tenemns una cavidad cercuna 2 la Pulpa -
nea ha dado excelenteés resultados la siguiente baume de -
proteccién:

Después de usar una solucién germicida se seca
la cavidad con aire tibio j se deposita en el piso de ls
cavidad una o nds gotas de Hidrdéxido de Caleio 1fguido ,
encima si se crec necesarie, s¢ pone una pequefia cape 4de
Bidréxido pero en paste; sobre esta capa, se puede poner
tambidn @ dimcrecién, una pequefiz porcidén de Cemento de ~
Oxido de Zinec y Eugenol y finalmente una delgeda capa 4s
Cemento do Fosfato, Parecerd excesivo el ninmero de meddca
mentos y el cuidado que se toma, en realided ecte procedi
miento estd indicado para el tratamiento de la herids pul
par, empero, nO creemos Que Be€& €N Vano,

Con estas nudidas serd muy raro que tengamos -
problemas post - operatorios. Cuando se trata de tpa cavi
dad poco profunda, usaremos solamente una capa de Cemento
de Oxifosfato, o bien Cemento de Oxido de Zinc con Eugenol

Ventajas.- Las ventajas de la incrustacidén son:

a) .~ No es atacade por los liquidos buceles.

b) .~ Resiste o la presidn.

0) .~ No cambia de voldmen dospuda de colocada.

d) .- Su manipulecidén es sencilla.

e) .~ Permite restaurarse perfectamente en formas
anatdmica.

£) .~ Puede pulirse perfectamente.
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Desventajas: Las desventajas de la inorustacién
son las siguientes:

a) .~ No sdaptabilided a las paredes de la cavi-
dad,

b) .~ Es antiestdtica.

o).~ Tiene alta conductibilidad térmics y eldo-
trica.

d) .- Recesita un medio de cementaoidn.,

Métodos pars elaborar incrustaciones.- Conecemos
trep métodos pars hacer una incrustacién que nos dan bue -
nes resultades.

Método Directo, Método Indirecto y una combina -
cién de ambos. Los tres son buenocs, les rssultades depen -
den, del manejo de los distintios materimles que se usan y
de la habilidad del Operador.

Método Directo.- Se hace el modelo directamente
en la cavidad, por este motivo, €8 muy exactta la repre =
duceidn del Patrén de Cera y por tanto, el Colado gue obte
nemes ajusta perfectamente en la cavidad. Este método estd
indicado para modelar incrustaciones de I clase en piezas
de fdcil mccese & la cavidad, y que tengan amplia visibili
dad. Si no sabemos modelar rdpidamente mejor no lo usames
por las incomodidades que ocasionamos al pecients, también
hay €l inconveniente de que el colado falle, 1o gue €3 =~
frecuente, por distintos factores, por lo que tendremos gue
volver a empezar, con pérdida de tisampo,

Método Indirecto.- Se toma une impresidén de la -
gavidad, se obiiens un modelo en el cuel vamos e tallar el
Patrdn de Cera., Las incrustaciones hechaas por este Mdtodo
tienen, las siguientes ventajas, sobre el Método Directo:.

Ahorro de tiempo en el sillén.
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Mayor exactitud en la restauracidn de la Anate
nfa de,las superficies de leos Dientes obturades.

Contornos y areas de contecto cou los Dientes-
vecinos perfectos, la ejecucidn del tallado del Patrén de
Cera puede hacerms las veces que sea necesario sin que -
tengemos necesided de nuestro pacilente,

Método Directo - Indirecto .- Se saca uns im -
presidén de la cavidad, con el material gue elijamos, ase
modela le incrustacidén y se prueba directamente en la be
cs.

Tiene ventajas enormes esta prueba, debido a -
que, se ha tallsdo previamente la Anstonfa y zonss de —-
contacte, cuande se tiene gque resteblecer, y al rectifi-
carse el tallado de cere en 1z misme cavidad, tanto en -
los bordes como en la oclusidn, obtendremos después un ~
colado perfecto.

Observaciones Clinicas.~ Se puede decir que las
incrustaciones son el medio de restauracidén ads duradero
en la actuslidad. El oro es un meterl noble sumamente buen
conductor térmico por 1o que hacemos noter la necesidod o
de dar debida proteccidn a las cavidades para evitar le ~
siones pulpares y sobre todo evitar fracasos en la restau
racién,



ORO COHESIVO
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Generalidades .- A trdvez del tiempe, haciende
una revisidén de la literatura edontoldgica encontrames -
que en todes los temas relacionados con esta profesién,
gse han lleveado a ®abe cuntidad de varimciones, sin embar
go desde hace mucho timmps existe un meterial de obturs-
cidn gque es el Oro Cohesive, que & pesar de la médifica-
ciones que se han pressntado en su manipulacién, el mate
rial en sf, se aplica prdcticamente en la misma forma co
mo se empled por primera vez.

Desde el punto de vista de le durabilided, pue
de considerarse como un material insustituibdle.

Ee un material de gran utilidad debido a suz -
cualidades fisicas y quimicas, dsndo por resultado obtu-
racliones de inigualables curlidades.

La aplicacién del Oro Cohegivo puede llegar a
constituir uno de los aspsctos mds practicos y placente-
ro3 de la Operatorim Dental.

8i no son conocidas per el operador las prople
dades fisicas y quimicas,indicaciones y contraindicacio-
nes, instrumentacidén y mmnipulacién, es imposible llegar
al logro de la obturacién ideal,

Propiedades fisicas y quinicas.- Loz meteles -
puros, rara vez se utilizan como materimles de obturacién
dental, pero debido a su extrema blandura el oro e€s uno
de los pocos que sacueatran aplicacidn, siempre y cuaado
esto se haga bajo la forma de hojas o ldminas sumamente
delgadas, esto es posible en virtud de ser el metal mds
maleable y por eso es posible laminarlo a espesores sums
mente delgados al grado de que dejaran pasar la luz, el
oro asl tratade, nos da el color smarillo por reflejo de

luz, en cambio se puede apreciar una coloracidén verde por
translucidez.



94

En el caso particular del Oro Cohesivo, para -
gu uso en le practica dental, debe ser puro (599.8 par -~
tea de metel por .2 de impurezas) y de mdximo quilataje
o sea en 24 partes de metal las 24 debea eer de oro pure

Bs el metal més nobls y no ae pigmenta ni e ~
corroe en la boca ocon ninguno de los fluidoes bucales o
composiciones quimicas de la booa.

El oro en éste estado y con las cualidades men
cionadas, tiene la caracteristica de ser altamente cohesi
vo entre gi, cesa que sucedo con todos los metales, con
1la diferencim que estos dltimos deben ser calentados a su
temperatura de fusidn, el ore puede soldarses entre si & ~
1e temperatura ambiente, es decir entre 22 y 26°C,

En el wercsdo euncontramos dos tipos de ore:

&).~ Oro u ore laminado 6 cohesivo.
b) «-Oro fidbroso.

También se ha hablado del ore semi -~ cohesivo,

pero est6 no tiene una gran trascendencis ea la préctica
odontolégica.

Las hojas ¢ laminas de Oro Cohesivo, debido a -
que sus superficies eastan libres de impurezas, son facti-
bles de unirse o soldarse bajo presidén a la temperatura -
ambiente, la mayorfa de los metales atraen a sus superfi-
cies deteruninados tipos de gases, en particular oxigeno.

Ea el resultedo del tmetamiento tdérumico se ob -
tuvo meyor dureza en la escala Brinell, es decir que, a
mayor temperatura menor dureza y a menor temperatura ma -
yor dureza.

La expansidén y contraceidn del orc debida a los



95

canbios téruicos es muy similar a la del diente por 1lo -
cual presta un gran efecto sellador,

Se han hecho tambida observaciones, de forma -
que cuando nos engsntrancs con una incrustacidn metdlica
se II clase y el punto de contacte no quede restaurade ,
es posible tallar una peguefia caja en le parte proximal
afectada y ahi entonces, empacar Oro Cohesivo de tal me-
nera que la incrustacién se oblonga pero & su vez el ore
pasa a formar parte de esta.

Indicaciones.- Los materigles de obturacidn se
utilizan en Operatoria Dental para restituir les estruo-
turas de los dientes gusentes o eufermos,

Sin embargo aparte de la valoraucidén del caso ~
elfnico que en determineda situmeidn podria ser el fac -
tor determinante en la seleceidén de uno u otro materinl -
debemos considerar el lugar por obturar, la clasifica -~
ocién y tipo de drea por restaurar, asf comn también, te-
ner en cuenta la oclusidn o fuerzas masticatorizs actuan
tes y las cualidedes ( ocupacidn, trabajo )} del indivi ~
due;en lo que a esta estdtica se refiere.

Usos.~ E1 uso del Oro Cohesivo eatd prinocipal-
mente indicado en:

a) .~ Obturamciones de Posetas y Fisurap siempre
¥y cuando estas sean pequeiias.

b) .- En cavidades del tercio gingival en inci-
aivoa, caninos y premolares.

¢) .-En superficies mesiales y especialumente ——
las distales de inclisivos caninos cuando no eatan involu
crando dngulo inciasal.

d) .~ En las superficies proximaldn de dientes
posteriores, premolares superiores o inferiores,
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@) .~ En huecos cavadea en la dentina en los -
tercios gingivales cuando la técnica de cepillade ha si-
do deficiente provocando pérdida del esealte, o eun casos
de hipeplasia adamantina cervical.

P) .~ En cavidades de dientes anteriores que --
han perdido su borde incisal por abrusifn o per pérdide
patoldgica del esmalte,

Todas estas indicmciones eptardn sujetas a las
siguientes condiciones:

4) .~ Dientes con suficiente estructura dentaria
que permita soportar o tolerar perfectamente la restaura
cién.

b) .~ Algunas veces, cuando no haya: objecién -
estética por parte del paciente,

¢) .~ Cugndo las condiciones de mcidez o rese -
quedard de la boca, provoquen el deterioro de algin otro
material de obturacién,

d) o~ Cuando el diente tenge, después de algin
tiempo de haber hecho erupcida, retraccién normal en la
pulpa. ,

@) .~ Quando la vida que le guede por delante a

la piezs =mea suficiente para Jjustificar el costo del tra
tauiente.

Contraindicaciones.~ Las contraindiceciones pa
ra el ugso del Oro Cohesivo son:

@) .- Color.- El Ore no nes puede dar el color
natural de las piezas dentarias, sin embargo,es el mate-~
rial que més se ha usado para reatauraciones dentarias,
esta cualidad podria en determinado momento ser un fac -
tor determinante para hacer uso de algin otro material -

de obturacién, de acuerdo con la idiosincracia del pa -=-
ciente,

b) .- Alta conductividad térmica.- Este factor
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es de primordial importsuncia para considerar el uso del
Oro Cohesive como materiel obturante, pues en ceaos don-
de hay une gran pérdida de substancis dentaria, légica -
mente ya exiate algdn grado de agresién g la pulpas y =i
en casos como estos llevamos R Cabo une obturacidn de -
Oro Cohesive la extensién aserd el punto clave para pem =
sar on el uso de algin otro material, pues es mucho mayor
el trauma que se le inferird s la pieze afecteda debido
% la conductivided térmica del metal, por su 1légics pro-
ximidad a la pulpa y por asu extensidén que indicard zeyor
sbsorcidn de los factorea téraicos,

©) .~ La condensaoidn .~ Debemos counsiderar que
en cavidades profundas la condensacién serd un factor dg
cisivo de agresidén pulpar per lo cuasl en muchas ocasiones
se hars usco de otro material.

d) .~ Acceso,~ A trdvez de le prdctica, nos en-
contramos c¢on muchos tipos de bocas, elgunas que parecen
libros abdiertos, por su fdoil accese y otras muy diffzi-
les de entrar en ellas, estas Ultiuas y sobre todo emn =
piezas poateriores serdn un impedimento reletive para una
exitosa obturacidén por los cuidados gue requiere el Oxo
Cohesivo.

e).~ Dientes con lesiones parodontales vrofun
das es decir que los dientes a los que no se les pueds
predecir una vidae lerga, no conviene siquiera hacer un
intento de obturacidn con Oro Coheaivo.

£) .-~ Habilidad del operador.- Un operador sin
la habilidad necesaria, no podria llevar a cabo una reg
tauracidén exitosa con Oro Cohesivo.

g) «~ Facter ecendémico.- Es un importante fac-
tor yue tiene una relacidén muy directa con esta clase ~
de -Odontelogia Operutoria, pues es asabido que una orifi
cacién tome un tiempo considerable de llevirse a oabo;
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el opersdor, tomando en consideracidén el veler del mate
rial, su tiempo y su habilidad asi como tocdos los cuida
dos respectivos debe cobrar lo suficiente para equili -
brar econdémicamente todos estos factiores sabiendo que -
no todos los pacientes pueden o0 guieren tolerar unas re-
nuneracidn elesvada.

Manipulacién.- Es muy necesario cuando se tra
ta de conocer algdn material obturante, conocer la mani
pulacién y culdados requeridos por dste, '

Casi todo.sl oro usado en orificaciones debe
ser preparado manuslmente, de tal meners que se lleguen
g obtener variados temafios en las pequéﬂas torundas ¢ -
esferas de metal necesarias para la correcta obturacién
con Oro Cohssivo. d8 alguna cavided,

La preparacidn de las ldminas para su coloca-~
cidén en las cavidades se hace de la siguiente manera:

Las hojas se cortan megin los tamafios desea -
dos en cada una de estas fracciones se colocen entre -
los dedos Indice y pulgar y los extremos o puntas de la
lémina se dobla al centro usando uns pinza de curaciones
& continuacién, con los mismos dedos y aprovechando los
dobleces efecturdos, la ldmina se enrolla como si fuera
una hoja de papel, procedimiento que debe mer llevado -
a cabo sunvemente, lo compacto o esgtrecho de estos ro -
1los estd regido UYnicamente por la experiencia del Ope-
rador y por las necesidades de detarminadom cusgos.

Huchos operadores prefieren calentar las ldmi
nas cuando las reciben de su abastecedor para quitarles
la no - cohepividad desde un principio, pero por seguri
dad lo vuelven a templar en ¢l momento de la obturacidn,

La preparacidén y manipulacién del Orc Cohesive
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debe ser estrictamente observadas en 1o que a detallesa y
limpieza se refiere, siendo esta la ¥nica mmnera consis-
tentemente buena de lograr una erificacién.
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