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“iaafuorzos

NOCION:.S PRt.LIllINARns Rty
Finalidad de las 1ncrustacionea en odontolog{a. Las Oporacio-,o'” Lo

'inea de oavidades para 1ncrustacionea en operatoria dental se cla -(
sifican en:

1.- Con finalidad terapéutica.v
2.- con rinalidad protétiea..,~

:Las eawidadas‘eon'finalidad terup‘utica peruitan:la contoc -

‘ci6n de incruataciones netélicaa que reconatruyan y protcgon el
1*6rgnno”'ont"1':dondo ge astents : :

¢ V1dldoa con finslidad'protética, non las que- airven pa
‘ra raalizar incruntaciones metélicaa que ser&n soportes . do piezaa

”.u 6rganoa dontarios ausontes. Por lo que ostas eatén aonotidas a

totalmente distintoa a 1&3 con finalidad tarap&uticu.

fﬁ;;‘d‘l‘ﬂ 1&5 cavidndea con finalidad protética ae divtden_on:,@-f'
L A) centralel

,;h) Periféricna

,SOn oentrales cuando el tallado exige aabrepasar en prafnn-;,
didad el limite amelo—dentinario y aburcan, en general- poca ‘U=
perfioie dentaria. Serén centrales las ocavidades de- Black, tard,
 uGi11et, Irving, Trawis. Knapp, M.0.D; pr6ximo-oclusalos. con anclg

Jes laterales, etc. - ' ;
: Son perifericaa cuando solo en algunos gitios llegan al 14- K
; mite amelo-dentinario y abarcan 1a mayor parte de la superficie SRR fgtif
del diente. berau cavidadq; periféricaa: Las de Tinker, Burgesa,

Rank, coronas coladas, overlay y otras,



. GAPITULO I
FISIC08 ¥

N ummca R o
Def1n1c16n~ Es la ciencia que eatudia loa loviliontos, el equi-rl.

. librio, 1u fuor:as y s\u loyca
Ln loe‘nica le diude on:

*. I) 2ct‘tics
h) niniliu -
c) cimtticu ; ‘
l) Butitica: So ocupu del eaty

A

. po-. es dccir analiza las fuerzas y sus condiciones de oquilibrio.

"*_]"b) Din‘lic&. Batndia y e-lculu 01 loviliento ¥y lls fuerzaa que twrh

:'5‘; 0)101neI&t1ca- Bn 1: plrto do 1. nec&nica qne eutudin lo- lavi-,
lient01 do loa euerpou, lin ateuaor a. las cauaa' que lo producen.
B rumu o

Definicidn- Puerza, e3 una accién capaz de nodificar el estado ’  -
2 reposo o de movimiento de un cuerpo. '

‘ " Una fuerza tiene; magnitud, diraccién, aentido y pnnto de apli-'
_”cacidn. L cual se repraaenta gréficalente mediante un vector.~ »

| Vector. Se caraeteriza porgue tiene direcciéu, sentido y ademéav
:talaﬁo. . '

| Las fuerzas actuan por compresién y tracoi6n.

e) aISTBlA DE DOS FUERZAS EN. BEQUILIBRIO ’ _

: Cuando una fuerza actia sobre un cuerpo y no lo pone en movi -
mianto, es8 porque el cuerpo ha desarrollado una fuerza igual y de sen

tido contrario que mantiene el sistema en equilibrio,



: Rn otras palnbrne: cnando un cuerpo cjerce \ma fuerzu aobre v ,

. otro (aocién), GIto originu aobre el prinero una fnerza 1gusl 3 de
‘sentido contrario (roacci6n). ' :
 APLICACION |

c\xando una fuerza wt\h sobre un dionto. date deaarrolln m

f,};::umu que contraresta la. acci6n ael (ntlsoninta v el. -uto-a ae
"y._",,-.nuen- en equilibrio, |

Gtundo ls tuern dourrolhda por ol antagonista act\ia sobro -

1 : 'f__'ieno on " aitio porque”{f_fu pu-e(‘le' d; '
o 1.. cavidad denta.rin hnn dasarrollado una ‘fuerza reactiva igual y.de
‘ ‘_;sontido eontrario. Docilon ‘entonces que el siaten ae nntione en -
,,»ﬂ‘equubrio (ut‘tieo). i

f31 lu pu'odoa do la clvidld se trncturnran por,lno ruintir la' :

o Vfuorza denrroudt por 01‘ ntagonista. la obtuuc:lcsn u pondria on’

wjr_f"fk-oviniento (dinhica). v | e S
) GOOIPObIOION DE rumms | BT b |
| Bn nec&nica se da ente nonbra, al proceso uediante el cual, un ~<
‘liatua de fuarzaa se auetituye por otro. n&s aencillo que produce
: 01 ninno efecto; a las merzas del siatena original se le 1lanan e :
to-ponentes y al sistema que las suatituye, resultante.v ' T ,
. La roaultante se ohtiene lodiante el paralelograua de las tuox"'A

zas :
- 1a nasoria de los casos, el sistena resultante es una sola

fuerza diagonal del paralelogramo. :
Al sistema que equilibra la resultante se le 1llama equilibran-
te, y en el caso de que la resultante sea una sola fuerza, la equi-

lidbrante serd una sola fuerza también,




J del diente.

: ﬁ3 con el trabajo opoaitor o de roniatencia.:

- B) AUMENTO 0 DISMIVUCIOH Dt LA INCLINACION CUSPIDPA
B Cuanto mayor aea la inclinaciéu cuap!dea, de meuor valor uor‘

i la fuerza que tiende 8- fracturar la cﬂapide, pero euta fuerza ea uuy‘_ﬁ

perniciosa porque se encuentra muy lejos de la base de sustentacién

0uando diaminuye 1a inclinacién cuspidea. aunenta 1ad1ntensidadf
’ » de 1a fuerza perpendieulax al plano, pero 11055 un inatant”jon que

vfella deja de ser pernicioaa, porqne es anulada o abaorvida por 1oa

iliealcntoc alv&olo-dontnrioa que forman loarextrenoardef
”austentnci6n del aiente, ' |
S ) I m.ch

En una palanca ln fuorzn activa se denomina potencia, la fuor-

e reaotiva resiatenciu. y el eje de rotacién,' o tulcro,

?ara calcular la reaiatencia basta. igualnr 01 trabajo pofencillj

Una palsnca aat& en eqnilibrio cuando el

vn@ﬂéﬁtp'défié£;9{§#c1a°
o i'es 1gual al momento de la resistencia. e
' “Hay tres géneros defpalancas°

1.~ Palanca de primer género o interapoyadas-

Cuando el punto de apoyo o fulcro, se encuentra entre 1a pot,n-f;"“

cia y la raaiatencia- como ejemplo tenomos a la balanza.,
24 Palanca de segundo género o inter~resiatente.

En- este género, la resistencis esté colocada, entre el apoyo y?'fn

la potencia. Entonces la potencia gana fuerza 6 energia. Como ejen»ikwf
plo tenemos, 1la carretilla y el cascanuecea.

3.~ Palanca de tercer géuero o interpotentes,

En las jue la potencia se halla entre la resistencia y el apos

yo. Se dice que la potencia pierde fuerza. -



‘vlSJ
En cualqniera de 1os tres géneros el brazo de la potencia es la
?distaucia nés corta eutre la direccién de- la fuerza y el punto de npg
~yo y el brazo de 1la reaiatencia 83 tllbién la distencia wés corta en-
~ tre la direccién de 1a fuerza desarrollada por la resistencia y el
punto de apoyo.
: o:_q;)_: ABCION DE 105 mcmmos Y nm.mxonzs DE commo :
i Las fuerzas desarrolladas durante el engrananionto dentario nalf'jy‘
 11anadns 1mpaoto masticatorio, son continnas y progrosivas, es: decir
: ‘165138. Van aeado o K

1nos de la fuerza estdtica,

"aVIOO o n&s Kgr. Sin enbargo; en ladioi:**

indican quavla fuerza pronedio de nordidaii:}
‘;es de 45 a 68 Kgr. (en los adultos del 86X0. masculino), habiendolo
' fregistrado siu embargo, cifras mayores. Mas las fuerzas que se dosa-'
fgrrollan durante el engrananiento dentario actﬁan durante n&n do un
‘1Jd6cimo de aegundo anteu de 1legar a la tenai6u conpleta de los -ul- ‘
culoa elevadorea. En clnbio, 1mpacto o choque en necinica es unn '9 "
v fuerza de valor constante que actda en menos de un décimo de segundo.j‘
'8610 podr{a conaiderarse el primer 1nstante de 1a oclusidn funcional L
couo impacto, Y en ese caso dicho vocablo 1o tendria la. acepcién vl
| 1 valor que ge le adjudicaba hasta el presente. las cabe seﬁalar que
.el esfuerzo o stress de nasticacién no 8dlo. varza -de un individuo a.
'individuo. sino de un momento a otro. Se ha encontrado tanbién que. el'f
esfuerzo aumenta hacia el final de la aecuencia nasticatoria. Bn un i
estudio que realizé Anderson encontrd qus la carga total de loa dieg
tes superiores era de 15 Kg. para el biecocho,\l} Kg. para la zanaho-
ria y 7 Kg. para la carne, y que, con excepciédn de la zanahoria, se
presentaba un aumento de la carga durante la deglucidn,
8l ligamento dentario, adtﬁa dentro del alveélo como un sistema

mecdnico hidradlico, durante los efectos de la fuerza masticatorla.




"“obturacién netalica- 1la cﬂepide del antagonista podr6 considerarse

;;;{nua fuerza resultante horizontal actuando sobre dicha vertiante. El-;‘

Huchas son las fuerzas que actdan sobre 1a‘obturacién; durante
. la_oclueiﬁn normal con la triturante antagonista, cuando,;é mand { bu=
la realizd sus diferentes ﬁbvilientosg pero si 1as cispides se en = .
cuentran bien protegidas o tienen suficiente resistencia son cap#ces

. de soportar las fuerzans de oclusién funcional.

 Cuando durante la nasticacién so interpoue un cuerpo duro en las,~

%vertientes triturantes de la arista marginal leaial o distal de una

ta fuerza potencial tanderé hacer girar 1a obturac16n,'conaidorld.
* un bloque. inrrompible. eato aucede a pesar del 1iganento alveGlo-don ‘
;tario. aunqué existen relacionea de contacto hién definidas con el
,_’diente vecino, S R BT
M) FURREAS DE OCLUSION PUNCIONAL Y ucumos Ammw-nmmro .
- Bl diente se encuentra suspendido en su alvedlo, por los teji-4'
T‘fdos de soatén, como pequoﬁos resortea que nernanecorén,sin tensién
1nicial, cuando el diente estd en 1nocluaién funcional. : ,

Al actuar una fuerza sobre una obturacidn, el primer mouento
provocaré la distensién ¥ comprasidn de 1os resortes haata llevarlo-
ala defornacién. ' R «

Los 1igamentos soportan el primer 1mpacto masticatorio' pero €9 .

"'mo éste es continuo y progresivo, 1legaré el momento en que’ los liga

mentOS'no cederdn en su compresién y distenaién;.porque si 1q:hacgn
se romperi el paquete v&sculo-nervioso, El ligamento en ese ingtante,

en una odbturacién permitird que la fuerza actuére sobre el blogue me-
t41ico haciendolo girar.

1) FUEZRZAS DE OCLUSLON FUNCIONAL Y RELACIONES DE CONLACTO

£8 conocida la importancia en el sistema dentario, de la correc-

ta confeccidén del punto de contacto de las obturaciones, con respecto




"al anclaje de estas y sus ‘relaciones con al diente cuando existe.
Las’ caras proximalea de todos los. dientes, presentan en general

una forma convexa mis o menos marcada, principalmente en laa caraa

distales. En la unién de la cara mesial de un Srgano dentario, con
u ia_distal de ptra, hay solo un punto de,eontActo_enulos'dieﬁtes Jove-
‘i’ ﬁeS:;p§?6 a ﬁé?ida,gue el in&ividuo‘avhnzéleﬁ:edkdZsb»convie:f§g§n :}f"
ﬁnaﬁzbna. O R | ’ | 7 k‘, -
“0tro elemento 1mportante, es el eapacio interdontario, el cuul
;ffproeenta una forna de pirﬁlide cuadrdngular; la baseg forma
_'vtn alveolar, laa paredoa meaial Yy distal la fornan 105 dientea veci—- 
‘inos y la bucal y lingual o palatina son ficticias. - |
- Estaa relacioues de contacto aon de primordial inportancia para 7:'
i 1;;nclaje de la obturac16n y 1a salud do 105 tejido“jdel eapacio 1n-
terﬂentarzo. ' ’ ' : S o
;;,,..n APLICACIOK

Loa coneeptoa tisicos Juegan un papol importante on el aparnxo ‘
:"naaticatorio, sobre todo en la construccién de 1a anaxomia y fisiolo- o
" :gia de un érgano dentario,

La fuerza masticatoria es una fuerza continua b4 progresiva que
actﬁa con todo su poder sobre una obturacidn, cuando. entre eata y la
triturante antagonista 806 interpone un cnerpo duro,

~Las fuerzas mesiodistales, en ambos sentidos provocadas por loa'
diferentea movimientos de la mand{bula, son 1as még perniciosas para
el mantenimiento de una obturacién 11.0.D. o préximo oclusal, cuando
no han s8ido realizadas con perfecto anclaje.

Una arcada completa contribuye a la retencién y anclaje de las
obturaciones, ‘




‘f?la dentina. cJ?

o v

- FORHAb DY ?ETLNCION

CA) GARACTERIQTIQAS : :

i Se rcfiere, a: que 1a restauracidn debe ser eatable 8in que sen
deaalojada, durante las fuerzas fisioldgicas normales de la mastica-‘

,cién. La retenci6n eat& dada por la forna interna de 1a cavidad; pe~

_jro tanbién por el diseﬁo externo de la misna.

La rotoncién cs efectiva. cuando es correcto el acuﬂanianto do ,f-

la sustancia pl‘stica de obturacién, (cenonto de silicaxo, analgana.
f; resina. stc.). :

La forna rotentiva se refiore. en’ 1ograr en eitios elogidos pre o

viamente, que el piso da la cavidad tenga un mayor dialetro qne su

 per£metro externo o angulo cavo euperficial.v

o La retenci&n dependa tanbién de la rugosidad y elasticidad de

} Toda retencidn que Be desalojn, se debe a que 1a forua de, roton 5
3  ci6n no enté bien elaborada.r,:"‘ , o :

| . En las cavidades almples, el desplazan;ento de la obturacién se
' realiza en un 5610 sentido o sea hacia la abertura de la cavidad.

- Las retenciones adicionalea, ‘suelen tallarae en los 4ngulos dieb
rdros, o sea em la unién del piso con laa paredes lateralea de la ca--
vidad, logrando que el piso sea mayor que la abertura., ;

k Estas retenciones se realizan preferentemente con fresas de co-
no,inierfido, en la zona de los'shrcos, evitando la’etposiciénvde la -
puléa, en sus lf{neas recesionales, que se encuentran en la zona de

las cispides,

En clase 1 y en clase I1 compuesta, la obturacidén se desplaza

en varios sentidos, generalmente hacia lz abertura de las cajase




Para obtener una buena retenciéu an una‘cawidad, ge deben tbuar
en- cuenta detarminadoe factores. la fuerza maatieatoria que se ejer-
ce en el reborde marginal o sea en sus proximidaﬂes de una cavidad-
deaplazan la obturacidén hacia proximal, se elabora en ocluaal una -
retencion denominada cola de lilauo, pars que la obturacién ae man-

'tengn en 8u: aitio. Se puedan agregar retencianea adiclonales.“'

En una cavidad, los éngulos a 90° son para ‘darle retenc16n a la

cavidad, el piao plano os, ‘para. que las fuerzaa oclusalea antagonil- L

tal ua cquilibren aobro laa'paredel,;para evitar el dasalojanaento.
7‘ Lan formal de retencién méa comunaa para evitax el desalojalien

~to.de la obturacién sons , ‘

"““{tl.g cola de nilano o 11ave oclusal.k(ya>dgsqt;tﬁ)»fff* '
D2

- Drejas de gato.
_‘_'3.4 Pisuras o rieleral.
. KT Pivotes o pinn._

SRR TP Retenciones por si mismas a 90 (cajas).

B) FORNAS DE ANCLAJE

o

-Cuando obturamos, una cavidad, con una iucrustacién, tomaremoa

_ en cuenta que, dicho bloque debe quedar firmemente gdherido en 1a ca

‘vidad, sin necisidad del cemento de fosfato de zinc, el cual tiene S

.~ por misi6n llenar el espaclo virtual entre incrustacién y paredes de
1a cavidad, siendo su funcién la de un ajustador.

Solo una 1ncruatac16n realizada en una cavidad touando en cuen-
ta su forma de anclaje, podrd soportar las fuerzas de la nasticacién

ANCLAJE

Son los distintos medios, por los cuales ros valemos para que
una obturacidén o restauracidén (incrustacién) se mzntenga firme en su

cavidad, sin que sea deaplazada por las fuerzas de la oclusién funcig
nal,



2 .
Una :anrustaoidn tendré ancl’a;,lé,' es decir ﬁérlaneceri inmovil en
la oavidaa tomando en cuenta todos los factores que inciden sobre ef-

ta y deberé cumplir, con las tareas de protecoién, reconstruccién mor
folégica y fisiongica del diente, ‘

La incrustacién tteno como finalidad. 1a de proteger las pare=--

: dea d‘bues de u.na cavidad y do aoportar ha fuoraas de ocluai6n du- ;
rante el acto nutieatorio. : ‘ '

l'u-a couoguir elta tinalidnd. aprovechnos el tejido resistm—

1;. d.1 rnno dontario, 1a reluciéu de contﬁc
nos, ‘ o ‘ »

t ._con los d.to‘ t-s veq

No se puedé negar que el anclaje 1nfluy6 de lanera fav'brabh o
deafnvorable -1a forma de la cavidsd. ug\in diaperu de manera favo---ﬂ «

rablo merzu de la ocluai6n en: lu psredu de la cavidad. e

I.os ingulos axio-pulparu da 1u cavidades M O.D., el tejido do-," E
, urrolla fuorzas ruct:!.vu quo 1lp1den 1; lovilidad de la 1ncrusta-- .
7'016:1.-,. o ' : v L . o
Ka potencia de la masticaci6n, sienpre debe de ser touada en . -~ S
, cuenta antes del planeo de la cavidad; como tanbién la elaaticidad de
| 1a dentina y 1a aleaciGn uetélica. ,

El ligauento alveélo-dentario, soporta el primer instante de la
| aecién de las fuerzas que inciden sobre la incrustacién. ‘

Los diastemas, _aunque no sean vecinos al que tondrd lﬁ‘ incrusta~
cién, iuipid_en que las relaciones de contacto provoquén laa‘nom‘ales
fuerzas reactivas qué se desarrollan cuando la arcada e8 completa. »
i Encontramos distintos tipos de anclaje; tomando en cuenta log =

factores anteriores, y son:



DIFERENTES PORMAS DE RETENCIOA,

~nCaja"

"gKocaldn®,

"Caja".




o 1.-.«JM.AJ». Pun F‘RleION

Tomando como ejemplo, cuando un clavo se introduce en la za=
; dera rasulta diffcxl retirarlo, porqne la fricclén lo impide, lo cual
depende de 1a rngosidad de 1la madera como talbi6n de Bu- elaaticidad,

“a51 como del Clavo introducido en ella,

31 anclaje por fricci6n 10 utilizamos,en cawidades claee I y _

5:fv dcnde deben realizarse pa:edea paralelas ° 1igaramante divergonten ]
, hacia el éngulo cavo-auporficxul. FET O :
2.-mcx.uz POR uoa:uu e

Utilizado por 105 carpinteros cuando unen una nadern con otra.

La utilizamoa con las cavidades claee II donde se realizs 1a |
‘<;den011nada oola de nilanO. : ' |

L ;” cuando las fuerzas antagoniatau, ctuan.aobre el reborde nar-
‘ ginul de la incruetaci6n 6ata tiende & girar, tonando como apoyo e1
;r;"éngulo cavo-auperficial de la pured gingival de 1a purad leuial,,
distal. La cola de milano impide au desalojamiento 0 aea un anclaje
por lortaja. .
Tomando en cuenta de que cuanto més larga es la cola de mila-

: no, disminnyen el esfuerzo que debeu realizar las yaredea cavitariaa

i para mantener 1a obturacién en su sitio,
| 3.-ANCLAJE POR COMPRESION | | ” |

" Lo utilizamos,fen cavidades paravincrustacionea M.O;D;;ta-é‘;‘”

 bién para‘ca#idadee complejas, que toman mis de dog caras del diente,

- -En éstos casos se debe utilizar la elasticidad y rugosidad de la den-~

tina.
Las rieleras en las cavidades QOverlay y Tiunker o las cajas

proximales en las paredes axiales, deben tallarse con una convergen -

cia hacia oclusal, aunque ésta no sea eéxagerada para evitar el degge
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, -1osamiento de la ohturacién, asi obtener un buen anclaje. yf B
44-ANCLAJE EN PROFUNDIDAD e o ;
Guando la cela de milano es consideraﬂa inauficiente en unaj;:f

caV1d‘d'9réxi“°‘°°1uealn se puede realizar una profundizacién en 1a’

porcién m&s distante de la caaa ocluaal con respecto a 1a proximal.

‘*~'<‘Cuando en: 1a 1ncruutac16n eata profundizacién, es del mismof’ g

;_**?-aterial de 1a obturacidn, a1 anclaje 8e dencnina PI!. :

Si ‘se. coloca un alanbra de iridio-platino, de accro u oro

A vecea. para annentar 01 agarre mecénico de dicho alfilor,‘\

g 3 ;rea1izamos un pequeﬂo lecho. vy eutoncoa se denominar£ PINLBGDB., o

fiﬁue finalizan con piedras de dianante cilinﬁricaa.ngrzf

i 1a perforacién para el pin, se renliza con fresas radondal
(nﬁneroa 1/2, 16 2) de diametro algo mayor a1 del alanbre qua ‘Be
' piensa utilizar. , . : , )
S 5.-mcx.mm POR mmm'ros MECANICOS

Antores cono. Phillips, colocaban tornillos, los cualee toua—g .
.ban 1a pared dentaria e incrnstacién, 1mpidiendo su: desplazamiento,; f f
:‘g stos procedimlentos han entrado en dasuso por loa nuevoa procedinionjﬂ
‘tos de colados. } } :
Los distintos factores mecénicoa utilizados para el anclaje
de las incrustaciones depenien: ‘
a) De la forma y retencidn de la cavidad.

b) De la resistencia, elasticidad y‘rugosidad de ia dent;da.~



) D.e la rigidéz de 1a obturacién. :
a) De las fuerzas de oclusién funcional, - :
e) De la correcta confeccidn y adaptaci6n de la incrustaei6n.
" £) De los ligamentos dentanos.
8) De la rolacién de contacto.

" ’»'.si 1la cavmad no eatuviese diseﬂada de acuerdo a_’lo" prin-,

cipioa mecénicoa, la obturacicin se desplazar:(a, ante laa tuerzas de _:~

' ‘la luticacién ‘

i si 1a’ dentina fuera r{gida seria impoaible la introduccién 4
una- 1ncrustac:16n as{ como ta.mbxén ésta, 1o tuv;era cierta rigidez 8q
: .rfa desplazada‘-si 1a obturacicSn no eaté perfectanente confeccionadn. L

k '_jel anclaje -er{a nulo, aunqué lab cavidad osté complatnenta»tulada.‘ :




OBTURACION




| cnnum I

: . . | QA!;DgQuS CLAﬁg 1: -
SII?LES X COIPUBSTAS ‘
GARACTERISTICAS

Laaf cavidades claae I. aog&n 1a claaincacién de G.Y. mack, son .

;quellaa que ‘ae encuontrau en 13 cara oclusal de premolaros y noluru'f;ﬁ__

Para llegar a eatn claaificacﬁn, 8e deba obtener un buen diag-—y' ‘

,:(,l,zﬁéntico, de la oxtensién de 1la caries en 1u caras oclusdeu de pre= .

,'_“'nol es y molaru, vanéndonou do loa n&todos conocido de dia@n&v

""a apertura da 1a cmvidad se realizn »on una piedra redonda do :

P cnuante‘, hasta elimiuar la tota.udad de1_ smalte. .ocauao lo cull

se consigue cuando ge aprecis la base completa del cono de caries enh*f

el limite amelo-dentinario.

Debe eliminaxse todo el esnalte sin soporte dentiuario. hasta
' teaer una amplia visién de 1a cavidad de la caries, para no destruir,‘
tejido aano. , o ’ ' : , '_
" Hay que - respetar las cﬁspideo ya que debajo de cada una, existe B
| un cuerno pulpar. ‘A-este nivel nuestros cortes deben ir bordeando en‘
segmento de cfreulo 0 111935 curVas. 7 ”
- ~ Bstas dreas estdun sujetas a autoclisis constante.
Cuando no se dispone de pledras de diamante, se reemplaza por
uné,fresa redonda pedqueiia dentada, del tamafio aproximzdo al:de la ‘=

brecha exterior de la ceries.,
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Con ella llegamos al lImite amelo-dentinario y si e8 necesario
‘ ampliamos la bxecha cou una. fresa redonda de mayor diémetro.
Después con una ‘fresa de- cono-xnvertido, colocada por debajo de
8Quel lfmite, socavamos ¢l esualte y con movimientos de traccién es

fac1l desmoronarlo. Cuando 1a cariea es. amplia y el eamalta uy soca= .. -

‘emplean con éxito 103 cinceles (clivaje del esmalte).‘;  : f?

En 1a remocién de la dentina careada. ésta se realiza con una SR

: fresa redonda d “corte liso.fde“m or tamaﬂo que permita eliminarln p

‘dad ‘ei la cariea. S

. . No. se'aconaeja utilizar freaa redonda pequeﬁa, puea en este paao'
no ueceaitamos poder de penetraci6n, lo cual podrianos hacer una conn-3

nicacién a la cémara pulpar- o8 aconlejable trabsjar a poca velocidan

--ﬁh dehtiha‘ﬁﬁhéé se déﬁé;trabajar ‘con piedraa de diamante. o

COn movimienton hacia 1os limites de la cayidad se va eliminan-'

v ‘do coniauavidad 1a dentina reblandecida.‘ v »

L' Cuando e ha eliminado ésta, hasta llegar al tejido sano, el :
cual se advierte por su dureza, que es percibida por la aenslbilidad
téctil del operador, que se plerde. cuando se traba*a con turbina.\

Eate paao debe hacerse: con bastante cuidado, procediendo en cor-~5
" tos intérvalos con la fresa redonda; para evitar el calentamiento del |
6rgano dentario, deben exéminarse cuidadosamente las cuchillaa cortan~.
tes asi como los filos de las mismas, pues al no tener cuidado con el
"material operatorio se establecentlesiones pulpares lag cuales pueden:
" ger irreversibless.

Algunos sutores emplean cucharillas de Black o los excavadores

de Gillet, para la eliminacidén de la dentina careada con delicadezas



18

Se da por teiminnda 1a remosibn de lé dentina cariosa, cuando'
con un explorador. escuchamoa en el fondo de la cavidad el‘crick fﬁ

v dentinario'

2 la delinitaci6n de los contornos se emplean piedras de dian  ¥
mante cilfindricas ° tronco-cénicas. | ‘
- Aunqué 15 cariea sea PGQueﬁa, se’ debe cumplir el concepto esbg{f_“

v extendiendo la cawidad 37 >

fisuras. surcos, fosaa, etc., no: coufundieudo eate concepto por el

lzado por Black 'extenaién por prevencién'

‘e',destruccldn por prevencién", o aea‘invadiendo zonas de tejid

‘:}‘no afectado en 1a preparacién do lé"caﬂidad. TR
' Algunos autorea prefieren, ayidados separadas en las caras
foclusales del’ primer prenolar inferior y primar molnr auperior,_en~'f

ftoflo hacen cuando existe una anatouia norual y el puente. adananti-“

2no que separa a-baa toaaa ocluaales no ha sido afeetado por la ca -7 jw,
: rioa, tallan dos almplea redondeadas on laa fosas oclnoalca.‘ . ‘ :
.+ Ouando eate puente adanantino ha.sido debilitado por 1a cariou'j
consideran ellos dabe ‘ser . eliniuaﬂo. puea ni no ocacionarfa el d.l-x
m'noranaliento del puente del esnaltc, ante las fuerzas -asticatoria-
Sy el fracaso de 1a obturacidn.
| ~Bn las cavidadea compueutas, por . resiatencia de las paredel de
' la cavidad se hacen extensiones hacia lingual o palatino.

A extenderse en fosas y surcos se debe disefiar la cavidad ne-
diante lineas curvas que se unan armoniosamente y gug:den re;aqi6n B
con la anatomia dentaria. ‘

. Tenemos el deber de conservar la integridad del tejido'puipar
preservando de mortificaciones, dandole la proteccidn necesaria ya
gea en el tallado inicial de nuestra cavidad o bien en el momento

de ele;ir la reatauracidén aplicando el medicamento adecusdo, ya sea
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- que la caries sea profunda o superficial,_'recordando que el pri— -
~cipal agresor de 1a pulpa es el odont6logo. s : ,”
Debenos tvmbién. efectuar las restauraciones o anclajea necesss

rlos para cada caso de obturacién siguiendo 1la técnica sefialada para

‘ 103 diferentes mater‘ules V1endo sus indicaciones y contraindicacio-ﬂ}” 
,nea y escostendo el. material adecuado para cada caao en especialry
adaptandonos a las circunatanciaa de nuentra cawidad. ' |
CAVIDADB PARA INCRU MIOI IRI‘ALICA
v;babilidad de fractnra de paredos cavitariaa débiles, se debe prescri-
'bir una incruatacién uetélica. -

o Las paredoa laterales se tallan con piedrae de diamante tronco-“
:’fcénicas o fresaa tronco-cénicas grandes. obtoniendo una ligeru divq:
~ gancia de las paredes latoralea.' S T ,
, cnando la cavidad aa profunda, se puede colocar un - protactor :-f f
fpulpar-'con ceuento de fosfato de ‘zine, en’ 1a parte superior de la i
bese pulpar; ain cuando la cavidad es superfxcial se debe aislar con

una- base, ya sea de dxido de zinc Yy eugenol permanente o bien encina

de eata una pequeﬂa baee de cemento de fosfato de zine, pero nunca ‘se

debe dejar sin proteccién la pulpa vztal. puéa a través de nuaatrazl

obturacidn se registran diferentes cambios termlcos, loa cuales pue-
den afectar data y causar un estado patologico irreversible.

En cavidades para incrustacidn, es necesarlo alisar las paredes
laterales con fresa tronco-cdnicas de corte liso; con piedras de car-
vorundo y con instrumentos de mano., f

FURMAS D& ANCLAJE

La forma &. anclaje, la logramos por friccidn entre el bloque

obturador y las parades laterales de 1a cavidat, y si esto no ’basta,‘
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i‘se utmli H el anclaje en profuudidad, confnccionando los llamados pit
0 nin, en la acna de los surcos. donde menos geligro hay de ocacionar

;exnosicionea pulpares, estau profun'izacionea no es necesario que sean
mu; pronunciadas. baata con 1. mm. porque son nuy pecueﬁos los esfuer--

;zos realx"ados por el antégonista tendientea a deealojar 1a inerugtae '

_ ci6u ,sa elaboranxcon fresas radondas dentaﬂas pequeﬁae de numero 1/2 fﬂ

*ae elabora; en 1as zonaa donde hay paredea resisteutes, éate dobe sor

[en la mitad del enpesor del esnalte con uua 1nc11nacidn de 45 . de -

ordo_a las condicionea del‘te ido utilizable inclusivo doble bisel.j

Enjla zona dondo exiuten pe edes débiles, e1 biael partir& tan -‘ﬂ
‘:biln'de la nitad del ospoeor‘delfcnnalte pero se le daré la 1nc11na~ o

B “oi&n adecuada ﬁfﬂa que 01 ospolor del netul unncaa sea‘monor de 2 a3
iidécinas’de ul., en la zona donde haco contacto con lé'3ntlgoniata.. ‘
Para la confeccién del bisel se utilizan piedras de dianante po-
"riforme e instrumentos msnuales, , e v‘ o
; 31 as necesario una mayor protaccidn. ge debe realizar un deagss-~ _
, te en la ‘pared debilitada. con. una piedra de diamante en forna de ruo-f?“
da, se hace esto, para que la pared debilitada se cubra totalmente con
la aleacién de oro e 1mpida su fractura ante las fuerzas de mastica -
ci&n de su ant‘gonista. '
| Las cdspides palatinas de los premolares superiores deben dismi—
nuirse; la inclinacién cuspf{dea para atenuar las fuerzas de oclusién
funcional, las cuales tienden a fracturar esta pared, en esta opera-=-
cidn se utilizan piedras de diamante en forma de rueda.

Cuando no existe vitalidad pulpar, la fragilidad de las paredes




aumonta, haciendo necesario 1a elaboracidn de los. biseles que cubra: i
- ampliamente la cavidad. principalmenue sua paredes. oy
: Una ‘propiedad importante de 1o diferentes oros utxl;zaﬂos en- la

confeccidn de 1ncrustacioues metélicas, es la de, reslstencia de borde ~f'

con 1a cu:l se logra una proteccién espepifica en. 1as cﬁspidee denta-

leS, tamhién obteniendo un aellado perfectowde la cavidad. evitando' |
Sll contam:l.nacidn, T : : v S

CAVIDADES CLAbE I PARA

CRUSTACION (conpuesta)

iaeruatacién metalica, es la misna, salvo las prolongaciones hacia vqll
tibular, lingual 0. palatino, elaborandose igual que las cavidade- eul-,‘
puoatas para analgnma.~ : e : o

Laa paredeu nxialea de 1a caja voatibul
ben ser paralelas. S : . .
El anclaje dascrito anteriormente ue e-plea en Gate tipo de clﬁﬁ

dades el !
%n cavidades para incrustacién metélica el bisel seré también‘elt

mismo, pero en las paredea 1aterales de la caja veatibular (lingual 0.
palatino) no se realizaré biael por debajo del ecuador del diaute, por
que 1a convexidad de eata cara dificultarfa eutouces 13 toma de la il-’f}
presién con pastas rigidas y la ublcacion de la incrustacién. : |
El bisel clasico se cont1nuara en 1a pared gingival de la cavidad_
-0 sea en la mitad del espesor del esmalte con una inclinacién de 45°
Para confeccidn de los biseles se emplean piedras de diamante perifor-'
.mes ¥ el alisado final se pueJe hacer con instrumentos manuales,
CAVIDADSS CLasa I A LUJ DIaNTaS AlTERIORSS oUr BRIORLS
“n 1a cona del cingulo, de los incisivos y caninos suelen presen-
turce cariss, gue on la clasificacidn de Black entra dentrb de la cla-

3@ Le
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vHAJ. preparar una cavidad de este t:lpo, ee deben ‘tomar en cuenta-'
) la préximidad de 1a pulya en esta zona del diente. S
’ b) El fisiolégismo del 16bu10 g!ng:lvn palatino o eingulo, durante'
ol acto naaticatorio.-

) La direccidn da.n eafuerzo nasticatorio.

4 f'}'a. apertura d' ‘jla cavidad ae inicia con piedraa de dianante redon

s...‘}jmocxon DE LA nmrnm cuuun , : et ;
" 'edondaa‘ &t suuo cuidndo. En laa tr‘

‘ 1"diente podemo‘ " eliainar'on parte tejido aano,

: 9enp1 se froaa

absoluta certeza de 1a total eliminac16n de ‘los tejidos enferlos. Bn o
ostaa cavidndes, debido a 1a proximidad de la pulpa ﬂcbe-oa tener vcui-_‘

dado y.qu:l.tar unieamente 1a dontina cariada. e :
o knkuunmmn DE LOS comoﬁkos Y/O nosqumo DE m cAmun -

La cavidad ‘on su contorno externo debe tener la forua devun trién*

gulo redondeado con base 1nc:lsal. Laa paredes mesial ¥ diatal est&i:idg,ﬁ

linitadas en aentido proxi-al por 1a ucim!ad de los robordou nu'g:i.n&-f‘ &
les meeial ¥ distal respect:lvunente, y en sentido incinal aélo deben L
2 ir nn poco mée allé de la: zona de la. cariea, porque las caras. palati--,'
o nas .de estos dien‘tea aufren un. continuo procuo de autocnsis por 1: ~
| acci6n de los ﬂinentoa y no- es necosario una gran extensién prevcnt:l- o
V8o -

Se euplean pequeﬁas piedras de dia.nante tronco c6nicas eolocadas
perpendicularmente al eje longitudinal del dientes ‘ ’
TALLADO DE LA CAVIDAD, g o
El piso de la cavidad, debe ser paralelo a la cavidad pa.la'tina de |
la cémara pulpar.
Cuando se elaboran las paredes laterales, Se debe ‘bane;‘ muy eg

cuenta, el esfuerzo que sopoftarén cuando la accién masticatorira‘se -



-1deaarr011e sobre la obturacién la cual debe 1mpreacindiblenente ra-..“
'conatru{r la convexidad, del 16bulo gingivo-palaxino, para evitar 1.

‘acciGn traumatlzante de 108 alimentos sobre la zoua gingival. Si 1a

obturacidn no devuelve la anatomia dentaria, loa alimentoa se deslie
“zarén inoorrectamente y provocarén 1esiones perzoﬁontales en 1a zonn__;
_palatina. G [T Lo

Ahora. ai 1as paredea lateralea forman con el piso de la cavi- ‘
dnd’éngulos rectoa 0 ligerllento obtusos la:obturacidn 8¢ despl&zn—:f’

. aeilidnd.fsirando sobre el ‘ngulo cavo-supcrfkcial de 1a‘pl-;

rod gingival. durante el acto nasticatorio. En canbio, si las paré -
,L‘ dea laterales se unen con el piao for:nndo un’ &ngulo obtnso Y la pa=-

red 1noisa1 un 6ugulo agudo, aord lis lificil el d.lplazanionto do 13? >’.
obtu:aoidn, obteniendoao una bucna retencién.

Laa paredea neaial y distnl y ol insulo rcdondoado que las une.

;,sf elabornn con piedras do dianante tronco-c6nicas pequeﬁaa o con

fresas de la uiama forma, logréndose un. éngulo obtuso con el piso de\ff:
la cavidad 1o mayor de 8° por necealdadel de retencién.,. V
La retencién inciaal se realizu con fresas ce cono-invertido -
grande, 1a cual forma un éngulo agudo con el piso. : | ,
Las obturaciones ocupadas generalmente en estas cavldades, son., )
la amalgama o cemento de silicato, actualmente en desuso; raramente
. 8e. utilizan 1ncrustaciones metélicas, pero si fueran necesarias las
' cavidadea necesitan seguir los lineanientos enunciados anteriormente.z!
En-estos casos pueden reali .arse retenciones adicionales, utili-, 
’ zando fresas cono-invertido pequefias (33 1/2 6 34), las cuales agudi-

zan més el 4ngulo de unién con el piso de la cavidad.




Chiuracién correcta de 1a

Clase i, en incisives.su-
‘periores, eviiando ia ac
cién perniciosa de los’ -

alimenics en el borde 1i-
brede Ta tnecfa, '




cmrm.o 111
ggvlngz‘s cgg 11

CARAGTERI;TICA» o
“Las cavidades clase II, son aquellas que se llevan a cabo en 10—

siones carioaas de caraa prox:lualea de premolares y molarel. .

‘:_“ Bstas cavidades puoden aer sinploo. colpueatu,,;‘

: Las cavidades aimplos sun aquvllaa que a.barcan una aola cu'a pro-—‘,

s ~',xinal. muy. raralente B8 encuentrm en Guta forna, 133 caviddoa conv --'

: pu f‘tas o conple;tas clau II abarcan dos o tres cu'u do 1a suporﬁ.c:le
- : del diente. claaificindose en- ocluso-lesial. ocluao-diatal y lesio- ’
: ,ocluso-distal. ' ‘

Las caﬂ.dades que se preparan en 1as caras proximale: de prelola-

""i‘r’éajy nolaroa. generallento ae elaboran donde no hgv uficient auto -i

"*cn-u, como son 105 puntos de contmto. , :
) ey Ba nuy diticil eatablocer au diagn6stioo. cuando 1a suporfic:le de
la caries u incipienta. aolo os yoa:l.b].e ducnbnirla por ledioa radio-
'F,.grificos, o can'bios de coloncidn. 7 ' ‘ ‘
. Més tarde el paciente preaenta una sintonatolos{a muy narcada. -
debido ala retencidn de alimentos, de senaibilidad a.l trio y & los -

- :idulees, cediendo por fin, ante las fuerzas de oclusi6n funcional.

" En las cavidades simples clase II, se presentan en dientaa donde »
+ no tienen 6rgano dentario coutigﬂo, pudiendo existir car:.ca en oclnaal
en este tipo de caries se tomaré en cuenta que afecten o no al reborde »
marginal o bien lo hayan deatm{do.
Cuando 1a caries marginal es pequefia y el reborde no ha sido afec
tado, la apertura varia si existe o no diente vecino,.
Si la caries es muy grande y el reborde marginal estd afectado o

destruido se debe tratar como una cavidad compuesta clase II,



Ahora si existe una pequeﬁa cariol pr6xims1, con la preuncin dolj ;

'dieute veoino, se complica la aportura de la cnvidad,. Por 1ncipiento

,Lque sea el proceso carioso nos obliga abordar la cawidad deade la cara"ﬁ
oclusal. aunque no esté afoctada.

S;l on. el diente cxiste cariea oclnaa.l. ae siupnﬁ.ca la Apertura

dc‘la cavidad, pueu non brinda mn zonn‘ 65‘ abordajc ain noconh\ad da
'.,'vencer ulalte sano, S

1 eual ‘se ‘?"roctna con ducos d- 9 n-. oortmdo ol d:l.ento dcodo"yvuti- '
“'bular. pnhtino ° 11ngun1. -

.‘:"si el reborde n.rgi.nal eaté locavado por la 'cariea y la‘cara-oclu
f}aal eaté aana, el eamalte ae puede deamorouar Iacxlmente clivando, ya
: a.‘naa con einceles rectos o angulados, ,
| Cusndo el. eanalte esti donoronado por el avance del proceao ca-- :
' riuo, entonces 1a ontrada la cfoctuare-os por ocluaal pues la caries
‘ rvf,‘exiateute a este nivel nos 1o ha proporcionaﬂo. :
| ; Basta eliminar los restos de esmalte con una ptedra de diuante .
.tronco—-c6nic¢. colocada paralelamente al eJe longitudinal del diente, o
hasta llegar a la zona mds gingival de la caries préximal, ‘
' Bn la remosidn de la dentina cariosa se emplean fresas redondas
grandes, cucharillas de Black, de Perry o excavadores de Gillet,

Después de la remosidén de la dentina cariada, lependiendo de la

oxtensién de la caries, se utilizari el cemento medicado correspondieg

te; ya sea hidrdxido de czlcio, si la cavidud es muy profunda o bien
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-cemento de 6xido de zine y eugenol, o la coubinaoi6n de ambos, algn -'.
‘nos’ autores prefieren colocar encima de eatos medicamentoe el cemantoﬂy‘
de fosfato de zinc para dar una mayor dureza, avitando canbioa térlbn

cos que afectan al tejido pulpar que pueda trasmitir el bloque obtu-
rador (incruatacién not‘l&ca), :

'!MIIICA opmxronu GON AL‘!A VELOCIDA'D

;* La ulta volocidad y lou ﬁltino- adolnntos modernos.de e1elento|'y
' rota'“rioa han evolucionado 1. t‘cuic. oporatoril.‘ ¥x'

PHIPII‘OOIO ai ofdo del oporador (ércano anditivo).

B-to ahrovia con ventajs. los tielpOs do prepnrnci6n do cavid.-
doc de claso 11 purn 1ncruntnc16n lotilica.

, v;“;ln preparaci6n do una
o cajt ocluaal quo abarque 1; totalidad de lurcos 7 tonal do?dicha c-_

Bltaa cavtdldea exigen ‘en_ todos loiwc’

ra parn retene16n. Si la cars oclusal elt‘ lana, ae 1nicia lu cavidln;

' con 15 upertnra de la cariec préxinal, entonces el operudor puede 1“'],
vortir los paaon operatorioa y realiznr o conteccionax an prinar t‘r—if
.uino la’ delinitac16n de 103 contornos de la caja oclusal. y dclde all!
oontinuar con la apertura b 4 la remosi6n de la dentina eariada de 1a :
cara préxinnl. procediendo de la signiento laneru~ : L : ;
a) Con piedra de diamante redonda pequefia. ae hace una porforacién o
‘en 1& fosa oclusal mée diatante de 1la cariea préxinal. o
b) Partiendo de dicha pertoracién se haco una aztensién cou pie— |
dra de diamante tronco-clnica por la totalidad de loa»surcos y foaaq
» oclusales hasta llegar a las veoindades de la cara préxiﬁal afectadag'
pero no eliminando totalmente el reborde marginal para no‘hacer'peli-
grar la integridad del diente vecino,



c) Se canbia da piedra por una tresa re&onda dentada (502) ¥ 15

colocamos en ol 11;11;3 alelo —dentinario en las vecindades del rabor= . -

de larginal. ?rofundizando en esa zona se confeccionara fécilmente ol
ttinel para apertura de la caries proximal. ,

as{ continuamos con- 1os puos ya cuusabidoa. co
TALLADO DS LA CAJA PROXIMAL - e

Por prevenei6n los bordoa do la caja proximal deben llevarse

: vidad en ese aentido con una froaa redonda ﬂentada colocada en ol t--

Jtdo dentinar:lo de-la pared glngival paralelanente al eje nayor del

e :'Imago con una cil:[ndrica dentadu se deauorona el eamalte 'aoca--
vado. . o '

!.s caja proxinal, tanto en el eontorno ginginl como vestibular e

' y palatino de‘be aer m&s amplia que la futura érea c faceta de contac-‘ o
to. 1a pared gingival se tallara pu:alela a la superficie oclusa.l del"»"“
diente ¥ las paredes laterales deben delimitar la ca;la proximal en 'z
‘nas de autoclisis. ‘ ' ‘ s

' asi. antea del bosquejo de la cavidad el operador ha decidido si -
realizaré una cavidad para amalgama o para 1ncrustacién metélica, pa-

, ﬁra. que tenga opcidn. de variar la técnica a seguir. : )

CONDICI.ONES QUE DETERMIN ARAN QU:. LA CAVIDAD 3ERA PARA INCRU"!
© CION METALICA
a) El no colocar aislante em todo el piso de la cavidad, se con-
gidera innecesario porque el cementado de la incrustacida aislara posg ..

teriormente a la pulpa de las sensaciones térmicas transmitidas por

el blojue metdlico,




En una zona distante»ne la cara,”

“Nos extendemos por la totalidad de

loa surcoa'y foaaaioclusales con 1edra

tronco-cdnica de diamante..~

; Una freea redonda dentada, colocada en
las vcclndadcs del reborde marginxl, noq 'pg _.f;“

ne onuy yronto en contacto»con la caries. T




COu frqsa &fwdonda (502) colo{

".i‘,"»cada en: el limi'ce amela-dentina
1‘10 se extiende lu caja pronmal-“
o .haoia gingiv : '

_ 00n fresa cu{ndrica dentada (lu
f.noro 55‘7) se deamorona el esualte socg

vado por la fresa redonda,
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b) Tratar de que las paredes de la cavidad fueran quedando 1o
‘;Emés alisadas’ poalbles para facilitar 1la toma de impresidn. _
» c) No darle mavor importancia al hecho de que en algin aitio ol

esmalte hubiese quedado ligeramente socavado. Pues ae rellend con cs

,mento de foarato de zinc pensando eu proteger la pared débil con los

flbiselea de la 1ncrustacién.w

' d) El ‘hecho de que més tarde. en- algunos casos cononzé directa-f

A‘mente la cavidad con un corte en 1a cara proximal (alice cut), ten- o

;v_;Por el método indirecto. f;? J L S

= CAHIDADE; CLASE II CON CORTE D8 TAJADA 0 SLJGE CU! e

‘ ‘Se tuvo la idoa de eliminar la convexidud dc 1a cara proxlunl de
‘:uolares ¥ prenolares al . realizar, cavidades de claae II para‘incruu—'
'7ftaciones metélicas, y para eso comenzé a preconizaxae un cortc o re-
banada de dicha cara, v (e

'Q.,'f5( Los diversos autores que: se han Ocupado de éste metodo doscriben
diatintaa anlingciones delrplano de’ corte;,para unos caai.paraleIO~
-al plano buco-lingual del diente; para otra muy'bb}ycuo con’falacién
~d el y un tercer grupo, aéepté una pdsicidniintehnédi%,‘esvdecif 1i=

" gera inclinaciéu con respecto al plano $uco~1ingua1‘de1‘dienfé.'

31 pfiﬁer grupo presenta el id&onveniente; dé‘forﬁarfa niﬁel de
§uello un escaldn u hombro, que dificulta la pgrfecfa adaptacién de :
la incruétaci6ﬁ; el segundo grupo tiené el incon?eniehté de destruir

. demasiado tejido dentario sano,
Cuando existe diente vecino y la caries no ha destruido el punto
de contacto, se realiza una separacidn de los dientes y se comienza

el corte de tajada con un disco de acero en la cara proximal, que soa



| “ e
-da los mfs finos y no cortan el bordeo' en cambio, con discos de dia-

g mante y carborundo, los cuales cortan en “gu borde y son de. nayor e8pe
sor, con el cual se corre el riesgo de deagastar parte de la cara prg
ximal del diente vecino.
Los &1acos de diananxe 0 carborundo Be deben emplear cuando la
"‘caries ha deatruido ol punto de contacto o para finalizar el eorte de"f]
tajada. - '

. COn los aparatos de alta ¥ ultra velocidad es. f&cil realizar ol
- alico, con pequeﬁaa piedras de dianante tronco-cGnicaa, laa oualos ;fi
} pnrtiendo de vestihular, se corta el dienxe en todn su convoxidad ha~?
cia palatino o 1ingual, £ ,
- .8in ambargo conviene terminar el corte usando diaco de dialnnto } 

o de carborundo.

Para proteger los tejidos vecinos de debeu emplear protectorou
de disco. ' R P .
‘»m R En ol uaxilar inferior. se presonta el problema en algunos ca—- . 
aos, de la curva de Spee, sobre todo en el corte de molares inferio-
‘res de cara distal. o ,

Para salvar este obstéculo se emplean instrumentoa especiales,
- como el, Universal Grinding Axtachnent, ‘que a8 . una pieza de nano 0 £n7
gulo cou intermedios especiales._, '

Se puede aalvar la curva de Spee o de compensacién, utilizando

-

discos de carborundo que tienen su parte central de goma, lo que pér-

“mite darles 1la inclinacién necesaria para facilitar el corte del Sli-

v

CeCe L
Hecho el corte en forma de rebanada o tajada se ha counseguido las

siguientes vehtajas:
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S a) Elimina la convexidad proximal que dificulta las impresionee
VJtomadas por el método indirecto.

b) Conduce o lleva los mirgenes de la cavidad proximal a zonaa
de autolimpieza 0 autoclisis.

c) Se logra 1a apertura de la caries proximal y se elimina, par—;
“‘cialnente la dentina oariada con facilidad.v

_ d) Guando es pequeﬁa la caries el slice elimlna totalnente la eca
fg rie5 de la. dentina.‘_i~’ ' o

e) El. correcto biselado en todas las paredea de 1a caja proximal
protege correctamente la zona gingival y persite un sellado eficaz de
’ la eavidad. , ‘ , ‘
: f) Evita realizar una caja proximal grande. La caJa proxinal pug
: ade ger muy pequena o una ‘sencilla rielara.<‘
 CAVIDAD GILLET
‘La apertura de la caﬂidad, se comienza con el corte de tajada la |
’ cua1 ge realiza una correcta apertura de 1a caries proximal.
. R disefio de 1a caviﬁad proximal est4 dada por el corte de taja-
da,'epsgihgival debe llegar por dedajo de la papila, sin lésionar el
'$Ofde libre de lé enc{a,fpara ﬁo ocacionar enfermedades parodontales.
. Bn vestibular y palatino hasta los angulos axiales del diente, y en
oclusal hasta las proximidadas del vértlce de las cdspides de los wo-
lares. o ,
En oclusal Gillet preferfa partir de 1a cadaAproximal; ya confec
cionada con fresas tronco-cénicas dentadas,
En la actualidad con aparatos de alta y ultra velocidad la exten
sién de la cara oclusal se efectda con fresas cono-invertido actuando

por debajo del 1imite amelo-dentinario.
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En el tallado de la caja proximal, se emplean pledras de dialan-‘ 3
te cilfndricas baséndose, en la alta velocidad.

La extensién de la caja proximal debe gua:dér ‘relaclién con 1a ex~
%ensién de la caries,

El encuadro de los éngulos de 1as paredes lateralea, de la caja
proximal. con la pared axia:l. se elaboran con cincelos rectos en dientea
supariores y augulados en los d:lentes 1nferiores.-

El bigel de le caja proximal ao elaboru con piodraa de diamanto B

'pequonua en toma do pera, biulaudo los bordca do unidn de la caja -

proximal. en oolusal 30 bisela la totalidad de los m&rgenes cavitarioa. '
CAVIDAD D2 IRVING

‘La diterencia que existe con la‘cavidadvdé Gillet, es en la caja“‘k
~’proxilal, 1aa cuales se confacciona.n con piedraa 0 fresaa tronco—cﬂni-;’
cas dentadas, consiguiendo una divergencia de 1as paredes de la caja’
,proximal- que hard mas fécil 1la toma de 1upre516n (6° & 8°)

- Se forman pequefios surcos o r:leleras, mediante fresa o piedra -

tronco-cénioaudentada, colocada en forma paralela al eje mayor del dien
te.

'rravia y Knopp idearon unas cavidades, con corte de tajada, ac -
, tualmente en desuso por su diffcil elaboracidn. »

Paro cualquiera de las técnicas, que pudiera llevar a efecto el
operador, debe ser con la idea aplicada a un caso en especial y no ge-
deralizar las téenicas para diferentes casos y de esta manera puede ob
tenerse mejores resultados de las distintas técnicas, ya que creemos
que cualquiera gue fuera, bien aplicada y llevada al caso correspon =

diente, nos augura un buen éxito.
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 ANCLAJ &3 ACCESORIOS BN CANIDAD i3 CLASE 1T COMPUESTA

Algunaa veces, la cola de milano no es sufieiente como anclaje '
y entonces utilizaremos los diferentes anclajes acceaorioa.
Los mds utiuzadoe son el tipo de anclaje en profundidad, ‘como

L aon el pit ° piuledge, 1os cuales so utﬂizun en el atreuo de h eu- >
. _‘Ja ocluau. ' o : e

Kl piuledgo es un eﬁcaz ohnento de ulclajo, que aprovocha unf"

, zona ﬁrne y sana de tejido dontario y diaun\ue' "1 e afuerzo de las

pu'odoa cavi.tarias. para que cuplu con ont.a -uxéu,: Qébnoa tenorv : :

la procauc:lén de no tallarlo en la direccién del arco del c:[rculo :

en la 1ncruataeién al dosplazarse. ,
No de‘bemos dcseuidar la.s fuerzas antero-poateriores de la. nan-—

dibula, 1as cualea pueden provocar una fractura, con esto ﬁn prolog;gi

gnnoa la caja oclusal en aentido proximo-proxinal.,

f«m nicho y la profnndizacidn del pinledge de platino-iridio, e;'
tén ubica(ms en el extremo de 1a caja oclushl, la profuudizacién s
aproximada de 3 mm,., la cual se realiza con una broca (o} drill. seg\in "

; * el groaor del alanbre. , .

. Cuando ambaa paredea de la caja oclusal eatén debilitad:s, u

pin grueso y de na.yor profundidad ‘puede ser el principal ancladé"conv

un,pift se obtiene los mismos resultados. Debe preferirse el oro pla-

. Vi':inizado’o platinado como metal para incrustacidu.

CAVIDADES COMPLEJAS CLASE II

Se llama as{ a los causados por 10s procesos cariosos, preseniz
dos por un premolar o molar en su cara mesial y distal, la cual nos

obliga a confeccionar una cavidad compleja mesio-ocluso-distal M.O.D.




’;‘.cién de la analgama.f

Bn la preparaci6n de estaa cavidades se debe obaervar, la resigA;

- tencia de 148 paredes, si son débiles sa enplean 1ncrustaciones metd
~ licas y st son fuertes se puede emplear amalgama. A '
o Algunoé autores prefieren las incrustaciones metilicas en estas

5”cavidades. por 1as caracterfsticas quo reune el metal sobre 1a alea—\ ’V

Loa anclaJeu para una incruatacidn H.O.D. ge consiguen a expen

"ﬁfana de log éngulos axio-pulparas y de la- eztensionea;preventival cn““

i?jla cara oclusalo ‘ ¢ S
Los nnclajea acconor;oa proxilalea. Solo deben utilizarse cunn-
~[gdo amhus. paredea de 1a caja oclusal estén debilitadaa po la car 1ea |
"fy los angulos axio-pulpares han sido reconatruidos con amalgana d\ug f

itén fornadoa por tejido dentario que opongn poca. resistencia. SR

En la- confeccidh de una oawidad I.O.D. para incruataci6n netili:

~'}{ca, se siguen 1os aiguientea paaoa~~vf : * . :
' a) Corte de tajada (alice cut) o una pro!unda eaja proxinal en
senxido ocluso~apical, 1o cual permite 11evar hacia gingival el eje
de giro de la incrustacién, ante la acc16n normal de- 1a antagoniata,
“” £actor que influye sobre el anclaje, S

‘ b) Las paredes vegtibular, 1ingual 4] palatina da las cajaa proxi‘
”nales ge tallan amplianente divergentes hacia oclusal facilitando 15
toua de impresidn, _ ‘

o) Las pa redes axiales de las cadas proximales, deben ser 1ige-
ramente convergentes hacia oclusal, aumentando el anclaje puesto que
pernmite la friccidn entre las paredes dentinarias y el metal de la in
crustacidn,

d) El 4ngulo axio-pulpar, ligeramente redondeado.



B ma de. inpresidn y. simplificendo. 1a preparacién de la cavidad.,
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 'e) Eh?la caja oclﬁdal, las‘paredes‘debghkger talladaa divergcn-
tes hacia oclusal, exéépﬁuandb iéa,zpnas debsu}éos,vestibdlér'y pala
'ktiho;‘donde deben sef p#redésbparaléiﬁs apenas divergentes hacia oclg'
sal, influyendo egta zona en el anclaje. donde desempefian el papel de.

;_cola de milano en las cavidades proximo-oclusalos, facilitando la to- 

f) Cuando loe éngulos axio-pulpares han aido destrufdos por la ‘
caries, se deben reconstruir con cemento de fosfato de zinc (o] analca ’

f'ma que es mucho mejor que el cemento.f : ”i :' e

: : 'Estos éngulos son un eleuento importante en el anclaje.
ANCLME: LAt RALE.;,EN cavxn;mn.s PROXINO ocwsawa ‘

;bi las paredes de; la caja oclusal eatén debilitédaa por un pro-
1 iceso carioso y. no. se puede proteger debidamente con un bisel. obliga
a 1a preparacién de cavidades complejas proximo-ocluso-vestibularea{f
?fproximo-ocluso~palatino, en molares superiores o proximo—ocluso-lin-

 ffgua1es en molares inferiores. B . .
Estas cavidades se deben realizar cuando existe caries en oclu= .
' sal, proximal, vestibular, lingual o palatino. 7 : |
| Su elaboracién o técnica de esta preparacidn es similar a la deg

crita en las cavidades compuestas olase I,
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Cceruio v

| CAVIDADES CLASE III .
c,mac'rmsncas "
Son aquellaa que se encuentran, en 1as caras nesial o diatal de
] loa di i'tes anteriores, sin abarcar el éngulo 1ncisa1. : BETR s
- Generalmente es més trecuente encontrar cariea proxinal en, loafﬁ 

‘ anteriores superiores. quo en loa 1nfer10res, dadn la posicién que

;1 tienen estos en 13 arcada y por 1a antooliaia que ge realiza en estaf;
zona. i R : :

En estas cavidades ge puede ‘dejar esmalte gin Boporte dentinario;f

Es nuy 1mportanta 1a eleccién del naterial de obturacidn, sobre i

- todo por el 1ugar donde se encuentra 1a cariea, pues generalmente el ‘
material es estético dependiendo de las ventadas de los otros nateria’f

’ les. Actualmente se estén usando un tipo de resinas muy resistentea a :

 .las fuerzas de oclu516n funcional, con . una’ adaptabilidad -al color el f

diente y sin ger daﬁinos al tejido pulpar.
 Los inconvenientes. que presentan estas cavidades son:

',a) Las reducldas dimensiones del campo oyeraxorio.b,

‘:;bf La dlficil accesibilidad de las cavidades por encontrarse en
en los espacios interdentales. Y la exigencia de una absolutg ,v
precisidén al intervenir.k

 §)fh1 reducido espesor del esmalte y la dentina en esta zona, Y
~la vecindad de la pulpa.
d) Las malposiciones de estos dientes (apifiamiento).
e) La necesid:zd de prevenir fracturas del 4ngulo incisal.

) La necesidad de realizar obturaciones estdticas. _"»f?




Deutro de esta clase se¢ pueden preparar cavidadas:
~a) Simplaa. i |

‘b) Compuestas o complejas.

Las cavidades ainples aon proximales.
Las cavidaﬂes compuestas se dividen en: i
_Préximo-—labial, pr6ximo-1ingua1 o palatino ¥ .'l.ahio--préx:l.mo—l:l,n--"j'j
§CAYIDADES COHPUESTA» 0 COMPLEJAD CLASE III PARA INCRU“TACIQN HE
o " TAI.ICA. G e T
quando la. caries os amplia y ha- deétruido el reborde Palatino e

vlingual, N Se ha extendido hasta la dltima pared, es iuposible la con

feccién de una caja es,rictamente proximal la preseucia del diente
?vecino 1npedir£a el retiro de la impresi6n (nétodo 1nd1recto) o del
Epatan de cera (método directo) en sentido yréxiuo-proxxmal, de’ aqu{
- que; en contados casos pueda prepararse una. cavidad simple para incrus
:taci6n uetélica, (ausencia del. diente vecino, presencia de diaatemaa)

En estos casos procedemoa de 1a siguiente manera' [

Apertura directamente, por las caras labial, lingual o palatino~
socavando el esmalte y eliminando la dentina cariada.

Tallado de la caja proximal sin pared palatina o lingual, la for
ma de resigtencia se forma ‘después de haber hecho la extenslén por pre
venci6n, consigte en ampliar la cavidad utilizando una piedra de dia-
wento. tronco-cénica- , |

La retencidn en esta obturacién, va a estar dada, en la cara pa-
latina o lingual, por la cola de milano.

Los pasos para su elaboracién consisten en:

Confeccionar en la. zona media o en la unidn del tercio medio y

gingival de 1z cara palatina y lingual (c{ngulé); con una piedra pe=




a

'-Queﬁa qeidiamante, hacemosfuné perforacién haéta lleQér a lé déntina,,v
" mnos. extendembs con unz fresa de coho iuvertido hacia incisal y,gingi- .
gival, formando las paredea respectivas.f R ‘
B istmo de unién entre la caja palatina y la caja proximal de-
be ger no menor de un tercio del tamafio de la cajla proximal en senti-
- do: gingivo-inciaal. para que el matorial de obturaci6n ofrezca aufi-
?*ciente resistencia. s ' \ ; '
Bay que - tener cuidado ‘de no profundizar. bastante para no hacor

*f«una"xpoaici&n pulpar en esta zona.r,-

'con loe instrumentos mecénicos de. alta y ultrapvelocidad, se‘tig:
ne nayor sensacidn de la profundidad de trabajo, necesitando menor haif
,bilidad para realiza: una cavidad correcta, sin peligro de expoaicién

: oulpar. : e , : ' L o L

“Una Vez hecho eate paso se- colocl 1a base de proteccxén pulpar.'A

.:1 quedando una ligera capa en el fondo de la cola de milano.

El tallado de’ 1as paredes deba ser ligeranente divergente hacia

11ngual 0 palatino con el fin de facilitar la salida del material de'
impresi6n. ‘

A

B bisel de proteccidn se realiza en la zona. palatina ° 1ingual
del dngulo debilitado, el cual debe de ger cubierto por el bloque ue~
télico. ‘

» -~ E) resto de 1os biseles es el habitual para las 1ncrustacionea
- metﬂicaso : '




tvidad .Co'lpu"e'sj‘t'ﬂn"i -
“.imse 11I, para -.
icrustacién metf

=t N




Finaa rajaduras en el esmalte indican la direccién de una posible rup
tura,

: .:‘c)n .

4)

)

1)

g)

CAS0S cmucos Espmluzs DE CLASE 111

fEntoncea debemos praparar una cawidad para incrustaciGu netélicl.

. se haré una preparaci6n con cola de milano.{,

ey con‘piedra tronco-cdnica de diamante, colocada por palatino en

‘bular, segun 1o extendido de 1a caries.

~1ar y una pequefia pared’ 1nciaa1, todo esto con- fresa tronco-cé-

. une esta perforacién a la caja proximal con un istmo de unién ma
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Cuando nos encontramos ante fractura del éngulo préximo-inciaal.

si el dienxe es lo snficientemente grueso en vestibulo-palatino.

sentido perpenﬂicular al eje:del diente,~hacemos un'deqorticado,

en media luna de'ia'céra pruximal, se'puede abarcar hasta vesti-

Eliminacién de la cariea con fresa. redonda y colocacién de ais-
lante., : S R

Tallado de la caja proximal, con pared gingival, pared veatibu»

nica, montada en el contraangulo N perpendicular ‘al eje del- dien
te.

Se reéliza una pequefia pefforacidn con piedra'de dia¢anté redon-_
da péquéﬁa en el centro de la cara palatina, extendiéhﬁose jostg

riormente cou fresa cono-invertido; y con fresa tronco-cénica se.

yor de un tercio de 1a cara proximal.

Lo més importante aquf{ es el bigel, d4 proteccién en la zona pa-‘
latina del 4ngulo debilxtado, el cual debe ser cublierto por la
incrustacidén metdlica, y el resto del bisel es igual y se reali-
za con piedras perifornes.

Yara estcs incrustaciones se toman impresiones seccionales o se

utiliza el método directo,




h)

se haré nna 2{4 Surgess.

a)

¢)

3y

T de contacto opuesto al éngulo aévil y se debe obsexrvar: muy en

o
~ lum, con piedra cmlindrica de diamante.
)

g)

el meta. por una subatancia eetética qne va a gervir de obtura -7

'1queﬂa montada en. contra-éngulo plra entrar por palatino y eliqg
o 1"fnar la caries. e '
b vcolocae16n de aislante. ; 5 |
 ,Hacemos un corte de ta:ada o (alice) proximal a: expensas de pa-

llatino en forua total- para evitar ia- exposicién del letalo L

»de rueda de diamante, Yy se prosigue por la cara palatina en to--

'da su extenaién sin llegar a gingival ni tampoco & la relaci6n

‘calones; uno en el»cingulumvyvotro en la unidn del tercio medio.

e

aiempxe se vé a eliminar 1a cera por vestibular, para reemplazar

ci6n.
SEGUNDO CASO ESPECIAL

Ser6 cuando el diente es delgado en santido vestibulo-palatino.;'

‘Apertura de la cavidad con piedra tronco-céuica de dianante p,..f e

Se desgasta por palatino snawemente el borde incisal con piedrlj‘x

especial la artxculacién para determinar,el espesor de desgasto.

Se debe tallar paralelamente al eje del diente la zona del cfnggf

Y con otra piedra semejanteAa la anterio:;perq nés pequefia; co= -

locada paralelamente al eje mayor del diente, se tallan dos égf

con el tercio incisal, lo més alejado pdsible del &ngulo debili-

-tado; cuidando de no dejar tejido adamantino sin sopvorte dentina

rio.
Tallames dos lechos en el centro de los escalones con piedra de
diamante tronco-cdénica, en cuyo interior se labran con fresa re-

donda Wiz, 1/2 é 1 1us perforaciones para re01bir los pins, con
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una profundidad de 1 1/2 a 2imm. (exiote en el mercado de prodng
tos dentales unas brocas o "drill" especial para tallar dichos

~ lechos).

h)  Si el diente 1o permite en su estructura y en su forma confeccig
narenos, un anclaje extra, una caja proximal o rielera con una

piedra tronco-cénica pequefia,
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R cm'rux.o v |
. :cmnmc.s cx.ggs IV

CARACTERISTICAS | |
Son aquellas cavidadea que se elaboran en las caras proxinales
iﬁ de 103 anteriores. abarcando el éugulo incisal.“ : , :
: : st»,se debe cuanﬂo 1a caries ha afectado el éngulo o por tranma.,
f},tiamos. frecuentemente en 1os niuoa. - o

cuando la caries

A ‘ extiende y debilita el ﬁngulo incisal. este J’
;s»se deamorona ‘ante lasufuefgas de: ocluai6n funcional. : i
o Laa fracturas del éngulo son més habituales, en el lado mesial
'V:que en el distal, debido. ; :
1 ﬁl A que en la cara nesial se. encuentra 1a zoua de contacto més p:QA
'7bxima a inc:sal, debilitando su angulo- esto sucede generalnente en
'3€105 dientes triéngulares, ya que en los ovoides ¥ recténgulares, don-
“de 1a zona.de contacto ‘se encuentra méa alejada.del éngulo.; avf- )
- Por su forma anatémica los éngulos mesiales deben soportar mayo-
_res esfuerzos que los distales que son més redondeados.
En esta tipo de cavidad la obturacién debe soportar grandes eg- j
' fuerzos masticatorios. v ‘ : : _
Algo nuy 1mportante, es que el .cuerno pulpar mesial es més gran—
de o extenso que el distal. R
'~ ‘Otro factor importante, es el dé determinar el tamafio p;incl;ha-
ciéh de las vertientes de la papila que estdn'en relacién a 1a"forma
,del diente, '
Zn dientes de forma cuadrada la papila es pronunciada y en dien-
tes de forma ovoldea la papila eg uuy pronunciada,.
3e deben elaborar buenos anclajes para evitar el deSalojamiento

de la obturacién,
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Para la obturacién ge debe escoger de preferencia un material =

'?°St6ti°° y que rESiBta las fuerzas de ocluaidn. aunque a vecea o8 ng S

cesario elaborar una incrustacidn metélica, sacrificando el factor -
estético,

La clasificaci6n de 1as fracturas.\debidas a 1a caries o por
f]traumatismos del éngulo incisal son.

‘,,a)r*'Practuras pequeﬂas, cuando abarcan un terclo del horde incisal
» y; ;:de1 -diente.. |

'frracturaa nedianaa, son laaﬂ‘,: 3 : el
no llegan més de 1a mitad del borde incisal. o ,
e) f'Practuras grandea, cuando han deatruido més de la mltad del bor |
o de incisal. ‘ : iR |
'qu7 Fracturaa totales. son producidas por traumatismes o por caries"
S e ‘ambas caras proxzmales, eliminando la totalidad del borde i
;r;oisal.

7Algunos autores prefieren elaborar coronas fundas o aacket crown

pues consideran que ningdn material ofrece la re51sten013 y retencién

-

necesario y. ademds son antxestéticas. y

CAVIDAD&S CLASE IV PARA INCRUST ACION HETALICA

Para confeccionar la incrustacién metilica se debeu tcmar en cuen

ta los factores estéticos. iol6gicos ¥ mecénicos. :
- ‘La resiatencia del tejido depende en 1a cavidad, de la cantidad
de dentina que haya que remover. _
. Los anclajes itiles son los realizados sobre el tejido dentinarig
gano, porque los realizados sobre cemento de base son ineficaces.
Antes de preparar una cavidad clase IV, se debe realizar un esty

dio sobre el estado del tejido pulpar (vitalidad), ayuddndonos con to
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- dos los métodos de diagndstico necesarios, pues si mo es realiiado ‘eg

te eatudio nuestra preparacidn ¥ obturacién pueden 8er un fracaso.

La morfolog{a dentaria es importante dada la forma de los- dien-":

tes y el eapesor del borde incisal que puede ser delgado o grueso,

presentando anbas formas en distintas etapas de la vida.

-

En laa fuerzas de oclusién nornal, los factoreu a considerar‘aOn
esenciales para este tipo de caﬂidadess '

‘ a) ' Puede haber una relacién normal, entre el diente que se restaura‘

el anta"onista, o’ el borﬂe

;1nciaa1 estar fuera de articullcidn;y

i?:por nalpoaici&n dentaria. , R }
‘}b)~ Si la articulaci6n es muy entrecruzada, es ueceeario praparar ng
S - jores anclajas. ' o
v?;é)}1 c°n 1a existencia del diente vecino. ‘o8 acoi&n amortigﬂadora de fi
s ‘la relaci6n de contacto, la’ ausencia aconseja nn najor anclaja. :
‘“d):;, La falta de dientes posteriores aumenta el esfuerzo, aunque exig o
f%"fifta una. ‘prétesis removible, , L T
”fe) '3Si el paciente padece bruxismo. ‘estd contraindicada, una recona-' :
< . truccién parcial,
f) Las fuerzas de oclusién funcional actuan sobre la reconstrucci6n
. parcial como una palanca, haciéndola girar sobre el éngulo—cavo
'superficial de la pared gingival de la caja proximal.
£l autor Clyde Davis, de Nebraska (E.E.U.U.), ha tratado de sub-

~ sanar este problema dando una serie de leyes, sobre los aﬁélajes
de estas cavidades. |
La primera ley dice, "™El anciaje incisal de la caja proxiﬁél o
cola de milano, debe realizarse cerca del borde incisal, como’io per-

mita la estructura del diente,




I.a segunda 1ey diee:" Bl 6ngulo e.xio-ginghal debe tallarse en - )
,510 poaibla agudo, y en margen cavo—superficial de la pared gingival,_ :

;;ta.n cerca de incisal como 10 permita la ca.ries y la estructura del
,diente! '

Tercert lcy dice:"Siempre que la anatoufa y 1a eatructura del

IIS'!AURABIONES COHBINADAS, CLASE IV. (PARCIALES)

,;,'Cuando la 'eavidad es 'péqueﬁa se procede a tallar una cavidad ’con
f'»_e'é'ja ineiaa:l, procediendo de 1a siguiente manerw :

_Eliminad 6n del esnalte aocavado con cincel recto 0 yiedra de -
ik ‘ﬁ."‘!':'diamante redonda pequeﬁa. } o i

; ,b) »,‘Eliminaoidn de la dentina cariada con !reaas redondas.

_ c);;i.‘;itnesinfeccién de la. dentina y colocacién del ceuento nedicado (6xi

T e de zinc y eugeno]; Y hidroxido de ‘caleio) y cemento de foefato
de zince | ‘ o v ,

ay ‘corte de tajada o] sliee cut, se hace con un- disco de diamante o ;

,disco a6 carbu.ro, tratando de no daﬁar el diente contiguo llegan |

do el corte hasta el borde 1ibre de la encfa; regularizando el

v corte, ‘

e) Suave desgaste del borde incisal remanente, con piedra de diaman
te en forma de rueda, por palatino para evitar la visibilidad
del metal de la incrustacidn, debe llegar casi a la proximidad

del Angulo sano,
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f)  Elaboracidu de una rielera o caja proximal con. una freaa tronco- -
”fycdnica poqueﬁa, colocada paralelamente al eje layor del diente, ai? gi
1a caries eg - profunda la rielera debe llescr casi ala proxinidad‘
‘del éngulo hasta dentina,

g) Caja 1nciaa1. Gsta se elabora con una ‘fresa cono-invertido peqno-

'-Jiﬂa, partiendo dosde proxilal con baao hagia gin;ival, sa ta11'”

_;ranura en toda la oxtonai6n:”el deugaateby lo n‘a ,erca poaiblo de*

’la cara palatina. con freaa_tronco-ednica lian se. ternina 01 t5113 }*“

"»f31 e ha confeccionado rielora, el biael estaré dado en esa zona
. _por ‘el slice. ‘ ' ‘

‘”se toman Ias impresionea y se siguen 1a5 faaes normalea de labora.ilﬁ

torio, sdlo en el patrén de cera se hace un hueco en . la zona veatif~;i
g’bular, a 1a fractura, para colocacidn del material estético, ya 5-*“7
vfsea acrilico de autopolimerizacién, cemento de silicato o resina,
'iestando el material ‘estético protegido en las fuerzas de ocluni6n
~ funcional, , L
, Bn las: fracturas medianas, la incrustaci6n necesita un mayor ancla
Je. Los pasos a seguir son los anteriormente descritos, salvo antes de
preparar la profundizacién del pin y el bigelado de los bordes, se des-
gasta casi la totalidad de la cara palatina, con una piedra de diamanié



fen forma de rueda gin llagar ala cara proximal opuesta. Al oeluir elf
E }.paciente debe existir un espacio para el metal de no menos de 0 5.
i*fpara permitir ciertc eapeeor en el uetal de la incrustacién. _‘f i

- Se deegasta la zona del cingulo con piedra de diamante cilindri-

~ ea colocada paralelamente al eje mayor del diente, elaborando un esca,-

; 3f‘16n ging:lval en la zon q del cingulum con*- ~la uisma piedra.

se hace un lecho para ol pin gingival con’ piedra de diamante trm '
'.’ _vco-c6nica cil:(ndrica pequeﬂa. ERNgRE S

eon freass "“0“4‘68 pequcnas."'

Cuando la fractura es grande, generalmente atecta al tejido‘pul-

i Entoncas emplearemos las incrustaeioues de pemo, empleando'as--‘-'

:""tos"" omo soporte de un puente y a la vez conatitnyendo la -orfologia

.palvdionte.;-

La elaboraci&n de estas cavidades claae 1V con perno es. la si- .
B guientez ‘ L
: ~"a) " .’corte de tajada 0 slice proxima.l en 13. cara de la fractura.
b) “'V‘Desgaste palatino més alla de la linea nedia, con piedra de dia '
 mante en forma de rueda. Este- desgaste debe ger mayor que en los
' V:'-xcasos zmteriores por. tratarse de dientes deovitalizar’os. f
76) - Suave desgaste 1ncisal por palatlno en toda su- extens16n con pie
~ dra de diamante en forma de rueda pequefia. ‘
»d) vLa caja proximzl, similar al de los casos anteriores, pero sin
pared palatina,

e) Caja palatina, para su confeccidn se utiliza una fresa tronco~-cd

nica dentada o piedra de diamante, colocada paralelanente «1 eje



.~‘,may9r‘dé1,diehte, tendrd una»pa@iedi'gingival en ,vecindad'fd,sl cin-
”?r:) ,fLa1péred proximal, marcard el 1{mitefo§uesto de la caja palatina

no importa qﬁe sea eléborada sobre cemeuto de fosfato de zinece
,8)_ Para el tamaﬁo del conducto se emplea una fresa redouda pequeﬂa >

7;con poca velocidad y escaaa presidn, luego tresaa redoudas més

g_,igrandes con una extensi6n no menor de dos tercioa de la longitudj[

“ de la raiz y por f1timo piedrae de dianante tronco-cénicas del

: _nxl.biselado se’ realiza en 1os bordes gingivalea y311ngual. el o
-;éngulo diedro del escal&n debo ir redondeado~ 1oa denéa biseles“

“‘I},estén dadoa por los desgaatea.




 Cavidad. Clase v
para’inc Fustacién
“metélica,




. cmeIUio VI
' AVIDADES CLASE V.

CARACTERISTICAS =

e Las cavidades clase V, son las que se ancuentran en el tercio

tﬁzgingival de laa caras Iabiales, palatinas, veatibulares o lingualea

3,'de todos loa 6rganon dantariol. :

, Cuando la caries aparece en eataa zonas se: puede considerar quc::

ol Aparecen con mayo”'frecuencia ei:pacientes ésasoados o:”ue rea'

;ﬂlizan‘en'torma inc]hracta,ju ceptliado_ veﬁ.resantanf;”
deficienoias estruoturales del esmalte o por nalposicionea denta;

b)!f Hacen'aujaparicién como manchas*blanquecinas, donde el asmalte

se va ,eamoronando y agrandando;la cavidad en superficie y oacu-

o reciéndola 1entamante.

§1¥H:Estas cawmdades son muy sensiblea “por la ramifieacidn deflos con
v‘" ducti11os dentinarioa y por su cercania a la cémara pulpar. :
ﬁl;r» , La vitalidad pulpar no disminuye 8610 hasta ‘que: el proceso cério
‘so ha avanzado mucho, porque el cono de caries en el eemalte se.
xtiende nls en 1a superficie externa que en la profundidad, -
o igual sucede en la dentina, dcnﬂe 1a direccidn de los . conductos g
‘ dentinarios es apical. . ‘
s ays Cuando la carles sobrepasa el borde ginglval ¥ ge implanta en el
| ‘:cemento, estas cavidades son de diffeil confeccléu, por la euncia
. la cual puede estar hipertrofiada y al menor iraumatismo empieza
a sangrar, en estc. casos, hay que intervenirla quirﬁrgicahente
o bien fraténdola terapéduticanente {gutapercha) para que desin-

flame y facilite nuestra labor,
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f‘ Gn 1os dientea posteriores la caries preaenta dificil acceso.

5beEmplearemos para la preparaci6n, el contraéngulo o el éngulo
”~manteniendo al paciente con la boca entreabierta, para que nos

:;‘permita el estiramiento del carrillo ¥y asi poder tener una. me- B

:Lcelanas hcrneadas. Loa do primeros materiales tieneu‘el problema do 5

‘1“?1a aemipermaneucla, por esoyla cayidad debe aer pequeﬁa.'*'

fhstas cavidades reciben también el nombre de cervicales o cavi- ‘

;‘dades de cuello porque ge implantan cerca del cuello clinlco del. dien'(
‘ftes,.'

CAYIDAD““'GLAbu v PARA INCRU'TACION METALICA ‘

Cuando 1a caries es inc;piente y no ha llerado a dentina~ éa!*

bordara el esmalta con pequeﬁas niedras de dlamante redondas.*"i ,
' Sl la caries ha llegado a dentlna, la apertura se realiza sieme
" pré con fresas redondas lisa Nuu. Nz 4. ‘

La d“llmthClOn de los contornos o bosquejo de la cavidal lo reg
lizanns eon fressa couo~1nyert$do. Con ella socavanos el esmalte y 1o

desnoronanos haciendo un movimiento de traccidn,



‘si se trata de una cavidad para incruatacidn metélica o de por’f '*

,ficelana cocida operamos con fresa tronco-cdnica dentaﬂavfi_.-*'“

Para 1ncrustaciones metélicas debemoa confeccionar la extenaidn

‘preventiva 1levando los. bordes de la cavidad por gingival hasta de - ,l”u

’ ‘bajo del ‘orde 1ibre de la encia, por' esial‘y distal? hasta loafliii”'

. a: forma xterna de las camidades gingivales en los distintos
i dientes 1 rda reiacién con la morfologia de las piezas dentariaa. :
“La pared oclusal o; 1ncisa1 debe tallarse més concava hacia oclusal 0

inci al cuanto maypr es la conwexidad de la cara vestibular del dien-f_

e El tallado de 1la cavidad o forma interna para incrustaciones me-A
‘ talicas o de porcelana se realiza con fresas tronco-cdnicaa, tratando; 
A de hacer angulos obtusos entre 1as paredes 1aterales vy el piao ) pa—
red axials - : o ' '
’ Para incrustaciones metdlicas o de porcelana, deben alisarse las
paredes laterales con piedras de diamante tronco-cénicas y luego com

fresas tronco-cdnicas lisas o con instrumentos de mano,
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. El biselado de loa hordes se realiza en toda la extensi6n del

i borde cavo-superficial con una inclinacidn de 45° ¥ en 1a mitad del
'espesor del esmalte por la direccidn ‘de los prismas adamantinoa y. por

la falta de fuerzas de oclusidn funcional en eata zona, siendo este

Vno abeolutamente necesario, . S

.Anﬁ Se realiza con piedra de diamante pequeﬁa de rorma piriforme o  H

- con instrumentos de mano;-

w _‘cuando la cavidaﬂ go ha extendido mucho en e1 cemento siempre_‘

;ﬁel bisel de lafpared gingivalQ 

referible no realir

! CAR%CTERI‘TICAS EoPECIALES DE LAS CAYIDADEb PARA INGRU“TACIONBS DE
.PORCELANA | V , |
'::9};fﬂinas cavidadea deben ser grandee. con gran exteusién preventiva.jf
‘3ﬁ)f*:;Las paredes 1aterales ‘deben’ formar éngulo recto con 1a tangenteff

];del arco. de circnnferencia de 1a superficie dentaria donde se

]asientan. Con allo resultan cavidades ampliamente expulsivas,
 *fque facilitan la confeccién de la matriz del metal. Adem&s se
« " 'gigue la direccidn de los prismas del esmolte. Compensando el

'eapesor de la matrlz.

ey il piso de la cavidad debe ser paralelo al ccntorno externo del
diente. s

d) ‘_Los angulos entre las paredes laterales y 1la pared axial o] piso*

~

deben ser redondﬂados. S




co CLUoIOHL‘S o

Lo Durunte mis afios de estudiante, 31empre tuve la inquietud, que 2

'al terminar ﬂis estudiOJ de licenciatura, de ciruaano dentisia; hiba ‘

a realiuar la invest15ac16n de ni tesis acerca del tcma que. aés me . iu_

'_ hto,y siempre lo ¢u~ la catedra de protasis en los or"auos denta—
:r*QSucon ‘sug 1,ros y auu contras. Bs por eso que escog1 éste temn como;

’basn para J{ te51s profesioual. Losrando deopejar muchas dudas durano.,-

an,noble hermosa v dlscipllnada carrera.,v

Bl avance de 1a odontolo"ia en los dltimos aﬂos ha narcado unaf“f '
diferencia muy grande entre la- odontologia de. ‘hace unas ouantas déca-{}
vgdas atrés, y 1a mouerna. Pero la odontolocia pasada sent6 1as basea

?de lo que ahora es 1a moderua. o

’*EPor lo tanto en la preparaclon de cavidadea para 1ncrustaciones ‘

ﬂ{Qe ‘ualquler clase 1, 11, 111, IV, 5 se’ siguen los pasos ‘bésicos: ya' el

,,consabidoe para su- tallado. A51 tenemos incrustavzones con dos fina-!"
1idades bien marcadas. Con flnalldad terapeﬁtica y protética. Las pro
;téticas a Bu voz se subdiv;den en centrales 'y periféricas. :

i El conocimiento fi81co N4 mecanico t;ene unz wisidén importante
en la preparacion y retenc16n de las cavidades'y el bloque obturador. =
‘La misma accidn 'de los ligamentos Yy relaciones de contacto son impor-
:%dnfesipor las”muéhas fﬁéfzas ﬁué actuin sodre 1= obturacién.

La retencidn est4 dada por la forma interna e la cavidad y el
diseﬁo externo de la misna, siendo efectiva cuando ce acufia bien el
material obturador o restaurador definitivo. Sxiste gran variedad de
recursos en lo qué resvectz a la retencidn de la restauracidu. Cuando

se obtura unz cavidad con una inernstacidn, Sste blogue debe quadar



7“5§ ‘

firmemente pdherido a'la preparacidn sin necesidaﬂ de cemento defini ’
tivo. '

 Por tal una incrustacién podré sopdriar las fuerzas de la‘haa-

; ticacidn, cuando, se planea y realiza bien su forma de. anclaje. Ada-

m&u una incruotacién deberé cumplir con las funciones de protecci6n,’

‘ reconatruccldn morfolégica y fisiolégica del diente,

= Al planear una cawidad se debe tomar en cuenta también 1a poe  ;

tencia de la masticacién, as; como la elasticidadf de la dentiné y'x
la aleacidn metélica._ , ‘
‘ Para diagnésticar la caries en cualquier clase, ya gea. simple
compueata 0 eompleja, nos debemos valer de todos 105 métodos de diag

néstico conocidos.‘k o L _‘ ,v, _ ‘
‘La apertura de cavidad que se planeé asi como 1os demﬁa pasoa

=a seguir variarén en algunos puntos- pero todos por lo general lle~

  ' van uua linea o regla a seguir y segin wea la habilidad del operador.‘l
o Como dije-al prin01pio ﬁe estos enunciados, que anoté como con ’
< 61usiones, la técnica onerptorla de alta velocidad y los adelantos no ,:f$

dernos, sobre todo de elementOs rotatorios han venido a evolucionar

la odontologia v sus técnicas operatorlas, ‘ganando el odontélogo en

la abreviaclén de 1os tlempos de una preparacidén, no sin antes noncio

nar que Y embién hay que tenmer cuidado del uso indiscriminado de estos
‘\adelantos. cuando no se usan con precauci6n.'

Azraderco al H. Jurado, una atencidn que de 10 que aqui expongo

* e tratado de aportar los principales datos y elementos que puedan -

servir a la mejor prictica de esta especialidad,
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