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= 'PROI;OG'O

Aspectos monograficos realizados por Gisela Salgado Roman :;. i
'y Oarlos Santana Fernéndez, pasantes de la Facultad de O-
dqntologla de la Unmversidad Naclonal Autoncma de. Mexico.~3vhr
Con respecto al - examen de la cavidad oral ‘que se pzacticé : ‘;'

- a estudiantes ae‘ia Escuela prlmaria ublcada en Los: Sauces, -5:
Hunicipio de Teloloapan, dlstrmto de Aldama, Groe. . ‘f:ﬂ» A
‘Localidad elegida por: . . . S o
1.~ Carecer totalmente de Servicio Odontolégico.ﬁ’;fj“",

_313;2 - Los- nlﬁos necesitan a esta edad una orlentaci&n'sdet—
G hlglene bucal y Serv1clo Odontoléglco.;?';~
7 '3 - Por los problemas economlcos, sociales y cu;turales -

que exlsten en 1as famlllas que componen 1a poblaclon.=

La educaoion higienica—bucal y 1a eXploraclon de la Gavi-f
"dad Oral, son actmvmdades que 001n01d1eron en. nuestro pro,“;
péslto superlor para crearles el héblto de tener una éptl;i
ma hzglene bucodental v el de v1sitar con regularidad al
~ Dentlsta, ‘para agi mantener una autentlca Salud Dental. -
La educacidn - encamlnada a.la Salud es una norma que debe b
prevalecer en la.’ mentalidad de .todos y tomar el valor de‘
 Oriterio para llevar a cabo su higiene Bucodental, a- fin A |
" de evitar en 1o posible las enfermedades bucodentales. ;ﬂ;f#;?:Ff
Porque nuestro ldeal no es. solamente el reconstruir las -;{g;
. piezas dentarlas, sino tamblen el 1mpart1r ¥y promover la féii;;j‘,
 educacibn higiénica-bucal por medio de acciones dlrigidas S
ca la colect1v1dad estudiantil y al nlcleo famlliar. : '
‘éAspec»os 1mportantes que se 1mpart1eron.,;iyA S
lom Estudlo de los dientes. "~ .. - *;i:.fF ff ¢
2.~ Ias afecciones de los. dientes. o
3.— ngiene bucal.
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INTRObUCCION

La preddmlnancia Yy consecuencia de la Garies suele exprasar-

"8e mediante una cifra llamada: "C 0 P", es declr, la suma ==
del nfmero de dientes con lesiones de caries sin tratar. ( 0=
Caries), el némero de dientes con: restauraciones (0= Obtura-

ciones) y .por ultlmo el numero de dlentes extraidos (P= Per-
didos) | '

Se. impartira una educacion hlgienica para ayudar a’ los esco-»}
lares incrementando su interés en mejorar la Salud Dental. : -

| i;Esto es, entabdar relacion y lograr 1nspirar en ellos con¥';i

. fianza y seguridad para con: nosotros, y de este modo poder - l
actuar valorando el grado de salud dental y bucal por medio -
de la. exploracidn y observaclon dlrecta, para, ‘asi, flnalmen
vte reglstrar el indice de plezas "COP" de los. escolares de =
‘la Escuela Prlmarma Federal “Cuauhxemoc"‘ localizada en Los i
Sauces, Gro.‘_"‘ R A - .
En segundo lugar se registrara el 1ndioe de plezas "COP" de
los_escolares de dos escuelas primarias aledafias a la pobla— :
ciéniantes mencionada, llamadas: "Iuz y Progreso" y "Amadc'é*
Nervo"; determinando el grado de problemas bucales entre los
alumnos de estas dos esouelas y la antes menclonada.' f |
" El exémen clinico .de este grupo de la poblaclén servira para.,»
,'lndicar la neceszdad de tratamiento con precms16n considera-
ble y determinar ‘el grado de necesidad de un servicio dental.A
De este modo ofreceremos a los eacolares de estas poblaoio-
nes toda la gama de asistencia Dental preventlva ¥ curativa.'l'
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ANTECEDENTES HISTORICOS . .

Los comienzos del pueblo de Los Sauces se pierden en la No- °
che de la Historia. Sin embargo, es posible su fundacién en
el curso del siglo XV de nuestra -Era. . o g,;;.; ;
825 afios después de la llegada a Ter;itorlo Mex1cano se ini .
cié la peregxlnaclon de las tribus Chichimeca .y Tolteca; ge-
guidas ‘por las tribus XOchlmilca, Chalca, Tepaneca, Culhua-:;
teca, Tlaxcalteca, Mexica y . Tlahuica, .quienes,. huyendo de -
‘ .la Guerra que destruyo al poderoso 1mper10 Tlapalteca, salie
ron de Aztlan el afie 271, A.C. ;,;évf f., L i
ﬂSegun la tradiclon, estas trlbua,‘en su - largo recorrido de
Norte a Sur, fundaron muchos pueblos Y cludades Yy llegaron
- a‘esta reglon 364 . aflos’ ‘después de- iniciada suv emigrao16n.
Nos remontaremos hasta el &fio de 1919, el S
Habia pasado mucho - tlempo de la fundacibén de los Sauces consi
tituia una- cuadrilla Gon 668 habitantes repartldos en 146 -ff
' Jefes de familla, agrloultores. : : . e w<---m;-
ILa cuadrilla de Los Sauces sé. encuentra al oriente de Apatf‘
21ngan medio kllémetro, colinda al Sur y Ponlente con terre‘
nos de la Hacienda-de’ Buenavista y Tlaxoootla, perteneoien-"<
te a‘la" Sooiedad formada por-los. Seﬁorea. Generoso Lebn, —-
Florencio M. Salgado, Jesis Martinez, Asceneion Martinez, -
»Jesﬁs I." Salgado, veclnos del municlplo de Teloloapan Dis-
trito de Aldama, Estado de Guerrero, N2 por el Norte eon unos
pequeﬂos terrenos de veclnos 'de la misma Cuadrilla.
En 108 terrenos circundantes 9610 se cultlvaban el Malz y el
Friaol, son terrenos de maia calldad y: carecen de Agua ‘para
‘ Riego. E1 clima de 1la reglon es templado. _ e
. Los vedfhos de’ Los Sauces se . quegaban de atrOpellos de .los
que venian siendo. V1ct1mas por parte de los propietarios de
las Haciendas, asi como del Coronel Rosalio Santa- Ana, Jefe
de Defensas Sociales ‘del Distrito de Aldama. 0
Los vecinos de esta’ Cuadrllla eran agricultores que care01an
de tierras proplas para sus cultivos y las nece51taban para
salir de su deplorable’ 51tuacion. : : . N
No obstante, los campesinos tenian sus tltulos ¥y escrituras
. qQue los amparaban c mq(pr;mit;yod- de&§§ta tiemr
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estos Comités tenfan de lau Comisién Local Agraria); porque
ese era su unico medio de subsistir Y porque los Sefiores :
Martinez, Ledn y Salgado siempre les habian cobrado rentas.
muy elevadas no solo por el -lugar que sembraban, sino ain
por el que no sembraban, renta por el liygar que ocupaben -
sus jacales por la lefla que cortaban. yspor cada una de.las
cabezas de. ganado vacuno, caballar o lanar que tenian. Ren;
ta también por el pastaje del Ganado y bestias de. carga.o.
de silla dentro de los limites de estas haelendas. '
$ 50.00 Ps. por cabeza de ganado vacuno.
$ 1.00 P. por cabeza de ganado caballar (Equino). o
 El 15 de Abril de 1919, los Sefiores Fellclano Roman y Pas-;”
tor lMendoza, vecinos N Bepresentantes de la Cuadrilla de - ﬂ
Los Sauces del Municipio de Teloloapan en el Distrito de - -
4ldama del Estado de Guerrero, sollcltaron la dotacidn ‘de
Tierras fundendo su. requerlmlento en lo-.anterior, = > .-
£l lunes 6 de Junio de 1921,.103 cam9931nos sembraban sus H
parcelas en los terrenosuqug,afectaban.a‘lgs haciendas de}
Tlaxocotla y Buenavista cuundo se presentaron el Coronel -
Rosalio Santa.Ana y 40 hombres armados con 1nstrucomones -
que.recibieran del. Jefe de Operaciones en Iguala, Gro..‘C .
Gral. Romulo Flgueroa, procediendo a tomar presos a todos
dejando en los campos los Aperos y Yuntas de la Labranza..
Fueron conducidos al Pueblo de Oxotitlén y ae proeedio sin.
orden alguna a catear todas las cagas, recogiendo de ellas
las armas y el Parque que tenian algunos. como mlembros de'
la Defensa Social del lugar. Se les hizo firmar un Acta,‘é_
por medio de la cual, para estar en 11bertad debian com=-
prometerse a no volver a hacer gestlonqs gobre “dotaomén -
de Ejidos". N : . ,
El 20 de Junio de 1921 se giraron ordenes al C.Gral. en Je
fe de Operaciones militares en el Edo. de Gro. a fln de que
impartiera toda clase de garantias a los vecinos de la Cua
*drilla de Los Sauées; con el.fin de que pudieran sembrar
sus tierras.: )
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RESOLUCIONES

Solloltud.— Con fecha 15 de Abril de 1919, los veoinos del--¢¢
.pueblo citado hicieron llegar una solicitud al C GoBernador:T
del Estado pidiendo dotacién de Tierras. R |
Censo general.- La Cuadrilla de los Sauces se compone de 668;<~
habitantes repartidos en 146 familias, = w .
Censo Agrario.- El nimero de famlllas que se dedlcan a la A-,7
‘gricultura es de 146. L
‘Superficie poseida.- Los vecinos de. Los Sauces no poseen en 51 
propiedad ninguna clase de Tierras, ' . .
Fincas colindantes.- La Cuadrilléa de los Sauces se encuentra  ,
'731tuada en terrenos de las haclendas de Buenavmsta y Tlaxocogﬁa

ulase de Tierras.- Los terrenos con que’ se pretende dotar a
108 peticionarios son de. _tercera clase de "secano", -
Vegetaclon expontanea y cultlvos. ; La vegetacidn’ es’ varlada ‘:
aunque sin- ninguna apllcaC16n pues las naderas que existen-
son sumamente raqultlcas Yy los pastos malos y poco abundantes
-Se cultlva el Malz, Frijol y en pequeﬁa cantldad la caﬁa de
azacar. ‘ SR : e ' B o

' Propledades Afectadas. ' Lds h301endas de Tlaxoeotla y Buena-
v1sta, propiedad .del Sr. Generoso Le6n, Jesis Salgado y Socios.
'Notificaciones.= ‘E1"10 ‘de Junio’ de 1921, fueron notificados -
por medio del Perlédibo Ofloial del Estado, los prop1etarios>
'”afectados. Sres. Jesis’ I. Salgado, Generoso Leén, Jesus'y As
cen31on Martlnez, Seﬁalandoles un plazo de 15 dias para ale-'
gar sus derechos. : R S -
Alega01oﬁes.- Bl 13 de Julio de 1921, el Lic. Alfredo Gulllen '
en nombre de’ los afectados presento un escrito en el que ma-
nlfesto. que la Cuadrllla de los Sauces carecen de tierras =
propias que cultlvar Yy no han tenldo nunca terrenos‘ealdales
por 1o que se ven en la’ necesidad impresclndlble de- sollc1-"
tarlos. - ‘ - . ‘ .
ELl 8 de Octubre de 1921 1a Comisidn' local Agrarla aprobd el
Dictamen que én " su” ‘parte resolutiva dlce. Lo R
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1.~ Los vecinos de la Cuadrilla‘de'Los"Sauces,‘se’enduentran'
.comprendldos dentro de las franqulclas que les otorgan los -
Articulos 3° de la Ley del™6 de Enero dp 1915 y 27 de la Cong"
titucibn Gral. de la Repiblica de fecha de 21 de Enero de 1917
2.~ Se declara que es procedente la dotacibn de Ejidos que so'”~
licitan debiendo darse a cada jefe de Hogar que carezca en ab‘;~
soluto de ellas y sea agricultor. cuatro de terreno laboral -;
'y seis de monte pastal, cuyos terrenos se tomaran de los per—fif
tenecientes a los Sefiores ya mencionados. |
o Resolucmon del Sr. Gobernador del Estado.
" El 15 de Octubre de 1921, resolvid: ‘ - .
‘1.~ Los ve01nos de la . Cuadrllla de los Sauces acredltaron deuﬁfﬁ
}_-f[Jbldamente que se hallan comprendldos en’ las franquicmas gue -‘  
"’ilconceden los Articulos 30 de la Ley de 6 de. Enero de 1915 ¥y -
27 Qe la, Cpnstltuclon Gral., de la Republlca del 31 de Enero L
de 1917. AR e - o
|  {2.- Se aeclara que es procedente la dotacion de Ealdos qun i
"q”llCltan.; oy A I ;
3.~ Dada . la calldad de los terrenos, debe dotarse a la ¢ o
©1lla menclonada con una superficie de 1740 Hectareas, que o
'si rdn dlstrlbuldas entre los jefes de Hogar abrlcultores que la
forman, a razdn de 6 Hectareas de terreno laboral Yy 4 de mon—ijf
te y pastal a cada: uno, gue se- tomaran de los terrenos perte— co
" necientes a los Seﬁores ya menclonados..} ' S |
Posesidn- prov131onal. La Posealon Prov131onal fue otorgada a"
los vecinos de los Sauces el dia 9 de Nov1embre de 1921. ;
Informe.- La rectlflcaclon del padron de habltantes, llevada
a cabo en el mismo dia de 1la Pose31on PrOV151onal por el Ing~ g
niero Manuel Meza. y el Comlté Particular eJecutlvo del Distr1'
to, demuestra que en los Sauces hay 151 jefes de Famllla agri .
cultores. Sélo 5 1nd1v1dups de los Sauces_tlenen tierras pro-
pias, cuya superficie en conjunto»mide‘92'Hectéreas y.loa,deﬁi
mis vecinos carecen de tierras de cultivo y no son duefios ‘ni
de los sitios que ocupan sus casas. ,;»7 L

Nombres de los 5 propletarlos que arrlba*se mencionan:




‘ Dondciano Salgado

° Juan M. Salgado
Clemente Bustamantes
Tiburcio Salgado
Timoteo Romdn

5 Hectdreas 4,470 Mtsh
1 Hectdrea 7,700 Mts: -
39 Hectdreas ———-= |

3 Hectdreas ==—==—
43 Hectéreas 7,000 Mtsh

Por lo expuestp y -en atencidn a que las tlerras de labor que'
recibiera la Cuadrilla-de los Sauces como Dotacidn Provisio-
nal, por su cantidad Yy calidad resultara insuflciente para -

cubrir las necesidades de los agrlcultores, el C. Gobernador~"

del Estado, Juzgd prudente ampliar la superficie de 1740 Hs;_
 hasta una sugerflcie de 2790 Hs., a efecto de que cada jefe:'
»de Famllla reciba de cuatro a clnco Hectareas de terreno la-fV
boral y de diez a once de Pastb. '

Con fecha de- 24 de DlClembre de 1923 Be concedié Posesion De»;'

finltiva de Tierraa ‘por Hectéreae al pueblo de Ioa Sauoes,u
Junlolplo de Teloloapan,‘Estado de Guerrero..ﬁ~-. ‘ o




TIERRAS CON QUE SE DOTA A'LOS JEFES DE FAMILIA:

TERRRENO LABORAIL, MONTE Y PASTAL.

HACH ENDA DE BUENAVISTA
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- INVESTIGACION GENERAL = .,
-Datos Monogrificos-

POSICION GEOGRAFICA.-

El paraje demominado Los Sauces, se encuentra situado al- Sur‘”
de Teloloapan 10 Kms. y ‘sobre el camino ‘& Cuetzala, disemlna—
do en lomas o mesetas con una altitud de 1500 Mts. sobre el - -
nivel del Mar. Est4 integrado al MunIClplO de Teloloapan, Dls‘
tritc de Aldama, Gro. i £

Ia mayor parte del terreno de Los Sauces, es accidentado. En
él vemos pequeﬂos valles, cuencas, lomerios y montes., La - ‘par-
e montanosa,_es también ‘rocosa con poca vegetaelon, la parte
pmés elevada ‘es el Cerro de Colotepec. La mayor parte del 1ugar
‘se aprovecha en cultivos agrloolas Y en angostaderos, -las a- )
guas de las pequefias. cuencas corren hacia los arroyos gue vdn '
a aumentar los: volumenes de las lagunas y rlachuelos de ba- -
rranca que corren de norte a sur y de orlente a poniente. -
TOPOGRAFIA.- AT . o ;

.La forman miahuras cortadas por barrancas algo. profundas pero -
no muy accidentadas y semejan lomerios gue -se extienden de nog
te a sur con ligeras pendientes. Es de notarse que la princi-
pal Vagﬁadafque‘corre'éerpenteando en la parte central de es-
ta'regién ¥y que lleva durante el -afio regular cantidad de‘agua
no tiene descarga auperflclal, esté 1nterrump1da por un dique»
calcdreo en el que existe una gruta por donde B8e hunde la co~-
rriente hacia el Sur. , ST

Por la parte oriental uespues de la explanada, se’. eleVa el te
rreno en fuertes Taludes para formar la pr1nc1pal cordillera
que se enfila de Norte a dur. Al Ponlente las mesetas se inte
rrumpen con pequenas elevaclones que forman las "Texcaleras"'
para despues bajar. rapldamente ha01a otro talud fuera ye.de -
esta compreen51on. i - ‘

En las collnaanclas orlentales con Apetlanca se encuentra ulia
cadena de. montaﬁas de regular elevaelén .que se,enfila de Nor—
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e a Sur y cuyo lindero'divide aguas corrientesipara el orien
e hacia Apetlanca y el poniente hacia .las colindancias con -
£l Calvario y Mirador. De este filo baja el terreno répidameg
te hasia 1la cuenca del rfo subterrdneo formando las vertientes
~occidentales, las cuales originan tres. barrancas o vagiadas -
principales que drenan esta superficie hacia el mencionado rio.
El terreno es por consiguiente accidentado Y crispado de pro-
tuberancias calcireas llamadas texcaleras.

<IDROLOGIA .- . : .
Las 'principales corrientes de agua que cruzan estos terrenos
‘son iaS°del Rio de los Sabinos que es el taweg central que --
drena las vertientes que circundan la parte Norte y Oriente -
de donde provienen las filtraciones de ‘la recia formacidn cal
cérea, ademds en todas las fallas del digue de Andesita inclu
sive en la calcdrea superior se localizan pequeﬁ05<manan‘cia— ~
les gue son utilizados para abastecimiento de agua potable 4f ”
considerdndose sin importancia para la 1rr1gaclon. | Qn
Zs probable que dentro de las erosiones calcéreas exlstan gran
des depbsitos de agua que se acumulen durante el perlodo de &3;
lluvias, pero seria costosa la exploracidén para llegar a locé'
lizar algén alumbramiento de cons1derac1ones suceptibles de--;

aprovechamiento al riego. :

La corriente que lleva el Rio de los Sablnos y que més adelan
te se hunde en la formacibn calcarea, es de poco rendimiento
en 1los meses de Abril y Mayo. -
GEOLOGIA.- ’ : ' N ‘
Estas porciones de terreno gque constituyen las vertientes. 0001
dentales del cerro de las Mogoneras Cuatas, forman totalmente
‘una masa calcirea profundamente‘accidentada'debidoya las ero=-
siones causadas por las precipitaciones pluviales, segin se -
puede apreciar en las grutas que existen al pie de estas ver—
tientes y en las que .se hunde el Rio de los Sabinos.
£l limite de esta enorme mole de roca caliza descanza sobre -
un banco de formacidén andesitica que en algunas partes apare~

i -1l
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MAYOR PARTE DEL TERRENO DE LOS “ SAUCES” ES ACCIDEN TADO, ALGO SE APRO-
SHA EN CULTIVOS Y LO DEMAS SON AGOSTADEROS.. '
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ce como efusiva entre la formacidén calchrea, segin se advier-

te en las afloraciones, *

Agrolbgicamente, las capas de tierra que cubren algunas par-'

tes de la calcarea.son terrenos formados por pizarras arcillg

sas desintegradas originales de la‘formécién“teroiaria que ha .
desaparecido'y que probablemente debid cubrir la regibn. ,

El §000'terreno que'puede ser cultivable entre los claros-que -
se ehcuentran entre las Texcaleras, puede apreciarse en un --
velnte por ciento de la superficie total y- segun los componen;~‘
tes de estas tierras arcillo-silicosas my porosas, pueden -
clasificarse como de segunda clase, resultando ‘por consiguien
te una superflcle aprovechable de’ ‘'solo 100- Hentareaa 'y el resjgn;
to del terreno corresponde a amontonamlento de rocas - calizas '3 ,  
y escasa vegetacidn, Lo e th ~~7,; _"
CLIMA.- - - L R e T T e

“ »

El pueblo de los Sauces tiehe un clima intermedio, el cambio
de estaclones oca31ona la variedad. El clima que domina en eg -
e lugar, es templado ligeramente cdlido . en los meSes de abril
y Mayo debido a que en esta época dominan los vientos qne pro.
‘vienen de la cuenca del Rio Balsas.'
E1 periodo de lluvias se establece desde el mes de Junlo con
duraC1on hasta el mes de Octubre, segun informes de los mis-
mos habitantes, las prec1p1tacmones son abundantes. Estas siem
pre guardan relacién con ‘la estructura del- terreno. su medida
anual 080113 entre los 500 mm.‘en las ‘1lanuras y los 1000 mm.
nen 1as montanas. La temperatura media anual ‘oscila entre los
.'8.8° y los 17. 0°,
VEGETACION.—-
~ La végetacién'éxpduténea es escasa en estos lugares y estd cla
sificada ségﬁn%IOS*nombres'conocidos en la regibén como sigue:

AYOYOTE - De poca talla, endeble,-se cubre de flores amg
I ‘rillas, dando un fruto venenose. .
- CASAHUATE Arbusto de poco: follajey sin empleo, abunda tan

to en las partes altas domoien las bajas.




COATLI O
PALO DULCE -
COPAL
CUAGIOTE
CUAHUILAKUA

CUAHULOTE .

CUAYOTOWATE
ESPINO BLANCO

LECHESILIO
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De poca falla, Madera resistente y de duracién
muy escaso. o '

Resino de madera suave y poco peso,  se emplea
pare fabricacidn de fustes para montura, abunda.‘
Madera dura pero de poca duracion y ‘solo se - ;’
emplea para carbdn y postes de cercas.
Madera de buena calidad para oonstrucc16n poca B

- talla y espesor, Escasa. :
* Arbusto de poco desarrollo, madera regular, en .

otras regiones se llama Guacima se le atribuyenf
cualidades medlclnales para el eatomago y con-

tra el. Paludismoo

Sin empleo, pero se le’ atrlbuyen las mismas -—t'
propiedades medicinales que la Anacahlta., |
Arbusto de poca talla y delgado, se emplea solo:
para cercas, abunda. , B
De poca talla y sin empleo, abunda. S

PATO DE ZOPILOTE Es caoba de ‘talla regular, madera fina cono—'f

PAROTA

TEPEHUAJE_

clda, es muy escaso.

De mucho desarrollo pr1n01palmente en espesor,
su madera es muy usada en la construceidn de -
toda clase de muebles, escasea.

Se desarrolla bastante y abunda en las partes
altas, madera de resistencia y gran duraclon. .

~NOPALES Y PITAHAYAS FRUTALES#

AMATE

CAPIRE

ILAMO

Arbol de gran desarrollo, eX1sten tres varleda'
des: el pritto, el blanco y el amarillo; el pri
mero de‘abundante follaje que en tqdo el tiempo
lo conserva proporcionando buena sombra. Abunda

en las partes bajas y prlnC1palmente en los po
~blados.r

Arbol de mucho desérrol}o, da fruto de agrada—'

ble sabor y conserva su follaje en todo tiempo
Escaso. '

De poco desarrollo, da fruto degenerado que no
eskapreciadq,fpero en otras regiones se desarro
la bBien dando el Pruto ‘exauiaito . %




*TIERRAS DE CULTIVO:

S}on"rc‘l;:malva calidad y ‘a_scasg‘zs, de las
1740 hectareas solo el 40 o/o es cul-
t‘ivabflc';?_Enj'c:Ugisks;,gul'tiva el maiz ,-

Calabaza yfrijol. "

ultivo de Maiz en una‘ladera.
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Después de-lacosecha el ““dusgranc” del maiz s¢ efectua
" .amano en los Sauces, Gro.
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-HERBACEAS TEMPORALES~ S

DALIA ' ° Planta silvestre de flor. .~ ¢ [ Ll omrie

MALACATLACOTE Sin empleo de poca talla y de propledades des~3?7
; -+ conoecidas, L e e e

PAPALO - '* +‘ Planta alimenticia. ~¢tiv T
~QUELITE: . . Planta allmentlcia. ‘““'”W“5*fl RIS
TECOLOZAPO . . - Planta de propledades desconocldas.‘iw'
VERDOLAGA - Planta allmentlcia. P T I R AR PR

P .
Ld . Y :"'Z oo
oo

-Los pastos que.se encuentran en algunos lugares. son. muy esca-?f
sos y de mala calidad (Zacate Toboso) . T
.Siendo esta vegetaomén en general: de poca utilidad-y eacaea ,lﬁj
no presta alguna perspectiva de explot3016n. | G
Las actav1dades econbmicas del hombre casi han acabado con la~__
‘Flora y la Fauna, los desmontes para los cultivos agricolas -

estén extermlnaddo las maderas duras y finas, los arbustos y7§*;.

maderas corrientes que es lo que compone la vegetaclon.;-,!

La Fauna que hasta principios de siglo, se conooia como mayor .
no .existe: el venado, el coyote, el‘jaball,qla,zorra, el zorri
'1lo de cola blanca; el tejbn, el armadillo, .el tlacuache y‘él‘
conejo silvestre, se ven por casualidad. De segulr asi la fau
na de esta regidn serd solo una leyenda.,,<\

AGRICULTURA .~ e : SR :
La agritultura que por algunas decadas del segundo cuarto de
siglo actual, sufrid seria crlsls,'se ha recuperado con cre-
ces desde el afio de 1957, en que el ‘Banco Nacional de Crédito
Ejidal, S.A., concedid créditos., Ia" produ001on ha meaorado -
las cosechas de Maiz Frijol y Calabaza estdn normalizadas no%
pbstante estar expuestas a las condiciones dél temporal de ~-
lluvias, o \ S SR E ‘ _
Las zonas rocosas codlpbca vegetacibén, son-aprovechadas en cul
tivos de Mafz, Frijol y otros cereales mediante. el sistema de
’desmonté y'siembra por estaca sin qué.;a tala deﬂlps;érboleS’
ponga en pellgro la vegetaclono o P R T S
Los ejidatarios que 1ntegran .este nucleo se’ dedican al cult1~

14-
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vo de sus tierras de una manera emplrica y como en lo general
sold gultivan lo expuesto anteriormente, las tierras son de =
mala calidad y escasas. '
La superficie que tiene el ejido de gque se dotd degde el afio
‘de 1923, es de 1740 Hectdreas de las que solo el 40% es culti
vable: en numeros redondos 700 Hs, que repartidas segin el ti
po de parcela para esta regién de 8 Hs., alcanza s0lo a oubrir
lo que corresponde a 87 individuos. o ‘
GANADERIA .- . oL
Ia industria ganadera al 1hual que la Agrlcola, ge encuentran ﬁff
destinadas a la subsistencia y al comerclo. . fﬂ
Ia genaderia es una ocupacién a la que se dedica el 60% de la
pob1a01on. Predomina la cria de ganado vacuno, porczno y ca~
prino. ’

Los habitantes de Los Sauces también cuentan con pequeﬁas — S
granjes avicolas, procurando'como objetivo inmediato una’hueé,ﬂ}E
va fuente de ingresos para fortaleoer su economia y tamblen - }ff
su alimentacidn. _ : : 7 %;
La industria pecuaria en los fauces, desde tiempos remotos ha»ff
tenido Jjustificado: prestigio, sin émbargo tienen que lamentar. .
.se los descensos muy notables de la calldad de estos productosff
en los Gltimos tiempos. - | ‘ -
Por oura parte, los pastos agua y cllma son factores impor- .
tantes para el renombre regional y estatal a los productos ~-_, 
del ganado vacuno: la:leche, el queso, la crema,-el requezbn,
la asadera y la carne en general del:ganado de los Sauces, tig
nen sabor excep01onal. L e ‘ \ :
Regresando al aspecto negatlvo del actual ganado pecuarlo de-
bemos decir la 31gu1ente 3ust1f10301on. por mucho tiempo, los
Sanaderos dJde los Sauces,. contaron con - abundanteé pasto- conocl-
do como Bremllla, pero al correr del tlempo vy debldo a la ex-
pansidn agricola, las tierras fueron barbechadas y se destruyd
el pasto; ahora en lugar de este, crecen otras yerbas que no
le dan a la carne el ‘sabor anterlor de la Bremilla.
Existe otro motivo. que queremos argumentar, y que es la 1nmo—
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ralidad del productor o del poco in@erés que tiene por mejo-
rar su producto y también por partequl comerciante, que mu-
chas veces por tener mejores ganancias af espaldas del ganadero
altera peligrosamente el producto en perjuicio del oconsumidor
y con ést0~deepreatigia!31;productoﬁ~y en general. al pueblo.

ELABORACION DE LOS PRODUCTOS DEL GANADQ VACUNO:
QUESO Y REQUEZON. B

1]
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VIVIENDA

Tipo predominante de construcecion::
Parcdes-de adobe con pisos de ladri-
lo con'techos de teja. Puertas y ven-
tanas son de madera en su mayoria.
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Sq ‘pucden observar sus calles accidentadas por el correr del agua. La lluvia las deslava.
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ASPECTOS DE LA CRIA DE
GANADO PORCINO

—— e o ambemn o e b emr e bk

0S HABITANTES CUENTAN CON
EQUENAS GRANJAS AVICOLAS
ARA FORTALECER SU ECONO-
1A' Y SU ALIMEIYTACION.
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ASPECTOS DEMOGRAFICOS
POBLACION,- Juzgando por el censo correspondiente, el del afio
de 1923 arrojaba 185 jefes de Familia. Y .el actual arroja 515
familias como promedio, constituyendo una poblacidén de 5514 F .
No se puede hablar de Demografia en los Sauces.e hoy, sini--
. mencionar las pérdidas humanas ocurridas por la falta de asig - -
tencia médica;_pero lo que mds afecta es la constante emigra-~
cibén de jévenes y también de familias enteras que abandonan -
la- poblacién en busca de nuevos horizontes en:los campos eco-
némicos y culturales. No obstante el sensible mejoramiento.—-. .
del sector agropecuario . en estos Ultimos-afios, la fuga de. jé-"
veneS"es notoria debldo ‘a las necesidades que un mMundo mo=- =~
derno les exige, como -el conoclmlento teenoléglco ¥os profesxo~ii
nal de una sociedad mas avanzada. .Pero el.yerdadero>problemau.r
que -deriva de esto, es que eh casi todos-'ellos se ensefiorea -
la indiferencia y se olvidan de la obllgaclon moral - de servlrnl
N engrandecer al pueblo que los vid nacer. .. ... .. LT e
-VIVIENDA. La localidad de los Sauces, Gro.,-cuenta con.un. na ..
nero aproximado de 515 casas~hab1taclono T
Su tlpo ‘predominante de construccidn es: Las paredds son GORS'
truidas de adobe.con pisos de ladrillo, los techos son de.fela
en un 90 %, en lidminas de asbesto en un 7 %.y:de loza de con- .
creto én un 3 %.- Sus puertas:y ventanas son de estructura me-
“t4lica y de madera en 8u mayoria. . la planificacidén arquitectd
nica es la siguiente: trazos rectangulares con una medida de
10 x 4:Mts.='enrmayor frecuencia, que son utilizadOS»para:.laA‘
construccién -de-Sala—-Comedor; otros adicionales de 4 x 4 ME5,.
para levantar los dormitorios y una medlda de 3 x 2 Mts., para .
la construccidn de los bafios. En lo que se refiere a las coci
nas, existe una gran variedad.de medidas. segin las necesidades
%e cads familia y si la oombustlon es por lefla, gas o carbdn.
Los habitantes contruyen por si solos egtas casas- sencillas -~
ddndoles una altura media que fluctua entre los. 3 y los 5 Mis.
Todas las viviendas cuentan con los muebles més indispensables
por lo menos, logradoa casi todos en madera. .. . - R
Los utensilios para la elaboraclén de: los al1mentos en su ma -




yoria son de barro pero en algunas casas cuentapn ya con los de
loza. ° ‘

En un 60 % de las viviendas existen aparatos eléctricbs tales

como: Televisores, Radlos, TOC&dlSQOS Yy en algunaa tamblen s
Consolas°

'SALUBRIDAD.~ El sistema de Salud Publica en esta comunidad ca

Tece de los medios neceaar;oa para proporclonar un servxclo -iA'“
adecuado a toda la poblacidn, ' '

Existe sin embargo un centro de saiud que ha permaneeldo derraf;f

;dp desde hace 4 meses, tiempo en que fue terminado, por faltaa:f

de Cuerpo Médico. También se’ Quenta con un . vunsul‘corlo parti-  fk
cular que da servicio dos dlas por semana. Por lo que ‘la po- 'i_v
bla31on tiene que recurrir a las’ BeerClOS de otras. poblaclo-,f ;
nes muy distantes., | | B |
Con respecto a la salud publlca se presenta un problema: la -
existencia de comadronas .y otras personas gue se. dedlcan a ac"ﬁ .
‘t1V1dades Pseudomedlcas.,brugerla, hechlcerla, llmplaa, etc.{"‘

Otro problema que afecta a la poblacidn es| la carencia en su

totalidad de drenaje ¥y alcantar;llado. Al né contar con este

servicio, utilizan cafieria a cielo abierto y.el ganado porci-
nosque deambula, eome el excremento humano y como es natural
esto redunda en focos de infeccibén: plagas de'mésca‘yllqrqarne '“
porcina puede encontrarse contaminada.. |

"E1 agua que abastece a la.poblacidén de Los Sauces, ‘8e encuen-

tra a 'Cielo abierto" pero ain asi tiene una 1nme30rable cali-
dad quimica y un bajo porcentaje bacterioldgico,- quizas debido
a la conformacidén del terreno que hace- las .veces de filtro y.

ayuda a la salud de este ‘pueblo. N N
FUENTES DE ABASTECIMIENTO DE AGUA .- El abasto para el consumo -
de-las personas y los anlmales domestlcos, es suficiente. o
Para esto se cuenta con el rio de Los Sabinos y tres. manantla ,
les de aguas con componentes minerales saludables y bacter;oe-
1égicamente pura. La.cual es llevada al pueblo por bombeo y =

por gravedad, Existe sin embargo carencia de agua en. los meses

de Marzo, AbrilayyMayo,,por 10'que los habltantes}se_llggan a
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En la temporada de Sequia

Las mujeres se llegan hasta
los manantiales para el lavado
de ropa y contaminan el agua
destinada a beber.
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~CENTRO DE SALUD
E1 Censro de Salud de los Sauces
se Encuentra Cerrado por falta

de Personal Mé&dico.
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Con el'tiempo de 1luvias-empeora
la situacidn -de 1as v1as de cnmu

nicac on, lo cual hace 1mp051b1e
el trénsito de veh1cu1os.
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pie unos y otroB en bestias de carga pare abastecerse al
pie de los manantiales. ) , 7
En la zona rural del Norte y en la zona rural del Sur, t=
existen veneros gque sirven de abrevaderoa al ganado que -
angosta por esos camposS. )
VIAS. DE COMUNICACION INTERNAS.- ‘
Sus.calles son accidentadas y su conformacidn :eé”complé-
. tamente irregular., En algunas de’ ellas se pueden observar.
~conformaciones rocosas, zanjas y promontorlos que hacen -
més dificil el trdnsito y en ocaslones lo tornan imposible.
La avenida principal, que tiene gna longltud de 1% Kms., se
‘desplaza de Norte a Sur y es la ﬁnica‘qué ha - éidO“empedrada
ya que todas las demds son de terracerla y en el tiempo de"
lluvias se deslavan quedando ain maseaccldentadas."

Mn asi se ve el ir y venir de los nabltantes, del ganado

y de las bestias con sus cargas, sorteando la dlfieultosa
. conformacidn de sus calles." e

. TRANSPORTES.- . | T
-Los Sauces cuenta con lineas de autobuses no propias, pero
que lo comunican satlsfactorlamente con el resto -de pobla-

R

dos vecinos y atin con la ciudad. R R
ilorario y Lineas que pasan por el- pueblo de los Sauces:’
Cuetzala’ - Iguala - 16 &,
apaxtla = México - - 6 a.m,.’
Apaxtla - 5Ch11pancingo "9‘awm;- 
iiéxico | - Apaxtla Y 11 a.m.
TeIoloapan~— Cuetzala‘;.’ *12 a.m,
Apaxtle® = Iguala - 185p;m.
. México - =~ ' Apaxtla ‘23 p.m.

‘Complementando los medios de transporte, los camiones y ca-
"mionetas de carga dan servicio a los habltantes que por al-
gunea causa O problema no logran tomar el camidn 'de linea o
porque: tienen una emergencia, pero en'ocasiones es peligro—
70 y mAs costoso este tlpo de transporma01on.

SERVICIOS PUBLICOS.-

El puebleo de Los Sauces, cuentaﬁcon Iuz y Fuerza Motriz, con
servicio Postal de Correos de México7y con una oficina de Te
' ~;léfonosadeJMéxioeaquetprpporcidﬂaiel,seivioiowdewbarga”Dis—



EDUCACION.~

La ‘enseflanza primaria es el mas alto grado educativo que se
imparte en Los Suuces, con las deficieneias propias de un -
pueblo que carece de Aulgs, de mobiliaric de educadbréé y
de maestros, Carencias éstas, que, sumades a la falta de com '
prensibén e indolencia de los habitantes y especialmente de
los Padres de Famllla, hacen més negativo el avance de edu-'
cacibén escolar. Sin embarbo es justo de¢ir que el Pueblo ha
.hecho grandes esfuerzos economloos s laborales que no-.se ~~;w
han canalizado con acierto: en aléunos casos se gaata,inu- e
tilmente y en otros la magnltud del problema es mayor que f,; -
1o dispuesto, por lo qqe queda sin soluelonarse y es logicom;W~
‘que la inconformidad de los habltantes los hace deaconfiar ».Efﬁ
de una nueva empresa. : -
Pero no todo es negativo, algunos padres de familia se han .  ”_
esforzado por dar educaclon escolar por todos los medloa .at":,
sus hijos, y ya muchos de ellos han logrado carreras profe—ifff
sionales, Desgraciadamente las 01rcunstancias los- envuelven’f“i
¥y no prestan servicios a  su comunidad pero de vez en cuandoﬁ?{ii

alguno de entre ellos flga su atenclon en esto y hace algo -
por servirle.

DIVISION ADMINISTRATIVA .~ : .

La comunidad de los Sauces, tiene la categoria de Pueblo y

su gobierno lo 1ntegran. un Comisario Munlclpal Propletarlo,
un Suplente, un Jefe de Segurldad Publlca, Alguaciles y Po-'
licias. Los primeros son electoe conatituclonalmente por el.
pueblo cada dia trece de Enero, : :

‘E1l Cuerpo de Seguridad Publmca es propuesto por el Ce. Goml- Lo
sario Municipal Propletarlo, lo avala el H. Ayuntamlento de‘i
la cabecera Municipal y el Gobierno del Estado conflrma los 3
nombramientos a través de la dependen01a indicada. Z*‘ |
ORGANISMOS ECONOMICOS.- . ' : _,f - o
Los organismos econdmicos’ de la comunldad estén repreéentg;-~
.dos por un Comisario Ejidal y un Socio Delegado'que hace ==
las veces de 1ntermed1arlo entre el Banco Nacional de Cre-fu

d4ito, S.A..y la Asociacién Local ‘Ganadera o la Asoclacién
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Local de los Pequefios Propietarios Agricolas. Estas dos a-

grupaciones representadas por aue reapectivoa comités direc
tivos.
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: ASPECTOS ETNICOS

TRADICIONAS Y COSTUMBRES.

Esta regidn tiene Hlstoria, tradlclones, varledad de leyen-
das ¥ de Fabulas. . ’

Han, pade01do siempre momentos dlflClles originados por la =
posesibén o distribucidn de las tierras. Los'idismos indigenas

: estuvieron descontenhos de sus gobernantes a’causa ae lo ——
. mismo. ' o

Por. otra parte, las costumbres y tradloionea van. decayendo
-con. el paso del tiempo de tal modo que son despojados de
ellas .0 poco a poco se desarraigan por- s8i mismos. )

Ias mujeres de ese afiorado pedazo de- Patria, 8iguen conser-
vando su orgullosa dignidad, su exqulsito y discreto recato
en la vida privada y social, estdn concientes ahora de sus
derechos y obllgaclones sociales y morales: Indice ue.un --
pueblo altivo, dindmico y duefio de atractivos muy . partlcula»
res. Pero han dejado de lucir antlguas vestimentas y atavios
“alcamblq del modernismo que poco a poco se infiltra en la -
vida-sobial, pero en general y a cambio de esfo, podriamos
calificar a las mujeres de este Pueblo como buenas hijas, o
abnegadas madres que en su'vida.éiviCaYluchan‘por ser bue-
naé“y résponsables ciudadanas. En otro tiempo esta venera-
“¢ién hacia la mu j er era patente y'se"pudieron'observar las
axiplias. y largas 'vestimentas de cuello ‘a tobillo, con sus
largas trenzas tocadas con pelnetas de oarey de - 1mportac10n
ademds de artlstlcas Jjoyas que 10 mismo’ adornaban.los brazos
. los oidos o el cuello de aquellas hermosas que pregonaban el
‘rango de un pueblo con reflnada educaclon Tural en un per=
manente concurso de atractlvos flSlQOS, orales-y}espiritua—
les, ' : ' , " . -

cor supuesto que el sector masculino tiene tamblen ‘s8u parte
e la tn*u;clqn y costumbresa e .

O




‘Los hombres siempre altivos y celosos de la Dignidad, son.
también amigos sinceros, comprgnslvos y valientes. Su vesti,‘
menta también ha cambiado con el tiempo, ya no podemos a-
preciar los vistosos trajes de charro, ya no vemos mas 1as e
canisas a rayas confegocionadas con tela "Holanda', las fla-,: 
mantes pistolas de cacha labrada en fundas bordadas por ex—.l
pertos talabarteros y cenanas de’ series de cargadores con - o .
cartucheras de balas expansivas sujetas al cinto que. dabaq L
a los pobladores dlstlnclén, respeto y carifio. Ya no 8¢ verAf'f‘
rén mids los briosos y gallardos caballoe adornados con VlS—T‘_

- tosas mantillas de’ algodbn y anqueraa de cuero bordeadas ocnf ﬁ;
‘cascabeles, monturas bordadas con hilos de pita, brldaa con—ifﬁ?
feccionadas con hilos de plata y frenos también de plata.j'
Los que formaban una sola 1magen con su Jlnete que 1levando 5
Tinas polainag tocadas con espuelas de plata augueteaban conff?*
la reata torcida en fina y resistente Ixtle tenlendo el maef
chete atado a’.lqs tientos o colgado a la cabeza de la a;lla.;ljj

- £sto era admiracidn de proplos y ertrafios. ;‘ kS ;gf{f
El Carnaval.- | |

Esta trauicional fiesta de muchos pueblos y c1udades del munVuf
do, tiene en los Sauces particular orlglnalldad. El,Garnaval'”
empieza cuando en realidad termlna, pues al dia 51gu1ente del
miércoles de Cenlza se lleva a cabo la guerra de cascarones
que son pintados dedde antes con colores hechos de Brasil o .
pinturas muy vividas, se llenan de. oonfetl, de agua perfuma—.
da, de harina de Trigo, algunas veces de ceniza y otras has-—
ta de Tinta, Durante casi todo el afio se realiza la coleccidn
en cada domlclllo Y dlas antes de la Fiesta carnavalesca, et
quienes no los van a usar, 1los venden, los prestan\o;los :e~,?
galan. Pero eso no es todo, cinco o més dias antes dé la:fe-V'
cha, la Comisibén Organizadora recurre a las casas dq la prin.
cipales familias para conseguir prestados pafluelos u otras -
prendas, para luyego izarlas como banderas en seﬁal de su c¢0' 
peracibn si contribuyen. El dia de Carnaval una comparSa de’
hcembres vestidos de fachas en compafifia de la chiquilleria se




© -ASPECTOS DEL' CARNAVAL:

Palo Encebado.



presenta en-las casas donde hay banderas para arriarlas; los
visitados tienen qne"dar a la comparsa, al del flautin, al -
del tambor y a la comisibén organizadora: pulque, agua de ta=
marindo o una botella de mezcal. Aesta ceremonia le llaman:
"Giili®. Pero en muchas casas se les recibe con agua pintada
‘ con céscaras de brasil, que hecha a perder la ropa de quien
la recibe. Sigue después el Palo Encebado gue es vestido por
madrinas elegidas con algunos regalos que pueden ser: Jabones
o} prendas de vestir o sombreros y en ocasiones algun billete -
para aumentar el interes de los que logren subir hasta la --

punta. Para terminar se organiza un baile para la auventud Yy
para los adultos.b‘ ot

Semana Santa.- :
Se trata de otra flesta tradlcional, despues de las ceremo-
nias religiosas, de los ayunos, de comer torrejas, tortas de B
papa y de camardén, de saborear el rico caldo de habas y de - 1
beber aguas frescas de horchata, limén y tamarindo, viene el
Sévado de Gloria: dia en que hay que quemar a Judas el Trai-
dor. Para esta farsa, gentes capacitadas hacen un hombre de -
zacate que visten con extravagancia ¥ lo montan en.un burro
que debe ser el mis vmeao ¥y flaco de la regidn o bien en una
bestia bruta que pueda tirarlo y arrastrarlo por las calles,
porque se trata de ridiculizar a quien tralciono al Sefior.
Judas, antes de ser yuemado, debe léer en piblico su testa=:
mento y aqui estd la parte jocosa y peligrosa para quienes

a nombre de Judas eacrlben y dan lectura a dicho testamento,
-porque hay bromas que producen risa y otras que producen co-
" raje., Judas Iscariote en su testamento se introduce en lauvi
da privada de muchas personas, en forma jocosa, con mucho in -
genio y gracia; pero a veces causa problemas famlllares.

Sin embargo muchos vecinos ya esperan esta 1nformacion-publ;
ca y si resulta muy embarazosa los afectados tienen que inge
niarse para que resulte desapercibido; pero indudablemente -
gue comentan la herencia de Judas durante varios dlaa y se -
vuede imaginar uno el malestar de los- que fueron aludldos sg’
veramente por sus fallas humanas durante el afio,




ESTADO ACTUAL DE LOS PROBLEMAS DENTAI:ES

~ DE LA POBLACION DE

'LOS "SAUCES" GRO.




FUERZA DE TRABAJO

No es necesario ejercer en consultorios lujosamente equipa-
dos para garantizar la correcta afenoién; al mismo tiempo -
e€s necesario personal capacitado con gran sentido de reapon
sabilidad, conocedor de los problemas bucodentales y , ades=
mis, altamente informado-de los elementos profesionales.
Punto necesario de partida, en donde, como profesionistas -
nos miramos frente a frente con el resto de nuestros seme-
jantes: en contacto con los pacientes, trasmitiendo la ima-
gen de nuestros servicios a través de nuestra misma persona
en igual medida, ante quienes aotuamoa conociendo sus pro-
blemas. ,
Como dentistas debemos comunicar 103que sabemos Yy loqqne vi
vimos para comprender al paciente en el ambiente social y =2
valorar cuanto se deba conocer para hacer un mejor uso de -
las técnicas 0d0nt010810350‘3n‘
En el consultorio no es solo nuestra funcidén la de examinar
al paciente, diagnosticar su enferquad y transcribir su -
jratamiento. Nuestra funcién es mucho mAs extensa. Primero
" debemos tratar al paciente‘para lograr su recuperaoién,'trg
tando en lo posible que los 6rganos buco-dentales,continﬁen
siendo dtiles; en seguida debemos cumplir con &l una labor
educativa desarrollando en €l una responsabilidad preventi-
va por medio de acciones que tiendan a corregir las condi-
ciones del ambiente y a protejer y estimular al individuo -
contra agenfes agresores, lo que :epercutiré en un mejor ni
vel de salud individual, familiar 'y comunal. Por dltimo, u-
na funcidn rehabilitadora tendiente a restituir el tejido -

perdido y las actividades de cada‘pieza dental afectada por
medio de materiales resistentes,

Todo esto se realizarid con entendimiento pleno de la misidn
gue nos compete ante la sociedad; repetimos: no s80lo se ne~
cesita "Ciencia" sino también “Conciencia", compenetrados ya
en la funcibén social a la que estamos destinados, consiguien
do asi: capacidad de trabajo, sentido de organizacidén, habi-
\lld&d interes hacia el paciente y su ‘salud, buen trato y es




PLAN DE TRABAJO

La salud dental de estas poblaoionea ha sido deflciente hag=-
ta la fecha y por tal motivo es nece8ario ayuaar a los alum-
‘nos a alcanzar la salud mediante su comportamiento y esfuer-
zo, a través de una educacién mds amplia y adecuada a su ni-
vel tratando de aumentar su interés en mejorar sus condicio-
nes buco-dentales y sensibilizarlos debidamente para crear-
les un sentimiento de responsabllidad sobre au conducta sani
taria. Llevar a través de esta educacion las’ tecnzcae preven
tivas, con ayuda de los maestros y padrea de familia. Ya que
la prevenclon de las enfermedades buoodentales influye en la

.conservaoion de la- Salud General. C

Casi todos estén viviendo una etapa del desarrollo de gran -
importancia para su existencia, para la cual necesitan escla
recimiento y ayuda, ya que la boca es uno de los Organos mis
1mportantes para el cuerpo humano., |
Se realizard con.ellos un exémen' bucal que cdnsiatlra ens un
estudio. a fondo mediante la observacién Yy exploraclon de 1la
cavidad bucalpara obtener un porcentaje de padecimientos de
Caries, piezas perdidas y obturadas, piezas fracturadas y di
versas enfermedades bucales, Se les prestard servicio dental

a los alumnos que asi lo requieran ya queAestamos debidamen-

te capagitados para decidir sobre la tonveniencia de un tra-

tamiento dental. Por lo que enumerando nuestros objetivos, -

tenemos los siguientes pasos: '

l.~ Labor de convencimiento para el alumno acerca de la im-
portancia, cuidado, funcionamiento Yy mejoramiento de su
salud buco—dentdIk\_\

2.~ Habituar al alumno a una técnica adecuada de cepillado

_para mantener su higiene bucal en favor de las piezas -
dentarias.

3.~ Obtener un porcentaje estadistico de anomalias dentales
de toda la poblacidn estudiantil,.

4,- Dar servicio dental a todos aquellos qué lo requieran =
por estar esta zomaprécticamente abandonada en relacién
a este problema. o




5.~ Como profesionistas, vivir la problemética Socio~Econd-
‘mica de la Poblacidén, para uxperiencia y formacidn pr -
pias, o

UNIVERSO DE TRABAJO .
Escuelas primarias comprendidas en la zona de Los Saucea. v
El Calvario ¥ Chapa, pertenecio tes al Estado do Guerrer:
con una poblaeién de 717 escolatus entre 10 y (0 gruqdp u
prlmarja. R
Contamos con un llmlte de tiempo indefinido (Diurio), ya quo
era necesario impartir todos los conooimicentos y obtener ‘el
porcentaje total de afecciones y enfermedades en un grupo -
‘mayormente posible de estudlantes. ' S
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ESTUDIO DEL INDICE DE PIEZAS "COP"~ "LOS SAUCES"-

El informe se obtuvo del examen practicado a 396 estudiantes
de ambos sexos, de nivel primaria, cuyas edades 0801lan en-.
tre los 6 y los 16 aﬁos‘ ,

£1 estrato social al que pertenecen es la clase Baaa o Pro-
letaria, encontrandose sus delClllOS y escuela en el pue=-

blo de Los Sauces, municipio de Teloloapan, distrito de Al-
dama, Gro. |

Se observd en los 396 casos un porcentaae bastante elevado
de caries y piezas perdidas, asi como gingivitis y proble—
mas dc halitosis, causadas por la formacibdn de Placa ‘Bacte—
riana que contribuye a facilitar las malposiciones dentarias
y produce el empaquetamiento de alimento; facilitando ﬁor -
1o tanto el con51gulente atuque al esmalte.

Otras causas que facilitan miés el desarrollo del proceso -
-de‘Caries son las slgulentes, »

Ia mala alimentacibén, el consumo elevado de carbohidratos -
(Chocolates, caramelos, dulces, etc.), cuando las piezas --
dentarias tienen sus fisgraé y fosetas demasiado profundas,
0 bien por la escasa higiene bucal, _

El examen bucal realizado consistid en: la observacidn, ex-
‘pldfaéién'dé'la”déﬁidad’oral'y elfinterrogatorio personal.
Los éxAmeries 'sé ‘Péalizaron ér €l interior de cada una de --

las ‘aulds ‘dé "la "Escuéld "Primarid Federal Cuauhtémoc, con —
cldvers "12-18444,

La:Eatadistioa reéultante{muestra.loféiguiente:



EXPLORACION DENTAL EN NINOS DE AMBOS SEXOS (6 A 16 ANOS)
DE LA ESCUELA PRIMARIA FEDERAL "CUAUHTEMOC"

EDADES No.DE CASOS PIEZAS"C" PIEZAS"O" PIEZAS"P"

b 4 -

6 18 54 0 3
7 31 104 0 35
8 44 161 .0 57
9 52 - 179 . 0 52
10 49 145 0 51
11 55 152 4 . 55
12 56 21T 0. o34
13 17T 4T .0 SA3
14 7. 30 0 4 :
15 .0 . .0 0 o
16 1 2 0 0
| | A .
TOTALES !
330 . 1,051 | 4 . 304

RESUMEN DE LA EXPLORACION DENTAL
Iimero de casos sin padecimiento de CBri€Sececcsssscsaes 106
.NﬁmeI‘O de pieza.s con caries..¢............oo...-:..-. 001’051 :

Nimero de piezas obturadas........,.,....o.o...........‘ 4
Ndmero de -piezas perdid_a.s...'........'......-......u.no-' 304 e
Nimero de piezas fracturadas..........u...n.....‘u...' - b .

Nimero de piezas con giroversiffececcssvesccsssosveseces 56
Nimero de casos con apifionamientoiecescesscsesossscssoces ‘38”
Nimero de casos con gingivitis....e...g................~' 23
Nimero de casos con acumulacidi de BATIOseesossvessosee 1IT
-Ndmero de casos con problemas do nalitosdfesseseossanes. 99
Mimero de casos con pigmentacidn dental,.sseeesscsssose

Nimero de casos con dientes supernumerarioS.c.ccscesees

Nimero de casos con desgaste oclusal e incisaleeecsesses

[« 2NN\ IR €




PIEZAS CARIADAS DE

SEXOS POR CUADRANTES.
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ESTUDIO DEL INDICE DE PIEZAS "COP"DE LAS ESCUELAS
“"LUZ Y PROGRESO" Y "AMADO NERVO" ‘

E1l informe fue realizado sobre el examen bucal practicado a

321 estudiantes de ambos sexos, en etapa primaria, Quyas eda .
des oscilan entre los 6 y 15 afios de edad., °

Las escuelas primarias a laun cuales pertenecen son: "luz y -
Progreso" que cuenta con unu poblacidn de 163 escolarws; y -
la primaria "Amado Nervo" con 158 escolares. Encontriudose
su escuela y domicilios en la poblaclidn "El Culvario" log —=-
primeros, y en la poblacidn llamada"Chapa' los segunius) ame
bas poblaciones pertenecientes al Estado de Guerrera, |
Estos examenes bucales también fueron realizados en vl inte-
rior de cada una dé las aulas de las reapoutivauloaouulaa.

lLa estadistica resultante muestra lo siguiente:



' ZXPLORACION DENTAL DE LOS NINOS DE AMBOS SEXO0S ( & a 15 AﬁOé)
DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS "LUZ Y PROGRESO" Y ®"AMADO NERVO"

especiales (Mici odoncia=Nifia 16 13)ceao

EDADES Fo.,DE CASO0S PIEZAS"C"! . PIBZAS Q" PIEZAS “pn.--
6 16 60 0 9
7. 24 80 0 24
8 50 . 197 -0 35
9 . 25 19 0 24
10 45. 167 1 45
11 . 20, 59 0 « 17
12 29 102 0 12
13 13 45 1 6
14 16 70 0 7
15 2 8 0 0
TOTALES
240 867 2 179
RESUMEN DE LA EXPLORACION DENTAL -
itmero de casos sin padecimiento de CATi€B.csesesssesee 101
Vimero de DiezZas CON CATiESescascscscesoncosscsssacasce 867
Nimero de piezas perdidaSe.ccsescesesccsevecsscscscncse 179
Sumero de piezas obturadas................;......;...;.;. 2
Yimero de piezas FracturadaS.ccscececcsccssccvcsssossnes 5
Mimero de piezas con giriversiOfecccescescccssscsvecses 58
Nimero de casos con apifionamientOeescesssccoescsesnssocs
Jlumero de casos con gingivitiScecoccocsscsososecccsacsnse 10
Nimero de casos con acumulacidn de BEIrTO.ocessccsososss 5
Tumero de casos con problemas do halitosiaa......a....{ﬂ S0
fmero de casos con pigmentacidn Gentilessesacsonoosone e,
umero de casos con dientes sup:I'NUMErariOBesssesssoree J
umersy ie casos con desgaste oclusal ¢ incisal.veessces 1
‘inero .e casos
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PIEZAS CARIADAS POR CUADRANTES










NOTAS ACLARATORIAS GENERALES -

' En las. poblaciones: "Los Sauces", "E1l Calvario" y "Chapa", - .
‘pertenecientes al Estado de Guerrero, la poblacién estudian-
til registrd la cifra de 1918 piezas con lesiones de caries,
477 piezas perdidas y Gnicamente registran 6 piezas obturadas
y diferentes enfermedades de la cavidad oral. o ‘
La caries es producida, sobre todo, por el abuso en el consuy
mo de dulces y alimentos azucarados, ya que éstos producen é
cidos que son el medio propicio para 1la reproducoibn de loa
‘microbios que ataocan y deéstruyen el esmalte de 'los dientes -
"produoiendo de este modo la caries. ' |
; Como ya sabemos, la caries destruye los tealdos del diente y i

. al afectar al nervio provooca dolores intensos. Este momento -

__es el més dificil porque para calmarse el dolor se aplican -
‘remedios caseros (alcohol, hierbas, condimentdh'molidos, etc, )3
directamente a la pieza afec'tada. y ‘en algunos casos provocan
-la destruccidn del nervio y la conseouente infecclén, es eate o
factor el que los induce a ir al dentista sola y . unlcamente
para realizar extracciones, Es por esto que np}se registran
piezas obturadas, excepto 3 niﬁos%con 6 piezas obturadas.
Muchas de estas extracciones han sido prematuras - en dienteé
- temporales, por esto, las piézas dentales permanentes se en-
ciman al erupcionar sobre todo -en los prematuros primeros mo
lares permanentes que eripcionan a 1los 6 afios. b
La defectuosa implantacidén de los dientes anteriores, en unos
casos, se.debe también a las extracciones prematuras de dien
tes temporales y en otros casos se debe al hadbito de ohnpar-
se los dedos, morderse los labios, lamerse la encig Yy respi-
rar por la boca, ' ‘ ’ ' ,
Ia formacién de sarro es el resultado de no tener higiene bu
cal, dando mal aspecto y olor desagradable. Al no dorregir -
este mal dan origen a la supuracion de las encias y ocasio-
nan que se 1nflamen Yy sangren. »
La halitosis se debe a la higiene insuficiente que purmite

la acumulaocibén y putrefacciln de restos de’alimentoa Yy a la




disminucidn del flujo salival.

La gingivitis se. presenta también por la mala higiene: bueal
restos de allmentos, respiracidn bucal, dlflcultadea de oclu
sibn y por el uso errdneo del cepillo. Observandose un’ aumen ‘
.to en las encias afectando prinompalmente la regidn anterior.n7
Ias fracturas se deben a la mala costumbre que tienen los nl
fios de desbapar refrescos, pelar nueces, y coger el lazo con
los dientes al arrear & las bestias. . o
Los dientes supernumerarios se presentan“en el maxilar'sape-f;7
rior, enmedio de los incisivoa centrales. Estos son de- menor '
tamafio y de forma aberrante. ‘
La atriccidn es el desgaste que se presenta en las superfi- '
éies de oclu31on de los molares y en los bordes cortantes de.
_los dientes anterlores, observandose la dentina expuesta al
medio bucal, ILa perdlda del esmalte se debe a la naturaleza ;,,
abrasiva de algunos alimentos. AR ‘f
La pigmentacidn del esmalte dental de algunos'nlﬁos, es debi

da a la terapeutica prolongada de TetraC1clina En unos casos
s0lo est4 afectando una parte del dlenteiy‘en’otroa, todo ‘el " i
diente. ' IR




JUSTIFICACION DEL SERVICIO DENTAL

Al realizar el estudio de las condiciones higiénican y gene-
rales de la boca, nos encontramos ante un porcentaju bastan=-
te elevado de piezas cariadus, piezas perdidas y divursas en
fermedades bucales.’ . . <
Aprovechando las condiciones de la poblacidén decidimos actuar .
sobre el medio estudiuntil y propagar en forma efoullva medi
~das de caracter preventive y. reataurntivo en benefinlo do la
colectividad. ‘

Contamos para su atencifn con un equipo dental portutll ing
trumental y material adecuado.

Apllcéndoles los prlnclpioa fundamentales de la Odontologia,
logramos restaurarles lesiones recien descubiertan, elimi-

nar completamente la dentina cariada, contornar bieu la ca-

vidad para evitar la reaparicién de la caries, disefar ade-

~cuadamente para prevenir fracturas deldiente 0 del material

de la restauracidn y formaoién anatomica para restaurad las

formas naturales.

Estando a disposicidén del paciente para cualquier tratamien-
to exceptuando los tratamientos que requirieron de una radlg
grafia previa, por carecer de aparato radiogrifico.

Iuchamos tenazmente para servir y atender a un mayor ndmero
de escolares durante nuestra estancia en el Pueblo de los <<
‘Sauces que fue de 4 meses,

Para su atencidén se presentaron en €l pequefio consultorlo -
1nsta1ado,}126 nifios de ambos sexos, a 108 que se les reali-
zaron 48 obturaciones, 53 extracciones y 35 profilaxis.

Como profesionistas encontramos mucha satisfaccibén en este -
servicio, pero desgradiadadente nos hallamos también con la

falta de confianza de muchos. 4 | |

Sin embargo y a pesar de lo cansado que puede resultar un --
programa asi desarrollado, queremos que nuestra actitud sea

imitada por muchos otros nuevos?profesionistas de todas las

ramas, para satisfaccidén de ellos y bienestar de nuestra Pa-
tria.
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CONCLUSIONES

l.=-Al termlnar la exploracidén nsi como el andlisis de piuzas,.v

con lesiones de caries, piusas obturadaa y perdidas y diver-

' sas enfermedades bucales, nos encontramos coﬁ que la ocifra 3
"COP", se encuentra afectando con mayor intensidad a la po-
blacibén infantil en etapa escolar primaria con edades. entr'e

6 y 16 afios., - R

3

2.-Menos de 5% de este grupo de poblacidn eaoolar de Los Sauces
se ven libres de la caries dentaria. . e e
3.=A medida que aumenta la edad deél nifio, van aumentando las lg
giones de carles;que gon la causa principal de la-perdida,de _
los dientes. S T )
4.~E1 numero de las lesiones de caries de la primera dentlclon
aunenta constantemente, e inicia bu descenso debido a la ex-
. foliacién de los dientes desiduos, De manera similar se pro-
ducen lesiones de caries en la denticidén permanente, tan pron
to como aparecen los primeros molhres permanentes,‘son objeto .
de continuos ataques de caries, hasta que el nifio' va quedanu
do desdentado., , . X
5.-Los 396 escolares de la escuela primaria federal Cuauht émoc,
- presentan la asombrosa cifra de 1051 dientes con lesiones de .
caries, 304 perdidos. y inicamente presentan 4 piezZas obtura-
das siendo mayor el ndmero de los que estédn cariados y los -
perdidos que los obturados, . S
6 .-La exploracidn practicada a los 321 escolares de las Escuelas '
Primarias "Luz y Progreso" y "Amado Nervo", presentan 867 pie

zas con lesiones de caries, 199 piezas perdidas y 2 obtura-
dase :

T «~UUna evaluaclon hechs por edades y por cuadrantes, enire es—-
tos grupos escolares de prlmarla con edades de 6 a 15 anos,
nos demuestra que el grupo escolar del Pueblo Los Sauces, re
gistra un promedio mucho mds elevado de piezas cariadas, ob-
turadas y perdidas, asi como también de enfermedsades bueales
que los grupos escolares en conjunto, de las Poblaciones de
"El Calvgrio" y"Chapaa? siendo menor el promedio de la cifra



"COP"- por edades y por'cuadrantes, asi como de enfermedades
bucales., |
&.~Formulamos y recomendamos normas para el meaoramlento y cui-'
dado de la cavidad oral, logrando que la mayoria de los esco'
lares llevaran a cabo una técnica de cepillado adecuada, ya .
~que la boca es uno de los Organos mds importantes del cuerpo
:humano. :
9,-El exdmen clinico de estos grupos escolares, nos indlca con
presicidn considerable, el grado de necesidad de los.seryi-f ;
ciocs odontologlcos. . : o . "f
10.-Considergndo la 81gn1flca01on especial de la boca en relacion-
a nuesira profesidn, estamos concientes que nuestro trabajo
realizado ea esencialmente clinico. Esto significa: motiva- .
cibn y vocacibn, para el cuidado y la dedicacidn que requiere”'
el pacients.
1l.-Prestamos un servicio de- -primera calidadw, buscando la solu-
- cibn del bien individual del paciente, '
i2.-Los escolares de las escuelas primarias: "Federal Cuauhtémoc"
"Amado Nervo" y ."Luz y Progreso", participaron en los progra
mas bdsicos a tales fines educativos de investigacidn y ex- _
ploracibn buco-dental., f : » -
,13.=Fijamos un horario de labores, -lo que nos permltlo dlsponer ‘
~de tiempo para las actividades que reallzamos dentro de cada

una de las aulas y dar servicio uunial adicional’ a;otros,pa-
cientes.

l4,-Ha sido una gran satisfaccidén ver los resultados'obtenidoa al
educar y atender a estos escolareu que forman el corazon duL -
Pueblo de "Los Saucesa" : o .

15,-Honradamente nos sentimos satisfechos de haber logrado tant:
.en cuatro meses de estancia en ed=Puvbio, |




._,D&PbNDENGIA. Bscuela Prim. Rur..Federal
o L '"CUAU*TBhOC"»
SECCIONS - Aumxnlstrmtlva.
MBSA: : De Correspmndencxa.
"OFICIO NUM.g ===
BXPBOIENTH: 11-5-(727. 1)/02."1979"
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que los CC. Dres. GISELA SALGADO RﬂdAN con Numero de Cuenta - -
7232329-2 y CARLOS SANTANA FRIWANDBZ con Nimero de Cuenta — = -'=
7232055-2, cumplleron en formn satisfactoria con Ja labvor 1mp1rt1“
da de Educacién Higiénica y Uxploracidn Bucal, asi comd también =-

con el S5ervicio Dentnl, en bvnef1cxo de lw escolares de est1 Ins- '
titucidn Bducatlva.o

1

A peticidn de los 1nteresadps, ‘para 1os usos leoales
que a sus . intereses cnnvengan, se les extiende la presente en el
pueblo de Los Sauces, linio. de Teloloapan, Gro., a los d;ec1sxete

dias del mes de max?f”' i1 novecientos setenta v nueve.
L , ‘ C B

!

" . ' ' ‘ " '~, : . -
W\ e

< o AVBITTAMBNTE,

. rulpné?&l‘m““ NB LA BSCUELA.
CUAUHreun it o

Los Sauces, : ‘e‘,
Taloloaps ol iy ’ " _
Profr. Mlgnﬁl Tepenan Terconhn,
C1'M430929)




LOS SAUCES GRO. MAYO L6 de 1979

C. DOCTOR

AITTONIO IBARRA LOZADA

JEFS DB ENSEHANZA DB LA CLINICA
PERIFERICA ARAGON, DB LA PACULTAD
D2 ODONTOLOGIA DB I-A Us Ne A Mo
P’IBSBNTB.

Por medio del presAén,te, ‘me permito _qom(micarie .
que los C. Drsy GISELA SALGADO ROMAN con Nimero de Cuenta ===
7232329~2 y CARLOS SANTANA FERNAND3Z con‘Nﬁmero de Guenta —==-
7232055-2, cumplieron sa.tlsfactorn.amente con’ la labor imparti:
da de Educacién Higiénica y Exploracidn Bucal, asf como tam—-

bien de un Servicio Dental, en benefivio de los escolares de-

nucstra Bscuela Primarld “WEEDBRAL CUAUHTEMOC! -con Clave 12-18
4‘14. M

Por tal labor brindada, les estamos muy dgradecidos,;

5in mi&s por el momento, qucdo de usted:

‘MUY ATENTA! : L

(/l ot/g r [ JLu.\:O PUS‘G?-

C. MODESTO ROMAN BUSTOS

,_ COMISARIO MUNICIPAL DE
COMISARIA MuNicipyy 0% SAUCES. GRO.

LOS sAaUcCKks
Bz, ¢ Telobepzn, g,




~'DSPBNDENCIA: Esc. Prim, Rur. Pederal
PAMADO NBRVOY,

ASUNTO: Se extiende Constancin.,

.

A WIEN CORRBSPONDA:

Bl suscrito Dn:ector de la ‘Bscuela’ Primario Rural geey
Federal "Amado Nervo' con clave 1218097 establecxda en la comu-':”'“
nidad de Chapa, Groey

‘H A C E C ONST AR

que. los CC. Dres. GISBELA SALGADO ROMAN con numero de Cuenta ——
7232320-2 y CARLOS SANTANA VULRNAMDEZ con numero de Cucnta'—-—~-~?
7232055-2, cumplieron sat:.qfnctors.amente con si. labor,’ 1mpart1r->p
do Jducacidn Higiénica y Bxploraciém Bucal, asimismo, con el Ser.
vicio Dental, en beneficio de la nifiez de este Plantel Educativo

a mi cargo. ' ' |

A SO‘lCltud de los xnteresados, y. bara los usos 1eﬂ1~
les a gue heya lugar, se laon extiende la presente en i comunm—-'
dad de Chapa, Gro,, Mpxo. de Teloloapan, a los dicciu nte dias -
del mes de mayo de mil novecicntos setenta y nueve,

' ‘ : ' £
ATHNTAMBNTH,
Bl DIRBGTOR DI} LA BSCUBLA

 oer A
PUIOER, \U SUTHO L LA I'UBNTH ALVARLZ.

ESC. PRIM, DAL TUAC-460213)
_“AMADO NERVO" S




DEPENDENCIAs ESCUELA PRIM. RUR. FED,

"ILUZ Y PROGRESQ"
SECCION: ADMINISTRATIVA. N
MESA 3 DE CORRESPONDENCIA.
OFIOIO0 NUM3

EXPEDIENTE: 11=5(72T7.1) 02. "1979","
ASUNTO: SE EXTIENDE CONSTAKCIA.
uno mmmmcxom nm nxﬁo-

A QUIEN CORRESPONDAo-k

S 03 R -uaorito Profr. Tirso Honhdos Salinu Direotor de
la Escuela Primaria Rural Federal "I.Uz Y PROGRESO" Olavos 1217999,
; estableoida en eato 1u¢ar; . ) R

EACE CONSTAR:
que loa cc. Dres. GISELA SALGADO RMAN con Némero de ouenta - - -
7232329-2 y CARIOS SANTANA FERNANDEZ ocon Nimero de Cuenta = = = =
7232055-2, oumplieron en forma satisfactoria con la labor impartida

de Educacién Higiénica y Exploraocifém Bucal, as{ como también con -

el Servicio Dental, en bemeficio de :I.oa eaoolares de esta Insti -
tucién Educativa.

A peticién de los intereaadoa, para los usos lezalea que
a sus intereses convengan, se les extiende la presente en .el pue =~
blo de El1 Calvario, Municipio, de Teloloapan, Gro., & los diecisio-
te dfas del nes do uayo de nmointoa ntonta y meve, -

S ATENTAMENTE
i EL DIRECTOR 1:7 LA [ESCUELA

ari0. 5 TELOLOAPAN, QRO
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