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1. 

R E S U M E N 

"NW..ISIS SIR: ~ snu~.CHJI IE L~ mw:c1m II IH.V(I PM~ EL C.Cl'SJf) 
IUWf) m !"E(J(!) m A J.978H 

GARCIA DIAZ MIGUEL ANGEL 

ASESOR: i-1.V.Z. JOSE AiffONIO f.IUIHTANA LOPEZ 

El presente estudio se rcalíz6 considerando 
los siguientes puntos: Número de aves en producción 
en el país, número de huevos producidos en el pais, precio 
de huevo, importaci6n, exportación y contrcl sanitario. 

El nGmcro de gallinas en rroducci6n para el 
afio de 1978 fue de 58 ~iliones según la ílirecci6n General 
de Economfa Agrlcola (SARH), mientras que la Dirección Ge­
neral de Avicultura y Especies Menores {SARI!) menciona 57 
millones y la Unión Nacional de Avicultores 52 millones. -
Con respecto a la producción de huevos-pieza por gallina -
al afio en el pais se mencionan los 3 últimos años (1976, -
1977 y 1978); La Dirección General de Aviculturu y Espe -
eles Menores 169, 166 y 161, la Unión Nacional de Aviculto 
res 250, 248 y 244, la Dirección General de Economia Agri7 
cola 141, 141 y 144 huevos/ gallina/ nfio. 

El precio dei huevo según In Unión Nacional de 
Avicultores de 1961 a 1970 disminuyó en 8~ el precio por -
kg, mientras que la Direcci6n General de Economia Agrlcola 
mencionó un aumento del Z\. La ílirecci6n General de Avi­
cultura y Especies Menores informó en 1970 que el consumo 
per capita al dia fu6 de un poco m5s de la cuarta parte de 
un huevo; mientras que la Dirección General de Economfa 
Agricola <lió a conocer que era mfis de la mitad de un huevo. 

Septiembre 27, 1979. 



1 N T R o ~ u e e 1 o N 

A principos del siglo IX la avicultura cons­
tituta la pequella industria de la fa•ilia caapesina. Se -. 
tenla la creencia, adell4s, que el.tipo de gallinas bhncas 
no eran buenas para la postura, ni tenlan. buen sabor y vi­
vlan menos tiempo que las gallinas negras o caffs.(Z4) Ta• 
bien existen libros que recogtan muchas tradiciones y opi~ 
niones del pueblo con relací6n a laa gallinas y su produc­
to. 

De 1950 a 1978 esta industria ha sufrido ca• 
bios deter•inantes, ya que haciendo un poco de historia eñ 
1950 su desarrollo fue lento y poco tecnificado. La 1vi-­
cultura en Hexico es una actividad de gran iaportancia no­
s6lo coao fuente productora de ali•entos de alto valor nu­
tritivo sino taabiEn cowo fuente de trabajo, ya que se es­
tima que dependen de ella unas 500,000 personas. (19) 

La FAO consider6 en 1962 a un 1rupo de seis­
palses como Austria, Jap6n, UExico, Israel, Grecia, y Yu-­
goslavia con capacidad para tener una producción superíor­
al creciaiento deaográfico; bas4ndose en la aplicaci6n de­
mEtodos de cultivo intensivo, ast coao de otros factores. 
(Z) 

Uno de los factores de •ayor i•portancia en­
México por que de El se derivan graves prohleaas econóai-­
cos y sociales, es el deseapleo y subeapleo. Estos datos­
se pueden valorar de acuerdo con el censo de 1970, en el -
que se reportan 485,187 personas des••pleadas y alrededor­
de 6 millones de subempleados de un total de casi 13 •illo 
nes que formaba la poblaci6n económicamente activa. -

En la Secretaria del Trabajo y Previsión So­
cial se han hecho estimaciones que indican que en 1978 ais 
de un aill6n de personas estuvieron dese11pleadas y ocho •i 
llones estuvieron subempleadas de aproxi11ada11ente 19 millo 
nes de habitantes que formaron la poblaci6n econ6aica•ente 
activa, y se piensa que para el afio dos ail habr4 nueve -
millones de desempleados y diecinueve millones de sube•- -
pleados. (15) 

La estructura del consumo familiar. ésto es, 
del ti~o de alimentos y otros bienes que se consu11en, de-­
pende fundamentalmente del nivel de ingreso que se tenga,­
asi se encuentra que las familias con bajos ingresos sati! 
facen sus necesidades comprando cierto tipo de alimentos -
básicos y ropa, mientras que las familias de ingresos m4s­
elevados consumen no s6lo distintos alimentos y ropas, si­
no que tambi6n adquieren bienes de consumo duradero, como­
televisorcs y automóviles. (15) 



En M6xico la desnutrici6n constituye el pri• 
cipal probleaa de salud y desarrollo t6cnico. Para coa- 7 
prender su trascendencia, basta con decir que es un factor 
deterainante de nuestro altlsillO Indice de aortalidad i•-· 
fantil y causa directa de la dlsainucl6n ostensible del; de 
sarrollo ftsico e intelectual. Taabi6n influye en la capi 
cidad de trabajo del grupo que la padece y por ende en el7 
factor econ6aico. 

Esto lleva a pensar quo en el hecho de la -­
desnutrici6n participan una serie de factores 1eo¡rlficos, 
culturales, hist6ricos, ecc:>n6aicos y sociales. que confl1u 
ran un tipo esi>eclfico de sociedad en la que la distribu-7 
ci6n de ali~tos es inadecuada, y se iapide que una gran -
aasa de habitantes dis~onga de ellos. (18) 

Hoy en dla el haabre es sin lugar a dudas el 
problema nW.ero uno que enfrenta y enf rentari la poblaci6n 
hU11ana. Existen aillones de gentes que padecen haabre en.: 
el aundo; el hecho de utilizar el 40\ de la produccidn aun 
dial de granos para alimentar a los aniaales ha generado 7 
interrogantes de tipo ·moral, social y econ6•ico. (22) 

Según la FAO los paises de All6rica Latina 
tienen dietas •arginales, salvo Argentina y Uruguay, en -­
cambio en los paises de Europa y Aa6rica Latina del Norte -
se encuentran zonas de habitantes bien aliaentados. (2) 

Aunque la producción agrlcola de todo el aun 
do auaentari con rapidez considerablemente •ayor que la P2 
blaci6n mundial (aproxiMadamente el 7\ en los últiaos 30 -
años), no existe garantla de que todos los millones de per 
sonas desnutridas del mundo tendrin alimentos si no puedeñ 
aumentar muy considerablemente su propia producci6n agrlc~ 
la. (Z) 

Sabemos que los productores de origen animal 
para consUJ110 humano tienen protelna de calidad superior a­
la de origen vegetal. (22) 

Se ha estimado que para c¡ue todos los paises en­
el ano 2000 disfruten de un nivel alimenticio plenamente -
adecuado, será preciso que la produccí6n de leche, carne,­
huevo y prescado supere un 300\. 



Con variantes relativas, el valor de la utiliza 
ci6n proteica neta <le alr,unos ali111entos coaunes es de la­
siauiente aanera: lluevo 100\, aves 80\, carne roja 80\, 
pescado 83\, soya 72\, arroz 67\, leche 751, aalz 55\ y -
triao 52\. 

El huevo representa uno de los aliaentos als 
extraordinarios que existen; nos atreverlaaos a afiraar -
que es el nutriente •is cercano a la perfecci6n, si lo 
analiza110s a travEs de su aporte de aaino4cidos esencia -
les asiailables para el creci•iento y aanteni•iento del -
individuo. (22) Por ello no es sólo la suaa de seis ·• 
gramos de proteínas y cinco graaos de grasas, las cuales, 
despuEs de restar su contenido en agua, no re!>resentan 
aás que 75 calorías equivalentes a las que proporcionan -
30 g de pan, sino que su contenido de fosUtidos, lcciti· 
na y otros lipidos le presta especial valor. (21) Ade·· 
más posee las siguientes cualidades co•o son: bajo pre 
cio, gran facilidad de conservación, r&cil de cocinar y -
una gran variedad de formas de preparaci6n. 

Bas~a mencionar que el consumo anual per capita 
proaedio nacional en 1977 fue de 134 huevos, en el Area -
Metropolitana se cons1111i6 el Sl\ de la 1_1roducci6n aproxi­
madamente. La población rural con 20 millones de habitan 
tes consuaió el 20\ de la producción. Las áreas urbanas 
con 25 ailloncs de habitantes consumieron cerca del 29\ -
de la producción total. (9) 

Los objetivos del presente trabajo son: 

Analizar la situación actual de la producción de hu~ 
vo para el consumo humano en MExico. 

Determinar. los criterios mlis comunes en 1 a produa:i6n 
de huevo que existe en la Industria Avkola. 
Co~parar las diferentes fuentes de infcrmaci6n, para 
establecer puntos de comparación entre los diferen -
te• afios de producción de huevo, con el fin de reall 
zar futuras proyecciones y asi poder determinar la -
autosuficiencia y posibilidades de exportación. 

Y por último observar y comentar la rentabilidad de 
la Industria Avícola de ~léxico. 



s. 

D E S A P. r. O l l O 

La investigaci6n obtenjda para el presente tra 
bajo se presenta enlistada por aftos de 1960 a 1978; ta•bifn~ 
se •encionan las diferentes fuentes de infor•aci6n de donde 
se extrajeron los datos. 

La siguiente investigación se realizó consid~ 
rándo los siguientes puntos: 

1. !liúmero de aves en producci6n en el pats. 
2. flú•ero de huevos producidos. 

3. Precio del huevo. 

4. ConsullO de huevo. 

s. Importaci6n. 

6. Exportación. 

7. Control sanitario. 

Los puntos arriba mene ionados se grar'icaron 
para su mejor observación de las posibles diferencias en las 
fuentes de informaci6n. 



R E S U L T A D O S 

PRINCIPALES POBLACION AVICOLAS DE HUEVO 

Las aves productoras de huevo se localizan 
principalmente en los Estados del Norte de la RepCiblica, 
correspondiendo el 46\ de la producci6n a .Sonora y Muevo 
Le6n, aunque el estado de Nuevo Le6n cuenta con aayor nG 
•ere de productores. Las dos zonas productora~ de huevo 
que siguen en i•portancia son: el estado de Puebla y Ja 
lisco, que producen el 32\. El 22\ de la producci6• si 
distribuye en la regi6n la¡unera y el resto de los esta· 
dos. · 

En cuanto al número de aves por granja, te 
nemos la siguiente distribuci6n: Sonora tiene 247 aran7 
jas y una poblaci6n de "8, 194,998" gallinas de postura;· 
el pro•edio por granja es de. 33 •il gallinas ponedoras;· 
en el estado de Nuevo Le6n el nfi11ero de ¡ranjas es de ·-
597 con "S,035,145" gallinas ponedoras, siendo el prOlle· 
dio de 13,500 gallinas por r.ranja. Hn el estado de Pue­
bla de las 130 granjas inventariadas con 5,905,922 aalli 
nas, el promedio es de 45,500 gallinas por granja. -

En el estado de Jalisco se han inventaria· 
do 509 granjas con un total de 5,984,581 gallinas y el -
promedio por granj3 es de 11,300 aves ponedoras de huevo. 
(23) 



PRt•CIPALll POaLACIOMES A V 1 e e L •.• DI HU E V O 
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8. 

~ DE AVES EN PROIJUCCIOn EN llL PAJS 

POBLACION DI: GALLINAS PRODUCTOflAS DE HUEVO PARA EL PLATO EN MEXICO 

Ln Direcci6n General de E~onomla Agrtcola de la 
Secretarla <le Agricultura y Recursos Hiddulicos, propo! 
cion6 la infor•aci6n .sobre la Poblaci6n Nacional de aa .-
11 inas productoras de huevo de H'60-1978, la que esU 
expresada rn millones de gallinas por afto en la forma si 
~uiente (1C) -

AIQO rnxro GRAFICA 

1960 22 2l7 924 22 lli.llones 
1961 35 705 988 35 aillones 
1962 36 063 034 36.aillones 1963 36 423 650 36 millones 
1964 36 787 868 36 millones 
1965 37 226 353 37 llil tones 
1966 37 621 601 37 millones 19(17 . 37 997 799 37 millones 
196!1 38 447 760 38 millones 
1%9 43 277 222 43 millones 
1970 44 678 316 44 lli.llones 
1971 48 867 928 48 lli.llones 
1972 51 974 353 51 millones 
1973 52 567 678 52 millones 
1974 53 619 217 53 millones 
1975 SS 230 504 55 millones 
1976 56 534 687 56 millones 
1977 57 324 4~9 57 millones 
1978 58 294 324 58 millones 
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10. 

POBLACION DE GALLINAS PRODUCTOF:AS DE HUEVO PARtL!?.h 
PLATO EN '·!EXICO 

La siguiente fuente se obtuvo de la Direcci6n G~ 
neral <le Avicultura y Especies Menores (SAIDI). (23) 

Unicamente fue proporcionada la información del 
año de 1970 a 1978, est4 expresada en millones de gallinas 
productoras de huevo en la siguiente forma: 

ARO llliQ GRAFJCA 
1970 35 000 o·oo 00 35 •illones 

1971 46.000 000 00 45 millones 

1972 45 000 000 00 44 millones 

1973 47 000 000 00 47 millones 

1974 
45 ººº ººº ºº 45 millones 

1975 
48 ººº 000 00 48 millones 

1976 49 000 000 00 4S mil Iones 

1977 52 000 000 00 52 millones 

1978 57 000 000 00 57 millones 
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t 2. 

POBLACION DE GALLIX.\S l'ROlJUCTORi\S lll' llLJE\'O PARA EL PL.\TO 

EN m:x1co 

La Dirección General ue Avicultura y Especies 
Menores (SARll) en su Anuario de 1977, presenta datos Cini· ca11ente 1977 y 1978, (9) 

1977 

1978 

n:xro 

37 542 ººº 
s 1 908 ººº 

La unión Nacional <le Avicultores únicamente · 
facilitó las Poblaciones de gallinas ponedoras de huevo -de 1970 a 1978. (A) 

La estimación es en millones de gallinas pone 
doras y la gráfica siguiente se presenta en números redo~ dos aproximados. 

~ TEXTO GR..\11 I CA 
1970 28 313 180 28 millones 
1971 29 615 384 30 millones 
1972 28 205 129 28 millones 
1973 33 282 051 33 millones 
1974 35 076 !123 35 millones 
1975 40 384 615 40 millones .. --··=·------......,------ - __.,._ __ ---1976 47 589 743 48 millones 
1977 so 153 846 50 millones 
1978 51 9•n 717 52 millones .. V 

A Comunicación Personal: Bnc:, 11.G.: Producci6n /\nu.11 de lluevo 
(1970 a 1978), i\rchivo de la Unión Na 
cionnl de Avicultores, A.C., ~léxico,-
D.F., 1978. 
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14. 

NUMERO DE HUEVOS PRODUCIDOS EN EL PAIS 

PROOUCCION DE llUEVO EN EL P.AIS 

La Direcci6n General de Econoala A1rlcola pro­
porcion6 las existencias avlcolas de 1960 - 1978 en la -
que da a conocer la producci6n de huevo en el pals. 

En la siguiente gdfica los datos se presentan 
en millar de mill6n de huevo - piezas anual y grlficaaen­
te se expresa en n6mero redondos. (10) 

ANUAL TEXTO GRAFJC.A 

1960 3 418 910 9:!1 3.4 

1961 5 931 337 718 5.9 

1962 5 969 640 070 5.9 
1963 6 045 512 577 6.0 
1964 6 105 496 586 6. 1 

1965 6 282 330 530 6.2 
1966 6 34 5 152 405 6.3 
, 967 6 438 863 161 6.4 

1968 6 490 701 472 6.4 

1969 5 067 367 769 5. 1 

1970 6 256 018 706 6.2 

1971 6 080 899 414 6.1 

1972 6 367 164 573 6. 1 

1973 7 290 720 734 7.2 

1974 7 507 141 057 7.5 

1975 7 693 884 739 7.6 

1976 7 940 870 201 7.9 

1977 8 038 896 068 8.0 

1978 8 367 120 190 8.3 
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• 
PRODUCCION DE lllJE\"O EN EL PAIS 

La Direcci6n General de Avicultura y Especies 
Menores proporcion6 del anlilisis y perspectivas de la Avi • 
cultura en Mfxico, la producci6n de huevo nacional existen· 
te de 1970 · 1978. La producci6n de huevo se presente en -
•illar de •i116n de huevo - piezas anual y gráf icamentc se 
expresa en n6meros redondos. (23) 

ARO TEXTO ill!..A_F I CA 

1970 6 200 6. 2 

1971 7 560 7.5 

1972 7 200 7.2 

1973 7 920 7,9 

1974 6 840 6.8 

1975 7 560 7.5 

1976 8 280 8.2 

1977 8 640 8.6 

1978 9 1 so 9.7 



17. 

GRAFICA 5 

PRODUCCION DE HUEVO EN EL PAIS 
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18. 

PRODlJCCION DE HUEVO EN EL PAIS 

La producción de huevo que presenta la Uni6n 
Nacional de Avicultores de 1970 • 1978 es por huevo-piezas 
anual, se especifica en aillar de ail16n y ademls arlfica­
aente se expresa en nW.eros redondos (•) 

~ TEXTO GRAFJCA 

1970 7 032 993 840 7.0 

1971 7 109 768 700 7.4 

1972 7 056 923 000 7.0 

1973 8 327 169 000 8.3 

1974 8 776 245 960 8.7 

1975 1 o ·104 230 520 1o.1 

1976 11 888 953 560 11. 8 

1977 12 449 778 480 12.4 

1978 12 714 365 880 12.7 

(•) Comunicad.6n personal: Baez, 11.G.: Producci6n Awal de 
lbcvo, (1970 a 1978). Archivo · 
de la Uni6n N.1cional de Avicul · 
tares, A.C., M6xico, D. F.,1978. 
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GRAF"ICA 6 

PRODUCCION DE HUEVO !N 
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l'ílcCIO DEL HUEVO 

PRECIO DEL HUEVO EN PfüXICO 

La Direcci6n General de Economla Agricola pro 
porcion6 el precio del huevo pro•edio pClr pieza de los es::" 
tados de Jalí seo, Estado de M6xico, Nuevo Le6n y Distrito 
Federal. Y ade•ás se estim6 el promedio por kilogram~ - -
aproximado (10) 

En la Investignci6n cxtraida únicamente falta 
el afio de 1978, el cual no se había obtenido hasta ese mo­
mento. 

AfilO PROHEDIO ANUAL PROMED 10 ANUAL 
POR KG. POR PIEZA 

1960 $ 9.54 $ 0.53 

1961 $10.62 $ 0.59 

1962 $10.08 $ O.S6 

1963 $ !). 00 $ o.so 
1964 $10.80 $ 0.60 

1965 $10.26 $ 0.57 

1966 s 9. 18 $ 0.51 

1967 $ 9.54 $ 0.53 

1968 $ 9. 18 $ 0.51 

1969 s 9.90 $ O.SS 

1970 s 9. 72 $ 0.54 

1971 $11. 34 $ 0.63 

1972 Sll.52 $ 0.64 

1973 s 12. 06 $ 0.67 

1974 $12.7S ~ 0.71 

1975 s 15. 12 $ 0.84 

1976 $16.20 s 0.90 

1977 s 17. 28 $ 0.96 



GRAFICA 7 

PRECIO PROMEDIO DE HUEVO POR KILOGRAMO. 

EN MEXICO 20:1 
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PRECIO DEL llUI:vo EN MUXICO 

Según la Uni6n Nacional de Avicultores se -
tienen los datos de 1961-1977. (*) 

Los precios están dados por kilogramo y por pieza en promedio aproximado. 

A~O PRECIO ANUAL PRECIO ANUAL POR KG. POR PIEZA 

1961 $ 7.00 $ 0.39 
1962 $ 7. 74 $ 0.43 
1963 $ 5.95 $ 0.33 
1964 $ 7.00 $ 0.39 
1965 $ 6.96 $ 0.38 
1966 $ 6.48 $ 0.36 
1967 $ 7.71 $ 0.43 
1968 $ 5.84 $ 0.32 
1969 $ 7.25 $ 0.40 
1970 $ 6.41 $ 0.35 
1971 $ 5.80 $ 0.32 
1972 $ 7.54 $ 0.42 
1973 $ 9.02 $ o.so 
1974 $ 9.13 $ 0.51 
1975 $11.42 $ 0.63 
1976 S 11. 38 $ 0.63 
1977 $11. 53 $ 0.64 

(*) Comunicación personal: Baez, 11.G.: Relaci6n clc Precios 
por ks:. de huevo (1961 a 1977). Ar­
chivo de In Uni6n Nacional <le Av! -
cultores, A.C., tléxico, D. F. 1973. 
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COi"-!SlJ!íO DEL W!l:vo ;:;¡ HL PA!S 

En la sipuiente lista se expone el afio y ndMero 
de huevos por habitante, de acuerdo a las existencias avica 
las de 1960-1970 de la Dirección General de Economía Agrfco 
In, dependiente de la Secretarla de Agricultura y Rccursos­
llidráulicos. (1C) 

MO PIEZAS/llAB ITANTI! GP.l\FI CA 

1960 161 161 
1961 164 164 
1962 166 166 
1%3 169 169 
1964 172 172 
196:; 175 175 

1!.lúu 131 181 

1967 210 210 

1968 232 232 

1969 ZS9 259 

1970 289 289 



GRAFICA 11 

CONSUMO O E HUEVO 

LA "UllllTI. 111,0lllUCION PUlOI. OAll 101.A Ol COMO !I[ COMPOllTAlllA 

.LA O'lllTA Y LA Dl.llANDA, PAllA ASI 01.Tr.llMlllAll LA PllODUCCION 

DI MUIVO NICl.IAlllA l'AllA lL PA 11, l.N LA SllUll.NTI LISTA 

11 1.,0NI IL AliO T NUIHllO DI. MUIVOI POI! HAllTAllTI. Dl ACUlllDO 

A LAI IXllTlllCIAI AVICOLAI D[ 1110 - 1170, DI. LA DllllCCION 
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28. 

CONSUMO nr: HUEVO 

Los datos que siguen se obtuvieron ¿e la Di· 
rccci6n General de Avicultura y Especies Menores, y 6ni­
camcntc comprende 1970 a 1978. 

El consumo per capita esta dado en número de 
unidades (huevo) por habitante. (23) 

ASO PIEZA/HABITANTI.! GRAFICA 

1970 120 120 

1971 140 140 

1972 135 135 

1973 128 128 

1974 120 120 

197:> 122 128 

197ó 129 129 

1977 137 137 

1978 140 140 
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:s 1. 

1 M P O R T A C 1 O N 

La producción de huevo es determinante ya -
que si no satisface los requerimientos a nivel nacional 
se rccurrir5 a la importación del mismo factor signlfic~ 
tivo de un país no autosuficiente. (7) 

·una caracter{stica de la Producción Avícola 
es que se compone de ciclos muy rápidos, haciendo 6stos 
que cuando aumente el consumo de huevo se pueda de la 
misma manera aumentar la produ~ci6n de tal forma que no 
se recurra a nuevas importaciones. ( 20) 

La siguiente información f•w proporcionada 
por la Dirección General de Avicultura y Especies Meno-­
res y solamente proporciona los sii;uiente~. años. (7) 

I m p o r t a c 6 n 

A Fl O HUEVOS/PIEZA 

1960 800 '000 

1961 500 ,000 

1962 200,000 



IMPORTJ\CTO;J DE HUEVO l'R'.:SCO 

La calidad de huevo tiene gran importancia, -
pues es factor determinante en su conservaci6n, ya que el 
huevo fre!co conservará la ma;oria de sus propiedades ali menticias. -

A continuaci6n se expone en millares de kilo­
gramos, la importaci6n realizada de 1960-1976 segGn la O! 
recci6n General <le Estadistica, (11) 

Af.10 
Dill:Q GRAFICA 

1960 32 776 
32.7 1961 13 849 
13.8 1962 7 679 
7.6 1963 5 003 
5.0 1964 6 548 
6.5 1965 4 833 
4.8 1966 

4 
1967 21 802 

21.8 1968 27 335 
27.8 1969 5 262 
5.2 1970 4 096 
4.0 1 !l71 17 721 17. 7 1972 15 n4 15.9 1973 28 44 7 28.4 1974 29 296 

29. 2 1975 31 468 
31. 4 1 976 11 o 201 

110 201 
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IMPORTACION DE HU EVO FRESCO 

lN LA AVICULTUllA, TIENIE IMPORTANCIA LA CALIDAD DEL 

HUEVO, FACTOll DIETElllllNANTIE EN CUANTO A LA CONUll-

YACION, YA QUE SI ES l'llt:SCO, COMSIEllYAllll LA MAYO-

RIA DE SUS PAO PIEDADES ALlllENTI CI AS. 
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31. 

IMPORTACION DE HUEVO FRliSCO 

La infor•aci6n anterior se condrti6 de kilo­
gramos a piezas de huevo con la finalidad de tener co~ple 
ta dicha información. (11) -

En dicha conversión el huevo-pieza se tom6 
con un peso promedio de SS gramos. (c) 

A continuación los dato~ expuestos estln en -
millones de huevo-piezas, que comprende 1os aftos de 1960-
1978. (11) 

A.'ilO TEXTO GRAFICA 

1960 S89 968 S89. 9 
1961 249 282 249.2 
1962 138 222 138. 2 
1963 90 054 90.0 
1964 117 864 117.8 
196S 86 994 86.9 
1966 72 

1967 392 436 392.4 

1968 SOl 030 SOl.O 

1969 94 716 94. 7 

1970 73 728 73. 7 

1971 318 978 318. 9 
1972 287 712 287. 7 

1973 512 046 512.0 
1974 527 328 527. 3 
1975 566 424 566. 4 

1976 1983 618 DOS MILLONES 

(e) Co1nunicaci6n personal: Quintana, L. ,,J.A.: Dento. <le l'roducci6n Ani 
mal: Aves. Fnculla<l de ~lcdic ina \'cteri nari:I 
y ZooH.'Cnia, U.N.i\.~I., H-iyo <le 1\li\1. 
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1 M PO R T A e a o N DE HUEVO FRE seo 
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36. 

IHPORTACION DE HUEVO CONGELADO• 

La refrigeraci6n es un factor indispensable -
11ara RUardar las propiedades oTganoU!pticas del huevo: En 
M6xico se ha importado huevo y la Direcci6n General de Es­
tadistica proporcion6 con base en kilogramos, las cantida­
des importadas de huevo congelado anual de 1960 a 1974.(11) 
Y para complementar estcs datos se realizó la convcrsi6n -
de kilogramos a huevo-piezas. (c) 

1960 
1961 
1962 
1963 
1964 
1965 
1966 
1967 
1968 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1976 

" lluevo Refrigerado. 

!º-.:.. 

39 
145 

so 
114 

9 

230 
22 

1,080 

10,000 
10,000 

HUEVO/PIEZAS 

702 
2,610 

900 
2,052 

167 

4,140 
396 

19,440 

180,000 
180, 144 

(c) r.omunicaci6n Personal: ~intana, L. ,J .A.: Dcpto. de Producción Ani 
mal: Aves. Facultad de Medicina Veterinaria 
y Zootecnia, U.N.A.tl., ~klyo de 1979. 
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l M PORT AC ION DE MUEVO CON91LADO 
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GHAFICA 1 6 

IMPORTACION DE HUEVO CONGELADO 
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IMPORTACION DE llUJ:rn CO:\SERVADO * 

La deshidrataci6n es un factor indispensable 
para guardar las propiedades organoUpticos del huevo •. En 
M6xico se ha importado huevo, del cual se separa la yema 
y la clnra de c~scar6n, se homogenizan, se pasteurizan y 
por medio de aire caliente a presión se va desecando el 
huevo; se empaca en bolsas de plástico de 25 kg. (B) 

La Direcci6n General de Estadistica propor -
cionó con base en kilogramos las cantidades importadas de 
huevo conservado anualmente de 1960 a 1!174. (11) Tanto -
en huevo en polvo como en yemas refrigeradas no se reali­
zó la conversión de lg. a piezas de huevo debido a que en 
ambos casos la presentación es sin cascarón, y con hume -
dad variable, por lo que los datos no serian confiables. 

ASO ~ 

1960 30 
1961 507 
1962 
1963 4 

1964 28 
1965 z 
1966 z 
1967 11 
1968 6 
1969 108 
1970 2 

1971 11'641 
1972 36' 166 
1973 6,030 
197·1 423 

* liUC\'O en polvo sin cascarón. 
(11) Comunicación persona!: Bachtold G.I'.: J)cpto. de Economía. Facultad 

de Medicina Vl•lt!rin:iria y Zootecnia, U.N.A.M. 
Junio de 1979. 
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IMPORTACION DE llUEVO EN FORMA DE 
YEMA CONSERVADA* 

En México se ha iaportádo huevo en foraa de ye 
ma regrigerada, que es utilizada en la industria aliaenti 7 
cia de lácteos y panificaci6n. (c) La Direcci6n General de 
Estadística proporcion6 con base en kilogramos las cantida­
des ímportadas de huevo en forma de yema, anualmente de 
1960 a 1974. (11} 

1960 

1961 

1962 

1963 

1964 

1965 

1966 

1967 

1968 

1969 

1970 

1971 

1972 

1973 

* Yema conservada en regriferaci6n. 

1, 140 

213 

24 

43 

21 

(c) Comunicación personal: Quintana, L.,J.A.: Dcpto. de Producción Ani 
mal: Aves. Facultad de Medicina Veterinaria 
y Zootecnia, U.N.A.H., ~hyo de 1979. 
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l M P O R T A C I O N (19) 

PRINCIPALES PAISES A LOS ®E UIPORTA HUEVO HEXICO, ENTRE 
1960 A 1976 

HUEVO FRESCO 

1. Estados Unidos de Am6rica. 

z. Guatemala. 

3. Canadá. 

4. República Federal Je Alemania. 

5. Inglaterra. 

6. Francia. 

7. Venezuela. 

8. !long Kong. 

HUEVO REFRIGERAOO 

1. Estados Unidos de Ar.1éricu. 

2. Honduras. 

3. Hong Kong. 

4. Canadá. 

llUEVO EN POLVO 

1. Estados Unidos de América. 

2. ilong Kong. 

3. Canadá. 

4. Japón. 

5. Australia. 



4L 

6. Inglaterra. 

7. Holanda. 

8. China. 

Ya-.A REGRIGEP.ADA 

1. Estados Unidos de All6rica. 

2. República Federal de Alemania. 



l .. 

45. 

EXPORTt\CION 

ExrolUACION OC llJEVOS Fkf.<;{;OS 

La Secretarla de Industria y Comercio por con· -
dueto de la Dirección General de Estadistica proporcionó las 
cifras de kilogramos de huevo fresco exportado a paises de -
Centro y Sudamérica • (12) Y para complementar estos .datos 
se realiz6 la conversión en kilogramos a huevo-piezas. 

A~O 

1960 
1961 
1962 
1963 
1964 

1965 
1966 
1967 
1968 
1969 
1970 
1971 
1972 
1973 
1974 
1975 
1976 
1977 
1978 

KG. 

2 

10,500 

90. 103 
2,462 

1, 171,661 
24 

2,040 
12,990 

1,484,558 

31,608 
844,006 

HUEVO/PIEZAS 

36 
189,000 

1,621.854 
44,316 

210,898,980 
432 

36 '720 
233,820 

267 ,2Z0,44Cl 

568,944 

15,192,108 

(e) Comunicación personal: Quintana, L.J.A.: Dcpto. de ?roduccí6n 
Animal: Aves. Facultad de Medicina Ve· 
terinaria y Zootecnia, U.N.A.M., Mayo 
de 1979. 
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48. 

E X PO R T A C I O N (12) 

PRINCIPALES PAISES A LOS QUE EXPORTA HUEVO MEXICO, ENTRE 

1960 A 1976 

HUEVO FRESCO 

1. Estados Unidos de América. 

2. Honduras. 

3. República Federal de Alemania. 

4. Guatemala. 

S. Salvador. 

6. Canadá. 
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CONTROL SANITARIO 

En la Facultad de Medicina Veterinaria y Zoo 
tecnia (U.N.A.M.) se elaboró en 1978, una tesis· la cual= 
tiene por objetivo aportar soluciones a la problemAtica -
del control sanitario del huevo. 

Entre las principales causas que demandan 
este control se pueden citar las siguientes: 

a) 

b) 

Existe un porcentaje minimo de huevo que 
no tiene cutlcula, lo que significa que 
el huevo es lavado por estar sucio. Tam­
bUn se observaron cambios en la morfolo 
gin interna del huevo como: desplaza- -:: 
miento de la yema y aumento de la cámara 
de aire, significando que el huevo tiene 
muchos dlas de almacenado, con lo cual -
disminuye grandemente su calidad interna. 

En su mayoria el huevo tiene más de cin­
co dias de puesto, considerándolo erró -
neamente fresco ya que lo ideal seria -­
consumirlo inmediatamente y asi poder 
aprovechar sus propiedades nutritivas.(6) 

Existen algunos factores que 111 teran la constitu 
ci6~ del huevo~ uno de los principales es el medio ambicn-:: 

te, factor determinante para el almacenamiento y la tempera 
tura requeridas. (2) Probablemente el peor enemigo del­
huevo sea la temperatura alta. Mantener una temperatura -
elevada (por arriba de ZlºC) en la caseta, ocasiona dismi­
nución del grosor del cascarón y si a ésto se agrega almace 
namiento al huevo a una temperatura elevada por demasiado -:: 
tiempo se llegará a la licuefacción de las claras. (19) 



TEMPERATURA Y HUMEDAD DEL CUARTO DE ALMACENAMIENTO 

DE LOS HUEVOS PARA CONSUI«> HUMANO RECOMENDADOS 

SEGUN EL TIEMPO DE ALMACENAMIENTO: 

Tiempo de almace 
namiento -

Hasta 7 días 

Hasta 15 dias 

!lasta 30 días 

Más de 30 días 

Temperatura 
recomendada 

13°C 

1 SºC 

6°C 

3°C 

Porcentaje de 
. hu•edad 

70-80 \ 

70-80 \ 

70-80 \ 

85 \ 

Cuando se almacenan los huevos en cámara fria, 
la única alteraci6n que sufren es la apariencia de ser vi~ 
jos, flotan en el agua y cuRndo se cuecen, diflcilmente se 
puede quitar el cascar6n. pero conservan todas sus propie­
dades nutritivas. (19) 



DISCUSION 

~puede obseTVarse en la distribuci6n de las -
principales poblaciones avtcolas que .se 11uestran en el 
upa de la RepGblica ~lexicana, los estado~ de Sonora, Nu!. 
vo Le611, Puebla y Jalisco cuentan con el 79\ de la pobla· 
ci6n de aves en el pats, el resto de los estados cuenta -
co~ el 21\ habiendo estados con un fuerte potencial tur1s 
tico como son Guerrero.y Quintana Roo, adonde llevan hue 
vo desde Sonora y Puebla principalmente, contando las pri 
meras con pocas granjas avicolas productoras de huevo -= 
para el consumo humano. (17) 

El número de ga 11 in as en producci6n existentes 
en el país, difiere según las fuentes de inforaaci6n; por 
ejemplo, para el afto de 1978, la Dirección General de Eco 
nomia Agrtcola (D.G.E.A.) - S.A.R.H., (18), informa que= 
existieron alrededor de 58 millones de gallinas, mientras 
que la Dirección General de Avicultura y Especies Menores 
(D.G.A. y E.M.) - S.A.R.H. (17), menciona que existen 57 
millones de gallinas; sin embargo en esta misma dependen­
cia en su Anuario de 1977 (2), informa que en ese año - -
hubo 37.5 millones de aves y para 1978, 40 millones. Se 
gún la Uni6n Nacional de Avicultures (U.N.A.) - A.C. en 7 
1972 hubo 52 millones de gallinas en producci6n (3). Lo 
que pone de manifiesto la discrepancia que existe entre 
las distintas fuentes de informaci6n por la diferencia de 
hasta. 18 millones de gallinas. Estos datos lógicamente se 
reflejnn en el número de huevos producidos, y en el consu 
mo de huevo per cápita en el pais. -

A diferencia del número lle gallinas en prod!J!:. 
ción en que la Direcci6n de Economia manifestaba mis aves 
y la Unión de Avicultores notificaba menos aves. El núme 
ro de huevos producidos al año, declarados por la Uni6n 7 
es mayor y por la Dirección de Economia menor. Existien­
do controversia con estos datos; ?nra ilustrar mejor lo 
ya mencionado se expone ~l siguiente cuadro de los últi -
mas tres años (1976, 1977 y 1978) resultantes de dividir 
el número de huevos producidos nl año entre el número de 
gallinas en producción arrojando los siguientes datos: 

ASO 

1976 

PRODUCCION DE HUEVOS POR GALLINA 
AL A~O 

Dirección General 
de 

Economia Agrícola 

141 

Dirección General Unión Nacional 
de de 

Avicultura y Esp. Men. Avicultores 

169 250 



1977 141 

1978 141 

166 

161 

248 

244 

S.?. 

¡ ;, - .-,.:;.:-?~~ 
Como se puede observar. la producci6n enualpor ga 

llina es sumamente pobre sev.Gn la Dirccci6n General de Eco~ 
nomia Agrícola correspondiendo ésto a lo inforDado por Jull 
en 19!;7 (26) •. Los datos. deducidos de . .la .infornaci6n propor 
donada por la Direcci6n General de Av-icultura·y E~pecies-: 
Menores corresponden a lo notificado por Seiden (ZS) en • • 
1961, Y los .datos de la Uni6n de Avicultores se acercan a 
la realidad en }lhico seglin Avila y Quinhna (•) .• Tantc en 
los datos de la D.G.A. y E.M., como eri los de la Uni6~se • 
puede apreciar una disminuci6n considerable en el n<imerode 
huevos puestos por gallina al ano. La posible causa es el 
aumento en la incidencia de tifoidr.a aviar en los 1'.iltimos • 
tres anos (**) enfermedad que afecta la produ¿ci6n de las • 
aves al causar haja en la postura y ligera mortalidad (27). 

En los princi!lales estados como Jalisco, Estado ~ 
de N6xico, Nuevo Le6n y Distrito Federal al precio del hue­
vo por kilogramos varia grandemente en las dos fuentes <le · 
información (8, 18). 

Seg6n la U.N.A. de 1961 a 1970 
disminuyó un 8\ el precio del 
kg¡ mientras que D.G.F..A. men­
cion6 un aumento del Z\. 
De 1971 a 1977 la Unión, esti· 
mó un incremento de alrededor 
de un 46\ y la Dirección de 
Economia solo un 44\. Vale la 
pena hacer notar que aunque un 
2\ de diferencia no es mucha -
entre una y otra fuente de in· 
formac i6n, sin emb<, rgo en su · 
precio que es de $5.75/kg. ma· 
yor en la Dirección de Econo -
mia Agricola que en la Uni6n 
Nacional de Avicultores. 

r:~~¡_ L¡a.!i~i '.::!•;~ 
:,:t:~c:,:.:::T~=t!..~ 
···- ....... (117'). 
•wUe. G. t a.• ........ Awl· 
CtlUtitH. 1 .. lll•I• .. l .. I• 

r..~=~~·\mir.-• .... r .... 

La D.G.E.A. (18) y la o.r..A. y E.M. (17) de la -
S.A.R.11., exponen el consumo ricr capita de huevo por babi· 
tantc al afio. Son las dos Qnicas f~entes de informaci6n 
encontradas, y asi la Direcci6n General de Economia Agri· 
cola proporcionó los dutos (de 1960 a 1970), la Dirección 
f,cnernl de Avicultura y Especies Menores (de 1970 a 1!J7S). 
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.. .... .•. · .. ··. Se¡ún .la ni rccd6n. Genern l e.lo Economla Atl'.lco.la el 
coniU.O .en 1 !>60 fue de menos de Ja: ll\Ítmd de un huevo. diario • 
po.rJaálaltante, a. diferencia de 1970 que es ligera .. nte un po 
co •'• 4e la mitad de un huevo qúe se conscme ,or persona. -
(11) ,;.: ! 

:.~ '. ';_ i-

.... · ·:· La Dirección: GÓneul dé :Avicultura a diferencia de 
la fuente anterior, (de1!l70 a 1978). esti116 que cada habitan­
te consum!.6 un poco m~,s de la cuarta parte de un huevo dia -
rio. (17) · 

Como ~e puede observaT existe una diferencia entre 
las dos fuentes, ya que la D.G. E. A; en 1970 se consumi6 un -
poco más d.e la mitad y ln D.G. A. IL M., pot habitan te consumió 
menos dela mitad. Esta situnci6n·hacc pense.r.quc para cu -
brir el minirno de un huevo diario por persona tendria que do 
blarse y hasta triplicarse la producción, para acercarse nl­
consumo pcr cap ita de paises desarrol lndos como: Israel, 
E.U;A., Alemania, Canadá, Francia, etc. (5) 

La idiosincracia que existe en nuestro país no per 
mite que la gente de escasos recursos se motive para consu -:­
air alimentos nutritivos, como es el huevo un alimento que -
reditúa una mejor nutrición a bajo costo; y es por éso que -
se necesita implementar una educación de tipo nutricional 
que llegue a la gente de una manera sene i 11 a para que com 
prenda sus ventajas. , 

Lt Dirección General de Estadistica es la única -­
fuente encontrada en el lnstit~to de Comercio Exterior que -
proporcion6 los datos (de 1960 n 1976) sobre la exportación 
e irnportadón del huevo fresco en ~6xico. En la gráfica que 
muestra los anos ya mencionados, sdlamente se hace notar que 
en el afio de 1976 la importación nument& cerca de un 300\· -
no se explican las razones de este excesivo aumerito)sin cm · 
bargo cabe señalar que la producción de huevo no tuvo ningGn 
descenso que justificara tal importaci6n (ver gráfica). Ade­
más de no existir concordancia de los niveles de exportación 
con los de importación, es importante hacer mención que por 
un lado existe una ir.1¡iortaci6n de más de 110 mil kilogramos 
y por otro se exportó más de 850,000 de huevo fresco en ese 
mismo afio. Lo que refleja que no existe una planificación 
y administraci6n adecuada de huevo fresco, ya que por ningún 
moti.Yo se justificr. Ja importación cuando la Tn.lustria Av1c~ 
la es autof.uficiente. 

Aunque no existen datos exactos, actualrnent~ se im 
portan cantidades considerables de ~uevo deshidratado (en 
polvo) que pone de manifiesto la necesidad de disponer de m~ 
quinaria procesadora que permita industrializar el huevo sin 
tener que recurrir a la imp~rtoci6n. 
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Referente a los paises que imrortan huevo fresco. 
refrigerado en polvo o yc111a rcfrigeradn son principalmente: 
E.U.A •• Guatemala. Canadtá.Hontluras. Honp, Kong. Alemania, -­
etc., oue curiosaaente son los mismos a los que se exporta 
huevo. !1or lo que es necesario primero, definir la autosu­
ficiencia en materia de producci6n de huevo para despuh in 

.creaentarla y poder exportar en grandes cantidades, ya que­
la balanza de pago es favorable para M6xico. Debido a que 
otros paises como E.U.A., Canad§, Alemania, Inglaterra y -
Francia, el huevo alcanza un precio doble y hasta el triple 
del precio de venta en M~xic~.(28) 

Es relativamente dificil ~ntontrar biblionrafla -
nacional sobre aspectos de control sanitario del huevo, - • 
cuando tiene mucha importancia en el rcn¡¡16n econ6mico y n!!_ 
trie ional. 

Se tuvieron algunas comunicaciones personales so­
bre la existencia de un proyecto de control saniatario na • 
cional de la Secretarla de Salubridad y Asistencia, p~ro 
~ste actual~ente se encuentra en revisión por lo que no se 
permiti6 el acceso a él. 

Volviendo a la escasa literatura encontrada (21)­
y en ba~e a algunas experiencias, se hallaron algunas cau -
sas que bajan la calidad del huevo. 

La mayoria del huevo que s~ consume ec el Distri­
to Federal tiene m5s de cinco dias d~ puesto lo que resulta 
en una haja de ln cnlidad nutritiva, por lo que se necesita 
agilizar los canales Je comercializaci6n ~dccuados para su 
distribución en el mercado, ya que el manejo inadecuado pro 
voca además cambios morfológicos y orRanol6pticos en el hui 
va. Corno ya se dijo no existen normas oficiales vigentes ~ 
para la clasificación e inspección del huevo, le que motiva 
que se venda por su ¡1eso y no en base a su calidad. 
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e o fi e L u s 1 o N E s 

Es necesario incrcNentar la avicultura en los estados 
del Sur y Sureste de la RepGblica, lo que abaratar& -
el costo de producción de esas r~giones y crear6 nue­
vas fuentes de trabajo. 

Crca·r un Organis110 tripartita con 11ie11bros de la 
Gni.6n Nacional de Avicultores A.C •• Dirección General 
de Avicultura y Especies Menores (S.A.R.11.) y la Di-­
rccci6n General de Econo11la Agrlcola (S.A.R.H.) que -
inventarie el n611ero de aves en producción en el pals 
para que exista un solo dato a nivel nacional y propo!. 
cione l11formaci6r: confiable. 

El consumo per cápi ta de huevo en ~16xico es su11a11ente 
bajo con respecto a otros paises. por lo que es nece­
sario im,lernentar una educación nutricional que lle -
gue.al pueblo de una 11anera sencilla para que compren 
da sus ventajas ali11enticias, -

Definir la autosuficiencia en mntcria de oroducci6n -
de huevo para despu6s incrementar y poder· exportar a 
los paises no autosuficlentes. 

No existen normas oficiales vigentes para la clasifi­
caci6n e insnecci6n del huevo para adquirirlo 
en base a su calidad y no Únicamente a su peso. 

Es necesario hacer uso de los recursos zootfcnicos y 
sanitarios para lograr una mayor eficiencia y un au-­
mento en la producción avlcola en Mfxico. 
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