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INTRODUCCION 

La sociedad actual ha considerado al niño como parte de una categoría 

social determinada, formando para él un medio aséptico y funcional: 

orientfindose m5s a instruirlo gue a formarlo. 

El nifio vivía antes en el seno de una familia grande, donde se entre­

mezclaban personas de todas las edades. La simpleza y lo raro de los 

medios de comunicación, dejaban la calle libre para todo: los comer-­

cios y los juegos y permitían un lento descubrimiento del vecindario, 

del- barrio. 

En la actualidad no existen m5s esos espacios. Primero la familia se 

ha reducido, segundo, se dejan encargados esos nifios mientras los pa­

dres trabajan. Educado, guardado, medicalizado, vigilado, orientado­

y animado, el nifio ya no reencuentra su hogar, ni su familia, más que 

en los intervalos del trabajo productivo. 

Consumidor de equipamientos especializados, el niño no es más que una 

''categoria social'' definida. 

De igual mo<..1o el csp.-J.cio h'-1 c.:unbiado, saturnda-s de autos las Calles 

se vuelven peJigrosas; no se tiene tiempo, se ignora a los vecinos, 



se apartan de los abuelos y tios y primos; el nifio no conoce más que­

cspacios especializados, programatlos. La casa se sin1plifica, al tiem 

po que se organiza. El cuarto del nifio es generalmente el espacio -­

que queda, y se colocan 2, 3 o m~s nifios en el mismo cuarto si es que 

tienen un cuarto especial para ello. Los pasillos desaparecen. 

¿D6nde va el nifio a jugar, salt3r, a l1u.ccr e]_ dast~rdcn necesario para 

su aprendizaje? nl nifio le hace falta una relación global; locales -­

colectivos, servicios comu11cs, n1ercados, fiestas o ferias de barr~o; 

y el reencuentro con el adulto y sus lu~arcs de trabajo, juegos y 

áreas verdes abiertas para todos, como equipamientos integrados. 

Heráclito afirmaba que "el saber penetruba por los sentidos". No 

hace falta insistir en la avidez de ese cuerpo infantil por donde el-

mundo penetra, que come, toca, siente, explora. El universo del niño 

es primeramente orgánico y su espacio polisensorial. 

¿Qué pensar entonces de los espacios planos y or Lo.gonales, que no pe_E 

miten ninguna experimentación kinestésica, que no denotan cambios de­

nivel, ni recovecos ni accidentes? 

¿Qué aprender de esos materiales que 

zas, ni njn9ún razqo cu.rac:tcríst.ico? 

¿Qué descubrir en esos umbicntcs luminosos, violentos y uniformes que 
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ocultan el curso del dia y normalizan el espacio? 

¿D6nde esconderse, agruparse según afinidades, decir secretos, en es­

pacios tan poco propicios? 

En fin ¿quA descifrar en un libró d~ cubos de block o de tabiqüe, vi­

drio, concreto, donde no se distingue una casa, de una oficina, de -­

una fábrica. 

El niño reclama lo simb6lico, lo complejo, r¡ui.nre poder subir y bajar, 

trepar, saltar, percibir el ritmo de las estaciones, apreciar el ca-­

lor, y el frlo; la sombra y la luz, y, sobre todo sentir el lento - -

transcurrir del tiempo. La mayor parte de los equipamientos destina-

dos a la infancia, descuidan esas realidades elementales. La activi-

dad principal del niño, es crecer, descubrir su temporalidad. Nues-­

tra insistencia en aislar, proteger al niño: a menudo, no es sino el­

medio de excluirlo de nuestra vida, de nuestro espacio, o exactamente 

de racionalizar sus comportamientos y abolir su i11quietud e imagina-­

ci6n originales. 

La sociedad adulta proyecta al niño como modelo reducido, y le crea -

mundos artificiales. 
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Las actividades tanto de reducción, como de exclusi6n, son doblemente 

erróneas, pues se quiere especializar al niño, negando su especifici­

dad. 

Al respecto, dice Walter Benjamín (Baustelle) .-"Es estúpido romperse­

la cabeza tratando de fabricar juguetes para niños, o libros apropia­

dos, cuando hay en la tierra muchísimas cosas yue llaman más la aten­

ción de los niños: los niños tienen una particular afición por los -­

lugares de trabajo, donde se ve cómo se hacen las cosas. Son irresis 

tiblemente atraídos por la basura. Todo lo que uno quiera tirar, es­

recogido por ellos; en la basura reconocen la =orma de un mundo imag~ 

nable, dentro del otro mundo del adulto".-

Por lo tanto la principal preocupación de esta tesis es sobre todo -­

crear un ambiente de juego, de amist<1d por lo que se tratan de variar 

las escalas, los ángulos de los edificios, la dimensión de las venta­

nas, los colores. El exterior tender5 igualmente a desarrollar en el 

niño el sentido del descubrimiento por la variedad de elementos que -

lo componen: espacios abiertos, cerrados, rodeados de elementos natu­

rales o construidos, árboles o cu!Justos: bancos de mndera o cemento 

para scntnrse, un onr_,(~jo de' ,;1qun, una pcr~JU(::1l;:1 col j na para rcsbalur, 

un piscina de .:.Lt-c:1i.:1, un .i 1i\-•c1·r1;:.:1d(-:l."1..) p<lr.::.1 que .:_i_l tr.-.inscux-Lir del tiem­

po, se aprecie el crecimi_cnto de un~ plQnta, nsocL5ndolo al suyo pro­

pio. 
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1. INVESTIGACION DEL TEMA 



1.1¿QUE ESTIPULA LA LEY DEL TRABAJO? 

Lo~ a11tecctlc11te~ logules c11 111aterio. de gu~rdcrÍZlS, que <lilto.n de 1931, 

afio en que se establece en el /\rtíc11lo 11º., de l¿¡ Ley Federal <.lcl -­

'l'rabajo, lu obligación de los patrones o. p!:"oporcinnar servicio de - -

guardería inf¿¡ntil, a los hijos de mujeres trabaj<ldoras a su servicio; 

sin embargo, como dicho artículo no cstuba rcglumcntado, nadie se - -

preocupaba de su cumplimiento. 

En 1961, se expide un regL:unento, en el cual se obligaba a proporci~ 

nar lste servicio a los patrones, s6lo cuando se encontraban mis de -

50 trabajadores; en consecuencia, se contrataban 49, y así se evita-­

ha el cumplimiento, restringiendo la población femenina, econ6micame!!_ 

te activa. 

En 1962 se establecen reformas a la Ley Federal del Trabajo, en las 

que el Instituto del Seguro Social es obligado, a proporcionar este 

servicio. (Servicio de Guardería, desde los 43 días de nacidos a los 

4 -años) • 

En 1963, la nucv<1 Ley ele] Seguro Sociul, estub.lecc que los patrones -

que tuvieran o no nn1jc~rt)R .:1 t1l1 servicio, C1.porL.:tr.í.t1n el 1?.. do su s.::l.l.:.i­

rio para servicio de Guardería, qucdnndo así el i11:~trumento legal - -
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con un sistema de financiumicnto y una in::_;titución, con la responsab'ª=._ 

lidad de hacer realidad las aspiraciones de las mujeres trabajadoras. 

En la Ley del Seguro Social de 1973, ha quedado definida la prestaci6n 

del servicio do Guarderías Infantiles, sogdn los siguientes objetivos: 

-Cuidado y fortalecimiento de la salud del nifio y su buen desarrollo -

futuro, así como la formación de sentimienLos ele ac1hcsi6n; fanLi.liar y 

social. 

-Empleo pedag6gico de la razón y de la imaginaci6n. 

-Cultivo de h&bitos higiAnicos de sana convivencia y cooperación en el 

esfuerzo común. 

Según el Artículo 185 de la misma ley, estos objetivos~sa deberán de­

sarrollar de manera sencilla y de acuerdo a la edad de. 'los ,infantes,'­

su realidad social y con absoluto respeto a ·los elementos formativos­

de espíritu familiar. 
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1.2¿0UE ES UN CENDI? 

Es necesario pensar E'n el Centro de Desarrollo Infantil "como en la 

institución cuyas características deben estar determinadas por las 

necesidades do los niños, a partir de las cuales se establecen las 

normas de funcionamiento científicas y técnicas en las que deben ser 

reducidos al mínimo de probabilidades, de actos coercitivos y errores 

que dañen la salud física, mental o social del niño" 

Si, hasta ahora, el hogar familiar es la institución social más ade­

cuada (en casi todos los casos) para satisfacer las necesidades bási 

cas de los individuos en sus primeros años de vida; un hogar parcial 

mente sustituto, no planeado, ni organizado, s6lo contribuye a agra­

var los problemas inherentes al abandono infantil. 

Por lo tanto un Centro de Desarrollo Infantil es el hogar sustituto, 

parcial y temporal de los hijos de las trabajadoras y de los trabaj~ 

dores en el caso de que estén bajo su custodia, durante las horas de 

labores. Institución que labora a niveles preventivos; es decir que 

promueve todas las circunstancias que favorezcan la salud física, 

mental y social del niño beneficiarlo, de la madre y de los familia-

res dol mismo. En 1;1 gua se ilplica11 y sist:am~tj_zan las rutinas y --

proccdim.i en tos, df;.J. cnl11o runc i nn,--l l ir>rno:--; <le,~ 1 n~-• di!.:1ciplinas como: l\n-
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tropología social, trabnjo social, arc1uitecturn, ~spcctos legnles, me 

dicina preventiva, salud pública, educación preescolar, pediatría, en 

fermcría, paidología, educación artística y nutriología. Todo esto -

en beneficio de los nifios y de su protección integral. 

Esta programación interdisciplinaria permite que todos los aspectos -

de la vida del nifio, sean observados y analizados por los especialis­

tas correspondientes y que las actividades que se habían impuesto tr~ 

dicionalmente se sustituyan por m6todos idóneos si esto fuera necesa­

rio .. 

TIPOS ESENCIALES DE CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL. 

Se pueden dividir en dos tipos esenciales: Centros de Desarrollo In~~ 

fantil del tipo general y del tipo especial. 

Los Centros de Desarrollo Infantil del tipo general, son para loi;¡ n-i­

fios aparentemente sanos y normales; y los otros, para nifios con pro~­

blemas especiales, atípicos mental o físicamente. 

Los Centros de Desarrol1o Infantil, de los cuales vamo-s' a 

son del primer tipo o del tipo general. 
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1.3¿COMO SE CLASIFICAN? 

Nuestro país, en la uctualid."ld, rculiza el servicio llumndo de 11 guar­

dería11, en rormas divcrs~s, en cua11to a ~11~upos <le poblaci611~ Estas 

formas reflejan la posición económica-social del país y no obstante 

su pluralidad, vu.mos a trut.:-11.- de {;las.iflccirli1S. 

PRIMER GRUPO: 

1. Los centros de Desarrollo Infantil,_!.-...51ue pertenecen al Instituto -

Mexicano del Seguro Social, el cual ampara a los trabajadores ns~ 

lariados que pertenecen a empresas o patrones privados, que sin -

embargo no cubre toda la población que se encuentra en esta situa 

ci6n, pero que se espera con el tiempo llega a hacerlo. 

La mayor parte de los trabajadores del Estado y el Gobierno Fede­

ral, que mediante convenios especiales se asimilan al grupo ante­

rior, q~edan amparados por el Instituto de Seguridad y Servicios­

Sociales de Trabajadores del Estado. Caben dentro de esta categ~ 

ría, los trabajadores C!UC no perteneciendo al ISSSTE, reciben - -

atención de l.rls su1~vicJ.os rJr~a11iz~dr>s dJ.rt~ctamentc por nlgunas de 

1H.'l1d(::ncj,·¡~; fi·dc1:·~1ll:·:-· o d•• J:n:-;t i.Ll!c,i()nr,r; (lc,·.c1~nl:rnli:;.c1dcis ü. J;is 

que pcrtc~lh'C('l1 corno .l..:.t ~)(2crvt.:ir:í:.:t de• M.lr.in.:.1, dL~ la Dcfcu!.-;.ct Nuc.io-
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nal, Ferrocarriles N;:icionciles, Svcretaría de i\yricultur;:i (PHONASE), 

SEP, etc. 

Estos casos tienen como característica común que abarc;:in a grupos 

bien definidos de población cuyos componentes son individualmente co­

nocidos y también que los beneficiarios son participes en el costo de 

la atenci6n, la cual puede llegar a ser satisfactoria. 

SEGUNDO GRUPO: 

2. Las personas que no pertenecen a la primera categoría, o a ningu­

na otra, pero que tienen recursos para ser atendidos en Centros 

de Desarrollo Infant~l privados_. En este caso se encuentra una 

gama muy diversa de ¡•osibilidades econ6micas de las personas que­

sin embargo no constituyen problema en cuanto a atenci6n en los -

Centros de Desarrollo Infantil. 

Es difícil determinar numéricamente la poblaci6n que emplea serv!_ 

cios particulares, así como sus características, pero debe, ente~ 

derse que tiende a disminuir para incrementar la categoría ,_I; · -se­

gGn todos los datos al alcance. 
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TERCER GRUPO: 

3. La Secretaría de Salud y como ella otras dependencias estatales,­

municipales y aún instituciones priva.das, de tipo religioso, que­

ofrecen sus servicios en forma indiscriminada. y gratuita a toda -

la población; pero que por la misma raz6n, resultan insuficientes 

sus recursos y explicable que la atención no alcance la calidad -

deseable. 

l\mpara en realidad a la población económicamente débil, tanto ru­

ral como urbana, gue num6ricamcnte constituye la mayoría, aún 

cuando organismos como DIF, que cuentan con investigación y capa­

citación de personal, se encuentran entre los servicios de esta -

categoría, la mayoría de los Centros de Desarrollo Infantil, den­

tro de este grupo no tienen la calidad adecua.da. 

La población comprendida en el primer grupo, representa aproxima­

damente el 21.2% (1980). 

El segundo sector, que comprende desde las capas adineradas hasta 

trabajadores de escasos recursos pero independientemente, signif~ 

ca un 15%, según estimación de la Secretaría de la Presidencia. 

Y el sector 3, pued<J cst:iin;.lri·:;c, con :::~ólo rc:-.it:ar del total, la su-

ma del l ·v ") 
J -· 

lo CU(11 lH)S t.1<.1 un 6J ~B'.'.i .. 
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Datos estadisticos: Lic. Arsenio Farell, Director General del - -

IMSS. 

Este 63. 8%, gravita sobre las institucio.nes corno Salud principal­

mente, y corno consecuenci.:t de la desigualdad económica existente­

en esta situación, NO ES POSIBLE REALIZAR la planeaci6n integral­

de la atención en Centros de Dcos;:irrollo Inf;:intil, y sol;:irnente pu~ 

de hablarse de proposiciones de planeaci6n parcial para grupos de 

condiciones diferentes y con resultados contrastados en cuanto a­

calidad y efectividad de la atención. 
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1.4¿CUALES SON SUS OBJETIVOS? 

EL OBJETIVO DE Li\ EDUCi\C:J ON PREESCOLi\R CON SI STL: NO UNlCAMEN'l'E EN ENSE 

Ñi\R i\L NIÑO i\ U'l'ILIZi\R LnS Cl\UCES DE COMUNICl\CION DE QUE DISPONE CON­

Li\ FINi\LIDi\D DE RECIBIR INFORMi\CION srno TN·lBIEN i\ lJ'l'ILIZi\R ESTOS CJ\U 

CES PJ\RA EXPRESARSE Y DESl\RHOLLi\R SU CREi\TIVI DJ\D. 

QUE EL NIÑO SJ\LGA FUEHA DE SI MISMO, SE EXPRESE PJ\RJ\ QUE SU PERSONAL.!_ 

Dl\.D SE ORGl\N1CF. r F.STRUCTU!l.E Y DESl\Rl'.OLLE. 

En primer lugar, se utiliza el propio cuerpo, el instrumento más inm~ 

diato y global. (Por medio de danzas, ritmos, procesiones o desfiles, 

se expresan tradiciones o elementos fundamentales de la vida cotidia­

na) . Es muy importante que los ni.líos sepan expresar por medio de gu.:!:_ 

ñas, movimientos, bailes, lo que sienten interiormente. 

No se trata del efecto espectacular, de fiestas bien organizadas para 

alegría de los padres, sino formas de expresión en consonancia con -­

la.s ne.cesidades de los niños, que los desahogan y enriquecen interioE. 

mente. 

i::sta expresión mediante el cuc,rpo en form<:i ele explosión individual, --

14 



encuentra su prolongaci6n en una actitud gr5fica. Durante la evolu-­

ci6n de su motricidud manual, el niño descubre lu posibilidad de de-­

jar rastros de su acción. Con bastante rapidez esto se transforma s~ 

gGn un proceso y unas leyes psicol6gicas en un medio de expresi6n; 

tampoco se trnta de clases de dibujo o pintura, es preciso que el niño 

aprenda il utilizar el nuevo medio de comunicación y se prepnrarl para 

recibir, comprender y juzgar los mensajes visucilcs. 

Mediante la acci6n, tnnteo y experiencias que provoque, descubre los­

colores, las formas, los matices y proporciones. Antes de la apari-­

ci6n del lenguaje, ya tiene el niño u11u expresión sonora muy rica. 

El niño puede y debe llegar a crear sonidos y formas musicales, la 

técnica moderna pone a su disposici6n toda serie de instrumentos sim­

ples y t-::>ca la imnginación posible para conseguir q11e el niño viva en 

un medio sonoro derivado de los sonidos de objetos y del medio natu--

ral. Por otra parte son muy conocidos los efectos terapéuticos de la 

expresión musical y no hay que descuidar este aspecto, para un mejor­

equilibrio psicol6gico. 

El lenguaje, por tratarse de una actividad esencialmente humana, ha -

llegado a ser el medio de comunicaci6n por excelencia. 

Hesulta, iiur'~~, (h'l~rrn.i.nLlntc'" i1.:::1r.:,1 L.:1 v:icl.:1 actu<1L, }' fulur.:t, que el ni­

fio maneje co11 la mayor fuciliclud y del 1110Jo m5s correcto este instru-
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mento de comunicación. Desarrollar el lenguaje, es permitir la comu-

nicaci6n del niño con la humanidad, ~ondición indispensa~le, pero no­

suficiente, para el desarrollo del pensamiento. 

El niño estará más adaptado al mundo mo<.lerno, si ha descubierto él -­

mismo, con su propia actividad, el modo de encarar y solucionar los -

problemas. 

La fase de la vida del niño que corresponde a la educación preescolar 

es esencialmente una Gpoca de actividades espontáneas y libres, de -­

búsquedas y.dcscubri.ll1ier1tos. 
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OBJETIVOS 
----· ----------- --------- -------------- --------

UN MEJO.R DESARHOLLO DEI, 
Nif'lO 

EJERCICIOS 

JUEGOS 

LENGUAJE 

ESTIMULOS: VISUALES 
AUDITIVOS 
OLFATIVOS 
GUSTATIVOS 
ETC. 

U!TFGPJ\CTOt: .SOCTT.L 

EMOCIONES: SONRISAS 
GRITOS 
COLERA 
GESTOS 
MIMICJ\ 

1 N ICI/\'I'IV/\ 
.LMAGINAC101'. 
INVES'l'IG/\C lON 
DESCUBRIMIENTO 

BIENESTAR GENERAL 

SALUD 
COMIDA 
SUE!'lO 
TECHO 
ELIMINACION 
DE SUST. 

HABITOS: VIGILA 
SUEÑO 
LIMPIEZA 
COMIDA 



2. INVESTIGACION DEL LUGAR 



2.1 MEDIO FiSICO 

2.1.l DATOS GEOGRAFICOS. 

o. l Límites: 

La Delegación de Iztapalapa se localiza al oriente del Di~ 

trito Federal, al norte con la Delegación Iztacalco, al -­

sur con las Dele<Jaclones Xocl1imilco y Tláhuac, al oriente­

con el Estado de México y al poniente con la Delegación Be 

nito.Ju<i.rez y la Delegación Coyoacán. 

b) Extensión: 

Superficie 116 Km2. 

c) Situación Geográfica: 

Altitud: 

Latitud: 

.Lonyitud: 

2,278 metros sobre el nivel del mar 

Latitud norte de 19 grados, 21 minutos 

Longitud 99 grados, 3 minutos al oeste del 

f'.1ericliano dL~ Grc!cnwicll .. 
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d) Climatología: 

Iztapalapa posee un clima templado, con lluvias durante el 

verano y principios de otofio. 

Temperatura mcc]ia: 16 grados centígrados 

Temperatura máxima: 24 grados centígrados 

Temperatura m.ínim.:i.: 9 grados centígrados 

Precipitación m.5ximu anual: 864.80 mm 

Precipitación mínimo. anual: 474.70 mm 
Procipitaci6n media anual: 610.39 mm 

Vientos. 

De mayo a noviembre proceden del norte,,noreste; en.dicie!!! 

bre, enero, febrero y .marzo provienen de divérsás direcci~ 

nes; N, NE, E, S, W, aungll_e con lllás. ·frecuenéia del. N, y ,-­

NE. 

e) Topografía: 

La To~oc1raf!n en la ~or1n sujeta a }JOsibJ.c dcsnrrolJ.o urbu-
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b) GRAFiCA DE VIENTOS DOr.llNANTE:S 

a) TEMPERATURAS 
MIN., MEDIA Y MAX. (en m.m.) 

FEllRE:RO MARZO 

N N N 

w-·-.' E ~~.· .. ' E w~:.· ·},E 
/ ,,, -~-·-.. / -_ :,,,. 
_. <~- ~-- ,> ::.: __ __.. 

s s 
ARflllL MAYO JUNIO 

N N N 

-~. ' -~-.. ' -~· ~ ~ ~· 
s s s 

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE 

N N N 

·9· ·-· ·-· s s 5 

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

e) PRECIPITACION PLUVIAL 
(en mm.) 

CLIMATOLOGIA 



no Ltenc pendientes menorl~S del 5~, el 5rc~ habitac~onal -

localizada junto al Cerro de la Estrella y la Sierra de -­

Santa Catarina tiene pendientes de más del 25%, lo que pro­

voca conflictos en cuanto al suministro ele servicios de in 

fraestructura. 

f) Geología: 

a) Suelo: en esta zona es comGn encontrar suelos con carac 

terísticas y propicdndcs diferentes, tales como: los -­

suelos arcillosos y fangosos; Suelo Fangoso, es una mez 

cln, casi siempre sucia a veces pegajoza, ele materia en 

terrenos y agua, casi siempre sucia, que se encuentra -

en estado fluíclo o dcbilmente sólido. 

Suelo Arcilloso: las arcillas son micro-cristalinas, 

sus cristales forman redes en capas, que entre las mis­

mas pueden almacenar agua. Suelos plásticos no unifor­

mes. 

b) Subsuelo: de auccrdo con las características estatigrá­

ficas y mcc~njcns de esta zona, ln capacidad de carga -

rrcno 

S(!tJÚI1 li.'l/.._j ccnH.licionc•D físicas y nu.turales <lel 

a c:lccción Cluctu<:lndo entre dos y cinco t/rn2 

siendo su estructura de alta comprensibilidad. 

te-
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2.2 MEDBO SOCIO-ECONOMICO 

2.2.1 POBLACION. 

a) Cantidad y Distribución: 

La Delegación ele [ z Lapalapa, se ha caract'erizado por su -­

crecimiento vertiginoso. En 1950 apenas contaba con -

74,200 hab., en 1970 coHLuL<t con una población de 550, 980 

hab., para 1975 se estimó que la población era de 825, 490 

hab. Para 1980 esta tendencia significó una tasa de creci 

miento poblacional del G.65i anual, al contar la delega- -

ción con una población de 1'100,000 habitantes. 

La densidad demográfica en la Delegación es de 116 hab. por 

Ha., y considerando además la existencia aproximada de - -

2,500 has., entre reservas y baldíos, donde es factible ur 

banizar. 

b) Ocupación Población Económicamente Activa. 

En 1980 la población econ6micamantc activa de la Delega- -

ción fue ele 311,896 personas, que representa el 10.3% de -
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la poblaci6n ccon6micnmc11tc ¿1ctiva de el D.F. 

De la poblaci6n ccon6micamcntc activa delegacional el 31 

se dedicó a la agricultura; el 41.51 a la industrial, el 

50.6% a los servicios y el 4.9% a las actividades insufi-­

cientemente especificadas. 

c) Edad, sexo. 

I.a estructura poblacional_ pa.ra 1970 por grupos de edad es­

muestra que el rango de O a 14 años se concentra el 46.6% 

en el de 15 a 24 años, el 19.9% en el de 65 años y en los­

de m~s edad únicamente el 2.6%, es decir predomina la po-­

blaci6n joven. 

2. 2. 2 EQUIPAMIEN'l'O. 

El déficit principal es de escuelas y de servicios para la sa­

lud. En lo tocante al equipamiento para la comercializaci6n,­

el problema no es tanto la insuficiencia, sino las ineficien­

cí.:is de la loc.:11 i~aci6n que no corresponde con los sitios don-

PGblica, Iztaµala11~ cucnt~ coi1 cuc1t 1:0 unidades de la ¡tdminis--
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a) PIRAMIDE DE EDADES 

=7_1_.1 ____ _ 
~:!_____ 

-~¡;_9_9·-'--------~~- -------- -~----=--------~------~-~~---
108.2 

b) EDAD 

HOMBRES 645.9 

•% 
AGRICULTURA 

POBLACION TOTAL 

--

e) OCUPACION 
P. E A. 311,896 

4.9 o/o 
ACTIVIDAD 
INSUF. ESPECIF. 

MUJERES 654.1 

d) CANTIDAD Y DISTRIBUCION 

POBLACION 



traci6n desconcentrada, lo cual supone un notable contraste -­

con la Delegación Cuauhtémoc, en cuanto a superficie construi­

da para servicios ya que Iztapalapa es 34 veces menor. 

En cuanto a espacios abiertos, Iztapalapa no satisface la nec~ 

sidad de Parques Urbanos cercanos a las zonas habitacionales. 

Actualmente existe una rela·ci6n de 2.4 M2 por habitantes. 

2.2.3 INFRAESTRUCTURA. 

El territorio Delegacional en su ámbito urbano está casi total 

mente cubierto por las instalaciones de infraestructura urbana; 

agua potable 75%, drenaje y alcantarillado el 70%, energía - -

eléctrica el 90%, y alumbrado público, el 70%. Alrededor del-

50% del suelo destinado a la vialidad está pavimentado. 

2.2.4 VIALIDAD Y TRANSPORTE. 

Iztapalapa ha·visto·incrementada su vialidad primaria con la 

construcción de 9 Ejes Viales, realizados por COVITUR. Los 

Ejes Viales terminados a la fecha son los siguient~es: 

27 



Eje 1 Oriente (Malina Manríqucz) 

Eje 2 Oriente (La Viga) 

Eje 3 Oriente (Francisco del Paso y Troncoso) 

Eje 8 Sur (Ermita Iztapalapa) 

Calzada México Tulychualco 

Avenida Cinco 

Avenida José Rojo G6mez 

Es importane insistir en la necesidad de terminar y cerrar el­

el Circuito Interior. 

Referente al METRO en el sentido norte-sur están previstas la­

continuaci6n de las líneas que correrán paralelas a la Calz. -

de la Viga y a Rojo G6mez. En el sentido oriente-poniente las 

que irán por la Calzada Ermita Iztapalapa y la México 'l'ulye- -

hualco. 

El transporte público de servicio en el 70% de área Delegacio­

nal, también prestan este servicio táxis colectivos y autoba--

ses suburbanos. Sin embargo hay que incrementar el nivel de -

servicio, hasta cubrir la totalidad de la Delegación. 
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2.2.5 TENENCIA DE LA TIERRA. 

2.2.6 

La Tenencia de la Tierra por tipo de propiedad se integrar& de 

la siguiente manera: 

Propiedad Privada 70% 

Propiedad Ejidal 10% 

Propi cdml Comunal 5% 

Propiedad Federal - 15% 

Es n'ecesario destacar que en el renglón de la propiedad priva­

da existen condiciones de irregularidad en tu Tenencia de la -

Tierra. 

USOS DEL SUELO. 

Una superficie de 934 Km2, de la Delegaci6n tiene uso predomi­

nantemente urbano absorbiendo el 75% de la superficie total; -

otros 31.2 Km2 que representan el 25% constituyen terrenos cie­

uso no urbano. 

Do la superficie pu.ro uso urbnno el 437.. es hub.i.tacional; cJ 4% 

pura lu industria; las instal.:ic Lones do l ~l MtllJdd l<·n<l l\Lixuca 
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llegan el 8%; en vialidad se utiliza el 19%, para terrenos no­

constituídos el 19%, para servicios el 3%, y para espacios 

abiertos el 4%. 

Los espacios abiertos <le la Delegación son importantes y están 

constituidos por Parques Nacionales y Cerranías; asimismo la 

Ciudad Deportiva, (de la Magdalena Mixuca) es un importante 

espacio abierto que da servicio incluso a la población de otras 

Delegaciones. Existe actualmente la relación de 2.3 m2/hab. -

de espacios abiertos. 

La zona suceptible de utilizarse para desarrollo urbano o tie­

ne una topografía con pendientes leves del 5%; aunque la zona­

suceptible de desarrollo habitacional ubicada en las Cerranías 

del Cerro de la Estrella y de la Sierra de Santa Catarina tie­

nen pendientes del 25%, lo que ocasiona dificultades en cuanto 

al suministro de Servicios Públicos. 

2.2.7 VIVIENDA. 

Los indicadores do la vivienda resultan determinantes para me-

dir el grado de n~cimicnto, el cual es bi1stantc fuerte. Las -

famílias que forman el 20'b de lu población viven de dos on dos 
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en cada casa disponible para ellas o bien en lotes muy reduci­

dos con vecindades de cuarto redondo, lo que genera densidades 

de alta población más de (400 habitantes por ha.), a pesar de­

que existe un bajo índice de construcción, con casa de uno y -

dos niveles. 

Los tipos de propiedad privada se dividen en cuatro grupos con 

los siguientes porcentajes: 

A Iztilpalapa, la afecta particularmente la coritaminaci6.n de -­

las· tolvaneras del Ex-Lago de Texcoco, así como ia gran canti­

dad d~~eshechos de la población sin drenaje en esta zona Y la 

zona de ciudad Nezahualcoyotl. 

Por tratarse de un problema que afecta la calidad atmosférica­

requiere de atención prioritaria debido a los efectos que oca­

siona en ln salud dol_ l1abitanta capitalino. 
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3. FUNDAMENTACDON DEL TEMA 



3.1 DEMANDA 

Para la realización del programa Delegacional de Guarderías IMSS, se 

consideraron las estadísticas proporcionadas por la Jefatura de serv~ 

cios Técnicos, referentes a las incapacidades otorgadas por concepto­

de maternidad durante el afio de 1983, las cuales fueron ponderadas de 

acuerdo a la tasa nacional de crecimiento de la población del 3.5% -­

anual para los afias de 1983, 1984, 1985 y 1986. 

Los números dados en estas estadísticas corresponden a las clínicas 

de adscripción y por lo tanto, nos determinan con exactitud la zona 

de influencia en las cuales se aplicaron las incapacidades. 

Ubicación de la expedición de incapacidades por maternidad: 

Unidad de Medicina Familiar No. 

Unidad de Medicina Familiar No. 

15 

31 

Calz. Ermita IztaJ?alapa 

Calz. Ermita Iztapalapa 

No:; 411 

No. 1771 

Número de incapacidades por maternidad en la Delegación Iztapal.apa en 

las Unidades Médicas de esta localidad. 

12,453 

Esta cantidad inc1uyc i1 los ncH.:ido1; en 1983, 19811, 1985 y 1986, y;:i -­

que por Ley, la protccci6n alx1rcct hasl<'.l ni.iios do 4 <'.liios l1e cd<'.ld, .lo -
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cual dió como resultado: 

12,453 niños entre 43 días y 4 años de edad en esta Delegación, naci­

dos de madres aseguradas y dados a luz, entre los 4 años arriba men-­

cionados. 

De acuerdo con los datós- -de' la Secretaría del Trabajo el 66% de las -

mujeres que trabajan lo hélceri en ei turno matutino y el .34% en .el tur 

niños x 66% T. Mat. 

236 

7,808 33 módulos 

236 

5% Población que no alcanza para un módulo completo. 

De acuerdo a la experiencia de operación, sólo demandan de este servi 

cio, entre el 30% y 40% de los niños. 

33 móduios x 30% = 9.9 = 10 módulos 
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En la actualidad existen 2 Guarderías para dcrcchohabientes del IMSS: 

No. 19 

No. 22 

Calzada Ermita Iztapalapa No. 407 

Col. Prado Churubusco 

México 13, D.F. 

Calzada Ermita Iztapalapa No. 940 

Los Reyes Iztapalapa 

México 13, D.F. 

La demanda de Guarderías para el año de l.986 en ésta :ZC>naescde 10 

m6dulos, por lo tanto existe un déficit de 8 módulos de Centros de De 

sarrollo Infantil IMSS en la Delegación Iztapalapa. 
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3.2 PIRAMIDE DE EDADES 

De los 6 meses a un afio, se les da11on1i116 l~ctantas ''B 1
' en este perio­

do comienzan a aparecer los [>t·imcros i11tcnlos para desplazarse, 

gatear y, ayudados por otros medios comienzan a caminar. Los alimen­

tos molidos les son suministrados en posición sentada. 

Del año al año y medio de edad se les denomión lactantes "C", etapa -

en la cual los niños han aprendido A esplAzarse por si solos. 

Se d~finió como maternales "A" a los niños de un año y medio a 2 años 

en esta edad han dejado eJ_ biberón y su alimentación es más sólida, 

en esta misma etapa el niño empieza a controlar sus esfínteres para 

dejar el pañal. 

Los niños de 2 a 3 años constituyen el grupo de maternales "B" y sus­

actividades educativas son a base de cantos y juegos propiciandoles -

hábitos higiénicos y de sana convivencia. 

Maternales "C" son aquellos niños que se encuentran entre 3 y 4 años­

de edad, las actividades de este período son practicamente educativas. 

Ver cuadro. 
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3.3CAPACIDAD GUARDEFUA MODULAR 

Al elaborar lQ talJla <le catcyo1~r~s )" JJ~rn1~11c11ci~ de los nifios en lil -

guardería es necesario pro¡Joncr }Q cafJ0cidatl dcJ 1116clulo en ru11ci6n de 

los elementos relevantes. 

En la investigación documcntnl, se descubrió que los elementos rele-­

vantes eran: 

El banco de leche; 

La plantilla de personal; 

Operación docente, y 

Metros cuadrados de construcción. 

Como resultado del análisis y evaluación de la investigación realiza­

da en torno a las guarderías infantiles, dentro y fuera del país, se­

hicieron ajustes y correcciones con el fin de incorporarlos, lo más 

posible, a la realidad y características del programa nacional de 

guarderías, destinado a cumplir con las modalidades locales. Los re­

sultados finales fueron sometidos a "consideración del área operativa­

y al mismo tiempo, se consultn1~on orqanismos nacionales dedicados al­

cuidado do l.~ 11J.Gcz t~Qlcs como el D.11~· )'SEP. 
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Los indicadores, con los cuales so procedió a la elaboración do los 

programas arquitectónicos, son el producto final do todo el proceso 

de planeaci6n. 

El banco de leche ideal, trabajando hasta un 80 por ciento de su cap~ 

cidad, produce 300 biberones por turno de 8 horas, en este mismo tiem 

po un lactante requiere do tres y medio biberones, por consiguiente,­

el banco de leche debe tener una capacidad de servicio de 86 lactan-­

tes por turno. 

Dentro de la plantilla de personal, las niñeras podrían atender en -­

condiciones normales de 6 a 12 niños, aunque se determinó que el núm~ 

ro ideal de niños por atender debía ser de 9 por cada una de ellas. 

La operación docente se analizó en cuanto al.número de niños quepo~­

dría atender una educadora on condiciones normales y los gastos pres~ 

puestarios representados por cada niño, estableciéndose 

podría atender entre 25 y 30 niños. 

En cuanto a los metros cuadrados de construcción 

cada niño seria de 6.15 metros cuadrados. 
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LACTANTES "A" 140 DIAS 10.00% 

LACTANTES "B" 36.72% = 86 NIÑOS 

I,J\CTANTES 

28 NIÑOS 

28 NIÑOS 

30 NIÑOS 

30 NIÑOS 

64.28% - 150 NIÑOS 60 NIÑOS 

MATERNALES 

60 NIÑOS 

CAPACIDAD 236 NIÑOS 



3.4 NORMAS ERGONOMICAS 

LOS OBJE'rIVOS DE LJ\ ERGONOMIJ\: 

l. Identificar las condiciones 6ptimus que requiere el hombre en .,-­

cuanto a dimensiones del espacio paru desarrollar sus actividades 

logrando una adecuadu inlcgrcición en el sistemu: hombre-:-mobilia-­

rio-medio ambiente. 

2. Racionalizar las dimensiones .del espacio, _para~aplicarlas _sist_em~ 

ticamente al disefio de los locales. 

DESCRIPCION: 

La Ergonomía es una disciplina que reagrupa conocimientos de fisiolo­

gía, psicologia, medicina, ingeniería, arquitéctura, administración y 

ciencias técnicas, con objetivos específicos que se correlacionan - -

para lograr unu adaptación 6ptimu entre el hombre y su medio de trab~ 

jo, Las Cédulas Ergonómicas, identifican b5sicamente la relación hom 

bre-mobiliario-espacio; mediante las diferentes actividades que se de 

Sürrollan en C<':tda Joc<i], de~ acur:~rdo a las CécluJQS de Investiguci6n de 

rcquc1~imicntc1s ~le <lisL~l~u. 
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La elaboración de las cédulas ergonómicas de actividades, es un esfueE_ 

zo realizado para implementar el catálogo gr5fico de requerimientos ló 

gicos de los espacios necesarios paru los usuarios. 

Para llevar a cabo lo anterior, se ha tomado en cuanta la información 

existente al respecto, tanto nacional como internacional, se ha reali 

zado un programa de mediciones atropométricas de la población urbana­

usuaria de las Unidades del Instituto del Seguro Social, así como la­

medición física de los espacios óptimos, para que las actividades se­

efectúen correctamente, "'n las uniJaues en operación. 

Estas cédulas ergonómicas, están clasificadas por actividades y regi~ 

tran en planta y alzado las dimensiones del espacio óptimo para lle-­

varse a cabo, determinando el mobiliario y equipo que requiere el - -

usuarYo para trabajar. 

El criterio dimensional para el diseño de las cédulas ergonómicas ha­

sido determinado mediante dimensiones repetitivas de 10 cms., tratan­

do de conformar parámetros de 30, 60 y 90 cms. 
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3.5 CRITERIOS DE UBBCACION 

La pla11eilci6n i11tcgral tlc lns 0t1nrdcrfQs c•xi~j.6 ln necesidad de esta­

blecer los criterios fundamcntQlcs JJGra la ]_ocnlizaci6n de las mismas, 

determinandose ubicarlas corco. ele lo.s zono.s ho.bitacionales, en virtud 

del siguiente criterio: 

a) La mayoría ele las madres, se dirigen a sus trabajos en los trans­

portes pGblicos con un recorrido promedio de 40 minutos. 

b) La cercanía de la guardería a la casa habitaci6n, propicia que, 

pueda recoger al niño otro familiar si la madre tuviera que traba 

jar horas extras o llegara a sufrir un accidente. 

c) Al estar la guardería pr6xima a la zona habitacional, existe el -

control médico de la clínica de adscripción que en un momento da­

do tiene el expediente del niño con todos sus datos y además, ser 

vir de referencia, para llevar a cabo el programa de prevención -

de la salud en las guarderías. 

d) Ubicar la guardería en la zona habitaciorial, fomcmta la identifi­

cación de los niños con su propio ambiente'' 
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e) Ubicar las guarderías en las zonas ele trabajo, significaría en m~ 

yor o menor medida, integrarlos a las zonas más contaminadas de -

la ciudad. 
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DE "!!l"'!CDDCl!.\!ne': • -··•m .. •-•"111--
c A R A c T E R I s T I c l\ s 

iPTOS la. 2a. Ja. 4a. 5a. 6a. 7a. Ba. 

PROPOSICION DE TERRENO 

DENSIDAD DE LOS USUARIOS 

EL TERRENO Y LAS VIAS DE 

COMUNICACION. 

- _,- .. ~ ' - -

•.· 

SERVICIOS MUNICIPALES 

TRANSPORTES 

CERCANIA CON LA UNIDAD 
MEDICA DE APOYO. 

ADECUACION 'l'OPOGHl\l-'ICl\ 

AL TERRENO. 

l. 350 HAB/l!A __ 6_~- ______ §___ ---1-----t----·-+·--i.---1 

2. 250 !-=-"--='°-=-~H"'AB.=/c..Ho=A:__ _____________ 11__,3"-- _]__ .2 __ ,__ _3 ___ 3 __ . _,3,._,_"'3__,__,3,,__. 

3. 150 HAB/l!A 1 

1. AV. PRINCIPAL Y SECUNpAR_r~- _)___ .... 3~--i--+·---+----1-- _,_ _ __,_ _ __, 

2. AV. 
,__ ____ RA. ___ P_I_D[' __ Y VI_A_ SE_CUNDARIA _2_,_?_ __ --··--

4. AV. RAPID i Y AV. PRINCIPAL 

5. AV. PRINCIPAL 
----------1--'1,-ll--+---l---"--t----'l------I---->--- '---

6. CALLE SECUNDARIA :=..::.=:::=..:.:..:=c:..... ______ ,~·-=º-=6- ~·~º~6~1---+--1~·~º~6<-+~·~º~6-+---+---1~·~º~6 
7. AV. RAPIDA .04 

l. AGUA 3 3 3 3 3 3 3 " < 
2. LUZ 3 }_ 3 3 3 3 ._;3 __ --~-~3-
3. DRENAJE 2 2 2 2 ·-- --·--¡----

4. PAVIMENTO 2 2 2 2 

l. EXISTE 9 9 9 9 9 9 9 9 9 
~NO EXISTE _____________ -;-

l. 0-15 MIN. 

2. 16-45 MIN. 
---·--··-·-----·-··-6_ - ~-3--~-. ------- -·----1-

3 - ·--- -- _ _3 ____ 3_ ~-2._--~ -+--=3'--+-3=--t 
3. 4 5 O Ml'~S MIN. 1 

6 6 l_. T. PLJ\NCJ 

2 . 'l'. LOMElUO SUAVE -··-------- --
3. T. LOMERIO CON DIFICULTAD 

6_ 6 . ¡ G. ¡ _6 ____ 9 __ 

+-- -¡------
T O T A L = 25.06 37 3124.0(27.06 3~ 34 27.0G 

NOI'A: PROPONGO 8 TERRENOS ESPECIFICOS DE ES'l'OS, ELEGI EL DE M/\YOR PUN'l'UAClON PAi~ 

DESARROLLAR EL PROYECTO. 



BENITO 
JUAREZ 

COYTN 
TERRENO ELEGIDO 

IZTACALCO 

A y B GUARDERIAS EXISTENTES 

EDO. DE MEXICO 

TLAHUAC 

PROPOSICION DE TERRENOS 



4. INFORMACION PREVIA 



4.1 ANALISIS DEL SITIO 

4.1.1. 

4 .1.2 

4· .1.3 

UBICACION 

El terreno se encuentra enmarcado en una zona habitacional de 

media densidad demográfica, cercano a los servicios educati-­

vos ya existentes, siendo parte fundamental de las activida--

des de la comunidad. 

en forma rectangular. 

La superficie aproximada es de 7,300 m2, 

VIALIDAD 

El terreno se ubica en una 

en una avenida principal . , 

ci6n de fácil y rápido ac~~so 

TOPOGRAFIA Y GEOLOGIA 

Terreno plano sin grandes 

dientes máximas del 1% al 

Su resistencia es de 4 

de alta compresibilidad. 

49 



4.1.4 CONTEXTO URBANO 

La altura máxima de construcci6n es de 14 m, aproximadamente-

5 niveles. 

Cercano a la Unidad Médica de Apoyo y rodeado por escuelas -­

(primarias, secundarias y la UAM unidad Iztapalapa) y comer­

cios. 

Cuenta con todos los servicios municipales como; agua, energía 

eléctrica, drenaje y pavimento. 
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4.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO 

l. CUIDADO Y EDUCl\CION 

2. GOBIERNO Y CONTROL 

3. SERVICIOS 

4. AREAS EXTERIORES 

l. CUIDADO Y EDUCACION 

1. 1 LACTANTES 

1.1.1 Sala de Lactantes 

1.1.2 cuarto Séptico A 

l. l. 3 Baño· de Artesa 

1.1.4 cuarto de aseo 

1.1. 5 Asoleadero 

l. l. 6 Sala de Lactantes 

1~1.7 Cuarto Séptico 

1.1.8 Baño de Artesa 

1.1.9 Cuarto de Asco 

A 

B 

1.1.10 Sal6n de Usos MQltiples B y C 
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1.1.11 Asoleadero 

1.1.12 Sala de Lactantes C 

1.1.13 Cuarto de Bacinícas 

l•l.14 Cuarto de Aseo 

1~1~15 Asoleadero 

1.2 MATERNALES 

1.2.1 Maternales A 

1.2.2 Maternales B 

1.2.3 Maternales C 

1.2.4 Maternales B' 

1.2~5 Maternales C' 

1.2.6 Sanitarios Niños 

1.2,7 Sanitarios Niñas 

1.2.8 Sa16n de Usos Múltiples 
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2. GOBIERNO Y CONTROL 

2.1 CONTROL Y FILTRO 

2.1.1 vestíbulo 

2.1.2 Puesto de Control y Filtro 

2.2 DIRECCION 

2.2.1 Oficina del Director 

_ 2. 2_, 2_ Sala de Juntas 

2.2.3 Secretaria y Espera 

2.2.4 Almacen y Material Didáctico 

2.2.5 Sanitario 

2.3 ATENCION MEDICA 

2.3.1 Enfermería 

2.3.2. Cubículo de Aislamiento 

2, 3'. 3 Sanitario 

2.3.4 Cámara Gessel 

2.3.5 Psicóloyo 
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3. 

2.3.6 Terápia de Lenguaje 

2.3.7 Terápia de Grupo 

SERVICIOS 

3.1 ALMACENAMIENTO y PREPARACION 

3;1.1 Oficina del Dietísta 

3. l. 2 Recepción y AJ.macen 

3. l. 3 Lavado de Loza 

3.2 COCINA 

3.2.1 Cocción y Aderezo Final 

3.2~2 Banco de Leches 

3,3. ROPERIA. 

3' 3. l. Ropa sucia 

3.3.2.' Ropa limipa 

3.3.3 ·Cuarto de Lavado y Plancha 

3.4 DESCANSO PERSONAL 

PREVIA 
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4. 

3.4.1 Baños y Vestidores Hombres 

3.4.2 Baños y Vestidores Mujeres 

3.4.3 Comedor y Sala de Descanso 

3.5 MANTENIMIENTO Y SERVICIOS ESPECIALES 

3.5.l Intendencia 

3.5.2 Taller de Mantenimiento 

. 3. 5. 3 Bodega 

3.5.4 Cuarto de Aseo 

3.5.5 Cuarto de Máquinas 

3.5.6 Cuarto de Basúra 

ZONAS EXTERIORES 

4.1 JUEGOS 

4.l.1 Piso Duro 

4. l.2 Pasto 

4. l.3 Patio de Juegos 

4. l.4 Parcelas 
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4.1.5 Arenero 

4.1.6 Chapoteadero 

4.2 PATIO DE MANIOBRAS 

.4.2.1 Estacionamiento 

4.2.2 Circulaci6n Vehícular 

4.2.3 Circulación Peatonal 
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4.3 ANALISIS DE AREAS 

l. CUIDADO Y EDUCACION 
M2 M2 

A CUBIERTO A DESCUBRIMIENTO 
1.1 LACTANTES 

1.1.l Sala de Lactantes A 90.72 

1.1.2 Cuarto Séptico 3.24 

1.1.3 Baño de Artesa 6.48 

l. l. 4 Cuarto de Asco 3.24 

1.1. 5 Asoleadero 24 

l. l. 6 Sala de Lactantes B 51.84 

l. l. 7 Cuarto Séptico 3.24 

1.1. 8 Baño de Artesa 6.48 

1.1.9 Cuarto de Aseo 3.24 

1.1.10 Sal6n de Usos Mültiples By C 96.00 

1.1.11 Asoleadero 24 

l.l.12Sala de Lactantes C 51;84 

l.l.13Cuarto de Bacinicas 10.80 

1. 1 .14 Cu<i r l:o dr> Asco 3. 24 

1 .. 15 Asolcudcro 24 
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1.2 MATERIALES 

l. 2 .1 Maternales A 51.84 

l. 2. 2 Maternales B 51.84 

l. 2. 3 Maternales e 51.84 

1.2. 4 Maternales B' 51.84 

l. 2. 5 Maternales e• 51. 84 

l. 2. 6 Sanitarios Niñas 42.00 

1.2 .7 sanitarios 1'1:1.ños 

1.2.8 Sal6nde Usos Múltiples 198.50 

872.08 M2 72 M2 

2 ~ GOBIERNO Y CONTROL 

2 • 1 . CONTROL ... 

2.1"1 v~~úhulo 30.00 
.. 

2 .1< 2 :FiTtro 20.00 

2.2 

2.2.l Oficina del Director 12.00 

lG.Oü 
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2.2.3 Secretaria y Espera 

2.2.4 Alma e en y Material Didáctico 

2.2.5 Sanitario 

2.3 ATENCION MEDICA 

2.3.l Enfermería y Auscultación 

2.3.2 Cubículo de J\islamiento 

2.3.3 Secretaria " Espera J 

2.3.4 Cámara Ges sel 

2.3.5 Psic6logo 

2.3.6 Terápia de Lenguaje 

2.3.7 Terápia de Grupo 

3. SERVICIOS 

3 .1 ALMACENAMIENTO Y· PRE.11 lRACION PREVIA 

3.1.1 Oficina Dietista 

3.1.2 RcccpciGn y Alrnaccn 

3.1.3 Lavado de Loza 

25.00 

10.00 

4.00 

32;00 

12.00 

25.00 

12.90 

12.90 

12.90 

213.70 M2 

9.00 

25.00 

l <). 20 
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3.2 COCINA 

3.2.l Cocción y J\dcrozo Final 38.40 

3.2.2 Banco de Leches 17.96 

3.3 ROPERIA y LAVANDERIJ\ 

3.1. l Ropa Sucia 6.00 

3 .1.2 Ropa Limpia 6.00 

- 3 .-1.3 Cuarto de Lavado y Planea 7.44 

3.4 DESCANSO PERSONAL 

3.4.l Baños y vestidores Hombres 12.96 

3.4.2 Baños y Vestidores Mujeres 25.92 

3.4.3 Comedor y Sala de Descanso 35.00 

3.5 MANTENIMIENTO Y SERVICIOS ESPECIALES 

3.5.l Intendencia 6.00 

3.5.2 Taller de Mantenimiento 6.96 

3.5.3 Bodega 19.44 

3.5.4 Cunrt:o de J\.seo 9.00 

3.5.5 Cuarto de M.:lguin.:-ts 42.84 
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3.5.6 Cuarto de Basura 9.00 

297.04 

4. ZONAS EXTERIORES 

4.1 JUEGOS 

4.2 

4. l. 1 Patio Cívico (-Juego en Piso - 200. 00 

Duro) 

4.1.2 Pasto 1,500.00 

4~-1 ;3- Patio dé~Juegos 

4. l. 4 Parcelas 

4 .1.5 Árenero 

4.1. 6 Chapoteadero 

PATIO DE MANIOBRAS 

4.2.l Estacionamiento 

4.2.2 Circulación Vehicular 

4~2.3 Circulación Peatonal 

4.2.4 Estacionamiento de Servicio 

- '700.00 

160.00 

60.00 

80.00 

625.00 

225.00 

120.00 

350.00 
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4.3 PLAZA DE ACCESO 340.00 

4.4 PLAZAS ANDADORES Y JARDINES 2,000.00 

% 5,410.00 M2 

RESUMEN: 1·. CUIDADO· Y EDUCACION 872.08 72.00 

2. GOBIERNO Y CONTROL 213.70 

3. SERVICIOS 297.04 
~- ·- - - - - - . - -·----~-- -- - - --· -

4. AREAS EXTERIORES 5,410.00 

1,388.82 5,482.00 

+ 25% C~rcul~c~ones 345.70 

1,728.58 

SUPERFICIE TOTAL DEL TERRENO 7,238 M2 
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5. PROYECTO ARQUITECTONICO 



5.1 MEMORIA DESCRIPTIVA 

El conjunto arquitcct6nlco cst5 ubicado on un.:t avenida cercana a las 

principales vías <le comullicaciún. RoJcQdo ~e u11~ zona habitacional, 

y otra zona educacional que va desde el nivel b5sico, hasta el nivel 

profesional. 

Por lo tanto el Centro de Desarrollo Infantil viene a ser un comple-­

mento en el equipamiento existente. 

El edificio es funcional, integrándose al medio ambiente (caracterís­

ticas propias) ya que sus elementos son de forma rectangular (con te­

chos a dos aguas), alineados entre si, dando mayor fluidez de circul~ 

cióri por medio de corredores, y además formando grandes espacios exte 

rieres. 

El. acceso está enmarcado por un portal oblicuo a la avenida principal, 

que sirve como espacio de control y transición de el exterior con el­

interno. 

Las superficies son tratadas por medio de planos def.inidios, utiliza~ 

do muros u ba~:ic de 111.:l ter J.:tl t retdi ciona l ( tubiqllC} con s1rundes clu.ros­

dc iluminaci611 y ventil~ci6n de acuerdo nl local. 
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El tipo de estructura a utilizar es n1ct5lica <le cnjon, cubierta con 

Multipanel RL-80, formando así cuna estructura ligera debido a la -

alta compresibilidad del suelo. 
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5.2 CRITERIO CONSTRUCTIVO 

5.2.l CRITERIO ESTRUCTURAL 

En el presc11tc caso tcnic11do ur1 tcr1·c110 ~e lJaja resistencia (2 a 5 

t/m2), siendo su cstructur.:i de altn compresibilld.:1d, se utilizará la 

cimcntaci6n a base de zap¿1t_as ~islndas unidas con contratrabes de 

concreto armado. Se retirará la capa vegetal a 90 Cms. de profundi­

dad y compactando al 90% en capas de lü Cms., armando el firme del -

piso con una malla de 6 x 6/ 10 10, que se unirá a las contratrabes­

de liga. 

La estructura estará realizada con columnas formadas con dos ángulos 

de 6" x 6" x 5/16" rellenas de concreto y trabes metálicas Monten do 

ble canal de 8" x 6" Cal. 10 que librarán claros modulados de 7.20 x 

7.20 con una pendiente del 15% a dos aguas y serán cubiertas con un­

panel tipo sandwich integrado a un ndcleo de hule espuma rígida de -

poliuretano con 2 cubiertas de lámina de acero galvanizado de 2" de­

espesor x 90 Cms. de ancho y 10 M. de largo, las cuales serán corta­

das a 4.70 y 5.30 M. de largo. 

Lü. fijación Lle~ Jos pu.nelcs a 1~1 L:t.'>Lruct.uret ele L1:ubcs de> ~.1cero cali-­

bre ligero, ser5. con una J..>laca de fijación con un mínimo de 2 pijas-
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autoroscantes galvanizadas do 1/4" x 3" de largo, cubierta con una ta 

pa junta. 

Para cubrir el..parte aguas de los techos incl.inados se instal.ará un 

cabal.1.ete. integral. :fijado medL:inte pijas autoroscantes galvanizadas a 

cada6 Cms. con una banda de sellador Sikaflex. 

5.2.2 CRITERIO DE INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA. 

El. abastecimiento de agua potable ha sido resuelto por medio de un -­

sistema .a ~rcsión variable con tangue metálico y presión o hidroneuml 

tico; su elección es tal por la disposición y longitudes de 1.os edifi 

cios por abastecer, que frente a un sistema abierto o por gravedad, -

garantiza aGn más 1.as presiones necesarias, habiendo un mayor control 

de fugas y evita la construcción do algGn tanque de almacenamiento a­

grupas de tinacos por cada edificio. 

La 1.ínea de aguas negras va separada de las aguas pluviales hacia la­

pl.anta de tratamiento, los albañales de concreto 11.egan a registros -

colocados a 10 M. máximo de distancia entre sí. Se cumpl.e con 1.as --

normas establecidas en el reglamento de ingeniería sanitaria relativo 

a edificios. 
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5.2.3 CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA. 

Se determinó primero las necesidodes propias de cado local y el nivel 

de iluminación adecuado, así como el tipo de lfimpara correspondiente. 

Con estos datos se obtiene la carga total para el edificio. 

5.2.4 CRITERIO DE ACABADOS. 

Los pavimentos tanto de las plazas de acceso como interiores serán a­

base de co11creto de 8 Cms. de ~ncho, trntAd~s con rajuelas de piedra. 

La zona de Cuidado y Educación será pavimentoda con loseta asfáltica­

de 30 x 30, en vestíbulos y en bafios se usará mosaico de cemento. 

Dentro de la zona de Servici···•; y en las zonas de maniobras, cuarto -

de máquinas y patio de servicios, se utilizará concreto escobillado. 

En la cocina, cuarto de lavado y planchado, asi como, en la intenden­

cia y bafios para personal se utilizará mosaico de cemento. 

Los muros serán de block de barro prensado de 6 x 12 x 24, dejándose­

el block aparente en algunas partes y en otras con aplanados de cernen 

to de diferente textura y color. En los bafios y vestidores, así-co~o 

en l~ cocina los rntiros scr~n ct1J)iertos de azulejo sobre rcpellado'de­

lllBZCli1 ]·1ustCT un~• ¡1lt.t1r~ d0 1 .f~O ~1. 
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La carpintería (puertas, closets y muebles) serán a base de madera de­

pino con acabado de pintura de esmalte. 

La herrería será de perfil tubular de lámina. galvanizada en perfiles -

comerciales tratada con una mano de pintura anticorrosiva y acabada -­

con pintura de esmalte. 
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5.3 PROYECTO EJECUTIVO 
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