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INTRODUCCION

La sociedad actual ha considerado al niifio como parte de una categoria
social determinada, formande para €1 un medio aséptico y funcional:

orienténdose mé&s a instruirlo que a formarlo.

El nifioc vivia antes en el scno de una familia grande, donde se entre-
mezclaban personas de todas las edades. La simpleza y lo raro de los
medios de comunicacidn, dejaban la calle libre para todo: los comer--
cios y los juegos y permitian un lento descubrimiento del vecindario,

del barrio.

En la actualidad no existen mis csos espacios. Primero la familia se
ha reducido, segundo, se dejan encargados @sos nifios mientras los pa-
dres trabajan. Educado, guardado, medicalizado, vigilado, orientado-
y animado, el nifio ya no reencuentra su hogar, ni su familia, mis que
en los intervalos del trabajo productivo.

Consumidor de equipamientos especializados, el nifio no es mas gue una

"categoria social" definida.

be igual modo el cspacio ha cambiade, saturadas de autos las calles -

se vuelven peligrosas; no se tiene tiempo, se ignora a los vecinos, -



se apartan de los abuclos y tios y primos; ¢l ninc no conoce mis gue-—
espacios especializados, programados. La casa se simplifica, al tiem
PO gue se organiza. El cuarto de¢l nino ¢s generalmente el espacio --
que queda, y se colocan 2, 3 o mids ninos cn el mismo cuarto si es que
tienen un cuarto especial para ello. Los pasillos desaparecen.

¢Dénde va el nino a jugar, saltar, a hacer el desorden necesario para
su aprendizaje? Al nino lec hace falta una relacién global; locales --—
colectivos, servicios comuncs, mercados, fiestas o ferias de barrio;
y el reencuentro con el adulto y sus lugares de trabajo, juegos y - =~

dreas verdes abiertas para todos, como equipamientos integrados.

Herdclito afirmaba que "el saber penctraba por los sentidos". No - -
hace falta insistir en la avidez de cse cuerpo infantil por donde el-
mundo penetra, que come, toca, siente, explora. El universo del niho

es primeramente orgfnico y su espacio polisensorial.

{Qué pensar entonces de los espacios planos y ortogonales, gue no. per
miten ninguna experimentacién kinestésica, que no denotan cambios .de-—

nivel, ni recovecos ni accidentes?

zas, ni ningGn razgo caracterfstico? - wodeasyd

¢Qué descubrir cn csos ambientes luminosos, violentos y uniformes que



ocultan el curso del dia y normalizan cl espacio?

cDénde esconderse, agruparse segn afinidades, decir secretos, en es-
pacios tan poco propicios?

En fin ¢qué descifrar ‘en un libro ‘de cubos de block o de.tabique) vi-
drio, concreto, donde no se distingue una casa, de upna oficina, de --
‘una fiabrica.

~El nifio reclama lo simbdlico, lo complecjo, quiere poder subir y bajar
trepar, saltar, percibir el ritmo de las estaciones, apreciar el ca--
lor, y el frio; la sombra y la luz, y, sobre todo secntir el lento - -
transcurrir del tiempo. La mayor parte de los equipamientos destina-
dos a la infancia, descuidan esas realidades elementales. La activi-
dad prinéipal del nifo, es crecer, descubrir su temporalidad. Nues--
tra insistencia en aislar, proteger al nifio: a menudo, no es sino el-
medio de excluirlo de nuestra vida, de nuestro espacio, o exactamente
de racionalizar sus comportamientos y abolir su inquietud e imagina--
cidn originales. - ’
'

La sociedad adulta proyecta al nifio como modelo reducido, y le crea -
mundos artificiales.



Las actividades tanto de reduccidn, como de exclusilOn, son doblemente
errfneas, pues se guiere espoecializar al nifio, negando su especifici-
dad.

Al respecto, dice Walter Benjamin (Baustelle).-"Es estiipido romperse-
la cabeza tratando de fabricar juguetes para nifios, o libros apropia-
dqs, cuando hay en la tierra muchisimas cosas gue llaman mds la aten-
cidén de los nifios: los ninos tienen una particular afici6n por los =-
lugares de trabajo, donde se ve ctmo se hacen las cosas. Son irresis
tiblemente atraidos por la basura. Todo lo gue uno gquiera tirar, es-
recogido por ellos; en la basura reconocen la forma de un mundo'imagi
nable, dentro del otro mundo del adulto".-

Por lo tanto la principal preocupacidn de esta tesis es sobre todo --
crear un ambiente de juego, de amistad por lo que se tratan de variar
‘las escalas, los dngulos de los edificios, la dimensifén de las venta-
-nas, los colores. El exterior tenderd igualmente a desarrollar en el
nifo el sentido del descubrimicnto por la variedad de elementos que -
lo'componen: espacios abiertos, cerrados, rodeados de elementos natu-
rales o construidos, &drboles o arbustos: bancos de madera o cemento -
para sentarse, un ospejo de agua, una pequena colina para resbalar, -
un piscina de arvena, un invernadero pava gue al transcurrir del tiem-
po, se aprecile el crecimiento de una planta, asocidndolo al suyo pro-

pio.



1. INVESTIGACION DEL TEMA




1.1‘-,-,QUE ESTIPULA LA LEY DEL TRABAJO?

Loz antecedentes legales en materia de guarderias, gque datan de 1931,
ano en que sec establece en el Articulo 11°., de la Ley Federal del --—
Trabajo, la obligacidn de los patroncs a proporcionar servicio de - -
guarderia infantil, a los hijos de mujeres trabajadoras a su servicio;
sin embargo, como dicho articulo no estaba reglamentado, nadie se - —

preocupaba de su cumplimiento.

En 1961, se expide un rcglamento, ¢n cl cual se obligaba a proporcio
nar &ste servicio a los patrones, sdlo cuando se encontraban més de -
50 trabajadores; en consecuencia, se contrataban 49, y asi se evita--—
ba el cumplimiento, restringiendo la poblacién femenina, econdmicamen

te activa.

En 1962 se establecen reformas a la Ley Federal del Trabajo, en las -
que el Instituto del Seguro Social es obligado, a proporcionar este —
servicio. (Servicio de Guarderia, desde los 43 dfias de nacidos '‘a los

4 -afios) .

En..1963, la nueva Ley del Seqguro Social, establece gue los patrones. -
que tuvicran o no mujeres a su servicio, aportarian el 1% de su sala-

rio para servicio de Guarderia, quedando asi el instrumento legal - -



con un sistema de financiamiento y una institucidén, con la responsabi

lidad de hacer realidad las aspiraciones de las nujeres trabajadoras.

En la Ley del Seguro Social de 1973, ha quedado definida la prestacidn
del servicio de Guarderfas Infantiles, segin los siguientes objetivos:

-Cuidado y fortalecimiento de la salud del nifio y su buen desarrollo -
futuro, asi como la formacién de sentimientos de adhesidén; familiar y
social.

—Empleo pedagdgico de la razén y de la imaginacibn.

~Cultivo de hébitos higiénicos de sana convivencia v COOperaC10n en el
esfuerzo comfin. :

Segin el Articulo 185 de la misma ley, estos bﬁjétiVos“éé“deberén de-
sarrollar de manera scnc1lla b'% de acuerdo a la edad de- los 1nfantes,
su realidad social y con absoluto respeto é los elementos formatlvos—
de espiritu familiar.



1.2;QUE ES UN CENDI?

Es necesario pensar en el Centro de Desarrollo Infantil “"como en la
institucidén cuyas caracteristicas deben estar determinadas por las -
necesidades de los ninos, a partir de las cuales se establecen las -
normas de funcionamiento cientificas y técnicas en las gque deben ‘ser
reducidos al minimo de probabilidades, de actos ceoercitivos y errores
que dafien la salud fisica, mental o social del nino" -

‘8i, hasta ahora, el hogar familiar es la institucif6n social més ade-
cuada -(en casi todos los casos) para satisfacer las necesidades b&si
cas de los individuos en sus primeros anos de vida; un hogar parcial
mente sustituto, no planeado, ni organizado, s&lo contribuye a agra-—

var los problemas inherentes al abandono infantil.

Por lo tanto un Centro de Desarrollo Infantil es el hogar sustituto,
parcial y temporal de los hijos de las trabajadoras y de los trabaja
dores en el caso de qgue estén bajo su custodia, durante las horas de
labores. Institucidén dué labora a niveles preventivos; es decir que
promueve todas las circunstancias que favorezcan la salud fisica, --
mental y social del nifo beneficiario, de la madre y de los familia-
res del mismo. En la que se aplican y sistematizan las rutinas y —-—

procedimientos, asI como funcionalismos do las disciplinas como: An-



tropologfia social, trabajo social, arguitectura, aspectos legales, me
dicina preventiva, salud pGblica, educacidn precescolar, pediatria, en
fermeria, paidologia, educacidn artistica y nutriologia. Todo esto -

en beneficio de los nifios y de su proteccidn integral.

Esta programacibén interdisciplinaria permite que todos los aspectos -
de la vida del nino, sean observados y analizados por los especialis-—
tas correspondientes y que las actividades que se habfan impuesto tra
dicionalmente se sustituyan por métodos idbneos si esto fuera necesa-
rio.

TIPOS ESENCIALES DE CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL.

Se pueden dividir en dos tipos esenciales: Ccntros de Desarrollo In——
fantll del tipo general y del tipo especial. ' v

Los Centros de Desarrollo Infantil del tipo general, son para 1os n1~
Aos ‘aparentemente sanos y normales; y los otros, para: nlnos co"

blemas especiales, atipicos mental o fisicamente.

Los Centrés de Desarrollo Infantil, de los cuaLub vamos a tratar aqui

son del primer tipo o del tipe general.



1.3;COMO SE CLASIFICANT?

Nuestro pais, en la actualidad, realiza ¢l servicio llamado de “guar-

deria™, en formas diversas, cn cuanto a grupos de poblacibn. Estas -

formas reflejan la posici®n ccondmica-social del pais y no obstante -

su pluralidad, vamos a tratar de clasificarlas.

PRIMER GRUPO:

1.

Los centros de Desarrollo Infantil, que pertenecen al Instituto -

Mexicano del Segurc Social, el cual ampara a los trabajadores asa
lariados que pertenecen a empresas O patrones privados, que sin -
embargo no cubre toda la poblacibn que se encuentra en esta situa
cién, pero que se espera con el tiempo llega a hacerlo.

La mayor parte de los trabajadores del Estado y el Gobierno Fede-

ral, que mediante convenios especiales se asimilan al grupo ante-
rior, qaedan amparados por el Instituto de Seguridad y Servicios-
Sociales dc Trabajadores del Estado. Caben dentro de esta catego
rfa, los trabajadores aue no perteneciendo al ISSSTE, reciben - -
atencidn de los servicios organizados dircctamente por algunas de
pondencias foderales o do Instituciones descontralizadas a las —-

que paertenceen como la Seorctaria de Marina, de ta Defensa Naclio-
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nal,
SEP,

FFerrocarriles Nacionales, Scoretaria de Agricultura (PRONASE), -
etc.

Estos casos tienen como caracteristica comiin gue abarcan a grupos - -

bien definidos de poblacidn cuyos componentes son individualmente co-

nocidos 'y tambi&n que los beneficiarios son participes en el costo de

la atencién, la cual puede llcgar a ser satisfactorxia.

SEGUNDO . GRUPO:

Las personas que no pertencecen a la primera categoria, o a ningu-
na otra, pero gue tienen recursos para ser atendidos en Centros -
de Desarrollo Infantil privados. En este caso se encuentra una -

gama muy diversa de jposibilidades econSmicas de las personas gue-

sin embargo no constituyen problema en cuanto a atencifn-en los -

Centros de Desarrollo Infantil.

Es dificil determinar numéricamente la poblacidn que enplea servi
cios particulares, asi como sus caracteristicas, pero debe,’enteg

~Se—

derse gque tiende a disminuir para -incrementar :la-.categoria .l

gln todos los datos al alcance.

11



TERCER GRUPO:

3.

La Secretaria de Salud y como ella otras dependencias estatales, -
municipales y a€in instituciones privadas, de tipo religioso, gue-
ofrecen sus servicios en forma indiscriminada y gratuita a toda -
la poblacidn; pero que por la misma razén, resultan insuficientes
sus recursos y explicable que la atencién no alcance la calidad -
deseable.

Ampara en realidad a la poblacibn econbmicamente débil, tanto ru-

ral como urbana, que numéricamente constituye la mayoria, aidn - -

cuando organismos como DIF, gue cuentan con investigacibn y capa-
citacién de personal, se encuentran entre los servicios de esta -
categoria, la mayoria de los Centros de Desarrollo Infantil, den-

tro de este grupo no tienen 1la calidad adecuada.

La poblacidn comprendida en el primer grupo, representa aproxima-
damente el 21.2% (1980).

El segundo sector, que comprende desde las capas adineradas hasta
trabajadores de escasos recursos pero independientemente, signifi
ca un 15%, seqglin estimacién dc¢ la Secretaria de la Presidencia.

Y el sector 3, puede cestimarse, con sdlo restar del total, la su-

ma del 1 y 2, lo cual nos da un 63.8%.

12



Datos estadisticos: Lic. Arsenio Farell, Director General. del - -
IMSS. ' : :

Este 63:8%, gravita sobre las instituciones como Salud principal-
mente, y como consecuencia de la desigualdad econbmica existente-—
en esta situacidn, NO ES POSIBLE REALIZAR la planeacifn integral-
de la atencidén en Centros de Daesarrollo Infantil, y solamente pue
de hablarse de proposiciones de planeacidn parcial para grupos de
condiciones diferentes y con resultados contrastados en cuanto a-

calidad y efectividad de la atencibn.

13



1.4 ;CUALES SON SUS OBJETIVOS?

EL OBJETIVO DE LA EDUCACTON PREESCOLAR CONSISTL NO UNICAMENTE EN ENSE
NAR AL NINO A UTILIZAR T.OS CAUCES NDE COMUNICACION DE QUE DISPONE CON-—
LA FINALIDAD DE RECIBIR INFORMACION SINO TAMBIEN A UTILIZAR ESTOS CAU
CES PARA EXPRESARSE Y DESARROLLAR SU CREATIVIDAD.

QUE EL NINO SALGA FUERA DE SI MISMO, SE EXPRESE PARA QUE SU PERSONALI
DAD SE ORGANTICE, FESTRUCTURE Y DESARROLLIE. '

CEn primer lugar, se utiliza el propio cuerpo, el instrumento m&s inme
diato y global. {Por medio de danzas, ritmos, procesiones o desfiles,
se expresan tradiciones o elementos fundamentales de la vida cotidia-—
na) .- Es muy importante que los nifos sepan expresar por medio de gui
fios, movimientos, bailes, lo gque sienten interiormente.

No se trata del efecto espectacular, de fiestas bien organizadas para
élegria de los padres, sino formas de expresidn en consonancia con --—
. las necesidades de los nifios, que los desahogan y enriquecen interior
mente. - 7 T D -

Esta expresidn mediante ¢l cuerpoe en forma de cikplosifn individuals -~

14



encuentra su prolongacién en una actitud grifica. Durante la evolu--
cidn de su motricidad manual, el nifio descubre la posibilidad de de--
jar rastros de su accidn. Con bastante rapidcz esto se transforma se
gln un proceso y unas leyes psicolbdgicas en un medio de expresidn; --
tampoco se trata de clases de dibujo o pintura, es preciso que el nino
aprenda a utilizar el nuevo medio de comunicaciédn y se preparard para

recibir, comprender y juzgar los mensajes visuales.

Mediante la accidn, tanteo y expericncias que provogue, descubre los-
colores, las formas, los matices y proporciones. Antes de la apari--
cién del lenguaje, ya tiene el nifio una expresién sonora muy rica.

El nifio puede y debe llegar a crear sonidos y formas musicales, la --
t&cnica moderna pone a su disposicién toda serie de instrumentos sim-
ples y toda la imaginacidn posible para conseguir que el nifio viva en
un medio sonoro derivado de los sonidos de objetos y del medio natu--
ral. Por otra parte son muy conocidos los efectos terapéuticos de 1la
expresidn musical y no hay que descuidar este aspecto, para un mejor-
equilibrio psicolégico.

El lenguaje, por tratarse de una actividad esencialmente humana, ha -

llegado a ser el medio de comunicacidn por excelencia.

Resulta, puces, doeterminante para la vida actual, y futura, gue el ni-

o maneje con la mayor facilidad y del modo mis correcto este instru-

15



mento de comunicacidn. Desarrollar el lenguaje, es permitir la comu-
nicaci6n del nifio con la humanidad, condicidn indispensable, pero no-

suficiente, para el desarrollo del pensamiento.

El-nifio estard mias adaptado al mundo moderno, si ha descubierto &1 —--
niismo, con su propia actividad, el modo de encarar y solucGionar -los -
problemas.

La fase de la vida del nifio que corresponde a la educacidén preescolar

es esenc1almcnte una época. de acL1v1dadeg cuponténcas y thres, de —-
bﬁsquedas y descubrimientos.

16
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2. INVESTIGACION DEL LUGAR



2.1 MEDIO FiSICO

2.1.1

DATOS GEOGRAFICOS.

a)

b)

c)

i Situacibn.Geogréfica:

Limites:

La Delegacibn de Iztapalapa se localiza al oriente del Dis
trito rederal, al norte con la Delegacién Iztacalco, al --
sur con las Deleygaciones XKochimileo y Tléliuac, al oriente-
céﬁrélTEétadb de México y al poniente con la Delegacién Be

nito;JuSrez Yy la Delegacidén Coyocacén.

Extensibn: .

- Superficie 116 Km2.

—i,Altithd:S:,,2,278 metros sobre el nivel del mar

- Latitud: Latitud norte de 19 grados, 21 minutos
—...Longitud: Longitud 99 grados, 3 minutos al oeste del

Moaridiano doe Groeenwich.
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a)

%

Topografia:

Climatoloyia:

Iztapalapa posee un clima templado, con lluvias durante el

verano y principios de otofo.

- Temperatura media: 16 grados centigrados
- Temperatura miaxima: 24 grados centigrados

- Temperatura minima: 9 grados centigrados
~ Precipitacidn midxima anual: 864.80 mm
- Precipitacidn minima anuval: 474.70 mm
- Precipitacién media anual:  610.39 mm

Vientos.

De mayo a nov1embre proceden del norte, noreste, en‘diciem
bre, enero, febrero: y marzo prov1enen de dlversas dlrecc1o

’nes;bN,fNE, E( s, w,~aunqup con més frccuenc1a del N,»y'——
NE. : : - Pl )

La Topografia en la zona sujeta a posible de 9a1lollo urba-

21



b} GRAFICA DE VIENTOS DOMINANTES

a) TEMPERATURAS
MIN., MEDIA Y MAX. (en m.m.)
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)

no Liene pendicentes menores del 5%, el drea habitacional -
localizada junto al Cerro de la Estrella y la Sicerra de -—-
Santa Catarina tiene pendientes de mds del 25%, lo gue pro-
voca conflictos en cuanto al suministro de servicios de in

fraestructura.

Geologia:

a) Suelo: en esta zona es comflin encontrar suelos con carac
teristicas y propicdadcs difcrentes, tales como: los —~-
“suelos arcillosos v fangosos; Suelo Fangoso, s una niez
cla, casi siempre sucia a veces pégajoza, de materia en
terrenos y agua, casi siempre sucia, que se encuentra -

en estado fluido o debilmente sdélido.

suelo Arcilloso: las arcillas son micro-cristalinas; --
sus cristales forman redes en capas, gue entre las mis-
mas pueden almacenar agua. Suelos plésticos no unifor-
mes. .

b) Subsuelo: de aucerdo con las caracteristicas estatigra-
ficas y mecinicas de esta zona, la capacidad de carga -
varfa segln las condiciones fisicas y naturales del te-
rroeno a eleccidn fluctuando entre dos y cinco t/m2 ———

siendo su estructura de alta comprensibilidad.
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2.2 MEDIO SOCIO-ECONOMICO

2.2.1

POBLACION.

a)

b)

Cantidad y Distribucibn:

La Delegacidén de Iztapalapa, se ha caracterizado por su —-

crecimiento vertiginoso. En 1950 apenas contaba con - - -

74,200 hab., en 1970 contaba con una poblacidn de 550, 980

hab., pafa 1975 se estimé que la poblacifn era de 825, 490
hab. Para 1980 esta tendencia significd una tasa de creci
miento poblacional del 6.65% anual, al contar la delega- -

cién con una poblacidén de 1'100,000 habitantes.

La densidad demogré&fica en la Delegacifn es de 116 hab. por
Ha., y c¢onsiderando ademis la existencia aprokimada de. .= -

2,500 has., entre reservas y baldios, donde es factible:ur

banizar.

-Ocupacitn Poblacién Econémicamente Activa.

En 1980 la poblacion econdmicamente activa de la Delega-— -

cidn fue de 311,896 personas, que represcenta el 10.3% de -
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la poblacidn cconmicamente activa de el D.F.

De la poblacién cconfSmicamente activa delegacional el 3% —
se dedicd6 a la agricultura; el 41.5% a la industrial, el -
50.6% a los servicios y el 4.9% a las actividades insufi--—

cientemente especificadas.
c) Edad, Sexo.

La estructura poblacional para 1970 por grupos de edad es-
muestra gque el rango de 0 a 13 anos sé concentra el 46.%%

en el de 15 a 24 afios, el 19.9% en el de 65 anos y en los-
de mfis edad Gnicamente el 2.6%,7es decir predominé la po--

blacidén joven.
EQUIPAMIENTO.
El déficit principal es de escuelas y de servicios para la sa-

lud. “"En lo tocante al equipamiento para la-comercializacidn, -

el problema no es tanto la insuficiencia, sino las ineficien-

cias de la localizacidn que no corresponde con-los sitios don-
de oxiste mayor demanda. IPara los gervicios de Adwministracion
Piblica, Iztapalapa cuenta con cual vo unidades de la adminis-—-—
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a) PIRAMIDE DE EDADES

HOMBRES 645.9 POBLACION TOTAL

e ———

50.56 Y
SERVICIOS
ACTIVIDAD TERCIARIA

49 Y%
ACTIVIDAD
INSUF. ESPECIF.

3%
AGRICULTURA

48 %
MAYORES DE 19 AROS

41.5 %
INDUSTRIA
ACTIVIDAD SEC.

¢} OCUPACION
POE A 311,896

b} EDAD

MUJERES 654.1

T %
P.E. INACTIVA 788,886 HAB.

311,896 HAB.

d) CANTIDAD Y DISTRIBUCION

POBLACION




tracidn desconcentrada, lo cual supone un notablec contraste --
con la Delegacidn Cuauhtémoc, en cuanto a superficie construf-

da para servicios ya que Iztapalapa c¢s 34 veces menor.
En cuanto a espacios abiertos, Iztapalapa no satisface la nece

sidad de Pargues Urbanos cercanos a las zonas habitacionales.

Actualmente existe una relacidn de 2.4 M2 por habitantes.

INFRAESTRUCTURA.

El territorio Delegacional en su &mbito urbano estd casi total

mente cubierto por las instalaciones de infraestructura urbana;
agua potable 75%, drenaje y alcantarillado el 70%, energia - -
elé&ctrica el 90%, y alumbrado piblico, el 70%. Alrededor del-

50% del suelo destinado a la vialidad estd pavimentado.

VIALIDAD Y TRANSPORTE.

“Iztapalapa ha visto -incrementada su vialidad primaria con.la -

construccidn de 9 Ejes Viales, realizados por COVITUR. Los -

Ejes Viales terminados a Ja fecha son los siguientes:
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Eje 1 Oriente (Molina Manriquez)
Eje 2 Oriente (La Viga)
Eje 3 Oriente (Francisco del Paso y Troncoso)

Eje 8 Sur (Ermita Iztapalapa)
Calzada México Tulyehualco
Avenida Cinco

Avenida Jos& Rojo GOSmez

Es importane insistir en la necesidad de terminar y cerrar el-
Anillo Periférico y el Circufto Interior.

Referente al METRO en el sentido norte-sur estan previstas la-
“continuacién de las lineas que correridn paralelas a la Calz. -
de: la Viga y a Rojo GOmez. En el sentido oriente-poniente las
gue iran por la Calzada Ermita Iztapalapa y la México Tulye- —

hualco.

El transporte pfliblico de servicio en el 70% de drea Delegacio-
.nal, tambié&n prestan este servicio téxis colectivos y autobl--
'ses suburbanos. Sihrembargo hay gue incrementar el nivel de -

servicio, hasta cubrir la totalidad de la Delegacidn.
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2.2.5

TEMNENCIA DE LA TIERRA.

La- Tenencia de la Tierra por tipo de propiedad se integrari de

la siguiente manera:

wPropiedad Privada - - - - —-'—- 70%
Propiedad Ejidal -~ - - - - — 10%
Propiedad Comunal - - — — '— = "§5%
Propiedad Federal - = = = - - 15%

- Es necesario destacar que en el rengldén de la propiedad priva-

da existen.condiciones de irregularidad en tu Tenencia de la -

Tierra.

USOS “DEL: SUELO.

Una superficie de 934 Km2, de la Delegacibn tiene uso predomi-

‘nantemente urbano absorbiendo el 75% de la superficie total; -

- potros 31.2 Km2 gue representan el 25% constituyen terrenos de-

uso no-urbano.

PDe la superficie para uso urbano ¢l 43% cs habitacional; el 4%

para la industria; lag instalaciones de la Magdalena Mixuca =-
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llegan el 8%; en vialidad sc¢ utiliza el 192, para terrenos no-
constituidos el 19%, para scrvicios el 3%, y para espacios - —

abiertos el 4%.

Los. espacios abiertos de la Delegacidn son importantes y estén
constituidos por Pargues Nacionales y Cerranias; asimismo la -
Ciudad Deportiva, (de la Magdalena Mixuca) es  un importante -
espacio abierto que da servicio incluso a la poblacién de otras
Delegaciones. Existe actualmente la relacidén de 2.3 m2/hab. -

de espacios abiertos.

La zona suceptible de utilizarse para desarrollo urbano o tie-—
ne una topografia con pendientes leves del 5%; aungue la zona-
suceptible de desarrollo habitacional ubicada en las Cerranias
del Cerro de la Estrella y de la Sierra de Santa Catarina tie-—
nen pendientes del 25%, lo gque ocasiona dificultades en cuanto

al suministro de Servicios Pfiblicos.

VIVIENDA.

Los indicadores de la vivienda resultan determinantes para me-
air el grado de nacimicnto, ¢l cual cs bastante fucrte. Las -

familias gque forman el 20% de la poblacidn viven de dos en dos
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“ 'MﬁﬁiQ;AMBIENiﬁ;

en cada casa disponible para cllas o bien en lotes muy reduci-
dos con vecindades de cuarto redondo, lo que genera densidades
de alta poblacifén més de (400 habitantes por ha.), a pesar de-—
que existe un bajo iIndice de construccidn, con casa de uvno y -

dos niveles.

- Los tipos de propiedad privada se dividen-en cuatro grupos con
-los 51gu1entes porcentajes.:

70% Privada, 10% ejidal, 5% comunal y 15% federal.

aA Iztapalapa, ‘la afecta partlcularmente la contam1nac16n der——

las tolvaneras del Ex-Lago de Texcoco, asi como la gran cantl—

dad de deshechos de la poblacibn sin drenaje en “@sta zmona vy la

~zona“ de ‘ciudad Nezahualcoyotl.

«Por-tratarse de un problema gque afecta la calidad atmosférica-

requiere de atencidén prioritaria debido a los efectos que oca-

siona en la salud del habitante capitalino.
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3.1 DEMANDA

Para la realizaci6n del programa Delegacional de Guarderias IMSS, se
consideraron las estadisticas proporcionadas por la Jefatura de Servi
cios Técnicos, referentes a las incapacidades otorgadas por concepto-
de maternidad durante el aiio de 1983, las cuales fueron ponderadas de
acuerdo a la tasa nacional de crecimiento de la poblacié6n del 3.5% —--
anual para los anos de 1983, 1984, 1985 y 1986,

~Los nfimeros dados en estas estadisticas corresponden a las clinicas -
de adscripcidn y por lo tanto, nos determinan con exactitud la zona -

de influencia en las cuales se aplicaron las incapacidades.

Ubicacidn de la expedicidn de incapacidades por maternidad:

Unidad de Medicina Familiar No. 15 Calz. Ermita_Iztapala§a¢N
Unidad de Medicina Familiar No. 31 Calz. Ermita Iztapalapa No

Nimero de incapacidades por maternidad en la Deiegaéiéﬁ Iétapalhpa en’
-las Unidades. Mé&dicas de esta localidad. . L

12,453

Esta cantidad incluye a los nacidos on 1983, 1984, 1985 y 1986, ya --

gque por Ley, la proteccci®dn abarca hasta ninos de 4 anos de edad, lo -
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cual did como resultado:

12,453 nifnos entre 43 dias y 4 afios de edad en esta Delegacidn, naci-
dos de madres aseguradas y dados a luz, entre los 4 aios arriba men-—--

cionados.

De acuerdo con lésvdétdéfaé7la Secretaria del Trabajo el 66% de las -
mujeres que trabajan 1o hacen. en el turno matutino vy el:34% en-.el tur
vespertino. . - S :

©:12,;453 =-5% = 11,830 nifios x 66% T. Mat. =
s T 236
7,808 %'33'médulos

236
5% Poblacién gue no alcanza para un mddulo completo.

De. acuerdo a la experiencia de operacidn, sélo demandan de - este servi

cio;"entre el 30% y-40% de los ninos:

33 médulos % 30% = 9.9 = 10 mbédulos
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En la actualidad existen 2 Guarderias para dercechohabientes del IMSS:

No. 19 Calzada Ermita Iztapalapa No. 407
Col. Prado Churubusco
México 13, D.F.

No. 22 Calzada Ermita Iztapalapa No. 940
Los Reyes Iztapalapa
Mé&xico 13, D.F.

‘La demanda de Guarderfas para el afo de 1986 en &sta zona esfae“iO'——

médulos, por lo tanto existe un d&ficit de 8 mddulcs de Centros de De

sarrollo Infantil IMSS en la Delegacidén Iztapalapa.
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3.2 PIRAMIDE DE EDADES

De los 6 meses a un ano, sc¢ les denomind lactantes "B" en este perio-
do comienzan a aparecer los primeros intentos para desplazarse, - - -
gatear y, ayudados por otros medios comienzan a caminar. Los alimen-

tos molidos les son suministrados en posicidn sentada.

Del ano al afo y medio de edad se les denomidn lactantes "C", etapa -

en la cual los nifios han aprendide a esplazarse por si solos.

 Se 'definid -como maternales "A" a los nifios de un ano y medio a 2 afios
en. . esta edad han dejado el biberdn y su alimentacidn es mas sdlida, -
en esta misma etapa el nifioc empieza a controlar sus esfinteres para -

dejar‘el panal.

Los nifios de 2 a 3 afos constituyen el grupo de maternales "B" y sus-—
actividades educativas son a base de cantos y juegos propiciandoles -

hédbitos higiénicos y de sana convivencia.

Maternales "C" son aguellos nifios gue se encuentran entre 3 y 4 anos-—
de edad, las actividades de este periodo son practicamente educativas.

Ver cuadro.
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3.3CAPACIDAD GUARDERIA MODULAR

Al elaborar la tabla de catcgorias y permancncia de los ninos en la -
guarderia es necesario proponcr la capacidad del mddulo en funcidn de

los elementos relevantes.

En la investigacidn documental, se descubrid que los elementos rele--

vantes eran:

. - El banco de leche; .
- La plantilla de personalf

. Operacidn docente, y

. Metros cuadrados de construccibn.

Como resultado del andlisis y evaluacidn de la investigacidn realiza-
da en torno a las guarderfias infantiles, dentro y fuera del pafis, se-
hicieron ajustes y correcciones con el fin de incorporarlos, lo més -
posible, a la realidad y caracteristicas del programa nacional de — -
guarderias, destinado a cumplir con las modalidades locales. Los re-
sultados finales fueron sometidos a consideracidén del &4rea operativa-
y al mismo tiempo, se consultaron organismos nacionales dedicados al-

cuicdado dce la ninez tales como ol DI v SEP.
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Los indicadores, con los cualecs se procedid a la elaboraciédn de los -
programas arquitcctdnicos, son el producto final de todo el proceso -

de planeacidn.

El banco de leche ideal, trabajando hasta un 80 por ciento de su capa
cidad, produce 300 biberones por turno de 8 horas, en este mismo tiem
po un lactante requiere de tres y medio biberones, por consiguiente, -
el banco de leche debe tener una capacidad de servicio de 86 lactan--

tes por turno.

Dentro de la plantilla de personal, las nifieras podrfian atender en --
condiciones normales de 6 a 12 nifios, aunque se determiné que el niimg
ro ‘ideal de nifios por atender debia ser de 9 por cada una de ellas.

La operacifn docente se analizd en cuanto al nfimero de nifos que. po--
drfa atender una educadora cn condiciones normales y los gaStos presu
puestarios representados por cada nifio, estableciéndose queféquéila -
podrfa atender entre 25 y 30 nifios. : SRt

‘En cuanto a los metros cuadrados de construccién. se determiné que. por

cada nifo seria de 6.15 metros cuadrados.
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LACTANTES "A" 140 DIAS. 10.00%

12.86%

LACTANTES “B" 180 DIAS

LACTANTES *C"

MATERNALES

MATERNALES

LACTANTES

MATERNALES

MATERNALES "C" 360 DIAS 25.71%

TOTAL 1400 DTIA 1100.00%

CAPACIDAD

NIfNOS

NINOS

NINOS

NINOS

NINOS

NINOS

NINOS




3.4 NORMAS ERGONOMICAS

LOSs OBJETIVOS DE LA ERGONOMIA:

1. 1Identificar las condiciones 6ptimas que requiere el hombre en —-—
cuanto a dimensiones del espacio para desarrollar sus' actividades
logrando una adecuada intoegracién en el sistemas hombfé%ﬁébiiia——
rio-medio ambiente. ' :

~2,-- Racionalizar las dimensionesi..del espaclo para apllcarlas sistemé
ticamente al.disefio de los locales._‘

- DESCRIPCION:

La Ergonomfa es una disciplina gue reagrupa conocimientos de fisiolo-
gfa, psicolofia, medicina, ingenieria, arquitéctura, administracién y
ciencias t&cnicas, con objetivos especificos que se correlacionan - -
para lograr una adaptacidn dptima entre el hombre y su medio de traba
jo. ' Las Cé&dulas Ergonfmicas, identifican bésicamente la relacidn hom
bre-mobiliario-espacio; mediante las diferentes actividades gue se de
sarrollan en cada locol, de acuerdo a las Cédulas de Invesbtigacidn de

requeriniontos do disono.
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La elaboracidn de las cédulas ergonbmicas de actividades, es un esfuer
zo realizado para implementar el catdlogo grafico de requerimientos 16

gicos de los espacios necesarios para los usuarios.

Para llevar a cabo lo anterior, se ha tomado en cuanta la informacidn
existente al respecto, tanto nacional como internacional, se ha reali
zado un programa de mediciones atropométricas de la poblacidn urbana-
usuaria de las Unidades del Instituto del Seguro Social, asi como la-
medicidn fisica de los espacios Sptimos, para gque las actividades se-

efectlen correctamente, ¢n las unidades en operacidn.

Estas c&dulas ergondmicas, estén clasificadas por actividades y regis
tran en planta y alzado las dimensiones del espacio Sptimo para lle--
varse a cabo, determinando el mobiliario y equipo gue requiere el - -

usuario para trabajar.
El criterio dimensional para el disefio de las cé&dulas ergondmicas ha-

sido determinado mediante dimensiones repetitivas de 10 cms., tratan-—

do de conformar parimetros de 30, 60 y 90 cms.
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3.5 CRITERIOS DE UBICACION

La planeacidén integral de las guarderfas oxiqgid la necesidad de esta-
blecer los criterios fundamentales para la localizaci6n de las mismas,
determinandose ubicarlas cerca de las zonas habitacionales, en virtud

del siguiente criterio:

a) La mayorfia de las madres, se dirigen a sus trabajos en los trans-

portes plblicos con un recorrido promedio de 40 minutos.

b) La cercania de la guarderia a la casa habitacidén, propicia que, -
pueda recoger al nifio otro familiar si la madre tuviera que:traba
jar horas extras o llegara a sufrir un accidente.

¢) Al estar la guarderia pr6xima a la zona habitacional, existe el -
control mé&dico de la clinica de adscripeidn que en un momento.da-
do tiene el expediente del nifio con todos sus datos y ademéds, ser
vir de referencia, para llevar a cabo el programa de prevencién -

de ‘la salud en las guarderias.

d)  Ubicar la guarderia en la zona habitacibhhl,,fomenta la identifi-

cacidén-de los nifios con su propio~amirientes:
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e) Ubicar las guarderias en las zonas de trabajo, significaria en ma
vor o menor medida, integrarlos a las zonas mds contaminadas de -~

la ciudad.
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NOTA:

DESARROLLAR EL PROYECTO.

PROPONGO 8 TERRENOS ESPECIFICOS DE ESTOS,

3.0 SELE.CICON DE TERRENOCS
PROPOSICION DE TERRENO
C A R A C T EUR I 8 T I € A S
PTOS|la.| 2a.{ 3a. 4a. 5a.| 6a.l 7a.l 8a.
1. 350 HAB/HA 6 1.6
. DENSIDAD DE LOS USUARIOS 2. 250 HAB/HA 3 313 3 3. ].3.}3 3
3. 150 HAB/HA 1
1. AV. PRINCIPAL Y SECUNDARIA 3 3
. EL TERRENO Y LAS VIAS DE 2. AV. RAPIDA Y VIA SECUNDARIA| 2.5
SR 3. CALLE SECUNDARIA Y CALLE SEC.|1.5 o3
4. AV. RAPIN/ Y AV. PRINCIPAL 1 3
5. AV. PRINCIPAL 1 1
6. CALLE SECUNDARIA .061.06 .06 (.06 .06 |
7. AV. RAPIDA .04
1. AGUA 3 3 13 3 3 3 3 313
AT 2. LUZ 3.} 3.].3 3 3 3 3 3
B
- SERVICIOS MUNICIPALES 3. DRENAJE 2 | 12 2 2 | |
£ 4. PAVIMENTO 2 2 2 |2
1. EXISTE 9 9 |9 9 9 9 9 9 9
. TRANSPORTES
2. NO EXISTE 1
1. 0-15 MIN. 6 |6 |6 L
. CERCANIA CON LA UNIDAD 2. 16-45 MIN. 3 1 3 3 3 3 3 3
MEDICA DE APOYO. 3. 45 0 MRS MIN. 1
1. T. PLANO G 6. |6 461,616 6
. ADECUACION TOPOGRAFICA ) .
2. ''. LOMERIO SUAVE 3 . 3 T
AL TERRENG. 2. Y. LOMERIO sUAVE - b5 B T .
3. T. LOMERIO CON DIFICULTAD 1 1
TOTALS= 25.06 37 31 24.0€27.06 34.5 34 27.G6

ELEGI EL DE MAYOR PUNTUACION PARA '




IZTACALCO

BENITO
JUAREZ

COYOACAN
TLAHUAC

eeon

TERRENO ELEGIDO

A Yy B GUARDERIAS EXISTENTES PROPOSHCHON DE TERRENOS




4. INFORNMACION PREVIA



4.1 ANALISIS DEL SITIO

4.1.1. UBICACION

El terreno se encuentra enmarcado en una zona habitacional de
media densidad demogr&fica, cercano a los servicios educati--
vos ya existentes, sicndo parte fundamental de las activida--
des de la comunidad. La superficie aproximada es de 7,300 m2
en forma rectangular. '

4.1.2 VIALIDAD

El terreno se ubica en}una*&ailé*éecﬁhdafi‘
en una avenida principal (AVA[Hid‘léo)}
cibn de f&cil y répido acéeso

4.1.3 TOPOGRAFIA Y GEOLOGIA

Terreno plano sin grandes accident
dientes miximas del 1% al nort

“por 1

Su resistencia es de 4 ton/m25

de alta compresibilidad.
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CONTEXTO URBANO

La altura méxima de construccién es de 14 m, aproximadamente-

5 niveles.

Cercano a. la Uniddd Mé&dica de Apoyo y rodeado por escuelas -—-

“{primarias, secundarias y la UAM unidad Iztapalapa) y comer-

cios.

Cuenta con todos los servicios municipales como; agua, energfa

eléctrica, drenaje y pavimento. - . - B
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4.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

'

CUIDADO Y EDUCACION
GOBIERNO Y CONTROL
SERVICIOS

AREAS EXTERIORES

CUIDADO: ¥ EDUCACION

1.1 LACTANTES

1.1.1 Saia'de Lactantes A

1.1.2 Cuarto Séptico A

1:173""Bafic de Artesa

i;1:45'Cuarto de aseo

1.1.5: “Asoleadero

1.1.6 Sala de Lactantes B

7 "Cuarto Séptico
8 Baho de Artesa
1.9 Cuarto de Asco
10 saldn de Usos Mdltiples By C
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1.1.11
1.1.12
1.1.13
1.1.14

1.1.15

Asoleadero

Sala de Lactantes C
Cuarto de Bacinicas
Cﬁéfto de Aseo

Asoleadero

1.2 MATERNALES

1.2.1
1.2.2
1.2.3
1.2.4
C1.2.8
\i;2.6‘
1.2.7

1.2.8"

Maternales A
Maternales B
Maternales C
Maternales B'

Maternales Cf

Sanitarios Nifios

Sanitarios Nifias

Saldn de Usos Mﬁltiples 
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GOBIERNO Y CONTROL

2.1 CONTROL Y FILTRO

2.1.1

2.1.2

2.2.1

2220

2.2.3

2.2.4

2.2.:5

Vestibulo

EﬁeSto de Control y Filtro

2.2 DIRECCION

Oficina del Director

LSan”de“Juntas

Secretaria y Espera
Almacen y Material Did&actico

Sanitario

2.3 ATENCION MEDICA

2.3.1
2.3.2°

25313 - Sanitario- s e

2.3.4

2.3.5

Enfermeria

Cubiculo de Aislamiento:

Cédmara Gessel

PsicOlogo
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fSERVICIOS‘

3.1.3  Lavado de Loza ” .

2.3.6 Ter&apia de Lenguaje

2.3.7 Ter&pia de Grupo

3 l ALMACENAMIENTO Y PREPARACION PREVIA

'f3.1;l Qf1c1na del Dietista

3v1.2 Recepcibn y Almacen

3.2 cociNa
‘30201 Cocc16n y Aderezo rlnal

: 3[2;2 Banco de Lechcs

3.4 DESCANSO PERSONAL
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3.4.1 Bafios y Vestidores Hombres
3.4.2 Bafios y Vestidores Mujeres

3.4.3  Comedor y Sala de Descanso

3.5 MANTENIMIENTO Y SERVICIOS ESPECIALES

3.5.6

4.1 JUEGOS

3.5.1 Intendencia

3.5.2 Taller de Mantenimiento
‘f“3;5¥3” deega'”

3.5.4 - Cuarto de Aseco

~3.5,5 ~Cuarto de Maguinas

-Cuarto de BasGra =

ZONAS EXTERIORES

Piso. Duro

Pasto

4.1.2
4.2:.3. . Patio.de Juegos
4.1.4  Parcelas
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4.1.5 Arenexo

4.1.6 Chapoteadero

4.2 PATIO DE MANIOBRAS

.4.2.1  Estacionamiento

4.2.2 Circulacidn Vehicular

4.2.3  Circulacidén Peatonal
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4.3 ANALISIS DE AREAS

M2 M2

1. CUIDADO Y EDUCACION
A CUBIERTO A DESCUBRIMIENTO
1.1 LACTANTES R
1.1.1 sala de Lactantes A 90.72 o
1.1.2 Cuarto Séptico 3.24
1.1.3 Bano de Artesa 6.48

3

1.1.4 Cuarto de Asco

4.

.-1 1;5 Asoleadero . » - C 24

‘11.1.6‘Sala,de Lactantes B ; 51.84
1.1.7 Cuarto Séptico » . 3.24
‘1 1 8 Baﬁo'de Artesa ' ' 6.48,
1.1.9 Cuarto de Aseo _ ’ o 3.24
1.1.108alén de Usos Mdltiples B ye 96.00
1.1.11 Asoleadero R 24
1.1.125ala de Lactantes C ~ - :'~."-”51;84'
1.1.13Cuarto de Bacinicas " 10.80
1.1.14 Cuarto de Asco 3.24
1.15 Asoleadero . 24
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1.2 MATERIALES

1.2.1
1.2.2
1:2.3
1.2.4
1.2.5

1.2.6

127

1.2.8°

2.2
2.2.1

2.2.2

DIRECCTION

Maternales A
Maternales B
Maternales C
Maternales B*®
Maternales C'
Sanitarios Nifias -
Sanitarios Nifios

Salén de Usos Mdltiples

CONTROL

Oficinad del Director

Sala de Juntas

12.00

16.00

72 M2
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2.2.3
2.2.4

2.2.5

Secretaria y Espera
Almacen y Material Did&ctico

Sanitario

2.3 ATENCION MEDICA

2.3.1
2.3.2
2.3.3
2.3.4
2.3.5
2.3.6

2.3.7

Enfermerfa y Auscultacidn
Cubiculo de Aislamiento
Sccretaria y Espera
Cémara Gessel :
Psicblogo

Terapia de Lenguaje

Terdpia de Grupo

25.00
10.00

4.00

32700 -

12.00

25.00"

12.90

12.90

12.90

: 213.70

3. SERVICIOS

371 ALMACENAMIENTO:Y PREE‘RACION:PREVIA

3.1.1

Oficina Dietista

3.1.2 Recepeidn vy Almacen

3.1.3 Lavado dc¢ Loza

o
. 1
o

39

wr

AR o]
(o2 o) o

"o 00

M2

60



COCINA
3.2.1 Coccidn y Aderezo Final 38.40

3.2.2 Banco de Leches 17.96

ROPERIA Y LAVANDERIA

3.1.1 Ropa Sucia 7 '77 G;QO
3.1.2 Ropa Limpia .7~ 6{00
313 .Cuarto. de Lavado: y- Planca . E
DESCANSO PERSONAL

~3,4.1 Banhos y Vestidores: Hombres 12.96
3.4.2 Bahios y Vestidores Mujeres . 25.92
3.4.3 Comedor y Sala de Descanso'v .35.06
MANTENIMIENTO Y SERVICIOS ESPECIALES i ,
3.5.1 Intendencia :  ' VIII‘G;b6‘ 
3.5.2 Taller de Mantenimiento g’?a‘6196~
3.5.3 Bodega - w  'HAi”£9;X;fj77
3.5.4 Cuarto de Aseo SHR 9;00‘
3.5.5 Cuarto de Maguinas 42.84

7.44°
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4.

3.5.6

Cuarto de Basura

ZONAS EXTERIORES

4.1 JUEGOS -

4.1.1 Patio Civico (Juego en Piso = - 200.00 -

4.1.2

i mareeian
4.1.5
"4.156

"PATIO

4.2.1
4;2.2;
4::2:03

4.2.4

- Durq)

Tudgos =

Arenero-

Cﬁapdtéédero

DE MANIOBRAS

Eétacionamiento
Circulacién Vehiculax
Circuldciéaneatonal

Estacionamiento de Servicio

1,500.00

p—iwjod;boi* 1
160.00

60.00

. 180,00

625.00

225.00

.120.00..

350.00
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4.3 PLAZA DE ACCESO 340.00

4.4 PLAZAS ANDADORES Y JARDINES 2,000.00

- % . 5,410.00 M2

RESUMEN: 1. CUIDADO Y 'EDUCACION ~g72.08 . 72.00
2. GOBIERNO Y CONTROL 213.70

297.04

3. SERVICIOS

~5,410.00

1,388.82 5,482.00

+ 25% Circulaciones =~ 345.70

. .1,728.58

- SUPERFICIE TOTAL DEL TERRENO 7,238 M2
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5. PROYECTO ARQUITECTONICO



5.1 MEMORIA DESCRIPTIVA

El conjunto arquitectdnico eosti ubicado en una avenida cercana a las
principales vias de comunicacidn. Rodeado de una zona habitacional,
y otra zona educacional que va desde cl nivel bidsico, hasta el nivel

profesional.

Por lo tanto el Centro de Desarrollo Infantil viene a ser un comple--

mento. en el equipamiento existente.
BEl edificio es funcional, integrindose al medio ambiente (caracteris-—
ticas propias) ya que sus elementos son de forma rectangular (con te-—
chos a dos aguas), alineados entre si, dando mayor fluidez de circula
citdn por medio de corredores, y ademds formando grandes espacios exte

riores.

El acceso estd enmarcado por un portal oblicuo a la avenida principal,
gue sirve como espacio de control y transicién de el exterior con‘el-
Ainterno.. L,
Las superficies son tratadas por medio de planos definidios, utilizan
do muros a base de material tradicional {(tabique) con grandes claros-

de iluminacidn y ventilacidn de acucerdo al local,
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El tipo de estructura a utilizar es metldlica de cajon, cubierta con -
Multipanel RL-80, formando asf cuna estructura ligera debido a la - -

alta compresibilidad del suelo.

66



5.2 CRITERIO CONSTRUCTIVO

5.2.1 CRITERIO ESTRUCTURAL

En el presente caso teniendo un terreno de baja resistencia (2 a b6 -

t/m2), siendo su estructura de alta compresibilidad, se utilizarad la
cimentacidn a bhasce de zapatas alsladas unidas con contratrabes de --
concreto armado. Se retirard la capa vegetal a 90 Cms. de profundi-
dad y compactando al 90% c¢n capas de 10 Cms., armando ¢l firme del -
piso con una malla de 6 x 6/ 10 10, gue se unird a las contratrabes-
de liga.

La estructura estard realizada con columnas formadas con dos &dngulos
de 6" x 6" x 5/16" xellenas de concreto y trabes metélicas Monten do
ble canal de 8" x 6" Cal. 10 gque librardn claros modulados de 7.20 x
7.20 con una pendiente del 15% a dos aguas y serén cubiertas con un-—
panel tipo sandwich integrado a un ndcleo de hule espuma rigida de -
poliuretano con 2 cubiertas de l&mina de acero galvanizado de 2" de-
espesor x 90 Cms. de ancho y 10 M. de largo, las cuales serdn . corta-
das a 4.70 y 5.30 M. de largo. '

La fijacidon de los paneles a 1a ecstructura de trabes de acero cali--

bre ligero, serd@ con una placa de fijacidén con un minime de 2 pijas-
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autoroscantes galvanizadas de 1/4" x 3" de largo, cubierta con una ta

pa junta.

Para cubrlr el parte aguas de los techos inclinados  se 1nstalar5 un -
_caballcte lntegral fljado mediante pijas autoroscantes galvanlzadas a
cada 6 Cms._con una banda de sellador Sikaflex.

‘ 5'.2.2 kCRITERIO DE INSTALACION HIDRAULICA ¥ SANITARIA.

El abastecimiento de agua potable ha sido resuelto por medio de un --
rséiStema,a,prcsién variable con tangue met&lico y presidn o hidroneumé
tico; su eleccidn es tal por la disposicidn y longitudes de los edifi
cios por abastecer, que frente a un sistema abierto o por gravedad, -
garantiza alin mds las presiones necesarias, habiendo un mayor control
de fugas y evita la construccidn de algln tanque de almacenamiento o-

grupos de tinacos por cada edificio.

La linea de aguas negras va separada de las aguas pluviales hacia la-
planta de tratamiento, los albafales de concreto llegan a registros -
colocados a 10 M. maximo de distancia entre si. Se cumple con las --
normas establecidas en el reglamento de ingenierfa sanitaria relativo

a edificios.
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5.2.3 CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA.

Se determind primero las necesidades propias de cada local y el nivel
de iluminacién adecuado, asi como el tipo de lampara correspondiente.
Con estos datos se obtiene la carga total para el edificio.

5.2.4 CRITERIO DE ACABADOS.

Los: pavimentos tanto de las plazas de acceso como interiores ser@n a-
base de concreto de 8 Cms. de ancho, tratadas con rajuelas de piedra.
""La zona de Cuidado y Educacidn serd pavimentada cor loseta asfdltica-

de 30 x 30, en vestibulos y en bahos se usard mosaico de cemento.

Dentro de la zona de Servici~; y en las =zonas de maniobras, cuarto -
de maquinas y patio de servicios, se utilizard concreto escobillado.
En la cocina, cuarto de lavado y planchado, asi como, en la intenden-

cia y bahos para personal se utilizarad mosaico de cemento.

Los muroé serdn de block de barro prensado de 6 x 12 x 24, dejindose~
el . block aparente en algunas partes y en otras con aplanados de cemen
to de diferente textura y color. En los bafios y vestidores, asi como
en. la cocina los muros scrdn cubiertos de azulejo sobre repellado de-

mezala hasta una altura de 1,80 M.
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La carpinteria (puertas, closets y muebles) serfin a base de madera de-

pino con acabado de pintura de esmalte.
La herreria serd de perfil tubular de lé&mina galvaniéada'en}perfiles -

comerciales tratada con una mano de pintura anticorrosiva'y acabada --
con pintura de esmalte. 3 R
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5.3 PROYECTO EJECUTIVO
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Iztapalapa Monograffa.- Condiciones Econdmicas. Partido Revoluciona
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Documentacién y Analisis, S.P.P. 1981
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,.D F Nov1embrc 1981.
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breviad
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