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a) Antecedentes.

b)

Uno de los mas grandes males de ‘que ha padecida nuestro pais es, sin duda la exage-~
rade concentracidén de le poblacidn en ciertas ciudeades dnl territorin nacional, lo cual
hegenerado un desigual desarrollo urbano de nuostro pais; es por esto muy importante el
cancebir & ciudades de tamafio mediano de nuestra provincia como nuevos polos de desarro-
1llo con lo que se lograré la integracién de un sistema urbane menos desequilibrado.

La ciudad de Querdtaro, capital del estado que lleva el micmo nombre, es una de lro
ciudades de mediesno temafio cuyo desarrollo puede ayudur de gran forma a deﬂcongeqtlonar-
la ya gigantesca zone Metropolitana de la ciudad de México. Es por esto que en épocas-
recientes se ha procurado su crecimiento de muy divorsas maneras, tales como dotacion de
nuevas infrasstructuras, e incluso tembidén el spoyo que pretende darse con la reciente—
inaguracidn del servicio del "Tren bala", con lo cusl la comunicoeidén con la Ciudad de
México serd més expedita.

Sin embargo si el crecimiento do lo ciudsd de Querdétaro no cs planitficado de una ma,
nera acertada y posteriormente seguida dec uno forma estricts y rigurosa, lo cuaml es un-—
mal enddmico en nuestro pais, corremos el riesgo de crear otros grandes monstruos como —
el que se dejd crecer con sl desarrollo no planificado de la Ciudad de México en las dl-
timas décadas, y que lo cusl ya no es custidn do discusiones tedrices sino una necesi-
dad apremiante paras nuestro Pais.

Une planeacion adecuads deberd tomar en cuenta todos los diferentes aspectos que —
hacen posible el desarrollo humano lntegrﬂl dentro de una calectividad; la habitacidn, —
la educacifin, el trabajo, la recreacidn, etc. serian ulgunoq de los puntos 3 satisfacer
y no es el caso sl profundizer en todos ellos ya que mds bien seria ol propdsito de un-
tratado de Urbanismo, por 10 que ton solo haremos caso del rengldén refercnte a la recrea
cion que es el objetivo de ésta Tesis.

El deporte como parte do le recroacion.

Le diversidn os considerada en el hombre como unn activided y unz necesidad, a ve=
ces puede ser pasiva como cl espectdculo y otras active como el deporte.
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El deporte practicado por la porsaona ha sido chmprn un entretenimiento, encontro~
mos sus expresiones més ramotas y su dosarrollo a través de los Olimpindos Gricqas, Jue_
gos Romanos, simulacros, caceria y torneos en le época fledinval, que Funron considerndos
como juegos de época, sin embargo, ol juego deoportivo como tol se inicid o mediodos del
siglo pasade y se desarrollo ampliamente hastn nuestros dias.

La forma elementel del deporte corresponde a lo que Le Corbusier llama "el deporte
a ple de casa" y que se refiere ol deseo de la persona de moverse en la prictica de un -
Juego ectivo en el cusel ne existen preocupsciones do ropa, instalaciones adecundas, roe-
glementos, etc « sino el simple plecer del juego sin m4s impedimentos. Para ste tipo -
de deporte deberdn proveerse de arces adecuadas tales como parques y jardines.

Sin embargo el deporte orgenizado presupone cierta preparocidn o entrenamionto o la
par de cierta habilidad para su realizacidn. Csto sols pucde coro Jzgraodo peorconalmente
o en equipos deportivos dentro de cempos construldes en espacinl, con canchas pare los di
ferentes deportesy Es por esto que nacen 1los clubes .

Un club puede congregar & personas pertenecientes n los mismos estratos sociales, a
lms mismes asociaciones deportives fomentodas por el contacto en el lugar de trabajo, en
el lugar de estudios o simplemente el dierio contacto sn 8l borric.

purante el presente siglo los clubes hebien Lenido un desnarrollo misc o menos modesto
dentro de nuestra sociedad, sinemborgo en las dltimes décadas hemos podido presencier un
desarrollo vertiginoso de éstos , hon surgido en muy diversos lugares y para muy variasdos
tipos de gantes. Es apeser de ésto la Ciudad de Qucrctaro adn un | caso aislado que ho . -
quedado un poeo sl margen y en la actuslided no existon mas do 3 8 4 clubc por lo que
es importante qua ante el desarrolle que se pretende dar a la ciudad, Gste vayu aparejado
el aumento en al ndmero de instalaciones dedicadas al csparcimiento de sus habitantes.
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II.- LA CIUDAD DE QUERETARD
a) Sintesis Histérica

Le Ciudad de Querétarc, lugar de ﬂacimiento de Héroes y do heroicas leyendas,de fii-
sioneros y Congquistadores, ha sido testigo de cientos da cventos histSricos y do gloria
nacional.

La historia conocida de Querétaro se remonts al oiio de 1440 cuando el emperador Az
teca Moctezuma Ilhuicemina, conquistd el pueblo de "Tlachco'" que en lengua azteca lgnxrl
ca "Lugar del juego de Pelota". Esta conquista tenis una gron importancie estratégice ya
qua constitufa un bastidn mds de defensa de los limitos dol Imperio Aztoce contre los o~
taques constantes de los salvajes Chichimecas.

Cerca de 100 afos deospués cuando los Espafioles conguistaron el poderoso Imperio Aztg
ca los hebitantes de Tlachco huyeron a los montes y dejaron el pueblo en menos de los Chi
chimecas, los Espeficlas habfan conquistado Tulas, Xilotepec y 3n Juan del Rio, de ahi so--
lisron a conguistar Querétarc -como ellos preferian llamar o Tlachco, del vocnblo Tarasca
"Crettaro" quo significs "lugar de rocas" o "jueqgo de Pelota'.

Los Chichimscas ss rindigron y Querdtaro qucdo en manos dz los Espafioles.  Dn Fernan
do de Tapia (un comerciante Otomi conuerlxdo) fuc nombrado gabernante vitelicio, o inmc——
diatamente ordend a Dn Juan Sénchez de Alanis la traza del punblo.

Apartir de 1537 en que por decreto del Virrey se establecid el Pueblo de Santiago de
Querétero, su importancie CrCch hasta que en 1655 fue declarado ciuded ~la muy Noble y -
Leal Ciudad de Santimgo de Querdtaro- iguel a Pucbla en prestigio y Privileogios.

Mds tarde los Monjes Franciscenos estoblecieron el primer monasterio en Querdtaro ,
Posteriurmente diferentes ordenes también se establecieron y misioneros como Fray Margil
de Jestls y Fray Junipero Serra solieron de aqui & predicar lo Palabra de Dios no unicemen
te entre los Chichimecas, sina tembidn a los Picles Rojos en Texas, Nueve México y les Co
lifornias; y en el sur Guatemela y Nicoraguae.

En el siglo 18 sa morca un gran desarrollo de 1o cultura en 1o ciudad y rs notoble -
ésta Spocea por su arquitoctura Barroca. Sin embargo la nxpulsidn de los Jesuitos docrol),
da por Carlos III oecasiond un grave retroceso en ¢l svance culturel en le ciudad.

£1 siglo 19 estuvo marcado por el descontento de criollos e indios, par lo cual jun-
tas secrotas fueron ocultedes bajo el pretexto de rouniones literariacs y que mds torde -~
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provocaron el inicio de la guerra de Indopandcnclu la cual camo todos sabemos termind en
en 1821. En 1848 Querétaro fué escogldo como el lugar de ncgocxacionco de paz con iaos -~
Estados Unidos y sn los cuales Mexico perdid Texas, Nuavo México y la NAlte Califarnia.

En 1867 Maximiliano fue hecho prisionoro junto con sus Generales Miramén y Mejia, —-
los cusles fueron enJuiclados y fusiledos en el cerro de las cempanas.

Mmés terde ye en éste siglo durante la Revolucidn de 1910 Querdtaro tuvo un 1mporh3n—
te papel y fué el lugar elegido por Venustinno Corranza pera la promulgacidn de la Consti
tucidn de 1917 que es la que actualmente nos rigee

La Arquitecturs de QuerStaro.

Una vez que la ciudad de Querdtaro coyd bajo el dominic Espafiel las sbundantes can-—
teras que se encuentran en los slredadores proporcicnaron mucho material para la gran -
smpross qus ccocmonzzhs gm goos momentes o tn trozo de 1o Ciuded de Sdnchez de Alanic co-
menzd e tomar forme en 8l costado de una peguefia lomay en lo parte slte y seporados de =-—
los asentamientas ind{geras por un rio, guedaron los Egpaiioles.

El Convento Franciscano uno da las 1nutrumcntus més lmportanth pora la Evangeliza--
cidén durante la colonia quedS en el justo corazdn de Querdtarc y al igual que tontos o---
tros en muchas pobleciones sirvid como el punto de contacto entre los ceminos que comuni-~
caban a la Nueva Espafimy las familias de los primeros pobladores comenzaron a edificar -
grandas y sblidas casas on su derredor.

Para ol siglo XVIl Querdtero expresaba el espivitu de la floreciente &poca colonial
através de bellas celles y plazas.

Fud el siglo XVIII el que comanzd o presentar las primeoras muestras del estilo Barrg
ca, los conventos de Santxugoyde la Santa Cruz ambos fFranciscenos, el convento de San Hi-
polito y muchos otros son magnxficas mueqtrag que presagiaron lo extraordinaria Fucrza -
con que sea manifestar{s éste estilo dospueg, sin embargo desgraciadamente la mayoria de -
las construcciones Religiosas de ésta época gque se encontraban en 1o pnarta baja de Quers-
taro fueron destruidas un siglo daspucs como producto de 1a persecuclon qua sulfrio 1n I--
glesia con motivo de las leyos da Reforma.

ConForme al Barroco fud ganando popularidad durante el siglo YVIII sy gran cxhubare
cie envolvid no solamente formas Religioosas sino que también pasc n los edificios gubcr—
namentales y a las casas Particulsros. Una de lss mds oxcelentes muestros del Barroco re
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gional es sin duda la casa de Don Juan. Antonio Urrutia Arcna, Marquds de 1a Villa del Vi-
llar del éguila el cual de su propio peculio construyd el magnffico Acueducto de 72 arcos
que proveyO a la Ciudad de bgua durante mucho tiempo.

durante la dltima fase del arte colonial, el Neoclesicismo dejd su marca en Querdta-
ro de varias formas, el éngulo Nororiente de la pleza de Son francisce fue corrada con -
una fuente en 1795 cuyo autor fue fco Eduardo Tres Guerras. y que postoriormente fue -~
transladade al atrio de Santa Clers.

Aunque posteriormente llegaron otros eostileos que en parte destruyeron aslgunns magni-
Ficas muestras del arte colonial ectuslmente podemos decir que en terminos generales la
extraordinaria armonia colonial de Querétaro permanccs.

Medio F{sico.

Conforme a la clasificucidn de De iartome, el clima do tode el E€studo se considera -
como subtropical de Altura; y de acuerdo con la da C.W. Thornthwaite corresponde al semi-
érido mesotermo y de lluvia deficisnte en todns lms estaciones. Ademds de ésto clima -
templado que predomina en la Capitel del Estado , tombi@n en otras regicnes de la entidad
priva el frio de 1la montafia o el calido tropical.

Saglin. detos proporcionados por el instituto mGgeurolégico Nacional lo Ciudad de Que-—
raetero 100°23’ de longitud W. de Greenwich. 20° 36 latitud Norte y 1842 metros sobre el
nivel del mar, presentzs las siguientes cerecteristicas:

~la temperatura media de las méximas anuales = 26.5°
~la temperatura media de las m{nimas anuales = 11.3°
~la temperatura media mensual = 18.5°

-la humedad media es de 647

En lo que a la precipitacidn pluvial se r~fiirn tencmos gua los meses de mayor pre-
cipitacidn pluvial son Junio y Soptiembre, misntras gue los de menor procipitacion plu--
vial son enero y Febrero. £l ndmero do dfos con cileleo nublado fluctus en 5C al niio, los
que presentan cielo despejado son eproximadamente 190 y los dins con lluvia sen alrededor
de 85
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Ile- MEMORIA DESCRIPTIVA
a) E1 Terrena

El terreno se encuentra al sur de la ciudad de Qurdtara, cn la zona de lomerios que gueda
separade de la ciudad por la autopista Mixico-Celaya. Esto zona conocida como " Los Ol~
vera' queda muy proxima al nuevo estadio Corregidore de Futbol, y con la presencies de nue
vas construcciones da celidad se pretende elevar el nivel de la zona. -

Cenp nhn

/n
Aot oddad .
7

Aﬁo,

El terreno ocupa la cabecera de una gran manzana, lo cual lo hoce poseer una situa--
cidn privilegiada, ademas de que uno de los otractivos con los que cuenta es el do domi--
narse smplismente deosde nhi todo el ¥olle de Querdtaro, » lo gue podemos agregar el deo te
nar una pendiente moderada deo un 10,0 con lo cunl se logra librar,la vista facilmente o -
siendo dsto uma cumlidad quo dob{n de explotarse ampliaomente en el proyocto.

En cuanto a les caracteristicas fisicas del terreno tencmos que os una zona tepstatg
za con resistencias minimas de 15 ton/m<. .






b) Programa Arquitectonico

El club tendrd capacidad pare aprcxxmadamentc 400 socios familiares, locual represen
ta cerca de 2000 individuos que hardn uso de las instalaciones del club.
las instalacioneg so considerd un 50% de hombres y un 5054 de mujeres, y de éstas cantida-

des un 25% serén menores de edad.

El programa queda confommado con los siguientes localces:

l.- ZONA DE RECEPCION

(PR
. .

Accesa

1
«2 Control do
3

acceso

Oficinas mdminictretives

1.3.1

«Je
0D
e3e
«Je
«3.

b

362
3.3
3.4
3.5

1.3.6

espera socios

barra de recepcidn

caja

archivo

area cmplead0u administrativos
contard cons

-6 gscritorios sscrotariales
-4 sillas

-1 archivero para c/emploado
Sanitario empleados hombres
contard con

~ 1 wc

- 1 mingitorio

- 1 lavabo

sanitario Empleados mujoeres
espera para la gorencia
-BocrltDEID socrotarial con silla
~5i118n

~mesa da contre

privado del gorante
—escritorio ejecutiva con silldn
-2 sillones

[N
33

Para calcular-



1.4 Vestfbulo

1.3.10 sela de juntas

-mesa pare B personas
: -
-1 pizarron

1.3.11 toilet

l.4.1 espersa

-2 conjuntos de sala

l.4.2 sanitarios hombres

-2 wc
~2mingitorios
-2 lavabos

1.4.,3 sanitarios mujeres

-2 wc
-2 lavabos

l.4.4 cubfculos para oficinas departivas (2)

2.~ SALON DE FIESTAS

pard servicio a 200 personas y cantard con:
~20 mesas para 10 personas
~pista de baile

3.~ RESTAURANTE DE AUTOSERVICIO

4.~ COCINA

4.1

PSS
[ IESHOWO RN N

R IR

Area de
Area de
Area do
Area de
Bodega

Oficina
Pantry

Comedor

Constard de:

—barra

—-ceja

-25 mesas para 4 personas

gquardado de slimentos

proparados

lavado

guardado da mantelorf{a y de loza

del chef

de empleados

~teondrd cepacided para 8 empleados

Qo

370 m

320 m2

240 m2

260 m?



Se~ VESTIDORES

Y BnNos ) 600 m

Esterd dividido cn 4 secciones dec la slguiente menere:
1

Secc. para 750 cakalleros
2% Secc. para 250 nifios
3% Secc. pare 750 damas
42 Secc. para 250 nifios

S.1 Acceso

5.2 Control de Toellas y Jabones
5.3 Espera

S.4 Bodega

5.5 Bodega de asso

5.6 Zona
5.7 Zona
5.8 Zona
5.9 Bafio
5.10 Bafio

de casilleros
S:6:1 hombres
~adultos: 500 casilleros
-nifioss 170 cesilleros
S5.6.2 mujeres
~adultos: 500 casilleros
-nifisss 170 casilleros
de regaderas
~adultos:t 16 regaderas
-nifjos? 6 regaderas
de excusados y lavabos
5.8.1 hombras
-4 wc
-2 mingitorios
-4 lavabos
5.8.2 mujores

-4 we
~G lavabos
da vapor

Sauna

6.~ ZONA DEPORTIVA

6.1 Tenis

6.1.1 control de canchss

=10~
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6.3

6.4
6.5

6.1s2 12 canchas reglementarias de tenis

6.1.3 3 paredss de boleo
Albarcas

6¢2.1 Alberce Olimpica

6.2.2 Fosa de cleavados

6.2.3 Chapoteadero

6+.2.4 Zona de camastros
Gimnasio cubierto

6.3.1 Cancha de Basquetbol
2 Squash
2 Frontones

7.~ SERVICIOS GENERALES

7.8

Estucionamisntc pere 165 automdviles
Cuarto de maquinas
Taller de mantenimiento
Bodega general
Andén de cerga y descarga on cocina
Patio de Servicie en cuarto de magquinas
Befios y vestidoras empleados hombres
-2 rogaderas
-1 mingitorio
-2 wc
-2 lavabos
=10 casilleros
Bafios y vestidores empleados mujeres
-2 regaderas
-2 we
~2 leavabos
-10 cesilleros

5500

3130

720

120
450

5000
240
30
30
200
300
30

30

m

3333333
NNNN NN

-1l
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c) Descripcidn de la solucidn

Siendo el terreno, tel como se dijo sntes, un terrecno en pendiente y teninndo una im
portante vista hacia la ciudad de QUUrebaro el club debis de situarse en la porte mds =21t
del terrenc, pare asipoder explotar al mdximo la vista immediata del usuario tento da las
instalaciones deportivas del club y las grandc zonas jordinadas como de la vista hacia 1o
ciudad de Querdtaro, para lo cusl sec buscd el uso abundants de terrazas en los exteriores

El mceeso general al club puede hzocerse a pie o en avtomdvil pero siempre pasando -
por un control situedo en el acceso general. £l estociocnamiento cuenta con 165 cajones
y se permitira el acceso a €l a las personas njenas al club que vayan a hacer uso del sz~
16n.de fiestas y que para lo cuasl contardn con un acceso espacinl n este local de manera
que no puedan hacer uso de las domds instalaciones del club.

Una de las intencxones formales dol proyecto se aprecia desde aquis como el edificio
se encuantra a un nivel mds bajo que el estacionomionto el usuario apraciard una forma -
muy mesive del nd:LFJ.c.m. pero una vez que hays bajade através de los plazas al acceso del
vestfbulo encontrard un gran contraste el poder aprecisr una gran transparencia debido &
los grandes paifios de cristal que conforman su parte bojm y atrovés de los cusles podrd -
veaer las instalaciones qua se encuentran al fondo.

La zona administrativa se encuentra justo en una de las plazas que conducen al ves
t{bulo, en ésta zona se encuentra la atencidn a los socios y el gobierno del club.

El vestibulo es como se dijo éntes un espacio de una gran transparencies, libre de -
columnas y de donde se pueds pasar ya sea a la zona socisl de comedores, & la zoma depor-
tfva e cubisrto o a las zonas jardinandas exteriores.

Le zona sociel estd conformade por un gran saldn do fiestas con cepacidnd para 200 -
personas y que,como antes se anotabe , cuenta también con un acceso independiente desde -

el estacionamiento. Tembi&n en dsta zona se encuenira un Restouranto de autoservicio de
uso exclusivo de los socios y que cuente con una terraza donde se puedo comer al aire li-
bres

El servicic do dste zoma es proporcionadeo por una cocina que tiene copacidod para -
servir de 200 a 300 personas 3 comidas al din sin dificultades. £l sprovisionamiconto vy
salida de desechos so da por mediao de un patio de servicle que da directsmente a la celle.

La zona deportfva cubierta estd constitufds por los bafios y vestidores, los aquaoh y
un gimnasio cubierto; para ir a la zona deportiva exterior es indispensable peser por és-
ta zonae. El acceso sa da atravis de un control y de shi puede diriglrse a cualquiers
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de sus locales. Los bafios y vestidores ostdn dispucstas en 2 plontas, la plenta bajn la
ocupan los bafios de mujeres que se encuentran dlvid;dog en 2 socciones, una seccidn de do
mas can capacidad para 7S50 mujeres y uns seccidn para 250 nifias; En la planta nlta 29 pn—
cuentran los bafios y vestidores para hombres y que también se oncuentra dividida en 2
secciones, una para caballeros con capacidad para 750 hombres.

De los bafios se podra pasar directamente s la zona de albercas através de una serio
de rampas que bajan los 2 niveles de bafios.

La zona deportiva exterior es una gran extensidn de terreno a la que se llega stra-
vés de la zona deportiva cubierta, cuonta con 2 frontones, 11 canchas de tenis de dimen-
siones reglementarias y que se encuentran dispuestas en terrazas y en torno a peguefias ~
plazoletas que contribuirdn a eliminar las grandes circulaciones medxantc rompimientos -
visuales y que provacardn la cecnvivencis de los tecnistss en ellas, ademds se cuenta con
3 paredes de valeo para principiantes, y un control de las canchas en la que se organiza
rd su distribucién a los USUBILOS-

Esta zona cuenta tambidn con una gran Area Jardinada que se destinard para la expan
8idn futura de canchas deportivas.

Por otro lado tananus también zonas exterxorcg destinadas o le ,convivencia familiar
y & las gqus so 1legarn Unicamente através del vestibuleo dn accesny ésta zana estd resuel
ta tembién en terrazas y tiene contacto visusl con las canchas deportivas poro sin tenor
acceso a8 ellas. '

El cuarto de méquines y los servicios a los cmpleados cuontan con un acceso especial
y se localizan junto al gimnasio y muy préximos a la zona de albercas y bafios.

Criterio Estructural

La estructura del club se sncuentra dividida en 5 cuerpos que presentan un sistema
cnnstructlvo homogeneo, lo cual aumentard la facilided constructiva y por lo tanta aba-
retard su costo.

Dobido 8 la gran resistencia del bLerreno se buscd tambiien trabajsr con claros de -
cierta consideracidn, sin salir evidentamente de cierta ecconomia para buscar un real aho
rro en la cimentacidn; ésta es de concreto armado y os a bose de zeopatas corridas con
contratrabes en elqunos lugares y a base de zapatas aisladas cn otros segin el caso.

Sin smbargo en donde por condicion del proyecto se tuvo queo trabajer con clares cor
tos lss vigas serdn de concreto armado y en donde se tuvo la facilidad de ampliar los
ros o en donde por necesidad del proyncto se tuvo que trabajar clarns muy agrandes se ub
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1126 el acerv , que entre otras ventajas que ofrece estd lo de aligerar la estructurae.

En los claros muy grandns coma el gimnasio o el s0ldn de fiestos se utilizaron arma-
duras de scero, y siendo éstas del tlpo vierendol en el edificio de bafios debido a la fa-
cilidad que brindan para la conduccidn de instelaciones.

Los Entrepisos y azotess son losas de concreto ammado coladas "in situ", pero en el
gimnasio y saldn de fiestas se utilizardn losas precoledss de conereto aligerado debide o
las dificultades obvias para cimbror y colar a grandes alturas.

Criterio de Instalaciones

-Instalacién Hidréulica.

£1 suministro de agua en ésta zona no es constants y presenta lrregulwridadca para -~
lo cual se utilizard Juna cisterna de gran capacidad y que se localizard en la cimentacidn
del gimnasio, de aqui el agua se bombeard ol cuarto de maquinas y atrovés de los equipos
respectivos sc snviarf mediants un sistema de prosifn llidronoumStics o las dif

tes dsl club, elberca, bafos, coclHa, ectc.

-Instalacifn Sanitaria.

La instalacidn sanitaria se dluide en 2 rocdes claramente seperadas, una red para la
conduceidn de eguas pluviales y otra para el desecho de las esguas negrase ’

ta red de aguas pluvialaes descargard sn un tangue de tormentas, el cual una vez que
heya pasado le lluvie descargaré =n el colector gensrasle. No sc conlompla el aprovechs -
miento de ests mgua para el riego ya que cuenrdo existe agua en este tanque significa que
he llovido y por lo tanto no se necesite regar, y cuando se nocesite regor es porque no-
llueve y por lo tanto no habrd sgua en este tanque.

Le red de aguas nagras se conecta dircctomente con el colector general del munici-~-
pio. -
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