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Le salud plblics no es whn discipling de lz medicina
es un dominio extrsordinerismente vasto
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I INTRODUCCION

El paludismo aparece como un protégunista nefasto en
1s historia de 13 humanidad, dejando uns coté elevadisima
de mueertes hasta bien entrado el siqlo pasado} atnm hog en
cdia deje ver gu influencia negativae en las actividades
desarrolladass dentro de las @weas afectsdss (producciobn
sarilcols, exploracitn 9 explotacitn petrolera,
gotividades turisticas, etc,) situvadas en su mavoria en
yla zona tropical 9 subtropicsl.

El paludismo es el tipo caracteristico de enfermedad
tropical (830 millones de individums‘viven ern rZonas
palidicas), ey debido 8 wn parésito de la sangre
descubierto por Laveran en 1880 gy denominado hematozoartio
de Laveran, transmitido por el mosquito anopbeles.

Entre lazs enfermedades trensmitidas por 3r£rtpodos
vecrtores tenemos: 1s Feste, la Tularemig, lss Fiebres
recurrentes, el Tifus epidivico transmitido por piojos, el
Tifus endémico tranmsmitido por pulasa, las Fiebres
maculosas, 1la Bartonelosis humaena, las Encefalitis
viricass, las Fiebres viricas,‘las Fiebres hemorrégicas
viricas, la Fiebre anarilla, le Tripasnosomiasis africana 4y
americana, la Leishmanissis, ls Filevissis, la Oncocercosis

gy el Paludismo o Malaria.
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En el paludismo al parisito no se dearrolla 2 uns
temperaturs inferior & 15 qrados centiarsdos, 4 tampoco es
infectsante., Faosee un carsacter estacional. aunque esto no
reduce el nimero de victimag em ciertss regionms,

El bartn de Hautssexz, prefecto de las Landas Pramcesas.
escribial

"Todos los sros en verano, la fiebre atacs 3 casi
todos los individuos 4 no se sleja sin haber producido un
elevado nimero de nuertes, de maners ase la longevidad,
que alcanza en otbtras comaress un termino medio de Sz'éﬁnn
aqui no sobrepasa los 19 © 20 aM0s" .

Ern Francis, e) buen aprovechamiernto de los pantanos,
el dessrrollo de los medios de comunicscite 9 la
elevacitn del nivel de vida fueron el origen de ls
regresitn de la enfermedad atv a3ntes de ser descubiertas
las propiedsades terspeuticas de 1a quinins (1830).

El paludisno es considerado como wna enfernedad
debilitante que sfecta a unos 300 millones de individuos de
entre los 850 millones expuestos a cortraerls; 4 las
perdidas econbtmicas aue ocasions son corsiderables. A
este respecto, Lasigret escribe "A menudo se cometen arandes
evravres cusndo se consideran las relaciones entre 1a
miseris 4 la enfermedad, Ambas se engerdran Autuasnente.
Despubs una 4 otra se aagravan progresivanente pero no es
ficil saber si fue la miseriz o la enfersnedsd 1a que

comenzb el cicleo. En materis de paludisso no nos cqueds




ningurna duds, 9 podemos afirmar que, por doquiers que
aparezca, comporta lg ruwina. El trsbsjsdor palidico ve
disminuir considerasblemente su rendimiento, huye de las
tierrasz insalubres que son 1lss mbs fertiles, v aue se
convierten en riquezs perdids pera la colectividad, En las
reglones palidicne; le nejore de les condicilores de viga
sufre una rearesitn. Desaparecidas las fTiebres, los
recursos econtmicos se desen&adenmn con tal rapidex, que
se cae ern el ervor de confundir el efecto comn la casuss."

En Europa wmeridionsl, dornde el paludismo ers endamico
hace 10 afos, ternemnos dos ejemplos sianificativos!
Cerdets erz una zona de las mis insalubres del munso, 9
se necesitaron tres sros, de 1946 2 1948 pars librarls de
ente azote, permditierndo 31 gqobierno italisno establecer wun
plen para transferir uwn millon de hsbiteantes provenientes
de la peninsuls superpoblad, Ern Grecis, se registraban en
1942 més de 2 millones de casos de paludismo, los que se
redujeron a 78 en 1964. |

La reaitn de Teral (en Uttar Pradesh), es un ejemplo
de zona fértil aque no podia desarvollarse a causa de l1la
prescencia del paludismo, owya transmisitn se efectusba a
todo lo 1larac del aro. Alaunos habitantes sutbctonos
eéeapaban a8 la enfermedsad araciass 8 ia inmunidad adauirida
durante su infencis, pero los inmigrentes estaban expuestos

. . A
a2 un gramn peliaro. Una ver implantadas las campares

antipalidicas la poblacibtn recibib vn gran inpulso 4 se




establecieror 11,568 personss. La produccién alimenticia
s@ duplich de 1947 3 19248, el ntmero de industrias se
elevd de 11 &8 29 9 se imnstald urne potente

hidroeléctrica, se suminigtro un modernd equuipo agricols
8 muchas qranjss cooperatives,. Se comstruyeron nuevas
carreteras, 9y sumentd el comerclo com comunidades vecinass,
Eg decir, se loart la transformadibﬁ del valle.

A pesar de esto,s partir de 1973, se he observado un
sumento en el nlwero de casos de paludismo en Ambérics,
propiciado en parte por el dessrrollo de proygectos
socioecontmicos como le colonizasciérn zaricols,
construccitn de. carreteras,; plantas hidroelectricas,
sistemas de reqadio ete que traen cambios en el anbientev’l,'
que propician la proliferacitn de vectores, asi como
movimientos migratorios de 18 poblacit 9 nuevos
asentamierntos humanos con viviendas precsriss, Las medidas
antipalidicss que se asplican en estas comunidsdes
aeneraslmerte no obtienen el efecto degeado, por asplicarsge

de una merers sislads dentro del contexto

hombre~ambiente-~desarrolo.




IX HISTORIA

La evolucitn de ls humanidad ha condicionado diversas
interpretaciones de lass enfermednmdes epicemicss, entre
ellas 1la del paludismo.

£l paludismc fut considerado primnitivemente dentro de
un pensamlento maico religioseo; como desericadenado por
fuerzes sobrenstursles, interpretadas como castigosd de ls
divimidad, La observacitsn de que las epidemiass se
ssocisban con fentweros fTisicos, atmosféricos 4 de otros
tipos «di6 lugar a3l concepto de que las fuerzaé de la
naturaleza interverian en la aérnegis de 1z enfermedzd) 4
asi por ejemplo, se observabs que! en todos los luasres 4
én todasi 1lss &pocss en que aparecia el paludisno, este se
presentabs 483 ses3 en 1a puests de sol D después de éata.
Las fiebres ersn mbs marcadas en las noches frias que
sequisr a un dis caluroso.

Se situaban lss reas mas plidicas en todo el atio
alrededor de lss arandes catsratas del Orinoco, donde los
bpancos del rio estan cubiertos por rocas nearas de
considerable espesor! se creis que la swatancis de las
rocas se combinabas con su superficie nears pars producir
une arsn absorecitn de calor sequids de una répida
radiascion, Estas rocss, como les de otras partes de
- Suramérice 3 la India, eran crefidas por los nativos como

exaledoras del verneno que producia 1s fiebre.




Se swuponla que tenis un papel importante la
predisposicitn del individuo en el lugar en que habitz} se
creia aue aquellos aque habian sido hasbituasdos al calor
_extremo 4 se les exporis a3l frio 4 humedsad adquirisn
mas fecilmente las fiebres, a3l iqual que lag personas de
escasns recursos 4 por consigulente de vivierndas
desprotegidas, con escsss rops Y mal alimentadas. Ge
ereia que el fuwego en 1a noche protegisa de las fiebres en
locelidades palidicas ssi como 1las cubiertas de &rboles
aque reducen 1a radiscitn solar.

En el siglo V 3.¢, Hiptcrates establece la teoris
”“Miasnbtica" aue se difunde rapidamente por el‘nUndo de
253 tpocs, afirmando que ls enfefnedad se debis a
efluvios del medio ambiente a los aque desiar® como
"missmas", los cusles eran vapores darinos emsnados pPOT 13
'descomposicitn de maters oraegnics en las asaquas
éstancadas,_a que al ser absorbidass por el hombre al
respirar le producisn ung intoXxicascibn que e Manifespaba'
con los sintomass del psludismo,

De 13 ides de los mismas se deriva el vocablo itéliano
“"malaria" formado por dos voces, "mala" 4 "aria", o ses
Mmal alre" 4y el de "psludismo " de “palus" pantano,

Varron en el siglo 1T penssba aque el paludismo se
debia a pequaros seres microscbHpicos produclidos porgla

descomposicitn de materis orgénics de los pantanoé. los

cusles invadian el orasnismo por la boca 4 la narizs
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mientras aue Columels intuis el papel transmisor del
mosquito, sugiriendo que tste transmitis mediante su
picadurs a8 los "animalillos microscpicos existente en
agquat estancaedss". La teoria de los sdisamas como casusante
del paludismo prevaelecitd hestis fines del sialo xix, 4 las
précticas pars el control de brotes epidemicos se
imnspiraron en dicha teoria.

En 1la sequnds mitad del siglb “vii el conocimiento del
paludismo sumentd aerandemente por 13 obrs de Ludovico
Mercator, protomtdico de los reges-de Espate Felipe ii
Felipe 1ii$ fut el primero en descubrir 1a fiebre
intermitente perniciosa de tipo £erciano, 4 en hacer la
distincitn en seis formas spogadas en 10s sindromes. A
fines de este siglo, Lancisi retond la idea de que era
producido por asnimalillos microsectpicos aue inveden ls
sanqre de quienes lo padecen, FPasteur iniclt los primeros
trabasjos clentificos 8 mediados del siglo xix, 4 creyd
por alaln tiempo haber encontrado sl qermen patbgeno en
el bacilo de Klebs. Posteriormente, Meckel en 1847

.estudib el pigmento palldico o hemozoine 4 sefslo 1a
prescencia del piamento en algunos eritrocitos de los
paladicos! Virschow entrevid igualmente, estos psrésitos
del paludismo.

Fue hasta 1880, cuando um mbdico militar fances,
Charles Louvis Alphonse Laveran observb por primers vex los

plasmodios, a3l examinsr wuna qots de ssnare de wun enfermo
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palddico ern Constantina, ern 18921 manifestd que los

mosauitos sbundsn en reqiones pelidices; 4 que el drensje
del terremo que suprimias las fiebres, también suprimis

al mosquito. Estss investigeciones fuevon confirmadas por
Marchiafave 4 Celli en Italiz, Enrn 1885 Golauwi describi®
@l ciclo esquizogatnico en detalle. Estos hechos, sdemds
de lass observaciones climicvas 4 bioltgicses, llevaron a
Patrick Mangon en 1894 38 la hipttesis de qe la enfermedsd
era provocads por la picadurs de un mosquito hematbfago en
una persona sana;i este papel del mosquito fubk demostrado
por Domeld Rosss quien descubrib tembién el ciclo
esporoatnico en las aves,

Graessi en Italis descubri®v la evolucién de los
parssitos humenos en los mosquitos del atnero
Anopheles.,

En AmEerics, fué el quimico Osler, uno de los
primeros en estudisr a3l cermen del pasludismol 4 en‘Mexico
fué Matienzo, un mbdico militar, quien en Tawmpico vib
por primera vez el germen palidico.

La faﬁe experinemntal de estss investigaciones se
llevt 8 cabo por Fatrick Manson quien en 1900 reslizt dos
experimentos; enel primero los doctores G.Ce  Low 4 LeW.
Sanbon 4 el Sr, Terzi de la Escuela de Medicina Tropical
de Londres, vivieron en unad cssa 8 pruebs de mosaquitos en

~Fumareli, Itasliss cdursnte lows tfes meses Mas maldricos

clal a?o, egcspando al paludismo a3 pesar de que muchos de




gws vecinos no proteqgidos sufrieron 1l enfermedad, El
segqundo experimento consistib en enviar a Londres, &rea

no palidica, algunos mosaquitos snofelinos infectados en
Roma por el Profesor Bestissnelli, haciendonlos alimentarse
de un enfermp palidico 4y poctos dias después, dejandolos
picar 8l saluwdsble hiJo.de Manson 4 a G. Garrin, quienes
dos senanas despubs presentaron cuadros palidicos.

En 1926, 8. F+ James descubrit el Elaswnedium
ovale.

La cortezs de la quina fue un remedio mundialmerte
pplicado) fuk enviado a Espare desde Perd por ls condesa
de Chinchtm, Torti hizo notar la diterenciuas entre las
fiebres palidicas 4 no palidicsas, seqdn cédiesen 0o no 3
la accibn de 1a cortexzs de la quina, Felletier y Caventou
en 1820 aislaron de la cortezs de la auina, a la auinins 9
otros alcesloides,; com lo que se tuvo unm principio sctivo
més preciso contre el psludismo. La qhina era importada
de Fert 3 todo el mundo, pero luego los holendeses
imiciaron su cwltivo en Jevae 4 otres posesiones, obteniendo
fibridos més resistentes 8 las plaass 4 creando el
monopoliode 1a quimna, que en 1933 ers de 9 decimos de 1a
produccién sundial,

Una interrupcitn en las comunicsciones; por
cuestiones belicas, hizo sentir la falts de quinina en
aran parte del mundo, lo aque estimulb s la industria |

auinics a8 buscar ruevos antipalidicos sintéticos,

12




erncontrandose la plasmoauina, de aran poder Qameticids pero
bastente tixics, posteriormente se descubrit la atebrins,
que et el medicamento mbs importarnte contra el paludismo.
La Sequrda Guervra Mundial, hizo sentir de nuwevo la escasex
de aquininsg, pero nuevos estudips en 1a mateis lLlevsaron al
descuprimiento de 1ls cloroquins 4 paludrine, que

constituyen una valiosa sportscitn en el tratamiernto del

paludismo,
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IIX DEFINICION

El conjurto de fentmenos clinicos producidos er el

hombre por parasitos del gawero "Flasgmodium', recibe el

nombre de paludismo o malaris. El paludismo se define como
unsg enfermedad infeccioss, transmisible producids por el
parasito del abnero Flgamodium v transmitids por el
insecto del gEnero Anopheles. El carscter de las fiebres
producidas por este Lipo de parssito, depende del

tiro del mismo, aue habita en la sangre del pacientel sin
eMbarao, los efectos patoltmicos son bastante semejantes,
Er el hombre, los plasmodios causantes de l1la enfernedad son

de cuatro tipost

NOMERE DEL PARASITO INFECCION.QUE FRODUCE

Plasvodium naslariae Fiebre cuartans

Flassmodium vivax Fiebre tercians benians,

terciana simple 4 terciana.,

Plasmodivum feleciparun Fiebre tercilens maliana,Estivo-otorel,
| tropicel, tropilcal pernicioss 4 oo
pernicliosa.

Plaswodiuvm ovale Fiebres tercianas benignas.




Carscteristicas de la Enfermedad

. caracteristica principal es la fiebre, que vsa
precedids por urm dolor de csbeza. For reaqals genersl, el
gtaaque comprentde tres fases! la privera de frip,
aconp&?eda de aran temblor, casta?ea de dientes, pies
frios 4 vimitos; las seaqurnda con cefalalaia, rubicundez de
la piel, ardor 4 sequedad}] 9 ls tercers aue se caracterizs
pov Quﬁor, con hiperhidrosis acompéﬁmﬂa de cierts
sensacitn de alivio., Los sccesos febriles duran unas seis
u ocho horas por tErmino mediol después el enférno suda
copilosamente 4 queds agotado. l.a frecuwencis comn aque se
repiten estos asccesos varis seaun el tipo de plasmodio Y
éaih relaciondado con #u ciclo de desarrollo y “
»reproduccihnz puerden preaeﬁtarse accesns febriles éada 48‘“ R Q
horas, es decir a1l tevcer d42 del inicio del scceso |
precedernte (fiebre tercisns), o cada 72 horass, es decir al
cuarto dia del inicio del scceso snterior (fiebre
cuartana), En los intervalos entre estas fases los
parboitos se desarrollsan en los corpfsculos sanguineos
Y, seqln Ross, se mecesitan 150 000 000 parfeitos para
producir 18 fiebre en btods suw fuerza, En alqurnos casos el
paludismo es beniano 4 tiende 8 la curscitm |
esponténeaneas, aunque por lo requlsr tiende a8 su

cronicidad originando trastornos oragmicos que pueden ser

bastente seriong.
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IV AGENTE PATOGENO

Como 48 hemos visto, el agernte pattmeno del psludismo
es el pissmodium perteneciente 8 la rema de los
protozoarios, 3 famills Flasmodiideet! los_plasmoedium son
parasitos sumemente especificos que efectuan su
reproduccitn asexuads 0 esquizogdnica en los eritrocitos
4 en las c€lulas del tejido reticulo endotelisl de los
mamiferos 4 el ciclo esporogbnico o sexuvedo en el
interior de un artrtpodo, por lo que se comsiders que el
huesped definitivo en el csso del paludiasmo humano, es el
mosauito, 43 que en el se efectia el ciclo sexusdo del
parasito, milientrss que el hombre es tan solo un huesped

intermediario pues en el se afectin el ciclo zsexuado.

CLASIFICACION DEL PLASMODIUM DENTRO DE LOS FROTOZOARIOSS
RAMA Frotozoas |
SUBRAMA! FPlssmodrons

CLASE? Sporozos
SUECLASES Telosporidia

ORDEN? Haemosporidia
SUBORDEN? Haemosporidiina
FAMILIAZ Plssmodiidae
GCENERO$ Flasmodium
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Caracterigticas del Agente Patogeno

Formas Evolutivas! Los plasnodios, en suws dos
formase, tanto 1s ssexuads como la sexusds, son par®itos
e los ervitrocitos tanto del howsbre como de los snimales.
Erm el huesped intermedisrio, tras ls infeccitn por
esporozoitos, tiene lugar 12 fose de esquizogonisa
pre-aritrociticae 4 vosgt-eritrociticae siguiendole 1la
asmetogonial en el huesped definiiivo a1 céntirﬁm este
proceso hasta completar la eaporégonia.

Er el dessrrollo pre—eritrocitico, los esporozoitos.
pasan en s0lo medis hors directamente 3 la sanare, una vezr
nue han sido inoculados en el huesped internediario por el
noﬁéuitn, infectando las celulas parenquimasles hepSticas
v otros elenentos celulares de tipo reticulowendnteliel.
Estos esporozodtos pierden su aspecto alasraado fusiforme
de & 8 15 micras; para redondearse al hacerse citozoicos,
tomando uns forme maclizs en la que lz cromatine 4 el
citostoma erecen con relstiva rapidez.

‘ Los esquizontes se forman 2 partir de los trofozoitos,
tmmbien llamados criptozoitos por Huff g4 Coulston’ ga que
l& cromastine se divide entre los 2 4 7 diss posteriores s
la infeccibn en un nfmero elevado de porciones. Estos

pgquizontes, una vezr que han alcsnzado gw desarrollo (7 u 8

dias em el F.yivaw, 7 8 10 dias en el B, falciparum
Y Pa_oyele, 4 de 27 8 37 dias en el P.malsriae),

rospen la ctlula parasitada 4 los merozoitos




criptozoiticos quedsn en libertsd, pudiendo penetrar ssi

ern eélulas semejantes efectuando esquizogomias sucesivas)
en este caso los perdsitos se dernominass parésitos
metzoriptozoitos, antes de llegser 8 los qlobulos rojos. Em
esta fase, los plasnodios de acuerdo 3 sU Qeneros
infectarsn diversos tipos de células, los P

faleciparum infectartn por igual los hematies maduros que

los inmaduros, en campbio el [, vivex preferira los

hematies Jjveres 9 el F. nalsrise los hematies

viejos,

Uns vez aue loe merozoitos pre~eritrociticds han
entrado en contecto con los hemslties, 4 se han adherido a
f‘éllos para pogteriormente pernetrar 21 interior sdoptsndo
Qna forma redondeadsa, se dice que se hs iniciado el "ciclo
de Golaui', 4 el trofozoito joven recibe el nombre de
"anillo"” por 1l aran vacuolzs central aque presents rodeads
de escaso citoplasma 4 con el nicleo excértirico fig.l.

La forma srnular se vs perdiendo conforme se desarrolla
el parégsito, para sdoptar formas Llrreaulares acasiqnad&s
por la enisltn de pseudbpodos, se inmicis 1la formscibn de
hemstins (piamento) 4 el citoplasms del parfsito auments
8 volumen,

81 ya ha slcanzado su madurer el trofozoito, su
nocleo puede comenzar s dividirse, lo que convierte al
pmr&sito en esquizonte, el cual seqin 13 especie podréd

tener de 12 2 36 masss cromatinicss dermominadas

19




mosquito quo Inyocta
mosquito que toma e3porozollos
gametocitos — B

Ciclo
oxoeritrocitico

gametocltos

(prazritrocitico)

-

Fi,. 1 Ciclo e olutivo del P.c_lludfsmo

macrogameto
fecundado por

Ci-lo del Plasmodium en el cuerpo del
mosquito.



seamentantes capaces de genersr un rGmero tipico de
merozolitos eritrocdticos capsces de rodearse de ung parte
del citoplasmi 4 de sqgrupasrse dentro de los globulos
alrededoy del piamento en diversas formass, 4ya sean de
marqarita, rosecea p moruls dependiendo de la especie.
Fosteriormente se rompe la céluls quedando rnuevamente ern
libertad lOQIMEPDZQitOE para reiniciar el ciclo antes
descrito.

Este proceso varis en durscidn sealn ls especie,
Bai por ejenplo, pars el P,vivex es qe 48 ha, para el
Famalariae de 72 hse 4 para el P, __fasleciparum de 24 a
48 hs. | |

Le regqularidad de las fiebres intermitentes esta
determinads por este clclo, 4s que sl concluirse el ciclo
pasan 8 la sanare un determinado nimero de parésitos 4 k
sustancises tbticas contemnldss en las celulas que ge
TOMPEe.

En las formaes de esquizogonis exoeritrociticas
producidas a8 partir de merozoitos eritroc&ticos,bﬁe

observe en ciertos plasmodiums de sves comod

Feelongatum, P,aallinsceuns F.relictun, 4 de
reptilest F.pevicanum, aue existe la posibilidad de que

s inicie wne ssquizogonis en sus hemasties o cwuando se
irmocwla a8l vertebrado con sanqgre perasitads, En estos
vertebrados, los fTamnerozoitos pueden ser. los responssbles

de los recidivas, sumque apsrentemente la ssnqre
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perifdrices mo terngs pardsitos.

Ern cuanto a8 la reproduccitn Gexusl, también llamada
ciclo de Rosgs o esporoeonia, se puede advertir que los
esquizontes o aametocitos se dividen en macrogametocitos o
aametocitos Temeninos 4 microgametocitos o qumetocitos
mascrlinns. A ambos se les encuantra en 1ls sangere 4 son
tomados por los mosquitos trasnsmisores,; 4a que estos al
chupar la sasnare del enfermo palidico, absmrben‘tsnto
qametocitos comno esauizontes) los esauizontes mueren en su
aparato digestivo por la accitm de los jugos asstricos,
pero los qemetocitos encuentran aqui uh medio favorable
pars sy maduracitn la cusl se efectls por una reduccién
de su cuerpo nuclear, elimingndo cromsatine 4 pasan a8 ser
microasmetos., La perdida de la terminscim "cito" pars
los micro 4 macro gametos, es para indicar que hah
madurado.,

Los micro 4 macroaeametocitos;: en csso de No ser
tomados de 1a ssnare por el mosquito, tienden a
dessparecer.,

lLos microgametocitos al madurar adaquiever una forma
redordeads 4 se puede observar en ellos arsn movilidad en
logs pigamentos que encierran debido a8 su actividad
citoplésmica, Los microgametocitos van & dar luasr »
VB+iQﬁ microgametos al fraccionsrse su ricoleo em cwvatro o
selis fraamentos, cade whno de los cuales tieme dentro swu

fragmento de cromatinag aque le corresponde pero carecen de
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ararlos pignentarios. Estos fraaementos forman
protubersancias ern la pared del cuerpo celular hasts
gdquirir wna fTorma de flagelos Pusiftormes que firmslmente se
desprenden) el cuerpo celular muere 4 los #microasnetos van
por medio de movimientos asctivos 8l encuentro de los
elemerntos femeninos para reslizar la reproduccel sesual.
A partir de la fusitn sexusl, la cubierta del macrogsneto
g ergrosa parg impedir que otro microgameta penatre.

Los citoplasnas 44 nucleos se uvnen dando lugsr 8 wn

nuevo elemento llamado zigoto,coqauineto o agnfionte Yy

g nucleo recibe el nombre de sincsrion. Este nuevo
elemento atraviess las paredes del estimago del mosquito
por medic de novimientos muy activos, separsndo las
celulas epitelisles para irge 8 Tijar en la cars externa
por debajo de 13 membrana elfstica. Une vez squi, pierde
=10 novilidad Yy recibe el nombre de ociste, de forwna
redongdeada, tig 2. Todo esto sucede pproximadamerte
despues de 24 o 30 horas despubs de que el mosquito hs
chupado 1a SBNATE .

Estos oocistes aleoenzan un tamsho que va de las 6 2
lasg 10 micras 4 se rodesan de una qQruesas membranad uns vez
alcanzado su degarrollo, su pleleo se divide en varios
fraamentos con suw parte de citoplssma los cusles van 2 dar
lugar 8 nuevos elementos ansstosomados que reciben el
~hombre de gsporoblastos, qQue a8 su vez deren lueasr a los

esporazoitos uns vezr que sy nicleo se divida 4 se formen
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' . de multiplicacién que pueden-presentar las diversas especies de cste género de hemosporidios.



los cuerpos fusiformes en la pared de la céluls,

E1l tamarto de estos esporozoitos es de & a 14 micras,
4 el oociste puede slcanzar B estas aslturas hasta 60 micras
de digmetro conteniendo en sw interior millares de
asporozoitos.

Una vez que el oociste ha alcanzado su madurez, se
rompe 3 los esporozoitos pasan 8l "lacunoma o tejido
gdiposo inmediasto, diseminandose en el orqganismo del
mosauito pero fijandose de preferencias en los lobulos
laterales de.sus alandulas salivales dordde zalcanzen la
maduracibn suficiente para parsesitar a2l nwevo huesped
vertebrado en el momerto de la picadurs del Mnsquito;“

inicisndose 13 esquizocoirnia dentro del huesped.

Plasmodiun Malarise

Es el maerte etioltgico de las fiebres cuartsnss, el
cusl presenta un perdndo de inmcubseibn que va de 28 s 37
dias v wn clelo esquizoabnico de cada 72 horas. En‘los
Trofozoitos (individuos jbvenes, asexuvados e indivisos),
se obhservs ung formas anular 4 un tamé&;que varia entre
2:3 8 3 micras, con un nieleo excéntrico 4y un
citoplasma que rodeas & este 4y 8 la vacuola, A veces
resulta dificil diferenciar a3 este tipo de plesmodium del
'plasnodium vivax en ests etasps , 48 que el plssmodium
vivey se diferencia umpmicamente por une menor dntensided en

la ecromatine 9 el citoplasma que el plasmodiun malariae.




Este tipo de pardsilto, rars vezx desarrolls formss
amiboidess, emitiendo seuwdopodos en las FTormas sdultas)
presents mis biern uma tendencis 8 crecer laterslmnente
adoptando uwna formas de banda, cinta o bien un aspecto
cuadrangular.

En la forma evolutive de bands, es frecuvernte encontrar
a8l nbeleo com una forma alasrasda. El globulo rojo no se
afects en su tansro Y o es raro ver la
multiparasitacitn,

El pigmento se scumula enilos bordes en forms de
granns més voluminosos Y Os8cCUros que en las otrss especies
de plasmodios humanos. Ls divisiten crombtics del
rarésito comienze despues de 94 hs., de vida, B‘tevmina a
las 65 hs., comenzancdose s rodear cada forms nuclear de
citoplasna, Tormandose 38l nuevos merozeoltos, en promedio
de 8 + En ests etaspas el esauizonte adquiere aspecto de
Margarita 4s aque los merozoitos se sprecian élwededor el
centro.

Los gametocitos presentan aran semejanze con los del
plasmodium vivax pero sin hacer corecer sl alobawldlo rojod en
aeneral su aspecto es mMbs paquéﬁn ¥ la constitucion de

g citoplssme mas compaecta 4 oscura,

Flaspodium Vivau,.

Es el asgente etiolbmico de lass fiebres tercisnss

benianas, presernts un ciclo esquizogtnico de 48 horss 4 wun




promnedio de incubacldn de 8 8 31 dias.

Erf 18 Tese de crecimiento asexuasl del pavismito
(trofozoito), se observarn formas anulares que alosnzan wn
tama?o aue va de 3.9 a8 4 micras:, ocupando una cuarta parte

del qlobhwulo rojo dornde se alojan. Tienen wrn ricleo

-~

pequeﬁo de color rojo 4 citorlasme de coleor azul claro} es
frecuente que los trofozoitos sdopten Tormas onduladas,
semejando wna Tlama 9 el nucleo puede tener una colocacibn
central o periferica.

Este tipo de parésito si desarrvolls formas
amiboidess, haciendose su citoplasma bastante irregulér por
la intensa selividad del par@mito. Los seudopodos tienen
ls forma de finog filsmentos que emeraen del cuerpo del
pargsito. Emrn el interior del gldbulo rojo v alrededor
del cuerpo del parésito sparecen las aramuwlaciones de
Senhuffrner.

Sus esquizontes alcanzsn un tamaro de 1.5 micras cade
uno dispuestos en forma irreagular, En esta fase el alobulo
roJo duplics su temato ¥ el esquizonte recibe el nombre de
esquizonte segmentante} esto sucede a lps 48 hse, de
iniciado el dessrrollo,

Ern los microgametocltos se observa un color azul
oscuro en el citoplasmae 4 1la érumatina adquiere wn color
rojo oscurod el piamento se distribude de mamers regular
dentro del cuverpo del parésito. |

Ern los macrogametocitos el citoplasms es de color szul




violaceo o voss 4 1ls orometineg se encuentrs en el centro
del parbesito] el pigmenrto se detribude al dgual que en el
macrogametocito, de maners uniforme dentro del cuerpo del

arnimal.

Plasmodium Fglciparum.

Es el saente etioléaico d¢e las fiebres tercisnas
malignss, suv ciclo esquizoqbﬁico eg de 48 hs 4 su periodo
de incubscibn de 7 a8 27 diss., Sus trofozoitos tienen 1a
forua de snillos peauetos 4 delicados 4 su tamarto es de
1.7 micras, sy relen frecuentemente presents wna formse de
varilla o bien se encuentra dividido en dos granu}os de
cromatinag. Er sus formas jtwenes, el trofozoito pvegahte
una apariencis onduladas 3 es frecuente la multiperasitacion
encontrandose hasta 4 paraslilos en Qn a0lo gltbulo ro,jo,
el cusl a pesar de esto no afecta su Lamao ni su
coloracibn.

Los evitrocitos pueden presentar aranuwlos mnagores Y
Menos numernsos aue los de Schuffrer, los cuales reciben
el nombre de arsnulos de Maurer.

Cuando los parésitos tiemen 9 micras de dismetro, pueden
sprecisrse granulaciones de Maurer., Aaui, los esquizontes
pre~$egméntantes v segrentantes, se parecen a los de otras
especies aunawve ocwpan solo las dos tercerss partes del
globulo rojo. Los grenulos de Maurer aumentan de acwerdo

con 1z edad del pardsito.
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Los macrogametocitos tiermem el citoplasma de un color azul
mbs dimptenso auve el del microgametocito v su cromatine
presenta una apariencisa de masa compacts, EIl tamaio de
los macrogametocitos es de 10 micras, por 3 de ancho
aproximadamente.

L.os microaesmeocitas al eorecer, cambisn suw forma redondeads
u oval por la de salchicha o media luns, con su citoplasma
de color szwl pilido 4y sw cronatinm'central, difundida en
el citoplasma}l slcenzsn en este fase un tanaro de 7

MLCTaS.

Plasmopdion Ovale

Es el aqente etiolbgico de las fiebres terciangs
benigngs, presents un ciclo esquizogmico de 48 has 4 un
rperiodo de irncubscitn de 26 dias.

En la fase de trofozoito, &8s similar a 1la del
plasmodium vivax, sunque mucho mss pequéﬁa. Al iqual que
el plasmodium vivax, tambien desarrolla en su edad sdults
formas émihoideas, Mmenos nﬁviieﬁ que zquel, pero bastasnte
plamentadas. |

En la fase de divisitn crométicas, el esquizonte da
lugar 8 la formscitn de 6 3 12 merozolitos que 8e aqrupan
en el centro adquiriendo forms rossces.

Loa anmetocitos se parecen los del plasmodium vivax

. A A
sunaque de Lamarn Mg pequenro. los qQlobulosgs rojos

A .
aumertarn um poco de tsmaro pudiendo adquirir uma formas
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slarqada 4 con las ewbremidades dentadas. Las

aranvlasciones de Schuffrier sparecen desde las primeras

etapus del desarrollo, fiae 3
Cuglidades del Fargsito..

Entre las cualidades propiss del parésito podenos
citar las siauientes]

Infectividad, la cual digminuge hedida que loa
esporozoitos pasan M@é tiempo en las qlandulas salivales’
del mosquito, pudiendo lleqar el momento en que 438 nNo son
infectantes’

Fatogenilicidad o capscidad de producir enfermedad)

Virulencia o grado cwsntitativo de patogenicidad}

Invasividad, o poder de multiplicacion del par@mito
dentro del huesped., En este punto ercontrsmos ciertas

diferencias, 42 que el F, Malsrise puede reproducirse

dando 20 000 pargsitos por milinetre clibvico de BANQT e,

@l P. viveu 50 000 4 el Prfalcipsrum 100 000, de esto

se desprende que el P. HMslarise es el menos invasor, 4a
aue al necesitar un mayor tiempo pars reproducirse le
proporcions al organismno un magor tiempo pars desarrollar
resistencia, mientras que el £, falciparum es el vm

. ,
patbaeno debido a8 que cargece de sincromicidad en susg

periodos reproductivos,; por lo tanto siempre hay nuevas

campranl Y




Tostlecidad vya aue zlaunos plassmnodios contilienen a2lgunas
sustanclise pirettgenss, es decir, capaces de prodygeir

tiebre.

Se considera aue el F. malarise es el mbs tobxico

poT poseer un magor niwvero de esthas sustasncias, a8 pessr de

ser el menos patigenc.,




CARACTERES DIFERENCIALLES DE LAS ESPLCIES DE PLASMODIUM PARASITOS

DFEI. HOMBRE

Trofozoitos jovenes (for-
ma de anillo),

Troluzoitos adultos (for-
ma amiboide),

Esquizontes.

Segmentantes.
Gamectocitos.
Piginento,

Infrceion miltiple del
critrocito.

Alteraciones del  eritro-

cito.

Duraciéon de la ‘esquizo-
gonia.

Distribucidn geogrifica y
abundancia.

Accidn patdyena,

P, vivax

. malariae

P, faleiparum

P, ovale

Grandey, de 2 a 3 m,

Graneles, irrcgula-

res.

muy

Irregulares; cromatina en
gravos finos,

12 a 24 wmcrozoitos; cn
A
mérula,

Redondos; lienan el eri-
trocite creciclo.

Amarillo-pardo; granos y
barritas finos.

No e¢s rar,

Crece; granos de Schiif-
fner.

48 horas.

Toda zona palidica; cl
mis abundante.

Ficbre terciana benigna.

Medianos, de 2 m.

Pequeiios, menos irregu-
lares; formas de ban-
da.

s

Rrdondos u  owvalados;
granos toscos de cro-
matina,

6 a 12 mcrozoitos ¢n ro-
scta,

Rcdonrlos; llenan el eri-
trocito no crecido.

Pardo-negruzco;  granos
toscos; abundante,

Muy rara.

Tamuiio normal o nec-
nor; granos dc Zic-
nian, Taros.

72 horas.

Zonas tropicales, de pre-
ferencia; muy comuan.

Ficbre cuartana,

Muy pequeiios, [-1.5 m.

Ausentes de Ia sangre pe-
riférica.

Ausentes de la sangre pe-
riférica,

8 a 306 merozoitos cn
mérula,

En salchichn o en’ ba-
nana.

Pardo obscuro; granos
tuscos.

Muy coniin,

Tamaiio normal o me-

nor; granos de Mau-
rer,

36 a 48 honmns.

Arcas restringicas; me-
nos cornun.

Ficbre terciana o irregu-
lar; maligna.

Como los de P. malariae.

Ovalades, irrcgulares,

Redondos u ovalados;
cromating cn Copos
irrcgulares. .

6 a 12 merozoitos cn ro-
seta.

Redondos; llenan /¢ del
critrocito,

Pardo, granos toscos.
Rara,

Crece; se hace avdlado;
agranas ce Schiiffner
desde la fase mis jo-
ven,

43 horas.

Unos cuantos lugares;

Inuy c¢scaso,

Tereiana benigna,

—




V AGENTE VECTOR

Se conacen como 400 especies de pnopheles, que
formnan la tribuw Anophelini de las tres en aue sevha
dividido la subfanilis Culicinge (o verdaderos mpsquitos)

pertenecientes a8 le Tanilia CULICIDAE,

Caractevisticas

El aérero Anopheles posee cuastro fases evolutivés
quie éonz hueva, larva, pups e imago o adulto, fig 4.

El nuevo mide entre 0.9 v 0,924m, e5 de color cafe
osCUTO O nearo, entre su mMembrana interior gy exterior hay
ums ecemara de sire con dos ensanchanientos laterales que
hacen las vecés cie flctadores, ios cuzles tiernen en su

parte exterior gsalientes 4y depresiones 3 manera de

costilillas les cusles sivrven pars v idermtificacitn, 4a que

varian de una eszpecie a otva, Los huevos generalmente son
aplanados en su parye inferior 4 wn poco M@ anchos en una
de sus extremidades) sorm puestos pov las hembras 4a sea en
forns aisleds o adheridos uwnos a8 otros formende figuras
aeombtricas 4 su nimero varia de 150 3 300,

L.8s lervas nacen con un tamalo aproximado de 0.7mMm, a
s salids de la larva del huevo se le llsms golosit 4
pasan por cuatro estadioé gvolutivos 8 traves de tres
mudas, @ le liberacitn sucesiva de las envolturas se le
denomning egcdisis, La primers etapa larvaris desde lg

eclositn se consldera terminada hasta la primera ecdisie’
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Fig.4 Efcpcs. diferenciales de Anopheles, Culex y Aedes.




el cuerpo de la larvs crece durante un mismo egtadio
nientras que 1l cabezs permanece igqual por lo que esto.
sirve pars determinar la fase de la etsps en que se
erncventral a8l finsl del desarvollo, ls larve alcanzae los
10mm 9 viven en el sgqua, La cusrts ecdisis determins el
final del estado larvario 4 conduce 2 1z pupacitm la cusl
se lleva a cabo de 8 8 10 diag sequids por 1a emerqencis
del imsao.

Erm las larvas se diferehcian tres regiones que sond
caheze, tovax 4 asbdfwmer.

l.a csbezs consts de tres partes & saber? ei clipeqg,
o anterior, la media 9y el ogceipwcio o posterior, cads una
de las cuales posee pelos que las diferencian! los ojos se
encuentran en ls parte posterior, strés de lss antenass, u
recubisrtos por uns cuticﬁla. Los orasros de 1a
masticeciont mandibulas, maxilas 4 labio inferior, se
encuwentran en la parte inferior de 1a cebeza,; donde
tembién se encuentran los palpos maxilares los cuasles
sirven para atraer el alimento por medio de movimientos en
el aqua. |

En el tOrax se advierten tres pasrtest prototorax,
mesotorax 4 metatotbrax, unidos en una sola nasa
alobuloss.

El abdomen esta‘gonstituido por 10 segmentos unidos
entre si, alaunos de los cuales tienen pelos_lateralés,

pelos palmeados en U cars dorsal vy en la parte posterior
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los espirdculos o estigmas respirastorios, los cuales

constan de dos orificios pequeﬁos cubiertos por
lgminas cuténesas que se asbren o clerran, 48 ses que ls
larva este dentro o {Tuers del asqua, En esta parte
posterior también se ehvuentran unas branquiss traqueales
Y UMos peines quitinosos.,

El apasraste digestivo comienza con los braanos bucsles
siguiéndole la faringe, estfsqo,estbmzao slavrasdo, el

intestino aque se amplis para foraar el ampuls rectasl 4

Tirialmente el ano fig.5, Al intestimo desembocarn los tubos

weretovres de Maslpighi. El sisetemd nervioso este formado
por un conjunto de garmalios que se when entre i por
fibras snastosomadas, |

El aparato respirstorio se inicia ern los estiamas,
gitusdos en 1ls parte posterior del_abdomen, cortiruando
corn un sistems de traquess que recorren todo el cuerpo de
1a larva, ramificandose 4 envismdo conductos dorsales v
ventrales,

Las pupes tiemen wne forma parecids s wn signo de
interrogacitn, en ellas el cefalotorsx, qonpuesto PO la
cabexs 9 él torax este unido a8l abdomen el cusl tiene wunas
forma ligervamente curvada. En el cefalotorax se encuentran
los cornetes con los estigmas respirstorios 4 en 13 parte
finel del abdomen se encuentran wmos ensanchamientos
llamasdos nadaderas o telson, En esta fase el mosquito ro .

se mrlimenta.
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£1 imsqo o sdulto es el nombre que recibe el mosauito
cuandgo ha lleaado 8 su esteado slsdol ests constitvido por
cabeza, torasx 4 asbdomen, La csbeza es qglobulosa 4 en su
cars dorsal presents una parte ssliernte aquitinosa llamnads

clipen que se continfa hacia atrds por una superficie
cornvexas llamada frente que en su parte was alta consituge
el vertice! atrés de este esté el ocipucio 4 mBs abajo
la nuca. Los ojos se encuentran 8 los lados de la cabeza)
1a proboscis parte del clipeo 9 ests formadas por un labloe
inferior acanalado que envaeins 8 los estiletes en el
momento de reposo, tiéne dos sptndices mbviles (labelas)
en sw parte snterior los que le sirvrven pars scomodarse
dursnte ls picsdura.} el labro-epifaringe aue tapa

dorsazlrente lz2 hendidurs del labio, tambltn es scanslado

4 en su parte inferior forms un tubo complementario con la

piezs anterior. La hipofarinae, tambitn acsnelads en su
cara superior, se conecta 8l conducto salivall un par de
mandibulss ensasnchadas o cortantes en su parte terminal 3
wn par de maxilas aue terminan en wn enssnchamiento
dentado.

El macho no es hemsthfaco por lo que su aparato bucal
ests sdaptado solo para absorber jugos vegetales, no tiene
mariles v 12 hipofaringe se ercuentrs soldada al lsbio.
Los palpos maxilares se encuentran a los lados de
l1s proboscie 4 son ten largos cono los de ls hembrs 4

corstituidos 8l iqual que en ests por cinco artejos, con
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la diferencia de que en ella son delagados 4 en el macho
terminagn ern un ensanchamiento en forme de clava o maza.

Les anmteness se encuwentran insertsdss en el toru o
prtejo bassl vigible v estan conslituvidas por numerosos
sriejos.

La cabezs esta unidas 8l tbrax por medio del cuello, el
torax tenblién se encuentra dividido ernm los mismos
seanentos aue ls hembrs aunqgque cads uno de los cuasles tLiene
unma reglidm pleuvral compleja que los subdi?ide en reqitn
dorsal (terao o noto), Y ventral (esternbrn), llamasndose

respectivamerte pronoto, mesonoto 4 metstonoto 1las dorsales
y prosternbn, mesosterrnbn ¥4 metasternbn las ventrales.

Las alas van en el mesonoto 4 los balancines o
halﬁeriog en el métanoto. Las Blas son ovsles 4
membranosss 9 terminan en el épice o apex, estan
recubiertas por estCamas clBras Y oscras que sl aqrupsrse
Vfornan manchas caracteristicas de cada especie, lo cusl
sirve para su clasificacibn 94 pare detervinar su edsd, 135
nerveduras que las recorren tienen une distribuciuv
egpecisl., | e *

Las patess se encuentran insertsdass en 1s8s porciones
del torax 4 constarm de las siguientes partes! coxas o
cadera, trochnter, fémur, tibia, tarso (con U artejos aque
van siendo menores del primero a8l Gltimo) 4 teminan en las
e .

El sbdomen esta formado por nueve seamentos 4 es de
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forms cdnicel cadas seqmento se encuentra dividido por una

pleura en terguitos 4 estermnitos. La pleurs sirve pars
emsanchar el sbdomen en los estados de replecitnn 4 en ells
50 encuentrsn los estiamas respirsatorios; & de cads lado.,
El hipogigio, de forma de pinzs aque le sirve para fijasvrse s
1a hemhra en el mnamento de la copula se encuentra en el
Hltimg seqrmento.Aqui se encwventra en la hepbrs 1 aparsto
aue le sirve para poner los huevecilloé. |

E1l aparaid digestivo del anopheléﬁ se inicis en 1s
proboscis, al sdosarse la epifaringe con la hipofarinae
formando el csnal chupsdor? se continfs después con 1s
faringe que posee fuertes misculos aue le permiten hacer
movimientos de expsnsitn 4 retrsccibn para actuav comMo
braang de succibn, se contintas con el esbHfaqo, ﬁe forma
slargaeds que luego se ensancha para fofmar el esttmago que
se estrechs en s parte posterior formendo el intestino, el
cual presents un ensanchamiento paras dar luoger 21 ampuls
rectal estrechandosge finalmente para comstituiyr el recto
que termina en el ano. En el anopheles;,; los S tubos de
Malpighi desembocosn en la wnitn del estomago con el
intestino. La péfte anterior del esofsqo se encuentra
ensanchada fornandq un proventricivlio que da lugsr 3 un
diverticulo que es uns especie de bolss o buche que‘airve
paTa recibir 1z ssngre 44 hacerls refluir degpues al
estomaao en forma de peque%es contraccliones, Las

alandulas salivales son dos 4 se encuwentran situsdss en el




tdrax, tiemen wna forms trilobulasds y elaboran sasliva, la
cuasl tierne por objeto producis ung irritscitn en los
tejidos, con afluerncis de sangre hsciendols wmasg fluids para
facilitar ls digestitrn, Aaui se¢ @lojarm los esporozoitos.

El1 apsarateo civculatorio esta formado por un sistems
lscunar unido a wun corazin de ocho compsritiniento que
impulsan la hemolinfs haciz sdelanlae,

El aparsto respirastorio esta constituido por un
sistema de traquesas aue parten de los estiamas
respiratorios 4 recorren todo el orgsanismo dé adel ante
hacia strss! se unen entre si formando una red complejs
ern s interior; eatas tréqueas son elésticss Y zsequran
la circulacitr del aire y los csnbios circulstorios por
medio de ensanchamientos y retracciones de sus musculos.

El sistema nervioso ests formado por ganglios
cerebroides, torécicos yw abdominzles, unidos enmtre si por
prolongaciones fibrilares.

El sistems muscular se encuentrs muy desssrrollsdo
gsobre todo en la parte correspondiente a3l torsy, debido a
que tiene que assequrar los moviemipntos de la respirscitn

asl como los de lss alss v las patag.

HABITOS Y COSTUMBRES
Las larvas viven generalmente envéguas linpias,

trarmquilas 4 con veqgetacitn spropiadst el frio las hace
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invernsr, se slimentan de pequeﬁas larvee sousticas,
desechos de insectos muertos, de alass, 3 8 veces ejercen
@l cenibslismo, regpiran peritdicamente colocandose
horizontalmente con relacitm 8 la superficie del squs,
poraue rmo tienen siftn respiratorio}l generalmente son
blancas aumnaue pueden ser verdosas/

Lag pupas resplran por medio de sus cormetes, los ue
hacen salir hastse ls superficie del agus para tomer el aire
del ewterior. Las pupss no se alimentan.

Los imasqos o asdultos puedern vivir en lss habitsciones,
cuando son especies domesticss o en los campos 9 refuaios
naturaies cuandtd son especies silvegtres, aunque alaunas
espeaié pasan una parte de su vids en 10S campos Y otra en
las habitsciones, |

Hay especies de MOSQuitos aue tienen tendencis 8
posarse en los techos, lo aue recibe el nmomhre de
Endofilia, 4 8 la tendencia 8 huir de los espacios
cubiertos tanto de dia como de noche, recibe el nombre de
wofilia. La tendencis relstive de los mosquitos a
alimentsrse bhajo techo se llams Endofagis, 4 & ls tendercia
contraria se le llamas Exofzqisl los vectores domesticos
eneralmente endofilos 4 endofagos, son Mas peligrosos
porque tienen un magor contacto con el ser humano, tanto
sarno como enfermo, Tambhitn hay mogauitos que pican
dursnte toda l1la noche, 4 los hay AQue pican solo a

determinadas horasg, asi como los que quastan alimentarse de




38
sanare de los animalesn, que reciben &€l nombre de zoofilo, 44

los que prefieren aliventsrse de ssrgre humana tambie
llsmados antropifolos, aunaue en qeneral los anopheles se
alimentan de varlos huespedes pero demusstran preferenciass,
lasg cuales se pueden reqgistrar por medio de la repccio
positiva que pregentan pars la sangare humana en la pruebs
de las precipitinas.,

Los mosauitos bugcan siempre lugares bhajos 4 himedos,
aeneralmente son de hsbitos nocturnosi Picen a3l caer la
tarde 4 hasta la puests de so0l, sunaue en eondiciones
especisles pueden picar temibitn de dia. Lsa picadurs no
es doloross, pero el mosco prefiere las pieles delqadas Y9
congestionadss por lo que los nitos son mbs susceptibles,

Fara picar introducen los estiletes bucales, excepto
el lasbio inferior que les sirve dé auia por medio de las
labelas, el cuwal se scoda 38 medide que la proboscis es
introducida. La vista 4 el olfeto avian al mosquito sobre
sy presa, prefieren los colores oscures Yy hudgen de los
olores fuertes; aeneralmente vuelan 8 ras de swelo. Un
dato interesante paraz las campares profilactices es la
distancla de vuelo, 4y ls de dispersion. La disiancia de
dispersibon es la distancis que se eaparcen los mosquitdﬂ
despubs de sbandonar el crisderod la dispersitn 3 laraa
distancia es 1a distancls aque recorren en condiciones
especisles como sucede antes de la invefnacihn.

Distancia de vuelo es lg distancia qué recorre ei




qosquito con s80lo wn esfuerzo} pars estas mediciones, se
utilizan mosquitos criados en ceutiverio, los cusles son
rociados con slauns swustanciaz colorante como la eosing,
fernolftaleins o azul de matileno, posteriormente se les
porne en libertad s wuma determinads distancis 4 passdos dos
0o tres diess se efectusn capturas en le poblscitn para ver
cugntos mesauitos gst@n teﬂidos, se repite luego 13
prueba a una distegncis maygor ussando un colorante distinto
para evitar confusiones. Aunque 1l distancia de vuelo
pusde variar seqln lg especie, gererslmente es de 2 a 3
kilometros , pudiendo ser Mmayor en caso de que existan
vientos favorasbles.

Exisien diferengiaﬁ en las distanciss de vuelo entre
los machos 4 las hembras, 48 que estas yuelan me por
tener que buscar el alimento consistente en sanare animal,
pues necesitan de sangre casliente pare incubsr sus huevos,
mientras que el macho solamente vuelsan pars buscar sbriqo 3
este dato sirve para deterninaer 1ls distancis a la aue ge
encuentra el crisdero, 4a que 3 menor cantidsad de machos en
un lugar, magor sers la distencia al crisdero.

Ciertss espeeies 5@ Cconservan an invernacioﬁn durante
18 estacibn fris o de irnvierno} cuando la hembrs deja de
alimentarse 9 poner, 4 desarrolls gqraszs, se le llama
invernacibtn completa, mientres que si permanece mas o
nenos active 4 se contimle alidentando, le ihvarnacibn es

solo parcial. Dursnte las tpocas de calor, tambier

39




entran en una fase de letesrgo que recibe el mombre de
estivacion, Uns vez aque s tesperaturs vuelve s 1s
normalidad, vuelven a sus actividades.

Le fecundacibtn se hace a8l cser la tarde, despubs de
aque la hembrs resliza el vuelo nupcisl, sequids por varios
machos, Existen dos formes de comportamientol la
estornogdmica 4 1l euvriadmica, erm 1la primers de ellas, ls
fecundscibn se realize sin dificultad ¥ en un espacio
limitado, mientras aue 13 sequnda solo se realiza‘cuando.
los machos se encuentran en enjambrel el macho muere poco
después de la‘fecundacibn. l.a hemnbra unes vez fecundads
busca loas sauas limpias 9 tranquilas para poner sus
hwevecillos los cpales son‘aproximadamente zho 5uduedan
flotarvio durante alghﬁ'tienpo, ya que dependiendo de la
temperaturs, darhﬁ lugar al nacimiento de las larvas en 2

0 35 diss, inicisndose asi el primer estadio.

Fatogenicidad de los Anophelinos

Log Mosquitnsldel aenero mnopheies transmitén al
hombre 94 animales alaunas filesrissis, ssi como el
paludismo. Para que un snophelino sea infeccioéo es
importante que sbsorbs wnae cantidad équilibradm de
gametomitoé henbras 9 machos para-que se puweds llevar a
cabo ls fecundscion 4 la inplantacitn del huwevo en ls

pared estomacal., La edsad de los aametocitos Jueaa un papel

importante, pues 1la fecundscibn ro se puede llevar 8 caho

-
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a1 estos son 4a viejos o si afnm no alcanzan su madurez.

ElL tipo de slimernto aue hays imgerido el anophelirno influde
8l afectar el Fh del snimal pudiendo slterar 1a
fecundacidn, Otro factor de consideracibtn paras la
infecclion de srnopheles es el nmero de fagocitos aue hayas
irgerido junto econ ls senare, pues sl el rnumero de estos es
érande, habra nagopr probabilidead de que destrugan
elementos sexusles disninugendo las posibilidades de
infeccion,.

Se ha encontrado aue 1ls densidad de pargsitos en
individuos Jjobvenes infectados es mador que en los adultos,
ur e jemplo de esto lo tenemos en las inveﬁtigaciooneﬁ de
Clark 4 Coble, en las aue demuestran aue el F.vivay
produce 20 veces mhs asmetocitos en individuos jovenes aue
er los adultos 4 el Pe.faleiparum produce 2 veces mas,
por lo aue es m8s frecuvente encontrar agsmetocitos en
nifos aue en adultos, siendo esto wn factor importante en
la posibilidad de transmision de la enfermnedad, ya que
eeta es directemente proporcional al nmero de portedores
de asmetocitos de ls comunidad, por lo aque si de 1000
personas, 100 son portadorss de asmetocitos, la posibilidad
de contaqio serg de un diez por ciento.

El nwmero de ooclstes que se encuventran evolucionando
dentro del anophelineo también va a influir ﬁara loarar 1
infeccitn en el ser MUMBNO, Y4a que v en rélacibn directs

el numnero de oocistes con ia pdsibiiidad de infeccitn} si




ern el P, __vivax el rinero de oocistes es de 30,8us
posibillidaedes de que llequen & formarse esporozoitos es de
urn 80 por ciento, mientrass aue gi tieme 50 cocistes
evoluciconando sus posibilidades de formar esporozoitos se
imcremertanrn 8 un 22,2 por ciento. Ocurre lo contrario con

el P, falcipsrum en el cual si tiene 30 oocistes sus

posiblilidades de formsr esporozoitos son de un 66.6 pbr
éiento Y disminugen 8 un 44.4 por ciento si el numero de
oocistes se increnéntm 2 80 esto sucede probsblemente
porqﬁa los mnigmos oocistes 81 aumerntar su nfmero
disminudern ellos nisnos sug posibilidades de efectusr su
ciclo evolutivo completo.

Le capacidad del anophelino pars infectarse tambien
varia seqlr la especie, razse e individuo, por lo que
“tenemos especies vectorss prihcipales Y éecuhdarims. Laﬁ
primeras se infecten més facilmente como es el csso del
A, auaddripculastus del suresgte de los Esgstados Unidos, el
cual se infeeta‘con 2l plasmodium vivex mbs facilwmernte que
los mosauitos mexicanos 4 su infeccitn se facilita més
con 18 propia cepa de P, vivex nortesmericasna. Tambitn
el tmﬁaﬁo va a influir, ya que un nosco arande absorber®
magor cantidad de qametocitos sumentando les posibilidades
de fecundaclbn en suw interior 4 por 1o tania la capacidad

pare infectarse.

Duracion de la Enfermedard,
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Este conprobado oue el paludismo tiende a3 aqotarse por
8i s0lo en uwn tiempo determinasdo, aln en suserncis de
medicamentos, aunaque hasta shovae no se han podido precisar
los limites de aqotamiento pavae zde uwne de las especies de
plasmodios, Aectualmente se acepts aue las imfecciones de

. A
F. fTalcocipoasarum se aqotsmn aproximadamente en un arn, las

A
de P. _ vivex en 2 o 3 sros 4 las causadas por

. . A
Pemplarise en un termnlne que vae de 20 8 30 asros. Estos

datos sirven pars establecer el tiempo que deben durar las

medidas pars 18 interrupcibtn de la tramsmisidn,

El aumento e la densidad de una especie vectors
favorece la tranmmiﬂibn del paludismo. El armophelino .
presents varisciones polisrwales lss cuales estan
relacionadss con su biologis misma, mientras que las.

variaclones estacionales son de origen ecoltmicoe,

Influencis de los Factores Climéticos en las Variaciones
Estacionsles que sufre la Transmislitn Palidica. |

Los Faétores climbticos tienen influencia decisive en
la durscidN de vidas de los mosquitos, caspscidad de vuelo g
densidsd, va que Modiflicaen su microclimas, es decir
modifican las condiciones de temperstursa, humedad etc. del
lugar de asctividad o reposo del mosauito.

La Temperastura ejerce su influencis sobre el ciclo

sexusl 94 sobre el nimero de oocistos. El F, faslciparum

completa su ciclo sexusl 8 20 arados centriarados ern un
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periodo que va de 17 a 24 dtas, pero a 28 arados

centigrados el periodo dura de 92 a 19 dias? de aqui que
sea magor su incidencis emn reqiones cslidas que en regqiones
cor temperaturas menores de 20 arados centiaredos., El p.
vivay resliza su clclo en el mismo riwero de diss con
temperaturas aue varisn de 18 8 3% arasdos centierados,
pero ahajo de 17 areodos centiarzdos se paraliza su eciclo
seuusl por lo aue no existe tramsmision en regiones con
estes temperatuﬁag ¥ en los palses templados solo habrs
transnision en los neses en aue la temperatura seas
superior 8 log 17 grados centiarados, siempre ¥y cuando no
se sobrepasen los 37 arsdoss 4a aue se interrumpe 1a
tramsnisibn.

La tempersturs tembién va 8 influir en la Tormacion

de los vocistos. En £l ocaso del P faleiparum, 18

dersidsd de los ococistes es magor a 28 grados centigrados
que 3 20, 1o aue denmuestrs el efecto favorecedor de la
temperature sobre la fecundacién,

Al tiempo aque transcurre entre la fecundacitnm de los
asmetos hastas que los esporozoitos se encuentran en las
qlndulas saliveles en posibilidades de infectar recibe el
nombre derperiodo de incubscion extrinseco, 4 para el
FPavivay es de 16 o 17 diss 8 20 grados centiarados, el
Pfeleiypsrum lo reslizs en 22 o 23 dias w el P.
nalariase en 30 o 3% dizs, por lovque el poarésito que

més fTacil se puede tramsmitir es el P, vivaw por ser el




de menor perlodo extrinseco, awmentando lss posibilidades
de que ae logre el ciclo sexwal completo, emn el anophelino
vector, 1o cual explica el que sea el de magor incidencia
en el mundo 3 el que cubra las mayores aress qeoardficas.,

Humaedad, cusndo ests aumenta, disminuwyge la tensitn
vemotics en el interior del esttmano del mosquito 4 se
feeilits ls enflagelacion. El asrophelino tierme un ciclo
de vida magor cuvando 1z bumedsd es mes apropiada (mas del
&0 por ciento de humedad relativa), loarandose ssi el
tiempo suficiente para que el snofelirmo pueds realizar su
ciclo serusl, Cusndo la humedad relativa e menor del S0
por eiénto, el mosquito muere antes de que se haya
realizado el iclo del plasmodio.

También influke 13 hunmedsd en la distsncis de vuelo
dei anophélinu, poi lo aue ejerce una influencis directa en
la propagaﬂihn de la enfermedpd; Y2 que 8 magor humedsd,
Mayor serd la distancia de wvuelo.

L& Precipitacitn pluvial jueas un papel inportante . -
porque favorece 3 las especies'veetoras que se ordan en
eagtancamentos de agusa, por los depbsitos que quedan
después de las lluvias sumentando asd la densidad de
vectores. Un ejnplo de esto lo tenemos en las areas
vosteras del Golfo de México, donde se favorece el
Asalbimanues, For el conltrario, las especies que se crian
en BQuas corrientes dissminugen su densidad debido 8 que lam

"1luviass laven los criaderos, lo que ocurre con el_f.
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paevdopunctipennis, en reaqgldnes semisridss como ls tierra "
caliente dé Guerrero o Michosocén,

l.as perturbaciones atmosféricass que traen vientos
fuertes o 1luwvizs abundantes,(ciclones, nortes, ete)d
disminugen arandemente 1s poblacibtn adulta, mecesitandose
varios dise o semanas para alcanzaer ls densidad que
tenian antéa e que ocurriera el meteoro.

Otros Tactores aue influgen en el dessrrollo del
vector son la presencis de especies perésitess o ﬁredadoras
de los vectores,; como s el microsporidio Npsews
 stegonise que es letsl psre el A. _ganbipe en Nigeris
Septentrioﬁal + 9 los peces larvifacos del aénero

GCambusip awe hen diezmado rotablemente slaunas especies

vertoras del continernte americsno.

VI DISTRIBUCION GEOGFRAFICA

El paludisso 3 pessar de ser una enferﬁedad
eminentemente tropical, hs rebssado los tripicos 4 llecado
8 lugares como el Lago Ladoga en 18 URSS, el sur de Suecia
4 Norueaz, a &0 arasdos de latitud rorte;, 9 en el hemisferio
s5uUr, en el norte de Argentina 9 Budfrica, 8 39 arsdos de
latitud sure A pessr de esto, se puede afirmar que en
aerneral las infecciones palidicas se presentan entre los 43‘
arados de latitud norte 4 los 30 aredos de latitud sur,
excepto en los luagares en que por slauns razon no existen

- - _ , N :
mosquitos vectores, cono swucede con lag pequerss islas del
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Ocdarno Faclifico v Meridionsl, dorde probablemente su
sislamiento las ha mantenido libres de los anophelinos,
slgunae freass deserticas en que no existern criaderos
apropisdos o las localidsdes situadss a3 mMas de 3000 metros
sobre el nivel del mar,; en que las cordiciones ambientales
no permiten ls vide de estos insectos.

El Dr. Eugene Pagne, estudiando diferentes palises de
sursmérica, pero singularmente el Brasil, establecit lss
islas de irnmunidsd, que son lugeres donde no se dan jambs
ciertaslen?ermedades. Erm el EBrasil, estes islas de
inmunidad les encontramos proximas a8 la costas pero no en
1 linea costeras, donde si se presenta el paludismo, De
esto se desprende gque has'un condlicionalismo geoqréafico,

aqiie determinag 1a prescencis de 1s enfermedad.fig.éb.

Digtribucion de las Especies.

La especie de més amplis distribucidbn es el E.
vivax, siendo a veces 13 principal csusante de las
infecciones en lugares templados; extrairopicales o de aran
gltitud, siempre 4 cuando las temperaturas rno se encuertren
por debajo de los 17 o por arriba de los 37 arados
centiarados,

El Fs. _ falciparum predoming en las regiones
intertropicales de escasa o mediama altitud, en donde los
dinviernos son benignos, 4 lo verasnos calurosos, con uﬁa

temperaturas media en verano no ses inferior a los 21 grados
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Fig ¢ Islas de inmunidad en Brasil
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centigrados v la de invierno inferdior p los 2 qredos C..

En el veramo 4 otofo se le puade encontrar fueras de los
tropicos siempre 9 cuando encuentre el anofelino‘aprnpiado.
Ea comin en las costas mediterrvréness de Europs, Asia g
africe 4 en las porcliones intertropicales hlwmedas, bajas o
de mediasns altitud de Americs, Asla 4 Africa.

El P.uplarise es wna especle relativamente escasa,
excepto en Africa Central 3 Occidermtal, en Ceylén g
M&laca, pudiendosele encontrar. tasbhién en 195 paises
mediterréneos de Europa central, l2 India, centro g sur de
China v en America aunque en forﬁé MUY escasa.

.El Pe__ovasle es ¢l menos cominm de todos,

localizandose la masoria de los casos en Africa Oriental,
saunque también se han presentsdo casos en Chiﬁa,
Grecia,Indis, L, Mauricio, Nueva Guinea, Fersia, Rodesia,
Sudamerica, la URSS,'etc.

La inciderncia de ls enfermedsd varia de regiones
altamente endémicas, hasts reqioﬁes con epidenias o casos
egporsdicos., Las zomnas de mador incidencis se encuentran
locelizedas en reqione ecwstorisles como la cuencs del
AMmBzonas 3 costés boresles de Sudamerica, el Africa
Ecustorial g Uriental, Madagascar, las costas de la
Feninsula del Dekan, el sur de Chims, Indochina, Peninsuia
de Malsca 9 las islass del archipiélsao Mslavo, Nueva
Guinea é islae contiguase, etc. Lz incidencisz del

padeciniento decrece s medids que nos alejamos del ecusdor,
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v en las reqiocnes limitrofes con sress rno maléricas, la

incidencia es esporédica, pudiendose llegar & localizar
epidemias.

La altitud es un factor aque va a actuer en le
incidencia, 98 aue esta es maygor 8 menor altitud sobre el
nivel del mar, por lo awe las cuencas de los rios, costes
e islss son de lo mbs atacadas por el psludismo. E1
peludismo ge he locslizado desde los 400m. por debajo del
nivel del mar, en las cuencas del mar Muerto hasts en
altitudes superiores o los 2500 msnmes en clertos puntos
del Africs Ecustorisl 4 de la Cadens Ardina, dorde la
transnision gse efectle solo durambte unss cuantas BEMBINIS
al ago 9 COon pecss presas humanss. |

Cuando no se encuentran las condiciones ecologicas
favorables pars cuslquiers de los dos huespedes, disminuge
lg transmision de la enfermedsd, por lo aque cssi no se le
encuentra en los desiertos, alias monteres o lugares

Trios.

Los principsles vectores, por suw snplis distribucibn

Y4 sy arsam capscided transmisora sont

Ern Norteamerice! A, freerborni 4 A,

cuadrimsculatus.

En les costase de Memmamérica, Antillas, B‘norte de

Sudamerical felbimanug.




Eri Sudpmérics troplesnlld, darlinqui

N
Ern lag reqiones montarnsas de México,Centroanérics,

9 los Andes?t frpseudipunctipennis.,

Emn EUROFA! A, labranchiase. A, nesseaes,

pe.sacharovi, 4 A, stepehensi.

En el Cercano Orientelh, claviger, A.nsoulipenils,

pssacharovi, A. stepehensi 9 resuperpictus.

En el subontinente Indico! A.culicifacies.,

Asfluviatilis,A.ninipusg, As.stepehensi, A.sundsicus,

p.siiparpictus eto,

En el norte de Agisat A.pattoni, A.sinensis.

En el sur de China 4 el Asis
Suﬂovieﬁtaltﬁ;deigongnng, A.pmacnlatus, A.ninimus,
A.sipiensis, Assundsicus, etec

En el Archipiélaqo Maslavol a,ba;abgcgng 8y
fslevcosphyros, A.sundslous.

En FilipinastiAs,ninimus.

En africal A.funestius, A. ganbise,A.melsas.

En Australial A,faravti 9 A.punctelatus.

Ademas muchag otras especies contribuyern 8 la
transmision de la enfermedsd comd vectores secundarios o

o . L)
biern solo tienen importancia en regiones peaueras.




Cosos registrados de malaria en America. ‘]97‘5478 v

Pcteacion
19782
Grupo {(Areas Casos registrados
originalmente ’
maliricas) 1975 _ 1976 1977 1978
Grupo I
12 paises o tervitorios
en donde la erradica-
cion de la malaria ha
.stdo certificada 71,631 - 435 424 531 677
Grupo II
Argeatina 3,190 100 70 L 2=
Be' = 143 90 199 894 1,218 -
Costa Rica 608 290 473 217 31
Guayana Francesa 56 319 394 483 288
Cuyann 877 1,116 4,642 1,563 927
Panama - 1,758 666 727 67+ 263
Zona del Canal 38 1 7 4 5
Paraguay 2,415 217 140 156 136
Repablica Dominicana 5,091 159 586 745 1,531
Suheoral 14,176 2,968 7,238 5,204 5,004
Grupo III :
Brasil 46,891 88,630 89,939 104,£36 85,765%
Ecuador 4,559 6,535 10,97+ 11,275 9,28t¢
México 33,639 27,925 . 18,153 . 18,851 14,8424
Suriname 276 2,741 547 993 876
Venezuela 9,789 5,952 4,768 5304 4 .4-49¢
Suhtotal 93,15+ 131,603 124,391 140,859 115,216
Ceupo 1V
Bolivia 1,923 6,615 6.71+4 10,106 10,897 °
Coloinbia 15,778 32,600 39,022 - 63883 53,412
El Salvador 3,906 83,100 83,290 32,243 52.52!1
Cuatemata 2,561 4,979 9.616 34907  '°39,755
Ha:i i 4,274 24,755 £3,0.07 27 b7y 57,379¢
Honduray 2,670 30,259 43,004 39414 24,1661
Nicaragiea 2,424 RE NS 26228 115034 10,6534
Peri 5,635 14.2:3 18,462 32410 15,307%
Subtoeal 39,1972 200 218 247,000 25223 29, Ty
Total 220,153 396,012 372,270 394,021 405,0+7

* En miles.

b Infonmacidn hasta septicinbre.
¢ Informucidn hasta noviembee.
¢ Infonnaciéon hasta octubre.

b



VIT LOCALIZACION EN MEXICO,

El palndisno se cornoce en nuestro pais desde ls
épocm‘de los artecas en que se denominabs 8B las Tiebres
tercisnas corm el nombre de “"Viptlatica', Ya em la épocs
colaoniagl, fuée consiliderado junto con el tifo 4 1s
disenteris como ung de los principales problemas
sanitarios, proplciadeos por las in@mdaciones del lago en
que se encontrgbs ssenteds L ciuwdasd de Tenochtitlan.

Una de Lles primerss medidas propuestss ern ese
entonces, fué la avenacitn del lsqo, 13 cusl se llevd 8 -
cabo hastas fines del siglo XIX,

La existeneis del vector es descrita en el libro
"Historias de las cosss de ls Nueva Espaﬁg“ por Fray
Bernardino de Sahaqun, el cusl describe 1ls existencia de
unos mosquitos que éroducian unas calenturss tercianes o
cuartanas. Fray CGreqorlo de Garcis en su viaje por Danaca
ern 1993, describe haber presenciado en las provinciass
mixktecas w zapotecas uwne peste llasmads "cocolixtli"®
(paludismo, fiebre endémica), la cual llevaba ya tres
arios provocando muertes, John Lloyd Stephens describe er
su libro “Among the Mays Ruins”, los ataques de malsris que
el ¥ sus compareros sufrieron en este pais alrededor del
afo de 1840,

Durante el siglo XVIII 9 principios del XIX hubo
varias epidemiass de “"fiebres" en el Valle de Mé&tico, las

cwales pudieron ser debidss sl paludismo; estas fiebres se
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registraron principelmnente en el aspo de 1714, 17841787, 4
en 1812-1613.

El paludismo junto con la fiebre smarills Jjugld un
papel #uy importente durante ls lnvasion nortesnericana de
1848-1848, 4a que de los 8797 soldedos con que contabs el
genersal Scott al irniciar su marchs hecia 1l ciuded de
Méxtico, solo pudieron ileqar 5980, los otros se fueron
quedando en el trayecto victimaes del paludismo 4 de la
fiebre amarilla.

Fue hasts principios de este siglo aue se tuvo un
conocimiento més sproximado de la meanitud del |
padecimiento en el pais, sl mejorarse las estadisticas de
mortalidad, a8 pesar de aue 13 Historis de ls Academnis
Nacional de HMedicine de México reporte wun qran impulso en
esta materis a partir del sfo de 1877, sobre todo deﬁdé el
punto de vists de sus nmnifestaciunes en especial de la
forns perniciose, enfocandose besicsesmente los asspectos de
etioloaia 4y frecuencia de la enfermedad,.

Sobre esto, el Dr. Migquel E. Bustamante comerte en su
trabajo presentado el 30 de noviembre de 1933 en el
Auditortio de la Facwlted de Medicinal “Recovriendo las
péainss de las estadisticas mexicarnss notsnos, con
dolorose sorpresa, que el paludismo arrebats miles de vidas
cada afio...En los Gltimos 11 afios (de 1922 a 1932) se

han perdido por fiebre 94 caauexis palwics 250 782 vidsesa.

La proporcion de defunclones ocurridse hs sido de mbs de




138 por cads 100 000 hsbitantes o ses, un muerto por
paludismo cads aro en cada 1000 hsbitantes de la
Repdblica. Fara obtener estsa proporcitm hian debido
enfermar no menos de 20 personas, por lo aue vemos que de
1922 a8 1932 hen estado incspacitados temporalmente paras el
tvabajo cinco millonegs auincemil cuarents mexicanos. Es
gsequro que los individuos que pidieron suxilio por serntirse
enfermos fueron los Més draves, pero sl lado de ellos hubo
otros con sintomas que no los incespacitaron pars el'
trabajo; ¢ otros que no percibieron su mal. Entre las
cavsas de mortalidad en 13 Replblica, el paludismo, seadn
el promedio de sfos de 1922 a 1930, ocup6 el sequndo

lugar con 21 599 defunciones,teniendo el primer lugar la
diarfea‘s enteritie 4 el tercero lz neumonia®,

El paludisamo registro wn descenso en las eﬁtadisﬁicas'
de mortalidsd 2 partir de 1931, ocuwpendo un tercer luaar,
pasando sl cusrto en el auinauenio de 1953-57 4y a partir
del auinquenio 1958-6Z, dejo de spsrecer entre las diez

primeras causas de mortelidad en el pais.

Caracteristicas Geograficas de los Lugéres en que se
Desarollaf,

El peludismo en nuwestro pais se presents en las
costes 9 lugares.templados, que son hoscosns W en 139

caradas anaostas ¥y mal ventiledas donde hay fangos 4

lLeaaunetss 4Ya ses por faltaugg declives, poca perneébilidad
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del suelo o por exubrancia de veaetacidn asrborescente que
impide ls vaporizascion del squa de lluvis por su sombra.
En estos lugares existe un agente eficezr de propsascim?
el mosquito anopheles.,

El Dr, Doningo Orvafenos, en su “"Ensado de Geografia
Madics 94 Tlimstoloqia", publicado por la Secretsria de
Fomento en 188%, presents um mepa de pentanos 9 otro de
fiebres intermitentes, los auve son coincidentesa en una época
en aue se deéconocia la bioloaia de la enfermedad. No ase
sabia que habis mosauitos aue necesitaran aque de pantanos
9 en otro capitulo sin relacionar,; presents las fiebres |
intermitentes, las cusles coinciden con lgs zonss pantanosss.

lLas zonas nalaricas;de nuestro pais son! l1a de la
Vertiente del Golfo de Merico 4y Feninsula de Yﬁcatén; 1a
Ueriiente aur del Octano Pacifico? 4 la reqitn del
Noroeste del pais. Actuzlnente se considere interrumpida
la transmisidn en la primers zonzs, persistiendo en las
otres dos, en las dque se lozalizan siete focos com 3.9
millones de nabkitantes, o sea el 10 por ciento del total
del ares mslérica, pero entre ellos se dan 11074 casos de
malarias, eaquivalente sl 7% por ciento del totzl reqistrado
haste el arm de 1978, En estos focos, los fTactores que
han contribeido a 1& persistencis de 1a enfermedsd son

emvtre otros!l  los movimientos interrnos de la poblacion,

851 como las viviendss 4 18 resistencis del vector sl DDT.




Area palGdica de la RepGblica Mexicana \{
Septiembre de 1978 Fuente; SSA, CNEP.
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FOELACION AFECTADA.

La enfermedad se encuwentrs estrechamente relascionada
corn los hébitos Y costumbres de la poblscitn de zonas
palidicas, asl por ejemplo, 13 costusbre de vivir fuers de
las habitasciones o de reposar al descubierto durante sltass
horas de la noche va a permitir que el mosquito pilaue wn
mavor nomero de veces Y con mavor facilidad, Un ejemplo
de esto lo tenemos en 1as montares de los altos de
Chispas, cercanés 8 zonas maléricas, los ad&ltog son los
que padecen ﬁéﬁ frecuentenente la enfervedad, por ser
ellos los que bajan 3 los valles a8 traebsjar 4 &8 realizar
actividades en qenersl, por lo ave estén més expuestos &
‘la infeccibr.,

Tambiérn en las'aldeaa de pescadores, encontrTamos aue
185 mujeres ¥ niros sun‘los.méa afectsdos 48 que 105
hombres pasan la nocheen el mar ain posibilidad de
infectarse, Los microclinas que se producen en las casas
oMo son ls humnedad, oscurildad 3 quietud pueden faevorecer a
los anophelinos 4 por lo tanto 8 le transmisibn paliOdica.

En los canpamentos de cortadores de cafe se hs
encortrado que el pasludismo se transmite mbis repidamente
debido al hacinsmiento que existe, el cual favorece la
transmision de l1la infeccior, mientras qu las casas
dispersas propicianllm interrupcibn de 1a transmison de

la infeccidr.




Las miagraciones de poblacion son un factor muy
iMportante 48 aue los miqrantes humanos lnfectados
dispersan la enfermedad 8 luasres que se encomtraban libres
de le endemis, Por lo que se deberis poner un maygor
enfasgis en loa movinientbs de la poblascibn que se reslizan
con motivo 43 ses de siembrss ¥ cosechas, como el de cafe
alaodon, tomnate etc.,y los que se rezlizan con motivo de
obras de irrdiagacitn, de construccion de marreteras; de
fTiestss religiosss, de mercados o ferias} 4a sea que e
realicen en Qrupo, en formas individusl o fa&iliar asi como
tener en cuents el cemino que utilizaron, el numero de
personas desplazadess, la epocsa del éﬁo, el caracter de 1s
‘migracién (estacional o permanente),y las condicioneﬁ'de)
las viviendas.,

Lea edad es otro factor importante 4ys que son més
susceptibles los nitos y jovenes que los adultos.

Respecto » esto, existe 1la duda de si los niTos son nés
gusceptibles, o si los adultos é lo lerao de suw vida en
zonne malsricas, han desarrollsdo cierts resistencia,

En Mérico mo gse ha encontrado dominancia de enfermos
palidicos del sewxo nameulino,.lo que si ha ocurrido con
lps investigaecionrnes de Russel en lg Indis 4 con las de
Hscket er Cerdels y Vernezuela. |

’La rutricibn ocwps uwn primer plano, 4Yas que en un

pais como'MeMiao, con un alto érédo de desrtricibn,

'aobre todo en la poblacibtrn infantil, la enfernedsd se




presenta con magor intensided 4 causa una magor mortalidsd
debido 8 que la resistencis que pregentan los individuos a
1z infeccibn es Menor.

lLos pequeﬁos nGeleos rursles se sncuentran més
expuestos 8 lass endemiss paltdicas, 4a que uné mayor
zelomeracion de casss, es decirt, un magor arado de
urbanizacidn determine unas barrera para el desplazamiento
del vector, Es8 de comsiderar también la cercanis de los
nicleos de poblaccitrn @ los crisderos, pues si se
encuentran cerca, hay magores posibilidades de transaisibn

deal palUdisno.

Ls lucha contra el paludismo en México,
En Mexico se inicib la introduccién de ls auina
desde 1886, dursnte la Guerrs de Intervencitn Francess, en

aue se sembraron en Cordoba 4 Orizsba en el estado de

Veracruz las especies Cipchons officimalis, C.sgvecirubras g
C.egligsys procedentes de la India. Ern 1874 se llevaron a
tode ls reqibn del Soconuvsco especies de C.sucgegirubra 9
Cirobustal con estas auines se enpezb 8 tener el remedio
para los millores de palGdicos del pais.

En los primeros amos de este siglo, se comenz6 con
1 lucha contre el psludismo en forma tuss orqanizada,
cusndo el Dr. Manuvel 8, Xqglesiss, encargado de los

serviclos sanitarios de squella &poca firmbd convenios

internascionales con la fundascibn Rockefeller para

a7



establecer en el puerto de verécruz, (que junto con Mérids
se disputabs la fama mundial de ser focos mslaricos), wun
servicio contre la fiebre amerills pero aue stendis de
forma marqginel al paludismol con este servicio se llevaron
8 eabo obras de relleno 4 drenaje de slawvnos pasntanos, en
1936 se hizo un cansl pars dessqusr zonss psntanosas que se
encontraban dentro de Mimstitlén v en FPanuco Veracruz,
posteriormente se empled la auina para la profilanis 4 ls
terépéutica del palﬁdiﬁmo entre los individoos residentes
en todas las poblaciones sfectedss de 1s replblica,

En 1933 ge efectub en Tiefra BElancs Veracruz un
~estudio de los vectores y de los criaderos considerados
cbmo fuentes del paludismo de sauella localidsad, lo miswo
se hizo en Morelos, continuando$e>en tmda»la Reﬁtﬁlica. |

En 19353 se creb la Campaﬁaﬂébntré el Pmludisnof
Orncocercosis 4 otras parasitosis cwyo director fuk el Dr.
Salvador Gonzales Herrejbn suxiliado pér el Dr. Galo
Soberon los cuales inicisron investigasciones de campo Q
obras de sasresniento. Ls actuscibtn del Ejercito enkesta
luchs, siempre fue #uy losble sl arado de éolicitargele quev
difurdiera gus conoeinientom gsobre el tems para poder
destruir a8 los mosquitos vectrores 4 para tratar
decuadamente 8 los enfermos palicos.,

En aeneral ias anpaﬁaﬁ sliempre tuvieron deficiencias

2conOmicas, pero 8 pesar de ello explorsron muchas .

localidodes de la Repidlics 4 se enpezd a conocer Kejor
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el probless del paludisno en México tratarndose de obtener

eoepecies de aquins mbs resistentes a las enfernedsdes 4 a
las inclemenciss del ambiente.

En basse 8 los estudios elaborados, se llegb a
precisar 1ls influencis aue tiene la slturz sobre el nivel
del mar en la distribucitn de lss especies plasmodiales.
Se encontro que arriba de los 1500 me se encventrs cssi
exclusivamente F. _ vivaiy en cepss poco virulentas,

- especie aque 3 nenoﬁ'altura coexiste comn el g,falcigaruﬁ_
pero slendo mis viruvlentsa. Se demostro lz escasez de po

malarise 1 su dispersibn, 251 cono la distribucién

aeoaréfice de los vectores, 9 la accltn letal del DDT
soﬁre'estas. o | | h

Ests campars, conteba para 19247 con nuevas tecnicas Ql
progranas sobre saneamierto ambiental, aplicecibtn de
insecticidss de aceibn persistente 3 el empleo de
nedicamentos antipsloudicos: se indcib el rocio con DDT en
divérsaé localidades del pais, hssts aque en 195% se cred
la C&Mpaaa contré la Erradicacitn del Faludlismo que hé

logrado riot.ables avantes ern este sentido.

VIII .PATOLOGIA
Los canbios patoltmicos de 1a halari& se inician uha
vez que el plasnodio ha invadido el cuerpo 3 empieza a

multiplicarse en los alGbulos rojos) iqs brasnos que mas

resultan alterados por el paludismo son? )l bazo, hiqado u'
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en¢éfalo. El bszo siempre aumenta su volumen 4 pesa mos
de iKa., emnm las formas aqQudas sdauiere wn color rojo vivoe 4
consistencia blands, se desqgarrs con facilidad}) en los
css0s cronicos, apasrece ls cspsula engrosada 4 las
trabéculas conjuntivaes muy visibles, El hiasdo se vuelve
tumefacto, puede exlatir también esclerosis. En el
encéfaslo 4 rifores se descubre z menudo congestién y
hemorrasqiss puntiformes. Todos los oreanos snteriormente
citados pueden encontrarse intensamente piaementados 9 con
tonos plomlzos suy carsecteristicos.. Las ﬁés importantes
lesiones microscopicas que se presentan son 13 hiperplasia
de las celulas reticulares, 1as'cuales contienen nuMerosos
nécrof;qps ilernos de aranvlos piémantarims. esto nismo
sutede con los elementos del estoms de 13 medula Oses Q
con lss células de Kupfer del higado} en el encéfalo, el
pliamento se encuentrsa almacenado en las células

pericapul ares.

Entre los oraganos menos altersdos estant el coraibn
s tubo digestivo, 4 rifores los cuales pueden tener
hamorraqias 4 presentar alterados su corpuscnlos,

La hase morfologice pera el dipanostico consiste en el
estudio de los parésitos aque circulan en 13 sangre durante
los peribdms febriles, El»E&vgggg pouMLl s éran cantidad
de arsnulos piamentarios de color pardo amarillento,
produciendo tumefscelon 9 palidez er los hematies que lo

contierent los esquizontes producen de 10 a 20 merozoitos
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aue se encuentran qeneralmentee formando une rosets

reqular, swnque suele formar cuerpos Bmiboideos de formese

irreaulr. El P,falciparum muestra en canblo solo anillos

en la sanare periferica, de formas reaulares definidas el
novero de merozoitos va de 18 8 20 en los esquizontes los
cuales raramente se encuentran en ls sangre periférics, es
condn descubrir sus caracteristicos asmetocitos en forwma
de media lunas. El Ps.malarise forms corpusculos hialinos
y el esauizonte se divide en wne roseta de 6 U B elementos.
Los merorxoitos se liberan a8l mismo tliempo en todos los
qlobulos rojos parssitados lo que de lugsr 8 18 bruscs
elevacion térmica caracteristica dé los enfermnos.
Caracteristica tipicae de los enfernos de paludismo es
la 3estruccibn de muchDS‘henaties, 4 los restos de egtqso
asi comn los parssitos son rétenidoﬁ por el gsistema
andotelial, se produce también uwn sumento em 1a.
bilirubina del plssma sanauines u en el caso del
Esfalciparum puede producirse ls hemoglobiruria.
Le anémia del paludismo no solo sé»debe & la
destruccién de los hematies, sino s ls fragilildasd de
todos los qlbbulos rojos 4 & 1ls incespacidad que hrésenta
el hiasado p&rakaprovechav el hierro liberado., También se.
‘agvierte una disminucibn de‘loﬁ_globhlbs blancos con

aumento ern el nmero de monocitos.

Frincipales Manmifestasciones




Al terminer el periodo de incubascibn‘me inicis el
cuadro clinico, cuyas principsles manifestaciones sond

El Paroxismd, que gse inicia con prodromos
principalmente representados por nédusess, vomitos,
cefaleas, malestar aeneral ete, posteriormente sobrevienen
los escalosfrios e hipertermis sequids de abundsnte
gudoracibérn lo que dg al enferrso una ligers semsacibn de
bienestsr. Este cﬁadro tiene una durscion de 3, 4 y
hasta 10 horase repitienddse sequn 1 especie del pardsito
cads 48 o 72 horas, Los psrodisnos al erincipio de ia
infecciorn pueden ser disrios 4 reaularizerse s medida que
avanza la enfermedad, presentandose cada 3 o 4 dias. |

‘Ataaue. Recibe este nombre el conjumnto de paroxismos,
g'un mismo enfermo puede presentar véfios staques) & ls
suceslibn de astaques se le llame “recaidas " o "recidivas"
aque se manifiestan por wna reaparicitn de 1a parésitenia.
Al periodo que transcurre sirm fiebre se le denominas
"latencis climica” 4 tieme un promedio de duracibn de 2 &
6 meses Y en clertas condiciones hasta de wun a?m,
‘Bependiendo de ls tendencis s las recsidas qué teras la
ceps cavsante de la infecciérn) durante el periodo sinl
fiebre, los ﬂignds que persisten son el de la asnemia g la
esplenomgaslia, :
. Ure hombre puede tener wno o varios palddismos ern s
vidse, el primero recibe el nonbre de prino*infeccihn 9 lqg

siguientes el de reinfaccionen? cuwsndo ha transcurrido més
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de un ano emtre la apepricibn de wno 9 otro ataque, se

dice sue hubo wna reinfeccibn.

Deteccidn de la Enfermvedad,

La detecoibn de l1la enfermedsd se llevae 8 cobo por la
observacion de los sintomas 4 porque en los arlisis de
sarare, el plasmodio es vigible con awyuds del
microscopilo.las investigacibn puede hacerse en la sangre
fresca, la cusl se hace sin colorscitn! en frotis o gota
agruess las que requieren de coloracibtn posterior,

La tecnica de sanare frescs consiste en practicar una
pucibn superficial en 1a piel, preferentemente con aguds
de una 1anceta en el lobulo de la orejs, aunqué tambien se
puede practicar en 1la Qema del dedo, o en el dorso de este,
eri las cercaniss del borde unquesls Una vez hechs la
puncibn, se coloes una qQotz de sanare en el'portaobjetos
prevismente desernarassdo, procurando centrer ls gols parae
externderls después colocandole encima una laminilla
portaobjetos 4 llevendols 8l microsctpio, donde por medio
de tenteos se llews 3 terner la iluminascibn aue permita ver
Jos qlobulos rojos en sw mnavor refringencis. Es
recomendable hacer primero la observacibn con el objetivo
seco 8 Tin de elegly wn buen camMpo, sunque se puede‘enplebr
después la irmmersitn pars obtener detalles més precigos.

Generalmente. los globulos agparecen asmontornsdos

haociemndo dificil suw observacibn, avhaue ge les puede
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erncentrar gislados 4y entonces se puede realizar facilmente

s observaclon del parassito,

Los plassmodios dentro de los eltbulos resaltan por
sue aranos de plamento, slaounss veces se pusede aprecisr 1a
forme de media luna de los asnetocitos en el
F.falecipariiinl los qametocitos de otrac especlies se
distinauern pur su movilidad g su pigmentaciébn. Fara ver
los flsqelos es neceserio esperar de 10 8 40 alnitos para
que éparezcan, para esto es necessario conserver la
preparacién en una camara & 37 arsdos centiarasdos. La
importancia de l2 observacibn en fregco egtribs en la
realizaciﬁn de wn disgnbstico precoz.

Pars 1z Frotis se realize la'puncion cono en el caéo
aﬁterior, pero situando la émta en uno de los extremoé del
partaob.jetos también aqui es necesario‘extendér la gots
pracurando aue el frotis quede muy delazado 4 se hace secar
a8l alre pars lo cualvge sgitar rapidamente con objeto de
que los qlobulos no sufran uns desecscitn lenta aue los
deforma. Los sejores metodos de colorascibn para el Protis
son el de Ssbrazes que émnﬁiﬁte en las aplicacion de una
aots de szul de netileno en el frotis antes de Tijgsrlo, el
nmetodo de Giemss 4 otros.

El procedimiahto de 1la Gote Gruess consiste en colocar
uha‘qota centrade en la lamina 4 dejarla BECAT, aplicandole

después sin fijescitn el colorante Giemss dejandolo actuar

poOr especio de unas hors 4 lavando despubs, pars esto se
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SuMer ge ia preparacidérn tres o custro veces en un vaso de
ague rapidamente para que novﬁe desprenda la Manﬁhé e
s58NQTQ

En los frotis se apreciz el alobwlo rojo intearo gy
dentro de el, el parbsito, ern cambio en la gota gruesa no
hay alobulos 4 solo éparacen manchae szules
corregpondientes 8 los riwleos de los leucoeitqs,
apareciendo los parssitos disesminados con swu rucleo roJjo 4 o
el citoplasma azul, Los parésitos pueden presentar forwes
anillacde,s mmibgidea o de media lons seqin la especie,

Le importancia de 1a gots éruega consiste en
concentrar en un pequeﬁm canpo lo que se encohtraria en
LWNa eamMpo Muy amplio en un frotis.

Existen otras formes de diagrnostico ertre ellas las
seroléaicas que pueden ser utiles pare detectsr los ossos
en los que los parssltos se encuentran en wn numero tan
pajo que no pueden ser descubiertos Tacilmente por la
observacibn parasitoscbpics de las muestras de sangre.
Entre las pruebss serologices més comunes estsn las
sliauientes! Fruebss de Fijacion del coeplemento, de
Reaccion de Frecipitinag de Reacciones de Aglutinscitn, de
Innunofluoréscencua‘u ls Prueba de énticuarpps
flﬁorescentes con antiageno soluple. & pesar del interéé

que 88 les ha puesto 38 estas pruebhes, rninguns he alcsnzado

2l exito esperado,.
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Sintomatologis,

El paludisne ge divide psars su estudlio en Qqudo 4
Cromico. El paludlisno Agudo casi siempre presents {iebre,
aunque puede evolucionar sin ells,. Laes fiebres pueden ser
intermitentes, remitentes o perniciosaé.

En las primeras de ellzs, hay intermedios de apirexis
entre los accesos palidicos! pueden presentarse
diario o bien.eada dos o tres diss 4 reciben el nombre de
cotidisnas, tercianss o cvartasnas respectivamente.

Ests periodicidad esta determinsds por el ciclo
gsquizogbnico del parésito de que se trate, aunque uﬁ'
nisﬁo parésito puede presentar distintos tipos de.fiebré,”
Y3 que no todss las aenersciones de parasitbs de una misns
especie evolucionan sinulténeamentel poar lo e una doblé.
aeneracion de P, wvivay eproduce la dmbie tercianes con
spariencia de cotidiana. Tawmbién es comun la parasitosis
mixte en el enfermo, por lo aue alaunass veces presentan
fiebres stipicas.

Los aintonas del seceso psludiso som el escalofrio,
la fiebre 4y los sudores, generslmente se inicis en las
Mslfanas, despuks del periodo prodréomico consistente en
malestar genersl, dolor de cabezk 94 oleadss de frio aue
recorren la parte posterior el torax 4 los miembros
generalizandose despuas en todo el cuerpo dando lugar al

pscalofrio el cual ddva UNES horas siquiendole la fiebre

aue va de 39 a 41 arados centiarados 4 va scompaﬁada de




aqitecidon, dolor de cabeza, pto., Cusnde va a3 terminar el
periodo febril ; aparece ls sudoracioc 49 con ellas 1as

sensaclon de bienestar.

Laa Fiebres remitentes son propiss del E,faiciparum,

w en ellas la tespersturs no desciende hasta lo normal,
sine que pernansce unos decinos arribs, pars subir por las
tardes. Ests curvae se mantiene por cusiro o siete diss
durante los cuales desaparece 18 hipertermia psrs
reaparecer poco btiempo despubs si no se he inicisdo un
tratemiento,

Les Fiebres pernliciosss son lss més araves 4 de
répida evolucibtn. Es frecuente que el paludismo nmal
‘tratado pase despubs de frecuentes recidivas al estado
cronico.  Les caracteristicas que presentan los enfermos
son un tinte terroso, estan adelgszados 9 tienen un estado
general deprimidl en ellos el bszo es perceptible a la
palpitacién. En este tipo de enfernos, los parbtsitos se
conservan en sw oraanismo Y los accesos febriles les
Bparecen come consecuencls de enfrismientos, traumatismos,
9 otrass enfermnedades.

El paluwdismo se localize aeneralmente en el sistems
rervioso produciendo neurslaias 3 neuritis) en el sicgtenmz
digestivo, produciendo erteritis, esstralalss, dienterdias,
disrrens crhnicas eted en el zpegrsgto circulptorio donde‘
produce endocarditis, asortitis, arteritis etc} aunque se le

puede encontrar en otros orgasnns, 9 sn en le piel.
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Farticularidades del Faludismo en 1s FPoblacitn
Infentil,

l.a edad es un factor determinsnte, 4a aque en los
nitos de edad magor, el paludismo presenta los mismos
sirntomas clinicos que ern los adultos, pero Svanto menor es
el niﬁm, magores son suws modalidades en el curso de 1a
enfermedad 4 en el caso de los lactantes, posee una serie
de particularidades propiss. La duracitn del periodo de
incubacién depende rno solo de la especie de plasmodio,
sino también de la nutricibn aque esté recibiendo el
nifo, ya que estardetermina el arado de resistencia de su
orgénismo.

Como 4B se dijo, en los nitos de edad mavor, 186
crisis febriles tienen las mismas carascteristicas que en
los sdultos, pero 8 medids que el nito es mernor, presenta
mavyores irregqularidsdes en la curva de la temperatura.
Durante los periodas «in crisis el plasmodio en la forma
extreeritrocitaria se conserva en el higado ¥ su
pernetracibn en la séngre tiene lugér'an los meses de
primavera, El desarrollo de las recidi&as se ve
intensificado por el agmtamientolfisieo, las diferentes
’infecciones, vacunas ete. La forme tercisme malians es mas
contn en primaversa g en los nifos con edades de entre 4 u
12 agos Y se congsiders como wna resccitn hiperérqgica del

orasnismo infantil que se desarrolls violentamernte, 4
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sobreviene la muerte probablemente por el edema aqudo 4 la
anoxenia cefebral que & produce.

El paludismo en los lactantes se carscteriza por
tornae atipicas de las cvisis, el escelofrio no es
pronunciado, se observas cisnosis, ls gue aurge a8l inicio de
12 crisis, 4 las convulsiones puede haber vomito,
convulsiornes 4 sianos meningeos, la sudoracibon colo ge
observe en la cabezs 4 en ls reqibtm cervicasl, La
temperatura no presents oscilsciones reaulares, Lesg
diarreas generalmente aemmpa%an a la enfermedad, 291 como
1a toxemis sauda que se nanifiesta por la hiperternia,
también se observa la insuficiencis cardiovascular, aunque

s€ han dado casos en que s carece de accesds en los

lactantes.

Frontstico, El paludismo se puede presentar en forms
benigna o grave; depeﬁdiendo de la especie de plasmodio Y
de 13 receptividad del individuo}l los casos mas graves de
baludismo 4 que llegsn » ocasionar la muerte son los

producidos por faleipsrum, 8 los de vivex o malariae

aeneralmnente no matan, pero son dificiles de curar.

La forms de malsris mbgs peliaqross es la cerebral o
meninges, donde se observe que es frecuente que el enfermo
muers despubs de una exposlcibn més o menos prolongads a

los rayons solasres,

Las formase delirsntes se presentasn como fobias,
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saresividad 3 fendmenos toxicos y eplleptiformes) 4 la

formas bulbar da fentmenos disneéicos como som el edena
pulmnonar, 9 fenbwmenos estertores. Las complicaciones
cardiacas son menos frecuwentes, pero pueden ser procesos
de pre~infarto o llegsar 3 dar un infarto 8l miocardios. En
cyanto 8 las complicaciornes digestivas , puede producir
sintomas parecidos s la disenteris amibians.

Existen formas 1laﬂadas "alalias' en las que hay un
abatiniento de la temperatura por int@rveﬁcibn de 1ab
suprarenal sobre el sistema termoregulador (formas
apivéticas), Frécuentemente Se 1e asocia convla |

tuberculosis, amibissis, el tifo 4 tifoides.

IX TRATAMIENTO

El tratamiento del paciente con baludismo tiene por
objeto la recuperacion de 1s salud 4 nevtralizar la fuerte
Cde infeccibtn. Un sdecuado tratsmiento es vital en el
dessrrollo de lss medidss 3plicad&s contra ei paludismo, 4a
que la administraciétn de sgentes antimalaricos tiene por
objeto preveer los ataques clinicos 4 evitar las recaidas,
BEi COMO dismiﬁuir 1s morbilidad Y mortalidsad en wun 4fres
comtribugendo asi 8 la irterrupcién de la transmisién g
 a 1l extension de brotes epidémicos.
La base del tratamiento del psciente con paludismo, es

el empleo de preparados antipelidicos cuygo surtido se ha

ampliado recientemente, araciss 2 los nvevos medicamerntos
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gintdticos de slias efectividad,

e acwerdo s su_acciﬁn sobre el pardoito se dividen
ers emquizonticidas;‘que 50 los que act(an sobre las
formas eritrociticss asexuadss del plssmodio como son l1la
soridinag, el bigumal v 1a auins? los aamontoitos que actuan‘
asobre las formes sexuadss como son 18 cloroauins 4
primaquina y por Oltimo los que actuan sobre las formas
extraeritrociticas o tiaular&g del par8Bsito, como 1=
quinocida.

Existen basicaﬂente tres tivos de tratasmientol el
presuntivo, el radicasl 4y el colective. El1 tratémiento
presuntivo consiste en la adminimtracibﬁ de uma o més
drogas antimsléricas 8 Tin de que 1la asccibn
quimioterapeuticas de los eaquizonticidés heméticos aétﬁe
sobre las formes eritrociticass del parbsito. Con esto se
persigue raeducir la parssitemis sliviando los sintomaﬁ del
enfermo, evitasr qQue un caso probasble de paludismo infecte a
los mosauitos antes de qué se sdministre el {tratsmiento
radicsl, por lo que su pdministracitn se linita 8 las
pPaErsonass en quienes se sospechs la existencis de una
infecciotn malérica independientemente de la especie dé
que se trate, 8 fin de prevenir ls transmisitn hasts que
se confirme el disgnbstico. La dosis a8 sdministrar se
encuentra en la tabla 1,

En &ress donde se encuentran infecciores de

Pefeleciparym es conveniente administrar un egauizonticids




Junto con la dosis unica presuntive (450-600 ne, de
cloroquing base) 4 un gametocitocida (3045 mg. de
primaaquins based! en el caso de los ni?os la dosis se
reduce de ascuerdo sl peso. (tebla II). Dornde se hays
comprobado la resistencilis de este plasmodio a la
cloroquing, se puede pdministrar en suw lLuasr uns
asociscidtn medicamentosa de acoitn esaulzonticida en
dosis tnica (pirimetsmineg + sulfasdoxin, tabla VI)1 sunque
ern México, Cerntrosmérica 94 el Caribe, no se conocen cepas
resistentes,

El tratsmiento radical, tiene por objeto eliminar
todas las infecciones residusles o importadss, asi como
prevenir la resnudacion de 1a enfernedéd er las zonas que‘
4a no estén protegidss por los rociamientos de
insecticidas,; por lo que solo se zplics paras lograsr la
curacion permanente de los emfermos, evitar las recidivas
Y consequir que los casos tratvedos dejen de ser infecciosos
para el mosqulito, lo que se loagrs por medio de las
eliminacitn de las formas tisulares 4 eritrociticas del
pargsito,

Er las infecciones por Pe.feloipsrum 1s curaclitn
radical se obtiemne por ls eliminscitn complets de las
formas eritrociticas ssexuadas lo que se consigue con 1s
aplicacibn del esquizonticida spropisdo, conplementandose
con un gametoticida o esporonticide}l en el cano e

plasmodios viyax, mplarise 4 ovele, el tratmmiento




con esavizonticids solo pevmite la curacitn clinica por

lo auve se necesits un esauvizonticids tisular pars destruir

las formes exoeritrociticas que causaen 1less recidivag.,
Eventuazlmente este trataniento se uves cono complemento

de otrss medidas de atsaue o pars apresurar ls

interrupcién de la tramsmisibn, En Méxdco 4 aAnérics

Latinza, s0lo se wWes un esquems de tratamiento radicsl para

las infecciones de Pyvivax 4 Pymslarvipel este consiste

en administrar un esauizonticida %anéuinea <25ng/kg de
cloroauving bese en 3 dias, acompé%ado de
esqdizonticida tisular (285mg. de primsauineg base
diariamente durante 14 dias conéecutivqsz iabla III).
Este esauems se puede sustituir por el 3@ 8 semanas en
el aque se wsan las 4 aninoquinaleinas en el misno' |
comprimido (tabls v)i paravlas infecciones por P
falciparyun basta con el tratemiento de 3 dias (tabls iv)
cor un esauizonticids ganquinen (cloroauines? 4 un |
gamétocida (primsauvinag), pero en 21 caso de Pavivax
asocisdo 31 P, falcipsrum, es conveniente wsar 3 dias
cloroquinzg 4 14 dizge primaauinas (tabls IID).s En el caso

de que el P.falciparum ses resistente a2 este

trataniento,se le puede someter sl tratamiento de la tabla
VI aque consiste en 1a adminlstracitn de 0.8%ma/kag de
pirimetemine er douwis nice acnnpaﬁada'de 29 ma/ka de

sulfadoxinseg ern dos diss.

En el tratamiento colective, las drogas se Jssn 438 cses
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para poblaciones enteras o Qrupos de personss sin tener en
cuenta los cssos conocidos o sospechosos de malaria, con el
bbJeto de complementar o swstituir 8 los ingecticidss
resid