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FE DE ERRATAS

Pdg, 8 penmiltimo rengldén: después de la palabra "primer®
falta la palabra "momento"

Pdg. T4 al final del antepemiltimo pdrrafo dice "sexo",-
debe decir "sexualidad".

La pdgina 88 se debe omitir.




INTRODUCCION

sQué es? Un mito, un habla, un sistema, una forma, un con-

cepto. Un significante que se nos presenta de manera rela

tiva y ambigua; tiene a la vez sentido y forma; lleno de-

un lado y hueco del otro. Su sentido aleja la contingencia.
Contiene una serie de valores: histéricos, geogréficos, mo~
rales. Su forma se vacla, se empobrece y se vigia. Su his~
toria nos muestra el intento de liberar la imagen., Su bio--
graf{a es pura, transparente, nos lleva a momentos sublimes
y también grotescos; su historia es el instante sublime de-
la muerte y el eterno suspiro de la vida.

No tiene objeto definido, su placer no es complacido, su dg
seo no satisfecho, sus 1{mites no son sustanciales sino for
males, su tiempo es eterno y concreto. Su esencia es ima--
gen, su imagen momento, y el momento misterio.

Su cuerpo es una sintesis de materia y conciencia,

Desafi{a el orden de las cosas, eminentemente subversiva y -
"fatalmente" sugestiva. Invita, seduce, detiene, contiene,
incita, retiene. Place en el juego del lenguaje. Habla de -
distintas maneras: oralmente, visvalmente, y también en si-
lencio,

Su lenguaje es una totalidad indiscernible, indescifrable.-
Mgnifiesta sus wiedos, sus deseos, y a la vez no los expre-
sa abiertamente, Bs un artificio de su cuerpo, en donde re-
concilia el todo con la nada, la sombra con la imagen, el -
cuerpo con su falta. Bs rebelde y podtico, define su cuerpo

pero jamds lo significa,

Puede nombrarse, profesarse, vivirse, amarse, pero nuncag ~-



destruirse.
Es universal como sentido, pero enteramente personal como con

signe. -

Su tarea es cotidiana, vanguardista, rebelde, es ética y poli
tica, artistica, violenta, profana. Descubre los suefios de la
vida, recubre los misterios de la duda, encubre el universo -
de los ritos, incurre en la ilusidn de la mentira, acude a -
los micleos del silencio, vierte la imzgen a los cuerpos, in-
vierte la ficeidn de lo real en una realidad de lo ficticic,-
revierte, convierte 2l hombre en artificio y traspasa el um--

bral de lo prohibido.

Nos situa, nos define, nos separa, nos hace diferentes de los

otroc, pero comensales de lo mismo.
Su mito es un valor, su valor es un mito.
Es un juego de simbolos, de imdgenes, de tiempos, de concep-—-

tos. Es un juego mdgico, luddico, erético y dramdtico,

Flla es la sexualidad.



A principios de la década de los setentas, surge en México -
uha"Conciencia" politico-econémica de la necesidad de contro-
lar el crecimiento poblacional, misma gque se instituye como -
politica demogrédfica con estrategias definidas en los diferen
tes d4mbitos de su accién.

Entre estos dmbitos, el educativo se concibe como primordial,
dado el cardcter informativo y formativo que lo caracterizan.
En este una de las estrategias educativas es la de apoyar una

educacibn sexual en las escuelas primarias.

La Secretarfa de Educacidén Pdblica, responde a esta politicaj
contempla la necesidad de abrir un espacio educativo a la se-~
xualidad y brindar educacién sexual de apoyo a la regulacién-
del crecimiento poblacional, informacién que por su mismo ca-
rdcter no cubre més que el aspecto de la reﬁroduccién de log-~-
seres vivosy excluyendo algunos elementos importantes de la e

ducacién sexual.

Esta necesidad politica no permanece al margen de la necesidad
pedagbgica que invita a reflexionar acerca de estos postulados
informativos a partir de un‘anélisis de los libros de texto —
de primaria, en donde dicha informacidén se maneja (19,33,4g y
60" grados), para mostrar no solo las deficiencias de este con
tenido sino ademds, aportar elementos diddcticos que permitan-
un mejoramiento en el manejo de la informacién y de los conte-
nidos, tomando en consideracidén la importancia y relevancia de
los libros de texto en la escuela primaria, que sirven de eje-
en torno al cual el alumno tiene el primer acercamiento con una
realidad gue le pertenece y el maestro apuntala los objetivos—-
de la Educacién Publica. Todo esto con el firme propésito de -
reformular o actualizar los contenidos después de quince afios -

de haber sido postulados.
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El objetivo primordial de este trabajo es el de exponer los—
diversos elementos bio-psico-sociales que constituyen la di-
nimica de la sexualidad humana, para plantear las posibilida
des de brindar una educacidn sexual y exponer las implicacio
nes que tendrfa la apertura de un espacio de esta naturaleza
dentro de la escuela piblica.

No es nuestro interés afirmar si se debe o no brindar dicha-
educacién, sino mostrar las posibilidades y limites que exis
ten en ello,

En la primera parte de nuestro escrito se exponen los elemen
tos tebricos que desde la perspecﬁiva psicoanalitica fundamen
tan el cardcter biopsicoldgico de la sexualidad humena. En -
la sdgunda parte, recurrimos a un anflisis de la informacién-
en materia sexuzl contenida en los libros de texto, tomando -
siempre como referencia el marco tebrico psicoanalftico. Pi-
nalmente se plantean las conclusiones generales gue nos permi
tan vislumbrar algunas posibilidades didActicas para una edu-

-

cacibn sexual,

Nuestro deseo es el de aportar, bajo la Sptica de la teorfa -
psicoanal{tica, un andlisis de la informacién sexual de los -
libros de texto de la Secretarf{a de Educacién Pdiblica que se-
integre a la polémica que existe sobre el deber de la educa~--
cién sexual y cuestionar, en la medida de lo posible, las afir
maciones fdciles que con buena voluntad se plantean acerca del
derecho de los alumnos de recibir educacién sexual y de la ngs-
cesidad pedaglgica de brindarla.

Recordemos siempre que el valor de la educacién no estriba en
el reconocimiento gue se hace de la sexualidad humana sino, -—-
precisamente, en el desconocimiento: lo gue niega o pretende -

ignorar de ella.
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I, SEXUALIDAD

LQué es la sexualidad?

En el lenguaje comin, la sexualidad se coricibe como el uni-
verso de la fisiologla sexual, de lo sexual, de 1a parciali
zacidén del cuerpo: los genitales y su funcionamiento; de -
la procreacién. Se concibe también, como una experiencia -
surgida en la ebtapa adolescente,

Prente a tal nocifn, en la que se mezclan los vocablos in--
discriminadamente en torno a un solo concepto: el sexo; de-
limitaremos los términos "sexualidad" y "sexo", as{ como ——

sus implicaciones.

El vocablo "sexo" lo referimos al sexo masculino o femenino
y a los componentes biolégicos que distinguén al hombre de- -
la mujer; es decir, lo sexual converge con la anatomfa y la
fisiologfa. Este aspecto biolégico no engloba factores psi
colégicos, pensamientos, comportamiehtos ni una identifica-
ciéncién con el propio sexo, porgue dichos elementos no de- -
penden de ‘lo biolbgico. Con esto queremos aludir a lo mas-
culino, o masculinidad, y a lo femenino, o feminidad, aspeg
t0s que pertenccen al género y dependen del factor psicolé-
gico, -

El género (masc. o fem,) asumido depende de las vivencias -
infantiles con los padres y a la identificacién con la Tign
ra materna representante de lo femenino, o con la figura pa

terna representante de lo masculino.
Bs asi que el sexo y el género pueden tomar vias independienm

tes a. lo largo del desarrollo individual.



Asunir uno u otro género estd determinado por la identifica-
cibén, pero asumir los pardmetros de lo femenino (en muestra-
cultura se conceptualiza como dulzura, pasividad, delicadeza,
ete.), o de 1o masculino ( fuerza, agresividad, etc.) estd ~
determinado historicamente por la cultura, y por los valores
sociales e ideolégicos.

El sexo, comunmente, es utilizado como sinénimo de lo sexual,
sexualidad o genitalidad y no como el conjunto de componentes
biolégicos gue diferencian al hombre de la mujer. Es concebi
do como la fusién de los cuerpos, el funcionamiento de los ge
nitales y la concepcién; desligdndose de lo placentero, afec—
tivo, y de lag actividades excitantes gue se manifiestan des-
de la infancia y no a partir de la adolescencia. Este mundo-~
de la sexualidad se encuentra insertado en lo psicolégico, ma
nifestado en las relaciones humanas y en la estructura psiqui
ca del sujeto.

Bajo estos criterios podemos considerar que 10 masculino o.fe
menino (género) son parte integrante de la sexualidad, por —-—
ello se considera que la sexualidad es estructurante ya que -
no solo es biolégica, sino también, psfiquica y en esa medida~
implica componentes del ser humano, como lo mencionaremos a -
lo largo de este trabajo.

Una de las aportaciones mds importantes que dié a conocer la-
teorf{a Preudiana, fué la existencia del placer y el deseo, y~
las implicaciones psiguicas unidas a ellos; sostenidos por umm
energf{a considerada como el motor del individuo y el eje cen~
tral de 1la sexualidad humana (1fbido). As{ mismo, dichos fag
tores no se originan en al alguna etapa determinada del desa-
rrollo individual, sino que son inherentes al sujeto desde que
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nace y se mantienen a 1o largo de toda su vida; son estructu-
rantes, ya que a partir de ellos el sujeto se humaniza y se -
sociabiliza,

Freud desarrolla la idea de que la sexualidad se inicia y ex-
perimenta desde el nacimiento, con caracteristicas particula-
res en cada una de las etapas del desarrollo infantil, opo---
niéndose, asf{, al pensamiento tradicional de que la sexusli--
dad se inicia en la etapa de la pubertad y se reduce al fené-
meno de la concepcidn y la genitalidad.

Por ello, es necesario exponer lo gue desde el punto de vista
de la teorfa psicoanalftica implica el concepto de sexualidad:

"La palabra sexualidad no designa solamente las actividades y
el placer dependiente del funcionamiento del aparato genital-
gino toda una serie de excitaciones y de actividedes excitan—~
tes desde la infancia, que producen un placer que no puede re
ducirse a la satisfaccidén de una necesidad fisiolbgica funda-
mental ( respiracidén, hambre, funcién excretora, etc.) y que-
se encuentran a titulo de componentes en la forma llamada nor
mal del amor sexual". (1)

La sexualidad se estructura por la existencia de una falta,a-
partir de la cual se desea. En esg medida la pulsidén busca un
objeto de satisfaccién que proporcionard en un primer una sa-
tisfaceibn real, pero que posteriormente alcanzari la satis—-—

(1) LAPLANCHE/PONTALIS.- Diccionario de psicondlisis., p. 421




faceién que se busca en la alucinacidén del objeto, en la fan
tasia que sobre 61 se vivencfe, en la ilusién que éste cum -
pla. Este objeto no es determinado, lo encuentra, pero no lo
conserva; su bisqueda es eterna, la satisfaccibén que de 61
se obtenga no satisfacerd nunca los requerimientos que de &1
se esperan porque, en esencia, no es el objeto original que
se perdid.

A partir de ésto expondremos en los temas ulteriores las di-
némicas internas y resoluciones que estructuran la indivigua
lidad psiquica'del sujeto, formulando a partir del deseo los
diferentes momentos y situaciones gue definen y conforman a
la sexualidad humana.



CAPITULO 1II

APARATO PSIQUICO



II, APARATO PSIQUICO

En diversos trabajos clinicos realizados por Freud, junto con
otros colaboradores como Charcdt, Berheim y Brever, estable-~
cieron los principios y postulados bAsicos de la teorfa analf
tica, con los cuales se explicarfia la dindmica interna de la-
vida psiguica.

En la psigue humana se interrelacionan el sistema nervioso y-
manifestaciones externas, cuya accidn tiene lugar en el apara
to psfquico al gue no se le puede designar propiamente una 1o
calizacién fisica, pero que, sin embargo, como veremos més a-

delante, su existencia se expresa de diversas maneras.

El funcionamiento del apafato psfquico se encuentra estructu-
rado bajo tres puntos importantes, segin la metapsicologfa —-
Freudiana:

a) Tépico: reconocimiento de lugares supuestos que permiten -
la relacién y funcionamiento de las diversas instanciag —-
que compdnen el aparato psiquico.

b) Dindmico: bBase desde la cual la nocidn del consciente ad——
quirird una dimensién anal{tica; asimismo se entenderd a -
los sitemas como fuerzas psiquicas (la formacién del incons
ciente tendrd como base ésto).

¢) Econdémico: desde donde se explica el cambio y distribucidn
o intensidad de la energia que circula en el aparato psi--
quico, ~

Es necesario, para entender el funcionamiento y formacién del

aparato péiquico, exponer las dos tépicas que Freud conceptua
1liz6 en el transcurso de su elaboracién tebrica,
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Primera Tépica

la constitucién del aparato psiquico, desde esta primera -
tépica, estd formada por dos sistemas: Inconsciente y Pre-
conciencia-conciencia.

Esta divisidén establecida entre los dos sistemas, es ini--
cial e inherente al individuo debido a la accibn de la re-
presién primaria.

La existencia del sistema inconsciente fué corroborado a -~
partir del método de sugestién poshipnética utilizado por-
Berheim, que consist{a principalmente en poner en estado -
hipnético a una persona; durante el trance el paciente re-
cibfa érdenes para ser ejecutudas cn detcrminado momento.
Al despertar no se recordaba el estado hipndtico, pero eje
cutaba conscientemente las acciones sin saber porqué. Esto
indicaba que algo quedaba latente en el inconsciente.
Otras manifestaciones exbhernas comprobaron la existencia -
del inconsciente, tales como losg sueilos, lapsus lingie, -
errores de memoria, etc.

Agf, Freud establecid que el inconsciente estd constituido
por contenidos reprimidos que diffeilmente tienen acceso -~
al sistema consciente, "Lo inconsciente es una fase regu-—
lar inevitable en log procesos que fundan nuestra actividad
psiquica®. (2)

(2) FREUD, S. Obras Completas, t. XII, Buenos Aires, ed.
Amoryurtu, 1980, p. 275
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El sistema inconsciente comprende las siguientes caracte-
risticas:

a) Sus contenidos son representantes de las pulsiones ()

b) Estos contenidos estdn regidos por los mecanismos espe
cificos del proceso primario, principalmente la conden
sacidén (++) y el desplazamiento (++).

¢) Puertemente cargados de energfa pulsional, estos conteni
dos buscan retornar a la conciencia y a la accidn (retor
no de lo reprimido), pero solo tienen acceso al sistema-
preconsciente-conciente cuande han sido deformados por -
la censura. ‘

d) Por otra parte los descos infantiles son espec{ficamente
log que experimentan una fijacidn (+++) en el incong—-——-
ciente. El sistema inconsciente se encuentra regido por-
el principic del placer; cue desde el punto de vista eco

némico consiste en la disminucidn de la excitaciédn.

El sistema preconsciente se¢ caracteriza por que su conteni-
do es lo inconsciente en sentido "descriptivo"; es decir es
contenido latente qae tiene la posibilidad de acceder a la-—
conciencia sorteando la censura, Sin embargo, no suelen ser
permanentes en ella, ya que pasan con rapidez y solo vuel--
ven a serlo bajo ciertas condiciones.

(+) Pulsidén-"Proceso dindmico consistente en un impulso——-—
(carga energética, factor de movilidad) que hace tender
al organismo hacia su fin. Segin Freud una pulsién tie-
ne su origen en una excitacién corporal {estado de ten-
gién); su fin es suprimir ese estado de tensién que rei
na en la fuente pulsional; gracias al objeto, la pul---
sién puede alcanzar su fin LAPLANCHE. Diccionario de -~
psicoandlisgis. p.337

(++) Condensacién-"Uno de los principales modos de funciona
miento de los procesos inconscientes: una representa-——-
c¢ién ¥nica representa por si sola varias cadenas asocia
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El sistema preconsciente-conciente se rige por el principio

de realidad que representa las valoraciones morales y socia

les gue le son impuestas al sujeto.

Los representantes de la pulsién que han sido reprimidos, -

permanecen en lo inconsciente. Lo reprimido es una parte sug
tancial del sistema inconsciente arriba mencionado, es un —-
proceso por medio del cual el sujeto mantine en el incong-———
ciente representaciones (pensamientos, imdgenes, recuerdos)-
ligados a una pulsién (susceptible por si misma de provocar-

placer) que provocarfa displacer en virtud de otras exigen—-

cias,

El proceso de represién pasa por tres momentos:

a) Una primera fase, represién primaria y priginaria, cuya -
caracter{stica son los contenidos representantes de la --
pulsién (energfa), aln cuando tienen més accesible la en-
trada a la conciencia, son rechazazdos en este nivel, por-
lo cual dﬁedan ligados en forma inalterable al inconscien
te.

b) El segundo momento, represién propiamente dicha, se cons-
tituye cuando entran en accién valores sociales gue han ~
gido introyectados por el sujeto, mismos gue rechazan el-
libre desplazamiento de la pulsién y los deseos inconscien
tés al sistema conciente.

tivas, en la interseccidn de las cuales se encuentra.-
. /
idem. pag.74

(++) Desplazamiento-"Consiste en gue el acento, el interés,-
la intensgidad de una representacidn-originalmente poco-
intensas, aunque ligadas a la primera por una cadena a-

’ sociativa",., Idem pag. 97.

(+++) Fijacibén- Hace que la libido se una fuertemente a per--
sonas o a imagos, reproduzca un determinado modo de sa~+
"'tisfacecidn, permanezca organizada segin la estructura
caracteristica de una de sus fases evolutivas,Cf. La-
planche. Op. cit., p. 161, 14




e¢) El tercer momento del proceso de represién se define por
retorno de lo reprimido, en donde los contenidos reprimi,
dos no desaparecen por completo, sino que tienden a vol-
ver a la conciencia de un modo deformado o desviado, por

+ medio de los mecanismos de condensacibn y desplazamiento
Ya mencionados.

Es decir, la represién como t2l no recae directamente sobre-
la pulsién, sino sobre los representantes que estdn 1ligados-
a2 ella., Es una fuerza constante que actda en el interior del
aparato psiquico.

Generalmente se tiende a confundir el término "pulsidén" con-
el de "instinto"; pero para evitar errores conceptusles de -
esta naturaleza, es necesario diferenciar ambos conceptlos.
El cuerpo humano presenta necesidades corporales que requie-
ren de una satisfaceidn inmediata (instinto); de su cumpli-——
miento se desprende una experiencia placentera la cual impul
sard a desear nuevamente esa vivencia, ya que, por ejemplo, -
cuando es bebé se satisface el hambre por la leche, la suc—-
e¢ién del pezdn le provoca placer; en esta medida se satisfa-
ce parcialmente un deseo., La satisfaccidn es parcial ya que
reaparece el deseo,.parcialmente.
La satisfaccidn es parcial ya que reaparece la energfa la —-
cual requiere de una descarga, es decir, una disminucién de-
la tensién que origina el placer. En estz accibn el objeto_
de deseo se interioriza y se transforma de objeto real en ob
jeto fantaseado,

";Placer cue proviene de donde?. De zlli donde el

objeto es esperado. Pero allf donde es esperado es

alucinado.,.Alucinado en verdad por un aparato psi
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guico que con su voto la llama, victima de un
deseo eternizado cuya causa est4d perdida, in-
cluso si su objeto se vuelve a encontrar mi--
les de veces. El nifio saciado vuelve a soilar-
con €1, porque el deseo comienza alli donde--
la necesidad estd satisfecha". (3)

En el 1{mite donde se satisface una necesidad corporal y se
presenta el deseo de obtener placer ya estdn presentes dos-
energfas diferentes: instinto y pulsién,

Preud introduce el término "pulsién" (trieb) definiéndolo--
claramente a diferencia del concepto "instinto". (+)

El instinto tiene movilidad a nivel somdiico mientras que--—
la pulsién se presenta a nivel psfguico en forma ligada a -
los representantes; es la energfa gracias a la cual el apa-
rato psfquico funciona.

La pulsién es un impulso o esfuerzo que tiende a un fin,—--
Tiene su origen en una excitacién corporal (fuente) y su——
fin o meta es suprimir €l estado de tensién por medio del -
objeto, pero no es solo un objeto, porque el objeto de la -
pulsién es 14bil, es decir cambiante.

Freud define a la pﬁlsidn como un “concepto fronterizo en-
tre lo animico y lo somdtico, como un representante psiqui=-
co de los esti{mulos que provienen del interior del cuerpo y
alcanzan el alma, como una medida de la exigencia de traba-

(3) Moustafa, Safouan. EL estructuralismo en nsicoandlisis~
pp. 38,48, ‘

(4+) Instinto-"Clé4sicamente esguema de comportamiento hereda-

do, propio de una especie animal, que varfa po-
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jo que es impuesta a lo animico a consecuencia de su trabazén
en lo corporal®™ (4).

Para otros autores "las pulsiones ligadas a la sexualidad en
funcidén de su conexidén primera con las experiencias placente-
rag, estén condenadas a ser reprimidas, desplazadas, transfor
madas en lo contrario, negadas en su acceso a la satisfaccidn
¥y a la conciencia, secundaria de ellas, es desconocimiento de
este proceso permanente de deformacidén pulsional gue se desa-

rrolla a sus espaldas" (5).

Asf, dentro de la teoria psicoanalitica se conocen dos tipos
de pulsgiones: pulsidn de muerte y pulsidnp de vida., Las pul-
siones de muerte tienden a disminuir la tensidén volviendo al
ser vivo al estado inorgdnico; inicialmente se dirige al in--
terior en vias de auto-destruccidn, al dirigirse al exterior
lo hace en forma de agresién.

La autoconservacidn v la libido son manifestaciones de las °
pulsiones de vida ligadas a las pulsiones biolégicas para la
consarvacién del individuo. La libido se dirige a obtener —-~
placer en diferentes partes del cuerpo (zonas erdgehae) y -
pos -eriormente entra &l servicio de la reproducciédn,

(4) FREUD, S. Obras Completas. BEd. Amorrurtu, Buenos Aires,
1980, t. XII, p, 117,

(5) BRAUNSTEIN, Néstor, et al. Psicologfa: ideologfa y cienci.
México, siglo XXI editores, 1981, p. 32.

co6 & poco de uio A otro individuo, se desarrolla segin una
secuencia temporal poco susceptible de perturbarse y que pa-~—
rece responder a una finalidad". Cf., LAPLANCHE, op. cit., .
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Las pulsiones sexucles propias de la 1f{bido pueden experi--

mentar cuatro destinos diferentes a lo largo de su desarro-
1lo:

1)

2}

3)

4)

Transtorno hacia lo contrario, oue se manifiesta por dos
procesos: a) cambio de la pulsién de la actividad a la -
pasividad; b) transtorno en cusnto al contenido ¢ue se -
estlabece contra la mudanza del amor en odio, que gene--
ralmente se dirigen simultaneamente al mismo objeto; el-
amor no solo tiene opuesto al odio. La mediacién entre -
amar y ser amado es la indiferencia, gue se contrapone -
al amar y odiar conjuntamente.

Vuelta hacia la persona propia, que se traduce como un -
masoquismo que no es més que un sadismo vuelto hacia si-
mismo; por otra parte contempla una excitacién a partir-
de admirar y admirar el cuerpo propio.

Sublimacidén: se le considera como el nroceso mds acepbta-
do socialmehﬁe, ya gue la pulsién se deriva hacia un nue
vo fin no sexual, apuntando hacia las actividades artis-
ticas e intelectuales, cuya energla parte de la fuerza -
de la pulsidn sexual. IBs una energfa desexuslizada que-
se descarga hacia la creatividad con la finalidad de ob-
tener placer por la bisqueda de reconocimiento o algin -
otro fin.

Represién: los representantes ligados a la pulsién sg--—-
xual son mantenidos en el inconsciente, y de ser suscep;
tibles de salir a la conciencia provocarfan displacer;--
los grados excesivos de represidn impiden la creatividad

y desenvolvimiento del individuo.
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Segunda Tépica.

A partir de los hallazgos provinientes de los descubrimientos
del complejo de Edipo y las defensas inccnscientes, Freud ela
bora una nueve tdépica respecto del aparato psfquico, cue no -
debe entenderse como una negacién de los planbeamientos expre
sados en la primera tépicu; sino, mds bien, com0 una preci---
si6n y complementacién tebrica. Los sistemas, considerados -
en la primera t6pica, dejan su lugar a2 lo que, en esta segun-
da, reciben la denominacién de instancias con cualidades pesi-
guicas que designan el cardcter de los representantes pulsio-
nales de cada una de las nuevas instancias formuladas. Di---
chas instancias son: el Ello, el Yo y el Superyo.

El Fllo presents cnracterfsticas que en la primera tépica ———

eran fundamento del inconsciente. Retiene las representacio--

neg psiquicas de las pulsiones en parte hereditarias e inna--

-tas y en parte reprimidas, cuyas cualidades son inconscientes,
‘Se rige por el principin del placer, ya que esta instancia es-
el reservorio de la energfa pulsional que se caracteriza por -
ser libre y fdcil de descargar, logrando con esto que se efec~
tien los procesos de condensacidén y desplazamiento.

Opuesto al Ello, el Yo es la instancia gue tiene contacto con-
el mundo externo a partir del nzcimiento, aunque le energfa --
que lo constituye tiene contacto con el mundo externo a partir
del nacimiento. Asf, la energla yoica cs energfa pulsional en
forma sublimada y desexualizada porque ejerce control sobre si
misma, aungue busque el placer y evite el displacer. Otra de-
sus caracteristicas es que ejerce la razén y ubica al sujeto -
en una situacién de temporalidad, cosa contraria al Ello; de—
esta manera el principio de realidad toma fundamento para pos-
tergar y controlar las satisfacciones gue las presiones pulsio
neles exigen.
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La tarea propia del Yo es la de distribuir la libide y pos~
tergar la satisfaccibn., Pero esta Wltima accidn no la ejer—
ce libremente, sino mis bien la efectda un tanto presionada
por una instancia derivada de sf misma que toma las veces -
de juez; constituye la tercera instancia de esta segunda ~-—
tépica: el Superyo.

Les funciones propias del Superyo son: a) avtoconservacidng
b) conciencia moral; c) el ideal del Yo.

Se puede considerar al Suneryo como heredero del complejo -
de Edipo en tanto recepltor y formador de la moral dictada y
gue es impuesta por el padre al obligar al nifio a renunciar
a los deseos amorosos con c¢u madre. BEsta prohibicién, al =
ser interiorizada, se instaura como la ley y es, en cierta-
medida, la génesis de la instencia psiquica que nos ocuna.
Lios valores morales gue impligue esta ley, serédn determinan
tes para las acciones futuras, en la medida en que, a par--~
tir de ellos, se admita o se censure las operaciones cdel Yoj
o0 se llegue al autocastigo a través del sentimiento de culpa
en el momento en oue se crea la tensidn, al presentarse lag-
exigencias de la conciencia y las acciones yoicas, El baso~-
mento moral de este proceso edipico, es: el Ideal del Yo.

Bl Ideal del Yo es una instancia que forma parte del Yo. Se~
puede considerar como la parte modificada del Yo a partir de
las identificaciones con el padre y la madre como resultado-
del Edipa, o

Es pues el Ideal, el heredero del complejo de Edipo. Se dis~
tingue del Superyo, en tanto este Wltimo es el portador de ~
la conciencia moral y la censura.

Bl Ideal del Yo como instancia diferecnciada, constituye un -
modelo al que el sujeto intenta ajustarse, Es el resultado -
de la convergencia del narcisismo-ideslizacién del Yo y de -

20



las identificaciones con los padres, con los gue los substi-
tuyan y con los ideales colectivos. Tienen, ademds de un --
componente individual, vn componente socieal,

Lagache plantea una relacidén estructural en el sistema Super-
yo~ideal del yo, en la cual el primero corresponde a la auto-
ridad y este Wltimo a las esperanzas de la autoridad.
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CAPITULO II1

DESARROLLO PSICOSEXUAL
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ITI, DESARROLLO PSICOSEZUAL

¥l desarrollo psicosexual del nifio, tiene su primera mani-
festacidén de placer en la boca, en donde a partir del movi
miento succionador, ritmico y repetitivo, denominado "chu-~
peteo™, el sujeto descubre que mds 2lla’” de la simple sa--
tisfaccibn de una necesidad orgdnica, existe uwna fuente de
placer.

Bsta primera etapa, se denomina ctapa oral. Posterior a és
ta, como parte del proceso de maduracidén, la fuente de pla
cer cambia de la boca a la regifn annl del cuerpo; la dis-
tensidn que acompafia a la retencidn del intestino y la es-
timulacidbn del moviwmiento del mismo son fuentes de placer,
e implican la centralizacién de 1n tensidn en el control

de esfinteres.

Alrcdedor de los cuatro afios, la fuente 1ibidinal del pla-

cer se centra principélmente en la regién genital, que ad-

quirird en los afios posteriores vital importancia en la agc

tividad sexusl propiamente dicha, Esta fase llamada fase -

félica, se inicia con el interés por la menipulacién de los
8rganos sexusles, el conocimiento de los mismos y un deseo-
natural de investigacidén de los brgenos sexuales de los 0--
tros en comparacidn con los propios; es decir en esta etapa
la masturbaciébén infantil y los impulsos de conocimiento e -
investigacidén afloran. En dicha etapa, de organigacién geni
tal infantil, ambos sexos enfocan su interés e implicacio--
nes psfquicas en torno a uno de los genitales: el masculino
1o cual se traduce en el primado del falo. Su primacf{a es -
1a iedea gue tienen los nificg de ambos gexos de la existenw

cia de un solo genital: el pene.
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La fase fdlica es contempordnea al complejo de Bdipo y su-
interrelacién es determinante para ambos, de tal forma que
el sepultamiento del complejo de Bdipo tiene que ver con -
el complejo de castracidn. En este momento los brganos ge
nitales dejan de tener importancia y la fase fdlica es re-
levada por el periodo de latencia.

Cuando el nifio y la nida sepultan el couplejo de Bdipo, -——
sustituyen la hostilidad por la identificacidn, es decir,-
introyectan en su YO los valores morales tronsmitidos por-
los padres; con este proceso se inicia la formacién del su
peryo (conciencia moral). En este periodo, la energfn se-
xXual se sublima ya gue ge canaliza hacia metas no sexuales
que representan la cultura y la investigacidn,

Es la estapa mds tranauila aue vive el nifio y en la que se
prepara para cnfrentar la dltima y mds diffcil etapa de la

-

organizacidn psicosexual: la adolescencia,
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3.1 Complejo de Edipo

a) Comple jo de Edipo desde perspectiva freudiana.

E1l complejo de Edipo es un conjunto organizado de los de—-
seos amorosos y hostiles del nifio hacia sus padres como re
sultante de las relaciones con éstos; tiene lugar de los -
tres a los cinco afios, aproximadaomente durante la fase f4-
lica.

El Complejo de Edipo se presenta en forma positiva y nega-
tiva. En la primera el complejo indien el deseo sexual ha-
cia el progenitor del sexo opucsto y el deseo de mierte —-—
del progenitor del mismo sexo. En su forma negativa se pre
sentu a la inversa, deseo sexual por el progenitor del pro

10 sexo deseo de muerbte del progenitor del sexo opuesto,
b prog p

Desde el necimiento se inieian las relaciones del nillo con
sus padres. La madre cs-el wrimer objeto de amor; el nifio-
se enamora de su madre debido a las primeras experiencias-—
placenteras, por medio de la nlimentacidén y cuidados gque -
ella le brinda.

El padre, que hasta los primeros afios de vida aproximada--
mente era también objeto de amor del nifio, se convierte en
objeto de rechazo y la relacidn vivenciada por el nifio co=-
mo amorosa se vuelve una relacidn hostil; el nifio ve en su
padre un rival, para quien desea la muerte y as{ poder ocu
par su lugar frente a la madre.

Durante la fase fdlica, el nific descubre que tiene pene,—-
“edto le origina la idea de ocue todo ser vivo tiene penej;--
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la falta de este Srgano en la nifia se cxplica pensando que

tuvo pene, pero ante un castigo lo perdid, sentimiento que
es compartido por la nida.

El nifio deduce gue corre el peligro de recibir el mismo --
castigo ante el deseo de sustituir a su padre y los celos-
gue siente por €1.

Ante la amenaza de costrocidn el nifio decide abandonar la-
relacién edfpica (amor a la modre y hostilidad a2l padre),-
identificdndose con el padre. A partir de csta identifica-
cibn se instaura el Superyo, 1la mornlidnd impuesta -or el-
padre: "no deseards a tu madre", ¢s la moralidad que el ni
fio debe seguir.

E1 Complejo de Bdipo es fundsmental en la sexualidad huma-
na porque a partir de la identificacién primaria queda de-
terminada la eleccidn futura del objeto amorose, la orien-
tacién del deseo y la orientacién de los componeates hete-
rosexuales y homosexunles que definen la sexualidad humana.
As{ mismo, Freud expone gque en esta fase, el nifio accede a
la genitalidad a partir de la primzcfa que le concede al -
falo y no solo por la madurneisn biolégica, Por Witimo la-
superacidn del edipo es fundouenbal pvara la estructuracién
de la persconalidad que se genera en el momento de la supe-
racién de éste y la entrada a la latencia en donde se cong
tituyen el Superyo y el Ideal del Yo principalmente.
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Complejo de Edipo en la nifia.

En la nifia su primer objeto de amor es la madre, pero a di
fereneia del niflo, ella deberd coambiarlo por el amor del -

padre.

De igual manera le sucede con los genitnles. Durante la se
xualidad infantil zn zonn erépgena es el clitoris, anflogo-
al pene del varon, el cual debe cambiar por la vagina en -
la edad adulta,

Con el descubrimiento de la difercncia de los sexos, la ni
fla partiendo de la premisa universal del pene, cree gue su
clitoris crecerd y serd un pene como el del vardn; al dar-
se cuenta de nue no podrd tener pene, empieza a2 sentir gren
hostilidad por su madre que no la ha dotado de un genital-
masculino; cuando pereibhe oue tanto su madre como todas las
mujeres carccen de ef, se le crea un sentimiento de inferio
ridad, Bste sufrimienio cue la embarge y la hostilidad ha—-
ciz su madre, la alejan de ella para sustituirla por su ———
mievo objeto de amor: el padre.

Lo que la nifia espera del padre no es a &1 como hombre, si
no al hijo que este le puedn olorgar para compensar la fal
ta de pene. De ahi que establezca la analogfa falo-nifio,--
Desilusionada por la imposibilidad de que el padre le otor
gue un hijo, decide alejarse de el., Lo idea de un hijo =--
del padre desapurece:‘pero el deseo de un hijo,en equiva--—
lencia al falo.(deseo incosnciente), perdura hasta la edad
adulta.
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b) Complejo de Edipo desde la perspectiva lacaniana,

+

Bl Complejo de Bdipo en Lacan se diferencia de 1la concep-
cidn freudiane, en cue va més alld de la cxnlicacidn de -
la trinda en Freud, para desostrar ocue, adends del Padre-
Madre-iijo, el Falo interviene en la estructura del Edipo
como "significante del deceo”,

Bl ®dipo lacaniano conciste en ¢l deseo de ser o0 no ser -
el falo { ser o no ser lo oue faolto en la satisfaceidn --

del deseo del otro, la madre) y tener o no tener falo,

La falta o carencia es un concepto oune deline la scpara--

¢idn puuluting de la madre eomo resnuesta a 1a prohibi --

cidn paternn de romper esco unidn intimumente lieada,

@1 f2lo no es ecaracteristico del nitio solmwente, sino de-

los tres protngonistas del Bdipo, por lo que constituye -

la nocidén primordinl para Tncan en torno al cunl se estrue
tura el Zdipo. El desavrollo de éste sucede en tiempos 16

zicos y no cronolégicos,

Bl Falo como un cunrto elemento del Hdine, se presenta —-

en dos perspectivas: simbblica e imagincria.

Para Lacan, el Falo simbdlico (+) es el significante que-
determina la organizacidn de 1o esiructura psfouica; y es
fundamentel en tonto cue esteblece la organizacibn de las

relaciones entre 1z madre, el padre y el hijo.

¥l Palo c¢s la asvncidn de una orden dictada por el padre,
orden que cmerge por cl deseo mismo del padre y por el —-
deseo de la madre hacia él. Por esto, el Palo simb6élico-

es el significante de la falta. Falta de la medre de ser-
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el complemento del nifio; falte nor no tener ya el comple--~
mento moterno., Es asi como lz frlta del objeto es susti-—
tuida simbolicamente por la palabra. De csto se enticende-
cue la spavieidn del padre en 12 reloeidn nodre-bijo, no -
solo es T{sico, =ino cue trae consigo el simbolo de la Ley,

rue & su ves ecbteblcece ol orden en li orgeniwvcceibn Tamilisr.

La Ley prohibe el incesto. #1 hijo es ceparaco de 1o ouge-
imeginaba ser el complenmento y sucede lo aue Dacoan denomi-
na la castracién simbdélica; sin embargo, el derco de conbi
nuar siendo ¢l complemento se mantiene,

-

(+) Segstin Tzcan, el sujeto se encuentra insertando en el —-

mundo de los tres registros: real, =zimbdlico e imagina
rioc.

Simb&lico- " a) Designa estructuras cue funcionan como
significantes; es decir, le relocidn gue gucrda la es-
tructura del inconsciente con la estructura del lengua
je; 1B) Designa 1z Ley oue impone el orden (padre sim-
bblico) cue ocupa un lugar en el Complejo de Edipo; no
se refiere a una persona en particuvlar, sino cue puede
ser ocupedo por cualouiera, en primer lugar los padres,
Con estz segunda designacidén, Loean pretende mostrar -
como el sujeto humano se encuentra cn un orden ectable
cido, tombiédn de nutur~lera simbdlica ¥ p. 475-426

Imaginario~ "Designa la constitucibdn del Yo del sujeto
a partir de la imdgen de ou scuwejante, pnra Loecon solo
existe el semejonte (otro cue sea Yo) porcue el Yo es-
origineimente otro. El sujeto estd incertado en el re-
gistro cde lo imnginario, porove toda conducta, toda re
lacidn imeginerie, cstd dedicademente al cngafio", -
p.198-199 . LAPLANCHE. Diccionario de psicontlisis,
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la folta define nl demeo de completud, nero no--

?
sisgnifica, npues el deseo no muede nombrarse, Se huscard

tigfacer en la eleccidn del objeto, cue nor no ser el —-—

L

freslmente desendo no logrard cubrir dichs folta.
Frito en el oilar en Lorno »l eusl se coblpructurerd la -
2lidad huwaane, voveue Cetorning 1o eleccidn de objeto-

a

y los reluciones ofcetivegs., Bo onn ccome

trnto ya no es divectn con el objiceto cwinirio de ortiefoe-

g . . } , .
eidn y compledud gue cvo Lo wodea; nine ue oo

por un sipgnificrate cue »rohibe 1l reliclén. s decir, la
coxnelidad nuce de 1o vrohihicidn ¥y se eatructura en la —-—
fslta,

: La seporacidn de la relacidn ducl cue se esiablece entre -
el nilio ¥ o medre no dohe enbenderse como un fendieno que
s tiene lugnr en un womenbto debterninado, Sino como el resul-
stodo de un sroccso gque eanlewnn nonntirerce cloromente en -

ebtapn que-Lacon denomina "estadfo del Bspejor.

gal- "Es el orden de lo pulsional, Zs lo cue aparece sienm
pre en el mismo lugar, Apnrcce como AZnrosc, Pero siempre~
e articula o los otros registros. Se dice que lo real cs~
:0 imposible en tanto cue es lo imposible de aprender, Se-
Fice tonbidn cque es impozible noraue es mxdo (1o rmalaoional
o habla); su dnicn wosibilided serfa lo imasinario a bra-
s de 1o simbbélico, Lo real se imnsinarizs por lms leyes-
1o simbdélico. Botos tres ovtuuros no rueden ser pensa-
s seprredomente”. Comunicreidn nersonal. e, Hsther N, -
; Ldpez.
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¥

* o tla relacién dual tiene como funcién el reconocinmiento de la
“totelidad del rropio cuerno; es lo relativo a lo imaginario

Yy 1a fase de la identificacién nurcisista. Si esta rela-—-

oy
W

“cibn no es corteda por el wvadre, habrd sunisidn y confusién
Tcon Lo wmuedre, con lo cual el nifio no nodrd ncceder o su ine-
cdividurliced como sujeto deocente.

Bl estodfe del Zepecjo que vivencifa el niflo, se coracteriza-

“primordialmente por ser un wroceso de identificacidn, en --

tdonde e descubre frenbe o wn csrejo o frente 2 otro nifio,-
i . . . .
“una indgen cue no eos &1L miemo, pero nue le sirve como refe-
irencia paro aswnirse cowo ser con curoeterfstices propias,-
adiferencidndose de la madre prineciprlmente. Este proceso a~
ftravicsa por tres momenbos:

f'g.

A - . . .
“Primer Tomento: Ia remecidn del nifle ante la indgen es co-

10 851 Tuers obro ser o vna infgen real de la. que intenta a-

Lpoderwree; vorcue pera of winmo, 61 como sujeto, se percibe

ﬁcomo un todo con la madre, es decir, no se comprende adn —-

]
omo sujeto independiente de ella, y lo imdgen reflejade es
133
“yicta desde entn vevspectiva,
1Y

i

Segundo Nomento: TL nifio todnavin no se distinsue en el espe
“@o como &1 mismo, pero reconoce cue no es una imdgen real -
ﬁic la cunl puedn apodernrse, auncue tnmpoco su pensamiento-
‘%OQra comprender oue el oue ve no ¢g otro cuc €1 mismo, por

Spue sin cunndo ya se cepa como ente sevarado de su madre,—-

s decir, percibe las pertes de su cuerpo como miembros —-—-

i
¥

odavia no se presenta asi mismo como un ser fortalecido,--

es la imdgen (imago) del cuerpo despedazado.
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Tercer momento: El nifio ya se distingue en el espejo como
€1 mismo, como un sujeto estructurado total y real. Se da
cuenta de que la imagen proyectada en el espejo es él mis-
mo, inicidndose asf un proceso de identificacidén hacia la
conouista de su propia identidad.

Es una "identificacidn inmediata narcista" --diria Freud--,
"imaginaria" para Lacan, porque eos una identificacidn con
un doble de si mismo, con unz imagen oue no es él mismo
pero le permite reconocerse, reconocimiento imaginario de-
af mismo que cree llenar un vacio entre el cucrpo y su —=-
imagen, Bs una identificacidn alienante porgue el sujeto -~
no tiene distancia frente a su doble, bien sea una imagen
o bien sea otro nifio (su par), confundiendo el cuerpo de
su semejante con el suyo.

El proceso de maduracidn fisioldgica permite al sujeto, en
un momento dndo, integrar sus funclones motoras y ﬁcceder
a un dominio real de su cuerpo. 3in embargo, antes-de egte
dominio y paralelamente a €1, el sujeto adguiere conciench
de su totalidad.

Es en este estadio del espejo que el sujeto, por la sola .
visidén de la forma total de su cuerpo, tiene un dominio
incipiente respecto de suw cuerpo real. Una aventura ima-~-
ginaria mediante la cual el hombre por vez primera expe--
rimenta su propia visién, se refleja y se concibe como
distinto u otro de lo gue €l es: dimensidén esencial de lo

humano gue estructura al conjunto de su vida fantasmdtica.
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La constitucidn de la estretura del sujeto, es la nuerta de
entrada o un mundo imnginnrio, gue pora establecerse como -
"real”, necesitn del simbolo gue 1o designe como t2l. Bste—
"acceso al orden de lo simbdlico es le resvesentativo de fo-
ta Wtinn fase del Hdspejo. UL registro simbélico se defini
rd totalmente en el prinero de los tres momentos 1égicos,no

cronolézico, del complejo de Bdino.

Primer Tismpo-~ ®l nifto en la cstructura intersubjetiva de -
log padres, viene a ocupar un lusnr yo delimitado decde an~
tes de su nacimiento; desdée nue nnce responde a la demando-
vy deseos de sus padres porme trabidn enbron on juego el -
dipo del padre y el Zdipo de Lla medre.

Bl deseo de 1o nadre entra en juego pues estnblece 1a asows:
cineidn falo-nifio cue os5td relceionndn com el sepuliamiento
de su propio ¥dipo, Bl nifio no desen unicomente el contacto
¥y los cuidados de 1la madre, fesen serlo btodo prra elld, el-
complemento de su propin caronein, Deaen ser el objeto del-

deseo de la madre, y po satislacerlo se identifica con el

objeto de ese deseo: el Falo.

Segundo Ticupo- Bl padre aps=rece como Ley prohibida en do--~
ble sentido: priva 21 nific del objeto de su deseo y priva 2
la madre del objeto fdlico: "o yacerds con tu madre y no -
reintegrards tu nroducto". La aceptacién de la Ley se le -
conoce bajo el nombre de castracidn simbélica que consiste-
en la inscripeibn de le prohibicidn del incesto en el in -

conaciente.,
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T1 proceso de aceptzeidn de esta felta no termina en esto-
situneibn de dominar su rnrivacidn, porcue el deseo sicue—-
prevaleciendn. Bl deseo, semin Lacdn, se humaniza y alean—
sn un sredo Ae mond festneidn por medio del lenpuaje.

Curndo el infonte se inicin en el sictemn del discurso real
v concreto del lengusje, su folio es expresada por un signd
ficnnte rue cort entendido cepo tal por otro significante,-

integrdndose en ege mndo de oisaificunios,

Decde este momento, ¢l sujoto ostd densminado y constituido
nor el orden simbd]ico, tejiundo cimos y tejido por ellos,
Jometido o enta red de sigificrntes: "I cosa sabida cue -
la palabra es ngesinnbo de la cooa y oue esta nuerte co-

a2l
1z condiciédn del s{fmbolo™., (8)

Tercer ‘Piemno- ®l nadre deja de ser la Ley, pero semiird —-
predominando y, =horn, pasa a cer cl representante de dstn,

Su valor y el consccuenbte somebimiento del nivlo a ella de--

pende del reconocimiento de la nadre pedre,

A onifio se identifica con lag norvacs y vhloves cel padre -—-—
nor éste, quien representa el objeto desendo por la madre -
(falo), y no ya como objeto del cual puede privarla en cuan
to padre omnipotente, Bs nsf{ como se iniciz el avatar del-

Ldipo.

(6) RIFFLET, Anika. Lacan, Buenos Aires. Bd. Sudamericena.
1970, p. 142,
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CAPITULO IV

MORAL SEXUAL



TV. 04T SW/UAL

Respeeto al concepto de wornlidnd, el trabajo realizado
por T™reud se wresenta en dos moaentag.

Inicinlaente plantea mie 12 noral es la ecencia de la -
resresidn sexual y ooue tibas coastiiuyen el ovigen de -
1= neurosis, noreue donde la represidn se produce ener-

53 "orn hien, pdrn cvue hryn represidn bie

ne cue hober displozor, e M0 e origing en lo exitn--

cibn sexmal por of solw, sio e ds neompatings de

lrns fuersnng renresorcn: el pudor y la mor-lided,

Tostericenento, Preud invicrbte oot nfirnceidn ¥ selinla
cue " La cousa de Lo nenrosis no eataria en
la moral mae neeburba lo vida sexunl,
sino gue 1o nor2lidnd posce 1o fuersn
denostreds por La novrosis norgue la
sexuelidnd es, por czencin, perturbo-

dorn. T morelided no es wuls cuc una

entre otrr-a de log arors ubilizadong -

por 100 nauhres defeaderccae de su

cexmurlided . (1)

La sexualidad desencrdennda es, en si misnn, destrueti-
v, Lo liberancidn total de 1o 1ihido destruiria al hon-
bre en la medida en que la oblencidn del nlacer se bus-
ca cada veg con noyor intensided hnstn fusionarse con

la muerte mison. Por ello el individuo orgnnizn su 1libi
do ¥ hace de Yoy recurzos Liorslen cue Lo sociedad mone-

jo, parn reestringir 1o Mcreua oerturbadora en busea de

(7) TILLOT, 6. eend oo

Ba colona, 9/9, p.

0. Ediciones Paidos,
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un nlacer retn

rrend exylica ocue, dndo ¢l cordeter bidizensional en -
~ue el individuo exicste, el vlocer irrvestringide seria

o

0
O]

destruectivae nora el individwo nisno en tonbo cue

dinc wiones aturel oy Wioldoion catreofan en eonflicko

con Lo disensida social eue hisidricioacnte le perbtenc—

%

in este conflicto ze presentsn e srincipio del plnecer

el wrimers fionde o 1n disg

57
""1u0161 Je 1 naidn ceaeradn nor el desplaunsicnto

de la caergfo 1itre; el cumento de dichz tensidn ce vi
venefn cuno displaeentero, on dissinueidn nrovoen uan

eiturceidn vlecentorn,

(e}

Totn oneryia Tibre buoca unn sntisfreeidn inmedinta la

el os resiladn roe ¢l peineiplo de renlided cue tien

de & e~nnLiszopla hredn cctividades socinlioeate prodiue-
tivee o bieon 1n rveterdn o aclenn nnen Libecario on el
omento cropicing st el hoabre curende o custibuir el
placer eopoatineo y destruciiva sov @l plocor roterdo-
do, Dero sesuro.

Bl hombre ce convierte en un ego social organizado,. La
moral aperece entonces como un clemente necesario para
la cénsolideeidn y progreso de 1o civiliuncidn, ya gue
gracins o la lizasdn e 1n encrois se ZJundan loag bases

del desorrollo zoeinl.

Ta represidn apnrece como esencin de 1a moral, vor es-
t0, el nizao Preud plontes cue la encrola 1ibidiosl,
1o que podria ocomionoy una destruccidn del sujeto an-

“

te el imminente rmmento de tensidn,
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Ta scemualidnd ilizitods destruye. 31 cioso de resresién,
nropianente dichn, tembidn dectruye, ntonces, gebno y
ror cud el individuo se monticone en eote estndo de desna-

»r0llo socio-culiturnl?, o ln rapresidn, dircemos

aue de ln exisencin culiurnl de linmiter 1o nctivided ce-

and, e na v eongaio de o yolorees, eviterion; ete,, -
“ya . - 4 e . .
aue conlorarn Looonyaecl, Mg tions T foncidn Mistdrica

de ser ol

o orevvesidn oy 1n op-

cidn de servirz de eoendo n 1o sisan comelidsgd

inddviduo y de la socicdnd dobe ex-

c1oesbos niveles., 5n el primero -

se nontiene poroue 1n libern-

Jo AdAn en Lo Taehn dintoran aosthenids

vidn y 1o pulsidn de muerte le
te lograr clerto egnilibrio enire lus exigoncing seuos-

ceneiscs cocicslon

oonivel seelsl se estoble

ce un control moral oue plontes an dober ser del ounjeto
gocial vor encima del zer wovsonsl, ssl 1o onergda 1ibi-
Zinel se convierte on eailnontencate peafuetiva ¥ los ro-

nfectivas se rertringssi wor el &cher zer,

desde estro nersoectivas  {individunl y moeisl), sodemos
eleborar unn hilstoria de 1o nornl, pues nccecoricuente -

las exporicncins persconnles constituyen una moral particu

Tar cue se integre o interrelocicna con 1o oral social -
oue a su ven, se conformn en el proceso de las reluciones

interindividuales.

la figares del prdre como resresenbinte de la nutorided, -
stablece 1a prohibicidn del incesto y con €1 el deber -
ser gue se inscribird en Lo instancis del saneryo; esta -

prohibicidn se vivencinrd como 1= prinera ropresidn nar--
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cnndo el inicio de 1z norel cuya conformacidn definida se
logra en el periodo de la latencia cabte el resursiniento-

de este debe cer.

DO0CL 2110 a cuy n 417 horasd
Socialnente 1n "u“;e en 12 horda
sesinato del noden, ovien cuno vrinera
asesinndo por ous hijﬁs nra cecvwerne ¢l objeto primnrio

sncied-d tendrd sus —e

3
-
[
D
-~

de dezeo. De ond cn o nle

nropnirs valoracionss resoceto o 1o sexas?idad, pero en —-—
curlenicra de loo ecrooz, como dirda Toeslt, 1o penl e

anl reprecenta una forna de restriceidn y woder sobre la

O

Tibre sexunlidad,

stéricrmente 1o Tibre cenunlidnd o3 1 ida desde -

N

21 womento en oue hoy restriceidn en 1o

ica sociol.

Upn el inicio de 1o snciedsd de elnses (esclrviens) se —-
esbablecen recteiceioncs o Lo libre nermuslidad, sicito es
ta peraisible walcenente en ol netrimonio con mires a for
talecor Yos bianea ceonduicos, 1o pronied 3 orviveada y ol-
Estndo clnoisba; lo Trlesin oor su wuavbe, como fuerza po-

1itica nociende, e une a coia restricceidn y opoya 8l —-

gjercicio sexusl euxclusivenente 'antrinmoninl, enarbolando-

el princinio de procrcncién. Decde este momento, la acti
vidad sexunl, deja de scr vistn como un fin en si misma,-
o

convirtiéndose en un aedin nor ol cunl se fortulece la he
rencia o se renroduce la egnecic,

La sociedad crpibtalista en sug orfrenes enfrentd sus i- -

deas Llibereles o loz srincipios reliziosos gue fundenenta
ron lu moral ¢e 1o soclednd feud~l; prveciora cue con cl-

nacimiento de una mieva soeciedsd, 1a concereidn sobre la-

sexunlided hobr{a de touor cnninos & e

Lo, gquizd me-—
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i

nos represives; sin emborpo, uno vez nds se continud con
denndo la libre sexualided, siendo permisible unicamen-

ve en el nmabtrimonio.

mwomaestra socleds sido testicos de

i#Ay wobre todo teniendo on

T

rovrlorncidn

bt
v}

cuenta cue lo influcncin ¢jereidn noe Lo obra de froud -

es indiscuvinle; 1o por esto se ha necedido
a ungy coexuzliidad s libves o aenos ropriaida, ya oue la-
necesidnd de oue In oncv;iu o oo esonlice nncela o

trabajo industrial, exige la veprvesidn de 1o Yibre sexua
lided cuz es condicionndn, restrincids y releswdn comno -
actividad nanna sceundaria en cras de 1o oliclencia la-

borael.

dhora bien, para ~ue 1o oblencidn del pleecer en 2l suje-

to ~uede velesndn en vegindo tieidne ror los exigencisg—

de 12 socied d conitlistn, se oo necosorio oue exis-
ton mediosg de ropresidn norel y Cfoica ote controlen y -

Tod cermnly anl ndeme, snte ol situn-

SRR )

lo coaaliencidn de 12 evcreds
gue son socinlmente nceptadns, eatre las cue desiacoen el
matrivonio. Iotoe siturccidn entervnumente represiva contri

buye 2 acrecentar inhibiciones y sintomns potollgicos,

Rotomundo a focowlt, dix ene han existido histirica~

104
mente dos grondes fornns de hoblsr sobre sexo (+): el ar
te erdtico vy luo ciencia sexunl. Tn arimera desarrollada
fundcsentaluonte nor 1o socicdides arisntrles, por log
frobes y musulmeves; 1o seganda noeida o omedindon del —~

siglo ZVII en donde el cober cient{lfice, rnredominante en
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lz cvlturs oceifentol, intentz drr fe de 1 verdsd del -
serxo. Asi se constituye vn cober cue se nestiene e
c

ereto en 1o m2dida en oque perferiz su carfcter

co i fuese dedo a1l vulro (divulezrd

Con est
fremte o d
xuel, con vilorneiones o
cug, o1 fin:

ciendo en
sta nueva

RN Ly cepiyadoe
I17es NRTLINeHNE

ismo cue Oefine o nuestrre zociedrdec con-

cone ool

Yizles: ol oescender bw oouler 2 los cetlividodes revane.

nordi: ¢

evige respele COMO pLTSONA ¥ oCun0 Dul

exire y reclema cve se le Ceje Je considersr cono oujeto
e

9]

seuzl; 1= mujer
ceccede o oun ejercicio
loz hombres cue nor 1

secunda Tuoo purge

ciedrd comorcisl creo

moees existe una totsl

guplicar o cuinds iri

resulsedo éde ento, cirge

N

Je, cada uno
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agd el derneo renitnl indisericinsdo se convierte en un -

objeto de conszuno,

Con el conswiismo fe la senitslidsd, la seyuelidnd con--
tempordnea se inserile en va vuevo dizenrno de Lo woral-
sexunl, b cvigbe ma aryor posibili

dnd de ejey is1 e clerto cue el tien-

ro cedicad oy vera poder oblener

pinles de connmnio, eue-

v

11 conercisliroecidn desmedidn penera,. Asi se estsblece -

un meesnismo mutil de represidn cerunl,

¥l discurso coxms) en la sociednd conbompordnien se ho -
o sesmel (o

se i ¢odo una velorseidn diferente, incluso comercial

Tundsmentedo en Lo wolord{n) v con ello

<1 nepeeto Bioldsico de 1n gexuslidad: 1 ponitslidsd, -
relogrndo a vn ceondo luser ¢l eardfeter plocentero, sen

“sitivo, sfecvivo, voliuive v refoaice gue trmbidn le per

tenecen ~ neueile,

sl dicceurso del poder ypresonte clnr £ug suniohrag-
recuecto de 1la reprezidn cexusi; tan es asi, cue €3 in-.
soslayable el hecho de mie esta se acentdz sobre el sexo
femenino, no ~al sohre el mosculinoe, el cunl por la mig-

na siduccidén socicl oue rrevelioce, sozn de meyor liber—

tad para 1o satisfaceidn de ou sexmelidad y, por otra —-

rte, soerurn el dominio sobre la mmjer, cdesde el momenl
to e¢n oue éule colo rwede cjercar su zenitalided dentro-

del matrinonio.

Ademds, el cnsligo para una relscién pre o exbtromatrimo-
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nial, es mucho mds grave psra la mujer oue para el hom--
bre; é&ste es exualmente nctivo y es debilmente castige-
do en las relzciones fuera del matrimonio,

21 metrimonio cs entonces vio de los pilores fandanenta~

les sobre cl cual la morel sexunl actuzl se ertzblece, se
tpoya y se definede; sin Cezeuidnr la gran inlluencia oue
el pencomiento religiono del cristisnismo ha ejercido so-
bre dicha moral, pura Gelimitor sspectos culturales impor
tantes = partir de los cuelzs la f=milia refuerza su mo--
ral sexual; tal es el caso de la reproduccidn como obje-

tivo de lag relaciones sexmi-les y del matrimouio.

La moral sexual a lo lergo de lo historia ha existido co-
mo tel, pero los valores y Xaos formas han v .do. Segin-
Frend, podemos encontror @& lo lorgo de la hicvoria tres -
cetados de la civilizacidn cn donde la pulsién sexual ha-

sufrido una evelueidn y consceucnbemente la moral sexual:

"Una primera fese en la cusl 1a cctividad pulsional, inde
rendientemente de los fines de 1a renroduceidn, es libre;
une segunde, dende se frenz tode lo perieneciente a la -~
rulsidén sexual, excepto aguello gue sirve a la reproduc--
cibén; y un tercer estedfo donde la reproduccidn legltima-
es el Unico Tin sexual cutcerizado. Bete tercer estadfo -

comprende a nuestira sociedad sexual cultural presente" (9)

(9) Freud. S, Engayo sobre la vida sexual y la teorfa de

las neurosis, Madrid, Alianza Editorial, 1580, p. 28.
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A 0do de cerelusidn, rodfemes nfirnor cue 1o norel seo-—

el prevelecicnte hn contrituido en gren medida ol des

bordrmiento de la neurcsis, yoo oue utiliza herronde

Ao
pxs)

=

A
73
re-precivag en exceso. =58 rnef, oue podeuos rencar en 1o

necenidnd feoun rommisiento peulstino de coos neontes -

reprecores poen dor eonidn e Tiheereidn cexunly gin
enberso, con ecto no rucrenos deciy one v combio de mo
ral gexmanl, o la obnlicidn e 1a fo-itia monosfoien, ga
rontice eli-inoy o aviior 1n nenrosis,

Tl combio o tronclurancidn feomasstra oo lided ool -
plentesiniento de unn mieve, se le auede congider-r c2i0
un tdio srofiliAciico, wfs ne courativo, en virbud e —-
e 10 on Yo omoenl An ene dateraian por si visma el ori

zen Jde 1o newrvosis, mof como tonpoeco cs la cousa dnicea,

rerl y suficlente pora cuae se presente ol fendmeno re--

mresivo, sues 1o el icd nece de lz prohivicidn y ose
monciene por olle, o decir, 1o neirnsis se easnonira -

innersa en la scexuelidad misaa.

TORAL DEHUAL TR LA SOCIIDAD MEVIoada

Ia socizdrd mexicsna no eseaps de 1a situacidn represi-
d

vo exnlicnda con anterioridad; sin eubnargo, es nocesa-——

>

ridades oue ce presentan

e
Dzdo el dAessrrollo hisidrico de ruectra sociedad, en ——

-

comriracidn con Lus de lnus 1emndas desarro-—-

lindns, las concencionca eonceto de 1o cexualidad oue-—
0

n difzrentes  corcae log prejuicios e -

2}

e presenton, s

nortn neeatiindos, on gron medida por -
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la influencia religiosa y por la falta de informacién.

De esta forma, 1ls represidn existente toma matices muy ..

.

especiales, ya que ain cunndo estd vedazdo hablar de se—--
xualidad en forma directa y abvierta, no puede desnparecer’
el interds y voluntad de =aber sobre de ella, de tal mane-
ra que el lenguaje toma sus recursos mebtaléricos propios
para hacer de la seyualidsd un ftema coustante y permanente

en el albtur y el chiucte.

Lo propio de lis sociedades modernas no es que hayan
obligado al sexo a permanecer on las sombras, sino

gue ellas se¢ hayan destinzdo a hablar del sexo siempre,
haecidndolo valer, ponidndolo de r-lieve como el -
secreto (8).

Desde el :ingulo familiar existe un gran porcentaje de pae
dres gue creen gue sus hijos reciben la suficicente infor-
macidn sexual on las escuclas. Paradédjicamente en dstas

se parte de la idca contracia.

De esta mancra, la eduecacidn sexual pasa a ser objeto de
un desentendimiento por los padres y por las escuelas, —-
nadie guiere decir nada acerca de ella, dejundo al otro

.1a penosa tarea de informar,

i 1 ki 4 e P

(8) FOUCAULT, Michel. Historia de la sexualidad, México,

siglo XXI editores, 1981, p. 47.
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For otra parte un gran minero de podres de femilia pro-
Wiben a los cducrdores dar inTormreidn a dos ~lumnoe, -

arsumentando cue ellos zon los ¥nicos responcnbles de -

ésto; poro ello norton del criterio de cue e ruede ———
proster ooconfucisnes on 2L aiflo 7 ose cosonzidenwrn gro-

ves conceencncinn tonto vafouicns cowo rorrles, Faro la

re~lided es cue oz o adres de £ooiilin mo inpnrten los -

2idn slecadn nor enracer ~-

ellos miscmos de tnles conocinicnoos vy sor estar re:

R

-

noyr su mornl de silencio sexunl,

Cual~aiern cone cen el covo, la renlidsd es cue el nifio-

Y b
1

minea recibe lo cdeenadn inTornseidn y se ve en la nece

gided de recurcir o cus cmizos o medios informotivog ~-

cue no son apronindos oo cded, nara ncceder en la me-

sle n tnl dinformanceidn,

4ide Ge lo

La worsl ccxuedl prevolceiente on lo cocieldnd

pregenta higtéricomente raszos de onliuva machista; osf

encontr~mos por cjemnlo rue, 1a mujer no os fs cue un

objeto de satislaceidn cerurl, onyo Saico vorel entriba

en ser reconbtora del encorso de 1o nvocrercidn,
La majer es un objeto sometide n log Tormng ~ue el in--

terés, vonidnd o inceguridnd nredominen en el hombre.

Octovio TPoz dice: "sSu {feninidad jomids se expresa, por—--

mie se monifiesta a través de formas inventadss por el-

hombre®, "Lo rujer vive presa en Lo biafzen eue la so—-

ciednd wroculina le dwmvone, vpor lo tonto wolo ruede cle
cir rompisndo consigo mismat. 51 e otreve a omar, a-
elerir, se ntreve o ser ellnm nismn, debe romper esa imd

gen con cue el mundo eacareela =l ser: la situmcidn so-
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cinl de pasividad y la idea cristizna del pecado", (10)

Pero el hombre, adn cuando en la prictica bvicne mayor faci
lidad de esteblecer relaciones, la actitud y caracterigti-
ca de su ser se mantiene en la misma imposibilidad de ele-
giry; el ewor identificado con lo prohibido condiciona su -
sexualidad. ¥1 mismo estd sometido a esa imagen que se im-
pone; por lo tunto va contra lo natural de su sexualidad y
sole ge concibe como ser sexual en lz uwnidn destineda a -~

crear hijos,

Vale decir que la moral sexual mexicana se carscteriza por
la desvalorizacién de la mujer y la witificacidn de la vigp
gen; su bicimpo oolo es histdrico si existe la reproducecidn
y su ecpacio estd seriawente asentedo en los limites del

matrimonio.

Recordemos solamente que la moral no es mis que una herra-
mienta creads y ubilizada por el hombre pora la regulacidn
de la actividad seyual en beneficio de la colectividad, ILa
instencia superyoica de la estructura psiquica representa

los velorea del alcance 1fmites de la 1{bido. Socialmente~
hablar de moral, implica no solo algunos riesgos coyuntura
les {como juicios errados o equivoces, o prejulcios; o .=
bien una valoracién que implica wuna asuncidén social de cri
terios o valores sobre los hechos), sino también la necesi
dad de ir mds alld del concepfto "moral™ para intentar esta
blecer su estructura y cimiento social.

Llegado este momento, necesariamente tenemos que hablar de

(10) paz, Octavio, El laberinto de la soledad. Eixico,
Fondo de Cultura Lcondmica, 1479, pp. 177-78.
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las instituciones sociales en donde se puede generar y a--
puntalar el discurso moral de la sexualidad.

Desde esta perspective, creemos que es el Estado, la Escue
la, la Religién y la Familia, como instituciones sociales
de nuestra sociednd contempordnea, en donde se insteura, se
recrea y fundamenta el discurso de la moral sexual, Bviden
temente esta afirmacién puede ser presuntuosa y peligrosa
al mismo tiempo, pero dcbemos aclarar gue intentaremos so-
lamente plantear una explicacidn general que nos permita -
acceder a la confirmacidén de diche afirnneidn, sin que ne-
cesariemente estemos obligasdos a llegar a particularidades

o especificaciones.

Recordemos a Lacan cuando habla sobre la prohibicién del -
incesto, y la voz del otro, del padre se convierte en Leyw
Esta prohibicidén ticne en el fondo se si miswa el poder; -
poder para prohibir, para negar, para castrar.

Recordemos, por otra parte & Engels, cuundo explica el ori
gen de la Familia en el orden de la Propiedad Privada. Pro
piedad que indiscutiblemente se manifiesta como una de las
primeras formas de poder en la historia moderna.

Individual y socialmente, la fawmilia representa entonces,-
con el padre, la prohibicién, el castigo, la ley, y el po-
der. Bajo este orden, la mujoer y el hijo se someten a sus
reglas, normas, valores y edictos,

Los criterios normotivos (obediencia, respeto, temor) agui
gse introyectan. La dindmica interna de la familia se con-
vierte en la primera formn de moral a la cual habrds de su
jetarse el individuo. Por ello la fomilia ea el nicleo de
la gociedad, porque en ella se organizn, moldea y toma foxr

48



mg el cardcter primerio del ser humano,

El padre como creador de la Ley, tiene derecho a violarla,
pero no as{ la madre y el hijo, Entonces el Ser solo pue--
de ejercitarlo el padre, mieniras que el Deber le corres—-—
ponde praciicarlo a la madre y a2l hijo.

La moral familiar (Bl Toder y la Ley del Padre) serd el e-
lemento "regulador" de la armonfa familiar, y tenderd mée-
a la restriccibn de los deseos o satisfacciones de los de-
seos que o la concumecibn de ellos,

Esta moral familiar se ve apoyada indiscutiblemente por la
escuela y la religién.

Ia escuela como institucidén cumple con la funcién de infor
mar y formar al nifio, es de decir, socinlizarlo. Fn ella-
el nifio se reconoce y se reafirma ante la figura del maes-
tro como sustituto de la figura del padre, porque represen
ta la Ley y el poder del orden. ,

La moral social gue transmite la escuela, reafirma la mo-—-
ral familiar, as{ como también lo hace la religidn.

Como institucién socianl, el esteodo surge de la necesidad -
de dirigir, controlar y ordenur la organirzacién sccial, —-
Para ello se aprovecha del primer recurso que le conciggne:
el orden y la orden. FEl orden ge legaliza cuando las nor-
mas o costumbres gociales se convicriten en Liey; la orden -
se efectda para imponer la ley por medio del poder en aras
de un beneficio social. '

El Estado prohibe, censura, reprime o retarda la satisfac-
cidn del deseo individual en bencficio de la sociedad., Asf
mismo hace uso de los recursos institucionales que le pers
tenecen: la escuela, la familia, la religién, asf{ como ing

tituciones represivas como las cédrceles, psiquidtricos,etc.,
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El Estado como rector de las instituciones determina la--
moral social. La moral sexual estd insertada en esta mo--
rael social como un discurso de poder y control,

Desde la fanmiliz, la moral sexual censura el deseo, 10 ~=
castiga, prohibe su sstisfaceidn, reprime su expresidn y-
canaliza su energfa (primero hoeia ol conocimignto en la-
escuela y luego haciz el trabajo productive), limita sus-
formas de expresidn a la ciencia o al arte, se niega ha--
blar de 8. sPero como negirse hablar de 1o gue constan—
temente se prohibe?, se vrohibe lo existente no lo ineris
tente. ;Como se prohibe con palabras y hechos lo oue no -
se puede-decir con palabras ni hablar de hecloa?, Ege -
precisamente es el valor social que la woral sexual repre
senta: decir lo inexpresable, negar lo inescuchable, cas
tigar 1o indeseable, prohibir el desco, su satisfaceidn y
consumacidén. La moral sexual es una herramienta de poder

del howbre sobre el hombre.

El hombre se hwrla de ella, en el campo en el cunl nodiew
paede castigar, lo no dicho, en el Jenguaje. Ln moral sc-
xual integrade al lenguaje como herramiente de coaccién -
de la sexunlidad humana, queda inscrita con esta red de —-
significantes que el discurso sexual integra; y como len-
guaje puede ser rebasado por los significantes mismos, en
1la afirmacidn o negacidn de ellos al expresar 1o prohibi-
do.

La moral sexual reprime y retarda la satisfaccidn de loa~

deseos, en la inastauracién de la prohibicidn, Pero ndemds
natisface tales deseos en el lenguaje.
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La moral sexuzl como eminentemente resirictiva se halla -
tan firmemente arraigada a la anplia esfera de las rela--
ciones humanas que se convierte en un microcosmos de las-
actitudes y valores aprobados por la cultura. Asi podemos
hablar de una politica sexunl soecial y obtra individunl,—-—

adn cuando parezca arriesgado entrar en este terreno,

5i entendemos por politica "el conjunto de relaciones y -
comprowisos estructurades de acuerdo con el poder, en vir'
tud de los cuales un grupo de personas guedan (virtualmeg
te) bajo el control de otro grupo” (11), con la posibili-
dad de imponer la voluntad propia sobre la conducts de =~
log demds; podemos aceptar en principio el término de po:=
1{+%ica sexual, considerando que er: nuesbra culiura, neta-
mente patriarcal, los hombres llevan implfcitas circung—.
tancias ideolégicas, bioldgicas, socinles, educativas pa-
ra mantensr el control sobre la mujer.

La politica sexual que instituya lineamientos generales -
de la moral sexual, se aprueba socialmente bajo 1ag nor-—we
mas y criterios del patriarcado, veamos: los estercotipos

que correspdnden a la masculinidad o feminidad, surgen -
de 1la necesidad de los hombres de autentificarse como do-
minandores: agresivos, fuertes, inteligentes y eficaces,--
sobre sus dominadas, (d6ciles y pasivas).

Individualmente, a la mujer se le asigna el rol doméstico
dado a su constitucién bioldgica para la procreacibén. La-
religién apoya esta desvaloracién, construyendo una teolo
gla que tiene la finalidad de reforzar la suprimacfa del-

——

(11) MILLET,Kate.Polftica sexual. México, ed. Aguilar,
1975, p. 32. '
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varén y mantener y justificr la estructura patriarcal.

‘Socimlmente, el patrizrcado se sostiene sobre le insti-
tucién de la familia, ésta como espejo de la sociedad y

lazo de unién con ellz, representa una unidad patriar—-
cal., El padre es el jefe de la familic y como tal tie-
ne todos los derechos; la figura masculina cobra as{ -«
fuerza en la familie (y Ifuers de ella), moral, econémi-
2 y sexualmente.

En la sociedad contempordinea, =lgunas majeres ocupsn —-
una pogicién(econdmicn, social, esducativa o intelectual)
superior a la de algunos hombres, sin embargo la moral-
sexual imperante refuerza la dominecidn wmasculina,

En los pafses capitalistas modernos, lag wmujeres conpti
tuyen mano de obra barata, mano de obra de rescrva que-
enbra en accidn en ticmpos de sucrra. As{ encontramos-
a la planificacién familiar como una nccesidad del Esta
do(principalmente durante la segunda guerra mundial) en
la creacidn de condicioﬁes para que la mujer pudicra ag
ceder a la planta productiva y los hombres pudieran ir.
a la guerra.

La planificacién familiar se maneja como la necesidad -
de frenar la sobrepoblacién, pero, més que &30, es re--
sultado de una polf{tica econdmica para controlar el w-
ajérecito de reserva y ¢l desempleo, asi como, consecuen
temente, dilversos problemas sociales,

fon la idea de permitir una mayor satisfacecidén sexual,-
la planificacidén familiar se impone; las mujeres ingre-
gen al trabajo remunerado; las necesidades econdmicas -
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aumentan y se requiere ampliar el campo productivo., --

Vemos as{, que la sociedad mexicana no sale de dicha di
nfmica; la educacién sexual impartida en los libros de-
texto no estd ajenn de los intercses polfticos ni ccond
micos del Bstado, en esa medida ha sido impuesta con un
contenido enfocado a la planificacidén familiar.

Fn este sentido, vele decir que 12z morel sexual como he
rramienta restrictiva tiene mds compromisos politicos,-
ideolégicos y ccondmicos con la e¢sfera del poder, del -
dominio y de la ley, cue diffcilmente podremos csperar—
una moral no represiva. De ahl que peusuvr que el cam-—-
bio de moral sexual pueda ser garantfa de una libre se-
xualidad, no es mds que un sueflo de nuestro propio de--
seo de satisfacerlo o consumarlo en el futuro.
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CAPITULO v

ANALISIS DE LOS CONTENWIDOS



V, ANALISIS DE LOS CONTENIDOS

LIBRO DE PRIMER ARO

En la primera unidad se presenta el capftulo I con el ti.
tulo "Yo". En €1 se pretende que el alumno se reconozca -
asf{ mismo a partir de las interrogantes plonteadas en las
péginas 10-11 del texto:

sCémo te 1Llames?, ;Qué ticnes?,

Con la pregunta ¥gGd8mo te llenas?t, se pretende propiciar
un reconocimiento de tipo social, en el cual los sujelos-
se diferencian unos de otros a partir del nombre gue se =
tengn.

La pregunta "soud bienes?" nos remite a la considerscidn-
de que el sujeto logre un auboconocimiento de su coastitu

-

cibn hioldgica, ‘

La posibilidad de reconoccimiento aque los alwanosg tienen a
partir de estas pregunbas es ninima, ya que ¢l reconogi-~
miento de los sujetos cowmo entes y como parte integrante-
de una sociedad, es un proceso gue implica la relacibn —-
madre, padre e nijos en wnn estructura fomiliar y cultu--

ral determinada.

Dicho reconocimiento implica desde el sentimiento de un -
cuerpo desumembrado hasta un reconocimiento como totalidad
en la relacidn madre-hijo, continuando durante toda la vi
da del sujeto,

En este sentido el psiconndlisis nos ofrece una explica--
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cibn que es importente considercr, explicando en vrincipio,
gue el reconocimicento del "Yo" se iniciz en la fase denomi-
nada estedfo del Tspejo, en la cual el sentimiento del niflo
sobre su cuerpo ee el de un cuerne desmenbrado; idea cue ge
ird tronsformendo, depzndiendo del crordeter que presente 61
y oou pedre hasta 1legar a concebirce ecomo un ser digtinbo -
de ella, con unn individualidad conciituida por y o partir-

de la imfgen y los rosgos de obtros gue bomwa cowmo modelo,

Nds tarde, cl reconociuiento y uceptceidn del nombre propio
le peraitird continvuny on eote nmizan procesd de reconogi—-—-—
miento, pudicado asf distinguirse, con sw nowmbre propio, de
sus hermenos y compriieros y reafirmery su personalidad como-
distinta de otros, en la autodesigneeidn en primera persona
"Yo", Habto impliea que Ins preganteg plrontendns en el 1.
bro de texio gue anrlizamos, tienen razdén de ser solo si se
entienden couno vovte de un jroceso y no cono inicio de él.-

Bs decir, el noubre signili wan realicomseidn exberena dene-

tro del proceso de roconocimionto, os un eslabdn dentro de~

dicho proceso, pero no Lo inieia Nl mucho menog 1o asesura.

Bn las phginos 14«15 del libro de toxto, euncontrames gue se
pretende que el alumne estublesca una diferenciacidn sexual
a partir de la comparacifn visusl entre la figuwra de un ni-
fio y una nifia, vestidos de la misma forma y con actividades
homogéneas. Sin embargo, esgta diferenciacibén no se observa
claranente porque en log mismas fotograffas solo se presen-
tan algunas caracteristicas como son: el nifio con los pies-
geparadosg, la nifia con el pelo mds largo, quizds la diferen

c¢ia estriba en los rasgos facinles,

Como hemos explicado con anterioridad, el reconocimiento en
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los nifios no se da ¢oxn el 20lo hecho de observaciédn de los
otrog., Es obvio gue mucho menos la diferenciscidn de sexo

se logra a partir de la observacién de dog figuras, un ni-

fio y una nifa, aue aparensemente son isunlesy pues los ni-
flos que se encuentran cntre los cingo y siete aflos, apenas
superando la crisis edipica manifiestan —u deseo de conoci
miento ncerca de los drganog genitales y sobre todo por la

diferencincidn de sexos.

AMrededor de los cinco afios, la fuente 1ibidinal de placer
se centra principslmente en la regidn genital, csta fose -
f4lica se inicia con ¢l interés de la munipulocidn de los

drgonos genitales, ol conocimiento de Los nismos y un de-

seo netural de investipgacidn de sus drgoncs y de los otros;
esto es, que en esta etapa, los impulsos de conocimiento e
investigncidn afloran, por 1o nue sn desco de conocer se -

enfoca wrinovdislmente cn la existencin o cirencia de pene.

Bsta difcerencivccidn gonite) es el objeto fe desco de cono-
cimiento de los nifles. 5in onbargo, los livces lejos de ge
nerar el interdés por satiufacer tal conociniento, porten -
de la premisa de que los niflos saben esta diferencia, se -
da por obvio un reconcecimiento, ca el didlogo de reconoci-
miento pronio y wjeno,

Aunnue el libro de texto no considera la forma de vestir -
como el elemento determninante de 1z diferenciscidn sexual,
tempoco euplica cunl es el elewento cue determina dicha di
ferenciceidn y ogue la foran de vestir cono sinbolo culiu--—

~

. . v . . .
ral wicanente veafiran ccn difavencia,

Es necesnrio aclarar que una parte de este proceso de recn
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nocimiento ectriba en la aceptacidn de la difecrencia se—-
xual cue en primera inutnnasia ce establece a partir de la

constitucidn inherente e lo mujer y del hombre (sexo).

Jin embergo, en 1o comerceidn, oue establece ol libre, -
entre el nifio y 1n niiin ce ven reflejndos los volores de

Lo pasenlinii- y Doodad s doen o3lan, ter o flegenton
e 10 propiuaents concicrien o do Bioldsico, oiino a4 lo -

i s
psicogeminl, wies dencnden oo do colrweinen pafgulon

alinked o foaiaidiod ane cellejo Luato Looadla co-

0 el nilo est’n debovidinadnss por Lo lnbroyeceidn del rol

pue se asune o 1o ideati T 2N, ya -

gue el nildo o Lo nifin toma cowo a0dclo L2 wercoanlided -
7

el nodve o 1o ndre wern dntoovsroe 2 1o rociclisoeidn y

mds torde en 1o cleccidn de parejo,

Con el selt st el consledo Jdo Udipe, oueda ya ing
1

vitnido el rol ol g i fentoed ol enjato wbizpiiie-

mente durente Do oolaleconsing

Taabo la wasculinidad cono la Tepiaidad no son patrones -

soeiples o culitursies cue esten determinades por el penty

4

18n o vestido, aine cue ellos vesponden g un proceso de -

introyceeidn de lag figuras anterna o paterns.

Bn las pégines 16 ¥y L7 se presunbar v gind tienes?, goude-

tienes en lo crbesn? ¥, Con cwhas oremnbys se prefende -
retonar el diflogo cue con anterioridad ha sido gensrado,
en Toras supuestn, sin cnbargo 1o modnlidad gue el libro

de tovto wbilicn prpo Jipicir oLl nilo o1 deccubrimicento -
de si misoo, -
pardtes del enerpo cutuvier n aiglades o desinbegradas U—

VOOAN G T Lo, como si las -

nas de obter3; osto se convierbe en uan poyedoja del su —-
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puesto interés del libro, de que el nifio se reconozca como=
totalidad.

En la unidad 3. médulo I, se desarrolla le tema de la repro
duccién de las plantas, ejemplificando por medio de un germi

nador.

En el médulo 2 de la micna unidﬁd, enyo t{lulo es "Nacemos";
se pretende lograr que el slumo conciba el fenbmeno del --
nacimicento como un fundueno universal, en el cuzl &1 ¢sbd—-
incluido., Hsta deducceidén es en funcidén del iitulo "Hacemos"
redactado en primera persona del plural, gue implica "noso-
tros los seres humanos nacemos', 1o cual al ser lefdo por -
el nifio lo incluye ¢n 1o necidn, en rote enso en ol fondme-
no del nocimiento. Obviamente el contenido del libro esté-
dirigido a los scres humanos, principnlmente a los infantes,
en esa medida se intenta involucrar 2) leclor para que &sta
ge identilique con dicho Tendweno y asl sc sienta parte de—-
é1.,

Contradictoriomente a osta implicreidn, oo presenta una fo-
tograffa de un pollo en nncimiento, 1o gue lleva a pensar -
gue no unicamente estd dirigido a los seres huwmanos, 51M0mm
a todos los seres vivos; asi la identificacidn se debe esta
blecer con las plantas y los animales andlogamentie.
Paralelamente a esta analogla, parecicra que el tema de —~-
la reproduccidn de los oviparos evita un directo plantea—-—-
miento de la reproduceidn humana y se logra una introdug---

¢ibn paulatina y cuidadosa,

Aparentemente se le quiere dar mayor importancia al naci---

miento de los seres humanos que a la reproduceién animal, -
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pero en realidad c¢sta diferencia estd muy escondida, ya gue
se observan varias fotozraffas de la reproduceidn de log --
ovipuros y wami{feros en comporecidn a la reprodvccidn humas-

na,

Se eutablece la annlozfa en la coproduceidn de pluntas, wni
males y cl hombre, sin cwbargo se ouwlere demostrar que en -
este Wltimo género sf hay diforencia porgue estd presente -
la figura del padre junto a lao mudre y los hijos, cosa que-

en log znim:les y en loes plontns ce onite.

Al nivel oue se repreoonts la vevrcoducceidn podemos afirmar-
que si exishc vne encte fo opdive crdncles ¥ ooores hunenos -
ya que el proceso de Lo concepeldie ¥y ogestacidn es similer

. T T S84 PR DRI w1 Tros Tol AL SR H s FERUURE A ~
en ooubos, S5in enborco, oo Lo fobogeaiins de los paaiiecos
no presentan sl aacho junto a la hembra, como si ésta conel
Diera por of wisnsay teapoco nresenton el mecanismo de 1a -
concepeidn,

in el easo del wiflo recidn nncido sf aparece 1a Tisura del-

badre junto a lo wedre, noro Lannoco presenban el mroceso -
J: J PN L 1 !

de la concepcidn,

Bl texto escrito bzjo la imfgen de los mamfferos y de la pn
reja humana, es similar por lo gue se corrobora esa analo--
gfa gque se observa en las fotografins: "algunos animales se
forman deutro de un huevo, Otros se forinan dentro de su ma-
md" ( pag.114 ler. aflo). "Los nifies se forman dentro de su-
mamd. ( Pag. 116. ler. aflo).

n esta analogla exiusbe ol crror de omitir al macho como e~
lemento indispensable puara la concenceidn en los mamiferos,-

puesto gue a nivel bioldgico se pucde considerar semejanbe—
2 g £ i
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a la de los seres humnnos; pero esta razén no es motivo -
para que Torzosamente se haga dicha comparacidn, ya que la
diferencia que existe enbtre ambos géneros es de tipo psico
social, en cl género hunzno es producto de luzs relaciones-
humenos y 1a vinecvlacidn enocional; en tanto que en el gé-
nero coimnl es proeduchto de unn poopucesta instinbual,

Dicha informacidn no deja de cer incompleta, en trnto que-
retoma algnnas pavles del cuerpo humano cowo si Ynicomente
estuviera constiinido por partes; o bicn pretendiendo; co-

N
1

mo ya dijimos anteriormente, oue el nile deduuca toda la -

informacidén que se le pudiera brindar.

Bn la pdgina 64 del mismo texto, el nifio vuelve a ser inte
rrogado por el el libro con la presunto: ;0ué necesitan --
los nifios para crecer sancs y felices?", ";Quiénes te cui-
dan?", ";Cdmo te cuiden?", JPor qué te cuidan?". Dichas -
pregunias se encucentran acompefiadas de varios fotopgrafias-
con imfgenes, que pretenden darle al nifo una respuesta,—-
tales imdgenes son : un niflo comicendo, durmiendo, bafidndo-
se,una nifia atendida por el médico, abrazando a su padre y

a su madre, etc.
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LIBRO DE TERCER AKO

En el libro de tercer afio se inicia el estudio de la repro-
duceidn vegetal en el momento en que la semilla che al sue-
lo y cuplesa el nrocvaeso germianl. AL veflerirse o estice teno-
encontramos en la pdgina 71l el sigzuiente texto:

"La mayorfia de las plontas al ipuel que los animales y las-—
person=s, necesitun para reproducirse de 1o unida de uan ~—
parte magsculina y una Tcemeninn,..en las planbag con flores,
la parte masculina es un polvito amarillo llamado polen y-—
la parte femenina son unas bolitas llamadas 6vulos., (Pag.72)

En la pzfina 74 del misme texto, la reproduccién vegetal ce
de su lugar a la reproduccidn animal, donde se exponen las-
caracterf{sticas de 1la época de celo y de la atraccibén de la
pareja, asi como los 2lementos gue marcan la diferencia deg,
sexos ( la cresta en los gallos, el asta cn los venndos, —-
ete.) . Al tratar de forma directa el tema de 1la reproduc-
cidn, leemos el siguicnte texto:

"Log machos tienen aparato reproductor masculino gue produ-
ce espermatozoides. Las hembras poseen aparato reproductor-
femenino que produce dvulos....la unién de un macho y una -
hembra para dar origen a otro ser que se llama aparcamiento®

(Pag-_75).

Mds adelante se explica detalladamente la reproduccién de -
los oviparos , hasta abordar la reproduccidén de log vivipa-
ros gue "crecen y se desarrollan en la matriz de la mami...

1os elefantes, las ballenas, 1os cerdos, son viviparos.....

nosotros los seres hum=nos también somos viviparos.";Qué o
tros viviparos conoces?".



Hasta aquf hemos hecho solamente una descripcién de las i--
deas principales de la reproduccidén vegetal y animal, Di--
chos temas son incluidos dentro del estudio de la reproduc-
cién vegetal y animal. Dichos temas son incluidos dentro —-

del estudio de la reproduccidn lwmenan,

El tratamiento de este contenido tiene el propésito de in--
formar de lo wds simple a lo més conpleje en el fendmeno de
la reproduccifn v, asf, no entrar dircctamente al tema de -
la reproduccién humana.

Este hecho es utilizndo para estublecer una cnnlogia vege-—
tal, animal y hwnana evilbando las cormotbaciones psicoldii--
cas y socinles que tiene la reproduccidén humana a diferen--
cia de las otras; tales comnolaciones las describimos a con
tinuacién:

La eleccidn de pareja. Bl fenémeno de la reproduccién en--
tre macho y hembra es netamente instintual en ciertas épo--
cas” del ailo, como sucede también con los vegebales cuyo ci-
clo reproductivo tiene especifidad temporal. En el ser hu-
mano, por el contrario, la reproduccién tienc valoraciones-
sociales, psicolégicas, econdmicas y culturales que inciden
en la eleccién de pmreja mediante el proceso de identifica-
cidn,

La reproduccién como finalidad de la sexualidad. Este tema
aparece, ¥y seguird haciéndolo, en la informacién de los li-
bros anteriores y en los posteriores, Aqui solo gueremos -
mencionar que el hecho de condicionar la actividad sexual--
como meramente reproductiva conduce, como efecto inherente

e inmediato, a una mayor represidén sexuval, y esto ouizd es-
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mis importante de rescatar, ya que el control de la sexuali-
dad a partir de formas estructuradas socialmente vdlidas (ma
trimonio) genera otro tipo de actividades sexuales como las-
agresiones sexuales 0 patologias diversas.

gon ello no negamos la importancia de la conservacidn de la-
especie, que desde el punto de vista Freudiano implica una -
regresibén al narcisismo primario en donde todos los ideales-
y esperanzas del adulto se depositan en el nmievo ser para la
formacidén de una ndulto superior a é1. Desde este mismo pun
to de vista, la preservacién de la especie es una de las ma-~
nifestaciones gque presenta la pulsién de vida, cowmo lo es —-
también la satisfaccibén de las necesidades bésicas en el pro

ceso de autoconservacidn,

Volvamos al libro de texto:

"iCémo se reproducen los seres humanos,", cs el t{tulo del -
tewa referente a la reproduccién humana, en cuyo contenido -
se trata del nacimiento de un nuevo ser desde la perspectiva
social en donde el matrimonio representa el modelo idéneo —-
para procurar la reproduccidén, validando y consolidando la -
genitalidad como ¥nica razén de ser.

La informacién bioldgica que se proporciona se refiere a la-
produccidén de espermatozoides en el hombre y la produccién -
de &dvulos en la mujer; se comenta que la unidén de ambos da -
origen a la concepcibn, pero en ningin momento explica como-

se realiza dicha unién,

Mediante este procedimiento se permite al glumno ingresar --
la mundo fantaseoso del discurso sexual, en donde la realiem-
gad "desconocida® o poco conocida, se verd rebasada por el -~
producto de la imaginacién., El desco de conocimiento no sa--
tisfecho, instaura la relacidn genital en el orden del tabi-

64



que es aprehendida por el sujeto en las fantasfas, en los -

suefios, etc.

En la historieta familiar gque se presenta en este capftulo,

(Pag., 85-89) se aborda tembién el tema de la pareja desde -

el momento de su conocimiento, la decisidn de unirse en ma-

trimonio y el deseo de tener hijos.

Otro elemento importante a considerar es la llegada del nue
vo hermanito, en la que el nino, personaje de la historieta,
se preocupa de la posible relegacién a la que esté sujeto: -
"tengo miedo de gue cuando nazca el bebé ya no me gquieran",-
el padre le responde: "todos nog segulremus gueriendo y tam-

bién querremos al bebé" (Pag. Y.

El psicoanalisis considera que un niiio de aproximadamente —-
ocho afios de edad, se encuentra en la etapa de latencia co--
ractericada por la socializacidén y afloramiento de los inte-
reses de investigaciéq, razén por la cual el nifio de esta e=-
dad, que cursarfa el tercer afio de primaria, no siente la ri
validad de un nuevo hermanito. Este fendmeno se presenta en
la etapa fdlica previa a la latencia cuya edad comprende en-
tre los cuatro a seis afios de edad, en la cual el nifio se en
cuentra en el proceso de resolucibn del Edipo, en el que el-
temor al desplazamiento del amor de sus padres, se hace ma--
nifiesto ante la llegada de un nuevo hermanito.
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LIBRO DE CUARTO ARO

En el libro de cuarto afio, nuevamente se aborda el tema del
desarrollo humano, definiéndose en el t{tulo mismo "Coffio —-

nos desarrollamos". {(Pag. 191).

En la pégina siguiente enconcontramos una serie de pregun——
tas cuyo objetivo es el de demostrar al alumno gue el creci
miento biolégico va apurejado con el cambio de intereses,--
actividades y juegos que diferencian el concepho del creci
miento con el de desarrollo humano. BEstas preguntas se re-
fuerzan con otras elaboradas en la pdgina 200, en donde se-
reafirma la idea de que el cambio o crecimiento implica ——-
otras caracter{sticas en el desarrollo} al no poder hablar-
directamente de todas las implicaciones de éste, se recurre
al uso de la semejanza del desarrollo bioldgico de los ani-
males ( pag. 198) y de los vegetales (pag. 193) con el de—-
sarrollo humano. Pero la informacién manejada en dicho con
tenide, resulta ser mds elemental gue la informacién maneja
da en el 1libro de primer pgrado; veamos dos frases parecidas
gue corroboran esta afirmacidn:

"Algunos animales se forman dentro de un huevo, otros se --
forman dentro de su mamd" { Pag. 114 ler. afio); "“Como ya-—-
vistes los oviparos se desarrollan dentro del huevo y los -
viviparos dentro de su mamd (Pag. 197 4o afio), e incluso —-
este Ultimo texbto es una repeticidén del contenido del libro
de tercer afio: "Los animales que se forman dentro de un —
huevo y fuera del cuerpo de su mamd se llaman oviparos ——--
(Pag. 77 30 grado), "Se llaman viviparos a los animales que
se forman dentro del cuerpo de su mami&" ( Pag.80 30 grado).
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Asi mismo, en el libro de tercer afio ya se designa con su -
nombre a los "aparatos reproductores" en tanto que en este —
libro se omiten dichos términos y los designan como "partes-

reproductivas" de los vegetales y animales.

En el intento de demostrar que el crecimiento solo es una -~

parte del desarrollo, se llcga a afirmar:

"Decimos que la planta se desarrolld y no solamente crecid,
porgue no solo aumenté su tamafio, sino gue le salieron nue
vas partes y cambié su funcionamiento" (p.193). "Qué dife
rencia encuentras entre la vaca a 1los pocos dias de edagd,-
la vaca de meses y la misma de varios aﬁos?;.. . Cambia en-
ella solamwente el tamafio o cambian otras cosas?..,iPodria
producir leche la becerrita de pocos dias de nacida??
(p.194). Y nosotros solamente crecemos o también nos de
sarrollamos?...,8n qué son diferentes los adultos de los-
nifios?s..;Todas las partes del cuerpo crecen igual?...;En
qué otras cosas cambiapos al desarrollarnos? (p.200).

A pesar de todo, siempre se llega a la misma conclusidn: -~
gue el crecimiento es biolégico y el desarrollo reproducti-
vo, "A la planta le salieron nuevas partes y cambid su
funcionamiento"; "La vaca cambia de tamafio y cam-
bia otras cosas para que pueda produwcir leche"”. Con
esta afirmacién se evita explicar las partes nuevas que le-
galen a los humanos y los cambios gue podriamos observar en

nosotros mismos.

Con estas mismas preguntas se pretende gue el lector com ——
prenda la diferencia entre crecimiento y desarrollo, sin em
bargo, las preguntas a las que se remiten para lograr dicha
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diferencia son enfocadas al crecimiento y no al desarrollo -

lo gque presenta una contradiccién; tales preguntas son:

" +Un recien nacido alcanza con su brazo la parte de arriba
de su cabeza? ;Tienes el mismo mimero de muelas que tus -
papds? ;En qué otras cosas cambiamos al desarrollarnos? "
{p.200).

Asi corroboramos gue esta preguntas corresponden unicamente-
al crecimiento, sin cwmbargo pretonden cubrir esta diferencia
con la dltima interrogante que deja al zlumno que sea 81 -
gulen deduzca, con ayuda de los dibujos, los cambios impor—--
tantes gue se empliesan a presentar; cambios que en ningun mo

mento son mencionados.

Estos cambios de los gue nunca se¢ habla, son importantes de-
tratar en estos libros, sobre todo teniendo en cuenta que en
dos o tres aflos, los alumnos empezardn a mostrar dichas alte
raciones anatdémico-bioldgicas y, con ello, se iniciardn ver-
daderos cambios en su cardcter y personalidad. Es en este -
sentido en donde la informacién sexual podria cubrir uno de

los aspectos principales de la educacién, la prevencidn de -
situaciones dificiles y conflictivas de la preadolescencia y

adolescencia inmediata.

La informacidén del libro de cuarto afio culmina con el texto:

"Para que se forme un nifio hacen falta el papid y la mamd,
ahora ellos le dardn su carific y lo cuidardn" (p.203).

Con ésto y el uso de figuras caricaturizadas en un texto pa-—

ra un nifio de nueve o diez afios, se define nuevamente 1a'fi-

nalidad del desarrollo o del crecimiento: la reproduccién.

No criticamos la idea de motivar a la investigacién o discu-
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sién que este Wltimo cuestionamiento pueda generar, sino lo
criticable es: gue se pretende que el alumno aporte los nue-
vos conocimientos cuando no se le ha dado la informacidn co
rrespondiente ni los elementos necesarios para su investiga
cidn y, por otra parte, que éste se encuentira en una edad

en la gue posiblemente no ha experimentado dichos cambios o

los empieza a experimentar, por 1o que le son desconocidos.

2

Esta es la apertura que la “Bducacidn Sexual® de los libros
de texto conlleva: hablar "del secreto" sin decir nada nue-
vo; explicar la reproduccidén animal y dejar la mente infan-

til gque asocie o asemeje las relaciones humanas.
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LIBRO DE SEXTO ANO

El capitulo de este libro se designa con el mismo titulo que
el del libro de cuarto afio, en €l encontrames informacidn re
ferida al crecimiento y maduracién de los aparatos reproduc-
tores, pero también hay informacién respecto a los cambios -
psicoldgicos y de personalidad que caracterisan al proceso -
de desarrollo. Con ello se cubre en alguna medida la caran--
cia gue dicha informacién ha presentado en los libros de ter
CcEro y cuarto ano; pero comsideramos que nucvamente dicha in
formacidn presenta retraso cronoldgico en relacién a la edad
promedio de los alumnos de cexbto afio (11-12 afios de edad).

Evidentemente este contenido bien podria corresponder a los-
libros de cuarto y quinto afio y asi permitir que este espa--
cio se dedicara al fratamiento mds complejo del funcionamien

to bioldgico y de los cambios de los adolescentes.

En las primeras pdginas se menciona oue un nifio de sexto afio
ha cambiado fisicamente en relacién a uno de primero. Esto -
sirve de puerta de entrada al tratamiento de la adolescencia
en donde se observan cambios gque transforman a un nifio en a-
dulto; tales cambios son: el vello avilar y piubico; el ensan
chamiento de hombros y misculos, y el cambio de voz en los

nifios; el ensanchamiento de las caderas y el crecimiento del

pecho en las nifias.

Por otra parte se mencionan los camhios psicoldégicos gue se-
observan en esta etapa. Cambios en el estado de dnimo, en la
manera de pensar, de sentir, y de reaccionar ante el mundo -
externo que son observables durante este periodo que durard

alrededor de diez afios y se llama adolescencia: “Todo lo an-
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terior guiere decir gue -no solo vas a presentar transforma-
ciones en tu cuerpo y en su funcionamiento, sino gue tam --
bién vas a ir cambiando tu manera de pensar, tu manera de -
sentir; y tu manera de rcaccionar ante los esti{mulos del -

mundo gue te rodea" (p.122).

Asi mismo, se mencionan los deveos gque caracterizan a los -
individuos durante este momento: independencia, libertad y

compafifas del sexo opuesto. Sezuido z ésto, se expone el -
funcionamiento de los aparatos reproductores tomando. como -
punto de referencia su maduracidén: la menstruacién en la mu

jer y la produccidén de espermatozoides en el hombre.

A esta informacidn se le agrega los hijos y la fumilia como
elementos inherentes a la sexualidad humana, cuya finalidad

pretende demostrarse en la reproduccidn.

Adn cuands se informa sobre el proceso de la reproduccidn,

se omite la informacidén sobre el acto seéxual que la origina,
dejando esto a la intuicidn del alumno, alimentando la fan-
tasia que sobre ésto ha generado el nifio aproximadamente des

de la edad de cinco afios.
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CONCLUSIONES GENERALES DEL ANALISIS DE LOS CONTENIDOS

En el andlisis de contenidos anteriormente realizado, encon
tramos una serie de implicaciones tedricas, sociales y poli
ticas entre otras, que nos llevan, como hilo conductor, des
de esta informacién sexual, a exponer caracteristicas gene-

rales implicitas indiscriminadamente en dicha informacién.

1- La "Bducacidn Sexual" gue se expresa en los libros, nace
como un"interés” del Estado de informar a la sociedad sobre
este aspecto que es necesario para ella. Bajo estos crite--
rios, el Estado pretende manejar dicha informacidén desde un
enfoque "cientifico"; sin embargo, tal cientificismo no es-
mds que un disfraz con el gque pretende cubrir sus intereses

particulares (institucionzles, econbmicos, etc).

En primer lugar, la informacidén netamente bioldgica presen-
ta graves deficiencias conceptuales en la delimitacién de -
términos, 1o gue lleva a utilizzar indiscriminadamente el -
concepto reproduccién, en situaciones en donde no se refie
ren necesariamente a le reproduccidn, sino a la sexualidad,
a la genitalidad o bien al sexo. este uso indiscriminado de
dicho concepto, presenta en su transfondo, deficiencias ted
ricas que lejos de apoyar con claridad la poca informacidg—
manejada, genera un efecto de "construccidn individual" gque-
permite en cada uno de los alumnos dar curso a su imagina--
¢ibén o fantasfa para "explicarse" de fondo el problema que~

escuetamente expone el texto.
La referencia constante del término reproduccién, (que im--

plica una préctica especifica, con otros), como sinénimos
de los otros (que implican prdcticas diferentes) nos mues——
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tra en toda su desnudez la poca seriedad "cientifica" con la
que el Estado aborda el estudio de la sexualidad y la gran -
complejidad que este estudio reviste para tal enfoque; de -~
tal manera gue se reduce el estudio de la sexualidad al as--
pecto netamente bioldgico de ella por dos razones: primero

porgue evita explicar el cardcter social o psicolégico gue -
la sexualidad implica; y porgue facilita, en segundo lugar,

la explicacidén de lo humano a partir de la comparacidn con a

nimales y vegetales.

2- El uso y abuso del término reproduccién nos remite necesa
riamente al fondo pol{tico que gufa la prdctica educativa de
esta "Educacidn Sexual®; fondo politico que nace de una nece
sidad meramente cconbmica, y que responde a una tendencia -
mandial de los 70's de reducir el indice de natalidad. Es de
cir, la informacién sexual gue exponen los libros de texto -
tiene como referencia inmediata la politica econdémica de pla
nificacibn familiar; de ahi la necesidad de situar el +érmi-
no reproduccién como eje en torno al cual la escuela imparti
rd una Educacidn Sexuul. Por esta razdén no nos extrafia que
en todos los textos analizados encontremos siempre a la fami
lia como la salida institucional en el cual las relaciones -
sexuales tienen legalidad.

La familia se convierte, por una parte, en el espacio en el-
cual el placer tenga razén de ser en la continuidad de la es
pecie; y por otra parte, garantizar que la energia sexual se
canalice hacia el trabajo productivo en aras del mejoramien-

to econémico familiar.

3~ Como consecuencia encontramos en el estudio diacrénico de
los textos el mensaje formal de los deberes de los aduwltos -
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inscritos en el dmbito de la familia, a log cuales, el alum-
no, al crecer tendrd gue acceder y afrontar como una necesi-

dad natural de su propio desarrollo.

4~ Desde un punto de vista diddctico, encontramos que el ni-
vel de complejidad para abordar el tema en los libros de pri
mero, tercero, y cuarto afio no es ni evolutivo ni graduwal, -
sino muy por el contrario pareciera cue no se estd tomando -
en cuenta la edad fisica y mental de los nifios pertenecien——
tes a cada uno de los grados escolares. Bsta situacién es en
tendible tomando en cuenta que lo importante de esta "Educa-
cidén Sexual” no es responder a las interrogantes dudas o in-
tereses que la psicologia infantil plantea en su interior, -
sino insertar categdricamente en el nifioc la idea de la repro
duceidn (en 1la familia) como iinica expresién posible de su -

SEX0.

Es necesario aclarar gue el manejo de la informacidn en los-
libros de texto pareciera no responder a los intereses de la
planificacidén familiar ya que en ningun momento se plantea -
la idea de la familia pequefia o el control de la natalidad,
sino al contrario se asocia la unién de la pareja matrimonia
da con la reproduccién, es decir, ésta como razén de ser de-
aguel,

3in embargo, esto se puede explicar como un primer momento -
de esta politica, en donde la edad de los nifios dificulta el
manejo de la informacidn sobre prevencién natal, o anticon--
ceptivos. Problemz gue resuelve con el apoio de otras instan
cias como podrian ser los medios de comunicacidn social.
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5- Bajo el mismo enfoque diddctico debemos de reconsiderar -
la exposicidén del tema de la reproduccidén cuya secuencia ini
cia en la reproduccién vegetal, continda en la animal para -
concluir en la humana; adn cuando la mayoria de los capitu--
los se titulan "Como nos desarroilamos” refiriéndose a noso-
tros los seres hunmanos. Tal analogfa pretende establecer, -
comparando, la semejanzas gue existen en la reproduccién de-
los seres vivos, sin embargo, ¥y he ah{ el error de ésto, no-
explica ninguna diferencia sustancial entre la reproduccidén-

vegetal y animal con la humana.

La utilizacién del recurso diddctico de esta analogia, se ha
ce con toda la intencién de establecer los limites teéricos-
dentro de los cunles se explicard el fendmeno de la repro—-
duccidén humana, limites establecidos en el marco de la biolo
gla, es decir, se maneja a 1la reproduccidén humana en su con-

dicidn animal de instinto.

Para "apoyar" esta secuencia de analogias, en la mayoria de-
los temas se plantea inicialmente una pregunta, gue al no -
ser totalmente respondida por la informacidén, pretende apo--
yarse en recursos visuales, tales como la fotografia o dibu-
jos, en los que, como mencionamos anteriormente, se deja a -

la fantasia o imaginacién de la respuesta.

6~ Una situacidn, que parece curiosa, es la discontinuidad -
existente en el manejo de los contenidos, ya que se omite to
da informacidén con que se cuenta; en tal caso seria preferi-
ble establecer una secuencia del segundo al sexto afio, en lu
gar de interrumpir ésta de por s{ ya deficiente informacidn.
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T- 5i tomamos en consideracién que hablar de educacién se--
xual implica exponer los componentes bioldégicos, psicolégi-
cos y sociales, y no solo tratados de forma meramente des—-~
criptiva, sino también encontrando los puntos de convergen—
cia entre estos niveles, debemos aceptar gue los contenidos
de los textos no pueden considerarse como propositivos de ~
una educacidén sexual:

~En primer lugar porgue la visién fragmentada de la informa
cibn, no satisface en lo mds minimo ninsuno de los conteni-
dos temdticos gue sobre distintos aspectos se presentan en-
log libros.

-En segundo lugar porgque la informacién expuesta no cubre -
totalmente, o en mayor medidz, lo que podrfa congiderarse -
como fisiologfa de la reproduccibn, que es lo Unico que los
contenidos se encargan de "explicar®.

-En tercer lugar el estudio de la"Educacién Sexual" no abar
ca en su totalidad por Lo menos uno de los tres niveles men
cionados como componentes de la sexualidad humana, el biold
gico, Menos podrfamos esperar que fuera estudiado el aspec-
to psicoldgico o social de nuestra sexualidad.

Por otra parte no podemos hablar de una educacidn sexual—-—_
cuando observamos en los contenidos temdticos que la repro-
duccidn humana se conecibe, en el fondo, como el fin de la -
potencialidad sexual, cuando nosotros estamos convencidos -
de que el verdadero fin de ls sexualidad es la bdsqueda y -
satisfaccidn de situaciones placenteras, entre las cuales -
puede ubicarse a la reproduccidn, pero nunca entenderse co-
mo la dnica o la dltima finalidad.,
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De esto concluimos, que el contenido de los libros de texto,
no es mis que una explicacién breve, fragmentada e interrum-
pida de la anatomia y fisiologlfa del cuerpo humano, teniendo
como eje central el aspecto de la concepcidn.
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CAPITULO VI

¢{ES POSIBLE LA EDUCACION SEZUAL EN LA ESCUELA?



Vi: ¢ES POSIBLE LA EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA?

1-
Freud concibe a la educacidn como profilaxis en la medida en
gue esta pueda intervenir como herramienta de organisacién -
de la genitalidad sobre todo en el periodo de la latencia,--
en donde ya existen las condiciones, expuestas anteriormente,
gue permitirdn al sujeto canalizar la 1ibido hacia activida-
des socialmente productivas. En este sentido puede funcionar
la educacidn profildciicamente si se permite al sujeto la po-
gibilidad de descubrir otro tipo de potenciaiidades que tam--

bién le definen como sujeto.

Partiendo de este punto de vista, resulta inferesante plan-—-
tearnos la interrogante gue sirve de titvlo a este apartado:

;Es posible la educacidn sexual en la escuela?

Afirmar categdéricamente si o no, trae consigo no solo refe--
rencias tedbricas, sino también experiencias pedagdgicas, que
de ninguna manera pueden permitirnos afirmar positiva o nega
tivamente al respecto. Is necesario pues, exponer una serie
de consideraciones existentes en torno a tal espectativa.

Podrfamos llamar una posicidn biologista acuella que expresa
que igual gue se informa sobre el copszén, digestibn, etc. -
puede brindarse una informacién desde el punio de vista bio-
1égico sobre la anatomfa y fisiologia, coito y reproduccién;
en donde es importante mantener alejado el "sensacionalismo"
gue pueda provocar, ya sea la forma de exponer los conoCi=—--

mientos, o el tratamiento de ellos.
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Esta concepcidn estd basada en principio, en una concepcién'
tradicional de la educacidn como mera transmisién de conoci
mientos; y por otra parte, es tratar de expresar el cardc——

ter cient{fico de dicha informacidn,

Sin embargo, si este enfoque bioldgico fuese necesariamente
suficiente para permitirle al maesiro hablar del placer y -
el deseo como categorfns de la sexuplidad, se estarfa ha---
blando precisamente con "sensacionalismo"; y en el caso de-
gue as{ no lo fuera, la informacién bioldégica gue pudiera -
brindarse, lo seria por dos razones:

primero, porgue la sexualidad humana no es un fenémeno pura
mente bioldgico y en segundo lugar, poryue la cxposicién de
tal informacibén no implica de ninguna nanera la oportunidad
de oue las actitudes o conductas de los alumnos puedan ver-
se apoyadas por tal informacién, ya que necesariamente se -
ignoran temas tales, como el matrimonio, la pornografia, la
homosexualidad o los mitos gue giran en torno a la sexuali-
dad§ por mencionar algunos fendmenos a los cuales habrd que

enfrentar.

Por otra parte, existe otra tendencia gue asegura que cual-
quier tipo de educacién sexual, incluso la biolégica o cien
tifica y carente de sensacionalismo, conlleva impl{citamen-
te cierta concepcibn moral de la sexualidad.

Esta tendencia nos plantea como punto de partida la siguien
te pregunté: ;Desde gue moral hay que contemplar la educa-
cibn sexual?,

‘Surgiendo dos formas de abordar tal problemdtica: el enfo--—
gue cristiano, el cual se opone a la minima posibilidad de-

hablar sobre la sexualidad, dada la categorizacién de peca-
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do que sobre ella existe o bien un enfoque mds o menos 1li-
beral, en el cual a pesar de todo, los maestros o padres -~
de familia se oponen al tratamiento de este tema, ya que -
provienen de mundos donde la sexualidad no tiene cabida ni

siguiera con un dejo de asomo a la conversacidn.

Esta tendencia sefiala, que serfa poco realista en nuestra-
sociedad, pensar en gue la educacidén sexual pudiera estar-
en manos de los padres de familia; poroue nunca hablarfan-
abiertamente del tema y en el caso de que llegasen hacerlo,
estarfa cargada de Jjuicios, prejulcios o valoraciones gue~
podrian resultar mds perjudiciales que benéficas, aln cuan
do sean los mismos padres quienes proclaman y reclaman el-—
derecho de ser ellos los unicos responsables de la educa--

cidn sexual.

En algin sector del dmbito eclesidstico se ha considerado-
la educacién sexual como profilaxis, porgue reconoce gue -
la moral tradicional oue merodea a aquella, no puede preve
nir contingencias tales como los embarazos prematuros o agc
gidentales y abortos o enfermedades venéreas, contingen---
cias contra las cusles se supone puede ayudar a prevenir -

por lo general la cducacibn sexual.proiildctica.

La principal interrogante que surge en esta tendencia edu-
cativa, es el tipo de prdeticas sexuales a las que habrd -
gue dirigirse principalmente, separdndolas de aquellas gue

gse supone como practicas "no nocivas" para la salud sexual.

Diferente a esta tendencia, encontramos el enfoque de una-

gsexualidad hedonista, gque pretende ante todo eliminar los-~
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sentimientos de culpa en las prdcticas sexuales de los nifios,
considerando siempre, el placer como eje central de la vida—
humana, en donde la actividad sexunl en sus diferentes for——
mas, no pretenderfa mis gue una actividad netamente placente
ra. Bajo este enfoque el dilem2 principal estriba en encon-
trar las formas 0 mecanismos bajo los cuales la sexunlidad -

humana, no rebasen los limites socialmente establecidos.

Como mediadora de estws dos Wlbtimnas tendencing, surge una ——
tercera corriente ogne se esfuerza en plantear que la idea -~
principal de una educacidn sexual, sirva al nifio para tomar-
decisiones responsables y un conocimiento de causa ante lasg-—
posibles vias de conductn que la vida sexual le ofrecers, --
partiendo de la idea de que el alumno tiene el derecho a ger
informado tnnto bioldgicamente como socinlmente, acerca de -
las implicaciones de su Sexualidad.

Ta duda es : gante guienes o ante oué, el alwmno debe asumir
responsabilidad?, ¢ y si renlmente la informacidn sexual de-
este tipo ascpurn uno acititud responsable del alumno?. La ~-
respuesta a estas interrogantes es manifestada por los simpa
tizantes de esta corriente, toiando como punto de referencia
"el regpeto mutuo" en las relaciones sexuales. Ls decir, se
afirma que si toda persona tiene derecho a su propia satis—-
faccidn sexual, ésta no debe lograrse de ninguna manera a —-—

costa de enguilar o explotar a otro.

g
Este enfogue nacide bnjo la concepcidn democtatica de nues-—-—
tra sociedad moderna, concibe a la educncidn como el medio -
a través del cunl el niZio puedn pensar responsablemente en -
gus actos tomando en cuenta el interés de las otras personas

para no afectarlas.

82



Esta tendencia descuida los sentimientos de aversidn o re-~
chazo que el maestro pueda tener respecto a la informacién
oue se pretenda exponer a los alunnos; sentimientos gue en
el proceso de enseiinnza-aprendizaje tienen participacién -
directa y concomitante con el sujeto mismo del aprendizaje.
Dentro de estn tendencia, hay ouienes ven mds 0114 para ex
poner ung cducacidn sexuazl "edn nde rica", oue deberd permi
tir la posipilidad al ensefinnte de intentar desperiar en -
sus alumnos la capacidad de amer a la gente en torno al go
z0 gue esta capacidad implica; bajo los mismos criterios a
partir de los cuasles, el maestro incita o invita al amor -

por medio de l1a literatura o la ciencia.

La concepeidn de emar surge entences come necesidad educa-

tiva, pues sobrepass la primera consideracidén profiléctica
de lo educceidén sexual, Asi mivmo, bajo este enfoque se -
plantes expresamente la necesidad de desterrar la ignoran
cia bioldgics, anatdmica, vsicolbgica y social de la sexua
lidad, pues el nifio debe aprender, primero cue el acto se-
xual no es inevitablemente violento, y en segundo lugar,--
gue éste constituye unz de las tantas posibilidades de la-

capacidad de amor del ser humano.

Sin embargo, podemos alirmar ocue estos conocimientos no a-
seguran de ninguna manera tales resuvultados. Bste Wltimo ~
enfogue, basado en el derccho a la informacidbn, es en esen
cia el fundamento normztivo en el oue encontramos los pre—
supuestos de la educacidn sexual, que rigen los textos ana

lizados.
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D

Hasta agui{ hemos expuesto una serie de consideraciones ted
ricas acerca del deber ser de la educacibn sexual en la es
cuela. Todas ellas parten del convencimiento de que se --

puede dar una educacidn sexual en las aulas,

Sin embargo, veamos una posicidn cuestionadora sobre esta-
afirmacidén implicita: si partimos en primer lugar, de cue-
una educacidn sexual completz immlicar{a necesariamente el
manejo de inforumacidn scerca de las conductas psicolégicas

y socicles oue integran la eesxualidad humana, en donde ne-

cesariamente debemos remitirnos ol mrmejo de categorfas,ta

les como nlecer, deseo, goce, crotismo, 14bido, etc.

Y si ademds considercmes cue las conductas sexuales huma--
nas tienen su origen en expericncias individuales propias—
a cada persona, por o gue tales conductas no tienen de —--
ninguna manera la mismz razdn de ser, y por lo tanto la se
xualidad humana no es una situacién general ni generaliza-
ble a todos los hombres ni a todos los tiempos.

Y si por Ultimo consideramos cue la tendencia de la escue-
la moderna es la homogenizacién de conductas, valoraciones,
actitudes, respuestas, concepciones, etc., reforzando el -
sistema social, bajo en el curl, tanto la escuela como la-
familie, representan dos instituciones bdsicas de forma—--

cidn e informacidn para la vida social.

Si consideramos estos tres elementos, podemos afirmar que-
una educacidn sexual completa dentro de las aulas, no solo
gseria diffcil de brindar, sino imposible de aspirar, ya que

ésta seria por una parte, profundamente desestabilizadora.
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Veamos.

Lo cue caracteriza esencialmente a la sexualidad es su in
dependencia de la realidad, independencia ligada a las for
mas de satisfacceién propins de cnada sujeto. Esto es, que-
la sexunrlidnd se satisface frntosmiticemente con la aluci-
nacién del objeto, la ilusidn catinface el deseo, y la pul
sidn sexual 10 nard en 1 medida en cue las condiciones —-

creadas por el fantasma ce lo permitan.

Bl munde de los deseos constituye una realidad psiouica. -
En"El Porvenir de una Ilusién', Freud, sefiale la necesidad
de aue el nifio conouecr su realidad voieuica, 12 realidad -
del deseo, asi como conece la realidad social y material -
exterior.

En este gentido, 1 posibilidad del educnndo de zeceder a-
dicha realidad, parte sobre todo, del reconocimiento que -
de ella haga el educador. Sin embargo, la amnesia infan--
t1l del educador, la represidén de su propia sexualialidad
infantil, no solo le impide reconocer en los nifios las ma-
nifestaciones aue le fueron propies en clguna etapa de su-
vida; sino ademds, le impulsa refrensr dichas manifesta---
ciones de los deseos de los niifios en la medida de su pro--

pia represidn.

Freud, insiste en una educacidén para ambas realidades, la-
social y la psiquica, y advertird que el método educativo-
actual no parece asegurar dicha educacidn en la medida en-
oue descuida y niega preciscmente los deseos gue constitu-~
yen la realidad de la sexualidad humana, y consecuentemen-

te, no logra gue los nifios alcancen la preparacibn que les
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Permita afrontar +tal realidad. Es decir, la realidad psi-
guica se ve negada por la propia represién del educador ¥y
por la negacidn que la educacidén en general le brinda.

Lz educacién como profilaxis, sogin Freud, debe prevenir -

las dos salidas, la nearocsis y la perversidn.

Debemwos aclarar que la perversidén no debe entenderse nunca
como una enfernedad en si miswa, adn cuando la pulsidn gue
la constituye tenga descargas indiscriminadas, ya que por-
otra parte ticne también rasgos oue caracterizan la conser
vacién del individuo, el autoerotismo, por ejemplo. ILa —-
perversidn alrontaria sufrimientos solo en la medida en -~
gue exista un conflicto psfaquico, es decir, si la perver—w
sidén se asocia con rasgos naurdticos. Ahora dbien, si la -
educacidn contemporinea logra evitar el desarrollo de los-
rasgos perversos del sujeto, no se debe a los métodos edu-
cativos ni a la educacién propiamente dicha, sino al mismo
cardcter de la perversidn que por su esencia resulta incom
patible con la sociedad. La posibilidad educativa respec-
to & la perversién, parece presentar dos opciones: por una
parte no obstruir el proceso de desarrollo de las potencia
lidades y posibilidades propias del sujeto; y por otra in-
tentar evitar las fijaciones perversas que puedan ser sus-
ceptibles de bloquear la actividad personal. Antes bien,-
deberd orientar hacia fines culturales la sublimacién de -
la energfa pulsional parcial gue no participa en la activi
dad genital.

El educador debe conocer, comprender y manejar la regla de
abstencidn que implica no desear por o en lugar del alumno;

86



lo gue en reconocimiento de la exitencia de una sexualidad
infantil, a gue evidentemente surgen como opositoras, las-
barreras encargadas de manbtener la represidn propia del e-
ducador.

El orfgen de la represidén en el aula, no se inscribe en el

dmbito de la prohibicidén impucsta al actuar, sino al decir.
La dificultad en el decir de las cosas genera la imposibili
dad consciente de pensar esas cosas, sin embargo, tal "des-
conocimiento" de dichas cosas no limita la actitud prohibi-~
tiva del educador sobre las manifestaciones de la sexuali--
dad infuntil. Bl grado de coercidén educativa es proporcio-
nal al grado de intensidad en oue el educador vivencie sui--

propia represidn.

La prohibicién de la palabra, esto es la ocultacidn de la -
verdad, la mentira por omisién, pusde entenderse como uno--
de los més grandes problemas educativos, cuyas consecuen--—-
cias pueden observarse en la formacién de rasgos neuréticos
gue retomard la verdad reprimida; y ademds limita el ejer—-
cicio mfnimo de la actividad intelectual.

El quehacer educativo en la escuela contemporénea, se en-—-—
cuentra primordialmente en exigir la condescendencia del ni
fio a vivenciar ciertas situaciones displacenteras basadas -
en la renuncia de satisfaccién irmediata de las pulsiones,-
éstas mismas pulsiones fortalecerdn posteriormente la repre
sién de las pulsiones sexuales, gue no necesariuamente ge o=~
riginan en la prohibicién educativa. ILa funcién educativa—

es fundamentalmente apoyar el desarrollo del Yo, cuyo prin-
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1o gue en reconocimiento de la existencia de una sexualidad
infantil, a que evidentemente surgen como opositoras, las -
barreras encargadas de mantener la represién propia del edu

cador.

El orfigen de la represidén en el aula, no se inscribe en el-
dmbito de la prohibicién impuesta al actuar, sino al decir.
La dificultad en el decir de las cosas genera la imposibili
dad consciente de pensar esas cosas, sin embargo, tal "des-
conocimiento" de dichas cesas no limita la actitud prohibi-
tiva del educador sobre las manifestaciones de la sexuali--
dad infantil. El grado de coercidn educativa es proporcio-
nal al grado de inftensidad en que el educador vivencie su-—-

propia represién,

La prohibicidn de la palabrsa, esto es la ocultacidén de la -

verdad, la mentira por omisidn, puede entenderse como uno--

de los més grandes problemas educativoes, cuyas consecuencias
pueden observarse en la formacidén de rasgos neurdticos gue-

retomard la verdad reprimida; y ademds limita el ejercicio-

m{nimo de la actividad intelectual.

El guehacer educativo en la escuela contempofanea, se en-—-
cuentra primordialmente en exigir la condescendencia del ni
flo a vivenciar ciertas situaciones displacenteras basadas -
en la renuncia de satisfacecién inmediata de las pulsiones,-
éstas mismas pulsiones fortalecerdn posteriormente la repre
sién de las pulsiones sexuales gue no necesariamente se ori
ginan en la prohibicién educativa. ILa funcidn educativa es
fundamentalmente apoyar el desarrollo del Yo, cuyo princi--
pio esencial es el de la autoconservacién, somtiéndose al -
principio de la realidad, ya que las pulsiones yoicas depen
den, para su satisfaccibén de objetos exteriores al sujeto.-
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cipio esencial es el de la autoconservacién, sometiéndose -
al principio de la realidad, ya que las pulsiones yoicas de
penden, para su satisfaccién de objetos exteriores al suje~

to.

Contrariamente, a las pulsiones sexuales que pueden prescin
dir de todo objeto exterior y alcanzar su satisfaccidn de -
manera autoerbtica, de ah{ su permanencia en la dominacién-
del principio del placer. La educacién entonces prohibe el
desarrollo de los procesos primarios gue se inscriben en el
&nbito del principio del placer (pulsiones sexuales), y for

talecen el principio de realidad (pulsiones yoicas).
) 3

Bajo estas caracteristicas de la dindmica cducativa nos en-
contramos en la disyuntiva de poder o no brindar una educa-
cibn sexual en la escuela, ya gue como hewos visto, sus im-
plicaciones psiguicas ligadas a o bioldgico son inmensas,-
asi como variadans sus fantasfas y significados. #n donde --
uno de los problemas fundumentales seria el reconocimiento-
que el educador pueda hacer sobre sus propias manifestacio-
nes sexuales infantiles, y con ello, lograr la posibilidad-
de una actitud menos represiva para con las manifestaciones

personales de cada alwmo.

Par otra parte debemos considerar, gque una educacién sexual-
implicar{a en primer lugar el reconocimiento de gque cada su
jeto tiene una historia diferente de otros y por consecuen-—
cia, una estructura psiquica propia de él. En este reconoci
miento, la educacidn sexual debe considerar la imposibili--
dad real de satisfzcer las necesidades, deseos y demandas -
de cada uno de los sujetos con un contenido, por muy amplio

que éste sea.
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Ahora bien, la imposibilidad de brindar una educacién sexual
en los términos en que hemos mancionado no implica necesa—~-
riamente, la imposibilidad de plantear una espectativa de -~
instruccién sexual que rebase cualitativa y cuantitativamen-
te los 1fmites informativos, que los libros de texto analiza
dos mantienen; asi como esta informuacidédn debe considerar al-
gunos objetivos de ensefianza diferentes a los gue actualmen-
te pretende responder la escuela piblica., Dichos objetivos-—
gerdn expuestomen el apartado de conclusiones generales.
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CONCLUSIONES GENERALES

Como hemos visto, la posibilidad de impartir una educacién -
sexual rebasa los lf{mites del interés y necesidades bioldgi-
cas y sociales, oue se plasman en textos cargados de buena -
voluntad, pero lejos de las implicaciones psfouicas intrin--
secas a la sexualidnd, oue son las oue Tinalmente definen —--
caracter{sticas propias de la nrdctica sexunl individual, ——
interactuando en el discurso de la gsexualidad de nuestra --

cultura.

Dado el orden oue hemos seguido en la exposicién de este ——-
trabajo, procederemos ahorsa a cxponer consideraciones neta—-
mente propositivas en el Ambito de la instruceidén sexual, —-
pues como anotamos antveriormente, hablar de una educaciéﬁ -
sexual que comprenda los aspectos anteriormente mencionados,

gserf{a utépico de realizar.

En este sentido las propuestas tienen un cardcter auténtica-
mente diddetico, encaminadas hacia mejores formas de instruc
cidn sexual:

En primer lugar, propugnamos por el manejo de una informa-—-
c¢idn totalmente diferente de la que se expone en los textos,
con otro enfoque, con otra secuencia. Informacién en donde-
el tema de la reproduccién deje de ser preponderante y ceda-
su lugar a una visidn anatémica y fisiolbgica completa que--
incluya aspectos sociales, culturales y psicoldgicos ( si no
de manera profunda, sf menciondndose) acerca de las diferen-
tes posibilidades que tiene el sujeto en su prdctica sexual-

cotidiana.

Es importante que se evite el uso de la analogfa entre la re
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produccién vegetal, animal y humana, ya gue esto lleva im--
plicito una concepcibén lineal y mecdnica de la vida que en-
globa a todos los seres vivos: nacemos, crecemos, nos repro
ducimos y morimos, "al igual gue los animales y vegetales".
La sexualidad humana bajo una perspectiva no debe ser abor
dada bajo pardmelros comparativos, ya oue hablar de sexuali
dad nos remite Unica y exclusivamentie al género humano, ya-
ogue en las otras cspeciles vivas, serfa simplemente conserva
cién de la especie. Es decir, mieniras en los animales y -
vegetales el fendmeno de la reproduccidn se efectia como ne
cesidad de conservacién de la especie del ciclo natural, en
les seres vivos tiene implicaciones psiquicas, mds que con-
servacidén de la especie; el ego individual expresa el deseo

de mantener su imdgen y figura a través de un nuevo ser.

Por otra parte pensamos que podrla ser mejor establecer una
continuidad desde el segundo hasta el sexto afio, procurando
gue el nivel de complejidad aumente gradualmente conforme -

el grado escolar.

Estas propuestas tienen un cardcter didédctico, y se preten~

de que se consideren mAs que como simples ideas, de las tan

tas que pueden ofrecernos lasinumerables vertientes que exis
ten para abordar el estudio de este complejo tema. Como pri
meras aproximaciones tienen el objetivo de plantear una inte
rrogante que quede ahi en la dimensién de la duda, en donde-
go0lo el tiempo y la cultura tendrdn la posibilidad de respon

der.

Podrfa parecer paraddjico cue este trabajo concluyera en el-
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espacio de la interrogacién, cuando guizd se pudo haber ~--
partido de é1. Sin embargo, el camino de la pedagogfa y -
de la educacidn sexual estdn en su inicio, por lo tanto -~
debemos considerar este cuestionamiento no como el tdérmino
de este trabajo, sino como la apertura de un estudio cien-
tifico, en donde nuestro andlisis es el predmbulo de futu~

ras construcciones tedricas mds elaboradas.
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