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INTRODUCCION

Educar — de! latin ducere: conducir, guiar — es dirigir a los nifios a ser
hombres, teniendo en cuenta las facultades fisicas, morales e intelecuales de
fos mismos. Educar pues, es una noble misién. Esta palabra, tan traida y
llevada, sigue siendo un término. clave en la estructura y entre los valores
" que. sustentan a nuestras sociedades. El aura que la envuelve apenas si da
lugar a poner en entredicho sus funciones Y su razén de ser. Llevar ala
, escuela al nifio que est3 en edad es, en ocasiones, ‘una actitud tan maqumal :
- como activar el botén de encendido de un televisor, Ei nifio es confiadoa

fas buenas manos del maestro. No hay por que preocuparse en lo sucesivo

de su destino, tendrd el mejor. El maestro, el educador, es la persona

- adecuada para llevarlo a la meta debida, es el conductor que conoce de

punta a punta el cammo Y guia al mﬁo de la mano por €}.

La educacién asi considerada es un modetd muy extendido, a tal
fpunto que puede -decirse que lo.hallamos operando tamblen en los dife-
rentes niveles o estadios de las instituciones que se encargan entre Nosotros
de efectuar estas funciones. Pero ¢Cudles son sus resultados? Al terminar su
‘carrera universitaria, ¢Qué es lo que ha dejado de provecho al estudiante su
paso. por la escuela? {Cudles son los valores que impugna o crea? ¢Cudles
son las capacidades que ha desarraollado, y por las que se reconoce que ha
sido sometido a un fértil adiestramiento? Un adiestramiento, desde luego,



que no podria reducirse al manejo habilidoso de un instrumento, salvo en
un sentido figurado. Si por ejemplo, el alumno ha cursado una licenciatura
cabe esperar que haya conocido, en buena medida, la totalidad o la mayor
parte de los sistemas y corrientes filos6éficos més importantes; cabe esperar
también que, provisto de ese acervo, esté en condiciones de crear su propia,
y personal filosofia. Si ha estudiado letras cldsicas, para seguir con el
ejemplo, cabe esperar que no se limite a repetir las ensefianzas recibidas y a
~ser, él mismo, también un profesor ensefia a una serie de alumnos que
seguirén un derrotero como el suyo antes de convertirse a su vez en
profesores, y asi wcesnvamente hasta componer una cadena practncamente
infinita.

Pero hay que decirlo con franqueza: la educaciké‘n' tal como existe
en nuestro pais, estd muy lejos de contribuir al desarrolfo de las personas.
Es, a. lo sumo, una méquina de conformismo ‘de conformacién a los valOres‘-
A précncas establecidas. La educaclén apuntala al orden ex:stente el estado
de cosas actual; introyecta en los estudiantes, desde su mds temprana’
‘ mfancna — medlante la represion de todas las pulsiones que se apartan de’
lo debido lo socialmente aceptable, las normas de conducta, los modelos y
valores que terminan convirtiendo al estudiante en una criatura adaptada
es decir, que se aviene por completo a todo lo que le es presentado como
7 valioso o- disvalioso. La escuela es una sastreria que lmpone a todos los
- astudiantes, mediante una fabncac:én en serie, el mismo traje las medidas
~‘fisicas de las personas pueden variar, y asi también varian, ligeramente los
trajes, pero el patrén de acuerdo con un adoctrinamiento, que representa el
sosfoyamiento de las intensidades, el distanciamiénto, el ocultamiento y
hasta la supresién del cuerpo, como trataré de mostrar mas adelante.

. En nuestro pafs, una persona que ha recibido la instruccién pri-
maria es decir, que cuenta con los conocimientos elementales; sabe leer,
escribir, contar —es alguien que se encuentra en perfectas condiciones para



acomodarse dentro de la gran maquinaria de la explotacion. Redne los
requisitos adecuados para convertirse en un trabajador, en un obrero. Las
campafias de alfabetizacién apuntan, en un primer término, a este recluta-
~ miento. As{ como el que conoce la ley resulta més apto para obedecerla, asi
también el conocimiento elemental, lejos de conceder a las personas de una
sarie de instrumentos adecuados para hacer frente al orden establecido y a
sus ihiusticias, lo Gnico que procura a los individuos son los grilletes que los
encadenan al aparato de la explotacion.

Hemos tomado por ejemplo en la misma linea, haciendo las
modificacionas del caso, ligeras por lo demnds, hasta terminar con el produc-
to més extendido de nuestra educacién: el estudiante que ha conseguido la
licenciatura en una especialidad. ¢Se trata de una peréoﬁa que ha logrado
el desarrolio arménico de todas sus facultades? {Es un impugnador del
orden éstab!ecido,' sabe a qué apunta, cuales son fos valores que le son
propios, los que conducen y norman su vida? ¢Es un kc‘reador, un artista?
{La escuela los ha dotado de una condicién especial. ha afinado sus facul-
tades y permitido su desarrollo por vias que lo distinguen de un modo
singular, muy personal? {0 por el contrario, duefio de un titulo, lo tnico
que hace es preocuparse de los medios para alcanzar un cierto confort o
bienestar econdmico, bienestar que por regla general en nuestro pais, se

reduce entre los egresados-de la Universidad a proveerse de un departa-

 mento o una casa propios, de un automévil también propio; en el mejor
de los casos; de un horario de trabajo en el que sus actividades creativas
‘hayan minima expresién, reducidas como estdn a reproducir, calcar y en el
mejor de los casos a varias ligeramente los patrones tedricos establecidos.
El papel de la Universidad como una fabrica de mediocridad salta a la vista.
No hay en ella nada qtje impugne de manera radical el orden establecido,
sus valores, sus précticas, sus ordenamientos.

L.a escuela aparece asi como un instrumento de conformacion
social en el sentido mds amplio del término, Solo el caso de excepcidn, el
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que por otra parte puede presentarse al margen de la escuela, parece escapar
a este destino. Y es que en primer lugar de lo que mas esta alejada la escuela
es de procurar las condiciones para la salida del hombre de su minoria de
edad, de la que €l mismo es responsable. Minoria de esdad, es decir,
incapacidad de servirse de su entendimiento sin la direccion de otra persona
minoria de la que é mismo es responsable, puesto que la causa de ella
reside no en un defecto del entendimiento, sino en una falta de decisién
y de valor para servirse de ¢l sin la direccion de otra persona. Tener el valor
de servirte de tu propio entendimiento. La pereza y la cobardia son las
causas que explican que un nimero tan grande de hombres, después de que
la naturaleza les ha liberado desde hace tiempo de una direcci6n, perma-
nezcan sin embargo, de buena gana menores toda su vida y que sea tan
facil poner ba'jo tutela a los primeros. iEs tan fécil ser menor! Si tengo un
libro que me hace las veces de entendimiento, un director que me hace las
"veces de.conciencia, un médico que decide por m{ sobre mi régimen, etc.,
no tengo necesidad verdaderamente de tener que molestarme por mi mismo
No tengo que pensar, siempre que puedo pagar; otros se encargaran de
_este trabajo fastidiosc. Esta situacién se repite, nuestra sociedad estd plaga-
da de ella.

7 Es patente pues, que nadie es capaz de salir, ni siquiera mediante la
' imaginacion, de los estrechos |imites de su familia si antes no se ha decidido
a pensar por su propia cuenta, a crear sus propios valores, a dar asu existen-
cia un sentido que sea invencién de cada quien. Uno de los problemas
centrales de nuestras sociedades es que se fundan en la abisal distancia entre
dirigentés y dirigidos. Las aceras del mundo rebosan de personas que siguen
a un pastor convencidos plenamente de que ese es el mejor camino. Esta
estructura, desde luego, no podia faltar en el aula. Frente al escritorio del
maestro, un grupo de estudiantes escucha, toma nota y a veces bosteza. El
maestro es el ensefiante, el depositario del conocimiento, el dice que hay
que conocer, cdmo, y en qué medida; los ensefiados han de limitarse a oir,
a intervenir y a mantenerse activos por incitacién del ensefiante, Aun en
los casos en que se intenta rebasar esta condicion la distancia permanece



a pesar de todo. La estructura de la ensefianza, el aula, parece responder
por completo y para siempre a esta escision fundamental y castrante,

¢Qué hacer? ¢Coémo violentar y echar abajo esta estructura? -
{Cémo crear las condiciones para que el aula se convierta en una pequefia
maquina de transformacién? <Qué hacer péra que se dé entre el alumno y
el maeys“tro, sin la mencionada distancia de por medio, un encuentro
fecundo, creador? {(Como crear las condiciones para que el alumno, el .
maestro, en fin para que cualquiera que intervenga en el proceso educativo
sea un creador, y en cuanto tal —es decir en cuanto alguien que contribuye
al mundo con algo nuevo— un impugnador del orden establecido de sus
" précticas y valores, de sus formas de relacién? '







CAPITULO |

PLANTEAIvﬂENTO DEL PROBLEMA RELACIONADO ENTRE ARTE
Y EDUCACION COMO PRACTICA DE LA LIBERTAD

Este trabajo intenta hacer una investigacién tedrica cuya finalidad
es hacer notar la importancia del arte en la escuela. Aunque considero que
éste es imporfante a cualquier nivel, me voy a referir solamente .a nivel
secundaria, ya qué a lo largo de mi experiencia profesional, he sentido que
existe una gran carencia de ensefianza artistica en los programas educativos,
cuando deberian. considerarse vitales para el desarrollo de la personalidad
del ser humano.

, Es necesario hacer una revisién a todos los programas de educacién
va que. En el fondo, los métodos tradicionales de alfabetizaci6n son instru-
mentos dcmesticadores. Casi siempre alineados y ademas alineantes.
Aunque este seria trabajo para otra tesis.

El educando es el objeto de manipulacién de los educadores
que responden, a su vez, a las estructuras de dominacion de la sociedad
actual, Educar entonces, es todo lo contrario de hacer pensar y mas aun es
la negacidén de todas las posibilidades transformadoras del individuo vueltas




hacia el ambiente natural y social en el cual vive. Se convertira sin quererio
por-efecto de esta situacion alienante, en un miembro mas del Status quo.;

- Porestoa Freire los métodos v forma tradicionales de alfabetiza-
cién le parecen insuficientes, ya que pecan de dos grandes defectos
caracteristicos de toda nuestra educacidn, sobre todo a niveles primarios,
ya que se prestan a la manipulacion del educando y terminan por
domesticario, en fugar de hacer de él un ser realmente libre.

EL arte tiene gran importancia en la formacidén del individuo,
porgue en una sociedad como la que vivimos actualmente, donde la indus-
trializacidon y el urbanismo al ser implantados de forma tumultuosa y no
carente de contradicciones, determinan nuevas condiciones y nuevos
equilibrios, como la desvalorizacion de algunas funciones recreativas,
instructivas y profesmna!es. Ademds de ta situacidn especial que impone
nuevos problemas de somahzaclén como el aduestramlento domestlco en.-
los edificios—colmena y la movilidad geograflca campo—ciudad, de la cual
se denvan situaciones: problemétxcas conflictos vy desequnhbnos en
conexién con Ia necesndad de una reorganizacion menta( emotiva, socml
etc... -

Todos estos problemas han afectado directamente la sensibilidad
de! ser humano, ya que una de las mayores tragedias del hombre moderno
es que hoy, dominado por fa fuerza de los mitos y dirigido por la pubhcndad
organizada, xdeologlca o'no, renuncia cada vez mads sin saberlo, a su capaci-
'dad_de decidir.. Se liberé dice Fremm de los vinculos exteriores que le

_impiden trabajar y pensar de acuerdo con lo que habia consideradcj
adecuado. Ahora continta seria libre de actuar segin su voluntad, si
supiese lo que quiere, piensa y siente pero no sabe. Se ajusta al mandato
de las autoridades andnimas y adopta un yo que no le pertenece. Cuando
mas. procede de este modo, tanto mds se siente forzado a conformar su
conducta a la expectativa ajena. A pesar de su difraz de iniciativa y



optimismao, el hombre modemo esta oprimido por un profundo sentimiento
de impotencia que lo mantiene como paralizado, frente a los catdstrofes
que se avecinan,

Sin poder hacer nada porque no conoce lo que sucede ya que esta
condicionado por el sistema por medio de la comunicacion masiva, esto
hace que el hombre pierda su sensibilidad y se deje absorber como dice
Fromm, se ajusta a las reglas de las autoridades andnimas y adopta un‘yo
que no le pertenece. ' o

La escuela es la estructura en la que la sociedad entera expresa :
v actualiza su autoritarismo y su obra de conformacion frente a las jovenes
generaciones. En resumidas cuentas la escuela en cuanto tal es una
institucion cristalizada que frena con respecto al contexto social, por otra
parte este es el sentido del alejamiento de la escuela con relacién a la vida
La escuela educa para formar seres dependientes del sistema al que sirven,
no le conviene crear mentes criticas y creativas que sean capaces de
transformar la realidad en que viven por que esto afectaria a ia gente que
estd en el poder, Esto nos deja ver que la ideologia dominante tiene un
control absoluto en el desarrollo de los contenidos educativos ya que es
una forma de manipulacidn de las masas. ‘

No se puede definir educacidn como una palabra, ya que estd
inserta en una estructura social y ahi donde educacidon debe ser formacion
de individuos libres e independientes integrados a una sociedad libre Y
abierta usando el término libertad agui segin fa concepcién marxista
unida al reconocimiento de la necesidad histérico—natural. En otras
palabras, los humanos no son libres de hacer lo que quieren por ejemplo.
Atravezar el ocedno de un salto sino que, reconocidas las leyes naturales,
han de tener en cuenta su accion. Entonces resulta que educacién es el
medio por la cudl se sirve la ideologia dominante para mantenerse en el
poder. Asi pues la educacibn se vuelve selectiva y elitista v la misma



estructura social estd formada de manera qhe no todos tengan acceso a la
escuela, porque aquéllos que desde nifios estdn destinados al fracaso
dentro de estas instituciones llamadas escuelas tendran la oportunidad de
asistir a las aulas pero sus condiciones fisicas y ambientales no les permiten
llegar a grados muy altos de educacién y los que con esfuerzo llegan a
terminar una carrera de nada les sirve porque jamas encontraran un lugar
dentro de la sociedad para desarrollar o aplicar sus conocimientos como
dice Freire: La alfabetizacién y por ende toda la tarea de educacién.sélo
serd auténticamente humanista en la medida en que procure la integracién
del individuo a su realidad nacional, en la medida en que le pierda miedo a
la libertad en la medida en que pueda crear en el educando un proceso de
recreacion, biisqueda, de independencia y a la vez de solidaridad.

El fundamento de toda la praxis de Freire se basa en su convic-
cién de. que el hombre fue creado para comunicarse con los otros seres
hl.‘smanosﬂpero este didlogo solo serd posible en la medida en que acabemos
con nuestro verbalismo, con nuestras mentiras, con nuestra incompeten-
cia frente a una realidad que nos exige una actitud de gran tension creadora; ‘
de poderoso despliegue de la imaginacion.

Por eso es necesario cambiar los modelos educativos que ya no
satisfacen ias necesidades del hombre actual; es necesario también, cambiar
el 'sighificado del lenguaje mismo ya que usamos términos devaluados que
no nos dicen nada de la realidad que estamos viviendo y crear asi una nueva
forma de vida basada en la creatividad y el arte.

Para ello es necesario revisar y analizar el entendimiento que se
tiene acerca del arte en las corrientes de la psicologia y, en base a esto,
proponer un’ modelo educativo que incremente la creatividad de los nifos
en edad de formacién secundaria.



Tomando la concepciéon del hombre como ser de praxis, como ser
creativo y productivo, como ser histérico y social, se busca reunir los
elementos educativos de vanguardia, de tal manera que los avances cienti(fi-
cos y tecnoldgicos se utilicen pero enmarcados en nuestra realidad, en
nuestra propia busqueda y desarrollo, en nuestro trabajo como seres
historicos sociales que construimos nuestra propia realidad.

Es necesario tener en cuenta la importancia que tiene la ideologia
dominante en el desarrollo de los contenidos educativos,

Se propone un nuevo ser humano que segin la concepcién de
Gramsci, sea aquel que con su actuar construya su historia, se actualice
al tomar conciencia que es él, quien al transformarse en un ser creativo y
productivo, colabora con la ftransform'acién de la naturaleza y de su
realidad.

LL. CONCEPTUALIZACION DE LA RELACION ENTRE
PRACTICA ARTISTICA Y PRACTICA ENSENANZA-— '
APRENDIZAJE, ESTIMULOS A LA PERCEPCION Y LA
CREATIVIDAD, POR MEDIO DEL JUEGO.

Seria deseable que el humano fuera educado para llegar a ser lo
que es, suponiendo que cada individuo nace con determinadas potencia-
lidades dotadas de valor positivo, ‘Asi, lo adecuado serla desarroilar esas
' ‘potencialidades dentro de la estructura de una sociedad 1o suflmentemente :
liberal como para permitir una variedad infinita de tipos de persoﬁalidéd.
La variedad y la diferenciacion orgénica e intelectual son parte de la natura-
leza humana asi como el hombre se mueve incesantemente hacia lo nuevo,
por eso hay que fomentar su crecimiento mediante el modo natural de
vivir,



La finalidad de la educacion deberia ser desarrollar al mismo
tiempo que la singularidad, la conciencia o reciprocidad sociales del
individuo., La educacidon debe ser no solo procesos de individualizacién
sino también de integracion, o sea, de reconciliacion de la singularidad
individual con la unidad social. Dentro del proceso educativo es funda-
mental la educacién estética, ya que esta busca desarrollar la expresion
del sentimiento o la emociébn en forma comunicable de los modos de
experiencia mental, de otra manera permanecerian inconcientes.

La educacion estética presenta los siguientes aspectos, Muisica,
danza, artes plésticas y teatro.

La educacion estética se puede realizar mediante el juego ya
que, como dice Froebel, el juego es la expresién mas elevada del desa-
rrollo humano en el nifio, pues solo el juego constituye la expresién libre
"de lo que contiene el alma del nifio. Es el producte més puro y mds
espiritual del nifio y al mismo tiempo es un tipo y copia de la vida
humana en todas las etapas vy todas las relaciones seqgin lowenfeld El
juego infantil es expresion de la relacién del nifio con la totalidad de la
vida. Se considera que el juego se aplica a todas las actividades con fines
en si mismos,

Consideramos el juego como una forma de arte, entendiendo por
arte el esfuerzo de la humanidad para lograr una integracién con las formas
bésicas del universo fisico y con los ritmos orgdnicos de la vida. Todas las
formas de juego’iactividad corporal, fantasia, apreciacion del ambiente,
juegos colectivos, etc. .” son necesarios en el desarrollo de la personalidad
del nifio.

El juego es wuna actividad recreativa, es un procedimiento
instintivo de adquisicidon de comportamientos adaptados a las situaciones
que el adulto tendré que afrontar ulteriormente.



Lo especifico del juego es que en él se experimenta una conducta
precisa sint el estado emocional correspondiente. De manera que en todo
juego hay teatro, puesto que en el jugador simula la presencia de una
emocidn qgue no siente. Una definicibn de Huijzinga es: El juego es una
accién o wuna actividad voluntaria, realizada en ciertos limites fijados de
tiempo y lugar, segliin'una regla libremente aceptada, pero completamente
imperiosa y provista de un fin en si acompafiada de un sentimiento de
tensién y de aelegria y de una conciencia de ser de otra manera que en la
vida ordinarla. '

A partir de esta definicibn se pueden sefialar las siguientes
caracteristicas. El juego es una actividad:

Libre:

Separada:

Incierta:

B Improductiva:

Reglamentada:

A la que el jugador no puéde ser obligado sin que el juego

pierda inmediatamente su caridcter de diversion atractiva y

gozosa.

Circunstancia en limites de espacio y de tiempo precisos
v fijados de antemano. '

Cuyo desarrolic no puede determinarse, y cuyo resultado no
puede fijarse previamente, dejdndose obligatoriamente a la
iniciativa del jugador cierta latitud en la necesidad de inventar

Que no crea bienes, ni riqueza, salvo transferencias de pro-
piedad dentro del circulo de jugadores, conducente a una
situacion idéntica a la del comienzo de la partida; esto
generaimente en el caso de los juegos de azar de losadultos.

Sometida a reglas convencionales que suspenden las leyes

ordinarias e instauran momentidneamente una legisiacién




nueva, tinica que cuenta.

Ficticia: Acompaiiada de una conciencia especifica de realidad segun-
da o de franca irrealidad, en relacién con la vida ordinaria.

Para la teoria psicoanalitica Freudiana, el juego puede emparen-
tarse a otras actividades fantasméticas del nific, y mds particularmente al
suefio, la funcidon escencial del juego resulta ser entonces la reduccion de
las tensiones nacidas de la imposibilidad de realizar los deseos, pero a
diferencia del suefio, el Juego se basa en una transaccién permanente entre
las pulsiones y las reglas, entre lo imaginario y lo real: es necesario para la
reduccion de las pulsiones y juega un papel importante en la formaciéon y
la sublimacion del yo. De esta manera el jugador parece engaiado por la
ilusion ya que metamorfosea el mundo a su antojo aunque en realidad el
jugador permanece llcido, sin embargo es necesario un cierto grado de
ilusién para comprender el j juego. :

Asi vemos que el juego desempefia un papel fundamental en la
formacion de la personalidad y en el desarrollo de la inteligencia y en esta
medida su funcién en los procedimientos de aprendizaje es escencial;
puede decirse incluso que el juego funciona como una verdadera institucion
educativa fuera de la escuela.

A partir de la teoria psicogenética de Piaget los psicologos de la
infancia se han servido del juego como de un instrumento para medir los
procesos de maduracién y el desarrollo mental y afectivo. Pisget sefiala
que el juego se dd por medio de la imitacion, con los conductos diferidos
interiorizados que marcan los comienzos de la representacion, la imitacién
que desarrolla una acomodacion a los objetos ausentes y no solamente
presentes, adquiere per esto mismo una funcion formada de significantes
con relacion a las significaciones adaptadas o ladicas, sugin emanen de
la asimilacion acomodada o de la asimilacién deformante, que son carac-



teristicas de la inteligencia y del juego.

Por medio de la imitacidn se crean estructuras cognoscitivas y se
da la creacidn de siimbotlos.

Serfa bueno cuestionarse aqui si se ha tenido realmente en cuenta
en nuestro sistema educacional los valores humanos, o si han estado
obnubilados por los beneficios materiales residen los verdaderos valores de
la sociedad moderna, justamente en su bien mds preciado; el individuo.

f.a funcidn de la ensefianza pareceria reducirse a formar gente
capaz de coleccionar partes de informacion y repetirlas a una sefial dada;
ya que en gran medida el aprobar o no el examen o un curso depende det
dominio de la memorizacion de ciertos fragmentos de informacion que ya
conoce el maestro. La creatividad ddel estudiante se deja fuera.

Una de las habilidades bdsicas que se deberfa ensefiar en nuestras
escuelas deberia ser la capacidad de descubrir y de hacer preguntas en lugar
de esperar pasivamente las contestaciones e indicaciones del maestro. El
desarrollo de ia sensibilidad perceptiva deberia pues, convertirse en una de
las partes mds importantes del proceso eduativo ya que cuanto mayores
sean las oportunidades para desarrollar la sensibilidad y mayor la capacidad

de agudizar todos los sentidos, mayor serd también la oportunidad de
aprender. '

Mientras los notables avances en campos especializados, parti-
cularmente en el de las ciencias, en un aspecto han mejorado nuestro nivel ‘
material de vida, en otro nos han aportado de aquellos valores que son
responsables de nuestras necésidades emocionales y espirituales. Han intro--
ducido una falsa escala de valores que no atiende a las necesidades espi-
rituales mas intimas del individuo.
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En un sistema educacional bien equilibrado, en el cual se acentde
la importancia del desarrollo integral, la capacidad intelectual, los senti-
mientos las facultades perceptivas de cada individuo deben ser igualmente
desarrolladas, con el fin de que su capacidad creadora potencial pueda
perfeccionarse.

En la educacion artistica, el producto final esta subordinado al
proceso creador vy lo mds importante para crear es la creacidn misma.
Lo importante es el proceso del nifio, su pensamiento sus seritimientos sus
percepciones, en resumen sus reacciones frente al medio.

Y de équ:' la concepcion Marxista del arte. Marx dice: La actividad
humana solo puede darse, cuando el hombre actia directamente sobre un
objeto y lo transforma, para que este proceso se de efectivamente y sea
praxis prictica se tiene que actuar con conciencia de lo que se gquiere
lograr con el objeto y conocimiento del objeto-mismo, esto quiere decir

que se tiene que tener un proyecto y solo cuando este efecto produce
“un producto réal efectivo se produce la praxis, aunque el resultado de la
actividad no sea exactamente igual que el proyecto ideal pues el objeto
sierﬁpre mostrard resistencia al cambio o sea que el resultado real que se
quiere obtener existe primero ideal como producto de la conciencia pero
siempre estd basada en una necesidad real del individuo y viene delvproceso
histérico, en cambio el resultado © producto real no viene del pasado
sino del futuro: esto quiere decir que nunca se sabe, aunque se tenga un
proyecto previo, cual va a ser el resultado exactamente, mds explicitamen-
‘te lo.dice Sdnchez Vézquez: los actos no solo se hallan determinados
casualmente por un estado anterior que se ha dado efectivamente deter-
minacion del pasado por el presente sino por algo que no tiene una existen-
cia efectiva atnque, sin embargo, determina y regula los diferentes actos
antes de desembocar en un estado real. Por esta anticipacidn del resultado
real que se pretende obtener | a actividad propiamente humana tiene un
caracter consciente. |
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Ei conocimiento siempre va ligado a un fin que es e! que genera
una actividad, el conocimiento por si mismo no es praxis solamente, sino
que tiene un caracter tedrico en cuanto no puede conducir por si a una
transformacion de la realidad natural o social, la actividad practica radica
en et cardcter real objetivo de la materia prima sobre la cual se actua, de los
medios o instrumentos con que se ejerce la accion y de su resultado o
producto, para que el conocimiento sea praxis necesita objetivarse
rnaterialmente. O sea hay que llevar a cabo el proyecto.

Justificando la importancia que tiene la ensefianza del arte en las
escuelas sefialaré lo que dice Sdnchez Vdzguezr. Una forma de praxis
artistica es la produccién de obra artistica o creacion de obras de arte y
el arte no es solo una necesidad préactica utilitaria sino una necesidad
general humana de expresion y de comunicacién. La obra artistica es ante
todo creacién de'una nueva realidad y puesto que el ser humano se afirma,
creando o humanizando cuanto toca, la praxis artistica, al ensanchar y

enriquecer con sus creaciones {a realidad ya humanizada, es una praxis
esencial.

El arte no es mera produccion material ni pura pkoduccién‘
espiritual pero justamente por su cardcter practico estd mds cerca del
trabajo humano sobre todo cuando éste no ha perdido su caracter creador
que de una actividad meramente espiritual.

: ~ Asi pues el arte es praxis ya que es la forma mds directa de trans-
formar la reahdad

Toda vida social es escencialmente prédctica dice Marx. Ahora bien
si {a praxis es accion del ser humano sobre la materia y creacion mediante
ella de una nueva realidad, se puede hablar de niveles distintos de la praxis
que seqin Sénchez Vizquez estar{an de acuerdo con el grado de penetra-
cién de la conciencia del sujeto activo en el proceso préictico y del grado
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de creacién o humanizacion de la materia puesto de relieve en el producto
de su actividad préactica. De acuerdo a estos criterios niveladores estd por
un lado la de praxis creadora vy la reiterativa o imitativa y por otro la praxis
reflexiva y la espontédnea, estas distinciones de nivel se dan el el contexto
de una praxis total pero determinada por un tipo peculiar de relaciones
sociales.

Estos criterios niveladores son: el grado, de conciencia que revela
el sujeto en el proceso prictico y el grado creacién que testimonia el
producto de su actividad; estos criterios toman en cuentan el sujeto y el
objeto puesto que se hallan en una Unidad indisoluble en la relacion pric-
tica.

La praxis reiterativa se presenta conforme a una ley previamente
trazada su ejecucién se reproduce en multiples productos qhe muestran
caracteristicas andlogas, La praxis, creadora, desemboca en un producto
nuevo y lnico ya que su creacién no se adapta plenamente a una ley
previamente trazada, ' v

En la praxis humana total que se traduce en la produccién o
autorizaci6n del hombre mismo es determinante la praxis creadora, ya que
ésta es la que le permite hacer frente a nuevas necesidades y nuevas situa-
ciones o satisfacer nuevas necesidades, mismas que invalidan las soluciones
alcanzadas porque la vida misma con sus nuevas exigencias se encarga de
invalidarlas. Crear es la primera y més vital necesidad humana porque
solo creando el ser humano forma su mundo y se hace a si mismo.

En la creacion artistica. en {a instauracion de una nueva sociedad,
tenemos la actividad consciente del sujeto sobre una materia dada, que es
trabajada o estructurada conforme al fin o al proyecto que la consciencia
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traza. Un acto objetivo, real, es precedido por otro subjetivo, psiquico
en el proceso educativo del desarrollo de la creatividad del ser humano ya
gue la tarea del artista es formar en un doble sentido: dar forma a un
contenido pero en un proceso formativo que solo se cumple, a su vez,
transformando la realidad inmediata.

Como vemos aquf en nuestra educacién en ias escuelas se lleva
a cabo lo que Marx llama la praxis imitativa o reiterativa que es una
praxis de segunda mano porque no produce un cambio cualitativo en la
"realidad presente, no transforma creadoramente aunque contribuye a
extender el drea de lo ya creado y por tanto o multiplicar cuantitativa-
mente un cambio cualitativo ya producido, no hace emerger una nueva
realidad humana, y en ello estriba su limitacion y su inferioridad con
respecto a la praxis creadora. Pero el problema aqui no es exclusivo a las
escuelas sino que esto es una parte del sistema social el problermna es social o
mas bien dicho politico aquf la praxis se burocratiza y al burocratizar
una actividad préactica la ley que rige se convierte en una léy a priori extraiia
a su contenido: en la prictica burocratizada, los actos précticos no son sino
el ropaje con que se reviste una forma que existe ya como una producto
ideal acabado, y en este sentido es una praxis degradada inauténtica, que se

- hayaen el polo opuesto a la praxis creadora.

La sociedad debe existir para la libertad ésta deberia ser su razén
de ser, pero la sociedad es injusta ya que lo que determina la existen-
cia de clases sociales y el que los individuos hombres y mujeres pertenezcan
a una u otra de ellas es un factor de naturaleza cultural. El grado de desarro-
llo de la inteligencia, mientras el talento, que se adquiere precisamente por
medio del desarrollo de las aptitudes por medio de la sensibilidad inmediata
sea usufructuado solo por una minoria, no podra haber una sociedad justa
y por lo tanto serd una sociedad de gentes no libres. La primera necesidad
del mundo actual es la educacidn, la ignorancia es esclavitud, la educacion
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vista en este sentido nos podria hacer libres, de la mayor parte de las
escuelas, colegios o universidades del mundo son pocos los estudiantes que
salen en posesién de una mente creativa, y £50s pocos No son creativos por
la forma en que fueron educados sino a pesar de ella, cada alumno sin la
inteligencia desarrollada es una censura contra un sistema que no ha sabido
o no ha querido educario ya que el sistema educativo consciente o
inconscientemente esta al servicio de la explotacion, Para esto nada mads
hay que ver, que el presupuesto mdas bajo del que dispone el gobiemo es
el de la educacién artistica.

Pero se trata precisamente de una decisidon politica asi del Estado
debe dirigirse a robustecer lo mas posible el sistema educativo, Un dibujo
por ejemplo puede constituir la oportunidad que se le brinda a un nifio
para desarrollo fisico, la aptitud perceptiva el factor creador implicito, el
gusto estético, e incluso el desarrollo social del ser humano. Pero que pasa
en las escuelas? Se pone un modelo el cual hay que copiar lo mds fielmente
posible, los maestros estimulas esta forma de expresion pidiendo a los
nifios copien o tracen formas sin sentido, logrando as{ una versidn este-
reotipada de la realidad, un nifio que se acostumbra a depender de tales
moldes, como pasa con la mayorla y que.ejecute bien esas copias y llegue
a recibir elogios del maestro por su trabajo prolijo puede perder la confian-
za en sus propios medios de expresiébn y recurrir a las repeticiones este-
reotipadas como un mecanismo de evasién de su realidad.






CAPITULO I

CONCEPTOS DE PSICOLOGIA DE LA CREATIVIDAD COMO ACTO
COTIDIANO Y COMO EVENTO DE TRANSFORMACION DE
LO INMEDIATO

£Qué fines y propésitos de vida expresan los hombres en su propia
conducta? {éQué esperan de la vida? {Qué pretenden alcanzar en ella?
Es dificil equivocar la respuesta dice Freud, aspiran a la felicidad, quieren
llegar a ser felices. Esta aspiracion tiene dos fases: Un fin positivo y otro
negativo. Por un lado, evitar el dolor y el displacer; por otro experimentar
intensas sensaciones placenteras, que se pueden dar por medio del arte,
. como una via de enriquecimiento personal. En sentido estricto el término
-felicidad- solo se aplica al segundo fin. Pero para conseguir este objetivo
hay que sequir el programa del principio de placer que rige las operaciones
del inconciente, (como el impulso estético) del aparato psiquico desde su
mismo origen. Es un principio cuya educacion y eficiencia no deja duda,
por mds que su origrama esté en pugna con el mundo entero, aunque este
programa no es no siquiera realizable, pues todo el orden del universo se
le opone, aun seria cuestionable si en el plan de la creacion exista el
propésito de que el ser humano sea feliz y creador de si mismo y de su
circunstancia, Lo que en el sentido mads estructi se lama felicidad, surge
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de la satisfaccion casi siempre instantdnea de necesidades acumuladas
que han alcanzado elevada tensidén, Es aqui donde se origina la expresion
o el quehacer artistico y de acuerdo con esta indole, solo puede darse
como fendmeno episédico, va que la persistencia de cualguier situacion
anhelada por el principio de placer, solo proporciona una sensacion de
tibio bienestar, pues nuestra condicion no nos permite gozar intensamente
sino en el contraste, Asi, que no se podrad gozar més gue en escasa medida
lo estable, Esto es claro, ya que solo conociendo el displacer se puede
conocer el placer, ademds no se puede vivir en un estado permanente de
placer, ya que esto se convertiria en cotidiano. Por eso, es que la rutina por
placentera que esta sea, sera siempre aburrida. La felicidad solo seré gozada
en la medida del disfrute de los diferentes estados de dnimo. Las facultades
de la felicidad se encuentran ya limitadas en principio por nuestra propia
constitucion ya que es mas facil experimentar la desgracia.

 Nuestro cuerpo estd mas preparado para sentir la desgracia, pbrque
todas las situaciones sociales nos ponen en ésta condicién. Se 'puede pro-
poner como hipdtesis que el cuerpo se resiste a las sensaciones de placer,
ya que tiene miedo a perder un goce que ni siquiera ha sentido o comienza
a vislumbrar. Entonces resuita preferible no dejarse ir hacia sensaciones
placenteras, porque es posible que después duela mds perderlas; es prefe-
rible asi abstenerse de situaciones placenteras para no sufrir después su
pérdida. ' '

El sufrimiento nos amenza por tres lados: Desde el propio cuerpo,
que condenado a la decadencia y a la aniquilacion no puede prescindir de
los signos de alarma que representan el dolor y la angustia. Del mundo
exterior, que es capaz de encarnizarse en nosotros con fuerzas destructoras
omnipotentes e implacables. De las relaciones con otros seres humanos
que es segun Freud el mas doloroso, ya que somos seres sociales. -
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Asi, que bajo Ia presion de tales posibilidades de sufrimiento,
el humano suele rebajar sus pretensiones de felicidad, pues el principio
de placer se transfarma por influencia del mundo exterior, en el mas
modesto principio de la realidad. Es de esperar que el ser humano se estime
fellz por el solo hecho de haber escapado a la desgracia, de haber sobrevi-
vido el sufrimiento o que la finalidad de evitar el sufrimiento, relegue a
segundo plano, la de lograr el placer.

Asi pues, el ser humano sigue distintos métodos que persiguen
ante todo la evitaci6n del sufrimiento.

El alejamiento de los demds, es el método de proteccién més
inmediato contra el sufrimiento s'uscéptibie de originarse en las relaciones
humanas. Sin embargo, puede ser un camino para encontrarse con la propia
soledad y la sublimacién en el encuentro y creacién consigo mismo. Pero
fos mds interesantes preventivos de! sufrimiento, son los que tratan de
influir sobre nuestro propio organismo, como los estupefacientes, que es
otra forma de evadir el sufrimiento, es otra manera de aislamiento que nos
aleja de la realidad para instalarnos en el goce de nuestra fantasia y operan
desde el interior del organismo provocando sensaciones placenteras. Los
estupefacientes son los mejores distractores del sufrimiento, el cuestioa- -
miento aqui es, que si en lugar de gastar energias evadiendo la realidad, no
serfa mds productivo trabajar en el mejoramiento de esta, comenzando con
uno mismo para tener mas que ofrecer a la comunidad. Pero, no vamos a
profundizar en este tema, pues en dltima instancia todo sufrimiento, no es
mds que una sensacién que existe solo en tanto los sentimos y Gnicamente
lo sentimos en virtud de ciertas disposiciones de nuestro organismo,

Otra manera de evitar el sufrimiento, recurre a los desplazarnien-
tos de la libido previstos en nuestro aparato psiquico y que confieren
gran flexibilidad a su funcionamiento.
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Aqui cumple una funcion muy importante la cultura, ya que
maneja la lMbido de manera en que sirva esta, como arma poderosa para
manipular a la comunidad en beneficio de los que se encuentran en el poder
por medio de la comunicacién masiva, estereotipando la belleza.

Es en la comercializacion donde se maneja la belleza estereoti-
pandola, con fines consumistas, y es aqui donde se pierden los valores y la
individualidad de los sujetos buscando igualarse a estos estereotipos que
prometen el espejismo de la felicidad, lo que se cuestiona en todo este
aparato masivo de comunicacion es el fin del manejo de los colores, las
formas, la musica en suma el valor estético inminente a la naturaleza
humana.

El problema consiste en reorientar los fines instintivos, de manera
tal que eludan la frustracion del mundo exterior. La sublimacion de los
instintos contribuye a ello, y su resultado serd Sptimo si se sabe acrecen-
tar el placer del trabajo psiquico o intelectual. Por ejemplo, las satisfaccio-
nes que experimenta el artista en la creaci6n. en la encarnacidén de sus
fantas{as. Pero el punto debil de este método, reside en que su aplicabili-
dad no es general y en que solo es accesible a pocos seres, pues presupone
disposiciones y aptitudes habituales. Es aqui precisamente, donde entra
mi propuesta del modelo educativo, dirigido a todos los seres humanos,
pero en especial al nifio, ya que su proceso de desarrolio es muy impbr-
tante, para la formacién del adulto que sera después.

Esta no es la udnica solucidon para ser feliz, ya que solo es una
parte del individuo, por lo tanto habria que trabajar también otros aspectos
que lo conforman, Como su libido, sus relaciones interpersonales, su
intelecto etc. Sin dejar de reconocer que hay otros aspectos que son igual
de importantes, es el quehacer creativo, el punto donde aparece mi inquie-
tud y sobre el cual voy a basar mi propuesta. '
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La satisfaccion se obtiene de esta manera por medio de ilusiones,
que son reconodidps como tales sin que su discrepancia con el mundo
real impida gozarlas, una ilusién no es necesariamente un error, Una de las
caracteristicas de la ilusion es la de tener su punto de partida en deseos
humanos, de los cuales se deriva. As{ pues, una ilusién es una creencia
cuando aparece engendrada por el impulso a la satisfaccion de un deseo,
prescindiendo de su relacién con la realidad, aunque la ilusién que es en
este caso la obra artistica no tiene que ser necesariamente falsa, esto es,
irrealizable o contraria a la realidad, prescinde de toda garantia real, por-
que la realidad se nos presenta contraria a nuestras propias,nec‘esidades
ya que por cumplir con el consUmisino que nos presenta la cultura,
establecida pbr, el poder la ley del mds fuerte nos impone restricciones
de manera que las ilusiones parecen i_mposibles; De esta manera se aproxima
a la idea delirante psiquidtrica de la cual se distingue claramente, por

~ademds de poseer una estructura- mucho méas complicada aparece en
abierta contradiccidn la fantasia con la realidad,

El terreno del que proceden éstas ilusiones es el de la imaginacidén
terreno del cual al desarrollarse el sentide de la realidad, fue sustraida
.eipresamente a las exigencias del juicio de la realidad, reservéndolo para la -
satisfaccién de deseos dificiimente efectuables. A la cabeza de éstas
satisfacciones imaginativas, se encuentra el goce de la obra de arte, accesible
aun al carente de dotes creadoras, gracias a la mediacidon del artista. Hay
que mencionar aqui el caso interesante de quetla felicidad de la vida se
busque ante todo en el goce de la belleza donde quiera sea accesible a
nuestros sentidos y a nuestro juiciof ya se trate de la belleza en las formas
y los gestos humanos, en los objetos de la naturaleza, fos paisajes, o en las

creaciones artisticas y aun cientificas.

E! goce de la belleza posee un particular cardcter emocional,
figeramente embriagador dionisiaco—apalineo. La belleza no tiene utilidad
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evidente ni se manifiesta su necesidad cultural, y sin embargo, la cultura
no podria prescindir de ella, por ejemplo la ornamentacién floral de los
espacios libres urbanos, junto a su fin Gtil de servir como plazas de juegos y
sitios de aireacion, o bien en el empleo de las flores en la habitacién
humana y de la misma belleza humana que no debe estar basada en el as-
pecto rnaterial sino en la escencia misma del individuo. Asi pues, se advierte
qgiue eSo, lo inutil cuyo valor esperamos ver apreciado por la cultura no es
sino la belleza, que nadie estaria dispuesto a relegarla como accesoria y
exigimos que se le respete y que se dote de ella a los objetos.

Pero por aqui maneja también la sociedad al individuo, ya que la
belleza se vuelve objeto de consumismo como e} vestuario y todas las cosas
que han sido hechas para que el ser humano sea més bello estereotipando-
asi fo que es la belleza y ecuadrando io bello en un patrén manejado por -
medio de la comunicacién masiva estos estereotipos sirven de la misma |
manera al sistema de consumo.

De esta manera se comprueba que el ser humano cae en-la neurosis
porque no logra soportar el grado de frustracién que le impone la sociedad
en aras de sus ideales de cultura asi que seria posible reconquistar las pefs-
pectivas de ser feliz atenuando en grédo sumo estas exigencias culturales. |

. Esto se puede lograr renunciando a necééidades vanas y superfiuas
y tratar de alimentar el esp{ritu por medio de lo mas sencillo disfrutando
de la naturaleza cuidando el cuei'po con alimentos sanos y ejercitando los
misculos, de la buena musica , cuidarse de no caer en la trampa en las manos
de un televisor que anula la comunicacion y el quehacer creaﬁvo, aunque el
dominio sobre la naturaleza no es el dnico requisito de la felicidad humana
y tampoco es la meta exclusiva de las aspiraciones culturales. El término
cultura designa la suma de producciones e intituciones que distancian
nuestra vida de la de nuestras necesidades reales y que segin Freud sirvena
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dos fines, proteger al ser humano contra la naturaleza y regular ias relacio-
nes de los hombres entre si, es decir las relaciones sociales que conciernen
al individuo en tanto que vecino, colaborador u compaiiero sexual de otro,
en tanto que miembro de una familia o de un estado ya que la libertad
individual, vista como la capacidad de desarrollo de las potencialidades de
cada ser humano, no es un bien de la cultura, porque el desarrollo cultural
le impone restricciones ya que esta reposa sobre la renuncia a las satisfac-
ciones instintivas y el anhelo de libertad se dirige contra determinadas for-
mas y exigencias de la cultura, aunque el ser humano jamds dejara de de-
fender su pretension de libertad individual contra la voluntad de la masa.

En esta medida un individuo serd mas libre en la medida en que
pueda prescindir de sus necesidades ficticias ya que son mds {as necesidades
que el sistema le impone..Para _esgo es necesario tener conoccimiento de sus
necesidades reales y aqui seria cuestionable Ia posibilidad de volver al
primitivismo. k

La vida pues, explica Freud de los hombres en comiin adquiere

doble fundamento por un lado la obligacién del trabajo impuesto por
las necesidades exteriores y por otro el amor que implica todo el deseo de!
individuo, por la libertad de sus ilusiones, y el despliegue de su personalidad
-haciendo de sf una creacion artistica, una obra de arte. esto es un anhelo
personal o un deseo y una ilusibn mia pero seria bello y necesario trabajar
sobre esto. El término amor dice Freud, estd justificado genéticémente.
Pues suele llamarse amor a la relacién entre seres humanos que se dd como
resultado de la satisfaccion de las necesidades genitales. Pero también se
denomina amor a los sentimientos positivos entre padre e hijos, hermanos vy
hermanas a pesar de que estos vinculos se denominen amor de fin inhibido
conocido como carifio. El amor genital lleva a la formacién de nuevas fami-
lias, el de fin inhibido, a las amistades que tienen valor en la cultura, ya que
ia realidad demuestra que la cultura no se conforma con los vinculos de
unién que hasta ahora se ¢ han concedido sino que también pretende
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ligar mutuamente a los miembros de la comunidad con lazos libidinanales,
sirviéndose a tal fin de cualquier camino que pueda llegar a estabiecer
potentes identificaciones entre aquellos, poniendo en juego la maxima
cantidad posible de libido con fin inhibido, para reforzar los vinculos
de comunidad mediante los lazos amistosos. La realizacidon de éstos
propositos exige ineludiblemente una restriccién de la vida sexual que
fundamente su oposicion a la sexualidad. De esta manera se presentan
en mutua oposicion los instintos del yo y los instintos objetuales que
para designar estos Ultimos Freud introduce el término libido y estos
instintos libidinosos son dirigidos a objetos o puisiones amorosas.

Asi pues, las esperanzas subjetivas 'individuales, dependen de
factores puramente personales, esto es, de la experiencia de cada uno y
de su actitud méds 0 menos optimista ante la vida, determinada por el
temperamento, el éxito o el fracaso. La cultura humana, pues, comprende
_todo el saber y el poder conquistados por los hombres para llegar a demi-
nar las fuerzas de la naturaleza y extraer todos los bienes naturales con
que satisfacer las necesidades humanas en la medida en que los bienes

existentes consienten la satisfaccion de los instintos, ejerciendo una pro-
funda influencia de las relaciones de los hombres entre si. Por otro lado,
el ser humano individualmente considerado puede representar un bien
natural para 'otro, en cuanto éste desarrollada su capacidad creadora,
sin 4embargo, se dd el hecho singular de que los seres humanos, no obs-
tante serles imposible existir en el aiélamiento’, sienten como un peso
intolerable los sacrificios que ia civilizacién les impone para hacer posible
la vida en coiadn.

La civilizacion es algo que fue impuesta a una mayoria contraria
a ella, por una minoria que supo apoderarse de los medios de poder y de
coercion; y estas dificultades no son inherentes a la esencia misma de la
cultura sino que dependen de las imperfecciones de las formas de cultura
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desarrolladas hasta ahora. El hecho de 'que‘ solo mediante una cierta
coercién puedan ser mantenidas las instituciones culturales es imputable
a dos ctreunstancias ampliamente difundidas entre los hombres: la falta de
amor al trabajo y la ineficacia de los argumentos contra las pasiones. La
falta de amor al trabajo se dd como consecuencia de que el ser humano
trabaja en cosas que no le conciemen que generalmente no tiene interés
y que no le produce ninguné satisfaccién ya que no van de acuerdo con el
cumplimiento de sus necesidades de desarrollo personal, como ejemplo la
burocracia una persona debe sentirse afortunada por que su trabajo coti-
diano este de acuerdo con sus deseos personales y sus ideales de vida.

El nivel moral de los participes.de una civilizacion ha de valorarse
de acuerdo con el acervo de ideales y asu producbién artistica, esto es, a
las satisfacciones extraidas de estas dos fuentes. Los ideales son las valora-
ciones que determinan en ella cuales son los rendimientos mis elevados a
los (jue debera aspirarse.

La satisfaccién que el arte procura a los partcicipes de una civi-
lizacién es muy distinta, aunque por lo general permanezca inasequible
a las masas, absorbidas por el trabajo agotador y ‘poco preparadas por la
educacién. El arte ofrece satisfacciones sustitutivas, compensadoras de
las primeras y mds antiguas renuncias impuestas por la civilizacién al
ihdividuo, y de este modo es lo Gnico que consigue reconciliarse con sus
sacrificios. Ademas, las creaciones del arte intensifican los sentimientos
de identificacion de los que tanto precisa todo sector civilizado, ofreciendo
ocasiones de experimentar colectivarmente sensaciones elevadas. Contribu-
yen también a la satisfacciOn narcisista cuando representan el rendimiento
de una civilizacion especial y ha expresado en forma impresionante sus
ideales,

Ante la dificultad de llegar al conocimiento siquiera fragmentado
de la realidad vy ante la duda, de que podamos llegar a él alguna vez, no
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debemos olvidar que también las necesidades humanas son una parte de
la realidad y, por cierto, una parte muy importante y que nos toca-muy de
cerca. El defecto indeleble y congénito de toda civilizacion es el de plantear
al niflo instintivo y de inteligencia debil, resoluciones solo positivas para la
inteligencia del aduito, como cuando contamos mentiras, ya que el nifio
se dd cuenta que se le oculta algo, y se considera engafado, naciendo
de esta temprana impresion una general desconfianza hacia los mayores
y una 'opkosicién hostil a ellos. Nuestra conducta debiera ser la de un
. educador comprensivo, que no intenta oponerse a una naciente trans-
formacidén espiritual y procura, por lo contrario, fomentarla y represar la
violencia de su aparicién. Transformando su realidad por medio de la
indagacion estética, se permite establecer un acuerdo entre la sensibilidad
y la razén, de esta manera se puede ver como el psicoandlisis nos puede
servir para ayudar al individuo.

2.1 IDEAS PSICOANALITICAS SOBRE LA FUNCION DEL
ARTE EN LA VIDA COTIDIANA

El aspecto -utilitario de la belleza, no aparece con claridad en el
psicoandlisis 0 sea, que no se advierte que sea necesario a la civilizacion
~ pero, sin embargo, la civilizacién no podria prescindir de la belleza y sola-
mente hay algo que parece cierto para el psicoandlisis 'y es que la emocion
‘estética deriva de la esfera de las emociones libidinales o sea que vendria
a ser un ejemplo fisico de pulsion de vivir.. Para explicar lo gque es una
pulsién, diremos que es un proceso dindmico consistente en un impuiso
O sea una carga energética que provoca motilidad y hace tender al organis-
mo hacia un fin. Seglin Freud, una pulsién tiene su origen en una exitacion
corporal, es un estado de tension, su fin es suprimir el estado de tension
que reina en la fuente pulsional y gracias al objeto, la evolucidn puede
alcanzar su fin que puede ser 1a expresion- artistica. Dice Lascault que la
obra de arte no aparece como un recurso o simple divertimiento sino que
tiene dos cosas, por un lado lo une a la civilizacion, que no podria prescin-
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dir de la belleza y por otra el deseo. Entonces aqui Freud sitiia el dominio
como lugar de las derivaciones de {as pulsiones sitia la creatividad del artis-
ta con respecto al principio de realidad y al principio del placer, o sea que
el arte conduce a la reconciliacion de los dos principios, en el origen el
artista es un ser que se aparta de la realidad, porque no puede familiarizarse
con &l renunciamiento a la satisfaccién instintiva, que en Ia realidad comien-
za a surgir de €l y deja jugar libremente sus deseos eroticos y ambiciosos en
su vida de fantasias pero al mismo tiempo que se aleja de la realidad, el esta
actuando directamente sobre su medio ambiente estd transformando su
realidad inmediata por medio de instrumentos y esto lo convierte muchas
veces en un herce, en un creador, porque la insatisfaccion que resulta del
reemplazo del principio del placer por el principio de realidad es a su vez
una parte de la realidad: dice Lascau/t que realmente contrario a los que se
afirma con demasiada frecuencia, el psicoanalista no considera al artista
como: un Neurdtico, porque el artista habla, y actia rechazando el renun-
ciamiento al placer y proporciondndose medios especificos para trabajar
o realizarse a una imagen de sus deseos reusdndose asi a reemplazar el
principio del -placer por el principio de realidad, el productor de obras
parece situarse mds cerca del proceso primario que caracteriza segtin Freud
al sistema inconsciente. Se capitaliza asi un saber no sabido sobre el
inconsciente, saber que puede esclarecer al psicoanalista, todo placer esté-
tico producido en nosotros por él creador de obras, presenta el caracter de
placer preliminar que en el verdadero goce de la obra artistica proviene del
‘ hecho de que nuestra alma se vea aliviada gracias a ella de ciertas tensiones,
porque esto nos pone en condiciones de gozar en adelante de nuestros
propios fantasmas sin escripulos ni verguenza. Es aqui donde el arte fun-
ciona como terapia. Una de las caracteristicas de la percepcién estética
constituye la unidén de contradicciones, porque es a la vez pasividad y
actividad, dice Lasczuft que la percepcion estética une la observacion, la
construccion y el devaneo, y que obliga al sujeto a descentrarse y al objeto
percibido entrar en el mundo del sujeto as{ como a convertirse en un
lugar en el que el sujeto proyecta sus deseos.



Como muestra Frevd, nuestra civilizacion apunta con exceso a
hacernos olvidar, un teatro grave y violento que puede actuar sobre
nosotros a semejanza de un terapeuta de! alma cuyo paso ya no permitird
que se le olvide; tal es el teatro de la crueldad, porque todo lo que actia
es una crueldad; de igual modo, muestra Freud los vinculos en toda una
serie de parejas acividad-pasividad, sadismo-masoquismo, falico-castrado,
masculino-femenino etc. . . Este teatro se define por la analogia del suefio
segin Artaud ahora vamos a ver, desde el punto de vista de Gilhert
Lascault 1o que para Freud es el arte o como ve el arte Frevd y la obra de
arte como hemos visto tiene su origen en la consciencia de un individuo,
sin embargo, solo alcanza su pleno significado cuando se integra a la cultura
general de un pueblo o de una época. Existen dos factores en toda situacién
artistica: la voluntad y las exigencias de una comunidad, parece que esta-
mos hablando de dos estados psicolégicos: uno de la mente del individuo
que‘ determina su actividad creadora y el otro de una comunidad comoen
un todo, que determina las caracteristicas generales del arte, tal comc:)" el
estilo y los modos caracteristicos en los cuales incluimos el tema como
aspecto distinto del interés estético de la obra de arte. En la teoria
del psicoandlisis es la personalidad del individuo determinada en gran
medida por ese proceso de adaptacion; el psicoandlisis estd lejos de negar
que se nace con unas caracteristicas innatas derivadas de las células de las
cuales desarrolié el embrién, pero sin embargo esas caracteristicas iniciales
sa ven profundamente modificadas por las experiencias infantiles. Segin el
psicoandlisis son de cardcter libidinoso, el nifio es incapaz aun de dirigirse
.asi mismo por medio de algtin tipo de voluntad racional, es impulsado
por los ciegos instintos del sexo y el hambre, por la satisfaccion de los
apetitos y la creacion de placer. El artista también tiene una predisposi-
cién hacia la introversion y no ha de ir muy lejos para convertirse en
neur6tico. Presiones instintivas demasiado poderosas le impulsan, anhela
alcanzar el honor, el poder, la fama el amor de los demds pero no posee los
medios para conseguir estas gratificaciones del mismo modo que otro
individuo, por ello con un anhelo insatisfecho se aparta de la realidad y
dirige todo su interéds y también todo su libido a la satisfaccion de sus
deseos de la vida en la fantasia y esta desviacion puede llevarlo rapidamente
a la neurosis a menos que sublime su sentimiento.
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El artista no es e! Gnico que tiene una vida de fantasia, el mundo
mediatizado de la fanatsia esta solucionado con un consentimiento general
y toda alma hambrienta busca en el arte alivio y consuelo, mas para
quienes no son artistas, es muy limitada la gratificacion que se puede
obtener de la fuente de la fantasia, sus depresiones impiden el disfrute de
todos los suefios, con excepceidén de los magros ensuefios que pueden hacerse
conscientemente. Un verdadero artista tiene mucho mas a su disposicién,
Ante todo, sabe sabe como elaborar sus ensuefios de modo que pierdan
aquella nota personal que molesta a oidos extrafios y complace a otros,
sabe también como modificarios lo suficiente para que su origen de fuentes
prohibidas no sea facilmente descubierto. Posee la misteriosa habilidad
de moldear su material particular hasta que exprese fielmente las ideas de
su fantasia. Sabe como afadir a este reflejo de su vida de fantasia un
chorro tan fuerte de placer, que por lo menos un cierto tlempo disipa y
venza las depresiones., Cuando !ogra hacer todo esto, abre a otros el camino
que lleva al alivio y consuelo de sus propias fuentes inconscientes de placer
y alcanza asi su gratitud y admiracién, De este modo consigue, mediante
la fantasia, la abeptacién de fa gente. Por realidad vamos a entender aqui
el mundo objetivo tal como se refleja en las sensaciones de un individuo y
en un estado normal de vitalidad fisico y mental. Aqui cuando el artista
sustituye el principio del placer por el principio de realidad vemos que el
yo se interpone entre deseo y accidn del dilatorio factor del pensamiento
en el cual hace uso de los residuos de la experiencia almacenados en la
memoria y destrona el principio de placer que ejerce un dominio indiscu-
tido sobre el proceso del yo y lo sustituye por el principio de la realidad,
que promete una mayor seguridad de &xito, esto quiere decir que no
se queda en lo ideal, sino que realiza por medio de! objeto creado su propia
realidad. El super yo asigna las actividades de la autocobservacién, la
consciencia vy la base de los ideales, representa las restricciones morales,
es €l defensor de impulsos. El concepto de superyo es el ejercicio completo
de la autoobservacion, la autodisciplina, la autodireccion consciente, pero



eéste ejercicio tan habitual que se ejecuta generalmenté'de modo incons-
ciente, en su origen, se basa en lo que Freud llama dos hechos criticos: uno
bioldgico, la larga dependencia del nifio de sus padres y otro psicoldgico,
el complejo de Edipo. El papel que el superyo desempefia posteriormente
en la vida lo ejerce ai principio un poder externo la gsutoridad paterna, la
influencia de los padres domina, otorgando a este pruebas de afecto y
amenazas de castigo que para el nifio significan la pérdida del amor. Esta
ansiedad opresiva, es el preludio de posterior ansiedad moral: en tanto
domina la primera, no es necesario hablar de .s_upe’ryo o consciencia, L.a
obra de arte estd en relacién con cada ambito de la mente, obtiene su
energia libidinal irracional como fuerza misteriosa que debe ser como 1a
fuente de los que comunmente llamamos inspiracion el yo-le da a la
sintesis la unidad formal y por fin puede compardsele a aquellas ideologias
o aspi raciones espirituales que no son la creacién peculiar dg! shperyo.






CAPITULO III

MODELO PROPUESTO PARA EL INCREMENTO DE 1A
CREATIVIDAD COTIDIANA EN EL NINO

El modelo propuesto para el incremento de la creatividad cotidia-
na en-el nifio. Como ya he planteado en otros puntos, es de vital impor-
tancia que se Heve a cabo por medio del juego. Para esto se pueden:
desarrollar cuatro direcciones correspondientes a las cuatro - funciones
mentales bdsicas:  desarrollando la actividad lGdica naturalmente e

-incluyendo todas las materias apropiadas para la fase primaria de la
educacién; desde el punto de vista del sentimiento, el juego puede
‘evolucionar mediante la personificacion y objetivacidn hacia el teatro;
desde el punto de vista de la sensacién el juego puede evolucionar mediante
los modos de autoexprésiéh hacia la danza, desde el punto de vista de: Ia
intuiciébn el juego puede evolucionar mediante ejercicios rftmicos, hacia
Ia muasica; desde el punto de vista del pensamiento el juego puede evolu-
cionar mediante las actividades constructivas hacia las artes pldsticas. Estos
cuatro aspectos del desarrollo, teatro, danza, musica y artes pldsticas son
los cuatro grupos en los que se divide naturalmente el sistema primario
par libidinal de eduecacién que en su conjunto constituye una unidad,
gue es la unidad de la personalidad, en desarrollo armonicso. En realidad,
estos cuatro aspectos incluyen todas las materias normalmente ensenadas.



30

en las escuelas elementales 1o que pasa es que las prdctican o ensefian en
clases separadas y no vinculadas entre si, {como un sistema interactivo) por
eso el drama incluye los diversos modos de comunicacién tales como decla-
macién, lectura y expresién social o corporal, La danza incorpora msica y
adiestramiento fisico, el disefio incluye pintura dibujo y modelado y las
artes plasticas abarca desde mediciones biologicas, estructura de materiales,
composicion de alimentos, etc. f

El juego fundamental es un drama: el drama de la creacion vy el
descubrimiento, un drama llamado crecimiento, y como vimos, se intenta
emprender todos estos tipos  de actividades necesarias y cooperativas, el
ideal consiste entonces en el desarrollo armonioso de todas las funciones
mentales, el objetivo bésico de la educacion deberia ser la creacion de un
- ser en-quien todas las funciones mentales crezcan en armoniosa conjuncién
o sea, fomentar el crecimiento de la personalidad segin la disposicién
- innata la ensefianza debe continuar, segiin las diversas direcciones segin la
psidue humana se desarrolle en el ambiente social en cada nifio. Las activi-
dades que se indican con palabras, como -imaginativa- -creadora- -astética-
no representan una materia o curso con limites definidos, a la cual pueda
tratarse como cualquier otra materia sino mds bien, es un modo de
desarrollo mental, la base de toda fuerza intelectual y moral radica en la
adecuada integracién de los sentidos percepctivos y el mundo exterior de lo
personal y organico, una integracion solo ha de lograrse mediante métodos
educativos, la estructura de la razén descansa en pautas orgdnicas de
conducté, en una forma de vivir con la ley de la naturaleza, debe existir una
pauta 0 ley como juicio estético como propiedad o valor evidente, en los
aspectos que flamamos sensibilidad o penetracidn. La vida buena debe ser
libremente elegida, si ha de ser adecuadamente gozada, y para esto se
requiere un sistema de educaciéon que pueda pretender hallarse en confor-
midad con la naturaleza. Debe basarse en una percepcién directa de las
leyes naturales, en la experiencia de las leyes en actividad, que se originan
en el nifio y adquieran para €[ significado en la materia que adoptan una



31

forma o pauta con virtudes estéticas, es la percepcién de la virtud y no el
conocimiento de la misma, lo posible y caracteristicao de la nifiez. La
totalidad de la fase primaria y secundaria de la educacion, deberia reargani-
zarse sobre un plan integral, en el cual las materias individuales pierden sus
contornos actuales definidos vy artificiales para fundirse en una actividad
total, constructiva o creadora. El desarrollo del nifio debe coneebirse
como la ampiiacién progresiva de su grupo social, y en cada una de las
etapas, el grupo debe mantenerse integrado y organizado desempefiando
todas las actividades como una unidad. Para llevar ésto a cabo, se puede
seguir el método del juego. Aunque parece ser un método reconocido de
educacion, sobre todo en los jardines de infantes, la concepcion del juego
sobre la cual se basan estas instituciones, es inadecuads y en ocasiones
superficial, puede inclusive llegar a no tomarse en serio, O sea, ,'que el
maestro se convierte en bufdn., El juego puede tomarse como actividad
informal, pero también como actividad artistica - y de esta manera,

adquiere importancia para el desarrollo orgénico del nifio.

Debeis preparar a vuestros hijos en sus estudios de manera reto-
zona y sin aire alguno de restriccién, con ef objeto ulterior de
discendir mds facilmente la inclinacién natural de sus respectivas

caracteras.
Platan

El trabajo libre o artistico es simplemente la naturaleza desple-
‘ gande sus potencialidades, tanto en él mundo como en la mente, y
desplegéndolas conjuniamente, en la medida en que guardan
armonia en ambas esferas. Tal trabajo es, por tanto, un gran
correctiva para la distraccién, pues concentra la atencian sobre lo
posible y entrena fa veluntad para discriminar y organizar sus

verdaderas intenciones.
Jorge Santayana:
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En cuanto mas se coarta ef impulso hacia la vida, tanta mejor
resulta el impulso hacia ls destruccion, cuanto mds se realiza
la vids, menor gs /a fuerza de destructividad, La destructividad es

el resultado oe la vida no vivida.
Fromm

El verdadero problema entonces consiste en desarrollar la intens-
dad original de las reacciones infantiles ante las cualidades sensibles de la
expresion, ante los colores superficies formas y ritmos. Estas reacciones
tienden a ser tan infaliblemente aceptadas, que la tarea del maestro deberia
ser permanecer a su lado en una actitud de referencia protectora, o mejor,
colaboradora.

Vamos a dejar claro que el juego no es solamente el medio en
donde el nifio llega a descubrir el mundo, sino que es sobre todo, la
actividad que le confiere equilibrio psiquico en los primeros afios. En sus
juegos el niio externaliza y elabora hasta cierto grado de armonia, las
diferentes tendencias de su vida psiquica, El juego es en verdad el alimento
vital para el nifio, pues a través de las actividades lidicas logra tranquilidad
eventual y puede trabajar sobre sus deseos, temaores y fantasias, de modo de
integrarios en una personalidad viviente. '

; El juego asi expresa los impulsos corporales del nifio, aprecia su
ambiente y los percibe, prepara al nifio para la vida y le permite tener
-relaciones armoniosas con sus congéneres.

Hay 3 puntos importantes, para este tipo de educacién la primera
actividad de autoexpresion es la necesidad innata del nifio de comunicar
a los otros sus pensamientos, sentimientos y emociones, |a actividad de la
observacion es el deseo del nifio de registrar sus impresiones sensoriales,
de clarificar sus conocimientos conceptuales de construir su memaoria, de
elaborar cosas, con las cuales ayudar a sus actividades de expresidon concreta

real no fantasiosas.
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La actividad de la apreciacién es la respuesta del ser humano a los
modos de expresion con que otras personas se han dirigido a él, y general-
mente se logra la respuesta del individuo a los valores del mundo de los
hechos. Estas actividades se sefialan como importantes para la ensefianza
del arte, no se pueden considerar como materias distintas que exigen
metodos separados sino que en general, la actividad de I3 autoexpresion
tiene que ir unida en un mismo contexto.

Es mUy importante que el maestro se sienta atraido por el
contenido de la expresion artistica con el objeto de estimular la coopera-
cion subjetiva y favorecerien el nifio la identificacion con actividades de
grupo, hay muchas formas de trabajar en conjunto, objetivamente, con
miras a la cooperacidon del grupo. Debe existir la posibilidad de que los
grupos trabajen juntos en un proyecto y que el producto final sea sufi-
-cientemente grande y complejo como para que cada uno contribuya a su
manera y que ninguno pueda realizar individualmente ei proyecto por
ejemplo la clase de teatro, donde ellos mismos serdn los que escriban el
-guion y ellos mismos sean los protagonistas de su propio papel, que ellos
mismos pongan la misica y el vestuario, el maquillaje y ia misma ambienta-
ci6n o escenografia de esta manera se puede lograr un trabajo de auto-
identificacién dentro de un grupo social, en el cual se ha logrado expresar
lo que se vive o percibe de una manera inmediata, su manera de vivir , su
ambiente y finalmente su expresién inserta en el medio ambiente en el que
se desenvuelve.

Es necesario que los nifios conozcan y comprendan bien los
propdsitos de cada proyecto del cual se va a trabajar en la clase. Dentro de
este terreno, se pueden incluir algunas actividades que impliquen ingenio
siempre y cuando se tenga la seguridad de que en la direccién y el plantea-
miento intervenga el alumno. Hay que consultarle si esta de acuerdo en
hacer el trabajo que se le propone. Las discusiones de los nifios surgirdn
normalmente a partir de la practica misma. es necesario darle a los nifios



amplias posibilidades para explorar la utilizacion de su medio ambiente
inmediato, hay que crear una consciencia cada vez mayor acerca de las
diferencias y un mayor interés por los detalles, hay que darle a los nifios
la oportunidad para que exploren éstos temas y se expresen en un sentido,
de armonfa, Quiero insistir en que cualquier tema que se elija, deberd ser
significativo para el nifio o nifia y nunca élejado de sus propias experiencias.

Un material es bueno solo si contribuye a satisfacer las necesidades
del nifio y lo ‘éyuda a expresar lo que tiene en su mente, debe tenerse la
precaucién de asegurarse de que los materiales que se eligen se prestan
para la expresién y no restrinjan la originalidad, si un material es restrictivo
o inhibitorio, esto se ve en /la medida de la sencillez del material que entre
més elaborado sea mds inhibir la creatividad, debe analizarse ¥y cuestio-
narse en que ‘medida el material restringe el trabajo fab'ri'ca'do como la -
: ari:i!_la que se puede utilizar repetidas veces, objetos que ‘pueden tener ’

un vaior utilitario (si las piezas se hornean). El maestro jamads debe darle
impqrtancia a la conservacion del producto final, si el nifio participa en el
proceso total, tendrd mds valor la experiencia ya que esta se manifiesta
en el proceso mismo, para esto se incluirdn ejercicios como ver, tocar,
gustar, oler, etc... todo esto implica una activa participacion del nifio
porque de esta manera el estimulo de su interaccién y su ambiente a través
de los sentidos le crea deseos de explorar e investigar el medio que lo rodea.

‘Desarrollar la capacidad creadora por la preparacidn de la creacion .
misma, va .que hay un goce real en descubrir cual es Ia propia recompensa
v Que_es la que promueve la necesidad de continuar la exploracién y el
descubrimiento. Se considera que hay varios factores implicitos en
cualquier proceso de creacion, los factores ambientales sobre los cuales
el maestro ejerce un control directo; otro factor son los valores sociales
y otra variable, mas importante aun, es la personalidad del propio alumno.

Algunas preguntas que no tienen respuesta determinada estimulan
el pensamiento, por ejemplo: {Qué colores te hacen sentir triste? ¢Como
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te sentirfas si fueras de color violeta? {¢De qu€ color te gustaria ser?. La
importancia de orientar la ensefianza hacia el pensamiento, es que requiere
que el participante ohserve el problema desde muchos puntos de vista e
interfiera en forma imaginativa al responder la pregunta.

En una clase podria darsé un material muy sencillo a los nifios,
como es el papel y preguntarles las caracteristicas del material; en este
caso, el papel, cosas como: ése arruga? &se rompe? ées suave? (o espero?
{puedes plegarlo? {doblarlo? {qué ruido produce? Como lo 'puedes
hacer para que parezca contento o que parezca triste?.

Se puede hacer lo mismo con todos los materiales, haciéndo que
el nifio piensa sobre el objeto, poniendo siempre el acento sobre el proceso
de mampu!ac:on y de expioracmn y no sobre el intento de Iograr un pro-
~ ducto final que quede hermoso No hay ninguna razén: que obligue .a

- pensar que todos los nifios necesiten interesarse u Ocuparse’ de la misma
forma, con los mismos materiales, sino que cada quien puede trabajar con
el tipo de material que mds le guste: la madera, papel, alambre, tela,

botohes, cajitas, papel de bar‘i:g':, periddico, papel celofan de colores o
cualquier cosa gue pueca parecer interesante para el nifio, por ejemhlo:
piedritas, maderitas, corteza, plumones, cualquier cosa que saquen del
campo, aunque siempre debe cuidarse de la seguridad de los pequerios, en
- cuanto a materiales que pudieran causarles algiin dafio, como vidrios rotos,
puntas agudas, etc., también se debe estar muy pendiente cuando manejen
instrumentos para los que no tengan la capacidad de manipulacién como
martillos, cortadores, etc. . . buscando siempre la seguridad del nifio, de
esta manera es posible estimular la sensibilidad hacia los materiales,

El arte desempefia un papel muy importante en la vida de los
alumnos de la escuela secundaria, ya que puede significar una actitud
hacia la vida, un medio de formular nuestros sentimientos y emociones
vy darles una expresion concreta, El arte es un medio de elevar y refinar (a
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sensibilidad hacia nuevas experiencias, el arte es tanto interno como
externo.

Tenemos que hacer notar que los medios de expresién que son
socialmente aceptables-y que al mismo tiempo estdn a disposicién de los
jévenes de esta edad estrictamente limitadcs. El arte puede ser terreno
propicio dentro del marco de nuestro sistema escolar en el que se
reconozca el desarrollo de sentimientos y emociones. '

Una de las importéntes tareas de la educacidn artistica durante la -
escuela secundaria y en especial durante [a primera parte de ésta, es propor-
cionar los medios para que los adolecentes puedan contmuar utxhzando el
arte y conservando la confianza en sus pro’pms medios de expres:én._ '

~.En cierta medida se puede considerar que el periodo cubierto
por 1a escuela secundaria constituye la época en la que el joven se encuentra
a si mismo que se puede caracterizar por la bisqueda del YO. El programa
de educacion artistica podria proveer los medios para esta importante
autoidentificacion. lIdentificarse consigo mismo y con otros, poder
plantearse problemas, establecer objetivos, y ser responsable de la direccién
v metodos de expres:on son consideraciones muy importantes en el desa-
rrollo de un programa artistico para la escuela secundana sobre los reque-
nml_entos del estudiante debe construirse el programa, Para el incremento
de su actividad. Hay una gran variedad de actividades artisticas que pueden
proporcionar estos importantes medios para la autoidentificacion. La
escuitura, el estampado, la cerdmica, o la confeccion. de murales, son
actividades que pueden ser ejecutadas con los propios medios d\e expresién
de los jovenes y aplicando temas propios,

Ignorar las respuestas y los intereses de los estudiantes como
individuos puede originar experiencias frustrantes. Lo importante es lograr
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que el individuo sea sensible a los colores, a las actitudes y a los juicios
en una experiencia apreciativa. La imposicion de moldes o de reglas de
aprendizaje para discutir el arte puede resultar totalmente inaplicable para
el estudiante de secundaria.

La pintura y el dibujo son generalmente las formas més expreSivas
del arte, pero la realizacion de estas por meduo del teatro donde ademas
se desarrollen capacidades como: ’

Danza
Musica
Teatro
Artes Plasticas

‘ Donde los montajes ofrecen una buena oportumdad para tratar
los problemas sociales de nuestro t:empo 'El tener. oportumdad de poder'
expresarse en forma creadora proporcmna algunos medios para reaccionar
frente al medio social en forma aceptable para la sociedad.

El arte puede desempefiar muchos papeles, pero entre éstos,
merecen especial atencién la canalizaciéon de energias en medios prbducti-
vos vy la oportunidad de lograr la autoidentificacién a mvel de la escuela

: secundana o

. E! desarrollo del pensamiento creador debe estar contemplado

~en un programa planificado, en el cual la flexibilidad, la ﬂ‘uidez, la origina-

lidad y la facultad de pensar en forma independiente e imaginativa no se

dejen al margen. Es de primordial importancia desarrollar pautas de pensa-

miento creador, puesto que las actitudes y valores que desarroflen estos
jévenes en este momento los acompaiiaran toda la vida,

_ Hay que insistir sobre el hecho de que el profesor de arte no debe
jamas olvidar que el desarrolfo de la capacidad creadora es una de las
razones bdsicas de la existencia del arte. '
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La capacidad creadora se puede mejorar en cualquier nivel, el
método mds efectivo parte de la aceptacion sin reservas de que un estu-
diante es un individuo digno, con pensamientos e ideas propias. Simultdnea-
mente debemos tratar con el estudiante desde el punto de vista intelectual
y afectivo ofreciéndole un ambiente estimulante dentro de la clase.

Para llevar este proyecto a cabo, se propone el siguiente programa:
Se tratard de desarrollar cuatro actividades de acuerdo a las cuatro funcio-
nes mentales primarias, por medio de la actividad lidica estas cuatro
funciones mentales son:

A)
8)
)
o)

Sentimiento
Percepcidn
Intuicidn
Pensamienta

'A cada una de éstas funcuones se propone que le corresponda un~

tipo de acti vidad artistica.
1. Teatro
2. Danza
3.  Misica -
4,

] Artes Plasticas

De la mtenelaclén de éstas se harén 16 mteraoc:ones de Ia o
siguiente manera. !



RO R S R A A A

---------------------

A-B Teatro-Danza

B-C Bénib—Mdsica '

D-C Misica-Artes Plisticas

" D-A Artes Pissticas-Teatro

A-A) Teatro

39

--------------------------------------

......................................

Expresiones corporales por medio de la misica del
movimiento de los milsculos v los huesos tratando
de provocar sensacionss y sentimientos al espects-
dor, representando un argumento, que es deseable
gue sea escrito por los participantes, por ejemplo:
vamos a jugar a que somos muy feos vy
tratar de hacer gestos y muecas que nos hagan ver
como montruas y ver en la cara de los atros que
actitud provoca nuestro gesto y después expresarlo
y tomar nota. Y como esto usar todos los sentimien-
t0s como enojarse o estar contento pero sin decnr
ni.una palabra smo con gestos.

Bailar el ritmo de la misica dejando gue el cuerpo
se desplace en el espacio produciendo ritmos con
persuaciones o alientos en ritmas simples.

Desplazamiento de pintura sobre el papel expresado
mavimiento al escuchar fa masica por medio de
imégines, lineas o manchas, representandc lo que se
escucha usando la intuicién para descubris el senti-
miento que la misica provoca.

Elaborar un escenario con diferentes materiales coma
pinturas, papel, cartdn, etc. . . produciendo el medio
ambiente en el que se pueda desenvolver una situa-
citn social.

Eleborar un guidén personal y representario, no tiene
que estar de acuerdo con la reslidad pero puede
resultar del andlisis de esta.



B-B) Danza
C-C) Misica

0-D) Artes Plésticas

B-D) Danza-Artes Plésticas

CA) 'Mﬂsica-Tgatm

BA) Danza-Teatro

- cB) Masica-Danza

A-C) Teatro y Musica
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Inventar diferentes bailables individualmente,
practicarlos grupalmente.

Escuchar y elegir [a misica que se desea de acuerdo
a las sensaciones que esta provoca.

Hacer un mural con todos los materiales propuestos '
por el grupo donde se exprese un problema social que
involucre a los intagrantes del grupo.

Elaboracién de mdscaras y darles movimiento por
medio de la danza.

Expresar por medio de la mimica o la expresién
corporal diferentes estados de dnimo de acuerdo a
la miisica que ser4 elegida por los alumnos.

A partir de movimientos r{tmicos escribir una inter-

" pretacién narrativa del movimiento. Para esto se

puede formar dos grupos el primero tiene que
representar por medio de la danza una escena (previa-
mente acordada por los integrantes); el segundo
grupo tiens q'uke poner por escrito lo que entendieron,
analizando las actitudes representadas por el otro
grupo, despuds intercambiar papeles.

A partir del ritmo representar una danza. Escuchar

- la misica y tratar de bailar de acuerdo al ritmo. Para

gsto se puede elegir diferentes movimientos de mdsica
que se relacionen o representen los diferentes estados
de dnimo del ser humano.

Por medio de expresiones corporales que representen
actitudes cotidianas elaborar la musica, por ejemplo
usar un tambor golpedndolo estruendosamente para
representar una actitud de coraje.
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A-D) Teatro-Artes Plisticas Al ir diciendo el guidn previamente elaborado por
los niiios ir construyendo el objeto a gue se hace
mencidon por ejemplo: se esti diciendo que s2 soid

~con un monstruo, entonces dibujar como eran estos
mounstros.

- D-8) Artes Pigsticas-Danza Hacer con pegotes, telas o dibujos sobre cartulina
- objetos relacionados con la naturaleza .y hacerlos
danzar. Por Ejemplo hacer titeres o drboles de
tamano natural y darles movimiento.

D-C) Artes Piisticas y Misica Tratar de hacer una melodia con el sonido gque
‘ resulta del trabajo con el material, para esto es
necesario- usar una grabadora y dgjarla prendida
durante una sesion para que se grabe el ruido del
trabgjo, entonces se puede hacer una seleccidn v

complementarlo con voces.

LI R R R R R T R B I T R R N N I I N N RN
R R R A R R N I I L R I I I R N R N R T I I N R S A A I A B N N A L R AT Y T A SR R S S Y'Y

Al final del curso se reunird todo el material elaborado y se
representard una obra de teatro. La actividad teatral se d4 originalmente
como necesidad expresiva, como forma de comunicacién anterior al

dominio del lenguaje, lo que ya es adquisicion cultural.

_ ‘Hablo aqui del teatro de nifios dice José Gordillo, que se prbduce
espontdneamente como participacién en la vida misma y como juego para
dignificar la comunicacion pléna y el desarroilo libre. Donde componer
y representar es una sola actitud indivisible donde el concepto de la reali-
dad tiene tantos significados como planos hay en la fantasia y el conoci-
miento. Es necesario que este teatro se dé espontdneamente como satis-
factor educativo de la necesidad en el desarrollo individual y colectivo
debe manifestarse como arte-necesidad, como disdlogo abierto entre el actor
y 'su publico y no como espectdculo que responde al arte-mercancia. Esta
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y su plblico y no como especticulo que responde al arte-mercancia. Esta
expresion teatral es arte y su realizacidon conocimiento, La propia conducta
infantil serd entonces la fuente de donde se tomaran los elementos que se
necesitan destacar dentro de la obra de teatro esto es los elementos que
afecten directamente al nifio por estar relacionado con su desarrollo
ambiental y socioeconémico.

‘ Lo que el psicoandlisis dice del teatro seglin Mannonf es que una
méscara de lobo no nos causa miedo como el lobo sino Ia imagen del
lobo que tenemos en nosotros; la ilusién en el teatro nunca es nuestra
sino siempre extrafiamente la de otro espectador al que no sabemos donde
situar, la mascara disimula y patentiza la verdad del individuo: ponte tu
ndscara y te diré quien eres. La mascara es de aqu i en adelante una verdad.
El hombre se cree uno y es siempre dos, asi que la méscara encuentra una
flustracién y una manifestacién aproximativas, se autoriza todo aguello que
‘normalmente estd prohibido al dejar de poder ser reconocido por los demés Vi
al dejar por tanto de ser en elgurta medida uno mismo se deja de obedecer a
una censura o a una moral y por eso una clase donde haya teatro porque el
hecho de relacionar una praxis teatral con la teoria psicoanal itica mrmiﬁn
muchds’desarrol!os psicoterapéuticos que ayudan al alumno. La nocioén de
‘papel permite una mejor definicién de si mismo al respecto, hay diferentes
téenicas, por ejemplo de un personaje auxiliar que le muestra al sujeto
cbmo lo ven los demds pueden inaugurar una investigacién sobre el espejo
y el doble es algo dramético, tal como lo establece la intervencidn de los
'ps'icOdramatista's que se convierte en una prédctica en cuyo interior el sujeto
pasa de los sefiuelos de lo imagirzario a los del simbdlico y pone sus deseos
" a prueba de la realidad. La escritura se vuelve aqui muy importante,
 porque viene a explorar la teatralidad de nuestra existencia: aqui vemos
que el teatro es una ecarnacién de 1o que es el inconsciente, el espectador
encuentra ante la accion dramdatica su situacién o frente al drama familiar
diario, segn lo cual la familia constituye el espacio trdgico por excelencia.
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Se trata de lograr un teatro del deseo , del proceso primario, que tienda a
la descarga, por ejemplo el papel de la espontaneidad, del grito de la crisis
que ignora el tiempo y el espacio-teatro de la oblicuidad vy la intemporali-
dad, que se abstrae de las exigencias de la l6gica. Teatro de la contradiccion
y teatro de la condensacidn y del desplazamiento, teatro de la simboliza-
cion. El trabajo dramético se ha aproximado explicitamente.

A partir de esta conceptualizacién general se presenta un caso de
aplicacién para primero de secundaria, un grupo de 23 alumnos de doce a
catorce afios 9 nifas y 14 nifios el planteamiento se inicid con la presenta-
cion de los objetivos del taller y se les pidié que hicieran un dibujo de su
imaginacién donde tratan de representar el escenario de una obra de teatro
con una interpretacién al reverso de lo que esta representa. La mayorn’é de

os niﬁos dibu}é su medio ambiente en este caso Valle de Bravo un pueblo
que se encuentra entre montaias frente a un lago, voy a presentar algunas
de las mterpretacmnes de los dibujos por los autores mismos que fueron
hechos sobre cartulinas blancas de 80 x 70 cms., y con gises de colores.

Para mi significa que este barco no es para destruir sino
para hacer el bien y significa la obra en un barco hacien-
do el bien.

" Este cuadro representa una tarde bonita, con el sol
ocultindose y los colores bonitos.

Para mi este dibujo significa un poema donde lleva una
gran parte de la naturaleza y dice que el sol, el rio y ef
érbal hablan.

Lo que representa can el dibujo que asi coma en ef
Bosque hay una alegria todo verde también me imagino
que asi es educacion artfstica.



Para mi representa una obra teatral sohre una ciudad.

Es ovbio que esta nifia aspira a vivir en la ciudad ya que su medio
- ambiente es el mismo qu2 los demas nifios de Valle de Bravo.

Mi dibujo represanta un paisaje en el lago al atardecer.

'Est'ej dibujo nos deja ver el ambiente social de esta nifia pues en el
dibuja chozas de paja donde se deja ver |2 pobreza que vive.

Representa una caida de sol en la isla de las maravillas.

Este dibujo deja ver las ilusiones de este nifio pues esta isla de /as
“maravillas representa los ideales que desea, los colores son muy intensos y
fa isla esté como suspendida en e! centro de la cartulina. Pues al referirse a
la isla de las maravillas es algo que estd en su lmagnnamén y no en su
realidad mmednata

Mi dibujo representa una puesta del sol en Valle de
Bravo y al atardecer.

Para mi la puesta da sol me gusta por sus colores gue
“tienen y me recuarda a fos focos de mi casa por su
iluminacion.

- Es importante ver como este chico hace la relacion de la luz
del atardecer y de la fluminacién de su casa. Es como la proteccion que
representa su casa en relacién con la naturaleza.

Para mi una puesta de sol es el amor, I3 ternura o sea
todo /o bello que hay en el mundo, si fo describiera no
terminaria de describirlo.
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Hay aqui una muestra de la necesidad de las actividades artisti-
cas en la vida del ser humano.

La metida del/ sol en el atardecer para mi es algo mara-
villoso y muy lindo que siempre se me recuerda, los
fabulosos calores y sus jluminaciones.

Mi dibujo representa una cascada can una muchacha
leyendo un libro y una bailarina.

Quiero representar la primavera, con flores insectos y
cesped nubes y sol se estd escondienda y &l cielo estd
nublada y las mariposas con lacaida def sol Marchqn ya
a su casa. ' | '

Mi dibujo es la noche parque me gusta safiar y me gus-
tan las estreflas y la luna. '

Son algunos aspectos de mivida, algunas que me rodean
que influyen en la sociedad entre misica, aspectos ge-
nerales, politicos, 1a oscuridad, lz luz y 13 poesia,

Este fue el Unico nifio que denotd consciencia social y politica y -
“es obvio pensar que es la influencia de la educacion recibida por sus padres.

Son alumnos de primero de secundaria entre doce y catorce afios
de edad y éstas interpretaciones de sus dibujos lo que me dicen, es que hay
una gran necesidad de expresion, por medio de las actividades artisticas.

Para que en ia medida de sus proposiciones de cambio y agregan-
do diferentes y nuevas actividades al programa se sientan identificados con
su trabajo y puedan controlario.
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Eligiendo por su propia voluntad el trabajo que quieren realizar se
responzabilizaran de €l. A partir de aqui mi trabajo evolucionard, siguiendo
el modelo, aunque de manera no predecible, pero espero que siempre sea
disfrutado por mi y por los alumnos.
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CONCLUSIONES

, Lo que se cuestiona aqui es {aducacién? y épara quien? ¢a quien

"sirve? . Estas respuestas competen directamente al individho‘ya que las
esperanzas subjetivas individuales, dependen de factores puramente

personales, esto es de la experiencia de cada uno y de su actitud optimista

L ante la vida, entonces el individuo deberfa ser educado para desarroliar:

T la Fiutdez capacidad de producir una gran variedad de ideas o usar diversos
*_enfoques en la resolucion de problemas; —Ia originalidad o capacidad de
'pioduéir ideas que no pertenezcan a caminos trillados— la elaboracién o
.. capacidad de definir o percibir de manera diferente de la manera usual,
establecida o prevista. Esto es ser educado para ser un ser creativo capaz de.
- tranformar la realidad de esta manera estar mejor preparado para superar
las adversidades que la vida nos presenta, desde {a individualidad proyectada
~ hacia la sociedad en que se vive. ' |

; La finalidad de esta investigaci6n no fue solo la de criticar el

,'-y's'i.ste‘ma educativo y sefialar que existe una carencia en {a ensefianza del

"arte en los programas de estudio propuestos para la pﬁmaria y secundaria -
por la Secretaria de Educacién Piblica, sino también la propoicién de un

modelo para la enseﬁanza del arte a nivel secundario.
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Seitalar una relacion entre arte y educacidn seria hacer una
separacién de los mismos y esto no debe ser ya que estdn dentro de un
mismo contexto y la propuesta es que la educacion sea un arte por si misma
incluyendo las actividades artisticas.

La verdadera disciplina dice Herbert Read es un modo de conducta
desarrotlada espontaneamente. Cualquier otra forma de comportamiento
que asuma el mismo nombre es mera y arbitraria coercion, impuesta por el
temor al castigo, inestable en cuanto a su equilibrio y productora de tensio-
nes individuales y sociales. El camino hacia la armonia racional, hacia el
equilibric fisico, hacia la integracién social, es el mismo camino efcamino
de la educacién estética vista esta desde la concepcién de Platén como la
Gnica educacién qixa brinda gracia al cuerpo y nebleza a la mente o como la
capacidad del desarrolio de todas las habilidades del ser humano de su’
relaciéon con los demds de su compromiso con la vida y su naturaleza en la
medida ‘de esta experiencia, porque no decirlo, respetar al préjimo comoa
sf{ mismo, esto quiere decir convertir la propia disciplina basada en los
deseos y convertir las ilusiones en realidad ya que al final de cuentas cada
quien hace lo que deveras quiere hacer.

‘ De acuerdo al enfoque de este tipo de educacién no podemos
como pedagogos declaranos satisfechas con una aceptacién pasiva de este
ambiente. La eficacia de nuestra mediacién depende en cierta medida de
nuestra ‘capacidad para modificar ese ambiente. La educacién en efecto,
estd regida por una politica social determinada.

‘ Es en ese sentido, que el producto de todo lazo educativo, antes
que individuos en serie deberia posibilitar sujetos conscientes, en condi-
ciones de asumir su jugar creativa y productivamente dentro de su sociedad.
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La lucha por ia libertad, a la cual los hombres pueden con derecho
dedicar sus vidas, deberia ser considerada como una lucha por el deseo a
experimentar: la libertad no es un fin en s{ mismo, ni una politica ni un
programa. Ser libre detodoslos lazos es una desgracia que debe ser
soportada. Significa que la responsabilidad, en lugar de ser compartida
por numeroSas generaciones, es personal. Vivir en libertad es una responsa-
bilidad personal: que no puede desconocer una responsabilidad social.

Si la finalidad de la educacién es el desarrollo de la individuali-
" dad del individuo, desarrollo que implica necesariamente su integracién
social por. medio de la educacion y la cultura. Se deduce que si ha de con-
siderarse- como ideal cualquier tipo de integracion social ha de ser por el
medio artistico en el sentido de que no existe un tipo artistico sino que
todos los tipos, religiosos, cientificos, social, psicoldgico, Histdrico,
artistico, econémico politico, tienen su actitud artistica es decir estética
y sus.momentos de desarrollo espontineo, de actividad creadora. Todo ser
humano es una suerte especial de artista y en su actividad cotidiana deberia
expresarse creadoramente por medio del juego y del trabajo logrando algo
mds que expresarse a si mismo, manifestando la forma en que su desen-
volvimiento representa la imagen de la vida‘qi‘xé se desea vivir en comiin.
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