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INTRODUCCION

Nuestro interés por desarrollar el tema del -
nifio maltratado se ha debido fundamentalmente al deseo
de aproximarnos al conocimiento de las principales cau-
sales que originan la existencia de este problema que -
cada dia esti alcanzando dimersicnes significativas en
lo que se refiere a nuestro medio. En este sentido, el
hecho de poder determinar algunas causas, gque pueden --~
ser de caricter social, familiar, individual, etc., con
sideramos que pueden inducirnos también a intentar pro-
poner algunas sugerencias orientadas a dar soluciones a
este problema, poniendo énfasis en lo referente a la ta
rea pedagbgica.

Sin duda, en la actualidad, los indices de la-
problemdtica del nifio maltratado presenta niveles cada
vez mas agudos y atemorizadores que vienen atentando --
contra el derecho al desarrollo integral, personal y so
cial de los nifios. De tal manera que, nuestra inquie--
tud es aproximarnos al andlisis de las causas generales
y particulares que explican la persistencia de esta gra
ve situacién infantil, asi como establecer las condi--

ciones y caracteristicas del poder autoritario en la -



familia expresado en las formas de violencia, de agresi
vidad fisica, psicolégica y moral en la formacidn infan
til.

Por otro lado, las limitaciones socioecondmi-
cas que caracterizan a bastos sectores de la sociedad -
mexicana constituyen el factor mi&s relevante que deter-
mina la problemitica del maltrato. Esta situacién se -
traduce, obviamente, en las escasas oporfunidades para
tener acceso a una educacibn e informacidn adecuada so-
bre la familia y el nifio, ademids de otros temas impor--
tantes. Esta carencia y/o mala informacién genera y -
condiciona estados de ignorancia (en mGltiples sentidos)
provocando asi serios problemas sociales, tales como el
maltrato a los nifios, la delincuencia, la prostitucién,

.etc.

A

El presente trabajo trata de dar cuenta de --
los aspectos generales que caracterizan la educacidn de
los nifios malératados, inicialmente se analizarén los -
casos de la educacidén en culturas antiguas, a fin de --
comparar sus practicas de disciplina con las modalida--
des actuales. También se describen algunos temas rela-
cionados con los derechos del infante, y ubicamos los -
rasgos particulares del problema del nifio maltratado en
nuestro pais, é&sto se describe relacionandolo con los -

antecedentes.



Ahora bien, dado que el nifio constituye una -
pieza clave y sobre &l gira gran parte de la probleméti
ca del maltrato, se hace necesario formular aquellos as
pectos generales que describen las caracteristicas del
desarrollo de la personalidad. Para tal propbdsito, ne-
mos creido conveniente abordar el desarrollo de la per-
sonalidad desde el punto de vista del Dr. Allport. Con
este marco tebrico pretendemos, siempre en torno a la -
figura del nifio, analizar las consecuencias y/o repercu
siones que el maltrato ocasiona en los menores y sobre
todo tratando de identificar el conjunto de caracteris-
ticas o sintomas que dan forma a lo que bien podria de-
nominarse "El Sindrome del Nifio Maltratado“;“ Con este
enunciado queremos decir, que las consecuencias del mal
trato pueden ser de diversa indole } requieren conocer
se con detalle, abarcando desde aspectos fisicos, psi--
coldgicos, educativos, sociales, hasta legales. etc.,
Asi también a;alizaremos a grandes rasgos la problemati
ca del sindrome del nifio maltratado; las caracteristi-
cas de la personalidad de los padres o personas, que al
tener bajo su "cuidado" a algGn nifio lo Hacen victima -
de maltrato, asi como las caracteristicas de estos in--

fantes.



Al finalizar el trabajo se plantean ademas, -
algunas alternativas de tratamiento y rehabilitacidén pa
ra los nifios maltratados, presentando un programa de --
orientacidén y formacidn para maestros y padres de fami-
lia, en &l ponemos énfasis en las perspectivas pedagdgi
cas, a saber: hacemos un llamado con carlcter preventi
vo a las situaciones de agresividad y violencia fisica
y "mental” en contra del aifio.’

Cabe sefialar que de una u otra forma-rcada uno
de estos aspectos ha merecido la atencidn de especialis
ta en el tema, pero a nuestro juicio,solo responden a -
un solo punto de vista y no estin orientados hacia una
perspectiva integral del problema. En este sentido, --
creemos que en lo que toca a la labor pedagdgica,su con
tribucibén ha sido insuficiente. M&s aGn, si considera-
mos los planteamientos y soluciones concienzudas e inte
grales al tratamiento de esta problematica que intenten
recuperar en sentido global y multicausal que tiene 1la
agresividad y violencia en el hogar.

Sin embargo, consideramos que la disciplina -
educativa tiene como tarea prioritaria abordar en forma
objetiva el estudio de este problema, y proponer proce-
dimientos adecuados que,aunados a otros esfuerzos disci
plinarios, hagan posible soluciones que garanticen la --

é

correcta ejecucidédn de los derechos del nifio.



Para la realizacidn de este trabajo fue nece-
sario efectuar una extensa revisidén bibliogré&fica, ya -
que la naturaleza multifacética del tema lo hacia perti
nente, a pesar de que en México ain no se han realizado
suficientes investigaciones o estudios sobre este tema.

Por otro lado, nuestro trabajo no intenta re-
solver o dar cuenta de problemas g: casos particulares,
sino que es de caricter general y tiene como finalidad
aproximarnos al problema de manera integral, recuperan-
do los elementos mas significativos, a fin de elaborar
una propuesta desde el &ngulo pedagégico que podria ayu
dar a solucionar la casuistica més severa, como es la -

de los nifios asesinados, quemados, abandonados, etc.



ANTECEDENTES

El maltrato a los nifios ha sido justificado -
durante siglos por la creencia que el castigo fisico se
vero era necesario para mantener la disciplina, transmi
tir algunas ideas educativas, para demostrar el poder -
del m&s fuerte, para tratar de imponer ciertos criterios
y normas, etc.

En la mayoria de las civilizaciones antiguas,
el infaticidio era considerado como un medio para elimi
nar a todos aquellos nifios que tenian la desgracia de -
nacer con defectos fisicos o "mentales". Tomemos a Es-
parta por ejemplo: se lanzaba desde la cima del Taige-
to a los nifios, viejos y deformes. "Al nifio se le - --
prohibia gritar cuando se le dejaba solo en la oscuri--
dad. Con ésto se pretendia que desde un principio ad--
quiriera fortaleza y autocontrol. No se sabe con exac-
titud qué medios se empleaban para imponer tal prohibi-
cidén, pero se puede suponer que este rechazo a su nece-
sidad de conformidad suscitaba en el nifio una ansiedad
considerable". (l1). A los siete afios el nifio era en--
viado a la escuela, a cargo de un esclavo, mismo que, -

habitualmente poco capaz e ignorante para esta clase de



tareas, asumia por entero la responsabilidad del nifio y
tenia bajo su cuidado la educacidén moral, por lo que po
dia azotarlo cuando le pareciera conveniente. Asi tam-
bién, en Esparta, el Estado seleccionaba a los nifios --
que serian abandonados en caso de ser considerados inep_
tos y se aprobaba el aborto com» medio para controlar o
reducir el nGmero de miembros en las familias.

La antigua Roma no se quedaba atrés en estas
practicas, la familia era considerada sagrada y el pa--
dre todopoderoso. El padre romano tenia el derecho de
rechazar a su hijo al nacer éste, tenia absoluto poder
sobre los hijos, podia azotarlos, venderlos como escla-
vos, desterrarlos del pais o darles muerte. La escuela
no era mas blanda que el hogar y el maestro duplicaba -
la implacable tirania del padre. Se conoce que se apli
caban severos castigos fisicos: la vara, la correa y el
1étigo, entre otros, éstos son mencionados como de uso
mis frecuente en el salén de clase romano. Debido a --
las horas de trabajo, indebidamente prolongadas, y a -
las rigidas exigencias ademis de la brutalidad ya sefia-
lada, la vida escolar no pudo haber sido -una experien--
cia muy gratificante.

La tradicibén de crueldad e indiferencia hacia

el nifio continfia y se agrava en los tiempos de barbarie



que precedieron a la Edad Media en la mayor parte de Furopa. En -
esa época los asesinatos y las matanzas se realizaban indiscrminada
mente en todos los miembros de aquellas sociedades. Es indudable -
que los nifios no pudieron escapar a los prejuicios y a las costum-
bres de esa época y de sus familias, ni pudieron dejar de aceptar-
los, en cierto grado, como algo natural; de ahf que en esa época -
el ninc haya sufrido mds de lo debido en razén de su debilidad y -
su impotencia.

En el caso de Oriente, las situaciones no fueron mejores.

En China el 1fmite para una familia era de tres hijos para contro-

lar ésto, fué pra;tica camtin arrojar al cuarto hijo a los animales
salvajes.

Otro dram&tico hecho, queéesdehacetienposehareali—
zado, es la mutilacién o deformacién de los menores con el fin de -
dedicarlos m4s tarde a la mendicidad o, en ocasiones, a exhibirlos
para el lucro cam personas deformes. Este hecho, practicado afin en

pleno siglo XX, fu€ senalado en su tiempo por Séneca, quien decfa:

"La explotacién de las indefensas criaturas para la

supervivencia ée los padres, por medio de la extrac
cién de un ojo o por la amputacién de una pierna, -
con la finalidad de convertirlos en limosneros pro-

fesionales" . (2)



En India a los nifios con defectos fisicos se les consi-
deraba instrumentos del diablo y eran destrozados.

En el siglo XVI, Martin Lutero ordend que los
nifios con retardo mental fuesen ahogados, porque estaba
convencido que eran instrumentos del diablo.

Con la Revolucidn Industrial y la urbaniza---
cidén, los nifios fueron utilizados para el trabajc. Se
les hacia trabajar por turnos de dieciséis horas.

Trasladandonos a la actualidad, por ejemplo,-
en Honduras, la lapidacién y el despellejamiento se - -
cuenta entre los castigos que muchos padres inflingen a
sus hijos, claro que ésto mismo sucede en varias partes
del mundo no sblo en este pais, sino también en la In--
dia, Egipto, Sudan, Guatemala, Belice, Costa Rica, etc.

En Africa las manifestaciones de maltrato ---
también son graves, para afirmar ésto nos basamos en los
datos proporcionados por la International Protection, -
Institucidn p;:ivada dedicada a la investigacidn social,
los cuales aseguran que no menos de 28 millones de nifios
son maltratados en ese pais sistematica y cruelmente(3).

En el caso de Brasil, Paraguay, Argentina y -

Bolivia, podemos mencionar que "mis de 10 millones de -
nifios sufren distintas variantes del maltrato, al igual
gue el 43% de la poblacidn infantil de Haiti, Replbli-

ca Dominicana y el Salvador" (4).



Tamamos también cifras para ubicar la situacién en Fran-
cia en 1978, donde alrededor de 17,000 muertes de nifios, fueron a --
consecuencia de castigos diversos y B8lgica fué el escenario de poco

mds de 9,000 fallecimientos por las mismas causas.

Por cu parte, podemcs mencionar que el nfimero de padres

norteamericanos que castigan cruelmente a sus hijos va en aumento, -
pese a los esfuerzos realizados por educadores, pédiatras, psicéiogos
e instituciones de proteccién a la infancia, es decir, atn con la crea

ci6n de instituciones especiales en contra al maltrato infantil.

Las dltimas investigaciones realizadas en Estados Unidos
revelan que todos los anos se registran 70,000 casos de maltrato a los

nifos. (5)

Hasta aquf es un breve bosquejo que nos evidencfa la si-
tuacién de los nifios maltratados desde la antiguedad. A continuacién re-
visaremos los intentos que se han venido realizando para mejorar las -

condiciones generales de estos menores.

Se pyede decir que son muchos los que se han decla~——
rado preocupados y que han apogtado algo concreto a las posibilidades
de solucién.

Asf tenemos por ejemplo, a Eglantyne Gebb, que después del
desastre de la Primera Guerra Mundial realiz6 una notable tarea de

10



ayudar a los nifios desvalidos. Fundd la "Save the chil
dren". Mas adelante, vid que no bastaban las ayudas in
mediatas (proporcionaba ayudas de urgencia en cualquier
parte del mundo), sino que debian emprenderse acciones
a largo plazo. En este sentido, se redactd una Carta -
donde enunciaban las necesidades de los nifios y el de-
recho de la proteccibn. Se tituld "Declaracién de Gine
bra". Esta declaracidén fue base de muchos programas en
favor de la infancia y de la juventud, impulsados por
la O.N.U. La segunda guerra mundial 4idé lugar a otros
documentos sobre la nifiez, tales comc la "Carta de la -
Infancia en tiempos de la guerra" y otros que aportaron
conceptos nuevos sobre la proteccibdn a los iifios.

En 1946 se crea la UNICEF United Nations Chil
dren's Fund. Fondo de las naciones para la infancia, -
como una organizacién intergubernamental compleja. Es
un organismo del sistema de las Naciones Unidas encarga
do de los nifios. Tiene como objetivo principal el coo-
perar con los paises, en especial en aquellos en "desa-
rrollo", para mejorar la situacidn de los nifios median-
te politicas de asistencia que contribuyan no sélo al -
beneficio inmediato de la infancia, sino también al de-
sarrollo pexsonal y social de los paises en que éllos -

viven. Considera UNICEF cuatro campos: la salud, nutri

11



cién, bienestar y educacibn.

También podemos observar que los gobiernos -
Latinoamericanos y del Caribe reafirman su responsabili
dad y compromiso de incrementar una accidén solidaria a
favor del nifio y su familia, para conseguir la plena vi
gencia de los derechos fundamentales, de acuerdo con lo
estipulado en los principios y propbdsitos de la Carta -
de las Naciones Unidas y la Declaracidn de los Derechos
del Nifio.

La Carta de las Naciones Unidas utiliza la pa
labra "derechos" para englobar los siguientes aspectos:
afecto, amor, comprensidn, alimentacidén y servicios me-
dicos adecuados; educacidn gratuita; amplias oportunida
des, juego, atenciones especiales. si se halla impedido
el nifio, también figurar: entre los primeros en recibir
socorro en casos de desastre; aprender a ser miembros -
Gtiles de la sociedad y a desarrollar sus aptitudes in-
dividuales; ser formado en un espiritu de paz y de fra-
ternidad universal. "Se trata de derechos fundamenta--
les de la persona, porque su finalidad genérica es la -
de favorecer su desarrollo integral. Todos estos dere-
chos y necesidades tienen un caricter social, es decir,

corresponde a la sociedad descubrir y asegurar su dis-

frute".
) (6) 12



En esta declaracibn se habla de tres grandes
temas: el estatuto de la igualdad, la identidad social
del 'nifio y todas las condiciones indispensables para su
desarrollo integral.

LEn 1979 Cots Jordi (7) afirma que puede hablar
se con mas propiedad de la "promocidén de los derechos"-
de la infancia que de su cumplimiento, siendo que uno de
los propbsitos del Afio Internacional del Nifio fue preci
samente estudiar la aplicacidén y la aplicabilidad de es
te documento. Es decir, por una parte, examinar como -
se cumplen a nivel mundial y, por otra, revisar el con-
tenido de la Declaracidn.

El principio VI de la Declaracidén de los Dere
chos del Nifio dice:

"El nifio para el pleno y armonioso desarrollo
de su personalidad, necesita amor y comprensién" y agre
ga mas adelante,salvo circunstancias excepcionales no -
debera separafse al nifio de corta edad de su madre".~

El principio IX comienza declarando que "el -
nifio debe ser protegido contra toda forma de zbandono,-
crueldad y explotacidén”. Estos principios sintetizan -
la direccién de lo que debiera ser toda una politica de
futuro para una sociedad previsora. El incumplimiento -

de estos principios han llevado a los individuos a wuna

13



oleada de violencia. Ya que el nifio maltratado no reci
be amor y comprensibén que necesita para el pleno y armo
nicso desarrollo de su personalidad. Esta actitud re--
presiva y autoritaria conduce a los padres a una conduc
ta abandonista, distante, desvalorizante, desafectiva,-
severa y limitante con sus hijos: la gran mayorfa de <=
las veces este comportamiento es el que elilos emplean -
para educar a los hijos.

Para que se cumplan estos principios de la --
declaracidn no se requieren grandes reformas legislati-
vas, B8e requieren cambios fundamentales en la mentali--
dad de los padres, de los educadores, de la comunidad en
su conjunto.

:Para impedir que los hijos carezcan de amor y
comprensién, que sean separados de su madre, que sean -
abandonados y tratados con crueldad, hace falta una acti
tud muy simple:, que los hijos que nazcan sean deseados,
esperados y qﬁeridos. El hijo no debe ser el acciden--
tal e inesperado resultado de un acto sexual":J(G)

Es cierto que la dificultad de establecer los
limites entre la necesaria intervencién de los padres y
el abuso de la paternidad, existe, y no tiere facil so-
lucidn y que no hay que olvidar que los derechos son --

aceptados por todos, pero que falta la ejecucién de las

14



medidas adecuadas para su cumplimiento.

Si bien, los puntos anteriores especifican los derechos
de todos los ninos, ahora subrayaremos la importancia y particulari-

dades de la situacién de los infantes que sufren de maltrato.

Generalmente se piensa que el maltrato de los nifos cons-
tituye una sitacifén excepcional, que es producto de situaciones
poco ccaames, de mentes enfermas o criminales y/o dentro de medios
socicecnémicos atfpicos, desfavorecidos y/o merginados.

Pero las cifras que nos ofrecen las estadfsticas, nos re-
velan que é&stas no constituyen las variables mis significativas -
y que el maltrato se presenta camo una préctica comin extendida a
toda la sociedad.

Para dar una definici6n m&s clara del problema, a conti-
nuacién retomaremos lo que al respecto han expresado algunos espe-
cialistas,

Ubicamos en un primer momento a Ambroise Tardieu (1868)
catedritico de Medicina Legal en Francia, camo resultado de los
hallazgos obtenidos en las autopsias. Descubrié 32 casos de nifos
golpeados o quemados hasta producirles la meerte. En el mismo ano,
Athol Jolmson, del Hospital For Sick Children, de Londres, llam8
la atencifn sobre la frecuencia de fracturas mfiltiples en los nifos;
sabemos actualmente que casi todos los casos descritos por €1,

eran en realidad, nifos maltratados.
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Las estadisticas oficiales de Londres revela-
ron que 3 925 nifios fallecieron por accidente o violen-
cia en 1870.

Fue hasta fines del siglo XIX que se organizé
en Estados Unidos una sociedad encargada de la protec--
cién del nifio, en 1888, gracias a un articulo de West
sobre el problema del nifio maltratado.

Por su parte John Caffey informé, en 1946, so
bre sus primeras observaciones relativas con nifios mal-
tratados, y con &l se conocid realmente el Sindrome del
Nifio Golpeado. En 1955 Wooley y W.A. Evanas publicaron
un trabajo sobre el significado de las lesiones esquel@
ticas de los lactantes, similares a las de origen trau-
matico.

Y no fue sino hasta 1961, que Henry Kempe or
ganizd un simponsio interdisciplinario en la Reunién --
Anual de la Academia Americana de Pediatria sobre el --
Sindrome del Nifio Golpeado, desde el punto de vista pe-
diatrico, radiolbgico y legal, asi como las primeras ci
fras de incidencia correspondientes a los Estados Uni--
dos. Y a partir de 1962, millares de articulos y li---
bros han contribuido en gran medida al conocimiento del
abandono y malos tratos del nifio en Zstados Unidos.
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El Dr, Kempe actualmente Director del Insti-
tuto Nacional del Nifio Golpeado en Denver propuso el --
término "Sindrome del nifio golpeado" para denominar la
agresién fisica de los padres hacia los menores. Afir-
ma Kempe que los nifios que padecen de este sindrome, -
muestran con frecuencia signos de abandono, tales como
la falta de aseo, alteraciones emocionales, establecen
dificilmente comunicaciétn con los demis, estén deprimi-
dos, apaticos y retrasados en cuanto a su desarrollo.

En cuanto a los aspectos legales para solucio
nar este tipo de situaciones podemos mencionar, como -
lo propone Elizabeth Davoren (9) que las leyes elabora-
das para ayudar a estos nifios en Estados Unidos se han
venido modificando desde 1961 y, que tampoco depende de
ellas totalmente la ayuda necesaria que requieren los -
infantes. Ademis, existe un temor generalizado de re--
portar y denunciar a los padres que abusen de sus hijos,
ya que son conscientes de las medidas punitivas que se
aplican y no desean verse involucrados. Otras pénxmas -
tampoco denuncian pues se identifican con el tipo de pa-
dres, con ese "silencio" se impide que el-nifio tenga la
proteccidbn gue necesita.

En el caso de México, las condiciones legales
son bastante ambiguas puesto que el abuso en el castigo
a los nifios no contiene un apartado especifico, sino -~
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que estad determinado en el &mbito de aplicacidn en el -
capitulo de "Lesiones" sin hacer distincidén de sexo o

edad. Veamos lo que al respecto expresa el cédigo Pe--
nal para el Distrito Federal (1931l) en el Titulo décimo
noveno se habla de "Delitos contra la vida y la integri
dad corporal" en su capitulo titulado "Lesiones".

Observamos que en el articulo 289 en la prime
ra parte no se consideran punibles las lesiones expre--
sando que:

"Al que infiera una lesidn que no ponga en pe
ligro la vida del ofendido y tarde en sanar menos de 15
dias, se le impondran de tres a cuatro meses de prisiodn,
o multa de cinco a cincuenta pesos o ambas sanciones, a
juicio del Juez".

La segunda parte afirma: "Si tardare en sanar
més de quince dias se le impondran de cuatro meses a --
dos afios de prisién y multa de cincuenta a cien pesos".

El articulo 294 relacionado con el 289 dispo-
ne que:

"Las lesiones inferidas por quien eijerza la -
patria potestad o la tutela y en el ejercicio del dere-
cho de corregir, no seran punibles si fueren de las ---
comprendidas en la primera parte del articulo 289 y, ade
més, el autor no abusare de su derecho, corrigiendo con

crueldad o con innecesaria frecuencia".
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Hablan también del abuso del poder los articu
los 290, 291, 293, 295, 296 y 299 del Cddigo Penal.

v Lamentablemente, como se puede observar, el -
aspecto legal del problema del maltrato en Mexico resul
ta carente de elementos de proteccidn al menor, ya que
cuando llega a denunciarse un caso a "las autoridades",
implica un movimiento lento y burocratico de agentes del
Ministerio Ptublico, Jueces calificadores, agentes poli-
ciacos, golpes al padre abusivo, culpabilidad para el -
menor que ocasiond, indirectamente, el encarcelamiento
o deteccidn de su padre.

Pero también nos encontramos con una actitud
generalizada de "silencio" complicitario, puesto que en
la mayoria de los casos que los médicos o el personal -
escolar no manifiestan a las autoridades penales los ca
sos de nifios maltratados que arriban a los hospitales o
a las escuelas, alin cuando se han registrado mGltiples-
situaciones par medio de trabajadores sociales, radio--
gr;fias, juicio médico, juicio del profesor, etc.

Son raros los casos de denuncias de médicos o

de profesores que se comprometen con este tipo de averi

guaciones y problemas.
Hacia el agresor pueden existir dos vias lega

les: una primera es "sancidén con pena de carcel" cuando

19



se trata de lesiones s'mamente graves, pero este hecho
desequilibra la economia familiar, siendo lo fré&gil de
la enmienda que el agresor puede evadir el castigo de -
reclusién al pagar una fianza minima que lo pone en li-
bertad. Otra medida constituye la privacidn de la pa--
tria potestad a los padres, per orden judicial y se ubi
can a los nifios golpeados en el centro de beneficiencia
que se les designe, de este modo se trata de intentar -
el alejamiento fisico del nifio golpeado de su agresor,-
pero en realidad en nuestro medio es dificil llevar a -
cabo esta medida, ya que por una parte sdlo existen 80
hogares sustitutos en el D,F. y en ellos no existe una
coordinacibn y planificacibn para atender a estos nifios
y por otra parte por lo general se colocan a los nifios
con los parientes mas cercanos.
* Pensamos nosotros que es necesario un capitu-
lo en el Cédigo Penal que hable sobre las sanciones a -
aquellas persohas que afectan fisica,mental y moralmen-
te a los menores, ademas de un contenido informativo y
de caracter preventivo.

En México no se han realizado estudios profun
dos con respecto de este problema, solo en el terreno -
médico, uno de los principales hombres preocupados por

estudiar esta problem&tica es el Dr. Jaime Marcovich --
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quien realizd la primera propuesta en 1978 para el desa
rrollo de un Programa Nacional para la Prevencidn y Tra
tamiento del Sindrome del Nifio Golpeado, investigando -
en 686 casos, y ofreciendo conclusiones acerca de las -
caracteristicas de los padres golpeadores, los nifios mal
tratados y sus caracteristicas mas sobresalientes, etc.
El Dr. Marcovich trabajd estz investigacidn <on la ayu-
da de un equipo multidisciplinario, quienes revisaron -
algunos aspectos de suma importancia relacionados con -
el aspecto legal, su diagnbdstico y tratamiento del Sin-
drome, sobre las repercuciones psicolégicas de los nifios
maltratados, etc. seglin estas investigaciones, 40 de ca
da 100 nifios mexicanos son maltratados y mueren en algu
nas ocasiones de los castigos recibidos. Tambien las -
violencias sexuales constituyen una de las manifestacio
nes mas comunes en el maltrato infantil.

En el D.F., de cada 10 nifios menores de 12 --
afios, 4 recibén malos tratos, segun lo afirma el Lic. -
Sergio Yafiez de la Barrera (Jefe del Departamento de la
Procuraduria General del Menor y la Familia), quien de-
clara: que sdlo en el afio de 1978 se trataron m&s de --
500 000 casos de maltrato infantil, en la mayoria de --
éllos, la Procuraduria se guid por criterios basados en
la escencia social del problema.
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Actualmente la labor de proteccidén al menor se realiza
a traves del Sistema Nacional para el Desarrollo Inte--
gral de la Familia "DIF" mediante una accidn coordinada
de todos los departamentos y secciones que lo integran
para satisfacer las demandas de los casos de maltrato a
los menores. Siendo asi que el Instituto Nacional de --
Salud Mental, tiene como proyecto atender a tcdos los -
nifios con problemas de Sindrome del nifio maltratado, me
diante un departamento formado por un grupo multidisci-
plinario de especialistas. ;ﬁﬁ//

Y como resultado de maltiples esfuerzos se --
puso. en marcha el primer Centro de Prevencibén al Maltra
to a la Nifiez (PREMAN). Este es un Organismo especiali
zado en llevar a cabo un"Plan Nacional de Trabajo" para
la prevencidon y tratamiento del Sindrome del Nifio Maltra
tado". Este Centro est& compuesto por un equipo de pro
fesionales, un grupo de rescate, red telefbdnica, para -
las crisis de ios padres, un Departamento de Trabajo So
cial, en donde después de haber sido valorada la denun-
cia, el trabajador social realiza una visita domicilia
ria con el fin de verificarla, posteriormente se cita a
los padres en el Centro con el objeto de sostener entre
vistas en el Der~>tamento de Psicologia y Psiquiatria,-

estos Departamc...os tienen por funcién la de diagnosti-
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car e instituir el tratamiento psiquico y farmacolégico a los nifios
y a los familiares de éste, los cuales se realizan por medio de -
entrevistas y estudios psioolégicos y el tratamiento por medio de

psicoterapia individual de juego, familiar y grupal.

El Departamento de Estadfstica, es el encargado de la

reccpilacién y manejo de los datos recogidos por medio de los cues-

tionarios especialmente disefiadcs con la finalidad de tener una

casufstica real en nuestro medio.

Por otro lado, existe un organismo auténomo que es el
de " Padres Anénimos ", grupo que se formS en Estados Unidos y —
que ahora existe en casi todas partes del mmdo. Es una organiza-
ci6n de auto-ayuda, de ayuda mutua. Su premisa es, que las per-
sonas que tienen problemas puedan trabajar juntas péra ayudarse -
ellas mismas.

]_Las "ayudas" consisten en una combinacién de sesiones
de terapia en grupo, de la afirmacién del ego, y de un sistema de

intervencién urgente en casos de crisis.

Se pretende lograr una modificacién del comportamiento,
ya que sus fundadoras creen que los padres maltratadores deben ante
todo, aprender a consequir ayuda antes de las crisis, durante &stas
y después de ellas, y que con el tiempo, deben aprender asimismo,

a manejar sus sentimientos negativos y a orientar sus actitudes

hacia canales constructivos.)
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A continuacién se hard referencia a la importancia
de las relaciones familiares, camo tema relevante dentro de la

problemitica del nifio maltratado.
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IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES FAMILIARES

El individuo aislado es una abstraccidén, siem
pre habré de encontrarse en referencia o en relacibén a-
un grupo, en interrelacidén con otros individuos; por lo
tanto la conducta de la persona estarid determinada en -
gran parte por el tipo de relaciomnes que establezca y -
le sean impuestas por el grupo o grupos al que pertenez
ca; de tal forma que, para comprender la conducta se --
hace necesario conocer a los grupos en los que se desen
vuelven los individuos, dilucidar cudl es la dindmica -
que se da entre individuos insertos en grupo.

En este sentido, la organizacidn fqmiliar esté
vinculada directamente con el tipo de organizacibén so--
cial; por lo tanto, las relaciones que se establecen --
dentro de la familia esté&n determinadas por las relacio
nes que se crean en el sistema social.

La familia es considerada como la célula so--
cial y elemento fundamental de una sociedad. Es ella -
la institucidén primaria que puede brindar a cada indivi
duo posibilidades reales para que éste alcance la madu-
rez bioldgica, psicolbgica y social, pues es la familia
la principal transmisora de los valores de la sociedad,

dentro de la cual se desarrolla. De ahi donde fundan
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sus primeros contactos con el mundo exterior, con la so
ciedad y con la cultura que le son comunes a sSu grupo.
Es, pues, de aqui donde obtendri sus principales y qui-
z4s sus mas importantes pautas conductuales.

Pues la experiencia de la vida familiar en la
infancia es primordial, ya que la familia asegura la su
pervivencia fisica y construye lo psicolbgico en el in-
dividuo. De la manera como esté constituida la familia,
se determinard la ccnducta que se requiere para llegar
a desempefiar los diferentes roles que la vida social --
nos imponga.

Segln Ackerman la familia tiene dos funcio--
nes:

"Asegura la supervivencia fisica y construye
lo esencialmente humano del hombre. La satisfaccién de
las necesidades biolbgicas bésicas es esencial para
ABdaiﬂivﬁt, pero saciar solamente estas necesidades no -
garantiza de ﬂinguna manera que se desplieguen las cua-
lidades humanas. La matriz para el desarrollo en estas
cualidades humanas es la experiencia familiar de estar
juntos. Esta unidn est4 representada por- la unién de -
madre e hijo y se refleja posteriormente en los lazos -
de identidad del individuo y la familia, de la familia

y la comunidad mas amplia”. {10)
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El desarrollo del individuo se inicia en la -
familia y dentro de un sistema social y econdmico que -
marcara las pautas personales y sociales del individuo.
Este desarrollo deber& ser congruente con los valores -
(morales, filosb6ficos, etc.) de la sociedad, y ellos sir
ven de base para el establecimiento e interiorizacién -
de un sistema de referencia, el cual permitira que tan-
to el nifio como el adulto se desarrollen adecuadamente.

Por lo tanto, la importancia de las relacio--
nes familiares son la transmisidén de valores y el com--
portamiento que se hace entre padres e hijos, ya que es
la primera fuente de socializacidn, nos proporciona ne-
cesidades de ajuste emocional, es una forma de apertura
para el conocimiento del mundo y es,a través de la fami
lia en donde se logra una comunicacibn efectiva.

LE? clase de persona que llegaremos a ser esté
determinada, en gran medida, por la familia dentro de -
la cual nos edﬁcamos, por tanto, lo que sucede en nues-

tra infancia tiene profundos efectos en nuestra vida --

adulta.f
/
Ackerman afirma: "Para el adulto, la experien
cia cotidiana de la vida familiar representa un factor
central en la estabilidad y acrecentamiento de su salud

mental, mejora la satisfaccidn personal, promueve el --

éxito en la integracién social, y estimula un nuevo - -
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desarrollo de su personalidad. La familia proveé la --
clase especifica de experiencias formadoras que permi--
ten que una persona se adapte a situaciones vitales di-
versas". (1l1) Por consiguiente, el hogar es el campo -
de entrenamiento donde la persona adquiere préactica y -
cada vez mayor destreza para cumrlir con una amplia va-
riedad de roles sociales, ya que el grupo familiar, por
su parte, es el responsable de socializar al nifio y de

moldear el desarrollo de su personalidad, determinando

en gran parte su destino.

- A través del vinculo psicolégico y

- A través del vinculo social

En la primera de ellas los miembros de la fa-
milia estén ligados en interdependencia mutua y ésto --
les brinda identidad, seqguridad y permanencia en un gru
po. En el segundo caso, los miembros de la familia en-
cuentran la plena satisfaccidén de sus necesidades socia
les.

Al respecto Ackerman opina: "La estabilidad -
de la familia y de sus miembros depende de un patrdn su
til de equilibrio e intercambio emocional: Cada miembro
influye en la conducta de todos los otios. Una desvia-
cibén en la interaccibn de un par de personas en una - -

familia dada, altera los procesos de interaccibn en otros

pares familiares". (12)
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ﬁtro aspecto importante que habri de influir en la estabi-
lidad emocicnal de la familia, es la situacién econfmica de la —

Ahora bien, haciendo referencia a los fendmenos de anorma-
lidad psicol6gica individual, muchas veces podemos encontrar que
el origen de estas alteraciones no se encuentran en la persona —
misma, que en dltima instancia, s6lc representa el sfntoma parti-
cularizado de la patologfa del medio-ambiente que estd rodeéndolo.

Por lo tanto, la relacién entre individuo, familia y so~

ciedad, es recfproca. La familia jugard un papel central e in-
temedio entre uno y otro, por lo que la mala estructura familiar
se reflejar§ en un desorden de valores en las relaciones humanas
del individuo.

La enfermedad emocional de un miembro puede campletar la
de otro, o tener efectos profundos y de gran alcance en la salud
mental de sus miembros individuales.

Ackerman sostiene que los "fen&menos de los roles fami-
liares constituyen el punto entre los procesos internos de la
personalidad y la estructura de la familia como grupo. Los pape-
les familiares de marido, mijer, padre y madre, padre e hijo y

hermanos, son intrfnsicamente interdependientes y reciprocos". (13)

Cada miembro de la familia estd sujeto a integrarse a -
miltiples roles y también a roles extrafamiliares: de ahf que el

éxito o fracaso relativo de la adaptacién a los roles familiares
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requeridos, influya en lo relativo a los otros roles que toca desem-

peniar a los individuos, ya sea en lo laboral, social, conyugal, etc.

Bien puede decirse que el grado en la adaptacién

a un rol, refuerza o inpide la adaptacién a otro. Estos, entre -
otros aspectos, son el marco de lo relevante de las relaciones fa-

miliares, en el desarrollo perscnal y social del ser humano.

La familia, sin duda alguna, es el pilar de la -
educacién y el aprendizaje inicial, de lo cual depende el futuro -

de lo que serdn los individuos dentro de la sociedad.

Con todo ésto, quereqos subrayar la importancia -
que tiene el estudio de la estructura familiar, no solamente para
conocer al individuo, sino para alcanzar una comprensién de la -
sociedad en general, es decir, nos interesa dar cuenta de la in-
fluencia y mecanismos que la sociedad ejerce sobre la familia y
el individuo, y cmo esta dinfmica le permite mayores o menores

alternativas en el conjunto social.

Podemos concluir que un factor decisivo que puede
desencadenar los casos de maltrato y de abuso a los menores, es el
grado de desintegracién del nficleo familiar y asimismo las formas
irrequlares de c6m se dan las relaciones familiares entre padres

e hijos.

Después de este breve ex&men referido al nlcleo
familiar, se hace necesario bosquejar ideas sobre la importancia y

fundamentacién de este estudio que a continuacién se realiza.
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FUNDAMENTACION E IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

La problemdtica educativa en nuestro pais y la
necesidad de implementar programas educativos cada vez -
mis adecuados y auspiciosos del desarrollo nacional y so
cial, plantea la exigencia ineludible de abordar los --
distintos aspectos que acontecen en nuestra realidad des
de la perspectiva general y particular que en ella estén
implicitas.

La violencia y agresividad fisica se muestra a
cada paso en la vida social e individual contemporénea,
siendo la agresividad en el seno de la familia no sola--
mente una cuestibén de conflicto interno, sino que repre-
senta severos desequilibrios, confusiones y desorienta--
ciones en las relaciones que se dan entre la familia y -
la sociedad en general. Siendo victimarios principales
de este poder autoritario y dominante en la familia in--
discutiblemente los hijos. Esta problemitica de violen-
cia y agresividad fisica que degeneran en el maltrato fi
sico, psicolbégico y moral en la famil_a ha adgquirido ni-
veles, cada vez mas incrementados y significativos que -
vienen atentando contra el derecho al desarrollo perso--
nal y social de los individuos, y si en general es acep-
tado por todos que el nifio es "HOMBRE", por tanto, mere

ce la satisfaccibn de sus necesidades psiquicas, bioldgi
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cas, sociales y econfmicas, ademis de un ambiente ade--
cuado en donde crecer y desarrollarse integramente como
ser humano. Sin embargo, en mGltiples ocasiones.el ni-
fio es objeto de circunstancias desfavorables que le im-
piden beneficiarse de los elementos adecuados para su -
desarrollo, tal es el caso de las acciones de maltrato
que los adultos les infringen cominmente.

Tampoco hay que olvidar que las figuras pater
na y materna insertas en la estructura familiar, consti-
tuyen factores decisivos, pero no finicos en las posibles
manifestaciones y situaciones de maltrato hacia los ni--
flos. En este sentido,uno de los aspectos mis relevantes
vinculados al papel de la familia es que ésta exprese y
funcione dentro de un clima de normalidad, sustentado -
en la expresibn de relaciones familiares adecuadas, con
un flujo de afectividad proporcional dosificado y sufi--
ciente que, a fin de cuentas, propicie un desarrollo nor--
mal y equilibfado del compertamiento del nifio.

El tipo de caracteristicas psicolégicas y en
particular los rasgos de personalidad que identifican -
tanto al padre como a la madre, tienen que ver como fac
tores causales importantes en los diversos casos de --
abuso que se cometen con los hijos. Por lo tantojya el

simple hecho de reconocer la directa complejidad que --
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los padres tienen en el problema del maltrato con los -
menores, deja entre ver que el andlisis y las propues--
tas de alternativas de solucidn al respecto tienen que
incluir necesariamente al nifio y padres o familiares co
mo partes inherentes de dicha problem&tica. Esto exige
por tanto realizar un examen, un tanto sumario, de aque
llas caracteristicas psicolbgicas de los padres que abu
san de los hijos, intentindose con eilos sistematizar -
aquellos rasgos que puedan ser particularizados y a su
vez sirven como informacibn y elementos de referencia -
para los propbsitos de prevencibn, deteccidn y rehabili
tacidn.

Estos puntos de vista no agotan el problema de
las causales que dan lugar al maltrato en los menores, -
pero que sin embargo pueden asumirse que en Gltima ins--
tancia, son los factores sociales (caricter de la socie-
dad, estructura social, pautas y normas sociales, etc.),
los que debemés de tomar en cuenta, sin olvidar que hay
elementos que estdn ligados m4s directamente al nifio que
es objeto de maltrato como son por ejemplo: las caracte-
risticas psicolbdgicas de los padres y los- familiares que
conforman la estructura familiar, como ya se dijo anterior
mente, asimismo la forma particular de las relaciones fa-

miliares y la configuracibén del propio nficleo familiar, a
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lo cual se awan también algunos factores inherentes a -
los nifios como pueden ser las reacciones que motivan a los
demés, (familiares, padres, etc.) el que padezcan de alguna

limitacién o defecto de naturaleza fisica o psicolégica.
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CAPITULO I

I.- CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD
SEGUN GORDON- W. ALLPORT

El tema del desarrollo de la personalidad tiene diver-
sidad de enfoques tefricos e interpretativos, de menera tal, que puede
decirse que no hay una perspectiva definitiva. Todas las corrientes o
escuelas que tratan este tema, deben ser asumidas ccmo elementos refe-
renciales para aproximarnos a la comprencién de las peculiaridades que
denota el desarrollo psicosocial de las personas. Em este sentido, den-
tro de la variedad existente, hemos considerado conveniente elegir los
planteamientos que sobre el tema ha formulado Allport y que a nuestro
juicio, pernite establecer un encuadre tefrico sobre el desarrollo de la
personalidad; y que nos sirve de introduccién para el posterior trata-

miento y conocimiento de la temdtica del nino maltratado.

Nuestra inclinaci6n por la teorfa de Allport, com-
prende un conjunto sistematizado de etapas que delinean el curso de lo
que canstituye el proceso de desarrollo de la personalidad. Existe tam-
bién un carécter integral en sus planteamientos, que sirve de base al
cuerpo central de su teorfa. No hay por tanto, una postura unilateral en
sufonnadeconoebix:eltanadelapersmalidadqmmspmdacolocaren
una posici6n parcializada sobre este tema tan camplejo, como es el de la
personalidad.

En este sentido, es necesario sefialar que nuestro in-
terés por proponer los planteamientos de Allport, constituyen solamente
una de las tantas alternativas de las que existen desde el punto de vista
oconceptual y metodol6gico en el campo de la psicologfa sobre el tema de la
personalidad. Esto no descarta la legitimidad que otros enfoques concep-

tuales puedan tener, y asimismo, las tamas de posici6én persorial‘ y por qué
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no, doctrinas que se puedan gestar en torno a la personalidad.

Este autor hace un anilisis sobre como se con
forma la personalidad, se muestra partidario de abordar
los problemas de éstas a partir de diferentes enfoques
sobre la misma. Es decir, que la personalidad no es ex
clusivamente una entidad encerrada en si misma, sino --
también un campo abierto para el mundo en general.

Por lc tanto, la teoria de Allport resulta --
relevante para el tratamiento de nuestro tema del nifio
maltratado, si tomamos en cuenta, especialmente su ca--
racter ecléctico, que constituye un esfuerzo integrador
en el estudio del desarrollo de la personalidad, en tan
to encuentran su ubicacién no sdlo factores de caricter
fisiolbégicos, . neurolbégicos y por que no, hereditarios -
que en su conjunto para Allport son los elementos més -
individuales en que se cimienta la personalidad. De al
guna formafeste autor no deja de considerar el plantea-
miento tan importante como es el psicoanalitico respec
to de 1la formg como se concibe la estructura de la per-
sonalidad, basado en el soporte de los impulsos y la --
configuracién de las tres instancias que generan la di-
némica de la personalidad como con el yo, el ello, y el
super-yo. Solo que para Allport lo impulsivo tiene una
reedifinicibén en la que le resta capacidad determinante

ae,ﬁltima instancia en lo que es la personalidad. En -
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este sentido, Allport reconoce la importancia de los --
factores impulsivos pero los incluye como un factor mas
en la amplia gama de elementos individuales (neurolégi-
cos, reflejos, fisiol&gicos. etc, ) gue intervienen en
la conformacidén de la personalidad.

Junto con estos factores individuales, --
Allport asigna también importancia a los factores exter
nos o ambientales, vale decir aquellos que corresponden
a la sociedad de manera tal, que la personalidad resul-
ta ser un proceso de conjugacidn, compatibilidad, trans
formacidn, integridad de aquel conjunto de factores indi
viduales, junto a los factores sociales pero ubicando
el desarrollo de este proceso que Allport liama madura-
cidén de la personalidad, en el contexto exclusivo de ca
da persona individualmente hablando. Por todo esto - -
bien podria decirse que hay una rpostur@ heterodoxa de -
Allport, en ;glacién al Psicoandlisis y por otro lado -
un criterio integrador en su concepcidén sobre la perso-
nalidad, que puede permitir asumir una visidén globalizan
te y objetiva, del desarrollo de la personalidad, razbén
por la cual, consideramos conveniente tomar como referen
cia los planteamientos de Allport para nuestro estudio
‘sobre el nifio maltratado, en lo que va desde la compren

sidén de los distintos estudios de la configuracién de -
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la personalidad de los infantes asi como la determina--
cidn de ésta en su fase adulta. Junto a ello interpre-
tar las distorciones y/o anormalidades en que incurre -
el desarrollo de la personalidad y a partir de ello es-
tablecer su relacidn con la personalidad de aquellos pa
dres que abusan o tienden a abusar de los menores.

Por lo tanto, iniciaremos el andlisis de
la teoria de Allport diciendo que. propuso que toda teo
ria de la personalidad debe examinarse desde el punto -
de vista de la literatura, filosofia, ciencias natura--
les, las ciencias bioldgicas y convenir con todas ellas.
Elabor® cincuenta definiciones de la palabra personali-
dad, terminando la lista con su definicidn, que es una
de las mis imitadas:

"Personalidad es la organizacidn dinamica

dentro del individuo, de aquellos sistemas psicofisicos

que determinan su peculiar ajuste al ambiente". (14)

Enfatizando que es necesario definir ca-

da uno de los términos de esta definicidén; a saber:

-Organizacidén dindmica:

significa que la personalidad es algo --
mas que una amalgama de conductas:; y estd, por consi---
guiente, organizada; y ese ser humano organizado se - -

desarrolla constantemente y cambia su motivacidn y su
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autocontrol, por otra parte involucra un juego de fuer-

Zas.

-Sistemas psicofisicos:

significa que el hombre involucra accio-
nes cerebrales y procesos somiticos que en alguna forma
integran la personalidad.

significa que la "personalidad" es algo
y hace algo de si, para si, lo cual anula la idea de --
que la personalidad es un mero complementc de los demis.

-Peculiar:

significa que todo ser humano es anico -
en tiempo, lugar persona y cualidad de ajusée, Yy que --
difiere de todos los demias por esas caracteristicas.

-Ajuste al ambiente:

significa que la personalidad es una for
ma de ajuste constante, de equilibrio, que garantiza la
sobrevivencia:

Esta concepcidn de allport es un enfoque
abierto, es el reclamo de un sistema mixto, cuya base -
es contribuir al mayor entendimiento de 'la personali--
dad.

Asimismo, el autor apunta que existen cin

co condiciones que se deben de tomar en cuenta para la -

teoria de la personalidad y que son:
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l.- La condicidén tegumentaria de la per-

sonalidad, es decir centrada en el organismo. Para All
port, la configuracidn de la personalidad acontece en -
funcidr de factores y condiciones gque le son propios a
las personas como seres individuales. De manera tal que,
constituye su propio eje y la fuente generacdora de estl
mulos y experiencias que dan lugar al momento mis alto
o mis significativo de la maduracidén de la perscnalidad
que es lo que el autor denomina el Propium. Esta no---
cidén tegumentaria de la personalidad tiene su aplica---
cidén para cada uno de los elementos que intervienen en
su configuracidén segin Allport y en particular cuando -

se trata de la motivacidn.

2.- El organismo esti lleno, no vacio.

Allport es ajeno a sostener la tesis de que el indivi--
duo es consecuencia exclusiva de la influencia o deter-
minantes de cardcter cultural o social.

Esto supone que hay una base psicofisio-
légica inicial que tiene que ver con elementas estric-
tamente vinculados al 6rganismo, y que debido a una di-
nimica propia, gesta etapas de desarrollo de la futura -

personalidad individual.

Este punto de vista es enfatizado por All

port a tal grado que es fAcil caracterizar en su concep-

40



cidn, la prioridad que adjudica al principio de la indi
vidualidad en el desarrollo de la personalidad, asi co-
mo el reconocimiento al sentido autbénomo y funcional -

que identifica dicho proceso.

3.~ La motivacidn como excrecencia de -

fuerzas anteriores, coloca en un segundo plano la in---

fluencia de factores externos como el medio ambiente,-
las relaciones sociales, etc. De esta manera precisa,--
Allport gonsidera que la motivacidn no esta asumida a -
una concepcidn reactiva que parece ser caracterizada a

la mayoria de las teorias motivacionales en términos de
la relacidén estimulo-respuesta, y por otro lado tampoco
el sistema de materia para Allport no estd sujeta a una
estructura estitica basada en la predominancia de los -
motivos configurados en las etapas tempranas, sin posi-
bilidades de transformacién alguna frente a ésta, All--
port propone un enfoque proactivo de la motivacidn, va-
le decir que la personalidad genera y garantiza a moti-
vos que corresponden al presente y que ademis sefialan -
una orientacidén hacia el futuro y que por consecuencia

no hay una simple conducta refleja en el individuo. Es
mas, la personalidad supone responder a la capacidad de
transformar en forma amplia los motivos vinculados a --

las primeras etapas y también articular una extrema di-
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versidad de motivos que corresponden de manera particu-
lar a la edad adulta de las personas y que se organizan
a manera de un plan de vida sistematizado del propio in

dividuo.

4.- Emplear unidades de andlisis apropiadamen

te suficiente para producir una sintesis viviente. Se-

gan Allport su preocupacidn principal no estaba sola --
vinculada a reestructurar una teoria de la personalidad
lo suficientemente amplia y consistente, sino por sobre-
todo, formular una metodologia operativa y objetiva que

permitiera aproximarse a la estimulacidn confiable de -
lo que es la personalidad. Asi pues, Allport necesitd

formularse aquella unidad de andlisis que mejor expresa
ra el objeto de estudio que era la personalidad, dicha

unidad fue en @ltima instancia los rasgos, que fueran -
la conclusidn de una larga seleccidn otras unidades con
templadas por Allport, tales como direcciones, tenden--

cias, temperamento, caracter, etc.

S.- Y ubicar apropiadamente al fendmeno de la

autoconciencia, pero sin atenerse exclusivamente a él.

Para Allport asi como las experiencias tempranas no son
necesariamente definitivas en la configuracidén de la per

sonalidad, en tanto en la etapa adulta es posible sobre
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la base de una autonomia funcional, se produce una dife
renciacidn de motivos, actitudes, aspiraciones, propios
a esta etapa; entonces el término autcconciencia no su-
pone pues un predominio del pasado, sino la capacidad -
de gestarse la personalidad en el presente ambiente y -
orientarse hacia el futuro. Pero junto con ésto, para
Allport la autoconciencia significa también entender a
la personalidad como estructurada o centrada en la per-
sona, vale decir definida como un yo propio que hace --
distinto y diferente a cada persona de los demis, para
lo cual empled el término ideografico.

Sin embargo, esto no quiere decir gque existan
caracteristicas comunes que identifiquen a la personali
dad de un individuo en términos mds o menos similares -
con otras personas que responden a un mismo ambiente --
cultural y social, finalmente autoconciencia es un ele-
mento de base que aporta a la diferencia y configuracidn
de la autoidentidad y el punto mis alto de la personali-
dad que es el propium.

Lo sefialado hasta aqui, bien pueden considerar
se las premisas basicas sobre las cuales -es posible com
prender el esquema, mas en cierta manera un tanto eclép
tica que desarrolla Allport, acerca de la personalidad.
Toca ahora adentrarnos en el examen mas preciso de los

elementos y argumentos mis resaltantes que identifican
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el aspecto dindmico del desarrollo de la personalidad.
Descarta el término caricter, basado en que su marco de
referencia, tiene que ver con el de métodos de evalua--
cidén de la personalidad pero no estd relacionado con --
una definicidn.

Allport considera Gtil los términos de tempe-

ramento al igual que la inteligencia y el factor fisi-

co-corporal que constituye en cierta clase la materia -
prima con la cual se elabora la personalidad.-

El temperamento designa los fendmenos carac-

teristicos de la naturaleza emocional de un individuo,
fendmenos entre los cuales, se cuenta su suceptibilidad
a la estimulacidn emocional, su intensidad 'y velocidad
de respuestas habituales, la cualidad de su estado de -
animo predominante y todas las peculiaridades de fluc--
tuacidn e intensidad de su estado de animo: todos es--
tos fendmenos son considerados dependientes de su estruc
tura constitucional del individuo, por tanto como de --
origen principalmente hereditario. Aqui la importancia
de la herencia por Allport es que todo individuo tiene,
en lo que depende del poder de la herencia, la posibili
dad de que su vida siga muchos cursos diversos y de ad-
quirir muchas personalidades diversas, cuya razdn corres

pondera a las exigencias de su medio fisico y social.
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Resulta imposible atribuir con seguridad cual
quier rasgo de la personalidad, ya sea a la influencia
de 'la herencia o de la experiencia.

La herencia desempeSa papeles diversos: culn-
to mas directamente ligada a la herencia estructural es
ta una cualidad, tanto menos modificable es, Como se -
seflald anteriormente, las tres condiciones primas de la

personalidad son: Fisioldgico, inteligencia y tempera--

mento, que estin genéticamente determinadas por la he--
rencia estructural y s0lo son ligeramente alteradas por
las condiciones subsiguientes al nacimiento.

son éstos los efectivos agentes de la heren--
cia que act@an en todas las edades influyerido sobre el
desarrollo de los rasgos y actitudes. A veces aceleta
la influencia estructuradora del ambiente; a veces la -
limitan, pero siempre su fuerza se hace sentir.

Respecto a los comienzos de la personalidad,-
Allport afirma que es necesario considerar el badaje ~--
hereditario y el congénito, sin distinguir entre ellos
como la fuente primordial de la personalidad, observable
en parte, en la corriente de actividad presente ya des-
de el nacimiento. Por lo que se refiere al recien naci
do, Allport dice que esta dotado de la capacidad de de
sarrollar una actividad difusa y al azar también una --

. actividad especifica de tipo reflejo. Estas aétividades
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pueden ser puestas en movimiento por diversas formas de
estimulacidn, y en especial por tensiones provenientes
de ciertos segmertos autdnomos-somdticos, las que pro-
vocan un movimiento inquieto que dura hasta que las ---
tensiones son resueltas.

Los mas tempranos ajustes distintivos con res
pecto a los cuales se puede decir que los infantes di--
fieren, residen en la intensidad y frecuencia de su ac-
tividad espontinea (motilidad) y en su expresidn emocic
nal (temperamento). Estos dos factores son primariamen
te producto de la herencia.

Las cualidades distintivas observadas en las
primeras épocas de la vida tienden a persistir: el nifio
parece predispuesto a aprender ciertos modos de ajuste
y a rechazar otros, 'ero ningin destino queda determi-
nado tan temprano. Las circunstancias posteriores afec
tan la personalidad profundamente.La mala salud, un mar
cado cambio en las condiciones del hogar o experiencias
traumiticas, pueden cambiar por completo el curso del -
desarrollo manifestado durante el primer afio de vida.

No cabe duda que las formas autoritarias y ex
tremadamente represivas tanto fisica como psicolégica, -
que en la mayoria de los casos es aplicada por los pa--
dres hacia los hijos, son capaces de inducir una distor
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cionalidad, y limitaciones serias en la conformacidn de
la personalidad comiin como un todo integrado.

De este modo, 10os casos de abuso o maltrato -
que se cometen con los nifios son de por si como interpre
taria Allport irregularidades y a la vez factores desen
cadenantes gue alteran el curso normal del proceso de -
definicidn y estructuracidén de la personalidad.

Las primeras etapas de vida del nifio constitu
yen las bases, o el cimiento sobre las cuales se edifica
su personalidad futurajde ahi que se hace necesario co-
nocer algunos aspectos que caracterizan el desarrollo -
‘del nifio en etapas iniciales. Al respecto sefiala All--
port que en la primera infancia hay cierta condicidn que
impiden la formacidn de disposiciones tan estables como
las que se han de formar mis tarde. Existe, por ejemplo
un grado b;jo de retentividad para las experiencias cons
cientes; en verdad hay un nivel tan bajo de conciencia -
que el nifio né tiene una autoconciencia precisa.

La conciencia del yo desempefia mis tarde un -

papel primario en la organizacidén de la personalidad.

l.1. Procesos significativos del crecimiento

en el desarrollo de la personalidad segun Allport.

'El autor hace una lista de procesos del creci-
miento significativos en el desarrollo de la personalidad

on:
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Diferenciacidn, integracidn, maduracidn, prin
cipio de motivacidn, principio de aprendizaje, contempo
raneidad, unicidad, ego y yo, continuidad-discontinui--
dad. autonomia funcional de los motivos, direcciones, -
tendencias y temperamento.

Dada la importancia que Allport asigna a este
conjunto de etapas, se hace necesario conocer en detalle
cuiles -scn las implicacicnes especificas que caracteri-
zan a cada una de éstas y que examinaremos a continua
cidn:

l.1.1.- Diferenciacidn.-

En el caso de la diferenciacidén, Allport se -
basa en los trabajos realizados por Kurt Lewin, asumien
do la definicibén que éste proponia sobre la diferencia-
cién al seflalar que "el nifio es una unidad dindmica en
un grado mayor que €l adulto. El1 infante act@a en un -
comienzo con su cuerpo como un todo y sdlo gradualmen-
te adquiere 15 capacidad de ejecutar acciones con las -
partes”. (15)

Esto supone que en la infancia los limites --
entre los sistemas funcionales son débiles y esto tiene
como consecuencia que el nifio reaccione como un todo: -
del mismo modo la barrera entre el nifio y su mundo cir-

cundante es menos firme y lo deja al alcance de todo --
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tipo de estimulos ambientales, que en é&pocas posterio--
res de la vida seran inhibidos. La debilidad de esta -
barréra impide asimisro el desarrollo de una aguda auto
conciencia en el primer o segundo afio, como lo propone-
Lewin.

El lenguaje, el movimiento y la expresién emo
cional se van volviendo mis fluidos y precisos, lo que cons-
tituye un hecho muy importante para el desarrolio de -
la personalidad.

La diferenciacibén supone un desarrollo progre
sivo de estructuras (fisiolbgicas, motivacionales, inte
lectuales, etc), desde niveles primarios, hacia formas
mis alevadas de expresibn.

La diferenciacibn en cuanto a la personalidad,
bas&ndonos en lo anterior supone pues, una ocurrencia de
distinciones cada vez més finas, diferenciadas y firmes
a lo largo de las distintas etapas del desarrollo huma-
no. Por otro lado, la diferenciacidn no significa una-
ruptura o desconocimiento de lo anterior sino que - - -
Allport lo entiende mAs bien como cimientos necesarios
que dan lugar a un proceso de articulacibén-coherente y
unificado que define 1la caracteristica del estudio en
el desarroilo de la personalidad. En todo caso, después

de la diferenciacibn viene la integracidn y asi sucesi-
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vamente a lo largo de todo el desarrollo de la persona-
lidad, hasta el punto mas elevado que para Allport es -

el propium.

1.1.2.- Integracibn.

Por su parte,la integracidén es considerada co
mo el principio supremo del crecimiento. Cualquier con
dicidn que actfie en favor de la salud mental es llamada
"integracién", y cualquier condicibén que traiga dificul
tades mentales es llamada "desintegradora".

Para que exista una integracidén efectiva se -
distinguen una jerarquia de niveles producidos como si-
gue:

-Reflejos condicionados, las formas aprendi--
das mas simples de comportamiento adaptativo.

-Habitos, sistemas integrados de respuestas -
condicionadas, que implican al mismo tiempo
respuestas alteradas y un amplio condiciona-
miento eficaz.

-Rasgos, disposiciones mas din&micas y flexi-
bles, resultantes, al menos en adaptacidén al
ambiente préximo; a este nivel pertenecen --
las disposiciones gue reciben los diversos -
nombres de sentimientos, actitudes, valores,
complejos e intereses.

-Yos, sistemas de rasgos coherentes entre si
pero que pueden variar en situaciones dife--
rentes.

~Personalidad, la integracién final progresi-
va de todos los sistemas de respuesta que re
presentan los ajustes caracteristicos de un
individuo a sus diversos mundos circundantes.
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Allport considera que la integracibn, transcu

rre en una sucesitn de 10 etapas y que son las siguien-

tes:

. 3 . ’ . .
- La organizacibn jerarquica de la personali-

.Integracidén significa: "Formacidn ae todos, mas
amplios y de mayor contenido a partir de unidades separa-
das. de comportamiento. La personalidad misma representa
un todo integral que incluye en una unidad funcional to--
dos los diversos sistemas de comportamiento que posee un
individuo". (l6)

Con el tiempo, la mayoria de los reflejos llegan
a unirse y constituyen sistemas de h&bitos, que aunque no
son totalmente independientes, tienen referencia especifi-
ca para servir como unidades estructurales mas tipicas de
la personalidad. Los h&bitos se agrupan funcionalmente -

y llegan a saturarse de caracteres comfines.

-El caricter cronolbgico de la integracibn.-

Existe una divisidn aproximada de "edades" im--
portantes en la vida. Asi el ambiente preescolar es por -
lo.ordinario constante y es el promotor del surgimiento -
de los ajustes iniciales y basicos de donde surgen algu--
nos de los hdbitos que subsisten durante toda la vida. Al

acercarse a la adolescencia aparece la "pandilla". La -
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adolescencia trae una oleada de urgencias filosbéficas y
sociales. Y a medida que la madurez avanza, se va ha--

ciendo preciso realizar otros ajustes; el matrimonio,etc.

-Riqueza de la personalidad.-

Existen personas que les resulta més fécil --
mantener una visién integradora de la vida, porque ésta
ha puesio pocas exigencias en su camino. Otras suveran
las crisis con facilidad; éstas no les traen tensibn -
alguna ni les dejan ninguna marca. Allport sostiene al
respecto que: "La longitud de la linea sirve como medi-
da de la extensidn de las experiencias vividas. 1Indica

la variedad de ajustes que el individuo se ve forzado a

realizar". (17)

-Parcialidad de la integracibn.-

En virtud de la integracidén, las formas rudi-
mentarias de ajuste, propias de la infancia, camienzan
a entrelazarsé, a formar unidades dg un grado cada vez
mas elevado a medida que pasa el tiempo, asi lo afirma
Allport.

A menos que exista un fuerte deseo de alterar
un h&bito o rasgo insatisfactorio, o a menos que las ex
riencias del mundo sean tan insistentes, o a menos que -

por alguna otra razbédn un individuo sea realmente malea-
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ble y de espiritu abierto, su personalidad continuaré -
"haciendo uso de los toscos pero siempre prontos recur-
sos con que ya cuenka para hacer frente a las exigencias
de la vida y evitari de este modo la necesidad de efec-

tuar una integraciétn". (18)

-Regresidn y disociacibn.-

Cuando un individuo debe enfrentar experien--
cias de la vida,a veces le es dificil o imposible ajus-
tarse y por lo general su personalidad retrocede o re-
gresa a niveles mas tempranos de integracidén. Esta re-
gresibn tiene manifestaciones normales y anormales.

"En los casos anormales, que por lo comin se presentan-
después de una severa derrota traumdtica, hay a veces -
una regresidén completa: el proceso de disociacibn ocu--
rre cuando algln sistema dotado de coherencia no éoinci
de con el resto de la vida personal y se convierte en--~
tbnces en un "complejo”. Estos sistemas separados afec
tan indirectamente los sistemas normales y primarios -~
que controlan la vida personal, causan serios conflic--~
tos y dan lugar a sintomas neurdticos suficientemente -

familiares en estos tiempos post freudianos”". (19)

-Infantilismo.-

El infantilismo y las fijaciones son conductas
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que se han debido a motivos infantiles reprimidos. Por lo tanto
son personas que se niegan a crecer, a ser de su edad, temiendo
por alguna razén, asumir las cargas del estado adulto, no se llega
a la madurez.

- Naturaleza de los rasgos.-

Existen alqunos criterios que definen los rasgos:

- El rasgo estd mds generalizado que un habito.

- El rasgo es dinfmico, o por lo menos determinante.

- Puede establecerse estadfsticamente la existencia de un rasgo.

- Los rasgos scn relativamente independientes entre si.

- Los actos, e incluso los hdbitos, incampatibles con algGn rasgo,
no prueban la inexistencia de ese rasgo, ( pueden existir ras-

gos contradictorios en la misma personalidad ).

- ILos rasgos son Gnicos y universales.

Allport encontré algunas caracteristicas ademis de los criterios

y son:

- Los rasgos tienen el poder de motivar, seleccionar la conducta
humana adecuada.

- Los rasgos ayudan a explicar las consstencias halladas en la -
personalidad.
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-Los rasgos no son directamente observables, sino que de-
ben deducirse.

-Existen dos tipos de rasgos:individuales y comines;el --
rasgo individual es verdadero, caracteristico de la per-
sonalidad, mientras que el comin resulta sencillamente -
una medida del ndmero de rasgos individuales hallados en
cierto nimero de personas.

-Los rasgos pueden a la vez impulsar y dirigir,pueden avan
zar y marcar el camino. Los rasgos guian e inician la con

ducta.

~-Clasificé los rasgos en cardinales,centrales y secundarios;

los cardinales son pocos y lo ocupan todo,son los rasgos =
dominantes,son los que caracterizan a la personalidad. Los
centrales constituyen "bloques constructivos de la persona
lidad". Son muchos rasgos los que se identifican en las -
personas,ej.:ordenado.. Los rasgos secundarios no son tan -
evidentes cdmo.los otros y es necesario estudiar al indivi
duo en todos sus aspectos para dicernir cudles son esos --
rasgos, se presentan solo en determinadas ocasiones, pero
frecuentemente se saben cuando solamente se convive con es
tas personas.
-Los rasgos genotipicos, tienen mayor influencia por situa-
ciones heredadas y por ende, tiene motivos mds profundos.
-Rasgos fenotipicos,van a estar determinados por el ambien-

te,por el medio social gue les rodea.



- Existen también seudorasgos que son cuando captamos la situacién
del sujeto y debajo hay otra situacién distinta.

Todo lo sefialado en relacién a la peculiaridad de lo -
que son los rasgos, no puede desprenderse en su comprensién de
la importancia que tiene el aprendizaje de que scn objeto los -
rasgos. Asf pues, las formas o estilos de ensefianza, que van -
desde el contexto familiar hasta las instituciones educativas,
tienen un caricter determinante en los tipos de rasgos que habrén
de identificar a la personalidad como elementos manifiestos de

ésta, que corresponden a lo que serd cada persona adulta.

Obviamente la distorcién mis externa en la definicién

de los rasgos dard formas educativas inadecuadas, habrén de ser

la definici6n de los llamdos rasgos patolégicos, y que por sf,
dicen del sentido anormal, desajustado y/o desequilibrado que
tiene la personalidad en este caso.

El siguiente punto que Allport considera dentro de la
integracién es el aspecto de los mdltiples yos.
AfJ.rma que existen gentes que pasan un dfa sin refle-
xionar en quién es, dénde estd, y cfmo lleg6 allf.

" Diferentes situaciones pueden poner en juego algunas
combinaciones y proporciones de rasgos. " { 20 )

Otro aspecto para la integraci6én es el de Rigidez —-
versus Flexibilidad.

Integracién no significa necesariamente rigidez de la -
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personalidad, afirma Allport, puede existir flexibilidad junto con
integracién. Todo depende de la integraci6n y su naturaleza. Si se han

desarrollado y fijado sistemas inmaduros, endurecidos e intolerantes.

El dltimo aspecto para la integracién es la unidad de la
personalidad .

Allport insistfa firmemente en este punto y bas6 gran parte
de su obra en los aspectos de cada personatidad. la unicidad de -
cada ser humano es piedra base de su marco tefrico sobre la perso-
nalidad.

Ea pérsonalidad nunca es general por naturaleza, sino siempre
particular, de un ser humano Gnico.

" Resulta raro encontrar una persocna que parezca estar comple-
tamente integrada y tenga una solo filosoffa dominante de -
la vida, de la cual toda actitud, rasgo y acto individual -
debe derivar y, cuya conducta pueda ser pronosticada perfec-
tamente ". (21)

1.1.3.-  El tercer aspecto dentro de la lista de los

procesos significativos del crecimiento en

a

el desarrollc de la perscnalidad es el de la

Maduracién.
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La maduracidn es definida para Allport como el
proceso por el cual tendencias innatas de conducta alcan
zan su forma acabada y activa sin intervencidn de la edu
cacién ni la experiencia. La maduracién puede acarrear
un proceso innato de diferenciacidn o de integracién, o

ambos fendmenos 2 la vez.

2llport hallé seis criterios con los que es po

sible estar de acuerdo con la personalidad madura y son:
"Tendrd un sentido del yo muy extendido; serd capaz de -
relacionarse con otros mediante contactos intimos y no -
intimos; poseé una seguridad emocional fundamental y se

acepta a si misma, percibe, piensa y actdya con gusto, --
acorde con la realidad eterna; serd capaz de' auto-obje-
tarse y profundizar en el humor; v ive en armonia con una
filosofia unificada de la vida". (22)

En el nifio la conducta es mds bien refleja y -
en cambio en el adulto la personalidad madura es en esen
cia un patrén de conducta posinstintiva. El ser humano -
para Allport, contradiciendo lo sugerido por Freud,es con
siderado una entidad en si y por si, rechazando la idea
de atar todas las motivaciones adultas a otras bioldgi--
cas infantiles. Considera la personalidad sin que ésta
arrastrara tras de si sus experiencias infantiles, sino

mds bien que los dejaba atrds y sobrepasaba.
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La madurez en la personalidad del nifio se basa
en la reduccién de tensidn, el evitar el dolor y buscar -
el placer y considerar un grado de existencia refleja -
que hacen del nifio un mcdelo biolégico. En cambio la --
personalidad adulta supone que éste también es un modelo
bioldgico, pero mds un miembro socioldgico, es decir, --
conformante v actuante en la sociedad, y juntc a ello un yo
integrado con autonomia funcional propia, cuya base de
funcionamiento es su matriz o raiz de rasgos Srganizados
sumamente centrados, de manera tal,que el adulto no ob--
tiene ya su fuerza de fuentes orgdnicas y primitivas, si
no la autonomia funcional de su sistema motivador.

"En este sentido, Allport propone una disconti-
nuidad entre la estructura motivacional del nifio y del -
adulto y por ende, de las diferencias de personalidad.
Allport sefiala al respecto, que "por mds importantes que
puedan ser la capacidad intelectual y el impulso sexual-
para el desarrollo de los rasgos, no obstante ningdin ras
go adaptativo estd nunca dado por adelantado. Los im--
pulsos sexuales en maduracién, por ejemplo, se manifies-
tan dentro de un marco de actitudes y temores preexisten
tes y serdn afectados por rasgos adquiridos mucho antes
de la llegada de la pubertad". (23)

La maduracidén contribuye al desarrollo de la -

personalidad sacando a luz todas las caracteristicas here
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dadas, BEstas caracterfsticas incluyen la esctructura fisica, peculia-
ridades del temperamento y del talento, la capacidad general de modi-

ficar inteligentemente la conducta, particularidades del crecimiento,

la decadencia fisica, las funciones sexuales latentes y numerosas
pautas especfficas locamotrices. Todos estos factores se desarrollan
en virtud de wna capacidad que le es inherente, Pero ninguna de
estas cualidades es por sf misma de una unidad indeperdiente de per-
sonalidad.

Todas constituyen a la formacién de disposiciones persona--
les, pero su influencia debe cambinarse con las exigencias que el -

mumndo circundante hace al individuo.

Los intereses o los llamados "instintos" se:desarrollan
al iqual que los rasgos y las actitudes, movidos por el esfuerzo mil-
tiple del individuo empefiado en encontrar una posicién de equilibrio
en el mmdo que tiene que vivir. Por lo tanto, la maduracibn le -

presenta nuevas situaciones internas a las cualés debe ajustarse.

Esta etapa de la maduracién que centra su atencién en lo
que bien podrfa denominarse el contexto natural del nifio, puede -
encontrar también serias limitaciones, en tanto que aquellos ele-
mentos que correspondan al contexto externo o ambiental no han sido

de lo mids adecuado y conveniente, que pudieran pemmitir encauzar po-
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sitivamente el conjunto de los componentes naturales que
deben madurar en esta etapa. Vale decir que la madura--
cién supone pues un ajuste, y por ende compatibilidad de

lo naturel a las exigencias de lo social.

1.1.4.- Principio de la mctivacidn.-

La motivacidn es el "ir" de la personalidad y,
en consecuencia, el problema central. Allport asegura -
que han de restringirse severamente las teorias del tipo
psicoandlitico y de tipo estimulo-respuesta, pues no tie
nen en cuenta la amplia transformacién de motivos ocurri
dos durante el paso de la infancia a la madurez, o la ex
terna diversidad de motivos que se hallan en edad adulta.

El factor mds importante en la motivacién es el
plan de vida sintetizado del individuo, para comprender -
los aspectos motivacionales de la conducta humana es nece
sario estudiar los deseos, la apreciacién y conciencia --
propios del hombre.

En 1961, Allport enumerd cuatro requerimientos

para formular cualquier teoria sélida de la motivacidn:

~ Reconocer la naturaleza contempordnea de los
motivos.

- Tener en cuenta motivos de diversos tipos.
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- Justificar las fuerzas dindmicas de los proce
sos cognoscitivos, es decir, la planeacién y
la intensidn.

- Reparar constantemente en la concreta unici--

dad de los motivos.

Los factores que ayudan a crear la motivacidn -
son: los rasgos impulsores, dindmicos y de esfuerzo diri-
gido.

Allport sostiene: "Es m&s l&gico hablar, como -
méviles de la vida, de gqué intenciones tiene el individuo
o de qué se propone hacer, que de las dolorosas represio-
nes de urgencias sexuales". (24)

Existen dos clases de motivaciones: la motiva--
cién rutinaria que incluye el ego, se sucede a una conduc
ta recompensada anteriormente. Ayuda a mantener la esti-
mulacidén de si mismo. Y. la motivacién del ego, mo -ineolu-
yve el ego, el éxito constante produce aburrimiento y poca
motivacidén. Un continuo reto al ego produce estimulo y -
motivacién. Afirma que: "Toda unidad motivacional es, al
mismo tiempo, unidad de personalidad; pero no todas las -
unidades de personalidad son a la vez unidades de motiva-
cién". (25)

Por otro lado, existe una diferencia entre los
patrones motivacionales de nifios y adultos, y de personas

emocionalmente estables y emocionalmente inestables. E1

62



cardcter de los motivos cambia de la infancia a la madu-
rez. Los motivos adultos sustituyen a los motivos infan
tiles. Motivan al nifio exigencias orgdnicas: comida, -
calor corporal, aliméntacidn, etc. El adulto va mucho -
mds alld de esos motivos elementaies y, de hecho, puede

negarse alimento para perder peso, etc.

También existe discontinuidad entre la motiva-

cién de las personas normales y la de las anormales.
Son patoldgicos los padres motivadcs a mantener a sus --
hijos en un nivel infantil. Asi pues, la personalidad -
normal es lo suficiente vigorosa y dindmica para desear
exigir el cambio, afirma Allport.

Al respecto podemos decir, que las-orientacio-
nes tempranas asi como las pautas de crianza traen consi
go la definicién y la induccidn de un sistema motivacio-
nal, el cual puede resultar insuficiente y por lo tanto
inadecuado, justamenteaéui.donde el autoritarismo, la re
presién y el abuso infringido por los padres hacia 1los
nifios, inhiben o niegan tipos de motivos o disposiciones
motivacionales orientadas hacia propdsitos de mayor al--
cance como son: los vinculos al desarrollo personal y so
cial a que debe aspirar todo ser humano. Claro estd --
que la falta de afirmacién de la personalidad, de la --
identidad, de la definicidn de criterios y de referencias
propias, la predisposicién a la inhibicién, subardinacién
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y sumisidn y, finalmente la debilidad e inconsistencia -
de la identidad del yo, son todas consecuencias que se re
lacionan con la carencia de un sistema motivacional ade-
cuadc debido justamente a las implicaciones que tiene en
este caso por ejemplo las experiencias de abuso y maltra

to en los nifios.

1.1.5.- Principio de aprendizaije.-

Allport subrayd el aprendizaje como factor evo
lutivo de la personalidad. Descubrid que el aprendizaje
interviene mayormente en forma de motivacién. Hacia re-
ferencia a las teorias del aprendizaje del estimulo-res-
puesta, el condicionamiento y el reforzamiento. "Es, fun
damentalmente, problema de aprendizaje el cémo se desarro
1la la personalidad. Por ello es evidente que el hombre
adquiere un sentido del yo al aprender. En los dos pri--
meros afios de vida, el hombre utiliza mds que nada, los -
medios casi mec&nicos (condicidn, reforzamiento y repeti-
cién)". (26)

Es importante sefialar que Allport usé mds el --
término de Proprium como fuente principal de aprendizaje
del yo y del hallazgo de la personalidad. .Proprium son -
los aspectos de la personalidad que, juntos, parecen ser
exclusivamente de uno. Estos aspectos crean comunmente,-

la individualidad y la unidad interna, se buscan metas pa
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ra desarrollar lo que se desea ser, la personalidad crea y
busca condiciones vitales que sean favorables a sus propios
propdsitos.

No sblo aprende el hombre la forma de tener una -
personalidad y cémo usarla; también debe aprender los pape-
les que sean compatibles con la sociedad y aquellos que la
sociedad le ha conferido o ha creado para él. La personali
dad ha de aprender cébmo, cuéndo y por qué interpretar los -
papeles que le d& la vida.

Tomando en cuenta estas consideraciones no cabe -
duda que los nifios que son objeto de abuso por parte de sus
padres, tienen de por si, condiciones desfavorables para lo
que implica su aprendizaje, en tanto que las capacidades y -
habilidades asi como su disposicidén psicolbgica no encuen--
tran la estimulacidén mis adecuada que puede favorecer un de
sarrollo exitoso de su intervencibn en el proceso de apren-
der.

Parece'ser que el peso de las consecuencias psico
légicas es mayor en el caso de los nifios maltratados y ésto
de por si pasa a convertirse en un factor de bloqueo al de-
sarrollo de sus capacidades intelectivas. Por lo tanto, no
es extrafio en los nifios con ese problema que presenten dete
rioros en sus rendimientos escolares que de manera constan

te se puede demostrar en las escuelas. Por todo esto,el --
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aprendizaje de los nifios, objeto de maltrato o abuso ya
plantea para los maestros y para la escuela la necesidad
de esbozar prccedimientos y métodos especiales, que - -
coadyuven a facilitar y, en alguna forma,compensar las-
posibilidades de aprender a lo gque tiene derecho todo
nifio.

1.1.6.- Principio de contemporaneidad.-

Allport cree firmemente que el hombre vive y -
piensa en el presente, no en el pasado. La motivacién -
siempre es contemporinea. Por lo que el individuo inten
ta en el futuro, se explica mejor por su conducta presen
te, pues el adulto totalmente maduro muestra rasgos ra--
cionales, conscientes y apropiados "Los motivos adultos
son sistemas infinitamente variados, autosustentados y -

contemporineos. No son fbsiles". (27)

1.1.,7.- Principio de Unicidad.-

Alléort se adherfa mucho al término ideografi-
co como recurso para describir la personalidad. Ideogra
fico significa lo propio, y nometético significa la bfis-
queda de leyes universales. Cree que existian similitu-
des entre las personalidades. Sin embargo debe a la es-
pecie, a la cultura, a las distintas etapas del desarro-

1llo, a condiciones climaticas, etc. Aunque estos facto-
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res revelan algunas semejanzas, éstas son simples aproxi
maciones y no constituyen leyes generales de conducta.
Las leyes de conducta que interesaban a Allport son las
leyes posibles dentro de una persona determinada. Con -
frecuencia Allport usd el término nexo personal, perso--
nalidad estructurada o centrada en la persona como la --
consideracitn mas importante para una teoria de la perso

nalidad.

1.1.8.- Ego y Yo.-

El concepto de Allport, sobre el ego tiene den
tro de si un proceso dinamico de gran poder positivo; --
seglin él, el ego y el yo son la fuerza o cimiento unifi-
cador de todos los hébitos, rasgos, actitudes, sentimien
tos y tendencias del ser humano. El ego sirve de conoce
dor, organizador, observador, buscador de status, ser -
socializado o m&s a menudo, una combinacién de esas cin-
co funciones. , Siempre que el ego est4 implicado en la -
conducta humana, afecta a la confianza, al juicio, a la
memoria, al marco de referencia, a la aptitud de aprendi
zaje y a todos los aspectos motivacionales de cualquier
ser humano.

El ego tiene tres cosas en comfn:
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- El ego nunca es toda la personalidad.

- Los alcances del ego se consideran siempre en grado
variable,

- El ego siempre funciona en el presente y se preocupa
mucho por el futuro.

También afirma que existen otros conceptos para la formacién del
ego.

- El ego es el que conoce,
- El ego es el objeto del conocimiento.

- El ego es el buscador de fines. (Tiene un propSsito y
una fuerza)

- El ego es una serie variable de fuerzas que producen
un sistema conductual.

- El ego es el organizador subjetivo de la cultura. (Va-
lares sociales)

Para -Allport, la persona madura es una real extensién
de todos los conceptos del yo que ha ganado hasta convertirse en -
adulto; segln el autor, dos camponentes son sumamente significativos

para cbjetivar el yo: inteligencia y umor. Sirven para determinar

la verdadera posicifén que se tiene de la vida, y m&s adn, para no

considerarse demasiado importante en el orden mundial de los aconteci
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mientos; son componentes claves para verse a si mismo -
objetivamente.

Al respecto podemos decir, que si el ego cons-
tituye una fuerza cimentadora de la personalidad, es in-
dudable que ésta, se ve seriamente delimitada ahi donde
el nifio no ha tenido posibilidades de configurar adecua-
damente el sentido ordenador,  formativo y de ajuste que
identifica al ego, sobre todo cuando ha sido victima en
sus etapas tempranas de una continuidad de abuso y mal--
trato por parte de los padres o personas encargadas de -
su cuidado. No hay, por tanto, claridad en la definicibén
de roles futuros a desarrollar, motivaciones'consisten--
tes para alcanzar mejores status, ni por ende la configu
racién de un sistema de valores sociales, dado el apre--
mio de los altos mirgenes de represibn, inhibicidn y su-
misién a la que ha estado sometido el elemento ego en --

este tipo de nifios maltratados.

1.1.9.- Continuidad - Discontinuidad.-

Allport sugirid una discontinuidad entre la es-
tructura motivacional del nifio y del adulto y de hecho --
crea dos teorias de la personalidad. También hace una --
marcada diferencia entre un ser humano normal y el anor--

mal. El ser humano normal es capaz de realizar por lo . -
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menos alguna de estas cosas |

-extender el ego mas alla del yo.

-autobjetivarse, que incluye la capacidad de -

entenderse a si mismo.

El individuo normal casi siempre tiene una filo
sofia unificada de la vida. Con esto Allport queria de-
cir que existe un marco de significados y un sentido de -
responsabilidad como ser humano. Y en 1958, agregd otros
factores mas que suponia existentes en el ser humano nor-
mal y son:

-la capacidad para una relacién célida y profun
da con otras personas.

-habilidades realistas y capacidades realistas.

-un sistema perceptual realista para resolver -
los problemas practicos del diario vivir.

-~una compasiva preocupacibén por toda criatura

viviente.

Al determinar la continuidad y discontinuidad -
de la conducté humana, Allport siente la necesidad de al
go parecido a una filosofia normal, decia que existen dos
modos de dividir lo normal de lo anormal; uno estadistico
y otro ético, reconociendo sus debilidades de cada una.
"Es una debilidad medir seres humanos y permitir que el -
instrumento medidor determine la cualidad de la conducta

humana". (28) -~



1.1.10.- Autonomfa Funcional.-

Nos podemos dar cuenta que a través de la teorfa de

Allport, el futuro es un factor muy importante para el individuo,
que sus metas son vitales como determinantes de la ccnducta presente
Yy Gue los rasgos se aprenden, aparecen con el desarrolio, y si éstc
es asf, la clave del porqué son diferentes, estéd en el principio de
autonaomfa funcional, que afirma que una actividad o una forma de

conducta puede volverse una meta en sf misma, a pesar de que sus -
origenes hayan sido otros.

"CQualquier conducta, simple o campleja, aunque en su
principio pueda haber sido derivada de tensiones orgénicas o segmen-
tales, es capaz de mantenerse ella misma indefinidamente, en ausen-

cia de refuerzos biol6gicos" (29)

Al respecto afirma Allport, que la conducta se con-

tinfa simplemente porque ha sido repetida tantas veces que se ha -

vuelto el motivo en sf, o sea una parte del estilo de vida.

Nos proporciona como prueba de autonomfa funcional,
2 tipos de conducta auténoma:

1.- Es la conducta perseverativa de los hombres; fac-
tores de ajuste motor, observacién de ritmo y otros actos, que pare-
cen marcar su uso biolégico.

2.- Otro serfa, el poder motivador que sirve para

adquirir intereses, valores, sentimientos y un sentido de vida. A
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este Gltimo tipo de fendmenos los llamd Allport motivos
apropiados; estos proporcionan las fuerzas organizado-
ras de la personalidad, y explica por qué el individuo
no se estanca en motivaciones no relacionadas.

No todas las tendencias del adulto son funcio
nalmente autbdnomas; existen infantilismo y otras clases
de motivaciones que mantienen sus vinculos histéricos,-
son sus origenes. La autonomia funcional permite un di
vorcio relativo con el pasado del organismo; asi el in
vestigador puede volver al pasado y enfocar el presente
y el futuro.

Allport resume la esencia del principio de la
autonomia funcional como sigue:

- Los motivos son contemporéneos; las pulsiones
deben propulsar ahora; la pulsidén de un motivo

no esti funcionalmente atado a sus origenes -
histbricos o a metas anteriores, sino a las --
presentes.

- E1 caréacter de los motivos cambia tan radical-
mente de la infancia a la madurez, que podemos
hablar de motivos adultos que suplantan a moti
vos de la infancia.

- La madurez de la personalidad se mide por el -
grado de la autonomia funcional que sus moti--
vos han adquirido, aunque en cada personalidad
existen aspectos arcaicos; atn asi, los indivi
duos socializados y aculturados demuesttan na-
durez en el grado en que. han asimilado las mo-

tivaciones anteriores .

- El curso diferenciado del aprendizaje, que ac-
tGa sobre temperamentos y habilidades divergen
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tes, crea motivos individuales, La estructura dinimica

de cada personalidad es finica.

1.1.11.- Direcciones, Tendencias y Temperamento.-

Como parte necesaria dentro de la estructura de la
personalidad, es preciso analizar el problema de las direciones
en la conducta humana, que es algo similar al del estilo de vida
o al de las tendencias a la accién o, como las disposiciones per-
sorales de cada individuo, sostiene Allport que la mejor solucién
para que las unidades puedan usarse con mayor provecho al estudiar
la personalidad, esti en identificar las direcciones dinimicas pe-
culiares a la estructura vital de cada individuo.

Por otro lado, aparece con frecuencia el término ten-
dencia en la obra de Allport, siendo &sta, casi sinénimo de Direc-

ciones, y tanto direcciones como tendencias determinan por volver-
se las disposiciones personales dadas a conocer por Allport en -
1961, afirmando que tendencia es la disposicién mental de largo

alcance dirigida hacia la conducta, o algGn tipo de disposicién -

a actuar con prontitud o de modo preescrito. Tanto direc—-
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cidon como tendencia constituyen el prbdlogo al tema de --
las disposiciones personales.

Allport creia mas conveniente usar el término-
de disposiciones personales que el de los rasgos indivi-
duales. Y define a la disposicidn personal como "una es
tructura neoropsiquica generalizada, capaz de proporcio-
nar muchos estimulos funcionalmente equivalentes y de --
iniciar y guiar formas consistentes de conducta adaptati
va y estilistica”. (30)

El temperamento se refiere a "los fenbmenos ca
racteristicos de la naturaleza emocional de un individuo,
incluyendo su susceptibilidad a la estimulacién emocio-
nal, su fuerza habitual y su velocidad de respuesta, la
calidad de su talante prevaleciente y todas las peculiari
dades de la fluctuacidén y la intensidad en su humor; se
considera que esos fendémenos dependen de un arreglo cons
titucional y, .en consecuencia, de origen en gran parte -
hereditaria". (31)

Haciendo una sintesis del capitulo, podemos --
decir que esta teoria clasifica los sujetos de acuerdo -
como puede ser caracterizada en términos de un ntimero de
rasgos, se puede describir una personalidad por su dispo
sicién en un ntmero de rasgos, por su posicibén en un nG-
mero de escalas, cada una de las cuales representa un --

rasgo.
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Allport acepta que existen rasgos comunes, de
los cuales participa en mayor o menor cuantia todos o -
casi todos los individuos de una sociedad determinada:
... "personas que tienen gran semejanza en sus medios -
biolégicos, culturales y ambientales en forma m&s o me-
nos semejantes". Sostiene Allport.

Este autor aboga por la importancia de cali--
dad del estudio del caso individual marcando énfasis en
la motivacidn consciente, en un interés en la persona a
la importancia de las variables motivacionales, su acep
tacidén del importante papel jugado por factores genéti-
cos y constitucionales, el uso de los conceptos del ego,
y de la persona, enfatiza elementos positivos y consis-
tentes de la motivacidn y destaca la conducta como inter
namente consistente y determinada por factores contempo-
raneos.

Afirma que la personalidad es la organizacibn
dinémica de lés sistemas psicofisicos dentro del indivi-
duo, que determinan su ajuste al medio.

Las presiones verdaderas y vitales que integran
a la persona son: sentido de identidad, sentido de amor,-
extensidén de la persona, pensamiento racional, autoimagen,

sentido del cuerpo, etc.
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El proceso de desarrollo se lleva a cabo a lo -
largo de mfltiples lineas, una amplia variedad de mecanis
mo, como diferenciacidn, integracidén, maduracidn, aprendi
zaje, autonomia, etc., que se analizaron anteriormente v
que sirven para explicar las modificaciones que ocurren -
entre la infancia y la adultez.

En el adulto tenemos a una persona en la cual -
los principios determinantes de su conducta estdn dados -
por un grupo de rasgos organizados y congruentes. El in-
dividuo normal conoce por regla general qué estd haciendo
y por qué lo hace. Su conducta se ajusta dentro de un pa
trdén congruente y en el nficleo de éste se encuentra el --
propium de Allport. No se puede tener un completo enten-
dimiento del adulto sin una gr&fica de sus metas y aspira
ciones. Madurez implica, segin Allport, que el individuo
posea una filosofia unificadora de la vida. Para prede--
cir la conducta propia, es ineludible comprender cdémo se
aprende a desa;rollar la personalidad, pues ello es esen-
cial a la teoria de la personalidad de Allport.

Para ayudar a predecir en parte las acciones fu
turas, es necesario tomar en cuenta los rasgos, las direc
ciones, los temperamentos, las tendencias 7 en particular
las disposiciones personales, sostiene Allport y asi con-

tinuar4 la unicidad del hombre, su individualidad, su - -

yoedad. La caracteristica sobresaliente de todos los - -

76



modelos es que no se parecen entre si. Esto refleja la -
unicidad del hombre.

Algunos rasgos se unen a otros, estos serian los
cardinales, algunos son centrales, otros se relacionan --
con ellos, algunos mis est&n aislados; los rasgos secunda
rios. Los nifios no presentan muchos rasgos, y los que --
tienen han de considerarse como instintivos o de necesi--
dad de pulsibn, mientras que los adultos tienen mas rasgos
por haber aprendido mds cosas.

Los agrupamientos de rasgos pueden considerarse
como el estilo de vida. Allport ha admitido que en la cul
tura se tiende a establecer modos de conducta y los deno-
mina modos de adaptacibén, o sea que todo individuo es Gni
co, dice que la conducta es una corriente de energia y es
ta tiene que ver con el sistema nervioso que proporciona
la energia‘precisa para la accibn, &l utiliza el término-
impulso o presién, en lugar de instinto o propensidn.

Por io tanto, el autor enfatiza los elementos -
positivos y conscientes de la motivacidén y destaca la con
ducta como internamente estabilizada y determinada por --
factores contemporéneos.

La materia prima de la inteligencia es finica pa
ra el individuo. Es la accibn reciproca entre la materia
prima de la psique y temperamento que con el tiempo forma

la personalidad. 77



En este sentido, las expresiones de abuso y --
maltrato acontecida con los nifios, trae consigo que és--
tos encuentren en sus primeras etapas de vida un margen
negativo de frustraciones que han de redundar en lo que
atafie a la perconalidad, relaciones interpersonales y en
fin, a todo aquello que puede preescribirse como una in-
dividualidad equilibrada adulta, madura, etc.

Por lo tanto, las alteraciones que puedan ocu-
rrir a lo largo de cada una de estas etapas (maduracién,
aprendizaje, integracidn, etc.) que en su conjunto defi-
nen el proceso madurativo de la personalidad,tendréan co-
mo resultado desajustes significativos que en lo funda--
mental lesionan la integridad del yo, que dege caracteri
zar el punto de mixima expresidén y desarrollo de la per-
sonalidad. De ahi que el conocimiento y peculiaridades
que hace a.cada una de estas etapas sea importante y no
deja de ser imprescindible en nuestro intento de expli--
carnos, tomando como base a Allport las manifestaciones
que tienen lugar y le son propios del desarrollo infan--

til.
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CAPITULO 1II

2.-EL NINO MALTRATADO

2.1.- Definiciba.

Los casos de maltrato en los menores, dada su
peculiaridad y caracteristicas particulares, han dado -
lugar a que se constituya en términos de un Sindrome.

Por su parte el Dr. Marcovich lo define como:
"El conjunto de lesiones orgé&nicas y/o lesiones psiqui-
cas que se presentan en un menor de edad por accidn di-
recta, no accidental de un mayor de edad en uso y abuso
de su condicibn de superioridad fisica, psiéuica Yy so--
cial". (32)

El Dr. Kempe y sus colaboradores definieron -
al Sindrome del Nifio Golpeado como: "E1 abuso de la fuer
za en forma intencional, no accidental, dirigido a herir,
lesionar o de;truir a un nifio, ejercido por parte de un
padre o de otra persona responsable del cuidado del me--
nor". Poco después, el Dr. Fontana propuso una defini--
cién mé&s amplia y le did el nombre de "Sindrome del Nifio
Maltratado" (SNM), en donde el nific no presenta signos -

obvios de haber sido golpeado, pero se observan en &l --

mGltiples evidencias de abandono emocional,nutricional y
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descuido material.

Marcovich hace una critica diciendo que: "El1 --
Sindrome del Nifio Maltratado se reduce al estudio y trata
niento del golpeado en términos de conducta de relacibén -

interpersonal, dentro de una estructura social". (33)

2.2.- Caracteristicas generales de los nifios

maltratados.

Nos podemos dar cuenta, que un nifio deseado es
considerado digno de ser amado, tanto por la madre, como
por el padre, se ayudan mutuamente en su crianza y estan
satisfechos de sus papeles de padres. El nifio responde
rapidamente a. las sonrisas, las caricias, a edad muy tem
prana proporciona respuestas especificas a sus padres, -
el bebé no. es exigente, es facil de atender, sano y ade-
mis atractivo, ésto hard que se acrecienten los sentimien
tos positivos hacia &€l. Sin embargo, alqunos nifios des—gk
pués de nacer.son percibidos por uno y otro de sus proge
nitores distinto de lo que ellos habian imaginado, no se
desarrolla ningin lazo de amor./'Ademaq si existen cier-
tos rasgos patolbgicos que pueden constituir una tensién
adicional pafa los padres promedio: como es el caso de
nifios con defectos fisicos de gravedad y con anomalias -

congénitas, nifios retardados o con algGn dafio cerebral,
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nifios psicéticos, son en general poco tolerados por los -
padres que los ven en algunos casos, como reflejo de sus
propios defectos.

Otro grupo de nifios con rasgos patolégicos que
pueden constituir otra tensidn en los padres, son aque--
llos que responden deficientemente a la alimentacidn, pa-
decen cbdlicos, o que se irritan con frecuencia si se les
trata de dar comida, son en general dificiles de compla-
cer, y las madres perciben el hecho de que ellos no res-
pondan adecuadamente.

Bandura afirma: "El nifio es el ser mis vulnera
ble a la problemitica bio-social-econbémica-moral y es -
asi como se enfrenta a graves problemas de desnutricioén,
malos tratos y abandono". (34)

En este sentido, el descuido y el maltrato pre
meditados a nifios, se clasifica desde una ligera priva--
cidén emocional, una desnutricidén en grado variable, des-
cuido general.acompaﬁado de maltrato verbal, retraso psi
comotor, hostilidad, llanto constante, o bien una indife
rencia total al medio. Por lo tanto los golpes conducen
a los nifios a la invalidez permanente y a- veces hasta la
muerte.

Cualquier trato mediante el cual el desarrollo

de un nifio se vea retardado o completamente mutilado por
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el sufrimiento mental, emocional y fisico constituye --
maltrato.

La actitud comin de estos nifios es ser temero
sos, aislados, rehuyen a relacionarse con los adultos -
en general, desconfian cuando se les trata de ayudar, por
supuesto no aprenden adecuadamente conceptos, pues su -
curiosidad ha sido impedida y su comportamiento explora
torio es inhibido por sus padres, ya que se le ha casti
gado y lo que es mis grave, el desarrollo de su lengua-
je por lo general es lento y deficiente.

Otra destacada caracteristica en algunos nifios
maltratados es la sumisién y aceptacién de cuanto suceda
alrededor de ellos, son pasivos y obedientes; incluso --
cuando en el hospital se someten a procedimientos doloro
sos, permaneciendo dias, dentro de un ambiente permisivo,
sin reclamar a nadie.

Pero existe otra clasificacién de nifios maltra
tados, que segﬁn el Dr. Kempe afirma que son negativis-
tas, agresivos, con frecuencia hiperactivos, se mueven -
constantemente, no prestan atencidén m&s de un minuto, in
capaces de jugar aceptadamente con otros nifios. Este --
comportamiento puede ser una imitacién de las agresiones
que han experimentado, pero también es insoportable a ni

vel social, pues constantemente es rechazado de la escue
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la o de cualquier grubo de juego. Se trata de nifios que
no escuchan las advertencias y.que constantemente estan

atacando a otros nifios. Su lenguaje es mis agresivo que
su comportam;ento, parecen sufrir de una angustia desor-
ganizada. Estos nifios tienen gran dificultad para reco-
nocer sus propios sentimientos y para hablar de los mis-
mos, en especial de sus inclinaciones y simpatiad, su so
ledad, su angustia y sus gustos, se sienten poco satisfe
chos de si mismos, por lo general piensan que son malos,
antipaticos y estfipidos.

Sostiene el Dr.‘@ggéJ que existen nifios que es
tan deprimidos hasta el punto de llegar al suicidio, debi
do a que a lo-'largo de sus vidas se les habi; repetido --
constantemente que no eran m4s que una carga.

El Dr. Beezley realiz6 un estudio en 1977 en --
Estados Unidos, analiZando 58 casos de sindrome de nifios
maltratados, y llegd a las siquientes conclusiones:

“Son.niﬁos que crecen en un mundo de apatia, de
desconfianza, con problemas de aprendizaje en la escuela,
con defectos perceptuales camo consecuencia del dafio cere
bral, con un concepto de infravaloracibdn; ‘que ro son acep
tados, que no se les quiere, con un concepto muy pobre de
ellos mismos, ésto genera ante la sociedad una actitud de
desconfianza 'y hostilidad, estando incapacitado para esta

blecer relaciones interpersonales; de estos 58 casos el -
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95% tenia poca capacidad para disfrutar de la vida; en-
tre los sintomas psicolbgicos se encontrd en una gran ma
yoria de ellos: enuresis, hiperactividad, tartamudez, su
conciente intelectual estaba disminuido probablemente de
bido a las lesiones neuroldgicas secundarias del dafio --
cerebral, fisico y emocional”. (35)

Entre las caracteristicas del estado de salud
del nifio maltratado, los médicos han encontrado: bajo -
peso al nacer, prematurez, dafio neuroldgico, hospitali-
zacidn y separacidn temprana de la madre, hijos no de--
seados, nifios autistas, etc. La prematurez y el bajo pe
so al nacer pueden ser factores de riesgo en el sindro-

me del nifio maltratado.

2.3.- Formas de maltrato y consecuencias.

Las formas de agresidn a través de las cuales
se efectfia el maltrato en los menores por parte de los -
adultos, tiene'diversas formas de expresidn y en algunos
casos resultan ser sumamente inverosimiles.

Cabe sefialar que por lo general y seglin gran -
parte de los investigadores sobre el tema, las formas de
abuso tienen un origen tradicional y que son reproduci--
das aGn en nuestros dias; en este sentido y de manera --
aproximada, una tipologizacidn de las formas de abuso --

mis comunes son las siguientes:
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Usualmente se conocen cuatro categorias para -
clasificar su comportamiento, sostiene el Dr Keme vy -
que son: violencia.fisica, abuso emocional, explotacién

sexual y abandono fisico (descuido).
2.3.1.- Abuso fisico.

Eil abuso fisico es el m&s comGn y tiene sus ba
ses como ya lo expusimos en el parrafo anterior en la tra
dicionalidad, asi pues, los malos tratos a los nifios abar
can desde la muerte por graves palizas hasta las lesiones
no mortales.

En cuanto al abuso fisico, aproximadamente un -
tercio ocurre en nifios menores de un afio, uﬁ tercio en ni
fios entre uno y tres afios y un tercio en nifios mayores de
tres afios. (36)

El Dr. Kempe afirma que la violencia fisica im
plica la existencia de actos fisicamente nocivos contra -
el nifio; qued; definida, habitualmente, por cualquier 1le-
sibén inffingida: hematomas, quemaduras, lesiones en la --
cabeza, fracturas, dafios abdominales o envenenamiento.

El abuso fisico representa el 85% de todos los
casos, se define como un traumétismo no accidental infrin

gido por la persona responsable del nifio, el Dr. Shimitt

hace una lista de las formas de abuso fisico: (37)
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Quemaduras de cigarro o plancha, fracturas de los huesos
largos, hematomas del cuero cabelludo debido a jalones -
del pelo , pellizcos en las orejas, ruptura de la membrana
timp&tica, hemorragias, cachetadas.

En cuanto a la apariencia del nifio podemos no-
tar que tiene mallugaduras , quemaduras, ronchas, fractu-
ras raras, inanicidén, marcas de dientes, intoxicaciones
con barbitGricos y yerbas. En cuanto a su comportamien-
to en ocasiones resulta dificil 1lle varse ccn &l; es exigen
te, desobediente, frecuentemente ocasiona problemas o in-
terfiere con otros. Le gusta romper, dafiar las cosas.

O puede ser todo lo contrario, evita a otras personas, in
cluso a los nifilos, se esmera demaiudo por cﬁmplacer a --
todos.

La explicacién del nifio .de cémo se golped no se
puede creer, no parece concordar con el tipo o la serie--
dad del golpe observado.

El é;mportamiento de los padres o del tutor por
lo general tiene una historia. de maltrato de cuando eran
nifios, y que a su vez sirve como punto de referencia en -
tanto los padres, por lo general tienden a rep;oducir las
mismas formas de maltrato de la que fueron objeto por sus
respectivos padres, aplicandolas a sus menores hijos.

Quiere decir entonces que en los antecedentes -
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de las formas de abuso ffsico que son las mis comunes, hay pues
una continuidad histfrica y que se repite de generacifén en genera-
cifén., Para el caso de este abuso fisico, podemos observar, que en
el estudio que realiz6 el Dr. Marcovich con 686 casos, encontré que
101 casos de nifios sufrfan quemaduras con cigarrillos, fierros
calientes, tenazas, cucharas y brazas; 83 ninos padecieron de —
azotes con reatas mojadas, cuerdas, varas de &rboles y tablas de
madera; 57 nifios tuvieron inanicién y falta de alimento o ayuno —
prolongado y 66 nifios dejaron hincados saobre corcholatas, les die-

ron bafios de agua helada y tuvieron encierros en cuartos y letrinas.

En cuanto a las lesiones que causaron la muerte,
159 casos fueron por ahorcamiento, 75 por heridas con objetos punzor
cortantes, 20 con heridas de bala y 125 por axfixia en bolsas de -

plastico, colgaduras de las manos y por encierros en el congela-
dor, etc.

2.3i2.- Abuso emocional.-

El maltrato emocional, en ausencia de darios f1-
sicos, resulta diffcil de demostrar, pero sus efectos pueden ser
invalidantes. Suelen ser diagnosticados por psiquiatras y psictlo-
gos, tan sBlo anos des-pués , cuando los sintomas de la alteraci6n
emocional se hace mis evidente.

Al respecto afirma el Dr. Schimiatt, que el

87



abuso emocional se presenta cuando se abandona a los ni-
fios en lugares pfiblicos o se les encierra en el hogar.
Existe una forma crbdnica de maltrato emocional cuando -
se aterroriza al nifio o se le rechaza, lo cual impide -
el desarrollo normazl de su perscnalidad, pero llegar a
comprobar este tipo de abuso resulta muy dificil. (38)

Por su parte el Dr. Kempe sostiene, a veces -
los actos nocivos son sobre todo verbales, diciéndcie -
constantemente al nifio que es odioso, feo, antipatico,
estGpido, etc. Puede incluso no llamarsele siquiera --
por su nombre, sino que se le trata simplemente como --
"PM@" o "Idiota" o de otro modo insultante.

"La agresibn hacia los hijos se exbresa en --
forma de actos dafiinos, en forma de actitudes y en forma
de sentimientos de cblera y odio. Esta expresidn puede
ser direct; y clara, o indirecta y encubierta". (39)

Por lo tanto, las sefia# del abuso emocional no
son tan obvias.como otras formas de abuso, como ya se di
jo anteriormente. El comportamiento es el mejor indica-
dor. Puede en ocasiones estar atrasado para su desarro
1llo fisico, emocional e intelectual.

"Agredido, el nifio puede sentirse intensamente
amenazado y angustiado, y al pasar los afios convertirse -

en un psiconeurbtico con tensidn excesiva, mal control de
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sus emociones, descompensacibn de sus defensas y de sus -
funciones adaptativas, y desorganizacién de su corducta -
en érados diversos. Encontramos en este grupo a los ni--
fios ensimismados, preocupados en exceso por si mismos, a
los nifios hipocondriacos y a los nifios esquizofrépicos e
indoléﬁ£es Y, Si ef&daﬁo psicolégico es atin mas grave, a
los nifios psicébticos". (40)

El comportamiento de los padres cuando abusan -
erocicnalmente de sus hijos, por lo general es frio, o en
ocasiones rechazante con el hijo. Los padres les niegan
el carifio a sus hijos, y no parece interesarse mucho por

los problemas del nifio. ,
2.3.3.- Abuso sexual.

Los malos tratos sexuales suponen la explota--
cibén de nifios mediante actos tales camo incesto, abuso y
violaciones.

Esté tipo de abuso es el mencs diagnosticado.
La mayoria de las victimas son nifias. (41)

El Dr. Marcovich define la explotacibn sexual
como: "El involucramiento de nifios y adolescentes depen-
dientes e inmaduros en procesos de desarrollo, en activi
‘dades sexuales, las cuales no alcanzan a comprender ple-
namente y no son capaces de dar su consentimiento a las

que violan lostabges sociales con respecto a los roles -
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de la familia". (42)

Otro término que se utiiiza frecuentemente es -
el de la "explotacidn sexual"; estos nifios son explotados
ya que el abuso sexual les arrebata el control, determi--
nado por el desarrollo, sobre sus propios cuerpos; lo - -
efectfian con compafieros éexuaies Yy en igualdad de condi--
ciones. Afirma el Dr. Kempe que esos actég son cometidos”
por extrafios, o bien en casos forzados y préseguidos con
frecuencia durante muchos afios.

La paidofilia es la forma de abuso que supone
el contacto sexual, no violento, de un adulto con un ni-
fio, y puede consistir en manipulaciones exhibiciones ge-
nitales o contactos bucogenitales.

El Dr. Marcovich sostiene: "La edad de la vic
tima tiende a ser entre los cuatro afios y el comienzo de
la adolescencia, mientras que las relaciones incestuosas
pueden iniciarse cuando el nifio comienza a andar y conti
nuar hasta 1la ;ida adulta. El hecho de que la madre - -
duerma regularmente con nifios de edad escolar, refirién-
dose a ellos como "amantes" y estimuldndolos sexualmente,
muestran que estan enfermas, asi como también sus hijos -
lo estdn. Sin embargo a menudo es dificil intervenir pre
cisamente porque a las madres les es permitido tenér una

enorme libertad dentro del campo de sus acciones, mientras
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que a los padres y a los Hermanos, no". (43)

Afirma el Dr. Kempe que el incesto entre pa--
dre-hija viene a constituir aproximadamente las tres --
cuartas partes de todos los casos.

"El padrastro o el amante de la madre es el -
causante mis comGin de esta lamentable acciénf. (44)

Bl incesto padre-hija no es, por lo general,-
violento. Sin gmbargo en la preadolescencia y la ado--
lescencia temprana, la asociacibn entre malos tratos fi
sicos y explotacidn sexual es en ocas;ones notable.

En el articulo sobre el incesto en la familia
de Pavel Machotha, Pxank S. Pittman III y Kalman Flo---
menhaft, aparece resumidamente algunos aspecfos de gran

interés sobre el incesto que fueron escritos por el Dr.

Weiner y son:

1.- Aunque los padres o parientes incestuosos pue
den estar influidos por la pérdida de la esposa ya sea
por el divorcio, o por separacibn, el incesto padre-hi-
ja se presenta generalmente en familias no separadas; y
tiene lugar cuando los esposos se encuentran sexualmen-

te distanciados, las relaciones son continuas.

2.- La relacibn es- favorecida y posteriormente per
petua por la -confabulacién de varios miembros. Los ca-

sos de incesto entre padres o parientes con nifios, tiene
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lugar cuando la madre d4 a la hija responsabilidades de -

adulto.

3.- La mayoria de las ocasiones la madre es infan
til y dependiente e invierte el papel madre-hija, la ma--
dre considera no tener valor ni como madre, y algunas ve-
ces fomenta la intimidad entre el padre y la hija.

° 4

En cuanto a la apariencia del nifio, podemos de-
cir que no es muy buena, su ropa es sucia, sus parteé ge-
nitales le duelen, en el caso de la nifia, presenta vulvi-
tis, vaginitis y enfermedades venéreas. E1 camportamien-
to de estos nifios es desviado, por lo general comete ac--
tos de delincuencia o huye de su casa, se niega a mante--
ner buenas relaciones con otros nifios, y declaran en oca-
siones haber sido molestados sexualmente por sus padres.

El comportamiento de los padres es muy variable
ya que pueden manifestarse muy sobreprotectores o celosos
con el nifio, o puede inducir al nifio a actos de prostitu-
cibn, situaciones que ocurren cuando los padres son adic

tos al alcohol o a las drogas.

W 2.3.4.- Descuido.

A

En cuanto al descuido podemos decir, que es muy

comin en nuestro medio haciendo victimas a sus hijos, des
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cuidéndolos di; a dia, y ésto a la larga, repercute en el
desarrollo fisico, emocional y social del nifio.

El descuido puede ser a varios niveles como la-
desnutricién en diferentes grados, inanicidén. (ayuno pro-
lcngado) tener encierros constantes y en ocasiones ama---
rres,‘'erajenamiento por la televisidén, etc. En cuanto al
descuido nutricional se sabe que la falta de aporte calb-
rico es la principal causa de desnutricién en la infancia.
No darle suficiente agua al nifio, representa otra forma -
de abuso. Es necesario aclarar que en esta forma de mal-
trato sblo se incluyen aquellos padres que, a pesar de --
contar con los medios suficientes para darle un aporte -
caldrico adecuado a las necesidades de su hiﬁo, no lo --
hacen. A menudo el nifio que no esta aseado, esti cansado,
no tiene fuerzas; va a la escuela sin desayunar, parece -
estar solo a menudo a veces por largos periodos de tiem-
po, necesita cuidado dental y atencidn médica,se dice que
esta descuidad;.

El comportamiento del nifio es variable, se au-
senta con frecuencia de casa, pide comida o la roba, en
ocasiones usa bebidas alcohdlicas o drogas, participa en
actos de vandalismo o de promiscuidad, todo ello se ve -
motivado en gran medida por el comportamiento contradic-
torio y descuidado que evidencia algunos padres, respec-
to asi mismos, y de su familia.
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Los nifios que sufren las consecuencias del des
cuido permanente, por parte.de los padres, por lo general
crecen en la desconfianza, se vuelven inseguros de si --
mismos, tienen dificultades para procesar informacién,ya
que nueden verse afectados a varios niveles; a nivel --
perceptual visual y/o auditivo, lo cual afecta la inter-
pretacidén de los datos y por lo tanto, 1a conducta; en
otras ocasiones, esta insuficiente captacidn de la infor
macibn necesaria para realizar el aprendizaje, se debe a
problemas de atencidén concentracibén y memoria.

En otros caso, "el problema no radica en la ad
quisicidén de la informacibén, sino en la forma de organi-
zar ésta para que tenga un significado, manifestéindose -
en falta de coherencia de secuencias, de juicio y pensa-
miento 16gico", asi lo afirma la Lic. Hilda Matilde Ca--
nudas. (45)

BEn relacibn a las consecuencias psiqui&tricas-
de los nifios ﬁéltratados podemos decir que van desde el-
dafio en el sistema nervioso central producido por golpes
recibidos durante el primer afio de vida o durante los --
primeros afios en general, ademis nifios con defectos per-
ceptuales y conceptuales derivados del dafio cerebral, y
como resultado de estos golpes, el nifio maltratado va a

tener distorciones con la realidad, es decir, un sentido
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de realidad perturbado y cuando es adulto no logra una -
adaptacidon funcional en las diferentes &reas de su actua
cién. Los nifios maltfatados “"viven prob&ndose a si mis-
mos que no son aceptados, que son malos y que no se les
quiere, y asi justifican su hostilidad hacia los demés.

Su energia para utilizar la disponibilidad de
los medios externos para crecer, aprender, y ganar domi-
nio sobre el ambiente, se encuentra empobrecida". (46)

A estos nifios les resulta dificil fiarse de --
los adultos y a veces de otros nifios; esta ausencia de -
aquello que Erik Erikson designa como confianza b&sica -
(sensacibén de ser aceptado y de poder lograr la acepta--
cibn) se ve limitada en estos nifios ya que los primeros
estimulos provenientes de la madre en términos de envol--
vimiento emocional en un ambiente de confianza basica que
determina el intenso interés de cualquier nifio, en el ni-
fio golpeado solo presenta apatia y desgano.

Est; situacidn de depresibn, aunada al resenti
miento y falta de confianza en llegar a ser querido y - -
aceptado, determinan la improductividad y la desconfianza
en el futuro del nifio golpeado.

Existen nifios maltratados que encuentran muy di

ficil establecer relaciones, aparte incluso de la cuestidn

relativa a la confianza, el Dr. Kempe asegura que el nifio-
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agresivo continfa hiperactivo y diffcil de manejar, ya que no responde -
f4cilmente a 1fmites restrictivos y no ha aprendido a cominicar sus ne-
cesidades de un modo aceptable.

Después de este andlisis referido al sfndrome del nifio maltra-

tado, se hace necesaric ahondar algunas ideas sobre las caracterfsticas

psiocolégicas y en particular acerca de la personalidad de los padres,

en tanto que estos aspectos son a nuestro juicio, una condicién decisi-
va no s6lo en relaci6n a las posibilidades de una conformacién familiar
equilibrada, cohesionada y sana, sino también en la definicién del tipo
de relaciones que se dan entre padres e hijos. En este sentido, las carac-
terfsticas de personalidad que identifican a los padres que incurren —
en el maltrato de sus hijos menoreses importante conocerlar y describir-
las, en tanto constituyen un indicador fundamental para todo propSsito -
de prevencién, diagn6stico y rehabilitacién de los nifios con este pro -
blema.
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CAPITULO III

3.~ RASGOS DE LA PERSONALIDAD DE LOS PADRES

QUE TIENDEN A ABUSAR DE SU AUTORIDAD.

En la actualidad se ha visto que afio con afio -
aumenta el ntmero de padres que castigan cruelmente a --
sus hijos, descargando sobre ellos sus frustraciones y -
ansiedades, nifios que llevan durante toda su vida la - -
huella de ese mal trato o que incluso llegan a morir de-
bido a &l.

En el caso de estos padres con inclinacién al
abuso en sus hijos, uno de los factores que predisponen
a este tipo de conductas o comportamientos son las carac
teristicas psicolégicas de personalidad que identifican
en este caso a los propios padres. No quiere decir esto
que la anormalidad de ciertos rasgos de personal idad sea
una condicidén generalizada en todos los padres o adultos,
sino m4s bien en nuestro caso especificar que ciertos --
rasgos psicolbgicos se presentan y son caracteristicos
en los padres que tienden a abusar de sus hijos. Por tal
razdn hemos considerado necesario examinar estas carac-
teristicas, que constituyen un factor psicolbgico indivi

dual en el problema del nifio maltratado.
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El psiquiatra Brandt. F. Steele, opina que -
las acciones de quienes abusan de los nifios o los aban-
donan caen dentro de alguna categoria de diagndstico,ni
debe considerarse a estas personas dentro de algun desor
den psiquidtrico en especial, asto nc significa que es
tas personas estén libres de problemas emocionales o en
fermedades mentales, pueden como el resto de la pobla-
cién, tener desdrdenes de tipo psiquidtrico.(47). Los
problemas o desdrdenes que estas personas presentan, --
pueden existir independientemente de los patrones de --
comportamiento que observen al abusar de sus hijos.

Aunque no hay que olvidar que el nivel socio-
econémico, el problema de la vivienda, el desempleo, la
discriminacién, etc., tienen gran influencia en el tra-
to de los padres hacia sus hijos, tampoco el problema -
de abuso del nifio no es privativo de la clase pobre, -
Ya que el maltrato a los nifios se presenta en todos los
niveles.

Por ejemplo, los padres de clase alta por lo-
general castigan con golpes la desobediencia de sus hi-
jos pues los consideran como objeto de su propiedad per
sonal con-los cuales se puede hacer cualquier cosa, en

tre ellas golpearlos. Piensan que el mal comportamien-

to, las travesuras y las malas calificaciones de sus -
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hijos, representan otra variante de ese rechazo que ellos
sufrieron, y asi los golpean para obtener buen comporta-

mienéo, en términos de que una buena conducta implica pa

ra ellos adhesidn, consideracidn, respeto, admiracién, -

etc. asi lo afirma el sociblogo Mario César Meyer. (48)

El rasgo m&s frecuente en las historias de fa-
milias que maltratan a los hijos es la repeticibn, afir-
ma el Dr. Kempe, de una generacidn a otra, de una pauta
de actos violentos, negligencia y pérdida de progenito--
res. "Los padres que tienden a maltratar a sus hijos --
cons ideran el castigo fisico como un método apropiado pa
ra tratarlos. Pueden sentirse desalentados cuando, como
es lb6gico, los azotes no proporcionan ningﬁn‘resultado,—
pero no ven auténticamente otra alternativa y quedan de-
primidos, tanto por su propio comportamiento, como por -
las respuestas obtenidas. Al no ver otra solucibn, con-
tintGan dentro del mismo circulo vicioso: castigando, de-
teriorando la relacibén con el nifio, con frustracidén y, -
de nuevo, castigo". (49)

Los padres que abusan transmiten a sus hijos -
las mismas experiencias traumiticas que ellos mismos han
soportado, por lo general ". . , se trata de seres huma
nos infelices que se encuentran necesitados de ayuda, yva
que pasan por la experiencia de educar nifios sin experi-

mentar a veces el cémo educar, y que por lo tanto reac--
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cionan a los actos de éstos con extremada cbdlera, pues -
pierden los estribos y pasan la linea que existe de dis-
ciplinar en forma de castigo corporal, que es aceptable
para la mayoria de las personas y del maltratador". Asi
lo afirma Fontana. (50)

Son padres que se encuentran trastornadcs por
una mala imagen de si mismos, se sienten infitiles o sin
vaior, lo cual reflejarad el rechazo y las criticas que -
recibieron en su nifiez y que ahora como adultos concuer-
da con su realidad. Si bien el cardcter del padre esta
grabado en lo mas profundo de su ser, como resultado de
su temprano condicionamiento familiar y puede transpor--
tar a su realidad actual las mismas actitudes que sus pa
dres mostraban hacia ellos. Neill dice: "Parece increi-
ble que existan padres tan ignorantes del nifio, destru--
yendo su gozo y espontaneidad con sus.absurdas ideas - -
acerca de guiar y moldear. Tales guias son los 3uténti-
cos iniciadorés de la enfermedad psiquica som&tica univer
sal en el género humano, posteriormente, la escuela pro-

sigue el proceso de una educacidn enemiga del placer y -
de la libertad". (51)

Se ha tenido interés en las consecuencias que
puedan traer las exigencias disciplinarias de los padres

para con sus hijos, pues la posibilidad de que el nifio -

100



siga abierto, libre v espontineo y sea capaz de aceptar
estimulos del exterior, depender&, en gran parte, de --
que tales exigencias correspondan a la realidad, tanto
de las necesidades que desean satisfacer, como el nivel
de desarrollo logrado por el nifio, cuestiones que estéan
intimamente relacionadas con el comportamiento de los -
padres al disciplinar a sus hijos.

Ya que los padres reaccionan frente al hijo -
con todo su equipo caractereoldgico y toda su dinamica
personal, es necesario hablar un poco més -del comporta-
miento de los padres en relacidn con la disciplina de -
sus hijos.

En este sentido, una cierta tipologia de las-
diferentes patologias que caracterizan a los padres con
tendencia al abuso, es aquella que sefialan algunos auto
res'como : C. Henry Kempe, Vicente Fontana, Jaime Marco
vich, Steele, Neill entre otros y, gque puede resumirse

del siguiente modo:

3.};- Padres emocionalmente inmaduros:

Segin el Dr. Steele B. las caracteristicas que
identifican a este tipo de padres son:
Que nunca han visto satisfechas sus propias ne

cesidades y esto les incapacita para cumplir las necesi-
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dades de los nifios a su cargo.

Ademds temen y con razén, no ser capaces de realizar un tra-

bajo al menos aceptable y no saben cfmo o d6nde buscar ayuda.

Carecen de un sistema que los apoye, de vecinos en quienes
puedan confiar, su familia no puede ayudarlos, no tienen amigos a
quienes pedir consejo, etc.

Probablemente lo mis importante de todo sea que carecen de una
experiencia que los capacite para encontrar lo bueno de la vida

y para confiar en los demés.

El Dr. Kempe dice, que estos padres tienen sentmlentos de
frustracién y soledad que van unidos a la incapacidad para cuidar
y asistir al nifo. mtoﬁltimpuédeaprendezse, pero tales padres
no reconocen su ignorancia y, frecuentemente, se resisten a la

mera idea de aprender.

Por su parte el Dr. Fontana propone que en este grupo se en-
cuentran los padres que tienen miedo a crecer, ya que algunos de
ellos, se han casado antes de llegar a una edad conveniente para -
asumir las responsabilidades de la paternidad.

Muchos de ellos nunca crecieron y, por supuesto, nunca alcanzaron
una verdadera madurez emocional, sus propias necesidades continian

siendo primero para ellos, en consecuencia estos padres, resisten la
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llegada del nifio porque los obliga a asumir el papel de
personas adultas sin serlo todavia. En este caso el ni
fic se va convirtiendo sin saberlo en un recordatorio --
permanente de su falta de madurez y de sus deberes de -
adulto interponiéndose, a su vez en el camino de sus --
propias necesidades infantiles.

Estos padres en su inmadurez, manifiestan su
insequridad haciendo demostraciones constantes de su au
toridad, estableciendo la ley para los que dependen de
ellos en el hogar; el nifio que no acepta dbcilmente --
esto nunca, y que se resiste a la autoridad paterna - -
constituye entonces, una amenaza para estos padres que
asustados por no saber cémo tratarlos en esas circuns--
tancias atacan, pretendiendo a'la fuerza imponer su auto
ridad.

Es por todo esto que las crisis son de cru---
cial importancia en las vidas de padres abusivos y son,
con frecuencié, el factor que precipita los eventos en

el maltrato a sus hijos.

3.2.- Padres neurdticos:

La sociedad actual esta llena de tensiones, -
angustias, conflictos emocionales de todo tipo, puede -

transformar al individuo en un neurbdtico.
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El individuo vuelca esa neurosis contra la so
ciedad que integra y en especial en el seno de su fami-
lia. Al respecto Meyer sefiala:

"La sociedad va haciendo de muchos individuos
gentes egoistas, simuladores, utilitaristas, calculado-
res; que hacen cualquier cosa para obtener lo que lla--
man el éxito, para salir adelante en la vida. Asi la -
capacidad afectiva entra en crisis, el hombre se deshu-
maniza, pierde su capacidad de amar incluso a sus hi---
jos". (52)

Para el Dr. Steele el homicidio y la tortura-
a nifios son conductas psicdticas, que muestran un compor
tamiento incontrolable y cruel. Estas personas consti-
tuyen un problema muy especial. No pueden ser tratadas
en forma habitual; es necesario someterlas a terapias -
en clinicas o en hospitales especiales para enfermos --
mentales ;everos.

Por.su parte Fontana sefiala que los padres --
neurbticos son personas con trastornos de personalidad
que van de relativamente ligeros a casos verdaderamente
severos. La mayoria de este grupo son padres cuyos an-
tecedentes y educacidn han ido trastornando su persona-
lidad, sus actitudes y sus valores dejéndolos imprepara
dos para la paternidad e incapaces de sentir la materni

dad, porque no la experimentaron; sus propias emociones
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han sido deformadas y no pueden compartir la vida con-
otros, en sus frustraciones por sentirse incapaces de -
cuidar y compartir, golpean al hijo frecuentemente.

Este tipo de personalidad tiene los siguien--
tes sintomas: impulsividad, conducta antisccial, control
y juicio deficiente, falta de previsidn, afectividad su
perficial, egocentrismo, pensamiento magico, ambicidén -
de poderio, grandiosidad, incapacidad para tener empa--
tia coﬁ los otros, falta de respeto por los derechos de
los demds, falta de verdaderos sentimientos de culpa, -
incapacidad para aprender de la experiencia y conducta
sexual desviada. Ademds se dice que para estas perso--
nas las palabras no tienen su significado usual, caracte
ristica que a veces, se ha denominado "demencia seméanti
ca".

Basicamente, esta forma de conducta refleja
detencidén de los procesos de socializacion, deformacidn
en las pautas de identificacién, etc.

El individuo permanece fijo a un nivel de - -
adaptacién a su ambiente humano infantil omnipotente, -
dominador, etc. Es él quien reestructura.su mundo para
acomodarlo a si mismo. No siente a las personas como -
seres humanos sino como cosas.

El Dr. Kempe hace una clasificacidn entre los

padres que maltratan a sus hijos, el primer grupo esta
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formado por los padres que sufren una psicosis delirante
en la cual han incluido a su hijo maltratado. Algunos -
de ellos pueden creer incluso que Dios les ha ordenado -
matarlo. El delirio implica que la madre considere al -
nifio como una extensién de si misma, sih uinguna identi-
dad propia.

Bxisten padres esquizofrénicos leves, que pue
den ser capaces de cumplir con sus deberes de padres - -
(siempre que cuenten con considerable apoyo por parte -
del conyuge y de la familia), y algunos nifios pueden dar
se cuenta de dicha psicosis y adaptarse a ella sin que -
les "afecte".

El seqgundo grupo de padres que el Dr. Kempe --
clasifica es el de los padres socidpatas agresivos, indi
viduos con niveles tan bajos de ruptura del equilibrio -
que tan solo comunican golpeando, y lo hacen indiscrimi-
nadamente, a sus amigos, mujeres e hijos. Reaccionan --
con una furia ciega e impulsiva que escapa a su control.
"En realidad pueden amar a sus hijos, pero dado que no -
pueden controlar sus impulsos agresivos, estos nifios de-
ben ser trasladados a un lugar seguro". (53)

El tercer grupo sequin el Dr. Kempe es el:de --
los progenitores intratables, que son individuos franca-

mente "crueles", que torturan a sus hijos de forma preme
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ditada, prolongada, reiterada y, con frecuencia, de un -
modo que creen justo, arbitrariamente, nor motivos tales
como orinarse en la cama, etc.

El cuarto grupo estan los fandticos, este gru-
po incluye una gran variedad de sujetos que utilizan tér
minos religiosos o de otra indole para justificar creen
cias o métodos de criar a los nifios que aparecen como --

franca y completamente irracionales al resto del mundo.

3.3.- Padres mentalmente deficientes:

Estos padres no pueden proporcionar la organiza
cidn, el cuidado o incluso el amor necesario para sus hi-
jos, Fontana -afirma: "Es posible que estos padres se en--
cuentren tan en desventaja en las artes del hogar y de la
paternidad que la mds leve dificultad tradicional hace que
su situacién les parezca imposible de superar y descargan
su frustracién en el nifio. Estos padres no pueden contro-
lar sus propios. impulsos no sdlo no saben la manera de --
hacerlo, sino porque ademds, no tienen ni idea de cudles
pueden ser, son padres mal informados en grado mdximo y -
muy dificilmente podrdn educar a sus hijos". (54)

Al respecto el Dr.Steele, B. sostiene que es ne
cesario hacer una cuidadosa evaluacién mediante pruebas -
psicoldgicas y un examen psiquidtrico a este tipo de pa--

dres. Dice que los padres orgdnicamente impedidos no res

107



ponderan fdcilmente a los métodos usuales al tratar a los
padres que abusan de sus hijos. Al determinar que el mal
funcionamiento de los padres se debe a dafios cerebrales -
fisicos, pueden determinarse las metas terapeuticas y li-
mitarlas; evitando asi que el trabajador social trabaje -
indtilmente.

Estos padres enfermos mentales graves, son pa--
dres que son incurables, por lo general, son agresivos, -
tienen alteraciones neuréticas y depresidén crénica, etc.
"para éstos no hay md&s que una alternativa: cesar de en--
cargarse del nifio, poniendo a éste en manos de parientes
o entregdndole en adopcidn, renunciando a los derechos --

paternos”. (55)

3.4.- padres Alcohdlicos:

El alcoholismo, también es un agente lubricante
en la maquinaria interna que produce el maltrato; su pre-
sencia simplemente puede fluir en el hogar, afectando de
manera sutil las relaciones familiares y distorsionando -
las actitudes.

La personalidad del alcohdlico para Tardjaman -
Gilbert "es dificilmente precisable a partir de sus pro--
pias descripciones debido a la pobreza de su discurso, a
la repeticidn incansable de frases hechas, a la prosecu-

cidén empecinada de un monélogo entrecortado, lleno de --
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reindicaciones y de acusaciones a su entorno". (56)

El alcohblico no cumple con sus funciones adul
tas. En la competencia socio-profesional, se muestra --
ablico e ineficaz. Incapaz de mantener una continuidad
en sus esfuerzos, se hace notar por su ausentismo y las
responsabilidades lo abruman. En una palabra, enfrenta-
las dificultades existenciales con una personalidad infan
til.

Busca inconscientemente y encuentra la mayoria
de las veces, una esposa dominante que pueda ser mater--
nal con él,'protegerlo Y, si es necesario corregirlo.
Abdica en manos de su mujer su voluntad, sus ambiciones,
la direccidtn de su vida afectiva y activa.

No encuentra el sentimiento de su potencia mas
que cuando, bajo los efectos del alcohol, se permite re-
belarse ante los demas. Al respecto Kempe afirma: "Un
grupo que puede ser mucho mayor de lo que sefialan los in
formes, inclufe'a aquellos progenitores que son graves y
cronicamente adictos al alcohol o a las drogas, ya que -
bajo su influencia no son capaces de establecer un com--
portamiento paréﬁtal, y la terapeftica de. la adiccidn, -
para que logre éxito, exige tanto tiempo que la seguridad

y el futuro del nifio podrian estar gravemente comprometi-

dos". (57)
169



Por lo tanto, el alcoholismo, al igual que la -
agresibn son provocados por corndiciones de competencia y
frustracién en lo econdmico, por ejemplo el desempleo fo
menta expectativas falsas, y motivan a ciertas personas
a crear, en torno a si mismas soluciones que respondan a
una vida socialmente no sana.

Estas préicticas y conductas violentas refleja-
das en los nifios traen consigo el respectivo maltrato a
éstos y su frustracibén psicolbégica al ser obligados a --
aceptar su condicidn de reprimidos y su debilidad, cas--
tr&ndole su motividad y entorpeciendo su desarrollo ideo
lgéico y social.

Es necesario volver a sefialar que el problema
del alcoholismo responde a causas de mayor embergadura -
esencialmente econdmicas y sociales. Las dificultades -
de supervivencia en una sociedad de escaces como la nues
tra hace ostensible los problemas del desempleo, el anal
fabetismo, qué agravan ¢l margen de presidn social en --
las personas, por tratar de absorber el conjunto de sus
necesidades basicas, que garanticen su supervivencia.

El problema se complica m&s si-se toma en cuen
ta que nuestra sociedad es desigual y extratificada basa
da en la existencia de grupos sociales de condiciones --

socioecondémicas altamente contrastantes, que por ende, -
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la explotacidn y la dominacibn pasa a constituir la con-
dicibén injustificable para la mantencién de dichas dife-
rencias desiguales en la sociedad.

Como conclusibn al presente capitulo, podemos
decir que los padres que presentan caracteristicas tales
como la esquizofrenia, neurosis compulsiva, fobias, ---
alcoholismo, drogadiccibén, perversién sexual, comporta--
miento criminal, etc., y que adem&s abusan de sus hijos
deben ser tratados en primer término para eliminar su -
problema, pues de otro modo resulta inGtil tratar de ca
biar su patrbén de conducta en relacidn a sus hijos y co;
tinuaran abusando de ellos. Es importante entonces qu
los padres reciban el tipo de apoyo que necesitan para
lograr asi cambiar sus patrones de comportamiento y ayu

dar al nifio de manera efectiva.



CAPITULO Iv

4_.-CLASIFICACION DE ALGUNAS ACTITUDES DE PADRES A HIJOS

En el marco de las relaciones familiares proba
blemente las formas cualitativas mds expresivas y mani--
fiestas de éstos es a través de las llamadas actitudes -
por las cuales se hace evidente las disposiciones, valo-
raciones y significaciones que tienen o representan los
padres hacia los hijos y reciprocamente. En este senti-
do, para poder establecer la desfavorabilidad o naturale
za negativa de algunas actitudes de los padres hacia los
hijos que intervienen como parte del problema del nifio -

maltratado, consideramos que las mias relevantes son las

siguientes:

4.1.- Sobreproteccidn:

Una actitud errbnea de disciplinar a los nifios
es la sobreproieccién del padre, de la madre o de ambos,
con respecto al hijo.

Esta sobreproteccidn se manifiesta frecuentemen
te por un excesivo contacto fisico con el-nifio o tratando
al hijo como si fuera un nifio pequefio aunque ya no lo - -
sea, O como un ser necesitado en extremo de cuidados.

Con frecuencia, el padre sobreprotector abriga
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temores acerca de la independencia del hijo, se crea por
otra parte, un manejo afectivo a distintos niveles en --
gran medida patoldgicos.

Un nifio en ese ambiente aprender& a temer, ---
alin a las mas simples y,mientras mantenga la cercania de
su madre, reprimir& sus instintos sexuales, creandole se
veros problemas a partir de su adolescencia.

La sobreproteccién tiene, ademis, efectos de -
deficiencia y falta de iniciativa. El nifio presenta una
personalidad pasiva, dificultades para hacer amistades y
fuera de su casa se siente perdido. Este tipo de nifios,
al desarrollarse bajo una disciplina de sobreproteccibén,
es mas propenso a enfermedades fisicas y a trastornos --
psicolégicos.

El Psiquiatra Infantil Leo Kanner, clasificd -
las actitudes de los padres e investigd sobre las posi--
bles consecuencias que acarrea, cada una de ellas en el
futuro.

Las actitudes de los padres, en base a su cla-
sificacién, son las siguientes: Sobreproteccidn, Perfec-

cionismo, Rechazo, Aceptacidn y Afecto.

La Gltima es considerada como la actitud ideal

para formar a los padres. Afirma el Dr. Kanner que la -
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conducta sobreprotectora es muy similar a la perfeccionis
-ta, la diferencia consiste orincipalmente, en la direc--
cidn de los argumentos empleados oara justificar el re--
chazo.

Al nifio sobreprotecido, se le conoce como: Nifio
consentido, pues a base de mimos la madre cree que le pro
porciona afecto y asi, cumple con la labor de educarlo.

En cuanto a la actitud de los padres afirma que
los rasgos constituyen el exceso de cuidados protectores
que se tienen con el hijo. Esto a su vez, mantiene cu--
bierto el sentimiento de culpa por el rechazo al hijo, ade

’ .
mas presume de los beneficios que ella misma le proporcio
na.

En algunos casos la sobreproteccibn, no es un -

,
sintoma de rechazo, esto se aprecia en los casos de los -
padres que han perdido uno o varios ﬁijos, o los que sbélo
han podido tener uno, entonces por alguno de estos moti--
vos, se sienten obligados a proteger a su hijo y a defen-
derlo de tal manera que no sufra. En estos casos, no es
una actitud de rechazo, sino una preocupacidén maternal -
exagerada que provoca también una inadecuada conduccién.

La caracteristica primordial en su sistema, es
que por el afan de sobreproteccidn lo privan de ser &l -

mismo, la madre lo domina y lo envuelve exageradamente -
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impidiendo su desarrollo personal, el amor matcrno se --
vuelve sofocante, al punto de obstaculizar al nifio en el

logro de su madurez y de su autonomia.

4.2.- Perfeccionismo:

La madre se preocupa por corregir al nifio cons
tantemente, de este modo sobre las imperfecciones del ni
fio justifica sus sentimientos de rechazo y sus deseos --
son formar un hombre perfecto. Afirma Kanner, que son -
madres que siempre ban sido propensas a la obsesidn per-
feccionista en todos sgntidos, consultan libro; scbre --
educacidén infantil, cumplen al pie de la letra las indi-
caciones del médico y el nifio por fuerza, tiene que adap

tarse a sus reglas, de esta manera se convencen de que -

. A ]

cumplen satisfactoriamente, con la educacién de sus - -
hijos.

Las caracteristicas de esta forma de ser son:

- Obsesidn para hacer que el nifio cumpla con -
sus deseos.

- Castigos y amenazas.
- Prohibiciones exageradas.
- Atemorizaciones.

- Indicadores continuas a favor de lo gue no
vuede hacer.

El constante sentimientc de frustracidn que se
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produce por la incapacidad de alcanzar lo imposible, in-
funde en el nifio una actitud de derrota; de desesperanza,
de falta de confianza en si mismo. La consecuencia a lo
largo del tiempo, es que este nifio cae en la delincuen--
cia y emplea otras formas hostiles de agresividad. "La

coaccidén, que insiste en la ingestidn de alimentos per--
fectos, er la adcpcidn de la perfecta costumbre de mover
el vientre por la mafiana temprano, y en la observacién -
de una conducta perfecta en general, suele ser el pringi

pafi origen de las tendencias obsesivas compulsivas". (58)
4.3.- Rechazo:

Este fendmeno ocurre cuando los padres no quia
ren o no aceptan al niiio, se presenta con frecuenci§ en
aquellos padres que procrearon hijos no‘desgadp; Yy que -
al llegar éstos, sienten los padres éue vieﬁen a destruir
la armonia y el equilibrio de su hogar contraido. Este
rechazo se percibe con actitudes y palabras por garte -
del adulto, manifest&ndolo asi al nifio que no le corrgé-
ponde venir al mundo, que no tiene lugar ahi y por lo -
tanto estorba. En algunos otros casos, otro motivo de
rechazo hacia el menor puede ser un defecto fisico de -
éste, o bien que los Gltimos nifios de una familia nume-

rosa sean recibidos como carga gue desequilibra la es--

tructura familiar.
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Segin Leo Kanner los nifnos rechazados son aquelilos que
llegan al mundo sin cer deseados por sus padres y cuyas
manifestaciones son:

- Los que sobreviven al embarazo, los que son abandonados
pcr sus padres, los que son concebidos por la madre para
retener al marido o despertarle su sentido de responsabi-
lidad.

En cuanto a la actitud de los padres afirma que,
este tipo de madres en su mayorfa carecen de madurez, son
inestables o neuréticas. Sus‘relaciones con sus hijos y
con las dem8s personas que la rodean son hostiles; por 1o
que el hecho de rechazar a su hijo es s6lo una faceta més
de su neurésis.

La:.madre equipara al nifio con su madre ( critica y recha -

zante ) que nunca la pudo satisfacer. De ahf que la madre

vuelve a representar con su hijo el papel de rechaza que

\
originalmente experimento con su madre. " Esta identifi-
cacién con la madre ‘agresiva, le permite dominar activa-
mente el traumatizante rechazo que ella pasivamente habfa
experimentado durante su nifiez. Ademis de la representa-
ci6n de una mala madre y una mala nifiez, en el inconsciente
de la madre, el nifio del que se abusa puede estar vincu-
lado con otros individuos, quien han sido asociados con =--
ambivalencia y/o rechazo."( 59 ).

" La madres que no abusan, pero que sus hijos han

sido golpeados por sus esposos o amantes, exhiben una ligera

variacién en el patrén psicodindmico, la interacci6én - - -
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entre madre e hijo tiene un principio similar cuando la -
madre dota al nifio de los atributos de su propia madre re
chazante, sin embargo, el resultado de una mala imagen de
la nifiez que le fue dada por su madre, es parcialmente man
tenida y transmitida al infante mientras la internaliza--
cidn de la madre es proyectada al conyuge que abusa. La
madre se identifica principalmente con el hijo victimiza-
do en lugar de identificarse con la madre agresora. Estas
mujeres se someten a la crueldad fisica de sus esposos co -
mo una repeticidén masoquista de su nifiez victimizada por
padres rechazantes y hoFtiles. La dependencia de dolor -
que viene con la unidén o apego al esposo, sirve de defensa
contra la hostilidad hacia el nifio". (60)

Esto es confirmado con la tenacidad con que es-
tas mgjeres se adhieren a tan brutales y'huqillantes pare,
jas y por su tendencia a asumir el paﬁel de Lpadre" abusa
dor si sus esposos las abandonan.

De lo anterior se puede concluir que el abuso -
hacia estos nifios rechazados puede ser considerado, en mu
chos casos, como un mal debido a sus propias experiencias
en una nifiez frustrada. Al golpear al nifio, el padre pre
tende dominar activamente el trauma que &l, a temprana --

edad, pasivamente sufrid.
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El problema de los padres reside, pues en sus
ceracteristicas de personalidad, cr=adas por las condi--
ciones casi siempre miserables de vida que experimentd -
durante su infancia y por las tensiones ambientales coti
dianas a las que estd sujeto.

"Pero el mal no sélo radica en los padres, tam
bién es producto de la deshumanizada sociedad en que el
hcmbre crece y se desarrclla . Esta lamentable situacién
involucra los sistemas politicos, econdmicos y cultura--
les, asi como educativos que en el mundo entero han ido
tomando vias, no en favor del hombre para un incremento
de riqueza y poderio material". (61)

El Dr. Leo Kanner afirma que las caracteristi-

cas de los padres rechazantes para corregir a sus hijos,

son: castigos crueles o injustos, irritacidn, encierros

en cuartos oscuros,’ violencia, gritoé, golpes, palizas,

indiferencia, descuido alimenticio. Y que las consecuen
cias se manifiestan en trastornos fisicos y afectivos -
El Psicdlogo Levy demostro: "que la intensa hambre de @a
rifio, especialmente durante los primeros afios de vida, -
crea un afecto superficial, de pronSstico desfaverable,
qgue se manifiesta en forma de agresividad sexual, incli-
nacién al robo y a la mentira y quejas que revelan en el

nifio cierto déficit de reaccidén emocional". (62)
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4.4 .- Abandono:

El nifio abandonado tiene sus raices en la fami-
lia, bien sea cuando ésta desaparece por cualquier causa o
cuando, por motivos, se desintegra. Tenemos en primer 1lu
gar el abandono del recién nacido siendo un evidente deli
to que a veces se realiza en el m&s absoluto secreto. EL
abandono, pues, no sélo se tibifica cuando un menor es se
parado fisicamente de la persona o personas que aparentemen
te tienen la obligacién de atenderio, sino ain cuando-es
tando a su lado deben de cumplir con la obligacidén de pro
tegerlo debidamente". (63)

En este sentido, podemos decir, que existen di-
versas clases de abandono, asi tenemos a los padres fraudu
lentos que sienten a los hijos como una molestia porque -
los han tenido sin desearlos, por su falta de educacidn o
por simple egoismo. Estos padres con frecuencia abando--
nan a sus hijos en manos de la servidumbre para dedicarse
a sus compromisos sociales. Semejantes actitudes por par
te de ellos crean en sus hijos situaciones que pueden gér
encauzadas fdcilmente a conductas antisociales.

4.5.- Autoritarismo:

El tema del autoritarismo, tiene en Teodoro --

Adorno a su principal estudioso, y cuyos relevantes aportes

tedricos estan contenidos en su obra "La personalidad - - -
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autoritaria". Este autor_pone'de manifiesto que el auto-
ritarismo estd incorporado en las personas, cOm un razgo
caracteristico de su personalidad y en este sentido se di
ce que los individuos pueden presentar el tipo de persona
lidad autoritaria. Afirmando que, la personalidad se ca-
racteriza pcr su "ingrupismo (valoracidn exclusiva al que
pertenece y rechazo de todo lo demds), satisfaccidén por -
el ejercicio de la autoridad, asi como facilidad para so-
meterse a los dictdmenes emanados de las autoridades por-
ella legitimamente aceptados, rigidez en sus sistemas de
creencia y valores, etngcentrismo, concepcidén religiosa -
compulsiva y fuertemente asentada en la idea de error y -
castigo, puritanismo, etc. Dicho tipo de personalidad --
conduce a actitudes caracterizadas por extremismos, posi-
cidén politica de derecha, horror a la ambiguedad y por el
.prejuicio contra las'minorias". (64)

Respecto a los origenes del autoritarismo sequn
Adorno podemos decir que:

- Fueron padres emocionalmente alejados de los: -
suyos.

- Padres que administraban gran cantidad de cas-
tigos fisicos o amenazaban con ellos.

- Familias organizadas a lo largo de lineas je--

rdrquicas, con un padre temido como la figura
mds poderosa.

En cuanto a las caracteristicas de este tipo de -
personalidad tenemos que:
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Evitan la introspeccidén, reflexidn, especula-
¢idén y fantasia imaginativa.

Creen en los determinantes misticos del desti
no individual.

Desean someterse a lideres poderosos.

Apruekan severos castigos a aquellos diferen-~
tes a ellos, particularmente los desviados --
sexuales.

Estan de acuerdo con la obediencia y el respe
to a la autoridad, particularmente en los ni-
fios.

Pexciben a los demds en general, como enemi--
gos y a la humanidad como andrquica .

Tienen una preocupacién por el poder y ven -
las relaciones humanas en términos de domina-
cién y sumisidn.

Admiran a las figuras militares, atletas y -~

finalistas.

Si consideramos como base estos aspectos sefiala
4 )

‘dos por Adorno (1950), bien puede decirse que 'la actitud

de los padres que se sienten superiores frente a sus hi--

jos e imponen siempre su criterio, adn sin razén, lo ha--

cen sélo por el hecho de ser mayores en edad y fuerza.

El autoritarismo se impone porque si el tirano

desahoga todas sus frustraciones agrediendo al hijo y edu

can a golpes porque asi fue educado. Sabemos que las con

ductas autoritarias mds frecuentes han consistido en el

castigo fisico como elemento fundamental al que se le han

incluido: gritos, demandas violentas, provocaciones e in-

las diferentes consecuencias en el nifio han sido

122



primordialmente: la inhibicién; la resistencia del nifio a
1o que podffan llamarse tentaciones.

Los padres dominantes mandan en su hogar, crean
do un ambiente hostil y llenc de temor, generando en to--
dos los miembros de la familia y exceso de frialdad e in-
dolencia. Esas reglas impuestas por los padres autorita-
rios pueden conducir, a que los hijos presenten agresivi-

cad.

4.6.-Neqligencia:

Debido a la falta de preparacién de algunos pa-
dres que no permiten generar un sistema de referencia, pa
ra el nifio, la estructura familiar corre el riesgo de dese
quilibrarse. Este es el mayor problema de la negligencia,
cuya conceptualizacidn es multifacética y muy .pobremente -,
.entendida y aceptada’por todos, aunqué la mayoria de las -
investigaciones estdn de acuerdo en que la inconsistencia,
como norma de conducta es perjudicial para todos ;os ni--
fios.

Sin embargo, al hablar de inconsistencia hay que
enfrentarse al problema de que ésta puede tomar muchas for
mas y de gue existen algunos tipos de las mismas; por ejem
plo, cierto tipo de conducta infantil puede ser permitida
y hasta provocada un dia y al dia siguiente esta misma pue

de ser reprimida.
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La inconsistencia se puede expresar también den
tro de los patrones de recompensa o de castigos utiliza--
dos, por ejemplo: las amenazas de castigo ejecutadas unas
veces y otras no, pueden tener un efecto a que frente a -
la misma actitud unas ocasiones se le castigue al nifio y
otra no.

Puede existir otro tipo de inconsistencia que -
proviene de las discrepancias entre las recompensas al --
nifio, por lo gue hace, lo que se le dijo que hiciera y --
por- lo que él ve que otros hacen.

Otro hecho reprobable es "El poco interés que -
muestra el padre agresor por la salud de su hijo, no sien
do raro que el nifio sea abandonado en la institucidn en -
dénde es atendido, dando como resultado que muchas insti-
tuciones pedidtricas se han convertido en centros deposi-
tarios de estos nifios maltratados". (65)

Todos los adultos tienen cierta potencialidad
para maltratar o abusar de los hijos, esta potencialidad
esta en relacidn a la agresidn de cada uno de nosotros.

El Dr. Marcovich afirma que existen tres factores fundamen

tales con respecto a la agresidn:

- Control de los impulsos.
- Grado de frustracidn.

- La capacidad de afrontar Yy de resolver los
prcblemas.
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No existe una causa-efecto de esta agresi6n, -
sino gue son causas multifactoriales". (66)

Algunas de las caracteristicas de los padres po
tencialmente agresores antes del nacimiento de su nifio, -
que es uno de los elementos md&s importantes en la preven-
cién de este fendmeno son las siguientes:

Preocupacién excesiva del desarrollo que va a -
tener el bebé, la madre que no queria subir de peso por -
temor a la deformacién de su cuerpo.. Depresidn por el en
barazo, falta de apoyo del marido o de la familia.. La ma

dre o el padre deseaban un aborto, sin embargo era dema--

siado tarde, los padres habian considerado tener al nifio
en adopcién. Decepcidén sobre el sexo del bebé, y en el -
momento del nacimiento: reaccién héstil o verbalizaciones
inadecuadas. Falta de comunicacién de los padres. La -
madre se reusa a amamantarlo por temor‘a la deformacidn -
.de sus senos". (67)

4.7.- Frustracién y necesidad de compensacién -
de ciertos padres. *

Muchos de los padres golpeadores no reconocen -
su comportamiento como malo hasta que se les hace notar -
la gravedad del hecho, o hasta gue sus consecuencias son

dramdticamente evidentes.
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Cuando esto ocurre, generalmente sus manifesta-
ciones mds frecuentes son ciertos desajustes psicol6gicos
mentales y en la orientacidn y formacién de los hijos que
por lo general adquieren ciertas formas compensatorias, -
que se expresan en:

- Los padres esperan del nifio, que éste satisfa
ga sus necesidades de dependencia y afecto que no han sido
satisfechas por su cényuge y otros familiares; esto cons-
tituye el papel inverso.

- Los padres manifiestan impulsos de control per
judiciales, basados en la experiencia de su nifiez, aplican
do castigos crueles e identificdndose como modelos de adul
tos violentos.

- Los adultos manifiestan perturbaciones en la -
formacién de su identidad, son inestables -y cambiantes al
}dentificarse con otras personas.

- Los padres, en su frdgil goncepto de si mismos,
responden con una adaptacién compensatoria. Debido a su -
necesidad de mantener una fachada positiva se defienden ‘de
sesperadamente de sus sentimientos ocultos, de la falta de
calor, por el frecuente uso de ciertas proyecciones.

El problema mayor que enfrentan estas personas -
es su incapacidad a amarse, todas ellas han estado tan ne-
cesitadas y vacias, que no poseen carifio adicional que ---

brindar.
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En resumen, estos padres tienen débil organiza-
cidn emocional, baja resistencia a la frustracidn, pobre
discriminacién a su rol como padres y, como consecuencia,

de éstos no tienen recursos para educar a sus hijos.
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CAPITULO V

5.~-PAPEL DE LA ESCUELA EN EL PROBLEMA DEL NINO MALTRATADO

Los nifios ¢on Sindrome de maltrato presentan -
trastornos de conducta que no solo reducen su rendimiento
escolar, sino que interfieren en el aprovechamiento de --

los demds compafieros y en el trabajo del profesor.

Un primer lugar, donde se visualizan los dese--
quilibrios de la conducta del nifio es en el ambiente fami
liar, donde no es extrafio que el comportamiento de los ni
filos sea agresivo. En esta estructura social, se encuen--
tra ademds una madre que se siente incompetemte y -obsesir

vamente preocupada por controlar a su hijo.

Todo esto se refleja también en las situaciones
escolares, no siendo frecuente que un nifio sea removido -
de su centro de estudio o permanezca en él, pero aéartadg,
con continuas sanciones y quejas de conducta a los pa---

dres, etc.

En este sentido, la escuela puede ser el filtro
‘o punto de partida para iniciar el estudio y rehabilita--

cién de la conducta del nifio.
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5.1.- Deteccidn en la escuela del nifio
maltratado:
La amplia significacidén de la relacidén profesor-
alumno, constituye también una ocasién fundamental para -
efectuar una labor de diagndsis inicial de nifios que son

victima de maltrato en sus hogares.

Por lo tanto, el conocimiento de algunos indica
dores sobre el sindrome del nifio maltratado es importante
para los profesores y, a partir de eilos, sensibilizarles
sobre los matices y consecuencias de este particular pro-
blema. Puesto que el réconocimiento de los casos con sin
drome de maltrato en los nifios, redundard en un trata---
miento m&s eficaz, evitdndose situaciones conflictivas en
las que pudiera considerarse al nifio culpable y en consg;

. cuencia tratarlo injustamente.

A grosso modo pueden sefialaxse algunos indicado
res para caracterizar a estos infantes: suelen ser dis--
traidos, dvidos de carifio, en el grupo escolar géneral--
mente son rechazados por sus compajieros, lo JQue agrega un
componente afectivo mds a su problemdtica; el nifio evita
contactos fisicos con los adultos, parece temerle a sus -
padres aunque en ocasiones muestra poca o ninguna angus--

tia al ser separado de ellos; el nifio se siente malo, --
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culpable y determinantemente ffustrado, es agresivo, con
una angustia habitual. Estas conductas antisociales, son
la expresidn de la demanda de afectc.

Segun el Dr. Kempe los nifios en edad escolar y
que son maltratados, mantienen con frecuencia sus sufri--
mientos con mayor secreto por miedo que se desintegre su
familia y porque no saben cémo podrian actuar sus padres-
con él. El nifio da una explicacién del golpe que tiene,-
pero no concuerda con la naturaleza de la herida y prefie
re no hablar de lo sucedido.

Este especialista sostiene también, que estos -
nifios cuando ingresan a la escuela estdn en una notoria -
desventaja, ya que muestran un déficit intelectual, pre--
sentan una mayor dificultad para ajustarse a situaciones-
de prueba, y sienten que los logros escolares -se hallan -
fuera de su alcance. Asi también, frecuentemente se en--
" cuentran desconcertados a causa de su angustia y recurren
a toda clase de estimulos inadecuados.

En algunos casos, renuncian inmediatamente y --
contestan "no lo se" a preguntas sencillas a las que po--
drian responder con facilidad, antes de arriesgarse a una

desaprobacién dando una contestacidn egquivocada.

Al respecto afirma el Dr. Kempe: "Los nifios mal

tratados obtienen con frecuencia malos resultados en capa
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cidades comunicativas, tales como las de leer y escribir.
No es de sorprender que.nifios oprimidos, en los que los -
malos tratos son el premio que reciben por sus expresio--
nes o sus iniciativas, tengan dificultades para un apren-
dizaje que requiere exactamente tales comportamientos".(68)
Dentro de la sintomatologia ohservable en los -
nifios maltratados debemos mencionar en especial aguellas
manifestaciones que pueden ser fdcilmente percibidas por

el profesor, ademds de las ya mencionadas anteriormente.

- La capacidad de atencién disminuida: (Distrac
tibilidad). La concentracidn es imposible o insuficiente
y basta el menor suceso para desviar el curso del pensa--
miento y originar 1la interrugcién del trabajo, periodos -
cortos de atencidn asociados a una concentracidn deficien
-te.

En la escuela se hacen observaciones tales como
"el nifio noatiende a las explicacionés y se distrae con -
facilidad", con frecuencia, ésto conduce a que equivocada
mente se apliquen castigos.

- Agresividad:

Actos de cardcter hostil, destructor, dafiino,
que estos nifios manifiestan hacia *sus compafieros, amigos,

familiares y contra si mismos.
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- Impulsividad:

Deseo imperioso y a menudo irresistible, que
surge bruscamente en ciertos njfios y los empuja a la co-
misidén de actos infundados, muchas veces peligrosos o --
brutales.

- Destructividad:

Propensién morbosaa la destruccién del obje
to elegido y de los medios empleados, independientemente
del nivel mental y de la educacién. -

- Trastornos del lenguaje:

Que van desde la afasia o imposibilidad de --
expresarse en lenguaje coherente y de entender las pala--
bras que se dirigen, hasta alteraciones como la Dislexia’
entendiendo por ésta la dificultad para adquirir el len-~
guaje escrito a pesar de una escolaridad normal, con in--
versién de silabas, confusién de letras, mutilacién de —-
palabras, etc.

- Escasa participacién en tareas de grupo:

El nifio es incapaz de someterse a las normas
que rigen al grupo, es siempre rechazado como consecuen--
cia de su tendencia a querer manejar o comandar éste, ade
mds de que es un nifio que inicia todas las actividades -
posibles, pero en ninguna persiste, dada su inquietud.

- Baja tolerancia a la frustracidn:

El nifio no es capaz de soportar el sufrimiento patoldgico
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resultante de la privacién de una satisfaccibn vital, en
particular de un potente vinculo con el ser gquerido, mos
trando reacciones de agresividad como respuesta.
- Terquedad:
Persistencia de actitudes.
~ Trastornos inespecificos del suefio:

Los cuales suelen presentarcse por temporadas;
consisten en terrores nocturnos, pesadillas y suefios 1li---
geros, son los nifios que despiertan a los pocos minutos -
de haber iniciado el suefio y, dificilmente pueden recon-
ciliarlo, o sencillamente son incapaces de irse a la cama

‘ .
a dormir a causa de los problemas familiares. En ocasio-

nes estos nifios maltratados presentan también trastornos

en el control de la miccidén, amaneciendo las mis de las

veces mojados (enuresis) no obstante estando en la edad

de control. Lo mismo puede decirse‘de comérse las ufias
(onicofagia).

En. la mayor parte de los casos, los nifios con -
maltrato fisico y emocional tienden a seguir sus impulsos
sin medir las consecuencias, anteponiendo la ccnducta a -
la critica, no importando el momento ni el lugar en que -
se lleva a cabo el hecho, es decir, cvrenden fuego, obtie-

nen objetos de la manera mas facil, etc.
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En el libro "Defensé del nifio maltratado"”, de
Vicente Fontana aparece una lista de los indicadores de
necesidades de proteccidn a un nifio, elaborada por la -
Divisitén Infantil de la American Humane Association diri
gida a los profesores, administradores de escuela, enfer

meras, etc. en este texto se enuncia:

- Un nifio que con frecuencia tiene inasistencias
en la escuela y asi mismo intencional actitud de llegar -
demasiado tarde. O bien, puede ser que llegue a la esbug
la demasiado temprano como forma de evitar la eséadia en
Su casa por ser un ambiente hostil, etc.

- Un nifio que, en mas de una ocasibén, tiene mo-
retones, ronchas y otras lesiones.

- Un nifio de conducta hiperactivd, agresiva ¢ -
desorganizada. Qui?a esté expresandeo su prepia hostili--
dad, reflejando el ambiente en su casa, imitando el com--
portamiento de sus padres, o pidiendo a gritos atencibn y
ayuda.

- Un nifio que es reservado, timido, pasivo, po-
co comunicativo, lo mismo si es demasiado obediente, que
demasiado desobediente, se encuentra sumido en su propio
mundo interno, cree que é&ste es mis seguro que el real, -

su mensaje se halla en su pasividad y su silencio.
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- Un nifio que necesita, pero que no esta tenien
do atencidén médica. Es posible que tenga heridas no tra-
tadas, o bien una evidente necesidad de que le arreglen -
la boca o de wusar lentes.

- Un nifio que est& desnutrido, que siempre es-
t4 cansadc y tiende a dormirse en clase. Puede ser que -
no se encuentre bien de salud, o que sus padres sean ne--
gligentes para regular sus rutinas.

- Parece estar subalimentado, se le dan com;das
bebidas y medicinas inapropiadas.

- Un nifio que por lo general es mie?oso y lo --
tienen encerrado en un corralito o en su cuna por largos
periodos de tiempo.

- Es descrito por sus padres, como diferente.o
malo.

- Parece estar muy solo y no tener a quien acu-
dir, es incapaz de sincerarse y compartir los problemas -
con alguien que le escuche interesado y parece no confiar
en nadie. Llora a menudo.

- Muestra evidenecia de escasa atencidn en gene-
ral.

Como observacidn general podemos decir que las
manifestaciones de maltrato son mGltiples y cada caso - -

presenta sus particularidades.

135



Con respecto a las caracteristicas notorias de

los padres se puede decir que:

- Se vuelve agresivo e insultante cuando se --
abordan, con el propdsito de estudiar, los evidentes pro
blemas del nifio.

- No se molesta en acudir a una cita o es tan -
apitico e indiferente gue hubiera dado lo mismo que si se
queda en casa.

- Muestra poco interés por el nifio o por lo --
que esta haciendo o deja de hacer.

- Demasiado éucio y, posiblemente huele a al---
cohol.

Fontana sugiere que un analisis de los nifios ob
jeto de maltrato deben contemplar las actitudes de Ios-ég
dres en la vida con sus hijos y sobre todo ig situacibn -
anterior que los padres vivieron y rechazaron como nifios.

Asimismo, este autor afirma con respecto a las-
actitudes de los padres "no permite que el nifio participe
en actividades o eventos especiales de la escuela. El1 --
padre cuya conducta es descrita por el nifio como rara y
poco usual. El padre cuyo comportamiento es observado --
por el personal de la escuela como extravagante, extrafio

e irracional o poco usual en alguna forma". (69)
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Por su parte Elizabeth Davoren propone como ca -

racteristicas de los nifios y de los padres las siguientes:

- Los patrones de conducta de crianza por lo --
general se intentan repetir a lo largo de las generacio--
nes.

- Los nifios han aprendido que para sobrevivir -
deben plegarse a los deseos de sus padres aunque éstos va
yan en contra de su naturaieza: muchos nifios aprenden, --
desde muy pequefios, a no llorar pues =sto molesta a sus -
padres.,

- Los menores han aprendido que no sélo no se--
r4n mimados ni acariciados sino que deben conformarse con
‘los padres que les tocaron. en suerte,

- También han aprendido que no importa lo bien
que se porten para agradar a sus padres, siempre serén -
considerados como "no buenos y merecedores de una pali-
za".

- Los padres han aprendido que tener Hijos - -
significa un medio para ser amados y respetados.

- Estos han aprendido que los hijos deben ser
castigados para que hagan lo que los padres desean. (70)

Cuando observamos estos sintomas en el nifio o
en los padres, es necesario que se haga tratar al nifio -

en forma personal y buscar las formas de sensibilizar a
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los padres, en el terreno del desarrollo normal del nifio.
Ya que el padre necesita comprensidén y una terapia adecua
da. Pues muchos de los que descuidan a sus hijos o los -
maltratan fisicamente, en realidad est&n pidiendo que se

les escuche, porque tienen problemas que no pueden mane--
jar y los descargan contra del nifio. Pues cualquiera que
sea la fuente inmediata de dificultad, el padre se siente
frustrado y sin ayuda.

Después de este andlisis -referido a la detecFibn
en la escuela del nifio maltratado podemos decir que, tanto
los profesores como el, personal escolar deben'de estar en
la mejor disposicidén para observar los sintomas del maltra
to en el nifio. Ya que ellos conviven con los alumnos dia a
dia y suelen tratar con los padres debiendo percib;r la -
clase de personas que son, con esto, aqui los profesores-
deben hacer un diagﬁéstico.

5.2.- El rendimiento escolar en el nifio mal--
tratado:

Asi como el maltrato a los menores ocasiona Se-
rias consecuencias en sus aspectos fisicos y psicoldgicos,
del mismo modo las posibilidades de su rendimiento esco--
lar se verin afectadas de manera muy desfavorable. De --
ahi que, las dificultades de aprendizaje en los nifios con

estos problemas pueden expresarse en distintas formas y,-
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los profesores deben de estar en capacidad de conocer es
pecificamente, diferenci&ndolos de otros tipos de proble
mas, de tal modo que puedan intervenir adecuadamente a las
alternativas de solucibdn.

Comunmente el rendimiento escolar en este tipo
de nifios estid afectado debido a los golpes que les ocasio
nan sus padres ya que pueden traer dafios cerebrales o - -
afectando en diversa medida'su sistema nervioso, generan
do anormalidades como las psicofisiolégicas del tipo dg -
las neurosis y psicosis. También estos golpes en la ca--
beza, tienden a dafiar §lgunas dreas vinculadas a las capa
cidades mentales y dificultar decisivamente el desenvolvi
miento normal de su capacidad perceptual y conceptualiza-
éién produciendo en algunas ocasiones hasta la pérdida de
la memoria.

En muchos 'casos, estos sintomas en el nifio son
los gque primeramente llama la atencién al profesor, ya -
que estos nifios presentan en su mayoria un coeficiente -
intelectual deficiente, aunado a ésto estian los rechaza-
dos, agresiones, castigos e imposibilidad para controlar
sus impulsos generando en el nifio un cuadro de angustia
que propicia y fomenta la incapacidad escolar.

Al respecto, Kempe nos dice: que en ocasiones

el nifio que se muestra excesivamente compulsivo en cuan-
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to a obtener aprobacidén y a hacer bien las cosas, tenderd
a fallar a causa de la angustia. Y por otro lado estos -
nifios que han aprendido que la comunicacién en su hogar -
bdsicamente es agresidn y gritos, misma que se reduce en

recibir golpes, perfiriendo en estas circunstancias pasar
desarvertido e inactivo.

No hay que olvidar que no todos los casos de de
ficiencia escolar, corresponden a maltrato, a titulo de -
ejemplo podemos mencionar la entrada prematura a la escue
la.

Cuando el nifio entra prematuramente al jardin -
de nifios o a las guarderias y no estd todavia preparado -
para separarse de su madre, el dafio causado a estos nifios
es enorme, asi lo afirma Gregorio Katz, "ya que al asociar
experiencias traumdticas con la escuela, de;erminaré que
un numero muy elevado de nifios con poéencial;intelectual
muy alto y que se encuentran intactos desde el punto de -
vista neuroldgico, no téngan ninguna motivacidn hgcia el
estudio, sean irresponsables con sus tareas y que desp&és
de uno o dos afios de haber sido reprobados, abandonan --

sus estudios". (71)

Es caracteristico de estos nifios ;altratados,—
el bajo rendimiento escolar, especialmente en los renglo
nes de aritmética, lectura y escritura, afiadiendo a esto

las multiples dificultades en el orden verbal.
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"Estos transforman al nifio golpeado en un ser
incapaz de actuar y conducirse normalmente en la vida.
Pierde la nocidn del presente y del pasado, no puede re-
cordar, adn las cosas mds elementales, y acusa deficien-
cias intelectuales de todo tipo. Tal extremc determina
a la vez que el nifio golpeado no distinga correctamente
las caracteristicas esenciales y diferenciales de lo que
lo rodea, ni calibre claramente el sentido de lo que ocu-
rre entorno suyo". (72)

De esta forma se distorciona y en muchos casos
se anula su capacidad para formarse ideas objetivas y emi
tir juicios sobre los hechos, las personas y los objetos.
El nifio llega a pensar que en realidad merece ser castiga
do.

Los especialistas coinciden en que el nifio ter-
minard por convertigse fatalmente en un psiconeurético, -
"perderd en ocasiones el control de 'si mismo y su conduc-
ta accederd a notables niveles de desorganizacién.y agre-
sividad. Serd seguramente un adulto agresivo y violento.
Al convertirse en padres no solo hard victimas a sus hi--
jos de sus frustraciones emocionales y de la agresividad
acumulada en su infancia, sino gue para educarlos se re--
gird por el mismo patrén que conocid en su infancia. Es-
tos extremos combinados hardn que repita con sus hijos lo
gue sus padres hicieron con él1". (73)
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Pero Michel Gilley dice que: Aungue las anoma
lias del hdéar vy la presencia de elementos patoldgicos -
en la situacién familiar puedan, efectivamente, ser el -
origen de dificultades escclares, conviene no generali--
zar prematuramente. En un principio porque algunos tipos
de perturbaciones son ciertamente mds perjudiciales que -
otros, pero también porque el juego de los mecanismos de -
compensacién puede a veces contrariar la influencia de es
te tipo de determinantes, lo mismo gue puede contrariar_—

la influencia de otros factores. (74)

Podemos conclyir este apartado diciendo que es
necesario que los profesores y padres de familia estén -
concientes de que si no se les brinda ayuda adecuada a -
los nifios y, sobre todo entre los tres y cuatro afnos. de
vida, tenderdn a sufrir problemas ser;os de aprendizaje
en la esc£éla, debidé a que como nunca se le; respondid
a sus necesidades adecuadamente, no han podido desarro--
llar su entendimiento bdsico para planear y salir adelan
te en el medio que les rodea, lo que aumenta sus dificui'
tades para enfrentarse a las crisis en su vida futura,al
habérseles inhibido una de las habilidades mds precisadas,
ya que por lo general los nifios maltratados con proble--
mas de lento aprendizaje mds severos son los que tienen

mds problemas afectivos y sociales.
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De cada alumno, y es éste el momentc en que las
autoridades escolares deben de averiguar el caso de la fa
milia que sospechen que maltratan al nifio, una vez que --
hayan observado detenidamente el caso.

5.3.- Medidas que se deken de tomar en cuenta -
para con estos nifios objeto de maltrato.

La opcrtunidad indiscutible que el contexto de -
la escuela permite al profesof y a los alumnos experimentar
una convivencia diaria y, a través de ella desarrollar un
margen de relaciones interpersonales significativas, hace
que la labor de enseﬁanzé, trascienda los marcos formales
y estrictamente académicos.

El objeto de todo proceso ensefianza-aprendizaje
no es sblo evaluable en términos de mayor o menor rendi-—
miento escolar, sino que interesa también, eI;aSpecto for
‘mativo, el desarrollo integral del educando, que asegure

su futuro personal y social, y su contribucién a la socie

dad.

Propuesta Pedagdgica:

El conocimiento cabal del contexto-situacién que
identifique a cada educando, por parte del profesor consti
tuye un requisito indispensable, desde el cual pueda orien

tar mejor el tipo de necesidades y esfuexzos pedagégicos -
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que demanda cada estudiante y asequrar de este modo una -
mejor formacidn integral.

Es €l profesor quien durante la etapa escolar,
se percata de la situacién del nifio maltratado. Pero és
te debe recibir una informacién amplia, primero sobre los
trastornos de conducta que pueden presentar los nifios mal
tratados, la manera mds f&cil de reconocerlos, el camino-
que debe seguir cuando se sospeche la posibilidad de que
en algunos de sus alumnos presente este problema de mal--~
trato y la forma en que puede colaborar en el tratamiento.

En este sentido, el papel de la educacién fren-

te al problema del nifio maltratado, tiene a nuestro jui--

cio tres funciones bdsicas:

- La labor preventiva desde la escuela .y eh par

“ticular del maestro puede efectuarse mediante:

- Formulacidén y ejecucidn de Programas comunita
rios de padres a hijos que consiste én aprovechar la exis
tencia de las asociaciones de padres de familia en la es-
cuela, promoviendo en ellas a través de sus integrantes;
la realizacidén de programas de ayuda mitua que permitan -
compensar necesidades que grupos familiares puedan tener
en términos de: Apoyo econdmico, alojamiento provisional,
atencidn médica, psicolégica, legal, etc. y de otro tipo

de necesidades.
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Programar y realizar actividades de orienta--
cién y formdcidn integral, vinculados a temas referidos
al nifio y a la familia, que aboquen los diferentes tdpicos
relacionados a éstos. Tratdndose de cubrir los distintos
enfoques disciplinarios, pudiendo contarse para ello, ccn
la participacidn de los padres de familia o especialistas
en el ramo. Lo mds importante en este tipo de activida-
des, es que la programacién, coordinacién, ejecucidén y --
evaluacién de éstas, tenga la participacién directa y prin
cipal de los propios padres de familia.

- Llevar a cabP programas de convivencia e inte-
gracién familiar, a’través de actividades recreativas, en-
tre padres e hijos. Con esto se persigue que la emulacidn
en£re uno y otro grupo familiar, ayude en la mejor cohe--
sién familiar, a través del intercambio de experiencias y
vivencias compartidas entre padres e hijos. Por ello, las
-actividades o el programa recreativo, debe asegurar la par
ticipacién del nifio y su familia con lo cual se destaca la
importancia que esta relacién tiene en el futuro formativo
de todo educando.

Es necesario recalcar, que en las instituciones -
escolares estas actividades de prevencién, deben ser contem
pladas dentro de sus planes y programaciones. Pero, enfati

zédndose sobre todo, en la necesidad de la participacién de
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los padres de familia en la formulacidn v ejecucién de --
dichas actividades. De esta forma la relacidn escuela---
comunidad, escuela-familia, escuela-individuo, pueden en-
contrar formas de concreacién positiva y ayuda reciproca.
En cuanto a la funcién de diagndstico, una de las importan
tes en nuestro estudio, podemos decir, que si bien es - -
cierto que la problemdtica del nifio maltratado, tiene que
ver con distintas disciplinas tanto en su formacidn como
en su diagndstico y tratamiento. Sin embargo, toca a ca--
da una de estas disciplinas un cierto renglén o campo de
accién especifico, desde donde pueden aportar alla solu--
cién de este problema. No se trata de que una y otra dis
ciplina sea mds importante que otra, sino por el contra--
ri; dada la invalidez que tendria cualquier postura hege-~
monista de alguna de las disciplinas frente al. tema del -
nifio maltratado se trata mds bien, que a cada una de es--
‘tas, les corresponde en determinados momentos y en cier--

tos aspectos del problema, aportar con lo que es su campo
de accidn.

En este sentido, consideramos, que al campo pe- -
dagdégico, le corresponde desarrollar también algunas fun- -
ciones y tareas significativas en lo que al problema de - -
los nifios maltratados se refieren; y a nuestro juicio, sobre
todo, en la funcidén de diagndstico. Lo cual no implica que

la participacién de la labor pedagdgica tenga un cardcter -

146



definitivo en la labor diagndstica, sino mds bien de meanera

inicial, dada la oportunidad de la frecuencia de contacto o
relacidn entre profesor-alumno, es muy factible que desde -
la escuela pueden detectarse ciertos indicadores o sintomato
logia, de la presencia de nifios gue son objeto de maltrato

fisico.

Ya qae el profesor juega un papel muy importante
en la vida del nifio y es despgés de los padres el que mayor
influencia tiene en la formacién de su personalidad. De -
hecho las relaciones afectivas entre profesor y alumno pue
den contribuir tanto a lg mayor frustracidn del nifio, como
a la afirmacién de su personalidad.

Dentro de este marco, el docente puede hacer uso
de algunas técnicas para efectuar su diagnéstico inicial -
sobre este problema, asi como conocer algunog_indicadores
que hablen de la existencia de nifios afectados de maltrato

" fisico, especialmente en el rengldén de comportamiento indi
vidual o aprovechamiento escolar; constituyendo este ulti-
mo aspecto, probablemente el mds accesible y directamente
vinculado a la tarea doéente.

De manera especifica, el profesor puede efectuar
el diagndstico, tratando de identificar en los alumnos, al
gunos sintomas que caracterizan al nifio que es objeto de -

maltrato fisico, ya descritos en las pdginas anteriores; y
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que pueden ser detectables sobré todo apoyandose en el --

uso de técnicas sugeribles para ello. Algunds técnicas y

sintomas respectivos que consideramos pueden ser objeto Ze

1a laber diagndstica del maestro son los siguientes:

ASPECTO FISICO TECNICA

marcas en la piel

quemaduras La técnica en es-
tos casos o sinto

hematomas mas es la observa
cién directa por

ronchas parte del profe--
sor.

cicatrices

que tenga heridas no tratadas

desnutricién, etc.

ASPECTO CONDUCTUAL: Individual y grupal TECNICA

retraimiento, reservado, pasivo.

inhibicidn -Escalas de ob-
servacidn.

ansiedad ~Registro de con
ducta.’

temor -Entrevista ihdi
vidual.

desatencién -Grupos operati-
vos.

llanto

poco comunicativo y escasa participacién
grupal.

impulsividad

Agresividad y autoagresividad,

Destructividad, etc. 148



ASPECTO DEL RENIDMIENTO ESCOLAR TECNICA

capacidad de atencidén disminuida

- nivel de inteligencia
Test de inteli

- expresidn de capacidad y habilidades gencia, exdme-
intelectuales nes y tareas -
escolares,etc.

- rendimiento escolar deficiente

- rango y variacidn de calificaciones

Claro estd que no siempre es fdcil reconocer es-
tos sintomas, pero si el profesor reéuerda aquellos nifios
que son ingquietos, agresivos, destructivos, distrafdos, -
irritables y con rendimiehto escolar deficiente; podrd pos
teriormente observarlos mds detenidamente y determinar qué
casos son sospechosos de tener el sindrome de maltrato.

Una vez que se halla a;tectado a estos nifios =< -
-objeto de maltrato el profesor tendrd gue haéér uso del --
cuestionario psicopedagégico con fines de deteccién a ni--
1:0s que se presentan en el punto 5.5. de este trabajo, es-
te cuestionario confirmard los casos de nifios maltratados,
posteriormente serd analizado e interpretado dicho cuestio
nario con la ayuda del pedagdgo, psicdlogo, etc.

Un complemento importante, para garantizar una -
adecuada funcidn diagndstica por parte del profesor, debe
ser la necesaria informacidn que éste debe tener acerca de

la sintomatologia del nifio maltratado, en sus aspectos mds
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comines; asi como entrenarse en el conocimiento y manejo
de las técnicas que aqui se proponen, con lo cual estard
mejor dotado y preparado para desarrollar esta labor con
eficiencia, esta labor que significa la participacién ne
cesaria del profesor en el aspecto diagndstico.

Es importante destacar, que dentro de la insti
tucién escolar, a fin de cubrir integramente la preven--
cién y diagnéstico de los casos de nifios con maltrato, -
ésta debe contar con un departamento. médico y psicopeda-
gbégico, para que de este modo el docente pueda derivar y
completar mejor la atencidn y deteccién de estq tipo de
problema. M&s adn, consideramos que si son detectados -
algunos casos, bien podria colaborar en el examen de la
situacidén socioeconémica, para establecer las condicio--.
nes del medio al que pertenecen los nifios objeto de este
problema, un departamento de asistencia sociél, que se -
encargard de esta labor, cuya informacién es muy importan
te para lo que le compete a la escuela coadyuvar,.en tor
no a estos casos de los nifios maltratados. Queremos in-
sistir en destacar que este diagnéstico inicial a cargo
del docente, debe ser encausado a manos de especialistas
de otras disciplinas, como la médica, legal,psiquidtrica
y por que no la ayuda de la trabajadora social, para - -

formalizar un diagnéstico mds acabado de cada caso. Y
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asimismo, dentro de este esquema interdisciplinario, poder
formular de manera integral y compartida las alternativas
de tratamiento y rehabilitacidén mds convenientes.

Existen varias maneras de abordar el problema, -
una de ellas seria la funcién rehabilitadora.

Sin duda alguna, ia rehabilitacién de los nifios
con maltrato fisico, compromete de manera muy importante -
a la tarea docente y a la esguela en general. Entendemos,
que aqui corresponde aportar con lo gque es de competencia
a estas dos instancias de la labor pedagégica. En este -
sentido consideramos que la rehabilitacidén que pasa tanto
por el nifio y por los padres del mismo; claro estd sin ol
vidar los tratamientos especificos de que son objeto por
otros especialistas.

De este modo, en lo due compete a la rehabili-.
tacién desde el punto de vista pedagééico, en el caso del
nifio es necesario:

- Formular y desarrollar planes y programas de
educacién especial en que puedan ser incorporados los nifios
con el problema del maltrato fisico. Esto supone, plan- -
tear el disefio de un proceso de ensefianza-aprendizaje, de
intensidad regulada y sujeta a las condiciones de aprendi-
zaje de los educandos, con el fin de incentivar el desarro

llo progresivo y dosificado de su aprovechamiento escolar.
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Por otro lado, es necesario por parte del profe
dor, dedicar una mayor atencién y dedicacién a estos ni--
fios, a manera de apoyo pedagdgico.

- Realizar actividades lddicas o de loboterapia
a fin de propiciar, a través del juego y las tareas manaa
les 1la relajacidn por parte del alumno. Al mismo tiempo
que es necesario e indispensable el apoyo emocional y afec
tivo, que permitan reestablecer la seguridad, confianza,
sociabilidad y comunicabilidad de estos nifios. Interesa
de sobremanera, ejercitar todas estas actividades, a tra-
vés de las formas grupa%es, gue son las mds recomenda---
bles en los propdsitos formativos y promotoras Ae la socia
lizacidn y aprendizaje de comportamiento en grupo.

Este tipo de actividades, resulta muy convenien
te que puedan ser programadas por el docente, con el apo-
.yo especializado del’ psicélogo, en tanto bien pueda com--
plementar el programa psicoterapeitico de este dltimo, --
sobre todo en ‘cuanto a las actividades de ludoterapia, -
loboterapia y psicoterapia de grupo, que pueda comprender
el tratamiento de rehabilitacidén para el nifio maltratado.

En relacién a los padres, de los nifios maltrata
dos es conveniente lo siguiente:

- Programar entrevistas entre profesores y pa--
dres de familia con cardcter informativo-persuasivo, so--

bre los problemas de rendimiento escolar y sus causas, -
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vinculados a la accién del maltrato.

Es conocido, el alto margen de resistencia y -
evasién de los padres de reconocer su responsabilidad en
el maltrato hacia sus hijcs. Hecho que hace mds dificil
adn la cooperacidén de éstos en cualquier programa de tra
tamiento y rehabilitacién; con lo cual, adn a pesar de -
ser parte principal involucrada, rehuyen y hacen fraca--
sar los esfuerzos que se intentan llevar a cabo en este
sentido.

Probablemente, la puesta en prdctica de .cierta
normatividad o de leyes que amparen y protegan'a los ni-
fios de estos abusos por parte de los adultos, asi mismo
sancionen convenientemente a los responsables, pueda ser
una de las soluciones, para amenguar o disminuir el volu
men de casos de este tipo, o en su defecto, existir un -
factor de obligacidn para los padres de ser incorporados
en programas de tratamiento y rehabilitacién.

Pero, audn cuando faltan cristalizarse algunas
de estas alternativas de solucidén, consideramos qQue el =
profesor, estd en capacidad de desempefiar un importante rol
inductor, persuasivo y generados de cambio de actitud en
los padres de familia cuyos hijos son objeto de maltrato
fisico.

Relevar y poner de manifiesto_la responsabilidad

prioritaria de los padres en la ocurrencia de este grave
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problema, asi como las posibilidades de solucidn a partir
de ellos, seria gran avance en lo que toca hacer al do--
cente en esta alternativa propuesta.

- Formular grupos de discusidén y apoyo, con los
padres que maltratan a sus hijos.

Con esto se pretende, primero,reforzar el trata
miento psicoterapeutico que realice el psicélogo ccn los
padres de familia vinculados a este problema; y en segundo
lngar, apoyar la rehabilitacidén pedagdgica del nifio, en -
cuanto a poner de manifiesto en los padres, las responsa-
bilidades que les competan en este sentido y la forma en
que pueden ayudar dentro del contexto familiar.

La puesta en marcha de estos grupos mds bien --
operativos, de padres de familia, con un problema que es
denominados comin, puede permitir también, un clima de -
apoyo a través del intercambio de experiencias, ideas, --
soluciones, etc., que se dan dentro del propio grupo ope-
rativo; y de esta forma esclarecer mejor las salidas y so
luciones mds convenientes para la superacidén de un probie
ma compartido.

Asimismo la posibilidad de la conjuncién de es-
fuerzos y apoyo mituo bien puede ser insentivado y desa--
rrollado como resultado de la préctica de estos grupos --

operativos.
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Estos grupos, pueden tener la oportunidad de --
participar en charlas, de especialistas sobre el tema del
nifio maltratado, o proyectarse algin material audiovisual
alusivo al tema y luego generar discusidn alrededor de --
esto.

- Promover en los padres de familia, la condi--
cién de expositores , sobre el -tema, en pldticas, confe--
rencias, etc., para otros padres de familia. Esto permi-
te desarrollar un proceso de retroalimentacidn, especial-
mente con fines preventivos en el resto de la comunidad,
que se puede ver benefigiada con el aporte inva}orable de
personas que han padecido y superado el problema, transmi
tiendo sus experiencias que bien pueden servir a un propd
sito disuasivo y/o persuasivo para la disminucién signifi
cativa de la ocurrencia de estos injustificaples hechos -
*de abuso fisico.

Debe quedar muy claro que el profesor, ni algu-
na otra persona, serdn quienes hagan el diagndstico defi-
nitivo del nifio, su colaboracién serd unicamente la de 1o
calizar a los nifios que de acuerdo con sus manifestaciones
de conducta sean sospechosos de maltrato. Quedard en ma-
nos del médico y del psicSlogo la responsabilidad del - -
diagndstico de tratamiento. Ya que todos los sintomas --

que pueden ser observados por el profesor, ayudardn al --
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médico o al psicdlogo en el diagndsticc pudiendo final--
mente lograrse el objetivo principal que consiste en dis
minuir el porcentaje de nifios maltratados y que no son -
atendidos oportunamente.

La funcién del Psicoterapia esta basada y orien
tada al enfrentamiento de los problemas provocados tanto
por la situacidn orgdnica del nifio en algunos casos, como
por las actitudes que ante é; adoptan los padres. La --
psicoterapia que se utilice deberd favorecer la integra-
cién caracteroldgica del nifio y aliviar las tensiones --
del medio escolar y fam%liar. Otro aspecto importante -
en el tratamiento de la psicoterdpia es la orientacidén
de los padres basada en:

Hacer notar aquellés actitudes que son desfavo
rables para la familia, explicacién de los sistemas tera
-pedticos, enfatizando sobre el plan de tratamiento fami-
liar, asi como la solucidn de las dificultades especifi-
cas en el drea escolar, por medio de la orientacién a -~
los profesores y a los mismos padres.

Dentro de la orientacidén a los padres, deberd
indicarse la conducta familiar a seguir: Rutina: de tipo
enérgico, no postergable, consistencia, es decir, actitu
des firmes evitando la discrepancia familiar delante cdel
nifio. Solicitar tareas sencillas al niﬁo, no posponer -
nunca las tareas. Ordenes directas, -no utilizar a los -
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hermanos o familiares para qQue éstos a su vez transmitan
las Ordenés dadas por el padre o la madre, quienes son -
los dnicos responsables del nifioc. Evitar la transmisidn
de la ansiedad familiar. Y por supuesto el castigo fisi
co esta contraindicado.

Los miembros del Children's Hospital de los --
Angeles han desarrollado y dirigido un grupo de comporta
miento cognoscitivo en padres abusivos con el fin de es-
tudiar su conducta. Este programa estd basado en la pre
misa que el tratamiento para padres abusivos debe incluir
en sus metas:

"- Promover el desarrollo de actitudes pater--
nales md&s saludables tanto en el trato a los hijos como
en su papel de padres, proporcionar formas mis positivas,
y afectivas de criar y educar a los hijos". ﬁ?S)

Este programa ataca la deprésién, ansiedad y -
enojo tratando de cambiar o alterar los conocimientos y
actitudes que ‘provocan comportamientos y emociones ina-
decuadas. Intentan incrementar la ensefianza a los pa-~
dres y su habilidad para educar a sus hijos. La mayoria
de los programas elaborados para padres abusivos estdn --
basados en ensefiar a los padres a educar a sus hijos y -
han sido reunidos estos padres por horas durante 8 sema-

nas. Cada grupo fue conducido por tres_lideres, el pro-

grama consistid en cuatro médulos: Desarrollo del nifio.
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Manejo de problemas de comportamiento. Control del ca--
rdcter (enojo). Después de aprender técnicas de manejo
de comportamiento, los padres aprenden estrategias para
controlar sus reacciones de enojo para que asi pudieran
implementar estas técnicas satisfactoriamente.

Afirman los autores Stepher Ambrose y Ann - -~
Hazzard que cuando los padres tienen que aprender, se -~
ven en una situacién muy parecida a la de sus hijos, cuan
do estos tienen que realizar las tarxeas que ellos les de
mandan. Esto proporciona la oportunidad de ensefiar a -
los padres estrategias encaminadas que sus hijos reali-
cen efectivamente sus tareas sin necesidad de usar la -
violencia.

Al proporcionar a los padres técnicas efecti—
vas en el manejo de sus hijos reduce de manera signifidé

tiva el riesgo de que el nifio vuelva a ser maltratado.
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5.4 .- PRESENTACION DEL PROGRAMA F2RA EL CURSO SOBRE
INFORMACION Y CONSCIENTIZACION A PROFESORES
SOBRE. EL, "SINDROME DEL NINO MALTRATADO", PARA
PREVENCION Y APOYO EN IA REHABILITACION,

El problema del nifio maltratado presenta -
una hetereogeneidad de causas por lo que pensamos que
cualquier alternativa de tratamiento o solucién que -
se plantee debe estar encausada bajo consideracién y
supervicién de un enfoque inteédisciplinario de enfren
tamiento, a través del cual serd posible un écercamieg
to mds realista de la complejidad del problema.

En este sentido el papel de la escuela y del
profesor deben estar presentes en el esfuerzo interdis
ciplinario de enfrentamiento a la problemitica; cada -
vez mds aguda, de los nifios objeto de maltrato.

La labor pedagégica, no constituye en si --
misma el dnico factor preventivo ni menor la solucién
acabada al problema, sin embargo la labor del docente
consiste en integrarse y aportar, desde lo que es su
campo de accién y de relacidén en el esfuerzo comin —--
de soluciones ante las miltiples contradicciones so--
ciales y humanas, cuyas victimas son también los ni--
fios.

A continuacién presentamos el desarrollo -

del curso en mencién:
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OBJETIVO GENERAL DEL CURSO

Al finalizar el curso, los participantes serdn capa-
ces de:

- Describir y analizar las miltiples facetas de la
realidad del nifio maltratado, asi como las carac

teristicas personales y su &mbito familiar.
- Se tratard de sensibilizar a los participantes -
sobre la impdrtancia y gravedad del problema y -

posibles alternativas.

- Conocerdn algunas propuestas para el espacio

escolar.
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aiva MAMLUIAIVUD

ESBPECIFICOS

cun Lz LU

DIDACTICAS

1 término de las
stividades corres]
>ndientes a esta
ise, los partici
intes, serdn ca-
1ces de:

ribir los antece-
:ntes generales
problemas espe-
ficos sobre la
ucacién y crian
infantil.

1.1. Revisar la -

forma de crianzay
educacidén que re-

cibfa antiguamente
el nifo.

1.2. Analizar e in
terpretar los "De-
rechos de los ni--
fios",de acuerdo --
con lo estipulado

en los principios

y propdsitos de la
carta de las Nacio
nes Unidas y la De
claracidén de los -
derechos de los --
nifos.

1l.3. Ubicar los --
rasgos particula-
res del problema -
del nifio maltrata-
do en nuestro pals.

l.4. Explicar la
importancia que -
tiene las relacio-
nes familiares en
el desarrollo.psi-
col8gico. ’

~-Aspectos generales
que caracterizan la
educacién de los ni
fios maltratados an-
tiguamente.

-Intentos que se ~-
han venido realizapn
do para mejorar las
condiciones genera-
les de estos nifios.
(Dexrechos de los -
Niffos)

-Importancia y par-
ticularidades de la
situacidén de los in
fantes que sufren -
de maltrato, se tra
tard lo que se ha -
hecho hasta ahora -
con respecto a este
nifio,objeto de mal-
trato.

~-La importancia qu

tiene la relacién -
familiar dentro del]
problema en mencién

Se usardn la técni-
ca exposicién-didlo
go, posteriormente
se efectuard la téc
nica de discucién
de grupos, en que -
se analizaran y se
debatird&n t8picos -
alusivos a los te--
mas. Finalmente se
hard un plenario.

KECURSOS

L TIEMPO DIDACTICOS

1 hora Se presentardn dia
exposicién ~|positivas alusivas
audiovisual:|al tema expuesto.
30 foir.

Discucidn de| Se hard entrega --
Grupos: del material de --
45 mine. apoyo ‘impreso.
Descanso,

10 min.

Plenario

35 min.

TOTAL:

3 horas




29Tt

fenémeno de la autoconcien
cia,pero sin atenerse ex-
clusivamente a él.
~Aspectos mds significati-
vos del crecimiento en el
desarrollo de la personali
dad, segin Allport:Diferen—
iciacién, Integracidén, Madu-
racién, Principio de Motiva
cién,de aprendizaje,de con
temporaneidad, rasgos, ego
Yy yo, continuidad, autono-
mfa funcional, unicidad,
direcciones y tensiones.

Posteriormente
se hard un ple-
nario, para ob-
tener conclusio
nes referidas
al tema dado.

 INTERMEDIOS ESPECIFICOS CONTENIDO DIDACTICAS TIEMPO DIDACTICOS

1. 1.1, Cinco condiciones que se - | Se utilizari la 3 horas Se utilizarin es-

Adquirird los Explicard las deben tomar en cuenta para | técnica exposi- 1 hora y quemas y graficas

conocimientos distintas faces [la teorfia de la per'sonali— ci6n—diélogo. 30 min. para exponer los

tedricos sobre | del desarrollo dad:La condigi6én tegumenta para la ex- | aspectos mis sig-

las caracteris- | de la personali [ria de la personalidad, el Se hard una din&- posicidén. nificativos del -

ticas del desa- | dad propuestas prganismo esta lleno, no - | mica de grupos - | 40 min. crecimiento en el

rrollo de la por Allport. vacio, 1la @otivacién como - | para tratar los | para la desarrollo de la

personalidad lexcrecencia de fuerzas an- | aspectos mis sig- técnica di~ | personalidad se—-—

seglin G. Alle— teriores, emplear unidades nificativos de ddctica. gin Allport.

port como de andlisis apropiadamente | Allport y relac;é 10 min. '

marco referer— suficientes para producir ndndolos con el descanso. se har& entrega

cial una sintesis viviente, y Sfndrome del ni- | 40 min. ple-| del material di-
) ubicar apropiadamente al - | filo maltratado. nario. ddctico impreso.




RECURSOS
DIDACTICOS

Se utilizar&n dia-
prositivas relacio-
nadas a las formas
de abuso,presentan-
do algunos casos --—

Se presentard una
pelicula de psiquia
trfa infantil, para
analizar las dife-
rentes actitudes de

adcivano
INTERMEDIOS ESPECIFICOS CONTENIDO DIDACTICAS TIEMPO
Al finalizar la - | 1.1, " -pefinicién del Dr.| Se utilizard la - 1 hora
seccidén los parti | Formular una de- Kempe, del Dr..Marco| técnica exposici6n1 exposicién,
cipantes serdn ca | finicidén sobre el | vich,del Dr.Fonta-; didlogo. 20 min.
paces de: Sindrome del nifio | na y algunas criti audiovisual
maltratado. cas al respecto. Se empleard la téc | discusién
1. nica de debate pa- | 20 min. clinicos.
Definir el sindro-| 1l.2. ~Caracteristicas -| ra analizar las di | pelfcula,
me del nifio maltral] Reconocer las for | generales de los ferentes actitudes | 30 min.
tado. mas de abuso mis nifios maltratados.| de los nifios con - | Descanso
frecuentes y las problemas de con~ | 10 min.
2. consecuencias de -Ias formas de mal| ducta a causa del Plenario
Identificar las égtas. trato y sus conse~| maltrato. 35 min.
caracteristicas cuencias:

principales del
nifio con sindrome
de maltrato.

-Abuso fisico
-Abuso emocional

-Abuso sexual
-Descuido general
-Descuido nutri-
cional.

los nifios con pro-
blemas de conducta
a causa de maltra-
to.
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l

!
{

| | ———a AN LU URKDOUD
 1®ersbros | ESPECIFICOS | CONTENIDO DIDACTICAS TIEMPO DIDACTICOS

!—- -_ -_ —_— Tt e e — —

T, 1.1. - caracteristicas Se utilizarid la - |1 hora Se presentardn es-

, Identificar y des-| Evaluar los ras—- |que identifican a técnica expositiva |exposicidn quemas alusivos al
cribir las carac- gos de la pecsona|los padres:padres posteriormente se 21 min. tema expuesto, se
teristicas y la lidad de los pa- |emocionalmente in- usard la técnica de|audiovisual | proyectardn diapo-

! personalidad de - dres que tienden |maduros,padres neu Phillips 6 ' 6,paral20 min. sitivas relaciona-
los padres que a abusar de sus réticos,padres psi analizar un caso - |discusién das al tema de los
abusan de sus hijos. cologicamente defi clinico con el obje|de grupos padres, asimismo -
hijos. cientes,padres al- to de detectar ac- |20 min. una pelicula refe-

cohdlicos, etc. titudes de los pa- |pelicula rida a las caracte-
2. 2.2. dres a hijos y las |10 min. risticas y actitu-
Diferenciar las Explicar y anali-|-Clasificacién. de - | caracteristicas descanso des de los padres vy
actitudes mds fre zar la importan= |algunas actitudes psicoldégicas de di |35 min. manifestaciones -
cuentes de padres cia que reviste de padres a hijos: chos padres que Plenario. 1 psicoldgicas, fisicagd

a hijos.

las actitudes de
padres a hijos.

Sobreprotececién, per
fececionismo,autori-
tarismo, negligencia,
frustracién y nece-
sidad de compensa--
cién.

maltratan de alguna
manera al nifio.

y emocionalmente.
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JBodhiavuo

TECNICAS

INTERMEDIOS - ESPECIFICOS CONTENIDO DIDACTICAS TIEMPO
1. 1.1. _E1 papel de la es-|Se usard la técnica [Exposicién
Analizard el pa- Explicar el campo |cuela frente al prg_exposicién—diélogo. 1 hora
pel que tiene la de la educacién - [blema del nifio mal- Audiovisual
escuela en el pro | frente al problema [tratado. Se tendr& una pldti |20 min.
blema del nifio del nifio maltrata- ca por un Dr. espe- [Conferencia
maltratado. do a través de las [-Indicadores sobre |cialista en el tema.[45 min.
tres funciones: el sindrome del ni- Discusién de
la labor preventi- |io maltratado,con |Se empleard una di- |grupos
va, la labor de el objeto de que - |ndmica de grupos,en |30 min.
diagnésis y la el profesor pueda [donde se discutird |[Descanso
rehabilitadora. efectuar la labor el tema expuesto. 10 min.
de diagnésis. Plenario
1.2, Y se procederd a daglS5 min.

Detectar a los ni-
fios maltratados en
la escuela.

1.3.

Comprender las me-
didas que deben de
llevarse a ca
con estos nifios.

1l.4.
Sefialar cSmo afec
ta el maltrato en

el rendimiento

escolar.

Ltratado.

= Dificultades : @e
aprendizaje en los
nifios con maltrato.

-E1 rendimiento es
colar del nifio mal

-Medidas de diag-
nésis,preventiva y
rehabilitadora que
puede llevarse a
cabo con estos ni-
fios (propuesta pe-
dagégiga)

—Cuestionario psi-
copedagSgico para

el maestro de gru-
po,cdn fines de de

tecgidn,

alternativas de so-
lucién al problema.

RECURSOS
DIDACTICOS

Se proyectard un
audiovisual, para
ilustrar el tema
a tratar.

Se hard entrega
del material im-
preso en donde se
analizard toda la
problemdtica y se
hard entrega de -~
la bibliografia -
referida al tema
del nifio maltra-
tado.

L — e —_—— . — —




SLIDES
del 1 al 8.

10

del 11 al 17

del 18 al 22

23

24

5.4.1.-

GUION DEL AUDIOVISUAL SOBRE EL SINDROME

DEL NIRO MALTRATADO.

El castigo ffsico camo parte de una educacién que

busca la fuerza, el valor y el conocimiento, tig-

ne sus orfgenes en la antiguedad.

Paralelo al castigo ffsico, se da el maltrato a
los nifiog, propio de los padres neurSticos y ca-

racterfstica de nuestra sociedad actual.

Pero, qué debemos entender por maltrato ffsico

infantil?

El Director del Instituto Nacional del Nifio Gol-

peado de Denver, en 1962 llegS a una definici6n

mly concreta

acerca del maltrato infantil y es: " el uso de

la fuerza fisica en forma intencional,
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25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

no accidental, dirigido a herir,
lesionar

o destruir a un nifio, ejercido por parte de un
padre o de otra persona responsable del cuidado

del menor.

Sin embargo, en el Primer Congreso Scbre el Sin-

drome del Nifio Maltrato que se sostuvo en M&xico,

se propuso reformar esta definici6n, camo el uso
de la fuerza ffsica y también sus acompafiantes
psiquicc

En la sociedad actual, se ha determinado la unj-
versalidad de este mal, es decir,.que el nifo
golpeado

puede pertenecer a cuaiquier estrato social con
el agravante de que en las clases bajas existen
elementos sociales y econfmicos que incrementan
los casos de agresi6n hacia los niros,

mientras que en las clases poderosas econSmica-

mente, el pago de los servicios médicos

genera un silencio camplicitario en el médico y
asf obstaculiza los derechos mis elementales que

por naturaleza
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35

36

38

39

40

41

42

43

44

le corresponden al menor, quedando el caso
sin posibilidad de trascendencia.
Estos ninos maltratados se vuelven temerosos,

se aislan y rehuyen a relacionarse con lus

adultos en general,

pues su curiosidad ha sido impedida y su

‘camportamiento exploratorio ha sido inhibido.

Tienen gran dificultad para expresar sus senti-
mientos, su soledad y su angustia, y por lo

general

se consideran ellos mismos malo§, antipdticos

y estfpidos.
Existen también nifios maltratados que canalizan
su problemstica wolviéndose agresivos e incapa-

ces de relacionarse con otros ninos.

‘Camportamiento que en ocasiones es de imitacién

de las agresiones a las que han estado expuestos.

Estos casos de maltrato a los menores, han dado
lugar a que se delimite el sIndrome del nifio

maltratado,

que se conoce camo el conjunto de sfntamas que

constituyen una condicién reconocible de

ABANDONO EMOCIONAL ,NUTRICIONAL Y DESCUIDO

MATERTAL."
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la importané¢ia de conocer y estudiar las causas
de-este sintama,

45 permitird ayudar a que los ninos superen los

desajustes ffsicos, psfquicos v sociales

46 que van en detrimento de su desarrvllo integral.
de la 47 a 1a 53

54 Las formas de agresifén a través de las cuales
se efectfia el maltrato en los menores por parte

de los adultos,

55 tienen diversas formas de expresifn y las mis

camnes son:

56 violencia ffsica, abuso emocional, abuso sexual
y abandono ffsico o descuido.

57 - 58

La violencia ffsica se define como un trauma-
tismo no accidental, provocado por la persona
responsable del nifio

59 e implica cualquier lesi6én infringida desde
jalones de pelo, pellizcos, hematomas, mordeduras
hasta quemaduras, fracturas y envenenamiento.

60

La violencia ffsica genera un comportamiento

en donde el nifio se vuelve exigente y desobediente
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61

62

63

64

65 -

67

68

69

70

66

frecuentemente ocasiona problemas o interfiere
con otros, le gusta dafar las cosas, o bien -

puede ser todo lo contrario,

evita a otras personas, incluso a los nifos
o cuando se encuentra con alguien procura com-

placerlo.

La explicacién que da el nifio de cémo se golped
no se puede creer, no parece concordar con el
tipo o la seriedad del golpe cbservado, ademds
de que

parece temer a sus padres, muestra poca o ningu-

na angustia al ser separado de ellos.

El abuso emocional se define como el comporta-
miento alterado que el nifio presenta con base

en la invalidacién de la autoestima

-y la confianza en si'misn‘o, siendo provocado

por las personas responsables de su cuidado.

Ya que es diffcil demostrar la existencia del
abuso emocional en los primeros afios de vida,
las alteraciones suelen

ser diagnosticadas por psiquiatras y psicSlogos
afos después, cuando los sfntomas de la altera-

cién emocional se hacen mis evidentes.

Kempe sostiene que los actos de abuso emocional

son sobre todo verbales.
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7

77

79

71

72

3-74

75

76

81

Un tipo de lesi6n psicolégica muy comin en
nuestra época es el hecho de encerrar al nifio

en lugares oscuros

aquf no se detecta una agresi6én ffsica, sin
embargo se le crean al menor fobias a la oscu-

ridad.

Otra forra crénica de maltrato emocional es el
rechazo al nifio por parte de los padres, que
incide directamente en su capacidad de socializa-
cién.

Esta agresién puede ser clara o encubierta,

pero d:a todos modos el resultado eé grave, el

nifio se siente,

angqustiado, degradado, descalificado y al pasar
los afios puede convertirse en un psiconeurético,
no controlar sus emociones, sermadaptado y

tener una conducta desorganizada.

El abuso sexual se define como la explotacién
de ninos en actividades sexuales que no compren-

den plenamente y para las cuales son incapaces
de dar su consentimiento.

Existen dos tipos de abuso sexual, la paidofilia
que e3 la forma de abuso de un extrafio con un

nifio y que puede consistir en:

exhibiciones, manipulaciones y relaciones sexuales,
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82

83

84

85

‘86 -

88

89

90

- 87

y el incesto, que es toda relacién sexual entre
familiares de primer grado.
Estos abusos sexuales dan con frecuencia lugar

a estados de terrores nocturnos, regresiones,

miedos, aumento o p&rdidas repentinas de peso,

fracascs escolares, depresiones, rebelién cre-
ciente a entablar relaciones, incapacidad de

establecer vinculos afectivos.

En cuanto a la apai‘iencia del nino podemos decir

que no es buena, sus partes genitales le duelen,

pueden presentar enfermedaces venéreas yenel
caso de la nifia, vulvovaginitis.

El descuido, muy comin en nuestro medio, se
define camo la desatencién, el olwvido © 13

inadvertencia de las‘necesidades que tiene un

nifio para desarrollarse adecuadamente.

El descuido en un nifio se manifiesta de dife-

rentes maneras, algunas de ellas sdn:

la desnutrici6n en diferentes niveles, falta de
aseo, necesidad de atencién mé&dica, falta de

carifo.
Lo que algunas ocasiones genera ausencia fre-

cuente de casa, pide comida o la roba, usa

bebidas alcohSlicas.o drogas, participa en actos

de vandalismo
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91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104 a 107...

Como hemos visto existen cuatro formas de -
agresi6én de padres a hijos,

las cuales ocasionana una inadaptacién del -
nifio a su medio, refliejéndose camo

una conducta desorsanizada la cual puede adeptar

c¢os formas:

pasiva o activa, aunque en algunos casos lleguen

a tener rasgos de ambas.

Ia conducta pasiva se manifiesta en una inca-
pacidad del nifio a relacionarse con su ned.io,

por la idea que se ha formado de sI‘ mismo, -—
com; un sujeto desagradable y a'tal

grado insegquro que no es capaz de ver objeti-
vamente el mundo que le rodea.

Otra forma de personalidad que suele adoptar

el nifio es la activa, en donde

'pretende relacionarse con su medio a través del

robo, la agresién Y la mendicidad,

haciendo asf réplica de las agresiones que ha
recibido de sus padres.

Estos nifios que padecen el Sindrome del -
nifo maltratado, cuando sori adultos procuran
mantener los mismos patrones conductuales

a los que fueron expuestos, construyendo asi

una familia en donde

la educacién serd similar a la que ellos

recibieraon.
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5.5.- GUIA DE ORIENTACION E INFORMACION PARA LOS PROFESORES
SOBRE EL DESARROLLO DE IA PERSONALIDAD

CUADRO RESUMEN SOBRE EL DESARROLLO
DE LA PERSONALIDAD DE ALLPORT

Es la organizacidén dindmica, dentro del
PERSONALIDAD: individuo de aquellos sistemas psicofisi

cos que determinan -su peculiar ajuste al

ambiente. '

Designa los fendmenos caracteristicos de
la naturaleza emocional de un individuo,
entre las cuales se cuenta su suceptibi-
lidad a la estimulacién emocional, su in
TEMPERAMENTO: tensidad y velocidad de respuestas habi-
’ tuales, la cualidad de su estado de dni-
mo predoninante y todas las peculiarida-
des de fluctuacidén e intensidad.de ‘su .-
estado de &nimo.

Todo individuo tiene en lo que depende -
del poder de la herencia, la posibilidad
de que su vida siga muchos cursos diver-

HERENCIA: sos y de adquirir muchas personalidades
diversas, cuya realizacidén corresponderd
a las exigencias de su medio fisico y "-
social.
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Cinco condiciones
que deben tomarse
en cuenta para la
teoria de la per-
sonalidad.

Las tres condicio-
nes primas de la -
personalidad son:

La condicién tegumentaria de la perso
nalidad, tiene su aplicacién para ca-
da uno de los elementos que intervie-
nen en su configuracidén seguin Allport.

El organismo esta lleno no vacio, ad-
judica al principio de la individuali
dad, asi como el reconocimiento al --
sentido autdénomo v funcional que iden

tifica el proceso en el desarrollo de
la personalidad.

La motivacién como excrecencia de fuer
zas anteriores, la motivacidén respon-
de a motivos que corresponden al pre-
sente y que ademds sefialan una orien-
tacién hacia el futuro.

Emplear unidades de andlisis apropia-
damente suficientes para producir una
sintesis. Formulo la unidad de ané&li-
sis, es decir, los rasgos y, otras --
unidades tales como las direcciones,
tendencias, temperamento.

Ubicar apropiadamente al fenémeno de-
la autoconciencia, pero sin atenerse .
exclusivamente a é1. La.personalidad
es como un yo propio que hace distin-
to y diferente a cada persona de los
demds. .

Fisioldgico
Inteligencia
Temperamento



Irregﬁlaridades y a la vez facto
res desancadenantes que alteran

El maltrato a los nifios el curso normal del proceso de -
como lo interpretaria definicidén y estructuracién de -
Allport son: \ la personalidad.

Allport hace una lista de procesos del crecimiento significa
tivo en el desarrollo de la personalidad y son:

Esta supone un desarrollo prcgresi
vo de estructuras (fisioldgicas, -
motivacionales, intelectuales,etc.)
desde los niveles primarios hacia-
formas mds elevadas dz expresidn.

1.- Diferenciacién: La diferenciacién son los cimien--
tos necesarios gue dan lugar a un-
proceso de articulacidn goherente-
y unificada que definen la caracte

, ristica del desarrollo de la perso
nalidad. ’

Es considerada como el principio -
supremo del crecimiento,cualquier
condicidén que actde en favor de la
salud mental o psicoldgica es lla-
mada "integracidn" y cualquien con
dicidén que traiga dificultades men
tales es llamada "desintegradora".

La integracidén transcurre en una -

sucesidén de 10 etapas:

2.1l. La organizacidén jerdrquica de
2.- Integracidn: la personalidad.

2.2. Cardcter cronoldgico de la in
tegracidn. ’ )
Riqueza de la personalidad.
Parcialidad de la integracidn.
Regresidén y disociacidn.
Infantiliswo.

Naturaleza de los rasgos.
Aspectos de los miltiples yos.
Rigidez versus flexibilidad.
Unidad de la personalidad.

. ...
WO L D W
e e e e e

MDD
.

B
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Es el procesoc por el cual tendencias -
innatas de conducta alcanzan su forma
acabada y activa sin intervencidn de -
la educacién ni la experiencia. La ma-
duracidén contribuye al desarrollo de -
la personalidad sacando a luz todas las

3.- Maduracidn: caracteristicas heredadas. Estas ca---
racteristicas incluyen la estructura -
fisica, peculiaridades del temperamen-
to y el talento, la capacidad general
de modificar inteligentemente la con--
ducta, peculiaridades del crecimiento
y la decadencia fisica, etc.

Es el ir de la personalidad y el pro--
blema central. El. factor mds importan-
te en la motivacién es el plan de vida
sintetizado del individuo, para. compren
der los aspectos motivacioneles de la
condycta humana. Es necesario estudiar

4.~ Motivacidn: los deseos, la apreciacién y la con---
ciencia propia del hombre. Toda unici-
dad motivacional es al mismo tiempo --
unidad de personalidad, pero no todas
1las unidades de personalidad son a la
vez unidades de motivacién. Son patold
gicos los padres motivados a mantener
a sus hijos en un nivel infantil.

El aprendizaje interviene mayormente -
en forma de motivacién.
Utilizé el término de Proprium como --
fuente principal de aprendizaje del yo
y del hallazgo de la personalidad. No
5.- Aprendizaje: s6lo aprende el hombre la forma de té-
ner una personalidad y como usarla; tam
bién debe aprender los papeles que sean
compatibles con la sociedad y aquellos
que la sociedad le ha conferido o ha -
creado para €1.

6 .- Principio de El hombre vive y piensa en el presente,
contemporaneidad | 1la motivacidn siempre es contempordnea.
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7.~ Principio de
unicidad:

8.- Ego y Yo:

9.- Continuidad-
Discontinuidad

10.- Autonomia
funcional

’_#_,_ﬂ———~——”‘”—~‘~—‘-“‘~—-~_______ ’,,//”’~\‘\-\\‘ T ”””/,,.\\\\\\\\\\

UsS el término ideogréfico, es decir,lo
propio y nometético significa la bisque
da de leyes universales, nexo personal,
personalidad estructura o centrada en -
la persona como la consideracién mds im
portante para la teoria de la personali
dad.

El ego y el yo son la fuerza o cimien--
to unificador de todos los hdbitos, ras
gos, actitudes, sentimientos y tenden-~-
cias del ser humano. El ego sirve de co
nocedor, organizador, observador.

La persona madura es una real extensidn
de todos los conceptos del yo que ha ga
nado hasta convertirse en adultos.

Dos componentes para objetivar el yo:
Inteligencia y humor.

2

Hace una marcada diferencia entre un --
ser humano normal y el anormal; el indi‘
viduo normal casi siempre tiene una fi-
losofia unificada de la vida, decia que
existen dos modos de vivir uno normal y
otro anormal.

Afirma que una actividad.o una forma de
conducta puede volverse una meta en si
misma, a pesar de que sus origenes ha--
yan sido otros. La conducta se continda
simplemente ,porque ha sido repetida tan-
tas veces que se ha vuelto el motivo en
si, o sea unaparte del estilo de vida.
-los motivos son contempordneos.

-el cardcter de los motivos cambia tan
radicalmente de la infancia a la adul-
tez.

-la madurez de la personalidad se mide
por el grado de la autonomia funcional
que sus motivos han adquirido.

-la estructura dindmica de cada persona
lidad es unica.
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-Direcciones es algo similar al del esti
lo de vida o al de las tendencias a la
accién o, como las disposiciones perso-
nales de cada individuo.

-Tendencia, tanto direcciones como ten--

11.- Direcciones, dencia terminan por volverse las dispo-
tendencias y siciones personales, afirmé que tenden-
temperamento: cia es la disposicién mental de largo -~

alcance dirigida hacia la conducta, o -
algin tipo de disposicién a actuar con
prontitud y de modo prescrito.

Las alteraciones que puedan ocurrir a lo largo de cada una
de estas etapas (maduracidn, aprendizaje, integracién, -
etc.) que en su conjunto definen el proceso madurativo de
la’personalidad tendrdn como resultado desajustes signifi-
cativos que en lo fundamental lesionan la integridad del -
yo, que debe caracterizar el punto de mi&xima expresién y -
desarrollo de la personalidad.
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Segun
Allport el
nifio:

El recien nacido esta dotado de una capacidad de
desarrollar una actividad difusa, y una actividad
de tipo reflejo.

El nifio parece predispuesto a aprender ciertos mo
dos de ajuste y a rechazar otros.

En la primera infancia hay cierta condicién que -
impiden la formacidn de disposiciones tan estables
como las que se han de formar mds tarde.

El infante actuia er un comienzo con su Cuerpo como
un todo y sdlo gradualmente adquiere la capacidad
de ejecutar acciones con las partes.

El lenguaje, el movimiento y la expresidén emocio-
rnal se van volviendo mds fluidos y precisas que -
constituyen un hecho muy importante para el desa-
rrollo de la personalidad.

En virtud de la integracién,las formas rudimenta-
rias de ajuste, propios de la infancia,comienzan
a entrelazarse a formar unidades de un grado que
cada vez mds elevado a medida que pasa el tiempo.

La madurez en el nifio se basa en la reduccidén de -
tensidn, evita el dolor y busca placer.

Propone una discontinuidad entre la estructura --
motivacional del nifio y del adulto y por ende,_ de
las diferencias de personalidad.

El cardcter de los motivos cambia dé la infancia a
la madurez.Los motivos adultos sustituyen a los mo
tivos infantiles,motivan al nifio exigencias orgdni
cas : comida, calor corporal, alimentacidn,etc.

En los dos primeros afios de vida del nifio utiliza
mds que nada los medios cuasi mecdnicos (condicién,
reforzamiento y repeticidn).

Los nifios no tienen muchos rasgos y los que tienen
han de considerarse como instintivos o de necesi-
dad de pulsién.

Las expresiones de abuso y maltrato acontecida con
los nifios, trae consigo que éstas encuentren en -
sus primeras etapas de vida un margen negativo de
frustraciones que han de redundar en lo que atafie
a la personalidad, relaciones interpersonales y -
en fin, a todo aquello que puede preescribirse co
mo una individualidad equilibrada, adulta y ma--
dura.
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INFORMACION PARA MAESTROS Y PADRES DE FAMILIA
SOBRE EL SINDROME DEL NINO MALTRATADO.

RESUMEN DIAGRAMADO.

ANTECEDENTES:

- Se lanzaba desde la cima del Taigeto a los nifos deformes.
ESPARIA - Se les prohibfa agritar al nino cuando se le dejaba en la -
obscuridad.

- El padre ramno podfa azotar, vender a sus hijos como
1A ANTIGUA ROMA: esclavos, desterrarlos o darles muerte.

- E1 maestro aplicaba severos castigos fisicos, con la-
vara, la correa, el litigo, etc.

EDAD MEDIA: Se llevaban a cabo asesinatos y matanzas de ninos.

CHINA: - Arrojaban al cuarto hijo a los animales salvajes.
/ - A los ninos con defectos fisicos se les consideraba instru-
EN INDIA: \ mentos del diablo y eran destrozados.
- Martfn Lutero, orden6 que los nifos con retardo men-

. tal fuesen ahogados, porque estaba convencido que -
EN EL SIGLO XVI: eran instrumentos del diablo.

- Los nifios fueron utilizados para el trabajo, se
REVOLUCION INDUSTRIAL: les hacia laborar por turnos de dieciséis horas.

En 1876 en Londres: < - Fallecieron 3925 nifios a causa de malos tratos.

EN LA ACTUALIDAD.

- La lapidacién y el despellejamiento sé
HONDURAS? ? TPTO?
gt\]IDAN'? ZZOSI‘A ggégm cuenta entre los castigos que nuchos -
’ ) ) padres infligen a sus hijos.

JEN AFRICA: - No menos de 23 millones de ninos son maltratados cruelmen-—
te cada aro.

BRASIL. PARAGUAY. - Mis de 10 millones sufren distintas variantes -
ARGENTINA Y BOLIVIA. de maltrato.
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FRANCTA: / En 1978, .17,000 muertos de ninos fueron a consecuencia de casti-
\ gos diversos.

En el mismo afio, tuvo 8,000 fallecimientos de nifios por las mis-
BELGICA: \mas causas.

EN ESTADCS UNIDOS:( - 70,000 casos de maltrato a los nifios, se registran —-
cada afo. 12% murieron y 14% quedaron lisiados de por
vida.

EN INGLATERRA EN 1966 <-— Hubo 12,800 muertos por infanticidio.

EN 1967 EN DINAMARCA.( - Casi 50% de las victimas por asesinatos fueron -
ninos.

EN MEXICO:/ — En 1078 se trataron m4s de 500,000 casos de maltrato infantil
en el Distrito Federal.

INTENTOS QUE SE HAN VENIDO REALIZANDO PARA MEJORAR IAS CONDICIONES
GENERALES DE I0OS DERECHOS DE LOS NINOS.

Eglantyne Gebb . Fundo la “"Save the Children”
" DECLARACION DE GINEBRA " (ONU)
Sequnda guerra mumndial =fe————————-"Carta de la infancia en tiempo
de la guerra ".
\/

En 1946 se crea la UNICEF, tiene como objetivo el cooperar con los paises
para mejorar la situacién de los nifos.

\\/
CARTA DE LAS NACIONES UNIDAS ( aspectos: afecto, amoy, comorensién,

alimentacién, sevicios médicos, edu-
caci6n gratufta, etc. )

\/

" DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NIfO "
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IMPORTACTON Y PARTICULARIDADES DE LA SITUACION DE LOS
NINOS QUE SUFREN DE MALTRATO.

En 1868 AMBROISE TARDIEU

Descubrieron por prinera vez

Y ATHOL JOHNSON

el Sindrame del nifio golpea-
do.

~——
EN 1888 WETS

\/
EN 1946 JOHN CAFFEY

\/
EN 1955 WOLLEY W.A. EVANS

\/
EN 1961 HENRY KEMPE

~—

EN 1971 en Los Angeles se fundS
" Padres Anénimos "

\//

EN 1979 en México se fundd

" padres Andnimos " ----=~-—--—-———---

Di6 a conocer mis ampliamen-
te el problema del nifio mal-
tratado.

Inform§ de sus primeras obser
vaciones con nifios maltrata—
dos.

Publicaron un trabajo sobre-
el sindrome del nifio maltra-
tado.

Actualmente Director del Ins
tituto Nacional del nifio gol
peado en Denver, propuso el-
término "Sindraome del nifio -
golpeado” para denominar la-
agresién fisica de los padres
hacia los hijos.

Para ayudarse mutuamente, —
expresado sus sentimientos -
e intercambios experiencias-
para aprender a manejar sus-
sentimientos negativos.

para ayudar a los padres
gue -se encuentran en - -
crisis.
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EN 1978 JAIME MARCOVICH

\/

En 1982 a través de la Secretarfa
de Salubridad y Asistencia ( Hosp!
tal Infantil de M&xico )

1
3

\/

En marzo de 1982 a través del

DIF

Funda la Asociacién Pro-Derechos
de la nifez ( APRODENI ) en don-
de se present§ una serie de peti
ciones enire ellas: la modifica—
cibn del articulo 294, del C&di-
go Penal, nueva actitud del Mi--
nisterio P@blicc vara la compren
siér. y solucién al sindrome del-
nifio maltratado.

- También realizé un Programa Na
cional para Prevencién tratamien
to del Sfndrame del Nifo golpea—
do en México.

Se puso en marcha un Centro de -
Prevencién al maltrato a la nifez
( PREMAN )

En el Instituto de, Salud Mental,
se pretende formar un departa--
mento encargado de atender a ‘ —-
nifios con problemas de Sindrome »
de maltrato.
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RECUMEN DIAGRAMRDD.

SINDROME DEL NIFO MELTRATADD:

!

covich define al Stndrame ,‘ Es el conjunto de :esiones orgénicas
nino maltratado asf: i y/o lesiuvnes psfiquicas que se presen
l" tan en w. menor de adad por accién =
{ directa, no accidental de un maycr -
, de edad en uso y abuso de su condi—
. ci6n de superioridad f{sica, psfqui-
'\\ ca y social.

Jefinicién de Kempe sobre

Sindrame es: / El uso de la fuerza ffsica en forma-
intensional no accidental dirigida a
herir, lesicnar, o destruir a n --
nifo, ejercido por varte de un padre
o de otra persona responsable del -
cuidado del menor.

iquier trato mediante el cual el desarrollo ée un nifo se vea retardado, o

dletanente mutilado por el sufrimiento mental, emocicnal y ffsico constitu,

naltrato.

- A estos nifios se les priva de las-
necesidades bésicas.

- Descuido general, acampafiado de -
maltrato verbal, hostilidad, indi
ferencia total al medio, descon--
fianza. =~

- Por lo general son temerosos, ais
lados, rehuyen a relacionarse ocon

RTERISTICAS GENERALES DE LOS los demds. L
=S MALTRATADOS. _ No aprenden adecuadamente concep-
tos. L
- Sumisi6n y aceptacién de cuanto -
suceda alrededor de ellos, son pa
sivos o pueden ser agresivos,

- Fracturas
- Hemoragias
INMEDIATAS - Quemaduras
_ Intoxicacién.
- Disfunciones
y Cerebral Cerebrales
—CUENCIAS \ I1esién de_,ércg/
/nos intermos: - Disfunciones
MEDIATAS \ perceptuales.
bDisfunciones
. hepédticas, re
Desnutricibn en pales, etc.”
etapas criticas

- Dependencia.
Deprivacién emocional Bajo rendimiento
intelectual.
=~ Inmadurez emocio
nal y social.
- Frustracién, in-
seguridad.
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¢COMO SE PUEDE IDENTIFICAR EL ABUSO Y EL DESCUIDO DE MENORES?

Las formas de agresidén a través de las cuales se
efectya el maltrato en los menores por parte de los adul--
tos, tiene diversas formas de expresidn y en algunos casos
resultan ser sumamente inverosimiles.

Cale sefialar que por lo general y seqin gran par
te de las investigaciones sobre el tema, las formas de abu
so tienen un origen tradicional y que son reproducidas -
ain en nuestros dias; en este sentido y de manera aproxi-
mada, una tipologizacidn de las formas de abuso mds comines

son las siguientes:

La apariencia del niifio:

* Mallugaduras, ronchas, quemaduras o0 fracturas -
raras, azotes, inanicién.

- Marcas de dientes; bafios con agua helada, intoxi
caciones con barbituricos o yerbas.

+ Lesiones frecuentes, que se atribuyen siempre a
"accidentes".
El comportamiento del nifio:

Cuenta haier sido golpeado por sus padres.

Es desagradable en su trato; resulta dificil lle
varse con él; es exigente y a menudo desobedece.
Frecuentemente ocasiona problemas o interfiere -
con otros. Rompe o dafia las cosas.
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Puede ser demasiado timido; evita a otras perso-
nas,. incluso a otros nifios, se esmera demasiado
por complacer a todos; se le nota muy dispuesto
a dejar que otros le digan y le hagan como qQuie-
ran, sin protestar.

.- Habitualmente llega a la escuela tarde o estd au
sente o0 si no llega demasiado temprano; se queda
rondando por la escuela después de clases.

. Evita contactos fisicos con adultos.

Lleva mangas largas y- otro tipo de ropa que ocul
le las lesiones.

La explicacién del nifio de cémo se golped no se:
puede creer; no parece concordar con el tipo o -
la seriedad del golpe observado. ’

Parece temer a sus padres; muestra poco o ningu-

na angustia al ser separado por sus padres.

El comportamiento de los padres o del tutor:

Tiene una historia de maltratamiento cuando era
nifio.

Se vale de una disciplina dura que no parece apro
piada para la edad del nifio, .su condicién, e lo
que hizo.

D4 una explicacién del golpe que tiene el nifio,

sin sentido, que no concuerda con su naturaleza
o no ofrece ninguna explicacién.

No parece preocuparse por el niifio.
Considera al nifio malo, un monstruo, etc.

- Intenta disimular el golpe del nifio o de ocultar
la identidad de la persona responsable.
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DESCUIDO

La apariencia del nifio:

Desnutricidn en diferentes grados, inanicién (Ayuno
prolongado) .

Tiene encierros y amarres en cuartos, etc.

A menudo no estd aseado, estd cansado, no tiene
fuerzas; va a la escuela sin desayunar y no lleva -
comida para almorzar, no le dan dinero para comprar.

No lleva ropa apropiada para el tiempo.

Parece estar solo a menudo, a veces por largos perio
dos de tiempo. ;

Necesita cuidado dental y otra atencidn médica.

Comportamiento del nifio:

Se ausenta con frecuencia tanto de la casa como de la
escuela.

Pide o roba comida, y no le gusta cumplir con las ta-
reas del hogar y de la escuela.

En ocasiones usan bebidas alcéholicas o drogas; y par
ticipa en actos de vandalismo,

Comportamiento de los padres:

Lleva una vida desordenada y trastorna en la casa, no
parece inportarle demasiado lo que pasa; da la impre
sidén de sentir que nada tiene importancia de todos --
modos.

Vive bastante aislado de sus amigos, de sus familia--
res, de sus vecinos; no parece saber como llevarse --
con los demds.

Tiene enfermedades crdnicas.
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ABUSO_EMOCIONAL

Ia apariencia del nifio:
Las sefias no son tan obvias como con otras

formas de abuso, el comportamiento es la mejor indi-
cacién.

El comportamiento del nifio:

0 es demasiado adulto en sus acciones o demasiado ni-~
fio para su edad.

En ocasiones est# atrasado para su edad en su desarrollo
fisico, emocional e intelectual.

Evade muchas situaciones que se le presentan.

El comportamiento de los padres:

Culpa o menosprecia al nifio.

Es frfo o lo rechaza.

Le niega el carifio.

No trata a sus hijos con igualdad; no parece intere- .
sarse mucho por los problemas del nifio. .

ABUSO SEXUAL

La apariencia del nifio:

Las partes genitales le duelen, en ocasiones tiene ‘-
enfermedades venéreas.

Tiene su ropa interior rota, o ensangrentada.

comportamiento del nifio:

Parece introvertido, tiene fantasias o se porta como
un bebé.

No mantiene buenas relaciones con otros nifios.
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Se niega a participar en actividades fisicas.
Comete actos de delincuencia o huye de la casa.
Rara vez declara haber sido molestado(a) sexualmente

por su padre o tutor.

comportamiento de los padres:

Muy protector y celoso con el nifio,
Abusa de las bebidas alcohSlicas o de otras drogas.

Se ausenta de la casa con frecuencia.

¢cudles son las causas de abuso y el descuido de menores?

No sabemos lo que ocasiona el abuso y el -
descuido de menores ,como tampoco sabemos lo que oca-
siona el alcoholismo y otros males fisicos, psicoldgi
cos o sociales. No existe una "causa" simple (por --
eso no puede haber una "cura" simple). Si sabemos --
que ciertos factores negativos ejercen efectos enor--
mes sobre la vida, que pueden ocasionar a los padres
tensiones severas, conducirlos a perder el control, y
resultar en el abuso infantil. Estos factores se pue
den agrupar en cuatro clases principales: -

1.~ caracteristicas de la sociedad, tales como:

ILa fomentacidén de métodos fisicos de disciplina a los
nifios.

La violencia en la sociedad en general.

La discriminacién a causa de la raza o de la clase ==
social.

Limitacién en cuanto a las buenas relaciones humanas
y familiares en particular.
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2.- Factores Institucionales:

Faltan servicios para las familias con problemas de
nivel socioeconémico bajo.

Limitacicnes en cuanto a la clase y a la calidad de
los servicios que la sociedad estd dispuesta a otor-
gar {(como, por ejemplo, servicios de salud y servi--
cios educacionales para los nifios y para las fami---
lias).

3.~ Factores relacionados a las circunstancias inme-
diatas de la vida:

Desempleo, viviendas malas, problemas financieros,
problemas maritales, etc.

4 .- ractores Personales:

Todo aguello gque ha entrado en la formacidn del indi-
viduo (personalidad, inteligencia, experiencia previa,
condiciones del desarrollo del nifio).

¢Porque alqunes niffos se les maltrata mds que a otros?

Por lo general al nifio que se le maltrata. mds tiene -
las siguientes caracteristicas:

Es enfermizo, es diferente, retardado, tiene dificulta
des con el habla, su apariencia se considera no atrac-

tiva.

Es incapacitado mentalmente o se le considera ser - -
inepto, poco diestro o torpe.

Por lo general no como bien, le falta apetito.
Parece ser alguien a quien el padre odia.

Es timido, y se le considera "débil", o quizds agresi-
vo o desobediente, nadie lo quiere.

En algunos casos tiene desnutricién en grado variable,
retardo psicomotor, hostilidad.

Un llanto constante o bien una indiferencia total al -

medio.
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¢Cudles son los efectos del tratamiento?

+ Los efectos sobre los padres son muy negativos; éstos
se culpan mutuamente, se pierde el respeto.

- La familia puede ser destruida, especialmente si no -
se obra con cautela al tratar de ayudar al nifio o a -
la familia.

¢Ccudles son los efectos del abuso y del descuido de --
menores?

» Un nifio puede sufrir dafios fisicos, psicoldgicos, emo
cionales de corta o larga duracién.

« La comunidad no se beneficia porque el dafio emociondl
que los nifios padecen puede conducir a actos de violen
cia, ya que lo mds probable es que se conviertan en -
cargas para los 51stemas de bienestar publlco, servi-
cio social y just1c1a criminal.

192



RASGOS DE LA PERSONALIDAD DE LOS PADRES QUE
TIENDEN A ABUSAR DE SU AUTORIDAD.

En la actualidad se ha visto que afo con afo aumenta
el nGmero de padres que castigan cruelmente a su hijos descar-
gando sobre ellos sus frustraciones y ansiedades, ninos que -
llevan durante toda su vida la huella de ese maltrato que in--
cluso llegan a morir debido a él.

En este sentido, una cierta tipologfa de las diferen
tes patologfas que caracterizan a los padres con tendencia al-
abuso es la siguiente, sin olvidar gue ciertos rasgos de perso
nalidad, coinciden con otras patoloafas que se presentan en los

padres. .

- Nunca han visto satisfechas sus -
propias necesidades.

- Carecen de un sistema que los apo
ye, por lo general no tienen ami-
gos. !

- Padres sociopatas, agresivos, que
solo comunican sus emociones gol-

PADRES EMOCIONALMENTE pendo.
INMADUROS . -+ Falta de respeto por los derechos
de los dem&s.

- Tienen miedo a crecer y responsa-
bilizarse y nunca alcanzan la ma-
durez emocional.

- Manifiestan su inseguridad hacien
do demostraciones constantes de -
su " Autoridad " pretendiendo a -
la fuerza imponerse. '

- Presentan fuertes conflictos y te
mores ante la’autoridad (Cobardes)

- Se encuentran trastornados por -
una mala imagén de sf mismos, se-
sienten infitiles y sin valor.

-Trasmiten a sus hijos las mismas --
experiencias traumaticas que ellos
mismos han soportado. .

- Baja tolerancia a la frustraccién.

-

- Presentan impulsividad.

- Conducta antisocial.

-Control y juicio deficientes.

PADRES NEUROTICOS. - Egocentrismo.

- Débil organizacién emocional.

- Ambicién de poderico.

- Megalomania.

- Deformacién de las pautas de inden
tificacién. -

- No percibe a las personas como seres
humanos sino como cosas.
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PADRES MENTALMENTE
DEFICIENTES

PADRES ALCOHOLICOS.

—

Sentimientos que implica que la ma-
dre considere al nifio como una exten
sién de sf misma, sin ninguna iden=
tidad propia.

Progenitores obsesivos que torturan
a sus hijos de forma premeditada, -
con alevosfa y ventaja.

Pacres fan&ticos que utilizan térmi
nos religiosos, creencia o métodos
vara crear a sus hijos. '

Pobre discriminacién de las conse--
cuencias de golpear v sus efectos.
Pobre descriminacién de su rol y pa
pel de padres. -
Estos padres descargan su frustacién
en sus hijos..

Estan mal informados en grado midximo
v muy dificilmente podrén educar a-
sus hijos.

A estos padres se les debe recoger-
a sus hijos y entreagarlos en adoo--
cién

Tienen pobreza en su discurso.
Repeticién incansable de frases he-
chas.

Es débil, no cumple con sus funcio-
nes adultos. ’ '
Incapaz de mantener una continuidad
en su esfuerzo, se hage notar que -
las responsabilidades lo abruman.
Busca a una mujer dominante que pue
da ser maternal con &1, y si es ne=
cesario corregirlo.
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CLASIFICCION DE ALGUNAS ACTIVIDADES DE PADRES A HIJOS:

A través de las actitudes se hace evidente las disvosiciones, va
loraciones y significaciones que tienen o representan los padres
hacia los hijos y reciprocamente.

- £xcesivo contacto fisico.
- Tratan.al nifio como si fuera mds peque
Sobreproteccifén: fo. ’

- Como un ser necesitado de cuidados -
extremos.

- El nifio representa una personalidad
pasiva, dificultades para hacer amis
tades, fuera de su casa se siente -=
perdido.

- Es m&s propenso a enfermedades fisi-
cas y trastorxnos psicolégicos.

- Se le conoce como un nifo consentido

- E1 amor materno se vuelve sofocante.

- La sobreproteccifn es una manera de-
rechazo.

- La madre se preocupa por correqgir -
al nifio constantemente, de &ste modo
sobre las imperfecciones del nino --
justifica sus sentimientos de recha-
20 y su deseo de formar un hombre --
perfecto.

- Consulta libros, cumple al pie de la
letra las indicacionés del médico.

- Tiene obsesifn para hacer que el nj-
fio cumpla con sus desgos.

" - El nifio tiene prohibicién exacerada
atemorizaciones.

- El constante sentimiento de frustra-
cién que se produce por la incapaci-
dad de alcanzar lo imposible, infun-
de en el nifio una actitud de derrota,
de desesperanza en sf mismo.

Perfeccionismo.

- Este fenémeno ocurre cuando los pa--
Rechazo dres no quieren o no aceptan al nifo.

- Este rechazo se percibe con actitu--
des y palabras por parte del adulto.

- Son concebidos por la madre para re-
tener al marido o despertarle su sen
tido de responsabilidad.

~ La madre esta convencida de que su -
hijo es la causa de su desdicha.

- Ya que el nifio representa un problé-
ma de manuntencién o porque presenta
un defecto ffsico 6 porque puede sim
bolizar un amante despreciado, etc..
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Abandono

Autoritarismo.

Negligencia.

Fste rechazo se da pcr un mal funcio
namiento de la pareja quienes perci=
ben de una manera equivocada al nifio
debido a sus propias experiencias en
una ninez frustrada.

Se produce cuando la familia desapa-
rece por cualquier causa, o cuando -
por motivos, se desinteara.

Por lo general son vadres fraudalen-
tos que sienten a los hijos como una
molestfa porque los han tenido sin-
desearlos, por su falta de educacién
o por simple egoismo.

Son padres que administran gran can-
tidad de castigos ffsicos o amenazan
con ellos. ’

El padre es temfido como una figura -
poderosa.

El padre evita la introspeccién, re-
flexién. .

Estan de acuerdo con la obediencia-

y el respeto a la autoridad, parti-

cularmente en los nifios.

Perciben a los demds en general como
enemigos.

La inconsistencia, cdmo norma de con
ducta es perjudicial para todos los-
nifios. . }

Poco intéres que muestra el padre --
agresor por la salud de su hijo.

Las amenazas de castigo ejecutadas--
unas veces y otras no.

Estos padres son inestables.
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Aunque los padres gue abusan de sus hijos
nunca son exactamente iguales, la mayoria de ellos -
presentan ciertas caracteristicas iguales que varian
en su combinacidén, afirma Steele B. Y esta combina-

cién de factores puede resumirse asi:

Ia especial forma de inmadurez y dependencia asocia-
da a sus varias manifestaciones.

La trdgica falta de auto estima y sentido de incom =
petencia.

La dificultad para buscar lo placentero y de o,
trar satisfactores en la vida adulta.

El aislamiento de tipo social y la renuncia a buscar
ayuda.

Ias significativas malas percepciones del infante, -
manifestadas especialmente en la reversién de papeles.

El temor a malcriar a los nifios y la creencia de que.
el castigo es valioso.

La falta de habilidad para darse ouenta de la condi-
cién del infante'y sus necesidades para responder a
ellas de manera apropiada.

Esperan demasiado de sus hijos sin tener en cuenta la
edad de éstos.

Tienden a quejarse de que el nifio llora demasiado o -
que es dificil de tratar con él.

Sienten que han fracasado, que nadie los quiere, los
aprecia o los necesitan, temen ser rechazados.

A menudo se enfadan o se ponen defensivos cuando se -
trata de algin problema concerniente al nifio o no - -
muestra interés o sensibilidad.

No pueden dar una explicacidn légica o convincente de
los golpes del nifio.
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Creen que la dnica manera de corregir al nifio es por
medio del castigc fisico severo (por lo general por-
que elilos mismos fuercn criados asi).

A menudo quieren al nifio que maltratan, sienten cul-
pa y un gran remordimiento por lo que ha hecho, pero
siguen golpeando a sus hijos en momentos de frustra-
cién extrema.

Temen demasiado consentir al nifio, creen que ellos -
no deben"ceder” ni permitir que él se salga con la -
suva.

No guiere decir que todas estas caracteristicas psi-
coldgicas de los padres y las actitudes de padres a
hijos que se presentan anteriormente sean necesaria-
mente padres maltratadores., ’
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RESUMEN DEL PAPEL DE LA ESCUELA EN FL PROBLEMA
DEL NISNO MALTRATADO.

La escuela puede ser el filtro o punto de vartidd vara iniciar
el estudio de la conducta del nino.

| - Avidos de carifio, tfmidos, poco co
I municativos, parecen no confiar en,
! .
{ nadie, lloran a munude.

Deteccién del nino
maltratado en la - ! = El nifo llega tarde a la escuela -
escuela. o estd ausente por varios dfas, o-
puede llegar demasiado temprano, -
como forma de evitar estar en su
casa. .
- Cubre sus golpes, ronchas u otras-
! sefias, con ropa inadecuada.
{ - Su capacidad de atencién esta dis-
\

/ - Fn el grupo escolar son rechazados

disminuida. ,
- Tiene impulsividad, agresividad,-
destructividad y es desordenado.
- Tiene trastornos del lenguaje.
- Baja tolerancia a la frustraccién.
- Escasa participacién en tareas de
grupo.
- Terquedad.
- Trastornos inespecfficos del suefio
- Un nifio que necesita atencién médi,
. ca, dental o necesita, lentes. -
"= Un nifio que est4 desnutrido, que -
siempre esta .cansado o que esta -
subalimentado.
- Es miedoso, es decrito por sus pa-
dres como, diferente, malo, etc..

+ No quere decir que
todas las caracteris
ticas que se presentan
sean necesariamente,
nifios maltratados.

El Profesor debe de estar en la mejor disposicién para obsers
var los sintomas del maltrato en el nifio, para poder hacer un
‘diagndstico de estos nifios.

- Los golpes que infringen 1los pa--
dres pueden traer dafos cerebrales
ocasionando dificultades en el de-
senvolvimiento normal de su capaci
dad perceptual y conceptualizacién,
produciendc en alqunas ocasiones-
hasta la perdida de la memoria.

- Los nifos con estos problemas ten-
drén bajo coeficiente intelectual.

- El nino presenta también anqustia,
pues en ocasiones se muestra exce-
sivamente compulsivo en cuanto a -
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Medidas que se deben de
tomar én cuenta.

Propuesta pedagégica:

-

\

obtener aprobacién v hacer bien las
cosas, y tenderd a fallar a causa -
de esa angustia, y prefiere ser in-
visible e inactivo, y no rendiréd lo
suficiente dentro del grupo.

En ocasiones es incapaz vara comgren
der 6rdenes verbales, el rnifio come-_
te una y otra vez la misma falta, -
por lo tanto es incaraz de entender
como de aprender cualquier conoci--
miento nuevo, al mismc tiempo que -
evidencia una prcgresiva tendencia-
a deformar conceptualmente la imd--
gen real de lo que ve, escucha y -
siente.

Los nifios con problemas de lento a-
prendizaje mds severos son los que-
tienen mis problemas afectivos y -
sociales.

Los fracasos 'y persistentes frustra
ciones constituyen a aqudizar la ne
gatividad y la angustia constante -
que presentan estos nifios objeto de
paltrato.

Medidas médicas.

Psicoterdpia: ésta deberd favorecer
la integracién caracterol6gica del-
nifo y aliviar las tensiones del .me
dio escolar y familiar. . =~ .
Orientacién a los padres: deben -
seguir una rutina, de tipo enérgico,
no postergable evitando discrepan-
cias familiares.

Delante del nifio, pedirle tareas sen
cillas, 6rdenes directas, evitar la~
transmisién de la ansiedad familiar.

La Labor preventiva: Desde’ la escue
la y en particular del Profesor pue
de efectuarse mediante: -
Formulacibén y ejecucién de progra--
mas comunitarios de vpadres a hi--
jos (rrogramas de apoyo) (programas
de ayuda mutua.)

Programar y realizar actividades de
orientacién y formaci6én integral, -
vinculados a temas referidos al --
nino y a la familia.

Llevar a cabo programas de conviven
cia e integracién familiar, a travé@s
de actividades recreativas entre pa-
dres e hijos.

Lo m&s importante en este tivo de -
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actividades, es que la programacibn,
‘coordinaci6n, ejecucibn y evaluacién
de éstas tenga la participacién di--
recta de los propios padres.
La labor de diagnésis: El maestro pue-
de efectuar el diagnéstico, tratando -
de identificar en los alumnos, algunos
sfntomas que caracterizan al nifio que-
e€s objeto de maltrato, y que pueden -
ser detectables,sobre todo si se hace-
uso de técnicas sugeribles para ello.

La labor de rehabilitacién:

- Formular y desarrollar planes y pro
gramas de Educacién especial en que
puedan ser incorporados los nifios -
con el problema de maltrato fisico,
esto supone plantear el disefio de -
un proceso de ensefnanza - aprendiza
je, de intensidad requlada y sujeta
a las condiciones de aprendizaje de
los educados.

- Por parte del Profesor dedicar una
mayor atencién y dedicaéién a estos
nifios a manera de apoyo pedag6gico.

- Realizar actividades lddicas y de -
loboterapia, a fin de propiciar re-
lajacién por parte del alumno.

- Programar entrevistas entre profesor-
y padres de familia con carécter -in
formativo, persuasivé, sobre los -=
problemas de rendimiento escolar y-
sus causas vinculadas a la accifn -
del maltrato. )
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DEL NINO MALTRATADO.
CAUSAS FORMAS DE ABUSO. CARACTERISTICAS DEL SINDROME
DEL NINO MALTRATADO.
LESs. ABUSO Flslico
OLENCIA EN LA SOCIEDAD s : PRESENTA MALLUGADURAS, RONCHAS, QUEMADURAS O FRACTURAS
NERAL. | RARAS, INANICION, MARC AS TENTES, INTOXICACIONES CON
PLEO, VIVIENDAS MALAS, N BARBITUKICOS O YERBAS.
[EMAS FINANCIEROS ETC.. o LESIONES O ENFERMEDADES FRECUENTES,MUTILACIONES,
AZOTES, ETC..
FAMILL A R ABUSO EMOCIONAL. EL_NINO PUEDE TE DARO NEUROLOGICO, DEFECTOS
NER UN’
DE INTEGRACION FAMILIAR. ° FISICOS, ENFERMIZO, ESTAR RETARDADO, TENER RETRASO
ACIONES EN CUANTO A LAS BUENAS M PSICOMOTOR.
IONES HUMANAS Y FAMILIARES. € PUEDE PRESENTAR HOSTILIDAD, INOIFERENGIA TOTAL AL
1 ANZA, POR LO N L .
'MENTACION DE METOROS FiSicoOs ABUSO s EXxUVAL. AISLADOS, REHUYEN A RELACIONARSE CON LOS DEMAS,
SCIPLINA A LOs NifosS. ° AN FENGR
-EMAS MARITALES. € NO APRENDEN ADECUADAMENTE, SE LE PRIVA DE SUS
PADRES O DEL SUJETO GOLPEADOR. L NECESIDADES BASICAS.
. SUMISION Y ACEPTACION DE CUANTO SUCEDA ALREDEDOR
M mE st A PERSONALIOAD DESCUIDO NUTRICIONAL. DE ELLOS, SON PASIVOS, 0 PUEDEN SER AGRESIVOS.
. N A MENUDO NO ESTA ASEADO, ESTA CANSADO, NO TIENE
IS e, FUERON MALTRATADOS \ FUERZAS NECESITA ATENCION MEDICA, DENTAL ETC..
MIENTO DE TIPO SOCIAL. N b ES cU1IDO CULTURAL FUE UN NINO NO DESEADO.
00 DE INCOMPETENCIA. o .
:MOR DE MALCRIAR A LOS HIJOS Y LA NO QUIERE DECIR QUE TODAS ESTAS
ICIA DE QUE EL CASTIGO ES VALIOSO. ~ CARACTERISTICAS DEL NINO, SEAN MENORES
EN QUE HAN FRACASADO, QUE NADIE LOS a MALTRATADOS .
E,LOS APRECIA O LOS NECESITA,TEMEN D ESCUIDO GENERAL.
ECHAZADOS, ETC. . L
NIRos. ¥
'EDIR COMIDA A SUS PADRES. R
10 LLEVAR DINERO A SU CASA. A
.LORAR TODO EL TIEMPO. :
EDIENCIA. °
TRAVESURAS. °

INTROLAR ESFINTERES.

A L

APORTE PEDAGOGICO.

FUNCIONES:

DRE S
Vo DIAGNOSIS.
: A TRAVES DE UN PROGRAMA
OF ES OR. PREVENCION. PEDAGOGICO DE ORIENTACION
APACITACION FAMILIAR .
RE EL SINDROME REABILITACION.
NINO MALTRATADO.
APORTE MEDI CO.
PROTECCION ESPECIFICA.
i A
1 0
1O T eSO MoENTO TRATAMIENTO DE_LAS LESIONES
RE EL SINDROME DEL NIRO Y DE LA DESNUTRICION.
wuToNen g AT %,
NT ON
ORAMIENTO EN LOS SERVICIOS | pipnes 'y ‘Gon el NIRO.
DISCUCION DEL CASO CON LOS
REPRESENTANTES DE CADA UNA
DE_ LAS ODIFERENTES ARE
(PEDIATRIA, PSIQUIATRIA, ETC..)

TERNATIV AS D E S OLUC I ON

PROBLEMA INSUFICIENTEMENTE TRATADO, SE LE HA DADO POCA
ATENCION.

NO HAY ESFUERZOS CONJUNTOS INTEGRADOS:

MEDICO.
JURIDICO.
socioLoGICO.
PEDAGOSGICO.
PsiICoOLOGICO.

SE DEBE DE REALIZAR UNA VISION INTEGRADORA MULTIDISCIPLINARIA.
\

PSICOLOGICA

PEDAGOGICA LEGAL
ASISTENCIA
AL
NINRo
PEDIATRICA SOCIAL

PARA LA REALIZACION DEL PROGRAMA
SE DEBEN DE_TOMAR EN CUENTA |
LAS CARACTISTICAS DEL NINO MALTRATADO: PROGRAMA PEDAGOGICO DE
FISICAS, NUTRICIONAL ORIENTACION FAMILIAR PARA
PEDAGOGICAS, LEGALES, ETC.. ASI COMO LAS PADRES QUE ABUSAN DE
CARACTERISTICAS DE LOS PADRES, PARA UN SUS HiIJOS.
TRATAMIENTO INTEGRAL.

ESTE PROGRAMA DEBE SER
DEBE DE SER PARTICIPATORIO Y PERMANENTE, CONTINVUO Y
MULTIDISCIPLINARIO . PADRES, PSICOLOGOS, SISTEMATIZADO.
PROFESORES, ETC

REABILITADORA .

DEL SINDROME

CONSE CUE NGC I A S.

I'NME DI AT A S.
UNDIMIENTOS CRANEANOS.
FRACTURAS SEVE RAS.
HEMORRAGIAS.
QUEMADURAS .
INTOXICACION.
MARCAS DE OIENTES ETC..
MEDI AT A S,
LESION DE ORGANOS INTERNOS:
CEREBRALES. DISFUNCIONES CEREBRALES.
DISFUNCIONES PERCEPTUALES.
DISFUNCIONES:HEPATICAS, RENALES,ETC. .
DEPRIVACION EMOCIONAL:
DEPENDENCIA.
INMADUREZ EMOCIONAL Y SOCIAL.
FRUSTRACION, INSEGURIDAD, AGRESION, ANGUSTIA.
BAJO RENDIMIENTO INTELECTUAL,ETC. .
DESNUTRICION EN ETAPAS CRITICAS DEL NINO.

LA SOCIEDAD SE PERJUDICA POR EL DARO EMOCIONAL
QUE LOS NINOS PADECEN YA QUE_ PUEDE CONDUCIR A
ESTOS A ACTOS DE VIOLENCIA, ETC..

M E T 0 D O L O 6 |1 A

ASISTIRA A PROGRAMAS DE ACTIVIDADES NDE ORIENTACION Y FORMACION
O Y A LA

VINCULADAS A TEMAS REFERIDOS AL NI FAMILIA.
FORMARA GRUPO DE DISCUSION Y APOYO, CON LOS PADRES QUE
A SUS HIJOS .

SE LES INVITARA
ENERGICO, ACTITUDES
DEL NIRoO.

A SEGUIR LA CONDUCTA FAMILIAR. RUTINA DE
FIRMES, EVITANDO DISCREPANCIA FAMILIAR

PADRES EVITAR LA TRANSMISION DE LA ANSIEDAD, Y POR SUPUESTO EL
FISICO ESTA CONTRAINDICADO.
DESPUES DE APRENDER TECNICAS DE MANEJO DE COMPORTAMIENTO, LOS
LOS PADRES APRENDERAN ESTRATEGIAS PARA CONTROLAR SUS REACCIONES
DE ENOJO.
Sl EL PADRE REQUIERE AYUDA PSIQUIATRICA Y PSICOLOGICA, SE ENVIARA
TOMAR ALGUNA TERAPIA DE APOYO, O CUALQUIER TRATAMIENTO TOMANDO
EN CUENTA AL SUJETO.
REALIZAR ACTIVIDADES LUDICAS Y DE LOBOTERAPIA.
Hl1JOS DEBE _RECIBIR APOYO EMOCIONAL Y AFECTIVO, QUE PERMITA
LA  SEGURIDAD, CONFIANZA, SOCIABILIDAD Y COMUNICACION.
DEBE PARTICIPAR EN TERAPIA DE APOYO GRUPAL E  INDIVIDUAL.
ADRE DEBEN ~PARTICIPAR _EN PROBRAMAS DE CONVIVENCIA E INTEGRACION
P € s A TRAVES ~DE_ ACTIVIDADES RECREATIVAS.
CON TODO ESTO SE PRETENDE UN INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS, UN
H1JOS NIVEL DOE ACERCAMIENTO E INTEGRACION ENTRE PADRES E HIJOS.

DELANTE

REESTABLECER



5.6.

CUESTIONARIO PSICOPEDAGOGICO PARA EL PROFESOR DE GRUPO,
CON FINES DE DETECCION DE NINOS CON MALTRATO.

Este cuestionario debe ser contestado por el pro-
fesor del grupo. Tiene comd propdsito servir de refe-
rencia a los maestros para sistematizar informacién,
sobre el desenvolvimiento de los escolares, en sus ac-
tividades escola;es y, en particular para registrar la
presencia de casos de nifios objeto de maltrato fisico.
Este cuestionario no tiene cardcter definitivo y puede
ser objeto de un mejor ajuste en su formulacién y su -
aplicacidn.

Llene usted el espacio indicado con los datos per

sonales del alumno:

NOMBRE : edad:
Fecha de nacimiento: Turno:
Escuela: Firma:

Fecha de observacidn:

Nombre del maestro(a):

INSTRUCCIONES:

La contestacidén de las siguientes preguntas nos da
rd datos muy importantes para conocer el problema del -
menor,por lo que le rogamos contestarlas cuidadosamente.
En la columna de la derecha marque con una cruz el ag—-
pecto de la conducta que responda a la pregunta,de acuer
do con el comportamiento que manifiesta ei nifio observa
do o conteste abiertamente a la pregunta:
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ASPECTO ACADEMICO:

Cursé jardin de nifios.

Ha repetido afios de estudio.
Cambid de escuela.
Habitualmente asiste.

Llega tarde.

Falta continuamente.

Falta por enfermedad.

Falta por otras razones.

éCudles son?

Rendimiento escolar:

Promedio de calificaciones en la actualidad:

Castellano: Matemdticas:
Ciencias Naturales: Ciencias‘Socialés:
Educacidn Fisica: Ed. Tecnoldégica:
Hibitos personales: Act. Cientificas:

Act. Civicas:

Lectura:
No lee.
Deletrea mecdnicamente.

Lee oraciones con comprensidn.
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Matemdticas:

Conoce los numercs del 1 al 10
.Invierte los numeros al escribir.
Realiza sumas con comprensidn.
No comprende las restas.
Escritura:
No escribe.
Copia con errores ortogrdficos.
Toma dictados con errores gréficos.
Escribe con claridad.
‘
Cumple con sus tareas:
No
Si.
Ocasionalmente
Recibe ayuda particular en sus tareas:
No

Si

Ocasionalmente

En qué materia demuestrd mds interés:

Manifiesta rechazo a alguna materia:

¢En cudl?
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En relacidn al problema de aprendizaje:

El nifio siempre ha tenido mal ren-
dimiento.

Ultimamente bajo en su rendimiento.

¢Como considera usted al nifio en cuanto a su capacidad
intelectual?

. Arriba del promedio.
Normal.
Debajo del:promedio.

Francamente deficiente.

Su tiempo de concentracién es:
Bueno.
Regular.
Malo

Cuando usted propone alguna actividad, cémo reacciona
el nifio: (Acepta la actividad propuesta)

ASPECTO FISICO, PERSONAL Y SOCIAL:

¢Cémo es su limpieza personal?
Buena
Regular

Mala

206



Sefiale las manifestaciones gque con frecuencia
ha podido observar en el alumno:

Presenta mallugaduras
quemaduras

ronchas

fracturas raras

marcas de dientes
intoxicaciones

no presta atencién
timidez o retraimiento
Inquietud exagerada

se chupa el dedo

se come las uifias

tics nerviosos

dolor de cabeza o estdmago

enuresis o encoprésis (se orina
o defeca en su ropa)

ataques
tendencia al robo

fugas de la escuela, etc.

En el saldén de clases el nifio se
muestra habitualmente:

Independiente
Tranquilo

Cansado
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Miedéso

Sensible

Triste

Pasivo

Necesita llamar la atencidn
Distraido

Olvidadizo
Angustiado y nervioso
Irritable

Berrinchudo

Busca proteccién

Muy cdlido

Tiene somnolencia

Los movimientos del nifio son:
r'd .
agiles
normales
torpes e incordinados

extremadamente torpes

Cémo reacciona ante los.estimulos positivos:
con alegria

con indiferencia
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¢Qué métodos emplea para iniciar contactos con otrcs
nifios:.. (lenguaje, ataque, entra directamente a la -
discusién, etc.)?

¢Cudles son las causas nds comunes de enfrentamientos
con los demds?

El'nifio necesita atencién constante de usted para - -
que se ponga a trabajar en clase:

Considera usted que el nifio presenta algunos de estcs
problemas de audicidn.

Pide que se le repitan las drdenes
Trata de ayudarse viendo los mo-

vimientos de los labios para en-
tender

Considera usted que el nifio presenta alguno de estos
problemas de lenguaje-

Su vocabulario es ‘pobre
Organiza mal sus oraciones

No pronuncia algunas letras

Presenta tartamudez o tiene difi-
cultad para expresarse.

Su voz es defectuosa

Considera usted que el nifio presenta algunos
problemas de nutricidn.

Estd bajo de peso
Tiene abdomen inflamado

Siempre tiene hambre
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ASPECTC FAMILIAR:
El nifio pertenece a una familia completa:

Si

No

Se desconoce
El nifio es huerfano: De padre

De madre

De ambos

¢Con’ quién vive?

Los padres muestran interés por los problemas: de sus
hijos.

Los padres de familia asisten a las reuniones de la
escuela regularmente.

Se'comunican los padres con el maestro:
Nunca
Una vez al afio
26 5 veces al aiio
4 6 mds veces al afio

Se le pedird al nifio que exprese: ¢cémo le gustaria -
que fueran, su papd y su mamd con €12.

Posteriormente se les pedird que realice un cuento de
la Familia (Cuento Proyectivo).

A continuacidn expligue el motivo de las fallas de --
aprendizaje del nifio, o cualquier otro comentario.
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DEFINICION DE TERMINOS

Sindrome:
Configuracién de sintomas que ocurren juntos
y constituyen una condicién reconocible. (76)

Sindrome del nifio golpeado:

Padecimiento de un menor que ha sufrido repe
tidas lesiones tanto fisicas como psicoldoicas inclu--
yendo, con frecuencia, fracturas y dafio neurolSgico, a
manos de los progenitores, de ambos o de sustitutos de
los padres. Las golpizas tienen lugar durante largos
perfodos Yy se deben a menudo a.conducta irritante, pe
ro sin importancia, por parte del nifio. El padre abu-
sivo tiene un bajo umbral para la frustracién y un efi
ciente control de impulsos. Tales sujetos por lo gene
ral, han sufrido privaciones en su propia infancia y a
veces fueron maltratados. (77)

Agresién:

Todo atagque de un organismo por uno o varios
agentes de cualquier naturaleza (biolégico, fisico, --
psiquico, etc.) que amenaza la integridad tanto fisica
como psicolégica del individuo. (78)

Cardcter: _

Es el ‘conjunto de rasgos sociales, actitudes
o hdbitos comunes, es decir, suma de los rasgos de per
sonalidad relativamente fijos y las formas de respues-
ta real de un individuo. (79)

Neurosis:

Mala adapatacién emocional que surge de um -
conflicto inconsciente no resuelto. La ansiedad se —-
siente, ya sea directamente o modificada por varios me
canismos psicoldgicos para producir sintomas, las neu-
rosis se clasifican de acuerdo a los sintomas que pre-
dominan en ellas, las mds comunes son: neurosis de an-
siedad, de despersonalizacién, depresivas) fébicas, --
hipocondriacas, histéricas, etc. (80)

Psicosis:

Trastorno psicoldgico mayor, de origen orgd-
nico y emocional en el cual la capacidad individual --
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para pensar, responder emocionalmente, recordar, in--
terpretar la realidad y conducirse de manera adecuada,
estd deteriorada suficientemente hasta el grado de una
serie de interferencias con la habilidad para enfren--
tar las demandas ordinarias de la vida. (81)

Regresidn:

El funcionamiento parcial o simbdlico en pa-
trones de conducta infantiles, previos a la edad real
del sujeto. Se manifiesta en gran variedad de circuns
tancias, tales como el juego, etc. (82)

Sociopatia:

Grupo'de disturbios psicolégiccs caracteriza
dos por patrones de conducta antisocial, generalmente
pueden reconocerse durante la épcca de la adolescencia
afectan de modo bdsico 1la perspnalidad del individuo y
son diferentes en cualidad a las neurosis y las psi--
cosis. (83)

Ego:

En la teoria psicoanalitica una ‘de las tres
grandes divisiones del modelo del aparato psiquico, - ~
siendo las otras dos el ello y el super ego. El ego -
representa la suma de ciertos mecanismos psicolégicos,
tales como la percepcidén y la memoria, y mecanismos de
defensa especificos, sirve para medir entre las deman-
das de los impulsos instintivos primarios (el ello) --
las prohibiciones paternas sociales internalizadas - -
(el super ego) y la realidad. Los compromisos ligados
por el ego entre estas fuerzas tienden & resolver los
conflictos intrapsiquicos y desempefian una funcién —--
ejecutiva. (84)

Trauma:

Experiencia emocional extremadamente pertur-
badora que puede agravar o contribuir un trastorno.psi
coldgico. (85)

Inconsciente:

Aguella parte de la psique o funcionamiento
psicolégico del cual el contenido es rara vez sujeto
de conocimiento para el individuo, lugar de reposo, -
para datos gue nunca han sido conscientes; o de aque-
lla que podrian haber sido conscientes brevemente y -
después reprimidos. (86)
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Impulso:
. Fuerza psiquica, por lo general, se refiere
a un estimulo bioldgico.

Afasia:

Férdida de la facultad, previamente poseida
de comprensidn o produccién del lenguaje. (88)
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CONCLUSIONES

1.~ El problema del nifio maltratado, en relacidn
a los planteamientos de Allport sobre el desarrollo de la
personalidad, significa principalmente la acumulacién de -
un conjunto de factores negativos o desfavorables que afec
tan el desarrollo normal de las distintas etapas por lo --
que transcurre la personalidad hasta su punto mds alto,que
es la configuracién del éroprium.

En tal sentido, la multitud de problemas que se
engloban’ dentro del Sindrome del Nifio Maltratado, se mani-
fiestan en dificultades en el desarrollo y diferenciabiéﬁ
de capacidades fisica§ e intelectuales, generando a su vez
un inadecuado proceso de aprendizaje. Vale decir que, la
falta de una estimulacidén adecuada, efectiva, motivacidn,
etc. tendrd&n como resultado un rendimiento escolar defi--
ciente, asi como también dificultades en la organizacién
progresiva de diversos sistemas que son la base para la -
individualizacidén, personalizacidn, maduraci§n, diferen--
ciacién y finalmente la imposibilidad de la conformacién
positiva del proprium. Ahunado a ésto se encuentran los

sentimientos de inferioridad, las experiencias tempranas
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y negativas que ocasiona las cifcunstancias del maltrato
que pasan a Aelinear y/o configurar sentimientos de auto
conciencia que son asimilados de manera profundamente --
arraigada en el propio yo. De ahi que, las dificultades
de socializacidn, establecimiento anormal de relaciones
interpersonales, conductas y/o respuestas inadecuadas a
los estimulos sociales, etc., vienen a ser las caracte--
risticas comines que identifican a los nifios con sindro-
me de maltrato.

2.~ El deterioro y la fragmentacidén de las re-
laciones en el nicleo familiar tienen un papel e;pecifi-
co que repercute en los nifios. La disgregacidén que se -
expresa en actitudes negativas de los padres hacia los -
hijos, se manifiesta en actos tales como: el autoritaris
mo, sobreproteccién, rechazo, abandono, negligencia,etc.

A esto se puede afiadir la existencia de proble
‘mas psicoldgicos de personalidad de los Propios padres,
generalmente los padres golpeadores son impreparadqs, vi
ciosos, victimas de padecimiert os psiquidtricos, estdn -
bajo tensidn continua y se enfrentan a los problemas de
la infancia sin tener un poco de paciencia y por lo tan-
to reaccionan con mucha facilidad.

3.~ La condicién sociecondmica limitada y los

escasos niveles de eduacidn e informacidén en los grupos

215



familiares, pueden considerarse como factores importan--

tes, mids no los tinicos, que inciden en la ocurrencia del

alto indice de casos de nifios que son objeto de maltrato.
Esta problemitica del Sindrome del nifio maltratado, tiene
consecuencias serias e irreversibles en el desarrollc fi-
sico y emocional del nifio y muchas veces llegan a causar-
les hasta la muerte.

4.- Por lo general el nifio maltratado es capaz
de experimentar odio hacia sus padres, renuncia a ident;—
ficarse con ellos y puede llegar a desarrollar una con---
ciencia patoldgica severa por medio del regaiio o castigo
fisico de los padres. Es muy diffcil que hagan amista=--
des, son dificiles en su trato, con lo que dificulta la -
tarea educativa,

5.~ Las manifestaciones fisicas pueden ser: he-
ridas leves, cicatrices superficiales, hasta éortaduras,

"quemaduras, fracturas, heridas internas, inanicidén, heri-
das graves en el cerebro, etc. ILas circunstancias que --
causaron los maltratos varian, pero como causa comin se =
encuentran las medidas disciplinarias aplicadas con ira
incontrolada, muchas veces bajo el efecto del alcohol o,
en algunas ocasiones homicidios premeditados.

6.~ La prevencidn, diagndstico y rehabilitacidn

del sindrome del nifio maltratado puede encontrar en la la
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bor pedagdgica, un aporte especffico, a través del docen-
te y la escuela, aprovechandose la continuidad de la rela
cién profesor-alumno-padres de familia. Este aporte peda
g5gico, puede tener sus bases de aplicacidén en la propues-

ta que se sugiere en este estudio.
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RECOMENDACIONES

1.~ La familia constituye la unidad bdsica de -
desarrollo y de experiencia, asi como de realizacién o de
fracaso. En este sentido, es un ambiente patolSgico o —-
normal en que se desenvuelve el nifio. De ahi la necesi--
dad de informar y orientar adecuadamente a las actuvales y-
futuras parejas sobre el tema de la f;milia, de los hijos,
de su educacidn. Promoviéndose asi una mayor respohsabi—
lidad de los adultos paré con los menores y disminuir sig
nificativamente el indice de problemas de maltrato a los
infantes.

2.~ Consideramos que no se ha escrito lo sufi-¢
ciente sobre la diném;ca de los sistemas fami%iares con -
problemas de maltrato, por lo que seria conveniente resal
tar este &mbito en otras investigacioﬁes e insistir que -
el problema del maltrato tiene su base en el nivel fami--
liar y no a nivel individual.

3.~ Exigir la puesta en prdctica del marco le--
gal necesario para la proteccidn del menor, en relacién -
al problema del nifio maltratado, y al abuso que se comete
con ellos. Ahunado a ésto el establecimiento en las dife
rentes Procuradurias Generales de Justicia de cada enti--

dad federativa, unidades administrativas expresamente de-
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Gicadas a la investigacién de delitos contra menores y --
que dichas oficinas tuvieran todo lo necesario para resol
ver el problema del maltrato a los nifios. Y en el caso -
de encarcelamiento de los padres, se permita a la madre y
a los hermanos, encontrar una fuente de trabajo, en tanto
el padre cumple con su sancién.
4.- vtilizar los medios de comunicacidn masiva

para sensibilizar e informar sobre la magnitud del proble
ma y las formas de prevencidn, a fin de hacer extensiva -

la conciencia social del problema.

5.- La creacién de equipos de trabajo ‘integra--
dos por pedidtras, psicdlogos, maestros, pedagdgos, aboga
dos, etc. para formar Centros de Consulta que puedan cola
borar con el problema expuesto de manera que sea una Forr
ma de Prevencidn.

6.- Ias cifras estadisticas sobre el maltrato -
en Mexico son alarmentes (40 de cada 100 nifios) son mal--
tratados y mueren en algunas ocasiones de los castigos re
cibidos, pero lo que preocupa mis, es que los nifios mal——.
tratados no son registrados en ninguna institucidén y es -
dificil obtener datcs confiables por medio de encuestas,
en este sentido, consideramos conveniente hacer un regis-
tro de estos nifios, para poder investigar mi&s a fondo el

problema.
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7.- Aplicar en forma éxperimental en una o mds
escuelas €l programa pedagdgico de prevencidén y rehabili-
tacidén propuesto en este trabajo, implementdndose ademds
los cursos de divulgacidn sobre el tema del nifio maltra-
tado, y los cuadros-resimenes de orientacién e informa--
cién para maestros.

No dudamos que con la puesta en marcha de esta
propuesta no se lograré erradicar totalmente el gravisi-
mo problema, pero se llegard a producir una modificacién_
de conducta, que posibilite a los padres y maestros a ser

mds responsables y consc;entes.
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