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I N T R n D u e e I o N 

Nuestro interés por desarrollar el tema del -

niño maltratado se ha debido fundamentalmente al deseo 

de aproximamos al conocimiento de las principales cau

sales que originan la existencia de este prob:enw. que -

cada dia está alcanzando dimer.sicnes significativas en 

lo que se refiere a nuestro medio. En este sentido, el 

hecho de poder detenninar algunas causas, que pueden 

ser de carácter social, familiar, individual, etc.~ co~ 

sideramos que pueden inducirnos tambi~ a intentar pro

poner algunas sugerencias orientadas a dar goluciones a 

este problema, poniendo énfasis en lo referente a la ta 

rea pedagógica. 

Sin duda, en la actualidad,los indices de la

problenática del nifio maltratado presenta niveles cada 

vez más agudos y atemorizadores que vienen atentando 

contra el derecho al desarrollo integral, personal y s~ 

cial de los nifios. D~ .. tal manera que, nuestra inquie-

tud es aproximarnos al an&lisis de las causas generales 

y particulares que explican la persistencia de esta gr-ª 

ve situaci6n infantil, asi como establecer las condi-

ciones y caracteristicas del poder autoritario en la 
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familia expresado en las formas de violencia, de agresi 

vidad f1sica, psicológica y moral en la formación infan 

til. 

Por otro lado, las limitaciones socioeconómi-

casque caracterizan a bastos sectores de la sociedad -

mexicana constituyen el factor m&s relevante que deter

mina la problemática del maltrato. Esta situación se -

traduce, obviamente, en las escasas oportunidades para 

tener acceso a una educación e información adecuada so

bre la familia y el niño, además de otros temas impor-

tantes. Esta carencia y/o mala información genera y 

condiciona estados de ignorancia (en mftltiples sentido~ 

provocando as1 serios problemas sociales, tales como el 

maltrato a los niños, la delincuencia, la prostitución, 

.etc. 
"Í-
El presente trabajo trata de dar cuenta de 

los aspectos generales que caracterizan la educación de 

los niños maltratados, inicialmente se analizarán los -

c~sos de la educación en culturas antiguas, a fin de -

comparar sus prácticas de disciplina con las modalida-

des actuales. También se describen algunos temas rela

cionados con los derechos del infante, y ubicamos los -

rasgos particulares del problema del niño maltratado en 

nu~stro pa1s, ésto se describe relacionándolo con los -

antecedentes. 
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Ahora bien, dado que el niño constituye una -

pieza clave y sobre ~1 gira gran parte de la problemátJ:. 

ca del maltrato, se hace necesario formular aquellos a~ 

pectos generales que describen las características del 

desarrollo de la personalidad. Para tal prop6sito, he

mos creído conveniente abordar el desarrollo de la per

sonalidad desde el punto de vista del Dr. Allport. Con 

este marco te6rico pretendemos, siempre en torno a la -

figura del niño, analizar las consecuencias y/o reperc~ 

siones que el maltrato ocasiona en los menores y sobre 

todo tratando de identificar el conjunto de caracterís

ticas o síntomas que dan fo:cma a lo que bien podría de

nominarse i._El S1ndrane del Niñ.o Maltratado".,. Con este 

enunciado queremos decir, que las consecuencias del ~1 
. 

trato pueden ser de diversa índole y requieren conoce.!: 

se con detalle, abarcando desde aspectos fisicos, psi--

co16gicos, educativos, sociales, hasta legales_, etc._, 

Asi tambi~ analizaremos a grandes rasgos la problemát1 

ca del sindrane del niño maltratado~ las caracter1sti-

cas de la personalidad de los padres o personas, que al 

tener bajo su "cuidado" a algún niñ.o lo liacen víctima -

de maltrato, asi cano las caracteristicas de estos in-

fantes. 
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Al finalizar el trabajo se plantean adem~s, -

algunas alternativas de tratamiento y rehabilitación p~ 

ra Ios niños maltratados, presentando un programa de 

orientación y formación para maestros y padres de fami

lia, en ~l ponemos ~nfasis en las perspectivas pedag6g1 

cas, a saber: hacemos un llamado con car~cter preventi 

vo a las situaciones de agresividad y viol~ncia fisica 

y "mental" en contra del .1iño. · 

Cabe sefialar que de una u otra forma,cada uno 

de estos aspectos ha merecido la atención de especiali~ 

ta en el tema, pero a nuestro juicio,solo responden a -

un sólo punto de vista y no est~n orientados hacia una 

perspectiva integral -del problema. En este ·sentido, -

creemos que en lo que toca a la labor pedagógica,su co_!! 

tribuci6n ha sido insuficiente. Má.s atin, si considera

mos los planteamientos y soluciones concienzudas e int~ 

grales al tratamiento de esta problemática que intenten 

recuperar en sentido global y multicausal que tiene la 

agresividad y violencia en el hogar. 

Sin embargo, consideramos que la disciplina -

educativa tiene como tarea prioritaria abordar en forma 

objetiva el estudio de este problema, y proponer proce

dimientos adecuados que,aunados a otros esfuerzos disci 

plinario~hagan posible soluciones que garanticen la -

correcta ejecución de los aerechos del niño. 
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Para la realización de este trabajo fue nece

sario efectuar una extensa revisi6n bibliográfica, ya -

que la naturaleza multifac~tica del tema lo hacia pert! 

nente, a pesar de que en M~xico a(m no se han realiz~do 

suficientes investigaciones o estudios sobre este tema. 

Por otro lado, nuestro trabajo no intenta re

solver o dar cuenta de problemas s: casos particulares, 

sino que es de carácter general y tiene como finalidad 

aproximamos al problema de manera integral, recuperan

do los elementos m!s significativos, a fin de elaborar 

una propuesta desde el ángulo pedag6gico que podria ªY.!:! 

dar a solucionar la casu1stica m!s severa, como es la -

de los niños as~sinados, quemados, abandonados, etc. 



ANTECEDENTES 

El ~altrato a los nifios ha sido justificado -

durante siglos por la creencia que el castigu f1aico s~ 

vero era necesario para mantener la disciplina, tran.sm! 

tir algunas idead educativas, para demostrar el poder -

del m&s fuerte, para tratar de imponer ciertos criterios 

y normas, etc. 

En la mayoria,de las civilizaciones antiguas, 

el infaticidio era considerado como un medio para elimi. 

nar a todos aquellos nifios que tenian la desgracia de -

nacer con defectos fisicos o "mentales". Tomemos a Es-

parta por ejemplo: se lanzaba desde la cima del Taige

to a los niños, viejos y defo:cmes. "Al niño se le - -

prohibia gritar cuando se le dejaba solo en la oscuri-

dad. Con ésto se pretendia que desde un principio ad-

quiriera fortaleza y autocontrol. No se sabe con exac

titud qu~ medios se empleaban para imponer tal prohibi

ci6n, pero se puede suponer que este rechazo a su nece

sidad de ponfo:rmidad suscitaba en el niño una ansiedad 

considerable". (1). A los siete afies el nifio era en-

viado a la escuela, a cargo de un esclavo, mismo que, -

habitualmente poco capaz e ignorante para esta clase de 
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tareas, asumia por entero la responsabilidad del niño y 

tenia bajo su cuidado la educación moral, por lo que PQ 

dia azotarlo cuando le pareciera conveniente. Asi tam

bién, en Esparta, el Estado seleccionaba a los niños -

que serian abandonados en caso de ser considerados inep_ 

tos y se aprobaba el aborto com,, medio para controlar o 

reducir el nfunero de miembros en la~ =amilias. 

La antigua Roma no se quedaba atr&s en estas 

prácticas, la familia era considerada sagrada y el pa-

dre todopoderoso. El padre romano tenia el derecho de 

rechazar a su hijo al nacer éste, tenia absoluto poder 

sobre los hijos, podia azotarlos, venderlos cano escla

vos, desterrarlos del pais o darles muerte." La escuela 

no era más blanda que el hogar y el maestro duplicaba -

la implacable tirania del padre. Se conoce que se apl.!_ 

caban severos castigos fisicos: la vara, la correa y el 

látigo, entre otros, éstos son mencionados cano de uso 

má.s frecuente· en el salón de clase remano. Debido a 

las horas de trabajo, indebidamente prolongadas, y a 

las rigidas exigencias además de la brutalidad ya seña

lada, la vida escolar no pudo haber sido ·una experien-

cia muy gratificante. 

La tradición de crueldad e indiferencia hacia 

el niño contin6a y se agrava en los tiempos de barbarie 



que pi:eoedienn a la F.dad l49dia en la mayor par.e de Europa. En -

esa ~ los_ asesinatos y las 1T1&tanzas se realizaban indiscnninad~ 

uente en todos los miembros de. aquel.¡as sociedades. Es indudable -

que los niños no ¡:udieroo escapar a los prejuicios y a las costum

bres de esa ~ y de sus fam:ilias, ni pudieron dejar de aceptar

los, en cierto grado, CXll0 algo natural: de ah! que en esa ép:,ca -

el nioo haya sufrido é de lo debioo en raz6n de su debilidad y -

su irlpotencia. 

En el caso de Oriente, las situacimes !10 fueron nejores. 

En China el limite para una familia era de tres hijos para contro-

lar~, filé pr4ctica cxmm arrojar al cuarto hijo a los animales 

salvajes, 

Otm dranátioo hecho, que desde hace tiE!llllO se ha reali

zado, es la lll.ltilaci6n o defo:rmaci6n de los menores con el fin de -

O"dicarlos uás t.arde a la DE!ldicidad o, en ocasiones, a exhibirlos 

para el lucro CX11D persooas defornes. F.ste hecho, practicado aan en 

pleno siglo XX, filé señalado en su tiEqlO por Séneca, quien decía: 

"Ia explotaci6n de las indefensas criaturas para la 

supervivencia de los padres, por nelio de la extra=. 

cif.n de un ojo o por la anputaci6n de una piexna, -

con la finalidad de oonvertirlos en lilrosneros pro

fesionales" • {2) 



En India a los niños con defectos físicos se les consi

deraba instnnnentos del diablo y eran destrozados. 

En el siglo XVI, Martín Lutero orden6 que los 

niños con retardo mental fuesen ahogados, porque estaba 

convencido que eran instrumentos del diablo. 

Con la Revolución Industrial y la urbaniza--

ci6n, los niños fueron utilizados para el trabaje. Se 

les hacia trabajar por tumos de diecis~is horas. 

Trasladándonos a la actualidad, por ejemplo,

en Honduras, la lapidaci6n y el despellejamiento se - -

cuenta entre los castigos que muchos padres inflingen a 

sus hijos, claro que ésto mismo sucede en varias partes 

del mundo no s6lo en este país, sino también en la In-

día, Egipto, Sudán, Guatemala, Belice, Costa Rica, etc. 

En Africa las manifestaciones de maltrato --

también son graves, para afirmar ésto nos basamos en los 

datos proporcionados por la International Protection, -

Instituci6n privada dedicada a la investigaci6n social, 

los cuales aseguran que no menos de 28 millones de niños 

son maltratados en ese país sistemtltica y cruelmente(3). 

En el caso de Brasil, Paraguay; Argentina y -

Bolivia, podemos mencionar que "más de 10 millones de -

niños sufren distintas variantes del maltrato, al igual 

que el 43°/4 de la poblaci6n infantil de Haití, Repúbli

ca Dominicana.y el Salvador" (4). 
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Tanal!Ds tanbién cifras para ubicar la situacil:n en Fran

cia en 1978, dcrlde alrededor de 17,000 mJertes de niños, fueroo a -

ccnsecuencia de castigos diversos y ~lgica fué el escenario de ¡;x:xx, 

m1s de 9,000 fallecimientos por las mismas causas. 

Por E:U parte, p:xienos nenciOl'lé'r que el ntmero de pad..'"'Es 

norteanericanos que castigan cruel.nente a sus hijos va en aumento, -

pese a los esfuerzos realizados por educadores, pediatras, psic6::.ogos 

e instituciones de protecci6n a la infancia, es decir, aGn con la~ 

ci6n de instituciones especiales en oontra al maltrato infantil. 

Las 1lltimas investigaciones realizadas en Estados Ulidos 

revelan que todos los años se registran 70,000 casos de maltrato a los 

n:iños. (5) 

Hasta a:JU! es un breve bosquejo que nos evidenc!a la si

tuaci6n de los niños maltratados desde la antiguedad. A continuaci6n :re

visa.renos los intentos que se han venido realizando para nejorar las -

c:aidiciones generales de estos nenores. 

Se pqede decir que son IlllCOOS los que se han decla"'""-

rado preocupaios y que han~ algo concreto a las posibilidades 

de soluci6n. 

As! tenesiDs por ejenplo, a Eglantyne GE>..bb, que desp.iés del 

desastre de la Prinera Qierra Mmdial realiz6 una notable tarea de 
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ayudar a los niños desvalidos. Fundó la "Save the chi.1 

dren". M&s adelante, vi6 que no bastaban las ayudas i~ 

mediatas (proporcionaba ayudas de urgencia en cualquier 

parte del mundo), sino que debian emprenderse acciones 

a largo plazo. En este sentido, se redactó una Carta -

donde enunciaban las necesidades de los niños y el de

recho de la protecci6n. Se tituló "Declaraci6n de Gin~ 

bra". Esta declaración fue base de muchos programas en 

favor de la infancia y de la juventud, impulsados por 

la O.N.U. La segunda guerra mundial dió lugar a otros 

documentos sobre la niñez, tales como la "Carta de la -

Infancia en tiempos de la guerra" y otros que aportaron 

conceptos nuevos sobre la protecci6n a los riiños. 

En 1946 se crea la UNICEF United Nations Chil 

dren's Fund. Fondo de las naciones para la infancia, -

como una organizaci6n intergubemamental compleja. Es 

un organismo del sistema de las Naciones Unidas encarg~ 

do de los niftÓs. Tiene como objetivo principal el coo

perar con los paises, en especial en aquellos en "desa

rrollo", para mejorar la situaci6n de los niños median

te politicas de asistencia que contribuyan no s6lo al -

beneficio inmediato de la infancia, sino tambi~n al de

sarrollo personal y social de los paises en que éllos -

viven. Considera UNICEF cuatro campos: la salud, nutr! 
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ción, bienestar y educación. 

Tambi~n podemos observar que los gobiernos 

Latinoamericanos y del Caribe reafirman su responsabil! 

dad y compraniso de incrementar una acción solidaria a 

favor del nifto y su familia, para conseguir la plena vi 

gencia de los derechos fundamentales, de acuerdo con lo 

estipulado en les principios y prop6sitos de la Carta -

de las Naciones Unidas y la Declaración de los Derechos 

del Niño. 

La Carta de las Naciones Unidas utiliza la P-ª. 

labra "derechos" para englobar los siguientes aspectos: 

afecto, amor, comprensión, alimentación y servicios m~

dicos adecuados: educación gratuita: amplias oportunid-ª. 

des,juego, atenciones especiales. si se halla impedido 

el nifto, tambi€!n figurar.· entre los primeros en recibir 

socorro en casos de desastre: aprender a ser miembros -

6tiles de la sociedad y a desarrollar sus aptitudes in

dividuales: ser formado en un esp1ritu de paz y de fra

ternidad universal. "Se trata de derechos fundamenta-

les de la persona, porque su finalidad gen~rica es la -

de favorecer su desarrollo integral. Todos estos dere

chos y necesidades tienen un car&cter social, es decir, 

corresponde a la sociedad descubrir y asegurar 

frute". (6) 

su dis-
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En esta declaracibn se habla de tres grandes 

temas: el estatuto de la igualdad, la identidad so.cía! 

del'niño y todas las condiciones indispensables para su 

desar~ollo integral. 

~n 1979 Cots Jordi (7) afirma que puede habl~r 

se con más propiedad de la "promoción de los derechos"

de la infancia que de su cumplimiento, siendo que uno de 

los prop6sitos del Afio Internacional del Niño fue prec! 

samente estudiar la aplicación y la aplicabilidad de e~ 

te documento. Es decir, por una parte, examinar como -

se cumplen a nivel mundial y, por otra, revisar el con

tenido de la Declaración. 

El principio VI de la Declaración 'de los Der~ 

chos del Niño dice: 

"El niño para el pleno y armonioso desarrollo 

de su.personalidad, necesita amor y c?'llprensi6n" y agr~ 

ga más adelante,salvo circunstancias excepcionales no -

d@er& separarse al nif!.o de corta edad de su madre" •. -~ 

El principio IX comienza decla.rando que "el -

niño debe ser protegido contra toda forma de abandono,

crueldad y explotación". Estos principios sintetizan -

la dirección de lo que debiera ser toda una política de 

futuro para una sociedad previsora. El incumplimiento -

de estos principios han llevado a los individuos a una 
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oleada de violencia. Ya que el niño maltratado no reci 

be amor y comprensi6n que necesita para el pleno y arm~ 

nicso desarrollo de su personalidad. Esta actitud re-

presiva y autoritaria conduce a los padres a una condu~ 

ta abandonista, distante, desvalorizante, desafectiva,

severa y limitante con sus hijos: la gran 111aym.-ra·-de·..,_~ 

las veces este comportamiento es el que ellos emplean -

para educQr a los hijos. 

Para que se cumplan estos principios de la -

declaraci6n no se requieren grandes reformas legislati

vas, áe requieren cambios fundamentales en la mentali-

dad de los padres, de los educadores, de la comunidad en 

su conjunto. 

"Para impedir que los hijos carezcan de amor y 
~ 

comprensi6n, que sean separados de su madre, que sean -

abandonados y tratados con crueldad,hace falta una acti 

tud muy simple:, que los hijos que nazcan sean deseados, 

esperados y queridos. El hijo no debe ser el acciden-

tal e inesperado resultado de un acto sexual" • ...J(S) 

Es cierto que la dificultad de establecer los 

limites entre la necesaria intervenci6n de los padres y 

el abuso de la paternidad, existe, y no tiene f&cil so

luci6n y que no hay que olvidar que los derechos son -

aceptados por todos, pero que falta la ejecuci6n de las 
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nedidas adecuaias para su Cllllplimiento. 

Si bien, los puntos anteriores especifican los derechos 

de tcxios los niños, ahora subrayararos la inp)rtancia y particulari

dades de la situaci6n de los infantes que sufren de maltrato. 

GeneralJrente se piensa que el maltrato de los niños cons

tituye una sitacidn exoepcional, que es producto de s:.tuaciones 

poco ca.unes, de nentes enfennas o criminales y /o dentro de rredios 

soci.oecn(micx)s at!picos, desfavorecidos y /o marginados. 

l'ero las cifras que nos ofrecen las estadísticas, nos re

velan que éstas no CC11stituyen las variables Irás significativas · 

y que el maltrato se presenta oaoo una practica ccm1n extendida a 

toda la sociedad. 

Para dar una definici6n m4s clara del problema, a ccnti

nuaci6n retana.renDs lo que al respecto han expresado algunos espe

cialistas. 

tlbicanc,s en un pr:iner naiento a 1\nbtoise Taroieu (1868) 

catedrático de M.dicina Iegal. en Francia, can:> resultado de los 

hallazgos abtenioos en las autopsias. Dá!scubri6 32 casos de niños 

golpeados o quemados hasta producirles la 111Erte. En el misno año, 

Athol Jolmson, del B:>spital For Sick Children, de Londres, llarn'.5 

la atenci6n sobre la frecuencia de fracturas mlíltiples en los ni.ros¡ 

sabem:>s actualnente que casi todos los casos descritos por él, 

eran en realidad, niños naltratados. 
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Las estadisticas oficiales de Londres revela

ron que 3 925 niños fallecieron por accidente o violen

cia en 1870. 

Fue hasta fines del siglo XIX que se organiz6 

en Estados Unidos una sociedad encargada de la pr0tec-

ci6n del niño, en 1888, gracias a un articulo de West 

sobre el problema del niño maltratado, 

Por su parte John Caffey inform6, en 1946, s~ 

bre sus primeras observaciones relativas con niños mal

tratados, y con él se conoci6 realmente el Sindrome del 

Niño Golpeado. En 1955 Wooley y W.A, Evana~ publicaron 

un trabajo sobre el significado de las lesiones esquel! 

ticas de los lactantes, similares a las de origen trau

mtltico. 

Y no fue sino hasta 1961, que Henry Kem¡:e or 

ganiz6 un simponsio interdisciplinario en la Reuni6n 

Anual de la Academia Americana de Pediatria sobre el 

Sindrorne del Niño Golpeado, desde el punto de vista pe

di&trico, radiol6gico y legal, asi como las primeras ci 

fras de incidencia correspondientes a los Estados Uni-

dos. Y a partir de 1962, millares de articulas y li--

bros han contribuido en gran medida al conocimiento del 

abandono y malos tratos del niño en Zstados Unidos. 
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El Dr. Ker!p! actualmente Director del Insti

tuto Nacional del Niño Golpeado en Denver propuso el -

término "Sindrome del niño golpeado" para denominar la 

agresi6n fisica de los padres hacia los menores. Afir

ma ~ que los nifios que padecen de este sindrome, -

muestran con frecuencia signos de abandono, tales como 

la falta de aseo, alteraciones emocionales, establecen 

difícilmente comunicacibn con los dem&s, est~n deprimi

dos, ap&ticos y retrasados en cuanto a su desarrollo. 

En cuanto a los aspectos legales para soluci~ 

nar este tipo de situaciones podemos mencionar, como -

lo propone Elizabeth Davoren (9) que las leyes elabora

das para ayudar a estos niños en Estados uniaos se han 

venido modificando desde 1961 y, que tampoco depende de 

ellas totalmente la ayuda necesaria que requieren los -

infantes. Adem&s, existe un temor generalizado de re-

portar y denunciar a los padres que abusen de sus hijos, 

ya que son conscientes de las medidas punitivas que se 

aplican y no desean verse involucrados. otras personas 

tampoco denuncian pues se identifican con el tipo de pa

dres, con ese "silencio" se impide que el-niño tenga la 

proteccibn que necesita. 

En el caso de México, las condiciones legales 

son bastante ambiguas puesto que el abuso en el castigo 

a los niños no contiene un apartado especifico, ~ino 
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que est& determinado en el &mbito de aplicación en el -

capitulo de "Lesiones" sin hacer distinc.i6n de sexo o 

edad. Veamos lo que al respecto expresa el c6digo Pe-

nal para el Distrito Feder~l (1931) en el Titulo d~cimo 

noveno se habla de "Delitos contra la vida y la ir.tegrJ:. 

dad corporal" en su capitulo titulado "Lesiones". 

Observamos que en el articulo 289 en la prim~ 

ra .parte no se consideran punibles las lesiones expre-

sando que: 

"Al que infiera una lesi6n que no ponga en p~ 

ligro la vida del ofendido y tarde en sanar menos de 15 

dias, se le impondr&n de tres a cu~tro meses de prisión, 

o multa de cinco a cincuenta pesos o ambas sanciones, a 

juicio del Juez". 

La segunda parte afirma: "Si tardare en sanar 

11\&s de quince dias se le impondr&n de cuatro meses a -

dos años de prisi6n y multa de cincuenta a cien pesos". 

El articulo 294 relacionado con el 289 dispo-

ne que: 

"Las lesiones inferidas por quien ejerza la -

patria potestad o la tutela y en el ejercicio del dere

cho de corregir, no ser&n punibles si fueren de las --

comprendidas en la primera parte del articulo 289 y,ad~ 

m&s, el autor no abusare de su derecho, corrigiendo con 

crueldad o con innecesaria frecuenci-:1.". 
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Hablan también del abuso del poder los artic~ 

los 290, 291, 293, 295, 296 y 299 del Código Penal. 

v Lamentablemente, como se puede observar, el -

aspecto legal del problema del maltrato en M~xico resuJ. 

ta ca.rente de elementos de protección al menor, ya que 

cuando llega a denunciarse un caso a "las autoridades", 

implica un movimiento lento y burocrático de agentes del 

Ministerio P{Jblico, Jueces calificadores, agentes poli

ciacos, golpes al padre abusivo, culpabilidad para el -

menor que ocasionó, indirectamente, el encarcelamiento 

o detección de su padre. 

Pero también nos encontramos con una actitud 

generalizada de "silencio" complicitario, puesto que en 

la mayoría de los casos que los médicos o el personal -

escolar no manifiestan a las autoridades penales los c~ 

sos de niños maltratados que arriban a los hospitales o 

a las escuelas, a<m cuando se han registrado mfrltiples

situaciones por medio de trabajadores sociales, radio-

grafías, juicio médico, juicio del profesor, etc. 

Son raros los casos de denuncias de médicos o 

de profesores que se comprometen con este tipo de aver! 

guaciones y problemas. 

Hacia el agresor pueden existir dos vías leg~ 

le~: una primera es "sanci6n con pena de caree!" cuando 
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se trata de lesiones s 1nnamente graves, pero este hecho 

desequilibra la economia familiar, siendo lo fr~gil de 

la enmienda que el agresor puede evadir el castigo de -

reclusión al pagar una fianza minima que lo pone en li

bertad. otra medida constituye la privación de lapa-

tria potestad a los padres, por orden judicial y se ub_.i 

can a los niños golpeados en el centro de beúeficiencia 

que se les designe, de este modo set.rata de intentar -

el alejamiento fisico del niño golpeado de su agresor,

pero en realidad en nuestro medio es dificil llevar a -

cabo esta medida, ya que por una parte sólo existen 80 

hogares sustitutos en el D.F. y en ellos no existe una 

coordinación y planificaciOn para atender a estos niños 

y por otra parte por lo general se colocan a los niños 

con los parientes m&s cercanos • 

• Pensamos nosotros que es necesario un capitu

lo en el Cbdigo Penal que hable sobre las sanciones a -

aquellas personas que afectan fisica,mental y moralmen

te a los menores, adern&s de un contenido informativo y 

de car&cter preventivo. 

En M~xico no se han realizado estudios profUQ 

dos con respecto de este problema, solo en el terreno -

m~dico, uno de los principales hanbres preocupados por 

estudiar esta problem&tica es el Dr. Jaime Marcovich --
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quien realiz6 la primera propuesta en 1978 para el des~ 

rrollo de un Programa Nacional para la Prevenci6n y Tr~ 

tamiento del Sindrane del Niño Golpeado, investigando -

en 686 casos, y ofreciendo conclusiones acerca de las -

caracteristicas de los padres golpeadores, los niños ma.J:. 

tratados y sus caracteristicas más sobresalientes, etc. 

El Dr. Marcovich trabajó est~ investigación ~on la ayu

da de un equipo multidisciplinario, quienes revisaron -

algunos aspectos de suma importancia relacionados con -

el aspecto legal, su diagnóstico y tratamiento del S1n

drome, sobre las repercuciones psicológicas de los niños 

maltratados, etc. seg(in estas investigaciones, 40 de C.!, 

da 100 niños mexicanos son maltratados y mueren en al~ 

nas ocasiones de los castigos recibidos. Tambi~n las -

violencias sexuales constituyen una de las manifestaci,2. 

nas m&s comunes en el maltrato infantil. 

En el D.F., de cada 10 niños menores de 12 --

años, 4 reciben malos tratos, segfln lo afirma el Lic. -

/ Sergio Yañez de la Barrera (Jefe del Departamento de la 

Procuraduria General del Menor y la Familia), quien de-

clara: que sólo en el año de 1978 se trataron más de 

500 000 casos de maltrato jnfantil, en la mayoria de 

~llos, la Procuraduria se gui6 por criterios basados en 

la. escencia social del problema. 
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Actualmente la labor de protección al menor se realiza 

a través del Sistema Nacional para el Desarrollo Inte-

gral de la Familia "DIF" mediante una acción coordinada 

de todos los departamentos y secciones que lo integran 

para satisfacer las demanda~ de los casos de maltrato a 

los menores. Siendo asi que el Instituto Nacional de 

S~lud Mental, tiene como proyecto atender a todos los -

niños con problemas de Sindrane del niño maltratado, m~ 

diante un departamento fonnado por un g1-upo multidisci-

/ -plinario de especialistas. 

Y corno resultado de mfiltiples esfuerzos se -

~- en marcha el primer Centro de Prevenci6n al Maltr~ 

to a la Nifiez (PREMAN). Este es un Organismo especiali 

zado en llevar a cabo un"Plan Nacional de Trabajo" para 

la prevención y tratamiento del Sindrome del Niño Maltr~ 

tado". Este Centro est~ compuesto por un equipo de pr_Q 

fesionales, un grupo de rescate, red telef6nica, para -

las crisis de los padres, un Departamento de Trabajo S.Q 

cial, en donde despu~s de haber sido valorada la denun

cia, el trabajador social realiza una visita domicili~ 

ria con el fin de verificarla, posteriormente se cita a 

los padres en el Centro con el objeto de sostener entr~ 

vistas en el Dep:,-tamento de Psicologia y Psiquiatria,

estos Departarr~.,-os tienen por función la de diagnosti-
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car e instituir el tratamiento psíquico y fanracol6gic:o a los niños 

y a los familiares de ~ste, los cuales se realizan por nedio de 

8'ltrevistas y estudios psiool6gic:os y el tratamiento p:,r nedio de 

psicoterapia i..'"ldividual de juego, familiar y grupal. 

El Departanento de Estad!stica, es el encargado de la 

reccpilaci6n y manejo de los datos recogidos p:,r Iredio de los cues-

tiaiarios especialmente diseñados con la finalidad de tener una 

casu!stica real en nuestro nedio. 

Por otro lado, existe un organisn:, aut:6naro que es el 

de " Padres An6ninos n, grupo que se fOillÓ en Estados Ulidos y -

que ahora existe en casi todas partes del lllll'lOO. Fs una organiza

ci~ de anto-ayooa, de ayuda mtua. SU premisa es, que las per

sonas que tienen problemas puedan trabajar juntas para ayudarse -

ellas IIIÍSIBS. 

Llas ·ayudas" consisten en una canbinaci6n de sesiones 

de terapia en grupo, de la afinnaci6n del ego, y tÍ:! un sistema de 

intervenci6n urgente en casos de crisis. 

Se pretende lograr una m:xlificaci6n del cc.up:,rtamiento, 

ya que sus fundadoras creen que los padres maltratadores deben ante 

todo, aprender a conseguir ayuda antes de las crisis, durante ~stas 

y después de ellas, y que con el tiarp:,, debP..n aprender asimism:,, 

a manejar sus sent:ún:ientos negativos y a orlentar sus actitudes 

hacia canales c:onstructivos) 
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A continuaci6n se hará referencia a la inp:)rtancia 

de las relaciones familiares, caro tana relevante dentro de la 

problem1tica del nifu maltratado. 
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IMPORTANCIA DE LAS RELACIONES FAMILIARES 

El individuo aislado es una abstracci6n, si~ 

pre habrá de encontrarse en referencia o en relaci6n a

un grupo, en interrelación con otros individuos: ~orlo 

tanto la conducta de la persona estará determinada en -

grcill parte por el tipo de relaciones que establezca y -

le sean impuestas por el grupo o grupos al que pertene~ 

ca:· de tal forma que, para comprender la conducta se -

hace necesario conocer a los grupos en los que se desen 

vuelven los individuos, dilucidar cuál es la dinámica -

que se da entre individuos insertos en grupo. 

En este sentido, la organización f~iliar está 

vinculada directamente con el tipo de organización so-

cial: por lo tanto, las relaciones que se establecen -

dentro de la familia están determinadas por las relaci.2 

nes que se crean en el sistema social. 

La familia es considerada como la célula so-

cial y elemento fundamental de una sociedad. Es ella -

la institución primaria que puede brindar a cada indivi 

duo posibilidades reales para que éste alcance la madu

rez biológica, psicológica y social, pues es la familia 

la principal transmisora de los valores de la sociedad, 

dentro de la cual se desarrolla. De ahi donde fundan 
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sus primeros contactos con el mundo exterior, con las~ 

ciedad y con la cultura que le son comunes a su grupo. 

Es, pues, de aqu1 donde obtendr& sus principales y qui

z&s sus ms importantes pautas conductuales. 

Pues la experiencia de la vida familiar en la 

infancia es primordial, ya que la familia asegura la su 

pervivencia fisica y construye lo psicol6gico en el in

dividuo. De la manera como esté constituida la familia, 

se determinar& la conducta que se requiere para llegar 

a desempeñar los diferentes roles que la vida social -

nos .imponga. 

Seg(m Ackennan la familia tiene dos funcio--

nes: 

"Asegura la supervivencia f1sica y construye 

lo esencialmente humano del hombre. La satisfacci6n de 

las necesidades biol6gicas b&sicas es esencial para 

Bllliltéri*", pero saciar solamente estas necesidades no -

garantiza de ninguna manera que se desplieguen las cua

lidades humanas. La matriz para el desarrollo en estas 

cualidades humanas es la experiencia familiar de estar 

juntos. Esta uni6n est& representada por· la uni6n de -

madre e hijo y se refleja posteriormente en los lazos -

de identidad del individuo y la familia, de la familia 

y .la comunidad m&s amplia". (10) 
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El dedarrollo del individuo se inicia en la -

familia y dentro de un sistema social y económico que -

marcárt las pautas personales y sociales del individuo. 

Este desarrollo deber~ ser congruente con los valores -

(morales, filosóficos, etc.) de la sociedad, y ellos si~ 

ven de base para el establecimiento e interiorización -

de un sistema de referencia, el cual permitirá que tan

to el niño como el adulto se desarrollen adecuadamente. 

Por lo tanto, la importancia de las relacio-

nes familiares son la transmisión de valores y el com-

portamiento que se hace entre padres e hijos, ya que es 

la primera fuente de socialización, nos proporciona ne

cesidades de ajuste emocional, es una forma de apertura 

para el conocimiento del mundo y es,a través de la fam! 

lía en donde se logra una canunicación efectiva. 

l.!:....ª clase de persona que llegaremos a ser est& 

determinada, en gran medida, por la familia dentro de -

la cual nos educamos, por tanto, lo que sucede en nues

tra infancia tiene profundos efectos en nuestra vida -

adulta. / 
/ 

Ackerman afirma: "Para el adulto, la experie_g 

cía cotidiana de la vida familiar representa un factor 

central en la estabilidad y acrecentamiento de su salud 

mental, mejora la satisfacción personal, pranueve el -

éxito en la integración social, y estimula un nuevo - -
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desarrollo de su personalidad. La familia proveé la -

clase especifica de experiencias formadoras que permi-

ten que una persona se adapte a situaciones vitales di

versas". (11) Por consiguiente, el hogar es el campo -

de entrenamiento donde la persona adquiere práctica y -

cada vez mayor destreza para cumplir con una amplia va

riedad de roles sociales, ya que el grupo familiar, por 

su parte, es el responsable de socializar al nifio y de 

moldear el desarrollo de su personalidad, determinando 

en gran parte su destino. 

- A través del vinculo psicol6gico y 

- A través del vinculo social 

En la primera de ellas los miembros de la fa

milia est&n ligados en interdependencia mutua y ésto -

les brinda identidad, seguridad y permanencia en un gru 

po. En el segundo caso, los miembros .de la familia en

cuentran la plena satisfacci6n de sus necesidades soci~ 

les. 

Al respecto Ackennan opina: "La estabilidad -

de la familia y de sus miembros depende de un patrón SE_ 

tilde equilibrio e intercambio emocional; Cada miembro 

influye en la conducta de todos los otzos. Una desvia

ción en la interacción de un par de personas en una 

familia dada, altera los procesos de interacción en otros 

pares familiares" . (12) 
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~ aspecto :inp:)rtante que habrá de influir en la estabi

lidad emxialal de la familia, es la situaci6n econ&ú.ca de la -

misma) 

Ahora bien, l"iaci.EJldo referencia a los f~s de anonna

lidad psicol6gica individual, nuchas veces {X)derros encontrar que 

el origen de estas alteraciones no se encuentran en la persona -

misma, que en al.tima instancia, s6lo representa el s!ntana parti

cularizaoo de la patología del medio-ambiente que está rode&ldolo. 

Por lo tanto, la relaci6n entre individoo, familia y so

ciedad, es recíproca. La familia jugará un papel central e in

temedio entre l.l'lO y ob:o, por lo que la mala estructura familiar 

se reflejará en un desorden.de valores en las relaciones humanas 

del individoo. 

La enfemedad emx::iaial de un mielmo puede OCl!Pletar la 

de otro, o tener efectos profundos y de gran alcance en la salu:I 

nental de sus mienbros individnaJes. 

1\ckennan sostiene que los "fen&enos de los roles fami

liares ccnstituyen el punto entre los procesos internos de la 

personalidad y la estructura de la familia caro grupo. !os pape

les familiares de DBrido, nujer, padre y madre, padre e hijo y 

hermanos, son intr!nsicane1te interdependientes y reciprocas". (13) 

Cada mienbro de la familia está sujeto a integrarse a -

n(Utiples roles y tani>ii!n a roles extrafamiliares: de ah! que el 

!!xi.to o fracaso relativo de la adaptaci6n a los roles fatniliares 
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requeridos, influya en lo relativo a los otros roles que toca desem

peñar a los individuos, ya sea en lo lamral, social, conyugal, etc. 

Bien puede decirse que el grado en la adaptaci6n 

a un rol, refuerza o :inp.ide la adaptaci6n a otro. Estos, entre -

otros as¡:Ectos, son el ma..-oo de lo relt,var.te de las relaciones fa

miliares, en el desarrollo personal y social del ser hunano. 

la familia, sin duda alguna, es el pilar de la -

educac:i61 y el apren:lizaje inicial, de lo cual depende el futuro -

de lo que ser&l los individuos dentro de la sociedad. 

CQ'l todo &to, quera¡r:,s subrayar la :inportancia -

que tiene el estudio de la estructura familiar, oo solanente para 

oonooer al individuo, sino para alcanzar una OCl!Piensi6n de la -

soc1edad en general, es decir, oos interesa dar cuenta de la in

fluencia y mecanistDs que la sociedad ejerce sobre la familia y 

el individuo, y~ esta dinámica le pemite mayores o nenores 

alternativas en el oc:rijunto social. 

Fodem::,s concluir que un factor decisivo que puede 

desencadenar los casos de maltrato y de abuso a los rrenores, es el 

grado de desintegraci.6n del mk:leo familiar y asimisno las fonnas 

irregulares de cá1D se dan las relaciones famili~s entre padres 

e hijos. 

Desplés de este breve~ referido al nticleo 

familiar, se hace necesario bosquejar ideas sobre la inp:>rtancia y 

fundanentaci6n de este estu:lio que a contirr.Já.ci6n se real~za. 
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FUNDAMENTACION E IMPORTANCIA DEL ESTUDIO 

La problemática educativa en nuestro pa1s y la 

necesidad de implementar programas educativos cada vez -

m!ls adecuados y auspiciosos del desarrollo nacional y s2 

cial, plantea la exigencia ineludible de abordar los 

distintos aspectos que acontecen en nuestra realidad de~ 

de la perspectiva general y particular que en ella est~ 

impl1citas. 

La violencia y agresividad f1sica se muestra a 

cada paso en la vida social e individual contempor~ea, 

siendo la agresividad en el seno de la familia no sola-

mente una cuesti6n de conflicto interno, sin~ que repre

senta severos desequilibrios, confusiones y desorienta-

cienes en las relaciones que se dan entre la familia y -

la sociedad en general. Siendo victimarios principales 

de este poder autoritario y daninante en la familia in-

discutiblemente los hijos. Esta problemática de violen

cia y agresividad f1sica que degeneran en el maltrato f.!, 

sico, psicol6gico y moral en la famil_a ha adquirido ni

veles, cada vez m!ls incrementados y significativos que -

vienen atentando contra el derecho al desarrollo perso-

nal y social de los individuos, y si en general es acep

tado por todos que el nifio es "HCMBRE", por tanto, mer~ 

ce la satisfacci6n de sus necesidades psiquicas,_bio16g! 
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cas, sociales y econ6micas, adem&s de un ambiente ade-

cuado en donde crecer y desarrollarse 1ntegramente como 

ser humano. Sin embargo, en m6ltiples ocasiones.el ni

ño es objeto de circunstancias desfavorables que le im

piden beneficiarse de los elementos adecuados para su -

desarrollo, tal es el caso de las acciones de maltrato 

que los adultos les infringen com6nmente. 

Tampoco hay que olvidar que las figuras pate~ 

na y materna insertas en la estructura familiar, consti

tuyen factores decisivos, pero no 6nicos en las posibles 

manifestaciones y situaciones de maltrato hacia los ni-

ños. En este sentido,uno de los aspectos más relevantes 

vinculados al.papel de la familia es que ~sta exprese y 

funcione dentro de un clima de normalidad, sustentado 

en la expresi6n de relaciones familiares adecuadas, con 

un flujo de afectividad proporcional ~osificado y sufi-

ciente que,a fin de cuentas,propicie un desarrollo nor-

mal y equilibrado del comportamiento del niño. 

El tipo de caracteristicas psicol6gicas y en 

particular los rasgos de personalidad que identifican -

tanto al padre como a la madre, tienen que ver como fa~ 

tores causales importantes en los diversos casos de -

abuso que se cometen con los hijos. Por lo tanto;ya el 

s~ple hecho de reconocer la directa complejidad que --
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los padres tienen en el problema del maltrato con los -

menores, deja entre ver que el an&lisis y las propues-

tas de alternativas de soluci6n al respecto tienen que 

incluir necesariamente al ni5o y padres o familiares C.Q 

mo partes inherentes de dicha problem&tica. Esto exige 

por tanto realizar un examen, un tanto sumario, de aqu~ 

llas características psicol6gicas de los padres que ab~ 

san de los hijos, intent&ndose con ellos sistematizar -

aquellos rasgos que puedan ser particularizados y a su 

vez sirven como informaci6n y elementos de referencia -

para los prop6sitos de prevenci6n, detecci6n y rehabill 

taci6n. 

Estos puntos de vista no agotan ei problema de 

las causales que dan lugar al maltrato en los menores, -

pero que sin embargo pueden asumirse que en 6ltima ins-

tancia, son los factores sociales (ca;~cter de la socie

dad, estructura social, pautas y normas sociales, etc.), 

los que debemos de tanar en cuenta, sin olvidar que hay 

elementos que están ligados ms directamente al niño que 

es objeto de maltrato como son por ejemplo: las caracte

risticas psicol6gicas de los padres y los-familiares que 

conforman la estructura familiar, cano ya se dijo anteri_Qr 

mente, asimismo la forma particular de las relaciones fa

mi¡iares y la configuración del propio n6cleo familiar, a 
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lo cual se aunan tambi~n algunos factores inherentes a 

los niños cano pueden ser las reacciones que motivan a los 

dern~s, (familiares, padres, etc.) el que padezcan de alguna 

lirnitaci6n o defecto de naturaleza f1sica o psicol6gica. 
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CAPITULO I 

I.- ~CAS DEL DESARroLID DE IA PERSOW.IDAD 
smJN GORim W. ALLPORl' 

El tema del desarrollo de la personalidad tiene diver

sidad de enfoques te6rioos e interpretativos, de mrmera tal, que puede 

decirse que no hay tma perspectiva definitiva. Todas las corrientes o 

escuelas que tratan este tema, deben ser asumidas ccm:, elementos refa

renciales para apIOXi.'llaI'Ilos a la ooiprenci6n de las peculiaridades que 

denota el desarrollo psicosocial de las personas. Em este senti.do, den

tro de la variedad existente, henDs considerado conveniente elegir los 

planteamient.os que sobre el tema ha fo:cnulado Allport y que a nuestro 

juicio, per.nite establecer un encuadre te6rico sobre el desarrollo de la 

personalidad; y que nos sirve de introduoci6n para el posterior trata

miento y cx,nocimiento de la t.em4tica del niño maltratado. 

Hlestra inclinac16n por la teorla de Allport, can

prende un ccnjunto sistematizado de etapas que delinean el curso de lo 

que ccnstituye el proceso de desarrollo de la personalidad. Existe tam

biél un Céldcter integral en sus planteamientos, que sirve de base al 

cuerpo central de su teor!a. N:> hay por tanto, una postura unilateral en 

su foma de oonoebir el tema de la personalidad que oos pueda colocar en 

una posici&.·parcializada sobre este tema tan carplejo, c::rro es el de la 

personalidad. 

En este sentido, es necesario se~ar que nuestro in

te~s :EX)r proponer los planteamientos de Allport, constituyen solanente 

una de las tantas alternativas de las que existen desde el punto de vista 

o:mceptua1 y netodol6gioo en el CartQ?O de la psicolog!a sobre el tema de la 

personalidad. Esto no descarta la legit.im.i.dad que otros enfoques concep

tual.es puedan tener, y asim:i.Sl!D, las tallas de :EX)Sici6n personal y por qué 
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no, doctrinas que se puedan gestar e.'1. tomo a la personalidad. 

Este autor hace uri an&lisis sobre como se con 

forma la personalidad, se muestra partidario de abordar 

los problemas de éstas a partir de diferentes enfoques 

sobre la misma. Es decir, que la personalidad no es ex 

clusivamente una entidad encerrada en·s1 misma, Eino 

también un campo abierto para el mundo en general. 

Por lo tanto, la teoria de Allp~rt resulta 

relevante para el tratamiento de nuestro tema del niño 

maltratado, si tomamos en cuenta, especialmente su ca-

r&cter ecléctico, que constituye un esfuerzo integrador 

en el estudio del desarrollo de la personalidad, en tan 

to encuentran su ubicaci6n no sólo factores de car&cter 

fisiol6gicos,.neurol6gicos y por que no, hereditarios -

que en su conjunto para Allport son los elementos má.s -

individuales en que se cimienta la personalidad. De a.! 

guna forma,este autor no deja de cons~derar el plantea

miento tan impcrtante como es el psicoanalitico respe~ 

to de la forma cano se concibe la estructura de la per

sonalidad, basado en el soporte de los impulsos y la -

configuraci6n de las tres instancias que generan la di

n&mica de la personalidad cano con el yo,· el ello, y el 

super-yo. Solo que para Allport lo impulsivo tiene una 

reedifinici6n en la que le resta capacidad determinante 

de. ~ltima instancia en lo que es la personalidad. En -
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este sentido, Allport reconoce la importancia de los -

factores impulsivo& pero los incluye como un factor más 

en la amplia gama de elementos individuales (neurológi-

cos, reflejos, fisiol&;iex>s. etc. que intervienen en 

la conformación de la personalidad. 

Junto con estos factores individuales,-

Allport asigna también importancia a los factores exteE 

nos o ambientales, vale decir aquellos que corresponden 

a la sociedad de manera tal, que la personal~dad resul

ta ser un proceso de conjugación, compatibilidad, tran~ 

formación, integridad de aquel conjunto de factores indi 

viduales, junto a los factores sociales pero ubicando 

el desarrollo de este proceso que Allport llama madura

ción de la personalidad, en el contexto exclusivo de ca 

da persona individualmente hablando. Por todo ésto - -

bien podría decirse que hay una I}:llOStllral heterodoxa de -

Allport, en relación al Psicoanálisis y por otro lado -

un criterio integrador en su concepción sobre la perso

nalidad, que puede permitir asmnir una visión globaliz~n 

te y objetiva, del desarrollo de la personalidad, razón 

por la cual,consideramos conveniente tomar como referen 

cia los planteamientos de Allport para nuestro estudio 

_sobre el niño maltratado, en lo que va desde la compre~ 

sión de los distintos estudios de la configuración de -
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la personalidad de los infantes asi como la determina-

ción de ésta en su fase adulta. Junto a ello interpre

tar· las distorciones y/o anormalidades en que incurre -

el desarrollo de la personalidad y a partir de ello es

tablecer su relación con la personalidad de aquellos~ 

dres que abusan o tienden a abusar de los menores. 

Por lo tanto, iniciaremos el análisis de 

la teoria de Allport diciendo que; propuso que toda te_2 

ría de la personalidad debe examinarse desde el punto -

de vista de la literatura, filosofía, ciencias natura-

les, las ciencias biológicas y convenir con todas ellas. 

Elaboró cincuenta definiciones de la palabra personali

dad, terminando la lista con su definición, ·que es una 

de las más imitadas: 

"Personalidad es la organización dinámica 

dentro del individuo, de aquellos sistemas psicofísicos 

que determinan su peculiar ajuste al ambiente". (14) 

Enfatizando que es necesario definir ca

da uno de los términos de esta definición: a saber: 

-Organización dinámica: 

significa que la personalidad es algo -

más que una amalgama de conductas: y está, por consi--

guiente, organizada: y ese ser humano organizado se 

desarrolla constantemente y cambia su motivación y su 
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autocontrol, por otra parte involucra un juego de fuer-

zas. 

-sistemas psicofísicos: 

significa que el hombre involucra accio

nes cerebrales y procesos somáticos que en alguna forma 

inteqran la personalidad. 

-Determinan: 

significa que la "personalidad" es algo 

y hace algo de sl, para sí, lo cual ~nula la idea de -

que la personalidad es un mero complemente de los demás. 

-Peculiar: 

significa que todo ser humano es único -

en tiempo, lugar persona y cualidad de ajuste, y que 

difiere de todos los demás por esas características. 

-Ajuste al ambien~e: 

significa que la perso~lidad es una for 

ma de ajuste constante, de equilibrio.que garantiza la 

sobrevivencia. 

Esta concepción de Allport es un enfoque 

abierto, es el reclamo de un sistema mixto, cuya base -

es contribuir al mayor entendimiento deºla personali--

dad. 

Asimismo·, el autor apunta que existen cin 

co condiciones que se deben de tomar en cuenta para la -

teoría de la personalidad y que son: 
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1.- La condici6n tegumentaria de la per

sonalidad, es decir centrada en el organismo. Para Al! 

port, la configuraci6n de la personalidad acontece en -

funci6n de factores y condiciones que le son propios a 

las personas como seres individuales. De manera tal que; 

constituye su propio eje y la fuente generaGora de eoti 

mulos y experiencias que dan lugar al momento más alto 

o más significativo de la maduraci6n de la personalidad 

que es lo que el autor denomina el Propium. Esta no--

ci6n tegumentaria de la personalw.ad tiene su aplica--

ci6n para cada uno de los elementos que intervienen en 

su configuraci6n según Allport y en particular cuando -

se trata de la motivaci6n. 

2.- El organismo está lleno, no vac!o. 

Allport es ajeno a sostener la tesis de que el indivi-

duo es consecuencia exclusiva de la influencia o deter

minantes de carácter cultural o social. 

Esto supone que hay una base psicofisio-

16gica inicial que tiene que ver con elementQ6 estric

tamente vinculados al organismo, y que debido a una di

námica propia,gesta etapa-s de desarrollo de la futura -

personalidad individual. 

Este punto de vista es enfatizado por Al! 

pórt a tal grado que es fácil caracterizar en su concep-
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ci6n, la prioridad que adjudica al principio de la indi 

vidualidad en el desarrollo de la personalidad, así co

mo el reconocimiento al sentido aut6nomo y funcional 

que identifica dicho proceso. 

3.- La motivaci6n como excrece~cia de 

fuerzas anteriores, coloca en un segundo plano la in--

fluencia de factores externos como el medio ambiente.

las relaciones sociales, etc. De esta manera precisa,-

Allport ¡¡0nsidera que la motivaci6n no esta' asumida a -

una concepci6n reactiva que parece ser caracterizada a 

la mayoría de las teorías motivacionales en términos de 

la relaci6n estímulo-respuesta, y por otro ;Lado tampoco 

el sistema de nateria para Allport no está sujeta a una 

estructura estática basada en la predominancia de los -

motivos configurados en.las etapas tempranas, sin posi

bilidades.de transformaci6n alguna frente a ésta; All-

port propone un enfoque proactivo de la motivaci6n, va

le decir que la personalidad genera y garantiza a moti

vos que corresponden al presente y que además sei'ialan -

una orientaci6n hacia el futuro y que por consecuencia 

no hay una simple conducta refleja en el individuo. Es 

más, la personalidad supone responder a la capacidad de 

transformar en forma amplia los motivos vinculados a 

las primeras etapas y también articnlar una extrema di-
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versidad de motivos que corresponden de manera particu

lar a la edad adulta de las personas y que se organizan 

a manera de un plan de vida sistematizado del propio in 

dividuo. 

4.- Emplear unidades de análisis apropiadamen 

te suficiente para producir una síntesis viviente. se

gún Allport su preocupaci6n principal no estaba sola -

vinculada a reestructurar una teoría de la personalidad 

lo suficientemente amplia y consistente,sino por sobre

todo,formular una metodología operativa y objetiva que 

permitiera aproximarse a la estimulaci6n confiable de -

lo que es la personalidad. Así pues, Allpo!t necesit6 

formularse aquella unidad de análisis que mejor expres,2. 

ra el objeto de estudio que era la personalidad, dicha 

unidad fue en últiuia instancia los rasgos, que fueran -

la conclusi6n de una larga selecci6n otras unidades co_!! 

templadas po~ Allport, tales como direcciones, tenden-

cias, temperamento, carácter, etc. 

s.- Y ul:>icar apropiadamente al fen6meno de la 

autoconciencia, pero sin atenerse exclusivamente a él. 

Para Allport así como las experiencias tempranas no son 

necesariamente definitivas en la configuraci6n de la p~r 

sonalidad, en tanto en la etapa adulta es posible sobre 
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la base de una autonomía funcional, se produce una dif~ 

renciación de motivos, actitudes, aspiraciones, propios 

a ésta etapa: entonces el término autcconciencia no su

pone pues un predominio del pasado, sino la capacidad -

de gestarse la personalidad en el presente ambiente y -

orientarse hacia el futuro. Pero junto con ésto, para 

Allport la autoconciencia significa también entender a 

la personalidad como estructurada o centrada en la per

sona, vale decir definida como un yo propio que hace -

distinto y diferente a cada persona de los demás, para 

lo cual empleó el término ideográfico. 

sin embargo,esto no quiere decir que existan 

características comunes que identifiquen a la personal!, 

dad de un individuo en términos más o menos similares -

con otras personas que responden a un mismo ambiente -

cultural y social, finalmente autoconciencia es un ele

mento de base que aporta a la diferencia y configuración 

de la autoidentidad y el punto más alto de la personali

dad que es el propium. 

Lo sefialado hasta aquí, bien pueden considera.!: 

se las premisas básicas sobre las cuales -es posible co~ 

prender el esquema, más en cierta manera un tanto ecléE 

tica que desarrolla Allport, acerca de la personalidad. 

TOca ahora adentrarnos en el examen más preciso de los 

elementos y argumentos más resaltantes que identifican 
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el aspecto dinámico del desarrollo de la personalidad. 

Descarta el término carácter, basado en que su marco de 

referencia, tiene que ver con el de métodos de evalua-

ción de la personalidad pero no está relacionado con -

una definici6n. 

Allport considera útil los términos de tempe

ramento al igual que la inteligencia y el factor físi

co-corporal que constituye en cierta clase la materia -

prima con la cual se elabora la personalidad.· 

El temperamento designa los fen6menos carac

terísticos de la naturaleza emocional de un individuo, 

fen6menos entre los cuales, se cuenta su suceptibilidad 

a la estimulaci6n emocional, su intensidad ·y velocidad 

de respuestas habituales, la cualidad de su estado de -

ánimo predominante y todas las peculiaridades de fluc-

tuaci6n e intensidad de su estado de ánimo: todos es-

tos fen6menos son considerados dependientes de su est~c 

tura constitucional del individuo, por tanto como de -

origen principalmente hereditario. Aquí la importancia 

de la herencia por Allport es qÚe todo individuo tiene, 

en lo que depende del poder de la herencia, la posibil! 

dad de que su vida siga muchos cursos diversos y de ad

quirir muchas personalidades diversas, cuya razón corr~s 

~nderá a las exigencias de su medio físico y social. 
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Resulta ia,posible atribuir con seguridad cua]: 

quier r.asgo de la personalidad, ya sea a la influencia 

de'la herencia o de la experiencia. 

La herencia desempeaa papeles diversos: cuán

to más directamente ligada a la herencia estructural e~ 

tá una cualidad, tanto menos modificable es. como se -

señaló anterionnente, las tres condiciones primas de la 

personalidad son: Fisiol6gico, inteligencia y tempera-

mento, que están genéticamente determinadas por la he-

rencia estructural y sólo son ligeramente alteradas por 

las condiciones subsiguientes al nacimiento. 

son éstos los efectivos agentes de la heren-

cia que actúan en tOdas las edades influyendo sobre el 

desarrollo de los rasgos y actitudes. A veces aceleta 

la influencia estructuradora del ambiente: a veces la -

limitan, pero siempre su fuerza se hace sentir. 

Respecto a los comienzos de la personalidad,

Allport afirma que es necesario considerar el badaje -

hereditario y el congénito, sin distinguir entre ellos 

como la fuente primordial de la personalidad, observable 

en parte, en la corriente de actividad presente ya des

de el nacimiento. P<>r lo que se refiere al recien nací 

do, Allport dice que está dotado de la capacidad de de 

~rrollar una actividad difusa y al azar también una 

actividad específica de tipo reflejo. Estas aétividades 
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pueden ser puestas en movimiento por diversas formas de 

estimulación, y en especial por tensiones provenientes 

de cierto3 segmer.tos autónomos-somáticos, las que pro

vocan un movimiento inquieto que dura hasta que las --

tensiones son resueltas. 

Los más temp:canos ajustes distintivos con re,2. 

pecto a los cuales se puede decir que los infantes di-

fieren, residen en la intensidad y frecuencia de su ac

tividad espontánea (motilidad) y en su expresión emoci~ 

nal (temperamento). Estos dos facto.res son primariame!!_ 

te producto de la herencia. 

Las cualidades distintivas observadas en las 

primeras épocas de la vida tienden a persistir: el niño 

parece predispuesto a aprender ciertos modos de ajuste 

y a rechazar otros, ·pero ningún destino queda determi

nado tan temprano. Las circunstancias ~steriores afe.!:_ 

tan la personalidad profundamente.La mala salud, un ma~ 

cado cambio en las condiciones del hogar o experiencias 

traumáticas, pueden cambiar por completo el curso del -

desarrollo manifestado durante el primer año de vida. 

No cabe duda que las formas autoritarias y ~ 

tremadamente represivas tanto fisica c01110 psicológica,

que en la mayoria de lo.s casos es aplicada por los pa-

dres hacia los hijos, son capaces de indu~ir una disto~ 
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cionalidad, y limitaciones serias en la conformaci6n de 

la personalidad común como un todo integrado. 

De este modo,los casos de abuso o maltrato 

qne se cometen con los niños son de por sí como interpEe 

taría Allport irregularidades y a la vez factores dese_!! 

cadenantes que alteran el curso normal del proceso de -

definición y estructuración de la personalidad. 

Las primeras etapas de vida del niño constit~ 

yen las bases, o el cimiento sobre las cuales se edifica 

su personalidad futura¡de ahí que se hace necesario co

nocer algunos aspectos que caracterizan el desarrollo -

del niño en etapas iniciales. Al respecto señala All-

port que en la primera infancia hay cierta condición que 

impiden la formación de disposiciones tan estables como 

las que se han de fonuar más tarde. Existe, por ejemplo 

un grado ~jo de retentividad para las experiencias con.§. 

cientes¡ en verdad hay un nivel tan bajo de conciencia -

que el niño no tiene una autoconciencia precisa. 

La conciencia del yo desempeña más tarde un -

papel primario en la organización de la personalidad. 

1.1. Procesos significativos del crecimiento 

en el desarrollo de la personalidad segÚn Allport. 

El autor hace una lista de procesos del creci

miento significativos en el desarrollo de la pe~sonalidad 

y son: 
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Diferenciación, integración, maduración, pri_!! 

cipio de motivación, principio de aprendizaje, contemP,2 

raneidad, unicidad, ego y yo, continuidad-discontinui-

dad, autonomia funcional de los motivos, direcciones, -

tendencias y temperamento. 

Dada la importancia que Allport asigna a este 

conjunto de etapas, se hace necesario conocer en detalle 

cuáles -sen las implicaciones especificas que caracteri-

zan a cada una de éstas y que examinaremos a continua 

ción: 

1.1.1.- Diferenciación.-

En el caso de la diferenciación, Allport se -

basa en los trabajos realizados por Kurt Lewin, asumie_!! 

do la definici6n que éste proponía sobre la diferencia

ci6n al sef'ialar que "el niflo es una unidad dinámica en 

un grado mayor que él adulto. El infante actúa en un -

comienzo con ·su cuerpo como un todo y s6lo gradualmen

te adquiere la capacidad de ejecutar acciones con las -

partes". (15) 

Esto supone que en la infancia los límit~s -

entre los sistemas funcionales son débiles y esto tiene 

como consecuencia que el niflo reaccione como un todo~ -

del mismo modo la barrera entre el nifto y su mundo cir

cqndante es menos firme y lo deja al alqance de todo --
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tipo de estimulas ambientales, que en ~pocas posterio-

res de la vida serán inhibidos. La debilidad de esta -

barréra impide asimismo el desarrollo de una aguda aut2 

conciencia en el primer o segundo afio, como lo propone

Lewin. 

El leng-~aje, el movimiento y lc. expresi6n em2 

cional se van volviendo más fluidos y precisos, lo que ~ns

tituy~ un hecho muy importante para el desarrollo de -

la personalidad. 

La diferenciaci6n supone un desarrollo progr~ 

sivo de estructuras (fisiol6gicas, motivacionales, int~ 

lectuales, etc), desde niveles primarios, hacia fonnas 

más elevadas de expresi6n. 

La diferenciaci6n en cuanto a la personalidad; 

bas&ndonos en lo anterior supone pues, una ocurrencia de 

distinciones cada vez más finas, difer~nciadas y finnes 

a lo largo de las distintas etapas del desarrollo huma

no. Por otro lado, la diferencia=i6n no significa una

ruptura o desconocimiento de lo anterior sino que - - -

Allport lo entiende más bien cano cimientos necesarios 

que dan lugar a un proceso de articulaci6n-=oherente· y 

unificado que define la caracter1stica del estudio en 

el desarro~lo de la persQDalidad. En todo caso,despu~s 

de la diferenciaci6n viene la integraci6n y asi sucesi-
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vamente a lo largo de todo el desarrollo de la persona

lidad, hasta el punto más elevado que para Allport es -

el propium. 

1.1.2,- !ntegraci6n. 

Por su parte,la integraci6n es considerada co 

mo el principio supre:no del crecimiento. Cualquier CO.!?: 

dici6n que actfte en favor.de la salud mental es llamada 

"integraci6n", y cualquier condici6n que traiga dificul 

tades mentales es llamada "desintegradora". 

Para que exista una integraci6n efectiva se -

distinguen una jerarquia de niveles producidos como si

gue: 

-Reflejos condicionados, las formas aprendi-
das mis simples de comportamiento adaptativo. 

-B&bitos, sistemas integrados de respuestas -
condicionadas, que implican al mismo tiempo 
respuestas alteradas y un amplio condiciona
miento eficaz. 

-Rasgos, disposiciones más dinámicas y flexi
bles, resultantes, al menos en adaptaci6n al 
ambiente pr6ximo; a este nivel pertenecen -
las disposiciones que reciben los diversos -
nombres de sentimientos, actitudes, valores, 
complejos e intereses. 

-Yos, sistemas de rasgos coherentes entre si 
pero que pueden variar en situaciones dife-
rentes. 

~Personalidad; la integraci6n final progresi
va de todos los sistemas de respuesta que r~ 
presentan los ajustes caracteristicos de un 
individuo a sus diversos mundos circundantes. 
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Allport considera que la integraci6n, transcu 

rre en una sucesión de 10 etapas y que son las siguien

tes: 

- La organizaci6n jerárquica de la personali-

Integraci6n significa: "Formaci6n de todos, nras 

amplios y de mayor contenido a partir de w1idades separa

das de canportamiento. La personalidad misma representa 

un todo integral que incluye en una unidad funcional to-

dos los diversos sistemas de comportamiento que posee un 

individuo". (lfi) 

Con el tiempo,la mayoria de los reflejos .llegan 

a unirse y constituyen sistemas de h&bitos, 'que aunque no 

son totalmente independientes,tienen referencia especifi

ca para servir cano unidades estructurales nras tipicas de 

la personalidad. Los h&bitos se agrupan funcionalmente -

y llegan a saturarse de caracteres cornfmes. 

-El carácter cronol6gico de la inteqraci6n.

Existe una división aproximada de "edades" im-

portantes en la vida. Asi el ambiente preescolar es por -

lo._ordinario constante y es el pranotor del surgimiento -

de los ajustes iniciales y básicos de donde surgen algu-

nos de los hábitos que subsisten durante toda la vida. Al 

acercarse a la adolescencia aparece la "pandilla". La 
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adolescencia trae una oleada de urgencias filos6ficas y 

sociales. Y a medida que la madurez avanza, se va ha-

ciendo preciso realizar otros ajustes; el matrimonio,etc. 

-Riqueza de la personalidad.-

Existen personas que les resulta nras f&cil -

!llalltE'.ner una visi6n integrador1:1. de la vida, porque ésta 

ha pues-;;o pocas exigencias en &u camino. Otras superan 

las crisis con facilidad; éstas no les traen tensi6n -

alguna ni les dejan ninguna marca. Allport sostiene al 

respecto que: "La longitud de la linea sirve cano medi

da de la extensi6n de las experiencias vividas. Indica 

la variedad de ajustes que el individuo se ye forzado a 

realizar". ,(17) 

-Parcialidad de la integraci6n.-

En virtud de la integración, las fonnas rudi

mentarias de ·ajuste, propias de la infancia, canienzan 

a entrelazarse, a fo:i:mar unidades de un grado cada vez 

m&s elevado a medida que pasa el tiempo, asilo afirma 

Allport. 

A menos que exista un fuerte deseo de alterar 

un h~bito o rasgo insatisfactorio, o a menos que·las ex 

riencias del mundo sean tan insistentes, o a menos que -

por alguna otra razón un individuo sea realmente malea-
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ble y de esp1ritu abierto, su personalidad continuará -

"haciendo uso de los toscos pero siempre prontos recur

sos con que ya cuenta para hacer frente a las exigencias 

de la vida y evitará de este roodo la necesidad de efec

tuar una integraci6n". (18) 

-Regresi6n y disociaci6n.-

Cuando un individuo debe enfrentar experien-

cias de la vida,a veces le es dificil o imposible ajus

tarse y por lo general su personalidad retrocede o re

gresa a niveles más tempranos de integraci6n. Esta re

gresi6n tiene manifestaciones normales y anormales. 

"En los casos anormales, que por lo com(m se presentan

después de una severa derrota traum&tica, hay a veces -

una regresi6n canpleta: el proceso de disociaci6n ocu-

rre cuando alg(m sistema dotado de coherencia no éoinc! 

de con el resto de la vida personal y se convierte en-

t6nces en un "<;:omplejo". Estos sistemas separados afe.s:, 

tan .indirectamente los sistemas norma·les y primarios -

que controlan la vida personal, causan serios conflic~

tos y dan lugar a sintanas neur6ticos suficientemente -

familiares en estos tiempos post freudianos". (19) 

-Infantilismo.-: 

El infantilismo y las fijaciones son conductas 
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que se han debido a nctivos infantiles reprimidos. Por lo tanto 

son personas que se niegan a crecer, a ser de su edad, temiendo 

por alguna razdn, asumir las cargas del estado adulto, no se llega 

a la madurez. 

- Naturaleza de los r!lS(JOS.-

Existen algunos criterios que definen los rasgos: 

- El rasgo est4 ~ generalizado que un hábito. 

- El rasgo es din.1mi.co, o por lo menos deteminante. 

- Puede estab:!.eoerse estad!sticanente la existencia de un rasgo. 

- Ios rasgos son relativanente independientes entre s!. 

- Ios actos, e incluso los Mbitos, inoarpatibles can algt1n rasgo, 

no prueban la inexistencia de ese rasgo, ( pJeden existir ras

p cxntradictorios en la mimia. personalidad ) • 

- Ios r~ scm dnicos y universales. 

Allport enoontr6 algunas caracter!sticas éidernSs de los criterios 

Y son: 

- Ios rasgos tienen el poder de 11Dtivar, seleccionar la conducta 

ln.mma adeOJada. 

- Ios rasgos ayudan a explicar las cansstencias halladas en la -

personalidad. 
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-Los rasgos no son directamente observables, sino que de

ben deducirse. 

-Existen dos tipos de rasgos:individuales y comúnes;el -

rasgo individual es verdadero, característico de la per

sonalidad, mientras que el común resulta sencillamente -

una medida del número de rasgos individuales hallados en 

cierto número de personas. 

-Los rasgos pueden a la vez impulsar y dirigir,pueden avan 

zar y marcar el camino. Los rasgos guían e inician la co_!! 

ducta. 

-Clasificó los rasgos en cardinales,centrales y secundarios; 

los cardinales son pocos y lo ocupan todo,son los rasgos~ 

daninantes,son los que caracterizan a la pers9nalidad. Los 

centrales constituyen "bloques constructivos de la person-ª 

lidad". Son muchos rasgos los que se identifican en las -

personas,ej.:ordenado.. Los rasgos secundarios no son tan -

evidentes cómo los otros y es necesario estudiar al indivi 

duo en todos sus aspectos para dicernir cuáles son esos -

rasgos, se presentan solo en determinadas ocasiones, pero 

frecuentemente se saben cuando solamente se convive con e~ 

tas personas. 

-Los rasgos genotípicos, tienen mayor influencia por situa

ciones heredadas y por ende, tiene motivos más profundos. 

-Rasgos fenotípicos,van a estar determinados por el ambien

te,por el medio social que les rodea. 



- Existen tant>iél seudorasgos que son cuando ca;:>tarros la situaci6n 

del sujeto y debajo hay otra situaci6n distinta. 

Todo lo señalado en relaci6n a la peculiaridad de lo -

que son los rasgos, no puede desprenderse en su caiprensi6n de 

la in¡lortancia que tiene el aprendizaje de que sc-n objeto los -

rasgos. As! -pues, las formas o e&tilos de enseñanza, que van -

desde el contexto familiar hasta las instituciones educativas, 

tiensi un carácter detemiinante en los tipos de rasgos que habrán 

de identificar a la personalidad CXX1D elarentos ma."ll.fiestos de 

ésta, que oorresponden a lo que ser! cada persona adulta. 

<b.riarrente la distorci6n más externa en la definici6n 

de los ~ dar! fomas educativas inadecuadas,habr&l de ser 

la definici6n de los ll.anrlos rasgos patol6gicos, y que por sí, 

dicen del sentido anomial, desajustado y /o desequilibrado que 

tiene la personalidad en este caso. 

El siguiente punto que Allport considera dentro de la 

integracilll es el aspecto de los mlltiples yos. 

Af~ que existen gentes que pasan un dta sin refle

xialar en qui.él es, d6nde est!, y cáro lleg6 allí. 

n Diferentes situaciones pueden poner en juego algunas 

oaibinaciones y proporciones de rasgos. " ! 20 ) 

Otro aspecto para la integraci6n es el de Rigidez -

versus Flexibilidad. 

Integraci6n no significa necesariamente rigidez de la -
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personalidad, afirma Allport, puede existir flexibilidad junto con 

integraci6n. Todo depende de la integraci6n y su naturaleza. Si se han 

desarrollado y fijado sistemas inmaduros, endurecidos e intolerantes. 

El dltim:> aspecto para la integraci6n es la unidad de la 

personalidad • 

Allport insist.ta fi.Inemente en este punto y bas6 gran parte 

de su obra en los aspectos de cada personalidad. La unicidad de -

cada ser hunano es piedra base de su marco te6rico sobte la perso

nalidad. 

l.a pérsonalidad nunca es general por naturaleza, sino sienpre 

particular, de mi ser humano (mico. 

" Resulta raro encontrar una persona que pare~ estar oaiple

tanente integrada y tenga una solo filosofía daninante de -

la vida, de la cual toda actitud, rasgo y acto individual -

debe derivar. y, cuya oonducta p.ieda ser pronosticada perfec

tanente ". ( 21 ) 

l. l. 3. - El tercer aspecto dentro de la lista de los 

procesos significativos del crecimiento en 

a 
el desarrolle de la ¡;:ersonalidad es el de la 

Mad'.Jraci6n. 
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La maduración es definida para Allport como el 

proceso por el cual tendencias innatas de conducta alean 

zan su forma acabada y activa sin intervención de la ed~ 

cación ni la experiencia. La maduración puede acarrear 

un proceso innato de diferenciación o de integración, o 

ambos fenómenoe a la vez. 

~llport halló seis criterios con los que es p~ 

sible estar de acuerdo con la personalidad madura y son: 

"Tendrá un sentido del yo muy extendido; será capaz de -

relacionarse con otros mediante contactos íntimos y no -

íntimos; poseé una seguridad emocional fundamental· y se 

acepta a sí misma, percibe, piensa y actúa con gusto, -

acorde con la realidad eterna; será capaz de·auto-obje

tarse y profundizar en el humor; vive en armonía con una 

filosofía unificada de la vida". (22) 

En el nii'lo la conducta es más bien refleja y -

en cambio en el adulto la personalidad madura es en ese!! 

cia un patrón de conducta posinstintiva. El ser humano -

para Allport, contradiciendo lo sugerido por Freud,es cgn 

siderado una entidad en sí y por sí, rechazando la idea 

de atar todas las motivaciones adultas a o~ras biológi-

cas infantiles. Considera la personalidad sin que ésta 

arrastrara tras de sí sus experiencias infantiles, sino 

más bien que los dejaba atrás y sobrepasaba. 
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La madurez en la personalidad del niño se basa 

en la reducción de tensión, el evitar el dolor y buscar -

el placer y considerar un grado de existencia refleja -

que hacen del niño un modelo biológico. En cambio la -

personalidad adulta supone que éste también es un modelo 

biológico, pero más un mienlbro sociológico, es decir, 

confo:cnen~ __ v actuante en la sociedad, y junto a ello l.m yo 

integrado con autonanía funcional propia, cuya base de 

funcionamiento es su matriz o raíz de rasgos orga~izados 

sumamente centrados, de manera tal1 que el adulto no oh-

tiene ya su fuerza de fuentes orgánicas y primitivas, si 

no la autonomía funcional de su sistema motivador. 

·En este sentido, Allport propone una disconti

nuidad entre la estructura motivacional del niño y del -

adulto y por ende, de las diferencias de personalidad. 

Allport sefiala al respecto, que "por más importantes que 

puedan ser la capacidad intelectual y el impulso sexual

para el desarro"l.lo de los rasgos, no obstante ningún ra§. 

go adaptativo está nunca dado por adelantado. Los im-

pulsos sexuales en maduración, por ejemplo, se manifies

tan dentro de un marco de actitudes y temo~es preexisten 

tes y serán afectados por rasgos adquiridos mucho antes 

de la llegada de la pubertad". (23) 

La maduración contribuye al desarrollo de la -

personalidad sacando a luz todas las características he~e 
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da3as. Fstas caracter!sticas incluyen la esctructura física, peculia

ridades del t:e.11peramento y del. talento, la capacidad general de m:xl.i

ficar inteligentenente la conducta, particularidades del crecillliento, 

la decadencia f1sica, las funciones sexuales latentes y nunerosas 

pautas espec!ficas locatDtrioes. TodoG ~sto:; factores se desarrollan 

en virtu1 de una capa.cidcrl que le es inherente. Pero ninguna de 

estas cualidades es por s.f mi.SIi& de una unidad independiente de per

sonalidad. 

Todas constituyen a la fonnaci6n de disposiciones persona-

les, pero su influencia debe cari:iinarse con las exigencias que el -

rtmJdo ciramdante hace al individuo. 

Ios intereses o los llamados ninstintos" se·desarrollan 

al igual que los rasgos y las actitudes, mvidos por el esfuerzo ntil

tiple del individuo Efll)eñado en enoontrar una posici6n de equilibrio 

en el rtmJdo que tiene que vivir. ~r lo tanto, la madura.ci6n le -

presenta nuevas situaciones internas a las cuales debe ajustarse. 

Esta etapa de la maduraci6n que centra su atenci6n en lo 

que bien podda denaninarse el contexto natural del niño. puede -

encontrar tal!bién serias limitaciones, en tanto que aquellos ele· 

nentos que oorrespondan al contexto externo o ambiental no han sido 

de lo nás adecuado y cooveniente, que pudieran pennitir encauzar po-
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sitivamente el conjunto de los componentes naturales que 

deben madurar en esta etapa. Vale decir que la madura-

ción supone pues un ajuste, y por ende compatibilidad de 

lo natural a las exigencias de lo social. 

1.1.4.- Principio de la motivación.-

La motivación es el "ir" de la personalidad y, 

en consecuencia, el problema central. Allport asegura -

que han de restringirse severamente las teorías del tipo 

psicoanálítico y de tipo estímulo-respuesta, pues no tje 

nen en cuenta la amplia transformación de motivos ocurrj 

dos durante el paso de la infancia a la madurez, o la~ 

terna diversidad de motivos que se hallan en edad adulta. 

El factor más importante en la motivación es el 

plan de vida sintetizado del individuo, para canprender -

los aspectos mo~ivacionales de la conducta humana es nec~ 

sario estudiar los deseos, la apreciación y conciencia -

propios del hanbre. 

En 1961, Allport enumeró cuatro requerimientos 

para formular cualquier teoría sólida de la motivación: 

- Reconocer la nat11raleza contemporánea de los 
motivos. 

- Tener en cuenta motivos de diversos tipos. 
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- Justificar las fuerzas dinámicas de los proc~ 
sos cognoscitivos, es decir, la planeación y 
la intensión. 

- Reparar constantemente en la concreta unici-
dad de los motivos. 

Los factores que alrudñn a crear la motivación -

son: los rasgos impulsores, dinámicos y de esfuerzo diri

gido. 

Allport sostiena: "Es más 16gioo hablar, como -

m6viles de la vida, de qué intenniones tiene el individuo 

o de qué se propone hacer, que de las dolorosas represio

nes de urgencias sexuales". (24) 

Existen dos clases de motivaciones: la motiva-

ci6n rutinaria que incluye el ego, se sucede a una condu,2 

Ayuda a mantener la esti

mulaci6n de sí mismo. Y- la motivaci6n del ego, no .in,Ql-u

ye el ego, el áxi-u> constante produce aburrimiento y poca 

motivación. un. continuo reto al ego produce estímulo y -

motivación. Afirma que: "Toda unidad motivacional es, al 

mismo tiempo, unidad de personalidad1 pero no todas las -

unidades de personalidad son a la vez unidades de motiva

ción". (25) 

Por otro lado, existe una diferencia entre los 

patrones motivacionales de niños y adultos, y de personas 

emocionalmente estables y emocionalmente inestables. El 
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carácter de los motivo·s cambia de la infancia a la madu

rez. Los motivos adultos sustituyen a los motivos infa,n 

tiles. Motjvan al niño exigencias orgánicas: comida, -

calor corporal, aliméntaci6n, etc. El adulto va mucho -

más állá de esos motivos elementales y, de hecho, puede 

negarse alimento para perder peso, etc. 

También existe discontinuidad entre la motiva

ción de las personas normales y la de las anormales. 

Son patolÓgicos los padres motivados a mantener a sus 

hijos en un nivel infantil. Así pues, la personalidad 

normal es lo suficiente vigorosa y dinámica para desear 

exigir el cambio, afirma Allport. 

Al respecto podemos decir, que las·orientacio

nes tempranas así can.o las pautas de crianza traen consj, 

gola definición y la inducción de un sistema motivacio

nal, el cual puede resultar insuficiente y por lo tanto 

inadecuado, justamenteaqu!donde el autoritarismo, lar~ 

presión y el abuso infringido por los padres hacia los 

niños, inhiben o niegan tipos de motivos o disposiciones 

motivacionales orientadas hacia propósitos de mayor al-

canee como son: los vínculos al desarrollo personal y SQ 

cial a que debe aspirar todo ser humano. Claro está 

que la falta de afirmación de la personalidad, de la 

identidad, de la definición de criterios y de referencias 

p~opias, la predisposición a la inhibición, subordinación 

63 



y sumisi6n y, finalmente la debilidad e inconsistencia -

de la identidad del yo,son todas consecuencias que ser~ 

lacionan con la carencia de un sistema motivacional ade

cuadc debido justamente a las implicaciones que tiene en 

este caso por ejemplo las experiencias de abuso y maltr~ 

to en los niños. 

1.1.5.- Principio de aprendizaje.-

Allport subrayó el aprendizaje como f~ctor ev.Q 

lutivo de la personalidad. Descubrió que el aprendizaje 

interviene mayormente en forma de motivación. Hacía re

ferencia a las teorías del aprendizaje del·estímulo-res

puesta, el condicionamiento y el reforzamiento. "Es, f,!:!n 

damentalmente, problema de aprendizaje el cómo se desar~o 

lla la personalidad. Por ello es evidente que el hombre 

adquiere un sentido del yo al aprender. En los dos pri-

meros afios de vida, el hombre utiliza más que nada, los -

medios casi mecánicos (condición, reforzamiento y repeti

ción)". (26) 

Es importante señalar que Allport usó más el -

término de Proprium como fuente principal de aprendizaje 

del yo y del hallazgo de la personalidad. Proprium son -

los aspectos de la person~lidad que, juntos, parecen ser 

exclusivamente de uno. Estos aspectos crean comunmente,

la individualidad y la unidad interna, se buscan metas P.e 
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ra desarrollar lo que se desea ser, la personalidad crea y 

busca condiciones vitales que sean favorables a sus propios 

prop6s1tos. 

No s6lo aprende el hombre la forma de tener una -

personalidad y c6mo usarla; también eebe aprender los pape

les que sean compatibles con la sociedad y aquellos q-Je la 

sociedad le ha conferido o ha creado para él. La personal~ 

dad ha de aprender cfrno, cu&ndo y por qué interpretar los -

papeles que le dé la vida. 

Tomando en cuenta estas consideraciones no cabe -

duda que los niftos que son objeto de abuso por parte de sus 

padres, tienen de por si, condiciones desfavorables para lo 

que implica su aprendizaje,en tanto que las capacidades y -

habilidades asi como su disposici6n psicol6gica no encuen-

tran la estimulaci6n más adecuada que puede favorecer un d.!!, 

sarrollo exitoso de su intervenci6n en el proceso de apren

der. 

Parece ser que el peso de las consecuencias psic.Q 

16gicas es mayor en el caso de los niftos maltratados y ésto 

de por si pasa a convertirse en un factor de bloqueo al de

sarrollo de sus capacidades intelectivas. Por lo tanto, no 

es extrafto en los niftos con ese problema que presenten det.!!_ 

rieras en sus rendimientos escolares que de manera constaQ 

tes~ puede demostrar en las escuelas. Por todo esto,el --
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aprendizaje de los nifios, objeto de maltrato o abuso ya 

plantea para los maestros y para la escuela la necesidad 

de esbo~ar procedimientos y métodos especiales, que - -

coadyuven a facilita:;:" y, en alguna forma, contptmsar las

posibilidades de aprender a lo que tiene derecho todo 

nifio. 

1.1.6.- Principio de contemporaneidad.-

Allport cree finnemente que el hombre vive y -

piensa en el presente, no en el pasado. La motivaci6n 

siempre es contempor&nea. Por lo que el individuo inten 

ta en el futuro, se explica mejor por su conducta presen 

te, pues el adulto totalmente maduro muestr~ rasgos ra-

cionales, conscientes y apropiados "Los motivos adultos 

son sistemas infinitamente variados, autosustentados y -

contempor&neos. No son f6siles". (27) 

1.1.7.- Principio de Unicidad.-

Allport se adhería mucho al término ideogr&fi

co como recurso para describir la personalidad. Ideogr! 

fico significa lo propio, y nometético significa la bús

queda de leyes universales. Cree que existian sL~ilitu

des entre las personalidades. Sin embargo debe a la es

pecie, a la cultura, a las distintas etapas del desarro

llo, a condiciones clim&ticas, etc. Aunque estos facto-
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res revelan algunas se111ejanzas, éstas son simples aproxi 

maciones y no constituyen leyes generales de conducta. 

Las leyes de conducta que interesaban a Allport son las 

leyes posibles dentro de una persona determinada. Con -

frecuencia Allport us6 el término nexo personal, perso-

nalidad estructurada o centrada en la persona como la -

consideraci6n más importante para una teoria de le pers~ 

nalidad. 

1.1.8.- Ego y Yo.-

El concepto de Allport, sobre el ego tiene de~ 

tro de si un proceso din&mico de gran poder positivo: -

según él, el ego y el yo son la fuerza o cimiento unifi

cador de todos los h&bitos, rasgos, actitudes, sentj,mien 

tos y tendencias del ser hl.UUano. El ego sirve de conoce 

dar, organizador, observador, buscador de status, ser -

socializado o más a menudo, una combinaci6n de esas cin

co funciones •. Siempre que el ego está implicado en la -

conducta humana, afecT.a a la confianza, al juicio, a la 

memoria, al marco de referencia, a la aptitud de aprend_! 

zaje y a todos los aspectos motivacionales de cualquier 

ser humano. 

El ego tiene tres cosas en comrm: 
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- El ego nunca es toda la personalidad. 

- Ios alcances del ego se consideran sienpre en grado 
lfal'iable. 

- El ego sienpre funciona en el presente y se preocupa 
!!llcho por el füturo. 

Tantlién afiillla que ~sten otros conceptos para la fonnaci6n del 

ego. 

- El ego es el que oonooe, 

- El ego es el objeto del conocimiento. 

- El ego es el hJscador de fines. (Tiene un prop6sito y 
una fuerza) 

- El ego es una serie variable de fuerzas que producen 
un sist:eaa conducblal, 

- El ego es el organizador subjetivo de la cultura. (Va-
l.mes sociales) · 

Para -Allport, la persona madura es una real extensión 

de todos los conceptos del yo que ha ganak> hasta convertirse en -

adulto; segan el autor, dos carponentes son SI.U!lalleilte significativos 

para objetivar el yo: inteligencia y hmror. Sirven para dete:cninar 

la verdadera posici.6n que se tiene de la vida, y nás at1n, para no 

ccnsiderarse demasiado inp:)rtante en el omen nundial de los arontec! 
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mientes: son componentes claves para verse a si mismo -

objetivamente. 

Al respecto podemos decir, que si el ego cone

tituye una fuerza cimentadora de la personalidad, es in

d~dable que ésta, se ve seriamente delimitada ahi donde 

el nifio no ha teniáo posibilidades de configurar adecua

damente el sentido ordenador,· formativo y de ajuste que 

identifica al ego, sobre todo cuando ha sido victima en 

sus etapas tempranas de una continuidad de abuso y mal-

trato. por parte de los padres o personas encargadas de -

su cuidado. No hay, por tanto,claridad en la definici6n 

de roles futuros a desarrollar, motivaciones consisten-

tes para alcanzar mejores status, ni por ende la config_!:! 

raci6n de un sistema de valores sociales, dado el apre-

mio de los altos márgenes de represi6n, inhibici6n y su

misi6n a la que ha estado sometido el elemento ego en -

este tipo de niños maltratados. 

1.1.9.- Continuidad - Discontinuidad.-

Allport sugirió una discontinuidad entre la es

tructura motivacional del niño y del adulto y de hecho 

crea dos teorias de la personalidad. También hace una 

marcada diferencia entre un ser humano normal y el anor-

mal. El ser humano normal es capaz de realizar ~orlo, -
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menos alguna de estas cosas : 

-extender el ego m&s alla del yo. 

-autobjetivarse, que incluye la capacidad de -
entender.se a si mismo. 

El individuo norrnal casi siempre tiene una fil..Q 

sof1a unificada de la vida. Con esto Allport queria de

cir que existe un marco de significados y un sentido de -

responsabilidad como ser humano. Y en 1958, agreg6 otros 

factores m&s que supon1a existentes en el ser humano nor

mal y son: 

-la capacidad para una relaci6n c&lida y profu_!! 
da con otras personas. 

-habilidades realistas y capacidades realistas. 

-un sistema perceptual realista para resolver -
los problemas pr&cticos del diario vivir. 

~una compasiva preocupaci6n por toda criatura 
viviente. 

Al determinar la continuidad y discontinuidad -

de la conducta humana, Allport siente la necesidad de al 

go parecido a una filosof1a normal, decia que existen dos 

modos de dividir lo normal de lo anormal: uno estad1stico 

y otro 6tico, reconociendo sus debilidades de cada una. 

"Es una debilidad medir seres humanos y permitir que el -

instrumento medidor determine la cualidad de la conducta 

h'Qllla.na". (28) 



1,1.10.- Autonan!a E\mcional.-

N:>s podell0s dar cuenta que a tra~s de la teoda de 

Allport, el futuro es un factor nuy :i.rrp,rtante para el individuo, 

que si1s netas son vitales car., determinantes de la conducta presente 

y que los rasgos se ap:cenden, apareoen CX)l1 el desarrollo, y si éste. 

es as!, la clave dei porqué son diferentes, está en el principio de 

aut:onania funcional, que afuma que una actividad o una fonna de 

conducta puede volverse una treta en s! misma, a pesar de que sus -

odgenes hayan sido otros. 

"cualquier conducta, s:inple o caipleja, aunque en su 

principio pueda hab:!r sido derivada de tensiones orgánicas o segnen

tales, es capaz de mantenerse ella misma indefinidamente, en ausen

cia de refuerzos biol6gioos~ (29) 

Al respecto afuma Allport, que la conducta se CX)ll

t.in1ia sinplenente porque ha sido repetida tantas veces que se ha -

welto el l!Dtivo en s!, o sea una parte del estilo de vida. 

N:>s proporciona CC11D prueba de autoncmf.a funcional , 

2 tipos de conducta aut:.6ncrna: 

1.- Es la conducta perseverativa ae· los hombres: fac

tores de ajuste rrotor, obseIVaCi6n de ritrro y otros actos, que pare

cen marcar su uso biol6gico. 

2.- otro seda, el poder l'l'Dtivador que sirve para 

adquirir intereses, valores, sentimientos y un sentido de yida. ,A 
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este 6ltimo tipo de fenánenos los llam6 Allport motivos 

apropiados: estos proporcionan las fuerzas organizado

ras de la personalidad, y explica por qu~ el individuo 

no se estanca en motivaciones no relacionadas. 

No todas las tendencias del adulto son funcio 

nalmP.nte aut6nomas: existen infantilismo y otras clases 

de motivaciones que mantienen sus vincules hist6ricos;

son sus origenes. La autonomia funcional permite un di 

vorcio relativo con el pasado del organismo: asi el i~ 

vestigador puede volver al pasado y enfocar el presente 

y el futuro. 

Allport resume la esencia del principio de la 

autonomia funcional como sigue: 

- Los motivos son contemporáneos: las pulsiones 
deben propulsar ahora: la pulsi6n de un motivo 

no está funcionalmente atado a sus origenes -
hist6ricos o a metas anteriQres, sino a las -
presentes. 

- El carácter de los motivos cambia tan radical
mente de la infancia a la madurez, que podemos 
hablar de motivos adultos que suplantan a moti 
vos de la infancia. 

- La madurez de la personalidad se mide por el -
grado de la autonomia funcional que sus moti-
vos han adquirido, aunque en cada personalidad 
existen aspectos arcaicos: aún asi, los indiv! 
duos socializados y aculturados demuestran ma
durez en el grado en que.han asimilado las mo
tivaciones anteriores. 

- El curso diferenciado del aprendizaje, que ac
tfta sobre temperamentos y habilidades ~ivergeQ 
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tes, crea I1Dtivos individuales, la estructura dinámica 

CP. <'.ada perso.,alidad es tlnica. 

1.1.11.- Direcciones, Tendencias y 'l'arp.ranento.-

Ca!D par+-.e necesaria dentro de la estructura de la 

personalidad, es preciso ar.alizar el problema de las direciones 

en la cxnduc'-....a humana, que es algo similar al del estilo de v±da 

o al de las tendencias a la acci6n o, caro las disposiciones ¡:er

sonales de cada individuo, sostiene Allport que la rrejor soluci6n 

para que las unidades puedan usarse con mayor provecoo al estudiar 

la personalidad, está en identificar las direccione!:! diram:i.cas pe

culiares a la estructura vital de cada individuo. 

Por otro lado, aparece con frecuencia el ~nnino ten

dencia en la obra de Allport, sieooo ésta, casi sin6n:irro de Direc

ciones, y tanto'direcciones caro tendencias detenninan por vol~ 

se las disposiciones personales dadas a conocer por Allport en -

1961, afumando que tendencia es la disposici6n :m¡,ntal de largo 

alcance dirigida hacia la conducta, o algtm tipo de disposici6n -

a actuar ccn prontitud o de nodo preescrito. Tanto direc--

73 



ción como tendencia constituyen el prólogo al tema de -

las disposjciones personales. 

Allport creia m&s conveniente usar el término

de disposiciones personales que el de los rasgos indivi

duales. Y define a la disposici6n personal como "una es 

tructura neoropsiquica generalizada, capaz de proporcio

nar muchos estimulas funcionalmente equivalentes y de -

iniciar y guiar formas consistentes de conducta adaptati 

va y estilistica". (30) 

El temperamento se refiere a "los fen6menos e~ 

racteristicos de la naturaleza emocional de un individuo, 

incluyendo su susceptibilidad a la esti.mulaci6n emocio

nal, su fuerza habitual y su velocidad de respuesta, la 

calidad de su talante prevaleciente y todas las peculiari 

dades de la fluctuaci6n y la intensidad en su humor: se 

considera que esos fen6menos dependen de un arreglo con~ 

titucional y, .en consecuencia, de origen en gran parte -

hereditaria". "(31) 

Haciendo una sintesis del capitulo, podemos -

decir que esta teoria clasifica los sujetos de acuerdo -

~omo puede ser caracterizada en términos qe un n(unero de 

rasgos, se puede describir una personalidad por su disp.9. 

sición en un n(unero de rasgos, por su posición en un nfi

mero de escalas, cada una de las cuales representa un -

rasgo. 
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Allport acepta que existen rasgos comunes, de 

los cuales participa en mayor o menor cuantia todos o -

casi todos los individuos de una sociedad detezminada: 

.•• "personas que tienen gran semejanza en sus medios -

biol6gicos, culturales y ambiental~s en forma más o me

nos semejantes". Sostiene Allport. 

Este autor aboga por la importancia de cali-

dad del estudio del caso individual marcando énfasis en 

la motivación consciente, en un inter~s en la persona a 

la importancia de las variables motivacionales, su aceE 

taci6n del importante papel jugado por factores genéti

cos y constitucionales, el uso de los conceptos del ego, 

y de la persona, enfatiza elementos positivos y consis

tentes de la motivaci6n y destaca la conducta cano inte~ 

namente consistente y detexminada por factores contempo

ráneos. 

Afirma que la personalidad es la organizaci6n 

din~ica de los sistemas psicofisicos dentro del indivi

duo, que determinan su ajuste al nedio. 

Las presiones verdaderas y vitales que integran 

a la persona son: sentido de identidad, sentido de amor,

extensión de la persona, pensamiento racional, autoimagen, 

sentido del cuerpo, etc. 
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El proceso de desarrollo se lleva a cabo á lo -

largo de m~ltiples lineas, una amplia variedad de mecanis 

mo, cano diferenciaci6n, integraci6n, maduraci6n, aprendl 

zaje, autonomia, etc., que se analizaron anteriormente y 

que sirven para explicar las modificaciones que ocurren -

entre la infancia y la 3dultez, 

En el adulto tenemos a una persona en la cual -

los principios determinantes de su conducta esUn dados -

por un grupo de rasgos organizados y congruentes. El in

dividuo normal conoce por regla general qué está haciendo 

y por qué lo hace. Su conducta se ajusta dentro de un pa 

tr6n congruente y en el n~cleo de éste se encuentra el 

propium de Allport, No se puede tener un completo enten

dimiento del adulto sin una gráfica de sus metas y aspir~ 

cienes. Madurez implica, segtin Allport, que el individuo 

posea una filosofia unificadora de la vida, Para prede-

cir la conducta propia, es ineludible comprender cómo se 

aprende a desarrollar la personalidad, pues ello es esen

cial a la teoria de la personalidad de Allport, 

Para ayudar a predecir en parte las acciones f~ 

turas, es necesario tomar en cuenta los rasgos, las dire~ 

ciones, los temperamentos, las tendencias '! en particular 

las disposiciones personales, sostiene.Allport y asi con

tinuará la unicidad del hombre, su individualidad, su 

yoedad. La caracteristica sobresaliente de todos lo& 
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modelos es que no se parecen entre si. Esto refleja la -

unicidad del hombre. 

Algunos rasgos se unen a otros, estos serian los 

cardinales, algunos son centrales, otros se relacionan 

con ellos, algunos más est&n aislados: los rasgos secundE 

rios. Lo~ niños no presentan muchos rasgos, y los que -

tienen han de considerarse cano instintivos o de necesi-

dad de pulsi6n, mientras que los adultos tienen m&s rasgos 

por haber aprendido más cosas. 

Los agrupamientos de rasgos pueden considerarse 

como el estilo de vida. Allport ha admitido que en la cul 

tura se tiende a establecer modos de conducta y los deno

mina modos de adaptaci6n, o sea que todo ind0ividuo es (mi 

co, dice que la conducta es una corriente de energia y e_! 

ta tiene que ver con el sistema nervioso que proporciona 

la energia precisa para la acci6n, él.utiliza el término

impulso o presi6n, en iugar de instinto o propensi6n. 

Por lo tanto, el autor enfatiza los elementos -

positivos y conscientes de la motivaci6n y destaca la co_!! 

ducta como internamente estabilizada y determinada por -

factores contemporáneos. 

La materia prima de la inteligencia es !mica PE 

ra el individuo. Es la-acci6n recipro~a entre la materia 

prima de la psique y temperamento que con el tiempo forma 

la personalidad. 77 



En este sentido, las expresiones de abuso y -

maltrato acontecida con los niños, trae consigo que ~s-

tos encuentren en sus primeras etapas de vida un margen 

negativo de frustraciones que han de redundar en lo que 

atañe a la pE'!rEonalidad, relaciones interpersonales y en 

fin, a todo aquello que puede preescribirse como una in

dividualidad equilibrada adulta, madura, etc. 

Por lo tanto, las alteraciones que puedan ocu

rrir a lo largo de cada una de estas etapas (maduraci6n, 

aprendizaje, integraci6n, etc.) que en su conjunto defi

nen el proceso madurativo de la personalidad,tendr~n co

mo resultado desajustes significativos que en lo funda-

mental lesionan la integridad del yo, que debe caracter1 

zar el punto de m!xima expresi6n y desarrollo de la per

sonalidad. De ahi que él conocimiento y peculiaridades 

que hace a.cada una de estas etapas sea importante y no 

deja de ser imprescindible en nuestro intento de expli-

carnos, tomando como base a Allport las manifestaciones 

que tienen lugar y le son propios del desarrollo infan

til. 
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CAPITULO II 

2.-EL NIÑO MALTRATADO 

2.1.- Definici6~. 

Los casos de maltrato en los menores, dada su 

peculiaridad y caracteristicas particulares, han dado -

lugar a que se constituya en términos de un Sindrome. 

Por su parte el Dr. Marcovich lo define cano: 

"El conjunto de lesiones org&nicas y/o lesiones psiqui

cas que se presentan en un menor de edad por acci6n di

recta, no accidental de un mayor de edad en uso y abuso 

de su conqici6n de superioridad fisica, psiquica y so-

cial". (32) 

El Dr. Kempe y sus colaboradores definieron -

al S1ndrane del Nifto Golpeado como: IIEl abuso de la fu~r 

za en forma intencional, no accidental, dirigido a herir, 

lesionar o destruir a un nifio, ejercido por parte de un 

padre o de otra persona responsable del cuidado del me-

nor". Poco después, el Dr. Fontana propuso una defini-

ci6n m&s amplia y le di6 el nombre de "Sindrome del Nifio 

Maltratado" (SNM), en donde el niftc no presenta signos -

obvios de haber sido golpeado, pero se observan en él -

m~ltiples evidencias de abandono emocional,nutricional y 
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descuido material , 

Marcovich hace una critica diciendo que: "El -

Sindrane del Nifto Maltratado se reduce al estudio y tra~ 

miento del golpeado en términos de conducta de relación -

interpersonal, dentro de una estructura social". (33) 

2.2.- Caracter1sticas generales de los niños 

maltratados. 

Nos podemos dar cuenta, que un nii'io deseado es 

considerado digno de ser amado, tanto por la madre, como 

por el padre, se ayudan mutuamente en su crianza y est¿n 

satisfechos de sus papeles de padr~. El nifto responde 

r&pidamente a. las sonrisas, las caricias, a ·edad muy tE!!! 

prana proporciona respuestas especificas a sus padres, -

el bebé noes exigente. es f&cil de atender, sano y ade

nás atractivo, ésto bar& que se acrecienten los sentimien 

tos positivos·hacia él. Sin embargo, algunos niftos des-l 

pués de nacer son percibidos por uno y otro de sus prog~ 

nitores distinto de lo que ellos habian imaginado, no se 

desarrolla ning{m lazo de amor. ·' Adem&s, sí existen cier-
/ 

tos rasgos patol6gicos que pueden constituir una tensión 

adicional para los padres pranedio: cano es el caso de 

niftos con defectos fisicos de gravedad y con ananalias -

cqngénitas, nii'ios retardados o con alg{m daño cerebral, 
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nifios psic6ticos, son en general poco tolerados por los -

padres que los ven en algunos casos, cano reflejo de sus 

propios defectos. 

Otro grupo de nífios con rasgos patolégicos que 

pueden con~tituir otra tensi6n en los padres, son aque-

llos que responden deficientemente a la alimentaci6n, pa

decen c6licos, o que se irritan con frecuencia si se les 

trata de dar ccmida, son en general dificiles de compla

cer, y las madres perciben el hecho de que ellos no res

pondan adecuadamente. 

Bandura afirma: "El nifio es el ser más vulnera 

ble a la problemática bio-social-e~on6mica-moral y es -

as1 cano se enfrenta a graves problemas de desnutrici6n, 

malos tratos y abandono". (34) 

En este sentido, el descuido y el maltrato pr~ 

meditados a nifios, se clasifica desde. una ligera priva-

ci6n emocional, una desnutrici6n en grado variable, des

cuido general acompaftado de maltrato verbal, retraso ps! 

comotor, hostilidad, llanto constante, o bien una indif~ 

rencia total al medio. Por lo tanto los golpes conducen 

a los nifios a la invalidez permanente y a· veces hasta la 

muerte. 

Cualquier trato mediante el cual el desarrollo 

d~ un nifto se vea retardado o completamente mutilado por 
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el sufrimiento mental, emocional y fisico constituye -

maltrato. 

La actitud comful de estos niños es ser temer~ 

sos, aislados, rehuyen a relacionarse con los adultos -

en general.,desconfian cuando se les trata de ayudar, por 

supues~o no aprenden adecuadamente conceptos, pues eu -

curiosidad ha sido impedida y su comportamiento explor~ 

torio es inhibido por sus padres, ya que se le ha castJ:. 

gado y lo que es m!s grave, el desarrollo de su lengua

je por lo general es lento y deficiente. 

Otra destacada caracteristica en algunos niños 

maltratados es la sumisi6n y aceptaci6n de cuanto suceda 

alrededor de ellos, son pasivos y obedientes, incluso -

cuando en el hospital se someten a procedimientos dolor~ 

sos, permaneciendo dias, dentro de un ambiente permisivo, 

sin reclamar a nadie. 

Peró existe otra clasificaci6n de niños maltr~ 

tados, que segful el Dr. Rertpe afirma que son negativis

tas, agresivos, con frecuencia hiperactivos, se mueven -

constantemente, no prestan atenci6n m!s de un minuto, i~ 

capaces de jugar aceptadamente con otros niños. Este 

comportamiento puede ser una imitaci6n de las agresiones 

que han experimentado, pero también es insoportable a nJ:. 

vel social, pues constantemente es rechazado de la escu~ 
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. 
la o de cualquier grupo de jueg~. Se trata de niños que 

I 

no escuchan las advertencias y.que constantemente estan 

atacando a otros nifios. Su lenguaje es nás agresivo que 

su canportamiento, parecen sufrir de una angustia desor

ganizada. Estos·niftos tienen gran dificultad para reco

nocer sus propios sentimientos y para hablar de los mis

mos, en espec-ial de SUB inclinaciones y simpatiall, SU S.Q 

ledad, su angustia y sus gustos, se sienten poco satisf_! 

chos de si mismos, por lo general piensan qiie·son malos, 

antipAticos y est~pidos. 

Sostielle el Dr. · Jen_e'_.. que existen nií'los que e_! 

t:án deprimidos basta el punto de llegar al suicidio, deb_! 

do a que a lo·largo de sus vidas se les babia repetido -

constantemente que no eran m&s que una carga. 

El Dr. Beezler realiz6 un estudio en 1977 en -

Estados Un~dos, analizando 58 casos de sindrome de nifios 

maltratados, y lleg6 a las siguientes conclusiones: 

"Son nifios que crecen en un mundo de apatia, de 

desconfianza, con problemas de aprendizaje en la escuela, 

con defectos perceptuales cr..mo consecuencia del dafto cer_! 

bral, con un concepto de infravaloraci6n; ·que no son aceE 

tados, que no se les quiere, con un concepto muy pobre de 

ellos mismos, ~sto genera ante la sociedad una actitud de 

desconfianza·y hostilidad, estando incapacitado para est~ 

blecer relaciones interpersonales: de estos 58 casos el -
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95% tenia poca capacidad para disfrutar de la vida; en

tre los sintomas psicol6gicos se encontró en una gran ma 

yoria de ellos: enuresis, hiperactividad, tartamudez, su 

conciente intelectual estaba disminuido probablemente de 

bido a las lesiones neurol6gicas secundarias del daño 

cerebral, fisico y emocional". (35) 

Entre las caracter1sticas del estado de salud 

d~l niño maltratado, los médicos han encontr~do: bajo -

peso al nacer, prematurez, daño neurol6gico, hospitali

zación y separación temprana de la madre, hijos no de-

seados, niños autistas, etc. La prematurez y el bajo p~ 

so al nacer pueden ser factores de riesgo en el sindro

me del niño maltratado. 

2.3.- Formas de maltrato y consecuencias. 

Las formas de agresión a través de las cuales 

se efect6a e1·ma1trato en los menores por parte de los -

adultos, tiene diversas fornra.s de expresión y en algunos 

casos resultan ser sumamente inverosimiles. 

Cabe señalar que por lo general y seg(m gran -

parte de los investigadores sobre el terna; las formas de 

abuso tienen un origen tradicional y que son reproduci-

das a6n en nuestros dias; en este sentido y de manera 

aproximada, una tipologización de las formas de abuso 

más comunes son las siguientes: 
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Usualmente se conocen cuatro categorias para -

clasificar su comportamiento, sostiene el Dr ~ y -

que son: violencia.fisica, abuso emocional, explotaci6n 

sexual y abandono fisico (descuido). 

2.3.1.- Abuso fisico. 

El abuso fisico es el w.&s comftn y tiene sus bE 

ses cano ya lo expusimos en el p&rrafo anterior en la trE 

dicionalidad, asi pues, los malos tratos a los niños .aba.!:, 

can desde la muerte por graves palizas hasta las lesiones 

no mortales. 

En cuanto al abuso fisico, aproximadamente un -

tercio ocurre en niños menores de un año, un tercio en nJ 

ños entre uno y tres años y un tercio en niños mayores de 

tres aftos. (36) 

El Dr. Keqle afi:cma que la violencia fisica i!!! 

plica la existencia de actos fisicamente nocivos contra -

el niño: queda definida, habitualmente, por cualquier le

si6n infrin<Jida: hematomas, quemaduras, lesiones en la 

cabeza, fracturas, daños abdominales o envenenamiento. 

El abuso fisico representa el 85% de todos los 

casos, se define como un traurnátiSlllO no accidental infriQ 

gido por la persona responsable del niño, el Dr. Shimitt 

ha~e una lista de las formas de abuso fisico: (37) 
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Quemaduras de cigarro o plancha, fracturas de los huesos 

largos, hematomas del cuero cabelludo debido a jalones -

del pe~o, pellizcos en las orejas, ruptura de la. membrana 

tim~tica, hemorragias, cachetadas. 

En cuanto a la apariencia del niño podemos no

tar que tiene mallugaduras , quemaduras, ronchas, fractu

ras raras~ inanici6n, marcas de dientes, intoxicaciones 

con barbitúricos y yerbas. En cuanto a su comportamien

to en ocasiones resulta dificil llevarse ccn él: es exig~n 

te, desobediente, frecuentemente ocasiona problemas o in

terfiere con otros. Le gusta romper, dafiar las cosas. 

O puede ser todo lo contrario, evita a otras personas, in 

cluso a los niños, se esmera demasiado por ccmplacer a 

todos. 

La explicaci6n del niño.de c6mo se golpe6 no se 

puede cree~, no parece concordar con el tipo o la serie-

dad del golpe.observado. 

El ccmportamiento de los padres o del tutor por 

lo general tiene una historia. de maltrato de cuando eran 

niños, y que a su vez sirve corno punto de referencia en -

tanto los padres, por lo general tienden á repfoducir las 

mismas formas de maltrato de la que fueron objeto·por sus 

respectivos padres, aplic&ndolas a sus menores hijos. 

Quiere decir entonces que en los antecedentes -
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de las formas de abuso f!sico que son las mas cxm..mes, hay pues 

una caitinuidad m.st:6rica y que se repite de generaci6n en genera

ci6n. Para el caso de este abuso f!sioo, poderros observar, q..ie en 

el estudio que realiz6 el Dr. Marco•,1ich con 686 casos, encontr6 que 

101 casos de niños sufr!an quemaduras con cigarrillos, fierros 

calientes, tenazas, cucharas y brazas; 83 niños padecieron de 

azotes con reatas ItOjadas, cuerdas, varas de ~~es y tablas de 

madera; 57 niños tuvieron inanici6n y falta de ali.nento o ªY\D'lO -

prolalgado y 66 niños dejaron hincados sobre oorcholatas, les die

ron bams de agua helada y tuvieron encierros en cuartos y letrinas. 

Fn cuanto a las lesiones que causaron la 11Uerte, 

159 casos fueron por alx:>rcamiento, 75 por heridas oon objetos p..mz0:

oortantes, 20 coo heridas de bala y 125 por axfixia en bolsas de -

pl~oo, colgaduras de las manos y por encierros en el congela

dor, etc. 

\. 
2.3~2.- Atuso em:x::iona.1.-

El maltrato em:x::ional, en ausencia de daños f!

sioos, resulta dif!cil de deuostrar, pero sus efec'"..os pueden ser 

invalidantes. SUelen ser diagnosticados. por psiquiatras y psic6lo

gos, tan S!Slo aiios ~s, cuando los s!ntanas" de la alteraci6n 

E!IIJC:iooal se hace é evidente. 

Al respecto afil:ma el Dr. Schimiatt, que el 
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abuso emocional se presenta cuando se abandona a los ni

ños en lugares p<iblicos o se les encierra en el hogar. 

Existe una forma cr6nica de maltrato emocional cuando -

se aterroriza al niño o se le rechaza, lo cual impide -

el desarrollo normal de su personalidad, pero llegar a 

comprobar este tipo de abuso resulta muy dificil. (38) 

Por su parte el Dr. Kempe sostiene, a veces -

los actos nocivos son sobre todo verbales, diciéndc1e 

constantemente al niño que es odioso, feo, antip&tico, 

est6pido, etc. Puede incluso no llam&rsele siquiera 

por su ncmbre, sino que se le trata simplemente como 

"T6." o "Idiota" o de otro modo insultante. 

"La agresi6n hacia los hijos se expresa en -

forma de actos daftinos, en forma de actitudes y en forma 

de sentimientos de c6lera y odio. Esta expresi6n puede 

ser directa y clara, o indirecta y encubierta". (39) 

Por·10 tanto, las seña• del abuso emocional no 

son tan obvias como otras formas de abuso, como ya se di 

jo anteriormente. El comportamiento es el mejor indica

dor. Puede en ocasiones estar atrasado para su desarr.Q 

llo fisico, emocional e intelectual. 

"Agredido, el niño puede sentirse intensamente 

amenazado y angustiado, y al pasar los años convertirse -

en un psiconeur6tico con tensi6n excesiva, mal control de 
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sus emociones, descanpensaci6n de sus defensas y de sus -

funciones adaptativas, y desorgani?.aci6n de su conducta -

eri grados diversos. Encontramos en este grupo a los ni-

ftos ensimismados, preocupados en exceso por s1 mismos, a 

los nifios hipocondriacos y a los niftos esquizofr~~icos e 

lndoleiites y, si eÍ;dafto psicol6cjico es a6n nás grave, a 

los niftos psic6ticos".(40) 

El canportamiento de los padres cuando abusan -

emocionalmente de sus hijos, por lo general es fr1o, o en 

ocasiones'rechazante con el hijo. Los padres les niegan 

el carifto a 8118 hijos, y no pareca interesarse mucho por 

1~ problemas del Qifto.v 
V 

2.3.3.- Abuso sexual. 

Los malos tratos sexuales suponen la explota-

ci6n de niftos mediante actos tales CQl\O incesto, abuso y 

violaciones. 

Este tipo de abuso es el menos diagnosticado. 

La mayor1a de las victimas son niftas. (41) 

El Dr. Marcovich define la explotaci6n sexual 

cano: "El involucramiento de nifios y adolescentes depen

dientes e inmaduros en procesos de desarrollo, en activ.!, 

·dades sexuales, las cuales no alcanzan a canprender ple

namente y no· son capaces de dar su consentimiento a las 

que violan los~~ sociales con respecto a los roles -
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de la familia". (42} 

otro término que se utiliza frecuentemente es -

el de la "explotaci6n sexual"; est.os nii'ios son explotados 

ya que el abuso sexual les arrebata el controi, determi-

nado por el desa1;rollo, soQre sus·própios cuerpos; lo - -

efectftan con canpafteros sexuales y en igualdad ~e condi-

ciones. Afirma e1 Dr. ICempe qúe esos act~ son cometidos· 

por extrafl.os. o bien en casos forzad9s y proseguidos con 

frecuencia durante muchos ai'ios. 

La paidofilia es la forma de abuso que supone 

el contacto sexual¡ no violento, de un adulto con un ni

i'io, y puede consistir en manipulaciones exhibiciones ge

nitales o contactos bucogenitales. 

El Or. Marcovich sostiene: ;,La edad de la vi.2, 

tima tiende a ser entre los cuatro ai'ios y el comienzo de 

la adolescencia, mientras que las relaciones incestuosas 

pueden iniciarse cuando el nii'io comienza a andar y cent_! 

nuar hasta la vida adulta. El hecho de que la madre - -

duerma regula:rmente con nii'ios de edad escolar, refirién

dose a ellos cano "amantes" y estimulá.ndolos sexualmente, 

muestran que están enfermas, asi cano también sus hijos -

lo están. Sin embargo a menudo es dificil intervenir p~e 

cisamente porque a las madres les es ~rmitido tener una 

enorme libertad dentro del campo de sus acciones, mientras 
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que a los padres y a los Hermanos, no". (43) 

Afil"!lla. el Dr. Kempe que el incesto entre pa-

dre-bija viene a constituir aproximada.~ente las tres -

cuartas partes de todos los casos. 

"El padrastro o el amante de la mad:e es el -

causante mis can<m de esta lamentable acción~. (44) 

11 incesto padre-hijá no es, por lo general,

violento. Sin embargo en la preadolescencia y la ado-

lescencia temprana, la asociaci6n entre malos tratos f! 

sicos y explotación sexual es en ocasiones notable. 

En el articulo sobre el incesto en la familia 

de Pavel .Machotha; .J!unk s. Pittman 111 y !Calman Flo-

menhaft, apareee TeSumidamente algunos aspectos de gran 

interés sobre el inpesto que ftieron escritos por el Dr. 

Weiner y son: 

1.- Áunque los padres o parientes incestuosos pu~ 

den estar influidos por la p~rdida de la esposa ya sea 

por el divorcio, o por separación, el incesto padre-hi

ja se presenta generalmente en familias no separadas: y 

tiene lugar cuando los·esposos se encuentran sexualmen

te distanciados, las relaciones son continuas. 

2.- La relación es· favorecida y posterio:cnente p~r 

petua por la·confabulaci6n de varios miembros. Los ca

sos de incesto entre padres 9 parientes con nifios, tiene 
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lugar cuando la madre d~ a la hija responsabilidades de -

adulto. 

3.- La mayoria de las ocasiones la madre es infan 

til y dependiente e invierte el papel madre-hija, lama-

dre considera no tener valor ni cano madre, y algunas ve

ces fanenta la intimidad entre el padre y la hija. 
~ 

En cuanto a la apariencia del niño, podemos de-

cir que no es muy buena, su ropa es sucia, sus partes ge

nitales le duelen, en el caso de la niña, presenta vulvi

tis, vaginitis y enfermedades venéreas. El canportamien

to de estos niños es desviado, por lo general canete ac-

tos de delincuencia o huye de su casa, se n~ega amante-

ner buenas relaciones con otros niftos, y declaran en oca-

sienes haber sido molestados sexualmente por sus padres. 

El comportamiento de los padres es muy variable 

ya que pueden manifestarse muy sobreprotectores o celosos 

con el nifto, o puede inducir al niño a actos de prostitu

ci6n, situaciones que ocurren cuando los padres son adiE_ 

tos al alcohol o a las drogas. 

J 2.3.4.- Descuido. 

En cuanto al descuido podemos decir; que es muy 

ccm1in en nuestro medio haciendo victimas a sus hijos, de_! 
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cuidándolos dia a dia, y ésto a la larga, repercute en el 

desarrollo fisico, emocional y social del niño. 

El descuido puede ser a varios niveles como la

desnutrici6n en diferentes grados, inanici6n. (ayuno pro

lcngado) tener encierros constantes y en ocasiones ama--

rres,·er.ajenamiento por la televisi6n, etc. En cuanto al 

descuiao nutricional se sabe que la falta de apoite ca16-

rico es la principal causa de desnutrici6n en la infancia. 

Bo darle suficiente agua al nifio, representa otra forma -

de abuso. Es necesario aclarar que en esta forma de mal

trato s6lo se incluyen aquellos padres que, a pesar de 

contar con los medios suficientes para darle un aporte -

calórico adecuado a las necesidades de su hijo, no lo -

hacen. A menudo el niño que no esta aseado, está cansado, 

no tiene fuerzas: va a la escuela sin desayunar, parece -

estar solo a menudo a veces por largos períodos de tiem

po, necesita cuidado dental y atenci6n m~dic~se dice que 

esta descuidado. 

El comportamiento del niño es variable, se au

senta con frecuencia de casa, pide comida o la roba, en 

ocasiones usa bebidas alcohólicas o drogas, participa en 

actos de vandalismo o de promiscuidad, todo ello se ve -

motivado en gran medida por el comportamiento contradic

torio y descuidado que evidencia algunos padres, respec

to así mismos, y de su familia. 
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Los niños que sufren las consecuencias del des 

cuido permanente, por parte.de los padres, por lo general 

creéen en la desconfianza, se vuelven inseguros de si -

mismos, tienen dificultades para procesar informaci6n,ya 

que !)Ueden verse afectados a varios niveles: a nivel -

perceptual visual y/o auditivo, lo cual afecta la inter

pretaci6n de los datos y por lo tanto, ia conducta: en 

otras ocasiones, esta insuficiente captaci6n de la info~ 

maci6n necesaria para realizar el aprendizaje, se debe a 

problemas de atenci6n concentraci6n y memoria. 

En otros caso, "el problema no radica en la a~ 

quisici6n de la informaci6n, sino en la forma de organi

zar ésta para que tenga un significado, manifestándose -

en falta de coherencia de secuencias, de juicio y pensa

miento 16gico", as1 lo afirma la Lic. Hilda Matilde Ca-

nudas. (45) 

En relaci6n a las consecuencias psiqui&tricas

de los niños maltratados podemos decir que van desde el

daño en el sistema nervioso central producido por golpes 

recibidos durante el primer año de vida o durante los -

primeros años en general, adem&s niños con defectos per

ceptuales y conceptuales derivados del daño cerebral, y 

como resultado de estos golpes, el nifto maltratado va a 

te~er distorciones con la realidad, es decir, un sentido 
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de realidad perturbado y cuando es adulto no logra una -

adaptaci6n funcional en las diferentes áreas de su actua 

ci6n. Los nifios maltratados "viven probándose a si mis

mos que no son aceptados, que son malos y que no se les 

quiere, y as1 justifican su hostilidad hacia los demás. 

Su energ1a para utilizar la disponibilidad de 

los medios externos para crecer, aprender, y ganar domi

nio sobre el ambiente, se encuentra empobrecida". (46) 

A estos nifios les resulta dificil fiarse de -

los adultos y a veces de otros nifios: esta ausencia de -

aquello que Erik Erikson designa como confianza básica -

(sensaci6n de ser aceptado y de poder lograr la acepta-

ci6n) se ve limitada en estos niftos ya que ios primeros 

estimulas provenientes de la madre en términos de envol-

vimiento emocional en un ambiente de confianza básica que 

determina el intenso interés de cualquier nifto, en el ni

fto golpeado solo presenta apatia y desgano. 

Esta situaci6n de depresi6n, aunada al resent_! 

miento y falta de confianza en llegar a ser querido y - -

aceptado, determinan la improductividad y la desconfianza 

en el futuro del nifto golpeado. 

Existen nifios maltratados que encuentran muy d_! 

f1cil establecer relaciones, aparte incluso de la cuestión 

re~ativa a la confianza, el Dr. Kempe asegura que el nifto-
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agresivo cxmtin1la hiperactivo y dif!cil de manejar, ya que no responde -

:fAcilllente a lwtes restrictivos y no ha apz:endido a carunicar sus ne

aos1dade~ de un nodo aceptable. 

De..'"PUés de este análisis referido al s!ndrcma del niño maltra

tado, se hace necesario ahondar algunas ideas sobra las caracter!sticas 

psiool6gicas y en particular acerca de la personalidad de los padres, 

en tanto que estos aspectos son a nuestro juicio, una oondici6n decisi

va no s6lo en xelaci& a las posibilidades de una confonnaci6n familiar 

equilibrada, oohesionada y sana, sino tant>ién en la definici6n del tipo 

de rel.aciooes que se dan entre padres e hijos. En este sentido, las carac· 

ter!sticas de personalidad que identifican a los padres que incurren -

en el maltrato de sus hijos menoreses inportant.e oonooerlar y describir

las, en tanto constituyen un indicador fundamental para todo prop!5sito -

de preyencl(n, diagn6stioo y rehabilitáci6n de los niños oon este pro -

blema. 
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CAPITULO III 

3.- RASGOS DE LA PERSONALIDAD DE LOS PADRES 

QUE TIENDEN A ABUSAR DE SU AUTORIDAD. 

En la actualidad se ha visto que año con año -

aumenta el nwnero de padres que castigan crueL~ente a -

sus hijos, descargando sobre ellos sus frustraciones y -

ansiedades, niños que llevan durante toda su vida la - -

huella de ese mal trato o que incluso llegan a morir de

bido a él. 

En el caso de estos padres con inclinaci6n al 

abuso en sus hijos, uno de los factores que ?redisponen 

a este tipo de conductas o comportamientos son las cara~ 

teristicas psicol6gicas de personalidad que identifican 

en este caso a los propios padres. No quiere decir esto 

que la anormalidad de ciertos rasgos de personalidad sea 

una condici6n generalizada en todos los padres o adultos, 

sino m1s bien en nuestro caso especificar que ciertos -

rasgos psicol6gicos se presentan y son caracter1sticos 

en los padres que tienden a abusar de sus hijos. Por tal 

raz6n hemos considerado necesario examinar estas carac

ter1sticas, que constituyen un factor psicol6gico indivi 

dual en el problema del niño maltratado. 
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El psiquiatra Brandt. F. Steele, opina que -

las acciones de quienes abusan de los niños o los aban

donan caen dentro de alguna categoría de diagnóstico,ni 

debe considerarse a estas personas dentro de algún desgr 

den psiquiátrico en especial, esto no significa que e~ 

tas personas estén libres de problemas emocionales o en 

fermedades mentales, pueden como el resto de la pobla

ción, tener desórdenes de tipo psiquiátrico.(47). Los 

problemas o des6rdenes que estas personas presentan, 

pueden existir independientemente de los patrones de 

comportamiento que observen al abusar de sus hijos. 

Aunque no hay que olvidar que el nivel socio

económico, el problema de la vivienda, el desempleo, la 

discriminación, etc., tienen gran influencia en el tra

to de los padres hacia sus hijos, tampoco el problema -

de abuso del nifto no es privativo de la clase pobre, -

ya que el maltrato a los niftos se presenta en todos los 

niveles. 

Por ejemplo, los padres de clase alta por lo

general castigan con golpes la desobediencia de sus hi

jos pues los consideran como objeto de su propiedad pe~ 

sonal con los cuales se puede hacer cualquier cosa, en 

tre ellas golpearlos. Piensan que el mal comportamien

to, las travesuras y las malas calificaciones de sus -
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hijos, representan otra variante de ese rechazo que ellos 

sufrieron, y asilos golpean para obtener buen comporta

miento, en términos de que una buena conducta implica~ 

ra ellos adhesión, consideración, respeto, admiración, -

etc.asilo afirma el eociólogo Mario César Meyer. (48) 

El rasgo m~s frecuente en las histo~i~s de fa

milias que maltratan a los hijos es la repetición, afir

ma el Dr. Kempe, de una generación a otra, de una pauta 

de actos violentos, negligencia y pérdida de progenito-

res. "Los padres que tienden a maltratar a sus hijos 

consideran el castigo fisico cano un método apropiado pa 

ra tratarlos. Pueden sentirse desalentados cuando, como 

es 16gico, los azotes no proporcionan ning{ln resultado,

pero no ven aut~nticamente otra alternativa y quedan de

primidos, tanto por su propio comportamiento, como por -

las respue$taS obtenidas. Al no ver otra solución, con

tin(ian dentro del mismo circulo vicioso: castigando, de

teriorando la relación con el niño, con frustración y, -

de nuevo, castigo". (49) 

Los padres que abusan transmiten a sus hijos -

las mismas experiencias traum&ticas que ellos mismos han 

soportado, por lo general ••• se trata de seres huma 

nos infelices que se encuentran necesitados de ayuda, ya 

que pasan por la experiencia de educar niños sin experi

mentar a veces el cómo educar, y que por lo tanto reac--

99 



cionan a los actos de éstos con extremada c6lera, pues -

pierden los estribos y pasan la linea que existe de dis

ciplinar en forma de castigo corporal, que es aceptable 

para la mayoria de las personas y del maltratador". Asi 

lo afirma Fontana. (50) 

Son padres que se encuentran trastornados por 

una mala imagen de si mismos, se sienten in6tiles o sin 

valor, lo cual reflejar! el rechazo y las criticas que -

recibieron en su niñez y que ahora como adultos concuer

da con su realidad. Si bien el carActer del padre estA 

grabado en lo ms profundo de su ser, como resultado de 

su temprano condicionamiento familiar y puede transpor-

tar a su realidad actual las mismas actitudes que sus p~ 

dres mostraban hacia ellos. Neill dice: "Parece increi

ble que existan padres tan ignorantes del niño, destru-

yendo su gozo y espontaneidad con sus.absurdas ideas - -

acerca de guiar y moldear. Tales guias son los auténti

cos iniciadores de la enfermedad psiquica som&tica univ~r 

sal en el género humano, posteriormente, la escuela pro

sigue el proceso de una educaci6n enemiga del placer y -

de la libertad" • ( 51) 

Se ha tenido interés en las consecuencias que 

puedan traer las exigencias disciplinarias de los padres 

para con sus hijos, pues la posibilidad de que el niño -
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siga abierto, libre y espont&neo y sea capaz de aceptar 

estimulos del exterior, depender&, en gran parte, de -

que 'tales exigencias correspondan a la realidad, tanto 

de las necesidades que desean satisfacer, como el nivel 

de desarrollo logrado por el nifio, cuestiones que est&n 

intimamente rElacionadas con el comportamiento de los -

padres al disciplinar a sus hijos. 

Ya que los padres reaccionan frente al hijo -

con todo su equipo caractereológico y toda su din&mica 

personal, es necesario hablar un poco m!ts ·del comporta

miento de los padres en relación con la disciplina de -

sus hijos. 

En este sentido, una cierta tipolog1a de las

diferentes patolog1as que caracterizan a los padres con 

tendencia al abuso, es aquella que señalan algunos aut.Q 

res como: c. Henry Kempe, Vicente Fontana, Jaime Marc.Q 

vich, Steele, Neill entre otros y, que puede resumirse 

del siguiente modo: 

3.h- Padres emocionalmente inmaduros: 

Seg{in el Dr. Steele B. las caracteristicas que 

identifican a este tipo de padres son: 

Que nunca han visto satisfechas sus propias ne 

cesidades y esto les incapacita para cumplir las necesi-
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dades de los nioos a su cargo. 

Adenás t:enen y con raz6n, no ser capaces de realizar \ID tra

bajo al nenas aceptable y no saben~ o d6nde b.lscar aytrla. 

carecen de \ID sist.ema que los apoye, de vecinos en quienes 

¡;uadan amfiar, su familia no puede aytrlarlos, no tienen amigos a 

quienes pedir caisejo, etc. 

P:robable.1E!llte lo m1s :inpcrtante de todo sea que careco..n de una 

experiencia que los capacite para encontrar lo meno de la vida 

y para o::nfiar en los aemss. 

El Dr. Kenpe dice, que estos padres tienen sen~entos de 

frustracitn y soledad que van unidos a la incapacida:l para cuidar 

y asistir al nifu. F.sto 1ll.tinD puede aprenderse, pero tales padres 

no recaiocen su ignorancia y, frecuenterll!nte, se resisten a la 

nera idea de aprender. 

Por su ~ el Dr. Fontana propone que en este grupo se en

cuentran los padres que tienen miedo a crecer, ya que algunos de 

ellos, se han casado antes de llegar a \D'la edad conveniente para -

asumir las responsabilidades de la paternidad. 

l4lchos de ellos n\D'lca crecieron y, por supuesto, nunca alcanzaron 

\D'la vemadera madurez emx:ional, sus propias necesidades contin1lan 

siendo primare para ellos, en consecuencia estos padres, resisten la 
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llegada del niño porque los obliga a asumir el papel de 

personas adultas sin serlo todavia. En este caso el ni 

fic se va convirtiendo sin saberlo en un recordatorio 

permanente de su falta de madurez y de sus deberes de -

aaulto interponi~ndose, a su vez en el camino de sus -

propias necesidades infantiles. 

Estos padres en su inmadurez, manifiestan su 

inseguridad haciendo demostraciones constantes de su a~ 

toridad, estableciendo la ley para los que dependen de 

ellos en el hogar¡ el niño que no acepta d6cilmente -

esto nunca, y que se resiste a la autoridad paterna 

constituye entonces, una amenaza para estos padres que 

asustados por no saber c6mo tratarlos en esas circuns-

tancias atacan,pretendiendo a la fuerza imponer su aut~ 
' 

ridad. 

Es por todo esto que las crisis son de cru--

cial importancia en las vidas de padres abusivos y son, 

con frecuencia, el factor que precipita los eventos en 

el maltrato a sus hijos. 

3.2.- Padres neur6ticos: 

La sociedad actual esta llena de tensiones, -

angustias, conflictos emocionales de- todo tipo, puede -

transformar al individuo en un neur6tico. 
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El individuo vuelca esa neurosis contra la so 

ciedad que integra y en e~pecial en el seno de su fami

lia. Al respecto Meyer señala: 

"La sociedad va haciendo de muchos individuos 

gentes ego1stas, simuladores, utilitaristas, calculado

res: que hacen cualquier cosa para obtener lo que lla-

man el éxito, para salir adelante en la vida. Asila -

capacidad afectiva entra en crisis, el hombre se deshu

maniza, pierde su capacidad de amar incluso a sus hi--

jos". (52) 

Para el Dr. Steele el homicidio y la tortura

ª niftos son conductas psic6ticas, que muestran un canp~r 

tamiento incontrolable y cruel. Estas persÓnas consti

tuyen un problema muy especial. No pueden ser tratadas 

en forma habitual: es necesario saneterlas a terapias -

en clinicas o en hospitales especiale~ para enfermos -

mentales severos. 

Por su parte Fontana seftala que los padres -

neur6ticos son personas con trastornos de personalidad 

que van de relativamente ligeros a casos verdaderamente 

severos. La mayoria de este grupo son padres cuyos an

tecedentes y educaci6n han ido trastornando su persona

lidad, sus actitudes y sus valores dej&ndolos imprepar~ 

do$ para la paternidad e incapaces de sentir la materni 

dad, porque no la experimentarom sus propias emociones 
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han sido deformadas y no puP.den compartir la vida con

otros, en sus frustraciones por sentirse incapaces de -

cuidar y compartir, golpean al hijo frecuentemente. 

Este tipo da personalidad tiene los siguien-

tes sintomas: impulsividad, conducta antisocial, oontrol 

y juicio deficiente, fulta de prevj.si6n, afectividad s~ 

perficial, egocentrismo, pens~.miento má.gico, ambici6n -

de poderio, grandiosidad, incapacidad para tener empa-

tia con los otros, falta de respeto por los derechos de 

los delllás, falta de verdaderos sentimientos de culpa, -

incapacidad para aprender de la experiencia y conducta 

sexual desviada. Además se dice que para estas persa-

nas las palabras no tienen su significado usual, carac~e 

ristica que a veces, se ha denominado "demencia semánti 

Básicamente, esta forma de conducta refleja 

detención de los procesos de socializacion, defonnación 

en las pautas de identificación, etc. 

El individuo permanece fijo a un nivel de - -

adaptación a su ambiente humano infantil omnipotente, -

dominador, etc. Es él quien reestructura.su mundo para 

acomodarlo a sí mismo. No siente a las personas como -

seres humanos sino como cosas. 

El Dr. Kempe hace una clasificación entre los 

padres que maltratan a sus hijos, el primer grupo esta 
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formado por los padres que sufren una psicosis delirante 

en la cual han incluido a su hijo maltratado. Algunos -

de ellos pueden creer incluso que Dios les ha ordenado -

matarlo. El delirio implica que la madre considere al -

nifto como una extensión de sí misma, sii1 11inguna identi

dad propia. 

BK:isten padres esquizofrénicos leves, que pu~ 

den ser capaces de cumplir con sus deberes de padres 

(siempre que cuenten con considerable apoyo por parte -

del cónyuge y de la familia), y algunos nifios pueden da];: 

se cuenta de dicha psicosis y adaptarse a ella sin que -

les "afecte". 

Bl segundo grupo de padres que el Dr. Kempe -

clasifica es el de los padres sociópatas agresivos, indi 

viduos con niveles tan bajos de ruptura del equilibrio -

que tan solo canunican golpeando, y lo_hacen indiscrimi

nadamente, a sus amigos, mujeres e hijos. Reaccionan -

con una furia ciega e impulsiva que escapa a su control. 

"En realidad pueden amar a sus hijos, pero dado que no -

pueden controlar sus impulsos agresivos, estos niños de

ben ser trasladados a un lugar seguro". (53) 

El tercer grupo según el Dr. Kempe es el•de -

los progenitores intratables, que son individuos franca

mente "crueles", que torturan a sus hijos de for¡na prem~ 
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ditada, prolongada, reiterada y, con frecuencia, de un -

modo que creen justo, arbitrariamente, por motivos tales 

como orinarse en la cama, etc. 

El cuarto grupo están los fanáticos, este gru

po incluye una gran variedad de sujetos que utilizan té~ 

minos religiosos o de otra índole para justificar creen 

cías o métodos de criar a los nif'los que aparecen como -

franca y completamente irracionales al resto del mundo. 

3.3.- Padres mentalmente deficientes: 

Estos padres no pueden proporcionar la organiz~ 

ción, el cuidado o incluso el amor necesario para sus hi

jos, Pontana-afirma: "Es posible que estos pa~es se en-

cuentren tan en desventaja en las artes del hogar y de la 

paternidad que la más leve dificultad tradicional hace que 

su situación les parezca imposible de superar y descargan 

su frustración en el niño. Estos padres no pueden contro

lar sus propios.impulsos no sólo no saben la manera de -

hacerlo, sino porque además, no tienen ni idea de cuáles 

pueden ser, son padres mal informados en grado máximo y -

muy difícilmente podréÍn educar a sus hijos". (54) 

Al respecto el Dr.Steele, B. sostiene que es n~ 

cesario hacer una cuidadosa evaluación mediante pruebas -

psicológicas y un examen psiquiátrico a este tipo de pa-

dres. Dice que los padres orgánicamente impedidos no re~ 
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ponderan fácilmente a los métodos usuales al tratar a los 

padres que abusan de sus hijos. Al determinar que el mal 

funcionamiento de los padres se debe a daños cerebrales -

físicos, pueden determinarse las metas terapeuticas y li

mitarlas; evitando así que el trabajador social trabaje -

inútilmente. 

Estos padres enfermo~ mentales graves, son pa-

dres que son incurables, por lo general, son agresivos, -

tienen alteraciones neuróticas y depresión crónica, etc. 

"Para éstos no hay más que una alternativa: cesar de en-

cargarse del niño, poniendo a éste en manos de parientes 

o entregándole en adopción, renunciando a los derechos -

paternos". (55) 

3.4.- Padres Alcohólicos: 

El alcoholismo, también es un agente lubricante 

en la maquinaria interna que produce el maltrato; su pre

sencia simpleme~te puede fluir en el hogar, afectando de 

manera sutil las relaciones familiares y distorsionando -

las actitudes. 

La personalidad del alcohólico para Tardjaman -

Gilbert "es difícilmente precisable a partir de sus pro-

pias descripciones debido a la pobreza de su discurso, a 

la repetición incansable de frases hechas, a la prosecu

ción empecinada de un monólogo entrecortado, lleno de --
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reindicaciones y de acusaciones a su entorno". (56) 

El alcoh6lico no cumple con sus funciones adul 

tas. En la canpetencia socio-profesional, se muestra -

ab6lico e ineficaz. Incapaz de mantener una continuidad 

en sus esfuerzos, se hace notar por su ausentismo y las 

responsabilidades lo abruman. En una palabra, enfrenta

las dificultades existenciales con una personalidad inf~n 

til. 

Busca inconscientemente y encuentra la mayoria 

de las veces, una esposa dominante que pueda ser mater-

nal con él, protegerlo y, si es necesario corregirlo. 

Abdica en manos de su mujer su voluntad, sus ambiciones, 

la direcci6n de su vida afectiva y activa. 

No encuentra el sentimiento de su potencia m~s 

que cuando, bajo los efectos del alcohol, se permite re

belarse ante los dem!s. Al respecto Kempe afirma: "Un 

grupo que puede ser mucho mayor de lo que señalan los i_!! 

formes, incluye ·a aquellos progenitores que son graves y 

cr6nicamente adictos al alcohol o a las drogas, ya que -

bajo su influencia no son capaces de establecer un can-

portamiento parental, y la terape6tica de. la adicción, -

para que logre éxito, exige tanto tiempo que la seguridad 

y el futuro del niño podrian estar gravemente comprometi

do_s". (57) 
109 



Por lo tanto, el alcoholismo, al igual que la -

agresi6n son provocados por cor.diciones de competencia y 

frustración en lo económico, por ejemplo el desempleo fQ 

menta expectativas falsas, y motivan a ciertas personas 

a crear, en tomo a si mismas soluciones que respondan a 

una vida socialmente no sana. 

Estas pr&cticas y conductas violentas refleja

das en los niños traen consigo el respectivo maltrato a 

~stos y su frustraci6n psicol6gica al ser obli~ados a 

aceptar su condición de reprimidos y su debilidad, cas-

tr&ndole su motividad y entorpeciendo su desarrollo ideo 

16gico y so~ial. 

Es necesario volver a señalar que"el problema 

del alcoholismo responde a causas de mayor embergadura -

esencialmente econ6micas y sociales. Las dificultades -

de supervivencia en una sociedad de escaces como la nue~ 

tra hace ostensible los problemas del desempleo, el ana! 

fabetismo, que agravan el margen de presión social en -

las personas, por tratar de absorber el conjunto de sus 

necesidades b~sicas, que garanticen su supervivencia. 

El problema se complica m~s si -se toma en cuen 

ta que nuestra sociedad es desigual y extratificada bas~ 

da en la existencia de grupos sociales de condiciones -

socioeconómicas altamente contrastantes, que por ende, -
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la explotaci6n y la dominación pasa a constituir la con

dición injustificable para la mantención de dichas dife

rencias desiguales en la sociedad. 

Como conclusión al presente capítulo, podemos 

decir que los padres que presentan características tale, 

como la esquizofrenia, neurosis compulsiva, fobias, --· 

alcoholismo, drogadicción, perversión sexual, comporta-· 

miento criminal, etc., y que adem~s abusan de sus hijos 

deben ser tratados en primer t~rmino para eliminar su-· 

problema, pues de otro modo resulta inútil tratar de e~ 

biar su patr6n de conducta en relación a sus hijos y co 

tinuar~n abusando de ellos. Es importante entonces qu, 

los padres reciban el tipo de apoyo que necesitan para 

lograr así cambiar sus patrones de comportamiento y ayu 

dar al nifio de manera efectiva. 
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CAPITULO IV 

4.-CLASIFICACION DE ALGUNAS ACTITUDES DE PADRES A HIJOS 

En el marco de las relaciones familiares prob~ 

blemente las formas cualitativas ma.s expresivas y mani-

fiestas de éstos es a través de las llamadas actitudes -

por las cuales se hace evidente las disposiciones, valo

raciones y significaciones que tienen o representan los 

padres hacia los hijos y rec1procamente. En este senti

do, para poder establecer la desfavorabilidad o naturale 

za negativa de algunas actitudes de los padres hacia los 

hijos que intervienen como parte del problem~ del nifto -

maltratado, consideramos que las nés relevantes son las 

siguientes: 

4.1.- Sobreprotecci6n: 

Una actitud err6nea de disciplinar a los niftos 

es la sobreprotecci6n del padre, de la madre o de ambos, 

con respecto al hijo. 

Esta sobreprotecci6n se manifiesta frecuentem~n 

te por un excesivo contacto fisico con el·niño o tratando 

al hijo como si fuera un niño pequeño aunque ya no lo 

sea, o como un ser necesitado en extremo de cuidados. 

Con frecuencia, el padre sobreprotector abriga 
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temores acerca de la independencia del hijo, se crea por 

otra parte, un manejo afectivo a distintos niveles en -

gran medida patológicos. 

Un niño en ese ambiente aprender& a temer, --

aftn a las más simples y,mientras mantenga la cercania de 

su madre, reprimir& sus instintos sexuales, cre&ndole se 

veros problemas a partir de su adolescencia. 

La sobreprotección tiene, adem~s, efectos de -

deficiencia y falta de iniciativa, El nifio presenta una 

personalidad pasiva, dificultades para hacer amistades y 

fuera de su casa se siente perdido. Este tipo de niños, 

al desarrollarse bajo una disciplina de sobreprotección, 

es más propenso a enfermedades fisicas y a trastornos -

psicológicos. 

El Psiquiatra Infantil Leo Kanner, clasificó -

las actitudes de los padres e investigó sobre las posi-

bles consecuencias que acarrea, cada una de ellas en el 

futuro. 

Las actitudes de los padres, en base a su cla

sificación, son las siguientes: Sobreprotección, Perfec

cionismo, Rechazo, Aceptación y Afecto. 

La ftlti.ma es considerada como la actitud ideal 

para formar a los padres. Afirma el DL. Kanner que la -
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conducta sobreprotectora es muy similar a la perfeccion!s 

.ta, la diferencia consiste ~rincipalmente, en la direc-

ci6n de los argumentos empleados 9ara justificar el re-

chazo. 

Al niño sobre~rote9ido, se le conoce como: Niño 

consentido, pues a base de mimos la madre cree que ie pr2 

porciona afecto y as1, cumple con la labor de educarlo. 

En cuanto a la actitud de los padres afirma que 

los rasgos constituyen el exceso qe cuidados protectorea 

que se tienen con el hijo. Esto a su vez, mantiene cu-

bierto el sentimiento de culpa por el rechazo al hijo~ a~e 

ma.s presume de los beneficios que ella misma le proporci:2 

na. 

En algunos casos la sobreprotecci6n, no es~ -

' s1ntoma de rechazo, esto se aprecia er1 los casos de los -

padres que han perd"ido uno o varios hijos, o los que s6lo 

han podido tener uno, entonces por ~lguno de·estos moti-

vos, se sienten obligados a proteger a su hijo y a defen

derlo de tal manera que no sufra. En estos casos, no es 

una actitud de rechazo, sino una preocupaci6n mater,1al -

exagerada que provoca también una inadecuada conducci6n. 

La caracter1stica primordial en su sistema, es 

que por el af&n de sobreprotecci6n lo privan de ser ~l -

mismo, la madre lo domina y lo envuelve exageradamente -
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im~idiendo su desarrollo personal, el amor mat(rno se 

vuelve sofocante, al ?unto de obstaculizar al nifio en el 

logro de su madurez y de su autonom1a. 

4.2.- Perfe~cionismo: 

La madre se preocupa por corregir al niño cons 

tantemente, de este modo sobre las imperfecciones del ni 

ño justifica sus sentimient~s de rechazo y sus deseos 

son formar un hanbre perfecto. Afinna Kanner, que son -

madres que siempre han sido propensas a la obsesi6n per

feccionista en todos s~ntidos, consultan libros sobre -

educaci6n infantil, cumplen al pie de la letra las indi

caciones del m&dico y· el niño por fuerza, tiene que a~ 

tarse a sus reglas, de esta manera se convencen de que r 

cumplen satisfactoriarrente 7 con la educaci6n de sus·- -

hijos. 

Las caracteristicas de esta forma de ser son: 

Obsesi6n para hacer que el niño cumpla con -
sus deseos. 

- Castigos y amenazas. 

- Prohibiciones exageradas. 

- Atemorizaciones. 

- Indicadores continuas a favor de lo que no 
puede hacer. 

El constante sentimiento de frustraci6n que se 
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produce por la incapacid~d de alcanzar lo imposible, in

funde en· el niño i..na actitud de derrota; de desesperanza, 

de faltc1. de confianza en si mismo. La consecuepcia 3 lo 

largo del tiempo, es que este niño cae en la delincuen-

cia y emplea otras formas hostiles de agresividad. "La 

coacci6n, que insiste en la ingesti6n de alimentos per-

fectos, en la adcpci6n de la perfecta costumbre de mover 

el vientre por la mañana tel'!lprano, y en la observaci6n -

de una conducta perfecta en general, suele ser el prin7.!, 

pañ origen de las tendencias obsesivas compulsiv~s".(58) 

4. 3. - Rechaz~: 

Este fen6meno ocurre cuando los padres no qui~ 

reno no aceptan al niño, se presenta con frecuencia en. 

aquellos padres que procrearon hijos no pes~adps y q11e -

al llegar ~stos, sienten los padres que vienen a destruir 

la armenia y el equilibrio de su hogar contraido. Este 

rechazo se pe·rcibe con actitudes y palabras por ~rte -

del adulto, manifest&ndolo asi al niño que no le corre.!!· 

pende venir al.mundo, que no tiene lugar ahi y por lo -

tanto estorba. En algunos otros casos, otro motivo de 

rechazo hacia el menor puede ser un defecto fisico de -

~ste, o bien que los ~ltimos niños de una familia nume

rosa sean recibidos como carga que desesuilibra la &s-

tiuctura familiar. 
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Segan Leo Kanner los niños rechazados son aquellos que 

llegan al mundo sin ser deseados por sus padres y cuyas 

manifesta~io~es son: 

- Los que sobreviven al embarazo, los que son abandonados 

pcr sus padres, los que son concebidos por la madre para 

retener al marido o despertarle su sentido de responsabi

lidad. 

En cua11to a la actitud de los padres afirma que, 

este tipo de madres en su mayorfa carecen de madurez, son 

inestables o neur6ticas. Sus relaciones con sus hijos y 

con las dem!s personas que la rodean son hostiles; por lo 

que el hecho de rechazar a su pijo es s6lo una faceta m!s 

de su neur6sis. 

Lac_madre equipara al niño con su madre ( crftica y recha -

zante) que nunca la pudo satisfacer. De ah! que la madre 

vuelve a representar con su hijo el papel de rechazQ que 

originalmente experimento con su madre, "Esta identifi

caci6n con la madre ·agresiva, le permite dominar activa

mente el traumatizante rechazo que ella pasivamente hab!a 

experimentado.durante su niñez. Además de la representa

ci6n de una mala madre y una mala niñez, en el inéonsc~ente 

da la madre, el niño del que se abusa puede estar vincu

lado con otros individuos, quien han sido asociados con -

ambivalencia y/o rechazo."( 59 ). 

"La madres que no abusan, pero que sus hijos han 

s·ido golpeados por sus esposos o amantes, exhiben una ligera 

variaci6n en el patr6n psicodinámico, la interacci6n 
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entre madre e hijo tiene un principio similat· cuando la -

madre dota ··al niño de los atributos de su propia madre r~ 

chazante, sin embargo, el resultado de una mala imagen de 

la niñez que le fue dada por su madre, es parcialmente man 

·tenida y transmitida al infante mientras la intemaliza-

ción de la madre es proyectada al conyuge que abusa. La 

madre $e identifi~a principalmente con el hijo victimiza

do en lugar de identificarse con la madre agresora. Esta$ 

mujeres se someten a la crueldad fí~ica de aus esposos c,2 

mo una repetición masoquista de su niñez victimizada por 

padres rechazantes y hostiles. La dependencia de dolor -
' 

que viene con la unión o apego al esposo, sirve de defensa 

contra la hostilidad hacia el niño". (60) 

Esto es confirmado con la tenacidad con que eq

tas mujeres se adhieren a tan brutales y· h~.llantes par~. 

jas y por su tendenc'la a asumir el papel de i'padre" abus~ 

dor si sus esposos las abandonan. 

De lo anterior se puede conclu~r que el clbuso -

hacia estos niños rechazados puede ser considerado, en °MB 

ches casos, como un mal debido a sus propias experiencias 

en una niñez frustrada. Al gol¡>ear al niño, el padre pr~ 

tende dominar activamente el trauma que 61, a temprana -

edad, pasivamente sufrió. 
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El problema de los padres reside, pues en sus 

caxacterísticas de personalidad, creadas por las condi-

ciones casi sie'tlpre miserables de vida que experimentó -

durante su infancia y por las tensiones ambientales coti 

, . 
dianas a las que esta ~uJeto. 

"Pero el mal no sólo radica en los padres, tam 

bién es producto de la deshu~izada sociedad en que el 

hombre crece y se desarrclla. Esta lamentable situación 

involucra los sistemas políticos, e~onómicos y cultura-

les, así como educativos que en el mundo entero han ido 

tomando vías, no en favor del hombre para un incremento 

de riqueza y poderío material". (61) 

El Dr. Leo Kanner afirma que las característi

cas de los padres rechazantes para corregir a sus hijos. 

son: castigos crqeles o injustos, irritación, encierros 

en cuartos oscuros,·violencia, gritos, golpes, palizas, 

indiferencia, descuido alimenticio. Y que las consecu~n 

cias se manifiestan en trastornos físicos y afectivos 

El Psicólogo Levy demostro: "que la intensa hambre de ·aj! 

riño, especialmente durante los primeros afias de vida, -

crea un afecto superficial, de pron6stico desfav'dl.able, 

que se manifiesta en forma de agresividad sexual, incli

nación al robo y a la mentµa y quejas que revelan en el 

niño cierto déficit de reacción emocional". (62) 
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4.4.- Abandono: 

El niño abandonado tiene sus raíces en la fami

lia, bien sea cuando ésta desaparece por cualquier causa o 

cuando, por motivos, se desintegra. Tenemos en primer 1~ 

gar el abandono del recién nacido siendo un evidente delj 

to que a veces se realiza en el más absoluto secreto. El 

abandono, pues, no sólo ~e tipifica cuando un menor es s~ 

parado físicamente de la persona o personas que aparenter!"e!! 

te tienen la obligación de atenderlo, sino aún cuando·e~ 

tanda a su lado deben de cumplir con la obligaciÓh de pr~ 

tegerlo debidamente". (63) 

En este sentido, podemos decir, que existen di

~ersas.clases de abandono, así tenemos a los padres fraugu 

lentos que sienten a los hijos como una mol~sti~ poi:que· -

los han tenido sin desearlos, por su falta de educación o 

por simple egoísmo. Estos padres c9n frecuencia abando-

nana sus hijos en manos de la servidumbre para dedicarse 

a sus compromisos sociales. Semejantes actitudes por pa,1;'. 

te de ellos crean en sus hijos situaciones que pueden ser 

encauzadas fácilmente a conductas antisociales. 

4.5.- Autoritarismo: 

El tema del autoritarismo, tiene en Teodoro -

Adorno a su principal estudioso, y cuyos relevantes aportes 

teóricos estan contenidos en su obra "La personalidad - - -
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autoritaria". Este autor _pone de manifiesto que el auto

ritarismo· e~tá incorporado en las personas, caro •.in razgo 

característico de su personalidad y en este sentido se di 

ce que los individuos pueden presentar el tipo de person~ 

lidad autoritaria. Afirmando q,~e, la personalidad se ca

racteriza por su "ingrupismo (valoración exclusiva al que 

pertenece y rechazo de todo 1~ demás), satisfacción por -

el ejercicio de la autoridad, así como facilidad para so

meterse a los dictámenes emanados de las autoridades por

ella legítimamente aceptados, rigidez en sus sistemas de 

creencia y valores, etnocentrismo, concepción religiosa , 

compulsiva y fuertemente asentada en la idea de error y -

castigo, puritanismo, etc. Dicho tipo de personalidad -

conduce a actitudes caracterizadas por extremismos, posi

ción política de derecha, horror a la amb~guedad y por el 

.. prejuicio contra las· minorías". (64) 

Respecto a los orígenes del autoritarismo según 

Adorno podemos decir que: 

- Fueron padres emocionalmente alejados de los· -
suyos. 

- Padres que administraban gran cantidad de cas
tigos físicos o amenazaban con ellos. 

Familias organizadas a lo largo de líneas ie-
:i::árquicas, con un ·padre temido como la figura 
más poderosa. 

En cuanto a las características de este tipo de -

personalidad tenemos que: 
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- Evitan la introspección, reflexión, especula
ción y fantasía imaginativa. 

- Creer. en los determinantes místicos del desti 
no individual. 

- Desean someterse a líderes poderosos. 

- Aprueban severos castigos a aquellos diferen-
tes a ellos~ particularmente los desviados -
sexuales. 

- Estan de acuerdo con la obediencia y el resp~ 
to a la autoridad, ·particularmente en los ni
ños. 

Pe=ciben a los demás en general, como enemi-
gos y a la humanidad como anárquica~ 

- Tienen una preocupación por el poder y ven 
las relaciones humanas en términos de domina
ción y sumisión. 

- Admiran a las figuras militares, atletas y -
finalistas. 

Si consideramos como base estos aspectos señali . ' 
_dos por Adorno (1950), bien puede dec~rse que·1a actitud 

de los padres que se sienten superiores frente a sus hi-

jos e imponen siempre su criterio, aún sin razón, lo ha-

cen sólo por el hecho de ser mayores en edad y fuerza. 

El autoritarismo se impone porque sí el tirano 

desahoga todas sus frustraciones agrediendo al hijo y edB 

can a golpes porque así fue educado. Sabemos que las con 

ductas autoritarias más frecuentes han consistido en el 

castigo físico corno elemento fundamental al que se le han 

incluído: gritos, demandas vjolenta~, provocaciones e in

sultos: las diferentes consecuencias en el niño han sido 
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primordialmente: la inhibición: la resistencia del nifio a 

lo qu~ pocir"ían llamarse tentaciones. 

Los padres dominantes mandan en su hogar, crean 

do un ambient~ hostil y lleno de temor, generando en to-

dos los miernhros de la familia y exceso de frialdad e in

dolencia. Esas reglas impuestas por los padres autorita

rios pueden conducir, a que los hijos presenten agresivi

C-:.ad. 

4.6.-Neqliqencia: 

Debido a la falta de preparación de algunos pa-
' . 

dres que no permiten generar un sistema de referencia, P-ª 

ra el nifio, la estructura familiar corre el riesgo de de~e 

quilibrarse. Este es el mayor problema de la negligencia, 

cuya conceptualización es multifacética y muy.pobremente-. 

,entendida y aceptada'por todos, aunque la mayoría de las -

investigaciones están de acuerdo en que la inconsistencia, 

como norma de conducta es perjudicial para todos los ni--

fios. 

Sin embargo, al hablar de inconsistencia hay que 

enfrentarse al problema de que ésta puede tornar muchas fo~ 

mas y de que existen algunos tipos de las mismas: por ejem 

plo, cierto tipo de conducta infantil puede ser permitida 

y hasta provocada un día y al día siguie~te esta misma pu~ 

de ser reprimida. 
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ta inconsistencia se·puede expresar también de~ 

tro de los ·patrones de recompensa o de castigos utiliza-

dos, por ejemplo: las amenazas de castigo ejecutadas unas 

veces y otras no, pueden tener un efecto a que frente a -

la misma actitud unas ocasiones se le castigue al niño Y 

otra no. 

Puede existir otro tipo de inconsistencia que -

proviene de las discrepancias entre las recompensas al -

nifio, por lo que hace, lo que se le.dijo que hiciera y -

por lo que él ve que otros hacen. 

Otro hecho reprobable es "El poco interés que -

muestra el padre agresor por la salud de su hijo, no sie~ 

do raro que el nifio s~a abandonado en la institución en -

donde es atendido, dando como resultado que muchas inst~

tuciones pediátricas se han convertido en centros deposi-

tarios de estos nifios maltratados". (65) 

Todos los adultos tienen cierta potencialidad 

para maltratar o abusar de los hijos, esta potencialidad 

está en relación a la agresión de cada uno de nosotros. 

El Dr. Marcovich afirma que existen tres factores fundam!!n 

tales con respecto a la agresión: 

Control de los impulsos. 

- Grado de frustración. 

- La capacidad de afrontar y de resolver los 
problemas. 

124 



No existe una causa-efecto de esta agresi6n, 

sino que son causas multifactoriales". (66) 

Algunas de las características de los padres p~ 

tencialmente agresores antes del nacimiento de su niño, -

que es uno de los elementos más importantes en la preven

ción de este fenómeno son las siguientes: 

Preocupación excesiva del desarrollo que va a -

tener el bebé, la madre que no quería subir de peso por -

temor a la deformación de su cuerpo •. De9resión por el em 

barazo, falta de apoyo del marido o de la familia •. La ros 

dre o el padre deseaban un aborto, sin embargo era dema-

siado tarde, los padres habían considerado tener al niño 

en adopción. Decepción sobre el sexo del bebé, y en el -

momento del nacimiento: reacción hóstil o verbalizaciones 

inadecuadas. Falta de comunicación de los ~es. La -

~adre se reusa a amamantarlo por temor a la deformación -

. de sus senos". (67) 

4.7.- Frustración y necesidad de compensación -
de ciertos padres. 

Muchos de los padres golpeadores no reconocen -

su comportamiento como malo hasta que se les hace notar -

la gravedad del hecho, o hasta que sus consecuencias son 

dramáticamente evidentes. 
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Cuando esto ocurre, generalmente sus manifesta

ciones más frecuentes son ciertos desajustes psicol6gicos 

mentales y en la orientación y formación de los hijos que 

por lo general adquieren ciertas formas compensatorias, -

que se expresan en: 

- Los padres esperan del nifio, que éste satisfE 

ga sus necesidades de dependenGia y afecto que no han sido 

satisfechas por su cónyuge y otros familiares¡ esto cons

tituye el papel inverso. 

- Los padres manifiestan impulsos de con~rol pe~ 

judiciales, basados en la experiencia de su niñez, aplican 

do castigos crueles e identificándose como modelos de adu1 

tos violentos. 

- Los adultos manifiestan perturbaciones en la -

formación de su identidad, son inestables-y cambiantes al 

fdentificarse con otras personas. 

- Los padres, en su frágil concepto de sí mismo~ 

responden con una adaptación compensatoria. Debido a su -

necesidad de mantener una fachada positiva se defienden ·d~ 

sesperadamente de sus sentimientos ocultos, de la falta de 

calor, por el frecuente uso de ciertas proyecciones. 

El problema mayor que enfrentan estas personas -

es su incapacidad a amarse, todas ellas han estado tan ne

cesitadas y vacías, que no poseen carifio adicional que 

brindar. 
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En resumen, estos padres tienen débil organiza

ción emocional, baja resistencia a la frustración, pobre 

discriminación a su rol como padres y, como consecuencia, 

de éstos no tienen recursos para edu~ar a sus hijos. 
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CAPITULO V 

5.-PAPEL DE IA ESCUEIA EN EL PROBLEMA DEL NIÑO MALTRATADO 

Los niños éon Síndrome de maltrato presentan 

trastornos de conducta que no solo reducen su rendimiento 

escolar, sino que interfieren·en el aprovechamiento de -

los demás compañeros y en el trabajo del profesor. 

Un primer lugar, donde se visualizan los dese-

quilibrios de la conductá del niño es en el ambíente famj 

liar, donde no es extrañ.o que el comportamiento de los n! 

ños sea agresivo. En esta estructura social, se encuen-

tra además una madre que se siente incompetente y,obsesir 

vamente preocupada po~ controlar a su hijo. 

Todo esto se refleja también en las situaciones 

escolares, no siendo frecuente que un niño sea removido -

de su centro de estudio o permanezca en él, pero apartad~, 

con continuas sanciones y quejas de conducta a los pa--

dres, etc. 

En este sentido, la escuela puede ser el filtro 

·o punto de partida para iniciar el estudio y rehabilita-

ción de la conducta del niño. 
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5.1.- Detección en la escuela del niño 
maltratado: 

La amplia significación de la relación profesor

aluwno, constituye también una ocasión fundamental para -

efectuar una labor de diagnósis inicial de niños que son 

víctima de maltrato en sus hogares. 

Por lo tanto, el conocimiento de algunos indic~ 

dores sobre el síndrome del niño maltratado es importante 

para los profesores y, a partir de ellos, sensibilizarlos 

sobre los matices y consecuencias de este particular pro

blema. Puesto que el réconocimiento de los casos con sín 

drome de maltrato en los niños, redundará en un trata--

miento más eficaz, .evitándose situaciones conflictivas en 

las que pudiera considerarse al nifio culpable y ~n consf!"" 

.cuencia tratarlo injustamente. 

A grosso modo pueden señalarse algunos indicadg 

res para caracterizar a estos infantes: suelen ser dis-

traídos, ~vides de carifio, en el grupo escolar géneral-

mente son rechazados por sus compañeros, lo que agrega un 

componente afectivo más a su problemática¡ el nifio evita 

contactos físico~ con los adultos, parece temerle a sus -

padres aunque en ocasiones muestra poca o ninguna angus-

tia al ser separado de ellos; el nifio se siente malo, --
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culpable y determinantemente frustrado, es agresivo, con 

una angustia habitual. Estas conductas antisociales, son 

la expresión de la demanda de afecto. 

Según el Dr. Kempe los nifios en edad escolar y 

que son maltratados, mantienen con frecuencia sus sufri-

mientos con mayor secreto por miedo que se desintegre su 

familia y porque no saben cómo·podrían actuar sus padres

con él. El nifio da una expli~ación del golpe que tiene,

pero no concuerda con la naturaleza de la herida y prefi~ 

re no hablar de lo sucedido. 

Este especial~sta sostiene también, ~e estos -

nifios cuando ingresan a la escuela están en una notoria -

desventaja, ya que muestran un déficit intelectual, pre-

sentan una mayor dificultad para ajustarse a situaciones· 

de prueba, y sienten que los logros escolare~ -se hallan -

·fuera de su alcance. Así también, frecuentemente se en-

cuentran desconcertados a causa de su angustia y recurren 

a toda clase de estímulos inadecuados. 

En algunos casos, renuncian inmediatamente y -

contestan "no lo se" a preguntas sencillas a las quepo-

drían responder con facilidad, antes de arriesgarse a una 

desaprobación dando una contestación equivocada. 

Al respecto afirma el Dr. Kempe: "Los niñ.os ma! 

tratados obtienen con frecuencia ma1os resultados en cap~ 
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cidades comunicativas, tales como las de leer y escribir. 

No es de sorprender que.niños oprimidos, en los que los -

malos tratos son el premio que reciben por sus expresio-

nes o sus iniciativas, tengan dificultades para un apren

dizaje que requiere-exactamente tales comportamientos"/68) 

Dentro de la sintomatología observable en los -

niños maltratados debemos mencionar en especial aquellas 

manifestaciones que pueden ser fácilmente percibidas por 

el profesor, además de las ya mencio~adas anteriormente. 

- La capacidad de atención disminuída: (Distra~ 

tibilidad). La concenttación es imposible o im;uficiente 

y basta el menor suceso para desviar el curso del pensa-

miento y originar la interrupción del trabajo, períodos -

cortos de atención asociados a una concentración .defici~.!! 

.te. 

En la escuela se hacen observaciones tales como 

"el niño no atiende a las explicaciones y se distrae con -

facilidad", con frecuencia, ésto conduce a que equivocada 

mente se apliquen castigos. 

- Agresividad: 

Actos de carácter hostil, destructor, dañino, 

que estos nL~os manifiestan hacia•sus compañeros, amigos, 

familiares y contra sí mismos. 

131 



- Impulsividad: 

Deseo imperioso y a menudo irresistible, que 

surge bruscamente en ciertos niños y los empuja a la co

misión de actos infundados, muchas veces peligrosos o -

brutales. 

- Destr~ctividad: 

Propensión morbosa·a la destrucción del obj~ 

to elegido y de los medios ~~pleados, independientemente 

del nivel mental y de la educación. ·. 

- Trastornos del lenguaje: 

Que van desge la afasia o imposibi~idad de -

expresarse en lenguaje coherente y de entender las pala-

bras que se dirigen, hasta alteraciones cano la Dislena· 

entendiendo por ésta la dificultad ,P.ara adquirir el len-~ 

guaje escrito a pesar de una escolaridad no~l, con in-

versión de sílabas, confusión de letras, mutilación de --

palabras, etc. 

- Escasa participación en tareas de gruJ¡>O: 

El niñ.o es incapaz de someterse a las normas 

que rigen al grupo, es siempre rechazado como consecuen-

cia de su tendencia a querer maneja~ o comandar éste, age 

más de que es un niño que inicia todas las actividades 

posibles, paro en ninguna persist~, dada su inquietud. 

- Baja tolerancia a la frustr~ción: 

El niño no es capaz de soportar el s~frimiento patológico 
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resultant~ de la privaci6n de una satisfacci6n vital, en 

particular de un potente vinculo con el ser querido, mas 

trando reaccio~es de agresividad como respuesta. 

- Terquedad: 

Persistencia de actitudes. 

- Trastornos inespecificos del sueño: 

Los cuales suelep prese~taLoe por temporadas: 

consisten en terrores nocturnos, pesadilJ.as y sueños li-·

geros, son los niños que despiertap a los pocos minutos -

de haber iniciado el sueño y, dificilmente pueden recon

ciliarlo, o sencillamente son incapaces de irse a la cama 

a dormir a causa de los problemas familiares. En ocasio-, 

nes estos niños maltratados presentan también trastornos 

en el control de la micci6n, amaneciendo las más de la~ -

' veces mojados (enuresis) no obstante estando en la edad 

de control. Lo mismo puede decirse 0de com~rse las uñas -

(onicofagia). 

En. la mayor parte de los casos, los niños con -

maltrato fisico y emocional tienden a seguir sus impul~os 

sin medir las consecuencias, anteponiendo la conducta a -

la critica, no importando el momento ni el lugar en que -

se lleva a cabo el hecho, es decir, prenden fuego, obtie

nen objetos de la manera más fácil, etc. 
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En el libro "D~fensa del niño maltratado", de 

Vicente Fontana aparece una lista de los indicadores de 

necesidades de protecci6n a un niño, elaborada por la -

División Infantil de la American Humane Association diri 

gida a los profesores, administradores de escuela, enfer 

meras, etc. en este texto se enuncia: 

- Un niño· que con frecuencia tiene inasistencias 

en la escuela y asimismo intencional actitud de llegar -

demasiado tarde. O bien, puede ser que llegue a la escu~ 

la demasiado temprano como forma de evitar la estadia en 
, 

su casa por ser un ambiente hostil, etc. 

- Un niño que, en más de una ocasión, tiene mo

retones, ronchas y otras le.siones. 

- Un niño de conducta hiperactiva, agresíva ~ -

desorganizada. Qui~& esté expresandc su prppia hostili-

dad, reflejando el ambiente en su casa, imitando el cOJU-

portamiento de sus padres, o pidiendo a gritos atenci6n y 

ayuda. 

- Un niño que es reservado, timido, pasivo, po

co comunicativo, lo mismo si es demasiado obediente, que 

demasiado desobediente, se encuentra sumido en su propio 

mundo interno, cree que éste es m&s seguro que el real, -

su mensaje se halla en su pasividad y su silencio. 
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- Un niño que necesita, pero que no esta teni~n 

do atenci6n m~dica. Es posible que tenga heridas no tra

tadas, o bien una evidente necesidad de que le arreglen -

la boca o de usar l~ntes. 

- Un niño que está desnutrido, que siempre es

tá cansado y tiende a dormirse en clase. Puede ser que -

no se encuentre bien de salud, o que sus padres sean ne-

gligentes para regular sus pitinas. 

- Parece estar subalirnen~ado, se le dan canidas 

bebidas y medicinas inapropiadas. 

- Un niño qu.e por lo general es mie?oso y lo -

tienen encerrado en un corralito o en su cuna por largos 

periodos de tiempo. 

- Es descrito por sus padres, como diferente.o 

malo. 

- Parece estar muy solo y no tener a quien acu

dir, es incapaz de sincerarse y compartir los problemas -

con alguien que le escuche interesado y parece no confiar 

en nadie. Llora a menudo. 

- Muestra evidencia de escasa atenci6n en gene

ral. 

Como observaci6n general podemos decir que las 

manifestaciones de maltrato son m6ltiples y cada caso - -

presenta sus particularidades. 
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Con respecto a las caracteristicas notorias de 

los padres se puede decir que: 

- Se welve agresivo e insultante cuando se -

abordan, con el prop6sito de estudiar, los evidentes pr~ 

blemas del niño. 

- No se molesta en acudir a una cita o as tan -

ap~tico e indiferente que hubiera dado lo mismo que si se 

queda en casa. 

- Muestra poco interés por el niño o por lo·-

que esta haciendo o deja de hacer. 
, 

- Demasiado sucio y, posiblemente huéle a al---

cohol. 

Fontana sugiere ql.l.e un an~lisis de los niños OB 

jeto de maltrato deben contemplar las actitüdes de !os,~ 

dres en la vida con sus hijos y sobr& todo Íp. situaci6n -

anterior que los padres vivieron y rechazaron como niños. 

Asimismo, este autor afirma con respecto a las

actitudes de los padres "no permite que el niño participe 

en actividades o eventos especiales de la escuela. El -

padre cuya conducta es descrita por el niño como rara y 

poco usual. El padre cuyo comportamiento es observado -

por el personal de la escuela como extravagante, extraño 

e irracional o poco usual en alguna forma". (69) 
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Por su parte Elizabeth Davoren propone como c~ -

racteristicas de los niños y de los padres las siguientes: 

- Los patrones de conducta de crianza por lo -

general se intentan repetir a lo largo de las generaci~--

nes. 

- Los niños han aprendido que para sobrevivir -

deben plegarse a los deseos de sus padres aunque éstos v~ 

yan en contra de su naturaleza: muchos niños aprenden,· -

desde muy pequeños, a no llorar pues esto molesta a sús -

padres. 

- Los menores han aprendido que no 's6lo no se-

r~n mimados ni acariciados sino que deben conformarse con 

·1os padres que les tocaron en suerte. 

- También han aprendido que no importa lo bien 

que se porten para.agradar a sus padres, siempre ser~n -

considerados como "no buenos y mer~cedores de una pali-

za". 

- Los padres han aprendido que tener hijos 

significa un medio para ser amados y respetados. 

- Estos han aprendido que los hijos deben ser 

castigados para que hagan lo que los padres desean. (70) 

Cuando observarnos estos sintomas en el nifio o 

en los padres, es necesario que se haga tratar al niño -

en forma personal y buscar las formas de sensibilizar a 
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los pad~es, en el terreno del desarrollo normal del niño. 

Ya que el padre necesita comprensi6n y una terapia adecu~ 

da. Pues muchos de los que descuidan a sus hijos o los -

maltratan fisicamente, en realidad est&n pidiendo que se 

les escuche, porque tienen problemas que no pueden mane-

jar y los descargan contra del niño. Pues ~ualquiera que 

sea la fuente inmediata de dificultad, el padre se siente 

frustrado y sin ayuda. 

Después de este an&lisis ,referido a la detecci6n 

en la escuela del niño maltratado podemos de-:::ir que, tanto 

los profesores como el,personal escolar deben.de estar en 

la mejor disposici6n para observar los sintomas del maltr~· 

to en el niño. Ya que ellos conviven con los alumnos dia a 

dia y suelen tratar con los padres debiendo percibir la -

clase de personas que son, con esto, aqui ~os profesores, 

deben hacer un diagn6stico. 

5.2.- El rendimiento escolar en el niño mal-
tratado: 

Asi como el maltrato a los menores ocasiona se-

rias consecuencias en sus aspectos fisicos y psicol6gicos, 

del mismo mqdo las posibilidades de su rendimiento esco-

lar se ver&n afectadas de manera muy desfavorable. De -

ahi que, las dificultades de aprendizaje en los niños con 

estos problemas pueden expresarse en distintas formas y,-
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los profesores deben de estar en capacidad de conocer e! 

pecíficamente, diferenci&ndolos de otros tipos de probl~ 

mas, de tal modo que puedan intervenir adecuadamente a las 

alternativas de soluci6n. 

Comunmente el rendimiento escolar en este tipo 

de niños est& afectado debido a los golpes que les ocasio 

nan sus padres ya que pueden traer daños cerebrales o - -

afectando en diversa medida su sistema nervioso, generan 

do anormalidades como las psicofisi.ol6gicas del tipo de -

las neurosis y psicosis. También estos golpes en la ca-

beza, tienden a dañar ~lgunas &reas vinculadas a las cap~ 

cidades mentales y dificultar decisivamente el desenvolv! 

miento normal de su capacidad perceptual y conceptualiza

ci6n produciendo en algunas ocasiones hasta la pérdida de 

la memoria. 

En muchos·casos, estos síntomas en el niño son 

los que primeramente llama la atenci6n al profesor, ya -

que estos niños presentan en su mayoría un coeficiente -

intelectual deficiente, aunado a ésto est&n los rechaza~ 

dos, agresiones, castigos e imposibilidad para controlar 

sus impulsos generando en el niño un cuadro de angustia 

que propicia y fomenta la incapacidad escolar. 

Al respecto, Kempe nos dice: que en ocasiones 

el niño que se muestra excesivamente co~pulsivo en cuan-
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to a obtener aprobación y a hacer bien las cosas, tenderá 

a fallar a causa de la angustia. Y por otro lado estos -

niños que han aprendido que la comunicación en su hogar -

básicamente es agresión y gritos, misma que se reduce en 

recibir golpes, perfiriendo en estas circunstaacias pasar 

ciesarvertido e inactivo. 

No hay que olvidar que no todos los casos de d~ 

ficiencia escolar, correspon~en a maltrato, a título de -

ejemplo podemos mencionar la entrada prematura a la escu~ 

la. 

Cuando el nifio entra prematuramente al jardín -
' . 

de niños o a las guarderías y no está todavía preparado -

para separarse de su madre, el dafio causado a estos niños 

es enorme, así lo afirma Gregorio Katz, "ya que al asociar 

experiencias traumáticas con la escuela, de~erminará que 

un número muy elevado de niños con potencial intelectual 

muy alto y que se encuentran intactos desde el punto de -

vista neurológico, no tengan ninguna motivación hacia el 

estudio, sean irresponsables con sus tareas y que después 

de uno o dos años de haber sido reprobados, abandonan -

sus estudios". (71) 

Es caracteristico de estos niños maltratados,

el bajo rendimiento escolar, especialmente en los rengl~ 

nes de aritmética, lectura y escritura, _añadiendo a esto 

las multiples dificultades en el orden verbal. 
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"Estos transforman al niño golpeado en un ser 

incapaz de actuar y conducirse normalmente en la vida. 

Pierde la noción del presente y del pasado, no puede re

cordar, aún las cosas más elementales, y acusa deficien

cias intelectuales de todo tipo. Tal extremo determina 

a la vez que el nµ'io golpeado no distinga correctamente 

las características. esenciales y diferenciales de lo que 

lo rodea, ni calibre clarame~te el sentido de lo que ocu

rre entorno suyo". (72) 

De esta forma se distorciona y en muchos casos 

se anula su capacidad para formarse ideas objetivas y emj, 

tir juicios sobre los hechos, las personas y los objetos. 

El nifio llega a pensar que en realidad merece ser castig~ 

do. 

Los especialistas coinciden en que el n.ifio ter-· 

minará por convertirse fatalmente e~ un.psiconeurótico, -

"perderá en ocasiones el control de ·sí mismo y su conduc

ta accederá a notables niveles de desorganización.y agre

sividad. Será seguramente un adulto agresivo y violentó. 

Al convertirse en padres no solo hará víctimas a sus hi-

jos de sus frustraciones emocionales y de la agresividad 

acumulada en su infancia, sino que para educarlos se re-

girá por el mismo patrón que conoció en su infancia. Es

tos extremos combinados harán que repita con sus hijos lo 

que sus padres hicieron con él". (73) 
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Pero Michel Gilley dice que: Aunque las anom~ 

lías del hogar y la presencia de elementos patolÓgicos -

en la situación familiar puedan, efectivamente, ser el -

origen de dificultades escolares, conviene no generali-

zar prematuramente. En un principio porque algunos tipos 

de perturbaciones son ciertamente más perjudiciales que -

otros, pero también porque el juego de los mecanismos de -

compensación puede a veces contrariar la influencia de e~ 

te tipo de determinantes, lo mismo gue puede contrariar -

la influencia de otros factores. (74) 

Podemos concl~Ír este apartado dicien.do que es 

necesario que los profesores y padres de familia estén 

concientes de que si no se les brinda ayuda adecuada a 

los niños y, sobre todo entre los tres y cua;tro afios_de 

vida, tenderán a sufrir problemas serios de aprendizaje 

en la escuela, debido a que como nunca se les respondió 

a sus necesidades adecuadamente, no han podido des~ro-

llar su entendimiento básico para planear y salir adelan 

te en el medio que les rodea, lo que aumenta sus dificu1 

tades para enfrentarse a las crisis en su vida futura,al 

habérseles inhibido una de las habilidades más _precisadas, 

ya que por lo general los niños maltratados con proble-

mas de lento aprendizaje más severos son los que tienen 

más problemas afectivos y sociales. 
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De cada alunmo, y es este el momento en que las 

autoridades escolares deben de averiguar el caso de la f~ 

milia que sospechen que maltratan al niño, una vez que 

hayan observado detenidamente el caso. 

5.3.- Medidas que se deben de tomar en cuenta -
para con estos niños objeto de rr.altrato. 

La oportunidad indiscutible que el contexto de -

la escuela permite al profesor y a los alumnos experimentar 

una convivencia diaria y, a través de ella desarrollar un 
margen de relaciones interpersonales significativas, hace 

' que la labor de enseñanza, trascienda los marcos formales 

y estrictamente académicos. 

El objeto de todo proceso enseñanza-aprendizaje 

no es s6loevaluable en términos de mayor o menor rendi-

miento escolar, sino 9ue interesa también, ei,aspecto fo_!'. 

rnativo, el desarrollo integral del educando, que asegure 

su futuro personal y social, y su contribución a la socje 

dad. 

Propuesta Pedagógica: 

El conocimiento cabal del contexto-situación que 

identifique a cada educando, por parte del profesor constj 

tuye un requisito indispensable, desde el cual pueda orien 

tar mejor el tipo de necesidades y esfue~zos pedagógicos -
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que demanda cada estudiante y asegurar de este modo una -

mejor formación integral. 

Es el profesor quien durante la etapa escolar, 

se percata de la situación del nifio maltr3tado. Pero é§ 

te debe recibir una información amplia, primero sobre los 

trastornos de conducta que pueden presentar los niflos ma! 

tratados, la mane~a más fácil de reconocerlos, el ca.~ino

que debe seguir cuando se sospeche la posibilidañ de que 

en algunos de sus alilmnos presente este problema de mal-

trato y la forma en que puede colaborar en el tratamiento. 

En este senti~o, el papel de la educación fren

te al problema del nifio maltratado, tiene a nuestro jui-

cio tres funciones básicas: 

La labor preventiva desde la escuela :y eh p¡t_;: 

-ticular del maestro puede efectuarse.median~e: 

- Formulación y ejecución de Programas canunit-ª 

rios de padres a hijos que consiste en aprovechar la exi§ 

tencia de las asociaciones de padres de familia eri la es

cuela, promoviendo en ellas a través de sus integrantes, 

la realización de programas de ayuda mútua que permitan -

compensar necesidades que grupos familiares puedan tener 

en términos de: Apoyo económico, alojamiento provisional, 

atención médica, psicológica, legal, etc. y de otro tipo 

de necesidades. 
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Programar y realizar actividades de orienta-

ción y formación integral, vinculados a temas referidos 

al niño y a la familia, que aboquen los diferentes tópicos 

relacionados a éstos, Tratándose de cubrir los distintos 

enfoques disciplinarios, pudiendo contarse para ello, con 

la participación de los padres de familia o especialistas 

en e.l ramo. L~ más important~ en este ti¡Y.> de activida-

des, es que la programación, coordinación, ejecución y -

evaluación de éstas, tenga la partic;pación directa y prjn 

cipal de los propios padres de familia. 

- Llevar a cabo programas de convivencia e inte-, 

gración familiar, a'través de actividades recreativas, en

tre padres e hijos. Con esto se persigue que la emulación 

entre uno y otro grupo familiar, ayude en la mejor cohe-~ 

sión familiar, a través del intercambio de CXP.9riencias y 

yivencias compartidas entre padres e hijos. ~ar ello, las 

· actividades o el programa recreativo,. debe asegurar la~ 

ticipación del nifio y su familia con lo cual se destaca la 

importancia que esta relación tiene en el futuro formativo 

de todo educando. 

Es necesario recalcar, que en las instituciones -

escolares estas actividades de prevención, deben ser conte!!! 

pladas dentro de sus planes y programaciones. Pero, enfati 

zándose sobre todo, en la necesidad de la participación de 
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los padres de familia en la formulación y ejecución de -

dichas actividades. De esta foma la relación escuela---

comunidad, escuela-familia, escuela-individuo, pueden en

contrar formas de concreación positiva y ayuda recíproca. 

En cuanto a la función de diagnóstico, una de las import~n 

tes en nuestro estudio, podemos decir, que si bien es 

cierto que la problemática del -niño maltratado, tiene que 

ver con distintas disciplinas.tanto en su fomación como 

en su diagnóstico y tratamiento, Sin embargo, toca a ca-

da una de estas disciplinas un cierto renglón o campo de 

acción específico, desde donde pueden aportar a la solu--, 

ción de este problema. No se trata de que una y otra di§ 

ciplina sea más importante que otra, sino por el contra-

río dada la invalidez que tendría cualquier postura hege~ 

monista de alguna de las disciplinas frente al. tema del -

niño maltratado se trata más bien, que a cada una de es--

'tas, les corresponde en determinados momentos y en cier-

tos aspectos dél problema, aportar con lo que es su campo 

de acción. 

En este sentido, consideramos, que al campo pe- -

dagógico, le corresponde desarrollar también algunas fun- -

cienes y tareas significativas en lo que al problema de - -

los niños maltratados se refieren: y a nuestro juicio, 3obre 

todo, en la función de diagnóstico. Lo ~ual no implica que 

la participación de la labor pedagógica tenga un carácter -
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definitivo en la labor diagnóstica, sino más bien de manera 

inicial, dada la oportunidad de la frecuencia de contacto o 

relación entre profesor-alumno, es muy factible que desde -

la escuela p.ieden detectarse ciertús indicadores o sintomatQ 

logía, de la presencia de nii'ios que son objeto de maltrato 

físico. 

Ya q~e el profesor juega un papel muy importante 

en la vida del nii'io y es desp~és de los padres el que mayor 

influencia tiene en la formación de ijU personalidad. De -

hecho las relaciones afectivas entre profesor y alumno pu~ 

den contribuir tanto a la mayor frustración del nii'io, como , 

a la afirmación de su personalidad. 

Dentro de este marco, el docente puede hacer uso 

de algunas técnicas para efectuar su diagnóstico inicial.

sobre este problema, así cano conocer algunos .indicadores 

que hablen de la existencia de nii'ios afectados de maltrato 

· físico, especialmente en el renglón qe comportamiento ind_! 

vidual o aprovechamiento escolar¡ constituyendo este últi

mo aspecto, probablemente el más accesible y directamente 

vinculado a la tarea docente. 

De manera específica, el profesor puede efectuar 

el diagnóstico, tratando de identificar en los alumnos, a! 

gunos síntomas que caracterizan al niño que es objeto de -

maltrato físico, ya descritos en las pág~nas anteriores¡ y 
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que pueden ser detectables sobre todo apoyándose en el -

uso de técnicas sugeribles para ello. Algunás técnicas y 

síntomas respectivos que considerarnos pueden ser objeto ~e 

la labcr diagnóstica del maestro son los siguientes: 

ASPECTO FISICO 

- marcas en la piel 

- quemaduras 

- hematomas 

- ronchas 

- cicatrices 

- que tenga heridas no tratadas 

- desnutrición, etc. 

ASPECTO CONDUCTUAL: Individual y grupal 

- retraimiento, reservado, pasivo. 

- inhibición 

- ansiedad 

- temor 

- desatención 

- llanto 

- poco comunicativo y escasa participación 
gr.ipal. 

- impulsividad 

- Agresividad y autoagresividad, 

- Destructividad,etc. 

TECNICA 

La técnica én es
tos casos o sínt~ 
mas es la observ~ 
ción directa por 
parte del profe-
sor. 

TECNICA 

-Escalas de ob
servación. 

-Registro de co,n 
ducta.· 

-Entrevista ihdi 
vidual. 

-Grupos operati
vos. 
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ASPECTO DEL RENIDMIENTO ESCOLAR. 

- capacidad de atención disminuída 

- nivel de inteligencia 

- expresión de capacidad y habilidades 
intelectuales 

- rendimiento escolar deficiente 

- rango y variación de calificaciones 

TECNICA 

Test de inteli 
gencia, exáme: 
nes y tareas -
escolares,etc. 

Claro está que no siempre es fácil reconocer es

tos síntomas, pero si el profesor recuerda aquellos n:i,Jías 

que son inquietos, agre~ivos, destructivos, distraídos, -

irritables y con rencü.":li.é'lto escolar deficiente; podrá po~ 

teriormente observarlos más detenidamente y determinar qué 

ca~os son sospechosos de tener el síndrome de maltrato. 
~ 

Una vez que se halla detectado a estos niftos ~ -

-objeto de maltrato el profesor tendrá que haé~r uso del -

cuestionario psicopedagógico con fines de detección a ni-

i.os que se presentan en el punto S.S. de este trabajo, es

te cuestionario confirmará los casos de niftos maltratados, 

posteriormente será analizado e interpretado dicho cuestig 

nario con la ayuda del pedagógo, psicólogo, etc. 

Un complemento importante, para garantizar una -

adecuada función diagnóstica por parte del profesor, debe 

ser la necesaria información que éste debe tener acerca de 

la sintomatología del nifto maltratado, en sus aspectos más 
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comúnes; así como entrenarse en el conocimiento y manejo 

de las técnicas que aquí se proponen, con lo cual estará 

mejor dotado y preparado para desarrollar esta labor con 

eficiencia, esta labor que significa la participación n~ 

cesaria del profesor en el aspecto diagnóstico. 

Es importante destacar, que dentro de la instl 

tución escolar, a fin de cubrir íntegramente la preven-

ción y diagnóstico de los casos de nifios con maltrato, -

ésta debe contar con un departamento.médico y psicopeda

gógico, para que de este modo el docente pueda derivar y 

completar mejor la aten9ión y detección de est~ tipo de 

problema. Más aún, consideramos que si son detectados -

algunos casos, bien podría colaborar en el examen de la 

situación socioeconómica, para establecer las condicio--. 

nes del medio al que pertenecen los nifios ob~eto de este 

problema, un departamento de asistencia social, que se -

encargará de esta labor, cuya información es muy import!,Il 

te para lo que le compete a la escuela coadyuvar, en to1:, 

no a estos casos de los nifios mal tra'\:ados. Queremos in ... 

sistir en destacar que este diagnóstico inicial a cargo 

del docente, debe ser encausado a manos de especialistas 

de otras disciplinas, como la médica, legal,psiquiátrica 

y por qtie no la ayuda de la trabajadora social, para 

formalizar un diagnóstico más acabado de cada caso. Y 
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asimismo, dentro de este esquema interdisciplinario, poder 

formular de manera integral y compartida las alternativas 

de tratamiento y rehabilitación más convenientes. 

Existen varias maneras de abordar el problema, -

una de ellas sería la función rehabilitadora. 

Sin duda alguna, la rehabilitación de los niños 

con maltrato físico, compranete de manera muy importante -

a la tarea docente y a la escuela en general. Entendemos, 

que aquí corresponde aportar con lo ,que es de competencia 

a estas dos instancias de la labor pedagógica. ~ este -

sentido considerarnos que la rehabilitación que pasa tanto 

por el niño y por los padres del mismo¡ claro está sin o! 

vidar los tratamientos específicos de que son objeto por 

otros especialistas. 

De este modo, en lo que compete a la rehabili

tación desde el punto de vista pedagógico, en el caso del 

niño es necesario: 

- Formular y desarrollar planes y programas de 

educación especial en que puedan ser incorporados los riiños 

con el problema del maltrato físico. Esto supone, plan- -

tear el disefio de un proceso de ensefianza-aprendizaje, de 

intensidad regulada y sujeta a las condiciones de aprendi

zaje de los educandos, con el fin de incentivar el desarr.Q 

llo progresivo y dosificado de su aprovechamiento escolar. 
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Por otro lado, es necesario por parte del prof~ 

dor, dediaar una mayor atención y dedicaci6n a estos ni-

fios, a manera de apoyo pedagógico. 

- Realizar actividades lúdicas o de loboterapia 

a fin de propiciar, a través del juego y las tareas manu~ 

les la relajación por parte del alumno. Ai mismo tiempo 

que es necesario e indispensable el apoyo emocional y a~c 

tivo, que permitan reestablecer la seguridad, confianza, 

sociabilidad y comunicabilidad de es~os niños! Interesa 

de sobremanera, ejercitar todas estas actividades, a tra

vés de las formas grupales, que son las más recomenda---
' 

bles en los propósitos formativos y promotoras de la soc,ia 

lización y aprendizaje. de comportamiento en grupo. 

Este tipo de actividades, resulta muy convenie~ 

te que puedan ser programadas por el docente, con el apo-

-yo especializado del'psicólogo, en tanto bien pueda can-

plementar el programa psicoterapeúti~o de este Último, 

sobre todo en ·cuanto a las actividades de ludoterapia, -

loboterapia y psicoterapia de grupo, que pueda comprende~ 

el tratamiento de rehabilit~ción para el niño maltratado. 

En relación a los padres, de los niños maltrat!; 

dos es conveniente lo siguiente: 

- Programar entrevistas entre profesores y pa-

dres de familia con carácter informativo-persuasivo, so-

bre los problemas de rendimiento escolar y sus causas, 
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vinculados a la acción del maltrato. 

Es conocido, el alto margen de resistencia y -

evasión de los padres de reconocer su responsabilidad en 

el maltrato hacia sus hijcs. flecho que hace más difícil 

aún la cooperación de éstos en cualquier programa de tr~ 

tamiento y rehabilitación; con lo cual, aún a pesar de ·· 

ser parte principal involucrada, rehuyen y hacen fraca-

sai los esfuerzos que se int~ntan llevar a cabo en este 

sentido. 

Probablemente, la puesta en práctica de .cierta 

normatividad o de leyes,que amparen y protegan a los ni

fios de estos abusos por parte de los adultos, así mismo 

sancionen convenientemente a los responsables, pueda ser 

una de las soluciones, para amenguar o disminuir el voly 

men de casos de este tipo, o en su defecto, _existir un -

factor de obligación" para los padres de ser incorporados 

en programas de tratamiento y rehabilitación. 

Peró, aún cuando faltan cristalizarse algunas 

de estas alternativas de solución, consideramos que el~ 

profesor, está en capacidad de desenpeñar un importante rol 

inductor, persuasivo y generados de cambio de actitud en 

los padres de familia cuyos hijos son objeto de maltrato 

fí~ico. 

Relevar y poner de manifiesto.la responsabilidad 

prioritaria de los padres en la ocurrencia de este grave 
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problema, así como las posibilidades de solución a partir 

de ellos, sería gran avance en lo que toca hacer al do-

cente en esta alternativa propuesta. 

- Fonnular grupos de discusión y apoyo, con los 

padres que maltrñtan a sus hijos. 

Con esto se pretende, primero,reforzar el trat! 

miento psicoterapeútico q~e realice el psicólogo ccn los 

padres de familia vinculados a este problema, y en segundo 

l•1gar, apoyar la rehabilitación pedqgógica del niño, en -

cuanto a poner de manifiesto en los padres, las responsa

bilidades que les competan en este sentido y la forma en 

que pueden ayudar dentro del contexto familiar. 

La puesta en marcha de estos grupos más bien -

operativos, de padres de familia, con un problema que e~ 

denominados común, puede pennitir también, u~ clima de 

apoyo a través del fntercambio de experiencias, ideas, 

soluciones, etc., que se dan dentro _del propio grupo ope

rativo, y de esta forma esclarecer mejor las salidas y s~ 

luciones más convenientes para la superación de un probl~ 

ma compartido. 

Asimismo la posibilidad de la conjunción de es

fuerzos y apoyo mútuo bien puede ser insentivado y desa-

rrollado como resultado de la práctica de estos grupos -

operativos. 
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Estos grupos, pueden tener la oportunidad de -

participar en charlas, de especialistas sobre el tema del 

niño maltratado, o proyectarse algÚn material audiovisual 

alusivo al tema y luego generar discusión alrededor de --

I 
esto. 

- Promover en los padres ae familia, la condi-

ción de expositores, sobre el·tema, en pláticas, confe-

rencias, etc., para otros pad,res de familia. Esto permi

te desarrollar un proceso de retroalimentación, especial

mente con fines preventivos en el resto de la comunidad, 

que se puede ver benefiqiada con el aporte invalorable de 

personas que han padecido y superado el problema, transmi 

tiendo sus experiencias que bien pueden servir a un prop~ 

sito disuasivo y/o persuasivo para la disminución signifi 

cativa de la ocurrencia de estos injustificab¡es hechGs -

'de abuso físico. 

Debe quedar muy claro que el profesor, ni algu

na otra persona, serán quienes hagan el diagnóstico defi

nitivo del niño, su colaboración será unicamente la de ·1g 

calizar a los niños que de acuerdo con sus manifestaciones 

de conducta sean sospechosos de maltrato. Quedará en ma

nos del médico y del psicólogo la responsabilidad del 

diagnóstico de tratamiento. Ya que todos los síntomas 

que pueden ser observados por el profesqr, ayudarán al 
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médico o al psicólogo en el diagnóstico pudiendo final-

mente lograrse el objetivo prinr.ipal que consiste en di~ 

minuir el porcentaje de nifios maltratados y que no son -

atendidos oportunamente. 

La función del Psicoterapia esta basada y ori~n 

tada al enfrentamiento de los problemas provocados tanto 

por la sit~ación orgánica del nifio en algunos ~asos, como 

por las actitudes que ante él adoptan los padres. La -

psicoterapia que se utilice deberá favorecer la integra

ción caracterológica del niño y aliviar las tensio~es -

del medio escolar y familiar. Otro aspecto importante -, 

en el tratamiento de la psicoterápia es la orientaci6n 

de los padres basada en: 

Hacer notar aquellas actitudes que son desfav,2. 

rables para la familia, explicaci6n de los si~temas ter~ 

·peÚticos, enfatizando sobre el plan de tratamiento fami

liar, así como la solución de las diticultades específi

cas en el área escolar, por medio de la orientación a -

los profesores y a los mismos padres. 

Dentro de la orientación a los padres, deberá 

indicarse la conducta familiar a seguir: Rutina: de tipo 

enérgico, no postergable, consistencia, es decir, actit~ 

des firmes evitando la discrepancia familiar delante del 

niño. Solicitar tareas sencillas al ni~o, no posponer -

nunca las tareas. Ordenes directas, ,no utilizar a los -

156 



hermanos o familiares para que'éstos a su vez transmitan 

las órdenes dadas por el padre o la madre, quienes son -

los únicos responsables del niño. Evitar la transmisión 

de la ansiedad familiar. Y por supuesto el castigo físi 

co esta contraindicado. 

Los miembros del Children's Hospital de los -

Angeles han desarrollado y dirigido un grupo de comport~ 

miento cognoscitivo en padre~ abusivos con el fin de es

tudiar su conducta. Este programa está basado en la pr~ 

misa que el tratamiento para padre.s abusivos debe incluir 

en sus metas: 

"- Promover el desarrollo de actitudes pater-

nales más saludables tanto en el trato a los hijos como 

en su papel de padres, proporcionar formas más positivas. 

y afectivas de criar y educar a los hijos". (75) 

Este programa ataca la depresión, ansiedad y -

enojo tratando de cambiar o alterar ~os conocimientos y 

actitudes que ·provocan comportamientos y emociones ina

decuadas. Intentan incrementar la ensefianza a los pa-

dres y su habilidad para educar a sus hijos. La mayoría 

de los programas elaborados para padres abusivos están -

basados en ensefiar a los padres a educar a sus hijos y -

han sido reunidos estos padres por horas durante B sema

nas. Cada grupo fue conducido por tres líderes, el pro-

grama consistió en cuatro módulos: Desarrollo del niño. 
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Manejo de problemas de comportamiento. Control del ca-

rácter (enojo). Después de aprender técnicas de manejo 

de comportamiento, los padres aprenden estrategias para 

controlar sus reacciones de enojo para que así pudieran 

implementar estas técnicas satisfactoriamente. 

Afinnan los autores Stephen Ambrose y Ann -

Hazzard que cuando los padres tienen que aprender, se 

ven en una situaci6n muy parecida a la de sus hijos, CU-ª1! 

do estos tienen que realizar las ta~eas que ellos les d~ 

mandan. Esto proporciona la oportunidad de ensefi~r a -

los padres estrategias encaminadas que sus hijos reali

cen efectivamente sus tareas sin necesidad de usar la -

violencia. 

Al proporcionar a ·1os padres técnicas efecti

vas en el manejo de sus hijos reduce de manera signific~ . -
tiva el riesgo de que el nif'lo vuelva á ser ~ltratado. 

158 



5 .4 .- PRESENTAClON DÉL PROGR.1>..MA P~..RA EL CURSO SOBRE 
INFORMACION Y CONSCIENTIZACION A PROFESORES 
SOBRE.EL "SINDROME DEL NIÑO MALTRATADO", PARA 
PREVENCION Y APOYO EN IA REHABILITACION. 

El problema del niño maltratado prtsenta -

una hetereogeneidad de causas p~r lo que pensamos <¡lle 

cualquier alternativa de tratamiento o solución que -

se plantee debe estar encausada bajo consideración y 

supervición de un enfoque interdisciplinario de enfr~n 

tamiento, a través del cual será posible un acercamien 

to más realista dé la complejidad del problema. 

En este sentido el papel de la escuela y del 

profesor deben estar presentes en el esfuerzo interdi~ 

ciplinario de enfrentamiento a la problemátj.ca; Cfda -

vez más aguda, de los niños objeto de maltrato. 

La labor pedagógica,. no constituye en sí 

misma el único factor preventivo ni menor la solución 

acabada al problema, sin embargo la labor del docente 

consiste en integrarse y aportar, desde lo que es su 

campo de acción y de relación en el esfuerzo común -

de soluciones ante las múltiples contradicciones so-

ciales y humanas, cuyas víctimas son también los ni-

fíes. 

A continuación presentamos el desarrollo 

del curso en mención: 
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OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 

Al finalizar el· cur'so, los participantes serán capa
ces de: 

- Describir y analizar las múltiples facetas de la 

realidad del niño maltratado, así como las cara.9 

terísticas personales y su ámbito familiar. 

- Se tratará de sensibilizar a los participantes. -

sobre la impórtancia y gravedad del pkoblema y -

posibles alternativas. 

Conocerán algunas propuestas para el espacio 

escolar. 
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.1.o.1.•.1.1-1.a.....a.·.u..i.Ll.&.V.:> 

l término de las 
:itividades corre 
Jndientes a esta 
1se, los partici 
tntes, serán ca-: 
tces de: 

·ribir los antece
•ntes generales 
problemas espe
ficos sobre la 
.ucación y crian 

infantil. -

-------

E&'tl~CJ;FICOS 

1.1. Revisar la -
forma de crianza y 
educación que re
cibía antiguamente 
el niño. 

......,v.a..~.L.l:.IIJ.,...L.I..A!, 

-Áspectos generales 
que caracterizan la' 
educación de los ni 
ñas maltratados an
tiguamente. 

1.2. Analizar e i~ -Intentos que se -
terpretar los "De- han venido realiza~¡ 
rechos de los ni-- do para mejorar las 
ños",de acuerdo -- condiciones genera
con lo estipulado les de estos niños. 
en los principios (Derechos de los -
y propósitos de la Niños) 
carta de las Nacio 
nes unidas y la ni¡-Inportanaia y par
claración de los_ - tiaularidades· de la¡ 
derechos de los -- situación de los inl 
niños. 

1.3. Ubicar los -
rasgos particula
res del problema -
del niño maltrata
do en nuestro pa!s. 

1.4. Explicar la 
illq>ortancia qu~ -
tiene las relacio
nes familiares en 
el desarrollo.psi-
cológico. ' 

fantes que sufren -
de maltrato, se tr 
tará lo que se ha~ 
hecho hasta ahora -
con respecto a este¡ 
niño,objeto de :mal
trato. 

-La inportancia qu, 
tiene l.a r11lación -
famil.iar dentro de 
problema en menció 

DIDACTICAS 

Se usarán la t,cni
ca exposición-diálo 
go, posteriormente
se efectuará la t~c 
nica de discución -
de grupos, en que -
se analizaran y se 
debatirán tópicos -
alusivos a los te-
mas. Finalmente se 
hará un plenario. 

TIEMPO 

1 hora 
expoélición 
audiovisual: 
30 mir.. 

J:<..l:;l;U.t{.:i0S 

DIDACTICOS 

se presentarán dia 
positivas alusivas 
al tema expuesto. 

niscución del se hará entrega 
Grupos: 
45 min. 
Descanso, 
10 min. 
Pl.enario 
35 min. 

TOTAL: 
3 horas 

del material. de 
apoyo ·impreso. 
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INTERMEDIOS 

l. 
dquirirá los 

conocimientos 
teóricos sobre 
las caracterís
ticas del desa
rrollo de la 
personalidad 
según G. All-
port como 
marco referen
cial 

~ 
m 
N 

ESPECIFICOS 

1.1. 
Explicará las 
distintas faces 
del desarrollo 
de la personali 
dad propuestas 
por Allport. 

CONTENIDO 

inco Ci10ndiciones que se -
.eben tomar 'en cuenta para 

DIDACT:CCAS 

se utilizará la 
técnica exposi
ci6n-diálogo. :la teoría de la personali

ad: La condici6n tegumenta 
ia de la personalidad,el- se hará una diná
rganism::, esta lleno, no - mica de grupos -
acío,la motivaci6n OOIIIO - para tratar los 
xcrecencia de fuerzas an- aspectos más sig· 

lteriores, enplear unidades nificativos de 
.e análisis apropiadamente Allport y relaci, 

suficientes para producir nándolos con el 
.na síntesis viviente, y síndrome del ni-
.bicar apropiadamente al - i'io mal tratado. 

lfen6meno de la autoconcien • 
ia,pero sin atenerse ex-- Posteriormente 
lusivamente a él. se hará un ple-
•Aspectos más significati- nario, para· ob

s del crec:imiento en el tener conclusi.2, 
.esarrollo de la personali nea referidas 
,ad, según Allport:Diferen- al tema dado. 
iaci6n,J:ntegraci6n, Madu-

1raci6n, Principio de MC>tiva 
i6n,de aprendizaje,de co~ 

itenporaneidad, rasgos, ego 
yo, contj,nuidad, autono-

.!a funcional", unicidad, 
irecaiones y t~nsiones. 

TIEMPO 

3 horas 
1 hora y 
30 min. 
para la ex
posici6n. 
40 min. 
para la 
técnicc\ di
dáctica. 
10 min. 
descanso. 
40 min. ple
nario. 

DIDACTiCOS 

se utilizarán es
quemas y gráficas 
para expon~r los 
aspectos más sig
nificativos del -
crecimiento en el 
desarrollo· de la 
personalidad se-
gún Allport. 

se hará entrega 
del material di
dáctico impreso. 



.1..J1,,,,,,L-..L'-",i:'.) 1 REctJ'.R.sos 
_ I~ERMED~OS I ESt'ECIFICOS I CONTEN:lDO DIDACTICAS I TIEMPO _ DIDACT::_C~S _ 

Al finalizar la - 1.1. '-Definición del DL Se utilizará la - 1 hora Tse utilizarán dia
sección los part! Fonnular una de- Kempe,del D~.Marc_Q. técnica exposición exposición, ¡positivas relacio-
qipantes serán c~ finición sobre el vich,del Dr.Fonta-, diálogo. 20 min. ¡nadas a las formas 
paces de: síndrome del niño na y algunas crít_! audiovisual lde abuso,presentan-

maltratado. casal respecto. Se empleará la téc discusi6n do algunos casos --
nica de debate pa-: 20 min. clínicos. l. 

Definir el síndro
me del niño maltr~ 
tado. 

2. 
·Identificar las 
características 
principales del 

,1 niño con síndrome 
de maltrato. 

1.2. 
Reconocer las far 
mas de abuso más
frecuentes y las 
consecuencias de 
éstas. 

-características 
generales de los 
niños maltratados. 

-Las formas de ma]: 
tra-to y sus conse
cuencias: 

-Abuso físico 
-Abuso emocional 
-Abuso sexual 
-Descuido general 
-Descuido nutri-
cional. 

ra analizar las di película, 
ferentes actitudes 30 min. 
de los niños cc,n - Descanso 
problemas de con- 10 min. 
ducta a causa del Plenario 
maltrato. 35 min. 

Se presentará una 
pel.ícula de psiqui~ 
trfa infantil,para 
analizar las dife- 1 

rentes actitudes de 
los niños con pro-

lblemas de conducta 
a causa de maltra
to. 
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1 m'1H~~tnos 

l. 
1 Identificar y des
cribir las carac
terísticas y la 
personalidad de 
los padres que 
ubusan de sus 
hijos. 

2. 
D.:i,.ferenciar las 
actitudes más fr~ 
cuentes de padres 
a hijos. 

___ ...... ...s..r,,_ 

DIDACTICAS TIEMPO 
=~u~;::,v;::, 

DIDACTJ;COS 
1 

-------·ESPOCIFICOS t CONTENIDO 
-1---------------~-- --------· 1 -1 

1.1. - características 
Evaluar los ras- que identifican a 
gos de la pe~son~¡los padres:padres 
lidad de los pa- emocionalmente in
dres que tienden maduros,padres neu 
a abusar de sus róticos,padres ps]; 
hijos. cologicamente defi 

2.2. 
Explicar y anali
zar la importan• 
cia que reviste 
las actitudes de 
padres a hijos. 

cientes,padres al
cohÓlicos,etc. 

-clasificación de -
algunas actitudes 
de padres a hijos: 
Sobreprotección,pe~ 
feccioniSJOO,autori
tarismo,negligencia, 
frustración y nece
sidad de compensa-
ción. 

se utilizará la - l horc1. 
técnica expositiva exposición 
posteriormente se 21 min. 
usará la técnica de audiovisual 
Phillips 6 '6,para 20 min. 
analizar un caso - laiscusi6n 
clínico con el obj~ de grupos 
to de detectar ac- 20 min. 
titudes de los pa- película 
dres a hijos y las 10 min. 
características descanso 
psicológicas ae di 35 m.tn. 
chas padres que Plenario. 
ma"l.tratan de alguna 
manera al ni.ria. 

se presentarán es
quemas alusivos al 
tema expuesto, se 
proyectarán diapo
sitivas relaciona
das al tema de los 
padres, asimismo -
una películ~ refe
rida a las caracte
rísticas y actitu
des de los padres y 
manifestaciones 

1psicológicas,física 
y emocionalmente. 

____ -1.L _____ L ~-J 



INTERMEDIOS 

l. 
Analizará el pa
pel que tiene la 
escuela en el pr.Q 
blema del niño 
maltratado. 

v'ilu..!...1.~vv.:> 

ESPl!CI,FICOS 

lole 
Explicar el campo 
de la educaci6n -
frente al problema 
del niño maltrata
do a través de las 
.tres funciones: 
la labor preventi
va, la labor de 
diagn6sis y la 
rehabilitadora. 

1.2. 

CONTENIDO 
~NICAS 

DIDACTICAS TIEMPO 

,-El papel de la es~ Se usará la técnica Exposición 
~uela frente al pro exposición-diálogo. 1 hora 
lblema del niño mal- Audiovisual 
tratado. Se tendrá una plát_! 20 min. 

ca por un Dr. espe- conferencia 
-Indicadores sobre cialista en el tema.45 min. 
el síndrome del ni- Discusión d~ 
ño maltratado,con se empleará una di- grupos 
el objeto de que - námica de grupos,en 30 min. 
el profesor pueda donde se discutirá Descanso 
efectuar la labor el tema expuesto. 10 min. 
de díagn6sis. Plenario 

Detectar a los ni-1- Dificultades ,. de 
ños maltratados en aprendizaje en los 
la escuela. niflos con maltrato. 

Y ,e procederá ad 15 min. 
alternativas de so-
luci6n al problema. 

1.3. 
comprender las me
didas que deben de 
llevarse a cabo -
con estos niflos. 

1.4. 
Señalar c6mo afe,g_ 
ta el maltrato en 

· el rendimiento 
escolar. 

-El rendimiento es 
colar del niflo maX 
tratado. 

-Medidas de diag
n6sis,preventiva y 
rehabjlitadora que 
puede llevarse a 
cabo con estos ni
f'ios (propüesta pe
dag6giaa) 

-cuestionar~o psi
copedaq6gico para 
el maestro de gru-

RECURSOS ,. 

DIDACTICOS 1 ---- --- - - - -

se proyectará un 
audiovisual,para 
ilustrar el tema 
a tratar. 

se hará entrega 
del material. im
preso· en donde se 
anal.izará toda la 
problemática y se 
hará entrega de -
la bibliografía -
referida al tema 
del niño maltra
tado. 

l i~Ó~n:ines de d_2I _ ___ L ________ ..,___ ________ 165 _ 



SLIDES 

del 1 al 8. 

9 

10 

del 11 al 17 

del, 18 al 22 

23 

24 

5.4.1.- GUION DEL AUDIOVISUAL SOBRE EL SINDRO!E 

DEL NIOO MM.TRATAOO. 

TEX'!O 

El castigo físico CCl!O parte dP. una 9ducaci6n q1.1e 

rusc:a la fuerza, el valor y el conocimiento, tie

ne sus orígenes en la antiguedad. 

Paralelo al castigo f!sico, se da el maltrato a 

los niños, propio de los padres neuróticos y ca

racterística de nuestra sociedad actual. 

Pero, qué debeuos entender por mtltrato físico 

infantil? 

El Director del Instituto Nacional del Nm.:> G:>l

peado de Denver, en 1962 lleg6 a una definici6n 

nuy concreta 

acerca del maltrato infantil y es: " el uso de 

la fuerza física en forma intencio~.al, 
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25 

26 

27 

28 

30 

31 

32 

33 

34 

no accidental, dirigido a herir, 

lesionar 

o destruir a un niño, ejercido por parte de un 

padre o de otra persona responsable del cuidado 

del rrenor, 

Sin entiargo, én el Priller Congreso SoLre el Sin

drane del Niño Maltrato que se sostuvo en !'éxi.co, 

se PJ:OR.lSO refo:cnar esta definici6n, can:, el uso 

de la fuerza física y tambi& sus acaipaiiantes 

ps!qui<X 

En la sociedad actual, se ha det:ennina3o la unj.

versalidad de este mal, es decir, que el nifD 

C}:)lpeado 

¡;uede pertenecer a cualquier estrato social oon 

el agravante de que en las clases bajas existen 

elerrentos sociales y eoon&icos que increaentai:l 

los casos de agresi6n li.acia los niños, 

mientras que en las clases poderosas econtrni.ca-

nen.te, el pa(J:) de los servicios náticos 

genera un silencio caiplicitario en el nático y 

as! obstaculiza los derechos rrás elementales que 

por naturaleza 
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35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

44 

le corresponden al irenor, quedando el caso 

sin posibilidad de trasoendencia. 

Fstos niños maltratados se vuelven tenerosos, 

se aislan y rehuyen a relacionarse con los 

adultos en general, 

pues su curiosidad ha sioo i.,yped.ida y su 

.CXIIPJrtam:l.eñto exploratorio ha sido inhibido. 

Tienen gran dificultad para expresar sus ~ti

mientos, su soledad y su angustia, y por lp 

general 

se ~ideran ellos mi.S11Ds malo,, antipáticos 

y estQpidos. 

Existen tanbién niños maltratados que canalizan 

su problendtica volviéndose agresivos e m;apa

ces de relacionarse con otros niños. 

· Ccllp,rtamiento que en ocasiones es de imitaci6n 

de las agresioo.es a las que han estado _exµiestos. 

Estos c:asqs de maltrato a los neno:r;es, han dado 

lugar a que se del:ilTlite el s!ndra!e del nirío 

ne.ltratado, 

que se conoce ccm::> el conjmto de s!ntanas que 

constituyen una condici6n reconocible de 

~." 
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45 

46 

de la 47 a la 53 

54 

55 

56 

57 - 58 

59 

60 

La i.nportancia de conocer y es'i:udiat: las causas 

de-este s!ntana, 

permitirá'. ayudar a que los niños superen los 

desajustes f!sicos, ps!quicos y sociales 

que van en detriltento de su desarrollo integral. 

Las fonnas de agresi6n a través de las cuales 

se efectt1a el maltrato en los menores por parte 

de los adultos, 

tienen diversas fonnas de expresi6n y las más 
' . 

CCl!lll'leS son: 

violencia f!sica, abuso em:x::ional, abuso sexual 

y abandooo f!sico o descuido. 

La violencia f!si~ se define ccm, un trauma

tiSl!O no accidental, provocado por la persona 

responsable del niño 

e inplica cualquier lesi6n infringida desde 

jalones de pelo, pellizcos, hematanas, ncrdeduras 

hasta quaiaduras, fracturas y envenenamiento. 

La violencia f!sica genera un CX1tp0rtamiento 

en donde el nif.o se VUE:lve exigente y desobedi~te 
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61 

62 

63 

64 

65 - 66 

67 

68 

69 

70 

frecuentenerite ocasiona problemas o _interfiere 

con otros, le gusta dañar las cosas, o bien -

puede ser todo lo contrario, 

evita a otras personas, incluso a los niños 

o cuando se encuentra oon alguien procura ccm

placerlo. 

I.a explicaci6n que da el niño rle o(uo se golpe6 

no se puede creer, no parece conaJrdar con el 

tipo o la seriedad del golpe observado, ademSs 

de que 

parece ten2r a sus padres, nuestra poca o ningu

na angustia al ser separado de ellos, 

El abuso e.m::x:ional se define cxm, el carporta

miento alterado que el niro presenta con~ 

en la invalidaci6n de la autoestima 

·Y la confianza en st' misro, siendo provocado 

por las personas responsables de su cuidado. 

Ya que es dif!cil detcstrar la existencia del 

abuso em:icional en los prine:ros años de~, 

las alteraciones suelen 

ser diagnosticadas por psiquiatras y psio6logos 

años de5?1és, cuando los s!ntanas de la altera

ci6n em:icional se hacen más evi.dlilntes. 

Karpe sostiene que los actos de abuso em:x::ional 

son sobre todo verbales. 
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71 

72 

73 - 74 

75 

76 

77 - 78 

79 - 80 

81 

Un tipo de lesi6n psiool6gica ltUlY ooomt en 

nuestra ~poca es el hecho de encerrar al niño 

en lugares oscuros 

aqu! no se detecta una agresi6n f!sica, sin 

embargo se le crean al nenor fobias a la oscu

ridad, 

otra fonra cr6nica <P- maltrato emx:ional es el 

rechazo al niño por parte de los padres, que 

incide directanente en su capacidad de socializa

ci6n. 

Esta agresi6n puede ser clara o encubierta, 

pero de todos rrodos el resultado es grave, el 

niño se siente, 

angustiado, degradado, descalificado y al pasar 

los años puede convertirse en un psiooneür6tioo, 

no oontrolar sus enDCiOl}es, ser·inaülpt:ado y 

tener una conducta desorganiZada. 

El abuso sexual se define ccrco la explotaci6n 

de niños en actividades sexuales que no CXl!Pren

den plenanente y para las cuales son incapaces 

de dar su consentimiento. 

Existen dos tipos de abuso sexual, la paidofilia 

que es la fonna de abuso de un extraño con un 

niño y que puede consistir en: 

exhibiciones, manipulaciones y relaciones sexuales, 
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82 

83 

84 

85 

· 86 - · 87 

88 

89 

90 

y el incesto, que es toda relaci6n sexual entre 

familiares de priner grado. 

Estos abusos sP..xuales dan con frecuencia lugar 

a estados de terrores nocturnos, :regresiones, 

miedos, atmento o i;:érdidas repentinas de I2SO, 

fracases escolares, depresiones: rebeli6n ere

, ciente a entablar relaciones, incapacidad de 

establece~ vínculos afectivos. 

En cuanto a la apariencia del nifD podaros decir 

que no es buena, sus partes genitales le duelen, 

pueden presentar enfe~ •renéreas y en el 

caso de la niña, wlV01Taginitis. 

El descuido, IlllY canln en nuestro nedio, se 

define OCDD la desatenci6n, el olvido o 4 

. inadvertencia de las· neoesidqdes que tiene un 

nifD para desarrollarse adecuadairente. 

El descuido en un niño se manifiesta de dife

rentes maneras, algunas de ellas son: 

la desnutrici6n en diferentes niveles, falta de 

aseo, necesidad de atenci6n né:iica, falta de 

cariño. 

Io que algunas ocasiones genera ausencia fre

cuente de casa, pide cauida o la roba, usa 

bebidas alcoh6licas .o drogas, participa en actos 

de vandalisno 
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91 

92 

93 

94 

95 

96 

97 

98 

99 

100 

101 

102 

103 

104 a 107, •• 

caro r..erros visto existen cuatro formas de -

agresi6n de padres a hijos, 

las cuales ocasionana una i11adélptaci6n del -

niño a su rre:lio, reflejWose CCl!O 

una conduc""...a desor;anizada la cual puede adopt::i.r 

dos formas: 

pasiva o activa, aunque en algunos ca.x,s lleguen 

¡1 tener ~s de ambas. 

la amducta pasiva.se manifiesta en una inca

pacidad del nifu a relacionarse con su rre:lio, 

¡;nr la idea que se ha fonnado des! misno, 
, . 

cmo un sujeto desagradable y a tal 

grado inseguro que no es capaz de ver ohjeti

vanente el m.mdo que le rodea. 

Otra forma de personalidad que 81.lE;le éltlcptctr 

el niño es la activa, en oonr;te 

'pretende relacionarse con su iredio a través del 

robo, la agresi6n y la nendicidad, 

haciendo as! replica de las agresiones que ha 

recibido de sus padres. 

Estos niños que padecen el S!ndrane del -

niño maltratado, cuando sori adultos procuran 

mantener los misnos patrones conductuales 

a los que fueron expuestos, construyendo as! 

una familia en donde 

la educaci6n será similar a la que ellos 

recibieron. 
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S.S.- GUIA DE ORIENTACION E INFORMACION PARA LOS PROFESORES 
SOBRE EL DESARROLLO DE IA PERSONM.IDAD 

CUADRO RESUMEN SOBRE EL DESARROLLO 
DE LA PERSONALIDAD DE ALLPORT 

PERSONALIDAD: 

TEMPERAMENTO: 

HERENCIA: 

Es la organizac1on dinámica, dentro del 
individuo d~ aquellos sistemas psicofís~ 
cosque determinan -su peculiar ajuste al 
ambiente. 

Designp los fenómenos característicos de 
la naturaleza emocional de un"individuo, 
entre las cuales se cuenta su suceptibi
lidad a la estimulación emocional, su in 
tensidad y velocidad de respuestas habi
tuales, la .cualidad de su estado de áni
mo predoninante y todas las peculiarida
des de fluctuación e intensidad.de·su ..-
estado de ánimo. 

Todo individuo tiene en lo que depende -
del poder de la he~encia, la posibilidad 
de que su vida siga muchos cursos diver
sos y de adquirir muchas personalidades 
diversas, cuya realización corresponderá 
a las exigencias de su medio físico y 
social. 
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Cinco condiciones 
que deben tomarse 
en cuenta para la 
teoría de la per
sonalidad. 

Las tres condicio
nes primas de la -
personalidad son: 

1.- La condición tegumentaria de la pers2 
nalidad, tiene su aplicación para ca
da uno de los elementos que intervie
nen en su configuración según Allport. 

2.- El organismo esta lleno no vacio, ad
judica al prir.cipio de la individuali 
dad, así como el re~onocimiento al -
sentido autónomo y funcional que iden 
tifica el proceso en el desarrollo de 
~a personalidad. 

3.- La motivación como excrecencia de fu~r 
zas anteriores, la motivación respon
de a motivos qu~ corresponden al pre
sente y que además seiialan una orien
tación hacia el futuro. 

4.- Emplear unidades de anális~s apropia
damente suficientes para producir una 
síntesis. Fonnulo la unidad de análi
sis, es decir, los rasgos y, otras -
unidades tales como las direcciones, 
tendencias, temperamento. 

5.- Ubicar apropiadamente al fenómeño de
la autoconciencia, pero _s-in atenerse , 
.exclusivamente a ál. La. personalidad 
es como un yo propio que hace distin
to y diferente á cada persona de los 
demás. 

< 
Fisiológico 
Inteligencia 
Temperamento 



El maltrato a los niños 
como lo interpretaría 
Allport son: 

{ 
\ 

Irregularidades y a la vez fact~ 
res desancadenantes que alteran 
el curso normal del proceso de -
definición y estructuración de -
la personalidad. 

Allport hace una listQ de procesos del crecimiento signific~ 
tivo en el desarrollo de la personalidad y son: 

l.- Diferenciación: 

2.- Integración: 

Esta supone un desarrollo progre~i 
vo de· estructuras (fisiológicas, -
motivacionales, intelectuales, etc.) 
des4e los niveles primarios hacia
formas más elevadas d3 e.,cpresión. 
La diferenciación son los cimien-
tos necesarios que dan lugar a'un
proceso de articulación ,poherente
Y unificada que definen la caract~ 
rística del desarrollo de la pers~ 
nalidad. ' 

Es considerada cano el principio -
supremo del crecimiento,cualquier 
condición que actúe en favor de la 
salud mental o psicológica es Lla
mada "integración" y cualquier. CO.!! 

dición que traiga dificultades mtm 
tales es llamada "d~sintegradora". 
La integración transcurre en una -
sucesión de 10 etapas: 
2.1. La organización jerárquica de 

la personalidad. 
2.2. Carácter cronológico de la in 

tegración. . 
2.3. Riqueza de la personalida~. 
2.4. Parcialidad de la integración. 
2.5. Regresión y disociación. 
2.6. Infantilismo. 
2.7. Naturaleza de los rasgos. 
2.8. Aspectos de los múltiples yos. 
2.9. Rigidez versus flexibilidad. 
2 .10. Unidad de la personalidad. 
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3.- Maduración: 

4.- Motivación: 

s.- Aprendizaje: 

6.- Principio de ( 
contemporaneidad 

Es el proceso por el cual tendencias -
innatas de conducta alcanzan su forma 
acabada y activa sin intervención de -
la educación ni la experiencia. Lama
duración contribuye al desarrollo de -
la personalidad sacando a luz todas las 
características heredadas. Estas ca--
racterísticas incluyen la estructura -
física, peculiaridades del temperamen
to y el talento, la capacidad general 
de modificar inteligentemente la con-
ducta, peculiaridades del crecimiento 
y la decadencia física, etc. 

Es el ir de la personalidad :i· el pro-
blema central. El· factor más importan
te en la motivación es el plan de vida 
sintetizado del individuo, para canpr~n 
der los aspectos motivacioneles de la 
cond~cta humana. Es necesario estudiar 
los deseos, la apreciación y la con--
ciencia propia del hombre. Toda unici
dad motivacional es al mismo tiempo -
unidad de personalidad, pero no todas 
·1as unidades de personalidad son a la 
vez unidades de motivación. Son pato~ 
gicos los padres motivados a mantener 
a sus hijos en un nivel ~fantil. 

El aprendizaje interviene mayormente -
en forma de motivación. 
Utilizó el término de Proprium como 
fuente principal de aprendizaje del yo 
y del hallazgo de la personalidad. No 
sólo aprende el hombre la forma de te
ner una personal:idad y como usarla: tét!!! 
bién debe aprender los papeles que sean 
compatibles con la sociedad y aquellos 
que la sociedad le ha conferido o ha -
creado para él. 

El hombre vive y piensa en el presente, 
la motivación siempre es contemporánea. 
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7.- Principio de 
unicidad: 

B.- Ego y Yo: 

9.- Continuidad
Discontinuidad 

10 .- Autonomía 
funcional 

\ 

Usó el término ideográfico, es decir,lo 
propio y nometético significa la búsqu~ 
da de leyes universales, nexo personal, 
personalidad estructura o centrada en -
la ,ersona como la consideración más iID 
portante para la teoría de la personalj 
dad. 

El ego y el yo son la fuerza o cimisn-
to unificador de todos los hábitos, ra~ 
gos, actitudes, sentimientos y tenden-
cias del ser humano. El ego sirve de CQ 

nocedor, organizador, observador. 
La persona madura es una real extensión 
de todos los conceptos del yo que ha·g~ 
nado hasta convertirse en adultos. 
Dos componentes para objetivar el yÓ: 
Inteligencia y hu~or. 

Hace una marcada diferenciá entre un -
ser humano normal y el anormal¡ el indi' 
viduo normal casi siempre tiene una fi
losofía unificada de la vida, decía que 
existen dos modos de vivir uno normal y 
otro anormal. 

~firma que una actividad,o una forma de 
conducta puede volverse una meta en sí 
misma, a pesar de que sus orígenes ha-
yan sido otros. La conducta se continúa 
sinplerrente , porque ha sido repetida tan
tas veces que se ha -welto el motivo en 
sí, o sea unaparte del estilo.de vida. 
-los motivos son contemporáneos. 
-el carácter de los motivos cambia tan 

radicalmente de la infancia a la adul
tez. 

-la madurez de la personalidad se mide 
por el grado de la autonomía funcional 
que sus motivos han adquirido. 

-la estructura dinámica de cada person~ 
lidad es única. 
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11.- Direcciones, 
tendencias y 
temperamentot 

-Direcciones es algo similar al del esti 
lo de vida o al de las tendencias a la 
acción o, como las disposiciones perso
nales de cada individuo. 

-Tendencia, tanto direcciones como ten-
dencia terminan por volverse las dispo
siciones personales, afirmó que tenden
cia es la disposición mental de largo -
alcance dirigida hacia la conducta, o -
algún tipo de disposición a actuar con 
prontitud y de modo prescrito. 

Las alteraciones que puedan ocurrir a lo largo de cada una 
de estas etapas (maduración, aprendizaje, integración,- -
etc.) que en su conjunto definen el proceso mad~rativo de 
la-personalidad tendrán.como resultado desajust~s signifi
cativos que en lo fundamental lesionan la integridad del -
y9, que debe caracterizar el punto de máxima expresión y -
desarrollo de la personalidad. 
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Según 
Allport el 
niño: 

/ - El recien nacido esta dotado de una capacidad de 
desarrollar una activ,idad difusa, y una actividad 
de tipo reflejo •. 

1 
- El nino parece predispuesto a aprender ciertos mQ 

dos de ajuste y a rechazar otros. 

/ - En la primera infancia hay cierta condición que -
1 impiden la formación de disposiciones tan estables 

como las que se han de formar más tarde. 

- El infante actúa er. un comienzo con su cuerpo como 
un todo y sólo gradualmente adquiere la capacidad 
de ejec~tar acciones con las partes. 

- El lenguaje, el movimiento y la expresión emocio
nal se van volviendo más fluídos y precisas que -
constituyen un hec~o muy importante para el desa
rrollo de la personalidad •. 

- En virtud de la integración,las formas rudimenta
rias de ajuste, propios de la infancia,comienzan 
a entrelazarse a formar unidades de un grado que 
cada vez más elevado a medida que pasp el tiempo. 

- La madurez en el niño se basa en la reducción de· 
tensión, evita el dolor y busca placer. 

- Propone una discontinuidad entre la estructura 
motivacional del niño y del adulto y por ende,.de 
las diferencias de personalidad. 

- El carácter de los motivos cambia dé la infancia a 
la madurez,Los motivos adultos sustituyen a los mQ 
tivos infantiles,motivan al niño exigencias orgán~ 
cas: comida, calor corporal, alimentación.etc. 

- En los dos primeros años de vida del niño utiliza 
más que nada los medios cuasi mecánicos (condición, 
reforzamiento y repetición). · 

- Los nifios no tienen muchos rasgos y los que tienen 
han de considerarse como instintivos o de necesi
dad de pulsión. 

- Las expresiones de abuso y maltrato acontecida con 
los nifios, trae consigo que éstas encuentren en -
sus primeras etapas de vida un margen negativo de 
frustraciones que han de redundar en lo que atañe 
a la personalidad, relaciones interpersonales y -
en fin, a todo aquello que puede preescribirse CQ 

mo una individualidad equilibrada, adulta y ma-
dura. 
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INroRMl'\CICN PARA M1\ES'I'008 Y ~ADRES DE FAMILIA 
SOBRE EL SINDR01E DEL N):qJ MlU.TRATl\00. 

ANI'ECEDENI'ES: 

\ 

- Se lanzaba desde la cilla del Taigeto a los niños defonres. 

FSPARi'A - Se les prohibía gritar al niño CUM'do se le dejaba en la -
obscuridad. 

IA ANI'IGUA IU-1A: esclavos, desterrarlos o darles nuerte. 
\

- El padre ra¡;:m0 pocila azotar, vender a sus hijos CC11D 

EDAD MEDIA: 

- El rraestro aplicaba severos castigos f!sicos, con la
vara, la correa, el látigo, etc. 

- Se llevaban a cabo asei::inatos y matanzas de niños. 

CliINA: - Arrojaban al cuarto hijo a los animales salvajes. 
r 

( - A los niños con defectos físicos se les CD1Sideraba instru
EN INDIA: \ rrentos del diablo y eran destrozados. 

\

- Martín Llltero, orden6 que los niños coo retardo nen-
EN EL SIGW XVI. tal fuesen ahogados, porque estaba convencido que -

• eran instrunentos del diablo. 

/ - I.os :ni.ros fueron utilizados para ~l trabajo, se 
REVOIOCICN INDUSTRIAL: \ les hacia laborar por turnos de dieciséis horas. 

En 1876 en I.ondres: (- Fallecieron 3925 niños a· causa de malos tratos. 

EN IA l\CIUALIDAD. 

EN HClIDTJRAS? INDIA? EGIPID? 
!:iUDAN? COSTA RICA? GUAT™AIA. \

- Ia lapidaci6n y el de~llejamiento sé 
cuenta entre los castigos que nuchos -
~adres infligen a sus hijos • 

. EN AFRICA: / - No rrenos de 29 millones de niños son maltratados cruelrren
\ te cada año. 

BRASil.. PARAGUAY. / - Más de 10 millones sufren distintas variantes -
ARGENTINA Y OOLIVIA. \ de maltrato. 
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FRANCIA:/ En 19?8, _17 ,000 nuertos de niños fueron a consecuencia de casti
\ qos di versos, 

( En el mi.sno año, tu,10 9 , 000 fallecimientos de niños :por las mi.s
BEUiICA: \ nas causas, 

EN ESTAOOS UNIOOS~\- 70,000 casos de rraltrato a los niños, se registran -
cada año. 12% 11Urieron y 14% quedaron lisiados de J?Or 
vida. 

EN ThG[A'I'ERRA EN 1966 \ - Hubo 12,800 muertos J?Or infanticidio. 

EN 1967 EN DJNAWúCA./ - ~i 50% de las víctimas por asesinatos fueron -
\ mnos. 

EN ~roo/ -En 1078 se trataron más de 500,000 casos de maltrato infantil 
\ en el Distrito Federal. 

INI'ENl'OO ~ SE HAN VENIOO REALIZANOO PARA MEJORAR ~ CCJiJDICICNES 
GENERALES DE IDS DEREXX>S DE IDS NÍOOS, 

F.glantyn~ Gebb ---------:-----------------Fundo la "Save the Children• 

Segmida guerra rmmdial -~:..---------"Carta de la infancia en t:ienp) 
de la guerra ". 

En 1946 se crea la UNJ;CEF, tiene corro objetivo el cooperar oon los países 
para rrejorar la situaci6n de los~. 

~ 

CARI'A DE IAS ?OCICNES UNIDAS { aspectos: afecto, ano:c¡, ccm:>rensi6n, 
alirrentaci6n, sevicios rrédicos, edu
caci6n qr-dtuíta, etc. ) 

11 JJEX:LI.\RACICN DE IílS DEREOIOS DEL NI00 11 
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IMPORI'ACICN Y PARI'ICULARIDADES DE LA STIUJICICN DE LOS 
Nif.lOs QUE SUFREN DE MALTRA'.ro. 

En 1868 AMBOOISE TARDIDJ Cescubrieron por t;)rirrera vez 
Y ATHOL JOHNSCN ------------------el Sfodrare del niño golpea

do. 

--...--.......-----

EN 1888 WETS------------------------Di6 a conocer :rás arrpliarren
te el problema del nifio mal -
tratado. 

EN 1946 JOHN CAFFEY ---------------- Inforn6 de sus prirreras obser 
vaciones con niños maltrata-= 
dos. 

EN 1955 w:JLLEY W.A. EVANS ---------- Publicaron un trabajo sobre
el s!ndra!e del niño maltra
tado. 

EN 1961 HENRY KEMPE 

•EN 1971 en los Angeles se fund6 

______ ...:__ 1\ctualll'ente Director del Ins 
tituto Nacional del niño gol 
oeado en Denver, proouso el:; 
término "S.!ndrare.dei niño -
golpeado" oara denominar la
aqresi6n física de los i::>adres 
hacia los hijos. 

" Padres An6ninos " ------------------- Para ayudarse :rrutuarrente, 
expresado sus sentimientos -
e intercarrbios experiencias
~ª aprender a J't'ailejar sus
sentimientos neqativos. 

---------EN 1979 en México se fundó 
" Padres Anónimos " ------------------ Para ayudar a los padres 

que-se encuentran en - -
crisis. 
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EN 1978 JALWiE MIUOJVICH ---------------- Funda la Asociaci6n Pro-~rechos 
de la :üñez ( AP~ ) en don
de se present6 una serie de peti 
cienes· entre ellas: la m:xlifica=
ci6n el.el a..rtfo.:lo 294, del C6di
go Penal, nueva actitud del Mi-
nisttrio PCiblico para la ocripren 
si6ú y soluci6n al sínd..--are del=
ni...:io rral.trütado. 

En 1982 a través de la Secretada 
de Salubridad y Asistencia ( fbspi 

- Tambi~ realiz6 un Prcqrama Na 
cional para Prevenci6n tratarnieñ 
to del S!ndrare de1 Ni!'.O golpea::
do en ~co. 

tal Infantil de ~xioo ) - ' ----- Se puso en marcha un Centro de -
Prevenci6n al rral.trato a la niñez 

En marzo de 1982 a través del 
DIF 

(~) . 

----- En el Instituto de. Salud ftlá!ntal, 
se pretende fonnar un ~-
nento encargado de atender a · -
niños oon problemas de S1ndrale • 
de rral.trato. 
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::ovich defi.'1€ al Síndrare 
niño llli3.lcratado así: 

jefinici6n de Kenpe sobre 
3índrare es: 

Es el conjunto de ,esiones orgánicas 
y /o l!:,3 bnes osfquicas que se preren 
tan en u; . :renor de adad por acción ::
directa, no accidental de un naycr -
de edad en uso y abuso de su condi-

i ci6n de s~rioridad ffsica, psíqui
\ ca y social . 

/ El uso de la fuerza Hsica en forna-

\ 

intensional no accidental dirigid:i. a 
herir, lesionar, o destruir a un -
nifu, e.iercido por Darte de un oarlre 
o de otra persona responsable del -
cuidado del nenor. 

-Lquier trato rcediante el cual el desarrollo de llll niño se vea retardado, o 
>letarrente rrutilado oor el s1.1frimi.E!r.lto rrental, enociooal y ffsioo constitu . 
~~- . -

Rl'ERISTICAS GENERALES DE IDS 
"6 MALTPATAIXS. 

- A estos niños se les priva de las
necesidades básicas. 

' - I:escuido general , acrnpañado de -
naltrato verbal, hostilidad, indi 
ferencia total al rredio, descon-=
fianza. 

- Por lo general son terrerosos, ais 
lados, rehuyen a relacionarse ooñ 
los demás. 

No aprenden adecuad~te concep
tos. 

- SUmi.si6n y aceptación de cuanto -
suceda alrededor de e Llos, son pa 
sivos o pueden ser agresivos. -

\ 
= =::s 

rnMEDIATA43 - Qlemaduras 

/ 
Intoxicación. 

\
- Disfunciones 

/ 
Cerebral Cerebrales 

-::c!JrnCIAS" I.esi6n de 6raa 
. ---- MFDJATAS'""" internos,-\ - Disfunciones 

~

Desnutrición en ;?.:-~ perceptuales. 

etapas críticas 
- I:eoendencia, 

Ceprivación errocional Bajo rendimiento 
intelectual . 

. - Inmadurez em:x:io 
nal y social. -

- Frustración, in
seguridad. 
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¿COMO SE PUEDE IDENTIFICAR EL ABUSO Y EL DESCUIDO DE MENORES? 

Las for~as de agresión a través de las cuales se 

efectúa el maltrato en los menores por parte de los adul-

tos, tiene diversas far.mas de expresión y en algunos casos 

resultan ser sumamente inverosímiles. 

ca~e sefialar quepo~ lo general y según gran pa~ 

te de las investigaciones sobre el tema, las formas de aby 

so tienen un origen tradicional y que son reproduc~das 

aún en nuestros días; ~n este sentido y de manera aproxi

mada, una tipologización de las formas dP. abuso más comúnes 

son las siguientes: 

La apariencia del nifto: 

Mallugadura.s, ronchas, quema.duras ó fracturas 
raras, azotes, inanición. 

Marcas de dientes; baños c9n agua helada, intoxj, 
caciones con barbituricos o yerbas. 

Lesiones frecuentes, que se atribuyen siempre a 
"accidentes". 

El comportamiento del niño: 

Cuenta ha~er sido golpeado por sus padres. 

Es desagradable en su trato; resulta difícil 11~ 
varse con él; es exigente y a menudo desobedece. 
Frecuentemente ocasiona problemas o interfiere -
con otros. Rompe o daña las cosas. 
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, Puede ser demasiado tímido; evita a otras perso
nas, incluso a otros niños, se esmera demasiado 
por complacer a todos; se le nota muy dispuesto 
a dejar que otros le digan y le hagan como quie
ran, sin protestar. 

Habitualmente llega a la escuela tarde o está a~ 
sente o si no llega demasiado temprano; se queda 
rondándo por la escuela después de clases. 

Evita contactos físicos con adultos. 

Lleva mangas lar~a~ y. otro tipo de ropa que ocuj 
le las lesiones. 

La explicación del niño de cómo se golpeó no se· 
puede creer; no parece concordar con el tipo o -
la seriedad del golpe observado. 

Parece temer a sus padres; muestra poco o ningu
na angustia al ser separado por sus padres. 

' 

El comportamiento de los padres o del tutor: 

Tiene una historia de maltratamiento cuando era 
niño. 

, Se vale de una disciplina dura que n9 parece ap~~ 
piada para la edad del niño, .su con~ición, o lo 
que hizo. 

• Dá una explicación del gol~ que tiene el niño, 
sin sentido, que no concuerda con su naturaleza 
o no ·ofrece ninguna explicación. 

No parece preocuparse por el niño. 

• Considera al niño malo, un monstruo, etc. 

Intenta disimular el golpe del niño o de ocultar 
la identidad de la persona responsable. 
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• 

DESCUIDO 

La apariencia del niño: 

Desnutrición en diferentes grados, inanición (Ayuno 
prolongado). 

Tiene encierros y amarres en cuartos, etc. 

• A menudo no está aseado, está cansado, no tiene 
fuerzas; va a la escuela sin desayunar y no lleva -
comida para almorzar, no le dan dinero para comprar. 

No lleva ropa apropiada para el tiempo. 

• Parece estar solo a menudo, a veces por largos perÍQ 
dos de tiempo. 

Necesita cuidado dental y otra atención médica. 

Comportamiento del niño: 

• Se ausenta con frecuencia tanto de la casa como de la 
escuela. 

Pide o roba comida, y no le gusta cumplir con las ta-
reas del hogar y de la escuela. 

• En ocasiones usar bebidas alcóholicas o drogas: y pa~ 
ticipa en actos de vandalismo. 

Comportamiento de los padres: 

Lleva una vida desordenada y trastorna en la casa, no 
parece inportarle demasiado lo que pasa; da la impr~ 
sión de sentir que nada tiene importancia de todos -
modos. 

Vive bastante aislado de sus amigos, de sus familia-
res, de sus vecinos¡ no parece saber como llevarse -
con los demás. 

• Tiene enfermedades crónicas. 

188 



ABUSO EMOCIOW\L 

L~ apariencia del niño: 

Las señas no son tan obvias como con otras 
formas de abuso, el comportamiento es la mejor indi
cación. 

El comoortainiento del niño: 

• o es demasiado adulto en sus acciones o demasiado ni
ño para su edad. 

• En ocasiones est, atrasad9 para su edad en su desar::ollo 
físico, emocional e intelectual. 

• Evade muchas situaciones que se le presentan. 

El comportamiento 9:e los padres: 

• culpa o menosprecia al niño. 

• Es frío o lo rechaza. 

• Le niega el carifto. 

• No trata a sus hijos con igualdad¡ no ~rece intere- . 
sarse mucho por, los problemas del niño., 

ABUSO SEXUAL 

La aparie·ncia del niño: 

Las partes genitales le duelen, en ocasiones tiene~ 
enfermedades venéreas. 

• Tiene su ropa interior rota, o ensangrentada. 

comportamiento del niño: 

• Parece introvertido, tiene fantasías o se porta como 
un bebé. 

• No mantiene buenas relaciones con otros niños. 
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• se niega a participar en actividades físicas. 

• comete actos de delincuencia o huye de la casa. 

• Rara vez declara haber sido molestado(a) sexualmente 
por su padre o tutor. 

comportamiento de los padres: 

• Muy protector y celoso con el niño • 

• Abusa de las bebidas alcoh61icas o de otras drogas. 

• se ausenta de la casa con frecuencia. 

¿cuáles son las causas de abuso y el descuido de menores? 

No sabemos lo que ocasiona el abuso y el -
descuido de menores,como tanpoco sabemos lo que oca
siona el alcoholismo y otros males físicos,· psicológ_! 
coso sociales. No existe una "causa" simple (por -
eso no puede haber una "cura" simple). Si sabemos -
que ciertos factores negativos ejercen efectos enor-
mes sobre la vida, que pueden ocasionar a los padres 
tensiones severas, conducirlos a perder el control, y 
resultar en el abuso infantil. Estos factores se P•.!! 
den agrupar en cuatro clases principales;. 

1.- características de la sociedad, tales como: 

· La fomentación de métodos físicos de disciplina a los 
niños. 

• La violencia en la sociedad en general. 

• La discriminación a causa de la raza o de la clase -
social. 

• Limitación en cuanto a las buenas relaciones humanas 
y familiares en particular. 
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2.- Factores Institucionales: 

• Faltan servicios para las familias con problemas de 
nivel socioeconómico bajo • 

• Limitaciones en cuanto a la clase y a la calidad de 
los servicios que la sociedad está dispuesta a otor
gar (como, por ejemplo, servicios de salud y servi-
cios educacionales para los nifios y para las fami--
lias). 

3.- Factores relacionados a las circunstancias inme
diatas de 1a·vida: 

• Desempleo, viviendas malas, problemas financieros, 
problemas maritales, etc. 

4.- Factores Personales: 

Todo aquello que ha' entrado en la formación del indi
viduo (personalidad, inteligencia, experiencia previa, 
condiciones del desarrollo del niño). 

¿Porgue algunos nifios se les maltrata más aue a otros? 

• Por lo general al nifio que se le maltrata.más tiene -
las siguientes características: 

• Es enfermizo, es diferente, retardado, tiene dificul"t!_ 
des con el habla, su apariencia se considera no atrac
tiva • 

• Es incapacitado mentalmente o se le considera·ser - -
inepto, poco diestro o torpe. 

• Por lo general no como bien, le falta apetito • 

• Parece ser alguien a quien el padre odia. 

• Es tímido, y se le considera "débil", o quizás agresi
vo o desobediente, nadie lo quiere. 

• En algunos casos tiene desnutrición en grado variable, 
retardo psicomotor, hostilidad. 

• Un llanto constante o bien una indiferencia total al -
medio. 
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¿Cuáles son los efectos del tratamiento? 

• Los efectos sobre los padres son muy negativos: éstos 
se culpan mutuamente, se pierde el respeto. 

• La familia puede ser destruída, especialment~ si no -
se obra con cautela al tratar de ayudar al niño o a -
la familia. 

¿cuáles son los efectos del abuso y del descuido de -
menores? 

• Un niño puede sufrir daños físicos, psicológicos, et12, 
cionales de corta o larga duración. 

• La comunidad no se beneficia porque el daño eioocionál 
que los niños padecen puede conducir a actos de violen 
cia, ya que lo más probable es que se conviertan en: 
cargas para los sistemas de bienestar público, servi
cio social y justicia criminal. 
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RASGOS DE LA PERSONALIDAD DE LOS PADRES QUE 
TIENDEN A ABUSAR DE SU AUTORIDAD. 

En la actualidad se ha visto que a~o con a~o aumenta 
el namero de padres que castigan cruelmente a su hijos descar
gando sobre ellos sus frustraciones y ansiedades, niños que 
llevan durante toda su vida la huella de ese maltrato que in-
cluso llegan a morir debido a él. 

En este sentido, ur,a cierta tipoloqía de las diferen 
tes patologías que caracterizan a los Padres-con tendencia al= 
abuso es la siquiente, sin olvidar que ciertos rasgos de perso 
nalidad, coinciden con otras patoloaías que se presentan en los 
padres. 

PADRES EMOCIONALMENTE 
INMADUROS, 

PADRES NEUROTICOS. 

• 
- Nunca han visto satisfechas sus -

propias necesidades. 
- Carecen de un sistema que los apo 

ye, por lo qeneral no tienen ami= 
gas. 
Padres sociopatas, aqresivos, que 
solo comunican sus emociones gol
pendo. 

-•Falta de respeto por los derechos 
de los demás. 

- Tienen miedo a crecer y responsa
bilizarse y nunca alcanzan lama
durez emocional. 

- Manifiestan su inseguridad hacien 
do demostraciones constantes de= 
su II Autoridad II pretendümdo a·-
la fuerza imponerse. · ' 

- Presentan fuertes con~lictos y te 
mores ante la'autoridad (Cobardes) 

- Se encuentran trastornados por 
una mala imagén de sí mismos, se
sienten in1ít.iles y sin valor. 

-Trasmiten a sus hijos las mismas --
experiencias traumaticas que ellos 
mismos han soportado. 

- Baja tolerancia a la frustracci1n. 

- Presentan impulsividad. 
- Conducta antisocial. 
-Control y juicio deficientes. 
- Egocentrismo. 
- Débil organizaci6n emocional. 
- Ambici6n de poderíco. 
- Megalomania. 
- Deformaci6n de las pautas de inden 

tificaci6n. -
- No percibe a las personas como seres 

humanos sino como cosas. 
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PADRES MEN'l'.Y.L. "1E: l':'E 
DEFICIENTES 

PADRES ALCOHOLICOS. 

- Sentimientos que implica que lama
dre considere al niño como una exten 
si6n des! misma, sin ninguna iden= 
tidad propia. 

/ - Progenitores obsesivos que torturan 

\ a sus hijos de :orma premeditada, -
con alevosía y ventaja. 

\ 

- Pacres fan~ticos que utilizan térmi 
nos religiosos, creencia o métodos
para croar a sus hijos. 

I 
I 
' 

( 
\ 

- Pobre discriminaci6n de las conse-
cuencias de golpear y sus efectos. 

- Pobre descriminaci6n de su rol y oa 
pel de padres. -

- Éstos 'padres descargan su frustaci6n 
en sus hijos .. 

- Estan mal informados en grado máximo 
y muy dificilraente podrán educar a
sus hijos. 

- A estos padres se les debe recoger
a sus hijos y entreoarlop en adoo-
ci6n 

- Tienen pobreza en sn discurso. 
- Repetici6n incansable de frases he-

chas. 
- Es débil, no cumple cpn sus funcio

nes adultos. 
- Incapaz de mantener uoa contintiidaG 

en su esfuerzo,· se hacte notar que -
las responsabilidades lo abruman. 

- Busca a una mujer dominante que pue 
da ser maternal con él, y si es ne= 
cesario corregirlo. 
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CLASIFICCION DE ALGUNAS ACTIVIDADES DE PADRES A HIJOS: 

A través de las actitudes se hace evidente las dis~osiciones, va 
loraciones y significaciones que tienen o representan los padrP.s 
hacia los hijos y rec!procamente. 

Sobreprotecci6n: 

Perfeccionismo. 

Rechazo 

- excesivo contacto físico. 
- Tratan.al niño como si fuera más pequ~ 

ño. 
- Como un ser necesitado de cuidados -

extremos. 
- El niño representa una personalidad 

pasiva,· dificultades para hacer amis 
tades, fuera de su casa se siente-= 
perdido. 

- Es más propenso a enfermedades f!si-
cas y trasto~nos psicol6gicos. 

- Se le conoce como un niño consentido 
- El amor materno se vuelve sofocante. 
- La sobreprotecci6n es una manera de-

rechazo. 
, . 

- La madre se preocupa por correqir 
al niño constantemente, de éste modo, 
sobre las imperfecciones del niño -
justifica sus sentimientos derecha
zo y su deseo de formar un hombre 
perfecto. 

- Consulta libros, cumple al p~e de la 
letra las indicactones del médico. 

- Tiene obsesi6n para hacer que el ni
ño cumpla con sus deseos. 

- El niño tiene prohibici6n exaaerada 
atemorizaciones. 

- El constante sentimiento de frustra
ci6n que se produce por la incapaci
dad de alcanzar lo imposible, infun
de en el niño una actitud ~e derrota, 
de desesperanza en s! mismo. 

- Este fenómeno ocurre cuando los pa-
dres no quieren o no aceptan al niño. 

- Este rechazo se percibe con actitu-
des y palabras por parte del adulto. 

- Son concebidos 'por la madre para re
tener al marido o despertarle su sen 
tido de responsabilidad. 

- La madre esta convencida de que su -
hijo es la causa de su desdicha. 

- Ya que el niño representa un probl~
ma de manuntenci6n o porque presenta 
un defecto f!sico 6 porque puede sim 
balizar un amante despreciado, etc.~ 
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Abandono 

Autoritarismo. 

Negligencia. 

(

' - Este rechazo se da pcr un mal funcio 
namiento de la pareja quienes perci= 
ben de una manera equivocada al niño 
debido a sus propias experiencias en 
una niñez frustrada. 

I - Sa produce cuando la familia desapa-
rece por cualquier causa, o cuar.do -

\ 

por motivos, se desinte~ra. 
- Por lo qeneral son nadres fraudalen

tos que sienten a los hijos cnmo una 
molestia porque los han tenido sin
desearlos, por su falta de educaci6n 
o por simple ego1smo. 

1 

Son padres que administran gran can
tidad de cas~igos f1sicos o amenazan 
con ellos. 

- El padre es tem1do corno una figura -
poderosa. 

- El ·padre evita la introsoecci6n, re
'flexi6n. 

- Estan de acuerdo con la obediencia
Y el respeto a la autoridad, parti
cularmente en los niños. 

~ Perciben a los demás en general como 
enemiqos. 

- La inconsistencia, cómo norma de con 
ducta es perjudicial para todos ló~= 
niños. . ·. 
Poco intéres que muestra el padre -
agresor por la salud de su hijo. 

- Las amenazas de castigo ejecutadas-
unas veces y otras no. 

- Estos padres son inestables. 
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Aunque los padres que abusan de sus hijos 

nunca son exactamente iguales, la mayoría de ellos -

presentan ciertas características iguales que varían 

en su combinación, afirma steele B. Y esta combina

ción de factores puede resUI!lirse así: 

• La especial foxma de inmadurez y dependencia asocia
da a sus varias manifestaciones. 

• La trágica falta de auto .estima y sentido de incan • 
petencia. 

• La dificultad para buscar lo placentero y de encon
trar satisfactores en la vida adulta. 

El aislamiento de ttpo social y la renuncia a buscar 
ayuda. 

• Las significativas malas percepciones del infante, -
manifestadas especialmente en la reversión de papeles. 

El temor a malcriar a los niños y la creencia de que. 
el castigo es valioso. 

La falta de habilidad para darse auenta qe la condi
ción del infante'y sus necesidades para responder a 
ellas de manera apropiada. 

Esperan demasiado de sus hijos sin tener en cuenta la 
edad de éstos. 

Tienden a quejarse de que el niño llora demasiado o~ 
que es difícil de tratar con él. 

sienten que han fracasado, que nadie los quiere, los 
aprecia o los necesitan, temen ser rechazados. 

A menudo se enfadan o se ponen defensivos cuando se -
trata de algún problema concerniente al niño o no - -
muestra interés o sensibilidad. 

No pueden dar una explicación lógica.o convincente de 
los golpes del niño. 
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creen que la única manera de corregir al niño es por 
medio del castigc físico severo (por lo general por
que ellos mismos fueren criados así). 

A menudo quieren al niño que maltratan, sienten cul
pa y un gran remordimiento por lo que ha hecho, pero 
siguen golpeando a sus hijos en momentos de frustra
ción extrema. 

Temen demasiado consentir al niño, creen que ellos -
no deben"ceder" ni permitir que él se salga con la -
suya. 

No quiere decir que toda~ estas características psi
cológicas de los padres y las actitudes de padres a 
hijos que se presentan anteriormente sean necesaria
mente padres maltratadores. 
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RESUMEN DEL PAPEL DE LA ESCUELA EN FL PROBLEMA 

DEL NI~O MALTRATADO. 

La escuela ouede ser el filtro o punto de Partida oara iniciar 
el estudio de la conducta de] niño. 

Detecci6n del niño 
maltratado en la -
escuela. 

~ N~ quere decir que 
todas las caracter!s 
ticas que se presentan 
sean necesariamente, 
niños maltratados. 

1 
1-

/ 
Avidos de carino, tfmictos, coco co 
municativos, parecen ~o confiar en. 
nadie, lloran a m~nud0. 

/ - ~n el grupo escolar son rechazados 

- El niño llega tarde a la escuela -
o está ausente cor varios d!as, o
ouede. llegar demasiado temprano, ·
como formad~ evitar estar en su I 

( 
\ 

\ 

casa. 
- Cubre sus golpes, ronchas u otras

señas, con ropa inadecuada: 
- Su capacidad de atenci6n esta dis

pisminu!da. 
- Tiene imoulsividad, agrésividad,-

destructividad y es desordenado. 
- Tiene trastornos del lenguaje. 
~ Baja tolerancia a la frustracci6n. 
- Escasa participaci6n en tareas de 

grupo. 
- Terquedad, 
- Trastornos inespec!fícos ~el sueño 
- Un niño que necesita atenci6n médi, 

ca, dental o necesita. lentes. -· 
Un niño que está desnutrido, que 
siempre esta .cansado o que esta 
subalimentado. 

- Es miedoso, es decrito oor sus pa
dres como, diferente, malo, etc •• 

El Profesor debe de estar en la mejor disposici6n para obser~ 
var los s!ntomas del maltrato en el niño, para Poder hacer un 

·diagndstico de estos niños. 

Rendimiento escolar en 

el niño maltratado. 

- Los golpes que infringen los oa-
dres pueden traer daños cerebrales 
ocasionando dificultades en el de
senvolvimiento normal de su capaci 
dad perceptual y conceptualizaci6ñ, 
produciendo en algunas ocasiones
hasta la oerdida de la memoria. 

- Los niños con estos Problemas ten
drán bajo coeficiente intelectual. 

- El niño presenta también an~ust!a, 
pues en ocasiones se muestra exce
sivamente compulsivo en cuanto a -
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1 

1 

Medidas que se deben de 
tomar én cuenta. 

Propuesta pedag6gica: 

I 

\ 

obtener· aorobaci6n y hacer bien las 
cosas, y tenderá a fallar a causa -
de esa angustia, y prefiere ser in
visible e inactivo, y no rendirá lo 
suficiente dentro del grupo. 

- En ocasiones es in~aoaz ~ara compren 
der 6rdenes verbales, el niño come-
te una y otra vez la misma falta, -
por lo tanto es incapaz de entender 
como de aprender cualquier conoci-
miento nuevo, al mismo tiempo que -
evidencia una prcgresiva tendencia
ª deformar conceptualmente la imá-
gen real de lo que ve, escucha y 
siente .. 

- Los niños con µroblemas de lento a
prendizaje más severos son los que
tienen más problemas afectivos y 
sociales. 

- Los fracasos·y persistentes frustra 
ciones constituyen a agudizar la ne 
gatividad y la angustia constante~ 
que oresentan estos niños objeto de 
maltrato. 
' 

- Medidas médicas .. 
- Psicoterápia: ésta deberá favorecer 

la integraci6n caracterol6gica del
niño y aliviar las tensiones del -me 

, dio escolar y familiar. · -
- Orientaci6n a los pad.res: deben 

seguir una ruttna, de tipo enérgicó, 
no postergable evitando discrepan
cias familiares. 

- Delante del niño, pedirle tareas sen 
cillas, 6rdenes directas, evitar la
transmisi6n de la ansiedad familiar. 

- La Labor preventiva: Desde·1a escue 
la y en particular del Profesor ·~ue 
de efectuarse mediante: -

- Formulaci6n v e;ecuci6n de progra-
mas canunitarios de oadres a hi-
jos (programas de apoyo) (programas 
de ayuda mutua.) 

- Programar y realizar actividades de 
orientaci6n y formaci6n integral, -
vinculados a temas referidos al 
niño y a la familia. 

- Llevar a cabo programas de conviven 
cia e integraci6n familiar, a trav~s 
de actividades recreativas entre pa-
dres e hijos. -

- Lo más importante en este tipo de -

200 



actividades, es que la programaci6n, 
·coordinaci6n, ejecuci6n y evaluación 
de éstas tenga la participaci6n di-
recta de los propios padres. 

La labor de diagn6sis: El maestro pue
cle'"e1ectuar el diagñ3'stico, tratando -
de identificar en los alumnos, algunos 
síntomas que caracterizan al niño que
es objeto de maltrato, y que pueden 
ser detectables,sobre todo si se hace
uso de técnicas sugeribles para ello. 

La labor de rehabilitaci6n: 
- Formular y desarrollar planes y pro 

gramas de Educac16n especial en que 
puedan ser incorporados los niños -
con el problema de maltrato físico, 
esto supone Elantear el diseño de -
un proceso de enseñanza - aprend.:i.za 
je, de intensidad regulada y sujeta 
a las condiciones de aprendizaje de 
los educados. 

- ¡or parte del Profesor dedicar una 
mayor atenci6n y dedica6i6n a estos 
niños a manera de apoyo pedag6gico. 

- Realizar actividades lddicas y de -
loboterapia, a fin de propiciar re
lajaci6n por parte del alumno. 

- Programar entrevistas entre profesor
y padres de familia con carácter·in 
formativo, persua~ivó, sobre ·109 ~= 
problemas de rendimiento escolar Y7 
sus causas vinculadas. a la acci6n -
del maltrato. · 
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CAUSAS 

L E S. 

OLENCIA EN LA SOCIEDAD 
NERAL. 
PL[O, VIVIENDAS IIALAS. 
. EIIAS FINANCIEROS ETC .• 

!=' A 11 1 L I A. 

DE INTEGRACION FAMILIA ... 

ACIONES EN CUANTO A LAS BUENAS 
IONES HUMANAS Y FAMILIARES. 

·~f,':.It:iº", ºL'os111~~Bi\. "ª 1 cos 
• EIIAS MARITALES. 

5.5.1. 

N 

o 

• o 
11 
E 

CUADRO RESUMEN SOBRE EL PROBLEMA DEL 

FORMAS DE ABUSO. 

AIUSO FISICD. 

A BUSO EMOCIONAL, 

A IUS0 SEXUAL. 

DEL NIÑO MALTRATADO 

CARACTERISTICAS DEL SINDROME 
DEL Nllilo MALTRATADO. 

::~i~~rNAANT~~J-:.8.tlRUcRls5·DREO':,~ ~~fE:~rNMT,,~ul~~i I gN:: A1toUNR As 
IARBITUr.1cos O YERBAS. 

LESIONES O ENFERMEDADES FRECUENTES,MUTILACIONES, 
AZOTES, ETC .. 

EL NIÑO PUEDE TENER UN' DARO NEUROLOGI CO, DEFECTOS 
FISICOS, ENFERMIZO, ESTAR RETARDADO,TINER RETRASO 
PSICOMOTOR. 

PUEDE PRESENTAR HOSTILIDAD, INDIFERENCIA TOTAL AL 
MEDIO, DESCONFIANZA, POR LO GENERAL SON TE ME ROSOS, 
A1Sa'ü"5Dr°l~,R,~lt1.Vo'RN. A RELACIONARSE CON LOS DEMAS, 

PADRES O DEL SUJETO GOLPEADOR. 
.e: APRENDEN ADECUADAMENTE, SE LE PRIVA DE SUS 
NECESIDADES BASICAS. 

• EIIAS DE LA PERSONALIDAD 
JS PADRES. 

D E S C U I D O N U T A I C I O N A L."' SUMISION Y ACEPTACION DE CUANTO StUCEDA ALREDEDOR 
DE ELLOS, SON PASIVOS, O PUEDEN SER AGRESIVOS. 

;sN:Wlz.FUERON MALTRATADOS 
A MENUDO NO ESTA ASEADO, ESTA CANSADO, NO TIENE 
FUERZAS NECESITA ATENCION MEDICA, DENTAL ETC .. 

FUE UN NINO NO DESEADO. MIENTO DE TIPO SOCIAL • 

00 DE INCOMPETENCIA. 

Ñ 
o DESCUIDO CULTURAL. 

:MOR DE MALCRIAR A LOS HIJOS Y LA 
JCIA DE QUE EL CASTIGO ES VALIOSO. 

NO QUIERE DECIR QUE TODAS ESTAS 
CARACTERISTICAS DEL NIAO, SEAN MENORES 

MALTRATADOS. EN QUE HAN FRACASADO. QUE NADIE LOS 
E,LOS APRECIA O LOS NECESITA,TEMEN 
:E CHAZADOS, ETC •. 

M 
A 

L 
T 

DESCUIDO GENERAL. 

N I R o s. 
'EDIR COMIDA A SUS PADRES. 

10 LLEVAR DINERO A SU CASA . 

• LORAR TODO EL TIEMPO. 

EDIENCIA. 

TRAVESURAS, 

JNTROLAR ESFINTER ES. 

• 
A 

T 
A 

o 
o 

ALTERNAT V A S D E S O L U C O N 

APORTE PEDAGOGICO. 

FUNCIONES: 

1 A o. DIAGNOSIS. 

OF E I O R. PREYENCION, 

ffic1TACION -

D R E S. ( 

RE EL SINDROIIE REAIILITACION. 
\ 

A TRAYES DE UN PROGRAMA 
PEDAGOGICO DE ORIENTACION 
FAMILIAR. 

NINO MALTRATADO. 

APORTE MEDICO. 

NCION INMEDIATA. 

IOCIMIENTO Y RECONOCIMIENTO 

RtARElE s,~Dk8:E M\\1~0sNIAO 
TRATADO. 

ORAMIENTO EN LOS SERVICIOS 
SALUD. 

PROTECCION ESPECIFICA. 

( 

TRATAMIENTO ADECUADO'. 
SI REQUIEffE HOSPITALIZACION. 
TRATAMIENTO DE LAS LESIONE'S 
Y DE LA DESNUTRICION. 

MANTENER UNA ACTITUD DE 
AYUDA Y ACERCAMIENTO CON LOS 
PADRES Y CON EL NIAO. 

DISCUCION DEL CASO CON LOS 
REPRESENTANTES DE CADA UNA 
DE LAS DIFERENTES AREAS 
(PEDIATRIA, PSIQUIATRIA, ETC .. ), 

PROBLEMA INSUFICIENTEMENTE TRATADO,SE LE HA DADO POCA 
AfENC ION. 

NO HAY ESFUERZOS CONJUNTOS INTEGRADOS: 

MEDICO. 

JURIDICO. 

SOCIOLOGICO. 

PEDAG081CO. 

PSICOLOGICO. 

SE DE8E DE flEALIZAR U"'A YISION INTEGRADORA MULTIDISCIPLINARIA. 

PSICOLOGICA 

ASISTENCIA 
AL 

NIIO 

PSIQUIATRICA 

( 

PARA LA REALIZACION DEL PROGRAMA 
SE DEIEN DE TOMAR EN CUENTA: 
LAS CARACTISTICAS DEL NIAO MALTRATADO: 
f'ISICAS, NUTRICIONAL 
PEDAGOGICAS 0 LEGAL[$, ETC .• ASI COMO LAS 
CARACTERISTICAS DE LOS PADRES. PARA UN 
TRATAMIENTO INTEGRAL. 

DEIE DE SER PARTICIPATORIO Y 
MULTIDISCI PLI NAR 10: PADRES, PSICOLOGOS, 
PROFESORES. ETC .. 

REABI LITA DORA. 

\ 

SEGUIMIENTO DEL ESTADO 
FISICI'\ DEL NIAO,POR PARTE 
DEL MEDICO. 

VALORAR CORRECTAMENTE 
DOS ELEMENTOS: EL NIAO 
LESIONADO Y El PADRE 
AGRESOR, 

LEGAL 

SOCIAL 

\ 

PROGRAMA PEDAGOGICO DE 
ORIENTACION FAMILIAR PARA 
PADRES QUE ABUSAN DE 
SUS HIJOS. 

ESTE PROGRAMA DEBE SER 
PERMANENTE, CONTINUO Y 
SISTEMATIZADO. 

SINDROME 

C O N S E C U E N C I A s. 

1 N M E D I A T A S. 

UNDIMIENTOS CRANEANOS. 
FRACTURAS SEVERAS. 

HEMORRAGIAS. 

QUEMADURAS. 
INTOXICACION, 

MARCAS DE DIENTES ETC .. 

MEDIATAS. 

LESION DE ORGANOS INTERNOS: 

C EREIRAL ES: DISFUNCIONES CEA EBRALES. 

DISFUNCIONES PERCEPTUALES. 
DISFUNCIONES: HEPATICAS, RENALES, ETC., 

DEPRIVACION EMOCIONAL: 

DEPENDENCIA. 

INMADUREZ EMOCIONAL Y SOCIAL. 

FRUSTRACION, INSEGURIDAD, AGRESION, ANGUSTIA. 

BAJO RENDIMIENTO INTELECTUAL, ETC •. 
DESNUTRI C ION EN E TAPAS CRITICAS DEL NIAD. 

LA SOCIEDAD SE PE'RJUDICA POR EL DAAO EMOCIONAL 
QUE LOS NINOS PADECEN YA QUE PUEDE CONDUCIR A 
ESTOS A ACTOS DE VIOLENCIA, ETC •• 

METODOLOG A 

ASISTIRA A PROGRAMAS DE ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y FORMACION INTEGRAL. 
VINCULADAS A TEMAS REFERIDOS AL NIA'O Y A LA FAMILIA. 

PADRES 

HIJOS 

PADRES 
E 

MIJOS. 

FORMARA GRUPOS DE DISCUSION Y APOYO, CON LOS PADRES QUE MALTRATAN 
A SUS HIJOS. 

SE LES INVITARA A SEGUIR LA CONDUCTA FAMILIAR! RUTINA DE TI PO 
ENERGICO, ACTITUDES FIRMES, EVITANDO DISCREPANCIA FAMILIAR DELANTE 
DEL NIAO. 

EVITAR LA TRANSMISION DE LA ANSIEDAD, Y POR SUPUESTO EL CASTIGO 
FISICO ESTA CONTRAINDICADO. 

DESPUES DE APRENDER TECNICAS DE MANEJO DE COMPORTAMIENTO, LOS 
LOS PADRES APRENDERAN ESTRATEGIAS PARA CONTROLAR SUS REACCIONES 
DE ENOJO. 

SI EL PADRE REQUIERE AYUDA PSIQUIATRICA Y PSICOLOGICA, SE ENVIARA 
TOMAR ALGUNA TERAPIA DE APOYO. O CUALQUIER TRATAMIENTO TOMANDO 

A 

EN CUENTA AL SUJETO. 

( 

REALIZAR 

DEBE RECIBIR APOYO EMOCIONAL Y 
LA SEGURIDAD, CONFIANZA, SOCIABILIDAD 

DEBE PARTICIPAR EN TERAPIA DE 

ACTIVID4DES LUDICAS y DE LOBOTERAPIA. 

AFECTIVO. QUE PERMITA 
y COMUNICACION. 

APOYO GRUPAL 

RE ESTABLECER 

E INDIVIDUAL. 

( DEBEN PAR..,TICIPAR EN PRO"IRAMAS DE CONVIVENCIA E 
A TRAVES DE ACTIVIDADES RECREATIVAS. 
CON TODO ESTO SE PRETENDE UN INTERCAMBIO DE 
NIVEL DE ACERCAMIENTO E INTEGRACION ENTRE PADRES 

INTEGRACION FAMILIAR 

EXPERIENCIAS, UN 
E HIJOS, 



5.6. 

CüESTIQNl\RIO PSICOPEDAGOGICO PARA EL PROFESOR DE GRUPO, 
CON FINES DE DETECCION DE NIÑOS CON .MALTRATO. 

Este cuestionario debe ser contestado por el pro

fesor del grupo. Tiene cono propósito servir de refe

rencia a los maestros para sistematizar información, 

sobre el desenvolvimiento de los escolares, en sus ac-

tividades escolares y, en particular para r~gi~trar la 

presencia de casos ue niijos objeto de maltrato fí~ico. 

Este cuestionario no tiene carácter definitivo y pu~de 

ser objeto de un mejor ajuste en su formulación y su -

aplicación. 

Llene usted el espacio indicado con los datos per 

sonales del alumno: 

NOMBRE: edad: __ _ 

Fecha de nacimiento: __________ _ TUí'no: ___ . 

Escuela: ________________ _ Firma: __ _ 

Fecha de observación: -----------
Nombre del maestro (a): ________ _ 

INSTRUCCIONES: 

La contestación de las siguientes preguntas nos d.2, 

rá datos muy importantes para conocer el problema del -

menor,por lo que le rogamos contestarlas cuidadosamente. 

En la columna de la derecha marque con una cruz el as-

pecto de la conducta que responda a la pregunta,de acu~r 

do con el comportamiento que manifiesta el niño observ~ 
do o conteste abiertamente a la pregunta: 
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ASPECTO ACADEMICO: 

Cursó jardín de nifios. 

Ha repetido años de estudio. 

Cambió de escuela. 

Habitualmente asiste. 

Llega tarde. 

Falta continuamente. 

Falta por enfermedad. 

Falta por otras razones. 

¿Cuáles son? _____________ _ 

Rendimiento escolar: 

Pranedio de calificaciones en la actualidad: 

castellano: _______ Matemáticas: _______ ____ 

Ciencias Naturales: Ciencias Sociales: ---- ------
Educación Física: Ed. Tecnológica: ______ _ 

Hábitos personales: Act. Científicas:_-,-___ _ 

Act. cívicas: ______ _ 

Lectura: 

____ No lee. 

____ Deletrea mecánicamente. 

Lee oraciones con comprensión. 
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Matemáticas: 

Escritura: 

Conoce los números del 1 al 10 

_____ Invierte los números al escribir. 

_____ Realiza sumas con comprensión. 

_____ No comprende las restas. 

No escribe. 

Copia con errores ortográficos. 

Toma dictados con errores gráficos. 

Escribe con claridad. 

Cumple con sus tareas: 

No 

Si. 

Ocasionalmente 

Recibe ayuda particular en sus tareas: 

No 

Si 

_____ Ocasionalmente 

En qué materia demuestrá más interés: _________ _ 

Manifiesta rechazo a alguna materia: _________ _ 

¿En cuál? ________________________ _ 
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En relación al problema de aprendizaje: 

El niño siempre ha tenido mal ren
dimiento. 

Ultimamente bajo en su rendimiento. 

¿Cómo considera usted al niño en cuanto a su capacidad 
intelectual? 

Arriba del promedio. 

Normal .. 

_____ Debajo del·promedio. 

Francamente deficiente. 

Su tiempo de concentración es: 

Bueno. 

_____ Regular. 

----~Malo 

Cuando usted propone alguna actividad, cáno reacciona 
el niño: ______ (Acepta la actividad propuesta) 

ASPECTO FISICO, PERSONAL Y SOCIAL: 

¿cómo es su limpieza personal? 

_____ Buena 

_____ Regular 

___ Mala 
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Señale las manifestaciones que con frecuencia 
ha J,>Odido observar en el alumno: 

_____ Presenta mallugaduras 

____ quemaduras 

_____ ronchas 

fracturas raras 

_____ marcas de dientes 

intoxicaciones 

_____ no presta atención 

_____ timidez o retraimiento 

Inquietud exagerada 

se chupa el dedo 

se come las uñas 

tics nerviosos 

dolor de cabeza o·estómago 

enuresis o encopr,~is (se orina 
o defeca en su ropa) 

_____ ataques 

tendencia al robo 

fugas de la escuela, etc. 

En el salón de clases el niño se 
muestra habitualmente: 

Independiente 

_____ Tranquilo 

Cansado 
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_____ Miedoso 

Sensible 

Triste 

____ Pasivo 

Necesita llamar la atención -----
----- Distraído 

_____ Olvidadizo 

_____ Ang~stiado y nervioso 

Irritable 

Berrinchudo 

-----,,- Busca protección 

____ Muy cálido 

_____ Tiene somnolencia 

Los movimientos del niño son: 

ágiles 

normales 

torpes e incordinados 

extremadamente torpes 

Cómo reacciona ante los estímulos positivos: 

con alegría 

con indiferencia 
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¿Qué métodos emplea para iniciar contactos con otros 
nifios: .. (lenguaje, ataque, entra directamente a la -
discusión, etc.)? 

¿Cuáles son las causas niás comun9s de enfrentamientos 
con los demás? _________________ _ 

El·· nifio necesita atención constante de usted para - -
que se ponga a tra.bajar en clase: 

Considera usted que el qifio presenta algunos de estos 
problemas de audición. 

_____ Pide que se le repitan las órdenes 

_____ Trata de ayudarse viendo los mo
vimientos de los labios para en-
~ender ' 

Considera usted que el nifio presenta alguno de estos 
problemas de lenguaje. 

_____ Su vocabulario.es pobre 

_____ Organiza mal sus o~aciones 

_____ No pronuncia algunas letras 

Presenta tart~dez o tiene difi
cultad para exp:i;-esarse • 

_____ Su voz es defectuosa 

Considera usted que el niño presenta algunos 
problemas de nutrición. 

_____ Está bajo de peso 

_____ Tiene abdomen inflamado 

_____ Siempre tiene.hambre 
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ASPECTO FAMILIAR: 

El niño pertenece a una familia completa: 

El niño es huerfano: 

Si 

___ No 

Se desconoce 

___ De padre 

___ De madre 

___ De ambos 

¿Con·quién vive? ____ _ 

Los padres muestran interés por los problemas:de sus hijos. ________________________ _ 

Los padres de familia asisten a las reuniones de la 
escuela regularmente. ________________ _ 

Se canunican los padres con el maestro: 

___ Nunca 

___ una vez al afió 

2 ó 3 veces al afio 

4 ó más veces al afio 

Se le pedirá al niño que exprese: ¿cómo le gqstaría -
que fueran, su papá y su mamá con él?. 

Posteriormente se les pedirá que realice un cuento de 
la Familia (Cuento Proyectivo). 

A continuación explique el motivo de las fallas de 
aprendizaje del niño, o cualquier otro canentario. 
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DEFINICION DE TERMINOS 

síndrane: 
Configuración de síntanas que ocurren juntos 

y constituyen una condición reconocible. (76) 

SÍndrane del nifio golpeado: 
Padecimiento de un menor que ha sufrido·re~ 

tidas lesiones tanto físicas cano psicolóqicas inclu-
yendo, con frecuencia, fracturas y dai'io neurológico, a 
manos de los progenitores, de aarabos o de sustitutos de 
los padres. Las golpizas tienen lugar durante largos 
pedodos y se deben a menudo a .conducta irritante, ~ 
ro -·sin -importancia, por parte del nifio. El padre abu
sivo tiene un bajo umbral para la frustración.y un efj, 
ciente control de impulsos. Tales sujetos por lo gen~ 
ral, han sufrido privaciones en su propia infancia y a 
veces fueron maltratados. (77) 

Agresión: 
Todo ataque de un organismo por uno o varios 

agentes de cualquier naturaleza (biológico, físico, -
psíquico, etc.) que amenaza la integridad tanto física 
como psicológica del individuo. (78) 

Carácter: 
Es el ·conjunto de rasgos sociales, actitudes 

o hábitos canunes, es decir, suma de los rasgos de pe1: 
sonalidad relativamente fijos y .las formas de respues
ta real de un individuo. (79) 

Neurosis: 
Mala adapataci6n emocional que surge de ún -

conflicto inconsciente no resuelto. La ansiedad se~
siente, ya sea directamente o modificada por varios~ 
canismos psicológicos para producir síntomas, las neu
rosis se clasifican de acuerdo a los síntomas que pre
dominan en ellas, las más comunes son: neurosis de an
siedad, de despersonalización, depresivas~ fóbicas, -
hipocondriacas, histéricas, etc. (80) 

Psicosis: 
Trastorno psicológico mayor, de origen orgá

nico y emocional en el cual la capacidad individual --
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para pensar, responder emocionalmente, recordar, in-· 
terpre~ar la realiaad· y conducirse de manera adecuada, 
está.deteriorada suficientemente hasta el grado de una 
serie de interferencias con la habilidad para enfren-
tar las demandas ordinarias de la vida. (81) 

Regresión: 
El funcionamiento parcial o simbólico en pa

trones de conducta infantiles, previos a la edad real 
del sujeto. Se manifiesta en gran variedad de circun~ 
tancias, tales como el juego, etc. (82) 

sociopatía: 
Grupo·de disturbios psicológiccs caracteriz~ 

dos por patrones de conducta antisocial, generalmente 
pueden reconocerse durante la época de la adolescencia 
afectan de modo básico la perspnalidad del individuo y 
son diferentes en cualidad a las neurosis y las psi-
cosis, (83) 

Ego: 
E~ la teóría psicoanalítica una 'de las tres 

grandes divisiones del modelo del aparato psíquico, - ~ 
siendo las otras dos el ello y el super ego. El ego -
representa la suma de ciertos mecanismos psicológicos, 
tales como la percepción y la memoria, y mecanismos de 
defensa específicos, sirve para medir entre las dempn
das de los impulsos instintivos primarios (~l ello) -
las prohibiciones paternas sociales internalizadas - -
(el super ego) y la realidad. LQs compromisos ligados 
por el ego entr~ estas fuerzas tienden a resolver los 
conflictos intrapsíquicos y deseJiq?eñan una función -
ejecutiva. (84) 

Trauma: 
Experiencia e100cional extremadamente pertur

badora que puede agravar o contribuir un trastorno.psi 
coldgico. (85) -

Inconsciente: 
Aquella parte de la psique o funcionamiento 

psicológico del cual el contenido es rara vez sujeto 
de conocimiento para el individuo, lugar de reposo, -
para datos que nunca han sido conscientes¡ o de aque
lla que podrían haber sido conscientes brevemente y -
después reprimidos. (86) 
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Impulso: 
. FUerza psíquica, por lo general, se refiere 

a un es.tímulo biol6gico. 

Pérdida de la facultad, previamente poseída 
de comprensión o producci6n del lenguaje. (86) 
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CONCLUSIONES 

1.- El problema del niño maltratado, en relación 

a los planteamien~os de Allport sobre el desarrollo de la 

personalidad, significa principalmente la acumulación de -

un conjunto de factores negativos o desfavorables que afee 

tan el desarrollo nonnal de las distintas etapas por lo:_ 

que transcurre la personalidad hasta su punto más alto,que 

es la configuración del proprium. 

En tal sentido, la multitud de problemas que se 

engloban·dentro del ·síndrome del Nifio Maltratado, se mani

fiestan en dificultades en el desarrollo~ diferenciacioo 

ae capacidades física~ e intelectuales, gener~ndo a su vez 

un inadecuado proceso de aprendizaje. vale decir que, la 

falta de una estimulación adecuada, efectiva, motivación, 

etc. tendrán como resultado un rendimiento escolar·defi-

ciente, así como también dificultades en la organización 

progresiva de diversos sistemas que son la base para la -

individualización, personalización, maduración, diferen-

ciación y finalmente la imposibilidad de la conformación 

positiva del proprium. Ahunado a ésto se encuentran los 

sentimientos de inferioridad, las experiencias tempranas 
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y negativas que ocasiona las circunstancias del maltrato 

que pasan a delinear y/o configurar sentimientos de aut2 

conciencia que son asimilados de manera profundamente -

arraigada en el propio yo. De ahí que, las dificultades 

de socialización, establecimiento anormal de relaciones 

interpersonales, cond1ictas y/o respuestas inadecuadas a 

los estímulos sociales, etc., vienen a ser las caracte-

rísticas comúnes que identifiqan a los niños con síndro

me de maltrato. 

2.- El deterioro y la fragmentación de las re

laciones en el núcleo familiar tienen un papel específi-, . 
coque repercute en los niños. La disgregación que se -

expresa en actitudes negativas de los padres hacia los -

hijos, se manifiesta en actos tales como: el autoritari~ 

mo, sobreprotección, rechazo, abandono, negli~encia,etc. 

A esto se puede ai'iadir la existencia de probl_!! 

·mas psicológicos de personalidad de los propios padres, 

generalmente los padres golpeadores son impreparados, v_! 

ciosos, víctimas de padecimieri:os psiquiátricos, están -

bajo tensión contínua y se enfrentan a los problemas de 

la infancia sin tener un poco de paciencia y por lo tan

to reaccionan con mucha facilidad. 

3.- La condición socieconómica limitada y los 

escasos niveles de eduación e información en los grupos 
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familiares, pueden considerarse como factores importan-

tes, más no los únicos, que inciden en la ocurrencia del 

alto índice de casos de niños que son objeto de maltrato. 

Esta problemática del síndrome del niño maltratado, tiene 

consecuencias serias e irreversibles en el desarrolle fí

sico y emocional del niño y ~uchas veces llegan a causar

les hasta la muerte. 

4.- Por lo general ~l niño maltratado es capaz 

de experimentar odio hacia sus padres, renuncia a identi

ficarse con ellos y puede llegar a desarrollar una_con--

ciencia patológica severp por medio del regaño? castigo 

físico de los padres. Es muy difícil que hagan amista--

des, son difíciles en su trato, con lo que dificulta la -

tarea educativa. 

s.- Las manifestaciones físicas pu~en ser: he

ridas leves, cicatriées superficiales, hasta ~rtaduras, 

quemaduras, fracturas, heridas internas, inanición, heri

das graves en el cerebro, etc. Las circunstancias que -

causaron los maltratos varían, pero como causa común se~ 

encuentran las medidas disciplinarias aplicadas con ira 

incontrolada, muchas veces bajo el efecto del alcohol o, 

en algunas ocasiones homicidios premeditados. 

6.- La prevención, diagnóstico y rehabilitación 

del síndrome del niño maltratado puede encontrar en la la 
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bor pedagógica, un aporte específico, a través del docen

te y la escuela, aprovechandose la continuidad de la rela 

ción profesor-alumno-padres de familia. Este aporte ped~ 

gSgico, puede tener sus bases de aplicaci6n en la propues

ta que se sugiere en este estudio. 
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R E e o M E N D A e I o N E s 

1.- La familia constituye la unidad básica de -

desarrollo y de experiencia, así como de realizaci6n o de 

fracaso. En este sentido, es un ambiente patol6gico o -

normal en que se desenvuelve el niño. De ahí la necesi-

dad de informar y orientar adecuadamente a las actuales y· 

futuras parejas sobre el tema de la familia, de los hijos, 

de su educaci6n. Promoviéndose así una mayor responsabi

lidad de los adultos pará con los menores y dism'inuir s,!g 

nificativamente el Índice de problemas de maltrato a los 

infantes. 

2.- Consideramos que no se ha escrito lo sufi-T 

ciente sobre la dinwca de los sistemas familiares con -
; 

problemas de maltrato, por lo que sería conveniente resa]: 

tar este .únbito en otras investigaciones e insistir que -

el problema del maltrato tiene su base en el nivel"fami-

liar y no a nivel individual. 

3.- Exigir la puesta en práctica del marco le-

gal necesario para la protecci6n del menor, en relaci6n -

al problema del niño maltratado, y al abuso que se comete 

con ellos. Ahunado a ésto el establecimiento en las dif~ 

rentes Procuradurías Generales de Justicia de cada enti-

dad federativa, unidades administrativas expresamente de-
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6icadas a la investigación_de delitos contra menores y -

que dichas·oficinas tuvieran todo lo necesario para resoJ: 

ver el problema del maltrato a los niños. Y en el caso -

de encarcelamiento de los padres, se permita a la madre y 

a los hermanos, encontrar una fuente de trabajo, en tanto 

el padre cumpJ.e don su sanción. 

4.- utilizar los medios de comunicación masiva 

para sensibilizar e informar ~obre la magnitud del probl!, 

ma y las formas de prevención, a fin de hacer extensiva 

la conciencia social del problema. 

s.- La creación de equipos de trabajo 'integra-

dos por pediátras, psicólogos, maestros, pedagógos, abo<].! 

dos, etc. para foJ:111ar centros de Consulta que puedan col_! 

borar con el problema expuesto de manera que sea una forT 

ma de Prevención. 

6.- Las cifras estadísticas- sobre el maltrato -

en Mexico son alarmentes {40 de cada 100 niños) son mal-

tratados y mueren en algunas ocasiones de los castigos r.! 

cibidos, pero lo que preocupa más, es que los niños mal-

tratados no son registrados en ninguna institución y es -

difícil obtener datos confiables por medio de encuestas, 

en este sentido, consideramos conveniente hacer un regis

tro de estos niños, para poder investigar más a fondo el 

problema. 
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7.- Aplicar en forma experimental en una o más 

escuelas el programa pedagógico de prevención y rehabili

tación propuesto en este trabajo, implementándose ade.'!lás 

los cursos de divulgación sobre el tema del niño maltra

tado, y los cuadros-resúmenes de orientación e informa-

ción para maestros. 

No dudamos que con la puesta en marcha de esta 

propuesta no se logrará errad~car totalmente el gravísi

mo problema, pero se llegará a produoir una oodificación. 

de conducta, que posibilite a los padres y maestros a ser 

más responsables y consc}entes. 
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