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I N T R o D u e e I o N 

La recreación puede clasificarse como una actividad característica de todas las sociedades, ya que en

sus formas institucionadas, la recreación cumple una función semejante a una válvula para la liberación de las 

tensiones emocionales, 

Esta actividad no se debe tomar en el sentido de "matar el tiempo", sino en el estrictamente Literal,

es decir, como una actividad para volver a crearse, inherente a la esencia misma del hambre, ya que el llamado 

"ocio de las masas", ha sido el causante de las in.ves tigacione::;, ir.•.tenciones y creaciones de ;:iasa tiempos, de-

portes e incluso de algunas ciencias. 

El ''ocio de l=is ma~as", no llegó a éstas sino hasta el presente siglo, cuando la redu::ción de la jom!! 

da de trabajo y el aumento comparativo del ni•1el de vida en la sociedad dierar origen primordialmente a l;:i re

creación cornercialmante organizada; dentro de la cual, la actividad m~s importante pm·que a ella se dedica .La 

mayor parte de la población, es la de esp8ctador¡ otra parte dedica su tie•npo libre a la lectura d8 la preris'.1 

y las revistas pop·Jlares; u'la que en los últimos i:iñcis hab ia ver: ido decayendo eb la asistencia a las ceremo

nias eclesiásticas. De manera que es to implicara un desarrollo concepcional de religión y de templo. 

La religión tanto corno el t1ombre son elementos que han existido a la par desde la craación del co.1glo

merado hc;mano, con la t'er\:iente cor.vicció1 del culto a lo desconocido y a l':l vida de resurTecci6n. 
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LEGISLACIO~J Ll DE DICIEMBRE 1953 

La liturgia es la manifestación religiosa de un grupa sociológico que se realiza dentro de un templo, -

pretendiendo comunicar a los hombres entre si y con Dios a través del lenguaje de los signas: 

La liturgia como expresión humana contempla 

1) Antropológica y Social 

2) Signigicante 

Antropológica y Social: 

1) El hambre es el centro y la medida de la acción liturgica 

Las manifestaciones religiosas son diversamente vividas por distintas razas y pueblos. 

Carácter p~blico y nunca carácter privado 

S igni ficen te. 

2) Utiliza medios convensionales de expresión gestos, y actitudes corporales, pslabras y cantos etc. -

en·Jocando alabanza, adoración y comunicación. 
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¿ Que es una Iglesia ? 

La renovación actual ha restituido a la asamblea de los rieles su primacía con respecto a la coloca- -

ción de las piedras del edi ricio. La verdadera "causa de Oias" son los cristianos y es su agrupación, lo que

viene en primer lugar y a partir de esto va a crearse el espacia cultural. 

La Finalidad 

Unica y exclusiva de una Iglesia que es la relación entre Dios y las hombres. 

México, país en el que se considerá el 9'5f/o de personas bautizadas según el rito de la Iglesia Católica, 

con esta condicionante, y a parte por el crecimiento ten acelerada de la población en Villahe-rmosa Tab. del 

?.Jfo anual. 

Se contempla la carencia de recintos para el culto católico en total. 9 templos de acuerdo al obispado 

de Tabasco. 

En la Actualidad, la li tCJrgia ha recobrado su movilidad ya no es estática, sino dinámica, partiendo 

del pl:Jralismo ( coe,ister;cia de grupos di fer-entes e independientes)• ª" liLngia favorizará la elección o.Je es 

uno de los .,,alares ;i,;e ~'e '·,an desar·rollado en el m~ndo ¡_;rbano. Las plo'!'so:1as q.~e se rian r'-ablt'.ado a b¡_;scar la

calidad ere lo qc;e se refiere a la celebración litCrc;ica. 
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ESTRATEGIA DE DESARROLLO. 

La Estrategia delineada para el plan de mediano y largo plazos previsto para Villahermosa deriva, de -

una parte, del cumplimiento a nivel estatal de los grandes objetivos nacionales de desarrollo que se centran -

en conseguir una participación más equitativa de la población en los beneficios del crecimiento económico y en 

lograr aumentos en la producción que satisfagan los requerimientos que devengan de la incorporación a la econo 

mia de mercado de grupos sociales hasta ahora marqinaclas y del acelerado incremento demográfico que se regis-

tra. 

Eri forma especial hay que destacar que los lineamientos de la estrategia concebida contemplan simultá

neamente la consolidación de los programas de obras y servicios en proceso propiciando SLO adec'...lada utilizaci6n

Y la atención de nue·Jos requerimientos en materia de infraestructura pa·:a apoyar proyectos agricolas, pesque-

ros, industriales, comerciales, t..Jristicos - recreación física, intelectual y espiritual, que encuentran su 

explicación inicial en la necesaria'contiriuidad de las accionas emprerididas por la presente administración esta 

tal. 



MEDIO FISICO Y CARACTERISTIC/\5 DE LA ZONA DE VILU\HERMOSA, TAB. 

Esta pintoresca ciudad que es la capital del Estado, se encuentra situada a los 17º 59' de latitud 

norte y 92º 55 1 de longitud oeste, su altura sobre el nivel del mar es de 10 mts. 
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V illahermosa se desarrollo en la margen derecha del ria gr ijalva; su clima es tropical 11;.ivioso y sus

temperaturas oscilan de L.:'1 minimo de 12º c a un máximo de 4íº c y r·egistra precipitaciones de aproximadamente-

1,920 mm. anuales. 

SUPERFICIE 

CLIMA 

1) Célido HClmedo 

2) Cálido Suor~medo. 

Temperatt..;ra Media - Ver. 

Temperatura Media - Irr.;. 

Vier.to Dominante 

2000.19 Km
2 

que corresponde al ?.gfu del total estatal. 

29.9º c 

2s. 1° c 

1).- El viento fluct:Ja de Este a Oeste y es débil de 0.6 a 

2.0 mt/seg. 

2). - Moderado de 2. 1 a 6. O f'l/seg. 

3). - Algo fuerte de 6. · a '12.0 m/seg. 



GEOl_OGIA. 

En su totalidad del terreno es plano 

RESISTENCIA 

Fosa de Crecirnier: to Ar-,ual 

Poblac. Católica 

Practicante e~, 1983 

3000 Kg/m2 

?.'J'/o 

53 ,30? usuarios. 

6 
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UBICACION DEL TERRENO. 

El terreno propuesto para la realización de este Centro de Barrio Parroquial es de forma rectangular,

siendo sus dimensio'1es las siguientes: en el sentido largo 136 mts; y en el sentido corto 93 mts. 

Este terreno cuenta con a frentes, y se localiza en el Fraccionamiento Loma Linda en la Colonia Linda-

vist;¡. 

Se encuentra al oeste, la carretera del Golfo, la cuál es la principal via de comunicación del Frac-

cionamlento, asi cómo de la ciudad. El acceso al Centro de Barrio Parroquial es por la lateral de esta via 

rápida y la entrada es por la calle perpendicular llamada "Aries" la cual es empedrada y tier.e 7 mts. de ancho. 

EL CONJUNTO. 

El Proyecto Arquitectómico de este Centro de Barrio PaTT'Oqulal esta fonnado por la combi'1aci6n de dos

volúmenes que son distintos y Jerarquizados pero 8'1 es tr·ec•1a relación: El Templo y el Audl tor lo 

Esta T elación primordial es la base de otras funciones. 

TEMPLO. N _.. O. 30 Mts. 
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Constituye uno de los pr:incipales Centro de Reunión de este Centro de Bar!"io. Situado e-1 el extremo 

j_z;:iuierdo ir feriar de la plaza, con capacidad para 500 persorias. Consta de un A trio N+O. 20, lugar de paso y 

enlace entre la ciudad y el templo del cual se tiene acceso a un pórtico Ne0.30 que es la vestibulación del 

templo su planta es un plar.o cuadrado de 28. 80 m2 x 28. 80 m2 que reune a los fieles de tal ma·,era qur favorece 

1-a cohesió'.l y la participación . 

ElscmtuarioN+0.35 tiendeasor un volumen cúbico de 'i1.00 m
2 

x B.00 m2 . Esto libera un espacio que -

es mucho más necesario para la circ.;lación y para dar valor al lugar de la palabra. 

Su tech0mbre es un cascaron con ,ina altura maxima de 15.30 mts, asta llegar a 3 mts. en su parte més -

baja, apoyandose sobre los muros de carga. 

CAPILL/\ DE~ SAGRARIO (capacidad 20 personas). 

2 
La cuál esta localizada adyacente al templa N - 0.10 mts. cuenta con un area de 200 m por 5. 10 mts. -

de "lltura. Se llevan a cabo misas diario a grupos reducidos y devociones especiales. 

CASA PARRDQ:..JIAL. 

Se encue..,tra localizada en el extremo izqu:ierdo $Llperior, el acceso a está es por la calle sec1.;ndaria -



N+0.10 mts. vi·.1ienda para 3 sacerdotes y sacristan, N+0.30 mts. Se enc'.Je"ltra distribuida en una érea de 

357 m2 . Cuenta con todos sus servicios requeridos y su altura es 3.80 mts. para una mayor circulación del 

aire. 
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Se encuentra integrada a está un área de meditación de N - Q.45 mts. en la cuál se puede est'.Jdiar, y -

llev8r confesiones a nivel de grupo. 

Cuenta con cubiculos especiales: Para asistencia social, oficina de infonnación administración parro

quial etc. 

ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DISPENSARIO. 

Se e'lcuentran unidos a la casa parroquial por medio de una junta constructiva, debido a la longitud 

del edificio y al diferencia de nivel de 3.80 mts a 3.20 mts. 

Su área de 445 m2 , esta integrado por 3 talleres para artes manuales, consultorio de consulta externa

y consultorio dental. Su depósito farmaceútico y sus servicios sanitarios req'.Jeridos. 

La ventaneria cue!1ta con i...n antepecho para mayor protección del sol. 
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EL /\üOlTORIO 

La sala cinematográfica corstituye uno de los principales centros de atracción de esté Centro de Ba- -

r ria. situada en el Ex tremo Derecho Superior de la Plaza, con capacidad para 508 pe~sorias. 

Su área es de 1,52·i.40 m2, consta de un lobby del cual se tiene acceso a los ser·./icios sanitarios,a la 

dulceria. y al área de butacas. 

Consta con 2 salidas de emergencia, las cuáles da., fácil desfog.;e as;.; capoc.idad totel. Las salidas -

est•m proyectadas para que los espectadores circulen inmediatamon to hacia la caCeter ía y la libreria logra.-;do

una integración de f ;.;nciories para la plaza. 

Se puede considerar la cafetería como un servicio awxil.iar para la sala cinematográfica. por su loca

lización continua hacia el ex tremo derecho superior de la plaza. 

Consta de un área de 166.48 m2 , compuesta de mesas lÜspuestas de tal marera q~·e ter.gan vista hacia el

centro de la plaza. Su área de servicio se complementa con una cocina que brinda ser.1icio tar.to a la cafete-

ría como al salón de usos mCltiples que se enc~mntra adyace;-,te. 

En la planta de estacionamiento se localizan areas destinadas a la parte de los ser.·icios, planta de -

emergencia, etc. 
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Este estacionamierto tiene capacidad para 75 automóviles, ya qt.:e se pretende qL:e los asistentes asis-

tan utilizando los pasos peatonales, porque el mayor número de asistentes serán los domingos, dismi,uyendo cor 

es to los problemas ·v·iales ex is ten tes. 

El proyecta esta correlacionada ante todo en una construcción que esté en relación con la Comt.:nidad. 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

CENTRO DE BARRIO PARROQUIAL. 

1.- ESPACIOS ABIERTOS Y CIRCULACIONES . 3, 169.00 M2 

2.- CAFETERI/\. 155.48 1.12 

3.- ATRIO. 543.50 M2 

4.- BODEGA.. 22.50 M2 

5.- W.C. PUBLICO. 178.84 M2 

6.- CONCESIONES. 160.38 M2 
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7.- CAPILLA DE SAGRARIO ( 20 personas) 167.50 M2 

7. 1- ALTAR 32.50 M2 

7. 2- Pisr.rnA BA:JTISMAL 

7.3- RESERVA 

7.4- URNA Y G:JARDADO 

7.5- CIRIO PASCUAL 

8.- TEMPLO 

8. 1- NAVE ( 500 personas) 

8.1.1 ESTAR 460.14 M2 

8. 1.2 CONFESIONARIO 10.00 M2 

8.1.3 CORO. 52.52 M2 

9.- PATIO DE SERVICIO 38.50 M2 

10.- ESTACIONP1'-HENTO 4,679.00 M2 

11. - AUDITORIO 1,521.40 M2 

12.- AULAS 145. 32 M2 

13.- SACRISTIA. 50.00 M2 

14. - ACTn/IOAOES RECREATIVAS 299.00 M2 



15.- CASA PARROQUIAL 

'JG, - CRIENT ACION PARROQUIAL 

17.- DISPEt\:Sl\RID 

ATRIO 

CORO 

AREA CONSTRUIDA 

ESTACIONAMIENTO 

CIRCULACIONES Y ESPACIOS ABIERTOS 

RESUMEN DEL PROGRAMA. 
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357.00 M2 

105.00 M2 

144.44 M2 

543.50 M2 

52.52 M2 

4,204.00 M2 

4,579.00 M2 

3' 159.00 M2 

12,648.00 M2 



14 

CRITERIO ESTRUCTURAL. 

En la construcción del templo. Este tipo de cascarón pertenece al tlpo de superficies de translación. 

SECUENCIA DE DISEÑO. 

Teniendo las medidas del area por cubrir, la carga de diseño (en ton/m2.) y definida la figura ( trina!:l 

gulas o cuadrados) que se desee. 

1.- Se define el número de triangulas o cuadrados por lado, ayudandose para el caso de triangulas, con 

tablas. 

2.- Se define asi mismo la longitud de las barras y por tanto el espesor de la malla. 

3.- Para las medidas del caso en estudio se obtienen en las tablas los coeficientes para fuerza en las 

capas y fuerza en las capas y fuerza en las diagonales. 

4.- Se m~ltiplican estos coeficie~tes por la carga de diseño 8'í ton/m2 . obteniendose la fuerza de ma-

lla maxima, interpretandose esta como de compresión. 

5.- Se diseño el elemento tipo. 
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6. - Se divide la carga total enti·e el perímetro para obtener la carga por metro ds borde, pues se sup~ 

ne siempre la malla apoyada perimetralmente. 

?.- Se diseño el elemento de barde. 

8.- Se diseñan las columnas. 

9.- Se diseña la cimentación. 

En la constr..Jcción de la CASA PARROQUIAL se ha escogido el concreto armado colado en obra. 

Resistencia del ter-reno es de 3000 Kg/m
2

. Concreto f' c = 200 Kg/cm2 
¡ acero de ref:..:e!'ZO f' y 4000 

2 
Kg/ cm ; excepto el // 2 que será grada estnictural. ver planos estr..Jcturales. 

En la cor¡str..Jcción del AUDITORIO se ha escogido el concreta armada, colado en obra. 

La techumbre fue resulta can arcos de cuerdas paralelas y tlran tes. SaLa U'l clara de 27 n1ts por 

13 mts. de altura. se resolvio a base de una estructura de acera de sección de '1 mt. de ancho por 1.20 de P!:; 

ralte, en los dos sentidos, las cuales estan apoyadas en la trabes, los cuales tr·ansmitan la cai'ga a las colum 

nas que son tie concreto armado, coladas en obra, con uno sección de 0.35 x O.?O rnts. 



La cimentación que convino a este tipo de ediFicio fué a base de contratrabes. 

Los muros divisorios de la zona de camerinos y guardado de vestuario serén de muros de tablaroca, para

ebatir cargas y a su vez los costos. 

ESTACIONAMIENTOS 

A base de firme de concreto con refuerzo (en bloques de 2x2) 

CRITERIO DE INSTALACIONES. 

INSTALACION HIDRAULTCA. 

Sistema de Abastecimiento. 

Los depósitos generales de la población alcanzan niveles muy bajos, es por ello que el agua que alime~ 

tará el conjunto requerirá de un equipo de bombeo, además¡ dada la escaséz del liquido vital, que ocurre en 

l!lgunas temporad"ls se il'l previsto la construcción de una cisterna con capacidad de 60,000 lts. que c.onstará de 

dos secciones: la utilizable para consumo y la de reserva para incendios. Dicho depósito general del conjun

to tiene 4 salidas independientes dos de las cuáles surtirán el agua a los elementos de habitación y recrea- -

ción, otro estará destinado a los equipos contra incendios y uno último dará ser· . .ilcio al riego. Si llegarán -



a un depósito independiente con la capacidad suficiente para absor·.1er el gasto diario de riego y en el cuál 

existirá una bomba que dará la presión necesaria para un riego por aspersión. 

INSTALACION DE AGUA. 

Será de tubería de cobre, alimentación de .¡, 2", generales de 19 lTITl· y secundario de 13 mm. 
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La instalación deberá ser aprobada a presión hidraúlica de 110 lbs. Pulg 2, constante durante 24 hrs. 

para verificar que no hay fugas. 

INSTALACION SANHARIA 

ALBAÑALES 

Para bajadas de aguas negras se utilizará tuberías de Fierro fundido de buena calidad, de rp ·10 cms. 

las uniones de las tt...iberias deberan ser herméticas; no se actJptará por ningún motivo fugas de instalaciones 

de drenaje del edificio. 

Estos registros del albañal deben colocarse a una distancia no mayor de 5 a 6 metros ertre uno y otro

º en aquéllos pu'ltos donde hay un cambio de dirección en linea del albañal. La dimensión interior Ubre de es 

tos registros debe ser 0.40 x 0.60 mt. 
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Para las bajadas de aguas plu·.1iaies se recolectará el agua por medio de ca:-1alories de lamina Gal van iza

da de 15 x 15 cms. los cuales llegan a la baja de fierro fundido. 

INSTALACIONES ELECTRICAS. 

La instalació:-1 eléctrica será acuesta, con tubo cond..;it y alambre de cobre cori aislamie:-;to plástica. -

El diámetro da los tubos deberá11 ser de tamaño suficiente para conterier las CD'ld..;ctares necesarias utilizanda

como máximo el 6íJ'/o de la secciór. irterior· del tubo. Para el n.:mero de sali.:las y su '-:bicactón deberá atender -

las indicaciones de los planos respectl'.:os. El sistema eléctr.i.co co-star-.á de las tableros que se jusgt..:er con

venientes · La ins tslación par·a ser aceptada deberé satisfacer los requisitos e.x ig.idos por el Código Nacional

Eléctrico y el Departamento de Control Eléch ico de la Secretarla de Ir-.dustria y Comercio. 

OHTERIOS DE ACABADO • 

En las áreas p~blicas, los pisas son de adoquin 

Los muros y plafones están terminados tirol planchado, color blanco. 

Las fach'3das se trataron con aplac·1ado de mezcla ser-rateado. Cor, acabado firal pintura vinilica para -

exteriores. 

Los baños, ta."1to de las habitaciones como los de las áreas públicas tienen lambrines de azulejo decora 

do. Y en la5 cocinas los lambr·ines fuero., de azulejo blanco de 11 x 1 i cms. 
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En el techo del Auditorio se utilizó falso plafón registrable con acabada final de tirol planchado. 

En el templo la ventanería será de aluminio, ya que resiste más la humedad de la zona. La continuidad 

de la fachada es a base de un vitral con tenninación en la losa de la cubierta. 



E s T u o I o E e o N o M 1 c o 
COSTO TOTl\L CONSTRUCCION AUDITORIO. 

AREi\ TOTAL COt\GTRUIOA 

COSTO CONSTRUCCION AUOÜDRIO 

COSTO POR METRO CUAOR.AOO = (34'885,467.00) .;. ( 1,615,00) "' 21,588.00 

21,:588. 00 pesos por metro cu"ldr<Jdo de construcción. 

COSTO TOTAL CDrSTRUCCION CENTRO DE BARílIO PARROQUIAL EN VILLAHERMOS.CI 

TOTAL AREA crn~STRUIDA 

COSTO POR METRO CUADRADO DE CONSTRUCCION 

INVERSION CONSTRUCCION 

09RA EXTERIOR 

COSTO POR METRO CUADRADO 

INVERSION OBRAS EXTERIORES 

TOTAL INVERSION AREAS CONSTRUIDAS Y OBRA EXTERIOR 128 1 753,952.00 

20 

1 1 6~6.0 m2 

34 ,885,467. 00 

4,204.00 ní2 

21,588.00 $ 

90'755,952.00 

8,444.00 m2 

ll,500.00 s 

37'998,000.00 
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COSTO i"OTAL INVERSION "COSTO DE TERRENO" 

COSTO POR METRO CUADR.A.00 DE TERRENO B,500.00 

AREA DEL TERRENO (13G.O) (93) 12 ,648. 00 m2 

-=-o-,------,,.-~=---.- -----

·10? 1 508 '000. 00 



22 

HONORARIOS PROFESIONALES 

De gcuerdo a los aranceles del Colegio Nacional de Arquitectos, los honorarios profesionales totales -

(proyecto y dirección arquitectónica) DEL CENTRO DE BARRIO PARROQUIAL EN TABASCO, CON UN COSTO DE CO~STRUCCION 

DE 128 1 753,952.00 pesos. 

HONORARIOS POR ·100' 000, 000 5'609,500. ºº 
EXEDEN1E (5.2DJ{,) DE 28 1 753,952.00 ·1 1 495, 205. DO 

TOTAL 7' '104, 705. ºº 

HONORARIOS ADICIONALES POO LA ADMINISTRACION COMPLETA DE LA OBRA. 3fY/o (7 1 104,705.00) 2'131,411.00 

HONORARIOS lOTALES (FROYECTO, DIRECCION ARQUITECTONICA, ADMINISTRACION OE OBRA CON VARIOS CDNrRATISTAS) 

9'2.36, 116.00 --------
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I N V E R S I O N T O T A L 

INVERSION COl\STRUCCION . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . $ 128' 753, 952 .DO 

HJNORARIOS 9'236, 'i16.00 

SUB-TOTAL 137'990,058.00 

INVERSION DEL TERRENO •1Q7 1 50t3,000 .oo 

_INVERSION TOTAL ............................ s 245'495,058.00 



ES TUD ro ECONOMICO INVERSION 

( INVERSION TOTAL DE LA OBRA + INIJERSIDN DEL TERRENO ) T. I.x ·JO años ~ ( 137'990,068.00 + 

107'508,000.00) 6t1{. X 10 Años e $ 1'571.187,635.00 

30'/o DE ENGANCHE ( 1'571. 187,635.00) 

70'/o ( ~20 MENSuALIDAOES) 

30'/o DE LA INVERSiiJN TOTAL 

( 471.356,290.00 - 73.694.420.00) 

GANANCIA QUE TIENE EN UN BANCO AL 54% Al\UAL 

( 73.649,420.00 ) 5Cf'h = 39.770,587.00 

GANANCIA EFECTIVA (397.661,870. 00) 

4 71 . 356 ' 290. 00 

9. 165 , 261. 00 

73.649,420.00 

e $ 397,651,870.00 

( 39. 770, 687 .oo) 10 veces 
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