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Las sociedades no wviven aisladas; 1o que ocurre en ¢lias se divulga, Se transmite, se copla

se adapta, se admira ¢ rechaza. 11 procesc es tan din&mice come la vida misma.

Este intercambio de irformacidn existe. desde el momento mismo .en gue -se formaron las socie--

dades mads primitivas:

i)

Fn la actualidad, el jotencial de medics para hacer liegar la infermacidn: _Auditiva, visual

se ha sobrepagade la capacidad n»rcodtlva del  indivi

v audiovisual; es de tal magnitud, que

fuo para recibirla, miche menos para analizarla y, excepcionalmente para entenderla.
Los valores del individun y los de un grupe, oo van modificande en la medida que los elemen-
4 3

tos utilitarios adquicran mayor domensién que log de tipo moral o espivitueal.

i

punto, .y se desarnolla conforme a los-cambics S0

icte psicoldpg:cu. so Indcia en este

i
iales, ccondmicos, educacionales y cultural acentuan pravocando . las t2nsiones y presic

1
nes que no todos estdn capacivadosn pﬁravcnfvent&r y-ccnxrular.

v los alu-

ameoionalmante Cenrimulantes .

Ante una situacidn

ZPuWGT La-inqstabifidad v la econfucién: una for

cindgenos, aparecen como una solucifn para re
stracibn ‘personal.

ma de anmascarar el

Los jdvenes son guienes han caldo con mic facilidad en csta trampas la farmacodependencia pa

dee la realidad, sfn -

race ser, en potencia, un recurso Fioll parar @scapar momentAneamern
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El fendmeno de la farmacodependencia es extraordinariamente compleijo, con miltiples facto--
H E ¥
res que contribuyen a su imagen actual y desarrollo hiztdrice y social.
El consumo de drogas se remonta a miles de afios atrds, tante en las grandes civilizaciones,
: , ; £
como en pequefios grupos tribalesy que buscaban no zolo una fuente de efectos placenteros y

cuféricos, sinc tambi&n como parte de experiencias rituales, mi

s
X

aticas vy religiosas.

En la actualidad, la farracoderendencia empleza a ser considerada en nuestro medio, como un
problema sccial manifisstn por la rapidez increible con la que se extiende, y por las se- -

rias repercuciones gue tiene 3 de 1ws andividuos afectades. Ne distingue nive--

les cocloeconbmicos, sexcs, o edad. aungua continud aumentande y siendo mds grave

v evidente, sobre todo, entre aontes v

i6n Mundial de 1a Salud define el términe de farmacodenendencia:  Como estado -

v . . -

sico, causado por la interaccidn’ entre un organismo’viva v oun Ydrmaco, caracte

El uso y abuso de drogas influye en ol modo Qe v diver--

i
sas aArecas psico 2nto cotidiano, v en

de ajus
te y respuesta



Algunos casos regulieren hornitalizaciin o encavcelamiente; pero la gsran mayeria no llega a

estas Institucionss y, afn sin caber que requieren ayuda.

=

Este individuo no institu

«')

ionalizado, ha do llamado on ccasiones "Adicto de la calle’.

Muchos de &llos nacleron en el D.F. v presenciaron

v esfuenzos de sus . pa--
1

v ebrensr un nivel de. vida mejor para sus fami

dres; que con el deszeo de pro
A t

emigraron a la ciudad. A esta determinacidn, sig:

gran ciudad: Enfrentamientos-a nuevas situacions
!

ciznes Ccon sSus CoOTtumbres .y valores tradicicnalrg.

las. nece-

hogar 5 -

para el ccm?ieto' i

da-

“capaci
1

propics - ve

iy

[ F adoptar're ihonsabi

Las deficlencias v prablomas no provianen unitdmmnto deilia
cia inherente a ella, en la vida de cuslguier dndividoer, %ﬁb"vaa-cn.
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igma aparioncia que log denfs, prefiere la ropa de -

le e

rmite vestir ropa de buena calidad generalmen-

iza entallada o playerasi utiliza 1 cald de log {dvenes
e

1 primer contacto Interpersonal una ectitud  desconfiada 'y recelosa, derivadd de --

a
sus oxperiencias previas con la comunidad.  El grupoide adictos posee un- nivel bajo de esce
: ‘ ' ‘

laridad, con un fndice mis alto

agscolares.

sppay 2 moldear todo -

o
Y
[
-
el
e
-
bl .
E
2
it
jos
o]
-
s
]
4
[
&£
o
el
o

cultades y pereibir presiones soecidales, no considara

1o deseo

o4
rients, factores mwds poderases a su o oropla nor

s an L
al uue pertenooes 21ifieil este aleiamion

£l grupo A muy Impartanie en tu o vida, en
I semta ooy IR A ia v oon o ia -




comunidad, en tales situaclone:, o1 grupo recalta de incomparahble wale

>r, al brindarle: Apo
yo, ayuda y, la oportunidazd de satisfacer sus neceusidades de afecto, comprensifn v esparci-
miento; pero asi como le brind: ayuda cuando otros ambientes lo son hostiles, de la misma -

manera lo presiona a permanecer dentro por diverses motivos, dificulrandele separarse de &1,

La solidez del grups circunscrsibe el &rez de relaciones interparsonal de los 1dvenes casi

exclusivamente, al grupo mismo, vy limita. sus actividades a una.zona tan.peducida feneralmen
te como la colonia.

-~

t
&

manera amplia, los motivos rara consumir

—  Biisqueda de exporiencias 1 momentanegs. producidos -

por las drogas ("aumento

1én"); deseo e com

partir experiencias de gr

de necesidades personales: Adquiriv aceptacidn,-comprensidn voprestigio --

n
grupcy auteafirmarse a nivel-individugl—y prupals

— Evasidn de situaciones animo -

negativos (tristoza, so nismo,

r de situzeionos relipgio




n

— Inconformidad ¢ insatisfaceidn consipo misme.  Conelencia de sus sropias 1lim

inconformidad cc sus realiraciones, onn sus meotas Inaleanzables.

FRECUENCIA DI CONSUMO

o

espués del dnicie, en la fase de la adolecencia temprana, ol consimo de ‘drogas
forma progresiva, haista Ilegar-a ' un punto- al rededor de-log 17.afios;de uso.muy

Se incrementan las losi

smpeadasn, asl coma la {resucencis

consume, gue llega
de

rie. El individuo s¢ enoucntra erto a Ya expovimentacidén también
n .

tancias, ¥ es durante Tste poerioda o 5t ag drogas. que
puds son de consumo menos frecuente para &1, '
otros farmaces, honzos alueinbpgencs, acidos,

inicio en-el-consune da dragas

Edad Wamers dé suietosn
12 afios : 11% '
13 aton ERCAY
U Tanos 2% <= S
15 ativa 248
16 afios 11%
18 anos £9%

aument

otras”

antes

a4

tes, tranqguilizantes

“an



Cuadro 1.7, Madre 2.1,

Condiciones de indcio en o1 consum de drogas Conmmo actual de drogas

Drogas de mavor oonouro:

iciado per:
Iniciado oy Cemonto 24%

Amigos R L

Mariguana : 3%

Pariente ' : 6%

Mariguana v oomente 23%

Vecino - : T G% 0 Cemento v alonhot 11%

Marimuana s rastillas i 11¢

Lugar:

- v Coembinacionos mas fyocuontes:
Escuela 35% . —_—

Barrio

AR i S i Gb% b B Camento-aleolnl X"Ig

Maripunna-aleohn? ye

: ‘ : Mari I
Razdn: o ‘ ariguana IS

Curicsidad - ] 6% T Trecucncia de

Dooco de axperimentaro ' n% Diardarente B7e

Tres vecos somina : 11
Mos veood somana . ; 11%
Cemnento : 65% Una vern/semans i 248

Maripuanz vy pastillag 35%

agares de consume:

100% o lapares abiortc

pTEUIELTC) ool

agares corrados unie

Con auiln consumen chog

Soles yoen oruro 83

Unideamelte en prups u7e




DOS UHTDOR,

IV PANORAMA AL PROBLEMA DE LA FARMACCDEPENDENCTA LN

En la Unidad de Desintoxicacién de Medocino, Illinois.

Cuadro  2.72.
Admisidn. : i S U Haber completads

30 dias de

Examén Médico s “tratamiento.

. . s : e Reevaluacion de
Historia Clinica: Sl Sista
. . . . L.
e, P s oo higtoria . eliniean, -

bntrevista, -/ ) Sk —fa!bcémcn fisico. pary
.

e

Fesicidn soeio- o ..

U SR : S wer 5iose ha liho~ i 5 :

scondrics . ST pado 4o 1a drega Detratesias des 0077 Recamendacién de v
; . N (Jo Laty ¥ LR gt Y M - N K . .

S tretamiento a semuir.

Ixdmande aptitudes

ochu

o sof-netados.

I1a wona de  enoag

Cealdnde estaroadvacan-

Lers pacientes en pr




Los tratamientos de cesintoxicacién, varfan de:
casos de ingestidn do
tién de LSD).

La unidad de desintonic

hasta 3 meses con doois

na gti compuesta de: Psiguiatras, trabaiadoras sociales, enfer-
meras y técniccs en psiq ’ ’ :

e ua maximo de 30 dias para.com

u
La Fundacifn Federal estab “ICLdF ¢l cinlo de los pasos re

ac
queridos, para despuis ser ubicaios, de acuerdo con la o, de servicieo soaial an aletn

empleo. : i o

DE- LA~ FARMACODEPENT "wﬂz, TH PUER'

ASISTEHCIA AL

Para su readaptacidn cuentan coni Servicios médicos, laboratorio de toxicolopfa (para detar
minar el tratamients mis. adecuad> seguir, por medio deandlisie guinicos

a
miento eon metadona)l, terapia fizica, dndividual, ocupacicnal v ﬁol:uabla.'

El Departaments de Servicios contra la. adi Cifl clantea  leos sigvient requerimientos:

Institute de Investi s OV

Investigadores, cientifica

to y prevencifin,  Desarrsllar yosantener unu?liyiiotﬁ SUTentYo

cesoeial.

dos en 21 drea de las drogas v olras materisas

. P

Una divigién de . reat

s tic-vocacional, encan demandan gocialesn;

Servicios Phi“O]OFi fquidrricos que Incluyvan diversas evaluaciones nara determinar o1

potencial de reabilitacién, aci -emo el camino & sepuir.

Servicions Vecaciecnales, nuo clavan: addestramionto en o alpiin ofiad tomandas de emnleo oo

la comunidad, colocanidn ¢n aledy empleo e

A manasitae T80



PAHORAMA AL PROBLEMA DL LA FARHACODIPY
En el Hospital de Mongkutkrao:

WCTA TN TATLANDTA,

Se requisre que el paciente vaya al 7z vecns al dia para suministrarls o

tadona durante 1los primeros 3 d_"LdE?: Y durdnte 12 diﬂ‘?» hl: 5 me descroce paula tll("”l ente 1a do-
> K ¥
sis hasta 0.

Este método permite al paciante-llevar vida normal durante el perfcdo de. tratamiento.
Lo]

Cuenta también con un sarvicio de traba social v ode orisntacidn, para obiener meiores rew

sultados, y con voluntarios que-trabajan con ellos, as? como con sus -familias, para cambiar

los hdbitos de los adictos e intersiarlos on algo prxd\.fiJ

En el Hospital dé Tham Krabelk Monastepy:

an

Ho se les permite tener abandono mental, se les obliga al »LtabjocuﬁéH

que sus mentes no divaguen

Se leg inculean nueves conceptos v valores para .

Se les capacita para que

Cuentan para-fcto con-un




Y PANORAMA

La preocupacién

FARMACO

DE LA ASISTENCIA ‘AL PROELEMA DE LA

.‘,

de .un-grupo ‘de damas

e

DEPETID

por-encontrar una Torma ideal de atencidn para farmaco
dependientes, movilizd importantes esfuerzos de los sectores phihlisco y privado. :
El primer resultade fué la inauguracién del Centra de Trabain Juveril el dia 12 de marzo de
1376. En 1973 gse cambid 21 nombra v permancce asi hasta la. fecha. al de Centros de Integra-
cidn Juvenil, A.C., asi como la reacidn del prizer Patrunalto Hacional, con acti uidadms en--
causadas a la concepcidn realista del problema e 1a armacodeoenﬁénria v.. el encausam 1nnt
de actividades hacia o2l estudic v aplicacién de mbtodes v sclucicnes. nuevas.,
Al finalizar 1975 habia 2% centros funcionando.
En 1%982 operan 37 en la Repfiblica; de les cuales 10 estan en el hf un Cantro -
Administrativo en la Calle de Josi Ma. 0lloqui en Covoacén. ) B
Todos estos centros son cagaz adaptaddas. orn ATcheidn Ao paidals :Qifb“hdiamareﬂ sociales
en 1os gue se les da consulta externa a base de terapia individual [ familiar v Je srusc. '
No se les interna, reservande cases graves de intoxicaciéna hnshitalef en su mayeria del -
IM5S, con -las respectivas carencias de-atencidn peiceldsica-adecn “racientes.,




CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL Y LOCALIZACION

CENTRO NEZAHUALODYOTL
Cibamore No | Y% fay Calamburan
Col La Petla

Cd Netshuslcdyd, Ldo de Mo
Ted 763 0% §n

CENTRO NAUCALPAN
Av Gustave By No 34
Col Boaguss e bonegaras
Naucalpan Eda de Mean
Tel 3731663 37304 00

CENTRO ARAGON
Av 414 Na 1Te
Sreomine T

Sen Jula dr Aragon
Mesco, O}

CENTRO  LOMAS .- e

) e e CENTRONORTF

CAY Lindacist e No. 356
T Litanms

Mbsica t1f

Tel T84 22T 75028 04

CINTRO JCUAUSCTENMOL - o -
Kep de Vencruris kg Keffigier

Puelila R -

(Alien Meivado Abetarda 1 Rndriguet),
Tel nay 22-08- 44298 By

CUENTRO TLATHIOLCO
Latetes s agran ws Kamsiroe
Lol b 2da. vrorda

k Dlasetoirn

. Mesiio {1 d

CENTRO LIANU LA

Dakita No' 114

€l Napuies SRR

Tel S¥Y W ah I8 3400

e A ot

i

CENTRO CARACOL
Uneme Tog Nn 407
ol Movrrsuma

D Fel TH1.18 997163 65 3

CENTRO SUR
Rerhin o 89

ol del Cormnen Corsadr
Mévun U F 5
IS KR PV N






ASISTENCIA SEGUN CENTRO Y LOCALIZACION DE ASISTENCIA MAXIMA
VI ELECCION  DEL «so0l Jem
LUGAR (ZONA) —

T4 =l

3 ao

2 oo

1500

o EEE R 4
(PR O5%

: 63 )
- LOMAS SUR

AARGOH L ATELOLCO
Pacientes de 5.q

3 o

2 ao ~V e "'l
15%
P i4°%

ETIATS

137

15 %

! 1387 3

1o e %

: L BYe g e e
A . . ‘_4n/° E -...q?.[.ar.‘.‘r.w;; - o ”M o . : . 6% 5"/(;

W01 3% el ‘ o

. ger ] ; .
Sl

1064
' o L4083

LOMAS SUR NCRTE NETZAL cuamur sArgra CARLCCL NALCALPAN ARAON TLATELOLD

Pocientes de Il a 15 odos TOTAL 9, 583
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& 500
¢ oo
5 50 13%
5 00 12% SV I 22
: 4 644 1%
s L S 4440

tonas SUR T I NoRTE NETZA CuanuT. SaxOrA CARACOL  NAUCALFAN  4RAGON TLATELOLED
No. ce  Asistentes de  sexo femenwns . . 38.685 SEGUN  CENTRO
5'500! S i L 15%
SR 5260
5 000 . .
s 500
; 1%
< 000

--3848

3 800

3ae

25000

2 co0! s

1 500
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LoMas SUR HQRTE REYZRIANLOTOTL  CURMUT GaksTA CARACOL AL PAN

TLATELOLCO

No. de Asistentes de sexo masculino TOTAL 34,910



DELEG. GUSTAVO A. MADERO
© USOS DEL SUELO,

" DESTINOS - Y  RESERVAS
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MAPA DE LOCALIZACION DEL TERRENO
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YIT PROGRAMA ARQUITECTONICO

Elementos:

FELACIOMNES

Vesthhula Principal

Aoimini atracidn

PUADATTACION PARA VARHACODUPINNTINTIES

Clindca ceonsulta externa
Ureamados (zona de desintoxicacidn)

entro de Investigacidn:

Aalas

v Talleres

necreacidn oo

770
2,730

Servicidos
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Adminigtracidn u20

Vestibulo de acceso

Informes, Contrel
Secretaria, rccepcidn, espera cép. 5 p5Pé7
Archivao e £
Oficina de Promocidn y empleos
Oficina General cap. 10 pers.
Privado del Director, toilet
Sala de juntas cap. 6 pers.
Bodega de material y cquipo

W, C. hoembres, W.  C. mujeres

Cuarto de aseo

Clinica, consulta externa
Vestihulo accaso
Informes fichas médicas

Archive clinico

- Farmacia e ?"31».3b'
3 Consultorics médicos (modulo 0.5 x 3) " g
2 Consultorios dentales : il 27
32 Consultorios piscolégicos v S w3p
2 Consultorios oterrino : BT

4 Consultorios psicoldgicas gesell tu



2
Area  mT,

3.4.2. 2 Aulas gesell cap. 2L pacientes 138 m? e/u

3.4.3. . 2 Cuartos de juego go 1 72
3.5.1. 2 Cubiculos para terapia de grupo 7
3.5.2. 0 Bala de espera (mddulo) cap. 60 pers. LI g
3.5.3.  Sala descansc médicos k

Vestidores médicos

.

W

.

w
.
N oo o

W.Z, hombres, muieresg : S

Cuarto de agseo

[
.

.

W N W

Bodega de material y equipo ™V

4, Encamados, Zona de desintoxicaciéh,
4.1.1. 16 camas y I camas para aislédos
; total 20 camas para varones ‘
4.1.2. 18 camas ¥ 2 camas para aisladas
_toral 1% camas para muiereg ’
Zona de estar
Aula

~Jdefe de serviecio

s
3N R
.

e W

£ £ B F FE s ® &
! :

.2.3.7 Secretaria i

3.4, Comedor, cocina S Lo : B 80

$ 323 Sala de descanso médicos , 13,5
.3.3. Central de enfermeras ‘ 30
.b.1. " Recepcidn de urgencias 30
S4.1.1.Control v acceso de ambulancias 30



e
Area mo.

4.4.2. Consultorio de diagnéstico 12.5
4.4.3, Zona de observacidn W
4.5.i.  Curacicnes 20
4,5,2.  Séptico EEE “ B

;.5.3. Bodega de medicinas

y,8.1. Bafios y sanitarios para hombres y.omujern

4.6.2. Bafios y vestidores empleados - %

S4,6,3, Cuarto de aseo

5. Centro de Investigacidn
1

@
. Vestibulo

Neal
.

1.1
%.1.2. Control secretarias
5.1.3. Aprchiva :
5.2.1. 8 Cubiculos para U inQeéfigaderes
18 mi/médulo R

. Area investigacidn para. 36 pers.:

. Sala de proyecciones

>, Sala de descanso

i

5

5 3

5.3+1. ~8ala de juntas
5.3.2

5

v.3.3. Casilléros : : 12
5.4.1, Sanitarios para hombres y mujeres - 30

5.4.2. Cuarto asec 2
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6.
5.1.1.
6.1.2.
6.1.3.
6.2.1.
6252,
.23,
7.
L1
J1.2.
J1.3.
L2.1.
.2.2.
J2.3.
3.1%
3.2,
.3.3.
T
JhLn.
4.3,
J5.1.
5.2.
.5.3.

Area  m’

Biblioteca u70
Vestibule aceese 16
Control, secretarias [
Sala de lectuvra capacidad 128 personas “360
Acervo ‘ 3 50
Sanitarios para hombres -y mujureé - ff?”'*f39?

Cuarto de aseo

Sala de Usos MGltiples 7

Vestibulo UL i
Oficina 12 m? o e
Taquilla : e R  J;
Sala con capacidad para—379'§érs¢nas“‘ 270
Escenaric S NSO it L
Escenaric lateral = /. ;_y,,v,‘:,,Jf, o 79,;:
Pantalla de cine : - e
Caseta de proyeceidn S e S 10
Toilet . s
Bodega de material ' R T
Yestideres hombres : an
vestidores mujeres : : 30
Bodega ' 3n
Cuarto de mAguinas 36
Andé&n e carga y descarga 80



ArTea s
7.8.1. Sanitarios hombres y mujeres 2R
7.56.2, Cuarto de as=o 2

8. . Aulas y Talleres ’

.1.. .16 aulas con cap. para”uéraiumbqé‘
E T

&

. 3 talleres . R SRR

Bodega

3
i1.. W.C. hombres, W.C. mujereérf'
2 : ;

« . Aseo

8. Recreacién B
.8:1.1.. Areas verdes con bancas.'y juegés;
9.1.2. 2 canchas de basket ball

10.  Servicioes :
10.1.1. Estacionamientc para 80 autes y 3 camiones escolares
400102 - Subestacidn eléctrica sne el

10.1.3. <Cisterna

10.2.1. Bombas, equipo hidroneumitico
10.2.2. Sisteme de riego por aspersidn
10.2.3. Calderas

10.3.1. Lavanderia

i0.3.2. “Incinerador

10.3.3. Andén de carga y descarga.



FLUJO GENERAL DE ELEMENTOS

ACCESO AMBULANCIA W CLINICA
CALLE P ESTACIONAMIENTO WP PLAZA B ACCESO m) VESTIBULO &P SALA DE USOS MULTIPLES

¥ SRR S

AULAS V TALLERES ~~ RECREACION

FLUJO ADMINISTRACION

. Sala da Juntas

+ 4
W pPrivado del Director ) Toilet
1t
Secretaria » Archivo
Tt
Acceso M Vestibulo mp Control mp Espera mpOficinas Generales: mp Bodega:. .o
A d ¥

Sanitarios Cto. de aseo



FLUJO CONSULTA

EXTERNA

Consultorios
Psicolbgicos

®*

Ex@men Medico

]

Laboratorio de

Acceso Vestibulo Control
‘ » Fichas Medicas

Farmacia Archivo Clinico

2 3
Bodega-———u—————J

FLUJO CONSULTA

Calle

®p Acceso

Ambulancia

Control
Recepcion

»

»

Hematologia

*

Admision, -
Historia Clinica’

%+

Espera Mp  Rayos X'

$

Sanitarios

INTERNA (ENCAMADOS)

Medico Interno

+

Urgencias @ Observacifn

4 ¥

Estacion de @p Encamados M Comedor, Estar

Enfermeras
4 L 4

Banos v Banos y Sanitarios
Vestidores

Servicio



FLUJO INVESTIGACION

Biblioteca 4@ Bodega, equipo mpSala de proyecciones wp sala de Juntas
Acceso W Vestibulo ®p Contrcl @ Cubiculos para Investlgadores ——-——|

g e

Sanitarios Sala de descanso

FLUJO AULAS Y TALLERES

Acceso

*

Sala de Usos &) Vestibulo wp Consulta externa
Multiples

Canchias §@-———Aulas y Talleres mp Bodega mpAcceso de sve‘;:yi'cj’.d
Depor:ivas Anden-de Carga y Descarga

g

e [> Sanitarios hombres

Yy mujeres



FLUJO SALA Dt USOS MULTIPLES
Calie
¥
Estacionamiento €@ Autos vy Camiones Escolares

A
Plaza

2

Andador ‘Peatonal & Acceso

3

Control

Consulta Externa € vestibulo mp Administracion, ‘Aulas 'y Talleres -
Sanitarios -———— M Foyer Ep Taguilla
hombres 'y mujeres %

Sala mp Oficina W Toilet
$ (1

Contra Escenario . Escenario—-————-‘ Cascta de Proyeccion -

(Pantalla de cine)
$ 3

Camerinos, Bodega

Sanitarios &

Acceso Servicic @ Cuarto de Miquinas

*

Andén de Carga y Descarga————l



YIIT DLSCRIPCION DL PROYELCTC,

1 terreno fué elegido en base a: La afluencia midxima de concurrentes; segin Centro an --
[9]

1082, vy ¥ud &sta de 172,273 pacientes en la Colonia Aragdn pertendoiente a " Ia Deoleracidn --
Gustavo A. Maderc y, seglin los lincamientes del.-Plan-Naciopal-de-Desavrrelloe irbanoy permi=

u
te tener servicios para la salud en 3 zonas; la by 17y 18 (
ué =legida la MNe. u por: Contar con vias de  f3cil acceso v estar ubicada =n la zona de -

redependsncia juvenil.

L1 terreno cuenta oon una superficie ds 14,900 n, esti rodeado: A) MNerte por.la Calle --
3

it de dos sentideos, un mercade v e

i

o

55

vt

o un dardin oy una- secund

-
[

o posterior de

n
mixta; al Este, por la calle Cerrads 3y casas bab:t cifA de uno. v ? niveles; al --

a
Oeste por la calle Cerrada Ne. w81 con las micmas caracteristicasi al Sur podor an andador -
pad

e
peatenal urbanc deflinido al frente por ¢l terreno, que actualmente es un vsvacic abierto -

~on &rboles disgrcg dos pretendiaende ser un Jardin v.on su parte Do terior par una. escuela

a
primaria con guarderia y una esia, L : -

51 pues, enclavado en una zona escolar. facilitard Y plan de prevencidén por medioc de co

S
s

(54
erencias, peliculas o funcicnes de testre dentre del Centro, en esa woena oritica.

Acceso

Varios fueron los motivos

ra deterninar el accesd al cenjunto arquitectdnico nraopuesto:

Aprovechar el andador urbano 2l acccpo sea preponderantenm {e, aunaue cusi-

ta tambifn con un estacionamicnte con una superficie de 1153 e 90 autos.,



Estos dos puntos concurren a una ple detorminada por ouna felo:

tes) v el conjunto propuesto.

Para Integrar estos elementos, proveco

la dgresia en una forma v posicidén nuevas, asi -

como una plazoleta con arriates que sirvan de asienton, con una fuente central consiguien
1

do remates importantes, asi como de zona de convivenc: tanto para las personas que

ren en el centro como. parg el caminante.

El Conjunto Arquitecidnico sé dividﬂ en. 5 elamentn“‘ Vestibulo de adceso v hlb*PlbUblOﬂ,

Clinica, Aulas y talleres, Sala dé Usos mxl iples y-Recreacidn.

1. Vestibulo de Acceso y Distribucidn.

os los elementos del coniunte, dist rxhuvp a elinica y demds ele--
mentcs arguitectdnicos, de mode que no se formen midos de conflicto-e’integra-el dardin

exterior al intericr del Centro, : . i S e

2. Clinica.

Es un edificilo rectangular con un vgrtlbulo central ‘de distribucidn 'a sanitarios, escale-
ras y circulaciones. n
Estd formada por % niveles y sdtano. :
Hivel sdtano a - 2.60 m. cuenta con una rampa de acceso y sona de maniobras, caseta de --
velador que controla zona de instalaciones; subestacidn, bnmbaﬁ. calderas v almacén. Cueg
ta también con bafios vy

stidores para empleados, incinerardor, v zocina Junto

a elevadores y oscalera sepyvicio.



Planta Baija.

A nivel +0.70 permite tener ventilacidn

=
o
o
~
i’
-
e}
y

Esta dividida en 2 zconas:  Adms
La Admin

@
e remata a informacién vy fichas médican, de &uta-ol usuario pe canalizade segin sus necs

tracifn estd separad midica por el vastibule de acc

aso de pablicoe, --

Esta administracidn centrelard a,todo el Centyo v guent:

snte; que puede llegar-parisu prep puds de

a, come primer paso, hard un oximen mécicy generaly de
padecinionto {isieldgics importante,. 2l

Centro Médico o al THSS para -ser trata-

es grave tendrd a su sorvicio, medicina general, dentista, laboratoric de hema-

detectar la droga

SR : ¥ B

ambulanaia, poro, sin requerir Jde inter

f.')C‘lGF aqui !"‘J“f” ca,

de ser pre

saorvanidn, sera conducado, i 25 —-

aceptade, a la zona de oncamadon

Primer y So zundo }1vo

Cada nivel cusnta con 16 consultorios psicoldpicos dondesel paciente recibird orientanidn v

serd atendido 3 vecos por semara on un horario cstablec

1 aula, 2 consultorios

de comin acuer:sia,
11

psicoldpinas v un cuarto de

que remeri

rin ser observados por proi sin gue ol pacients 1o perciba, por medic do un esro-

jo de doble vista. Un consul

,«J

de Oteorrinolarinreloeia onn camara sileonte papa medir --



la capacidad auditiva vy paci ente.

1lepa

del

lente

nercertiva
A este grupo de consultorios <l pac por

tibulo

que reparie a la zona doe ospera v despuds a cada
El accezo de psiquiatras, psicdlogos o médicos serd per una
Loca en una circulacidn po con acceso privade a cada
In ésta zona <o psicolopia se Ie brindardn al pacicnte
les, que incluirdn intervencidn poiquiatrica y psicoldgica,
tiva y ocupacicnal. intervencidn familiar, cvaluacidn del

sos intelectuales ¥ cioncendmicos.

La

do del tipo de paciente y de

estadia mixima en f2t03 cervicios seri no mdyorn

sus necesidades. serd

las aulas y talleres dentre del Caentro.

Tercer Nivel.

Destinado piklioteca.
La Unidad

personas,

a investigacidn y
de Investigaciin cuenta
1 da 72

esade

con 8 cublculos

formando un tota

consulteraes, masstres inter en desarvollar vy

la adiccibén. Es
de

ta unidad tiene

que provean datos confiables

ra la readaptacidn del paciente.

Como parte de las funciones de la inidad de ITnvests
una biblioteca como centro de rocurseos cspecializados

coholismo y otras materias on ol campe psicosocial.

libraos,

D

personas, que pueden

Jistribueidn

maedio

a 30

referids

digeminar conocimi

racidy

Orientacidn o

i

0ae

ser:

1,

una oscalera

©

conzultori

consultario

sealaera

gsaervicios e

trabaijo

paciente =

dias

a4 -un enrso

luepo de

est

en las

bBiblioerafl

Cientif

coms funeidn planificar v llevar a wabo estudics

que permitan la confirmacidn de mét

2 3

[ % alars BEENES £

-

»
i

JCO
antos

sarrallar v

la cual vy, dependien-
de

capacitacidn en -

para % personas, un. A&rea abierta para 3%

i, Investigadores, -
en el campo de -
cientifices

“tratamiento pa-

nantener -

dropa, adiceidn, al--

isponi

los rooirsos 1o

canacidad na

~Oon A
SO una



Cuarto Nivel.
Zona de Encamadeos.  Unidad de desintoxicaacion.

Esta unidad contard con un total de 38 camas de las cuales 20 serdn para varones en el Pa-
belldn A y 18 para mujeres en el Pabelldn B.  Aqui.el pacients tendrd una estadia de 21 --
dias durante los cuales se limpiar& su organismo e 1ag'drogaﬂ; ) ; . .

Luego de que el paciente haya pasado por la etapa mé&dica apuda, sepuird 14 etapa. de “tpata-
miento, dentro de la zona de psicolopia en lo. y 7o. niveled donde se le brimdardn servicios

de tratamiento psicosociales explicados anterinrmente.

3. Aulas y Talleres.

L5 la zeona destinada a educacidn y LapacA racidn, se resolvié por m@diﬁ de. 2 edificios: confor
mados cada uno por ? blogues rectanpgulares unidos por'paﬁillﬁs que ue rmxron tener ilumina-
cién y ventilacidn en fachadas. i T e e .

Entre edificio y edificio en la parte central y como Pﬂmatﬂikaleeatihulo de’distribucidn,

-

se encuentra un lardin aterrazado.

Desplantados a nival 1,15 m.y del pasillo de accar se baja o sube medio . nivel -

para llegar a 4% talleres on planta baja vy 8 aulas en planta alta por adificio, haciendo un
total de 8 talleres vy 16 aulas. Pudieondo funcionar .en 2 horarics, matutino, vespertino v
nocturne y, funcionar como primaria y secundaria nocturnas para aprovechar al mixime las -

instalaciones.

aulas v talleres tienen una capacidad de 49 personas cada une, sie

por turno; por 3 turnos 3,528 alumnos y 72 macstrosy Pudienda tomar ol

ternos en algin horaric preestableaide.

Promoviendo con csto el Plan Maciecnal de Capacitacidn,



. Sala de Usos Miltiples.

Lsta ubicada entre la clinica y los talleres vy su acceso es perpendicular

lipga ==

del vestibulo de distribucidng su funcidn consiste en ofrecer: Funciones de teatro por com
ro

pafilas o por grupes organizados por los mismos asistentes del cent o especticulos musica-

les, peliculas y confergncias encaminadas a prevenir preponderantemente la farmacodependen-
cia en los jdvenes y por otra parte, la de recreacidn on general. h
La administracién ccordinard &éstas actividades promoviendo vigitas de escuclas'priﬁarias; -
secundariaz, preparatorias y nivel profesicnal al Centro, con el propbsito de-hacer concien
te el prolema de la drogadiceidn y sus repercuciones sociales. R :

Esta sala cuenta con una capacidad para 370 personas vy un. acceso posterior a-8ste-por la.--

zona de canchas que da a los vestidores.

5. Recreacidn.

Por medio de espacios abiertos y zonas verdes. B ‘ i s
Se cuenta con un drea verde dentro y rodeando al Qentro de 6,600 m” . con drboles, bancas.v. -
movimientos de tierra para producir movimiente a la topegrafia plana.  Fsta éfea verde ‘en--

vuelve al Centro y sirve de colehdn entre las calles v edificios que. 1o rodean; ;

Cuenta con 2 canchas de basquet ball con orientacidn M.S.



TX CRITERIO ESTRUCTURAL.

El conjunto arquitectdnice propuesto cstd ubicado en una - zena de alta comprensibil

5

[

“dad, con
. . 2 . .
una resistencia de 4 ton/m”. y un nivel freatico a 1.

Y me,ode profundidad,
2]
El sistema construido empleade es a base de concreto:armado f'c = 200 Kg/em®™ vy Fso = -2100. -—~

2 . . . .
Kg/em®. En su mavoria ez cclado en obra y, en las zonag donde existan taludes para techum-

bre se utilizard losa siporex.

Para descargar el peso de los edificios, se utilizarin trabes v columnas que descansaran en
dados unidos entre sl por contratrabes desplantadas en losas de cimentacidn para tode el con

z

junto, estando &éste compuesto de: Vestibulo de distribucidén en un nivel conformado por tra-

bes de conerete armado y techado con losa siporexs; la elinica en & niveles mds: s&tano a ba-
cse de columnas, trabes primarias v sccundarias formando tableros de B w L.50 m., v faldones -
perimetrales integrales a la trabe de bhorde; sala de usos miltiples con trabes de concreto -
pretensadas y losa siporex para techo; aulas y talleraes se utilizar? concreto colado en obra
y losa de cimentacidn también.

Le estructura de cada edificio se considerd independiente, existiendo djuntas de construccidn
en cada uno, con el fin de dar versatilidad de movimientc a los edificios en caszo de sismo.
La simetria de forma y cargas lograda en cada uno de ellos, permite que el asentamiento de -
cada edificio no sea diferencial.



CRITERIO DE

Hidrdulica.

L1l almacenamiento y distribucidn del tecimiantn de agua- se dividid en 3 cis-

ternas de acuerdo a log siguie
lo. Dar autosuficicncia a la cl

i
Zo. Abastecer a los denfs edificioes

. sala de usos miltiples w aulasJ,ﬂ

Jo. Dotar de un sictema de riego para las dreas verdes JuUPPdD con nna

100 mm por mes. ) : B .
1.1, La cigterna de¢ la clinica ~3td en el sbdtano aloiada en 1a5 cnntratrabov orev1amente -

impermeabilizadas, tendri una reserva para 2 diags asi come alwaﬂﬂhamlent» ccntra 1rcen

dio y extinteres en cada nivel como  sistema auwiliar.. - o AT

2.1, Esta cisterna se encuentra ubicada en el cuarte de miquinas de la sala e uJoq muW i--
ples y abastecerd de agua 2 dicha sala v zona de aulas v talleres.

3.1. Dado que por =l &rea verde a repar v capacidad da almacenamiento para 3-dfas se reauie
re de una cisterna de 50,000 litros, siendo necesario ubicarla en una zona centroidal

al conjunte, para equilibrar de distribueidn., Propuse #sta en la zona que -

media entre la clinica y el de distribucidn para que funcione como fuente a

-la vez-y -properciona -un rema so-agradable a2l condunto i e R +
4 a i

Sanitaria y Eléctrica. ‘
Siguen el mismo criterio; dar autonomia encrgética a la clinica por una parte v nor otra,
a la sala de usos miltiples vy aulas, cada zona con su provia subestacidn, cisterna v equino
de bombeo.

Los materiales serdn de fabricacidn naoional.



CRITERIO GENRAL DE COSTO.

1. Area de terreno

2. Valor‘pop'metro‘cuadrado

2

3,820 m°

$5,000,00

COSTO DEL TERREND ' $120'000,000.00 .

COSTO Dt CONSTRUCCION. -

Superficie construida cubierta

Concepto -

1. Vestibulo de

Acceso y diéfribuéiéh o 345
2.  Clinica - : = §420 -
3. Aulas y talleres 3200

4. Sala- Usos

HMaltiples - PR S & k) HE

Pasillos . 500

Iglesia k L)
11685

SER. o ;;ggﬁQQQ;,él

10,500

15,000

31450,000 -
f‘i 1é8;“bQ,¢QG"

STt ug 00,000

15'200,000

5'000,000.
6'800,C00

2061950,000



AREAS EXTERIORES.

BARDA

Andadores y plaza

Jardines

Estacionamiento’

T 0 T A L

Res(imen

 UNIDAD
400 ML
935 1°

.7 B0O0 M

3150 17

“Terrenoc

Construccidn

Areas exteriores

Imprevistos - 3%

2

cosTO UL
500

3000

3000 ©

2000

120" 000,008

206'950,000

33'H455,000

350'410,000
T 10'g00,000

372'410,000

Financiamiente mixto por particulsres e IMSS.

TOTAL

200,000

.2'855,000
. 24'000,000

6'300,000

3Tu55,000
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VISTA REMATE DE ANDADOR

PEATONAL Y FACHADA DE IGLESIA
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CENIRO DU READAPTACION L ‘ Coane ‘i
i PLANTA DE cowumo

inu:wu HACIONLL DE . AROUTICTUNS

PARA PARMACODEPENDI NTLS
. < |
e EN ARAGON D ¥ 1
w AN

[ Prose  EUONECA GuRwWOLA
L LI ) ~ MU e TIU N oA HESA, """'uﬂlrw‘-(h LRIY )




CLNTRO DE READAPTACION |

o
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i
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\{g PLLANTA “ARQUITECTQ,
JiNICA DEL. CONJUNTO '
[

i
;

LICUILA WACIOWAL BE - AMGAALEETuURA
u L] . L]

PO GUERECA  ElmeOd s

]
A

7




PLANTA BAJA & ) R | PLANTA CONSULYA EXTERNA PSICOLOGIA
; { PRIMER Y SEGUNDO NIVEL

CENTRO DE READAPTACION ] ( Y eacurra waciomar oc amaurtcctone
L PLANTA BAJA, FY2°°}
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PLANTA SOTANO

CINIRO DE READAPTACION | {eama
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XT coNCLUCION.

En un pais como México; en donde la mayoria de la poblacidn cuenta con menos de
18 afios, de los cuales mis del 70% de estos. ha-tenido contacto.con:algln f&rmaco.

Es necesario contdr con una Institucion bien organizada 'y cén’los. medios necesarios
para afrontar tan severo problema, gque afecta el desarrcllo integral del pais.

Por esteé motivo, propongo este Centro, que puede servir de guia al probiema d¢'}ocales
y espacio en lo.referente al tratamiento de la farmacodependencia.
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