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GENERALIDADES



tl proceso o Gt e e T dpared G

poov la

ciudad, en nus . [N I Plavea, Teluch.  Date cambio
[SENTE A floece an teaas Cver 1o gue es nwcesario -
GLEnexr un cimpo do nopava e ilicar b . LAty i contro ©2 Ul mrcn juridioo
plancado y administroos vacenaduoentes wonoesta ce Dwcerd g oguilirio on el wse del sunloy wna -
resrientalicon on el proseso de Sresirients oonnen Tao) una ut
5odecales, da coeuoreanion oo Py sy
jan , i RIS

r‘

51 estos procesos no <o orientan » ocestructoiaen oporis vren despuss con un aesto elevads, -

ate, o

producto de ubicaciones inmadecuzdas e imnrevicion en la infeavsiructura y ¢l eguijasiento,

Lerma de Villade es cabocery municizal v centveo doeoun corredor industrial, localizady en und Zona cu--

yos pebladores son trabojaderos del cnnpo v obreres, do 0522508 recursds ecohdnicos y e bajo nivel -

cuitural.

Duesde el punto de vista asistencial, se ve r2cesario proporoienar servicios d2 salud a bajo costo e in
cramentar el nivel culturdl de sus habitentes. Farticularmente eaiste uma Clinica del IMSS que da ser

vicio de Consulta Externa y de Gineco-Costetricia an forma lVimitada.
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T -~y oo e 1 Y LI ~ . i PO Ll e . - T . M . B - - - -
CVoprincipal objetivo oo oot CHinio-fooaitor oo b 0 b o waan undienasiento deosus lo-

1S rezulten busanitarios, efica-

cales, que 5S¢ proyocian ampiios y 2iecuss
nroyeccisn hacia el futuro en to

CES ¥ OpOriunds, ya que una publacitn saludanle tiwne ang

dos los aspuctos.

Hddn cconfmicamente activa,

Que Tos servicios soon baralus o eratuiies, yaogoo ol o35

percibe ingresos iguales o merores al salario minizo.

Aprovechar las actividades de la Ciinica para difundir en toda la coaunidad un programa de educa

1id

cidn sobre primeros auxilics y nedidas de sequridad e higiene para lograr una vida mas sana.
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Lerma de Villeds so oancuentrs en un punio cotratlcins Sotes de) Plan Tiolulc-loermaely Marguesat. A
und distancisz de la Civdad oo Tolude e 12 Gy, on To oriily forte Jde Ta co-Toluca {es-

ta carretera antiguamente pasaba exactemento cnnmedic el poblady o ooy es Ya Avenida Hidalgo).

La antigua carretera era de un 3610 carril en

Sun Tibraniento que pos

teriormente soria carte de 1a carretera a

rodas aarrides en cada sentido, ha

ciondotn tranjitabl

e, ddeal syl teannporte doocnrga ¥ oLa zentro del peis al loroeste y al

Baifon. £n 1930 Lo caracteristicas de Boutevard, se asplia con cuatro carciles por sentido desde la

Marguesa hasta Toluca.

Lerma de Villada se encuentra a una altitud de 2597 nts. sobre ol nivel del mar y con coordenadas 19°
171 16" Latitud Horte, 99°30'34" Lengitud Qeste,
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Slomumicipie de Leroa, tiene aurodd

Youno onieocdGn de 10T Eae La cahece-

denas e bonlaciones inportan--

ra municipal es Lo

¢ sy . o 1 - ! . o
SV lada (de ta oouadl s

tes, cercanas pere Lermz ge Villada dectios por 12 oa JoR2 con eguipaiiento industrial que com--

prenie abroededer de 322.0 Haoy on Ya sirengen dooviesda del Bio Leros el forte de da carvetera Wéxice
Toluca.
| de Lera G cot s el nl Tt de T Corretera Monico-

Toluca (Ramal lorte). los tevrvenss airapades por o) derncho de

dos ramates de esa carrete

v, al separarse en el tramo del czoing g onoed foente de 1o cdudad, no ose contabili--

zan dentro del drca urbana actual, pucs suodelinen Comd und rescrva deosuelo para atendoe un ul terior

desarrollo urbano.

E1 area actual urhana st

voL03 Hao de Tas curies D207 Hal osen de ouszo habitacional v 11,75 ha, de uso

industrial. Pricticamente no hay torvenos pablices dedicados & espacios verdes y de recreacidn, mien
tras que el equipamicnto para los  servicies, ocupa apends una propovcidn reducida del suelo vrbano.

La extensidn de baldios si es significativa, pues abarca el 4L arrovinadanante del drea urbana ac-' -

tual, algunos de los cuales se les da un empleo a
da.

-icoly durante todo el afio para cultivos de tempora



usos

Viviends
Servicios
[ndustria
tspacios Abiertos
Vialidad

Baldios

Total

(1) Estas 108 Has. no incluyen las 382 Has. del pargue industrial del Lerma, dentro del municipio.

108.0

R

4
.37
.23
.46
.27

100.

00

19.



CARACTERI STICAS DEL EQUIPAMIENTO
Y LOS SERVICIOS URBAHNOS EXISTENTES
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CenghAlIon - Las unidides doose tentos educatives hasta el -

vicdn o saticiacon slenamente oo reo

nivel wedio superior (E1 jardindenitics, 1a eicucla prisaria, 1a sccundaria, integran el equipamiento

educative), La Ciudad de Toluca capta al educzndo «o) nival subsiguieniz,

SALUDL - Se renuiere consolidar el nivel medio de lon sorvicios midicos actuales dado el rango pobla

cisnal de la zona,

La CVindca y ol Hospite) eaistente constituyen 2 <quispiadonts para la sajud, @) cua) es insuficiente
para el futuro mis prdcimo, de acuerdo con el Plan de Desarrollso de vsta zona y 1a poblacidn estimada

para 1989,

sta Clinica y Hospital presta sorvicio a 332 expresas, tiens una poblacidn inscrita de 35,271 dere--
chahabientes y segin los datos de la Uelegacidn del M55 de ésta Jocalidad, para 1989 se calcula una

poblacidn inscrita de $3,7395 asequrados,

COMERCID ¥ ARASTO.-  E) equivamiento pary e} abasto sereducs, ademis del tianguis sabatino, a un al
racén de granos.  Existe una oferta adecuada de satisiactores nera los diversos sectores de la pobla-
cidn y es necesario reubicar el drea donde se erectis el tianguis, ya que es insuficiente por la fal-

ta de un wercado.

COLTURA. - La cowwnidad ha manitestado a nece.idzd de la creacion de una casa de cultura, una prepa



pore cune tatdn de Usgs maltiples,

Fataria, s como la adecuaoiin dal audiorde et pere a2

Lxiste equipamicnto que garantiza

araiiente el acervo cultural de la poblacidn locals

RICREACION ¥ DEPORYE.-  Es nececario habilitar mds @reas para coparciniento de Ja poblacitn local, -

su deses por nids dress verdes y ool

¥ioque é5ta ha manifostad 1p0s departivos.  Dabe aprovocharse la -

5
vocaciin paisajistica de la regiln,

SERVICIOS MUNICIPALES - La estrucrury Suridico-adainistirativa Municinsal, es adecuada para satisfa--

cer Yoo reguerimientns do seguridad y justicia de 13 poblacidn,  £1 equipamiento para la administra--

cidn piblica cuenta con el Paiacio Municipal y el Correo. o existen las Oficinas de Telégrafos.

El equipamiento y log servicios urbanos son suficientes para la peblacidn actual a cxcepcion del Ce--

menterio gue requiere appliarse.
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En Megicine Loneral ounopldicn atiorts AL

damero de ocontulizs anuy

A T I - Copmcirlbye A Y
43,796 « 3.5 = snsultas Anuales,

Kamero horas médicos:
:
2L o 16 oras

305

Hamero de lédices:

146 = 23 x ¢ turnps = 46

Wamero de Consultorios:

51 . .
——J,T-‘(}—- 2 11 Consultarios

"t

Por cada 10 consultorivs e Medicine Familiar, se considerara: R
Consultorio de Medicina Preventiva. (1).

Consultorio Dental (1).
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6.8 Pevsonas de orada 5,L00 Jn

Por Jo que Locz a enformes hospitaiizados, el 050 roquieren diariamente examen, pero de este 60%, el -

q0% puede acudir & Yos cubiculos de toma d2 muestras

U prosedio, cade persana significa o

Se oconsiderard 2 haras do trebajo y 14 cx

hWimero de pacicntes esternos que acuden diariamente:

13,798 % 8.0

~

5T = 10.07

Enfermys hospitalizados que vreciben examen diariamente:

62 camas x .65 = 40.3

nKGmero de exdmenss que se requieren diariamente:

w0 de estudios diarios: -

110.3 x 3 = 441,56



Wamero de cubicules

70.07 + (.4

{imero ge secciones

[e9)
~3
(%e)
o

Ch
.
[
=)
=
(S2]

.

de Teboraterio:

Secciones de Laboratorio

Secciones.

1

nds 1 Seccidn de lavade y esterilizado,

ro

urgencia; Total
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o TLASACETE Gud Ch b e Tos sesancinlen vugadld Sorviots deorayos onoenoun afo,  Cada oxamen repre-
5 un prumedio e Joplacas,

Con respecto a tus pocientes hosoitatizodia, un lun es objeto de

€

25 dias al mes.

NGrero do estudios anvales:

43,790 x 205 = 8,789.2 '

pacientes externos:

Himero do estudics diarios a pacientes internos:

62 cagas x 10y = 6.2
,

ioerv total de estudios dirarios:,

9.2 + 6.2 = 35.4
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35.4

13

18 min.

60 min.

Salas, por lo tanto es iqual a 2 Salas.

31,
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1 :
2. Pedietria.
3. Cirugia.

4. Cirugia Gencral,

5 basicas:

33.
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| . HOSPITALIZACION
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Para la atencidn do ourg vinitos ferlos sengs; & razdn del 20% del ntmero

total de cames de | v i
Kimero de Camas:
31 camas x» .20% = 7
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fara tomar las preoporcionas <

ENT0

G , sé anogue tomar Jos siguientas factores: Tipo de Unidad
{Categorias Tipo), hecesidedos en cuanto 2 )2 casa de Wiquinas, Accesos, Controles, Plazas, Circula--

ciones Exteriores, Patios de Maniobreas, eto.

S PAR

Las condicicnes aptimas quedehinreunir Jos terrengs para este tipo de unidades Hospitalarias, son:

Debe localizarse on zonas no inundables.
En proporcidn, cuadrade o rectangular 1oa 2.
Sobre via principal Jo Comunicacién o d2 1a Poblacién.

De preferenciy ubicads en osquina,

Con topografia sensidblements Plana.
Con todos los Servicios Municipales primordialmente agua y electricidad.

Evitar barreras Fisicas Viass Flrreas, fstadios, Rios, etc.)

e rellend.

Con buena capacidad de Carga, que no sed pro

Segin 1a Climatologfa dol Lugar, que se pueda aprovechar las condiciones favorables de dsta.



42,

10, Evitar males oloves, ruidos, o cualguier tipo de contaminacidn anbiental a la que conduzcan

e

los vientos domirantes, ’

£1 Terreno elegido para este Proyectsn o

aple con la mayoria do los incisos ya antes mencionados como
Sans
1. Se localiza on zonds poco dnundables.

2. Tiene una proporcidn de <asi oo 2 e0ox 200 s

3. Estd solre la vid mds fmportinte de 1o poblacidn con calles pavimentadas circunvecinas.
4,  Es plano en cuanio a la tepepratia,
5, Cuenta con todos los Servicios Municipales.

6., Estd lejos de las Fibricas, Ries y todo aguello que pueda contaminar.

7.  Ticne bucna vista ya que da a la zona destinada a los Viveros de la zonma. (Tranquilidad).
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COHSULTA EXTER"A,

1.1 Recepcidn General,

1.2 Archivo Clinico.

1.3 T)‘df).x“jf) Sacial,

1301 Oficing del Conrdinadns de Asistencia Social.
3.2 Cubieulo frabajo Sezial ().

L3
Lo

1.4 Consulta Exturna.

1,401 Sala de espera, con su puesto de control.
1.4.2  Consultorios.

1.4.2.1 Consultorio todicing fenoral (1),

1.4.2.2 Consultorios de is (6},
1.4.2.2.1 Cirugla Gonered,
1.4.2.2.2 Lormatolugia y Anexo.

L4203 Sincao-Uhstoeiricia,
La2.04 udontolugia
e 2,25 Padiatria

1.4.2.2.6  Cuarto <2 Curacion.

AR AL T 2y ke e e

Sala de Espery, con su respective puesto de control



1.5 Medicina Proventiva,

L1 Sala b

Jefe del Servcicio,

L300 Oficing de frogrenns Alte

o Rt s
TGt Uy ot
™.

3

L4 Soccion Decrotarial,
P50 Cubiostes o0 Trowenizcion

5.0 Consuliorio, jure oxcag

1
1.5.7  Trabajo doe Tnfermoras,
1

5.8 Aula pare O

i 1.6 Servicios Sanitarios para o1 Piblico.

l 2. FARMACIA.

2.1 Jefe del Servicio.

' 2.2 Barra atencion al plblice, |
2.3 Almacen,

| 2.4 Recibo de material,
2.5 Bodeya.
‘ 2.6 Patio de naniabras.

l 3. AUXILIAR DE DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

EE




3.1

3.2

Laboraterio Clinice

w o
—
fak I

[5%)
-

—
BN ¥8)

[}

3.1.5

Banco

3.2.1
3.2.2
3.2.3

fecepciln de muettras y entrege doe resyitados,

Cubioulos do tume do muestras {9,

31,201 Generatos o)
310202 Lopecvales Con osandtario th.
Sala e gapery, con muests Jdeocmnneed,

,
Laboratorios (oo peined {0,

3.1.4.01 Lav

3, eateritizacidn y presavaciin de cultivos

1.2 Micrmhiologia (1)
3,1.4.3 Urgencias (1),
3.1.4.4 Irmunohematologia (1)
3.1.4.5 Guimica Clinica (@)

31,405,

1 Bdsica
L 3.1.3.5.2 0 Especial

(uarto de aseo.

de Sangre.

Local. de sangradc -y toma de muestras.
fonsultorio de exanen.
Local de recuperacidn de donadores.

46,
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3.2.4  Labaraigoreio & Bonco troaaagee

3.2.5  Sala de espers pars

3.3.1 Sala de espore con plLosto do control,

[}
(¥8]
=

3.3.5  Seceadn seoretarisd, i

3.3.6 ooon ?ovestidores y 1 cubicule de preparacidn con sanitario.
3.7 0 Cubioula pava fayos o dontal,

.3.2 0 Cuarto de rovelrdo, '

. 3.9 Cuarto Goooritorio,

sreticidn vy formulacidn de diagndstico.

1l
—

Local para archivo g2 radiografias,

-

3

K]

3

3.3.10 Cuarto dv intw
3

3

3.3,

1
L3012 Samitaric pacy ) parsonal,
1

3 Cuarte

3.4 Fisioterapia.

34,1 Sala de espers con puesto de control,
3.4.2  Estacion de camillus

T 34,3 Consultorio de olamen.

’ 3.4.4  Seccidn de hidroterapia.
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K daie s,

3.4.5 Cubiculo g oy )
2.4.6 Cubiguio e (i

3.4.7 Cimnanio.

304,85 Vestidoves o oo

Sanitario para pacientes.

3,4,10 oy

cria.

URGENCIAS.

4.1 hAcceso de ambulancias.

L2 Sanitario pard nihltico.
S

3.5 Local pars guardd Ju valeros v o rapl.
6 .

du

«
o)
%
fod
«r
<
=
c

3.7 Cubiculo do curacion (.

1.3 Cubiculo de quarda d2 equipo do Reyos X portatil con cuarto de revelado.

e magere cemesmoe




.10 Leneld

SO Sandtario pare paroenad,

A By

.12 Cuarto woptico.

BSTETRICIA.

N
p—

5.0 Currlo de vanmn v propiracion.

5.3 vla e dabor
HodooSemitario pora o 3

e

sala de cxpuisicn (25,

o

Vestidores ol opersunal médico.

Cuarto soptico.

w
[>T S »2 B ¥ 21

(831

Cuarto du asvo.

[$2]
(ts]

Sala de recuperacion Post-partum.,

6.1 Recepcidn y oficinas us agministracidn de operaciones.
6.2 Vestidores dal

Sala de anestesia,

o
E

Sala de operaciones {2},

o
n

Rroepoitn y tralaju deoenforroras,

Local para aparato de Fayos X portdtil con cuarto de reveledo.
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S,

iy

[an
-

HTRAL

GoS

o

Saia i
Sata due descanso
Cuarto de

Cuarto sgptico,

gl enos

Gficing
Area tara recibo

Zona de lavade y

DEESTERILTZACHOL Y 20l

R

PECURCrRCIUn P oo l-Ghaer t

sidicus

wl

preparacion,

Cubiculio de guantes,

Cubiculo para autoclaves

Area de alcacén,

Material

Material estéril.

ny estaril,

S Ufieina y tatler ool anestesidlogn

Gerie.

con fanitarics

Area de entrega ¢4 material estéril y limpro,

HOSPITALIZACIOHN.

8.1 _Encamados, (62 camas)., -~

gsterilizarse.
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no

g.1.1
6. 1.2
2. 1.3
a0
0

8. 1.v
§.1.10
g.1.11
g.1.12

6.1.13

Terapia

Fota  WOm oo ondorgu .

Cuarto de coration,

Trabajo de en

Sala de dis,
Cocina du distribucion,

Conedor,

Oficina del Jefe de Servicios con sala de juntas,

Cuarto seplico y de asvo,

Intensiva,

Sala de enfarnos.

Estacion v trabuejo do enfermeras,

Local de 2quipo, instrumcntal y medicamentos.

Offcina del encargado.
Sanitario del perscmal,



&
[en

ie}
~

9.1.3

9.1.2.2

Cocina.

w
(%)

Recepcidn do vivores,

Almactn de viveres.

Prevyracidn provia,

Jona de coccidn,

Zond de de sllas vy loza,

Servicio dv armus o ensazdies de carros,
Estacionamiente v tinpieza de carros.
Oficina Dictdlem,

Barre de auto-servicio del perscnal.

Comador cal personal.

locnas.



9.2

9.2.1 Sal: g
9.2.2  Gficing do
9.2.3  Seccidn s
D204 Breparecio

9,2.5  Salta de aw

O Vestidor
7

,2.9  Qficing oo
L2.10 Local para

9
9
9.2.8 Oficin: do
9
9

de

pio .
Poaloihae

Sndorespectivo puest

cio Pihlice,

sty atrangs Joocadaveres,

wa ceraonal sindico.

Laboretoria de mistonatelagia,

I ansooe patdivco.

1 adminis

arenive.,

Craaar,

9.2.11 Trenajo ¢o wnferperas y control,

9.2.12 Servicie sanitario para personal,

9.2.13 Cuzrto de

Connmutador,

Roperia.

aseo.

2

Ci

I

control.




iy

9.6

9.7

9.8

EINE Ropa o ineta,
v R f o~ .
§.4. fuca de costuran.

[Xol
EN
[SCR AN

Bopa sucia.

Yestidores.

9.5.1 Empleados houhros.

9.5.2  Empleados mujeres.
Intendencia,

Rlwacen General.

fodega de Jardinreria.

fodega de Muebles y tquipo de

)

Departamento de Mantonimiento

9.10,1 Gficina del encargado
L2 Talier v roparacidn,
Bodega de pmazerial.

3
.3 Patio de descarga -y u

S

Baga,

Q

S

diversos.

LS4l



T
N

Casa de Pajuinas,

9,121 Alre acondicionade,

9.12.2  Bifiuld

9.1¢.3 Didctrica,

J0MLG 0 Menitold doe gases medicinales,

GUBLTERNO.

10.

1

[a®)

Direccidn.

10.1.1  Saja de espera para la UDireccidn.

10.1.2 Seceidn seoredarial,

10.1.3 Oficina del Director con sanitario anexd.

10.1.4  Sala «de Juntas  {para 3 personas).
10, 1.5 Cocinate,

10,10 Local para archive.

Adpinistracion.
10.2.1 Sala de espera. -
10.2.2 Contrel del personal
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Smaeogy 0 lowesod

sitial
IOrG s

Lo

¥ HET

Conanet s,

Sanitario para el personal.

56,



PLANOS  ARQUITECTONICOS
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DESCRIPCION DEL  PROYECTO



I'HNTRODUCCION



70.

s fycron igs

e ta s, Tusitn dal martido arguitectoni

ToL Ly

aopresticanin-

te hace obligatorio una < .iuiidn oo warins nive RN IR :nogran parte para -
chicar los espacios, io ot clonrr e v foe Uiene i e saaud.

En la mayoria de lon casss, arhos aspocton e 2onsideraran para tosar

docisidn, eiomplo de ello -

»
es la ubicactin e daooars oo e ol e cirad, cavatioe doogran dppesiancfa, oy gue sirvve como - -
dreg de Lransic IR R S B rauite, sl Gy o sderay enoel o ounto deomas-
car aflueeefs Ao r! S

SSEACEDS Anteriaren on

por wry disponicion en varios niveles, con un nit- -

cleo de civculaciorss varticalos v oontrsdas dndonendd

~rian,  Ast oen el nivel 0.00 -

irindes

que e el ndc bajo de Tos

nivel o pice torrid

Yas monas do: Consulta Exter-

na, hrchivo Clinico, Aduision, Altas, Madiciny Droventiva, o Fermacia, yoen oun volumen -
aparte, aurdque oo ol niceo nivel, seoadican dos Zeryiciod Soneratas {(Moina, Alrmizen Cencral, Vestido-

res o de Perconst, Intendencia, Quart o de Ao Sconsicionadn, etc

comuni o A osuovez con el ex

torior 3 trawos de o patio de sevvicio con

ERal

noaste nivel por facilidad do servicio

, se colocd un cuerpo indenendiente, el cual contivne la Casa -

de Miguinas, 1a Sub-estacidn fléetrica y ol Monifold do gases medicinales,

En el nivel 3.20 se ubicon Conierns, [nsefanza y los Servicieos do Diagndstico y Tratamiento (Radiolo--
gia y Laboratorie), ¥ en el volunon annsd correspondiente, las reas de Cirugla, Chstetricia, Urgen- -

cias, Terapia Intenziva y Anatemia Pateldgica,



Gl nived ol one e O e o b o i
ranciando el concepto de quo el paciente oy el weaeia o
tido on &1, ad vesoves oz e blouas
disposicicn del wiswo, haciends wig oo wisuati o g
nacian oo Jones patan o ha : ool
TR RS o L L
ung orienticion aelivs, g0 de da o ate,

For Gltico, es fwnortante mencionar

sretende eliminar la 7riad ¢ las miseas v oen esta fomn

hu

soatiornd Y on

mar

fanto o de oesta

la

izar

YU

5
i

fachadas,

las
Tos volimenes.

ids aret

71

con lo cual se



ESTRUCTURA



~t
(%)

ental dooun disefc eotryriuril of

El oropisito

NORUYY aCan

sliende a su , veegiasites de Tuncion bidad

ner consZamiento de loes o shes oowuibizare,

ETENY

e SN . . [ T
wenural, wan artes Wl dinena ool

La seleccidn Jdel ting de wstructura ontl bas fundanentaimente on considuracionss arquitoectonicas,

(refiedo de You servicies a projorcianar v clarss 3 cubriv) crondmicas v de las diferentes instalacio

nes,

T funcion de lo anterior, ze eligteron cspacios moduiarves de 7,292 ¢ 7.20n y una estructiura convencio
nal de concreid reforzada, colada en sitic. fste eriterio se mantuvy en los diferentes cuerpos que -

HILIVIN

integran Ia un

Cpa ver daterninado el tipo de estractura y 1a distirisucidn de los clementos quo la canforman, se - -

@
detamind la magnitud de cargas que inciden sobre ellas, siendo &stas dol tipo estdtico y/o dindmico.



stalaciones, etc,, y den-

rro de las sugunoes, siung o viento, do

2100 contenidas en los -

reqlamentas vigentes.,

Los momenitoz v fuerias dntersas en los olonentos cateucturaies sue caloutan wantenicndo ¢l wringipio -
Tundamental de equiliberio asi como las carncteriztices de

an-deformmacidng, para tal efecto, se -

arplaaren principsinente programas de compuiadora y oventurlmonte se utilizaren 1os mdtodos manvales
tradicicnales.

DIMENSICHAMIENTO DE LOS MILHBROS LSTRMCTURAL

~ AL

Obtenides Tos momentes y fuerzas intersaz pov les meiodes doscritos anteriormente, se procedido al di-
sefio, es decir, a la determinacidn definitiva de 1as seccionss v del armade o refuerzo correspondien-

te. Lo anterior teniendo presente larvesistencie, rigidez, facilidad constructiva y econdmica,

FURCIORALIDAD BAJ0 CONDICIENES Dt SERVICID

o i

Deswuds de dimensionada la estructura, so ve

rificé que cumpliera con los requisitos de estados limite
d2 servicio, es decir, deformaciones, agrietamicntos, etc,



S8 nicu da reprascentacion qrifica de 1z
de cimentzcidn y supcrestrustuva, cortes,

alicas deberin prot
5

5, cumsticado asi sus principales objeti--,

vs, @ saber: pevmitie la evavuecidn rdpida y sequra da los ocupantes, evitar la propagacion del fug

Contra la Corrosidng
Los factores a tener en consideracicn rara ¢l trataniento anticorrasive, son el ambiente fisico y qui
mico del Tugar eon donde se Jocaliza la estructura v <dar asi las recomendaciones de defensa contra 1os

G

AGentas nocivos.
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CALCULD

ESTRUCTURAL



Carga Viva

Total:

[URE NG

i




9]

oy

7 et K 1.
VLube LR e oo duda desn,
FR—- )
[P ! “

+ 2.5 de recubrimiento = 10.82 10

Cilcuwlo del Area de Acero.

As o= I = 1239
- sjd 12,65

,600  ka/cm
X .89 x 8,32

<

W e Aeln

11 em.

= 14.65 cm?



i 1.7 il

= 11,53 Varillas
00 = 2,67 ¢m 3 cm de separacidn entre wvarillas
11,58
v, Revision e temperatura [Roqlanenie)

A5 = 0.02 xb xh ¢ 007 % 100 = 11 = 2.2 c¢m

50

As = «. . CilL
Usando varillas de 3/8"¢ tenermos:

e o= 29 3 varillas,

g = 33.3 30 cm. de separacidn entre varillas
3

5. Revisién por Cortante,

Vo= Wl 80O x 536 = 1,440 kg

0

kq.

79,



[= 28

£1 Con

= v

bd

1.73 kg/em

crzto Toma

fl

el = 1.
Y s 3.5
C = 0.5

La losd no falla por cortante

Verificacidn del esfuerzo de adherencia.

1

v s
W

= 9Jd
4,20 kgfem?

1

50

1

(1535 3

T

AR R4

Iokgdomd
200 = 1.07 kg/em2
= 1,440 =

£1 esfuerzo permisible por ahderencia segun Reglamento del D.F., es do:

2.25

25.05 kg/cm?2

f'e

r
3
o

1.73 kg/cme

4.29 kg/em?2

200 —_ 1,27 =



~4

25.05 kg/cnid

Longitud do Anclaje.
la = sy =

la = 16.03 cm,

1,27

adierencial,

1

15.03 cm.

o
LD 3

Segin Reglamente Longitud de Anclaje en Varillas Cerrugadas serd igual

o mayor que 12§.

37
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ESPECIFICACIONES DE ACABADOS



En dx elezoion do os 20uba b Lo oueon v Connider s inn, Lanio ropel oy ) lantions como tuncional o,

o . o PR ETOTIN N . -~ - . T . PR [ L Iy R . . Fupt ! P W fe - &
canlro del wiarce de oceforencie del Botitte Madicand del Do Social, Tus nateriales gue se han de

utilicar ¢ sor oS LUe en stisdagan tas necesidades cue emanan del disefio ar-
guitectunivo,  in acabadot clegidos, ademds

de da Cotin youn medio mds para expresar
1a

Ce W yoque en primer -
thrmine seoredecen ol conrienc s ontee lar oot i Uicas d0 aear as5to y los reoguori- -

MICRTOS que en este rubrs han side fndentificados en Tuncidn del tiio a desarroilar on -
un espacio eopecifico, una veo Toorada Jz congruenzic entre lo solicitads v lo propuesto, se revisd

s

ésto 0ltimo, ponderaudo ol ¢

o indeiat v de opuracidn gue fupiicaba su eleccian.  Es bajo éstos con
ceptos que se proponen 10s siquientes acabados

PLAFCHES:

Serd un plafon registrable con suspensidn visible en bastidor con "T" de aluminio y placa de yeso - -

"oucatex".  FI sistema patentado de suspensidn, nor medio de piezas prefacricadas, permitird un monta

Je ripido y de £3cil nivelacion,  Se podrd adends quitar cuxlquizr placa con toda facilidad, sin ser

necesario el uso de herrawientas, con Yo que se obtendrd una ficil revisidn de las instalaciones com-

ndidas arribe del pl:

I

P1s0S:



A

A = Sanitarices y ocina. !

soeti b Larrn conoran iy cle Toaioal 8 orler corcho, asentado -
Col warterd on prsiorcion 105, junts abiertd a nueso vy colorante
igual a Ta 1oin,

8 - Circulaciones y zalas Lozoeta dic grenr oo do sl o tepedca grano No. 4y -
de aspera. LR SR B B I P PSR BN WErg, conento-arena -
on Yo, e untno. o hacan con vinilg oen un sentido
¥opasta deoconento on o) gteg,
¢ - Locales en general. Lot vindl-annesty g o notge, sopre fino de cemento
pulido, nivelace v ez, con adhesive asfaltico.
D - Locales especiales. Lirdleur condustivo color noaro, sobre fino de cemente pulido, -

nivelado y seco, con adhesive.,

MU RO S:

5¢ usard tabique rojo camdn de 7x14x28 cms. pars muras laterales y nuros divisorios. Ademds de los -

suros expuestos, se usardan canceles de aluminic can piastico laninado, para dar privacia a los espa--

cios a los que servirin.

A - Sanitarios y cocina. Azuleje de 11xI1 color baigz, schbre repellado de mezcla y adhesi
- Vo Ccrest,



B - Circulecicnes y

de cspera.

L]
¥

<
t

m
)

Z0CLOS:

Zoelo vinilico color

aglutinada.

5

alag

Locales en general

tocales especiales,

Exteriores "fachadas"

85,

Flastico apiuvinado tipo cdszara naranja color beige, sobre apla
nade <o meicla finn.,
Tapiz plistics tipn eswudio color antik, sobre aplanado de yeso,

pegado con adhesiva,

Tapiz pliztics tiro estadio color antik, <obre aplanado de maezcla
con barita de plama.

Pintura epdaica ¢oler 2afé marroqui, sobre aplanado de mezcla -
ristico.  Pintury epdxica color gris cemento, sobre anlanado de
mezcla rayado vertical,

café de 7 cms. de altura x 12 Mn. de espesor sobre tapiz pldstico o plastico - -

Zoclo de barro color corcho de 10x10xl Cm.  asentada con mortero cemento-arend en proporcidn 1:4.

CARPINTERIA:



a6,

Las puortss en genoval cerdn do tambor do ping de 40, won icahada de p

dsticn lamirado color duels -
maple-suede,

HEARERTA:

Geobuscd unomodulo ongrusnie 3 Ga entructurd, deoeste nado oo tendedn ventanas de 3000 Mo, de ancho

: e

en suomayoria,  So opropone que 1 ventana quede conentrada entre columna v columna y que en su parte
tonge voenlanas corredizas parca permitie Yaoentrada del

SCan Tijas, o en sy parie superior

exterior,

EATERICAES ¥ JARDINERIA:

Nestro objetivo s el integrar el espacio exterior de suestra €1inica-Hospital con los elementos nee
cesarios quo complementan Tas plazas, accesorios, jardines, naitios v ronas recroativas, propiciande -
un entorse agradable que proyecta una imanen institucional de elta calidad, considerando su regionali

Dacidn, clima vy asoe

constructives locales, Ad

onds, Tas plazas deoaccesd asi como los andadores

guedardn adoquinados dando unidad al conjunto. Las plazas, asi como los estacionamientos, quadardn rg

d0ados por zonas Jardinadas que permites un asbiente agradanle a ties el conjunto.



HIDRAULICA Y SANTTARTIA
GASES MEDICINALES Y
COMBUSTIBLES



a8,

Fara culrir dus reguerimientos de oagua para: Cocina, Bafos, Sinitarins, Laboralorios v otros Servi- -
el

2108, s¢ proyectd una tomr e agua pstable Jopondiento de Vo ored pihlica, nayo didmetio estd en fup- -

cidn dz:  La presion disponinle, horas

regueridno vy distancia entre toma y cister-

ré.

1 volunen de la cisterna se caleuwld para cubriv las demandas de: Protocecidn contra incendios, servi-
cios, riego y aseo en general.

IRATAHIENTO L€ AGLL:

En los casos gue se hizo necesario tratar el agua por tener un dito contenido de sales, solidos en sus
pensidn u atras tunstancias cue afectaran las instalaciones o la salud de tos usuaries, se instalo el
quipge de Lratamicnto apropiado y otra cisterna con ¢l volumen requerido para servicios.. En todos los

srovectos se indichd la instalacién de un eguipo de c¢loracidn para ascourar la pureza del agua para el

CONS UG Nuiblang.

RZDES GENERALES LE DISTRIBUCION




Las redes de diciribaniin o aous tria, ol o hee ) ey g D e an contra incondio, ro

T T Loaaan

tornos de concensedos CuovepGr oy ovutertt o gL Jnitentle, seoinidian v occtornon eny, a casa de maqui
nas, Ya conexifn da redes entro cass de 0 ouinas v owdiioioe seopace wtitizands la pavie superior de -
Tos pasos a cubierto que o Toower aipver s Cionltacile G tenioras coaen it ounidad, ta trayecto
ria dentro <o tos cdificios o3 por el platin 2o dos pasilios e civaulacidn fo sorsonal principalmen--
to, v las tulerias vertdcales parn abivenior G, pisoe cleriored v asoien en cunotos localizados ese-

tratégicamente prre cite fin

AGUA FRIA

£1 agua fria, para servicios y sistemd ¢ a;ud caliente, se reseivid a base de una red presurizada y -
alimentada por un equipo de bowboo, combinads con diferentes elementos, para gbtener las condiciones -

optimas de presidgn y casto de cada caso,

AGUA CALIERTE

Los servicios de agua caliente se resolvicran proyectanse la instalacién de un tanque para almacena- -

miento y calentands el Quud con vapor a tra

un inter-canhiador de calor du inmersion,

B

PAPOR -



9Q.

e e NI S - s, . P T LI P
EV veror oo utilica pae L oo oiin v bavas e boa o Leoica, Lolentadontg de Sl hnaditicenion y -

Calevaccion en oo Lquiyes o Ao Sraraicn

instrumental y oiros Equipos; v Es

tertiizacion y Lavads do cdnodes, para 1o cual so proyecid 1e instaiaci&n de gencradores de vapor con
SuS equipos auxiliares

PROVECCILH CONT

e L

e soluciond proyectands una rod Ce onoul ¢ b

~
v

12s areas, complomentando el -

sistema con la colocacitn de catintores manuales de polve quimico A.8.C. estratégicamente localizados,

M E60

Parva al ricge de jardines se preyect® und rod a base Je vilvuias de acoplamiento rapido, distribuidas

estratégicamente para poder regar towas las areas Jardinadas, la red se abastece de la Cisterna por mg

dio de una borba instalada on Casa ce Miguinas.

COMIUSTIRLES

£1. combustible que se utiliza para la operacion de los guneradores de vapor, es Diesel, para lo cual
se proyectd la instajacion de un tangue o tanquos de olmacenamiento con la capacidad requerida para la



eperacian inintorrenidy g0 Lo s Con Pt atanas Do sunnisten de Jos
PrOVECLITes . 3€ LGroveCle v a rul G LT LYo L reLort o whn g Lano, ety cqdiah,

Se utiltizard Gas L.P. pora los rojucricioentos oo wiing 2 Laboratorics, dnstaténdose un tanque ostacio

capacidad roquericn, nof qoro oo doo disuembucidn anroniada,

[-L =

narig con i

Para el suministro de oxigens, aire ooy eimido v £:ado nitreso, <o neovoctaron sistemnas centrales y re

des de distribucion para abastecer los Tocales, dreas y equioss que requicren de estos fluidos,

WNIGEND

Se censiderd la instalacidn de un tanque teruo xoun Manifold Jo cilindros portdviles para emergencia -

en caso de falla o suspension Jde servigio del tangue terno pary mantenimiento.
’

OXIDO_MITROSD

Se proyectd un Manifold de dos-baterias, una en operacidn )y otra an reposicidn y reserva,



Para este fluide se consicararon dos COnProsoras con sus ros tanqucs, filtros y véivulas; cada

compresora con canacidad del 10G6% del consurny mizipn instantanes pars funcionar alternadamente

ene

Lag redes Joeodisoribucion indcian sy orecorriae

. g by Y R RTEE
S OCENLYI TLD, Rqu

1 trayectoria de las re
ces nidraulicas on Tos exteriores y en los interiores las rutas mas convenientes,

LOCALTZACION DE EQUIPYS

La central ¢ oxigero y éxido nitroso se Jocaliza en el cucrpo de iiquinas general en un local espe- -
cial, las comprosoras se localizan dentro del drea destinada a los cquipos hidraulicos.

Para estos hospitales se proyectd la instalacién de bombas de vacio para el servicio de Quirdfanos y
$alas de Ixpulsidn, cuando Salas y Quiréfanos estdn juntos.



93.

‘.
Gizh

alojar las aguas neqras, se elaboraven los pooyechos de redes de drendjes de todos los muebles

volocales sanitarios, cenduciendo el efluentc o io rod publica.

.

conoredes Ao oventitacidn para los Ausacues sanitarios,

ventitando individualuente algunos -

gobien, por 0l eus o sanitarion suoin ool

cnta espesificoy estas vent {laciones se des-

N

To atmasfera arriba dod mivel dooarotees.,

YR

pluvialus, se eleborgion jrexecios consistenius en: Instalacidn de colade-

ras o ¢n @z0Leal ¥y patios internos pora captar ol

aguy, conduciéndola por bajadas, o bien por redes plan

teadas bajo las losas dz las azoteas, o instalando una bajada por cacda colacera de scuerdo a la conve-






it ) .
- Almentaciones gencrales.
A
a1
pare Ty ilusinacion de Jos direrontes wodules que componen Ta unidad, s¢ -

cesty oaue tienen la caracteristica do ocontar con un mayor fluje lumi-
noso, en comparacidén a los mcandescentes, asi ocomo tapkién ¢l fener un mayor porcertaje de vidar  la
P

a cantidad Jde ostos Tuminavios w2 en funcidn de las caracterisiicas propias del cuarto o

seccitn e lumivar.,  Sin eenarac, pars ol elumbrado on Zonas redacidas, comn es ¢l ¢aso do cuartos de

o, oetos, se eepled ol Yeniesario incandescente dehfco a gue la iluminacion en es--

LO5 lugares rw 2% no Lw\‘V.x wnte altta.

ALUMBRAD) EXTERIOR

La iluminacion exterior en esta “qzdad se proyectd en base a ldmparas de vapor de sodio de alta pre--



[Sa)
o

n, Ce 180 ., ubicadas on postes que proporcicnan und meyor eficiensia Tuminose en comparacién a -~

otro tipe de lémpara, como e el caso de las de mercurio.

EONTACTOS

c w .

Seoutilizaron centectos nonafasicoos polarizades on las difirentos seccienes que componen la unidad, -

cuya colocacién y cantidad depande del mebilizrio existente on cada drea.

FueRzA

Para el sistema de aire acondicionadn v los servicies de hidrdulica y sanitaria, ¢s necesario alimen-
tar los motores que componen estos equipos, lo cual se realiza mediante un centro dé control para ca-
da seccidn, cuya constitucidn serd en base a las protccciones necesarias para cada motor  {interrup--

tor v arrancador),

ALTMENTACIORES GIRERALES

Se cuenta con una acometida eldctrica, cuya capacidad de voltaje varia de acuerdo a la localidad don-
de.se construya la unidad., Esta acometida es recibida en una caseta de medicion, constituida por - -

tres gabinctes de alta tensidn (equipo de medicidn, seccionador e interruptor general), la cwl ali--
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EONLE 3 UNd LubeSLacton o Ul i , i
La capacidad de Ta subestuacitn ol Ty varta deosouerds ol e oprevaterce en la localidad -
conde se colique Ta unidad, sore s dole o e Ta e e brovor Gud enuipas de alre acondiciong

g0, con mayor en alcunes cones del sads o {olima wtronioal oy cxtyeroso), mientres que en otros es mds -

reducida folins oltiplansi. Loue

Caracteristicas de lo subestacion elécirica de acuerds

CLIMA ALTIPLS

Constituida por un seccionador en A T., un interruptor darivado ALT., un transformador de 225 KVA, -

AT,
qua proporciona una tensiGn-en la parte secundaria de 220 127 Volts, asi como de tableros generales

<

de 8,7., en servicic nomal y emergencia,
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', Urgencias v Tooacirugie.

ate calefactitn on Jreal enseales o Haopiteiirecidn,
Y osintorn ool B s ! s roteioren e, Lo raliente
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Y OTLRL Cadd o una Ten o sun o 3 refrigoradd, agua ce condensacion y terre de en

riamiento en el fin de gue operen normalmente dos y un equipo -

quede en resorva

La capacidad de los cquipes deo booheo o5
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Tres bombas do aguy refrigorada d2 10 8P cada una,

Tres bombas de agua Ju condensaoidn de 10 HP cada una,

Los bembes de ag
Una torre de enfriamiento Jde 3 HP.

£1 hospital cuenta con 17 cuartos e cyupo, alojando 13 manejadoras.
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Todus dan unadsdos coaveadaenn Lon o airs b melorn ., Gare e tir o SN ventitacion de omrsonss a - -
[T PR R S EERN PR T RTER SR - e oo Taaa eocovudsi g gnnafooe s Reouperacion, Terapia
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provectady ara o satitecoe o teda Taownddnd oo tron aadeisdores de oagud tipo

uh

P XSS ¢
Cane o Maguina. . L

instantine v torre de enfricmients -0 ol ertervior do bombio cada uno,

adienie ve dos o B a Yus serpentines de las -
-
unicades pan fooaire ToraYiredas on Yos cunrles de oequicd o los Fan-codl
WNIGalah Tany coby AT LU P Ieaas o Ton CULYLOh o8 2QUIR0 o dad 1raen-Ccot.
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Los servicios ¢o telooununicaciones en el jroyecta 20 wsio hospital, oo dividen en tres sistemas basi

Estos servicios <o dan 3 fraviés de un conmutador vabx - Progremado.

Que presta los siguientes servicios:

-~ Voceo Local
~  Musicalizacidn

- Yocea Generatl

SISTEMA DE ENFLRMC - EMFLRMERA

Localizado en la zona de encamades.

CONSULTA EXTERNA, MEDICINA PREVE NFIVA URGENCIAS Y TOCOCIRUGTA,
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En telefoniz, existe una multilines oo i contrul v i

fonos de la sultilinen en Y05 consultorios.

Para o1 sonida, on Jas calas Jo el

TEE faias d quw se utilicen para el voceo -
local vy para nusicalizasion, ol yoow Bavey owl s ueneia de Jos consultorios.

Cri ta sala de espere de urgencias, se proyectaron teléfunos de alcancia,

HOSPITAL [ZACION

La telefonia y la intercomunicacidn estin ubicadas en 1o central de enfermeras ¥ oficinas de médicos.

-

£1 sonido en las salas de dia, centrales de enformeras y oficings de médico, solo se tiene musicaliza

cidn.

En esta zond tenemos adends el sistena do enferro-anfermera, <iendn su principal funcidn el ahorrarle

a2l

nformera tiempo ¥y movinienos,

[+

v

Cuonta con control, subestacién de entermo, subostacidn de midico, lamparas de pasillo y botones de -
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Lz intercomunicacién v ia telefonia se desarrollan en cSte zona con apadratos multilinee y sistem se-

[

retariales,

EY sonido 5810 comproende pusicalizacian,

TGOS eslog A5 temis CLilan winty el

. F P s RIS P ‘e Ly - . :
o [ TungiGta ddLumeLiCaments pard anleriomuni
carse y sor nedio <o oopevadory Leed daris furin 2das entrantos

£l equipo general de sonido en su faceta de musicalizacisn, es controlade por la operadora.
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UPLAH DE GESARROLLO URBAIE DIL MURICIPIO DE

UDireccion y Planeacion de Desarroilo Urbano

Instituto Mexicano del Sequro Social
“HORMAS DE INGENTERIA DE DISERO"

Varios Tonos.

Instituto texicano del Sequro Social
“NORMAS TECKICAS DEL SEGURQ SOCIALY

Varios Toios

S.AHLOLP.

"SISTERA HORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANQ DEL SUBSISTEMA SALUD

LERIA"

de Lerma

{CLINICA - HOSPITAL)"

Oy
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