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TaT 0o CIOY

lno de los objeiivos del Tallen Juan 0'Gonnan en La elaboracidn de una
Zesis para sustenian el iiiulo de Anguilecto es que el problena a nesolven -
sea verldico y actual,  Es pon cso que en Febrero de 1984, cuando miembros
{undadones de La "Casa %o an Beatriy de Sitva" acudienon a la Facultad de An
quitectwa de La (NAN., ecliciiando asesonia para netauran su institucion,
La Coondinacién del Tallen Lo propuso pana el desgpvw!lo de una tesis,

fos Lamd La alencicn el tema debido a gue cste centro en dnico en K-
xico y el problena a solucionar denfa wa serie d= caractenisticas extraon—
dinarias, con las cuales no hablanos tenido contacto,  Esato es pongue Los
deficientes mentales profundos han sido sienpre nelegados a iltino denino -
ponlaoociedadynoaeéupmm, aun hoy en dia, las atenciones que neguie
aen para su desavwllo,  HNos compromelimos con ellos para aportar nuestro
my’oni esfuenzo en la nealigacisn de un proyecto que aypidase verdaderamente a
odos Los nifios habitantes del centro, decidiends, en base a una investiga— |
cidn y a Ios nccunsos econdnicos de La Fundacisn, nemodelan La "Casa Hogan - “
Beatriz de Sitva".




ANTECEDENTES,

Uzdz’,&ciadzmwu‘atuwmpwonacu;acapwldaddewww '
frenada pon wia Lesisn cerebral.,  Eso que en Lenguaje cotidiano Uamanos ~
deficiencia mental Liene au onigen en una lesidn fisica que obstaculiza tor
funciones del individuo e impide su desamollo nowwal,  EL cerebro a,’zda—
do no alcanzard a maduran como el de cualquien otrna pessona,  Eslo quiere
decin que nientras su cuenpo crece, su capacidad de pensan penmanece constan
.temwuexladmf.ard.d BciAten,?ngpoadadébLlao‘menfaleA:

/o= Ligenos -
2.~ liledios |
3um Profundos
Esta clasificacisn se hace en base a Lo Lesidn sufrida pon ef indivie
duo, ea decin, a ou edad mental y'a su posibitidad de desanollo,  Mien—
#ras que Los Ligenos y Los medios atcangan cienda edad mental, el dzﬁ-ﬂﬂl&
ma&atpw,!undopenmwzege esidtico y no Llega mds alld de Los 5 aos de edad
mental.
En vista de ta mutiipticidal intenninable de conbinaciones de deficien
des mentales profundos, cuslguien tinificacion Ueva inkerente algo de arbi-

tnaniedad,  Sin emba/t.go, abgunas caracteristicas propensas a conbinanse se
ng el caso, son: ’
Delicincia menial en pzwnm plano.
Peti.wzba.cwne,o moinices oe/zebaaleo , es decin, Lab wuadab pox el
. cmbné.
Perdunbaciones auditivas y visuales. .
Delicieacias en el desavwllo dof. aa,’la, sobne inda de apa expu




sivo y?mmia.t.

Pertunbaciones en fos estirutos on el sentido del eretismo, es de-
cin, de una inguietud impulsiva o de wia apatia ponvciada,

Pentunbaciones emocionales (Labilidal, exrtosividad),

Heterno-apnesiones 1 ado-a,esiows (tendencia a ta destnuceidn de
Lo ajeno o a La autodesticcion)

Pertunbaciones autistas en el contacto social.

Psicosis de Los deficientes mentales (estados de desagzon, estados
evolutivos manlacos) . |

Epilepsias nesistentes a ierapias.

wiencias flsicas con necesidad de cuidados intensivos, pon ejem—
plo, pon delectos cardiacos, fatta de control de eslintence, defornaciones —
de extrenidades.

Lo anterior no se aplica a Zodos Loédg,&lci.adumerdalupna,&mdm, -
pero genenatnente en cada caso se presentan dos o nés caracteristicas,  Es
Ze 2ipo de nifios son La mayonia de Lo poblacidn de La "Casa flogan Beatriz de
Sitva”, - |

Las causas que provocan una deficiencia menial profunda A;on nuy diven-
sas y dignas fanbién de estudio ciontltico para ou deternincidn,  Loto —
pernite una labon de investigacion puwspectiva de Lo evolucidn de la activi-
dad nenviosa, gravenenie perturbada en su eta;oa de madunacion estableciendo,

. . ' . K4 N
e Lo posidle, convilaciv:zs entire Los coclentes de madurnacion, de integra—

cion y Los hallagjos histoldpicos, bivguinicos, confrontdndolos con las cau

sas nesponsables del proceso y su cronologia: Pnca‘cz,mio"dl; prenaial,

perinatal y posratal.  Cabe mencionan la inpontancia de un diagnistico y -




prondstico precog pon parte de un neunopediaing, pues &L es el indicalo pa-
na cosidonat La magnitud de La Lesisn y proponen el debido iratamiento a —
Lienpo,

Det deficiente wenial paofurlo se ha dicho todo:  Que es inedicable,
que es un caso de meno cuidado, puranente asistencial, un caso sin solucion,
Todos esivs dpicos han sido desnentidos pon La psicopedagogia mds neciente,
pero contindan circulards cono si de dognas se tratara,  Es ciento que lLos
avances con esips niiis son muy pocos y a veces nulos, y que no pocndn sen d
2iles a La sociedad dentro del concepto que tenemos de la nisma.  Sin en—
bargo, son parie inteprante de ella, son seres humanos con capacidad de sen-
Lin ¢ tienen derecho a un rato justo.  Nosoirnos, como sociedal, no debe—
mos nechagartos sino abrinles Las puenias para gietengan una asistencia ade
cuada, | | |

£s montina que w1 nisio deficiente mental sea un problema penvso, un in
fontunio pana los parres, y oue dotos Zendndn que ncsignarse.  flay que a—

frontan el hecho y denen conciencia de que s un motive alrededon del cual -
ginandn buena parnte de manm i nemenonaciones de los padries, parien
1es prcimos o persona gque conviva con el enfermo, interfiriendo a menudo en
sus posibilidales reales, proyectos, deseos y, muy impontante, satisfaccio-—
nes; | ya gue a caisio 4 uwna entresa foial y un cuidado apropiado, el nifio
pucde dar muc'ias .saiiAfacciouéA. Lo que entiafia resignacion, sacrificio y
Ldzrimas en Los alleaados no es et enfenmo, aino la sociedid y unos postula-

| dos o principios de convivencia que, apoydndose en el nespeto a la vida, que

identifican con La pensona, condicionan, mentali acostunbran a Los miem
: P ’ FU Y

., W . s P
bros de una comunidad a comonansecono esild previsto fa pon twadieion, rele




niendo y oculiawdo a Li enla fwaia et veg de pnoponcivnarle un Zaianiento
' : o . . .
connecto, Recondenvs que una sociedad es nds jusia niedras mds alenciom

presie a sus micmonos sds débiles.




HISTORIA.

La "Casa Hogan Beainiy de Silva" fué fundadd en el afo de ', con el
objeto primordial de dan asilo a los deficienies mentales profundos adultos,. -,
alnviendo mds gque nada como un asilo, debido a que no se impartian clases,

Mas adelante, se condenpls la posibilidad de irabajan con nifios, ya que, pon
su edad, era mayon su aprendizaje y se podian manejan flsicamente con mds —

 Gradualmente fué creciendn en demanta el centro y esto trajo consigo u
na expaision temitonial del wismo, que se higo en 3 diferentes eiapas, adgui
ndendo en cala una un fewneno u aprovechando las construcciones exiolentes -
en ellos, hasta Lean a la dimension actual del centno, ..

Denino de Las politicus de ia "ada llo,in se encuentra:una muy impor~. -
Zande:. Es vital para el desavollo de Los nifivs el contacto familiar y‘w—.
cial, Lo cual ha hecho gue sz fonente La nelacidn ertre padnes e hijos cuan~
do mméa Los Lines de semana S, de sen posible, que el nillo.sea un estudiante::i:
en el centno y o un idenw, 1o cral daria una mayon capacidad para atenden
da denanda de atencidn.de Los enfenmos, . 7 |

floy ‘en dia, La "Casa Hogan" ciienta con un Zotdl 'dé 55 ni0bi 51 én = -
négimen de intennvs y % extennos; 5 netigiosas de planta que viven ahi; 5 |
maestras y 13 enpleados, estos Wltinmos de entrada pon salida, . |

Los nifios-deben cubnin wa’ apordacidn mensial base de $29,600.00, pero
en gran parde de Los casos _..Zaa fanilianes no se mcwwu‘f:an en posibilidad de .
hacer esa enogacidn mensual y se deja como una avontacidn abierta para lab - . /
personas que asi Lo neguienan.  Eoto ha causado el nefugio econdnico de la 1

institicién en la benelicencia, yacias a fa cual subsiste,’



Lo anterian provocd que la fundacion no tuviera los recunsos esnomi
ens necesanios pana a realigacion de una consiruccion nueva para la %asa » . -

Hogan, Liniddndose a solicitar un proyecto parna su remodelacion.




CUICEPIL,

Ll defliciede aendal profundo posee una .infonnacion: que solo Le siwe. ..
para percibin’algunos de tos'fendneios que ocwmen en su penimunday 'provoca -
cos pon elencnivs cavhiarics, [flsicos y humanos,  De ail que un proyecto -
a.quileciinico sea parie indispensable Jr ioda vna iziania paia el desarno—
Lo det wsuarnio, Conceptualizanos Lo anterion diferenciando, a través de
voluretrias, Las 'diferentes gonas del ceniro en nelacidn con sus actividades.
Asl, se dividid et p)wyelcz‘o en dos grandes zorws: Estudio y flabitacisn, se-
paradas enire af pon’ un cuenpo masivo en el sentido iransversal del terneno
que atberga la casa de Las Reliogiosas, personal funlanental para la opera—

cidn drl contro, dndoles a:su veg una mayon jeranquiy pon- s agm‘l&di.a’n",{on,-:f -

7 |
{““”‘T““"{*‘" e ;
} i ;
’

" Las:dos ;a@_asocm-,fma’zmqg para propicion que Los nifios-se ubiguen:--
en cada una .de ellas con-La mayon facilidad, .o,sed;. que.la imagendel edificio ..
tes-diga donde estin.  Esto se higo en base a-nenodetan tos-edificios que
estaban en buen colatlo y cwpo sistena constuctivo ha sido Lipilicardo poltet

GAPFCE, dindotes otw uso, ya sea el de aulns o taller. La yona de flabida

cidn fué proyeciada corpleianenie nueva, a exzepcion de los servicios, donde

sc nemodela un edificio cowstniro para un ginasio; éste albenga parnte del




conedod, cocina, Lavalo i planchado.

En Los 'interiores nos propusinos crean espacios apadables 'de [deid pen
cepcidn. pon medio de exituras, haciendo que estos luncionen da una manera dp -
Lind, contemplands Los aeqmwomcwa, cono La ventilacidn cruzada § .

da ilurinacion indispensable para la nonda noctunna.




PiDaAE AR 7eLTONICO,

Debido a que nuesiro tema es una nemodelacisn, existia ya un prograna
arquidectinico que fué modilicado pon dos nazones: La primera fueron los -
nequisitos de expansidr svlicitaios pon las adninistaionas del contw y da
segunda por Los diversos planteanientos para la opiinizacidn de las funcio-
nes del ceninw propuesias pon nosotws en base a una invesiigacion.  Ofne

cenos a continuacion un cuadno coapanativo de Los dos progranas,

Prognama Actual Prograna Propuesto
{ 4,008.5 n2) | (3,59 n2)
/= Gobienw { £ 1:7! /o= Gobiowo ( 120m2)
[l = Vestliuto Hm2 1) Vestibuto 3% m2
/2.~ Adninistracisn 1.2~ Advinistracion
120 Sata de esp. 12 n2 /.2.1.- Sala de eap. 12 22
[.2.2.~ Privados (2] 18 m> /.2.2.- Privados (2) I8 2
1.2.3.- Toilet 3w L23-Teitet 32
130 Senvicios dicos /.3.- Sewicios Widicos -
1.3 = Sota (e cap, 12 2 1.3.1.- Sata de esp. /2 n?
/.37~ Enlorneria 6 m2 13,2 Enfornenia 6m2
/.3.3.~ Consulionio de /.3.3,- Consulionio de
Odontologia 9 m2 (dontotogla 9 m2
/.34~ Consutionio de /3.4~ Consutionio de
Psicotozia 1% m2 Paicotopla 182

l.3.5.~ bafio 6 m> ' /.3.5.- Ba.'w 6



2,- bnsedaiza ( 229.5 n2) 2.~ Lneetanga (315 n2)

2ul o= firtrs (6) 26 m2 2.4 Autas (6) 270 n2
2020= b5 (2) 13.502  2.2.- lafios (2) 27 m2
2.3.- Sata de maestws /4 m2

2.3/ .~ Toilet 4 m?

3.~ Terapia Fisica [ 2/2 m) 3.~ Tendpia Flsica ( 318 m?)
)j'./.g- o ity | 72 m2 3ol o= HobitityGirnasio 1%% m2

© 3.2.- Giazsio 40 n2 3.2, Nidroterapia 39 2
' 3.2,/ .- Baios y vest. 27 m2
3.3~ Juegos a cubierto 108 m2

Yomhabitaci s (399 n2) 4um Habitacidn ( 516 n2)
Uolm Gosidonios (6] 330502 4ulem Dommidonios (18) 324 a2
4.2 a8 (6) 67502 42~ Cusrtode aistados 36 m2
| 4.3 Basios (3) 156 w2
5= Casa de ns Reliogiosas (154 n2) 5 Casa de Las Religiosas ( 187.5n2)
B lvieigscoscdon 35 a2 5. Estancia - Vel
 a2ewiuiineta Sn2r. 5.2 Cocinarcomedon - [3.5m2%
5.3 Toitet 32 5.3u- Recinaras (&) B2
5= ndianas (6) 5wl 5.4~ Baios (2) 12.5m2
Ffum s (2] Vm2  55e-PatiodeSewe— 10w
5.6um ¢ o de Senvicio?5.5m2 5.6, Canilla 19 w2
5.7.- Cailla 22,5 m2 5.7.= Jardin 6.5 m2
6= Servicios ( 442 n2) 6o~ Servicins ( 3.5 n2) |

6./ e=C on 54 m2 - 6./ .= Comedon. - - Z7l2



‘6.2.- Cocina
5.2 o= Pronaracisn o
al imentos
6.2,2,~ Lavado de uten

36 m2

cilios 10, 5m2
6.2.3.- Deapenna de

dia 1% a2
6.0 Bodega 0,522

610205.‘ Pwﬂ dc ”ia—
nivbnas 76 n2
6030- lavan.k')([a

7.5 n?

6.3.2.~ Planchads 18 m2

6-/:.'/ - L’JVGI-’D .

6+3.3.~ Bodega 8n2
6034 = Terdido a
cubienin J0 a2

6.3.5:- Tendido a
descubierto ¥ ,5m2

6.4.- Vigilancia
6s4.1 .= Vig, noctunna .5 a2

6.2,

6.3.- Lavarderia

6.4’."' VWM .

oclna

. 6-20/n"' P’lepa/m.ﬂ’n de

alinentos 55 m2
6.2.2, Despensa 65 m2
5.2.3. Patio de ma- i

niobras 32,5 W2
6.2,4.~ Saniiario de

empleados 3.5 m

6,31 = Lavado T
6.3.2.- Planchado = /8.5 m2
6330 Tendidoa

cbiets  M.5m2

6.3.4.- Tendido a .
| decubients . 5/ M2

‘ : 6.4./01‘ ng- ﬁm /5'&H‘? ‘1'

6.%.20= Conserjenia 27 m2 6.,4.2,- Conserjenia .52
63 tao - 32 6.4.3.- Bario . 3md_

7.- Aneas Exteniones ( 2492.02) 7. Ancas Exteniones [ 1,779m2)
7dee Cirtn @ ctbierts 57w 7ulve Cines a cubiento 69.5 a2

72w Cine o descubiento - 52.5 m2
7.30- A’w VMA

1852.5 m2

ne
7-30'-!. A/w VM"&A /aso.s

7020- Cb(co a MQ



& 2enreno sufrid una afectuciin pon parde ded Departamento del Distini
20 Federal en una franja de 3 m a 1o Lango de La calle de San Francisco y.de .
5 mien ta Calzada Héxico-Tulyehualco, tomdndose dichas {ranjas desde .su ali-"
neaniento -actual con la via pihlica hacia el interion, provocando una neduc=

cion de 45°,5 m? en el area de’ terreno,

fon otno lado, la incunsidn de divewos 'ocales, asl como la amplia--
cidn en drea de algunos espacios del prognana paopucdo nesponde a nuesira -
dnvestigaciin y al comin acuendo con la directiva,




UESCRIPZION il PR=AM A TECTONICO

/o= La zona de golbienw 28 donde se e:cue .Lwan Los espacios de majyok
- feranguia orerativa de! centro: La Direccidn, la Adninistracion y los sewd
cios de satud, £l vestibulo cs amplio pucs sinve como espera pana Los pa-
dres que necogen o deian a sus hiios 1 es ail donde 2ienen condacto con los.
profesones para selex iy th weferente al desavwllo dec sus niios.

2.~ [a gona de enseiianza cuenia con awlas donde se imparien clases pa
ra el desarvolilo aental de Los nifos ¢ cuenia con ur iallen de artes manuales
paia aguellos aptos de aprovechanlo.  1na sala de maesinos pana descanso de
los misnos que cuenta con bafo,  Baios para Los nifios.

Je= La zona de tenania fisica atherga un gimasio ligado al mobility,
que es u1 avla vacla il se deja 2n Libentad a Los nifios para que pon oL oo
Los aprendan a difercrcian textunas gracias a !'os raieriales divensos que six
ven de piso, pues es muy naicala la tendencia infanti! a'duu.gaﬂoc por el -
suelo. KL ;ulma',sia Lienr divensos juegos, odos ellns con o:':jzz‘é de Lograr
un mayon avance en su desanollo fisico.  La hidroderdpia se plantea como -
ur Acqzwwuezdo viial pana a;_u'.ia,;m el sistena locomoiriz.  Se deja dam—
bien un espacio paia jueso0s a cubiento donde La Zemponada de Lluvias no impi
da La Aauda de los nifos a su recncazisn,

4= fabidaciones paa atbean a 69 nios en cuardos con Liwes personas
cada wio.  Bafios comuncs con sala de espera paxa mejon control, que cuentan
con el espacio oplimo paia maniobnas, ya que w:y; pocvs nueden asearse pon ol
nismos,  th cuando kafa aislados, pwa usarse en casos de- anonalias noctun
nas principalnende, bnpidx'.én:-b un desonden generalizado y espacio paa pres-

lan rids alenciin af necesiiado.




5.~ Casa conpleta paa 8 nelipiosas con iodos Los servicios y rccdna-
ras -individuales. |

6.~ La gona de senvicios cuenda con ua comedon para satisfacen las ne
cealdnles de fos ::suanios en dos pandes, cocina conpleia y sanitario para los
emaleados de la nisma,  Lavardernia con zonas de lavado u planchads, asi co
mo una zona de tendido a cubiento para la tenporada de Lluvias,  Espacio -
para fos emnleados encanpados de la guandia noctwtna y una conserjeria con -
5aia.' Acceso dinecto do La Llavandenia a Los donnidonios.

7e= Awar exteniones jardinalas sin pladas cn los lugares a que tie

nen acceso Los nifios 4 pasos a cubiendo a iraves de lodo el contro.




ESTUCTURA,

La esinictuna esia mesuelia a base de ~unns de carga que necibizdn el
peso de Los elenerios o cubienda y transnidindn dicha canga al tenrenv pon
nedio de ganaias connidas de concreto.  iiebido a que los claros son pegue~
fvs, dodas las Losas estdn hechas pon medio del sisiena de vigueta y bovedi~
Ua.  En los casos en Los cuales el claro era mayor de Im en ambos senti—

dos se cuelan losas de concreto,

JASTALACIONES

Inatatacion Hidrdulica.  La alimentacidn del ajua se omand de La ned
general con acomelida pon la calle de San Francisco. £ agua lega a una
cistena de 65,000 Lts, de casacida’l, caleuladn en base al uso excesivo de -
Los bafios,  De ahl se bonbea a 3 diferentes zonas de tinacos debido a que
Las Langas distancias de reconnido provocarian péndidas de presidn pon fric-
cion y de esta fonma se neducen puliendo alimeniar Los basios 'u'.n necesidad -
de un equipo especial,  Cuenta con 5 calentadoncs #esa-Duplex, cada uno en -
diferentes. gonas, Los cuales suministran satisfactoniameniesel agua caliente
negquerida en La gona,

Instalaciin Saniioria,  Se loce non medio de iubos de asbesto cemen~ -

20 con-negistros a no mis de /0n de destancia en .&fneal necta, creando una ned
en La zona de construccion nueva, La cual se wrind con la antigua ned para @
t;.OMMVaIL La salida existente al drenaie municipal,

Instalacibn Etéctrica,  la iiminacidn se nesotvid de acuerdo a Lo

niveles nequenidos segin las actividades n desarnw!lat eh Los diferentes Lo-




cales, utilizado fuy incanlescenie e La gona de donnidonios y lug [luoncss
cenle en las zonas de edicacion y gobicno,  Los fablervs de control se 8L
2uaton en Los lugaies convenierdcs - para oue a la pensona asignada a la vi-
cdlancia noctunna se le facilide su labon.  También ge cuenia con ilumina-
eion de escaza intensidad denino de fos donnitonios para poden surervisar 'et
descanso de los nifios sin pentunbarlos.  Todas las zonas exleriones cuenian

con iLluninacion.




#CABADOS
Los acabarlos juegan un papel muy imporiante en el proyecio, pues son
parte principal en la percepcion de los espacios pana los nifos,  Sin em-
barzo, La dlia tendencia a la destruccion pon parnte de los usuarios repre—
senta un facton prepondenable para el abatiniento de Los cosios do conserva

cion y madenimienio, Fon Lo anterion se dismsieron Lanbrines de "Fibna

cel” esnaliados en iodo el conjunto hasta una aliwna de L.%0n, repellando -
lapqnicaliadctmmconmegdayap&c‘mdopintwuvi;u:&mwmodmbada
final,  Los pisos son de Losetas de baro con varianies en dimensiones y -
colon, Endeximina&oediﬁubodcla;ogad:/@dado’nﬂmmm
acabado uin aplanado nisiico de megela con pintuna vinilica, diferenciondo

asl de La zona de educacidn, La cual tiene tabigie esmaliado aparenie como a
cabado, faéilitando la pencepcidn del usuanio y ayudandoza su ubicactéfn.’ |
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