
.. 

lJllJIEíl(]fl Efl [JIJIJJJE~fllllJfl EJl[)fll 
T E S 1 S PROFESIONAL 

' LILIAN OLGA GUTIERREZ ANAVA JORGE ARTURO SANCHEZ CARENZO 

ESCUELA NAClONAL DE ARQU\TECTURA 
AUTO G O B E R N O 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



Capítulo l. ANTECEDENTES 

1.1 captación del problema. 

1.1.1 Organismos de vivienda •. 

Propuesta inicial. 

Cooperativas de vivienda. 

1.3 .1 creación de la vivienda 

Aspectos·básicos 
cooperativa. 

Métodos de trabajo. 

Autoconstrucci6n. 

Esfuerzo propio 

Trabajo social. 

y 

3.6 Enseñanza técnica elemental de construcción. 

CONTENIDO 

1 



Capítulo 4. APLICACION A UN FENOMENO RAL 
32 



l. ANTECEDENTES 

1.1 Captación del problema. 

México, con 1,937,183 krn2., tiene en la actualidad una población 

aproximada de 63,000,000 de habitantes, lo que da una densidad prome­

dio aproximada de 32 habitantes por kilómetro cuadrado. Esta densidad 

demográfica requiere de una gran infraestructura, tanto.física corno s.Q 

-cial. Además, el país debe contar con la disponibilidad y organización 

tanto de los re-:w.rsos naturales corno del capital y la tecnología,· con 

el fin de obte1wr un óptimo aprovechamiento de ellos, conjuntándolos 

adecuadamente. 

territorio nacional (casi 200 millones de. 

de hectáreas son tierras de cultivo1y de 

millones de hectáreas) son de riego. El re!!_ 

condiciones necesarias para una adecuada 

agrícola, motiva por el cual el 62% de la población total 

concentra en el 22% del ter .. ·itorio, que es la parte central del país, 

asiento de las principales zonaa metropolitanas. 
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El país ha dejado de ser eminentemente rural para caer en un in-

tenso y desorganizado proceso de urbanización. Ya en 1970 el 58.6% de 

la población residía en localidades mayores a 2500 habitantes, llegando 

en este momento al 64%, calculándose que en los próximos diez af'los, a 

menos que se imponga un plan nacional racional, 20 millones más de me-

xicanos vivirán en las ciudades, con el consiguiente óesaprovechamiento 

de recursos humanos, naturales e industriales, creando el caos urbano 

tan típico de las grandes urbes: contaminación ambiental, energía, ha-

hitación, educación, obras públicas, agua potable, transportes, electri 

cidad, etc., factores todos que repercuten en la ecología y la salud p~ 

·blica. 

El primer lugar en el sistema de zonas metropolitanas lo ocupa in 

.dudablemente la ZONA METROPOLITANA DE LA CIUDAD DE MEXICO, que compren 

de el Distrito Federal, gran parte de los· Municipios del Estado de Méxi 

co que ocupa la llamada cuenca del Valle de México: Atizapán de Zarago-

za, Ciudad Netzahualcóyotl, Cuautitlán, Ecatepec, Coacalco, Ciudad Ló-

pez Matees, Cuajirnalpa, Naucalpan, Tlalnepantla y Tultitlán~ 
-_ . -- .· 

En ella 

se encuentra concentrada el 20'% de la población nacional¡ con sus 



Zona metropolitano y área u1 bana de la ciudad da México I 1970 
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14, 000.000 de habitantes ocupa el 4!!.. lugar entre las ciudades más po­

mundo, y por su rápido crecimiento será la mayor del mundo 

una población estimada en 61.5 millones de habitan 

tes, mientras que el país lo habitarán 135 millones de personas. En la 

·actualidad, México cuenta con 89 ciudades con más de 50,000 habitantes, 

el 25% de la población se encuentra en tres grandes centros: Méxi 

Guadalajara y Monterrey. Para el año 2000 habrá 285 ciudades con 

El hecho de carecer de una relación armónica la explotación de re­

población, impide el desarrollo regional equilibrado, ya 
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ha sido el campo quien ha sostenido y subsidiado las grandes 

metrópolis, sin haber éstas devuelto en servicios o infraestructura los 

beneficios que de él han recibido. J..os planes de desarrollo de zonas 

fü~shabitadas, consistentes e·n· el envío de familias o núcleos de pobla­

ción a.determinadas regiones como sucedió y sucede con Quintana Roo y 

Baja California, y en otros tiempos Nayarit y Tabasco han resultado en 

tremendos fracasos, ya que no basta con la presencia del hombre para 

volver productiva la región, sino que es necesaria una infraestructura 

-



que englobe el capital, el comercio, la tecnología y los recursos h~ 

manos capacitados, además de una buena planeación organizada, que l.Q 

gre el máximo aprovechamiento de los recursos. Ejemplos de esto, no. 

abundan en nuestro país donde la política es de sexenios (mejor dicho 

cuatriernios, ya que el primero es de ajuste y el último de ''Hid~fgo'1 ) • 

grandes ciudades son causa de enormes desequilibrios, ya q~e 

marcados contrastes entre la población, como son el monto de -

vida, el marginalismo, la falta de empleo, 

subempleo, causados por la falta de un mercado de trabajo en di-

a lo que se agrega la deficiente o nula capacitación téc-::. 

migrantes, formándose un circulo vicioso: se emigra.á.;,iá:.• . 
- ._., ( "'~ _. ,-
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falta de oportunidades1 el que era· apto p~ra-=i~~g~-:~~i~~6-f~~~~~'.h;;>~ ---.--
: ... ;-n.'>· ·-:.:;:,.::,::-; 

inepto para las exigencias .urbanas t:ar(defiC:H.~rite'.~,o ' 
:__,----:-- ·~.:{i~ c·_:i_¿·~_l~~.'.·. ·~-- • 

·'·::. ,' ·~i':; . . ,_ .:: ·:)>: é:•,'j;·-;-" :-~. -_¡;-.-" -:-e-.<···-

- :.· '"··. _: -;;.::.· -~.e:-~<:-:· '.> .- . -

estos efectos, unidos al. cad~· ye;~:;~aY,~#J'.~~~~~6. d~\i~', 
que engendran el hacinamient¿~ ,{~~f~~~l~~t:i~i~ {(lk 

.'-.--': .:;1-·: ·<··~;.':;>:: _;-,_~. 

las tensiones sociales; iii· ~~i~~:a~',fciJu6.~cÚs~}\~,i·~1i 

. social, económico y cuifh~Ü[ ~~: :;:~~;~·ª ••g ra~~ ~ · tensiónes ... 



orden político-social. 

necesario promover un adecuado desarrollo regional equilibrado 

permita absorber la mano de obra excedente, fortaleciendo la econ2 

el que hemos caído no sólo 

total) los 

~s.~.n~~~·~~ contar con los medios adecuados para 

su migración a 

en México no existen las 

de la v_ivienda 

la viviénda sobrepasa el poder 

complementar ese poder adquisitivo. Aún 

capacidad para satisfacer la demanda· de bienes>:? 

canzar el nivel adecuado de vivienda. El abismo, cada día mayor, exi~ 

5 



entre los elevados costos de producción y el limitado poder ad­

de las grandes masas proviene de la falta de flexibilidad 

de producción, y de las pautas de desarrollo y de otros 

económicos y sociales, por lo que es necesario estu­

corregir estos sistemas pautas y procesos, encauzándolos a trs. 

de una acción conjunta gobierno-pueblo, en la que se respeten y 

la base población, y el gobierno responda 

de una manera responsable, ,llevando a cabo los programas y acciones 

propuestas de una manera total y completa, hasta su culminación y la. 

continuidad en su aplicación. Algunos de estos programas pueden ser: 

6 



7 

dades-metr6polis. 

Promover el desarrollo y ordenamiento de la tierra urbana: para :hace~ 
·_·,r:::,·>.,···.:. 

la asequible dentro de las políticas de desarrollo nacional~. de acue~ 
.-.--·-_.: 

do a planes rectores bien elaborados. 

gobierno deberá actuar como urbanizador de la tierra suministrando 

infraestructura, proporcionando tierra, vivienda, agua; .redes via-

les, transportes y servicios. 

. . 

deberá fomentar la iridustria de materiales para const~éci6h).con 
~<' 

fin de que existan los materiales, equipo y recursos n~C:eaCl.ilos·. 
'- ::'".;' :;" ,_--_;¡::-~.~·;,.':~; ,_,.~,' 

.cada región del. -país: yq'úe'esténal alcance de fas'7cll.is:lis~'popy/.-/ 
__ ,_:: ·;r.,,,, .. ~:- .. > ,· 

-,- -.. '.' ·:··: .~-"·-·_:_,:;.:.:_.~-~~º _;:{_;_~:· l· º-~~ 

•.normas; de C:anaa.d·~· ;·•~ •;;4L·: • 
.,,.· •• _; __ -_-_ • ·- > ·.. ···'-- - ,· ·, ,•·.- ,::/~:.:(,:~:.:_.-:.-_ ~< 

Priblic¡~a~iaL quL se ~1u~~1 ·~~·i'8~ ' 
cbJ ·~Í.--~i.:<~~,\~~~·- ~~~~·.·· ~.~·.~.·.-.c·atr·~·E~e;:·· .•. 

• ' : ' - - : ~ --_:,' -· ' o 

p1~~{;~n:·?tir~ia' ~i+::~~á('. ª.~~/~6~6_·· 
·fcimiffa.9 con' o'b:i•Elto. ae -ragra:c'. Uh• ú.sC>; 



8 

adecuado de sus . .viviendas, y de cómo hacer usufructo de su patrimonio 

relacionadas 

de ensef'i..anza su-

el fin de que éstas apoyen técnicamente los programas, o~ 

proyectos planos y la asistencia o direccióritécriica de 

· para proporcionar y acondiÓionar. vi'7j_~h~~~J>~rR"·l;~f),~.f~;~!E~~~{< 
~--· . .;· .-; .-

dependen ,directamente en este. momento.a~ iaSría.lU(Ci~'A~~nt~i~ll 
-- · •. e .-__ -. -- -- e -~---- , · ' ~ ,. • ·. ' •. · '· · ,---. ,- •. - -,-

y Obras ·Públicas '(SAHOP). ~ .•Dichos ;rg~~j_~~o~·~c;:~TF:L .. ~~; .' ~ "'°. 

DIRE<~CJ:ON GENERAL DE LA HABiTACION POP~AR.:~ L~i~Lntj de~·¡a·~Comisión 
·> ·-_, :> : .. , ,.- . '- .··.·· 

(CODEUR), del• Departamento del Distrito Fea~ral, es-:-· 
-· ~ -_ ·,-=_ -,,' 

como meta al personal no asalariado y todos. c\í.qu~l.l~s .. 
. .. 

afectados por obras de interés social y de regeneraci6n de viviendas. 

INSTITUTO NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD RURAL Y DE LA 



VIVIENDA POPULAR. (INDECO) .- .Tiene como fin' la. viviendcii. 

.nal, :no ·asalariado, afectado por obras de 

la comunidad y 6mbito rural. · 

militares y sus familias. 
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Además, existen la banca privada y las instituciones hipotecarias, 

cuales restringen sus créditos a las personas con respaldo econ6mico 

condiciones económicas por las que atravie~ 

país, han limitado en gran medida sus créditos. Aunque existe una 

que por cada tres viviendas, de las llamadas 

_lujo, las instituciones de crédito deberán construir una de interés 

al disminuir los volúmenes de construcción de las primeras, 16-

disminuyen los de las segundas • 

. instituciones del sector públiC() como las del sector 

construyen más. de lºO• 000 ·viviendas al 

de las -necesidades diÚ país, que 

anterior,o;#igin~ \ln _d~fic:it muy difícil 

debe limitar a construir 

casas precarias .hechas 

r • - ; 

.problémaque .repres~~i~· .vivienda para 

pos socioeconómicamente más débiles del país, se propone la creación de 
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cooperativas que, ~contando con el apoyo oficial, construyan sus vivien 

La creaci6n de cooperativas, tanto en el medio urbano como en el 
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rural, propicia la 

de producción y de 

dos por los asociados para obtener sus viviendas, su mantenimiento y para 
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un equipamiento urbano, obtenle'nao con ello mayores "en tajas y un 

lo más reducido posible''.'.~~~~~~e e1di!Q~f~Aamie~fo\>·' · ··· · .. ··•··· 
. -- .•. - . .'·-•,_,·-~-,--_-o ~ .'.,>·.,._•., -:'. ;- ' . .' •. : ,·': .-:>·~:-.>,;'.:_·; 

.•.••. ·••· .. .:.>:; ·•.·u···· ...... ·t'.f;•'jY" ;r, . ···<·e·····";; 
vi~ieri'~~ ~g¡;~r'aüv~ . ·,: .. ;.f. •··.· "'· ..... :.!}; ·•,•. · ...... ·· 

. . - '.;·--·-:.!·;.< . -:-~_\:_~¿_:~:~:-,,~-.-~'' 
-;·. . . , _,<·--~~:~--=+,~~!h~;-g:·.~ -).;_7.j· ~;);;'--'.- c-:·-.":-o:=;~-'',.--;' ·-, .----·. ''·- ·:-:;~>:/ ' · -, 

tienen .J.¡ ~~c~i tá~ a~ P'il~~':i.c~'.P~r ~dú~~~~f~. con· · ··· 

que sus vecinos, ·con· las \'~.~}~~~~·j}.f~~~~&l~~~·i1ú~~~.: :.~"~~· .. S __ 

üe.ne un propietario, • a1 ifu'iHan.~o.···~fWfü:.ís:Aa• ios . in: · ·. 
':._.'j' > :.,·~ ~ -'-'"~·.,' . - :~e_;'->-:;~·:'>=-' '- .. · .-

limitaciones. El may6:i: bÉ!ti~fi.c'.:lo·~\lf.i. obt.iE:;ti~'~i/c:~i)~:::.< 
'.:-~: ?:_·:,;:·'.'/;.~ :. ,1·,. ·- :-.:·. ', '<'-..'.·\_,~:, /~ -·< /~>>>~<: 

la economía, ya que. reduci'.r;1ós costbs<·a~·,coristruc.,.. / 
;: ~~;:".' '~.::e;~:, '·<·: .• .. .-:'" ~:;:t::;:>,;;·,· \/. ~ 

4~ en relación a lo. qu,e'f;~ .. ~fi~<citi~:~¡i~.;¡~r/í.:id;'.": .. ú.; :''.::···• 
~ ¡ :,~·" 

el costo de su propio departamento o casa. 



e) El cooperativista tiene derecho al uso perman~nte y a la ocupación 

costos y se mantenga 

socios se benefician 

vivienda indispensables para su funcionamiento. Estos son: propiedad. 

14 
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·- ; .. ,'.:'.-'.:.:,;.'. , .. :~"-" \~<r\. ·:-· -__ .,~>-- -_, .. ,,,., 

int~tit>r~~'~º~JG.::.~~~;º" .J{;,iS,~i~ ººQ 
:_· ~:-~ ,-'L1 (,,;~;\\:?:·t ;_~;_:-~~1::~~:_;'.X;_J;:;".(' ·;-·_,_ · 

esfuerza ... p~~P,ib, /y.~~a;d~~~~~;lt\~~tia,~ §1lh;ª~~?:#::;:~11.p~r.a· 
de apoyo .t~~nic?:finaE2~e_:i;9. ~'p_éJ:>ei .. ~J:b.r'aya.i8e;que 

de aiX>ya y no aE!· :antr~L 0ebé_.C:ie~i~~ y 

en los organismos que intervengan por pal:"tE! del 

puede guardar una postura paternalista, ~s~Í'a~ la 
:;.·;;~ :.:: 

porque ·ni:) puede .•ni° d.ebe .resolver 

comunidad. 



1.4 Medios de financiamiento 16 

Como premisa para el establecimiento de una vivienda, 

necesaria la existencia o f ormaci6n de 

que sirven de base para 

en los progra~as ~~;~~toco~s~ucci~n~ .. 



17 

de la manera siguiente: 20% en materiales 
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(a través del organismo paraleló), 



19 
1.4.3 Esfuerzo propio y ayuda mutua 



2. PROPUESTA 

Se propone llevar a cabo un programa de 

COOPERATIVISMO desarrollado y consolidado 

y consumo. Este programa deber~ afirmar 

de la comunidad cooperativa 

.. viduales como de 

fácil 

reducen hasta un 40%. 

20 



PRI, PAN, etc.), mantener la cooperativa sus principios, control y uso 





IMPLEMENTACION 

del programa deberá 

Reglamento 
Personal a cargo del programa 
Direcci6n del programa 
Personal de asistencia técnica 
Dirección y Adiestramiento 
Enseñanza de la técnica elemental . 
Aplicación a un fenómeno real 
La vivienda 
Proyectos de vivienda para la 
Realización de la obra 
control de avance de la 
Presupuesto de material 

23 
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3.1.2 Estar dispuesto a aportar voluntariamente y sin remuneraciones su 

le fueran solicitados. 
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estar avalado siempre por la comunidad, ya que de lo contrario, el pro-



grama pasaría a manos del organismo de apoyo, con el consiguiente dete­

de los fines por los que se ha creado motivados por los distintos 

3.3.5 Determinar el alcance del programa de acuerdo con la comunidad. 

26 
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Deberán ser ingenieros o arquitectos titulados con experiencia pre-



28 

via en vivienda. Su labor será la de seleccionar con aprobaci6n de la 



3.6 Ensefianza técnica elemental de construcci6n 29 

.autoconstrucci6n aplicada a la vivienda cooperativa propor~:Í.otlará 

cooperativistas un medio eficaz para capacitarse y 

mal aprendidos 
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Medidas métricas. 

3.6.3.l Refuerzos de acero. 



Métodos de prefabricaci6n de refuerzos y colocaci6n en obra. 

Preparaci6n y colocaci6n de los 

colocaci6n de marcas de puertas 

.Instalaciones 

Aplanados y recubrimientos. 

de 

31 



4. APLICACION A UN FENOMENO REAL 

atacar el problema mediante la selecci6n de una'~bºria".:~ae:tei. 

del valle de México, en la que se presenten"ias~condi~iO.i. 

sistematizada. 

la. vinculaci6n con lciri':]?r6'bi~íll.~s d~ M~cxi~~'.~~~'/5f; 
_::=:, -¡-~~~~.~°"-~'~o-;-,-~~ ~~º2~';-o" ¡¿~~d~~'~-i/~j i;~~~Í~-~~~~::~2.i~~:i' :'. · : j,,: 

mediante el estudió·y··aná.Üsis áE!····1613.bóI1:fÜct6s de<•· 

de las s, d~l~~aCione~ a;1 ni~t~{~o ~~afraÜ 
. ':- ·-"-.-- .,_, 

netamente rurales.·,seelige,.p~~s. e~ ~st~di.o.ge~~".'.>. 

ya que ésto arrojará ~vi.aer!C!ii~. ~iritbmát:i6a~·~ae p~ • 

que , la . forman, •.· d~ri~~V~sí . una~ ~I~Ún, g¡ü~¿ai~.&~· ia'.s< ; 
·: .... "·--- ._, -~-'~->~-~:-·,~;~~- ,.:··- .. ':/_-~::: ._, ··· .. ':·\-'_" ,, .'\<~· ·u .,_ ... .,.,,.-:_: 

... ~,.,, ..... , .. ª,"'"'" . interrelaciO~aa~s:' L~:~·;, • ·•>• .LL ,~. ·~" ~;2'.. c.· 'i • )~ :~;;"§Ji;,Ú;~·{.~ .. 
:'.L.:·::,-.::::,,: ·--/;::/· - -.. _,_,_ ·;. :::" ;·::·-~·;~.- .. ~~\:_-_ \~.>-'>- º.; 

i . - "·:~';·.' ,'~i~:....:;. :·· i ;·.·: -:,:·_ .-.~,."( .¡'· < .·~·- ' 
. . , . ' , - • e'=-;,-. "'=-~-·¿ . . ;..'._~;-2';_:;__ ., •' >:_.;, :~~;'_;.;_-~;:;_:.· ce •• 

;;·:._~~:(~:~ _ ),~,~L-~ ./.;·~~->~: ~-:-:_i::~ "-~"~'.~.--L:~.-:.: <~ -,;- ~~>~· ... ~ . -~; 
::~-<~·-.:;~\-·.·_:' __ .,>;» -.- >"<=:' .·· ~-._:..---_ ':; .. ~< ~-:- /· -

O<,,-'¡: :i :::,::· '.:· :· - ; ·:·~: .. ~: ·· .. ·.· .... ~ .... :,·.~.·.·.·:.; .,_,- .~.:.: .:'~, \/;_i - -";. -- ;~ 
"' .. ' . " ' . ' •. '.··~.· ... '. !.~-.•. ··.·.-; _. "; " ..... ~:;. _:·_ -~ -_._.:: - , . ' ,_:. 

hip6tesis acérca, de ~~iéries fÜerori los prime',r:os, .pobia"'" · 

una de las Jersiin~s a~egu~a que, fueron de~~~¿J~:~hi 
- .. ,·,_ ,.-. '::' '." ·.' "·- .· ---- - "'="·- .. ,_-.'--'-¿;";.=;:, :~':.;';-'_".:-F;=;_'?:~·--·:·,~.·: _. --

repartieron en Tlahu~cal'l~ Chalco y Xiéo; >~()rqu~lii~,~.~;É:!!!. . 

.de Tl~huac ... · 

que se 
·-.·' '''. .'--

plica que fueron nueve los grupos que emigraron a la zona: Chálca, Matlaj; 



3:;¡ 

zinca, Tepaneca, Malinalca, Xochimilca, Cuitrahuaca, Chichimeca, Mixquica 

otros historiadores, afirman que fueron 
, 

llegar y dos descendientes de éstos. 

étnicos,. no se 

que llamaron 

mixquicas 



natural que le daban 

níaz, fue copseguido 
; 



ESTAUCTUAA VIA 



IZTAPALAPA 

XOCHIMILCO 

MILPA ALTA 

l TLAHUAC 
2 SN. ANDRES MIXQUIC 
3 ZAPOTITLAN 
4 SN. FCO. TLAL TENGO 
15 STA. CATARLNA 
e SN. .JUAN IXTAYCIAPAN 
7 TETELCO 
8 SN • ..JERONIMO, L.oS 

OLIVOS. 
9 LA NOPALERA 
10 MIGUEL HIDALGO 

POBL.AOOS PRINCIPAL.ES EN L.A DEL.EGACION 



Municipio de Xochimilco y el 5 

en municipio libre y 

Presidente ~unicipal 

Se presenta en 

35 

Tláhuac se convirti6 

todas de origen ígneo, compuestas de rocas que se formaron al enfriarse 



36 

las efusiones volc~nicas, cerraron la Cuenca y la convirtieron en una 

.Planicie sin salida para las aguas. 
.::~x:·~ ·:/·>-·>\.·, 

el oriente se ubica la Sierra Nevada, la de las cruces .a{·~~nien 
Tezontlapan y Pa.chuca al norte, la de ChichinauhÚx1' .. ~f'~~~~. y 

.. ,~--,;-:: 

"'"'"T:rn el. alineamiento de la Sierra de santa catal:-ina~{)t ,,: ;_;'; 

.~.::·;:~.? ·:·'·~·:~· . ' 
. ~i liiidte C:~n ia neiegaCi6n de Izta:paiapa'°'1:1E!~~ncúeiltra 

santa Catarina y al suroeste las Laderas.de cier~~·~:uhtli 
con Milpa Alta y Xochimilco. s610 .la porci6n noroeste-

Catarina. 

del mundo, como 

este) y el resto como su~ 

tipo chernozen. drenaje y favorecen el 

afloramiento de sales y la putrefacci6n de las raíces. EXtensas supe.;_ 
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de la Delegaci6n de Tl,huac están cubiertas por dep6sitos de limo 

asentado en épocas lejanas en el fondo de los lagos, hoy desap~ 

según el sistema de climas de thornthwaite, perteneée 

seco sin estaci6n de inviernÓ~bié~ deffo:i.cl~,c con'"llu~i~~> -

velocidad. promedio' ,~¡·J; 2 ~ 9 · m/seg • 
. -',:i- ~; ·.-:"'~ e; - ' . -; -~, - : 

>' ::.;¡.'.:-1:0·. ':,-::'~::~,' --~ .. <- :·:::;-';_:;~ 

cli~a);Í.~:~·~i~~f~~gfgk.;á~ .ia fl~ra ~.~f~ '~~'111~. ~>1~'' . 
. Eien~ii;;~~~º/¿k~sa··~Í~~~t~ ra .• '.a~;;~6~~ · 

'· ·; ,- ,. ;_ , -r: , -- ·-~L: <{:f.~:·'.i~~:i~~,t;::: ·:;": :=-··;,: i _,._ 
~ -~ ___ ;,·i:~--~:~~:.-~'.;~~~~~~-~~--~;; ~~::··;, ~·:~- .: ~f .~:,· ~~{:~~;~;~~~~;~ ~;.i~;;~-~:;_~~--~ .': 

. ··-· - '~'[!_~·~'~- . ·:~· - :< ::r. 

.~3~ ,, ' /' :;' '7."? ;;:, ,'. '.;.' 
::'-:·-::.~~~~~-o_ ·:'.~~".-~~-~:i~~-~.( ;T.~--.l~~'" --"---=~ --- - :'~;~;b~~ -- -

media. registrada eri·el áfio·de;;~977c,e's eri ':P:C'.611\e;ái~/d~ •20 .6º 

promedio dei ¿0%,1 l~.-,f~~~i~~~¿~ ~z~·r¡·r&~~~.;43~·21Y -
·~,-~-- ! ~ ., ,:;· ~:.:\;)~~--~--·_;;,:, ,;·'~'i·,.:.:<C":· ; ;;,. - <'. 

se registr6 ~~ ~st:~ misíno ~hJ ~a'.C~f~bl~i~~ci6~n ·. 
- -·_; : ~:;·i:-·, -- _,_ _ '.-, .... :- ,:~?Y,; .. :\·)/:-·- · ·'·- -·- :·\~~i-/\.:~:·::!:.}~};·_,_ < .. ,~t ,::>·;: .·.·, ;_> 

•, - • '• '. _,·~·-,,'-' .. ,, .. - ,., • ·- -- ~-·--·."··· .. - J.i.-~i;:~-~.~'_'.. • o;,· r >'",•'., ¡·, 

-é~""'---~:! ::<~.=:. --·,,:·_,_~\,~ ----~.-t-)-,·-·,\' :·::·"'" ---.--~- ,.,_'.::';.:-:c~c.-,-· --- .----

. ,· •>: 3< .·• ·. ,·.·. :;, ''.,"~ : '.:· f , '· ,· •• ;{ r,:';~'. ·' '<(JY'.~; 
'"<>·/:;-~··;,o·;/~'» ;/·:\', ;<'-:,-: .. :;:¡>::;.:t • ··,·.<'.,'_'..c'l~·:.:_~·,:. • .. 
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4.2 Santa Catarina Yecahuizotl 

La Delegaci6n de Tláhuac esta 

nes: 

Tláhuac (cabecera) 
San Andrés Mixquic 
San Juan Ixtayopan 
La Nopalera 
Los Olivos 
Colonia del Mar 
santiago zapotitlán 
san Francisco Tlaltenco 
San Nicolás Tetelco 
Santa Catarina Yecahuizotl 

En vista de las 

.estudio el Pueblo de 

loslWte~ 
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referencias de la existencia de una poOLaci6n:Tla­

la llegada de los conquistadores. La economía bás~ca ~del 

y radica actualmente en el cultivo de gramíneas primarias 

el frijol, y el haba, así como la calabaza. 

principios de los aaos sesentas la poblaci6n se concentraba en 

alrededor de la iglesia, monumental construcci6n que 
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data de mediados del siglo XVII: y estaba compuesta exclusivamento por 

- ejidatarios. Con la explosi6n demográfica la mancha urbana se fue am-

pliando, primeramente con los hijos de los ejidatarios y posteriormente 

con gente de ocupaciones distintas a la agricultura, principalmente obr~ 

de las fábricas textiles de la zona y personal del ramo de la cons-

Lo anterior dio como resultado un asentamiento urbano sin a~ 

que gener6 los principales conflictos habitacionales de la 

vivienda en condiciones precarias y no regularizada, mal aprove-

terrenos en poder de los ejidatarios, destrucci6n de las 

agrícolas, especulaci6n de los terrenos y falta de cooperaci6n, 

mutua y contacto entre los posedores de los ejidos. 

Por lo tanto, se propone la creacion de una nueva zona habitacional _. 

los ejidatarios·en donde se creen.las condiciones 6ptimas de desa;.. 

econ6mico y social de la comunidad. 

compuesto por 186 jefes de familia-,caréce . 

momentos de una forma organizada_ de traba:i o, .por lo que se ª?.:-i 
. . 

implementaci6n de un sistema co_oper.ativo regi.do por las .bases 
.-- . - . 

mencionadas con anterioridad.· 

una vez establecido el sistema cooperativo de trabajo, es posible me-
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diante una.acci6n orientada y bien dirigida obtener resultados más sati_!! 

y la autosuficiencia econ6mica de los _ej idatélr~~~~ ~;:< •"' _ 
premisa fundamental para lograr el desar~pil6 6~~~~o;deeste si_!! 

. , ·.' ·' 

los ejidatarios:y scii·'i~llíii.i~~~l tra-

vida en comunidad por lo que 'se Pi-9~ort~; ~r:~;:~ft?ia•éh~~~a' zona 
. ·----··:·.~>·· __ , .. ~)," - ··. '.;_> :: ... :;_;\i.~~;r:1. --}.:;'.;; >-~~: '": 

ej id al en l.a que sean . reunidos~t&íciE;k·io'i/ e:fi~~ta:tibs t~;Óri las 
-···:· :;''.::: :-._- ~· -:·. , . ·; <::<"'. ·\-~. <: ·:':·''. 

que ésto implica. 
; ·_: -:; '::;.< ~:~~ -:.:'' ' -. - ·.· -·,:.· :; :·~,~:-~,".': ..• :~_,_._._.,·~ .. ~_-·,·,'.:,·,~- :·~~:,~:: ;·~').<'_ .. -,··:· '•?<~;~~~-

' ·:': .:--.---·; - . •. ,.!" - . ' .. :"·i'·'· '~ . 
:,\_·-~.}':;,;·. 

propuesta radical en -el plant~~~i~hto·~~~·J.---~fol:>Í~in~,-;:,;s~rÍli:_;Í~- venta 

terrenos urbanos actuales del ejido, s¡~nd~ el p;Oauctd ~e ésta, 

y desarrol.lo'de l.a 

agrícola bien estructurada para ll~v~r a 
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5.1.4 La orientaci6n doble de casi la totalidad de las unidades de vi-
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vienda, que tendrán a la abierto.accesible a través 
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7. DESCRIPCION DEL PROYECTO 

Sistema urbano 

se propone un cc:11junto habitacional compiiesto de 190 vivieridas.:t:l1. cual 

situado en frente al actual p~ebi~.,.~{~~:~icho 
un jardín de nii'ios, escuela primaria, seC:utiCla::i:::i.a.r:k~ntro 

zona de silos y aperos para .la co'.o~~::tiva 

vivienda básica consistirá de viviendas dúpl~x, cada una 

estancia-comedor. Ádemás c~n el 

la tradici6n mexicana del portal, existe .uno cUbi~~~b··f~~!!· 
·,· ,._,:·:·.~·~ :·;~ \ : ·:_¿{\'i': 

el cual permite al crecimiento ;jd~;:l~; ést.anCia~dc:>meadr y 
- '(;. •• ' .> ¡,' .: .. '· ~ . ,·--"; 

recámara. 
. -: ::- '~ -::>_~'.·.- .. ~.:· \ . . . .. ' . '.·' ;~--~:;_·> ~~~.· .. _·:_:,_:-.· .•... :' .... · .. ,;_~~.;;:,'.~_-.. • ~: '.;·~ .. -~~ - ' 'i:/::<~,' ~ .. - ,. . -

~·';·e' ::.~_:,_-.. ":• :;·, ·, r '~--·.·-· .. _·.·_:-:_: -'";e:~--~ '.~~~~~~-.D;;_ ~~:~,,!:- _._,_,~_,;_-,--~~e-.;¡ 
,:·-,,.}U'.:~<- . -·-~- :-;.:•··.·. 

_:·.~-( 
' . '-· .:., '/~'(_·.·:_-.. -,- .·.· '•, ·. '·,· ··-· _---·¡·:;:~',;;-:;;-- -

de la vivienda es a basfJ'a:~-inti~J~~d~}Ji~J~·-~poyados: so­

losas de cimentaci6n~ -~~~J l~ ~()~:~r:~~i6n de los muros 
¡, .• ·.• ·': .. ,.. . 

concreto de 75 x' is cm., coiocados uno sobre 

cementados con mortero ·cemento~areria.. A cada extremo, y a man~ 

varillas del # 3. Se proponen bloques de. esta r¡limensi6n, 

ya que por medio de los programas de autoconstrucci6n se ha visto que el 
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cuatrapeo de bloques o tabiques es complicado y más tardado para pecsonas 

experiencia. 
': . • ' 'o·-:~:.--,-- , '. 

Para las losas de techos inclinados se prop(:,ne el ~iah~nia de. vig\.leta · 
···-e: 

y bovedilla reforzadas con malla de alambre liso del 12-12 x 6'.'.'G; ya ~\.le,> 
··,:-,-· -·~: --~-~ _ .. -... :· 

al igual que le bloque gigante, este sistema es de .fácil constl:ucci.6n> 
. ;<- . '· ;,~;::~:-·>'.-.~---~ -.-_ -:-.:· /:.-:.·: :-: ~' 
. ·• -· ·.;,~'<~s - ·: .· >- •. --- ':·' 

. -.-." ... ~·/);:< { /;:>:: _;·'--.~-- j· • 

. .. ;.:/: /:.,,~_-:._:· :>,·-
~ ·-, /.>~;.:.·;~·.,:"< . (.O " -· - . e}::(;:,_,:'.'.:-----. 

,• .·. :< ::-: .-¡.'·-··· , ' -;;~~-:· 

Hidraúlica y Sanitá.r~él _ . -.··_ .; :·~~~ ;"''' ~- ____ ·-~- ~;~2·#~~,.,.~. - ---

Se propone la utilización dé -~Th~~te~ ~~Í~~f¡~, ··~i~~:~~~·o·~16~ Joige 

castillo en el cual, en un SolÍ::> muebÚ1:se':i.IlciJyeni E!:>icusado, lá 
- -~·-· ··. ·:·· ., .. : . .-.-· ·. -

regadera, como sólo requiere ~ª ªu:mek~a4L~k:ik:r~. ag~~ caliente y 

fría, permite ahorrar il'lstaiacion~~>ianto hidraúlicas como 

w:i,s6lo tubo de desagÜe. A de 
--·-

metro adecuado a las cargas. 
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8. PRESUPUESTO DE MATERIALES Y MANO DE OBRA 

VALORACION DEL ESF.UERZO PROPIO PARA UNA CASA ELEMENTAL 

COSTO TOTAL /o 
Materiales Mano-Obra 

43 19 

AHORRO CON ESFUERZO PROPIO 
100° /o Materiales Mano-Obra 

47 30 17 

3 

1 

0.3 

. 0.25 

0.5 

. 1 

PARTES QUE PUEDEN AHORRARSE CON 
ESFUERZO PROPIO. 

Fabricando adobes, ladrillos, mezcla 
Haciendo excavaciones rellenos. 
Construyendo cimientos, muros, pisos, techos. 

Comprando a bajos precios los materiales-muebles. 
Haciendo parte de las instalaciones de agua. 

Colocando ventanas, puertas. 
Comprando a bajo precio los materiales. 

Haciendo las puertas y ventanas . 
Colocando las puertas y ventanas . 

Colocando chapas en puertas. 

Comprando a bajo precio los materiales. 
Haciendo el aplanado en muros y techos. 

Comprando a bajo precio los materiales. 
Pintando puertas, ventanas, muro~. techos • 

Colocando vidrios en ventanas y puertas. 

Comprando a bajo precios los materiales. 
Haciendo la instalación. 

Haciendo la limpieza general. 
Sacar escombros. 
Comprando a bajo precio los materiales. 
Fabricándolos. · 
Intervenir en la construcción. 
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