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I INTRODUCCION 

Numerosos autores han demostrado la importancia de la die­

ta sobre loe niveles de colesterol en la sangre y en loe tejidos. 

Desde 194o Katt Y ocl. (1) utilizaron dietas altas en ooleeterol­

para elevar el colesterol circulante y producir lesiones ateroma­

toeas en oonejoe. Horlick y Katz (2) desde 1949 encontraron una -

relaci6n estrecha entre las concentraciones de colesterol en la -

dieta y la hiperooleeterolemia. Estos autores reportaron que con­

centraciones de colesterol en la dieta desde 0.5%, hasta 4% por -

periodos de 5,10 y 15 eemanns producen lesiones ateromatoaae en -

¡::ellos. 11.ientrae mayor es la ooncentraci6n de colesterol, mayor -

ea la frecuencia y la severidad de la ateroeeclerosis. Partiendo­

de estos estudios ee han realitado varios trabajos que estudian -

en pollos o en conejos lae variaciones del colesterol en sangre -

y las lesion~eateroesoler6ticae producidas por la dieta alta en 

colesterol. Ya que la alimentaoi6n del pollo y del conejo, eetAn­

muy dist&ntee de la alimentaoi6n humana, ee ha tratado de elevar­

el colesterol circulante y producir lesiones ateroeecler6ticaa en 

ratas y en perros. Desde luego eetQ ha sido más dificil y ea ne­

cesario adicionar a la diet& otros compuestos como hormonas y vit~ 

~lnae (3) o bien disminuir en ella el contenido de ciertas susta~ 

olas como el ácido pantot~nico. (4). 

En nuestro laboratorio, dedicado al estudio de suetanciae­

hipocoleeteroletr.1.er. tee, era necesario estudiar lae variaciones -­

producidas en el coleeterol circulante con la adici6n de coleste­

rol u otrnr 0 uetanc1a!l a la cleta, ya que, como 1ndicamoL. en un -

trA.bnJo anterior (5) el eBtudio fEtr:uaool6gico sistemático de la11-

drogae hlpocoleeterole~ianteo ~P nPCP,Bario realizarlo, no sólo en 
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animales normales sino tambi~n en otros que simulen lo más sem•Jan­

t e posible loe cambios observados en la cl!nica. 

En el presente trabajo, estudiamos las relaciones entre los­

nivelee de colesterol circulante y la dieta sola o adicionada de c,g, 

leeterol, aceite de aJonJoli, metil tiouraoilo, colesterol 1 aceite 

y colesterol, aceite y metil tiouracilo Juntos. 

Duncan y Beet (6) observaron el efecto del tiouracilo sobre -

el metabolismo del colesterol. Best y Duncan (7) reportan que en el 

hipotiroidismo r,or tiouracilo, ee encuent1•a relativamente alto !!l -

colesterol del suero y baja la concentraoi6n de colesterol en el h.! 
gado, en comparaci6n con el hipotiroidismo producido por el xl31, -

Weiee, Henkin y Mart, (8) (9) observaron que la hormona tiroidea r_! 

duce eignif icantemente los niveles de colesterol del plasma y del -

hígado. Roeenman y oolaboradore, (10) (11) reportaron que el t10UI'.! 

ello eleva eign1ficantemente loe nivlee de colesterol del suero. 

For loe resultados que abajo ee mencionar!n, reportamos que­

el metil tiourac1lo eleva más rápidamente el colesterol sérico CU&!!, 

do ee adiciona a la dieta hipercolesterolém1ca. La dieta adiciona­

da de colesterol solo, no eleva s1gnificantemente el colesterol sA­

rico. La die~a adicionada de aceite de aJonJoli eleva discretamen­

te el colesterol e6rioo. Ea necesario para elevar eign1ficantemente 

el colesterol e~rioo en ratas, asociar a la dieta rica en colesterol, 

aceite de ajonjolí. 

Para rroducir una h1peroolesterol~m1a marcada es necesario -

adicionar a la dieta hiperoolesterol~mica met11 tiouracilo. El pe­

so y el sexo de lns ratas influye en el grado de hipercolesterole-­

mla provocado.Con ln dieta hipercoleaterol~m1ca que emple8.llloe, es P.2. 

sible eetudlar diferentes drogas hipocolesterolemiantes Y saber si­

eu mecanismo est~ ligado a la funci6n tiroidea. 
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II METODO DE ESTUDIO 

Loe experimentos se realizaron en 90 ratas maohoa 1 10 hem­

bras cuyo peso veri6 entre 200 y 300 gr. Se dividieron en 10 lo-­

tes de 10 ratas. 

Cada lote se al1ment6 de 39 a 62 d1ae con cada una de las -

siguientes dietas: 

Dieta K .- Dieta normal compuesta de: mai~, avena, cebada,­

acemite de trigo, harina de alfalfa, pastas de a.)onjol1 y soya; ~ 

rinas de carne y de peecado, productos de destilería, solubles de­

peecado, vitaminas A y D, vitaminas del complejo B, vitamina B 12, 

antibióticos, carbonato de calcio, yoduro de potasio, sulfato re--

rroso, sulfato de cobre, sulfato de magnesio, sulfato de manganeso 

y Acido ars6nico. Esta dieta contiene: 

Prot einae min. 

Grasa min. 

Fibra max. 

!:.L. Nitrógeno 

22.~ 

~-~ 
~.;~ 

53·5~ 

Dieta D .- Dieta alta en colesterol, que contiene la dieta I 

adicionada de colesterol en una proporci6n de 0.25~. 

Dietn e .- Dieta con aceite de ajonjoli, que contiene la -­

dieta K adicionada de aoeite de ajonjolí, en una proporción de 25%• 
Dieta F.- Dieta con metll tiouracilo, que contiene la dieta 

K más rnetil tlourv.cllo en la ~·ro¡..01·ci6n de 0.5,% 
Dieta A ,- DletR con colesterol y aceite, que contiene la -

dieta K más 11olPeterol ti.l o.._25% y aceite al 25:'· 

Dieta H.- Dletn con oolPlltf'rol-, aceite y met11 tiouracilo,­

que contiene la dieta 1. mAe ooleeterol al 0.25%, aceite de a.)on.)ol1 

IÜ 25.'t y m~tt l t1ourac1lo ul 0.5,:. 
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Dieta G ·- Dieta con colesterol, aceite y met11 t1ouracilo, 

que contiene la d1ei;a ! ad1cionnda de colesterol al 0.25~ 1 ace1te­

nl 25~ y metil tiourncilo al 0.25%. 

!1 lnte 1 (K) ee al1mentt con la dieta lo Este lote fu6 el­

control rara la dieta normal y se obeerv6 durante 3g d1aa. 

!l lote 2(0) ee al1ment6 con la dieta D. Este lote fu~ el -

control para ~a die•a alta en colesterol y se observ6 durante 62 -

dias. 

El lote 3(C), se aliment6 con la dieta c. Este lote tu6 el­

control para la dieta alta en aceite y se obeerv6 durante ~9 d{ae. 

El lote 4(F) se al1ment6 con la dieta F. Este lote rué el -

control para la d1etll con met11 t1ouracilo y se obsetv6 durante --

52 d1as. 

El l~te 5(>', ee aliment6 con la dieta A. Este lote fu6 el­

oontrol de dieta alte en ooleetero: más aceite y se observó duran-

te 39 d1ae. 

!'.:l peso de lns rat"s de loe lot '.!B 1 al 5 var16 entre 250 y-

300 gr. 

El lote 6(B hembras) de 10 ratas hembras cuyo peso var16 e~ 

tre 150 y 200 gr., ee alimentó con la dieta H. Este lote se obeer­

v6 durante 5B días. 

li:l lote 7 (B machea) de 10 ratas machos cuyo peso var16 en­

tre 150 y 200 gr., se 11llmer.t6 ,;on la dieta H. Este lote ae obser. 

v6 durante 5~ d1aa. 

El lote 8 (A t) clt> 1·a t11 e m:1chos,. ~uyo pea o var16 en1;ra 200 y 

250 gr., ae al1n;ent6 t·on ln dicta H. Eute lote ae obser'lé> 39 diae. 

El lote 9(H) de r •. tm~ machos cuyo r-eao varl.6 entre 250 y -

350 gr. ue nl1mcrit6 cci• lll :nlsma d1etn H y ae observó l¡.z d!ns. 
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El lote lO(G) ae al1ment6 oon la .. d1eta G. El peao de este -

lote vari6 entre 250 y 300 gr. y se observ6 durante ~2 d1aa. 

Todaa las rata• b1n exoepo16n se alimentaron de tree a cua­

tro semanas antes de administrar laa dietae en estudio arriba ee~ 

ladaa, oon la dieta l. Se determinaron los niveles de oolesterol -

s6rioo una ve~ ~or semana durante tre• semanas para luego adm1n1a­

tr!ll' la dieta determinada para cada grupo 1 aegu1r dosificando el­

ooles t erol una ve~ por semana durante todo el tiempo que dur6 la -

obeervac16n como se anota en loa resultados. 

El alimento preparado como ae indica arriba se di6 una vez­

al d!a as! como el agua de bebida. La cantidad aproximada de ali-­

mento para oada jaula de doa ratas fu~ de 100 gr. Algunas ratas en 

que se d1f1oult6 el sangrado, se desecharon para ser sustituidas -

en algunos caaoa. 

Todas las ratas se sangraron por la oola en loe d!ae qae e• 

indican en los resultado• experimentales, extra7endo 2 ml. ~e san­

gre para dosificar el mismo d!a, el colesterol total del suero por 

el m~todo de Carr y Drehter (12) como ae explica a oontinuaoi6n: 

Reactivos: Aoido Aobtioo glacial R.A., anhidrido ac6tioo Ro 

A., ácido sulf<irioo R.A. y colesterol p.t.149º0. 

Soluc16n est!ndar de colesterol.- Se disuelven 0.2 gr. ~e -

colesterol cristalino (p.~.1~9°0) en aproximadamente 50 ml. ie ác.! 

do aobtlco glacial y se afora a 100 ml. con el mismo ácido acbtico. 

Reaottvo de ácido ac~tioo-áoldo sulf(irioo.·· Poner lentamen­

te 100 ml. de ácido sulfúrico concentrado en un matraz o vaso de -

prcoip1tado de 500 ml. conteniendo 100 ml. ~e &c1do ao6t1oo gla- -

cial, ae mezcla el contenido por 11gera rotac1~n hasta que la adi­

ción haya eido completa. Se entr!a la mezcla a temperatura amblen-
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te antes de uearee. 

Reac•;lvo deah1dratante.·· Se mef.clan 10 ml. del reactivo de­

Ao1do aoét1co-Ao1do sulfdr1oo 1:1, con un volumen igual de ácido -­

acético glacial. 

H~todo.- Se prepara: un blanco de renotivos que lleva o.2m1. 

t'.e aeua destilada, o.g ml. de Ac1do acético glacial y 4 ml. de anh,! 

dr1do acético. Para cada serle de determ1nac1ones se preparan dos -

esthnC.s.ree que llevan : 0.2 ml. 0.e soluci6n estándar de colesterol, 

0.2 ml. de a 0 -UR destllaJa, o.6 ml. de ácido ncético glacial y 4 ml. 

de anhidr1do acético. 

fara la determinac16n de colesterol total de cada suero pro­

blema se utilizan tres tubos de ensayo propios para centrifugar. Se 

miden exactamente 0.2 ml. de suero en cada uno de estos tubos, dos­

de los c.uales serán empleados para llevar a cabo en ellos la dos1f,! 

cac16n color1métrica del colesterol total por medio de la reaoo16n­

de Liebermann-3uchard y el tercero como blanco de color del suero -

problema. A estos tres tubos se lee agrega o.~ ml. de ácido acético 

glacial, ee mezcla ligeramente y ee deja reposar de l a 2 m1nutoe,­

des~ués de loe cuales se procede a la extracc16n y desprotein1za- -

c16n del suero al'ladiendo a cada tubo 4 ml. de anhidr1do acético que 

se dejn cner libremente s1n que toque las paredes del tubo. La pre­

c1ri1 tacl6n lle lRs protelnae empieza deapf>e de haber al'ladido aprox! 

~ndn~cnte 2 ml. iP nnh11rlio noético. Se centrifuga du1~nte 5 mlnu-

ton 11 2COO r.;~.rn. y oe Jecant11 el liquido aobre.,nclnnte a un tubo e_! 

rnllar 11decu•t.:o ¡ 'lr·tt el deanrrollo de color. En eAte momento ae sep!_ 

rf.,: 10r. bl11;:c:i~ lel ouero de loe problemas. Se procede nhora a la -

deah1'Jrnt-1cló.-: ,_c::1e:1do unn gota de reactivo deshidratante a cada -

¡ robleri:n ns1 co::_o el blfl.nco de reactivos y a loa estiindarea dejánd~ 
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lo caer libremente. 

Se llevan tanto el blanco de reaotivoa como loe eatAndarea­

Y problemas a un ba~o m&r1a a 25°c, una vez que los tubos han al-­

canzado la temperatura del ba~o se agrega l ml. del react1vo de -­

ác1do acético-ácido eulf~r1co a cada uno de loe tubos, empezando -

por el blanco de reactivos, se agita y se regresa al ba~o. Esto se 

repita en cada uno de loe tubos, procurando que el 1ntervalo entre 

cada uno de ellos sea de un minuto. Se esperan 20 minutos despu~s­

de haber agregado el react1vo, para el desarrollo de color 6pt1mo, 

deepu6e de loe cuales se lee la densidad óptica en un espectrotot! 

metro Coleman con una longitud de onda de 620. Se aJusta el cero -

con el blanco de reactivos y se debe leer en el mismo orden en que 

se afiadi6 el reactivo para que el tiempo sea de 20 minutos lo m!e-

exacto posible. 

A los blancos del suero preparados anteriormente se lee agr.! 

ga l ml. ~e ácido ac~tico glac1al y se leen di.rectamente al t1nal. 

Se obtienen los s1gu1entes datos: 

Lectura promedio de los eetándares ••••••••••• 9 

Lectura promedio de los problemaa •••••••••••• p 

Lectura del blanco del problema ••• •······••• .b 

Cantidad de colesterol contenida en el estándar •• ~(0.2 ml. 

6 sea o.4mg.} 

Factor de correcoi6n ••••••••••••.•••••••••••• 1.01 

Cantidad de suero en~leado ••••••••••••••••••• 0.2 ml. 

Se calcula la cifra de colesterol por la siguiente t6rmula: 
1 

ms;:tc.'.!'. - p-b 
S 

X c x ...1:QQ_ X 1.01 1 

0.2 
202 
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8111pl1t1oando: 

l = 202 
• 

~ C.T. : l ( p - b ) 
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III RESULTADOS EXPERIMENTALES. 

Dieta Normal 

En el lote l (K) ali~entado con la dieta normal (Dieta K), 

las varlaclonen en los niveles de colesterol e~rico fueron poco 

significantes. Se not6 un ascenso gradual l15ero que se puede apr.! 

ciar en la gráfica l y tabla I, debido al crecimiento y al aumento 

de peso de lne ratas. Las varlaclonee de éste grupo a loe 3S d!ae­

f'ueron de 

K: 3·5 P: entre 0.02 y 0.010 

Dieta con colesterol 

En el lote 2 (D), el colesterol adicionado a la dieta norma.l­

en una proporci6n de 0.25% (Dieta D), produjo variaciones en los -

niveles de colesterol e~rico que se pueden apreciar en la grAfica-

2 y en la tabla II. Las variaciones fueron irregulares y aunque se 

puede notar un ligero efecto hipercoleaterolemiante en loe prime-­

roe 3g dias de observaci6n, después descienden loe niveles de oo-­

lesterol. El nivel medio control fu~ de 77.2 ! 10.0 mg % a los 28-

diaa la cifra media encontrada fu~ de 80.1 t 9·9 mg %0 A loe 41 -

die.e a e a¡:reci6 un ascenso hasta de 86.2 :t 23.8 mg %. En los d!as­

eubelgulentes descendieron las cifras llegando hasta 71.7 t ll.3 -

mg% el 622 día en que se suependi6 la observación. Las variaciones 

obtenldao en este lote a los 36 d1as, fueron de: 

K: l. 7 P: entre 0.2 y O.l 

Dieta con Aceite. 

En el lote 3 (C) , el acelte de ajonjol1 adicionado a la die­

ta nornal en una proµorci6n de 0.25% (Dieta C), produjo en los prl 

meros 21 dlae un eeceneo de los nlveles de colesterol s6rico de --
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72.9 i 12.?. mg% a 99.4 ~ 9·5 m~, pero ~etc efeoto no fuE sosteni­

do pues d!as despube descendieron los n1velea de colesterol, as1 -

el 42Jdía el nivel medio encontrado rué de 72.6 f 16.3 mg(. Eetoe­

hechos se pueden observar en la gráfica 3 y en la tabla III. La.e­

variaciones de este ~ote a loe 35 d!aa rueron de: 

I : 2 P : entre 0.1 y 0.05 

Dieta con metil tiouracilo 

En el lote 4(F), el metil tiouracilo adicionado a la dieta -

en una proporci6n de 0.5% (Dieta F), produjo un ascenso gradual -

de loe niveles de colesterol sl!r1co. La cifra media control para 

este lote fué de 74.e ~ 11.0 m~. Al 24Q día, loa niveles hab1an­

~scend1do de S6.2 f 15.2 mg% y al 3gQ día el nivel medio rué de -

120.3 ± 13.2 mgt. Este valor se sostuvo hasta el 522 dia en el -­

que se term1n6 la observac16n. La gráf lca 4 y la tabla IV propor-

clonar. las cifras medias para cada rata de este lote. Las varia­

ciones para este lote a los 38 d1as fueron de: 

K : 6.3 p :(0.001 

Dieta Hipercolesterol6m1oa 

En el lote 5 (A) la adic16n de colesterol al 0.25% y aoeite­

al 25%, a la dieta norffial (Dieta A) produjo una alza gradual de -

lus n1\•eles de col.esterol sérico de 72.'J ± 12.é mg% el 27'2 día. -

En los dfau subsi~ulentea los n~velea de colesterol sArlco varia­

ron alderredor de esta cifra. En la grAfica 5 y en la tabla V se-

prorordonan las cifn1s ffiediaa y para cada rata de ente lote. 

Las variaciones obtenidas para eate lote a los 39 dlas fceron de: 

X. : 2.é P : entre 0.05 y 0.02 
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Dieta H1percolesterol~m1oa con met11 tiouraoilo 

en ratas hembras de 150 a 200 gr. de peeo 

En el lote 6 (B hembras) la dieta normal adicionada de coles­

terol al 0.25%, ace1te al 25% y met11 t1ourac1lo al 0.5% (Dieta H)­

produjo en este lote de ratas hembras, cuyo peso varió entre 150 y-

200 gr., un ascenso gradual de los niveles de colesterol s6r1co co­

mo se puede observar en la gráfica 6 y en la tabla VI. La cltra me­

dia control fué de S7.6 t 21.2 mg,%, a loe 37 d1as de lOS.l i 37.~ -

mg% Y a los 58 d1as de 122.3 * 33.5 mg%. Las varlaclonee obtenidas­

para este lote a loa 37 días fueron de 

K: 4.C' P: entre 0.01 y 0.001 

p1eta H1percolesterol6mica con metil tiouracllo 

en ratas machos de 150 a 200 gr. 1~ peso. 

La misma dieta hipercolesterolémica oon metil t1ourao1lo al -

0.5% (Dieta R), en el lote 7 (B machos) de ratas cuyo peso ve.r16 e.!l 

tre 150 y 200 gr., ~rodujo un ascenso de las oi!ras de colpsterol -

sérico semejante al obtenido en el lote anterior, ae! la cifra me-­

dia control fu~ de 59.3 f 12.4 mg%, a loe 14 días ru~ de 110.C tl3.2 

mg% y a los 37 d1as de 106.5 ± 12.4 m~. Estos datos ee pueden apr~ 

ciar en la grAf1cn ,7 y en la tabla VII. L11e variaciones de este g~ 

po a loe 37 diae fueron de: 

K 3.9 P : entre 0.2 y O.l 

Dieta Hipercolesteroléru1ca con metil tiouracilc 

en r"tas macho de 200 a 250 gr. de peso. 

La dietn hi;ercoleuterolérn1ca con met11 tiouraoilo al 0.5% -­

(Dleta H) ell el lote S (At) de rutas machos cuyo peso varió entre -

200 y 2~-iO gr., ;c"odujo un necenoo grudual de loe niveles de ooleet~ 
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rol ª'rico de 67.c ! ll.6 mg'C el d{a control, a 109.0 ! 13.6 mgC -

el l9Q d1a Y de 117.1 ! 16.o ~ el 39Q d1a. En la gr&rica 8 y en­

la tabla VIII ee proporcionan las citras medias 1 para cada rata -

de este lote. Lae variaciones de eete lote a los 39 d{ae fueron -­

de: 

K: 9.2 p :(0.001 

Dieta Hipercolesterol~m1ca con metil tiouracilo 

en ratas machos de 250 a 300 gr• de peeo 

La dieta hipercolesterol~mica con metil t1ouracilo al 0.5~ -

(Dieta H) en el lote 9 (H) de ratas machos, cuyo peso varió entre-

250 y 300 gr., produJo un ascenso gradual de loe niveles de oolea­

te~ol e~rico de 6s.5 ! 9.6 ~de control, a 12~.2 ~ 19.7 ~el -

11+~ dia y de 135.2 i 15.1 ~·e1 35Q dia. La gráfica 9 y la tabla-

IX proporcionan las cifras medias y de cada rata de este lote. Las 

variaciones obtenidas para este lote a loe 35 diae fueron de: 

K: 15.6 P:<0.001 

Dieta Hipercoleeterol~mica con metil tiourac1lo 

al 0.2~. 

El metil tiouraoilo adicionado al 0.25% a la dieta hiperco-­

lesterol~mica con colesterol y aceite en el lote 10 (G) de ratas -

machos cuyo peso vari6 entre 250 y 300 gr., produjo un erecto hi-­

percoiesterolemiunte muy variable durante los primeros d!as. El n_!. 

vel medlo c0ntrol :·ué de 65.~ :!: 12.0 mg%. A loa 11+ días ful! de 

115.6 :! 21.6 mg;t, 11 los 21 d!as ruli de $5.;i :!: 18.1 mg'.t Y a los 35-

dí.as 121+.G :! ?'"' ... ..... e:.. J rot:.~· En la gráfica 10 y en la tabla X se propor-

c!.ona.;1 lrui ci t'ran medias y ¡.>ara cada rata de este lote. Las varia-

clones obtenidas r·nrn este lote 11. loa 28 días fueron de: 

p :{0.001 



TAELA I LOTE K (Contrcl) ( 1) 

DIETA Normal Hormal Norl!l&l 

Control Control Control 

rata ¡; 
1 mg.,% e.':'. 73.2 r~-é 79.1~ 
2 • 

~t~ 8.6 72.2 
~ 79.~ 97.9 

1 68.2 92.~ ¡2.2 

t " 53.t: F· 63.9 
7é: .1 s.3 60.9 

7 58.1 58.0 70.5 
8 76.4 8¡.c 72.s 
9 ~0.5 80.i.:. 77.0 
10 • o.6 84.o 78.S 
11 • 84.c 98.5 83.0 

med1A 67.2 69.1 75.3 
6" ! 9.0 ! 16. 7 :! 9.9 

E.T. 2.7 5.0 2.9 

DIETA Normal Normal Normal 

Control Control Cor.trol 

rata li 
69.0 71.4- 7.6.5 1 mg.,% C.T. 

2 d 69.3 66.2 68.8 

~ 82.l 95.<5 91.6 
4S.6 76.6 85.9 

5 62.0 + + 
6 60.2 73.5 eo.o 
7 46.6 M.5 85.3 
8 7g,ll 8~.o so.e 
9 74.5 t .o p·9 
lo ~9·º 7.3 g.2 
11 6.9 78.2 79,J. 

media 65.1 78.0 79.0 

ó !11.; ! 9.9 !7•4 

E.T. J.l~ 3.1 2.3 
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TABLA II LOTE D (2) 

DIETA Normal Normal norl!'.al Colesterol 

Control Control Control D!a. dea-
pufle dP.l 7~ 

RATA# 
oontro,1 1 

l mg.,% C.':'. 53.1 66.) 68.5 68.2 
2 54. <3 93.9 85.6 71.l 
a • 95.J 83.~ 61.9 81 • • 78.0 70. 7 .2 69.4 
~ lº·º 86.3 70.3 85.9 

2.2 67.c 54.S 61.5 
7 62.~ 68.l so.~ 79.e g 70.2 87.4 77. + 
9 92.1 76.3 79.0 91.4 
10 M.5 96.2 {6.2 86.5 

mea:~a 7!.9 79.5 72.7 77.2 
d-" ! 14.5 ! 11.3 ! 5.7 ! 10.0 

:S. T • r¡:.5 3.5 ~.7 ).; 
r5IET:i'i Ooieet. Ooiest. <:loleet. Coiest. 

D a des-
142 212 282 362 pu~a del 

control 
rata 

54.6 4-8.4 64.6 73.0 1 mg.% c. T. 
2 • ~6.6 ss.6 8 .o -
~ 4-.4 70.i 70.2 75.3 

55. M. 73.8 .. 
5 .. .. .. .. 
6 " ~2.C iº·9 67.2 67.~ 
7 • 4.l~ 3.2 91.8 68. 
8 .. .. .. .. 
9 73.1 108.l 94-.8 107.5 
10 78.3 88.6 81.c 75.3 

media b~:~ + ±~:~ ~º·§ ±4:~ 
fJ :! :! 9. ! 

E.T. ~·2 6.2 2·5 t>.c 

-----¡m:'T:A 1.'.:olest. Colt:- a t. Coient. Coleet. 

Dfo cea-
41º t+gO -"º 62º ¡. ué11 del '.;>, 

cor: trol ·---·------··------- ----- ----
rnt.n fi 60.1 4-o.o 66.5 5e.6 1 mg.% c. ·r. 
2 u 79·~ 615.2 70.1 84-.1 

a 72. 11~-, .l¡ 73.9 .. 4 • 4 .. + • + 5 116.1 53.1 4o.; 62.2 6 
n6.1 .,. + .. 

7 + + + 
8 + 

~$." ?.t~ 
.. 

io 6i·~ 2.Í ea.o 
--------yed 111 g-:~ 60.C 6Q:.t¡: = _w.F ___ 

12.) = 16.3 --------- -·-
~ 23.& :! á b.b 5.0 --------~1"·~ -sr.u :>. 



_J 

o 
a: 
w 

lli 
d 
u 

1 1 
o 
w 
l­
o 
...J 

N 

o 
u 

¡;:: 
o 
L 
Ol 

o o o o o 
;! ~ S! o 
~r-
::n lJ 

E 

i:f ;::; ;::; ;:: 
i$ 
~ -::. s 

"' ~ 
o o o o ~ a CI) 

,.._ !!) 



TABLA III 
LOTE C (3) 

l'U'l'I !formal f'orma! 11orma1 
Control ContI"Ol Control rata ¡; 

l mg.% C.T. 110.1 75·l 6~.g 2 1 100.4 g9· ~ 9 .3 
a 73. g9·)~ 77.2 

1 127.5 121.6 ~a·5 g 1 102.2 M.~ 7 .7 
70.2 M.2 54-.1 

7 ~g.6 6a.14- ll.l 
.~ 0.1 6~.6 4-.o 
') 105.2 g .e 

~~:~ 10 7g.2 66.s 
11 1 

:! i~:~ 
-

:! ti:~ med!e. 
:! ~~:8 cr 

~.T. 6.~ 5.0 2·ª 
DIETA Ace!te Ace!te Ice He AceHe 

Dla deepulis 
114-ª del control 7ª 210 2ga 

re.ta # 
1 m~.% C.T. 97·~ M.6 lo4.4- g1.g 
2 SS.\,) 90.14- 112.5 99.5 
a 93.s s7 ·'~ 1114-.13 9g.3 

1 93.g 107.5 101.5 129.0 

~ • g}.O + + + 
107.1 79.7 ioo.9 91.~ 

7 79.0 80.7 96.1 9a· 
5 7i·1 80. 9 .s 
9 7g.o 10 .o 101.5 9g.~ 
10 70.9 79.7 so.7 85. 
11 

~ n:~ 10~:~ 101.~ i2~.o 
mecf. 

! ~ • 9~· ! ~ :¡ 
() ! • 

E.T. 2·~ 2·~ 2·º 5·2 
!5I~Tt AceHe. jfoeHe J!iceHe Xcer'lie. 

Dfa despu a 
22º 42Q 422 del control 

re.te. 11 67 .4 79.0 1 mg.;t c.T. 92.5 
2 M F·º 5~·7 U:~ 
~ ... 9.6 7 -~ 

•39.S 101. 80.IJ 

5. ... ... ... 
6 67 .o 81.2 g2.6 

7 71t·3 + .. 
B 76.1 49.7 94.J 
9 77 .3 66.5 114.7 

lo4.l 
10 77.2 59·i 84.l 
11 ~~:5 n:~ ~ ~~:8 :: 

P.eC! Ia ___ ,,.,.-. 
! j ! 

ó :;.o s.rr ;.~ 
~.T. 
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TABLA IV LOTE F (4) 

~I~I Ñorma! ílQrmi! norma! 
rata "I 

~ontroI ~ontroI (:!ontroI 
l mg.:' c.T. 84.2 58.5 64.7 2 1 72.8 60.5 l6.8 a. 1 

U:~ 64.l 7.6 • 62. 67.2 
~ 

1 60.9 66.8 -
11·1 8~.o 

7 81.8 92.7 7 .5 8 91.4 - F:~ 9 81.8 60.0 
10 6~.8 

! ~~:i 
6
9 

.6 
mea1a 

! ±~:~ tJ ~z=:~ 
E.T. 3.0 5.!J: 3.9 

~IE~A m-f; ,o.))t m-t,o.;?:t m-t,O.!;j;J m-t,0.5% 
D a es¡_u6s 
del control 11'2 17Q 24ª 31ª.;,-

rata 11 
l mg.;t C.T. 5s.5 86."7 83.~ 64.6 
2 1 l5·'5 77.6 1l· 7 .5 

a 5.2. 75.8 8 .1 59.0 .. .. 't .. 
g 8~.l f4.9 54.4 't 

7 - 4.9 93.1 76.3 
7 n io1:§ go.3 102.LL 11.0 
s 1 

9 
10 

med a 
ó :t 

~-~· 
m-t 1 0.5~ m-t 1 ~.5~ ~IE~A m-t 1 0.~~ m-t 1 0·~~ 

D u es¡.;u6s 
3g'2 45'2 52'2 del control 

ratía fl 
l mg.% C.T. 105 .1~ 109.é' ice.e 
2 • 131·(, i2;.1 i26.o 
' 9v.e 110.?. 
4 105· '. 

+ + + 

~ + + .. 
104.l;. lO~·t 124.LL 

7 i36.9 14 • lJº·º g i26.7 105·3 l a·3 
9 129·7 i37.1 12 ·º 
10 i2~.o 125.S 101.0 

P. t>C ~P. .. 1H:~ 1ij·E 
+Ii :~ + • I 

4. ti 6.2 !¡:.~ 
r.. • ..:. • 
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TABU. V 
LOTE A (5) 

DIETA Normal Normñl Norma! 
Control Control Control 

rata lf 
1 mg.,% C.T. 62.3 68.l ~lt.3 2 • 60.8 74-._, 6.3 
~ • 76.3 89.8 53.3 • 78.7 62.4 75.8 
t • 81.?. i9·7 81.~ • ~6:~ 1.2 100.2 
7 • s1.; lª·7 g 74-. 1 94·º 2.3 
9 • 92.5 8 ·3 60.8 
10 • -+ Í6.~ media 

! B:i ! B:i <J !ª:~ 
E.T. q:.o t¡:. ";+ 4.C 

b!tTA Cole st. Colest. Cole et. 
Aceite Aceite Aceite 

D1a de6I-Ulíe 
19ª del control 10ª ittº 

rata # 
1 mg.;t: C.T. 93.4- ss.4 79.l. 
2 • 88.4- sa· .. 
4 8~.t: 9 .5 96.9 

g .4- 77.7 l00.9 

~ 95.9 93.0 99.3 
100.7 91.2 

7 '\' • • 
g 79 •.. 82.3 7~·!¡. 
9 s5J 82.5 7 .o 
10 a 

ti~:[ 
86,4 -

Media ts~:~ 86.2 
? :t 11.5 

E.T. 2.1 1.5 2.1 

JETA cole d. Colest. Colest. 
Acel.te Acel.te Aceite 

D!a de1c1¡~ ¿5c 3912 
de 1 cor. tr<"'l 27° 

rR ta /1 
g7·5 119.9 1 rr.¡,; .:t e .. '!'. 99.~ 

2 ,, 
-t .. .. 

a 97. fl, 77 .1 101.S 
ss.4 92. t~ go.5 
54·3 ,. 

'J9. 3 82.5 .) 92.0 9 .s 
t> '19·3 109.l¡. ·7 

76.1) 65.1 71.6 e 
74.~ 9 '.-JO. 6 99.9 82. 

lC • ~t~ 11~:~ ! ~§:~ ---· --- - - -
-r:i-eS in-:=~ 

() !·7.9 ~ ~ . 
6.$ 

~-=·-- .1~1.!_ ___ =·· -¿ •. ; 5. Lf 
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TABLA VI LOTE B hen:brae ( 6) 

DIETA Norll!al Norma! Normal 

rata ¡; 
Control Control Control 

1 mg.% c.T. 57.2 62.1;. 6g.g 
2 1 s5.c 61.í !0.5 
~ 62.5 r· 65.2 • t1.o 7.2 50.7 
~ 

1 o.r 9.7 50.3 
101.lt ~·2 96.1 

7 97.2 .3 g1.4-
g 93.2 7s.2 92.4 
9 " s1.3 90•1 100. 
10 r·2 ! ¡~:; . i~:~ media ~ =t:~ 

E.T. :2. ii: ii:.~ e;.z 
DIETA Colest. Colee t. Colest. Colea t. 

Aceite Aceite .Aceite Aceite 
m-t m-t m-t m-t 

Dia después 
7Q l~ 21Q 29ll del control 

rata /1 
1 mg.% c.T. 80.2 105.0 115.6 102.5 
2 1 103.2 115.9 101.6 s3.1 

~ 93.2 i05.5 107.2 101.4 
133.c 121.2 lM.6 79.g 

~ 59.c 9t.c gg.3 95.2 
7g.9 10 .5 91.3 1Q5.7 

7 9.1.6 106.5 g9.3 69.7 
g 82.~ 1o4.2 s9.e 7!.3 
9 101· 124-.1 lll.l¡. 120.2 
10 60-.2 g~.2 ~-~ 6S.2 
: media 

:t n:~ :t ~~:t 
ó 

!1~ :8 /g :5 
E.T. 6.7 3.6 6.9 5 .4 

DIETA Cole11t Colea t. Coleat. lfoiest. 
Aceite Aceite Aceite Aceite 

m-t m-t m-t m-t 
Dia despu~s 

37 11 1±212 5311 5gl1 del control 
rnta # 96.2 94-.3 120.á 1 lllg.% c.'!'. 115.~ 
2 a 9J· 96.7 122.~ 103. 

~ 
11 ~.o 105.1 113. 11;.2 
71.3 .. .. .,. 

~ 16.7 102.l ... • 
1 6.5 9t• 97.3 162.2 

7 115.::; g • 7. 100.t 99· 7 

s 110.2 m. + 107. 103. 4-
') a 146.'.) 95.0 125.7 185. 1~ 

10 • 82.l 

r·º 
10~.2 1~¡:~ me¿ IR IM.t 

~ 35.2 8:~ 1~ .§ 
ó :! :! •? :! •? 

E.T. ---rr:r- 3.Q: ¡¡.o 11.~ 
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TA3LA VII LOTE B 11.achoa (7) 

~~TA ~?orma! 'forma! 'forma! 
~antro! conhoI Control 

rata ¡; 
l mg.:( C.'t'. 49.2 42.9 50.3 
2 1 

~·8 a~:~ ~·9 a· n .7 .?. 
63.8 68.3 M:~ ~ 67.1 63.7 

u· 77.1 77.1 
7 1 .2 ~3-2 51.1 
g 1 

~ ~g:~ o~.8 J~:~ meO:Ia 
() t ~=:j 

!:. T. i·Z !¡:,! !¡:. !+ 

DIETA Coleat. Coleat. Coleat. Coles t. 
Acelte Aceite Aceite Aceite 

m-t m-t m-t m-t 
D!a despulía 

70. 142 212 292 del control 
rat11 
l mg •. 't C.T. M.O 102.5 112.6 100.5 
2 • 82.2 lOS.3 100.2 70.3 

a 60.7 86.3 89.8 67.3 .. .. + + 

~ 78.9 lOS.3 94.2 74.5 
78.1 118.8 91.8 93.2 

7 78. 125.~ 99.2 75.0 
g n 

~8·~ 120.~ ~º:~ s2.~ 
medla rio.g 

ó ~ ~:= :! 3. - :! to :! ~i:= 
~.T. ~.6 5 .1' i·º l¡:·i 

DIETA Coleot. Coles t. doiest. 1oiest. 
Aceite Aceite Aceite Aceite 

m-t m-t m-t m-t 
rata # 

78.5 92.7 94.~ 1 mg.;t C.T. 110.6 
2 1 106.} 97.3 80.?. 101.6 

~ 125·5 82.2 + + .. + + + 

~ no.3 103·? 100.4- 102.2 
b 84.1 55.9 76.3 82.6 
7 107 .o 100.~ 92.7 104.6 
g 101.3 io7. + .. 

moCHa ~1~~:~ :t ~§:f !g~:~ !~¡:§ 
ó 

s.T. 6.3 r¡:.s zr.t¡: 2·~ 
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TA3LA VIII 
LOTE At (8) 

DH'TA Noria! Horma! ~lorDíAl 
Control Control Control 

ra a 
l mg.;C' C.T. 65.4 70.6 48.3 
2 1 60.2 62.! 60.~ 

a 
1 56.8 62.1+ 62.! 
1 76.4. ~o.8 65.8 

~ 
1 ~2.6 5.2 72.3 
1 5.1.¡. 60.6 56.3 

7 70.8 60.s 82.2 
g ~·2 ~8.2 60.3 
9 1 ·3 5 .l.¡. 83.2 
10 - -

H:~ media !6t:i !64:~ ~ : 
E.T. 2.5 1.5 3.5 

DIETA Colea t. Golest. :lolest. 
Aceite Aceite Acei~e 

m-t m-t m-t 
D!a dea¡:;uh 

l~ 14Q 19Q del control 
rata 
l ag.~ C.T. 64. g + + 
2 1 76.8 91.5 103.8 

a 
1 86.4 99. 7 125.6 

85.!J. 80.2 103.?. 

~ • 98.~ 11~.o ·• 70.g 96. 10 .o 
7 • 82.3 84.8 9¡.6 
8 • 64.3 70.7 8 ·¡ 
9 • 106.o lo~.o 123 • 
10 86.4 ~ .6 122.~ 

Mea!a ~ i~:~ 1~9· 
<J !~:~ ~3·" 

: E.T. 4.3 3.6 4.5 
DIETA Coles t. Coleet. Coleet. 

Aceite Aceite Aceite. 
m-t m-t m-t 

D1a deepuh 
27S2 35Sl 39Sl del control 

rata# 
l mg.% C.T. .,. .,. .,. 
2 1 104.5 112.8 87.3 

~ 
i25.G 133.3 126.3 

• 95.2 101.9 119.~ 

t • 111.0 95·~ 14-2. 
• 109.0 105 •. 116.4 

7 99.6 118.4 121.0 
g • 97 .6 lM.4 9~.1 
9 • 108.6 122.8 13 .e 
10 ij•º lr., 

11.2 
media ! :~ 1 §· !

1Ita 
~ ! • 

E. T. 3.1 4.2 5.3 
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TABLA 1X 

tí!ETA N"ormal Normal 
Co1.trcl Confrol ControJ 

~~~m-~~((~1ª"--~~-!~-;:.jr~~~!--L...;~~:~*~~~~%-=~.~~~ 
t.T. 2.5 2.1 3.0 

DIETA Coleat. Colest. Colest. 
Acei"e Aceite Aceite 
m-t 0.5% m-t 0.5% m-t, 0.5% 

Dfo deeput'ie 
del control 7Q 142 212 

E.T. 
DIETA 

D!a despuell 
del control 

Coles t. 
.Aceite 
m-t 08~ 

122.7 
155.5 
96.2 ., 

do les t • 
Aceite 
m-t 0.5% 

).}l.4 
156.0 
lO!S.O .. 

Colee t. 
Aceite 
rn-t 0.5% 
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TABLA X 

DIETA 

E.T. 

DE'!'A 

ISiüCles:_ ués 
del ccntrol 

rata lf 
1 mg.% C.T. 
2 " a Q 

~ 
7 • 
8 K 

9 " 
10 a 

media 
ó 

E.T. 

ilIE'.TA 

Die dcs¡.ul'o 
dtl cor: trol 

r11 ta # 
1 mg.~~ C.T. 
2 11 

"Z 

fi. 

~ 
7 s 
9 
10 

mea lu 

LOTE G (10) 

Normal 
Control 

7'~-

90.1 
110.9 

83.1 
94.7 

104.~ 
102.1 

97.0 
97.0 
97.0 

112.3 
ifo.o 

6.o 

coreet:­
Aceite 
m-t 0.25,í 

Normal 
Control 

96.0 
134.9 
~6.5 

i33.c 
113.3 
128.S 

149.2 
101.6 
9l·g 

::! 21.6 

Colest. 
Aceite 
rr:-t 0.25% 

ó 
E. . ----~....---------6.T---· ---i-s._ 

Normal 
Control. 

92.0 
101.1 

n7.4 
63.s 
70.4 
6S.5 
96.2 
7i.e 
~2.0 

Colest. 
Aceite 
m-t 0.25% 

131.5 
151.J 
lC'0.2 
145.1 
l00.7 
120.2 
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- 13 -

IV rnTEF..I-:ETACIOll Y DISCUSIO!l DE 

~ 

La dieta norrr.al (Dieta K) ¡:redujo un ascenso en los niveles­

de colesterol sérlco cuya significancia dentro del mismo grupo fu~ 

entre o.el Y 0.001, c~co se a¡:recta en la grAfioa l. Sin embargo -

este efecto hi¡ercolesterol~mico, corr:pare.do con el producido por -

la dieta !.), :io fu~ significar.te (P entre o.S y o.7) y tuvo una si~ 

nificanc1a de (P entre 0.2 y 0.1), co~parado con'el efecto h1perc~ 

lesterolerr:lante ¡:reducido ¡orla dieto A. Estos hechos se muestran 

en las gráficas 19 y 13 reskectivar:.ent~. Si se compara el efecto -

h1percolesterol~mlco de la dicta K con el ¡:reducido por la dieta -

H, la acc16n hlpercolesterol~mlca de ésta óltima es muy signif1oll!! 

te (f(0.001) como se muestra en la gráfica 12. El efecto h1peroo-­

lesterolémlco ¡:roducldo por la dieta K fu~ debido al creo1miento y 

aumento de peso de este lote y el ascenso aunque fué slgn1tioat1vo 

dentro del mismo gru¡:o, tuvo mayor signif1oancia el efecto hiperc~ 

lesterol6ruico producido por las demás dietas. 

El colesterol adlclonado a la dieta normal (D1eta D) produ­

jo un li~ero efecto hi~ercolesterolerr:1nnte que dió una significan-
' 

c1a interna de (F entre 0.2 y 0.1). Si ee compara el efecto de la-

dietR K con el de la dieta D, no hay diferencia (P entre 0.7 Y 0.8~ 

Este se ruede arrecl~r en la GrAfica 19. 

El ~re1~~ Je njQnj0li nolo, adicionado a la dieta normal - -

( jlªt•i ~i · ttnn elF>vnc16n ~e lRD clfrao Je colesterol_,, s~r1-' ·~ , J !' _ .. 1 u je . 

unn lli;·r.l:'icni:d:i. int·.•rr.a de (P e:itre 0.1 y 0.5) como se --

abserv .i e>n ln '.;ni:' le!• 3. De.iJ,~ lu~:;o su acc16n hiperoolesterolémi-

1,1 ¡reducida por la dieta K Y por -en ru~ dlncreta:1~'~r.tc :!:rtyor -~ 1JP . 
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la d le ta ::: , co;; o ·· •' rr.u,, rt:'H er. la ~ ~1 19 ;:r,.. ca en la que e e comparan 

ea tos et'r>ct0B. L,_9 sl.-r.t flcanclP 1 1 di •• ae a eta C con rea~ecto a la --

dieta K de (P entre o.: y o.c5) y ¡ '\ aignificanc la de la d1eta e _ 

D fué de (F entre 8.2 y 0.5), Como ae pue-

de f..!"eci:Ja:-- r :Jr · ~! 1 ·~tos no hay una d1~ere;·.c1a apreciable entre 

h1perc:leaterol6r.:1co de la di.! 

taC:.o!\;' - ~. ... ... • l' sua cifras Vfiriaro~ entre mAr-

(Dieta F) : :·r . .:lu~·:• ;,in :. "r.::<: erecto t:1;:·ercolesterol~m1co que se pu_! 

de ar.rec:l1>r e:. i., ·::·li:'ir;a 4.. La.s v:-.::-1'lcl :.>es de és-::e gru¡,o fueron­

~e (?<O.OC:l) deapuea del 3sª dia. Corr.pam:idu el efecto hipercolee­

teroleuln~te de la jleta F con lea dietas K, C y D, la eignlflcan­

cla obtenl3R fu~ de (P<0.001) en todos loe caeos. Co~o ee puede -­

aprec~nr í;Or estos C.!!tos (ver .;ráfica 19) el efecto hipercoleetor.2_ 

lfimlca de ln dieta F ea muy significativo. 

Sl col.esterol y el aceite adicionados a la d1Pta normal (Di! 

te A), pro~ujeran un ascenso de loe niveles de colesterol e~r1co -

como ne ¡:.nrecla en la gráflcR 5. La si::;nificancla lntern!l obtenida 

fu{! de (P entre 0.05 y 0.02). Compar!rndo el efecto hipercoleatero-

1Am1co producido ¡orla dieta A, con el producido por la dieta K -

(.rrá[ica 13), con le diet.!I C (¡:;r{l:'lca 11) y con la. dieta D (gráfi­

ca 15), loy valores obtenidoo dieron una si~nlficancia de (Pa 0.01), 

(f = 0.01) y (F = 0.05) rec~ect1vame:;te. Como ee puede arreciar, -

la ,:1et.11 .A eleva el colestt'r 'l ~brico más algnlflcanternente que la 

dletH D y lo K, y n;e:10 6 sl._:ni'.'icantemente r:¡t;e 111 dieta c. Sin em-­

bar¡;o i[, ,jt.,ta A da v 11 lores ~lis aostPnidoe y que var.!an en un mar­

t;en m.1s eetrt>dio qtH' 111 l11etn C, cuyo efecto eJ mfls inestable. 

El I!ll'tll tlouracilo nl 0.5% !ldiclonf'ldo a ln dieta hipercole.!!. 

terol~mlca (Oipte H), iroJujo un franco y sign1floante efecto hi-­

~ · r ciar en las gráficas 9, 11, 
percole[;t.t>:·~l.e1:,1:.ntP con:o :H' pue ... o ttp e 



. , ... _ 1 - -: • :.f. 

(:::<: .-::::.:. 51 5e ~o=~a~s el e~e~to =!pe~­

:~ :!e:R r. e~:~e :ae ::-s.:as cor. ;eso-

e~.:. e 2~: ;• • - '!: .. •, ~:..-. el e ~e::: ;:--::~~!.:.' ::~~ las :::-a: .!ieta.s e:: 

, ' ' • ·- ,_ t 

-- - a < : • ----::-- ......... .,, -- ~· . 

::e:i.:.. 

J!.e:a -

. -
-" 

: !. e :a 

F = C. 2 
ó>. les 
3~ ::i~.s 

:.25{ a!lc!ona~o a la i1eta-

.::!.;:.erc:·les:e::-:~::.~:a .(::c:s. ·J) en :-a.:ae ·:uj·o :¡:,eso -:ar!.~ en:re 250 y-

(.::<:.::::.: ;:e:-: ee:e e:'ec'o ~'.:.~ ::-áa le::to ·,; a:e:10::- les ;:r1me::-::s 38 - -

·!fas ::.· ... e e:. c':>:e:-.~:.o con el i:.et1: t1oura:1:o e:1 ·.i.r1s. J=ro~orci6n !!e --

:..a :i!e: .9. .. er. ::-a:as ::.ac':::os cuy.:: ;:eso varió entre l5J y 200 gr. 

~:.e ::~:".e e H!~:-.::"!. ::a:-.: e (F er.t~e : • ~2 y o.~l), ~ue e: :¡:::'o:.uci.io en r~ 

Je lSC a 2C0 ~r. e~~ el de ra 
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(F=c.nJ. 

elev~ s~~r.~~!:a: .t:. 

K :¡-.:" :···~i~ ~·~ lt. ::i•·:r. r;'.Tcal, º"' :::;:'lv~ ur..a si€'::.'..:'!.::;~:-.:.'..a !e 

(I-<O.CJ:), e:::.·) ~ ¡:._-.P ~.;-.r':'::r.::- e~. :e i;:'á:'!.ca :3.:=ero co::;..a:-ar.!o 

el lot~ At cuya ¡:eso vbr16 e::tre 20C y 250 gr. con el lote E, la -

aignir.:..cR::cla oo:enidh :·ué .!e (:¡: =o.el) co¡¡o ae ¡:t.:ede a:;:rec!.ar en 

la ?:·6.f1.~a le. Son rui¡:,ecto al lote 3 ::.actos cuyo ,r.esc ::"'.lé de 150-

a 2Ca gr., ln si[nlfica::cla !ué de (P = 0.05. 

Se puede apreciar que cor. una mis::-.a dieta y en el :i:h.wo t1eE 

'-º• ea roslble producir h1¡:;ercolesteroler:1a ruis aigniflcante mien­

tras ~ayor eo el peno de las ratas. 

Lote !.{ 
peno: cntrt:> ?SO 

300 gÍ·. ----
r. = 15.r; 
P < O.'JOl 

Lote At 
entre 200 
y 250 gr. 

K = c¡.2 
1 <o. '.)Ol 

Lote 3 machos 
entre 150 
y 200 gr. 

K = 3 ·9 
F entre 
0.02 y 0.01 

---·----·----~-· ----------

'Lote B hemorns 
entre 150 
y 200 gr. 

K = 4.o 
P entro 
0.1 y 0.001 
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V CONCLUSIONES. 

Por loe anterioree resultados experimentales se puede con-­

oluir que: 

Ce las dietas estudiadas, la dieta H con coleaterol, aceite 

Y metil tiouracilo al 0.5%r-elev6 loe niveles de coleeterol e~r1co 

en forma significativa y rápida, 

La die ta F con metil t iouracllo solo al O ·5%, produjo un au­

mento significante del colesterol sérico pero su efecto fu~ maé 

lento y se neceeltC· para llevar a un nivel 6ptimo de colesterol e,! 

rico, más tien:po que cuando ee adm1nietr6 asociado a colesterol y­

aceite (Dieta H). 

Las dietas con coleater0l o aceite (Dieta D y D1.eta C), pro­

duJ eror, un aumento en loe niveles de colesterol eé1•ico poco signi­

ficativo con respecto al producido por la dieta normal I. 

La E1aociacl6n de colesterol y aceite ai'\adlda a la dieta nor­

mal, (Dieta A) produjo un asce:üio de loe niveles de colea·1 erol máe 

eigniflcatlvc que el producido por l~s dietas D y C. 

--. 
1 Dieta D 1 Dieta C1 Dieta A , Dieta H 1 Dieta F1 r1eta G 1 

Dieta ' 
K 1 P = O. l 

norrr.al 1 

1 P<0.001 1 P<0.001 
'F =o.o~· P: o.el 'P<0.001 1 a los 1 a loa 

- 1 42 d1as 1 42 días 1 

1 

Cuando se aeocin el metll tiouracilo a la dieta hlperooleste­

rol6mica, la accl6n hl¡iercolt,sterolerr.lm te eo muy signlí'icatlva con 

reapecto a 1ns otrao dlet.!ls e1q·1.e11.d11e. 

Cunndo ae en:j'let1n ratHe. entre i:iC' y 200 gr. ee inCl.1ferente­

qu8 (Jetas sean mncho(\ o hcrnb1'11.A f·aJ'R producir ln lltpercoleaterole-­

m1R, sln f!mbnrf,".n, ln hipe1·colesterolemla efl menos lntensn Y muy - -

irre.·ulnr con reBpPcto a la rroducldn t'li rntns ma<úoo de mayor peeo. 
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En las rlttaa machos a med1'.la que aumento el ¡:;eso, es más -­

aicnificonte lo hipercolesterolemia producida, as1 como más regu­

lar. 

l?R.ra lograr un efecto hipercolesterolllol.co franco en un - -

tiempo de 26 a 30 dfos, se deberá adl.c ion;.r a la dieta normal: ºE. 

leeterol al 0.25%, acc~te nl 25% y metil tlouracilo al 0.5% (Die­

ta H) y deb~rán elegirse .ratas cachee er.tre 250 y 300 gr. de peso. 

La R.d1c~6n de e~ esterol a 1~ dieta, que tradicionalmente -

ae ha cErleedo ~ara rroduc1r hipercolcsterolemia eleva muy poco -

loe nl.vcles de colesterol e~rico y el erecto hirercolesterolbmico 

no ee muy signl.1'1conte con reepc:::to a la dieta normal. 

La adic16n de oce1te a la dieta, eleva los niveles de cole~ 

terol en !'orr:-.11 s1.gn1:·1car.te con respecto a la dietP. normal o adi­

cionada de ColP8terol. 

Fara obtener una hipercolesterolemia significativa es nece­

sario adicionar a la dieta normal, colesterol al 0.25% Y aceite -

de ajonjolí al 25%. La adición a esta dieta de metil t1ourao1lo,­

aumenta la sifjnificancia de la hipercolesterolemia. La doeis del­

metil tiourncilo al 0.25% produce un erecto hipercolestercl~m1oo­

francc hasta loa 42 f 3 d!as. I..aa dosis de metil tiouracilo al --

0.5% ¡::roduoen un franco erecto hipercolesterolérr.1co desde los - -

lS .. 2 d1t1o. cuando el metil tiourac1lo se administra solo eln oo 

leuterol ni aceite, r.roduce h1p>roolesteroleffiit1 dea¡;t1 ~s de los 42 

d1r.s, r..e11cs rr.arcnda y máe irrci:::ulur. 
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VII SUMARIO. 

l.- Se estud1a el efecto h1percolesterolém1co de algunas eu~ 

tanc1ae agregadas a la d1eta en 100 ratas, 

2.- La ad1cl6n de colesterol solo a la dieta en ratas machos 

de 200 a 250 gr. 1,rodujo un efecto h1percolesterolém1co s1n a1gn1-

f1canc1a. 

3·- La ad1c:6n de aceite de ajonjol! a la dieta produjo un -

efecto ¡coco slgn1!'1cante e 1rregular. 

4,- La ad1ot6n de colea~erol al 0.25% y aceite de ajonjoli -

al 25% a la dieta, ~rodu~o un efecto h1percolesterolém1co s1gn1f1-

car.te. 

5.- La ad1cl6n de metil t1ouracilo al 0.5% a la dieta h1per­

colesterolémica produjo un efecto h1percolesterolémioo s1gn1f1oan­

te, en 18 ! 2 d!as, 

6.- Se encuentra que en la dieta h1percolesterclém1ca con m~ 

til tiouracilo al 0.5% ~reduce h1percoleeterolemia más s1gn1f1oat! 

va, mientras mayor es el peso de las ratas machos, En las ratas de 

peso bajo, entre 150 y 200 gr, el efecto hipercolesterolémico de­

la dieta alta en colesterol con metil tiouracilo es muy sign1f10!l!! 

te, tanto en hembras co~o en machoa. 

7.- El metil t1ouracilo solo, eleva los niveles de celeste-­

rol sérico, pero ~u efecto es más tardado, y una vez alcanzado un­

nivel Etl to, es irregulnr. 

8.- El rr.etl.l tiourac1lo al 0.25% adio1.onado a la dieta hipe!, 

c:olesterol~rr.ica eleva loa niveles de colesterol sérico m!l.s lenta-­

mente y en una foru1a 1rresular, que cuando se emplea al 0°5%• 

9.- LflB c11.r11cterfat1cas Óptimas del efecto hiperoolesterol~­

mlco roa¡:_,ecto al tlerr.JJO mfn1mo, niveles altos Y muy eignlf1cantes-
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de colegterol a~r1co y erecto regul~r 1 per1118nente, hacen que la -

dleta h1percoleaterol~m1ca m4a met11 t1ourac1lo sea de eleec1~n -­

yara el eatud1o de lae drogas h1poooleaterolem1antea. 
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