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IllTROOOCCIOI 

Lo• ••tudio• al• r.oi•nt•• realiaa.dos oon objeto de ••tudiar las 

l"tllaoionea •ntr. la !W1Ci6n tiroidea y el d•sarrollo de hipercole•t•

role11ia en la atoror'neai•, auostra.n cada d.h con _,.or n&ero de da

to• la ••treoha relaoi6n qua existe entre la funoi6n tiroidea y la h.!. 

perooleateroleaia. Boyd 1 OliYor (3) •u~str..n la import.ancia aw la 

tunci6n tiroidoa con rcial>8Cto al 11et.aboli11110 dol colost~rol, co11pro~ 

bando que existe una rel.aci6n inversa entre la aotivid.ad tiroidea 1 -

101 niYales d• oolauterole11ia. Kn lo• sujeto• con hipotiroidisao !MI -

encuentra caoi sioapre alo1"adon niYeloo del cole~torol d•l plaAUt. En 

loa hi!>ertiroidooa, diC'hoa nivelas ao11 bajoa. Con relaoilCn al aata.bo

lisao baaal no •xinte una ralaoi6n clara respecto a loa niTelee del -

colesterol del suero, aa! se pueden pre90ntar aujntoa autiroideo1 oc~ 

metabolismo ba11al reducido •in &B<>Oiarae bipe~olosteroleaia. 

Bogualavaltii (l) desde 1958 ha aell.a.lado loa oaabios aor!oldgiooa 

de la g1'ndula tiroiden e11 personas que aur1eron ooao resultado de h.!. 

pertensi6n y arterioell<'leroais. P;.-oatyakoY y Kaalova 0.2,7) encuen

tran variaciones en la t1jaoi6n de yodo 131 an los tiroidea de auje-

toa artor1ooacler6ticoa biporoolaaterol&aicoa. MakaudoY (6) al e1tu-

dlar el estado funcional da la gl,ndula tiroidea en co11ojoa con hipe_! 

oohutorol<11aia 1n'.¡>eri11ontal y 11t11roe11clorouh pronunciada. oncuontra

que la runci6n del t1roidou aUJ11onta conn1derablo~onto antro loa 3 y 5 

meaoo de d1Ata hiporoolor1terol6aica, u ... 1po en el cual loo nivele• -

del colnotorol aubloron haut.a 250 y 850 ag.~. MnkkaYe•k11 (5) onouen

t.ra quo loa oxtrnoton do tiroidea ad1:11n1Mtnt<la• por per!odoas prolOD(! 



doa produjeron deacensoa slgnlf1cat1Yoa de loa n1Telea del colesterol

oiroulante en 48 da 61 pacienlea estudiados. 

De acuerdo con eatos trabajos recientemente ae e1tln obteniendo -

deriTI1do~ de laa ho:-.onas tiroideas que p"odan aer eapleado& ea el t~ 

t.e.Jlliento de la hlporooleaterolemla y de 111 ateroesclerosin. Sin embar

go la •ftJ'oría de ello11 producen 11lt.r11clono• 11ecundllri1111 nobro el ••t.! 

bolill'llo basal, sobre el trabajo del coNll!6n y aobre la aendb1Udad a

las catecolaaina~ que 1.,pideri ee e=pleen co:o hipocoloatorol&11lante11 -

(11). 

De todas .1.ac non.en.Re neaejantoo a lau tiroideas, obtenidas por -

a!nteain, la l)..t1rox11Ul ha ~ostrado doGOonder e1gn1!1catlvamente los -

nivele• de colontorol el rculnnte y Rolo producir un a!nlmo erecto so

bre el aotabolis.o basal y sobre el trabajo card!aoo. Coao la D-tlrcx,! 

na •• la l)..3, 5,3' ,5•-t .. tr!\yodot11•on1na (8), 11lntot11111d~ por Harington

(4), non pdrtio~6 latoro1!1411tc cono~or nl su contonido da yodo produce -

cambios en ol yodo protlioo que rop~rcutle~an sobrti ol metabolismo ba

sal. Aderd:e ni ol «cido nicot!nico potoncla ol auaonto dol yodo prot&! 

oo producido por le l)..tlrox1n11, ya c¡uo CúmO han onoontnido Nan, Rodr.! 

gue:-Trujillo 1 atarnal, (10) el leido n1oot!n1co protege al tiroideo -

de ln noo16n dol mot1lt1ouraollo. 

Reapocto a ln l)..tirox!na, St11rr y colaboradoro11 (14,13) r:ildloron-

1011 Y11.rlaclonua en ol yodo protlfioo y la !ijnoldn de r11d1o yodo quo -

produoen lri 1.-tlroxina, ln D-t1rox1nn, la triyodolironinn, ol yoduro -

do potai¡lo y un plaoobo. }:utol\ <'nluc\!ou l!IU('Btrnn t¡UO ott nOCOIUlrio BWa! 

nintrnr do11ln 5 vocuu =nyor1•c "" I">-tlrox!nn quu do L-tlroxlrrn J>llr• Pl".2 

duoir un nUJ:tonto do yoclo ¡irot&!co numojnr.tu, ~:n ponilJlu quo ln D-t1ro

xina olovo nl yodo protl'lico nin olovnr ul motnlJoll"mo hnual. 

En "l pr.,nonto trnbnjo no,;otro1; homo• n otu<llndo lno Vl\rlnc1onos do 
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yodo prot,ico producidos por la l>-t1roxina en ratas h1p~rcoleaterol'8.!. 

cas, con 1 ain la asociaoi6n de ~cido nicotínico. Adem4s ee ha eatudl~ 

do las alteraciones sobre el metabolismo baaal qua aar~n objeto da ---

otro trabajo. 
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KETODO DB ESTUDIO 

Los expari.Qentos 611 realize.ron en 4 lotea do ratas aacho, de 8 I:! 

tas cada uno alimentados con dieta hipercolestorol6mica, las sustancias 

en estudio !uoron adnin1ntradea üü la si¡;uiento rorma: 

LOTE DIAS PARA DIAS DE Al.lMI?i ISTIUC ION DISTA 
11 IPKRCOLSSTEROLE!-!U l>E LAS DROGAS 

E 47 51 Hiporco lo storol~oica 
mla D-tiroxina. 20 -
gllZ!aa por 100 121. 

r 47 51 Hipercolesterol6mica 
mls Acido nicot!nico 
al o.6jg. 

G 41 52 Hipe1-c.o lo:; torol&:llica 
m4n Acido nicot!nico 
al o.6~ y D-ti roxina 
20 ¡;a::ias por 100 •l. 

H Todo ol tiempo 09) 105 Hipcrcolostorol&=ica. 
Control. 

La dieta hiporcoloatorol6mica o~ploada rul la OOlildn Purina para -

rata, adicionada do aceito d~ ajonjolí al 25,, colesterol al 0.25~ 1 -

matiltiouracilo al 0.5~. Todou lon lotea recibieron onta dieta desde 

el principio do la obserYaci6n hasta quo oe to:n:iin6 el estudio. A los

lotes E, r y G na le~ adicion6, ya hipercolootoroldmicos, ol 4cido ni-

cot!nico, la D-tiro~ina o 1U:1ba~ dro¡;aa como ao indica on ol cuadro do-

arriba. Al loto H no ue le ad.min1ut~6 ninguna droga, si no s6lo soºº.!! 

tinud la diete hip~rcolootorol&mioa. 

A lan rateo BO leo obuervd l 6 2 uomanau antoo de iniciar la OXP.!, 

ri•ncia y se lea Joui!ic6 el yodo prot61co por la t&cnica de Barkor y-

col. (l), anteo do admlnlntrar la dieta hiporcoloutorol&mica; a los 

44 .!. J d!aa d• ad:z1ni:;traci6n de la dieta h1porcolot•tf>rol6111ica¡ on los 

cualo11 los niYolos modio11 de colontorol ruoron alto11 y :i los 51 a 52 -
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clfaa daapula de 1Jüc1ada la ac1ain1atrac14'a da D-tiroxina, loide aic•t! 

nJ.co o •b&• d.regaa •cb •l caso. 
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Do•if1caa16n do Yodo Prot41co ~n auaro por la tlanica de Barkar 
Buaphrc 1 1 S&la7 

Mat.rbl. 

Todo el aaterial de Tidrio debe aer laYf.do eaorupuloaaaent• 1 au-

morgido en aeacla crdmice de pr1!eroncie, durante 24 hora•. A contiAll;! 

cidn se enjuaga con agua do la llaTo, agua doetilada 1 agua bideatila-

da encosiY11.11onto, para a11C1gurar una liapie~a ab•oluta 1 la eliainaci6n 

de una posible conta:inac16n. 

Boactivoa, 

Todoo lon roactlvoa utlli:edoo han de ser de la -'x!aa pureaa, no 

obstante ol contenido de yoduro11 do cada loto de reactivos debe jusga.!: 

se por 1011 valores obtenidos de 101 blancos. 

Toda• lan 90luoionee •• ber'n con agua bidoatilada. 

Soluc16n de Sulfato de Zinc. 

25 g. do Sultato do Zinc con 7 mol4oulaa do agua ae disuelven en -

62 al. do leido aultdrico 1 1 1 •e d11U)'o a 2000 al. con agua bideatil~ 

da. 

Soluci6n do Hidrdxido do sodio. 

?.5 g, do bidr6xido do uod!o ne dlauolYon en agua bideatilada 1 -

•• atora a 250 al. 

Lao uolucianoo anterior•• deben do .Hr tituladas juntas, de tal -

aodo quo15 al. do le aoluci&n do aultato de aino deben requerir o.6?-

o.68 .1. do la aoluoi6n do bidr6xido do sodio, util\.i:,ando t•nolt'.ala!-

na como indicador. 

Soluol6n da Cerbonat.o do sodio 4 11. 

212 g. do cerbonat.o d~ •odio .. diauelYen en 1000 al. de igua bi-

destilada. 



Acido clorh!drlco 2 H. 

Acldo sulf~rlco ? N. 

- l.) -

Solucl6n do Ar:;onlto do sodio o.lN. 

So disuolven 4.95 g, do Oxido nrsonloso on 25 ::il, do hidr6xido do

sodio l N (~I) cnlontnndo pnra ncolornr ln solucl6n. 

Eato uoluc16n dobili-1' dilu!r:;o con Ap1-oxlr:rndn::1011to )00 ::il. do ngua

bidostilnJa y ácido Gultdr!co dilu!do on cantidad suficiente para quo -

quodo li¡;orn:"'lrrnto Acido 111 p11pol torMnol, (ui so ut!.H;:n ácido sul!d1•.! 

co 7 11, r.o ro<¡11orinf nlr•Jdodor ,¡~ '• :il, ). Dospuf.a do 6r.to la soluci6n -

so nforn n 1000 ::il. 

Si :;o ulil 1::.11 nraonilo do aodlo, ;:;o dl~uolvon 6.5 g. do la sal on

a;.;un b1do11t.l lnd11. y, ~o nforii n 1000 Ml., no requlri.Sndose ni ácido ni -

Alcali cunndo so ui.;n ll!lt11 nal. 

Soluci6n do Sulfnto c6rico n::i6n1co 0,02 :l. 

So di6ut!lvan 12,65 ti• do In :1nl on 500 el. do n¡;ua bidostilada, -

so le nftndon 2)0 el, do ácido nul!drico 'l N, on cuanto ln ~oluci6n ostl 

clnrn no afor·n n 1000 el. con nt;un bidontilnda, 

Eat&nJnros do Yodo, 

Puedo u5nruo yoduro do hDdlo o do potnnlo do l~ mixlrna purozn, de

llocndo, "" ul ,1011!.lcndor. Si "" ''"Cºt." yo<luro •lo noJ.io so dluuolvon 

118.l m¡.:. c•n nt;un bLlú .• tl ln,ln y uo comploln n un litro du 11olucl6n. 51-

l!lo oucor:-<1 yoduro ,10 potn,.lo, c;c1 ull 11:::1111 lJO,S :.¡¡, por litro do aolu--

c16n. 

~rnnu 11olucio111':1 :::nclr'"' coacontrrHln:; cont1'1nen 100 g11m110 do yodo -

pe r r.l l, 

l r:i, ·111 111 :.oluc\6n •lo !Cü gnr>111• por ml. ~o llovn n 500 ml, (6 5-

cil. n ;:)00 ml.) con ni;-111 t-1,t.•nllla<ln, quminri<lo Wlll 0 oluci6n que contiene 

o.~ ¡.;ne111u <10 yorlo ¡ior ::rl. 
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Sol. de 0.2 sa-•/al.1 DUu!r a 100 •l• Se obtiene: 

5 •l. Sol. dei 0.01 gaua/111 .. 

10 •l. Sol. d.e 1 0.02 gaaas/•l• 
15 .1. Sol. de1 o.o} gaaas/al. 

20 .1. Sol. de1 o.~ gaaaa/•l. 

25 •l. Sol. da1 0.05 gaaas/•l• 
}O .1. Sol. del o.06 gaaas/lal. 

}5 .1. Sol. de: o.r:n guaas/•l• 
4-0 .1. Sol. dti o.os gaau/lal. 

45 al. Sol. de1 0.09 gaaas/•l• 

50 al. Sol. do: 0.10 gaaaa/al. 

55 111. Sol. de: 0.11 guu/lal. 

)lota.- Para la pr.parac16n de la cur1'll de cal1brac16n en la ru\,1 

na, .. puede ••d1r a la• celdillas, con la al flll& pipeta, ••pesando -

por el tipo de 0.01 guaa. 
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1.- A 0.5 ::il. de suoro, quo so colocan en tubos pyrox de 15 x 125 

m:. añadir 4 el, da la solución ae sulfato de zinc y 0,5 ::il, de la da

h1~xido ae sodio, 

2,- Para el ~lanco modir 0,5 ml. do agua bidestilaaa, 4 ::il. de la 

~olución ce sultuto do :inc y 0,5 al. de la i;oluci6n de hidróxido ae -

sodio. 

),- Mo~clar con agitador áo vidrio acspu&s do cada adición. 

·•·- Dojar rop-0r.ar 10 minutes, 

5.- Contri!u¡,-ar d\iranto 10 cinuto~ para qua el precipitado quede

bien aprutado, deGoch~ndo&o0 el lí1uldo nobronadante, 

6,- Lavados (tren sin inclu!r la pl"1lcipitaci6n original) con 5 ~l. 

ae ll(.Uli bidestilada, rcuu,;pondiendo las proto!na11 con ol :is::o at;ita

dor quo $0 ut11~:6 antoüo 

?.- Despu'D do la ólti::ia decantación &0 añado 0.5 ::il, de la solu

ci6n ue cart>onato co :;odio. 

8.- Lon tubo~ so colocan en i:na estufa (inclinados) a 85° - 95° C 

pan uvaporar 111 a¡,;wa 02-18 horas), 

9.- Huducir a coni:::ali coloc11ndo lo& tuboi; on la mufla ~ 600°-625°c 

durante } hora:.. 

10.- !'>ojar <1n!riar a 111 te.:peratun dol lab-Oratorio. 

ll.- Añadir l al. de leido olorh{drico 2 N. 

12.- l el. do leido oulrdrico 7 N. 
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13.- 2 ml. de agua bidoatilada, ao~clar, pivetear (con alg.:id6n on~ 

la punta de la pipeta) 2 ml. do cada tubo y pasarlos a celdillas do Col~ 

aan (12 x 75 iaa.), a.A.adir l al. do agua bidestilada. 

14.- Pnapar-ar el blanco de color y los oati.nc!aNs do la unora si-

guionte: 

~ 

1.75 ml. do agua b1doot1lada. 

0.5 al. do 'cido clorhídrico 2 N. 
0.5 al. de 'cido sult4rico 7 w. 
0.2.5 ml. do soluoi&n de carbonato do nod.io. 

3.0 al. volW!len total. 

0.5 ml. dol est{ndar corrospondiento. 

l.25Ql. do agua bidostilad.a. 

0.5 ml. do leido clorhídrico 2 N. 

0.5 al. de ~cido nul!4rico 7 N. 
0,25•1, do soluo16n do carbonato do aod!o. 

J.o al • .-oluaon total. 

15.- l todas las celdillas 0.25 al. do aoluci6n do arsenito do so-

dio y ao&clar. Poner a bafio maría a J9ºC dur&llte 10 ainutos. Calentar el 

sulfato c&rico .. 6nico taabi&n on ol be.fio aaría a J9°C. 

16.- lfuldir 0.5 ml. dol oul!ato c4r1co aa6nico a intervalos de 30 -

sogundoo y loor a loo 6 ainutou oon intorvaloo de ~ oogundoo, on ·tn os

poctrorot6aetN> l:oloman con tma longitud do onda do 420. 

Para sra!ioar. 

La curva do cal1braci611 1111 hace poni•ndo lea ¡ramas do las ~olucio-

noi; t.ipo on la:i absciaas y la loctuNl on 'J& do tran1111itancla on las orde

n1adar.. El r1>vult 11 do do 1011 problt•cia11 011 igual a la!l g1uuu obtunida¡¡ al -

loor en 111 1;r,!'1ca, c\iltip'icadaa por 200 para obtener lu canti¡\ac\ do YE. 

do F:-Ot5ico ccr.t~ni~o on 100 al. 



l 
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Con objeto de Yeri!icar la exactitud do cada un.a de las dotel"l:li~ 

cionou, .,. ut1li~6 Yodo-trol, que os una soluci6n patrtSn quo contiene-

7.5 mog./100 al. ; 5~. 

Dicho control ge trata an la aillllla fo!'111a que el suero problema. -

RabUndoH obtenido .·e:;ultados quo est'n de acuerdo con dicho control. 
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RESULTADOS 

La dieta hipor<:olesterollfc1cll. con metilt.iouracilo produ,jo un dea

cenlJ.O gradual y s1sn1!!.cat1vo ael :·odo protlico. En la grÍfica l y ta-

bla I se proporcior,an la:; cifrai; para cadn rata y las medias para este

loh H; roe aprocia ::¡ue a loi; 39 d!;i:; do nd=in1strada la dicta el yodo -

prot6!.co de,~C(':od:6 do :+,67 t;a.::::u:; por cion :.l. a 1,01 y a los 105 d{as 

el nivel pN::odio fué do 0.12 ga:an por cien el. 

:.:n el lo~e E, la di,,;11 hipercolo:~toro!6:::tca ccn cetiltiouracilo a~ 

c1nl.i;tra<i11 :.-; ct!11s, pl"':ldujo un do:;cen::;o i;!gnificativo de 1+.08 a 0,4 ga

::ar; de yodo pr-ot6ico por clc•n r::l. a partir de este dia y continuando la 

tUeta hiperc0lcr;torol6::.i.ca cnn c:.1JliltiourAcilo, so adicion6 la D-tirox1 

na :¡ lor. nlve!"i; d<' yc,do prot6ico subforon gradualcunte. A loi.; 51 días, 

do ad.cin1strac!6n lon valores ::odioi; fueron do 2,78 i;t;l!ll&S por cien ~l., 

co::o ,;o aprecian en la fi&uru 2 y en la tabla II, on las que se propor

cionan loE nlvolan ~ara cadn rata y lon pro~odios, 

En .. 1 lotl' r 11 rartir d'l 53~ día GO u.dicion6 a h. dieta hiperco

ln:.;torol~cica con ~etiltiou111.cilo, 'cido nlcot!nlco, 6nte impidi6 que -

do:.;c••n:11••ri. :.i~~nlficante!:!••ntn el yodo prot~ico, lor. nivolu:.; procedio -

canbi 14 ron d..- 1.05 ,;nnru. u 1.51 ¡;amuo; por cion :r.l. a lo!i 51 día,; do ndmJ. 

r:!.:.traci'1r:. :·:ri la fir.ura 3 y tabla IlI r.o proporcionan lo:.; datos y las-

¡, 11 ""oclac 1 6n uu d:cido nlcot!nico y D-tiroxina produjo, on ol lote 

,; c"n .,; <l!a:. de hab<>r r••cil>ido ln :liut.11 l-.iporcolo~l<-•ro:d1~ica con motil 

ti(lt1rDcllo, ur, otu::., 11 t, .;!,.;r:.I flcn!Oto <lul yodo prot6!co como 'ª' ¡¡precia -

un 111 fl,;\irn 1, i tntd:o IY. ':n .. ¡ ;tl df¡¡ ol nlv1>l mtidio <!o ;,·oJo prot.IH

cn fuf. ·1n u.o r-·t\:.-:;¡~; ;nt• (·ion ;-:-.l.:,· U l._1!; :l2 d{an ti.u Cl)ntinuar la d1.;:-t¡¡-
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b1p.rcolouterollaica con ••tilt1ourac1lo m4s leido nioot!nico y O-ti~ 

rox1na, lau ci!~aG procodio do yodo prot,ico ascendieron a 2.?4 gamas

por cien al. Esto ar.censo tu& aayor que el producido por el leido nic.! 

t!nico, p<1ro muy so:ujante al producido CllAlldo Btl ad.min1str6 sola la-

P..tiNxina. 

Los Yaloros do P paru la!! di!orentor; comparii."cionas 
eat.n cada grupo do los valores i111cialeu, atdios
y ti.nalca fueroa los siguientes: 

LO'US CONTROL ni IC !AL V .s. CONTROL MEDIO 

E,T.___ l' P t----t----

(o-47)" 
r o 2 10 o .001 

(o-47) , 
o. i a <o .001 
(0-41) 

G o 2bl 10 o 001 

(0-39) 
11 o 001 

LOTIS FiliAL 

&. T • T p 

(0-105) 
¡ o .01-.001 

(0-104) 
r 

G 

H o u 24 001 

()• D!afi fin qua no hl~o la comparaci6n. 
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LOT'-5 CONTROL MEDIO v.s. CONTROL 1DIA1 

l.T. 'f p 

(47-105) 
e 

o.1f\27 13.02 <'o .001 

(47-104) , 0.2630 1.74 .2-.1 

(41-104) 
G 0.190"' 11.2, <o .001 

09-105) 
H 

0.1090 8.16 <o .001 
1 

Lo• T•lores ele P para Cl!'.da WI& •ie las co=p•racionos 
aatre 1011 dil'orentea grupo11 de loi; v1'1ores tiaa.le11-
a loa 104 y 105 c!as !ueroa los siguientes: 

L01''5 l>I.lS s:r. T p 

H V.S. 1 105 v.s. 105 0.1536 17.31 ~.001 

H v.s. , 105 v.s. 104 0,1445 9.62 (0.001 ,___ 

o v.s. s 104 V ,S, 10) O.ltl30 0.21 .9-.8 -, v.s. E lO't v.s. 105 0.2181 5.a2 .01-.001 

1 V.::;. G 10'+ v.s. 104 0, 1824 6,74 (0.001 

11 V.S, G 105 v.s. 104 0.1118 23.43 (o .001 
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Till.l I 

Variacl• .. • 4el ah'.i 4• 7eü pret41oe ea -.agra pre411oUH 
~r la '1•\a b1~roolut.ere1'aloa 

!IO~AL H IPEiK:uLE~TEROLEMU 
Diil COJT201. J9 DUS 105 DUS 

JUTA I QUUS " G.üt.l.S " uAKJ.S " 
25 2.0 o.a o.o 

2:6 .i..o o.a o.o 

Z7 a.o o.a o.o 

28 5.5 o.B o.o 

29 4.7 o.a º·' 
}O 5.5 2.J o.o 

:n o.a o~4 

}2 J.O o.o 

K 4.67 i.01 0.12 

o .tl.95 .! o.56 !. 0.2} 

l.T. o.n 0.21 o.os 
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TABLA II 

Varlaclo••• del mlTel de J•do pr-etlie• •• IS&Jlgl'e pred•cldaa por 
la 1)-tlroxlaa •~ i-.taa con dieta hipercol••t•rollaioa 

HIFSll'l:OLE_!!T! 
~Oit".AL liff)LEMIA 

Dl.lS COJTllOL '+? DUS * 51 DUS 

i.AfA /t 

l 

2 

5 

6 

7 

8 

K 

l.T. 

GA.KAS ~ 

}.O 

.! l .65 

0.62 

o.o 

o.6 

0.2 

o.a 

o.o 

o.a 

º·"' 
.! o.J? 

0.15 

~ A~l~I~TRACiuK vi LAS Dl<Ou•S. 

l GA>CAS " 

}.4 

}.l 

3.1 

2.} 

4.o 

2.0 

'.78 

?6 

u.26 



o 

Figura 

~24-

~oc16n de 1• D-Tiroxln& •obre 1011 n1volea da Yodo Pro

t41co en auoro 110 ratas hipercol11>1terol&aioa& (Lote E). 

Ln. D-Tiroxina !<ft ndia1n1atl~ a partir cte los 54 d!as. 

Ab60i~a~: ti•=ro en ct!n.n. Ordenada&: ga11a1 cto yodo p~ 
t6ico por 100 mL. de •uero. 
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f.ll!LA III 

luiacioau (el 1•'- pnt'1co •• AAgre proifacida• per .i icido 
a1co;.f.aic:o •• rata• cea dieta bipercoleaterolúica 

!HPERCOL~ 

!CORMJ.L T&ROLEMI.A 

ous COJ!ll:OL '+7 DUS * 51 DliS 

V.U # GUU.S ~ 

9 J.O 

G.AM.l.S • 

.1 
<WU.S ~ 

o.6 o.3 
-J.. 

10 5.7 1.7 

ll 2.5 

12 4.0 o.6 <>.8 

1} 2.5 o.6 2.} 

lkt }.O 2.0 

15 }.5 2.0 

16 

" }.'+5 1.51 

o .! 1.12 .! 0.90 .! 0.78 

r.T. o.42 o.:51 

~ A~ISISTRACIOS DK LAS DROGA~. 
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r~ ~ ' . - --1-- ·- ,, ' T--·1 -- r· : =::. ··-_1 _I .. r-1·--

C 10 Hi 10 ~o ~o 60 7Q 10 ~" 100 11') l~~ 

Fi~ra }.- Acc14n ael Ac1d.o nicot!nico oobre loa n!•el•• de Yo4o 

Prot41co en suero a• n.taa bi~rcol1111terollaicaa (Lo

te F). 11 •c1do n1cot{n1co .. adlll1n1str6 a partir del 

d!a 53. 
Abscisaa: Ueapo en d!as. Ordenadao: gaaas ca yodo -

prot41.::o por 100 al. do au.ro. 

N 

°' 1 
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fAILA IV 

VariaolHe• del 7odo prot41oo en u.agn producida.a por la 
D-tlro:du 1 el leido nlootilllco H rat•• con dieta 

blpereoleaterol'-alo• 

BIPERCOLI~ 

JOR!UL TEROLIMU 
DUS COJ"l'ROL 41 DUS * 52 DUS 

RATA # QAJU.S " GAMAS ~ 

l 
GAMAS 5' 

17 }.5 o.o }.2 

18 2.0 o.o }.2 

19 }.O 

20 5.0 1.5 J.6'!' 

21 4.0 1.5 2.~ 

22 }.5 :s.2 

2} '·º o.o 2.0 

~ '·º 2.0 

" }.'7 o.6 2.~ 

a-- .! 0.87 .!. 0.82 .!. o.58 

E.T. º·'° o.36 0.21 

~ ADHIHISTR.ACIOlf DE LAS D~AS. 
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Figura 4.-

.. 1 

i 1 1 1 1 1 : 1 1 • T-~ 
10 Jú 40 50 tO 70 !':' ~~ tCC 110 110 DO 

Aecidn de la auoe1ac16n ae D-T1rox1ne y icido nlcot!n1-

eo aobr. loe niTeles de Yodo Protlico en suero ae ratas 

b1~ereoleaterol&m1eae (Lote G). La asociaei6n estudiada 

se ad.miniatrd a partir de loa 52 d!a~. 
Abuciaaa: tieepo &L dfas. Ordenad.aa: ganas ae yodo pro

t41co por 100 •l. de 1111.9ro. 

...., 
(JI) 

' 
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DISCUSIOJI 

El 1&otil\louracllo •• una a•atancia antltiroidea que produce blo

q1.Hoo de la f\.u:id~n !'1.el t1roido11, ;,.~~ Yi ll1a:s 05) 1115 t1ocarbea1du 

•Jercon 1.0U acci.6n antitiroido• ¡>o:-: a).- inhibir la convora16n de 1od~ 

!"O 1 iodo, Jl"ªº noce~a:-io ¡c•::-a 11 1od.1nac16r. de la t\rouin& que ef'e.::

tdon las poroxidaul'l y b) ,- 1:.t;iden la un!6r. .:!e la:. :iol6culas de diyo-

d.otiro¡¡ina ¡>ara !oro¡¡:- '\.iro;dna. For .,;.t., :ecanis:in .iiu::lnuye la h0.1"112, 

aigni!'icanto cr< o.wl) dol iodo ;rot&i.:o, re11ult1do1. q\Jt! estin do ---

I.a !)...tlrox::a ad2inir<t:'11da a lau r11.tii• hl,pt>rcohc.t11rol&micas con-

!uncl6n Llroldfta deprimida ccn~iderablo~anta, ~reduje clovaci!n de lo& 

n1Yelu" do yorto p:-ot.<1co, y a lc:>r. Sl d!a~ laa ci!rai• aa alnYaron do -

!)...t1roxlr.11 "" ur.1 :ioz-::onm '""""·Janto 11 la L-tiroxlna, S1n e:bargo ea 

l:-an Allt":·•c.1at. ¡ur ~1 r.1rot.1r-o1 .. !1~mu ~ufl ¡roC.uce ,,1 met)ltiourac1lo. 

c16n tlroldoa ¡or .: ,..,tllt~ouracllo, el ic1do n1cot!r.ico 1opid16 que•• 

• l ;¡ od o ¡ ru ~E ~e o el""" n :id 1 n n• , a :o! • "'· n ! v ~!e " de l. 05 ¡:;a111a" Po 1' e ~en -

•l. 110 auir.t\.~·.rí('!:-;n• nt~ l.'·l ·...:-a:"'\a;. a lo:. :,,1 ;!.!su. d• ad=lni&trar ic1do -

e! tió la e ~o!<. con 11ot1 ltiourac! :o tLote !i) cor. el <;u• ade"'il:& " io -
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adlolo:i' lcld.c n1cot(nlc• (lAh T), la dlhtt11da entre 0.12 guas por 

.:ln al. d•l pria.r·o 1 l.Sl d•l r, ful Jign1!1cat.1n (P<0.001). llan-

7 ool. (10) T"&cionteuonte, eat.udiando lau alteracion•s h1atol6gicaa ~ 

d•l tiroideo do rataa •<>•ot1é.Qi; a la ad.uin1atrac16n da aetilt.touraoilo, 

ancontral"'On que la ad.!l!~•D~raci&n aiault~••• '• lcide nicot!nico prot!. 

r• la ar-quitectuna h1~tol6g1ca d•l ti:--oidea, nuftr.tron Nt&ultados eat{Ji 

de ac11•rdo con oato• ostudio11, al •o~trar que o\ leido nicot.!nico i•P! 

d.1 el do&conw del yodo protlico. 

La coabinac~ér. !Ql lc~do n1cot!n1co 1 la D-tiro~ina produjo un •.!! 

aonto de lo~ n1vn!~• do ¡odo ~r~~61co, bajos por la diota hipercole~t.! 

roleala~t• con soi!lt1our•cíla. La co:binac16n olov6 el yodo prot&ico

d• 0.6 a 2 .• 74 gt.a!I~ por c!u1 al. a lon 52 ,¡{an do achlinhtrac16a, •in 

•11bergi:>, eiote a·J..C~nto r.o ru.& •1f\111!l.cat!va•ento d1!'1ronte d.;iJ obtonido 

•n el lot.e E, con la si~ dieta ,,...ro adicioiu.d.a d• ~tirox~na, por lo 

que, con roapocto • •~ta acc15n loa o!ecio& del 'cido nicot!nico 1 de-

Por lo~ r•riultadnri onconti·":1'''· pod~::ü" conclu!r ;u• l•fl drogas -

h1¡xicola~l•r-oloa1antc~, dol tl¡ e 10 la :>-Uroxína 11hvan 1011 niveles -

da ;rod;:, ;::rot6!co circulante 'i 01. pu·.U1lo "'"'" mu acc1611 aobro el coles-

ll 'c1:1o ni·,C>t!n~c., :.u::t 5 n;:íD ta,.l·16n rll1>ocol"utor<>lo:il1111\.~, 111-

S>id• los d1tacon"<'" del ;,·o(\,. ¡ .,_,t,lc-o, lo 1u• ~u,.;1•ro <¡U" Ml acción ao-

\.lro1doa. 

!.a c·-·11t.:1•ac\Ó,; <1• :;_tlr1H~r• ·¡ icl<!o n1cot!n1~o prvduc• nlitvac16n 

-::1•! yod~ ¡·rot,ico ;orG ~· it.u.a¡ ••r:::!·:.~: e} J\roduL7;1do por la D-t1roxi-

r.a ~·;; l r. , ; ,_) t ¡o i u• 0 , ta P J ro f\ a:; no A• ¡X) t"' ce i a n • 
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Starr (l~) onouentn1 •n b11Zano1 lUe la 1>-tiroxina auaenta al yodo 

prot&ioe en roraa poco •1gn1t\cant•. l'osibleaentn asta aco16n sea la -

re1poaaabl• de laa alteracloa•• aeta~licaa. Por nuestros res~ltado1 -

?U'•no~ conolu{r qu• 11 b1on la l>-tlroxioa auaenta el yodo prot4ico -

de la• ::"'Rtan h1rot1:-o1d••~ con aetilt1our1cilo y el 6cldo nicot!nico -

iapid• que el not11t1ounacllo desci•nda el yodo pr<.>t,1co. La ª'ocia--

c16n d• t>-t1~ox1na ¡ 'c1do nlcot!n1co no se potonc1• con respecto a~ 

lo• nivel•• da ¡odo protlloo. 
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S. ••Ludiaron 011 r-ataa con h1pereole11t.erolo111a txperiaent.l, la -

1ec16n d•l icldo c1col!n1co y de 11 D-t.irox1Da solea o aaooiadaa, ~-

bre el nivel del 7odo prot&loo. 

La l)..ttrox1na produjo ~e •~•oto signiticant• del yodo protlico,

JH'•Yia.-nto bajo ¡>or la ada1n111traci611 de la dht.c blpercoleshMláai-

ca con aotilt1ourac1lo. 

El leido n1cot{n1co 1ap1dl6 quo la diat.a biperooltat,rollalea con 

aot1ltiouraello 1 cont.lnuara daae•ndjendo loo n1Yoloa d• 7odo pl'Qtliee. 

La coabinaoi~~ d• I>-t!roxina y leido nicot!nico •l•Y6 el yodo Pi'!. 

t.'ico p•N! •·' l¡¡ual pro)'.>Orcl6n qu• la D-t.1roxina aol1, por lo que oon-

ro•pocto a oata acción 01>ta11 D\lllhnciao no n potencian. 

La dieta hlperoola11toroll~1ca con eot1lt1ourac1lo produjo un dea

con~o gr•dual y nont•nldo del yodo prot61co qu. llogd a cifra• 97·4-\"-
por debajo de lau nonulou. 

1.a 0-tlro:i<lna anta¡t0nl~6 un t>tl.l.}~ la acol&n del metiltiouraoilo

y ol f, 1do n1~,,t(1>1co molo l•p1d16 quo '••oondioran ciiu los ninles d•-
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