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INTRODUCCION

Los estudios nfs recientes realiszsdos con objeto de estudiar las
relaciones sntre la funcifn tiroideam y el desarrollo de hipercoleste-
roleeis en la aterogénesis, muestran cada d{a gon mayor némero de da-
tos lx ostrecha relmcién que oxisto ontre la funcién tiroidea y la hi
percolesterolemia, Boyd y Oliver (3) muestran la i{mportancia aw lx —
funoidn.tiroidoa con respecto al metabolismo del colestercl, compro—
bando que existe una relacién inversa entre la sotividad tireidea y =~
los niveles ds colesterolemia, Bn los sujetos con hipotiroidismo se -
oncuentra oasi siompre elovados nivelos del colecterol del plamma, En
los hipertiroideos, dichos niveles son bajos. Con relacién al metabo~
lismo basal no sxinte una relacién clara respecto & los niveles del -
volesterol del suero, as{ se puaden presentar sujetos sutiroideos cor

metabolismo basal reducido sin asootiarse hipercolesterolemia.

Boguslavakii (Z) dosde 1958 ha sefalade los ocambios morfolégicos
de la gléndula tiroides en personas que murieron como resultado de hi
pertensifn y arteriocesclerosis, Piostyakov y Maslova (12,7) encuen——
tran variacionss en la fijaclén de yodo 131 en los tiroides de suje—-
tos arteriocescleréticos hipercolesterolémicos, Maksudov (6) al estu—
dinr o) ostado funcional de la gléndula tiroides en conejos con hiper
colesterolomia evperimental y aterocesclerouls pronunciada, encusntra-
que la funcién del tiroidos aumenta considerablemente entre loas 3 y 5
mesos de diata hiporcolesteroldmica, tiempo en el cual los niveles —
del colesterol subieron hasta 250 y 850 mg.%., Makkaveskil (5) encuen-

tra que los extractos de tiroides adoinistradas por per{odos prolonga
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dos produjeron dascansos significativos de los nivelsa del colesterol-

ciroulanta en 48 de 6] paclentes estudiados,

Da scuordo con estor trabajos reclienteasnts se estfn odbteniendo =~
derivados de las hormonas tiroldems que puedan ser empleados en ¢l tra
tamiento de la hipercolesterolsmia y de la atercesclerosis, Sin embar-
go la mayorfa de ellos producen alteraciones secundarias sobre el meta
bolismo basal, scbre el trabajo del corazén y sobre la sensibilidad z~
las catecolaninars que implidern se expleen cozmo hipocolesterolsmiantes -

(11).

De todas iac normonas semejantos a las tiroideas, obtenidas por -
sf{ntecin, le D-tiroxinm ha wmostrado doscender significativamente los -
niveles de colaestorol circulante y solo producir un mfnieo efecto so—
bre el motabolismo basal y sobre el tradajo cardfaco. Como la D-tirexi
na sg la D—},S,}'.5'-totrayédotironina (8), sintetizada por Harington-
(4), noo parec!é interssante conover ni su contenido de yodo produce -
carbios en ol yodo protéico que reparcutioran sobre el metabolismo ba-
sal, Adeads nl ol 4cldo nicotfnico potoncia ol aumento del yodo protéi
oo producido por la D-tiroxina, ya que como han encontrado Nava, Rodr{
guez~Trujf{llo y Bernal, (10) el £cido nicot{nico protege al tiroides -

de 1la acoién del moti{ltiouracilo.

Rospecto a la D-tiroxina, Starr y colaboradoros (14,13) midieron-
lns variacionos sn ol yodo protéico y la fijncidn de radio yodo que —
producen la L-tiroxina, lan D~tiroxina, la triyodotironina, el yoduro -
de potasio y un plmcebo, Katon enstudios muestran quo 08 necosario admi
nistrar dosis 5 voces mayores do D-tiroxina quou do L-tiroxina para pro
duoir un aumento de yodo protéico sumeojante., ks ponible que la D-tiro-

xina eleve nl yodo protéico sin vlevnr ol metabollsmo baual,

En el prosente trabajo nosotlron hemos sstudindo las variaciones de



yodo protéico producidos por la D-tiroxina en ratas hipsrcolesterolémi
cas, con y sin la asocisoién de fcido nicotfnico. Adeafs se ha estudia

do las alteraclones sobre sl metabolismo basal que serin objeto de -—-

otro trebajo.
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METODO DE ESTUDIO

Los exparinentos se realizaron en 4 lotes de ratas nacho, de 8 ra
tas cada uno alimentados con dieta hipercolesterolémica, las sustandils

en estudio fuoron administradas eén la sigulente forma:

LOTE DIAS PARA DIAS DE ADMINISTRACION DIETA
HIPERCOLESTEROLEMIA DB LAS DROGAS

E 47 51 Hiporcolesteroléamjica
nfs D-tiroxina, 20 -
ganas por 100 nl.

r 47 51 Hiparcolestercléaica
€5 Acido nicotf{nico
al 0.6%.

G 41 52 Hipercolesterolézica

mfs Acido nicotfnico
sl 0.,6% y D-~tiroxina
20 gaxas por 100 ml,

H Todo el tiempo (39) 105 Hiporcolosteroldzica.
Control.

La dieta hiparcolesterolémica eampleada fud la coafdn Purina para -
rata, sdioionada d¢ acoite do ajonjoif al 25%, colesterol al 0,258 y -
metiltiouracilo al 0,5%. Todos los lotes recibleron ests diets deosde -
ol principio de la observacién hasta quo se termin§ el estudio, A los-
lotes E, P y G no les adiclond, ya hipercolestercldamicos, ol fcido ni-
cot{nico, la D-ti{ro i{na o ambau droges como se indica en el cuadro de~
arriba. Al lote H no se le adminiut~§ minguna drogm, sl no sélo se con

tinué la dlets hipercolosterolémica,

A las ratas so les observé 1 & 2 somanas antes de iniciar la exps
riencia y se les dosifficd sl yodo protdico por la técnica de Barker y-
col, (1), antes do sdminintrar la diota hipercolestsrolémica; a los -~
44 + 3 dfan de administracidn de la dista hipercolesteoroléaica; en los

cualos lox niveles modiou de colentervl fueron altos y a los 51 a 52 -
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dfas despufs de iniciada la administracils de D-tiroxina, £cide micetf
nico o smbas dregas segén ¢) caso.
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Dosificacién de Yodo Protdico sn suero por la téonica de Barksr
Humphrv y y Saley

Katerial,

Todo el material de vidrio debe sar lavado escrupulosamente y su-
morgido en mexcla crémica ds priferencia, durante 24 horas, A continua
cién se enjumgs con agua do la llave, agua destllada y agua bidestila-
da wucosivaments, para asegurar una limpieza absoluta y la eliminacién

de una posible contaminacién.

Reactivos.

Todos los reactivos utilizados han de ser de la mfxima pureza, no
obstante el contenido de yoduros do cada lote de reactivos debe jusgar
se por los valores obtenidos de los bdlancos.

Todas las soluciones se hardn con agua bidestilada.

Solucién de Sulfato de Zina.
25 g. de Sulfato de Zinc con 7 moléculas de agua se disuelven en -

62 ml, do fcido sulfdrico 1 ¥ y se diluye a 2000 ml. con agua bidestila

da,

Solucién de Hidréxido de sodio,

7.5 g+ do hidréxido de uodio ne dlouelven en agus bidestilada y -
se afora a 250 ml,

Las soluciones anteriores deben de ser tituladas juntas, de tal -
modo que:5 ml. deo la solucién de sulfato de zinc deben requerir 0.67-
0.68 ml., do la molucién do hidréxido de sodio, utillirando fenolf‘alaf-
na como indicador,
Solucién de Carbonato de sodio & N,

212 g. de carbonatz da sodio se disuelven en 1000 ml, de .gua bi-

dostilada,
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Acido clorh{drice 2 X,
Acido sulffirico 7 N,
Solucién de Arsenito de sodio 0.1N.
Se disuelven 4,99 g. de Oxido arsenicso en 25 ml, de hidréxido de-

sodio 1 % (%#%) calontande para acolerar la solucién.

Esta solucién deterd dilufrse con aproximadamonte 300 =zl. de agua-
bidostilada y fctdo sulffrico dilufdo on cantidad suficiente para quo =
quede ligeramente dcido nal papol tornasol, (si se utiliza fcide sulfdri
co 7 N, sa requorirsd alredodor de % ml,). Después de &sto la solucién -

se nfora a 1000 =l,

54 so utiliza arsonite de sodio, so dlsuolven 6.5 g. do la sal en-
apua bidestilada y, se aforn a 1000 ml,, no requiridndose ni fcido ni =~

flcall cunndo 6o uuva osta sal,

Solucién de Sulfate cdrico andnico 0.02 N.

So disuslven 12,65 4. do la 3al en 500 ml. do agua bidestilada, ~-
so le afadon 230 =1, do fcido sulffrico 7 ¥, on cuanto la solucidn osté
clara so afora a 1000 m). con agua bidestilada,

Euténdares de Yodo.

Puede usarse yoduro de nodio o de potasio de lg nxima pureza, da-
socado, on ol desvcador. Si ne vscoge yodure do sodlo se disuelven -—-
118.1 mg. en agun bidestilada y ue completa a un litro dv solucién. Si-
se oncoge yoduro da potasia, se utilizan 130.8 =g, por litro do solu---
cibn,

Satan soluclones zmadraw concontradan contienan 100 gamas de yodo -
per ml,

1 mi. de la solucidn do 100 ganns por ml, se llova a 500 ml, (6 5~
Ble a 500 ml,) con agun tidestilada, quednando una solucidn qua contiene

0.2 gaans de yodo por al,
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Sol, de 0,2 gamas/ml.: Diluf{r a 100 ml. Se obtiene:

5 =l. Sol, de: 0,01 gamas/ml,

10 nl, Sol, de: 0,02 gamas/ml,

15 ml. Sol. de: 0,03 gamas/ml.

20 ml, Sol. de: 0,04 ganmas/ml.

25 ul, Sol, de: 0,05 gamas/mle.

30 =l. Sol, de: 0,06 gamas/mle.

35 al. Sol. de: 0,07 gamas/ml.

AG ml. Sol. de: 0,03 gamas/ml.

: 45 ml. Sol. de: 0,09 gamas/ml.
50 ml. Sol. de: 0,10 gamas/ml.

55 nl, Sole. de: 0.1l gamas/ml.

Nota.~ Para la preparacién de la curva de calibracién en la ruti
na, oe puede medir a las celdillas, con la miama pipeta, empesando =
por el tipo de 0.0l gamas. '
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Kétodo

le= A 0.5 2l. de suero, qua se colocan en tubos pyrex de 15 x 125
az. airdir 4 nl, de la solucién ae sulfato de zinc y 0.5 =1, de la de-

hidréxido de sodio.

2.~ Para el btlanco medir 0.5 al. de sgua bidestilaza, & ml, de la

solucidn ce sulfuato de zinc y C,5 ml. de la solucidn de hidréxido de -

3.~ Mozclar con agitador de vidrio aespuds do cada acicién.
‘te~ Dojar reposar 10 ailnutces,

5.~ Contrifugar durante 10 =inutos para quo el precipitado quede-

bien apretado, desochandogs el 1{quidec sobrenadante.

6.~ Lavados (tres sip inclufr la precipitacién original) con 9 ml,
de agua bldestilads, resuspendiendo las protefnas con ol zizzmo agita—

dor quo se¢ uti{lsz§ anteu,

7.~ Después do la Gltima decantacién so aflade 0.5 ml. de la solu~

cién ge carbonato 4o sodio,

B.- Lou tubos se colocan en una estufs (inclinados) a 85° . 95° ¢

para ovaporar vl sgus (12-18 horsas).

) 0
9,~ Reducir a conizau colocando los tubos en la mufla & 600 -625°C

durante 3 horaus
10.- Dejar onfriar a la tezpersturs del laboratorio.
1l.- Afiadi{r 1 ml, de fcildo clorhfdrico 2 K,

12,~ 1 o1, do €cido sulffrico 7 N.
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13.- 2 ml. de agua bidestilada, meszclar, pipetear (con algodén ep-—
la punts de la pipeta) 2 ml. de cada tubo y pasarlos a celdillas de Cole

san (12 x 75 mm,), aBadir 1 ml. de agua bidestilada,

14.~ Pruparar el blanco de color y los esténcares de la manera si--
guiente:
Blanco

1,75 ml, de agua bidestllada.

0.5 nl, de £cido clorhfdrico 2 X,

0.5 =l. de £cido sulffirico 7 N,

0,25 m1l. de solucién de carbonato de sodio,.
3«0 Bl, volumen total.

Estfndares.

CGe5 ml, del esténdar correspondiente.
l.25a), de agua bidestilada.

0,5 ml. de fcido clorh{drico 2 X.

0.5 ml, do fcido sulffrico 7 H.

0,2531, deo solucién de carbonato ds sodto,
340 m1l. volumen total.

15.~ A todas las celdillas 0,25 ml. de solucién de arsenito de sg=
dic y mezclar. Poner a btafio mar{a a 39°C durante 10 minutos, Calentar el

sulfato cérico aadnico también en el bafio sarf{a a 39°C,

16,~ AZadir 0,5 ml. del sulfato cédrico aménico & intervalos de 30 -
sogundos y leer a los 6 minutous con intervalos de 30 cegundos, en 'n o5~
pectrofotfmetro Coloman con una longitud da onda de 420,

Pars graficar.

Lz curva de calibracién se hace poniendo las gamas de las solucio—
nos tipo on las abscisas y la lectura on % deo transmitancia en las orde-
nadau. ¥l regultado de los problemau es igual a les gamas obtenidas al -
leor on o grffica, multip'icadas por 200 para obtener lu cantidad de yo

do protfics contenido an 100 B,
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Con objeto de verificar la exactitud de cada una de las dotermina

ciones, se utilizd Yodo-trol, que os una solucién patrén que contiene-

75 m0g./100 nl, » 5&.

Dicho control se trats en la misms forma que el suero problema. -

Habidndopbe obtenide .aesultados quo estfn de mcusrdo con dicho control.
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RESULTADOS

La dieta hiporcolestervlénice con metiltiouracilo produjo un deg-
censo gradual y significativo cel yodo protfico. En la gréfica 1 y ta--
bla I se proporcioran las cifras pars cada rats y las medias para este-
lote H; se aprecla jue a losn 39 dfas de sdzinistrada la dicta el yodo -
protéico dencendt$ do 4,67 gazas por cien zl, a 1,01 y & los 105 dfas -

el nivel promoedio fué do 0.12 gazas por cien ml.

sn ¢l lote ¥, la dioza hipercolcﬂtprol&mica con metiltiouracilo ad
alnistradn %7 dfas, produjo un dascenso significativo ds 4,08 a 0.4 ga-
zas de yodo protfico por cien ml. a partir de este d{s y continuando la
dietn hipercolesterolézica con metiltiouraciio, so adicion§ la D~tiroxi
na y lor niveles de yodo protéico subioron graduslmente, A los 51 dfas,
de ndeintstracifn los velores =edios fueron deo 2,78 gamas por cien ml,,
cozo ne mprecian en la figura 2 y en la tabla II, on las que se propor-

cionan los nivelesn para cada rata y los proamedios.

En vl lote F a partir dsl 532 dfu se adiciond a la diets hiperco—
lasterolécica con smetiltioutacilo, fcido nicotfnico, éste inpidié que -
degcendlers significantex=ente ol yodo protéico, los niveles promedio --
cambiaron de 1,09 gannn 8 1,51 gamas por cien =1, a los 51 dfas de admi
rtutractidr. 5n la figura 3y tabla III so proporcionan lou datos y las-

codfun de ¢nte lote.

La wnociscidn ce fcido nicotfnico y D-tiroxina produjo, en ol lote

[4

G con «; dfaun de haber recibldo la divta hiporcolus&cro}émicu con metil

tiourpcilo, un aument. significanto deo) yodo protfico como se aprecia -
B ’ ,

on lu ffeurn & 7 tabla IV, Enoel 417 dfa ol nivel medio de yodo protéi-

. . - et al, v s H2 dfas de continuar la dicta—
co fuf An Guo pamazn jor clen alooy a los o fas h : : cta
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dcido nicotinico y De=tf-—

roxina, las c¢ifras proredio de yodo protfico macendieron a 2.74 gumas~

por clon ul. ¥ste ascenso fué mayor qus el producido por el fcido nice

t{nico, paro muy sez¢jante al producido cuande se administrs sola la—m

Detiroxina,

Los valores de P pars las diferenter comparaciones
entre cada grupo de los valores inicimles, medios-
y fiasles fueroa los sigufentes:

3

LOTES| CORTROL INICIAL V.5, CORTROL MEDIO
£.1, 7 P
(G-a7)

5] 0,372 10,59 | < 0.001
(0-47)

T 1 o.78 7.55 | <0.001
(0-41)

G | 0,2615 10,59 < 0,001
(0~39)

5 10,3823 9457 <0.001

LOTES| CONTROL IKICIAL V.S, CONTROL FINAL
E.T. T P
(0-105)

Pl o 3,92 | 0.01-.001
(0-104)

F | 042733 209 | <0.001
(0-10%)

G | 0897 3,32 |0,02-,01
(0-105)

ol 0,343 13,24 < 0,001

(OM

Dfar on que ne hizo la comparacién,
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LOTES | CONTROL MEDIO V.S. CONTROL FINAL
I,T, ) P
(47-105)

F 10,827 13,02 £ 0.001
(47-104)

r | o0.263 174 | .2-a1

. (41-104)

" 0,190% 11,23 < 9,001
(33-105)

H 0.1030 8.16 <0 .001

Los valores de P para cmda uns de las comparacicnes
entre los diferentes grupos de los valores fimales-
a los 104 y 105 dfas fueron los sigulentes:

LOTES DIAS E.T. T P
H V.S, B j105 Y.S, 105{0.1536 |17.31 (o.om

R V.5, F {105 V.S. 1040,1445 | 9.62 [Kb.001

G V.5. E {104 V.5, 105]0,1830 | 0.21 |.9-.8

v

Y v.s. B |104 V.5, 105]0,2181 | 5.82 {.01~-,00

P V.5, G {104 V.S, 104{0,1824 | 6,74 <0.001

M V.S, G [105 V.5, 104{0.1118 123.43 [{0.001
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TAKLA I

Yariaclenas del nivel de yode pretéice on semgre prodwolidas
per la diets hipsroclesterolémica

XOMMAL HIPERCULESTEROLEMIA
DIAS CONTROL 39 DIAS 105 DIaS
BATA & 04MAS % GAMAS % GAMAS %

25 2.0 0.8 0.0

26 4,0 0.8 0.0

27 8.0 0.8 0.0

28 5.5 0.8 0.0

29 4,7 0.8 0.6

30 5.5 2.3 0.0

n 0.8 0.4

32 3.0 0.0

X A67 1,01 c.l2

a 41,95 2 0.56 * 0.23

B.T. 0.73 0.2 0.08
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TABLA IX

Yarieciones ds) nivel de yedo pretfice ex sangre preducidas per
la D-tiroxima er ratas con dieta hipercolesterolémica

HIFENCOLESYE
NORMAL FOLENIA
DIAS CONTROL 87 DIAS ¥ 51 DIAS
RATA # GAMAS GAMAS % GAMAS ®
A 3.0 0.0 l 3.4
2 6e3 0.6 3.l
3 4,0 0.2 3.1
4 4,0 0.8 2.3
[ 4.0
6 6.5 0.0 1.7
7 3.0 0.8 2,0
8 2,0 2.7
N 4,08 Cob .78
a +  1.65 + 0,37 + 76
E.T. 0.62 0.15 U.26

#¢  ADMIAISTRACIUN LE LAS DROuAS.
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Accibn de 18 D-Tiroxina sobre los niveles de Yado Fro-

téico en suoro do ratas h!porcolostorol‘llcls (Lote E).

La D-Tiroxina =no administzd a partir daoe los 54 dias.
Abscisas: tiempo eh afas. Ordenadas: gapas ae yndo pre

16tco por 100 mit. de suerO.
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TARLA III

Tariaciones del yode protéico ea sangre producidas per el fcido
aslcot{nice en ratas ces dieta bipercolesterolémica

HIPERCOLES
KORMAL TEROLEMIA

DIAS CO¥TROL 47 DIAS ¥ 5) DIAS
RAT) & GAMAS % GAMAS % GAMAS %

9 3.0 C.6 \L’ 0.3
10 57 1.7
13 2.5

12 : 4,0 0.6 0.8
13 2.5 0.6 2.3
14 3.0 2.4 2,0
15 35 2.0
16

] 345 1.05 1,51
o + 112 + 0,90 + 0.78
E.T. 0.42 0.45 0.31

M¢  ADMINISTRACTION DX LAS DROGAS.



)

A

i d LA

P S e ey o Y e ey

25 306 40 L0 [ 34 76 89 G 198 112 12D

Acoifn del Acido nicot{nico sobre los niveles de Yodo
Protéico en suero ae ratas hipercolesterolémicas (Lo~
te F), Il fcido nicot{nico se administrd a partir del
dfa 53.

Abscisas: tiempo en d{as. Crdenadas: gamas de yodo --
protéico por 100 ml, de suero,

—98-
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TABLA IV

Variacienes del yodo protéico en sangre producidas por la
D-tiroxima y ol £cido nicotfnico ex ratas con dista

hipercolesterclénios
HIPERCOLES
NORMAL TEROLEMIA
DIAS CONTROL 4] DIaS X 52 PIAS
RATA # QANAS % GAMAS % GAMAS %
17 35 0,0 l J.2
18 2.0 0.0 3.2
19 3.0
20 5.0 1.5 3.2
21 4,0 1.5 2.4
22 3.5 3.2
23 3.0 0.0 2,0
24 3.0 ' 2.0
" 3.37 0.6 2,7%
a— + 0,87 +0.,82 4 0.58
E.T. 0.30 0.36 0.21

3 ADMINISTRACION DE LAS DROGAS.
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Pigurs 4,- Accibén de le msociecién de D-Tiroxina y Acido nicotfni-

co sobre los pniveles de Yodo Protéico en suerc ae ratas
biporcolesterolémicas (Lote G), La asociacién estudiada
s adzinistrd & partir de los 52 dfas.

Abpcisas: tiempo er dfms, Ordenadas: ganas ae yodo pro~
téico por 100 ml, de susro.
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DISCUS IOK

Kl metiltiouracile es une sustancls antitiroidea que produce ble-
quec de la funcidn del tiroides, Segfn ¥illiams (15) las tiocarbamidas
sjarcen ru accifn antitiroides por: a).- inhibir la conversidn de fodu
ro & fodo, pamo necessrio para la fcdinacién de la tirosins que efec—
tdsn las peroxidssan y b).~ tzuiden iz unifn de lax moléculas de diyo-
dotirosics parea formar %iroxina. For este zecanisao diszlnuye la hormg
ne tirclder prewenta en la zapgre, XNueniros resultaats cusstren que —
la diein hi;orcnlcs:arui&:\cn con metiltioursciio produjo un descenso-
slgnificante {P< 0.00L) del fodo protéico, resultados qud sstfn do -—-

acuerdo por los cltsder jor ¥Williwzs (15) en humanos.

La D-tiroxins adminietrada s las rates hipercolesteroidmicas con-
funcidén tiroides deprimids conuiderablesments, produjc clevacisn de los
alvelus de yodo prutéico, y a lor S dfsw las cifras ne elavaron de - .
Ok pamar jpor cien ml. & .78 gamau, osto sfeclo e debldo & jue la =
D~tircxisng vs uke hormona wsemeljunte 8 la L-tiroxina. Sin eabarge es ——

’ s, -
pecerario eostuclar si (s oisvecién de yodo protéico al mdminiuvirer 1a

e d s Uehea—
D-tircxirne produce cumbidn cazbiorx en otras funclodes qus pe enc

tran sllersdes por ol nipetiroldieme que jroduce ol metiltiourancilo.

En las ratus cun ¢lets hijercalesteroléaice ¥ depresién de la fus

ci6n tiroidea jor ei metiltiouractlo, el fcido nicot{nico impidid que~

8l yodo jprotéico duscendiars, ssf .on nivelen de 1.05 games por clen -

wl. e mantuviersn en l.51 wams. & lon bl <few de administrar fcido -

- . i uraci
Slcotfntioces « cantipuar la dletls hhporcaxnhl¢r016a£CB con matiltio 2%

o v

; S e
" o Lc [ 5 ped!on del 1ote (u& T2
1o. Comparando, en el miumo tiempo ios nivelos o

con el gue sdends se io —

. . T
citid ls dlote con metiltioursciio (Lote H}
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adioloné fcids nicot{nice (Lete T), la diferencis eatre 0.12 gamas por
cien ml. del primero y 1,51 del P, fué .ignificativa (P 0.001). Nava-
y col, (10) recientemente, estudisndo las slteracionss histolégicas —
del *iroides de ratas sometidas a la adzinistracién de metiltiouracilo,
encontraron que is adeinisiracién simulténes de £cide nicotfnice gprota
ge le arquitectura histolégica del tiroldes, nuestros rosultpdos estén
de scuerdo con estos ostudios, al mostrar que ei £cido nicotfnico imp}

do ol descenso del yodo protéico.

Le combinacién 4ol £cido nicot{nico y la D-tiroxina produjo un an
nente de lor nivales de yodo jrotéico, bajos por la diets hipercolests
rolemisnte con meititiouractile, La coztinacién elevd el yodo prot‘lco-
de 0.6 & 2.74 gumaz por clen =i, & los 52 fes do adninistraciém, sin
embargo, este aumento no fué significativamente diferente deo) obtenido
oz el lote E, con la mlsxa dists pero adicicnada ds D-tiroxima, por lo

QuE, con reaspecioc a esta sccifn los afectos del fcido nicot{nico y de-

la D=tiroxine no se potencian.

For lous resultades encontrades podexos conclufr gue las drogas -
bipocolesterolemiantes, dol tiyc ie is D-tiroxina alavan los niveles -
de yodo protéico circuisnte y o% ponible yue =u sccién sobro el coles-

e

terol sangufnes sea medtsdo ;our osts accién.

)l fcido nicotfntcu, nustsncie tasbién nipocolenterclexiants, ia-
pide los desconnros del yode jrotfico, lo qus suglere que wu sccibén so-
Ire ol colentor.)l wfrico eatf zediado por e} efecto sobre la funcién -

tiroidea.

Lo combinsciéy de D-tiroxirs y &cido nicot{nico produce olavacién

. ‘. s D-tiroxi-
del yodo protéico jerc ce 1pusl mepnitud #)! producide por la

Re solek, ;or jo jue estas Jdrogas no se potencian,
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Starr (1) encusntirs en huesnos que la D-tircxina aumenta el yodo
prot8ice en forma poco significante, Posiblemsato esta acciln sea la -
responsable de las slteraclones metadSlicas, Por nuestros resultados -
podenos concluf{r que &! blen ls D-tiroxina aumenta el yodo protéice -
d4e las retes hipotiroideas con metiltiouracilo y a) fcido nicot{nico -
impids qus o) petiltiourncilo descienda el yodo protéico. La asocia~—-
cién da D-tiroxina y fcido nicotfnico no se potencia con respesto a ~~

los alveles do jodo protéico.
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5e estudiaron en ratas con hipsrcolestercloamia ¢iparimentsl, la -
aceién del Lcido ricotf{nico y de la D-tiroxins zoles o asocindas, Go-
bre ol nivel del yodo protéico,

Ls D=ti{roxina predujo un swmanto significante dsl yodo protéico,~
previamante bajo por 1la adminiutracidn ds la diets hipercolesteroléul-
cs con moetiltiouractlo.

El £cido nicot{nico impidid que la dists hipercolesterolémica con
motiltiouracilo, continuara descendiendo loa niveles ds yodo protéice.

La combinaciéer de D-tlroxina y Scido nicotfnico elavé 51 yodo pro
téico perc o1 lgual proporectén que la D-tiroxina sola, por lo que Jon-
respecto s esta accién oestas sustancias no se potencisn.

La dleta hipercolestarvifrics con matiitiouracile produjo un des-
censo gredual y sontenido del yodo protflco que llegs a cifras 97.04%-
por dsbajo de Ims normsles,

La D-tiroxina mntagonlzé un b¥.13% la scolén del metiltiouracilo-

¥ o1 fuido nicotfuico solo fmpidld que demcondieran nds los niveles de-

yodo protéice,
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