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Deede quo al Coleate:rol ee le at.n.b1Veron papW.• importantes en .b1 

partioipllcl~n de algunos padeoimic:atoa, tan oido numar:u1as las t4cnic81!1 

quo ae ben idemdo, buocarido l!!!lyor prooisi~n en cada una do elllllu. 

Por lee carecter!ot:i.cas fieic:>-qll!micau de este cO!l!puest:>, queda <\2 

locado mtl'I! loo mr.dmonoo ª espcc1alúo 11 J'8 quo las t4cnicae que se d!,o 

ron a conoev, inioialtlonto, basadao en EllC.trccc1onos repetidas con aol• 

'fantell or&{nicoa eepocítieoo a los Upidoa reaultar:>n poco preoisas por 

lae pwdidao que eo produe1& durante el proceso de a1tt.Taccidn reeult.Q 

do, ad=do1• dG!:i88lG<b la~riosas y p:>co prác ti.cae para eer 11t1l!madle en 

un Laboratorio Clínico, :ya tuera de Hoop1tal & Particular, :resultando a

dtmdo coetono. 

&J obvio tombim , que paro cada 116to®, las cit:ras normales sdan 

distintas, dando por resultado una oeria de contusiones por la d!i'o:rBi

dad de datos, poco relaeionadce un:>D a otros. 

De loo t6cnicas mda ut.1.Uzadl\o .podemos mencionar la de Bloor ( 2 ) 0 

Saekett (10), Letfiar, modificada por Sundsrm.nn (13) do Rainb.old y - -

Shiele (9) y quo duranto mucho tiempo :>ettparon un prim«?ioimo lu¡,ar en

tre loo m6todo11 para la detQll'Clinaci5n de Colesterol Total1 y otln se td

¡uen utilizando. 

Sin anbargo, por presentar los dooventajas anteo sElñel.adae ha sido 

noeeoori:> buuccr ot.rov rn6t:>d~c que olllllincn dichos orrorco. bebiendo a

paroaido foo ~.éonioae de Pearo:>n (8) 1 otrne ill:>d11'ieadns, c::in l:> clSl .. 

eparto do hacerloa llllio nceooiblcs n loD Inboratorfos Cl!nicos de rutimi 

hnn dimninu!do on gran ptlrto ol factor do error motivado por las p6rd1-

dnc de o:: t.rncei :mcu rCDot!.!-!n11 
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1hl upeoilo Sllpol"t.ate, s loe que a DGUtro aecl1o •• r.U•o, ee él 
-.., ds qae toda111 laa ~e qco adopt.uoe ( en 1111 gran MJW:ia cr.irtarq 

3.,..) H •• dn tall!nr Gil OIUl!lte los teot:.res qae pJ'GYalGOGD • mwitro 

pa$, qu como es •tarel l!IOd1.f1can laa oS.haa :normalea de algcm.ou OCllliiQ 

MDte. ~o. b por Olllo qiao ~ trabllJc, va SJO'ndmdo !A bl!e

MI' olffte nonialea en UD P'Ul>O de panona11, tant.o d.U eco masollllllo co

l!IO taendM, con 1!4l4oa 0C11prend14¡¡0 =.t!>e loo l5 y loa 50 dos. 

J;a~to qu.o el daaro cl8 pero:>nils ql&G Cilllltud!.eaoa han oido ~ 

pocas oOlllO pus poder ool!Si~ aOillo detlni t.ivos loa datos maont.:'!!!doe. 

18'0 do a~ld.C' l!l!ID8'1.'1., ~ iDdl.oio podrElii!OIJ obt@ll~ dlD le!)) aso 08808 

l!'alieadr38. 

loe r~t!ltdoa obtmidoa r.o Car!llp!U'8.D oc:>Ji cqu.ellom <ht,:,s que d4 ~ Q 

WI" del dtod:>, ~wt m oat<t omso tu.6 el u.tilisado po? PtJUt!IOn (O), poi' 

oouidsar ~te ol mi.to 6prop1ad'D, tl!ulto por eu ~llcid!d oest~ por esa • 

GmllOtltw!o pua loa laboratorS.oa de amU.181.e ol!D1coo que por 111& gr&n 

oant.1&'14 a. trabaJo req.niero dG r.r •• ~uad1.lllimtos :r&p1do11 1 pl'eo:iaos .. 
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Le eangre oe m:tzajo modiante pur..cidn venosa, estando la per80Dll 

.,, ll7UMO• Una ves az.trddG se doj& on reposo durante 45 • 60 minutos 

'1 poeterioniente eo procedi6 a oan1:3-ifugar, a 2,500 r.p.ra. con el t1Jl 

de MplU'aZ' el cc4guJ.o dol elle't'O. Fu&. necesario realimr esta. operseidn 

eon loa oui.dL!d:>a neaesanoe para fni ter hs6llsie que darla noti'f~ a 

la técnic-a do Penro:>n, St«rn & Hc<lftvaM\: (8) Q"• 1118 tunda = la 

reacc1dn de L1&bcrenn-Burohnrd, en la cual ee tonis eobre el oolea\t 

rol un capuesto oolormdo por ls BCo16n del efo1do rN.lt'Grioo o:>lliOm

tredo 7 de l{cicb eoétJ.oo en una eoloei611 do aah!dri.do ac6tioo. El oom

puest:> os de color verdo y en un principio =~ !)4ll186 que •tibe tona• 

do por W'l eul.tato balocrom&t1eo do cetona c:>noiddDdoH ahora f01'iiia• · 

do por c:>lestarilono, 1m dorl.vado d1 4oido eult&nico 7 al de j;¡.ttio 

(l'd143º/) 2Ba.. 

BiA.Q.I:Llil§ 1 

1.- Acido p-tolue.'lsulf6nioo al 10 %. lOOgra. de &oido patolun-

t1ulf6n100 arorodo e. 1000 mi. &n dClido ~."ético glacial. 

2. - Ac 1.d;;i oc 6t1c .:> &].lloicl 

J ... Anhldrido eci6t1oo 

4.Q Aoido oulfdd.e~ Q.". 

5, .. :Jolun16n patr~n: ;;uo ng. do ooleotarol (ílar1.eao No. 23865) 

iOO ml. de dcid'.> noót..ico 1'.lnclal. O bi&n puedou utill•rH las 

m>lunionou p.nt.l.".moll de Chole!ltsol 1 Sm-Mhol. (~-15) 

1•1· "'odtmlo11t!l1 .~ urll'l am-io do tub:m da on~myo ·d~) 16:--150, ~a onda tubo 

() 



CUADRO no. l'. 

Patron Prohlaia B.lazlco de Blanco de Blmco de 
Chol.0411trol SGl'llohol Probleaae Reecti'I08 Blano:>I 

~estra Do.:! ::il., 0.2 w.. 0.2 mlo • .. 0.2 ale 0.2 1111. 
llJIU!r:> 81ler'O 

~ 
- - - 0.2 ml.. 0.2 111.1. - -

j.J.cf:t!c:> o.:c. i:ü. o. 2 i::i1. .. 0.2 mio - 0.2 ml. 0.2 .ml. 

! 

~.p-tol.usl L.C l:ll.. L.O ::ile 4.6 i:J.. l.O ml. 4.6 ml. L.O ml. l.O 1lll. ~11~:> 

-
~dr'~d:;¡ J.o l:ll. ,;.o w.. - 3.0 ml. .. 3.0 ml. 3.0 r::tl. 
ac~t!c::i 

MEZCLAR y DEJAR REPOSAR 20 KIHUTOSo 

!ic. ;:ull'aric::i 0.4 mlo O • .ll ¡;¡],. - 0~4 ml. - 0.4 ti. º·' ml. 

.HEZCI.~R PER?EG'!'..iME!lTE Y LEER A l OS 3) MI N U T 0.S. 

L . . -1 

1 

O' 
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1.-·JD.&D;g a P•n"'el·.. Pipetev o. 2 al.o de agua desrt.Ua4i. 

:l.-~ a Blpmq;..- Pipoter 0.2 al. do agua d•tilac1a. 

3.- bk'Pn..- Pipet=r 0.2 &l. dol. Patran 1 Oholeat?ol 
Senoml. 

4 ... Problm.- ID 2 tubou marcados uno con P (pro'blel!G) 1 oi!ro 

oon B ('bl.cnoo) medir o. 2 ral. de muestno 

5.- Al blanco do bl&ncoo T a loo blancos de cada uno de los pi:; 

bl.Slllla cúindir .4.6 1111. de acido p-tolulllll8\ll.t6nico. 

6.- Medir al BlD.nco do reactiY011, cal PatrQn y a cada l'lllO d® lee 

problc::r.ao o. 2 lill. da .leido Ac6t1oo Glacial, 1 Ble de p- to -

lu1W:ulf~1uco y .3 ml. de Allh1dr1cb ao6t!oo1 me11>.lar pti'fm

t.amente 1 dejar en ropoao durante 20 m11111toa. 

7.- Una •rez tnmoou.rri•.b11 loa 2) tünutoe, 4fl.o.d1.r cal Patron, !'il 

ProblEl!ID. y al Blanco de rt;;lotivos 0.4 ml. de &cido sul.fthioo 

concentrado (provitu:umte trio) agitar perteotamcmte '1' l'op:l .. 

aar 2:> minutoo, e inl'lodia tomento baoGr la lectura. 

e •. ~ Lo lectura oe lleva a cabo en el &;peetrofotSmetro Oolms.10 Jro 

o. 550...,en la oooala <le S( de tronllll11 tancia. Para leal' Gl. St.an&lrc! 

y loa problema a llevar n 100 % do tranemi tnncia con el blanco de 

reactivos y pnrn loor loo blanooo llevar a lOO}t de trnnsmltnn-

cio. con el blanc;;i do blanooa. 

Le. lw W.N ol:lteni<la , en % do tranami tancin so tninaformn a Dewlicad 

dptJ.ca (.t:Q) oop ln formula DO .. 2-1'><.oi 'i' (~ ), p!l1'Q podm'zslitltlr 



ll r..alia~ obtad4'> de cada .Bl.!mao Pro'bl-., tnnatcnada a 

ooao•tnol&l m a¡s • (c¡u oa1TapondG al oolor propio ele oada 11i11 

i"O 1 4-1. '°1cb p=tol~n!oo) dabe restlne a cieda wero ~~ .. 
loe cO.ouloG paT'8 oada Blanoo Problcia DO baccm. a la ld.llB ... 

t'orllllll c¡11e J*"6 ol SU4i!IO lh'Oblem. 

Pan· obteuc 11111',fOl' eraotUud, 11til111N1oa jato oc:m el Patron de 

OOlcotarol, dos produotoe conC"Oiales. Uno c1e elloe 80holc=-!rol.0 ü 

la .,. .. ~ (") ourg oo=c:nt:ecicme "tal'illbln d@@Jae 198 bactr&- a.o 
111• ,S de Ool~ Tot.ai, segdn ol lotci d.ol pNdxaoto. El otn RG!l'O 

patlr& ~boJ.111 de lA CQl'A WU'l\~ott (JI) 11 .san concemtrao1o

n.Cl6 llfl70J'• clMdo 350 bast\1 m mg. i. Fate 6J.t.1no p!'OWaoto con oic 

tu 9eDtaja&J so'brü el anterior, por treiarae. do Gl.lC'O ateo liofi:U, 

-.do, o Ha eon tocfau l.&e eaejanr.ae de loo anciroe problGlllllo.. 

•&·i-
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DI.- 11 .§ A 1 J2 Q l B li ! 1 .Q §. 1 

Anteo do imciar nui)Stros eatud:l.011, ru6 necesario llG'ffU' a ca-

bo unos ens!\70B previoo c:m ol fin de nloror, aunque tuera en r~ 

ll=ern, ln ot'octi:ddftd del m6~do quo util&mr!omoa e travee de todos 

loo omi!!cnoe. ?lnturnl.J:lento quo er.te o6tod:> (P9llrs:m), ba :lid:> ut1ll74 

do en ol llihornt:>rlo do Qu!mica 7 Prue'bllo Funeionales del Instituto -

UacioD.fll. dG Cnrdiolog!o, <loado MCO 6 BfiC>S apr:ad.ma<k\r.!'"'llt.e, y desde 

lu.og::i en otras innt..ituciones do prestigio t.nmbiMp por lo que nuest:roa 

an!.tllsi e n.o loa rooli 7.ll.J:i:>D en f::>rlllll ad-.awi+.J. va. 

Primar.-ni:icnto, rcallZOJ.'loo 5 doterminacionea de ColoDtl"l'Ol Total 

con unn r:tit:t'lD muoct.rn do cuct"o, c:m al !in de valorar la capacidad de 

roproduci1'1lldad <lol m&tod;i. I.oa cla':os quodan cons:lgnados en el cuadro 

ll:>. !I 1 aic."ld:i loo rooult.ado:J mu;y aceptables • 

.A con~~ 1\.1.'.lciSn proccdt!r.:>B o determinar lo. concentre.ci5n de co

leot.erol t.::>ta!, con 5 ouc;it~tli.ferentcs, primero sin diluirlfl.8 1 deo

pu6a mcdlontc d1luci:>notJ 1:1, con agua destilada de cada lUr.> ele loe Bl\I 

roo. En ol cuadi'o !;o. III 1 <.lamo:.i a conocer loe resulta dos quo coneider& 

mos hllla0'1ldoroc. 

Por dl.timo, a oinoo mueotraB do l!IUQ"o de concentrocioneo ccmoci

clao, le::i aficili'llotJ un uuaro~ de c::inccntrnC!i:Sn c::m.ocida, ('200 me. t.) con el 

r.in de vr.lorer ou c::mcentrnc15n media. F;Dt:is reoultadoa, que se muestran 

on ol olllldro r.T 1 o:.roim:>u c¡l'.o o:m bootante nooptllblos como para pr:iseguir 

con nue11trn axporioucin. 

-"•ro obtonnr lo~ :·1nt:ic uc doav1ao15n cstan<klr '1 % de er·ror n:>s ba

unm:rn r.n li.;o f~rr:11l1.o uic111cntoo : (1) 
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CUADHO NO.II 

ru:::;ULTJ.l..00 ODTFUi:aJ üE 5 ImERl·i!H.{r.IOlIBS JE 

COLl~TI-llOL TOW.J. 0011 l HISHA HUESTHA DE ~O 

la. ai. )D. 4a. ;aº 

200.5 2e0.o 200.0 ::!00.5 200.ei 

a- .. t. o.:r1 

C U A D R O N O. I I I 

JUSULTAOO OBTFllll..() DE J.nJESTRAS SIN !JILITIR 
Y IESPU~ DILUIOOS 111 COU AGUA DESTIIAI». 

Huootra ~onc cntraci51.1 ~~~~~cto 
Uo. Inicial." 1'~ ... \ 

l 2J,6 m~ 'l. 10705 m¡;. % 

2 200 me. :t 98.9 mg. % 

3 240 mg. % 119.0 me. % 

4 170 mg. rf 85.0 mg. % ,, 

5 180 me. % s9.o mg. 1. 
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CUJ.i>RO IV. 

RESULTAOO 013TF.m:u· con 5 l·i\JE!::TPJ.s DE SUERO DE COliC:EllTrJ.CION 

COHOCIDI., MEZCLAR OOU Pl!OPORCION 111 CON UH FMTOR DE COHC~ 

TRACIO?! DE 3)0 mt;.• % .. 

Muestra 
No. e.e.e. c.r. C.T. R. O. % E 

l uo + 200 170 168 • .3 99.0 i 

2 ;::¡o + 200 21.0 209.0 99 .. 5·% 

.3 235 + 200 217.5 117.0 99.5 % 

lt 1.76 + 200 189 189 .. 0 100 % 

5 2.40 + 200 220 21.8.5 99 • .3 % 

c.c.s. • Conccntrnci:Sn c:mocit.la del oucro 

C.F. • Conoontl•nci5n del po. t.dn 

C. T • a C:mo entrnc:!. ~n to5rica 

R.O. = Ro:::ult.nrb :>btc.:i•b 

~~ E. = ~ de axac t ~ t.u:.1. 
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Pera terrr.illll¡r nuo.'..!tr:>:; r...11oo;'OG inicfolce; variticnrnoe :CO determinnclo-

nea do C:>le::torol Tot.el por el m6t:>do rJo Pearoon y el do Bloor, con el 

prop~sl to do obiiQl"Var lno diDCropnncio.a que pudieran presruitarse entre 

nnboo roo::J.úi<loa. Fh ol Cuadro Gicu1onte tttpanoo:>D loe dato:; ubtenidosa 

C U A D R O NO. T~ 

SUERO No. Pr.RSON m ... !!: nt.nnR ,,,_ f. m. ·-·~· 'A ... r 1 

1 1'78 169 ' 9 

2 195 188 7 .___ 

.3 215 204 lJ. 

4 19S 190 s 
s 174 165 9 

6 199 189 10 

7 18$ 176 9 

8 186 175 11 ...__ --
9 179 169 10 

10 190 185 s ----
11 170 167 .3 -
12 188 160 a 
13 19) 184 _! 
14 :200 ~91 -- 9 -
15 187 1'74 1.3 -· - -
1(1 196 186 10 -- --------..__ --
17 

1 
8 rn 169 ... ·-

197 ______ µ~ 
-

10 1 l~ -- 1 19 166 ! 1 C'7 ... _,,,, 
1 

...... :l 1 l .... - .. ···-· = 
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!otuclim:oGJ Wl grupo de 250 pwe::inaa sanea, tanto del eao t•cd.no 

ecmo •=UliDo• y u caca ua, adwAo dal aatudio de Colesterol Tot.al11 

loe b1ciaom Gt.i'o& cdmen• de Iabardo:rio que podrfamos llamr o:mpl,e

mmtarios, eon el pl"Op6oito do obtener el lllll701' n&aero de datos pllJ'8 VA 

lorar el estado de calwl do lau pwa:mao, doade.el punto ds 'Vista de 14 

bora ton o. 

Dio~s ~liilelJ cons18t18l":>n en d_etendaacionea de Glucosa, urea -

clcid::> thico, aroatint.na, Ser.>lu6t1caa, Ci tolog!a hemlttioa "1' emmm gen.! 

rel da or!M .. 

& al cuadro ?lo. Vl quedan Hentndors los rGSul tad::>s obtenidos, ha

ciendo solo menci6n n ln ednd y sao, de la peraona, 7 por supuest:> la 

cifre. ds Ooleste:r::il Totnl eno:mtrada pnra cada cae:>. 

~ gracin a la brGl'ledad, no o:nwiena:noo t:>d::>s y cada uno de los ~ 

~s resultados, que doada luog::i reJSultar::in normales. 

Di el Cnpitulo do Comentnrioa har~oa moncic5n mita detallada en t:>

do lo relacionad::> n loo dat,::is roc::ipllad::>a durante nue:;tra experiendia. 
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CUA!>QO RO . VI . 

Caoo Sexo Edad Resultados 
no. nños mg. ~ 

1 ',' 

1 M 15 160 

2 H 15 165 

3 H. 17 161 ,. 
ti 18 190 

5 H 13 168 

6 H 18 1?4 

? H 18 220 

f_I M '19 174 
.. 

9 H 19 182 

10 f.'. 19 1711 

11 H 19 193 

12 H 19 173 

13 M 20 179 

1!• H 20 181 

1.5 M 20 175 

16 •! 21 180 

17 . H 21 1?1 

1A ti Z'! 19~1 

19 M 21 1~8 

20 
·~ Z1 1?? 

:?1 ti 2.? 1~l1 

??. f.1 2?. ~co 

2J •: 22 19') ,. 
?.11 f.. 2~ 1:-·?' 

..'.\ ·,;. 
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".::ir.o S1axo Ednd Resul tartos 

Se. :inoc m5. % 

~5. H 22 188 

26 H 23 187 

2? M 23 184 

28 M 23 19? 

29 H 23 184 

)0 M 23 192 

)1 M 23 179 

}2 t-: 24 200 

J) M 24 189 

)4 .M 2'• 199 

)5 M 24 187 

)6 H 24 194 

37 M 24 194 

)P M 2'• 191+ 

'39 M 24 202 

'•" M 25 2.)0 

'• 1 
~! 25 19? 

112 M ;?5 195 

11: M 25 1R9 

41t M 25 1P.8 

;.~, 1-1 25 190 

I¡(:, M 25 iB9 

l,r:t M 25 1R9 

h~ " 
., .. 1~5 

~ ¡ 
f .. _. 
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Cano .Oexo Ed!ld Roeul tndoe 
Ro. t.iloe ms. % 

49 M 2G 20•· 

50 tl 26 187 

51 r. 26 .~02 

52 •: 26 199 

5) M 26 189 

5'4 t-: 26 17f; 

55 M 21 192 

56 }; 27 181 

57 1-: 27 ::?14 

55 H 27 2)0 

59 ~~ .27 199 

60 H 27 195 

61 M 27 200 

Gt! M ;:? 1e9 

63 H 27 1eo 

611 t: 27 2)1 

65 M 28 , P.5 

(,(, H 28 11\7 

(.7 ~: 28 1C)5 

ee !·~ 29 :r.2 

G9 M 29 2n7 

"" !·~ '~~ :?02 .··· 
71 

.. .. :"11"¡ . . 197 

72 11 ~~ 1"7 ' 

'.'1 

·' 

&GE ~1.~~ 
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Clll'O C:tnro Edo" R•·~·ul tn.Jon 

No, ,1f'On e1¡,;. ~ 

71, r·; 29 199 

75 ~~? 29 202 

7(.. .. 2') 201 .. 
77 :-t 29 i?9 

?8 :·I )O 1~·~ 

79 Jt )O . ~n 

~o 1: JO 192 

'.!, H 30. 199 

1>2 H .)1 199 

8) n )2 206 

e1a , . ..• )2 20{' 

r.'..i 1: ;2 .?04 

f:(, ;.1 )J 1~7 

""' ·'I M 3J 21'9 

~8 ,.; 311 1 ?.8 

Pn M )11 ,~( 

. , 

1)0 11 JI• 19~ 

•;i1 M )11 199 

(,., ~: 311 1 r.·~ --
·H )~ 201 . -

·,.i. !', )~ 1~1~ 

')~ :.-: J~ 1"'' '" 
. , :. J~ ·1''~ 
i ',. 

'l'7 i·& ~5 1 '?'• 
• 1 

\' ,., .,, 

--------"O'l:ll"--lilllll!-•••••=t•zy••••-••x••__.-__ . ·1 .,.,_. 
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Ccao nexo i::dnd Resultañoo 

"ºº 
ai\os mg. % 

98 M 35 180 

99 t! 36 187 

100 11 36 204 

1n1 M 36 2J) 

102 H 37 .;:~ 

10) •1 37 187 

"º'· M 37 196 

105 ?1 )7 199 

1o6 "" 
)7 214 

107 M )7 227 

10~ 
.. J? 201 
l'I 

10<) r-: 38 217 

110 ti 38 17<;: 

111 •1 )8 212 

11.: M ;9 1P.7 

113 1: )~ 2r.7 

, 1/1 ti J') 10,1¡ 

115 ~ )') 1~9 

11( lo! ltO ,,n<' 
l." 

117 r: l•'" 'rt;:. , 

11P r: !,n 1 :·2. 

11~ 
,. l/• ·~e).~ .. 

, .:!"..• ··: 'n ... "''"• ... .,,. 

121 f '; 1 ";;l. 
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Cllf'O 
,. . 

Edad Reoul t.urlon .. exo 
No. onoa 11g. ~ 

122 H '•1 199 

12) H 1¡3 214 

124 M 1¡4 198 

125 M 45 199 

126 K /15 198 

12? H 45 214 

128 H 45 195 

129 H '•? 1~·8 

1)0 M 47 216 

131 M '•9 187 

132 M 49 20/t 

1)) M .50 ?.1.5 

134 ~: 50 214 

135 M 50 ;?01 

136 M :n 199 
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CnGO Sexo E1a.d Re11ult-~1dos 

No. :i.ñoo :ne·.·~ 

1 F 16 172 

2 F 16 170 

3 F 1~ 169 

f4 F 17 17'• 

5 F 17 174 

6 F 17 161 ·• 

7 F 17 177 

8 F 18 187. 

9 F 1e 190 

10 Y' 18 174 

11 F 18 169 

'!.2 :· 18 168 

1J Y' 19 183 

14 F 19 170 

15 F 19 175 .. 
1E F 19 1~9 

17 F 19 1~·1 

1e F 19 1f;1 

19 F 20 1911 

?.O ~ z.o 181+ 

21 F 20 208 

?.2 F :o 205 

23 r 20 182 

21~ F 20 2r2 
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Cnoo :lcxo .=:uad ntiuul tadoa 
rio. 3roe mg. % 

2~ F 21 183 

2(. F 21 190 

27 F 21 187 

:?8 F 21 188 

29 F 21 178 

.)O F 21 195 

31 F 21 207 

32 F 21 201 
... 

33 F 21 196 

34 F 21 189 

35 F 22 1S9 

36 F 22 2o6 

37 F 22 197 

38 F 22 200 

39 F 22 196 

40 F 23 1.85 

41 F 23 196 

'•2 F 2) 169 

43 F 23 192 ··' 

44 F Z) 195 

45 F n 198 

4f. F 23 216 

47 F 2) 188 

118 F 24 171) 

49 F ~'· 1"? 
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Ca o o 5exo i:d&.d 2e~u1 t<1(1oo:> 
tro. Q;\l)!J m~. ~ 

50 F 21+ ~('H: 

51 F 24 195 

52 F 24 212 

53 F 24 220 

54 F 24 201 

55 F 24 175 

56 F 25 189 

57 ·F 25 189 

58 F 25 202 

59 F 25 199 

60 F 2f 241 

61 F 26 179 

62 r 26 201 

6) F 26 225 

64 F 2? 209 

65 F 27 19$ 

66 F 2.7 177 -« 

(.7 ,. 2? 211~ 

68 F 27 188 

69 F ::.7 197 

?O F 2'1 209 

71 F 27 211. 

v. F 27 209 

73 ·F 28 1e5 

"'· F ;;~. ?C• 1 

. •.·,: .· ""~~ 
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C11eo S(IXO Eda.d Reaultodos 
No. nños mg~ % 

75 F 28 189 

76 l' 28 . 219 
~" 

77 F 29 ;83 

78 F 29 197 

79 F 29 217 

8o F 29 218 

81 F 30 209 

82 F 30 195 

8J F 30 191· 

84 F JO 200 

e5 F 31 202 

86 F 31 2o6 

87 1'' )1 207 

88 F 31 214 

89 F .31 209 

90 F .31 204 

91 F 32 206 

92 F .33 210 

93 F 33 2.30 

91. F 33 208 

95 F 34 204 

91i :· 34 199 
,.,,, 

F )5 198 
' ' 
')~ }' y; 211 
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caao Sexo Edad Resulto.\ 
No. ailos mg. ---~ -

99 F 3? 204 

100 F 37 205 

101 F 37 225 

102 r 37 221 
,·,: 

10) - r 38 1 r. 
101+ F 39 .;?1' 

105 F lto 210 

106 F 40 211 - -
.. 

107 F 41 202 

108 F '•2 197 .. 
- . 

109 r 43 200 

110 F 1+3 203 

111 F 1+4 225 

112 F 1+5 200 

113 r 49 180 -

114 F 50 221~ -

Media Arit~~tica ( i ) e 195~7 

!)eevi;i.ci.6n Stanchr!l 

% de Error 

____ .':;~;~ 
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V.- .CU>. .ti 11 li l: Ldl l J2 : 

En un prlneipi:> mencionru:ios la neae;·.idnd de qi..ie antes de adoptar 

una ~nica, arn necesario tnmbUn realizar estu:Jiospredcs con el fin 

do dotemioor oi lno cii'rae n:>rmnlee, que so mencionan, estin en relaciSn · 

con u11.ostro 1:1ed10 tlo pobl.flc16n. 

Ea 14en oobido quo nl;,un=>:J i'nctorea como, seto, edad, ~tll'l ali

lllont.icio otc. eon rosponw.iblos de lao variacfones que aporilllealta el ~ 

:>X·tnnictl!) roopect:> n loo velo.roo normales de ciertos constii:u¡rent.es de 

ln llllnCl"O • 

llue:il:.r:J axporicncio la realizamos c::>n un grupo de pGlrs:>nao GIUUll9; 

::50 en t.otal, t.anw dol oex:> !'Olllenino como masculino. 

la toonfoa et1eogida por noo::itr::>s .para llevar a eab:- nuestro l!lBtu

di:>, fllÓ la de P El!lra:>n ( 8) p puesto que eonsi del.'8I!IOB quo Cl'8 la i'!l&a ade

c uada, por nu rapidll)tl y El!Ulati tud, aunque maten otras t4lcrt;.c1u~, t.am

bHn rdpidne y eegurao, camo la do Sperry (ll), J.fao!ntwy a.nd Ralston 

(7), t.tern and Shnpiro (l~} y otros, pensnrr:oe que la técnica de ~eur

o:>n eo ajWJt..el·a cds n nueatroo prop5s1 tos. 

Pnrtl justJ..ffoar nuest..l'a eleoo16n, oujctlwloe el m6todo a verlos en-

00;101.1 prcvioo, corao fueren: fidelidad del mil!lllo, ea decir, una misma 

muos t.rn de auer::i fll6 aneliuida 5 veces con ol r1n de probar si el m~ 

t:>do ern copo.a do reproducir el c. .ocio remU tad:> ( o al menos rnu,v eene

jnnto) ~· ol mii;:::o tieDpo obae:rvnr el ract:>r de GlTOr persol!D.l. loe da· 

toe roen bocios en el Cunilro ?'l nos revelan rooul tador. llll.\f balngad:>:"oo co

mo parn pod(ll" llJO{;uiJ· odalllnte con nuootro Citparlcncia pueat:i que unn 

clouvittci~n :.:t<l. Jo ,t o.~ y un :.; da Oll'Tor do :O O~l :! ea baat.ant9 oo~ta0 
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ble. Un ao¡und:> orwa;ro lo re1t.11iamoe, trabajando o:>n 5 muct;t.ru de suero 

dite:rentea, prir.icr:> ofo diluirla.o 1 dospu&o diluitlils 1: 1, c:.in e.gua deotJ, 

14&1, con el fi.11 do obsérvtll" oi ol rooultAcb obt.dd:> en la prtfc'tica co:t,.g 

oidtn e ln mitad de ci!\'.fl tc6riet1, una VC?Z detel'lllinada au c:>ncen~.raci!5n 

con la auestnl r.::> dllu.ída- ~s rocultadoo que sdinlsm::>s en <Jl Cuadr:> ~!::>. ·. 

!ll, s::>n bostan'to nccpt4bleo. !'::ir dlti=, pr:icedir.los o realizar lo espe-

Ciificado en ol CWld.r=> ?fa. IV, '1 podmoa c:mnidea-ar que el método noa Pl'.S! 

p:n-don6 dat:>a qu.o ontltn oc:>rdos con una buena t6anioa. 

'l'od:)s eatoa ensayas noo -parmi tie1'an v:ilorer o prmer el f'i'let::>r de -

error pe:rc:mnlp aopecto ll!ey' importante en todo c.mlllsio. 

Reap0Cto a lo<J datos obtenidos de lna perll:>MG ElltaJ:linadas, que ha m.

d:> la tinaliclad del presente trflbajo, croomos qlle obtuvi~o resultad:>B ~ 

tarctiantea. Psrs ol grupo de pere:>nns del ea:> fa:ienino lae cii\'es l!mit.im 

tuer:in de .Jk.1. mg. :& o 2'! m¡;. ~, '1 para el grupo maseuli.no Eiol nivel ndxd,¡

lllO tu6 do J.tig cg. % siendo la mima de 23.l mg. '/., ':f con una r.-edia arl:tm6-

t1ca de~ para el grupo total. 

Esto ai.gnifi\ca que he:nos encontrado UM diferencia con los datos pro

por1' .mndoo como l!mi te3 n:Jrmllleet por Pears:>n y Cole. de 150 a :260 mg. %. 

NaturalmElllte quo e:in ml.'O" p::xios los c1rn:>s estudiod:>a c:mo para aventu

rarnos o un juicio deflni t.1'11::>. Sin e111bnrg:>, loa dnt:ls obtenidoa nos han th• 

do wi indicio raapect.:> a la neceoidad de reolizar ostud1- selllej~nt08 l\l 

adoptar un m~todo quo eo ha creudo en otros pa!a68. 



= &id 1 rmmm. 

CONCLUSIONí-'S 

1.- La técnica de Pearson constituye un buen método para la 
determinación de Colasterol Total en sue~. tanto pur la sene!. 
llez en su ei@cuctón, Ct>íilo por su exactitud. 

2.- Comparando los resultados entM las técnicas de Pearson 

y &loor. observamos una dtrerencia pl"Omedio do 9.2 mg. <J. ele!! 

do menores los valores encontrados en el último de loe métodoia. 

3.- Las cifras mínima y máxima de Colesterol To :al encontr.!, 
das en Jas mujeres fueron ligeramente mayores comparadas con 

aquellas obtenidas en el srupo del sexo masculino, · no se ap~ 

ola en el cuadro No. VI. 

4.- Creemos que podemos considerar como 1Ím1 ea normales. 

tanto pera el sexo masculino como femenino de 160 ms. '-como

m(nlmo y de 241 ma. ~corno máximo. 

Las cifras antes monclonad1;9s difieren un poco con las que ci

ta el autor del método, quien Indica cifras límltee do 150 m¡.,.. 
a 260 ms.%. 

·:·:· 
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