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PARTE TEORICA

INTRODUCCION

Habiendo sido utilizada esta planta en varios casos de diabetes y
encontrando en algunas ocasiones cierta mejoria, se procedié a efectuar
tn estudio quimico de la misma, Estos resultades estan comprendidos
en la tesis “Estudio de la Hierva Catarina” llevada' a cabo por la sefio-
rita Q. F. B. Ma. Guadalupe Michel del Toro, quien encontré que la
planta contiene: Grasas, ceras, hidratogz de carbono, glucésidos y alca~
loides entre los cuales encontramos la cocaina

Enseguida se cfectusé un estudio basado en el poder hipoglice-- -
riante que se le atribuia a la planta, originandose asi la tesis denomina- . -

da "Estudio Biolégico de la Hierba Catarina, cuyo trabajo presento en :

este volumen.

Como a la planta objeto de esta tesis se le ha considerado poder

hipoglicemiante, se pensé en hacer un breve resumen del comportamien- .
to de los hidratos de carbono frente a la insulina, es decir, “El metabo-

Iismo de Jos Hidratos de Carbono".

DESCRIPCION DE LA PLANTA

Es un arbusto de 80 ¢ms. a 1 mt. de altura, se encuentra en algu-
nas regiones de Michoacian, Guerrero y Qaxaca; crece principalm_en_té .
en los lugares himedos, su raiz es nudosa, napiforme con abultamientos;
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el tallo es aéreo, vertical, ramificado, por su forma es cilindrico,

Las hojas son completas, peninerviadas, peltadas, tienen forma
oval-lanceolada, de borde entero, limha color verde grisaceo cubierto (e
‘pelos.

Sus flores son hermafroditas, se encuentran formando racimo, of
caliz tiene forma de embudo, son de color blanco rojizo.

Su fruto es muy pequeiio, redondeado y de color neqro,




CLASIFICACION

Nombre cientifico “"SALPIANTHUS ARhNARIUS"
Nombre vulgar: "CATARINA™,
Familia: “"NICTAGINACEAS",

GENERALIDADES SOBRE LAS SUSTANCIAS ENCONTRADAS
Grasas.

Son ésteres de acidos grasos v glicerol. Los primeros son acidos .
carboxilicos alifaticos superiores, qu: pueden ser saturados o no satura-
dos, o tener varios dobles enlaces.

Lstos ésteres o glicéridos pr eden ser solidos o liquidos a la tem-
peratura ordinaria, por lo que se denominan grasas o aceites respecti-. .-
vamente, cn este tltimo caso (aceites fijos que no se volatilizan), predo- " -
minan los acidos grasos no saturados (oleico, etc.) Las grases y aceites
fijos son insolubles en agua, poco solubles en el alcohol muy solubles en'j
éter y cloroformo. :

Estructura general de las grasas:

O : SN
CH,~OH CHy - "O‘C "(C"z)px'c"':“
i s
CH-OH +3 CH —(CH2] P~ --—-—-) 3H01 CH-—o-c-(c:HZ) R CH3, i
|

u o
CHZ-O-C,-(C"!z) RX 'CH3‘~' :

u




Ceras.

Las ceras son ésteres solidos de acidos grasos y alcoholes supe.
riores,

Hidratos de carbono.

Los hidratos de carbono o glicidos son compuestos constituidos
por C, H y O, sicndo derivados aldehidicos o cetoénicos generalmente ¢
clicos de polialcoholes, ya sean simples o condensados,

Glucésidos.

Son compuestos de origen vegetal formados por la cambinacisn
de azicares y otras sustancias que no son aztcares; estas ultimas sus-
tancias obtenidas por hidrolisis de los qlucssidos se denominan agluco-
mas o geninas,

Los glucésidos por lo general son sélidos, cristalinos, incoloros,
habitualmente de reaccion neutra. Desde =l punto de vista quimico son
- ésteres pues la unién de azdcar y la genina se realiza entre dos funciones
alcohélicas (o un alcohol y un fenol) con pérdida de agua.

Uno de los aziicares més frecuente que se encuentra en forma de
glucésido es la desoxi-L.-manosa.

Alcaloides,

Los alcaloides, los constituyentes mas importantes de Jas plantas,
Son sustancias nitrogenadas, basicas y de accidén farmacolégica marca-

-da.

Sus propiedades alcalinas se¢ deben a la presencia de nitrégeno
bésico formando por lo general nicleos heterociclicos: estas bases libres
son insolubles en agua, poco solubles en el alcohol, solubles en éter y

mo. La mayoria contiene oxigeno y son salidos no volatiles: al-

gunos no poseen oxigeno. Estas bages forman sales con los acidos sin
eliminacién de hidrégeno.

Los alcaloides se clasifican de acuerdo con el nucleo fundamen-
tal generalmente heterociclico del que derivan, Por ejemplo tenemos la
cocaina, que es un derivado de la pirrolidina,
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RPIRROLIDINA COCAINA

H2C CHz CHy~ CH—

fH«coov"‘t‘:r‘J3 |
NH 3 C’;Ho. OCc:6 ".‘:S: "
| CHZ - CH————CH '
‘ H.C CH
2 2

NH

M Compuestay cORstituidys
CeHOn00s genenalmente .
ensador S 2

2108 por I combinasn

cares: extss s gy | METABOLISMO DE LOS HIDRATOS DE CARBONG

¢ denominag agiuco-

La insulina es una sustancia cu
s, oristalines, incoloms, cionado con el metabolismo de
110 de vists quimics son

™~ Y o
WY entre dos funciones

Yo mecanismo de accidn ests relas -
los hidratos de carbono. sy
Accion de la insulina,

- N — o 4 P P v
i1 de ngua. L.—Extraccion del azicar e

n la sangre y su depésito como glucod-
geno en los tejidos. o

cencugnlin en forma de :

- - e 1 . ’ . +
2.~Disminucién de glucogenolisis hepatica.

3.-~Disminucién de la glucogenolisis hepatica, a partir de la re- !
gulacién de la taza de azicar hematica. : : ’

sertaates de las plamas, 4.—Tambi¢n posee un doble mecanismo, es decir, a la vez gie
n farmacoldgica mara ; promueve ls oxidacién, reduce la produccién de los carbohidrato :
; Desde el punto de vista clinico el cuadro mas - satisfactori
presenca de nitrdgesd efecto de la insulina sobre el metabolismo de log carbohidratos sed
licos; estas bases lbres ca al ver las lesiones bioquimicas cardinales y los sintomas de la
e r . { . . » 2 vb s : T
hol solubles ea éery betes de los seres humanos o sea la insuficiencia msulmxcaf :
ot atiles; al- ? - '
slidos no Wliii“ @ Mecanisme de accién de la insulina,
; dcigos ]
ales con Jos 3ci0s i . o ) -
En el mecanismo de accién de Ia insulina es posible mencionarla
' 1o fundamenr. { accion de algunos 6rganos endécrinos sobre el metabolismq de los carbo-
v ¢l nocieo B o ; hidratos y la posible relacién de éstos con la accién insulinica’yico
jor cemplo tenemo®s = :

etiologia de la dizbetes.
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Investigaciones hechas por Evans y Huosac han evidenciado que
las hormonas de pituitaria anterior estan ligadas estrechamente con: di-
cho metabolismo, lo mismo sucede con la corteza suprarrenal cuya fun-
cién. prinéi}ial es la regulacién del metabolismo de los carbohidratos y
la falta de ésta produce hipoglicemia vy disminucién de glucogénesis en
el higado,

La insulina es una sustancia que a pesar de la gran cantidad de
investigaciones hechas al respecto, es imposible hacer una exposicion con-
creta del mecanismo basico de su accién,

Como vemos en pérrafos anteriormente expuestos, la insuficien-
~cia insulinica manifestada por los diabéticos esta intimamente relaciona-
da ‘con el metabolismo de los carbohidratos. Dicho metabolismo ha te-
nido gran avance con el empleo de la glucosa C-14 para su estudio.

Llamamos actividad insulinica, a la propiedad de algunas sustan-

cias de hacer penctrar la glucosa del liquido intercelular al interior de
la célula,

‘S emplearon en

 La extraccign se

" un. mottero, parte de h

ta en un cono de papel |
te se utilizé of agua des
cion duraate algunas he
_ Para obtener los
de lo misma manera ¢a
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tracto acunso por la ol
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PARTE PRACTICA

TECNICA EMPLEADA

Se emplearon en esta tesis extractos obtenidos en el soxhlet:

La extraccion se efectué como sigue: primeramente se triturd en
un mortero, parte de hojas, tallos y flores, enseqguida se colocs Ja plan-
ta en un cono de papel filtro y se llevs al tubo del soxrlet. Como solven~
te se utilizo el agua destilada; luego se procedié a calentar hasta ebulli-
cion durante algunas horas obteniéndose asi el extracto,

Para obtener los extractos con alcohol, éter y benzol se procedi6
de la misma manerz cambiando dnicamente el solvente,

Las fracciones cromatograficas fueron obtenidas elutando el ex-
tracto acuoso por la columna cromatografica que contenia éxido de alu-
minio y utilizando como solventes por orden como se nombran: alcohol
éter, benzol y agua.

Cada uno de estos extractos. fué evaporado a bafio Mana hasta -

sequedad y de igual manera se hizo con cada una de las fraccxon& utx» s

lizadas,

Enseguida se practicaron incubaciones con tejido adiposo de rét;l".
utilizando como medio una porcién exactamente pesada de los résiduos_‘
de cada extraccion y.de los de las fracciones acuosas, empleando en esta
incubacién el reactivo buffer o Krebs Ringer y una solucién de; glucosa o
que contiene 300 mgs. de la misma en 100 c.c. de agua. :

Para hacer este reactivo, se procedié a preparar las solucxones si‘-.‘
guientes:
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1.—0.90% NaCl

2.~1.15% KCI

3.—1.22% CaCl,

4.—~2.119 K, PO,

5.~3.82% MgSO,.7H,O
6.—1.307 Nal1CO.,

7.~QO.IM Fosfaio buffer pH == 7.4

Enseguida se tomd:

100 partes de la solucion 1}

4

3

i

1

Aforando a 1000 ml.

Esta incubacion se efectud en el aparato Warburg, a 37°C. to-
mandose como muestra inicial, 6 tiempo O, antes de la incubacion.

La segunda muestra o tiempo 1, se tomé a los 30 minutos de ha-
berse iniciado la incubacién y a los 60 minutos se tomé el tiempo 2.

Con cada una de estas muestras se hicieron defecados, empleando
% c.c. de liquido del tejido incubado, 3% c.c. de agua destilada, 14 cc.
de sosa .5N y 14 c.c. de sulfato de zinc; después se procedié a centrifu-
gar y en el liquido sobrenadante se practicé el métedo de Somogy.

Método de Somogy.

Se ponen 2 c.c. de defecado en un tubo de ensayo, en otro 2 c¢.c.
de agua destilada para el blanck: se les afiade a cada tubo, reactivo de
Somogy que contiene sulfato de cobre, yoduro y yodato de potasio, los
dos tubos se llevan al bafio Maria y se dejan ahi durante 15 minutos, una
vez frios se les afiade 14 c.c. de SOH, 5N vy se hace la valoracién con
tiosulfato de sodio empleando como indicador, una solucién de almidén,

Q
A -

 Enlos ‘dcjiyéc
cosa fijada pot los ‘
sulfato de wdm v‘

Para chtene

»



¢

El fundamento es el que sigue:

CuO + SOH, —— = SO,Cu + H,O
250,Cu + 4KI -~ 2SOK, + 2Cul + 1
12 ’*' 2Na25203 ——-—-> N8254O¢; + ZNal

o

En los defecados se investigo indirectamente |

cosa fijada por los tejidos, valorandose el yodo libre
sulfato de sodio.

a cantidad de ‘glug
por medio del tio-

Para obtener la cantidad de glucosa que fue fijada por el tejido,
sc hicieron calculos basandose en el cuadro No., 1 ‘ ’

.




CUADRO No. 1

Décimas de c.c. de sol, de tiosulfato

— — b e
No. de c.c. de ' ‘ . " de elutar los 'sol?_fﬁ‘
tiosulfato ; : T » : B o

Mgs. de glucosa en 100 c.c.

21023 26 29 31 . 36 39
46 1 49 51 53156 58 ' 61 | 63

I

7072 75 77 80 82 84 86
94 1 97 99 101 103 106 (108 ‘110
119 121 124 126 126 130 132
141 0143 146 148 150 152 154
163 1165 168 170 174 176

(185 187 190 192 1196 19p
207 1210 212 1214 216 218 221
230 ;232 | 234 237 1041 243

252 |254 256 259 261 269 265
274 | 276 1279 ' 281 283 |285 288
296 | 299 {301 303 | 305 {308 310
318 | 321 | 323 | 326 | 328 {330 | 332
341 {343 345 1347 1352|354
363 1365 367 |370 374 1376
386 | 388 390 | 392 1396 1398




El cuadro No. II muestra los porcentajes obtenidos pcu' mcuba- :
cién de tejido adiposo con diferentes extractos: agua (I), alcohol (Iy,
éter (I1I), benzol (IV) y diferentes fracciones cromatégraficas. obtem—':"‘
das con extracto acuoso y sus correspondientes solventes,

Del extracto acuoso se obtuvieron diferentes fracciones después". ‘
de elutar los solventes en el orden siguiente:

Fraccion  Solvente

1) . Benzol
2) ' Eter

3) Alcohol
4) Agua

Del extracto alcohélico (11) se obtuvieron las sxgmentes fraccxo-
nes elutando igualmente los solventes, en el orden siguiente:

Fraccion Solvente

: A 1) I1-A Benzol
L”@ 3?3 h’";{y S 2) 11-B Eter

WE», !% "5‘?’7 ; 3) 11-C Alcohol
L S0 2o S SR

Bty 235" ;-,1, ‘ ' Del extracto etérea (IIT) se obtuvo lo que sigue:

Fraccién Solvente

1) I1-A Agua
2) 111-B Alcohol
3) 111-C Eter

Del extracto con benzol {IV) se obtuvo:

Fraccién Solvente

1) IV-A Agua
2) 1V.B Alcohol
3) IvV-C Eter

4) IV-D Benzol

o 21—




LA, I-A, = 06 R T
- cyadro

1, 11, = 5%

I, I, = 11%

I-D, 1.D,= 20 %

1D, I-D, = 8%




o=

4 ; o
d wn
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Calculos.

Para efectuar los calculos que dieron los porcentajes correspon-
dientes a éste cuadro, se relaciond el tiempo O con el tiempo 1 y éste
tiempo O, con el tiempo 2 (marcados por los sub-indices).

n en cuenta la prueba en blanco enseguida se

Se tomé tambié
el cual nos dié directamente los miligramos

consulté el cuadro No. I
de glucosa.
Tiempo O=7.05 cc. X 2=14.10 c.c.
pP. Blanco =21.8 c.c.
Tiempo O= 21.8 — 14.10=7.7 c.c.
Glucosa = 194 mgs.

TI
Por ciento = 100~ ¢ ~—~——== X 1001 = 5%
T, }
185
Por ciento = 100~ i————«—-ﬂ x 100V = 5%
194

Tiempo 1= 7.25.cc. X 2=:14.50 c.c.

P. Blanco =218 c.c.
Tiempo O= 21.8 ~ 14.50=7.3 cc.

Glucosa = 185 mgs.
Tiempo 2= 6.88 c.c. X 2=13.76 c.c.

P. Blanco =21.8 c.c
Tiempo 2= 21.8 — 13.76 =8.04 c.c.

Glucosa = 202 mgs.

T, ]
s e — X 100 }= 8%

2

Por ciento = 100~

Por ciento =

185
00— | e x 100 b= 8%
| 202
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III. CONCLUSIONES

1o) El extracto de “Catarina’ sj posee actividad insulinica.

20) La fraccion que se obtuvo por extraccién acuosa y puri-
ficada por cromatografia en la columna que contenia carbonato de cal-
“cio, fué la que dié mayor actividad insulinica investigada mediante
cultivo de tejido adiposo.

Las fracciones acuosas I-B y I-D dieron porcentajes mas o me-
nos elevados que hay que tomar en cuenta,

30) Creemos que los resultados son lo suficientemente intere-
santes como para seguir ésta investigacién adelante.
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