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I
HORMONAS

CONCEPTO DE HORMONAS.—En 1883 Brown-Sequard
adiviné la Endocrincloata Moderna al establecer, que ciertos te-
jidos tienen un valoer secretorio para la sangre y que las diver-
sas partes del organismo se hacen solidarias entre s{ por un me-
canismo dilerente del Sistema Nervioso, un mecanismo humoral.

El ano de 190) Takamine y Aldrich lograron aislar de la
substancia medular de las glandulas suprarrenales un produc-
to cristalizado, la adrendlina, abriendo ast el camino a los éxi-
tos ulteriores de los endocrinoquimicos. Se pudo barruntar en-
tonces que las glandulas de secreciédn interna fabrican especies
quimicas dotadas de propiedades biolégicas especiales. A es-
tos productos nacidos del organismo es a los que Starling dié
en 1905 el nombre de Hormonas.

Entre 1889 y 1905 se elaboré pues en los espiritus la teoria
hormonal cuya fecundidad es inmensa tanto desde el punto de
vista de la ciencia pura, como de las aplicaciones terapéuticas.

Para entender bien la importancia biolégica de las hor-
monas es necesario no perder de vista la nocién de las regula-
ciones fisiolégicas. Todo ser vivo responde continuamente a las
excitaciones del medio en que estd sumergido por modificacio-
nes orgdnicas que le permiten conservar un cierto equilibrio in-
terior a despecho de las variaciones de las condiciones exterio-
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res. Por otra parte, las manilestaciones de la vida llevan con-
sigo ritmos que transcurren generalmente con regularidad en
medio de las viasitudes que rodean o alectan a todo organis-
mo Los reguladores son los medios que aseguran al organismo
cierta duraciéon y constancia de composiciones. Estos medios son

sicmpre med.os quimicos o lisicoquimicos. Las regulaciones sun
las mecanismos de cjecuciéon de los medios tisicoquimicos.

Hasta los ultimoes anos del siglo pasado se conocian so-
bre todo las regulaciones nerviosas del tipo rellejo, es decir, las
supuestas motrices automaticas de los musculos, de las glan-
dulas, de los vasos a las cxcitaciones por el intermedio del siste-
ma nervioso

Basandose en esto: conocumentos, Starling y Baylhs de-
dujeron que la armonizacion de los organos del cuerpo no esta
aseqgurada solamente por el sistema nervioso, al cual se le re-
servan las regulaciones rapidas. lo estd también por las subs-
tancias quimicas elaboradas en diversos puntas del organismo,
las Hormonas que transpertadas por el medio interior van a
despertar mas lejos pere con bastante lentitud, ciertas activida-
des sobre las cucles ejercen un control especilico.

En delinitiva, una Hormona es una substancia quimica
eleborada por un tende glandular, verlida en la sangre la cual
la lleva a ponerse en contazio con crertos elementos u érganos
reaccionales, sobre los cuales ejerce una accién especilica.

Propiedades. -Actiian en el organismo en cantidades muy
pequenas cuya accién toca los limites de lo misterioso. Asi por
eiemplo en experiencias levadas a cabo en ratas se hace os-
tensible la accién de 1:25.000 miligramos de Hormona sexual.

Tienen propiedades especificas, pues acttian en un 6r-
gano determinado después de pasar a la sangre y a los humo-
res; no tienen un peso molecular elevado, pertenecen a grupos

quimicos bastante variados que no se compoartan como antt-
qenos.



Son seglin dicen P. Saintén y H. Simonnet, catalizado-
es, receptores o donadores de oxigeno e hidrégeno y con to-
la seguridad substancias relativamente simples, algunas de las
uales se asemejan por su naturaleza quimica y sus propieda-
les biolégicas a los alcaloides. Se presentan bajo formas di-
rersas y reccnocen diverso origen asf por ejemplo: la adrenali-
1a se origina en la médula suprarrenal, la liroxina en la glén-
lula tiroides, la testostérona en el testiculo, la progesterona en
] ovario (cuerpo amarillo), la insulina en el pancreas, la se-
rTetina, en la mucosa duodenal, etc.

Extensién de la nocién de Hormona.—Si bien hemos di-
*ho que las hormonas son productios endécrinos, podemos ase-
yurar también que no todos los productos endécrinos son hor-
nonas: segin Gley los productos endécrinos se pusden clasifi-
ar en cuairo categorias:

lo.—Las substancias nutritivas que son utilizadas en el
rganismo para su consumo energético como la glucosa, o pa-
-a la reparacién sanguinea como el {ibrinégenc.

20.—Las substancias morlonogenéticas que actian en el

~urso del crecimiento asegurando a los seres vivos un desarro-
lo arménico.

30.—Las Hormonas propiamente dichas; excitantes tun-
rionales especilicos.

40.—Las Parahormonas o productos de deshecho tales
‘omo la urea o el anhidrido carbénico, cuya funcién ya sea en
1 diuresis © en la funcién respiratoria, es conocida.

A esta clasificacién de productos endécrinos corresponde
na cierta lista de tejidos u érgancs productores, comprende:

lo.—E! grupo bien caracterizado de las gléandulas
ormégenas: la epilisis, la hipdfisis, la glandula tiroides, las
ldndulas paratiroides, las gldndulas suprarrenales, y los para-
anglios, el pancreas endécrino, las gonadas {ovario y testiculo).
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20 --El grupo de los tejidos hormonduenos: mucosa esto-

macal, mucosa intestinal, placenta,

3o Un grupe de espera quu CoIR prende tepidos v
érganos que fabrican tal vex Hormonas timo, aldndula mama-
na. alandulas sahvares, higado, corazdn, sistema nervioso ve-
aelativo, bazo, sistema reticuloendotehal, aanalios linldticos, ri-
fiones, pulmén. neurdagha, piel,

4o Un arupe de tepdos y de éraanos que tabnican subs-
tancias nutntivas en cuya primera hila debe colocarse el higade.

50 —Un arupo muy cxtense de oolulas, de tejidos
y de organos hiaados a la produccion de substancias de deshe-
cho que desempenan una funcion hsoloaica {hiaado., nndn,
etc ).

Transmisién y Eliminacién.- No hay secaundad todavia
acerca de la lorma quinica que revisten las Hormonas a su na-
cimiento en las células glandulares, ni lo estamos tampoco de
la lorma que alectan en el medio interior en ¢! curso de su tran-
sito en el seno del oraanismo

Nuestros conooimientos de quitnica bclo nea se hayan le-
jos del fin perseauide  La cuestién se ha complicado mas por
el hecho de que en ¢l medio interior &5 posible que ciertas Hor.
monas no existan baje la lorma quimica que surve de relerencia
En el estado actual de la Hormoroloaia, los metodos biolégices
son todavia los que permiten certiticar con mds sequridad. el
transito de los principios Hormonales al medio interior Baijo
una forma pura o bajo una forma quimica indeterminada. pero
que permiten sin embargo, la manilestacion de alguna de sus
actividades, las Hormonas estdn pues, o pueden estar presen-
tes en un momento dado en el medio interior: sangre o linla.

No son forzosamente utilizadas en el organismo y enton-
ces quedan almacenadas en ciertos lugares en los que es po-
sible denunciarlas por medio de reactivos bioldgicos o quimicos.
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Sin cmburao, a pesar de lo dicho anteriormente es debi-
do citar que existen graves razones para pensar que el sistema
nervioso y sobire todo, ¢l sistema nervioso vegetativo, constitu-
yo también un vohiculo para certas Hormonas.

Despues de habor atruvesado el organismo, las Hormo-
nas se ehmnan por el tub.e digestivo, rinones, glandulas saliva-

Las oninags constituyen ol vehiculo mas cédmodo para el
estudio de chminacién d- substancias hormonales, sin que la
mayoria de las veves pucas ahnnaise que los principios defi-
nidos o que puedan obtenerse de ellas, y que peseen las mis-
mas propiedades larma-wducnmicas que los extractos endédcri-
nos, sean idénticos a las subatancias labricadas por las glan-
dulas

A pesar de estas incertidumbres, el estudio de las Hor-
monas en las orinas he adiuinido una unportancia considera-
ble desde el triple punito de vista cientthico, industrial y médico.

En esta tesis nos hmitaremos a estudiar a la Hormona del
cuerpo amarillo la proaesterena, que es eliminada en la orina
bajo la forma de Preanandiol

- 1]
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PROGESTERONA Y SU FISIOLOGIA

La Progesterona. -(Corporina, Lutehormona, Luteina, Pro-
gestina).—Los experimentos ya cldsicos de Ancel y Bouin han
mostrado, sin posible réplica, que ¢s exact umente el cuerpo
amarillo, aldéndula endéoring, la responsable de la aparicién de
las estructuras prearavidicas del tractus aenital.

El cuerpo amarillo ejerce su accidn cuaracteristica sobre el
tractus genital por medio de una Hormona: la pregestina.

Propiedades Flisico-Quimicas.--La progestina se ha obte-
nido en estado cristalizado Es una dicetona no saturada de
t6rmula C.,H..0. que posee intacto el esqueleto tetraciclico de la
colesterina de donde se deriva

Es muy dafin a la testosterona del testiculo.

Se le extrde del cuerpo amarillo, especialmente del cuer-
po amarillo de la cerda, pero se ha podido realizar su sintesis
partiende de una substancia fisioldégicamente inactiva; el preg-
nandiol que se encuentra en la orina de las mujeres embaraza-

das y de un esterol vegetal, el estigmasterol de la simiente de
soja.

Se conocen dos formas, alla y beta de progesterona, que
-difieren en sus puntos de fusién + 128 y 121°,




La Hermona del cuerpo amanilo se eliminag por las ori-
nas baje la lcrma del preanandiol combinade con &cido glicu-

rénico.

PROPIEDADES SEXUALES DE LA PROGESTERONA

1) --Poseé ante tedo la propiedad de terminar el desarrollo de
la estructura pregravidica del endemetro, a condicién de
que el Merg haya sido previamente senmibilizado por la to-
heculina

2) —Inhibe las contra~sones utennas espontaneas en el conejo
hembra. En ic mujer. ‘uera de la gestacién, el Gtero no es
sensible a la pitatnina durante la sequnda parte del ciclo
menstrual, periedo durane ol cual ¢l tractus genital esta
colocado bajo la influenana del cuerpo amarillo.

3).—Estimula el crecimiento de las glandulas mamarias hasta
un grado mayor del que lora la estrina

4).— Ayuda a conservar la proporcién de estrina al estimular la
secrecién de dicha substanaia

5).—Administrada. puede evitar o inhibicién extregénica del

flujo sanguineo

Valoracién:- La pregesterona se valora en la mucosa ute-
rina del conejo segin el test de Comer Allen Clanberger.

Como unidad conejo se considera, la cantidad que in-
vectada en cinco dias consecutivos provoca en tres animales
una transiormacién de la mucesa uterina hacia el periodo se-
gundo.

Una unidad internacional corresponde a un miligramo de
progesierona.
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METABOLISMO DE LA PROGESTERONA
FUENTES DE PRODUCCION

A) —Cuerpe Amarillo.--En 1903, Fraenkel demosiré, que
el cuerpo amarillo, era esencial para sostener el embarazo.

En 1928, Corner prepard extractos de cuerpo amarillo, ca-
paces de substituir funcionalmente este érgano.

En 1934, ¢l aislamiento de la progesterona del cuerpo
amarillo, fué anunciado simultdneamente por Butenand, Slotta,
Allen vy Hartmann

B) -Placenta.- la actividad progestinica de los extrac-
tos de Placenta, fue demostrada en 1932 por Goldstein, en ge-
neral se asequra. que la placenta es un sitio importante en la
elaboracién de la progesterona.

C) —Céapsulas Suprarmnrenales.—Por mucho tiempo se cre-
vé que la produccién de la progesterona estaba reservada a
la mujer, sin embargo evidencias indirectas nos mostraren mds
tarde, una nueva {uente de preduccién. En 1938 Beall aislé la
hormona de extracto de cdpsulas suprarrenales.

Aislamiento de Productos que se originan de la Progeste.
rona.— En 1929 o sea, cuatro anos anles del aislamiento de la
progesterona. Marion obtuvo pregnandiol, de orina de muje-
res embarazadas. Este productc de reducciéon de la proges-
terona se encontré inactivo como progestinico, lo mismo suce-
de con todos los demds esteroides aislados.

La orina de mujer embarazada y de algunos mamiferos
es una buena fuente de esteroides.

Como ya hemos dicho, en la orina humana el pregnan-
diol se encuentra en conjugacién con el dcido glicurdnico y es-
te complejo no se encuentra en otros mamiferos.

La cantidad de progesterona elaborada en el organismo
en un perfodo dado, podria ser estimado, por el efecto biolégi-
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co producido por la Hormona, es dear por la extension de la
proliteracién del endometrio Venminag y Browne estudiaron lu
excresién del preanandiol en el cuerpo del ciclo menstrual y
nos muestran que esta relaconado con la formaaién y regre.
s16n del cucrpo amanilo Durante la lase de secreciédn del ci-
cle menstrual fueron secretadan dinniaments de uno a ocho mi-
ligramos de pregnandiol

El maximo de excresion lue en la dltuna mitad del ciclo
menstrual v la excrecien de yre inandiol cesd raprdamente an-
tes de in menstruacion Poana satonerse ague el cunrpo amari-
llo es el prinaipal ¢rqane elaborador de progesterona en la mu-
jer no embarazada La excaesion del preanandiol en la mujer
embarazada es marcadamente coentuada despues de los dos
meses de la gestacdn, aumenta progresivamente y e prect-

pitadamente en el parto

La cantidad de preanandinl excretado durante el emba-
razo es aproximadamentce de 10 a 100 miligramos dianos

La placenta sobrepasa al cuerpo amarillo en la produc-
cién de progesterona despues del segurdo mes del embarazo v
puede Hegar a ser independiente de este sequndo draano. Jones
y Weil han obtenido el compleio del preanandiol de la onina de
una mujer embarazada y ovanectomizada

La desoxicorticosterona puede ser también convertida en
pregnandiol Engel encuentra aproximadamente 006 miligra-
mos de pregnandiol por litro de orina en el hombre v en la mu-
jer ovariectomizada 01 miligramos por litro o sea menos que
la cantidad reportada para la mujer normal
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FIG. No. 1.—La Esxcresién urinaria del Pregnandiol en el embarazo
normal (ocho casas) {Venning) (1938) (del Journal Quimico-Biologico).
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FIG. No. 2.—La excresion del pregnandiol durante los ciclos menstrua-
les (Venning & Browne) (1937) (218). Las lineas horizontales representan,
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sentan fos dias de la hemorragia mensual. La parte sombreada es la excresion
del pregnandiol en mg. por din. La hemorragia intermenstrual o el dolor in-
termenstrual se denota por una flecha arriba de la linea horizontal,




IMPORTANCIA DE LA DOSIFICACION
DEL PREGNANDIOL

La Progesterona a fin de que pueda llenar sus funciones
es necesario que s¢ produzca y se encuentre circulante en el
torrente sanguineo en cantidades apropiadas para guardar el
equilibrio necesario con las demds hormonas para que pueda
actuar sobre los drganos sensibles.

Los estados patolégicos de una mujer embarazada, asi
como de una ainecopatia pueden cer originados por la produc-
cién desequilibrada de las distintas hormonas sexuales y des-
de luego velamos que la progesterona es una hormona de las
que tienen mavor influencia en la hincion lisioldgica de la mu-
jer normal y de la mujer embarazada.

Estos desequilibrios hormonales sin importarnos desde
nuestro purto de vista de etiologia, ya que sélo necesitamos co-
nocer cuantitativamente la produccién, solamente los conoce-
remos dosilicando la hormona o sus producios de transforma-
cién, en nuestro caso particular el pregnandiol ya que con bas-
tanie frecuencia ni siquiera los datos clinicos recogidos por el
médico especialista son sulicientes para llegar a un diagnésti-
co cerlero; desde luego, los datos clinicos nos hacen sospechar
alguna deficiencia en la productién de tal o cual hormona pe-
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ro solamente tencmos la sequridad de ello comprobdndolo me-
diante la dosificacién de ellas, jcuantas veces un médico sos-
pecha de una deficiencia de progesterona! en una amenaza
de aborlo, dismenorreas, oliaemenorreas, ete. y sin embarao a
pesar de admirstracién de la Hormona los sintomas no se mo-
dilican y al verificar una cuantificacién de progesterona se en-
cuentra en cantidades normales

~ 18



V.

METODOS DE DOSIFICACION
DEL PREGNANDIOL

Una técnica simpliicada para la determinacién cuantitativa
colorimétrica del pregnandiol en la orina.

tenry § Gutennan and Madeline 8 Cchroeder.
J] Lab Chn Med 33-356-66 (1948)

100 c ¢ de onna se vierten en un irasco con londo redon-
do. se anaden 50 c o toluenc, 10 ce HCI cone. vy dos perlas de
vidrio.

Se hierven luecrtemente bajo un condensador de reflu-
jo por 15 minutos, se enlria, se separa y se lira la capa acuosa

El tolueno se lava dos veces con 15 cc de Na OH N/10
y dos veces con la misma canthdad de agua.

Se hierve entonces en un frasco Erlenmeyer baje una
campana.

Luego se anaden 10 cc de una sol de NaOH al 2% en
metanol absoluto y se evapora hasta que aparezea un precipi-
tade granulado

Todavia en caliente se filtra por un filtro de vidrio (glass
fritted filter), el filtrado debe estar de color amarillo o verde.

Se lava el precipitado con tolueno caliente y los dos li-
quidos combinados se evaporan hasta sequedad.

—_19 —



El residuo se disuelve en S co de acetona (calontande
suavemenie}. se ancden 20 cc de HaOl N 10, se hierve por
fres minutos y 8o suarda en el reingerader por una hora

Se hitra por un hitro de vidno ¥ el preamtado se lava con
15 ¢¢ de caua

Ll remidus e douelve on el Gitre en 10 ¢ o aloohoel ctihico
absoluto vy se Biltra a un lrasce nueveo

La sclucién zo evapora bare una campsana, se ahaden 10
ce H2504 conc  despues de uno hoera se diluye una poraién
adecuada a b cc¢ con HiS04 core ¢ ne determing el color de
un electofotématro wn anudar 430 440 v

Determinacidn del prognandiol en la orina para uso
diagnéstico.

Dora Huber (Universidad (;*.'x‘f‘fv*l and Obsatet Climic Zurich,
Switz) Biochem ] 41, ¢09-11 (1247)

De la cantidad de cnna colecainnada en 24 horas se mi-
den 100 c ¢ se anuden 89 ¢ e luene v 10 oo de HCL cone
y se hierve hayo un condens vicr de reibiye por 1Y minutos

Se enfria, se past g un emiasic de separaoon, se dese
cha la wapa de onna v one lava la capez de telueno dos veces
con 15 cc de MNaOl ! 10 v dos veous con |

oo de agua

Se hierve entonia para evapcrar el agua, se enlria has-
ta 30-40'C vy se tratar la soluaan con 10~ de una solucion de
NaOH al 15% en alcohsl metibeo absciuin Se evapora ofra
vez hasta que la solucion terqa i oclor verde-amarillo y to-
davia en caliente se f{itra por un hitro de vidno

El precipitado se lave con 15 ¢ de tclueno caliente y
los filtrados cominnides s evaporan hasta sequedad, remo-
viendo las Gltinces huellas de tolucno Bl residuo se disuelve
en 4 cc. de benceno y ue pasa por una columna de ALO, (co-
lumna: 10 < 120 MM)
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La columna se lava dos voces con 3 cec de benceno,
cuatro veces en 3cc de dter al 20%% en benceno. Evaporando
las soluciones de benceno al vacio queda un residuo cristalino.
Lote resmiduc se liva con un e de ¢ler absoluto y se pesa. El
temduc punficaao por recnistalizacidn de aleohol metlilico tiene
un punto do funaién de 234-2360

Dotorminacidn rapida de! pregnandiol en la orinc.
Método para use climco.

I'F Sommervilla. G F Marnian and R |, Kellar.
(Univ of Fdinburah. Scot )
lancet ©55, 89.90 (1948)

100 cc de onna y 50 ¢« de tolueno {que no tiene sulluro)
se mezclan y se hierven se anaden 10 cc de HCL conc. y se
cahenta la mercla por dicr minutos Después de enlriar, se se-
para la capa de toluero v se bltra

Se lava dos veces con NaOH ¢ H.0

El residuo. después do evaporacion hasta sequedad bajo
presién reducida, se pusa a un tubo de ensayo mediante al-
cohol etilico cahiente

Esta solucdn se evapora hasta sequedad.

Se anaden 20 cc de NaOH N-10 y se calienta el tubo
por dos horas a 37°

Se filtra por lana de vidric y el precipitado se pasa a otro
tubo tiediante alcohol etilico caliente

Se anaden -2 mg de carbdn decolorante y se calienta
en bano Marfa por dos minutos, se filtra otra vez y se evapora.

Se anaden 10 ¢ N.SO, conc y se pone el tubo a un
bafo Marla de 250" por veinte minutos.

La intensidad del color amarillo producido se determina
en un espectrofotémetro (liltro violeta).
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DETERMINACION DEL PREGNANDIOL EN LA ORINA
Lab. Abbot.

Se usa una especamen do cnina de 24 horas Midase y 16-
mese una cantdad que pueda contener de 002 2 004 gins de
preanandicl combinade {(opreunmadamente un litre)  Esta can-
tidad se extrae, ontando on un ewmbudo separador con poco
mas o menos [a tercera parte de su veolumen de aleohol butih-
co dividida on cuatre partes de tamano decreciente (200, 75, 50
y 50 cc peura un bitro) Loz estractos combinados son centritu-
gados o se deran reposar hosta que se clanfiquen vy el alcohol
i drasco destilador se lava

butilico supernatante me vita en u
sutilico y una vez lavado se

t
una vez ¢l preaipitade con alevhol t

anade al rasco El contenideo del frasco se evapora al vacio
hasta sequedad. El residuo que gqueda en ¢l frasco se recoge en
60 cc de sosa N/I0 y esta selucion es extralda nuevamente
cuatro veces con aleobhc! butilico an proporaones de 20, 20, 10
y 10 cc Los estractes combinades se lavan dos veces con 5
c.c. de agua, se dejan reposar hasta que se clanliquen y se re-
ducen a sequedad como antes

Al residuo se ahaden exactamente 5 cc de agua y se

calienta el frasco a 50 € Se anaden aproxumadamente 10 cc
de acetona y despuds do e ce naya disuelte totalmente el re-
siduo se transhiare a un Elermavyer de 125 oo Bl frasco origi-
nal se lava varias veces con acetora de suerte que el volumen
final sea 100 cc

El contenidc del Elermayer se deja reposar durante la
noche en el refrige 1dor a una temperatura de 5 a 10° C., don-
de se forma un 1 ‘ipitade blanco Puede extraerse por suc-
cion la mayor pait ‘el liquido supernatante, €l resto se sepa-
ra del precipitado .t centrifugacién  El precipitado del Irasco
y del tubo centritugador se disuelve en alcohol etilico caliente
al 9% y se filtra en un Irasco de pico pesado con anticipacion.
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Desrues de evaporar el alcohol, el contenido del {rasco de pico
puede determinarse pesdandolo por segunda vez. Si se desea
obterier una lectura verdaderamente cuantitativa puede repe-
lirse una sequnda vez la precipitacién con acetona y agua.

El porcentaje de matennal recobrado varia con la canti-
dad onminalmente presente v con la cantidad de agua usada
con la acctona en la seqgunda precipitacién,

Si ne usaron 3 cc de agua en la sequnda precipitacién,
0002 o 0004 arm presentan el 70% de la cantidad presente;
0005 a 001 amo. representan el 80% de la cantidad presente; y
0011 a 0015 ams representan el 85% de la cantidad presente.

Esto debe de tenerse en consideracién al hacer los cdlcu-
loa El resultado se expresa en miligramos de pregnandiol ex-
crelado en 24 horas.



V.

MODIFICACION DE PARK Y MACK PARA LA DOSIFICACION
DEL PREGNANDIOL EN LA ORINA

A —Extraccién del Pregnandiol.

1).-- Poner en un frasco de fondo plano de 500 c.c.
100 cc. de la primera orina de la manana.

50 c.c. de Telueno Q. P.

10 c.c de Hcl concentrado.

Perlas de vidrio.

2).-—Conectar el {frasco a un condensador Liebig verticul.
Hervir sobre parrilla eléctrica piana durante quince minutos.

3).-~Eninar a la temperatura del cuarto con agua co-
rriente.

4).---Pasar a un embudo de 500 c.c. y desechar el fondo
(orina).

5).—lLavar con cuidado evitando choques con 15 cc. de
sosa al N, 10 y dos veces con 15 c.c. de agua destilada.

B.-—Precipitacién de impurezas.

1) —El tolueno lavado se pasa a un frasco de fondo pla-
no de 125 c.c. y se hace reposar por 10 minutos, las particulas



de agua se adhicren al lrasco, luego se le cambia a otro igual
con perlas de vidno.

2) —Hervir a calor suave, en parnlla eléctrica

3) —Cuando los vapores de tolueno lleauen a la boca del
frasco se anaden 10 cc¢ de solucdén al 27, de sosa en metanol
absoluto

4) . Evaporar al velumen onainal del toluene
S) ~-Filtrar en caeliente ¢ traves de lana de vidrio.

6) ——Lavar ¢l precipitado con 15 ¢e¢. de tolueno caliente
y combinar con el hitrade anterior

7). ---Evaporar a sequedad
C) —Procipitacién del Pregnandiol,

1} —Anadir al residuo § c¢ de acetona y calentar hasta
solucién.

2) —Anadir 25 cc de sosae N 10 despacio y sobre parri-
lla caliente.

3).—Poner ¢l frasco a 5§ C una hora

La presencia del precipitado, en C- o C-3 nos muestra
que es prueba positiva.



V.
OBSERVACIOMES Y CONCLUSIONES:

U o P Ly rrabuwr pen ;
Al ericontrar una prueba posiiva. es decir, observar un
pPrecipitedo. en ol lguias ling

nal sustentamos ol criterio de que si
este precipitado aparece nmedintamente consideramos que la
muestra de onna contiene Lo de un miligramo de pregnandiol
por 160 -« S ¢! yrecpiiads srarece media hora mds tarde en-
tonces consideraimos gue oontiene mencs de un miligramo de
pregrandiol por 100 oo de cnina

e

Ea nuestros traboes hiaimoes treinta y dos dositicaciones
de pregnandicl on onnas de mujeres embarazadas con dileren-
tes hemypes de embarazs, habwendo encontrado que todas las ori-
nas contenian cantidades apreaables de pregnandiol, es decir,

todas elias tenian progesteronn circulante suliciente para que
no se presentaran amenasas de aborta

(A continuacién expondremos las observaciones reali-
zadas).
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}.—Qrina
2 —-Orina
3 —Onna
4 —Onina
5 —Onna
6 —Orina
7 —Orina
8 —Orina
9 —Orina
10 ---Orina
11 —-Ornina
12 ---Ortna
13 Orina
14 . Orina
1§ —Orina
16 —--Orina
17 —~Orina
18 — Orina
19 —-Orina
20 —Orina
21 —-Orina
22 --Orina
. 23.~-Orina
24 —-Orina

de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de

de

. 25.—-Orina de

OBSERVACIONES

embarazada de
embarazada de
embarazada de
embarazada de
embaracada de
embari: ida de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de
de

de
de

embarazada de

embararada
embarazada
embarazada
cmbraarada
embarazada
mebarazada
embarazada
embarar
embarazada
embararada
embararada
embarcizada
embarazada
embarazada
embarazada
embarazada

SO

embarazada
embarazada
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6
&
8
8
6
6
6
6
6
4
4
4
2

meses — mds de | mgr.

meses

meses -

meses

meses -

maoses
meses
meses
meses

. Ineses

meses
meses
meses
meses

menos de | mgr.
nienos de | mgr.

mds de 1| mgr.
mas de | wmgr.
mds de | mar.
mas de | mar.
mds de | mqgr.
- mas de | mgr.
mds de 1 mqr.

. meses -

meses -

meses -

meses
meses
meses

meses -

meses - -

meses
meses

meses

menos de | mgr.
mas de | mqr.
mds de | mgr.
menos de 1 mgr.

- mas de 1 magr.

mas de 1 mgr.

- menos de | mgr.

menos de | mgr.

- mdas de | mgr.

menos de | mar.
mds de 1 mgr.
mds de 1 mgr.
mas de 1 magr.

- menos de 1 mgr.
- menos de | mgr.



No 26 - Cnra de embarazada de J meses menos de 1 mgqr.
o

No 27 - Onna de vimbarazada de 4 mesen mas de | maqr.
No. 28 ---Onna de embaracada de 2 mesen menos de | mar.
Mo 29 - .Orna de embararada de L mernes menes de 1 mar.
No. 30 --Cnna de embarannia de 4 meses - mads de | mar.
Ho 31 .--Onina de cmnbararada de b meses mas de | mqr,
No 22 - Onna de embararada de 8 meses mas de 1 mar.

La modibicaeion e Fare v Mack se rebiere al método se-
guido por Guterman v crenaakmente consiste en la lectura de
los resultados, Guienman venbica la dosbicaadn per colonme-
tria, vy la modilicacién de Park v Moack por preapitacién del Gli-
curonidato de pregnandicl

Con esta medificacién nos aberramos bastante tiempo ya
que reduce los pasos. ¥ los hace mas sencillos, ast como la lec-
tura que es mds {&cilmente apreciable

A. M. D. G
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