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~NTRODUCCION 

Actualmente s& acepta que la Ateroesclerosis constitu­
ye la causa principal de muerta en los Estados Unidos de 
Norteamérica y en otros paises con n1vel econbmico, dieta y 
modo de v:i.da simj.lares. 

Se ha observado que en los Estadoc Unidos de Norteam~­
rica por ejemplo, las muertes por enfermedades de tipo car­
d.iovasc ~le.r-renal de origen ateroeeclerótico alcanzan la 

cifra ~e 800,000 LI. año, excediendo en 100,000 aproximada­
mento &l número de muertes provocada.e por le.a demás causas 
reunió.ns (26). 

En los últimos 20 años, la proporción de muertes oca­
sionadas por estas en!srmedades ha presentado U& notable au­
mento sobre todo en hombreo CUJ'"B. ed&d está comprendida entre 
loe 45 y 60 años. Este hecho se confirma particularmente en 
el caso de ls .A.teroesclerosis Coronaria. 

MOSCRCOWITZ (22) hace una distincibn de!i.J::lida entre C;' 

.A.terc.esclerosis y li.rterioe&clerosis. Considera a la Atero­
esclerosis asociada con el dep6sito de lípidos en las pare­
des arteriales mi~ntras que la Arterioesclerosis puede ser 
disting-..iida como un proceso caracteriz.ado por la hiperple.­
sia de las capas íntili>a y elástica. 

Recientemente se han realizado estudios experimentalea 
t8.Ilto pattllógicos como quimicos ~ue han dado como :r-esultado 
el descubri~~ento ce ciertos factores que pueden predispo­
ner al d~isarrollo de la t!.teroesc1erosie. Estos estudios 
ir • .:Ucan que ls. ateroesclerosis es prime.riamente el resulta­
do de un metabolismo lipido desordenado (5, 10, 13, 14, 15). 

Por deter~inacioües cuantitativas se ha demostrado que 
el colesterol y sus ésteres consti t:,¡ye:n la mayor ;>arte del 

contenico líp:!.do je las ;:laceüll ate:-ol:!!.!l.tosas al lad.o de la 

~rasa i:.eu:.ra y :c·.sfo:i;.idos. Los &:lh.:is'.s Q';!illlicr's dfl los 
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l!pidos de aorta ateroesclerótica o de placas ateromatosas 
en los vaaos coronarios, han revelado que aquéllos se en­
cuentran en proporciones similares a las que presentan on 
el plasma. Esto sugiere que el ~olesterol y los otros lí­
pidos presentes en el ateroma derivan. del plasma. Además 
ae ha visto que ind.i viduos que han sufrido un infarto del 
ld.oca.rdio poseen un nivel de colesterol sanguíneo más ele­
Yado que el de los individuos normales (1). 

Aun cuando la. hi.percolesterolemia c'onstituye un impor­
tante !actor etiológico en el desarrollo de la ateroescl.a­
rosis, exietftn muchos individuos que teniendo una concentra­
ci6n de colesterol en plasma entre límites normales muestran, 
ain embargo, signos clínicos de ateroesclerosis. Los estu­
dios do GOFJ!AH y BARR y Col. (9), han sugerido que las com­
'inaciones de lipidos con proteínas, las lipoprote:inas y so­
~ todo las /Slipoproteinas están asociadas al desarrollo 
de la ateroesclerosis, puesto que se encontr6 una mayor co­
rrelaci6n entre ls. concentración de las f!J lipoproteinas y 
la presencia y severidad de la ateroesclerosis, q,ue entre 
el nivel de colesterol y ld ateroescleroais. 

En personas ~,ue han sufrido un iufarto de miocardio, 
el 88% del colesterol del plasma aproximada.mente se encuen­
tra bajo la forma de~ lipoproteina. Jl:atoa estudios indi­
can que hay un defecto químico en la ateroesclerosie, que 
muchos investigadores en este campo aseguran ser primarios. 

Hace po~os años se pensó que la r~duccibn del coleste­
rol de la dieta era la llave para diau,nuír los niveles de 
colesterol en el plusma y prevenir la ate:roesclerosis. Hoy, 
ein embargo, la mayoria de los investigadores están de a­
cuerdo en que no existe una relación directa entre el coles­
terol del plaama y el contenido en colesterol de la dieta. 
En contraste con estas ideas existe la evidencia de que la 
ca..utidad de ~ruGa ingerida está en rAlaci6n con la hiper­
colenterolemln y con la incidencia del infarto de miocardio. 
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Varios autores (3, 21), revelaron que durante la Segun­
da Guerra Mundial la forzada reducci6n en grasa de las die­
tas en Noruega y Finlandia provoc6 un descenso de la inci­
dencia de en.fermedades cardiovasculares. Al torminar las 
hostilidades y con la vuelta a una dieta m&s rica en cante-' 
nido graso, la incidencia volvi6 a los niveles de la pre­
guerra. Observaciones similares fueron hechas en Holanda y 
Alemania al !in de la guerra, mientras que en los EE. uu. 
donde no hubo variaci6n en la grasa de la dieta durante esa 
época, estos cambios no fueron observados. 

NOBORU KIMURA (18) describe la baja incidencia de en­
fermedades ca.rdiovascularee en el Jap6n, un pais cuyoü morM­
dores consumen poca grasa. De una comparaci6n de los datos 
sobre 10,000 autopsias seleccionadas al azar, con loa datos 
estadisticoe correspondientes obtenidos en EE. uu., el au­
tor concluy6 que la incidencia de la ateroesclerosie coro­
naria en el Jap6n, ea la décima parte de la de los EE. UU. 

Entre loe miembros de la tribu Bantu en ~ric& del Sur, 
se encontr6 un bajo nivel de enfermedades cardiovasculares 
de ccuerdo con JOHB HIGGIRS (12). La incidencia de las 
muertes coronarias en 1,300 autopsias consecutivas tu6 de 
l.8% en el grupo de 41 a 60 añoe d.e edad c~mparado con el 
12.8'6 en loa EE. UU. Se se.be que la dieta de los nativos ea 
pobre reapeeto a eu contenido en grasm. 

Doe ~studios muy intereeanteE para el conocimiento de 
este problema fueron hechos en Italia por ARGEL KEYS 7 

PAUL D. WHITE (l?, 30). En el curso de loe mismos oe estu­
diaron lae poblaciones de dos ciudades, Nápolee y Bolonia. 
De acuerdo con Keya, lna concentraciones de colesterol en 
la sangre y lo. frecuencia ó.el infarto de miocardio ~on mu­
cho máe altas en Bolonia que en Nápolest teniendo en cuenta 
que loa naprJli\:anoe coneumen mucho menos grasa que loe do 
Bolonia. 

Un análiaiL del balance alimenticio de la dieta &Jaari-
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cana indica que durante los últimos L¡.O años el contenido to­

tal en grasa de la misma ha au.r:J.entado considerablemente, 

puesto que en 1910 la grasa representaba un 30% de las calo­

rias. totales, constituyendo el 40% de la dieta actual (16). 

En loe EE. UU., la mortalidad en los hombres de 40 a 70 años 

de edad, por enfermedades cardiovasculares, es más alta que 

la de hombrea del mismo grupo de edades en ot:t'OS países. 

El aobrepes•:> está también asociado con el aumento del 

número de los infartos del miocardio, como lo demuestran las 

estadisticns de los Seguros de Vida. Esta observaci6n es 

particularmente cierta en hombres de menos de 50 años de e­

dad (4, 11). EJ. mecanismo por el cual el sobrepeso predis­

pone a la a.ter0esclerosis coronaria todavia no está aclara­

do. El problema consiste en saber si una toma elevada de 

calorías o bien el tipo especifico de alimentos es el agen­

te causal de la elevación de los ni ·:eles de las lipoprotei­

nas en el suero. 

Las observaciones hru1 mostrado que la restricción de 

las grasas en la dieta produce una disminución de las lipo­

proteinas en el suero (29). Sin embargo, no se han acumula­

do suficientes conocimientos para explicar cómo se lleva a 

cabo este efecto. Los hechos no deben interpretarse en el 

sentido de que la ateroesclerosis us simplemente un proble­

ma de dieta. No hay duda que· entre los factores responsa­

blee hay complejos anatómicos, hemodinámicos y constitucio­

nales. Sin embargo, los disturbios del metabolismo de li­

pidos y la dieta pueden jugar un papel tlc~islvo. Es proba­

ble que una dieta rica en colesterol y ¡jrasa, incerida du­

rante años, sea un requisito para el desarrollo de una ate­

roesclerosis. FICK, S'!'Al/L~R y KATZ (23) revisaron este 

problema y" llegaron a le conclusión de que "una dieta. rica 

en graoa fuerza al nwtabolinrno corporal por lo cual las 

funcion~a reguladorae del organismo ararenternente no fun­

cionan .1., u1twcrtt tt.i.lccuaua. El cumur una dieta rica en gra­

aa.s durante varios o.ños conduce a la ateroesclerosis". =.s-
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to se arclic:a a la ro!1laci6n como un ¡";rupc y no a un indivi­
duo aislado. 

Al lado del factor quimico y la dieta, considerados co­
mo factores primarios en la patoc6nesis de la ateroesclero­

sis, existe un factor mecánico, la elevación de la presi6n 

intravasculnr que puede acelerar la evoluci6n de la ateroes­
cleror.is. La ateroesclerosis pulmonar generalmente se desa­

rrolla cuando hay un au~eoto prolongado en la presi6n de la 

arteria pulmouar y sus ramas; además se ha visto que las 

placas atoromatosas se desarrollan más pronto y más rápi­
da:r,ente en e1 área ,le elevada presi6n en la aorta (22). 

La presión intravaacular aumentada es un factor decisi­

vo en la producción de aterosclerosis y explica lo avanzado 
lo las lesionr~!J atcrorr.ntos:.ts que pueden encontrarse en in­

dividuos hi¡ertcnoos con niveleo normales de colesterol san­

guíneo. Se cree que la hipertcns16n produce un aumento en 

la inhibición de lípidos dentrJ de la pared arterial. 

Un mejor conoci:::iiento de la ateroesclerosia so obtuvo 

del examen putol6~:ico realizado por LOBER (20) en las arte­
rias coronarias de ~36 corazones obtenidos de autopsias de 
~ersonas r\e ambos !>exos, de e,!.:.id que varía deadtl recién na­
cidos h.:.istu 89 uiio:::i. é:l ;.;r:d.o de &.teroesclerosis aumentaba 

pro~.~r~J~;i vur::iente ct1n la eciad, , urtiendo de ln infancia hacia 
la s.S¡;tirna décala c!e vi :a en unu propürci6n aproximada.mente 
uniforme. :..;e encontr-ó qu,. la eEJcler·osis coronaria era sig­

ni~ic~tiva~onte ~&s ~rave en hombreo que en mujeres de edad 
co 1r.¡.-:1~able. .Je h~i vi f1tu a·l1J!11Úll 1¡ue el gruiJ.o iJ.e ateroeacle­

rv;i.:J C(Jronaria eru m:1yor- un in!lvicluos con h1.pertensi6n o 
iJ.ia~>t~t·~~J que en ¡11i1·~cn11:.; no 11 at>1~ticu~ y no hipertensas de 

la .:ii :;u;a edud .Y :;oxo. 

En la ;11.;t,uuli !wl huy lv!.l cunee; ton ¡1rinc1.pul.on para 

B:<¡li1:ar la !Lf••1'L•:wiu Ll1•11 co11ucl,!a un ol 1:rado y rapidez 

d•d ¡ :·v-·:'•:::u .!e ln :1lvru,~:;cl,:ru:1is en mu.Juros y hombrea: uno 
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se basa en factores anatómicos y el otro sostiene que facto­
res hormonales, principalmente ováricos, son los responsables 
del freno en el desarrollo de la ateroesclerosis en mujeres. 
(19). 

Las observaciones anatómicas de SCHLESINGER y ZOLL (2?) 
confirmaron la influencia definitiva del sexo sobre la inci­
dencia de la ateroesclerosis coronaria. En cada grupo de 
edades desde 20 a 80 años, se encontraron oclusiones corona­
rias más frecuentemente en el homb:re. La diferencia más no­
table se encontr6 en los grupos de 40 a 59 años, en los cua­
les las oclusiones coronarias eran seis veces más frecuentes 
en hembrea que en mujeres. En otro estudio, RABSON y HALPERN 
(24) reportaron que sola.mente el 6% de ól? casos por muerte 
repentina ocurrida en mujeres, eran debidos a enfermedades 
e or onari as • 

WUEST, DRY y EDWARDS (31), compararon el grado de atero­
esclerosie coronaria en mujeres ovariectom.izadas bilateral­
mente con el de mujeres no castradas de edad comparable. 
Ellos encontraron que el grado de ateroe8clerosis coronai.La 
en mujeres ovariectomizadas bilateralmente da todos los gru­
pos de edades, era de 10% a 45% mayor que en mujeres no ope­
radas. El incremento de la ateroesclerosis !uá particular­
mente alto en mujeres ovariectomizañas bilateralmente con 
hipertrofia del coraz6n debido a una hipert,msi6n. 

En otro e:studio comparativo para explicar la innegable 
tiferencia del sexo en la incidencia de ateroesclerosis, se 
lialzo un intento para d6terminar cuantitativamente ol grado 
de ateroesclerosia coronaria en relaci6n con el suministro 
4e estr6genos.(25). Este estudio demostró una incidencia 
baja de aterosclcrooia coronaria en un grupo de hombrPs tra­
•adoe con grandes dosis de aotr6gonos. Entre mujeres con 
oarcinoma del pecho, que normalmente va acompañado de hipe­
J!'9etrogenismo, la existencia de oaclerosia coronaria tu~ 

JJ 
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minima. Estos hallazgos en autopsias tienden a sostener ol 
concepto de que las hormonas sexuales !emeninas pueden tener 
un papel principal en la protección de la mujer contra una 
forma avanzada de ateroesclerosis. 

Según el trabajo de GERTLER y Col. (8), factores here-
, 

ditarios parecen tener un papel importante ~n la aparic16n 
del infarto de miocardio. Estos mismos autores atribuyen 
también importancia a la conatituci6n !Ísica. SPAIN y Col. 
(28), parecen con!irmar este concepto. 

En ol preaente trabajo se han analizado los datos de 
439 autopsias del Hospital Geue~·ul, de ec~ermos que tenían 
como padecimiento principal o como enfermedad secundaria 
ateroesclerosis. El prop6sito del trabajo ea el de buscar 
relaciones entre diferentes observaciones relacionadas con 
la ateroesclerosis, para profundizar algunos conceptos de 
la aterogéneais. 



13 

DATOS DE ItA.S AUTOPSIAS. 

Se obtuvieron de loe Archivos de la Unidad de Patología 
del Hospital General, los siguientes datos de enrermos que 
tenían como padeci:niento principal o como enfermedad secunda­
ria ateroesclerosie: 

Húmero de Autopsia. 
Padecimiento Principal. 
Origen del En!ermo. 
Ocupaci6n. 
Sexo • 
.A.orto.1 

Ro oeta columna ee encuentran las observacio­
nes especificas de la ateroesclerosis. La 

extensión do laa leeior:.c• a vu.sculares se ha 
clasificado en tres estudoa: I, II y III y 

$U gravedad en las claseo: A9 B y c. 
Coronarias: 

La misma claoificaci6n que en la Aorta. 
Preei6n Arterial: 

Edad. 

Las doe cifras indicadas corres· nden a la 
preei6n s1at6lica y diastólica. 

Peso Corporal. 
Estatura. 
Retado de Nutrici6n: 

Existe aquí la claa1ficaci6n de bueno (B), 
regi 1.ar (R), malo (Jd) y phimo (P). 

Peso de Coraz6n. 
Peso de amboa Riñones. 

Loa datoa figuran en la Tabla l. 

## 
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DATOS DE LAS AUTOPSIAS. 

Se obtuvieron de loe Archivos de la Unidad de Patología 
del Hospital General, loe siguientes datos de enfermos que 
tenían como padecimiento principal o como enfermedad secunda­
ria ateroescleroaia: 

Número de Autopsia. 
Padecimiento Principal. 
Origen del En!ormo. 
0cupaci6n. 
Sexo. 
Aort1.u 

En eata columna oe encuentran las observacio­
nes especificas de la ateroesclerosia. La 
extensión de las lesion~s vasculares se ha 
clasificado en tres estados: I, II y III y 
eu gi::avedad en las clases: A, B y c. 

Coronarias: 
Lf\ misma clasi.ficac16n que en la Aorta. 

Presión Arterial: 

Edad. 

Las dos cifras indicadas corresponden a la 
presi6n siet6lica y diastólica. 

Peeo Corporal. 
Estatura. 
Estado de Nutr1ci6n: 

Existe aqui la claa1ficaci6n de bueno (B), 
regular (R), malo (M) y·phimo (P). 

Peso de Coraz6n. 
Peso de ambos Rinones. 

Loo datos figuran en la Tabla l. 
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TABLA l. 

,~-;;:::-~¡--:::=:--:--:---:--:--:--:--:--~~~~~~~..,_~~~~·--~ 
!ln, Po.doeic.1.ontó Pr1nc1p1.1l 

Au~op!Íia Origon Ocupaci6n Sexc 

5"-TI huberoul011• Pulmonar Bqlahral J•r••· Z.ao. Álbafl11 • 
5"-79 .i.l.godcmal M1Gh. Caap•a1n• 11 

5"-81 C1>ro1no..- Re11<1ual ... ou•ll• Ut. Cuernavaoa Mor. Lavandera , 
5"-8;;¡¡ !•ooeao .l:llbl&11• li•p,tlco Teluoa lolh:. Cargader • 

Tierra Colerad.a Lalt.ll•hU11a1 'I 

Cli.. Vlot•rla. Lab.Doa41tlou F 

~-'-87 c .. 1·~1no¡:.a :JA1.tr10" Puebla Z.apat.ere 14 
¡---~--¡--~~~~-~~~~~--~~~~+-~~~~~~+-~~~~~~~~~ 

~•-88 TUIJl•r lhU.1gno 1"p1 t•H1.l J.pat.11tng11n IHoh Jornalero ti 
-~---+---·-··----·------------..._-------4---------~--J 

54-89 Utero Poet-P1.rtU2 Morelo1 Lab.Do•'•tloa• r 
54-9;¡ 'l'uberoulitata Pulaonar Bllatu·al CoahuUa Co&h • .l.gr1e!-'ltor " 

------·---·-------·----~·-------<!---------~---------'~--< 
54-9) 1 1'ub•r.:uleata Pul:un1>r Bn,Juan Toot. La~.Dom4•tloa1 P 

Lob. Do1148t1CIH 

54-97 Carolnoga R•ottual 11.• cuallo Ut. 

l-5--4--1-00-~-U-l-o•ra P'pt1ea G'•tr1ca , llh1oo,l).F, 
: ~-¡-¡;-.-a.-r._o_1_n_o_Ja_a_C_''_r_v_t_n_o_U t_•_r_l_n_o-------+----------<1------------<~,.----' 

I
! 54-102 IA.cienooarotno¡na <1.el aolon Puabla Pu•. Panaciore 111 
---~-t-~~--·~~~~~--~~-+·~~~~~+-~~~~-+--; 

54-104 , Ja.rctnoOU> •• llu!'l6n 4• Cervex Vt. GuacialaJ&ra. Lavo.ndera r 
1 . 

Paohuaa llg•. Albafl1l 

, 
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---·--.,.!-----,1---1 -· ·¡ 1 Poao 1 1 

Jo. &1 ¡ J.a • 1· J><> , ,,., ' p • : R.iñonu.. • P H Aorta . 
.t.utOMlll 1 ' . _ " 1 ,.., .... • D 1 I ¡--¡--¡ • · · .. 

~ 5'-17 ¡ 4, ! 1601 55 ~-r:_ 1 l~g : 200 I - \ - 270 i I 1 A 

~
. 54-79 1 70 1 15615' : 11 . lrc 

1 
140: 120 1260 :580 ¡ Il ! e 

;. ! l!lol 1 1 

' - ' 

III A 
·--"---

I B 

#11 
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1 

1 

1 
1 

1 
1 
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Origon Ocupaci6n Sexc 

54-llT lntart• l'ul11onar He:morr'a1oe · i.q. Twcpan Ver. Ooetur•ra 

5-4-121 Oa.r41• An61oe•ol•roe1• 

54-12:1 ll•troeeoleroe1• i!1pert•n11Ta ll 

~l:·-125 li•~1o:u de Plexos Cero14•• Quor4ta.re Qre. Horn•r• ------
Ca.ro1no:u 4• ?10• d• booa Bn.Lu1• Poto1! A~r1oultor ll 
'~nf11••a Pu-l-~-o-n_&r _________ _,r-U-1-c-l-10-a_c_iL_1_U_1_o_l~11-'~:.r--r-•-n-d-•-r-o--· ..... ·-K-< 

5.\-U6 

~.\-123 
-----+------·-·--·--·-------------+--- ---·----· -- ... --------1---1 
~4-129 C 1 rr~ : ~ " ¡¡e,,:!.~- ~ ~" L!._8_n_e_:_a.o_t_1_..-_"-·-+----- _ - - - - -

1 
_-.._ _-_-_-_-__ -_-_·-+--V---1 

-----+-----------·------- -
54-l::l-O WeW1on!a tlbrlnoeA a~u.V.. Hu;;.J"p"n U6x. l ,~'.-mpe1Hno 

-----+--------------·--------- -.--- -----·----------·-----·--t----1 
54-131 l • - - - - - - - - - - - - - - M 
---~-+--------·- ·----· -- --·---- ---- -------+·--------t---1 

54-134 D1latao1'n d.• ~ ... .,u·ad ch la ve¡¡.1¿;1 Cu•rn"''"ºª Uor Care;1lllor 

54-135 1Uíx1011,:Z.F. Zapatero JI 

'4-1.'6 Tlalpan D.F. - - - - - - - - . F 

54-1'7 Oaro1noa:.a 4• La.r1ngu _______ -+_i.m_a_e_u_a_ao_M_o_r_.-+_La_v_an_d_•_r_a ___ -+--F--1 

54-1'5 .l.rt.4roo1aloroa1o O•r•n.&r1a V.Curansa • - - - - - - - - K 
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54-310 50 · 148 57 ! !l ,,.,0 , no 140 ·210 3~ I a 

54-:H7 65 150 42 ¡ 14 j 1~ 120 115 '235 480 III C II B 

54-32'/ 43 148 47 : B 1 l~ 80 1 100 180 I 14 
__ 5_1¡ __ ~,2-e--jl~-4~,-:~-l-60~¡__6.;._u+-B-~!__:-~-+-··1-60-1--l-5-o--1-,l-O ..... _)_OO_-+-_I _ _.__Á~----+-_-'I 

300 

__ s_'>-_3_3_3~'-_e,_11__ 165 42 R ¡ - 140 l 180 320 )25 ¡ III O II B ! 
54-3)5

1 
34 110 70 !u 1 - 140 160 300 2so 1 I • I ._, 

I 54-D6 ! 60 ! 150 40 Í R 'l~~·I -· - j • )20 III O Il :al 
~ 54-3.}') G11 i 1701 60 ! H l - 2-00 ! 170 370 ' 780 l \ A • • ! 

li# 
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l
·~_I'.:ila 

S4-~59 

s~-}60 
1-­
. ~li-}61 

: ~4-)6) 

j Plló.t'.'cicic.nto Pr1nc1pnl 

¡ ()loe•rulon•trU.1• ;;r&nlop. 

1 Carel no:u. R••ld .al el• la oa::ia 

t Tubrrculoe1• Pult::onar 

r-::·:;: 1r.oc: 1.lronoog,n1co 
-

! . .:art: l ne~• ~r<'r.co¡;6n1 co 
1----~ ¡ 54-~(>J. í.n4oo loo t.r<\ ~t. la 01oat1·is11.da r•um. 
¡--·-- -·----- -
' ~~-1 
¡--··---· 
1 SS-2 , ___ _ t-:.::.•lat.l_o .:arc:_no:::a do Tiroidea 

'Ad•r.ocar·,:incr.t. 'Jloorado ¡ ------·-· ------·-
¡ 5S-' 

!
~--

t ..:1rr-oc11 iiop1!.tl.:a. Lalnoc activa 

1 Carclno11:a 1ndtrai·•ncia.do d• \'u:va ___ • ..¡. 

55-1' 

i 55-15 

1 
1-:ar<> lnoaa 

l .;arolnc.:11& 

lle.tduoü d• 

ep1d•~o1d• 

llAU d•r. 

el• ouello Ut -\ s;_21-_= ~":.:;;;;-;:-: ""'"'""' Poot prhaar. 

55-86 

55-'27 

I·~~ 
¡~-t 
i 51-}0 

Sl-)1 

55.,, T 
55-.)4 

o••rulonetrit.io or6nioa --------· 
Ut•r• l'oat.-partua -
Carc1no:ia Sp1Jor:101d• d• Lar1116• 

M•t,et.as1D hllmonar 11illtiplo 

0Ar .' 1110111& d• t.erole 1up. .... Vll61ne 
-

Coll tia Paeut1.o-ae11bra.no1a -
Ca.ro inoa& !'apilar ti.• T1ro1du --
Aue•noia Qu1rilr~iaa do I l!aco 

C~J 1t1• 1 l'rostl ti• A.a1b1a.na ~! ---·--·- --- .----

Origen 

f:do. d• i.:':i:ico 

lJor•ll11. L!1oh, 

~'x1co,P.F. 

V•racrua v."1". 

Juohilp" Zac. 

- - - - - - -
Tihu11tl6.n V ur. 

>--· 
lacateca1 

- - - - - - -
l.lichoo.c.in L:tch 

li:l Puebl1 t~ 

Toqulungo Pue 

P1'tacue.ro Mloh 

W6x1oo,D.F. 

Tlalnopantla 

A.<11hibaro IU<Jh. 

LecSn Oto. 

14frUa Ylll•· 

- - - - - - -
OuanaJuato Gto. 

..---
Tulano1.ngo 

Bn.Lul.• l'otoa! 

ü &J" o~ noma •Plder:not4o do cuello Ut Tr•• Cumbl'O~ 
-----~---·-·-----... 

-·· -
Ocupa-; i 6n 

lreluquwro 

.;oaturora 

1'1nguna 

..:oinorc iant• 
·-

-: ... rop•A1no 

L .. b. Doui6 e tic "I! 

voctnera 

C'.Jt•ero 

Alba!'l11 

Lab, Domhtioaa 

Comerolant• 

- - - - - - -
Dopendlent• 

11-ab. Do111htloa11 

Lab, Do111htl.oa1 

IN1nguna 

IN1nouna 

ILab. D•m' 11tlo a11 

,..ab.Deidatioa• 

l.ab. Do1t1& ot1o¡¡,a 

flapatero 

i:'.apat.•ro 
-

a..avandera 

:~~~E ¡_; 1. ¡·ro 11 • 

55-42·~+~-~ 
liepAUot. Lalneo ac t1 va - - - - - - -rtoa tu aj 1 B ta -

----·---------------------- -" ·----~--· 
C&ra 1110111& ~'rvlx 1 V&glna TlalpuJ&hu& l.ab. Dom4 atloa• 

---- - .. -.--·--·------.. ·-·- ----·-· -----· 
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!io. 

,- ----- __ 1 _____ "l1eso>"":".----::----,...---------
' R.1 • Coro 

i J.utor:o1u l !. . F.11. P6 !JI P.A. ~ ~ n2ap l P.H. Aor_tla ... ¡ nariiis 
1 1 I 

• 
)4-!5.'"i ' J.J¡, _J_:.~~ ·;5 D 

105 , 160 
1 

160 320 ' 1 - . 70 500 i IU D I A 

l ;h- -,u; 1 ! 15:' 
. 1

150 
' 

:-.\ (,'~ n - 130 280 320 ¡ III 1 !l I A. 1 

5·\- '~·' l 1 4G : 170 ' (-.C 
. . llO 1

145 ~ 
1 

; R 185 }}0 :500 t or, 1 I 1 A. - -
r--

:,.:1-)t1;• .1;.~ : l r,0 i 40 lt - ¡ 120 ¡ 100 220 280 ' III o l A. 
1 

:.:,t ... ~~J )l lSO }!3 l F' ¡ 130 14-0 1 }00 . 1 20 1160 i - I A I A. • 

~~ .. ·-)64 61 
! 1 1 1 T 1 1 l 152 (:IJ 11 1 - 1 - - 1 - }20 I .t. - -

1 'i~t-l 4C - 62 D 160 160 ! 320 260 - I A. I .t. 

:_¡:-~~~ 6l 1160 •;,-r . u i;~ '120 i 100 1 220 300 II A. I A. 

)~-} )6 l'..>() So l lil 
, lU!;> l 120 120 240 2fi0 I A. -. o -. 

55-6 60 l 1so 40 1 )¡! - so 60 140 - II B . ! 

55liU ~:> l 135 45 i B - 100 100 2Ci0 900 I A l A. 

55-15 s.B 145 
r : 100 280 ;;so 240 I A 

52 1 H - - -
: 55-21 54 17) 52 M l ~ 360 280 6'\0 7-70 I B - -
1 

--
l~~ 

l 
55-:!6 4_-, 165 60 n 90 90 180 300 1 III B I • 
55-27 19 155 50 B l 110 120 l'º 250 }20 1 I A. - .. 

¡ • '71'\ 

55-28 1 75 1 - - - ! - r 200 - - 1120 III o I " . . ' 

55-;~9 i 26 ¡ 1601 40 lt 1 - 110 1 - - 240 s A. - -
1 

i D f llO ' 120. 55-JO ¡ wj~_ss.¡ 100 220 - II o - -• 65.. 1 • 

'.>5-'1 ! 45 : 1601 so ' R i - "' 130 1 - - 'ºº I A. .. -
5'..>-JJ 46 lssl 6C ! B ! 100 100 1 100 200 200 I .t. - .. 

7n 1 

5'.>-H ' 1 150 ! 120 270 360 I A. I A.. 
1¡7 1801 70 1 u -

1 55-.55 
1 

l70i 
1 90 1 31¡0 III ¡o I A. 

1 : }9 65 B 
"" - 1 - -

' 55-J7 42 160: 50 ~ M ·t - 180: 100 280 2}0 I Is I : A. 

! - 1 -=--+--
1 

1 55-'8 ' 1\7 165' 5) • n ¡ ro 1101 110 1120 200 I \1. . -
____ ?~-112 4:! : 150' 

_ __.___ o 
1140 ! 1110 280 190 I J~_ - ... 

So M • ... L_L .. L __ J. •• -----····- ---
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,,., . J. 
>.:..t.cr.a1a 

-----·------ --~ --- - l 
O.:upaci 6n Sex~ 

~5-4.4 ¡5epa1a per ••t.af1lcccca :r: ••trep. Ja.lapa v.r. ., 
55-47 ;c~at.1 t1• l"urul•nta Cuipeatno • 

14b•••• Car•~la front&.l 

r 
~lnJ11J11• Jtc. ~11lu~u•ro ~ 1 ____ ._ _________________________ +----------;---------+---

. _~_5_-_S_~--~~_::_"~~~-'•r•a- l_11_::_b_a_r __________ ¡'..'.:°___:_c~-" :_~fre:l'' ~~sra!'• a:iab. lil 

:~uc:-~._,._:·;., ;:.., :i: 2: '...~ii.11. 't 

55·7' : :u:ior1n'101~a ful::.on...,· !lllat.•ra.l l.!c:~te:Toy S.L. Lab.Do.,,atlca1 V 
: -----.. -+-------------··------- ------~---------+--------·+---; 
1 55-75 Ca.:-o1no,.,. i:<11:a'-'&l 41.• :::.........s - Ceclnera F 

·---...... ---------------- ----r---·-------+----------;~---1 

! Li.nro~ M~l:¿.r-~ l1n!oc!t.1a• Bn.JuLn Jal. Jor:1&J..orc K 
__ 5_5 ___ 7_8--¡;-~~-l-a_l_l-nl s-:;~~-,-0-c-o-rd._0_11• a po 1·t--. +---------+-_-_-_--_-_----1-li l 

55-80 
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------- --------- --------<r---------- r-----------r--
55-82 - Cho ('er M 

r:-----··-. ···-------, 
55-8' . .Urt.ltla Sl!ll!ttca oolllpl1oad..t. Sn,Lu1a ::i::.. 

----+--··------·-·------·-----t-------1~-------...,....--, 
5~84 ¡ Clr:-0-111 Ho;>.S.Uo& poat.-neur6't1o& Tla.xc&la. Par.a.dero lil j 
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1 Peso· 1 1 
!io. • ¡ • a1 -

' l\:U:mo1o i &-1. Sn. l N ; E:!l • P.A.! Dínonp' ¡ 1 P.H. : Aor11a .. · 

~---- 29 1150 65 b lat; l~~ 1:120 I 120 1 240 :- 180 1: I !A 
55--'7 40 j - - : - l~~ ! - j - • - ¡ I [ A 

55-.\9 24 : - ! - l - - ! 150 I 140 ::!90 320 ! I ! A 

55-82 ! .w lSOj l¡C ! M f l;~ l 110 ¡ 150 320 )00 I 1 A 

55-8} So - : - ! R ! l~ - - - 500 lI ! A 

5'.>-84 1 28 , 170' 6l'J R ! i.ro 160/ 125 285 300 j I 

I l• 
1 

Coro 
nariaa 

I _, 
1 

I A 

- -! 

II 4· 

III A· 

- -~¡:_l 
I : A 

I : A 

I \A 
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-
""· Po.dociciento Pr1nc1pal 

Autopllia Origon 

-5~ r!1t.ula Ur•tro ve11oo.l 
.. 

Edo. de H1dr,lg 

55-89 O;:o1noma ep1dormo1d• na1al 11.q. - - - - - - -
55-H Ent•rmod.&4 d• Paget 61ea llhloG,D.F. 

55-91 Oa.rclnoma olrvlco Uterino - - - - - - -
55-92 C1rroa111 Hop4t1oa Laln•o .. - - - - - - -
55-9) P•rlton1 th - - - - - - -

" 

55-94 En<tooardl t 1 u l3acter1ana IJ'x1oo,D.i'. 

55-95 B:1tenoala ¡>oat. Traum{tloa l!'r1da Yuo. 

55-96 Tub1roulo11a ?ul:i:onar 1:aq. Sn.Lu1o Poto a! 

55-5'7 C1rro111 H•p4Uoa .Lallneo act1va - - - - - - -
s~ 98 Tub1rculoa1N Pulmonar Río Blanco Ver 

1 

55-99 Tuborouloo111 Pulmonar d• relnrec. Nogalea Vor. 

55-100 lhlanoma llallgno 11upraclav1cul11.r Edo.d11 ll4x1oo 

55-101 4teleota111a Pul:non11.r 1r.q. Progre e o Yuo 

55-102 Caro1no:aa epi derlllO 1de c.Srv1co Ut. - - - - - - - -
! 55-l~ ¡ T\lberculoalo Pul•non11.r de ro1n~ec. Po¡,a Hto12 Ver. 

55-1051 !lepat.1 tl:; or6n1ca lnc1p1ont• Zlt{ouaro .1.tioh 

55-106 Au111no1a qu1r.d• 2 cart.íl•gon coat Toluca ll,x. 

55-108 Corlo• ;ltollo:na lllll1gno Taxoo Gro. 

55-1091 Ool1t1s Uloorat1vu amlbl11.na orón. Quor.Staro :.iro. 
-

55-110• Dronoonou:non!a Ullatural J1quilpan l.Uch 

55-U2 Carel noma da cuello utorlno - - - - - - -
55-11, C:.rc 1 noma re ol du1'1 d• t:i.il:na 1&qi u.S.dao,o.¡¡:. 

-
55-115 C11.ra1no= o;:>l'1errno1d" de ª' rv1x Edo. de ~ro. 

------- ·---
_5~.:_U6, At:<::<IJIOU l!e¡:.Í!.l coo ¡¡,:ut:> J.. a.no a - - - - - - - -

-· .. -·-·· .. ~- ----

Oc.apaci6n 

Plomero 

Chofer 

- - - - - - -
Fot.c ,5rar!a 

Z~llt.CINI 

'-'lí'iere 

' 
c-1.<b.Dom1'9t1cae 

L11.br1"t>º 

Lab. Dom' etlca.11 

Bolero 

- - - - - - - -
Saatbe 

Ca:npea1no 

Empleado 

l:.1>~.Doullati:o.a 
-

Jornal.,ro 

Cargador 

L11>b. Domlet.1caa 

Lab. Dom~ at.1caa 

Vaquero 

E111plado 

- - - - - - - -
Lab. Dorod et1.oas 

Tort! llera 

Al!Jal'i1l 
--

Sexl 
M l .. 
r 

F 

I! 

M 

F 

M 

F 

!l 

M 

M 

1( 

u 

F 

M 

M 

F 

F 

at 

Ir( 1 

F 
1 

1 
i' 

.F 

),[ 

## 

1 

1 



- 29 -

. ---~-

1 
3d. I Ea. 1 Pe·-·¡ 

1 t Peso· ! Coro -¡ No. ! 1 p A 1 R.ll\Qr¡tB 
. 1 nariia 

Autoosio EN r-1 P.8. Aorjia '·' . •• t '15 ! 

1 
55-88 45 ! 155 40 ! w¡ -t 200: 225 

' 1 '· - 425 240 i !- - -
5S-89 60 ! 160 

1 : 60 ~ - - ( l• 1 - - 40C II B I A 

55-90 56 : 160 40 
1 ~ r 140, : 1 p 130 270 - 1 Iil o - -

55-91 41; ! 170 50 
. 

M - - - - - . ¡. A - . 
55-92 48 - - - - 180 16 o 340 "° I l.. I .t. 

55-93 45 170 55 u 1 160 1 - 180 1 340 240 I A I A 

55-94 60 150 45 R - 140 - - 340 I A I A ' 

55-95 16 1 150 43 ll 94 
50 150 l 200 200 A ! 40 H - -

~-96 23 162 so jR ! 90 120 llO 2JO 210 I A 64 .. .. 
55-97 54 160 50 1 

"' - 120 ' 140 260 240 1 I " - ~ . 
55-98 - 165 45 1 "' - 195 195 390 300 I B - .. 

1 ~ 140 260 It .. 55-99 26 165 55 "' ! 120 )()() - -
~ºº 38 164 75 B 

80 140 190 :no ,4() I A .. .. 
7c; 

' 55-101 . 35 125 60 R - 120 110 230 280' I B - -
' 55-102 : 20 155 45 R 110 100 100 200 240 ¡ I A 
1 co - -

1 ! 1 120 240 260 55-104 . 40 160 35 u - 120 l !l -1 

1 

. -
¡ 

55-105 ¡ 55 1651 47 M 1 
120 éo 1 85 165 180 I 11 "º - -

. 55-106 ! 60 ! 1581 60 
1 

B ! : 120: 120 240 '°º III B I A 
t-- 1 1 ::::-+---· 
¡~-lOO l 38 1451 40 M 1 l~ j 160 ! 130 290 2.\0 I A - -l 55-109 . 23 1 175¡ 65 : R i -

1 

11\0 ; 20 160 '°º I ¡.a. - -1 

1 -- . -·e- • . 1 

~110 76 

1 

152¡ )5 1 
M - 100 ¡ 95 191) 230 III o II A 

55-112 l l65Í 
1 ~ 

1 
140 260 240 I IA 42 50 D 120 1 I A 

55-11) .'+9 16,; 65 1 R 1 - 115' 120 2:55 - I ªI I -fil 
55-115 ' 65 1 152' +-=--n'° 120 ¡ 160 280 36C III o¡ 1 ..... 

¡ 60 - '--rlB - . -
' 1 ~ 1 -

.A 1 1 ' 
55-116 25 lBO - . j "' ; 80 120 '. l}O 250 200 I - \-

-·--·· ···---- '--··· .J ------- --··· 

,. ## 
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- - - -·--·----~---- .. ·-----
Gex~ Nn, Padecimiento Principal Origen Ocupaci6n Autopsia 

55-117 Caro1noma ap•dermolda 4• Faringe Mfxico,D.~'. Comerciante l4 1 
55-118 Aboeao 1ntra~raneal temporal 11.q. Zaoatecaa Operario l4 

55-119 Cirro11i1 Hep~tlca Lal&áao activa Ixtapq.n !Ux. Mdaico K 
-

55-120 Cirrce11 Hepática tipo Laineo Cuehuatlafo Puo Jornalaro .I[ 

55-122 C1rros1e Hopil:tioa tipo La.lineo Lau Ca11aa Chis Fot6grafo K 

55-123 Harida.11 Qui i·. v1 entr11 Ixhua.tlán Ver. Hc.g11>.r F 

55-125 C1rroo1n Billar obotruottva l.lfrlda Yuc. :Jocarcianta F 
-

55-126 Tuboroulooio Pulmonar Bilateral Cacalatlán Sl: ·.gr1cultor 14 

55-127 Caro1no:ntr. opldermotds de Carv1x - - - - - - - - - - - - - - - i' 

55-128 Cirroa1s Hepil:tica La8noo activa - - - - - - - - Chofer l4 

55-129 ll'dulou oalo1f1oadoa,hígado y gan '.luad.alaj.ara P19ponador ll 

55-DO N6duloa oalctrtoadoe l6b. aup.izq. San.Franc1eoo Lavandera f' 

55-131 Caro1noma an aw.ma de re o ha Urue.pan !.!loh. Dom6at1 Oll F 

55-132 Hopat1 th 11ubagud.a ra tal. l.!4x1co,D.F. Comorolanto i' 

55-133 Hetá•tao1a Pulmonar y oaro1noma - - - - - - - - - - - -- - - ll i 
55-135 Cal1t1a am1b1ana or6ntca Budapeat.Hung. Qu!mlco Ind. K 

55-1361 ltntiaeaa Pulmonar Bilateral - - - - - - - Moso u 
-

55-138 Inrart• ant115uo de M1ooard1o Omatopoo Gro. Lab.Domfet1caa F 

55-139 Trombo n1.11 do art•ria pulmonar isq ChillU&bua l'ol1o!a y l.!eaer ~u -
55-1401 Probable Y•nlnglt1a 1'uberouloaa Sayu:i.a Jal. Chotar "' 

4bcoao Sub-hopil:tico Verac:1ru~ Ver. L11.b.Dom411t1oaa F 1 
5 5-l4ll 1 

.:-55-142 I Aortltla Lu&t1oa oon anour101110 Vora1.1 t'Ull Ver. Pintor 

~ 55-14) Bronqu1oct•a1n Múltiplo Dllatoral - - - - - - - Lab.Dom(atlcas 
- -

55¡¡¡45 Atorooacl•rou1a Gonoral1•ada Z1<oat•oa11 Peluquero 

55•H6 Olo111orulonerrltlo Cr6n1oa Mllt!a• 1\omor:> Lao.Dom•ht.ioaa 
' ·------~- ---· .. 
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-¡-TorT 
Aorta .. · I nari D.D 

55-117 f 56 ;165 60 l L! - :165 170 \ 3351· 24<' -

55-u6 1 73 !110 - 1< - !160 17º ¡ 350 b-0. ¡ 
I iA 

I I je 

58 '160 I 55-119 
1160 : 160 3110 310 ; ' 50 ; ll ' II :B 

-"'-5_.5_-_1_2_0-i"--.1¡-'7-ilf-1~5:.c.+-l¡{):__.¡_::.M-!--l~ ,;t)lO 
1

13C 
1 

160 1 290 140 : - - ¡ 

62 - - l - 1 1 ~fr~4-0-+-l-7_0_Jf-3-l-O-+--_--!-,-I-I_¡_C~'---I-..!-A-' 
55-122 

55-123 77 
ca 1 1 1 1 1 

l;:><> 4o i.: , - 1 eo ; oo 1 160 240 . rn e 

~~-;~_-_1 __ ¿~-'-t-_46-t-1_5s_·t-48-+--~'.-f-l~~i.-.i...:~~1-6_0-+--14o 1,_3_º_º--+-_3_º_º-+_I_I......¡._IA_~·~-I-4---A 
',)-126 3.'i 170 55 ~ M - 100 ! 100 ! 200 200 I· 

1 
A • - -

-~~-t~--t-~~~-4~-t-=~t-=---l~-+-::.=-=-~--1~~-l--
!IO 160 50 ¡' R : - 160 160 340 360 

1
, II B 

---~---t-_;__-t---+-=-~~--¡f----i-_::_-l-_:...:__-1-:_-J-_:;_:...._t-__:::_:~=-i~-_¡·__: 
'-' 160 65 f U - 140 150 290 300 ~ III C III C 1 

50 f 145 35 i p ! 110 
70 

+--4----T---L--'----L-~ 

55-1..''l 

32 160 -
1 

" l 
55-131 

28 lW 10 R 

l~ 
1:20 

70 

120 120 . 240 II lA 

21;0 1 180 1;20 250 I ¡A. 

120 120 240 220 

260 260 540 250 1 II lt. 
55·U3 ; - 163 50 11 - 145 130 275 300 1 I 11. 

5'.i-D5 ' 62 200 98 B ! l~~ l 166 1 200 j .386 300 I ~ 

I 

II 

-1 
III A 1 

55-136 ¡ 44 ¡ 168 65 B j l~~ 160 : lhO 300; 250 I ~ 
ss-ua : 44 ¡ 156 52 - 1 - ; 120 : 105 ¡ 225 l 260 r l. t A 1 

·A 
i 

.' 
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--.· ·----~ - ··-----~··- -·. - ~·--. ····--- ---
SexJ '"~ Fadee1:áonto Pr1nc1pal Origen Ocupaci6n .luto~ia 

55-1~ Oa:.1noaa Y&aooalul&r J>tr1qrll1t. L1111•n Mioh, Campe lino lf 

55-lo\8 ••n1na1oa.a 16bul• rrental d.er, Tul& Ha•. Lab .Dom411tioaa i' 

55-15, Fiebre reu=tt.loa o1or.t.r1&a4Jl Lago a d• Moren bLab. Dom4 at10&1 ., 
55-l~ Eatenoala oalo11"1oacla v'1.,-ula 

··~ La.Piedad. Miot. Lab. Dom1ht.1oaa ., 
55-157 01rroala H•p1h.1oa Lalneo ao t1Ya Quer4t.aro Qro. Alba!Ul w 
55-158 Keaeaertl tlu Lu4t.1oa Toluoa 11.4-r. Álba.~il J.t 
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IN:'ü\.FRE'l'A.CION DE LOS RS.mLTADOS. 

Para de!1n1r si las di!orentes variables son ralaciona­
dao ee han calculado los coe!1c1entee de correlac16n. 

Sl coe!iciente de correlaci6n ea la exprea16n matem,ti­
ca del grado de ralac1.6n que existe &ntre dos vo..riablea y 

tiene la dee1.gnaci6n "r". ün valor de r-0 indica que no b.q 

una correlac16n entre WlA variable 7 otra. Una ral indica 
el máximo de correlaci6n pos' ti va, lo que quiere decir que 
una variable aumenta a medida que aumenta la otra y finalmen­
te, u.na ro-1 indica el máximo de correlac16n negativa, lo que 
significa que una variable aumenta a medida que baja la otra. 

En el caso de laa 7ar1ablee x1 Y I 2 , r 12 tiene la r6rmu-
la: 

r l!lignitica el promedio a.r.i tm~tico de loa valore• do x. 
El coeficiente de correlac.i6n múltiple considera la co­

rrelaci6n entre dos variable& en el caoo de que la tercera 
o la tercera 7 cuarta variables fueran constante• y tienen 
laa siguientes t6rmulaa1 

Loe coo!ic1entoe do corrolncibn que oe oboorvan en B1o­
lop;1a nunca son exactamente O n1 l. Lao ci!raia corca d.e O 

eon on g6naral deblao al azar. Por lo tanto. tiene que in-

## 



INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS. 

Pi:i.l.'a definir si las diferentes variables son relaciona­
das ee han calculado loe coeticientea de correlaci6n. 

E,l coeficiente de correlac16n ee la expresi6n matem6.ti­
ca del grado de relaci6n que existe entre dos variables y 
tiene la d6aignaci6n "r". Un valor de r-0 indica que no hq 
una correlaci6n entre un.a variable y otra. Una r•l indica 
el máximo de correlaci6n positiva, lo que quiere decir que 
una variable aumenta a medida que aumenta la otra y tinalmen­
te, una r--1 indica el máximo de correlaci6n negativa, lo q~e 
aigni!ica que una VG.riable aumenta a medida que baja la otra. 

En el caso de las variables x1 Y X2 , r 12 tiene la rórmu-
la: 

r significa el promedio aritm~tico de los valore• de x. 
El coeficiente de correlaci6n múltiple considera la co­

rrelaci6n entra dos variables en el caso de que la tercera 
o la tercera y cuarta variables fueran constantes y tienen 
las siguientes !6rmulas: 

Loe coo!icientee do correlaci6n que se observan en Bio­
logia nunca son exactamente O ni l. Lag <:ifre.s cerca de O 
oon en general debido al azar. Por lo tanto, tiene que in-
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Yeat1ga.rae •1 un Ta.lar de "r" observado es significativamente 
diferente de O 7 por consscuencia si existe una correlacion 
poait1n. .lato se hace aplicando una de las pruebas de eig­
niticac16n que dl la probabilidad de que el valer de r obsor­
....So aea igual a o. Si la probabilidad obtenida ea J11UY pe­
queAa, oe conaidera que el azar intluy6 poco en la obtenci6n 
de la correlaci6n 7 ésta QG acspta como eigniticativa. Por 
liaite de aign.1!1cac16n se ha adoptado una probabilidad de 
0.05 o sea el 5 p.100 (2,?). 

La.e Tariablea que se utilizaron en el cálculo de las 
corr0laciones figuran en la Tabla 2º 

TABLA 2.-A. 

! 
. 

1:>1mboJ.o mate=" 
Vario.ble A.breviaci6n má.tico uttli-

· zado en los 
cálculos. · .. _ 

lbctene16n de la ateroeecleroeis 
a6rtica. EA.A x1 
Gravedad de la ateroeecleroeis 
a6rtiea. GAA x2 
l\"r:tene16n de la ateroeecleroeie 

X~ c.oronaria. EA.C 

Gr~vodad de la ateroesclerosis 
e orl'llAri a. GAC X4 

Pns16n art.arial oiet6lica. PAB X5 

Pree16n arterial d1ast611ca. PAD xG 

Ditercncia de praoiones. DP Xr¡ 
ldad. Ed Xa 

Poso corporal. PC ~ 
~tatura. Be 

l 
l'.10 

htado de nutr1r.i6n. EN Xll 

.-,-

''·'i 
•I 

• i 
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TA.BL.l 2.-B. 

tJ1mbolo mate-
Variable Abreviac16n mátioo utili-

zado en los 
c&lculos. -

Pea o de coraz6n PH Xl2 
Pea o de amboa riñones. PR X¡3 

Los promedios de 1ae di!erantes variables !igu.~an en la 
Tabla ;. 

TABLA 3 

Variable Promedio + tipo +) Valor Valor error ll!ni.mo Kbiao 

PAB 123.24 ! 6.86 <80 >230 

PAD ?6.CC .:!: 1.50 ºº >120 
DP + 49.46 - 5.40 (20 >100 
Ed (años) 48.39 .! 0.68 <20 >80 

PO (~n Kg) 
. + 

(~O )90 55.84 - o.65 
Es (en cm) 160.20 .:!: 0.46 (140 )185 

PH (en g) 314.28 .:!: 6.12 <150 >550 

PR i zyui er(\O 
(en g 133.16 .:!: 2.;5 <25 >300 
PR derecho + (en g) 134.06 - 2.49 (25 >275 

PR ambos + (en g) 267.22 - 4.84 <50 }575 

+) El error tipo tiene la !6rmula: 

error tipo -/-~:-~-!-=-r-~-2~ 
n s:\.gni!ica el núnoro do las observaciones. 

• 1 

\ 

' 
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CORRELA.CION DE LCS DATOS ESPECIFICOS 
DI LX ATERCEsctEttostS. 

Itelac16n entre la E.u (X1) y la GAA (X22,. 
L·• correlac16n total entre laa dos variables x1 y x2 en 

42<} CUOll 911 del 

r 12 • o. 7175 (P < o.~l) +) 

S. observa por consecuencia una correlaci6n positiva y 

alta.mente aigniticativa entre la extensi6n y gravedad de la 
ateroeecleroais a6rtica. 

Relac16n en~~s la lU.C (X
3
2 y la GAC (Xi.J_ 

La correlación que se obaerv6 en 19? casoD es de: 

r 34 • 0.6254 (P < 0.001). 

Semejante a la observac16n en la aorta se concluye a una 
correlaci6n positiva y altamente significativa entre la exten­
a16n y gravedad do la ateroeacleroeia coronaria. 

Rolaci6n entre la E~4 (X1) y la EAC (X32,. 

Se observa en 188 casos una correlac16n total negativa y 
•1gn.i!1cat1va (r13 • -0.2518). Se trata probablemente de un 

artefacto de c&lculo puesto que la correlaci6n múltiple po­
niendo la gravedad de la aorta y las coronarias como constan­
te, resulta positiva y eigni!icativa. 

r 13 •24. • 0.1544 (P < 0.05). 

So concluye por consecuencia que existe correlaci6n po­
ai ti va para la extenei6n de las lesiones vasculares entre la 
aorta y las coronarias. 

Rolae16n ,!)ntro la GA.A (X2 ) y la. GAC (X~. 

Igual que en caao de le. extensi6n se observa un(l corre­
laci6n negativa al limito de la signi!icaci6n Cr24 m -0.1742). 
La correle.ci6n múltiple ea positiva y significativa. 

r24 • 1 ~ • 0.2631 (P < 0.001). 

~) So va & indicnr en el pardnteeis la probabilidad do que la 
,· eorrelaei6n observada es d~bida al azar. 



Existe por lo tanto una correlac16n para la gravedad de 
la lési6n vascular entre le aorta y las coronarias. 

CORRELACION DE LOS DATOS ESPECIFICOS 
DE tl ATEROESCLEROSIS CON OTRIS vl-

RIAmJEs. 
Relac16n de la PAS (X5) con EA.A (X1), GAA (X22, 
EAC (X;) y GAC 1bJ· 
Se observa en todos loa casos u.na correlac16n positiva y 

significativa: 

rl5 .. 0.1561 (P < 0.02) . 

r25 - 0.2369 (P<0.001). 

r35 • 0.2190 (P < 0.05) • 

r45 • o. 2752 (P < 0.02) • 

Se concluye por consecuencia que con una pres16n eiet611-
ca alta existe mayor gravedad y mayor extens16n de las lesio­
nes aterioescleróticao on la aorta y en las coronarias. 

Relación de la PAD (I6) con &U. (I1), G.lA (I22, 
EAC (I3) y GAC (Xq.2. 

Tomando •JJn cuenta la preei6n diaet611ca las correlaciones 
no resultan eigni!icativae, a excepción de la correlación con 
la gravedad ue las lesiones vasculares en la arteria que es de: 

r 26 • 0.3672 (P<0.001). 

No puede explicarse la contradicci6n de que la pree16n 
eist6lica oate corrolacionadu con las observaciones eapecíti­
cas de la atoroeaclorosia y de quo la presión diast611ca no 

lo ooth, puoeto que existe una corrolaci6n positiva alta.mon­
te sigoi!icntiva entre las doa prooionee. 

r
56 

.. 0.7750 (f (0.001). 

Relación do l!?- DP(x7 ¿ con KAA_í.!12. GAU.!2 ¿, EAC 

.(!~¿ 1 GAC cx,,2. 
Se obatlrva eñ la mayoría li'1l loa casos, con e-.:<.:opci6n d'd 
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la gravedad de las leeionea coronarias, una cor~elaci6n poe~­
t1va 7 aigui!icativa: 

r 17 • 0.1992 (P< 0.05). 

r 27 • 0.1399 (P (0.05). 

r
37 

• 0.2963 (P < 0.001). 

r 47 • 0.1981 (P > 0.05). 

Relac16n entre la Rd (X8 ) con RA.A.~1 ), GAA (X~, 
JU.O (X3) y GAC (X42. 
Las cuatro correlaciones son positivas y altamente sig­

niticativaa: 

r 18 • 0.?48? (P < 0.001). 

r 28 • o.601? (P< 0.001). 

r 38 • 0.2265 (P < 0.001). 

r 48 • O. 5018 (P < 0.001). 

La gravedad y la extens16n de las lesiones vasculares 
son por lo t~to más prenunciadas con una edad avanzada. 

Relac16n de PC (~) con EAA (X1), GAA (X22, 
~C (X~) y GAC (I42. 
Las cuatro correlaciones ~eaultan no aigniticativaa en 

este grupo de autopsias: 

r 19 .. -0~0843 (P) 0.05). 

r 29 • 0.0201 (P >O.?). 

r
39 

.. 0.1924 (P > 0.05). 

r 4 9 • 0.0987 (P) 0.2). 

Relaci6n dº Eo (x10 ~ con EA.A (X1 ), GA.A (X~, 
lUC (X

3
) y GAC (X,

1
2. 

De lsa cuatro correlncioneu s6lo resulta positiva y sig­
nificativa lo. correl&cl6n ontro lf.\ eDtnturn (X 10 ) y la axtezi­

ni6n de lau l~sionea vnucularoa do la uortn (X 1 ~. 



r 1 10 • o.:;689 (P < 0.001). 

Las demás correlaciones no son significativas. 

Relacibn 
EAC {X3) 

Ninguna 

entre EN ~X112 con EAA ~X1 2 i GAA (X21, 
y GA.C (x,

1
2. 

de las cuatro correlaciones 

rl 11 • -0.0155 (P>0.8) • 

r2 11 .. -0.0017 (P.> 0.9). 

r;I 11 • 0.0934 (P > 0.2). 

r 4 11 .. 0.0368 (P >o.?). 

es significativa: 

La gravedad y la extensi6n de las lesiones vasculares 
son por lo tanto independientes del estado de nutrici6n, en 
el grupo de enfermos observados. 

Relaci6n entre PH (X12) con EAA (X1), GAA (X~, 
EAC (X

3
) y GAC (X42. 

Las dos correlaciones con l& gravedad y la extensi6n de 
las lesiones vasculares en la aorta, son positivas y altamen­
te significativas. 

r 1 12 • 0.2048 (P<. 0.001). 

r 2 12 • 0.1279 (P<0.01). 

Con un peso de coraz6n alto está por lo tanto asociada 
una mayor gravedad y extensión de las lesiones ateroescler6-

ticas de la aorta. 

Las correlaciones con ~l peso de coraci6n y la ateroes­
clerosis coronaria no son significativas: 

r 
3 12 • O. 0764 ( F > O. 4) • 

r
4 12 • 0.12?2 (P>O.l). 

No exiat(l por lo tanto asociacibn entre el ¡>eso de co­
raz6n y ln oxtcrwi6n :; •·ruvoc.lad de las lesicne;:; er¡ la~ .:o'."'<.:­

narlnA. 
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Rtltc16s de PR (X13 > con &lA (~1), GAA (X2), EAC 
1132 :t GAC (X~. 

1'1Dgu.Da 49 estas correlaciones ea significativa: 

rl 13 • --0.0098 (P>0.9) • 

r2 13 • -0.0411 (P>0.4) • 

r3 13 • -0.0571 (P>0.5) • 

rq. 13 • -0.0197 (P >o.a) • 

La ateroeacleroaie ea por lo tanto independiente 
de riñones. 

IlfPLUXNCIA DEL SEXO. 

del 

La repartición de loe sexos para los diferentes grados 
de gravedad y extena16n de las lesioneo vasculares fi[0.U'an 
en la Tabla 4. 

TABLA. 4. 

Aorta Coronarias 
Sexo ktenai6n Gravedad .Extensi6n Gravedad 

I II III .A. B e I II III A B e 

K 122 41 48 121 39 50 67 18 9 70 16 7 

p 144 44 35 142 43 39 59 19 11 58 22 10 
1 

La 1nepecci6n de la Tabla 4 no hace aparecer una in!luen­
, ia del eiexo sobre la ateroeaclerosie. 

OTRA.8 CORRELACIONES. 

Reh.c16n de Rd (X8 ) con PAS (X5) y PAD (XE),. 

Con ol prop6e1to de investigar ei la preai6n o.rterial en 
este grupo de en!ermoa ea consecuencia de una edad avanzada, 
se cotudi6 la correlaci6n entre estas variables. El coefi­
ciente de correlaci6n ·resulta no significativo para la pre­
e16n arterial e1et611ca (r58 • 0.0377 (P) o. 5)) y si~rlirica-

## 



tivo para la prasi6n arterial diaat6lica: · 

r 68 • O. 7734 (P < 0.001). 

Relaci6n de PH (X12 ) con FAS (X5) l PAD (X&l,. 

Entre el peeo de coraz6n y la prea16n arterial sistóli­
ca existe una correlaci6n positiva y significativa: 

r 12 5 • 0.2328 (P<0.001). 

La corrolaci6n antre el peso de coraz6n y la preei6n 
arterial diast611ca no ee significativa: 

rl2 6 • O.<IBCil (P> 0.2). 

Relac16n d.e Fil (X12 ) con .&d. (I8 ), PC (~. 

Ea c~0) 1 EN cx11¿. 
Betas eorrelacioneo resultan poaitivag y significat~vaa a 

excepc16n de la correlaci6n entro el peso üe corazón y edad. 

r12 8 - 0.0147 (P> 0.7). 

r12 9 - 0.3882 (P <0.001). 

r12 10 • 0.1214 (P < 0.02). 

rl2 11"" 0.2664 (P<0.001). 

Se concluye por consecuencia que el peso de corazón ea m&a 
alto en cuanto el peso corporal ea mayor. la estatura m&e al­
ta y el n~tado do nutrición mejor. 

Re1acJ6n do PC (X9 ) con Re (X10 ) ;y KN (x11¿. 
So buco la conatataci6n lógica de que el peso corporal es 

tanto mayo· en cuanto la entatura es más alto. /l €11 estado de 
nutr1ci6n mojor. 

alta. 

r
9 10 • 0.4?50 ( P < 0.001). 

r9 ll • 0.7055 (P<.0.001). 

El estado de nutr1ci6n os tanto peor oi la estatura es 
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r 10 ll • -0.,242 (P < 0.001). 

l1l&016a clt P! Cl¡3l ccm PC C~l, PA.B (X~ 
Z' PAR C'6). 
k correl&\o:L6n. eutre el peso de loa riiionea ~ el peeo 

corporal •• poe1t1•a 7 altamente signitioativa: 

r 13 9 • 0.4194 (P < 0.001) ~ 

Las correlacione• que existen entre el peso de loe ri­
Aonoa 7 la proo16n arterial. eiat6lica o diastólica aon aig­
Di!icat1 ftJ1I '1' no¡o.ti "O'U: 

r 13 5 
• -002224 (P ( 0.001). 

r 13 6 • -0.2758 (P<o.001). 

Resulta quo una pres16n alta on asociada a un peso do 
riAonee baJo. 

Relac16n 9ntre PR C!i3 ) I PH (X1~. 
mx:tate una correlec16n positiva y e1gn1!1cat1va entro 

el peao de ambos r1iion8e y el peso de coraz6nz 

rl3 12 • 0.3039 (P<.0.001). 
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DISCUSIOJI, 

l1aa correlaciones P"eitiTaa que se observan entre la 
pres16n arterial sistólica y los datos de la ateroeecloro­
aia, indican una correlaci6n positiva y altamente a1gnit1-
cat1va. Beta correlaci6n no permite detinir ai la preai6n 
sa.nguinea es un !Actor etiológico de la ateroeecleroeie o 
:.J. una hipertensión eo la consecuencia del cambio mor!ol6-
gico de lo& vasos. Sin embargo, se confirma la obaerTa­
ción conocida que la gravedad de la ateroesclerosie es ma­
yor en hip49rtensos que en normotensoB. 

Se observa además que la edad es un factor decisivo 
para la ateroeacleroaia, puesto que se encontraron corre­
laciones poaitivaa y altamente significativas respecto a 
la gravedad y extenei6n de laa lesiones ateroeacler6ticas. 
Se trata de un hallazgo ya establecido. La edad promedio 
de los enfermos ea de 48 años y ha.y muchos jóvenes en es­
tos enfermos que padecen ateroeacleroais. Esta enfermedad 
no se observa por consecuencia en ancianos únicamente, lo 
que está de ~cuerdo con los datos que observaron EHOS y 

Co. (6), en soldados, dure.nte la guerra en Corea. 

En el grupo de autopsias utilizadas para. este trabajo 
no existe una correlación de loe datos de la aterooaclero­
sis con el peao corporal y el estado de nutrici6n. Esto 
en apariencia está en contradicción con las observaciones 
reportadas en la literatura. Se trata aquí de en!ermoe que 
entraron al Hospital General y que por consecuencia son 
de recursos económicos muy limitados. Un peso corporal al­
to y un ~atado de nutrición bueno no significa que los en­
fermos tienen sobrepeso y una alimentaci6n rica on grasa. 
Son sobre todo estos dos !actores, el sobrepeso y la ali­
mentación rica en grasa, que tienen un papel etiol6gico en 
la ateroescleroaie. 

Se oboerva por lo demás que para la estatura promedio 
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4• 160 ca de loe en!ermoa, eu peso corporal promedio alre- "-..p 

ctedor do 56 Kg. puede considerarse como bajo. Parece por 
lo tanto 16gico que en estos enfermos el peso corporal y 
el oetado de nutric16n no están relacionados con la ex-
t.ensi6n 7 gravedad de loe enfermos ateroescler6t1cos. 

Be puede encontrarse explicaci6n que en este grupo de 
en.termo• no aparece la 1ntluencia conocida del sexo sobre 
la incidencia de la ateroescleros1s. 
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COHCLUSIONKS '· 

~ 439 autopsias de en!ermoa del Hospital General que 
tenian coao padecimiento principal o como en.termedad secun­
daria ateroesclerosis, son correlacionados: 

La extenuión de la ateroeeclerosie aórtica y 
la gravedad de la mioma. 
La extenaión de la ateroeecleroaia coronaria 
y la gravedad de lb misma. 
La extensión de la ateroeaclerosis aórtica y 
la oxtens16n do la ntcroescleroaie coronaria. 
La gravedad de la ateroesclerosie a6rt1ca y 
la gravedad de la aterOGscleroaia coronaria. 

Loa siguientes !actores son positivamente correlaciona­
dos oon la gravedad y la oxtene16n de la ateroesclorosi• en 
la aorta y en lao coron&rias: 

Pree16n arterial s1et6l1ca. 
Bdtt.d. 

Bata tura. 

Ro ue encuentran relaciones entre el peso corporal, el 
estado de nutric16n y los datos de la ateroescleroeis. Ba­
to parece oer debido a la particularidad del grupo de en­
termoa estudiados. 



Se reportaron datos de 4'9 autopsias del Hospital Ge­
neral de entermo~ que tenían como padecimiento principal o 
coao enfermedad secundaria ·~teroeseleroeie. Estos datos 
son& BW..ro de autopsia, padeciaiento principal. origen del 
enterao, ocupaci6n, sexo, edad, eetatur~, peso corporal, 
estado de nutr1ci6n, presi6n arterial sist6lica, presi6n 
arterial diaat6lica, peso de r~ñonee, peso de coraz6n, ex­
tenai6n de la ateroescleroeie a6rtica, gravedad de la ate­
rooscleroeis a6rt1ca, extene16n de la ateroeeclerosie coro­
naria, gravedad c';e la ateroeucleroeie coronaria. 

La gravedad y la extens16n de las lesiones ateroescle­
r6tica1J en la aorta y en las coronarias se han clas1!1cado 
en tna grados. 

Se calcularon loe coeficientes de correlaci6n para loe 
datoa eapecí!ieoe de la ateroeacleroeie entre si. Se calcu­
laron loa coeticientea de correlaci6n entre los datos espe­
cifico• de la o.teroesclerosie 7 la presi ·~n arterial sist6li­
ca, prea16n arterial diaet6lica, diferencias de presiones, 
edad, peso corporal, estatura, ostado de nutr1ci6n, peso de 
ooras6n 7 peso de ambos riñones. 

Se dieeutioron loo resultados on relac16n con los con­
oeptoa de la etiologia de la ateroeaclerosis. La m~oria 
de las conclusiones con!irman estos conceptos. 
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