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I N T R o o u e e I o N 



HH ROOVC C l 0!1 

Po,,lblc-1cntc pcr L1 i11fl,icnci,1 do la'.i idoc1<; moder

nista'.i de los .'Jití-i-os .1i'o·;, 11.1 venido incrcmcnt~ndoso on to

do el "·.moo et conrnr\'.) de lo:; 1,ongos Jlucin6gcnos al gr1;1do -

de llc1J,1r a :.cr un vc 1·d.Jdcro pro~IC!'::::i para liJ sociedad y por 

consiguiente para 1.J Poi ic~a. 

E~i~c~ JnJ grJn CJntid.Jd de c~pccies de hongos al~ 

cin<lntos, por lo que fue ~ene~Lcr encontrar, da entre los m! 

todos .:¡uc~ se \Jti i i.:;.in ~1o:·r:ia1~1cntc pard identificarlos, uno -

sencillo .:en t~l ;'¡'n de cl:i,1lizar tOddS las muestras que son -

confiscadas por lo: a~en~~s de 1.J Poi icfa. 

Con el ~6tocb ;,;0 .;e~ ~igui6, se ;:ione do •nonifiestc 

la pro;cnci,1 do J,1 r'..ilocibin<i, ;• .. •.!es uno de lo5 principios 

activo·; ,1lu~in.rntw, di! w;t0:; hon~;o:>. Po-;eon t.:imi6n p:;ilocl_ 

n .J, pe ro c:i :-1u 'i pe•¡ u w' "" ·~.in t i d.1dc '.>. 

t:1 prc:.~nt.•~ tJ.ib.1jc ·_;e llevó a cabo ~1f'.J<.:i~1:; .1 la 

a¡uda proporc1on~dJ por J.1 Procuradur•a General de 1" R~p6-

bl ica y l.:i Je:',1t•.lf'a do Poi id-i del Distrito Federal. 
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e A p I r u L o t 

GENERALIDADES 

Et uso de tos hongos atucin6genos en M6xico, fu6 -
monctonado por escritoras mo~lcanos y europoos dosde hace st 
glO!o 

Et nombro gan6tico de tos hongos en n~huatl segOn 
\n tltoratura, os Teonanácatl, palabra qua se supone stgnifi 
ca "hongo sagrado" en 1 a 1 engua de los aztecas. 

Esta palabra es usaja por ta mayorf a de los auto~
ros para mencionar los hongos alucinógenos de H~xico, como -
t6rm1no general para cualquiera de ellos, usados por los in
dios mexicanOG desde ta ~a pre-colombina hasta nuestros -
df a!.. 

Las interpretaciones bot~nicas de ta palabra "teo
n~mticatl" fueron basadas orioinalmente en los conceotos de -
3chultos, los cuales la relacionaban a una sola especie de -

Panaeolus, comprob~ndose despu~s que este t6rmino no signif.!.. 
ca necesariamente una sola especie y probablemente de acuer
do con los conocimientos actuales, Panaeolus no est~ siguie
ra representada en la lista do hongos alucinógenos de M6xico. 

Sin embargo, fue el mismo Schultes sin duda, quien 
Joposit6 los primeros especfmcnes bot~nicos Otiles do hongos 
ah1cin6genos de M6xico, en un Herbario Americ,;;no, quo consi:!, 
to en dos colecciones originalmente colocadas en una sólo ho 

ja, pero posterionnento separadas por Singer en 1941. 

Una muostra que conten1a Panaoolus fue dotenninada 
por Lindar· COfOO upanacolus campanulatus var. sphinctrinus". 
Si no so toman on cuenta las regla:; de nomenclatura 6sta de-
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cenninac!6n os corrcctil Sc<J(in Singcr y Hcim, pero por medio 
de clortos datos, se 11cq6 a b conclus!6n postt!ri~rmcntc, -
de que Panaoolus era "Psi locybo mox.i can.:1 11 , mostr~ndose por -
estudios posteriores que es~a especie de hongos no ora utilj_ 
zada por ios indios rn;Jzatecos de la región do Huautla con fi 
nos religiosos o m6dicos. 

La otra muestra originalmente unida a ta primera, 
fue determinada por Sir.gcr y Earte en 1941 como 11 Psilocybe -
caerulesccns 11 (hasta entonces conocida por Singer como Str~ 

pharia caorule;::..:ns y com 5tropharia cubensis por Earle). 
Esta sequnda porción de la colccci6n do Schultos contenta u
na nota con el 000'.bre d<1do por los indios, "kee-sho" que en -
Huautla no se refiere a las especies ~epresentadas por la 
muestra de carpóforos secos sino a Psilocybe caerulescens. 

Hasta aquf estaban los conocimientos mico16gicos -
de Teonanflcatl, cuando en 1952,. el DI". Sam I. Stein se inte
resó an la actividad ps1quica de Psilocybe y Panaeotus y pe~ 
teriormente Santesson fue el primer autor en publicar datos 
de an~lisis qufmicos y pruebas en animales. Las reacciones 
qufmicas demostraron que no habfa alcaloides y de acuerdo a 
la reacción de Fehl ing, et material de experimentación de -
Santesson parecfa tenor con'O principio activo, un glucósido. 

No fue sino hasta el año de ~957 cuando se acept6 
como v~lido el nombre de"Psilocybe mexicana" y para lo que -
se consideraba como Psilocybe caerulcscens, Heim propuso el 

noabre de Psilocybe 
la Sierra Costera y 

en el Pooocatépetl. 

mazatecorum a las muestras encontradas en 
Pstlocybe aztecorum para las encontradas 

Esta proposici6n de Heim fue aceptada en 
un principio pero desconocida posteriormente al ~enos en lo -
que respecta a Ps. mazatecorum. 
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En rosumen,do acuerdo con lo anterior, los hongos 

atuc\nont~s quo :>o encuentran on Huautla do Jirn6no~ ,_;on: Psi 

1ocybo mexicana Hctm; P:>ilocybc cubcnsis (Ear-le) :;\n, .. ?sil~ 
cybo caorutosccns ~~rr y Psilocybo condidipes Sfng. y smith, 

11Ml.:tdo "mujorcit<i:;" por los h.:tbituntos del lu1pr. En Ameca 

moca: Psi loC'¡be Jztccorum Hoir:1. 

El tino do voge'.:.:ici6n en <Jl <;uo :;e cn:»1c;1:run les 

psilocybo:; ,itucln6gcno:; no es · .. mifor~c, L.i '1•J<J'-:!t~1c.i6n t.m·:o.1-

trada en !.u;wtla e:; -:iJrcJd<í71cntc diferente de 1 .. 1 je ··•6xi:o :' 

Puebl,1. El htiliitut dt) l<Vi •!<;r.•.Kfcs ,Jlt:cin .. mtn:; de '1u.J•.J:1.:i 

o:;. cc1ract6rlstico pura Ci.l:Ja c:;pccic co:~·o se indic.:i •'!nscc;uid.i: 

::i:;ilocybo cuber::;·í'.;.- ..... ·.:n :\ongo q~i·~ crece ·Jn .~1 

ostt6rco\ da lus ~J~:izalcs, donde el ~Jn.:ido ~J ~JStJdo ~ en 

tro residuos de CJ1"tc1 de az(1car, pcr:J .1:.;ualr.1cnte Jondc el ;.;3 

trato ha sido mezclado con ~~ti6rcot. Para los maza:ecos,é! 

to os el hongo menos apreci.:.H.!o de los conside1·aao;; por 0110~ 

mismos C()i'fl) sagrados, al C\ .JI le han d.:ido dos non1rl.brcs, c;ue 

son: San Isidro Labrador, que se refiere obvia:-ncnte al orí -

mor Dios idolatrado por ello:> y que se suponL.i :~•-ibl.:iba at:ra

v6s del los hongos. El otro norrbrc es "di-shi-tjo-lt!-r<1-jd 11 

quo significa 11hongo guL.i 11 en diminutivo. 

Psilocybo caerulescens.- Do acuerdo con lo afir~a

do por los indfgonas maz.:itecos, :ionen su hfibit<Jt rcg'.1lar:ne:::_ 

te en la supcrfi~io de la:; viejas masas de tierra de los de

rrunbes, dos ui\os o m~s dospu6s de que 6stc ha ocurrido. ::s 

ta especie crece .:iis1ada y en grondcs agrupaciones. Los in

dfgenas 1o llaman !!di-ki-sho" donde 11di 11 significa el dimin.'::!_ 

ttvo do1 nombre y 11 ki-shc:1 11 , dorrurrt>arniento do tierra. Como 

se ve, el nombro lndfgena ost~ relacion.:1do con el hflbi t<lt 

dot hongo, lo tni sffo que su nonbro en espanol quo es: derrwn

be, barranco o desbarrancadoro. 
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Psil<Jcybc "\o.dc.Jnu,- .~voces croco "lrododor do 
caf,ns vivos o en lo:. :a.-<..Uradfos do rna1z o on pastizales, o -
blon en ol C<!".'!JO oblc1·to y '.;Olc,1do, mientras que el anterior 
(Ps. cn.-rv oscons) \o hace en lugares sombreados do tas plil!!_ 
taclori",. Lo5 tn:1zate<:os de ihrnutla llaman a ostos hongos 
"ang(.lltos" y "pajaritos" qua en :n<.izatoco os "d1-niz6 11 cuyo 
Clltil'IY.) olcrnonto significa p~jaro ya que sogón los indfgenas 
los hac~ cantar nlcgrcmonto cot'O pfijaros. 

Psilocybo candidipes.- Cre~o en la superficie de 

la tlorro entre tus hojas ca1d;:is do los firbolcs, lugar que -
siempre so encuentra corca del hfil>itat do Ps. caorulescens. 
El nombro quo lo dan los rnazatecos a esto hongo os "'nche-je
'ncho-j 0 11 • 

Psllocyb~ aztocorum.- Tiene su hM>itat a lo largo 
dG las barrancas y so conocen corro "niños del agua". 

Los indios nahuas, de acuerdo con datos obtenidos 
de los habitantes do San Pedro de Nexapa y Tenango del Valle 
ns1 como los de ~as irontañas coreanas a estas villas, no ha
blan acorca dol ofecto de los hongos alucinantes sino que lo 
hacen sólo do sus cualidades curativas. 

En estas villas as1 como entre los mixtecos y los 
zapotecos, e? UJ'.>O 'de los hongos alucinantes 'S estrictamente 
con fines do curaciones roligiosas, trabajo aue desempeñan -
los curandoros y curanderas. Para ostos actos, el curandero 
cinsumo los hongos crudos y sin lavar, frescos do proforcn-
cla, poro puedo consorvarlos al estado seco durante sois me
ses. Los lngloro al comienzo do la sosi6n y los of~oce a su 
voluntad a la familia presento o al paciente quo ost~ tratan. 
do. Entro los m<lzatocos,las porsonas intoxicadas lo dan ma
yor 6nL1! .. i:; ":;u·; rovolacionos y hablan 11i:>roomnto do los o
foctos alUl.:ln<mto~• y ouf6rico'.; do estos hongos y tos comen -



proclstlmento por osos efectos, por lo tanto el uso que s.e •• 
haco do los hongos aluclnnntos en Huaut1a os, por lo menas •• 
en por~o, con car5ctor mfstfco m6s que medicinal. 

Do cualqufor modo los mazatO<".OS parocon haber pre

servndo m~s tos conocimientos y doctrinas de los primeros ~ 
teces acore a do Toonanficat 1 qt•o los actua 1 os doscond f antes .. 
dfroctos do o1 los •¡ os posible que el liso secreto y mas ex-
elusivo quo hacen do ol los los nahuas a sus 11nfños 11 es el -
resultado do la roprosf6n do los tlOftl)OS do la domlnacf6n es 

poi'\o i "'' • 
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C A P I T U L O II 

GENERALIDADES SOBRE PSILOCIBINA 

Lo psitocfbfna es ot prfnctpio activo mAs abundan
te do tos hongos a1ucfn6gGnos, siondo la ps1loc1na el quo se 
encuontr6 on muy pequoRa cantidad• sus fórmulas son tas sf-
gutentosi 

H 

""r.-_.._,.CH 2 -CH 2-~CH3 
CHJ 

Ps f locfbina Ps ilocf na 

El efecto que producen estas dos sustancias empie
za a mantfestarse aproxfmadamtrnte a los 30 minutos de haber 
ingerido los hongos, los cueles tfonen un sabor acre pecu·-
lfar que permanaco an la boca algOn tiempo despu6s de suma!_ 
tfcac16n e fngest16n. Para algunas personas este sabor es -
repugnante y puedo producirlos nJuseas y dolor do estómago. 

Los primeros sfntomas producidos por la psiloctbi
na son la sensación de mareo, cierta pesadéz corporal, piel 
gruesa e f nsensfblo al dolor y algunas personas ven tos obj_!! 
tos de un tamai'lo mayor al normal desde un principio. Se 
siente tambi6n caior en las mejillas y la sensibilidad audi
tfv~ so agudiza. 

Los efectos mtls avanzados de la psi1ocib1na son en 
getteral midriasis, piloerecc16n, taquicardia, hipertermia~ w 

hiperglicomia y aumento do la presión sangufnea, ofectos que 



so dobon on su mayorf a al ostfmuto central ejercido sobre 
tos ostructuras si~6ticos. 
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Hoturatmooto quo r.o en todas 1 as personas produce 
los mismos ofoctos la psiloclblna, pero suelen presentarse 
gonoratmcnto oluclnaclonos, sonsaci6n de estar soílando, cam
bios do genio y a1toracl6n do ldoas. 

La"- ··->ico:>is o;.-..porlmcnta1os producidas por la ad-
mlnlstracl6n ':º pslloclbfna por vfas oral o fntrarm.iscular, -
tienen el mismo patr6n psicopato16gico que la diotil amida -
dol ~cido 11s6rglco (Lso 25 ) quo os un alcaloide de acción -
ps lcotr6pi en marcada y quo 1 a bufotenina, alcaloide que po-
see tairbf6n accl6n psfcotr6pica y cuyas fórmulas se exponen 
a contlnuacl6n: 

HO 

Bufotenina 

se ha demostrado quo ta psftocina tomada oralmen
te, crea efectos similares a los do la psitocibina en cuanto 
a tas influoncias mentales y motoras, habiendo s61c peque~1-
simas dlfcroncfas sin importancia. 

En rosumon, los efectos producidos por la ingostf6n 
de la psllociblna a trav6s do los hangos alucinantes son: 

sfntomas nourovogetatlvos.- Midriasis, cambios de 
pu1so (gonoralmonto so hace m~s tonto) y prosi6n (hipotensión 
rrodarnda). 
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Sfnto~as nouro\6glcos.- Acoloracl6n do los ref\e
jos, v6rti90, temblor y fa\tt rlo coord!~Jc!6n mental y moto
ra. 

Sfntom~s varios.- Dobitidad, d~sorden gastrointcs 
tina\, scmno1oncla enº' so::'. do tos casos, dolor de cabez.a y 

fatiy3. 
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PROCEDIMIENTOS QUE ·;E CONOCEN PARA IDENTIFICAR LOS HONGOS 

ALUC HlMlTES. 

~ (\ 

Lo:! ':lOI s ospec f os quo so encuentran en Huaut 1 a, T~ 

nango y .'.,-.,,eca:r.•Qca <¡uo se monctonaron en el cap 1/tuto I, ti1'!

non varias cnrnctorfsticas en comón, por ej0f1l>lo: astan des
provistos do dst1dios (hlf'os ost6rllos de ciertos hongos), 

no ~uostran ninguna cubierta viscosa on ol osrfptte o pi• 
dol hongo, c;uo va unido .:i1 c•:mtro. Las esporas son color -

grl s~ceo o cof6 p~rpurn oscuro (con tinte lll~ceo en estado 
frosco), coo"IO os usual en todo L.i f'ami1 i a Stropharloide .... : Je 
la cuol Psllocybe as un q6naro. Estas osporas son adcm~s ti 

sos y posoon un ~oro gorminativo. 

1\ t gunns ospoc i t1s ti onon esporas colocadas long i cu

di nalmonto, fu ··tcmonto ccr";irimidss, aunque con algunas ox-

cepc1onos 1.J cvi•'lJros16n no os lo suficientemente f'uorte pJra 
ser igual s tas observadas esi las verdaderas deconfcas. 

El tamar'lo do las esporas, que se encuentran en el 
hfmenio, es variabto de especie a espocie y van do 4 a 17¡.A.. 

de longitud. 

So presenta a continuacf6n algunos dibujos de las 

esporas de los hongos alucinantes m6s conocidos: 

Espo,,1s,queilocistidias y plourocistidia de Ps. cubonsis. 
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Esporas, quéflocfstfdfas y ptourocistidia de Ps. yungensis. 

oooa \)a 
Esporas de Ps. aztecorum. 

Quoftocistfdias y plourocistfdia de Ps. cottybiofdes. 
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Queftocfstfdfo y osporas do Ps. mexicana. 

Quettocfstfdfa y esporas de Ps. sflvatfca. 

Queftocistidfa y esporas do Ps. pellicutosa~ 
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Quoflocfstldia, p1ourocfstldfa y os~oras de Ps. candidflpes. 

\_/ 

Esporas. quei1oclstldfa y plcurocistfdla de Ps. c~rulesccns. 

\Joo O \~ 
1 

Quoilocistfdla y plourocistidla de Ps. aztecorum 
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Todn:: <):.:a'.. c'.;;H!'Ci<J:. ele hon·jo:> p:·o·;entün cuando 

son j6voon:., un vo1o :;uo lo~. rmvuolvo totalnontc, pero la C<J 

rMclo do C:it\\ \1·:1.,.0\~~;rn e·~ O'..~~(~d"'tme:; ,1d:.;ltos voda de os: 

po-cla a C'.>:HTC!o '/ •il~;~;n,1"; do cna'.;, tienen un velo anu1ar u

porsir.tcnto, por oJ~~lo: P:;. candidlpos tlcno un velo ab1m

dant(')m'Jnto do:;nrroilado pero el velo .:inular os ostrocho y no 

por:slstontc; P:;. co~r,:lc:;co:1:;, •'s. nzto~orum y <.11gunas otras 

ospocl~!I tlll"'.'b!fui ::i1mc., ~m velo r(qulur:nontc dosarrollí:ldo, -

noro :;o dostn.r¡o con o1 tlcr~o i' nunca f'orr:'kl el volo anular. 

En Ps. :-:-:o . .-.lc.ma :::o pro~cnta LJni.l sltu.:icl6n an osto grupo, - -

dondo el voto con c. 1 sto s k.p 1 cncnto en un número de finas fi -

bras hi al lnas soda:; os c;\10 conactan el 5p leo del tal lo con el 

margen del pf 1 oo c~undo el cnrpóforo os jovoo, contray6ndose 

~ ol tclllo ;:->.Jr.:i for"71ur fibras scdost1s irregulares, las cua-

1os dos,1p.1rocon ccrnplotünento con ol tiar.;:>o. 

Aparto do las caractor,stlcas genórlcas anteriores 

todas las especias do hongos alucinógenos mexicanos, tienen

una caractor1stlca verdadorarnento lntorosante, la cual es -

muy const<into on mator1 nl jovon y fresco, pero se va perdien

do ol o1 m'1teria1 viejo y seco, espoclalmente en condiciones 

c1fmAtfcas on quo haya terrper.-ituras rei~tivamonte altas. --

Esta c<1ractor1stlc.:1 so manifiesta cuando los frutos son ras

pados, manipulados o cuando so secan, manchando azul Y en -

superposición do alg6n pigmonto amari 1 lo manchando .de verde, 

lo cual so ''ebe aparontomonto a una oxidación enzimtitica o -

a una autooxldacl6n. 

Una caractor1stic,1 qu1mlca que aconpaña a la libe

ración del pfgmcr1to azul os lil dol mot.:i1 o fotol (sulfato de 

N-motll, p-illnlno fon.JI), quo dJ una ro.iccf6n constante Y --

f'uertemonto poslt!v,1 con la contoxtura dol del ostfp1te del

hongo, tornfmdoso on p(;rpurcl oscuro dospu6s do unos minutos. 

Adomfls paroco soí quo. ol olor y s.:ibor do todo el grupo son ª 
vacos pronuncl~dos. 
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El olor da las c~rn6foros, que son el soporte d~

to~ cuor;lo~ frtJ~t~fcrof_;, e·i iqut1l -.11 de ltl ti .. irin._1 frasca y.-

a 1 d n. \ ;> c-p 1 r· a • r. l cn : r l ., :. ; :; ".'! n 1 'J 'J.< to 1 ~ d · ¡ •J apc1~~ se 1st ngue n-
os-},., O r".">~l'IQ:; .1·;~,.:.,·}f'.!·1t~ y :1r.irvJ,1blc. 

1lol"1 t.1~t.>ttn indic.1 t!ntro lils c<ir.Jc::cdsticas del-
9rupo ,1l1;cln.1n·,~,, •.¡uc LVi a:;pora:1 muestran un..i pigmcntaci-ón

ocro 1: 1 .1ro. 

Dn gr•l., nCJtn1lro do >trophoriaccL pueden rrostrarun

cotor ocr~ cl;1ro <ll :.<1r v!:.to'.:> bajo \lumontos modcr<1dos y ccn 

lu1. fu(irtc o .mto·; de 11<,,_:;,ir 'J 1.1 :n.Jdurcz. Sin o;nbargo se • 

ha co;rprob.ld.:> por varios invostig;:¡dcro~ ';uc 1<1 gencraliz:ac-?6n 

do lHto color o:ro ct,1ro no os c:.iractcrbtico de los Psilocy

bcs alucin6]onos moxlc.:in:>s o par"1 la sccci6n do Psi locybos .:¡ 

1 o cua t por:: t~ne·C•.rn. 

Ps!tocybo cube~sis paroca sor una de las espocics

quo prlrnoro producen l'ru~·.J y -i pes.Jr do oso continúan produ

ci6ndoios duranto te la 1..i estdci6:1 (primavera). 

A continuación se o.~nen unu serio de caracteds

tfcas comunes do1 g6ncro Psilocybo sección caerulescente~ -

que son m~s abundantes y cono e idos. 

CARACTERISTICAS GrnERALES DEL GENERO PSILOCYBE SECCION CAERU 

L ESC ENTES: 

Poseen pflco blanco o pigmentado, 1igora~ente bri-

11antu y casi pogajoso en clima h6modo, petkuta o membrana 

f rucuentomente separ ~tb to, 1 d'mel .is ascendentes u hor i zont ª 1 es 

fntlmamcnto unid<1s, .m <1lt.Jtlll.is osp1..-ci<n ju,tas al e5tipo ~a
mo:;¡ o:>tuvfor.in c1dhorid.1:i "61 y en otras, simplemente on-

dulilcl..is. Lo:; borJe; ·;on p:ilidos, ch~ ~:ar<Js que va:i dc-.;de ?:i
l!<lo h<t:;t.1 Cdt'6, 11.icif!rH!o-.;t! púrpllras on l.is esporas. El es-

. . . t rob•isto toma fuor-
t ipo ns tle\de rr.'lq11 h.1·;t.1 rel.it1vamcn o • • 



~e cclot p(1r;,.,.,,,, c~i el ~·.,~ol, :;(! ,1~ulo.:i con solución do guo

)'a<: • .it, :>o IL~\;lt,M ~.11~·'.;f()11 .11 rn,1!tr,'.lt3rlo y do Igual forma as

to color •1Z1il :;11 h;1crJ cvld<!."ltc on la H:porflc!o .:) on el mica

llo, bajo clor':.a:; condlcíono; (fo dosl'l:·rollo o bion can ol en

vajoclnion~o o !!1 -•• ~::.11fo. 

L•H <,L;:)Oi" a:; van do un color p(i:-pura fue:; 1 J a 1¡1 a, 

en fror.co o vl-.t:1·,, ;,\l :~·!cr(l:;c<:>p!o ::"OrH.:td.Js oi'\ ,H;u.:1. Oespu6s 

do cfashldr•lt.irl.1:; l h.:t<::o:' i.:i ob:H~rvJclón al microscopio rr.on

tAndoLl'i !'n KCH ::.0"1,tn :m color c;1t'6 .i:inrl 1 lonto oscuro. ---

Son do fofr:'l..J e 11 ~ndr ! c.1 cor.11· it'1i dJ:> 1.Jtor.:llmunto y do formo 

\'Jrlool" d() <l'>j)!'KI<! .. 1 cJ:>p•., .. :lo, ll:>:H y con estructura com;:it·~ 

ja, ol poro <i;llc.:i1 e;; cari.l:torbt!co y es Li causa di! :;uo el 

tlp leo .:i;)arozc,1 t nmeoid;J. 

;·oo;•YJ:I e I :; ti di o·; clbuná;in::o:; qwJ '1 rn:.mudo Cüll:.>on 

que los bordo:; :," n ~~(,tor<JC'Orfo:;, t!onun subhir:-0nfo bien de

sarrollndo. L,1 c.•tL .l 1 .i·•l Dfloo consi:;te on una pclfculo 

gclatlnos.1 quo for· .. ,1 .. '.~,.1 

forma la capa lnfarior. 

-los tipos do hongos, c¡l•<.l 

form3 do grapJ5. 

..:"'., i ·iu;¡1!ric:- y ol hlpodorr:lio que 

)o ob:.;orv ,•:• o:i 1 ;35 h i fas do todos 

:->ros en t: nn ,ili un dan t •.! s conc;i¡ 1 ones en 

e, ... _i:;to una Jr<m c<Hit:id.Jd do ospeclos de i¡ongcs ··

luclnantos del g(moro P,:;ilocybo CO'.TO son: Ps. mo.xicana, Ps, 

caerutosc•ln°", Ps. cubensi:;, P:;. aztocoru:n, Ps. yungensis, -

Ps. sllvatiC<'l~ Ps. c.:indldlpo:;, Ps. cyanoscons, Ps. n1.1liercula, 

Ps. pot iculosa, otc. y ·:io prw,;ontan dibujos Y datos de la des

cr!pcf6n taxon&nicd :;ólo de ..1lgunas do el las, que son las mfis 

comunes. 

;uam;ggggg;¿ 
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Psltocybe cGndldfpes 

Psilocybe cubensis 

Psllocybo caeruloscons 
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csilocybo cnorulipos 
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1 1 : '' ?silocybe yungonsis 

r~;j locybo :-i~111c~1losa 



e . ,¡ r o IV 

DATOS iAY.OOOHICOS DE u.:; L;PECI ES MAS CONOCIDAS 

O(L G Olf'.>l·;) P:: tU;CYBE 

PSlLOCYB( MO:IC:•~í.',. 

19 

.~~1·:,•·1~ ·~·,;:-Jr,1:. (Ol~J;"i"'lid.:.i:; de ta1:\ar'o r~cdíano (7-11.U 
de lon,_;ft,.idl, vl'.'lo l•ll:;vto, ;1cco dcsurrolado y no d:Jja huc

ltils do ·>t: ;H<:'»r·1~·:':1 1m lo» .:.1r:)6toros miJdtiro:;. 5:1 pneo c3 

.1JU : u ob•tl';o 1•:'. lo:; b.)r;h.!'., ,.,,,,nos ·~n lil P<l'.'Í 1 la c6nic3 .:i-

pi,_;.,~, ;.: ... ~~·, .:· -·.\~· ;""'*"' dt:"r0-·.~•~.oc:., ,,) 1 t'!V·.~·'.'!n~c ._u···vo c: 1J,1nt~c .;":)n -

j6v·.~~n:·l; } ,} '"(•~;>r.\r1 ,J '~" ~- :-br"t~ .. ,,~r~.'..! j(?:;_tr"ro11t1:!.J y ':!1 ost{oi 

~ t! 1.j r: l ·~.,do. 

PS[LOCYBE U.t:nULESCOL. 

Sus esporJs son ccnprlmldas, ligern~cntc cilfndrl

cas, pequoí\.:ts (m·~nos de '1,~ du longitud), el estf;:it"l es tfpi_ 

c.:111cnto grueso (m~Vi d•J 3 rr111 en el ~pico), el velo rc'JliLirrnc::_ 

to do·iarral J.1do y :;u htibi t<1t e-; v;1riable. 

PS ILOCYfH: CUU rn•; I '-;. 

Til..-.1t~ ospor.1·; r:H!<lL1n.:is o grandes (7.7j.<.6 mfls) Y g~ 
noralmcntc al<JO canprlmid;1·;, do forma .:ingular ov.:llada o ang.:::_ 

lar otfptica, ot voto,,.; típlc,1mcnto membranoso y sus res -

tos porsl5t..:!n en ol ost1pito en formd de anillos membranosos, 

et aspecto do tos c~!rp6foros a:; no micc!noido, tienen su h~b.!_ 
tat en ol osti6rco1 y en ¡,1 m.ider.1 un l)stado do putrefacción. 



~.;1~. <'!:;p•~.::c:; c:o..--..:J P· .• .i:t:cconw1 y r:;. candldlpos -
so dlf'orcncf.:1n do P:;, cub!'.?ilSI> o:'I quo f!l.lostr.:in a vecos ani 
1 los ~'Y junto~. ¡• po:;ocm adu.-~[15 osporns e i 1 fndrfcas o s61o 
llgor~ontc co,·'i,¡Jíl~lda~. 

P S ILOCYS E Y1JHG E.11515. 

Sus c!;p-or.:is son r:..iy pequeñas (menos do 7 0 7~) y ª!. 
ttln fuart~to cornprlr.ildas, a sir..plo vista son tfpfcamente 
angular.ovaladas, el vol o en 1 u p;)rto baj 3 del ostfpi te sin 
formar anillos, ol p•t~ es ralntivnmcnto alto y agudamente 
p<'lplllado, ot ostfplto os angosto o ~olgodo. Tiene su hAb1-
tot en rostas forostnlos y ~n pedazos do madera putrc~octa -
do los zonas troplcolos, posoon adcm~s una pigmontac16n OSCi!, 

ra. 

PSILOCYOE AZTECORUH 0 

La forma do lns esporas do esta ospeci~ varfa en-
tro el tndricas y ligernroento comprfmidas,de tamaño t1p1co • 
(9 µ 6 rnás), el velo vad a desdo bastante do:;arro11ado a po-

bremonte dosarrottado, pero nunca anular. Su h~bitat lo tf,! 
ne 011 la tierra o también anta madera en putrafacci6n de 
los bosques, parques, o entre ~rboles bastant6 separados~ 

PSILOCYBE SILVATICA. 

Tfeno esporas no C-On1'rirnfdas, de toma~ mediano •• 
(de 6 a 9JJ- de longitud) o grandes (t0-13µ J. E1 velo es del 
gaco y no rloja rastros de su prosoncfa on los carp6foros a-
du1tos, el p11oo os relatfvemcnto alto y agudo, no muy OXJ>ª!:l. 
dicio, o sea, do d.fillnotro no muy grande, con un margen estre
cho y cwbiorto por una polfcuta que va de delgada B gruesa • 
en sus dfmcn~ionos; tiene su htibitat en tos bosques, en la • 
mad~ra y escombros pero en clima no tropical. 

---·-



P AR T E EXPERIMENTAL 
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e p i U L O V 

PQ·OC(DfH[(HiD') ;~u[·:;[ ')\.r;;H~O~ PtdU1 IDtJHIFtCAR LOS HONGOS 

ALUClH::>GOtOS O• Lt. P'l.'<CTICA 01.'d'n•\ DE L1\ QUIMICA LEGAL. 

.'..1 

ú1 1.1 prkt!c,1 dL1ri:i do 1.1 :~uh:iic.:i Le<Jal, on la. 

m.iyodn ~'l lo:; c;nos ~u·'.! :;o pr.,;;onti'ln, las muostrils en estu

dio ron t":"IJ'j ;><.l'::;u~''.H, f:-.:i·;'"Ylnt,Jd,H, dosco.T.Ouost<ls, aplanadas 

y en ga-nornl no ú:m:;o:-,uvn ::;:; for'1".¡l. t..sto hc<:h:> mniva ol 

quo le) ;ti f rn íc:r; :.. o.:j 1 H .J:"; onGJont ron <; rundos di f i cu l t:ados p~ 

ro fdcntlf!c,1rlos ·1 O!i:::i:- <.?n l}O'.ifb!lfdad do <Sn!t:fr los ce 

rrospond 1 ()rito~ d l ~ t ~-cno:;. 

Con trn:>o ~n lo .mtor!or, a continuac!6n so exoonen 

algunos di;, lo:; orcce<l!~~iontos IT'.~:; comun!Tl<1i"lte ~1eado3 para 

i den t 1 f te M 1 o:; : 

Los hongos so extraen con rnotanol, el extracto se 

lava con 6tor do petr6loo, ctorot'ormo y una mezcla de a1coh

o1-c1oroform:>. Po5torfoí"'lento so disuelvo crn <1gua Y se pre

cipito con alc0.ho1 .ib·;oluto. Esto producto rosultanto es -

cromatogrilffudo en uni1 cotwrn.1 do ceitulo:¡¡1 en polvo, cm~loa!}_ 
do ComJ oluonto but,mol '.i<ltur.ido con JQlHl. Las f'r3cclones -

quo so rucogcri en f11 otro o<trcrno do ta col~nm¡:¡, dan reac -

ción pos!tlv<l con ot rtMCtivo do r<otl6r. 

e ROMA TOG RAF l A [}I p ,,,.. n .• 
'>o hdct' Lt o;,.._ t r ,,ce! 6n con a t coho 1 mot ft 1 co Y con ·· 

osto oxtrdcto 'lo ti.ico un.1 cr0fn.itogrnf1<1 ascoodonto cm papel 

filtro con but.inol hldro~ .. 1tur.ido como solvento. Un.:i voz to!. 

mlnach ot c.orr irni nnto 'in '.>nc.1 ot pctpol .11 al ro; dcspu6s 
56 

-



rodn con ·;;"l,1 ~o1'.;c::6n cfo ;:i-dl~otíl omino bcnzald::?t1 ido on 

bonct"mO 'l H! ~r_tc;1 de r•ucvo nl al ra. Postor!or:ncntc sa colo

ca a 1 p ;~~n 1 e~~ ,;n ;i ": --6 s f '.;! r •1 cm v ,.ioo ro:; do ~1C 1 , <lpa reci endo 

t'ln OS~.:! (or,-,:) oo•, ~o;¡t"'Ch::i::; 01! !'.'!l :J'1;J01, Ufl:J violeta qLJe CO -

rrospondn n la p:;i!ocib!~;:i, con un Rf de o.t y otra azul. 
con c:f do O • 5 • 

,.. ;·..-' ~" ~,.... 
,) "·~1 '·' 11 u···.,,,.· • 

Pr tr·,~!t·<i•"1onto, co·t.:> 1.1~. :;"·.10Hras con quo se trabajó 

ostabnn hG"f'">oda:;, h._:t>o ·:;uo sac::arl J'.> <1 la ostlJfa '1 una tefll>er!!_ 

turtl no mayor de G·JºC pM·a ovl tar qvo so quemaran. Este se

cado so hito dlvldlcn<~ en partos lo r.1!1s pequcnas posible, -

los hongos, con el fin d•J que el ;)rocoso fuera rtlpido '! ex-

tcndloodolos r~n un pl l\.l'lJO de p;1pol filtro. Unn vez complet~ 

r..onto socos, so procodi6 a pu1verlzilr1os lo rnfls finamente~ 

slblo un un roortoro, con lo que t ;1 suoorficie de contacto E!!!_ 

tro rnuostra y disolvente es r:layor y se obtiene una mayor ex
tracción, lo cuu1 se ::.raduco en una cantidad mayor de extrae 
to. 

Ya pulvorlzadd la muostra, so posa y se utiliza 

una cantldod do dlsolvonto, quo es alcoho1 metflico, de 25mt · 

por cudn grmrr:l do po t vo do hongos. 

L1 cnntldt1d total do disolvente quo se emplea, se 

divido on ctrntro porclonos con ol fin do obtener una extrac
ción i.!1 m~xlmo po:db1o, por ojt.'1nplo: si se tienen 4g de mue~ 
tra, ta oxtrnccl6n so haco oon !00 ml de metano! divididos 

en SO mi par.1 la prlmor<i oxtracc!6n, 30 mi para la segunda, 

20 ml para la to~cora y 10 mi para la Oltlma. 

EXTRACC ION. 

·tr~"' Erlenmllyer o de La oxtruccl6n se haco on un ma •~ 

-



t ,,,...~ ~·).~e~·~ 1 .,v .. -:.: - ~> :~ - -···~·.: '. :::: ,~ ~ . ..:.r ~' ,)'1 .. ;, ~ ~ ::1--C ~ ~~~ :..::: ~ t nua Y ~,~s 

o ~·«"Q.1. ~·~:-; .; ~ ~ ~~ .::· .. ,~ .~ .. .., ~ ~ .. ,~ ~ " ·,:r'1t>V :- ü.:o~~J:.~· i ~ ( .!= ri:J' ~-:"".,.id "~en. 

te 3:J ~ ~~ ~~'""';: ... ··~::::;.-;, ~ ~~.:, ... , : . .,ii<!··~l ~~,;t~5~..-, de .:.~scl·.,en:~. so de 

to t.t~ , ... ~ "1 ::~·,~~;t ~:.:: :.:!.·.-, ·;,\.,;~ 10 ;~ 1: ... i:!<:!·~~ s·!·~J :;.~.s r~lda y 

evi:~1r ~~ t~ :·.\!:.$~ .~1;.;~ .:,!~! ~"'¡"'~ qt.H! $~ ~:;:~ e.,':~ayar;do • 

. - •\,.. .... ,. ...... 
..... .,,.. .,.... .... $ 

ext~:i<:to ¡:c!.:J .... :e!~~ ."'·'Jj ~:o :et-: ~J~ c..:,si sie l...;;,;:e Ci:-ec~~ttl 

11) reac~·~~ ·:~r. ~1 ,-~,~.::~vt.:> ~·1:= ~-~1~~;-, :.OC'·.~rHX'l.SC C.O."".'C ;>osit.i 

va si se f~;-\.J '....fil.! : .. -,t-:J:--·:'!«C~6:r-; :I":.:.;1 c·s.·~r.3. 

:::1 :-e.l·::: ! .,,.:: de «;e?¡ e:- "": i fo;7¿::1o por :res sust~ 

e i as: k ido ;K.t:!: ¡e.o ; 1.1;: j,) t, k i cto :S\.! 1 fGr l co ccncen:r,a-.® Y -

clor1.Jro f6rrL:.o, Cfi t(' :ii;ul~:I!! ;;:oocr.:i6-1: 

gil 1 ~ l df! i..;r. ~ S<:l ¡ ..; : • 6~ -je ;: l o:- ... ~o ~ ~ r :- ' ce a 1 1 S '. • 

~ 1: ~t ~e ~c'.do s~lfúrico se le a -

REACCIC~i. 

E 



.;!6"n 6 y~~ ~o~-.~1 ~t~~ ·;n,J r:o!íJ;,lC\~n ..l:·~l OJ:u:""O en ::>re~en

C i ;l ~ 'l 1 3 ;::: ~ ; l ce ' '::' r-: -~. 

\ ... ,1 ;-e""1<..:~ ~.~ í.~~.:~·.-: ~ c.1 .~:..:.".? ~~ ef'oc:~·'i! '!:; :;el_jr.J~-~"7:e!1::e 

~.c.J ~~'t1:ect~·n :!:\-¡.,c .. 1 .!e ~~r.-01~~1 ~~ =:::a'ier.c~.J -j~ ~1oruro f~-

rr h.:o, :d en•jc '! i ~·:!do :1<:.S: ~,:;e ;:; ,~ :- 1 '.!\to hn:r ·~ 1 ;H·oj~c :o ¡ 

4!1 ~;:fd-.:> lt;l·f:;~i.c:. ;;.;s,"'.; 0:1·;.!"" 1'1 ;r~....;:r;.o fo5ifti':o a hid:-o;i'..ilo. 

1 



C ;\ P l T U L O VI 

~tSULTAOOS 

E:n el stoutont~ cusrlro r.o moncfonan les espocies -
dG he>n¡os a1uc1nontos y co::"lostib1os m~s cetnunes con los que 
so trooaj6, et t1om·,,..o do ox.treccl6:'l y e1 resultado de la 
ro~cct6n con ól ro4Ctivo do Kc11cr. 

HO~lGOS Mlt.LIZAOOS 

UOHBR E COl-'.~.Hl tlOKBRE 6IWTIFICO TitHPO DE RESULTADO 
EXTRACCION 

-------~· .. ,~ .. ·---·~......-.-,. ~ ._ ... 
º""'r.;::bo, ba-
rr aneo, dosbg_ Psilocybo caorutos .. oora Pos f ti vo 
rrancadoro. cens. 

Angelitos, 
j ar! tos. 

P.9, Ps ! tocybo mexicana hora Positivo 

San Isidro L_! Ps11ocybe cuba.ns is hora ositivo 
brador. 

Clavo, et avt to. Lyophillum docastes 45 min. Negativo 

Yama, ycmita. ~nanita caosaroa 45 min. Negativo 

Huitlacocho. Us ti 1 ago mayd1s 45 min. Negativo 

Chempii'61n, hon 
45 m1n. Negativo 

funde San Juflñ, Agartcus bi sporus 
go 11 enero. 

Un1J vez que so obtuvo un resultado positivo con 

tas ospocios atucin6genas, con una extracc16n de 1 hora pe1ra 
cada porc16n del d1solvonte, .so procedió a hl'lcer extraccio -
r.as con menos tiempo. As1, se hfcioron do 45 minutos, obte-



·,., 

n\•:~"1.,,.)~o 0 1 ~ism r¡;osuttac'o quo con 1 hori.:t. La oxtracci6n -

do 3C mlt1t;tor. d\6 t.mt>t6o un rosultado posttivo, aunque con 

c~cl6n poc.o ".'!C:1)05 Intensa y por Citti~ se hicieron e». -

tr1)<:Clonos. do 15 minutos,, con tos que se obtuvieron colora -

cton~:;. Ht'lr\0:-; Intensas nóri, poro frnncamento positivas. Debi

do a (\\JO ta¡; <Htrncc!onos do una hora y las de 45 minutos -

d1 oren r'-'!>ut tad.'.ls m·Jy ::;amcj antos, 1 as oxtracciontls de los 

hongo::> C~<:ir.~tblc\> sn hicieron do 45 minutos, con lo que¡"~ 

suf'tclonto P·"rn obtonorso un ;,ibundonto extracto que mostr6 -
roncci6n nc-JM.lva. 

:,ntos d1~ obtonor los rosul tados f fnat es de la !lX -

trncci6n, '.il'l hicieron varios Intentos con distintas caneen -

tnv.:lonos do lo:; c~nontos del reactivo de Kollor, hasta -

Mcontr1.H· Li c.on:ontruci6n con la cual no hubiera dudas so

bro dichos rosultad:>s. Las concentraciones empleadas fueron 

primero n unt'I cantid.:1d d,1da do kido ac6tlco glacial que se 

lo agregó ol n: da u.1a soluci6n nt S;i'. de cloruro f6rr1co y a 

la otra cantidad igual do ~cido sulfúrico se le agregó la 

mtsma cantidad dtl la so1uci6n f6rrlca. El resultado con es

ta concontrnc16n· no proporclon6 roacci6n francamente positj_ 

va. 

Otr,, pruob,1 qLIO '.iO 11ov6 a cabo fu6 mezclando 60ml 

do f\c 1 do .Kf,t leo con 1 rnt do una sol uci6n de ctorL1ro f6rr ico 

al •r: y <t!Jr 6 1J,mdo clo:;pu6s •, ni1 da ~cldo sulfúrico concentr.a

do. T;11n¡xx:o con o:>to ro.Ktlvo so obtuvo un resultado satis-

rnctor lo. 

lloaputl'.l 10 ·"nplt~ p.1ra una cantidad de 50 ml d;;i -

t\ciclo .1c&tlco, •; 1111 d11 un11 :iotuclón de cloruro ff3rrico al 5% 

y par.1 ',ll 1111 dn ficldn ·.t1lt'(1rico, lcl misma cantidad de solu -

cl6n do don;r:; f'ftrri•<> .11 s·:, obten!6ndose igualmente un re 



Po:> ~ o r i o 0"WJ'n to so h ! c.! e rcr. o t ro• ...... 't ·" ''º-:. - ·~ ...... ~ ~ wi1~w1 .. ;l;.,.¡1 .. ..-._.-¡1._an-

do la c .. 1n:;\d~ do -.o1uc\6n de clor\;rc f6rrico, ;:or ~jerolo, 

3 l.') ~1 de kldo ,1:6tlco '>C 1<:? .).;:-~;aren l ~I C:'.'! ,;oi•~-:i6n 

d'l cloruro f6rrk•' -i1 1J ·;"la :r-ís:-.l C<ln:L::ac -=~ k!co ;;u! 

fOrico '.>O to .:HHcíonó :;:,;:b{em i "."'.\ d·'.l ;;ol•..;c!6r: C-1 :lo:-:i:-o f~ 

rrlc.o t?I 

~1"". rc~~!J!~.:;~ ;;~.,~ \:~:"'C .. '!.X a1 -,:·:·....:~;~~e, St! s:;,.¡~e.""'c~~ ~.acfer~c:~: 

pr-.JOO.:l~ s~~-"11~0.nóo c .. 1d~1 v~.: -:S.:; ! ., CC!"!·:.f.?0::-..:c~~ 1:!~t :tc;··..!r"O 

al 15 p.1ra 1: ·--1 
cloruro f6rrico JI T ~-

, ._..' , " ' ,_ ~l 

.- ...... ..-.. ......... ~ . 

La tQ.jCCi6n s ..... ~..:!-:f~(!,:.:: a.:~:--e-c~~·C.J, a~ a;r~ar 

to<lo:;. io!> cor.·.;:x¡nentes del :-.Hc:'.·•·o, -~ª i;-a11<..:la::6."1 ée ::oio· 

d6Spu~s. ::ste coto:- :izul se v;~ 05c:.;r•.x:ier:·:!c :-~:~d=i-en:e 3 • 

di l · ,....,. · "'--- . ...i---e 61 :.-.~_1..t.--c =~ =clci-3-rn-e d'! ·;uc ;l<i-5.1 e t1er;po, º'"'·°''.<.;:;•""-':. 
f 6 , 1 ' " • ~ - . - .... ... - - ' ,.-e,~ ~ _, • e n ."pro.dr\4C.1:"'.·0n:e ~1 o~. : ·es ~ ... ~-~, i --" -" • ·"' "' ~._ 

,._. r""' ' ....... ...a l :::. ~ 1 ~ .• ; n .. - ~., ~ - .:i •. ; ~ :: e los ,:· .• :i 1 e,; .:.:;.7' :-.:.".:: ,1 uu º'"- ¡ li,,JI J \J .,; u ,' t. ..... ........ ~ I .. ..; ... ' • 

a p.,rdo•:>•3 volv1&1dos<! :~.~s ;:\.J.-a ler.~ar-!'nt'! ~·Ms::; :va.- ,:o-

lor :::af6 claro. 
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1.- So micontró un procedimiento sencillo para la 
idontlficnci6n qufmicn do los hongos n1ucin6genos que consh 
to on un.:1 sl~lo o~~traccl6n con n1coho1 met'1ico, seguida d;; 
unn ovnpor;H.:16n nl vado y finalm~nto so lleva a cabo 1a 

rcacci6n con o1 reactivo do Kol1or. So dcl>o obtener una co
loración nzu\ o5curo ~n caso positivo. 

2.- S•) annll:aron las r.:ucstr.:is de hon:¡os alucin6g~ 

CO''.l'.mcs en la reglón de Huautla de Jlm6noz, Oaxaca, 
cor:u :ion: ?s. r.1o:dca.n;•, ?s. cacruiescons y Ps. cubensis, las 
cu~los dicro~ .cacción positiva frente al reactivo de Ke11ere 

3.- Se ~alii;iron también algunos de los hongos C2, 

incstlblcs n~s coc1unos que son: Lyophillum decastes, Alnanita 
c1Jcso:ir~;1, Usti\.:ig- ".Klydis y Agarlcus bisporus, cuyo extracto 

mstr6 reacción nt ,<Jtiva al reactivo de Keller, con lo cual 

so dcsnuestra quo no oxi sto en ellos 1 a ps1\ocib\na. 

4.- So obsorv6 que una o~tracci6n de s61o 15 minu
tos para c<ida porción do disolvenl:o, es suficiente para obt!!_ 

nor una ro..lcci6n fr.:incume.nto positivo fronte al reactivo de 

Ko11or, on caso do ost.:ir presente la psilocibina. 

5.- L~1 concentrilci6n 6ptim.:i para el r(3activo de K!!, 

11or ro::;u\t6 sor 1.:i si•Juiento: a 10 ml de ficicb acético -

glacial, a<lic!onarlo l rnl do solución de cloruro férrico -
al 151. y tunt>lón ,:¡ 10 rnl de ~cido su1f6rico concentrado, -

agrogarlo 1 ml do la misma solución do cloruro férrico al -

15,,:. 

6
0

- Para realizar el ostud~o e ~dentificaci6n de -

los hongos a\ucin6genos, no so requieren mues.tras enteras 

quo :;1 :;on nocosarias para la idontificaci6n botflnica • 
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