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IHTRODUCCION

Postblemente por 1a influencia de las ideas moder-
nistas de los Aitimos afos, ha venido incrementindose en to-
do el cunds el consumo de los hongos alucindgenos al grado -
de lleqgar a ser un verdaderc problerma para la sociedad y por
consiguiente para la rolicta,

Exist2 una gran cantidad de especies de hongos alu
cinantes, por lo gue fue menester encontrar, d2 entre los mé
todos aue se utitizon normalmente para identificarles, uno -
sencillio con el ¥in de analizar todas las muestras que son -

confiscadas por lo: ajentes de la pelicfa,

Con el =8todo uw se siguid, se pone de manifieste
la presencia do la psilocibing, jue es uno de los principios
activos aluzinantes de estos hongos. Poseen también psiloci
na, pero en My pesuetan cantidades,

£l presente trabaje se 1levd a cabo gracias a la
ayuda proporcionada por la Procuradurfa General de la Repli--
blica y Ya Jefatura de Policfa del Distrito Federal,



C AP I T U L O t

GENERALIODADES

£l uso de los hongos alucinbgenos en México, fub -
mencionado por escritores mexicanos y europsos desde hace si
qlos,

E! nombre genbtico de los hongos en ndhuatl segln
la literatura, es Teonandcatl, palabra gue se supone signifi
ca "hongo sagrado' en la lengua de los aztecas.

£sta palabra es usada por la mayorfa de los autowe-
res para mencionar los hongos alucindgenos de Mbxico, camo -
término general para cualquiera de ellos, usados por los in-

dios mexicands desde la &poca pre-colombina hasta nuestros -
dfas.

Las interpretaciones boténicas de la nalabra "“"teo-
nanicat1* fueron basadas oriainalmente en los conceptas de -
Schultes, los cuales la relacionaban a una sola especie de -
Panaeolus, comprobdndose después que este término no signifi
¢a necesariamente una sole especie y probablemente de acuer-
do con los conocimientos actuales, Panaeolus no estd siguie-
ra reprasentada en la lista de hongos alucindgenos da M&xico,

Sin embargo, fue el mismo Schultes sin duda, quien
depositd los primaros especimenes boténicos Gtiles de hongos
alucindgenos de México, en un Herbario Americano, qua consis
te en dos colecciones originalmente colocadas en una sOla no
ja, pero posteriormente separadas por Singer en 1941,

Una muestra que contenia Panacolus fue determinada
por Linder como "Panaeolus campanulatus var, sphinctrinust,
Si no se toman en cuenta las reglas de nomenclatura é&sta de-



cterminacifn es correcta segOn Singer y Heim, pero por medio
de ciertos datos, se llegd a la conclusidn postericrmente, -
de que Panaeolus cera "Psilocybe mexicana!, mostréndose por -
estudios posteriores que esta especie de hongos no era utili
zada por ios indios mazatecos de la regidn de Huautla con fi
nes refigiosos o médicos.

La otra muestra originalmente unida a la primera,
fue determinada por Singer y farle en 1941 como '"Psilocybe -
caerulescens ' (hasta entonces conocida por Singer como Stro
pharia caerules;cens y coma Stropharia cubensis por Earle). -
Esta sequnda porcidn de la coleccibén de Schultes contenfa u-
na nota con el nombre dado por los indios,'kee-sho' que en -
Huautla no se refiere a 1as especies representadas por la -
muestra de carpdforos secos sino a Psilocybe caerulescens.

Hasta aqui estaban los conocimientos micolégicos -
de Teonanhcatl, cuando en 1952, el Dr, Sam I, Stein se inte-
resd en la actividad psfquica de Psilocybe y Panaeolus y pos
tarigrmente Santesson fue el primer autor en pubiicar datos
da an&lisis quimicos y pruebas en animales. Las reacciones
quimicas demostraron que no habfa alcaloides y de acuerdo a
la reaccién de Fehling, el material de experimentacidédn de -
Santesson pareci{a tener como principio activo, un glucdsido.

No fue sino hasta el ano de 1957 cuando se aceptd
como vilido el nombre de'Psilocybe mexicana' y para lo que -
sa consideraba como Psilocybe caerulescens, Heim propuso el

nombre de Psilocybe mazatecorum a las muestras encontradas en
la Sierra Costera y Psi{locybe aztecorum para las encontradas

en el Popocatépetl. Esta proposicidn de Heim fue aceptada en
un principio pero desconocida posteriormente al menos en lo -
que respecta a Ps, mazatecorum,



En resumen,de acuerdo con lo anterior, los hongos
alucinantas que se encuentran en Kuautla de Jimbnez son: Psi
locybe mexicana Heim; Psilocybe cubensis (Earle) 3ip,. Psil;
cybe cacrulescens Murr y Psilocybe candidipes Sing. vy Smithr
11amado '"mmujercitas" por los habitantes del lugar, &n Ameca
meca: Psilocybe aztecorum Heim, -

El tinc de vegetacidn en o) que se encuentran los
psilocybes alucindgenos no es uniforme, la vegetacidn encon-
trada en tuautla es marcadanente diferente de la de “éxizo
Puebla, €1 h&bitat de las sspocies alucinantos de Huausttae

ei caractéristico para cada especie coro se indica enseguida:

®5ilocyba cubensis,.- 5 un nongo que crece on ol
ostiérecol de lus nastizal

]
L

» donde o) ganado na pastado o o

]

tre residuos de cafa de azGcar, pero usualmente donde 21 ;

fue |

trato ha sido mezclado con wsti&rcol, Para los mazatecos,ds
tae as el hongo menoss apreciado de los considerados por ellcs
mfsmos como sagrados, al cial le han dado dos nonmbres, gue
son: San Isidro Labrador, que se refiere obviamente al ori -
mar Dios idolatrado por ellos y gque se suponia nablaba atra-

vls del los hongos. El otro nombre es "di-shi-tjo-la-ra-ja"
que significa "hongo gufa" en diminutivo,
Psilocybe caerulescens,- De acuerdo con lo afirma-

do por los indfgenas mazatecos, Iienen su hdbitat regularmen
te en la superficie de las viejas masas de tierra de los de-

n
fes

rrumbes, dos anos o mas despuds de que éste ha ocurrido,
ta especis crace aislada y en grandes agrupaciones. Los in-
digenas 'o llaman "di-ki-sho'" donde "di" significa el diminu
tivo del nombre y "ki-sho!, dorrumbamiento de tierra, Como
se vae, el nombre indigena est8 relacionado con el h&bitat -
del hongo, To mismo que su nombre en espaifol que es: derrum-
be, barrance o desbarrancadero,



Psitocybe maxicana,~- A& vecos crace alrededor da
cadas vivas o en lo: sembradfos de matz o en pastizales, o -
bien en el campo ablerto y soleado, mientras que el anterior
(Ps. coort escens) lo hace en lugares sombreados de las plan
tacion~,, Los mazatecos de Huautla 1laman a estos hongos -
"angelitos™ y 'Ypajaritos" que en mazateco es "df-niz&" cuyo
Gitim clemento significa p&jaro ya que segGn los indfgenas
los hace cantar alegremente coro phjaros,

Psilocybe candidipes,- Crece en la superficie de
la tierra entre las hojas cafdas de los &rboles, lugar que -
siempre se encuentro cerca del hibitat de Ps, caerulescens,
El nombre que le dan los mazatecos a este hongo es "’ncha-ja-
tnchéa-jan,

Psilocybe aztecorum,- Tiene su hébitat a lo targo
de las barrancas y s¢ conocen como ''nifios del agua",.

Los indios nahuas, de acuerdo con datos obtenidos
de los habitantes de San Pedro de Nexapa y Tenango del Valle
as! como los de.las montafas cercanas a estas villas, no ha-
blan acerca del efecto de los hongos alucinantes sino que lo
hacen sblo de sus cualidades curativas,

En estas villas ast como entre los mixtecos y los
zapotacos, e! uso de los hongos alucinantes ~s estrictamente
con fines de curaciones religiosas, trabajo oue desempeilan -
los curanderos y curanderas. Para estos actos, el curandero
c nsume los hongos crudos y sin lavar, frescos de preferen--
cia, pero puade consarvarlos al estado seco durante sels me-
sos, Los ingiere al comienzo de la sesién y los ofrece a su
voluntad a ta familia presente o al paciente que estd tratan
do. Entre los mazatecos,las personas intoxicadas 1o dan ma-
yor énfasis a sus rovelaciones y hablan libremente de los o~
factos alucinantes y cuféricos deo estos hongos y los comnen -



precisamenta por os0s efoctos, por lo tanto el uso que sa -«
haco do l1os hongos alucinantes en Huautla es, por o memas --
en parte, con carfcter mfstico mis que medicinal,

0o cualquior modo los mazatocos parcecen haber pre-
servado mds los conocimfentos y doctrinas de los primeros 2
tocas acarca do Teonandcat! que los actuales doscendientes .-
directos do ollos y as posiblo que ol uso secroto y mas ex--
clusivo quo hacen de ollos 1os nahuas a sus 'miflos'" es el --
resultado de la represién de los tiompos de la dominacidn es
pafoia,



C AP 1 T UL O II

GENERALIDADES SOBRE PSILOCIBINA

La psflocibina es el princtpio activo mas abundan-
te do los hongos alucinbgenos, siendo 1a psilocina el que se
encuentrs an muy pequefla cantidad; sus férmulas son las si--
gulentes:

-POSH v
cnz-cuz-eﬁm}
CH3
H
Psflocibina Psilocina

El efecto que producen estas dos sustancias empie-
za a manffestarse aproximadamente a los 30 minutos de haber
fngerido los hongos, los cuales tienen un sabor acre pecu: -
liar que parmancce en la boca algln tiempo despubs de su mas
ticaci8n s ingestién, Para algunas personas este sabor as -
repugnante y puede producirles nduseas y dolor de estémago.

Los primeros sfntomas producidos por la psilocibi-
na son la sensacién de mareo, cierta pesaddz corporatl, piel
gruesa e {nsensible al dolor y algunas personas ven los cobje
tos de un temafio mayor al normal desde un principio. Se --
sfente tombién cajor en las megjiilas y la sensibiiidad audi-
tiva se agudiza.

Los efectos més avanzados dae la psilecibina son en
general midriasis, piloereccidn, taquicardia, hipertermia, -
hiperglicemia y aumento de la prasidn sangufnea, efectos que



so deben en su mayor{a al estfmulo central ejercido sobre -
las estructuras simpfticas,

Naturalmente que no en todas las psrsonas produce
los mismos efectos la psilocibina, pero suelen presentarse
goneralmente altucinaciones, sensacibén de estar soflando, cam-
bios de genio y alteracidn de {deas.

Las ~sicosis experimentales producidas por la ad--
ministracién e psilocibina por vies oral e intramuscular, -
tienen ol mismo patrdn psicopatolégico que la dietil amida -
del 4cido lisérgico (LSDzS) que e¢s un alcaloids de accibn -
psicotrépica marcada y quo la bufotenina, alcaloide que po--
see también acciédn psicotrépica y cuyas férmulas se exponen
a contfinuacién:

, N/CHZ-CH3
vl “CH,-CHy
_CH
~CHy HO~=" CHZ-CHZ-N\CH3
. | l 3
\ N
| p
i Bufotenina
LSD s

Se ha demostrado que la psilocina tomada oralmen-
te, crea efectos similares a los de la psilocibina en cuante
a las influencias mentales y motoras, habiendo sélc pequeil|-
simas diferencias sin importancia.

En resumen, los efectos producidos por la fngestidn
de la psilocibina a través de los hongos alucinantes son:

s{ntomas nourovegetativos.- Midriasis, cambios de
pulso (generalmente sc hace mas tento) y proesidn (hipotensibn
modarada).



Sintomas nouroldgicos.- Aceleraciédn de los refle-

jos, vbrtigo, temdlor y falte de coordinacidn mental y moto-
ra,

S$i{ntomas varios.- Dobilidad, dasorden gastrointes

tinal, somnolencia en ol 507 do los casos, dolor de cabeza vy
fat‘ﬁao
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C AP I T U L O It

PROCEDIMIENTOS QUE 5E CONOCEN PARA IDENTIFICAR LOS HONGOS
ALUCTNANTES,

Loz sols aspecies que sé encuentran en Huautla, Te
nangoy y Amecamoca qua se menclonaron en el capitulo I, tie-
nen varias caractoer{sticas en comln, por ejemplo: estan des-
provistos de cistidios (hifas estériles da ciertos hongos),
no muestran ninguna cublerta viscosa on el estipite o pi& -
dol hongo, que va unido al cantro, Las osporas son color --
grislcec o café plrpoura oscuro (con tinte 1il8ceo en estado
frasco), como 0s usual en toda 1o familia Stropharicide.: de
la cual Psilocybe o5 un gbnero., Estas osporas son ademds 1i
sas y posaeen un poro garminativo,

Algunas aspecios tienen esporas colocadas longitu-
dinalmente, fu -~temente ccrprimidas, sunque con algunas ox--
cepciones la compresidn no o5 lo suficientemente fuarte para
sar igual a las observadas en las verdaderas deconicas.

€1 tamado de las esporas, que se encuentran en el
himenio, es variable de especie a especie y van de b a YLU\
da longitud.

Se presenta a continuacidn algunos dibujos de las
esporas de los hongos alucinantes més conocidos:

0000 (KOG

Espo-as,queilocistidias y pleurocistidia de Ps. cubensis.
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Esporas, queflocistidias y pleurocistidia de Ps, yungensis,

Qa0 J

Esporas da Ps, aztecorum,

STV

Queilocistidias y plourocistidia de Ps, collybiofdes,




00V 98

Quoflocistidia y esporas de Ps, mexicana,

Queflocistidia y esporas deo Ps, silvatica,

DY &5

Queflocistidia y esporas de Ps, pelliculosa.
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Queflocistidia, pleurocistidia y esporas de Ps. candidilyges,

QOS . b M

Esporas, quailocistidia y pleurocistidia de Ps, carulescens,

Queilocistidia y pleurocistidia de Ps, aztecorum




Todas a5las oipecian do hongaos prosentan cuando
son {évenes, un valo sue loa mvuelve totalmente, pero la ca
rencia de esta envaltura on especi=enes adultos var{a de est
pecie a aspecio y algunas da estas, tienen un velo anular «-
porsistente, por ajemlo:r Pi. condidipes tiene un velo abun-
dantomonte dosarratlado pero el velo anular os estrecho y no
persistente; Ps, caerulescens, Ps, aztecorum y algunas otras
especios tarbidn tienen un velo regularmente desarrollado, -
sarc sa dastruye con el tierpo y nunca forma el velo anular,
En Ps, maxicana sa presenta una situaciédn en oste grupo, - -
donde ol velo consisze simplaente on un nlmero de finas fi-
bras hialinas sedosas gue conectan el §pice del tallo con el
margen del pflec cuando el carpdforo es joven, contraybndose
en el tallo para formar fibras sedosas {rregulares, las cua-

los desaparecen completamente con el ticrpo.

Aparte de las caracteristicas genéricas anteriores
todas las espocies de hongos alucindgenos mexicanos, tienen-
una caracteri{stica verdaderanente interesante, la cual es --
muy constante en material joven y fresco, pero se va perdien-
do el ol material viejo y seco, especialmente en condiciones
ciimdticas en qua haya temperaturas reistivamente altas, =---
Esta caracter{stica se manifiesta cuando los frutos son ras-
pados, manipulados o cuando so secan, manchando azul y en -
superposicién de algln pigmonto amarillo manchando de verde,
lo cual se “ebe aparentemente a una oxidacién enzimbtiica o -

a una autooxidacién,

Una caractor{stica quimica que aconpafia a la libe-
racién de! pigmento azul es la del matal o fotol (sulfato de

N-matil, p-amino fenal), que da una reaccidn constante y ---

fuertemente positiva con la contexturad dol del estfpite del-

; minutos
hongo, torn&ndosa on plirpura oscuro dospubs de unos *

; son a
AdemAs paroce ser quo ol olor y sabor de todo el grupo

vacos pronunciados,




£1 olor de los carpédforos, gque son el soporte da-
los cuerpos fructiferos, o1 igual ol de 1o harina frosca y.-
al del pepiro, mlentrys qun ol qusto apenas  se distingue o-

as ~45 0 menos astringeste y oagradable,

Hoim tambils indica entre las caracter{sticas del-
grupo atucinanto, que las geiporas muestran una pigmentacidn-
ocre claro.

Un gran nlmere do >tropheriaceds pyeden mostrarun-
color ocre ¢laro al ser vistos bajo aumentos moderados y con
luz fuerte o antes de llegor g 1a moadurez, 5in embargo se -
ha comprobado por varios invastigadsres gue la generalizacidn
da asto color ozro claro no o5 caracteristico de los Psilocy-
bes alucindjencs moxicands o para la seccibdn de Psilocybes a
la cual pertenecen,

Pailocybe cubensis parece ser una de las aspecies-
que primaro praducen fruto y o pesar de eso continGan produ-
cibndoios durante tcia la estacidn (primaveral.

A continuaci8n se exponen una serie de caracterfis-
ticas comunes del gbnero Psilocybe seccién caerulescentes --
que son mAs abundantes y conocidos.

CARACTERISTICAS GEMERALES DEL GENERO PSILOCYBE SECCION CAERY
LESCENTES::

pPoseen pfleo blanco o pigmentado, iigeramente bri-
llante y casi pegajoso en clima hGmedo, pelfcula o membrana
amelas ascendentes U horizontales
specics juntas al estipo <o-
on-

frecuentemente separable, 1
{ntimamente unidas, an algunas ¢
mo si astuvioran adheridas a &1 y en otras, simplemente
de caras que van desde PR
£l os-

duladas. Los bardes son palidos,

Tido hasta café, hacibndose phrpuras on 1as @spordas.
toma fuer-

tipo es desde fragil hasta refativamente robusto,




te coloe plrpura on el ~at0l, 50 szulea con solucién do gua-
yacal, se azulea Ta31bn a1 maltratario y de fgual forma es-
te color azul sa haco evidente en 1a suparficio 2 an al mico-

lo, bajo clorias candiciones de dosarrallo o bion con ol en-
vajecinianto o el snlady,

Las asporas wvan de un color plrpura Fucsia a lilta,
en frosco o viztas al microscopio montadas en agua. Despubs
do doshidratarlas y hacor ia observacibn al microscopio mon-
thndolas on XCH toman un color caf® amarillento 0scuro, --—-
Son de forma cilindrica corprimidas lateralmente y do forma
varfable da aspecie a aspoeciae, lisas y con ostructura comple-
Ja, ol poro aptcal es caroctoertstico vy es la causa de jue el
&pica aparezca truncado,

Paseen cistidios sbundantes  que a monudo causan
que los bordes .o hataerocorfos, tienen subhimenio bien de-
sarrollado, bLa cutfu.ly do) nfleo consiste on una pelfcula
gelatinosa qua forma wna ou. 1 supaericr y el hipodarmio que
forma la capa {nforior. 5e observ:y en las hifas de todos

~los tipos de hongos, que oresentan abundantes conexiones en
forma de grapas.

Existe una yran cantidad de especies da honges u-
lucinantes del género Psilocybe como son: Ps, mexicana, e
caerulescans, Ps, cubensis, s, aztecorum, Ps. yungensis, --
Ps. silvatica, Ps. candidipes, Ps. cyanescens, Ps, muliercula,
Ps. peliculosa, atc. y se prasentan dibujos y datos de la des-
cripcibn taxondmica sélo de slgunas de ellas, que son las més
comunas,




018UJ0S DE ALGUNAL LSPECIES DEL GENERD PSILOCYBE
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Psilocybe candidipes \\/}

Psitocybe cubensis

T ==

Ps{locybo caarulescens
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¢3ifocybe caerulipes

Psilocybe yungensis

Pi{locybe nelliculosa
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DATOS TAXOROMICOS DE LAS ESPECIES MAS CONOCIDAS
DEL GONERD PLILGCYBE

PSILOCYBE MEXICANA,

Pases anporan comarimides do tamado rodiano (7.1
do longittug?, velo laljgade, peco desarrolado y no daja hue-
Has da su preseacia an los Zarpdfaros maduros, 21 ofleo es

Agu U ebruso er las bordes, menos on la parilla cénica a-

gical, con o wr o cargen deresta o Ioverante Curcvo cuando 300 -
fodvarns: 1 cesbhraca en rabracente desarrellada v ool estiod

te delgado,

o g4 e meaciond, su BAbitat es caracterfstico
en pasiuras, . oru<., poacaras, 2oen 1o ovegetacidn o planta-
ciones tropicales. “us usporas sen corprimidas nero no son

caractarfsricanenta pegu: iy Como en otras aspecies.

PITLOCYBE CRERULESC NG,

Sus asporas son cenprimidas, ligeramente cilindri-
cas, pequodas (menos de 9u de lengitud}, el estfpite es tipi
camente grueso (mhs de 3 mm en el &pice), el velo regul armen
te dosarrollado y su hébitat a3 variable.

PSILOCYBE CUBENSIS.,

Tiene esporas medianas o grandes (7.7u 6 mas) y g2
neralmente algo camprimidas, do forma anqular ovalada o angy
lar olfptica, ol velo us tipicamente membranoso y sus res -

tos persisten en ¢l estipite en forma de anillos membranoses,

el aspecto de los carpbforos @s no micenoide, tienen su habi

tat en el estibreol y en la madera en ostado de sutrefaccién,




\ Lan especies como P, oartecorum y Ps, candidipes -
so difaronctan da Pa, cubensis en que muestran a veces ani -
1los muy funtos y poscen ademds esporas cilindricas o s8lo
ligaramonte comprimidas,

PSILOCYBE YUNGENSIS,

Sus csporas son muy pogueiias (menos de 7,74 ) y es
tin fuertemente comrimidas, a simple vista son tipicamente
angular-ovaladas, el volo en la parte baja del ostipite sin
formar anillos, ol pileo s relativemente alto y agudamente
papiliado, o! estipite es angosto o delgado., Tiene su hébi-
tat en restos forestales y en pedazos de madera putrefecta -
de 1as zonas tropicaloes, poscen ademds una pigmentacidn oscu
ra.

PSILOCYBE AZTECORUM,

La forma do las esporas de esta especie varia en=--
tre ci fndricas y ligeramente comprimidas,de tamafo tipico -
(946 mds), el velo varia desde bastante desarrollado a po--
bremente desarrollado, perc nunca anular, Su hébitat lo tie
ne en la tierra o tambidn en la madera en putrefaccidn de -
los bosques, parques, o entre &rboles bastanta separados.

PSILOCYBE SILVATICA,

Tiene asporas no comprimidas, de tamato mediano --
(de 6 a 94 de longitud) o grandes (10-134 ). E1 volo es del
gaco y no deja rastros de su presencia en los carpbforos a--
duitos, el pileo os relativamente alto y agudo, no muy expan
dido, o sea, do di&metro no muy grande, con un margen estre-
cho y cubierto por una pelfcula que va de dolgada & gruesa -
en sus dimensiones; tiene su hébitat en los bosques, en la -
madera y esconbros pero en clima no tropical.
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PROCEDIMIENTDS QUL S SUSTEREN PARA IDENTIFICAR LOS HONGOS
ALUCTINIGENOS ¢ LA PRACTICA DIARIA DE LA QUIMICA LEGAL,

€n 1a prictica diarda do la ufmica Legal, on la -
mayorfa 49 los casos que so presentan, las muestras en estu-
dia son ruy sequatas, fragmentadas, doscompuestas, aplanadas
y en genaral no conservan su forma,  £sto hechd motiva @l --
que lcs Juimicoas Lagfstas encuentren grandes dificultadaes pa
ra fdentificarlios y 6star on posibiiidad do amitir los cc --
rrespondiantes dictimones.

Con basa an o anterifor, a continuacién se axponen
algunos dn Yos procedinmfentos m8%s comunmente empleados para
{dentificarlos:

CROMATOGRAFIA £X  COLUMNA,

Los hongus so extraen con matanol, el extracto se
lava con 8ter de petrdloo, cloroformo y una mezcla de alcoh-
ol-cloroformo., Postariormenta se disuslve en agua y 52 pre-
cipita con alcohol absoluto, £ste producto rosultante &35 -
cromatografiado en una columna da cetulosa cn polvo, emplean
do como cluente butanol saturado con agua, Las fracciones -
que so recogen an al otro extremo de la columna, dan reac -

cibn positiva con al reactive ds Kellar,

CROMATOGRAFIA £  PAPEL,

n =
So hace la extraccibn con alcohol motflico y co
a ascendonte &n papel
Una vez ter
dospubs se -

este extracto so hace una cromatografd
filtro con butanol hidrosaturado como solventa.
minado el corrimionto sa soca ol papol at afre;




NS
nt

rocta con una solucidn do p-dizetil wmino benzaldahide en -
Senceno y se saca de nuevo al afre, Posterformente se colo-
ca el papol en una etmbsfers con vapores do ML, apareciendo
en osta forma das manchas en el papel, una violeta que co --
rrasponde o 1a pailocibing, con un F de 0.1 y otra azul -
con & de 3.5 ,

PROCEDIMIENTY  Sigul00,

Priraramenteo, <ot las musstras con que se trabajé
estaban hlmodas, hubc tue secarlas a 13 estufa a una tempera
tura no mayor de 03°0 para ovitar que se quemaran, Este se-
cado se hizo dividiendo en partes lo mds pequeias posible, -
los hongos, con el fin do gue el proceso fuera répide v ex--
tendibndolos en un pliego de papel filtro. Una vez completa
monte sacos, sae procedid a pulverizarlos lo més finamente po
sible on un mortero, con lo que 1o superficie de contacto en
tre muestra y disolvente es mayor y se cbtiene una mayor ex-
traccidn, lo cual se traduce en una cantidad mayor de extrac
to.

Ya pulver{zada la muestra, s¢ pesa y se utiliza -
una cantidad de disclvente, gque es alcohol metilico, de 25ml.

por cada gramo do polvo de hongos.

La cantidad total de disolvente gue se emplea, seo
divide en cuatro porciones con el fin de obtener una extrac-
cidn a1 mAximo posible, por ejemplo: si se tienen kg de mues
tra, la oxtraccién se hace con 100 ml de metanol divididos
en 50 ml para la primera extraccién, 30 ml para 1a segunda,

20 ml para la tercera y 10 ml para la Gltima,

EXTRACCION,

grlenmeyer o de

La extraccidn se haco en un matréz
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RESULTADO S

En el stgulente cusdro so mancionan las especies -
de hongos alucinantes y comestiblas més comunes con 10s que
se trabafd, el tiemno do oxtraccidn y al resultado de la -«
reacctdn con ¢l raactivo da Keller,

HONGOS  ANALIZADOS

HOMBRE COMUM NOMBRE QIENTIFICO  TIEMPO DE  RESULTADO
EXTRACCION
fe-rusbe, ba-
rranco, desba Pstlocybe casrules- 1 hora Positivo
rrancagoro, cons,
Angelitos, pg Psilocybe mexicana 1 hora Positivo
jaritos, i
?
San Isidro La Ps{focybs cubensis i hora ositivo 4 g
brador, -

Clavo, clavito, Lyophillum decastes 45 min, Negativo
Yoma, yemits, ananita caesarea 4 min, Negativo
Huitlacoche, Ustilago maydis 45 min. Negativo
Champiidn, hon

qude san Jubi, Agaricus bisporus L5 min,
wengo llanoro,

Negativo

Una vaz que se obtuvo un rosultado positivo con -
con una extraccién de 1 hora para

las aspecies alucindgenas,
procedid a hacer extraccio -

cada porcién del disolvente, 350
nes con menos tiempo.

Ast, se hicioron do 45 minutos, obte-




nitn.ose ol misro resultado quo con | hora, La extraccién -
de 3C minutos di6 tambibn un resultado positivo, aunque con
coteracibn poco menos intensa y por Gitimo se hiciaron ey --
trsccianos de 15 minutes, con las que se obtuvieron colora -
clomas renos (ntensas sfin, pero francamente positivas, Debi-
do a que las o-traccioncs de una hora y las de 45 minutos --
diaron resultadas muy semejantes, 1as extracciones de los -
bongos comestibles so hicieron de 45 minutos, con 1o que fué
suficientoe para obtenerse un abundante extracto que mostrd -
rasccidn negativa,

Antos do obtaner los rosultados finales de la ax -
traccibdn, so0 hicieron varios intentos con distintas concen -
tracionos do los componentos del reactivo de Keller, hasta -
encontrac la concentracidn con 1a cual no hubiera dudas so-
breo dichos rosultados. Las concentraciones empleadas fueron
primoro a uns cantidad dada de Acido acbtico glacial que se
la agregd al 1% do una solucibn al 5% de cloruro férrico vy a
1a otra cantidad igual de &cido sulflGrico se le agregd ta -
misma cantidad ds la solucién f&rrica. El rosultado con bs-
ta concoentracidn no proporciond reaccibn francamente positi
va,

Otra prusba que se 1levé a cabo fué mezclando 60m1
da fcldo achtico con | ml do una solucién de cloruro férrico
al 9% y agragando duspubds & ml de Acido sulftrico concentra-
do, Tawpoco con eite roactive so obtuvo un resultado satis-
factorio,

Daspubs sa apled para una cantidad de 50 ml d2 -
fcido achtico, 5 ml do una solucién de cloruro férrico al 5%

y para 50 ml da Acido sulfbrico, la misma cantidad de solu -

cibn do cloruis Parrico ol 57, obtenibndose igualmente un re



sultado powo satisfactorio,

Postariormenta se hiciercn ozros eN3ayos surenzan-
do la cantidad de solucidn de cloryro féreico, zor

! s{evlo,
a 10 =1 de boido achtico se le agrogaren | ml da salucidn
de cloruro fhrrico al 1207 v a 1a =is7s
fhrico 3o le adiciond txbitn 1 =t

rrice al 10%; erm mstas zorndicicnes o apezd 2 cbren2r uns

raaccién =85 clars.

Viendo sue con

-
:
b -~ o o % - ~, o - - Iy
un resuizado mAs cercane al Tenueride, sa o sizliteron nacisnds
-~
3

al 15 para 1. =1 do 4cido scético 1 =1 de szizcién de
cloruro flrrico al 19 sara 12 =t Za fcide suiflrico,

. Ffste color azul se va sscurediends ~S~idamenta 3 -
2

¢ —m s~ - -1 &2 -
cidn procimadamente a 10s T-@s minulss j 80 .0 LTS 29
5 ;] minut sartir cuales camienss
duraci®n ca 15 a 17 ninuios, 2 cartic <o los fuales oo
a nardacsa volviéndoss =4s clara lentamente nasiz Tora”  CO-

lor cafh claro,
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CORCLUSITIONES

1.- Se oncentrd un procedimiento sencillo para la
{dentificacioén quimica de los hongos alucindgenos que consis
te en una simple extracceldn con alcohol metilico, seguida d;
una avaporacidn al vaclo y finalmente se Yleva a cabo la --
reaccidn con el reactivo de Kelier, So debe obtener una co-
loracidn arul oscuro en caso positivo,

-

Z2.- 52 analizoron Yas muestras de hongos alucindge
nos m4s comunes en la regidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

como son: Ps, mexicana, Ps, cacruiescens y Ps, cubensis, las
cuales dieron .eaccidn positiva frente al reactivo de Keller.

3,- Sc analizaron tembién algunos de los hongos co
mestibles mds comunes gue son: Lyophilium decastes, Amanita
caesarea, Ustilag- maydis y Agaricus bisporus, cuyo extracto
mostrd reaccién ne ,ativa al reactivo de Keller, con fo cual
sa danuestra quo no existe en ellos la psilocibina,

.- 30 obsorvd® que una extraccidn de s6lo 15 minu-
tos para cada porcién de disolvente, es suficiente para obte
ner una reaccidn francamente positiva frente al reactivo de
Keller, en caso de estar presento la psilocibina.

5,- La concentracibn éptima para el reactivo de Ke
ler resultd ser la siguiente: a 10 ml de 4cido acbtico -
glacial, adicionarle 1 ml de solucién de cloruro férrico -
al 15% y tacbién a 10 ml de 4c{do sulflirico concentrado, -
agregarie | mt de la misma solucidn de cloruro férrico al -
154,

r el estudioc e identificacién de -

6,~ Para roaliza
genos, NO SO requieren muestras enteras =--

as para la identificacién boténica.

los hongos alucind
que s3{ son necesart
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