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INTRODUCCION

La presente Tesis tiene como objeto demostrar los conocimientos adquiridos durante el
proceso de formacion académica profesional en la licenciatura de arquitectura y obtener
el titulo en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional Autonoma de México,
por lo que en el siguiente documento desarrolla la investigacién de una demanda
arquitecténica en un espacio localizado, con la intencién de ser una herramienta para
mejorar comunidades, sus dindmicas sociales, mejorar condiciones de vida, favorecer el
desarrollo social, contribuyendo a la seguridad, activacion econdmica, promover la integracion
social, implementar habitos, para satisfacer las necesidades de las personas, incentivar a la
actividad fisica y de salud.

Se plantea la creacion de un Gimnasio al Sur de la Ciudad de México en el pueblo de San
Miguel Topilejo ubicado en la alcaldia Tlalpan, esto con base a la falta de una organizacion
urbana por parte del pueblo donde se concentra todo el equipamiento en la parte central
del pueblo, sin considerar que las personas que colindan a sus alrededores tienen
desventajas de tener servicios esenciales accesibles. Al proporcionar un espacio mas
equilibrado facilitara cubrir sus necesidades.
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CONSIDERACIONES GENERALES

El proyecto referente a un gimnasio, cuyo objetivo es responder a las necesidades de las
personas locales, mediante un método analitico, conoceremos y entenderemos por que se
escogio el predio, en base a una investigacién general para conocer su contexto.

1.-MARCO CONTEXTUAL

Este documento pretende describir, la situacién del pueblo de San Miguel Topilejo en la
zona comprendida por la carretera Topilejo Xochimilco en relacién al trasporte, problemas
de actividades en base al fomento del deporte. Y busqueda de una solucién arquitectdnica
a la carencia de espacios deportivos.

1.1.-CONTEXTUALIZACION

La localidad de San Miguel Topilejo esta situada en el municipio de Tlalpan, ciudad de
México, hay 34,603 habitantes, estd a 2,649 metros de altitud.

Colinda junto con otros pueblos San Miguel Xicalco, el pueblo de Parres, el pueblo de San
Francisco, pueblo de San Mateo, todos ellos tienen conexién directa con el pueblo por lo
gue se puede llegar en transporte publico.

La estructura econémica consiste en 6273 viviendas, las cuales 296 tienen piso de tierra y
678 tienen una habitacidn, el 24% tienen acceso al servicio publico mercado, transporte,
escuelas, etc.

Las personas que viven en las orillas del pueblo realizan actividades deportivas, tienen que
hacer recorridos de 15 minutos para encontrar con el transporte, tampoco cuentan con un
automovil.

En Topilejo se trabaja con la agricultura y la ganaderia, viven las personas de eso, la
desventaja es que viven en las orillas del pueblo por lo que tienen que desplazarse hacia el
centro.

En tradiciones Topilejo cuenta con 2 fiestas patronales, el 7 de mayo y el 27 de septiembre,
eso facilita que las personas prefieran vivir lo mas cerca al pueblo, en las fiestas patronales
del pueblo a menudo cierran calles, pasa muy poco transporte publico, y se realizan
cierres de locales comerciales.

Por los que las personas prefieren vivir cerca de la infraestructura que cuentan en la parte
centro del pueblo, tienen el deseo y la necesidad de buscar un espacio digno para habitarlo
en la zona.
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En el predio y en la zona existen problemas, hay comercio informal, abunda la
autoconstruccion, también predomina la renta de vivienda para las personas que no
cuentan con un patrimonio propio, estos espacios de renta son requeridos por encontrarse
en zonas directas a la calle o avenida, por otro lado en los comercios se plantan en las
banquetas publicas obstruyendo la circulacién a los peatones, los auto comercios se
establecen por la falta de un espacio para ofrecer sus mercancias al publico, aun con estos
conflictos las personas que circulan se ven tentados al consumo de mercancias, al parecer
a nadie le molesta pareciera que todo es un beneficio sin embargo en un panorama mas
claro estan amenazando los espacios publicos, lo cual reducen la circulaciéon para el peatén
y los automdviles.

1.1 DEFINICION DEL PROBLEMA

La problematica del sitio es que carece de equipamiento para cubrir las necesidades de las
personas ya que la zona se encuentra en el perimetro del pueblo, pero a su vez es un
potencial por que conecta con la carretera que se dirige a Xochimilco avenida primaria.

Las personas tienen que trasladarse del perimetro hacia el centro para sus actividades:
comprar sus alimentos, ejercitarse. Desplazandose hasta 15 o 20 minutos caminando.

El objetivo es facilitar la movilidad, que sea mas corta y sencilla para las personas que
requieran algun servicio o consumo, ademas de ligar a las personas que provienen de la
parte de Xochimilco hacia Topilejo porque ellos estdn mds conectados a esa zona y las
personas vecinas al predio y asi disipar la concentracidén que existe en el centro del pueblo
cada dia y mas los fines de semana.
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En funcién del analisis de la zona y requerimientos necesarios, denota la falta de actividades
deportivas, vivienda, comercio en la zona y la misma densidad demografica pide
equipamiento comercial- Publico-Semipublico.

En un estudio que se hizo de la zona, las personas que solicitan esos espacios consisten de
familias compuestas de 3 a cuatros personas con un nivel socioecondmico de clase media,
ellos son los que por lo regular pueden pagar clases para mantener la salud, como zumba,
jazz, baile urbano, actividades de pesas y cardio como el gimnasio, ambos padres tienen
trabajo y sus ingresos mensuales son de $15,000 - $20,000 pesos.

Por lo que se propone disefiar un edificio mixto de gimnasio y comercio en la carretera
Topilejo Xochimilco, nimero 7.

1.1.1 DEFINICION DEL PROBLEMA

Predio: Calle Xochimilco- Topilejo, nimero 7, Colonia San Miguel Topilejo, Delegacién
Tlalpan, Ciudad de México. C.P. 14500

Cuenta catastral: 772503 09
Clave: HR-02-40
Uso de Suelo: TIPO 1
Superficie: 320 m2

C.0.S.=Coeficiente de ocupacion del Suelo
Superficie de Terreno= 320 m2 x .30

(Area permeable) = 96 m2

Superficie maxima de construccion= 224 m2
C.U.S.= Coeficiente de utilizacion de suelo

Numero de niveles = 4 niveles: 672 m2
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~Ubicacion del Predio
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1.1.2 NORMATIVIDAD

GIMNASIO

El lugar requiere un espacio de 240 metros cuadrados, con un area de aparatos de 120
metros cuadrados por reglamento, espacio en Bafios y Vestidores de 20 a 25 metros
cuadrados, Recepcion y fuentes de Sodas 4 metros cuadrados un area de estacionamiento

para 15 cajones (188 metros cuadrados).

ESTACIONAMIENTO

Las rampas para los vehiculos tendran una pendiente maxima de 15 por ciento.

Las rampas de los estacionamientos tendran una anchura minima en rectas de 2.50 metros
y en curvas de 3.50 metros, el radio minimo en curvas medido al eje de la rampa sera de
7.50 metros. Las rampas con pendientes superiores al 12 por ciento, al inicio y al término
de la pendiente donde los planos de cada piso se cruzan con el piso de la rampa, deben

tener una zona de transicion con una pendiente intermedia del 6 por ciento en un tramo

horizontal de 3.60 metros de longitud.
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PLAN PARCIAL DE DESARROLLO

e Altura 4 niveles

EQUIPAMIENTO

e Altura maxima de entre piso 3.00 metros

e Area Libre: 30%

e Usodesuelo: HR-1-30

e Superficie maxima de construccion: 320 m?

e Usodesuelotipol
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1.2 CONSTRUCCION DEL PROBLEMA

El inmueble a proponer es un Edificio mixto con el objetivo de crear un habito de salud
integral y a su vez ofrecer un establecimiento de recreacién comun, ofrecera una amplia
gama de actividades, compra de productos esenciales para la actividad fisica, estard a
disposicion de todas aquellas personas que asi lo desean.

Las actividades que se van a realizar son:
Actividades colectivas

Fitness: Actividad Fisica de movimientos repetidos que se planifica y se sigue regularmente
con el propdsito de mejorar o mantener el cuerpo en buenas condiciones tanto fisica como
psicolégicamente. (Area de pesas)

Gluteos, abdomen, piernas: Actividad de conjunto de ejercicios dedicados a fortalecer y a
tonificar estas tres zonas del cuerpo. (Area de pesas)

Pilates: Para los que prefieran algo menos agitado, pero igual de efectivo, en este ejercicio
se emplea una pelota de grandes dimensiones a través de la cual puedes estirarte, aprender
a respirar y afinar la silueta. (Area de cardiovascular)

Spinning: Consiste en pedalear una bicicleta estatica en aceleradas revoluciones para
tonificar piernas y brazos. (Area de cardiovascular)

Karate: Actividad de arte marcial de autodefensa japonesa que se encuentra basada en
golpes secos realizados con el borde de la mano, los codos o los pies. (Area de Usos
multiples)

Cardio Box: Actividad fisica que combina el boxeo y las artes marciales con el fitness. (Area
de Usos Multiples)

Aerobics: Serie de movimientos coreograficos sin el uso de un elemento adicional mas que
el cuerpo, para quemar la mayor cantidad de calorias posibles. (Area de Usos Multiples)

Actividades Individuales

Cardiovascular: Ejercicio que aumenta la frecuencia cardiaca (Area de cardiovascular).
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CONSTRUCCION DELPROBLEMA |
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1.3 DEFINICION DEL USUARIO

Area: 224 metros cuadrados de gimnasio planta 1 por 3 plantas que ocupa el gimnasio
Igual a 672 metros cuadrados.

Se requiere:

Directivo — (1) Duefio

Gerente - (1) Se encarga de dirigir

Entrenadores — (2) Divididos en turno matutino y turno vespertino

Medico nutridlogo — (1) Generalmente cubre el turno de la mafana o es el entrenador.
Administrativo — (2) Turno matutino y turno vespertino

Visitantes - 2 personas por metro cuadrado —(112) personas de 224 metros cuadrados que hay.
Comerciantes — (4) personas para el turno matutino y turno vespertino.

ler Local Compradores - 1 persona por metro cuadrado —(30) personas de 30 metros cuadrados
que hay.

2 do Local compradores — 1 persona por metro cuadrado — (25) personas por 25 metros
cuadrados que hay.

Numero de personas: 178
Hombres: 48%

Mujeres:  52%

Edad Media:
B Hombres
Il Mujeres
60+ afios
10000 5000 0 5000 10000

Pirdmide de total de personas
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De la poblacidn total que habita en San Miguel Topilejo el 20% proveniente de otros lugares , el 80 % es
originario, quienes tienen la necesidad de la renta de un lugar donde pueda satisfacer las necesidades que
buscan.Con respecto al tema el Edificio atendera una funcidn de fisicoculturistas y de salud integral en
un radio de 500 metros a la redonda.

1.5 CUANTIFICACION DE LA DEMANDA

Poblacion beneficiaria 2,676 personas.

Capacidad de servicio por local o puesto: 125 usuarios.

1.8 PRONOSTICO DE COSTO

Costo de terreno por metro cuadrado: ($ 3500 mxn) x (3 2 O m2 Totales) = $1,120,000 mxn
Costo de terreno San Miguel Topilejo: S 3500 mxnN

Costo de construccidn del Edificio (3 niveles): $5,000 mxn (2 2 4 m2)x (3 Totales) = $ 3,360,000 mxn

¢ ARANCELES

eno 320 m2 $3500 $ 1,120,000
0 6 ele 224 m2 $5000 $ 3,360,000
Subtotal S 4,480,000

honorarios 10% S 448,000

Total =

S 4,928,000

Construccién de un Edificio mixto de Gimnasio y Comercio para una cantidad de 178 personas aproxima.
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1.9 CONCLUSIONES

El proyecto de Edificio mixto de Gimnasio y Comercio es una estrategia para satisfacer las
necesidades de demanda deportiva fisicoculturista, asi como de salud, en donde se ofrecerd
una amplia gama de actividades para aquellas personas de sus alrededores.

Al formalizar el Edificio, aportara multiples beneficios no solo fisicos y psicoldgicos sino
también serd un importante promotor de la integracidon social para fortalecer lazos y
relaciones, promover ideas de paz, fraternidad, solidaridad, tolerancia, justicia y la creacién
de habitos. Se activara la econdmica local por mayor el flujo de personas, se abriran
comercios, servicio de transporte publico y consumo local, etcétera.

Aunque la prioridad como persona no es buscar un lugar con actividades mixtas
indirectamente sentimos la necesidad de pertenecer a una zona que cuente con mayores
actividades, servicios accesibles, de calidad, recreativas las cual hacen que esta tendencia
urbanistica sea mayor solicitada hoy en dia, esto respondiendo a las demandas de los
consumidores.
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2 MARCO HISTORICO

2.1 EVOLUCION DEL EDIFICIO

Un edificio es una construccion dedicada a albergar distintas actividades humanas: vivienda,
templo, teatro, comercio, gimnasio. Todo indica que estas escenas se multiplicaran en la
Capital de la mano de una nueva concepcidn de edificios que, en zonas de alta demanda
residencial y comercial, apuestan a mezclar distintos usos: vivienda, oficinas, locales
comerciales, esta destinado a servir de espacios para el desarrollo de una actividad humana.

De acuerdo a la propiedad del edificio, puede hablarse de edificios publicos (pertenecen al
Estado) o edificios privados (su duefio es una persona fisica o moral). En cuanto al uso,
existen edificios gubernamentales (que albergan delegaciones del gobierno), edificios
industriales (donde se desarrollan actividades productivas), edificios comerciales
(compuestos por una o mas tiendas), edificios militares (como los cuarteles) y edificios
residenciales (usados como vivienda), entre otros.

En conclusidn, este edificio serd de uso privado, pero atendiendo a la demanda de la
sociedad quien requiera satisfacer sus necesidades Semipublico

EVOLUCION DE LOS GIMNASIOS

Un gimnasio es un espacio que permite realizar actividades fisicoculturistas en un recinto
compuesto por una variedad de aparatos.

Alrededor del siglo XVIII A.C. era muy importante la educacidn fisica, era mas importante
que la retérica y la gramatica, los jovenes debian ejercitarse en el gimnasio donde acudian
desnudos Gimnasio quiere decir "lugar donde ir desnudo".

Los jovenes destacados recibian apoyo para poder participar en los eventos deportivos de la
época, los griegos desarrollaron un culto al cuerpo y a su belleza que se diferencié de otros
pueblos de su época.

La Asociacion Cristiana de Jovenes Young Men's Christian Association, (YMCA) aparecid en
Boston por el aflo 1851, en donde diez afios mas tarde unas doscientas asociaciones
estaban repartidas por todo el territorio estadounidense, de las cuales tenian su propio
gimnasio para ejercitarse, hacer deporte e interactuar socialmente.

Hoy en dia en un gimnasio puedes entrenar tu solo o tener un entrenador personal, puedes
entrar a clases dirigidas por profesionales, tendrds la asesoria de un entrenador
capacitado.
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musica que puedes escuchar en tu casa. Body combat trata de dar pufietazos y patadas (al
aire o a un saco) a ritmo de la musica. En yoga se suelen apagar las luces para transmitir
relajacidn y hacer las posiciones adecuadas. Hay muchas mds clases dirigidas, pero estas son
solo ejemplos.

EVOLUCION DE LOS LOCALES COMERCIALES

Establecimiento comercial es el espacio fisico donde se ofrecen bienes econdmicos servicios
0 mercancias para su venta al publico.

El antecedente de los establecimientos comerciales se puede encontrar en las ferias
durante la Edad Media, donde agricultores, ganaderos y artesanos intercambiaban sus
productos. Mas adelante, para evitar el desabastecimiento entre feria y feria, surgen los
almacenes o pequenos depdsitos, donde un comerciante vende los articulos basicos. Asi
aparece el comercio minorista.

Al ser habitualmente el consumidor final el que acude a los establecimientos comerciales,
y ser estos abastecidos por mayoristas, su papel intermediador es el denominado de
comercio minorista. Lo mismo ocurre en el caso de los locales comerciales destinados a la
prestacion de servicios (establecimientos de hosteleria, peluquerias, etc.)
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ANALISIS DE EDIFICIOS
ANALOGOS

GIMNASIO SMART FIT N
Circuito Azteca Ciudad de México CDMX ﬁ
Periférico Sur 5580 El Caracol.
M | PEDREGAL DE ' S R
=5 CARRASCO 5 EXEJIDO DE STA 3 = 2
SNb £ URSULA COAPA 7 23 S
5 (A S JOYAS DEL Lested A, ¢
G > PEDREGAL o s y

PEDREGAL DE 2
%

AR
CARRASCO 5,
Estadio Azteca®
g T Anillo peris Blvg EDIA LUNA © Estadio Azteca [
o0 Loy 'Adollo Ry
e R
o No o Zoquits 0, < ¢
FR Nel 909 T <) i e % s
B MiBe 5 o 5 5 il \“& 2
f, Benito Juaset @51; G‘F & ok 4
;~ S :e ® Huipulco [}
@ : 4 @ Hospital Médica Sur A
o Cujpy. § S &
Area de pesas Fazo) a1 § LS 5 '
SAN PEDRO TORIELLO o & HUIPULCO
Y Q

AnncTAl

e Superficie 250 m2
Area Cardiovascular

[ J
e Area de Spinning
e Area de Peso Libre e Integrado

e Area de entrenamiento
e Areade Regaderas, sanitarios y

vestidores
e Estacionamiento Valet parking

Area de pesa

Pagina | 20



FUNCIONES

AREA CARDIOVASCULAR

Actividades

Ejercicio que aumenta la
frecuencia cardiaca (Area de
cardiovascular)

Que espacios tienen

Area de bicicletas
Area de Caminadoras
Area de Escaladora Eliptica

Se relacionan entre si

Si

AREA DE SPINNING

Actividades

Consiste en pedalear una bicicleta
estdatica en aceleradas
revoluciones para tonificar piernas
y brazos. (Area de cardiovascular)

Que espacios tienen

Area de bicicletas

Se relacionan entre si

No

AREA DE PESO LIBREE
INTEGRADO

Actividades

Actividad Fisica de movimientos
repetidos que se planifica y se
sigue regularmente con el
propédsito de mejorar o mantener
el cuerpo en buenas condiciones
tanto fisica como
psicolégicamente. (Area de pesas)

Que espacios tienen

Area de mancuernas
Area de Barras

Se relacionan entre si

Si
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AREA DE
ENTRENAMIENTO

Actividades

Actividad Fisica de movimientos
repetidos que se planifica y se
sigue regularmente con el
propdsito de mejorar o mantener
el cuerpo en buenas condiciones

tanto fisica como
psicolégicamente. (Area de pesas)

Que espacios tienen

Area de aparatos y maquinas

Se relacionan entre si

Si

AREA DE REGADERAS
BANOS Y VESTIDORES

Actividades

Actividad dirigida a la higiene y
necesidad del deportista

Que espacios tienen

Regaderas
Bafios
Vestidores

Se relacionan entre si

Si

ESTACIONAMIENTO
VALET PARKING

Actividades

Espacio fisico donde se deja el
vehiculo por un tiempo
indeterminado

Que espacios tienen

Se relacionan entre si

No
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FACHADAS (ANALOGOS)

iy

Fachadas con celosia que impiden la Fachadas con iluminacion caliday
visibilidad libremente ventanales dan bastante estética

Fachadas con terrazay percolados son
bastante interesantes y estéticas

Fachadas con terraza con buena vistay
estética con sus colores
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INTERIORES (ANALOGOS)

Interior actividades mixtas Interior vestidores de gimnasio

]

mixtas

Interior iluminacién natural y actividades Interior Cafeteria

Pagina | 24



iy

el

Interior actividades mixtas

Interior aparatos de gimnasio Interior de comercio
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PROYECTOS CON DIFERENTES SOLUCIONES.
ANALOGOS

Fachada Vista Sur - Centro Fitness

-Soluciones en cubierta
-Grandes claros

-Cubierta Ligera

Fachada Vista Norte - Centro Fitness

-Soluciones en cubierta
-Grandes claros

-Cubierta Ligera
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Corte longitudinal Vista Sur - Centro Fitness
-Soluciones en cubierta
-Grandes claros

-Cubierta Ligera

Corte longitudinal Vista Norte - Centro Fitness

-Soluciones en cubierta

-Grandes claros

-Cubierta Ligera

Corte Transversal - Centro Fitness
Solucién eninterior

Actividades Mixtas
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TABLA COMPARATIVA GIMNASIO

SMART FIT

CLUB UNE

ZONA
FITNESS

PROPUESTA
GYM

AREA PRIVADA
ADMINISTRATIVA

Control y Registro

AREA PUBLICO

Estacionamiento

Recepcion

Bainos

Vestidores

Area de Pesas

Area de
Cardiovascular

Saldon de usos
multiples

Area de pesolibre
integrado

Area de spinning

Terraza

Cafeteria

Alberca

Bafio de Vapor
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2.3 INNOVACIONES
Y
APORTACIONES

El edificio contara con dos tipos de areas,
gimnasio y locales comerciales para
cumplir con cierto equipamiento que
necesita lo zona vy responder las
necesidades de las personas locales.
Creando un buen proyecto las personas
gue pasan por enfrente del predio, asi que
lo demandaran y no tendrdn necesidad de
deslizarse hacia lugares mas lejanos,
también aprovechando la carretera
porque es una avenida primaria y circulan
con frecuencia cantidad de personas vy
transporte publico, la carretera se
llamada Xochimilco-Topilejo y esta
conecta al pueblo y la delegacidon de
Xochimilco por lo que las personas bajan
con frecuencia por gran cantidad de
objetos para cubrir sus necesidades
personales diariamente.

e Se equipard con materiales de
construccidon que no requierande
constante mantenimiento y que
llamen la atencién al usuario se
tratara que el edificio sea lo mas
limpio posible y ejecutar la menor
cantidad de luz, agua es decir lo
mas sustentable que pueda ser.

e Se equipara con luz led que dard
mayor estética por dentro y fuera
del edificio.

e Contard con lector de huella a la
hora del registro de los visitantes,
con fotografia.

e Contardcontelevisionesenlostres

niveles para mayor
entretenimiento y motivacion
personal.

e Contard con drea de terrazas para el

consumo de alimentos.
e C(Cafeteria

e Contard con sensores en lavabos y bafios

e Zona de Wi-Fi.

2. 4 CONCLUSIONES

Los proyectos de uso mixto son una
evolucién que responde a las demandas
del mercado hoy en dia, las personas cada
vez quieren accesibilidad por lo que
prefieren dirigirse a una zona donde
encuentren todo lo que necesitan. Una
construccidon de uso mixto no se edifica
sin estudios previos que respalden su
necesidad, es asi con el paso del tiempo
los desarrollos se han presentado a tal
manera de concentrar diferentes tipos de
actividades en un mismo lugar, también
es cierto que este tipo de proyecto es mas
rentable.

Haciendo una comparativa con los
analogos podemos llevar contar con el
objetivo de comprender una informacién
nueva, una nueva idea con los elementos
esenciales donde pueda ser funcional y
estético.
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3 MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Tomando en cuenta que el fendmeno de la habitabilidad en edificios esta dado en funcién
a la funcion de las necesidades de los habitantes, con forme a las actividades que se
realizan dentro de un edificio con diferentes usos, se dio a la busqueda de las teorias que
ayudaran a sustentar la elaboracién de un objeto arquitectdnico que organice y cubra las
necesidades de equipamiento que carece la zona de estudio para que de esta manera se
pueda articular una mejor estructura entre usuario — deporte y comercio.

La propuesta que se elabora en esta Tesis tiene una base en el la dindmica de la ciudad en
donde se generan 3 procesos. Primero, el acelerado crecimiento poblacional sin planeacién
alguna lo que crea asentamientos irregulares en expansién; Segundo la actividad
maquiladora, construyé ciudad a su alrededor, obligando a los gobiernos a proporcionar
infraestructura y equipamiento, sin ordenamiento en los usos de suelo y Tercero la
dificultad de trazar politicas urbanas en un contexto de desorden y caos, con marcos
normativos limitados.

Las zonas de vivienda con su respectiva infraestructura equipamiento son el espacio donde
se origind el desarrollo econdmico de interés social, por lo tanto, el nimero y complejidad
de una importante ubicacién que se encuentre en un punto central de las personas con
necesidades y entendiendo que la demanda no deja de crecer. Para comprender la
estructura y dindmica espacial es necesario realizar una revision de enfoques y teorias que
han estudiado el espacio y usos de suelo; asi como la localizacién y distribucion de las
actividades esto debido a que esta organizacién deriva su interrelacidon con las actividades
de habitabilidad y actividades mixtas y ambos elementos son indispensables para el disefo
de un modelo de habitabilidad.

3.1 CONCEPTUACION
¢QUE ES UN EDIFICIO MIXTO DE GIMNASIO Y COMERCIO?

Los proyectos de Edificios mixtos son un concepto cada vez mas popular y aunque no es
nuevo, ha ganado terreno frente a los desarrollos tradicionales porque aumentan la
productividad del terreno ante el incremento de precios de la tierra; mejoran los ingresos
de los desarrolladores; el retorno de la inversiéon es mas rapido; y los problemas de
inseguridad se reducen. Por otra parte, la frase “menos es mdas” representa una de las ideas
principales de este proyecto, menos, en el sentido de que se utilizard menos espacio en el
suelo existente y, por consiguiente, serdn menores los recursos que se utilizardn para
mantener la edificacién y mas, porque tendremos una mayor capacidad de satisfaccion
debido ala diversidad de usos de suelo dentro del mismo espacio; mas porque se le dara una
mayor importancia al tiempo de las personas, facilitando las distancias. Se ocupara un
menor espacio del que normalmente se utiliza, y se obtendrdn mayores resultados a nivel
urbano, social y econdmico.
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3.1 CONCEPTO ARQUITECTONICO

En la actualidad, el disefio arquitectdnico debe satisfacer las necesidades de espacios
habitables para el ser humano, tanto en lo estético como en lo tecnolégico. Entendiendo al
disefio como proceso creativo encausado hacia una meta determinada, existen ciertas
bases que apoyen su desarrollo y su creatividad. De esta manera comprendemos que las
zonas donde las practicas deportivas son cerradas el concepto es transparencia y ligereza
para el 6ptimo rendimiento.

Al mismo tiempo, mientras un gimnasio engloba diversas actividades se trata de dar el
mayor confort posible por medio de terrazas, iluminacidon natural, adecuada ventilacion y
toda aquella necesidad que pueda cubrir al usuario.

OBIJETIVOS

e Contar con la mejor tecnologia para el éptimo desempefio del usuario
e Fomentar al deporte

e Transmitir las creencias y valores propios del gimnasio

e El fomento a la disciplina

e lasalud

e Motivacion personal

3.2 CORRIENTE ARQUITECTONICA
Neoplasticismo
Iniciado en Holanda en 1917 por Piet Mondrian.”

Los elementos. La nueva arquitectura es elemental, es decir, se desarrolla a partir de los
elementos de la construccidn: luz, funciéon, materiales, volumen, tiempo, espacio y color,
Estos son al mismo tiempo elementos creativos.

Lo monumental. La nueva arquitectura, en lugar de ser monumental, es una arquitectura
de transformacion, de ligereza y de transparencia. Ha separado la idea de monumental de
la “grande y pequeiio”; se ha demostrado que todo existe en relacién a algo.

El continuo desarrollo y experimento de nuevos materiales hizo que la funcidn social de la
arquitectura se reafirmara a través de los afios. El concreto armado posibilito la
construccién de altas estructuras, el invento del acero tuvo gran importancia para la
industria.

Pagina | 31



3.2 ARQUITECTO MODELO
Ludwing Mies Van Der Rohe

Ludwing Mies Van Der Rohe desarrolld un estilo arquitecténico basado en técnicas
estructurales avanzadas y en el clasicismo prusiano. La arquitectura de Mies se caracteriza
por la sencillez de los elementos estructurales, por la composicion geométrica y por la
ausencia total de elementos ornamentales.

La minima expresion sin perder la belleza ha venido ser mas que una frase célebre es hoy
una realidad. En la arquitectura, el disefo en las formas reducidas a una simple expresiéon
ha compactado la belleza del arte arquitectdnico. El “menos es mas” de Ludwing Mies Van
Der Rohe resuena en el eco de la distancia de que se puede decir mucho con tan poco.

El legado de Mies Van Der Rohe es explotado al maximo aun de aquellos cuyos gustos tan
exigentes han sido totalmente satisfechos, los mismos son llevados a la maxima expresion
de las formas arquitecténicas de hoy por los amantes minimalistas. Todo en un conjunto
compacto se puede observar los resaltes de las lineas rectas, los ornamentos en su total
ausencia con muebles sencillos y llenos de encanto.

El uso del acero y del cristal han sido los materiales que Mies usé en sus construcciones y
gue en la actualidad son reconocidos sus méritos en la arquitectura. Podemos afirmar que
ha acercado el futuro con el presente con sus artes que van mas alla del tiempo y junto con
las combinaciones cromaticas del blanco - negro haciendo variar sus tonalidades para darle
acabados ideales y elegantes.

3.2 CONCLUSIONES

Con base a la magnitud y el cardcter del proyecto pararesolverlo como resultado serd
una estructura de concreto armado, con el uso de ventanales, todo esto por las funciones
gue tendra el proyecto, incentivara alas personas que entren al edificio con sensaciones de
espacios abiertos y a la vez de seguridad., Qué se caracterice por la sencillez de los
elementos estructurales, evocando a la arquitectura de Mies Van Der Rohe, (menos es mas),
aplicando el uso de proporciones y color monocromaticos, adaptandose al entorno; poder
dar el gusto de armonizar con toques mas naturales para la persona demandante juzgue el
espacio mas a gusto, un espacio ideal, sentirse mas completos, mas satisfechos y mas
realizados.
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4 MARCO METODOLOGICO

4.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

Marco Contextual: El Marco Contextual es un diagndstico de la zona en donde describe
dénde (lugar o ambiente) se ubica el fendmeno o problema arquitecténico. Las demandas
arquitecténicas de la poblacién., Sus datos generales, caracteristicas, localizacién, la
situacion actual en la que se encuentra, el equipamiento, la infraestructura, el uso de suelo
y la demanda de los usuarios. Involucra el tema normativo de la zona, los reglamentos que
aplican a la zona, costo de terreno y la construccion.

Marco Historico: El Marco Histdrico es una ilustracion del progreso a través del tiempo de
los edificios, ademas de un estudio de andlogos para compararlos, conocer y analizar los
programas arquitectdnicos, el funcionamiento, relacion funcional, disposiciéon formal,
materiales aplicados, tecnologias, concepto y estilo arquitectdnico, para asi poder concluir
y poder plantear mejores soluciones que “planteara innovaciones y aportaciones.

Marco Teorico Conceptual: El Marco Conceptual nos lleva a las principales ideas que se
tiene sobre los proyectos, el concepto, un acercamiento a la corriente arquitectdnica que
se pretende utilizar y las ideas base que dard argumento a la proyeccién de nuestros
edificios.

Marco Metodoldgico: El Marco Metodoldgico determina los reglamentos y normas que
rigen la propuesta de estos inmuebles y las condiciones de su construccidn., Analizay aplica
la normatividad al proyecto arquitectonico.

Marco Operativo: El marco Operativo esta constituye al desarrollo del proyecto, detalla el
analisis del sitio, por ejemplo; El clima, vegetacion y la fauna, asoleamiento, vientos
dominantes, asi como la infraestructura del terreno y las redes que presenta. Para poder
tener un mejor alcance del lugar contendrda un levantamiento topografico y fotografico,
esto a fin de tener conocimiento del estado actual del lugar para poder ejecutar el programa
arquitecténico y consecuente el proyecto arquitectonico.
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4.2 METODO DE DISENO

En este punto se propondran los espacios requeridos, asi como el mobiliario en cantidad y
tipo de acuerdo a la reglamentacion y normas revisadas con anterioridad, se propondra la
cantidad de usuarios a los que se les dara abasto.

Dentro del disefio arquitecténico se consideran tres elementos caracteristicos que
conjugan para su desarrollo, estos elementos son el contexto- lugar, el sujeto-usuario vy el
objeto a disenar.

El siguiente proceso para la investigacion es:

Anidlisis de sitio: En el analisis de sitio se realizaran los objetivos para identificar la
ubicacién y accesibilidad del terreno con respecto a la trama urbana existente
estudiar el entorno urbano del terreno tanto su arquitectura como su medio
ambiente.

Medio fisico natural: En este punto se identificaran las principales caracteristicas
del medio fisico natural: Fisiografia, relieve, pendientes, geologia, edafologia,
vegetacién, clima e hidrografia, con el propdsito de medir el impacto que ha tenido
la actividad humana en este medio y entender cémo influye y condiciona las
formas de utilizacion.

Medio Fisico Artificial: El marco Fisico Artificial se analizardn y conoceran las
imagenes de una localidad relacionado a la infraestructura, vialidades,
equipamiento etc.

Contexto: En este medio se conocerad el entorno fisico o de situacion, ya sea politico,
histdrico, cultural o de cualquier otra indole, en el cual se considera un hecho. Todo
aquello que rodea, ya sea fisica o simbdélicamente.

Se conoceran otros factores importantes que conjugan para el desarrollo del proyecto

como:

Clima

Vegetacion

Fauna
Asoleamiento
Vientos dominantes
Hidrografia
Infraestructura
Factores urbanos
Vialidades
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e Equipamiento

e Contexto Urbano

e Programa arquitecténico
e Diagrama de relaciones
e Emplazamiento

e Zonificacién

Para poder llegar a la prefiguracion.

e Prefiguraciéon
e Proyecto arquitectdnico

4.3 NORMAS, LEYES, REGLAMENTOS
Area libre de construccion y recarga de aguas pluviales al subsuelo

El drea libre de construccién cuyo porcentaje se establece en la zonificacién, podrd
pavimentarse en un 30% con materiales permeables, cuando estas areas se utilicen como
andadores o huellas para el transito y/o estacionamiento de vehiculos. El resto debera
utilizarse como darea jardinada. En los casos de promocién de vivienda de interés social y
popular, podra pavimentarse hasta el 50% del drea libre con materiales permeables.

Instalaciones permitidas por encima del niimero de niveles

Las instalaciones permitidas por encima de los niveles especificados en la zonificaciéon
podran ser proyectos de saturacién de azoteas, celdas de acumulacion de energia solar,
antenas, tanques, astas banderas, casetas de maquinaria, lavaderos y tendederos, siempre
y cuando sean compatibles con el uso del suelo permitido.

Dotacion de Servicios Publicos en Suelo de Conservacion

En Suelo de Conservacién de la Delegacién Tlalpan se deberd buscar la optimizacion en los
servicios de agua potable, y el adecuado manejo y disposicion final de las aguas residuales
y de los residuos sdlidos. En los asentamientos que obtengan el cambio de uso de suelo a
habitacional se deberd ser eficiente el servicio mediante la busqueda de tecnologias
alternativas, la captacion de agua pluvial; separacién de aguas negras, tratamiento de aguas
negras y relso de aguas tratadas. Esta norma sera complementada y adecuada en sus
disefios, especificaciones técnicas y formas de operacion, de conformidad a lo establecido
en los Estudios para determinar Afectacién Urbana y Ambiental

Pagina | 35



USO DE SUELO — COMERCIO
ABASTO Y ALMACENAMIENTO

Mercados

Bodega

Almacenamiento

Centro de acopio de productos perecederos
Implementos agricolas y alimentos
PRODUCTOS BASICOS Y DE ESPECIALIDADES
Venta de abarrotes

Venta de comestibles y comida elaborada sin comedor
Panaderias

Venta de granos

Forrajes

Venta de vinos y licores en envases cerrados
Venta de articulos manufacturados
Farmacias

Boticas

ARTICULO 75.- Los balcones que se proyecten sobre via publica constaran Unicamente de
piso, pretil, balaustrada o barandal y cubierta, sin cierre o ventana que los haga funcionar
como locales cerrados o formando parte integral de otros locales internos.

ARTICULO 79.- La edificacién deberd contar con estacionamiento de vehiculos y/o bicicletas
y/o motocicletas, incluyendo aquellos exclusivos para personas con discapacidad, acordes
con la funcionalidad y lo establecido en la Norma Técnica Complementaria para el Proyecto
Arquitectdnico, en materia de estacionamientos de vehiculos.

ARTICULO 81.- La edificacién debe estar provista de servicio de agua potable, suficiente
para cubrir los requerimientos y condiciones a que se refieren las Normas y/o Normas
Oficiales Mexicanas.

ARTICULO 82.- La edificacién debe estar provistas de servicios sanitarios con el nimero,
tipo de muebles y caracteristicas que se establecen.

lll. Los locales de trabajo y comercio con superficie hasta de 120m2 y con hasta 15
trabajadores o usuarios contaran, como minimo, con un excusado y un lavabo o vertedero;
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mismos que deberan incorporar sistemas o dispositivos ahorradores de agua a fin de
cumplir con las Normas y Normas Oficiales Mexicanas aplicables en la materia.

ARTICULO 84.- la edificacién debe contar con espacios y facilidades para el
almacenamiento, separaciéon y recoleccion de los residuos sélidos, segun lo dispuesto en las
Normas y/o Normas Oficiales Mexicanas.

ARTICULO 87.- La iluminacidn natural y la artificial para la edificaciéon deben cumplir con lo
dispuesto en las Normas y/o Normas Oficiales Mexicanas.

ARTICULO 88.- Los locales en las edificaciones contaran con medios de ventilacién natural
o artificial que aseguren la provisidn de aire exterior, en los términos que fijen las Normas.

ARTICULO 92.- La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacién a una
puerta, a una circulacién horizontal o vertical que conduzca directamente a la via publica,
areas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacién, medidas a lo largo de la linea de
recorrido, sera de cincuenta metros como mdaximo en edificaciones de riesgo alto y de
cuarenta metros como maximo en edificaciones de riesgos medio y bajo, en este ultimo
caso, la distancia podrd incrementarse en un 50% si cuenta con los dispositivos para
prevenir y combatir incendios para edificios de riesgo alto, contenidos en las Normas.

ARTICULO 118.- Los vanos, ventanas, cristales y espejos de piso a techo, en cualquier
edificacién, deben contar con barandales y manguetes a una altura de 0.90 m del nivel del
piso, disefados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar protegidos
con elementos que impidan el choque del publico contra ellos.

ARTICULO 123.- La fachada de colindancia de las edificaciones de cinco niveles o mas que
formen parte de los paramentos de patios de iluminacidn y ventilaciéon de edificaciones
vecinas deben tener acabados de color claro.

ARTICULO 124.- La edificacién de mas de tres niveles deben contar con un almacenamiento
con capacidad para satisfacer dos veces la demanda diaria de agua potable y estar equipadas
con sistema de bombeo.2

ARTICULO 140.- El proyecto de la edificacién debe considerar una estructuracién eficaz para
resistir las acciones que puedan afectar la estructura, con especial atencion a los efectos
sismicos.
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LA FACHADA

219.- Los materiales de recubrimientos en fachada se fijardn mediante el sistema que
proporcione el anclaje o la adherencia necesarios, y se tomaran las medidas que permitan
los movimientos estructurales previsibles, asi como para evitar el paso de humedad a través
del revestimiento.

ARTICULO 220.- Los vidrios, cristales y materiales fragiles deben colocarse tomando en
cuenta los posibles movimientos de la edificacion y contracciones ocasionadas por cambios
de temperatura. Los asientos y selladores empleados en la colocacidon de piezas mayores a
1.5 m2 deberan absorber tales deformaciones y conservar su elasticidad, debiendo
observarse lo dispuesto en el Capitulo VI del Titulo Sexto de este Reglamento y las Normas,
respecto de las holguras necesarias para absorber movimientos sismicos.

ARTICULO 221.- Las ventanas, canceles, fachadas integrales y otros elementos de fachada
deben resistir las cargas ocasionadas por los efectos de viento, segin lo que establece el
Capitulo VIl del Titulo Sexto de este Reglamento y las Normas.

4.4 RECOMENDACIONES DE DISENO

En el disefio se debe tener en cuenta todos los pardmetros tales como simplicidad, respetar
la tipografia, el disefio no debe impedir la funcion, debe ser innovador, debe ser atil y
cumplir funciones determinadas.

FACHADAS

Las fachadas deben proporcionar un ambiente interior reconfortante mediante colocacién del
adecuado aislamiento térmico, asi como poseer una proteccién acustica conveniente.

Los cristales y materiales deberan colocarse tomando en cuenta los posibles movimientos
de la edificacién ocasionadas por cambios de temperatura, movimiento del suelo,
recubrimientos con selladores.

Ventanas de piso a techo, en cualquier edificacion, deben contar con barandales y
manguetes a una altura de 0.90 metros del nivel del piso.

Las fachadas de colindancia de las edificaciones de cinco niveles 0 mas que formen parte de
los paramentos de patios de iluminacidn y ventilacién de edificaciones vecinas deben tener
acabados de color claro, no deberd sobrepasar el nivel permitido con base al reglamento y
se ajustara la fachada conforme a lo especificado en el reglamento.
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AREA LIBRE
El drea libre realiza una funcion significativa al construir un ambiente con multiples cualidades
que puede albergar distintas actividades y también servir como organizador y distribucién de
la vivienda.
El porcentaje del area minima de un lote, en la vivienda el area libre minima dentro del lote es

de treinta por ciento (30%), para conjuntos residenciales el area libre es de cuarenta por ciento
(40%).

ESTACIONAMIENTO

Los estacionamientos publicos deben contar con carriles separados para entrada y salida
de los vehiculos, area de espera techada para la entrega y recepcion de vehiculos y caseta
o casetas de control.

Los equipos de extincién deben ubicarse en lugares de facil acceso y se identificaran
mediante sefiales, letreros o simbolos claramente visibles.

CIRCULACIONES VERTICALES

ESCALERAS: Ancho minimo. El ancho de las escaleras no serd menor de los valores
siguientes, que se incrementaran en 0.60 m., por cada 75 usuarios.

e Las escaleras contaran con un maximo de quince peraltes entre descansos

e La huella de los escalones tendrd un ancho minimo de 25 cm., para lo cual, la
huella se medira entre las proyecciones verticales de dos narices contiguas

e El peralte de los escalones tendra un maximo de 18 cm. y un minimo de 10 cm.
excepto en escaleras de servicio de uso limitado, en cuyo caso el peralte podra ser
hasta de 20 cm.

LOCALES

Los balcones que se proyecten sobre via publica constaran Unicamente de piso, pretil,
balaustrada o barandal y cubierta, sin cierre o ventana que los haga funcionar como locales
cerrados o formando parte integral de otros locales internos.

Los locales en las edificaciones contardan con medios de ventilacidn natural o artificial que
aseguren la provision de aire exterior.

Existiran locales con Tiendas de productos basicos hasta 200 m? abarrotes, comestibles.

Comida elaborada, vinaterias, panaderias, venta de granos, semillas, forrajes, chiles,
molinos de nixtamal, articulos en general, farmacias, boticas y droguerias).
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NIVELES DE ILUMINACION

Los locales en las edificaciones contaran con medios que aseguren la iluminacién diurna y
nocturna necesaria para sus ocupantes y cumplan los siguientes requisitos.

I. GIMNASIO Circulaciones horizontales vy verticales D lutes
Area de pesas 250
luxes
Il. COMERCIO Comercios En general 250
luxes
Abastos Almacenes 50
luxes

Para circulaciones horizontales y verticales en todas las edificaciones, excepto de
habitacion, el nivel de iluminacién sera de, cuando menos, 100 luxes; para elevadores, de
100; y para sanitarios en general, de 75.

I. Los locales habitables y las cocinas domésticas en edificaciones habitacionales, locales
habitables en edificios de alojamiento, aulas en las edificaciones de educacion elemental y
media, y cuartos para encamados en hospitales, tendran iluminacién diurna natural por
medio de ventanas que den directamente a la via publica, terrazas, azoteas, superficies
descubiertas, interiores o patios que satisfagan lo establecido en el literal G de este articulo.
El drea de las ventanas no sera inferior a los siguientes porcentajes, correspondientes a la
superficie del local, para cada una de las orientaciones:

Norte: 15.0%
Sur: 20.0%
Este y oeste: 17.5%
VENTILACION

Los locales habitables y las cocinas domésticas en edificaciones habitacionales, tendran
ventilacién natural por medio de ventanas que den directamente a la via publica, terrazas,
azoteas, superficies descubiertas, interiores o patios que satisfagan lo establecido.

El drea de aberturas de ventilacion no serd inferior al 5% del area del local.
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REQUERIMIENTOS DE AGUA POTABLE

El agua es la base del funcionamiento de toda una edificacién tiene un papel fundamental,
ademds se utiliza en sistemas de higiene y climatizacién, es necesario conocer las
caracteristicas del agua que recorre en una vivienda, edificacion para gestionarla
correctamente y ahorrar todo lo posible.

Tipologia Subgénero Dotaciéon Minima
|. DEPORTE Gimnasio 150 Lts. /Hab./dia
1.2 COMERCIO Locales comerciales 6 Lts. /m?/dia
Mercados 100 Lts. /puesto/dia
Estacionamientos 2 Lts. /m?/dia

4.5 CONCLUSIONES

EL proceso de disefio se debe adaptar a las necesidades del entorno, se debe comprender
el contexto en el que se desarrollara, lo importante del disefio en la construccion es definir
las necesidades, se determina el estilo arquitectdnico, disefiando y logrando un espacio
funcional y confortable, seleccién de materiales, acabados, iluminacién, ventilacion
adecuada, consideraciones de sostenibilidad, eficiencia eléctrica, no olvidar el entorno ni el
paisaje, mantener un disefo realista y funcional, se debe comprender y aplicar la
reglamentacién vigente, la afluencia de personas que tendran, se deberd realizar la
seleccidon de acabados y materiales, uso de materiales seguros y de calidad , asegurar la
seguridad, no descuidar los aspectos estéticos, se adaptara a las necesidades y estilo de
vida de quienes lo habitaran, un buen disefio no solo garantiza la comodidad y el confort,
sino que también optimiza el uso del espacio.

El disefio de la edificacidon implica una planificacién profunda, teniendo en cuenta aspectos
como la distribucion de espacios, la eleccién de materiales, la iluminacion adecuada, cada
uno de estos elementos contribuye a crear un ambiente armonioso y funcional, en el que
las personas se sientas a gusto.
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5 MARCO OPERATIVO [

Tiene como objetico llevar a cabo el levantamiento topografico del terreno para conocer sus
dimensiones, se realizd un levantamiento topografico para tener referencias visuales,
conocimiento real y mas preciso del estado actual del terreno. Fig. 1y 2

5.1 ANALISIS DE SITIO

Drenaje: ------------

Agua Potable: oooooo000

Postesdeluz: LLLLLLLLLL

Vientos Dominantes:

—_—
; Asoleamiento: ............
5 Telefonia
P | Colindancia:  ////111111111]
N ; o

Fig. 1 Analisis de sitio/ Estado actual
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Mapa. - escala macro San Miguel Topilejo

Mapa. - escala micro San Miguel Topilejo
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5.1 ANALISISDESITIO e

Arboles: O

Banqueta:

Registros :

Fig. 1 Analisis de sitio/ Estado actual

Mapa.- escala macro San Miguel Topilejo Mapa.- escala micro San Miguel Topilejo
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LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO [

Fig. 3 Estado actual, con la esquina del predio, ubicado en una curva, es avenida
principal, junto con transporte publico.

_‘1

. Dlvs
] ]

L.

Fig. 5 Estado actual de la fachada del predio.

Pagina | 44



Panoramica de la avenida.

3 o ]

TERUE TITLA

Fig. 6 Avenida principal amplia.
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Fig. 7 Colindancias del predio, cuenta con 3 grandes arboles, a un costado se ubican
comercios.

Fig. 9 Avenida con 2 sentidos para vehiculos.
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Fig. 12 Transporte publico, comercios.
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PREDIO — ESTADO ACTUAL

Fig. 13 Interior del predio, cuenta con doble Fig. 14 Los espacios son amplios y tienen techos
altura, actualmente cuenta un actividad en de ldmina, lo que es facil poder desmontar, se
funcién de molino para tortillas, cuenta con encuentra al fondo un zaguan y aun costado los
cuatro locales y espacios amplios locales que comparte el predio.

Fig. 15 Estado fisico en Obra negra. Fig. 16 Se ocupa como bodega.
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5.1 CONTEXTO INMEDIATO [

5.1.2 MEDIO FiSICO NATURAL
CLIMA

El pueblo San Miguel Topilejo se localiza en la Alcaldia de Tlalpan en Ciudad de México,
existen cinco tipos de climas que van desde el clima templado subhimedo hasta el semifrio
himedo. Presenta una temperatura media anual que oscila de 10°C a 12°C. Las temporadas
de aire son en el mes de febrero, marzo. Temporadas de Lluvias, marzo, mayo, junio,
septiembre.

Fig. 17 Predomina aun abundante vegetacion por lo que el clima es subhimedo en su
totalidad.

Fig. 18 En temporadas de lluvias adquiere un clima frio y himedo, sus temporadas de
lluvia fuertes es marzo, mayo junio, agosto y septiembre.
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VEGETACION

En la zona centro y montafiosa habita el palo loco, también se produce pirul y encino de
varias especies duras principalmente. Le sigue la variedad del pino, al sur y sureste del Xitle,
hay variedades de ocote, jacalote, oyamel y aile, se encuentran los bosques de coniferas y
diversas especies de cedros, la vegetacion arbdrea esta integrada por el madrofio, cuchara
y huejote, solamente en las cimas de los cerros crece una variedad de helechos y musgos,
crece de manera abundante el zacate grueso, zacatén de cola de ratdon, zacayumaque,
zacate blanco, pasto de escobay pasto amarillo, dentro de los matorrales, crece jarilla verde,
limoncillo, zarzal escoba o perlillay chia.

Algunos de las especies mas predominantes son:

Fig.21 Encino

Fig. 22  Pino Fig. 23 Ocote Fig. 24 Cedro
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FAUNA [

En el sitio habitan animales como tlacuache, conejo, ardilla, armadillo, cacomixtle y tuza,
rana de Moctezuma, vibora de cascabel, cincuate, zacatuche, rana de arbol, rata canguro,
colibri, gorrién, comadreja, mapache. En regiones altas y apartadas de lo urbano existen
mamiferos como el zorrillo y el coyote. Las especies predominantes son:

S
Fig. 27 Ardilla

Fig. 28 Vibora de cascabel Fig. 29 Tuza Fig. 30 Ratén

canguro

Fig. 31 Lagartija

—

-
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HIDROGRAFIA

La red hidrografica estd formada por arroyos de caracter intermitente que por lo general
recorren cortos trayectos para perderse en las areas con mayor grado de permeabilidad.
Actualmente sdélo existen los cauces de los que fueron rios de caudal importante, o
simplemente se abrieron por los cerros que quedaban de paso, actualmente solo hay una
barranca que va desde el sur de Topilejo hasta la delegacién Xochimilco.

5.1.3 Medio Fisico Artificial

5.4 Factores Urbanos

En San Miguel Topilejo la estructura econdmica consiste en 6273 viviendas, las cuales 296
tienen piso de tierra y 678 tienen una habitacion. El 80% de las casas tienen instalaciones
sanitarias, el 24% tienen acceso al servicio publico y el 81% tienen el acceso a la corriente
eléctrica para sus viviendas, entonces esto permite que el 12% tenga una computadora, el
49% tenga aparatos de linea blanca y el 79% cuente con un aparato de entretenimiento
como television, radio, etc.

Para alojar a sus habitantes San Miguel Topilejo cuenta con 4.844 viviendas, el 4.62% de las
cuales estan rentadas por sus moradores

La prestacion de servicios de San Miguel Topilejo es responsabilidad de las diversas
instancias gubernamentales de los tres niveles. La distribucion de energia les corresponde
desde 2009 a comision federal de Electricidad (CFE), empresa del gobierno federal que vino
a sustituir a la también empresa Luz y Fuerza del Centro de la Ciudad de México (SACM). El
servicio de limpia, el mantenimiento de los sistemas de las redes de drenaje y de
distribucién de agua son responsabilidad de la delegacion. Otros servicios, como el
teléfono, cable y la distribucién de gas son concedidos a empresas particulares como
Telmex, Blim, Cable Vision etc.

La Red de electricidad se solicita por medio de la empresa CFE

En el territorio de la delegacién no existe subestaciones de Luz eléctrica pero la empresa
de CFE se encarga actualmente de suministrar la electricidad a cada predio por medio de
requisitos.

La Red de distribucion de agua potable es administrada por medio de la delegacidn, y
puede llegar por medio de una solicitud para ubicar una tuberia en tu predio y poder
conectar con el drenaje de agua potable de la delegacién para poder ser administrada o
contratar pipas de agua con un costo para que llegue al predio solicitado.

La poblacién de los asentamientos humanos irregulares enfrenta dos problemas sanitarios
principales:
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Suministros de agua mediante camiones o cisternas y mala calidad sanitaria de la misma,
generalmente por contaminacién bioldgica. En caso de existir un sistema publico de
distribucién, no abastece el agua en cantidad adecuada, con la presidn suficiente y en
forma continua.

La falta de una red de distribucidon de agua en estado dptimo es un factor fundamental de
inequidad, que impacta a una porcidon importante de los habitantes de la Ciudad,
particularmente a las mujeres y a los nifios que viven en las zonas marginadas como lo son
las colonias de San Miguel Topilejo y Primavera-verano, un 50% de estas personas de la
zona sufren un caso similar.

Se considera que para el caso de las colonias Primavera-verano y San Miguel Topilejo es
necesario construir dos plantas de tratamiento con capacidad de 15Its/seg por planta, con
un costo aproximado de $15,000,000.00 cada una, para beneficiar en conjunto a una
poblacién de 6,000 habitantes.

En el caso de San Miguel Topilejo, cuya infraestructura de drenaje sanitario descarga
principalmente a las barrancas existentes, se logrard, una vez hecho el tratamiento de las
aguas crudas, el saneamiento de los causes, evitando la generacidn de focos de infeccion,
ya que el agua vertida en las barrancas, una vez realizado el tratamiento, no tendrd la
calidad nociva que caracteriza a las aguas residuales crudas.

El servicio de recoleccion de desechos sélidos se realiza mediante unidades por parte de la
delegacién.

Las unidades cuentan con dos compartimientos de funcionamiento hidraulico, en uno se
podran recoger hasta 3.5 toneladas de basura orgdnica y en el otro, cuatro toneladas de
inorganica en un solo recorrido.

Los camiones recolectores son ahorradores de combustible, lo que reduce el gasto al
trasladar la basura de los hogares tlalpenses a los cuatro campamentos delegacionales:
Pifanona, Cuemanco, Huipulco y Calle Chica.

Actualmente la delegacién cuenta con 132 camiones basura, que trasladan los residuos en
un horario de 06:00 a 16:00 hrs. a través de 75 rutas hacia los cuatro campamentos.

De octubre a la fecha se han recolectado 164 mil 530 toneladas de basura organicay 61 mil
188 toneladas de inorganica, lo que suma 225 mil 718 toneladas de residuos sélidos.

Las colonias donde realizardn sus recorridos las unidades, son: Villa Coapa, Mesa los Hornos,
Cantera Puente de Piedra, Cultura Maya, Centro de Tlalpan y por supuesto a la zona del
Pueblo de San Miguel Topilejo
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5.6 Contexto Inmediato

™
TR TR
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Comercio v
constru ccion
Formal

Comercio v
constru ceion
Informal

Circulacion de
Transporte plblico

Arboles

Banguetas

Alcantarillas

Predio

Fig. 32 Levantamiento de contexto predio
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4.- Cibercafé
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8.- Iglesia de Topilejo
9.- Delegacion de
Topilejo

10.- Mercado De
Topilejo

11.- Escuela Primaria

12.- Centro de Salud
13.- Preparatoria

14.- Escuela secundaria
15.- Deportivo Topilejo
16.- Gasolinera

Radio, 500 metros
Equipamiento
Predio
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1.- Predio

2.- Parada

3.- Madereria Topilejo
4.- Cibercafé

5.- Fabrica de cilindros
6.- comercio
7.-Tabiquera
8.-Tabiquera
9.-Parada

MAPA MICRO/ EQUIPAMIENTO URBANO DE SAN MIGUEL TOPILEJO

Vialidades primarias: carretera Topilejo — Xochimilco
Vialidades secundarias: Tehuiztitla

Predio —>

Equipamiento —)
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5.8 Programa Arquitectonico

GIMNASIO
ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS CARACTERISTICAS
DESEADAS
2
Controly 3.75m2 3.10m
Registro
1
Recepcion 3.75m2 3.10m
10
Bafios y 25m2 3.10m
Vestidores
30
Area de Pesas 120 m2 3.10m
15
Area de 25 m2 3.10m
Cardiovascular
15
Salén de usos 25m2 3.10 m
multiples
15
Area de peso 25 m2 3.10m
libre integrado
10
Area de 25 m2 3.10m
spinning
15
Estacionamiento 110 m 2 3.10m
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COMERCIO LOCAL1
ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS | CARACTERISTICAS
DESEADAS
30 M2 3.10 m 20 Comercio
3.75 2 Probadores de
3.10m ropa
3.75m2 3.10 m
3.10m Almacenar los
12 M2 alimentos o
cosas que sean
necesarias
46 m2 20

COMERCIO LOCAL 2
ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS | CARACTERISTICAS
DESEADAS
3.10 m
30 M2 20 Comercio
3.10 m
3.75m2
3.10 m Almacenar los
12 M2 alimentos o
cosas que sean
necesarias
46 m2 20

Pagina | 58



COMERCIO LOCAL3

ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS CARACTERISTICAS
DESEADAS
3.10 m
LOCAL 1 30 M2 20 Comercio
3.10 m
BANO 3.75m2
3.10 m Almacenar los
BODEGA DE 12 M2 alimentos o
ALMACENAMIENTO COsas que sean
necesarias
TOTAL 46 m2 20
COMERCIO LOCAL4
ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS CARACTERISTICAS
DESEADAS
3.10 m
LOCAL1 30 M2 20 Comercio
3.10 m
BANO 3.75m2
3.10 m Almacenar los
BODEGA DE 12 M2 alimentos o
ALMACENAMIENTO cOsas que sean
necesarias
TOTAL 46 m2 20
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COMERCIO LOCALS5

ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS CARACTERISTICAS
DESEADAS
3.10 m
LOCAL 1 30 M2 20 Comercio
3.10 m
BANO 3.75m2
3.10 m Almacenar los
BODEGA DE 12 M2 alimentos o
ALMACENAMIENTO COsas que sean
necesarias
TOTAL 46 m2 20
COMERCIO LOCAL®G6
ESPACIO SUPERFICIE ALTURA USUARIOS CARACTERISTICAS
DESEADAS
3.10 m
LOCAL1 30 M2 20 Comercio
3.10 m
BANO 3.75m2
3.10 m Almacenar los
BODEGA DE 12 M2 alimentos o
ALMACENAMIENTO cOsas que sean
necesarias
TOTAL 46 m2 20

Pagina | 60




5.8 Diagrama de Relaciones

ESTACIONAMIENTO

ESTACIONAMIENTO
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R
E
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PRIMER NIVEL (GIMNASIO)

CONTROL
Y

REGISTRO

AREA DE PESAS

AREA DE
PESAS

AREA DE PESO
INTEGRADO

AREA DE PESAS

SEGUNDO NIVEL (GIMNASIO)

Acceso >

Bafios

y
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Terrazade
cafeteriay
area de estar
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TERCER NIVEL (GIMNASIO, AREA DE CARDIO Y ACTIVIDADES MIXTAS)

ESCALERAS

AREA DE CARDIO

AREA DE ZUMBA,
DANZA, KARATE,

YOGA, BAILES MIXTOS ETC.

TERRAZA

AREA DE CARDIO
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AREA LIBRE

ACCESO
AREA DE LOCALES

AREA DE LOCALES

ZONIFICACION

1 Flanta baja

e e — 175
o 1 H 3
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AREA DE PESAS

CIRCULAC
ION
VERTICAL

ZONIFICACION

Planta- Primer nivel
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AREA DE PESAS

CAFETERIA

TERRAZA

CIRCULAC
ION
VERTICAL

ZONIFICACION

@ Flants- segundo nivel
175

1] 1 2
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AREA CARDIOVASCULAR

VESTIDOR
| E |
. ——

AREA DE USOS MULTIPLES  creutac
VERC'T',I\ICAL

TERRAZA

ZONIFICACION
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MEMORIA DESCRIPTIVA
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO - [y

El proyecto arquitectonico se monta en un terreno ubicado en la carretera Topilejo —
Xochimilco, nimero 7, Colonia San Miguel Topilejo, Delegacién Tlalpan, Ciudad de México,
el cual, de acuerdo con el programa urbano vigente, cuenta con uso de suelo habitacional
Rural y Comercial.

J
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El edificio mixto de Gimnasio y Comercio se desarrolla en un lote sin pendientes de forma
plana, con superficie de 323.00 metros cuadrados. 22.30 metros de largo y 14.5 m de frente.

El proyecto arquitectdénico contempla un gimnasio con cafeteria distribuido en 3 niveles,
contando la planta baja con comercio, El area construida abarca una superficie de

224.00 metros cuadrados, equivalente al 70 % del area total del terreno, quedando el 30
% como area libre.

Dadas las caracteristicas topograficas del terreno, éste no presenta pendiente, por lo que
no genera ningun problema a la hora de desplantar lo cimientos mas que nivelar
correctamente el terreno. En el nivel planta baja o nivel de acceso; se localiza los locales
comerciales y a un lado el acceso al gimnasio. Y en su interior se resolvié esta planta con:
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Planta baja

e 2 |ocales Comerciales
e ¥ bafho
e Acceso peatonal

Primer Nivel

e Area de aparatos para pierna
e Areade Barras

Segundo Nivel

e Recepcion
e Bafios
Vestidores

Regaderas
Locker

Area de pesas
Cafeteria

Terraza
Tercer Nivel

e Area Cardio vascular

e Saldn de usos multiples
e \Vestidores

e Terraza

El estilo arquitectdnico propone la utilizacién de muros de block con acabados aparentes
como tabla roca, cubierta de dientes de sierra de vigas de acero y que permita el acceso de
luz natural, en pisos a base de concreto armado y tapete para el piso de gimnasio de 60x60
centimetros. Plafones a base de duelas de madera enmarcados con viguetas de acero.

La canceleria propuesta serd a base de perfiles de aluminio anodizado en color negro
mate con cristales transparentes de 6 mm de espesor.
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En la medida de lo posible se ocultaran de la vista todo tipo de instalaciones en la zona de
vestidores, terrazas, Salon de usos multiples y locales comerciales por estética; En la zona
de pesas y cafeteria se pretende una tematica que ya es muy caracteristica de los
gimnasios, se dejan a la vista las instalaciones pintadas en color negro y plateado dando

una vista agradable y Unica.

Referente a la estructura del proyecto; esta, se propone en su cimentacion a base de

zapatas corridas de concreto reforzado con acero y, como ya se dijo, muros de block con
elementos verticales y horizontales de concreto armado. Losas de entrepiso de concreto
armado y cubierta de dientes de sierra.

Ejemplo de acabados y colores:

ESPACIO OBSERVACIONES COLOR
Block color gris de 39x 19 cm
MURO APARENTE
Perfil de aluminio anodizado en
CANCELERIA color negro mate
Tapete doble cara para
PISO Gimnasio 60 x 60 cm
Tabla roca por hoja 244 mx3.05m
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MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL

Aspectos generales

Toda la edificacién debe contar con un sistema estructural que permita el flujo adecuado
de las fuerzas que generan las distintas acciones de disefio, para que dichas fuerzas puedan
ser transmitidas de manera continua y eficiente hasta la cimentacion. Debe contar ademas
con una cimentacién que garantice la correcta transmisién de dichas fuerzas al subsuelo.

Toda la estructura y cada una de sus partes deben disefarse para cumplir con los requisitos
basicos siguientes:

I. Tener seguridad adecuada contra la aparicidn de todo estado limite de falla posible
antelas combinaciones de acciones mas desfavorables que puedan presentarse durante su
vida esperada, y

II. No rebasar ningun estado limite de servicio ante combinaciones de acciones que
corresponden a condiciones normales de operacién. Toda edificacién se soportara por
medio de una Cimentacién que cumpla con los requisitos relativos al disefio y construccion
gue se establecen en las Normas.

Toda edificacion se soportard por medio de una Cimentacidon que cumpla con los requisitos
relativos al disefio y construccidn que se establecen en las Normas.

T LITo
e ndlente

minlma ©8.42

Sistema constructivo a base de zapata de mamposteria, compuesta
por plantilla se desplanta, dado de cimentacién recibiendo un muro
de tabique rojo recocido.
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Las edificaciones no podran en ningln caso desplantarse sobre tierra vegetal, suelos o
rellenos sueltos o desechos. Solo sera aceptable cimentar sobre terreno natural firme o
rellenos artificiales que no incluyen materiales degradables y hayan sido adecuadamente
compactados.

oA - WM AN S miwrimciar A i

IV NTALION APSOTIADA

La investigacion del subsuelo del sitio mediante exploracidn de campo y pruebas de
laboratorio debe ser suficiente para definir de manera confiable los parametros de disefio
de cimentacidn, la variacién de estos en la planta del predio y los procedimientos de
edificacion. Ademas, debe ser tal que permita definir:

l. Si existen materiales sueltos superficiales, grietas, oquedades naturales o
galerias de minas, y en caso afirmativo su apropiado tratamiento.

Il. La existencia de restos arqueoldgicos, cimentaciones antiguas, grietas,
variaciones fuertes de estratigrafia, historia de carga del predio o cualquier otro
factor que pueda originar asentamientos diferenciales de importancia, de modo
que todo ello pueda tomarse en cuenta en el disefo.
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DE LAS NORMAS TECNICAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRUCTURAS DE
CONCRETO

Criterios de Diseno.

Las fuerzas y momentos internos producidos por las acciones a que estan sujetas las
estructuras se determinaran de acuerdo con los criterios prescritos.

El dimensionamiento y el detallado se hardn de acuerdo con los criterios relativos a los
estados limite de falla y de servicio, asi como la durabilidad, o por algin procedimiento
optativo que cumpla con los requisitos minimos establecidos.

Materiales

Las Normas Mexicanas (NMX) citadas se refieren a las que estén vigentes cuando se
aplique el presente documento.

Concreto

El concreto de resistencia normal empleado para fines estructurales puede ser de dos
clases: clase 1, con peso volumétrico en estado fresco superior a 22 kN/m3 (2.2 t/m3) y
clase 2 con peso volumétrico en estado fresco comprendido entre 19y 22 kN/m3 (1.9y 2.2
t/m3).

Materiales componentes para Concretos clase 1y 2.

En la fabricacién de los concretos, se empleara cualquier tipo de cemento que sea
congruente con la finalidad y caracteristicas de la estructura, clase resistente 30 o 40, que
cumpla con los requisitos especificados en la Norma NMX-C-414-ONNCCE.

Los agregados pétreos deberan cumplir con los requisitos de la Norma NMX-C-111

El concreto clase 1 se fabricard con agregados gruesos con peso especifico superior a
2.6.(caliza, basalto, etc.) y el concreto clase 2 con agregados gruesos con peso especifico
superior a 2.3, como andesita. Para ambos se podrd emplear arena andesitica u otra de
mejores caracteristicas.

El agua de mezclado deberd ser limpia y cumplir con los requisitos de la Norma NMX-C-
122.Si contiene sustancias en solucién o en su suspension que la enturbien o le produzcan
olor o sabor fuera de lo comun, no deberd emplearse.
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Podran usarse aditivos a solicitud expresa del usuario o a propuesta del productor, en
ambos casos con la autorizacion del Corresponsable en Seguridad Estructural, o el director
Responsable de Obra cuando no se requiera del corresponsable. Los aditivos deberan
cumplir con los requisitos de la Norma NMX-C-255.

Factores de Resistencia.

De acuerdo con las Normas Técnicas Complementarias sobre criterios y acciones para el
Disefio Estructural de las Edificaciones, las resistencias deben afectarse por un factor de
reduccion FR con las excepciones indicadas en el texto de estas Normas, los factores de
resistencia tendrdan los valores siguientes:

a) FR=0.9 para flexiéon b) F
b) F R = 0.8 para cortante y torsion)
¢) FR=0.7 para transmisién de flexion y cortante en losas o zapatas

d) Flexo compresion

F R = 0.8 cuando el nucleo esté confinado con refuerzo transversal circular o con estribos;
F R =0.7 cuando el elemento falle en tension;

F R=0.7si el ndcleo no estd confinado y la falla es en compresién; y

e) F R =0.7 para aplastamiento

Estas resistencias reducidas (resistencias de disefio) son las que, al dimensionar, se
comparan con las fuerzas internas de disefio que se obtienen multiplicando las debidas a las
cargas especificadas en las Normas Técnicas Complementarias sobre criterios y Acciones
para el Disefio Estructural de las Edificaciones, por los factores de carga ahi prescritos.
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Anadlisis de la Cimentacion

Tomando en cuenta el tipo de suelo, se concluye que la cimentacién serd a base de
zapatas corridas desplantando a 0.60 m de profundidad.

Se hace hincapié en que estas deberan ser efectivamente rigidas, monoliticas y continuas,
para toda el area del predio (incluyendo las areas ajardinadas), esto es para subsanar el
problema de la heterogeneidad.

Con este enfoque se pretende eliminar los hundimientos diferenciales merced al afecto del
“puenteo” que se espera tener con la rigidez y continuidad de la Cimentacion.

Sin embargo, para fines de disefio estructural podrd considerarse una capacidad de carga
admisible de 8 T/m2 asignada principalmente con base a las experiencias reportadas para
suelos semejantes al depdsito superficial anteriormente citado ya que éste regird el
comportamiento de la cimentacion.

De acuerdo con la regionalizacion sismica de la Republica Mexicana el sitio se encuentra
en lazona A, y le corresponde un terreno tipo | (Terreno firme) segun la clasificacion del
Manual de Disefio de Obras Civiles de la CFE (Disefio por sismo, referencia 3)

En cuanto a los hundimientos, como ya se dijo, se espera que sean practicamente nulos.

Cargas que se consideran para el calculo:

(07 T [/ 1T - U 30 kg
Trabe (0.20 X 0.32 X 1 X 2400 KZ/M3). cuvreeirieeeiee ettt ettt 153.60 kg
Muro (3.10 X 0.14 X 1 X 2225 KZ/M3)....uvviieieeeeree ettt ettt et et 965.70 kg
Repello (3.55 X 0.015 X 1 X 2 X 1500 K8/M3). ..ccvvrieerieeereeeeteee et 159.75 kg
Cadena de cerramiento (0.14 x 0.20 X 1 X 2400 Kg/M3)....cccevvrvrreeeirereeeiireeeeennee 67.20 kg
Peso propio de la zapata (1.00 x 1.00 x 11.25 X 546 Kg/M3). ..cceeevrreiereeeireeeereeeens 480 kg
Area tributaria de l0sa (3.30 X 11.25 X 546 KZ/M2) ..cevovvrvereeierieeereeerenenenns 20,270.25 kg

22,126.40 kg
Py=22.13Tx1.5=33.10T
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Base de zapata; se considera una capacidad de carga del terreno de 8 t/m?2

33.10T
B = =0.3512 m
8T/m2x11.25m

Por lo que se propone, mejor, una base de: 90 cm

Calculo de acero en las zapatas corridas:
As =0.0023 x 18 x 11.25 = 46-75 cm2
46.57 cm2

- =65.59= 66 @ 3/8”
0.71 cm2

Separacion de varilla

————————————————————— =0.16 m =0.15 m (mejor acomodo en obra)

Lado corto 1@ 3/8” @ 15 cm
Lado largo 1@ 3/8” @ 20 cm

- N =~

NOTAS GENERALES

Concreto f ¢ = 200 kg/cm2

Acero fy = 4,200 kg/cm2

Recubrimiento minimo de 2.5 cm

Plantilla de concreto simple fe = 100 kg/em2

@ 3/8"@20cm

@ 3/8"@ 15 cm h P , o=l

0.90

0.40

8.06 020 =~
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Calculo de cimentacion en piedra braza [

p 5550.00 kg/m
Ac= = =0.69m=0.70m

Rt 8000 T/m 2

Por lo que se propone:

NOTAS GENERALES

base = 80 cm {524
altura = 860 em
ocorona = 30 om

Plantllla de conoreto simple fo = 100 kg/ema

¢
0.80
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Calculo de trabes Planta Baja

Andlisis de cargas muertas en entrepisos:

Loseta 40 kg/m 2
Mortero 40 kg/m 2
Repello 30 kg/m 2
Incremento C.M. 40 kg/m 2
150 kg/m 2
Carga viva 100 kg/m 2
250 kg/m 2

Peso propio de la trabe 0.30 x 0.30 x 1.00 2,400 = 216 kg

DATOS:
f'c =200 kg/cm2
f'y =4,200 kg/cm2

Fc=15T

f*c=0.8fc=0.8x200kg =160 kg/cm 2

f’c=0.85 f*c = 0.85 x 160 kg/cm 2= 136 kg/cm2

Pmm= (0.7V f'c) / fy = (0.7 V 200) /4200 = 0.0023

pb = (f"c / fy) x 4800 / 6000 fy = (136 / 4200) x (4800 / 600 x 4200) = 0.015
p max =0.75 pb =0.75x0.015 =0.011

g = (pb fy) / f"c = (0.015 x 4200) / 160 = 0.39
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Momento mecanico
V=wl/2=135Tx233m/2=157
TMmax =wl2/8=1.35x(2.33)2/8=0.91
My = 136500 kg/cm

Vy = 2355 kg

M tl= 0.90 x 20 (15)2 x 136 x 0.39 (1-0.5 x 0.39) = 172924 kg/cm

A s=Pmax bd =0.11(20)(15) = 3.30 cm2
10%” =1.22 cm2

3.30cm2/1.22 cm2=2.70

20% " x 1.22 = 2.44 cm?2

20 3/8” x0.71=1.42 cm2

244 cm2+1.42 cm2=2.36 cm2

Revision por cortante

Vy = 3645 kg

P real =3.86 /(20 x 15) = 0.012f*c = 160 kg/cm?2
Ver=)J/h=233/0.20=11.65>5

Ver=0.5FR bd V (f*c) = 1517.89 kg

V max =1.5FR bd Vv (f*c) = 4553.67 kg

V cr < Vy < Vmax

Calculo de separacion de estribos

Sreal=(FRxAxfyxd (sen @ +cos@))/(Vy—V cr)=((0.80x0.64 x 2530 x 15) / (1517.89
—2355) =

Sreal=23cm=20cm
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MEMORIA DE CALCULO INSTALACION ELECTRICA

GENERALIDADES

El presente proyecto comprende el desarrollo de las Instalaciones Eléctricas a nivel de redes
exteriores, alimentadores a los tableros de distribucion e instalaciones de interiores a nivel
de ejecucién en obra.

Todas las dreas del proyecto deberdn de tener servicio de energia eléctrica, cumpliendo
las Normas de Instalaciones Eléctricas NOM — 001 — SEDE 2005, para lo cual se tomaron
los siguientes criterios:

Acometida

El edificio mixto de gimnasio y comercio sera alimentado eléctricamente con una acometida
trifasica en baja tension, llegando de la acometida al medidor y de éste al interruptor de
seguridad, finalmente hasta el tablero de distribucién. Debiendo hacer el propietario su
contrato ante la CFE.

Alumbrado

La distribucién del alumbrado se dio en base a la propuesta del proyectista arquitecténico
y se utilizaran luminarias ahorradoras de energia del tipo LED, dicroicas con consumo
maximo de 12 v y tipo PL de 13 y 26 watts.

Contactos

La ubicacion de los contactos se dio en base a la propuesta del proyectista arquitectdnico,
todos serdn del tipo duplex polarizado (con hilo desnudo a tierra); excepto en bafios y
cocina, que sera GFl

T.V.

Se contara con una salida de TV en cada zona del gimnasio donde se ubique alguna T.V. y
una en el drea de terraza. La acometida puede ser del tipo aérea y/o subterranea.
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Telefonia

Las salidas telefdénicas se ubicaran en cada una de las zonas de recepcién del gimnasio y
cafeteria. La acometida telefdnica serd segun las caracteristicas, que para este efecto haya
decidir los administradores del fraccionamiento.

Ejemplo de luminarias:

ESPACIO

OBSERVACIONES

IMAGEN

AREA DE GIMNASIO

10 Iampara Doble Led Techo
Tubo 24w T8 Aluminio.
Potencia maxima 30W
Largo 120 cm

PERIMETRO DE LUZ LED EN
ESPEJOS EN GIMNASIO

Tira Led 5050 110v Exterior
Manguera Led, soporta sol
lluvia humedad (solo no es
sumergible en agua)

CAFETERIA Y VESTIDORES Y
AREA DE TERRAZA

Spot Led 12w Foco Dirigible
Plafon Luces Casa Tipo Panel
Tipo de rosca empotrable

LOCALES COMERCIALES Y
PASILLOS

10 l[dmpara Doble Led Techo
Tubo 24w T8 Aluminio.
Potencia maxima 30W
Largo 120 cm

AREA DE PASILLOS
ESCALERAS

Foco Led Piso Tira Led Para
Escaleras Led Pasillos Jardines
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2. ALCANCE DEL PROYECTO

El proyecto comprende el disefio de las redes exteriores (alimentadores a los tableros de
distribucién) y la lluminacién de las zonas exteriores a las oficinas; asi como las instalaciones
de interiores (lluminacién y tomacorriente) de las diferentes oficinas que comprende el
presente proyecto. El proyecto se ha desarrollado en base a los Planos de Arquitectura
respectivos.

3. DESCRIPCION DEL PROYECTO
a) Suministro de energia

El Local Municipal en la actualidad cuenta con suministro eléctrico de tipo monofasico y una
potencia contratada de 1KW, sin embargo, por la reestructuracion organica de la
Municipalidad y modernizaciéon de la misma, el tipo de suministro debera cambiarse a
sistema trifasico (380/220V, 60HZ) e incrementar la carga correspondiente, para lo cual la
Municipalidad debera solicitar incremento de la potencia contratada.

La concesionaria eléctrica mediante la factibilidad de Suministro, proporcionara la
aceptacion de la misma. Esta red sera conectada al tablero general. Se han proyectado por
canalizacidn subterranea, sistema trifdsico de tres hilos para una tensidon nominal de 220V,
60Hz. En caso que la empresa eléctrica del lugar (concesionario) suministre en el sistema
trifasico con neutro (380/220V), todos los alimentadores a los tableros general y de
distribucién irdn con su linea de neutro respectivo. En este caso los tableros se deberdn
acondicionar a este sistema. El medidor serd instalado empotrado en el muro del cerco
perimétrico del limite de propiedad.

b) Tablero General y Tablero de Distribucion

El tablero general serd del tipo empotrado, de material de Fo. Go. pintado con pintura
electrostatica con puerta y con llave de seguridad, equipado con barras de cobre y de los
interruptores termomagnéticos Asi mismo los Tableros de Distribucion seran del tipo
empotrado equipado.

con interruptores termo magnéticos y diferenciales. Sera instalado en la ubicacion
mostrada en el plano IEG-01. También se muestra en el plano el esquema de conexiones,
distribucién de equipos y circuitos. Todos los componentes del tablero incluido el sistema
de control de alumbrado (Interruptor Horario) se instalaran en el interior del gabinete del
tablero.

c) Alimentador principal y red de alimentadores secundarios

Esta red inicia desde la acometida del concesionario (caja del medidor) hasta el tablero
general (TG) y desde este, van a los diferentes tableros de distribucion de los mdédulos.
Estos alimentadores son generalmente con cables THW-90 y tubos de PVC-pesado y en
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cada tramo va cajas de pase para el cableado respectivo. En el caso que sean tramos largos
(mas de 20mts). Se usara alimentadores con cables de energia del tipo NYY.EI Alimentador
principal estd compuesto por 3-conductores de fase, 1-conductor de neutro y 1-conductor
de puesta a tierra. Los conductores de fase y neutro seran del tipo NYY. El alimentador
principal va del medidor de energia al tablero general y serdn instalados directamente
enterrados a una profundidad de 0, 70m.La eleccidn de los cables del alimentador y sub
alimentadores guarda relacidn directa con la capacidad del interruptor general del tablero
y la Maxima Demanda. Los alimentadores secundarios o sub alimentadores tienen como
punto deinicio el tablero general y terminan en los tableros de distribucién de cada médulo.
Todos los sub alimentadores con cables tipo NYY, que se indican en planos como
directamente enterrados, en los tramos de ingreso o salida a tableros o cajas de pase se
instalaran entubados hasta los limites de vereda. En los casos que se indiquen en los planos
pueden instalarse entubados en todo su recorrido. En la lamina IEG-01 se muestra la red
respectiva, asi como su respectivo diagrama unifilar, esquema del tablero general, cuadro
de carga y demas detalles.

d) Red de iluminacién exterior

La red de iluminacion de las dreas verdes se caracteriza por el uso de luminarias tipo farolas
con lamparas de vapor de sodio de 70W. Con respecto a la plataforma y drea central de
jardines se consideran 02 reflectores de400W y 01 de 250W. En el presente proyecto esta
red de iluminacion es del tipo subterraneo y se inicia en el tablero general y alimenta al
sistema de alumbrado, con cable de energia del tipo NYY (subterrdneo) y es activado por un
interruptor horario.

e) Instalaciones de interiores

Estas se refieren generalmente instalaciones eléctricas en los mdédulos que comprenden
circuitos de iluminacion, tomacorrientes, esquemas de los tableros de distribucidn, asi
como los artefactos de iluminacién a utilizarse.

4. PUESTA ATIERRA

Todas las partes metalicas normalmente sin tensidn “no conductoras” de la corriente y
expuestas de la instalacidon, como son las cubiertas de los tableros, caja porta-medidor,
estructuras metalicas, asi como la barra de tierra de los tableros seran conectadas al sistema
de puesta a tierra. El sistema de puesta a tierra para la proteccién del sistema de fuerza
(tablero general) esta conformado por 1 pozo a tierra, construido segun detalle indicado en
plano IEG-01. El valor de la resistencia del pozo a tierra sera menor a 150hmios.Para las
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oficinas distribuidas mediante tableros de distribucidn estara conformado por 02 pozos a
tierra en paralelo, construido segun detalle indicado en plano IEG-01. El valor de la
resistencia equivalente del pozo a tierra serd menor a 5 ohmios.

5. MAXIMA DEMANDA DE POTENCIA

La Maxima Demanda del Tablero General se ha calculado de acuerdo a lo indicado en
Cdédigo Nacional de Electricidad, asi mismo se ha considerado las cargas por equipo de
computo y electrobombas, y otras indicadas en el cuadro de cargas que se muestra a
continuacion: La Maxima Demanda calculada es de 40.50 KW

8. CODIGO Y REGLAMENTOS

Todos los trabajos se efectuaran de acuerdo con los requisitos de las secciones aplicables
a los siguientes Codigos o Reglamentos:

e Codigo Nacional de Electricidad.

e Reglamento Nacional de Construcciones.
e Normas de DGE-MEM

e Normas IEC y otras aplicables al proyecto

9. PRUEBAS

Antes de la colocacidon de los artefactos o portalamparas se realizaran pruebas de
aislamiento a tierra y de aislamiento entre los conductores, debiéndose efectuar la prueba,
tanto de cada circuito, como de cada alimentador. Debiendo cefiirse al Cddigo Nacional de
Electricidad. Se efectuaran pruebas de aislamiento con Megohmetro Digital
(Amprobe,Megabras, Kyritsu), pruebas de continuidad y de conexionado en los tableros.
Por otro lado, la Contratista presentara el Protocolo de Pruebas del Fabricante (aislamiento
y cortocircuito) en original. También se debera realizar pruebas de funcionamiento a plena
carga durante un tiempo prudencial (72 horas). Todas estas pruebas se realizardn basandose
en lo dispuesto por el Cédigo Nacional de Electricidad. Referido a medicidn de la Resistencia
del Pozo a Tierra se realizard con un telurometro tipo digital (Similar a Megabras, Kyritsu,
Amprobe), no aceptandose dicha prueba con telurémetros analdgicos, en el protocolo de
Resistencia de Pozo a Tierra deberad figurar el NUmero de Serie, Tipo y Marca del Equipo, asi
como una copia de la ultima calibracién realizado a dicho equipo. Todas las pruebas
anteriormente enumeradas deberan estar refrendado por un Ingeniero Electricista o
Mecanico Electricista debidamente habilitado a la fecha de las pruebas (adjuntar boleta de
habilidad original).
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ESPECIFICACIONES TECNICAS INSTALACIONES ELECTRICAS

1. CONSIDERACIONES GENERALES

Este capitulo estd coordinado y se complementa, con las condiciones generales de los
ambientes que posee el Local Principal de la Municipalidad. Donde los items de las
condiciones generales o especiales se repiten con las especificaciones, se tiene la intencién
en ellas insistiéndose en evitar la omisidn de cualquier condicién general o especial. Toda
obra se ejecutara de acuerdo el Proyecto aprobado por la Municipalidad Distrital de Tuman,
compuesto por Memoria Descriptiva, Especificaciones Técnicas, Memoria de Calculo,
Planilla de Metrados, Presupuesto y Planos.

2.0BJETO

Es objeto de planos, metrados y especificaciones el poder finalizar, probar, y dejar listo para
funcionar todos los sistemas del proyecto. Cualquier trabajo, material y equipo que se
muestre en las especificaciones, pero que aparezcan en los planos o metrados o viceversa,
y que se necesita para completar la instalacion, seran suministrados, instalados y probados
por el contratista sin costo alguno para el propietario. Detalles menores de trabajos y
materiales no usualmente mostrados en los planos, especificaciones y metrados, pero
necesarios para la instalacion, se deberdn incluir en los trabajos de los contratistas, de igual
manera que si se hubiese mostrado en los documentos mencionados.

3. SOBRE LOS MATERIALES

Los materiales por usarse deberdn ser nuevos, de reconocida calidad, de primer uso y ser
de utilizacién actual en el mercado nacional e internacional. Cualquier material que llegue
malogrado a la obra, o que se malogre durante la ejecucion de los trabajos, sera remplazado
por otro igual en buen estado. Los materiales deberan ser guardados en la obra en forma
adecuada sobre todo siguiendo las indicaciones dadas por el fabricante o manuales de
instalaciones. Si por no estar colocados como es debido ocasionen dafios a personas y
equipo, los danos deberan ser reparados por cuenta del contratista, sin costo alguno para
el propietario. Todos los materiales por utilizarse deberan acondicionarse a la altura de
operacion, temperaturas maximas y minimas de la zona.
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3.1. CONDUCTORES ELECTRICOS
3.1.1. Alimentadores a tableros

Cables de energia estos cables seran de cobre electrolitico de 99.9% de conductividad, con
aislamiento de PVC, con proteccion del mismo material, del tipo NYY, del tipo bipolar
(blanco y negro), para una tensién nominal de 1,000 V y temperatura de operacidn de 80°C.
Fabricados segin Normas de fabricacién y pruebas INTINTEC N.2 370.050. Estos serdn igual
a lo fabricado por Indeco y/o Pirelli. (Si fuera el caso del proyecto).

Conductores THW-90

Estos cables seran de cobre electrolitico de 99.9% de conductividad, con aislamiento de
PVC, del tipo THW-90, para una tension nominal de450/750 V, temperatura de operacion
90 2 C. Fabricados segiin Normas de fabricacion y pruebas INTINTEC N.2370.252. Estos seran
igual a lo fabricado por Indeco y/o Pirelli. (Si fuera el caso del proyecto).

3.1.2. Conductores para instalaciones de interiores

Los conductores para las instalaciones de interiores serdn de cobre electroliticos de 99.9%
de conductividad, de los tipos TW y THW, siendo el de minima seccién de 2.5 mm?2, para
centros de luz y de 4.00 mm2 para tomacorrientes. Estos seran igual a lo fabricado por
Indeco y/o Piorelli.

3.2. EMPALMES

Para la uniéon de los cables, se empleardn empalmes del tipo “3M”, bajo el
siguiente procedimiento:

*Retirar el papel protector del “MASTIC-2210".

*Amoldar y presionar el MASTIC- 2210” alrededor de la unién y de los cables, cuidando
sellar las bifurcaciones. Completar por el otro extremo del MASTIC — 2210 hasta la marca
superficial.

*Aplicar dos capas bien estiradas de cintas “3M” N.2 88.

Estos empalmes se deberdn proteger alrededor y la parte superior mediante ladrillos tipo
King Kong.
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3.3. UNIDADES DE ALUMBRADO3.3.1.
UNIDADES DE ALUMBRADO EXTERIOR

Los artefactos de iluminacién seran de primer uso y calidad con las caracteristicas indicadas
las leyendas respectivas de los planos del presente proyecto.

Para el area de jardines y plataforma en el centro del local Municipal se instalaran 03
reflectores en la parte alta de la plataforma que ubica los tanques elevados de agua de la
municipal, cuya ubicacidn permite mayor rendimiento en iluminacién de toda el area.

Dichos reflectores seran HALOGENURO METALICO E/ COMPLETO. Estos seran igual a lo
fabricado por PHILIPS.

En el drea de jardines entrada del local municipal se instalaran postes metalicos con FAROLA
ESFERICA E-35 VAPOR SODIO 70WT. Estos seran igual a lo fabricado por PHILIPS.

3.4.1. CAJA

Serd del tipo para empotrar en la pared, construida de fierro galvanizado de 1.5 mm de
espesor, debiendo traer huecos ciegos en sus cuatro costados, de didmetro variado: 20, 25,
35, 50 mm, etc. De acuerdo a los alimentadores.

3.4.2. MARCOS Y TAPA

Serdn construidas del mismo material que la caja, debiendo estar empernada a la misma. El
marco llevara una plancha que cubre los interruptores, dejando libre la manija de control y
mando del interruptor. La tapa debera ser pintada en color gris oscuro y deberan llevar la
denominacién del tablero pintada en el frente de color negro. Debera Llevar ademas su
puerta y chapa, asi como un directorio de los circuitos que controla cada interruptor
ubicado en el lado interno de la puerta.

3.4.3. BARRAS Y ACCESORIOS

Las barras deben ir colocados aisladas al gabinete para cumplir exactamente con las
especificaciones de “TABLEROS DE FRENTE MUERTOQ”. Las barras seran de cobre
electrolitico de capacidad de:

INTERRUPTOR GENERAL

30 a 100A 200 amperes.125 a 400A 500 amperes.
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También se deberd instalar regleta —borneras de cobre, para conectar las diferentes tierras
de todos los circuitos, esto se hara por medio de tornillos, debiendo haber uno final para la
conexiéon de barra. En caso de que el suministro de energia sea el sistema trifasico con
neutro (380/220V), las barras deberan acondicionarse para utilizar interruptores termos
magnéticos del tipo para a tomillar y las conexiones de la linea neutra.

3.4.4. INTERRUPTORES

Los interruptores seran del tipo automatico del tipo termo magnético, deberdn ser hechos
para trabajar en duras condiciones climaticas y deservicio, permitiendo una segura
proteccion y buen aprovechamiento de la seccidon de la linea. El cuerpo estara construido
de un material aislante altamente resistente al calor. Los contactos seran de aleacién de
lata endurecidas que aseguren excelente contacto eléctrico.

3.6. ELECTRODUCTOS

Estaran constituidos por tuberias de PVC pesados (SAP), siendo el de minimo diametro
para el caso del SAP de 20mm., estos seran igual a lo fabricado por

“MATUSITA” Y/O FORDUIT”.

3.7. CAJAS DE PASE PARA REDES EXTERIORES

Las cajas seran de fierro galvanizado de 1.2 mm de espesor con su respectiva tapa. Estas
no serdn hechas en obra.

3.8. Cajas para instalaciones interiores

Las cajas seran de fierro galvanizado, tipo pesado, de 1.2 mm de espesor
como minimo y tendran siguientes medidas:

Para tomacorrientes o interruptor.
Unipolares o teléfonos. Rect.100x55x50

Para salidas de luz en techo Y/o pared. Octg. 100x 40 mm

Cajas de pase Cuadrada (medidas indicadas en plano).
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3.9. Tomacorrientes

Los tomacorrientes seran del tipo para empotrar de baquelita, con linea de tierra, de 15 A,
250V, igual a fabricado por TICINO.

3.10. Interruptores unipolares

Los interruptores seran de 10A, 220V, igual a lo fabricado por TICINO

3.11. Interruptor horario

Serd del tipo normalizado de 72x72 mm. (Marco), con reserva de marcha de100HTrs., con caballetes
insertados imperdibles. Deberd tener ademds sumando manual, conexidon- desconexidn
automatico. Tensién de servicio 220V,60Hz, capacidad de ruptura 16A, cos

=1.0,

01.04.00.- TABLERO GENERALO

1.04.01.- INSTALACION DE TABLERO GENERAL

Consiste en la instalacion del tablero general a un 1.80 mts nivel de vereda, incluido la
instalacion de interruptores termo magnéticos y horarios.

Método de medida
La unidad de medida para la partida de tableros eléctricos es la unidad (UND).
Forma de pago

Se pagara de acuerdo al suministro e instalacion del material, el precio de la partida incluye la
mano de obra, herramientas y todo lo necesario para la buena ejecucién de la actividad.

01.05.00.- PUESTA A TIERRA
01.05.01.- INSTALACION DE PUESTA A TIERRA

1.0 Electrodo de puesta a tierra Varilla de cobre 5/8" diametrox2.40 m. (16 mm x 2.4 m),
llevard 2grapas de conexion varilla de tierra-cable

2.0 Cable puesto a tierra Conductor de Cu desnudo cableado 10 mm2.
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3.0 Compuesto electroquimico Bentonita
4.0 Material de relleno Tierra de cultivo cernida

5.0 Identificacion Tapa de concreto.

Método de medida

La unidad de medida de la partida de sistema a pozos de tierra es la unidad (UND).
01.06.01.- INSTALACION DE REFLECTORES Método de medida

La unidad de medida para la partida de equipos de alumbrado es la unidad (UND).
Forma de pago

Se pagara de acuerdo con el suministro e instalacién del material, el precio de la partida
incluye la mano de obra, herramientas y todo lo necesario para la buena ejecucién de la
actividad.

01.06.02.- INSTALACION DE POSTES METALICOS CON FAROLAS Método de medida

La unidad de medida para la partida de equipos de alumbrado es la unidad (UND).
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MEMORIA DE CALCULO INSTALACION HIDRAULICA

INTRODUCCION

El proyecto tiene areas de consumo de agua potable, asi como de desalojo de agua residual, por lo
que en la siguiente tabla se indican el total de muebles propuestos. (Ver tabla No.1y No. 2)

ESPACIO Y TIPO DE MUEBLE NUMERO DE MUEBLE TOTAL
VESTIDORES

e Regaderas 3

e Bafos 2

e lavabos 1
CAFETERIA

o Fregadero 1
Servicio

e Llaves 1

Total 8
ESPACIO Y TIPO DE INSTALACION HIDRAULICA INSTALACION
MUEBLE AGUA FRIA AGUA CALIENTE SANITARIA

VESTIDORES

e Regaderas S S| SI

e Baios SI No S|

e lavabos SI No Sl
CAFETERIA

e Fregadero S| No S|
Servicio

e Llaves Sl No NO
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Eliminacion de las aguas pluviales

Las aguas pluviales por desalojar se concentrardn tanto en la losa de azotea como en las terrazas,
mismas que seran captadas por medio de bajadas pluviales y conducidas a una celda de filtrado, de
esta a una celda de decantacién y posteriormente a un aljibe de agua filtrada para ser absorbidas
por el subsuelo.

Cisterna

Para abastecer de agua potable a la casa, se requiere de una cisterna de agua potable, que impulse
el gasto de disefo, a base de un equipo hidroneumatico desde el nivel de acceso hasta el tercer
nivel.

Por otro lado, se requerira de un carcamo de aguas negras, localizado en la porcidn anterior del
predio; cerca de la descarga municipal. Dicho carcamo descargaria sus excedentes hacia la red
municipal.

PROYECTO EJECUTIVO DE LAS INSTALACIONES HIDRAULICAS

El alcance del presente trabajo contempla la elaboracidn del Proyecto Ejecutivo de las instalaciones
hidraulicas y la determinacidon de los datos bdsicos de proyecto, se realizaron en base a las
normatividades Municipales y privadas vigentes.

Tipo y material de tuberia propuesto en las instalaciones hidraulicas.

Se recomienda en este tipo de instalacién que todas las tuberias y piezas especiales sean de PVCy
adaptaciones o conexiones especiales a base de cobre tipo M, ya que su instalacién, mantenimiento
y adquisicion de esas tuberias y piezas especiales, resulta mas econémica.

Soporteria

Toda la tuberia de PVC y cobre tipo M ird atracada con soporteria, procurando que su localizacidn
permita su revisidn y en caso necesario su reparaciéon de manera facil.

Determinacion de la dotacion de Proyecto.

Tomando en cuenta la localizacién, tipo de proyecto y el nivel de servicio que prestard a los
habitantes, se recomienda una dotacién de proyecto de:

Dotacidn: 150 | /hab/dia
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Gasto de disefio de la toma.

El gasto que demandaran los habitantes asentados en el edificio se calculd de la siguiente manera:

P total x Dotacion
@ de diserio = x217
86,400

Siendo:
Q = Gasto de disefio

2.17 = Coeficiente de variacién diaria y horaria (1.14 * 1.55)
2.18 86,400 = segundos / dia

Sustituyendo valores:

120 hab x 150 I/hab/dia
Q =----mm e x 2.17=0.121531
86,400 seg

Diametro de la toma de agua potable.

Para calcular el didmetro de la toma se aplica la Ecuacion de la Continuidad, suponiendo una
velocidad de 1 m/seg.; se toma este valor de velocidad porque se ha observado en la practica que
resultan valores razonablemente balanceados

Formula a utilizar:

@=VxA ; A=-
4
44
A=Txde d=v -
7
4x0.01215
d=v o= 0,124 <182 mm ~ 1/2 7
3.1416

Por lo que se requiere de una toma de 12 mm (@ = 1/2”)
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Determinacion de las unidades mueble (UM)

Para llevar a cabo el célculo hidrdulico de las instalaciones hidraulicas, se tiene que tomar en cuenta
todos los muebles sanitarios que requieren agua potable, como regaderas, lavabos, fregaderos, etc.
Para determinar los requerimientos de agua potable en los muebles sanitarios, se aplicé el” Método
de Hunter”, este método nos permite obtener las necesidades de la unidad convencional para este
tipo de instalaciones, denominada “Unidad Mueble” (UM).

Calculo del gasto total de diseiio.

Como ya se indico, en la tabla anterior se observa el total de las “unidades muebles” es de
36, ese valor se transformd en el gasto maximo instantaneo que se requiere, y es de 0.81
|/seg = 11/seg.

Disefno de los isométricos de las instalaciones

Teniendo definida la posicion de todos los muebles sanitarios, calculado el gasto que
demanda cada uno de ellos y tomando en cuenta el disefio arquitectdnico del edificio, se
llevé a cabo el disefio y el isométrico de las instalaciones hidraulicas

Se analizaron los desarrollos o distancias mas cortas para que el agua llegara a los puntos
de consumo, y asi se tuviese el menor valor de pérdidas por friccion.

Ademas, se busco la localizacién ideal para las tuberias verticales (bajadas), las cudles se
localizaron aprovechando ductos de instalaciones

Calculo hidraulico de las instalaciones.

Teniendo definidos los isométricos de las instalaciones se procedid a su calculo hidraulico,
en donde se determinaron todas las pérdidas por friccion, tanto de las tuberias como de las
piezas especiales de CPVCy cobre, como codos, tees, reducciones, coples, etc.

El calculo de las pérdidas por friccién “hf” de la tuberia y de las piezas especiales se realizd
a través de longitud de tuberia y longitud equivalente, que se sustituye en la férmula de

“Darcy Wesbach”, que dice:
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Siendo:

f =factor de la tuberia

L = Longitud (m)

V = Velocidad en m/s

D = Didmetro de la tuberia en (m)

G = Fuerza de gravedad (m/seg 2)

Para determinar los diametros primero se determiné el volumen de la cisterna
Determinacién del volumen total de la cisterna de agua potable.

Datos: N.2 = 1Densidad = 120 hab Dotacion por habitante = 150 It/ hab/ dia

Formula del Volumen de la Cisterna

2 x densidad x dotacion

1,000

2 x 7 hab x 150 |/hab/dia

V= =2.10m3
1,000

Por costumbre el volumen total requerido, debe ser de cuando menos 2 dias del consumo
diario.

Cada propietario tendra la obligacion de construir una cisterna de 10.0 M. cubicos de
capacidad al momento de edificar su casa, lo anterior, con el propésito de optimizar el uso
y distribucién del agua en el Fraccionamiento”.

Por lo que el volumen de la cisterna sera de 10.00 m3
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El suministro de agua a los servicios se dara por medio de un equipo hidroneumatico el cual
estar formado por 1 bomba con motor eléctrico y un tanque de presién precargado.

Calculo de bombas.

45.6

Donde:
Q= Gasto en Ips
CDT = carga dinamica total
Formada por:
He = carga estdatica en m (14.20 m)
Hs = altura de succién (3.00 m)
Hf = perdidas por friccién (5.87 m)
Ht = carga de trabajo de los muebles (4.00 m).
Sumando estos valores tenemos que CDT =27.07 m

Sustituyendo valores en la formula inicial

11/segx 27.07 m

H.P. = =0.59

45.60

Lo cual nos da un valor de 0.59 H. P. por lo que, adoptando el valor comercial inmediato
superior en la capacidad de los motores, se propone 1 bomba con motor eléctrico de 3/4
H.P.y un tanque de presidn precargado calibrado a una presién de 30 Ibs/inch 2.
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MEMORIA DESCRIPTIVA Y DE CALCULO PARA LAS INSTALACIONES SANITARIAS Y
PLUVIALES

SERVICIOS HIDRAULICOS Y SANITARIOS.
El edificio tiene areas de consumo de agua potable, asi como de desalojo de agua residual.
Eliminacidn de las aguas pluviales.

Las aguas pluviales por desalojar se concentraran tanto en la losa de azotea como en las
terrazas, mismas que seran captadas por medio de bajadas pluviales y conducidas a una
celda de filtrado, de esta a una celda de decantacidon y posteriormente a aljibe de agua
filtrada para ser absorbidas por el subsuelo.

El alcance del presente trabajo contempla la elaboracidon del Proyecto Ejecutivo de las
Instalaciones Sanitarias y Pluviales, y la determinacién de los datos bdsicos para el proyecto
se apoyo en el Manual de Instalaciones Hidraulicas, Sanitarias.

El desalojo de las aguas negras se hard con la instalacidon sanitaria, por lo que se
cuantificaran los caudales de aguas negras y las pluviales serdn captados en un aljibe
ubicado en el jardin posterior para ser sometidas a un tratamiento de filtrado primario

Tipo y material de tuberia propuesto en las instalaciones sanitarias y pluviales.

Se recomienda en este tipo de instalacidn que todas las tuberias y piezas especiales sean
de PVC Sanitario, ya que su instalacién, mantenimiento y adquisicion de estas tuberias y
piezas especiales, resultan mas econdmicas.

Soporteria

Toda la tuberia de PVC que vaya aérea ird atracada con soportaria, procurando que su
localizacién permita su revision y en caso necesario su reparacién de manera facil.
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Determinacion de los datos de proyecto.

Gasto de disefo de las Instalaciones Sanitarias.

Para determinar el gasto de disefio de las Instalaciones Sanitarias, se tiene que tomar en
cuenta todos los muebles sanitarios que aportan aguas negras, como son regaderas,

lavabos, excusados, fregaderos, etc.

Determinacion de las Unidades de Descarga ( UD.)

Para determinar los requerimientos de desalojo de las aguas residuales en los muebles
sanitarios, se aplico el “Método de Hunter”, este método nos permite obtener las
necesidades de la unidad convencional para este tipo de instalaciones, denominada

“Unidad de Descarga” (UD).

El andlisis del desalojo de las aguas negras en el proyecto se va a realizar con bajadas de
aguas negras (B.A.N.); por los ductos de instalaciones, por lo que cada bajada va a desalojar
determinado numero de unidades de descarga y para posteriormente acumularlos en el
colector que se localiza en el jardin anterior y asi poder desalojarlos a la red publica.

En la tabla se observan los didmetros de las tuberias de descarga para cada uno de los

muebles sanitarios.

TIPO DE MUEBLE DIAMETRO DE DESCARGA POR CADA
MUEBLE (mm)

Fregadero 50

Lavabos 50

W.C. 100

Regaderas 50

Coladeras 50
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Tuberias de ventilacion.

El dimensionamiento de la ventilacidon, en las bajadas de aguas negras, depende del
numero de unidades de descarga. Para nuestro caso le mas critica es de 29 U. M. de
descarga y se requiere una ventilacién de 50mm de didmetro.

Conexiones y sifones
Las conexiones entre las tuberias deben ser con un angulo de 45°, y no perpendiculares.

A todos los muebles, equipos, coladeras y bajadas de agua pluvial se le colocaran sifones,
gue proporcionaran un sello hidrdulico contra alimafias y malos olores. Regularmente todos
los muebles sanitarios traen integrado un sifén.

Registros

Derivado de la configuracién del edificio, dentro del predio y antes de descargar a la red municipal
es posible colocar registros que permitan revisar y reparar las instalaciones en caso de falla.
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6 CONCLUSIONES GENERALES

La memoria de calculo contine la informacion y calculos requeridos utilizados en el disefio
de la edificaciéon, detalles en el proceso constructivo, informacién técnica, informacién
especializada, para ser realizada correctamente, con la que podremos llegar a la adecuada
construccién con lo cual se justifica, cumpliendo las exigencias de la normatividad y los
requisitos de seguridad establecidos, la memoria también estd acompafiada de otros
documentos , que complementan y amplian la informacién contenida en la memoria de
calculo.

Se creardn estrategias adecuadas en el disefio de tal forma que estos transformen en una
zona central o punto de encuentro para personas que permitan desarrollar y fomentar la
recreacion, fomentar el comercio, el deporte, ser un trasmisor de valores, en las distintas
etapas de vida de las personas, se desarrollan se desestresan, se promueve la socializacion,
se aprende a convivir, mejora la salud , supone una garantia de buena salud, obtener un
inclusién social, hacer posible que personas en situacidon de segregacién o marginacion
social puedan participar plenamente en la vida social, destacar que el principal pilar de la
inclusidn es reconocer que todas las personas tienen habilidades y potenciales diferentes.

El proyecto surge a partir de una necesidad, los grandes desplazamientos que provoca
recorrer para satisfacer las necesidades de las personas, relacionar con mayor frecuencia
de tal manera que puedan utilizar servicios de una manera mas accesible, en un trayecto
mas préximo.

La edificacion debera ser accesible, solida y estética, el edificio debe ser adecuado para el
proposito por el cual fue disefiado, deben estar sdlidamente construido, debera ser
duradero, debe ser atractivo, satisfacer visualmente, los criterios deben estar
interrelacionados con proceso del disefio, el orden y la proporcion puede manifestarse a
través de la simetria, ya se a través del ritmo de elementos organizadores, estructurales, a
través de la resonancia entre elementos de diferentes escalas, si la organizacién es
adecuada lleva un orden simétrico adecuado el proyecto empezard a encajar, el concepto
de un edificio nos puede decir algo sobre su propésito, sobre su ubicacién, en el orden del
lugar.

El disefio tendra en cuenta la relacidon de un disefio con su contexto, en el panorama de su
contexto el disefio considera lo que ocurre en diferentes momentos del dia y la noche, en
diferentes momentos del afio y la interaccidn de las personas, surgir a partir de la premisa
de que las personas cuenten con un lugar accesible, de recreacion, también generar una
economia, la socializacién, deporte, la salud, no violencia, fraternidad y libertad de drogas.

Pagina | 102



Se consideran aspectos legales, reglamentos y normativas de la zona donde expresan la
importancia de hacerlo con forme al reglamento de construccién, una mayor seguridad y
accesibilidad.

El disefio tiene como concepto un estilo arquitectdonico simple, practico, caracteristico por la
composicion geométrica equilibrada y sencillez disefiado para brindar el confort.

La elaboracidn del proyecto tiene como propdsito conocer los alcances de la planificaciéon
marcos tedricos, analisis, programacién, plan de desarrollo, programacién, materiales de
construccién, disefio arquitectdnico y disefio ejecutivo contemplar el presupuesto de le
edificacién, presupuesto para materiales, permiso para construccién, calcular los consumos
de agua, consumo de energia, desempefiar un buen proyecto de diseifio y desempeiiarlo en
la practica.
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SUPERFCE DE CONSTRUCCION 224, 00"
96,00 m*

AEEALBEE

PROYECTO: EDIFICIO MIXTO DE
GIMNASIO Y LOCALES
COMERCIALES

NOMBRE DEL PROTECTO:
GIMNASIO

UBICACION
Aw. Xochimilco - Topilejo SIM, Col. San Miguel
Topilejo, Del. Tlalpan, COMX

SOUCITANTE
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

CONTENIDO |

LEVANIO Y REALZO

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

FECHA

ESCALA
1100

MAYO 2018
ESCALA GRAFCA
] 2 3
FOLIO PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 ARQ 001
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o NORTE
A B C D _— .
ladrilo S
f =4
- 14.13 -
tarcue acoplado
al inodoro
- 4.02 —— 4.55 —t 522 - asiento ¥ tgpa
de plastico
chicotille CROQUIS DE LOCALIZACION
COLINDANCIA taza deporcelana
I vitrificacda 4
D g &l
sifidn con guarda =R
de sgua = =
R B P [
tuberia de desague s @
PUC D 4" o O 4
SIMBOLOGIA
—= i L ., 1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
altura de 2.0 m del nivel DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS,
; ; 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
o sty Corndinatic DE LOS PLANOS
3.LAS COTAS SON A EJES O A PARIOS DE
l ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
I 4. LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
i etis e AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
alivstasiog ! LA SUPERVISION.
REcEPCION l NPT NIVEL DE PISO TERMINADO
iibre ' NB.  NIVEL DE BANQUETA
| i PEND. PENDIENTE
= \ | i?emu;aa:a M.J. NIVEL DE JARDIN
[ 4
< . = oo i) b pooacumose i erso
2228 —1 ?
< 9 =| (a10mde allura]l INDICA NIVEL EN ALZADO
= [ —] ! P INDICA CORTE
= = o l ~ INDICA PENDIENTE
=) o == y y
z AREA DE PESAS = — nivel depiso
= e = DATOS GENERALES
4 o5 terminado ,
o) e} = plato Qe ducha I 30
p-l == SUPERFICE DE CONSTRUCCION 224 00
© : o 96,00 m?
———= tuberia de desagie
— rociadar ubicado a wra
alturade 2.0 m del nivel PROYECTO: EDIFICIO MIXTO DE
depiso terminado GIMNASIO Y LOCALES
& CAFETERIA : = ] COMERCIALES
330 TERRAZA i NOMBRE DEL PROYECTO:
T o doble allura | GIMNASIO |
tw d.e I UBICACION
alimentasion : Av. Xochimilca - Topilejo S/N, Col. San Miguel
I Topllejo, Del.Tlalpan, COMX
i SOLICITANTE :
! | | cortina o C. JAVIER LUNA MARTINEZ |
:] | mampa:ﬁ CONTENIDO
]| gzriferia mezcladora | |
proyeccién de losa % (210 mde aﬂure-ll T —r—s
remma| i
—] I
= el ddxisn LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO
— terminads
- plato de ducha
C 1
——=—= tuberia de desagiie
? T N Y
1100 MTS MAYO 2018
1 Planta- Segundo nivel ESCALA GRARCA
J— . 0 :
} 1:75 2 2
0 2 3 FOUO PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 ARG 003
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2

NORTE

A B C D k
. /

norte

- 14.13 - Detalles Dimensionales
— 2" e

~ShY~ )

CROQUIS DE LOCALIZACION

COLINDANCIA nems_A

| TELA MOSQUITERA
O MALLA PAJARERA
OPCIONAL |

1 =

proyeccion de losa

Detalle de reja en canceleria SIMBOLOGIA

1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE

DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA

DE LOS PLANOS.

3.LAS COTAS SON A EJES O A PANGS DE

AREA CARDIOVASCULAR ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
e 4. LAS COTAS ¥ NIVELES DEBERAN SER

profecaltnedfo didnied de-sibrma AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR

B A A G LA SUPERVISION.

5.93

N.P.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO
N.B.  NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE
N.J NIVEL DE JARDIN
5 INDIC A CAMBIO DE NIVEL DE PISQ
INDICA NIVEL EN PLANTA
INDICA NIVEL EN ALZADO
Py INDIC A CORTE
- INDICA PENDIENTE

I [ [

22.28

N

proyeccidh teeho dientes de sierra
proyeccion techo dientes de sierra

DATOS GENERALES
CERNCIE OF RN 320.00
SUPERCE DE CONSTRUCCKON 224, 00"
— F6.00m

COLINDANCIA
VIONVANITOD

SALON DE USOS MULTIPLES -l
e

PROYECTO: EDIFICIO MIXTO DE
GIMNASIO Y LOCALES

COMERCIALES

NOMBRE DEL FROYECTO.
GIMNASIO |

UBICACION
Av. Xochimilco - Topilejo S/N, Col. San Miguel
Topilejo, Del. Tlalpan, COMX

SOLICITANTE -
C. JAVIER LUNA MARTINEZ
CONTENIDO |

£ ! LEVANIG Y REALZG

doble altura

1 proyeccién de losa

[dr | TERRAZA
..4- 0.00

1 de pergola
n de pergola

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

Detalle de Canceleria e

=
) MAYC 2018 |
ESCALA GRARCA
1 Planta- Tercer nivel S .
E 1 75 FOLIO PARTIDA CONSECUTIVO
0 2 3 H-99-03 ARQ 004
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2228

COLINDANCIA

14.13

COLINDANCIA

Planta de techos

YIONVYANITOD

Detalle dientes de sierra

lecho techo

N\
\ \
\vomana \  ventana

\
\ \

e —

o] 1 2 3

1:75

En diente de sierra

NORTE

norte

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS

3.LAS COTAS SON A EJES O A PAROS DE
ALBANILER[A, SEGUN SIMBOLOGIA.

4, LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.

NPT NIVEL DE PISO TERMINADO
N.B.  NIVEL DE BANQUETA

PEND. PENDIENTE

N.J. NIVEL DE JARDIN

L INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
: INDIC A MIVEL EN PLANTA
F INDICA NIVEL EN ALZADO

P INDICA CORTE
- INDIC A PENDIENTE

DATOS GENERALES
[ 320.00 M

SUPERACE DE CONSIRUECION

PROYECTO: EDIFICIO MIXTO DE
GIMNASIO Y LOCALES
COMERCIALES

NGMERE DEL FROYECTD.
GIMNA:

UBICACION

Av. Xachimilco - Topilejo SN, Col. San Miguel
Topilejo, Del Tlalpan, COMX

SOLICITANTE
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

CONTENIDO |

LEVANTO Y REALZO

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

ESCALA

coras
MTS

FECHA |

1:100 MAYO 2018
ESCALA GRAFICA
o 2 3
FOLO PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 ARQ 005

Pagina | 109



NORTE

norte

CROQUIS DE LOCALIZACION

2 3 4 5 P

e 2 ' a acmanan i 2 nmwme n o ammememapeese o i

Nivel de losa
NL + 14.90

SIMBOLOGIA

1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE

Ko AREADE CARDIO P DIBIUJO, ESTAN DADOS EN METROS
~ o 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
———

Nivel de losa 150

DE LOS PLANOS
3 DIENTES DE SIERRA 3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE

ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

s I 4, LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.
Nivel de Piso k
Mt + 980 NPT NIVEL DE PISO TERMINADO
& N.B.  NIVEL DE BANQUETA
2 PEND. PENDIENTE
N.J NIVEL DE JARDIN
i INDICA CAMBIC DE NIVEL DE PISO
AREA DE CARDIO AREA DE ZUMBA TERRAZA | INDICA NIVEL EN PLANTA
e P2 INDICA NIVEL EN ALZADO
. INDICA CORTE
Nivel do Fiso - INDICA PENDIENTE
Npt + 6.60 e
Y CAFETERIA AREA DE CARDIO
= DATOS GENERALES
T SUPERICE DE TTRNENG 320.00
. surence e conmruzc 224,007
f BANOS Y VEST. i AREA DE PESAS CAFETERIA TERRAZA Se00 7
v
Nivel de Piso
Np.t + 2.30

AREA DE PESAS

; a | AREA DE PESAS | I

PROYECTO: EDIFICIO MIXTO DE
GIMNASIO Y LOCALES
S COMERCIALES

NOMBRE DEL PROYECTO: |

Nivel de piso terminado
Np.t +0.30

FAGHADA TRAS

TIENDA

...... GGG GIMNASIO

Acceso Negocio priv. TIENDA o FARMACIA

&
UBICACION :
""" Av. Xochimileo - Topilejo SIN, Col. San Miguel
Topilejo, Del. Tialpan, COMX

C. JAVIER LUNA MARTINEZ

CONTENIDO |

SOUCITANTE |

1 Corte Longitudinal LEVANIG ¥ REAUZG

1 Corte Transveral — y 1:50
T ey — 1:50 ¢ ' : : LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO
0 1 2 3

ESCALA CoTAS
1:100 | MTS

ESCALA GRAFICA

FECHA
MAYO 2018 |

o 2 3

FOLIO PARTIDA CONSECUTIVO
H-95-03 ARG 007
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NORTE

>
o
O
O
norte

- 14.13 g
- 4.02 —_— 455 - 522 -
CROQUIS DE LOCALIZACION
e 3 T
l T T T ‘ 7_
i Z-1 21 | 1 =
N | Sw
3 e - 3

SIMBOLOGIA

1.LAS COTAS ¥ NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
N DE LOS PLANOS.

3. LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

4, LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.

5.93

Z-3

N.P.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO
Z-2 z-2 I / 3 N.B. NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE
N.J. NIVEL DE JARDIN
e INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
INDICA NIVEL EN PLANTA

F INDICA NIVEL EN ALZADO
2228 - N 228 «»—  INDICA CORTE
5.57 a N 557 —  INDICA PENDIENTE
DATOS GENERALES
SUPERFICIE DE IERRENG 31500 m
SUPERFICIE OF CONSTRUCCION 00.00m *
AREA LBRE 0000 m"
I z-2 Z2 l 4
o
N
6.77 6.77 PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
T PARA COMERCIO
NOMBRE DEL PROYECTO:
@
~N GIMNASIO ‘
UBICACION :
Av. Xochimilco - Topilejo S/N, Col. San Miguel
1 72 72 l 1 5 Topilejo, Del.Tlalpan, CDMX
OLICITANTE ;

B
C. JAVIER LUNA MARTINEZ |

CONTE

NIDO.
APARATOS DE GIMNASIC ¥ MOBILIAIRIO C |

LEVANTO ¥ REALIZG

441 —— 455 - 522 - LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

i

14.44 -_—
ESCALA COTAS FECHA.
1:100 MTS MAYO 2018
A B C D ESCALA GRAFICA
0 1 2 3
FOLIO PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 ARQ 003
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NORTE
SIMBOLOGI A
- —— [ ]
+
- . . 2
e
A B C D ; E?
- 522 - “ e !
- 14.13 - o [ | "
S . [ :
A CROQUIS DE LOCALIZACION
- 4.02 A - 4.55 -
P
-
i - En .=
C-1 c1 c1 T
R i
1 u u SIMBOLOGIA
- o cl 1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
': . DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.
(00 CHIE 83 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
R DE LOS PLANOS.
%,1 g 3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
5.93 ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
= 4. LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.
) 4 4
c-t 1 NP.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO
c-1 -y N.B. NIVEL DE BANQUETA
I + PEND. PENDIENTE
. N.J NIVEL DE JARDIN
Es INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
3X1258 -+— INDICA NIVEL EN PLANTA
INDICA NIVEL EN ALZADO
2028 c-1 ©&—  INDICA CORTE
— INDICA PENDIENTE
5.37 i
DATOS GENERALES
BERFCIE OF [EQRENG 31500 m’
SUPERFICE DE CONSTRUCCION 00. 00m *
4 e 00.00m”
C-1
] 4 N
o
C-1
&1 PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO
GAERE DELFRGYECTS
G 1 GIMNASIO ‘
i Luminaio | FocoLED | Ventlador | Tmbre  Recepteculd Eslereo  Redio  [Estfa  Campana |Reffigeradof Calelera | Lavadora | Secadora | Secadora Secagora | Ty | Grebadora| pyp [rocacion:—— _
1 * . O watts 75 i 7 Watls 75 "S 300 n Zﬁ . Av. Xachimilco - Topilejo S/N, Col. San Miguel
o 50 wats - Rovalls B0watts | TOVElS  8watis | 1100 watts 200wats | 0Vl 600 was  STSwas 210walts | pelo 200w menos 265 300 watts | §0vatls | 25watts Toplejo, el Tialpan, COMX

1 . -1 . 8 3 : - — . SOUCITANTE
Clrcuito | . o - C. JAVIER LUNA MARTINEZ

[CONTENIDO |

APARATOS DE GIMNASIO ¥ MOBILIAIRIO C

R R B 0 %5 0 | 0 0000 [t o 000 00 |0
P 0 a0 0 0 0o 00 000 30 0
P2 % o % 0 0 0 1 0| 1 ] 1 0 000 A w
LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO
1)_Plena b PP R I 0 1 (R 0 0 000 T 1
: . 175 CSMA w0 12 0 B0 8 | 0 0 | 6 a0 O 000 |30 | w
o ) TOTAL TOTAL B6%TW
qu]-mo COTAS s r:::\u\vo o
EsanGﬂri
FW:—WVUS :::‘TID;LECW\CA CONSECUU:VD
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NORTE
SIMBOLOGI A
- e . ®
A B C D ' el g
\ {
.l 1413 - Ha ~
~ 4.03 —— 455 — 522 - .- ‘ L :
A CROQUIS DE LOCALIZACION
- L&
3 L
. 1 | - ]
SIMBOLOGIA
) )
o3 e3 1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.
593 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANGS.
3. LAS COTAS SON A EJES O A PARIOS DE
» ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
c3 3 4.LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.
| u NPT, NIVEL DE PISO TERMINADO
NB.  NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE
c3 “ca N.J NIVEL DE JARDIN
2228 & INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
— 1254 INDICA NIVEL EN PLANTA
5.7 * & INDICA NIVELEN ALZADO
©—  INDICA CORTE
» —  INDICA PENDIENTE
&3 ta
DATOS GENERALES
SEBRCIE OF TERREN 315.00m
1 ] Jrp—— 00 00m
AREA | BPE 00.00 m*
&3 ,'i:-a ; LN
6.77 ]
-3 ’E:’l
PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO
¥ NOMBTE BELFRGTECTO:
1 o3 e3 GIMNASIO ‘
] “ﬂ [Luminaro Foco LED [Venilador | Tinbre  Receplaculo Estereo Rado  |Estla  Cempana |Refigeradof Cefelera | Lavadora | Secadoa ~ Secadore Secadora | Ty | Grebadora pyp —_—————
 A— 50 watts Qwas. | Towalls | TWalts 180wats  Twalls  gQwats 1100 wats 200wats | S00Wats |00wats 375 wats | 270wats pelo 200w Manos 265 300wats | 80walls 25 welts Topileio, DelTialpan, COMX
c3 c3 — - SOUCITANTE
Circuito | . i - . C. JAVIER LUNA MARTINEZ l
| E— - 16 : il . ) : 1 1 1 1 ) Cu"“x"?‘;\RATOS DE GIMNASIO ¥ MOBILIAIRIO C |
B 0 % 0| 0 0 0 0 0 b 0 000 000
. ' P1 2 0 u 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0
@ Planta- Primer nivel P2 § 0 20 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 4 0 1
_ ¥ 1-75 LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO
= . > P 0 B |0 |0 T B R A R 00 000 T
SR o0 0 122 | 0 ] 0 C 0 o | 0 0 000 330 0 5
TOTAL | TOTAL 66997W
]m\ (100 o MTS 'EMC:!\‘O 2018
ESCALA GRAFICA
H-99-03 INST. ELECTRICA [0
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NORTE

SIMBOLOGIA
>

norte

+ " ; & e 6 v < aeee W é

e 1413 =

- 402 - 458 - 522 = seNTROL mra s b ‘ ‘ CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

1.LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS.

3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

4. LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.

NP.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO
NB NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE

N NIVEL DE JARDIN

5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
3X125A -+— INDICA NIVEL EN PLANTA
INDICA NIVEL EN ALZADO
©—  INDICA CORTE
— INDICA PENDIENTE

22.28

DATOS GENERALES

PERBCIE F TERREND 315.00m

SUPERAICE O CONSIRUECION 00.00m *
00.00 m-

AgEaLseE

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO

GIMNASIO

[NOMBRE DEL PROYECTO \

Luminario FocoLED | Ventlador | Timbre  |Receptacu Estereo |Redo | Eshfa | Campana |Refigeradof Cafetera  Lavedore  Secedoia ~ Secadora Secadora Ty Grabadora pup mcAcion

Av. Xochimilco - Topilejo S/N, Col. San Miguel

S0 wals Suals. | Towalls | T5Walts (80zts | Twals  Gwalls | 1100ets 200wats  S00Wels G00wats ST3wefs Z70was pelo 200w mancs 2650 30wats 0waks | 25wals

L ] > > SOLICITANTE
| . i N C. JAVIER LUNA MARTINEZ

[CONTENIDO ‘

Circuito

APARATOS DE GIMNASIO ¥ MOBILIAIRIO C

PB 3
P1 2
G

7

5
21

LEVANTO ¥ REALIZG

Y 2
' B

@ Planta- segundo nivel TSR | op 0 | B R R 00
= } 175 TOTAL T

—_ == =
— o e =
P e

0
0
1
1

= = e -

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

o o el e o
o oo e o=
o e o e =
N N P =
= s - = =
= o o = =
o e o e =
el als o=
o o oo o

50
TAL 86997W

ol olo|la|s

CoTAs
MTS

FECHA
MAYO 2018

ESCALA
1:100

ESCALA GRAFICA

o ! H

FOLIC PARTIDA CONSECUTIVO

H-99-03 INST. ELECTRICA 10
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NORTE

SIMBOLOGIA

norte

= 1413 -

- CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

1. LAS COTAS  NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS.

3. LAS COTAS SON A EJES O A PARIOS DE
S /) sueo b uep ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

4. LAS COTAS Y MIVELES DEBERAN SER
AVALADAS ¥ RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION

1 u
N.P.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO
N.B.  NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE

N.J NIVEL DE JARDIN

& INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
12sa +— INDICA NIVEL EN PLANTA

s INDICANIVELEN ALZADO

&—  INDICA CORTE

— INDICA PENDIENTE

2228

DATOS GENERALES

315.00m’

SEREICIE DE IERREN

SUPERICE OE CONTRUCCION 00. 00m *
00.00 m*

AREA SR

forran

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO

GIMNASIO

[NOMBRE DEL PROYECTO: ‘

Luminario FocoLED | Ventlador | Timbre  Receptactlo Esteres  [Radio  Estufa | Campana |Refigerador Cafeiera | Lavadora | Secadora | Secadora Secagora | Ty | Grabedova| pyp unchcion:

Av, Xochimilco - Topilejo SIN, Col. San Miguel

0 wats Swals.  Towas | ToWalls {fG0wats 7SWatS | QQuats | 1100vats 200wats S0WElS G00wats ST5wats Z70wels | pelo 200w manos 265 300 wals B0was | 25welis

Gty |~ ) . | ™
%3 0w '

P1 2
P2 3

@ Planta- tercer nivel P | i)
— } 1:75 SUMA  gnp

_ 10 _ ) _ W _ "
TOTAL T

C. JAVIER LUNA MARTINEZ

SOLICITANTE l

APARATOS DE GIMNASIO Y MOBILIAIRIO C

[CONTENIDO |

LEVANTO ¥ REALZO

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

— o o e
— e = =
P QG R

0
0
1
1

o alae | |

ol o o o <=
o lo o o o
ol o o o o=
Slo - oo
o |lo - o <=
= e = = =
oo o o o=
slo o oo
o lo o o o

TAL 667

O ol ao o s s

COTAS
MTS

FECHA
MAYO 2018

ESCALA GRAFICA

0 1 2

FOLO PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 INST. ELECTRICA 11
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NORTE

SIMBOLOGI A
- 5.22 _ PLANTA / ISOMETRICO DESCRIPCION DE PIEZA £
2
Lot 1413 - TUBERIA DE AGUA VISIBLE Tuberia de cobre rigido tipo L ced.40
_i VALVULA DE PASO
X PARA SALIDA A MESA
L a0z i 455 _ o o VALVULA DE ESFERA PARA AGUA
< R TOMA DE AGUA
ot i o . " ot .
- >~ TEE EN POSICION HORIZONTAL CROQUIS DE LOCALIZACION
i T F l_ ~ TEE EN POSICION HORIZONTAL
£ > TEE EN POSICION HORIZONTAL =
a0 —_:. —
i [~ < CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL i
_| > CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL |
7 P CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL
& v
b
T L ~~ CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL SIMBOLOGIA
1. LAS COTAS ¥ NIVELES RIGEN SOBRE
) DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.
C+ 1 CODO DE 90" HACIA ABAJO 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA.
593 DE LOS PLANOS.
) g r CODO DE 80 HAGIA ABAJO 3. LAS COTAS SON A EJES O A PAROS DE
= ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
4.LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.
™~ JUEGO DE CODOS HACIA ARRIBA CON DERIVACION AL FRENTE.
~ NPT, NIVEL DE PISO TERMINADO
! NB.  NIVEL DE BANQUETA
I b PEND. PENDIENTE
T LY N.J i
haaCag JUEGO DE CODOS HAGIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE. NIVEL DE JARDIN
L 5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
INDICA NIVEL EN PLANTA
r & INDICANIVEL EN ALZADO
Vi N > INDICA CORTE
2298 -~ J JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE . INDICA PENDIENTE
5.37 s
1’ W DATOS GENERALES
(C3d L JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA DERECHA 31500 m’
SUPERFICE DE CONSTRUCCION 00. 00m *
AREs | 8eE 00.00 m*
*-G{'_) )[\ JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA IZQUIERDA.
Lo

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES

TINACO ROTOPLAS PARA COMERCIO

6.77

GIMNASIO

rcm]if DEL PROYECTO 1

UBICACION :

Av. Xochimilco - Topilejo SIN, Col. San Miguel
Topilejo, Del Tlalpan, CDMX

SOUCITANTE
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

rcmmum 1

BOILER

APARATOS DE GIMNASIO Y MOBILIAIRIO C
FeaE
[t

oma oe gua

LEVANTO ¥ REALZO

L & aen

BOMBA DE AGUA 110 V

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

COTAS
MTS

FECHA
MAYO 2018

ESCALA
1:100

ESCALA GRAFICA

1 Planta baja
e — 1.75 o 2 ;

FOLIO PARTIDA, CONSECUTIVO
3} 1 2 3 H-99-03 INST. HIDRAULICA 12
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A B C D NORTE

SIMBOLOGI A
PLANTA / ISOMETRICO DESGRIPCION DE PIEZA
- 1413 -

norte

TUBERIA DE AGUA VISIBLE Tuberia de cobre rigido tipo L ced.40

VALVULA DE PASO
PARA SALIDA A MESA

VALVULA DE ESFERA PARA AGUA

TOMA DE AGUA

TEE EN POSICION HORIZONTAL CROQUIS DE LOCALIZACION

TEE EN POSICION HORIZONTAL

TEE EN POSICION HORIZONTAL —— | =

m LT FTLX R

— . L
1] /? — - — = —_——— \ CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL
[ » |WHW v‘ ’ H’ | CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL
i | | CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL
[ e o |
A — -
} I CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL SIMBOLOGIA
[ | 1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
5.93 = =1 . DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.
[ C+ CODO DE 80" HACIA ABAJO 2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS.
3 -+ CODO DE 90* HACIA ABAJO 3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
4.LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER

AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR

LA SUPERVISION.
1 JUEGO DE CODOS HACIA ARRIBA CON DERIVACION AL FRENTE.
i JRESEES N.P.T.  NIVEL DE PISO TERMINADO

NB.  NIVEL DE BANQUETA
E e e A PEND. PENDIENTE

N.J i
E JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE. NIVEL DE JARDIN
22.28

Ly—\A< >VA N A Y34 /A

<

5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
+— INDICA NIVEL EN PLANTA
INDICA NIVEL EN ALZADO
«>—  INDICA CORTE
— INDICA PENDIENTE

-

537 JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE

DATOS GENERALES
£ Of TEED 31500 m’
SUPERICE DE CONSTRUCCION 00. 00m ~
AREA LR 00.00 m”

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA DERECHA

- =

~

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA IZQUIERDA.

o b
¢ Q@

A

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
6.77

PARA COMERCIO

1D
S.S.SS)
o

. TINACO ROTOPLAS

GIMNASIO

[NOMBRE DEL PROYECTO: 1

s

ASISISISIS,

10

[uBICACION

Av. Xochimilco - Topilejo S/N, Col. San Miguel
Topilejo, Del.Tialpan, COMX
BOILER

[SOUCITANTE
= C. JAVIER LUNA MARTINEZ

[CONTENIDO
| APARATOS DE GIMNASIO ¥ MOBILIAIRIO C

[LEVANTO ¥ REALIZG
BOMBA DE AGUA 110V
I: A PO LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO
[ESCALA [COTAS FECHA
1:100 MTS MAYO 2018
. ESCALA GRAFICA
1 Planta- segundo nivel ——
ey — 1:75 e PARTIO Comscuve
0 ! 2 3 H-99-03 INST, HIDRAULIC A 14
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. A . D NORTE

SIMBOLOGI A
PLANTA / ISOMETRICO DESCRIPCION DE PIEZA
- 1413 - %

norte

TUBERIA DE AGUA VISIBLE Tuberia de cobre rigido tipo L ced.40

VALVULA DE PASO
PARA SALIDA A MESA

VALVULA DE ESFERA PARA AGUA

TOMA DE AGUA
\ TEE EN POSICION HORIZONTAL CROQUIS DE LOCALIZACION
TEE EN POSICION HORIZONTAL ‘,Q‘
i
TEE EN POSICION HORIZONTAL =

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL T

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL SIMBOLOGIA
1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.
CODO DE 90" HACIA ABAJO

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS.

. 3. LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
CODO DE 90" HACIA ABAJO ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.
4. LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR

LA SUPERVISION.
JUEGO DE CODOS HACIA ARRIBA CON DERIVACION AL FRENTE.

P LT ET XA
Lo _\A<>\//\‘<’(y<]l>.37“\

NPT NIVEL DE PISO TERMINADO
N.B. NIVEL DE BANGQUETA
PEND.  PENDIENTE

~ N.J i
aCas JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE. NIVEL DE JARDIN
b 5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
-+— INDICA NIVEL EN PLANTA
F INDICA NIVEL EN ALZADO
2228 e S r A INDICA CORTE
= J JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO GON DERIVACION AL FRENTE e—  INDICA PENDIENTE
T \l DATOS GENERALES
(Cag JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA DERECHA uresrcs o1 ey 31500
SUPERACIE DE 00. 00m ~
AgEa Lepr 00,00 m*
+€+) Jl\ JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA IZQUIERDA

WOMBHRE DEL PROYECTG,
GIMNASIO

Av. Xochimilco - Topilejo SN, Col. San Miguel
Topiiejo, Del.Tialpan, COMX

BOILER

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
TINACO ROTOPLAS PARA COMERCIO

SOLCANTE -
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

‘ APARATOS DE GIMNASIO Y MOBILIAIRIO C

|
|

LEVANTG ¥ REALZO

BOMBA DE AGUA 110V

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

ey

COTAS
MTS

ESCALA
1:100

FECHA
MAYO 2018

1 Planta de techos ‘mm.jﬂc. 1
o 1 2 3 1 75 FOLO. PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 INST. HIDRAULIC A 14
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5.93

2228
5.37
6.77
!
!

ux

4o

- 522 -
14.13 -
4.02 - 4.55 -
am —at i am st ™ —page

o

CiETERA
LT

PLANTA / ISOMETRICO

QoL kT LY

f
@

b g

o o Ly _\A<>\//\‘< AY$ /A

—=

SIMBOLOGI A

DESCRIPCION DE PIEZA

TUBERIA DE AGUA VISIBLE

VALVULA DE PASO
PARA SALIDA A MESA

VALVULA DE ESFERA PARA AGUA
TOMA DE AGUA

TEE EN POSICION HORIZONTAL

TEE EN POSICION HORIZONTAL

TEE EN POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL
CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* HACIA ABAJO

CODO DE 90* HACIA ABAJO

Tuberia de cobre rigido tipo L ced.40

JUEGO DE CODOS HACIA ARRIBA CON DERIVACION AL FRENTE.

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE.

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA DERECHA

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA IZQUIERDA

TINACO ROTOPLAS

BOILER

BOMBA DE AGUA 110V

Planta baja
e JS— 1:75
1] 1 2 3

NORTE

norte

\
f

CROQUIS DE LOCALIZACION

SIMBOLOGIA

1.LAS COTAS ¥ NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS

3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
ALBARILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

4. LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION.

NPT NIVEL DE PISO TERMINADO
NB.  NIVEL DE BANQUETA
PEND. PENDIENTE

N.J NIVEL DE JARDIN

-+— INDICA NIVEL EN PLANTA
S INDICA NIVEL EN ALZADO
>  INDICA CORTE

— INDICA PENDIENTE

5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO

DATOS GENERALES

BARECE OF (ERRNG 315.00m’
SUPERFICE DE COMSTRUECION 00.00m *
AgEn L8 00.00 m*

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO

NOMBRE DEL PROYECTO

GIMNASIO

UBICACION

Av. Xochimilco - Topilejo SN, Col. San Miguel
Topilgjo, Del Tlalpan, CDMX

SOLICITANTE :
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

COMTENIDO
APARATOS DE GIMMNASIO Y MOBILIARIO C

LEVANTO ¥ REALIZO

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

cotas FECHA

ESCALA
1:100

MTS MAYO 2018
ESCALA GRAFCA
o 1 2 3
oL PARTIDA CONSECUTIVO
H-99-03 INST. SANITARIA 15
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T
3
!
i
5.93
1
i
22.28
5.37

6.77

4.02 —r

1413

455

5.22

JeTs 330

looo

T

|
-

B.A.PO

Planta- segundo nivel

PLANTA / ISOMETRICO

b oL ET LT R

!
(4)

.\_—/\__\.\—A L7 —\A<>\//\\('<y<b.§‘/‘\

b ¢ (I)

SIMBOLOGI

DESCRIPCION DE PIEZA

TUBERIA DE AGUA VISIBLE

VALVULA DE PASO
PARA SALIDA A MESA

VALVULA DE ESFERA PARA AGUA
TOMA DE AGUA

TEE EN POSICION HORIZONTAL

TEE EN POSICION HORIZONTAL
TEE EN POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL

CODO DE 90* POSICION HORIZONTAL
CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL
CODO DE 90" POSICION HORIZONTAL
CODO DE 90* HACIA ABAJO

CODO DE 90" HACIA ABAJO

A

Tuberia de cobre rigido tipo L ced.40

JUEGO DE CODOS HACIA ARRIBA CON DERIVACION AL FRENTE.

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE.

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION AL FRENTE

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA DERECHA

JUEGO DE CODOS HACIA ABAJO CON DERIVACION A LA IZQUIERDA.

TINACO ROTOPLAS

BOILER

BOMBA DE AGUA 110 V

0 1 2 3

1:75

NORTE

norte

\
E%

CROQUIS DE LOCALIZACION

4

SIMBOLOGIA

1. LAS COTAS Y NIVELES RIGEN SOBRE
DIBUJO, ESTAN DADOS EN METROS.

2. NO DEBEN TOMARSE COTAS A ESCALA
DE LOS PLANOS.

3.LAS COTAS SON A EJES O A PANOS DE
ALBANILERIA, SEGUN SIMBOLOGIA.

4, LAS COTAS Y NIVELES DEBERAN SER
AVALADAS Y RATIFICADAS EN OBRA POR
LA SUPERVISION

NPT.  NIVEL DE PISO TERMINADO

N.B.  NIVEL DE BANQUETA

PEND. PENDIENTE

N.J NIVEL DE JARDIN

5 INDICA CAMBIO DE NIVEL DE PISO
-+— INDICA NIVEL EN PLANTA

= INDICA NIVEL EN ALZADO

~—  INDICA CORTE

——  INDICA PENDIENTE

DATOS GENERALES

£ e essen 31500 m’

SUPEFICE DE CONSTRUCCION 00. 00m

00.00 m”

AREA L

PROYECTO: GIMNASIO Y LOCALES
PARA COMERCIO

NOMBRE DEL PROYECTO
GIMNASIO

UBICACION ¢
Av. Xochimilco - Topilejo SIN, Cal. San Miguel
Topilejo, Del.Tlalpan, COMX

SOLCITANTE -
C. JAVIER LUNA MARTINEZ

CONTENIDO
APARATOS DE GIMNASIO Y MOBILIAIRIO C

LEVANTO Y REALZG

LUNA GARCIA IRVIN ALFREDO

COTAS FECHA

ESCALA
1:100

MTS MAYO 2018
ESCALA GRAFICA
0 1 2 3
FOLO. PARTIDA CONSECUTIVO
H-59-03 INST. SANITARIA 16
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ACCESO PEATONAL
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