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INTRODUCCION

A lo largo de este estudio, se abordara a nivel ejecutivo el proyecto de Clinica de
Hemodialisis; asi como la rehabilitacion y construccion de departamentos
habitacionales en renta que fueron disefiados a partir de la solicitud del Dr. Ramirez,
mencionado como “el cliente” en el desarrollo del presente. El inmueble existente
se encuentra ubicado en la Ciudad de México, Alcaldia Iztapalapa, con un uso
habitacional. Nuestra prioridad fue adaptar su nuevo uso con la conceptualizacién
de procesos arquitectdnicos y constructivos, resaltando la importancia de disminuir
la huella urbana de la industria de la construccion. La reutilizacion de la construccion
existente nos permitié tener un menor impacto ambiental y de rentabilidad al que se
hubiera causado al crear una obra totalmente nueva.

“Esperando para el ano 2050 que mas de 2.500 millones de personas vivan en areas
urbanas debido a las preocupaciones climaticas y los niveles insostenibles de
consumo de recursos, las ciudades deben encontrar estrategias para aprovechar al
maximo la infraestructura y los edificios existentes.”

' Cutieru, Andrea. (2021, octubre 30). La reutilizacion adaptativa como estrategia para el desarrollo urbano sostenible.
ArchDaily. Recuperado el 7 de junio de 2023, México. https://www.archdaily.mx/mx/970935/la-reutilizacion-
adaptativa-como-estrategia-para-el-desarrollo-urbano-sostenible-y-la-regeneracion
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Demanda

Las peticiones del Dr. Ramirez, fueron claras; recuperar en su mayoria, la
construccion existente dentro del terreno, adaptando los espacios en planta baja a
la nueva clinica de hemodialisis, ademas de restaurar y construir departamentos en
los siguientes niveles, respetando en todo momento, ciertas areas que estan
cargadas de valor sentimental, las cuales no fueron modificadas.

Dichas solicitudes, se ven reflejadas en el programa arquitecténico, sin dejar de lado
las principales caracteristicas de los espacios para su habitabilidad y su correcto
funcionamiento con el nuevo uso que tendra.

La nueva Clinica de Hemodialisis, formara parte de la infraestructura de servicios
privados de salud en la colonia Santa Maria Aztahuacan en la Alcaldia |ztapalapa,
que tiene como objetivo principal contribuir al sistema de clinicas ambulatorias
integrales para habitantes de la Ciudad de México, mediante el oportuno y eficiente
otorgamiento de los servicios de salud, cuidando un codigo de ética y calidad con la
finalidad de abatir el rezago en materia de infraestructura para la salud en esta zona
de la ciudad.
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Objetivo General

El objetivo del proyecto atender la solicitud del cliente al construir una clinica y
departamentos en el inmueble existente, ayudando a mejorar las condiciones de
habitabilidad que existen actualmente entre los espacios ya construidos y los
nuevos que se integraran, asi como fortalecer la infraestructura de los sistemas de
salud y seguridad social publicos en esta zona de la Ciudad de México, garantizando
asi la calidad de los servicios de salud y dandoles un mayor acceso.

Objetivos Particulares

a) Elevar el nivel de atencion de salud de la poblacién de la Zona Oriente de la
Ciudad de México, proporcionando un servicio ambulatorio con un nivel de
atencion de calidad, equidad y accesibilidad.

b) Equilibrar la cobertura geografica respecto a la atencién de salud ambulatoria
en la Alcaldia Iztapalapa.

c) Impulsar y garantizar la calidad de los servicios de salud de la Alcaldia
Iztapalapa, principalmente en la colonia Ejidos de Santa Maria Aztahuacan y
aledanas.

d) Satisfacer las condiciones fisicas y espaciales de los habitantes de los
departamentos habitacionales contando que brinde seguridad, confort,
calidez y tranquilidad en su dia a dia.

Objetivos del cliente:

a) Modificar la planta baja del edificio para adaptarla a una Clinica de
Hemodialisis con espacios determinados.

b) Rehabilitar en su mayoria el primer nivel dejando espacios sin modificar
debido a un valor sentimental y personal de la familia.

c) Incrementar el numero de espacios habitables para la construccidon de los
nuevos departamentos y asi que cada integrante de la familia cuente con uno
propio.

d) Mejorar la calidad de los espacios existentes.

Clinica de Hemodialisis y Departamentos, Iztapalapa



Definicion de conceptos

Clinica de Hemodialisis

Las clinicas de hemodialisis pertenecen a las areas de especialidades externas
ambulatorias, es decir que los pacientes no permanecen en el sitio una noche. Los
recursos humanos, instalaciones, equipos, servicios generales y administracion en
un mismo inmueble hacen mas rentable la unidad desde un punto de vista financiero
y donde se les proporciona a los usuarios una atencion integral.

Las clinicas de hemodialisis deben ubicarse estratégicamente donde los servicios y
la red de infraestructura sea capaz de gestionar y complementar la red de hospitales
preexistente en las zonas donde se encuentran ubicados.

El tratamiento que se hace en la clinica de hemodialisis es de “limpiar” la sangre a
través del area de tratamiento esta siendo el area principal del proyecto de la clinica,
esto se realiza a través de una maquina dializadora, es decir, una maquina que hace
la funcién de limpieza de la sangre a partir del agua; por lo que otro espacio
importante a considerar es un cuarto de maquinas donde se encuentre el
almacenamiento del agua y/o cisternas, apegado siempre a los requerimientos que
establece Normas Técnicas Complementarias para el Disefio y Ejecucion de obras
e instalaciones Hidraulicas.?
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Grafico1. Procedimiento de Hemodidlisis. FUENTE: s/f). National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases.
Recuperado el 7 de junio de 2023, de https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-
rinones/insuficiencia-renal/hemodialisis

INORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRUCTURAS DE
MAMPOSTERIA. (s.f.). Gob.Mx. Recuperado el 7 de junio de 2023, de http://cgservicios.df.gob.mx/prontuario/vigente/747.htm
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El procedimiento de hemodialisis se llevara a efecto en hospitales que tengan la
licencia sanitaria expedida por las autoridades sanitarias competentes y siempre
que para la obtencion de tal autorizacion hubieren acreditado el cumplimiento de los
requisitos fijados en la NOM-171-SSA1-1998. Cuando se trate de pacientes
ambulatorios estables a juicio del médico nefrélogo tratante, podra realizarse en
unidades externas de hemodialisis como es en este caso.?

Consultas externas y de especialidades

Las consultas externas y de especialidades que ofrece el proyecto son de servicios
ambulatorios especializados, es decir, de neurologia y nutricion donde se
incorporan procedimientos médicos con tecnologia de vanguardia menos invasivos
para los pacientes, con la finalidad de reducir riesgos y los tiempos de
recuperacion. Ambas consultas de llevan a cabo en consultorios médicos con
equipo basico, como es una cama y equipo de examinacion y un sistema de captura
y registro de datos de cada paciente. El procedimiento se lleva a cabo en el area de
tratamiento de la clinica donde se incorporan equipos especiales y cuidados de
enfermeria.

3 Salud., Q. D. E. U. M.-S. (s.f). NORMA Oficial Mexicana NOM-171-SSA1-1998, Para la practica de hemodialisis. Org.mx.
Recuperado el 7 de junio de 2023, de
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc/Programas/VIH/Leyes %20y %20normas%20y%20reglamentos/Norma%200fi
cial%20Mexicana/NOM-171-SSA1 1998%20Para%20la%20practica%20de%20hemodialisis.pdf
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Requerimientos

El edificio se encuentra actualmente en un uso habitacional, el cual debera pasar a
un uso de suelo habitacional mixto. Para tener la clinica de hemodialisis y los
departamentos habitacionales en renta debera contar con los siguientes
requerimientos para llevar a cabo su correcta funcionalidad.

Clinica de Hemodialisis

Los usuarios de la clinica tendran acceso desde la calle Luis Gonzalez Obregdn en
vehiculos particulares o de transporte publico, determinado ya por la preexistencia
y forma del terreno. Contara con un cajon de estacionamiento marcado en la acera
del inmueble que permita el ascenso y descenso de los usuarios y dentro del edificio
contara con un cajon de servicio ambulatorio para uso exclusivo de emergencia. La
accesibilidad motorizada debe de ser prioridad, para ello la propuesta debe incluir
la remodelacion de la parte externa del inmueble para la colocacidon de automdviles.

El acceso a la clinica sera de manera peatonal que contara con espacios que
permitan la movilidad de los usuarios en silla de ruedas y adultos mayores.

1.- Recepcidn caja

Esta area se optimizara junto con la farmacia que se encontrara en la entrada
vehicular y peatonal para tener un control del ingreso de los usuarios y el personal,
se localiza en punto estratégico ya que es el primer espacio donde los familiares y/o
paciente tiene contacto con la clinica y el ultimo al ser el sitio donde se le brinda el
medicamento que debe seguir en tratamiento y la liquidacion del servicio brindado.

2.- Sala de espera

La sala de espera debe de contar con el espacio al interior de la clinica para un
familiar del paciente que lo esperara hasta que finalice el tratamiento, en esta zona
debera tener una bascula de silla de ruedas para pesar al paciente como parte del
tratamiento al que se sometera, un sanitario mixto accesible para cualquier persona
y televisores con fines informativos, educativos y de entretenimiento.

Se pretende integrar dentro del proyecto una cafeteria que permita ingerir alimentos
mientras los familiares esperan la culminacién del tratamiento del paciente.

3.- Area de apoyo clinico

Se considera en esta area una bascula para silla de ruedas donde es importante
pesar al paciente antes de pasar a sala de tratamiento, asi como toma de signos
vitales; este es el punto final donde el familiar acompana al paciente para
unicamente después este ingresé al area de tratamiento.

Clinica de Hemodialisis y Departamentos, Iztapalapa



4.- Consultorios Médicos

Para los consultorios externos y de especialidades de neurologia y nutricién se hace
el requerimiento de 2 espacios, ambos consultorios tendran un equipo basico de
consulta como un escritorio, una cama o camilla para exploracién y equipo de
exploracion. El espacio debe permitir la circulacion en silla de ruedas y de adultos
mayores.

5.- Direccion Médica

Esta area se desempenara como direccion y consultorio de nefrologia general aqui
estara el centro del circuito cerrado para la vigilancia de toda la clinica
especialmente de la entrada de emergencias y el area de tratamiento; esta zona
debe de estar cerca del area de tratamiento de pacientes considerando la presencia
de una urgencia médica en el area y contar con la presencia del especialista de
manera inmediata.

6.- Area de personal

El area de personal debe ser una zona excluida de los usuarios que lleguen a la
clinica, debera contar con un sanitario de uso mixto minimo, un area de preparacion
y consumo de alimentos y un area de guardado con casilleros para objetos
personales, debera estar ubicada cerca del area de tratamiento y reducir el
desplazamiento del personal ante una eventualidad en sala de tratamiento.

7.- Area de tratamiento

La clinica debera contar con 12 sillones censables, con especialidad en dialisis a
través de un equipo especializados para llevar a cabo el procedimiento, ademas
incluira servicios especializados de soporte para el tratamiento de personas con VIH
para tratamiento de hemodialisis con capacidad para la atenciéon de padecimientos
de mediana complejidad y con una alta capacidad diagndstica.

El area de tratamiento es en donde llegaran como punto final los pacientes, se
encuentra en la zona posterior de la clinica y es el espacio donde se realiza el
tratamiento de la didlisis. Es necesario que se considere para cada paciente un
espacio individual por sillén y una maquina de dialisis, la cual esta conectada en la
parte posterior al drenaje que esta inyectando constantemente el agua y
posteriormente eliminando el liquido utilizado, de esta manera el drenaje que esta
en circuito unicamente en esta area de la clinica se encuentra de forma
independiente a todas las demas conexiones.

En el area de tratamiento se muestra una maquina sillon reclinable, asi como centro
de entretenimiento y educacion para los pacientes, el uso de televisores es
fundamental para la sala con fines informativos, educativos y de entretenimiento del
paciente.
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Dentro del area de tratamiento se hace un anexo al area de positivos denominada
asi por el tratamiento especial que se les realiza a los pacientes con VIH, por lo cual
esta zona cuenta con un control mas estricto en temas de instalaciones.

En la fotografia 2 tenemos un ejemplo en el que se puede observar la espacialidad
del area, el uso del equipo, la iluminacion, asi como los acabados en paredes y piso
que permite el funcionamiento y recorrido de una silla de ruedas en esta area.

Fotografia 1. Ejemplo de espacialidad en el area de tratamiento, Clinica Hemodialisis Integral Ermita.
FUENTE: Imagen propia.

8.- Area de enfermeras

El area de enfermeras se encuentra en el area de tratamiento y contara con un
espacio abierto donde hay una central de enfermeras en el cual desempefian la
funcién de vigilar a los pacientes, tendra un espacio de almacenaje de expedientes
y material de curacién.

9.- Area de maquinas

Esta zona estara ubicada en una circulacibn completamente aparte del area de
acceso de pacientes, en ella se encuentra una de las cisternas de 68 250 litros que
se utilizara para el abastecimiento de la clinica y departamentos, asi como mobiliario
y equipo para el mantenimiento constante de la clinica.
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De forma continua se encuentra otra cisterna para el tratamiento de aguas grises
de 3000 litros, en esta zona también se encuentra la planta de tratamiento y el
sistema de bombeo para utilizar el agua tratada en todas las descargas de sanitarios
y patios.

10.- Area de tratamiento de agua / Osmosis

En esta zona se encuentra una maquina que hara el procedimiento llamado osmosis
inversa, asi como filtros para el tratamiento de agua, estas instalaciones son muy
similares a las de una purificadora de agua convencional y deberan estar
conectadas a la zona de tuberias de desahogo del area de tratamiento y toda el
agua desechada sera dirigida al pozo de inyeccion y a la cisterna de tratamiento
para la descarga de sanitarios en todo el edificio, por lo que esta area debe tener
un acceso independiente y unicamente para servicios de mantenimiento y
abastecimiento de la clinica.

Fotografia 2. Ejemplo de area de tratamiento de agua, Clinica Fotografia 3. Conexiones y funcionamiento
Hemodialisis Integral Ermita. FUENTE: Imagen propia. de Osmosis dentro de la Clinica Hemodialisis
Integral Ermita. FUENTE: Imagen propia.

La clinica debera contar con al menos todos estos requerimientos para poder llevar
a cabo su funcionamiento sin tener que sacrificar o poner en valor la seguridad y
tranquilidad de todos los usuarios que la utilizaran asi mismo debera corresponder
a las dimensiones necesarias, equipo y mobiliario para su funcionamiento.

11- Cuarto eléctrico

Para el abastecimiento de energia eléctrica en toda la clinica se propone la conexion
a la red con un tablero de distribucion con medidor que estara distribuido a cada
zona y capacidad que se requiera. Este estara ubicado en la azotea del edificio con
la finalidad de contar con la conexién de una planta de emergencia y la conexion de
todas las instalaciones eléctricas del edificio.

Por consiguiente, para el area de departamentos se incluye una entrada
independiente que contenga los siguientes espacios para su correcto
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funcionamiento y uso de los habitantes que actualmente se encuentran en el
inmueble al fin de no ocasionar un desplazamiento de estos a otro sitio.

Departamentos habitacionales en renta

Los departamentos se encontraran distribuidos en dos pisos que permite el uso de
suelo de acuerdo con su normatividad de la Carta de Uso de suelo de SEDUVI 2023,
(Consultar apartado 03 Normatividad de este documento). Cada departamento esta
disefiado de distinta forma de acuerdo con su ubicacion dentro del edificio tomando
en cuenta la orientacion y ventilacion de este.

El disefio del departamento principal giré en torno a la preexistencia del edificio,
dejando la cocina y el comedor como se encuentra en la actualidad, adaptando las
habitaciones, el bafno y la sala a nuevos espacios. Los siguientes departamentos se
disefiaron a partir de las condiciones de lugar quedando con las siguientes
caracteristicas:

Sala

Cocina / Comedor
Recamara

Bano

Area de lavado compartida.

a0~

A.- Acceso y estacionamiento

Para la zona de ingreso a los departamentos se integrara una rampa de acceso en
la banqueta que actualmente no se encuentra y se hara la colocacion de una puerta
peatonal y vehicular que permita el ingreso de dos autos mediante un eleva autos
que la reestructuraciéon de la losa lo permitira. En este mismo espacio se integrara
todas las conexiones e instalaciones para la toma domiciliaria.

B.- Circulaciones verticales

Todas las zonas verticales que llevan a los departamentos se encuentran integrados
en el bloque unico de escaleras, este se encontrara con un acceso compartido por
cada nivel de departamentos que estara ligado a un espacio / patio en comun para
acceder a cada departamento.

C.- Areas comunes

Para poder optimizar los espacios en los departamentos se decidié que todos los
departamentos contaran con espacios comunes como son el patio de servicio de
lavado y tendido con acceso en los medios niveles de las escaleras, con la finalidad
de que las conexiones también estuvieran distribuidas a lo que actualmente cuenta
el inmueble conservando espacios preexistentes y brindando una mayor
espacialidad al interior de cada departamento.
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ANALISIS DE SITIO



O] Analisis de Sitio

1.1 Ubicacion

El lugar de trabajo se encuentra ubicado en la direccion Gonzalez Obregon
manzana 13 lote #6 dentro de la colonia Ejidos de Santa Maria Aztahuacan en la
Alcaldia Iztapalapa, actualmente esta alcaldia cuenta con una poblacion total de
31,550 habitantes.

Santa Maria Aztahuacan es uno de los asentamientos originarios de Iztapalapa.
Una ciudad antigua, el nombre nahuatl puede ser traducido como “lugar de aquellos
con garzas.” Famosos por sus festivales callejeros, carnaval especial que estos
atraen el interés de toda la region.

Esta colonia cuenta con el Centro de Salud Comunitario
Santa Maria Aztahuacan ubicado en la zona sur de la colonia, que brinda
atencion de nivel 1; es decir, solamente ofrece servicios ambulatorios como:
medicina general, servicios ambulatorios de emergencia, procesos de enfermeria,
control prenatal, atencién familiar, prevenciones entre otros; es decir dentro de
esta colonia no se encuentra un servicio que otorgue lo mismo que una clinica
ambulatoria como es la de hemodialisis. Sin embargo, en un radio de 3 km se
encuentra el Hospital General de Iztapalapa Dr. Juan Ramén de la Fuente, de la
Secretaria de Salud de la Ciudad de México que brinda esta consulta de manera
externa y que es unicamente para la poblacién que cuenta acceso a este servicio
mediante una hoja de gratuidad.*

Considerando esta informacion y respetando el uso de suelo del inmueble el cual
permite que su uso sea para clinicas ambulatorias como es el caso de una clinica
de hemodialisis, se justifica el uso y se dara paso a la descripcion de las
condicionantes del sitio en el que estara ubicado.

Por sus antecedentes historicos la alcaldia tiene dentro de sus asentamientos,
zonas que han mantenido sus tradiciones y el arraigo entre la poblacion,
principalmente en la zona de los barrios y la parte central de sus poblados. En ellas,
las caracteristicas de uso del suelo e imagen urbana presentan serias alteraciones
en los ultimos afios, la presencia de conjuntos habitacionales, la falta de

4Alcaldia Iztapalapa (2019), Clinicas y Hospitales. Portal de la Alcaldia Iztapalapa. Recuperado el 19 de julio de 2023, de
http://www.iztapalapa.cdmx.gob.mx/alcaldia/html/clin_y_hosp.html
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normatividad para el cuidado de aspectos formales y los escasos programas de
mejoramiento han generado una imagen urbana muy alterada.

El crecimiento urbano de Iztapalapa ha provocado una importante cantidad de
colonias populares cuyas caracteristicas son de grandes areas de vivienda en
proceso de construccion, en calles de secciones reducidas y en ocasiones con
pendientes pronunciadas y sin pavimentacion. Si los rezagos en materia de
infraestructura y servicios son importantes, el retraso en el mejoramiento de la
imagen es notable. La poblacion que tiene alguna discapacidad corresponde al
4.6% de la poblacion de la colonia, es decir 1,414 personas (INEGI, 2020). Es decir,
que en temas de accesibilidad los espacios son deficientes en esta colonia.

Mapa 1. Ubicacién de la colonia en Iztapalapa. FUENTE: Elaboracion propia.
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1.2 Contexto Urbano

La nueva Clinica de Hemodialisis sera de caracter privado y se localiza entre calles
Aquiles Serdan y Francisco Villa entre avenidas principales como Eje 5 sur y Plan
de Ayala en el Norte y al sur se encuentra delimitada por la Calzada Ermita
Iztapalapa.

Dentro de la manzana se encuentra una serie de dinamicas sociales que denotan
la actividad econdmica a la que se dedica la poblacion de este lugar y como es que
interfieren en temas de circulacion peatonal y vehicular, lo que nos permite
considerar para llevar a cabo uno de los requerimientos para que la clinica funcione.

En la zona de trabajo se pueden encontrar comercios como tiendas de abarrotes y
cocinas econdomicas, pero lo que mas detona este estudio son las fabricas con fines
distintos que se encuentran enfrente o en calles aledanas, lo que provoca que la
poblacion que vive en esta colonia sea minoria comparada a la poblacion flotante
que diariamente se desplaza a este punto para obtener un ingreso econémico.

B AN Ak

BUELATAD

I Predio de trabajo .
Predios industriales
Predios de comercio local

Predios de-Unidades Habitacionales

il

Mapa 2. Ubicacion del poligono de actuacion y actividades que se realizan.

FUENTE: Elaboracién propia.
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1.3 Vialidades

[ Vialidad primaria
. Vialidad secundaria

,,__h‘ ” ‘:‘_““'
Mapa 3. Poligono de vialidades en la zona de intervencion. FUENTE: Elaboracion propia.

Dentro de este poligono hay una gran afluencia de vehiculos pesados debido a que
al sur del proyecto se encuentra un comercio de depdsito de manejo de desechos y
una fundidora de metales, ademas de tener la circulacion de una ruta de transporte
publico que va desde el metro Guelatao hasta la Vocacional No. 7, esto permite que
el proyecto esté conectado a vias de transporte publico que permitira que los
pacientes puedan desplazarse si asi lo desean, asi como los habitantes de los
departamentos.

La vialidad primaria cercana al predio es Eje 5 (Avenida Circunvalacion) y se
encuentra rodeada de vialidades secundarias, en este mapa se observan las
vialidades primarias y secundarias cercanas al proyecto donde se realizan los flujos
vehiculares comerciales, privados y peatonales. El edificio se encuentra en una
ubicacion conectada a vias primarias y a zonas de desarrollo que podran permitir el
acceso a cualquier paciente a esta zona.

El acceso a la clinica y a los departamentos se encuentra al sur del proyecto sobre
la calle Luis Gonzalez Obregon. Estos accesos se encuentran diferenciados y en
el caso de la clinica se divide en caracter publico y privado en donde cada acceso
permitira la circulacion de los pacientes o del personal que atienda la clinica, asi
como el suministro de materiales y mantenimiento del equipo de esta misma.

Con respecto al area de servicios es fundamental su ubicacion debido a que
respalda y apoya el funcionamiento técnico de la clinica, al contener el equipo de
osmosis inversa, cisternas y cuarto hidraulico. Es un espacio independiente dadas
las condiciones de seguridad e higiene que la clinica requiere y las alturas que el
funcionamiento de este del servicio implica. Su ubicacion propicia una llegada
rapida horizontalmente para dar mantenimiento a equipos y no interrumpir el uso
de la clinica.
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1.4 Orientaciones

Incidencia Solar

Este factor es sumamente importante en la concepcién de la propuesta, sin
embargo, debido a la situacion actual del edificio debemos hacer un
aprovechamiento de la incidencia del sol con respecto a lo existente dando una
ubicacion a los diferentes espacios con respecto a su funcionalidad considerando la
prioridad en las diferentes zonas de la clinica y de los departamentos para asi
aprovechar al maximo la iluminacién natural en cada lugar.

El disefio de fachada se caracteriza por mantener la privacidad de todos los usuarios
del edificio, teniendo una fachada totalmente cerrada para la clinica y para la zona
de departamentos se considerd colocar una celosia que permita la ventilacion y
entrada de luz natural a los espacios.

La incidencia solar permite saber que zonas cuentan con mas sombra que ayudara
a conformar el emplazamiento con el programa arquitecténico que se requiere,
satisfaciendo las necesidades principales de cada espacio para su confort.

Mapa 4. Incidencia solar en el inmueble de trabajo. FUENTE: Elaboracién propia.

Para finalizar este capitulo cabe mencionar que todos los elementos son premisas
de disefio que se tomaron en cuenta para la propuesta arquitecténica que se
presentara al cliente, considerando importante los factores sociales, econémicos,
fisicos y ambientales con lo que presenta el inmueble preexistente y los
requerimientos que con los que deben contar los espacios mencionados.
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()2 NORMATIVIDAD

2.1 Uso de suelo

El inmueble se encuentra ubicado en la Calle Gonzalez Obregén manzana 13 lote
#6 con el numero de cuenta catastral 065 181 06, de acuerdo con las Normas
Generales de Ordenacion de la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, y de
acuerdo al Programa Delegacional de Desarrollo Urbano para la Alcaldia de
Iztapalapa, se puede establecer que el Coeficiente de Ocupacion del Suelo es de
0.001, ya que la Zonificacion del predio de acuerdo al Programa Delegacional nos
indica un indice HM 3/40B. Equipamiento Habitacional Mixto con una superficie libre

de 40%.

La superficie del predio es de 301.6m2 con lo que la superficie maxima de desplante

podria llegar a ser el 60% es decir: 180.6 m2.

El coeficiente de utilizacién del predio es 1.79

Por lo que la superficie maxima de construccion podra ser de 543.00 m2.
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necesario solicitar a la autoridad competente, la
expedicion del Certificado correspondiente.
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Imagen 1. Uso de suelo del inmueble de trabajo, FUENTE:

r— Zonificacion

Uso del Suelo 1: Niveles: Altura: %o M2 min. Densidad Superficie Niamero de

Area Vivienda: Maxima de Viviendas
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SEDUVI, 2023.
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2.2 Terreno

Caracteristicas del terreno

La zona de Santa Maria Aztahuacan se localiza en la parte nororiental de
Iztapalapa, hacia el sur del Pefion del Marqués, en la zona denominada lacustre de
acuerdo con la zonificacién geotécnica para Desarrollo Urbano de la Ciudad.

La poligonal del terreno es una forma irregular, cuenta con una inclinacion en su
forma rectangular. La construccién existente se encuentra con desniveles a lo largo
de su forma por lo que se propone que se desplante a una cota +0.17 m para evitar
inundaciones en congruencia con los requerimientos de normatividad y uso de suelo
para seguridad de los pacientes.

& & o o

44 44 45

COLINDANCIA,

y 1
i

|
| HABITACION I

|
1]
|
COMEDDR I

# NPT, +0.00

WIONYAN 103

COLINDANCIA

CISTERNA

ESTADO ACTUAL
PLANTA BAJA

Plano 1. Plano arquitecténico de estado actual en planta baja. FUENTE: Elaboracion propia.
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2.3 Normativa

La normatividad por la que estara regida toda la clinica para su funcionamiento se
menciona a continuacion para su consulta, misma que es tomada en consideracion
para el diseio de esta. Estd es con la finalidad de que sea otorgado el
funcionamiento y puede hacerse respetar la seguridad e integridad de quien la
habitara.

Se anexa también disposiciones puntuales y generales de acuerdo con el uso que
se le dara a la clinica y al inmueble como uso Habitacional Mixto de servicio y
vivienda.

Normas por Ordenacién®

2. Terrenos con pendiente natural en Suelo Urbano

4. Area libre de construccién y recarga de aguas pluviales al subsuelo

7. Alturas de edificacién y restricciones en la colindancia posterior del predio

8. Instalaciones permitidas por encima del numero de niveles

11. Calculo del numero de viviendas permitidas e intensidad de construccion con
aplicacién de literales

18. Ampliacion de construcciones existentes

27. De los requerimientos para la captacion de aguas pluviales y descarga de aguas
residuales

Normas Particular'es5 )
¢ NORMAS ,TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA !EL DISENO Y
EJECUCION DE OBRAS E INSTALACIONES HIDRAULICAS

SNormas Generales de Ordenacion. (s.f). Gob.mx. Recuperado el 8 de agosto de 2023, de
http://www.data.seduvi.cdmx.gob.mx/portal/index.php/que-hacemos/planeacion-urbana/normas-generales-de-
ordenacion

Arg. Olimpia Pérez Rivas, A.F.E.E.F., Urb. Pamela Gutiérrez Elizondo, Urb. Claudia Lara Bernal, L.P.T. Guadapupe Tadeo
Sanchez, y de Leon Macias Geog. José Ramén Serramo Monterrosas Ing. Alberto Arriaga Arredondo,
I.LA.C.G.C.E.C.C.0.A.D.M.A.P. (2009). Ciudadmx, Sistema de Informacion Geografico de la Ciudad de México,
SEDUVI. Normatividad Uso de Suelo, Recuperado el 7 de junio de 2023, de
http://ciudadmx.cdmx.gob.mx:8080/seduvi/fichasReporte/fichalnformacion.jsp?nombreConexion=clztapalapa&cue
ntaCatastral=065_181_06&idDenuncia?&ocultar=0&x=-99.0339355&y=19.363596&z=0.5
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Secretaria de Salud®

NOM-0001-SSA2-1993 Requisitos arquitectonicos para facilitar el acceso de
discapacitados a establecimientos del Sistema Nacional de Salud.
NOM-0171-SSA1-1998 Practica de hemodialisis.

NOM-0173-SSA1-1998 Para la atencion integral a personas con discapacidad.

Ley General de Salud’

NOM-003-SSA3-2010 Para la practica de la hemodialisis.

NOM-001-ECOL-1996 Que establece los limites maximos permisibles de
contaminantes de las descargas de aguas residuales en aguas y bienes nacionales.
NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 Establece los requisitos para la separacion,
envasado, almacenamiento, recoleccion, transporte, tratamiento y disposicion final
de los residuos peligrosos biolégicos- infeccioso que se generan en
establecimientos que presenten atencion médica.

NOM-002-SEMARNAT-1996 Establece los limites maximos permisibles de
contaminantes en las descargas de aguas residuales a los sistemas de
alcantarillado urbano o municipal.

% De Salud., Q. D. E. U. M.-S. (s.f.). NORMA Oficial Mexicana NOM-171-SSA1-1998, Para la practica de hemodialisis. Org.Mx.
Recuperado el 4 de mayo de 2023, de
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc/Programas/VIH/Leyes %20y %20normas%20y%20reglamentos/Norma%200fi
cial%20Mexicana/NOM-171-SSA1-1998%20Para%20la%20practica%20de%20hemodialisis.pdf

de Salud, S. (s.f.). Normas Oficiales Mexicanas. Gob.Mx Recuperado el 4 de mayo de 2023, de
https://www.gob.mx/salud/en/documentos/normas-oficiales-mexicanas-9705

" De Diputados, C., Congreso De, D. H., & Union, L. A. (n.d.). LEY GENERAL DE SALUD. Gob.Mx. Recuperado el 4 de mayo
de 2023, de https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf

Consejo de Salubridad General. Comision para la certificacion de establecimientos de Servicios de Salud. Estandares de
procesos y resultados para la evaluacién de establecimientos de atencion médica de hemodialisis. FR-EM-03-05 Recuperado
el 28 de abril de 2023, de
http://www.csg.salud.gob.mx/descargas/pdfs/certificacion/establecimientos/Hemodialisis/HEMOD_PROCESOSYRESULT.

Al Publico, N. O. M. N.-003-S.-1997 Q. E. L.L.M.P.D.E.C.P.L.A.S.A.R. T.Q. S.E. R. E. N. S. (n.d.). SECRETARIA DE
MEDIO AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES. Gob.Mx. Recuperado el 13 de junio de 2023, de
https://sedema.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/577/296/612/5772966126508130729920.pdf

Ma, R. (s.f). SISTEMA DE AGUAS DE LA CIUDAD DE MEXICO. Gob.Mx. Recuperado el 13 de junio de 2023,
dehttps://www.sacmex.cdmx.gob.mx/storage/app/media/MANUAL_ADMINISTRATIVO_SACMEX/MAYO_2021.pdf
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Disposiciones generales aplicables a los establecimientos para la atencion
médica hospitalaria®

A. Contar con la licencia sanitaria o aviso de funcionamiento, segun corresponda al
tipo de establecimiento y a las actividades que lleve a cabo.

B. El responsable sanitario de un establecimiento hospitalario, debera ser un
meédico cuyo perfil, formacion y experiencia correspondan a las actividades de
atencién médica que lleve a cabo dicho hospital.

C. La construccion, ampliacion, rehabilitacion, acondicionamiento y equipamiento
de los establecimientos para la atencion médica hospitalaria, requiere de
permiso sanitario de construccion, de conformidad con lo que establecen la
presente norma y otras disposiciones juridicas aplicables.

D. Contar con acabados que no acumulen polvo, que sean de facil limpieza y
mantenimiento en los pisos, muros y plafones en las areas de atencién médica;
ademas de que la superficie de los pisos debera ser antiderrapante y en las
areas humedas, las superficies seran de materiales repelentes al agua.

E. Contar con las facilidades que permitan el arribo, entrada, salida y traslado
seguro en el establecimiento, asi como con aquellas circulaciones especiales
para el transito y permanencia de adultos mayores y personas con discapacidad.

NOM-171-SSA1-1998, Para la practica de hemodialisis. 8

NOM 001-ECOL-1996 Que establece los limites maximos permisibles de
contaminantes en las descargas de aguas residuales y aguas de bienes nacionales;

NOM-168-SSA1-1998 Proyecto de Norma Oficial Mexicana, Del expediente clinico.
*Proyecto de Norma Oficial Mexicana.

A. Supervisar por lo menos cada 6 meses, que la planta de tratamiento de agua
se encuentre en condiciones optimas y que garantice la calidad y pureza del
agua a utilizar.

B. Vigilar rutinariamente las condiciones de funcionamiento de las maquinas a
su cargo y la calidad y pureza del agua.

C. El personal y el establecimiento donde se practique la hemodialisis seran
responsables solidariamente de realizar las siguientes actividades para el
control de la hepatitis y del Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH).

8 Consultar referencias en apartado 07 Fuente de consulta, pagina 96.
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LEY DEL DERECHO AL ACCESO, DISPOSICION Y SANEAMIENTO DEL AGUA
DE LA CIUDAD DE MEXICO?

Articulo 63. Las personas que incrementen su consumo de agua con motivo del
cambio de uso o destino del inmueble, asi como los nuevos desarrollos urbanos,
nuevas edificaciones, nuevas conexiones de agua y drenaje o ampliaciones,
pagaran las contribuciones de mejoras en los términos del Codigo Financiero del
Distrito Federal. Asimismo, las edificaciones de dos niveles en adelante deberan
contar con sistemas de almacenamiento de agua para que pueda ser rebombeada
a los demas niveles, siendo obligacion de la autoridad supervisar lo conducente
antes de otorgar los permisos de construccion respectivos.

NOM-025-STPS-2008, CONDICIONES DE ILUMINACION EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

7. Niveles de lluminacion para tareas visuales y areas de trabajo

Los niveles minimos de iluminacion que deben incidir en el plano de trabajo, para
cada tipo de tarea visual o area de trabajo, son los establecidos en la Tabla 1.

® Prontuario Normativo. (s.f.). Gob.Mx. Recuperado el 18 de junio de 2023, de
http://www3.contraloriadf.gob.mx/prontuario/index.php/normativas/Template/ver_mas/68272/31/1/0
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Tabla 1
Mivelez de lluminacion

Tarea Visual del Puesto de Trabajo

Area de Trabajo

Miveles Minimos de
Huminacicn (luxes)

de defalles.

Ejecucion de tareas visuales:

+ de bajo contraste y tamafio muy pequefio por
pericdos prolongados

+ exactas y muy prolongadas, y

*  muy especiales de extremadamente bajo
contraste y pequeno tamario

En exteriores: distinguir el area de transito, |Extericres generales: patios y estacicnamientos 20
desplazarse caminando, vigilancia,
mavimisnte de vehicules.
En interiores: distinguir el area de transito. |Interiores generales: almacenes de poco o0
desplazarse caminando, vigilancia, |movimiento, pasillos, escaleras, esiacionamientos
movimiente de vehiculos. cubiertos. labores en minas sublerraneas.
iluminacion de emergencia.
En interiores. Areas de circulacion v pasiles: salas de espera:; 100
salas de descanso; cuares de  almacen;
plataformas; cuaros de calderas.
Requerimiente  visual simple:  inspeccion | Servicios al personal: almacenaje rude, recepcion 200
visual, recuento de piezas, trabajo en banco y |y despacho, casetas de vigilancia, cuartos de
maguina. compresores y pailenia
Distincion moderada de detalles: ensamble | Talleres: areas de empague y ensamble, aulas vy 300
gimple, frabajo medio en banco ¥y maguina. |oficinas.
inzpeccion simple, empaque vy trabajos de
oficina.
Distincion clara de detalles: maquinada v |Talleres de precision: salas de computo, areas de 500
acabados delicados, ensamble de inspeccion | dibujo. laboratorios
moderadamente dificil,  caplura y
procesamiento de informacion, manejo de
instrumentos y equipo de laboratorio.
Distincion fina de defalles: maguinade de|Talleres de alta precision: de pintura y acabado de TS0
precision, ensamble e inspeccion de trabajos [ superficies y laboratorios de confrel de calidad.
delicados, mangjo de insfrumentos y equipo
de precision, manejo de piezas pequenas.
Alta exactitud en la distincion de detalles:|Proceso: ensamble e inspeccion de piezas 1,000
ensamble., proceso e inspeccion de piezas |complejas v acabados con pulidos finos
pequefias y complgjas, acabado con pulidos
finos.
Alto grado de especializacion en la distincion | Proceso de gran exactitud. 2,000

Norma Técnica Complementaria para el proyecto arquitecténico®

1.1 Elementos que sobresalen del paramento

1.1.1 Fachadas

Los elementos arquitectdnicos que constituyen el perfil de una fachada exterior,
tales como pilastras, sardineles, marcos de puertas y ventanas situados a una altura
menor de 2.50 m sobre el nivel de banqueta, podran sobresalir del alineamiento

10 Gaceta oficial del Distrito Federal, (08 de febrero 2011). Normas Técnicas Complementarias para el
proyecto arquitectdnico.
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hasta 0.10 m. Estos mismos elementos situados a una altura mayor, podran
sobresalir hasta 0.20 m.

1.1.2 Balcones

Los balcones o volumenes situados a una altura mayor a 2.50 m podran sobresalir
del alineamiento hasta1.00 m; cuando la banqueta tenga una anchura menor de
1.50 m los balcones podran sobresalir del alineamiento hasta un maximo de 0.60m,
pero al igual que todos los elementos arquitectonicos deben ajustarse a las
restricciones sobre distancia a lineas de transmisidén que sefiale la Norma Oficial
Mexicana NOM-001-SEDE, “Instalaciones eléctricas” y a las demas disposiciones
aplicables sobre obras e instalaciones eléctricas.

1.1.3 Marquesinas

Las marquesinas podran sobresalir del alineamiento, el ancho de la banqueta
disminuido en 1.00 m, pero sin exceder de 1.50 m y no deben usarse como balcén
cuando su construccién se proyecte sobre la via publica.

3.4 lluminacioén y ventilacion

3.4.1 Generalidades

Los locales habitables y complementarios deben tener iluminacion diurna natural
por medio de ventanas que den directamente a la via publica, azoteas, superficies
descubiertas o patios que satisfagan lo establecido en el inciso

3.4.2.2.

Se consideran locales habitables: las recamaras, alcobas, salas, comedores,
estancias o espacios unicos, salas de television y de costura, locales de alojamiento,
cuartos para encamados de hospitales, clinicas y similares, aulas de educacion
basica y media, vestibulos, locales de trabajo y de reunion. Se consideran locales
complementarios: los sanitarios, cocinas, cuartos de lavado y planchado doméstico,
las circulaciones, los servicios y los estacionamientos.

Se consideran locales no habitables: los destinados al almacenamiento como
bodegas, closets, despensas, roperias.

Se permite que los locales habitables y los complementarios tengan iluminacion y
ventilacion artificial de conformidad a los puntos 3.4.3 y 3.4.4 de estas Normas,
excepto las recamaras, salas, comedores, alcobas, salas de television y de costura,
estancias o0 espacios unicos, locales de alojamiento, cuartos para encamados de
hospitales, clinicas y similares y aulas de educacion basica, asi como las cocinas
domeésticas. En los locales no habitables, el Director Responsable de Obra definira
lo pertinente.
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3.4.2 lluminacién y ventilacién naturales
3.4.2.1 Ventanas
Para el dimensionamiento de ventanas se tomara en cuenta lo siguiente:

I. El area de las ventanas para iluminacion no sera inferior al 17.5% del area del
local en todas las edificaciones a excepcion de los locales complementarios donde
este porcentaje no sera inferior al 15%;

[I. El porcentaje minimo de ventilacién sera del 5% del area del local;

lll. Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marquesinas, techumbres,
balcones, porticos o volados, se consideraran iluminadas y ventiladas naturalmente
cuando dichas ventanas se encuentren remetidas como maximo lo equivalente a la
altura de piso a techo del local;

IV. Se permite la iluminacion diurna natural por medio de domos o tragaluces en los
casos de sanitarios, incluyendo los

domésticos, cocinas no domeésticas, locales de trabajo, reunidén, almacenamiento,
circulaciones y servicios; en estos

casos, la proyeccion horizontal del vano libre del domo o tragaluz puede
dimensionarse tomando como base minima el

4% de la superficie del local, excepto en industrias que sera del 5%. El coeficiente
de transmisibilidad del espectro solar

del material transparente o translucido de domos y tragaluces en estos casos no
debe ser inferior al 85%;

V. No se permite la iluminacién y ventilacion a través de fachadas de colindancia, el
uso de bloques prismaticos no se

considera para efectos de iluminacién natural;

VI. No se permiten ventanas ni balcones u otros voladizos semejantes sobre la
propiedad del vecino prolongandose mas

alla de los linderos que separen los predios. Tampoco se pueden tener vistas de
costado u oblicuas sobre la misma

propiedad, si no hay la distancia minima requerida para los patios de iluminacién;

VII. Las escaleras, excepto en vivienda unifamiliar, deben estar ventiladas en cada
nivel hacia la via publica, patios

de iluminacién y ventilacion o espacios descubiertos, por medio de vanos cuya
superficie no sera menor del 10% de la

planta del cubo de la escalera; en el caso de no contar con ventilacion natural se
debe satisfacer lo dispuesto en la

fraccion Il correspondiente a las condiciones complementarias de la Tabla 3.6; y
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VIII. Los vidrios o cristales de las ventanas de piso a techo en cualquier edificacion,
deben cumplir con la Norma Oficial NOM-146-SCFI, excepto aquellos que cuenten
con barandales a una altura de 0.90 m del nivel del piso,

disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar
protegidos con elementos que impidan el choque del publico contra ellos.

3.4.3 lluminacion artificial

Los niveles minimos de iluminacién artificial que deben tener las edificaciones se
establecen en la Tabla 3.5, en caso de emplear criterios diferentes, el director
Responsable de Obra debe justificarlo en la Memoria Descriptiva.

TABLA 35
TIPO DE EDIFICACION LOCAL NIVEL DE
ILUMINACION
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar Circulaciones  horizontales vy
Vivienda plurifamiliar verticales 50 luxes
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03 PROYECTO ARQUITECTONICO

3.1 Diseno

El esquema compositivo de la clinica corresponde a un bloque compacto que
centraliza las circulaciones horizontales situadas estratégicamente y organizada a
los usuarios publicos para dirigirlos hacia las distintas zonas funcionales del
inmueble y separa al personal de trabajo de sus actividades, combinando la
funcionalidad de la clinica con el servicio brindado, respetando y adecuandose a la
estructura existente del inmueble.

La clinica esta formada por un solo bloque rectangular con relacion a un eje
compositivo direccion norte-sur que se forma a partir de un patio lineal interior, este
lugar es donde convergen las dos salidas que distribuyen a las circulaciones
centrales, la salida de emergencia y la salida/entrada del publico en general. Su
funcién principal es agruparlos en el costado oeste todo el servicio publico de la
clinica y en el costado este toda la funcionalidad de esta.

Este esquema compositivo tiene la finalidad de concentrar circulaciones
horizontales, ademas trata de captar iluminacion y ventilacion natural al guardar
proporciones de largo y ancho que permiten iluminar y ventilar naturalmente los
principales espacios de espera, circulaciones generales y consultorios.

La disposicidon del conjunto ubica al area de maquinas, para ser respaldo de la zona
de servicios de apoyo, de una manera muy proxima a la sala de emergencias y
salida de esta, asi se pretende reducir la pérdida de energia y por lo tanto el costo
al optimizar los consumos.

Para su respaldo operativo este inmueble contara con su correspondiente zona de
apoyo paramédico y servicios complementarios que incluyen zonas funcionales de
soporte al diagndstico y al tratamiento tales espacios son: la farmacia, ademas de
las zonas de apoyo al personal y al inmueble: comedor, almacén general, sala de
maquinas y estacionamiento para ambulancia.
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Plano 2. Plano de concepto arquitecténico. FUENTE: Elaboracién propia.
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Finalmente, la entrada de los departamentos se marco debido a la existencia en la
parte frontal del inmueble donde actualmente se encuentra una accesoria,
permitiendo que el acceso sea privado y se conecte a la circulacion vertical
preexistente que corresponde con una altura del inmueble que permite la colocacién
de un eleva autos solicitado por el cliente para el estacionamiento de los
departamentos y permite la colocacion de servicios para su correcto funcionamiento.

La propuesta logra una integracion en la fachada al paisaje urbano. La integracion
se propone como una continuidad de las fachadas aledanas respetando las alturas
preexistentes para contener las visuales. La propuesta también busca la
integracion con la ciudad mediante la fachada libre, que permiten incorporar tener
una cara limpia para la incorporacién de sefalética correspondiente a la fachada y
otorgandole una privacidad a las viviendas que se encuentran en la parte superior
del inmueble, dandole una escala del sitio dentro de la imagen urbana que vincula
el segmento de la ciudad preexistente con la incorporacion de la nueva unidad
ambulatoria.

Imagen 2. Propuesta de intervencion de fachada con el contexto preexistente. FUENTE:
Elaboracion propia.
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3.2 Programa de necesidades

El programa de necesidades surge a partir de la solicitud del cliente en donde enlista
todos los espacios que requiere para la Clinica de Hemodialisis y el numero de
departamentos deseados a construir con sus caracteristicas. A este listado se le
hizo un analisis con respecto a la espacialidad y a partir de este surge el programa
arquitectonico que regira el proyecto en donde se dejaran los espacios que el
inmueble existente nos permita.

Programa de Necesidades del Cliente
AREAS

Area Tratamiento

Area de enfermeras

Area de Positivos
Osmosis

Cuarto de choque
Consultorio 1

Consultorio 2

Oficina administrativa
Sanitarios empleados M
Sanitarios empleados H
Sanitarios pacientes M
Sanitarios pacientes H
Cambiador unisex
Sanitarios servicio
Recepcion / Farmacia
Sala de espera

Area de empleados
Cafeteria / Tienda

Cuarto de circuito hidrico / almacén
Cuarto de circuito eléctrico

Estacionamiento/ Elevador de autos

Departamento principal manteniendo espacios existentes con
dos habitaciones

5 departamentos nuevos con sala, cocina, comedor, bafio y dos
habitaciones cada uno. distribuidos en primer y segundo nivel.

Grafico 2. Programa de necesidades del cliente. FUENTE: Elaboracién propia.
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3.3 Programa arquitectonico

El programa que ofrece esta clinica parte del espacio donde sera ubicado teniendo
un total de 301.06 m2 de los cuales se decide solo construir 237.47 m2 respetando
la normatividad que corresponde al area libre permeable y a la preexistencia del
inmueble que se encuentra construido, unicamente haciendo una rehabilitacidén en
planta baja.

El area de tratamiento se le designa una cantidad mayor de construccion contando
con un total 11 sillones en médulos de 3 como maximo lo marca la Norma Oficial
Mexicana y 2 extra para el area de positivos.

El area de enfermeria es un modulo central que abastecera las dos areas de
tratamiento con respecto a los rifiones artificiales de cada paciente y lo requerido
para el area de emergencias.

Todo el equipo médico se encuentra dentro de un programa de mantenimiento
preventivo, correctivo y sustitutivo, de acuerdo con los estandares internacionales
recomendados.

La segunda area con mayor espacio es la de servicio con cuartos de mantenimiento
que abasteceran la clinica de infraestructura, el tercer bloque pertenece al area de
servicio donde se encuentran 2 consultorios uno haciendo referencia al area de
nutricion y la recepcidn con el area de farmacia que atendera consultas generales
que respectan a la clinica.

Las caracteristicas del programa abastecen un total de 10 empleados en dos turnos
y 14 pacientes en lapsos de 3 a 4 horas de estancia; teniendo en total del dia 3
jornadas como maximo.

Espacios

1. El ancho minimo para todas las circulaciones es de 1.20 m y para giros con silla
de ruedas o camillas de 2.10 m de diametro.

2. Todos los accesos a areas marcadas con puertas hacia consultorios o salas son
de 1.20 m.

3. La altura minima para circulaciones y locales no es menor a los 2.7 m
establecidos por normatividad y los espacios auxiliares como de tratamiento de
hasta 3 m libres.

4. Los claros entre ejes son amplios para facilitar la distribucidén interna de los
locales. Recomendado entre ejes de 9.6 m o mayores. En este caso, se hace
referencia a la estructura existente.

5. Se evitaron topes, niveles o escalonamientos en circulaciones.

6. Las areas de vestibulos, salas de espera y circulaciones son amplias, iluminadas
y ventiladas de manera natural y por medios artificiales o mecanicas.
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7. Se cuenta con senalizacion alfabética que asegure la inclusion a todos los
pacientes.

Todo esta regido bajo las disposiciones de Ila NOM-1197-SSA1-2000
correspondiente a Requisitos minimos de infraestructura y equipamiento de
hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

Imagen de la clinica

La integracion con la imagen se logra mediante el empleo de los colores, materiales,
texturas y caracteristicas en general indicadas en la Norma Oficial Mexicana,
integrando colores neutros que permitan ser a la unidad ambulatoria un elemento
que no genere demasiado “ruido” visual.

Las fachadas en color blanco sobre pasta texturizada y las salas de espera y los
consultorios con colores neutros en azules sobre pastas texturizadas que permitan
la relajacion y tranquilidad de pacientes externos, pacientes internos y familiares.

Los materiales de loseta en los pisos en color crema en consultorio, sala de espera
también en correspondencia a dicha normatividad.

Los accesos también estan resueltos con la integracion a la imagen principal, y los
elementos que los conforman, como colores normativos universales para el cajéon
destinado a la ambulancia

Accesibilidad

Se propone infraestructura destinada para facilitar la accesibilidad a personas con
en sillas de ruedas y de capacidades diferentes.

Desde elementos de sefializacidén accesible como tipografia especifica en paredes
e indicaciones, hasta la infraestructura relacionada a circulaciones horizontales
como pasamanos adecuados en pasillos, accesos comodos en salas de espera
reservados; zona de atencion al publico con alturas y caracteristicas adecuadas;
servicio como sanitarios y cafeteria.

Cada elemento de acuerdo con lo dispuesto en los Criterios de Disefio de Elementos
Arquitectdnicos de apoyo a Personas con Discapacidad, y en la Norma 345
publicada en el diario oficial de la federacion.

La volumetria es simple, los vanos sobre el macizo permiten tener seguridad e
intimidad del ruido e imagenes visuales del exterior, evitando la ganancia de calor
al interior extra que no se requiere.

Constructividad

Fachada general en la que se puede apreciar las tres alturas, sobre el nivel +0.00 a
nivel de banqueta. La volumetria es reticular respetando el volumen existente del
inmueble sin sobrepasar el nivel de las colindancias, respetando la normatividad de
uso de suelo.
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Estandarizacién de la fachada con las puertas de aluminio se han estandarizado
para ser corridas, con antepechos a 1.20m.

El acabado de la fachada es terminado en pasta y con pintura vinilica, los
pavimentos son austeros y de alta durabilidad y seguridad.

El disefio de la obra exterior conjuga materiales de bajo costo de mantenimiento,
con materiales que logran una paleta de colores simple y neutra que ademas
permite la integracion a la ciudad.

Los materiales empleados en las areas exteriores son concreto hidraulico en las
circulaciones horizontales peatonales, y adosado en la superficie que ocupan los
cajones de estacionamiento técnico y publico.

La volumetria estd compuesta por elementos geométricos simples que son
acabados con aplanados y pasta, los vanos articulan la fachada con puertas
corridas de canceleria de aluminio.

Todo el conjunto organiza las circulaciones exteriores con pasos a cubierto para
comodidad de los usuarios.

En la siguiente tabla se muestra la actividad y la correspondencia que tiene respecto
a la actividad a realizar.
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Estacionamiento

M2

ACTIVIDAD

ZONA PUBLICA

5.40x1.80

Llegada de ambulancia programada

Control de entrada de personal y pacientes/ vigilancia

desechos/residuos

Consultorios

1.34x1.16 o de 2.5 m2

ZONA

6m min +1.5m x
persona extra

Recepcion 9m + 1.5 x persona X : .

de camaras y manejo de documentos de pacientes.
Tienda c/bodega 28m2 aprox. Abastecimiento interno de la clinica.
A . Guardado del material de emergencia a la llegada de
Area de almacén 4m2 . .

pacientes en la recepcion.
Almacen/ _Sept|co/ 4m2 Almacenamiento de desechos de toda la clinica.
|ptenden0|a
Area de

Zona de almacén de residuos para su desecho.

SEMIPUBLICA

Consultas con previa cita o para atender asuntos
después del tratamiento.

Farmacia

estanterias de 30cm
de profundidad + 1.5 x
persona

Abastecimiento de medicamento interno en donde
también esta la caja de cobro.

Sala de espera

8m para 10 personas +
1.5m x persona extra

Estancia de personas externas con una duracion de
3hrs.

Sanitario

min 2x2

Puede ser utilizado por cualquier persona de la clinica.

Area para pesar
paciente

Area de tratamiento

1.5x1.5 min

ZONA

40cm separacion de
paredes + 70-80cm x
1.80-2.00 m del
mueble+1.20m de
pasillo

Se controla por una enfermera donde se toma las
medidas del estado en que llega el paciente.

SEMIPRIVADA

Estancia de pacientes hasta de 3hrs con personal
vigilando su estado; zona tranquila y de poco ruido.

Positivos

Estancia de pacientes con ViH con personal vigilando
su estado.

Area de atencion

2 a3 m2porcadai2
puestos

Estacion de enfermeras.

Enfermeria

2.4m2 min hasta 8m2
+ 1.5m2 por persona

limpieza constante de personal y almacén de material
hospitalario antes

extraa 10
Area de maquinas /
cléctrico 20 m2 Zona de guardado.
. . Zona de funcionamiento de maquinas de hemodialisis y
Osmosis 20 m2 . .
filtrado de tratamiento.
Cuarto hidrico 20 m2 Almacén de cisternas y agua potable.
ZONA PRIVADA |
Direccion médica om2 Administracién control de todos los pacientes y puede

llegar a dar consulta.

Area de personal

12m2 + 1.5m por
persona extra a 8

Zona de descanso y entrada de salida de personal.

Sanitario

min 2x2

Area de aseo personal.

Grafico 3. Programa Arquitecténico dividido en zonas y actividades a realizar en la clinica de
hemodialisis. FUENTE: Elaboracién propia.
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ESPACIOS m2
DEPARTAMENTO PRINCIPAL

Sala / Estancia 23.50 m2
Cocina 17.90 m2
Comedor 18.00 m2
1 bafo 6.60 m2
Habitacion tipo 1 14.65 m2
Habitacion tipo 2 10.50 m2
Jardin interior 1 3.70 m2
Jardin interior 2 7.90 m2
DEPARTAMENTO TIPO 1 ‘
Sala / Estancia 19.50 m2
Cocina / Comedor 18.00 m2
1 bafio 5.00 m2
Habitacion 13.20 m2
DEPARTAMENTO TIPO 2 ‘
Sala / Estancia 15.60 m2
Cocina / Comedor 13.90 m2
1 bafio 5.00 m2
Habitacion 14.45 m2
DEPARTAMENTO TIPO 3 ‘
Sala / Estancia 8.00 m2
Cocina / Comedor 13.80 m2
1 bafo 5.40 m2
Habitacion 16.30 m2

Grafico 4. Programa Arquitecténico dividido en zonas y m2 totales. FUENTE: Elaboracion propia.
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3.4 Diagrama de funcionamiento

El programa médico-arquitectonico como esta enunciado infiere su interpretacién y
solucion a partir de entender los diversos criterios para diferenciar los usos y agrupar
las zonas médicas que requieren facil accesibilidad peatonal y vehicular por su
necesario contacto con los usuarios. Por otro lado, agrupar y categorizar las zonas
que son de apoyo que se relacionan con la llegada de personal, el abasto de
insumos y suministros; lo anterior en congruencia con los criterios normativos
institucionales de relacién y funcionamiento.

La organizacion de las zonas en coordinacion con las circulaciones horizontales
pretende hacer claro el funcionamiento del inmueble, a partir de los flujos de
personal y pacientes a las circulaciones técnicas y publicas conectadas a los
vestibulos correspondientes.

La relacion horizontal de las zonas funcionales esta dada a partir de agruparlas
conforme a su especialidad para su practica-relacion, atendiendo a criterios de
orientacién espacial para el usuario publico y facilitando los recorridos de médicos,
personal técnico.

Particularmente, existen relaciones funcionales inmediatas y necesarias para la
correcta operacion de la unidad ambulatoria. Estas relaciones agrupan servicios
auxiliares de diagndstico con servicios de tratamiento entre si para una atencion
inmediata para el paciente. La relacion funcional inmediata por excelencia es la
existente entre el servicio de urgencias y el servicio de Nefrologia Integral, otra
relacion indispensable es la de los servicios paramédicos- farmacia con el vestibulo
principal. El servicio de urgencias tiene una relacion directa con los servicios de
cuidados intensivos en el costado este, esta relacidon inmediata se logra
comunicacion directa entre un pasillo exclusivo entre si, sin necesidad de ir hasta
el vestibulo principal.
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SANITARIO CONSULTORIO

ACCESO SALA DE
GENERAL ESPERA

AREA DE
TRATAMIENTO

CONSULTORIO AREA DE
POSITIVOS

FARMACIA

CUARTO
SEPTICO

AREA DE
PERSONAL

ACCESO
| DE PERSONAL-
CAMILLA

CUARTO CUARTO

SORECS HIDRAULICO]] ELECTRICO

Grafico 5. Diagrama de funcionamiento de la clinica de hemodialisis. FUENTE: Elaboracién propia.

Las zonas del programa corresponden a los servicios que requieren como
prioridad para poder cubrir todas las necesidades que requiere la clinica
ambulatoria. A partir de un nucleo entre el vestibulo publico a pie o en vehiculo
se organizan:

1) Un bloque de atencién al publico que relaciona en funcion de los criterios
normativos los servicios de urgencias, este ademas de comunicarse con el
vestibulo principal, cuenta con otro acceso independiente para la llegada en
ambulancia y peatonalmente.

2) Un bloque que agrupa las principales zonas de apoyo y servicios
paramédicos que necesitan abasto o contacto con patio de maniobras (Almacén
general, cuartos de servicio y bafios/ vestidores del personal) que ademas
confluyen en su circulacion técnica general al vestibulo técnico.

3) Un bloque con un frente publico que incluye la farmacia y cafeteria contiguas
al vestibulo publico.

4) Es importante comentar la ubicacion estratégica del servicio de admision a la
clinica como un elemento “bisagra” entre el vestibulo técnico y el vestibulo
publico, este tiene la llegada en vehiculo particular o ambulancia de manera
franca e inmediata facilitando la movilidad en camilla o silla de ruedas.
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Esquema de funcionamiento puntuales
1. Area de tratamiento

El esquema de funcionamiento general es de una disposicion ambulatoria, se
encuentra en el bloque final transversal de todo el inmueble, lo que permite tener
mayor disposicion de equipo y tener un bloque central de enfermeras que disponen
equidistantes a los sillones para equilibrar los recorridos y hacer eficiente la
operacion.

Este bloque funcional obviamente también se conecta al vestibulo técnico por la
circulacion técnica posterior este.

Los cuatro servicios plantean una estrategia de organizacion donde se agrupan los
frentes a publicos comunes que estaran directamente relacionados a la sala de
espera, por otro lado, las zonas de tratamiento médico se ubican proximas a la
zona técnica.

2. Consulta externa

La consulta externa es un servicio que los médicos de mayor contacto con el
publico, por lo tanto, se propone la soluciéon de colocarlos cerca de la entrada
principal y del vestibulo general. Se proponen modulos tipo para que estén
conectadas, es importante comentar que la consulta externa tiene relacion
indispensable con la farmacia ya que es comun consultar la vigencia de espacio y
cupo, este se dispone cerca del vestibulo y al paso.

3. Urgencias

Los servicios de urgencias es una zona funcional de logica relacion por su uso fisico
(es muy comun la necesidad de auxiliarse de la sala de impacto para diagnosticar
en el paciente), es importante destacar la ubicacion inmediata a la calle por donde
se llega a las urgencias, su acceso es independiente en de forma peatonal.

Su esquema compositivo no propicia la relacion directa a la sala de espera de las
areas que necesitan y hacen frente a pacientes en espera, este se encuentra en
constante vigilancia con la central de enfermeras y la salida de personal.
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Grafico 6. Diagrama de funcionamiento de los departamentos. FUENTE: Elaboracién propia.

El programa arquitectonico de los departamentos se da por resuelto a partir de la
preexistencia que hay en el inmueble, el vestibulo principal donde se conecta el
ingreso de los habitantes es un bloque donde también se concentra toda la
infraestructura y funcionamiento de los departamentos. Es compacto y cuenta con
una unica salida y entrada que comparten en comun y que se encuentra separado
a la clinica de hemodialisis en planta baja.

Por otro lado, se agruparon las zonas comunes con la llegada de los habitantes, el
area de lavado y el abasto de insumos y suministros (agua, luz y gas); lo anterior en
congruencia con los criterios normativos institucionales de relacion vy
funcionamiento.

La conexion vertical de los departamentos se localiza en la conexion preexistente
y se le da continuidad reforzando los muros para su seguridad, de manera en que
se optimizan los metros cuadrados y se facilita los recorridos de los habitantes.
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3.5 Solucion arquitectonica

Para solucionar el proyecto realizamos un disefio de fachada que permite tener dos
accesos independientes para cada area permitiendo darles privacidad a los
habitantes de los departamentos y al mismo tiempo a los pacientes de la clinica, asi
como, un acceso a la tienda/cafeteria que sera parte de la clinica. El acceso hacia
la clinica esta considerado para uso peatonal y vehicular en caso de que se necesite
entrar con alguna ambulancia.

CLINICA DE HEMODIALISISH
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Planta Baja

En esta planta se encuentra el acceso independiente de los departamentos que
cuentan con un estacionamiento con elevador de autos, asi como las escaleras que
dan acceso al primer nivel y de manera independiente tenemos la clinica. En el
acceso de la clinica tenemos una zona que permite estacionar una ambulancia en
caso de que exista alguna emergencia con los pacientes. El proyecto de la clinica
se divide en dos grandes areas, el acceso a publico, al oeste y el acceso a
personal, al este. Al oeste iniciamos con la farmacia nos funciona como una
recepcion para los pacientes y permite el acceso a nuestro siguiente espacio que
es la sala de espera.

En esta sala tenemos un espacio para que cada paciente pueda ser acompanado
por una sola persona, donde habra mobiliario para que puedan esperar de manera
cdmoda, del mismo modo en esta area se encuentra el espacio donde el paciente
sera pesado para entrar al tratamiento correspondiente. Esta sala de espera esta
conectada a los dos consultorios que cuentan con un espacio para consulta y un
espacio para revisiéon; asi como, un sanitario donde podran acceder personas que
tengan silla de ruedas.

Continuando, tenemos un pasillo que conecta al area de personal donde como su
nombre lo dice, el personal tiene un espacio para guardar sus objetos personales,
cambiarse en caso de necesitarlo, preparar alimentos y un sanitario privado. A un
lado tenemos la direccion que también esta conectada por el mismo pasillo que
dirige al area de tratamiento que se encuentra en la parte final de nuestro proyecto,
en donde los pacientes recibiran el procedimiento necesario, esta area tiene un
espacio especial para las personas positivas en VIH, todos seran vigilados por un
bloque central de enfermeras y por solicitud del cliente, la direccion podra tener
visibilidad a esta zona para tener un mayor control de los pacientes. Esta area tiene
una conexion directa a la salida de emergencia en caso de que se necesite sacar a
un paciente al area de procedimientos, la cual se encuentra ya en la zona oeste del
proyecto en donde sélo el personal tendra acceso a ella.

En esta area de procedimientos tendremos una camilla que permita tratar a los
pacientes que estén teniendo alguna complicacion, esta area también esta
conectada a la salida de emergencia, la cual llega directamente al acceso donde
estara la ambulancia. Del mismo modo, en la zona oeste contamos con un area
llamada 6smosis donde se hara el tratamiento del agua que llegara al area de
tratamientos, un cuarto eléctrico y un cuarto hidrico donde esta ubicada la cisterna
que abastecera a la clinica.
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Plano 3. Plano arquitectonico clinica de hemodialisis. FUENTE: Elaboracién propia.
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Imagen 4. Acceso. Imagen 5. Sala de espera.
FUENTE: Elaboracion propia. FUENTE: Elaboracién propia.

Imagen 6. Pasillo hacia area de tratamiento. Imagen 7. Vista al area de Positivos.
FUENTE: Elaboracién propia. FUENTE: Elaboracién propia.
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Imagen 8. Area de Positivos. Imagen 9. Area de tratamiento.
FUENTE: Elaboracién propia. FUENTE: Elaboracién propia.

enfermeras. FUENTE: Elaboracion propia. enfermeras y Salida de Emergencia.
FUENTE: Elaboracién propia.
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Primer nivel

En este nivel se conservaron espacios existentes por lo que departamento principal
con 109 m? mantiene el comedor y la cocina original del proyecto, en la sala-
estancia se agregd un cubo de iluminacion que permitira darle luz y ventilacion
natural al espacio, se disminuyd el tamano del bafio existente, esta modificacion
permite la ventilacion e iluminacion natural a partir de un pequefio cubo de
iluminacién que también ventilara la habitacion contigua, ademas de una habitacion
mas grande que se ventila al vestibulo exterior.

El departamento tipo 1 con 65 m? cuenta con una sala, una cocina-comedor, bafio
y una habitacion. Los departamentos son conectados mediante un vestibulo que
llega desde las escaleras el cual también conecta al area de lavado que sera
compartida. Entre los departamentos tenemos cubos de iluminacién en donde se
colocara vegetacion para darle mejor vista y calidez al espacio.

o

DEPARTAMENTO
PRINCIPAL

VIONYANNOD

TIPO 1

|
i\ DEPARTAMENTO
I

_J PLANTA TN

Plano 4. Tipologia en departamentos nivel 1. FUENTE: Elaboracion propia.
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Plano 5. Planta arquitectonica departamentos nivel 1. FUENTE: Elaboracién propia.
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Imagen 12. Sala de departamento tipo 1. Imagen 13. Cocina tipo. FUENTE: Elaboracién
FUENTE: Elaboracién propia. propia.

Imagen 14. Habitacion tipo. Imagen 15. Bano tipo.
FUENTE: Elaboracién propia. FUENTE: Elaboracién propia.

Clinica de Hemodialisis y Departamentos, Iztapalapa



Imagen 16. Cubos de iluminacién. FUENTE: Imagen 17. Zona comun FUENTE:
Elaboracion propia. Elaboracion propia.

Imagen 18. Sala de departamento principal. Imagen 19. Habitacion tipo 2. FUENTE:
FUENTE: Elaboracion propia. Elaboracion propia.
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Segundo nivel

En el segundo nivel se encuentra un gran vestibulo al aire libre que conecta a tres
departamentos mas: el tipo 1 con 65 m? descrito anteriormente, un departamento
tipo 2 con 55.20 m? que cuenta con una sala, comedor-cocina, un bafo iluminado y
ventilado a partir de un cubo de iluminacion y una habitacion, por ultimo, el
departamento tipo 3 con 46 m? que cuenta con sala, comedor-cocina, un bafio y una
habitacion que son ventilados mediante cubos de iluminacion. Este nivel también
cuenta con su area de lavado correspondiente.
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Plano 6. Tipologia de departamentos nivel 2. FUENTE: Elaboracion propia.
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Plano 7. Planta arquitectonica nivel 2. FUENTE: Elaboracién propia.
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Plano 8. Corte Longitudinal. FUENTE: Elaboracion propia.

TREREIEIR |

Plano 9. Corte transversal. FUENTE: Elaboracién propia.
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PROYECTO EJECUTIVO

4.1 Estructural

Estado actual

La propuesta de reforzamiento estructural brindara al cliente soluciones factibles
para la correcta edificacién. La construccion actual cuenta con una cimentacion
superficial, la cual no es suficiente para transmitir las cargas (peso) de la nueva
construccion hacia el terreno de forma adecuada.

En la colonia Ejidos de Santa Maria Aztahuacan cuenta contiene limos y arcillas con
un nivel freatico poco profundo, esto quiere decir que tiene constante contacto con
el agua en los primeros 70-80 cm de profundidad.

A) Colonia: Santa Maria Aztahuacan

Perfil
Estratigrafico o Contenido de agua - Arcila , Contenido @ Densidad
Clasficacicn © Limite Liquido &8 Limo de Matera de Soldos
SUCS & Uimite Plastico S Arena Organica
000m T
'
'
]
'
'
.
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’ P - @
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. L J
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a . L
0 150 0 100 0 2 2 3

Imagen 20. Perfil estratigrafico de referencia en la colonia Santa Mara Aztahuacan. FUENTE: de Geociencias,
D.C.F.C., de Geociencias, M. M. G. H. C., de Geociencias, U.-C.D.I. M. C. C., Calderén, Q. R. G., & Iztapalapa,
C. A. J. S. (s.f.). Caracterizacion geomecanica de los suelos de lIztapalapa, México, para evaluar el
fracturamiento causado por deformacion diferencial. Puc.Cl. Recuperado el 9 de junio de 2023, de
http://geoserver.ing.puc.cl/info/conferences/PanAm2011/panam2011/pdfs/GEO11Paper986.pdf
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En las siguientes descripcidn e imagenes se puede observar las calas estructurales
que se realizaron para ver el estado fisico actual de la cimentacion del inmueble, de
esta manera se conocidé si es apta para soportar las nuevas cargas por la
remodelacion y construccion de la clinica y los departamentos; por lo que los
resultados fueron los siguientes:

Se realizé una excavacion en el vértice de los ejes 5 y C del plano A-1 de
aproximadamente 1 m3 y se obtuvo los siguientes detalles:

e El firme de concreto armado actual presienta agrietamientos en la mayoria
de la superficie, las varillas que se observan son de 3/8” a @30 cm de los
cuales se han deteriorado por la humedad que se presenta en el suelo al
contar con el nivel freatico a 70 cm de profundidad. (Ver imagen 21y 22.)

e La cimentacion presenta las dimensiones 65 cm de alto, 30 cm en su base y
30 cm de corona y solo cuenta con una plantilla de cemento pobre al ras de
su base de al menos 10cm de espesor. También se observo que el terreno
no cuenta con un mejoramiento adecuado para recibir mayor carga, asi
mismo se observa que los elementos estructurales de la cimentaciéon no
contienen algun impermeabilizante que ayude a prevenir la humedad que se
trasmite del suelo. (Verimagen 23.)

e Se hizo una corte vertical y horizontal para conocer el armado de las
contratrabes y trabes de liga, se observd que estas solo tienen 4 varillas de
2" de diametro y estribos de V4" a cada 30 cm, el acero de refuerzo presenta
adelgazamientos y oxidacion debido a la humedad que por falta de alguna
proteccion ha penetrado a los elementos estructurales. (Ver imagen 24.)

e Por ultimo, se realizaron 2 muestras mas en distintos puntos del inmueble
para ratificar que el resto de la construccion esté cimentada de la misma
manera, lo cual resulto acertado de la misma manera. (Ver imagen 25 y 26.)
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Imagen 21. Demolicién del piso. FUENTE: Imagen 22. Cimentacion sin impermeabilizacion.
Imagen propia. FUENTE: Imagen propia.

Imagen 23. Cimentacién sin capas de Imagen 24. Ranuras en
compactacién. FUENTE: Imagen propia. elementos de estructurales de
cimentacion. FUENTE: PC
Constructores.
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Imagen 25. Cala 2. FUENTE: PC Imagen 26. Cala 3. FUENTE: PC
Constructores. Constructores.

Derivado de toda esta investigacion y estudio del suelo se llega a la conclusion que
la resistencia que tiene el terreno es de 1 a 3 kg/cm2. Es por ello se hace la
propuesta de la construccion de una losa de cimentacién que funcione como un
firme de concreto y nivelador, ademas de contribuir a la cimentacion tomando en
cuenta que cuando el terreno esta en limos asi la cimentacion contara con un mayor
apoyo en la superficie que una zapata corrida.

Para anclar la edificacion de forma adecuada, se plantea el reforzamiento de las
zapatas centrales ubicadas en los apoyos que recibiran mayores descargas de
peso, desplantadas a una profundidad de -1.20 m tomando en cuenta el perfil
estratigrafico de referencia y el estudio de calas hecho.

El reforzamiento se hara descoronando la zapata actual y reforzando los
contratrabes actuales haciendo una conexion ligada entre ellas. Lo mismo se
propone en algunas zapatas de colindancia donde se recibiran mayores descargas
de peso.

Se propone una cimentacion reticulada por las trabes de liga para conformar el firme
de concreto a la altura del desplante de zapata sera de -1.20m a partir del terreno
natural, permitira el contacto en un suelo arcilloso, tomando en cuenta la
profundidad del nivel freatico realizando una impermeabilizacién y cuidados previos
para prevenir que la humedad entre en contacto con la estructura.

Un hospital o clinica como cualquier obra, hecha para un caracter social, tiene como
objetivo dignificar la vida humana y al mismo tiempo a la sociedad a través de
brindar servicios de calidad. Es por ello que no se realiza la optimizacion de los
recursos economicos en el proyecto y ejecuciéon de la obra, ya que es una clinica
capaz de albergar sus funciones sustantivas y esenciales en espacios dignos y
seguros.
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Refuerzo de losa de cimentacion

La losa de cimentacion tendra una doble funcidn y es el elemento de cimentacion
que va repartiendo de forma uniforme las descargas hacia el terreno, esta tendra
una superficie de 237.47 m2 con un espesor de 20 cm, se propone un armado con
varillas del #2@15 las cuales deberan amarrarse a la cimentacion existente y a las
cabezas o coronillas de las zapatas de cimentacion para posteriormente ser
reforzadas en las columnas centrales que solamente asi se determinaron por el
estudio de suelo emitido.

Todos los detalles que corresponde a la cimentacion se encuentran referenciados
en los planos y en el anexo de planos complementario con especificaciones
puntuales a cada detalle.

COLUMNA PREEXISTENTE
\

.‘\
Jp
REDIMENSIONAMIENTO DE
CONTRATRABES CON CONCRETO

| ESTRUCTURAL PREMEZCLADO 200
Kg/cm2. A 14 DIAS CON T.M.A. DE 20MM,
REVENIMIENTO DE 12CM

/\‘ —

|
¢
t
it =
1 25 LOSA DE CIMENTACION CONCRETO ESTRUCTURAL
AUTOCOMPACTABLE CEMEX 200 Kg/cm2. A 28 DIAS 7
CON T.M.A. DE 10 MM, REVENIMIENTO 55CM /

Imagen 27. Detalle arquitecténico de reforzamiento de contratrabes en cimentacion.
FUENTE: Elaboracién propia.

Losa de entrepiso

El proyecto arquitectonico demanda la construccion de una losa de entrepiso
propuesta de losacero, la cual dependera de la reubicacion de un apoyo en fachada
en primer instancia y en segunda instancia la union de esta nueva losa en las
columnas de concreto preexistente para darle seguimiento a la construccién de los
nuevos departamentos con la propuesta de losacero en los niveles posteriores, la
cual se encuentra entre los ejes 6B al 6C y posteriormente se encuentra la
demolicion de una parte la losa los ejes 2-3 y B-C, siguiendo de la construccion

Clinica de Hemodialisis y Departamentos, Iztapalapa m




completa de la losa que tendra un area de 65.76 m2 que reforzara el programa
arquitectonico que corresponde a la clinica y que también contara con un
reforzamiento en los puntos de apoyo de losa que son criticos en los ejes B-C, 1-2
y 3-4 para distribuir las cargas que se tendran posteriormente en que los dos
siguientes niveles que seran modificados y construidos.

Todos los detalles que corresponde a la construccion de la losa de entrepiso se
encuentran en el anexo de cada plano y planos complementarios con
especificaciones puntuales y detalles técnicos que se requieren para su correcta
ejecucion.
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Plano 10. Planta estructural de losa del nivel 1. FUENTE: Elaboracion propia.
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Muros en planta baja

Se propone el reforzamiento de muros en planta baja dentro de los ejes A, By 1,
considerando su altura de 3.7m, colocando castillos intermedios en claros
superiores a 4m, los cuales evitaran el pandeo provocado por la altura. La siguiente
imagen muestra la ubicacion de los muros donde seran colocados los castillos de
refuerzo u algun otro reforzamiento en la base o coronilla de esta que sera con
previa revision del proyecto arquitecténico aprobado y la verificacién en sitio una
vez empezando la obra negra.

Lo <D

Imagen 28. Ubicacion de reforzamiento en muros en planta baja. FUENTE: Imagen propia.

4.2 Instalaciones hidraulicas

Las instalaciones hidraulicas en todo el edificio es uno de los factores mas
importantes de instalaciones que se toman en cuenta en la clinica de hemodialisis
para poder realizar el tratamiento de dialisis. En el proyecto se propone un cuarto
hidrico Unicamente para poder abastecer y dar tratamiento al agua en el area de
osmosis y a lo que resta de la clinica.

Para las instalaciones hidraulicas del tratamiento de dialisis se realiza una conexion
externa en un muro bajo recubierto por plafén de galleta de piso a techo al interior
de la zona de tratamiento con conexiones que permiten la entrada y el desecho del
agua para su tratamiento e inyeccion y la colocacion de instalaciones eléctricas, asi
como la bajada de tubos de descarga para el desague. La finalidad e importancia
de tener estas conexiones externas es contar con un mantenimiento constante por
la pureza del agua que debe ingresar a la maquina de dialisis.
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En lo que resta de la clinica se tomd en cuenta las conexiones existentes del
inmueble para realizar las conexiones que son compatibles con el nuevo proyecto.
Con lo que respecta a los departamentos en renta se realiza una conexion
totalmente individual para su funcionamiento, todos los departamentos por
individual sus tinacos que abastecera de agua a todos los espacios que lo requieran
asi obteniendo un funcionamiento individual y mas eficaz en todo el edificio.

Para el tratamiento del agua y la inyeccion en el pozo de absorcion que tendra la
clinica a partir de la descarga de agua que se tiene del tratamiento de hemodialisis
se basan en La NORMA NOM-003-ECOL-1997, NOM-001-ECOL-1996 y NORMAS
TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA EL DISENO Y EJECUCION DE OBRAS
E INSTALACIONES HIDRAULICAS."

Todos los detalles que corresponde a la instalacién hidraulicas se encuentran en
cada plano y en el anexo de planos complementario con especificaciones puntuales
y detalles técnicos que se solicitan para su correcta ejecucion.

Cisterna en el area de la clinica

Para poder realizar el tratamiento de la didlisis el agua debe tener un tratamiento
previo, la calidad del agua que debe llegar a los pacientes pasara por el filtro de
osmosis inversa que se llevara a cabo en el cuarto hidrico con las especificaciones
que dicta La NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-003-SSA3-2016 y El estandar
FMS.7.2. “El agua potable que llega al sistema de dialisis no es estéril, puede
presentar contaminantes quimicos y microbiolégicos que pueden provenir de la
fuente de abasto o de la red de distribucién de agua.”'?

El consumo total que se lleva a cabo solo en esta area de la clinica depende del
numero de dializadores que se tengan en la clinica y el tiempo que dura cada sesion.
En base a la afluencia del flujo del liquido el Servicio de Nefrologia marca los
estandares siguientes: “Cualquier técnica de hemodialisis requiere un gran
consumo de agua para formar el liquido de dialisis; para una sesion de 4 horas
necesitaremos como minimo 120 L de agua, contando Unica y exclusivamente la
sesion, sin tener en cuenta el agua necesaria para la preparacion del bafio ni para
la desinfeccion y lavado del monitor, que se necesitaria independientemente de la

" Consultar referencias en apartado 03 Normatividad, pagina 25.

2Calidad del liquido de didlisis y sus componentes: Agua y Concentrados. (s.f.). Nefrologiaaldia.org. Recuperado el 12 de
junio de 2023, de https://www.nefrologiaaldia.org/es-articulo-calidad-del-liquido-dialisis-sus-322
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técnica. Si se utilizan mas altos, por ejemplo 600 ml/min en HDFOL, se
necesitan 144 L/sesién.” 3

A partir de estas referencias se hace el calculo del consumo total de agua que se
tendra en el area de tratamiento y el abastecimiento que se debe tener para la
reserva de agua que debe contar el edificio, con la finalidad de tener el conteo de
abastecimiento y desahogo de agua en el edificio. (Checar Tabla6 Y 7.)

Reuso de agua y tratamiento

El abastecimiento del agua en la Ciudad de México por la complejidad de su suelo
en zonas como el Oriente, ha permeado a la poblacion para su acceso y calidad.
Por lo que la propuesta del edificio se basa en realizar una inyeccion de agua al
subsuelo por medio de un pozo de absorcion este estara sujeto a la ubicacién de
acuerdo con LEY DEL DERECHO AL ACCESO, DISPOSICION Y SANEAMIENTO
DEL AGUA DE LA CIUDAD DE MEXICO que permite la reintegracion de esta al
ciclo, proponiendo hacer la menor cantidad de descarga de agua a la red. Esta se
llevara a cabo a partir de la descarga del 80% del agua de la dialisis que sale de
tratamiento que se apegada al aprovechamiento de pozos de absorcion.

Para el reuso de agua del tratamiento de osmosis donde el 20% de agua de esta
sera utilizado en la descarga de los WC y agua de riego y/o lavado de azotea sera
justificado en el analisis quimico del agua de rechazo de la panta de osmosis. “Las
condiciones del hospital son propicias, para el aprovechamiento en gran porcentaje
del agua de rechazo de la planta de osmosis, garantizando un buen estado de
instalaciones hidraulicas ya presentes del hospital, implantando un sistema eficiente
de bombeo y unidad para su proceso.”’*

El reuso del agua se obtendra a partir de la captacion de agua pluvial y el tratamiento
de aguas grises del area de lavado/tendido. Esta se realizara en una cisterna de
tratamiento que permitira su almacenaje y distribucion en todo el inmueble. Para el
célculo de agua que sera captada se obtendra la media anual en la Ciudad de
México de precipitacion pluvial y los metros cuadrados libres en azotea.

3 Crehuet-Rodriguez, I., Sra-, Ramirez-Crehuet, M., Sra, Méndez-Briso-Montiano, P., Sra, & Mulero-San José, M. T., Sra.
(2021). Influencia del flujo del liquido de dialisis en los parametros de calidad de la hemodiafiltracion en linea post-dilucional.
Enfermeria nefroldgica, 24(1), 77-81. Recuperado el 12 de junio de 2023, https://doi.org/10.37551/s2254-28842021008

4 Marquez, N. P. (n.d.). Propuesta para la reutilizacion de agua de reutilizacion de agua de rechazo del proceso de 6smosis
inversa del tratamiento de hemodialisis en un hospital o de hemodialisis en un hospital de tercer nivel el. Edu.Co. Recuperado
el 12 de junio de 2023 https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=2176&context=ing_ambiental_sanitaria
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Tipos de edificios Dotaciéon minima recomendable

Vivienda menor de 90 m2 construidos 150 | / habitante / dia
Servicios de salud y asistencia 240 | / habitante / dia
Usuarios clinica / hospitales 70 1/ sitio / dia

Grafico 7. Tabla de consumo de agua en dotaciéon minima por actividad. FUENTE: Normas
Técnicas Complementaras para el Disefio y ejecucion de obras instalaciones hidraulicas.
Elaboracion propia.

Zona No. Personas ' Consumo por dia (It) Total (It)
Depto principal 4 150 600
Depto 1 2 150 300
Depto 2 2 150 300
Depto 3 2 150 300
Depto 4 2 150 300
Clinica Tratamiento 26 144 por sesion 3,744
Externos 40 70 2,800
Total departamentos 1,800
Total con clinica 6,544

Grafico 8. Consumo de agua en el edificio de trabajo. FUENTE: Elaboracion propia.

No. De muebles en el Gasto por Total (It)
edificio persona (It)
Lavabo 9 30 270
Lavadero 5 23 115
Regadera 5 100 500
Lavadora de 7 kg 5 95 475
Total 1,360

Grafico 9. Gasto de agua de muebles en todo el edificio. FUENTE: Elaboracién propia.
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A partir del estudio del consumo y gasto de agua que se realiza en el edificio se
llegan a las siguientes conclusiones:

El consumo total de agua de los departamentos es de 1,800 Lt al dia y se
contemplara para el almacenamiento 3 dias, el total es de 7,200 Lt que debe contar
la cisterna para abastecer a los departamentos. El consumo total de agua en la
clinica es de 6,544 Lt al dia y se contemplara de igual manera el almacenamiento
por 3 dias, el total es de 26,176 Lt. Para poder tener una red de distribucién de
plantea en planta baja una sola cisterna que tenga la capacidad de 27 mil litros que
permitira el abastecimiento de agua en todo el inmueble y una cisterna de
tratamiento con la capacidad de 2,670 Lt para su aprovechamiento en los espacios
antes mencionados.

Lo antes mencionado se complementara inyectando al pozo de absorcion el agua
que le corresponde al inmueble para el agua pluvial y lo restante se distribuira en
una red para su tratamiento de manera externa y privada al inmueble con la finalidad
de que esta agua que ya lleva un proceso de tratamiento sea utilizado para riego
y/o inyeccion en otro sitio que ayude a proceso de infiltracidon a subsuelo.

Clinica de Hemodialisis y Departamentos, Iztapalapa
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4.3 Instalaciones sanitarias

Para las instalaciones sanitarias ocurre lo mismo que con las instalaciones
hidraulicas, se respeta en su mayoria la preexistencia que se tiene en el inmueble,
haciendo conexiones o ampliando los espacios unicamente donde lo requiere el
nuevo proyecto arquitectonico.

Se sigue respetando el funcionamiento integro del inmueble con lo que respecta a
la clinica y a los departamentos, esto con la finalidad de que el mantenimiento de
alguna red no se vea afectado a las dinamicas que se estén realizando en cualquier
parte del inmueble.

En el proyecto se hace la propuesta de tratamiento de aguas grises que son el
desahogo de lavamanos, patios, regaderas y area de lavado; estas seran tratadas
en planta baja y volveran a reintegrarse en el sistema para uso unicamente en
descargas de sanitarios y/o riego de patios.

Todos los detalles que corresponde a la instalacion sanitaria se encuentran en cada
plano y en el anexo de planos complementario con especificaciones puntuales y
detalles técnicos que se solicitan para su correcta ejecucion.
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4.4 Instalaciones eléctricas

Para las instalaciones eléctricas se hace la conexién correspondiente a la clinica a
través de un plafon que sera colocado para la instalacion de luminarias cuadradas
de 61x61 cm que brindara a cada espacio una luz éptima para el desarrollo de cada
actividad, esta siendo uniforme y constante, donde también se dara a partir de la
instalacion de una planta de emergencia que solventara y permitira que ninguna
emergencia ocurra en el area de tratamiento de la clinica cuando haya pacientes y
la luz se vaya en la conexion a red de la Ciudad de México.

Las instalaciones eléctricas en el area de tratamiento son muy importantes por la
ubicacion de las conexiones deben estar a la altura adecuada de los rifiones
artificiales y del equipo médico que se utiliza, este debe ser considerado externo
para cualquier mantenimiento que se requiera en la clinica y a los muros bajos que
llevan los tubos de red hidraulica y sanitaria.

En el caso de los departamentos las conexiones eléctricas se respetan en su
mayoria a las preexistencias y con lo que respecta a los nuevos departamentos se
hace la conexion a partir de la raiz que ya esta establecida en los niveles inferiores.
Todos los detalles que corresponde a la instalacion eléctrica se encuentran en cada
plano y en el anexo de planos complementario con especificaciones puntuales y
detalles técnicos para su correcta ejecucion.

En el proyecto de la clinica de hemodialisis se contempla una planta de emergencia
que estara conectada a las maquinas dializadoras, planta de osmosis o de
tratamiento y a la iluminaciéon de emergencia en el area de tratamiento. El cuarto
eléctrico se contempla en la azotea considerando los requerimientos para la
distribucion en todo el inmueble, contando cada departamento con sus propios
tableros y medidores de luz.
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HHuminacion

La iluminacién en la clinica de hemodialisis es muy importante ya que bajo la
NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-025-STPS-2008, CONDICIONES DE
ILUMINACION EN LOS CENTROS DE TRABAJO, Tabla 1. Niveles de iluminacién
(consultar en apartado de Normatividad); se respetan los estandares de luz que
debe tener un espacio como es el caso de las clinicas u hospitales con luz fria o
blanca, esto permitira trasmitir tranquilidad y calma a los pacientes mientras
permanecen en el inmueble. Las luminarias propuestas son de luz LED — Panel 830
de 7000 k conectadas a 34 w y se encuentran unicamente ubicadas en el area de
tratamiento como se muestra en la imagen X, consultorios médicos y zonas
especiales que lo requieran. Por otra parte, en lo que resta de la clinica se hace la
propuesta de la colocacion de luminarias empotradas al plafén con LED- Remo 840
de 6000 k conectadas a 36 w que permitira trasmitir limpieza, calidad e higiene en
la clinica. También como se muestra en la imagen X, las luminarias propuestas
alcanzan un rango de luxes entre los 100 y 1,000 que son ideales para la actividad
gque se generara en este espacio.

Imagen 29. lluminacién en area de tratamiento. Imagen 30. Luxes en iluminacién en area de
FUENTE: Elaboracién propia. tratamiento. FUENTE: Elaboracién propia.
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5.5 Acabados

El disefio arquitectonico considero la interrelacion de servicios con atencion aguda
a fin de limitar desplazamientos largos entre el area de tratamiento y el paciente.

1. La central de enfermeras se localiza estratégicamente en un area donde tenga
vigilancia continua de los pacientes

2. Los servicios de urgencias tienen acceso directo e independiente a la calle y al
estacionamiento de la ambulancia.

3. El area de consulta se encuentra ubicada cerca del area de espera y areas
auxiliares de diagnostico.

4. Las instalaciones quedan registrables en ductos horizontales y verticales para
su facil mantenimiento principalmente en el area de tratamiento y de bodegas.

5. La provision de agua es considerada con la toma existente y una nueva toma
especial para suministrar el agua a las cisternas de almacenamiento en la
clinica a través de pipas de agua si asi lo requiere.

Todos los detalles que corresponde a la instalacién de interiores y acabados se
encuentran en el anexo de cada plano y a los planos complementarios con
especificaciones puntuales de todos los niveles para su correcta ejecucion.
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Materiales de la clinica

Los acabados tratan de ser una amalgama de materiales naturales que atienden a
criterios de calidez y relacion con el contexto, estos se combinan con materiales
industrializados y prefabricados que atienden a premisas de mantenimiento y orden
normativo.

Los anteproyectos son el resultado de una propuesta de solucion planteada para
lograr el correcto abastecimiento de energia necesario para el funcionamiento del
equipamiento meédico y de cada parte de la infraestructura médica; y lograr la
correcta eliminacion (y recirculacion en su caso) de los desechos.

El disefio cumple con diferentes premisas: el empleo de materiales, infraestructura,
equipamiento y mobiliario de ultima generacion que sean eficientes y ahorradores
de energia y de una huella ecoldgica y de carbono que permitan la conservacion de
los recursos naturales; y el cumplimiento de la normatividad

El mobiliario y equipamiento debera atender al cuadro basico de instrumental y
equipo médico correspondiente. Su dotacién y uso especifico atendera a los
criterios de para la atencion médica, procedimientos de exploracion, diagndstico,
tratamiento y rehabilitacion de los pacientes.

Cuarto séptico: Loseta ceramica o marmol. En color beige o blanco. Todas las
puertas abaten hacia adentro.

Plafones registrables: 0.61 m x 0.61 m. De carton o galleta. O plafones de marca
USG resistencia y lavable de aluminio. Blancos matizados con gris o sepia. Ahorro
de energia. O plafones tabla cemento lavables.

Pisos: Piso vinilico en rollo con cualidades anti-bacteriales 1.22 de ancho y pisos
epoxidos que se coloca en sitio hasta arriba de muro antes de llegar al plafén a 90
cm o 1 metro después colocar una ceramica o pintura lavable. Sin demasiados
metros de juntas que guardan suciedad y microbios en el area de tratamiento de la
clinica.

Aire acondicionado. En salas especiales como la de tratamiento y la sala de
emergencia.

Muebles. Todo el mobiliario sera disefiado por carpinteria especial y todo el material
de hospital y muebles sera exportado con referencia a marcas nacionales vy
internacionales y certificadas que verifiquen su calidad de uso, con notable atencion
en el area de tratamiento.
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Materiales de los departamentos

La eleccién de los materiales surge de la necesidad de crear espacios que generen
mayor confort, dando un cambio total al ambiente utilizando colores, texturas y
materialidades que nos permitan tener espacios iluminados y calidos. A pesar de
ser departamentos pequefos se considera hacer uso de materiales que generen
una atmosfera distinta y amplien todos los espacios. Se considerd que todos los
departamentos contaran con la mima materialidad.

Piso de sala, comedor, cocina y habitaciones: Loseta ceramica esmaltada en
color beige o café claro para iluminar los espacios.

Piso de baino: Loseta ceramica mate, en color beige.

Muros: Todos los muros tendran como acabado un aplanado de mortero y se le
colocara pintura en que cumpla con las caracteristicas necesarias para continuar
creando una atmosfera calidad, por lo que se usaran colores como el gris, café,
beige y algunos colores mas oscuros para contrastar y crear mayor profundidad.

Puertas: Puerta de tambor enchapado HDF 3.5 mm.

Mobiliario: ElI mobiliario utilizado en estas areas sera genérico y en su caso, el
cliente hara la eleccion de ellos.
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PROPUESTA PLANTA 1N
ACABADOS EN PISO

VIONVANIT0OD
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Firme de concreto pulido
Concreto Estructural Autocompactable
CEMEX 300 Kg/cm2.
A 28 dias con T.M.A. de 10mm, revenimiento
55cm, ranurado en modulos de 1.22 x 1.22
(Ver despiece en ACP-02)

Piso ceramico esmaltado marca LAMOSA
color beige con medidas de 0.44 m x 0.44 m
con un espesor de 7.0 mm asentado con

o[y

<] |

| 0.33 m con un esp de 13 mm

p y lechada de gris y
agua

Piso ceramico cuerpo rojo color Beige
acabado mate con medidas de 0.33 m x

con p jo y lechada de gris
y agua

Plano 20. Primer Nivel de acabados en piso. FUENTE: Elaboracion propia.
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Muro de Concreto
Estructural Autocompactable.
Loseta ceramica verona
lamosa con medidas de 20 cm
x 30 cm, con disefio tipo
marmol en color blanco y
acabado semi brillante.

Muro de Concreto
Estructural Autocompactable,
con aplanado de mortero
cemento-arena 1:4 y pintura
vinilica en color indicado de la
linea vinimex,marca comex.

> P

Muro de Concreto
Estructural Autocompactable,
con recubrimiento de loseta
ceramica marca lamosa con
medidas 20 cm x 30 cm, color
b e i g e

>

VIONVANITOD

A »

PROPUESTA PLANTA 1IN
ACABADOS DE MURO

Plano 21. Primer Nivel de acabados en muros. FUENTE: Elaboracion propia.
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Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
mm, bastidor y chapero de pino
estufado 2.00 m x 0.90 m

Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
mm, bastidor y chapero de pino
estufado de 2.00 m x 0.80 m

Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
mm, bastidor y chapero de pino
estufado de 2.00 m x 0.80 m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2', perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 2.10
mx3.00m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2, perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 2.10
mx2.00m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2, perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 1.00
mx0.50 m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2°, perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 1.50
mx3.00m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2', perfiles
lagueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 1.50
mx2.00m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2", perfies
lagueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 1.50
mx2.50m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2°, perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 1.50
mx 1.50m

o

Plano 22. Primer Nivel de cancelerias y carpinterias. FUENTE: Elaboracién propia.
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Firme de concreto pulido
Concreto Estructural Autocompactable
CEMEX 300 Kg/cm2.
A 28 dias con T.M.A. de 10mm, revenimiento
55cm, ranurado en médulos de 1.22 x 1.22
(Ver despiece en ACP-02)

Piso ceramico esmaltado marca LAMOSA
color beige con medidas de 0.44 m x 0.44 m
con un espesor de 7.0 mm asentado con
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Piso ceramico cuerpo rojo color Beige
acabado mate con medidas de 0.33 m x
0.33 m con un espesor de 13 mm asentado
con y lechada de gris
y agua

Plano 23. Segundo Nivel de acabados en piso. FUENTE: Elaboracién propia.
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Plano 25. Segundo Nivel de cancelerias y carpinterias. FUENTE: Elaboracién propia.
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4.6 Costos

Durante la propuesta de disefo se hace la mencion constante de la intervencién de
la preexistencia del inmueble, asi como la factibilidad que pueda tener el proyecto
a partir de rescatar la estructura y espacios con los que cuenta el inmueble, al fin de
tener una inversidn menor econdmicamente sin comprometer la integridad del
estado del inmueble y de los usuarios que lo habitaran. En las siguientes tres tablas
se hace la propuesta de los importes econdmicos que tendria el desarrollo de la
obra total con el fin de que este sea visible y tangible para el cliente y para
cuestionamientos técnicos que se puedan tomar en conjunto.

La primera tabla corresponde a los costos que estan relacionados a la rehabilitacion
completa del inmueble en planta baja que en primera instancia se llevara a cabo
desde lo anteriormente mencionado junto con la reestructuracioén de la cimentacion,
demolicion de muros y la construccion de los espacios que se requieran.

Tipo de obra: Rehabilitacion de inmueble en planta baja de uso de suelo
habitacional a clinica ambulatoria de hemodialisis.

Fecha: enero de 2023

Sesion de entrega: final de la Clinica de Hemodialisis

Concepto Importes

Preliminares (demoliciones) $18,599.00
Reestructuracion de cimentacion $1,580,092.99
Albanearia $153,894 .47
Acabados $108,088.22
Instalacion hidraulica y sanitaria $105,719.00
Instalacion eléctrica $60,918.96
Canceleria y herreria $90,136.00
Instalaciones complementarias $79,762.11
Grafico 10. Tabla de costos de clinica de hemodiélisis. FUENTE: Elaboracion propia.
Costo Directo: $2,197,210.75
Imprevistos: $60,000.00
Total: $2,257,210.75

La segunda tabla corresponde a los costos que estan relacionados al segundo nivel
y construccion de un acceso principal para los departamentos en planta baja, asi
como la demolicién de muros y construccion de circulaciones verticales con lo que
respecta al segundo nivel.

Tipo de obra: Rehabilitacion de inmueble en planta alta y construccion de
departamentos
Fecha: enero de 2023
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Sesion de entrega: final deptos.

Preliminares (demoliciones) $12,000.00
Albafiearia $35,529.00
Acabados $14,692.61
Instalacion hidraulica y sanitaria $69,190.00
Instalacion eléctrica $18,935.64
Canceleria y herreria $5,350.00
Instalaciones complementarias $6,799.00
Grafico 11. Tabla de costos de primer nivel. FUENTE: Elaboracién propia.
Imprevistos: $14,361.33
Total: $176,920.94

La tercera tabla corresponde a los costos que estan relacionados a la construccion
total del tercer nivel de departamentos, asi como la circulacion vertical que conecta
al ultimo bloque donde se encuentra la azotea y las especificaciones que hicieran
falta de esta.

Tipo de obra: Construccion de departamentos en tercer nivel
Fecha: enero de 2023
Sesion de entrega: final deptos.

Albafiearia $85,000.00
Acabados $18,399.00
Instalacion hidraulica y sanitaria $53.883.14
Instalacion eléctrica $14,000.00
Canceleria y herreria $7,250.00
Instalaciones complementarias $8,499.00
Grafico 12. Tabla de costos de segundo nivel y azotea. FUENTE: Elaboracién propia.
Costo Directo: $187,031.14
Imprevistos: $7,500.00
Total: $194,531.14

El costo total de la rehabilitacion de todo el inmueble es de $2, 628.662.83 pesos a
principios del ano 2023, unicamente de la construccion del inmueble sin ningun
mobiliario y/o equipo especializado; de acuerdo con todo lo que conlleva la obra y
disefio de la Clinica de Hemodialisis y departamentos en la alcaldia Iztapalapa.

Rescatamos puntualmente este ejercicio de costos fue realizado a partir de un
ejercicio de catalogo de conceptos que al contar con la asesoria de arquitectos
constructores nos fueron orientando en los precios que actualmente circulan en el
mercado.
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La cuarta tabla de costos por honorarios se hizo a partir de un tabulador de
aranceles de honorarios profesionales por el Colegio de Arquitectos de la Ciudad
de Meéxico (CAM-SAM), esto con la finalidad de poder visualizar el impacto
monetariamente que tiene la rehabilitacion de un inmueble en comparacion a la
construccion total del inmueble si este fuera demolido y construido desde cero.

Anteproyecto arquitectdnico $32,206.11
C_rlterlo Es’_trugtural (Propuesta de $9.661.83
sistema y Criterio estructurales)
Proyecto arquitectonico $109,500.77
Proyecto estructural $28,985.49
Proyecto Hidrosanitario $28,985.49
Proyecto eléctrico $25,764.88
Direccion arquitecténica (seguimiento
al proyecto ejecutivo de la obra y $19,323.67
gabinete)
Terminacioén y recepcion de obra $6,441.22
DRO. $128,824.44
Grafico 13. Tabla de costos de honorarios de arquitectos y DRO. FUENTE: Elaboracion propia.
Total sin DRO $260, 869.46
Total con DRO $389,693.90

Este ejercicio nos da un costo total neto de $ 2,889,532.29 pesos incluyendo los
honorarios como arquitectas, lo que nos hace llegar a una conclusién muy
interesante acerca del quehacer y la importancia que tiene un arquitecto en este tipo
de obras que requieren un estudio y analisis mas profundo del tema.

Hacemos también la mencion sobre la importancia que tiene el costro de la
reestructuracion de un inmueble con las caracteristicas de este como se describe
en el apartado del proyecto ejecutivo; pero respetamos totalmente el arraigo
personal y sentimental de quienes lo habitan actualmente y el impacto urbano que
tiene en el sitio donde se encuentra inmerso.
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CONCLUSIONES

La Universidad Nacional Autonoma de México, en especifico la Facultad de
Arquitectura del Campus Universitario ha persistido en la formacion de profesionales
al servicio de la sociedad. Los conocimientos adquiridos durante la carrera no estan
todos vertidos en este documento y somos conscientes de que muchas soluciones
vistas en nuestro proceso académico no pudieron efectuarse en este proyecto
debido a que existia una solicitud muy clara que debiamos cumplir, sin embargo,
creemos que nos formamos como unas profesionales que su principal objetivo es
velar por el beneficio, confort, seguridad y dignidad de cualquier disefio u obra que
estaremos elaborando a lo largo de nuestra carrera profesional.

El conocimiento que adquirimos en la elaboracién de la restauracion de un inmueble
a una clinica de hemodialisis y departamentos es el reto mas grande al que nos
hemos enfrentado hasta ahora y que se acerca a la situacién que se presenta en el
pais actualmente, lo que es la falta de espacio para construcciones nuevas y la
demanda de la poblacion en servicios prioritarios como es el sector salud. Este
trabajo nos ayudo a sensibilizarnos ante esta demanda y nos impulsa a darle un
enfoque prioritario a los equipamientos que la poblaciéon necesita en las ciudades.

El nuevo cambio de uso de suelo en este inmueble privado permitira abrirles la
posibilidad a nuevas personas de adquirir un servicio médico digno que antes no
habia en la zona Oriente de la Ciudad de México y a 3 familias mas de contar con
un espacio digno para llevar a cabo la vida diaria. De igual manera, hacemos un
llamado a las autoridades correspondientes para que no se olviden y sigan
interviniendo en infraestructura social y areas del sector salud al alcance de
cualquier persona.

El trabajo que hemos proyectado nos satisface y agradecemos a todas las personas
que nos brindaron su apoyo y conocimiento para poder concluir de la mejor manera,
alas y los arquitectos-ingenieros, especialistas neurdlogos y a las diferentes clinicas
que nos permitieron el ingreso sin ninguna restriccion a los inmuebles para entender
el desarrollo de cada personal de esta indole.

Finalmente, creemos que la formacién y conocimientos adquiridos a lo largo de
estos anos seran un reflejo del perfil que como arquitectas desarrollaremos en los
proximos proyectos, sembrando un granito de arena en el mejoramiento de las
ciudades esperando seguir creando proyectos conscientes adaptados cada vez
mejor a las dinamicas y demandas sociales.
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MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO GENERAL "TE" DE DISTRIBUCION SERVICIO EN EMRGENCIA
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SIMBOLOGIA

TABLERO GENERAL "TG" DE DISTRIBUCION SERVICIO NORMAL
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO GENERAL "TE" DE DISTRIBUCION SERVICIO EN EMRGENCIA
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE
4.4 13 3.2 4.5

2 29 2 2.5 2 3.0 2 4.4

TABLERO "V” DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

\ COLINDANCIA TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
| EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER
T
] TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1, GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

13.3 TABLERO "A” DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA

= EQUIPO DE MEDICION DE C.F.E. CON BASE MS02013J

! INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE’D, CATALOGO JDL36225
3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

LUMINARIAS DE EMPOTRAR EN PLAFOND DE 61X61CM, MARCA LJ
MODELO GELPN{—324—F3—33—L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN
FRIO, ACABADO PINTURA PGLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA,
LAMPARAS  FLUORESCENTES T—5 DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE
COLOR DE 4100°K MCA. PHILLIPS, CON DOS BALASTROS
ELECTRONICOS DE  3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA
. CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA
59 AREA DETINACOS SERVICIO EN VELADORAS.

9] SPOT NORMAL DE TECHO

LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV—MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE ALUMINIO INYECTADO, TERMINADO

e EN PINTURA ELECTROSTATICA COLOR BLANCO, CON REFLECTOR
ESTAMPADO EN  ALUMINIO  ESPECULAR Y DIFUSOR DE CRISTAL
TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO
ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA  LUMICON PARA UNA LAMPARA
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,
PARA SERVICIO VELADORAS

@ NPT +9.80 ¢ NPT +s.80

N
o

D INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1
PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D
SIN PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).

VIONYANIOD

NPT +4.20 @ NPT +4.20

DANCIA

APAGADOR  SENCILLO MARCA SQUARE D, CAT. M51001 HC, LINEA
LUNARE CON PLACA EN COLOR BLANCO CAT. M58301 HC, 127 V.CA.
,54) 10 AMP., 60 HZ

(w)
-0
®

coll

23.2

X CAJA REGISTRO CUADRADA GALVANIZADA EN  LAMINA CAL. 18 DE
O 20.32 X 20.32 X 10.16 CM MARCA RACO.

¢ NPT +o.80
———— TUBERIA (CONDUIT) FLEXIBLE TIPO LIQUID TIGHT (PARA EXTERIORES) Y
TIPO SAPPA PARA INTERIORES, MARCA TUBOS FLEXIBLE MEXICANOS

TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
| HP-= EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

4' I TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1 GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

| 1 ‘ 2 c— INDICA QUE BAJA TUBERIA

2.2 '9"' @——  INDICA QUE SUBE TUBERIA
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PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE

CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES PLANTA AZOTEA
ELECTRICA ALUMBRADO

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:

GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. 1150 VTS AGOSTO 2023 ,
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TABLERO GENERAL "TG" DE DISTRIBUCION SERVICIO NORMAL
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO GENERAL "TE" DE DISTRIBUCION SERVICIO EN EMRGENCIA
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO "A" DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

TABLERO "V” DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1, GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

EQUIPO DE MEDICION DE C.F.E. CON BASE MS02013J

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE’D, CATALOGO JDL36225
3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

LUMINARIAS DE EMPOTRAR EN PLAFOND DE 61X61CM, MARCA LJ
MODELO GELPN1-324—E3-33—L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN
FRIO, ACABADO PINTURA POLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA,
LAMPARAS ~ FLUORESCENTES T-5 DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE
COLOR DE 4100°K MCA. PHILLIPS, CON DOS BALASTROS
ELECTRONICOS DE 3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA
CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA

SERVICIO EN VELADORAS.

SPOT NORMAL DE TECHO

LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV—MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE ALUMINIO INYECTADO, TERMINADO
EN PINTURA ELECTROSTATICA COLOR BLANCO, CON REFLECTOR
ESTAMPADO EN  ALUMINIO  ESPECULAR Y DIFUSOR DE CRISTAL
TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO
ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA  LUMICON PARA UNA LAMPARA
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,
PARA SERVICIO VELADORAS

INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1
PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D
SIN PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).

APAGADOR  SENCILLO MARCA SQUARE D, CAT. M51001 HC, LINEA
LUNARE CON PLACA EN COLOR BLANCO CAT. M59301 HC, 127 V.C.A.
10 AMP., 60 HZ

CAJA REGISTRO CUADRADA GALVANIZADA EN
20.32 X 20.32 X 10.16 CM MARCA RACO.

LAMINA CAL. 18 DE

TUBERIA (CONDUIT) FLEXIBLE TIPO LIQUID TIGHT (PARA EXTERIORES) Y
TIPO SAPPA PARA INTERIORES, MARCA TUBOS FLEXIBLE MEXICANOS

TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1 GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

INDICA QUE BAJA TUBERIA
INDICA QUE SUBE TUBERIA

CONTACTO NORMAL
CONTACTO REGULADO

c
L
c
L
L
R

O »>OmMOOCOMm Mmoo >

T OO —

ONOFASIC

o
-
>
E
N
>
w)
o
=z w»

h
m
o
o
o
m
=
%
=
Y
w3}
C
)
o
=z
SCwHw
m
o
N m
00X Mow

c
m?ﬂ

PROYECTO:

CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS

PLANO:

INSTALACIONES
ELECTRICA

CONTENIDO:

ALUMBRADO

NORTE
PLANTA 1N

UBICACION:

GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL.
EJIDAL STA. MARIA AZTAHUACAN, DEL. IZTAPALAPA

ESCALA:

1:150

ACOTACIONES

MTS.

FECHA:
AGOSTO 2023

CROQUIS DE LOCALIZACION

PROPIETARIO:
FAMILIA RAMIREZ

CARDENAS

PROYECTO Y DIBUJO:
MONSERRAT GALAN PADILLA
LAURA GUZMAN MENDEZ

ESCALA GRAFICA:

CLAVE

|E-07



AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R-1, GRADO ELECTRICO

AutoCAD SHX Text
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE

AutoCAD SHX Text
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

AutoCAD SHX Text
TV

AutoCAD SHX Text
TABLERO "V" DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA

AutoCAD SHX Text
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TABLERO "A" DE  ALUMBRADO  Y  FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA

AutoCAD SHX Text
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TA

AutoCAD SHX Text
SIMBOLOGIA

AutoCAD SHX Text
TABLERO GENERAL "TE" DE  DISTRIBUCION  SERVICIO  EN EMRGENCIA

AutoCAD SHX Text
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TE

AutoCAD SHX Text
TABLERO  GENERAL  "TG"  DE  DISTRIBUCION  SERVICIO   NORMAL

AutoCAD SHX Text
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TG

AutoCAD SHX Text
EQUIPO DE MEDICION DE C.F.E. CON BASE MS02013J

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE'D, CATALOGO JDL36225

AutoCAD SHX Text
3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

AutoCAD SHX Text
ESTAMPADO  EN  ALUMINIO  ESPECULAR  Y  DIFUSOR  DE CRISTAL

AutoCAD SHX Text
LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA

AutoCAD SHX Text
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV-MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO

AutoCAD SHX Text
TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO

AutoCAD SHX Text
ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA  LUMICON PARA UNA LAMPARA

AutoCAD SHX Text
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,

AutoCAD SHX Text
EN  PINTURA  ELECTROSTATICA  COLOR  BLANCO,  CON REFLECTOR

AutoCAD SHX Text
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE  ALUMINIO INYECTADO, TERMINADO

AutoCAD SHX Text
PARA SERVICIO VELADORAS.

AutoCAD SHX Text
COLOR   DE  4100°K  MCA.  PHILLIPS,   CON  DOS   BALASTROS 

AutoCAD SHX Text
ELECTRONICOS  DE  3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA

AutoCAD SHX Text
MODELO GELPN1-324-E3-33-L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN

AutoCAD SHX Text
LAMPARAS  FLUORESCENTES  T-5  DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE 

AutoCAD SHX Text
CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA

AutoCAD SHX Text
LUMINARIAS DE EMPOTRAR  EN PLAFOND  DE  61X61CM, MARCA LJ

AutoCAD SHX Text
FRIO, ACABADO PINTURA POLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA, 

AutoCAD SHX Text
SERVICIO EN VELADORAS.

AutoCAD SHX Text
N

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1

AutoCAD SHX Text
PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D

AutoCAD SHX Text
SIN PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).

AutoCAD SHX Text
10 AMP., 60 HZ.

AutoCAD SHX Text
LUNARE CON PLACA EN COLOR BLANCO CAT. M59301 HC, 127 V.C.A.

AutoCAD SHX Text
APAGADOR  SENCILLO  MARCA  SQUARE D,  CAT. M51001 HC, LINEA 

AutoCAD SHX Text
20.32 X 20.32 X 10.16 CM MARCA RACO.

AutoCAD SHX Text
CAJA REGISTRO  CUADRADA GALVANIZADA EN  LAMINA CAL.  18  DE

AutoCAD SHX Text
INDICA QUE SUBE TUBERIA

AutoCAD SHX Text
INDICA QUE BAJA TUBERIA

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R-1 GRADO ELECTRICO

AutoCAD SHX Text
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE

AutoCAD SHX Text
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) FLEXIBLE TIPO LIQUID TIGHT (PARA EXTERIORES) Y

AutoCAD SHX Text
TIPO SAPPA PARA INTERIORES, MARCA TUBOS FLEXIBLE MEXICANOS

AutoCAD SHX Text
SPOT NORMAL DE TECHO 

AutoCAD SHX Text
CONTACTO NORMAL

AutoCAD SHX Text
CONTACTO REGULADO

AutoCAD SHX Text
ACOMETIDA ELÉCTRICACOMETIDA ELÉCTRICAOMETIDA ELÉCTRICAMETIDA ELÉCTRICAETIDA ELÉCTRICATIDA ELÉCTRICAIDA ELÉCTRICADA ELÉCTRICAA ELÉCTRICA ELÉCTRICAELÉCTRICALÉCTRICAÉCTRICACTRICATRICARICAICACAA

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE ALUMBRADOALIDA DE ALUMBRADOLIDA DE ALUMBRADOIDA DE ALUMBRADODA DE ALUMBRADOA DE ALUMBRADO DE ALUMBRADODE ALUMBRADOE ALUMBRADO ALUMBRADOALUMBRADOLUMBRADOUMBRADOMBRADOBRADORADOADODOO

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE ARBOTANTEALIDA DE ARBOTANTELIDA DE ARBOTANTEIDA DE ARBOTANTEDA DE ARBOTANTEA DE ARBOTANTE DE ARBOTANTEDE ARBOTANTEE ARBOTANTE ARBOTANTEARBOTANTERBOTANTEBOTANTEOTANTETANTEANTENTETEE

AutoCAD SHX Text
SALIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEALIDA A LÁMPARA FLUORESCENTELIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEDA A LÁMPARA FLUORESCENTEA A LÁMPARA FLUORESCENTE A LÁMPARA FLUORESCENTEA LÁMPARA FLUORESCENTE LÁMPARA FLUORESCENTELÁMPARA FLUORESCENTEÁMPARA FLUORESCENTEMPARA FLUORESCENTEPARA FLUORESCENTEARA FLUORESCENTERA FLUORESCENTEA FLUORESCENTE FLUORESCENTEFLUORESCENTELUORESCENTEUORESCENTEORESCENTERESCENTEESCENTESCENTECENTEENTENTETEE

AutoCAD SHX Text
CONTACTO MONOFÁSICO  ONTACTO MONOFÁSICO  NTACTO MONOFÁSICO  TACTO MONOFÁSICO  ACTO MONOFÁSICO  CTO MONOFÁSICO  TO MONOFÁSICO  O MONOFÁSICO   MONOFÁSICO  MONOFÁSICO  ONOFÁSICO  NOFÁSICO  OFÁSICO  FÁSICO  ÁSICO  SICO  ICO  CO  O  POLARIZADO SENCILLOOLARIZADO SENCILLOLARIZADO SENCILLOARIZADO SENCILLORIZADO SENCILLOIZADO SENCILLOZADO SENCILLOADO SENCILLODO SENCILLOO SENCILLO SENCILLOSENCILLOENCILLONCILLOCILLOILLOLLOLOO

AutoCAD SHX Text
CONTACTO MONOFÁSICO  ONTACTO MONOFÁSICO  NTACTO MONOFÁSICO  TACTO MONOFÁSICO  ACTO MONOFÁSICO  CTO MONOFÁSICO  TO MONOFÁSICO  O MONOFÁSICO   MONOFÁSICO  MONOFÁSICO  ONOFÁSICO  NOFÁSICO  OFÁSICO  FÁSICO  ÁSICO  SICO  ICO  CO  O  POLARIZADO DOBLEOLARIZADO DOBLELARIZADO DOBLEARIZADO DOBLERIZADO DOBLEIZADO DOBLEZADO DOBLEADO DOBLEDO DOBLEO DOBLE DOBLEDOBLEOBLEBLELEE

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLOPAGADOR SENCILLOAGADOR SENCILLOGADOR SENCILLOADOR SENCILLODOR SENCILLOOR SENCILLOR SENCILLO SENCILLOSENCILLOENCILLONCILLOCILLOILLOLLOLOO

AutoCAD SHX Text
APAGADOR DE ESCALERAPAGADOR DE ESCALERAAGADOR DE ESCALERAGADOR DE ESCALERAADOR DE ESCALERADOR DE ESCALERAOR DE ESCALERAR DE ESCALERA DE ESCALERADE ESCALERAE ESCALERA ESCALERAESCALERASCALERACALERAALERALERAERARAA

AutoCAD SHX Text
CONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOACTO POLARIZADO MONOFÁSICOCTO POLARIZADO MONOFÁSICOTO POLARIZADO MONOFÁSICOO POLARIZADO MONOFÁSICO POLARIZADO MONOFÁSICOPOLARIZADO MONOFÁSICOOLARIZADO MONOFÁSICOLARIZADO MONOFÁSICOARIZADO MONOFÁSICORIZADO MONOFÁSICOIZADO MONOFÁSICOZADO MONOFÁSICOADO MONOFÁSICODO MONOFÁSICOO MONOFÁSICO MONOFÁSICOMONOFÁSICOONOFÁSICONOFÁSICOOFÁSICOFÁSICOÁSICOSICOICOCOO

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR DE FUSIBLESNTERRUPTOR DE FUSIBLESTERRUPTOR DE FUSIBLESERRUPTOR DE FUSIBLESRRUPTOR DE FUSIBLESRUPTOR DE FUSIBLESUPTOR DE FUSIBLESPTOR DE FUSIBLESTOR DE FUSIBLESOR DE FUSIBLESR DE FUSIBLES DE FUSIBLESDE FUSIBLESE FUSIBLES FUSIBLESFUSIBLESUSIBLESSIBLESIBLESBLESLESESS

AutoCAD SHX Text
CAJA DE REGISTROAJA DE REGISTROJA DE REGISTROA DE REGISTRO DE REGISTRODE REGISTROE REGISTRO REGISTROREGISTROEGISTROGISTROISTROSTROTROROO

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE TIMBREALIDA DE TIMBRELIDA DE TIMBREIDA DE TIMBREDA DE TIMBREA DE TIMBRE DE TIMBREDE TIMBREE TIMBRE TIMBRETIMBREIMBREMBREBREREE

AutoCAD SHX Text
MEDIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAEDIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZADIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZADOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAR COMPAÑIA LUZ Y FUERZA COMPAÑIA LUZ Y FUERZACOMPAÑIA LUZ Y FUERZAOMPAÑIA LUZ Y FUERZAMPAÑIA LUZ Y FUERZAPAÑIA LUZ Y FUERZAAÑIA LUZ Y FUERZAÑIA LUZ Y FUERZAIA LUZ Y FUERZAA LUZ Y FUERZA LUZ Y FUERZALUZ Y FUERZAUZ Y FUERZAZ Y FUERZA Y FUERZAY FUERZA FUERZAFUERZAUERZAERZARZAZAA

AutoCAD SHX Text
TUBERÍA POR LOSA O MUROUBERÍA POR LOSA O MUROBERÍA POR LOSA O MUROERÍA POR LOSA O MURORÍA POR LOSA O MUROÍA POR LOSA O MUROA POR LOSA O MURO POR LOSA O MUROPOR LOSA O MUROOR LOSA O MUROR LOSA O MURO LOSA O MUROLOSA O MUROOSA O MUROSA O MUROA O MURO O MUROO MURO MUROMUROUROROO

AutoCAD SHX Text
TUBERÍA POR PISOUBERÍA POR PISOBERÍA POR PISOERÍA POR PISORÍA POR PISOÍA POR PISOA POR PISO POR PISOPOR PISOOR PISOR PISO PISOPISOISOSOO

AutoCAD SHX Text
T

AutoCAD SHX Text
TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

AutoCAD SHX Text
SIMBOLOGIA

AutoCAD SHX Text
4.00

AutoCAD SHX Text
3.00

AutoCAD SHX Text
2.00

AutoCAD SHX Text
1.50

AutoCAD SHX Text
1.00

AutoCAD SHX Text
0.50

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
0.25


&

4.5

1.1 30
COLINDANCIA

42 | 3

JAﬁD I RIOR
NPT

NPT 4798

83

JA INTI
P
6 " T
ray
.
" 5
4 .
HABITACION

HABITACION

NPT, +7.18

B8y

©

SALA
SALA NPT +708

INA
) . $S3TA,

NPT, 4700

e}
|
[_Im

COCINA

PNRT 4708

[ ROE |

SIMBOLOGIA

W

[

TABLERO GENERAL "TG" DE DISTRIBUCION SERVICIO NORMAL
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO GENERAL "TE" DE DISTRIBUCION SERVICIO EN EMRGENCIA
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO "A" DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

TABLERO "V” DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1, GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

EQUIPO DE MEDICION DE C.F.E. CON BASE MS02013J

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE’D, CATALOGO JDL36225
3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

LUMINARIAS DE EMPOTRAR EN PLAFOND DE 61X61CM, MARCA LJ
MODELO GELPN1-324—E3-33—L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN
FRIO, ACABADO PINTURA POLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA,
LAMPARAS ~ FLUORESCENTES T-5 DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE
COLOR DE 4100°K MCA. PHILLIPS, CON DOS BALASTROS
ELECTRONICOS DE 3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA
CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA

SERVICIO EN VELADORAS.

SPOT NORMAL DE TECHO

LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV—MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE ALUMINIO INYECTADO, TERMINADO
EN PINTURA ELECTROSTATICA COLOR BLANCO, CON REFLECTOR
ESTAMPADO EN  ALUMINIO  ESPECULAR Y DIFUSOR DE CRISTAL
TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO
ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA  LUMICON PARA UNA LAMPARA
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,

| s Bessee s 8 PARA SERVICIO VELADORAS
@ N :
z {7 Oan " z
[a) areee o D INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1
Z )Z> PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D
2.1 6’ B14 *npT 812 e 9 ) SIN PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).
o) >
814> B APAGADOR SENCILLO MARCA SQUARE D, CAT. M51001 HC, LINEA
3' @ LUNARE CON PLACA EN COLOR BLANCO CAT. M59301 HC, 127 V.C.A.
4. H‘*"B_E?C“‘_EJ‘F.” 10 AMP., 60 HZ
23.2 822
26 617}
X CAJA REGISTRO CUADRADA GALVANIZADA EN  LAMINA CAL. 18 DE
| 20.32 X 20.32 X 10.18 CM MARCA RACO.
Q PUve— TUBERIA (CONDLHT) FLEXIBLE TIPO LIQUID TIGHT (PARA EXTER\ORES) Y
814822 #ner 4700 TIPO SAPPA PARA INTERIORES, MARCA TUBOS FLEXIBLE MEXICANOS
23 517] N TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
Ou.Sr.A-rL/-Aw.u EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER
h 817 be17 TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1 GRADO ELECTRICO
4 4 [ MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO
?" 16 c— INDICA QUE BAJA TUBERIA
0 T o e— INDICA QUE SUBE TUBERIA
. ——t d B8 @ CONTACTO NORMAL
,@ Saer = | L @ CONTACTO REGULADO
S Wis e SIMBOLOGIA
—~—>ACOMETIDA ELECTRICA
o5 50 X SALIDA DE ALUMBRADO
- ||:E o+ SALIDA DE ARBOTANTE
| [ SALIDA A LAMPARA FLUORESCENTE
AR BEE IEE ® CONTACTO MONOFASICO
POLARIZADO SENCILLO
® CONTACTO MONOFASICO
b POLARIZADO DOBLE
<6 - ® APAGADOR SENCILLO
; AREA DE LAVADO ® APAGADOR DE ESCALERA
‘ $rnm v ® CONTACTO POLARIZADO MONOFASICO
&l TABLERO DE DISTRIBUCION
“CJINTERRUPTOR DE FUSIBLES
XXCAJA DE REGISTRO
dSALIDA DE TIMBRE
&1 MEDIDOR COMPARIA LUZ Y FUERZA
—  TUBERIA POR LOSA O MURDO
—  TUBERIA POR PISO
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
[ CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES PLANTA N2
Ly ELECTRICA ALUMBRADO
Sl UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. 1150 MTS. AGOSTO 2023 NI
EJIDAL STA. MARIA AZTAHUACAN, DEL. IZTAPALAPA
PROPIETARIO: PROYECTO Y DIBUJO: ESCALA GRAFICA: CLAVE
| e FAMILIA RAMIREZ MONSERRAT GALAN PADILLA |3 140 L) IE-08
_— CARDENAS LAURA GUZMAN MENDEZ -



AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.00

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+4.20

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+4.20

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+0.00

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+8.40

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+4.20

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+4.35

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+4.20

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
N.P.T.

AutoCAD SHX Text
+7.15

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R-1, GRADO ELECTRICO

AutoCAD SHX Text
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE

AutoCAD SHX Text
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

AutoCAD SHX Text
TV

AutoCAD SHX Text
TABLERO "V" DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA

AutoCAD SHX Text
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TABLERO "A" DE  ALUMBRADO  Y  FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA

AutoCAD SHX Text
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TA

AutoCAD SHX Text
SIMBOLOGIA

AutoCAD SHX Text
TABLERO GENERAL "TE" DE  DISTRIBUCION  SERVICIO  EN EMRGENCIA

AutoCAD SHX Text
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TE

AutoCAD SHX Text
TABLERO  GENERAL  "TG"  DE  DISTRIBUCION  SERVICIO   NORMAL

AutoCAD SHX Text
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

AutoCAD SHX Text
TG

AutoCAD SHX Text
EQUIPO DE MEDICION DE C.F.E. CON BASE MS02013J

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE'D, CATALOGO JDL36225

AutoCAD SHX Text
3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

AutoCAD SHX Text
ESTAMPADO  EN  ALUMINIO  ESPECULAR  Y  DIFUSOR  DE CRISTAL

AutoCAD SHX Text
LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA

AutoCAD SHX Text
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV-MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO

AutoCAD SHX Text
TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO

AutoCAD SHX Text
ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA  LUMICON PARA UNA LAMPARA

AutoCAD SHX Text
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,

AutoCAD SHX Text
EN  PINTURA  ELECTROSTATICA  COLOR  BLANCO,  CON REFLECTOR

AutoCAD SHX Text
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE  ALUMINIO INYECTADO, TERMINADO

AutoCAD SHX Text
PARA SERVICIO VELADORAS.

AutoCAD SHX Text
COLOR   DE  4100°K  MCA.  PHILLIPS,   CON  DOS   BALASTROS 

AutoCAD SHX Text
ELECTRONICOS  DE  3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA

AutoCAD SHX Text
MODELO GELPN1-324-E3-33-L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN

AutoCAD SHX Text
LAMPARAS  FLUORESCENTES  T-5  DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE 

AutoCAD SHX Text
CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA

AutoCAD SHX Text
LUMINARIAS DE EMPOTRAR  EN PLAFOND  DE  61X61CM, MARCA LJ

AutoCAD SHX Text
FRIO, ACABADO PINTURA POLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA, 

AutoCAD SHX Text
SERVICIO EN VELADORAS.

AutoCAD SHX Text
N

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1

AutoCAD SHX Text
PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D

AutoCAD SHX Text
SIN PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).

AutoCAD SHX Text
10 AMP., 60 HZ.

AutoCAD SHX Text
LUNARE CON PLACA EN COLOR BLANCO CAT. M59301 HC, 127 V.C.A.

AutoCAD SHX Text
APAGADOR  SENCILLO  MARCA  SQUARE D,  CAT. M51001 HC, LINEA 

AutoCAD SHX Text
20.32 X 20.32 X 10.16 CM MARCA RACO.

AutoCAD SHX Text
CAJA REGISTRO  CUADRADA GALVANIZADA EN  LAMINA CAL.  18  DE

AutoCAD SHX Text
INDICA QUE SUBE TUBERIA

AutoCAD SHX Text
INDICA QUE BAJA TUBERIA

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R-1 GRADO ELECTRICO

AutoCAD SHX Text
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE

AutoCAD SHX Text
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

AutoCAD SHX Text
TUBERIA (CONDUIT) FLEXIBLE TIPO LIQUID TIGHT (PARA EXTERIORES) Y

AutoCAD SHX Text
TIPO SAPPA PARA INTERIORES, MARCA TUBOS FLEXIBLE MEXICANOS

AutoCAD SHX Text
SPOT NORMAL DE TECHO 

AutoCAD SHX Text
CONTACTO NORMAL

AutoCAD SHX Text
CONTACTO REGULADO

AutoCAD SHX Text
ACOMETIDA ELÉCTRICACOMETIDA ELÉCTRICAOMETIDA ELÉCTRICAMETIDA ELÉCTRICAETIDA ELÉCTRICATIDA ELÉCTRICAIDA ELÉCTRICADA ELÉCTRICAA ELÉCTRICA ELÉCTRICAELÉCTRICALÉCTRICAÉCTRICACTRICATRICARICAICACAA

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE ALUMBRADOALIDA DE ALUMBRADOLIDA DE ALUMBRADOIDA DE ALUMBRADODA DE ALUMBRADOA DE ALUMBRADO DE ALUMBRADODE ALUMBRADOE ALUMBRADO ALUMBRADOALUMBRADOLUMBRADOUMBRADOMBRADOBRADORADOADODOO

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE ARBOTANTEALIDA DE ARBOTANTELIDA DE ARBOTANTEIDA DE ARBOTANTEDA DE ARBOTANTEA DE ARBOTANTE DE ARBOTANTEDE ARBOTANTEE ARBOTANTE ARBOTANTEARBOTANTERBOTANTEBOTANTEOTANTETANTEANTENTETEE

AutoCAD SHX Text
SALIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEALIDA A LÁMPARA FLUORESCENTELIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEIDA A LÁMPARA FLUORESCENTEDA A LÁMPARA FLUORESCENTEA A LÁMPARA FLUORESCENTE A LÁMPARA FLUORESCENTEA LÁMPARA FLUORESCENTE LÁMPARA FLUORESCENTELÁMPARA FLUORESCENTEÁMPARA FLUORESCENTEMPARA FLUORESCENTEPARA FLUORESCENTEARA FLUORESCENTERA FLUORESCENTEA FLUORESCENTE FLUORESCENTEFLUORESCENTELUORESCENTEUORESCENTEORESCENTERESCENTEESCENTESCENTECENTEENTENTETEE

AutoCAD SHX Text
CONTACTO MONOFÁSICO  ONTACTO MONOFÁSICO  NTACTO MONOFÁSICO  TACTO MONOFÁSICO  ACTO MONOFÁSICO  CTO MONOFÁSICO  TO MONOFÁSICO  O MONOFÁSICO   MONOFÁSICO  MONOFÁSICO  ONOFÁSICO  NOFÁSICO  OFÁSICO  FÁSICO  ÁSICO  SICO  ICO  CO  O  POLARIZADO SENCILLOOLARIZADO SENCILLOLARIZADO SENCILLOARIZADO SENCILLORIZADO SENCILLOIZADO SENCILLOZADO SENCILLOADO SENCILLODO SENCILLOO SENCILLO SENCILLOSENCILLOENCILLONCILLOCILLOILLOLLOLOO

AutoCAD SHX Text
CONTACTO MONOFÁSICO  ONTACTO MONOFÁSICO  NTACTO MONOFÁSICO  TACTO MONOFÁSICO  ACTO MONOFÁSICO  CTO MONOFÁSICO  TO MONOFÁSICO  O MONOFÁSICO   MONOFÁSICO  MONOFÁSICO  ONOFÁSICO  NOFÁSICO  OFÁSICO  FÁSICO  ÁSICO  SICO  ICO  CO  O  POLARIZADO DOBLEOLARIZADO DOBLELARIZADO DOBLEARIZADO DOBLERIZADO DOBLEIZADO DOBLEZADO DOBLEADO DOBLEDO DOBLEO DOBLE DOBLEDOBLEOBLEBLELEE

AutoCAD SHX Text
APAGADOR SENCILLOPAGADOR SENCILLOAGADOR SENCILLOGADOR SENCILLOADOR SENCILLODOR SENCILLOOR SENCILLOR SENCILLO SENCILLOSENCILLOENCILLONCILLOCILLOILLOLLOLOO

AutoCAD SHX Text
APAGADOR DE ESCALERAPAGADOR DE ESCALERAAGADOR DE ESCALERAGADOR DE ESCALERAADOR DE ESCALERADOR DE ESCALERAOR DE ESCALERAR DE ESCALERA DE ESCALERADE ESCALERAE ESCALERA ESCALERAESCALERASCALERACALERAALERALERAERARAA

AutoCAD SHX Text
CONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICONTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOTACTO POLARIZADO MONOFÁSICOACTO POLARIZADO MONOFÁSICOCTO POLARIZADO MONOFÁSICOTO POLARIZADO MONOFÁSICOO POLARIZADO MONOFÁSICO POLARIZADO MONOFÁSICOPOLARIZADO MONOFÁSICOOLARIZADO MONOFÁSICOLARIZADO MONOFÁSICOARIZADO MONOFÁSICORIZADO MONOFÁSICOIZADO MONOFÁSICOZADO MONOFÁSICOADO MONOFÁSICODO MONOFÁSICOO MONOFÁSICO MONOFÁSICOMONOFÁSICOONOFÁSICONOFÁSICOOFÁSICOFÁSICOÁSICOSICOICOCOO

AutoCAD SHX Text
INTERRUPTOR DE FUSIBLESNTERRUPTOR DE FUSIBLESTERRUPTOR DE FUSIBLESERRUPTOR DE FUSIBLESRRUPTOR DE FUSIBLESRUPTOR DE FUSIBLESUPTOR DE FUSIBLESPTOR DE FUSIBLESTOR DE FUSIBLESOR DE FUSIBLESR DE FUSIBLES DE FUSIBLESDE FUSIBLESE FUSIBLES FUSIBLESFUSIBLESUSIBLESSIBLESIBLESBLESLESESS

AutoCAD SHX Text
CAJA DE REGISTROAJA DE REGISTROJA DE REGISTROA DE REGISTRO DE REGISTRODE REGISTROE REGISTRO REGISTROREGISTROEGISTROGISTROISTROSTROTROROO

AutoCAD SHX Text
SALIDA DE TIMBREALIDA DE TIMBRELIDA DE TIMBREIDA DE TIMBREDA DE TIMBREA DE TIMBRE DE TIMBREDE TIMBREE TIMBRE TIMBRETIMBREIMBREMBREBREREE

AutoCAD SHX Text
MEDIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAEDIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZADIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAIDOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZADOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAOR COMPAÑIA LUZ Y FUERZAR COMPAÑIA LUZ Y FUERZA COMPAÑIA LUZ Y FUERZACOMPAÑIA LUZ Y FUERZAOMPAÑIA LUZ Y FUERZAMPAÑIA LUZ Y FUERZAPAÑIA LUZ Y FUERZAAÑIA LUZ Y FUERZAÑIA LUZ Y FUERZAIA LUZ Y FUERZAA LUZ Y FUERZA LUZ Y FUERZALUZ Y FUERZAUZ Y FUERZAZ Y FUERZA Y FUERZAY FUERZA FUERZAFUERZAUERZAERZARZAZAA

AutoCAD SHX Text
TUBERÍA POR LOSA O MUROUBERÍA POR LOSA O MUROBERÍA POR LOSA O MUROERÍA POR LOSA O MURORÍA POR LOSA O MUROÍA POR LOSA O MUROA POR LOSA O MURO POR LOSA O MUROPOR LOSA O MUROOR LOSA O MUROR LOSA O MURO LOSA O MUROLOSA O MUROOSA O MUROSA O MUROA O MURO O MUROO MURO MUROMUROUROROO

AutoCAD SHX Text
TUBERÍA POR PISOUBERÍA POR PISOBERÍA POR PISOERÍA POR PISORÍA POR PISOÍA POR PISOA POR PISO POR PISOPOR PISOOR PISOR PISO PISOPISOISOSOO

AutoCAD SHX Text
T

AutoCAD SHX Text
TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

AutoCAD SHX Text
SIMBOLOGIA

AutoCAD SHX Text
4.00

AutoCAD SHX Text
3.00

AutoCAD SHX Text
2.00

AutoCAD SHX Text
1.50

AutoCAD SHX Text
1.00

AutoCAD SHX Text
0.50

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
0.25


SIMBOLOGIA
D TABLERO GENERAL "TG” DE DISTRIBUCION SERVICIO NORMAL

MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO GENERAL "TE” DE DISTRIBUCION SERVICIO EN EMRGENCIA
MARCA SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO CARGA CORESPONDIENTE

TABLERO "A" DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO NORMAL MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

Q?} ®

i

|EEEaEmEEEn s e

4.2 3

O O

TABLERO "V’ DE ALUMBRADO Y FUERZA SERVICIO VELADORAS, MARCA
SQUARE'D, VER MODELO EN CUADRO DE CARGAS CORRESPONDIENTE

TUBERIA (CONDUIT) GALVANIZADA PARED GRUESA INSTALADA APARENTE
EN EXTERIOR Y PARED DELGADA EN INTERIOR, MARCA JUPITER

. [ TUBERIA (CONDUIT) PVC SERVICIO PESADO TIPO R—1, GRADO ELECTRICO
MARCA DURALON, INSTALADA POR PISO

[

EQUIPO DE MEDICION DE CF.E. CON BASE MSD2013J

INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO MARCA SQUARE'D, CATALOGO JDL36225
AREA DE 3 POLOS, 225 AMP. NEMA 1 SERVICIO INTERIOR

Dl

TRATAMIENTO
= FRIO, ACABADO PINTURA POLIESTER DE APLICACION ELECTROSTATICA,
I LAMPARAS FLUORESCENTES T-5 DE 24 WATTS, TEMPERATURA DE
) i' AREA DE POSITIVOS ELECTRONICOS DE  3X24 WATTS MARCA LUMICOM, 1F, 2H, 127VCA
DIRECCION i! PNPT. +0.18 CONSIDERA UNA CARGA TOTAL POR LUMINARIA DE 84 WATTS, PARA

N.P.T. +0.18
’_HB”_‘ @’_‘@ LUMINARIAS DE EMPOTRAR EN PLAFOND DE 61X61CM, MARCA LJ
MODELO GELPN1-324—E3-33-L, FABRICADO EN LAMINA ROLADA EN
COLOR DE 4100°K  MCA. PHILLIPS, CON  DOS BALASTRQS
SERVICIO EN VELADORAS.

Q SPOT NORMAL DE TECHO

LUMINARIA DE EMPOTRAR EN PLAFOND TIPO DOWN LIGTH, MARCA LA
LA IMPERIAL, MODELO NOVDB126MV—MC, DE 1X26 WATTS, FABRICADO
EN ACERO ESTAMPADO, ARILLO DE ALUMINIO INYEGTADO, TERMINADO
SAN”AR‘T ) OSMOSIS e EN  PINTURA ELECTROSTATICA COLOR BLANCO, CON REFLECTOR
PERSONA SNPT. 08 ESTAMPADO  EN  ALUMINIO ESPECULAR Y DIFUSOR DE CRISTAL
PN.PT. +0.18 VESTIDOR 1, TERMOTEMPLADO, ESMERILADO AL CENTRO, EQUIPOADO CON BALASTRO

A UNISEX ELECTRONICO  MULTIVOLTAJE  MARCA LUMICON PARA UNA LAMPARA
FLUORESCENTE COMPACTA DE 1X26 WATTS, MCA. OSRAM, 127 VCA,
PARA SERVICIO VELADORAS.

43 40

CTO. HIDRICO / ALMACEN
N.P.T. +0.18 {]  INTERRUPTOR DE SEGURIDAD NEMA 3R PARA INTEMPERIE, Y NEMA 1
PARA INTERIOR, CAPACIDAD INDICADA EN PLANOS MARCA SQUARE'D
SIN' PORTAFUSIBLES (MODELOS DU321 Y DU321RB).

AREA DE PERSONAL
N.P.T. +0.18

COLINDANCIA
VIONVANITOD

APAGADOR  SENCILLO  MARCA SQUARE D, CAT, M51001 HC, LINEA
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CONEXION DE EQUIPO ESPECIALIZADO EN MURO BAJO

R

E G | N T R A B L E

SE ENCUENTRA REGISTRABLE 2 CISTERNAS UNA DE AGUA POTABLE
Y OTRA DE TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES.

1.

2.

3.

2 EXCUSADOS DE 1 DESCARGA Y 1 EXCUSADO DE DOBE
DESCARGA CON UNA CONEXION DE 13 MM.
4 LAVABOS Y UNA TARJA DE COCINA CPN UNA CONEXION
D E 5 0 M M .
3 COLADERAS REGISTRABLES EN CADA SANITARIO CON UNA
C ONEXI ON D E 50 M M .
TODA LA RED ESTA CONECTADA A 100 MM HACIA
CISTERNAS Y/ O REGISTROS.
SE ENCUENTRA EL AREA DE TRATAMIENTO DE AGUA PARA
EL PROCESO DE OSMOSIS Y UNA PLANTA PARA EL AGUA
GRIS DE TODO EL INMUEBLE.

TODA LA RED ESTA CONECTADA A 100 MM. LA RED SE EXPANDE
CUANDO SE ENCUENTRA UN REGISTRO EN ALGUN CRUCE A 150
MM MAX 180 MM PARA LA ULTIMA CONEXION PARA LA TOMA DE

R E D E N E L E X T E R I OR
44
®
5|6
PLANTA BAJA DE APOYO CON ESPECIFICACIONES TECNICAS
HIDRO-SANITARIAS
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
SIS CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES PLANTA BAJA
& HIDRO-SANITARIAS
=2 UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. . AGOSTO 2023 i
g EJIDAL STA. MARIA AZTAHUACAN, DEL. IZTAPALAPA | 190 MTS. CROQUIS DE LOCALIZACION
PROPIETARIO: PROYECTO Y DIBUJO: ESCALA GRAFICA: CLAVE
| FAMILIA RAMIREZ MONSERRAT GALAN PADILLA (tapenip w_ip 3 IHS-06
—— CARDENAS LAURA GUZMAN MENDEZ — =



AutoCAD SHX Text
4.00

AutoCAD SHX Text
3.00

AutoCAD SHX Text
2.00

AutoCAD SHX Text
1.50

AutoCAD SHX Text
1.00

AutoCAD SHX Text
0.50

AutoCAD SHX Text
0

AutoCAD SHX Text
0.25


E 13,3
— 44 44 45
Q COLINDANCIA
1 . ; : . N N N.
Y e 4 < 4 o 1

4 . a a4 - S R | EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRA DOS CONEXIONES EXISTENTES DE LA
e S A g A 2 T VIVIENDA POR DONDE SE HARA UNA RECONEXION A LA NUEVA
B _ . . . ’ L <-4 4 < RED. EN ELLA SE ENCUENTRA 1 BANO COMPLETO Y UNA TARJA EN
42 0 : S ) UV L A c o c | N A .

A "yl 4 .. oo T : 2N.
94 4 a4 e EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRAN 2 DEPARTAMENTOS QUE
. : : . . Y44 9.4 c o N T I E N E N
! T Toq R . . P ) L 1. 2 LAVABOS CON UNA CONEXION DE 50MM.
2 A, 1 o T4 . 2. 2EXCUSADOS DE 1 SOLA DESCARGA CON UNA CONEXION
S a c.a . . .. o D E 1 0 0 M M .
‘ 4 L e 4.4 Ta- - ) . ' 3. 2TARJASEN LAS COCINETAS CON UNA CONEXION DE 50
. L 5 4 . o h i ) .4 g .-4 M M Rk
P CE « 4 .- . . 4. 4 COLADERAS REGISTRABLES EN LOS BANOS Y EN LOS PATIOS
4 oA ; oo e g DE VENTILACION RESPECTIVAMENTE.

43 < . g A T a Ca . .4 :
< a <
. : 9 a a
. Z < ) ’
. P
4 <
| 4 4a :

® QA 2] »

0]

g g EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRA 1 DEPARTAMENTO QUE CONTIENEN:
- 1 g 1. 1 LAVABOS CON UNA CONEXION DE 50MM.
20 1 et g 2. 1 EXCUSADO DE 1 SOLA DESCARGA CON UNA CONEXION DE
£ > 1 0 .

(6] .
1 3. 1 TARJA EN LA COCINETA CON UNA CONEXION DE 50 MM.

Y2 1 2N.
------------------------------------ EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRAN 1 DEPARTAMENTO QUE CONTIENEN:
------------------- 2 1. 1 LAVABO CON UNA CONEXION DE 50MM.
____________________________________ 2. 1 EXCUSADO DE 1 SOLA DESCARGA CON UNA CONEXION DE
_______________________________________ 1 0 0 M M .
11T 3. 1TARJAS EN LAS COCINETAS CON UNA CONEXION DE 50 MM.
T
N | B I R R B R R BT NN

7@ --------------------------------- 3 INY2N/TIP

EN ESTE DOS NIVELES SE ENCUENTRA 1DEPARTAMENTO QUE
C (@] N T | E N E N :
1. 2TARJA EN LAS COCINETAS CON UNA CONEXION DE 50 MM.
2. 4 COLADERAS REGISTRABLES EN EL PATIO DE SERVICIO.
3. SE ENCUENTRAN 5 LAVADORAS CON LAVADEROS PARA EL

56 3 PATIO DE SERVICIO CON UNA CONEXION C/U DE 50MM.
APARTADO.

LAS CONEXIONES SE EXPANDEN CUANDO HAY UN CRUCE DE LAS

MISMAS O CUANDO SE ENCUENTRA UN REGISTRO DE 150 MM MAX 180

M M .

,@ |
PLANTA TIPO DE APOYO CON ESPECIFICIACIONES TECNICAS
HIDRO-SANITARIAS
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE

CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES PLANTA DE
HIDRO-SANITARIAS APOYO 1N Y 2N

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:

GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. 1150 VTS AGOSTO 2023 ,
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PLANTA DE AZOTEA DE APOYO CON ESPECIFICIACIONES
TECNICAS HIDRO-SANITARIAS

AZOTEA.

EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRA 5 TINACOS QUE CORRESPONDEN A
CADA DEPARTAMENTO CON SU RESPECTIVA CONEXION DE BOILER.

AZOTEA.

1. EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRA UNICAMENTE LAS CONEXIONES
POR PISO DE LAS TUERIAS DE AGUA FRIA Y AGUA CALIENTE CON
SUS RESPECTIVOS TUBOS DE BAJADA.

AZOTEA.

1. EN ESTE NIVEL SE ENCUENTRA LAS CONEXIONES POR PISO DEL
AGUA FRIA QUE VIENE DEL AREA DE LAVADO Y UNA CONEXION
DE BAJADA DE AGUA PLUVIAL CON UN DIAMETRO DE 3'.
TAMBIEN SE ENCUENTRA LAS INSTALACIONES ELECTRICAS
DISTRIBUDAS EN CONEXIONES VERTICALES QUE EN ESTE NIVEL
NO SE EMPALMAN CON LAS HIDRO-SANITARIAS.'

PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES PLANTA AZOTEA
HIDRO-SANITARIAS

UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:

GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. . AGOSTO 2023 ,
EJIDAL STA. MARIA AZTAHUACAN, DEL. IZTAPALAPA | 190 MTS. CROQUIS DE LOCALIZACION
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DETALLE DE CISTERNAS DE AGUA POTABLE Y AGUAS GRISES PARA TRATAMIENTO
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS INSTALACIONES DETALLE DE
HIDRO-SANITARIAS INSTALACIONES
M UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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vivienda

PLANTA BAJA
ACABADOS EN PISO

1

Piso vinilico en rollo/ epdxico
como pintura. Con cualidades
actibacteriales 1.22 de ancho.
Se puede soldar o fundir sin
acumulacién de mugre en el
piso. Se puede curvear para el
soclo, (ver detallle).

Piso cerdmico de 0.45m x 0.90
m de la marca nova gray
acabado mate con juntas de 1
cm de espesor, pegado con
adhesivo interceramic premium
secado rdpido.

Loseta Cerdmica en color beige,
TARKETT de 60x60 cm o 40x460 cm
Suministro e instalacién  acabado
mate con juntas de 1 cm de
espesor, pegado con adhesivo
interceramic  premium  secado
répido. Incluye mano de obra y
herramienta  para  su  correcta
ejecucion.

(Ver despiece).

] Firme de concreto pulido liso

Concreto Estructural
Autocompactable CEMEX 300
K g / c m 2 .
A 28 dias con T.M.A. de 10mm,
revenimiento 55cm.

PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA BAJA
UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. 1150 AGOSTO 2023
EJIDAL STA. MARIA AZTAHUACAN, DEL. IZTAPALAPA :
PROPIETARIO: PROYECTO Y DIBUJO: ESCALA GRAFICA: CLAVE
FAMILIA RAMIREZ MONSERRAT SBALA’N PADILLA |gezo :_ L) AC-O1
CARDENAS LAURA GUZMAN MENDEZ
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3.65 102 378 i 416 - mlx/\uro de Concreto
Concreto Estructural
Autocompactable. Laminado
COLINDANCIA vinilico NOTARQUET en color blanco
|

<<|> :r - o beige. Con 90cm o 1.00 metro de
I A altura, des’pués de colocar una

loseta o pintura comex lavable en

color beige o blanco.

Muro de Concreto
Concreto Estructural
Autocompactable liso en color
blanco, pintura COMEX a dos o tres
manos.Incluye mano de obra y
herramienta para su correcta
e j e c u c i 6 n

>

Muro de Concreto
Concreto Autocompactable con
Loseta cerdmica | Suministro e
instalacion de cerdmica de 0.30 m
x 0.30 m de la marca nova beige
acabado mate con juntas de 1 cm
de espesor, pegado con adhesivo
interceramic premium secado
rdpido. Incluye mano.

N

)
i
———m
I
1
>
=

>
[>f

)
/®

> P

NV N N
>]]

K g / c m 2 .
A 28 dias con T.M.A. de 10mm,
i revenimiento 55cm con acabado

f arquitecténico 20 cm de espesor

®\
>
>

5 f Muro de Concreto
z Concreto Estructural
2 Autocompactable CEMEX 300
o}
[}

1@
NS

23.22

Muro de Concreto
Concreto Estructural
Autocompactable liso con
acabado/ aplanado fino de obra
negra. Incluye mano de obray

/7\ herramienta para su correcta
e j e c u c i 6 n .

> > P
> P>

~

Muro de Concreto
Concreto Autocompactable liso en
color amairillo claro o beige, pintura
COMEX a dos o tres manos.Incluye
mano de obra y herramienta para
su correcta ejecucién. .

>
[>

Muro de cristal templado tréslucido.
Con medidas de 10.00 mm vy altura
de 2.40m x 12.00 m. Incluye herrajes
y acostillamientos a cada 1.50 m;
colocacién y herramienta para su
correcta ejecucidn.

@4
B
B>
|
|

/®
>
e

[>

Muro de Concreto
Concreto Autocompactable liso en
color beige o azul, pinfura COMEX
a dos o tres manos.Incluye mano
de obra y herramienta para su
correcta ejecucién. P.U.O.T.

sz N A YN
A

Muro de Concreto
Concreto Autocompactable liso
con acabado/ aplanado fino de
obra negra. Incluye mano de obra
y herramienta para su correcta
ejecucidon. P.U.O.T.

> 1 DI P

PLANTA BAJA
ACABADOS EN MURO

PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA BAJA

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:

GONZALEZ OBREGON MZ. 13 #6, C.P. 09570. COL. 1150 VTS AGOSTO 2023 ,
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PLANTA BAJA
ACABADOS EN LOSA

Plafénes registrables de 61x61. De
cartén o galleta marca USG
resistencia y lavable de aluminio.
Blacos matizados en gris o sepia
para ahorro de energia.

Losa de concreto armado.
Aplanado a dos manos y colocaciéon
de pintura en color blanco.

PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA BAJA

UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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PLANTA BAJA
DESPIECE DE PLAFON
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA BAJA
M UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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1[ 13.34
! 4.44 443 4.46
Tﬁﬁz.n 2.0 = 2.93 HT 4.6 i
0 1 |
- Firme de concreto pulido
3 . 1 Concreto Estructural Autocompactable
CEMEX 300 Kg/cm?2.
A 28 dias con T.M.A. de 10mm, revenimiento
4.233.93 1 55cm, ranurado en médulos de 1.22 x 1.22
. (Ver despiece en ACP-02)
Piso ceramico esmaltado marca LAMOSA
st— color beige con medidas de 0.44 m x 0.44 m
"@ QB0 — ﬂ/ m con un espesor de 7.0 mm asentado con
pegazulejo y lechada de cemento gris y
E 2 agua
4.263.96 /2/ Piso ceramico cuerpo rojo color Beige
mate con i de 0.33 m x
0.33 m con un espesor de 13 mm asentado
~ con pegazulejo y lechada de cemento gris
) ﬂ 3 y agua
0O
3 o ' —.
o =
N 3 : =
N ) ! 4
1.93 S 1 &
z >
<}
4.70 =
O
2322 © 3 1
3.62 z J
[0 1
4.41 C
——1
HNPT. +420
-
Q -
8.56
5.62 .
e
[ 1
PROPUESTA PLANTA 1N
ACABADOS EN PISO
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA N1

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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{ 13.34
! 4.44 4.43 4.46
ttr—ua—e -5—2.3‘0—9 293 }- 416 -
1
\
Rl AATAT A ]
Muro de Concreto
Estructural Autocompactable.
428.93 ff Loseta ceramica verona
lamosa con medidas de 20 cm
x 30 cm, con disefio tipo
A A marmol en color blanco y
acabado semi brillante.
(2)-{-ta=] = h Mure ds,Sonerate
i con aplanado de mortero
cemento-arena 1:4 y pintura
f E vinilica en color indicado de la
2 linea vinimex,marca comex.
4.263.96 A
2 Muro de Concreto
Estructural Autocompactable,
con recubrimiento de loseta
, 2 o A ceramica marca lamosa con
_l o medidas 20 f:m x 30 cm, color
@ . % b e i g e
)
< z
193 =
0 o)
Wz A
4707 =
o]
23.22 ©
3.62 M
4.41 A I A
$NPT. 4420
—1—1 ~
6
5.62
i :
[ 1
PROPUESTA PLANTA 1N
ACABADOS DE MURO
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA N1
M UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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13.34

3.15

4.46

273——6}i5—— 2.50 15 :
N i
‘ lcounpancia ‘ ‘

|

2.93 35

4.16

@ V‘TII Firme de concreto pulido
Concreto Estructural Autocompactable
120 [E-]J]cCEMEX 300 Kgicm2.
2.7"”J‘ e A 28 dias con T.M.A. de 10mm, revenimiento
1 55cm, ranurado en médulos de 1.22 x 1.22
(Ver despiece en ACP-02)
@ Piso ceramico esmaltado marca LAMOSA
lor bei didas de 0.44 m x 0.44
1:523.99 B zg: runegsengrz;rm:e 7.a0s mem asenr:tado comn
_ pegazulejo y lechada de cemento gris y
2 agua
@ Piso ceramico cuer j i
po rojo color Beige
bado mate con medidas de 0.33 m x
433 ©EZZZZZ1 0.33 mcon ur.1 espesor de 13 mm asentad_o
285 3 ;oar;l;‘):gazulejo y lechada de cemento gris
8
@ 2
I O
< z
2.08.93 =
| 2 2
-3 ‘ﬂ‘
| 3
23.22
2,61 3
| 2
20
Pnrt. 4760
23101 ]
217 -
L 1, r
26, : &
8.56
5.49 .
AREA LIBRE 1
@ 6B ﬂ
[ |
PROPUESTA PLANTA 2N
ACABADOS EN PISO
PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA N2
M UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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13.34

d 4.44 1.28 3.15 4.46
(T\ﬁ;—ua—e 5—2.T0 ‘—5— 2.93 ’H 4.16
A
\ lCOUNDANCIA Il

&
=
>
>

2.7 st T Muro de Concreto

Estructural Autocompactable.
Loseta cerdmica verona
lamosa con medidas de 20 cm
x 30 cm, con disefio tipo

marmol en color blanco y

1.523.99 acabado semi brillante.
_ Muro de Concreto
f Estructural Autocompactable,

<

con aplanado de mortero
cemento-arena 1:4 y pintura
vinilica en color indicado de la
linea vinimex,marca comex.

&
>

4.33
Muro de Concreto
2.85 Estructural Autocompactable,
con recubrimiento de loseta
ceramica marca lamosa con
medidas 20 cm x 30 cm, color

b e i g e

VIONVANIOD

COLINI[PANCIA

N
@
N
o N
o

>

ONPT. +7.00

&

&
>

@l :

PROPUESTA PLANTA 2N
ACABADOS EN MURO

PROYECTO: PLANO: CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS ACABADOS PLANTA N2

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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! COLINDANCIA 1|1
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42 39 .
@ Puerta doble abatimiento
@ 2.10 m x 1.20 m
2.10% 120
Puerfo corrediza
2 J 2.10x 2.80 2.10 m x 2.80 m
_ S5 —
Puerta abatible
2.10 m x 1.20 m
Puerta abatible
43 40 2,lOmxl,OOm
L Puerta corrediza
2JO m x 2.45 m
<3 = |
Q . o Puerfo corrediza
5 . Q 2.10 m .20 m
z z
< o
g 2.10% 1.20 z Puerfo corrediza
3 Q 2.10 m x 2.30 m
o
NPT 00
[ ] — |
$ 0T o
P
I N
[s |
P1 e faut v
210X 1.20 2 5712
I I — 2, —]
52
A
acceso-a-clinca -
decesod
viviender
PROPUESTA

PLANTA BAJA

CANCELERIAS Y CARPINTERIAS

NORTE

PROYECTO: PLANO: CAN ] CONTENIDO:
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS CELERIAS Y PLANTA BAJA
CARPINTERIAS
UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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42 T .

I
| |
.I IR e R “ Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
- mm, bastidor y chapero de pino

estufado 2.00 m x 0.90 m

Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
1.50%2.50 @ basti h e o
COMEDOR mm, bastidor y chapero de pino
#NrT ra3s estufado de 2.00 m x 0.80 m

2.10x2.00

Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
mm, bastidor y chapero de pino
210x3.00 estufado de 2.00 m x 0.80 m

pamady

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2", perfiles
laqueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 2.10
mx3.00m

™)
o]
i

HABITACION | S%QP{T,ESEQC‘A COCINA
SNPT. 435 PNPT +a35 X
Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2', perfiles

laqueado negro con cristal claro 6

o mm de espesor con medidas de 2.10

@ X . O mx200m
@ 9 - Ventanal de aluminio Eurovent
< 50%3.00 1.50X(2.00 :OX 250 2~ classic estandar de 2" perfiles
0 Frem e BT vazo TR O  laqueado negro con cristal claro 6
<Z( > mm de espesor con medidas de 1.00

S e mx0.50 m

47 44 5 @ .

8 | 505200 Ventanal de aluminio Eurovent
232 ’ : classic estandar de 2" perfiles
HABITACION | BARO laqueado negro con cristal claro é
npT a2 e e mm de espesor con medidas de 1.50

mx3.00m

~ i ——1—os

N n @ Ventanal de aluminio Eurovent
' 2_1‘90 classic estandar de 2 perfiles
laqueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 1.50

1.50X 2.00 M x2.00m

44 41

wfﬁ"ﬁzs Venfgnol de aluminio Eurovgm
> classic estandar de 2', perfiles
laqueado negro con cristal claro 6
Al L] mm de espesor con medidas de 1.50

@ i @ mx2.50 m

Ventanal de aluminio  Eurovent
classic estandar de 2', perfiles
laqueado negro con cristal claro é
mm de espesor con medidas de 1.50
mx 1.50 m

PNPT +s60

AREQ\ DE LAYADO

S50CIA,
@ o
i ! CELOSIA
PROPUESTA PLANTA 1N
CANCELERIAS Y CARPINTERIAS
PROYECTO: PLANO: . CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS CANCELERIAS Y PLANTA 1N
CARPINTERIAS
M UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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‘ ‘ COLINDANCIA ‘
- Puerta de tambor enchapado HDF 3.5

Dy ®
DY INERIOR S estufado 2.00 m x 0.90 m

mm, bastidor y chapero de pino
1.00 x ;S0

JARDIN INFERIOR
@ N.PTHE 420

HABITACION @ Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
$neT A7as mm, bastidor y chapero de pino
estufado de 2.00 m x 0.80 m

BRBAGN

BT +TAE

= Puerta de tambor enchapado HDF 3.5
mm, bastidor y chapero de pino

2.105$.00 H\ estufado de 2.00 m x 0.80 m
l:.

PNPT 71 Ventanal de aluminio  Eurovent
classic estandar de 2', perfiles
lagqueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 2.10
mx3.00m

o
o]
i

SALA
FnpT 178
ALA
B NPT 475

COCINA .
GNP +7.15 @ Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2", perfiles
laqueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 2.10
mx2.00m

COCINA

N,
BNFT 4745

Ventanal de aluminio  Eurovent
classic estandar de 2", perfiles
lagqueado negro con cristal claro 6
3 mm de espesor con medidas de 1.00
1.00%0.
= — mx0.50 m

Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2", perfiles
BARO lagueado negro con cristal claro 6
FrpT 2700 mm de espesor con medidas de 1.50

mx3.00m
‘Ifﬁg .
@ @ Ventanal de aluminio Eurovent

210%%.90 onrr. a700 classic estandar de 2", perfiles

lagqueado negro con cristal claro 6
@ mm de espesor con medidas de 1.50
mx2.00m

Ventanal de aluminio Eurovent
AA 1 classic estandar de 2", perfiles
SnrT 47 Ll laqueado negro con cristal claro 6

U r mm de espesor con medidas de 1.50
2.10%X0.90 mX2.50m

@ Ventanal de aluminio Eurovent
classic estandar de 2', perfiles
laqueado negro con cristal claro 6
mm de espesor con medidas de 1.50
mx1.50m

T 3.00 50 x2.50

ener oa S NEIizo

VDNVﬁI‘IOO

COLINDANCIA

1.50 X 2.00

HABITACION |
@NPT. 178

(o)
(=)
[)
—m
]
©

1.50 X'1.50

MR 478

N
56 53 ¢COC\ A

AREA DE LAVADO
SNP. .41

T. +8.40

PROPUESTA PLANTA 2N
CANCELERIAS Y CARPINTERIAS

PROYECTO: PLANO
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS

S UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:
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: ] CONTENIDO:
CANCELERIAS Y PLANTA 2N NORTE

CARPINTERIAS
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Tambor enchapado
@ HDF 3.5 mm

Manija vertical Bisagra de libro linea
de hierro, color negro " bralle modelo ph-220

DETALLE DE CERROJO

Muro de concreto armado
de 15 cm de espesor

Marco de madera

0.06

1 ) =7__Marco bastidor
4-Marco bastidor con firas de
madera
7 Travesano de
ome ° | ~"madera con
s bastones de
2% 3"
— —— enchapado
HDF 3.5 mm
ALZADO LATERAL ALZADO FRONTAL BASTIDOR TIPO
Tambor enchapado
HDF 3.5 mm
@ Manija vertical Bisagra de libro linea
de hierro, color negro » ~ bralle modelo ph-220

DETALLE DE CERROJO

/

Muro de concreto armado
de 15 cm de espesor

0.06
- —. 75—

1 . Marco bastidor
¢+—Marco bastidor con firas de madera

21 Travesano de
ofo u madera con
caf bastones de 2" x 3"

Tambor enchapado

HDF 3.5 mm
iii i ii 5 CM
ALZADO LATERAL ALZADO FRONTAL BASTIDOR TIPO
PROYECTO: PLANO: . CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS CANCELERIAS Y DETALLES
CARPINTERIAS CARPINTERIA

UBICACION: ESCALA: ACOTACIONES FECHA:

fos 7
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Muro de concreto

1 1 . Vidrio i
“Sellador estructural
A
Perfil de aluminio
—— anodizado color negro
2.0
¢ ﬂ Perfil de aluminio Vidrio
anodizado color
[ ] I ] negro de 1"x 3/4"
2 2' 3 3 x 1/8" Riel

% % 1

ALZADO FRONTAL

ALZADO LATERAL

- .
1 ) 4
N ] \
\\
\ EXTERIOR
\\
\\\\ Mwo / sellador Vidrio 6 mm Traslape de ventanas  vidrio 6 mm
AN e / —
INTERIOR \% L ~ / |
i - )
Vidrio 6 mm = -
’/%um\mo ““F‘L ““ﬂ Fija | “\ Corrediza
: INTERIOR
W L” 1‘/ ,/'/* DETALLE 2-2' PLANTA DETALLE 3-3' PLANTA
l T ! ] ) -
DETALLE 1-1" ALZADO.
PROYECTO: PLANO: ] CONTENIDO: NORTE
CLINICA HEMODIALISIS Y DEPARTAMENTOS CANCELERIAS Y DETALLES
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