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INTRODUCCION

Hasta hace algunas décadas, en México no se le daba tanta importancia a
la violencia familiar, dado que se veia como una situacion normal, hasta cierto
punto, con el argumento de que asi se educaba mejor a los hijos, o asi el varon
dejaba en claro su posicion como el jefe de familia. A partir del aumento de los
feminicidios en la Ciudad de México, comenz6 a darsele seriedad al tema e
iniciaron las luchas y movimientos sociales, principalmente por parte de mujeres,
para que esta situacion dejara de normalizarse. Actualmente las mujeres cuentan
con una mayor proteccién a sus derechos, y basta con que refieran algan acto

de violencia familiar, para que las autoridades atiendan a sus solicitudes.

El presente trabajo de investigacion tiene por objeto hacer un analisis de
la importancia de probar adecuadamente la existencia de violencia familiar, antes
de emitir una resolucién sin fundamentos sdlidos, que pueda perjudicar a los
miembros de la familia en lugar de beneficiarles; especialmente a las nifias, nifios
y adolescentes. Asimismo, enfatizar en la idoneidad de la prueba pericial en
Psicologia, en los juicios orales en materia familiar, para que la autoridad

jurisdiccional pueda dictar las medidas provisionales adecuadas.

Para poder entender el objetivo y la problematica, el presente trabajo, se
estructurd en tres capitulos. En el capitulo 1 se abordd el concepto “violencia
familiar” y sus diferentes tipos. Por otra parte, se explicaron las etapas en las que
se divide el juicio oral en materia familiar, a manera de entender en qué momento
debe probarse la violencia familiar. También se hizo referencia a las medidas
provisionales en este tipo de juicos, especialmente al régimen de visitas

necesario para que los menores de edad puedan convivir con sus progenitores.

En el capitulo 2 se analizaron los derechos que tienen los miembros de la
familia y la obligacion del Estado de preservarlos, ademas de la igualdad de las
personas ante la ley, no importando el género. Por otro lado, se hizo un estudio
de los lineamientos para presentar una prueba pericial en el juicio oral en materia
familiar, y los puntos a considerar por la parte juzgadora, a fin de dictar medidas

provisionales adecuadas. Por ultimo, se analizé la postura de la Suprema Corte



de la Justicia de la Nacion respecto a la prueba pericial en Psicologia y sus

alcances en las controversias familiares.

En el capitulo 3 se abordd la importancia de acreditar adecuadamente la
existencia de violencia familiar, y se hizo referencia a la prueba pericial como un
medio idéneo para dicha acreditacién. De igual manera se hizo un andlisis de la
importancia que tiene el informe pericial como medio para que la parte juzgadora
pueda emitir las medidas provisionales tendientes a permitir o negar las

convivencias de los progenitores con sus hijas o hijos menores de edad.

Para la realizacion de este trabajo de investigacion se utilizd el método
deductivo, al partir de los conceptos basicos de violencia familiar, para después
referir las formas en que puede darse esta violencia. Posteriormente se utilizo el
método analitico, al hacer un estudio de las diferentes normas que regulan los
derechos de los integrantes de la familia, asi como la obligacién del Estado de
garantizar dichos derechos. Por ultimo, se utiliz6 el método propositivo al
presentar una medida de solucién ante la problematica que deriva de no acreditar
debidamente la violencia familiar, con el fin de lograr el bienestar de nifias, nifios

y adolescentes y no se vulnere su derecho a convivir con sus progenitores.



CAPITULO 1

ASPECTOS RELEVANTES EN TORNO A LA VIOLENCIA FAMILIAR Y EL
REGIMEN DE VISITAS

1.1 VIOLENCIA FAMILIAR

Para poder abordar el tema de este capitulo, primero es necesario definir
el concepto de violencia familiar y explicar como se lleva a cabo. Existen diversas
definiciones al respecto, desde el punto de vista de diferentes autores, de las

cuales a continuacion se citaran algunas.

Manuel Chavez y Julio Hernandez mencionan que “La violencia se
entiende como la conducta de una persona (agresor), que atenta o ataca a otra
u otras, en su integridad fisica, psiquica o ambas (...).”* De manera que, tomando
como base la definiciobn anterior, la violencia familiar se caracteriza por la
conducta de un integrante de determinada familia, para afectar a otro integrante

de la misma, ya sea de manera fisica o psiquica.

Continuando con su definicién, estos autores senalan que “(...) en este
aspecto, el sujeto activo no pretende, mediante la violencia, obtener del otro su
consentimiento viciado para la celebracién de algun acto juridico; no pretende
una relacién juridica con sus respectivos deberes, obligaciones y derechos.
Busca causar un dafo a otro familiar (...).”? Con esto puede entenderse que el
fin de la violencia familiar es causar un dafio y no media ningun otro objetivo; sin
embargo, en realidad es comun que la violencia sea el medio para lograr un

objetivo.

En la opinidn de José Luis Urias “La violencia en el seno familiar se puede
definir como todo acto u omision que atenta contra la integridad fisica, moral y

sexual de cualquiera de los integrantes de la familia. Este fenbmeno afecta a

1 CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. et al., La violencia intrafamiliar en la legislacién mexicana,
Porrda, México, 1999, p.29.
2 |[dem.




todos los miembros de la familia, principalmente a las mujeres, ancianos,
personas menores y con capacidades diferentes.” Por lo tanto, la violencia
familiar perjudica a cualquier persona dentro del seno familiar, no importando el

sexo, edad o condicidon econdmica.

Tomando en cuenta las definiciones de estos autores, puede decirse que
la violencia familiar es toda accion o conducta de un integrante de la familia que
atenta fisica, moral y psicolégicamente sobre otro integrante, sin importar el

parentesco que exista entre ellos y causando un gran dafio.
1.1.1 Tipos

En lo referente a las formas en las que puede darse la violencia, existen
varios tipos, los cuales también pueden encontrarse dentro del nacleo familiar y
se clasifican de acuerdo con las diversas legislaciones, tanto internacionales
como nacionales. Estos tipos son: la violencia fisica, la violencia psicoldgica, la

violencia econémica y la violencia sexual.*

Ahora bien, a efecto de distinguir entre uno y otro tipo de violencia, es
necesario definir cada uno de ellos, empezando por la violencia de tipo fisico. Al
respecto José Luis Urias postula que “la violencia fisica es todo acto de agresién
intencional que provoque dafo fisico o enfermedades (...).”> Con base en esta
definicion, puede afirmarse que es una accion corporal, con la intencién de atacar

a la otra persona, causando alguna lesion en su cuerpo.

En cuanto a las caracteristicas de este tipo de violencia, este mismo autor
indica que “Puede ir desde un simple pellizco hasta homicidio, y puede
ocasionarse utilizando alguna parte del cuerpo, algin objeto, arma, sustancia

para sujetar, inmovilizar o causar dafo a la integridad fisica de la otra persona

3 URIAS MORALES, José Luis, Violencia familiar un enfoque restaurativo, Ubijus, México, 2013,
p.123.

4 Congreso de la Ciudad de México, Cédigo Civil para el Distrito Federal. [En linea]. Disponible
en:https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/ad63a5bd2aef33e50efled68d82450c
f368578c0.pdf 13 de diciembre de 2023, 14:21 hrs.

5 URIAS MORALES, José Luis, Violencia familiar un enfoque restaurativo, Ubijus, México, 2013,
p.137.
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encaminada hacia su sometimiento y control.”® Es preocupante el hecho de que,
para poder ejercer la violencia fisica, en ocasiones se recurra a otra conducta
que la agrava, el hecho de inmovilizar a las personas para tener un mayor control

sobre ellas, a la hora de someterlas.

Por su parte el Cadigo Civil para el Distrito federal en su articulo 323 Quater
la define como “todo acto intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo,
algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la
integridad fisica del otro.”” Puede desprenderse de esta definicion, que este tipo
de violencia es de forma intencional, utilizando el cuerpo, un objeto, arma o

sustancia para inmovilizar o causar dafio.

Con base en las definiciones anteriores, puede considerarse que la
violencia fisica va desde algo que se considera como “normal” en la cultura
mexicana, como un pellizco, una bofetada, una nalgada, un jalon de orejas;
practicas que van aumentando en intensidad, hasta llegar a atentar con la vida

de la persona que la sufre.

Ahora bien, la violencia psicoldgica es definida en palabras de José Luis
Urias como “un conjunto de comportamientos que produce danos o trastornos
psicolégicos o emocionales a un miembro de la familia (...) La violencia
psicolégica es un dafio que se va acentuando, creciendo y consolidando en el
tiempo; no produce un traumatismo de manera inmediata(...) Tienen por objeto
intimidar o controlar a la victima, la que, sometida a este clima emocional, sufre
una progresiva debilitacién psicolégica y presenta cuadros depresivos que, en su
grado maximo, pueden desembocar en el suicidio.”® De lo anterior resulta

importante advertir que el tiempo en este tipo de violencia juega un rol importante,

6 [dem

7 Congreso de la Ciudad de México, Cadigo Civil para el Distrito Federal. [En linea]. Disponible
en:https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/ad63a5bd2aef33e50efled68d82450c
f368578c0.pdf 20 de septiembre de 2023, 23:10 hrs.

8 URIAS MORALES, José Luis, op. cit. p.138.
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ya que tiende a ir creciendo, volviéndose un problema que lleva a las personas

que lo padecen a atentar contra su vida.

El Cadigo Civil para Distrito federal en su articulo 323 Quater indica que la
violencia psicologica es: “todo acto u omision consistente en prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos (sic) amenazas,
celotipia, desdén, abandono o actitudes devaluatorias, que provoquen en quien
las recibe alteracion auto cognitiva y auto valorativa que integran su autoestima
o alteraciones en alguna esfera o area de la estructura psiquica de esa persona.™
Puede notarse que dentro de este articulo se hace referencia a la alteracién
cognitiva y de las emociones, a causa de diversos actos que pueden generar
traumas permanentes y enfermedades mentales en las personas, siendo las

nifas, los nifios y adolescentes los méas susceptibles.

Este tipo de violencia es el mas devastador, ya que desde que inicia y hasta
gue cesa, pueden producirse secuelas graves; asimismo, debido a los métodos
empleados, provoca mayor afectacion en la mente de la persona violentada. En
ocasiones el proceso de recuperacion es muy largo, incluso sin llegar a tenerla

al cien por ciento.

Otro tipo de violencia es la econdmica, sobre la cual José Luis Urias afirma
gue: “es la violencia hacia la propiedad patrimonial, y consiste en los actos u
omisiones a personas dependientes econémicamente de mantener el control
sobre el ingreso de dinero a la casay la informacién de cuanto dinero se dispone,
asi como la retencion del dinero; limitacién irrazonable al acceso y manejo de
bienes comunes, manteniendo a las personas alejadas de actividades o de
capacitacién que le permitan conseguir dinero, impidiendo el trabajo o requiriendo
justificacion para todo el dinero que se gaste.”'? En otras palabras, esta definicion

menciona que la violencia se ejerce a dependientes de la persona que tiene el

9 Congreso de la Ciudad de México. op. cit.

10 URIAS MORALES, José Luis, op. cit., p.133.



control del ingreso econdémico, a quien se le conoce como el jefe o jefa del hogar,

limitando el uso de bienes comunes sin razén congruente.

Mientras que el Cédigo Civil para Distrito Federal en su articulo 323 Quater
sefala que la violencia econdmica son “los actos que implican control de los
ingresos, el apoderamiento de los bienes propiedad de la otra parte, la retencién,
menoscabo, destruccidon o desaparicion de objetos, documentos personales,
bienes, valores, derechos o recursos economicos de la pareja o de un integrante
de la familia (...)"*! Esta violencia se genera mas hacia adolescentes y hacia la

pareja, dado que ya cuentan con pertenencias con valor econémico.

De manera que, con base en lo antes expuesto, puede definirse a la
violencia econdmica como la accién de un integrante de familia para ejercer el
control sobre el patrimonio econdémico de cualquier otro integrante de la misma,

sin consentimiento de éste.

Por ultimo, pero no menos importante, se hara referencia a la violencia
sexual sobre la cual José Luis Urias expresa que “es definida como la imposicion
de actos o preferencia de caracter sexual, la manipulacion o el chantaje a través
de la sexualidad, y la violacion, donde se obliga a la mujer a tener relaciones
sexuales en contra de su voluntad; la violacibn puede suceder aun en el
matrimonio, pues este no da derecho a ninguno de los conyuges a forzar estas
relaciones y puede desencadenar la maternidad violentada, a través de un
embarazo, producto de coercion sexual.”'? Sin embargo es importante tomar en
cuenta que la violencia sexual también puede llegar a darse por parte de la mujer

hacia el hombre.

Empleando las palabras del Codigo Civil para el Distrito federal en su

articulo 323 Quater, se le llama violencia sexual “a los actos u omisiones y cuyas

11 Congreso de la Ciudad de México, Cadigo Civil para el Distrito Federal. [En linea]. Disponible
en:
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/ad63a5bd2aef33e50ef1ed68d82450cf36
8578c0.pdf 20 de septiembre de 2023, 23:35 hrs.

12 URIAS MORALES, José Luis, op. cit., p.143.
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formas de expresion pueden ser: inducir a la realizacion de practicas sexuales no
deseadas o que generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacién
o dominio de la pareja y que generen un dafio.”'® Como puede observarse, de
acuerdo con la definicion anterior, no solo implica mantener relaciones sexuales,

también los celos y la manipulacion en la pareja, constituyen violencia sexual.

De acuerdo con todo lo antes mencionado, puede considerarse que la
violencia sexual es la copula no deseada o consensuada por alguna de las partes,
con el propdsito de ejercer una relacion de dominio, ademas de la practica de la
celotipia; todo esto encaminado a provocar dolor o dafo a la pareja, 0 a la

persona sobre la cual se ejerza.

1.2 JUICIO ORAL EN MATERIA FAMILIAR

El juicio oral en materia familiar es un medio a través del cual pueden
resolverse las controversias familiares de una forma mas rapida que en los juicios
ordinarios, con el fin de proteger los derechos de los miembros de la familia,

especialmente cuando se trata de conflictos graves, cuya solucién es urgente.

Es importante mencionar que el Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal en su articulo 1019 menciona cuéles son las controversias en
materia familiar que se tramitardn a través de este tipo de juicios, estas son:
“alimentos; guarda y custodia; régimen de convivencias; violencia familiar;
nulidad de matrimonio; rectificacion o nulidad de los atestados del registro civil;
filiacion; suspension o pérdida de la patria potestad; constitucion forzosa de
patrimonio familiar; cambio de régimen patrimonial controvertido; y la interdiccion
contenciosa.”'# Estos juicios se llevan de manera oral, para tener un margen de

tiempo de respuesta menor, es decir, tener un proceso mas rapido y evitar costos.

13 Congreso de la Ciudad de México, op. cit.

14 Congreso de la Ciudad de México, Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.
[En linea]. Disponible en: http://www.aldf.gob.mx/archivo-
ab814182c¢8da973b9fba2cabed6183b5.pdf 25 de septiembre de 2023, 21:50 hrs.
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1.2.1 Etapas

El juicio oral en materia familiar se divide en dos etapas, las cuales son la
audiencia preliminar y la audiencia de juicio, para dar inicio al procedimiento se

debe de presentar la demanda de manera escrita, cComo en otros juicios.

La primer etapa es la audiencia preliminar, que, a su vez, se divide en dos
fases como lo establece el articulo 1048 del Codigo de Procedimientos Civiles
referido, que son la junta anticipada y la audiencia ante el juez.'®> Cabe sefialar
que en la practica, en algunas ocasiones la audiencia ante el juez la llevan los

secretarios judiciales.

La junta anticipada se lleva a cabo ante el secretario judicial, cuya funcion
principal es el cruce de informacion entre las partes, la propuesta de convenio al
que pudieran llegar, establecer acuerdos probatorios y fijar hechos no
controvertidos, esto conforme al articulo 1049 del Cddigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal.® En esta junta es cuando se fija la Litis o, en otras

palabras, cuando se fija el problema que da origen a la demanda.

Posteriormente, en la audiencia ante el érgano jurisdiccional, como hace
referencia el articulo 1050 del Codigo de Procedimientos Civiles en comento, se
lleva a cabo la depuracion del procedimiento, ademas de que, si las partes llegan
a un convenio, este sera revisado y en su caso aprobado. Por otro lado, se
planteara la posibilidad de una conciliacion y la aprobacion de acuerdos sobre
hechos no controvertidos, la resolucidbn sobre las medidas provisionales
pendientes y la admisién y preparacién de las pruebas.!’ Esta es una etapa
medular del procedimiento, ya que en ella se dictan medias provisionales y se

admiten y preparan pruebas.

15 \/jd. [dem.
16 Vid. ldem.
17 \fid. idem.



La segunda etapa llamada audiencia de juicio, como lo establece el articulo
1055 del mismo Caodigo, se lleva en presencia de la persona juzgadora, la cual
invita a las partes a expresar sus alegatos de apertura con un tiempo maximo de
diez minutos para cada una de las partes, donde expondran sus hechos y
pruebas. Terminado esto el juez desahoga las pruebas y desechara las que no
estén debidamente preparadas.'® Al respecto, es importante tomar en cuenta que
los alegatos deben ser concisos y las abogadas y abogados deben tener una
excelente oralidad para exponer sus pruebas, ademas de contar con argumentos

bien estructurados y sélidos.

Continuando con el procedimiento, el Cédigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal indica que el juez pedira los alegatos de cierre, para
proceder a emitir la sentencia definitiva.’® Ante la sentencia emitida, las partes
pueden recurrir a los medios de impugnacién como la queja y apelacion, ademas

de reposicion, en segunda instancia.
1.3. LA PRUEBA PERICIAL

Dentro de la etapa de desahogo de pruebas en el juicio oral en materia
familiar, especificamente en la audiencia de juicio, la persona juzgadora analizara
las pruebas presentadas. Cabe mencionar que, dentro de las pruebas que
pueden ofrecerse en este tipo de juicios, es la pericial, cuya naturaleza e

importancia se analizaran a continuacion.

Sobre la prueba pericial, Elias Polanco Braga afirma que “esta prueba
podemos afirmar que se concibe como la necesidad de solicitar a una persona
con conocimientos técnicos, cientificos y especializados (perito) para ilustrar al
juzgador respecto a los hechos y circunstancias que surgen en el proceso, de los
cuales se requiere el juicio del técnico especializado para su entendimiento.”?°

Con base en lo anterior, puede afirmarse que el encargado de realizar la prueba

18 Vid. idem.

19 Vid. idem.

20 POLANCO BRAGA, Elias, “La prueba pericial en el procedimiento penal”, Revista del
posgrado en derecho de la UNAM, volumen 5, numero 8, México, 2009, p 130.




pericial, sera una persona experta, dependiendo del conocimiento técnico,

cientifico o especializado que requiera la persona juzgadora para su resolucion.

Por su parte Juan José Gonzalez declara que uno de los objetivos de la
prueba pericial es “el de constituir un dato inductivo de convencimiento en el
animo del juez, por la confianza que le inspiren las personas dotadas de actitudes
cientificas y artisticas.”?! Esta prueba procede en los casos en que haya un
desconocimiento de la persona juzgadora sobre un tema en concreto,

apoyandole a formar su criterio y poder dictar su sentencia.

La importancia de la prueba pericial en los casos de violencia familiar,
planteada en el tema de la presente investigacion, radica en la necesidad de que
se lleve a cabo un andlisis profundo, para que pueda determinarse si existe o
existio violencia contra algun integrante de la familia. Esto con el fin de que pueda
imponerse la medida provisional correspondiente, sin incurrir en vulneraciéon de

los derechos de los miembros de la familia.
1.3.1 El informe pericial

A partir de la definicion y el objetivo que tiene, es de entenderse que la
prueba pericial estd a cargo de un perito, el cual, a través del informe pericial
hace del conocimiento a la persona juzgadora, los resultados de aquello que
requiere probarse; asi como de su opinion técnica o profesional, segun la materia

en la que sea especialista

Utilizando las palabrals de Carmen Vazquez “el perito debe estar obligado
a presentar informes periciales que informen sobre las cuestiones relevantes que
tiene que considerar un juez para tomar una decision con base en conocimiento
experto.”?? En todo momento el perito debe manejarse con objetividad, esto para

gue en el informe no aparezcan sus intereses o los de alguna de las partes.

21 GONZALEZ BUSTAMANTE, Juan José, Principios de derecho procesal penal mexicano,
séptima edicion, Porrda, México, 1983, p. 353.

22 VAZQUEZ, Carmen, Manual de prueba pericial, Suprema Corte de la Justicia de la Nacion,
México, 2022, p. 31.
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Como afirma Juan Pablo Martorelli, el informe pericial “implica la
exteriorizacion de la actividad del perito a través de un escrito donde vuelca todo
su saber en la materia para la cual se lo solicita (...).”%%; basandose en su
experiencia académica y laboral, y ocupando métodos idoneos, para poder llegar

a una conclusion, los cuales también explicara en su informe.

Por otra parte, dicho autor agrega que “Se denomina dictamen pericial o
simplemente pericia, a la presentacion judicial del perito en la que responde al
cuestionario efectuado en el proceso y emite su opinién fundada como
profesional, en los casos en que le hubiera sido solicitada.”?* El perito debe emitir
su razonamiento en un escrito, plasmando su conocimiento acerca de su

profesién u oficio atendiendo la problematica que se le solicite.

En otros términos, el informe pericial es el documento escrito en donde se
hace del conocimiento a la persona juzgadora de las pruebas o cuestionarios que
el perito realizd, con el objeto de dar una opinion experta respecto del problema

que se esta tratando.
1.4 MEDIDAS PROVISIONALES

En virtud de que, en los juicios orales lo que se busca es contar con una
celeridad procesal para reducir tiempo, también es de esperarse que las medidas
provisionales sean una forma de pronto apoyo, dirigido a las personas gque estan

en una posicion dificil, y asi tratar de que cese la violacion de sus derechos.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en su proyecto de sentencia
del amparo en revisién 798/2016, expresa que “son actuaciones que deben
practicarse o adoptarse en determinados casos previstos en las normas juridicas,
con el fin de preservar o proteger un derecho legitimamente tutelado, hasta en

tanto se dicte la resolucién que resuelva en el fondo del procedimiento, pueden

23 MARTORELLLI, Juan Pablo, “La Prueba Pericial. Consideraciones sobre la prueba pericial y
su valoracion en la decision judicial’, Revista Derechos en accion, afio 2, numero 4, Argentina,
invierno 2017, p. 133.

24 [dem.
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ser provisionales o definitivas.””®> Como puede apreciarse, estas medidas con
sentido de urgencia, lo que buscan es proteger algin derecho que esta siendo
violado, para que durante el tiempo que dure el procedimiento no se siga
atentando contra dicho derecho. De esta manera puede evitarse que alguna de

las partes quede en estado de indefension.

A juicio de Sergio Garcia Ramirez, las medidas provisionales “se encauzan
a preservar bienes juridicos frente al asedio de peligros inmediatos. Se actualizan
en casos de extrema gravedad y urgencia, cuando se haga necesario evitar
dafios irreparables.”?® De acuerdo con lo anterior, las medidas provisionales
deben ajustarse al asunto en particular, tomando en cuenta que se genere el

menor dafio posible al bien juridico tutelado en cada caso.

Cabe mencionar que las medidas provisionales se emiten en forma
accesoria al juicio principal, esto significa que al final del juicio se decidira si

continuara la medida o se aplicara otra definitiva.
1.5 REGIMEN DE VISITAS

El régimen de convivencias tiene su origen en un juicio de divorcio, o
propiamente en una controversia en la que se demande la guarda y custodia de
nifias, niflos y adolescentes. Consiste en llevar a cabo, bajo la orden de un érgano
jurisdiccional, las convivencias de aquel o aquella progenitora que no tenga la
custodia de sus hijos e hijas menores de edad. Este régimen también puede
ordenarse como una medida provisional, para que los menores de edad que se
encuentran en medio de un conflicto familiar, pueden ver a su madre o padre en

lo que se dicta sentencia por parte de la persona juzgadora.

Segun Elizabeth Gonzalez “con este concepto se define el tiempo que el

nifio convive con el progenitor que no posee la custodia (...) Lo mas comun, es

25 Amparo en revision 798/2016, Suprema Corte de la Justicia de la Nacion. [En lineal].
Disponible en: https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/listas/documento_dos/2017-11/AR-
798-2016-171121.pdf 28 de septiembre, 21:27

26 GARCIA RAMIREZ, Sergio, Votos particulares en la Corte Interamericana de Derechos
Humanos vy reflexiones sobre control de convencionalidad, segunda edicién, Coleccion CNDH,
México, 2015, p. 579.



https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/listas/documento_dos/2017-11/AR-798-2016-171121.pdf
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/listas/documento_dos/2017-11/AR-798-2016-171121.pdf
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establecer un régimen de visitas de fines de semanas alternos y periodos
vacacionales al 50% (...) Cuando el nifio es mayor de 13 afios, se tendra en
cuenta su opinién, en cuanto a las fechas de las visitas (...)"?’ En resumen, el
régimen de visitas se refiere al tiempo que podra convivir el menor de edad con
su padre o madre, con el fin de que no resulte afectado psicolégicamente, ante
la situacién en la que se encuentra la familia, y asi pueda desarrollarse de mejor

manera.

Acerca del régimen de visitas, en relacion con el Interés Superior del
Menor, es importante tomar en cuenta lo que manifiesta Raymundo Gama, en el
sentido de que: “La Suprema Corte de Justicia ha sefialado que el interés superior
de la infancia es el eje rector que ha de emplearse en todas las decisiones que
involucran a nifios y nifias. La determinacién del régimen de visitas y convivencia
Yy, €n su caso, su limitacion, es precisamente una decisién que debe estar basada

en el interés superior de la nifiez (...)"?8

De acuerdo con la consideracion anterior, el interés superior de la infancia
debe ser aplicado principalmente para no limitar la convivencia de nifias, nifios y
adolescentes con todos los miembros de su familia; en caso contrario, la parte
mas perjudicada y vulnerable son los menores de edad. Para protegerlos y que
ningun derecho les sea arrebatado ademas de que puedan seguir con un

crecimiento de manera normal como otros nifios o adolescentes.

1.6 DERECHO DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES A LA CONVIVENCIA
CON SUS PROGENITORES

Es oportuno decir que el derecho de convivencia ayuda al sano crecimiento

y, por ende, contribuye a preservar la estabilidad psicologica que deben tener los

27 GONZALEZ REGUERA, Elizabeth et al. , Panorama internacional de derecho de familia,
“Culturas y sistemas juridicos comparados”, T. |., Instituto de Investigaciones Juridicas, México,
2006, pp.187-188.

28 GAMA LEYVA, Raymundo et al. , El giro empirico en el derecho de familia, Centro de
Estudios Constitucionales de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, México, Septiembre
2022, p. 6.
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nifios, nifias y adolescentes ante la separacion de sus progenitores, pues como

es sabido, ellas y ellos resultan ser los mas perjudicados.

Desde el punto de vista de Genaro Gonzalez “Independientemente de las
consecuencias que trae consigo la pérdida de la patria potestad, por ejemplo, que
el progenitor condenado no tenga derechos respecto de sus hijos, ello no
conlleva, inevitablemente, a que deba impedirse al menor ejercer el derecho de
convivencia con sus progenitores, en tanto que ese derecho no es exclusivo de
los padres, sino también de los hijos. Como vemos, se reitera una vez mas la
prioridad que tiene que atender, por sobre todas las cosas, el interés superior del
nifio, a fin de que este cuente con un adecuado desarrollo psicoldgico y
emocional, cuestion que en la mayoria de los casos implica la convivencia con
ambos progenitores, independientemente de que ejerzan o no la patria potestad
sobre aquel.””® Podria creerse por algunas personas, que la opinién de los
menores de edad no tiene el poder de la opinion de los mayores de edad; al
respecto puede precisarse que eso no es asi, los y las menores de edad tienen
el derecho para decidir ver a cualquiera de sus progenitores, o bien para no
hacerlo.

Sobre la convivencia de nifias, nifios y adolescentes con sus progenitores,
Aurelia Romero argumenta que “El derecho de visita hay que analizarlo desde la
perspectiva del Derecho de Familia y en el marco de las relaciones paterno-
filiales, una vez producida una crisis conyugal que aboca a la separacion de los
progenitores, o al divorcio de estos (...) La visita, propiamente dicha, es un
derecho del progenitor, pero también es, obvio es decirlo, un deber de este para

con sus hijos menores de edad (...)"3°

Por lo tanto, puede afirmarse que los padres tienen la obligacion de hacer

lo posible para que, al momento de la separacion, esta no tenga una repercusion

29 GONZALEZ LICEA, Genaro, “Primera Sala: La pérdida de patria potestad no impide a
menores ejercer derecho de convivencia con sus progenitores”, Compromiso, Afio 15, Nimero
192, Organo informativo del Poder Judicial de la Federacion, México, Junio 2017, p. 40.

30 ROMERO COLOMA, Aurelia Maria, “Incumplimientos del régimen de visitas y dafios
morales”, Revista critica de derecho inmobiliario, bimestral, Afio 88, nimero 729, Espafia,
Enero-Febrero 2012, p. 420.
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negativa tratdndose de las hijas e hijos, procurando mantener la convivencia con
ellos. Para eso es importante conocer la opinibn de los nifios, nifias vy
adolescentes respecto a si desean seguir teniendo convivencia 0 no con sus

progenitores.
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CAPITULO 2

RELEVANCIA DE LA PRUEBA PERICIAL EN LA RESOLUCION DE
CONTROVERSIAS DEL ORDEN FAMILIAR EN EL SISTEMA LEGAL
MEXICANO

21 LAS BASES DE LA NO VIOLENCIA DENTRO DE LA FAMILIA
PLASMADAS EN LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS

En la actualidad la violencia ha escalado abruptamente como un problema
de la sociedad contemporanea, al grado de que los legisladores, ante esta
situacion, se han dado a la tarea de continuar con la actualizacion de las leyes

conforme a estos cambios en la sociedad.

Al respecto, la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
especificamente en el articulo 4° menciona varios derechos que tenemos las
personas gobernadas, entre ellos, algunos que tienen estrecha relacion con la
familia. Estos derechos son: el derecho a una planeacién familiar libre, a una
buena alimentacién, al cuidado de la salud, a una vivienda digna y al sano
esparcimiento, entre otros.3! Parte del bienestar familiar consiste en que no exista
violencia y esta ley lo que busca es cumplir y fomentar un ambiente saludable
para el libre desarrollo personal de cualquier integrante de la familia.

La importancia de un ambiente libre de violencia en las familias mexicanas
no solo ayuda al entorno familiar, también ayuda al entorno social, puesto que
ayuda a la creacion de personas con buenas costumbres. Con las herramientas
necesarias, como son los derechos consagrados en el articulo 4° constitucional,

podr& disminuir la violencia y el circulo vicioso que existe con ella.

31 Vid. Congreso de la Unién, Constitucién politica de los Estados Unidos Mexicanos. [En linea].
Disponible en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf 21 de octubre de
2023, 22:50 hrs.



https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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2.1.1 Laigualdad de las personas ante la ley

Es importante tener presente que la ley suprema del Estado Mexicano
hace referencia a que todas y todos tenemos derechos y obligaciones como
personas gobernadas, siendo que el género no exime de su cumplimiento.
Asimismo, todas las personas somos iguales en cuanto a que tenemos los
mismos derechos, lo cual no siempre es respetado, especialmente dentro del

seno familiar.

Baruch Delgado define al derecho de la igualdad como el “derecho de todo
ser humano a acceder, con justicia e imparcialidad, al uso, control y beneficio de
los bienes y servicios de la sociedad, con la finalidad de lograr la participacion
equitativa entre hombres y mujeres en la toma de decisiones, en todos los
ambitos de la vida: social, econdmico, politico y cultural.”®? En otras palabras, es
una prerrogativa que se obtiene por el simple hecho de nacer dentro del territorio

mexicano, y el Estado debe de velar por la proteccién de este derecho.

Uno de los mecanismos de proteccidn a este derecho de igualdad ante la
ley, es aplicado en los procedimientos judiciales, mismos en los que el juez o la
jueza deben de actuar imparcialmente para no caer en algun tipo de
discriminacion hacia alguna de las partes, al dictar una sentencia favorable por

el hecho de ser mujer o ser varon.

Esta imparcialidad es de suma importancia en las controversias por
violencia familiar que se ventilan en los juzgados familiares de México,
especialmente, en la Ciudad de México, pues en muchas ocasiones se emiten
resoluciones basadas Unicamente en ciertos estereotipos de género, sin aplicar

el principio de igualdad referido.

32 DELGADO CARBAJAL, Baruch F. et al., Catalogo para la calificacién de violaciones a
derechos humanos, Comisiéon de Derechos Humanos del Estado de México, México, 2015,
p.64.
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2.1.2 El interés superior de la nifiez y la obligacion del Estado y particulares
de protegerlo

Para poder entrar al estudio de este tema, desde luego tiene que abordarse
la definicion del principio del interés superior de la nifiez, con el fin de que se
comprenda facilmente la importancia de dicho principio; asi como el por qué el

Estado tiene la obligacién de protegerlo.

En palabras de Ricardo A. Ortega “El principio del interés superior de la
nifa y el nifio es una herramienta interpretativa fundamental para ampliar la
esfera de proteccion de los derechos de las nifias y los nifios. En la medida en
que su empleo sea coherente con los principios en los que descansa, permitir
el desarrollo progresivo de los derechos de las nifias y los nifios.”3® De acuerdo
con esta definicion, este principio busca que los nifios, las nifias y los
adolescentes no estén desamparados por la ley, para que puedan desarrollarse
sin ningun problema, en virtud de que son un grupo vulnerable. Al respecto, el

propio articulo 4° constitucional en su parrafo noveno establece que:

“Articulo 4°; (...) En todas las decisiones y actuaciones del Estado
se velard y cumplird con el principio del interés superior de la
nifiez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y
las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
alimentacioén, salud, educacién y sano esparcimiento para su
desarrollo integral. Este principio deberd guiar el disefio,
ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas

dirigidas a la nifiez (...)"3*

Por lo tanto, al tratarse de un grupo vulnerable, el Estado esta mas que
obligado a tomar las medidas necesarias para que, tanto niflas y niflos, como

adolescentes gocen de todos su derechos en esta etapa de la vida. Ademas del

33 ORTEGA SORIANO, Ricardo A., Los derechos de las nifias y los nifios en el derecho
internacional, con especial atencion al sistema interamericano de proteccion de los derechos
humanos, Comisién Nacional de los Derechos Humanos, México, 2011, p. 41.

84 Congreso de la Unién, Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos. [En linea].
Disponible en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf 21 de octubre de
2023, 23:50 hrs.



https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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Estado, los particulares fungen como un eje importante, compartiendo la misma
obligacion; es decir, los padres, madres, abuelos, tios, hermanos, deben ser los
principales interesados en el sano desarrollo de las y los menores de edad,

procurando evitar carencias o violaciones a sus derechos.

2.2 LA PRUEBA PERICIAL APLICADA A LAS CONTROVERSIAS
FAMILIARES, CONFORME AL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES
PARA EL DISTRITO FEDERAL

En cuanto a la aplicacion de la prueba pericial en las controversias
familiares en la Ciudad de México, el Cddigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal establece los lineamientos que debe tener esta prueba, para que
pueda ser admitida y considerada en el juicio respectivo.

Como establece el Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal dicha prueba se requerird cuando exista desconocimiento en alguna
ciencia, oficio o técnica, podra ser ofrecida por una o ambas partes y podra
desecharse cuando no cumpla con los lineamientos, 0 no se requiera, a juicio de
la persona juzgadora.®® Se da por entendido que la autoridad jurisdiccional es
plenamente conocedora en temas generales de Derecho; sin embargo, puede

desconocer temas de otras ciencias.

Al ofrecerse la prueba pericial tiene que justificarse el motivo de dicho
ofrecimiento, asi como expresar la materia sobre la cual versara y los hechos que
pretende probar.®® Esto con el fin de no ofrecer pruebas sin una debida
argumentacion logica, ademas de una buena fundamentacién y motivacién, ya

gue si no es de esa manera el juez o la jueza podra desecharlas.

En caso de que ambas partes aportaran una pericial y estas fueran
contradictorias, la autoridad designara a un perito tercero en discordia, quien a

su vez tendra que rendir su informe en la audiencia de pruebas o cuando la

35 Vid. Congreso de la Ciudad de México, Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal. [En linea]. Disponible en:
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eacl5ab53
15f011d.pdf 28 de octubre de 2023, 09:45 hrs.

36 \/id. idem.



https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eac15ab5315f011d.pdf
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eac15ab5315f011d.pdf
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persona juzgadora le indique.®” Esto no quiere decir que con el informe o
dictamen del perito tercero en discordia los otros dos peritajes pierdan validez,
se hace con el fin de tener una tercera opinion y asi la parte juzgadora pueda

emitir una sentencia conforme a derecho.

Esta es una de las pruebas mas fuertes, pues lo que busca es que, con
base en la ciencia, se tenga un dicho mas robustecido acerca de los hechos que
se quieren demostrar. Es dificil que haya equivocacion en el resultado, cuando
se trata de ciencias exactas, por lo que esta prueba se vuelve mas confiable; pero
en la practica, ocurre mucho que los peritajes de las partes resulten

contradictorios entre si, con base en los intereses de cada una de ellas.

2.3 ATRIBUCIONES DEL JUEZ O JUEZA DE LO FAMILIAR, AL MOMENTO
DE DICTAR MEDIDAS PROVISIONALES

Es importante conocer qué es lo que toma en cuenta la persona juzgadora
al momento de tomar una decision sobre la situacion de las personas que sufren
violencia familiar, con la intencion de no dejar que se sigan violentando sus
derechos; por lo que es necesario mencionar la aplicacion de las medidas
provisionales. El articulo 941 del Cddigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal, menciona las facultades del juez o jueza de lo familiar:

“Articulo 941.- El juez de lo familiar estara facultado para
intervenir de oficio en los asuntos que afecten a la familia,
especialmente tratandose de menores, de alimentos y de
cuestiones relacionadas con violencia familiar, decretando las
medidas precautorias que tiendan a preservar la familia y

proteger a sus miembros.”8

De la transcripcién anterior puede apreciarse que la ley faculta a la persona
juzgadora de lo familiar, para que dicte las medidas provisionales pertinentes,
ademas de que puede exhortar a las partes a llegar a un convenio para no tener

que llegar a un juicio. Estas medidas provisionales pueden ser en relacién con:

37 Vid. idem.
38 jdem.
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alimentos, determinacién de la guardia y custodia y el régimen de visitas, entre
otras; deben dictarse con caracter de urgente, con el fin de que deje de
violentarse algun y no dejar desprotegidas a las personas, mientras el

procedimiento sigue su curso, hasta su resolucion.

De los aspectos mencionados en el parrafo anterior, para efectos de este
trabajo de investigacion el mas relevante es el régimen de visitas o convivencias,
ya que éstas constituyen un derecho para los progenitores que no tienen la
guarda y custodia, pero, sobre todo, para los menores de edad. Por lo tanto, el
régimen de visitas provisional, constituye una medida idénea para seguir el
procedimiento sin vulnerar la esfera juridica de las nifias, nifios y adolescentes,

en tanto se determina si efectivamente existio violencia familiar.
2.3.1 Las directrices que toma la persona juzgadora para sus resoluciones

La autoridad que conozca de una controversia de violencia familiar, tiene
que aplicar de manera adecuada todos los preceptos relacionados con la misma
y las analizar minuciosamente las pruebas ofrecidas por la partes, ademas de
hacer un estudio adecuado de todas las actuaciones de las partes en el juicio

respectivo.

Para poder dictar una medida provisional o emitir una sentencia, es
importante mencionar que, como en todo procedimiento, debe llevarse una
organizacion estructurada y aplicarse la Ley de manera adecuada, valiéndose la
persona juzgadora del apoyo de diferentes instituciones, asi como lo establece
el propio Cédigo de Procedimientos Civiles, el cual dice que cuando se trate de
violencia familiar, el juez debera considerar los dictamenes, informes y opiniones

de instituciones publicas o privadas.3®

Otro punto para tomar en consideracion, de los mas importantes
tratandose de la emisién de una medida provisional en materia familiar, es el
interés superior del menor; ya que debe manejarse por el érgano jurisdiccional,

como uno de los ejes rectores al momento de tomar una decision, sin dejar de

39 vid. idem.
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lado los derechos de las partes, pero dando prioridad al bienestar de nifias, nifios
y adolescentes. La autoridad jurisdiccional tiene todos los elementos necesarios
para dar a las personas una certeza juridica a través de su resolucién, poniendo
fin a la litis y logrando que los derechos y obligaciones queden fin definidos. Por
otro lado, las partes deben ser participes activas y proporcionar informacion y
datos oportunos, con el propdésito de darle celeridad y eficacia al procedimiento.

2.3.2 Factores que se toman en cuenta ante el derecho ala convivencia con

caracter de provisional

Como se menciond anteriormente, a partir del divorcio, algunas de las
medidas provisionales que se dictan son para regular con caracter de provisional
la guardia y custodia de los hijos e hijas menores de edad y el régimen de visitas,
entre otras. La guardia y custodia la tendra la parte mas apta para el cuidado de
los nifios, nifias y adolescentes, por otro lado, el régimen de visitas la tendra la
otra parte, al considerarse que no es apta para hacerse cargo de dicho cuidado
en forma permanente. El articulo 941 BIS del Codigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal en su cuarto parrafo indica que:

“Articulo 941 BIS: (...) El Juez de lo Familiar valorando todos y
cada uno de los elementos que tenga a su disposicién, pudiendo
incluir valoracién psicoldgica del menor y de las partes que
solicitan la custodia, determinara a quién de los progenitores
correspondera la custodia provisional de los hijos menores de
edad (...)"°

Al respecto, cabe mencionar que la valoracion psicologica tiene por objeto
conocer el estado mental de la persona a la que se le realiza, ademas de conocer
si existe algun trastorno o enfermedad; esto se realiza para saber si existe
violencia, o alguno de los progenitores o la persona que busca la custodia no es

apta para cuidar de los y las menores de edad.

40 idem.



22

Por otra parte, también debe tomarse en cuanta que, en algunos casos, las
convivencias no son benéficas para el bienestar del hijo o hija. Sobre el particular,
del articulo 941 Ter del Codigo en mencion, refiere los casos en los que no se
otorgaran las convivencias provisionales, lo cual puede apreciarse de su

redaccion, que a la letra dice:

“Articulo 941 TER: Las convivencias de manera provisional no se
otorgaran por el Juez de lo Familiar cuando exista peligro para la
integridad fisica, sexual y psicolégica de los hijos menores de

edad.”

De acuerdo con el contenido del articulo transcrito, el objetivo es que las
convivencias con caracter de provisional, se lleven a cabo en un ambiente
armonico y tranquilo, hasta en tanto se resuelve la controversia, sin poner en
riesgo a los menores de edad. En otras palabras, cuando las convivencias

representen un peligro para los infantes, la persona juzgadora no las otorgara.

En los casos en que la autoridad jurisdiccional no cuente con las pruebas
suficientes y, para salvaguardar la integridad de nifias, nifios y adolescentes, las
convivencias provisionales se realizaran en los centros e instituciones que sean
destinados para tales efectos.*? Estos centros e instituciones estan preparados
para atender las convivencias, cuentan con espacios seguros, ayuda psicoldgica
y todo lo que se necesita para tener un encuentro saludable. Con esta medida
ningn menor de edad quedara desamparado.

Las medidas provisionales podran imponerse y modificarse en los casos
que establece el Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal en su

articulo 1040, cuyo contenido se transcribe a continuacion:

“Articulo 1040: El Juez est4 facultado para decretar y modificar
en cualquier momento del procedimiento y de forma oficiosa, las
medidas provisionales que sean necesarias para preservar a la

familia y proteger a sus miembros, especialmente tratandose de

41 idem.
42 Vid. idem.
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menores de edad y de aquellas que se encuentren en estado de

interdiccion.”*3

Con esta facultad que tiene la persona juzgadora puede ajustar sus
resoluciones a las necesidades de los miembros de la familia, a efecto de no
dejarles desprotegidos. Lo mas importante es que prevalezca el proposito de la
familia, de brindar amor, valores, educacion y apoyo incondicional por parte de
todos los integrantes; lo cual puede lograrse manteniendo comunicacion en un

espacio libre de violencia como lo son los centros de convivencias.

2.4 CRITERIO DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION
RESPECTO A LA PRUEBA PERICIAL EN PSICOLOGIA

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion, como maximo Organo
jurisdiccional, se pronuncié respecto a la prueba pericial en Psicologia,
tratdndose de probar la existencia de violencia familiar, en los siguientes

términos:

“PRUEBA PERICIAL EN PSICOLOGIA EN ASUNTOS
SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR. SU OBJETO DIRECTO
ES CONOCER EL ESTADO PSICOLOGICO DE LAS
PARTES Y NO DEMOSTRAR LOS HECHOS EN QUE SE
SUSTENTA:

Los psicélogos que se desempefian en la atencién y evaluaciéon
de los conflictos familiares, caracterizados por situaciones de
maltrato o violencia, tienen la tarea primordial de identificar el
dafio psicolégico o moral que presentan las victimas y realizar un
diagnostico solido para presentarlo en un informe pericial
suficientemente claro, de utilidad para los encargados de impartir
justicia. Asi, el peritaje psicolégico de la violencia en las familias

s MAas que un conjunto de instrumentos destinados a responder

43 idem.
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a una pregunta requerida por el juez, ya que representa el punto
donde se intersectan la psicologia y el derecho, porque investiga
el mundo afectivo, volitivo y cognitivo de los sujetos involucrados
en un litigio para respaldar un saber cientifico. De ahi que la
prueba pericial en psicologia no tiene como objeto directo
demostrar los hechos de violencia familiar narrados, o las
conductas de violencia familiar hechas valer, pues dicha
probanza so6lo permite conocer la situaciéon psicolégica de las
partes para determinar, en funcion de las demas pruebas
aportadas, el dafio emocional provocado a los miembros de la
familia. En ese sentido y dada la naturaleza de dicha probanza,
puede servir como prueba directa de la violencia familiar, ya que
al tratarse del estado psicolégico actual de las personas puede
ayudar a concluir si deriva de actos violentos, aun cuando no se

mencione concretamente cuales fueron.

Semanario Judicial de la Federacién, Suprema Corte de
la Justicia de la Nacién, Novena Epoca, Tesis 1la.
LXXIX/2011, Amparo directo 30/2008, 11 de marzo de
2009, Mayoria de tres votos, Ponente: José Ramén
Cossio Diaz.” 44

En resumen, con la prueba pericial en Psicologia podra conocerse el
estado psicolégico de la persona a la que se le realiza, y de esa manera saber si
existe un dafio emocional generado por algun tipo de violencia familiar, sin
necesidad de entrar al analisis de los hechos narrados en por la victima. Dicho
en otras palabras, basta con que la prueba arroje dafio psicoldgico en la victima,

para que pueda determinarse que existio violencia familiar.

44 Semanario Judicial de la Federacién, Suprema Corte de la Justicia de la Nacién, Novena
Epoca, Tesis 1a. LXXIX/2011, “PRUEBA PERICIAL EN PSICOLOGIA EN ASUNTOS SOBRE
VIOLENCIA FAMILIAR. SU OBJETO DIRECTO ES CONOCER EL ESTADO PSICOLOGICO
DE LAS PARTES Y NO DEMOSTRAR LOS HECHOS EN QUE SE SUSTENTA”. Amparo
directo 30/2008, 11 de marzo de 2009, Mayoria de tres votos, Ponente: José Ramén Cossio
Diaz.
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Dada la importancia de la prueba pericial en Psicologia, el juez o la jueza
de lo familiar debe poner especial cuidado en dicha probanza, ya que en el
informe pericial que presente el perito, le hara saber si existe o0 existio violencia,
independientemente de los hechos aducidos por la parte actora. Ademas, al
analizarse la psique de las personas que argumentan violencia familiar, podria
encontrarse algun trastorno o enfermedad que pueda afectar su sano juicio y
objetividad, pudiendo esto derivar en un razonamiento diferente del 6rgano

jurisdiccional que conozca del asunto.
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CAPITULO 3

IMPORTANCIA DE LA ACREDITACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR,
PARA LA PROCEDENCIA DE MEDIDAS PROVISIONALES TENDIENTES A
LIMITAR O PROHIBIR EL REGIMEN DE VISITAS EN LA CIUDAD DE
MEXICO

3.1 LA IMPORTANCIA DE LA PRUEBA PERICIAL PARA ACREDITAR LA
VIOLENCIA FAMILIAR EN LOS PROCEDIMIENTOS ANTE LOS JUZGADOS
FAMILIARES, EN LA CIUDAD DE MEXICO

En épocas anteriores la mayoria de parejas pasaban por alto la violencia al
creer que la persona con la que se casaban era con la que tenian que pasar el
resto de sus vidas y, con esa idea, las personas soportaban el maltrato ejercido.
La violencia dentro del seno familiar normalmente surge a partir de aspectos en
las parejas, entre los cuales puede destacar la falta de educacion, principalmente
desde la nifiez, que es cuando se adquieren los valores. Otro aspecto importante
es el hecho de que las personas proceden de una familia disfuncional, en la que
desde su infancia fueron maltratadas, o bien, presenciaron dicha violencia por
parte de un integrante de la familia hacia otro, normalizando el maltrato como una

forma de interaccion dentro de la familia.

En la actualidad la violencia familiar es un problema muy frecuente a nivel
nacional, pero en la Ciudad de México ha aumentado en forma considerable. En
esta entidad las autoridades en los diversos ambitos han puesto especial
atencién a este problema, pues los casos en los que las personas acuden a
instancias judiciales van cada dia en aumento. Esta situacion obedece al hecho

de que las personas ya no permiten tanto estas conductas en sus familias.

Por otro lado, aprovechando la amplia proteccion que actualmente otorgan
las diferentes esferas estatales, e incluso algunas instituciones privadas, a las
victimas de violencia, algunas personas acuden a los Tribunales argumentado

gue ellas y/o sus hijos sufren violencia por parte de su pareja, con el fin de lograr
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que le prohiban el régimen de visitas o, en su caso, le quiten la guarda y custodia
de sus hijos o hijas menores de edad. No es dificil lograr una resolucion en ese
sentido, por la presion social que se ejerce hacia las diversas autoridades, tanto
en materia penal como familiar. En el caso de los juzgados familiares, esta
situacion propicia que, en la mayoria de los casos, la persona juzgadora conceda
mayor peso al dicho de aquella persona que alude violencia por parte de su

pareja o expareja, que al de la persona que lo niega.

Por esa razon, es muy importante que pueda acreditarse debidamente la
existencia de violencia familiar, siendo la pericial en Psicologia la prueba idonea
para lograr dicha acreditacion. El objetivo de esta prueba es comprobar que la
persona realmente sufrié violencia, con base en el estudio de su psique,
independientemente de los hechos plasmados en el escrito de demanda. Ahi
pues, radica la importancia que debe tener esta prueba dentro del procedimiento,
ademas de que, al tratarse de un conocimiento cientifico, el resultado no puede

ser modificado o manipulado por voluntad propia.

En los juicios en los que se llegue a presuponer que existe tal
manipulacion, puede hacerse el llamado a otra persona con la misma pericia, la
cual no debe tener alguna relacion con las partes. Esta tercera opinién dard mas
certeza y objetividad al resultado, mismo que es relevante para determinar si
existe o no violencia. En los caso en que si exista, deben limitarse las visitas,
incluso debe resolverse la prohibicion al agresor, de acercarse a la, o las
personas agredidas, para preservar su salud fisica y mental. Sin embargo, en el
caso de que no exista violencia, de acuerdo con los resultados de la prueba
pericial, deben permitirse las convivencias entre el progenitor no custodio y sus

hijos e hijas, de inmediato.
3.1.1 Lacargade la prueba mediante el informe pericial

La carga de la prueba recae en la persona que busca probar que son
ciertos los hechos que alude. En el caso de la violencia familiar, la persona que
la argumenta debe probar que en verdad existe o existio la misma, en estos casos

normalmente son especialistas en el area de ciencias de la salud, los que tienen
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el conocimiento para llegar a la verdad y apoyar el dicho de la parte actora, o
desacreditarlo, emitiendo un documento para hacerlo del conocimiento al juez o

la jueza. Dicho documento es el llamado informe pericial.

Para poder lograr su objetivo, la prueba pericial debe fundarse en un
informe pericial, el cual también describe el método o la técnica que se emplea'y
los hechos a analizar. Aunado a esto, esta prueba siempre debe regirse bajo los
principios de imparcialidad y objetividad. Por ejemplo, si una pareja se divorcio,
sin llegar a algun acuerdo sobre los puntos del Convenio, y la exesposa decide
demandar para si la guarda y custodia y la prohibiciébn a su exesposo de las
convivencias con los hijos de ambos, argumentando violencia por parte de él,
hacia sus hijos y ella, pero ya no cuentan con lesiones; ya no tendria objeto
realizar un examen fisico, por lo que, como se coment6 anteriormente, la prueba

idonea es la pericial en Psicologia.

A través de la prueba pericial en Psicologia, el Perito determinard si existen
0 existieron signos de violencia, con los cuales se esté dafiando la parte
emocional de las presuntas victimas; asimismo, se podra confirmar si existe algun

trastorno o enfermedad generada por la violencia.

3.2 LA NECESIDAD DE QUE LA PERSONA JUZGADORA APLIQUE DE
MANERA EFECTIVA LOS RESULTADOS DE LA PRUEBA PERICIAL, PREVIO
A DICTAR LA MEDIDA PROVISIONAL DE RESTRICCION O PROHIBICION
DE LAS CONVIVENCIAS

La persona juzgadora, al momento de conocer los resultados en los cuales
se determina si existié o no violencia por parte de la persona a la cual se le estan
atribuyendo estas acciones, debe dictar de manera inmediata la medida
provisional correspondiente a restringir o prohibir la convivencias, en los casos
en que la prueba pericial arroje que hay violencia hacia la o el menor de edad.
De igual manera, en los casos en que no exista violencia, debe dictarse la
medida provisional que permita las visitas, a fin de no quitarle el derecho al

progenitor de convivir con sus hijos e hijas menores de edad; pero, sobre todo,
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de no quitarles a nifias, nifios y adolescentes, el derecho a convivir con ambos

progenitores.

Por lo argumentado en el parrafo anterior, el peso que recae en la prueba
pericial, al ser el punto de partida para la acreditacion de la violencia, es muy
grande; puesto que, mientras la persona juzgadora llega a la verdad, a la persona
acusada de violencia se le prohiben o limitan las convivencias con sus hijos, 0
bien se llevan a cabo en los centros de convivencia. Cabe sefalar que, aunque
esto es una buena herramienta a manera de proteccion, puede redundar en un

perjuicio para los menores de edad, cuando no existe dicha violencia.

El problema consiste en que, en los casos en los que no se acredita la
violencia, el tiempo en que la persona deja convivir de manera normal con sus
hijos e hijas no se le repone, al contrario, causa un perjuicio al estado
psicoemocional de la persona, al ser sefialada como un agresora; incluso puede
llegar a padecer trastornos como ansiedad y depresién. De igual manera, el dafio
que se les ocasiona a las nifias, nifios y adolescentes es alin mas grave, pues se
les priva del derecho a convivir con el progenitor que no tiene su custodia, e
incluso, en algunos casos, con la familia de éste; es decir, con sus abuelos y tios.
Esto, ademas de vulnerar sus derechos, les ocasiona conflictos emocionales,
pues no cuentan con la experiencia necesaria para entender lo que sucede y
lidiar con ello; por lo que llegan a tener otros problemas como bajo rendimiento

escolar, dificultad para relacionarse con los demas, entre otros.

Ante todos los problemas mencionados, surge la necesidad imperiosa de
gue la persona juzgadora, con el poder que le confiere el Estado, ordene de oficio
la prueba pericial en Psicologia y se apegue al resultado de la misma, para que
en los casos en gque la violencia familiar no se acredite debidamente, pueda
restablecer el derecho a las convivencias entre el progenitor a quien se le habia

atribuido dicha conducta y sus hijos e hijas menores de edad.
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3.3 PROPUESTA DE MODIFICACION AL ARTICULO 941 TER, PARRAFO
TERCERO, DEL CODIGO DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL
DISTRITO FEDERAL

Resulta de suma importancia establecer en la ley una consecuencia
juridica en los casos en que una persona se presente ante los tribunales y refiera
gue ella o sus hijos estan siendo victimas de algun tipo de violencia por parte de
Su pareja, y se comprueba que no es verdad; pues de tomarse como cierto,
pueden llegar a causarse de forma injustificada, graves afectaciones a la persona
demandada y a sus hijos e hijas menores de edad.

Actualmente, en la Ciudad de México han aumentado este tipo de practicas
por parte de madres o padres de familia (siendo el caso de las progenitoras el
mas comun), en los que, al verse rebasados por la situacién, se dejan llevar por
sus impulsos emocionales y, con el afan de ganar una lucha, que incluso llevan
a instancias legales, ponen en medio a los hijos e hijas. Las nifias, nifios y
adolescentes son utilizados por estas personas como una especie de trofeo de

guerra, con el fin de poner en una posicion de desventaja a la pareja.

Cabe sefalar que, en la sociedad mexicana, ante el surgimiento de
algunos grupos sociales feministas, existe mayor presion social hacia el Estado,
ademas de que, por motivos histéricos justificados, la proteccion legal al género
femenino ha aumentado. Por ello, en la mayoria de los asuntos legales se da
prioridad a sus solicitudes, independientemente del sustento que tengan;
contrario a lo que establece el articulo cuarto constitucional, mismo que hace

referencia a que “el hombre y la mujer son iguales ante la ley”.

En cuanto a las determinaciones que toma la jueza o el juez de lo familiar
en relacion con el régimen de visitas provisiona, el articulo 941 Ter del Cadigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal en su tercer parrafo establece lo
siguiente: TEXTO VIGENTE

“ARTICULO 941 TER (...): El Juez de lo Familiar, antes de
regular el derecho de convivencia de manera provisional, deberéa

tomar en cuenta todos los elementos que estén a su alcance para
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decidir bajo el principio del interés superior del menor. En
especial valorara el hecho de que una de las partes manifieste
gue ha habido violencia familiar, pudiendo solicitar valoracién
psicoemocional que determine si existen sintomas en el menor,
de haber vivido cualquier tipo de violencia familiar, ya sea
psicoldgica, fisica o sexual, independientemente de que exista o
no indagatoria al respecto, a fin de proteger la integridad fisica y

psicolégica de los hijos (...)."*

De la transcripcion anterior puede deducirse que, la persona juzgadora
valorara la posible existencia de violencia familiar hacia los menores de edad,
contemplando como una posibilidad, el hecho de solicitar la prueba pericial,
antes de decidir sobre las convivencias provisionales; cuando en realidad es
necesario que de oficio ordene esta prueba, para llegar a la verdad en cada caso.
Asimismo, no establece alguna consecuencia si, con dicha valoracion se

comprueba que es falso que haya existido violencia.

Con base en lo explicado a lo largo del presente capitulo, y para evitar
graves afectaciones a los derechos de nifias, nifios y adolescentes, es importante
modificar el precepto citado, con el fin de regular de mejor manera la probleméatica
planteada. La propuesta es modificar la Gltima parte de este articulo, para quedar

de la siguiente manera:

TEXTO PROPUESTO

“ARTICULO 941 TER (...): El Juez de lo Familiar, antes de
regular el derecho de convivencia de manera provisional, debera
tomar en cuenta todos los elementos que estén a su alcance para
decidir bajo el principio del interés superior del menor. En
especial valorara el hecho de que una de las partes manifieste
gue ha habido violencia familiar, debiendo solicitar valoracion

psicoemocional que determine si existen sintomas en el menor,

45 Congreso de la Ciudad de México, Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.
[En linea]. Disponible en:
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eacl5ab53
15f011d.pdf 02 de noviembre de 2023, 19:56 hrs.



https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eac15ab5315f011d.pdf
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eac15ab5315f011d.pdf
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de haber vivido cualquier tipo de violencia familiar, ya sea
psicoldgica, fisica o sexual, independientemente de que exista o
no indagatoria al respecto, a fin de proteger la integridad fisica y
psicolégica de los hijos. En los casos en que la prueba pericial
aplicada a la persona que argumenta violencia familiar,
arroje resultado negativo; y la valoraciéon psicoemocional al
menor indique que ha sido manipulado por aquella, el juez
familiar decretard la convivencia provisional en favor de la
persona a la que se le atribuyé violencia, y valorara si la
persona que manipulé es apta para detentar la guarda y
custodia de su hijos (...).”¢

El objetivo de esta modificacion es la proteccion al derecho de
convivencias, cuando en realidad no existe ningun riesgo para los hijos e hijas
menores de edad, a efecto de procurar su desarrollo integral y su bienestar;
ademas de proteger a la parte demandada de manera injusta, para que pueda

conservar la convivencia con sus hijos.

Por otro lado, las personas que suelen cometer este tipo de acciones,
argumentado hechos falsos ante una autoridad jurisdiccional, deberian asumir
las consecuencias de ello. Estas medidas pueden contribuir a que las personas
piensen con calma, antes de decidir acudir a los Tribunales, con la clara intencion

de perjudicar a la otra parte.

46 Congreso de la Ciudad de México, Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.
[En linea]. Disponible en:
https://www.congresocdmx.gob.mx/media/documentos/49957fa44895e47b5d07dc04eacl5ab53
15f011d.pdf 02 de noviembre de 2023, 20:30 hrs.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: La violencia familiar es un problema que ha existido por generaciones
y conforme ha avanzado el tiempo, las clasificaciones sobre sus tipos también,
antes se creia que solo existia la violencia de tipo fisico, pero esto ha ido

cambiado, de manera que actualmente son reconocidos varios tipos.

SEGUNDA: En el juicio oral en materia familiar, como via para la solucién de
conflictos familiares, principalmente se procura la proteccién del interés superior
del menor; sin embargo, el 6rgano jurisdiccional debe proteger también los
derechos de los progenitores, cuando estos resulten mayormente afectados ante

la prevalencia de aquella proteccion.

TERCERA: La prueba pericial debe tener mayor peso en las controversias por
violencia familiar, en el entendido de que es una prueba que requiere a un
especialista en la materia, para dar a conocer a la persona juzgadora la
informacion necesaria para emitir una sentencia congruente y apegada a la

legalidad. De lo contrario, puede originarse una resolucion injusta.

CUARTA: Al momento de emitir las medidas provisionales, especificamente
tratAndose de los regimenes de convivencias de los menores de edad con sus
progenitores, debe tomarse en cuenta la opiniébn de los nifios, las nifias y
adolescentes, pero debe determinarse con especial atencion, que esa no sea una

opinidbn manipulada.

QUINTA: La sociedad no debe estigmatizar al hombre en los casos de violencia
familiar, aunque es cierto que en la mayoria de las ocasiones el vardn es el

generador de la violencia, esto no sucede en todos los casos, pues puede ocurrir
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gue sea la mujer quien la ejerce, o bien que no exista violencia realmente,

ademas de que ambos tienen los mismos derechos en la familia.

SEXTA: Los abogadosy las abogadas en la Ciudad de México, deben condecirse
con ética profesional y no aconsejar a sus clientes que argumenten violencia
familiar, para obtener mejores resultados en sus pretensiones, aungque sea
totalmente falso; debido a que pueden ocasionar un mayor perjuicio a nifas,
nifos y adolescentes, al privarseles de las convivencias con la persona a la cual

se le atribuyeron injustificadamente conductas de violencia.

OCTAVA: La violencia familiar debe ser minuciosamente analizada vy
debidamente probada, comprobando que el dicho de la persona que acude ante
los Tribunales sea realmente cierto, y no sea expuesto solo con el fin de quedarse
con la guardia y custodia, o que sus hijos e hijas no convivan con su otro
progenitor. Si fuera este el caso, debe existir una consecuencia legal, para evitar
que se lleven a cabo este tipo de conductas, en perjuicio de nifias, nifios y

adolescentes.
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