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RESUMEN

La evaluacion del nivel de desarrollo en los primeros afos de vida desde el
componente educativo, representa una fortaleza en la estrategia de atencion a la

primera infancia.

La deteccidn y atencion desde los primeros afios de vida es fundamental para la
adquisicidon y consolidacion de mas y mejores habilidades en etapas posteriores,
que conforman a las y los adultos productivos.

La evaluacion del nivel de desarrollo a través de una herramienta validada como
la CEDI, promueve la cultura de evaluacion y atencién de forma preventiva,
ademas de contribuir a procesos de atencidn integral como un mecanismo de

entrada.

Las ventajas de la evaluacion desde el componente educativo, permite expandir
las acciones y generar acciones que atraviesan las diversas esferas que

componen e intervienen en el desarrollo de nifias y nifios en la primera infancia.

Ademas, con la medicion desde el componente educativo, los beneficios para las
y los docentes estan dirigidos al mejoramiento de los modelos de ensefianza-
aprendizaje al considerar una herramienta que les permita obtener informacion

clara y precisa.

La evaluacion del nivel de desarrollo, su proteccidn, vigilancia y promocion no solo
debe estar confinada al componente de salud, ya que las nifias y nifios tienen un

universo extenso donde pueden ser vigilados y en consecuencia, evaluados.






INTRODUCCION

Hasta el 2018, la educacion inicial en México era considerada bajo dos preceptos:
El primero, considera a la atencion en el orden educativo para todas las nifias y
los nifios menores de 6 anos de edad, y se enfoca en potenciar las habilidades
para promover el desarrollo integral, a través de experiencias educativas y
afectivas. El segundo, desarrollé una definicion mas especifica basada en grupos
de edad, donde la categoria de educacion inicial se centra en la atencion de nifias
y nifilos de 0 a 3 afios de edad, y la educacion preescolar, enfocada a la atencion
de nifias y nifio de 3 a 6 afos (SEP, 2023).

A través de la reforma establecida al articulo 3° constitucional, se establece que
el Estado es la institucion garante y rectora de la educacion en su caracter
obligatorio, universal, inclusiva, publica, gratuita y laica, ademas se garantizarse
el derecho a la educacion inicial. Este cambio contribuye al reconocimiento y la
proteccion de los derechos sociales en beneficio de la primera infancia mexicana.
Ademas, a través del articulo 37 de la Ley General de Educacion, se establece
gue la educacion basica en México esta compuesta por el nivel inicial, preescolar,

primaria y secundaria (SEP, 2023).

De acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda del Instituto Nacional de
Informacion Estadistica y Geografica, en el afio 2020 se registraron 126.1 millones
de habitantes en México. De esta forma, la poblacion de nifias y niflos de 0 a 5
afnos alcanzaba el numero de 12.2 millones (INEGI, 2023). De acuerdo a los
grupos ya descritos para la educacion inicial, la distribucion es: 5.7 millones de
nifas y nifos de 0 a 3 afos y 6.5 millones de nifias y nifios de 3 a 6 anos.

De acuerdo a los datos proporcionados con la Encuesta Nacional de los Nifios,
Nifias y Mujeres (ENIM) en el afio 2015, en la poblacion de nifias y nifios de 3 a

6 anos, el 76% obtuvo apoyo de algun adulto para realizar actividades con la



finalidad de promover el aprendizaje y preparacion para la escuela. El porcentaje
de nifias y nifios con actividades que relacionaban a la madre fue de 62%,
mientras que las actividades que involucraban el apoyo paterno fueron solamente
del 14%. Esta informacién revela la ausencia de datos relacionados a la primera
infancia en el periodo de 0 a 3 afios de vida, los cuales también requieren ser
observados y atendidos mediante esquemas de promocion a la salud y la
educacion (INSP, 2015).

En el estado de Sinaloa, retoma especial relevancia la evaluacién del nivel de
desarrollo desde el componente educativo, ya que fue la primera entidad a nivel
nacional en proponer una estrategia integral de evaluacién y seguimiento a las
nifas y nifos que cursan la educacion inicial o preescolar. La coyuntura y la suma
de las voluntades politicas, hizo posible que la medicién del nivel de desarrollo de
nifas y nifos en educacion inicial y preescolar fuera considerada como pilar en la

busqueda del bien superior de nifias y nifos como sujetos de derecho.

En el afno 2020, de acuerdo a cifras proporcionadas por el Secretario de
Educacion y Cultura del estado de Sinaloa, existian en el padron cerca de 314
mil nifios entre 0 y 5 afos, de los cuales, solo el 31 por ciento era atendido por la
educacion inicial o preescolar. Esto representd que casi 7 de cada 10 nifios
menores de 5 afos no recibia ningun tipo de educacion formal antes de iniciar la
primaria, por lo se consideraban en gran desventaja con la poblacion que si

recibia una intervencién educativa en esa etapa.

Ademas, con la Reforma Educativa del afio 2019, donde el Articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos declar6 a la educacion
inicial como un derecho de la primera infancia, y en consecuencia se comprometio
al Estado como proveedor y garante de esta estrategia como parte de la
educacion basica. Esta educacién, respeta las condiciones de ser obligatoria,

universal, inclusiva, publica, gratuita y laica.



Como parte de los avances y en aras de contribuir al cumplimiento de este
derecho de nifias y nifios, también se consideré el papel de la sociedad para el
exito de la estrategia que dio sustento a este estudio. Considerar a padres,
madres y cuidadores primarios como participantes del nucleo fundamental, fue
posible avanzar en la deteccion y en consecuencia, la atencion de las

necesidades en el aprendizaje de nifias y nifios en etapa preescolar.

En este sentido, el disefio e implementacion del estudio aqui presentado, permitira
generar la informacion basal sobre el nivel de desarrollo de nifias y nifios previo
a su ingreso a los niveles escolares posteriores, contribuira al desarrollo y
consolidacion de las habilidades esperadas en las areas de desarrollo y generara
evidencia que permita la toma de decisiones para promover, detectar y atender
las necesidades de nifias y nifios en un nivel adecuado y con un mayor efecto de

las intervenciones educativas.

Planteamiento del problema

En el desarrollo de este documento, es importante recalcar la importancia de los
primeros afos de vida de un individuo. Este periodo es considerado fundamental
y representa el cimiento de las conductas, habilidades y capacidades que se
puedan desarrollar en el transcurso de la vida y que contribuyen a una etapa
adulta productiva y con un mejor retorno de los beneficios a la sociedad
(Heckman, 2012).

Durante este periodo, la educacion inicial y preescolar representa un pilar
fundamental para el desarrollo integral de las nifias y los nifios. Es durante esta
etapa en donde se orientan las estrategias educativas integrales para promovery
consolidar el desarrollo de habilidades, conocimientos, actitudes y valores,
adaptados a sus necesidades e intereses cognoscitivos y afectivos (Abello &
Acosta, 2006). El apoyo a la infancia debe estar orientado a la atencion efectiva



de cada nifio, y este debe ser mayor en aquellos que se encuentran dentro de

grupos con factores de riesgo.

Si se considera que para muchas nifias y nifios, el inicio de la vida representa
enfrentarse a carencias de educacion, recursos economicos y apoyos sociales
que afectan en la estimulacion de su desarrollo. Ademas, estos factores presentan
un impacto en el desempefio 6ptimo en los diversos niveles de educacion, asi

como en la edad adulta y la vida en general (Heckman, 2012).

Es asi, importante la promocion, prevencion y deteccion de alteraciones en el
desarrollo infantil. Para identificar estas alteraciones, es indispensable contar con
pruebas de deteccion que reunan determinadas caracteristicas y asi se permita
su aplicacion en poblaciones especificas.

Estos instrumentos, requieren ser sometidos a pruebas para validar antes de que
se apliquen a la poblacion. Lo anterior significa que dicha prueba sea capaz de
describir en qué medida coinciden los resultados de la prueba en estudio con las
evaluaciones para el diagnostico de las alteraciones o enfermedades que el
instrumento pretende detectar. Se puede traducir como la probabilidad de que
una nifa o nifo presente un trastorno real en el neurodesarrollo y que sea
calificado como sospechoso por la prueba (sensibilidad) y la probabilidad de que
una nifa o nifo sea calificado con un desarrollo esperado a su edad
(especificidad) (Rizzoli, Schnaas-Arrieta, & Liendo, 2013).

Los espacios educativos se consideran el segundo lugar mas importante en el
proceso de aprendizaje, y en consecuencia los perfiles docentes capacitados y
con herramientas adecuadas a cargo de su orientacion, son un recurso invaluable
para detectar cualquier alteracion del patron esperado en el desarrollo de las

nifas y ninos menores de 6 anos.



La necesidad de contar con una herramienta de tamizaje que permita obtener
informacion objetiva, para detectar cualquier alteracion en el nivel del
neurodesarrollo: en la motricidad gruesa o la motricidad fina, en el lenguaje, en el
area social o de conocimiento, aunado a los conocimientos y los perfiles
profesionales con el componente pedagdgico, supone un area de oportunidad con

efectos positivos en el desarrollo de las nifias y los nifios en educacion inicial.

Derivado de lo anterior, la posibilidad de realizar evaluaciones del nivel de
desarrollo a través de una herramienta validada capaz de generar informacion
confiable, permite contribuir al disefio de una estrategia de deteccion, atencion y
posible referencia a los servicios de salud desde el componente educativo.

Aunado a la importancia de contar con personal docente capacitado,
representaria un avance sustancial en el seguimiento y recuperaciéon de los
perfiles de desarrollo infantil temprano y, en consecuencia, promover modelos de
atencion que contribuyan a abordar un elemento importante como la deteccion
oportuna de las alteraciones en el desarrollo infantil y su posterior articulaciéon con

el sistema sanitario.

Pregunta de investigacion

¢, Cual es el nivel de desarrollo de nifias y nifios que cursan el segundo afo de

preescolar en el estado de Sinaloa.



La secuencia de este trabajo considera la descripcion de los fundamentos de la
educacion en la primera infancia en México y cual es la relevancia de establecer
procesos pedagogicos para la generacion adecuada de ambientes protectores y
promotores del desarrollo para nifias y nifios en esta etapa y seguido de las
caracteristicas sociodemograficas del estado de Sinaloa, en donde se realizo el

estudio que en este trabajo de presenta.

Posteriormente, se realiza la introduccion al componente neurofisiolégico del
desarrollo en la primera infancia. Se realiza una recopilacion de los fundamentos

bioldgicos, anatdmicos y funcionales del proceso de desarrollo a nivel cerebral.

En los siguientes capitulos se realiza una descripcidon sobre las herramientas que
sirven como tamizaje para la deteccidn de alteraciones en el desarrollo en México:
la Prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil (Prueba EDI) y de su adaptacion
al componente educativo, la Cédula de Evaluacion del Desarrollo Infantil (CEDI).

Posteriormente, se aborda la estructura propia del estudio, destacando el
planteamiento del problema y la estrategia para abordarlo, detallando la
metodologia y los resultados en la poblacion de nifias y nifios que cursaron el

segundo afo de preescolar en el estado de Sinaloa.

Finalmente en los ultimos capitulos, se discuten los resultados y se desarrolla la
discusion con algunas recomendaciones, basados en los resultados obtenidos

con este estudio.



1. LA EDUCACION Y LA PRIMERA INFANCIA EN MEXICO

Fundamentos de la educacion inicial en México

La educacion inicial en México requiere ser definida desde su base conceptual,
ya que es comun que no se diferencian las etapas y se consideran en esta
categoria también a la educacion preescolar y la educacion infantil. De esta
manera se consideran a todas aquellas etapas educativas que se enfocan en el
periodo desde los cero hasta los seis afios de edad (Liddiard & Pérez, 2019).

Para el caso particular de México, la educacion inicial se considera como el
cumulo de practicas educativas que se encuentran dirigidas a nifias y nifios desde
el momento del nacimiento y hasta los tres afios de edad, independiente de la
forma o la modalidad en la que se otorgue.

Es frecuente encontrar en el pais, una serie de instituciones que condensen en
un mismo centro de educacion a niflos mayores de tres afnos, pero conservan a
la poblacion objetivo como parte de sus estrategias, al grupo de nifias y nifios
menores de tres afos, por ser considerados los beneficiarios de la educacion
inicial, y en continuidad con el proceso educativo, se insertaran a la educacion

basica que comienza por el nivel preescolar (Jaramillo, 2002).

Previo al ano 2019, el articulo 3° reconocia solamente el derecho de las madres
y/o padres a la prestacion del cuidado de sus hijos mientras se encontraban
laborando. A partir del 15 de mayo de ese mismo afo, se reconoce a la educacion
inicial como un derecho que garantiza la atencion en servicios educativos a nifias
y nifios menores de 3 afnos, lo que representa que el 100% de la poblacién de
nifas y nifios en este grupo de edad, tienen este derecho, independientemente
de la situacion laboral de sus padres, estén bajo la tutela de un responsable en

su hogar o acudan a un centro de Educacion Inicial.



A través de la educacion inicial, se busca la promocion del desarrollo de las nifias
y los niflos en los primeros afos de vida, para que logren desarrollar las
habilidades esperadas en una forma integral y armonica basados en su edad.
Ademas se busca fortalecer y consolidar a su personalidad, y con ello logren
mejores procesos de adaptacion y puedan vincularse de forma activa con su

entorno (Fundacion Slim, 2023).

En consecuencia la Educacion Inicial ha empezado a recuperar la atencion sobre
la importancia y sus efectos en las etapas posteriores en la vida adulta. Diversas
investigaciones, asi como la incorporacion de las diversas teorias sobre el apego
y las bases en las neurociencias, ha consolidado el papel fundamental de la
atencion y de las intervenciones en los primeros afios de vida de las nifias y los
nifos. A través de la generacion de ambientes promotores y ricos en estimulos
significativos, se fortalecen los procesos de aprendizaje basados en el cuidado
cariioso y sensible, con lo que se pretende desarrollar el maximo potencial de
nifias y nifnos en esta etapa (SEP, OEIl, 2022).

Aunado a las investigaciones desarrolladas por Heckman (Heckman, 2012), la
inversion social en la atencion durante los primeros anos de vida, tienen tasas de
retorno mas elevadas y sus beneficios son diversos y en diferentes niveles, y el
efecto de su impacto en el bienestar de la sociedad que los impulsa. Es por eso,
que la Educacién Inicial resulta indispensable en los primeros afos de vida de los
individuos, para acompafar su crianza (SEP, OEl, 2022).

Basados en la evidencia sobre el apego y la generacién de vinculos afectivos
seguros, se ha demostrado que los ambientes que procuran la atencién y cuidado
carinoso y sensible, aunado a una atencion adecuada y oportuna de las
demandas de las nifias y los nifios en los primeros afios de vida, contribuyen a la
construccion de una psique sana, que se considera fundamental para el desarrollo

de la personalidad (Gago, 2014).



Es a través de la seguridad y la confianza que las nifias y los nifios puedan percibir
en un ambiente seguro, capaz de estimular de manera significativa a sus
requerimientos, que le ofrezca respuesta a sus necesidades basicas y
socioafectivas, contribuira a que los nifios consoliden las bases para desarrollar
los procesos de empatia y de autorregulacion, con lo que se procura el desarrollo

de la autonomia progresiva.

Aunado a estas interacciones, se requieren la inclusién de cuidados pedagodgicos
con un componente afectivo, que son elementos cardinales en el trabajo de las y
los agentes educativos, que dentro de sus funciones, se encuentra el
acompafamiento en los procesos de aprendizaje y crianza en las distintas
modalidades de atencion. Con la inclusién de este cambio conceptual de la
educacion inicial, se plasma el primer desafio de traspasar los limites de la funcién
escolar, para evolucionar hacia un sistema de acompafamiento y de recuperacion
de experiencia vinculares entre los hogares y los centros infantiles (SEP, OEl,
2022).

La mayoria de las interacciones que se realizan con las nifias y los nifios en los
primeros afnos de vida, pueden ser consideradas como acciones de educacion
inicial, y no depende de la causa o la motivacién que lo originen: contribuir a la
incorporacion de las madres al mercado laboral, promover y estimular el
desarrollo 6ptimo de nifias y nifios o incluso la alimentacion. Gracias a las
interacciones que las nifias y los nifios de cero a tres afos realizan, les permiten
aprender con la informacidn que obtienen y que interiorizan, y este proceso ocurre
en una forma veloz en comparacion con cualquier otra etapa de su vida (Diario
Oficial de la Federacion, 2023).

Bajo esta premisa, es casi imposible escindir el cuidado de las nifias y los nifios,
y su atencion mediante la educacion inicial. Si nos apegamos al principio por el
cual, las nifas y los nifios deben recibir las mejores intervenciones para proteger

y promover el desarrollo adecuado, se deben reconocer de manera conjunta,
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ordenada y normada las acciones que se realizan a través de la educacion inicial
en las nifias y nifios de cero a tres aios, y mayor aun el aprendizaje resultante de
todas estas interacciones mediante el cuidado carifioso y sensible desde un
marco pedagogico bien definido (SEP, 2023).

Fundamentos de la educacién preescolar en México

La educacién preescolar en México ha sido reconocida como un servicio
educativo dirigido a contribuir en la mejora de oportunidades en el orden
académico desde etapas tempranas de los individuos, en especial para aquellas
nifas y nilos que presentan o viven en condiciones socioecondmicas no

favorables en comparacion con el resto de la poblacion.

Su importancia fue reconocida en el afio 2001, cuando se empezaron a discutir
en el afio 2001 las acciones necesarias para su obligatoriedad en el desarrollo de
las nifias y los nifios como individuos de una sociedad, y fue que en el afio 2005,
este caracter de obligatorio, inici6 operaciones en el ciclo escolar de las
instituciones educativas (Balbuena, 2013).

Al establecerse la obligatoriedad de la educacién preescolar en el ciclo escolar,
se suscitaron cambios importantes, entre ellos el cambio de fundamento
pedagogico sobre la educacion y la interaccidn con las nifias y nifios inscritos en
ese nivel. La vision sobre la atencion de nifias y nifios se modifico de una que
debia estar basada en canciones, juegos y actividades dirigidas a desarrollar
solamente habilidades motoras gruesas y finas, a un siguiente nivel donde se
destaco la importancia de educar a las nifias y los nifios con un enfoque integral,
en el cual se reconocio el valor y el efecto del desarrollo de aspectos del orden

cognitivo y socioemocionales de las nifias y los nifos.

Es decir, se reconocieron a las nifias y los nifilos como sujetos activos de los

procesos del aprendizaje, pensantes, con la capacidad de establecer procesos de
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aprendizaje derivados de las interrelaciones con el ambiente y que modifican y
modelan el comportamiento y sus actitudes. Es asi, que esta perspectiva
contribuy6 al planteamiento y fortalecimiento del nuevo esquema de educacion

preescolar iniciado en el afo 2002.

En el momento en que las nifas y los nifios ingresan a la educacion de nivel
preescolar, ya presentan una serie de conocimientos, habilidades e informacion
obtenida de las experiencias proporcionadas por el medio ambiente, las cuales
contribuyen a fortalecer sus capacidades. Diversos estudios han demostrado el
efecto positivo de atender las necesidades de las nifias y nifios durante la
educacion preescolar. Esta educacion, contribuye a un mejor desempeno durante
los primeros afos de la educacion primaria, ya que se evidencian los efectos en

el desarrollo a nivel cognitivo, socioemocional y en el lenguaje (SEP, 2023).

La evidencia internacional y regional a nivel latinoamérica han demostrado los
efectos positivos de la educacion en los primeros afios de vida, en especifico en
el nivel preescolar. Estas intervenciones tienen un mayorefecto en el desarrollo y
consolidacion de las habilidades académicas y socio-afectivas de las nifas y los
nifios (Rolla & Rivadeneira, 2006).

Dickinson (2006), a través de la revision y seguimiento de nifias y niflos con
intervenciones a nivel preescolar, ha hecho evidente que acciones de calidad
pueden tener un impacto favorecedor a mediano y largo plazo en diversas areas
en el desarrollo. También es importante referir, que las intervenciones focalizadas
a sectores que se encuentran en niveles de pobreza de cualquier magnitud,
previene la repeticidn o atencion en ciclos de educacidon especial, asi como de
inhibicion de tasas de retorno negativas que son consideradas barreras en el

desarrollo de la sociedad.

Es entonces, que a través de la educacion preescolar se pueden generar las

acciones encaminadas a promover un adecuado nivel de oportunidades para
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establecer vinculos con adultos y con pares; en los cuales se consolidan
mecanismos de seguridad y confianza, asi como la exploracién del medio en el

orden natural y también el social.

La busqueda de informacion, la exploracion de forma intencionada, el
planteamiento de cuestionamientos acerca del mundo que les rodea, someter a
prueba sus conocimientos, esbozar y consolidar el pensamiento légico, la
deduccion y el planteamiento de soluciones, son solo algunas de las habilidades
que contribuiran al proceso de aprendizaje (SEP, 2023).

Ademas, el desarrollo de la autonomia y del autocontrol es uno de los objetivos
primordiales durante esta etapa, ya que a través de los mecanismos de
convivencia y de la interaccion social con otros pares, se fomentan las bases de
la identidad personal y su diferenciacion con los demas individuos para reconocer
las necesidades de los demas individuos. Esto contribuye ademas, a las formas
de comportamiento y los modelos de reglamentacion social a los cuales seran

introducidos de manera gradual (Garcia Chato, 2014).

Es importante considerar que la educacién en el nivel preescolar, tiene como
objetivo principal el desarrollo de las habilidades y capacidades de manera
integral de las nifias y los nifios, en consecuencia el aprendizaje se da en entornos
promotores sin una secuencia tematica. Es por ello, que los aprendizajes
esperados durante los afios de educacion previos al ingreso a la primaria,
dependen directamente de las interacciones y estimulos adecuados vy
significativos otorgados en los centros escolarizados, considerando las
particularidades cada una y uno de los nifios que estan en los centros educativos.
Esto también requiere de la supervision por personal capacitado que observe y
analice cuidadosamente la motivacion y la forma en la que se realizan las
actividades para corroborar que existe un aprendizaje que contribuya al desarrollo
pleno de nifias y nifios durante esta etapa (SEP, 2023).
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Promover ambientes escolares donde las nifias y los nifios puedan tener acceso
a las mismas oportunidades y experiencias de aprendizaje, contribuye al logro de
objetivos y desarrollo de habilidades esperados en esta etapa. Mas aun, las nifias
y los nifios que provienen de ambientes con escasos estimulos o falta de
interacciones significativas, otorga oportunidades para que puedan generar estos
vinculos, y con ellos desarrollen la capacidad de aprender y consolidar sus
conocimientos a través de la colaboracion con pares y el juego (Iglesias, 2008).

El estado de Sinaloa

Sinaloa es un estado que se localiza al noroeste de la Republica Mexicana,
colinda al norte con los estados Chihuahua y Sonora, hacia el este con el estado
de Durango, por la parte sur colinda con el estado de Nayarit y hacia el oeste, sus
colindancias son con el Océano Pacifico y el Golfo de California (Sinaloa, 2023).

Las actividades que representan al desarrollo econémico del estado, dependen
en gran parte de las caracteristicas propias del uso del suelo. La actividad forestal
es predominante en las zonas altas del estado, que se realiza en 15 de los 18
municipios, en conjunto con la actividad minera, presente en 9 de los 18

municipios.

En Sinaloa, para el afio 2020 vivian 3,026,943 habitantes, de los cuales 1,532,128
(50.6%) eran mujeres y 1,494,815 (49.4%) eran hombres. Con esta poblacion,

Sinaloa ocupa el lugar numero 17 a nivel nacional.

El estado fue considerado como el segundo productor pesquero a nivel nacional
en el afno 2003, con la produccién de mas de 200 mil toneladas de recursos
pesqueros, a través de las 75 comunidades pesqueras con las que cuenta.

En el orden poblacional, Sinaloa se clasifica en las siguientes categorias:
1. Caserio disperso: menos de 100 habitantes.
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Poblacion rural: entre 100 y 2,499 habitantes.
Poblacion rural en proceso de consolidacion: 2,500 a 4,999 habitantes.
Poblacion urbana en proceso de consolidacion: 5,000 a 14,999 habitantes.

o > o N

Poblaciéon urbana: mas de 15,000 habitantes.

Sinaloa se divide en 18 municipios politicamente, que son:

1. Ahome
2. Angostura
3. Badiraguato
4. Concordia
5. Cosala

6. Culiacan
7. Choix

8. El Fuerte
9. Elota
10.Escuinapa
11.Guasave
12.Mazatlan
13.Mocorito
14.Navolato
15.Rosario

16. Salvador Alvarado
17.San Ignacio y
18.Sinaloa

En Sinaloa, de acuerdo con el INEGI (2023) el grado promedio de escolaridad de
la poblacion de 15 afios y mas es de 10.2, lo que equivale a poco mas de primer
ano de bachillerato. A nivel nacional, la poblacion de 15 afios y mas tiene 9.7
grados de escolaridad en promedio, lo que significa un poco mas de la secundaria
concluida. En 2020, en Sinaloa el 95 % de las nifias y nifios de 6 a 14 afos de
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edad asisten a la escuela, comparado con el nivel nacional la asistencia es de 94
% (INEGI, 2023).

2. BASES NEUROFIOSOLOGICAS DEL DESARROLLO EN LA PRIMERA
INFANCIA

Bases del desarrollo infantil

El desarrollo infantil temprano es un proceso integral y multidimensional que
engloba el desarrollo de diversos aspectos de las nifias y nifos. Estos
componentes incluyen el desarrollo: fisico, motor, linguistico, cognitivo,
socioemocional y de autorregulacion, los cuales son fundamentales para la

adquisicién y mejoramiento de habilidades en todo ser humano.

Este proceso de adquisicion de nuevas habilidades ocurre durante los primeros
anos de vida; el cual es considerado un periodo critico en el que se generan los
cimientos para la optima expresion de todas las habilidades a desarrollar. La
adquisicidon de estas habilidades representan un proceso cada vez mas complejo
y con un mayor grado de especificidad en el transcurso de los primeros afios, lo
cual es un fundamental para el adecuado desarrollo en otras etapas de la vida
(Heckman J, 2013).

En el desarrollo de las nifias y nifios hacia la etapa adulta, hay diversos factores
que influyen y modifican este proceso, que se pueden agrupar en caracteristicas
propias del individuo, asi como por la cantidad y calidad de las interacciones con

el medio ambiente que les rodea (Unicef, 2019).

De manera que las caracteristicas propias del individuo, en conjunto con las
interacciones con el medio ambiente, son capaces de modificar la expresion de
algunos genes y el funcionamiento de los circuitos neuronales involucrados, asi
como de las vias neuronales que se desprenden de estos elementos. Estos

componentes estan implicados en:
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a. La configuracién de las emociones, la regulacion del temperamento y el
desarrollo social.

b. La configuracion del lenguaje y la capacidad de lectura y escritura.

c. La configuracion de la capacidad de percepcidn y cognicion.

d. La configuracidon de los mecanismos y las respuestas hacia las situaciones
y conflictos que se presentan de manera cotidiana.

e. La configuracion y generacion de los cimientos para la estructuracion de la
salud fisica, mental y emocional en la etapa adulta.

f. La configuracion de los sistemas que estan involucrados en el desarrollo

fisico.

Neurobiologia del desarrollo infantil

Desde la perspectiva del neurodesarrollo, se puede analizar las etapas de
desarrollo del sistema nervioso. Este proceso se origina en el momento de la
fecundacion del évulo por el espermatozoide, para dar paso a la generacion de
las estructuras que formaran al individuo. Gracias al neurodesarrollo, se puede
establecer la existencia de patrones genéticos bien definidos que describen la

evolucion del ser humano (Volpe, 2002).

A través de millones de afios, el cerebro humano ha logrado desarrollarse de tal
forma que es considerado uno de los 6rganos mas complejos e importantes que
conforman el cuerpo humano. Forma parte del sistema nervioso central (SNC) y
gracias a la interconexion de miles de millones de células nerviosas, llamadas
neuronas, controlan y regulan la mayoria de actividades del organismo (Redolar,
2018).

A través del cerebro, se procesa la informacién del medio, y ese mecanismo es el
reflejo de la comunicacidén que hay entre las neuronas, dicho de otra manera, en

circuitos neuronales. La creacion de estos circuitos empieza desde la vida
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intrauterina aunado a la formacién del sistema nervioso central. Para favorecer su
desarrollo, se tienen que estimular a las neuronas que los conforman, esto implica
que el nifo o la nifia perciba los estimulos, a través de diversas experiencias
(Papalia, 2012).

Estos estimulos que se presentan inclusive desde la vida intrauterina promueven
a largo plazo las funciones como el lenguaje, memoria y el razonamiento. Cuando
los individuos nacen, estan presentes diversos factores y nuevas experiencias
que estimulan al sistema nervioso que no se encuentra del todo desarrollado
(Poch Olive, 2013).

Un ejemplo de estas redes neuronales que se encuentran presentes desde el
nacimiento es el proporcionado por el sentido de la vista. En el recién nacido, la
agudeza visual solo permite ver hasta escasos 30 centimetros, se considera
suficiente para que la nifia o el nifio sea capaz de captar y reconocer los rasgos
faciales de la cara de la madre mientras se alimenta del seno materno (Volpe,
2002).

Estos estimulos que se perciben por medio de los sentidos van fortaleciendo las
conexiones que hay entre las neuronas, esto se traduce en la capacidad de
realizar acciones cada vez mas complejas. Entonces, mientras mas conectados
y reforzados estén estos circuitos, vamos a poder dar mas significado a los
estimulos que lleguen a nosotros, y ante ellos podremos responder cada vez de
forma mas adecuada, lo que favorece nuestra supervivencia como seres

humanos (Ugaz, 2019).

Plasticidad neuronal

Nuestro cerebro se encuentra conformado entre otras estructuras, por cerca de
100 mil millones de neuronas, las cuales se encuentran comunicadas. Esta
comunicacioén la conocemos como sinapsis, y pueden obedecer al orden de
comunicacién quimica o eléctrica.
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Este proceso de comunicacion es conocido como sinapsis, que se genera entre
una neurona que envia informacién y otra mas que es capaz de recibirla y
decodificarla. Este es uno de los mecanismos por el cual, el cerebro humano se
encuentra en procesos constantes de construccion y remodelacion, y tiene una

mayor importancia en la etapa fetal y postnatal.

El sistema nervioso fue considerado por un periodo de tiempo prolongado, como
una estructura que no era susceptible de modificarse o de adaptarse en el orden
anatomico y funcional, por lo que la idea de producir nuevas neuronas y sus
conexiones, posterior al desarrollo embrionario era casi imposible. Su concepcion
como un sistema terminado y no modificable fue solo sustituida por un probable
cambio derivado de lesiones o de procesos degenerativos, cuyo fin era la muerte

o la inhabilitacion de la funcion (Mendoza, 2010).

La palabra plasticidad proviene del griego “plastikos”, cuyo significado se
relaciona con la capacidad del cerebro de adecuarse o moldearse a los estimulos
originados por la experiencia, el aprendizaje, la memoria y la recuperacion.
Conceptualmente se encuentra relacionado con la resiliencia, cuyas propiedades

se refuerzan durante los primeros afos de vida de los individuos.

La plasticidad neuronal es el resultado dinamico de la interaccion de diversos
procesos complejos en el sistema nervioso, que sustentan los cambios de la
estructura, ya sea en los procesos esperados de maduracion y de aprendizaje, o
de respuesta a diferentes situaciones adversas como interacciones ambientales,
lesiones o modificaciones del estado electrofisioldgico. Es por ello, que el Sistema
Nervioso se considera un producto que no se encuentra del todo terminado, ya
que es susceptible de sufrir cambios o modificaciones por la interaccion de

diversos factores (Clarke, 2010).
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Es asi, que la importancia del proceso de plasticidad cerebral y neuronal reside
en la capacidad que tiene el sistema nervioso de regenerarse en sus
componentes anatomicos, asi como en los procesos funcionales con la finalidad
de generar nuevas conexiones sinapticas para establecer mas y mejores

mecanismos de comunicacion quimica y/o eléctrica.

Periodo critico en el desarrollo

Es considerado como el periodo oportuno, en el cual las condiciones biolégicas
se presentan de manera adecuada para lograr o cumplir un hito en el desarrollo

de los humanos durante alguna etapa determinada de la vida.

Se considera una “ventana de oportunidad temporal” en el proceso de crecimiento
y desarrollo de los individuos, donde se espera adquirir determinadas
caracteristicas, habilidades o capacidades de manera especifica. Para que este
proceso se realice, el sistema nervioso central presenta un incremento
exponencial en el numero de neuronas que lo conforman, y en paralelo se
presenta una mayor extension de las conexiones y su capacidad de transmitir

informacion para potenciar la adquisicion de aprendizajes (SJ & Frith, 2011).

No solo es necesario que el sistema nervioso se prepare de manera estructural,
es requerido que se exprese la programacion genética de la evolucion del propio
sistema, con la finalidad de ser susceptible a los cambios y reconfigurarse para la
nueva informacién. Gracias a estos procesos, los individuos son capaces de
percibir, analizar, filtrar los datos y en un proceso loégico, aprender de la
informacion que les es presentada para desarrollar nuevas destrezas de forma

acelerada y eficiente (Burunat, 2004).

Es mediante la maduracion estructural y funcional en donde el sistema nervioso,
presenta una especial sensibilidad en el desarrollo a los agentes externos, lo que
podria otorgar a los periodos criticos un caracter de momento vulnerable, ya que
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el proceso de desarrollo de un individuo puede orientarse por diferentes
trayectorias las cuales dependen estrechamente del tipo de exposicion a los
diversos agentes externos (Sadurni, 2005).

El reconocimiento de estos periodos criticos supone la existencia de momentos
vulnerables, en los cuales esta basado la concepcion del desarrollo en el que se
presentan diferentes momentos de aprendizaje continuo, que se consideran
graduales, y en los cuales al presentarse espacios o lapsos de discontinuidad
para dar paso a la aparicién de estructuras anatomicas y funcionales; las cuales
pueden no presentar un componente estructural previo. Son estos momentos en
los cuales el cerebro presenta mecanismos de reorganizacion estructural y
comportamental y que son conocidos como transiciones en el desarrollo o de

cambios rapidos (Trevarthen, 2003).

Periodo sensible en el desarrollo

En el proceso de desarrollo de las funciones ejecutivas, podemos apreciar la
importancia de los primeros afios de vida como un periodo fundamental para la
adquisicidon y consolidacion de habilidades. Es durante este periodo que se deben
apreciar y resaltar la existencia de diversos estados que generan diferentes
funciones y se espera que se presenten y maduren en diferentes momentos
(Cassandra & Reynolds, 2005).

Al expresar la existencia de diversos estados, hacemos referencia a la existencia
en paralelo de multiples etapas que se consideran sensibles para el aprendizaje
de nuevas habilidades. Estos periodos que se consideran sensibles son ventanas
temporales en las que el sistema nervioso por medio de la plasticidad neuronal
ha incrementado sus elementos estructurales, y como consecuencia, su actividad
para promover un mejoramiento en el funcionamiento ejecutivo a través de la

experiencia (Cassandra & Reynolds, 2005).
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Estos periodos sensibles, son periodos temporales mas amplios que bajo la
estimulacion externa adecuada, permite la adquisicion de informacion y el
aprendizaje, para desarrollar determinadas habilidades. Es en este periodo
sensible, que se determina el nivel de aprendizaje por la capacidad que tiene de
crear y consolidar nuevas sinapsis (Marina, 2012).

Aunque se ha tratado de definir de manera amplia el concepto de los periodos
sensibles, a través de las sociedades de neurologia, se ha llegado a la conclusion
sobre la existencia indispensable de cuatro elementos para que se puedan
presentar estas “ventanas de oportunidad”: el desarrollo y aprendizaje del control
emocional; el desarrollo sensoriomotor; el desarrollo auditivo y el desarrollo visual
(Souza, 2006).

Estos periodos son considerados trascendentales para el desarrollo de los
individuos, y mas importante aun, su relevancia reside en el tiempo actual con la
coincidencia de las etapas de escolarizacién, por lo que el desarrollo de
estrategias para promover y consolidar el funcionamiento ejecutivo mediante los
procesos de ensefianza, son fundamentales en esta etapa para la consolidacion

de habilidades en la etapa adulta.

Es asi, que el cerebro a través de la plasticidad realizada en el sistema nervioso
permite una reestructuracion en sus funciones, que se puede realizar a lo largo
de la vida, y cuyo efecto se encuentra intimamente relacionado a los diversos
estimulos que son proporcionados por el entorno. Por ello mediante la
regeneracion de las neuronas desde el orden anatémico y funcional, permiten que
los periodos sensibles en el desarrollo infantil sean fundamentales para la
formacion de habilidades cognitivas y de conducta (Mackey, Raizada, & Bunje,
2013).
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Funciones ejecutivas en el desarrollo infantil

Al mencionar a las funciones ejecutivas, se hace referencia a las actividades en
el orden mental que requieren un grado elevado de complejidad, que son
desencadenadas por escenarios en las que las y los nifios tienen un objetivo final,
donde se requiere el analisis de la informacion, la planificacion del proceso y la
toma de decisiones (Sanchez & Narbona, 2004).

La existencia de esta categoria de funciones obedece a un conjunto de
habilidades que mantienen el control y la regulacion de los comportamientos que
son requeridos para el logro de las metas planeadas. En términos generales, son
funciones que establecen un orden jerarquico superior en comparacion con las
capacidades cognoscitivas de orden basico. Estas funciones como la memoria o
la atencion son controladas por las funciones ejecutivas para el logro de objetivos,
a través de la seleccion de pensamientos y acciones (Marino, 2010).

Las funciones ejecutivas y su desarrollo deben considerarse como un proceso a
través de multiples estados, los cuales incluyen diferentes funciones que se van
madurando y que obedecen a diversos momentos. Es asi que, el desarrollo de
las estructuras anatomicas y de las funciones ejecutivas relacionadas, tengan un
crecimiento exponencial y progresivo a partir del segundo afo de vida, aunado al
incremento de los procesos de mielinizacion y sinaptogénesis (Portellano, 2005).

Es en la nifiez temprana donde empiezan a emerger la inhibicion de la conducta
y de manera muy rudimentaria, la resolucion de problemas. A partir de los tres y
hasta los cinco afos de edad, es el control sobre el comportamiento la conducta
que se incrementa de manera paulatina, y se empiezan a esbozar los primeros
esfuerzos para la elaboracion de planes sencillos, la resolucion de conflictos
moderadamente complejos, asi como las primeras conductas de automonitoreo
(Marcovitch & Zelazo, 2009).
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Un punto clave a recordar, es que la mayor area de oportunidad para el desarrollo
de estos circuitos se da dentro de los primeros cuatro afios de vida, lo que hace
indispensable facilitar los estimulos en estos primeros afios, ya que después no
habra otra oportunidad (Unicef, 2019).

El aprendizaje temprano o de etapa inicial, genera las bases para la estructuracion
del aprendizaje posterior. Derivado de esto, una funcién cerebral que ha sido
afectada por diversos estimulos en los primeros afos de vida y que genera a las
personas durante su vida, es lo que comunmente se considera como via o eje del

estrés y la conducta emocional.

En el transcurso de los anos, ha habido un debate sobre el efecto de la naturaleza
propia del individuo o de la crianza en su propio desarrollo.

En el inicio de las teorias del desarrollo existian dos posturas importantes, la
primera, mecanicista por John Locke refiere que los nifios y las nifias son una
tabula rasa (hoja en blanco), esto da entender que el desarrollo se basara
unicamente en las experiencias que se vivan o lo que la misma sociedad pueda
ensefiarte (Cabello, 2020).

En la segunda postura se encuentra Rousseau, con el modelo organicista que
concibe a las personas como organismos activos y en crecimiento, el cual se
llevara acaba por medio de etapas cualitativamente diferentes, a la conclusion
que se ha llegado hasta el momento es que ambas posturas pueden ser
complementarias, y que al final cada uno de estos modelos nos podra ayudar a
entender a un nifio o nifia en desarrollo de forma integral (FI6rez Romero, 2019).

En una visién mas actual sobre el desarrollo en la primera infancia, se propone la

integracion de estos dos enfoques en la teoria unificadora del desarrollo (Martinez
& Garcia, 2012).
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Esta teoria propuesta por Arnold Sameroff, considera a los individuos en todo su
contexto personal: psicolégico, biolégico y social. Esta definicion propone al
desarrollo como un proceso escalonado por etapas, en la cual cada una involucra
un cambio sustancial en las habilidades y capacidades de las personas, la cual
esta dirigida a la capacidad de realizar mas cosas (componente cualitativo), y
ademas a la capacidad de cumplirlas de una mejor manera (componente

cualitativo) (Papalia, 2012).

3. EVALUACION DEL NIVEL DE NEURODESARROLLO EN LA EDUCACION
PREESCOLAR

El aprendizaje temprano o de etapa inicial, genera las bases para la estructuracion
del aprendizaje posterior. Derivado de esto, una funcién cerebral que ha sido
afectada por diversos estimulos en los primeros afos de vida y que genera a las
personas durante su vida, es lo que comunmente se considera como via o eje del

estrés y la conducta emocional.

El aprendizaje es la adquisicion de conocimientos basados en la experiencia
(repeticion de estimulos) o el estudio (repeticion de comportamientos), permite

generar una respuesta para adaptarnos al medio en el que nos desarrollamos.

Un sinnumero de acciones cotidianas como el habla, el caminar o la utilizacién de
los cubiertos para comer, en un principio pueden ser considerados como
situaciones triviales o carentes de complejidad para los individuos adultos, pues
aparentemente no representan un mayor desafio. Sin embargo, al realizar un
analisis sobre el dominio de determinadas habilidades, fue requerida la
asimilacion de la informacion durante varios afos de la infancia. Es por ello que
el aprendizaje tiene un caracter aditivo, por lo cual todo lo que se aprende forma

previa sirve como cimiento de los aprendizajes futuros.

Una parte fundamental de la percepcién de estos estimulos, es la capacidad de

aislarlos, es decir, ponerles atencion. Para que esto se facilite, se necesita que
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los estimulos sean ricos, como los multimodales, o que posean redundancia inter-
sensorial. Se necesita que los nifios sean guiados hacia estos estimulos

enriquecidos, para que el nifio adquiera una capacidad de atencion adecuada.

Es indiscutible, que la etapa mas importante y con mayor trascendencia en el
desarrollo humano es la primera infancia, y que es en este periodo en que se
afianzan las bases y estructura de la personalidad arménica e integral (Gutiérrez
& Ruiz, 2018).

De acuerdo a Heckman (Heckman, 2012), la tasa de retorno mas alta en el area
del desarrollo infantil, proviene de la inversién en edades tempranas, mientras
mas temprana mejor, en el periodo de 0 a 5 afos, sobre todo focalizado en

familias con situacion de vulnerabilidad y rezago econdémico.

En esta etapa de la vida de los individuos, la educacion inicial desempefia un
papel fundamental en el desarrollo integral y equilibrado de las nifias y los nifios.
La existencia de estos espacios educativos y la convivencia que ahi se realizan,
otorgan las oportunidades adecuadas a las nifias y los nifios para efectuar
procesos de comunicacion y de relacionarse con sus pares y con los adultos.

La educacion inicial y su relacion con el desarrollo de los individuos en los
primeros afos de vida, no deben ser considerados como capitulos separados en
el ciclo de vida de las nifias y los nifios. Es fundamental considerar que toda
accion (propia o dirigida) que se realice o deje de hacer en estos primeros afos
de vida, tiene repercusiones en el resto de la vida.

La educacion que se otorga a nivel incial y preescolar, debe promover el proceso
de socializacion y la afectividad, el pensamiento matematico, el desarrollo de
habilidades de comunicacion, el reconocimiento del medio natural y el entorno

social, promociona el desarrollo fisico y psicomotor, ademas de permitir el
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desarrollo de expresiones artisticas, con lo que se contribuye al desarrollo integral

de los nifos.

La finalidad de estas acciones, es el cumplimiento cabal de las funciones sociales
y complementar las aportaciones familiares, ademas de fortalecer el papel
educativo inicial y fundamental en el que se sientan las bases, para que en etapas
posteriores se desenvuelvan los componentes educativo y social de las nifas y
los nifios. Para estar en posibilidades de lograr este desarrollo, las nifias y nifios,

deben desarrollar:

= Autonomia e identidad personal, que en el proceso progresivo, generan el
reconocimiento de su identidad cultural y nacional.

= Formacién de sensibilidad en las relaciones con su medio ambiente, para
el cuidado de la vida y sus manifestaciones diversas.

= El desarrollo de los procesos de socializacién, para establecer la
cooperacion con otros niflos y adultos, asi como las relaciones en
actividades caracter grupal.

= Generacion y fomento de expresiones creativas del lenguaje, del
pensamiento y de su cuerpo, con la finalidad de que las nifias y nifios
tengan un proceso de acercamiento sensible a los distintos campos del

arte y la cultura.

En conclusion, la educacion inicial y preescolar se orienta al desarrollo integral de
los nifios, tomando en cuenta el trabajo en grupo, su identidad individual, su
cultura y lengua, su curiosidad y creatividad, la confianza en sus capacidades
mediante el desarrollo de habilidades, conocimientos, actitudes y valores,
adaptados a sus necesidades e intereses cognoscitivos y afectivos (Abello &
Acosta, 20006).
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Herramientas para identificar el nivel en el desarrollo

La evaluacion del nivel del desarrollo de las nifias y nifios de 3 a 6 afios debe
considerar la utilizacion de herramientas o instrumentos estandarizados vy

validados en este grupo poblacional (Rizzoli, Schnaas-Arrieta, & Liendo, 2013).

Con el objetivo de que las pruebas utilizadas para evaluar el nivel del desarrollo
estuvieran estandarizadas para realizar investigaciones, asi como de definir el
tipo de intervenciones a realizar, se establecieron los campos de evaluacién

requeridos: dominio cognitivo, lenguaje, motor, adaptativo y socioemocional.

Considerando los criterios para las herramientas a utilizar para evaluar el nivel de
desarrollo de los nifios, la metodologia debe abordar los aspectos de:

= Evaluacién directa por personal capacitado.

= Evaluacion dirigida a través de cuestionario a cuidadores primarios.

= Observacién no estructurada por personal capacitado en un ambiente

natural para el paciente (hogar o escuela) (Saraswhathy & Wills, 2015).

También es importante mencionar que las herramientas pueden ser divididas en
aquellas que otorgan informacion para tamizaje, es decir, su uso es rapido y
establecen criterios bien definidos con la finalidad de detectar pacientes que
pudieran presentar algun grado de retraso en el desarrollo y sugieren la aplicacion
de otras pruebas para establecer un diagnostico completo. El otro tipo de pruebas,
sirven para determinar con un mayor grado de precision la presencia de un retraso
en el nivel de desarrollo, caracterizado por dominios especificos o de orden global
(Rizzoli, Villasis, & Pizarro, 2014).

Cualquiera de las herramientas que se elijan, requieren de personal calificado y
con el desarrollo de habilidades a través de certificaciones, para evaluar y analizar
los datos y con ello, tener la capacidad de proporcionar un abanico amplio de
fortalezas y areas de oportunidad de las nifias y nifios evaluados en cada una de

las areas de desarrollo.
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En el proyecto de norma oficial mexicana PROY-NOM- 031SSA2-2014 (publicada
el 25/11/2015) en el numeral 10.1, la evaluacion del nivel de neurodesarrollo,
contempla que esta se realice mediante la aplicacién de la prueba de Evaluacién
del Desarrollo Infantil (Prueba EDI) (Secretaria de Salud, 2023).

Las alteraciones que se presentan en el transcurso del desarrollo infantil,

representan un desafio para los diversos niveles de atencion en salud (Shevell,

2008). La deteccion de estas alteraciones requieren de una serie de elementos:
1. Reconocimiento precoz

Evaluacion adecuada

Diagnéstico certero

Determinacion etiologica

Disefio y ejecucion de intervenciones

o 0 K~ W N

Prediccion de la evolucion

Para identificar las alteraciones en el desarrollo, se deben disefiar pruebas de
deteccidn que reunan determinadas caracteristicas y asi se permita su aplicacion
en poblaciones especificas. Para tal efecto, es indispensable considerar las
proporciones esperadas de verdaderos y falsos positivos y negativos.

Estos instrumentos, requieren ser sometidos a pruebas para validar antes de que
se apliquen a la poblacion. Lo anterior significa que dicha prueba sea capaz de
describir en qué medida coinciden los resultados de la prueba en estudio con las
evaluaciones para el diagnostico de las alteraciones o enfermedades que el
instrumento pretende detectar. Es decir, la medida de la probabilidad de que un
nino que tiene un verdadero trastorno del desarrollo sea calificado como
sospechoso por la prueba de deteccion (sensibilidad) y un nifio sin trastornos sea
calificado como normal por la prueba (especificidad) (Rizzoli, Schnaas-Arrieta, &
Liendo, 2013).
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Las pruebas de deteccion del desarrollo infantil son herramientas disefiadas para
identificar problemas dentro de los diferentes dominios y consisten en preguntas
generales para los cuidadores y la observacién directa del comportamiento o las
actividades que realizan los nifios. Al igual que todas las pruebas de deteccidn,
deben aplicarse facil y rapidamente y deben tener una sensibilidad y especificidad
>70% en comparacion con los estandares de oro (Rizzoli, Schnaas & Liendo,
2013).

Prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil

La Prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil (EDI), es una herramienta
disefiada y validada en México, creada con el objetivo de monitorear el desarrollo
de las nifias y los nifilos de un mes de vida hasta los 5 afios 11 meses. Ademas,
integra el peso y la talla para vigilar el estado del desarrollo nutricional en cada

caso.

Constituye una herramienta crucial de tamizaje, meticulosamente disefiada vy
validada en el contexto de México. Su propdsito fundamental radica en la
identificacion temprana de posibles trastornos o dificultades en el desarrollo de
nifos y ninas, desde tan temprana edad como un mes hasta un dia antes de

cumplir los seis afos.

La version actualizada de esta evaluacion abarca entre 26 y 35 items, los cuales
son completados por los cuidadores primarios o evaluados mediante la
observacion de conductas especificas agrupadas en cinco ejes fundamentales:
1. Factores de riesgo biologico.
2. Senales de alerta.
3. Areas del desarrollo, que comprenden el desarrollo motor fino, motor
grueso, lenguaje, habilidades sociales y conocimiento.
Sefales de alarma.
Exploracién neurologica.
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Los resultados derivados de esta evaluacion se presentan en tres posibles
categorias:
1. Desarrollo normal o esperado para su edad (identificado por el color verde),
2. Rezago en el desarrollo, o no realiza las actividades de su grupo de edad
pero si de un grupo de edad anterior (representado por el color amarillo) o.
3. Riesgo de retraso en el desarrollo, no realiza las actividades de su grupo
de edad ni las del grupo de edad anterior (denotado por el color rojo).

La version modificada de la prueba EDI, presenta una sensibilidad del 89% y una
especificidad del 62% para el grupo de 16 a 59 meses de edad, que llegan a mas
del 80% si se analiza cada dominio o subdominio del desarrollo por separado; por

lo anterior se considera una adecuada prueba de deteccion del desarrollo.

Es imperativo resaltar la importancia fundamental de la Prueba EDI no
unicamente como una herramienta de tamizaje, sino también como un recurso de
inestimable valor para la intervencién temprana y la provision de un apoyo

adecuado a nifios y nifias en su proceso de desarrollo.

Su aplicacion sistematica y rigurosa puede desempefiar un papel esencial en la
promocioén del bienestar infantil y en la optimizacién del potencial de cada infante,

tanto en el contexto de México como en un ambito mas amplio.

La evaluacidon del desarrollo infantil no se limita a la identificacién de posibles
areas de preocupacion o necesidades especificas, sino que también ofrece una
oportunidad unica para implementar intervenciones precisas y personalizadas
que puedan abordar de manera efectiva los desafios identificados. Al
proporcionar una comprension detallada y holistica del desarrollo de un nifio o
una nifa, la EDI permite a los profesionales y cuidadores disefiar estrategias de
apoyo adaptadas a las necesidades individuales de cada nifio, maximizando asi

sus oportunidades de crecimiento y desarrollo 6ptimos.
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También es fundamental en la deteccion de alteraciones en el desarrollo, ya que
fomenta la capacidad para promover una cultura de atencién temprana y
preventiva hacia el desarrollo infantil, al identificar y abordar las areas de
preocupacion desde las primeras etapas de la vida, se pueden prevenir y mitigar
posibles dificultades futuras, promoviendo asi un desarrollo saludable y resiliente

en la infancia.

Ademas, la aplicacion consistente de la EDI puede contribuir significativamente a
la construccion de bases solidas para el desarrollo cognitivo, emocional, social y
fisico de los nifios y nifias, lo cual constituye un aspecto fundamental para su
bienestar presente y futuro. Al invertir en la evaluacion y el apoyo temprano del
desarrollo infantil, se establecen cimientos solidos para una sociedad mas
equitativa y préspera, donde cada nifio y nifia tenga la oportunidad de alcanzar

su maximo potencial.

Cédula de Evaluacion del Desarrollo Infantil

La Cédula de Evaluacion Infantil (CEDI), es una herramienta que tuvo su origen
en el estudio realizado en el afio 2015 publicado en el Boletin del Hospital Infantil
de México. En este estudio se evalud el nivel de desarrollo de las nifias y los nifios
que asisten a las estancias infantiles, mismas que atienden a poblacion infantil de
un afno hasta los 3 afios 11 meses y hasta los 5 afios 11 meses en el caso de
nifias o nifios con discapacidad. Ademas, integra el peso y la talla para vigilar el
estado del desarrollo nutricional en cada caso (Rizzoli & Vargas, 2017).

La CEDI, es una version modificada de la prueba Evaluacion del Desarrollo
Infantil, que presenta sensibilidad del 89% y especificidad del 62% en los grupos
9 a 15 (de 16 a 72 meses de edad). Al realizar el analisis de cada dominio o

subdominio de forma separada, la especificidad para las areas del desarrollo
evaluadas en la CEDI, se eleva por encima del 80%, y es por esto por lo que se
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considera una prueba adecuada para la deteccion de problemas en las areas de
desarrollo motoras, de lenguaje, del componente socioemocional y del
conocimiento (Rizzoli & Vargas, 2017). (ANEXO 1).

Con la implementacion de esta estrategia que incluye la aplicacion de la CEDI, se
pretende sentar las bases para el primer registro nacional del desarrollo de nifias
y nifios en infancia temprana, ya que se podra obtener informacion referente al
desarrollo esperado en las nifias y los nifilos en relacién con su edad cronoldgica,
evaluando las areas: motriz gruesa, motriz fina, lenguaje, social y de conocimiento
(CeNSIA, 2019).

La CEDI evaluacion cuenta con los siguientes grupos de edad:
= Unmes
= Dos meses
= Tres meses
= Cuatro meses
= Delos 5 alos 6 meses
= Delos 7 alos 9 meses
= Delos 10 alos 12 meses
= Delos 13 alos 15 meses
= Delos 16 alos 18 meses
= Delos 19 a los 24 meses
= Delos 25 alos 30 meses
= Delos 31 alos 36 meses
= Delos 37 alos 48 meses
= Delos 49 a los 60 meses

= Delos 61 alos 72 meses

Se debe dar continuidad a la CEDI aplicandola a todas las nifias y nifios cada seis
meses, partiendo de la fecha en que se les haya aplicado por primera vez y hasta

32



su egreso de esta, de acuerdo con los grupos de edad que correspondan y se da

un resultado basado en:

Desarrollo Optimo
Desarrollo Adecuado
Rezago en el Desarrollo

Riesgo de Retraso

Esta intervencién busca identificar enfermedades que requieran atencién de

manera oportuna. Se pretende referir para valoracion y atencién en el Sector

Salud para descartar algun problema que condicione el desfase en los nifios con

riesgo de retraso; mientras que los nifios que se encuentren en rezago del

desarrollo seran intervenidos por los maestros en conjunto con los padres de

familia y revalorados a los 6 meses (Rizzoli, Schnaas, & Liendo, 2013).

Ademas, de acuerdo con los resultados publicados sobre el analisis de la

Evaluacion del Desarrollo Infantil en nifios de 0 a 59 meses por campo (Rizzoli,

Schnaas, & Ortega, 2014), se logro concluir aspectos relevantes:

1.

La CEDI, aplicada en los grupos de edad de 16 a 60 meses, pudo detectar
a los nifios con alteraciones en el desarrollo en un alto porcentaje
(sensibilidad mayor al 80%*), para cada uno de los dominios vy
subdominios. Es decir, la prueba logro identificar en un mayor numero, a
los niflos con alteraciones en el desarrollo, lo cual los hace susceptibles de
atencion y seguimiento

La aplicaciéon de la CEDI permite identificar con un alto grado de
sensibilidad, a los nifos con alteraciones en el desarrollo, dicha
sensibilidad, esta estrechamente relacionada con los resultados obtenidos
a través del Inventario de Desarrollo de Battelle 22 Edicion (IDB-2),
considerada como el estandar de oro en la deteccién de problemas en el

desarrollo
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3. Laaplicacién de la CEDI permite identificar a través de un numero reducido
de preguntas concretas y sencillas a las nifias y nifios con riesgo de
padecer problemas en el desarrollo, ya que los resultados obtenidos de la
CEDI estan correlacionados directamente con los puntajes obtenidos por
la IDB-2.

Adicionalmente, en un estudio cuyo objetivo fue evaluar la asociacién entre el
tiempo de permanencia en el Programa de Estancias Infantiles y el nivel de
desarrollo infantil, en nifios de 1 a 3 afios en situacion de pobreza, se concluyé
que el tiempo de permanencia a partir de 6 meses en el sistema escolarizado,
incrementa de forma significativa y progresiva, la probabilidad de tener un
desarrollo normal independientemente del sexo y la edad. Para el area de
lenguaje y social el periodo minimo fue de 6 meses, y para las areas de motor
grueso, fino y conocimiento, el periodo minimo fue de 12 meses (Rizzoli & Vargas,
2017).

Es importante mencionar, que cada una de las areas de desarrollo evaluadas en
la CEDI, tiene una correlacion con los reactivos aplicados a través del Inventario
de Desarrollo de Battelle en su segunda edicion (IDB-2). (ANEXO 1).

Esto retoma especial importancia ya que, a través de los reactivos aplicados en
la CEDI, es posible detectar con mayor probabilidad a los casos con verdaderas
alteraciones en el desarrollo, ya que tiene una aproximacién cercana a la
informacion contenida en los reactivos de la IDB-2 (Rizzoli, Schnaas, & Ortega,
2014). La CEDI no pretende en ningun momento sustituir el criterio diagndstico
de la IDB-2, ya que es una herramienta de tamizaje que permita detectar de
manera temprana a las nifias y nifios con alteraciones en el desarrollo, mas no de

generar un diagnéstico inicial.
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4. ENFOQUE METODOLOGICO

El presente estudio tiene un enfoque cuantitativo mixto, ya que considera la
medicion del nivel de desarrollo a través de indicadores ya establecidos y
estandarizados a través de la Cédula de Evaluacién del Desarrollo Infantil, lo cual
le otorga el nivel de sensibilidad y especificidad requerida, sin embargo es
importante considerar el aporte cualitativo del estudio a través de la observacion

de las actividades requeridas por el instrumento.

Desde el punto de vista cientifico, este abordaje obedece a que los hitos del
desarrollo que se evaluan requieren del proceso de observacion y su registro se
complementa a través del abordaje cuantitativo, con la expresién numeérica de
dichos datos en un esfuerzo de proponer una vision clara y objetiva de la

adquisicion de los hitos en nifias y nifilos evaluados.

Hipoétesis general

El nivel de desarrollo de nifias y nifios de tres a seis afios inscritos al segundo
afnos de preescolar del estado de Sinaloa puede ser evaluado a través de la
Cédula de Evaluacion de Desarrollo Infantil (CEDI) para detectar alteraciones en

las areas motoras, de lenguaje, socioemocional y de conocimiento.

Pregunta de investigacion

¢ Cual es el nivel de desarrollo en las areas motoras, de lenguaje, socioemocional
y de conocimiento de nifias y nifios que cursan el segundo afo de preescolar en

el estado de Sinaloa?

Objetivo general

Evaluar el nivel de desarrollo en las areas motoras, de lenguaje, socioemocional
y de conocimiento de nifias y nifios que cursan el segundo afo de preescolar en
el estado de Sinaloa del ciclo 2020 a 2021.
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Objetivos especificos

= Capacitar a las y los docentes de educacion preescolar del estado de

Sinaloa sobre el contenido y la aplicacion de la CEDI como herramienta de
tamizaje para la deteccion de alteraciones en el neurodesarrollo de nifias
y nifios de 3 a 6 afos.

= Aplicar la CEDI a nifas y nifios de 3 a 6 afios en educacion preescolar del
estado de Sinaloa por las y los docentes capacitados.

= Describir los resultados de las pruebas aplicadas a las nifias y nifios de 3
a 6 anos que cursan el 2° de preescolar en el estado de Sinaloa.

= Identificar a las nifias y nifios de 3 a 6 afos en educacion preescolar del
estado de Sinaloa que no hayan desarrollado las habilidades esperadas a
través de la CEDI.

5. METODO

Muestreo

La poblacién para este estudio consideré a la totalidad de nifias y nifios inscritos
en el nivel preescolar con financiamiento estatal y que se encontraban bajo la
supervision y cuidado de personal docente capacitado en la aplicacion de la CEDI,

lo que no requirid una metodologia de muestreo.

Poblacion de estudio

Nifias y nifios de tres afios y un dia de edad a cinco afios, 11 meses y 29 dias de
edad, inscritos en el segundo afio del nivel preescolar de educacion del sistema

educativo del estado de Sinaloa.

Para cada participante se registro la siguiente informacién: sexo, edad, tiempo de
asistencia a las estancias infantiles y la presencia de alguna discapacidad.
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Ademas de los resultados de cada area del desarrollo y la calificacion global de
la aplicacion de la CEDI, asi como las recomendaciones realizadas por area de
oportunidad detectada.

Tamano de la muestra

El universo seleccionado de nifias y nifios tres anos y un dia de edad a cinco
afnos, 11 meses y 29 dias de edad, inscritos en el segundo afo de educacion
preescolar con financiamiento estatal para el ciclo escolar 2020 a 2021 fue de

6,902. La distribucion de la muestra es la siguiente:

Tabla 1.
Distribucidn de la muestra de acuerdo con la etapa escolar.

Nifias y nifios de 3
afnos y un dia de

Nifias y nifios de 0 edad a 6 afios

., Nifnas y ninos de 0 -
Poblacion y a 3 anos en

a 6 anos AR inscritos en el
educacion inicial ~
segundo afio de
preescolar
Estatal 25,396 (100%) 18,494 (72.8%) 6,902 (27.2%)

Nota: la poblacién incluida en este estudio fue realizada por seleccion
intencionada. Solo se consideraron a las nifas y nifios inscritos en segundo afio
de preescolar con financiamiento estatal. Esto represento que el apoyo otorgado
a las y los docentes estuvo coordinado directamente por la SEPyC en el estado
de Sinaloa.

Criterios de seleccion

Nifias y/o nifios que se encuentren inscritos en el segundo afio del nivel preescolar

a cargo de la Secretaria de Educacion y Cultura del Estado de Sinaloa (SEPyC).

Nifias y/o nifios que estén inscritos en el segundo afio de educacién preescolar y
se encuentren bajo la supervision de personal docente capacitado sobre la
aplicacion, valoracion y referencia en la CEDI.
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Criterios de exclusion

Nifias y/o nifios inscritos en el segundo afio de educacion preescolar con alguna
condicion de salud que requiera una atencion especifica y que no permita la

valoracién por la CEDI.

Nifias y/o nifios inscritos en el segundo afio de educacion preescolar con
diagndstico previo que condicione la adquisicion de habilidades y que se traduzca

en alteraciones ya identificadas.

Criterios de eliminacion

Nifias y/o nifios inscritos en el segundo afo de educacidn preescolar que no se
encuentren o acudan de forma regular a los servicios educativos de nivel

preescolar.

Nifias y/o nifios inscritos en el segundo afio de educacion preescolar a los que no

se pueda concluir la evaluacion mediante la CEDI.

Diseno del estudio

Este estudio es observacional, ya que a través de la aplicacion de la CEDI se
busca describir el nivel de desarrollo de nifias y nifios inscritos en el segundo afio
de preescolar, ademas de reconocer el tipo de distribucion que tienen los
resultados de la evaluacion (Fletcher RH, 2014).

Se considera transversal porque la medicion a través de la CEDI se realiza una
sola vez en el tiempo, y con ello se describen los resultados (niveles) para cada
una de las areas del desarrollo de las nifias y nifios inscritos en el segundo afio

de preescolar.
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Ademas, el estudio es descriptivo ya que con la informacion generada por la
aplicacion de la CEDI no es posible establecer una relaciéon casual para los
resultados en el nivel de desarrollo. Sin embargo, es posible que la informacion
generada pueda contribuir al desarrollo de estudios posteriores de caracter
analitico (Elsevier, 2020).

Temporalidad del estudio

Se realizaron las actividades correspondientes a capacitacion y certificacion de
personal docente en el periodo de abril a agosto de 2020.

Las sesiones para evaluacion, deteccion y seguimiento de nifias y nifios
detectados con alteraciones en el desarrollo o su equivalente en semaforo rojo

fueron durante el ciclo escolar agosto 2020 a junio de 2021.

Escenario / Lugar de estudio

Aulas de atencion preescolar pertenecientes a la Secretaria de Salud y Cultura
del Estado de Sinaloa, localizadas en los 18 municipios: Ahome, Angostura,
Badiraguato, Concordia, Cosala, Culiacan, Choix, Elota, Escuinapa, El Fuerte,
Guasave, Mazatlan, Mocorito, El Rosario, San Ignacio, Salvador Alvarado,
Sinaloa de Leyva y Navolato.
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Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos

En el proceso de capacitacion al personal docente se realizaron sesiones virtuales
en las que se impartieron temas relacionados al desarrollo de habilidades en la
primera infancia. (ANEXO 5)

El objetivo principal de esta capacitaciéon fue el desarrollo de habilidades
relacionadas con la evaluacion del nivel de desarrollo con la Cédula de Evaluacion

de Desarrollo Infantil.

Los objetivos de aprendizaje fueron:

= |dentificar los elementos involucrados en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales de las nifias y nifilos de 0 a 6 afios.

= Enunciar los conceptos fundamentales implicados en el aprendizaje,
desarrollo y bienestar del ser humano.

= |Integrar los conceptos y conocimientos ofrecidos para promover el
desarrollo éptimo de las nifias y nifios en la etapa de educacion preescolar.

= Disenar propuestas de mejora en la atencion en los CAl con base en los

fundamentos tedricos proporcionados en el diplomado.

Para la certificacion de las y los docentes sobre la aplicacion de la CEDI, fueron

requeridos los siguientes criterios:

1. Asistencia al 80% de las sesiones.
Participacion en los foros de debate sobre la aplicacién de la CEDI.

3. Aplicacion de tres CEDIS vy recibir retroalimentacion por parte del equipo
facilitador.

4. Realizar las actividades la plataforma Teachable™ para cada uno de los
bloques detallados en la carta descriptiva (ANEXO 6)

Para la evaluacion de las nifias y nifios incluidos en el estudio se utilizé la Cédula

de Evaluacion de Desarrollo Infantil descrita en el marco tedrico de este
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documento; para lo cual se realizé un formato de aplicacién especifico que reunié
las actividades correspondientes a los 15 grupos de edad. Ademas se incorporo
el proceso de calificacion y se simplificé el proceso de llenado para darle
seguimiento a las actividades.

Este formato se encuentra dividido en dos grupos grandes: del grupo 1 al 8 y del
grupo 9 al 15. Para este estudio, se utilizé el formato correspondiente a este
ultimo, ya que el 100% de las nifias y nifios evaluados estuvieron en el grupo 14.
(ANEXO 3).

Consideraciones éticas

Proteccion de personas y animales.
El autor declara que para esta investigacion no se han realizado experimentos en

seres humanos ni en animales.

Confidencialidad de los datos.

El autor declara que en este articulo no aparecen datos de pacientes, ya que se
solicito mediante consentimiento informado por parte del personal docente, la
aplicaciéon de la CEDI bajo consentimiento informado donde se hace explicito el

uso de la informacion nominal y su caracter privado. (ANEXO 7)

Conflicto de intereses

El autor declara no tener ningun conflicto de intereses.
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6. ESTRATEGIA DE INVESTIGACION

Primera fase: capacitacion y certificacion en CEDI

Como ya se ha mencionado anteriormente, la educacion preescolar es una etapa
fundamental para el desarrollo y consolidacion de nuevas habilidades, no solo
motoras, también en los dominios cognitivos, sociales y afectivos. Es en este
ambiente en donde se encuentran una mayor parte del tiempo, y en consecuencia
bajo la vigilancia de personal capacitado para promover y contribuir a su pleno
desarrollo.

Con esta idea en mente y con el objetivo de desarrollar nuevas habilidades y
fortalecer los perfiles profesionales de las y los docentes de nivel preescolar, el
primer paso para la deteccion de alteraciones en el desarrollo de nifias y nifios de
3 a seis anos inscritos en el segundo aino de educacion preescolar fue capacitar
sobre el uso de la CEDI, para lo cual se disefiaron una serie de diplomados con
el objetivo de generar dichas habilidades.

El curso incluyd los temas relacionados a las bases neurofisioldgicas, la
descripcion y aplicacion de la CEDI, generacion de recomendaciones y educacion
para padres derivado de los resultados obtenidos con la aplicacién de la cédula
(ANEXO 2). Dicho curso tuvo como objetivos de aprendizaje para las y los

docentes:

= |dentificar los elementos involucrados en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales de las nifias y nifilos de 0 a 6 afios.

= Enunciar los conceptos fundamentales implicados en el aprendizaje,
desarrollo y bienestar del ser humano.

= Integrar los conceptos y promover ambientes para el desarrollo 6ptimo de

las nifias y niflos en la etapa de educacion preescolar.
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= Aplicar la CEDI como herramienta de tamizaje para la deteccion de
alteraciones en el desarrollo.

= Disefar propuestas de mejora en la atencion en los Centros de Atencién
Infantil (CAIl) con base en los fundamentos teoricos proporcionados en el

Ccurso.

En el proceso de formacion de perfiles capacitados, cada una de las siete
sesiones del curso, tuvo una conferencia destinada a cumplir el objetivo de
aprendizaje de dicha sesidn acompanada de una presentacion y con soporte de
lecturas obligatorias y algunas mas adicionales.

Cada una de las sesiones se realizaron con el consentimiento de las y los
docentes del nivel preescolar bajo el sistema de educacion en esquema publico.
Para las sesiones se consideraron los conocimientos en el area pedagogica, asi
como el perfil académico de las y los profesionales, con el objetivo de transmitir
la relevancia de contar con una herramienta utilizada en el area de la salud y que
fue modificada para aplicarse en el sector educativo considerando las fortalezas
de los docentes.

La informacion correspondiente a las bases neurobioldgicas del desarrollo en los
primeros anos de vida, fueron abordados de forma que los participantes
consideraran sus conocimientos formativos, y con ellos contribuir a una visién mas
estructurada y con un mayor nivel de comprension sobre los fundamentos en el

desarrollo infantil.

Aunque todas las sesiones fueron consideradas importantes, el tema que abordo
la estructura, las estrategias de evaluacion, la obtencion del resultado y el analisis
de los mismos, fueron las que representaron un mayor nivel de complejidad que
requirio sesiones extras para atender y resolver todas las dudas generadas,
previo a la aplicacion de la CEDI. (ANEXO 3).
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Un elemento importante previo a la implementacién en campo de la CEDI fue la
inclusion de una actividad que permitio fortalecer el aprendizaje sobre la
adecuada aplicacion de la herramienta. Esta estrategia permitié que se generaran
foros de participacidon donde se promovié el fortalecimiento del aprendizaje, a
través de la aplicacion de la CEDI en ambientes controlados totalmente.

La aplicacion de la CEDI en ambientes controlados, la generacion de
retroalimentacion a nivel individual y grupal, asi como la creacién de grupos o
foros de discusion abierta, contribuyeron a un mejor aprovechamiento de la
informacion y en consecuencia, que se generaran los perfiles profesionales

requeridos, con las habilidades técnicas requeridas para la aplicacion de la CEDI.

Para considerar a un perfil profesional adecuadamente capacitado, entre otros
criterios fueron requeridos la asistencia a los cursos, la aplicacién de la CEDI a
cinco nifas o nifios en nivel preescolar. A través de esta actividad, se otorgd
retroalimentacion por parte del personal capacitador sobre los procesos de
aplicacion, calificacion y evaluacion del perfil y generacion de recomendaciones.

Segunda fase: aplicacion de la Cédula Evaluacion de Desarrollo Infantil

Como ya se menciono, la CEDI es una herramienta que se adecuo de la
estructura que conforma a la Prueba EDI. El objetivo principal de esta herramienta
es monitorear el desarrollo de las nifias y los nifios que asisten a las estancias
infantiles. Esta poblacion de nifias y nifios desde un mes hasta los 72 meses
puede ser evaluada mediante la CEDI.

La aplicacion de la CEDI a las y los nifios inscritos en el segundo afio de
educacion preescolar, fue el segundo proceso implementado como proceso de
atencion y deteccion a la primera infancia. Posterior al proceso de certificacion del
personal docente de educacion inicial y preescolar, se llevaron a cabo las
aplicaciones de la CEDI en dinamicas grupales. La seleccion de la muestra fue a
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conveniencia, ya que se consideraron a las nifias y nifios inscritos en los niveles
de educacion inicial y preescolar al momento de la certificacion y aplicacion de la
CEDI.

Es fundamental considerar que a las nifias y nifios que no realizaron la totalidad
de las actividades correspondientes a su grupo de edad, se les debe realizar las
actividades del grupo de edad anterior correspondientes al grupo de evaluacion
13 (de los 37 a los 48 meses de edad) para el area de desarrollo que no fue

completada.

Con esta accion, nos aseguramos de obtener una evaluacion mas objetiva sobre
el nivel de desarrollo de las nifias y los nifios, y en consecuencia estaremos en
posibilidades de otorgar intervenciones oportunas y basadas en las necesidades,
con el objetivo de promover y consolidar el desarrollo esperado en la primera

infancia.

Tercera fase: analisis de datos

Se realizé un analisis descriptivo de la poblacion. Para las variables numéricas
continuas se aplico la prueba de Kolmogorov-Smirnoff para evaluar el ajuste a la
distribucion normal. Para variables numéricas de distribucion normal se utilizé

media y desviacion estandar; en caso contrario, mediana y rango intercuartilar.
La recoleccion de la informacion relacionada a la evaluacion de las nifias y los

nifos inscritos en el segundo afos de preescolar, requiri6 de una plantilla de

Excel™, en la cual se consideraron las siguientes variables:
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Variable Definicion Valores
Valor nominal de .
D identificacion Continua
- , Cadigo unico de
CURP Clave Jrica de Registro identidad de 18
caracteres
Fech_Nac Dia, mes y ano de Continua
nacimiento
Meses de edad al
Months momento de la Continua
evaluacion
Gender Sexo Nominal
Grupo de edad de la .
Age_Group CEDI que se aplico Continua
Numero de actividades
MG123 que NO realiz6 en el Continua
area MOTRIZ GRUESA
Numero de actividades
MF123 que NO realiz6 en el Continua
area MOTRIZ FINA
Numero de actividades
LE123 que NO realiz6 en el Continua
area LENGUAJE
Numero de actividades
S0123 que NO realizo6 en el Continua
area SOCIAL
Numero de actividades
Cc0O123 que NO realizo6 en el Continua
area CONOCIMIENTO
GLOBAL Total de actividades que Continua

no realizé en la CEDI

Después de realizar la depuracion y conversion de los valores, se procedié a

describir los perfiles considerando el porcentaje de realizacion de las actividades

para cada grupo de edad de cada nifia y nifio evaluado.

Se consideraron dos categorias: S| LO HACE, que correspondié al cumplimiento

del 100% de las actividades para su grupo de edad, y en la categoria de NO LO

HACE, se incluyeron al resto de las nifias y las nifias que no reunieron el criterio
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de la totalidad, es decir, quienes hicieron solo dos de las tres actividades hasta

aquellos que no realizaron ninguna de las actividades del grupo.

7. RESULTADOS

Capacitacion docente

En el componente de capacitacion docente, derivado del proceso de formacion
en el curso para la aplicacion de la CEDI, se certifico al 70% (n=1791) del personal
de nivel preescolar que se inscribié al curso. Las y los docentes que fueron
acreditados, recibieron por parte de la SEPyC un diploma que avaldé los
conocimientos adquiridos y la capacidad de realizar la aplicacion de la CEDI en

nifias y nifos de nivel preescolar.

A través de esta capacitacion, se certificd que las y los docentes adquirieron las
habilidades requeridas para el abordaje, aplicacion, calificacion y emisién de

recomendaciones para las nifias y nifios evaluados.

Ademas, como componente extra, el personal capacitado estuvo en la posibilidad
de generar las adecuaciones curriculares, contemplando los resultados obtenidos

de la evaluacion con la CEDI.

Poblacién de niflas y nifios en segundo afo de preescolar

Se obtuvo una poblacién de 45,422 nifias y nifilos de 0 a 6 afos, de los cuales
6,902 reunieron los criterios de seleccion para nifias y nifios inscritos en el

segundo afo de educacion preescolar, para la aplicacion de la CEDI.

El 100% de las nifas y niflos fueron evaluados con el grupo 14 de la CEDI,
correspondiente al periodo de 49 a los 60 meses de edad. El promedio de edad
de este grupo fue de 52.4 meses. El rango de meses fue de 49 a 59 meses. Los

resultados de acuerdo con las areas del desarrollo se describen en la tabla 2.
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Tabla 2.

Distribucidn de los resultados de la aplicacion de la CEDI por area del desarrollo
en nifias y nifios inscritos en el segundo afo de educacion preescolar del estado

de Sinaloa (n=6,902)

Nifas y niflos que hacen

grupo de edad

Nifias y nifios que no hacen
todas las actividades de su

28 % (n= 1,951)

29 % (n= 2,033)

30 % (n= 2,087)

38 % (n= 2,646)

Areas del todas las actividades de su
desarrollo
grupo de edad

Motricidad gruesa 72 % (n=4,951)
Social 71 % (n=4,869)
Lenguaje 70 % (n=4,815)
Motricidad fina 62 % (n=4,256)
Conocimiento 60 % (n=4,164)

40 % (n=2,738)

Nota: la distribucion de las areas del desarrollo esta dada en la primera columna
por aquella que tuvo una mayor cantidad de niflas y nifios que realizaron las

actividades en la primera aplicacion de la CEDI.

* En la segunda columna se coloca el numero de nifias y nifilos que no han
realizado las actividades en la primera aplicacion de la CEDI.

Las areas de desarrollo que tienen un mayor numero de nifios con actividades

correspondientes a su grupo de edad corresponden a la MOTRICIDAD GRUESA

y el area SOCIAL. Mientras que las areas con un mayor numero de nifios que NO

realizaron las actividades correspondientes a su grupo de edad, y en

consecuencia requirieron un mayor apoyo fueron las correspondientes a las
areas de CONOCIMIENTO y MOTRICIDAD FINA. (Grafico 1).
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Grafico 1.
Distribucién de las areas de desarrollo de acuerdo al porcentaje de nifas y nifios
que realizaron las actividades correspondientes a su grupo de edad.

100%
90%

28% 29% 30%
80% 38% 40%

70%

60%

fias y nifios

50%

40%
72% 71% 70%
30% 62% 60%

Pocentaje de ni

20%
10%

0%
Motricidad Social Lenguaje Motricidad Conocimiento
Gruesa Fina

Areas del desarrollo

Si lo hace No lo hace

Nota: la distribucidn de los porcentajes esta en orden descendente, colocando en
el extremo izquierdo a las areas que tuvieron un mayor de nifias y niios que
realizaron la totalidad de actividades para su grupo de edad.

De acuerdo con las areas con mayor numero de nifios que no cumplieron con los
hitos de edad esperados para su edad, las areas de desarrollo mas afectadas por
un menor porcentaje de actividades realizadas en las nifias y nifios de nivel
preescolar fueron CONOCIMIENTO (60%) y MOTRICIDAD FINA (62%).

Basados en el proceso de aplicacion de la CEDI, estas nifias y niflos que no
lograron realizar las actividades correspondientes a su grupo de edad requirieron
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la aplicacion de las actividades de las areas afectadas correspondientes al grupo

de evaluacion 13 (de los 37 a los 48 meses de edad).

“...Si al momento de estar realizando la evaluacion encuentra un
NO en algun hito en cualquiera de las areas del desarrollo,
entonces debera regresar al grupo de edad inmediato anterior y
evaluar unicamente los hitos del area de desarrollo en los cuales

se presento el NO...”

En esta aplicacion, se evaluaron a las nifias y niflos que no realizaron la totalidad
de las actividades correspondientes a su grupo de edad, por lo que las areas de
desarrollo pueden no corresponder a la primera aplicacién, su distribucion se

presenta en la Tabla 3.

Tabla 3.

Distribucién de los resultados de la segunda aplicacion de la CEDI por area del
desarrollo en nifias y nifios inscritos en el segundo afio de educacién preescolar
del estado de Sinaloa

Areas del Nifias y nifios que hacen Nifias y nifios que no hacen

desarrollo todas las actividades de su todas las actividades de su
grupo de edad grupo de edad
Motricidad gruesa 79 % (n=1,541) 21 % (n=410)
Motricidad fina 77 % (n=2,042) 23 % (n=604)
Lenguaje 75 % (n=1,559) 25 % (n= 528)
Social 70 % (n=1,428) 30 % (n=605)
Conocimiento 80 % (n=2,186) 20 % (n=552)

Nota: en esta segunda aplicacion la distribucidn sélo consideré a aquellas nifias
y nifios que no realizaron la totalidad de las actividades para su grupo de edad.

Considerando los resultados de la segunda aplicacion de la CEDI, podemos

apreciar una disminucidn de las nifias y nifios que no realizan las actividades del
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grupo de edad anterior. En esta aplicacion, las areas mas afectadas son la
SOCIAL (30%) y el LENGUAJE (25%).

8. DISCUSION

La evaluacion del desarrollo en los primeros afos de vida es fundamental para el
pleno desenvolvimiento de las y los nifios en la etapa adulta, a través de la
deteccion de los perfiles que caracterizan al riesgo de rezago. Este principio, es
fundamental en la deteccién de desviaciones del patron esperado en la
adquisicion de habilidades, con el objetivo de promover y consolidar habilidades
esperadas, ademas de evitar complicaciones en el desarrollo durante los primeros
anos de vida. Si consideramos la relevancia de evaluar con herramientas de
tamizaje validadas en esta etapa de la vida, es posible promover su desarrollo a

través de estrategias puntuales.

Para el grupo de 6,902 nifias y nifios que fueron evaluados con la CEDI, pudimos
apreciar que las areas mas afectadas en la primera aplicacion fueron
CONOCIMIENTO (60%) y MOTRICIDAD FINA (62%). De acuerdo al proceso de
atencion, para las nifias y los nifios que no realizaron alguna actividad de estos
grupos, se tuvieron que aplicar las actividades del grupo de edad anterior, de los
cuales las areas mas afectadas fueron SOCIAL (30%) y el LENGUAJE (25%).

Es importante mencionar que los resultados que se han presentado en esta
poblacidn sugieren la correspondencia con los resultados que se han obtenido
con la validacion de la Prueba EDI ( (Rizzoli, Schnaas-Arrieta, & Liendo, 2013),
asi como los presentados en el estudio relacionado a poblacion infantil inscrita en
estancias infantiles y que fueron evaluados mediante la Prueba EDI (Rizzoli &
Vargas, 2017).

Debemos recordar que el universo total de nifios evaluados en la etapa preescolar
y que resultaron con probable rezago en el desarrollo al presentar uno o mas
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retrocesos en la aplicacion de la CEDI se pueden beneficiar de una intervencion

especifica para favorecer el desarrollo (Rizzoli, Ortega, & Villasis, 2014).

La poblacion correspondiente a la educacion inicial y preescolar se considera
vulnerable ya que desde la perspectiva de atencion integral y con el enfoque
educativo, es en estos primeros afios de vida donde se construyen y consolidan

las primeras habilidades que repercutiran en las etapas posteriores de la vida.

La existencia de una herramienta que considere los elementos esenciales en el
desarrollo, asi como el fortalecimiento de las habilidades profesionales en las y
los docentes que vigilan y evaluan de manera constante el crecimiento y
desarrollo de las niflas y nifos en un ambiente libre, es fundamental para

contribuir a los procesos de atencidn y supervision continua.

El disefio, validacion y la aplicacion de una herramienta como la CEDI, permite
evaluar de forma objetiva el nivel de desarrollo de nifias y nifios en una de las
etapas mas importantes para el desarrollo de los humanos: la primera infancia.
Esta herramienta permite obtener informacion valiosa sobre las habilidades
adquiridas en las areas motoras (gruesa y fina), en el lenguaje, en el componente

social y del conocimiento.

Al establecerse mediciones del nivel de desarrollo, los procesos de atencion y
mejora pueden considerarse como punto clave para la toma de acciones que
permitan corregir, consolidar e incluso mejorar los modelos de atencion y sus
intervenciones para promover el desarrollo éptimo de nifias y nifios en los

primeros afos de vida.

De acuerdo con los resultados presentados en las nifias y los nifios evaluados
con la CEDI, podemos expresar que no hay diferencias en el desarrollo de
habilidades por sexo, aunque también es importante sefialar que no fueron

consideradas otras variables, por lo que su inclusion relacionada con los
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determinantes sociales y su seguimiento podrian representar un avance

importante en la atencion integral efectiva.

Aunque la adquisicidn de habilidades de nifias y nifios en el nivel preescolar aun
se considera como un periodo potencial de desarrollo, cualquier desviacién del
patrén esperado y su deteccion a través de la CEDI, permitiria una atencion
integral con la vinculacion del sector educativo y de salud.

Estas intervenciones tendrian un reforzamiento con las acciones generadas en el
nucleo familiar a través de los cuidadores primarios, lo cual es fundamental para
contribuir al desarrollo pleno en esta etapa de la vida y observar los beneficios en
la etapa adulta.

9. RECOMENDACIONES

Las areas de desarrollo y el resultado de la CEDI

De acuerdo con la teoria de Gesell, las habilidades que se desarrollan en la
primera infancia estan organizadas por dominios o areas. En este orden de ideas,
se han propuesto las siguientes areas: motricidad gruesa, motricidad fina,

lenguaje y personal social (Gesell, 1967).

Fundamentados en esta escuela, las areas del desarrollo son referidas como el
conjunto de habilidades agrupadas, que estan relacionadas con una o varias
funciones cerebrales, y de las cuales es posible observar una evolucion en un
proceso determinado de tiempo. Basado en este principio, la aparicion de
determinadas habilidades es variable y depende para cada individuo, por lo que
es posible esperar dentro de determinados rangos de edad su aparicion
(Lejarraga, 2004).
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Los rangos de edad son conceptualizados asi para no definir una edad especifica,
ya que abarca un rango de tiempo especifico en el cual se espera la aparicion o
desarrollo de determinada habilidad. Es por ello por lo que los grupos de edad,
asi como las areas de desarrollo son un concepto importante para la CEDI, ya
que establece la combinacion de hitos y periodos temporales para la evaluacion

de las nifas y los nifios.

Una vez identificados las areas de desarrollo mas afectadas en la aplicacion de
la CEDI, con base en el diagrama de acciones de seguimiento en el proceso de
atencion de nifias y nifios detectados con dos o mas retrocesos en la aplicacion
de la cédula, se procedio al disefio de una estrategia conjunta que incluyd la
participacion del sector salud con la referencia desde el sector educativo

(Diagrama 1).

Basado en el Manual para la Evaluacién de Menores de Cinco Afios con Riesgo
de Retraso en el Desarrollo (Secretaria de Salud, 2023), para esta estrategia se
propuso el disefio de una serie de tutorias que consideran las bases del cuidado
carifoso y sensible, la promocion del juego como mecanismo de aprendizaje en
el aula y en el hogar, fortalecimiento de las practicas de crianza y por ultimo, la
vinculacion de los sistemas educativos y de salud a través de la referencia y
contrarreferencia desde y hacia el nivel preescolar por parte de los agentes

educativos certificados en la aplicacién de la CEDI.
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Diagrama 1.

Algoritmo de atencion en el nivel preescolar para nifias y niflos con aplicaciéon de
la CEDI.

DIAGRAMA DE ACCIONES DE SEGUIMIENTO POSTERIOR A LA APLICACION DE LA
CEDULA DE EVALUACION DE DESARROLLO INFANTIL

CEDI sin regreso

en el grupo
de edad

Tutorias
trimestrales a
cuidadores

Registro en primarios |
Aplicacién Cartilla de CEDI con un
de la CEDI Desarrollo | regres(;) en dad Planeacién
Infantil IR IEIEE do i
| actividades

A

Tutorias

CEDI con dos .

0 MAs regreso en blmgstrales a
el grupo de edad cuidadores
primarios

Nota: este algoritmo es de elaboracion propia con la informacion contenida en los
manuales de atencion a nifios con sospecha de riesgo de retraso, y considera los
procesos de atencidn y practicas de aprendizaje de las y los docentes en el nivel
preescolar.

La estrategia de atencion posterior a la deteccion de los perfiles de nifias y nifios

con probable retraso en el desarrollo, incluyo:

1. Vinculacién intersectorial a través de la referencia desde el sistema
educativo hacia los servicios de salud para la atencién por personal
especializado de las nifias y nifos con dos o mas retrocesos en la
aplicacion de la CEDI (riesgo de rezago en el desarrollo).

2. Tutorias dirigidas hacia cuidadores primarios, con el objetivo de promover
el desarrollo y/o la consolidacion de habilidades esperadas para su grupo
de edad, que fueran detectadas a través de la aplicacion de la CEDI.

3. Educacion para padres, enfocado a desarrollar habilidades y contribuir a la
crianza carinosa y sensible mediante el involucramiento de las y los
responsables, asi como la utilizacion del juego como mecanismo de

aprendizaje activo a través de la Cartilla de Desarrollo Infantil (Anexo 4).
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4. Consolidacion de la CEDI como herramienta de tamizaje en el sector
educativo, ademas de su utilidad como mecanismo de apoyo al personal
docente para la generacion de la curricula escolar, dirigida a atender las
areas de oportunidad de los aprendizajes esperados en la etapa

preescolar.

10. CONCLUSION

La medicién del nivel de desarrollo de las areas motoras gruesa y fina, lenguaje,
social y de conocimiento en nifias y nifios en educacién preescolar requiere de
una herramienta validada y estandarizada y de la aplicacion por personal
calificado en el componente educativo para mejorar la sensibilidad y especificidad

de los resultados.
A través de la deteccion oportuna de las nifias y nifios con areas de oportunidad,

es posible desarrollar estrategias y/o intervenciones puntuales para promover un

desarrollo 6ptimo desde el componente educativo.
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ANEXOS
ANEXO 1

TABLA 4. RELACION ENTRE LOS SUBDOMINIOS DE BATTELLE Y CEDULA DE EVALUACION DEL DESARROLLO INFANTIL

Motor

Motor

Dominio Subdominio Descripcion Ejemplo . Lenguaje Social Conocimiento
Grueso Fino
Desarrollo de grandes sistemas Camina solo
Grueso ) . X
musculares Sube y baja escaleras sin ayuda
. Desarrollo y coordinacion de . .
Fino . y ~ Manipula objetos con los dedos X
musculos pequefios
Motor
Capacidad para integrar
habilidades motoras finas y Apila cubos
Perceptual . . . . X
perceptivo para realizar tareas Sigue lineas punteadas
complejas
La produccion y uso de sonidos, .
- Produce sonidos vocales
. palabras o gestos por el nifio . o
Expresivo e . Dice palabras con las que el nifio X
para transmitir informacion a . e
esta familiarizado
L, otras personas
Comunicacion i dad de di -
a capacidad de discernir, .
P . Responde a diferentes tonos de
. reconocer y comprender sonidos
Receptivo . s voz X
y palabras como informacién e
. Asocia figuras con palabras
recibida
. La calidad y frecuencia de las _
Interaccion con . . . Responde fisicamente al ser
interacciones del nifio con . X
adultos sostenido en brazos
adultos
. . Comparte juguetes y otros
. La calidad y frecuencia de las P J g y
Interaccion con . e .~ objetos
interaccion del nifio con otros de ) X
. pares . Juega cooperativamente con
Personal Social su misma edad .
otros nifios
Autoconciencia, conocimiento
personal, autoestima, amor Expresa emociones
Autoconcepto y rol . .
Reconoce las diferencias entre X

social

propio, desarrollo moral,
sensibilidad a las necesidades y
sentimientos de los demas, uso

hombres y mujeres
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eficiente de estrategias para
soportar situaciones dificiles.

- - N . Mot Mot . . -
Dominio Subdominio Descripcion Ejemplo otor 9 or Lenguaje Social Conocimiento
Grueso Fino
La capacidad de asumir
Autocuidado responsabilidad y realizar tareas Evitar peligros comunes X
simples
Adaptativo
. La capacidad de desarrollar
Responsabilidad . . . ~ -
actividades diarias con mayor Comer, vestirse, bafarse, limpiar X
personal .
autonomia
Capacidad para formar
t distingui
. cor?celzp oSy |s.|nguw Une todas las partes de un todo
Atencién y caracteristicas de objetos, como .
. ~ y une todas las piezas de un X X X
memoria tamafio y forma, y establecer
; rompecabezas
relaciones entre ellos y
selectivamente responder a ellos
Las habilidades de pensamiento
critico que el nifio necesita para
percibir, identificar y resolver
bl li
. pro emas, para analizary Nombres y pares de colores
Razonamiento y estimar todos los elementos de o .
. . . . o Prueba habilidades para realizar
Coanitivo habilidades una situacion para identificar o X X X X
¢] L. la suma, resta, multiplicacion, y
matematicas elementos faltantes, L, .
L division de operaciones
contradicciones e
inconsistencias, para juzgar y
evaluar ideas, procesos y
productos.
La capacidad de prestar
atencién visual y auditiva a los . . .
. . Sigue estimulos visuales y
Percencién estimulos ambientales durante auditivos
P y diferentes periodos de tiempo y X X

conceptos

recuperar informacién cuando se
le dan pistas pertinentes para
hacerlo, a corto y largo plazo.

Encuentra objetos ocultos en un
dibujo complejo.
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ANEXO 2

DIPLOMADO
PRIMERA INFANCIA: TOPICOS SELECTOS EN EDUCACION PREESCOLAR

Nombre del
evento de
capacitacion

Diplomado Primera Infancia: tépicos selectos en educacion preescolar

Poblacién
objetivo

Agentes educativos de todas las modalidades de
educacion preescolar del estado de Sinaloa

Numero de participantes

650 por sesiéon

Objetivos de aprendizaje:

2. Los alumnos enunciaran los conceptos fundamentales implicados en el aprendizaje, desarrollo y bienestar del ser humano.

preescolar.

Los alumnos identificaran los elementos involucrados en el desarrollo de las habilidades socioemocionales de las nifias y nifios de 0 a 6 afios.
Los alumnos integraran los conceptos y conocimientos ofrecidos para promover el desarrollo éptimo de las nifias y nifios en la etapa de educacion

Los alumnos disefiaran propuestas de mejora en la atencién en los CAl con base en los fundamentos tedricos proporcionados en el diplomado.

enfoques tedricos sobre el
desarrollo
Temperamento

5 afios de edad, que permiten
conocer de forma global la
situacion de desarrollo actual y
Su prondstico cercano.

Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en

foros de discusion

Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

BLOQUE OBJETIVO ESPECIFICOS DE " TECNICA
TEMATICO TEMA APRENDIZAJE ACTIVIDADES ESPECIFICAS GRUPAL MATERIALES
Presentacion mediante
plataforma virtual (Zoom ™) Equioo de computo
para el desarrollo de los quip P
_ . . contenidos. Conferencia Cuenta de correo
Describir las principales teorias . -
; ; . magistral electrénico con
. del desarrollo infantil en las Interaccion durante la clase a '
Generalidades sobre el desarrq . servidor no
; . que se basan los través de la plataforma L
infantil temprano : T Foro de institucional
. . profesionales del desarrollo Menti™. C . .
Definicién de la primera - participacion en (preferible gmail)
BLOQUE | . : para cimentar las ) ;
; infancia . . o linea mediante
Teorias del L . evaluaciones y diagndsticos a Acceso a la plataforma . .
Descripcion y analisis de los - .2 ™ : preguntas abiertas | Acceso a internet
desarrollo los nifios y nifias menores de Teachable™ para: (plataforma

Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los
alumnos)

Presentacion
electrénica
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Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Equipo de cémputo

Conceptos especificos Conferencia Cuenta de correo
. - I . . magistral electrénico con
sobre Desarrollo Infantil Definir los principales periodos | Interaccion durante la clase a 9 servidor no
Temprano temporales, través de la plataforma Foro de institucional
BLOQUE Il Generalidades sobre desarr| relacionados con el desarrollo Menti™. articipacién en (preferible gmail)
Neurobiologia del y enfoque de ciclo de vida. infantil temprano. Fl)l'nea Fnediante P 9
desarrollo Periodos criticos vs periodo Acceso a la plataforma requntas abiertas | Acceso a internet
en la Primera sensibles. Identificar los principales Teachable™ para: P % lataforma
Infancia Factores de conceptos involucrados en la Lectura de bibliografia pMentiT'V') Cuenta de Zoom
riesgo y factores promotore§  promocion de un éptimo complementaria ™ (gratuita para los
sobre desarrollo infantil. Descarga de contenido . . 9 P
. . . Foros de discusion alumnos)
Desarrollo Infantil multimedia (Teachable™)
Evaluacion escrita sobre los Presentacion
tépicos descritos clectronica
Interaccioén entre pares en
foros de discusion
Presentacion mediante
plataforma virtual (Zoom ™) Equioo de computo
para el desarrollo de los quip P
contenidos. .
Conferencia Cuenta de correo
Reconocer el concepto sobre . magistral electrénico con
X Interaccion durante la clase a !
los derechos de la primera ! servidor no
Enfoque de derechos . : . través de la plataforma PR
. infancia, asi como el marco T Foro de institucional
Evolucién de los derechos Menti™. C feri .
BLOQUE Il de nifias y nifios en México Ieggl que su;tenta las p’art|C|paC|c.)n en (preferible gmail)
T - intervenciones. linea mediante
Enfoque de Nifias y niflos como Acceso a la plataforma requntas abiertas | Acceso a internet
derechos titulares de derecho Teachable™ para: preg

Legislacién vigente y sus
implicaciones

Enlistar los derechos y sus
caracteristicas, con la finalidad
de reconocer a nifias y nifios
como sujetos de derechos.

Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los
alumnos)

Presentacion
electronica
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BLOQUE IV
Cédula de
Evaluacioén del
Desarrollo Infantil

Cédula de Evaluacion del
Desarrollo Infantil
Antecedentes de la Prueba
EDI
Generalidades de la
Cédula EDI
Calculo de edad
Recomendaciones para
una adecuada aplicacion
Llenado de la CEDI
Interpretacion de
resultados

Conocer sobre la Prueba de
Evaluacion del Desarrollo
Infantil (EDI) y su adaptacion al
sector educativo para generar
la Cédula de
Evaluacion del Desarrollo
Infantil (CEDI) para evaluar el
desarrollo de nifias y nifios de
1a72 meses.

Describir los elementos para
una adecuada aplicacion,
correcto llenado del formato y
calificacion, con la finalidad de
detectar a las y los nifios con
alteraciones en el desarrollo.

Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Interaccién durante la clase a
través de la plataforma
Menti™,

Acceso a la plataforma
Teachable™ para:
Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

Conferencia
magistral

Foro de
participacion en
linea mediante

preguntas abiertas
(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Equipo de cémputo

Cuenta de correo
electrénico con
servidor no
institucional
(preferible gmail)

Acceso a internet
Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los

alumnos)

Presentacion
electrénica

BLOQUE V
Funciény
disfuncion

Variaciones en el desarrollo:

funcién y disfuncion
Trastornos en el
neurodesarrollo
Adaptacioén escolar
Comportamiento escolar

Describir los elementos
involucrados en el proceso de
aprendizaje y productividad,
asi como las variaciones que
se presentan en el
neurodesarrollo y como estan
involucradas en el progreso de
las diversas areas del
desarrollo

Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Interaccién durante la clase a
través de la plataforma
Menti™,

Acceso a la plataforma
Teachable™ para:
Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

Conferencia
magistral

Foro de
participacion en
linea mediante

preguntas abiertas
(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Equipo de cémputo

Cuenta de correo
electrénico con
servidor no
institucional
(preferible gmail)

Acceso a internet
Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los

alumnos)

Presentacion
electronica
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BLOQUE VI
Estimulacion en
ninos con areas
de oportunidad

Estimulacion en nifios con
areas de oportunidad

37 a 48 meses

49 a 59 meses

60 a 71 meses

Identificar algunas de las
actividades esperadas para los
periodos de tiempo
criticos del desarrollo infantil
basados en la literatura.

Desarrollar estrategias para
promover el desarrollo de
habilidades como area de

oportunidad en nifias y nifios

evaluados con la CEDI

Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Interaccién durante la clase a
través de la plataforma
Menti™,

Acceso a la plataforma
Teachable™ para:
Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

Conferencia
magistral

Foro de
participacion en
linea mediante

preguntas abiertas
(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Equipo de cémputo

Cuenta de correo
electrénico con
servidor no
institucional
(preferible gmail)

Acceso a internet
Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los

alumnos)

Presentacion
electrénica

BLOQUE VI
Adecuaciones
curriculares

Adecuaciones curriculares
Elementos del proceso de
adecuacion curricular
Elementos del curriculum
en etapa preescolar
Disefio vs desarrollo
curricular
Ejemplos de adecuaciones
curriculares

Identificar los elementos para
elaborar la respuesta
especifica y adaptada a las
necesidades educativas
especiales de un alumno que
no quedan cubiertas por el
curriculo comun, considerando
los resultados de la CEDI.

Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Interaccién durante la clase a
través de la plataforma
Menti™,

Acceso a la plataforma
Teachable™ para:
Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

Conferencia
magistral

Foro de
participacion en
linea mediante

preguntas abiertas
(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Equipo de cémputo

Cuenta de correo
electrénico con
servidor no
institucional
(preferible gmail)

Acceso a internet
Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los

alumnos)

Presentacion
electrénica
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BLOQUE VIl
Clerre

Cierre de diplomado

Sintetizar la informacion e
integrar los elementos
proporcionados en el
diplomado.

Presentacién mediante
plataforma virtual (Zoom ™)
para el desarrollo de los
contenidos.

Interaccién durante la clase a
través de la plataforma
Menti™,

Acceso a la plataforma
Teachable™ para:
Lectura de bibliografia
complementaria
Descarga de contenido
multimedia
Evaluacion escrita sobre los
tépicos descritos
Interaccioén entre pares en
foros de discusion

Conferencia
magistral

Foro de
participacion en
linea mediante

preguntas abiertas
(plataforma
Menti™)

Foros de discusion
(Teachable™)

Equipo de cémputo

Cuenta de correo
electrénico con
servidor no
institucional
(preferible gmail)

Acceso a internet
Cuenta de Zoom
™ (gratuita para los

alumnos)

Presentacion
electrénica
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ANEXO 3. Cédula de Evaluacién del Desarrollo Infantil

Instrucciones: 1.

SINALOA
Secretaria de
Educacion Publica
y Cultura

Utilice letra de molde y boligrafo con tinta de color azul para llenar este formato.

CEDI

(CEDULA DE EVALUACION DEL
DESARROLLO INFANTIL)
GRUPOS DE EDAD DEL 9 AL 15

*PRIMERQ
&SN

2. Lea cuidadosamente cada reactivo.

S

(T

0 pe
ﬂ’pnimnm %)
ESMUY
TARDE

APLICACION Fe‘:“; ‘/",’n:';'i‘:;‘i"’“ ::::; Nombre y firma del(a) director(a) del Jardin de nifios Nombre y firma del(a) educador(a)
I. Primera / /
Il. Segunda / /
Datos generales del Jardin de Nifios / Escuela I Grado: I ‘ [ Grupo: [
Entidad federativa: Municipio: Localidad I Sector: I

Zona Escolar

Nombre del Centro:

CCI':I

Datos de identifi ion del(la) nifio(a)
Nombre: | Nombre (¢ Apellido paterno Apellido materno Fecha de nacimiento: dd | mm | aaaa |[Fechadeingresoa Educacion Preescolar:| 4 | mm ‘ aaaa
2 i i 3 & 9 Edad: # #
CURP: ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Discapacidad: | (SI) (NO) Género: (H) (M) afiols) mes(es)
15. De los 61 a los 72 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA 12, ) 22, (MF) MOTRIZ FINA 12, ] 22, (LE) LENGUAJE 12, ) 22, (SO) SOCIAL (CO) CONOCIMIENTO 12.] 22,
1:5.1. Ll?uede su mﬁoA brincar con unsolo | gf 15.1. ¢Puede dibujar una figura de 3 lados sf . 15.1. ¢Habla con suficiente claridad para sf 15._1. {La mayoria de las veces cczmpane 15?.1.£Cuando le pldeAs que escriba 2 sf
pie hacia adelante, cinco veces 0 mas cerrando los vértices? (Observado) ue otros lo entiendan? (Observado) facilmente sus cosas con otros nifios? nimeros o 2 letras diferentes, lo
cayendo con el mismo pie? (Observado) | NO No 9 NO (Observado) hace? Observado) No
sf 15.2. ¢{Puede tocar la punta de su dedo sf 15.2. ¢Comunica sus emociones diciendo Sf 15.2. ¢Puede completar oraciones con Sf
15.2. ¢Puede brincar hacia atrds con los pulgar con la punta de cada dedo de la palabras como: “feliz”, “triste” y 15.2. {Le gusta ir a la escuela? la palabra que significa lo opuesto? Por
dos pies juntos? (Observado) misma mano consecutivamente? “enojado”?, (¢si recibes regalos como te (Preguntado) ejemplo: ¢“la liebre es rapida, la tortuga
Lz (Observado) L2 sientes?) (Preguntado) L.t es..."? (Preguntado) 2
_153. ¢Camina siguiendo t»ma linea recta, of 15.3. {Puede cor_tar»el papel con tijeras de of 15.3. ¢Puede seguir ordenes verbales de 3| sf 15.3. 1E§pera su'tumo con facilidad ! of
juntando el talén de un pie con la punta punta redonda siguiendo una linea recta, N . cuando interactta con sus compafieros, 15.3. ¢Identifica el valor de 2 0 més
N pasos, por ejemplo: “aplaude, dame el o N N
del otro pie, por lo menos 5 pasos? 1 cm de margen de error? 8 B oc monedas o billetes? (Observado)
NO NO Ipiz y ponte de pie”? (Observado) NO NO
Observado) (Observado) Observado)
_J38_/38 /38 /38 /38 /38 /38 _/38
14. De los 49 a los 60 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA 12, | 22, (MF) MOTRIZ FINA 12.) 22, (LE) LENGUAJE 12, | 22, (S0) SOCIAL 12| 22, (CO) CONOCIMIENTO 12, |22,
14.1 ¢Sabe su nifio(a) darse marometas? | Sf 14.1 ¢Puede dibujar una figura de 4 lados | f 14.1 ¢Sabe usar el tiempo futuro? st ¢Puede decir el nombre de dos desus | S 14.1¢uede decir el nombre correcto  |fg]
(Observado) cerrando los vértices? (Preguntado) amigos(as)? (Preguntado) de los 4 colores y los puede recordar?
NO (Observado) NO 8 NO 8 8! NO (Observado) NO
14.2 ¢Puede su nifiofa) bnn'car.hacla si 14.2 ¢Sabe trazar 2 0 més letras? si 14.2 {Puede contar cuentos? si 14.2¢Le usta jugar al papé o la mam.é o |sf 14.2 {Puede contar correctamente si
adelante cayendo con los pies juntos? (Observado) (Observado) actuar como otra persona de la familia? hasta 107 (Preguntado)
(Observado) [ e [t (Preguntado [ & [
B . 14.3 ¢Puede dibujar una persona con 4 0
:;': ;::u::;:l;;e'::‘(z :rre':flae:ce:n un sf més partes del cuerpo: ojos, nariz, boca, sf 14.3 ¢Dice “Dame mas” cuando algo le si 14.3 ¢Se puede bafiar solo(a)? st 14.3 Cuando habla ¢ utiliza las palabras st
cayendo con el mismo pie? (Observado) |NO pelo, tronco, brazos, piernas, etc.? NO guste mucho? (Preguntado) NO (Preguntado) NO ayer, hoy y mafiana? (Preguntado) NO
(Observado)
/35 /35 /35 /35
13. De los 37 a los 48 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA (MF) MOTRIZ FINA (LE) LENGUAJE (S0) SOCIAL (CO) CONOCIMIENTO 12.] 22,
13.1 ¢Salta el (la) nifio(a) en un :’z;lli'::::;:z?:; 111]:: 25‘;]:::::::1:“ 13.1¢Le dice lo que quiere 13.1 ¢Puede vestirse y desvestirse 13.1 ¢Conoce los nombres de si D
solo pie? (Observado) sapato? (Observado) con palabras? (Preguntado) solo(a)? (Preguntado) cuatro colores? (Observado) NO ‘
13.2 ¢Cudndo le avient: ifi
éCudndole avientan au nifio(a) una 13.2 ¢Puede dibujar una persona con dos 13.2 ¢Puede platicarle algo de lo que hizo 13.2 ¢Puede ir al bafio solo(a)? 13.2 ¢Puede decir los nombres sf D
pelota grande puede cacharla? 0 més partes del cuerpo? (Observado) ayer? (Observado) (Preguntado) de dos o mas nimeros? (Preguntado)
(Observado) L9 D
133 ¢Sube y baja mot?t[culos, caminos 13.3 ¢Puede dibujar un circulo 133 Frecuentemente pregunta dpor qué? 13.3 ¢Juega con otros(as) mﬁos(as)AaI 13.3 ¢Puede contarle una parte del sf
inclinados, escaleras sin apoyarse de la una cruz? (Observado) (Preguntado) papd y ala mamd, al doctor y/o policias y cuento que le hayan contado o leido
pared o el barandal? (Observado) 8 lad 2 (1 ntado) previ (f NO m




12. De los 31 a los 36 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA

SINALOA
Secretaria de
Educacion Publica
y Cultura

CEDI

(CEDULA DE EVALUACION DEL
DESARROLLO INFANTIL)

GRUPOS DE EDAD DEL 9 AL 15

(MF) MOTRIZ FINA

(LE) LENGUAJE

*VRIMERQ
\DSNiNSs

OD[/(

Ta

(S0) SOCIAL

PRIMARIANZ
ﬂp“lm 'f;' /

12.1 ¢Puede el (la) nifio(a) agacharse
facilmente hacia delante sin caerse?
(Observado)

12.1 ¢Puede abrochar un botdn de
una prenda de vestir? (Preguntado)

12.1 ¢Sabe decir su edad?
(Observado)

12.1 ¢Juega con otros nifios(as)?
(Preguntado)

12.2 ¢Puede el (la) nifio(a) caminar sobre la
punta de sus pies? (Observado)

12.2 ¢{Puede levantar una canica del suelo
toméndola con los dedos? (Observado)

12.2 Cuando esté con personas que no
conoce, ¢éstas entienden la mayoria de las
palabras que dice? (Observado)

12.2 ¢Entiende la diferencia entre mio y
tuyo?
(Preguntado)

12.3 ¢Puede caminar hacia atras?
(Observado)

12.3 Cuando dibuja en un papel con lapices
o crayones, ¢hace lineas de arriba hacia
abajo y de un lado a otro?(Observado)

12.3 Cuando habla ¢utiliza el plural de las
palabras: perros, juguetes, nifios, etc.?
(Observado)

12.3 ¢Se separa facilmente de
sus padres? (Preguntado)

J 29

11. De los 25 a los 30 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA 12, 22, (MF) MOTRIZ FINA 12, | 22, (LE) LENGUAIJE 12, 22, (SO) SOCIAL 12, 22,
11.1 Cuando el (la) nifio(a) brinca, ¢levanta | S sf 11.1 ¢Sabe decir su nombre? sl 11.1 ¢Le ayuda a guardar los materiales de sl
11.1 f lo?

los dos pies del suelo a la vez? (Observado) | NO ¢Abre un frasco solo? (Observado) NO (Observado) NO la Estancia en su lugar? (Preguntado) NO
11.2 ¢Puede subir o bajar al menos dos sf 11.2 ¢Lanza una pelota con la mano? sf 11.2 ¢Utiliza palabras como yo, mio, él, ta? sf 11.2 ¢Juega a simular cosas que vio? sf
escalones con ayuda? (Preguntado) NO (Observado) NO (Preguntado) NO (Preguntado) NO
11.3 ¢Puede el(la) nifio(a) pararse si 11.3 ¢Hace hileras con juguetes, si 1}'3 gUsa”ora.uones. de tres"pjlabras, p.or si 11.3 ¢Se lava solo(a) las manos y la cara? si
sobre un solo pie? (Observado) piedritas o semillas? (Observado) ejemplo: “quiero mi pelota”, “dame mi (Preguntado)

NO NO leche”? (Preguntado) NO NO

J%6 26 J%6 /26 J% 26 J26 26

10. De los 19 a los 24 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA

(MF) MOTRIZ FINA

(LE) LENGUAJE

(S0) SOCIAL

10.1 ¢Puede el (la) nifio(a) subirse solo(a) a
los muebles? (Preguntado)

10.1 ¢Intenta abrir un frasco girando la
mano? (Observado)

10.1 ¢Dice frases de dos palabras?
(Preguntado)

10.1 ¢Trata de hacer las cosas solo(a) y se
molesta cuando no lo(la) dejan?
(Preguntado)

10.2 ¢Corre el (la) nifio(a) sin
caerse?(Observado)

10.2 ¢Puede desenvolver un dulce?
(Observado)

10.2 ¢Sabe decir ocho 0 mas palabras
demds de mamay papa? (Preguntado)

10.2 ¢Avisa cuando ha mojado el pafial?
(Preguntado

10.3 ¢Patea la pelota sin perder el
equilibrio? (Observado)

10.3 ¢Puede comer ayudandose de una
cuchara sin tirar la comida? (Preguntado)

10.3 {Obedece érdenes sencillas?
(Observado)

10.3 ¢Le pide ayuda cuando quiere algo
que no alcanza? (Preguntado)

9. De los 16 a los 18 meses
(MG) MOTRIZ GRUESA

(MF) MOTRIZ FINA

(LE) LENGUAJE

(SO) SOCIAL

9.1 ¢Puede el (la) nifio(a) sentarse solo(a)
en una silla pequefa? (Preguntado)

9.1 ¢Sabe colocar cubos uno encima del
otro? (Observado)

9.1 ¢Sabe decir cuatro palabras ademas de
papa y mama? (Preguntado)

9.1 ¢Utiliza la cuchara para comer?
(Preguntado)

9.2 ¢Puede el (la) nifio(a) patear una
pelota?
(Observado)

9.2 ¢Puede meter piedritas o semillas en un
frasco que tenga la boca chica? (Observado

9.2 ¢Puede sefialar dos o tres partes de su
cuerpo? (Observado)

9.2 Cuando va a desvestir al nifio(a), ¢le
ayuda quitdndose parte de su ropa, como
son los zapatos o huaraches? (Preguntado)

9.3 ¢Corre, aunque sea de forma torpe?
(Observado)

9.3 Si usted le da un pedazo de papel y un
|dpiz o craydn, dutiliza la punta para tratar

de dibujar? (Observado)

S19.3 ¢Sabe el nombre de algunos objetos?
(Observado)

9.3 A el(la) nifio(a), ¢le gusta imitarlo(a) en
tareas de la Estancia como cantar o bailar?

(Preguntado)

J0 20

J0 20
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J20 20



ANEXO 4. Cartilla de Desarrollo Infantil

CARTILLA DE
DESARROLLOINFANTIL

R

0 pg

Con los resultados de la Cédula de
Evaluacién del Desarrollo
Infantil (CEDI), conoce cémo se
encuentra el desarrollo de tu
hija/o jpara que todo esté bien!

SEGUNDA
EVALUACION

Cartilla de:

Nombre(s) de la nifia o el nifio

Primer apellido

Segundo apellido

CURP

DIA: MES: ARO:
— J—
Fecha de nacimiento de la nifa o el nifio

Datos de la escuela

Nombre de la escuela

Clave del Centro de Trabajo (CCT)

Datos CEDI

DIA: MES: ARO:
Fechade aplicaciéndeTa CEDI

Edad de la nifia o el nifio

al dia de la evaluacién: _ wmeses
L.

DE A MESES

Rango de edad del grupo (CEDI)

= ‘ VRIMERg
e

/7

| ¢Cdémo lallo veo?

|

Comenta lo que observaste en el

desarrollo de la nifa o el nifio de
acuerdo con su grupo de edad.

-

\,

> MAESTRA/G

/ ;Qué haré?

Describe brevemente las

actividades a reforzar en clase.

Docente responsable
(Nombre completo, fecha y firma)

/Cﬁmo la/lo veo?

&

Describe brevemente si coinci

con las observaciones de la
persona que aplico la CEDI.

FAMILIAS

\.

e ha re mOS? Actividades que relizara

familia para que todo esté
bien con la nifia o el nifo.

de\

primerainfancia.sepyc.gob.mx

Madre, padre o persona tutora
(Nombre completo, fecha y firma)
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ANEXO 5. Portadas de las presentaciones otorgadas a las y los docentes del estado de Sinaloa para la capacitacion

en la aplicacién de la CEDI.

(i

mmnnm
P MLy

// Intervenciones
en la nifiez

pR'MN&m /// temprana

Enfoque
7)) de Derechos
// en la Primera

TA E Evolucion del concepto TA E Infancia
tﬁ@ @ %2“?57‘@ G LTP;@ @ \\g%ﬁ%ﬁ .
/f{ Periodos //
) criticos vs 4
pRIMﬂRIA ) sensibles del pmmgmn 7)) Funciény
—r y desarrollo y disfuncion
A E cerebral TA E
LT:@ e Bl = %‘ﬁ? @‘ Bl s
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ANEXO 6. Portadas de los cursos en la plataforma Teachable™ otorgadas a las y los docentes del estado de

Sinaloa para la capacitacion en la aplicacién de la CEDI.

ONLINE /{(
RIMARIA N7
pES ESMUY 4

Diplomado formacion de agentes
promotores de desarrollo infantil
temprano

plomadosinaloa.teachable.com

z\)mMARIT))/

Diplomado: Formacion de

agentes promotores del
desarrollo infantil

Dr. Antonio Rizzoli Cérdoba
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.fms.

BASES TEORICAS DEL DESARROLLO
INFANTIL

g%‘f“*—- e i “Rﬁ:&; Opptatnston W oytse

Diplomado I: Tema 1. Bases
tedricas del desarrollo infantil

0% COMPLETE

NEUROLOGIA DEL DESARROLLO

x i
&R B [ R

Diplomado I: Tema 2.
Neurobiologia del desarrollo

0% COMPLETE

a fﬁﬁy}
ENFOQUE DE DERECHOS

iz & B e

Diplomado I: Tema 3. Enfoque de
derechos

0% COMPLETE

Course Curriculum

Start next lesson > Lecturas base

:Qué es el desarrollo infantil?

QO =X Presentacion

Course Curriculum

Start next lesson > Lecturas base

Neurobiologia del desarrollo

QO =% Presentacién 2

Course Curriculum

Start next lesson > Lecturas base

Enfoque de derechos

Start

Start

O =X Presentacion



CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

APLICACION Y RESULTADOS DE LA PRUEBA DE EVALUACION DEL
DESARROLLO INFANTIL A NINAS Y NINOS MENORES DE UN MES A 5 ANOS
11 MESES DE VIDA EN EL ESTADO DE SINALOA

Nombre del nifio: Fecha
N° paciente del estudio

Por qué se esta haciendo esta evaluacion?

El propésito de esta actividad es evaluar las habilidades adquiridas por las y los
lideres regionales en la aplicacién de la Prueba de Evaluacion del Desarrollo Infantil
a nifias y nifios de un mes a 5 anos 11 meses de edad.

La prueba CEDI se usa para evaluar el desarrollo de nifios y nifias a través de las
areas del desarrollo.

Su hija/hijo ha sido invitado a participar en esta estrategia junto con otros nifios y
nifias que consultan en esta unidad. Si Usted y su nifia/nifio desean participar,
recibird la evaluacién con la Prueba CEDI y una estrategia de atencion,
considerando los resultados otorgados por la Prueba.

¢Qué procedimientos se le realizaran a mi hija/hijo?

Durante su visita se le evaluara con la prueba CEDI, si es el caso se integrara a un
grupo de talleres de estimulacion y sera evaluado periédicamente.

Ademas, es importante sefialar que durante la aplicacion de la Prueba CEDI,
solicitamos su autorizacién para obtener evidencia audiovisual de las actividades,
considerando el bien superior de su hija o hijo. ESTA EVIDENCIA ES
ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL, SU USO QUEDA RESTRINGIDO A FINES
DIDACTICOS Y SU REPRODUCCION NO ES PARA PUBLICO EN GENERAL.

ANEXO 7. Formato de consentimiento informado otorgado a las y los cuidadores primarios para la aplicacién de la

¢ Qué darios o riesgos tiene mi hijo por participar en este estudio?

La Cédulalde Evaluacion del Desarrollo Infantil no representa ningun riesgo para su
hija o hijo.

¢ Qué beneficios obtengo por participar en este estudio?

En este estudio los pacientes no obtendran beneficios econémicos, pero si se les
informara al final del estudio los resultados de las pruebas realizadas y las
actividades para trabajar en el desarrollo de su hijo.

Usted no esta bajo ninguna obligacién para participar en la actividad descrita. Si
Usted y su hija/hijo no desean participar, simplemente indiquelo al profesional de la
salud y la atencién que se le brinda, no cambiara en lo absoluto.

Entiendo que yo estoy
permitiendo que mi hija/hijo participe voluntariamente en las actividades descritas y
autorizo al profesional a utilizar la informacién adquirida solo con fines académicos.

] mef e mm -
Nombre del paciente fecha: dd/mm/aaaa

[ S SR
Nombre y firma del padre o tutor fecha: dd/mm/aaaa

A —

Nombre y firma de la madre o tutora dd/mm/aaa

[ S

Nombre y firma del aplicador fecha: dd/mm/aaaa

[

Nombre y firma del testigo 1 fecha: dd/mm/aaaa
Relacién con el paciente:

P S

Nombre y firma del testigo 2 fecha: dd/mm/aaaa
Relacién con el paciente:

78



	Sin título



