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Resumen

Opuntia es un grupo de plantas de amplia distribucion y usos en México, no s6lo comestibles,
también ornamentales y medicinales. Sin embargo, existen pocos trabajos que conjunten y
comparen los usos antiguos, ya sean medicinales o de otra categoria, con el empleo actual de
este género. En este trabajo se realizd una comparacion entre los usos de nopales documentados
en la obra postuma de Léon Diguet Les cactacées utiles du Mexique (1928), con los actuales
del género, asi como una actualizacion taxonomica de las especies de Opuntia y Nopalea
reportadas en este texto. Los usos de estas especies se categorizaron en alimenticios,
medicinales, cultivo de grana cochinilla y ornamentales. Ademads, se realiz6 una busqueda
bibliografica sobre trabajos fitoquimicos y farmacologicos, al igual que una revision en
BADEPLAM (Base de Datos Etnobotanicos de Plantas de México) para identificar los usos
contemporaneos del género. En el libro de Diguet, se encontraron 16 especies de Opuntia ttiles,
ocho de ellas son alimenticias, cinco para el cultivo de grana cochinilla, una como medicinal y
cinco como plantas ornamentales. Mientras que en BADEPLAM, se documentaron como utiles
49 especies de Opuntia, de las cuales 12 coinciden con lo reportado por Diguet, y los usos mas
comunes fueron el alimenticio, medicinal, cultivo de la grana cochinilla, forraje y ornamental.
Asi mismo, estas plantas tienen actividad anticancerigena, antiviral, antioxidante, antitumoral
y antibacteriana. Estas actividades, al igual que su facilidad de propagacion y sustentabilidad
como cultivo, posiciona a las especies del género Opuntia como potenciales plantas para la
elaboracion de tratamientos y medicamentos contra estos padecimientos, al igual que una

sustentable e importante fuente de alimento.



Introduccion

Léon Diguet y su obra Les cactacées utiles du Mexique

Léon Diguet (1859-1926) fue un ingeniero quimico francés que destaco principalmente por su
trabajo como naturalista. Su gusto e interés por la historia natural le permitio participar en
diversas expediciones cientificas, principalmente en México, donde realizd seis viajes a
distintos estados del pais (Bois, 1926). A partir de la informacion recopilada en sus viajes,
Diguet describié muchas especies nuevas para el inicio del siglo XX y brind6é informacién

valiosa sobre la distribucioén geografica de especies ya conocidas (Bois, 1928).

El trabajo cientifico de Diguet destaca por ser multidisciplinario, ya que realiz6 estudios
de zoologia, antropologia y botanica, principalmente acerca de plantas que pudieran ser
introducidas a las colonias francesas, derivando en obras como Histoire de la Cochenille au
Mexique (Diguet, 1919), Contribution a l’étude précolombienne du Mexique (Diguet, 1903a),
Le Chimalhuacan et ses populations avant la conquéte espagnole (Diguet, 1903b),
Euphorbiacée a graine comestible (Diguet, 1895) y L’Agave a mescal de Tequila, sa culture,
son industrie (Diguet, 1902). Debido a la relevancia de sus obras, estas fueron alojadas en las
colecciones del Museo de Etnografia del Trocadéro, Paris, Francia, actualmente Museo del
Hombre, mientras que todos los tipos y ejemplares colectados durante sus expediciones fueron
depositados en el Herbario Nacional de Paris (P) (Stafleu y Mennega, 1988). Asi mismo, por
sus aportaciones a las ciencias naturales y sociales, Léon Diguet es considerado como uno de

los precursores de la etnografia moderna en México (Jauregui y Jean, 1992).

Una de sus principales publicaciones fue su obra pdstuma Les cactacées utiles du
Mexique, un libro publicado en 1928 previamente revisado por el Dr. André Guillaumin,
entonces asistente de director en el Museo de Historia Natural de Paris. El libro cuenta con 17
capitulos elaborados en 551 paginas, dentro de los cuales Diguet realiz6 una descripcion
detallada de las caracteristicas y habitos de distintas cactaceas de México. Como complemento
relevante y poco frecuente, aborda los usos atribuidos por las comunidades humanas originarias
a las cactaceas encontradas. Los usos mencionados pueden ser alimenticios, medicinales,
ornamentales, de forraje y para la crianza de animales como la grana cochinilla. Incluye

también 136 fotografias de ejemplares u objetos elaborados en México con cactaceas. En esta



obra se mencionan mas de 500 especies de cactaceas en aproximadamente 78 géneros como

Cereus Mill., Echinocactus Link & Otto, Opuntia Mill., Mammillaria Haw., entre otros.

Esta obra es considerada de gran interés para el aprovechamiento de las cacticeas
mexicanas desde el punto de vista bioldgico y etnobotanico, ya que es el tnico libro enfocado
especificamente a los usos de la familia Cactaceae (Bois, 1928). Con casi 100 afios de
antigiiedad, esta obra tiene un gran valor historico y cultural debido a que en ella se describen
diversas practicas ancestrales de las cactaceas en México como el uso del peyote, el cultivo de
la grana cochinilla, la elaboracion de fibras, los usos medicinales de las plantas y su forma de
aplicacion. Sin embargo, considerando que la taxonomia de Cactaceae es variable y dindmica,
en los afos recientes muchos de los nombres cientificos utilizados en esta obra son invalidos o

son sindnimos de otros.

Familia Cactaceae

Cactaceae es una familia de plantas que se caracteriza por presentar tallos generalmente
suculentos, con areolas cubiertas por tricomas y espinas; hojas generalmente efimeras; flores
politépalas cuya parte inferior estd conformada por un pericarpelo y un tubo receptacular; y
ovario infero sincarpico unilocular con numerosos carpelos (Arias y Aquino, 2019). Este grupo
pertenece al orden Caryophyllales, estd conformada por cinco subfamilias: Pereskioideae
Engelm, Opuntioideae Burnett, Maihuenioideae P. Fearn, Leuenbergioideae Mayta &
Molinari y Cactoideae Eaton (Nyffeler, 2002). Actualmente se circunscriben 150 géneros y
1,851 especies (Korotkova et al.,, 2021). La familia se distribuye principalmente en el
continente americano desde los bosques de coniferas en el sureste de Canadd, hasta los
pastizales de La Pampa al sur de Argentina (Mutke, 2015). No obstante, Rhipsalis baccifera
(Sol. ex J.S.Muell.) Stearn es la excepcion, pues su distribucion abarca Africa central,
Madagascar, Seychelles, Mauricio y Sri Lanka (Bomfim-Patricio y Cota-Sanchez, 2010). Las
cactaceas se encuentran en distintos tipos de habitats como selvas tropicales, bosques lluviosos
y desiertos, pero, la mayoria de las especies se encuentran en ambientes aridos y semidridos

(Mutke, 2015; Bravo-Hollis y Scheinvar, 1999).

Dentro del territorio mexicano se encuentran distribuidos aproximadamente 60 géneros
y 670 especies de cactaceas, de las cuales el 77% de ellas son endémicas (Arias y Aquino,

2019; Guzman et al., 2003). Por este motivo, México se considera como el pais con mayor


https://www.zotero.org/google-docs/?bBqX9y

diversidad de cactaceas a nivel mundial (Ortega-Baes et al., 2010). A lo largo de la historia, a
las cactaceas se les han atribuido distintos usos que incluyen el alimenticio, instrumental,
ornamental, religioso, para construccion, remediacién de ecosistemas, entre otros (Flores y
Velazco-Macias, 2008; Small y Catling, 2004). Tal es el caso de las cactaceas columnares, que
se han utilizan como materia prima para la construccion, o las especies globosas como
Echinocactus platyacanthus Link & Otto y Ferocactus histrix Lindsay, a partir de las cuales
anteriormente se elaboraba el dulce de acitron y otros alimentos (del Castillo y Trujillo, 1991;
Flores y Velazco-Macias, 2008). Estos usos han formado parte importante de la cultura de
nuestro pais, incluso antes de la Conquista, ya que se ha registrado su relevancia en aspectos
econdmicos, sociales y religiosos en los grupos prehispanicos (Bravo-Hollis y Sénchez-

Mejorada, 1978; Flores y Velazco-Macias, 2008).

En México, el uso de plantas medicinales es una practica ancestral, donde se utilizan
partes especificas de una planta de acuerdo con los malestares que se deseen tratar, lo que es
comunmente conocido como droga vegetal (Guzman et al., 2017). En el caso de las cactaceas,
existen especies que se han empleado de forma terapéutica desde la época precolombina hasta
nuestros dias. Una de estas cactaceas mas conocidas a nivel mundial es Lophophora williamsii
(Lem. ex Salm-Dyck) J.M. Coult., conocida también como “peyote”, una planta con actividad
psicoactiva y propiedades medicinales que se ha asociado con la estimulacion del sistema
nervioso central y la regulacion de la presion arterial (Benciolini, 2012; Franco-Molina et al.,
2003). Otros géneros de cactidceas con especies medicinales son Cereus, Melocactus,

Pachycereus, Selenicereus y Opuntia (Lucena et al., 2014; Shetty et al., 2012).

El género Opuntia

El género Opuntia pertenece a la subfamilia Opuntioideae, tribu Opuntieae D.C., por lo que al
igual que el resto de los géneros de esta subfamilia, se caracterizan por la presencia de
gloquidas en las aréolas y un arilo 6seo que rodea al évulo campildtropo (Gibson y Nobel,
1986; Stuppy, 2002). La principal caracteristica de Opuntia son los tallos suculentos,
aplanados, de color verde y con ramificacion indeterminada, llamados cladodios (Bravo-Hollis
y Sanchez-Mejorada, 1978). En individuos juveniles, los cladodios presentan hojas subuladas
reducidas y deciduas (Scheinvar et al., 2015). Estas plantas pueden tener crecimiento
arborescente, rastrero o arbustivo, ya sean simples o cespitosas y generalmente espinosas

(Bravo-Hollis y Sanchez-Mejorada, 1978).
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Estudios filogenéticos sugieren que el clado definido como Opuntia s.s. pudo originarse
en el suroeste de América del Sur durante el Mioceno tardio y posteriormente, se expandio6 al
norte de Pert y Ecuador, llegando finalmente a Norteamérica, donde ocurrié un mayor nimero
de eventos de diversificacion en los desiertos del oeste de América del Norte (Arakaki et al.,
2011; Majure et al., 2012a; Majure y Puente-Martinez, 2014). En la actualidad, es el segundo
género mas diverso dentro de Cactaceae con un estimado de 154 especies, de las cuales 83 se
distribuyen desde el norte hasta el centro de México (Guzman et al., 2003; Korotkova et al.,

2021).

Cambios en la sistematica

Opuntia es uno de los géneros mds problemadticos en Opuntioideae en cuanto a la
delimitacion de sus especies debido a algunas caracteristicas biologicas de los organismos,
como la facilidad de hibridacion y las especies morfologicamente dependientes de variables
ambientales (Griffith, 2004; Majure et al., 2012a; Majure y Puente-Martinez, 2014). Otros
problemas son la falta de informacion de estos organismos como la ausencia de datos de
muestreo, deficiencia en preparaciones de colecciones bioldgicas, falta de datos bioldgicos,
estudios sobre su morfologia, estudios sobre las variaciones existentes relacionadas a la
distribucion geografica, y la ausencia de analisis filogenéticos (Majure y Puente-Martinez,

2014).

Han transcurrido 300 afios desde la primera descripcion de Opuntia hasta la actualidad,
tiempo en el que se han realizado numerosos cambios taxondmicos, provocando cambios en la
circunscripcion de especies a géneros distintos lo cual repercute en el nimero de especies total
(Tabla 1). Estas propuestas se han apoyado en caracteres morfologicos y mas recientemente en

analisis filogenéticos usando datos moleculares.

El nombre Opuntia fue atribuido por primera vez a las cactaceas con cladodios en 1700
por Joseph Pitton de Tournefort, quien describié e ilustré flores y frutos de estas plantas,
llegando a describir 11 especies (Howard y Touw, 1981). Sin embargo, la primera publicacion
valida, es decir, que surge posterior a la publicacion de Species Plantarum de Carlos Linneo,
fue realizada por Philip Miller en la cuarta edicion de su obra The Gardeners Dictionary en

1754 (Anderson, 2001). En 1919, bajo un enfoque morfoldgico, los taxones actualmente
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reconocidos de Austrocylindropuntia Backeb, Brasiliopuntia (K. Schum) A. Berger, Consolea
Lem, Corynopuntia F.M. Kunth, Cumulopuntia F. Ritter, Cylindropuntia (Engelm.)
F.M.Knuth, Maihueniopsis Speg, Miqueliopuntia Fri¢ ex F.Ritter, Tephrocactus Lem. y
Tunilla D.R. Hunt & Iliff., se encontraban dentro del Opuntia s.1., mientras que los géneros
Grusonia F. Rchb. ex Britton & Rose y Nopalea Salm-Dyck eran reconocidos como géneros

distintos (Britton y Rose, 1919).

A partir de 1935 los géneros Brasiliopuntia, Consolea, Corynopuntia, Cylindropuntia,
Maihueniopsis y Tephrocactus fueron reconocidos como géneros segregados de Opuntia s.l.
Por otro lado, las especies de Austrocylindropuntia se encontraban en Tephrocactus y
Cylindropuntia. El género Cumulopuntia formaba parte de Tephrocactus, y Miqueliopuntia se
encontraba en Cylindropuntia (Backeberg y Knuth, 1935). En 1982, las especies de
Austrocylindropuntia,  Brasiliopuntia, Consolea, Corynopuntia, Cumulopuntia,
Cylindropuntia, Grusonia, Maihueniopsis, Miqueliopuntia, Nopalea, Tephrocactus y Tunilla
se integraron nuevamente a Opuntia (Benson, 1982). Sin embargo, para 2001 la mayor parte
de estos taxones fueron reconocidos como géneros independientes, mientras que Nopalea

permanecio en Opuntia y las especies de Corynopuntia formaron parte de Grusonia (Anderson,

2001).

El uso de herramientas moleculares dio un giro al estudio de las relaciones filogenéticas
y el género Opuntia no fue la excepcion. A partir de un estudio filogenético realizado por
Wallace y Dickie (2002), utilizando el intrén 7pL16 en cloroplastos, se propuso la formacion
de cinco tribus en la subfamilia Opuntioideae: Austrocylindropuntieae, Pterocacteae,
Tephorocacteae, Cylindropunticae y Opuntiae. La tribu Austrocylindropuntieae estaba
conformada por los géneros Austrocylindropuntia y Cumulopuntia, Pterocacteae por el género
Pterocactus, Tephorocacteae por Maihueniopsis y Tephrocactus y Cylindropuntieae por
Cylindropuntia. Wallace y Dickie (2002) encontraron a Opuntia s.. como un grupo
parafilético, por lo que propusieron dividirlo en géneros monofiléticos mas pequefios, de tal
forma que se reconocid a Miqueliopuntia, Consolea, Brasiliopuntia, Tunilla, Tacinga y
Nopalea como géneros independientes de Opuntia s.s. en la tribu Opuntiae. A pesar de que los
datos moleculares no segregaron a Nopalea de Opuntia s.s., los autores decidieron reconocer a
este género como diferente por sus estructuras florales especializadas y la morfologia del polen,
sugiriendo que solo se reconozca como parte de Opuntia s.s. a aquellos taxones que presentan

tallos aplanados y polen con ornamentacion de la exina reticulada (Wallace y Dickie, 2002).
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Sin embargo, Hunt (2002), se opone a esta nueva clasificacion, sugiriendo que solo se
reconozcan ocho géneros en la subfamilia Opuntioideae: Austrocylindropuntia, Pterocactus,
Grusonia, Cylindropuntia, Pereskiopsis, Quiabentia, Tephorocactus y Opuntia, al resto de
géneros como Brasiliopuntia, Consolea, Miqueliopuntia, Nopalea y Tunilla los considera

como subgéneros de Opuntia.

Dentro de los cambios taxondmicos en Opuntia s.l., existe una gran discusion sobre
reconocer al clado Nopalea como un género independiente o si integrarlo en Opuntia s.s. Se
argumenta que Nopalea es un linaje segregado de Opuntia debido a que presenta caracteristicas
florales distintas a las flores tipicas de Opuntia como tépalos cortos y erectos, al igual que
estambres y estilos externos, lo que permite la polinizacion exclusiva de colibries, a diferencia
de las especies de Opuntia s.s. cuyos principales polinizadores son artropodos. Sin embargo,
se ha reconocido que los cambios de polinizadores de insectos a colibries han ocurrido en
distintas ocasiones en la tribu Opuntiae, por lo que no es suficiente evidencia para reconocer a
Nopalea como un género segregado de Opuntia (Korotkova et al., 2021; Majure et al., 2012a).
Reconocer a Nopalea como parte de Opuntia también ha sido respaldado por otros estudios
moleculares. Griffith y Porter (2009), mediante el uso de la secuencia de DNA de la region
trnL-trnF del cloroplasto y el ITS ribosémico nuclear, apoyan a Consolea y Nopalea como
grupos monofiléticos que se encuentran anidados en Opuntia s.s. a pesar de su morfologia
floral. De igual forma, en un andlisis Bayesiano realizado por Bércenas et al. (2011) con
secuencias de nucledtidos de la region #rnK-matK del cloroplasto, encontraron al género

Nopalea dentro de Opuntia s.s.

En la actualidad Austrocylindropuntia, Brasiliopuntia, Consolea, Cumulopuntia,
Cylindropuntia, Grusonia, Maihueniopsis, Miqueliopuntia, Opuntia y Tephrocactus son
reconocidos como géneros independientes. Las especies de Corynopuntia actualmente se
ubican en Grusonia, Micropuntia y Opuntia; el género Tunilla forma parte de Airampoa Fri¢;

y Nopalea esta subordinada dentro de Opuntia (Korotkova et al., 2021).
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Tabla 1. Cambios taxonémicos de los géneros de Opuntioideae desde su primera descripcion valida
hasta la actualidad. Modificada de Griffith y Porter, 20009.

Género Brittony | Backebergy | Benson, | Anderson, [ Wallacey Hunt, Korotkov
Rose, Knuth, 1935 1982 2001 Dickie, 2002 aetal,
1919 2002 2021
Austrocylindropuntia Opuntia Tephrocactusy | Opuntia | Reconocido | Reconocido | Reconocido | Reconocido
Cylindropuntia
Brasiliopuntia Opuntia Reconocido Opuntia | Reconocido | Reconocido Opuntia Reconocido
Consolea Opuntia Reconocido Opuntia | Reconocido | Reconocido Opuntia Reconocido
Corynopuntia Opuntia Reconocido Opuntia Grusonia Opuntia Reconocido | Grusonia
Cumulopuntia Opuntia Tephrocactus | Opuntia | Reconocido | Reconocido | Reconocido | Reconocido
Cylindropuntia Opuntia Reconocido Opuntia | Reconocido | Reconocido | Reconocido | Reconocido
Grusonia Reconocido Reconocido Opuntia | Reconocido Opuntia Reconocido | Reconocido
Maihueniopsis Opuntia Reconocido Opuntia | Reconocido | Reconocido | Reconocido | Reconocido
Miqueliopuntia Opuntia Cylindropuntia | Opuntia | Reconocido | Reconocido Opuntia Reconocido
Nopalea Reconocido Reconocido Opuntia Opuntia Reconocido Opuntia Opuntia
Tephrocactus Opuntia Reconocido Opuntia | Reconocido | Reconocido | Reconocido | Reconocido
Tunilla Opuntia Opuntia Opuntia | Reconocido | Reconocido Opuntia Airampoa
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Justificacion

Los nopales desempefian un papel muy importante en México, comenzando con su gran
interés tanto econémico como cultural. Debido a sus distintas propiedades y caracteristicas, se
le han atribuido diversos usos incluyendo: alimenticio, econdomico, forraje, restauracion de
tierras degradadas, reforestacion de zonas 4ridas y el medicinal, siendo asi uno de los recursos
vegetales mas importantes para los habitantes de las zonas aridas y semiaridas de México
(Bravo-Hollis y Scheinvar, 1995; Felker, 2001; Gonzalez-Stuart y Rivera, 2019). Su
importancia no se limita a México, ya que anteriormente la especie Opuntia ficus-indica (L.)
Mill., fue considerada como la cactacea con mayor importancia econdémica a nivel mundial

(Kiesling, 1998).

Sin embargo, pese a su relevancia en la cultura mexicana, existen pocos trabajos que
conjunten y comparen los usos antiguos de los nopales, con su empleo en la actualidad. Por
otra parte, una de las problematicas con los registros de los usos antiguos, es que muchos de
ellos se encuentran reportados con nombres cientificos que en la actualidad son invalidos, son
sindnimos o corresponden a una especie diferente. De igual forma, los trabajos de revision de
Opuntia so6lo se han realizado desde la perspectiva fitoquimica, propiedades medicinales,

etnobotéanica o sistemdatica de manera segregada, no de forma integrativa.

En la obra Les cactacées utiles du Mexique se han documentado los usos de distintas
especies de cactaceas en México, incluyendo al género Opuntia. Sin embargo, debido a que el
libro fue publicado en 1928, muchos de los nombres registrados ya no son vigentes, pues han
sufrido diversos cambios en su nomenclatura. Por tales motivos, los principales objetivos de
este trabajo son realizar una actualizacion taxonomica de las especies del género Opuntia
reportadas en dicha obra, asi como hacer una comparacion entre los usos documentados en la

obra de Diguet con los actuales a partir de una busqueda bibliografica.
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Antecedentes

La etnoboténica en México y su documentacion

La etnoboténica es una rama de la etnobiologia que se puede definir como una ciencia
interdisciplinaria e intermediaria entre la botanica y la antropologia (Camou-Guerrero et al.,
2016; Schultes, 1941). Tiene como finalidad estudiar las relaciones entre seres humanos y
plantas de su entorno, documentando, analizando y comprendiendo el conocimiento botanico
de diferentes grupos humanos como el significado cultural, manejo y usos tradicionales de la
flora (Camou-Guerrero et al., 2016; Barrera, 1979; Hernandez, 1979; Schultes, 1941). El
estudio de las interacciones plantas-humanos se puede realizar a diferentes niveles de
organizacion como ecosistemas, comunidades e individuos, en escalas geograficas, sociales y

evolutivas (Bye, 1995).

Particularmente, en México existe una amplia diversidad de culturas humanas, asi como
una gran riqueza vegetal (Boege, 2008; Toledo, 2001, 2014; Villasefior, 2003, 2016). Muchos
de los elementos culturales provenientes de esta biodiversidad han permanecido a lo largo del
tiempo debido a su transmision de generacion en generacion, ya sea de forma oral o escrita
(Camou-Guerrero et al., 2016). Sin embargo, la documentacién de los conocimientos de los
primeros grupos nativos de México es escasa, esto se debe no s6lo a que muchos grupos no
dejaron registros de sus conocimientos, sino también, a la destruccion de codices bajo 6rdenes
de la Iglesia Catdlica (Casas et al., 2016; MacNeish, 1992). A pesar de esto, los pocos registros
precolombinos preservados muestran valiosa informacion sobre los distintos usos de los
recursos vegetales, asi como interacciones ecoldgicas, principios activos, significado

etnologico y formas de preparacion y administracion de las plantas (Gutiérrez-Solana, 1992).

Durante la época precolombina, el fraile Fray Bernardino de Sahagun fue uno de los
personajes mas importantes en la documentacion de las plantas y sus usos. En su obra Historia
general de las cosas de la Nueva Esparia, describi6 diversas especies y variedades de plantas
utilizadas por los nativos en su vida cotidiana y en rituales antes de la llegada de los europeos
a México (Sahagtn, 2006; Soustelle, 1978). De igual forma, tradujo del ndhuatl al espafiol el
Codice Florentino, uno de los documentos etnograficos mas destacados, donde se describe la
vida de los y las indigenas de México durante los siglos XV y XVI (Sanchez et al., 2012;
Sahagun, 2006).
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Una de las obras mas destacadas sobre el uso de las plantas en el siglo XVI es Libellus
de medicinalibus indorum herbis, traducida al espafol como Codice De la Cruz-Badiano. En
este codice, el médico Martin de la Cruz y Juan Badiano, mencionan aproximadamente 230
especies de plantas utilizadas por los grupos nativos de México como remedios, las cuales eran
combinadas con minerales y animales (De la Cruz, 1942). De igual forma, la obra ilustrada de
Francisco Hernandez de Toledo, Historia natural de la Nueva Esparia, contiene informacion
sobre 3,000 especies de plantas, donde se incluyen sus propiedades medicinales y otros usos
practicados por los indigenas (Hernandez, 1943). Debido a su valioso contenido, fue
considerado el compendio mas importante de medicina nahuatl e informacion sobre la historia
natural y cultural de México. Sin embargo, el manuscrito original y gran parte de su contenido,
se perdieron durante el incendio de la biblioteca del Monasterio de El Escorial en el siglo XVII

(Casas et al., 2016).

A partir del siglo XVIII, naturalistas extranjeros como Martin de Sessé, Alexander Von
Humboldt y Aimé Bonpland, realizaron expediciones en México, donde recopilaron
informacion sobre las plantas locales y la medicina indigena (Casas et al., 2016; Humboldt y
Bonpland, 2009; Lozoya, 1983). A inicios del siglo XIX personajes como John William
Harshberger y Edward Palmer continuaron con estudios etnobotanicos en México (Bye, 1979;
McVaugh, 1956). Durante las décadas de 1940 y 1950, destacaron las obras etnoboténicas de
Maximino Martinez, quien recopild informacion sobre nombres, distribucion y usos de las
plantas en México, resultando en escritos como Catdlogo alfabético de nombres vulgares y
cientificos de plantas que existen en México, Las plantas utiles de la Republica Mexicana y
Las Plantas Medicinales de México (Martinez, 1928; 1933; 1959). De igual forma, durante el
siglo XX continuaron los estudios sobre las plantas y sus usos en México por parte de

naturalistas extranjeros, como Léon Diguet.

Los documentos que contienen informacion sobre las plantas medicinales y las plantas
utiles pueden tener més de dos siglos de antigiiedad. Sin embargo, la ciencia sigue avanzando,
en especial en temas de sistematica, por lo que una gran parte de los nombres de las plantas
pueden ser invalidas en la actualidad, corresponder a especies diferentes o estar documentados
de forma repetida en un mismo texto al ser escritos con nombres diferentes, entre otras
problematicas. Asi mismo, los usos de los organismos pueden ir cambiando a lo largo de la

historia, ya que se pueden descubrir nuevas formas de uso y aprovechamiento de las plantas.

17



Por estos motivos, la actualizacion de los usos de las plantas debe ocurrir de forma simultanea

con las actualizaciones en la sistematica.

18



Pregunta de investigacion y objetivos

(Cuales son los cambios taxondmicos han tenido las especies del género Opuntia reportadas
en Les cactacées utiles du Mexique? jHay especies de Opuntia documentadas con algiin uso

en la obra de Diguet? Y de ser asi jActualmente son utilizadas con la misma finalidad?

Objetivo general:

- Actualizar los nombres y el conocimiento sobre los usos del género Opuntia en la obra

Les cactaceas utiles du Mexique.

Objetivos particulares:

- Actualizar los nombres taxondmicos de las especies del género Opuntia mencionadas
en Les cactacées utiles du Mexique.

- Categorizar los usos que se mencionan en la obra para las especies del género Opuntia.

- Realizar una btisqueda bibliografica sobre el uso actual de los nopales mencionados en

la obra de Diguet.
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Materiales y métodos

Actualizacion taxonomica

Para este apartado se obtuvieron los nombres de las especies de los géneros Opuntia 'y Nopalea
reportadas en el libro de Diguet (1928), los nombres fueron transcritos como originalmente se
encontraron en la obra. Posteriormente, se realizd una busqueda de dichos nombres con su
respectiva autoria en la obra de Korotkova et al. (2021), la cual es la compilacion mas reciente
y actualizada de los nombres cientificos de la familia Cactaceae. De esta forma, se descartaron
sindbnimos o especies que ya no se circunscriben al género Opuntia. Como resultado de esta
busqueda, se generd una base de datos con los nombres legitimos para realizar una comparacion

entre el nimero de especies dentro de cada género.

Usos reportados en la obra de Diguet

Una vez curada la lista de especies del género Opuntia, se realizd una busqueda de sus usos
mencionados dentro de la obra de Diguet (1928). Los cuales se agruparon en una tabla y se
clasificaron en cuatro categorias siguiendo la propuesta de Adams et al. (2014): medicinal,

alimenticio, cultivo de grana cochinilla y ornamentales.

Usos en la actualidad

Se realizd una revision y curacion de la base de datos de BADEPLAM (Base de Datos
Etnobotanicos de Plantas de México) sobre los usos etnobotanicos contemporaneos de los
nopales que se documentaron en Les cactacées utiles du Mexique. Estas especies nuevamente
se clasificaron de acuerdo con la propuesta de Adams et al. (2014) en medicinales, alimenticias,

ornamentales y forraje.

Asi mismo, se realiz6 una busqueda bibliografica sobre las aplicaciones farmacolédgicas
y trabajos fitoquimicos en las especies del género Opuntia que estuvieran reportadas en la obra
de Diguet (1928), haciendo énfasis en aquellos taxones que tuvieran algiin modo de empleo
documentado en la obra o en BADEPLAM. Para esto, se consultaron revistas cientificas sin
determinar un periodo particular, haciendo uso de los buscadores Google Scholar y Scopus con
las palabras clave: Opuntia, medicina, fitoquimica y principio activo. De igual forma, se
buscaron los usos medicinales de aquellas especies que anteriormente se categorizaron como

Opuntia en la obra de Diguet.
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Resultados

Actualizacion taxonomica

En la obra de Diguet (1928) se mencionan 48 especies pertenecientes a Opuntia y 2 a Nopalea,
dando un total de 50 especies (Tabla 2). Posterior a la revision taxondmica, se reconocieron 6
especies del género Cylindropuntia, 1 de Disocactus, 2 de Grusonia, 2 de Pereskiopsis y 23

especies de Opuntia, dando un total de 34 especies de cactaceas (Figura 1).

Tabla 2. Lista de nombres de Nopalea y Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique y su

correspondencia con los nombres vigentes.

Género Nombre actualizado

Opuntia Alcahes F.A.C.Weber

Cylindropuntia alcahes (F.A.C.Weber) F.M.Knuth

Opuntia arbuscula Engelm.

Cylindropuntia arbuscula (Engelm.) F.M.Knuth

Opuntia Cholla F.A.C.Weber

Cylindropuntia cholla (F.A.C.Weber) F.M.Knuth

Opuntia imbricala Rol.-Goss. Cylindropuntia imbricata (Haw.) F.M.Knuth

Opuntia leptocaulis DC. Cylindropuntia leptocaulis (DC.) F.M.Knuth

Opuntia tunicata (Lehm.) Pfeiff. Cylindropuntia tunicata (Lehm.) F.M.Knuth

Opuntia speciosa Steud. Disocactus phyllanthoides (DC.) Barthlott

Opuntia Grahamii Engelm. Grusonia grahamii (Engelm.) H.Rob.

Opuntia invicta K.Brandegee Grusonia invicta (K.Brandegee) E.F.Anderson

Nopalea cochenillifera (L.) Salm-Dyck Opuntia cochenillifera (L.) Mill.

Opuntia engelmannii var. linguiformis (Griffiths)

Opuntia linguiformis Griffiths B.D.Parfitt & Pinkava

Opuntia Amyclaea Ten.

Opuntia caespitosa Raf.

Opuntia decumana (Willd.) Haw.

Opuntia elongata (Willd.) Haw. Opuntia ficus-indica (L.) Mill.

Opuntia Ficus-indica (L.) Mill.

Opuntia lanceolata (Haw.) Haw.

Opuntia maxima Mill.

Opuntia brachyarthra Engelm. &
J.M.Bigelow

Opuntia fragilis (Nutt.) Haw. Opuntia fragilis (Nutt.) Haw.
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Tabla 2. Continuacion.

Opuntia intermedia (Haw.) DC.

Opuntia italica Ten. ex Pfeiff.

Opuntia Rafinesquiana Urlandt

Opuntia vulgaris Mill.

Opuntia humifusa (Raf.) Raf.

Opuntia Joconostle F.A.C.Weber

Opuntia joconostle F.A.C.Weber

Nopalea Karwinskiana (Salm-Dyck)
K.Schum.

Opuntia karwinskiana Salm-Dyck

Opuntia leucotricha DC.

Opuntia leucotricha DC.

Opuntia macrorhiza Engelm.

Opuntia macrorhiza Engelm.

Opuntia mesacantha Raf.

Opuntia mesacantha Raf. in Seringe

Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff.

Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff.

Opuntia Opuntia (L.) H.Karst.

Opuntia opuntia J.M.Coult.

Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff.

Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff.

Opuntia pilifera F.A.C.Weber

Opuntia pilifera F.A.C.Weber

Opuntia Pottsii Salm-Dyck

Opuntia pottsii Salm-Dyck

Opuntia nana Vis.

Opuntia pubescens H.L.Wendl.

Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Pfeiff.

Opuntia Rastrera F.A.C.Weber

Opuntia rastrera F.A.C.Weber

Opuntia Camuessa F.A.C.Weber

Opuntia flavicans Lem.

Opuntia Larreyi F.A.C.Weber ex
J.M.Coult.

Opuntia robusta J.C.Wendl.

Opuntia robusta Pfeiff.

Opuntia Cardona F.A.C.Weber

Opuntia Condettii F.A.C.Weber

Opuntia streptacantha Lem.

Opuntia streptacantha Lem.

Opuntia Dillenii (Ker Gawl.) Haw.

Opuntia stricta (Haw.) Haw.

Opuntia Tapona Engelm. ex J.M.Coult.

Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult.

Opuntia Hernandezii DC.

Opuntia tomentosa Salm-Dyck

Opuntia Tuna (L.) Mill.

Opuntia tuna (L.) Mill.

Opuntia spathulata (Otto ex Pfeiff.)
F.A.C.Weber

Pereskiopsis diguetii (F.A.C.Weber) Britton & Rose

Opuntia Chapistle F.A.C.Weber

Pereskiopsis rotundifolia (DC.) Britton & Rose
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A) Nopalea, 2 B) Pereskiopsis, 2
Cylindropuntia, 6

Disocactus, 1

Grusonia, 2

Opuntia, 23

Opuntia, 48

Figura 1. Proporciones de especies documentadas en Les cactacées utiles du Mexique. A) Nimero de nombres
registrados en Nopalea y Opuntia antes de realizar la actualizacion taxonémica. B) Géneros identificados con
su respectivo numero de especies después de realizar la actualizacion taxondmica. Se observa una disminucién

del nimero de especies del género Opuntia.

Durante la actualizacion taxondmica se identificaron sinonimias de seis especies de
Opuntia: Opuntia ficus-indica, O. humifusa, O. robusta, O. streptacantha, O. fragilis y O.
pubescens. La especie con mayor nimero de nombres subordinados fue O. ficus-indica con
seis nombres, seguido de O.humifusa con cuatro sinonimias, O. robusta tuvo tres, en O.
streptacantha se encontraron dos, mientras que en las especies O. fragilis y O. pubescens s6lo

se encontr6 una (Tabla 2).

Usos reportados en la obra de Diguet

De los 23 nombres especificos incluidos en el trabajo de Diguet (1928), s6lo se mencionan los
usos de 16 de ellos. El resto de las especies corresponden a sindonimos de otros nombres o solo
cuentan con su descripcién morfologica. De las 16 especies actualmente reconocidas, ocho de
ellas se utilizan con fines alimenticios, cinco para el cultivo de grana cochinilla, una como
medicinal y cinco como ornamentales (Figura 2). Incluso, algunas especies tienen mas de un
uso, como O. ficus-indica y O. rafinesquiana. La primera se encuentra en las categorias de
alimenticio, medicinal y cultivo de grana cochinilla, mientras que la segunda se reporta como

alimenticia y ornamental (Tabla 3).
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Nimero de especies

Alimenticio

Usos reportados del género Opuntia

Cultivo de grana cochinilla

1

Medicinal

Tipo de uso

Ornamental

Figura 2. Numero de especies del género Opuntia reportadas por cada tipo de uso. La categoria con mayor

namero de especies fue la alimenticia, seguido de ornamental, cultivo de grana cochinilla y finalmente, el

medicinal.

Tabla 3. Especies con sus respectivos nombres actualizados y usos mencionados.

.Nombre en la obra

Nombre Cultivo de grana
de Diguet actualizado Medicinal | Alimenticio | Ornamental cochinilla
Nopalea cochenillifera | Opuntia cochenillifera v
Opuntia Ficus-indica | Opuntia ficus-indica v v v
Opuntia brachyarthra v
Opuntia fragilis Opuntia fragilis v
Opuntia Rafinesquiana
v v
Opuntia vulgaris Opuntia humifusa v
Opuntia Joconostle Opuntia joconostle v
Nopalea
Karwinskiana Opuntia karwinskiana v v
Opuntia leucotricha Opuntia leucotricha v
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Tabla 3. Continuacion.

Opuntia microdasys

Opuntia microdasys

Opuntia orbiculata

Opuntia orbiculata

Opuntia robusta

Opuntia robusta

Opuntia Cardona

Opuntia streptacantha

Opuntia Tapona

Opuntia tapona

Opuntia Hernandezii v
Opuntia Hernandezii v
typica

Opuntia tomentosa

Opuntia Tuna Opuntia tuna v

Especies medicinales

La uinica especie mencionada como medicinal fue Opuntia ficus-indica. Sin embargo, no se

menciona de qué forma o los malestares que contrarresta.

Especies ornamentales

Originalmente, en la obra de Diguet se mencionan seis especies; posterior a la actualizacion
taxonomica el nimero se redujo a cuatro: Opuntia karwinskiana, O. microdasys, O. fragilis y
O. humifusa. Diguet (1928) menciona una preferencia por las especies de tamafio relativamente
pequefio, con flores vistosas y que fueran capaces de sobrevivir a temperaturas bajas. O.
karwinskiana resultaba atractiva para las personas debido a su abundante floracion, mientras
que O. microdasys, O. fragilis y O. humifusa se utilizaban de manera decorativa debido a su

tamafio y a su resistencia a regiones frias y humedas.

De igual forma, en la obra de Diguet (1928) se reportan como plantas atractivas aquellas
que presentan anomalias naturales, malformaciones provocadas por la crestaciéon o
caracteristicas fisicas poco comunes como los tallos torcidos. Aquellas cactaceas que tuvieran

estas cualidades eran consideradas como “monstruosas”. La unica especie del género Opuntia
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con estas caracteristicas era O. microdasys, ya que algunos especimenes presentaban torsiones

en los articulos.

Especies para el cultivo de grana cochinilla

En la obra de Diguet (1928) se mencionan cinco especies para el cultivo de la grana cochinilla,
pero al hacer la actualizaciéon taxonOmica este nimero se redujo a cuatro: Opuntia
cochenillifera, O. karwinskiana, O. ficus-indica 'y O. tomentosa. Sin embargo, las personas que
se dedicaban a la produccién de la grana cochinilla tenian preferencia por O. ficus-indica'y O.
tomentosa, ya que sus caracteristicas morfoldgicas aportaban beneficios a los insectos,

principalmente la proteccion contra factores ambientales como la lluvia.

De acuerdo con Diguet (1928), las especies preferidas para el cultivo de este artrépodo
en las localidades Villa de San Pedro y Ocotlan, Oaxaca, eran O. ficus-indica var. splendida
(“Nopal de Castilla”) y O. tomentosa (“Nopal de San Gabriel”). Esta ultima especie era la mas
utilizada debido a los pocos cuidados requeridos y a la formacion de una curvatura en los
cladodios que brinda proteccion a las colonias contra agentes externos como la lluvia y el
granizo. Los productores (nopaleros) utilizaban O. ficus-indica de forma casi exclusiva como
regeneradoras de la cochinilla y a O. tomentosa para la produccion intensiva de la grana. Por
otra parte, O. cochenillifera era utilizada en el estado de Yucatan solo en ausencia de otras

especies Optimas para el cultivo, ya que su rendimiento es menor al de otras especies.

Especies alimenticias

Diguet (1928) reporta al subgénero Platyopuntia Engelm., Opuntia s.s. segin la actual
clasificacion de Korotkova et al., (2021), principalmente como plantas horticolas y frutales,
donde las partes mayormente consumidas eran los tallos, flores y frutos, formando un alimento
vegetal apreciado por las personas. Los cladodios de estas plantas también eran utilizados para
sustituir las vainas de legumbres cuando estas no se encontrasen disponibles, ya que se

consideraba que poseian las mismas cualidades nutritivas.
Asimismo, Diguet (1928) documenta que los frutos de los nopales eran utilizados para

preparar otros productos alimenticios y bebidas, como los frutos secos o “tunas pasadas”,

alimento que consiste en la desecacion de tunas mansas principalmente de colores claros. Asi
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mismo, a partir de los frutos eran elaborados otro tipo de productos manufacturados como la
miel de tuna, queso de tuna y la melcocha. Aunque son productos mencionados en la obra de
Diguet (1928) como elaborados a partir de individuos de Opuntia, no se especifican las especies

utilizadas para la produccion de estos alimentos ni las localidades de su consumo.

Las especies mencionadas como alimenticias en Les cactacées utiles du Mexique son:
Opuntia streptacantha, O. ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O. orbiculata, O.
humifusa, O. robusta, O. tapona y O. tuna. De estas especies, se consumia el fruto y los
cladodios, y en algunas especies como O. orbiculata 'y O. cardona, el fruto se podia utilizar

para elaborar bebidas como el colonche.

Opuntia leucotricha, llamada vulgarmente nopal duraznillo o tuna duraznillo, era uno
de los cultivos mas apreciado debido a la calidad de los frutos, cuyo sabor era reconocido como
el mas agradable en comparacion con los de otras especies del género en los estados de San
Luis Potosiy Zacatecas. Diguet (1928) reporta la presencia de O. humifusa en Sonora, y refiere
que los frutos eran reservados para el invierno por las comunidades papagos en Sonora, por lo
que se producian grandes cantidades de este fruto y posteriormente se dejaban secar al sol. Los
frutos de Opuntia robusta o tuna camuesa, eran los frutos mas consumidos en los estados de
Michoacan, Querétaro y México, estas plantas eran cultivadas como “arboles frutales”. Por otra
parte, los frutos de O. tuna y O. joconostle no eran tan consumidos debido a su tamafio pequeio,
por lo que solamente eran consumidos en ausencia de otros frutos. Los frutos de O. tapona
también son comestibles. Sin embargo, al consumir grandes cantidades de este fruto se
producian obstrucciones intestinales, por lo que no eran las preferidas para consumo. Por otro
lado, eran deseables los frutos de O. cardona, ya que no producian obstrucciones intestinales,

eran mas carnosos, con un sabor agradable y resultaban sencillos de conservar.

Los frutos de O. orbiculata, a diferencia de las especies ya mencionadas, no son
comestibles. Sin embargo, la pulpa del fruto era utilizado para la elaboracion de colonche, al
igual que los frutos de O. cardona en el estado de San Luis Potosi. Por Gltimo, O. ficus-indica
se menciona principalmente, el uso de los cladodios en la alimentacion cotidiana de distintas

comunidades.
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Usos etnobotdnicos contempordneos

De acuerdo con BADEPLAM, 49 especies de nopales se consideran como plantas utiles en
Meéxico, de las cuales, 18 se mencionan en la obra de Diguet (1928) y a 12 de ellas se les
atribuye algiin uso (Tabla 5) (Anexo 1). Estas especies son Opuntia cochenillifera, O. ficus-
indica, O. joconostle, O. karwinskiana, O. leucotricha, O. microdasys, O. orbiculata, O.
robusta, O. streptacantha, O. tapona, O. tomentosa 'y O. tuna. Por otro lado, especies como O.
engelmannii, O. macrorhiza, O. pilifera, O. pubescens, O. rastrera’y O. stricta estan reportadas

en BADEPLAM, pero no cuentan con registros de empleo en Les cactacées utiles du Mexique
(Tabla 4).

Tabla 4. Especies de Opuntia reportadas en la obra de Diguet (1928) con sus usos en México
durante 1999-2023. Modificado de BADEPLAM.

Nombre BADEPLAM Nombre actualizado Uso
Alimento
Artesanias
Cercas vivas
Opuntia cochenillifera (L.) Mill. Opuntia cochenillifera (L.) Mill.
Forraje
Medicinal
Ornamental
Opuntia bensonii Sanchez-Mej. .
Alimento
Opuntia engelmannii Salm-Dyck ex
Engelm. Opuntia engelmannii Salm-Dyck ex Ceremonial
Opuntia neochrysacantha Bravo Engelm. Forraje
Medicinal
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Tabla 4. Continuacion

Opuntia crassa Haw.

Opuntia ficus-indica (L.) Mill.

Adhesivo

Alimento

Opuntia ficus-indica (L.) Mill.

Cercas

vivas

Colorante

Forraje

Medicinal

Ornamental

Opuntia joconostle F.A.C.Weber ex

Opuntia joconostle F.A.C.Weber

Alimento

Medicinal

Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff.

Diguet
Saborizante
Opuntia karwinskiana Salm-Dyck Opuntia karwinskiana Salm-Dyck Alimento
Medicinal
Opuntia durangensis Britton & Rose Alimento
Opuntia leucotricha DC. Medicinal
Opuntia leucotricha DC. Ornamental
Opuntia zamudioi Scheinvar Forraje
Opuntia macrorhiza Engelm. Opuntia macrorhiza Engelm. Forraje
Ornamental
Alimento
Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. Forraje
Ornamental
Toxica
Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff. | Alimento
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Tabla 4. Continuacion

Opuntia pilifera F.A.C. Weber

Opuntia pilifera F.A.C. Weber

Alimento

Combustible

Forraje

Medicinal

Opuntia pubescens J.C. Wendl. ex
Pfeiff.

Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Pfeiff.

Alimento

Forraje

Medicinal

Ornamental

Opuntia rastrera F.A.C. Weber

Opuntia rastrera F.A.C. Weber

Alimento

Forraje

Medicinal

Opuntia robusta H. Wendl.

Opuntia robusta Pfeiff,

Alimento

Forraje

Medicinal

Opuntia streptacantha Lem.

Opuntia streptacantha Lem.

Alimento

Combustible

Estimulantes

Forraje

Medicinal

Ornamental

Opuntia dillenii (Ker-Gaw.) Haw.

Opuntia stricta (Haw.) Haw.

Alimento

Cercas vivas

Medicinal

Ornamental

Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult.

Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult.

Alimento
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Tabla 4. Continuacion

Alimento
Opuntia tomentosa Salm-Dyck Opuntia tomentosa Salm-Dyck Forraje
Medicinal
Ornamental
Opuntia tuna (L.) Mill. Opuntia tuna (L.) Mill. Atenuantes

Los usos con el mayor nimero de especies registradas en BADEPLAM fueron el
alimenticio, medicinal, forraje y ornamental; no se encontrdé ningun registro del cultivo de
grana cochinilla (Figura 3). De las 18 especies coincidentes con la obra de Diguet (1928), 15
se reportan como alimenticias, 9 ornamentales, 13 medicinales y 12 para forraje (Figura 3A).
Asi mismo, se documentan otros usos para estas plantas, como cercas vivas, forraje, artesanias
y combustibles (Tabla 4). Los nombres comunes, 6rganos empleados, etnias y localidades

donde se consumen los nopales, se encuentran en el Anexo.

En las 15 especies documentadas como alimenticias, los 6rganos principalmente
consumidos son los tallos y los frutos, en tanto que para las 9 especies ornamentales participa
la planta completa, y en las medicinales, los 6rganos empleados varian de acuerdo con el taxon
(Anexo). En algunas especies para fines terapéuticos se emplean todos los 6rganos como en O.
ficus-indica y O. pubescens, a diferencia de O. cochenillifera donde se utilizan solo los tallos
y raices. Para O. joconostle, O. leucotricha y O. stricta s6lo se reporta el uso de los frutos, en
O. karwinskiana las raices, en O. robusta, O. rastrera, O. pilifera, O. streptacantha y O.

engelmannii el tallo.

Tanto en las especies alimenticias como medicinales, no se especifica el modo de
empleo, a excepcion de O. orbiculata que se documenta como fuente para la elaboracion de

bebidas.
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Figura 3. Usos mas comunes del género Opuntia en la actualidad. A) Numero de especies en BADEPLAM
que coinciden con las mencionadas en Les cactacées utiles du Mexique. B) Numero total de especies reportadas
en BADEPLAM. En ambos casos, la categoria con mayor nimero de especies fue la alimenticia, seguido de

medicinal, forraje y finalmente, el ornamental.

Estudios fitoquimicos y farmacologicos

Las especies reportadas con algun uso en la obra de Diguet (1928) que participan en la medicina
actual son: Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha y O. streptacantha. Mientras
que O. engelmannii 'y O. stricta son mencionadas por Diguet en su obra (1928), pero no se les
atribuye ningun modo de empleo, mientras que en BADEPLAM si registran usos para estas

plantas y son estudiadas con fines farmacologicos.
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A partir de estas plantas, se han analizado extractos de sus distintas partes,
principalmente de cladodios y frutos, en estos trabajos se han demostrado diversas actividades
en los nopales como la antiviral, antifingica, antibacteriana, efectos anticancerigenos,
antidiabéticos, antihiperlipidémicos, antihipercolesterolémicos y propiedades antioxidantes
(Feugang et al., 2006; Gouws et al., 2020; Nazareno, 2015; Torres-Ponce et al, 2015) (Tabla
5).

=> Opuntia robusta

La mayor parte de los estudios fitoquimicos realizados en esta especie se han enfocado
a conocer su actividad antioxidante. Chaouch et al., (2016) encontraron que el extracto acuoso
quelante de los cladodios de O. robusta tiene una alta actividad eliminadora de radicales libres,
lo que le confiere a la planta la capacidad antioxidante. También, se ha encontrado la presencia
de betalaina y compuestos fenolicos en extractos de frutos de esta especie, los cuales se asocian
al efecto antioxidante (Villa-Jaimes et al., 2023). Esta propiedad se ha relacionado con la
actividad citoprotectora, especialmente en hepatocitos, ya que los extractos de frutos de O.
robusta reducen las lesiones celulares provocadas por sustancias como el paracetamol

(Gonzélez-Ponce et al., 2016; Villa-Jaimes et al., 2023).

=> Opuntia leucotricha
Un estudio fitoquimico en Opuntia leucotricha ha revelado la presencia de a-tocoferol
y v-tocoferol en los aceites de la semilla de esta especie, lo que les brinda actividad antioxidante
al igual que a los frutos (El Kharrassi et al., 2020). En otro estudio, se ha observado actividad
antimicrobiana contra Enterococcus faecalis en extractos acuosos, pero no contra otros
microorganismos de importancia médica evaluados como Staphylococcus aureus,

Acinetobacter baumannii y Pseudomonas aeruginosa (Jacobo-Salcedo et al., 2011).

=> Opuntia stricta

Para O. stricta se ha evaluado su actividad antioxidante, antiinflamatoria y contra la
diabetes mellitus. Kalungia et al., (2018) demostraron que el extracto acuoso de cladodios
reduce los niveles de glucosa en sangre en ratones con diabetes mellitus al ser administrado
por via oral. Por su parte, diversos estudios han evaluado la actividad antioxidante en los
organos de O. stricta. Este efecto esta asociado con la presencia de compuestos fendlicos como

la betacianina, ya que eliminan los radicales libres, neutralizando su capacidad de causar dano
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celular (Williams et al., 2004). Koubaa et al., (2015), demostraron que los polisacaridos
hidrosolubles de la cadscara de los frutos tienen altas propiedades antioxidantes debido a su
capacidad de eliminar radicales libres. Asi mismo, se estima que los compuestos fendlicos del
extracto de jugo de tuna como verbascosido, hidrato de catequina y oleuropeina, pueden
proteger a las células contra los efectos toxicos del cadmio, posiblemente a través de sus

actividades antioxidantes y eliminadoras de radicales libres (Zhu y Athmouni, 2022).

Otra actividad estudiada en esta especie es la antiinflamatoria. Izuegbuna et al. (2019)
identificaron que los extractos acuosos frescos y de acetona, redujeron significativamente la
expresion de ciclooxigenasa 2 (COX-2), una enzima que induce la inflamacion. Del mismo
modo, en esta especie se ha identificado la presencia de germacreno-D, globulol y cariofileno,

compuestos que tienen propiedades antiinflamatorias (Beg et al., 2011).

=> Opuntia joconostle

En Opuntia joconostle se han identificado distintos compuestos fendlicos, flavonoides
y betacianinas en los frutos, los que hacen que este tenga una alta actividad antioxidante
(Osorio-Esquivel et al., 2011). De igual manera, las semillas de esta planta han exhibido un
efecto antihiperlipidémico, por la presencia de compuestos fendlicos como la quercetina, rutina
y éacido cafeico disminuyen las concentraciones de colesterol en ratones (Osorio-Esquivel et
al., 2012). Otra actividad asociada al consumo de los frutos de O. joconostle es la disminucion
de la concentracion de glucosa. Pimienta-Barrios et al., (2008) observaron una disminucién de
glucosa y aumento de insulina en personas con diabetes mellitus tipo II al consumir la cascara
del fruto de esta planta, también sugieren que en el caso de personas sanas puede prevenir altos
niveles de glucosa, colesterol y triacilglicerol. Asi mismo, extractos de esta especie han

mostrado actividad antimicrobiana contra la Acinetobacter Iwolffii (Jacobo-Salcedo et al.,

2011).

=> Opuntia streptacantha
Por otro lado, en un estudio realizado por Ahmad et al. (1996) sobre extractos de la
pared del cladodio de O. streptacantha, se observé la inhibicidon de la replicacion de virus
intracelulares y la inactivacion de virus extracelulares de DNA y RNA de importancia médica.
Los virus estudiados fueron el virus del herpes simple tipo 2 (HSV-2), virus de la pseudorrabia

(PRV), virus del herpes equino tipo 1 (EHV-1), virus de la mamilitis bovina (BMV), influenza
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A, virus de la encefalomiocarditis (EMC), citomegalovirus (CMV), virus varicela zoster (VZV)

y virus de inmunodeficiencia humana tipo 1 (VIH-1).

Otra actividad estudiada desde hace mas de 20 afios en O. streptacantha es el efecto
antihiperglucemiante. Frati-Munari et al. (1989), demostraron en un estudio una disminucién
significativa en los niveles de glucosa sérica en pacientes con diabetes mellitus tipo II al ingerir
cladodios asados. Se ha sugerido que el mecanismo de accién de esta especie podria ser la
hidrolisis de disacaridos, ya sea mediante inhibicion enzimatica de la alfa glucosidasa o
actuando de forma mecanica como barrera entre el complejo enzimatico de hidrdlisis-absorcion

y el sustrato (Becerra-Jiménez y Andrade-Cetto, 2012).

Por otra parte, Mabrouki et al. (2015) realizaron estudios en extractos metanolicos de
la pulpa de los frutos de O. streptacantha, donde encontraron una alta cantidad de fenoles y
flavonoides, lo que indica una fuerte actividad antioxidante en la pulpa de los frutos. De igual
manera, al estudiar extractos etanolicos y acuosos de la piel de los frutos, Zourgui et al. (2020)
encontraron la presencia de los compuestos hiperdsido, acido quinico y acido transferrélico,
los cuales posiblemente se encuentren asociados al efecto antioxidante. En adicion a esto,
ambos extractos mostraron la inhibicion del crecimiento en cepas de Staphylococcus aureus y

Micrococcus luteus, al igual que actividad antifiingica contra Fusarium oxysporum.

=> Opuntia ficus-indica

Para la especie Opuntia ficus-indica, Blando et al. (2019), realizaron un estudio a partir
de extractos polifenolicos de cladodios de esta especie y encontraron la capacidad de inhibir el
crecimiento de enterobacterias gram-positivas como E. faecalis, Staphylococcus aureus y S.
epidermidis (Dhaouadi et al., 2013). De igual forma encontraron que este extracto tiene la

capacidad de inhibir la formacion de biofilms por S. aureus.

En 2020, Koshak et al., estudiaron la actividad antiinflamatoria a partir de aceites de la
semilla de la planta, la cual resultd positiva al disminuir la concentracion de prostaglandina y
mieloperoxidasa en tejidos inflamados en ratas. Esta caracteristica parece ser atribuida a la
presencia de determinados &cidos grasos insaturados como el acido oleico y f-sitosterol. Las
flores de esta planta también presentan efectos antiinflamatorios, ya que reducen las cantidades

de malondialdehido e incrementan la actividad de las enzimas catalasa, superoxido dismutasa
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y glutation reducido (Ammar et al., 2018). Asi mismo, se ha demostrado que la betalaina
indicaxantina presente en los frutos de O. ficus-indica, inhibe la liberacion de prostaglandina,
interleucina-1f y el factor de necrosis tumoral-a. De igual forma, la indicaxantina inhibe la
activacion de NF-KB, un factor de transcripcion fundamental en la cascada inflamatoria
(Allegra et al., 2014). De igual forma, El-Hawarya et al. (2020) encontraron en extractos de la
pulpa de frutos y cladodios de esta cactidcea actividad antioxidante, antiinflamatoria y un
potencial efecto neuroprotector en ratas con Alzheimer inducido por AICl;, atenuando el
deterioro de la memoria y el aprendizaje. Se sugiere que la cualidad antiinflamatoria se debe a
una reduccion significativa en altos niveles de citocinas proinflamatorias como NF-KB y TNF-
o, y un aumento de las citocinas antiinflamatorias IL-10 y en los neurotransmisores de
monoamina NE, DA, 5-HT. Los extractos provenientes de cladodios mostraron un efecto
significativamente mayor de las actividades ya mencionadas, al igual que un contenido fenolico

mas alto.

Extractos acuosos de frutos y cladodios de O. ficus-indica han demostrado un aumento
en la apoptosis y la inhibicion del crecimiento de células cancerosas de ovario, cuello uterino
y vejiga en ratones (Zou et al.,, 2005). De igual forma, se ha evaluado la actividad
anticancerigena en células de neuroblastoma (SH-SYS5Y) y del fibroblasto (3T3) con jarabes
elaborados a partir de estas plantas, donde se observo una disminucion de la viabilidad de las
células después de 1 a 3 horas de la aplicacion de los tratamientos (Dhaouadi et al., 2013).
También, Antunes-Ricardo et al., (2019), aislaron el glucésido isorhamnetina-3-O-glucosil-
pentdsido a partir de los cladodios de Opuntia ficus-indica, el cual indujo la apoptosis y la

detencion de las fases G2 y M en células metastésicas de cancer de colon humano (HT-29).

También, en O. ficus-indica, se ha evaluado su actividad diurética, natriuresis,
kaliuresis e hiperuricemia inducida por la fructosa de esta especie. En un estudio realizado por
Galati et al., (2002), se demostro que las infusiones de cladodios, frutos y flores de esta planta
pueden aumentar de manera significativa la diuresis en ratas. Asi mismo, se observé un efecto
anti-urico en la infusién de los frutos y un aumento no significativo en la natriuresis y la

kaliuresis en las infusiones de los tres 6rganos.

Un estudio ha demostrado en ratones que los extractos de cladodios de O. ficus-indica

protegen al higado y disminuyen la toxicidad inducida por plaguicidas como clorpirifos (Ncibi
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et al., 2008). De igual manera, Dok-Go et al. (2003), aislaron quercetina, (+)-dihidroquercetina
y quercetina 3-metil éter a partir de fracciones de acetato de etilo de los frutos y tallos de esta
planta, donde encontraron que la quercetina y quercetina 3-metil éter pueden inhibir las lesiones

celulares neuronales oxidativas inducidas por H,0, en ratas.

Tabla 5. Especies del género Opuntia y sus potenciales aplicaciones farmacologicas.

Especie Actividad Organo Referencia
Cladodios Chaouch et al., 2016
O. robusta Antioxidante Fruto Gonzéalez-Ponce et al., 2016
Fruto Villa-Jaimes et al., 2023
Antibacteriana - Jacobo-Salcedo et al., 2011
O. leucotricha Antioxidante Semilla El Kharrassi et al., 2020
O. stricta Antiinflamatoria - Izuegbuna et al., 2019
Antioxidante Fruto Koubaa et al., 2015
Fruto Zhu'y Athmouni, 2022
Disminucion de glucosa Cladodios Kalungia et al., 2018
Antibacteriana - Jacobo-Salcedo et al., 2011
O. joconostle Antihiperlipidémico Semillas Osorio-Esquivel et al., 2012
Antioxidante Fruto Osorio-Esquivel et al., 2011
Disminucion de glucosa Fruto Pimienta-Barrios et al., 2008
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Tabla 5. Continuacién.

O. streptacantha

O. ficus-indica

Antiviral Cladodio Ahmad et al., 1996
Antifangico Fruto Zourgui et al., 2020
Antihiperglucemiante Cladodio Becerra-Jiménez y Andrade-

Cetto, 2012
Cladodio Frati-Munari et al., 1989
Antimicrobiano Fruto Zourgui et al., 2020
Antioxidante Fruto Mabrouki et al., 2015
Fruto Zourgui et al., 2020
Antibacteriano - Dhaouadi et al., 2013
Antibacteriano y antibiofilm Cladodio Blando et al., 2019
Antiinflamatorio Semillas Koshak et al., 2020
Flor Ammar et al., 2018
Fruto Allegra et al., 2014
Anticancerigeno Fruto Zou et al., 2005
- Dhaouadi et al., 2013
Cladodios Antunes-Ricardo et al., 2019
Diurético Cladodio, fruto y flor Galati et al., 2002
Hepatoprotector Cladodio Ncibi et al., 2008
Fruto y cladodio Dok-Go et al., 2003
Neuroprotector

Frutos y cladodio

El-Hawarya et al., 2020




Especies previamente clasificadas en Opuntia

Algunas especies clasificadas como Opuntia durante la elaboracion de la obra de Diguet
(1928), actualmente pertenecen a otros géneros y también son estudiadas sus propiedades
medicinales como Cylindropuntia cholla, C. imbricata'y Pereskiopsis diguetii. En las raices de
C. cholla, anteriormente Opuntia cholla, se han encontrado 4cidos fendlicos, flavonoides y
derivados de fitosterol, compuestos asociados con la actividad antioxidante y antimicrobiana
de esta planta. Asi mismo, se ha demostrado que C. Cholla puede inhibir la actividad de la
enzima ureasa y la formacion de célculos renales (Nunez-Gastelum et al., 2016; Reyes-Becerril
et al., 2022). En la especie C. imbricata, anteriormente Opuntia imbricata, se han encontrado
compuestos como acidos fenolicos y taninos condensados e hidrolizables en los frutos de esta
planta, los cuales tienen efecto antioxidante (Laguna et al., 2022). De igual forma, en extractos
de semilla y cladodios de C. imbricata se ha observado actividad antihiperglucemiante (Sota-
Esparza, 2017). Por su parte, en Pereskiopsis diguetii, antes Opuntia spathulata, se ha
demostrado la inhibicién de crecimiento de lineas celulares de céncer colorrectal (HT29),
células de carcinoma hepatocelular (HepG2) y células de cancer de cabeza y cuello (HN22)

utilizando extractos hidroalcoholicos (Jitwasinkul y Charoensuksai, 2018).
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Discusion

La influencia de los cambios taxonomicos de Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique

Han transcurrido aproximadamente 95 afios desde la publicacion de la obra de Diguet (1928)
y de forma simultanea, han ocurrido una serie de cambios en la sistematica de muchas especies
de cactaceas descritas en esta obra. Durante la actualizacién taxonomica, se obtuvo una
disminucion del numero de especies del género Opuntia en comparacion con las reportadas
inicialmente en Les cactacées utiles du Mexique, pasando de 48 a 23 especies. Esta disminucion
se debea la segregacion de los géneros Pereskiopsis, Disocactus y Grusonia, los cuales,
inicialmente pertenecian a Opuntia (Hunt, 2002). De igual forma, uno de los cambios mas
importantes en la sistematica de Opuntia, fue la circunscripcion de especies como O. tunicata,
O. leptocaulis, O. imbricata, O. cholla, O. arbuscula y O. alcahes al género Cylindropuntia
(Hunt, 2002; Korotkova et al., 2021). Asi mismo, Nopalea cochenillifera'y N. karwinskiana se
circunscribieron al género Opuntia (Barcenas et al., 2011; Griffith y Porter, 2009). También,
la disminucion del niimero de especies de Opuntia se debe a que muchos nombres se
sinonimizaron como O. ficus-indica, O. fragilis, O. humifusa, O. pubescens, O. robusta 'y O.
streptacantha, de las cuales, se encontr6 un total de 17 nombres subordinados. Estas sinonimias
no solo influyeron en el nimero de especies reportadas, sino que también en la documentacion
de sus usos, ya que en algunos casos los usos de una especie se encontraban duplicados al estar
reportados con el nombre aceptado y con algin sinénimo. Es por ello que las actualizaciones
taxonOmicas son vitales para estas investigaciones, especialmente cuando existen continuos
cambios nomenclaturales por factores como similitudes morfoldgicas, especies hibridas,
domesticacion y variaciones morfoanatomicas, como ocurre en el género Opuntia (Majure y

Puente-Martinez, 2014).

De igual forma, las actualizaciones taxondmicas en estos documentos son importantes
como parte de la curacion de la identificacion de las especies, ya que en plantas como Opuntia
pueden ocurrir equivocaciones al identificar a las especies debido a sus similitudes
morfologicas. Opuntia humifusa fue identificada como O. rafinesquiena y O. vulgaris en la
obra de Diguet (1928), y se reconocié como la segunda especie con mas usos reportados en
dicha obra, entrando en las categorias de plantas alimenticias y ornamentales. Sin embargo,

contrario a lo que menciona Diguet (1928) “..La Opuntia Rafinesquiana es originaria de
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Estados Unidos donde se encuentra con bastante abundancia desde el norte de México hasta
Canada...”, O. humifusa no se encuentra en México. Esta especie se distribuye de forma casi
exclusiva en el este de los Estados Unidos de América, a lo largo del borde este de las Montanas
Apalaches hasta la costa Atlantica (Benson, 1982; Majure et al., 2017). Por tanto, se puede
inferir que la documentacion sobre los usos de O. humifusa en realidad correspondiera a otra

especie del género.

Determinar a qué especie correspondia en realidad O. humifusa presenta dificultades,
ya que los especimenes documentados en el Herbario Nacional de Paris (P) no se encuentra
ningn ejemplar de Léon Diguet correspondiente a esta especie 6 a alguna de sus sinonimias,
y tampoco se presentan fotografias ni descripciones detalladas de O. humifusa dentro de la obra
de Diguet. Sin embargo, O. humifusa se encuentra circunscrita en el clado Humifusa, dentro
del cual se ubican algunas especies nativas de México como O. tortispina Engelm & JM
Bigelow, O. pottsii Salm-Dyck y O. macrorhiza Engelm (Majure et al., 2012b; Majure et al.,
2017). En particular, O. macrorhiza esta ampliamente distribuida en el oeste de Estados Unidos
y el norte de México, y es morfolégicamente similar a O. humifusa, llegando a ser considerada
incluso como una variedad de esta misma especie (Benson, 1962; Majure et al., 2012b).
Actualmente, no se tienen registros del consumo del fruto de O. macrorhiza en Sonora, pero si
en regiones al norte del pais. En los estados de Tamaulipas y Nuevo Leon es una especie
ornamental y también utilizada para forraje, en Chihuahua el fruto es consumido como alimento
por los pima montafieses y en Coahuila se emplea como planta ornamental, usos que coinciden
con los mencionados por Diguet (1928) en su obra para O. humifusa (Laferriere et al., 1991)
(Anexo). Asi mismo, se ha reportado la elaboracion de colorantes y el consumo de frutos de O.
macrocentra Engelm. y O. phaeacantha Engelm. en Sonora por los seris y papagos (Anexo).
Por lo cual, es probable que Diguet (1928) haya identificado alguna de estas especies como O.

humifusa.

,Los usos de Opuntia en México han cambiado con el tiempo?

Las plantas del género Opuntia han sido empleadas en México desde la época prehispanica y
se siguen utilizando en la actualidad con aplicaciones biotecnoldgicas como la cosmética y la
farmacéutica, e incluso como biocombustibles (Mazri, 2018; Paz-Navarro et al., 2023). De
acuerdo con BADEPLAM vy diversos estudios etnobotanicos contemporéaneos, cerca de 50

especies del género Opuntia tienen alguna aplicacion en México, mientras que en la obra de
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Diguet (1928) solo se mencionan los usos de 16 especies, lo que corresponde al 32% de los
nopales empleados de México en la actualidad (Paz-Navarro et al., 2023). Dentro de la revision
de los usos del género Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique, las formas de
aprovechamiento mayormente empleadas fueron el alimenticio, cultivo de grana cochinilla,
ornamental y medicinal. Por otro lado, las especies de BADEPLAM que estan documentadas
en la obra de Diguet (1928), tuvieron registros mas altos en los usos alimenticio, medicinal,
forraje y ornamental, siendo que el cultivo de la grana cochinilla es un uso no documentado en

la base de datos.

Particularmente, la categoria ornamental ha permanecido sin muchos cambios, ya que
especies como Opuntia microdasys ain fungen como adornos, ya sea por las llamativas
malformaciones o por las vistosas flores. El tinico cambio en este uso es el incremento en el
numero de especies utilizadas como ornamentos, pasando de 6 especies, a 9 en la interseccion
de BADEPLAM vy Diguet (1928), y un total de 15 especies en los datos completos de
BADEPLAM. Sin embargo, en comparacion con el empleo ornamental, las aplicaciones en la

alimentacion, medicina y produccion de grana cochinilla si han tenido algunas modificaciones.

El cultivo de la grana cochinilla es una practica con fines estéticos, religiosos y
tributarios que se remonta a la época prehispanica, la cual, se realizaba casi de forma exclusiva
en la region Mixteco-Zapoteco cerca del Valle de Oaxaca, donde incluso existe una ciudad
llamada “Nochixtlan” que funcionaba como centro y almacén para el comercio de la cochinilla
(Diaz-Viruell, 2013; Diguet, 1928). El cultivo de la grana consiste en obtener un pigmento
carmin mediante el uso del hemiptero Dactylopius coccus, el cual se propaga en Opuntia
cochenillifera, O. karwinskiana, O. ficus-indica y O. tomentosa (Diguet, 1928; Pifa, 1979).
Posterior a la conquista de México, la introduccion de esta técnica al mercado mundial tuvo un
gran impacto en la industria de los tintes debido a su eficiente fijacién y el nulo cambio en la
coloracion bajo la accion de la luz, llegando a ser el segundo producto de exportacion de la
Nueva Espafia (Coll-Hurtado, 1998). Sin embargo, posterior a la Independencia de México,
Espafia logro aclimatar la cochinilla en las Islas Canarias y en 1850 comenz6 la produccion de
tintes mas baratos y puros a base de anilinas, lo que reemplaz6 a la grana y provocod un
decrecimiento de esta practica ancestral (Coll-Hurtado, 1998; Dahlgren, 1990; MPBA, 2017).
En la actualidad, el color carmin proveniente de la grana cochinilla es utilizado en la

elaboracion de cosméticos, colorantes para laboratorio, jarabes y pildoras. Asi mismo, su
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practica ancestral estética atin permanece en comunidades nativas de México como purépechas

y nahuas (SEMARNAT, 2020). Sin embargo, los registros de esta practica han disminuido.

Diguet (1928) menciona cinco especies utilizadas para el cultivo de la grana cochinilla
como referencias histéricas, en tanto que en BADEPLAM so6lo se reportan dos taxones para la
produccion de colorantes, sin especificar que estos pigmentos se obtengan a partir del cultivo
de la grana cochinilla. Esto resulta preocupante, ya que, en comparacion con las categorias de
nopales alimenticios, medicinales y ornamentales, donde existe un notable aumento del nimero
de especies a las que se les atribuye estos usos, los registros de especies que participan en el
cultivo de la grana cochinilla resultan nulos (Anexo). Si bien, este uso ha permanecido,
llegando a formar parte de importantes industrias contempordneas como la cosmética y la
farmacéutica, actualmente ha sido reemplazado por otras técnicas y es un uso que ha
disminuido de forma considerable en su préactica tradicional y por lo tanto, en su

documentacion.

El uso mas popular de las especies de Opuntia es el alimenticio, el cual, tuvo el
porcentaje de uso mas alto en la obra de Diguet (1928) con ocho especies documentadas como
comestibles y 40 totales en BADEPLAM, lo que indica que el 80% de los nopales utiles en
México son empleados como alimento. Esto debido a la facilidad de propagacion de las
especies de nopales y al sabor agradable de los frutos. El uso alimenticio ha formado parte de
la dieta del mexicano desde la época prehispanica, siendo la ingesta diaria de 10 a 17 gramos
por persona al dia, ya sea mediante el consumo de cladodios, flores o frutos (Bensadon et al.,
2010; Torres-Ponce et al., 2015). Los frutos de los nopales tienen un alto valor nutricional, ya
que son ricos en carbohidratos, vitaminas, proteinas, minerales, fibra dietética, compuestos
fenolicos y aminoacidos (Mazri, 2018). Asi mismo, dados los pocos requerimientos de estas
plantas y las caracteristicas que les permiten sobrevivir en zonas aridas, las especies de nopales
pueden ser utilizadas como un alimento alternativo en ambientes extremadamente aridos y
calurosos (Shetty et al., 2012). Es por ello que los nopales son una fuente importante de
alimento, no sélo por el valor nutricional, sino también por su facil propagacion y cuidado, en

especial en México, donde la mayor parte de su territorio esta constituido por zonas aridas.

De igual forma, la ingesta de nopales esta asociada con otros aspectos antropologicos
como la cosmovision en algunas culturas de México mediante la elaboracion de bebidas

fermentadas (Ojeda-Linares et al., 2021). Los productos fermentados tienen un papel
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sociocultural muy importante debido a que generalmente son consumidos durante festividades,
ceremonias y rituales religiosos (Tamang et al., 2012). De acuerdo con la documentacion de
Diguet (1928), algunas especies como Opuntia cardona 'y O. orbiculata eran utilizadas para
producir colonche, una bebida que se asemeja al pulque o al mezcal. Esta bebida se prepara en
la region centro-norte de México, en los estados de San Luis Potosi, Zacatecas, Aguascalientes,
Jalisco y Guanajuato (Corrales-Garcia, 2011). Actualmente, se produce con la especie O.
streptacantha, tiene un bajo contenido alcohdlico, presenta una coloraciéon magenta intenso,
con textura espesa y sabor dulce que se produce entre los meses de agosto y noviembre (Ojeda-

Linares, 2020; Ojeda-Linares et al., 2021; Paz-Navarro et al., 2023).

Agregando a lo anterior, el uso alimenticio de Opuntia no sélo se limita al consumo
directo de los drganos de las plantas o a la produccion de bebidas fermentadas. También, se
elaboran otro tipo de alimentos procesados como jugos, mermeladas y dulces (Paz-Navarro et
al., 2023). En la obra de Diguet (1928), se menciona la miel de tuna, queso de tuna y melcocha.
Sin embargo, no se especifican las especies utilizadas en estas practicas ni las localidades de
su consumo. El queso de tuna, la miel tuna y melcocha son dulces tradicionales de México,
producidos en la region centro-norte del pais, los cuales, generalmente se preparan con frutos
de O. streptacantha y en ausencia de esta especie, se utilizan los frutos de O. hyptiacantha y
O. megacantha (Ortizy Méndez, 2000; Paz-Navarro et al., 2023). Dado la forma de elaboracion
y el origen de estos dulces tradicionales son productos mas sanos que la mayoria de los dulces

comerciales.

A pesar de la calidad y la importancia cultural de alimentos y bebidas como el colonche,
queso de tuna, melcocha y la miel de tuna, estas practicas se encuentran a punto de desaparecer.
En un estudio etnobotanico realizado por Paz-Navarro et al. (2023), solo lograron identificar a
tres personas de entre 65 y 85 afios, productoras de melcocha. Mientras que en BADEPLAM
solo se menciona a O. orbiculata para la produccion de bebidas y no se menciona la produccion
de otros alimentos. La pérdida de estos saberes se atribuye a los vacios en la documentacion y
al poco interés de las nuevas generaciones en la produccion de estos dulces, al igual que a la
cantidad de tiempo requerido para su elaboracién y a la disminucion del consumo de los
alimentos tradicionales debido a la competencia por parte de las industrias que producen de
forma masiva comida chatarra (Corrales-Garcia, 2011; Ojeda-Linares, 2020; Ojeda-Linares et
al., 2021; Paz-Navarro et al., 2023). El descenso de estas practicas implica una importante

pérdida cultural, es por ello que se han disefado algunas estrategias para la preservacion de

44



estos conocimientos. En afios recientes, los lugarefios de Laguna de Guadalupe, Guanajuato,
una de las zonas con mayor produccion de colonche, realizan de forma anual la Feria del
Colonche en el mes de septiembre, un evento que tiene como finalidad rescatar y promover el
consumo de esta bebida (Paz-Navarro et al., 2023). No obstante, aunque la promocion de
eventos como la Feria del Colonche, al igual que la documentacion y registro escrito de estas
practicas ancestrales, son métodos importantes para la preservacion de los saberes ancestrales,
atn queda labor por realizar. Especialmente, en el apoyo econdmico a las personas locatarias,
en la motivacion e iniciativa de las nuevas generaciones para seguir formando parte de estas

practicas y en la difusion de estos alimentos tradicionales.

Por su parte, uno de los cambios mas evidentes comparando los usos comunes de
Opuntia, es su manejo para el forraje. A diferencia del cultivo de la grana cochinilla, cuyos
registros han decrecido, la documentacion de especies como alimento para animales de
ganaderia aument6 considerablemente, llegando a ser el tercer uso mas frecuente del género en
México seguin BADEPLAM. En su obra postuma, Diguet (1928) habla de forma superficial
sobre el empleo del subgénero Platyopuntia en esta actividad. No nombra a las especies
utilizadas, pero si los requerimientos morfologicos de los individuos para su consumo, por
ejemplo, la ausencia de espinas largas que pudieran lastimar a los animales o en su caso, aplicar
un tratamiento para retirar las espinas. Asi mismo, menciona que el principal uso de estas
plantas era durante periodos de sequia muy largos y que generalmente el forraje con nopales
era complementado con otras plantas para que los animales tuvieran una alimentacién mas
nutritiva. En la actualidad, las especies del género Opuntia ain se utilizan en esta actividad,
principalmente en regiones semidridas y con escasez de agua para aumentar la seguridad
alimentaria de los animales (Ben Salem et al., 2002; Dubeux et al., 2021). Esto se debe a la
composicion tipica de los nopales, que estd constituida en un 90% por agua en peso fresco, 6%
de proteina y 4 % de calcio en peso seco, por lo que son una fuente importante de energia y de
agua para compensar las necesidades de liquidos durante los periodos de sequias, asi como una
fuente rica de calcio para los animales lactantes (Felker, 1995; Felker et al., 2006). Atn cuando
los cladodios tienen un bajo contenido de proteinas, la alimentacion del ganado se complementa
con suplementos proteicos, minerales y vitaminicos, como harina de semillas de soja o algodon
(Felker, 1995). Otra ventaja que ofrece el uso de nopales como alimento para animales
ganaderos, es que los cladodios pueden almacenarse frescos entre 16 y 60 dias sin perder su
valor nutricional, lo que puede reducir los costos de mano de obra y transporte (Carvalho et al.,

2020; Santos et al., 1992; Silva et al., 2017). Haciendo la comparacion entre lo documentado
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con Diguet (1928) y la actualidad, no hay cambios en la forma de uso de los nopales para el
forraje, pero si han aumentado tanto los registros de especies en esta actividad, asi como el
nimero de estudios para optimizar el uso de cladodios como fuente de alimento para la

ganaderia.

Los nopales y sus aplicaciones en la medicina

Dentro de la revision de los usos de las especies de Opuntia en la obra de Diguet (1928),
solo la especie Opuntia ficus-indica se encontr6 reportada como medicinal y no se mencionan
detalles sobre la forma de aprovechamiento. Sin embargo, si se ha reportado en otras obras el
uso medicinal tradicional de los nopales en México durante la época precolombina y después
de la Conquista. En el Cddice Florentino, obra que data del siglo XVI, se documenta el uso de
Opuntia ficus-indica y O. megacantha para ayudar en el proceso de parto (Estrada Lugo, 1989).
A su vez, en la obra ilustrada de Francisco Hernandez de Toledo Historia natural de la Nueva
Espariia, se reportan a las especies O. ficus-indica y O. imbricata como remedios para la
disminucion de fiebre, curacion de llagas, alivio contra las hernias y como remedio en el higado
irritado (Hernéndez, 1942). De forma mas reciente, las especies de Opuntia son utilizadas para
tratar padecimientos como bronquitis, dolores en los rifiones, tratamiento de ulceras, tos
cronica, dolor de garganta y asma en la comunidad de San Nicolas, Estado de México, donde
anteriormente se encontraba el pueblo matlatzinca (Chavez-Mejia et al., 2017). De igual forma,
los mixtecos en Oaxaca utilizan infusiones de los cladodios de O. pubescens para mejorar la
memoria (Ortiz-Marinez et al., 2023). Mientras que en BADEPLAM se reconocen como
medicinales 13 de las 23 especies que menciona Diguet (1928) y de las 49 documentadas como
utiles en México, 23 se utilizan con fines terapéuticos. Esto evidencia que existe informacion
sobre el uso en la medicina tradicional de especies de Opuntia, aunque estos no se encuentran

reportados en la obra de Diguet (1928).

Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O. streptacantha, O. robusta 'y O.
stricta actualmente son estudiadas en la medicina y a su vez, estdn reportadas en la categoria
de uso alimenticio en la obra de Diguet (1928). Asi mismo, todas las especies reportadas en
BADEPLAM como medicinales, también se encuentran en la categoria de alimenticias. Todas
estas especies forman parte de la dieta de las personas en México, donde los 6rganos mas
consumidos son los frutos y los tallos, los cuales, se investigan para conocer sus propiedades

terapéuticas (Tabla 6) (Nazareno, 2015). En estos reportes, la actividad antioxidante esta

46



presente en las seis especies de Opuntia 'y se ha encontrado en los frutos de los cinco faxa y en
los cladodios de O. ficus-indica (El Kharrassi et al., 2020; Han et al., 2007; Mabrouki et al.,
2015; Osorio-Esquivel et al., 2011; Zourgui et al., 2020). De igual manera, la ingesta de los
frutos y de cladodios de O. joconostle, O. stricta y O. streptacantha, puede ayudar a la
prevencion y control de diabetes mellitus tipo II, una de las enfermedades con mayor tasa de
mortalidad en México (Becerra-Jiménez y Andrade-Cetto, 2012; Bello-Chavolla et al., 2017;
Pimienta-Barrios et al., 2008). En O. leucotricha, O. streptacantha y O. ficus-indica se ha
demostrado que tienen actividad contra patogenos como Escherichia coli, E. faecalis,
Salmonella sp. y Shigella sp., las cuales, provocan las enfermedades gastrointestinales mas
comunes en México (Blando et al., 2019; Dhaouadi et al., 2013; Jacobo-Salcedo et al., 2011).
Ademas, se ha reportado que las bebidas fermentadas tradicionales como el colonche, tienen
efectos positivos en la salud y beneficios nutricionales debido a la presencia de
microorganismos involucrados en la fermentacion (Ojeda-Linares et al., 2020). De este modo,
se muestra que la alimentacion y la salud son factores que no se encuentran aislados, ya que
una dieta rica en elementos con distintas propiedades puede ayudar a prevenir diversas
enfermedades. Particularmente, el consumo de especies de Opuntia implica una importante
aportacion nutricional al igual que prevencion de enfermedades como diabetes mellitus tipo 11,
infecciones gastroentéricas y dafios en células hepaticas (Gonzalez-Ponce et al., 2016; Santos-

Diaz et al., 2017; Villa-Jaimes et al., 2023).

Tabla 6. Especies de Opuntia con las actividades y propiedades medicinales encontradas en la

literatura.
Actividad Opuntia Opuntia Opuntia Opuntia Opuntia Opuntia
robusta | leucotricha stricta | joconostle | streptacantha | ficus-indica
Antibacteriana v v v v
Anticancerigena v
Antiinflamatoria v v
Antioxidante v v v v v v
Antiviral v
Mejora v v
sensibilidad
insulina
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Asi como Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O.streptacantha, O.
stricta y O. robusta pueden participar en la prevencion de enfermedades, también pueden ser
utilizadas para el disefio de farmacos y tratamientos. Los estudios fitoquimicos realizados en
los o6rganos como tallos y frutos de estas especies han demostrado actividades
antiinflamatorias, antivirales y anticancerigenas, las cuales pueden ser aprovechadas en la
industria farmacéutica (Tabla 6) (Feugang et al., 2006). De igual forma, las especies del género
Opuntia son buenas candidatas para la elaboracion de medicamentos y tratamientos, no sélo
por las actividades y principios activos que presentan, sino también por su facilidad de
propagacion, ya que una de las principales problematicas para la elaboracion de medicamentos
a base de productos naturales es la obtencion de la materia organica (Gonzalez-Gonzalez,
2011). Los nopales son plantas que no requieren mucha agua ni nutrientes especificos, ademas,
pueden crecer con facilidad en cualquier tipo de ambiente como terrenos aridos y suelos
degradados, e incluso pueden restaurar suelos, convirtiéndolos en cultivos sustentables
(Martins et al., 2023; Paz-Navarro et al., 2023). Por lo que, la continuacion de estudios
fitoquimicos de estas plantas y de sus propiedades, puede proporcionar nuevos caminos para

el disefio de farmacos y medicamentos de una forma eficiente, de bajos costos y sustentable.
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Conclusiones

Muchos de los saberes ancestrales preceden a diversos conocimientos y practicas
contemporaneas que se ejercen en la actualidad. Practicas que incluyen la elaboracién de
comidas y el uso de utensilios domésticos, hasta procedimientos mas complejos como el
tratamiento de enfermedades y padecimientos fisicos mediante el uso de plantas. Una parte de
estos conocimientos ancestrales, que existen desde la época prehispanica, han permanecido
gracias a la herencia generacional de las palabras y a la documentacion escrita e iconografica
de esta informacion. Sin embargo, estos medios no han sido suficientes para la total
conservacion de este conocimiento. Por un lado, algunos factores historicos como la pérdida
de estos documentos, al igual que factores econdmicos como la globalizacion, la competencia
por parte de las grandes industrias y la invalidacion de los saberes ancestrales, han generado
desinterés y la desaparicion de estos conocimientos. Es por esto que el trabajo colectivo y el
apoyo a las personas que realizan estas practicas, al igual que la documentacion, son elementos
necesarios para preservar y cuidar los saberes ancestrales, asi como dar el debido crédito y

reconocimiento a las personas que han generado estos conocimientos.

Les cactacées utiles du Mexique es una obra que refleja el esfuerzo y las aportaciones
de Leon Diguet a las cacticeas de México, ya que en ella se encuentran descripciones e
imagenes de varias plantas colectadas como O. joconostle, cuya publicacion original se
reconoce a esta obra. De igual forma, debido a la valiosa contribucion de Diguet al
conocimiento de las cactaceas, se le han dedicado especies como Pereskiopsis diguetii y
Ferocactus diguetii (F. A. C. Weber) Britton & Rose. Asi mismo, Les cactacées utiles du
Mexique contiene valiosa informacion sobre la relacion entre las personas de las comunidades
de México con las cactaceas del pais. Por lo que, como parte del cuidado y conservacion de los
conocimientos ancestrales, es importante realizar actualizaciones taxonémicas en los trabajos
donde se documenta esta informacion. Mediante la actualizacion taxondmica fue posible hacer
la comparacion entre los usos que se les atribuia hace casi 100 afios a las especies de Opuntia
con sus usos actuales, como la alimentacion, la medicina, el ornamento y el forraje. Entre sus
usos medicinales destacan la prevencion de enfermedades como diabetes mellitus tipo II e
infecciones estomacales a través del consumo de los tallos y frutos de estas plantas. Asi mismo,
se ha demostrado la presencia de actividades de importancia médica como la anticancerigena,
antiviral, antitumoral, antioxidante y antibacteriana que se pueden asociar con el consumo de

estas plantas. Estas propiedades, al igual que su facilidad de propagacion y sustentabilidad
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como cultivo, posiciona a las especies del género Opuntia como potenciales plantas para la
elaboracion de tratamientos y medicamentos contra estos padecimientos, al igual que una

sustentable fuente de alimento para personas y animales no humanos.

Aun quedan muchas especies de cactaceas en esta obra cientifica por estudiar, las cuales
requieren actualizaciones taxondmicas, al igual que otras obras donde se documenten los usos
de las cactaceas y otras plantas de México. El conocer los usos de estas plantas puede abrir
nuevos caminos para buscar su aprovechamiento, asi como seguir preservando los

conocimientos ancestrales.
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Anexo

Usos etnobotanicos de los nopales en México entre 1999-2020. Modificado de BADEPLAM.

1.

Nombre Nombre Nombre Parte
BADEPLAM actualizado comin Idioma Etnia Uso usada Estado Municipio Localidad
Opuntia aciculata | Opuntia aciculata Parte
Griffiths Griffiths Nopal Espaiiol Forraje aérea | Nuevo Leon
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Lengua de vaca | Espaiiol Alimento Flor Chiapas
Opuntia auberi Toda la Concepcion San Lorenzo
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Cocoches Espafiol | Cuicateco | Alimento | planta Oaxaca Pépalo Pépalo
Opuntia auberi San Pedro
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Nopal de lengua| Espaiiol Alimento Oaxaca Ixtlahuaca
San Juan
Opuntia auberi Bautista
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Cocochitas Espaniol Alimento Flor Oaxaca Cuicatlan
San Juan
Opuntia auberi Bautista
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Alimento | Fruto Oaxaca Cuicatlan
Opuntia auberi Sierra Norte de
Opuntia auberi Pfeiff, Pfeiff. Nopal Espaniol Alimento |Cladodios| Puebla Puebla
Opuntia auberi Valle de Tehuacan-
Opuntia auberi Pfeiff, Pfeiff. Alimento Puebla Cuicatlan
Opuntia auberi Valle de Tehuacan-
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Alimento | Yemas Puebla Cuicatlan
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Puebla Coxcatlin San Rafael
Opuntia auberi San Rafael
Opuntia auberi Pfeiff, Pfeiff, Nopal Espariol Nahuatl | Alimento Fruto Puebla Coxcatlan Coxcatlan
Opuntia auberi San Rafael
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espariol Alimento Puebla Coxcatlan Coxcatlan
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1.Continuacion.

Opuntia auberi

Cuetzalan del

Yancuictlalpan y

Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espariol Nahuatl | Alimento |Cladodios| Puebla Progreso | Cuauhtapanaloyan
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Pfleiff. kashit Totonaco | Totonaco | Alimento |Cladodios| Puebla Jonotla Ecatlan
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Cocochitos Espaiiol Alimento Puebla Tehuacan Tehuacin
San Juan
Opuntia auberi Toda la Bautista
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Cercasvivas| planta Oaxaca Cuicatlan
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Preiff. Nopal Espaiiol Combustible| Cladodios|  Puebla Cuautinchan
San Juan
Opuntia auberi Bautista
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeift. Medicinal |Cladodios| Oaxaca Cuicatlan
Opuntia auberi
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Totonaco | Medicinal Puebla Jonotla Ecatlan
Opuntia auberi Valle de Tehuacan-
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeift. Ornamental Puebla Cuicatlan
Opuntia auberi Toda la Cuetzalan del | Yancuictlalpan y
Opuntia auberi Pfeiff, Pfeiff. Nopal Espafiol Nahuatl | Ornamental | planta Puebla Progreso | Cuauhtapanaloyan
Opuntia auberi Toda la
Opuntia auberi Pfeiff. Pfeiff. Totonaco | Ormmamental| planta Puebla Jonotla Ecatlan
Opuntia azurea
Opuntia azurea Rose Rose Coyotillo Espaiiol Alimento Fruto Zacatecas Mazapil
Toda la
Opuntia azurea parte
Opuntia azurea Rose Rose Nopal coyetiro | Espaiiol Forraje acrea | Nuevo Leon
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1.Continuacién

Lengua de vaca,
Opuntia Nopal, Nopal
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) | costefio, Nopal
(L.) Mill. Mill. de cochinilla Espaifiol Alimento Fruto Oaxaca
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Nopal Esparfiol Alimento |Cladodios Puebla Coxcatlan San Rafael
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Toda la San Rafael
(L.) Mill. Mill Nopal Espafiol Nihuatl | Alimento | planta Puebla Coxcatlan Coxcatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) San Rafael
(L.) Mill. Mill. Mopal Espariol Alimento Puebla Coxcatlan Coxcatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill Mill. Alimento Nayarit Tepic Ejido el Aguacate
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Valle de Tehuacan-
(L.) Mill. Mill. Nopal Espatiol Alimento Oaxaca Cuicatlin
Opuntia San Juan
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Bautista
(L.) Mill Mill. Alimento Fruto Oaxaca Cuicatlan
Opuntia San Juan
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Bautista
(L.) Mill. Mill. Cocochitas Espaifiol Alimento Flor Oaxaca Cuicatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Sierra Norte de
(L.) Mill. Mill. Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Puebla Puebla
Opuntia Coyomeapan y Tepepan de
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Mazateco, San Sebastian| Zaragozay la
(L.) Mill. Mill. Nopal Espafiol Nahuatl Alimento |Cladodios Puebla Tlacotepec Guacamaya

69



1.Continuacion.

Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Nopal Espaiiol Nahuatl | Alimento |Cladodios Puebla Pahuatldn Xolotla
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) San Luis
(L.) Mill. Mill. Palk'ak’ Huasteco | Huasteco | Alimento |Cladodios Potosi San Antonio
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Mercado de
(L.) Mill. Mill Nopal Espariol Alimento |Cladodios| Tabasco Comalcalco Comalcalco
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Totonaco | Alimento |Cladodios| Veracruz Coxgquihui
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Nopal nocheztli | Espariol Alimento |Cladodios| Yucatin
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Tepecoacuilco
(L.) Mill. Mill. Nopal Espaiiol Alimento [Cladodios| Guerrero de Trujano Xalitla
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Huautla de
(L.) Mill. Mill. Nopal Espafiol | Mazateco | Alimento |Cladodios| Oaxaca Jiménez Agua Flor Fria
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Alimento Puebla Tlacuilotepec
Opuntia Xochitlan de
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Vicente
(L.) Mill. Mill. Nopal tierno Espafiol Nahuatl | Alimento |Cladodios| Puebla Sudrez
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Huasteco | Huasteco Parte San Luis
(L.) Mill. Mill. Pak’ak’ (teenek) (teenek) | Alimento acrea Potosi San Antonio Tocoy
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Valle de Tehuacan-
(L.) Mill. Mill. Artesanias Puebla Cuicatlan
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1.Continuacion.

Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Muk'aypak'am Maya Maya Artesanias Quintana Roo | Cozumel
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Todala
(L.) Mill. Mill. Tzajal petok Tzotzil Tzotzil |Cercas vivas| planta Chiapas Zinacantan
Opuntia San Juan
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Todala Bautista
(L.) Mill. Mill. Cercas vivas| planta Oaxaca Cuicatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) San Luis
(L.) Mill. Mill. Huasteco Forraje |Cladodios Potosi San Antonio
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Nopal sin Parte
(L.) Mill. Mill. espinas Espafiol Forraje acrea Yucatin
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) | Nopal de Tuna
(L.) Mill. MilL pequeiia Espaiiol Forraje |Cladodios| Puebla Zapotitlan
Tapalapa,
Chapultenango,
Copainala,
Opuntia Francisco Leon,
Opuntia cochenillifera| cochenillifera (L.) Parte Nuevo Carmen
(L.) Mill. Mill. Nakpat Zoque Zoque Medicinal acérea Chiapas Ocotepec | Tonapac y Coapilla
Opuntia San Juan
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Bautista
(L.) Mill. Mill. Medicinal |Cladodios| Oaxaca Cuicatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Felipe Carrillo
(L.) Mill. Mill. Pak'am Mava Maya Medicinal Quintana Roo Puerto Chunhuhub
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) San Luis
(L.) Mill. Mill. Nopal Espafiol | Huasteco | Medicinal |Cladodios Potosi San Antonio
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1.Continuacion.

Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Mercado de
(L.) Mill. Mill. Medicinal |Cladodios| Tabasco Comalcalco Comalcalco
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill. Mill. Nopal Espafiol | Totonaco | Medicinal |Cladodios| Veracruz Coxquihui
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Ixhuatlan de
(L.) Mill. Mill. Nopal Espaiiol Nahuatl | Medicinal Veracruz Madero Amatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.)
(L.) Mill, Mill. Medicinal Puebla Tlacuilotepec
Opuntia Xochitldn de
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Vicente
(L.) Mill. Mill. Nahuatl | Medicinal |Cladodios Puebla Sudrez
San [sidro
Tampaxal,
Xolmon, Lalaja,
Chamal, Eureka,
Opuntia Familia, Barrio La
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) San Luis Sagrada y Nuevo
(L.) Mill. Mill. Nopallilo Espaiiol Teenek | Medicinal Raiz Potosi Aquismon Tampaxal
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Toda la
(L.) Mill, Mill. Nopalea Espafiol Ornamental| planta |Aguascalientes
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Valle de Tehuacan-
(L.) Mill. Mill. Ornamental Puebla Cuicatlan
Opuntia
Opuntia cochenillifera | cochenillifera (L.) Toda la Ejido sinaloa la
(L.) Mill. Mill. Ornamental | planta Tabasco Cardenas seccion
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Valle de Tehuacén-
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de coyote| Espafiol Combustible| Cladodios|  Puebla Cuicatlin
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Opuntia decumbens | Opuntia decumbens
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de huerta | Espafiol Combustible| Cladodios|  Puebla Cuautinchan
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens
Salm-Dyck Salm-Dyck Arpon Espatiol Forraje Fruto Colima
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Valle de Tehuacéan-
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de coyote| Espatiol Forraje Fruto Puebla Cuicatlan
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Valle de Tehuacéan-
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espatiol Forraje Fruto Puebla Cuicatlan
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Zapotitlan de
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de coyote| Espatiol Forraje Fruto Puebla las Salinas
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de coyote| Espaiiol Medicinal | Fruto Puebla Zapotitlan
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Zapotitlin de
Salm-Dyck Salm-Dyck Medicinal | Fruto Puebla las Salinas
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Chontal
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espafiol | (Tabasco) | Medicinal |Cladodios| Tabasco Nacajuca
Opuntia decumbens | Opuntia decumbens Mayo
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espafiol | (yoremes) | Medicinal |Cladodios| Sinaloa Ahome El Fuerte
Opuntia dejecta Salm- |  Opuntia dejecta
Dyck Salm-Dyck Lengua de vaca | Espaiiol Alimento Frulo Chiuapas
Opuntia dejecta Salm- |  Opuntia dejecta
Dyck Salm-Dyck Nopal Espatiol Alimento |Cladodios| Tamaulipas
Opuntia dejecta Salm- |  Opuntia dejecta Nopal Toda la
Dyck Salm-Dyck chamacuero Espafiol Cercasvivas| planta Veracruz
Opuntia depressa Toda la
Opuntia depressa Rose Rose Nopal Espaiiol Alimento | planta Puebla Tehuacan San Juan Raya
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Opuntia depressa

Opuntia depressa Rose Rose Nopal Espaiiol Alimento |Cladodios Puebla Zapotitlan
Opuntia depressa Zapotitlan Orillas del rio
Opuntia depressa Rose Rose Nopal de monte | Espafiol Alimento Fruto Puebla Salinas Zapotitlan
Opuntia depressa
Opuntia depressa Rose Rose Nopal rastrero | Espafiol Alimento |Cladodios| Tlaxcala
Opunitia depressa Zapotitlan de
Opuntia depressa Rose Rose Nopal Espatiol Alimento |Cladodios Puebla las Salinas
Opuntia depressa Toda la
Opuntia depressa Rose Rose Nopal de monte | Espafiol Medicinal | planta Puebla Tehuacan San Juan Raya
Opuntia elatior
Opuntia elatior Mill. Mill. CoznochNopalli| Nahuatl Alimento Fruto
Opuntia
elizondoana E.
Opuntia elizondoana E. Sanchez &
Sanchez & Villasefior Villasefior Xoconostle Espafiol Forraje |Cladodios| Querétaro
Opuntia
Opuntia bensonii | engelmannii Salm-
Sanchez-Mej. Dyck ex Engelm. Nopal Espaiiol Alimento | Fruto | Michoacan
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | Arrastradillo Espafiol Alimento Fruto Guanajuato
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- Villa Sabino,
Salm-Dvyck ex Engelm.| Dvck ex Engelm. Nopal Espafiol Alimento |Cladodios Hidalgo Metztitlan Metztitlan
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- Estado de
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm, Alimento |Cladodios| México San Pablo Suchil
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | Nopal de monte | Espafiol Alimento |Cladodios| Nuevo Leon
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Planicie Costera
del Golfo, Sierra

Opuntia Madre Oriental y
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- Altiplano
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | Nopal de monte | Espafiol Alimento Fruto | Nuevo Leon Mexicano
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Heéel Seri Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal Espafiol | Kickapoo | Alimento Fruto Coahuila Muzquiz
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal Espafiol Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Cacanapo Espafiol Alimento Fruto Tamaulipas
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- | Arrastradillo,
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Tamaulipas
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal cuijo Espafiol Ceremonial Guanajuato
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- Cuenca de Palo
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | Nopal de monte | Espafiol Forraje Flor Nuevo Leon Blanco
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal Espanol Forraje Durango
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal cuijo Espafiol Forraje |Cladodios| Nuevo Leon | Aramberri
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Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- San José
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Chamacuero Espafiol Forraje |Cladodios| Guanajuato Iturbide
Opuntia Todala
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- | Cuija, Nopal, parte
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Cacanopo Espariol Forraje acrea | Nuevo Ledn
Area sujeta a
Opuntia conservacion
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- | Cuija, Nopal ecologica Sierra de
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. forrajero Espafiol Forraje Coahuila Saltillo Zapalinamé
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal cuijo Espariol Medicinal |Cladodios| Nuevo Leon
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | Nopal de Texas | Espafiol Medicinal Nuevo Leon
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- | K'aan k' iith San Luis
Salm-Dvyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. | (espina de oro) | Huasteco | Huasteco | Medicinal |Cladodios Potosi San Antonic
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm-
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal azul Espaiiol Medicinal Nuevo Ledn
Opuntia
Opuntia engelmannii | engelmannii Salm- | Nopal azul,
Salm-Dyck ex Engelm.| Dyck ex Engelm. Nopal Espafiol Medicinal |Cladodios| Nuevo Leon
Opuntia
Opuntia engelmannii Salm- Toda la
neochrysacantha Bravo| Dyck ex Engelm. | Nopal dorado | Espafiol Ornamental | planta Zacatecas
Opuntia excelsa Opuntia excelsa Toda la
Sanchez-Mej. Sanchez-Mej. Nopal Espafiol Ornamental | planta Colima
Opuntia ficus-
Opuntia crassa Haw. | indica (L.) Mill. Nopal Espafiol Alimento Fruto Guanajuato
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Opuntia ficus- Valle de
Opuntia crassa Haw. | indica (L.) Mill. Sandia Espariol Alimento | Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) MilL indica (L.) Mill. Adhesivo |Cladodios| Hidalgo
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espariol Alimento Fruto Chiapas San Fernando | Gabriel Esquinca
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Tuxtla Copoya, El Jobo y
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Tuna Espaiol Zogue Alimento Fruto Chiapas Gutiérrez San José Teran
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- | Tuna colorada, Estado de
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Tuna Espafiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espariol Alimento Guanajuato
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Amarillo sin Valle de
(L.) Mill. indica (L.) Mill. espinas Espariol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Valle de
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nunca visto Espaiiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Ayutla de los
(L.) MilL indica (L.) Mill. Nopal Espafiol Mixteco Alimento |Cladodios| Guerrero Libres Tepango
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) MilL indica (L.) Mill. Nopales Espaniol Alimento |Cladodios| Hidalgo
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Tuna verde,
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espaiiol Alimento Fruto Michoacan Patzcuaro
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- San Francisco
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Kij'i'i Mazahua | Mazahua | Alimento |Cladodios| Michoacan Zitacuaro Serrato
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Nopal Espariol Alimento |Cladodios| Morelos Tepoztlan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Ejido Adolfo
(L.) MillL indica (L.) Mill. Alimento Nayarit Tepic Léopez Mateos
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Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-

(L.) Mill. indica (L) Mill. | Tuna de castilla| Espafiol Alimento Fruto Nayarit Tepic Santa Teresa
Planicie Costera
del Golfo, Sierra
Madre Oriental y

Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Altiplano

(L.) Mill. indica (L.) Mill. |[Nopal de castilla| Espaifiol Alimento |Cladodios| Nuevo Leon Mexicano

Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- | Nopal de todo el Bustamante y
(L.) Mill. indiea (L.) Mill. afio Espatiol Alimento |Cladodios| Nuevo Leon Zaragoza
San Juan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Bautista
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Mixteco | Alimento Oaxaca Cuicatlan | San Pedro Nodon
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- San Rafael
(L.) Mill. indica (L.) Mill. | Nopal de lengua| Espafiol Nahuatl | Alimento Fruto Puebla Coxcatlan Coxcatlan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- San Rafael y
(L.) Mill. indica (L.) Mill. | Nopal de huerta| Espaifiol Alimento Fruto Puebla Coxcatlan Zapotitlan
Coyomeapany| Tepepan de
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- San Sebastian| Zaragozay la
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espatiol Nahuatl Alimento |Cladodios Puebla Tlacotepec Guacamaya
Coyomeapany| Tepepan de
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Mazateco, San Sebastian| Zaragozay la
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Covanole Nahuatl Nahuatl Alimento |Cladodios Puebla Tlacotepec (Guacamaya
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Cuacuileo y Las
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nechtitl Nahuatl Nahuatl Alimento Fruto Puebla Zacapoaxtla Lomas
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. | Nopal de huerto| Espaiiol Alimento |Cladodios Puebla Zapaotitlan
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Amarilla
venadera,
blanca, burrona,
cactus, calabaza,
Nopal silvestre,

Nopal sin
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- espinas, Nopal
(L.) Mill. indica (L.) Mill. xoconoxtle Espaifiol Alimento Fruto Tlaxcala
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill Nopal Espariol Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Huautla de | Comunidad Agua
(L.) Mill indica (L.) Mill. Nopal Espafiol | Mazateco | Alimento |Cladodios| Oaxaca Jiménez Flor Fria
Santo
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Domingo
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Nopal Espatiol Alimento |Cladodios Puebla Huehuetlan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Zapotitlan de
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Alimento Fruto Puebla las Salinas
Reserva de la
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Biosfera de
(L.) Mill. indica (L.) Mill. | Nopal inerme | Espaiol Alimento Fruto Durango Jiménez Mapimi
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L) Mill. |Nopal de castilla| Espafiol Alimento |Cladodios| Nuevo Ledon Mina
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Toda la
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espariol Cercas vivas| planta Chiapas | San Femnando | Gabriel Esquinca
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Toda la
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Batz'i petok Tzotzil Tzotzil |Cercas vivas| planta Chiapas Zinacantan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-

(L.) Mill. indica (L.) Mill. Cercas vivas Nayarit Tepic Ejido el Aguacate
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Toda la Cuacuilco y Las
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Nochtitl Nahuatl Nahuatl |Cercas vivas| planta Puebla Zacapoaxtla Lomas
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Prikly-pear Toda la San Lorenzo

(L.) Mill. indica (L.) Mill. cactus Ingles Cercas vivas| planta Veracruz Minatitlan Tenochtitlan
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Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Tuna Espatiol Colorante Nuevo Leon
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill, indica (L.) Mill, Forraje |Cladodios| Hidalgo
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Zapotitlin de
(L.) Mill, indica (L.) Mill. | Nopal de huerta | Espafiol Forraje |Cladodios Puebla las Salinas
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espariol Medicinal |Cladodios| Chiapas |San Fernando| Gabriel Esquinca
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Santa Catarina,
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espafiol Medicinal Jalisco Mezquitic Cuexcomatitlan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Flor de Tuna Espaiiol Medicinal Flor Michoacan Ocampo Ejido el Rosario
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- San Francisco
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Kij'i'i Mazahua | Mazahua | Medicinal |Cladodios| Michoacan Zitacuaro Serrato
Reservade la
Biosfera Sierra de
Huautla, El Salto,
Guerrero: Sierra de
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Huitzuco, Cerro
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espafiol Medicinal |Cladodios| Morelos Frio
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espaiiol Medicinal Raiz Morelos Tepoztlian
Amatlan, Tetela
del Volcan,
Ajuchitlin,
Chimalacatlan,
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Huautla, Huaxtla,
(L.) Mill, indica (L.) Mill. | Grana de Nopal | Espafiol Medicinal |Cladodios| Morelos Tepoztlan entre otros
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Villaldama y
(L.) Mill. indica (L.)Mill. | Nopal verdura | Espafiol Medicinal | Cladodios| Nuevo Leon | Bustamanie | Sabinas Hidalgo
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Opuntia ficus-indica

Opuntia ficus-

Molcaxac,
Yehualtepec,
Zautla, Quecholae,
Acatzingo, rafael
Lara Grajales,

(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Tuna Espaiiol Medicinal Puebla Nopalucan entre otros
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Zapotitlan de
(L.) Mill. indica (L.) Mill, Medicinal Fruto Puebla las Salinas
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Mayo
(L.) Mill. indica (L.) MillL Nopal Espafiol | (yoremes) | Medicinal |Cladodios| Sinaloa Ahome El Fuerte
Juan Aldama,
Loma de Cruz,
Tapias de Sana
Cruz, Nuevo Sain
Alto, Cazaderos,
Refugio Abrego,
Emiliano Zapata,
El Salto, Fresnillo,
El Verguel, San
Rafael, San Elena,
San Mateo, Santa
Potencia,
Valparaiso, Mala
Noche, Leobardo
Reynoso, El
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Capulin, San
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espanol Medicinal |Cladodios| Zacatecas Migue
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Toda la
(L.) Mill. indica (L.) Mill. |[Nopal de verdura| Espafiol Ornamental | planta |Aguascalientes
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Ornamental Tamaulipas Ocampo Ejido Tigre
San Juan
Opuntia ficus-indica Opuntia ficus- Toda la Bautista Ejido Benito
(L.) Mill. indica (L.) Mill. Nopal Espanol Ormamental | planta Oaxaca Tuxtepec | Judrez, Sebastopol
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Opuntia fuliginosa | Opuntia fidiginosa
Griffiths Griffiths Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Colima
Opuntia fuliginosa | Opuntia fuliginosa Valle de
Griffiths Griffiths Alimento “ruto Guanajuato Santiago
Opuntia fuliginosa | Opuntia fuliginosa Valle de
Griffiths Griffiths Viudita Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia guilanchi | Opuntia guilanchi
Griffiths Griffiths Nopal blanco Espaniol Medicinal |Cladodios| Zacatecas
Opuntia huajuapensis Opuntia
Bravo huajuapensis Bravo Nopal Espafiol Alimento Flor Tlaxcala
Opuntia huajuapensis Opuntia Santa Maria Santa Maria
Bravo huajuapensis Bravo Nopal Espafiol Ixcateco |Cercasvivas Oaxaca Ixcatlin Ixcatlin
Opuntia huajuapensis Opuntia Toda la
Bravo huajuapensis Bravo Nopal Espafiol Forraje planta Puebla Zapotitlan
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. Estado de
F.A.C. Weber Weber Tuna memela | Espafiol Alimento | Fruto México
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. San José
F.A.C. Weber Weber Aguamielo Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato ITturbide
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. Valle de
F.A.C. Weber Weber Aguamielo Espafiol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia San Miguel
Opuntia hyptiacantha |hvptiacantha F.A.C. Allende y la
F.A.C. Weber Weber Sctalefio, Lisito | Espafiol Alimento | Fruto Hidalgo Tepeapulco Rinconada
Puebla:
Atexcal,
Chapulco,
Opuntia Tehuacan y de
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. Oaxaca: |Valle de Tehuacén-
F.A.C. Weber Weber Nopal de alto | Espafiol Alimento | Fruto Puebla Tlacotepec Cuicatlan
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Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. Estado de
F.A.C. Weber Weber Alimento Fruto México
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C.
F.A.C. Weber Weber Xoconostle Espafiol Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C.
F.A.C. Weber Weber Nopal Espaiiol Alimento Fruto Tlaxcala
Opuntia Cuaresmeiio,
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C.| joconostle, Ciudad de
F.A.C. Weber Weber Nopal Espafiol Alimento | Fruto Meéxico
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. Estado de Valle de
F.A.C. Weber Weber Tuna Espaniol Alimento Mexico Teotihuacan
Opuntia
Opuntia hyptiacantha |hyptiacantha F.A.C. San José
F.A.C. Weber Weber Forraje |Cladodios| Guanajuato Iturbide
Opuntia inaperta Opuntia inaperita
(A.Schott ex Griffiths) (A.Schott ex
D.R.Hunt Griffiths) D.R.Hunt Nopal Espafiol Alimento Fruto Campeche
Opuntia inaperta Opuntia inaperta
(A.Schott ex Griffiths) (A.Schott ex Toda la
D.R Hunt Griffiths) D.R.Hunt Sakan Maya Maya |Cercas vivas| planta Yucatin
Opuntia jaliscana Opuntia jaliscana Jalisco y
Bravo Bravo Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Michoacan
Opuntia jaliscana Opuntia jaliscana Valle de
Bravo Bravo Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia jaliscana Opuntia jaliscana Valle de
Bravo Bravo Duraznillo Espafiol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia jaliscana Opuntia jaliscana Valle de
Bravo Bravo Gigante Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
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Opuntia jaliscana Opuntia jaliscana Valle de
Bravo Bravo Chamacuerito | Espafol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.CWeber ex Diguet| F.A.C.Weber |Joconostle agrio| Espafiol Alimento Guanajuato
Joconostle,
joconostle
blanco,
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle|  joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber cambray Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato
Joconostle agrio,
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle | joconostle de Valle de
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber burro Espatiol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Joconostle
amarillo,
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle |  joconostle Valle de
F.A.C.Weber ex Diguet] F.A.C.Weber colorado Espanol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber Joconol Espatiol Alimento | Fruto Michoacan Patzcuaro
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber Paré xarhipiti | Purépecha | Purépecha | Alimento Fruto Michoacan | Tzintzuntzan Ichupio
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber Nopal Espaiiol Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber XKoconoxtle Espaiiol Medicinal Puebla
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Juan Aldama,
Loma de Cruz,
Tapias de Sana

Cruz, Nuevo Sain
Alto, Cazaderos,
Refugio Abrego,
Emiliano Zapata,
El Salto, Fresnillo,
El Verguel, San
Rafael, San Elena,
San Mateo, Santa

Potencia,
Valparaiso, Mala
Noche, Leobardo
Reynoso, El
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle Capulin, San
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber Xoconoxtle Espaiiol Medicinal | Fruto Zacatecas Migue
Opuntia joconostle | Opuntia joconostle
F.A.C.Weber ex Diguet| F.A.C.Weber Xoconostle Nahuatl Saborizante| Fruto Michoacin
Opuntia
Opuntia karwinskiana | karwinskiana Salm-
Salm-Dyck Dyck Lengua de vaca | Espaiiol Alimento Fruto Nayarit
Opuntia
Opuntia karwinskiana | karwinskiana Salm- Tuxtla Copoya, El Jobo y
Salm-Dyck Dyck Nopal Espariol Zoque Alimento |Cladodios| Chiapas Gutiérrez San José Teran
Opuntia
Opuntia karwinskiana | karwinskiana Salm- Ejido Adolfo
Salm-Dyck Dyck Alimento Nayarit Tepic Lopez Mateos
Opuntia
Opuntia karwinskiana | karwinskiana Salm-
Salm-Dyck Dyck Nopalillo Espatiol Medicinal Raiz Sinaloa
Opuntia Reserva de la
Opuntia karwinskiana karwinskiana Salm- Biosfera Chamela-
Salm-Dyck Dyck Medicinal Raiz Jalisco Huerta, La Cuixmala
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Nopal de cerro,
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha|  Nopal del Estado de
Pfeiff. Pfeiff. pedregal Espatiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha|  Joconostle Valle de extremo Sur de
Pfeiff. Pfeiff. blanco Espafiol Alimento Fruto | Guanajuato Santiago Guanajuato
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacanthal  Joconostle Valle de extremo Sur de
Pfeiff. Pfeiff. ahuevado Espatiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago Guanajuato
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha)  Nopal con
Pfeitf. Pfeiff. espinas lacias | Espafiol Alimento Nuevo Leon
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha
Pfeitf. Pfeiff. Nopal rojo Espaiiol Alimento ‘ruto | Nuevo Leon | Aramberri
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha Toda la
Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espatiol Alimento | planta Puebla Tehuacan San Juan Raya
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha Tepanco de |Valle de Tehuacan-
Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espatiol Alimento “ruto Puebla Lopez Cuicatlan
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha
Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espafiol Alimento “ruto Tlaxcala
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha Ciudad de Area silvestre de la
Pfeiff. Pteiff. Nopal Espatiol Alimento | Fruto Meéxico Tlalpan ENAH
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha Santa Maria
Pfeiff. Pfeiff. Nopal sacristan | Espafiol | Ixcateco | Alimento Oaxaca Ixcatlan
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha San José
Pfeiff. Pteiff. Nopal macafio | Espafol Forraje |Cladodios| Guanajuato Iturbide
Opuntia lasiacantha |Opuntia lasiacantha Toda la San Andrés
Pfeiff. Pteiff. Nopal Espatiol Ornamental | planta Veracruz Tuxtla
Opuntia durangensis | Opuntia leucotricha
Britton & Rose DC. Xoconostle Espafiol Alimento Fruto Durango
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Opuntia durangensis |Opuntia leucotricha Santa Maria de
Britton & Rose DC. Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Durango Mezquital Ocotan
Opuntia durangensis | Opuntia leucotricha San José de
Britton & Rose DC, Nab Tepehuan Medicinal | Fruto [Aguascalientes Gracia
Opuntia leucotricha |Opuntia leucotricha
DC. DC, Nopal duraznillo| Espafiol Alimento | Fruto Guanajuato
Duraznillo,
duraznillo
Opuntia leucotricha | Opuntia leucotricha| acordonado, Valle de
DC. DC. peludita Espaiiol Alimento | Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia leucotricha | Opuntia leucotricha
DC. DC. Jocuna blanca | Espafiol Alimento | Fruto Zacatecas
Opuntia leucotricha | Opuntia leucotricha
DC. DC. Nopal duraznillo| Espafiol Alimento | Fruto | Tamaulipas
Opuntia leucotricha | Opuntia leucotricha
DC. DC. Nopal Espafiol Medicinal | Fruto | Nuevo Leon
Opuntia leucotricha | Opuntia leucotricha Toda la
DC. DC. Duraznillo Espafiol Ornamental | planta |Aguascalientes
Opuntia zamudioi | Opuntia leucotricha
Scheinvar DC. Xoconoxtle Espafiol Forraje Fruto Querétaro Cadereyta Ayutla
Opuntia lutea (Rose) Opuntia lutea El Rancho
D.R. Hunt (Rose) D.R. Hunt | Nopal dorado | Espafiol Alimento | Fruto Chiapas Guatemala
Opuntia
Opuntia macrocentra macrocentra Chivero,
Engelm. Engelm. duraznilla Espafiol Alimento | Fruto Zacatecas
Region
comprendida entre
Opuntia Ciudad Obregon y
Opuntia macrocentra macrocentra Mayo Los Mochis
Engelm. Engelm. Navo Mayo (voremes) | Alimento Fruto Sonora Sinaloa
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Opuntia
Opuntia macrocentra macrocentra
Engelm. Engelm. Heel Seri Seri Alimento | Fruto Sonora
Opuntia
Opuntia macrocentra macrocentra Puerto
Engelm. Engelm. Gisoki Papago Papago Alimento Sonora Pefiasco Quitovac
Opuntia
Opuntia macrocentra macrocentra
Engelm. Engelm. Seri Colorante | Fruto Sonora
Opuntia macrorhiza |Opuntia macrorhiza Toda la
Engelm. Engelm. Nopal Espariol Ornamental | planta Coahuila
Opuntia macrorhiza |Opuntia macrorhiza
Engelm. Engelm. Nopal Espatiol Forraje Tamaulipas
Toda la
Opuntia macrorhiza |Opuntia macrorhiza parte
Engelm. Engelm. Nopal Espatiol Forraje aérea | Nuevo Leon
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Estado de
Salm-Dyck Dyck Nopal blanco Esparfiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- | Cactus, Nopal,
Salm-Dyck Dyck Nopal blanco | Espafiol Alimento Fruto Guanajuato
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Valle de
Salm-Dyck Dyck Tuna blanca Espariol Alimento | Fruto | Guanajuato Santiago
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- | Amarilla con Valle de
Salm-Dyck Dyck espinas Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Ejido Estanque de
Salm-Dyck Dyck Nopal de coyote| Espaiiol Alimento Tamaulipas | Miquihuana los Walle
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Estado de
Salm-Dyck Dyck Alimento | Fruto Meéxico
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Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Blanca de Ciudad de
Salm-Dyck Dyck Alfajayucan Espaiiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm-
Salm-Dyck Dyck Tuna roja Espafiol Alimento |Cladodios| Tamaulipas
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm- Estado de Valle de
Salm-Dyck Dyck Nopal blanco | Espaiiol Alimento Meéxico Teotihuacan
Opuntia
Opuntia megacantha | megacantha Salm-
Salm-Dyck Dyck Medicinal | Fruto | Nuevo Ledn
Opuntia megarrhiza |Opuntia megarrhiza San Luis
Rose Rose CacanochNopalli Nahuatl Medicinal Potosi
Opuntia microdasys | Opuntia microdasys
{Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Cegador Espaiiol Alimento Fruto Querétaro
Opuntia microdasys | Opuntia microdasys Toda la
(Lehm.) Pfziff. (Lehm.) Pfeiff. Xi yoxa it Otomi Otomi Alimento | planta Hidalgo El Alberto
Opuntia microdasys | Opuntia microdasys Sierra de
(Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. | Nopal cegador | Espaiiol Forraje Coahuila Saltillo Zapalinamé
Opuntia microdasys |Opuntia microdasys Ejido Adolfo
(Lehm.) Pfziff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental Nayarit Tepic Lépez Mateos
Opuntia microdasys |Opuntia microdasys
(Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental Nayarit Tepic Ejido el Aguacate
Opuntia microdasys |Opuntia microdasys Ciudad de
(Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Cactus Espaiiol Ornamental Meéxico
Opuntia microdasys |Opuntia microdasys Toda la
(Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Nopal cegador | Espafiol Ornamental| planta Zacatecas
Opuntia microdasys |Opuntia microdasys Toda la
(Lehm.) Pfziff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental | planta Durango
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Opuntia microdasys

Opuntia microdasys

(Lehm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Nopal cegador | Espaiiol Toxica Nuevo Leon
Opuntia orbiculata
Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex
Salm-Dyck ex Pfeiff. Pfeift. Nopal Espafiol Bebidas Fruto Zacatecas
Opuntia
Opuntia phaeacantha phaeacantha Baja
Engelm. Engelm. Nopal Espaiiol Alimento | Fruto California
Opuntia
Opuntia phaeacantha |  phaeacantha
Engelm. Engelm. Seri Alimento | Fruto Sonora
Opuntia
Opuntia phaeacantha Phaeacantha
Engelm, Engelm. Nopal tulipin | Espaiiol Alimento | Fruto | Nuevo Lebn
Opuntia
Opuntia phaeacantha phaeacantha Puerto
Engelm, Engelm, 'i:bhai Péapago Pipago Alimento Fruto Sonora Peiiasco Quitovac
Opuntia pilifera F. A.C.| Opuntia pilifera
Weber F.A.C. Weber Alimento Nayarit Tepic Ejido el Aguacate
Opuntia pilifera F.A.C.| Opuntia pilifera Toda la Concepcion San Lorenzo
Weber F.A.C. Weber Cuicateco | Alimento | planta QOaxaca Papalo Papalo
Opuntia pilifera ¥ A.C.| Opuntia pilifera Santa Maria Santa Maria
Weber F.A.C. Weber Nopal Espafiol | Mazateco | Alimento |Cladodios| Oaxaca Tecomavaca Tecomavaca
Opuntia pilifera F.A.C.| Opuntia pilifera
Weber F.A.C. Weber Nopal de cerro | Espaiiol Alimento Puebla
Opuntia pilifera F.A.C.| Opuntia pilifera San Luis
Weber F.A.C. Weber Nopal Espafiol Alimento |Cladodios|  Puebla Caltepec Atolotitlan
Opuntia pilifera F A.C.| Opuntia pilifera San Rafael y
Weber F.A.C. Weber tapa culito Espafiol Alimento |Cladodios|  Puebla Coxcatlin Zapotitlan
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Coxcatlan,
Tehuacén,
Tepanco de
Opuntia pilifera FA.C.| Opuntia pilifera Lopez, |Valle de Tehuacan-
Weber F.A.C. Weber Nopal crinado | Espaiiol Alimento Fruto Pucbla Zapotitlan Cuicatlan
Opuntia pilifera ¥ A.C.| Opuntia pilifera Toda la
Weber F.A.C. Weber Nopal Espaiiol Alimento | planta Pucbla Tehuacan San Juan Raya
Nopal, Nopal
Opuntia pilifera F A.C.| Opuntia pilifera | blanco, Nopal
Weber F.A.C. Weber bolita Espatiol Alimento | Fruto Tlaxcala
Opuntia pilifera ¥ A.C.| Opuntia pilifera Zapotitlan de
Weber F.A.C. Weber Tapa culito Espafiol Alimento |Cladodios| Puebla las Salinas
Opuntia pilifera F.A.C.| Opuntia pilifera Valle de Tehuacan-
Weber F.A.C. Weber Nopal Espafiol Combustible| Cladodios|  Puebla Cuicatlan
Opuntia pilifera F. A.C.| Opuntia pilifera Toda la Concepcion San Lorenzo
Weber F.A.C. Weber Cuicateco | Forraje planta Oaxaca Papalo Papalo
Opuntia pilifera F.A.C.| Opuntia pilifera Valle de Tehuacan-
Weber F.A.C. Weber Nopal Espafiol Forraje Fruto Puebla Cuicatlan
Opuntia pilifera ¥ A.C.| Opuntia pilifera San Rafael
Weber F.A.C. Weber | Nopal de monte | Espafiol Nahuatl Forraje |Cladodios| Puebla Coxcatlan Coxcatlan
Opuntia pilifera FA.C.| Opuntia pilifera Zapotitlan
Weber F.A.C. Weber | Nopalde crines | Espafiol Forraje Fruto Pucbla Salinas Zapotitlan Salinas
Opuntia pilifera ¥ A.C.| Opuntia pilifera
Weber F.A.C. Weber | Nopal de monte | Espaiiol Medicinal |Cladodios| Puebla Zapotitlan
Opuntia polyacantha Opuntia
Haw. polvacantha Haw. Medicinal | Espina | Chihuahua
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Estado de
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Abrojo Espafiol Alimento | Fruto Meéxico
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Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Toda la
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espaiiol Alimento | planta Puebla Tehuacén San Juan Raya
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Villa Sabino,
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espafiol Alimento | Fruto Hidalgo Metztitlan Metztitlan
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Todala Concepcion San Lorenzo
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Cuicateco | Alimento | planta Oaxaca Papalo Pépalo
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Toda la
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Mmi ni Otomi Otomi Alimento | planta Hidalgo El Alberto
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espaiiol Forraje |Cladodios|  Puebla Zapotitlan
Region
comprendida entre
Opuntia pubescens Ciudad Obregon y
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Mayo Los Mochis
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. To' otori huita | Mayo (yoremes) | Forraje Sonora Sinaloa
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Toda la Concepcion San Lorenzo
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Cuicateco Forraje planta QOaxaca Papalo Péapalo
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Valle de Tehuacan-
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espaiiol Forraje Fruto Puebla Cuicatlan
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex
H.L.Wendl, ex Pfeiff. Pfeiff. Chorisyo ch'ix | Tzotzil Tzotzil | Medicinal Chiapas Zinacantin
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Toda la
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Nopal Espaiiol Medicinal | planta Puebla Tehuacéan San Juan Raya
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Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pteiff. Huitchiposi Guarijio | Guarijio | Medicinal |Cladodios| Sonora Alamos
Ajuchitlan,
Chimalacatlan,
Huautla, Huaxtla,
Opuntia pithescens Quilamula,
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Xochipala, Los
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Abrojo Espafiol Medicinal raiz Morelos Sauces, entre otros
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex San Luis
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeift. Bohol pak' ak' | Huasteco | Huasteco | Medicinal |Cladodios Potosi San Antonio
Opuntia
polvacantha var.
Opuntia erinacea erinacea (Engelm.
Engelm. & J.M. & 1. M.Bigelow) Toda la
Bigelow B.D.Parfitt Ornamental | planta Durango
Opuntia pubescens
Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Toda la
H.L.Wendl. ex Pfeiff. Pfeiff. Cardo Espaiiol Ornamental| planta Querétaro
Opuntia pyenantha | Opuntia pycnantha Toda la Baja
Engelm. Engelm. Ornamental | planta California
Opuntia rastrera Opuntia rastrera
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Arrastradillo | Espafiol Alimento Fruto Durango
Opuntia rastrera Opuntia rastrera
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal rastrero | Espafol Alimento |Cladodios| Nuevo Ledn
Opuntia rastrera Opuntia rastrera
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal rastrero | Espafiol Forraje Nuevo Leon
Toda la
Opuntia rastrera Opuntia rastrera parte
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Cuyja Espafiol Forraje aérea | Nuevo Ledn
Opuntia rastrera Opuntia rastrera
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal rastrero | Espafiol Medicinal |Cladodios| Hidalgo Cardonal Ixmiquilpan
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Opuntia rastrera

Opuntia rastrera

F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal rastrero | Espaiiol Medicinal |Cladodios| Tamaulipas
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta
Wendl. Pfeiff. Wira Tarahumara| Tarahumara| Alimento |Cladodios| Chihuahua
Opuntia robusta H., | Opuntia robusta Estado de
Wendl. Pfeiff. Nopal camueso | Espaiiol Alimento Fruto México
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Bartolona,
Wendl. Pfeiff, cacalote, civiri | Espaiiol Alimento | Fruto | Guanajuato
San Miguel
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Allende y la
Wendl. Pfeiff. Tuna tapona Espafiol Alimento | Fruto Hidalgo Tepeapulco Rinconada
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta
Wendl. Pfeiff. Alimento Nayarit Tepic Ejido el Aguacate
Opuntia robusta H, | Opuntia robusta Nopal tuna
Wendl, Pfeiff, tapona Espaiiol Alimento Puebla Mixteca Poblana
Opuntia robusta H. | Opuniia robusta
Wendl. Pfeiff. Jila Guarijio | Guarijio | Alimento | Fruto Sonora Alamos
Opuntia robusta H, | Opuntia robusta Ejido Estanque de
Wendl. Pfeiff, Alimento Tamaulipas | Miquihuana los Walle
Opuntia robusta H. |  Opuntia robusta Ciudad de
Wendl. Pfeiff, Nopal Espanol Alimento |Cladodios| Meéxico
Opuntia robusta H. Opuntia robusta
Wendl, Pfeiff, Nopal tapon liso| Espafiol Alimento |Cladodios| Querétaro
Opwntia robusta H. | Opuntia robusta
Wendl, Pfeiff. Bartolona Espafiol Alimento Fruto Zacatecas
Opuntia robusta H. |  Opuntia robusta Camuesa
Wendl. Pfeiff. alargada Espaiiol Alimento Guanajuato
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Camuesa Valle de
Wendl. Pfeiff, alargada Espaiiol Alimento | Fruto | Guanajuato Santiago
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Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Camuesa Valle de
Wendl. Pfeiff. redonda Espariol Alimento [Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Nopal de la San Juan
Wendl. Pfeiff. ardilla Espafiol Alimento Tlaxcala |Tzompantepec| Quetzalcoapan
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta
Wendl. Pfeiff. Nopal Espaiiol Alimento (Guanajuato
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Valle de
Wendl, Pfeiff. Alimento | Fruto | Guanajuato Santiago
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Camuesa Valle de
Wendl. Pfeiff. cimarrona Espariol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta San Juan
Wendl. Pteift. Nopal Espafiol Alimento Fruto Tlaxcala |Tzompantepec| Quetzalcoapan
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Tepehuan | Tepehuanes Santa Maria de
Wendl. Pfeiff. Nakaab (Durango) | (Durango) | Alimento | Fruto Durango Mezquital Ocotan
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Estado de Valle de
Wendl. Pfeiff. Alimento México Teotihuacan
Opuntia robusta H. Opuntia robusta
Wendl. Pfeiff. Nopal Alimento Aguascalientes|Aguascalientes El Ocote
Arca sujeta a
conservacion
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta ecologica Sierra de
Wendl. Pfeiff. Nopal tapén | Espafiol Forraje Fruto Coahuila Saltillo Zapalinamé
Epazoyucan,
Mineral del Monte,
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Mineral de la
Wendl. Pfeiff. Tuna tapona | Espariol Medicinal |Cladodios| Hidalgo Zempoala |Reforma y Pachuca
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta
Wendl. Pfeiff. Nopal tapon | Espaiiol Medicinal |Cladodios| Nuevo Ledn
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Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Ejido Estanque de
Wendl. Pfeiff. Medicinal Tamaulipas | Miquihuana los Walle
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta Toda la
Wendl. Pfeiff. Nopal tapén | Espaiiol Ornamental| planta [Aguascalientes
Opuntia robusta H. | Opuntia robusta San José
Wendl. Pfeiff. Nopal Espanol Saborizante| Fruto | Guanajuato Iturbide
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera Estado de
Salm-Dyck Salm-Dyck Tuna blanca Espaiiol Alimento Fruto México
Duraznillo
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera blanco, Estado de
Salm-Dyck Salm-Dyck xoconostles Espafiol Alimento | Fruto México Huchuetoca
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espaiiol Alimento | Fruto Zacatecas
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera| Xoconostle Estado de
Salm-Dyck Salm-Dyck corriente Espariol Alimento | Fruto México
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera Ciudad de
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopalitos Espaiiol Alimento |Cladodios| México
Opuntia spinulifera | Opantia spinulifera Estado de Valle de
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espaiiol Alimento México Teotihuacan
Opuntia spinulifera | Opuntia spinulifera Ciudad de
Salm-Dyck Salm-Dyck Medicinal |Cladodios| México
Opuntia stenopetala |Opuntia stenopetala
Engelm. Engelm. Nopal serrano | Espafiol Alimento | Fruto Durango
Opuntia streptacantha Opuntia
Lem. streptacantha Lem., Alimento | Fruto |Aguascalientes
Opuntia streptacantha Opuntia
Lem. streptacantha Lem.| Tuna cardona | Espafiol Alimento Fruto Durango
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Opuntia streptacantha Opuntia Estado de
Lem, streptacantha Lem.| Nopal cardon | Espafiol Alimento | Fruto México
Caha, cardon,
Opuntia streptacantha Opuntia cardén blanco, Estado de
Lem, streptacantha Lem,| sangre de toro | Espaiiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia streptacantha Opuntia Estado de
Lem. streptacantha Lem. Nopal Espatiol Alimento |Cladodios| México Malinalco San Nicolas
Opuntia sireptacantha Opuntia
Lem. streptacantha Lem.| Nopal puerco | Espaiiol Alimento Guanajuato
Opuntia streptacantha Opuntia San Jos¢
Lem. streptacantha Lem.| Nopal puerco | Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Iturbide
Opuntia streptacantha Opuntia Sangre de toro Valle de
Lem. streptacantha Lem, cimarrén Espaiiol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia streptacantha Opuntia Valle de
Lem, streptacantha Lem. cardono Espatiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia streptacantha Opuntia San Rafael
Lem. Streptacantha Lem. Nopal Espafiol | Nahuatl | Alimento | Fruto Puebla Coxcatlan Coxcatldn
Opuntia streptacantha Opuntia Nopal de Tuna San Rafael y
Lem. streptacantha Lem. roja Espafiol Alimento | Fruto Puebla Coxcatlén Zapotitlan
Opuntia streptacantha Opuntia Valle de Tehuacan-
Lem. streptacantha Lem.| Nopal cardon | Espafiol Alimento | Fruto Puebla Yehualtepec Cuicatlin
Opuntia streptacantha Opuntia Ejido Estanque de
Lem. streptacantha Lem, Alimento Tamaulipas | Miquihuana los Walle
Opuntia streptacantha Opuntia
Lem, streptacantha Lem, Nopal Espatiol Alimento | Fruto Zacatecas
Opuniia streptacantha Opuntia El Salitre,
Lem, streptacantha Lem.| Nopal cardén | Espafiol Alimento | Fruto Hidalgo Metztitlan Metztitlan
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Opuntia streptacantha Opuntia Villa Sabino,
Lem. streptacantha Lem.| Nopal cardén | Espafiol Alimento | Fruto Hidalgo Metztitlin Metztitlan
Opuntia streptacantha Opuntia Ciudad de
Lem. streptacantha Lem.| Tunablanca | Espafiol Alimento | Fruto México
Opuntia streptacantha Opuntia Nopal de Tuna Zapotitlan de
Lem. streptacantha Lem. roja Espaiiol Alimento |Cladodios Puebla las Salinas
Opuntia streptacantha Opuntia Villa de
Lem. streptacantha Lem, Alimenio | Fruto Hidalgo Tezontepec
Opuntia streptacantha Opuntia San Luis
Lem. streptacantha Lem, Alimento Fruto Potosi Villa de Reyes| Ejido de Pardo
Opuntia streptacantha Opuntia Estado de Valle de
Lem. streptacantha Lem, Alimento México Teotihuacan
Opuntia streptacantha Opuniia
Lem. streptacantha Lem. | Nopal coaxtapa | Espafiol Combustible| Cladodios|  Puebla Cuautinchan
Opuntia streptacantha Opuntia
Lem. streptacantha Lem., Estimulantes| Fruto Zacatecas
Opuntia stenopetala |Opuntia stenopetala
Engelm. Engelm. Forraje |Cladodios| Hidalgo Cardonal
Opuntia streptacantha Opuntia San José
Lem. streptacantha Lem.| Nopal puerco | Espafiol Forraje |Cladodios| Guanajuato Iturbide
Opuntia stenopetala |Opuntia stenopetala
Engelm. Engelm. Medicinal Flor Hidalgo Cardonal
Opuntia streptacantha Opuntia Estado de
Lem. streptacantha Lem, Nopal Espafiol Medicinal México Malinalco San Nicolds
Tepeapulco, Villa
de Tezontepec,
Opuntia streptacantha Opuntia Tolcayuca,
Lem, streptacantha Lem,| Nopal de cerro | Espaiiol Medicinal |Cladodios| Hidalgo Singuilucan Zapotlan,
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Zempoala,
Actopan
Opuntia streptacantha Opuntia Nopal
Lem. streptacantha Lem.| xoconostle Espaniol Medicinal | Fluidos Morelos Tepoztlan
Opuntia streptacantha Opuntia Ejido Estanque de
Lem. streptacantha Lem, Medicinal Tamaulipas | Miquihuana los Walle
Opuntia streptacantha Opuntia Toda la
Lem. streptacantha Lem., Nopal Espanol Omamental | planta Puebla Oaxaca
Opuntia dillenii (Ker- |  Opuntia stricta
Gaw.) Haw. (Haw.) Haw. Pak'am (Nopal) | Maya Maya Alimento Quintana Roo | Cozumel
Opuntia dillenii (Ker- | Opuntia stricta Toda la
Gaw.) Haw. (Haw.) Haw. Pak'an Maya Maya |Cercasvivas| planta Yucatén
Opuntia stricta (Haw.)|  Opuntia stricta Toda la
Haw. (Haw.) Haw. Nopal de duna | Espafiol Cercasvivas| planta Veracruz
Opuntia dillenii (Ker- | Opuntia stricta
Gaw.) Haw. (Haw.) Haw. Chaparra Espaiiol Medicinal | Fruto Campeche
Opuntia dillenii (Ker- |  Opuntia stricta
Gaw.) Haw. (Haw.) Haw. Ya'axpak'an Maya Maya Medicinal Quintana Roo | Cozumel
Opuntia stricta (Haw.)|  Opuntia stricta Toda la
Haw. (Haw.) Haw.  |Oreja de elefante| Espariol Omamental | planta | Michoacan
Opuntia tapona
Opuntia tapona Engelm. ex Baja
Engelm. ex J.M.Coult. J.M.Coult. Tapona Espanol Alimento | Fruto |California Sur
Opuntia Opuntia
tehuantepecana tehuantepecana
(Bravo) Bravo (Bravo) Bravo |Nopal de caballo| Espafiol Alimento | Fruto Oaxaca
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Chamacuerito,
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa | chiquihuitilla,
Salm-Dyck Salm-Dyck cuernito Espaiiol Alimento Fruto Guanajuato
Opuntia tomentosa | Opuniia tomentosa Negrito, Valle de
Salm-Dyck Salm-Dyck aguamielillo Espaidiol Alimento Fruto Guanajuato Santiago
Opuntia tomentosa | Opuniia tomentosa
Salm-Dyck Salm-Dyck Tuna roja Espaidiol Alimento Fruto Michoacan Patzcuaro
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espaifiol Alimento |Cladodios| Michoacin Patzcuaro
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa
Salm-Dyck Salm-Dyck Pare charapiti | Purépecha | Purépecha | Alimento Fruto Michoacan | Tzintzuntzan
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa
Salm-Dyck Salm-Dyck Pare charapiti | Purépecha | Purépecha | Alimento |Cladodios| Michoacan | Tzintzuntzan Ichupio
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Toda la Concepcion San Lorenzo
Salm-Dyck Salm-Dyck Cuicateco | Alimento | planta Oaxaca Papalo Papalo
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa San Juan
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento Tlaxcala |Tzompantepec| Quetzalcoapan
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Ciudad de
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento |Cladodios| Meéxico Tlalpan Isidro Fabela
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Nopal Estado de
Salm-Dyck Salm-Dyck chamacuerito | Espafiol Alimento Fruto Meéxico
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Ciudad de
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal, nopalitos| Espafiol Alimento Meéxico
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Santa Maria de
Salm-Dyck Salm-Dyck Nab Tepehuan |Tepehuanes| Alimento Fruto Durango Mezquital Ocotan
Opuntia tomentosa | Opuniia tomentosa Estado de Valle de
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento Mexico Teotihuacan
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Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Toda la Concepcion San Lorenzo
Salm-Dyck Salm-Dyck Cuicateco | Forraje planta Oaxaca Papalo Papalo
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Valle de Tehuacén-
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espafiol Forraje Fruto Puebla Cuicatlin
Ajuchitlén,
Chimalacatlan,
Huautla, Huaxtla,
Quilamula,
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Xochipala, Los
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal cimarron | Espafiol Medicinal |Cladodios| Morelos Sauces
Opuntia tomentosa | Opuntia tomentosa Toda la
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal Espafiol Ornamental | planta Puebla
Opuntia Tuna (L) | Opuntia Tuna (L.)
Mill. MilL Nopal Espafiol Atenuantes | Fruto
Opuntia undulata Opuntia undulata Yurirefia, Valle de
Griffiths Griffiths burriono Espaiiol Alimento | Fruto | Guanajuato | Santiago
Opuntia undulata | Opuntia undulata
Griffiths Griffiths Nopal Espanol Alimento | Fruto Jalisco Sayula
Opuntia undulata | Opuntia undulata | Nopal oreja de
Griffiths Griffiths elefante Espaiiol Alimento |Cladodios| Nuevo Leén | Aramberri
Opuntia velutina Opuntia velutina
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal Espafiol Alimento |Cladodios| Michoacin Morelia
Opuntia velutina Opuntia velutina San Juan
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal Espaiiol Alimento |Cladodios| Tlaxcala |Tzompantepec| Quetzalcoapan
Opuntia velutina Opuntia velutina Cardona Valle de
F.A.C. Weber F.A.C. Weber cimarrona Espaiiol Alimento | Fruto | Guanajuato | Santiago
Opuntia velutina Opuntia velutina Valle de
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Boludito Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
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Opuntia velutina Valle de
Opuntia atropes Rose | F.A.C.Weber Burriono Espafiol Alimento | Fruto | Guanajuato Santiago
Opuntia velutina | Nopal blanco Valle de
Opuntia atropes Rose F.A.C.Weber chico Espafiol Alimento |Cladodios| Guanajuato Santiago
Opuntia velutina
Opuntia atropes Rose | F.A.C.Weber Nopal Espafiol Alimento |Cladodios|  Jalisco
Region del Lago de|
Opuntia velutina Patzcuaro y la
Opuntia atropes Rose | F.A.C.Weber Nopales Espatiol Alimento Michoacén | Patzcuaro | meceta Purépecha
Opuntia velutina Opuntia velutina Nopalillo
F.A.C. Weber F.A.C. Weber silvestre Espafiol Medicinal |Cladodios| Morelos Amatlan
Opuntia velutina Opuntia velutina Nopalillo
F.A.C. Weber F.A.C. Weber silvestre Espafiol Medicinal |Cladodios| Morelos Tepoztlin
Opuntia velutina
Opuntia atropes Rose F.A.C.Weber Nopal manso | Espafiol | Nahuatl | Medicinal |Cladodios| Guerrero Copalillo
Opuntia velutina
Opuntia atropes Rose | F.A.C.Weber Nopal Espatiol Medicinal |Cladodios| Morelos
Opuntia wilcoxii Opuntia wilcoxii
Britton & Rose Britton & Rose Naavo Yaqui Alimento | Fruto Nayarit
Region
comprendida entre
Ciudad Obregon y
Opuntia wilcoxii Opuntia wilcoxii Mayo Los Mochis
Britton & Rose Britton & Rose Nopal Espaiiol | (yoremes) | Alimento | Fruto Sonora Sinaloa
Region
comprendida entre
Ciudad Obregon y
Opuntia wilcoxii Opuntia wilcoxii Mayo Los Mochis
Britton & Rose Britton & Rose Navo Mayo | (yoremes) | Alimento |Cladodios| Sonora Sinaloa
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Region
comprendida entre
Ciudad Obregon y
Opuntia wilcoxii Opuntia wilcoxii Mayo Los Mochis
Britton & Rose Britton & Rose (voremes) Forraje |Cladodios Sonora Sinaloa
Opuntia wilcoxii Opuntia wilcoxii
Britton & Rose Britton & Rose Nopa Guarijio Guarijio Alimento |Cladodios Sonora
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