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Resumen 

 

Opuntia es un grupo de plantas de amplia distribución y usos en México, no sólo comestibles, 

también ornamentales y medicinales. Sin embargo, existen pocos trabajos que conjunten y 

comparen los usos antiguos, ya sean medicinales o de otra categoría, con el empleo actual de 

este género. En este trabajo se realizó una comparación entre los usos de nopales documentados 

en la obra póstuma de Léon Diguet Les cactacées utiles du Mexique (1928), con los actuales 

del género, así como una actualización taxonómica de las especies de Opuntia y Nopalea 

reportadas en este texto. Los usos de estas especies se categorizaron en alimenticios, 

medicinales, cultivo de grana cochinilla y ornamentales. Además, se realizó una búsqueda 

bibliográfica sobre trabajos fitoquímicos y farmacológicos, al igual que una revisión en 

BADEPLAM (Base de Datos Etnobotánicos de Plantas de México) para identificar los usos 

contemporáneos del género. En el libro de Diguet, se encontraron 16 especies de Opuntia útiles, 

ocho de ellas son alimenticias, cinco para el cultivo de grana cochinilla, una como medicinal y 

cinco como plantas ornamentales. Mientras que en BADEPLAM, se documentaron como útiles 

49 especies de Opuntia, de las cuales 12 coinciden con lo reportado por Diguet, y los usos más 

comunes fueron el alimenticio, medicinal, cultivo de la grana cochinilla, forraje y ornamental. 

Así mismo, estas plantas tienen actividad anticancerígena, antiviral, antioxidante, antitumoral 

y antibacteriana. Estas actividades, al igual que su facilidad de propagación y sustentabilidad 

como cultivo, posiciona a las especies del género Opuntia como potenciales plantas para la 

elaboración de tratamientos y medicamentos contra estos padecimientos, al igual que una 

sustentable e importante fuente de alimento. 
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Introducción 

 

Léon Diguet y su obra Les cactacées utiles du Mexique 

 

Léon Diguet (1859-1926) fue un ingeniero químico francés que destacó principalmente por su 

trabajo como naturalista. Su gusto e interés por la historia natural le permitió participar en 

diversas expediciones científicas, principalmente en México, donde realizó seis viajes a 

distintos estados del país (Bois, 1926). A partir de la información recopilada en sus viajes, 

Diguet describió muchas especies nuevas para el inicio del siglo XX y brindó información 

valiosa sobre la distribución geográfica de especies ya conocidas (Bois, 1928). 

 

El trabajo científico de Diguet destaca por ser multidisciplinario, ya que realizó estudios 

de zoología, antropología y botánica, principalmente acerca de plantas que pudieran ser 

introducidas a las colonias francesas, derivando en obras como Histoire de la Cochenille au 

Mexique (Diguet, 1919), Contribution à l’étude précolombienne du Mexique (Diguet, 1903a), 

Le Chimalhuacan et ses populations avant la conquête espagnole (Diguet, 1903b), 

Euphorbiacée à graine comestible (Diguet, 1895) y L’Agave à mescal de Tequila, sa culture, 

son industrie (Diguet, 1902). Debido a la relevancia de sus obras, estas fueron alojadas en las 

colecciones del Museo de Etnografía del Trocadéro, París, Francia, actualmente Museo del 

Hombre, mientras que todos los tipos y ejemplares colectados durante sus expediciones fueron 

depositados en el Herbario Nacional de París (P) (Stafleu y Mennega, 1988). Así mismo, por 

sus aportaciones a las ciencias naturales y sociales, Léon Diguet es considerado como uno de 

los precursores de la etnografía moderna en México (Jáuregui y Jean, 1992). 

 

Una de sus principales publicaciones fue su obra póstuma Les cactacées utiles du 

Mexique, un libro publicado en 1928 previamente revisado por el Dr. André Guillaumin, 

entonces asistente de director en el Museo de Historia Natural de París. El libro cuenta con 17 

capítulos elaborados en 551 páginas, dentro de los cuales Diguet realizó una descripción 

detallada de las características y hábitos de distintas cactáceas de México. Como complemento 

relevante y poco frecuente, aborda los usos atribuidos por las comunidades humanas originarias 

a las cactáceas encontradas. Los usos mencionados pueden ser alimenticios, medicinales, 

ornamentales, de forraje y para la crianza de animales como la grana cochinilla. Incluye 

también 136 fotografías de ejemplares u objetos elaborados en México con cactáceas. En esta 
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obra se mencionan más de 500 especies de cactáceas en aproximadamente 78 géneros como 

Cereus Mill., Echinocactus Link & Otto, Opuntia Mill., Mammillaria Haw., entre otros. 

 

Esta obra es considerada de gran interés para el aprovechamiento de las cactáceas 

mexicanas desde el punto de vista biológico y etnobotánico, ya que es el único libro enfocado 

específicamente a los usos de la familia Cactaceae (Bois, 1928). Con casi 100 años de 

antigüedad, esta obra tiene un gran valor histórico y cultural debido a que en ella se describen 

diversas prácticas ancestrales de las cactáceas en México como el uso del peyote, el cultivo de 

la grana cochinilla, la elaboración de fibras, los usos medicinales de las plantas y su forma de 

aplicación. Sin embargo, considerando que la taxonomía de Cactaceae es variable y dinámica, 

en los años recientes muchos de los nombres científicos utilizados en esta obra son inválidos o 

son sinónimos de otros. 

 

 Familia Cactaceae 

 

Cactaceae es una familia de plantas que se caracteriza por presentar tallos generalmente 

suculentos, con areolas cubiertas por tricomas y espinas; hojas generalmente efímeras; flores 

politépalas cuya parte inferior está conformada por un pericarpelo y un tubo receptacular; y 

ovario ínfero sincárpico unilocular con numerosos carpelos (Arias y Aquino, 2019). Este grupo 

pertenece al orden Caryophyllales, está conformada por cinco subfamilias: Pereskioideae 

Engelm, Opuntioideae Burnett, Maihuenioideae P. Fearn, Leuenbergioideae Mayta & 

Molinari y Cactoideae Eaton (Nyffeler, 2002). Actualmente se circunscriben 150 géneros y 

1,851 especies (Korotkova et al., 2021). La familia se distribuye principalmente en el 

continente americano desde los bosques de coníferas en el sureste de Canadá, hasta los 

pastizales de La Pampa al sur de Argentina (Mutke, 2015). No obstante, Rhipsalis baccifera 

(Sol. ex J.S.Muell.) Stearn es la excepción, pues su distribución abarca África central, 

Madagascar, Seychelles, Mauricio y Sri Lanka (Bomfim-Patrício y Cota-Sánchez, 2010). Las 

cactáceas se encuentran en distintos tipos de hábitats como selvas tropicales, bosques lluviosos 

y desiertos, pero, la mayoría de las especies se encuentran en ambientes áridos y semiáridos 

(Mutke, 2015; Bravo-Hollis y Scheinvar, 1999). 

 

Dentro del territorio mexicano se encuentran distribuidos aproximadamente 60 géneros 

y 670 especies de cactáceas, de las cuales el 77% de ellas son endémicas (Arias y Aquino, 

2019; Guzmán et al., 2003). Por este motivo, México se considera como el país con mayor 

https://www.zotero.org/google-docs/?bBqX9y
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diversidad de cactáceas a nivel mundial (Ortega-Baes et al., 2010). A lo largo de la historia, a 

las cactáceas se les han atribuido distintos usos que incluyen el alimenticio, instrumental, 

ornamental, religioso, para construcción, remediación de ecosistemas, entre otros (Flores y 

Velazco-Macías, 2008; Small y Catling, 2004). Tal es el caso de las cactáceas columnares, que 

se han utilizan como materia prima para la construcción, o las especies globosas como 

Echinocactus platyacanthus Link & Otto y Ferocactus histrix Lindsay, a partir de las cuales 

anteriormente se elaboraba el dulce de acitrón y otros alimentos (del Castillo y Trujillo, 1991; 

Flores y Velazco-Macías, 2008). Estos usos han formado parte importante de la cultura de 

nuestro país, incluso antes de la Conquista, ya que se ha registrado su relevancia en aspectos 

económicos, sociales y religiosos en los grupos prehispánicos (Bravo-Hollis y Sánchez-

Mejorada, 1978; Flores y Velazco-Macías, 2008). 

 

En México, el uso de plantas medicinales es una práctica ancestral, donde se utilizan 

partes específicas de una planta de acuerdo con los malestares que se deseen tratar, lo que es 

comúnmente conocido como droga vegetal (Guzmán et al., 2017). En el caso de las cactáceas, 

existen especies que se han empleado de forma terapéutica desde la época precolombina hasta 

nuestros días. Una de estas cactáceas más conocidas a nivel mundial es Lophophora williamsii 

(Lem. ex Salm-Dyck) J.M. Coult., conocida también como “peyote”, una planta con actividad 

psicoactiva y propiedades medicinales que se ha asociado con la estimulación del sistema 

nervioso central y la regulación de la presión arterial (Benciolini, 2012; Franco-Molina et al., 

2003). Otros géneros de cactáceas con especies medicinales son Cereus, Melocactus, 

Pachycereus, Selenicereus y Opuntia (Lucena et al., 2014; Shetty et al., 2012). 

 

El género Opuntia 

 

El género Opuntia pertenece a la subfamilia Opuntioideae, tribu Opuntieae D.C., por lo que al 

igual que el resto de los géneros de esta subfamilia, se caracterizan por la presencia de 

glóquidas en las aréolas y un arilo óseo que rodea al óvulo campilótropo (Gibson y Nobel, 

1986; Stuppy, 2002). La principal característica de Opuntia son los tallos suculentos, 

aplanados, de color verde y con ramificación indeterminada, llamados cladodios (Bravo-Hollis 

y Sánchez-Mejorada, 1978). En individuos juveniles, los cladodios presentan hojas subuladas 

reducidas y deciduas (Scheinvar et al., 2015). Estas plantas pueden tener crecimiento 

arborescente, rastrero o arbustivo, ya sean simples o cespitosas y generalmente espinosas 

(Bravo-Hollis y Sánchez-Mejorada, 1978). 
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Estudios filogenéticos sugieren que el clado definido como Opuntia s.s. pudo originarse 

en el suroeste de América del Sur durante el Mioceno tardío y posteriormente, se expandió al 

norte de Perú y Ecuador, llegando finalmente a Norteamérica, donde ocurrió un mayor número 

de eventos de diversificación en los desiertos del oeste de América del Norte (Arakaki et al., 

2011; Majure et al., 2012a; Majure y Puente-Martinez, 2014). En la actualidad, es el segundo 

género más diverso dentro de Cactaceae con un estimado de 154 especies, de las cuales 83 se 

distribuyen desde el norte hasta el centro de México (Guzmán et al., 2003; Korotkova et al., 

2021). 

 

Cambios en la sistemática 

 

Opuntia es uno de los géneros más problemáticos en Opuntioideae en cuanto a la 

delimitación de sus especies debido a algunas características biológicas de los organismos, 

como la facilidad de hibridación y las especies morfológicamente dependientes de variables 

ambientales (Griffith, 2004; Majure et al., 2012a; Majure y Puente-Martinez, 2014). Otros 

problemas son la falta de información de estos organismos como la ausencia de datos de 

muestreo, deficiencia en preparaciones de colecciones biológicas, falta de datos biológicos, 

estudios sobre su morfología, estudios sobre las variaciones existentes relacionadas a la  

distribución geográfica, y la ausencia de análisis filogenéticos (Majure y Puente-Martinez, 

2014). 

 

Han transcurrido 300 años desde la primera descripción de Opuntia hasta la actualidad, 

tiempo en el que se han realizado numerosos cambios taxonómicos, provocando cambios en la  

circunscripción de especies a  géneros distintos lo cual repercute en el número de especies total 

(Tabla 1). Estas propuestas se han apoyado en caracteres morfológicos y más recientemente en 

análisis filogenéticos usando datos moleculares. 

 

El nombre Opuntia fue atribuido por primera vez a las cactáceas con cladodios en 1700 

por Joseph Pitton de Tournefort, quien describió e ilustró flores y frutos de estas plantas, 

llegando a describir 11 especies (Howard y Touw, 1981). Sin embargo, la primera publicación 

válida, es decir, que surge posterior a la publicación de Species Plantarum de Carlos Linneo, 

fue realizada por Philip Miller en la cuarta edición de su obra The Gardeners Dictionary en 

1754 (Anderson, 2001). En 1919, bajo un enfoque morfológico, los taxones actualmente 

https://www.zotero.org/google-docs/?tdqqaF
https://www.zotero.org/google-docs/?tdqqaF
https://www.zotero.org/google-docs/?LvqD7F
https://www.zotero.org/google-docs/?LvqD7F
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reconocidos de Austrocylindropuntia Backeb, Brasiliopuntia (K. Schum) A. Berger, Consolea 

Lem, Corynopuntia F.M. Kunth, Cumulopuntia F. Ritter, Cylindropuntia (Engelm.) 

F.M.Knuth, Maihueniopsis Speg, Miqueliopuntia Frič ex F.Ritter, Tephrocactus Lem. y 

Tunilla D.R. Hunt & Iliff., se encontraban dentro del Opuntia s.l., mientras que los géneros 

Grusonia F. Rchb. ex Britton & Rose y Nopalea Salm-Dyck eran reconocidos cómo géneros 

distintos (Britton y Rose, 1919). 

 

A partir de 1935 los géneros Brasiliopuntia, Consolea, Corynopuntia, Cylindropuntia, 

Maihueniopsis y Tephrocactus fueron reconocidos como géneros segregados de Opuntia s.l. 

Por otro lado, las especies de Austrocylindropuntia se encontraban en Tephrocactus y 

Cylindropuntia. El género Cumulopuntia formaba parte de Tephrocactus, y Miqueliopuntia se 

encontraba en Cylindropuntia (Backeberg y Knuth, 1935). En 1982, las especies de 

Austrocylindropuntia, Brasiliopuntia, Consolea, Corynopuntia, Cumulopuntia, 

Cylindropuntia, Grusonia, Maihueniopsis, Miqueliopuntia, Nopalea, Tephrocactus y Tunilla 

se integraron nuevamente a Opuntia (Benson, 1982). Sin embargo, para 2001 la mayor parte 

de estos taxones fueron reconocidos como géneros independientes, mientras que Nopalea 

permaneció en Opuntia y las especies de Corynopuntia formaron parte de Grusonia (Anderson, 

2001). 

 

El uso de herramientas moleculares dio un giro al estudio de las relaciones filogenéticas 

y el género Opuntia no fue la excepción. A partir de un estudio filogenético realizado por 

Wallace y Dickie (2002), utilizando el intrón rpL16 en cloroplastos, se propuso la formación 

de cinco tribus en la subfamilia Opuntioideae: Austrocylindropuntieae, Pterocacteae, 

Tephorocacteae, Cylindropuntieae y Opuntiae. La tribu Austrocylindropuntieae estaba 

conformada por los géneros Austrocylindropuntia y Cumulopuntia, Pterocacteae por el género 

Pterocactus, Tephorocacteae por Maihueniopsis y Tephrocactus y Cylindropuntieae por 

Cylindropuntia. Wallace y Dickie (2002) encontraron a Opuntia s.l. como un grupo 

parafilético, por lo que propusieron dividirlo en géneros monofiléticos más pequeños, de tal 

forma que se reconoció a Miqueliopuntia, Consolea, Brasiliopuntia, Tunilla, Tacinga y 

Nopalea como géneros independientes de Opuntia s.s. en la tribu Opuntiae. A pesar de que los 

datos moleculares no segregaron a Nopalea de Opuntia s.s., los autores decidieron reconocer a 

este género como diferente por sus estructuras florales especializadas y la morfología del polen, 

sugiriendo que sólo se reconozca como parte de Opuntia s.s. a aquellos taxones que presentan 

tallos aplanados y polen con ornamentación de la exina reticulada (Wallace y Dickie, 2002). 
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Sin embargo, Hunt (2002), se opone a esta nueva clasificación, sugiriendo que sólo se 

reconozcan ocho géneros en la subfamilia Opuntioideae: Austrocylindropuntia, Pterocactus, 

Grusonia, Cylindropuntia, Pereskiopsis, Quiabentia, Tephorocactus y Opuntia, al resto de 

géneros como Brasiliopuntia, Consolea, Miqueliopuntia, Nopalea y Tunilla los considera 

como subgéneros de Opuntia.  

 

Dentro de los cambios taxonómicos en Opuntia s.l., existe una gran discusión sobre 

reconocer al clado Nopalea como un género independiente o si integrarlo en Opuntia s.s. Se 

argumenta que Nopalea es un linaje segregado de Opuntia debido a que presenta características 

florales distintas a las flores típicas de Opuntia como tépalos cortos y erectos, al igual que 

estambres y estilos externos, lo que permite la polinización exclusiva de colibríes, a diferencia 

de las especies de Opuntia s.s. cuyos principales polinizadores son artrópodos. Sin embargo, 

se ha reconocido que los cambios de polinizadores de insectos a colibríes han ocurrido en 

distintas ocasiones en la tribu Opuntiae, por lo que no es suficiente evidencia para reconocer a 

Nopalea como un género segregado de Opuntia (Korotkova et al., 2021; Majure et al., 2012a). 

Reconocer a Nopalea como parte de Opuntia también ha sido respaldado por otros estudios 

moleculares. Griffith y Porter (2009), mediante el uso de la secuencia de DNA de la región 

trnL-trnF del cloroplasto y el ITS ribosómico nuclear, apoyan a Consolea y Nopalea como 

grupos monofiléticos que se encuentran anidados en Opuntia s.s. a pesar de su morfología 

floral. De igual forma, en un análisis Bayesiano realizado por Bárcenas et al. (2011) con 

secuencias de nucleótidos de la región trnK-matK del cloroplasto, encontraron al género 

Nopalea dentro de Opuntia s.s. 

 

En la actualidad Austrocylindropuntia, Brasiliopuntia, Consolea, Cumulopuntia, 

Cylindropuntia, Grusonia, Maihueniopsis, Miqueliopuntia, Opuntia y Tephrocactus son 

reconocidos como géneros independientes. Las especies de Corynopuntia actualmente se 

ubican en Grusonia, Micropuntia y Opuntia; el género Tunilla forma parte de Airampoa Frič; 

y Nopalea está subordinada dentro de Opuntia (Korotkova et al., 2021). 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.zotero.org/google-docs/?77UOJ1
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Tabla 1. Cambios taxonómicos de los géneros de Opuntioideae desde su primera descripción válida 

hasta la actualidad. Modificada de Griffith y Porter, 2009. 

 

Género Britton y 

Rose, 

1919 

Backeberg y 

Knuth, 1935 

Benson, 

1982 

Anderson, 

2001 

Wallace y 

Dickie, 

2002 

Hunt, 

2002 

Korotkov

a et al., 

2021 

Austrocylindropuntia Opuntia Tephrocactus y 

Cylindropuntia 

Opuntia Reconocido Reconocido Reconocido Reconocido 

Brasiliopuntia Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido Opuntia Reconocido 

Consolea Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido Opuntia Reconocido 

Corynopuntia Opuntia Reconocido Opuntia Grusonia Opuntia Reconocido Grusonia 

Cumulopuntia Opuntia Tephrocactus Opuntia Reconocido Reconocido Reconocido Reconocido 

Cylindropuntia Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido Reconocido Reconocido 

Grusonia Reconocido Reconocido Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido 

Maihueniopsis Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido Reconocido Reconocido 

Miqueliopuntia Opuntia Cylindropuntia Opuntia Reconocido Reconocido Opuntia Reconocido 

Nopalea Reconocido Reconocido Opuntia Opuntia Reconocido Opuntia Opuntia 

Tephrocactus Opuntia Reconocido Opuntia Reconocido Reconocido Reconocido Reconocido 

Tunilla Opuntia Opuntia Opuntia Reconocido Reconocido Opuntia Airampoa 
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Justificación 

Los nopales desempeñan un papel muy importante en México, comenzando con su gran 

interés tanto económico como cultural. Debido a sus distintas propiedades y características, se 

le han atribuido diversos usos incluyendo: alimenticio, económico, forraje, restauración de 

tierras degradadas, reforestación de zonas áridas y el medicinal, siendo así uno de los recursos 

vegetales más importantes para los habitantes de las zonas áridas y semiáridas de México 

(Bravo-Hollis y Scheinvar, 1995; Felker, 2001; González-Stuart y Rivera, 2019). Su 

importancia no se limita a México, ya que anteriormente la especie Opuntia ficus-indica (L.) 

Mill., fue considerada como la cactácea con mayor importancia económica a nivel mundial 

(Kiesling, 1998). 

 

Sin embargo, pese a su relevancia en la cultura mexicana, existen pocos trabajos que 

conjunten y comparen los usos antiguos de los nopales, con su empleo en la actualidad. Por 

otra parte, una de las problemáticas con los registros de los usos antiguos, es que muchos de 

ellos se encuentran reportados con nombres científicos que en la actualidad son inválidos, son 

sinónimos o corresponden a una especie diferente. De igual forma, los trabajos de revisión de 

Opuntia sólo se han realizado desde la perspectiva fitoquímica, propiedades medicinales, 

etnobotánica o sistemática de manera segregada, no de forma integrativa. 

 

En la obra Les cactacées utiles du Mexique se han documentado los usos de distintas 

especies de cactáceas en México, incluyendo al género Opuntia. Sin embargo, debido a que el 

libro fue publicado en 1928, muchos de los nombres registrados ya no son vigentes, pues han 

sufrido diversos cambios en su nomenclatura. Por tales motivos, los principales objetivos de 

este trabajo son realizar una actualización taxonómica de las especies del género Opuntia 

reportadas en dicha obra, así como hacer una comparación entre los usos documentados en la 

obra de Diguet con los actuales a partir de una búsqueda bibliográfica. 
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Antecedentes 

 

La etnobotánica en México y su documentación 

 

La etnobotánica es una rama de la etnobiología que se puede definir como una ciencia 

interdisciplinaria e intermediaria entre la botánica y la antropología (Camou-Guerrero et al., 

2016; Schultes, 1941). Tiene como finalidad estudiar las relaciones entre seres humanos y 

plantas de su entorno, documentando, analizando y comprendiendo el conocimiento botánico 

de diferentes grupos humanos como el significado cultural, manejo y usos tradicionales de la 

flora (Camou-Guerrero et al., 2016; Barrera, 1979; Hernández, 1979; Schultes, 1941). El 

estudio de las interacciones plantas-humanos se puede realizar a diferentes niveles de 

organización como ecosistemas, comunidades e individuos, en escalas geográficas, sociales y 

evolutivas (Bye, 1995). 

 

Particularmente, en México existe una amplia diversidad de culturas humanas, así como 

una gran riqueza vegetal (Boege, 2008; Toledo, 2001, 2014; Villaseñor, 2003, 2016). Muchos 

de los elementos culturales provenientes de esta biodiversidad han permanecido a lo largo del 

tiempo debido a su transmisión de generación en generación, ya sea de forma oral o escrita 

(Camou-Guerrero et al., 2016). Sin embargo, la documentación de los conocimientos de los 

primeros grupos nativos de México es escasa, esto se debe no sólo a que muchos grupos no 

dejaron registros de sus conocimientos, sino también, a la destrucción de códices bajo órdenes 

de la Iglesia Católica (Casas et al., 2016; MacNeish, 1992). A pesar de esto, los pocos registros 

precolombinos preservados muestran valiosa información sobre los distintos usos de los 

recursos vegetales, así como interacciones ecológicas, principios activos, significado 

etnológico y formas de preparación y administración de las plantas (Gutiérrez-Solana, 1992). 

 

Durante la época precolombina, el fraile Fray Bernardino de Sahagún fue uno de los 

personajes más importantes en la documentación de las plantas y sus usos. En su obra Historia 

general de las cosas de la Nueva España, describió diversas especies y variedades de plantas 

utilizadas por los nativos en su vida cotidiana y en rituales antes de la llegada de los europeos 

a México (Sahagún, 2006; Soustelle, 1978). De igual forma, tradujo del náhuatl al español el 

Códice Florentino, uno de los documentos etnográficos más destacados, donde se describe la 

vida de los y las indígenas de México durante los siglos XV y XVI (Sánchez et al., 2012; 

Sahagún, 2006). 
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Una de las obras más destacadas sobre el uso de las plantas en el siglo XVI es Libellus 

de medicinalibus indorum herbis, traducida al español como Códice De la Cruz-Badiano. En 

este códice, el médico Martín de la Cruz y Juan Badiano, mencionan aproximadamente 230 

especies de plantas utilizadas por los grupos nativos de México como remedios, las cuales eran 

combinadas con minerales y animales (De la Cruz, 1942). De igual forma, la obra ilustrada de 

Francisco Hernández de Toledo, Historia natural de la Nueva España, contiene información 

sobre 3,000 especies de plantas, donde se incluyen sus propiedades medicinales y otros usos 

practicados por los indígenas (Hernández, 1943). Debido a su valioso contenido, fue 

considerado el compendio más importante de medicina náhuatl e información sobre la historia 

natural y cultural de México. Sin embargo, el manuscrito original y gran parte de su contenido, 

se perdieron durante el incendio de la biblioteca del Monasterio de El Escorial en el siglo XVII 

(Casas et al., 2016). 

 

A partir del siglo XVIII, naturalistas extranjeros como Martín de Sessé, Alexander Von 

Humboldt y Aimé Bonpland, realizaron expediciones en México, donde recopilaron 

información sobre las plantas locales y la medicina indígena (Casas et al., 2016; Humboldt y 

Bonpland, 2009; Lozoya, 1983). A inicios del siglo XIX personajes como John William 

Harshberger y Edward Palmer continuaron con estudios etnobotánicos en México (Bye, 1979; 

McVaugh, 1956). Durante las décadas de 1940 y 1950, destacaron las obras etnobotánicas de 

Maximino Martínez, quien recopiló información sobre nombres, distribución y usos de las 

plantas en México, resultando en escritos como Catálogo alfabético de nombres vulgares y 

científicos de plantas que existen en México, Las plantas útiles de la República Mexicana y 

Las Plantas Medicinales de México (Martínez, 1928; 1933; 1959). De igual forma, durante el 

siglo XX continuaron los estudios sobre las plantas y sus usos en México por parte de 

naturalistas extranjeros, como Léon Diguet. 

 

Los documentos que contienen información sobre las plantas medicinales y las plantas 

útiles pueden tener más de dos siglos de antigüedad. Sin embargo, la ciencia sigue avanzando, 

en especial en temas de sistemática, por lo que una gran parte de los nombres de las plantas 

pueden ser inválidas en la actualidad, corresponder a especies diferentes o estar documentados 

de forma repetida en un mismo texto al ser escritos con nombres diferentes, entre otras 

problemáticas. Así mismo, los usos de los organismos pueden ir cambiando a lo largo de la 

historia, ya que se pueden descubrir nuevas formas de uso y aprovechamiento de las plantas. 
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Por estos motivos, la actualización de los usos de las plantas debe ocurrir de forma simultánea 

con las actualizaciones en la sistemática. 
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Pregunta de investigación y objetivos 

¿Cuáles son los cambios taxonómicos han tenido las especies del género Opuntia reportadas 

en Les cactacées utiles du Mexique? ¿Hay especies de Opuntia documentadas con algún uso 

en la obra de Diguet? Y de ser así ¿Actualmente son utilizadas con la misma finalidad? 

 

Objetivo general: 

 

- Actualizar los nombres y el conocimiento sobre los usos del género Opuntia en la obra 

Les cactáceas utiles du Mexique. 

 

Objetivos particulares: 

 

- Actualizar los nombres taxonómicos de las especies del género Opuntia mencionadas 

en Les cactacées utiles du Mexique. 

- Categorizar los usos que se mencionan en la obra para las especies del género Opuntia. 

- Realizar una búsqueda bibliográfica sobre el uso actual de los nopales mencionados en 

la obra de Diguet. 
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Materiales y métodos 

Actualización taxonómica 

Para este apartado se obtuvieron los nombres de las especies de los géneros Opuntia y Nopalea 

reportadas en el libro de Diguet (1928), los nombres fueron transcritos como originalmente se 

encontraron en la obra. Posteriormente, se realizó una búsqueda de dichos nombres con su 

respectiva autoría en la obra de Korotkova et al. (2021), la cual es la compilación más reciente 

y actualizada de los nombres científicos de la familia Cactaceae. De esta forma, se descartaron 

sinónimos o especies que ya no se circunscriben al género Opuntia. Como resultado de esta 

búsqueda, se generó una base de datos con los nombres legítimos para realizar una comparación 

entre el número de especies dentro de cada género. 

 

Usos reportados en la obra de Diguet 

Una vez curada la lista de especies del género Opuntia, se realizó una búsqueda de sus usos 

mencionados dentro de la obra de Diguet (1928). Los cuales se agruparon en una tabla y se 

clasificaron en cuatro categorías siguiendo la propuesta de Adams et al. (2014): medicinal, 

alimenticio, cultivo de grana cochinilla y ornamentales. 

 

Usos en la actualidad 

Se realizó una revisión y curación de la base de datos de BADEPLAM (Base de Datos 

Etnobotánicos de Plantas de México) sobre los usos etnobotánicos contemporáneos de los 

nopales que se documentaron en Les cactacées utiles du Mexique. Estas especies nuevamente 

se clasificaron de acuerdo con la propuesta de Adams et al. (2014) en medicinales, alimenticias, 

ornamentales y forraje.  

 

Así mismo, se realizó una búsqueda bibliográfica sobre las aplicaciones farmacológicas 

y trabajos fitoquímicos en las especies del género Opuntia que estuvieran reportadas en la obra 

de Diguet (1928), haciendo énfasis en aquellos taxones que tuvieran algún modo de empleo 

documentado en la obra o en BADEPLAM. Para esto, se consultaron revistas científicas sin 

determinar un periodo particular, haciendo uso de los buscadores Google Scholar y Scopus con 

las palabras clave: Opuntia, medicina, fitoquímica y principio activo. De igual forma, se 

buscaron los usos medicinales de aquellas especies que anteriormente se categorizaron como 

Opuntia en la obra de Diguet. 
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Resultados 

Actualización taxonómica 
 

En la obra de Diguet (1928) se mencionan 48 especies pertenecientes a Opuntia y 2 a Nopalea, 

dando un total de 50 especies (Tabla 2). Posterior a la revisión taxonómica, se reconocieron 6 

especies del género Cylindropuntia, 1 de Disocactus, 2 de Grusonia, 2 de Pereskiopsis y 23 

especies de Opuntia, dando un total de 34 especies de cactáceas (Figura 1). 

 

Tabla 2. Lista de nombres de Nopalea y Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique y su 

correspondencia con los nombres vigentes. 

Género Nombre actualizado 

Opuntia Alcahes F.A.C.Weber Cylindropuntia alcahes (F.A.C.Weber) F.M.Knuth 

Opuntia arbuscula Engelm. Cylindropuntia arbuscula (Engelm.) F.M.Knuth 

Opuntia Cholla F.A.C.Weber Cylindropuntia cholla (F.A.C.Weber) F.M.Knuth 

Opuntia imbrícala Rol.-Goss. Cylindropuntia imbricata (Haw.) F.M.Knuth 

Opuntia leptocaulis DC. Cylindropuntia leptocaulis (DC.) F.M.Knuth 

Opuntia tunicata (Lehm.) Pfeiff. Cylindropuntia tunicata (Lehm.) F.M.Knuth 

Opuntia speciosa Steud. Disocactus phyllanthoides (DC.) Barthlott 

Opuntia Grahamii Engelm. Grusonia grahamii (Engelm.) H.Rob. 

Opuntia invicta K.Brandegee Grusonia invicta (K.Brandegee) E.F.Anderson 

Nopalea cochenillifera (L.) Salm-Dyck Opuntia cochenillifera (L.) Mill. 

Opuntia linguiformis Griffiths 

Opuntia engelmannii var. linguiformis (Griffiths) 

B.D.Parfitt & Pinkava 

Opuntia Amyclæa Ten. 

Opuntia ficus-indica (L.) Mill. 

 

 

 

 

Opuntia cæspitosa Raf. 

Opuntia decumana (Willd.) Haw. 

Opuntia elongata (Willd.) Haw. 

Opuntia Ficus-indica (L.) Mill. 

Opuntia lanceolata (Haw.) Haw. 

Opuntia maxima Mill. 

Opuntia brachyarthra Engelm. & 

J.M.Bigelow 

Opuntia fragilis (Nutt.) Haw. Opuntia fragilis (Nutt.) Haw. 
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Tabla 2. Continuación. 

Opuntia intermedia (Haw.) DC. 

Opuntia humifusa (Raf.) Raf. 

 

 

Opuntia italica Ten. ex Pfeiff. 

Opuntia Rafinesquiana Urlandt 

Opuntia vulgaris Mill. 

Opuntia Joconostle F.A.C.Weber Opuntia joconostle F.A.C.Weber 

Nopalea Karwinskiana (Salm-Dyck) 

K.Schum. Opuntia karwinskiana Salm-Dyck 

Opuntia leucotricha DC. Opuntia leucotricha DC. 

Opuntia macrorhiza Engelm. Opuntia macrorhiza Engelm. 

Opuntia mesacantha Raf. Opuntia mesacantha Raf. in Seringe 

Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. 

Opuntia Opuntia (L.) H.Karst. Opuntia opuntia J.M.Coult. 

Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff. Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff. 

Opuntia pilifera F.A.C.Weber Opuntia pilifera F.A.C.Weber 

Opuntia Pottsii Salm-Dyck Opuntia pottsii Salm-Dyck 

Opuntia nana Vis. 

Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Pfeiff. Opuntia pubescens H.L.Wendl. 

Opuntia Rastrera F.A.C.Weber Opuntia rastrera F.A.C.Weber 

Opuntia Camuessa F.A.C.Weber 

Opuntia robusta Pfeiff. 

 

 

Opuntia flavicans Lem. 

Opuntia Larreyi F.A.C.Weber ex 

J.M.Coult. 

Opuntia robusta J.C.Wendl. 

Opuntia Cardona F.A.C.Weber 

Opuntia streptacantha Lem. 

 

Opuntia Condettii F.A.C.Weber 

Opuntia streptacantha Lem. 

Opuntia Dillenii (Ker Gawl.) Haw. Opuntia stricta (Haw.) Haw. 

Opuntia Tapona Engelm. ex J.M.Coult. Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult. 

Opuntia Hernandezii DC. Opuntia tomentosa Salm-Dyck 

Opuntia Tuna (L.) Mill. Opuntia tuna (L.) Mill. 

Opuntia spathulata (Otto ex Pfeiff.) 

F.A.C.Weber Pereskiopsis diguetii (F.A.C.Weber) Britton & Rose 

Opuntia Chapistle F.A.C.Weber Pereskiopsis rotundifolia (DC.) Britton & Rose 
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Figura 1. Proporciones de especies documentadas en  Les cactacées utiles du Mexique. A) Número de nombres 

registrados en Nopalea y Opuntia antes de realizar la actualización taxonómica.  B) Géneros identificados con 

su respectivo número de especies después de realizar la actualización taxonómica. Se observa una disminución 

del número de especies del género Opuntia. 

 

 

Durante la actualización taxonómica se identificaron sinonimias de seis especies de 

Opuntia: Opuntia ficus-indica, O. humifusa, O. robusta, O. streptacantha, O. fragilis y O. 

pubescens. La especie con mayor número de nombres subordinados fue O. ficus-indica con 

seis nombres, seguido de O.humifusa con cuatro sinonimias, O. robusta tuvo tres, en O. 

streptacantha se encontraron dos, mientras que en las especies O. fragilis y O. pubescens sólo 

se encontró una (Tabla 2). 

 

Usos reportados en la obra de Diguet 

 

De los 23 nombres específicos incluidos en el trabajo de Diguet (1928), sólo se mencionan los 

usos de 16 de ellos. El resto de las especies corresponden a sinónimos de otros nombres o solo 

cuentan con su descripción morfológica. De las 16 especies actualmente reconocidas, ocho de 

ellas se utilizan con fines alimenticios, cinco para el cultivo de grana cochinilla, una como 

medicinal y cinco como ornamentales (Figura 2). Incluso, algunas especies tienen más de un 

uso, como O. ficus-indica y O. rafinesquiana. La primera se encuentra en las categorías de 

alimenticio, medicinal y cultivo de grana cochinilla, mientras que la segunda se reporta como 

alimenticia y ornamental (Tabla 3). 
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Figura 2. Número de especies del género Opuntia reportadas por cada tipo de uso. La categoría con mayor 

número de especies fue la alimenticia, seguido de ornamental, cultivo de grana cochinilla y finalmente, el 

medicinal. 

 

 

Tabla 3. Especies con sus respectivos nombres actualizados y usos mencionados. 
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Tabla 3. Continuación. 

 

 

Especies medicinales 

 

La única especie mencionada como medicinal fue Opuntia ficus-indica. Sin embargo, no se 

menciona de qué forma o los malestares que contrarresta. 

 

Especies ornamentales  

 

Originalmente, en la obra de Diguet se mencionan seis especies; posterior a la actualización 

taxonómica el número se redujo a cuatro: Opuntia karwinskiana, O. microdasys, O. fragilis y 

O. humifusa. Diguet (1928) menciona una preferencia por las especies de tamaño relativamente 

pequeño, con flores vistosas y que fueran capaces de sobrevivir a temperaturas bajas. O. 

karwinskiana resultaba atractiva para las personas debido a su abundante floración, mientras 

que O. microdasys, O. fragilis y O. humifusa se utilizaban de manera decorativa debido a su 

tamaño y a su resistencia a regiones frías y húmedas. 

 

De igual forma, en la obra de Diguet (1928) se reportan como plantas atractivas aquellas 

que presentan anomalías naturales, malformaciones provocadas por la crestación o 

características físicas poco comunes como los tallos torcidos. Aquellas cactáceas que tuvieran 

estas cualidades eran consideradas como “monstruosas”. La única especie del género Opuntia 
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con estas características era O. microdasys, ya que algunos especímenes presentaban torsiones 

en los artículos. 

 

Especies para el cultivo de grana cochinilla 

 

 

En la obra de Diguet (1928) se mencionan cinco especies para el cultivo de la grana cochinilla, 

pero al hacer la actualización taxonómica este número se redujo a cuatro: Opuntia 

cochenillifera, O. karwinskiana, O. ficus-indica y O. tomentosa. Sin embargo, las personas que 

se dedicaban a la producción de la grana cochinilla tenían preferencia por O. ficus-indica y O. 

tomentosa, ya que sus características morfológicas aportaban beneficios a los insectos, 

principalmente la protección contra factores ambientales como la lluvia. 

 

De acuerdo con Diguet (1928), las especies preferidas para el cultivo de este artrópodo 

en las localidades Villa de San Pedro y Ocotlán, Oaxaca, eran O. ficus-indica var. splendida 

(“Nopal de Castilla”) y O. tomentosa (“Nopal de San Gabriel”). Esta última especie era la más 

utilizada debido a los pocos cuidados requeridos y a la formación de una curvatura en los 

cladodios que brinda protección a las colonias contra agentes externos como la lluvia y el 

granizo. Los productores (nopaleros) utilizaban O. ficus-indica de forma casi exclusiva como 

regeneradoras de la cochinilla y a O. tomentosa para la producción intensiva de la grana. Por 

otra parte, O. cochenillifera era utilizada en el estado de Yucatán sólo en ausencia de otras 

especies óptimas para el cultivo, ya que su rendimiento es menor al de otras especies. 

 

Especies alimenticias 

 

Diguet (1928) reporta al subgénero Platyopuntia Engelm., Opuntia s.s. según la actual 

clasificación de Korotkova et al., (2021), principalmente como plantas hortícolas y frutales, 

donde las partes mayormente consumidas eran los tallos, flores y frutos, formando un alimento 

vegetal apreciado por las personas. Los cladodios de estas plantas también eran utilizados para 

sustituir las vainas de legumbres cuando estas no se encontrasen disponibles, ya que se 

consideraba que poseían las mismas cualidades nutritivas. 

 

Así mismo, Diguet (1928) documenta que los frutos de los nopales eran utilizados para 

preparar otros productos alimenticios y bebidas, como los frutos secos o “tunas pasadas”, 

alimento que consiste en la desecación de tunas mansas principalmente de colores claros. Así 
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mismo, a partir de los frutos eran elaborados otro tipo de productos manufacturados como la 

miel de tuna, queso de tuna y la melcocha. Aunque son productos mencionados en la obra de 

Diguet (1928) como elaborados a partir de individuos de Opuntia, no se especifican las especies 

utilizadas para la producción de estos alimentos ni las localidades de su consumo. 

 

Las especies mencionadas como alimenticias en Les cactacées utiles du Mexique son: 

Opuntia streptacantha, O. ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O. orbiculata, O. 

humifusa, O. robusta, O. tapona y O. tuna. De estas especies, se consumía el fruto y los 

cladodios, y en algunas especies como O. orbiculata y O. cardona, el fruto se podía utilizar 

para elaborar bebidas como el colonche. 

 

Opuntia leucotricha, llamada vulgarmente nopal duraznillo o tuna duraznillo, era uno 

de los cultivos más apreciado debido a la calidad de los frutos, cuyo sabor era reconocido como 

el más agradable en comparación con los de otras especies del género en los estados de San 

Luis Potosí y Zacatecas. Diguet (1928) reporta la presencia de O. humifusa en Sonora, y refiere 

que los frutos eran reservados para el invierno por las comunidades pápagos en Sonora, por lo 

que se producían grandes cantidades de este fruto y posteriormente se dejaban secar al sol. Los 

frutos de Opuntia robusta o tuna camuesa, eran los frutos más consumidos en los estados de 

Michoacán, Querétaro y México, estas plantas eran cultivadas como “árboles frutales”. Por otra 

parte, los frutos de O. tuna y O. joconostle no eran tan consumidos debido a su tamaño pequeño, 

por lo que solamente eran consumidos en ausencia de otros frutos. Los frutos de O. tapona 

también son comestibles. Sin embargo, al consumir grandes cantidades de este fruto se 

producían obstrucciones intestinales, por lo que no eran las preferidas para consumo. Por otro 

lado, eran deseables los frutos de O. cardona, ya que no producían obstrucciones intestinales, 

eran más carnosos, con un sabor agradable y resultaban sencillos de conservar. 

 

Los frutos de O. orbiculata, a diferencia de las especies ya mencionadas, no son 

comestibles. Sin embargo, la pulpa del fruto era utilizado para la elaboración de colonche, al 

igual que los frutos de O. cardona en el estado de San Luis Potosí. Por último, O. ficus-indica 

se menciona principalmente, el uso de los cladodios en la alimentación cotidiana de distintas 

comunidades. 
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Usos etnobotánicos contemporáneos 

 

De acuerdo con BADEPLAM, 49 especies de nopales se consideran como plantas útiles en 

México, de las cuales, 18 se mencionan en la obra de Diguet (1928) y a 12 de ellas se les 

atribuye algún uso (Tabla 5) (Anexo 1). Estas especies son Opuntia cochenillifera, O. ficus-

indica, O. joconostle, O. karwinskiana, O. leucotricha, O. microdasys, O. orbiculata, O. 

robusta, O. streptacantha, O. tapona, O. tomentosa y O. tuna. Por otro lado, especies como O. 

engelmannii, O. macrorhiza, O. pilifera, O. pubescens, O. rastrera y O. stricta están reportadas 

en BADEPLAM, pero no cuentan con registros de empleo en Les cactacées utiles du Mexique 

(Tabla 4). 

 

 

Tabla 4. Especies de Opuntia reportadas en la obra de Diguet (1928) con sus usos en México 

durante 1999-2023. Modificado de BADEPLAM. 

Nombre BADEPLAM Nombre actualizado Uso 

Opuntia cochenillifera (L.) Mill. 

 

 

 

Opuntia cochenillifera (L.) Mill. 

 

 

 

Alimento 

Artesanías 

Cercas vivas 

Forraje 

Medicinal 

Ornamental 

Opuntia bensonii Sánchez-Mej.  

 

 

Opuntia engelmannii Salm-Dyck ex 

Engelm. 

Alimento 

Opuntia engelmannii Salm-Dyck ex 

Engelm. Ceremonial 

Opuntia neochrysacantha Bravo Forraje 

Medicinal 
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Tabla 4. Continuación 

  

Opuntia crassa Haw. 

 

 

 

Opuntia ficus-indica (L.) Mill. 

Adhesivo 

Alimento 

Cercas 

vivas 

  

Opuntia ficus-indica (L.) Mill. 

Colorante 

Forraje 

Medicinal 

Ornamental 

  

Opuntia joconostle F.A.C.Weber ex 

Diguet 

  

Opuntia joconostle F.A.C.Weber 

Alimento 

Medicinal 

Saborizante 

Opuntia karwinskiana Salm-Dyck Opuntia karwinskiana Salm-Dyck Alimento 

Medicinal 

Opuntia durangensis Britton & Rose   

Opuntia leucotricha DC. 

Alimento 

Medicinal 

Opuntia leucotricha DC. Ornamental 

Opuntia zamudioi Scheinvar Forraje 

Opuntia macrorhiza Engelm. Opuntia macrorhiza Engelm. Forraje 

Ornamental 

  

Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. 

  

Opuntia microdasys (Lehm.) Pfeiff. 

Alimento 

Forraje 

Ornamental 

Tóxica 

Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff. Opuntia orbiculata Salm-Dyck ex Pfeiff. Alimento 
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Tabla 4. Continuación 

  

Opuntia pilifera F.A.C. Weber 

  

Opuntia pilifera F.A.C. Weber 

Alimento 

Combustible 

Forraje 

Medicinal 

  

Opuntia pubescens J.C. Wendl. ex 

Pfeiff. 

  

Opuntia pubescens H.L.Wendl. ex Pfeiff. 

Alimento 

Forraje 

Medicinal 

Ornamental 

Opuntia rastrera F.A.C. Weber Opuntia rastrera F.A.C. Weber Alimento 

Forraje 

Medicinal 

Opuntia robusta H. Wendl. Opuntia robusta Pfeiff. Alimento 

Forraje 

Medicinal 

 

 

 

Opuntia streptacantha Lem. 

 

 

 

Opuntia streptacantha Lem. 

Alimento 

Combustible 

Estimulantes 

Forraje 

Medicinal 

Ornamental 

  

Opuntia dillenii (Ker-Gaw.) Haw. 

  

Opuntia stricta (Haw.) Haw. 

Alimento 

Cercas vivas 

Medicinal 

Ornamental 

Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult. Opuntia tapona Engelm. ex J.M.Coult. Alimento 
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Tabla 4. Continuación 

 

Opuntia tomentosa Salm-Dyck 

  

Opuntia tomentosa Salm-Dyck 

Alimento 

Forraje 

Medicinal 

Ornamental 

Opuntia tuna (L.) Mill. Opuntia tuna (L.) Mill. Atenuantes 

 

Los usos con el mayor número de especies registradas en BADEPLAM fueron el 

alimenticio, medicinal, forraje y ornamental; no se encontró ningún registro del cultivo de 

grana cochinilla (Figura 3). De las 18 especies coincidentes con la obra de Diguet (1928), 15 

se reportan como alimenticias, 9 ornamentales, 13 medicinales y 12 para forraje (Figura 3A). 

Así mismo, se documentan otros usos para estas plantas, como cercas vivas, forraje, artesanías 

y combustibles (Tabla 4). Los nombres comunes, órganos empleados, etnias y localidades 

donde se consumen los nopales, se encuentran en el Anexo. 

 

En las 15 especies documentadas como alimenticias, los órganos principalmente 

consumidos son los tallos y los frutos, en tanto que para las 9 especies ornamentales participa 

la planta completa, y en las medicinales, los órganos empleados varían de acuerdo con el taxón 

(Anexo). En algunas especies para fines terapéuticos se emplean todos los órganos como en O. 

ficus-indica y O. pubescens, a diferencia de O. cochenillifera donde se utilizan solo los tallos 

y raíces. Para O. joconostle, O. leucotricha y O. stricta sólo se reporta el uso de los frutos, en 

O. karwinskiana las raíces, en O. robusta, O. rastrera, O. pilifera, O. streptacantha y O. 

engelmannii el tallo. 

 

Tanto en las especies alimenticias como medicinales, no se especifica el modo de 

empleo, a excepción de O. orbiculata que se documenta como fuente para la elaboración de 

bebidas. 



32 

 
Figura 3. Usos más comunes del género Opuntia en la actualidad.  A) Número de especies en BADEPLAM 

que coinciden con las mencionadas en Les cactacées utiles du Mexique. B) Número total de especies reportadas 

en BADEPLAM. En ambos casos, la categoría con mayor número de especies fue la alimenticia, seguido de 

medicinal, forraje y finalmente, el ornamental. 

 

Estudios fitoquímicos y farmacológicos 

 

Las especies reportadas con algún uso en la obra de Diguet (1928) que participan en la medicina 

actual son: Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha y O. streptacantha. Mientras 

que O. engelmannii y O. stricta son mencionadas por Diguet en su obra (1928), pero no se les 

atribuye ningún modo de empleo, mientras que en BADEPLAM sí registran usos para estas 

plantas y son estudiadas con fines farmacológicos. 
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A partir de estas plantas, se han analizado extractos de sus distintas partes, 

principalmente de cladodios y frutos, en estos trabajos se han demostrado diversas actividades 

en los nopales como la antiviral, antifúngica, antibacteriana, efectos anticancerígenos, 

antidiabéticos, antihiperlipidémicos, antihipercolesterolémicos y propiedades antioxidantes 

(Feugang et al., 2006; Gouws et al., 2020; Nazareno, 2015; Torres-Ponce et al, 2015) (Tabla 

5).  

 

➔ Opuntia robusta 

La mayor parte de los estudios fitoquímicos realizados en esta especie se han enfocado 

a conocer su actividad antioxidante. Chaouch et al., (2016) encontraron que el extracto acuoso 

quelante de los cladodios de O. robusta tiene una alta actividad eliminadora de radicales libres, 

lo que le confiere a la planta la capacidad antioxidante. También, se ha encontrado la presencia 

de betalaína y compuestos fenólicos en extractos de frutos de esta especie, los cuales se asocian 

al efecto antioxidante (Villa-Jaimes et al., 2023). Esta propiedad se ha relacionado con la 

actividad citoprotectora, especialmente en hepatocitos, ya que los extractos de frutos de O. 

robusta reducen las lesiones celulares provocadas por sustancias como el paracetamol 

(González-Ponce et al., 2016; Villa-Jaimes et al., 2023). 

 

➔ Opuntia leucotricha 

Un estudio fitoquímico en Opuntia leucotricha ha revelado la presencia de α-tocoferol 

y γ-tocoferol en los aceites de la semilla de esta especie, lo que les brinda actividad antioxidante 

al igual que a los frutos (El Kharrassi et al., 2020). En otro estudio, se ha observado actividad 

antimicrobiana contra Enterococcus faecalis en extractos acuosos, pero no contra otros 

microorganismos de importancia médica evaluados como Staphylococcus aureus, 

Acinetobacter baumannii y Pseudomonas aeruginosa  (Jacobo-Salcedo et al., 2011). 

 

➔ Opuntia stricta 

Para O. stricta se ha evaluado su actividad antioxidante, antiinflamatoria y contra la 

diabetes mellitus. Kalungia et al., (2018) demostraron que el extracto acuoso de cladodios 

reduce los niveles de glucosa en sangre en ratones con diabetes mellitus al ser administrado 

por vía oral. Por su parte, diversos estudios han evaluado la actividad antioxidante en los 

órganos de O. stricta. Este efecto está asociado con la presencia de compuestos fenólicos como 

la betacianina, ya que eliminan los radicales libres, neutralizando su capacidad de causar daño 

https://www.zotero.org/google-docs/?ntXelM


34 

celular (Williams et al., 2004). Koubaa et al., (2015), demostraron que los polisacáridos 

hidrosolubles de la cáscara de los frutos tienen altas propiedades antioxidantes debido a su 

capacidad de eliminar radicales libres. Así mismo, se estima que los compuestos fenólicos del 

extracto de jugo de tuna como verbascósido, hidrato de catequina y oleuropeína, pueden 

proteger a las células contra los efectos tóxicos del cadmio, posiblemente a través de sus 

actividades antioxidantes y eliminadoras de radicales libres (Zhu y Athmouni, 2022). 

 

Otra actividad estudiada en esta especie es la antiinflamatoria. Izuegbuna et al. (2019) 

identificaron que los extractos acuosos frescos y de acetona, redujeron significativamente la 

expresión de ciclooxigenasa 2 (COX-2), una enzima que induce la inflamación. Del mismo 

modo, en esta especie se ha identificado la presencia de germacreno-D, globulol y cariofileno, 

compuestos que tienen propiedades antiinflamatorias (Beg et al., 2011). 

 

➔ Opuntia joconostle 

En Opuntia joconostle se han identificado distintos compuestos fenólicos, flavonoides 

y betacianinas en los frutos, los que hacen que este tenga una alta actividad antioxidante 

(Osorio-Esquivel et al., 2011). De igual manera, las semillas de esta planta han exhibido un 

efecto antihiperlipidémico, por la presencia de compuestos fenólicos como la quercetina, rutina 

y ácido cafeico disminuyen las concentraciones de colesterol en ratones (Osorio-Esquivel et 

al., 2012). Otra actividad asociada al consumo de los frutos de O. joconostle es la disminución 

de la concentración de glucosa. Pimienta-Barrios et al., (2008) observaron una disminución de 

glucosa y aumento de insulina en personas con diabetes mellitus tipo II al consumir la cáscara 

del fruto de esta planta, también sugieren que en el caso de personas sanas puede prevenir altos 

niveles de glucosa, colesterol y triacilglicerol. Así mismo, extractos de esta especie han 

mostrado actividad antimicrobiana contra la Acinetobacter lwoffii (Jacobo-Salcedo et al., 

2011). 

 

➔ Opuntia streptacantha 

Por otro lado, en un estudio realizado por Ahmad et al. (1996) sobre extractos de la 

pared del cladodio de O. streptacantha, se observó la inhibición de la replicación de virus 

intracelulares y la inactivación de virus extracelulares de DNA y RNA de importancia médica. 

Los virus estudiados fueron el virus del herpes simple tipo 2 (HSV-2), virus de la pseudorrabia 

(PRV), virus del herpes equino tipo 1 (EHV-1), virus de la mamilitis bovina (BMV), influenza 
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A, virus de la encefalomiocarditis (EMC), citomegalovirus (CMV), virus varicela zoster (VZV) 

y virus de inmunodeficiencia humana tipo 1 (VIH-1). 

 

Otra actividad estudiada desde hace más de 20 años en O. streptacantha es el efecto 

antihiperglucemiante. Frati-Munari et al. (1989), demostraron en un estudio una disminución 

significativa en los niveles de glucosa sérica en pacientes con diabetes mellitus tipo II al ingerir 

cladodios asados. Se ha sugerido que el mecanismo de acción de esta especie podría ser la 

hidrólisis de disacáridos, ya sea mediante inhibición enzimática de la alfa glucosidasa o 

actuando de forma mecánica como barrera entre el complejo enzimático de hidrólisis-absorción 

y el sustrato (Becerra-Jiménez y Andrade-Cetto, 2012). 

 

Por otra parte, Mabrouki et al. (2015) realizaron estudios en extractos metanólicos de 

la pulpa de los frutos de O. streptacantha, donde encontraron una alta cantidad de fenoles y 

flavonoides, lo que indica una fuerte actividad antioxidante en la pulpa de los frutos. De igual 

manera, al estudiar extractos etanólicos y acuosos de la piel de los frutos, Zourgui et al. (2020) 

encontraron la presencia de los compuestos hiperósido, ácido quínico y ácido transferrélico, 

los cuales posiblemente se encuentren asociados al efecto antioxidante. En adición a esto, 

ambos extractos mostraron la inhibición del crecimiento en cepas de Staphylococcus aureus y 

Micrococcus luteus, al igual que actividad antifúngica contra Fusarium oxysporum. 

 

➔ Opuntia ficus-indica 

 

Para la especie Opuntia ficus-indica, Blando et al. (2019), realizaron un estudio a partir 

de extractos polifenólicos de cladodios de esta especie y encontraron la capacidad de inhibir el 

crecimiento de enterobacterias gram-positivas como E. faecalis, Staphylococcus aureus y S. 

epidermidis (Dhaouadi et al., 2013). De igual forma encontraron que este extracto tiene la 

capacidad de inhibir la formación de biofilms por S. aureus. 

 

En 2020, Koshak et al., estudiaron la actividad antiinflamatoria a partir de aceites de la 

semilla de la planta, la cual resultó positiva al disminuir la concentración de prostaglandina y 

mieloperoxidasa en tejidos inflamados en ratas. Esta característica parece ser atribuida a la 

presencia de determinados ácidos grasos insaturados como el ácido oleico y β-sitosterol. Las 

flores de esta planta también presentan efectos antiinflamatorios, ya que reducen las cantidades 

de malondialdehído e incrementan la actividad de las enzimas catalasa, superóxido dismutasa 

https://www.zotero.org/google-docs/?xMD0eY
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=Wfexy4
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y glutatión reducido (Ammar et al., 2018). Así mismo, se ha demostrado que la betalaína 

indicaxantina presente en los frutos de O. ficus-indica, inhibe la liberación de prostaglandina, 

interleucina-1β y el factor de necrosis tumoral-α. De igual forma, la indicaxantina inhibe la 

activación de NF-KB, un factor de transcripción fundamental en la cascada inflamatoria 

(Allegra et al., 2014). De igual forma, El-Hawarya et al. (2020) encontraron en extractos de la 

pulpa de frutos y cladodios de esta cactácea actividad antioxidante, antiinflamatoria y un 

potencial efecto neuroprotector en ratas con Alzheimer inducido por 𝐴𝑙𝐶𝑙3 , atenuando el 

deterioro de la memoria y el aprendizaje. Se sugiere que la cualidad antiinflamatoria se debe a 

una reducción significativa en altos niveles de citocinas proinflamatorias como NF-KB y TNF-

α, y un aumento de las citocinas antiinflamatorias IL-10 y en los neurotransmisores de 

monoamina NE, DA, 5-HT. Los extractos provenientes de cladodios mostraron un efecto 

significativamente mayor de las actividades ya mencionadas, al igual que un contenido fenólico 

más alto. 

 

Extractos acuosos de frutos y cladodios de O. ficus-indica han demostrado un aumento 

en la apoptosis y la inhibición del crecimiento de células cancerosas de ovario, cuello uterino 

y vejiga en ratones (Zou et al., 2005). De igual forma, se ha evaluado la actividad 

anticancerígena en células de neuroblastoma (SH-SY5Y) y del fibroblasto (3T3) con jarabes 

elaborados a partir de estas plantas, donde se observó una disminución de la viabilidad de las 

células después de 1 a 3 horas de la aplicación de los tratamientos (Dhaouadi et al., 2013). 

También, Antunes-Ricardo et al., (2019), aislaron el glucósido isorhamnetina-3-O-glucosil-

pentósido a partir de los cladodios de Opuntia ficus-indica, el cual indujo la apoptosis y la 

detención de las fases G2 y M en células metastásicas de cáncer de colon humano (HT-29). 

 

También, en O. ficus-indica, se ha evaluado su actividad diurética, natriuresis, 

kaliuresis e hiperuricemia inducida por la fructosa de esta especie. En un estudio realizado por 

Galati et al., (2002), se demostró que las infusiones de cladodios, frutos y flores de esta planta 

pueden aumentar de manera significativa la diuresis en ratas. Así mismo, se observó un efecto 

anti-úrico en la infusión de los frutos y un aumento no significativo en la natriuresis y la 

kaliuresis en las infusiones de los tres órganos. 

 

Un estudio ha demostrado en ratones que los extractos de cladodios de O. ficus-indica 

protegen al hígado y disminuyen la toxicidad inducida por plaguicidas como clorpirifos (Ncibi 
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et al., 2008). De igual manera, Dok-Go et al. (2003), aislaron quercetina, (+)-dihidroquercetina 

y quercetina 3-metil éter a partir de fracciones de acetato de etilo de los frutos y tallos de esta 

planta, donde encontraron que la quercetina y quercetina 3-metil éter pueden inhibir las lesiones 

celulares neuronales oxidativas inducidas por 𝐻2𝑂2 en ratas. 

 

 

 

Tabla 5. Especies del género Opuntia y sus potenciales aplicaciones farmacológicas. 

Especie Actividad Órgano Referencia 

 

O. robusta 

 

 

Antioxidante 

Cladodios Chaouch et al., 2016 

Fruto González-Ponce et al., 2016 

Fruto Villa-Jaimes et al., 2023 

  

O. leucotricha 

Antibacteriana - Jacobo-Salcedo et al., 2011 

Antioxidante Semilla El Kharrassi et al., 2020 

O. stricta Antiinflamatoria - Izuegbuna et al., 2019  

Antioxidante Fruto Koubaa et al., 2015  

Fruto Zhu y Athmouni, 2022 

Disminución de glucosa Cladodios Kalungia et al., 2018 

  

  

O. joconostle 

Antibacteriana - Jacobo-Salcedo et al., 2011 

Antihiperlipidémico Semillas Osorio-Esquivel et al., 2012 

Antioxidante Fruto Osorio-Esquivel et al., 2011 

Disminución de glucosa Fruto Pimienta-Barrios et al., 2008 
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Tabla 5. Continuación. 

 

  

  

O. streptacantha 

Antiviral Cladodio Ahmad et al., 1996 

Antifúngico Fruto Zourgui et al., 2020 

Antihiperglucemiante Cladodio Becerra-Jiménez y Andrade-

Cetto, 2012 

Cladodio Frati-Munari et al., 1989 

Antimicrobiano Fruto Zourgui et al., 2020 

Antioxidante Fruto Mabrouki et al., 2015 

Fruto Zourgui et al., 2020 

  

  

  

  

  

  

O. ficus-indica 

Antibacteriano - Dhaouadi et al., 2013 

Antibacteriano y antibiofilm Cladodio Blando et al., 2019 

Antiinflamatorio Semillas Koshak et al., 2020 

Flor Ammar et al., 2018 

Fruto Allegra et al., 2014 

Anticancerígeno Fruto Zou et al., 2005 

- Dhaouadi et al., 2013 

Cladodios Antunes-Ricardo et al., 2019 

Diurético Cladodio, fruto y flor Galati et al., 2002 

Hepatoprotector Cladodio Ncibi et al., 2008 

 

Neuroprotector 

Fruto y cladodio Dok-Go et al., 2003 

Frutos y cladodio El-Hawarya et al., 2020 
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Especies previamente clasificadas en Opuntia  
 

Algunas especies clasificadas como Opuntia durante la elaboración de la obra de Diguet 

(1928), actualmente pertenecen a otros géneros y también son estudiadas sus propiedades 

medicinales como Cylindropuntia cholla, C. imbricata y Pereskiopsis diguetii. En las raíces de 

C. cholla, anteriormente Opuntia cholla, se han encontrado ácidos fenólicos, flavonoides y 

derivados de fitosterol, compuestos asociados con la actividad antioxidante y antimicrobiana 

de esta planta. Así mismo, se ha demostrado que C. Cholla puede inhibir la actividad de la 

enzima ureasa y la formación de cálculos renales (Núñez-Gastelum et al., 2016; Reyes-Becerril 

et al., 2022). En la especie C. imbricata, anteriormente Opuntia imbricata, se han encontrado 

compuestos como ácidos fenólicos y taninos condensados e hidrolizables en los frutos de esta 

planta, los cuales tienen efecto antioxidante (Laguna et al., 2022). De igual forma, en extractos 

de semilla y cladodios de C. imbricata se ha observado actividad antihiperglucemiante (Sota-

Esparza, 2017). Por su parte, en Pereskiopsis diguetii, antes Opuntia spathulata, se ha 

demostrado la inhibición de crecimiento de líneas celulares de cáncer colorrectal (HT29), 

células de carcinoma hepatocelular (HepG2) y células de cáncer de cabeza y cuello (HN22) 

utilizando extractos hidroalcohólicos (Jitwasinkul y Charoensuksai, 2018). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

Discusión 

 

La influencia de los cambios taxonómicos de Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique 

 

Han transcurrido aproximadamente 95 años desde la publicación de la obra de Diguet (1928) 

y de forma simultánea, han ocurrido una serie de cambios en la sistemática de muchas especies 

de cactáceas descritas en esta obra. Durante la actualización taxonómica, se obtuvo una 

disminución del número de especies del género Opuntia en comparación con las reportadas 

inicialmente en Les cactacées utiles du Mexique, pasando de 48 a 23 especies. Esta disminución 

se debea la segregación de los géneros Pereskiopsis, Disocactus y Grusonia, los cuales, 

inicialmente pertenecían a Opuntia (Hunt, 2002). De igual forma, uno de los cambios más 

importantes en la sistemática de Opuntia, fue la circunscripción de especies como O. tunicata, 

O. leptocaulis, O. imbricata, O. cholla, O. arbuscula y O. alcahes al género Cylindropuntia 

(Hunt, 2002; Korotkova et al., 2021). Así mismo, Nopalea cochenillifera y N. karwinskiana se 

circunscribieron al género Opuntia (Barcenas et al., 2011; Griffith y Porter, 2009). También, 

la disminución del número de especies de Opuntia se debe a que muchos nombres se 

sinonimizaron como O. ficus-indica, O. fragilis, O. humifusa, O. pubescens, O. robusta y O. 

streptacantha, de las cuales, se encontró un total de 17 nombres subordinados. Estas sinonimias 

no sólo influyeron en el número de especies reportadas, sino que también en la documentación 

de sus usos, ya que en algunos casos los usos de una especie se encontraban duplicados al estar 

reportados con el nombre aceptado y con algún sinónimo. Es por ello que las actualizaciones 

taxonómicas son vitales para estas investigaciones, especialmente cuando existen continuos 

cambios nomenclaturales por factores como similitudes morfológicas, especies híbridas, 

domesticación y variaciones morfoanatómicas, como ocurre en el género Opuntia (Majure y 

Puente-Martinez, 2014). 

 

De igual forma, las actualizaciones taxonómicas en estos documentos son importantes 

como parte de la curación de la identificación de las especies, ya que en plantas como Opuntia 

pueden ocurrir equivocaciones al identificar a las especies debido a sus similitudes 

morfológicas. Opuntia humifusa fue identificada como O. rafinesquiena y O. vulgaris en la 

obra de Diguet (1928), y se reconoció como la segunda especie con más usos reportados en 

dicha obra, entrando en las categorías de plantas alimenticias y ornamentales. Sin embargo, 

contrario a lo que menciona Diguet (1928) “...La Opuntia Rafinesquiana es originaria de 



41 

Estados Unidos donde se encuentra con bastante abundancia desde el norte de México hasta 

Canadá…”, O. humifusa no se encuentra en México. Esta especie se distribuye de forma casi 

exclusiva en el este de los Estados Unidos de América, a lo largo del borde este de las Montañas 

Apalaches hasta la costa Atlántica (Benson, 1982; Majure et al., 2017). Por tanto, se puede 

inferir que la documentación sobre los usos de O. humifusa en realidad correspondiera a otra 

especie del género. 

 

Determinar a qué especie correspondía en realidad O. humifusa presenta dificultades, 

ya que los especímenes documentados en el Herbario Nacional de París (P) no se encuentra 

ningún ejemplar de Léon Diguet correspondiente a esta especie ó a alguna de sus sinonimias, 

y tampoco se presentan fotografías ni descripciones detalladas de O. humifusa dentro de la obra 

de Diguet. Sin embargo, O. humifusa se encuentra circunscrita en el clado Humifusa, dentro 

del cual se ubican algunas especies nativas de México como O. tortispina Engelm & JM 

Bigelow, O. pottsii Salm-Dyck y O. macrorhiza Engelm (Majure et al., 2012b; Majure et al., 

2017). En particular, O. macrorhiza está ampliamente distribuida en el oeste de Estados Unidos 

y el norte de México, y es morfológicamente similar a O. humifusa, llegando a ser considerada 

incluso como una variedad de esta misma especie (Benson, 1962; Majure et al., 2012b). 

Actualmente, no se tienen registros del consumo del fruto de O. macrorhiza en Sonora, pero sí 

en regiones al norte del país. En los estados de Tamaulipas y Nuevo León es una especie 

ornamental y también utilizada para forraje, en Chihuahua el fruto es consumido como alimento 

por los pima montañeses y en Coahuila se emplea como planta ornamental, usos que coinciden 

con los mencionados por Diguet (1928) en su obra para O. humifusa (Laferriere et al., 1991) 

(Anexo). Así mismo, se ha reportado la elaboración de colorantes y el consumo de frutos de O. 

macrocentra Engelm. y O. phaeacantha Engelm. en Sonora por los seris y pápagos (Anexo). 

Por lo cual, es probable que Diguet (1928) haya identificado alguna de estas especies como O. 

humifusa. 

 

¿Los usos de Opuntia en México han cambiado con el tiempo? 

 

Las plantas del género Opuntia han sido empleadas en México desde la época prehispánica y 

se siguen utilizando en la actualidad con aplicaciones biotecnológicas como la cosmética y la 

farmacéutica, e incluso como biocombustibles (Mazri, 2018; Paz-Navarro et al., 2023). De 

acuerdo con BADEPLAM y diversos estudios etnobotánicos contemporáneos, cerca de 50 

especies del género Opuntia tienen alguna aplicación en México, mientras que en la obra de 
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Diguet (1928) sólo se mencionan los usos de 16 especies, lo que corresponde al 32% de los 

nopales empleados de México en la actualidad (Paz-Navarro et al., 2023). Dentro de la revisión 

de los usos del género Opuntia en Les cactacées utiles du Mexique, las formas de 

aprovechamiento mayormente empleadas fueron el alimenticio, cultivo de grana cochinilla, 

ornamental y medicinal. Por otro lado, las especies de BADEPLAM que están documentadas 

en la obra de Diguet (1928), tuvieron registros más altos en los usos alimenticio, medicinal, 

forraje y ornamental, siendo que el cultivo de la grana cochinilla es un uso no documentado en 

la base de datos. 

 

Particularmente, la categoría ornamental ha permanecido sin muchos cambios, ya que 

especies como Opuntia microdasys aún fungen como adornos, ya sea por las llamativas 

malformaciones o por las vistosas flores. El único cambio en este uso es el incremento en el 

número de especies utilizadas como ornamentos, pasando de 6 especies, a 9 en la intersección 

de BADEPLAM y Diguet (1928), y un total de 15 especies en los datos completos de 

BADEPLAM. Sin embargo, en comparación con el empleo ornamental, las aplicaciones en la 

alimentación, medicina y producción de grana cochinilla sí han tenido algunas modificaciones. 

 

El cultivo de la grana cochinilla es una práctica con fines estéticos, religiosos y 

tributarios que se remonta a la época prehispánica, la cual, se realizaba casi de forma exclusiva 

en la región Mixteco-Zapoteco cerca del Valle de Oaxaca, donde incluso existe una ciudad 

llamada “Nochixtlán” que funcionaba como centro y almacén para el comercio de la cochinilla 

(Díaz-Viruell, 2013; Diguet, 1928). El cultivo de la grana consiste en obtener un pigmento 

carmín mediante el uso del hemíptero Dactylopius coccus, el cual se propaga en Opuntia 

cochenillifera, O. karwinskiana, O. ficus-indica y O. tomentosa (Diguet, 1928; Piña, 1979). 

Posterior a la conquista de México, la introducción de esta técnica al mercado mundial tuvo un 

gran impacto en la industria de los tintes debido a su eficiente fijación y el nulo cambio en la 

coloración bajo la acción de la luz, llegando a ser el segundo producto de exportación de la 

Nueva España (Coll-Hurtado, 1998). Sin embargo, posterior a la Independencia de México, 

España logró aclimatar la cochinilla en las Islas Canarias y en 1850 comenzó la producción de 

tintes más baratos y puros a base de anilinas, lo que reemplazó a la grana y provocó un 

decrecimiento de esta práctica ancestral (Coll-Hurtado, 1998; Dahlgren, 1990; MPBA, 2017). 

En la actualidad, el color carmín proveniente de la grana cochinilla es utilizado en la 

elaboración de cosméticos, colorantes para laboratorio, jarabes y píldoras. Así mismo, su 
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práctica ancestral estética aún permanece en comunidades nativas de México como purépechas 

y nahuas (SEMARNAT, 2020). Sin embargo, los registros de esta práctica han disminuido. 

 

Diguet (1928) menciona cinco especies utilizadas para el cultivo de la grana cochinilla 

como referencias históricas, en tanto que en BADEPLAM sólo se reportan dos taxones para la 

producción de colorantes, sin especificar que estos pigmentos se obtengan a partir del cultivo 

de la grana cochinilla. Esto resulta preocupante, ya que, en comparación con las categorías de 

nopales alimenticios, medicinales y ornamentales, donde existe un notable aumento del número 

de especies a las que se les atribuye estos usos, los registros de especies que participan en el 

cultivo de la grana cochinilla resultan nulos (Anexo). Si bien, este uso ha permanecido, 

llegando a formar parte de importantes industrias contemporáneas como la cosmética y la 

farmacéutica, actualmente ha sido reemplazado por otras técnicas y es un uso que ha 

disminuido de forma considerable en su práctica tradicional y por lo tanto, en su 

documentación. 

 

El uso más popular de las especies de Opuntia es el alimenticio, el cual, tuvo el 

porcentaje de uso más alto en la obra de Diguet (1928) con ocho especies documentadas como 

comestibles y 40 totales en BADEPLAM, lo que indica que el 80% de los nopales útiles en 

México son empleados como alimento. Esto debido a la facilidad de propagación de las 

especies de nopales y al sabor agradable de los frutos. El uso alimenticio ha formado parte de 

la dieta del mexicano desde la época prehispánica, siendo la ingesta diaria de 10 a 17 gramos 

por persona al día, ya sea mediante el consumo de cladodios, flores o frutos (Bensadón et al., 

2010; Torres-Ponce et al., 2015). Los frutos de los nopales tienen un alto valor nutricional, ya 

que son ricos en carbohidratos, vitaminas, proteínas, minerales, fibra dietética, compuestos 

fenólicos y aminoácidos (Mazri, 2018). Así mismo, dados los pocos requerimientos de estas 

plantas y las características que les permiten sobrevivir en zonas áridas, las especies de nopales 

pueden ser utilizadas como un alimento alternativo en ambientes extremadamente áridos y 

calurosos (Shetty et al., 2012). Es por ello que los nopales son una fuente importante de 

alimento, no sólo por el valor nutricional, sino también por su fácil propagación y cuidado, en 

especial en México, donde la mayor parte de su territorio está constituido por zonas áridas. 

 

De igual forma, la ingesta de nopales está asociada con otros aspectos antropológicos 

como la cosmovisión en algunas culturas de México mediante la elaboración de bebidas 

fermentadas (Ojeda-Linares et al., 2021). Los productos fermentados tienen un papel 
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sociocultural muy importante debido a que generalmente son consumidos durante festividades, 

ceremonias y rituales religiosos (Tamang et al., 2012). De acuerdo con la documentación de 

Diguet (1928), algunas especies como Opuntia cardona y O. orbiculata eran utilizadas para 

producir colonche, una bebida que se asemeja al pulque o al mezcal. Esta bebida se prepara en 

la región centro-norte de México, en los estados de San Luis Potosí, Zacatecas, Aguascalientes, 

Jalisco y Guanajuato (Corrales-García, 2011). Actualmente, se produce con la especie O. 

streptacantha, tiene un bajo contenido alcohólico, presenta una coloración magenta intenso, 

con textura espesa y sabor dulce que se produce entre los meses de agosto y noviembre (Ojeda-

Linares, 2020; Ojeda-Linares et al., 2021; Paz-Navarro et al., 2023). 

 

Agregando a lo anterior, el uso alimenticio de Opuntia no sólo se limita al consumo 

directo de los órganos de las plantas o a la producción de bebidas fermentadas. También, se 

elaboran otro tipo de alimentos procesados como jugos, mermeladas y dulces (Paz-Navarro et 

al., 2023). En la obra de Diguet (1928), se menciona la miel de tuna, queso de tuna y melcocha. 

Sin embargo, no se especifican las especies utilizadas en estas prácticas ni las localidades de 

su consumo. El queso de tuna, la miel tuna y melcocha son dulces tradicionales de México, 

producidos en la región centro-norte del país, los cuales, generalmente se preparan con frutos 

de O. streptacantha y en ausencia de esta especie, se utilizan los frutos de O. hyptiacantha y 

O. megacantha (Ortiz y Méndez, 2000; Paz-Navarro et al., 2023). Dado la forma de elaboración 

y el origen de estos dulces tradicionales son productos más sanos que la mayoría de los dulces 

comerciales. 

 

A pesar de la calidad y la importancia cultural de alimentos y bebidas como el colonche, 

queso de tuna, melcocha y la miel de tuna, estas prácticas se encuentran a punto de desaparecer. 

En un estudio etnobotánico realizado por Paz-Navarro et al. (2023), sólo lograron identificar a 

tres personas de entre 65 y 85 años, productoras de melcocha. Mientras que en BADEPLAM 

sólo se menciona a O. orbiculata para la producción de bebidas y no se menciona la producción 

de otros alimentos. La pérdida de estos saberes se atribuye a los vacíos en la documentación y 

al poco interés de las nuevas generaciones en la producción de estos dulces, al igual que a la 

cantidad de tiempo requerido para su elaboración y a la disminución del consumo de los 

alimentos tradicionales debido a la competencia por parte de las industrias que producen de 

forma masiva comida chatarra (Corrales-García, 2011; Ojeda-Linares, 2020; Ojeda-Linares et 

al., 2021; Paz-Navarro et al., 2023). El descenso de estas prácticas implica una importante 

pérdida cultural, es por ello que se han diseñado algunas estrategias para la preservación de 
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estos conocimientos. En años recientes, los lugareños de Laguna de Guadalupe, Guanajuato, 

una de las zonas con mayor producción de colonche, realizan de forma anual la Feria del 

Colonche en el mes de septiembre, un evento que tiene como finalidad rescatar y promover el 

consumo de esta bebida (Paz-Navarro et al., 2023). No obstante, aunque la promoción de 

eventos como la Feria del Colonche, al igual que la documentación y registro escrito de estas 

prácticas ancestrales, son métodos importantes para la preservación de los saberes ancestrales, 

aún queda labor por realizar. Especialmente, en el apoyo económico a las personas locatarias, 

en la motivación e iniciativa de las nuevas generaciones para seguir formando parte de estas 

prácticas y en la difusión de estos alimentos tradicionales. 

 

Por su parte, uno de los cambios más evidentes comparando los usos comunes de 

Opuntia, es su manejo para el forraje. A diferencia del cultivo de la grana cochinilla, cuyos 

registros han decrecido, la documentación de especies como alimento para animales de 

ganadería aumentó considerablemente, llegando a ser el tercer uso más frecuente del género en 

México según BADEPLAM. En su obra póstuma, Diguet (1928) habla de forma superficial 

sobre el empleo del subgénero Platyopuntia en esta actividad. No nombra a las especies 

utilizadas, pero sí los requerimientos morfológicos de los individuos para su consumo, por 

ejemplo, la ausencia de espinas largas que pudieran lastimar a los animales o en su caso, aplicar 

un tratamiento para retirar las espinas. Así mismo, menciona que el principal uso de estas 

plantas era durante periodos de sequía muy largos y que generalmente el forraje con nopales 

era complementado con otras plantas para que los animales tuvieran una alimentación más 

nutritiva. En la actualidad, las especies del género Opuntia aún se utilizan en esta actividad, 

principalmente en regiones semiáridas y con escasez de agua para aumentar la seguridad 

alimentaria de los animales (Ben Salem et al., 2002; Dubeux et al., 2021).  Esto se debe a la 

composición típica de los nopales, que está constituida en un 90% por agua en peso fresco, 6% 

de proteína y 4 % de calcio en peso seco, por lo que son una fuente importante de energía y de 

agua para compensar las necesidades de líquidos durante los periodos de sequías, así como una 

fuente rica de calcio para los animales lactantes (Felker, 1995; Felker et al., 2006). Aún cuando 

los cladodios tienen un bajo contenido de proteínas, la alimentación del ganado se complementa 

con suplementos proteicos, minerales y vitamínicos, como harina de semillas de soja o algodón 

(Felker, 1995). Otra ventaja que ofrece el uso de nopales como alimento para animales 

ganaderos, es que los cladodios pueden almacenarse frescos entre 16 y 60 días sin perder su 

valor nutricional, lo que puede reducir los costos de mano de obra y transporte (Carvalho et al., 

2020; Santos et al., 1992; Silva et al., 2017). Haciendo la comparación entre lo documentado 
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con Diguet (1928) y la actualidad, no hay cambios en la forma de uso de los nopales para el 

forraje, pero sí han aumentado tanto los registros de especies en esta actividad, así como el 

número de estudios para optimizar el uso de cladodios como fuente de alimento para la 

ganadería. 

 

Los nopales y sus aplicaciones en la medicina 

 

Dentro de la revisión de los usos de las especies de Opuntia en la obra de Diguet (1928), 

sólo la especie Opuntia ficus-indica se encontró reportada como medicinal y no se mencionan 

detalles sobre la forma de aprovechamiento. Sin embargo, sí se ha reportado en otras obras el 

uso medicinal tradicional de los nopales en México durante la época precolombina y después 

de la Conquista. En el Códice Florentino, obra que data del siglo XVI, se documenta el uso de 

Opuntia ficus-indica y O. megacantha para ayudar en el proceso de parto (Estrada Lugo, 1989). 

A su vez, en la obra ilustrada de Francisco Hernández de Toledo Historia natural de la Nueva 

España, se reportan a las especies O. ficus-indica y O. imbricata como remedios para la 

disminución de fiebre, curación de llagas, alivio contra las hernias y como remedio en el hígado 

irritado (Hernández, 1942). De forma más reciente, las especies de Opuntia son utilizadas para 

tratar padecimientos como bronquitis, dolores en los riñones, tratamiento de úlceras, tos 

crónica, dolor de garganta y asma en la comunidad de San Nicolás, Estado de México, donde 

anteriormente se encontraba el pueblo matlatzinca (Chávez-Mejía et al., 2017). De igual forma, 

los mixtecos en Oaxaca utilizan infusiones de los cladodios de O. pubescens para mejorar la 

memoria (Ortiz-Marínez et al., 2023). Mientras que en BADEPLAM se reconocen como 

medicinales 13 de las 23 especies que menciona Diguet (1928) y de las 49 documentadas como 

útiles en México, 23 se utilizan con fines terapéuticos. Esto evidencia que existe información 

sobre el uso en la medicina tradicional de especies de Opuntia, aunque estos no se encuentran 

reportados en la obra de Diguet (1928). 

  

Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O. streptacantha, O. robusta y O. 

stricta actualmente son estudiadas en la medicina y a su vez, están reportadas en la categoría 

de uso alimenticio en la obra de Diguet (1928). Así mismo, todas las especies reportadas en 

BADEPLAM como medicinales, también se encuentran en la categoría de alimenticias. Todas 

estas especies forman parte de la dieta de las personas en México, donde los órganos más 

consumidos son los frutos y los tallos, los cuales, se investigan para conocer sus propiedades 

terapéuticas (Tabla 6) (Nazareno, 2015). En estos reportes, la actividad antioxidante está 
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presente en las seis especies de Opuntia y se ha encontrado en los frutos de los cinco taxa y en 

los cladodios de O. ficus-indica (El Kharrassi et al., 2020; Han et al., 2007; Mabrouki et al., 

2015; Osorio-Esquivel et al., 2011; Zourgui et al., 2020). De igual manera, la ingesta de los 

frutos y de cladodios de O. joconostle, O. stricta y O. streptacantha, puede ayudar a la 

prevención y control de diabetes mellitus tipo II, una de las enfermedades con mayor tasa de 

mortalidad en México (Becerra-Jiménez y Andrade-Cetto, 2012; Bello-Chavolla et al., 2017; 

Pimienta-Barrios et al., 2008). En O. leucotricha, O. streptacantha y O. ficus-indica se ha 

demostrado que tienen actividad contra patógenos como Escherichia coli, E. faecalis, 

Salmonella sp. y Shigella sp., las cuales, provocan las enfermedades gastrointestinales más 

comunes en México (Blando et al., 2019; Dhaouadi et al., 2013; Jacobo-Salcedo et al., 2011). 

Además, se ha reportado que las bebidas fermentadas tradicionales como el colonche, tienen 

efectos positivos en la salud y beneficios nutricionales debido a la presencia de 

microorganismos involucrados en la fermentación (Ojeda-Linares et al., 2020). De este modo, 

se muestra que la alimentación y la salud son factores que no se encuentran aislados, ya que 

una dieta rica en elementos con distintas propiedades puede ayudar a prevenir diversas 

enfermedades. Particularmente, el consumo de especies de Opuntia implica una importante 

aportación nutricional al igual que prevención de enfermedades como diabetes mellitus tipo II, 

infecciones gastroentéricas y daños en células hepáticas (González-Ponce et al., 2016; Santos-

Díaz et al., 2017; Villa-Jaimes et al., 2023). 

 

Tabla 6. Especies de Opuntia con las actividades y propiedades medicinales encontradas en la 

literatura. 
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Así como Opuntia ficus-indica, O. joconostle, O. leucotricha, O.streptacantha, O. 

stricta y O. robusta pueden participar en la prevención de enfermedades, también pueden ser 

utilizadas para el diseño de fármacos y tratamientos. Los estudios fitoquímicos realizados en 

los órganos como tallos y frutos de estas especies han demostrado actividades 

antiinflamatorias, antivirales y anticancerígenas, las cuales pueden ser aprovechadas en la 

industria farmacéutica (Tabla 6) (Feugang et al., 2006). De igual forma, las especies del género 

Opuntia son buenas candidatas para la elaboración de medicamentos y tratamientos, no sólo 

por las actividades y principios activos que presentan, sino también por su facilidad de 

propagación, ya que una de las principales problemáticas para la elaboración de medicamentos 

a base de productos naturales es la obtención de la materia orgánica (González-González, 

2011). Los nopales son plantas que no requieren mucha agua ni nutrientes específicos, además, 

pueden crecer con facilidad en cualquier tipo de ambiente como terrenos áridos y suelos 

degradados, e incluso pueden restaurar suelos, convirtiéndolos en cultivos sustentables 

(Martins et al., 2023; Paz-Navarro et al., 2023). Por lo que, la continuación de estudios 

fitoquímicos de estas plantas y de sus propiedades, puede proporcionar nuevos caminos para 

el diseño de fármacos y medicamentos de una forma eficiente, de bajos costos y sustentable. 
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Conclusiones 

Muchos de los saberes ancestrales preceden a diversos conocimientos y prácticas 

contemporáneas que se ejercen en la actualidad. Prácticas que incluyen la elaboración de 

comidas y el uso de utensilios domésticos, hasta procedimientos más complejos como el 

tratamiento de enfermedades y padecimientos físicos mediante el uso de plantas. Una parte de 

estos conocimientos ancestrales, que existen desde la época prehispánica, han permanecido 

gracias a la herencia generacional de las palabras y a la documentación escrita e iconográfica 

de esta información. Sin embargo, estos medios no han sido suficientes para la total 

conservación de este conocimiento. Por un lado, algunos factores históricos como la pérdida 

de estos documentos, al igual que factores económicos como la globalización, la competencia 

por parte de las grandes industrias y la invalidación de los saberes ancestrales, han generado 

desinterés y la desaparición de estos conocimientos. Es por esto que el trabajo colectivo y el 

apoyo a las personas que realizan estas prácticas, al igual que la documentación, son elementos 

necesarios para preservar y cuidar los saberes ancestrales, así como dar el debido crédito y 

reconocimiento a las personas que han generado estos conocimientos. 

 

Les cactacées utiles du Mexique es una obra que refleja el esfuerzo y las aportaciones 

de Leon Diguet a las cactáceas de México, ya que en ella se encuentran descripciones e 

imágenes de varias plantas colectadas como O. joconostle, cuya publicación original se 

reconoce a esta obra. De igual forma, debido a la valiosa contribución de Diguet al 

conocimiento de las cactáceas, se le han dedicado especies como Pereskiopsis diguetii y 

Ferocactus diguetii (F. A. C. Weber) Britton & Rose. Así mismo, Les cactacées utiles du 

Mexique contiene valiosa información sobre la relación entre las personas de las comunidades 

de México con las cactáceas del país. Por lo que, como parte del cuidado y conservación de los 

conocimientos ancestrales, es importante realizar actualizaciones taxonómicas en los trabajos 

donde se documenta esta información. Mediante la actualización taxonómica fue posible hacer 

la comparación entre los usos que se les atribuía hace casi 100 años a las especies de Opuntia 

con sus usos actuales, como la alimentación, la medicina, el ornamento y el forraje. Entre sus 

usos medicinales destacan la prevención de enfermedades como diabetes mellitus tipo II e 

infecciones estomacales a través del consumo de los tallos y frutos de estas plantas. Así mismo, 

se ha demostrado la presencia de actividades de importancia médica como la anticancerígena, 

antiviral, antitumoral, antioxidante y antibacteriana que se pueden asociar con el consumo de 

estas plantas. Estas propiedades, al igual que su facilidad de propagación y sustentabilidad 
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como cultivo, posiciona a las especies del género Opuntia como potenciales plantas para la 

elaboración de tratamientos y medicamentos contra estos padecimientos, al igual que una 

sustentable fuente de alimento para personas y animales no humanos. 

 

Aún quedan muchas especies de cactáceas en esta obra científica por estudiar, las cuales 

requieren actualizaciones taxonómicas, al igual que otras obras donde se documenten los usos 

de las cactáceas y otras plantas de México. El conocer los usos de estas plantas puede abrir 

nuevos caminos para buscar su aprovechamiento, así como seguir preservando los 

conocimientos ancestrales. 
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Opunlia 
Opuntia cochenillifera cochenillifera (L) 

(L) Mili. Mili. N"""I Español Alimento Cladodios Puebla Coxcatlán San Rafael 
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Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) 

(L) Mill. Mill. N"",,1 Español Náhuatl Alimento Cladodios Puebla Pahuatlán Xoloda 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) San Luis 

(L.) MilI. MilI. Pak'ak' Huastcco Huastcco Alimento Cladodios Potosí San Antonio 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Mcn:ado de 

(L.) Mili. Mili. N"",,1 Español Alimento Cladodios Tabasco Comalcalco Comalcalco 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) 

(L.) Mill. Mill. T()(onaco Alimento Cladodios Vcracruz Coxquihui 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) 

(L.) Mill. Mill. Nopal nocheztli Español Alimento Cladodios Yucatán 

Opzmlia 
Opumia cochenillifera cochenillifera (L ) Tcpccoacuilco 

(L.) MilI. MilI. N"",,1 Español Alimento Cladodios Guerrero de Trujano Xalitla 

Opzmlia 
Opumia cochenillifera cochenillifera (L ) Huautla de 

(L.) MilI. MilI. N"",,1 Español ",",,'00 Alimento Cladodios Oaxaea jiméncz Agua Flor Fria 

Opzmlia 
Opumia cochenillifera cochenillifera (L ) 

(L.) MilI. MilI. Alimento Puebla Tlacuilotepcc 

Opzmlia Xochitlán de 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Vicente 

(L.) MilI. Mill. Nopal tierno Español Náhuatl Alimento Cladodios Puebla S","" 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Huastcco Huastcco p"" San Luis 

(L.) MilI. Mill. Pak'ak' (teenek) (tccnck) Alimento ,,= Potosí San Antonio Tocoy 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Valle de Tehuacán· 

(L.) MilI. Mill. Artesanía; Puebla Cuieatlán 
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Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) 

(L.) Mili. Mili. Muk'aypak'am Maya M,Y' Artesanías Quintana Roo Cozumcl 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) Toda la 

(L.) MilL Milt. Tzaja! pctok Tzotzil Tzotzil Cercas vivas planta Chiapas Zinacantan 

Opunlia San Juan 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) Toda la Balllista 

(L.) Mili. Mill. Cercas vivas planta Oaxaea Cllicatlán 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) San Luis 

(L.) Mili. Mill. Huastcco Forraje C1adodios Potosí San Antonio 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) Nopal sin p"" 

(L.) Mili. Mill. espinas Español Forraje "'= Yucatán 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenUlifera (L.) Nopal de Tuna 

(L.) MilI. MilI. pequcña Español Forraje C1adodios Puebla Zapotitlán 

Tapalapa, 
Chapultcnango, 

Copainalá, 
Opunlia Francisco León, 

Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) p"" Nuevo Cannen 
(L.) MilI. MilI. Nakpat Zaque -, Medicinal "'= Chiapas Ocotepcc Tonapac y Coapilla 

Opunlia San Juan 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) Balllista 

(L.) MilI. MilI. Medicinal C1adodios Oaxaca Cllicatlán 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) Felipe Carrillo 

(L.) MilI. MilI. ,,",'= Maya M,Y' Medicinal Quintana Roo Puerto Chunhuhub 

Opunlia 
Opunlia cochenillifera cochenillifera (L.) San Luis 

(L.) Mili. Mill. N"",1 Español Huastcco Medicinal C1adodios Potosí San Antonio 
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Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Mcn:ado de 

(L) Mill. Mill. Medicinal C1adodios Tabasco Comalcalco Comalcalco 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) 

(L) Mill. Mill. N"""l Español T(){onaco Medicinal C1adodios Veracruz Coxquihui 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Ixhuatlán de 

(L ) Mill. Mill. N"""l Español Náhuatl Medicinal Veracruz MW= Amatlán 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) 

(L.) Mill. Mill. Medicinal Puebla Tlacuilotepcc 

Opzmlia Xochitlán de 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Vicente 

(L.) Mill. Mill. Náhuatl Medicinal C1adodios Puebla S","" 

San Isidro 
Tampaxal, 

Xolmon, LaJaja, 
Chamal, Eureka, 

Opzmlia Familia, Barrio La 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) San Luis Sagrada y Nuevo 

(L.) Mill. Mill. Nopallilo Español Tecnek Medicinal """ Potosí Aquism6n Tampaxal 

Opzmlia 
Opumia cochenilliftra cochenillifera (L ) Toda la 

(L.) Mill. Mill. Nopalea Español Ornamental planta Aguascalientes 

Opzmlia 
Opumia cochenillifera cochenillifera (L ) Valle de Tehuacán-

(L.) Mill. Mill. Ornamental Puebla Cuicatlán 

Opzmlia 
Opumia cochenillifera cochenillifera (L ) Toda la Ejido sinaloa la 

(L.) Mill. Mill. Ornamental planta Tabasco Cárdenas sección 

Opumia de.cumbens Opumia decumbens Valle de Tchuacán-
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal de coyote Español Combustibl Cladodios Puebla Cuicatlán 
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Opumia Mcumbens Opumia decumbens 
Salm-Dyek Salm-Dyek Nopal de huena Español Combuslibl Cladodios Puebla Cuautinchán 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens 
Salm-Dyek Salm-Dyek """" Español Forraje F""o Colima 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Valle de Tehuacán-
Salm-Dyek Salm-Dyek Nopal de coyote Español Forraje F""o Puebla Cuieatlán 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Valle de Tehuacán-
Salm-Dyek Salm-Dyek N"",l Español Forraje F""o Puebla Cuieatlán 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Zapotitlán de 
Salm-Dyek Salm-Dyek Nopal de coyote Español Forraje F""o Puebla las Salinas 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens 
Salm-Dyek Salm-Dyek Nopal de coyote Español Medicinal F""o Puebla Zapotitlán 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Zapotitlán de 
Salm-Dyek Salm-Dyek Medicinal F""o Puebla las Salinas 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Chontal 
Salm-Dyek Salm-Dyek N"",l Español (Tabasco) Medicinal Cladodios Tabasco Naeajuca 

Opumia Mcumbens Opunlia decumbens Mayo 
Salm-Dyek Salm-Dyek N"",l Español (yoremes) Medicinal Cladodios Sinaloa Ahorne El Fuerte 

Opumia Mjecla Salm- Opunlia dejecla 
Dyel Salm-Dy~l Lengua ole vaca E><pauul Alimenlu Frulu Chiapa,; 

Opumia dejecla Salm- Opunlia dejecla 
Oyo' Salm-Dyek N"",l Español Alimento Cladodios Tamaulipas 

Opumia Mjecla Salm- Opunlia dejecla N"",l Toda la 
Oyo' Salm-Dyek ehamacuero Español Cercasvivas planta Vcracruz 

Opumia depressa Toda la 
Opunlia depressa Rose Ro" N"",l Español Alimento planta Puebla Tehuaeán San Juan Raya 
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Opunlia depressa 
Opunlia depressa Rose Ro" N"",l Español Alimento Cladodios Puebla Zapotitlán 

Opuntia depressa Zapotitlán Orillas del río 
Opunlia depressa Rose Ro" Nopal de monte Español Alimento Fruto Puebla Salinas Zapotitlán 

Opuntia depressa 
Opunlia depressa Rose Ro" Nopal rastrero Español Alimento Cladodios Tlaxcala 

Opuntia depressa Zapotitlán de 
Opunlia depressa Rose Ro" N"",l Español Alimento Cladodios Puebla las Salinas 

Opuntia depressa Toda la 
Opunlia depressa Rose Ro" Nopal de monte Español Medicinal planta Puebla Tehuacán San Juan Raya 

Opunlia e/atior 
Opuntia elatior MilI. Mill. CoznochNopalli Náhuatl Alimento Fro<o 

Opunlia 
e/izondaana E. 

Opuntia elizondoana E. Sánchez & 
Sáncbcz & Villascñor Villascñor Xoconostle Español Fo rraje Cladodios Qucrétaro 

Opunlia 
Opunlia bensonii engelmannii Salm-

Sáncbcz-Mcj. Dyck ex Engclm. N"""l Español Alimetllo Fro<o Michoacán 

Opunlia 
Opunlia engelmannii engelmannii Salm-

Salm-Dyck ex Engelm. Dyck ex Engclm. Arrastrndillo Español Alimento Fro<o Guanajuato 

Opunlia 
Opunlia engelmannii engelmannii Salm- Villa Sabino, 

Salm-[)yck ex EnJ;telm. [)yck ex EnJ;tclm. N"""l Español Alimento Cladodios HidalJ;to Mctztitlán Mctztitlán 

Opunlia 
Opunlia engelmannii engelmannii Salm- Estado de 

Salm-Dyck ex Engelm. Dyck ex Engelm. Alimento Cladodios México San Pablo Suchil 

Opunlia 
Opunlia engelmannii engelmannii Salm-

Salm-Dyck ex Engelm. Dyck ex Engclm. Nopal de monte Español Alimento Cladodios Nuevo León 
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Planicie Costera 
del Golfo, Sierra 

Opzmlia Madre Oriental y 
Opzmlia enge/millZnii engelmannii Salm- Altiplano 

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. Nopal de monte Español Alimento Fro<o Nuevo León Mexicano 

Opzmlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. Héd Scri Alimento Fro<o Zacatecas 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. N"",1 Español Kiekapoo Alimento Fro<o Coahuila Múzquiz 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. N"",1 Español Alimento Fro<o Zacatecas 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-[)yek ex EnJ;tdm. [)yek ex EnJ;telm. Cacanapo Español Alimento Fro<o Tamaulipas 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm- Arrastradillo, 

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. N"",1 Español Alimento C1adodios Tamaulipas 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. Nopal euijo Español Ceremonial Guanajuato 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm- Cuenca de Palo 

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. Nopal de monte Español Forraje Flor Nuevo León Blanco 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. N"",1 Español Forraje ""_o 

Opunlia 
Opunlia enge/millZnii engelmannii Salm-

Salm-Dyek ex Engdm. Dyek ex Engelm. Nopal euijo Español Forraje C1adodios Nuevo León Arambcrri 
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Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm- San José 

Salm-Dyck ex Engclm. Dyck ex Engclm. Chamacuero Español Forraje Cladodios Guanajuato lrumidc 

Opumia Toda la 
Opumia engeimannU engelmannU Salm- Cuija, Nopal, ,.,,, 

Salm-Dyck cx Engclm. Dyck cx Engclm. C~opo Español Forraje ,,= Nuevo León 

Área sujeta a 
Opumia conservación 

Opumia engeimannU engelmannU Salm- Cuija, Nopal ecológica Sierra de 
Salm-Dyck ex Engclm. Dyck ex Engclm. forrajero Español Forraje Coahuila Saltillo Zapalinamé 

Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm-

Salm-Dyck cx Engclm. Dyck cx Engclm. Nopal cuijo Español Medicinal Cladodios Nuevo León 

Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm-

Salm-Dyck ex Engclm. Dyck ex Engclm. Nopal dc Texas Español Medicinal Nuevo León 

Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm- K'aan k' iith San Luis 

Salm-[)yck ex EnJ;tclm. [)yck ex EnJ;tclm. (espinadcoro) HlIastcco HlIastcco Medicinal Cladodios Potosí San Antonio 

Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm-

Salm-Dyck ex Engclm. Dyck ex Engclm. Nopal azul Español Medicinal Nuevo León 

Opumia 
Opumia engeimannU engelmannU Salm- Nopal azul, 

Salm-Dyck ex Engclm. Dyck ex Engclm. N""" Español Medicinal Cladodios Nuevo León 

Opumia 
Opumia engelmannU Salm- Toda la 

neochrysacamluJ Bravo Dyck cx Engclm. Nopal dorado Español Ornamental planta Zacatecas 

Opumia excelsa Oprmtia excelsa Toda la 
Sáncbcz-Mcj. Sánchez-Mej. N"",' Español Ornamental planta Colima 

Oprmtiaficus-
Oprmtia crassa Haw. indica (L) MilI. N""" Español Alimento F,"," Guanajuato 
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Opunlia ficus- Valle de 
Opuntia crassa Haw. indica (L) Mili. Sandia Español Alimento F",," Guanajuato Santiago 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus-
(L.) Mill. indica (L) MilI. Adhesivo Cladodios Hidalgo 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus-
(L.) Mill. indica (L) MilI. N"",1 Español Alimetllo F",," Chiapas San Fernando Gabriel Esquinca 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- TllXtla Copoya, El Jobo y 
(L.) Mill. indica (L) MilI. T~, Español -, Alimetllo F",," Chiapas Gutiérrez San José Ternn 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- Tuna colorada, Estado de 
(L.) Mill. indica (L) MilI. T~, Español Alimetllo F",," México 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus-
(L.) Mill. indica (L) MilI. N"",1 Español Alimetllo Guanajuato 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- Amarillo sin Valle de 
(L.) Mill. indica (L) MilI. espinas Español Alimento F",," Guanajuato Santiago 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- Valle de 
(L.) Mill. indica (L) MilI. Nunca visto Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago 

Opuntia firos-indica Opunlia ficus- Ayutladclos 
(L.) Mill. indica (L) Mili. N"",1 Español Mixteco Alimento Cladodios Guerrero Libres Tcpango 

Opuntia firos-indica Opunlia ficus-
(L.) Mill. indica (L) Mili. Nopales Español Alimento Cladodios Hidalgo 

Opuntia firos-indica Opunlia ficus- Tuna verde, 
(L.) Mill. indica (L) Mili. N"",1 Español Alimento F",," Michoacán Pátzcuaro 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- San Francisco 
(L.) Mill. indica (L) MilI. Kij'i'i Mazahua M_~ Alimctllo Cladodios Michoacán Zitácuaro Scrrato 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus-
(L.) Mill. indica (L) MilI. N"",1 Español Alimctllo Cladodios Morclos Tepoztlán 

Opuntia firos-indica Opuntiaficus- Ejido Adolfo 
(L.) Mill. indica (L) MilI. Alimctllo Nayarit Tepic López Mateas 
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Opunlia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) MilI. Tuna de castilla Español Alimento F",," Nayarit Tcpic Santa Teresa 

Planicie Cosiera 
del Golfo, Sierra 
Madre Oriental y 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Altiplano 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Nopal de castilla Español Alimento Cladodios Nuevo León Mexicano 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Nopal de lodo el Bustamanle y 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. .;" Español Alimento Cladodios Nuevo León Zaragoza 

San Juan 
Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Bautista 

(L.) MilI. indica (L.) MilI. Mixteco Alimento Oaxaca Cuicatlán San Pedro Nodón 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- San Rafael 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Nopal de lengua Español Náhuatl Alimento F",," Puebla Coxcatlán Coxcatlán 

Opunlia ficus-indica Opuntia ficus- San Rafael y 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Nopal de huena Español Alimento F",," Puebla Coxcatlán Zapotillán 

Coyomeapan Tcpcpandc 
Opunlia ficus-indica Opuntia ficus- San Scbastian Zaragoza y la 

(L.) MilI. indica (L.) MilI. N"",,1 Español Náhuatl Alimento Cladodios Puebla Tlacotepcc Guacamaya 

Coyomeapan Tcpcpandc 
Opunlia ficus-indica Opuntia ficus- Mazatcco, San Scbastian Zaragoza y la 

(L.) MilI. indica (L.) MilI. Covanole Náhuatl Náhuatl Alimento Cladodios Puebla Tlacotepcc Guacamaya 

Opunlia ficus-indica Opuntia ficus- Cuacui1co y Las 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Nochtill Náhuatl Náhuatl Alimento F",," Puebla Zacapoaxtla I.mru. 

Opunlia ficus-indica Opuntia ficus-
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Nopal de huerto Español Alimento Cladodios Puebla Zapolillán 
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Amarilla 
vcnadcra, 

blanca, burrona, 
cactus, calabaza, 
Nopal silvestre, 

Nopal sin 
Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- espinas, Nopal 

(L.) Mili. indica (L.) MilI. Xocotloxtle Español Alimctllo Fro<o Tlaxeala 

Opuf!lia ficus-indica Opuntia ficu.s-
(L.) Mili. indica (L.) MilI. N"",1 Español Alimento Fruto Zacalecas 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Huautla de Comunidad Agua 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Nopal Español Mazateco Alimento Cladodios Oaxaca Jiméncz Flor Fria 

Santo 
Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Domingo 

(L.) Mili. indica (L.) MilI. N"",1 Español Alimento Cladodios Puebla Huchuetlán 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- ZapotitlátJ de 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Alimento Fro<o Puebla las Salinas 

Reserva de la 
Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Biosfera de 

(L.) Mili. indica (L.) MilI. Nopal incnnc Español Alimento Fruto Durango Jiméncz Mapimi 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus-
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Nopal de castilla Español Alimento Cladodios Nuevo León Mina 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Toda la 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Nopal Español Cercas vivas planta Chiapas San Fernando Gabriel Esquinea 

Opuntia ficus-indica Opuntiaficus- Toda [a 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Batz'i pctok Tzotzil Tzotzil Cercas vivas planta Chiapas Zinacantán 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus-
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Cercas vivas Nayarit Tepic Ejido el Aguacate 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Toda la Cuaeui1co y Las 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. Nochtitl Náhuatl Náhuatl Cercas vivas planta Puebla Zacapoaxtla l<>~ 

Opunlia ficus-indica Opuntiaficus- Prikly-pear Toda la San Lorenzo 
(L.) Mili. indica (L.) MilI. cactus Inglés Cercas vivas planta Vcraeruz Minatitlán TcnochtitlátJ 
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Opumia ficus-indica Opuntiaficus-
(L.) Mill. indica (L.) M ilI. T~, Español Colorante Nuevo León 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus-
(L.) Mill. indica (L.) Mili. Forraje Cladodios Hidalgo 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus- Zapotitlán de 
(L.) Mill. indica (L.) Mili. Nopal de buena Español Forraje Cladodios Puebla las Salinas 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus-
(L.) MilI. indica (L ) Mili. N"""l Español Medicinal Cladodios Chiapas San Fernando Gabriel Esquinca 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus- Santa Catarina, 
(L.) MilI. indica (L.) MilI. N"""l Español Medicinal Jalisco Mezquitic Cuexcomatitlán 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus-
(L.) MilI. indica (L.) MilI. Flor de Tuna Español Medicinal Flor Micboacán "'- Ejido el Rosario 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus- San Francisco 
(L.) MilI. indica (L.) M ilI. Kij'i'i Mazabua M_~ Medicinal Cladodios Micboacán litácuaro Serrato 

Rescrva dc la 
Biosfera Sierra de 
Huaut la, El Salto, 

Guerrero: Sierra de 
Opumia ficus-indica Opunliaficus- Huitzuco, Cerro 

(L.) MilI. indica (L.) MilI. N"""l Español Medicinal Cladodios Morclos Frío 

Opumia ficus-indica Opunliaficus-
(L.) MilI. indica (L.) MilI. N"""l Español Medicinal """ Morclos Tepoztlán 

Amatlán, Tetcla 
del Volcán, 
Ajuchitlán, 

Chimalacatlán, 
Opumia ficus-indica Opunlia ficus- Huautla, Huaxtla, 

(L.) Mill. indica (L.) Mili. Grana de Nopal Español Medicinal Cladodios Morclos Tepoztlán entre (){ros 

Opumia ficus-indica Opunlia ficus- Villaldama y 
(L.) MilI. indica (L ) Mili. Nopal verdura Español Medicinal Cladodios Nuevo León Bustamante Sabinas Hidalgo 
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Mo1caxae, 
Yebualtcpce, 

Zautla, Quccbolae, 
Aeatzingo, mfad 

Opunlia jicus-indica Opuntiajicus- Lara Grajales, 
(L.) Mill. indica (L) MilI. Nopal Tuna Español Medicinal Puebla Nopaluean entre (){ros 

Opunlia jicus-indica Opuntiajicus- Zapotitlán de 
(L.) Mill. indica (L) MilI. Medicinal Fro<o Puebla las Salinas 

Opunlia jicus-indica Opuntiajicus- Mayo 
(L.) Mill. indica (L) MilI. N"",1 Español (yoremes) Medicinal Cladodios Sinaloa Ahorne El Fuerte 

Juan Aldarna, 
Loma de Cruz, 
Tapias de Sana 

Cruz, Nuevo Sain 
Alto, Cazaderos, 
Refugio Abrego, 
Emiliano Zapata, 

El Salto, Fresnillo, 
El Vcrguc1, San 

Rafael, San Elena, 
San Mateo, Santa 

Potencia, 
Valparaiso, Mala 
Nocbe, Lcobardo 

Rcynoso, El 
Opunlia jicus-indica Opuntiajicus- Capulin, San 

(L.) Mill. indica (L) MitI. N"",1 Español Medicinal Cladodios Zacalecas Migue 

Opunlia jicus-indica Opunlia jicus- Toda la 
(L.) Mill. indica (L) Mili. Nopal de vcrdur. Español Ornamental planta Aguascalientcs 

Opunlia jicus-indica Opunlia jicus-
(L.) Mill. indica (L) Mili. Ornamental Tamaulipas "'- Ejido Tigre 

San Juan 
Opunlia jicus-indica Opunlia jicus- Toda la Bautista Ejido Benito 

(L.) Mill. indica (L) Mili. N"",1 Español Ornamental planta Oaxaea Tuxtcpec Juárez, Sebastopol 
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Opunlia Juliginosa Opunlia Juliginosa 
Griffiths Griffiths N"",l Español Alimento Cladodios Colima 

Opunlia Juliginosa Opunlia Juliginosa Valle de 
Griffiths Griffiths Alimento '""" Guanajualo Santiago 

Opunlia Juliginosa Opunlia Juliginosa Valle de 
Griffiths Griffiths Viudita Español Alimento Cladodios Guanajualo Santiago 

Opunlia guilanchi Opuntia guilanchi 
Griffiths Griffiths Nopal blanco Español Medicinal Cladodios Zacateca,; 

Opunlia huo.juapensis Opunlia 
Bravo huajuapensis Bravo N"",l Español Alimento Flor TIaxeala 

Opunlia huo.juapensis Opunlia Santa Maria Santa Maria 
Bravo huajuapensis Bravo N"",l Español Ixcatcco Ccn:asvivas Oaxaca Ixeatlán Ixcatlán 

Opunlia huo.juapensis Opunlia Toda la 
Bravo huajuapensis Bravo N"",l Español Forraje planta Puebla Zapotitlán 

Opunlia 
Opunlia hyptiacanlha hyptiacanlha F.A.C. Estado de 

F.A.C. Weber W,bcr Tuna memela Español Alimento '""" México 

Opunlia 
Opunlia hyptiacanlha hyptiacanlha F.A.C. San José 

F.A.C. Weber W,bcr Aguarnielo Español Alimento Cladodios Guanajuato llUrbidc 

Opunlia 
Opunlia hyptiacanlha hyptiacanlha F.A.C. Valle de 

F.A.C. Weber W,bcr Aguarnielo Español Alimento '""" Guanajuato Santiago 

Opunlia San Miguel 
Opunlia hyptiacanlha hyptiacanlha F.A.C. Allende y la 

F.A.C. Weber Weber Sütaleño, Lisito Español Alimento '""" Hidalgo Tcpcapulco Rinconada 

Puebla: 
Atcxeal, 

Chapulco, 
Opunlia Tehuacán y de 

Opunlia hyptiacanlha hyptiacanlha F.A.C. Oaxaca: Valle de Tehuacán-
F.A.C. Weber W,bcr Nopal de alto Español Alimento '""" Puebla Tlaootepce Cuieatlán 



8
3
 

1
.C

o
n
ti

n
u
ac

ió
n
. 

 

 

Opzmlia 
Opumia hyptiacamha hyptiacamha F.AC. Estado de 

F.A.C. Weber Weber Alimento Fro<o México 

Opzmlia 
Opumia hyptiacamha hyptiacamha F.AC. 

F.A.C. Weber Weber Xoconostle Español Alimento Fro<o lacatceas 

Opzmlia 
Opumia hyptiacamha hyptiacamha F.AC. 

F.A.C. Weber W,bcr N"""l Español Alimento Fro<o Tlaxcala 

Opzmlia Cuaresmeño, 
Opumia hyptiacamha hyptiacamha F.AC. joconostlc, Ciudad de 

F.A.C. Weber W,bcr N"""l Español Alimento Fro<o México 

Opzmlia 
Opumia hyptiacamha hyptiacamha F.AC. Estado de Valle de 

F.A.C. Weber W,bcr T~, Español Alimento México T cotihuacan 

Opzmlia 
Opumia hyptiacamha hypliacamha F.AC. San José 

F.A.C. Weber W,bcr Forraje Cladodios Guanajuato lrurbidc 

Opzmlia inaperta Opumia inaperta 
(A.Schott ex Griffith5) (ASchott ex 

D.R.Hunt Griffiths) D.R.Hunt N"""l Español Alimento Fruto Campeche 

Opumia ifUlperla Opumia inaperta 
(A.Schott ex Griffith5) (ASchott ex Toda la 

D.R.Hunt Griffiths) D.R.Hunt Sili," Maya M,Y' Cercas vivas planta Yucamn 

Opumiajaliscana OpuntiajaJiscana Jalisco y 
Bravo Bravo N"""l Español Alimento Cladodios Guanajuato Michoacán 

Opumiajaliscana OpuntiajaJiscana Valle de 
Bravo Bravo Alimento Fro<o Guanajuato Santiago 

Opumiajaliscana OpuntiajaJiscana Valle de 
Bravo Bravo Duramillo Español Alimento Fro<o Guanajuato Santiago 

Opumiajaliscana OpuntiajaJiscana Valle de 
Bravo Bravo Gigante Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago 
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Opumiajaliscana OfNmiajaJiscana Valle de 
Bravo Bravo Chamacucrito Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago 

Oprmliajoconostle Opumiajoconoslle 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.C.Wcbcr Joconostle agrio Español Alimento Guall3juato 

Joconostle, 
joconostle 

blanco, 
Opumiajoconostle Opumiajoconostle joconostle 

F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr cambray Español Alimento Cladodios Guall3juato 

Joconostle agrio, 
Opumiajoconostle Opumiajoconostle joconostle de Valle de 

F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr b=o Español Alimento F""o Guanajuato Santiago 

Joconostle 
amarillo, 

Opumiajoconostle Opumiajoconoslle joconostle Valle de 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.C.Wcbcr colorado Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago 

Opumiajoconostle Opumiajoconoslle 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr Joconol Español Alimento F""o Michoacán Pátzcuaro 

Opumiajoconoslle Opumiajoconoslle 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr Paré xarhipiti Purépccha Purépocha Alimento F""o Michoacán Tzintzuntzan Ichupio 

Opumiajoconoslle Opumiajoconoslle 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr N"",,1 Español Alimento F""o Zacatecas 

Opumiajoconoslle Opumiajoconoslle 
F.A.C.Wcbcrex Diguct F.A.CWcbcr Xoconoxtle Español Medicinal Puebla 
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Juan A!dama, 
Loma de Cruz, 
Tapias de Sana 

Cruz, Nuevo Sain 
Alto, Cazaderos, 
Refugio Abrego, 
Emi!iano Zapata, 

El Salto, Fresnillo, 
E! V crgue!, San 

Rafae!, San Elena, 
San Mateo, Santa 

Potencia, 
Va!paraiso, Ma!a 
Noche, Lcobardo 

Reynoso, E! 
Opunlia joconostle Opunlia joconostle Capulin, San 

F.A.C.Webcrex Diguet F.A.CWcber Xoconoxtle Español Medicinal Fro<o Zacatccas Migue 

Opunlia joconostle Opunlia joconoslle 
F.A.C.Webcrex Diguet F.A.CWcber Xoconostle Náhuat! Saborizante Fro<o Michoacán 

Opunlia 
Opuntia Iwrwinskiano Iwrwinskiana Salm-

Salm-Dyck Dyo' Lengua de vaca Español Alimento Fro<o Nayarit 

Opunlia 
Opuntia Iwrwinskiano Iwrwinskiana Salm- Tuxtla Copoya, El Jobo Y 

Salm-Dyck Dyo' N"",1 Español -, Alimento Cladodios Chiapas Gutiérrez San José Ternn 

Opunlia 
Opuntia Iwrwinskiana Iwrwinskiana Salm- Ejido Ado!fo 

Salm-Dyck Dyo' Alimento Nayarit Tepic López Mateas 

Opunlia 
Opuntia Iwrwinskiano Iwrwinskiana Salm-

Salm-Dyck Dyo' NopaliHo Español Medicinal "'" Sinaloa 

Opunlia Reserva de la 
Opuntia Iwrwinskiano Iwrwinskiana Salm- Biosfcra Charnela-

Salm-Dyck Dyo' Medicinal "'" Jalisco Huerta, La Cuixmala 
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Nopal de ccrro, 
Opunlia lasiacantha Opunlia lasiacanlluJ Nopal del Estado de 

PfeifT. PfeifT. pedregal Español Alimento F",," México 

Opunlia lasiacantha Opunlia lasiacanlluJ Joconostle Valle de extremo Sur de 
PfeifT. PfeifT. blanco Español Alimento F",," Guanajuato Santiago Guanajuato 

Opunlia lasiacantha Opunlia lasiacanlluJ Joconostle Valle de extremo Sur de 
PfeifT. PfeifT. ahuevado Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago Guanajuato 

Opunlia lasiacantha Opunlia lasiacanlluJ Nopal con 
PfeifT. PfeifT. espinas lacias Español Alimento Nuevo León 

Opunlia lasiacantha Opunlia lasiacanlluJ 
PfeifT. PfeifT. Nopal rojo Español Alimento F",," Nuevo León Arambcrri 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantM Toda la 
PfeifT. PfeifT. N"",,1 E~pañol Alimento planta Puebla Tehuacán San Juan Raya 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantluJ Tcpancode Valle de Tebuacán-
PfeifT. PfeifT. N"",,1 Español Alimento F",," Puebla López Cuicatlán 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantluJ 
PfeifT. PfeifT. N"",,1 Español Alimento F",," TIaxcala 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantM Ciudad de Área silvestre de la 
PfeifT. PfeifT. N"",,1 Español Alimento F",," México Tlalpan ENAH 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantM Santa Maria 
PfeifT. PfeifT. Nopal sacnstan Español lxcatcco Alimento Oaxaca lxcatlán 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantluJ San José 
PfeifT. PfeifT. Nopal macaño Español Forraje Cladodios Guanajuato lrurbide 

Opuntia lasiacantha Opunlia lasiacantluJ Toda la San Andrés 
PfeifT. PfeifT. N"",,1 Español Ornamental planta Vcracruz Tuxtla 

Opunlia durangensis Opunlia leucotricha 
Brinon & Rose OC. Xocooostle Español Alimento F",," Durango 
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Opun/ia durangensis Opuntia {euco/richa Santa María de 
Brinon & Rose OC. N"",,1 Español Alimento Cladodios Durango Mezqui tal 00""" 

Opun/ia durangensis Opuntia {euco/richa San José de 
Brinon & Rose OC. N,b Tepchuan Medicinal '""" Aguascalicntes Gracia 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa 
OC. OC. Nopal duramillo Español Alimento '""" Guanajuato 

Duraznillo, 
duraznillo 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa acordonado, Valle de 
OC. OC. pcludita Español Alimento '""" Guanaiuato Santi!ij!o 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa 
OC. OC. Jocuna blanca Español Alimento '""" Zacatecas 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa 
OC. OC. Nopal duramillo Español Alimento '""" Tamaulipas 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa 
OC. OC. N"",,1 Español Medicinal '""" Nuevo León 

Opuntia {euco/richa Opuntia {euco/richa Toda la 
OC. OC. Duramillo Español Ornamental planta Aguasealicntcs 

Opuntia zamudioi Opuntia {euco/richa 
Sebcinvar OC. Xocoooxtle Español Forraje '""" Qucrétaro Cadcreyta Ayuda 

Opuntia {u/ea (Rose) Opuntia {u/ea El Rancho 
D.R. Hunt (Rose) D.R. Hunt Nopal dorado Español Alimento '""" Chiapas Guatemala 

Opuntia 
Opuntia macrocentra macrocentra Chivero, 

Engc1m. Engelm. duraznilla Español Alimento '""" Zacatecas 

Región 
comprendida entre 

Opuntia Ciudad Obregón y 
Opuntia macrocentra macrocentra Mayo Loo Mochis 

Engc1m. Engelm. Navo Mayo (yoremes) Alimento '""" Sonora SinalOll 
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Opzmlia 
Opumia macrocemra macrocentra 

Engclm. Engclm. Hecl Scri Scri Alimento F",," Sonora 

Opzmlia 
Opumia macrocemra macrocentra ',.orto 

Engclm. Engclm. Gisoki Pápago Pápago Alimento Sonora Peñasco Quitovac 

Opumia 
Opumia macrocemra macrocentra 

Engclm. Engclm. Scri Colorante F",," Sonora 

Opumia macrorhiza Opunlia macrorhiza Toda la 
Engclm. Engclm. N"",1 Español Ornamental planta Coahuila 

Opumia macrorhiza Opunlia macrorhiza 
Engclm. Engclm. N"",1 Español Forraje Tamaulipas 

Toda la 
Opumia macrorhiza Opunlia macrorhiza 1"'" 

Engclm. Engclm. N"",1 Español Forrajc ,é= Nuevo León 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Estadodc 

Salm-Dyck Dyo' Nopal blanco Español Alimento F",," México 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Cactus, Nopal, 

Salm-Dyck Dyo' Nopal blanco Español Alimento F",," Guanajuato 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Valle de 

Salm-Dyck Dyo' Tuna blanca Español Alimento F",," Guanajuato Santiago 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Amarilla con Valle de 

Salm-Dyck Dyo' espinas Español Alimento C1adodios Guanajuato Santiago 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Ejido Estanque de 

Salm-Dyck Dyo' Nopal de coyote Español Alimento Tamaulipas Miquihuana los Wallc 

Opumia 
Opunlia megacantha megacamluJ Salm- Estadodc 

Salm-Dyck Dyo' Alimento F",," México 
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Opzmlia 
Opunlia megacantha megacamha Salm- Blancadc Ciudad de 

Salm-Dyck Dy., Alfajayucan Español Alimento Fro<o México 

Opzmlia 
Opunlia megacantha megacamha Salm-

Salm-Dyck Dy., Tuna roja Español Alimento Cladodios Tamaulipas 

Opzmlia 
Opunlia megacantha megacamha Salm- Estado de Valle de 

Salm-Dyck Dy., Nopal blanco Español Alimento México T cotihuacan 

Opzmlia 
Opunlia megacantha megacamha Salm-

Salm-Dyck Dy., Medicinal Fro<o Nuevo León 

Opumia megarrhiza Opunlia megarrhiza San Luis 
Ro~ Ro" CacanochNopall ' Náhuatl Medicinal Potosi 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Cegador Español Alimento Fro<o Qucrétaro 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Toda la 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Xiyoxa it Otomí Otomí Alimento planta Hidalgo El Alberto 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Sierra de 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Nopal cegador Español Forraje Coahuila Saltillo Zapalinamé 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Ejido Adolfo 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental Nayarit Tcpic Lópcz Matcos 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental Nayarit Tcpic Ejido el Aguacate 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Ciudad de 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Cactus Español Ornamental México 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Toda la 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Nopal cegador Español Ornamental planta lacatceas 

Opuntia micri1dasys Opumia microdasys Toda la 
(Lchm.) Pfeiff. (Lehm.) Pfeiff. Ornamental planta "",,"So 
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Opuntia microdasys Opunlia microdasyJ 
(Lchm.) PfeifT. (Lehm.) PfeifT. Nopal cegador Español Tóxica Nuevo León 

Opumia Qrblcufata 
Opuntia orbicufata Salm-Dyek ex 

Salm-Dyck ex PfeifT. PfeifT. N"",I Español Bebidas F",," Zacatccas 

Opunlia 
Opunlia phaeaeantha pha~'aCamha Baja 

Engdm. En~lm. N"",I Español Alimento F",," California 

Opunlia 
Opunlia phaeaeantha phamcamha 

Engdm. En~lm. Son Alimento F",," Sonora 

Opunlia 
Opunlia phaeacamha phaeacamha 

Engelm, Engclm. Nopal tulipán Español Alimento F",," Nuevo León 

Opunlia 
Opunlia phaeacamha phaeacamha Puerto 

Engdm, Engclm. ' j:bhai Pápago Pápago Alimento F",," Sonora Pei'ulsco QlIitovae 

Opunlia pUifera F.A.C. Oprmlia pilifera 
W,,,," F.A.C. Weber Alimento Nayarit Tcpie Ejido el Aguacate 

OpunliapUifera F.A.C. Oprmlia piliJéra Toda la CooccpciÓll San Lorenw 
W,,,," F.A.C, Weber Cuieatcco Alimento planta Oaxaea Pápalo Pápalo 

Opunlia pUifera F.A.C. Opunlia piliJéra Santa Maria Santa Maria 
W,,,," F.A.C. Weber N"",I Español Mazateco Alimento Cladodios Oaxaea Tccomavaea Tcwmavaea 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmtia piliJéra 
W,,,," F.A.C. Weber Nopal de ccrro Español Alimento Puebla 

OpUIIliapllifera F,A,C. Opuntia piliJéra San Luis 
Weber F.A.C. Weber N"",I Español Alimento Cladodios Puebla Caltcpec Atolotitlán 

Opunlia pUifera F.A.C. Opwrtia piliJéra San Rafael y 
Weber F.A.C, Weber tapa culito Espailol Alimento Cladodios Puebla Coxcatlán Zapotitlán 
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Coxcatlán, 
Tehuaeán, 
Tcpancode 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Lópcz, Valle de Tehuacán-
W,,,," F.A.C. Weber Nopal crinado Español Alimento F",," Puebla Zapotitlán Cuieatlán 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia pilifera Toda la 
W,,,," F.A.C. Weber N"",1 Español Alimento planta Puebla Tehuaeán San Juan Raya 

Nopal. Nopal 
Opunliapilifera F.A.C. Oprmlia piliftra blanco, Nopal 

Weber F.A.C Weber bolita Español Alimento F",," TIaxcala 

Opunliapilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Zapotitlán de 
Weber F.A.C Weber Tapa culito Español Alimento Cladodios Puebla las Salinas 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Valle de Tehuacán-
W,,,," F.A.C Weber N"",1 Español Combustibl Cladodios Puebla Cuieatlán 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Toda la Concepción San Lorcnw 
W,,,," F.A.C Weber Cuieatcco Forraje planta Oaxaca Pápalo Pápalo 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Valle de Tehuacán-
W,,,," F.A.C Weber N"",1 Español Forraje F",," Puebla Cuieatlán 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia pilifera San Rafael 
W,,,," F.A.C. Weber Nopal de monte Español Náhuatl Forraje Cladodios Puebla Coxcatlán Coxeatlán 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia piliftra Zapotitlán 
W,,,," F.A.C Weber Nopal de crines Español Forraje F",," Puebla Salinas Zapotitlán Salinas 

Opunlia pilifera F.A.C. Oprmlia pilifera 
W,,,," F.A.C. Weber Nopal de monte Español Medicinal Cladodios Puebla Zapotitlán 

Opuntia polyacantlul Opuntia 
Haw. polyacanlM Haw. Medicinal Espina Chihuahua 

Opuntia prmescens 
Opuntia pubescens H.L. WendL ex Estado de 

H.LWendL ex PfeifT. PfeifT. Abrojo Español Alimento F",," México 
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Opuntia puhescens 
Opzmlia pubescerzs H.L. Wendl. ex 

H.L.WendL ex PfeifT. PfeifT. Huitehiposi Guarijío Guarijio Medicinal Cladodios Sonora Alamos 

Ajuchitlán, 
Chimalaeatlán, 

Huautla, Huaxtla, 
Opuntia puhescens Quilamula, 

Opzmlia pubescerzs H.L. Wendl. ex Xocbipala, Los 
H.L.WendL ex PfeifT. PfeifT. Abrojo Español Medicinal roa Morelos Sauces, entre otros 

Opuntia puhescens 
Opzmlia pubescerzs H.L. WendL ex San Luis 

H.L.WendL ex PfeifT. PfeifT. Bobol pak' ak' Huastcco Huastcco Medicinal Cladodios Potosi San Antonio 

Opzmlia 
poiyacantha varo 

Opzmlia erinacea erinacea (Engclm. 
Engclm. & 1.M. &l.M.Bigclow) Toda la 

Bigclow B.D.Partitt Ornamental planta Durango 

Opuntia puhescens 
Opzmlia pubescerzs H.L. Wendl. ex Toda la 

H.L.WendL ex PfeifT. PfeifT. C""'" Español Ornamental planta Qucrétaro 

Opuntia pycnantha Opuntia pycnantha Toda la Baja 
Engclm. Engclm. Ornamental planta California 

Opuntia rastrera Opuntia rastrera 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Arrastmdillo Español Alimento '""" Durango 

Opuntia rastrera Opuntia rastrera 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal nstrero Español Alimento Cladodios Nuevo León 

Opuntia rastrera Opuntia rastrera 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal nstrero Español Forraje Nuevo León 

Toda la 
Opuntia rastrera Opuntia rastrera """ F.A.C. Weber F.A.C. Weber Cutia Español Forraje ,é= Nuevo León 

Opuntia rastrera Opuntia rastrera 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Nopal nstrero Español Medicinal Cladodios Hidalgo Cardonal Ixmiqllilpan 
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Opunlia streptacantha Opuntia Villa Sabino, 
L=. slreplacanlha Lcm. Nopal cardón Espailol Alimento FMO Hidalgo MClZlitlán MClztitlán 

Opuntia Slreplacantha Opuntia Ciudad de 
L=. slreplacantha Lcm. Tuna blanca Espailol Alimento FMo México 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Nopal de Tuna Zapotitlán de 
L= slreptacantha Lcm. roja Español Alimento Cladodios Puebla las Salinas 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Villa de 
L=. Slreptacantha Lcm, Alimento FMo Hidalgo Tezontepec 

Opunlia Slreplacanlha Opuntia San Luis 
L=. slreplacanlha Lcm. Alimento FMo Potosi Villa de Reyes Ejido de Pardo 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Estado de Valle de 
L= streptacantha Lcm. Alimento México Tootihuacan 

Opunlia slreptacantha Opuntia 
L=. slreplacanlha Lcm. Nopal eoaxtapa Español CombuSlibl Cladodios Puebla Cuautinehán 

Opunlia slreplacanlha Opunlia 
L=. slreplacanlha Lcm. Estimulante Fruto Zaeatccas 

Opunlia slenopelala Opwrlia slenopelala 
Engclm. Engelm. Forraje Cladodios Hidalgo Cardonal 

Opuntia streptacantha Opuntia San José 
L=. slreplacanlha Lcm. Nopal puerco Espailol Forraje Cladodios Guanajllllto lturbide 

Opunlia slenopelala Opwrlia slenopetala 
Engelm. Engelm. Medicinal Flor Hidalgo Cardonal 

Opunlia slreplacantha Opuntia Estado de 
L=. slreplacanlha Lcm. N"",I Espailol Medicinal México Malinaleo San Nicolás 

Tepeapulco, Villa 
de Tezontepec, 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Tolcayuea, 
L=. slreplacanlha Lcm, Nopal de cerro Español Medicinal Cladodios Hidalgo Singuiluean Zapotlán, 
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Zempoala, 
Actopan 

Opunlia slreplacanlha Opunlia N"",1 
L=. Slreplacantha Lcm, xoconostle Español Medicinal Fluidos Morc los Tcpoztlán 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Ejido Estanque de 
L=. slreplacantha Lcm, Medicinal Tamaulipas Miquihuana los WalJe 

Opunlia slreplacanlha Opunlia Toda la 
L=. Slreplacanlha Lcm, N"",1 Español Ornamental planta Puebla Oataca 

Opuntia dillenii (Ker. Opuntia slricla 
Gaw.) Haw. (Haw.) Haw. Pak'am (Nopal) Maya M,Y" Alimento Quintana Roo Cozumc:l 

Opunlia dillenii (Kcr· Opunlia slricla Toda la 
Gaw.) Haw. (Haw.) llaw. Pak'an Maya M,Y" Cercasvivas planta Yucatán 

Opunlia sln"cla (Haw.) Opunlia slricla Toda la 
Haw. (Haw.) llaw. Nopal de duna Español Cercasvivas planta Veracruz 

Opunlia dillenii (Ker. Opunlia slricla 
Gaw.) Haw. (Haw.) llaw. Chaparra Español Medicinal Frut, Campeche 

Opunlia dillenli (Ker· Opulllia slricla 
Gaw,) Haw. (Haw.) Haw, Ya'axpak'an Maya M,Y" Medicinal Quintana Roo Cozumc:1 

Opunlia SIn"cta (Haw.) Opulllia slricla Toda la 
Haw. (Haw.) Haw. Oreja de c!efante Español Ornamental planta Miehoacán 

Opulllia lapona 
Opunlia lapona Engelm. ex Baja 

Engclm. cx J.M ,Coult, J,M,Coult , Tapona Español Alimento Frut, California Sur 

Opulllia Opunlia 
lehuantepecana lehualllepecana 
(Bravo) Bravo (Bravo) Bravo Nopal de caballo Espaiiol Alimento Fruto Ouaca 
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Chamacucrito, 
Opunlia lomenlosa Opunlia lomentosa chiquihuitilla, 

Salm-Dyck Salm-Dyck cuemito Español Alimento Fru<o Guanajuato 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Negrito, Valle de 
Salm-Dyck Salm-Dyck aguamiclillo Español Alimento Fru<o Guanajuato Santiago 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa 
Salm-Dyck Salm-Dyck Tuna roja Español Alimento Fru<o Michoacán Pátzcuaro 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa 
Salm-Dyck Salm-Dyck N"",1 Español Alimento Cladodios Michoacán Pátzcuaro 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa 
Salm-Dyck Salm-Dyck Pare charapiti Purépccha Purépccha Alimento Fru<o Michoacán Tzintzuntzan 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa 
Salm-Dyck Salm-Dyck Pare charapiti Purépccha Purépccha Alimento Cladodios Michoacán Tzintzuntzan lchupio 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Toda la Concepción San Lorcnw 
Salm-Dyck Salm-Dyck Cuicatcco Alimento planta Oaxaca Pápalo Pápalo 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa San Juan 
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento Tlaxcala Tzompantcpcc Quctzalcoapan 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Ciudad de 
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento Cladodios México Tlalpan Isidro Fabcla 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa N"",1 Estado de 
Salm-Dyck Salm-Dyck chamacuerito Español Alimento Fru<o México 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Ciudad de 
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal, nopalitos Español Alimento México 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Santa María de 
Salm-Dyck Salm-Dyck N,b Tepchuan Tepchuancs Alimento Fru<o Durango Mezquital 000,," 

Opunlia lomentosa Opunlia lomentosa Estado de Valle de 
Salm-Dyck Salm-Dyck Alimento México T eotihuacan 
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Opumia lomemosa Opumia lomentosa Toda la Concepción San Lorenzo 
Salm-Dyck Salm-Dyck Cuieatcco Forraje planta Oaxaea Pápalo PApalo 

Opumia lomentosa Opumia lomentosa Valle de Tehuacán-
Salm-Dyck Salm-Dyck N"",1 Español Forraje Fruto Puebla Cuieatlán 

Ajuchitlán, 
Chimalacadán, 

Huautla, Huaxtla, 
Quilamula, 

Opumia tomentosa Opuntia tomelllosa Xochipala, Los 
Salm-Dyck Salm-Dyck Nopal cimarrón Español Medicinal Cladodios Morelos Sauces 

Opumia lomentosa Opumia lomentosa Toda la 
Salm-Dyck Salm-Dyck N"",1 Español Ornamental planta Puebla 

Opunlia Tuna (L.) Opunlia Tuna (L.) 
Mili. Mili. N"",1 Español Atenuantes Fruto 

Opunlia undulala Opunlia undulala Yurireila, Valle de 
Griffiths Griffitbs burriono Español Alimento Fruto Guanajuato Santiago 

Opuntia undulata Opuntia undulata 
Griffilhs Griffitbs N"",1 Español Alimento Fruto Jalisco Sayula 

Opun/ia undula/a Opunlia undula/a Nopal oreja de 
Griffilhs Griffitbs elefante Español Alimento Cladodios Nuevo León Aramberri 

Opun/ia ve/ulina Opun/ia velu/ina 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber N"",1 Espanol Alimento Cladodios Michoaeán Morelia 

Opuntia velu/ina Opun/ia velutina San Juan 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber N"",1 Español Alimento Cladodios TIaxcala Tzompantepcc Quctzalcoapan 

Opuntia ve/u/ina Opun/ia velutina Cardona Valle de 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber cimarrona Español Alimento Fruto Guanajualo Santiago 

Opuntia velu/ina Opulllia velutina Valle de 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber Boludito Español Alimento Cladodios Guanaj ualo Santiago 
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Opunlia velu/ina Valle de 
Opun/la atropes Rose F.A.C.Weber Burriono Español Alimento Fruto Guanajuato Santiago 

Opunlia velutina Nopal blanco Vllllede 
Opun/ia atropes Rose F.A.C.Weber chico Español Alimento Cladodios Guanajuato Santiago 

Opunlia velu/lna 
Opun/ia atropes Rose F.A.C.weber N"",I Español Alimento Cladodios Jalisco 

Región del Lago de 
Opunlia velu/ina Pátzcuaro y la 

Opun/ia atropes Rose F.A.C.Weber Nopales Español Alimento Michoacán Pátzcuaro meceta Purépecha 

Opun/la ve/ulina Opunlia velu/lna Nopa!iHo 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber silvestre Español Medicinal Cladodios Marcias Amatl!n 

Opunlia w!lulina Opunlia velutina Nopalillo 
F.A.C. Weber F.A.C. Weber silvestre Español Medicinal Cladodios Morelos Tepoztlán 

Opunlia velu/lna 
Opun/ia atropes Rose F.A.C.weber Nopal manso Español Náhuatl Medicinal Cladodios Guerrero Copalillo 

Opunlia velu/lna 
Opun/la atropes Rose F.A.C.Weber Nopal Español Medicinal Cladodios Marcias 

Opulllia wilcaxii Opun/ia wilcaxii 
Britton & Rose Brillan & Rose Naavo Yaqui Alimento Fruto Nayarit 

Región 
comprendida entre 
Ciudad Obregón y 

Opunlia wi/caxii Opun/ia wi/caxii M,yo Los Modus 
Britton & Rose Brillan & Rose N"",I Español (yoremcs) Alimento Fruto Sonora Sinaloa 

Región 
comprendida entre 
Ciudad Obregón y 

Opulllia wilcaxi! Opun/ia wilcaxi! Mayo Los Mochis 
Britton & Rose Brillan & Rose Navo M,yo (yoremes) Alimento Cladodios Sonora Sinaloa 
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